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Introducao






1. ldentificacédo do local de estagio

Este trabalho foi realizado no ambito da unidade curricular de Estagio Profissional I, Il e 111, do
Mestrado em Educacdo Pre-escolar e Ensino do 1.° ciclo do Ensino Basico na Escola Superior de
Educacéo.

Este estagio decorreu no periodo compreendido entre o dia 26 de setembro de 2011 e o dia 22
de janeiro de 2013, no Jardim-Escola, cronologicamente nas salas do Grupo dos 3 anos , Grupo dos 4
anos , Grupo dos 5 anos, 1.°ano A, 2.°ano, 4.°ano e 3°ano.

O jardim-escola em questdo situa-se em Lisboa, perto do mercado. Alguns marcos de
referéncia na zona, para além do mercado, existem ainda a PSP, uma igreja e uma escola publica.

A nivel organizacional, o jardim-escola possui no seu interior doze salas, uma cantina, um

refeitério, uma biblioteca, um saldo e uma sala de informatica.

2. Descricdo da estrutura do relatorio de estagio profissional

O seguinte relatdrio de estagio profissional esta dividido em trés capitulos, no entanto antes
dos capitulos serem iniciados ira ser apresentada uma breve introducéo a este trabalho no qual estardo
identificados uma série de elementos, tais como, a identificacdo do local de estagio, a descri¢do da
estrutura deste relatorio, a identificacdo do grupo de estagio, a metodologia utilizada, a pertinéncia do
estagio e ainda a duracdo e cronologia do mesmo.

No capitulo 1 serdo apresentadas sete seccBes referentes as diferentes salas por onde passei
durante o tempo de estdgio, em cada seccdo irei fazer relatos didrios seguidos de inferéncias
fundamentadas segundo as praticas observadas.

O capitulo 2 destina-se com as planificacbes de algumas aulas dadas no Ensino do pré-
escolar contendo os diferentes dominios que lecionei, bem como estratégias e as devidas inferéncias
fundamentadas cientificamente.

Posteriormente, o capitulo 3 abordara os dispositivos de avalia¢do utilizados no Ensino do
1.° ciclo do Ensino Basico ao longo do estdgio englobando as trés areas. A Ultima parte deste

relatério refere-se a reflexdo sobre o0 mesmo e o futuro.



Este relatorio possui ainda uma lista de referéncias bibliograficas utilizadas na sua elaboragéo,
sendo que todos os documentos utilizados para elaborar a fundamentacdo estardo presentes neste
espaco.

3. Importancia da elaboracéo do relatorio de estagio profissional

A elaboracdo deste trabalho constitui a ultima parte de um trabalho desenvolvido ao longo de
algum tempo, sendo este necessario para a finalizacdo do Mestrado e para a certificacdo para ser

possivel exercer a profissdo de docente referente a este mestrado.

Para além deste ponto, fundamental para um trabalho futuro, este relatério implica uma série de
vertentes, entre elas estd investigar, observar e conseguir ter a capacidade de defender mos alguns
pontos de vista. Esta capacidade é fundamental para o nosso futuro, visto que como futuros
professores, temos de saber justificar e fundamentar pontos de vista relacionados com 0s nossos

alunos e com as nossas metodologias.

Por fim, o relatério ajudou ainda a tirar algumas duvidas sobre determinadas metodologias e,

ainda, a criar uma sintese do que foi este ano de mestrado.

4. ldentificacdo do grupo de estagio

O grupo de estagio era composto por duas colegas, Joana e Mafalda. A primeira acima
denominada integra a minha turma e fazia todos os dias estagio profissional comigo, a segunda, visto
ser de uma turma do pds-laboral estava presente apenas as sextas-feiras durante todo o dia. Ambas a
frequentar, tal como eu, 0 Mestrado em Educacéo pré-escolar e Ensino do 1.° ciclo do Ensino Basico.

Estar integrado num grupo de estagio é extremamente importante, pois torna-se
primeiramente mais facil trabalhar em equipa e podemos refletir em conjunto sobre algumas préaticas

gue observamos e que utilizamos.

5. Metodologia utilizada

A metodologia utilizada para a realizacdo do presente relatorio de estagio tem como base uma

investigagdo qualitativa, segundo Bogdan e Biklen (1994) “ Em educacéo, a investigacdo qualitativa



é frequentemente designada por naturalista, porque o investigador frequenta os locais em que
naturalmente se verificam os fendmenos nos quais est interessado, incidindo os dados recolhidos
nos comportamentos naturais das pessoas: conversar, visitar, observar, comer, etc.(Guba, 1978; Wolf,
1978a).”(p.17). Se o relatorio se baseia neste tipo de investigacdo significa entdo que o
“investigador”, ou seja, eu, estive presente nos momentos “naturais” da crianga.

Carateriza-se a investigacao qualitativa por cinco caracteristicas. A primeira caracteristica refere-
se ao facto de estarmos presentes durante periodos de tempo alargados com os observados, neste caso
as criancas. Segundo Bogdan ¢ Biklen (1994), ““ na investigacao qualitativa a fonte directa de dados
€ 0 ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento principal.(...). Os investigadores
qualitativos frequentam os locais de estudo porque se preocupam com o contexto.” (pp. 47-48). A
segunda caracteristica desta caraterizacdo, narra a forma como os resultados desta investigacdo séo
reportados, 0s mesmos autores referem que “a investigacao qualitativa é descritiva. Os dados sdo
recolhidos em forma de palavras ou imagens e ndo de nimeros.” (p.48).

A terceira caracteristica reporta para o facto de o investigador se preocupar mais com 0 processo e
com 0s motivos da sua investigacdo e ndo, exclusivamente, com os resultados finais. Os mesmos
autores afirmam que os “investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos.” (p.49)

Posteriormente, deparamo-nos com a quarta caracteristica que remete para o facto de na
investigagdo qualitativa o estudo ser formado sem que se saibam resultados ou hipdteses. Esse
mesmo estudo vai-se construindo consoante a recolha de dados e o tempo que o investigador passa
com o observado, consoante a opinido dos autores ja referidos, “os investigadores qualitativos
tendem a analisar os seus dados de forma indutiva. (...) Para um investigador qualitativo que planeie
elaborar uma teoria sobre o0 seu objecto de estudo, a direc¢do desta s6 se comeca a estabelecer ap6s a
recolha dos dados e do passar de tempo com os sujeitos” (p.50).

Por ltimo, mas ndo menos importante, insere-se 0 quinto ponto que nos diz que um investigador
qualitativo ndo se preocupa apenas com o0s resultados, interessa-lhe também as razbes dos
intervenientes fazerem certas escolhas ou escolherem certos caminhos. Os mesmos autores afirmam

13

que no quinto ponto, “0 significado ¢ de importdncia vital na abordagem qualitativa. (...) OS
investigadores qualitativos em educacdo estdo continuamente a questionar 0s sujeitos de
investigacdo, com o objectivo de perceber «aquilo que eles experimentam, o0 modo como eles
interpretam as suas experiéncias e 0 modo como eles proprios estruturam o mundo social em que
vivems (Psathas, 1973)” (pp. 50-51).

Na investigacdo qualitativa é importante referir que uma das formas de recolha de dados é a

observacao que, segundo Quivy e Campenhoudt (1992):

5



engloba o conjunto de operagOes através das quais 0 modelo de analise (constituido por
hipdteses e por conceitos), é submetido ao teste dos factos e confrontado com dados
observaveis. (...) A observagdo &, portanto, uma etapa intermédia entre a construcdo dos
conceitos e das hipoteses, por um lado, e o exame dos dados utilizados para testar, por
outro. (p.157)

Existem dois tipos de observacdo a direta e a participante. A observacdo direta significa que a
pessoa que faz o estudo vai a “fonte” para retirar as suas proprias conclusdes segundo 0s autores
acima referidos a “observacgdo directa é aquela em que o préprio investigador procede directamente a
recolha das informacGes, sem se dirigir aos sujeitos interessados. Apela directamente ao seu sentido
de observagdo.” (p. 165). Existe ainda como ja foi referido, outro tipo de observagdo que é a
participante, ou como € referido por Liidke e André (2008), “observador como participante”, em que
0 investigador se da a conhecer aos seus observados e 0s mesmos conhecem a razao da sua presenca.
Citando os autores acima referidos explicam que o observador como participante tem “ (...) um papel
em que a identidade do pesquisador e 0s objectivos do estudo sdo revelados desde o inicio. Nessa
posicdo, 0 pesquisador pode ter acesso a uma gama variada de informacdes, até mesmo confidenciais,
pedindo cooperacao do grupo.” (p.29)

Insere-se, ainda, neste relatorio outro método da investigacdo qualitativa sendo este a analise
documental que, segundo Caulley (1981) (citado por Ludke e André, 2008), “busca identificar
informacdes factuais nos documentos a partir de questdes ou hipoteses de interesse.” Estes
documentos encontram-se nos capitulos da avaliacdo e da planificacdo, e ainda na caracterizacdo de
turma e nos horarios das turmas.

A analise documental ou de dados, é composta por trés passos diferentes Miles e Huberman
(1984) (citados por Lessard-Hébert, Goyette e Boutin, 1994), definem estes trés passos por “ (...) a
reducdo dos dados, a sua apresentacdo/organizacdo e a interpretacdo das conclusdes.” (p.107), que
passarei a explicar.

Lessard-Hébert, Goyette e Boutin (1994) definem reducdo de dados citando os mesmos autores,
“como o processo «de seleccdo, de centracdo, de simplificacdo, de abstraccéo e de transformacdo» do
material compilado. (...) a redu¢do dos dados na investigacdo qualitativa ¢ uma operag¢do continua,
«que vai do momento em que é determinado um campo de observagdo até a fase em que se decide
aplicar um sistema de codificacdo e proceder a resumos» (Miles e Humerman, 1984, p. 23)” (p. 109).

O segundo passo referido como apresentacdo/organizacao dos dados, segundo 0s mesmos autores
anteriormente referidos “(...) reclamam numerosas operagdoes que giram em torno do conceito de
tratamento dos dados” (p. 117). Tendo entdo a necessidade de definir o que estes autores entendem

por tratamentos, ao fazerem esta definigéo citam outra autora, VVan der Maren (1987), que nos diz:



“O tratamento dos dados esta relativamente formalizado: quer se trabalhe com dados
qualitativos quer com quantitativos, (...) trata-Se, sempre, de condensar ou resumir, em
seguida, de organizar, estruturar, ou decompor em factores para, por Gltimo, apresentar as
relacbes, ou estruturas dai resultante. Em suma, o tratamento consiste sobretudo em
condensacles e representacOes, operacdes que sO se podem levar a cabo mediante certos
modelos ja relativamente confirmados e delimitados pelas possibilidades das maqguinas que
utilizamos para esse fim (Van der Maren, 1987, pp. 48 ¢ 49)”.

Concluindo assim que este segundo ponto se refere a um tratamento dos dados adquiridos pelo

investigador.

O terceiro, e ultimo ponto, destina-se, como ja foi referido anteriormente, a interpretacdo e a
verificacdo das conclusGes, designado pelos mesmos autores, pois esta “componente da analise
consiste na atribuicdo de significado aos dados reduzidos e organizados através da formulacdo de
relacdes ou de configuracdes expressas em proposi¢cdes ou modelos. Trata-se de «extrair significados
a partir de uma apresentacdo - sintese dos dados — pondo em evidéncia ocorréncias regulares,
esquemas, explicacbes, configuracbes possiveis, tendéncias causais e proposicdes» (Miles e
Huberman, 1984, p.24.)” (p. 122).

Concluo este ponto da metodologia referindo que todo o relatério foi elaborado, consoante as
normas APA (American Psychological Association), devido a terem sido estas que foram adotadas

para a sua construcao.

6. Pertinéncia do estagio profissional

Desde o primeiro ano de licenciatura que nos é permitido um estdgio em que contatamos
intrinsecamente com os alunos e com as metodologias que os professores utilizam e que adequam aos
seus alunos. Tal como enuncia Formosinho (2001) (citado por Severino 2007, pp. 40/41), onde
salienta que a préatica pedagdgica € uma componente curricular da formagao “cuja finalidade explicita
é iniciar os alunos no mundo da pratica docente e desenvolver competéncias praticas inerentes a um

desempenho docente adequado e responsavel”.

E ainda nestes momentos em que estamos nas salas a estagiar que podemos atuar e envolvermo-
nos no processo de docéncia, como defende Alarcdo (1996) “ o estagio devera ser um momento em
que 0s estagiarios atuem e se envolvam ativamente no processo de desenvolvimento”(p.108). Para
que futuros docentes possam desenvolver ‘“novos raciocinios, novas maneiras de pensar, de

compreender, de agir, e de equacionar problemas”(p.25). E necessario vivenciarmos este processo de



estagiar e de sermos estagiarios para podermos desenvolver tudo aquilo a que nos propomos fazer

num futuro proximo.

7. Cronograma

O estagio profissional (I, Il e 111) decorreu no periodo de 26 de setembro de 2011 a 25 de mar¢o

de 2013, com uma carga semanal de 12 horas divididas em trés dias da semana, sendo eles segunda-

feira, terca-feira e sexta-feira. Todos os dias 0 estagio era de manha.

O estagio dividiu-se em momentos de observacdo e momentos em que leciondvamos as aulas

solicitadas pelas professoras ou coordenadoras de estagio, estes momentos dividiam-se em trés aulas:

surpresa, aulas programadas e aulas assistidas.

No quadro 1 estardo diferenciados todos estes momentos.

Quadro 1 — Cronograma com 0s varios momentos de estagio.

Estagio Profissional
Grupodos | Grupodos4 | Grupodos | 1.°ano 2.°ano 4.°ano 3.ano
3 anos anos 5 anos
Duragdo: | Duragéo: Duragéo: Duracéo:
Duracéo: Duracéo: Duracéo: 5de 30 de 27 de 19 de
27 de 7 de 2 de janeiro | margo abril setembro novembro
setembro novembro a a a a a
a a 10 de 27 de 22 de 16 de 25 de janeiro
4 de 16 de fevereiro abril junho novembro
novembro dezembro
2011 2012 2012/2013




Capitulo 1 — Relatos Diarios






Este capitulo destina-se a narracdo dos momentos de estagio que realizei durante o mestrado

de Educacdo pré-escolar e ensino do 1.° ciclo do ensino basico.

Neste capitulo a divisao é feita por sec¢des, sendo que cada seccao corresponde a um periodo
de estagio, por exemplo, a 1.2 seccdo equivale ao primeiro periodo de estagio, e assim

sucessivamente.

Para além das narracbes feitas, denominadas por relatos diarios, encontram-se também

inferéncias fundamentadas para cada dia.

As seccOes dividem-se em varios sub-tdpicos tais como, caracterizacdo da turma,

caracterizacdo do espaco, horéarios, rotinas e relatos diarios.

1.1. 1.2Seccao
Esta seccdo respeita 0 momento de estagio efetuado no periodo de estagio de 27 de setembro
de 2011 a 4 de novembro de 2011, realizado no jardim-escola em Lisboa.

Este momento de estagio decorreu na sala do grupo dos 3 anos, referente as criangas na faixa

etaria dos 3 anos.

1.1.1. Caracterizacdo da turma

Durante o primeiro periodo de estagio, estive no grupo dos 3 anos. A turma é composta por 28
alunos, dos quais dez sdo raparigas e dezoito sdo rapazes. Nesta sala existem dois pares de gémeos,

ambos rapazes.

A turma, no geral, é calma e participativa, tendo, como é normal, alguns elementos um pouco

mais agitados. Esta informacao foi facultada pela educadora da sala.
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1.1.2. Caracterizagéo do espaco

A sala esta dividida em dois, sendo que todo o grupo dos 3 anos esta naquela sala dividida

apenas por uma estante com as gavetas dos alunos.

Na figura 1 seguinte mostra-se a sala dividida em duas grandes zonas: o tapete e as mesas.

Figura 1 — Sala grupo dos 3 anos.

Perto do tapete existe uma estante com livros e alguns arméarios com material da sala. Existem
duas grandes janelas desse lado da sala, e uma porta por onde, apds as nove e meia, 0s pais podem
deixar os alunos. As mesas estdo no centro da sala, e estdo dispostas como se vé na figura 1. Na
parede perto da porta de entrada encontram-se os cabides onde os alunos colocam as malas e 0s
casacos. Na parede do lado direito, quando se entra na sala, encontramos mais duas janelas grandes, a

secretéria da professora e uma zona para as criangas brincarem.

Quando os meninos vao dormir a sesta, apds o almogo, as mesas sdo retiradas e colocadas as

camas com a saca pendurada na cadeira que se encontra a frente da cama.
1.1.3. Rotinas
Cordeiro (2008) afirma que “é essencial criar rotinas, porque o proprio elemento repetitivo é

inerente a securizacdo. Saber 0 que se vai passar a seguir ajuda a prever o futuro e tranquilizar,
porque a seguir ao A vem o B, e por ai fora.”. (p. 286)

Segundo o autor acima referido, também no jardim-escola as rotinas sao feitas de forma a que

os alunos criem hébitos e regras a seguir.
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O acolhimento do grupo dos 3 anos é feito no saldo onde se encontram mais dois bibes, o
grupo dos 4 anos e o grupo dos 5 anos. Na roda, os meninos fazem jogos ou as educadoras contam
historias até as nove horas da manhd, depois do grupo dos 5 anos ir para as suas salas as educadoras
dos outros dois bibes colocam os meninos em roda, ficando os meninos do grupo dos 3 anos por
dentro da roda, e os do grupo dos 4 anos por fora. Até por volta das nove horas e trinta minutos os

alunos, com a ajuda das educadoras, cantam algumas cangdes fazendo gestos para acompanhar.

Quando saem da roda, os alunos do grupo dos 3 anos dirigem-se a casa de banho. Depois das
primeiras atividades, por volta das onze horas, as professoras distribuem um pequeno reforgo
alimentar por aluno, colocam-lhes os chapéus e os alunos com as respetivas educadoras dirigem-se

para o recreio onde permanecem até as onze e meia.

Quando vém para dentro da sala, dirigem-se de novo a casa de banho onde lavam as maos
para irem almocar. Antes de entrarem no refeitério colocam os babetes e esperam que as educadoras

chamem (0s meninos entram e sé depois as meninas ou vice versa).

Depois do almogo os alunos do grupo dos 3 anos preparam-se para ir fazer a sesta, voltam a
casa de banho lavam as méos e a boca e dirigem-se para a sala.

Ao chegarem ao pé da sua cama, descal¢cam os sapatos (de preferéncia sozinhos) e retiraram-

Ihes o bibe, preparando-se assim para dormir.

1.1.4. Horério

No quadro 2 observa-se o horario do grupo dos 3 anos. As criangas tém a segunda-feira e a
sexta-feira educacdo fisica podendo ter também a atividade de cerdmica, por volta das dez horas. No
resto dos dias fazem atividades com a educadora. Segundo o que observei a educadora tentava

explorar num dia o dominio da matematica, noutro dia a area do conhecimento do mundo.
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Quadro 2 — Horario da sala do Grupo dos 3 anos

Dias/Horas 2.2 feira 3.2 feira ‘ 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
9h00/ 9h30 partilha de Acolhimento/ can¢Ges de roda | partilha de Acolhimento/
saberes saberes cangdes da roda
9h30/10h00 Area de projecto: estimulag3o a leitura Musica Area de projeto:
estimulacdo a
leitura
10h00/10h30 Educacgdo do Conhecimento Iniciacdo a conhecimento Iniciacdo a
Movimento do mundo matemidtica | do mundo matematica
10h30/11h00 partilha de proposta de proposta de educacdo do
saberes trabalho trabalho movimento
11h00/11h30 Recreio
11h30/12h00 Higiene
12h00/12h30 Almocgo
12h30/14h30 recreio/ hora da sesta
14h30/15h00 Higiene
15h00/16h00 atividade de arte plastica
16h00/16h20 Higiene
16h20/17h00 lanche saida

Nota: O horério da educacéo fisica difere consoante 0 outro grupos dos 3 anos. De trés em trés semanas 0s

alunos tém cerdmica e educacéo fisica.

1.1.5. Relatos Diarios

Terca-feira, 27 de setembro de 2011

Neste dia comecei com uma reunido no ginasio dos olivais, onde a diretora do jardim-escola,

falou um pouco de como iria ser este novo inicio.

A professora iniciou a aula, como faz normalmente, contando a histéria “o rato Renato nédo

queria dormir”. A leitura foi efetuada no tapete da sala, onde os alunos se sentaram. Quando a

historia acabou a educadora colocou um pouco de mdsica, e 0s alunos dangaram ao som da mesma.

Apos ter contado a historia, a educadora explorou a cor com o 1.° dom de Frébel, usando a

bola amarela, associando-a a cor do bibe dos alunos. Explicou-lhes também os conceitos de

transparente e opaco, falando ainda sobre a madeira, material de que é feita a caixa do 1°dom,

recorrendo ao desenho de uma arvore no quadro.
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Inferéncias/Fundamentacao teorica:

O papel do educador/professor é alargar o conhecimento dos seus alunos, como referem
Hohmann e Weikart (2009) que afirmam: “os adultos d&o toda a sua atencdo aos interesses das
criangas firmemente convencidos que aquilo que interessa a uma crianca € a chave para a sua
aprendizagem” (p.85) e nao ha nada melhor para despertar a atencdo de uma crianga que uma
histéria. Todos os dias a educadora da sala comeca com estimulacdo a leitura fazendo com que os
seus alunos entrem no mundo do imaginario e que, a0 mesmo tempo, tenham uma relagdo positiva
com a escrita e com a leitura, como defende Mata (2008): “ouvir leitura fluente, com a entoagao
adequada facilita o0 acesso ao sentido e a mensagem, a compreensdo do que € ler e para que se I, mas
também desperta o interesse e a vontade em participar nesta actividade” (p.79) despertando, assim, o

interesse das criangas para serem leitores ativos.

Também o facto de entrarem no mundo imaginario é deveras importante pois a crianca
precisa de se sentir segura ¢ de ter criatividade para poder “viver a historia”. Desta forma 0 educador
que conta o conto deve tentar, segundo Traga (1992), ser “familiar o encantamento produzido pela
narracdo de historias, que se traduz numa descompressdo da atmosfera da aula, no estabelecer duma
confianca mdtua, no criar de lacos, no aumento progressivo no habito de concentracdo e da
capacidade da ateng@0”’(p.136), desenvolvendo assim outras capacidades inerentes a leitura do conto,

assim como a concentragéo, a atencao, a criatividade e a imaginacao.
Sexta-feira, 30 de setembro de 2011

Por volta das nove e meia da manha, os alunos foram com a educadora, fazer uma volta a

escola, fazendo o reconhecimento do espaco.

Quando voltaram para a sala dividiram-se: metade da turma foi para a ceramica, enquanto o
resto da turma fez um desenho em que demonstrava o que viram da sua escola. Este desenho foi

posteriormente, legendado pelas estagiarias consoante o que as criangas tinham desenhado.
Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica:

Penso ser relevante fundamentar a importancia do desenho e do reconhecimento do espago
que envolve as criangas. Comecando pela importancia do desenho refere Stern que “a crianga adquire
facilmente, os seus meios de expresséo, e, logo que os adquire, emprega-os para traduzir a sua viséo
da melhor maneira e ndo na visao do adulto” (p.28). Nesta atividade, as criangas desenharam a escola

da maneira como a viam e ndo orientada pela educadora da sala, desta forma, apo6s as criangas
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fazerem os seus desenhos, estes foram legendados de forma a que as criangas exprimissem oralmente
o que tinham desenhado, segundo o autor acima referido “(...) ndo podemos ignorar esta linguagem.
N&o que a queiramos interpretar (transcrever a luz do comum o que deve permanecer propriedade

privada da crianga), mas devemos saber qual ¢ essa linguagem e de que elementos se compde, (...)”

(p.60).

A crianca precisa de se sentir segura e confiante, saber onde se situam os locais na escola para
que desta forma se sinta envolvida no ambiente escola para que se sinta ligada emocionalmente a este

local onde passa grande parte do seu dia, segundo Magistretti (1963):

Este acontecimento representa uma importante modificacdo na sua vida, porque, mediante

ele, vé alarga-se notavelmente o campo de suas experiéncias, de que comecam a fazer parte,

agora, o caminho da escola, as outras casas, 0 mundo comercial, os meios de transporte, as

outras criangas e pessoas adultas. Trata-se de experiencias fascinantes e estimulantes,
favorecidas ainda pelo fato de que, nesta idade, a crianga encontra-se numa fase de relativo
equilibrio fisioldgico e psicoldgico e suporta relativamente as primeiras separacfes da mae e

do lar. (pp. 35-36)

Em suma, é necessario que a crianca se sinta segura na escola, para que isto aconteca é

necessario que a propria educadora estimule esse sentido de seguranca e confianca.
Segunda-feira, 3 de Outubro de 2011

Os alunos foram, connosco (estagiarias), para o0 ginasio onde cantaram em roda e fizeram
jogos. A educadora contou a histéria da “Lagarta comilona”, falando de alguns aspetos de que o

livro tratava, como por exemplo o sentido do nimero.

No primeiro dia de ginastica as criancas trabalharem com arcos fazendo uma série de

exercicios.
Inferéncias/Fundamentacao teorica:

Neste momento de estagio refiro a importancia da educacdo fisica no jardim-de-infancia.
Como forma de iniciar este topico, explico o que significa psicomotricidade em que é importante que
o0 professor tenha em atencéo a faixa etaria que esta a lecionar. Segundo Martinez, Garcia e Montoro
(1988):
cuando hablamos de Psicomotricidad estamos considerando primordialmente la
globalidad del ser humano. Esta globalidad del nifio manifestada por su accion que le

liga emocionalmente al mundo, debe ser comprendida como el estrecho vinculo existente
entre su estructura somatica y su estructura afectiva y cognitiva.(p.13)
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A educadora elaborou esta aula, trabalhando com arcos, este material exige uma série de
competéncias por parte das criangas. Numa primeira fase os exercicios feitos com este material, tém
de ajudar as criancas a obter as capacidades basicas, como por exemplo, saber como segurar no arco,
saltar para dentro e para fora do arco, andar com o arco ao lado, fazendo-o rodar, etc, (estes foram
alguns dos exercicios feitos nesta aula), s@o estas capacidades equilibrio, nocdo espacial, precisdo

6culo-motora, nogdo de direcionalidade.

Existem movimentos fundamentais aquando falamos da educacéo fisica para criancas, como
refere Borges (1987). Estes movimentos “sdo um aperfeicoamento da fase dos movimentos
rudimentares, representam o tempo (periodo), no qual as criancas estdo envolvidas, ativamente, na
experimentacdo e exploracdo das suas capacidades motoras” (p.39). E necessario que nas aulas de

Educacdo para o movimento a crianga desenvolva certas competéncias necessarias nesta fase.

Terca-feira, 4 de outubro de 2011

A educadora explorou os dias da semana, no seguimento da historia que tinha contado no dia

anterior.

De seguida os alunos sentaram-se nos seus lugares e fizeram um trabalho de expressdo
plastica em que tinham de pintar um espaco limitado e utilizar a técnica da colagem na copa da

arvore.
Inferéncias/Fundamentacao tedrica:

Quando falamos de uma histéria ou conto, temos tendéncia para trabalhar apenas a
estimulacdo a leitura, essencialmente nesta fase. No entanto a educadora da sala contou a historia da
“Lagarta comilona” de forma a poder trabalhar os dias da semana com os alunos. A esta situacao

chamamos interdisciplinaridade. Maingain e Dufour (2008) defendem que:

No discurso pedagogico, a interdisciplinaridade é, geralmente, concebida como uma prética
de interconexdo das disciplinas. Ela pde em obra processos de aprendizagem integradores e
visa a aquisicdo de saberes estruturados, transferiveis e actualizacbes na acc¢do. (...)
Transplantando para o terreno escolar, o processo interdisciplinar, no sentido em que o
entendemos, visa precisamente desenvolve, nos alunos, aptiddo para representar uma
problemaética, recorrendo, consoante o0s casos, a diversos pontos de vista, a diversas
experiéncias de vida ou a diversas disciplinas. (pp.74-75)
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E bastante importante, um educador/professor ter a capacidade de partir de um determinado
conteudo, trabalhar outra area tendo em conta dois factores o: cognitivo e 0 metodoldgico. Segundo

0s autores acima referidos:

A interdisciplinaridade escolar visa, pois, a elaboracdo de uma representacdo fundada
ja ndo em critérios préprios de uma disciplina particular, mas em critérios negociados
em funcdo de um projecto tedrico e por vezes pratico. Nesta perspectiva, as
matérias j& ndo sdo mobilizadas segundo 0s seus objectivos proprios: elas estdo ao
servico de uma representacdo interdisciplinar, ligada ao «objecto» tratado. Em
situacdo escola, na maior parte dos casos, a intengdo educativa de um trabalho
interdisciplinar é dupla, simultaneamente cognitiva e metodoldgica. (p.77)

Para além de interdisciplinaridade, a educadora decidiu, ainda, utilizar um livro em que

pudesse ser trabalhado outro contetdo de outra area curricular, sendo esta o conhecimento do mundo.
Sexta-feira, 7 de Outubro de 2011

Nesta manha os alunos trabalharam a figura humana, montando uma maqueta de um menino,
desenhando olhos, boca, nariz, sobrancelhas e pestanas, explorando depois em expressdo plastica a

evolucdo da representacdo da figura humana.

A educadora recorreu a copia de um grafismo, ou seja, a professora desenhou no quadro o

que seria “ a minha mae” e os alunos tinham de copiar consoante o que a educadora tinha desenhado.
Inferéncias/Fundamentacao tedrica:

Penso ser importante referir, neste dia, o facto de a educadora ter leccionado uma aula
referente a area de conhecimento do mundo. Esta aula consistiu no desenho e explicacdo da cara e

partes do corpo.

Os alunos ja tinham construido a maqueta referente & menina com a orientacdo da professora,
e, neste dia, completaram a do menino, colocando olhos, boca, nariz, sobrancelhas, pestanas e cabelo,
sem ajuda. Segundo Pereira (2002):

Caberd ao professor um papel determinante no que respeita a tentar perceber o que a crianga

ja é capaz de fazer, o que ja sabe, e, em seguida desafiar a crianca com novas tarefas e novas

metas, guiando-a e orientando-a de forma a que ela seja capaz de conseguir alcanga-las ou
realizd-las. (p.74).

Neste momento, ¢ segundo a autora, a educadora nao chegou a ““ desafiar com tarefas novas”
no entanto, conseguiu entender quais 0s alunos que nao tinham adquirido o que ser “capaz de fazer, o

que ja sabe”.
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Um dos alunos perguntou a educadora porque é que a maqueta da menina nao tinha o 6rgao
sexual masculino. A educadora explicou entdo a diferenca entre um género e outro. Segundo o
ministério da salde (2002), esta “actividade permitir-lhe-4, ao conversar com os alunos, caracterizar
o nivel dos seus conhecimentos, os seus focos de interesse e o vocabulario que utilizam.”(p.23).
Concordo com o autor acima referido, quando este afirma que esta seria uma boa altura para abordar
0 tema das “diferengas anatomicas” explicando aos alunos a diferenga entre os rapazes e as raparigas,

“mostrando ilustragdes”, visto ser uma divida que os alunos tinham.

Para depois explorar estes novos conceitos a professora desenhou no quadro a figura humana
e explicou aos alunos que gostaria que desenhassem a sua mde, e que nao se podiam esquecer de

todas as partes constituintes da nossa cara, consolidando, assim, a matéria lecionada.
Segunda-feira, 10 de Outubro de 2011

Os alunos comecaram o dia com dominio da matematica, explorando o 1° dom de Frébel.
Utilizaram todas as cores e duas caixas uma com as bolas normais e outra com as bolas maiores,
associando assim as cores umas as outras colocando, posteriormente, as bolas em cima das mesas,

entre dois meninos.
Inferéncias/Fundamentacao tedrica:

Deste muito cedo que as bases, relativamente a qualquer dominio, sejam bem trabalhadas para

que mais tarde ndo existam problemas de aprendizagem. Um desses dominios é o da matematica.

O 1.° dom de Frobel e a sua utilizagdo vem ao encontro da importancia jogo. Segundo
Abbagnano e Visalberghi (1981):

Esta livre actividade, que é a conquista de habilidade e de conhecimento, é para Frébel um
jogo. Através do jogo a crianca pde-se em relacdo concreta com o mundo, realiza livremente
algumas daquelas coligagdes com a natureza que exprimem a divina unidade do real. Mas o
desenvolvimento mais caracteristico da metodologia de Frobel deu-se certamente quando
realizou de improviso a intuicdo de que o material primitivo do jogo infantil devia ser
constituido por aquelas mesmas formas primigénias em que pensava serem expressas as forgas
universais. (p.578).

Neste dia a educadora utilizou o 1.° dom Frobel, utilizando duas caixas uma com bolas mais
pequenas e outra com bolas maiores, desta forma as criangas poderiam desenvolver algumas das
capacidades inerentes a este material. Segundo Caldeira (2009) uma das capacidades/destrezas que se
desenvolvem com este material, e que a educadora desenvolveu com os alunos, designa-se por
“distinguir cores” pois as criangas a medida que a educadora foi mostrando as bolas ia perguntando

as respetivas cores, fazendo a correspondéncia.
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Outra das capacidades/destrezas que a educadora proporcionou aos seus alunos neste dia foi a
de “relacionar, pois & medida que as bolas saiam das caixas os alunos tinham de encontram um objeto
da mesma cor que a bola e colocar a bola pequena, por exemplo, amarela junto a bola maior da

mesma cor, o que é defendido por Caldeira (2009)
Terca-feira, 11 de Outubro de 2011

Nesta manha a aula foi dada por mim, no dominio da linguagem oral e abordagem a escrita,

explorei a histéria “O nabo gigante ”.

Na area de conhecimento do mundo, lecionei uma aula sobre o paladar, utilizando varios
alimentos para que os alunos provassem os diferentes sabores, como o doce, o salgado e o &cido,
diferenciando ainda o quente e o frio. Mostrei depois uma lingua grande para poder falar das papilas

gustativas.

No dominio da matematica utilizei elementos da historia, anteriormente contada, para

trabalhar contagens, com a ajuda de palhinhas explorando o sentido do nimero.
Inferéncias/Fundamentacao tedrica:

Penso que esta aula foi conseguida visto que os alunos estavam atentos e participativos

durante o decorrer da mesma.

Na aula de dominio da linguagem oral e abordagem a escrita contei uma historia denominada
“O nabo gigante ”, histdria essa que é rica em repeticdes. Segundo as orienta¢des curriculares para a
Educacdo pré-escolar (1997), defendem este tipo de livros com lengalengas, trava-linguas, adivinhas
e poesia sdo consideradas “formas de expressdo” permitindo” trabalhar ritmos, pelo que se ligam a
expressdo musical” facilitando a “clareza da articulacdo” podendo “ser meios de competéncia

metalinguistica, ou seja, de compreensio do funcionamento da lingua” (p.67).

Para poder trabalhar melhor o livro e para que os alunos pudessem repetir 0s animais sem se
esquecerem de nenhum, levei imagens. Estas, a meu ver, eram demasiado pequenas e ao invés de
serem colocadas num plano vertical para que todos vissem foram colocadas num plano horizontal.
Para Spodek e Saracho (1998) “ as fotos devem ser grandes o suficiente para poderem ser vistas por
um grupo de criangas, e ndo devem conter excesso de detalhes, para que elas se possam concentrar no

que é importante” (p. 335).
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Em suma, no pré-escolar é bastante importante trabalharmos o dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita, pois quanto a linguagem oral é da competéncia do educador criar condi¢des
para que, segundo as orientagdes curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997), “criar um clima de
comunicacdo em que a linguagem do educador (...) constitua um modelo para a interaccdo ¢ a

aprendizagem das criangas” (p. 66).

N&o se pretende que acha uma introducdo, a esta idade, “formal ¢ “classica” a leitura e a
escrita” no entanto, segundo as mesmas orientagdes, ““ a atitude do educador e o ambiente que ¢é

criado devem ser facilitadores de uma familiarizacdo com o c6digo escrito” (p. 69).
Sexta-feira, 14 de Outubro de 2011

A minha colega de estagio, deu uma aula surpresa de dominio da linguagem oral e abordagem

a escrita utilizando o livro “Pequeno azul e pequeno amarelo”, dando a nogao da cor verde.

No seguimento da aula os alunos fizeram um trabalho de expressdo plastica onde misturaram
as cores primarias de forma a resultar a cor verde e preencheram uma imagem com dedadas, onde,

posteriormente, foi colada uma palhinha na zona da escova de dentes.
Inferéncias/Fundamentacao teorica:

As orientacdes curriculares da Educacdo Pré-Escolar prevéem que, seja da responsabilidade
do educador, trés areas de conteldo as quais “constituem as referéncias gerais a considerar no
planeamento e avaliagdo das situa¢Oes e oportunidades de aprendizagem.” (p.14). Uma dessas areas ¢
a de expressdo/comunicacao a qual compreende trés dominios; um deles o dominio das expressdes

(dramatica, plastica e musical).

Nesta manhd de estdgio a minha colega fez uma estimulacdo a leitura utilizando o livro
“Pequeno azul e pequeno amarelo”. Depois de fazer a estimulacdo a leitura utilizou esse mesmo
livro para fazer leccionar uma aula de expressdo plastica, sobre a modificacdo e mistura de cores

sensibilizando os alunos para a existéncia de cores primarias e secundarias,

O dominio das expressdes pretende demonstrar as criancas diferentes formas de expressao
que implica “diversificar as situagdes e experiéncias de aprendizagem” para que a crianga va

conhecendo 0 mundo a sua volta e o seu proprio corpo utilizando diversos materiais e técnicas.

Foi utilizado também neste trabalho a técnica da digitinta, a qual se utiliza para pintar com 0s

dedos ou com as maos para que a impressao digital se note no desenho (esta técnica foi também
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utilizada para fazer um placard para colocar na sala), desta forma, tal como ja foi referido, a crianga
utiliza o seu corpo para conhecer o mundo. Dizem, ainda, as orienta¢des curriculares para a Educacéo
Pré-escolar que “ (...) o desenho ¢ uma forma de expressdo plastica que ndo pode ser banalizada,

servindo apenas para ocupar o tempo. Depende do educador tornd-la uma actividade educativa”
(p.61).

Penso que nesta atividade, o desenho, foi educativo pois, 0s alunos ajudaram a misturar as
cores e verificaram que as duas cores juntas (azul e amarelo) formavam o verde para de seguida,

utilizarem uma técnica de pintura para fazerem uma proposta de consolidacdo da matéria.

Segunda-feira, 17 de Outubro de 2011

Nesta manhad fui eu quem iniciou a aula, lendo uma histéria aos alunos intitulado lavar,
esfregar e limpar, sobre a higiene corporal, para que depois fosse possivel a educadora prosseguir

com este tema, aula que a minha colega de estagio acabou por lecionar no dia dezoito do mesmo més.

Em seguida a educadora explorou os blocos Idgicos dando apenas a nocdo de tamanho,

pedindo aos alunos que colocassem as pecas por baixo das mesas, ao lado da cadeira.
Inferéncias/Fundamentacao teorica:

Nesta manha a educadora utilizou o material estruturado blocos légicos para explorar no¢des
como um dos atributos (o tamanho). Segundo Cunha e Nascimento (2005), este material favorece “ 0
desenvolvimento do pensamento 16gico; a aquisi¢do de conceitos; desenvolvimento da linguagem; a
classificacdo; a conceituacdo das formas geométricas, associacdo de atributos; a formacdo de
conjuntos, e a manipulacéo de semelhancas e diferencas” (p. 36).

Penso, no entanto, que para os alunos de trés anos trabalhar neste material com tantos
objetivos é um pouco dificil, por isso a educadora preferiu apenas falar sobre um atributo. Os alunos
encontraram logo mais diferencas tais como, a cor, a forma e a espessura, ainda que o objetivo da
educadora fosse o de relacionar tamanhos. Segundo Caldeira (2009) o “ material que vai ser posto a
disposigdo da crianga para efeitos de ordenamento I6gico deve ser escolhido com cuidado. Interessa
que os objectos gque ela observa e manipula se distingam uns dos outros por critérios facilmente
detectaveis (...).” (p.364). Desta forma quando a educadora pede que os alunos encontrem uma pega
maior que aquela que ela propria tem na mao, é necessario que a educadora explique porque € que

uma é maior que outra e como é que os alunos podem ver esta diferenca.
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A educadora fez jogos para desenvolver as noc¢des espacio-temporais, ou seja, pediu que 0s
alunos colocassem uma peca entre dois alunos, ao lado de outro aluno, etc. No entanto chegou a uma
altura que a educadora colocou a pega em cima da mesa, pedindo a um dos alunos que descrevesse
onde é que esta se encontrava. Mendes e Delgado (2008), a educadora desenvolveu nos seus alunos
determinadas competéncias:

Assim, é importante que, no jardim-de-infancia, sejam realizadas tarefas que envolvam a
identificacdo do local onde se encontra determinado objecto, a descricdo e identificacdo de
caminhos e identificacdo e a analise da posicdo do objecto. Ao fazé-lo as criangas desenvolvem
vocabulério especifico e adequado a cada uma das situagdes, como: por cima, por baixo, a frente

de, atrés de, entre, para a direita, para a esquerda, a seguir, virado para cima, virado para baixo,
de lado, de frente, etc. (p. 11)

Em suma, as criancas tém de desenvolver este tipo de competéncias para que, seja possivel,

mais tarde, utiliza-las noutros contedidos matematicos.
Terca-feira, 18 de Outubro de 2011

Durante a manha foi a minha colega de estagio quem deu aula, sentando os alunos nas

cadeiras em semicirculo.

Na area de conhecimento do mundo trabalhou a higiene corporal, utilizando imagens e uma

magqueta de um menino a tomar banho.

No dominio da matematica a minha colega explorou as cores presentes no 1° dom de Frobel,
utilizando caixas de cores e objetos com as respetivas cores, pedindo aos alunos que fizessem a
correspondéncia entre as cores dos objetos e das caixas, solicitando aos alunos que colocassem 0s

objetos em locais especificos.
Inferéncias/Fundamentacao teorica:

A minha colega de estagio leccionou a area de conhecimento do mundo e o dominio da
matematica nesta manha, utilizando materiais didacticos e apelativos para ambas as areas, acabando

por interligar, ndo s6 as matérias das duas areas como o proprio material.

Falando um pouco, desses mesmos matérias, penso ser importante referir que as criancas,
principalmente desta idade, aprender com os sentidos elas precisam de sentir, ver cheirar, provar e
ouvir aquilo que as envolve, por isso penso ser importante levar objetos/materiais para que as
criangas os explorem é da mesma opinido Hohmann e Weikart (2009) quando dizem que as criangas

“ao explorarem os objectos, aprendem as relacdes que existem entre elas (...)” (p.37).
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Na aula do dominio da matematica a minha colega colocou os alunos em semicirculo e
colocou Vvérias caixas de cores diferentes no centro, cores essas relativas ao do 1.° dom de Frobel, esta
metodologia de organizacao de sala de aula é, a meu ver, muito boa pois desta forma todos os alunos
conseguem ver o que se estd a fazer, de acordo com a Enciclopédia de Educagdo Infantil (1993), “no
caso de exercicios com material de manipulacdo, serd necessario que as criangas se coloquem de
modo a que todas vejam 0s materiais ou objectos; para isso, uma distribuicdo circular, com o0s

objectos colocados no centro” (p.790).

O objetivo deste material era que os alunos retirassem de um saco objetos referentes a
higiene corporal, como por exemplo gel de banho, escova do cabelo, champd, esponja de lavar o
corpo, etc., cada um destes objetos foram escolhidos devido as cores das caixas, ou seja, uma escova
de cabelo azul tinha de ir para a caixa azul, fazendo assim exercicios de associa¢do e dando nog¢des
espacio-temporais, pois a minha colega pedia sempre para os alunos colocarem o objeto em diversas
posigdes, relativamente as caixas. Matos e Serrazina (1996) dizem que “ao dar aos alunos a
oportunidade de experimentar a matematizacdo através da manipulacdo de materiais ndo estamos
apenas a fomentar a actividade ludica, mas estamos principalmente a criar situa¢fes que favorecem o

desenvolvimento do pensamento abstracto” (p.23).

Concluindo, € importante que as criangas possam manipular materiais concretos para que, ao

longo dos anos, seja possivel introduzir contetdos mais abstratos.
Sexta-feira, 21 de outubro de 2011

Durante esta manha os alunos tiveram ginastica e ceramica e, por isso, ndo estiveram na roda
depois das nove da manh&. Ao entrarem na sala sentaram-se nos seus lugares para despirem o bibe e

descalcarem os sapatos para calcarem as sapatilhas.

De seguida, fomos para a sala do grupo dos 4 anos onde assistimos a uma aula surpresa.
Aguando o fim da aula, voltamos para a sala do grupo dos 3 anos onde ajudamos a professora a

acabar um placard.

No final da manha estivemos na sala do grupo dos 5 anos A com as orientadoras de estagio e

as alunas estagiarias.
Inferéncias/Fundamentacao teorica:

As rotinas sdo preciosas para uma idade tdo tenra, visto que é a partir das rotinas que as

criangas criam habitos e que comecam a interiorizar as regras que as evolvem. No grupo dos 3 anos
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pude verificar que as criancas, mesmo sendo principio do ano, sabiam que ao entrarem na aula
tinham de despir o casaco e colocé-1o no seu cabide, as criangas ja sabiam o que fazer sem ser preciso
ninguém lhes dizer nada segundo Hohmann e Weikart (2009) “autonomia ¢ a capacidade da crianca

levar a cabo acgdes de independéncia e exploragdo (...)” (p. 66).

Nos dias de educacdo fisica as criancas sabiam que ao entrarem na sala, depois do
acolhimento, descalcavam os sapatos, calcavam as sapatilhas, colocando os sapatos por baixo da sua
cadeira e a saca da ginéstica nas costas da mesma cadeira, e esperavam que alguém Ihes desapertasse
0 bibe.

Estas pequenas rotinas que a educadora lhes proporcionar permitem que as criancas
desenvolvem competéncias que ninguém lhes pode ensinar, como por exemplo a responsabilidade.
Esta competéncia ou capacidade precisa de ser estimulada para que as criancas as desenvolvam e
possam ser autonomas. Segundo Cordeiro (2008) a crianca tem de desenvolver um aglomerado de
aptiddes para poder ser responsavel. Tem que obter o “ respeito e solidariedade com o0s outros;
respeito por si proprio, honestidade, integridade, defesa dos valores em que acredita, atuacdo segundo
os valores em que se acredita, capacidade de sonhar e fantasiar, mas igualmente de entender a
realidade e saber as limitagdes” (p.216). Para que a crianga possa adquirir estas capacidades ¢
necessario que pequenas tarefas, tal como descalcar e arrumar os sapatos, sejam implementadas para

que, desta forma, a crianga comece a ser responsavel.
Segunda-feira, 24 de outubro de 2011

Os alunos entraram na sala as nove da manha com o intuito de se prepararem para a educagdo
fisica. Apds terem sido vestidos, a professora pediu-me para, usando o material que ja tinha
preparado, fizesse a estimulacdo a leitura. Usei o livro intitulado por um livro, utilizando imagens

grandes em kline.

Posteriormente, a professora leu um livro sobre o olfato e fez um jogo com os alunos, em que

Ihes tapava os olhos e eles tinham de adivinhar que alimento correspondia ao que estavam a cheirar.
Inferéncias/Fundamentacao teorica:

Penso ser importante referir e explicar a forma como a educadora da sala desenvolveu a no¢ao
sobre o olfato, pois ndo foi uma aula como é habitual se ver. Nesta aula a professora optou por
explicar aos alunos que existem diversos cheiros, fazendo com que os proprios sentissem que todos

os cheiros sdo diferentes e que existem uns que podem ser agradaveis e outros ndo. Pediu ainda aos
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alunos que a medida que tapavam os olhos e cheiravam um dos alimento, conseguissem associar o

seu cheiro ao seu respetivo nome.

Desta forma a educadora proporcionou aos alunos uma atividade Iudica, ou seja, através do
jogo, para que eles aprendessem um conteudo referente a area de conhecimento do mundo. Segundo
Savater (2010), o jogo “¢ uma actividade fundamental de criancas e adultos, de todos os seres
humanos: o seu caracter livre e, a0 mesmo tempo, regrado, simbolico, onde se conjugam a tradicao e

a inovacdo permanente, converte-o numa espécie de emblema total da nossa vida” (p.35).

Em suma, o jogo € uma forma ludica de se aprender, forma esta que tem bastante aderéncia
em qualquer idade e que cativa até aqueles que menos vontade tém ou mais dificuldade tém em estar

atentos ou quietos.
Terca-feira, 25 de outubro de 2011

Depois da roda, os alunos dirigiram-se para a sala e sentaram-se no tapete. A minha colega de

estagio, contou uma historia “Beijinhos, beijinhos”.

De seguida, os alunos sentaram-se nos seus lugares das mesas e a educadora comegou por
distribuir bocados de cortica para que os alunos fizessem contagens e explorassem o material. A
professora leu uma histéria sobre uma gotinha de agua, explorando ao mesmo tempo a interpretacédo
do texto relacionando-a com o dominio do conhecimento do mundo. A medida que ia contando a
historia os alunos iam retirando o mesmo numero de elementos que a educadora dizia, como por

exemplo, cinco gotinhas de agua.
Inferéncias/Fundamentacao teorica:

Penso ser importante referir a utilizacdo de materiais ndo estruturados para as criangas
seguirem o mesmo raciocinio da historia que a professora contou. A utilizacdo de materiais € deveras
importante pois € desta forma que a crianca, comeca a ter nogdo do conceito do niumero e o facto de a
crianca poder fazer contagens e calculos com materiais ajuda a desenvolver o seu raciocinio
matematico. Para Castro e Rodrigues (2008), as “competéncias de calculo das criangas em idade pré-

escolar desenvolvem-se em simultaneo com as suas competéncias de contagem” (p.29).

De acordo com os mesmos autores, “sO através da criagdo de oportunidades em que se torne
fundamental a contagem de objectos é que a crianga vai sentindo necessidade de conhecer os termos

de contagem oral ¢ de relacionar os nimeros” (p.17). Uma dessas oportunidades é a utilizacdo de
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histdrias que envolvam contagens, que desenvolvam raciocinio logico e o calculo e que todos estes

elementos possam ser trabalhados com material né&o estruturado.

Todo este trabalho pode ser complicado para criangas tdo novas. Para além disto foi a
primeira vez que estiveram sentados nas mesas, com material para cada um, tendo que ouvir a
histéria e ir montando o raciocinio, calculando a quantidade pedida e contando o material para

obterem essa mesma quantidade.

Muitas criancas tinham, ainda, dificuldade em contar pois saltavam algarismos na sequéncia
ou ndo sabiam a prépria ordem dos algarismos. Por isso é importante que a educadora tenha uma
certa atencdo para este acontecimento, pois se a crianca nao for capaz de contar também néo vai ser
capaz de calcular. Refere Lorenzato (2006), que a educadora deve ter alguns cuidados de relembrar
como se conta para que nao existam erros, sendo assim, este afirma:

Ao ensinar a contagem as criangas, € preciso lembrar que, atrds da simplicidade do processo,

existem condicGes a serem obedecidas, quais sejam todos os elementos devem ser contados,

nenhum elemento deve ser saltado ou esquecido e nenhum elemento deve ser contado mais
de uma vez (p.35)

O facto de as criancas contarem, ajuda a que estas conhegcam a ordem, de modo a perceberem
a sequéncia dos nimeros. No entanto, é também importante que a crianca saiba que esta sequéncia

tem um significado, ou seja, que aquele nimero representa a quantidade.

Sexta-feira, 28 de outubro de 2011

Comecamos o dia a vestir os alunos para a Educacdo Fisica. De seguida a minha colega de

estagio, que so estagia a sexta-feira, leu um livro sobre contagens.

Depois da abordagem oral, a educadora deu uma aula sobre a familia, utilizando o projetor de
opacos e bonecos, em que cada um representava um membro da familia, como: o avé, a avo, o pai, a

mde, a filha, as irmas gémeas o tio e a tia.

Posteriormente, a turma toda foi para a ceramica onde exploraram a textura e forma do barro
fazendo figuras. Apos esta aula dirigiram-se, acompanhados, para 0 ginasio onde tiveram expressao

fisico-motora com arcos.
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Inferéncias/Fundamentacao teorica:

Todas as semanas os alunos do grupo dos 3 anos vao em grupos realizar uma atividade de
ceramica. As criangas ndo estdo habituadas a esta forma de expressdo plastica. Assim, é importante
que as criangas explorem “diversos materiais ¢ instrumentos” (Orienta¢cbes Curriculares para a

Educacéo Pré-Escolar, 1997: p.61).

Ao trabalharem com barro ou massa de moldar, as criancas estao a desenvolver a motricidade
pois € um material que exige que modelem para representarem aquilo que pretendem. Ao mesmo
tempo desenvolve a motricidade fina pois para se transformar a massa numa “imagem” ¢ preciso
atencgdo e ser meticuloso. Tal como referem as OrientacOes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar
(1997) “a expressdo plastica implica um controlo da motricidade fina que a relaciona com a
expressdo motora”(p.61) no entanto existem “cddigos e instrumentos especificos” em cada um deles,

que em conjunto desenvolvem as competéncias necessarias nas criangas.

A atividade de cerdmica desenvolve a nocdo de “tridimensionalidade, de texturas, dimensoes,
volumes e formas diferentes” permitindo também o conhecimento matemaético. Desta forma as

criangas estdo, a trabalhar a area de expressdo plastica e 0 dominio da matemaética.

Segundo as Orientacfes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997), “os contactos com
a pintura, a escultura, etc. constituem momentos privilegiados de acesso a arte e a cultura que se
traduzem por um enriquecimento da crianca, ampliando o seu conhecimento do mundo e
desenvolvendo o sentido estético.” (p.63). Muitas vezes os professores e as escolas esquecem-se que
0 desenvolvimento cognitivo, estético e emocional da crianga ndo passa s6 nas trés areas, muitas
vezes consideradas as mais importantes, mas também em todas as outras em que a crianga se

desenvolve.
Segunda-feira, 31 de outubro de 2011

Neste dia, apenas esteve presente a educadora do grupo dos 3 anos, devido a questdes de

organizacgéo da escola. Estavam presentes cerca de trinta alunos.

Comecei por contar uma historia “Gongalo o desastrado”, cantando, posteriormente, duas

cangdes “o coelho Alberto” e “o coelhinho branco”.

Depois disto os alunos sentaram-se nas mesas onde trabalharam com plasticina livremente.

Apés este trabalho foram distribuidas pecas de lego para os alunos criarem construgdes em conjunto
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com 0s colegas, enquanto recortavamos uns trabalhos que iriam ser utilizados mais tarde para fazer

carimbagens de frutas.

Posteriormente, as criangas comeram as bolachas sentadas no tapete seguindo para o recreio,

onde permaneceram mais tempo que o habitual.
Inferéncias/Fundamentacao tedrica:

Como ja foi referido, devido a uma questdo organizacional da escola, apenas uma das
educadoras do grupo dos 3 anos esteve presente no jardim-escola, pois estavam em roulement.
Consiste no seguinte: quando existem feriados ou festividades (natal, pascoa, carnaval e ano novo),
as professoras/ educadoras vao-se revezando entre elas. Esta questdo organizacional é referente a
escola refere o decreto-Lei n.° 270/2009, de 30 de Setembro, afirma que:

1 — As fungdes do pessoal docente sdo exercidos com responsabilidade profissional e

autonomia técnica e cientifica, sem prejuizo do nimero seguinte. 2 — O docente desenvolve a

sua actividade profissional de acordo com as orienta¢des de politica educativa e observando as

exigéncias do curriculo nacional, dos programas e das orientagdes programaticas ou
curriculares em vigor, bem como do projecto educativo da escola. (Artigo 35°, p.7036)

Com isto pretendo dizer, que o docente deve agir de acordo com a politica da escola e se esta
escola tem uma determinada organizacao, o pessoal docente deve agir de acordo com as normas da

mesma escola ou agrupamento onde se insere.
Sexta-feira, 4 de novembro de 2011

Comecamos o dia levando os alunos para a sala. Esta encontrava-se previamente organizada
para uma das colegas de estagio dar aula. Desta forma retiramos os bibes e os alunos colocavam-nos

nos seus cabides, tiravam 0s sapatos e colocavam-nos por baixo do respetivo cabide.

De seguida o professor Paulo explorou com os alunos algumas musicas contando-lhes uma

historia e ensinando aos alunos algumas musicas de natal.

Mais tarde uma das minhas colegas de estdgio comecou a sua aula, iniciando-a com a area do
conhecimento do mundo, com o tema “a familia”. Utilizou, primeiramente, uns bonecos para fazer

uma arvore genealdgica e de seguida, pediu as criangas para fazerem uma arvore genealdgica viva.

Passou depois para 0 dominio da matematica, utilizando um tapete com as cores do 1.° dom
de Froebel, dizendo que era um galinheiro e os alunos tinham de as colocar, pela ordem que a

estagiaria dissesse, e pela cor que as galinhas tinham. No final ofereceu a cada aluno um ovo doce.
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Enquanto os alunos foram a Educacdo Fisica, nos ficamos na sala a fazer salame visto ser o

nosso Ultimo dia neste bibe e preparamos esta surpresa.
Inferéncias/Fundamentacao tedrica:

Neste dia irei falar sobre a expressdo musical, visto ter sido a Unica aula deste tipo observada
neste bibe. Antes de mais penso ser relevante dizer o que é expressdo musical. Segundo as
Orientag6es Curriculares para a Educacéo Pré-escolar (1997) a expressdo musical:

Assenta num trabalho de exploracdo de sons e ritmos, que a crianga produz e explora

espontaneamente e que vai aprendendo a identificar e produzir, com base num trabalho

sobre os diversos aspectos que caracterizam os sons: (...), chegando depois a audicdo
interior, ou seja, a capacidade de reproduzir mentalmente fragmentos sonoros. (p.63-64)

Para além deste momento de expressdo musical, existe ainda um momento no jardim-escola,
em que em roda, 0s alunos acabam por explorar as cinco caracteristicas do som “escutar, cantar,
dangar, tocar e criar”. Para podermos fazer a ligacdo entre a roda ¢ a hora de expressdo musical

disponivel para estes alunos falaremos apenas de escutar e cantar.

Nesta aula os alunos ouviram o que o professor cantava e tinham de reproduzir aquilo que era

cantado, visto ser um ensaio de musicas de natal para a festa.

O facto de as criancas cantarem, mesmo sendo apenas por repeticdo de uma musica, e nao de
sons da natureza, desenvolve nas criancas alguma sensibilidade para a palavra e ainda os diferentes
ritmos de musica. Tal como referem as mesmas Orientacdes: “cantar ¢ uma actividade habitual na

educacdo pré-escolar que pode ser enriquecida pela producdo de diferentes formas de ritmo” (p.64)

1.2. 2.2Seccao

Esta seccdo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de estagio de 7 de novembro
de 2011 a 16 de dezembro 2011, realizado no jardim-escola em Lisboa.

Este momento de estagio decorreu na sala do grupo dos 4 anos..
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1.2.1. Caracterizacdo da turma

Segundo informacdes fornecidas pela educadora da sala, esta turma é composta por 28 alunos,
sendo 17 do género masculino e 11 do género feminino. Todas estas criangas completardo 4 anos até
dia 31 de dezembro.

A educadora afirma ainda que este grupo estd bem integrado na dindmica do jardim-escola,

demonstrando, motivacdo e interesse pelas diversas aprendizagens.

1.2.2. Caracterizagdo do espaco

Esta turma, tal como o outro grupo dos 4 anos, tem aulas no saldo, onde as criancas de todo o
pré-escolar se encontra para fazer o acolhimento da manha. Cada turma, despois, divide-se para cada

lado do saldo.

A sala do grupo dos 4 anos, encontra-se perto da porta de entrada do jardim-escola.
Normalmente, quando os alunos estdo a falar do fim-de-semana ou a trabalhar em semicirculo

sentam-se nos discos perto dos cabines, onde as criangas colocam 0s casacos na entrada.

Mais a frente, a educadora tem 4 mesas octogonais onde os alunos se sentam para trabalhar

com materiais. Existe ainda um cantinho de leitura e um armério com o material dos alunos.

1.2.3. Rotinas

O grupo dos 4 anos, tal como todas as criangas do pré-escolar, encontram-se no saldo
antes das nove da manha para que desta forma seja possivel fazer o acolhimento. Depois das nove
horas o acolhimento continua, no entanto as criancas fazem uma roda, ficando os mais pequenos
dentro da roda e os mais velhos em volta deles, com o intuito de cantar cancfes e fazer os gestos das
mesmas. Segundo Cordeiro (2012:370), o acolhimento € um momento que ndo deve “ser demasiado
rigido” e que esta ¢ uma forma de desenvolve mais a relagdo entre a escola e a familia. Depois de 0s
outros dois bibes se retirarem para as suas salas, 0 grupo dos 4 anos permanece mais um pouco a

fazer jogos e a cantar cangoes.

Posteriormente a este momento, os alunos dirigem-se a casa de banho para cuidar da sua
higiene. Por volta das dez horas e trinta as criangas vao para o recreio onde permanecem até ser hora

de voltar a entrar. Quando voltam, fazem uma atividade orientada pela educadora e mais tarde véo
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casa de banho a fim de lavar as maos para irem almocar. O almoco € servido a estes alunos ao meio

dia.

A terca-feira os alunos do grupo dos 4 anos tém ginastica por volta das dez horas e trinta

minutos, tendo por isso 0 recreio um pouco mais tarde, seguindo-se imediatamente apds este o

almoco, ao contrario do que acontece nos outros dias.

1.2.4. Horario

No quadro 3 encontra-se o horério referente a turma do grupo dos 4 anos, disponibilizado pela

educadora da sala.

Quadro 3 — Horario do grupo dos 4 anos.

Horas Segunda-feira | Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira

9h00 -09h30 Acolhimento

09h30 -10h00 Iniciacdo a Matematica

10h00-10h30 Descobrir o Formacao Grafismos Formacao Trabalhos de grupo
que se sabe civica Civica

10h30-11h00 Recreio Ginastica Recreio Partilha de | Recreio

saberes

11h00-11h30 Conhecimento | Recreio Conhecimento | Ginastica Conhecimento do

do mundo do mundo mundo
11h30-12h00 Jogos de Roda/ Preparacao para o almoco

12h00-12h30 Almocgo

12h30-14h00 Recreio Orientado e Recreio Livre

14h30-15h00 Expresséo Estimulacdo | Expressao Atividades | Descobertas dos
Dramética a leitura Plastica graficas pequenos cientistas

15h00-15h30 Area de Expressdo Jogos de mesa Estimulacdo a
projeto Pléstica leitura

15h30-16h00 Dobragens Atividades | Picotagem Jogos Expressdo

nos Tradicionais | Dramética
cantinhos

16h00-16h25 Lengalengas/ | Expresséo Biblioteca Rimas/ Reflex&o semanal
destrava Corporal Poesias
linguas

16h25-16h45 Lanche

16h45-17h00 Despedida
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1.2.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 7 de novembro de 2011

Este foi o primeiro dia de estagio no grupo dos 4 anos, no entanto e porque houve aulas
surpresas, uma das quais a minha colega de estagio, voltdmos ao grupo dos 3 anos.

Esta aula surpresa consistia na estimulacdo a leitura de um livro intitulado “Que dia tao
bonito!”. Para além da minha colega de estagio também a estagidria do grupo dos 3 anos fez

estimulacdo a leitura da mesma historia.
Depois das aulas surpresa, assistimos a reuniao sobre as mesmas.
Inferéncias/ Fundamentacao teorica:

Irei refletir um pouco sobre a pratica pedagdgica que me foi garantida desde o primeiro ano
de licenciatura. Sendo uma professora em formacao, acredito que a aprendizagem pratica e tedrica
deve ser feita a partir da observacéo de diversos modelos, que depois podemos escolher. E necessario
que exista inovacdo, mas deve haver uma passagem no crescimento pessoal e sem duvida a préatica
pedagogica permite nos aprender. Para melhor se compreender o que pretendo dizer cito Serrazina
(org.) (2002):

A principal op¢do deve basear-se na ideia de que tem de haver coeréncia entre 0 modelo de

formacdo e 0o modelo didactico. Como afirma Garcia (1995), o professor que esta a fazer
formacé&o de futuros professores deve «ensinar a ensinar ensinando». (P. 15)

A prética pedag6gica permite as bases para a nossa vida profissional. Como afirma Perrenoud
(1993) “nao basta que uma peca de roupa esteja bem cortada, que tenha cores bonitas e um tecido
agradavel. E necessario que resista a lavagem.” (p.100) Com isto, o autor explica-nos que n&o basta
sermos simpaticos, bonitos, ..., &€ também necessario, que aprendamos para além das bases, ou

sejamos persistentes para podermos vir a ser 6timos professores.

E importante referir, a meu ver, que um bom professor estara preparado, para no final da sua
formacdo, lecionar e trabalhar em qualquer escola, nas condi¢cdes mais diversificadas que se possa
imaginar. Segundo o0 mesmo autor acima referido:

Ser professor hoje em dia significa assim, simultaneamente, saber exercer a profissdo em
condi¢Bes muito diversas, dos bairros residenciais aos sublrbios mais isolados, e mesmo

aos bairros de lata; e saber fazer face a publicos muito heterogéneos em estabelecimentos
de ensino, onde a segregacéo social ndo fez ainda o seu trabalho. (p.143)
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A Escola Superior permite-nos estagiar durante uma semana em realidades educativas

diferentes as que encontramos nos Jardins-escola Jodo de Deus.

Terca-feira, 8 de novembro de 2011

A educadora iniciou o dia sentando os alunos nos discos, em semi circulo no ch&o. Desenhou
no chdo um circulo com o giz e colocou os blocos logicos la dentro. Depois foi perguntando as
diferencas e & medida que os alunos iam respondendo ela desenhava também no chéo os atributos

deste material.

Desenhou uma tabela de dupla entrada em que na horizontal interessava as cores das pecas e
na vertical a sua forma. Numa primeira abordagem retirava as pecas do conjunto e pedia a uma
criancga a escolha para colocar na tabela, depois dizia o sitio onde queria que a peca fosse colocada e
a crianga ia ao conjunto e tinha de reconhecer os atributos da peca pedida.

De seguida mudou os objetivos da tabela colocando na vertical algarismos indicando aos

alunos quantas pecas deveriam estar na horizontal manteve as cores.

Depois do recreio, os alunos dirigiram-se para a biblioteca onde a professora explorou o

universo, falando dos planetas constituintes do sistema solar e do planeta terra.
Inferéncias/ Fundamentacao tedrica:

Cada vez mais considero de extrema importancia que a crianga experiencie a matematica
atraveés dos materiais que pode manipular, pois desta forma ela prépria estd a comprovar e a
compreender aquilo que a educadora lhe diz ser verdade, referem Abrantes, Serrazina e Oliveira
(1999):

O raciocinio informal e intuitivo deve ser privilegiado nos primeiros anos de escolaridade e

sempre que um conceito se alarga, porque ajuda os alunos a atribuirem significado a

matematica. Materiais manipulaveis e modelos de representacdo contribuem para a integragao
dos processos na rede conceptual, isto é, para uma compreensao consistente. (P. 47)

Nesta aula a educadora, utilizou um material estruturado, os blocos l6gicos para lecionar no
dominio da matematica tabelas de dupla entrada com os seus alunos. As tabelas de dupla entrada
permitem aos alunos criar padrdes e perceber os atributos destas pegas, com a ajuda dos materiais é
possivel que a crianga descreva esses mesmos padrdes entendendo assim, muitas matérias referentes

a este dominio, seguindo a linha de pensamento dos autores acima referidos:
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Nos primeiros anos de escolaridade os alunos podem criar padrdes partindo de materiais que
manipulam, em que se apercebem das relacBes existentes que descrevem e representam,
usando esquema e desenhos. Estdo, deste modo, a desenvolver o raciocinio analitico e
espacial. (P. 56)

As tabelas de dupla entrada sdo uma o6tima forma de a crianca sintetizar e agrupar 0s seus
conhecimentos, neste caso, acerca deste mesmo material e das suas caracteristicas, esta aula ajudou,

ainda, os alunos a receberem e cumprirem nog¢des espacio-temporais.

Segundo Dienes (citado por Caldeira, 2009) falando sobre um pouco da historia referente aos
blocos logicos:
Este material deve-se a Wiliam Hull e foi experimentado em Adelaide (Australia) no
decorrer dos anos 1962 — 1964. E conhecido como Blocos Logicos (...). O seu éxito no

ensino infantil e basico tem sido tdo grande que hoje o seu uso € inseparavel daquilo a que
se tem chamado matematica moderna.

Nao ¢ s6 este material que deveria ser “inseparavel daquilo a que se tem chamado matematica
moderna”, mas qualquer material que possa desenvolver na crianca o0 seu raciocinio légico e

matematica.
Sexta-feira, 11 de novembro de 2011

Este dia foi iniciado com o dominio da matematica explorando a teoria de conjuntos. A
professora forneceu aos alunos uns mini arcos e um arco grande que colocou no centro da mesa onde
estavam todos 0s elementos que as criangas podiam usar. Fez 0s exercicios no quadro e os alunos iam

representando no lugar. A educadora deu a nocdo de cardinal do conjunto.

De seguida fui assistir a mais uma aula surpresa de uma colega do 2.° ano de mestrado, no

grupo dos 3 anos e depois segui para a reunido com as coordenadoras de estagio.
Inferéncias/ Fundamentacao teorica:

A educadora iniciou a sua aula lecionando o dominio da matemética com os seus alunos,
abordando o tema da teoria de conjuntos. Distribuiu aos seus alunos o material necessario para iniciar
esta tarefa. Segundo Bezerra (1962), citado por Caldeira (2009) o material didatico, € “todo ¢
qualquer acessorio usado pelo professor para realizar a aprendizagem.” (p.15). Penso, e como ja foi
referido anteriormente, que as criangas aprendem melhor fazendo e manipulando diversos materiais.
Caldeira (2009) refere que “no processo de educagdo, saber como se aprende matemaética é essencial.
Dreyfus (1991) afirma que uma das finalidades dos professores de matematica, é fazer compreender,

mais do que conhecer ou possuir destrezas” (p.59).
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A educadora utilizou a teoria de conjuntos, para iniciar a nocdo de cardinalidade, para
Moreira e Oliveira (2003):
estas actividades sdo desenvolvidas na educacao pré-escolar para reforcar a associacao da
totalidade de objectos com o numeral que o representa, mas a compreensdo de que o
Gltimo objecto contado se refere ao total de objectos, implica uma mudanca cognitiva que

estd subjacente a passagem de uma situacdo de contagem para uma situagdo de
reconhecimento do conceito numérico de cardinalidade. (p.122)

Quando o autor refere “estas actividades”, referem-se as representaces de conjuntos com o
respectivo numeral, e foi esta actividade que a educadora promoveu dando-lhe um nome, visto ser

teoria de conjuntos, de cardinal do conjunto.
Segunda-feira, 14 de novembro de 2011

Este dia foi iniciado com uma atividade de dominio da matematica, trabalhando com o

geoplano, onde a professora distribuiu uma placa para cada aluno e grupos de elasticos por mesa.

Falou dos atributos deste material, e como se colocavam o0s elasticos nos pregos. De seguida a

educadora comecou por fazer quadrados contando 0s espacos.

Depois do recreio, a educadora dialogou com os alunos sobre o que tinham feito no fim-de-

semana. Estas conversas sdo realizadas todas as segundas-feiras.
Inferéncias/ Fundamentacao tedrica:

A atividade de dominio da matematica foi elaborada com um material estruturado designado
por geoplano. Este material, tal como todos os outros, pretende desenvolver certas destrezas e
capacidades nos alunos. Sendo os cinco anos a idade ideal para comecar a trabalhar este material nos
jardins-escola ja podemos ver educadoras do grupo dos 4 anos a fazer algumas atividades com o

geoplano.

O geoplano, como ja foi referido serve para desenvolver capacidades e destrezas, mas antes
de mais penso ser necessario perceber a que este material, afinal, se compete a desenvolver. Tal como
refere Caldeira (2009) “o geoplano é um recurso manipulativo, para observagao e analise de figuras
geométricas” (p.409), sendo um recurso manipulativo, como Caldeira refere, entdo significa que as
criancas véo poder utilizar alguns dos seus cinco sentidos para aprender com este material; significa
ainda que a crianca pode experimentar e elaborar o seu préprio raciocinio com a ajuda deste mesmo

material. Permite ainda as criancas que aprendam e possam reconhecer com facilidade as figuras
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geométricas, podendo observar e descobrir os diferentes atributos das figuras geométricas, tendo

assim um estimulo visual & sua memorizagao e entendimento.

Este material é composto por pregos e espagos, e as criangas tém elasticos de diversas cores
que véo colocar a unir pregos dependendo da orientacdo da educadora. Os elasticos afirma ainda a

(13

autora acima referida, “ com cor, de tamanhos diferentes, assim como 0 papel ponteado, sdo 0s

acessorios indispensaveis para a utiliza¢ao deste material.” (p.410).

Os elasticos tém de ser colocados nos pregos e este processo requer uma boa coordenagédo
pois enguanto uma mao tem de ficar a agarrar o primeiro prego com o elastico a outra tem de ir
colocar no elastico pretendido a outra ponta. Tudo isto tem de ser acompanhado com a visdo.Passo
agora a citar a mesma autora que nos explica que “a coordenagao visual-motora, ou seja a capacidade
de coordenar a visdo com os movimentos do corpo e a percep¢do figura — fundo, desenvolvida
através destas actividades, ¢ algo que deve ser estimulada desde os primeiros anos de vida” (Caldeira

(2009: p.409).
Terca-feira, 15 de novembro de 2011

Neste dia todo o pré-escolar do jardim-escola foi ao Tivoli ver uma peca de teatro sobre a
amizade, chamada “Ovos, canela e verdade .

Inferéncias / Fundamentacao teorica:

Neste dia todo o pré-escolar do jardim-escola teve uma visita de estudo. Neste caso foi ao
teatro. Na minha opinido, é importante falar um pouco das visitas de estudo como parte integrante do
curriculo do aluno. Segundo Almeida (1998), as visitas de estudo sdo:

Encaradas como uma actividade decorrente do contexto formal de aprendizagem, um nimero

significativo de autores tem atribuido uma primordial importancia as visitas de estudo (...). A

defesa das actividades fora da escola apoia-se na velha méaxima relembrada por Shilson (1988)

“hear and forget, see and remember, do and understand”, e dai que as experiéncias
proporcionadas aos alunos devam envolver o maior nimero de sentidos. (p.53)

O conceito de visita de estudo para Krepel (1981), citado por Rudmann (1994) apud Almeida
(1998), refere que “uma visita de estudo ¢ uma viagem organizada pela escola e levada a cabo com
objectivos educacionais, na qual os alunos podem observar e estudar os objectos de estudo nos seus

locais funcionais.” (p.51).
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Esta peca de teatro falava da verdade e da amizade. N&o consigo percepcionar se todos 0s
alunos, conseguiram captar aquilo que se pretendia nesta peca, no entanto acredito que se forem
explorados pelas educadoras, estes temas, que os alunos percebem com facilidade.

Sexta-feira, 18 de novembro de 2011

Ao contrario do que se faz nos outros dias os alunos do grupo dos 4 anos ndo ficaram na roda
e foram para o ginasio treinar a peca de natal, pois o saldo foi ocupado para uma entrevista sobre as

aulas de expressao plastica dos alunos mais velhos.

Posteriormente, a minha colega de estagio, que s6 tem estagio a sexta-feira, deu uma aula

surpresa de estimulacdo a leitura contanto a histéria do gato das botas.
Inferéncias/ Fundamentacao teorica:

Ao contrario do que é habitual, neste dia os alunos do grupo dos 4 anos ndo permaneceram no
saldo, quebrando assim a sua rotina, dirigiram-se para o ginasio a fim de organizarem e ensaiarem a

peca de natal.

Sendo o0 ginasio um espago maior, mais amplo e estando os dois bibes juntos as criancas
tinham tendéncia a fazer mais barulho. Nestes casos € preciso que a educadora tenha um bom tom de
voz capaz de motivar a acalmar os seus alunos Cury (2004, p.66) refere exactamente isto
acrescentando que o tom de voz da educadora deve expressar emocOes e deve fazer inflexdes de voz

para que, desta forma, seja capaz de motivar e estimular o aluno.

As datas festivas ndo servem s6 para que 0s pais possam ir ver o trabalho que as educadoras
fizeram, serve também para os alunos desenvolverem algumas capacidades, enfrentarem alguns
medos e manias e aprenderem a trabalhar em conjunto. Aguera (2008) da importancia as datas
festivas pois acredita, que nestas datas se pode recorrer a estratégias pedagogicas para que as criangas
se envolvam, participando ativamente numa area que é pouco trabalhada, a area de formacdo pessoal

e social.

Antes de aprenderem qualquer contetdo de qualquer dominio ou area, penso que as crian¢as
precisam de ouvir todos os dias os valores bases que a sociedade deve transmitir. Penso que ndo se
deve levar de animo leve quando, por exemplo, uma crianca bate a outra, pois apesar de ser crianga
tem de aprender que o respeito e a liberdade sdo valores que Ihes queremos transmitir, ndo tolerando

por isso ataques a liberdade nem ao respeito.
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Segunda-feira, 21 de novembro de 2011

Este dia comecou com a aula da minha colega de estagio. Ela iniciou a atividade com
estimulacdo a leitura utilizando um album de imagens feito numa televisdo de cartdo. De seguida
mudou o espaco fisico das mesas, onde colocou diferentes imagens da televisdo da mais antiga, para

a mais recente, fazendo posteriormente um album cronolégico com as mesmas.

Depois do recreio os alunos sentaram-se nas mesas e a minha colega distribuiu algarismos
moveis, por cada um dos alunos e conjuntos de esferovite, iniciando a no¢édo de adicdo. Depois desta
atividade a minha colega iniciou o jogo formando quatro equipas. O objetivo era recolher o maior

namero de imagens possiveis.
Inferéncias/ Fundamentacao tedrica:

Penso que a aula da minha colega foi, na estimulacdo a leitura conseguida. No entanto no
dominio da matematica as criangas estavam demasiado distraidas com os algarismos mdveis e com

0s pedacos de esferovite.

O intuito da minha colega era iniciar a nocdo de adicdo. Para tal levou materiais néo
estruturados, algarismos mdveis e pedacos de esferovite. Ja aqui referi a importancia da utilizacéo de
materiais, que ajudam a crianca a desenvolver e a perceber o seu préprio raciocinio. Analisando todas
as situacdes que a minha colega propos, refletindo, eu nédo teria facultado algarismos mdveis, pois as
criangas sO tém quatro anos. Esta foi a primeira vez que utilizam algarismos moveis e que
aprenderam a nocao de adi¢cdo. Reys (1971), citado em Moreira e Oliveira (2003) considera materiais
manipulaveis como “objectos ou coisas que o aluno é capaz de sentir, tocar, manipular e
movimentar.” (p.193). Por isso é necessario ter cuidado com a quantidade de materiais que
disponibilizamos numa s6 aula aos alunos, pois ndo se devem lecionar muitos conceitos de uma s
vez, assim como ndo se devem utilizar demasiados materiais para uma s6 matéria, pois podemos

acabar por confundir os alunos.

Quanto & nogdo de adicdo penso ser importante ter em atencdo que a crianga tem de conseguir
fazer a associacao entre adicdo e juntar, saber, que estes dois conceitos significam 0 mesmo mas que,
no entanto um é mais correto que outro. Fayol et. al. (2010) afirmam que “os ensinamentos t€ém
necessariamente um carécter abstracto, ja que visam a flexibilidade, a generalizacdo e a integragédo
em curricula que comportam progressdes a longo prazo. (...) a preocupacdo de ensinar as operagdes
aritméticas (adicdo, subtraccdo, etc.) e ndo simplesmente procedimentos de resolugdo associados as

accoes (juntar, retiras, etc.)(...)” (p.18)
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Terca-feira, 22 de novembro de 2011

A educadora iniciou a manhda com o material estruturado, blocos logicos, colocando o
material no centro da mesa, dentro de um arco. Os alunos foram retirando as pegas consoante 0s
atributos que a educadora pedia. Ap6s o intervalo as criangas voltaram para o saldo sentando-se nos
discos. A educadora fez a estimulacéo a leitura de um livro referindo as rimas que o mesmo continha

e formulando com os alunos rimas com 0s seus nomes.

Neste dia eu e a minha colega ficdmos no jardim-escola durante a tarde de forma a
elaborarmos uma atividade com os alunos. IniciAmos a atividade com um jogo onde os alunos tinham
de efetuar tarefas para descobrirem pistas. De seguida fizemos a dramatizacdo de uma histéria
utilizando a ajuda de todas as criangas.

Inferéncias / Fundamentacao teorica:

Este dia foi um pouco diferente dos outros, visto que permanecemos no jardim-escola durante

a tarde, a fim de podermos realizar com os alunos a atividade pensada.

A nossa atividade dividia-se em duas fases: primeiramente iriamos dividir a turma em dois
grupos, e cada uma das equipas teria um chefe. Depois de saber as equipas e os chefes, cada uma
tinha pistas, como por exemplo uma fotografia de um local do jardim-escola ou direcGes espacio-
temporais, para chegar aos locais previstos, onde tinham de elaborar um jogo para receberem mais
uma pista, depois de colecionarem todas as pistas e efetuarem todos 0s jogos, encontravam-se todos

no saldo e recebiam um autocolante.

Caldeira (2009), referindo-se ao jogo e ao brincar acredita que “a ludicidade e a aprendizagem
ndo podem ser consideradas como acc¢Ges com objectivos distintos. O jogo e a brincadeira séo por si

s0, uma situagdo de aprendizagem. As regras e a imaginagdo favorecem a crianga.” (p.40)

Roberts (2005) refere que o desenvolvimento social e pessoal é considerado como um
conjunto de sentimentos. Este desenvolvimento estd presente em qualquer curriculo, supostamente,
em particular no pré-escolar, visto a crianca estar a adquirir a noc¢éo do eu, do outro e do meio que a
envolve. O educador deve incluir na aprendizagem das criangas, alguns valores, tais como
cooperacdo, ajuda, amor, respeito, etc. Penso ndo haver maneira mais facil de desenvolver todas estas
capacidades do que jogar e ganhar (ou perder) em grupo, trabalhando para um mesmo objectivo

COMO grupo.
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2

Acabamos a nossa atividade com a leitura ¢ dramatizagdo de uma histéria “0 nabo gigante

onde todos os alunos participaram para contar a histdria e fazer a sequéncia de elementos da historia.

Sexta-feira, 25 de novembro de 2011

Esta manhad quem iniciou a aula foi a minha colega de estagio de sexta-feira, que comegou por
fazer estimulacéo a leitura, fazendo contagens e a distin¢do entre animais da quinta e os selvagens.
De seguida iniciou uma aula de conhecimento do mundo sobre as regides do pais, 0s seus pratos

tipicos e alguns trajes tradicionais.

Depois do recreio, os alunos foram divididos em dois grupos e foram a vez a ceramica até a

hora do almocgo.
Inferéncias/ Fundamentacao tedrica:
Deste dia irei fundamentar a area de conhecimento do mundo, visto ter inferido pouco.

As OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), afirmam que a area de
conhecimento do mundo “permite a crianga explorar as possibilidades e limitagdes do seu corpo, em
si mesmo e nas relagdes com o espaco € com os objectos (...), contribui para compreender melhor o

mundo e dispor de meios para o representar e lhe dar sentido” (p.79).

Penso que os alunos, na atividade de conhecimento do mundo ficaram um pouco confusos
pois abordaram um conceito abstrato para eles. Poderia ter sido mais pertinente que a colega tivesse
trazido um mapa em tamanho grande para que desta forma as criancas ndo tivessem duvidas de que
estavamos a falar do nosso pais. A minha colega deu aos alunos demasiada informacdo com a qual

eles ndo conseguiram trabalhar.

Um dos aspetos que achei positivos foi o facto de a minha colega referir o norte e o sul
referindo o norte mais acima de Lisboa e o sul mais abaixo de Lisboa. Apelou ainda & memorizacao
das criancas, desenvolvendo esta capacidade, pois ap0s ter lecionado a area de conhecimento do
mundo, a colega retirou as imagens que havia colocado no mapa, e pediu ajuda as criancgas para

voltar a montar 0 mapa com as respetivas imagens.
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Segunda-feira, 28 de novembro de 2011

Neste dia fui eu quem deu aula. Iniciei a aula com estimulacdo a leitura mostrando um livro
feito em cartolina sobre o ciclo da agua. Posteriormente mudei os alunos de espaco fisico sentando-o0s
nas mesas de forma a iniciar a atividade de conhecimento do mundo sobre a terra, utilizando um

placar para completar, ao mesmo tempo que explicava o0 que era necessario.

De seguida, iniciei a atividade de dominio da matematica sobre a teoria de conjuntos
distribuindo a cada mesa linhas de fronteira e elementos para todos os alunos. Depois fiz com os
alunos um jogo, em que tinham de acertar nos quadrados com pistolas de dgua de cor, de forma a

fazer um mural.
Inferéncias/ Fundamentacao tedrica:

A educadora do grupo dos 4 anos, solicitou que fizéssemos um jogo apds termos lecionado as

trés dominios e rea obrigatorios.

No entanto 0 jogo que me propus fazer, ndo se poderia considerar bem um jogo, pois néo
havia, na realidade, uma equipa ou um par vencedores. O jogo consistia numa folha de papel kraft
grande, dividida em varios quadrados, duas pistolas com agua e tinta. Visto que tinha estado a
explorar o ciclo da agua, este jogo proponha-se “trabalhar” um pouco sobre as caracteristicas da

mesma.

Fui chamando os alunos dois a dois, para que as criangas pudessem trabalhar a pares e
interagir entre eles pois, segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997):
A interaccdo das criangas durante as actividades de expressdo plastica e a realizacdo de
trabalhos por duas, ou mais criangas sdo ainda meios de diversificar as situacdes, pois

implicam uma resolucdo conjunta de problemas ou um planeamento feito em comum em que
se acordam formas de colaboracéo (p.62).

Podemos dizer que o meu jogo acabou por ser mais uma atividade de expressdo plastica, pois
as criancas iam a pares e eu dava uma pistola de agua e tinta a cada uma. Elas tinham de acertar com
a tinta num dos quadrados tendo em atencdo o colega e ele proprio. Ndo foram dadas regras de jogo e

e elas criaram um mural.

Comparando a atividade que fiz com a definicdo oferecida pelas Orientacdes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (1997), podemos observar diferencas entre aquilo a que se chama jogo
de movimento e a atividade a que me propds fazer. Passo assim a citar que “os jogos de movimento

com regras progressivamente mais complexas séo ocasides de controlo motor de socializagdo, de
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compreensdo e aceitagdo de regras ¢ de alargamento da linguagem” (p.59). Em suma, 0 jogo que
apresentei a turma acabou por ter como objetivo criar um mural de turma com &gua e tintas para

demonstrar uma das caracteristicas da agua.
Terca-feira, 29 de novembro de 2011

Durante esta manh& os alunos do grupo dos 4 anos ndo ficaram no saldo como de costume,

foram para o ginasio a fim de ensaiarem a festa de natal.

Por volta das dez da manh& foram para o saldo para assistir a uma peca de circo, com 0s

alunos todos do pré-escolar.
Inferéncias/ Fundamentacao teorica:

Este dia sugere-nos uma diferente tipologia de visita de estudo, em que o objeto que iremos

estudar vem até nds sem ser necessario que os alunos saissem da escola.

Brehm (1969), citado por Almeida, (1998:51), diz que a de visita de estudo, ndo precisa de ser
obrigatoriamente realizada fora da escola. Afirma que podem existir visitas de estudo dentro do
préprio jardim-escola, como por exemplo conhecer a escola, e que a estas visitas podemos chamar de
exploratorias. No caso da peca de circo, foi como que se o teatro tivesse ido visitar a escola. O
cendrio foi montado no saldo e tinha um sofa, um quadro humano, um arco pendurado e um género

de bengaleiro, todo o teatro foi acompanhado por musica e sem falas.

O pré-escolar foi todo a0 mesmo tempo, assistir a esta peca por volta das dez e meia da
manha. Pode-se explicar o proximo fenémeno, citando Traca (1992), o qual afirma que “(...) a
fantasia pode dar a pessoa um maior conhecimento dos seus proprios processos psiquicos,
aumentando, consequentemente, 0s seus poderes de captagdo do meio exterior” (p.115 - 116) Devido

a fantasia que se instaurou no saldo e a musica alguns dos alunos ficaram com medo dos atores da

peca.
Sexta-feira, 2 de dezembro de 2011

Por uma questdo organizacional da escola, neste dia e na sexta-feira dia 9 de dezembro, esta

apenas presente uma das educadoras do grupo dos 4 anos.

Nesta sexta-feira fizemos com os alunos, enfeites de natal para colocarem nas arvores,
utilizando massa de moldar onde os alunos carimbavam os moldes pintando posteriormente com

tintas como desejassem. De seguida colocamos fios de 1a a agarrar o enfeite.
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Inferéncias/ Fundamentacao teorica:

Mais uma vez se deu a roulement, fazendo com que a educadora com quem estava a estagiar

ndo estivesse presente neste dia, estando a educadora do outro grupo dos 4 anos.

Foi solicitado as estagiarias dos dois bibes que pensassem numa atividade para elaborar com
as criangas. Visto ser altura do natal e os alunos ndo estarem, neste dia, todos presentes decidimos
fazer um trabalho de expressédo plastica, que consistia em moldar massa de moldar e fazer, com um
molde, uma imagem. Segundo as OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997),
afirma que uma das possibilidades da crianca poder concretizar a tridimensionalidade é a partir da
modelagem, podendo estas utilizar diversos materiais sendo uma delas a massa de moldar (p.63) para
que desta forma a crianca possa mexer e explorar a tridimensionalidade a as caracteristicas do

material.

Posteriormente, nds, estagiarias, fizemos um furo e introduzimos a |& para que os alunos

pudessem levar para casa.

Depois da massa secar um pouco, pintdmos os moldes de branco, visto que a massa de moldar
é castanha e se 0s alunos quisessem pintar por cima poderia ndo se notar o desenho deles. Por Gltimo
os alunos ilustraram o seu enfeite de natal como pretendiam. Cada um deles levou o seu para casa e,

nos tivemos o cuidado de fazer em maior nimero para 0s meninos que faltavam.
Segunda-feira, 5 de dezembro de 2011

Nesta manha de estagio a educadora comecou por falar com os alunos sobre o fim-de-semana

e sobre o feriado. De seguida seguimos para 0 ginasio onde as crian¢as ensaiaram a peca de natal.

Posteriormente a educadora da sala pediu para que eu desse uma aula surpresa de estimulacéo

a leitura e decidi contar a historia dos trés porquinhos utilizando a verséo do lobo.
Inferéncias /Fundamentacao teorica:

Todas as segundas-feiras a educadora tem o cuidado de falar com os seus alunos sobre o que

fizeram no fim-de-semana.

Comecgou por sentar os alunos nos discos em semicirculo, para poderem conversar e sentirem-
se mais proximos uns dos outros. Cordeiro (2012) refere que “ as criangas retinem-se no tapete com a
educadora, e aproveita-se 0 momento, que tem lugar no inicio da manha, para dar uma oportunidade

de contar novidades (...) e de desenvolver a memorizagdo.” (p.371). Desta forma, a crianga sente-se

44



aceite dentro do ndcleo escolar e sente confianca pelas pessoas que a envolvem. O mesmo autor
refere ainda que:
Para além disso, as criangas aprendem a saber ouvir, a esperar pela sua vez, e a estar com

atencdo, concentracdo, e tranquilidade. Desenvolve-se 0 sentido do respeito pelos outros e
valoriza-se a linguagem e a relagdo afectiva, bem como a observacéo. (p.371)

A educadora deste grupo trabalha bastante estes aspetos. A educadora ouve cada aluno e deixa que

exprimam as suas ideias.

Uma outra capacidade que a educadora tenta desenvolver esta atividade semanal, é a de
reconhecimento e interiorizacdo da palavra. Como referem Hohmann e Weikart (2009) “ quanto mais
as criancas conversam, mais colocam em palavras 0s seus proprios pensamentos e experiéncias e
mais se envolvem na interpretacdo e compreensao do seu mundo” (p.322). Desta forma a crianca esta
a explorar novo vocabulério, a desenvolver aquele que ja conhece, e ao ouvir as outras criangas

desenvolve ainda mais o Iéxico.
Terca-feira, 6 de dezembro de 2011

Neste dia comegamos por ensaiar a festa de natal, levando os alunos para o ginésio, onde

decorreria o0 ensaio.

De seguida voltdmos para o saldo onde a educadora deu uma aula com o material estruturado,
0 geoplano, falando primeiro dos seus componentes e para que serviam os elasticos. Depois fez uma
imagem padrdo que os alunos tiveram de repetir. Por ultimo explicou como se faziam figuras

geomeétricas no geoplano e os alunos fizeram uma a sua escolha.

Posteriormente foram para a aula de Educacédo Fisica e ao recreio. A minha colega de estagio

deu uma aula surpresa de estimulacéo a leitura, falando das lengalengas.
Inferéncias/ Fundamentacao tedrica:

Neste dia a educadora trabalhou com o material estruturado, geoplano. Comecgou por rever
aquilo que os seus alunos ja sabiam (os componentes deste material). Como afirmam Serrazina e
Matos (1988),que explicam 0s componentes deste material e 0 que é necessario para o trabalhar, estes
dois autores referem que existem diversos modelos de geoplano e referem ainda o seguinte:

O geoplano mais comum ¢é feito com uma base onde se espetam pregos. Consiste de uma placa

(...) e pregos dispostos de modo a formarem uma malha (...). Ele é acompanhado por um
conjunto de elasticos que vdo permitir «desenhar». (p.13)
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Serrazina e Matos (1988) afirmam que este material consiste numa placa, como foi citado. No

entanto no jardim-escola as criangas trabalham com uma placa acrilica.

Depois de referir os componentes do geoplano, a educadora desenhou uma imagem no seu
geoplano e pediu aos alunos para comporem a mesma imagem mas nos seus geoplanos. Desta forma
a educadora pode ir ajudando os alunos, fazendo uma espécie de grafismo. Os mesmos autores acima
referidos explicam que “a construcao do geoplano deve ser participada pelos alunos.” (p.13). Neste
caso 0 objetivo da educadora ndo era o de deixar os alunos explorar, mas sim relembrar alguns

conceitos e verificar se todos os alunos estavam a vontade para trabalhar com o material.

Desta forma, e depois de ter relembrado o que os alunos ja tinham aprendido, a educadora
explorou mais o material. Desenhou no seu geoplano uma série de figuras geométricas (quadrado,
retingulo e paralelogramo) fazendo-lhes perguntas dirigidas para garantir que estes sabiam a que
figura se referia. Posteriormente pediu aos alunos que desenhassem, a sua vontade, uma figura
geométrica tendo apenas em atencdo que se contam 0s espacos para a formar. De seguida a
educadora perguntou a alguns alunos quantos espagos se compunha a figura que tinham formado.
Segundo os autores ja referidos podemos comprovar como € importante esta Ultima atividade e passo
agora a citar, “numa fase inicial, este trabalho de manipulacdo de componentes das figuras ¢

essencial. E ela que vai conduzir a uma boa compreensdo do que significa classificar figuras (...).”

(p.45)

Sexta-feira, 9 de dezembro de 2011

Mais uma vez, e devido a uma questdo organizacional da escola, apenas uma educadora do

grupo dos 4 anos esteve presente, desta vez foi a educadora do bibe onde nos encontramos.

A professora fez diversas atividades plasticas e antes do intervalo fez duas construgdes com o
3.2 dom de Frdbel.

Inferéncias/ Fundamentacao teorica:

Mais uma vez este dia ndo foi como os outros, houve roulement do pessoal docente, no
entanto esta semana estive com a educadora do grupo onde me encontrava a estagiar. Ela relembrou
aos meninos algumas construcfes do 3.° dom de Frobel, ndo contou nenhuma histéria, limitou-se a
brincar com os dons fazendo construgdes e pedindo aos alunos que depois de fazerem construirem

uma a sua vontade.
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Estimulou assim, ndo s6 a motricidade fina e a memorizacdo mas também a imaginacédo e
capacidade de criar e fazer diferente, indo ao encontro de Moreira e Oliveira (2003) que afirmam
relativamente a este material:

Estes blocos geométricos constituem um conjunto de pequenos materiais manipulaveis com

formas bem estabelecidas que simbolizam conceitos e rela¢cBes — os Dons — com 0s quais se

desenvolviam as ocupacdes, isto é, actividades manuais que envolviam esses materiais e que
representam aquelas ideias. (p.33)

Posteriormente a pedido da educadora foi elaborada uma atividade. Esta consistiu na
elaboragdo de uma arvore natal para a sala do deste grupo, com a ajuda dos alunos. Levamos para o
jardim-escola uma arvore de natal e enfeites. As criangas foram colocando os enfeites na sua arvore
de natal. No final a educadora pediu para que escrevéssemos 0S n0ssos nomes, e a colocassemos no

saldo.
Segunda-feira, 12 de dezembro de 2011

Neste dia a educadora comecgou por sentar os alunos em semicirculo falando com os mesmos

sobre o fim-de-semana.

De seguida, os alunos dirigiram-se para o ginasio onde foram ensaiar a peca de natal. Depois
do intervalo voltaram para a sala sentando-se nas mesas onde trabalharam com o material estruturado

Tangram.
Inferéncias/ Fundamentacao tedrica:

O material estruturado designado por tangram, foi o material escolhido pela educadora neste

dia para lecionar o dominio da matematica.

4

Falando um pouco sobre o tangram e citando Caldeira (2009), este material ¢ “um jogo ou
“quebra-cabegas” de origem chinesa. O seu nome original é: tch itch iao pan, também conhecido
como “tabua das sete sabedorias, ou as ‘“sete tabuas da argucia” (p.391). Este material ¢ composto
por, aquele utilizado pela educadora pois existem bastantes, cinco tridangulos dois grandes, um médio

e dois pequenos, um quadrado e um paralelogramo.

O tangram, sendo considerado um “quebra-cabecas”, deve ser utilizado como puzzle,
deixando que a crianca explore as diferentes figuras que se podem obter, tal como refere Santos
(2008), (citado por Caldeira, 2009), o:
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Tangram, como jogo ou como arte, possui um forte apelo ludico e oferece aquele que brinca um
envolvente desafio.” (391). Afirma ainda Caldeira (2009) que “ o tangram oferece uma diferente
abordagem da geometria. Com este “puzzle” geométrico pode-se obter uma variedade de
formas: (...). A obtencdo de figuras por juncdo de outras, confere a este puzzle potencialidades
na realizacdo de actividades de percepg¢do visual no plano (...). (p.398)

Segundo Caldeira (2009:pp.398-399) este material serve para desenvolver inUmeras
capacidades, tais como: desenvolver a concentracdo, estimular a curiosidade, a percecdo visual,
desenvolver a linguagem e a criatividade. Nesta aula com o tangram a educadora optou por ir dizendo
a direcionalidade das pecas e os alunos iam colocando figuras geomeétricas. Este material adequa-se a
qualquer idade e é como se fosse um material lidico em que a crianca, a meu ver, deve explorar para

depois se poderem desenvolver as capacidades e destrezas inerentes a0 mesmo.
Terca-feira, 13 de dezembro de 2011

Iniciamos o dia com o material estruturado. Geoplano, em que a professora foi fazendo

itinerarios com os alunos, dando nogGes: de esquerda e direita, horizontal, vertical e diagonal.

Por volta do meio da manhd dirigimo-nos para o ginasio a fim de ensaiarmos com os alunos a

festa de natal.

De seguida, depois do intervalo, voltdmos para o saldo e a minha colega de estagio deu uma

aula surpresa escolhendo o tema lengalengas.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

Na aula anteriormente referida a minha colega deu uma aula surpresa. A educadora deu-lhe a
escolher o tema que pretendia. Ela escolheu as lengalengas, partindo do livro “Lengagengas” de
Luisa Ducla Soares. As lengalengas, segundo Aguera (2008),s30 consideradas “pelas suas
caracteristicas, pela sua simplicidade, pelo seu ritmo e musicalidade,” como “uma boa estratégia para
as criangas” (p.29) A partir das mesmas, € possivel trabalhar as rimas, fazendo e proporcionando
jogos de palavras e brincadeiras com os sons, tendo assim um enorme significado, visto que a “rima e

0 ritmo estdo intimamente ligados ao processo psico-evolutivo da infancia” (p.24).

A minha colega decidiu fazer uma abordagem diferente da que estamos habituadas a ver e a
fazer. Ao invés de trabalhar apenas uma lengalenga trabalhou varias para que, desta forma, os alunos

pudessem ver varias diferengas entre elas.
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Trabalhou sempre algum atributo dessa lengalenga, alterando algo na coreografia que os
alunos estavam a fazer, a identificagéo de sons e a associagdo a outras palavras que terminam com o

mesmo som.
Quinta-feira, 15 de dezembro de 2011

Apesar de ndo ser este um dos nossos dias de estagio, estivemos presentes no jardim-escola de
forma a ajudar nos preparativos da festa de natal que se realizava nesse dia. Durante toda a manha
ajudamos as educadoras e professoras, dando porém especial atencdo ao bibe onde nos

encontravamos a estagiar.
Inferéncias/ Fundamentacao teorica:

Mesmo néo estando contemplado nos dias em que tinhamos estagio, achamos que deveriamos
assistir e ajudar na festa de Natal. Desta forma, para além de podermos ajudar a educadora no que
fosse necessario, podiamos ter uma nogdo de como se processam estes momentos de festividade em
que os alunos representam algo, para que os pais possam ver o que eles lhes apresentam. Reis (2008)
defende esta pratica afirmando que “actividades de envolvimento parental contempladas no projecto
educativo consistem na participacdo dos pais em acontecimentos na escola, sendo actividades que
envolvem uma participacdo mais proactiva dos pais e uma presenca mais sistematica nas
escolas”(p.157).

Os pais assistiram, estando presentes e observando o trabalho dos alunos e do proprio
educador da sala. No jardim-escola este momento processa-se por etapas, ou seja, da parte da manha
atuam o0s mais novos, 0 pré-escolar (e o 1.° ano se houver tempo). Os pais do bibe que vai atuar
entram no ginasio e assistem a peca dos seus filhos. Posteriormente, quando a peca acaba, saem do
ginasio dando tempo para que os pais do bibe seguinte entrem, e assim sucessivamente. Todos 0s

pais tém local onde se sentar nunca ficando demasiado cheio o ginasio.
Sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

Depois de sairmos da roda, as educadoras de todo o pré-escolar pediram-nos para elaborarmos
uma atividade para apresentarmos aos alunos e as educadoras. Decidimos entdo fazer uma espécie de
concurso chamado “quem te disse que sabias dangar?”, desta forma dangamos para os alunos e

depois os alunos dangaram connosco.

De seguida os alunos foram todos para o recreio até a hora de almocgo.
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Inferéncias/ Fundamentacao

Este foi o Gltimo dia de aulas no jardim-escola, visto que depois do fim-de-semana as
criancas comecaram as férias de natal. Nos fizemos em conjunto uma atividade. Elaboramos uma
espécie de concurso, em que uma de nos apresentou o programa, outra era a DJ do mesmo e as
restantes eram dancarinas. Tentamos fazer algo diferente e divertido. Posteriormente ao nosso

espetaculo pedimos a colaboracédo de todo o pré-escolar para que dangassem connosco.

Penso ser muito importante a iniciativa destas atividades em grande grupo, ndo s6 por terem
estado presentes todos os bibes do pré-escolar, mas também porque noés, estagiarias, tivemos a
hipGtese de trabalharmos juntas e nos conhecermos melhor. Para Hohmann e Weikart (2009) “o
tempo em grandes grupos ocupa um periodo do dia no qual o grupo, na sua totalidade, se junta para
actividades musicais, de movimento ou para outras experiéncias grupais” (p.43). Esta atividade deu-
nos a hipdtese de explorarmos estes trés tipos, com a musica que havia, com a danca que os alunos e

nos fizemos e ainda com a interacao que existiu.

1.3. 3.2Seccdo
Esta seccdo respeita 0 momento de estagio efetuado no periodo de estagio de 2 de janeiro de
2012 a de 10 fevereiro de 2012 realizado no jardim-escola em Lisboa.
Este momento de estagio decorreu na sala do grupo dos 5 anos.
1.3.1. Caracterizacao da turma
Para poder falar sobre a turma, a educadora da sala forneceu, a caracterizacdo da turma e a sua
identificacéo.

Esta turma é composta por vinte e nove alunos, catorze do género feminino e quinze do
género masculino. Todas as criangas tém cinco anos de idade até 31 de dezembro de 2011. Estas

criancas tém familias estruturadas e preocupadas com a sua formacao e a maioria tem irméaos.

Este grupo de criancas estd bem integrado na dindmica do Jardim-Escola e demonstra
motivacio e interesse pelas diversas aprendizagens. E uma turma que precisa de constante atencio,

existindo uma necessidade enorme de demonstrar limites e de impor regras.
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Estes alunos precisam de diferentes estratégias na partilha de saberes, precisam de diferentes

estimulos no decorrer de uma atividade, pois tém uma grande facilidade em se desconcentrarem.

1.3.2. Caracterizagdo do espaco

A sala dos 5 anos encontra-se perto do saldo e tem duas saidas, uma delas para o saldo e a
restante para o recreio do pré-escolar. Tem ainda trés janelas grandes que se abrem caso seja

necessario.

Ao entrarmos na sala temos as mesas dispostas em trés filas, e os alunos sentam-se a pares,
dois a dois, de frente para os dois quadros de giz que existem na sala. Perto da janela da frente da sala
(considerando que a frente da sala é onde se encontram os quadros de giz) a educadora tem uma mesa
onde se encontra a Cartilha Maternal Jodo de Deus. Do outro lado da sala encontra-se outra
secretéria, a da educadora, uma estante onde se encontram os dossiés dos alunos e uma estante onde a

educadora guarda 0s seus pertences.

Na parte de trds da sala tem uma série de cabides, um para cada aluno, onde colocam os
casacos e as malas, e dois quadros de cortica onde a educadora pendura os trabalhos dos alunos.
Existe, ainda, nesta zona, uma estante onde os alunos colocam os seus brinquedos que podem ir

buscar quando se dirigem para o recreio.

1.3.3. Rotinas
Tal como ja foi referido nas duas seccdes anteriores, o acolhimento do pré-escolar é feita no

saldo, no entanto, os alunos do grupo dos 5 anos retiram-se da roda (do saldo) por volta das nove
horas e quinze minutos da manha, dirigindo-se entdo a casa de banho, onde tratam da sua higiene que
é de extrema importancia. De forma a fundamentar esta observacdo cito Cordeiro (2012) dizendo
que:
E bom que, paralelamente a uma aprendizagem das regras de lavagem, por forma a que sejam
instintivas, se faca também ver as criangas que ndo se trata de um “frete”a fazer aos pais, ou

um bilhete para poder ir para a mesa, mas sim uma rotina diaria que devera perdurar ao longo
da sua vida. (p.106)

Depois foram para a sala onde cantaram uma cancdo de bom dia a educadora, a qual
respondeu da mesma forma, cantando. De seguida comecaram a trabalhar. Todos os dias o0s alunos,
em grupos, foram a Cartilha Maternal (ndo irei explicar aqui o que significa esta pratica, encontrar-

se-a explicado nos relatos diarios).
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Apobs o trabalho da manhd, por volta das dez horas e quinze minutos dirigem-se para o

recreio onde permanecem até a educadora tornar a chamar para a sala os seus alunos. Antes de

voltarem para a sala voltam a ir a casa de banho.

Depois da segunda parte da manhd, dirigem-se mais uma vez a casa de banho pois chega a

altura de ir almocar. O almoco acontece por volta do meio-dia.

1.3.4. Horario

No quadro 4 encontra-se o horério referente a turma do grupo dos 5 anos, disponibilizado pela

educadora da sala.

Quadro 4 — Horério do grupo dos 5 anos

Horas Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
9h00 - 10h15 Iniciagdo a Iniciagdo a Iniciagdo a Iniciagdo a Iniciagdo a
leitura Matematica leiturae a Matematica leiturae a
escrita escrita
10h15 - 10h45 Recreio e casa-de-banho
10h45 - 11h50 Iniciagdo a Iniciagdo a Iniciagdo a Iniciagdo a leiturae & | Iniciacdo a
Matematica Leitura e ecrita | Matematica escrita Matematica
12h00 - 13h00 Almoco
13h00 - 14h00 Recreio livre e orientado
14h00 - 15h00 Inglés Escrita e letras | Jogos Conhecimento do Esperiéncias
matematicos mundo
15h00 - 16h30 Escrita e Ditados Conhecimento | Computadores Educacdo do
letras gréaficos do mundo Movimento
16h30 Lanche e saida
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1.3.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 2 de janeiro de 2012

Mais uma vez, por uma questdo organizacional da escola, apenas esteve presente uma das
educadoras do grupo dos 5 anos. As educadoras presentes solicitaram as estagiarias do Pré-Escolar,
que elaborassem com os alunos uma atividade. Desta forma, decidimos dividirmo-nos de forma a
fazer um mural com todas as criangas presentes. Cada uma delas faria um desenho a seu gosto em

papel de cenério cortado de forma a que coubessem todos os desenhos dos alunos.

Enquanto uns faziam o mural, o resto dos alunos estava no recreio a fazer jogos de

movimento, com as restantes estagiarias.

Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

Neste dia elaboramos duas atividades distintas com os alunos do pré-escolar. Primeiramente
irei falar dos jogos e da importancia das criancas aprenderem a trabalhar em conjunto, seguidamente

irei referir a atividade de expressao plastica.

E importante que as criancas saibam trabalhar e jogar em conjunto, para que desta forma
possam descobrir e aprender com as experiencias dos outros e, ainda mais importante, aprender a
viverem juntos. Segundo Carneiro (2001)”Aprender a viver juntos resume o desafio extraordinario da
nossa época. Este pilar focaliza a edificagdo dos limiares de coesdo.” (p.48). E necessario ainda, que
as criancas aprendam a respeitar-se e a ouvir-se sem criar barreiras entre elas. Aquando a realizacédo
de jogos em que existem equipas, deve funcionar em conjunto, pois estamos a estimular nas criancas

0 sentido de cooperacao e entreajuda.

Elabordmos um mural, nesse mesmo dia, com todos os alunos do pré-escolar, como ja foi
referido anteriormente, enquanto algumas crian¢as jogavam outras faziam o mural. A ideia de
elaborar com as criangas uma pintura coletiva, era apenas uma forma de apresentar as criangas a arte
como atividade ludica, Durkheim (1949), citado por Sousa, (2003:56-57), chama a aten¢do para a
arte como “‘um brincar”, ndo considerando essa mesma arte como algo em que a crianca se tem de
tornar ou se qualificar, mas sim como uma distracdo e um divertimento, sendo uma atividade que se

sucede apenas pelo prazer da sua criagdo e da exploracdo de materiais e cores.
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Este mural, assim como 0s jogos proporcionados as criancas, foram uma forma de unir as

criangas com atividades e conjunto.
Terca-feira, 3 de janeiro de 2012

Este dia foi iniciado pela educadora da sala, com uma revisdo de Cartilha para todos os
alunos, fazendo perguntas dependendo da licdo onde as criangas se encontravam na Cartilha.

Comegando, de seguida, com os cadernos de escrita onde aprenderam a escrever as letras e a
escrever e ler palavras, de forma a consolidar a letra que tinham aprendido a escrever, pois nem todos

os alunos se encontravam na mesma letra.

Depois de a educadora levar todos os alunos a Cartilha Maternal, eles coloriram 0s
separadores do 2.° periodo, para ilustrarem o0s seus dossiés, dirigindo-se posteriormente para o

intervalo.

Apbs o recreio a educadora lecionou uma aula do dominio da matematica com o material

estruturado, calculadores multibasicos, elaborando alguns exercicios de adig&o.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

Todos os dias as criancas do grupo dos 5 anos, utilizam os cadernos de escrita de forma a
acompanhar a aprendizagem da leitura e dos grafemas das letras que vao aprendendo. Referem
Rebelo e Atalaia (2000), que:

Aprender a escrever significa adquirir o dominio de trés niveis fundamentais: o nivel
da representacdo da realidade, o nivel de cddigo préprio da escrita e o nivel de
ajustamento grafico-motor. A passagem do dominio da oralidade a escrita depende na
sua maior parte, na sincronizacao dos trés niveis. (p.105)

Diariamente, enquanto os grupos véo ler a Cartilha Maternal, a restante turma permanece nos
seus lugares a aprender a escrever as letras. Ndo devemos apenas chamar um grafismo, pois as
criangas ja sabem como se chama determinada letra, posteriormente aprendem a desenha-la.
Afirmam Beard, Siegel, Leite e Braganca (2010), que:

De um modo geral, assume-se que, nos sistemas educativos a nivel mundial, um dos

objectivos centrais da escolarizacdo € ajudar os alunos a aprender a ler e a escrever. Esta

assuncao baseia-se numa série de crencas subjacentes sobre as oportunidades que o aprender a
ser alfabetizado traz na sua esteira. (p.14)

Existem diversos métodos que ajudam as criangas a aprender a ler e a escrever mas, 0 que

interessa realmente € que se promova e encoraje na crianga uma serie de prespetivas que, segundo 0s

54



mesmos autores, passam por conseguir compreender o mundo que os rodeia, perante o crescimento,
face a literatura e a reagdo da imaginacéo e, ainda, conseguir manipular e utilizar a informacéo que

nos rodeia.

Existem hoje em dia debates sobre a importancia de duas competéncias, a compreensédo e a
descodificacdo, em que certos autores acreditam que uma possa Ser mais importante que outra.
Segundo Adams (1990) e Stanovich (2000), citados por Bread, Siegel, Leite e Braganga, (2010), no
mundo atual, deve existir “um equilibrio entre os dois tipos de competéncia numa fase precoce do
ensino” e “o reconhecimento de que ambos os tipos de competéncias interagem e podem compensar-

se mutuamente durante a linguagem” (p.22).

Em suma, é importante que a crianca entenda o que escreve e saiba 0 nome da letra. De modo

a que algumas palavras tenham essa mesma letra.

Sexta-feira, 6 de janeiro de 2012

Este dia foi iniciado com os cadernos de escrita. Regularmente as criangas treinam a escrita,

enquanto a professora chama grupos a Cartilha Maternal.

Posteriormente, e até a hora do intervalo, os alunos trabalharam nos cadernos de matematica,

neste dominio, tendo fichas com diferentes contetidos.

Apbs o intervalo, os alunos trabalharam o material estruturado, Dons de Frébel, utilizando o

3.9¢e 4.2 dons, desenvolvendo a motricidade e o raciocinio.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

Nesta manhd a educadora lecionou uma aula de dominio da matematica, utilizando um
material estruturado designado por dons de Frobel. Utilizou o0 3.° e 4.° dons de forma a fazer algumas
construcdes, desenvolvendo capacidades como a motricidade fina, coordenacgdo 6culo-manual, etc, e
fazendo célculo mental, consoante as construcGes que fazia. As construcdes desenvolvem o célculo
mental e o raciocinio 16gico. E necessario que tudo isto seja encadeado numa histéria para que, no
raciocinio da crianca tudo faca sentido. Segundo Caldeira (2009:255) estes dois dons s&o um material
educativo que, como ja foi referido, alia as constru¢des com as historias, incorporando entre as duas,

calculo mental, criatividade e comunicagdo oral podendo ser integradas em situaces problemaéticas.
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Este material alia diversas competéncias num s6 material. Moreira e Oliveira (2003)
defendem a utilizacdo deste material salientando alguns dos aspetos que o mesmo possibilita, sendo
este 0” ensino de (...) construgdes, bem como o incitamento ao pensamento matematica intuitivo a

nivel de geometria, do niimero, da medida, (...) e da classificagdo.” (p.34)

Podemos assim concluir, que este material, apesar de parecer que trabalha poucas
competéncias, alia trés dimensdes diferentes que acabam por ser trabalhadas de uma so6 vez, sdo elas:

a construcdo, a capacidade 6culo-manual e motricidade fina.
Segunda-feira, 9 de janeiro de 2012

Este dia foi iniciado com a Cartilha Maternal, em que a educadora nos pediu, a mim e a minha
colega de estagio, que levadssemos um grupo de alunos a Cartilha. Eu comecei uma nova ligdo

ensinando ao grupo o 2.° valor do <r> enquanto, a minha colega lecionou o 2.° valor do <c>.
Mais tarde, nessa manha, os alunos trabalharam nos seus cadernos de matematica.

Apos o intervalo a educadora deu o material estruturado, o Tangram, explorando orientagdes
espaciais e dando indicacGes espaciais para 0s alunos colocarem as pegas nas suas mesas.

Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

A educadora lecionou, nesta manha, uma aula de dominio da matematica utilizando o material

estruturado, Tangram.

Este material € normalmente utilizado, para que os alunos explorem as diferentes posi¢es em
que podem colocar as suas formas para criar uma imagem, no entanto podem fazer-se outras
atividades. Segundo Caldeira (2009), este material “ajuda a desenvolver as inteligéncias ldgico-
matematicas, espacial e intrapessoal. Os professores estdo conscientes do valor deste material, e

usam-no na construgdo da “pré-geometria”.(p.398)

Nesta aula a educadora utilizou o tangram, para desenvolver nas criancas o sentido de
lateralidade e nocdes espacio-temporais, utilizando as pecas do material. A educadora ia dando
orientagdes, como por exemplo no canto inferior esquerdo, e os alunos iam colocando as pecas que a

educadora dizia no sitio certo.

De seguida, ou seja depois de todas as pegas estarem colocadas no tampo da mesa e expostas
no quadro, a educadora retirou as pe¢as do quadro, pedindo a uma crianca que desenhasse no mesmo

o local onde as pecas estavam, enquanto as outras criancas faziam a leitura das pecas, para que fosse
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mais facil para a crianca, fazendo-se assim uma espécie de desenho grafico. Refere Deus (1990)
acerca do ditado grafico que este “¢ um excelente exercicio para a crianga, € também um elemento de
avaliagdo para a educadora. Atraves do desenho, a crianga tem nocdes relativas ao aproveitamento do

espago e da sua estruturagdo” (p.6)

Desta forma, a educadora pode perceber se as criancas tinham dificuldades nos contetdos de
lateralidade e na nogdo de formas geométricas e tamanhos. Pode ainda perceber, se as criancas

conseguiam traduzir em linguagem oral aquilo que estava representado com as pecas do tangram.
Terca-feira, 10 de janeiro de 2012

A manha foi iniciada com o trabalho nos cadernos de matematica, pois a educadora esperou
que chegassem todos os alunos, para que as alunas do 2.° ano da Licenciatura em Educacdo Basica
pudessem explorar a atividade que tinham planeado, sobre as partes comestiveis das plantas.

Depois do recreio, os alunos voltaram para a sala, a fim de trabalharem nos cadernos de

escrita e irem ler a Cartilha Maternal.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

Existem diferentes métodos de leitura pelo mundo fora, em que o objetivo de todos eles € que
as criancas aprendam a ler e a identificar os simbolos, tal como referem Beard et al (2010):
Nem a escrita nem a leitura no sistema alfabético se descobrem, elas aprendem-se! Trés
condi¢des sdo necessarias a esta aprendizagem: ser-se exposto regularmente aos seus simbolos,
estes serem apresentados em sequéncias espaciais e temporais seleccionadas e organizadas de

maneira a representarem validamente a linguagem, e alguém (...) saber fazer compreender o
que os simbolos simbolizam e quais s&o as chaves da sua estruturacéo. (p.5)

Compreende-se portanto, que qualquer que seja 0 método de leitura, ele tem de cumprir estes

trés parametros para que a crianca consiga aprender a ler positivamente e sem qualquer problema.

Um desses métodos, e o que se utiliza nos Jardins-Escola, é o método de leitura Jodo de Deus
no qual, e como refere Ruivo (2009):
Jodo de Deus torna como elemento estruturante a palavra. O seu Método de Leitura, estava
baseado na anélise da lingua feita através de um processo serio e graduado a partir do raciocinio

I6gico e numa atitude construtivista de descoberta de valores e regras que levam a leitura
consciente e significativa. (p.80)

Todos os dias as criancas realizam a leitura, lendo palavras na Cartilha Maternal Jodo de
Deus. Segundo Ruivo (2009) o facto de a Cartilha estar presente nas salas de aula, em forma de

exemplar grande permite a crianga um contato diario com a mesma.
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Existe ainda um guia préatico da Cartilha Maternal, que n&o é para as criangas, mas sim para as
educadoras e professoras perceberem as linhas deste método. Segundo este mesmo guia (1997),
saliento algumas das linhas de forca presentes neste ultimo:

Apresentacdo de uma leitura por dia para que possa ser bem conhecida e identificada;

apresentacdo criteriosa do alfabeto que serve a lingua portuguesa; o exercicio de ler é

dindmico, interactivo e promove a relagdo entre as palavras lidas e a vivéncia da crianca;

respeita o ritmo individual de cada crianga; as letras sdo estudadas no seu papel dindmico e nas
suas diversas leituras. (p.92)

Sexta-feira, 13 de janeiro de 2012

Nesta dia, ao contrario do que é usual, quem lecionou as aulas da parte da manh& foi uma

aluna da licenciatura em Educacdo Pré-Escolar, pré-Bolonha, sendo esta a sua prova final.

A colega iniciou a manhd com dominio da Matematica, utilizando o material estruturado,
cuisenaire, como material para lecionar um contetdo, os graficos, fazendo somas com este material e

os alunos iam construindo o gréfico com estas mesmas pegas.

De seguida, a aluna levou os alunos do grupo dos 5 anos para o refeitdrio, de forma a lecionar
a aula da area de conhecimento do mundo, em que o tema era 0 pao. Explicou como se fazia o pao e

mostrou os cereais que podiam fazer parte do processo.

Posteriormente, voltou para a sala para lecionar a aula no dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita, ensinando a letra <p>. Enquanto foi com um grupo de criancas a Cartilha
Maternal, a restante turma picotou a letra <p>, colando-a numa folha proporcionada pela colega.

Apos esta aula, os alunos dirigiram-se para o recreio para que a colega pudesse fazer o jogo,
que tinha planeado. Este jogo consistia em trés equipas, em que o objetivo era levar pequenos sacos

em colheres de pau, de um local para outro.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

Como foi referido, esta aluna, pertencia a licenciatura pré-Bolonha, portanto penso ser
bastante importante referir o que significa o processo de Bolonha e 0 que mudou com este mesmo
processo. Segundo o Ministério da Ciéncia, Inovacgdo e Ensino Superior (s.d.) explica o processo de
Bolonha:

Corresponde ao propo6sito da construcdo do Espaco Europeu do Ensino Superior, coeso,

competitivo e atractivo para docentes e alunos europeus e de paises terceiros. O Processo de

Bolonha visa a construcdo de um Espago Europeu do Ensino Superior que promova a
mobilidade de docentes, de estudantes e a empregabilidade de diplomados. (p.4)
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Para que fosse possivel criar uma Comunidade Europeia mais unida e com menos fronteiras,
seria necessario haver mobilidade de alunos. Apenas no ano de 1999 o nosso pais subscreveu a
declaracdo de Bolonha, em que o seu objetivo claro é citado pelo autor acima referido “o
estabelecimento do Espaco Europeu de Ensino Superior, coerente, compativel, competitivo e
atractivo para estudantes europeus e de paises terceiros.” (p.8)

Esta declaracdo assenta, em nove linhas de forca, ou seja existem nove pilares que sustém esta
declaracdo, entre eles, “a adop¢do de um sistema de graus comparavel e legivel.”; “Promocdo de
mobilidade”; “Promog¢ao da aprendizagem ao longo da vida”; “Maior envolvimento dos estudantes
na gestdo das instituigdes”, entre outras.

Foi criado ainda, no ensino superior, os dois ciclos, ficando assim, 0s cursos de ensino
superior, com dois graus obrigatorios, o de licenciatura, primeiro ciclo de estudos, e o de mestrado,
segundo ciclo de estudos.

O objetivo principal do processo de Bolonha, refere o autor acima referido, €, que represente:

um desafio tdo importante como os que estdo definidos na Estratégia de Lisboa e que visam
para a Europa os perfis proprios de um espago econémico mais dindmico e competitivo do
mundo baseado no conhecimento e capaz de garantir um crescimento econémico sustentavel,
com mais e melhores empregos e com maior coeséo social. (p.12)

Para que desta forma, e como ja foi referido, a comunidade Europeia seja cada vez mais unida

e dindmica em todas as areas: econdémica, politica e educacao.

Segunda-feira, 16 de janeiro de 2012

Neste dia as coordenadoras de estagio encontravam-se no jardim-escola, a fim de assistirem a
aulas programadas das alunas, na sala dos 5 anos. Fui selecionada para lecionar a aula. Durante uma
hora tinha de abordar as trés areas: dominio da matematica, dominio da abordagem oral e abordagem

a escrita e area de conhecimento do mundo.

No dominio da matematica utilizei dois materiais estruturados: os 3.° e 4.° dons de Frobel.
Levei um livro em tamanho grande que ia dando orientagcOes aos alunos sobre as construgdes que

iriam fazer e ainda tinha, ao longo da historia situa¢fes problematicas para os alunos resolverem.

De seguida, na area de conhecimento do mundo, fiz uma experiéncia onde utilizei rosas
brancas, corante alimentar e agua, de modo a que os alunos pudessem comprovar a importancia do

caule, referindo as caracteristicas do mesmo.
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Por fim, no dominio de abordagem oral e abordagem a escrita, levei duas palavras em
cartolina, papel e papelada, e disponibilizei aos alunos letras moveis. A primeira palavra coloquei-a
no quadro, pedindo aos alunos que a escrevessem com as letras maéveis; fiz algumas perguntas de
Cartilha e fiz a leitura da palavra com a ajuda dos alunos. A segunda palavra, ndo a cologuei no
quadro disse a palavra para que as criangas a escrevessem, com as letras mdveis, mas sem verem a

palavras, quando maior parte dos alunos conseguiram coloquei a palavra no quadro.

De seguida, entreguei um envelope com palavras e letras soltas para os alunos criarem as

palavras, e fui com um grupo a Cartilha Maternal, para lecionar o 1.° valor do <r>.

Posteriormente, tivemos reunido com as orientadoras para falarmos das aulas lecionadas e

refletirmos sobre as mesmas.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

Penso que a minha aula foi conseguida, visto ter atingido os meus objetivos, e aqueles que

estipulei nos planos de aula.

Irei fundamentar a questdo da experiéncia e da ciéncia no pré-escolar. Mata, Bettencourt, Lino
e Paiva (2004) referem, ao falarmos de ciéncias, que:

E incontestavel que a Ciéncia hoje em dia, devido & sua natureza e sobretudo ao seu

desenvolvimento, deixou de ser um assunto meramente de cientistas, e diz respeito aos

cidaddos em geral. De facto, os desenvolvimentos alcangcados pela ciéncia sdo determinantes
da nossa forma de vida actual e esta influéncia tende a aumentar de dia para dia. (p.169)

A ideia de que para ensinar ciéncias estamos a criar cientistas ndo é totalmente verdadeira,
visto que é necessario gque as criangas compreendam porque é que 0 mundo em torno delas funciona
de determinada maneira, para além de que os conteldos que se lecionam nesta area, a este nivel de
escolaridade, sdo de cultura geral mais do que, propriamente, cientifico e técnico. Segundo os autores

acima referidos, explicam que:

Ensinar ciéncia, neste nivel de escolaridade, significa analisar um conjunto de situagdes que
ocorrem no quotidiano e no meio que envolve as criangas e compreendé-las, assim como as
razbes porque se comportam de determinada forma. Ao ensinar ciéncia esta-se a ajudar a
crianca a conhecer o que a rodeia. (p.170-171)

Penso que o0 mais importante sera ensinar as criancas consoante a sua idade e desenvolvimento, ou
seja, pode-se ensinar conceitos cientificos desde que estes sejam bem trabalhados e apresentados de

uma forma que as criancas percebam. Os autores atras referidos afirmam que:
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As criancas devem adquirir algumas nogdes basicas e conceitos cientificos, tendo-se o cuidado
de os escolher e apresentar de uma forma correcta, mas acessivel e com um grau de
profundidade adaptado ao nivel de desenvolvimento do grupo etario com que se trabalha.
Contudo, € igualmente importante que as criangas aprendam a investigar. (p.171)

Em suma, é importante que as criangas conhecam o mundo que as rodeia é importante também que
estas aprendam a pesquisar e a investigar, desde que o educador/professor analise os conteidos
cientificos segundo a faixa etaria em que esta a trabalhar.

Terca-feira, 17 de janeiro de 2012

Este dia foi iniciado no ginasio do jardim-escola, em que as criangas assistiram a um teatro

sobre as caries e os cuidados a ter com os dentes.

Apos o intervalo, trabalharam nos cadernos de escrita e a educadora leu com alguns grupos na
Cartilha.

Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

Antes de mais, penso que seja importante que se esclareca o que significa teatro. Segundo
Arcoverde (s.d) a palavra teatro:

Deriva dos verbos gregos "ver, enxergar”, lugar de ver, ver o mundo, se ver no mundo, se

perceber, perceber o outro e a sua relagdo com o outro. Dessa forma, de acordo com a viséo

pedagogica, o teatro tem a funcdo de mostrar o comportamento social e moral, através do
aprendizado de valores e no bom relacionamento com as pessoas. (p.2)

O teatro é uma forma de aprendizagem, de valores, de habitos, etc. Os alunos viram neste dia, uma
sensibilizagdo para habitos regulares que as criancas devem ter. O objetivo foi o de “estimular o
individuo no seu desenvolvimento mental e psicoldgico.” (Arcoverde (s.d.):3)

Para que as criancas se sintam sensibilizadas e tocadas pelas pecas de teatro que estdo a
assistir é necessario que sejam formuladas de forma, a que a informacdo seja pertinente para esta

faixa etaria, logo, citando a autora acima mencionada:

O objetivo do texto é proporcionar a eficacia da peca, dessa forma, o texto deve ser bem
formulado e didlogos bem estruturados. Com relagéo ao teatro infantil, a agdo dramética, como
caracteristica do teatro, deve ser observada seguindo 0os mesmos critérios de avaliacdo de
pecas para adultos, como por exemplo: estrutura da peca, articulagdo dos atos, cenas principais
e caracterizagdo das personagens. (p.4)

As pecas de teatro devem ser escritas para o publico-alvo por isso é necessario que o teatro se molde

as caracteristicas das criancgas.
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O teatro apresentado no jardim-escola neste dia, serviu exclusivamente para educar e

transmitir conhecimentos e ndo para que fosse avaliado o seu valor estético enquanto arte.

Sexta-feira, 20 de janeiro de 2012

Os alunos, iniciaram esta manhd, utilizando os cadernos de matematica explorando diversos

conteudos. Ainda antes do recreio, passaram para a escrita e leitura na Cartilha.

Apobs o intervalo, a educadora trabalhou com o cuisenaire, um material estruturado, utilizando
0 mesmo para reforcar diversos conteddos matematicos, entre eles as probabilidades, adigéo,

subtracdo, etc.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

O cuisenaire € um material estruturado que se utiliza para trabalhar conteidos presentes no
dominio da matematica. Segundo Alsina (citada por Caldeira, 2009), “as barras de cor sdo um
material manipulativo especialmente adequado para a aquisicao das experiencias numéricas. Sao um

suporte para a imaginacao dos nimeros e das suas leis, (...)” (p.126)

As criancas de cinco anos precisam manipular materiais que as ajudem a passar do concreto
para o abstrato. Nabais (s.d.) afirma que “numa tal matematica, cujas bases sdo apenas simbolos e
formulas e cujo processo de desenvolvimento é apenas dedutivo logo a partir das primeiras classes,

ndo ha verdadeiramente lugar para uma verdadeira «abstrac¢do».” (p.4)

Um aluno deve ir construindo o seu raciocinio com base na compreensio. E importante que
possa ligar a matematica ao real. O autor acima referido, explica que “muito diferente é a posicéo do
aluno que gradual e sistematicamente, vai construindo, na sua mente, um edificio matematico a partir
da realidade” (p.5). Refere ainda que “esta observagdo ¢ manipulacdo da realidade tem de ser também

real, isto &, exercida realmente por cada aluno, através das experiencias pessoais (...)”

Em suma, € necessario que a crianca utilize materiais para entender as bases da matematica, e

que através das suas experiéncias reais va construindo um “edificio matematico”.
Segunda-feira, 23 de janeiro de 2012

Esta manha foi lecionada pela colega de estagio que deu o dominio da matematica, o dominio

da linguagem oral e abordagem a escrita e a area de conhecimento do mundo.
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Ela comegou por mostrar uma sequéncia de imagens de uma historia de Anténio Torrado
intitulado “Ha coisas assim...”, em que 0s alunos tinham de contar a histéria a partir das imagens. De
seguida leu a historia utilizando as imagens e, no final, fez algumas perguntas sobre as figuras,
colocando ainda umas palavras no quadro para fazer a sua leitura. Depois de todas estas atividades,

levou um grupo a Cartilha Maternal a fim de ensinar o segundo valor do <s>.

Antes do recreio, lecionou o dominio de matematica fazendo-o, com ajuda do material

estruturado cuisenaire, realizando somas e subtra¢des e utilizando as imagens da historia.

Apbs o intervalo, finalizou a sua manha de aulas com a area de conhecimento do mundo
expondo um powerpoint sobre a vaca, onde falou das carateristicas dos mamiferos e dos habitos da

vaca. Finalizou a sua aula fazendo um pequeno jogo com imagens dos derivados do leite.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

Na educacgdo pre-escolar é fundamental a descodificacdo de codigos simbolicos, como é
referenciado nas Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997) que visam duas
perspetivas: uma no campo da escrita e outra no campo da linguagem oral. As Orientacdes referem
que:

A descodificacdo de diferentes codigos simbolicos pode também ser trabalhada na educacéo

pré-escolar, quer através do reconhecimento de simbolos convencionais, como sinais de

transito e outros sinais de orientacdo, quer através da criacdo de simbolos proprios,
convencionados, para identificacao e substituicdo de palavras. (p.68)

Por outro lado o0 mesmo documento refere:

N&o podemos esquecer que o desenho é também uma forma de escrita e que os dois meios de
expressdo e comunicagdo surgem muitas vezes associados, completando-se mutuamente. O
desenho de um objeto pode substituir uma palavra, uma série de desenhos permite «narrar»
uma historia ou representar os momentos de um acontecimento. (p.69)

Por isso, o facto da colega ter feito, antes de contar a histdria, a exploracdo das imagens levou a que
as criangas fizessem uma leitura diferente das imagens e que narrassem a sua propria historia,
inventando personagens, locais, tempos e espacos. Esta é também, uma forma da crianga criar 0 seu
préprio pensamento e sequencia logica visto que, desta forma, e como enfatiza Lima (2001) é
importante a “verbalizacdo, a manifestacdo, a discussao e a reflexdo (...)” (p.23) fazendo assim com

que a crianca desenvolva outras capacidades, como a da imaginagéo.
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Terca-feira, 24 de janeiro de 2012

Nesta manhd lecionei as aulas aos alunos do grupo dos 5 anos. Comecei pela area de
conhecimento do mundo apresentando um novo mamifero e as suas caracteristicas, sendo este um

ornitorrinco. Para tal utilizei um powerpoint, um video e um ficheiro audio.

De seguida, passei para o dominio da abordagem oral e abordagem & escrita contando uma
histdria intitulada “Rico, o ornitorrinco”. Apos o intervalo, fiz a leitura de quatro palavras, com 0s
alunos, correspondentes as caracteristicas do animal que haviamos falado. Entreguei uma proposta de
trabalho sobre o animal, em que tinham de o associar as suas caracteristicas e escrever algumas (tais
como bico, garras, patas e cauda). Levei, também, um grupo de alunos a Cartilha Maternal a fim de

lecionar o0 3.° valor do <s>.

No dominio da matemaética, utilizando os calculadores multibasicos, fiz algumas somas na

base dez, terminando com algumas situacGes problematicas.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica

Os seus ritmos de trabalho das criancas devem ser respeitados e a leitura orientada no grupo
dos 5 anos tem de ser realizada em pequenos grupos. Segundo Beard et al (2010):

A leitura orientada é uma abordagem pedag6gica em que o professor trabalha com um

pequeno grupo de alunos que usam processos de leitura similares e sdo capazes de ler niveis

similares (...) O derradeiro objetivo da leitura orientada é ajudar criangas a aprender a utilizar
estratégias de leitura independentemente e de uma forma sucedida. (p.47)

E deveras importante que a crianca tenha 0 seu proprio ritmo e que possa ser acompanhada
diariamente sem ser pressionada por aqueles que sabem mais ou prejudicada por aqueles que sabem
menos. Toda a turma pode, depois, participar, fazendo, se necessario, perguntas diferentes.
Dependendo do ritmo dos alunos, esta € uma forma de perceber se eles vdo mais atrasados, se estdo a
consolidar as licdes aprendidas e se 0s que ja vio mais a frente nfo se esquecem de nada para tras. E,

ainda, uma forma de estimular as criangas.

Os mesmos autores ndo referem apenas a oralidade nem a leitura, mas também a escrita.
Como ja foi referido, todos os dias os alunos escrevem nos seus cadernos de escrita, no entanto é
também importante que os alunos sejam capazes de desenvolver outras capacidades. E necessario que

se faca uma escrita partilhada para que todos aprendam (p.48-49).

Desta forma a crianca, ao aprender a ler e a escrever, passa a ser agente de informacao ativo

podendo explorar outras formas de comunicacdo e outros tipos de texto, Viana (2001) (citado por
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Ruivo, 2009) afirma que “a crianca passa a ser encarada como construtor de linguagem e de

conhecimento, como geradora de hipoteses e empenhada na resolugao de problemas(...)” (p.55).
Sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

Neste dia, as aulas da parte da manha, foram lecionadas pela colega de estagio. Iniciou a
manhd, contanto uma historia, intitulada “Mais uma ovelha?”. De seguida, pediu aos alunos que
fizessem uma listagem com palavras que rimassem, utilizando o fonema <&o> e o fonema <ar>.
Tentou consolidar esta ultima atividade com uma proposta de trabalho. Levou também um grupo a

Cartilha Maternal a fim de lecionar a li¢cdo do <c>.

Posteriormente passou para o dominio da matematica utilizando o geoplano de forma a
lecionar um contetdo: os itinerarios. Forneceu aos alunos os dados do problema assim como as

coordenadas que estes deveriam respeitar. O objetivo era que a ovelha chegasse ao cordeiro.

Apos o intervalo, seguiu-se a atividade relativa a &rea de conhecimento do mundo. Nesta area
a minha colega comecgou por falar dos mamiferos, passando, posteriormente, para a ovelha, onde

falou das caracteristicas. Levou materiais como: a Ia, o pelo e a casa (onde habitam).
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

Para existir aprendizagem na matematica é necessario gque a crianca aprenda a partir da acao,
ou seja, a partir de experiéncias. Rangel (1992) refere dois tipos de experiéncias existentes, a
experiéncia fisica e a experiéncia l6gico-matematica, explicando que a primeira “corresponde a
concepgao classica do que seja a experiencia; consiste em agir sobre os objeto propriamente ditos.”
(p.22), em que a experiéncia fisica pode ser relacionada com os materiais manipulativos. Ele explica
a segunda afirmam que se “refere ndo somente as abstrac¢Ges das ac¢bes exercidas sobre os objetos,
mas as abstraccdes das coordenadas que ligam essas acgdes” (p.23). A experiéncia que a crianca tem

ao manipular os materiais perante os contetdos abstratos da matematica.

Outra das questdes que € importante desenvolver, para que a crianga seja capaz de trabalhar
com a matematica € a comunicagdo. O educador, ao explicar determinado conteido matematico tera
de perceber se a crianca tem dificuldades, em entender o que esta a ser explicado. Migueis e Azevedo
(2007) afirmam que, “a aprendizagem de técnicas e o desenvolvimento de conceitos que possibilitem
a compreensdo dos fenGmenos exigem a precisdo no processo de comunicacdo, de modo a que nao

fiquem dlvidas sobre as acgdes a serem executadas” (p.43).
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O educador deve ser capaz de comunicar com a crianga de modo que ela entenda,
determinado conteudo e a crianca ao percebé-lo devera conseguir explica-lo, desenvolvendo também

capacidades.
Segunda-feira, 30 de janeiro de 2012

Neste dia, eu e a minha colega de estagio, fomos assistir a uma aula programada de uma
colega, no grupo dos 4 anos. Esta tinha de lecionar, numa hora, os dominios: da matematica, da

linguagem oral e abordagem a escrita e area de conhecimento do mundo.

Iniciou com o dominio da abordagem oral e abordagem a escrita, onde contou uma histéria
intitulada “A lebre e a tartaruga” utilizando imagens projetadas. De seguida pediu para as criancas

identificarem algumas vogais e , em conjunto, completarem o titulo da historia.

Depois passou para 0 dominio da matematica em que através do material manipulavel 3.° dom
de Frobel, fez duas construgdes: a ponte baixa e a mobilia de sala; utilizou pequenas imagens para

concretizar algumas situacGes problematicas.

Por Gltimo, lecionou a area de conhecimento do mundo, onde com um powerpoint apresentou

a tartaruga, falando um pouco sobre as suas caracteristicas.

Apbs o intervalo, dirigimo-nos para a reunido com as coordenadoras de estagio para falarmos

das aulas das colegas.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

Quando, durante o estagio, nos sdo solicitadas aulas somos acompanhadas, na construcédo das
planificacBes. Quando se da a realizacdo da prépria aula, hd um grupo de coordenadoras de pratica

profissional, que séo professoras da faculdade, que nos ajudam a construir essa mesma planificacéo.

As coordenadoras devem ter um certo “perfil”, para que desta forma sejam capazes de ajudar
os formandos a melhorar e progredir. Alarcdo e Tavares (2003:46) afirmam que 0 supervisor
pedagogico deve ser capaz de criar um clima de confianca onde o formando tem voz e liberdade de
agir, sabendo igualmente que o supervisor tem direito a julgar. Este é dotado de competéncias

conceptuais e técnicas para desenvolver um projeto de observacéo e analise adequados.

De acordo com estas caracteristicas, é necessario que o formando ndo veja o(s) seu(s)
supervisor(es) como alguém que apenas os avalia, visualizando também as competéncias nestes

técnicos, de modo a serem ajudados na sua profissdo. Severino (2007), vem ao encontro desta ideia
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referindo que a accdo de supervisionar devera (...) ser entendida como um auxilio ao
desenvolvimento do projeto de cada supervisionado, contribuindo para o desenvolvimento do seu

sentido critico e do seu pensamento auténomo (...)” (p.56).

Nas reunides que se fazem, apds alguma aluna ter lecionado uma aula, séo feitas observacdes
ao seu desempenho, por parte da propria, das colegas e das coordenadoras que assistiram, com a
finalidade de observacéo e de reflexdo. Para Moreira e Alarcao (1997), citados em Severino (2007), «
a reflexdo é retrospectiva e prospectiva: olha-se para o que foi feito de modo a localizar problemas na
estratégia de accdo utilizada, procurando dela retirar algum significado (...)”(p.57).

Tal como estes autores defendem, e como ja foi referido, estas reunibes e 0s aspetos que sao
referidos nelas os positivos e 0s negativos, ajudam os formandos a tornarem-se melhores na préatica

profissional de forma a serem capazes de ultrapassar algumas dificuldades e obstaculos.
Terca-feira, 31 de janeiro de 2012

Este dia foi iniciado com os cadernos de escrita. Enquanto os alunos trabalhavam a educadora
chamou os grupos a Cartilha Maternal, a fim de lerem a licdo do dia. De seguida, foi-me solicitado
que lecionasse uma aula surpresa de dinamizacdo de cartilha. Escolhi os dois valores do <c> e

desenhei duas arvores no quadro. Cada uma tinha um valor.

Depois do recreio, os alunos trabalharam os cadernos de escrita e a educadora pediu que a
minha colega lecionasse uma aula de dominio da matematica utilizando o geoplano. A minha colega

fez figuras geométricas e simetrias com este material.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

As aulas surpresa sdo uma das componentes de avaliacdo do Mestrado em que estou inserida.
Esta é uma forma de criar autonomia e autoconfianca nos alunos estagiarios. Permite que 0s
estagiarios sejam capazes de lidar com situacBes imprevistas em que a rapidez e 0s conceitos que

trabalham sdo testados.

Passo agora a explicar como é que este tipo de aulas funciona. Somos solicitadas para
lecionar determinados contetdos, de qualquer uma das areas curriculares. Frequentemente sdo de
matematica e Lingua Portuguesa. No entanto, ao contrario das aulas programadas, ndo sabemos
quando €é que estas aulas acontecem; podem ser solicitadas pelas educadoras/professoras da sala ou

pelas coordenadoras de préatica profissional.

67



Hohmann e Weikart (2009) referem que a autoconfianca:

E a capacidade de acreditar na sua propria competéncia para conseguir realizacdes e
contribuicdes positivas para a sociedade. A auto-confianca é o centro do orgulho em si préprio
que apoiara as criangas na altura em que surgirem dificuldades e conflitos a que estardo
inevitavelmente sujeitas durante toda a sua vida (p.68)

Esta capacidade deve ser desenvolvida para que sejamos capazes de ultrapassar determinadas

situacOes, que ndo estamos a espera, utilizando uma metodologia e acreditando em nos préprios.
Sexta-feira, 3 de fevereiro de 2012

Neste dia a aula assistida pelas supervisoras de estagio profissional, foi a da minha colega, que numa
hora teria de lecionar as trés areas. Ela comecou pela area de conhecimento do mundo falando sobre

o coelho, sobre as suas caracteristicas e um pouco sobre os seus héabitos.

De seguida lecionou o dominio da matematica utilizando um material estruturado, o
cuisenaire realizando graficos de barras. Por ultimo, iniciou o dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita, lendo a historia intitulada “Coelhinho Afonso ”, em que fez a leitura da palavra

cabeca.
No final da manhd, reunimo-nos com as coordenadoras de estagio para falar sobre as aulas.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

Anteriormente foi referido o método de leitura utilizado nos Jardins-Escola mas ndo foi

explicado porém como se processa esta leitura.

Todos os dias os alunos se dirigem a Cartilha para lerem uma li¢cdo. A educadora ensina a
letra, e os alunos aprendem como esta se chama e o que véo fazer para a ler, sendo assim mais facil

quando a crianca se depara com uma palavra.

Apbs ter sido feita a leitura da palavra, e para que a educadora tenha a certeza de que a
criangca compreendeu e ndo decifrou apenas, pede que esta forme uma frase com determinada
palavra. Carvalho, citado em Associacdo de Jardins-Escola Jodo de Deus (1997) afirma que “numa
frase a palavra lida” deve dar “a nogdo de que a palavra é o grande instrumento do discurso” (p.93).
Mata (2006) defende que “para que se adquira automatizagdo, ha que nao esquecer que, para aléem do
reconhecimento rapido da palavra, a crianca deverad reter o seu significado, sendo necessaria a

aquisicao de estratégias que levam a compreensdo” (p.49). Nem sempre € necessario que se forme

68



uma frase, por exemplo na palavra “passo” basta pedir a crian¢a que faga o que esta 1a escrito “da

dois passos para a esquerda”.

Por ser um processo de “aprendizagem personalizada”, em que cada crianga tem o seu ritmo,
conhecendo letras, lendo e desenvolvendo competéncias, permite ao educador conhecer cada
desenvolvendo diferentes estratégias de forma a consolidar o conhecimento dos alunos (Ruivo 2009:
133).

E necessario que a educadora duma forma efetiva conquiste e seja afetiva com as criancas que
estdo a aprender a ler, para que este processo se torne mais facil e para que, se a crianca tiver alguma
divida ndo fiqgue com medo de a colocar. Ruivo (2009) reforca que “aprender a ler requer

disponibilidade afetiva, aten¢do e esfor¢o”.

Viana e Teixeira (2002) sdo da mesma opinido de Ruivo, referindo que este método

contempla “a importancia da relagdo afetiva e o respeito pelos ritmos proprios de cada crianga (...)”

(p. 119).

Em suma, este método ajuda a crianca a aprender a ler, decifrando e compreendendo a

palavra, dando importéncia a singularidade de cada crianca e ao seu ritmo de aprendizagem.
Segunda-feira, 6 de fevereiro de 2012

Esta manha foi iniciada pela educadora que lecionou o dominio da matematica utilizando, um
material estruturado designado por calculadores multibasicos. Utilizou este material para fazer a

adicdo e a subtraccdo de nimeros inteiros.

De seguida eu e a minha colega, lecionamos uma atividade sobre o respeito. Come¢dmos com
a leitura de uma historia intitulada, “Maria e Sebastido no reino das boas maneiras” depois
dialogAmos um pouco com as criangas sobre certas atitudes que estas tém em relacdo aos outros. Por
fim, elaboramos com eles, um cartaz chamado “Prometo que...”, que continha diversas frases de

bom comportamento e respeito.
Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica

Antes de mais é importante referir que a expressdo verbal € a pega-chave para o entendimento
entre o educador e os alunos desta faixa etaria. Zabalza (1998) refere que ““(...) a linguagem ¢ uma
das pecas-chave da Educac&o Infantil. E sobre a linguagem que vai sendo constituido o pensamento e

a capacidade de descodificar a realidade e a propria experiencia, ou seja, a capacidade de aprender”
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(p.51). E pertinente falar com as criancas sobre certas questdes e sobre certos exemplos que estas

veem e que ndo sdo 0s mais corretos.

Existe, contemplado nas OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), uma
area designada por Formacgdo Pessoal e Social, que aborda temas como os valores. Segundo o
documento acima referido, elaborado pelo ministério da educacdo, a importancia dada a esta area
“decorre ainda na perspetiva que o ser humano se constroi em interacdo social, sendo influenciado e

influenciando o meio que o rodeia”(p.51)

As criancas precisam entender que vivem num mundo em que € necessario que exista
interacdo entre 0 meio e 0s outros. Para tal € necessario estimular nelas “diferentes valores ¢
perspetivas”, que na “educacdo pré-escolar constitui um contexto favoravel para que a crianca va

aprendendo a tomar consciéncia de si e do outro” (p.52).

E necessario dialogar com as criancas de modo a que percebam que ha exemplos que existem
que ndo sdo os melhores. Elas devem perceber quais as atitudes e valores mais corretos a ter com 0s
outros. Segundo Cordeiro (2012) “as criangas sdo como esponjas. Ndo apenas sob o ponto de vista
cognitivo e académico, mas na area emocional e ética. O que fazemos, mostramos e dizemos €
sentido” pelas criangas, “(...)Principalmente as duas primeiras vias, que correspondem ao modelo e

ao exemplo” (p.39).

Desta forma, afirmo que é importante falar com as criancas sobre certos assuntos de forma a
sensibiliza-las e molda-las. A crianca deve perceber a forma mais correta de lidar com os outros. NOs,

pais e professores, podemos servir de modelo.

Terca-feira, 7 de fevereiro de 2012

Neste dia o grupo dos 5 anos dirigiu-se ao aquario Vasco da Gama, de forma a realizar uma

visita de estudo com o objetivo de conhecer peixes, as suas caracteristicas e 0s seus habitats.
Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica

As visitas de estudo sdo uma forma de aprendizagem complementar ao curriculo obrigatério.
Nesta visita, os alunos do grupo dos 5 anos foram, acompanhados pelas educadoras e respetivas

estagiarias, foram ao museu designado por Aquario Vasco da Gama, em Algés.
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Segundo Guedes ¢ Moreno (2002), “a visita escolar ao museu constitui, em Portugal, uma
actividade extra-curricular, devendo, no entanto, acompanhar o curriculum enquanto complemento de
formacdo pedagogica continua”(p.11). A visita deve apoiar a matéria/conteido relacionada com o

curriculo escolar.

O educador/professor deve planear bem a visita de estudo, delineando objetivos. Os autores
acima referidos afirmam que, “todos os temas de estudo curricular sdo possiveis de analise nas varias
tipologias de museus e exposicdes (...), dependendo da abordagem, analise interdisciplinar, que o
professor realizar, os objectos e o percurso expositivo” (p.11). Este facto ¢ bastante importante, para

que as criancas possam desfrutar do museu, retirando toda a informacao e a respetiva aprendizagem.

Os alunos precisam ser capazes de selecionar essa mesma informacdao, para construirem o seu

préprio pensamento e conhecimento.
Sexta-feira, 10 de fevereiro de 2012

Foi solicitado, neste dia, que a minha colega de estagio lecionasse duas aulas, na area de
expressao e comunicacdo referente aos dominios de linguagem oral e abordagem a escrita e de

matematica.

No primeiro dominio, enquanto a restante turma trabalhava nos cadernos de escrita, a
educadora chamou um grupo de trés criancas a Cartilha. Desta forma a minha colega relembrou a

vigesima primeira licdo e iniciou a vigésima segunda.

Apos o intervalo, a minha colega utilizou o material estruturado, calculadores multibasicos,
fazendo jogos da base dez. Posteriormente, os alunos trabalharam um pouco nos cadernos de

matematica.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica

Antes de existir qualquer exploracdo nos temas do dominio da matematica, é necessario que
os alunos saibam a diferenca entre algarismo e numero. Segundo Brissiaud (1994) este é “o grande
medo dos pedagogos” as criangas recitarem a sequéncia das palavras-numero “ sem compreender que
cada um deles pode fazer corresponder a uma quantidade” (p.10). Aos cinco anos, até antes, é
necessario que a crianga consiga perceber que existe uma diferenca quando utilizamos algarismos em

operacdes ou quando falamos apenas na ordem dos algarismos.
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Os calculadores multibasicos servem, assim como outros materiais, para auxiliar as criancas
na sua aprendizagem das criancas. Umas das competéncias que se pretende desenvolver é o sentido
do namero relacionado com as operagdes (adicdo, subtracdo, multiplicacdo, divisdo) e para esta
competéncia € necessario que a crianga saiba contar. Os mesmos autores, referem que esta
capacidade significa “colocar em correspondéncia termo a termo os objetos de uma cole¢ao com a

sequéncia das palavras-namero, respeitando a ordem convencional (...)” (p.33).

Desta forma, a crianca deve perceber as noc¢Ges de algarismo e de nimero, de modo a realizar

as operacOes adequadamente.

Seminario de contacto com a Realidade Educativa nos Jardins-Escola

Durante esta semana de estagio intensivo permaneci no Colégio Menino Jesus em Carnide,
Lisboa. A turma onde estagiei € uma turma heterogénea, ou seja, havia criancas com quatro anos e
cinco anos. A educadora da sala, Madalena, fazia trabalhos iguais para todos e trabalhos ou perguntas

mais complexas, em relacédo as atividades em grupo, as alunas com cinco anos.

Esta turma tem cerca de dezassete alunos: seis alunos do género feminino (cinco raparigas
com cinco anos e uma com quatro) e onze alunos do género masculino, todos eles com quatro anos.
As criancas de quatro anos fazem a sesta da uma e meia até as trés da tarde. Enquanto, as criancas de

cinco anos ficam a trabalhar um dos dominios ou a preparar teatros para apresentar aos colegas.

Estas criancas tém Educacdo para o Movimento, catequese, musica e inglés no horério da

Semana.

Irei agora relatar algumas aulas que vi da educadora, assim como especificar as atividades que

elaborei com os alunos.

Todas as semanas a educadora retira do saco uma letra nova para as criancas aprenderem e
pede-lhes que digam palavras que se iniciem por essa mesma letra. Nesta semana a letra que saiu foi

a vogal <e>.

Depois das criancas fazerem uma atividade relativa a letra (o preenchimento da letra com
tintas e o grafismo da mesma) a educadora escreveu num placard uma palavra, escolhida pelas elas.

Criaram frases sobre essa mesma palavra. A foi escolhida para fazer o placard foi a palavra estrela.
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A educadora planeou ainda uma atividade relativa ao dominio da matematica. Esta atividade
consistiu em contagens utilizando o material plasticina. As criangas realizaram algumas operagoes
com esse material. Fez ainda uma atividade em que uniu duas expressfes: a musical e a plastica.
Depois, distribuiu uma folha de papel manteiga a cada aluno que a dividiram ao meio na horizontal.
De seguida colocou uma musica a tocar e as criangas ouviram-na e quando perceberam o que sentiam
ao ouvir a musica desenharam o que esta lhes transmitia, num dos lados da folha. Fizeram o mesmo

com a segunda mdsica.

Durante esta semana, realizei atividades e fiz a leitura de histdrias todos os dias. Uma delas na
area de conhecimento do mundo (sobre os animais da quinta) outra atividade a de estimulacdo a

leitura e expressdo plastica.

Em suma, a dinamica deste colégio, como se pode observar, é diferente da metodologia
utilizada nos jardins-escola, mas penso que seja satisfatorio podermos estagiar e observar outras
metodologias de aprendizagem e de ensino. E positivo saber que consigo moldar a minha forma de

estagiar em diferentes dindmicas, levando assim a uma formacdo diferenciada e positiva.

1.4. 42 Seccao
Esta seccdo respeita 0 momento de estagio efetuado no periodo de estagio de 5 de marco de
2012 a 27 de abril de 2012 realizado no jardim-escola em Lisboa.

Este momento de estagio decorreu na sala do bibe castanho — 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino

Basico, referente as criancas na faixa etaria dos 6 anos.

1.4.1. Caracterizagdo da turma

Esta turma é composta por 28 criancgas, 16 raparigas e 11 rapazes. Todas as criangas perfazem
0s 8 anos de idade nesta turma. Existe, nesta turma, uma crianga com dislexia que é acompanhada

por um profissional de saude.

Este grupo de criangas estd bem integrado na dindmica do jardim-escola e demonstra

motivag&o e interesse pelas diversas atividades.
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Esta informacéo foi fornecida pela professora titular de turma para que fosse possivel fazer uma

melhor caracterizacdo da mesma.

1.4.2. Caracterizagdo do espaco

A sala do 1.° ano de escolaridade na qual estagiei, encontra-se numa das salas do saldo. Esta
sala tem duas saidas, uma para o saldo e a outra para o recreio do pré-escolar, por onde os alunos

saem na hora do intervalo da manhd. Esta sala tem ainda trés janelas grandes para o recreio.

Esta sala esta equipada com dois quadros de ardosia e um quadro interativo. Normalmente a
professora utiliza os trés de igual forma. No fundo da sala estdo os cabides dos alunos, onde estes

deixam os seus pertences.

No que toca a disposicdo das mesas dos alunos, estas encontram-se distribuidas em trés filas
de dois a dois com um espaco entre elas. A secretaria da professora, assim como o material
necessario para trabalhar com os alunos, esta perto de um dos quadros de ardoésia do lado direito de

frente para os quadros.

1.4.3. Rotinas

Os alunos, quando chegam ao Jardim-Escola antes da hora de entrada (nove horas da manhd),
vao para o ginasio, onde se encontra todo o 1.° Ciclo, ai fazem, normalmente jogos. Um pouco antes
da hora de comecarem as aulas, fazem comboios por bibes e esperam que as professoras 0s véo

buscar a fim de irem para a sala.

Quando chegam a sala, vao até a casa de banho do pré-escolar. Entre a hora de entrada e as
nove e meia, 0s alunos procedem a leitura diaria individual, que consiste na leitura de um texto do
manual (caso ja tenham chegado ao fim, um livro a escolha) em voz alta com a supervisdo da
professora. Depois de todos chegarem comecam a trabalhar na area indicada consoante o horario que

esta estipulado semanalmente.

Por volta das onze da manh& saem da sala para irem para o recreio, e a professora distribui o

lanche da manha (bolachas ou maca).
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1.4.4. Horario

No quadro 5 encontra-se o horario referente a turma do 1.° ano de escolaridade,

disponibilizado pela educadora da sala, para a elaboracdo deste ponto (1.4.4.) desta mesma secgédo

(1.4.)

Quadro 5 — Horério do 1.° ano de escolaridade.

Horas 2.2feira 3.2feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira

9h-10h Lingua Matematica | Lingua Expressdo Plastica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa

10h-11h | Lingua Matematica | Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa

11h- Recreio

11h30

11h30 - | Matematica Lingua Matematica Lingua Portuguesa Matematica

12h Portuguesa

12h - Matematica Lingua Matematica Lingua Portuguesa Educacéo Fisica

12h50 Portuguesa

13h - Almoco/ Recreio

14h30

14h30 - | Estudo do Meio | Estudo do Estudo do Mdsica Estudo do Meio

15h20 Meio Meio

15h20 - | Inglés Estudo do Estudo do Expressdo Plastica Estudo do Meio

16h10 Meio Meio

16h10 - | Estudo do Meio | Formacao Jogos de Expressdo Plastica Assembleia de

17h civica Matemaética Turma

1.4.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 5 de marco de 2012

Iniciamos a manha com a interpretacdo de um texto. Os alunos leram-no em voz alta.

A professora explicou a diferenga entre tipos de frase referindo-se a dois: declarativo e

interrogativo. Apos o intervalo os alunos fizeram exercicios de Matematica.

Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica

Penso que seja importante refletir sobre a atividade feita pela professora, na area de

Portugués. A professora pediu a algumas criangas para lerem o texto em voz alta. Jean (1999)

considera que:

75




(...) a leitura em voz alta feita pela crianga, ¢ sobretudo pela crianga que tem dificuldades
com a leitura, ndo € um meio de verificacdo parcial, mas essencial, das dificuldades
encontradas. E, por outro lado, a leitura em voz alta pode ser um meio, uma incitagéo para ler
mais atentamente «em siléncio» (p.123).

Sendo assim, e de acordo com o autor, a leitura em voz alta é deveras importante, ndo s para
que a professora consiga entender as dificuldades de leitura dos alunos, mas também para criar nos
mesmos uma vontade de ler bem “em siléncio”, sem nunca descurar o objetivo principal: o de criar
leitores ativos. Este autor refere ainda que este tipo de leitura é um “dos raros prazeres que existem” e

necessario para desenvolver uma serie de capacidades para conseguir apreciar esta “arte”.

De seguida os alunos comecaram a passar as questdes do quadro para a folha do caderno.
Depois responderam as questdes colocadas pela professora acerca do texto. Esta préatica, ou o dialogo
sobre o texto lido, é uma forma de consolidar e perceber se os alunos entenderam e compreenderam.
Segundo Rigolet (1997) esta pratica é bastante importante pois “ o educador deveria preocupar-se
ndo sé com a aquisicdo, pela crianca, de regras de comportamento — as “boas maneiras” — € do seu
desenvolvimento linguistico oral, mas igualmente do seu desenvolvimento da linguagem escrita”
(p.18). Nao interessa apenas que a crianca leia o texto em voz alta, interessa também que nos

preocupemos com a escrita e compreensao dessa mesma leitura.

Terca-feira, 6 de marco de 2012

Esta manhd foi iniciada com a utilizacdo de material estruturado designado por geoplano.
Com este material os alunos responderam a diversas questdes representando no seu geoplano o
mesmo que a professora ia perguntando. Como forma de concluir esta atividade, a professora

distribuiu pelos alunos folhas de papel ponteado com um itineréario, para também o realizarem.

Apo6s o intervalo a professora, escreveu algumas perguntas de gramatica no quadro,

abordando determinados conceitos.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

Todos os dias a primeira atividade que é elaborada pelos alunos do primeiro ano consiste na

leitura individual de um texto do manual.

Os alunos marcam no manual até onde ja leram e acompanhados ou pela professora ou por

nos leem, consoante a sua destreza. Podem ler um texto inteiro ou apenas um excerto.

Existem autores que defendem que ler sem compreender, ou seja, o ler s6 por ler é uma

pratica diferente de ler e compreender e ainda fazer compreender. Smith (1982) (citado por Sousa
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1993), refere que “ler sem compreender como um papaguear (...) que ndo implica saber o que se esta
a dizer” (p.60). Sousa (1993) refere ainda que “é partindo deste pressuposto que este autor opde
identificacdo e reconhecimento. Ler com compreensdo é reconhecer, ler sem compreensdo é
identificar, ser capaz, de reproduzir verbalmente um conjunto de sinais” (p.61). No caso do primeiro
ano do ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, é importante trabalhar as duas vertentes, ler sem
compreender para que a crianca identifique sinais para que treine a sua destreza linguistica e, ainda,
ler e compreender para que comecem a relacionar simbolos com o seu significado trabalhando assim

outra capacidade.

Sexta-feira, 9 de marco de 2012

As criangas fizeram uma visita de estudo ao Museu Calouste Gulbenkian. Esta visita de
estudo foi baseada na observacdo de alguns quadros. Posteriormente os alunos realizaram um jogo

em que relacionavam elementos de diferentes quadros e fotografias.

Inferéncias/ Fundamentacao teodrica

As visitas de estudo sdo importantes na formacdo dos alunos. Estes estdo pouco habituados a
ver a arte e as aulas de expressao plastica tm que integrar o curriculo. Segundo Sousa (2003):

De facto, ao analisar-se um curriculo de qualquer nivel escolar, poderemos constatar que as

ciéncias possuem geralmente um largo predominio, quer em ndmero de disciplinas, quer em

numeros de horas, seguindo-se-lhes as letras. As técnicas foram, durante muitos anos, também

esquecidas e s6 muito recentemente ¢ que foram consideradas, (...), mas de modo muito
parcimonioso, em relacdo as ciéncias e as letras (p.87)

Posto isto, é importante proporcionar aos alunos, de qualquer nivel escolar, um maior contato com a

arte, para que desta forma, estes a aprendem através da arte.

O mesmo autor, seguindo a mesma linha de pensamento, refere que:

Os pedagogos defensores da integracdo das Artes na Educacéo, consideram que a formagéo da
pessoa deve ser global e ndo especializada, pelo menos nos anos escolares basicos, devendo
proporcionar as criangas uma organizacdo curricular equilibrada, homogénea e voltada
essencialmente para uma forte cultura geral, onde Letras, Ciéncias e Artes coexistam em
igualdade de circunstancias, de importancia e em convergéncia educacional (p.88)

E necessario dar a conhecer & crianca as diversas formas de expressdo ajudando-a na sua formagao,

em que a organizacdo curricular deve ser equilibrada com as varias areas do saber.
Segunda-feira, 12 de margo de 2012

Os alunos iniciaram esta manhd@ com os cadernos de Lingua Portuguesa, respondendo a

algumas questdes de gramatica fizeram revisdo para a prova que iriam fazer na quarta-feira seguinte.
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Depois do intervalo lecionei uma aula sobre os insetos, utilizando o quadro interativo. Para
finalizar esta atividade, entreguei a cada aluno uma proposta de trabalho a fim de consolidar o que

tinha sido lecionado.
Inferéncias/ Fundamentacao tedrica:

A mente da crianga € uma “tela” em que as experiéncias e as aprendizagens Vao-Se
acumulando. Se as criancas ja conhecem insetos o professor e a escola devem aprofundar e
consolidar esse conhecimento. Como refere o Ministério da Educacdo num documento intitulado 1.°
Ciclo do Ensino Bésico — Organizacdo Curricular e Programas (2004):

Todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando ao

longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia. Cabe a escola valorizar, reforcar,

ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e saberes, de modo a permitir, aos
alunos, a realizag&o de aprendizagem posteriores mais complexas (p.4)

O professor ndo deve ser somente o transmissor do conhecimento; deve ajudar os alunos a
estruturar 0s conhecimentos, permitindo e alargando horizontes; pode ampliar, reforcar o0s
conhecimentos dos alunos de modo a que sejam ajudados “a aprender a organizar informagdo ¢ a
estrutura-la de forma, a que ela se constitua em conhecimento, facilitando o professor, de seguida, a

sua comunicagdo e partilha”, tal como refere o Ministério da Educacdo (2004:p.5).

No documento ja referido, os conteidos que devem ser trabalhados no 1.° ano do Ensino
Basico, estdo divididos em varios blocos, em que os alunos desenvolvem diversas matérias. Em
Estudo do Meio existe um capitulo inerente a descoberta do ambiente natural (bloco 3) explicando
que “este bloco compreende os contetidos relacionados com os elementos basicos do meio fisico,
(...), os seres vivos que nele vivem, o clima, o relevo e os astros”(p.18). Todos os contetidos que sdao
abordados neste ano de escolaridade vao sendo aprofundados ao longo do resto do 1.° ciclo do Ensino
Basico, para que possam ir aprofundando o seu conhecimento e estruturando a informacao

necessaria, nesta area, assim como em todas as outras.
Terca-feira, 13 de marco de 2012

No inicio da manhd os alunos fizeram trabalhos de gramética de Lingua Portuguesa e

exercicios do dominio da matematica.

Depois do intervalo a professora lecionou uma aula do dominio da matematica com um

material estruturado, o cuisenaire, trabalhando a multiplicacéo e as fracoes.
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Inferéncias/ Fundamentacao teorica

Neste dia a professora lecionou uma aula com um material estruturado, cuisenaire, de forma a
lecionar alguns conteldos matematicos, tais como a multiplicagdo e na proposta de trabalho,

utilizando o mesmo material, as fragdes.

A Associacao de professores de Matematica (2010), citando Reys e Reys (1992) referem que
0 sentido do nimero deve “ envolver, em especial, a capacidade e a disposi¢do para utilizar o
conhecimento dos nimeros e operagdes de forma flexivel (...)” (p.16) de forma a resolver certos
problemas e criar estratégias capazes adequadas na matematica. Este material estruturado, assim
como outros utilizados no jardim-escola, ajudam o aluno na compreensdo global do nimero e das
operacOes, a par da capacidade de usar essa compreensdo de maneira flexivel para fazer julgamentos

matematicos e desenvolver estratégias Uteis de manipulacdo dos algarismos e das operacdes.

Posteriormente, a professora entregou uma proposta de trabalho sobre o material que os

alunos tinham estado a trabalhar, de forma a consolidar os contetidos supostos.
Sexta-feira, 16 de marco de 2012

Este dia foi iniciado com a elaboracdo da prova mensal de matematica. Depois do recreio as
criangas continuaram a trabalhar em fichas de estudo do meio, para depois, se dirigirem para a aula

de Educacdo Fisica.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

A prova de matematica realizada neste dia, é elaborada mensalmente. A professora podera ver
quais os conteudos da area disciplinar que precisam de voltar a ser trabalhados e, ainda, consolidar

matéria anteriormente lecionada.

Um documento do Ministério da Educacdo sobre a avaliacdo dos alunos (1995), citando a Dr2.
Maria da Conceicdo Castro Ramos refere:

A avaliacdo é entendida como uma componente do processo ensino-aprendizagem e tem como

funcdo ajudar a detectar as dificuldades de aprendizagem, os desajustamentos no processo

educativo e possibilitar que seja proporcionado pelo professor e pela escola a cada aluno, com

0 seu auxilio e o do encarregado de educacdo, o programa de estudos que lhe seja mais
adequado (p.31)

Ou seja, é necessaria que a avaliagdo seja uma forma de ajudar na aprendizagem e no ensino do
aluno, pois apenas desta forma é possivel que se criem planos de estudo, para que, nenhum aluno

fique prejudicado com os conteudos que ndo apreendem.
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No mesmo documento, € citado, ainda, 0 Eng. Antonio Alarcdo Ravara, que refere que esta
avaliagdo deve ser sistematica e regular para que os indicadores ndo sejam dispares e com pouco
veracidade,” (...). Continuamos a alertar para a falta de recolha sistematica de dados estatisticos e na
existéncia unicamente de indicadores muito grosseiros, dispares e tratados sem regularidade” (p.70).
Caso este tipo de avaliacdo ndo seja continua e regular, ndo poderemos criar planos de estudo para 0s

alunos, pois ndo saberemos em que contetdos os alunos ficaram prejudicados.

Em suma, a avaliacdo tem duas fungdes a avaliacdo final, que promove a progresséo do aluno
e a sua formagéo. A partir da avaliagdo, o professor pode centrar-se na aprendizagem que 0S Seus
alunos efetuam. Tal como refere Noguerol (1999), as fungdes da avaliagdo “centram a aten¢do no
processo de aprendizagem (a chamada avaliacdo formativa) ” e “fala-se de avaliagdo (...) situando-a
no final de todo o processo de ensino e aprendizagem” (p.24). E necessario que existam ambas com
funcbes distintas. Ndo devem ser confundidas. Um aluno pode progredir de ano escolar no entanto
ndo ter apreendido os conteidos necessarios para conseguir desenvolver mais matérias no ano escolar

seguinte.
Segunda-feira, 19 de marco de 2012

Os alunos iniciaram a manha com a prova de estudo do meio, sobre os contedos lecionados
até a data. De seguida, ap6s regressarem do intervalo, a minha colega de estagio lecionou uma aula

de estudo do meio, sobre a formiga, em continuacéo & aula lecionada por mim no dia 12 de marco.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

Neste dia irei inferir acerca da preparacdo das aulas, falando da aula da minha colega de

estagio, e da pratica pedagogica.

Antes de mais é importante refletir sobre o objetivo da préatica pedagdgica. Para tal citarei
Peterson (2003) referindo que, “a pratica pedagbgica deve ser uma atividade planificada,
sistematizada, faseada e consciente que o aluno realiza sob a orienta¢do do professor formador com
vista & aquisi¢do de habitos, habilidades e competéncias conducentes ao exercicio docente.” (p.67).
Neste ponto de vista o objetivo da pratica pedagdgica é ajudar os formandos aproximarem-se da

realidade profissional que vivenciam.

No entanto, ndo sdo apenas aquelas competéncias a adquirir quando estamos na préatica
pedagdgica. Esta ajuda-nos a retificar o tipo de metodologias utilizadas, e como trabalhar a

motivacdo. Segundo 0 mesmo autor:
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Pode-se concluir, sem sombras de duvidas, que os requisitos de um bom educador, tais como o
dominio da disciplina que lecciona ou especialidade, o0 dominio metodolégico ou, melhor, a
competéncia pedagdgica, a motivacdo para ensinar e o horizonte cultural, se adquirem, em
parte, através de praticas pedagogicas.(p.67)

A prética pedagogica que se insere na metodologia curricular da nossa escola, centra-se na
observacao participante, ou seja, nada melhor para entender como funciona esta relacao de professor-
aluno e curriculo sendo estarmos presentes em sala de aula. Salientando a opinido do autor acima
referido: “Outro aspecto igualmente importante no exercicio do magistério é a observacdo de uma
aula. A observacdo deve ser um exercicio regular e constante (...)” (p.86). Deste modo, poderemos

ter acesso a metodologias, assim como ganhar habitos de trabalho.
Terca-feira, 20 de marco de 2012

Neste dia os alunos tiveram uma visita de estudo no Teatro Politeama, a fim de assistirem a

uma peca de teatro, Pindquio do autor Carlo Collodi, encenado por Filipe La Féria.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

O teatro é importante para que a criancga utilize e desenvolva a sua imaginacdo. Segundo
Machado, o teatro pode ser abordado por dois aspetos, um deles o teatro em si, feito de adultos para
criancas, e o teatro feito pelas criancas. Citando a autora acima referida, “(...) dois aspectos do teatro
na educacdo: o teatro-jogo e o teatro-espetaculo. Ambos com a mesma finalidade: desenvolvimento

da criatividade. Facilitar este desenvolvimento ¢ a tarefa de todo bom educador” (p.1)

Muitas vezes os professores preocupam-se apenas com as areas curriculares de matematica,
de Lingua Portuguesa e Estudo do meio, deixando esquecidas todas as outras areas de aprendizagem.
Educar ndo significa apenas transmitir conhecimentos, consiste também no desenvolvimento criativo
e na abertura para outras areas da visdo da crianca, ou seja, mostrar a crianga o que existe em torno
dela. Citando a mesma autora: “Educar ¢ fazer a crianga abrir os olhos para o0 mundo que a rodeia e
dar-lhe a possibilidade de se maravilhar com cada nova descoberta que ela mesma vai fazendo do

mundo que a cerca.” (p.1)

A autora defende os dois tipos de teatro referidos visto que o teatro-jogo € liderado pela
criatividade e imaginacdo das criancas, e o teatro feito por adultos, ajuda os alunos a conseguirem,
com um estimulo visual, desenvolver essa mesma criatividade. A mesma autora defende que: Se o
jogo dramatico libera a criatividade, o espetaculo teatral alimenta esta criatividade. Um espetaculo de
teatro bem feito € um estimulo inesgotavel para a sensibilidade da crianga. A emocao artistica leva a

crianca a um mundo de fantasia e de sonho que corresponde ao que busca sua alma em
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desenvolvimento (p.5). Para que o teatro-espetaculo seja direcionado para criangas, € importante que

este seja feito de adulto para crianca, retratando probleméticas normais da infancia.
Sexta-feira, 23 de marco de 2012

Neste dia a professora fez, com os alunos, um ditado mudo, em que escreveu no quadro
interativo uma frase. Eles leram-na e passado um pouco a professora apagou-a. O objetivo é 0s
alunos escreverem de memoria a frase sem erros. Posteriormente a esta atividade, os alunos do bibe

castanho dirigiram-se para a aula de Educacao Fisica.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

Existe, nesta sala, um computador e um quadro interativo, significando, que os alunos estéo,
constantemente, a utilizar novas tecnologias. Segundo Campos (1994) “a tecnologia informatica tem

vindo a tornar-se, muito rapidamente, numa ferramenta muito importante no dia-a-dia. (...)” (p.12).

O mesmo autor, afirma que existem diferentes aplicacdes para estes meios de comunicacao na
sala de aula: “- Incrementar a valorizacdo pessoal dos alunos ao permitir-lhes aprender, explorar,
criar, solucionar problemas, arriscar hipGteses, cometer erros e corrigi-los (...)” (p.12). E também
possivel utilizar este objeto como meio de pesquisa, permitindo aos alunos outra forma de
aprendizagem. Desta forma, o autor acima referido, afirma que:

Os computadores e a tecnologia educativa podem ser catalisadores da motivacdo, participagéo e

interacdo dos estudantes. Estes sdo intrinsecamente motivados, a prestar atencdo, a explorar e

experimentar, através de uma certa variedade de estimulos (visuais, auditivos e cenestéticos),
envolvendo-se activamente no processo de aprendizagem, quando utilizam computadores.

(p.14)

Em suma, € importante, hoje em dia, a utilizacdo de novos instrumentos tecnolégico,

para os alunos se sentirem mais motivados e a aprendizagem seja mais significativa.
Terca-feira, 10 de abril de 2012

Eu lecionei as aulas da parte da manhd, explorando contetdos de Estudo do meio, Lingua
Portuguesa e Matematica. Na aula de Estudo do Meio, explorei o tema dos animais, apresentando aos
alunos a classe dos répteis. Apés o intervalo, lecionei a aula de Lingua Portuguesa explorando um
texto em Poesia. Por fim, na aula de Matematica, explorei o conteddo leitura de nimeros inteiros até

a ordem dos milhares, utilizando os calculadores multibasicos.
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Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica

O sentido de nimero e a ideia de quantidade remete para algo que é observavel, ou mesmo,
manipulavel. O nimero e a sua leitura, muitas vezes é realizado no plano abstrato, e a crianca tem
que conseguir perceber, construir, adquirir, na sua mente uma relacdo que permita essa construcéo,
de modo a comunicar matematicamente, interpretando as informacdes, retirando significados e até

refletindo sobre os resultados.

As aulas lecionadas ndo se devem circunscrever apenas ao contexto de sala de aula, assim
como, da mesma forma, devemos aproveitar 0os conhecimentos dos alunos para que estes possam

amplificar o seu saber.

Os contetdos lecionados devem ser postos em pratica posteriormente a serem lecionados, de
modo aos alunos poderem alargar os seus conhecimentos inicializando com outros aspetos da sua
vida. Segundo Ribeiro (1997):

A aprendizagem escolar deve ser concebida e organizada no quadro global da educacéo,
entendida cada vez mais como um processo permanente ao longo da vida de cada um, ndo

se circunscrevendo a um tempo determinado nem a um lugar privilegiado e abarcando
todo o espectro da vida individual e social (p.18)

A aprendizagem deve ser organizada para que quem aprende possa resolver qualquer tipo de
problemas (do foro pessoal e social) e os contetudos lecionados ndo devem ser estanques para que

haja uma aprendizagem continua.
Sexta-feira, 13 de abril de 2012

Neste dia, um grupo de alunas, da qual eu fazia parte, foi recrutado para ir para o ginasio com

o0 Professor José e Professor Pedro, para elaborarmos com alguns alunos, testes a condicéo fisica.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

Estes testes consistem num estudo que ambos os professores efetuam, de forma a delimitar
alguns padrdes de vida saudavel nas criangas, para que se possa prevenir a obesidade infantil.
Segundo Baptista (2006):

Por mais eficientes que sejam os servigos de satde que qualquer sociedade possa oferecer

aos seus cidadaos, a prevencdo da doenca e a preservacdo da salde dependerdo sempre,
numa larga medida, da adopgdo de estilos saudaveis por parte das pessoas. (p.5)
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Para que qualquer pessoa tenha um estilo de vida saudavel € necessario cuidar do fisico assim
como da mente. Em relagcdo ao nosso corpo, é necessario que se tenha cuidados na alimentagdo e que
se tenha uma vida fisica ativa. Segundo Baptista (2006) “ Para além dos cuidados a ter em matéria de

alimentacdo, compete ainda aos pais incentivar os seus filhos a serem fisicamente ativos (...)” (p.28).

O facto de as criangas serem fisicamente ativas ajuda no combate a obesidade e outro tipo de
doencas. Outro tépico também relacionado com um estilo de vida saudavel é a alimentacéo, a qual

deve ser controlada, tanto na escola como em casa.
Segunda-feira, 16 de abril de 2012

Esta manha foi iniciada com os calculadores multibasicos fazendo jogos na base de 10, leitura

de nimeros, situacdes problematicas e, ainda, a divisao.

Depois do intervalo, os alunos elaboraram exercicios de Lingua Portuguesa, 0s quais a

professora corrigiu posteriormente, para toda a turma.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

As técnicas que permitem calcular os resultados das operacdes sdo denominadas de
algoritmos, como foi o caso da divisdo. O algoritmo é uma série finita de regras que se aplicam numa
determinada ordem e num numero finito de dados, para chegar a uma etapa e a um resultado. As

criancas tém de as perceber e adquirir a referida competéncia.

A correcdo dos exercicios elaborados pelos alunos, para toda a turma, é uma forma de
aprendizagem. Curto et al (2000) defendem que “corrigir serve para aprender, todos devem ser
corrigidos e corretores. Corrigir ndo ¢ uma tarefa exclusiva do professor” (p.202). Desta forma a
correcao que é feita, usualmente, apenas pelo professor deve ser eliminada, na maior parte dos casos,

para que oS alunos aprendam COm 0S Seus erros e com o0s dos seus colegas.

A correcdo para toda a turma ndo serve para embaracar ou envergonhar os alunos, mas sim
para que estes aprendam e moldem os conhecimentos prévios adquiridos. Os mesmos autores, acima
referidos, explicitam que “o interesse da correcdo, e a sua necessidade, € o de aprender a melhorar e
aprender significativamente. Portanto, a primeira coisa que € preciso considerar sd0 0s

conhecimentos prévios e a zona de desenvolvimento e aprendizagem” (p.201)
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E também uma forma de, o professor, puder verificar quais as dificuldades de
desenvolvimento e aprendizagens mais afetadas, para as puder confrontar eliminando, ao maximo, as

davidas dos alunos.
Terca-feira, 17 de abril de 2012

A manh& comegou com uma cépia, de um texto escolhido pela professora. Posteriormente, a

professora utilizou o material estruturado, 5.° dom de frébel.

Depois do intervalo, a docente utilizou outro material estruturado, geoplano, fazendo alguns

exercicios.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

Os dons de Frobel sdo materiais manipulativos que ajudam as criangas a construir o seu
pensamento matematico, ndo s6 a partir de construcbes mas também pela possibilidade de
visualizarem e manipularem as suas proprias situacdes problematicas passiveis de elaborar com estes
materiais. Segundo Nabais (1968), “com estes materiais pode a crianga criar situagdes variadas e
ricas em elementos de intuicdo. Pode manipulé-las sobre a sua carteira, confronta-las, relaciona-las,
arrancar-lhes a verdade matematica” (p.61). Descodificando a abstracdo existente no ensino da

Matematica.

O 5.° Dom é mais complexo que os dons anteriores e com as pec¢as constituintes deste
material podemos ajudar as criangas a entender as fracGes. Este material, segundo Caldeira (2009) é
composto por “21 cubos inteiros, trés cubos partidos em dois meios e outros trés cubos em quatro
quartos” (p.292) e “permite uma ampliacdo significativa dos conhecimentos das criangas sobre

nimeros racionais” (p.302).

Podemos observar que a manipulacdo deste material, assim como de todos os outros, ajuda a
compreensdo de alguns conhecimentos, 0s quais, necessitam de mais abstracdo. Se a crianca for
capaz de primeiro observar e manipular, serd& mais facil processar “experiéncias de partilha
equitativa” (Caldeira, 2009:p.303).

Sexta-feira, 19 de abril de 2012

Neste dia, uma das coordenadoras de estagio profissional pediu que a minha colega lecionasse

uma aula de matematica com o material estruturado calculadores multibésicos.
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Apobs o intervalo, tivemos, com as coordenadoras de estdgio uma reunido para falar das aulas

desta manha.
Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica:

Os materiais que se utilizam para fazer representacdes matematicas, como ja foi referido, séo
bastante importantes para que as criangas consigam criar a sua prépria abstracdo matemaética.. Fayol
et al. (2010) defendem que:

A aritmetizacdo e a matematizacdo das situacOes consistem em elaborar representacdes
simbdlicas quantificadas do real e depois em operar (seguindo regras precisas) sobre estas
guantificacbes, para que os resultados das operacfes (aritméticas) efectuadas sobre as
representacdes fornecam uma aproximagdo aceitavel (...) dos resultados que seriam

efectivamente obtidos pela aplicagdo no real das accBes correspondentes as transformagdes
simbodlicas. (p.13)

E também importante referir que a matematizacio das situacdes problematicas é uma forma de
observar o real, € por isso preciso e essencial, para criangas com pouca abstracdo matematica, em que
antes de uma situacdo problematica seja criada uma situacdo que os alunos possam entender. Ponte e
Serrazina (s.d.) (citados por Fayol et al., 2010) afirmam que “as situa¢des, com frequéncia, sdo
realisticas, isto é, envolvem dados e condicdes retirados da realidade ou que para os alunos tém
ligacdo com a realidade.” (p.102). Tal como em todas as ciéncias, & importante, que nestas primeiras
faces de aprendizagem, os exemplos utilizados sejam relacionados com as experiéncias e vivéncias

do grupo alvo.
Segunda-feira, 23 de abril de 2012

Esta manha, quem lecionou a manha de aulas foi a minha colega de estagio. Comecou por

lecionar a area de Lingua Portuguesa, tendo como tema a banda desenhada.

Depois do intervalo, lecionou a aula de estudo do meio sobre a planta da escola, passando de

seguida, para a area da matematica onde utilizou o material estruturado, geoplano, para os angulos.
Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica

A geometria é um contetdo matematico bastante complexo e abstrato. Este conteddo integra o
curriculo do 1.°Ciclo do Ensino Basico, sendo complementado nos outros ciclos. Segundo Serrazina e
Matos (1988) “a geometria ¢ talvez dos temas matematicos de maior aversdo tem provocado. Os

alunos queixam-se de que ndo compreendem, nao gostam, é demasiado abstracto” (p.9)
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Para que se torne mais facil para os alunos, utilizam-se materiais que, mais uma vez, as
criangas possam manipular. Um dos conceitos presentes na geometria sdo os angulos, que muitas
vezes 0s alunos ndo conseguem compreender como é que estes se apresentam. Os mesmos autores

referem que ““a introdu¢do do conceito de angulo ¢ bastante delicada” (p.91).

Com a ajuda do geoplano as criancas podem manipular os angulos e observar as suas
caracteristicas. Ajuda bastante se, baseado na opinido das autoras acima referidas, “os alunos forem
encorajados a registar os desenhos no papel ponteado” (p.16). Desta forma podem, ndo sé manipular

0 material, explorando o tema, mas também registarem o que observam.
Terca-feira, 24 de abril de 2012

Esta manha foi iniciada pelas aulas de duas colegas da licenciatura em Educacdo Basica, a
primeira sobre as habita¢cdes do mundo e a segunda sobre as divisdes da casa e as suas fungoes.

Ap6s o intervalo a professora lecionou o material estruturado, as calculadoras Papy.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

As calculadoras sdo um material estruturado, baseado no Minicomputador Papy, material
inventado por George Papy. Este material tem o mesmo funcionamento que o &baco, também este um

material matematico, e tem como base as cores do material cuisenaire. (Caldeira, 2009:p.345).

Este material é formado por placas, com a forma da face quadrangular, as quais sdo divididas
em quatro cada uma dessas partes tém uma cor respetiva ao seu valor numérico. Segundo Caldeira
(2009) “as cores aqui escolhidas para estas calculadoras foram: branco (1), azul (2), rosa (4) e verde
(8); o0 lado do quadrado tem 18 cm™ (p.346)

Todos os materiais sdo utilizados tendo em conta 0s seus objetivos, a autora acima
mencionada refere que com este material se desenvolve uma série de competéncias enumeradas de
seguida:

(i)aprende a selecionar, decidir, descobrir regularidades e a utilizar diferentes modos
de chegar a resolucdo de um problema; (ii) realiza a compreensao dos nimeros e da
numeracdo; (iii) reconhece a compreensdo do sentido do nimero e das operagoes;

(iv) efectua o célculo com numeros realizando operaces; (v) desenvolve o célculo;
(vi) resolve situacdes problematicas. (Caldeira, 2009:p.347).

Este material, tal como os restantes, desenvolve na crianca uma série de competéncias e

capacidades que mais tarde torne mais facil a aprendizagem.
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Sexta-feira, 27 de abril de 2012

Nesta manha a professora, lecionou a area da Matematica utilizando o material estruturado,
5.dom de Frobel, onde fez algumas situacbes problemaéticas, seguindo-se, posteriormente, a
Educacdo Fisica. Durante esse periodo nds, estagiarias, e a professora ficamos a fazer um balango do

estagio.

De tarde dirigimo-nos a Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus onde decorreu uma

reunido para entregar aos alunos as classificacdes do momento de estagio anterior.
Inferéncias/ Fundamentacao teorica

A relacdo que criamos com os alunos é tdo importante, quanto a relacdo profissional que
mantemos com as professoras e as educadoras. Para que tal aconteca é necessario que consigamos
comunicar umas com as outras ¢ a “comunicacdo omnipresente e mundializada” (Beaudichon, 2001
p.14). Em todas as relacdes que tenhamos é necessario que saibamos ter dialogo, respeitando quem

nos envolve.

A comunicacéo pode ser de diversos tipos: verbal, ndo verbal ou mista. Normalmente quando
temos um didlogo optamos pela comunicagao verbal. O mesmo autor designa dialogo como sendo “a
interaccdo prolongada que constitui o episddio organizado de comunicacdo onde as tomadas de vez

(prises de tour) se sucedem de maneira relativamente equilibrada e mantém relagdes de implicagdo.”

(p-36).

Sendo assim, € deveras importante, para a nossa formagdo como seres humanos e como
professores, que consigamos comunicar e manter um dialogo com as pessoas que nos rodeiem, sejam

criancas ou adultos.

1.5. 52 Seccédo

Esta seccdo respeita 0 momento de estagio efetuado no periodo de estagio de 30 de abril de

2012 a 22 de Junho de 2012 realizado no jardim-escola em Lisboa.

Este momento de estagio decorreu na sala do bibe verde — 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino

Basico, referente as criancas na faixa etaria dos 7 anos.
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1.5.1. Caracterizacdo da turma

Esta turma € composta por vinte e nove criancas, na faixa etaria dos sete anos. Divide-se em

dezassete rapazes e doze raparigas. Existe ainda dois pares de gémeos (dois rapazes e duas raparigas).

Este grupo esta inserido na dindmica do Jardim-escola tendo, no entanto, alguns casos de

criangas menos bem comportadas.

1.5.2. Caracterizagéo do espaco

A sala do 2.° ano situa-se perto da secretaria da escola e das casas-de-banho. Ao entrarmos na
sala temos uma estante, onde se encontram os dossiers das criancas e da professora. No fim dessa
estante encontra-se a secretaria da professora e o quadro de frente para os alunos.

As carteiras dos alunos estdo a pares, e divididas em trés colunas. A sala esta equipada com
duas portas, uma para o recreio outra para a biblioteca, trés janelas grandes, viradas para o recreio e
ainda, um computador.

No fundo da sala, encontram-se os cabides individuais dos alunos, que servem para pendurar

0S Seus casacos e malas.

1.5.3. Rotinas

Os alunos, quando chegam ao Jardim-Escola antes da hora de entrada (nove horas da manhd),
vao para o ginasio, onde se encontra todo o 1.° Ciclo. Ai fazem normalmente, jogos. Um pouco antes
da hora de comecarem as aulas, fazem comboios por bibes e esperam que as professoras 0s vao

buscar a fim de irem para a sala.

Quando chegam a sala, vao até a casa de banho, dos rapazes e das raparigas consoante 0 seu
género. Entre a hora de entrada e as nove e meia o0s alunos procedem a leitura diaria individual, de
um texto do manual (caso ja tenham chegado ao fim, um livro a escolha) em voz alta com a
superviséo da professora. Depois de todos chegarem comecam a trabalhar na area indicada consoante

o dia da semana.

Por volta das onze da manh& saem da sala para irem para o recreio, e a professora distribui o
lanche da manh@ (bolachas ou magd). No final do intervalo (por volta das onze e meia) retornam a

sala passando primeiro pela casa de banho. Por fim, por volta da uma, arrumam o material em que
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estavam a trabalhar debaixo das mesas, colocam o tampo da mesa para cima e védo a casa de banho,

para, posteriormente, fazerem comboio & frente da professora, para irem almogar.

1.5.4. Horério

No quadro 6, os alunos do 2.° ano trabalham a &rea de Lingua Portuguesa e de Matematica

todos os dias da parte da manha. A quarta-feira apds o intervalo tém Educacéo Fisica; Na quinta-feira

a mesma hora tém Mdsica e na Sexta-feira @ mesma hora a professora leciona a area de Estudo do

meio.

Durante a parte da tarde, tem diversas atividades, tais como biblioteca: area de projeto,

assembleia de turma, ... Em todas as tardes podemos observar tém a area de estudo do meio.

Quadro 6 — Horario do 2.° ano de escolaridade.

Horas Segunda — feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
9h - 10h Lingua Portuguesa Matemaética Lingua Matematica Lingua
Portuguesa (materiais) Portuguesa
10h - 11h Lingua Portuguesa Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa
11h - 11h30 Recreio
11h30 - 12h Matematica Lingua Matematica Lingua Matematica
(materiais) Portuguesa Portuguesa (materiais)
12h — 12h50 Matematica Lingua Educacgdo Musica Estudo do Meio
Portuguesa Fisica
13h - 14h30 Almoco e Recreio
14h30 - Estudo do Meio | Estudo do Meio Mdsica Estudo do Meio | Estudo do Meio
15h20
15h20 — Educacao Fisica Experiéncias Expresséo Inglés Estudo
16h10 Plastica 15h30 — 16h30 | acompanhado
16h10—17h Formacdo Civica Biblioteca: no 15h45 —17h Area Projeto Assembleia de
ambito de Turma
Lingua
Portuguesa
17h Saida
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1.5.5. Relatos diarios

Segunda-feira, 30 de abril de 2012

Devido a uma questdo organizacional da escola, apenas uma das professoras de cada bibe
estava presente no jardim-escola. Durante a manha ajudamos a professora a construir, em tamanho

grande, 0s pentaminos.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

A matematica é considerada uma ciéncia com objectos e relacdes abstratas. Ponte et al. (2007)
referem que “a matematica ndo ¢ uma ciéncia sobre o mundo, natural ou social, no sentido em que o

sdo algumas das outras ciéncias, mas sim uma ciéncia que lida com objectos e relacGes abstractas”
(p.2).

Sendo assim, a sua aprendizagem torna-se mais complexa para 0s alunos, pois ndo existe uma
tnica formula com uma solucdo apenas. Temos de compreender 0s conceitos para conseguirmos
descodificar o que a matematica nos ensina. Para que tal acontece tem de ser a crianca a estruturar o
seu proprio pensamento. Os mesmos autores afirmam que “a aprendizagem da matematica decorre do
trabalho realizado pelo aluno e este é estruturado, em grande medida, pelas tarefas propostas pelo

professor.” (p.8)

O professor tem um papel fundamental, pois conduz o pensamento e a aprendizagem dos

alunos para que consigam fazer conexdes abstratas.
Sexta-feira, 4 de maio de 2012

Durante a manha, os alunos fizeram uma ficha de matemaética e de seguida, exercicios

ortograficos.

Depois do intervalo, alguns alunos e a professora foram ao continente para tirarem uma
fotografia. Os restantes alunos permaneceram no jardim-escola com a professora de apoio. A
professora prop6s que os alunos fizessem um trabalho de grupo, o qual consistia em escrever um

guido para uma dramatizacao.
Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica

O trabalho de grupo é uma metodologia de trabalho em sala de aula. Para que 0 mesmo seja

conseguido € necessario criar situagdes favoraveis, tais como o tempo, 0 espaco, 0 material e, até, os
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proprios elementos do grupo. Segundo Freitas e Freitas (2003) “cada elemento do grupo tem de
sentir-se responsavel pelas aprendizagens definidas para esse grupo” (p.29). Desta forma todas as
criancas estardo presentes e ativas no trabalho, ndo correndo o risco de algumas ndo fazerem o
trabalho. Para isto é mais facil, numa fase inicial, distribuir tarefas aos membros do grupo, como por

exemplo: a crianca que escreve, o chefe do material, o chefe do siléncio, etc.

Quando existe trabalho de grupo é usualmente utilizado a questdo das recompensas. Os
mesmos autores afirmam que “uma outra questdo polémica na aprendizagem cooperativa é a
existéncia ou ndo de recompensas e, a existirem, qual o seu tipo, ligando-se a uma discussao mais
lata sobre motivagao, (...)” (p.19). Neste caso as recompensas devem ser utilizadas como estimulos
de bom comportamento, e ainda como reforgo positivo para que as criancas consigam trabalhar todas

juntas, esforcando-se por serem responsaveis.
Segunda-feira, 7 de maio de 2012

Neste dia, os alunos completaram exercicios de conhecimento explicito da lingua. Passando
de seguida, a sua correcdo. Depois do intervalo, fizeram 0 mesmo com exercicios da area da

Matematica.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

Ao longo do ano escolar as criancas devem praticar fluentemente a leitura, a escrita e 0
calculo, para que as duvidas e problemas que possam surgir sejam precocemente irradicados.
Segundo Lopes et al. (2004) “A leitura, a escrita e o calculo devem ser intensivamente praticados ao

longo dos primeiros anos de escolaridade, (...).” (p.40)

Existem, no jardim-escola, professoras de apoio que, tal como o nome indica, apoiam 0S
alunos que mostram algumas dificuldades de aprendizagem. Os mesmo autores defendem que “os
apoios aos alunos com problemas de aprendizagem escolar devem iniciar-se o mais cedo possivel e

incidir sobre as competéncias basicas de leitura, escrita e calculo”(p.34).

Quanto mais cedo for possivel ajudar as criangas nas suas dificuldades, mais rapido estas vao
conseguir ultrapassa-las. O célculo, a leitura e a escrita sdo das maiores dificuldades que os alunos

tém pois, a aquisicao destas capacidades, provem de treino e pratica.

Terca-feira, 8 de maio de 2012
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Esta manhd foi iniciada com a &area da matematica, em que a professora utilizou os
calculadores multibasicos, de forma a apresentar a classe dos milhdes. Pediu ainda que a minha
colega e eu, fizéssemos um exercicio com os alunos. Passando depois para a leitura de ndmeros

escrita, de forma a consolidar o trabalho oral.

Depois do intervalo, a professora fez um ditado intitulado a aranha, escrito em forma de

poema.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica:

Segundo Escalona (2004), o nimero esta no plano abstrato e temos que propiciar situacdes
que permitam a construcdo dessa noc¢do e isso supde distinguir entre transformacdes que mudam a
quantidade daquelas que ndo mudam e que as criangas sejam capazes de descrever e reconhecer as
trés partes de uma transformacdo: estado inicial, transformagcao e estado final (tradugdo propria).

Como sabemos todos os alunos sdo diferentes, sendo assim as suas aprendizagens sdo
diferenciados. E necessario, por isso, que o professor seja capaz de envolver e criar situacdes de
aprendizagem aos alunos e ndo colocar entraves aqueles com mais dificuldades de aprendizagens.
Segundo Estanqueiro (2010), “um bom professor ndo transforma o processo de aprendizagem numa
corrida de obstaculos em que os mais fracos tropecam e caem, como se a qualidade de ensino

correspondesse a quantidade de «chumbos»  (p.15).

Uma estratégia observada durante o estagio profissional, foi a resolucéo de exercicios, testes e
fichas, com a respetiva correcdo em voz alta. O facto de os alunos puderem, ap0s aprenderem, um
conteudo novo, aplica-lo em determinados exercicios ajuda-os a treinarem a sua aprendizagem e a
ganharem consciéncia das suas dificuldades. O autor acima referido retifica referindo que “fazem
melhor ainda os professores que oferecem modelos de provas, testes de anos anteriores (...) para que
0s alunos possam treinar-se por escrito” (p.93). Mesmo que ndo seja possivel a apresentacdo e
elaboracdo de testes, provas ou fichas de anos anteriores, entdo que estes se baseiem nesses mesmos

testes consoante as dificuldades dos alunos.
Sexta-feira, 11 de maio de 2012

Neste dia a professora comegou por passar exercicios da area de Matemética para que 0s
alunos as executassem. ApoOs o intervalo os alunos fizeram uma prova de treino para o teste

intermédio de Lingua Portuguesa
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Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica:

Durante todo o estdgio pude observar a leitura diaria por parte das criangas, no entanto
poucas, ou mesmo nenhuma, foram as vezes em que vi os alunos a lerem textos literarios. O ensino
literario, que € visto como uma contextualizacdo cultural e histérica e que a sua compreensdo é
caracterizada por ser muito complicada, se este mesmo, segundo Colomer e Camps (2002):

Passasse a ser considerado com educacdo literaria, isto é, se passasse a ter como objetivo a

formagdo de um leitor cada vez mais competente nesse terreno, o enfoque literdrio na escola
poderia ser integrado basicamente ao &mbito da aprendizagem leitora. (p.72)

Desta forma as mesmas autoras referem ainda que o ensino literario passa a ser, do atual “ler

para aprender”, para “aprender a ler”.

N&o se deve tirar prestigio aos manuais escolares, caso estes sejam mais completos e mostrem
aos alunos, seguindo a mesma linha de ideias do “aprender a ler”’, mais tipos de textos e como estes
se podem trabalhar. Segundo Araujo (1988), (citada por Magalhdes , 2009): “N&do podemos subtrair o
fendmeno da literatura para a infancia da sua insercdo pedagogica no livro escolar — espelho da
entrega do texto, da sua seleccdo, do conceito que possamos ter do que seja palavra escrita para a
crianga.” (p.151). Os textos literarios, considerados bastante complicados para as criancas lerem, sdo

uma forma de as mesmas terem um campo de compreensdo e capacidade literaria cada vez maior.
Segunda-feira, 14 de maio de 2012

No principio da manhd a professora fez uma avalia¢do de leitura, onde pediu aos alunos que
lessem um determinado texto do manual, que ja todos conhecessem, enquanto a restante turma fazia

uma copia.

Depois do intervalo trabalhou com o material estruturado, pentaminds, onde fez exercicios

sobre areas e perimetros equivalentes utilizando este material.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

A leitura em voz alta € uma pratica habitual nesta turma, no entanto um dos aspetos a que néo
se presta tanta atencdo € a razdo da leitura, ou seja na influéncia que o texto lido pode ter. O préprio
texto escolhido para a leitura, € muitas vezes retirado apenas dos manuais escolares, ao invés de se
apostar noutros tipos de texto, de forma a dar a conhecer um leque variado de tipos de texto aos
alunos. Segundo Colomer e Camps (2002) “a influéncia no ato da leitura da intengdo com que se 1€ e

do tipo de texto lido € um dos elementos menos presentes atualmente na escola” (p.184).
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Uma das grelhas que os professores devem preencher ¢ a de avaliacdo de leitura, em que
avaliam, ndo so, a rapidez, as palavras em que se enganam como a fluéncia da leitura por parte dos
alunos. Esta avaliacdo pode ser feita de duas formas: uma em que a crianga ndo sabe nem tem
qualquer influéncia na avaliacdo e outra, em que a crianca é construtora da sua propria avaliacéo,
fazendo assim uma autoavaliagdo. Segundo as autoras acima referidas, “o reconhecimento da
aprendizagem como uma construcdo do préprio aluno implica uma mudanga na utilizacdo dos
instrumentos de avaliagdo, que perdem o seu habitual sentido sancionador.” (p.172). Logo este tipo
de avaliacdo ajuda os alunos a questionarem e melhorarem a sua aprendizagem, revelando assim um

lado menos afirmativo da avaliacgéo.
Terca-feira, 15 de maio de 2012

Neste dia quem lecionou as aulas da parte da manha foi a minha colega de estagio. Comecgou
com a area de Lingua Portuguesa, grupo adjetival, de seguida lecionou a &rea de Matematica
utilizando os calculadores multibasicos e, por Gltimo, lecionou o ciclo da dgua, na area de Estudo do
Meio.

Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

Para que as criangas tenham um leque de aprendizagens e conhecimentos cada vez mais vasto
é preciso que todas as areas sejam trabalhadas com a mesma pontualidade e abordadas com a mesma

importancia.

E necessario também que exista 0 maximo de rigor, por parte dos professores, nas matérias
que lecionam, pois de outra forma estariamos a ensinar e a prejudicar os alunos a quem ensinamos.
Segundo Cachapuz et al. (2002) hoje em dia as ciéncias tém um papel importante na sociedade e
“embora ao certo ninguém saiba bem quais os melhores caminhos para chegar a sociedade do
conhecimento, ¢ hoje claro a importancia de uma adequada cultura cientifica/tecnolégica na

emergéncia do progresso social que ela pressupde” (p.21).

O facto de se ensinar, com rigor e cada vez mais cedo as ciéncias, ndo significa que estamos a
“criar cientistas” mas sim a dar informag¢do e a formar cidadaos responsaveis e que poderdo ter um
papel ativo na sociedade. Chassot (2000), (citado por Cachapuz et al., 2002) afirma “a educac¢ao em
ciéncia deve dar prioridade a formagdo de cidad&os cientificamente cultos capazes de participar
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activamente e responsavelmente em sociedades que se querem abertas e democraticas” (p.44). Temos
por isso de educar para a ciéncia para que as criangas possam ser responsaveis nas suas escolhas do
dia-a-dia.

Sexta-feira, 18 de maio de 2012

No inicio da manha a equipa de préatica pedagdgica apareceu no Jardim-Escola a fim de pedir
aulas surpresa as estagiarias. Nesta sala coube-me, a mim, lecionar uma aula da area da Matematica
utilizando o material estruturado, calculadores multibasicos. Elaborei com os alunos duas situacfes

problematicas utilizando a subtracdo com empréstimo.

Depois do intervalo, reunimo-nos, estagiarias e coordenadoras, para falarmos sobre as aulas

visionadas.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

A leitura ndo deve ser feita como mecanizacdo, ou seja 0s alunos ndo devem ler apenas para
mostrarem que conseguem decifrar os cédigos, devem ler também para atribuirem um significado ao
texto de forma a ser possivel, que compreendam o que este Ihes transmite. Segundo Cadorio (2001)

“ler implica compreensao, atribuicdo de sentido ¢ uma relacao dinamica entre o autor e o leitor.”

(p.18).

A leitura deve ser um momento em que a Crianca “vive” o que o texto lhe transmite. E
necessario que os textos sejam variados para que as criangas possam experienciar diferentes tipos de
sentimentos e compreender Varios tipos de mensagens. Ler ndo € apenas um ato individual, em que a
crianca aprende a ler simplesmente para si prépria, ler é também um ato social e cultural, pois é uma
forma de comunicar e de saber o que se passa a nossa volta. O autor acima referido afirma que “ler é
um acto que se reveste de grande importancia a nivel pessoal, social e cultural. E um acto que

enriquece o pensamento, intensifica as emocg0es, estimula o sonho, a imaginacdo e a criatividade”
(p.7).

Segunda-feira, 21 de maio de 2012

Nesta manh& os alunos iniciaram a prova intermédia de Matematica. A professora comecgou

por fazer a leitura modelo da prova e de seguida iniciaram a sua execug&o.

Apos o intervalo, os alunos fizeram a correcdo da prova. Depois desta corre¢do e até a hora de

almogo, os alunos fizeram uma ficha de Lingua Portuguesa.
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Inferéncias/ Fundamentacgédo Teorica

Ao longo de todo o estagio profissional somos acompanhadas pelas coordenadoras de estagio
profissional, professoras que nos apoiam e nos ajudam a desenvolver as nossas capacidades. Alarcéo
afirma reconhecer (2000) “a necessidade de continuarem a existir supervisores de estagio. Acredito
que uma boa préatica de gestdo curricular flexivel requer supervisdo por docentes com preparacdo
especial (...).” (p.20). Estes professores sdo docentes com uma preparacdo que Ihes permite auxiliar
0s estagiarios para um bom desenvolvimento profissional. Alarcdo e Roldao (2008) defende que “a
nocao de supervisdo remete para a criagdo e sustentacdo de ambientes promotores da construgéo e do
desenvolvimento profissional num percurso sustentado, de progressivo desenvolvimento da
autonomia profissional.” (p.54). Este apoio e seguimento da pratica pedagogica inicia-se, na Escola
Superior de Educacdo Jodo de Deus, desde a formacéo inicial até ao final, desta forma evoluimos e,

mais rapidamente, conseguimos ultrapassar 0s obstaculos que aparecem pelo caminho.
Terca-feira, 22 de maio de 2012

Nesta manha fui eu quem lecionou as aulas, abordando as trés areas curriculares. Comecei por
lecionar a éarea de Lingua Portuguesa, falando da banda desenhada, relembrei as partes constituintes
da mesma assim como 0s seus atributos. Passei de seguida para a area da Matematica onde,
utilizando o material manipulavel os pentaminds, fiz alguns jogos com os alunos em que estes tinham

de descobrir figuras com perimetros equivalentes.

Apés a area de Matematica, passei para a area de Estudo do Meio, em que fiz uma experiéncia

sobre o ciclo da 4gua.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

Uma das metodologias que se pode utilizar quando lecionamos a éarea de estudo do meio é o
trabalho experimental. Este deve ser sempre acompanhado pela mudanca conceptual, isto é, devemos
antes de introduzir um novo conceito as alunos ou de observarmos uma experiéncia com 0s mesmaos,
ter em conta 0s conhecimentos que estes possuem, ou seja, perceber e verificar o que é que os alunos
ja sabem e como acham que funciona, chama-se a estes conhecimentos concepcdes alternativas.
Cachapuz et al. (2002) explicam que “é fundamental ter em conta eventuais dificuldades de
aprendizagem dos alunos originadas pelas designadas concepcdes alternativas (CA), isto é ideias em

oposicéo a concepgoes cientificamente adequadas (...).” (p.155).
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Ao percebermos as concepgdes alternativas dos alunos torna-se mais facil escolher a
metodologia a ser utilizada em sala de aula, pois, se os alunos tiverem uma ideia prévia
completamente distinta da realidade cientifica, esta tem de ser alterada. Mas se tiverem
conhecimentos prévios que ndo se afastem totalmente da realidade cientifica estes podem ser
estruturados e complementados com o conhecimento. Os autores acima referidos revelam que “a
necessidade de adequar as estratégias de ensino as ideias prévias dos alunos exige que tenhamos
necessidade de diagnosticar as CA dos alunos.” (p.155). Desta forma o professor saberé se tem de
haver mudanca conceptual, de modo a reestruturar o conhecimento dando lugar ao conhecimento

cientifico.
Segunda-feira, 25 de maio de 2012

Nesta manha a minha colega de estagio lecionou uma hora de aula onde abordou as trés areas

curriculares.

Comecou pela area de Lingua Portuguesa, onde lecionou as onomatopeias levando diferentes
sons. Posteriormente, os alunos tiveram de replicar o som. Passou para a area de Matemaética, onde
utilizou o material estruturado cuisenaire. Utilizou este material para fazer um itinerario. Por fim, na
area de Estudo do Meio, explicou aos alunos o que era o arco-iris fazendo, posteriormente uma

experiéncia com prismas.

Depois do intervalo, fomos para a reunido com as coordenadoras de estagio, a fim de fazer

uma analise das aulas lecionadas.
Inferéncias/ Fundamentacéo Tedrica

Na aula de Estudo do Meio, a minha colega decidiu aliar a aprendizagem teérica a pratica. A

este tipo de trabalho chamamos trabalho prético.

O trabalho pratico, para ser bem executado, necessita de uma boa formacao tedrica, para que,
os alunos consigam compreender e entender o trabalho pratico posterior. Verissimo, Pedrosa e
Ribeiro (2001) afirmam que os trabalhos praticos requerem uma “articulagdo entre conhecimento
tedrico-conceptual e pratico-processual e promovam compreensdo de actividades em que os alunos se

envolvam nas aulas de ciéncias e o estabelecimento de relagBes entre estas e 0s seus quotidianos,

(... (p-25)

Como em qualquer outro campo do saber das ciéncias, & necessario que os alunos se

questionem e pensem no que observam e estudam. Tal como referem os autores acima referidos, este
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tipo de aprendizagem pretende “estimular atitudes de questionamento reflexivo (...)” (p.30). Os
mesmos autores referem, ainda, que “processos destes afiguram-se fundamentais para estimular

aprendizagens desejaveis, as quais exigem, entre outras, mudancas nas praticas de ensino.”(p.31).

O professor deve desenvolver no aluno o desejo de questionar e de tentar refletir sobre as suas
prorprias questdes, visto que, desta forma criaremos cidad&os ativos capazes de resolverem 0s seus

problemas do quotidiano de uma forma mais eficiente.
Segunda-feira, 28 de maio de 2012

Na primeira parte da manha os alunos realizaram um teste da area de Estudo do Meio.
Quando todos acabaram, ainda antes do intervalo, corrigiram uma ficha de Lingua Portuguesa
Depois do intervalo, fizeram alguns exercicios de matematica sobre horas e minutos e

decomposicdo de nimeros.
Inferéncia/ Fundamentacéo Teodrica

E senso comum que todas as pessoas s&o diferentes, todas elas tém aprendizagens diversas e,
por isso, dificuldades diferenciadas. Com as criangas acontece 0 mesmo, € necessario que 0
professor, antes de adotar qualquer tipo de metodologia, conheca bem a sua turma e, mais importante
que isso, conheca bem cada aluno do seu grupo, as suas dificuldades e a forma como aprendem mais

facilmente.

Estanqueiro (2010) afirma que os professores, que tém em atencdo as caracteristicas dos seus
alunos respeitando a diferenca das suas aptidGes “diversificando as metodologias de ensino, 0s
recursos utilizados e os instrumentos de avaliagdo das aprendizagens” (p.12). Ao existir uma
diversificacdo das metodologias, dos recursos e da avaliacdo em relacdo a aprendizagem dos alunos,
é mais facil para os mesmos, ndo s6 conhecerem diferentes formas de trabalho, mas também

ultrapassarem mais rapidamente as suas dificuldades.
Terca-feira, 29 de maio de 2012

Esta manha foi iniciada com a area de Matematica em que a professora comegou com 0
material estruturado Geoplano. Com este material prop6s diferentes situacdes problematicas com

perimetros.

Apbs o intervalo, elaboraram outra ficha sobre os pentaminés, trabalhando os conteldos

anteriormente lecionados.
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Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica

Antes de existirem professores reflexivos nas escolas € necessario que a prépria escola tenha
esse mesmo pensamento. Segundo Alarcdo e Tavares (2003) “uma escola reflexiva €, pois, uma
escola inteligente, autbnoma e responsavel que decide o que deve fazer nas situagfes especificas da
sua existéncia e regista 0 seu pensamento no projecto educativo que vai pensando em si e
experienciando” (p.133). Assim uma escola em desenvolvimento deve agir em cada situacdo
responsabilizando-se por aquilo que decide e realizando o seu projeto educativo com coeréncia e em

conformidade com a realidade que a rodeia.

Desta forma, ¢ mais féacil o enquadramento do professor reflexivo, esta construcdo,
considerada identidade profissional é um trajeto individual que € personalizado pela forma de ser de
cada um, das experiéncias que teve, acompanhamento que teve na formacéo inicial e daquilo que
espera do futuro. Alarcdo e Rolddo (2008) consideram que “a construcdo e o desenvolvimento da
identidade profissional é um processo individual, personalizado, unico, com forte influéncia

contextual, mobilizado por referentes do passado e expectativas relativas ao futuro.” (p.34).
Sexta-feira, 1 de junho de 2012

Neste dia ndo comparecemos no Jardim-Escola pois fomos ajudar no Oeste Infantil em Torres
Vedras.

Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

Todos os anos este evento tem lugar em Torres Vedras e propde as escolas que participam um
tema. Este ano foi os jogos olimpicos. Em cada banca teria de haver algo relacionado com a condicéo

fisica e com os jogos olimpicos.

A Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus esteve presente. A banca estava dividida em
estacGes onde as criancas, em diferentes jogos, testaram a sua condicdo fisica. Os dados recolhidos

serviram para o estudo, anteriormente referido, acerca da condi¢éo fisica e alimentacao saudavel.

Para que este tipo de projetos possa acontecer é necessario que a comunidade esteja envolvida
nos mesmos. Vieira e Sa (1998) afirmam que:
Nos dias de hoje, falar de parcerias na area da educacdo, é ter presente, um movimento
necessario a uma articulagdo de recursos para uma resposta escolar e educativa onde a

qualidade surja associada a uma eficicia do ensino na preparacdo dos jovens para a vida
social e activa (p.22).

100



Este tipo de iniciativas serve também, de acordo com as autoras, para sensibilizar e

desenvolver, nas criangas, uma vida social e ativa.
Segunda-Feira, 4 de junho de 2012

Neste dia os alunos comecaram por fazer a Prova préatica de Matemaética de treino para a final.
Depois do intervalo, a professora explicou a diferenca entre frases simples e complexas.

Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica

Durante todo o periodo de estagio, foram muitos os momentos em que vimos os alunos a
serem avaliados e submetidos a testes aos seus conhecimentos. Neste dia em particular fizeram um
teste formativo, pois iriam ter, no dia seguinte, um teste sumativo externo. Bartolomeis (1999)
defende que:

Em geral, o termo «teste» designa um conjunto de estimulos controlados ou
estandardizados (de varios tipos), apresentada a um individuo para que reaja com

respostas de varios tipos, que se supdem serem significativas quanto as qualidades ou
propriedades que se pretendem medir (p.54)

Desta forma a professora da sala pode “medir”, segundo as palavras do autor, as reagdes dos
alunos aos conteudos presentes no teste. Esta € uma maneira de preparar 0s alunos para os testes e
testar os seus conhecimentos e os erros de aprendizagem que ainda cometem, podendo ser ajudados a

ultrapassa-los.
Terca-feira, 5 de junho de 2012

Esta manha foi iniciada com um ditado magico, pois iriam ter teste intermédio de Matematica.
O teste comegou as 9h30m, com a leitura modelo do caderno um, pela professora que supervisionava
0 teste (professora de outra sala.). Depois do intervalo, a professora fez a leitura modelo do caderno
dois, procedendo a sua realizag&o.

Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica

Tal como ja foi referido, os alunos tiveram, neste dia, prova intermédia de matematica,
elaborado pelo Ministério da Educacéo. Esta é dividida em dois cadernos e os alunos tém 45 minutos
para executar cada um deles. Apds a elaboracdo do caderno um, fazem um intervalo de meia hora,
voltando, depois, para a execucdo do caderno dois. Outro aspeto relevante nestas provas € que ndo ¢ a

professora da sala que supervisiona a prova, mas sim a professora da sala ao lado (neste caso).
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Fernandes (2005) explica que “os exames sdo externos, isto &, sdo preparados e controlados por uma

ou mais entidades externas as escolas a que os alunos pertencem.” (p.104).

O conteudo deste tipo de provas depende a quem se destinam, guiando-se pelo programa e
curriculo de cada ano de escolaridade. O autor referido anteriormente aclara que “os exames sao
construidos a partir dos conteidos constantes nos curriculos. Em geral, isto significa que se da mais

énfase ao conhecimento dos contetidos (...).” (p.104).

Sendo assim, numa prova intermeédia de segundo ano de escolaridade os conhecimentos que
se pretendem avaliar sdo coerentes com os contetidos e materias que os alunos aprendem ao longo do

ano. Se assim nao fosse seria quase impossivel avaliar, corretamente os alunos.
Sexta-feira, 8 de junho de 2012

Quem lecionou as aulas da parte da manha foi a minha colega de estagio, apenas presente a
sexta-feira. Esta comecou com a area de Estudo do Meio, em que, através de uma experiéncia

explicou aos alunos o processo de oxidacao.

Ainda antes do intervalo, passou para a area da Matematica, onde com a ajuda do material
estruturado 5.° Dom de Frobel, fez a construcdo da casa e algumas situacdes problematicas. Apos o
intervalo, lecionou a aula de Lingua Portuguesa em que o objetivo era elaborar com as crian¢as uma

composicao coletiva.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

As atividades préticas, quando elaboradas com os conteddos, criam nas criangas motivacao,
pois é uma forma de aprendizagem em que a crianga cria 0 seu momento de criatividade e
estimulacdo da sua imaginagdo. Segundo Dewey (2002) “a imagina¢do ¢ o meio no qual a crianca
vive.” (p.58). Sendo por isto necessario e importante que a crianga possa “viajar” para esse mundo da

imaginacao.

Neste tipo de atividades a motivacdo que a crianca demonstra € genuina, ou seja, a crianca
sente-se verdadeiramente motivada para participar e ajudar na construcdo da tarefa pratica. O mesmo
autor defende que “a tarefa pratica fornece a crianca uma motivagdo genuina; da-lhe a experiéncia
directa das coisas; pde-na em contacto com as realidades.” (p.30). Este tipo de trabalho é muitas
vezes negligenciado, pois é mais dificil de ser executado, no entanto € tdo importante quanto 0s

outros.
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Segunda-feira, 11 de junho de 2012

Nesta manha foi-nos pedido que fossemos com o grupo dos 4 anos a0 museu da eletricidade,

para podermos ajudar e apoiar as criangas.
Inferéncias/Fundamentacgdo Teorica:

As visitas de estudo sdo uma forma de aprendizagem para as criancas, quando bem
organizadas ndo s6 em relagdo aos conhecimentos das criangas como ao curriculo. Trindade (2002)
afirma que “as visitas de estudo constituem um dos meios mais conhecidos que se utilizam para

estimular a aprendizagem dos alunos” (p.30).

E necessario ter em atencdo, na elaboragio de uma visita de estudo, a alguns pontos tais como
0s objetivos da mesma, a faixa etaria a que se destina e ainda aos conhecimentos dos alunos. Caso
estes itens ndo sejam tidos em consideracgéo, a visita de estudo perde o seu valor educativo passando
a ser apenas uma atividade sem qualquer fim. Na mesma linha de pensamento o autor afirma que “a
importancia das visitas de estudo diz respeito quer ao modo como fazem, ou nao, sentido para 0s
alunos que as realizam e os professores que as organizam quer ao modo como sdo preparadas,
concretizadas e avaliadas” (p.30). Sendo assim as visitas de estudo requerem, por parte dos
professores, uma determinada organizacdo para que, quando concretizadas, facam sentido para 0s

alunos e o que estes ja aprenderam.
Terca-feira, 12 de junho de 2012

Esta manhd, foi iniciada com a aula de uma estagiéaria de 2.° ano da Licenciatura em Educacédo
Basica. Esta deu o conteldo sobre as catastrofes naturais focando os sismos. De seguida, a sua colega

de estagio, a deu o contetido sobre os vulcdes.
Apbs o intervalo, lecionei uma aula sobre as medidas de capacidade.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

Utiliza-se na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, na formacdo inicial de docentes,
uma pratica de observacdo. Os alunos estdo inseridos na formacgdo inicial na pratica pedagogica
realizada dentro da dinamica dos jardins-escola. Campos (2001) defende que a formacéao deve ser em
ambiente de investigacdo e afirma: “pois sei quanto se aprende em situacdo, no contacto com 0s

outros e na vivéncia das culturas especificas” (p.29).
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Estas vivéncias tornam mais faceis as aprendizagens, pois torna-se menos complicado se a
pessoa em formacgéo puder observar como os acontecimentos decorrem. O mesmo autor entende que
a pratica pedagdgica “¢ a componente intencional da formacdo de professores cuja finalidade
explicita ¢ iniciar os alunos no mundo da pratica profissional docente” (p.53). Para uma melhor
formacdo de docentes é fundamental que entrem em contato com a realidade educativa, vivenciando

diversas experiéncias.
Sexta-feira, 15 de junho de 2012

Esta manhd foi iniciada com a aula da minha colega de estagio. O conteudo abordado foi as
medidas de massa.  Depois do intervalo, a minha outra colega de estagio, que apenas esta presente
a sexta-feira, abordou um tema da area de Lingua Portuguesa sobre os polindromos. Os polindromos
ou anagramas sdo palavras que se leem tanto da esquerda para a direita como da direita para a

esquerda, ndo perdendo o seu significado nem sentido.
Inferéncia/ Fundamentacéo Tedrica:

Em qualquer profissdo é importante que as pessoas sejam capazes de comunicar. Os docentes,
que todos os dias comunicam, muitas vezes tém, também, de adotar um tipo de linguagem que as

criangas compreendam.

No entanto ndo é apenas a linguagem forma de comunicacdo, existe ainda a comunicagdo ndo
verbal que também necessita de ser trabalhada, pois por vezes ndo nos apercebemos que esta existe
mesmo que a utilizemos todos os dias. Vieira (2000) afirma que “os nossos gestos, o olhar, as maos,

a expressao facial, que fazem parte da comunicacdo ndo verbal, sdo poderosos meios de mensagens”
(p.15).

Outra das consequéncias da comunicacdo € o facto de sermos capazes de escutar, pois a
comunicagédo ndo se faz apenas por uma das partes, 0 mesmo autor defende este facto afirmando que
“o acto de escutar ¢ uma das chaves de sucesso do bom relacionamento humano. Ao contrario do que
se possa pensar, escutar implica um papel bastante activo na comunicacdo.” (p.15). Se ndo existir
ninguém que nos escute nao estaremos a comunicar, e sendo que comunicar € passar algum tipo de

mensagem é necessario que exista um recetor dessa mesma mensagem.

Apesar de este conteddo nédo estar presente no curriculo do 1.° Ciclo de escolaridade. No

entanto, a minha colega, com a autorizacdo da professora titular, lecionou-o0. Achei pertinente pois,
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mesmo ndo estando integrado no curriculo, os alunos estiveram interessados por ser um contetdo

diferente.
Segunda-feira, 18 de junho de 2012

Nesta manha os alunos comegaram por fazer a leitura individual. De seguida, a professora
lecionou a area da Matematica, falando das medidas de comprimento.

Depois do intervalo elaboraram, na area de Lingua Portuguesa, um ditado com palavras da
familia de bombeiro. Apos terem tudo acabado, elaboraram um desenho que ilustrasse o ditado

usando um chapéu, feito com a técnica da dobragem, origami.
Inferéncias/Fundamentacao Teorica:

No documento da Lei de Bases do Sistema Educativo (2005), preveem-se diversos objetivos
para o Ensino basico. Entre eles estdo os dois que cito agora:
b) Assegurar que nesta formagdo sejam equilibradamente inter-relacionados o saber e o saber
fazer, a teoria e a préatica a cultura escolar e a cultura do quotidiano.
c) Proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as actividades manuais e promover

a educacgdo artistica de modo a sensibilizar para as diversas formas de expressdo estética,
detectando e estimulando aptidBes nesses dominios. (artigo 7.2, p.5)

Os professores devem garantir que a crianca faca a conexdo entre aquilo que aprende com o
que pode fazer com esse saber. Desta forma, os alunos estdo a aprender a ser cidadaos ativos. Outra
questdo pertinente, é a de criar nos alunos um sentido de estética e arte, utilizando diversas técnicas e

matérias para o fazer.

Uma das atividades que a professora da sala utilizou foi a de dobragem. Esta técnica esta
presente no documento do Ministério da Educacao (2004), sobre a organizagdo escolar e do curriculo
do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Durante o 1.° Ciclo devem ser transmitidos aos alunos técnicas que 0s
facam desenvolver as suas capacidades, motoras, de destreza e de expressdo. Segundo o documento
acima referido, “as criancas deverdo, ainda, desenvolver as suas capacidades expressivas através da

utilizacdo de diferentes materiais e técnicas, (...)” (p.95).
Terca-feira, 19 de junho de 2012

Este dia foi iniciado com uma cépia do quadro do texto o mistério da avestruz, o qual nao

tinha final.
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Depois do intervalo, os alunos tinham de inventar o final do texto e escreve-lo. Quando a
maior parte da turma acabou esta tarefa, a professora passou para a area da Matemaética. Enquanto a

professora lecionava a aula, nés ajudamos os alunos com o trabalho em atraso.
Inferéncia/ Fundamentacéo Teorica:

Uma das rotinas que os alunos tém, nesta turma, € a leitura diria, a qual é bastante importante
para o restante desenvolvimento da leitura e da escrita. Segundo Colomer ¢ Camps (2002) “ler, mais
do que um simples ato mecanico de decifracdo de signos gréaficos, € antes de tudo um ato de
raciocinio, ja que se trata de saber orientar uma série de raciocinios (...).” (p.31). Um dos maiores
problemas com que me deparei foi a dificuldade que os alunos sentiram em decifravar os cddigos

sem compreenderem realmente o que estes Ihes pretendiam transmitir.

A leitura € um processo de compreensao da lingua escrita, que por sua vez é bastante diferente
da lingua falada. Segundo as mesmas autoras “ler € 0 processo que se segue para obter informacéo da
lingua escrita, do mesmo modo que «escutar» é o que fazemos para obter informacéo da lingua oral”
(p.33). Desta forma € importante que 0s alunos sejam capazes de ler e escutar, visto que estas sdo as
formas de obter informacdo a partir da lingua falada e escrita.

Sexta-feira, 22 de junho de 2012

Nesta manha comecei por ser eu a dar uma aula, utilizando o material estruturado cuisenaire.
Fiz um jogo. De seguida, a minha colega utilizou também o cuisenaire e fez com os alunos, uma

ficha sobre os maltiplos de um numero natural e construc@es de figuras geométricas.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

O jogo que elaborei consistiu na resolucdo de alguns problemas, que poderiam solucionar
com a ajuda do material disponivel. Para cada pista que lhes era atribuida, o grupo utilizando esse
material resolveu essas pistas. Quando descobriam a sua resolucdo era-lhes entregue uma palavra. No
final de todos os problemas estarem resolvidas, as pistas dar-lhes-iam o local onde se encontrava o
prémio de cada equipa. Piers e Erikson (1982) (citados por Alsina, 2004) “consideram que o jogo ¢é

uma actividade através da qual as criangas realizam um processo de adaptacéo a realidade” (p.5).

N&o era apenas importante que as criangas resolvessem os problemas apresentados com o
material, elas deviam conseguir explicar o seu raciocinio, como o fariam com e sem o material
utilizado. Utilizei esta metodologia, pois, acredito que seja relevante que as criangas consigam, ndo

s0 demonstrar e explicar como chegam a determinados resultados, mas também porque é uma forma
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de entender se o raciocinio esta compreendido ou apenas mecanizado. Alsina (2004) defende que “¢
importante levar os alunos a exprimirem verbalmente tanto os processos seguidos como os resultados
obtidos” (p.12).

Terca-feira, 26 de junho de 2012

Neste dia ndo estava contemplado que fossemos para o Jardim-Escola, no entanto as

professoras pediram-nos gque ajudassemos na visita de estudo ao Jardim Zooldgico.
Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica:

Este tipo de visita de estudo permite as criangas observar e conhecer melhor os contetdos
lecionados em sala de aula, e esta € uma das formas de criar aprendizagens em relacdo a area de
Estudo do meio. O facto de as criancas puderem utilizar outros sentidos (neste caso a visdo), para
aprenderem sobre esta area é bastante importante e deveria ser privilegiado. Catita (2007) afirma que
“o uso pelas criangas de todos os sentidos, na descoberta do meio fisico e social, deve imperar face a

tendéncia de um ensino que privilegie a recepg¢do passiva de informagdo verbal” (p.6).

Nesta area um dos objetivos principais é que os alunos consigam construir 0 seu
conhecimento a partir do que investigam e descobrem. A funcdo do professor/educador € moldar e
complementar essas mesmas aprendizagens. A mesma autora refere que “o grande objectivo da area
de conhecimento do mundo fisico e social é levar as criancas a investigar, descobrir, conhecer e
compreender o meio ambiente fisico e social; (...).” (p.14). As criangas devem observar diferentes

locais onde podem construir ou complementar a aprendizagem tida na escola.

1.6. 6.2 Seccao
Esta seccdo respeita 0 momento de estagio efetuado no periodo de 27 de setembro de 2012 a

16 de novembro de 2012, realizado no jardim-escola em Lisboa.

Este momento de estagio decorreu na sala do grupo dos 5 anos escuro — 4.° ano, referente as

criangas na faixa etéria dos 10 anos.

1.6.1. Caracterizacdo da turma
A turma do 4.° ano de escolaridade é composta por 28 alunos, onze rapazes e dezassete

raparigas. E uma turma bem comportada e motivada para aprender.

Em termos de conteudos lecionados a area a que apresentam maior dificuldade € na area da

Matematica.
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1.6.2. Caracterizagdo do espaco
A sala do 4.° ano é uma sala de forma retangular. Possui dois quadros, um interativo e outro

de giz. A mesa da professora encontra-se na linha da porta, junto ao quadro interativo. Os alunos

estdo dispostos virados para o quadro.

Ao fundo da sala, existe um armario com os dossiés dos alunos, os cabides dos

mesmos e ainda o cantinho da leitura. E uma sala iluminada e relativamente espagosa.

1.6.3. Rotinas
Os alunos véo para a sala as nove horas acompanhados pela professora. Assim que chegam a

sala dirigem-se a casa de banho. Até chegarem todos os alunos (9 horas e 30 minutos) as criancas
acabam os trabalhos que tém na capa (trabalhos em atraso).

Por volta das onze horas da manha, os alunos tornam a ir a casa de banho e vao para o recreio,
onde é distribuido, pela professora da sala, o lanche da manhd. Voltam para a sala as onze meia onde

trabalham até a uma hora, para irem almocar.

1.6.4. Horario

No quadro 7 esté& apresentado o horario do 4.° ano de escolaridade.

Quadro 7 — Horario do 4.° ano de escolaridade

Horas Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
9h-10h Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
10h-11h Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
Recreio
11h30-12h | Matemaética Lingua Matematica Lingua Matematica
Portuguesa Portuguesa
12h-12h50 | Matemaética Lingua Matematica Lingua Matematica
Portuguesa Portuguesa
13h-14h30 Almoco e recreio
14h30- Historia Historia Inglés Estudo do meio | Historia
15h20
15h20- Ed.Fisica Estudo do meio | Expresséo Musica Experiéncias
16h10 Plastica
16h10-17h | Estudo do meio | Musica Expressao Ed. Fisica Inglés
Plastica
17h Saida
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1.6.5. Relatos Diarios

Terca-feira, 25 de setembro de 2012

Neste dia os alunos comecaram por trabalhar a area de Portugués, fazendo a interpretacéo de
um texto. Enquanto os alunos faziam o trabalho, a professora da sala falou connosco acerca do novo

curriculo e das metas curriculares, assim como sobre a turma.
Depois do intervalo, realizaram situagdes problematicas sobre fragoes.
Inferéncias/ Fundamentacao Tedrica:

As metas curriculares sdo um documento que descreve um conjunto de objetivos que 0s
alunos do Ensino Basico devem atingir ao longo dos anos de escolaridade do mesmo. Segundo Bivar,
Grosso, Oliveira e Timo6teo (2012), no documento das Metas Curriculares do Ensino Bésico de

Matematica a pratica letiva “obriga, naturalmente a frequentes revisdes de objetivos gerais (...)”

(p.1).

Existem algumas alteracdes em rela¢do ao programa anterior, visto que alguns dos contetdos
tinham sido mais especificados. Segundo Buescu, Morais, Rocha e Magalhées (2012), no documento
das Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico estas organizam e facilitam o ensino
fornecendo “uma visdo mais objetiva possivel daquilo que se pretende alcancar, permitindo aos
professores se concentrem no que é essencial e ajudando a delinear as melhores estratégias de

ensino” (p.4).

Estes documentos visam uma definicdo de metas por ano de escolaridade, tentando uma

melhor clarificacdo dos contetdos de aprendizagem.
Sexta-feira, 28 de setembro de 2012

Neste dia, ao contrario dos restantes, ficAmos a estagiar o dia todo, visto que os alunos

tiveram uma visita de estudo ao Centro de Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota.
Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica:

Como ja foi referido anteriormente, as visitas de estudo sdo uma forma ladica de
aprendizagem. Neste dia a visita de estudo foi feita no &mbito da disciplina de Histdria e Geografia
de Portugal. Segundo Félix (1998) “Quando falamos em apoios nucleares para situar o conhecimento,

pensamos em «Saberes de referéncia» que permitirdo ao aluno estabelecer relagdes, associacdo de
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acontecimentos, de personagens ou conceitos. Quanto mais baixo é o nivel etario dos alunos mais
necessidade ha de lhes proporcionar estes «marcos de referéncia»”(p.32). As visitas quando sdo
realizadas no &mbito de uma, ou mais, disciplinas visam a aprendizagem de uma forma ativa, em que
o0 aluno pode verificar factos que ja falou anteriormente. Segundo Proenca (1990) a visita de estudo
“permite um ensino activo e interessante da Histéria, contribuindo para uma aprendizagem

integradora da realidade.” (p.137)

Para além de ter um caracter de ensino ativo é uma forma de estimular os alunos, pois estes
aprendem fora do ambiente tradicional, da sala de aula. O mesmo autor refere ainda, que “a visita de
estudo é uma das estratégias que mais estimula os alunos devido ao caracter motivador da saida do

espaco tradicional no desenrolar do processo ensino/aprendizagem” (p.137).

E necessario, no entanto, que a visita de estudo seja encarada, ndo s6 como um dia diferente
mas também como uma fonte de aprendizagem. E essencial que os alunos sejam alertados para os
objetivos da visita, antes de esta acontecer, de modo a haver um levantamento posterior, do que

aprenderam.
Segunda-feira, 1 de outubro de 2012

Por ser o dia mundial da mdsica, a professora iniciou a manhd com um ditado musical. De
seguida, passou para a area da matematica, em que relembrou a divisdo e a multiplicacdo por 10, 100
e 1000. De seguida, os alunos, na area de Portugués, fizeram a transferéncia de um poema para banda

desenhada. Para tal a professora, com a ajuda do retroprojetor, contou a historia “Todos no sofa ”.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

As criancas tém de ser postas em contacto com diversos autores e diversos tipos de textos.
Devem trabalhar esses tipos de textos de formas diferentes, pois, assim, poder-se-do preparar para
uma atividade leitora ativa. Segundo Martins e Niza (1998) “a experimentagdo pelas criancas de
actividades de antecipacdo sobre suportes diversificados permite-lhes uma progressiva compreensdo

das vérias fungdes da linguagem escrita contribuindo para o desenvolvimento da leitura” (p.206).

Devem ser apresentadas estratégias diversificadas para um mesmo conteudo. Para que a
crianga consiga fazer uma atividade com a acima referida, na &rea de Portugués, precisa de
compreender bem o texto que lhe é pedido para transferir. Se ndo o fizer ndo conseguira elaborar o
exercicio com o rigor necessario. Precisa também, de conhecer as caracteristicas dos diferentes tipos

de texto.
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Terca-feira, 2 de outubro de 2012

Neste dia a professora dedicou-se a fazer revisdes, tanto na area do Portugués como na da
Matematica. Comegou por relembrar os numeros decimais e mais tarde os determinantes e 0s

pronomes, fazendo, por fim, exercicios de consolidag&o.
Inferéncias/ Fundamentacao Tedrica:

Os resultados dos alunos sdo importantes, tanto para os proprios como para o professor. E
preciso ter em atencdo os ritmos e aprendizagens dos alunos e ainda da forma como o professor
conduz a planificagcdo dessa mesma aprendizagem. Pacheco (1999) indica que “qualquer referéncia
ao processo de ensino/aprendizagem por parte do professor implica que este se questione sobre: que
ensinar? (objetivos); o que ensinar? (contetdos); Como ensinar? (metodologia); O que, quando e

como avaliar? (avalia¢do).” (p.168)

Coll (1987), citado por Pacheco (1999), apresenta trés principios fundamentais
metodoldgicos: a individualizagdo, explica que “a personalizagdo da aprendizagem requer do
professor uma acomodacgdo aos ritmos de aprendizagens dos alunos, (...)” (p.168); a concegédo
construtivista da aprendizagem, que passa pela construcdo da aprendizagem por parte do aluno, ou
seja, ele tem de valorizar o que aprende dando-lhe um significado e o professor funciona como
mediador da aprendizagem; por ultimo a globalizacdo, em que deve existir uma integracdo da
aprendizagem, uma inter-relacdo dos contetidos e a interdisciplinaridade.

Segunda-feira, 8 de outubro de 2012

Comegadmos por ajudar a professora na arrumagdo dos dossiés. Enquanto isto os alunos
comecaram a fazer a leitura e interpretacdo de um texto, acabando esta atividade com um ditado de
palavras. Na &rea da Matemaética foi entregue aos alunos, um problema de légica e algumas situacdes

problematicas.

Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica:
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Depois da leitura a professora fez a interpretacdo do texto. As criancas mais velhas tém de
aprender a interpretar e perceber os textos que leem para que, quando se virem perante uma situagao
de exame, prova ou teste sejam capazes de o fazer sem dificuldades. Segundo Ant&o (1997) a leitura

“continuara a ser o grande suporte da aprendizagem escolar, desde as linguas a matematica” (p.12).

As criancgas precisam dessa mesma interpretacdo para conseguirem ter sucesso noutras areas,
como por exemplo a compreensdo dos enunciados dos problemas. Lopes, Velasquez, Fernandes e
Bartolo (2004) defendem que 0 “ objetivo da leitura é, sem dtvida, a obtengao de significado do texto
impresso” (p.109).

O facto de as criancas interpretarem o que leem, ndo destroi o ler por prazer, no entanto, para
a propria crianca tirar o0 maximo de partido da leitura por prazer, precisa, anteriormente, de trabalhar

determinadas capacidades, como a percecdo do significado das palavras e das frases.
Terca-feira, 9 de outubro de 2012

Este dia foi iniciado com a &rea de matematica, em que a professora deu a planificacdo de um

solido a cada aluno e estes tiveram de picotar a planificacdo e construir um soélido.

Na area de Portugués foi dado o grupo adjetival e foram realizados exercicios de

consolidacéo.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

A atividade de picotar esta muito relacionada com o Pré-Escolar pois, é efetuada com diversas
atividades desenvolvendo determinadas capacidades, como a motricidade, a concentracdo da
atencdo,... necessarias para a iniciacao a escrita. No entanto, também os mais velhos se deparam com

um problema, a caligrafia.

O problema deixa de ser acerca da iniciacdo a escrita mas sim a caligrafia da mesma. Cuenca
e Rodao (1988) afirmam que é necessario “desenvolver a coordenagdo viso-manual e educar os
musculos que intervém na aprendizagem da leitura-escrita” (p.83). Neste caso 0s alunos vao ter mais

controlo na sua propria escrita.

Os autores acima referidos afirmam a importancia de “conseguir o controlo dos movimentos
dos dedos, maos e pulsos para conseguir bom dominio do lapis (...)” (p.87). Muitas destas criangas

ndo conseguiram picotar o que lhes foi pedido mostrando dificuldades na realizacdo desta atividade
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dai ser importante executa-la com regularidade. Muitos dos problemas com a caligrafia provém de os

alunos néo saberem segurar no lapis corretamente.

Sexta-feira, 11 de outubro de 2012

A professora comegou por corrigir o trabalho de casa relacionado com um pictograma que 0s
alunos tinham construido. De seguida, ensinou os alunos a desenharem circunferéncias, explicando

ainda a relacdo existente entre o valor do didmetro e do raio.

Depois, na area de Portugués, relembrou a estrutura do didlogo e pediu aos alunos que

passassem uma banda desenhada para um texto em prosa.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

A Unica forma das criangas perceberem o que Ihes é pedido, é desenvolvendo o dialogo, que é
considerado por alguns investigadores como uma estratégia de ensino. Como refere Proenca (1990):

O dialogo é hoje considerado como uma importante estratégia de ensino, ndo sé porque permite

corrigir a expressao verbal dos alunos e facilitar a comunicagdo na aula, mas também porque a

relacdo educativa apoiada no didlogo tem uma interaccéo psicossocial estimulante tanto do ponto
de vista intelectual como afectivo. (p.93)

O dialogo € para além de estratégia de ensino, uma forma de comunicacdo. Esta é muito
importante para a relacdo pedagdgica, pois é, apenas, através da comunicacdo que se consegue
transmitir informacdo, tanto da parte do professor quanto do aluno. Vieira (2000) considera que “a
comunicagdo é o principal pilar no estabelecimento de uma boa relagdo pedagogica (...)” (p.9).
Carita e Fernandes (1997) sustentam que “a relacdo interpessoal alunos/professor assenta na

comunicacdo e do modo como ela € estabelecida depende o sucesso do acto pedagdgico” (p.41).
Segunda-feira, 15 de outubro de 2012

Neste dia dei uma aula de uma hora que serviu de treino para a manha de aulas programadas.
Comecei pela area de Matematica onde utilizei algumas situacdes problematicas que dariam pistas
sobre o tema da aula. Descoberto o tema, passei para a area de estudo do meio, em que expliquei o
que sdo ilusdes de dtica. Por fim a &rea de Portugués, consistiu na realizacdo de uma noticia referente
a uma imagem de ilusdo de 6tica. O trabalho dos alunos foi posteriormente, passado a formato digital

e encadernado.
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Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica:

Na area de Portugués os alunos tiveram oportunidade de fazer uma noticia, consoante o que
viam de uma imagem, a este processo chamamos escrita criativa. Condemarin e Chadwick (1987)
afirmam que “o termo escrita criativa é aplicado com maior propriedade as composic¢Ges espontaneas

imaginativas que sdo elaboradas como produto da fantasia ou da experiéncia” (p.159).

Este tipo de escrita ajuda os alunos a trabalharem a sua criatividade e imaginacdo, assim como
todas as outras capacidades que a escrita desenvolve. As mesmas autoras defendem que “a escrita
criativa € um dos melhores meios para estimular os processos de pensamento, imaginacdo e

divergéncia.”(p.159).

Esse tipo de exercicio é mais dificil do que uma cdpia ou um outro texto, pois exige que 0s
alunos trabalhem a sua criatividade e imaginacdo. Nao se deve, porém, descurar de outros tipos de
escrita, alias deveria ser rotineiro a escrita de textos. Segundo as mesmas autoras “é¢ importante que
as criancgas escrevam com frequéncia. Além da escrita criativa os alunos devem integrar a escrita com

outras matérias escolares como parte natural da rotina” (p.174).

Em suma é importante que as criangas fagam trabalhos diversificados, de modo a
desenvolverem capacidades diferenciadas

Terca-feira, 16 de outubro de 2012

Comecei por entregar aos alunos o jornal que tinham elaborado, para que estes ficassem com

um registo da atividade.

De seguida iniciou-se a aula de uma hora da minha colega de estagio. Esta comegcou com a
area de Matematica, onde deu uma ficha com fracdes. A area de Portugués consistia na leitura de dois

textos relativos a area de Estudo do Meio, sobre 0s animais em vias de extincao.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

Durante toda a minha pesquisa, observei que existiam diversos autores que defendem uma
aprendizagem util em que o aluno relacione o que aprende no seu quotidiano e que utilize assuntos do

seu quotidiano para aprender. Dai ter usado um instrumento que todos conheciam bem: o jornal.

Antes de comecarem a escrever, permiti que se observassem as imagens, que fizessem

rascunhos, de modo a tentar favorecer o seu processo imaginativo. Condemarin e Chadwick (1987)
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referem que € importante criar “uma atmosfera em que as crianc¢as” se sintam “livres para expressar-

se abertamente” (p.160).

No dia seguinte trouxe, para os alunos, as suas criagcdes impressas ¢ “publicadas”. As autoras
referidas anteriormente defendem a importancia de os alunos verem os seus trabalhos publicados,
lerem e folhearem, ndo s os seus trabalhos, como o dos colegas. Esta atividade possibilita, segundo
as autoras ja referidas, “ao educador criativo, proporcionar a seus alunos uma grande quantidade de
oportunidades para escrever (...)” (p.222). Como ja foi referido, o processo de escrita deve ser algo

continuo em que os alunos vejam e reflitam nos seus trabalhos.
Sexta-feira, 19 de outubro de 2012

Neste dia os alunos dirigiram-se ao Tivoli, onde assistiram a uma peca sobre o corpo humano.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

As visitas de estudo sdo uma forma de aprendizagem fora da sala de aula, como afirma
Almeida (1998). Nas visitas de estudo, a aprendizagem adquire uma dimensdo com carateristicas
distintas da aprendizagem na sala de aula. Uma visita de estudo, segundo esse mesmo autor exige que
exista uma deslocacdo para fora das instalacdes escolares. Desta forma, as criancas aliam o saber
escolar com o saber que observam fora deste ambiente. O mesmo autor refere ainda que as visitas de
estudos devem estar programadas a fim de “ (...),contribuir para que a pratica pedagdgica dos
docentes se torne mais consistente, 0 que pode ser conseguido através de uma reflexdo cuidada
acerca das actividades e estratégias que melhor possam contribuir para a formacdo integral dos

alunos.” (p.20).

E importante que o professor planeie as mesmas, realizando uma reflexdo de modo a que a
aprendizagem de contetdos no espago escolar e a intensificacdo dessa aprendizagem através de
visitas de estudo.

Segunda-feira, 22 de outubro de 2012

A manhd foi iniciada com uma conversa da professora com os alunos sobre os trabalhos
elaborados pelos mesmos ao longo da semana que havia passado. De seguida, elaboraram uma prova

de treino da area do Portugués.

Depois do intervalo, a professora utilizou as calculadoras Papi, material estruturado, para

relembrar a leitura de nimeros inteiros e nimeros decimais.
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Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica:

Nesta manha a professora falou com os alunos sobre o seu desempenho escolar. Para que
exista um bom desempenho por parte dos alunos é necessario que estes estejam motivados, que as
actividades os motivem e que, o proprio professor seja condutor de entusiasmo e motivacao.
Boruchovitch e Bzuneck (2001) defendem que, “um individuo intrinsecamente motivado procura
novidade, entretenimento, satisfacdo da curiosidade, oportunidade para exercitar novas habilidades e
obter dominio. Estd implicita nessa condicdo uma orientacdo pessoal para dominar tarefas

desafiadoras, associada ao prazer derivado do préprio processo.” (p.37).

Obviamente que, por vezes, ndo é apenas a motivacao que gera bons resultados, no entanto
este mecanismo, declarado como biol6gico e natural, é um importante impulsionador para a
aprendizagem dos alunos. Os autores acima referidos sugerem que a motivacdo “(...) ¢ um
importante propulsor da aprendizagem, adaptacdo e crescimento nas competéncias que caraterizam o

desenvolvimento humano.” (p.38)

Em suma, existem varios tipos de motivacdo desenvolvidos através de novas atividades,

metodologias diferentes e elogios ao bom trabalho dos alunos.
Terca-feira, 23 de outubro de 2012

Neste dia os alunos comecaram por trabalhar a area de Portugués, fazendo revisdes
gramaticais. A meio da manhd assistiram & hora do conto e ouviram trés histérias em que foram

utilizados diferentes recursos.

De sequida, utilizando o material estruturado cuisenaire, aprenderam a representar expressoes

numericas.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

A hora do conto ndo € exclusiva para as criangas mais pequenas pois as criancas mais velhas
também se podem envolver nesta temética de forma diferente dos mais novos. Albuquerque (2000)
afirma que “(...) cada vez que uma crianga, ouvindo uma histéria, se envolve naturalmente na
enfabulacédo, vai aprender uma série de mecanismos que o impelem a revé-los, rearranja-los e a
fantasiar sobre ele, de modo a permitir-lhes encontrar respostas para os seus problemas individuais”
(pp. 16-17).
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A historia contada aos alunos mais velhos é captada de modo diferente e a mensagem e a
envolvéncia da historia é realizada de outra forma. Albuquerque (2000) defende que as historias para
criangas mais velhas “v@o revelando a tendéncia generalizada para diminuir os elementos de
imaginario, passando a privilegiar progressivamente o real quotidiano, a0 mesmo tempo que vao

aproveitando mais estas narrativas para transmitir conhecimentos varios” (p.30).

O facto de serem contadas historias com narrativas que privilegiem o quotidiano, nao
significa que as criancas mais velhas ndo necessitem, também, de narrativas com mais fantasia, pois

estas permitem-lhes desenvolver a imaginacao.
Sexta-feira, 26 de outubro de 2012

Neste dia quem deu aula foi a minha colega de estagio que comegou pela &rea de Portugués,
passando de seguida para a area de Estudo do Meio e por fim para a &rea de Matematica.

Na aula de Portugués fez a leitura modelo de um texto sobre a lenda da serra da Estrela,
passando de seguida para perguntas de interpretacdo e analise gramatical. Na aula de Estudo do Meio
deu o relevo. Por fim, na area da Matematica lecionou estatistica e realizou um grafico com os

alunos.

Depois do intervalo, a professora fez a correcdo das provas de operacdes e ainda da prova

modelo que os alunos tinham feito no dia anterior.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

A leitura deve ser feita rotineiramente realizando-a: em voz baixa e em voz alta. No caso da
leitura em voz alta, o professor deve estar atento aos erros que os alunos cometem, para que desta
forma, os possam corrigir aprendendo corretamente a ler. Antdo (1997) sugere que “este tipo de
leitura pode ser utilizado como um processo de diagnostico, analisando os erros e utilizando-0s como

fonte de estudo destinado a aumentar a eficiéncia da leitura, (...)” (p.46).

Para que os alunos facam uma boa leitura, é, por vezes, necessario que o professor faga uma
leitura modelo previa, para que oicam e de seguida ndo cometam tantos erros de leitura. O autor
acima referido afirma que:

a capacidade de ler deve ser encarada como um poderoso instrumento de aprendizagem e um

meio através do qual o leitor possa extrair do papel impresso, do monitor electrénico ou de
qualquer outro suporte, uma satisfacdo pessoal, havendo, portanto, uma motivacdo prévia.

(p-12)
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O aluno deve ser motivado e sentir satisfacdo pessoal para na leitura dos textos. As vezes, 0s

alunos ndo tém eficacia na leitura por nao se identificarem com os textos escolhidos.

Segunda-feira, 29 de outubro de 2012

Esta manhd comecou com a prova mensal de Estudo do Meio e Historia de Portugal.
Enquanto a prova decorria, fui assistir na sala ao lado a uma aula surpresa de uma colega, que
lecionou o material estruturado, 5.° Dom de Frdbel, realizando a construgdo das colmeias para

colocar questdes aos alunos.

De seguida, dirigimo-nos para a reunido de Estagio Profissional a fim de dialogar sobre as

aulas lecionadas.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

A avaliacdo é algo que faz parte do quotidiano da escola e também uma forma de verificar a
aprendizagem e a consolidagdo de conhecimentos e competéncias. Segundo Abrantes (2002) “a
avaliacdo € um elemento integrante e regulador das praticas pedagdgicas, mas assume também uma

funcao de certificagdo das aprendizagens realizadas e das competéncias desenvolvidas” (p.9).

Toda a avaliacdo feita durante o ano letivo, deve ter como objetivo ajudar o aluno a
ultrapassar as suas dificuldades e, ainda, tentar que o professor perceba que contetdos ou didaticas
precisam ser mais trabalhadas. Perrenoud (1999) afirma que “¢é formativa, toda a avaliagdo que ajuda
o0 aluno a aprender e a se desenvolver, ou melhor, que participa da regulacdo das aprendizagens e do

desenvolvimento no sentido de um projeto educativo” (p.103).

Os alunos devem ser avisados destas mesmas avaliacdes de forma a que possam estudar as

matérias e conseguir bons resultados.
Terca-feira, 30 de outubro de 2012

Este dia foi destinado a minha manha de aulas. Comecei pela area de Portugués, falando sobre

as interjeicoes.
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Depois do intervalo, iniciei a drea de Matematica, com os multiplos, divisores e critérios de
divisibilidade. De seguida passei para a area de Historia de Portugal em que dei a conhecer aos
alunos os habitos e costumes do século XVI.

Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica:

A Historia de Portugal € uma disciplina muito importante, porque dé& a conhecer aos alunos a
Histdria passada, fazendo com que os mesmos percebam que eles proprios fazem parte dela. Proenca
(1990) reflete que esta disciplina deve ser “encarada como uma Histdria em construcdo na qual ele,

aluno, como parte integrante da humanidade também participa” (p.56).

O aluno deve ser levado a pensar sobre factos passados e refletir sobre eles. Um dos métodos
que alia estas duas vertentes € 0 método de pesquisa, pois ao encontrar diversas fontes aprende a
refletir e aprende a capacidade de critica. O mesmo autor defende que “este tipo de ensino permite
ainda favorecer o aparecimento do espirito critico no aluno que pelo contacto e anélise de fontes e
interpretacdes diversas, aprende a reconhecer a relatividade e multiplicidade do saber, (...)” (p.56).

A Historia deve ser ensinada para que os alunos reflitam sobre ela e ndo, apenas, para que a

decorem.
Sexta-feira, 2 de novembro de 2012

Devido a uma questéo organizacional do Jardim-Escola apenas uma professora do 4.° ano de
escolaridade esteve presente neste dia. Os alunos fizeram um trabalho de grupo sobre o outono.

Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

O trabalho de grupo é uma estratégia de socializacdo e aprendizagem social. Segundo Proenca
(1990) o “trabalho de grupo é, hoje, uma estratégia utilizada, como frequéncia, em quase todas as
disciplinas que comp&em os curriculos escolares” (p.125).

E importante que os alunos percebam que ao trabalharem em grupo, estdo a aprender em
conjunto e a praticar para a sua vida futura, visto que ao estarem integrados em sociedade, tém de
saber falar, comunicar e trabalhar com os outros.

Para que o trabalho de grupo seja possivel, os alunos tém de comunicar entre eles, para que 0s
trabalhos e a aprendizagem seja possivel. Pato (1995) defende que “a forma como se estabelece a
comunicagdo verbal entre os elementos de um grupo é muito importante para a criagdo e a

manutencdo de um bom clima de trabalho.” (p.49)
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Em suma, as criangas, para se tornarem cidadaos ativos, tém de aprender a comunicar com 0

préximo. Os trabalhos de grupo também ajudam na aprendizagem de diferentes contedos.
Segunda-feira, 5 de novembro de 2012

Esta manh& foi lecionada pela minha colega de estdgio. Comecou pela aula de Portugués,
lecionando os advérbios de: grau e quantidade, afirmacgdo e negagdo. Passou, de seguida, para a aula
de matematica abordando o tema da nocdo espacial, e por fim, na area de Estudo de Meio, falou da

localizacdo de Portugal na Europa.
Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica:

Existe um elemento fulcral que devemos ter em atencdo quando lecionamos uma aula, que é a

interdisciplinaridade.

Este elemento consiste na ligacdo de conhecimentos de outras areas ou dominios com 0s que
estamos a lecionar, ou melhor, com a revisdo de conhecimentos de outras areas e dominios por parte
dos alunos guiados pelo professor. Pombo, Guimardes e Levy (1994) afirmam que “(...) a
interdisciplinaridade surge do proprio interior da escola, onde cada vez mais frequentemente e quase
sempre sem apoio, 0s professores tomam, eles préprios, a iniciativa de conceber e realizar

experiéncias de integracdo” (p.4).

Visto que o curriculo do 1.° Ciclo do Ensino Basico prevé que existe uma transversalidade de
contetidos, ha necessidade de utilizar interdisciplinaridade. Desta forma, o autor acima referido
explica que “ (...) interdisciplinaridade, devera entdo entender-se por qualquer forma de combinagéo

entre duas ou mais disciplinas com vista a compreensao de um objecto (...)” (p.39).
Terca-feira, 6 de novembro de 2012

A manha foi iniciada com a &rea de Matematica, onde os alunos treinaram operacdes e
fizeram situacOes problematicas. De seguida, a professora, na area de Portugués, fez a organizacéo

textual com os alunos, um exercicio ortografico e ainda uma copia.
Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica:

Uma das formas de relacionar a interpretacdo, o pensamento e o raciocinio é pedir as criancas
que, ao invés de resolverem problemas, construam enunciados. Esta tarefa é diferente e durante o

estagio, foram poucas as vezes que a vi ser usada.
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Como refere Mata (2008) ““ a escrita tem uma mensagem ¢ de que existe um conjunto de
conveccOes a ela associadas” (p.9), ou seja, para que as criangas possam inventar um enunciado
constroem uma mensagem para interpretar, que tenha coeréncia, associam um algoritmo e

desenvolvem o raciocinio l6gico-matematico.

Alarcéo (1996) defende que “a educagao interessa fundamentalmente o pensar real, interessa
criar atitudes que desenvolvam nos seres humanos um pensamento efectivo, uma postura mental de
questionar, problematizar, sugerir e construir a partir dai um conhecimento alicercado em bases
solidas.” (p.55). Para que se possa construir uma educacdo deste género € necessario proporcionar as

criancas atividades mentais diferentes e com um grau de dificuldade crescente.
Sexta-Feira, 9 de novembro de 2012

Neste dia ndo estive presente no Jardim-Escola e fui para uma reunido na Escola Superior de

Educacao.
Inferéncias/ Fundamentacdes tedricas

Esta reunido esteve relacionada com uma inspecao que houve a Escola Superior de Educacéo.
Fui selecionada, aleatoriamente, para representar os alunos, falando das experiéncias pelas quais
passei durante a Licenciatura em Educacdo Baésica, exigindo-me uma reflexdo do processo que

realizei.

Segundo Zeichner (1993) a reflexdo “também significa o reconhecimento de que o processo
se prolonga durante toda a carreira do professor e de que, independentemente do que fazemos nos
programas de formacdo de professores e do modo como o fazemos, no melhor dos casos s6 podemos
preparar os professores para comegarem a ensinar” (p.17). A aprendizagem € continua mas na

inspecao realizada s6 fui questionada sobre uma fase do meu processo de formacéo.

Quando escolhemos o local onde queremos comecar a nossa formacéo temos de refletir sobre
determinados aspetos: nds proprios, a instituicdo que pretendemos e o0 que valorizamos enquanto
pessoas e futuras profissionais. Durante a minha formacao, sinto que, aprendi, como define Dewey,
as trés méximas para uma acéo reflexiva: abertura de espirito, responsabilidade e sinceridade. Nao

posso deixar de refletir e acrescentar os conhecimentos que adquiri ao longo da formagéo académica.

Segunda-feira, 12 de novembro de 2012
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Neste dia a professora entregou aos alunos uma proposta de trabalho sobre a compreenséo de

problemas. Depois de esta estar resolvida a professora deu estatistica.
Apos o intervalo, a professora explicou a diferenca entre verbos transitivos e intransitivos.
Inferéncias/ Fundamentacgdo Teorica:

A compreensdo de problemas esta intrinsecamente relacionada com a resolugdo dos mesmos.
Para que os alunos consigam, com mais facilidade, resolver um problema, necessitam de o
compreender. Caldeira (2009) refere que a resolucdo de problemas é “considerada como uma
tentativa, para resolver questdes ndo estruturadas, para as quais ndo existe uma técnica especifica, em
que se pretende descobrir um caminho que leve a uma ou varias solucdes, através de operacdes
mentais” (p.103).

E por isso, necessario criar nas criangas capacidades que as levem a chegar a este nivel de

abstracéo e resolucéo.
Terca-feira, 13 de novembro de 2012

Esta manha foi iniciada com revisdes de alguns conceitos matematicos. Depois do intervalo,
os alunos fizeram uns exercicios de casos de leitura. No final fizeram ainda um esquema e o resumo

de um texto.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

Os casos de leitura consistem na distin¢do entre duas letras que, em determinados caos, tém o
mesmo som, ou seja, letras que possam confundir os alunos na escrita por os fonemas serem 0s
mesmos. Segundo Campagnolo (1979) a leitura “pode ser considerada como um processo fundado na
aptiddo do leitor a estabelecer associacdes directas entre o sentido, a expressdo grafica e a expressao
fonica dos componentes significativos (...)” (p.11).

O problema é que se os alunos ndo treinarem a escrita acabam por escrever como falam e os
fonemas e os grafemas nem sempre correspondem. Teberosky e Colomer (2003) defendem que “ao
escrever, a crianga tenta encontrar as unidades sonoras que correspondem as letras e, para isso, faz

uso de seus conhecimentos sobre os enunciados orais” (p.54).

Este exercicio deve ser feito em qualquer grau do ensino basico, e ndo apenas com as criangas

mais pequenas.
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Sexta-feira, 16 de novembro de 2012

Os alunos comecaram por acabar trabalhos que tinham em atraso. Depois eu e a minha colega
de estagio tivemos aulas surpresas, assistidas pelas professoras da pratica profissional. Utilizando o
mesmo texto, a minha colega deu os adjetivos, e eu, as palavras derivadas por sufixacdo, prefixacéo e

parassintese.

Inferéncias/ Fundamentacéo tedrica:

Tal como as criangas os adultos na sua formacdo inicial precisam de modelos, pois é também

uma forma de aprendizagem.

Durante este periodo de estagio, senti que a professora da sala se preocupou sempre com isso
mantendo uma boa comunicacdo connosco e sendo um modelo para nos. Segundo Vieira (2000) “a

comunicag&o é o principal pilar no estabelecimento de uma boa relagéo pedagogica (...)”(p.9).

Alarcdo e Rolddo (2008) referem também que “é bem conhecida a transformagdo que ocorre no
ambito da préatica pedagdgica, espaco em que se entrecruzam os saberes e em que a sua mobilizacao e
articulacdo ganham sentido conceptual e orientador da accéo de educar, ensinando” (p.17).

Penso ser essencial, encontrarmos nos nossos professores exemplos e modelos, pois durante a
nossa pratica e formagdo adquirimos sentido conceptual transformando ideias, posturas, atitudes,

conceitos, de modo a desenvolver e adquirir diferentes saberes.

1.7. 7.2Seccao

Esta seccdo respeita 0 momento de estagio efetuado no periodo de 19 de novembro de 2012 a

25 de janeiro de 2013, realizado no jardim-escola em Lisboa.

Este momento de estagio decorreu na sala do grupo dos 5 anos claro — 3.° ano de escolaridade,

referente as criangas na faixa etaria dos 9 anos.

1.7.1. Caracterizacdo da turma
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Esta turma é composta por 29 alunos, doze raparigas e dezassete rapazes. E uma turma que

revela um bom ritmo de aprendizagem.

1.7.2. Caracterizagdo do espaco

A sala do 3.° ano é ao lado da entrada principal do Jardim-Escola. Esta sala, tal como a do 4.°

ano, tem dois quadros, um interativo e outro de giz.

Perto do quadro de giz esta um armario com os dossiés dos alunos. Na parte de tras da sala
encontra-se a biblioteca e os cabides dos alunos. A mesa da professora esta ao lado do quadro

interativo e os alunos estdo de frente para 0 mesmo.
1.7.3. Rotinas
As rotinas do 3.° ano de escolaridade séo iguais as do 4.° ano de escolaridade. No entanto, 0s

alunos do 3. ° ano escrevem, todos os dias, o sumario, no inicio da aula, tanto no caderno como nas
folhas de trabalho.

1.7.4. Horério

No quadro 8, mostro o horario da turma do 3.° ano de escolaridade.

Quadro 8 — Horario do 3.° ano de escolaridade.

Horas Segunda- Terca-feira Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira
feira
9h - 10h Matematica Lingua Matematica Lingua Matematica
Portuguesa Portuguesa
10h - 11h Matematica Lingua Matematica Lingua Matematica
Portuguesa Portuguesa
Recreio
11h30 - 12h | Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
12h - 12h50 | Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
13h - 14h30 Almoco e Recreio
14h30 - Estudo do Inglés Expresséo Historia Musica
15h20 meio plastica
15h20 - Historia Estudo do Expresséo Ed. Fisica Estudo do
16h10 meio pléstica Meio
16h10-17h | Ed.Fisica Musica Musica Estudo do Estudo do
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| | Meio | Meio

17h Saida

1.7.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 19 de novembro de 2012

Neste dia a professora comecou por ensinar a divisdo por dois algarismos no divisor. De
seguida os alunos foram ensaiar a peca de Natal e as estagiarias, das duas salas de 3.° ano, ajudaram

com 0s cenarios.
Inferéncias/ Fundamentacao tedrica:

A matemaética é uma area que exige atividades orientadas para desenvolver o pensamento do
concreto para o abstrato. Essas atividades tém que ser iniciadas no Pré-Escolar. Nabais (1968) refere
que “o edificio, assim construido gradualmente por cada crianca desde a escola infantil, ira

crescendo, crescendo até, um dia, chegar as nuvens da mais alta abstrac¢do” (p.58).

Existem aprendizagens que os alunos necessitam de fazer sozinhos com a professora e em
grupo. E essencial que, os professores, entendam que existem aprendizagens que, para os alunos, s&o
mais complicadas, devido ao seu grau de abstracdo. Alarcdo e Roldao (2008) afirmam que “com
certeza que cada um aprende por si, mas hd um conjunto de aprendizagens que sdo indubitavelmente

«aprendizagens sociais»” (p.15).
Terca-feira, 20 de novembro de 2012

A professora comecou a manhd com a calendarizagdo das provas mensais dos alunos,
passando de seguida para a leitura e interpretacdo de um texto. Depois do intervalo, fui acabar os
cendrios para a festa de Natal.
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Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica:

As provas mensais dos alunos sdo uma forma de consolidar os conhecimentos mas, nédo
menos importantes do que estas, sdo a sua propria calendarizagdo. E necessario, também, que o0s
alunos criem habitos de estudo no seu processo educativo. Proenca (1990) defende que:

Ao consciencializar-se da intencionalidade do processo educativo, o educador € levado a ter em
conta que os fins da educacdo ndo sdo apenas do dominio da transmissdo de conhecimentos, mas

também da formacgdo integral do individuo no desenvolvimento das suas capacidades e na
aquisicao de habitos e atitudes coerentes. (p.39)

Os alunos no seu processo educativo tém de se preparar para as provas, assim como para
conseguir perceber as suas proprias dificuldades e adquirir capacidades que Ihes permitam ter

sucesso educativo.
Sexta-feira, 23 de novembro de 2012

Esta manhd foi iniciada com a area de Matematica, em que a professora explicou aos alunos
como se multiplicam ndmeros decimais. De seguida os alunos fizeram exercicios praticos de
consolidagdo. Depois do intervalo, os alunos realizaram leitura, interpretagdo de um texto e

exercicios gramaticais sobre o mesmo.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

Ao fazerem exercicios de consolidacdo as criangas estdo a desenvolver uma competéncia

matematica que, na realidade, acaba por fazer parte de todas as areas.

A resolucéo de problemas ajuda os alunos néo s6 a construirem o seu raciocinio matematico,
como ainda, a desenvolver a compreensdo e interpretacdo de textos, clarificando o seu pensamento.
Moreira e Oliveira (2003) afirmam que:

a crianca ao comunicar matematicamente verbaliza 0s seus raciocinios, utiliza novos termos e

troca ideias com o0s outros 0 que ndo s6 a ajuda a organizar e clarificar o seu préprio
pensamento mas também a ter em atencao as ideias e estratégias dos outros. (p.59)

Os alunos devem ser capazes de: verbalizar, organizar, percecionar e resolver problemas
sozinhos. Desenvolvendo os seus proprios raciocinios. Desta forma, ndo s6 se consegue ajudar

0 proprio aluno mas também todos 0s outros.

Os autores acima referidos explicam também que:
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sendo a resolucdo de problemas uma das principais finalidades na educacdo matemaética é
também um meio de construcdo de conhecimento e, por isso, ndo deve ser entendida como
mais um topico a explorar, mas como um processo presente nas experiéncias a desenvolver
com as criangas.(p.62)

A resolucdo de problemas ndo é apenas uma etapa a percorrer mas sSim um processo a

desenvolver, pois esta é necessaria em qualquer grau de ensino e em qualquer disciplina.
Segunda-feira, 26 de novembro de 2012

Os alunos comecaram por fazer revisfes para a prova de Portugués. Posteriormente dirigiram-
se ao ginasio para ensaiarem a peca, enquanto eu ajudava a pintar cenarios. Depois do intervalo,

fizeram exercicios gramaticais.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

Existem diversos estilos de ensino, com diferentes varidveis. Cada professor é diferente do
outro e que cada turma tem criancas diferentes dos restantes assim as metodologias e estratégias

também sdo mdltiplas.

Segundo Pacheco (1999) a classificacdo de estilos de ensino serd “inconclusiva”, visto haver
todas estas variaveis. No entanto, Zabalza (1992) aponta trés linhas de orientacdo e de lideranca de
um professor em sala de aula. Ele refere a lideranca autoritaria, em que existe um dominio do
professor e uma relacdo distante e vertical com os alunos. Uma lideranca democratica em que 0s
assuntos sao discutidos com os alunos e o professor é mais um integrador do grupo/turma
relacionando-se com os mesmos, e por fim, uma lideranca permissiva em que o professor nédo

assume controlo da turma sendo permeével ao que os alunos sugerem e fazem.
Terca-feira, 27 de novembro de 2012

Neste dia foi feita a prova de Portugués.
Inferéncias/ Fundamentacéo tedrica:

As provas mensais servem para avaliar e sdo uma forma de verificar se os alunos adquiriram
0s conhecimentos propostos e tenham sucesso educativo. Ribeiro (1989) afirma que “a fungdo da

avaliacdo é, justamente a de contribuir para esse sucesso e de averiguar em que medida foi

conseguido.” (p.5)
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Ora este sucesso sO é conseguido atraves da diferenca no ensino. Segundo Ribeiro e Ribeiro
(1990) o ensino em “situagdo escolar insere-se num contexto mais vasto — o do sistema educativo —
relaciona-se estritamente com o subsistema dos curriculos e programas de ensino estabelecidos e

orienta-se, em Ultima instancia, para o desenvolvimento e aprendizagem que se espera dos alunos”
(p.27)

Este ensino esta relacionado com o curriculo e o programa, os quais tém objetivos para cada
ano de escolaridade. Para que o professor saiba se 0s seus alunos estdo a atingir esses objetivos
precisa utilizar métodos de avaliagdo, como testes, fichas, perguntas orais, trabalhos de grupo ... .

Sexta-feira, 30 de novembro de 2012/ Segunda-feira, 3 de dezembro de 2012

Neste dia houve ensaio para a festa de Natal. Durante 0 mesmo ajudei na elabora¢do dos
cenarios para a festa.

Terca-feira, 4 de dezembro de 2012

Os alunos comecaram por fazer a prova de Histdria. De seguida a professora relembrou o
perimetro realizando diferentes atividades com o material estruturado cuisenaire. Depois do intervalo,

os alunos foram para o ginasio ensaiar para a festa de Natal.
Inferéncias/ Fundamentacao teorica:

Para se obterem bons resultados escolares tém que existir estratégias adequadas e motivacao
dos alunos. Sem estas duas componentes torna-se muito complicado a aquisicdo de conhecimentos e
a obtencdo de resultados positivos. Proenga (1990) defende que “as estratégias de ensino sdo tanto ou
mais importantes do que os resultados educativos. Sao as estratégias que definem o processo como se
aprende” (p.92).

A partir dessas metodologias torna-se mais facil para a crianca aprender, porque sdo as
estratégias adequadas que levam aos resultados positivos. Na disciplina de Histdria é essencial a
diversificacdo de estratégias de ensino e a conexao entre os conteudos para que, nao exista o erro dos
alunos apenas decorarem e memorizarem os factos historicos. A mesma autora afirma que o “ensino
da Histéria deve privilegiar a construcdo de esquemas cognitivos e o desenvolvimento de

competéncias, em vez da memorizagdo de conhecimentos.” (p.58).
Sexta-feira, 7 de dezembro de 2012
Neste dia os alunos tiveram uma visita de estudo a Fil.
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Inferéncias/ Fundamentacao teorica:

Esta visita de estudo ndo estava inserida em nenhuma disciplina. As criancas foram a uma

espécie de feira em que existiam diversas bancas de varias escolas com jogos e atividades.

No entanto qualquer visita de estudo, tal como refere Almeida (1998) “inclui paragens, locais
de pausas para repouso, alimentacdo, lazer, (...)” (p.52) e por isso as criangas ao participarem e
vivenciarem as atividades propostas, realizaram a visita de estudo, diferente das que costumam

realizar.
Segunda-feira, 10 de dezembro de 2012

Este dia foi contemplado com a festa de Natal do Jardim-Escola.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

A escola e a familia estdo, intrinsecamente, relacionadas pois, a partir do momento em que
um pai coloca um filho numa escola escolhe-a e pretende que haja cooperacdo na educacao. Reis
(2008) refere que “a constituicdo diz que os Pais t€ém direito ¢ dever de educar os seus filhos e

defende a cooperacéo entre o Estado e as familias no que concerne a educagao” (p.55).

Deve existir cooperagdo bilateral e envolvimento entre a familia e a escola. Segundo a autora
anteriormente referida “cada familia vive a escola com diferentes graus de interesse, envolvimento e

expectativas.” (p.58)

A altura das festas é sempre vista como uma aproximacao entre a familia e a escola e em que
os professores sdo o0s dinamizadores deste acontecimento. A autora defende, ainda, que “sera
necessario que o professor dos nossos dias seja criativo e consiga fazer esta aproximacao da familia

com a escola.” (p.61).

Nos dias de hoje é muito importante que exista dialogo entre a familia e a escola para que a

crianga tenha um desenvolvimento adequado e uma aprendizagem positiva.
Terca-feira, 11 de dezembro de 2012

Nesta manha fui em quem lecionou as aulas, pedidas pela professora da sala, ou seja, aulas
surpresa. Comecei por fazer com os alunos exercicios gramaticais. Depois do recreio, lecionei a area

de Matematica utilizando o material estruturado, cuisenaire, fazendo alguns exercicios de perimetros.
Inferéncias/ Fundamentacéo tedrica:
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As revisdes dos conteudos sdo muito importantes para os alunos, pois esta € uma forma de
tirarem as suas davidas e do professor conseguir detetar as dificuldades que possam revelar. Meirieu
(1995) afirma que para fazer uma revisdo eficaz, “¢ preciso reformular todo o material, voltar a
trabalha-lo, verté-lo para uma forma diferente, transp6-lo para novos codigos, resumindo, fazer dele

algo de novo para o poder trabalhar.” (p.82)

Estas revisdes podem ser feitas de diversas formas, neste caso foi através de exercicios no
caderno e de manipulacdo de materiais estruturados. Segundo o autor acima referido ‘“construir
auxiliares de memoéria, ou fichas de recapitulagdo, é j& fazer uma boa revisio.” (p.83) E importante
também que os alunos sejam capazes de sistematizar, a partir de esquemas ou resumos, 0 que

aprenderam.
Sexta-feira, 14 de dezembro de 2012

Esta manhd foi iniciada com uma aula de uma hora dada por mim. Comecei pela area de
estudo do meio onde falei do ornitorrinco. No Portugués relembrei os graus dos adjetivos e fiz
exercicios sobre os mesmos. Na matematica, propus aos alunos situacfes problemaéticas sobre

perimetro e area.
Depois da aula, a professora fez com os alunos um jogo sobre as matérias lecionadas.
Inferéncias/ Fundamentacao tedrica:

O jogo € visto pelas criangas como uma atividade ludica de puro prazer. No entanto, 0 jogo
tem muito mais para oferecer. Kishimoto (s.d.), citado por Smole (1996), afirma que “o jogo estimula
a exploracdo e a solucdo de problemas e, por ser livre de pressGes e avaliaces, cria um clima

adequado para a investigacao e a busca de solugdes.” (p.137)

Os professores podem utilizar o jogo, para “livre de pressdes”, como indica o autor, detetar
algumas fragilidades dos alunos. Segundo Smole (1996) com o0 jogo “é possivel que os erros possam
ser revistos de forma natural na acdo das jogadas, sem deixar marcas negativas, mas propiciando

novas tentativas, (...) ” (p.138).

Neste jogo, foi possivel, também, fazer revisdes das materias lecionadas, em que a professora

ajudou os alunos ao detetar dificuldades que iam tendo.

Sexta-feira, 4 de janeiro de 2013
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Neste dia a professora comecgou por corrigir os desafios escolares, tanto de matematica como
de Portugués. De seguida, utilizou um material multifuncGes para lecionar o conteido dos nimeros

decimais: as décimas, as centésimas e as milésimas.
Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica:

O material multifuncbes € um cubo que serve para lecionar a nogdo de décima, centésima e
milésima. A unidade representada pode ser dividida em dez partes iguais, cem partes iguais e em mil

partes iguais.

Este material € muito util para os alunos pois, estes, conseguem facilmente manipula-lo e
concretizar estas no¢bes que mais tarde poderdo entender no abstrato. Smole (1996) define quatro
valores para 0 jogo que, a meu ver, podem ser utilizados na manipulacéo deste tipo de materiais:

o0 valor experimental, que permite a exploragdo e a manipulagéo; o valor da estruturagao, que

da suporte a construcao da personalidade infantil; o valor de relacéo, que coloca a crianga em
contato com o outro; e o valor ludico, que estimula o aparecimento da agdo ludica. (p.137)

Com os materiais é possivel que as criancas partam do concreto para o abstrato. Segundo
Hohmann e Weikart (2009) “As criangas aprendem sobre os niumeros ao trabalharem com objectos

passiveis de ser manipulados, (...)” (720).
Segunda-feira, 7 de janeiro de 2013

Esta manhd foi dedicada a minha aula sobre a rosa dos ventos na area de Estudo do Meio, a
formacéo de palavras por composicao morfossintatica no Portugués e a multiplicagdo de nimeros por

uma décima, uma centésima e uma milésima, na Matematica.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

Um dos objetivos da educacdo € que os alunos construam o seu conhecimento utilizando,
tanto os seus conhecimentos prévios como 0s que vdo aprender. Segundo Mintzes, Wandersee e
Novak (2000) “os alunos desenvolvem um conjunto de ideias bem definidas sobre os objectos e
fendmenos cientificos, mesmo antes de chegarem a sala de aula” (p.81). A estas ideias chamamos
concegdes alternativas, que podem ser utilizadas para a construcdo do conhecimento ou

completamente desmanteladas na aprendizagem do mesmo.

As analogias, ou seja a fonte onde o aluno vai buscar informacéo (professor, livros, fichas,

televisdo, computador, ...) deve ser coerente ¢ motivadora e tratar de assuntos que estimule a sua
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concentracdo. Os autores acima referidos afirmam que a “utilidade das analogias deriva do facto de

serem pessoal e culturalmente pertinentes para os alunos” (p.190).

Terca-feira, 8 de janeiro de 2013

Nesta manhd, a professora trabalhou situacGes problematicas com o material estruturado,

5.°dom de Frobel. No final da aula os alunos realizaram uma construcdo livre.

Depois do intervalo os alunos fizeram na &rea de Portugués: exercicio caligréafico e anélise

gramatical.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

Qualquer exercicio de escrita que ajude a crianca a desenvolver determinadas competéncias
deve ser praticado. Um desses exercicios denomina-se por exercicio caligréfico. A crianca copia um
texto ou um excerto utilizando a sua letra. Segundo Condemarin e Chadwick (1987) o exercicio
caligrafico “permite a crianga avangar” com o “seu conhecimento das caracteristicas especificas da

linguagem escrita, (...)” (p.182).

Pretende-se que no exercicio caligrafico a crianga tome atencdo a determinadas palavras que
tem mais dificuldade em escrever ultrapassando essa dificuldade, de modo a dar menos erros. Este
exercicio também “favorece os mecanismos de memorizagdo, tao importantes para as destrezas de

estudo” (p.182), segundo as autoras acima referidas.

Sendo este um exercicio importante para a escrita e leitura, ndo deve ser o Unico utilizado. Os
ditados, o reconhecimento de palavras, as composic@es, 0s murais também servem para desenvolver

as competéncias de leitura e de escrita.
Sexta-feira, 11 de janeiro de 2013

Esta manha foi dedicada a aula da minha colega de estagio que lecionou na area de Portugués
0 modo condicional, na area de Estudo do Meio 0s primeiros socorros e na area de matematica as

simetrias.
Inferéncias/ Fundamentacgéo Tedrica:

O estagio permite aprender, conhecer e experimentar. Durante todo o estagio foi possivel

aprender, observando e experimentando, diversas situagdes que nos foram faladas na Escola ou que
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sabiamos existir. Segundo Alarcao (1996) o estagiario deve construi o seu conhecimento “(...)através

da experimentacdo e reflexdo, como momento privilegiado de integracdao de competéncias(...)”
(p.19).

Sempre que lecionamos um contetdo, experimentamos a nossa metodologia, o estilo de
ensino e refletimos também acerca do que foi realizado. Com a ajuda dos professores titulares é
possivel fazer uma melhor reflexdo das nossas aulas, partilhando opinides e estratégias de

melhoramento.

Severino (2007) afirma que “os formandos” devem ser “intervenientes activos no seu
processo de desenvolvimento e formagao” e ndo “meros consumidores do saber” (p.40). Desta forma

considero que o estagio é precioso na formacdo do futuro docente.
Segunda-feira, 14 de janeiro de 2013

Nesta manha foi trabalhada apenas a area de Portugués. A professora titular comecgou por
utilizar o jogo do bingo com verbos. De seguida efetuou um exercicio ortografico. Apos o intervalo,

os alunos fizeram exercicios gramaticais.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

O jogo ajuda a crianca a aprender determinados contetdos e ajuda também na socializacdo do
grupo e da turma. Caldeira (2009) afirma que “brincar é um direito fundamental de todas as criangas
e qualquer uma deve estar em condi¢Ges de aproveitar as oportunidades educativas de modo a

satisfazer as suas necessidades basicas de aprendizagem” (p.39).

Ao jogarem ou brincarem, as criancas estdo a desenvolver uma série de capacidades. Se for na

sala de aula estes jogos ajudam a desenvolver a socializa¢do dos alunos.

Alsina (2004) defende que ha “cada vez mais profissionais que partilham a ideia de que se o
jogo se utilizar de forma programada e sistematica poderd ajudar os alunos a interiorizar
conhecimentos (...)” (p.6). N&o devemos abandonar as outras estratégias de ensino/aprendizagem, no
entanto, o que as autoras atras citadas referem que devemos considerar o jogo e o0 brincar como uma

estratégia de ensino/aprendizagem e ndo, apenas, um momento ludico.

Terca-feira, 15 de janeiro de 2013
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Nesta manha os alunos comecaram por elaborar uma ficha com situacGes problematicas
intitulada por miniolimpiadas. A Portugués a professora fez a distin¢do entre determinantes e

pronomes possessivos.

Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica:

Na aprendizagem da matemética devem ser utilizadas diferentes estratégias, perante 0s
contetidos abordados. Os professores devem facilitar atividades que permitam que as criancas
percebam e encontrem solugdes. Segundo Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999) ser matematicamente
competente € uma “nocdo ampla” que “estd relacionada com as atitudes, as capacidades e 0s
conhecimentos relativos a matematica que, de uma forma integrada, todos devem desenvolver e ser

capazes de usar (...)” (p.11).

No ensino da matematica é necessario que as criangas aprendam a construir 0 seu pensamento
matematico e que resolvam problemas de todos os géneros. Os autores acima referidos afirmam
também que:

aprender matematica constitui um patriménio cultural da humanidade e um modo de pensar.
(...) isto implica que todas as criangas (...) devem ter possibilidade de contactar, a um nivel

apropriado, com as ideias e métodos fundamentais da matematica e de apreciar o seu valor e a
sua natureza. (p.17)

Todas as criancas devem orientadas de modo a desenvolver o seu pensamento matematico e

através de vérias ideias e métodos construir esse pensamento.
Sexta-feira, 18 de janeiro de 2013

Neste dia a professora utilizou o material estruturado, cuisenaire, a fim de relembrar &reas e

perimetros de figuras. Os alunos fizeram exercicios de consolidacdo com o material.
Inferéncias/ Fundamentacdo Teorica:

A reviséo de conhecimentos é bastante importante, assim como a manipulagdo de materiais. A
juncdo das duas é uma boa forma de aliar a manipulacdo e aprendizagem, com a capacidade dos
alunos de relembrar e concretizar conceitos. Aguera (2008) defende que “o recurso aos materiais
manipulaveis e aos instrumentos tecnologicos, por exemplo, € imprescindivel como ponto de partida

ou suporte de muitas tarefas escolares.” (p.25).
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E importante ter em consideracio que, caso um aluno, continue a dar 0s mesmos erros ou ter
as mesmas davidas, ndo € apenas com uma aula de revisdes que iremos conseguir moldar o
conhecimento do aluno. A autora acima referida afirma que “ (...) ainda que utilizando materiais e
propostas de trabalho inspiradas em livros ou fichas pre-existentes, tem de os selecionar e adaptar,
bem como conduzir toda a actividade na sala de aula, de um modo adequado aos seus proprios
alunos.” (p.29). Reforco que a selecdo e a organizacdo das atividades é essencial para a

aprendizagem.

Também é preciso conhecer os alunos com quem nos relacionamos, temos de apropriar as

técnicas e atividades ao grupo/turma que esta connosco.
Segunda-feira, 21 de janeiro de 2013

Esta manha foi iniciada com a correcdo dos desafios escolares sobre areas e perimetros. De

seguida a professora elaborou com os alunos um diagrama de caule-e-folhas, na area da matematica.

Depois do intervalo, comecou com a area de Portugués com interpretacdo de um texto e

analises gramatical e morfossintatica.
Inferéncias/ Fundamentacdo Tedrica:

A leitura é uma pratica recorrente em sala de aula. Para além de lerem em voz alta nas aulas
de Portugués, interpretando posteriormente o texto, os alunos leem todos os dias o livro que trazem
de casa ou um livro da biblioteca da sala. Cadério (2001) afirma que “os alunos necessitam de ler

mais, ler melhor em quantidade, qualidade e variedade.” (p.32)

Em relacdo a leitura em voz alta, esta deve ser feita, ndo apenas para o aluno ser avaliado ou
para que leia todos os dias, mas sim para a compreensdo do texto. Segundo Colomer e Camps (2002)
“a leitura em voz alta tem de ser uma atividade presente na educacdo leitora, desde que ndo seja

entendida simplesmente como a oralizagdo de um texto.” (p.69)
Terca-feira, 22 de janeiro de 2013

Nesta manha os alunos comecaram por fazer um exercicio ortogréfico. Depois do intervalo a

professora elaborou com os alunos um diagrama de caule-e-folhas.

Inferéncias/ Fundamentacéo Teorica:
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Anteriormente falei dos exercicios caligraficos, referindo que existiam mais exercicios que 0s
alunos poderiam fazer para assimilar a linguagem escrita e a leitura. Um desses exercicios foi feito
neste dia na sala. Condemarin e Chadwick (1987) referem que o exercicio ortografico “favorece o
aprendizado do vocabulario, proporciona uma pratica ativa e estruturada da escrita de palavras em

um contexto, (...)” (p.184).

O exercicio caligrafico desenvolve, também, uma série de capacidades no aluno, igualmente,
importantes para o seu desenvolvimento como leitor ativo, em que na escrita 0 aluno reconhece

palavras, conhece novo vocabulario e treina-o

As autoras acima referidas sugerem que este tipo de exercicios também desenvolvem “a
capacidade para escutar de forma concentrada e incrementa a qualidade de atencdo da crianca”
(p.184).

Assim a crianca desenvolve o Iéxico, a escrita e a capacidade da concentracdo na atencéo.
Sexta-feira, 25 de janeiro de 2013

Esta manha a professora solicitou-nos que fizéssemos uma situagdo problematica com o0s

alunos. Cada uma de nos fez uma situacdo diferente, abordando as areas, perimetros e fracdes.

Depois do intervalo, a professora fez um ditado de palavras e algumas perguntas da disciplina

de histéria. A disciplina na sala de aula foi mantida.
Inferéncias/ Fundamentacao Tedrica:

Assim como cada professor é diferente de outro, também cada turma tem a sua
individualidade e caracteristicas préprias. Antes de mais uma turma é um conjunto de individuos,

todos eles diferentes uns dos outros que tém como objetivo comum: aprender.

Segundo Rabinovich (2007 ) um grupo “disciplinado ndo é aquele que se mantém calado, mas
que se encontra envolvido com as actividades propostas, mostrando competéncia para criar e

construir os seus proprios conhecimentos.” (p.29).

Muitas vezes os professores tém a necessidade de dizer que aquela turma €& menos
disciplinada do que a outra. No entanto, sendo esta afirmacdo muitas vezes correta, & necessario
analisar, primeiramente, que estratégias poderdo levar ao sucesso e, isto, tem de ser avaliado

consoante o grupo/turma que se encontra com aquele professor. Para Curto (1998) a nocdo “de
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indisciplina surge como um factor subjectivo e de dificil definicdo, tendo os docentes formas

diferentes de encarar os mesmos problemas” (p.17).

Cada professor esta todos os dias com a mesma turma, com os mesmos individuos que se
comportam de uma determinada forma, portanto, é necessario a adequacdo de regras e estratégias

para cada turma.
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Capitulo 2 — Planificacdes






2. Descricéo do capitulo

Neste capitulo, referente as planificacGes, irei abordar e explicar alguns conceitos. De seguida
irei falar sobre quatro planificagdes feitas por mim, duas delas no Ensino do Pré-Escolar e duas no

Ensino do 1.° Ciclo.

Comeco por explicar o que significa planificar e a importancia do plano no decorrer do
estagio e na nossa vida futura. Abordarei ainda os tipos de planos existentes e necessarios para 0
docente utilizar. Por ultimo, irei referir diferentes autores de modo a fundamentar os itens acima

referidos.

2.1. Fundamentacao tedrica sobre as planificacdes.

N&o existe apenas uma definicdo de planificacdo. Esta € elaborada por cada professor tendo
em vista uma turma, e como ele encara o processo de ensino/aprendizagem. Segundo Zabalza (1994),
planificar, “em termos gerais trata-se de converter uma ideia ou um propdsito num curso de
accao”(p.47) . Este processo pode ser definido como um conjunto de ideias, uma meta e uma

previsdo acerca do processo, 0 mesmo autor refere que:

Se aclararmos um pouco mais 0 processo encontraremos: (i) um conjunto de conhecimentos,
ideias ou experiéncias sobre o fendmeno a organizar: que actuard como apoio conceptual e de
justificacdo do que se decide; (ii) um proposito, fim ou meta a alcancar que nos indica a
direccgdo a seguir; (iii) uma previsdo a respeito do processo a seguir que devera a concretizar-
se numa estratégia de procedimentos que inclui os contetdos ou tarefas a realizar, a sequéncia
das actividades e, de alguma forma, a avaliagdo ou encerramento do processo. (...) O primeiro
ponto constitui o substracto de decisdo, a sua componente racional. Os outros pontos
correspondem as trés perguntas que Mager define como eixos do esbogo de instrugdo: (i) para
onde vou? ; (i1) como chegarei 1a?; (iii) como sei que cheguei?” (p.48)

E necessario que o professor tenha um fio condutor, ou seja, que planifique as suas aulas. O
autor acima referido explica que “como planificar esta usualmente muito relacionado como o para
qué? e com o tipo de recursos” (p.48). As planificacbes ndo devem ser vistas como algo estatico e
rigido, deve porém ser uma previsdo, que, tal como o mesmo indica, esta sujeita a alteragdes.
Escuredo (citado por Zabalza, 2000:48), afirma que a planificagéo implica:

Prever possiveis cursos de acdo de um fendmeno e plasmar de algum modo as nossas previsoes,
desejos, aspiracBes e metas num projeto que seja capaz de representar, dentro do possivel, as

nossas ideias acerca das razoes pelas quais desejariamos conseguir, e como poderiamos levar
a cabo, um plano para as concretizar. (p.48)
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Um estudo feito por Clark e Yinger (citados por Zabalza, 1994:48) dividiu as planificacbes
em trés categorias. A primeira categoria refere-se a satisfacdo das suas proprias necessidades. A
segunda categoria esté inerente a determinacdo dos objetivos a alcangar no processo de instrucdo e a

terceira categoria, relaciona-se com as estratégias de atuacdo durante o processo de instrucao.

Zeichner (1993) defende que o docente deve ter uma pratica reflexiva, ou seja, deve fazer uma
reflexdo dos conteudos e das metodologias que pretende colocar em acdo. Dewey (citado por
Zeichner, 1993:18) define acao reflexiva como algo que implica “uma consideragdo ativa, persistente
e cuidadosa daquilo em que se acredita ou se pratica, a luz dos motivos que o justificam e das
consequéncias a que conduz” (p.18). Ao praticar este tipo de ensino o professor/educador reflete

sobre a sua propria maneira de lecionar.

A planificacdo pode ser estruturada pela escola e, posteriormente, adaptada pelo professor a
sua turma. Cada escola é responsavel, dentro de linhas comuns, pelo projeto curricular de
Estabelecimento/Escola, segundo a Circular n.° 17/2007, que afirma ser um “documento que define
as estratégias de desenvolvimento do curriculo, visando adequa-lo ao contexto de cada
estabelecimento/escola ou de Agrupamento e integrado no respectivo Projecto Educativo” (p.2).
Existe ainda o Projeto Curricular de Grupo/Turma que segundo a circular acima referida, € um
“documento que define as estratégias de concretizagdo e de desenvolvimento das orientagdes
curriculares para a educagdo pré-escolar, e do Projecto Curricular de Estabelecimento/Escola,

visando adequa-lo ao contexto de cada grupo/turma.” (p.2).

No que se refere a Educacdo Pré-escolar e ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, é necessario nao
esquecer gque os objetivos que o professor delimita devem estar de acordo com o curriculo previsto.
Segundo o Decreto-lei n.° 241/2001.:

“1- Na Educacdo pré-escolar, o educador de infancia concebe e desenvolve o respectivo
curriculo, através da planificacdo, organizacdo e avaliacdo do ambiente educativo, bem como

das actividades e projectos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens integradas.”
(Artigo 3.%, p.5572)

Em relagcdo ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, assim como em todos os restantes ciclos de
aprendizagem, prevé-se que o professor, segundo o Decreto-Lei n.° 240/2001, promova
“aprendizagens no ambito de um curriculo, no quadro de uma relagdo pedagogica de qualidade,
integrando, com critérios de rigor cientifico e metodoldgico, conhecimentos das areas que O

fundamentam.” (Artigo 4.°, p.5571)
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Existem trés tipos de planos: a longo prazo (referentes ao ano letivo); a médio prazo (que se

referem a um periodo ou unidade); e a curto prazo (que planificam um pequeno numero de aulas).

Os planos a longo prazo tém como principal objetivo selecionar e distribuir os contetdos ao
longo do ano; estas planificacBes, quando colocadas em prética, sofrem algumas alteragdes,

dependendo de determinados ajustamentos e, principalmente, dependendo da turma.

Os planos a médio prazo, remetem para a planificacdo de uma unidade de ensino, ou de um
periodo de aulas. Segundo Arends (1999), de forma a planificar uma unidade necessario interligar
alguns objetivos com os conteidos e com as atividades a que se propdem. Estes planos necessitam de

ser mais concretos que 0s anteriores.

Os planos a curto prazo, séo o que o professor disponibiliza mais atencdo. Arends (1999)
refere que “normalmente, os planos didrios esquematizam o conteido a ser ensinado, as técnicas
motivacionais a serem exploradas, 0s passos e actividades especificas preconizadas para os alunos, 0s

materiais necessarios € os processos de avaliacao” (p.59)

Este plano € o que os estagiarios, utilizam na Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus para

planificar as aulas, visto estas serem de uma hora, vinte minutos ou uma manha.

Para elaborar planos a curto prazo utiliza-se na Escola Superior Jodo de Deus um tipo de

modelo, baseado no modelo T de Martiminiano Pérez, como se pode observar no quadro 9.
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Quadro 9 - Exemplo de wuma planificacdo baseada no Modelo T de aprendizagem.

Jardim-escola Jodo de Deus

Plano de aula

Professor: Nome:
Ano:
Ano:
Duragao: NUmero:
Data:
Avrea:
Conteudos conceptuais Procedimentos/Métodos
Capacidades/destrezas Objetivos Valores/Atitudes

Material necessario:

Plano baseado no Modelo T de aprendizagem

Este plano estd sujeito a possiveis alteracdes.

Desta forma, e adotando este modelo de planificacdo, é mais facil identificar os valores,
atitudes, capacidades e destrezas, assim como as estratégias que utilizamos consoante os contedos.
Segundo Pérez (s.d.) este tipo de modelo de aprendizagem “trata de agrupar os objetivos
fundamentais (capacidades - valores) e complementares (destrezas e atitudes) com contetdos (formas
de saber) e métodos /actividades gerais (formas de saber) numa visdo global ¢ panoramica” (p.7) Este
modelo adota este nome devido a sua forma que se demonstra como um duplo T onde por um lado,

se encontram as capacidades e valores e por outro contetidos e métodos (Pérez, s.d.: p.7).

Passo agora a explicar cada ponto do Modelo T de aprendizagem, ou seja, conteudos,

procedimentos, capacidades/destrezas, valores e atitudes.
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Em primeiro lugar encontram-se os contetdos que, segundo Pérez (s.d.) “sdo formas de saber
e reduzem-se fundamentalmente a duas: saber sobre feitos (saberes factuais) e saber sobre conceitos
(saberes conceptuais).” (p.9) A sequéncia dos conteudos deve aparecer nas aulas, assim como nos
planos, comecando num grau de dificuldade mais baixo, subindo consoante as capacidades dos

alunos.

De seguida, o autor explica a que se propdem a coluna dos métodos e procedimentos.

13

Designando métodos como “ um caminho para... e este para deve ser um objetivo.” (p.9) e
procedimentos na medida em que ‘“significa o0 mesmo que método ou forma de fazer, ou uma

estratégia de aprendizagem ou forma de desenvolver capacidades e valores (objetivos)...” (p.9).

Em relac&o as capacidades e destrezas irei referir a diferenca fundamental entre uma e outra e,
posteriormente, explicar cada uma delas. Segundo o mesmo autor “a diferenga fundamental entre
uma capacidade e uma destreza é: Uma capacidade, habitualmente, costuma ser mais ampla que uma
destreza, ainda que nem sempre. Pelo contréario, uma capacidade actua sempre como um fim e uma
destreza como meio.” (p.8). O autor anteriormente anunciado diferencia estas duas referindo que
capacidade ¢ “uma habilidade geral, que utiliza ou pode utilizar um aprendiz para aprender, cujo
componente fundamental ¢ cognitivo” (p.8). Por sua vez designa destreza dizendo que “é¢ uma
habilidade especifica, que utiliza ou pode utilizar um aprendiz para aprender, cujo componente
fundamental é cognitivo.” (p.8). Conclui-se, assim, que uma capacidade € uma habilidade mais geral

e uma destreza uma habilidade mais especifica, com fins cognitivos.

Por fim, 0 autor acima supramencionado distingue valor e atitude referindo que “a diferenca
entre valor e atitude, a nivel didactico é: um valor, de modo geral, € mais amplo que uma atitude,
ainda que nem sempre. Pelo contrario, um valor actua sempre como um fim e uma atitude como
meio.” (p.8). Esta defini¢do vai ao encontro da anterior, podendo aferir que, da mesma forma que a

anterior, um valor é mais geral e uma atitude mais especifico.

2.2.  Planifica¢bes em quadro

De seguida irei mostrar e explicar alguns planos de aula elaborados por mim, os quais me
ajudaram a estruturar e refletir, sobre a forma e metodologia a utilizar consoante os contetdos e a

turma a quem destinados.

Para a elaboracédo desta parte do capitulo referente as planificagdes, utilizei duas planificagdes

de Pré-Escolar, uma disposta aos trés anos referente Dominio da linguagem oral e abordagem a
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escrita e outra determinada para 0s quatro anos relativa ao Dominio da Matematica. Utilizei ainda,

duas planifica¢6es do Ensino do 1.° Ciclo, uma destinada ao 1.° ano de escolaridade relativo a area de

Estudo do Meio e uma outra dirigida ao 2.° ano de escolaridade respeitante a area de Matematica.

2.2.1. Planificacdo do Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita — Grupo dos 3

anos.

No quadro 10 mostra-se a planificacdo para o grupo dos 3 anos na area da expressdo e comunicagao.

Quadro 10 — Planificacéao realizada na sala do grupo dos 3 anos

Bibe: Amarelo

Tempo: 20/30 minutos

Ano: 1.°

Mestrado em educacao pré-escolar e ensino do 1.°

ciclo do ensino basico.

Area: expressdo e comunicagio

Conteudos conceptuais

Procedimentos/Métodos

Estimulacéo a leitura
e Dinamizagdo de uma historia;

e O nabo gigante.

e |niciar a aula sentando os alunos nos discos;

e Acender algumas velas;

e Fazer com que as criangas entrem no mundo do

imaginario;

e Solicitar a presenca de cada menino para ser uma

personagem da historia,

e Dramatizar a histéria com o grupo.

e Sair do mundo do imaginario;

e Explorar a historia.

Capacidades e destrezas

Valores e atitudes

Classificacdo
Caraterizar.

Expressdo corporal:
Expressar.

Cooperacéo:
Dinémica;

Criatividade:
Desinibido.

Material necessario: Livro; materiais de caraterizacdo das personagens; velas.
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Esta aula tinha como contetdo a estimulacdo a leitura, para tal utilizei uma historia literaria
(presente no plano nacional de leitura). Juan Cervera (s.d.), citado por Bastos (1999), propdem
que se englobe na defini¢ao de literatura infantil “toda a produc¢do que tenha como veiculo a
palavra com um toque artistico ou criativo € como destinatario a crianga.” (p.23). No entanto,
Outros autores, como Hilmann, defendem que devem existir duas componentes nos textos
literarios infanto-juvenis. Uma delas, o contetdo e outra a qualidade. Falando do contetdo,
porque a qualidade esta integrada em qualquer tipo da dimens&o literaria, os textos devem ser
escritos a pensar nas criangas, com vivéncias que as proprias reconhecam, como uma tendéncia

para combinar o real com o imaginario.

Iniciei a aula organizando o espaco da mesma. Battini (1982: p.24), citado por Zabalza
(1996), explica o espaco “como um espaco de vida, no qual a vida acontece e se desenvolve: é um
conjunto complexo” (p.231). No entanto quando falamos das criangas, ndo podemos apenas falar do
espaco fisico. Battini (1982:p.24), citado por Zabalza (1996), refere, ainda, que para a crianga “o

espaco ¢ o que sente, o que vé, o que faz nele.” (p.231)

Quando nos referimos ao espaco escolar é importante que a crianga aproveite o
espago/ambiente, e aprenda de forma adequada. Cada espaco tem uma fungdo, mas o facto de existir
organizacdo de espacos, segundo Zabalza (1996) € “importante de forma tal que estes constituam um

ambiente rico e estimulante de aprendizagem.” (p.241)

Antes de ler a historia, levei os alunos a relaxarem e a entrarem no mundo do imaginario. Esta
pratica € muito recorrente e ajuda as criancas a desenvolverem a imaginacdo. Rocha (1984) relata a
seguinte situacdo: “o ouvinte entregava-se a histéria em situacdo de grupo; a versao final da historia,
na imaginacao de cada individuo, (...). O ouvinte recebia a historia tanto pelo seu sentir como pelo
sentir dos outros, (...).” (p.21). A leitura, mesmo que seja para 0 grupo turma, € recebida pelos
ouvintes de diversas formas. Cada individuo vai imaginar a histéria como a sente. E muito
desenvolver esta capacidade nas criangas. Segundo Silva (s.d.) “O confronto do leitor com o texto,
com o objectivo de o interpretar e compreender, estimula o pensamento e a criatividade.” (p.31). A
imaginacao esta relacionada com o que o ouvinte capta do que observa ou ouve, a leitura € uma das
formas de desenvolver a imaginagéo nas criangas. O mesmo autor refere que “A imaginacdo e as
emocOes sdo veiculadas, a diversos niveis, pelo texto, sendo a leitura uma oportunidade de as

descobrir, a0 mesmo tempo que converte simbolos em estruturas com significado.” (p.32)

146



A medida que lia a histéria ia pedindo aos alunos que dramatizassem as personagens da
historia, atribuindo a cada aluna uma personagem. A dramatizacdo é uma forma das criangas
transformarem aquilo que ouvem e conhecem numa brincadeira, copiando o que veem fazer ou
aquilo imaginam. Segundo Hohmann e weikart (2009) “através da imita¢do e do faz-de-conta as
criancas organizam aquilo que compreendem e ganham um sentido de mestria e controlo sobre os

acontecimentos que testemunharam ou nos quais tomaram parte — (...)” (p.494)

No fim da leitura explorei, com os alunos, a histéria fazendo algumas perguntas no dominio da

abordagem oral e abordagem a escrita e no dominio da matematica.
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2.2.2. Planificacdo do Dominio da Matematica — Grupo dos 4 anos.

No quadro 11 esté a planificacdo para o grupo dos 4 anos, na area de expressao e comunicacao.

Quadro 11 — Planificacdo realizada na sala do grupo dos 4 anos — 4 anos

Bibe: Encarnado
Tempo: 25 minutos

Data: 28 de novembro de 2011

ciclo do ensino basico.

Area: Expressdo e comunicacao

Mestrado em educacdo pré-escolar e ensino do 1.°

Conteudos conceptuais

Procedimentos/Métodos

e Sentido do NUmero:

Teoria de conjuntos

¢ Iniciar a aula sentando os alunos nas mesas;

e Distribuir a cada aluno linhas de fronteira e
elementos para construir conjuntos;

e Relembrar os conceitos de conjunto vazio,
conjunto singular e universal;

e Explorar ateoria fazendo alguns exercicios;

e Introduzir os termos pertence e ndo
pertence;

e Utilizar o conceito de cardinal;

Capacidades e destrezas \ Objetivos \ Valores e atitudes
Raciocinio l6gico: Tolerancia:
Aplicar; Interesse;
Classificagéo: Respeito:
Caraterizar. Empenhado.

Material necessario: papel de acetato; canetas de acetato; imagens grandes; bostik; imagens pequenas;

letras moveis; algarismos maveis; retroprojetor; tela.

O conteddo a desenvolver durante esta aula foi o sentido do numero. Para tal utilizei a

aprendizagem da teoria de conjuntos. Segundo Hohmann e Weikart (2009) o conceito de nimero

“nas criancas em idade pré-escolar emerge na medida em que estas agrupam materiais em grupos e

conjuntos” (p.718). Sendo assim importante que se ensine as criangas a teoria de conjuntos, para que

estas sejam capazes de sistematizar e organizar o seu proprio raciocinio matematico.




Iniciei a minha aula tentando adequar o local de trabalho, ou seja, uma vez que os alunos iam
trabalhar com o material sentaram-se nas mesas octogonais, ao invés de permanecerem nos discos em

semicirculo.

Para que os alunos pudessem trabalhar, procedi ao segundo passo enunciado no plano,
distribuindo o material necessario para trabalhar (representacbes de nuvens, gotas e flores)
(Anteriormente tinha sido trabalhado o ciclo da agua). Hohmann e Weikart defendem que ¢ “através
das suas interaccbes com as pessoas € com 0S materiais que as criancas de idade pré-escolar
comegam a construir um conceito operativo de nimero.” (p.717). A manipulagdo de materiais é
muito importante para a construcdo das bases matematicas visto que, mais tarde, as criangas

desenvolvem a abstracdo matematica.

Uma das formas mais faceis das criancas compreenderem novos conceitos € o de relembrar
conceitos passados. Sendo assim, o0 passo que decidi tomar em seguida a ter distribuido o material,
foi o de relembrar conceitos relacionados com teoria de conjuntos, 0s quais 0s alunos ja conheciam.
Serrazina ¢ Matos (1988) sugerem que “ (...) a aprendizagem ¢é um processo de crescimento
caracterizado por etapas distintas.” (p.8). Uma dessas etapas ¢ a revisdo de conhecimentos

previamente lecionados para que se possa avancar para o conhecimento de novos conceitos.

Um dos conceitos que revi foi o de conjunto universal em que expliquei as criangas, que para
considerarmos este conceito temos de ter em conta todos os elementos existentes, e ndo apenas 0s

que os alunos possuiam.

Antes de introduzir novos conceitos, neste caso 0s simbolos e os significados de pertence e
ndo pertence, procedi a realizacdo de alguns exercicios, com a ajuda dos alunos, de forma a exercitar
0 que as criancgas ja conheciam. Segundo Zabalza (1998) “uma sala de aula de Educagdo Infantil deve
ser, antes de mais nada, um cenario muito estimulante, capaz de facilitar e sugerir multiplas
possibilidades de acgdo.” (p.53) Desta forma, torna-se mais facil e estimulante para os alunos

realizarem exercicios e aprenderem novos conteudos e conceitos.

Todos estes procedimentos foram feitos de acordo com as capacidades e destrezas, os valores
e atitudes que pretendia desenvolver com as criangas. Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999) afirmam
que a educacdo matematica “pode contribuir, de um modo significativo e insubstituivel, para ajudar
os alunos a tornarem-se individuos ndo dependentes mas pelo contrario competentes, criticos e

confiantes nos aspectos essenciais em que a sua vida se relaciona com a matematica.” (p.18). Mesmo
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com criangas do Pré-Escolar € necessario desenvolver este sentido critico assim como outras

capacidades.

2.2.3. Planificagdo da area curricular de Estudo do meio — 1.° ano de escolaridade.

No quadro 12 mostra-se a planificacdo adotada para o 1.° ano de escolaridade, referente a area

de Estudo do meio.

Quadro 12 — planificacdo referente ao 1.° ano de escolaridade.

Ano: 1.°ano
Data: 10 de abril de 2012

1.° ano do mestrado em Educacdo Pré-escolar e

Ensino do 1.° ciclo do Ensico Basico

Area: Estudo do Meio.

Conteldos conceptuais

Procedimentos/Métodos

e Répteis:
e Caracteristicas;
e Curiosidades;

e Diversas espécies.

Iniciar a aula falando um pouco sobre as
caracteristicas dos répteis, utilizando
imagens para ilustrar o conhecimento;
Entregar aos alunos a proposta de trabalho
para que, estes, encontrem na sopa de
letras 0s nomes dos répteis;

Mostrar aos alunos pele de cobra e

escamas de tartaruga, e ainda uma cobra.

Capacidades/destrezas Valores/Atitudes
e Classificacao: Respeito:
Descobrir; Escutar;
e Socializagéo: Cooperacéo:
Dialogar; Colaborar.

Material necessario: Quadro interactivo:power point; Fichas formativas.

No que diz respeito a aula destinada ao 1.° ano de escolaridade, referente a area de estudo do

meio verifiquei, antes de fazer a planificacdo, que a tematica dos animais € um conteudo transversal a

todo o 1.° Ciclo de escolaridade. Segundo o documento do Ministério da Educacdo (2004) sobre a

Organizacao Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, no Bloco 3 esta previsto que as




criangas sejam capazes de compreender “conteudos relacionados com elementos basicos do meio
fisico, os seres vivos que nele vivem, climas, relevo e os astros.” (p.115). Este bloco encontra-se

presente em todos os anos de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Durante toda esta planificagdo tive em conta que, nesta sala, existe um quadro interativo. No
primeiro ponto do plano fiz uma selecdo de imagens para que os alunos pudessem visualizar as
caracteristicas destes animais. Segundo Botelho (2009) “a interac¢do com os computadores estimula
a comunicacéo verbal e a colaboragéo entre as criangas e proporciona situagdes de conflito socio-

cognitivo propiciadoras de aprendizagem.” (p.115)

Durante toda a aula, as criancas foram participando, colaborando com o0s seus proprios
conhecimentos. Como afirma Botelho (2009) acerca da comunicagédo verbal e a colaboracdo pelas
criancas, o didlogo sobre as imagens do computador estimula as criancas para 0s seus conhecimentos

prévios e da-lhes uma motivacdo para aprender novos conteddos.

No segundo passo entreguei uma sopa de letras aos alunos. Enquanto mostrava os
nomes de alguns répteis, os alunos iam completando a sopa de letras. Zabalza (1992) afirma que o
professor deve “estabelecer a diferenca dos recursos a utilizar no processo de despertar a atengdo” e
“centra-la naquilo que é importante.” (p.159). Mais uma vez as criangas precisam de ser motivadas,
cabe ao professor escolher estratégias que motivem os seus alunos para que, desta forma, possa

focalizar os conhecimentos dos alunos.

Como se pode observar no Gltimo ponto da planificacdo, utilizei as escamas de cobra e da
tartaruga para que as criancas pudessem, observando e tocando, perceber as diferencas. Abrantes,
Serrazina e Oliveira (1999) afirmam que 0s “materiais manipulaveis e modelos de representagdo
contribuem para a integracdo dos processos na rede conceptual, isto €, para uma compreensdo
consistente.” (p.47). O facto das criangas puderem manipular os materiais ¢ uma mais valia para a sua

aprendizagem.

Todos estes procedimentos foram adequados perante as capacidades e destrezas, valores e atitudes a
desenvolver.
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2.2.4. Planificacéo da area curricular de Matematica — 2.° ano de escolaridade.

No quadro 13 esté a planificacdo preparada para o 2.° ano de escolaridade, referente a area de

Matemaética.

Quadro 13 — Planificacéao referente ao 2.° ano de escolaridade.

Data: 22 de junho de 2012
Tempo: 20/30 minutos

Data: 22 de junho de 2012
Mestrado em educacao pré-escolar e ensino do 1.°

ciclo do ensino basico.

Area: Matematica.

Conteudos conceptuais

Procedimentos/Métodos

e Operac0es e resolucéo de problemas;

e Cuisenaire.

¢ Iniciar a aula dividindo os alunos em grupos;

e Explicar aos alunos qual o objetivo do jogo e
as respectivas regras;

e Entregar o material cuisenaire e a primeira
pista;

e Descobrir as palavras que os conduzam ao

tesouro.
Capacidades e destrezas Valores e atitudes
Classificacao: Cooperacao:
Identificar; Dinamica;
Caraterizar. Colaborar;

Material necessario: Pistas para cada grupo; tesouro para cada aluno; cuisenaire para cada grupo; lapis e

borracha.
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A planificacdo acima representada refere-se a area de matematica no 2.° ano de escolaridade.
Esta aula pretendia trabalhar as operagdes e resolucdo de problemas utilizando o material estruturado
cuisenaire. Como afirmam Serrazina e Matos (1988) deve-se dar aos alunos “a oportunidade de
experimentar a matematizacdo através da manipulacdo dos materiais” ndo estando ‘“apenas a
fomentar a actividade ludica, mas (...) principalmente a criar situacdes que favorecem o

desenvolvimento do pensamento abstracto” (p.8).

Utilizei como primeiro procedimento a divisdo da turma em grupos. Os alunos resolveram
determinados problemas, que lhes dariam uma pista. Todo este processo tinha de ser feito em grupo.
Dias (2004) designa que um grupo “passa a ser prespectivado como um sistema de interacgdes, o
mesmo é dizer de comunica¢do. Comunicacdo que circula no seu interior e comunicacdo que
extravasa para o seu meio ambiente externo.” (p.63). O trabalho em equipa ajuda os alunos a

socializarem, a comunicarem e a respeitarem 0s outros.

Como segundo procedimento os alunos fizeram um peddy papper. Com as pistas que
formaram descobriram uma frase que lhes indicou onde estava escondido o tesouro. No entanto, para
que fosse possivel efetuar o mesmo, relembrei aos alunos as regras do jogo. Curto (1998) afirma que
as regras “estabelecidas na sala de aula tem de ser convenientemente explicadas aos alunos e com

eles discutidas.” (p.20). O professor deve explicar convenientemente 0 jogo e as respectivas regras.

Todos os procedimentos foram feitos de acordo, ndo s6 com as capacidades e destrezas,

valores e atitudes, mas também com os conhecimentos dos alunos.
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Capitulo 3 — Dispositivos de avaliacéo
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3. Descricao do capitulo

Neste capitulo, sobre os dispositivos de avaliacdo, irei abordar alguns conceitos relativos a

avaliacdo educacional, que sdo:

e O que éavaliar?

e Para que serve a avaliacao?

e Quais as modalidades da avaliacdo?
e Quais as fungdes da avalia¢do?

e Escalas de avaliacéo.

Pretendo desta forma, primeiramente definir o que se entende por avaliar para, posteriormente,

poder explicitar as restantes componentes da mesma.

3.1. Fundamentacdo tedrica

Antes de mais, e como j& foi referido anteriormente, irei refletir sobre o que significa avaliar.

A avaliacdo é um elemento integrante e regulador da prética educativa, permitindo uma recolha
sisteméatica de informacdes, que ap6s tomada de decisbes adequadas permite a promocdo da

qualidade das aprendizagens.

Segundo Hadji (1994), “avaliar significa interpretar” (p.27), no entanto, refere ainda, que
“nunca se chega a conseguir dizer em que ¢ que consiste a avaliagdo”(p.27), pois esta ndo tem um
significado exato. O autor refere, ainda, que:

E preciso tentar esclarecer do que se fala, e tentar, ndo delimitar as praticas de rigidez de um

discurso que permita tracar uma fronteira segura entre o que é a avaliacdo e aquilo que ela néo

é, mas, pelo menos, exprimir o que estas praticas tém em comum e o que justifica também o
emprego de um mesmo termo para as designar. (p.27)

O Despacho Normativo 338/93 (citado por Pais e Monteiro, 1996) refere que “a avaliagdo dos
alunos é um elemento integrante da pratica educativa que permite a recolha sistematica de
informacao e a formulacdo de juizos para a tomada de decisdes adequadas as necessidades dos alunos
e do sistema educativo” (p.43). Segundo Pais e Monteiro, autoras acima referidas, “a avaliagdo deve
ser praticada de forma integrada, continua e numa perspetiva de regulacdo do ensino-aprendizagem”
(p.43). Este facto vem de encontro com as finalidades que esta mesma tem. Segundo o Despacho
Normativo n.° 24 — A/ 2012, onde refere que “a avaliacdo, constituindo-se como um processo

regulador do ensino, é orientadora do ensino escolar e tem por objetivo a melhoria da qualidade de
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ensino atraves da afericdo do grau de cumprimento das metas curriculares globalmente fixadas para

os niveis do ensino basico.” (Parte C: p.1).

Neste mesmo despacho definem-se ainda algumas linhas que a avaliagdo tem em vista,

visando assim:

a) Apoiar o processo educativo, de modo a sustentar o sucesso de todos os alunos,
permitindo o reajustamento dos projectos curriculares de escola e de turma,
nomeadamente quanto a seleccdo de metodologias e recursos, em funcdo das
necessidades educativas dos alunos;

b) Certificar as diversas aprendizagens e competéncias adquiridas pelo aluno, no final de
cada ciclo e a saida do ensino basico, através da avaliacdo sumativa interna e externa;

¢) Contribuir para melhorar a qualidade do sistema educativo, possibilitando a tomada de

decisbes para o seu aperfeicoamento e promovendo uma maior confianca social no seu
funcionamento” (Artigo 6.°, pp. 71- 72)

A avaliacdo rege-se ainda, segundo o mesmo Despacho, por principios, que passo a citar:

a) Consisténcia entre os processos de avaliacdo e as aprendizagens e competéncias
pretendidas, de acordo com 0s contextos em que ocorrem;

b) Utilizacéo de técnicas e instrumentos de avaliacdo diversificados;

¢) Primazia da avaliacdo formativa com valorizagdo dos processos de auto-avaliagdo
regulada e sua articulagdo com os momentos de avaliagdo sumativa;

d) Valorizacdo da evolugao do aluno;

e) Transparéncia e rigor do processo de avaliacdo, nomeadamente através da clarificacdo e
da explicitacdo dos critérios adoptados;

f) Diversificagdo dos intervenientes no processo de avaliagdo. (p.72)

Quanto aos tipos de avaliacdo vou nomear trés tipos de avaliagcdo. Segundo Ribeiro e
Ribeiro (1990), sdo: a avaliacdo diagndstica, a avaliacdo formativa e a avaliacdo sumativa (que se

ramifica em interna e externa).

Segundo os autores acima referidos a avaliacdo diagnostica pretende “proceder a uma
analise de conhecimentos e aptiddes que o aluno deve possuir num dado momento para iniciar novas
aprendizagens” (p.342). Entende-se, portanto, que este tipo de avaliagdo ocorre antes dos alunos
iniciarem um novo ano escolar, para que os docentes tenham uma melhor perspetiva dos

conhecimentos prévios dos discentes.

Quanto a avaliacdo formativa, os mesmos autores, defendem que esta deve acompanhar
“todo o processo de ensino-aprendizagem, identificando aprendizagens bem sucedidas e as que
levantaram dificuldades, para que se possa dar remédio a estas Ultimas e conduzir a generalidade dos
alunos a proficiéncia desejada e ao sucesso nas tarefas que realizam” (p. 348). Esta avaliagcdo ¢

utilizada no decorrer das unidades para que os professores acompanhem as dificuldades dos alunos.
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Por ultimo, os autores falados anteriormente designam avaliacdo sumativa a que “procede a
um balango de resultados no final de um segmento de ensino-aprendizagem, acrescentando novos
dados aos recolhidos pela avaliacdo formativa e contribuindo para uma apreciagdo mais equilibrada
do trabalho realizado” (p. 359). Este tipo de avaliagdo ramifica-se, como referido anteriormente, em
dois tipos: interna e externa. No Despacho Normativo n.° 1/2005 podemos encontrar a designacéo
para ambas. Quanto a avaliacdo sumativa interna refere-se que “é da responsabilidade do professor
titular de turma em articulagdo com o respetivo conselho de docentes, no 1.° Ciclo (...).” (Artigo 27.°,
p.72). Enquanto a avaliagdo sumativa externa ¢ “da responsabilidade dos servigos centrais do
Ministério da Educagao (...).” (Artigo 42.°, p.74). Este tipo de avaliacao ¢ referida nesta documento
apenas para 0 9.° ano de escolaridade, no entanto podem também abarcar as provas de aferi¢éo do 4.°
ano de escolaridade e os testes intermédios do 2.° ano de escolaridade.

Existe ainda a autoavaliacdo, feita pelos alunos. Este tipo de avaliagdo permite ao professor
perceber onde se encontram as maiores dificuldades de aprendizagem e contornar os obstaculos. Pais
e Monteiro (1996), referem que a autoavaliagdo “consiste na regulacdo do processo de aprendizagem

pelo proprio aluno.” (p.28)

Existe uma funcéo principal da avaliacdo em relacéo a escola tradicional que, segundo Leite
e Fernandes (2002) é direcionada para:
Medir a quantidade de conhecimentos adquiridos pelos alunos e aferir o grau de reprodugéo
desses conhecimentos, por referéncia a normas e critérios definidos de um modo uniforme e

uniformizante e aplicados também de forma homogénea, a todos os alunos, como se fossem
todos iguais. (p.20)

Por outro lado e segundo as mesmas autoras, a funcdo da avaliacdo ndo se deve centrar
apenas neste parametro, pois “avaliar ¢ muito mais do que atribuir uma nota, uma quantificagdo, uma
classificagdo.” (p.21) Tem também como fun¢do compreender e avaliar as dificuldades das criangas

para que estas possam ser ultrapassadas.

Quanto a avaliacdo em Educacdo Pré-escolar, esta toma uma dimensdo mais formativa.
Segundo a circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011, este tipo de avaliacdo, no ambito da Educacao Pré-
Escolar “desenvolve-se num processo continuo e interpretativo que procura tornar a crianga
protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomar consciéncia do que ja conseguiu, das
dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando.” (p.1). Segundo as Orientagdes curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (1997:p.27) (Citado na Circular n.°4/DGIDC/DSDC/2011) a avaliacéo

na Educacdo Pré-Escolar realizada com as criancas:
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“¢ uma actividade educativa, constituindo também uma base de avaliacdo para o educador. A
sua reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressao
das aprendizagens a desenvolver com cada crianca. Neste sentido, a avaliagcdo é suporte de
planeamento.” (p.2)

Na Educagdo Pré-Escolar também é possivel haver uma avaliagdo diagndstica tendo em
vista a caracterizacdo do grupo e de cada crianca (Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011:p.4). Segundo a
Circular acima referida, a avaliagdo diagnostica ¢ formativa podem ser articuladas, “de forma a
permitir a adopgdo de estratégias de diferenciacdo pedagdgica, contribuindo também para a
elaboracdo, adequacdo e reformulacdo do projecto curricular de grupo e ainda para facilitar a
integragdo da crianca no contexto educativo.” (p.4). A avaliagdo ¢ da responsabilidade do educador
titular do grupo, ao qual compete, segundo o documento previamente falado, “na gestao curricular,
definir uma metodologia de avaliacdo de acordo com as suas concepc¢des e opcdes pedagogicas,
capaz de integrar de forma articulada os contetidos do curriculo e os procedimentos e estratégias de

avaliacao a adoptar.” (p.4)

Por fim abordarei o ponto sobre as escalas de avaliacdo. Segundo Tendbrink (2002) as
escalas de avaliacdo sdo “instrumentos uteis para observar o desempenho e as realizagdes dos
estudantes.” (p.257). Este autor refere ainda que, “uma escala de observagdo normalmente consiste
num conjunto de caracteristicas ou comportamentos a julgar ¢ algum tipo de hierarquia” (p.259). Esta
escala serve, referindo o mesmo autor, para que o observador possa observar a qualidade e a

quantidade das respostas a serem avaliadas (Tendbrink 2002:p.259).

Para os dispositivos de avaliacdo que desenvolvi ao longo do estagio, recorri a uma escala,
esta baseada na escala de Likert, que tem cinco graus de classificacdo qualitativa com os seguintes

parametros:

Fraco —entre 0 a 2,9;
Insuficiente — entre 3 e 4,9;
Suficiente —entre 5 e 6,9;
Bom —entre 7 e 8,9;

Muito Bom —entre 9 e 10.
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3.2.  Avaliacéo da atividade da area de Conhecimento do Mundo

3.2.1. Contextualizagdo

Este dispositivo de avaliacdo referente a area de Conhecimento do Mundo foi elaborado no
dia 12 do més de junho de 2012, na sala do grupo dos 3 anos. Foi elaborada ap6s o estagio nesta sala,

no entanto utilizei com contetido o paladar aula que lecionei na altura. (Ver anexo 1)

3.2.2 Descricdo de parametros e critérios de avaliacéo

No quadro 14 estdo referidos os parametros e critérios de avaliagdo para a area de

Conhecimento do Mundo.

O primeiro parametro centra-se na motricidade fina, onde o objetivo é avaliar se as criancas

conseguem ou n&o colorir dentro dos limites da imagem.

O parametro seguinte refere-se a identificacdo dos alimentos doces, em que as criangas
tinham uma série de imagens com alimentos e o objetivo seria pintarem apenas os alimentos doces,

relativo & aula sobre o paladar.

O ultimo parametro diz respeito a identificacdo do alimento salgado em que, ao contrario do

segundo parametro, os alunos tinham de circundar este alimento.

Quadro 14 — Parametros e critérios da atividade da area de Conhecimento do Mundo.

Parametros Critérios de avaliacéo Cotacdes Cotacdes Finais
Pinta dentro dos limites 2
2
1. Motricidade Fina Pinta fora dos limites 0
Pinta os 3 alimentos doces 3
Pinta apenas dois alimentos doces 2 3
2. ldentificagdo de alimentos
doces Pinta apenas um alimento doce 1
Resposta incorrecta 0
Circunda o alimento correto 5
3. ldentificacdo de alimento Circunda mais do que um alimento 25 >
salgado '
Resposta incorrecta 0
Total 10
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3.2.3. Grelha de avaliacao

No quadro 15 apresenta-se a grelha de avaliacdo da area de Conhecimento do Mundo para 0s

alunos de 3 anos.

Quadro 15 — Grelha de avaliacdo da atividade da area de Conhecimento do Mundo.

Alunos / 1. Motricidade 2. Identificagdo de 3. Identificagdo do alimento | Total

Parametros fina alimentos doces salgado
1 0 3 2,5 5,5
2 0 0 0 0
3 0 3 2,5 5,5
4 0 3 5 8
5 0 2 2,5 4,5
6 2 3 2,5 7,5
7 2 3 5 10
8 0 3 2,5 5,5
9 0 3 2,5 5,5
10 2 3 5 10
11 2 3 5 10
12 0 3 2,5 5,5
13 2 3 5 10
14 0 3 5
15 0 3 2,5 5,5
16 0 3 5 8
17 0 2 5 7
18 0 3 5 8
19 0 3 5 8
20 2 3 5 10
21 0 3 5 8
22 0 3 0 3
23 0 3 5 8
24 2 3 5 10
25 0 3 5 8

Média =0,6 =3 =4 =7
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3.2.4. Descricao da grelha

Este dispositivo de avaliagdo foi realizado com vinte e cinco criangas com trés, quatro anos.
Em relagdo ao primeiro parametro, observei que dezassete, das vinte e cinco criangas pintaram fora
dos limites; apenas sete criancas foram capazes de pintar dentro dos limites e uma deu uma resposta
incorreta em relacdo a este parametro. A média deste parametro foi de 0,6 em dois.

No parametro relativo a identificagdo dos alimentos doces, vinte e dois alunos foram capazes
de identificar e pintar os trés alimentos doces corretamente, duas criangas coloriram apenas dois dos
trés alimentos doces e uma crianca deu uma resposta incorreta. A média deste parametro foi
aproximadamente de 3 em trés.

O dltimo parametro, identificacdo do alimento salgado, teve quinze respostas totalmente
certas, oito alunos circundaram o alimento salgado e outro dos alimentos e dois alunos deram uma
resposta incorreta neste parametro. A média do terceiro parametro foi de aproximadamente 4 em
cinco.

A cotagdo mais baixa atribuida foi zero e a mais alta dez, a média aritmética é de,

aproximadamente sete.

3.2.5. Apresentacdo dos resultados em grafico circular

Na figura 2 apresenta-se o grafico circular com os resultados da avaliacdo da area de

conhecimento do mundo.

Analise em grafico

4%

H Fraco

® |nsuficiente
u Suficiente
EBom

E Muito Bom

Figura 2 — Grafico alusivo aos resultados da avaliagéo da atividade da &rea de Conhecimento do Mundo.
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3.2.6. Andlise do grafico

A partir da observacdo do grafico podemos concluir que 4% dos alunos tiveram a
classificacdo de fraco. Quanto a classificacdo de insuficiente a percentagem € de 8%. 40%, obteve a
classificacdo de Bom e 24% dos alunos obtiveram a classificagdo de Muito bom. Para a classificagdo

de suficiente coube 24% da classificacdo da turma.

3.3. Avaliacdo da atividade do dominio da Abordagem oral e abordagem a
escrita — Grupo dos 5 anos.

3.3.1. Contextualizacao

Este dispositivo de avaliacdo referente ao dominio da abordagem oral e abordagem a escrita
foi elaborado no dia 12 do més de junho de 2012, na sala do grupo dos 5 anos. Foi elaborada apds o
estagio nesta sala, no entanto utilizei como contetdo a aprendizagem da letra <s>, conteldo que tinha

sido lecionado anteriormente por mim nesta sala. (Ver anexo 2)

3.3.2. Descricao de parametros e critérios de avaliacéo

No quadro 16 apresenta-se 0s parametros e critérios da atividade do dominio da linguagem

oral e abordagem a escrita.

Este dispositivo de avaliacdo, referente ao dominio da abordagem oral e abordagem a escrita,

esta dividido em cinco parametros, os quais passo a explicar.

O primeiro parametro centra-se no reconhecimento da letra, identificacdo da consoante <s>.
Avaliei este parametro consoante as palavras que as criangas escreviam, pois se ndo reconhecessem a

letra ndo seria possivel escrever as palavras corretamente.

O segundo parametro designa-se por correcdo linguistica, as criangas foram avaliadas

consoante o nimero de palavras que escreviam corretamente.

O terceiro e quartos parametros estdo relacionados. O primeiro refere-se a identificacdo da
palavra salsa e, o segundo, a construcdo de uma frase com essa mesma palavra. No caso de as
criangas ndo serem capazes de escrever uma frase com esta palavra deduzi que ndo reconheciam esta

mesma palavra.
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O ultimo parametro refere-se a caligrafia, visto ser nesta idade que as criancas aprendem a

escrever corretamente e por ser necessario que seja legivel o que estas escrevem.

Quadro 16 — Parametros e critérios da atividade do dominio de Linguagem oral e abordagem a escrita.

Parametros Critérios de avaliacdo Cotac0es Cotac0es Finais
1. Identificacdo da consoante 1
Identifica a consoante <s> 1
<S>,
0
N&o identifica a consoante <s>
3,5
Escreve corretamente as 6 3,5
palavras
2. Corregdo linguistica.
3
Escreve corretamente 5 palavras
2,5
Escreve corretamente 4 palavras
2
Escreve corretamente 3 palavras
15
Escreve corretamente 2 palavras
1
Escreve corretamente 1 palavra
0
Resposta incorrecta
3. ldentificagdo da palavra: salsa. 2
Reconhece a palavra salsa 2
0
N&o reconhece a palavra salsa
4. Construcéo da frase. Escreve uma frase coerente 2 2
Escreve uma ndo frase. 0
Apresenta uma caligrafia legivel. | 1,5
1,5
Apresenta uma caligrafia pouco | 0,5
5. Caligrafia legivel.
Total 10
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3.3.3. Grelha de avaliacéo

No quadro 17, mostra-se a grelha para o grupo dos 5 anos.

Quadro 17 — Grelha de avaliacdo da atividade do dominio da Linguagem oral e abordagem a escrita.

Alunos/ 1.ldentificacdo | 2. Correcdo | 3. Identificacdo | 4. 5. Total
Parametros | da linguistica | da Construcgéo | Caligrafia
consoante <s> palavra de frase
salsa

1 1 2 0 0 1,5 4,5
2 1 2,5 2 2 1,5 9
3 1 0 0 0 15 2,5
4 1 1,5 2 2 1,5 8
5 1 2,5 2 0 1,5 7
6 1 3 2 2 1,5 9,5
7 1 2 2 2 1,5 8,5
8 1 2 2 2 1,5 8,5
9 1 2,5 2 2 1,5 9
10 1 3 2 2 1,5 9,5
11 1 2,5 2 2 1,5 9
12 1 2 2 0 1,5 6,5
13 1 3 2 2 0,5 8,5
14 1 2 2 2 0,5 7,5
15 1 2,5 2 2 0,5 8
16 1 15 2 2 15 8
17 1 0 0 0 1,5 2,5
18 1 15 2 2 0,5 7
19 1 2 2 2 0,5 7,5
20 1 0 0 0 0 1
21 1 1 2 2 0,5 6,5
22 1 2,5 2 2 1,5 9
23 1 3,5 2 2 1,5 10
24 1 2 2 2 1,5 8,5
25 1 2 2 2 0,5 7,5
26 1 1,5 0 0 1,5 4
27 1 2 2 2 0,5 7,5
28 1 1 0 0 1,5 35
29 1 1,5 2 2 0,5 7
30 1 2 2 2 1,5 8,5

Média 1 19 1,6 15 1,15 =
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3.3.4. Descricéo da grelha

Este dispositivo de avaliacdo foi executado por trinta alunos, com idades compreendidas entre
0s 5 e 0s 6 anos. Em relagéo ao primeiro parametro podemos observar que todas as criancgas tiveram a

cotagdo maxima. A média relativa a este pardmetro foi de 1 em um.

O segundo pardmetro, correcdo linguistica, tinha cotacdo maxima de trés e meio. No entanto,
apenas um aluno teve essa mesma cotacao, por ter escrito todas as palavras corretamente. Trés alunos
tiveram 3, escrevendo cinco das seis palavras corretamente. Seis alunos escreveram quatro palavras
corretamente obtendo 2,5 em trés. Dez alunos escreveram trés palavras corretamente obtendo assim
dois em trés e meio. Para obter a classificagcdo de 1,5 os alunos tinham de escrever corretamente duas
palavras, cinco alunos conquistaram esta cotacdo. Por altimo, dois alunos obtiveram a classificacdo
de um por terem escrito corretamente apenas uma palavra e trés alunos deram uma resposta incorreta

neste parametro. A média deste parametro foi de 1,9 em trés e meio.

No terceiro parametro, a classificacdo maxima era de dois, referente a identificacdo da palavra
salsa. Vinte e quatro alunos obtiveram a cotacdo maxima e seis alunos ndo foram capazes de

identificar a palavra em questdo. A média deste parametro foi de 1,6 em dois.

O quarto parametro centra-se na construcdo da frase utilizando a palavra salsa, a classificacdo
maxima deste parametro era de dois. Vinte e dois alunos conseguiram criar uma frase com esta
palavra obtendo a classificacdo de dois. Oito dos trinta alunos criaram uma ndo frase obtendo de

classificacdo zero. A média deste parametro foi de 1,5 em dois.

No ultimo parametro, relacionado com a caligrafia, vinte alunos tiveram a classificacdo
méaxima, 1,5, por terem apresentado uma caligrafia legivel. Dez alunos apresentaram uma caligrafia

pouco legivel obtendo a classificacdo de 0,5. A média deste parametro foi de, 1,5 em um e meio.

A classificagdo mais baixa foi de um e a mais alta de dez; a média aritmética foi

aproximadamente de sete.
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3.3.5. Apresentacao dos resultados em grafico circular

Na figura 3 apresenta-se o grafico circular do grupo dos 5 anos.

Analise em grafico

® Fraco

| [nsuficiente
u Suficiente
EBom

= Muito Bom

Figura 3 — Grafico alusivo aos resultados da atividade de linguagem oral e abordagem a escrita. — grupo dos
5 anos

3.3.6. Analise do gréfico

Neste grafico podemos analisar os resultados relativos ao dispositivo de avaliagdo. Neste
grafico podemos observar que: 10% obteve a classificagdo de fraco, 10% dos alunos obtiveram
insuficiente 7% aluno obteve a classificacdo de suficiente; 23% da turma obteve a classificacdo de
Bom; metade da turma (50%) obteve a classificacdo de Muito bom.
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3.4. Avaliacdo da atividade de Lingua Portuguesa — 1.° ano de Escolaridade.

3.4.1. Contextualizagdo

Este dispositivo de avaliacéo referente a area de Lingua Portuguesa foi elaborado no dia 12 do
més de junho de 2012, na sala do 1.° ano de escolaridade (6 anos). Foi elaborada apds o estagio nesta
sala, no entanto utilizei como tema a poesia, contetdo que lecionei enquanto estagiava nesta sala.

(Ver anexo 3)

3.4.2. Descricao de parametros e critérios de avaliacéo

Este dispositivo de avaliacdo divide-se em quatro parametros, referentes a area de Lingua

Portuguesa.

O primeiro parametro refere-se a identificacdo das palavras-chave no texto de escrita criativa,
ou seja, as criancgas tinham de utilizar as palavras-chave para completar o texto, ndo podendo utilizar

palavras deles.

O parametro seguinte designa-se por, utilizacdo das palavras-chave no texto, em que os alunos
serdo avaliados consoante 0 nimero de palavras que retiram, corretamente, das palavras-chave para
as aplicar no texto, este critério esta dividido entre escalas e nao por palavra, a fim de ser mais facil a

sua execucao.

A ortografia é o terceiro pardmetro deste dispositivo de avaliacdo, sendo que se avalia a

capacidade dos alunos de copiar as palavras-chave sem erros.

Por altimo, este parametro avalia a caligrafia, em que atribui aos alunos que tiverem uma
caligrafia regular a classificacdo de um e aos alunos que demonstraram uma caligrafia irregular uma

classificacdo de zero.

No quadro 18 observa-se 0s parametros, os critérios de avaliacao e as respetivas cotacoes.
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Quadro 18 — Cotacdes atribuidas aos critérios definidos na atividade de Lingua Portuguesa.

Parametros Critérios de avaliacéo Cotacdes | CotacOes Finais
1. Identificagdo das palavras- Utilizou todas as palavras-chave
chave no texto da escrita — 8 3
Utilizou algumas palavras-chave
criativa. 15
Néo utilizou as palavras-chave 0
2. Aplicaco das palavras- Utilizou corretamente todas as palavras-
chave no texto. chave. 4
Utilizou apenas entre 8 a 6 palavras-chave
corretamente 3
4
Utilizou apenas entre 5 a 4 palavras-chave )
corretamente.
Utilizou apenas entre 3 a 2 palavras-chave 1
corretamente.
Utilizou corretamente apenas 1 palavra- 0,5
chave
0
Resposta incorreta
3. Ortografia.
Copiou, sem erros, todas as palavras- 9
chave
2
Copiou a maior parte das palavras-chave 1
Sem erros
Copiou todas as palavras-chave com erros 0
4. Caligrafia. Apresentou uma caligrafia regular 1
Apresentou uma caligrafia irregular 0 1
Total 10
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3.4.3. Grelha de avaliacéo

No quadro 19 mostra-se a grelha de avaliacao dos alunos do 1.° ano de escolaridade.

Quadro 19 — Grelha de avaliagdo da atividade de Lingua Portuguesa.

1. Identificagdo | 2. Aplicacédo das 3 4
Alunos/Parametros | das palavras- palavras-chave no Orto 'rafia Cali 'rafia Total
chave no texto texto g g
1 3 4 1 1 9
2 3 3 2 1 9
3 3 4 1 1 9
4 3 4 1 1 9
5 3 4 1 0 8
6 3 4 1 1 9
7 3 3 2 1 9
8 3 3 1 1 8
9 3 3 2 0 8
10 3 3 1 1 8
11 3 4 1 1 9
12 3 4 1 1 9
13 3 4 2 1 10
14 3 4 1 1 9
15 3 4 1 1 9
16 3 3 2 0 8
17 3 4 1 1 9
18 3 4 1 1 9
19 3 2 2 1 8
20 3 4 1 1 9
21 3 3 1 0 7
22 3 3 2 0 8
23 3 3 1 1 8
24 3 4 2 1 10
25 3 3 1 1 8
Média 3 3,5 1,3 0,8 =
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3.4.4. Descricéo da grelha

Este dispositivo de avaliacdo foi feito para vinte e cinco alunos, com idades compreendidas
entre 0s seis e 0s sete anos. O primeiro parametro, identificacdo das palavras-chave no texto, todos os
alunos obtiveram a classificacdo maxima, trés, ao utilizarem todas as palavras da chave que lhes era

dada. A média deste parametro foi de 3 em trés.

O segundo parametro, relativo a aplicacdo das palavras-chave no texto, teve classificacfes
mais dispares. A cotacdo maxima deste parametro era quatro e a catorze alunos foi atribuida esta
mesma classificacéo, de seguida foi descontando um valor para quem apenas aplicasse de 8 a 6 das
palavras-chave, obtendo assim a classificagéo de trés dez alunos, houve ainda um aluno que obteve a
classificacdo de dois por ter apenas aplicado corretamente cinco ou quatro palavras-chave. A média
deste parametro foi de 3,5 em quatro.

No parametro relativo a ortografia foi avaliado se o aluno foi capaz de copiar as palavras-
chave sem erros ou, por outro lado, se copiou as palavras-chave com erros. No total da turma oito
alunos tiveram a cotacdo maxima, ou seja dois, e dezassete alunos copiaram palavras com erros tendo

de classificacdo um. A média deste parametro foi de 1,3 em dois.

O ultimo pardmetro é designado por caligrafia, onde é avaliada se a caligrafia dos alunos é
regular ou irregular, a classificagdo maxima deste pardmetro € de um. A vinte alunos foi atribuida a
classificacdo maxima e a cinco alunos zero. A média deste parametro foi de 0,8 em um.

3.4.5. Apresentacdo dos resultados em grafico circular

Na figura 4 mostra-se o gréafico circular com as percentagens obtidas.

Analise em grafico

0%

0%

® Fraco

| Insuficiente
Suficiente

EBom

B Muito Bom

Figura 4 — Grafico alusivo aos resultados da atividade de Lingua Portuguesa.

171



3.4.6. Analise do Grafico

Neste grafico podemos analisar os resultados relativos ao dispositivo de avaliacdo. Neste
grafico podemos observar que nenhum aluno obteve a classificacdo abaixo de Bom. Em 100%,
quarenta por cento da turma obteve a classificacdo de Bom e 60% da mesma obteve a classificacdo
de Muito Bom.

3.5. Avaliacéo da atividade de Matematica — 4.° ano de escolaridade.

3.5.1. Contextualizagdo

Este dispositivo de avaliacao referente a area da Matematica foi elaborado no dia 25 do més
de janeiro de 2013, na sala do 4.° ano (9 anos). Foi elaborado apos o estagio nesta sala, no entanto
utilizei como tema a iniciacdo ao volume, conteldo que a professora lecionou posteriormente. (ver

anexo 4)

3.5.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacéo

Este dispositivo de avaliacdo divide-se em seis parametros, referentes a area de Matematica.

O primeiro parametro refere-se a identificacdo da unidade de volume, em que os alunos
tinham de identificar o volume, utilizando a unidade de volume dada, de varias pecas do material

estruturado Cuisenaire.

O parametro seguinte designa-se por, aplicacdo da soma com unidades de volume, ou seja,
apos descobrirem o volume de cada peca, tinham de calcular o volume da construcdo, mais uma vez

na unidade de volume indicada.

A interpretacdo é o terceiro parametro deste dispositivo de avaliacdo, sendo que avalia a
capacidade de interpretar um determinado pedido, neste caso a construcdo de um sélido com volume

equivalente.

O parametro seguinte refere-se a capacidade de expressdo, em que os alunos tinham de

explicar o seu raciocinio utilizando uma das duas formas pedidas.

A caligrafia esta referida no quinto parametro em que avaliarei se os alunos tém uma

caligrafia legivel ou pouco legivel.
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Por ultimo, este pardmetro avalia a organizacdo dos alunos no seu raciocinio e na

apresentacdo do mesmo na sua folha.

No quadro 20 apresentam-se 0s parametros, critérios de avaliagdo e as respetivas cotagdes.

Quadro 20 — Cotacdes atribuidas aos critérios definidos na atividade de Matematica.

Parametros Critérios de avaliagdo Cotagdes | CotacOes Finais
Identificacdo da unidade de Identifica o volume de todas as
volume pecas 2
Identifica o volume de duas pecas 1,5 2
Identifica o volume de uma peca 1
Resposta incorreta 0
Aplicacdo da soma como unidades | Aplicou a soma com as unidades
de volume de volume de trés pecgas 15
Aplicou a soma com as unidades
de volume de duas pecas : 15
Aplicou a soma com as unidades
de volume de uma peca 0
Resposta incorreta 0
Interpretagdo Interpreta corretamente 2
Interpreta incorretamente 0 ?
Capacidade de expressdo Expressou com célculos ou
palavras corretamente 25
Expressou de outra forma 2,5
corretamente Lo
Expressou incorretamente 0
Caligrafia Apresentou uma caligrafia legivel 1
Apresentou uma caligrafia pouco 1
legivel 05
Organizacéo Utiliza uma organizacdo do
raciocinio .
N&o utiliza uma organizagédo do '
raciocinio 05
Total 10
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3.5.3. Grelha de avaliacéo

No quadro 21 apresenta-se a grelha de avaliagdo do 4.° ano de escolaridade.

Quadro 21 — Grelha de avaliacéao referente a area de Matematica

Alunos/ 2. Total
Pardmetros | Identificacdo Aplicacdo | Interpretagdo | Capacidade Caligrafia | Organizagéo
da unidade da soma de Expressdo
e volume com
unidades
de volume

1 2 15 0 2,5 1 1 8
2 2 1,5 0 2,5 1 0,5 75
3 2 1,5 0 2,5 1 0,5 75
4 2 15 0 2,5 1 0,5 7,5
5 2 1,5 0 2,5 1 0,5 75
6 2 15 0 2,5 1 1 8
7 2 15 0 2,5 1 0,5 7,5
8 2 1,5 0 0 1 0,5 5
9 2 15 0 0 1 0,5 5
10 2 1,5 0 2,5 1 0,5 75
11 2 1,5 0 0 1 0,5 5
12 2 15 0 2,5 1 0,5 7,5
13 2 1,5 0 2,5 0,5 0,5 7
14 2 15 0 2,5 1 1 8
15 2 15 0 2,5 1 0,5 7,5
16 2 15 0 2,5 1 1 8
17 2 15 0 0 1 1 55
18 2 1,5 0 2,5 1 0,5 75
19 2 15 0 2,5 1 1 8
20 2 15 0 0 1 0,5 5
21 0 1,5 0 2,5 1 0,5 55
22 0 0 0 2,5 0,5 0,5 3,5
23 2 15 0 0 1 0,5 5
24 2 1,5 0 0 1 0,5 5
25 2 15 0 2,5 0,5 0,5 7
26 2 1,5 0 0 1 0,5 5

Média ~ 2 ~1 0 = ~1 = =7
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3.5.4. Descricao da grelha

Este dispositivo de avaliacdo foi feito para vinte e seis alunos, com idades compreendidas
entre 0s nove e 0s dez anos. O primeiro parametro, identificacdo da unidade de volume, tinha a
cotacdo maxima de dois a cotacdo maxima foi atribuida a vinte e quatro alunos. Os restantes dois

tiveram a cotagdo minima: zero.

O segundo parémetro, relativo a aplicacdo da soma como unidades de volume, foi atribuida a
cotacdo maxima, um valor e meio a vinte cinco dos alunos. Apenas um aluno teve a cotacdo minima

de zero valores.

O parametro seguinte, interpretacao, foi o Unico em que todos os alunos tiveram a cotacao
minima de zero. O parametro relativo a capacidade de expressao teve dezoito alunos com a cotacao

de dois e meio, cotacdo maxima. Os restantes oito alunos tiveram a cotacdo minima, zero.

O penultimo parametro, designado por caligrafia, teve vinte e trés alunos com a cotacao

méaxima de um e trés alunos com a cota¢do minima de cinco décimas de um.

No ultimo pardmetro, relativo a organizacdo do raciocinio dos alunos, as cotaces foram mais
baixas. Vinte alunos tiveram a cotacdo minima de cinco décimas de um e, apenas seis alunos tiveram

a cotacdo maxima, um.

175



3.5.5. Apresentacao dos resultados em grafico circular

Na figura 5 apresenta-se o gréfico circular.

Analise do Grafico

H Fraco

| |nsuficiente
= Suficiente
EBom

= Muito Bom

Figura 5 — Gréfico alusivo aos resultados da avalia¢do da atividade da area de Matematica.

3.5.6. Analise do grafico

A partir da observacdo do grafico podemos concluir que 4 % dos alunos tiveram classificacdo
de insuficiente. Quanto a classificacdo de suficiente a percentagem é de trinta e cinco. Mais de
metade da turma, 61%, obteve a classificacdo de bom. N&o houve nenhum aluno com a cotagédo

méaxima de muito bom, nem com a cotagcdo minima de fraco.
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Reflexao Final






1. Consideracdes Finais

Durante o estagio que decorreu ao longo de quase cinco anos foi possivel fazer uma excelente
formacdo. Nesta Escola, alia-se a parte tedrica com a parte pratica para a formacdo de professores.
Day (2001) defende que “o sentido do desenvolvimento profissional dos professores depende das
suas vidas pessoais e profissionais e das politicas e contextos escolares nos quais realizam a sua
actividade” (p.15).

A escola tem um papel fundamental na formacéo inicial e progressiva dos docentes sendo

que, é nesta, que se ddo os primeiros passos na formacéo profissional.

O estagio profissional constitui uma das unidades curriculares durante toda a formagdo. No
mestrado, esta unidade continha um total de 12 horas semanais, as quais, consistiam na observagao

de aulas lecionadas pelas professoras assim como, aulas lecionadas por nos.

A formagcdo deve ser continua e intensiva e €, neste sentido que o autor acima referido explica
que este tipo de formagdo “tem como objetivo proporcionar uma aprendizagem intensiva (...)”
(p-204). Alarcao e Roldao (2008) defendem também que o “contacto privilegiado com a realidade da

pratica docente apresenta-se como provocador de questionamentos e pesquisas, mobilizador do saber
(-..)" (p.28).

O estagio ndo seria possivel sem a equipa de supervisdo pedagogica. Esta equipa esteve
sempre presente durante a formacdo, ajudando em todo o processo de ensino/aprendizagem,

necessarios a formacao.

A realizacdo de reunides com a supervisdo das professoras sdo fundamentais para o
desenvolvimento do docente, tanto pessoal como profissional. Segundo Alarcdo e Roldao (2008) o
supervisor € “alguém que se preocupa em ajudar a crescer como professor, alguém que proporciona
aos seus alunos ambientes formativos estimuladores de um saber didactico, alguém que sabe abanar

quando € preciso, (...)” (p.54).

Considero, assim, que a supervisao € um processo de orientagdo que nos apoia durante a nossa

formacédo e que nos ajuda a crescer enquanto pessoas e profissionais.

Durante o estigio foi possivel fazer uma aprendizagem baseada na experimentacdo e na

reflexdo, essencial na formagédo da prética letiva futura.
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Day (2001) afirma que “ser um aprendente adulto significa reflectir nos propdsitos e pratica,

bem como nos valores e contextos sociais em que estes sdo expressos” (p.83).

O facto de existir um feedback da nossa prestacdo do estagio ajuda a melhorar a nossa postura
e formacdo. Segundo o autor acima referido, os “processos de aprendizagem que ndo s6 desafiam as
competéncias emocionais e cognitivas dos professores, como também os valores pessoais e

profissionais (...)” (p.83), permitindo-nos um progressivo melhoramento da nossa pratica.

Em suma, os estagiarios, segundo Alarcdo e Rold&o (2008) “valorizam o contacto com as
escolas, com os professores, como o0s artefactos que estes utilizam” (p.27) e foi essa a minha

realidade, em termos de formacéo pedagdgica.

Desta forma, torna-se essencial um contacto regular com 0 ensino, em que este contacto é
fundamental para o crescimento pessoal e profissional. Como defende Zeichner (1993) “o processo
de aprender a ensinar se prolonga durante toda a carreira do professor” (p.17), por isso este foi dos

percursos da minha aprendizagem.

2. LimitacOes

Durante a elaboracdo deste relatério deparei-me com algumas limitacGes. Estas ndo foram

mais do que obstaculos necessarios a ultrapassar para um crescimento pessoal e profissional.

Comeco por descrever a maior limitacdo, e para mim a mais importante, com que me deparei.
Na elaboracédo do relatorio é necessario rigor em relacdo a atualidade cientifica e algumas vezes nao
encontrei alguns livros atuais, na biblioteca da escola. Procurei assim, outras fontes e as vezes foi

dificil conciliar horérios.

Outra limitacdo, que senti foi a minha falta de organizacdo, perante o tempo disponivel para a
elaboragdo do presente relatorio. Esta situacdo ndo foi mais do que uma licdo aprendida que obtive

para nao repetir em futuros trabalhos.

Penso que teria sido benéfico que o estagio decorresse durante um dia inteiro e ndo somente

nas manhas pois, determinadas areas, ndo puderam ser observadas, eu gostaria de ter estado presente.
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3. Novas pesquisas

Hoje em dia vivemos numa sociedade em constante mudanca. Sendo a educacao, uma ciéncia

social é necessario estar em permanente formacao para acompanhar as mudancas que possam surgir.

Uma das pesquisas futuras que gostaria de fazer, na area de educacdo, é em Supervisao
Pedagogica. Como complemento a minha formacéo profissional, realizar um mestrado nessa area
sera um prazer, pois é uma tematica que me fascina e que proporcionara ferramentas. Poderei utilizar
na pratica profissional e alicergar melhor as bases que me foram transmitidas durante toda a formacéo

inicial na Escola Superior de Educacédo Jodo de Deus.

182



183



Referéncias Bibliograficas






Abbagnano, N. e Visalberghi, A. (1981). Historia da pedagogia Il. Lisboa: Livros Horizonte.

Abrantes, P. (2002). A avaliacdo das aprendizagens no ensino Basico. In Reorganizacdo
curricular do ensino Basico. Avaliacao das aprendizagens. Das concepgdes as praticas. Lisboa:

Ministério da Educacao.

Abrantes, P., Serrazina, L. e Oliveira, 1. (1999). A matematica na educacdo bésica. Lisboa:

Ministério da educacdo.

Aguera, 1. (2008). Brincar e aprender na primeira infancia: actividades, rimas e brincadeiras

para a educacéo de infancia. Lisboa: Papa-letras.

Alarcdo, 1. (1996). Formacao reflexiva de professores — estratégias de supervisdo. Porto: Porto
Editora.

Alarcédo, 1. (org.) (2000). Escola reflexiva e supervisdo — uma escola em desenvolvimento e

aprendizagem. Porto: Porto Editora.

Alarcdo, |. e Tavares, J. (2003). Supervisdo da pratica pedagogica. Uma perspectiva de

desenvolvimento e aprendizagem. Coimbra: Livraria Almedina.

Alarcéo, 1. e Rolddo, M.C. (2008). Supervisdo. Um contexto de desenvolvimento profissional dos

professores. Portugal: Edi¢des Pedago.

Albuquerqgue, F. (2000). A hora do conto. Lisboa: Editorial Teorema.

Almeida, A. (1998). Visitas de estudo — concepgdes e eficacia na aprendizagem. Lisboa: Livros

Horizonte.

Alsina, A. (2004). O desenvolvimento de competéncias matematicas com recursos lGdico-

manipulativos — para criangas dos 6 aos 12 anos. Porto: Porto Editora.

Antéo, J. A. S. (1997). Elogio da leitura — tipos e técnicas de leitura. Porto: Edi¢bes Asa.

186



Associacdo de Jardins-Escola Jodo de Deus (1997). Guia préatico da Cartilha Maternal (8.2

edicdo). Lisboa. Jodo de Deus.

Associacdo de professores de matematica (2010) (Org. Grupo de Trabalho de Investigacdo). O
Professor e o Programa de Matematica do Ensino Bésico. Portugal: Associacdo de professores

de matematica.

Baptista, M. I. M. (Cord.) (2006). Educacéo alimentar em meio escolar — referencial para uma
oferta alimentar saudavel. Portugal: Direccdo-geral de Inovacdo e de Desenvolvimento

Curricular.

Bartolomeis, F. (1999). Avaliacdo e orientacdo. — Objetivos, instrumentos, metodos. Lisboa:

Livros Horizonte.

Bastos, G. (1999). Literatura Infantil e Juvenil. Lisboa: Universidade Aberta.

Beard, R; Siegel, L. S.; Leite, | e Braganca, A. (2010). Como se aprende a ler? Lisboa: Fundagéo

Francisco Manuel dos Santos.

Beaudichon, J. (2001). A comunicacéo — processos, formas e aplicacdes. Porto: Porto Editora.

Bogdan, R. e Biklen, S. (1994). Investigacdo qualitativa em educacéo — uma introducdo a teoria

e aos métodos. Porto: Porto Editora.

Borges, C. J. (1987). Educacdo fisica para o Pré-Escolar. Rio de Janeiro: Sprint.

Boruchovitvh, E. e Bzuneck, J. A. (org.) (2001). A motivacdo do aluno: contribuicbes da

psicologia contemporéanea. Brasil: Editora VVozes.

Botelho, A. T. C. P. S. (2009). As tecnologias de informacéo e comunicacdo na formacao inicial
dos professores em Portugal. Dissertagdo de Doutoramento. Universidade de Méalaga. Faculdad

de Ciencias de la Education.

187



Brissiaud, R. (1994). Como as criancas aprendem a calcular. Lisboa: Piaget.

Cachapuz, A., Praia, J. e Jorge, M. (2002). Ciéncia, educacdo em ciéncia e ensino das ciéncias.

Lisboa: Ministério da Educacdo.

Cadorio, L (2001). O gosto pela leitura. Lisboa: Horizonte.

Caldeira, M.F. (2009). Aprender a matematica de uma forma ladica. Lisboa: Escola Superior de

Educacéo Joédo de Deus.

Campagnolo, H. (1979). Jodo de Deus — pedagogo moderno. Lisboa: Museu Jodo de Deus.

Campos, B. P. (org.) (2001). Formacéo profissional de professores no ensino superior. Porto:
Porto Editora.

Campos, L. (1994). O computador na escola. Lisboa: Editorial Presencga.

Carita, A. e Fernandes, G. (1997). Indisciplina na sala de aula — Como prevenir? Como

remediar?. Lisboa: Editorial Presenca.

Carneiro, R. (2001). Fundamentos da educacdo e da aprendizagem: 21 ensaios para o século

XXI. Vila Nova de Gaia: Fundagdo Manuel Le&o.

Castro, J. P. e Rodrigues, M. (2008). Sentido do nimero e organizacdo de dados: textos de apoio

para educadores de infancia. Lisboa: Ministério da educacéo.

Catita, E. M. (2007). Estratégias metodoldgicas para o ensino do meio fisico e social do Pré-

Escolar ao 1.° Ciclo. Portugal: Areal Editores.

Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011, de 4 de novembro.

188



Colomer, T. e Camps, A. (2002). Ensinar a ler, ensinar a compreender. Sao Paulo: Artmed.

Condemarin, M. e Chadwick, M. (1987). A escrita criativa e formal. Brasil: Artmed.

Cordeiro, M. (2008). O livro da crianca dos 1 aos 5. Lisboa: Esfera dos Livros.

Cordeiro, M. (2012). O livro da crianca dos 1 aos 5 (6.%edicao). Lisboa: Esfera dos Livros.

Cuenca, F e Rodao, F. (1988). Como desenvolver a psicomotricidade na crianga. Porto: Porto
Editora.

Cunha, N. e Nascimento, S. (2005). Brincando, aprendendo e desenvolvendo o pensamento
matematico. Petropolis: VVozes.

Curto, P.M. (1998). A escola e a indisciplina. Porto: Porto Editora.

Curto, L. M., Morillo, M. M. e Teixid6, M. M. (2000). Escrever e ler vol.1 — Como as criangas

aprendem e como o professor pode ensina-los a escrever e a ler. Sdo Paulo: Artmed.

Cury, A. (2004). Pais brilhantes, professores fascinantes — como formar jovens felizes e

inteligentes. Cascais: Editora Pergaminho.

Day, C. (2001). Desenvolvimento Profissional de Professores — Os desafios da aprendizagem
permanente. Porto: Porto Editora.

Decreto-lei n.° 270/2009, de 30 de setembro.
Despacho Normativo n.° 1/2005, de 5 de janeiro.

Despacho Normatico n.° 24 — A/ 2012, de 6 de dezembro.

Deus, M. (1990). Breves consideragdes sobre a metodologia Jodo de Deus, e a Educacéo Pré-

Escolar. Lisboa: in dossiés de informagdo. Metodologia: Museu Jo&o de Deus.

189



Dewey, J. (2002). A escola e a sociedade — a crianca e o curriculo. Lisboa: Relogio D’agua
editores.

Dias, F. N. (2004). Relagdes grupais e desenvolvimento humano. Lisboa: Instituto Piaget.

Enciclopédia de Educacéo Infantil — recursos para o desenvolvimento do curriculo escolar (1993).

Vol. 5 — Expressdo Plastica. Lisboa: Editora Nova Presenca.

Escalona, C. F. (2004). Analisis Didactico de la Secuencia Numérica. Méalaga: Dykinson, S.L.

Estanqueiro, A. (2010). Boas praticas na educacéo — o papel dos professores. Lisboa: Editorial

Presenca.

Fayol, M., Toom, A., Bivar, A., Santos, C. e Aires, L. M. (2010). Fazer contas ajuda a pensar?
Porto: Porto Editora.

Félix, N. (1998). A histdria na Educacéo Basica. Lisboa: Ministério de Educacéo.

Fernandes, D. (2005). Avaliacdo das aprendizagens: desafios as teorias, praticas e politicas.

Lisboa: Texto Editores.

Freitas, L.V. e Freitas, C.V. (2003). (teoria) Aprendizagem cooperativa. Portugal: Edicdes ASA.

Guedes, C. C. e Morena, J. (2002). Guido para professores “a escola vai ao museu”. Lishoa:

Instituto de inovacéo educacional.

Hadji, C. (1994). A avaliacdo, regras do jogo. Porto: Porto Editora.

Hohmann, M., Weikart. (2009). Educar a crianga. Lisboa: Fundag&o Calouste Gulbenkian.

Jean, G. (1999). A leitura em voz alta. Lisboa: Instituto Piaget.

Leite, C. e Fernandes, P. (2002). Avaliacdo das aprendizagens dos alunos — novos contextos,

novas préticas. Porto: Edi¢cbes ASA.

190



Lesard-Hébert, M., Goyette, G. e Boutin, G. (1990). Investigacdo qualitativa: fundamentos e

praticas. Lisboa: Instituto Piaget.

Lima, A. F. S. O. (2001). Pré-Escola e alfabetizacdo — uma proposta baseada em P. Freire e J.

Piaget. Petropolis: Editora vozes.

Lopes, J.A., Velasquez, M. G., Fernandes, P.P. e Bartolo, V. N. (2004). Aprendizagem, Ensino e
Dificuldades da leitura. Coimbra: Quarteto.

Lorenzato, S. (2006). Educacdo infantil e percepcdo matematica. (coleccdo Formacdo de

Professores). Campinas, SP: Autores associados.

Lidke, M. e André, M. E. D. A. (2008). Pesquisa em educacdo: Abordagens qualitativas. Séo
Paulo: Editora Pedag6gica e Universitéria Ltda.

Magalhdes, V.F. (2009). Sobressalto e espanto — narrativas literarias sobre e para a infancia, no
neo-realismo portugués. Lisboa: Campo da Comunicacao.

Magistretti, F. (1963). O mundo afetivo da crianca — formacéo e deformacdes da personalidade

afetiva e moral. Sdo Paulo: Flamboyant.

Maingain, A. e Dufour, B. (2008). Abordagens didacticas da interdisciplinaridade. Lisboa:
instituto Piaget.

Martins, M. A. e Niza, 1. (1998). Psicologia da aprendizagem da linguagem escrita. Lisboa:

Universidade Aberta.

Mata, L. (2006). Literacia familiar. Ambiente familiar e descoberta da linguagem escrita. Porto:
Porto Editora.

191



Mata, L. (2008). A descoberta da escrita: textos de apoio para educadores de infancias. Lisboa:

Ministério da educacdo. Direcdo Geral de Inovacao e de Desenvolvimento Curricular.

Matos, J. M. e Serrazina, M. L. (1996). Didactica da Matematica. Lisboa: Universidade Aberta.

Meirieu, P. (1995). Os trabalhos de casa. Lisboa: Editorial Presenca.

Mendes, M. de F. e Delgado, C.C. (2008). Geometria: textos de apoio para educadores de
infancia. Lisboa: Ministério da Educacdo, Direccdo Geral de Inovacdo e de Desenvolvimento

Curricular.

Migueis, M. R. e Azevedo, M. G. (2007).Educacdo matematica na infancia — abordagens e

desafios. Vila Nova de Gaia: Gailivro.

Ministério da Educacdo (1995). A avaliacdo dos alunos da Educacdo Basica e do Ensino

Secundario. Lisboa: Conselho Nacional de Educacao.

Ministério da educacdo (1997). Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar. Lisboa:

Ministério da Educacéo.

Ministério da satde (2002). Saude na escola — desenvolvimento de competéncias preventivas,
criangas dos 5 aos 7 anos manual do educador/professor. Lisboa: Comissédo Nacional de Luta
Contra a SIDA.

Ministério da Educacdo (2004). Organizacdo curricular e programas — 1.° Ciclo. Lisboa:

Ministério da Educacao.

Ministério da Educacdo (2012). Metas curriculares do Ensino Basico — Matematica. Lisboa:

Ministério da Educacao.

Ministério da Educacgdo (2012). Metas curriculares de Portugués — Ensino Bésico: 1.° Ciclo; 2.°

Ciclo e 3.° Ciclo. Lisboa: Ministério da Educacao.

192



Mintzes, J.J., Wandersee, J.H. e Novak, J.D. (2000). Ensinando Ciéncia para a compreensao —
uma visdo construtivista. Lisboa: Platano Edi¢Ges Técnicas.

Moreira, D. e Oliveira, I. (2003). Iniciacdo a matemética no jardim-de-infancia. Lisboa:

Universidade Aberta.

Nabais, J. A. (1968). O ensino da matematica. In cadernos de psicologia e de pedagogia — revista

de Ciéncias da Educacdo 5. Lisboa: centro de Psicologia Aplicada & Educacéo.

Nabais, J. A. (s.d.). A descoberta da matematica com os cubos-barras de cor (cores cuisenaire).
In colecdo constroi a tua matematica. Lisboa: Centro de Psicologia Aplicada a Educacé&o.

Noguerol, A. (1999). Aprender na escola. — Técnicas de Estudo e Aprendizagem. Brasil: ArtMed.

Pacheco, J.A. (1999). Componentes do Processo de Desenvolvimento do Curriculo. Braga:

Livraria Minho.

Pais, A. e Monteiro (1996). Avaliacdo — uma pratica diaria. Lisboa: Editorial Presenca.

Pato, M. H. (1995). Trabalho de grupo no Ensino Béasico — guia pratico para professores.

Lisboa: Texto Editora.

Peterson, P.D. (2003). O professor do Ensino Basico — perfil e formagdo. Lisboa: Horizontes

Pedagdgicos.

Pereira, A. (2002). Educagéo para a ciéncia. Lisboa: Universidade Aberta.

Perrenoud, P. (1993). Préticas pedagogicas, profissdo docente e formacgdo. — Perspectivas

sociologicas. Lisboa: Nova enciclopédia.

Perrenoud, P. (1999). Avaliacdo da exceléncia a regulacdo das aprendizagens: entre duas

I6gicas. Porto: Artmed.

193



Pombo, O., Guimarées, H. M. e Levy, T. (1994). Interdisciplinaridade — reflexao e experiéncia.
Lisboa: Texto Editora.

Ponte, J. P., Serrazina, L., Guimardes, M., Breda, A., Guimaraes, F., Sousa, H., Menezes, L.,
Martins, M. E. G. e Oliveira, P. A. (2007). Programa de Matematica no Ensino Bésico. Lisboa:

Ministério da Educacéo.

Proenca, M. C. (1990). Ensinar/Aprender Historia — questdes didactica aplicada. Lisboa: Livros

Horizonte.

Quivy, R. e Campenhoudt, L. V. (1992). Manual de investigagdo em ciéncias sociais. Lisboa:

Gradiva.

Rabinovich, S. B. (2007). O espaco do movimento na educacéo infantil: formacao e experiéncia

profissional. Brasil: Phorte.

Rangel, A. C. S. (1992). Educacdo matematica e a construcdo do nimero pelas criangas — uma
experiéncia em diferentes contextos socio-econdmicos. Brasil: Editora Artes Médicas do Sul.

Reis, M. P. I. F. C. P. (2008). A relacdo entre Pais e Professores — uma construgdo da
proximidade para uma escola de sucesso. Dissertacdo de Doutoramento. Universidade de

Malaga. Departamento de Didactica de la Lengua y la Literatura.

Ribeiro, A. e Ribeiro, L. (1990). Planificacdo e avaliacdo do ensino — aprendizagem vol. 1.

Lisboa: Universidade Aberta.

Ribeiro, L. C. (1989). Avaliacdo da aprendizagem. Lishoa: Texto Editora.

Rigolet, S. A. N. (1997). Leitura do mundo — leitura de livros — da estimulacéo precoce da

linguagem escrita. Porto: Porto Editora.

194



Roberts, R (2005). Pensando em mim mesmo e nos outros: desenvolvimento pessoal e social. Em
Siraj — Blacthford (coord.), manual de desenvolvimento curricular para a educagéo de infancia.
Lisboa: Texto Editores.

Ruivo, I. M. S. (2009). Um novo olhar sobre o método de leitura Jodo de Deus. Dissertacdo de

Doutoramento. Universidad de Malaga. Faculdad de Ciéncias de la Educacion. Departamento de
didactica de la lengua y la literatura.

Savater, F. et al. (2010). O valor de educar, o valor de instruir. Lisboa: Questdes Chave da

Educacao.

Serrazina, L. e Matos, J. M. (1988). O geoplano na sala de aula. Lisboa: Associacdo de

Professores de Matematica.

Serrazina, L. (org.) (2002). A formacao para o ensino da matematica na educacao pré-escolar e

no 1.° ciclo do ensino basico. Porto: Porto editora.
Severino, M. A. F. (2007). Supervisdo em educagdo de infancia: supervisores e estilos de

supervisao (1.2 edicdo). Penafiel: Editorial Novembro.

Smole, K. C. S. (1996). A matematica na educacao infantil — A teoria das inteligéncias multiplas

na pratica escolar. Brasil: Artmed.

Sousa, A. B. (2003). Educacdo pela arte e artes na educacdo 1.° volume — Bases

psicopedagogicas. Lisboa: Horizontes Pedagdgicos.

Sousa, M. L. D.(1993). A interpretacdo de textos nas aulas de portugués. Portugal: Edi¢cGes ASA.

Spodek, B. e Saracho, O.N. (1998). Ensinando criancas de trés a oito anos. Porto: Alegra editora.

Stern, A. (sem data). Uma nova compreensao da arte. Lisboa: Livros Horizonte.

195



Teberosky, A. e Colomer, T. (2003). Aprender a ler e a escrever — uma proposta construtivista.
Brasil: Artmed.

Tendbrink, T. D. (2002). Evaluacion. Guia practica para professores. Madrid: Narcea S. A..

Traca, M. E. (1992). O fio da memdria — do conto popular ao conto para criangas (2.2 edi¢do)

(colecdo mundo de saberes 3) Porto: Porto Editora.

Trindade, R. (2002). (Pratica) Experiéncias educativas e situacOes de aprendizagem — Novas

praticas pedagdgicas. Portugal: Edi¢cbes ASA.

Verissimo, A., Pedrosa, A. e Ribeiro, R. (coord.) (2001). (Re)pensar o Ensino das Ciéncias.
Lisboa: Ministério da Educacao.

Viana, F. L. e Teixeira, M. M. (2002). Guia do gestor escolar. Da escola de qualidade minima

garantida a escola com garantia de qualidade. Porto: Edi¢bes ASA.

Vieira, A.l. e Sa, M. T. M. (1998). Experiéncias inovadoras no ensino: Parcerias educativas. In

Praticas pedagdgicas 7. Lisboa: Instituto de inovacdo educacional.

Vieira, H. (2000). A comunicacéo na sala de aula. Lisboa: Editorial Presenca.

Zabalza, M. A. (1996). Qualidade em Educacéao Infantil. Brasil: Artmed.

Zabalza, M. A. (1998). Qualidade em Educacéao Infantil. Sdo Paulo: Artmed.

Zeichner, K. M. (1993). A formacao Reflexiva de Professores: Ideias e Prética. Lisboa: Educa.

196



Webgrafia

e Arcoverde, S. L. M.(s.d.). A importancia do teatro na formacgéo da crianca. Brasil. Recuperado
em marco de 27, de http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2008/anais/pdf/629 639.pdf.

e Machado, M. C. (s.d.). Teatro na educacao. Lisboa: Cadernos de Teatro. Recuperado em marco

de 21, de http://www.bernardojablonski.com/pdfs/graduacao/teatro na educacao.pdf.

e Mata, P.; Bettencourt, C.; Lino, M. J. e Paiva, M.S. (2004). Cientistas de palmo e meio — uma
brincadeira muito séria. In Analise Psicologica (169 - 174). Recuperado em 2012, margo de 27,

de http://www.cienciaviva.pt/projectos/scienceduc/artigol.pdf.

e Ministério da Ciéncia, Inovacéo e Ensino Superior (s.d.).Processo de Bolonha. Lisboa: Ministério
da Ciéncia, Inovacdo e Ensino Superior. Recuperado em 2012, em marco de 27, de

http://www.ccisp.pt/documentos/bolonha/outros/processo bolonha.pdf.

e Ministério da Educacdo (2004). 1.° Ciclo do Ensino Béasico — Organizacdo Curricular e
Programas. Lisboa: Ministério da Educacdo. Recuperado em 2012, em marco de 15, de

http://www.dgidc.min-edu.pt/ensinobasico/index.php?s=directorio&pid=21#i.

197


http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2008/anais/pdf/629_639.pdf
http://www.bernardojablonski.com/pdfs/graduacao/teatro_na_educacao.pdf
http://www.cienciaviva.pt/projectos/scienceduc/artigo1.pdf
http://www.ccisp.pt/documentos/bolonha/outros/processo_bolonha.pdf
http://www.dgidc.min-edu.pt/ensinobasico/index.php?s=directorio&pid=21#i

Anexos






Dispositivos de avaliacao

do dominio da Matematica

1. Pinta os alimentos que sdo doces.
2. Circunda o alimento que é salgado.

Anexo 1







Dispositivo de avaliacéo

do Dominio de Abordagem Oral e Abordagem a escrita

Anexo 2
Ss

1. Escreve a legenda das imagens, consoante 0 que estas representam.

2. Cria uma frase com a palavra salsa.







Dispositivo de

Avaliacéo
Lingua Portuguesa — 1.° ano Anexo 3

1. Completa o poema utilizando as palavras-chave. Atengéo, existem mais palavras do que espacos:

Géo que ficou em

H é a Helga que !

léo que é muito

Jéa . Fizeste a tua cama?

L é o Lourenco, fez uma ferida e

M éa que come

1.° verso: Gustavo — Guilherme - terceiro — oitavo;
2.° verso: melga — amiga;

3.9 verso: Ivo — Igor — altivo — bandido;

4.9 verso: Joana — banana;

5. verso: um penso — um curativo;

6.° verso: Maria — Mariana — uma banana — a sopa fria.







Dispositivo de avaliagio
da area de Matematica —

4% ano de escolaridade
Anexo 4

1. Sabendo:

= Unidade de volume

1.1. Considere o solido seguinte.

1.1.1. Quantas vezes cabe a unidade de volume em cada peca?

1.1.2. Descubra quantas unidades de volume tem a figura representada na alinea 1.1..
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1.2.Construa outro s6lido com as mesmas unidades de volume da alinea 1.1.. (desenhe as pecas

do cuisenaire, com as suas respetivas cores.)

1.2.1. Através de célculos ou palavras explique o raciocinio que usou para chegar a resposta
da alinea 1.2..
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