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RESUMEN: 1. INTRODUÇÃO. 2. TERRITÓRIOS DE BAIXA DENSIDADE: 
CARACTERIZAÇÃO E DESAFIOS. 3. INSTITUIÇÕES DE ENSINO 
SUPERIOR VERSUS DESENVOLVIMENTO EM TERRITÓRIOS 
DE BAIXA DENSIDADE. 4. CONSIDERAÇÕES FINAIS.
REFERÊNCIAS.
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Resumo: Territórios de baixa densidade são caracterizados por uma baixa 
densidade populacional, perda contínua de residentes, elevados índices 
de envelhecimento e reduzida capacidade de investimento. Nos últimos 
anos, as instituições de ensino superior têm assumido uma missão cada 
vez mais relevante no desenvolvimento regional e na coesão territorial. 
Nos territórios de baixa densidade em particular, estas instituições
emergem como pilar fundamental para a captação e retenção de novos 
residentes, assim como para a capacitação da população e promoção 
do desenvolvimento socioeconómico das regiões onde se inserem. O 
presente capítulo teve como objetivo refletir sobre a importância das
instituições de ensino superior no desenvolvimento dos territórios de 
baixa densidade, focando-se especificamente no Instituto Politécnico 
de Portalegre, localizado na região do Alto Alentejo. Esta é uma região 
de baixa densidade populacional e com uma realidade económica que 
revela alguma desvantagem, quando comparada com outras regiões 
portuguesas. Atualmente esta região enfrenta grandes desafios, mas
também oportunidades de sucesso, se recorrer a estratégias que
promovam a atratividade da região para colmatar as assimetrias que
vivencia. É concluído que o Instituto Politécnico de Portalegre constituí 
um dos principais motores de desenvolvimento no território de baixa
densidade em que se enquadra.
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1. INTRODUÇÃO

As desigualdades territoriais e sociais entre regiões aumentaram nos 
últimos vinte anos, verificando-se que as diferenças no Produto Interno 
Bruto (PIB) e na concentração geográfica da atividade económica têm um 
forte impacto no desenvolvimento económico e na coesão social das regiões 
(European Commission, 2020). Os territórios de baixa densidade caracteri-
zam-se por ser economicamente fragilizados, predominantemente rurais e 
periféricos aos centros urbanos desenvolvidos e, ainda, por se encontrarem 
em redução demográfica (Espon Bridges, 2019).

As instituições de ensino superior (IES) apresentam uma função deter-
minante nos distintos domínios em que atuam (Olo et al., 2021), designa-
damente: a) na educação, contribuindo para melhorar o capital humano e 
atrair pessoas altamente qualificadas às suas regiões; b) na investigação,
potenciando o conhecimento científico que pode fomentar atividades ino-
vadoras; e c) no serviço comunitário, atuando como ligação entre a investi-
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