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Introducéo

A EQT (eletroquimioterapia) € um tratamento utilizado no IPOLFG, como abordagem das
metastases cuténeas de varias patologias de base, entre elas os melanomas e sarcomas.
Técnica que proporciona o controlo local da metastizagdo, com pouca morbilidade para o
doente é numa maioria das situac@es feita em regime de ambulatério. Combina a perfusdo
local de quimioterapia com feixes elétricos que permitem a sua entrada na membrana
celular.

Objetivo

Partilhar a experiencia dos cuidados de enfermagem a doentes submetidos a EQT no
IPOLFG.

Metodologia

Método descritivo e uso de estudos de caso.

Desenvolvimento

Descricdo da técnica de aplicacdo de EQT. IndicacBes e contraindicacdes da aplicacdo de
EQT. Cuidados de enfermagem ap06s a aplicacdo de EQT, com recurso de estudos de caso.

Conclusao

A EQT é atualmente uma ferramenta fundamental no controlo da metastizacao cutanea de
varios tipos de tumores. O enfermeiro tem um papel fulcral no acompanhamento dos
doentes submetidos a EQT.
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