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RESUMO

O presente relatorio da Prética de Ensino Supervisionada em Educacdo Pré-
escolar e 1° ciclo do Ensino Basico pretende dar a conhecer os aspetos inerentes a
dimensdo pratica de foro investigativo desenvolvida no ano letivo 2015/2016, tendo
sida desenrolada a acdo na escola n® 7 do Agrupamento de Escolas Ordem de Sant’iago
em Setubal. A presente investigacdo emergiu no ambito das unidades curriculares,
Estéagio Il e Il e seu é a apresentacdo e fundamentacdo da proposta pedagdgica, com
base numa problematica identificada no contexto de intervencao, bem como a descrigdo
dos recursos utilizados e principais conclusdes retiradas da analise dos resultados
obtidos.

A investigacdo teve como questdo orientadora “Nos processos de aquisicdo de
conhecimento nas diferentes areas disciplinares e no desenvolvimento integral da
crianca que impacto pode causar a mobilizacdo da musica portuguesa?”. Numa
perspetiva de mudangca e melhoramento da realidade observada, a investigadora
procurou compreender a influéncia e contributos da musica portuguesa num espacgo
institucional de educacdo, implementando um projeto educativo, que procurou valorizar
as potencialidades da area bem como as ferramentas a disposicdo, pensando
simultaneamente no futuro das criangas. A dimensdo investigativa e acdo desenvolvida
pretenderam também acentuar a consciéncia da necessidade de desenvolver praticas
pedagdgico-didaticas onde a crianca seja o principal objetivo e assuma um papel ativo e
construtivo no seu desenvolvimento.

A metodologia patente nesta investigacdo de foro qualitativo consistiu em
investigar sobre as proprias praticas pedagogicas, onde o investigador assume um papel
ativo e reflexivo sobre aquilo que experienciou durante toda a intervencao.

A recolha de dados foi realizada recorrendo a diversas técnicas como entrevistas,
notas de campo, observacao, recolha documental, fichas de trabalho, atividades e registo
em videos e audio, consideradas as mais adequadas para dar resposta a questdo
orientadora da presente investigacdo. A andlise dos resultados foi realizada através da
elaboracdo tabelas, graficos, da observacdo direta e reflexbes conjuntas, permitiu
concluir que a utilizacdo da musica portuguesa teve um impacto muito visivel e positivo
enquanto fonte indutora no processo de aquisicdo de conhecimento nas diferentes areas
disciplinares e no desenvolvimento integral da crianca.

Em conclusdo, os resultados obtidos permitiram confirmar que a area de
Expressdao Musical € um elemento facilitador do desenvolvimento do ser humano, nas
diferentes areas disciplinares e ndo disciplinares. A mdsica assume assim um papel de
destaque, ndo s6 como fonte indutora de um desenvolvimento individual de cada
crianca, como assumindo um papel indutor nas relacdes entre pares, integracéo, respeito
e cooperacdo de todas as criancas da turma, em suma do seu desenvolvimento humano e
social.

Palavras-chave: Investigacdo; proposta pedagdgica; problematica; intervencéo;
Expressdo musical; musica portuguesa; educagéo.
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ABSTRACT

This report on the Supervised Teaching Practice in Pre-school and 1st cycle
Basic Education aims to present the aspects inherent to the practical dimension of an
investigative forum developed in the 2015/2016 school year, cluster of Schools Order of
Sant'iago in SetObal. The present investigation emerged within the scope of the
curricular units, Stage Il and Il and its is the presentation and foundation of the
pedagogical proposal, based on a problematic identified in the context of intervention,
as well as the description of the resources used and the main conclusions drawn from
the analysis of the results obtained.

The research had as guiding question “In the processes of acquisition of
knowledge in the different disciplinary areas and in the integral development of the
child what impacts can cause the mobilization of Portuguese music?”. In a perspective
of change and improvement of reality observed, the researcher sought to understand the
influence and contributions of Portuguese music in an institutional space of education,
implementing an educational project, which sought to value the potential of the area as
well as the tools available, while thinking about the future of children. The research
dimension and action developed also sought to heighten awareness of the need to
develop pedagogical-didactic practices where the child is the main objective and assume
an active and constructive role in its development.

The methodology used in this qualitative research consisted of investigating the
pedagogical practices themselves, where the researcher takes an active and reflexive
role in what he / she has experienced throughout the intervention.

The data collection was carried out using several techniques such as interviews,
field notes, observation, documentary collection, work sheets, activities and registration
in videos and audio, considered the most appropriate to answer the guiding question of
the present investigation. The analysis of the results was done through the elaboration of
tables, graphs, direct observation and joint reflections. It was concluded that the use of
Portuguese music had a very visible and positive impact as an inductive source in the
process of knowledge acquisition in the different disciplinary areas and in the
development of the child.

In conclusion, the results obtained allowed to confirm that the area of Musical
Expression is an element that facilitates the development of the human being, in the
different disciplinary and non disciplinary areas. Music thus plays a prominent role, not
only as an inducing source of individual development for each child, but also as an
inducing role in the relationships between peers, integration, respect and cooperation of
all the children in the class, in addition to their human and social development.

Keywords: Research; pedagogical proposal; problematic; intervention; Musical
expression; Portuguese music; education.
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INTRODUCAO

A investigagdo desenvolvida emerge no ambito das unidades curriculares,
Estégio Il e 111, inscritas no Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico.

Contexto do estagio

A investigacdo decorreu numa turma de 2° ano de uma escola localizada no
distrito de Setubal. Embora as préaticas pedagdgicas tenham sido implementadas no 2°
ano de escolaridade é de salientar que foi observado o ultimo periodo do 1° ano da
mesma turma, possibilitando uma analise precoce e uma melhor compreensdo das
principais dificuldades, necessidades e interesses de cada crianga pelo que o surgimento
deste projeto muito se deveu a este aspeto. Efetivamente, so atraves da observacdo foi
possivel a criagdo de uma investigagdo pertinente adequada ao contexto em estudo, tal
como mencionado previamente por Bogdan e Biklen (1994) “as agdes podem ser
melhor compreendidas quando sdo observadas no seu ambiente natural de ocorréncia”
(p.48).

Na fase de delineacdo do estudo assumiram-se as seguintes premissas:

- cada crianca é diferente embora parte de um todo, neste caso a turma;

- 0 ensino deve ter por base o respeito pela pluralidade de contextos e idiossincrasias de
todos os intervenientes.

- 0S objetivos letivos a cumprir neste ciclo de ensino teriam de ser prioritarios;

Como supramencionado, 0 acompanhamento da turma antes da planificacdo do
projeto foi crucial para garantir a aplicabilidade mais eficiente e objetiva dos
conhecimentos, sempre consciente que essa mesma planificacdo teria de ter a
flexibilidade necessaria para futuramente poder ser aplicavel noutro grupo. No primeiro
contacto com os alunos em estudo foi possivel identificar diferentes niveis de
desenvolvimento, heterogenia (sexo, idade, comportamento, familia, etc.) e as
disciplinas em que cada crianca apresentava maiores ou menores dificuldades. Destas
primeiras concluses concebeu-se um projeto que permitisse a maior expressao da
crianca, com o objetivo de estabelecer uma proximidade dos contetudos pedagdgicos a

mesma fomentando, o desenvolvimento humano e aquisicdo de conhecimentos, partindo



do principio que as artes sdo um dos maiores meios de expressdo e interesse das
criangas.

Educar exige uma entrega constante, onde o professor se compromete a criar
impacto na geracdo futura, tal como tdo bem mencionaram Pugh, De Ath & Smith,
(1994):

Educar criancas € talvez a tarefa mais importante e desafiadora
qua a maior parte de nds executa. E um compromisso para toda a vida —
por vezes descrito como a Unica tarefa que temos na vida — e o facto de
a executarmos bem tem a probabilidade de ter um impacto nas geracdes
futuras, tendo um papel significativo na modelagdo dos valores e
atitudes que os jovens tomam até as suas proprias relacdes adultas e a
sua abordagem em serem pais por sua vez. (Pugh, De Ath & Smith,
1994, p.9 citado por Asseiro, 2005, p.94).

O sucesso da tarefa de educar depende primeiramente da relacdo estabelecida
com cada crianca e da consideracdo deste pela mesma. O professor, regendo-se pelos
curriculos, politicas e programas em vigor, ter de assegurar que a sua agdo seja
simultaneamente significativa e direcionada para a crianca, a fim de ser bem-sucedida,
resultando no desenvolvimento da crianga e no atingimento dos seus objetivos proprios.

A musica apresenta um papel indutor que influéncia qualquer ser humano, nédo
apenas ao nivel do desenvolvimento de competéncias, mas também ao nivel da gestédo
emocional e da aquisicdo de novas aprendizagens e consolidacdo e dominio de outras
previamente adquiridas.

Uma vez contextualizada a investigacdo numa turma com diversas lacunas nos
diversos niveis de desenvolvimento foram idealizadas, planeadas e implementadas
atividades praticas onde fosse possivel desenvolver conteudos programaticos e
simultaneamente recolher dados para determinar o sucesso da utilizacdo da masica
como um recurso ativo e complementar do ensino.

O periodo prévio permitiu experienciar que no contexto em causa, apesar da
educacdo na atualidade apesar de ser uma &rea em continuo e progressivo
desenvolvimento, que a disciplina de Expressdo Musical estava negligenciada e que,
como Williems (1970) bem descreveu, tratava-se de uma turma para quem a

(...) educacao quase esqueceu o meio sonoro e quando a ele faz
referéncia, ndo é no sentido de uma educacdo global, permitindo a

crianca uma melhor integracdo no mundo dos sons, apercebendo-os,

racionalizando-os e descobrindo como se expressar através deles, mas
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para lhes transmitir determinados conceitos de musica. (...) O problema
da educagdo é vasto e complexo. A musica merece ocupar nela um
lugar importante. Ela enriquece o ser humano pelo poder do som e do
ritmo, pelas virtudes proprias da melodia e da harmonia; eleva o nivel
cultural pela nobre beleza que emana das obras-primas; da consolagéo e
alegria ao ouvinte, ao executante e ao compositor. A musica favorece o
impulso da vida interior e apela para as principais faculdades humanas;
vontade, sensibilidade, amor, inteligéncia e imaginagdo criadora.
(Willems, 1970, citado por Sousa e Neto, 2003, p.38).

Situagdes como as acima referidas derivam de dificuldades centradas na falta de
recursos humanos, de formacdo ou materiais. Querendo valorizar os recursos ja
existentes e a colmatar as limitagcbes do investigador na area da Expressdo Musical,
durante esta investigacao recorreu-se a um projeto desenvolvido em 2015 “Cantar Mais
Mais — Mundos com voz ” (2005, http://www.cantarmais.pt/pt/). Este projeto Cantar €
um projeto da Associacdo Portuguesa de Educacdo Musical (APEM) que assenta na
disponibilizacdo de um repertério diversificado de cangdes (tradicionais portuguesas, de
mausica antiga, de paises de lingua oficial portuguesa, de autor, do mundo, fado, cante e
teatro musical/ciclo de cancdes) com arranjos e orquestracdes originais apoiadas por
recursos pedagogicos multimédia e tutoriais de formacdo . A mobilizacdo deste recurso
ajudou a delimitar o estudo, direcionando-o0 para musicas portuguesas e permitiu a
implementacao da proposta pedagogica pois a mesma nédo exige que o professor seja um
especialista desta arte mas sim da arte de educar.

Ainda que as ferramentas e técnicas do projeto em foco tenham surgido de uma
problematica identificada especificamente nesta turma, as mesmas poderdo ser
implementadas, com as devidas retificacOes e adaptacGes, a outros grupos e/ou criancas
a que se dirija. E ainda de salientar que durante toda a investigacdo, intervencoes e
planificacbes foram cumpridos e respeitados 0s horarios, objetivos e metas a atingir no
programa do 2° ano do 1° ciclo do Ensino Basico.

Este estagio decorreu numa escola basica em Setubal. Iniciou-se o periodo de

observacdo no ultimo periodo do 1° ano da turma de forma a possibilitar a avaliacdo do

1 Cantar Mais, 2015, http://www.cantarmais.pt/pt/, acedido em 2017
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sucesso de implementacdo do estudo e foi desenvolvido ao longo de 11 semanas do
primeiro periodo da mesma turma, ou seja, no 2° ano escolar.

O contexto deste estagio caracterizava-se por:

- A turma integrava criancas com dificuldades nas diferentes areas escolares e com
deficiéncias na expressdo oral e escrita bem como ao nivel de relacionamento social, o
que comprometia as suas aprendizagens a académicas e desenvolvimento global;

- Como sera exemplificado posteriormente, na maioria das criancas foram detetadas
caréncias e problemas de foro familiar, incluindo um caso de total auséncia parental.

- A relacdo entre a escola e familia era muito limitada pois na grande maioria dos casos
nao existia trabalho em parceria e as familias ndo se mostravam recetivas em colaborar
com o trabalho da escola;

- As criancas recusavam-se a responder as fichas de avaliacdo final. Ao acompanhar
parte deste ultimo periodo de ano letivo, com base na observacéo, foi compreendido que
este comportamento era originado por insegurancgas e falta de motivacao na aquisicao de
conhecimentos. Recorrendo na ultima semana a estratégias com musica compreendemos
e observamos uma mudanca de comportamentos e desempenho escolar pois as criangas
ouviam e concentravam-se nas atividades propostas com maior grau de adesdo. Esta
observacdo foi um dos grandes motivos de ter sido escolhida a disciplina de Expressao
Musical.

A problematica resultou assim da detecdo de uma desconexdao entre as criancas,
a vida escolar, familiar e o trabalho proposto, ou seja, a existéncia de uma complexidade
envolvente que influéncia, dificultando a aquisicdo e consolidacdo dos saberes escolares
sendo que estes pouco dizem a estas criancas.

Esta investigacdo partiu do pressuposto de que as artes podem incrementar o
relacionamento das criancas com o0s saberes escolares, a aquisicdo de novas
aprendizagens e contribuir para o seu desenvolvimento integral, tal como mencionado
por Vieira et. Al. (2011) “(...) se um aluno estd ou ndo motivado ndo é apenas uma
questdo de avaliar a quantidade de esforco e persisténcia que o aluno investe na
realizacdo de determinada tarefa de aprendizagem.” (p. 115). Também foi assumido
desde o inicio que as caracteristicas de cada uma das criancas iria interferir no sucesso
do trabalho, o que é suportado pelos mesmos autores “(...) fatores pessoais (...) afectam
a percecdo que cada um tem de si mesmo como aprendiz (autoconceito, auto-estima,
motivagao, etc.) e, por outro lado, fatores relacionados com a tarefa (...)”.(pag. 103). A

proposta pedagdgica foi construida para investigar a pertinéncia deste pressuposto e as
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intervencdes realizadas foram adaptadas ao contexto existente, tal como preconizado
por Vieira & Vieira (2011) “A interveng@o educativa, e instrutiva, em cada caso devera
respeitar as caracteristicas diferenciais e compensar os aspetos deficitarios.” (p. 119). Se
assim n&o for, a educagdo assume um outro papel que passa apenas pelo atingimento de
objetivos e contetdos num prazo pré-definido, o que acaba por ser cumprido, mas sem
resultados positivos, sem sucesso e sem significado. Apenas resultara num insucesso
para as criancas e para o docente, que levara ao desgaste e revolta, onde nenhum dos
intervenientes é ouvido, respeitado ou diferenciado, situacbes muito aliadas a histéria do

ensino.

Objetivos e questdo orientadora da investigacao

O tema de uma investigacdo deve ser pensado e adaptado ao contexto onde sera
desenvolvido, neste caso sobretudo as criancas, de forma a obter resultados. Como
realca Kemp (1995) “Seleccionar um tema para investigagdo ndo é decisdo que se tome
apressadamente. A escolha deve recair sobre um assunto com o qual o investigador
esteja preparado para «conviver», devido ao longo periodo de tempo necessario para
localizar, reunir e avaliar os dados e submeter os resultados a testes rigorosos, tudo isso
antes de comegar a escrever.” (p.25).

A investigacdo ndo pode ser sobre um tema alheio e desconhecido ao
investigador mas também tem de ser desafiante, concreto e enriquecedor, ou seja, que
permita potencializar as suas intervencfes, a obtencdo de resultados e o crescimento
pessoal e profissional do mesmo, solucionando as problematicas detetadas e procurando
atingir com sucesso 0s objetivos a que se comprometeu.

Na base do presente estudo esta o pressuposto de que a escola deve apelar aos
interesses das criancas e utiliza-los para potenciar as suas aprendizagens. Esta foi a linha
guia e principal objetivo orientador da investigadora e de toda a investigacdo.
Adicionalmente, o trabalho desenvolvido também foi pensado com o objetivo de
contribuir para o crescimento pessoal e profissional da investigadora como pessoa e
futura educadora/professora, uma vez que tal como Ponte (2004) menciona “ importante
é que a identificacdo de questdes especificas para observar e questionar, a recolha de

elementos sobre essas questdes e a apresentacdo de conjeturas e conclusdes constitui



uma atividade que proporciona ao formando uma experiéncia de iniciagdo a
investigagdo sobre a pratica.” (p.16).

Acreditando que a masica tem potencialidade para desempenhar um papel
indutor que influéncia qualquer ser humano, ndo apenas ao nivel do desenvolvimento de
competéncias mas também ao nivel da gestdo emocional e da aquisicdo de novas
aprendizagens e consolidacdo e dominio de outras previamente adquiridas (Piaget,
2010; Swanwick, 1988 e Vygotsky, 1978) e assim como que a criatividade pode ser
incrementada pela masica, tal como sustentado pelas teorias e modelos desenvolvidos
por Csikszentmihalyi (2006), compreende-se a questdo orientadora fulcral e pedra
basilar de toda a investigagéo:

- Quais os impactos associados a mobilizacdo da musica portuguesa como fonte
indutora no processo de aquisicdo de conhecimento nas diferentes areas disciplinares e

no desenvolvimento integral da crianga?

Os principais objetivos desta inspiraram-se na metodologia de investigacdo-agéo
e centraram-se no cumprimento dos programas e objetivos das diversas areas, numa
educacdo artistica, que potenciasse o desenvolvimento de competéncias transversais
(interpretar masicas, aprender/construir coreografias, construir materiais, entre outros),
na aquisicdo de aprendizagens significativas (conhecimentos nas diferentes areas do
saber), em trabalhar a interdisciplinaridade, construir atividades pedagdgico-didaticas
recorrendo a musica portuguesa como fonte indutora. Incluiam ainda a melhoria da
conduta do aluno e o bem-estar psicoldgico e emocional da crianga. Assim, além de
contemplarem toda a pratica educativa desempenhada ao longo do estagio, estes foram a
justificacdo e fundamentacdo das opg¢des pedagogico-didaticas desenvolvidas em todas
as intervencbes pedagogicas realizadas, bem como na pesquisa de literatura
especializada sobre o tema deste relatorio (o recurso a Musica Portuguesa como fonte
indutora de conhecimentos e aprendizagens das criancas). Desta forma resultam de
relacionamento entre a teoria e estudos com as praticas realizadas e analisadas
existentes.

Paralelamente, outro objetivo centrou-se na mobilizacdo de outros projetos ja
existentes, concretamente o projeto “Cantar mais” acima mencionado. Muitas vezes a
utilizacdo das artes como indutores de aprendizagens pode ser limitada pela falta de
recursos, materiais ou até mesmo formacdo nesta area e esta plataforma digital, como

outros existentes, vem por sua vez mostrar que cada vez mais existe um vasto leque de
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recursos e materiais que permitem por um lado colmatar qualquer limitacdo que exista
por parte do professor e por outro potencializar as aprendizagens e exploracdes da

mesma por parte dos alunos.

Motivagdes pessoais, profissionais e pertinéncia do estudo

As motivacOes pessoais e profissionais para a execugdo desta investigacdo estao
intrinsecamente ligadas. Se ao nivel pessoal a motivacdao advém da satisfacdo de exercer
uma atividade profissional eleita e para a qual sempre se sentiu vocacdo, ao nivel
profissional é importante que a principal motivacdo do professor seja contribuir para o
bom desenvolvimento integral da crianca.

Este projeto educativo foi impulsionado pelas vivéncias pessoais e resultou da
necessidade de explorar o papel do professor e a relacdo professor-aluno. Foi com base
nestes pressupostos que surgiu a curiosidade de explorar o papel da criangca como aluno
e individuo e, em simultaneo, potenciar uma melhor percecdo da identificacdo de
obstaculos ao processo de aprendizagem. A relevancia do papel do professor na vida do
aluno e o compromisso para com todas as criancas traduziram-se na motivacao para
explorar o desenvolvimento de técnicas ndo tradicionais para a resolucdo de problemas
sociais e emocionais como a aquisi¢do de conteudos programaticos.

O sucesso e cumprimento das metas profissionais e educativas impostas pela
escola e pelo préprio professor e a qualidade da transmissdo e consolidacdo dos
conhecimentos sempre estiveram subjacentes a todo o projeto. A insercéo e socializacao
profissional, a discussdo de ideias, a reflexdo, assim como a identificacdo de problemas
e respetivas solucdes foram mecanismos de entreajuda essenciais para 0 cumprimento
dos objetivos propostos e assim responder ao desafio que consistiu em explorar um
programa de inducdo diferente como ferramenta didatica e educativa, potenciando um
ensino centrado nas criangas, politicas educativas flexiveis.

E relevante sublinhar que numa fase inicial da pesquisa e delimitacdo da
problematica envolvente, aquando da apresentacdo da turma, foi possivel identificar os
problemas a serem atenuados ou suprimidos, 0s conhecimentos por consolidar e gostos
e particularidades das criancas que constituiam o grupo. Foi durante esta fase que surgiu

a hipdtese de estudar, por experiéncias implementadas, no periodo prévio ja



mencionado, o impacto da musica como fonte indutora e facilitadora do processo de
aquisicdo de conhecimentos.

A turma-alvo caracteriza-se pela heterogénea de criangas que a constituem,
diferentes contextos familiares, origens e culturas; em conjunto identificavam-se
comportamentos e atitudes preocupantes, tanto a nivel de desenvolvimento pessoal e
social como na aquisicdo dos conhecimentos académicos. Os comportamentos
agressivos e hostis para com os professores e entre eles eram comuns, assim como 0
insucesso escolar, pelo que estes foram identificados como os maiores problemas a
serem geridos, corrigidos e, dentro do possivel, solucionados e eliminados. Outro fator
motivacional identificado centrou-se no ensino pouco centrado nas criangas. Isto deve-
se a quantidade de objetivos e contetdos obrigatérios, a necessidade de realizar a
preparacdo para os exames, englobando a consolidacéo dos conteudos e a familiarizacao
com o registo de ficha, entre outros (curriculo escolar), o que acaba por limitar a
capacidade de adaptar o0 modo de ensino e ir de encontro das expectativas de cada
crianga enquanto individuo.

A consciencializacdo de que apesar de todos nascemos com 0s mesmos direitos
nem sempre nascemos com iguais oportunidades de vida tal como mencionado por
Gordon (2000), “(...) nascemos com direitos iguais perante a lei, mas isso ndo significa
gue nascamos todos iguais. Antes do nascimento todas as criancas tém potencialidades
inatas mas, mal nascem, tornam-se logo patentes as diferengas entre elas. Parte dessas
diferencas reside no seu potencial de aprender e compreender a musica.” (p.43) é
fundamental. Corroborando ainda esta percecdo, Madureira & Leite (2003) defenderam
a importancia da diferenciagdo pedagogica, onde ‘(...) diferenciar significa, entdo,
desenvolver estratégias de ensino diversificadas e modelos de organizacdo do trabalho
variados, de modo a que cada um dos alunos possa encontrar pontos de referéncia
significativos e vias de acesso préprias para a sua aprendizagem.” (p. 98).

A partir da conviccdo de que sera sempre importante para a comunidade
cientifica e pedagdgica desenvolver novas técnicas e apoiar-se no gosto, na necessidade
de responder aos desafios apresentados por cada grupo de criangas e, mais importante
ainda, por cada crianca, considera-se que o professor deve sempre assumir um papel
generalista e pluridisciplinar.

Em sintonia com o acima exposto, esta investigacdo foi construida com o intuito
de conseguir o envolvimento e aumentar a motivagdo das criangas pelo processo de

aprendizagem, tal como defendido por Vascocelos (2007) “ (...) de escolher contextos

8



que sejam relevantes para as criangas, selecionando desafios interessantes e assegurando
que as criancas desenvolvem as competéncias artisticas necessarias e, por outro, de
providenciar diferentes opgoes, assegurando a autonomia, e fomentado e encorajando o
trabalho em equipa, a experimentacdo e a persisténcia”. (p.9).

Numa fase inicial, a Expressdo Musical foi identificada como um gosto
partilhado pela turma e logo um mecanismo educativo de grande potencial. Como o
estudo tinha a dupla finalidade de contribuir para o sucesso escolar e em simultaneo
observar a aplicabilidade de uma técnica transversal a diversas areas incluindo social,
emocional e psicolégico, foi possivel adaptar um método a diversas areas escolares e
desenvolver a sensibilidade da crian¢a para a tornar num adulto, estimulando a sua
formacéo civica e humana.

Em resumo, desde o inicio que se pretendeu contribuir para que estas criancas
voltassem a ser criangas, trocassem lutas por brincadeiras, discussdes por entreajuda,
competicdo por companheirismo, o decorar pelo saber, o0 medo pela confianga, o
desinteresse pelo interesse, revolta por felicidade, comportamentos improprios por
comportamentos exemplares, bem como induzir o gosto pela aprendizagem e ensino,
pelo crescer e descobrir mais sobre si, sobre os outros e sobre 0 mundo, tudo isto
utilizando a musica como Unico elemento facilitador. Esta pretensdo é fundamentada
por Barreira (2011), aquando o mesmo assume a musica como “um dos mais potentes
estimulos para os circuitos do cérebro. Contribui também para a compreensdo da
linguagem e para o desenvolvimento da comunicacgdo, para a percep¢do dos sons e para
o aprimoramento de outras habilidades.” (pp.135-136).

Tornou-se desafiante construir toda uma investigagdo que permitisse tentar
responder a toda a problematica envolvente recorrendo a uma sé fonte indutora tao
complexa. Adicionalmente, ndo se podia esquecer toda a preparacdo para exames
nacionais e sobretudo as dificuldades que estas criancas encontravam em responder por
registo escrito as questdes sobre conhecimentos das diferentes areas. Por vezes nao
estava em causa o nivel de aquisicdo dos mesmos mas sim a recusa total de tentar fazer
a ficha por receio de falhar. Todos estes fatores foram motivadores deste estudo e tidos

em consideracdo como parte integrante da problematica definida.



Organizacao do relatorio

Para além desta introducdo, onde se referem o contexto do estagio, os objetivos e
a questdo orientadora da investigacédo, as motivacgdes (pessoais e profissionais) da autora
incluindo a pertinéncia do estudo, o presente relatorio estd estruturado em cinco
capitulos.

No primeiro capitulo — Fundamentagdo tedrica- fundamenta-se a importancia
das artes no desenvolvimento de capacidades e atitudes essenciais para a aprendizagem
e para a vida das criangas. Atendendo a que este trabalho se centra essencialmente na
Expressdao Musical, procura-se apresentar uma visdo atual da relacdo das artes com as
criancas e com a escola e a sua importancia no curriculo escolar. Para facilitar a
fundamentacdo, a mesma foi dividida em trés segmentos sendo que no primeiro se
evidéncia de forma mais generalista, a mobilizagdo das artes na escola e no curriculo;
posteriormente foca-se na masica como potenciadora de aprendizagens e
desenvolvimento de uma crianca; por fim, é abordada a missdo do professor generalista
no dominio especifico da Expressdo Musical. Em resumo, para além de abordar as
principais dificuldades ligadas a aprendizagem das artes em geral, também é abordado o
papel do professor generalista nesta disciplina e, finalmente, a importancia da sua
formacdo nesta area de ensino.

No segundo capitulo - Proposta pedagodgica — faz-se uma sintese das
planificacOes realizadas, das quais a musica portuguesa € fonte indutora. Descreve-se 0
contexto de intervencdo e a razdo que condiciona a selecdo dos participantes alvo de
analise. Justificando as propostas pedagdgicas implementadas e estratégias de
intervencao recorridas. Ou seja, neste capitulo serdo apresentadas e descritas as praticas
pedagdgicas adotadas e o contexto por quem se regem.

No terceiro capitulo — Metodologia de investigacdo — apresenta-se a
caracterizacdo metodoldgica da investigacdo, partindo da problematica em estudo e dos
objetivos da investigacdo. Em consonancia com estes objetivos, delineia-se o plano de
investigacdo, os instrumentos de recolha de dados, a metodologia utilizada no processo
de analise e tratamento dos mesmos e 0s procedimentos a seguir na investigacdo. Neste
ponto sdo assim esclarecidas as opcdes metodologicas, bem como apresentada a
justificacdo que insere esta investigacdo como investigacao-acao.

No quarto capitulo — Analise dos resultados - realiza-se a analise e discussdo dos

resultados obtidos com base nos dados recolhidos. Maioritariamente a analise realizada
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foi qualitativa, sendo que a Unica excegdo consistiu na anélise das fichas de trabalho que
foi quantitativa. Este capitulo foi dividido em cinco partes: anlise geral, relagdo
crianca-musica, o papel da escola e do professor numa educagdo pela arte, as
aprendizagens das criancas selecionadas e as percecdes sobre o trabalho realizado.

Na primeira foram revistos os resultados e percecdes de todas as criangas; na
segunda foi feita uma andlise qualitativa das criangas e da sua participacdo nas
atividades implementadas; segue-se a analise das consideracdes sobre o papel da escola
e do professor feitas pela Coordenadora da escola e a Professora cooperante durante as
entrevistas e reunides realizadas durante o estagio; na quarta parte sdo apresentados e
analisados quantitativamente as tabelas e os graficos elaborados com os resultados
obtidos durante a intervencdo e por ultimo sdo discutidas as percecdes resultantes da
analise das entrevistas realizadas as Professoras e as criangas sobre o trabalho
desenvolvido durante a intervencéo.

No quinto capitulo - Concluséo - é realizada uma sintese conclusiva do estudo
de campo realizado, bem como a analise da relagdo destas criancas com a musica. Sao
analisados os resultados alcancados e onde se encontram as respostas as questfes
orientadoras. Por fim é apresentada a reflexdo final sobre a presente investigacdo e 0s
seus resultados, incluindo as principais potencialidades e limitacfes do estudo, ao que
se seguem sugestdes para investigacdes futuras na area.

No que respeita aos - Anexos- sdo primeiramente apresentados os documentos
que ndo sdo da autoria da investigadora (Anexo 1, 2, 3,4,5 e 6). Posteriormente é
apresentada uma tabela de caracterizacdo das criangas por observacao e registo pratico.
Ainda sdo apresentadas as notas de campo referentes a momentos de intervengéo
pedagdgica. Os objetivos e conteldos programaticos das fichas de trabalho realizadas,
retirados dos respetivos programas e metas curriculares, encontram-se numa tabela
sintese. A organizacdo das entrevistas, bem como a apresentacdo de um excerto da
entrevista a coordenadora e professora cooperante. Por fim sdo expostos todos 0s

materiais relacionados com o concerto e perce¢des relacionadas com o mesmo.
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CAPITULO I - FUNDAMENTACAO TEORICA
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Em conformidade com a presente investigagdo considerou-se imprescindivel
contextualizar o tema em desenvolvimento, as artes no 2° ano do 1° ciclo do Ensino
Basico. Neste capitulo abordar-se-4 assim uma exposi¢cdo de caracter tedrico sobre as
artes e o seu papel indutor para uma crianca e para a escola, fundamentando deste modo
os principios pelos quais sdo regidas as praticas pedagdgicas implementadas, bem como
todas as intervencdes realizadas.

A fim de apresentar a fundamentacdo que sustenta toda a investigacdo, a mesma
foi dividida em trés segmentos sendo que no primeiro se evidéncia, de forma mais
generalista, a mobilizacdo das artes na escola e no curriculo; posteriormente foca-se na
musica como potenciadora de aprendizagens e desenvolvimento de uma crianca; por
fim, é abordada a missdo do professor generalista no dominio especifico da Expressdo
Musical.

1.1 As artes, a crianca e a escola

Regendo-nos pela definicdo defendida por Jodo Gomes-Pedro (2004),
assumimos a crianga como a “razdo de ser do mundo e, mais do que isso, representa o
futuro desse mundo.” (p.33) ¢ acreditamos que, mais do que seres humanos, as criangas
de hoje sdo o futuro da realidade presente, pelo que lhes compete a acdo e
consequéncias do amanhd. Neste contexto assume-se que a individualidade Unica e
diferenciadora de cada crianca deve ser tida em consideracdo, ser respeitada e integrada
em sociedade. Criancas sdo definidas e defendidas pela Unicef (United Nations
International Children’s Emergency Fund), com a devida atribuicdo de direitos, deveres
e valores. Igualmente, Jodo Gomes-Pedro (2004a) mencionou que “O que ¢ ser crianga,
hoje, desafia, irredutivelmente, a nossa imaturidade adaptativa.” (p. 37). Em suma, neste
relatorio considera-se em que cada crianca € um ser humano capaz em busca de
autonomia, que se encontra em desenvolvimento racional e socio-afetivo e que, apesar
de ja ter caracteristicas préprias, ainda necessita de educacdo e apoio no seu processo de
crescimento pessoal e em sociedade.

’ Por sua vez a educagdo é um processo continuo pela busca do saber e apreender
mais sobre si, sobre a sociedade e sobre o mundo. No fundo consiste na inducéo e apoio
nessa busca, contribuindo e potencializando as aprendizagens, respondendo as
necessidades, estimulando os interesses, diminuindo os medos e ddvidas de cada crianca
individual e coletivamente. O papel de educador é atribuido ao professor que, para

cumprir a sua misséo, tem de realizar um plano de ag¢&o que integre o plano e programas
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educativos vigorantes na instituicdo e no ministério, bem como a sua adaptacdo a cada
crianga, tal como o define Rold&o (2009) quando diz “O conceito de ensinar, entendido
como acgdo especializada dirigida a promocéo da aprendizagem de alguma coisa por
alguém, é em si mesmo uma accao estratégica, ja que requer que se planeie a acgdo
adequadamente de forma a alcangar, para cada aprendente, a aprendizagem pretendida.”
(p. 67).

Por principio, a escola é a instituicdo que, em parceria com a familia, ajuda nesse
crescimento e conhecimento da crianga, ajudando a um desenvolvimento integral
significativo para cada crianca que a frequenta. Cabe-lhe capacitar todos os seus
integrantes para melhores seres humanos, com iguais direitos e deveres em sociedade.
Fornecendo as ferramentas necessaria em prol de um desenvolvimento significativo,
garantindo seguranca e bem-estar dos mesmos. Na escola ideal a crianca ndo sé aprende
como ensina, as davidas sdo pesquisadas e 0s saberes ndo passam pela mecanizagéo ou
repeticdo mas sim pela descoberta, gosto e adaptacdo. Sao atribuidas responsabilidades
e rotinas, regendo-se por metas, programas e objetivos, procurando responder as
problematicas deparadas e integrando todos os que a constituem. A escola idealmente
defende uma educacdo para todos, centrada na comunidade que a integra, ou seja
flexivel e em continua evolugcdo e adaptacdo aos seus atores e a sociedade onde se
insere. Este conceito ¢ defendido por Medeiros (2009) que mencionou

A escola, para aléem de promover aprendizagens disciplinares e
ndo disciplinares, é um espaco e um tempo para o crescimento integral,
contribuindo, designadamente, para o desenvolvimento pessoal,
interpessoal, cultural e social dos educandos e de todos os agentes
educativos. Esta é uma tarefa permanente e continua que exige o
empenho de todos. (p.66),

Com efeito, cada vez mais a escola tem assumido um papel de fundamental na
preparacdo de cidaddos do mundo, pelo que a sua acdo deve por um lado ser
suficientemente abrangente para englobar todos as criancas de uma turma mas em
simultaneo ser flexivel para poder ser adaptado a cada uma das criancas enguanto
individuos. Esta nocdo também foi mencionada por Pérez Gémez (2000) quando
sublinhou que

(...) aescola é um ambiente de aprendizagem, onde ha grande

pluralidade cultural, mas que direciona a construcdo de significados

compartilhados entre o aluno e o professor. A construcdo desses
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significados compartilhados enfatiza uma necessidade de mudanga na
escola, por meio da reflexdo. A mesma necessita da individualidade e
da coletividade ao mesmo tempo” (Pérez Gomez, 2000, citado por
Barbosa & Canalli, 2011).

Para atingir uma plenitude significativa, a escola pode recorrer ao auxilio das
artes?, a fim de enriquecer o desenvolvimento da crianca e potencializar a misséo a que
se compromete. Com efeito, as artes sdo uma forma de expressdo do ser humano, quer
daqueles que se assumem como artistas® quer daqueles que a testemunham (ouvem,

veem, tocam, sentem, experimentam).

1.1.1 As artes na escola e no curriculo

O conceito de artes adotado neste projeto define as artes como fonte de
expressdo, indutora de aprendizagens e de crescimento do ser humano, tal como
corrobora a definicdo de Silva (2012) onde “arte” se assume como palavra que “deriva
do latim ars, abarcando todas as criacbes que o ser humano realiza, bem como a forma
como expressa uma abordagem sensivel do mundo, seja este real ou fruto da sua
imaginacdo” (p. 23).

Em Portugal, no que respeita a integracdo das artes no curriculo e a sua
valorizagdo por parte da escola e do Estado, salienta-se ser este um processo
problematico tal como mencionado por Santos (1989)

Em Portugal, porém, ndo se sentiu ainda de maneira eficaz o
valor e a importancia da Arte — e, por conseguinte, menos se
compreendeu o seu valor e importancia como factor de educacéo social,
como auxiliar imprescindivel da educacgdo da crianga e do adolescente

(...) como podia haver Arte na Escola, se a arte apenas vegetava na

2 Artes sdo todas as formas de expressdo, desde as mais simples como a forma de andar, até as mais
complexas como a criagdo de um quadro.

3 Artistas s30 todos os seres humanos ao arriscar expressar-se perante outros e perante si préprio.
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nossa vida colectiva, e se o estado nada fazia para a fazer viver
desafogadamente? (p. 106).

Efetivamente todos os processos de melhoria do ensino, como por exemplo uma
maior valorizacdo das artes no curriculo escolar, sdo habitualmente morosos pois
exigem reflexdo aprofundada e avaliagdo continua dado o impacto que poderdo ter na
vida de cada crianca. Este conceito é bem explicado por Alarcéo (2001)

A melhoria do ensino ¢ um processo de desenvolvimento (...)
esta melhoria ndo se consegue por mero desejo, mas pelo
aperfeicoamento, bem reflectido, da competéncia de ensinar; e, em
segundo lugar, que o aperfeicoamento da competéncia de ensinar se
atinge, normalmente, pela eliminacdo gradual dos aspectos negativos
através do estudo sistematico da propria actividade docente (...) ainda
ha um longo caminho a percorrer para que os professores tenham uma
base de investigacdo em cima da qual construam um programa do seu
desenvolvimento profissional. (p.4).

Contudo, os processos de evolugdo e adaptagdo dos métodos de ensino sdo ndo so
desejaveis como inevitaveis devido, por exemplo, aos avangos das novas tecnologias e
do seu impacto no dia-a-dia de todas as criangas e a constante exposicdo das mesmas a
estimulos audiovisuais mesmo fora do ambiente escolar. Tal como Vasconcellos (2004)
nos propde “(...) ha que (re)olhar o ensino das expressdes e a sua relacdo com as
criancgas, o curriculo e os diferentes saberes.”. Este autor desafia-nos a reavaliar e rever
a Expressdo artistica no ensino e as estreitas relacdes que dai advém. Apesar de ja
existir um olhar diferente sobre esta area de ensino, na verdade ainda é possivel fazer
mais e melhor como filhos, pais, pessoas e professores, em suma, como ser humano
parte da sociedade. Em suma, a importancia atribuida as artes em geral e ao impacto
positivo da sua mobilizacdo para e no ensino das mesmas e global, abrangendo as
diferentes areas do curriculo ainda é por vezes subvalorizada. Read (2007) chega
mesmo a afirmar que “A arte deve ser a base da Educagdo”. (p.13). Mais recentemente,
Rosa (2010) veio fundamentar o papel das artes no ensino, fornecendo contributos
muito Uteis, que permitem aos professores fundamentar uma préatica pedagdgica nesta
area mais consciente, segura e enriquecedora. Este ensino pode ndo sé influir sobre o
dominio escolar, de foro cognitivo, bem como no contexto socio-afetivo, no
desenvolvimento e estimulo de capacidades pessoais, bem como na motivacdo,
apurando sensibilidade e afetividade. Simultaneamente pode ainda fomentar vivéncias e

experiéncias capazes de responder a problematicas mais complexas como o0
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desenvolvimento de capacidades de andlise, reflexdo, avaliacdo e crescimento pessoal.
A autora defende também que o ensino pela arte pode melhorar inquestionavelmente o
desenvolvimento educativo e pessoal da crianga, potencializando aprendizagens e
saberes de outras areas. Segundo a mesma autora “um curriculo integrado de arte e
ciéncia ¢ uma ideia muito poderosa porque a razdo, a emocdo e a experiéncia se
misturam e o pensamento humano integra simultaneamente a razao ¢ a emog¢ao” (p. 12).
N&o s6 é uma mais-valia como é, atualmente, um direito de todos, uma vez que 0 seu
papel passa por “garantir o desenvolvimento completo e harmonioso dos individuos e
assegurar a sua participacdo na vida cultural e artistica da sociedade, constituindo, por
isso, um direito humano universal (conforme refere a UNESCO no Roteiro para a
Educacéo Artistica, 2006).

A caracteristica das artes que tem sido mais ampla e
generalizadamente reconhecida e que tem justificado o seu
envolvimento no processo educativo: as artes d@o-nos prazer.
Quando sentimos alegria aprendemos mais facilmente e mais
efetivamente e as artes podem trazer essa alegria a aprendizagem
e tornar as escolas lugares mais vibrantes (Rosa, 2010, p. 14).

Contudo, a mesma autora arroga que “a educagdo artistica ndo deve ser vista como uma
forma de criar mais e melhores artistas, nem como uma forma lateral de resolver
dificuldades de aprendizagem de ordem geral e em diversas outras areas disciplinares. A
educacdo artistica deve ser vista como um objetivo educativo autobnomo, com dignidade
propria e dirigido a finalidade educativa que lhe é propria, no quadro da formacao
integral dos seres humanos” (p. 23). Embora se corrobora esta individual valorizacao
que deve ser empregue a esta area, também se considera importante e procura uma Vvisao
mais ampla e interdisciplinar reforcada por Reboredo (2003) ao assumir que as artes
“devem fazer parte de qualquer area de transmissao do conhecimento, para além de ser
(em) um instrumento harmonioso para a aquisicdo das aprendizagens, (sdo) também
uma ferramenta que proporciona o incentivo dos alunos na realizacdo de determinadas
atividades que a partida para estes lhes poderdo ser dificeis de concretizar” (Reboredo,
2003, citado por Silva, 2012, p.16).

Em Portugal, reconhecendo o valor das artes no ensino, o Curriculo Nacional do
Ensino Bésico de 2001, entretanto suspenso, deliberava que “a Educacdo Artistica no
ensino basico desenvolve-se, maioritariamente, através de quatro grandes areas

artisticas presentes ao longo dos trés ciclos do Ensino Basico”, sendo eles a “Expressdo
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Plastica e Educagdo Visual”, a “Expressdo e Educacdo Musical”, a “Expressdo
Dramatica / Teatro” e a “Expressdo Fisico-Motora/ Danga” (p. 149). No mesmo
documento eram ainda apresentadas as diversas competéncias induzidas por estas
expressdes, nomeadamente que constituem parte significativa do patriménio cultural da
humanidade; promovem o desenvolvimento integral do individuo, pondo em acédo
capacidades afetivas, cognitivas, cinestésicas e provocando a interacdo de multiplas
inteligéncias; mobilizam, através da prética, todos os saberes que um individuo detém
num determinado momento, ajudam-no a desenvolver novos saberes e conferem novos
significados aos seus conhecimentos; permitem afirmar a singularidade de cada um,
promovendo e facilitando a sua expressdo, podendo tornar-se uma «mais-valia» para a
sociedade; facilitam a comunicagdo entre culturas diferentes e promovem a
aproximacao entre as pessoas e 0S povos; usam como recurso elementos da vivéncia
natural do ser humano (imagens, sons e movimentos) que ele organiza de forma
criativa; proporciona ao individuo, através do processo criativo, a oportunidade para
desenvolver a sua personalidade de forma auténoma e critica, numa permanente
interacd0 com o mundo; sdo um territério de prazer, um espaco de liberdade, de
vivéncia ladica, capazes de proporcionar a afirmacdo do individuo reforcando a sua
autoestima e a sua coeréncia interna, fundamentalmente pela capacidade de realizacao e
consequente reconhecimento pelos seus pares e restante comunidade; constituem um
terreno de partilha de sentimentos, emocdes e conhecimentos; facilitam as interacdes
sociais e culturais constituindo-se como um recurso incontorndvel para enfrentar as
situacOes de tensdo social, nomeadamente as decorrentes da integracdo de individuos
provenientes de culturas diversas; desempenham um papel facilitador no
desenvolvimento/integracdo de pessoas com necessidades educativas especiais;
Implicam uma constante procura de atualizacdo, gerando nos individuos a necessidade

permanente de formacdo ao longo da vida (p. 151).

1.1.2 O ensino, a aprendizagem das artes e a sua importancia no desenvolvimento

da crianca

As artes tém vindo a ser alvo de valorizacdo ao nivel do curriculo escolar,
embora continuem ainda a ter a denominagdo de “opcional”, o que as relega para
segundo plano em termos de importancia comparativamente as restantes areas

curriculares. Como exemplo dessa valorizagdo constata-se que no primeiro ciclo as artes
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embora assumam um papel de atividades extracurriculares ndo obrigatorias, ja tém um
programa, objetivos e orientacdes, que permitem o desenvolvimento e a avaliagdo
facilitada, quer para o professor quer para os encarregados de educagdo, que tém o
poder de decidir se 0 seu educando participa ou ndo nas mesmas.

Atualmente € inegdvel a necessidade de implementar e aplicar as artes
transversalmente ao curriculo proposto nas escolas, principalmente nos primeiros anos
de vida, nomeadamente no 1° ciclo. Isto consiste numa mudanca dréstica da visdo da
importancia das artes no ensino, que para além de auxiliar/facilitar as criancas,
promovendo um ambiente mais ladico e enriquecedor na exploracdo e aquisicdo de
aprendizagens sdo ainda elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressao
pessoal, social e cultural do aluno.

A exploracdo das artes depende essencialmente de uma adaptacdo da préatica
pedagdgica do professor ao curriculo, dos recursos disponiveis e do contexto. Cabe por
isso ao professor o papel de recorrer as artes como fonte pedagdgico-didatica®,
adaptando as atividades desta area aos objetivos programaticos das diferentes
disciplinas, planificando-as respeitando as limitagbes e recursos disponiveis e
adaptando-as as criangas envolvidas. Nem sempre € possivel implementar a mesma a
atividade em dois grupos completamente diferentes. Se por vezes basta retificar algumas
estratégias, outras serd necessario construir outra metodologia ou ainda utilizar
diferentes recursos, entre muitas outras possiveis adaptacdes. O ensino em geral e o das
artes em particular, exigem uma adaptacdo constante e um respeito pelas caracteristicas
do grupo com que se trabalha sob pena de ndo alcancar o sucesso pretendido, tal como
atesta Freire (1984) quando defende a visdo de uma escola assente na

(...) educacdo ou agdo cultural para a libertagdo, em lugar de ser
aquela alienante transferéncia de conhecimento, é auténtico ato de
conhecer, em que o0s educandos — também educadores — como

consciéncias ‘intencionadas’ ao mundo, ou como corpos conscientes, se

inserem com os educadores — educandos também — na busca de novos

4 Entendendo pedagdgico didatica como “[...] didatica é, acima de tudo, a construcdo de conhecimentos
gue possibilitem a mediacdo entre o que é preciso ensinar e o que é necessario aprender; entre o saber
estruturado nas disciplinas e o saber ensindavel mediante as circunstancias e os momentos; entre as
atuais formas de relagdo com o saber e as novas formas possiveis de reconstrui-las.” Pimenta et al
(2013, p.150).
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conhecimentos, como consequéncia do ato de reconhecer o
conhecimento existente. (p. 99).

Tal como Santos (1996) refere, a “formacdo do homem deve ser concebida como

um processo total. A arte nela intervém em diversos planos da vida, o que tem
consequéncias ndo somente para a sensibilidade estética propriamente dita, mas também
para a vida intelectual, afectiva e moral.” (Santos, 1996, p.18, citado por Gongalves,
1983, p.17). Por isso toda esta investigagdo se debruca ndo apenas em conteldos e
objetivos programaticos de artes e das restantes disciplinas, mas aproveita toda a
influéncia das artes no desenvolvimento global de cada crianga.
Considerando que a entrega e participacdo ativa e motivada da crianga na proposta
pedagogica de foro artistico, no seu processo de ensino, torna o desenvolvimento da
atividade mais enriquecedor e contribui para um ensino também ele mais rico e
consistente, tal como mencionado em ME (1997)

As formas de expressdo sdo também meios de comunicacao que
apelam para uma sensibilizacdo estética e exigem o progressivo
dominio de instrumentos e técnicas... (...) Tornam-se educativas
quando implicam um forte envolvimento da crianga que se traduz pelo
prazer e desejo de explorar e de realizar um trabalho que considera
acabado (p. 49).

Pelo acima exposto, esta amplamente demonstrado que o papel das artes no
ensino é imprescindivel e que a sua influéncia é enriquecedora, ndao sd para 0s que
ensinam e como para 0s que apreendem. As aprendizagens potencializadas pelas artes
vao além de aprendizagens artisticas, conseguindo através desta area aprendizagens para

e sobre a vida (ser, saber, ouvir, crescer).

1.1.3 Dificuldades na aprendizagem e exploracgao das artes

As maiores dificuldades na exploracdo das artes centram-se em duas vertentes:
na incompreensdo por parte da instituicdo, do professor ou até mesmo das familias, da
importancia das artes no desenvolvimento da crianca e na urgéncia da sua inclusdo na
educacdo das novas geracbes e na (limitada) formacdo, conhecimentos ou
meios/instrumentos para implementar esta area bem como para a avaliar, por parte dos
professores. Com o desenvolvimento dos projetos educativos e das orientacdes
curriculares dos ensinos e cursos de educacao, podemos afirmar que este obstaculo tem

vindo a ser superado. Contudo, a falta de pratica pedagdgica nesta area ainda provoca
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receios e insegurancas por parte do professor. Tal como menciona Peres (2012,) citando
Pinto (2002) “o significado do que ¢ ensinar, aprender e avaliar ¢ quais as suas
influéncias mutuas tém sofrido profundas alteracbes e tém sido sujeitos a inGmeras
controvérsias.”, as controvérsias geram-se desta procura de significados, de uma
evolucdo do ensino que muitas vezes ndo é acompanhada ou aceite por todos 0s
profissionais do mesmo (p.1).

Outro obstaculo a exploracdo das artes advém do facto de ndo ser uma
disciplina/area curricular obrigatdria, pelo que o pouco tempo que é atribuido ndo so6
engloba a exploracdo de todas as Artes como frequentemente o horério atribuido a esta
disciplina € utilizado para a realizacdo de atividades relacionadas com datas
comemorativas. Na época de exames também existem muitos professores que recorrem
a este horario como tempo extra de preparacao para os dominios considerados principais
(Lingua, Matematica e Estudo do Meio), para a realizacdo de trabalhos ou para a
abordagem de conteidos em atraso. Sobre isto Pinto e Santos (2006) afirmaram que

O que sai no exame transforma-se com o tempo no préprio
programa. O que é socialmente exigido ao professor, ndo é tanto que o0s
alunos aprendam, mas que ele os prepare para terem éxito no exame,
isto € que dé a matéria pronta a consumir e a utilizar na situacdo de
exame. Fazer outra coisa é perder tempo. (p.39),

ou seja, ndo se pode negar a existéncia de um

(...) problema de cultura nacional. Teremos que passar a
entender, outros sim, que os problemas da cultura pertencem a toda a
sociedade civil, dependem dos constructos de cidadania, derivam da
resiliéncia de cada familia, sdo evidéncias da identidade de cada um que
constroi essa identidade, melhor ou pior, em cada vinculo, em cada
escola, em cada grupo. (Gomes-Pedro, 2004b, p.36).

A relacdo com a familia é talvez das dificuldades mais desafiantes para um
professor pois, “...apesar da boa vontade de muitos pais ¢ de muitos professores, é
normal que a relacdo seja, por vezes, fragil e conturbada” (Montadon ¢ Perrenoud,
2001, p.7). Considerando como Marinha (1989) que “(...) a familia é o primeiro
ambiente que normalmente, a crianca conhece, e desse ambiente em que vive a infancia
vai depender, em tragos gerais, a sua personalidade e conduta” (p.7) e que segundo
Marques (1991), “ (...) o envolvimento dos pais constitui uma componente tao
importante na qualidade da escola, porque continua a ser tdo escasso? Nem todas as

familias sabem como envolver-se nas actividades escolares e nem todas as escolas
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encorajam os pais a fazé-lo”( p.19), é possivel identificar a dificuldade subjacente: se o
professor ndo compreende ou ndo consegue apenas transmitir a importancia das artes,
como podera a familia compreender e valorizar esta area?

As dificuldades de comunicagdo sdo assim outras das dificuldades referidas
frequentemente. Para uma aprendizagem rica e significativa da crianca é necessaria uma
boa comunicacgéo, tal como menciona Marques (1991) “A falta de comunicagdo entre as
varias instancias do sistema, provoca rupturas em todas as outras. Quando a escola ndo
comunica com o0s restantes cenarios do mundo ecoldgico da crianga, surgem
descontinuidades e rupturas que dificultam a integracdo e o desenvolvimento.” (p.33).
Sendo a comunicacdo um fator limitante sentido principalmente na exploracéao artistica,
ndo s6 na relacdo professor-escola e professor/escola-familia, mas principalmente na
relacdo professor-crianca, € essencial o estabelecimento de metodologias de
comunicacdo que impecam a existéncia de medos ou receios. E essencial que o
professor consiga abertamente expor sentimentos e regras, dando liberdade a crianca
para que também o faca, respeitando a mesma e estimulando uma comunicagdo que
privilegie a educacéo e desenvolvimento subjacente.

Por dltimo, mas ndo menos importante também o medo de errar pode ser
encarado como um obstaculo na area do ensino uma vez que leva alguns professores a
hesitar e desistir de mudar algo. Contudo € de salientar a importancia do erro na vida e
principalmente na escola pois é também através do erro que se aprende e que se
progride, tal como defendido por Esteban (2004)

O erro, muitas vezes, mais do que o acerto, revela o que a
crianca sabe, colocando este saber numa perspectiva processual,
indicando também aquilo gque ela ainda ndo sabe. (...) Neste sentido,
passa a ser um estimulo (ou um desafio) ao processo de ensino-
aprendizagem - estimulo para quem aprende e estimulo para quem
ensina. (p. 21).

Estas foram as maiores dificuldades identificadas, ndo s6 na exploracdo e
aprendizagem das artes, mas no ensino em geral e que foram consideradas como

carentes de urgente intervencéo.

1.2 A mausica e as aprendizagens

No que respeita concretamente ao reconhecimento e valorizacdo da musica no

ensino, Gardner (1995) e Bréscia (2003) sdo dois dos grandes impulsionadores da sua
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introducéo e destaque no curriculo. Ambos os autores defendem a musica, evidenciam a
sua influéncia e a necessidade crucial da mesma estar integrada no ensino, como meio
promotor de um desenvolvimento integral do ser humano. Reconhecem ainda que mais
do que desenvolvimento de capacidades, comportamentos e atitudes, as artes fornecem-
nos aprendizagens e conhecimentos para a vida, disponibilizando ferramentas que nos
ajudam ao longo da mesma, como por exemplo a expressdo de sentimentos atraves da
musica. Contudo existem outros autores que reforcaram esta ideia ao afirmarem que
A expressdo musical constitui o ponto de partida de um
processo formativo estruturado, que visa contribuir para o
desenvolvimento de cada crianca, permitindo-lhe desenvolver o campo
de possibilidades de interpretacdo do mundo, de exprimir 0 pensamento
e de criar. Neste sentido, a area curricular de expressdo musical procura
que, através do proprio corpo ou através de instrumentos musicais, as
criangas tenham acesso a um conjunto de vivéncias que lhes permita
potencializar as suas capacidades, dominando progressivamente as suas
potencialidades psicomotoras A experimentacdio e o0 dominio
progressivo das possibilidades do corpo e da voz deverdo proporcionar
as criancas 0 enriguecimento das vivéncias sonoro-musicais,
estimulando a criatividade e o desenvolvimento da sensibilidade e do
sentido estético. (Barreira, 2009 citado por Ferraz, 2011, p.133).

A mdasica, sendo uma arte presente na nossa vida desde o dia em que nascemos
uma vez que esta intrinsecamente ligada a audicdo e expressdo, é das fontes mais
enriquecedoras do desenvolvimento humano, propiciando sensacdes e emocOes que
geram reacOes corporais, vocais e auditivas, que nos envolvem e motivam no dia-a-dia,
todos os dias. Com efeito, e como mencionado anteriormente, a expressdo musical, tem
sido gradualmente valorizada e compreendida pelo ensino. Atualmente ja é
consensualmente aceite a influéncia que esta area detém no desenvolvimento integral de
quem a aprende ou com ela trabalha assim como é reconhecido que o ensino deve ser
englobar toda a formacéo de cada crianca tal como defende Sousa (2003b)

A educacdo € um fenémeno global e ndo parcial, por a crianca —
0 objecto da educacdo — ser um ser total, Unico, holistico. Ela ndo é
composta por uma série de pequenas partes, como uma manta de
retalhos, ndo podendo por isso a educagdo ser reduzida a uma série de
disciplinas curriculares separadas (...) unicamente voltadas para a

transmissdo do saber, olvidando a formacao do ser. Deste modo, em vez
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de um ensino de musica, a educagdo pela musica procura utilizar esta

como meio, como método de formacéo global. (p. 20).

Além dos beneficios e aprendizagens adquiridas no momento em que nos
deparamos ou exploramos uma musica, a musica traz “(...) beneficios a longo prazo que
se generalizam a outras categorias da competéncia pessoal e social.” (Perry, 2002, p.
476). Pelo mesmo motivo é que reconhecemos e nos identificamos ou ndo com uma
masica, pelos sentimentos e aprendizagens para que a mesma nos remete. Por exemplo
da mesma forma que uma musica que lembra alguém que j& partiu pode transmitir uma
sensacdo de consolo, uma mdusica que aborde conteldos pedagdgicos sobre tabuadas
pode ajudar a compreender e consolidar esses conteddos matematicos, atenuando
problematicas e dificuldades sentidas pelas criancas nesta area. Cada musica, seja pela
letra, pelo ritmo, pela melodia, pelo arranjo ou por alguma imagem que lhe esteja
associada, marca a existéncia e acompanha cada um, ndo sé no presente como no futuro,
ensinando algo mais pelo que faz sentir. Assim, é claro que as aprendizagens através da
musica sdo enriquecedoras, talvez das mais enriquecedoras, uma vez que com a musica
ndo se aborda apenas a sua letra, ou componentes artisticas, mas sentimentos, emocdes e
expressdes de cada um na vida e no mundo.

Partindo do pressuposto de que “E dificil encontrar alguém que nio se relacione
com a musica de um modo ou de outro: escutando, cantando, dancando, tocando um
instrumento, em diferentes momentos ¢ por diversas razdes.” (Brito, 2003, p.31),
atribui-se @ muasica um papel imprescindivel e fundamental no processo de
desenvolvimento do ser humano, principalmente de uma crianca. Neste contexto
fundamenta-se a importancia da exploracao da expressdo musical em concordancia com
Colin Durrant (1995) quando este diz que “A musica é uma actividade demasiado
importante para ser negligenciada. E parte integral do desenvolvimento intelectual,
cultural, emocional e espiritual das criancas e ndo deve ser tratada isolada do resto do
curriculo.” (p.3).

Desde o nascimento que as criancas sao expostas a musica como elemento
tranquilizante e/ou ferramenta de aprendizagem, tal como menciona Willems (1970)
“As primeiras manifestacdes musicais ndo sdo do dominio da pedagogia musical, mas
ligam-se antes a educacdo geral infantil. S&o as pessoas do meio familiar,
principalmente a mae, quem pode desempenhar um papel no despertar do sentido

auditivo e ritmico da crianga.” (p.18). A musica, mesmo sem nos apercebermos, esta
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assim presente na nossa vida desde sempre. Embora nem sempre a sua presenca
impligue uma intencdo pedagdgica, a importancia da masica® é inquestionavel tal como
mencionado por Brito (2003)

O envolvimento das criangas com 0 universo sonoro comeca
ainda antes do nascimento, pois na fase intra-uterina os bebés ja
convivem com um ambiente de sons provocados pelo corpo da mée,
como o sangue que flui nas veias, a respiragdo e a movimentacdo dos
intestinos. A voz materna também constitui material sonoro especial e
de referéncia afetiva para eles. (p.35).

Hohmann & Weikart (2004) também defendem a importancia da musica para o
desenvolvimento da crianga, sublinhando “o facto da mulsica transmitir emocdes,
sublinhar experiéncias e marcar ocasides pessoais e histdricas (...) o desenvolvimento
musical das criancas e a sua capacidade de comunicarem através da musica floresce em
culturas e contextos em que os membros da comunidade valorizam e apreciam musica.”
(p. 658). Posteriormente, de acordo com 0s mesmos autores, “A musica acompanha-nos
ao longo de toda a nossa vida, marcando acontecimentos, desde o nascimento até a
morte.” (Hohmann e Weikart, 2011 p.657). Como é evidente, isto depende da
valorizagdo que é feita por quem nos apresenta a musica. Por exemplo, se em casa ndo
se ouvir muita musica, aquando a ela exposta, a crianca demonstra sentimentos nunca
antes exprimidos e partilhados, através de uma reacdo genuina e Unica. Gordon (2000)
desafia-nos a ver a musica como fonte indutora de desenvolvimento linguistico e
musical ao inferir que “Cantar, mover-Se € ouvir musica em tenra idade parece ser
benéfico para um bom desenvolvimento linguistico, assim como para 0
desenvolvimento musical” (p. 308). Gloton & Clero (1976) reforcam ainda que
“Despertar a crianca para a masica € suscitar nela a vontade de cantar, de ouvir, de criar
livremente” (p. 181). Estes autores sublinham a importancia da muasica, principalmente
no que respeita a audicdo, criacdo e desenvolvimento linguistico, necessidades
implicitas na problematica inerente a esta investigacdo. Bréscia (2003) realca ainda a

importancia da muasica no “desempenho e a concentracdo, além de ter um impacto

° Neste contexto considera-se musica todos os sons e ritmos envolventes, que despertam sentimentos e
os sentidos, fomentando a expressao individual.
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positivo na aprendizagem de matematica, leitura e outras habilidades linguisticas nas
criancas.” (p. 60). Também Howard (1984) referiu que “A musica tem o poder de
encorajar ndo importa qual forma de atividade.” (Howard, 1984, p.114).

A inducdo da musica é transversal e global no desenvolvimento de qualquer
atividade. As aprendizagens dai provenientes podem abranger mais do que as
competéncias cognitivas pretendidas, chegando mesmo a incluir a aquisi¢ao de regras e
valores sociais. Atividades pedagdgico didaticas, como a criagdo de ambiente sonoro, a
aprendizagem e exploracdo de uma musica, a abordagem de conteldos programaticos
de outras areas, entre outras, poderia e deveriam ser mais valorizadas e implementadas
em prol de uma evolucéo e aperfeicoamento do ensino.

Outro impacto que e musica pode ter no desenvolvimento de uma crianga € “(...)
fortalecer a autoestima e (...) como mecanismo de interac¢do social. A Educacédo
Musical pode facilitar a cognigao social.” (Perry , 2002, p. 484).

Contudo é Raymond Shafer (1975) que refere a influéncia da musica em todos
0s niveis de desenvolvimento que pretendemos estimular e melhorar, sendo essa
inducdo responsavel pelo desenvolvimento de “capacidades percetivas e cognitivas,
expressivas e criativas, promove a sociabilidade e a cooperacdo, estimular valores
estéticos” (Shafer, 1975 citado por Sousa, 2003, p.109). Mais do que conhecer 0 mundo
e saber os contetdos, é importante saber integrar, respeitar, participar na construcao
desse mundo em sociedade. O conseguir sermos nos proprios, exprimir o que sentimos,
aceitar o outro como &, participar ativamente na constru¢do do nosso desenvolvimento,
conseguirmos refletir e analisar o que vivemos e aprendemos, aproveitar e aprender com
as experiéncias, estabelecer relacdes entre pares, conseguir comunicar com o outro, criar
e desenvolver espirito critico, respeitar regras e ter valores conscientes e
deliberadamente.

Perry (2002) frisa a existéncia de “(...) provas consideraveis da importancia do
papel que a masica pode desempenhar na vida de uma crianca, tanto quando a crianga
aprende a gostar e a saber apreciar a musica em si mesma, como pelo que o
envolvimento musical da crianca pode contribuir para favorecer outros aspectos do seu
desenvolvimento cognitivo, fisico e social.” (pp.492-493).

Por tudo o acima referido é claro que o desenvolvimento da crianca com inducédo da
musica vai além do que é conhecido ou defendido por autores, prende-se num

autoconhecimento de si e dos outros, numa experiéncia e perspetiva de vida mais rica.
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1.2.1 Dificuldades na aprendizagem e explorac¢do da musica

A maior dificuldade na aprendizagem e exploragdo da musica estd no
reconhecimento da importdncia da musica no ensino e principalmente no
desenvolvimento da crianca. Tal como disse Gagnard (1974) “A solugdo esta em
reconhecer a musica a dignidade de parte constitutiva de uma formacéo integral.” (p.
20). Willems (1970) reforca também esta dificuldade no reconhecimento das mais-
valias do recurso a musica no ensino e na valorizacdo desta prética pedagogica em prol
de um desenvolvimento integral da crianga ao mencionar que a

(...) educacao quase esqueceu 0 meio sonoro e quando a ele faz
referéncia, ndo é no sentido de uma educacdo global, permitindo a
crianca uma melhor integracdo no mundo dos sons, apercebendo-os,
racionalizando-os e descobrindo como se expressar através deles, mas
para lhes transmitir determinados conceitos de musica. (...) O problema
da educacdo é vasto e complexo. A musica merece ocupar nela um
lugar importante. Ela enriquece o ser humano pelo poder do som e do
ritmo, pelas virtudes préprias da melodia e da harmonia; eleva o nivel
cultural pela nobre beleza que emana das obras-primas; da consolacao e
alegria ao ouvinte, ao executante e ao compositor. A musica favorece o
impulso da vida interior e apela para as principais faculdades humanas;
vontade, sensibilidade, amor, inteligéncia e imaginacdo criadora.
(Williems, 1970 citado por Sousa & Neto Sousa & Neto, 2003, p. 38).

Para alem desta dificuldade, Gordon (2008) também aborda o problema que
consiste em conseguir gerir o (pouco) tempo que é alocado a esta area. O autor
menciona ainda as dificuldades da adaptacédo e integracdo do professor ao contexto de
ensino, nomeadamente no que se refere a reduzida formacdo em ensino de expressao
musical que habitualmente € ministrada durante a licenciatura. Também valorizacéo e
compreensdo (ou a sua inexisténcia) desta area por parte da familia. Considerando
serem estas as principais dificuldades na aprendizagem e exploracdo da musica diz
ainda “Sempre existiu o problema de a assegurar o tempo adequado para ensinar musica
nas escolas; do tamanho excessivo das classes; da falta de convic¢do, por parte de
entidades administrativas e pais, de que a Educacdo Musical é tdo importante como a
chamada educacéo basica; e da educacdo e preparacao inadequadas dos professores de

musica nos institutos superiores, universidades e conservatérios” (p. 1). Neste sentido
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Gagnard (1974) também apoia esta ideia ao mencionar que na sequéncia de estudos
realizados, foi concluido que
(...) no ensino oficial, dependente da educagdo nacional, a
musica ndo passa de uma disciplina secundaria, acessoria, nao
intelectual... nas aulas da escola primaria encontra-se um rectangulo
dividido em pequenas casas, chamado horario, no qual figura a palavra
canto, mas aparte casos muito raros, o professor primario convence-se
que ndo é dotado. (p. 35).
Assim, conclui que em parte, outra dificuldade relacionada com a atitude adotada pelo
professor deriva da consciencializacdo da sua falta de formacdo especializada na area.
De que vale saber muito e ser especialista se na pratica ndo consigo intervir de forma
produtiva e significativa, se ndo consigo ensinar aquilo que domino? Esta € a questdo
com que ainda hoje muitos professores de debatem. A estagnacdo no ensino durante
muitos anos, principalmente nesta area, também constitui uma dificuldade sentida quer
na exploragdo quer na aprendizagem da musica. Como Vispoel (1998) mencionou
O fracasso e o sucesso andam de méaos dadas. Até os mais bem-
sucedidos experimentam estagnacdes na aprendizagem, contrariedades
temporarias e insucessos inesperados durante as suas carreiras
escolares. Como se reage ao fracasso, particularmente ao fracasso em
tarefas que sdo valorizadas, parece ser um determinante importante da
motivacdo e da realizacdo. Os professores de musica podem facilitar
este processo ao tornarem-se mais conscientes das disposicOes
atribucionais gue os alunos trazem para a sala de aula, e ao responderem
a essas disposicdes de formas apropriadas. (p. 42).

A dificuldade na avaliacdo de uma atividade musical é também partilhada por
muitos professores. Haigh (2010) também a identifica e expde ao reforcar que em
atividades motivadoras ¢ dificil identificar e medir resultados, segundo o mesmo “Os
alunos vao trabalhar mais e estar muito motivados quando se sentirem felizes e
confiantes na sala de aula. Pode-se sentir este ethos® ao entrar na sala de aula de alguém,

mas ¢ dificil de medir, porque é baseado numa sensagdo.” (p.173).

5 Termo de origem grega utilizado em retérica, que significava o costume, o habito, o caracter que o
escritor ou orador adoptava para dar uma imagem dele mesmo que inspirasse confianga no publico;
designa  igualmente uma  descricdo  explicita alusiva dos costumes da  época.
http://edtl.fcsh.unl.pt/business-directory/6364/ethos/, consultado em 2017)
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Também o desafio que € exigido ao professor e a crianga, no que se refere a
exposicdo e partilha de sentimentos explicita ou implicitamente exigida ao aprender e
explorar musica, pode criar obstaculos a esta abordagem. Atualmente é esperado uma
evolucdo destes dois atores, que se adaptem aos j& conhecidos métodos de ensino,
esperando destes um papel ativo e construtivo de autoconfianga e superagdo, de
integracdo desta area nas préaticas pedagdgicas, tornando o ensino mais enriquecedor e
uma pratica pedagoégico didatica. Advogando isto, Pozo (2002) referiu que “(...) uma
sociedade com ritmos de mudangas muito acelerados, que exige continuamente novas
aprendizagens e que, ao dispor de multiplos saberes alternativos em qualquer dominio
requer dos alunos, e dos professores, uma integracéo e relativizacdo de conhecimentos

que vai além da mais simples e tradicional reproducdo dos mesmos (...).”(p. 23).

1.3 O professor generalista e as artes

O papel do professor e da escola na estimulacdo e motivacdo das criancas na
delimitacdo de identidade pessoal ¢ fundamental para o desenvolvimento da crianca.
Como salienta Barreira (2011), “Proporcionar ao educando situacdes em que pode
expressar-se e desenvolver a sua criatividade € papel da escola e do educador.” (p. 139).

Neste contexto, e de acordo com Vasconcelos (2007) o professor é o principal
responsavel pelo sucesso do processo de aprendizagem na medida em que é o
responsavel

(...) por um lado, de escolher contextos que sejam relevantes
para as criancas, selecionando desafios interessantes e assegurando que
as criancas desenvolvem as competéncias artisticas necessarias e, por
outro, de providenciar diferentes opgdes, assegurando a autonomia, e
fomentado e encorajando o trabalho em equipa, a experimentagdo e a
persisténcia. (p.9).

Desde ha muito que a importancia do professor e da relacdo que consegue
estabelecer com cada aluno na formacédo das criancas € reconhecido. Sobre isto refere
Damis (1988)

Desde os jesuitas, passando por Coménio, Rousseau, Herbart,
Dewey, Snyders, Paulo Freire, Saviani, dentre outros, a educacdo
escolar percorreu um longo caminho do ponto de vista de sua teoria e

pratica. Vivenciada através de uma pratica social especifica — a
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pedagogia -, esta educagdo organizou 0 processo de ensinar-aprender
através da relacdo professor aluno e sistematizou um contetido e uma
forma de ensinar (transmitir-assimilar) o saber erudito produzido pela
humanidade. (p. 13).

O papel do professor de 1° ciclo tem vindo a assumir cada vez maior importancia
e obriga-o a incluir nas suas praticas pedagdgicas ndo somente o curriculo mas também
garantir a articulacdo deste as aprendizagens a adquirir e as ja previamente adquiridas,
podendo estas Gltimas provir apenas de experiéncias e vivéncias familiares ou de ciclos
anterior de educacdo (bercario, creche e pré-escolar). O reconhecimento desta
importancia é feito por Tardif (2007) quando diz

(...) um professor de profissao ndo é somente alguém que aplica
conhecimentos produzidos por outros, ndo é somente um agente
determinado por mecanismos sociais: € um ator no sentido forte do
termo, isto é, um sujeito que assume sua pratica a partir dos significados
que ele mesmo lhe da, um sujeito que possui conhecimentos e um
saber-fazer provenientes de sua propria atividade e a partir dos quais ele
estrutura e a orienta. (p. 23).

O reconhecimento da importancia do professor na educagdo esta intimamente
associado a atribuicdo de novas responsabilidades. Ser professor é cada vez mais uma
escolha ambigua, dividida entre gosto pela area e a obrigatoriedade de enfrentar todas as
adversidades que a limitam e comprometem, assim como de superar as dificuldades e
falhas que a envolvem. Frequentemente, a responsabilidade pela educacéo, integracéo,
sucesso e desenvolvimento da crianga é imputada unicamente ao professor. Todo o
processo que percorreu até atingir os objetivos pretendidos, incluindo sucessos,
pequenas Vitdrias e derrotas, ndo € muitas vezes valorizado. A enorme complexidade
inerente a esta profissdo € conferida pela indissociabilidade entre a dimensdo
profissional e pessoal, ou seja, quando 0s objetivos profissionais compreendem e
complementam os principios, valores e ideais em que cada um realmente acredita e
defende. Fullan e Hargreaves (2001) apoiam o acima mencionado quando dizem que
“(...) 0 ensino ja ndo é 0 que era. As expectativas intensificaram-se e as obrigacdes
tornaram-se mais difusas.” (p. 18), reforcando assim que o ensino e principalmente o
papel do professor no processo de educar, tem vindo a ser retificado e progressivamente
melhorado. Apesar da responsabilidade ao assumir compromissos perante diversas
entidades (escola, familia, sociedade), a meta do professor deve ser mais ambiciosa pois

agora nao se limita apenas a assegurar o desenvolvimento cognitivo, o cumprimento de
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metas e objetivos mas também promover o desenvolvimento da crianga como um todo,
englobando os niveis emocionais, sociais, culturais, fisico-motores, educativos,
familiares, psicolégicos e o bem-estar geral. Perante esta alteracdo do paradigma do que
é ser professor é evidente que se torna cada vez mais necessario adaptar a formacgédo dos
professores de maneira a ficarem habilitados para desempenhar corretamente as novas
tarefas que Ihe foram atribuidas, tal como apoiado por Libanéo (2012) quando alerta
para a necessidade urgente numa reforma na formacao dos professores, alegando que
(...) a formagdo de professores precisa buscar uma unidade do
processo formativo. A meu ver essa unidade implica em reconhecer que
a formacdo inicial e continuada de professores precisa estabelecer
relacbes tedricas e praticas mais solidas entre a didatica e a
epistemologia das ciéncias, de modo a romper com a separagdo entre
conhecimentos disciplinares e conhecimentos pedagdgico-didaticos. (p.
16).

Compete ao professor a observacéo, planificacdo e construcdo de propostas
pedagdgicas, justificar a sua pertinéncia e selecdo, avaliacdo, analise, retrospecao,
reflexdo, imprevisibilidade e melhoramento da sua acao, entre outras tarefas ndo menos
importantes e complementares de toda a acdo pedagogica envolvente. Para tal é
fundamental o conhecer, compreender e estabelecer uma relagdo de parceria com cada
crianca e o seu meio envolvente, tanto a familia e contextos, bem como toda a sociedade
onde a mesma se encontra inserida. S6 assim se atinge a plenitude da sua tarefa visando
o desenvolvimento integral de cada crianca que educa. Esta intensificacdo do trabalho
docente deve potenciar a autonomia e as responsabilidades, acompanhando os
progressos cientificos e tecnolégicos do ensino, de aceitacdo de diversidade e apoio
individualizado centrado na crianca.

Se por um lado, para o professor generalista ter sucesso na sua area, tem que
cumprir as regras e objetivos da instituicdo e do sistema educacional em que esta
inserido, por outro lado tem de ser ele préprio e aliar a influéncia do contexto, aquilo em
que acredita e considera ser o melhor, arriscando e saindo de zonas de conforto e do dito
“normal” para o essencial. Tal como Huberman (2017) afirmou cada vez mais o
professor tem de conseguir conjugar de forma harmoniosa a profissdo com a
personalidade e identidade, crescendo sempre na sua funcdo nestes dois universos,

pessoal e profissional. Também Bogdan e Biklen (1994) sublinham o impacto da
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personalidade tnica de cada professor, destacando que “ (...) a forma como se participa
depende de quem se é, dos seus valores e da sua personalidade.” (p.128).

De acordo com o Decreto-Lei 519-R2, implementado dia 29 de dezembro de
1979, a formagdo de um professor deve fundamentar-se numa “(...) pratica pedagogica
entendida na sua dimens&o relacional, procurando-se, pois, que, para além do saber e do
saber fazer, o ser e o estar sejam realidades (...)”. Cabe ao professor generalista
preparar e auxiliar as criancas para a sociedade, devendo a sua pratica estar
intrinsecamente preocupada e direcionada para a turma em geral, bem como para cada
crianca individualmente; para o desenvolvimento cognitivo, bem como para o
desenvolvimento integral.

Mais recentemente, no Decreto-Lei 17/2016’, considera-se que o professor cada
vez mais tem o papel de avaliador, “essencial para fundamentar a defini¢do de planos
didaticos, de estratégias de diferenciagdo pedagdgica, de superacdo de eventuais
dificuldades dos alunos, de facilitagdo da sua integracao escolar e de apoio a orientacao
escolar e vocacional.” Aqui ja é referido o apoio individualizado e sucesso das criancas
coletiva e individualmente.

A valorizacéo do trabalho desenvolvido pelo professor tem vindo a ser alvo de
reforma educativa. Exigindo uma entrega total, onde a reflexdo se assume como fator
primordial, o seu papel é cada vez mais decisivo e fundamental, principalmente pelas
expectativas e necessidades da sociedade, em ter cidaddos mais capazes, autonomos,
formados, educados e conscientes. Assim, percebe-se que as expectativas quanto ao
desempenho do professor em face das mudancgas e incertezas postas pela realidade
contemporanea tenham aumentado bem como a maneira como esse profissional é visto
na sociedade. Neste sentido, Melo K. (2016) fundamenta que o ‘(...) auto-
questionamento do professor é facilmente compreendido, se considerarmos o contexto
histérico contemporaneo em que este personagem esta inserido e as questdes e
problemas que permeiam sua profissao (...)” (p.10). Ménica Thuller (1994) também
advoga que “a mudanga em educac¢do depende daquilo que os professores pensarem
dela e dela fizerem e da maneira como eles a conseguirem construir ativamente” (p.33).

Nesta perspetiva, Estrela (1994) apresenta uma proposta onde “O professor, para

poder intervir no real de modo fundamentado, tera de saber observar e problematizar

7 Decreto-Lei 17/2016, que entrou em vigor dia 4 de abril de 2016.
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(ou seja, interrogar a realidade e construir hipdteses explicativas). Intervir e avaliar
serdo acg¢des consequentes das etapas precedentes.” (p. 26). Rolddo (2005) também
corrobora esta proposta fundamentando que
(...) é essencial que o professor dos primeiros niveis tenha um
enorme e rigorosissimo saber cientifico. Incluo no saber cientifico o
saber sélido sobre as areas de conhecimento que integram o curriculo, o
saber sobre os seus alunos, sobre os seus modos multiplos de aprender e
sobre 0 modo de ensinar, constituindo-se como um todo em ac¢édo e ndo
como um somatorio de partes, cujos pesos se adicionam. (p.19).

A formacdo dos professores assume assim um papel essencial, apetrechando-o
para conseguir responder aos desafios que a atividade de docéncia representa hoje em
dia. Isto é reforcado por Lisboa (2005) quando menciona assume que “A formagio
inicial € a base (...). Durante esta formacao adquirimos os conhecimentos basilares para
podermos desempenhar correctamente a docéncia, mas tomamos também conhecimento
de quais as caracteristicas mais importantes para poder vir a ser um professor de
qualidade.” (p.29). Este conceito de que o professor deve ter conhecimentos
consolidados e ser capaz de os mobilizar, adaptando-o as suas intervencdes, provém de
uma pratica generalista que revé o professor atual como

(...) um profissional apetrechado com 0s instrumentos tedricos,
técnicos e préaticos que lhe permitem desempenhar uma pratica
reflexiva, capaz de dar resposta a diversidade de exigéncias com que é
confrontada a escola de hoje e do futuro. A sua funcdo central —
estimular aprendizagens significativas nos alunos tendo em vista o seu
desenvolvimento integral enquanto individuos e cidaddaos — é uma
funcdo complexa, que requer a mobilizacdo de conhecimentos,
capacidades e atitudes a varios niveis, mas que exige, sobretudo, uma
grande capacidade reflexiva, investigativa, criativa e participativa para
se adaptar e intervir nos processos de mudanca. (Alonso e Silva, 2005,
p.49).
Para tal Correia (1991) reforca a percecdo de que “(...) um profissional reflexivo so
pode ser formado por meio de uma pratica reflexiva gracas a essa formula paradoxal
apreciada por Meirieu (1996): Aprender fazendo a fazer o que ndo se sabe fazer”.”
(p.18). Esta aprendizagem pela experiéncia bem como o crescimento pessoal simultaneo
ao crescimento profissional, associando a teoria consolidada com a pratica

implementada, sdo caracteristicos do papel do professor generalista.
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N&o obstante da valorizacdo de uma instrucdo pela pratica, também é
imprescindivel e inquestiondvel o papel da formagdo teorica, sendo esta Ultima
responsavel pelo fornecimento de ferramentas e bases que fundamentam e alicercam a
nossa préatica, tal como mencionado por Marques (2001) “O facto de o professor
aprender a ser professor ensinando e contactando com os professores mais experientes e
mais competentes, ndo dispensa, antes pressupde, um dominio grande dos contetdos
da(s) disciplina(s) que é suposto ensinar.” (p.12). Assim, serd a fusdo da formacdo
tedrico-pratica do professor com a sua personalidade que ditardo a sua qualidade
enquanto docente e educador.

As relacbes estabelecidas entre o professor e os atores da educacdo também
refletem o seu grau de profissionalismo. Efetivamente compete ao professor estabelecer
uma relagdo de parceria entre a escola e a familia, em prol de um trabalho mais rico e
eficaz no processo de desenvolvimento da crianca, bem como mediar a relagdo entre a
escola e comunidade educativa e delimitar a relacdo estabelecida com cada crianca. Esta
ultima ¢ talvez a mais controversa uma vez que é dificil limita-la ou avaliar qual o tipo
de relacdo mais ou menos correta. Sera uma de favorecer uma relacdo de amizade em
que a crianca confia e vé o adulto como exemplo presente? Ou serd melhor manter uma
certa distancia e ndo permitir sequer a criacdo de lagos emocionais, 0 que por sua vez
implica uma distanciacdo do foro pessoal da crianga? O que serd mais limitador? Qual
sera a relacdo ideal? N&o existem respostas erradas ou certas, apenas interessa que 0
professor possua um espirito de grande abertura, para proporcionar um clima em que a
crianca se sinta a vontade para expressar a sua espontaneidade criativa, manifestando-se
do modo que o desejar, com a maior liberdade e sem a menor inibicdo ou
constrangimento, tal como defendido por Sousa, 2003a, p.145. O mesmo autor destaca
ainda que “ (...) o esforco verdadeiramente educativo € aquele que € dinamizado,
vivificado, sustentado pelo interesse e pela participagdo activa no acto educacional.”
(Idem, p.146). No fundo, seja qual for o tipo de relacdo, o importante € o papel ativo e
construtivo de ambos 0s intervenientes e assegurar que a educacao ter de ser pensada
para e com a crianca.

Dada a multiplicidade de responsabilidades inerentes a sua missdo é desejavel
que o professor 1° Ciclo continue a ser, um professor generalista: é ele que deve
coordenar todo o processo de aprendizagem de um grupo de alunos, mas cada vez mais,
integrado numa equipa e contando com diferentes colaboragdes tal como defendido por

Manuel Rangel (2000). N&o sendo o ator principal, o professor assume o papel de
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mediador principal, que planeia e intervém da forma mais adequada aos curriculos,
programas, a sua formacdo pessoal e principalmente adaptando a sua intervencdo a
crianca que ensina. O professor generalista deve ainda conseguir usar a
interdisciplinaridade, a transversalidade e complementaridade de todas as areas do saber
com o objetivo de permitir um ensino mais rigoroso e significativo para a crianc¢a, sendo
que “(...) o significado da palavra interdisciplinaridade tem significativas flutuagdes: da
simples cooperacdo de disciplinas ao seu intercAmbio mutuo e integracdo reciproca ou,
ainda a uma integragdo capaz de romper a estrutura de cada disciplina e alcancar uma
axiomatica comum.” (Pombo, Guimaraes ¢ Levy, 1994, p.10).

Santos (2006) por sua vez aborda a reflex&o sobre as artes e a educagédo. O autor
da enfase ao enriquecimento proveniente do ensino pela arte e explica como projetos
nesta area integram a crianga no processo do seu desenvolvimento integral, ndo s6 em
areas curriculares como o objetivo da presente investigacdo. Segundo ele

(...) é da interligacdo entre as varias artes que se chegard a
verdadeira educacgdo artistica. Projectos que englobem a musica, a
danca, a escrita, 0 teatro, as artes plasticas sdo muito ricos em
aprendizagens e permitem que cada crianga envolvida dé o seu
contributo numa ou mais areas, ndo deixando de se envolver em todo o

processo. (p.56).

E de sublinhar que para explorar as artes o professor ndo precisa domina-las, ser
um especialista em cada uma das suas expressdes, mas sim de compreendé-las, de saber
refletir sobre as proprias aprendizagens nesta area e de a valorizar bem como as
potencialidades que a mesma nos fornece, a nés, como pessoas e educadores e as
criancas. Uma vez que “A Arte ndo entra na crianca, sai dela” (Stern, 1974, p. 13), a
importancia fundamental das artes no ensino ajuda o professor a ultrapassar dificuldades
como por exemplo, conseguir compreender e conhecer rapidamente cada criangca na sua
individualidade, de forma a melhor conseguir ajuda-la e responder as suas necessidades
e interesses; ou como conseguir ensinar todos os programas, abordando e consolidando
todos os conteudos programaticos, atingindo os objetivos pessoais e profissionais que
isto acarreta, dentro dos prazos, metas e horarios impostos pela escola, pelo ministério

da educacdo e pelo Estado.
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1.3.1 O papel do professor no dominio da Expressdo Musical

A Educacdo Musical ¢ uma &rea que ja esta integrada no curriculo e com
programas, metas, conteudos e objetivos especificos. Atualmente é fundamental para o
desenvolvimento da crianca o papel da escola e do professor na estimulacédo e
motivacdo das criancas na delimitacdo de identidade pessoal. Como salienta Barreira
(2011), “Proporcionar ao educando situagdes em que pode expressar-Se e desenvolver a
sua criatividade ¢ papel da escola e do educador.” (p. 139). Sobre este tema Gloton &
Clero (1997) afirmam que “Despertar a crianga para a musica € suscitar nela a vontade
de cantar, de ouvir, de criar livremente...” (p.181) e segundo Amado (1999) a crianca é
capaz de sentir um enorme prazer em viver a musica mesmo sem conhecer 0s seus
codigos, e que também é capaz de criar” (p.39). Pelo referido anteriormente, considera-
se 0 ensino da musica fulcral no desenvolvimento da crianca e que a crianca € desde
sempre um ser capaz, independentemente do grau de ensino ou formagdo em que se
encontra. Sobre isto Gainza (1988) enfatiza que

A pedagogia musical entrou huma reforma tal que alterou, ndo
s6 os fundamentos do ensino/aprendizagem como até os materiais e as
técnicas de ensino - nesta reforma pode notar-se a influéncia do
estruturalismo, da linguistica moderna e da cibernética, da teoria da
comunicacgdo, das ultimas pesquisas em matéria da psicologia do
desenvolvimento, da inteligéncia, da aprendizagem. (p.105).

Advertindo para as dificuldades ainda sentidas na area da expressao musical,
compreende-se, porém, uma evolucdo inquestiondvel na valorizacdo das mesmas,
apelando deste modo a uma maior adesdo a esta pratica pedagogica que é a educacao
pela musica. A integracdo das artes, especificamente da Educacdo Musical, no curriculo
deriva do reconhecimento da sua importancia num melhor desenvolvimento das
criancas.

Muitas vezes a musica e as artes em geral sdo apenas vistas como atividades
ludicas, caindo em esquecimento o seu caracter pedagdgico ludico-didatico. Contudo,
consideramos que, tal como Reavelli e Motta (2005) defendem, o brincar para a crianca
é algo fundamental para seu crescimento e desenvolvimento, pois desta forma ludica,
busca compreender o mundo real do adulto, interagindo com ele intensamente, de
variadas formas simbolicas. Resumindo, o brincar desafia ambos os atores, estimulando

uma aprendizagem com gosto e pela curiosidade, sem grandes percec¢des, mecanizagdes
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ou frustracdes. Tal como bem explica Brito (2003) “A crianga ¢ um ser “brincante” e,
brincando, faz musica, pois assim se relaciona com o mundo que descobre a cada dia.”
(p.35).

Como referido anteriormente na fundamentagdo do papel do professor
generalista, a relacdo estabelecida com a crianga constitui um fator orientador de toda a
acdo e resultados atingidos ao nivel do desenvolvimento da crianca. Aradjo e Cruz
testemunham revelando que “A boa relagdo com os alunos € o aspecto que mais importa
realcar pelo impacto, motivacdo que causou em mim e que me permite acreditar que o
sucesso é possivel. Isto, porque o melhor do mundo sdo as criangas, elas sdo puras e
verdadeiras. (...) A criacdo de um clima de confianga, respeito por cada um, de
responsabilidade e de rigor leva-nos a conquistar, pelos afectos, o caminho do sucesso
educativo.” (Aratjo e Cruz, citado por Alonso e Roldao, 2005, pp.107-108). Contudo, o
professor deve respeitar o direito da crianga a pensar por si s0. De acordo com Sousa
(2003a),

O professor deve em proporcionar a oportunidade para a crianca
aprender por si, desenvolver os seus proprios juizos e formar os seus
proprios valores, motivando-a e estimulando-a nesses propdsitos e ndo
impondo as suas opiniBes, juizos ou valores. Nem sequer os devera
manifestar, mantendo-se sempre numa posi¢cdo de opinido neutra, dado
que a crianca tem tendéncia para adoptar as opinides e principios do
professor, em vez de criar 0s seus préprios. (p.145).

Apesar de ja estar bem fundamentada a mais-valia do ensino das expressdes e 0
seu poder indutor no ensino em geral, é necessario compreender o papel do professor no
dominio da Expressdo Musical, relembrando que ndo deve exigir ao professor do 1°
ciclo, generalista, que seja especializado no ensino da Expressdo Musical. Contudo é
preciso que este domine a arte de ensinar e se prepare a fim de transmitir apenas
conteddos corretos e ferramentas fiaveis as criancas, recorrendo a recursos disponiveis
(livros, plataformas, entre outros). No seguimento desta reflexdo compreende-se a
fundamentacdo de Sousa (2003b) ao afirmar que

N&o é necessario o professor ter conhecimento de escrita
musical nem saber tocar qualquer instrumento para se poder
proporcionar a criangas meios e motivacdes para desenvolver o seu
sentido musical e satisfazerem neste dominio as suas necessidades de

expressdo e criacdo. E apenas necessario que se goste de criangas, de
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musica ¢ que se tenham alguns conhecimentos psicopedagogicos (...).
(pp. 18-19).

O mais importante em qualquer profissao é o gosto e satisfagdo pela sua missao,
constituindo essa a base para 0 sucesso. S6 assim se procura ser melhor, fazer parte de
um desenvolvimento e crescer como pessoas e profissionais simultaneamente. Neste
caso, a motivacdo do professor é um fator fundamental para o cumprimento dos
objetivos. Um professor que procura aprender com as criancas € um professor mais rico,
pois consegue apesar do que sabe descobrir muito mais sobre si e 0 mundo que integra.

Contudo, Brito (2003) alerta que

Trazer a musica para o0 nosso ambiente de trabalho exige,
prioritariamente, uma formacdo musical pessoal e também atencdo e
disposicdo para ouvir e observar 0 modo como os bebés e as criangas
percebem e se expressam musicalmente em cada fase de ser
desenvolvimento, sempre com o apoio de pesquisas e estudos tedricos

que fundamentem o trabalho. (p.35).

Reforca assim a ideia de que uma atitude proactiva do professor (utilizando as
suas capacidades de observacdo, reflexdo e andlise) lhe permitird valorizar todas as
experiéncias e expressdes das criangas. Tal como mencionado por Warrener (1985) “é
urgente que os professores entendam que o desenvolvimento musical segue 0s mesmos
passos cognitivos de outros aspectos de desenvolvimento das competéncias sociais e
cognitivas”. (Warrener, 1985, citado por Perry, 2002, p.491).

As caracteristicas principais que competem a um professor em qualquer
dominio, a fim de cumprir a sua missdo com sucesso e ultrapassar as limitacbes antes
mencionada séo, tal como menciona que Marques (2001), “ao professor exige-se, entdo,
que conheca e saiba aplicar a arte e a técnica de ensinar e que saiba fazé-lo com
engenho, entusiasmo e dedicacao.” (p.11). Estas caracteristicas também dependem da
relacdo entre os pares, mas principalmente entre o professor e a crianca. Segundo Sousa
(2003a),

(...) considerando-se a Arte como a linguagem das emogdes e
dos sentimentos, compreende-se o relevo que a Educagdo Artistica dé,
no desenvolvimento da personalidade, aos aspectos emocionais-
sentimentais, tratando com especial cuidado a forma de relacdo
educativa que se estabelece entre educador e crianga, que propde que

seja a mais estreita forma de matua relacédo afectiva. (p.147).
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Estando cientes que expressdo artistica € uma das atividades mais importantes da
humanidade, tal como tdo bem expressado por Williems (1970) quando disse “O
educador consciente da sua missdo reconhece que a arte € uma das mais altas
actividades do homem. Ela deve poder ajudar o aluno a abrir-se a mensagem humana da
beleza musical.” (p.162), é importante reconhecer a importancia da interdisciplinaridade
e do papel do professor que, de acordo com Sousa (2003a), deve ser globalizante:

Os pedagogos defensores da integragdo das Artes na Educacao,
consideram que a formacdo da pessoa deve ser global e ndo
especializada, pelo menos nos anos escolares basicos, devendo
proporcionar-se as criangas uma organizagdo curricular equilibrada,
homogénea e voltada essencialmente para uma forte cultura geral, onde
Letras, Ciéncias e Artes coexistam em igualdade de circunstancias, de
importancia e em convergéncia educacional. (Sousa, 2003a, p.88),

Apesar da intencao pedagdgica que € subjacente a esta arte, a muasica e “(...) o
cantar representa, para a maioria das pessoas, uma expressdao de sentimentos e um
momento ladico, (...)” contudo, “(...) para o Educador deve assumir ainda outras
dimensdes: a de um acto educativo e artistico.” (Ferrdo, s/data, p.12). Por vezes, no
ensino a forma é quase tdo importante como o conteudo, tal como menciona Gomes
Pedro (2004)

Mais ainda, é que, para Ia do que é fornecido é o modo como se
sente tanto o que é dado como o que é recebido, o que faz definir o
sentido de pertenca, o sentido de coeréncia de cada um face a vida e em
funcdo dela, face aos outros e a si préoprio. (p. 40).

Contudo a andlise das atividades musicais a implementar e a avaliacdo de
praticas pedagdgicas pela musica ndo se podem comparar a dos restantes dominios pois
obedecem a critérios Unicos em que tém de ser contempladas as caracteristicas de cada
crianca e do grupo para que a sua mobilizacdo seja eficaz, tal como mencionado pelo
mesmo autor

As actividades musicais a desenvolver devem atender a
necessidade de a crianga participar em projectos que fagcam apelo as
suas capacidades expressivas e criativas. Pretende-se também que a
crianca seja capaz, por si s6 ou em grupo, de desenvolver projectos
proprios, contando com ajuda do professor na escolha e dominio dos

meios utilizados. (p.72).
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Apesar de existirem varias outras atividades possiveis, a atividade ligada a
Expressdo Musical mais reconhecida e utilizada pelo professor € a exploragdo de
cancdes. Santos (2006) fundamenta tal facto afirmando que

(...) é importante e util utilizar a cangdo para desenvolver a
audicao interior de melodia e texto, para 0 dominio da pulsagdo e do
ritmo, para a audicdo de outras vozes, para a compreensdo da forma.
(...) A cancdo tem, de facto, um leque de possibilidades pedagdgicas
que é infinito. A grande vantagem é, e serd sempre, a de ser um meio
facil e eficaz para a vivéncia musical. A crianga (ou adolescente, ou
adulto) tem prazer em cantar, desenvolve o seu ouvido musical e
desenvolve também a sua capacidade de sentir, de se expressar, de se
emocionar. Temos em maos um precioso bem. (p.58).

Neste contexto, desafio para os professores estd em ser flexivel e aceitar que
cada crianca é diferente pelo que as suas respostas quando expostas a aprendizagem
pela musica irdo ser diferentes; ser capaz de detetar e avaliar as limitagdes que possam
existir e ter a capacidade de implementar atividades que possam apoiar as criangas

atraves dos varios anos necessarios para desenvolver as suas competéncias musicais.
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CAPITULO 2 - PROPOSTA PEDAGOGICA
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Neste capitulo é realizada uma descricdo das atividades implementadas e da
respetiva exploragdo, enquadrando a mobilizacdo da mdsica portuguesa como fonte
indutora e as estratégias utilizadas em cada uma delas.

A proposta pedagdgica foi elaborada tendo em consideracéo varios fatores como
0 contexto inerente; o plano de turma (Anexo 1) elaborado pela Professora cooperante;
pela aceitacdo das limitagdes impostas pelo horario (Anexo 2) estipulado pela
Coordenadora da escola; pelo projeto educativo (Anexo 3), grelha de PAA8 (Anexo 4) e
planos anuais (Anexo 5) do agrupamento; pelas orientacGes curriculares e programas do
ministério da educacdo que vigoravam. Respeitando e seguindo 0s objetivos propostos
pelos mesmos documentos, procurou-se construir uma proposta pedagoégica que
simultaneamente respondesse a problematica detetada no contexto de intervencao.

O objetivo inerente a proposta pedagdgica procurava responder a problematica
identificada e verificar a influéncia da muasica portuguesa como indutora do
desenvolvimento da crianga no 2° ano de escolaridade. Adicionalmente, visou-se ainda
cumprir os objetivos PAA 2015 - 2016, (Anexo 4), nomeadamente, 1. Combater o
absentismo; 2. Promover o sucesso escolar; 3. Reduzir a indisciplina/violéncia; 4.
Envolver o meio familiar; 5. Fomentar a articulacdo entre os varios ciclos. Todo o
planeamento realizado para cumprir 0s objetivos acima mencionados teve em
consideracdo que as necessidades, interesses e dificuldades das criangas eram
respeitadas e a sua integridade e identidade preservadas.

A delimitacdo (Mdsica Portuguesa) da fonte indutora do desenvolvimento da
crianca resultou, como fundamentado na introducéo desta investigacdo, da manifestacdo
de interesse generalizado dos intervenientes, bem como das valéncias caracteristicas
desta area que permitem e fomentar diferentes formas de expressao. Assim, a restricdo a
musicas portuguesas teve em consideracdo a integracdo das criancas na turma e na
sociedade, bem como consistir num meio de compreensdo e motivacdo a fim de
enriquecer as atividades e objetivos propostos.

O reportorio escolhido, composto predominantemente por mausicas
disponibilizadas pelo projeto “Cantar mais”, foi complementado com mausicas

portuguesas propostas ou pelas criangas (a titulo de exemplo “Embrulhado” dos Dama),

8 Plano anual de atividades ano letivo 2015/2016.
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ou pelo curriculo (a titulo de exemplo “Ou isto ou aquilo” de Cecilia Meireles) ou ainda
alusivas a épocas, contetdos programéticos ou sentimentos que se pretendiam abordar
(como “As quatro Estagdes” de Vivaldi, “Tabuada do 2” de Maria de Vasconcelos e
“Sorrir, dom maior” hino dos APIAS®). Também foram incluidas musicas portuguesas
propostas pelas criangas, uma das quais chinesa escolhida pelo Francisco (“Believe in
yourself” do Jackie Chan)®°.

Para ser possivel cumprir todos os objetivos acima mencionados era
fundamental conhecer o contexto, 0 que permitiu a construcdo de uma proposta
pedagogica pertinente e adaptada/pensada principalmente a cada crianca a quem se
destinava.

A crianca por sua vez era solicitado e induzida a adogio de um papel ativo e
construtivo no processo conducente ao seu desenvolvimento, reafirmando a importancia
deste fator para esta investigacdo. Durante a investigacao atribuiram-se nomes ficticios
a todas as criancas de forma a preservar a sua privacidade.

Ao nivel de estratégia todas as atividades foram planeadas de maneira a
garantirem a interdisciplinaridade e transdisciplinaridade, de forma a relacionar
diferentes areas, fortalecé-las e integrando-as em prol de um desenvolvimento mais
completo e significativo da crianca. Para isso, fomentaram-se as aprendizagens nas
areas curriculares, contribuindo para o seu desenvolvimento transversal, confrontando e
relacionando racionalidades praticas e teoricas e construindo conhecimentos
pedagdgico-didaticos associado ao contexto da turma. Assim, o conhecimento provem
do resultado da procura, da experimentacédo e da acao.

A metodologia utilizada no tratamento de dados foi predominantemente
qualitativa, embora também se tenha realizada uma analise quantitativa, a fim de
garantir conclusdes coerentes e consistentes, tal como justificado na analise de dados
(Capitulo 4). A analise qualitativa foi realizada sobretudo a partir da mobilizacdo de
notas de campo, das observacdes participantes e das percecGes sobre as atividades

realizadas. A analise quantitativa foi feita a partir da construcdo de tabelas e graficos

9 Associacdo Princesa Leonor Aceita e sorri.

10 Disponivel no canal YouTube através do seguinte link
https://www.youtube.com/watch?v=wK2j76mDdpl
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que permitiram ao investigador quantificar o desenvolvimento da crianca nos diversos
niveis que o compdem.

Em seguida descreve-se o projeto pedagdgico construido e implementado pela
investigadora que era composto por 14 atividades e 23 fichas de trabalho. Também
serdo descritas as estratégias implementadas, com uma intencdo pedagogica
experimental, de forma a potenciarem o desenvolvimento das criangas nas diferentes
dimensdes, bem como a aquisicdo e consolidacdo de aprendizagens significativas. Sdo
ainda apresentadas as atividades e fichas planeadas previamente e no decorrer da
intervencdo, bem como explanada a sua origem, expondo as areas a que se destinam, as
estratégias e metodologias que as orientam, bem como os métodos de recolha e
tratamento de dados que irdo ser apresentados no capitulo 4.

E necessario reforcar a importancia do trabalho em parceria com a Professora
cooperante e com a colega estagiaria, durante a construcéo e implementacéo da proposta
pedagdgica, bem como o trabalho prévio de selecdo de reportdrio e preparacdo para
dinamizacdo da atividade. Foi essencial a professora-investigadora ouvir previamente a
masica, a fim de se apropriar da mesma. Identificando caracteristicas e
contextualizando-a. N&o menos importante foi o treino da can¢do com acompanhamento
audio e a solo, para compreender a sua estrutura e conteudos, para que possa ensinar
posteriormente as criancas, bem como a previsdao de possiveis dificuldades ou ddvidas
das criancas.

A importancia desta preparacdo € salientada por Mendes, Brocardo e Oliveira
(2011), quando afirmam a concec¢do de uma “ (...) preparagdao da implementacdo das
tarefas na aula, pensando no que conseguirdo fazer e nas duvidas que podem ter. (...)
antevisao das suas estratégias e dificuldades. (...) prever modos de resolu¢cdo com graus
de sofisticacao diversos (...).” (p.13), de forma a enriquecer as aprendizagens e
desenvolvimento das criancas e permitir maior sucesso na pratica pedagogica do
professor, ao identificar e fundamentar o que o mesmo “(...) pretende com a exploragédo
de determinada tarefa (...)” e ainda permitir que as criangas que recorram a “(...)
estratégias pouco potentes consigam compreender (...) e que progridam em termos de
nivel de aprendizagem.” (p.18). As atividades incluidas nesta proposta foram
cuidadosamente planeadas e discutidas com a Professora cooperante de acordo com o
defendido por estes autores quando mencionam “ (...) tarefas que foram bem planeadas
e antecipadamente exploradas (...)” garantem ao professor uma melhor identificagao,

nas criancas, de “(...) possiveis dificuldades que enfrentem, tendo em conta os
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diferentes niveis de desenvolvimento em que se encontrem no decurso da trajectéria em

causa.” (p.26).

2.1 Descricéao e interpretacdo do contexto da intervencéo

N&o obstante de toda a importéncia e influéncia do contexto do agrupamento, da
escola e da comunidade, esta seccdo incide sobretudo no contexto turma e as criangas
que a integram, uma vez que foi neste que foi desenvolvida toda a componente pratica e
pedagogica da investigacdo. Tal como ja foi referido, na impossibilidade de se proceder
ao tratamento dos dados de todas as criangas, selecionaram-se quatro criangas que pelas
suas caracteristicas individuais melhor poderiam evidenciar os resultados do estudo

realizado.

2.1.1 Caracterizagao do contexto

O agrupamento que integra a escola onde esta investigacdo decorreu é
constituido por oito estabelecimentos de ensino, quatro das quais direcionadas para o 1°
ciclo do Ensino Basico, duas para o 1° ciclo e jardim-de-infancia, uma para o0 1° e 2°
ciclo e uma, a escola sede, que engloba o jardim-de-infancia, 1°, 2° e 3° ciclos.
Considerado, desde 1 de agosto de 2012, ao abrigo do Despacho do Ministério da
Educacdo e Ciéncia, um Territorio Educativo de Intervencéo Prioritaria Il1.

O estégio decorreu numa escola destinada apenas para o 1° ciclo, na freguesia de
S&o Sebastido, em Setubal.

A escola, em parceria com a Camara Municipal de Setubal, oferece as criancas
atividades extracurriculares como o inglés, a expressao fisica e motora, a musica e ainda
as artes. Também dentro da oferta escolar é disponibilizado o apoio ao estudo, que
consiste no apoio mais individualizado a cada crianca que o frequenta, podendo este ser

realizado com pequenos grupos de alunos ou mesmo individual.
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2.1.2 Caracterizagdo da turma

O estagio decorreu numa turma constituida por 20 alunos, dos quais 8 rapazes e

12 raparigas, com idades compreendidas entre os 7 e 0s 9 anos. Este contexto

enriquecedor engloba diversos fatores importantes a considerar:

Uma aluna apresenta NEE (Necessidade Educativas Especiais), integrou
dia 13 de dezembro de 2014 o Decreto-Lei, tendo durante toda a proposta
pedagOgica e intervencdo cumprir e enquadrar o PEIl (Programa
Educativo Individual) elaborado para a crianga.

19 alunos frequentam AEC (Atividades de Enriquecimento Curricular);
Seis alunos participam no projeto Grémio

Uma crianca € PLNM (Portugués de Lingua N&o Materna -
nacionalidade chinesa);

Uma crianca acompanhada pela EMAT (Equipa multidisciplinar de
assessoria aos Tribunais);

Uma crianga apresenta hipoacusia auditiva moderada a severa
aguardando o inicio do processo de terapia da fala para o qual foi
referenciada com base na Classificacdo Internacional de Funcionalidade
a dar inicio ao processo de referenciacdo para ser integrado ao Decreto-
Lei 3/2008 (http://www.inr.pt/bibliopac/diplomas/dl_3_2008.htm).

Uma crianca foi referenciada para a terapia da fala, contudo a sua mae

mostra-se pouco recetiva faltando as reunides agendadas.

A maioria das criancas apresenta caréncia socio afetiva e, na sua maioria, séo

provenientes de contextos familiares disfuncionais (separagdes, violacGes parentais,

entre outras), que influenciam o rendimento escolar das mesmas.

No que respeita aos comportamentos, em parceria com a psicéloga da escola,

podemos afirmar que diversas criancas adotam comportamentos disruptivost?,

invulgares e peculiares que se repercutem no insucesso escolar. Quando se refere a

existéncia de comportamentos disruptivos, esta analise e conclusdo foi realizada e

11 0 termo disruptivo engloba impulsos agressivos, antissociais e delinquentes. Por exemplo: as birras,
acessos de raiva, o bater em algo ou alguém, o atacar outras criancgas ou adultos, o chutar, o morder,
comportamentos autoagressivos, mentira, as lutas, vandalismo, roubos, etc.
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partilhada pela psicdloga que trabalha em parceria com a Professora cooperante,
suportada pelas observacdes de alguns episddios que obrigaram a intervencdo das
estagiarias e docentes cooperantes, e que foram partilhadas pela Professora cooperante,
durante as reflexdes realizadas em parceria. Estas informagdes tornaram claro que para
0 projeto ter sucesso ter-se-ia de conseguir mobilizar recursos que ajudassem a
ultrapassar esses comportamentos e a minimizar 0 Seu impacto no processo de
aprendizagem, tal como definem e defendem Martins e Teixeira (2012) “casos de
resisténcia as regras sdo vistos como atos de indisciplina, desobediéncia ou
incumprimento, os quais causam dificuldades ao processo de ensino aprendizagem e a
formacéo para a cidadania e convivéncia, tornando-se necessario arranjar formas de
superé-los” (p.85).

Mediante as referéncias partilhadas pela Professora cooperante/titular da turma,
pela sinalizacdo da psicdloga que acompanha a turma, com base na ficha de avaliacdo
de final de 2° periodo que tivemos a oportunidade de consultar e pela observagédo
realizada nas duas primeiras semanas de estagio, ficou evidente que a Lingua
Portuguesa era a disciplina em que os alunos demonstram maiores dificuldades, embora
também as tenham nas restantes areas do conhecimento e campos emocionais, sociais e
psicologicos.

Exemplos de dificuldades nas areas de conhecimento foi a observacdo da ficha
de final de primeiro ano letivo realizada pela turma, onde os comportamentos adotados
pelas criangas foram assustadores e chamadas de atencdo, a maioria dos alunos
necessitou de tempo extra para a realizacdo das fichas e apoio individualizado. N&o se
conseguiam concentrar ou aplicar por registo escrito conhecimentos até consolidados.
Ao nivel de dificuldades emocionais observou-se por exemplo uma crianca que ao ser
repreendida pela Professora cooperante em frente da restante turma, por apresentar
comportamentos menos corretos, rasgou a ficha de trabalho que estava a realizar,
atirando todos os materiais ao ch&o e saiu da sala de aula. Socialmente observou-se uma
crianca que sé trabalhava no escuro e nao socializava com as restantes criancas. E a
titulo de exemplo de dificuldades psicoldgicas, havia uma aluna que se auto mutilava

por se considerar inferior e ndo capaz de ser ou saber como as restantes criancas.
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2.1.3 Caracterizagao e selecdo das criangas participantes

A selecdo das quatro criancas em andlise foi alicergada por quatro principais
critérios confluentes. As mesmas foram atribuidos nomes ficticios para preservar o seu
anonimato. Os critérios considerados centraram-se no défice cognitivo (Francisco), em
questBes de natureza socio afetivas (Alberto), questdes de natureza psicoldgicas
(Diogo), e ainda questBes de natureza mental (Ana). No anexo 7, na tabela que contém
uma andlise aos diferentes niveis de desenvolvimento de cada uma das criancas,
construida tendo em consideracdo pareceres da Professora cooperante, bem como da
psicéloga que acompanha a turma, da parceira de estagio, das proprias criancas e das
observacOes e registos (notas de campo) elaborados pela investigadora. Poderiam ter
sido selecionadas outras criangas com diferentes caracteristicas e dificuldades detetadas,
contudo devido a problematica em questdo considerou-se que seria mais conclusivo e
reflexivo se a andlise se centrasse nos desenvolvimentos em estudo, permitindo uma
analise mais minuciosa dos dados, que por sua vez tentassem responder a questdo
condutora de toda a investigacdo. Todos possuimos, como seres humanos, dificuldades
diversas e de graus também eles diferentes, mas caracteristicas e comportamentos destas
quatro criangas cativaram a atencdo da investigadora, através de observacao participante
realizada antes da realizacdo de todo o projeto educativo, no periodo anterior ao estagio
realizado.

Sem ddvida que o contexto de turma consistiu num imenso desafio, composta por
criangas unicas e com tracos, historias e caracteristicas muito fortes. Deste modo, foi
necessario selecionar os alunos que por apresentarem niveis de caréncia profunda,
seriam aqueles que necessitariam de uma intervencdo e nos quais seria mais
significativo verificar a influéncia e inducdo da musica, através da proposta pedagogica
e intervencdes realizadas, no desenvolvimento integral destas criancas.

O Diogo tem 7 anos e é do sexo masculino. Como principais caracteristicas
destacam-se a maturidade desta crianca que se encontrou durante més e meio em
autogestdo, caso vigiado e acompanhado pela assistente social. Situacdo causada pela
mée da crianca que ap6s morte do marido, pai da crian¢a, foi numa viagem deixando a
crianga aos “cuidados” de um amigo que segundo a Professora cooperante e a psicologa
da escola ndo concedeu a crianca nem as condic@es basicas de vida. Esta crianca chegou
a ter apenas as refeicdes fornecidas pela escola (almoco e lanches), ndo tomava banho,

nem tinha qualquer tipo de afeto ou cuidados essenciais nestas faixas etarias, onde a
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crianca ainda deve depender do adulto e nunca o contrério. Todos estes fatores
contribuiram para um défice de atencdo e caréncia caracteristicos desta crianca. Que
embora ndo apresente dificuldades notaveis ao nivel da aquisicdo de aprendizagens nas
diferentes areas do saber, apresenta uma necessidade de chamar a atencéo do adulto, de
pedir e dar carinho entre os diferentes pares com quem socializa. Esta crianca apresenta
um comportamento natural nestes casos de desconcentra¢do quando nao é desafiado ou
ndo nutre interesse pela atividade, por exemplo na realizagcdo de fichas foi observado
que a crianga ao ndo ter interesse recusava-se a realizar a ficha mas ao ter um adulto por
perto ou ajudando colegas compreendia-se que ndo eram dificuldades ou falta de
compreensdo dos contetdo abordados mas sim um comportamento defensivo da crianca
que emocionalmente ao ndo ter prazer na atividade nem se esforcava de forma a ter a
atencdo pretendida do adulto.

O Francisco tem 9 anos e é do sexo masculino. Esta crianca € de nacionalidade
chinesa, tinha acabado de chegar a Portugal quando integrou a turma e ndo falava nem
compreendia nada da nossa lingua materna. Para esta crian¢a foi muito importante o
recurso a uma aplicacao tradutora de linguas e um dicionario de imagens, notando que a
mesma tinha uma rapidez l6gica notavel e rapidamente comecou a associar imagens a
palavras e compreender o que era desejado. Contudo a lingua consistia numa grande
barreira para o desenvolvimento cognitivo e das aprendizagens nas diferentes areas para
este aluno. No que respeita a familia, a mée desta crianca trabalhou em parceria com a
escola e também ela se encontrava a apreender portugués o que facilitou a integracao,
compreensdo e ajuda na integracéo da crianca.

A Ana tem 7 anos e é do sexo feminino. Esta aluna apesar de sinalizada pela
psicologa que acompanhava o grupo, ndo se pode afirmar pois ndo foi autorizada a
avaliacdo que apresenta NEE. Contudo apresenta inimeras dificuldades derivadas da
sua gestacdo e possivelmente dos cuidados nos primeiros anos de vida. Os pais desta
crianca eram ambos toxicodependentes, tendo estas substancias afetado segundo um
diagnostico médico realizado a mesma. Ainda se pode afirmar que a crianga foi
abandonada apds o diagndstico ter sido apresentado, ficando sob a guarda da avd
materna, que se encontrava no momento da intervencdo a tentar proceder a entrega da
crianca a uma instituicdo. Pelo acima mencionado e pela forma como a crianga é
cuidada, desde a falta de higiene a caréncia de afetos, regras ou apoio emocional entre
muitos outros aspetos partilnados pela Professora cooperante, psicologa e mesmo

observados em periodo de estagio, afetam o seu desenvolvimento. Contudo a avd
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autorizou o acompanhamento realizado pela psicdloga da escola, onde a crianga recebe
um apoio mais individualizado a todos os niveis, emocional, fisico, psicolégico e ao
nivel das aprendizagens nas diversas areas do saber. Este apoio foi uma parceria
essencial para potenciar o desenvolvimento da Ana.

O Alberto tem 7 anos e é do sexo masculino. Esta crianca encontrava-se
sinalizada para analise psicologica e médica pela psicologa da escola, contudo a familia
encontrava-se resistente e contra ndo atendendo as necessidades da crianca. Algumas
das suas caracteristicas centram-se na pratica insisténcia de socializacdo entre pares, a
crianca habitualmente ndo fala nem convive regularmente com as restantes criangas ou
adultos. E de realgar que apenas trabalhava no escuro, a sala tinha de se encontrar sem
luzes ligadas ou janelas abertas em qualquer estacdo do ano, caso contrério a crianca
escondia-se de baixo da mesa e recusava-se a falar ou trabalhar. De salientar também, e
ndo menos importante, que sempre que era contrariado, o0 Francisco adotava
comportamentos disruptivos, por vezes violentos, como por exemplo atirar cadeiras a
outras criangas. Assistiu-se a uma reunido de final e inicio de ano letivo onde
auxiliamos a Professora cooperante a alertar os pais para esta problematica que ndo so
prejudicava esta crianca, mas também as restantes criancas da turma. Como resultado,
no inicio do periodo de estagio, 2° ano de escolaridade, a crianca embora ainda nao
tivesse 0 apoio psicologico ideal, ja se encontrava devidamente medicada. A medicagéo
alterou consideravelmente os comportamentos e caracteristicas da crianca, o que lhe
permitiu comecar a ser mais aceite pelos colegas (que até ai tinham receio dele), a

socializar e trabalhar progressivamente com luz.

2.2 Atividades

Das 14 atividades selecionadas para integraram a proposta pedagdgica, algumas
foram previamente planificadas, mas também houve algumas que surgiram e foram
propostas no decorrer da intervencéo.

Todas as atividades foram desenvolvidas recorrendo a masica portuguesa como
fonte indutora, seja melodia, cangédo, ou partindo apenas da letra. Nesta seccdo serd em
cada uma mencionada a masica portuguesa que se recorreu como fonte indutora. As
atividades pretendiam garantir um apoio mais individualizado a cada crianca durante a
sua realizacdo, identificando simultaneamente dificuldades e conhecimentos ja

consolidados pelas criancas, desenvolvendo autonomia e ainda verificando o papel
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indutor da musica no desenvolvimento das mesmas. Ja a correcdo ou reflexdo das
atividades eram maioritariamente realizadas em grande grupo trabalhando competéncias
transversais, nomeadamente a partilha, espirito critico, entreajuda, respeito, regras,
relagdo entre pares.

No que respeita as atividades provenientes do decorrer da intervencdo, surgem
de sugestdes ou necessidades das criancas (por exemplo atividade 9 e 2 respetivamente),
ou por a investigadora ter considerado relevante abordar no seguimento da intervencao

(por exemplo a participagédo no desfile de carnaval).

Atividade 1- Explora¢ao da miusica portuguesa “Ou isto ou aquilo” de
Cecilia Meireles

Dia 27/10/2015, no seguimento da realizacdo de uma ficha de portugués, do
respetivo manual pag. 34 e 35, era sugerida a leitura do livro de poesia “Ou isto ou
aquilo” de Cecilia Meireles. Por conseguinte considerou-se enriquecedor, uma vez esta
obra fazer parte da lista do programa de leitura para este ciclo proposta pelo ministério
da educacéo, e anda o facto de existir uma musica portuguesa construida com a letra
deste poema.

Em conformidade, selecionou-se a versdo da musica cantada, deste poema, de
autoria de Lena D"Agua como fonte indutora desta atividade. Iniciou-se a proposta de
atividade as criancas comecando por explicar os objetivos da mesma.

Posteriormente comecou 0 jogo de exploracdo da cancdo, com a aprendizagem
da sua letra. A professora-investigadora cantava primeiro um verso, as criancas
repetiam e assim sucessivamente. Depois executou-se 0 mMesmo processo, mas por
estrofes e no final cantaram a musica portuguesa em conjunto. Colocou-se a musica
cantada por Lena D’Agua e depois de ouvir uma vez, as criancas cantaram em
simultaneo com esta versao.

Numa outra fase solicitou-se as criangas que se deslocassem livremente pela sala
e inventassem/utilizassem gestos que expressassem 0 que ouviam.

Apo6s uma exploracdo e momento de expressdao mais individual, formaram-se
pequenos grupos de trabalho. A formacdo dos grupos teve como critério a organizacdo
das criancas na sala de aula, por filas, cada fila era um grupo. O objetivo era, em grupo,
criarem uma versao e coreografia diferentes para a musica portuguesa indutora, sendo a

Unica restricdo manter inalteravel a letra da masica em causa.
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No final da atividade realizou-se uma pequena reflexdo sobre a mesma, onde as
criancas e as dinamizadoras da atividade (Professora cooperante e estagiarias-
investigadoras) expuseram dificuldades, enumeraram pontos fortes e fracos da

atividade, realizaram uma auto e heteroavaliacéo.

Atividade 2- A Soma dos alecrins

Uma vez que a matematica era uma das areas onde as criangas apresentavam
maiores dificuldades e de no seguimento da implementacdo de uma ficha de trabalho se
ter verificado uma necessidade de consolidar o processo da soma, no dia 3/11/2015,
implementou-se a estratégia que a seguir se descreve e que surgiu no decorrer da
intervencao.

A atividade “Soma dos Alecrins”, foi implementada a fim de consolidar os
conteddos matematicos, nomeadamente as somas. Esta mobiliza a mdsica portuguesa
“Alecrim”, arranjo de Carlos Gomes, disponivel na plataforma “Cantar Mais” como
fonte indutora da atividade realizada no dia 30/11/2015. Esta atividade teve como
intuito

levar os alunos a conhecer os factos e processos basicos da
matematica, desenvolver uma compreensdo da matematica, perceber as
diversas representacGes matematicas, demonstrar capacidade de
comunicacdo do pensamento matematico, capacidade de raciocinio
matematico, capacidade de resolver problemas, capacidade de interligar
diferentes conceitos matematicos e capacidade de ser auténomo ao lidar
com matematica e apreciar a matematica. (Malveiro, 2013, p.14).

Ao experienciar diferentes formas de exploracdo, diferentes estratégias com as
quais ndo estdo familiarizadas, as criancas podem desenvolver competéncias até entdo
consideradas em falta e uma problematica para o professor. Sendo todos diferentes, as
estratégias nem sempre promovem um desenvolvimento semelhante em todos os
intervenientes. E preciso que o professor procure estratégias, contextualizadas,
principalmente nestas areas exatas, como a matematica, a fim de garantir que todas as
criancas aprendam e compreendam o0s conteudos planeados. Uma vez, que “os
contextos desempenham um papel particularmente importante, em especial 0s que se
relacionam com situacdes do quotidiano, devendo ser escolhidos de modo cuidadoso
uma vez que servem de modelos de apoio ao pensamento dos alunos” (Ministério da

Educacéo, 2007, p. 29)
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Para garantir que esta estratégia servia de modelo de apoio foi importante partir
de uma area de interesse da crianga, neste caso a musica “Alecrim”. Com base na letra
da musica construiu-se um molde (Figura 1). Esse molde correspondia a uma (1)
unidade, conceito da &rea de matematica a abordar. Recorrendo a interdisciplinaridade,
nomeadamente entre matematica e expressao musical. Ao som da musica “Alecrim”
realizaram-se somas em grande grupo. Depois de realizarem as somas propostas,
abrangendo o conceito de unidade, dezena e centena, as criangas propuseram novas
somas que foram realizando em conjunto. Todas as criangas foram ao quadro realizar
uma soma com os materiais construidos (Figura 2), assumindo um papel ativo em toda a
atividade.

Posteriormente foi realizada a reflexdo sobre a atividade, contelidos que esta

abordava e as aprendizagens conseguidas pelas criancas.

Atividade 3- Exploracao da musica portuguesa “Alecrim”

Dia 3/11/2015 a fonte indutora da atividade foi a musica “Alecrim”, arranjo de
Carlos Gomes, disponivel na plataforma “Cantar Mais™.

Comecou-se por colocar a o arranjo de Carlos Gomes e questionar quais 0S
instrumentos que se podiam identificar pela audicdo da musica.

Posteriormente iniciou-se 0s jogos de exploracdo com um pequeno aquecimento.
As criancas deslocaram-se livremente pela sala, a fim de relaxar e fizeram-se exercicios
de respiracdo. Deu-se tempo e espagco para que as criancas pudessem deslocar-se,
expressando simultaneamente o que sentiam ao ouvir a musica. Para tal a investigadora
foi questionando “A musica deixa-vos contentes ou triste?”, “E d& vontade de correr ou
andar muito devagar quando a ouvimos?”, entre outras que lhe permitiram compreender
qual o significado de conceitos de expressdo musical, como duracdo, timbre, entre
outros.

A aprendizagem da musica foi realizada por imitacdo/repeticdo da Professora-
investigadora que cantava 0s primeiros versos e as criangas repetiam. Uma vez que ja
familiarizadas com o recurso ndo se considerou necessario comecar por aprender por
versos, passando de estrofes para cantar a musica integralmente em conjunto.

Seguiu-se um jogo onde se exploraram sonoridades da voz, a investigadora
propds cantando com as criancas cantar com uma voz alegre, depois triste (timbre),
suave e forte (dindmica), soletrando palavras (articulacdo), produzindo sons agudos e

graves (altura) e ainda cantando rapido e lento (tempo). Uma vez que as criangas
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compreenderam facilmente estes conceitos, a investigadora comegou a desafiar as
criangas, ndo participando desta vez, apenas com o objetivo de mediar o jogo dando as
indicacOes, as criancas teriam de realizar o pressuposto ao conceito dito pela
investigadora.

Posteriormente foram disponibilizados diferentes instrumentos que as criangas
puderam explorar livremente ao som da musica, acompanhando-a.

Nesta atividade formaram-se ainda grupos de 4 criancas, por selecdo aleatoria,
onde o objetivo era a exploracdo em grupo da cangéo, dando liberdade para alteracGes
de melodia; movimento; timbre; duragéo; intensidade e altura. Cada grupo apresentou
posteriormente a sua performance aos restantes grupos e Professoras. A reflexdo da
atividade foi desta vez em grupo, foi solicitado que em grupo avaliassem a atividade e

desempenho de todos os intervenientes.

Atividade 4- Explora¢ao da musica portuguesa “Nana, nana meu menino”

A 9/11/2015 realizou-se a exploracdo da masica "Nana, nana meu menino",
arranjo de Guilherme Costa disponivel na plataforma "Cantar Mais".

Realizou-se uma contextualizacdo em grande grupo, onde a investigadora falou
sobre o tema das familias, uma vez ser esta uma das intervenientes que afetam
diretamente a problematica identificada nesta turma. Onde se debateu a presenca e
auséncia das familias nas diferentes fases de vida, as criancas deram ainda exemplos
exprimindo e partilhnando sentimentos de felicidade, tristeza e alguns de curiosidade, dor
e saudade.

Posteriormente colocou-se o arranjo de Guilherme Costa e as criancas apos
ouvirem, realizaram analogias, interpretando a letra da cangdo, ndo apenas no que
concerne a sua mensagem como com no que respeita a conceitos musicais anteriormente
aprendidos (tempo, articulacdo, ritmo, entre outros). Comecando por se deslocarem
livremente pela sala, as criancgas realizaram exercicios de respiracdo e relaxamento. De
seguida formou-se um circulo no meio da sala, com o objetivo de ndo cantar palavras,
ou seja, as criangas omitiam uma palavra ou frase e continuaram nas seguintes, até
entoarem apenas a melodia da masica, desenvolvendo desta forma a audicéo.
Posteriormente, ainda roda, cada crianca cantava uma palavra da musica no registo que
pretendesse tentando criar em conjunto uma versdo adaptada e que compreendesse 0S
diferentes conteddos musicais ja aprendidos (audicdo, articulacdo, timbre, dindmica,

altura, tempo). Para finalizar a atividade, as criangas movimentaram-se livremente pelo
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espaco expressando sentimentos despertados pela musica e respondendo
simultaneamente a perguntas reflexivas solicitadas pela investigadora, sobre a atividade,

em modo de reflexdo.

Atividade 5- Momento de reflexdo e analise

Dia 16/11/2015, a atividade proposta recorreu a pequenos excertos da Disney
(Anexo 8) referentes a problematicas detetadas (comportamentos, incluséo/integracéo,
respeito, regras e outros valores subjacentes). Apds a visualizacdo, realizou-se uma
reflexdo critica e de auto e heteroavaliacdo de comportamentos e atitudes observados
nos excertos e no quotidiano destas criangcas. Nesta atividade a musica, melodias
portuguesas, assumiu também o papel indutor na criagdo de um ambiente de reflexdo e

relaxamento mutuamente.

Atividade 6- Exploracao da musica portuguesa “7 dias, 7 notas, 7 cores” de

Maria de Vasconcelos

No dia 23/11/2015 decorreu a exploragdo da musica “7 dias, 7 notas, 7 cores” de
Maria de Vasconcelos. Comecando por enquadrar a musica, a investigadora relembrou
com as criangas os sete dias da semana (segunda, terca, quarta, quinta, sexta, sabado,
domingo), as sete notas musicais (do, ré, mi, fa, sol, 14, si) e as sete cores (vermelho,
laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta).

Para a aprendizagem desta cangdo comecou-se por fazer uma abordagem ao
texto, seguindo-se uma metodologia pergunta-resposta. Desta forma, a investigadora, a
parceira estagiaria e a Professora cooperante cantavam a primeira frase e imediatamente
as criancas, cantando, respondiam até ao final. De seguida repetiu-se 0 mesmo método,
mas o0s papéis inverteram-se. No final cantou-se em conjunto a musica completa.

A reflexdo foi realizada em grande grupo, onde foram levantados os conteddos

compreendidos nesta musica e enquadrados nas respetivas areas.

Atividade 7- Exploracio da musica portuguesa “Truz, truz, truz”

A exploracdo da musica “Truz Truz Truz”, arranjo de Carlos Gomes, disponivel
na plataforma "Cantar Mais", decorreu no dia 30/11/2015.

Primeiramente as criancas ouviram a melodia, também disponivel na plataforma

“Cantar mais” com objetivo de identificar instrumentos. Posteriormente, a professora-
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investigadora identificou mostrando fotografias de alguns dos instrumentos (irish
Bouzouki, russian balalaika, tibetan singign bowls, indian bansuriflute, flauta de bisel,
barbuka, bendir, frame drum, bodhran) utilizados na mdsica. Seguiu-se o visionamento
de pequenos excertos, disponibilizados na mesma plataforma, onde as criangas
observaram como se toca cada um.

Na continuagdo, disponibilizaram-se diferentes instrumentos que foram
experimentados por cada crianca, agora ao som da cancdo. Dividiu-se a turma em
grupos de quatro criancas, de forma a obter grupos com diferentes instrumentos. A
escolha dos instrumentos foi realizada pelas criangas, cada uma escolheu o que queria
tocar dentro dos instrumentos propostos. Em grupos, criaram diferentes produgdes para
a musica em exploracdo. Quando terminaram as producdes, as criancas apresentaram-
nas aos restantes grupos.

No final a reflexdo englobou uma avaliacdo as diferentes producbes e
principalmente ao comportamento de cada crianga no trabalho em grupo.

Atividade 8- Exploracao da misica tradicional portuguesa “Regadinho”

A 19/01/2016 foi explorada a musica ‘“Regadinho”, arranjo de Gilberto Costa,
disponivel na plataforma "Cantar Mais". As criancas comecaram por se deslocar
livremente pela sala ao som da musica tradicional portuguesa, com a finalidade de
relaxarem e se expressarem corporalmente.

Iniciou-se logo de seguida um jogo de exploracdo, onde as criangas se iam
deslocando e a professora-investigadora indicava diferentes formas de entoacdes, ritmos
e intensidades, que as criancas tinham de reproduzir.

Posteriormente, ja sentados no chdo, observaram um video ilustrativo da danca
tradicional da masica, disponivel no canal YouTube. Posteriormente formou-se uma fila
e, a0 mesmo tempo que observavam o video, reproduziam por partes as sequéncias de
movimentos a serem observadas. A professora investigadora, a parceira de estagio e a
Professora cooperante realizaram 0s movimentos em simultdneo com as criancas. A
atividade foi realizada de forma sequencial, primeiramente por versos, depois por
estrofes e por fim a coreografia integral da musica.

Apos esta atividade formou-se uma roda (ja sem recurso ao video alusivo da
danca) e as criangas tentaram, tendo como recurso as indicacdes e exemplo as trés
dinamizadoras que as acompanhavam, realizar a dan¢ca como no video. Para tal as

criangas foram organizadas em pares, aleatoriamente. Uma vez que existiam mais
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meninas do que meninos, ndo foi possivel todos os pares serem mistos e nesses pares
foram as criangas que definiram quem assumia o lugar da menina (no interior da roda) e
gquem assumia o do menino (no exterior da roda).

A andlise debrucou-se sobre os pontos fortes e fracos da atividade em relagdo as
dificuldades e interesses de cada crianca.

Atividade 9- Explora¢io da misica portuguesa “Musica ¢ assim! Prontos!
Portanto!” de Maria de Vasconcelos

No dia 25/01/2016, no decorrer da intervencdo, surgiu a necessidade de realizar
uma atividade que recorresse a interdisciplinaridade entre a expressao musical e a lingua
portuguesa, salientando expressdes menos corretas mas que as criangas utilizam
frequentemente e que em muito dificultam o desenvolvimento das aprendizagens das
criangas nesta area.

A atividade mobilizou principalmente a letra da muisica de Maria de
Vasconcelos. A letra da cancdo foi fornecida a cada crianca, apos o que foi proposto
que, individualmente, a corrigissem ao nivel do portugués. Simultaneamente, colocou-
se a musica a fim de facilitar este processo, uma vez que para algumas criancas é mais
facil detetar os erros por audicdo do que por leitura. Posteriormente cantaram a masica
acompanhando o recurso audio. Apos realizar a correcdo ao nivel do portugués em
grande grupo, cantaram a musica em conjunto com as correcoes efetuadas.

Na reflexdo as criancas associaram e deram exemplos de erros linguisticos

cometidos pelas mesmas e por conhecidos.

Atividade 10- Explorac¢io da musica portuguesa “Sou a escola”

No 01/02/2016 foi proposta a explora¢do da musica “Sou a escola” de Domingos
Ramalho.

A atividade iniciou-se com a aprendizagem da musica por estrofes, as trés
dinamizadoras (investigadora, parceira e Professora cooperante) cantavam a primeira
estrofe e as criancgas repetiam até ao final. No final, todos os intervenientes cantaram a
musica acompanhada pelo recurso audio disponibilizado pelo canal YouTube. Repetiu-
Se 0 processo até todas as criangas conseguirem acompanhar a masica. Posteriormente,
e em simultdneo com as dinamizadoras, foi solicitado as criancas que cantassem
enquanto se deslocavam pela sala. E foram acrescentando-se diferentes exploracGes

expressivas, mantendo como Unica condi¢do nunca parar de cantar enquanto tentavam
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acompanhar os movimentos, o0s ritmos, as formas ou atitudes corporais adotadas pelas
dinamizadoras.

A reflexdo autonoma feita pelas criancas, onde a investigadora assumiu um
papel meramente mediador, centrou-se na avaliacdo da atividade e na participacdo das
criancas & medida que os niveis de dificuldade iam aumentando no decorrer da

atividade.

Atividade 11- Proposta e organiza¢do de um concerto

No que concerne ao dia 01/02/2016, devido ao entusiasmo e empenho das
criangas, considerou-se importante dar-lhes a oportunidade de efetuarem uma pequena
demonstracdo das suas capacidades perante comunidade. Isto foi decidido na sequéncia
da observacgdo, durante toda a intervencdo, da problematica existente relativamente a
propria familia, com o objetivo de contribuir para a sua resolucdo ao lhes permitir
testemunharem o crescimento e desenvolvimento alcangados por cada crianga
individualmente e pela turma como grupo. Adicionalmente, tentou-se responder a
necessidade de reforcar a autoconfiangca das criancas atraves da sua autovalorizardo.
Nesse sentido foi proposto e deliberando em parceria com as criangas, a realizacdo de
um concerto para o publico-alvo referido. No seguimento desta proposta as criangas
realizaram em grande grupo e entregaram em mao, 0s convites para as suas familias,
turmas e equipa escolar.

A selecédo do reportorio para o concerto foi da responsabilidade das criancas, que
em grupo votaram e elegeram as quatro cangdes que iriam apresentar ao publico (escola,
familia e comunidade). Ja o tema e horario foram da responsabilidade das estagiarias e
investigadoras em parceria com a Professora cooperante. Uma vez que a divulgacdo do
cartaz suscitou interesse de outras turmas e comunidade, em parceria com as criancas
deliberou-se a realizacdo de dois concertos um para a escola e outro para as familias e
comunidade.

Ainda no ambito da mesma atividade conseguiu-se iniciar o ensaio da
coreografia do “Regadinho”, cancdo selecionada para o concerto. A coreografia
consistiu, por unanimidade, numa adaptacdo da danca tradicionalmente associada a esta
cangéo.

Uma vez toda esta intervencdo ter sido partilhada em simultdneo com outro
projeto de intervencdo onde as artes plasticas assumiram o papel indutor de diferentes

aprendizagens, deliberou-se que neste dia seria também realizada uma exposicao das
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obras realizadas pela crianca nesse projeto. O nome do concerto e da exposigdo “ A ver
e a escutar aprendo a estudar” (anexo 11), foi escolhido com a concordancia das
criangas.

Em reflex&o, cada crianga partilhou em grande grupo o que era para si ser uma

artista e como se sentia por dar um concerto e integrar uma exposig&o.

Atividade 12- Desfile de carnaval

12/02/2016

A valorizacdo de todo o trabalho realizado levou a proposta realizada pela
diretora da escola e pela Professora titular, de preparar e participar, as duas estagiarias,
o desfile e participacdo da turma no desfile de carnaval da escola e do agrupamento
(atividade prevista no PAA). O mesmo decorreu no dia 12/02/2016. A preparacdo para
esta atividade foi realizada em simultaneo com 0s ensaios para 0 concerto, uma vez que
surgiu dos mesmos e o desafio foi utilizar uma das musicas e coreografias apreendidas,
no desfile. A eleicdo da cancéo foi realizada pelas criancas através de votacdo. Todos 0s
ensaios foram realizados em sala, a excecdo do desfile e apresentacdo da turma,
coreografia criada pelas criangas, que decorreram na escola e na escola sede.

No que concerne a atividade desenvolvida dia 12/02/2016, apos terem sido
realizados ensaios com as criangas de uma das cang¢des do projeto “Cantar Mais”, foi
realizado um desfile da turma pela escola e até a escola sede. Na escola sede as criancas
realizaram a exploracdo da cancdo escolhida (cancdo e coreografia), a comunidade
escolar presente. A selecdo da cancdo foi realizada pelas criangas através de votacao.
Todos os ensaios foram realizados em sala, a excecdo do desfile e apresentacdo da
turma, coreografia criada também pelas criangas, que decorreram na escola e na escola
cede. Nesta atividade a investigadora e parceira de estagio assumiram apenas um papel

mediador e condutor da atividade.

Atividade 13- Ensaios

Entre o dia 16/02/2016 e o dia 19/02/2016 foram realizados 0s ensaios para 0S
concertos, onde as criangas assumiram o papel de artistas por completo. Estas atividades
foram realizadas em parceria com a investigacdo que recorre as artes plasticas como
fonte indutora que decorreu simultaneamente a esta investigacdo na mesma turma. Os
ensaios permitiram, em conjunto com as criancas, escolher a ordem do reportério

selecionado, as coreografias e diferentes exploracbes de cada cangdo. As criangas
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assumiram um papel de participantes e observadores, ativos e construtivos. Foi
desafiado o empenho, o trabalho de equipa, o respeito, a coordenagdo, entre outros
valores transversais ndo menos importantes.

Os ensaios para 0 concerto, que decorreram do dia 16/02/2016 ao dia
19/02/2016, foram realizados no pavilhdo desportivo da instituicdo, local onde se
realizaram posteriormente os concertos. Comegou por ser escolhida a organizagdo do
reportorio, em grande grupo. Posteriormente foram cantadas e consolidadas as quatro
cangdes. No segundo ensaio foram adicionadas as coreografias, construidas com as
criancas. De seguida recorreu-se a diferentes estratégias a fim de melhorar a
coordenacdo do grupo. Uma das estratégias consistia em colocar uma fita no pulso das
criangas para orientacdo espacial na coreografia do regadinho, uma vez que muitas
tinham dificuldades na distin¢do entre esquerda e direita. Outra estratégia utilizada foi a
marcacdo do espaco, com fita-cola colorida, da posicdo ocupada pelas criangas ao longo
do concerto. E ainda, a fim de reforgar a valorizagéo e integracdo do Francisco na turma
e na escola, foi-lhe atribuida, em grande grupo, a tarefa de tocar um instrumento que
marcava o inicio e fim de cada cangdo, bem como apresentar as can¢des. Neste segundo
desafio o Francisco esforgou-se, contudo ap0s o primeiro ensaio compreendemos que
estdvamos a exigir demasiado desta crianca que, apesar de ja compreender algumas
coisas em portugués, tinha inameras dificuldades em pronunciar determinadas palavras
e poderia sentir alguma frustracdo com esta tarefa. Para contornar esta situacdo, foram
construidos cartazes com o nome das cangOes, facilitando a tarefa de Francisco e
evitando assim o surgimento de alguma frustracdo e angustia na crianca. Também foram
adotadas estratégias concebidas pelas criancas para a cancdo do Alecrim, quer ao nivel
da construcdo e organizacdo de coreografias, quer no arranjo de cantar a primeira vez
por géneros, primeiro feminino e depois masculino, quer na selecdo de posicoes, entre

outras.

Atividade 14- Concertos

No dia 22/02/2016 foram realizados os concertos que tiveram como principais
objetivos reforcar o bem-estar integral das criancas, fomentar a relacdo entre pares
(comunidade e familias com criancas) e desenvolver competéncias transversais (regras,
horérios, responsabilidade, coordenacdo, trabalno de equipa, entre outros).
Simultaneamente, esta atividade culminou na observacdo das criangas como artistas,

permitindo verificar o sucesso de todo o trabalho realizado, sobretudo em termos de
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desenvolvimento e crescimento de todas as criangas, de objetivo alcancados e da
finalizacdo do projeto de implementagéo.

Como anteriormente referido os concertos, bem como todo o trabalho
implementado durante a intervencdo, foi desenvolvido em parceria e de forma
coordenada e complementar, com a parceira de estagio que, utilizando uma fonte
indutora diferente (Artes Plasticas), também implementou o seu projeto pedagdgico em
simultdneo na mesma turma. Esta parceria englobou o ensaio-geral e a andlise reflexiva
do trabalho realizado, ndo s6 para os concertos em questdo, mas sobre 0s projetos
pedagogicos desenvolvidos e resultados atingidos. Foram enunciados desenvolvimentos
e pontos positivos de cada crianga, bem como crescimentos pessoais e escolares
alcancados. Foram ainda identificadas as oportunidades de melhoria para cada uma das
criangas sobretudo ao nivel da autoconfianca, autonomia e autoestima das mesmas.

Nesta analise reflexiva foi também realizada uma critica construtiva a todo o
processo de desenvolvimento de cada crianca, valorizando todas as pequenas e grandes
vitdrias, reconhecendo mudancas pessoais, sociais e escolares em cada uma delas, em
diferentes niveis. Posteriormente recebemos o publico do primeiro concerto e deu-se
inicio a0 mesmo. Coube a investigadora apresentar, explicando 0s objetivos e
investigacdo onde se enquadrava o mesmo, bem como referir que as criangas tiveram
durante toda a investigacdo um papel decisivo, sendo o concerto uma sintese e
exposic¢éo do trabalho desenvolvido.

Das estratégias utilizadas sdo de realcar as que mais contribuiram para um
desenvolvimento da personalidade, do sentido critico e civico em relagdo a sociedade
em que estdo inseridos. Como por exemplo, o trabalho em pares e pequenos grupos, as
reflexdes e avaliacGes realizadas (auto e heteroavaliagdes) individualmente e em grupos,
ouvir primeiro e depois apresentar 0 seu ponto de vista, 0 questionar atitudes e
comportamentos, o estimulo para expressar e participar ativamente e sem medos e por

altimo, o permitir que encontrem solucdes para as suas dificuldades.

2.3 Fichas
No que respeita as fichas de trabalho implementadas, detentoras de um duplo

papel de avaliacdo de contelddos e recolha de dados, foram realizadas 23 fichas de
trabalho para esta investigacdo. A utilizacdo intensiva deste recurso encontra-se
justificada na problematica ja referida, onde as criancas, para além das diferentes

dificuldades na aprendizagem de conteddos programaticos, apresentavam inumeras
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dificuldades ao nivel do registo escrito. Sendo um objetivo deste ano letivo a aprovacgao
no exame nacional de final de ano, era essencial que se familiarizassem com o recurso
em questdo, mas, mais importante ainda, que o fizessem motivadas. Para isso, com 0
auxilio da muisica portuguesa, tentou-se que conseguissem olhar para este recurso
desmistificando-o, isto é, compreendendo o que estavam a fazer e sentindo-se seguros
ao fazer a ficha, aplicando os contetdos consolidados e ndo mecanizados e, sobretudo,
sem sentimentos de revolta como o acontecia antes da intervencao.

Pela observacdo, durante aproximadamente uma semana, durante a qual a
investigadora assumiu um papel meramente de observadora, presenciou-se 0 modo
como as criangas reagiam perante o recurso a fichas de trabalho, concretamente
adotando comportamentos disruptivos e perturbadores, rasgando as fichas e riscando-as,
ndo preservando o material nem as regras da sala. Apenas 4 criancgas tentavam fazer o
seu trabalho (no escuro devido as necessidades do Alberto, explicadas no contexto de
intervengdo), porém até estas apresentavam dificuldades em conseguir concentrar-se e
realizar o trabalho, sublinhando a urgéncia em realizar uma intervencao que ajudasse as
criangas a superarem esta situacdo e que as familiarizasse com este recurso que o0s ira
acompanhar ao longo da vida escolar e académica.

Estas fichas foram construidas pela investigadora em concordancia com
objetivos e conteudos dos diferentes programas, com o plano de acdo e com a grelha de
atividades do agrupamento.

Na tentativa de melhorar a relagdo das criangas com este recurso foi necessaria a
construcdo de um vasto leque de metodologias e estratégias aplicadas ao longo da
investigacdo, sempre recorrendo a musica portuguesa em forma de cancdo ou melodia
como indutora das diferentes areas a que se dirigiam. Uma vez que se considera que “a
familiaridade com o uso de estratégias ird permitir ao aluno passar gradualmente de uma
situacdo fechada para outra mais aberta sem se sentir perdido (...)” (Boavida, et al.,
2008, p.23).

As fichas aplicadas pretendiam disponibilizar e garantir um apoio mais
individualizado a cada crianca durante a sua realizagdo, identificando simultaneamente
dificuldades e conhecimentos ja consolidados pelas criangas, desenvolvendo autonomia
e ainda verificando o papel indutor da mdsica no desenvolvimento das mesmas. Ja a
correcdo ou reflexdo das atividades foram maioritariamente realizadas em grande grupo
trabalhando competéncias transversais, nomeadamente a partilha, espirito critico,

entreajuda, respeito, regras, relagéo entre pares.
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Serdo explicadas as metodologias e estratégias de intervencdo recorridas, bem
como as diferentes &reas exploradas (portugués, matemética, estudo do meio e
expressdes). A analise de dados deste recurso, como anteriormente referido, foi através
de tabelas construidas pela investigadora, onde se avaliam, numa escala de valores em
percentagem, os diferentes niveis de desenvolvimento das criangas selecionadas, ao
longo da intervencao.

Realcga-se a interdisciplinaridade sempre patente neste recurso, onde a expresséo

complementa, fomenta e enriquece outra area a ser abordada e 0s seus contetidos.

2.3.1 Fichas previamente planificadas pela investigadora

As fichas de trabalho foram realizadas em sala de aula, a metodologia e
exploragdo das mesmas, porém foi distinta como sera descrito posteriormente,
comecgando pela realizacdo em grande grupo, passando progressivamente para um
trabalho entre pares, fomentando a autonomia desejada, em que todas as criangas as
realizassem autonomamente.

Das 23 fichas construidas e implementadas na intervencdo, selecionaram-se
nove para analisar quantitativamente o desenvolvimento das criancas, em percentagens.
Compreendendo 3 momentos - inicio, meio e fim - da intervencdo, em que se
consideram 3 fichas por momento, em que foram abordadas as trés areas de
desenvolvimento cognitivo deste ciclo (portugués, matematica e estudo do meio).

Os trés momentos selecionados correspondem as fichas realizadas dia
02/11/2015, 18/01/2016 e ainda 01/02/2016, onde as musicas portuguesas indutoras
foram respetivamente “Alecrim", “7 dias, 7 notas, 7 cores” ¢ “Sou a escola”.

No primeiro momento, nas 3 fichas implementadas dia 02/11/2015, a
metodologia utilizada foi a leitura integral em grande grupo. Seguida da realizacdo em
pequenos grupos de trabalho, formaram-se 4 grupos, sendo o critério de selecdo a
disposicdo das criancas em sala (por filas, cada fila formou um grupo). A correcéo foi
realizada pela investigadora por gestdo de tempo, considerou-se mais importante dar
tempo para que as criancas realizassem a ficha e desenvolvessem relacdo entre pares.

Num segundo momento, dia 18/01/2016, as 3 fichas partilharam como
metodologia a leitura integral da ficha em grande grupo, bem como esclarecimento de
duvidas relativas as questdes pela ficha propostas. Posteriormente as criancas formaram

pares, com 0s parceiros da secretéria do lado, e realizaram com estes a ficha. A correcéo
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foi realizada em conjunto onde as criancas que iam ao quadro responder as questdes
foram solicitadas ao acaso, com base na participacdo na atividade na tentativa de
motivar todas na construgdo da mesma.

No que concerne ao terceiro momento, que decorreu dia 01/02/2016, as criangas
foram auténomas, lendo e realizando a ficha individual e autonomamente. A correcéo
desta, foi também ela diferente, as fichas foram baralhadas e quando todas as criangas
terminaram foram distribuidas ao acaso, garantindo que nenhuma crianca ficava com a
sua, 0 objetivo era corrigir a ficha de outra crianca e simultaneamente detetar os erros

por si cometidos.

2.3.2 Fichas onde a metodologia foi proposta pelas criangas

As fichas realizadas a 19/01/2016, 20/01/2016, 25/02/2016 e 26/01/2016
surgiram de uma proposta do Diogo (Anexo 8) e pretendiam analisar a influéncia do
reportdério de masicas portuguesas e melodias das mesmas na aquisicdo e consolidacao
de aprendizagens significativas. Para ambas as atividades a musica assume o papel
indutor, contudo as fichas ndo construidas ndo tinham qualquer ligacdo com o
reportério, este apenas servia como fonte indutora criando ambiente.

A metodologia inerente as atividades, consistiu na leitura integral em grande
grupo, realizacdo e avaliacdo individual das mesmas. No que respeita as estratégias
utilizadas, a investigadora diversificou no reportorio e nas metodologias. Por exemplo,
quando se utilizaram somente as melodias, as mesmas foram utilizadas durante a leitura
integral da ficha, que foi realizada em grande grupo; ja quando se utilizaram as cangdes
(melodia e letra) estas apenas foram colocadas posteriormente a leitura integral da ficha,
nomeadamente durante a realizagdo das mesmas.

No dia 19/01/2016 realizaram-se 3 fichas de trabalho (portugués, matematica e
estudo do meio) com recurso a diversas cancdes portuguesas como fontes indutoras. No
dia 20/01/2016, foram realizadas também trés fichas de trabalho recorrendo a melodias
de cangdes portuguesas como fontes indutoras de aprendizagens nas diferentes areas. A
selecdo do reportorio para ambas as atividades foi idéntica, incluia musicas portuguesas
diversificadas escolhidas pelas criancas e, ainda apelando a unido, respeito e integracéo,
foram acrescentadas ao reportorio trés cangdes chinesas, com o objetivo de contribuir

para a inclusdo e a melhor integracdo do Francisco, crianga de nacionalidade chinesa.
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Ainda no seguimento da mesma proposta, no dia 25/01/2016, sob o recurso a
trés fichas de trabalho, que visavam a exploragdo de contedos das diferentes areas ao
som de cangdes portuguesas, reportdrio trabalhado do projeto “Cantar Mais”. No dia
26/01/2016 foi realizada a mesma atividade, com trés fichas que visavam diferentes
objetivos nas diferentes areas, mas com recurso apenas as melodias das cancGes
trabalhadas, também parte integrante do reportério do mesmo projeto.

A metodologia tornou-se importante alvo de analise qualitativa do
desenvolvimento das criancas durante a intervencdo e da mais-valia dos recursos
utilizados. O principal objetivo foi averiguar de que forma a mdsica, como indutora de
meio ambiente propicio melhora e potencia o desenvolvimento da crianga.

Toda a proposta pedagdgica apresentada ndo contabiliza todos 0s momentos de
intervencdo da investigadora, nomeadamente no que respeita aos jogos de exploracao e
as reflexdes propostas pelas criangas que, embora se considerem dados significativos de
analise, ndo foram descritos ou alvo de avaliacdo, mas sim de reflexdo enriquecedora

para a investigacao, devido a sua importancia e significado para a investigadora.
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CAPITULO 3 - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO
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No presente capitulo é efetuada, primeiramente, uma introducdo a metodologia
de investigacdo sobre as proprias praticas, adotada para esta investigacdo. De seguida é
fundamentado o paradigma interpretativo inerente a investigacdo de foro
predominantemente qualitativa. Por fim sdo patenteadas as opc¢des que sustentam a
investigagdo qualitativa de natureza interpretativa abordada e defendida neste relatorio,
bem como sdo apresentadas as técnicas de recolha, analise e tratamento de dados

utilizadas.
3.1 Investigacao sobre as préticas

A metodologia de investigacdo utilizada pretende encontrar solugbes para uma
probleméatica complexa e urgente identificada pelo investigador, que ndo pode ser
ignorada por parte do mesmo, tal como defende Ponte (2004). Segundo 0 mesmo autor
esta metodologia pode seguir duas vertentes, “intervir e transformar, sabendo a partida
onde se quer chegar, ou numa logica de compreender primeiro os problemas que se
colocam para delinear, num segundo momento, estratégias de accdo mais adequadas”
(p.2). A presente investigacdo rege-se pela logica de intervir e transformar, melhorando
a realidade da problematica e a propria préatica profissional do professor. Contudo € de
reforcar que esta metodologia de investigacdo ndo qualifica nem significa que o
professor/investigador seja um profissional de investigacdo, muito pelo contrério tal
como corroborado por Demo (2000)

Educar pela pesquisa tem como condicao essencial primeira que
o profissional da educacdo seja pesquisador, ou seja, maneje a pesquisa
como principio cientifico e educativo e a tenha como atitude cotidiana.
Nao ¢ o caso fazer dele um pesquisador “profissional”, sobretudo na
educacdo bésica, ja que ndo a cultiva em si, mas como instrumento
principal do processo educativo. Nao se busca um “profissional da
pesquisa”, mas um profissional da educacgdo pela pesquisa. (p. 2).

Este relatorio, apesar de apresentar uma andlise generalista dos resultados
obtidos por todas as criancas para quem foi elaborado todo o projeto pedagdgico
implementado, foca sobretudo os dados obtidos por quatro dessas criangas, uma vez que

SO a partir da analise de casos concretos se estabelecerd com
clareza, em cada campo, o que é realmente novo ou conhecido, o que é
ou ndo metddico e o que constitui uma divulgacdo publica adequada
para que um trabalho possa ser escrutinado e discutido. (Ponte, 2004, p.
5).
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Ainda de acordo com a perspetiva de Ponte (2004), a investigagéo teve como
principal objetivo compreender as potencialidades, dificuldades e resultados da acdo
desenvolvida. Procurou-se encontrar respostas para a problematica encontrada,
incentivando as criangas para que assumissem um papel ativo e construtivo,
experimentassem e usufruissem da investigacdo durante toda a intervencdo. Esta
abordagem ndo s propicio a existéncia de um ambiente educativo favoravel ao
desenvolvimento cognitivo das criangas, bem como permitiu combater os medos e
receios do investigador como profissional do ensino.

Ao investigador cabe

assumir um ponto de vista de professor, interiorizar o respectivo
papel e sentir-se bem nele. E preciso sentir-se como um membro da
classe docente e ser capaz de usar os recursos proprios da profissao.
Numa palavra, é necessario assumir uma identidade profissional como
professor (Dubar, 1997; Putnan & Borko, 2000), ou seja, identificar-se
com o grupo profissional dos professores. (Ponte, 2004, p.15).

Esta entrega e relacdo do investigador com o contexto e investigacao, enriquece
0 processo de ensino, aprofundando as aprendizagens e potencializando o
desenvolvimento de todos os atores da investigacao.

Resumindo, uma investigacdo sobre a pratica tem as seguintes caracteristicas
“investigador pertencer ao campo (insider status), a centralidade da ac¢ao,(...) a auto-
reflexdo na accéo e a relacdo intima e dialéctica de investigacdo e pratica (...).” (Ponte,
2004, p.20-21).

Das investigacdes sobre as praticas atualmente existentes a que melhor
compreende 0s objetivos e metodologias adotadas é a investigacdo - acao, de foro
predominantemente qualitativo, de natureza interpretativa, como iremos fundamentar no

seguimento deste capitulo.

3.2 Paradigma interpretativo e investigacdo qualitativa

Considera-se que o paradigma interpretativo e sécio critico, corroborando Patton
(1980), consiste em mais do que compreender a complexidade da realidade do mundo,
sendo quase uma forma peculiar de ver e olhar essa realidade e 0 mundo.

Na atual investigacdo o paradigma interpretativo centrou-se nas dificuldades
identificadas ao nivel do desenvolvimento integral das criancas, desafiando uma busca

progressiva e refletiva sobre a influéncia da musica portuguesa como indutora do
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desenvolvimento integral das criangas. Uma vez que a situagao era bastante complexa e
impossivel de ignorar surgiu a urgéncia de se realizar uma intervencdo significativa para
criangcas em questdo. Assim, foram tidos em consideracdo o enriquecimento por
pesquisas em literatura e pesquisas existentes, a capacidade de aquisicdo e construcado
de novos conhecimentos, a consolidacdo de conhecimentos ja adquiridos, o
desenvolvimento de competéncias sociais e pessoais transversais, a simultaneidade de
pertencer a um campo de investigacdo existente e capacidade de obtencéo de conclusdes
concretas e validas, atendendo ainda a interesses particulares e gerais dos envolvidos e
da histdria da educacdo em geral.

A problematica detetada abrange o nivel de desenvolvimento escolar (ao nivel de
aquisicdo, aplicacdo e consolidacdo de conhecimentos), emotivo, psicolégico, mental,
fisico motor, social e afetivo das criancas inseridas na turma/contexto onde se
implementou este projeto. Nesta turma, como referido no contexto descrito, foram
assinaladas diversas lacunas no que respeita a adog¢do de comportamentos disruptivos,
auséncia de regras basicas de sociedade e civismo, elevadas dificuldades ao nivel da
aprendizagem, estreita relacdo entre pares, dificuldade de expressdo, entre outras.

Considerando a musica uma forma de expressdo e comunicacdo como foi
devidamente fundamentado no quadro tedrico de referéncias, citando Mendes e
Junqueira (1999) “(...) Comunicar significa tornar comum, trocar informacdes, partilhar
ideias, sentimentos, experiéncias, crencas e valores, por meio de gestos, atos, palavras,
figuras, imagens, simbolos, ...comunicar tem o sentido de participar e estabelecer
contacto com alguém num intercambio dindmico e interativo” (p. 34).

Apos analise do contexto, decidiu-se experimentar o recurso a musica portuguesa
como fonte indutora de melhoria das formas de expressdo e comunicacdo destas
criancas e que era tdo urgente para 0 seu crescimento pessoal.

Né&o descurando a perspetiva de Torquato (1991):

(...) Por meio da comunicagdo, uma pessoa convence, atrai,
persuade, muda de ideias, influi, gera atitudes, desperta sentimento,
provoca expectativas e induz o comportamento. O poder expressivo
viabiliza concordancia em torno de metas e objetivos, valores, norma,
politica, pratica, graus de participacéo e obrigacGes de desempenho (p.
162).

Sendo a comunicagdo “(...) ndo s6 um meio de relagdo com o outro, mas também

um instrumento regulador das condutas, um meio de substituicdo e de apoio em caso de
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caréncia, quer se trate de caréncias socio afetivas ou cognitivas” (Barbosa, 2001, p.
112), optou-se pela musica ndo s6 pela comunicacdo e fatores que sdo por esta
estimulados, mas também por ser uma &rea de interesse partilhado pelas criangas em
analise e por se considerar que esta area contétm uma enorme influéncia no
desenvolvimento do ser humano e na tentativa de resolucéo da problematica detetada. O
objetivo secundario de centrar a investigacdo na musica portuguesa foi garantir a
integracdo e reforgar da importancia de recursos facilmente acessiveis e que se podem
tornar ferramentas enriquecedoras na exploracdo desta area.

Sublinha-se que o principal objetivo a atingir ndo se baseou na explicacdo da
realidade, mas sim numa melhor compreensdo, ou seja, na tentativa de melhorar a
mesma, em prol de proporcionar a estas criangas um desenvolvimento integral mais
completo, que Ihes permitisse um crescimento saudavel em sociedade ou seja, 0 saber
ser e 0 saber estar.

Este projeto enquadrou-se no estudo de investigacdo-acdo, onde a investigadora
assume um papel integrado na sua acéo, que por sua vez surge adaptada ao contexto e
como tentativa de responder, melhorando, uma problematica daquela realidade social.
Ou seja, consiste numa procura, contemplando o campo pratico e teorico, de problemas

emergentes da pratica pedagdgica da investigadora.

3.3 Opcdes metodoldgicas, técnicas de recolha e tratamento de dados

A presente investigacdo pretendeu melhorar a realidade presente no contexto de
intervencdo. ldentificando uma problematica, concebendo uma possivel solucéo,
implementar a solucdo proposta, analisando e refletindo sobre os resultados obtidos a
fim de melhorar a realidade em causa, neste caso ao nivel da educacdo e
desenvolvimento integral das criancas em estudo. Sendo toda a investigacdo resultante
de um trabalho continuo entre acao e reflexdo do investigador. Onde, tal como defende
Natércio (2005) “(...) a investigagdo ac¢do implica perseveranga num refor¢o continuo
para ligar relacionar e confrontar accéo e reflexdo. A reflexdao abre novas opcbes para a
acgdo, ¢ a ac¢do permite reexaminar a reflexdo que a orientou” (p. 75).

Toda a investigacdo foi realizada pela investigadora, orientada por uma questao
do quotidiano proveniente do contexto inserido, adaptada as condicdes limitadoras de
acdo, concordo horérios/curriculo/programas, e ainda recorreu a técnicas de recolha de

dados adequadas a fim de permitir uma analise e reflexdo, sobre a proposta pedagdgica
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implementada, rigorosa e significativa, o que esta de acordo com Pereira (2011) quando
mencionou que uma investigacdo € um projeto progressivo, com uma proposta
pedagOgica e estratégias bem delineadas, associado a op¢des metodoldgicas
orientadoras e adaptadas a realidade investigada.

Todas as investigacGes tém um paradigma inerente, que se refere & “natureza da
investigagdo e a concepgdo do conhecimento” (Pacheco, 1993 citado por Coutinho,
2011, p. 9). Segundo o enunciado pela mesma autora, o paradigma desta investigagdo
caracteriza-se por apresentar uma abordagem qualitativa, de natureza interpretativa e
reflexiva, onde se privilegiam “nogdes cientificas de (...) compreensdo, significado e
a¢d0.” (Coutinho, 2011, p.16). Este paradigma, também conhecido como naturalista,
hermenéutico ou construtivista, centra-se em compreender significados da acéo,
entender e melhorar a realidade através da agédo e reflexdo do investigador. Ou seja,
procura compreender “o modo como as pessoas percebem, explicam e descrevem o
mundo que as rodeia e em que habitam” (idem, p. 16).

Corroborando Pereira (2011) ao evidenciar que

No trabalho de pesquisa € importante que toda a pratica
investigadora se alicerce numa estratégia metodoldgica, isto €, em
métodos e técnicas que permitam a recolha, analise e compreensdo da
informacdo obtida. A metodologia explicita o conjunto de
procedimentos a desenvolver, no sentido de conseguir uma atuacédo
coerente e sistematica, ajudando-nos, assim, na procura da realidade. (p.
70),

realca-se a importancia do recurso a fundamentacdo tedrica e ao leque diversificado de
autores que esta apresenta. Contemplando fontes mais ou menos atuais, garantindo
maior veracidade e qualidade nas intervencbes e opcOes inerentes, permitindo
informacGes consistentes sobre o desenvolvimento da educacdo, mais especificamente
das artes do ensino. Todos os autores foram mencionados intencionalmente durante as
diferentes partes que esta investigacdo abarca pois em muito contribuiram para a
procura e justificacdo de solucdes para a problematica detetada.

Apos a finalizacdo do periodo da intervencdo /estagio, iniciou-se assim 0 processo
de estruturacdo e andlise dos dados recolhidos. Perante a riqueza dos mesmos, mas

sobretudo dada a sua natureza e diversidade, optou-se pelo método de analise de
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contetidos'?, que, pelas suas caracteristicas, poderia permitir a obtencdo de conclusdes
fidedignas e corretas. Este método realiza a andlise dos dados recolhidos por varios
métodos como obras literarias, artigos cientificos, passando por entrevistas e registos
escritos entre outros e 0 investigador depois tenta construir um conhecimento
analisando o “discurso”, a disposi¢do e os termos constantes nesses documentos. Nesta
escolha foi crucial o mencionado por Campos (2004):

Normalmente quando o pesquisador iniciante termina a etapa de
coleta de dados, geralmente uma fase exaustiva, que se ndo realizada
adequadamente pode comprometer toda a pesquisa, podera ter a falsa
sensagdo que o trabalho estd para terminar(...). Talvez a fase de
analisar os dados, na execucdo de uma pesquisa cientifica, seja um dos
momentos mais nevralgicos e a escolha do método ou da técnica para
a sua realizag@o necessite do pesquisador muita atencdo e cuidado (...)
Um método muito utilizado na analise de dados qualitativos é o de
analise de contetido, compreendida como um (....) o desenvolvimento
deste método passa invariavelmente pela criatividade e pela
capacidade do pesquisador qualitativo em lidar com situacfes que,
muitas vezes, ndo podem ser alcangadas de outra forma. De qualquer
maneira € uma importante ferramenta na conducdo da analise dos
dados qualitativos, mas deve ser valorizado enguanto meio e néo
confundido como finalidade em um trabalho cientifico (p1).

E ainda quando o mesmo autor cita Rodrigues e Leopardi (1999) ao considerar que
“Desta forma, atualmente, a técnica de analise de conteudo refere-se ao estudo tanto dos
contetdos nas figuras de linguagem, reticéncias, entrelinhas, quanto dos manifestos”

(Rodrigues & Leopardi, citado por Gomes Campos, 2004).

3.3.1 Métodos de recolha de dados

O processo de recolha de dados teve em consideracdo que “as ac¢des podem ser melhor

compreendidas quando sdo observadas no seu ambiente habitual de ocorréncia”

12 A analise de conteido constitui uma metodologia de pesquisa usada para descrever e interpretar o
conteludo de toda classe de documentos e textos. Essa analise, conduzindo a descri¢gdes sistematicas,
qualitativas ou quantitativas, ajuda a reinterpretar as mensagens e a atingir uma compreensado de seus
significados num nivel que vai além de uma leitura comum. Moraes, R. (1999).
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(Bogdan & Biklen, 1994, p. 48). Nesta investigacdo utilizaram-se seis técnicas de
recolha de dados distintas e complementares, a fim de obter resultados fiaveis e
minuciosos, que potenciassem uma analise pertinente e fundamentada dos mesmos.
Entre as técnicas utilizadas encontram-se a recolha documental; as entrevistas; as notas
de campo; a aplicacdo de fichas de trabalho; a realizacdo de concertos e por Gltimo a
gravacdo de videos dos ensaios e dos concertos.

Todo o processo de recolha de dados foi realizado durante as 11 semanas de
estagio. Sendo que o prolongamento do periodo de estagio derivou da preocupacgdo para
gue 0s ensaios e concertos ndo condicionassem a preparagéo para as fichas de avaliagéo.
Em simultaneo, este prolongamento deu uma continuidade ao projeto, o que permitiu ter
uma visdao mais precisa dos resultados obtidos, antes e depois da implementacdo do
projeto.

Recolha documental

A andlise documental foi fulcral tanto na concecdo de toda a proposta como na
fundamentacdo e defesa da mesma, ou seja, para a planificagdo, construcdo e analise
desta investigacdo. Consistiu em documentos a que o investigador recorreu para
fundamentar e orientar a sua pratica, analise e reflexdo sobre a mesma. Consultaram-se
principalmente os documentos oficiais da instituicdo, que permitiram conhecer melhor o
contexto (projeto educativo de sala, Anexo 1, documento sobre comportamentos
disruptivos fornecido pela psicologa) e o projeto educativo (Anexo 2), o plano de agédo
(Anexo3), a proposta pedagdgica da escola (grelna PAA, Anexo 5) e ainda do
Ministério de Educacdo (programas curriculares em vigor). Em conjunto, estes
documentos permitiram compreender horarios, metas e orientaces sobre este ciclo e
esta turma em especifico, como por exemplo areas de interesse e dificuldade das
criancas, tempo e valorizacgdo das artes por parte da escola, compreender
comportamentos e adotar estratégias consistentes e intencionais para melhor gerir as
criancas e o tempo de intervencado, tornando-o significativo. Os dados obtidos por esta
técnica permitiram mobilizar teorias para melhorar préaticas, bem como para analisar
resultados obtidos através dessas préaticas, em prol de responder a questdo desta
investigacdo. Em concordancia com Afonso (2005) utilizou-se “informagdo existente
em documentos anteriormente elaborados com o objectivo de obter dados relevantes

para responder as questoes de investigacao™ (p.88)

Observacéo participante e notas de campo,
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A observacdo participante permitiu a investigadora uma melhor integracdo no
contexto e compreensédo do mesmo, estando em contacto com detalhes fulcrais para a
investigacdo que um observador externo ndo capta, possibilitando a constru¢do de uma
proposta pedagdgica intrinsecamente adaptada a problematica e contexto inseridos.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), o enriquecimento de uma investigacdo centra-

se na experiéncia e vivéncia da mesma. Evidéncia e preocupa-se com fatores
contextuais, contudo pode compreender os dados que dele resultam, encontrando-se
dentro (participante) e fora (observador) da investigacéo.
: Uma vez dificil a memorizacdo de todos os pormenores relevantes para
investigacdo, surge a necessidade de recorrer a notas de campo, com a preocupagéo de
descrever minuciosamente os detalhes das observacoes realizadas pela investigadora no
desenvolvimento das criangas em atividades especificas, ou seja, um registo proximo da
experiéncia vivida, apresentando uma flexibilidade e abertura para reflexdo sobre os
acontecimentos no momento da sua realizagdo. Sao assim “o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, V&, experiéncia e pensa no decurso da recolha e reflectindo sobre os
dados de um estudo qualitativo” (Bogdan & Biklen, 1994, p.150). As notas de campo
elaboradas durante a intervencdo e que permitiram retirar informacdes sobre, por
exemplo, dificuldades e interesses das criancas, desenvolvimentos criticos e relacionais,
entre outros e assim forneceram dados para analise onde se constata a influéncia da
musica no desenvolvimento da crianca (a titulo de exemplo a nota de campo de dia
16/11/2015, Anexo 8) onde as criancas desenvolvem capacidades de autoavaliacéo.

Os dados obtidos por esta técnica revelam-se deste modo imprescindiveis para
uma descricdo da interpretacdo das intervencdes e simultaneamente enriquecem a
reflexdo sobre as atividades. Durante a intervencdo serviram ainda para a construcao de

algumas atividades, como o concerto.

Fichas de trabalho

As 23 fichas de trabalho apresentadas pretenderam primeiramente colmatar parte
da problemética identificada (dificuldades ao nivel do registo escrito, sendo um dos
objetivos finais deste ano letivo a realizacdo do exame nacional do 2° ano), permitindo
realizar uma analise qualitativa e quantitativa, visando sempre objetivos e contedos a
cumprir no programa curricular relativo ao 2° ano do 1° ciclo do ensino basico.

Os conteudos e objetivos programaticos retirados dos programas e metas

correspondentes as areas abordadas, encontram-se expostos na tabela, anexo 9.
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Para uma analise mais rigorosa analisaram-se trés fichas realizadas em momentos
distintos de intervencdo (no inicio, meio e fim), com o objetivo de se observar o
desenvolvimento nos diferentes niveis. Dada a impossibilidade de incluir todas as
criancas nesta andlise detalhada, foram selecionadas quatro criancas que pelas suas
caracteristicas individuais, demonstravam maiores dificuldades na realizagéo do registro
escrito. Foi depois definida uma escala de valores por percentagens, que correspondiam
aos patamares quantitativos que se pretendia atingir para os diferentes niveis de
desenvolvimento, sendo estes valores atribuidos no final de cada um dos momentos, de
acordo com a participacdo das criancas na respetiva atividade. Esta analise encontra-se
sob a forma de tabelas construidas e apresentadas no capitulo 4.

Entrevistas

As seis entrevistas realizadas pretenderam obter dados sobre a reflexdo e
percecdo dos entrevistados sobre o trabalho realizado, ou seja, pela Coordenadora da
escola, pela Professora cooperante e pelas criangas da turma. De forma a fomentar e
garantir a participacdo destas ultimas, recorrendo ao conhecimento previo da turma e a
criterios de selecdo (criangas com diferentes niveis de desenvolvimento,
heterogeneidade de criangas no que respeita a sexo, idades, etc.), formaram-se 4 grupos
de 5 criancas cada.

Este método permitiu a obtencdo de dados objetivos e subjetivos dos entrevistados
sobre a relacdo da crianga com a musica, 0 papel da escola e do professor numa
educacdo pelas artes, e ainda uma percecdo de ambas sobre as aprendizagens
conseguidas e a proposta pedagogica implementada.

As entrevistas foram realizadas na biblioteca, consistindo numa conversa
semiformal entre a investigadora e os entrevistados, procurando ajuda para a obtencao
de respostas e conclusGes sobre o trabalho realizado. As seis entrevistas realizadas
caracterizaram-se por serem semiestruturadas, conduzidas por um guido (Anexo 10)
como ferramenta de gestdo, o que permitiu ao investigador seguir uma linha de reflexao
construtiva e gradual. Contudo forneceu-se aos entrevistados liberdade para intervir
espontaneamente e salientar aspetos ndo previstos no guido, nao obstante consistir num
“ato de conversagdo intencional e orientado” (Maximo-Esteves, 2008, p.92).

Uma vez que durante todo o projeto os intervenientes tiveram um papel ativo e
construtivo, tornou-se um privilégio compreender as suas perspetivas, conferindo

fidelidade aos dados para interpretacdo e enriquecendo a analise conclusiva, sob a forma
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de resposta a questdo orientadora. Contudo considerou-se necessaria uma construgdo
diferente e adaptada aos diferentes publicos-alvo entrevistados, apesar de se terem
mantido elementos estruturais comuns como o0s blocos tematicos, objetivos e
formulacdo de questdes tipo. A entrevista consistiu num registo semiformal, reflexivo e
flexivel. Semiformal na medida em que existia uma relacdo entre entrevistador e
entrevistado, reflexivo uma vez que se tratou de uma retrospetiva e analise a todo um
projeto implementado e flexivel uma vez que as existiram questdes imprevistas e
suscitadas durante a implementacdo da mesma. Esta técnica exigiu ainda ao
entrevistador duas responsabilidades que consistiam na legitimacdo da entrevista,
gravada em registo audio, e na motivacéo dos entrevistados.

Como principais objetivos este recurso pretendeu concluir qual na percecdo dos
entrevistados foram os resultados atingidos ou ndo com a presente investigacdo, bem

como alguns fatores considerados importantes e enriquecedores para a mesma.

Concertos

Os concertos realizados durante a intervencdo permitiram recolher dados através
da observacao participante e em contexto, ou seja, permitiram a quem néo presenciou
estes momentos observar e comprovar a influéncia da masica como indutora de um
desenvolvimento das criancas. Tiveram como principais objetivos a valorizacdo de
todas as criancas como artistas, a apresentacdo para a comunidades escolar do trabalho
desenvolvido durante o projeto e ainda a valorizacdo, por parte da investigadora, do
empenho e parceria das criangas durante toda a investigacdo, para além de contribuir

para o cumprimento dos objetivos propostos pelo PAA (Anexo 5).

Gravacdao e videos dos ensaios e dos concertos

Esta metodologia permitiu comprovar a progressdo e alteracdo dos
comportamentos das criancas ao longo da implementacdo da proposta pedagdgica.

No que respeita as gravacOes audiovisuais dos ensaios e concertos, estes
funcionaram como técnicas de analise complementares a observacdo participante, ao
reforcar e expor a experiéncia vivida no contexto natural onde a mesma decorreu,
permitindo maior rigor em termo de observacdo de detalhes importantes. Isto permitiu
enriquecer a analise, a avaliacdo e o desenvolvimento da pratica pedagdgica
implementada assim como dos resultados por ela obtidos e dos fatores a

melhorar/corrigir. Corroborando Huberman e Miles (1994, citado por Lima e Pacheco
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2006) este recurso apresenta uma tripla acdo, antes, durante e apos a recolha de dados.

Os 5 ensaios (16-19/02) e o ensaio geral dia (22/02) e os dois concertos foram
realizados no ginasio da escola onde decorreu todo o estagio. A filmagem dos ensaios
teve como finalidade registar, analisar, refletir, melhorar e avaliar utilizado o registo
video todos os momentos.

Os videos permitiram retirar dados qualitativos sobre comportamentos,
participacdo e atitudes das criangcas durante as atividades, validando observagdes e
interpretacOes que da sua andlise advém. As interpretacdes obtidas através desta técnica
focaram-se nos desenvolvimentos observados na area de expressdo musical bem como
de diferentes competéncias transversais que se desenvolveram durante a proposta
pedagogica apresentada (como por exemplo a adocéo de comportamentos disruptivos, a

relacdo entre pares, integracdo do Francisco, respeito pelos outros, entre outras).

3.3.2 Tratamento de dados

Como referido na proposta pedagogica, os dados obtidos através da consulta
documental, das entrevistas, das notas de campo, dos videos dos ensaios e dos concertos
foram analisados predominantemente de forma qualitativa. Os dados obtidos pelas
fichas de trabalho, porém, requereram uma analise quantitativa que permitisse verificar,
através da utilizacdo de uma escala de percentagens o progresso da criangca nos
diferentes niveis de desenvolvimento considerados.

Este processo de tratamento de dados de foro interpretativo assume que

A descricdo é entendida como um primeiro patamar do processo
interpretativo. Consiste no uso de palavras para produzir uma imagem
mental de um evento (...) de uma situacdo, de uma experiéncia, de uma
emocao ou de uma sensagao, [num] texto [introduzido] a partir do ponto
de vista do respetivo autor (...) Strauss e Corbin entendem [a estrutura
conceptual] como a organizacdo dos dados em categorias especificas
(...) de acordo com as suas propriedades e dimensGes, usando a
descricdo para elucidar estas categorias. (...) [Finalmente,] a teoria
[segundo os mesmos autores, funciona] como um conjunto de
categorias bem desenvolvidas (temas, conceitos) que sdo interligados
sistematicamente por intermédio de proposi¢Ges que estabelecem esse

relacionamento, de forma a constituir uma estrutura integrada que pode
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ser usada para explicar e prever um fendmeno social (Anselm e Corbin,
1998, pp.15-22, cit. in Afonso, 2005, pp. 118-119).

Consistiu assim num tratamento onde os dados obtidos pelas diferentes técnicas
utilizadas se complementaram e s6 juntos permitiram construir previsao e a solugdo do
fendmeno inerente, neste caso da influéncia da masica no desenvolvimento da crianca.
O tratamento dos dados recolhidos foi realizado pela andlise de conteldo,
predominantemente qualitativa, contudo também apresenta uma analise de contetdo do
tipo quantitativo, por categorias construidas posteriormente.

A andlise de dados apresentada no capitulo 4 foi deste modo orientada pelos
seguintes principios (Bogdan & Biklen, 1994):

a) A fonte direta de dados é o ambiente natural, constituindo o
investigador o instrumento principal;

b) Os dados recolhidos sdo na sua esséncia, descritivos;

¢) Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelos
processos do que pelos resultados ou produtos;

d) Os investigadores qualitativos tendem a analisar os dados de
forma indutiva;

e) E dada especial importancia ao ponto de vista dos
participantes. (p.47)

Esta investigacdo procurou entdo resultados emergentes da reflexdo, analise e
interpretacdo de dados obtidos pelo recurso aos instrumentos utilizados, a fim de
responder a questdo de investigacdo e verificar o cumprimento dos objetivos por ela
propostos.

A analise dos dados obtidos é apresentada na analise geral no capitulo 4, que

contém percecdes de todas as criangas alvo de intervencéo.
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Capitulo 4 — ANALISE DOS DADOS
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Este capitulo representa uma construcdo de significados, seguindo a perspetiva de
Denzin (1994) onde “A interpretagdo é um processo que da origem aos significados
maltiplos de um acontecimento, objeto, experiéncia ou texto. A interpretacdo é
transformadora. Ela ilumina, derrama luz sobre a experiéncia...o significado, a
interpretacdo e a representacdo estdo profundamente interligados entre si.” (Denzin,
1994, citado por Lima & Pacheco, 2006, p.100). Neste capitulo sdo apresentados 0s
dados obtidos no &mbito da investigacéo e a respetiva interpretacdo fundamentada. Com
esta finalidade, dividiu-se este capitulo em cinco partes: Analise geral; Relagdo crianca
e musica; o Papel da escola e professor numa educacédo pela arte; as Aprendizagens das
criancgas selecionadas e as Percecdes sobre o trabalho realizado.

Salienta-se que apesar de esta investigacdo consistir num estudo de natureza
predominantemente qualitativa, houve a necessidade de recorrer a dados quantitativos a
fim de analisar de maneira fidedigna os dados obtidos na sequéncia da proposta
pedagdgica implementada. Esses dados obtiveram-se através da construgdo de tabelas e
gréaficos que se encontram no capitulo da analise, no respetivo contetdo.

Na analise geral € apresentada uma sintese reflexiva dos dados obtidos na
generalidade por todas as criangcas da turma, sob a forma de gréaficos que permitem
visualizar de maneira facil as percecfes das criangas que fizeram parte da intervencgéo.
Para a construcdo dos graficos foi essencial a realizacdo de uma analise de contetdo
onde se contabiliza o niumero de criangas com iguais percecdes, de acordo com a
proposta pedagodgica. Considerando importante compreender a percecdo de todas as
criancas sobre a influéncia da musica portuguesa no respetivo desenvolvimento,
simultaneamente foi analisada a avaliacdo das mesmas no que concerne a proposta
pedagdgica desenvolvida.

Na relacdo entre a criangca e a musica serdo apresentados e interpretados os dados
obtidos através da observacdo participante, sob a forma de registo de notas de campo,
excertos das entrevistas realizadas e analises retiradas dos videos dos ensaios e
concertos.

O papel da escola e do professor numa educacao pela arte foi elucidado com base
nas percecbes da Professora cooperante e da Coordenadora da escola, obtidas pelas

entrevistas realizadas a ambas. Considerou-se ainda importante relacionar estas
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percecGes com as concegdes dos autores citados no capitulo | referente & fundamentagéo
tedrica que sustenta a patente investigacéo.

As aprendizagens das criancas selecionadas, também foram ilustradas por gréaficos
resultantes da analise quantitativa realizada desde um primeiro momento de avaliacao
por observagdo ao Gltimo momento destinado & entrevista. Foram analisados, tendo em
consideracdo a curta duracdo de intervencdo e 0s recursos disponiveis, parametros
inerentes aos diferentes niveis de desenvolvimento (pessoal, psicomotor, fisico, sécio
afetivo, cognitivo e ainda psiquico e mental) de cada crianca, através de observacgdes, de
tabelas de registo e avaliacdo e ainda das notas de campo e reflexdes realizadas em cada
atividade implementada. Contudo, dada a dimensdo da proposta pedagdgica, foram
selecionados os momentos de intervengdo que se consideraram mais significativos de
forma a compreender o desenvolvimento das criancas no decorrer da proposta
pedagdgica. Também se foca a importéancia da interdisciplinaridade adotada em todas as
atividades implementadas, onde se visou sempre complementar pelo menos objetivos de
duas areas de desenvolvimento da crianca.

No que concerne as percecOes, sdo apresentadas e interpretadas percecbes das
criancas, Professora cooperante, Coordenadora de estagio, parceira de estagio,
comunidade e familias sobre o projeto implementado e os resultados e objetivos

alcancados por este.

4.1 A crianca e a musica

Considera-se fascinante a relacdo da crianca com a masica, a forma subtil como
uma musica pode despertar sentimentos tdo distintos e a simplicidade da criangca ao
utilizar a musica para desmistificar o que desconhece, ao cantar ou se deslocar
exprimindo sentimentos. Corroborando Ana, quando questionada sobre o seu interesse
pela musica e o porque, afirma “Adoro! Entdo porque me ajuda a perceber as coisas e
gosto de ouvir e cantar.” (Ana, Transcri¢do da entrevista grupo 4, 2016).

Numa analise qualitativa as atividades desenvolvidas, presenciaram-se e
detetaram-se resultados inequivocos, através do recurso a musica como inducdo do
desenvolvimento integral da crianca. Esta andlise foi realizada por observacao

participante, notas de campo e reflexdes cooperadas ao longo da intervencgéo realizada.
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Também se verificou um desenvolvimento positivo ao nivel da aprendizagem e
exploracdo das cancOes. Na atividade 1 estas concretizadas por versos e ja na atividade
9 foi conseguida por audicdo e na 10 por estrofes.

Numa tentativa de compreender a relacdo da crianca com a letra da musica
analisou-se o seguinte excerto referente a exploragdo da cangdo ‘“Tabuada do 2” de
Maria de Vasconcelos, no dia 01/02/2016

Estavamos a realizar uma ficha de matematica pelo que verifiquei que muitas
criangas estavam a ter dificuldades, pois ndo dominavam a tabuada. Coloquei
a musica da Maria de Vasconcelos que tinha preparado para o caso de ser
necessario. Algumas criancas notaram logo e disseram que a professora
estava a dar uma ajuda, para eles ouvirem a masica e estarem atentos.

O Alberto salientou: “Assim é mais facil”. E eu perguntei: “O que é mais
facil, fazer a ficha?” Ao que me respondeu: “Sim, a musica diz tudo, nem
precisamos pensar ou fazer contas”. Qutra crianga realgou “Sim e isto fica
na cabega e olha” e comecou a cantar. Outra logo sobrepos-se dizendo “Nao
cantes, que eles assim também estdo calados, é mais facil trabalhar e ja néao
me doi a cabe¢a”. Contudo, apesar deste ultimo pedido, enquanto fizeram a
ficha, algumas criangas trautearam a cancdo que ja tinham decorado.
Algumas destas criancas eram as que estavam com maiores dificuldades em

realizar a ficha.

Neste excerto estd implicita a importancia das letras das muasicas no
desenvolvimento humano. As criancas aperceberam-se do impacto/mensagem que esta
Ihes transmite. Também é de realcar a influéncia da musica quando utilizada apenas
para criar ambiente, calmo e harmonioso, propenso a um bem-estar e estimulo de
trabalho. Cabendo ao professor catalisar estas capacidades e interesses das criancas
aproveitando o tempo letivo para potenciar e tornar mais significativo o
desenvolvimento destas.

Por outro lado, a implementacdo das fichas realizadas a 19/01/2016, 20/01/2016,
25/02/2016 e 26/01/2016, permitiu concluir, através da observacdo participante, que é
incontestavel o papel indutor da masica, principalmente como criadora de um ambiente

relaxante, que propicia a concentracdo da crianga. Contudo, neste contexto, realga-se
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que a musica sob a forma de melodia garantiu um desenvolvimento da crianga mais
eficaz perante o recurso a fichas de trabalho. Nos dias 20 e 25 verificou-se que no
recurso a masicas com letra as criangas acabavam por acompanhar o recurso, cantando,
ndo tendo a concentracdo desejada e, embora sem intengédo, perturbavam o trabalho de
outras criangas. Ja nos dias 19 e 26 verificaram-se mudancas drésticas, ndo s6 ao nivel
de concentracdo como de capacidade de trabalho: foram as primeiras fichas que as
criancas conseguiram realizar integralmente, de forma autonoma.

O excerto de uma atividade proposta pelas criancas, 02/02/2016 (Anexo 8), além
ilustrar inducdes potenciadas pela musica ao nivel do comportamento, exemplifica de
forma simples as potencialidades criativas das criancas e o exemplo do comportamento
da Ana ilustra de forma clara a baixa autoestima e pressdo social que a envolve.

A Ana, tal como descrito no contexto, apresentava grandes dificuldades ao nivel
do desenvolvimento mental e psicologico. Contudo, como todas as criangas, tem
sentimentos, embora muitas vezes desvalorizados/ignorados por parte da familia. Ser
ouvida ali fez a diferenca, sentiu-se que a crianga sozinha ndo conseguia gerir 0s
sentimentos ambiguos que sentiu no momento. Quando compreendeu que ndo estava
sozinha, ultrapassou o desgosto causado pela sensacdo que lhe tinha sido incutida por
alguém de ndo ser capaz de cantar bem. Nao sera julgado esse ponto, pois embora se
tenham presenciado inimeros episodios em que a sua encarregada de educacdo lhe
destruia a autoestima e confianca, nada se presenciou neste caso especifico, podendo
apenas ter percecoes. Realca-se ainda a vontade das criancas em estimular a relacdo
escola-familia. Embora estivéssemos num contexto que apresentava graves disfuncdes e
caréncias de foro familiar, as criancas pediram e solicitaram apresentar as familias e aos
colegas, o resultado do trabalho que tinham feito. Esta atitude demonstra bem a
confianca em si proprias e, em simultdneo, um sentimento de partilha e/ou de desejo de
integracdo social, que inicialmente ndo era percetivel nestas criancas.

A musica induziu assim, desenvolvimentos ao nivel cognitivo, ao nivel sécio
afetivo, onde a expressdo e partilha potenciaram a relacdo entre pares e a
autovalorizardo. As criancas desenvolveram competéncias de respeito e aceitacdo dos
outros, compreensdo e conhecimento de si, do outro e do meio ambiente onde esta
inserido. S6 assim se justifica que se sujeitassem voluntariamente a exposicdo e

avaliagdo publica. Tal como Diogo refere na entrevista realizada a 05/05/2016 “Eu nao
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gosto, eu amo a musica. Porque faz-me sentir bem e feliz!” (Diogo, Transcri¢ao da
entrevista grupo 1, 2016). Corroborando esta afirmacdo o Alberto, também na entrevista
realizada na mesma data, reforca a valorizacdo de si e fruicdo induzidas pela musica ao
firmar “Gosto muito, faz-me sentir orgulhoso e mais feliz!” (Alberto, Transcricdo da
entrevista grupo 3, 2016).

Verificou-se ainda o papel indutor da masica como indutor e facilitador de
comunicacdo, principalmente quando o Francisco refere que gosta de muasica porque
“Faz amigos e ¢ bom.” (Francisco, Transcricao da entrevista grupo 2, 2016).

Salientando também aspetos importantes como a primeira reflexdo referente a
atividade 1, ter sido maioritariamente realizada como feedback, pelas estagiarias e pela
Professora cooperante, comparativamente a atividade 10, onde o papel destas é
meramente mediador e as criancas de forma ativa, construtiva e autonoma refletiram.
Salientando o desenvolvimento do sentido critico, de valores como partilha e avaliagdo
de comportamento e atitudes, de aprendizagens significativas, entre outras.

Numa analise aos ensaios para o concerto verifica-se uma evolucdo nitida a
todos os niveis, onde no primeiro ensaio existiam inumeras dificuldades de
comunicacdo e entendimento, que levavam a adocdo de comportamentos menos
corretos como encontr@es, etc. Ja nos ensaios, do primeiro para os restantes, se verificou
uma entrega muito maior por parte das criancas, que a partir do segundo ensaio
comecarem a trabalhar em equipa. No final apareceram resultados surpreendentes e
inesperados, como o Francisco, que nunca antes o tinha feito, ter cantado.

O impacto positivo dos concertos centrou-se na valorizacdo e partilha com a
comunidade escolar do desenvolvimento e arte construida.

O segundo concerto, destinado as familias, destacou-se pelo facto de muitas
familias ndo poderem comparecer e 0 impacto que isto teve em algumas criancas.
Salienta-se o testemunho do Diogo, perante o desalento de um colega que ndo tinha
familiares presentes “Nos somos a tua familia, fazes para nés. Eu também ndo tenho ca
ninguém de sangue, mas tenho as professoras e vocés e estou feliz. Muito feliz!”.
Apesar de ser inegavel a influéncia da participacdo ou ndo das familias nas atividades
escolares, estas partilhas e o espirito de equipa prevaleceu. O sucesso alcangcado pela
atuacdo das criancas foi idéntico ao do primeiro concerto, onde os objetivos foram

superados e a alegria das criancas gratificante.
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Os dados obtidos permitiram constatar que as artes s&0 um meio propicio para
conhecer cada crianga, bem como para potenciar um autoconhecimento de si proprio,
conseguindo atingir o objetivo pessoal de respeitar cada personalidade e tentar
responder as principais dificuldades, necessidades e interesses das mesmas.

As notas de campo permitiram, além dos dados apresentados e interpretados nos
pontos seguintes, constatar a participagdo das criangas. Inicialmente eram poucas as
criancas que participavam de forma esponténea, sendo necessério interpela-las
diretamente para que conseguir que interviessem sem desrespeitar os colegas ou as
Professoras. No final da investigacdo, a participacdo das criancas era voluntaria e
organizada sem ser necessaria a intervencdo do investigador, nem da Professora
cooperante ou parceira de estagio.

Por sua vez a aprendizagem e exploracdo das musicas portuguesas foi uma
atividade nova para estas criangas, pelo que inicialmente foi um fator limitante e
desafiador tanto para a investigadora, ao gerir a atividade, como para as criancas.
Contudo foram as atividades permitiram verificar, por observacdo participante, uma
evolucdo da forma como as criangas se exprimiam, bem como os niveis de confianca
aumentaram, permitindo-lhes uma participacdo mais ativa e construtiva. Também as
sugestdes que inicialmente se centravam apenas em diferentes estratégias, como por
exemplo “agora podiamos cantar todos”, evoluiu para uma proposta de atividades “e se
fizéssemos fichas s6 com melodias™ ou “e se tocdssemos instrumentos a0 mesmo tempo
que cantamos”. Ambos os exemplos sdo veridicos, sendo apenas alguns exemplos de
adverténcias realizadas pelas criancas.

A visualizacdo dos videos gravados entre o primeiro ensaio e 0s concertos
também permitiu observar a evolucdo positiva das criancas em termos de entrega,
concentracdo, atitude, ao nivel comportamental e mesmo ao nivel social e que ilustram

bem o impacto do trabalho desenvolvido com as mesmas.

4.2 O papel da escola e do professor numa educacao pela arte

Diversos foram os resultados obtidos sobre o papel da escola e professor numa
educacdo pela arte. Reforcando a importancia do apoio e compreensdo por parte da

escola, a aceitacdo, colaboracdo e valorizacdo da Professora cooperante, bem como a
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parceira de estagio. Ambas as relacdes e papéis foram complementares e promotores da
proposta pedagdgica desenvolvida.

A masica assumiu também um papel indutor e facilitador nestas parcerias, como
por exemplo ao potenciar o rendimento escolar das criancas, ao fomentar a motivagao
destas pelas suas aprendizagens, incrementando um papel ativo das mesmas no seu
processo de desenvolvimento. Todos estes exemplos representam incentivos que
motivam os professores e escolas, na inovacdo e renovacdo das suas praticas, em
acreditar e lutar pelo desenvolvimento das criangas nos contextos.

A analise ao excerto de uma nota de campo realizada durante a exploracdo da
cancao “Regadinho”, no dia 19/01/2016

Durante a realizacéo da ficha de Portugués observei duas criancas a brincar
com rimas e perguntei “Alguém sabe qual é a palavra que rima com
regador?” Ao que logo uma crianca respondeu “E amor!” e logo outras
participaram de entre as muitas propostas disseram que era falar, rir e dor.
Perguntei depois “E com pura?” A maioria das criangas respondeu
“Doc¢ura!”. Entusiasmada voltei a desafia-las “E uma palavra que rime com
regadinho e ndo esteja na letra da can¢do?”, ao que uma crian¢a que teve um
irmdo ha duas semanas me respondeu “Maninho!” A professora cooperante
interveio “Eu sei! Trabalhinho! Que muitos de vocés ndo fazem ndo é, Ana?”,
a Ana ndo estava a participar na atividade, parecia estar meio ausente, mas
logo respondeu “Eu estou a fazer o que posso e sei!”.
permitiu compreender aspetos importantes, como a capacidade criativa das criancas que,
pegando num tema em trabalho - as rimas - se desafiaram e de forma ludica abordaram
autonomamente conteddos pedagogicos inerentes a area em trabalho sem de tal se
aperceberem. Posteriormente, foi possivel assistir a importancia e oportunidade da
observacdo do professor, uma vez que se tornou uma ferramenta importante para
compreender o comportamento das criancas. Uma vez que Varias criancas estavam
muito motivadas e envolvidas na atividade, o conseguir pegar num comportamento
desviante e corrigi-lo de forma construtiva ao inclui-lo na atividade em curso foi
notavel. O que a primeira vista parecia falta de concentracdo na atividade, acabou por se
tornar num enriquecimento da mesma, atestando o fator motivador inerente uma vez

que partiu do interesse das proprias criangas. No que respeita a participagdo foi
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interessante constatar que a maioria das palavras sugeridas pelas criangas foram
sentimentos. Por fim, a resposta da Ana & adverténcia da Professora cooperante induz
para uma chamada de atencdo feita pela criangca. Em posterior conversa com a crianga
compreendeu-se que esta tinha medo de errar. Sendo importante esta desmistificacédo de
comportamentos, salientando mais uma vez a importancia da observacéo realizada pelo
professor, este deve em qualquer momento de intervencdo estar atento e tentar
compreender as atitudes, palavras e comportamentos das criangas. Por muito vagos que
sejam, por norma sdo importantes chamadas de atencdo, manifestagfes de algum receio
Ou insegurancas que a atormentam. Este excerto remete ainda para a importancia das
praticas pedagdgico-didaticas e da interdisciplinaridade, na medida em que 0s jogos de
exploracdo expressivos aliados a conteldos programaticos da area do portugués,
potenciaram as aprendizagens das criancas.

A Professora cooperante realcou, na entrevista realizada, a importancia do
professor fomentar em todas as suas praticas um trabalho de complementaridade em
sala de aula. A mesma manifestou que a area das “Expressdes e¢ da arte aliadas num
plano transversal com a parte do Portugués e da Matematica e também Estudo do Meio
(...) estéd tudo interligado.”.

A Coordenadora, no que concerne a interdisciplinaridade com a expressao
musical, por sua vez afirmou que “as criangas por norma gostam de cantar e acham que
isso € uma forma ludica e de brincar (...) através dessa area consegue-se chegar a outras
areas; criar o gosto também por essa ajuda certamente. (...) tudo quanto ¢ brincadeira e
eles estdo nessa idade, claro que com regras e com meétodo, consegue-se chegar, por
exemplo (...) acho que a musica ajuda muito e ndo € por acaso que as normas deste
novo ministro apontam por dizer que todas as areas devem ser iguais. E porque houve ai
uma altura em que se tentou desvalorizar certas areas e era s Portugués e Matematica,
Portugués e Matematica e n6s sabemos que ainda ha essa tendéncia, a dar s6 mais peso
a umas e a outras e eu acho que isso ainda é um dos fatores limitantes do ensino.

A pergunta sobre a influéncia esperada no desenvolvimento da crianca, a
Professora cooperante considera as artes potenciadoras do mesmo, defendendo que
“através das artes trabalha-se coisas essenciais como a motricidade fina, o
desenvolvimento, a percecdo visual, acUstica, é extremamente importante e também a

parte da memoria visual, auditiva (...) desenvolvimento saudavel da crianca. (...)
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quanto mais cedo a crianca tiver um ambiente acessivel a arte consegue abrir 0s
horizontes e ter uma maior imaginacdo, é mais produtivo depois o trabalho na sala de
aula através da exploracdo da arte e principalmente se for trabalhada logo desde muito
cedo. (...) ha criangas que passam a infincia quase que sem contato nenhum com este
tipo de arte, seja de pintura, de musica, de danga. E isso depois nota-se, no dia-a-dia, na
sala de aula, nota-se a diferenca daquele que estd ou que esteve contato e de quem
nunca teve. (...) por exemplo se mandasse redigir um texto quem tem mais contato e
quem trabalhou mais e explorou mais, tem mais imaginacdo, utiliza mais adjetivos,
utiliza mais analogias. E quem néo teve é assim tudo muito linear, é: eu fiz isto e isto
ponto final. E estéd o texto feito! Enquanto os outros, enriqguecem mais um pouco e isso
vé-se perfeitamente, nota-se essa diferenca. Influencia muito, portanto”.

A Coordenadora reforcou ainda, exemplificando com resultados provenientes da
proposta pedagdgica construida, a importancia do professor na gestdo das suas praticas,
em prol deste desenvolvimento do processo educativo afirmando “Temos que arranjar
estratégias diferentes para cada um deles e eu acho que vocés pela pouca experiéncia
que ainda tém e aquilo que apresentaram no projeto acho que foram muito bem
conseguidos sobretudo naquela turma. E uma turma que é dificil no global e tem ali
casos muito especificos e, portanto, o produto final foi muito bom e era o que eu estava
a dizer eu ndo assisti a todos 0s momentos foi mais a Professora cooperante, mas claro
que se percebeu que VOCc&s comecaram por pequenos grupos, por middos mais
interessados para depois irem incluindo os outros e houve ali um grande trabalho de
bastidores. E em termos ainda das musicas que vocés arranjaram e das letras, pegando
nalgumas que eram conhecidas, mas por exemplo eu adorei aquela do “Ou isto, ou
aquilo” (...) aquela para mim eu, encheu-me mesmo as medidas”.

Compreendeu-se também, através das entrevistas implementadas, que para a
Coordenadora e Professora cooperante qualquer professor tem capacidades e pode
explorar e implementar atividades desta area, das Expressfes tal como expressado pela
professora cooperante “Eu penso que sim, desde que também os professores estejam
predispostos a isso. Porque ha professores que trabalham melhor uma area, sentem-se
mais a vontade, mais confortdveis do que em outras. Eu sou sincera, eu na musica,
como tenho um ouvido “duro” para a musica ndo trabalho tanto, coloco muitas vezes

cds a tocar e eles trabalham ao som de musica, também para os motivar. (...) Mas
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cantar, confesso que ndo canto |4 muito bem e por isso ndo exploro muito as cangdes,
mas a parte de desenho sim, a parte de desenho trabalho bastante com eles (criancas).

A Coordenadora alertou ainda para o medo de errar do professor como dificuldade
na adocao de uma prética de educacéo pela arte, quando disse “ € assim ndao devemos
ensinar mal (...) quando nés ndo estamos muito confortdveis numa area, porque ¢ assim
o professor do 1°ciclo tem que saber um bocadinho de todas as areas mas é assim ha
areas em que nds nos sentimos mais confortaveis ha outras que ndo, claro que temos
que evoluir, temos que ter formacdo, temos que nos adaptar as novas regras, aos ritmos,
agora neste caso as metas. Mas é assim, no meu caso, nao tenho grande aptidao para
cantar, mas posso fazer um suporte cantado em que eles ouvem e, portanto, ndo estou a
cometer nenhum erro”.

Foi ainda realgado alguns fatores que facilitam a implementacdo de um plano
pedagdgico: a preparacdo prévia a uma intervencdo, a planificacdo das atividades, a
previsdo de duvidas e a previsao de diferentes estratégias de intervencdo caso algo corra
menos bem, a vantagem de dispor de recurso que podem ser facilmente mobilizados
(neste caso concreto 0 projeto “Cantar mais”, onde se adverte para a importancia de
ouvir e apropriar-se da arte antes de a explorar), de realizar uma andlise prévia aos
conteddos inerentes, identificando e conhecendo as suas principais caracteristicas, da
interpretacdo e relacionamento previos, da experimentacdo (neste caso cantar a cangéo
para posteriormente solicitad-lo apoiando devidamente as criancas), e principalmente da
qualidade e acompanhamento do recurso.

No que concerne a valorizacdo desta area e beneficios potenciados pela mesma no
ensino, a percecdo das entrevistadas distancia-se na medida em que a Professora
cooperante considera que “Atualmente quase que ndo se tem tempo para explorar,
porque o programa é extensissimo, € uma coisa absurda e depois com as provas guase
que ndo ha tempo. Porque eu noto, eu trabalhava muito mais esta parte/area antes de
haver provas do que agora. Porque trabalhasse, infelizmente trabalhasse para as provas.
Infelizmente é esta a realidade que existe nas nossas escolas. Comparando ainda o
ensino pela arte atual com o anteriormente em vigor, alegando que “Antes quando nao
havia provas tinhamos mais tempo, mais margem de manobra para trabalharmos estas
tematicas e surgiam trabalhos muito giros, muito interessantes.” A Coordenadora,

porém, mencionou que a integracdo das artes no ensino, cOmMo um pProcesso em
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crescente valorizacdo: “Atualmente ja se v€ mais, sO6 que muitos percebes...ainda...e
mesmo nds, estdo muito preocupados com duas coisas. Em cumprir o programa, porque
0 programa e o curriculo sdo extensos, sobretudo os professores quando estdo s6 um ano
com aquela turma, quando séo aqueles professores que sabem que estdo quatro anos e
que vao conhecendo os alunos, s o0s professores mais antigos, pronto esses
professores acham que se ndo derem agora, e ja tém uma experiéncia, ndo dao agora ddo
no segundo periodo se ndo der ddo no terceiro e ainda ha uma margem par ao outro ano
e vao estar aqueles anos, 0s quatro anos. E a outra preocupacédo €, do meu ponto de vista
estd errado e eu ndo sou contra 0s exames, houve ali uma altura em que as pessoas
trabalhavam com os alunos e pareciam maquinas s6 em prol dos bons resultados dos
exames e, portanto, havia dias em que era s6 e entdo quando estava a chegar 0 més de
maio e logo ali abril, abril e maio e quer dizer (...) a musica pode entrar e ajudar outras
areas e até pode ser mais leve e mais suave e o aluno capta na mesma. Mas ha
professores ainda, ja se vé menos, mas ha professores ainda muito preocupados com o
curriculo e ainda a preparacdo dos exames”.

No que respeita a dificuldades que consideraram como fatores limitantes do
ensino de Expressdes, enquanto a Professora cooperante fez referéncia a recursos
materiais, a Coordenadora por sua vez considera atualmente j& ndo existirem
verdadeiras limitacoes.

Na valorizacdo desta area atualmente também se verificou um contraste entre a
perspetiva da Professora cooperante que considera estar muito aquém ainda, “(...) neste
momento o ensino-aprendizagem estd muito focado em atingir notas, os valores do
ranking e das metas e acabou por descuidar-se um pouco esta parte, pelo menos é a
minha opinido” e a perspetiva da Coordenadora que comparou com o0 passado e
constatou a evolucdo sentida em Portugal respetivamente a esta importancia concedida
as artes no ensino: “Sim, (...) é, cada vez mais ¢ dada, ja houve um tempo em que ndo
foi precisamente por isso que nos ja falamos, as pessoas estavam presas ao curriculo,
estavam presas aos exames. Nao era grande...sendo o programa ...,mas as pessoas
tentavam fugir um bocadinho, agora ndo. E depois claro, com estas vivéncias que eles
tém, as AEC’S ajudam, se bem que eles as vezes ndo aproveitam as AEC’S
devidamente...n3o encaram as AEC, eles miudos e pais...ja estdo melhores, mas acham

que é um professor de segunda e pronto...e as AEC ndo sdo de caracter obrigatério”.
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Numa perspetiva futura, a Professora cooperante considera continuar a adotar a
area da Expressdo Musical como fim educativo e indutor de outras &reas do
conhecimento. A Coordenadora prevé que “(...) este novo ministro aponta para isso (se
era benéfico para as criangas esta se tornar uma disciplina de carater obrigatério no
ensino). Ele da igual e ele é cientista, ele da um peso igual a todas as disciplinas.

E ainda de realcar que o trabalho em parceria enriqueceu todo o projeto
pedagogico, provocando uma sinergia muito positiva nos resultados obtidos nas duas
propostas pedagdgicas sobre expressdes artisticas (expressdo musical e artes plasticas).
O trabalho em equipa de duas investigadoras com caracteristicas diferentes, que
divergiam na area de incidéncia e nos objetivos a que se propuseram, também serviu de
exemplo para as criancas perceberem a riqueza do trabalho em colaboracdo e
simultaneamente permitiu o atingimento das metas estabelecidas ao nivel pessoal e
profissional.

Contudo foi através dos testemunhos das criancas sobre o papel da investigadora
durante a proposta implementada que a mesma compreendeu o significado e objetivos
conseguidos.

O Diogo afirmou que “sempre nos ajudou ¢ ensinou a sermos melhores (...)
Gostei muito de vocé, mas tem de me prometer que vem Ca mais vezes ter connosco.”
(Diogo, Transcricdo da entrevista grupo 1, 2016). Sendo importante salientar a
importancia da relacdo estabelecida com as criangas.

O Francisco, devido as limitacdes linguisticas ainda ndo colmatadas na totalidade,
agradece a intervencdo da investigadora “Sim. Obrigado!” (Francisco, Transcri¢ao da
entrevista grupo 2, 2016).

O Alberto e a Ana realcam a nostalgia sentida; considerando que as duas
criancas apresentavam dificuldades ao nivel de demonstracdo de afetividade, em
exprimir controladamente o0s seus sentimentos e emoc¢oes, denota-se nestas intervencdes
evolugdes a este nivel quando afirmam “Gosto muito de si, ajudou-me muito, sé gostava
que ficasse mais tempo.” (Alberto, Transcrigdo da entrevista grupo 3, 2016) e a Ana
também mostrando desenvolvimento critico afirma “Sim, no inicio ndo porque falava
muito e queria saber tudo, mas depois percebi que s6 me queria ajudar e agora queria

que voltasse para nos ajudar mais.” (Ana, Transcricdo da entrevista grupo 4, 2016).
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4.3 As aprendizagens das criangas selecionadas

Numa percecdo mais especifica sobre a influéncia da musica no processo de
construgdo e aquisicdo de aprendizagens significativas das criangas, a Professora
cooperante alega, na entrevista realizada, que a musica “potencia mais a concentracao, a
musica ajuda mais a nivel da concentragdo, a musica também se pode transformar numa
linguagem matematica, alids as notas musicais estdo em toda a parte e pode-se fazer a
sua conversdo para a matematica. Tudo pode ser explorado. Eu acho que sim, que

influencia. Alias, ha estudos sobre isso”.

Reforgando ainda a potencialidade desta area como indutora de aprendizagens
noutras areas do saber “Ajuda em tudo. (...) na memoria, na concentracdo. Na
Matematica também se pode perfeitamente pegar numa linguagem musical e
transforma-la facilmente numa linguagem Matematica. No Portugués, no Estudo do
Meio atraves dos sons da natureza também se pode aplicar no Estudo do Meio e
explorar o tema, articulando com os diferentes contetdos trabalhados. No fundo, no
fundo, isto € tudo como uma teia, esta tudo ligado™.

A Professora cooperante afirma que “a Matematica e a Musica sdo linguagens
universais. NOs aqui temos 0 caso de um menino que nao fala portugués e que a musica
ajuda (...)”, destacando o exemplo do Francisco, crianca selecionada, referindo o

contributo positivo da musica para este.

O recurso ndo construido nem implementado pelo investigador, mas que se
considerou um elemento rico para analise, dado o privilégio de poder ter presenciado,
foi a realizacdo da ficha de avaliacdo do final do 1° ano, durante o periodo de
observacdo, e posteriormente a ficha de avaliacdo final do primeiro periodo do 2° ano,
ambas realizadas pelas criancas do contexto de intervencdo. A comparacdo do
comportamento e do desempenho das criangas permitiu comprovar a evolucdo e o
desenvolvimento escolar ndo s6 nos resultados quantitativos obtidos pelas criancas, bem
como no comportamento e atitude adotados pelas mesmas.

A fim de realizar uma analise mais fidedigna ao conteudo inerente as
aprendizagens conseguidas pelas quatro criancas selecionadas, foram realizadas as
tabelas apresentadas de seguida.

As tabelas compreendem uma analise nas trés grandes areas (portugués,
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matematica e estudo do meio) induzidas pela musica portuguesa em trés fases
diferentes, no inicio, meio e fim da proposta pedagdgica implementada. Sendo para esta
analise mobilizadas nove fichas de trabalho. Posteriormente é apresentada uma analise
interpretativa as tabelas construidas, analisando de forma interpretativa o

desenvolvimento progressivo das criangas selecionadas durante o periodo pratico.

Diogo

A andlise interpretativa as notas de campo, reflexdes cooperadas, observacao dos
videos e audicdo da entrevista 1, permitiu comprovar um desenvolvimento progressivo
do Diogo (ver tabela 1). O mesmo mantém um comportamento décil e a necessidade de
atencdo do outro, principalmente do adulto. Porém, as chamadas de atencdo consistem
na partilha de sentimentos, ao invés da ado¢do de um comportamento disruptivo.

A relacdo entre pares tambem se alterou na medida em que o Diogo ja
compreende a importancia da integracdo, respeito e comunicacdo. Contudo, sente-se 0
medo que esta crianca apresenta de ser abandonado, rejeitado e ndo ouvido.

Esta crianca tende a preocupar-se mais com 0s outros e sé depois consigo. Antes
de finalizar a tarefa que Ihe foi proposta, ajuda outras criancas a colmatar dificuldades.

Realca-se o desenvolvimento de capacidades de observacdo e discurso, que ja
Ihe eram caracteristicas, mas que se tornaram mais profundas e consistentes, remetendo
para um desenvolvimento do sentido critico e de gestao de conflitos.

Verificou-se também uma evolucdo da autoestima da crianca, que apesar de
ainda demonstrar sentimentos de injustica aceita a justificacdo e aceitagcdo do outro.

Continua a ser uma crianca participativa e curiosa, desenvolveu concentracdo e
motivacao pelas suas aprendizagens valorizando e deixando que os outros valorizem as
suas capacidades e aptiddes. Realca-se um desenvolvimento ao nivel de autocontrolo,
concentracdo, relaxamento, gestdo de comportamento, motivagdo no seu processo de
desenvolvimento e na vida. A tabela 1 apresenta o desenvolvimento integral do Diogo,
induzido pela musica portuguesa, nos diferentes niveis, nas trés grandes areas Portugués
(PT), Matematica (MT) e Estudo do Meio (EM).
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Tabela 1- Desenvolvimento do Diogo.

02/11/2015 18/01/2016 01/02/2016
“Alecrim” “7 dias, 7 notas, 7 | “Sou aescola”
cores”
9 ° 2 TOTAL
s = s = s =
[%] = o %] — o v Bt o
@ = S «@ = S @ = o (max18)
S|l |eg|2|a&|&|2|a
Seguranca/confianga/autoestima 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Atencao/concentracdo 0 1 1 1 1 1 2 2 2 11
Participagdo na atividade 1 1 1 2 2 2 2 2 2 15
Intervencgdes construtivas 0 0 0 1 1 1 2 2 2 9
Autocontrolo 0 0 0 1 1 1 2 2 2 9
Gestdo comportamentos e atitudes 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Expressdo de sentimentos 1 1 1 2 2 2 2 2 2 15
Relagdo entre pares/ Respeito pelos outros 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Contelidos programaticos* 1 1 1 2 2 2 2 2 2 15
Competéncias transversais 1 1 1 1 1 1 2 2 2 12
TOTAL (max.20) 4 5 5 13 13 | 13 17 | 17 17
Nota: Sim (2), as vezes (1) e ndo (0).
Critérios de Anélise:
1. Pelos niveis de desenvolvimento : >9 — adaptado, auténomo e ndo precisa de apoio; 9- adaptado — adaptado, mas precisa de apoio
individualizado; <9 — precisa de intervencéo, considerando-se preocupantes niveis de desenvolvimento.
2.Pelo desenvolvimento na érea curricular: >10 — adaptado, auténomo e ndo precisa de apoio; 10- adaptado, mas precisa de apoio
individualizado; <10 — precisa de intervengdo, considerando-se preocupantes niveis de desenvolvimento.
*sim (mais de 50% na ficha), as vezes (50% na ficha) e ndo (menos de 50% na ficha).

No que respeita a analise realizada ao desenvolvimento do Diogo, respondendo
aos parametros considerados, é possivel observar e constatar uma evolugdo progressiva
do desenvolvimento integral do Diogo ao longo do projeto de intervengdo. O recurso a
musica portuguesa potenciou desta forma o desenvolvimento integral desta crianca, ndo
apenas ao nivel cognitivo bem como nos diferentes niveis que influenciam o seu
progresso.

Ao nivel da atencdo/concentracdo, participacdo nas atividades, expressdo de
sentimentos, aquisicdo de conteddos programaticos e ao nivel do desenvolvimento de
competéncias transversais constatou-se que a crianga apresenta autonomia e parametros

tidos como desejados.
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Salienta-se a realizacdo de intervencGes construtivas e um autocontrolo em
desenvolvimento, pela observacdo participante realizada, compreende-se que a crianga
os realiza de forma autonoma e desejada quando se encontra motivada e sem disturbios
familiares.

No que respeita a relacdo entre pares, considera-se que esta crianca precisa de um
apoio mais individualizado. No sentido em que as suas experiéncias de vida moldaram e
influenciaram condicionando as noc¢des de autoestima e de seguranca e confianga em si
e nos outros. Sofrendo ainda da caréncia socio afetiva assinalada que embora se tenha
atenuado, ndo foi totalmente colmatada. Consequentemente, estes fatores afetam
diretamente a capacidade de gestdo comportamental e de atitudes que a crianca adota
quando se sente injusticado, incompreendido ou com falta de atengdo. Embora se denote
que no comportamento do Diogo, 0 mesmo ja ndo adota comportamentos disruptivos.

A musica e a interdisciplinaridade presentes em toda a proposta pedagogica, neste
caso nas trés areas curriculares em analise, através da tabela apresentada verifica-se que
induziram um progresso substancial no desenvolvimento desta crianca.

O Diogo refletindo sobre as suas aprendizagens, na entrevista realizada, afirma
“Aprendi que ndo preciso ser cantor para saber cantar. E muitas coisas... as tabuadas, a
fazer contas, eu ja sabia, mas com musica era mais facil porque eles estavam calados e
eu ja nao me distraia, (...) as rimas com o regadinho, (...) a ver a natureza alegre
(depois de questionado sobre o porque de ver a natureza mais alegre, conclui) porque vi
a natureza como ela €, com cores, animais e muitas regras que nos fazem todos mais
felizes (na continuacdo de enumerar aprendizagens realca ainda) quando fizemos as
dangas, aprendi a dangar (...) e aprendi a respeitar, partilhar ¢ a ser mais feliz”. (Diogo,
Transcricdo da entrevista grupo 1, 2016).

O discurso fluente e o sentido critico desenvolvido por esta crianca estdo
também patentes no excerto a cima apresentado, onde além da enumeracdo de
aprendizagens nas diferentes areas, atribui um papel indutor a misica na sua fruicdo e

motivacao pessoal.
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Francisco

Na tabela 2 encontram-se os registos da evolugcdo do Francisco ao longo da
intervencdo. E importante relembrar que o Francisco além de ndo falar portugués, nio
compreendia. A fim de integrar e comunicar com o Francisco, potencializando as suas
aprendizagens, recorreu-se a uma aplicacdo com a finalidade de traduzir a linguagem,
tendo esta sido uma ferramenta crucial, principalmente no inicio da intervencéo.

Foi possivel observar a evolucdo resultante da integracdo do Francisco e da
relacdo estabelecida com as restantes criancas e Professoras. O estabelecimento de
relacbes entre pares (outras criancas) estimulou o Francisco e propiciou a criacdo de
cddigos de comunicacao e, por exemplo, nos intervalos constatou-se por observagdo o
inicio de uma aprendizagem mdtua das linguas inerentes (portugués e chinés).

Salienta-se a regularidade do Francisco em termos de adogdo de
comportamentos respeitadores, cumprimento de regras, autonomia nas acoes.

A mdsica potenciou a aprendizagem progressiva do portugués, deixando
gradualmente de ser uma barreira. O Francisco comecou a compreender o que lhe era
dito sem recurso a aplicacdo, chegando a realizar fichas sem recurso a mesma e ainda
pronunciando algumas palavras em portugués. As primeiras formas de comunicacgéo da
crianca foram através de gestos, desenhos e pela escrita, realcando o desenvolvimento
cognitivo desta crianca no espaco de intervencao.

O raciocinio e a capacidade l6gica eram caracteristicos desta crianca, contudo
com a apropriacdo da lingua, notou-se a melhoria destas caracteristicas nas diferentes
areas curriculares. Sem duvida que a musica portuguesa sido um fator indutor que
influenciou o desenvolvimento desta crianca, como se verifica nos videos onde o
Francisco, autonomamente, participa cantando as musicas propostas. Destaca-se a
participacdo ativa e construtiva da crianga, na selecdo do reportério para o concerto,
bem como na escolha do instrumento que tocou, o triangulo, foi de sua inteira

responsabilidade.
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Tabela 2- Desenvolvimento do Francisco

02/11/2015 18/01/2016 01/02/2016
“Alecrim” “7 dias, 7| “Soua escola”
notas, 7 cores

g |88 |g|g|l8 |g|lg|8 |

5| e|le | | e|o | £ | & )

2| &892 |2|89 2| & | §8.gf mxiy

’5 © 5 g ‘5 © 5 9 5 © 5 2L

a = w3 a 2| w3 a = q W=
Seguranga/confianga/autoestima 0 2 1 1] 2 1 1 2 1 11
Atencdo/concentracdo 1 2 2 2 |2 2 2 2 2 17
Participacdo na atividade 0 1 0 0| 2 1 1 2 2 9
Intervenc@es construtivas 0 1 0 0| 2 1 1 2 2 9
Autocontrolo 111 1 2 |2 2 2 2 2 15
Gestdo comportamentos e atitudes 1 1 1 2 |2 2 2 2 2 15
Expressdo de sentimentos 0 0 0 111 1 2 2 2 9
Relacdo entre pares/ Respeito pelos 0 0 0 5 | 9 5 ” ” ” 12
outros
Conteudos programaticos™* 0 2 1 1] 2 1 1 2 2 12
Competéncias transversais 1 1 1 1|1 1 2 2 2 12

TOTAL (méx.20) 4 |11 7 12 | 18| 14 | 16 | 20 19

Nota: Sim (2), as vezes (1) e ndo (0).
Critérios de Anélise:
1. Pelos niveis de desenvolvimento: >9 — adaptado, auténomo e ndo precisa de apoio; 9- adaptado — adaptado, mas precisa de apoio
individualizado; <9 — precisa de intervencéo, considerando-se preocupantes niveis de desenvolvimento.
2.Pelo desenvolvimento na area curricular: >10 — adaptado, auténomo e néo precisa de apoio; 10- adaptado, mas precisa de apoio individualizado;
<10 - precisa de intervencdo, considerando-se preocupantes niveis de desenvolvimento.

A tabela apresentada ilustra o desenvolvimento do Francisco, com recurso a
musica portuguesa como fonte indutora, ndo apenas ao nivel da area do portugués, bem
como das restantes areas e de competéncias transversais, como o desenvolvimento
linguistico que potenciou a relacdo, comunicacdo e bem-estar consigo, com 0s outros e
com o meio ambiente, que ndo Ihe era familiar.

Os trés parametros onde se denota que o Francisco, apesar de ter uma grande
capacidade de adaptacdo, raciocinio e desenvolvimento, precisa ainda de um apoio mais

individualizado s&o a participacdo e intervengOes construtivas nas atividades, que se
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prendem pela barreira linguistica. E a crianca também beneficiava de um apoio ao nivel
da expressao de sentimentos e da compreensdo dos mesmos.

Nos restantes parametros considera-se que o empenho e integragdo do Francisco
foram fatores facilitadores do seu desenvolvimento, da relag&o entre pares e do sucesso
nas suas aprendizagens. Realca-se o recurso a ferramentas de apoio a lingua no inicio da
intervencdo, como referido anteriormente, contudo salienta-se que na Ultima ficha e
atividades (atividades, nos ensaios e concertos) ja nao foi necessario o recurso as
mesmas, pois 0 Francisco ja compreendia e conseguia ser compreendido.

O desenvolvimento ao nivel da area do portugués facilitou os parametros em
analise, bem como o desenvolvimento do mesmo nas restantes areas principalmente na
area de estudo do meio. Uma vez que a crian¢ca dominava os conteudos e objetivos
matematicos, a lingua foi barreira apenas na interpretacdo de problemas, contudo
rapidamente  colmatados pelo  esforco, trabalho, interesse, = motivacao,
atencdo/concentragdo e raciocinio caracteristicos da crianga e induzidos pela
intervencao.

Na entrevista realizada, o Francisco testemunhou as suas aprendizagens
salientando “Sim! Cantei ¢ sorri, obrigado!” (Francisco, Transcrigdo da entrevista grupo
2, 2016). Além da correcdo linguistica no seu discurso, apesar de ainda rudimentar,
realca-se a valorizacdo do trabalho realizado, mas principalmente a associacdo que a
crianca revé o sorriso causado pelo canto, que nos remete para felicidade e realizacao
pessoal.

Nos videos dos concertos observa-se que o Francisco ndo sé cumpriu as
responsabilidades que Ihe foram atribuidas como participou cantando com as restantes
criangas. O que ilustra a inducdo da musica no desenvolvimento da lingua portuguesa,
relembrando que no inicio da intervencdo a crianca ndo falava ou compreendia nada

nesta lingua.

Ana

Considerando as caracteristicas, da Ana, apresentadas no contexto, salientam-se
mudancas no perfil da crianca, que embora ndo seja uma crianca que possamos afirmar

estar realizada e feliz, se verifica uma evolucéo ao nivel da relacdo que estabelece entre
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pares. Na tabela 3 encontra-se pode-se observar a evolugéo do desenvolvimento desta
crianca.

No que respeita ao défice de atencdo detetado, a crianga ja consegue estar atenta
e até participar de forma ativa e construtiva nas atividades, como foi exemplificado em
excertos de notas de campo mobilizados. Contudo, quando sofre de disfuncGes
familiares a crianga continua a adotar comportamentos isolantes e de afastamento do
outro, por vezes ainda agressivos e que precisam de uma gestdo que passe por ouvir 0
que a perturba e sugerir solugbes que promovam a sua seguranca e bem estar. E de
salientar a procura do outro e necessidade de partilha e aceitacéo.

A Ana comegou a tirar davidas, sendo um dado importante, tratando-se de uma
crianga com autoestima muito baixa e onde o medo, julgamentos e rejeicdo do outro a
assustam e levam a adotar comportamentos menos corretos. Mais importante comecou a
realizar as atividades propostas e preservar o material. Relembrando que além de se
recusar a trabalhar, rasgava as fichas de trabalho, partia lapis, etc.

E notéavel a diferenca, social, desta crianga, principalmente no que respeita ao
cumprimento de regras de sala de aula e de convivéncia social, a crian¢a chegou mesmo
a advertir outras criancas sobre regras que ndo estavam a cumprir. Contudo, este

comportamento nao € linear e a crianga por vezes esquece-se de cumprir as regras.
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Tabela 3- Desenvolvimento da Ana.

02/11/2015 18/01/2016 01/02/2016
“Alecrim” “7 dias, 7| “Sou a escola”
notas, 7 cores

<§ :% S <§ .;:; S (2{’:, :;:; S TOTAL

g ,083 § 2| 2 E § e | 2 g § 2| (méx.18)

’5 © 5 o ‘5 © 5 2 5 © 5 2L

a S|l w2 al 2| w2 a = Jd w2
Seguranga/confianga/autoestima 0|0 0 0|0 1 1 1 1 4
Atencdo/concentracdo 0|0 0 1)1 1 1 1 1 6
Participacdo na atividade 0|0 0 1)1 1 1 1 1 6
Intervenc@es construtivas 0|0 0 1)1 1 2 2 2 9
Autocontrolo 0|0 0 111 1 1 1 1 6
Gestdo comportamentos e atitudes 0|0 0 1)1 1 1 1 1 6
Expressdo de sentimentos 0|0 0 1)1 1 2 2 2 9
Relagéo entre pares/ Respeito pelos

4 P pertop ool o [1|1] 1 |2]2] 2 9
outros
Conteudos programaticos™* 0|0 1 1)1 2 1 1 2 7
Competéncias transversais 1|1 1 1)1 1 2 2 2 12
TOTAL (méx.20) 1|1 2 919 11 14 | 14 | 15

Nota: Sim (2), as vezes (1) e ndo (0).
Critérios de Anélise:
1. Pelos niveis de desenvolvimento: >9 — adaptado, auténomo e néo precisa de apoio; 9- adaptado — adaptado, mas precisa de apoio individualizado;
<9 — precisa de intervengdo, considerando-se preocupantes niveis de desenvolvimento.
2.Pelo desenvolvimento na area curricular: >10 — adaptado, auténomo e ndo precisa de apoio; 10- adaptado, mas precisa de apoio individualizado;
<10 - precisa de intervencdo, considerando-se preocupantes niveis de desenvolvimento.

A tabela, apesar de ndo apresentar niveis de desenvolvimento muito elevados,
permite realcar pequenas vitorias alcancadas pela crianca. Como a relacdo que
estabeleceu consigo e com os diferentes pares. A autovalorizardo e motivacdo no seu
processo de desenvolvimento. A influéncia indutora da musica portuguesa, forneceu a
Ana momentos de expressdo e aprendizagem de controlo e gestdo de emocdes e
comportamentos, resultado atingido muito importante para o desenvolvimento da
mesma.

Realgca-se que a Ana necessita de uma intervencdo individualizada para o

101



beneficio do seu desenvolvimento, pois apesar de apresentar um desenvolvimento
valorizavel ao nivel da aquisicdo de competéncias transversais, € evidente que a sua
situacdo familiar, instavel e disfuncional, condiciona todo o seu desenvolvimento.

Esta crianca € um exemplo da importancia da familia, principalmente nestas faixas
etarias, e na relacdo escola-familia estabelecida. Com base na experiéncia observada,
considera-se que a grande barreira do seu desenvolvimento provém dos disturbios
mentais e auséncia familiar.

E de salientar a sua evolugdo no que respeita as intervencdes construtivas em
atividades, bem como no estabelecimento e gestdo de relagdo entre pares e ainda na
capacidade de expressdo. Observou-se que a musica teve uma grande influéncia como
promotora do desenvolvimento desta crianga, ndo sO pela motivagdo, mas
principalmente pela fomentacdo e criagdo de momentos de expressdo. A Ana ao
expressar-se compreendia-se e deixava que a compreendessem, o que resultou numa
facilidade de comunicacdo e num desenvolvimento de relacdes interpessoais, regras
sociais e confianca no outro. Contudo salienta-se que a familia desta crianga pretende
institucionaliza-la, pelo que os comportamentos disruptivos que a Ana, ja ndo de forma
regular, mas que ainda adota dai e da forma como a tratam provém.

Na entrevista realizada, a Ana afirma “(entre suspiros). Aprendi muita coisa, tu
sabes .... (depois de incentivada) aprendi a ser melhor para os outros e a perceber as
coisas.” (Ana, Transcricdo da entrevista grupo 4, 2016)

Esta consciencializacdo e aceitacdo do erro consideram-se caracteristicas,
adquiridas pela Ana ao longo da intervencdo, essenciais para um crescimento e

desenvolvimento pessoal promissor.

Alberto

A dificuldade apresentada pelo Alberto em trabalhar em espacos iluminados foi
colmatada, tendo a medicacdo um papel fundamental neste processo.

A medicacdo e o0 recurso a musica potenciaram as mudancas comportamentais
da crianca, em sala e no exterior, tornando-se uma crianca mais participativa e
desenvolvendo competéncias sociais.

O desenvolvimento do Alberto ao longo da intervencdo pode ser visualizado na
tabela 4.
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Quanto aos comportamentos, disruptivos que o Alberto adotava, tém vindo a ser
retificados, muitos deles por iniciativa propria. Principalmente o comportamento
adotado quando contrariado, o Alberto ao exprimir 0 que sentia passou a resolver os
conflitos falando e respeitando 0s outros.

Continua a ser uma crianga respeitadora, mas agora mais confiante de si e com
maiores nocdes de seguranca e estabilidade emocional, que fazem toda a diferengca no
seu processo de desenvolvimento. O Alberto evoluiu também no que concerne as
relacbes entre pares, procurando agora partilhar e o convivio que se recusava a
experienciar. A nivel expressivo os progressos realizados pelo Alberto sdo notorios e de
valorizar, salientando-se 0s nitidos progressos a nivel de autocontrolo, fluidez de
movimentos e orientacao espacial.

Apesar de ainda nutrir algumas dificuldades nas aprendizagens das diferentes
areas do saber, também se verifica 0 empenho da crianga e todo o trabalho para as
colmatar, ndo se verificando a mesma dependéncia e necessidade urgente de apoio
individualizado. Melhorou também ao nivel da gestdo de comportamentos e capacidade
de relaxar e desenvolveu bastante a concentracédo nas atividades propostas.

E de salientar que no inicio da intervencdo a adocdo de comportamentos
disruptivos preocupantes por esta crianga era um acontecimento frequente e que no final
da mesma, o Alberto opta agora pelo didlogo ao inves de continuar com o0s

comportamentos peculiares, violentos e perturbadores.
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Tabela 4- Desenvolvimento do Alberto.

02/11/2015 18/01/2016 01/02/2016
“Alecrim” “7 dias, 7 notas, 7 | “Sou a escola”
cores

> | g| © > £ o >| e | o

g|g/3g/f |g/38¢2|8|3g/mw

e || 4= & SJi3 & |=4qUs
Seguranga/confianga/autoestima 010 0 1 1 1 1 1 1 6
Atencdo concentracdo 010 1 1 1 1 1 1 2 8
Participacdo na atividade 0|0 0 1 1 1 1 1 2 7
Intervenc@es construtivas 010 0 0 0 1 1 1 1 4
Autocontrolo 010 0 1 1 1 2 2 2 9
Gestdo comportamentos e atitudes 010 0 1 1 1 1 1 1 6
Expressdo de sentimentos 010 0 1 1 1 2 2 2 9
Relacdo entre pares/ Respeito pelos o lo 0 5 5 5 ” ” ” 12
outros
Conteldos programaticos™ 0|0 1 1 1 2 1 1 2 9
Competéncias transversais 1)1 1 1 1 1 2 2 2 12

TOTAL (méx.20) 1 11| 3 10 10 | 12 | 14 | 14 | 17

Nota: Sim (2), as vezes (1) e ndo (0).

Critérios de Anélise:

1. Pelos niveis de desenvolvimento: >9 — adaptado, auténomo e ndo precisa de apoio; 9- adaptado — adaptado, mas precisa de apoio individualizado;
<9 — precisa de intervengdo, considerando-se preocupantes niveis de desenvolvimento.

2.Pelo desenvolvimento na area curricular: >10 — adaptado, auténomo e ndo precisa de apoio; 10- adaptado, mas precisa de apoio individualizado;
<10 - precisa de intervencdo, considerando-se preocupantes niveis de desenvolvimento.

A tabela ilustra um desenvolvimento linear progressivo realizado pelo Alberto,
nas diferentes areas do saber, salientando que a medicacdo adequada e a musica se
complementam como inducdo dos progressos e resultados atingidos. Compreende-se
que a crianca foi medicada no periodo de inicio de intervencdo, o que influenciou este
desenvolvimento da crianca e a sua participacdo nas atividades.

O Alberto continua a necessitar de uma intervencdo ao nivel da participacdo e
intervencdo nas atividades, pelo que se constatou que muito do défice obtido nestes
parametros se deve as insegurancas e baixa autoestima desta crianga, ndo sentido

confianga em si mesmo.
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Embora tenha existido uma melhoria na atengdo/concentracdo desta crianca,
considera-se que ainda podem ser potenciadas, a muasica e a medicacao tiveram aqui um
papel fundamental.

No que concerne ao autocontrolo, capacidade de expressdo e aquisicdo de
conteldos programaticos sejam por vezes autonomos, salienta-se que a crianca
benificiaria de um apoio estimulante, que o ajudassem a progredir.

J& no que respeita a relacdo entre pares e ao desenvolvimento de competéncias
transversais constatou-se uma autonomia eminente, comparativamente a0 momento
inicial de intervencdo. A titulo de exemplo o Alberto brinca com as outras criancas no
recreio, atitude ndo adotando inicio de intervencdo, respeita 0S outros e 0 espaco,
melhorou substancialmente no que respeita a ado¢do de comportamentos disruptivos.

A area predileta da crianca ¢ o estudo do meio, apresentando dificuldades em
portugués e matematica que podem bonificar do referido apoio individualizado, uma
Vez que a crianga se interessou e envolveu no seu processo escolar.

Na entrevista realizada o Alberto enfatizou a sua entrega no processo de
aprendizagem e crescimento pessoal e em sociedade. Ao afirmar que “Aprendi a
ouvir... aprendemos a fazer muitas coisas que ndo sabiamos.” (Alberto, Transcricao da
entrevista grupo 3, 2016), considera-se relevante este sentido de audicdo desenvolvido e

que o Alberto agora valoriza, para a sua ascensao futura.

4.4 Percecdes sobre o trabalho realizado

Os dois excertos abaixo (A e B) apresentados tém sensivelmente seis meses de
diferenca e ilustram, por reflexdes partilhadas entre as estagiarias e a Professora
cooperante, desenvolvimentos obtidos pelas intervencdes realizadas. O primeiro excerto
surgiu apos a observacido da realizagdo das fichas trimestrais'® referentes ao final do

primeiro periodo, durante o periodo de conhecimento das criancas e do contexto, para a

13 As fichas trimestrais foram construidas por professores do agrupamento a que a escola pertence e

ndo pelo ministério da educacao.
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posterior construcao e implementacdo de um projeto educativo. Constata-se o desalento
da Professora cooperante e as dificuldades existentes. Embora n&o descrito
exaustivamente neste excerto, para além de se recusarem a realizar a ficha, as criangas
adotaram comportamentos peculiares, disruptivos e perturbadores. A titulo de exemplo,
as criancas ndo estiveram sentadas nos lugares, riscaram fichas, lutaram, comecaram a
atirar materiais escolares uns aos outros, uma crian¢a auto mutilou-se, entre muitos
outros comportamentos chocantes e que necessitavam urgentemente de uma
intervencdo. Para a realizagdo desta ficha foi necessério a intervencéo das trés adultas na
sala (Professora vigiante e estagiarias), ndo s na gestdo dos comportamentos, como
num apoio mais individualizado na realizagdo da mesma. No segundo excerto, a
situacdo relatada passa-se ja no periodo em que ja se estavam a implementar as duas
propostas pedagogicas. Pode-se afirmar aqui que o sucesso das mesmas pode ser
confirmado pela observacdo resultados positivos, nitidos e inquestionaveis. Embora
também ndo descrito de forma explicita, neste momento de avaliacdo as criancgas
adotaram um comportamento oposto, demonstrando respeito pelo outro, pelas regras da
sala e pelo adulto. A realizacdo da ficha foi feita de forma autdbnoma, embora algumas
criancas ainda solicitassem ajuda na leitura de enunciados. Apesar das fichas serem de
graus diferentes e construidas também por entidades diferentes, ambas tinham o
objetivo de avaliar conteudos e conhecimentos nas trés areas (Portugués, Matematica e
Estudo do Meio).

A) Excerto de uma reflexdo sobre a observacdo das fichas de avaliacdo,
27/05/2015

Professora cooperante: “Entdo o que acharam? Eu avisei que este grupo

era complicado...” Parceira de estagio: “Complicado? Eu nunca tinha

trabalhado com criancas assim. Eles desafiam-nos mesmo. Além de parecer

gue ndo sabem fazer a ficha, na realidade s6 ndo querem fazer, porque no

fundo eles sabem”. Eu partilhei “Para mim também foi uma surpresa ver que,

para além do incumprimento de regras e da inexisténcia de respeito pelo

outro, ou pela professora que os vigiava, eles desistiram sem sequer tentar.”

Professora concluiu: “Ainda querem continuar? Agora sabem o que vos

espera, melhor do que o que acabaram de assistir para vos mostrar o contexto

ndo ha!”.
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B) Excerto de uma reflexdo sobre a observacdo das fichas de avaliagdo,
04/12/2015

Eu: “So vou dizer uma coisa: Que evolugdo, estou tdo orgulhosa do trabalho
deles! Lembram-se da primeira ficha que observdmos? Que diferenca,
parecem outras criangas, mas sdo as mesmas!”. Parceira de estagio: “Podes
crer, que mudanca, ndo estava nada a espera, admito. N&ao foi facil, mas é
aqui que vimos que valeu a pena todo o esfor¢o, o nosso e o deles.”

Professora cooperante: - “Tenho de concordar. Entdo se formos pegar na
primeira ficha que vocés assistiram... EU estava receosa, porque sabia o que
estava ali. Eles eram muito complicados, ainda séo, mas tenho de admitir que
tém aqui uma grande evolugao a varios niveis. Esta mudanca também ja é em

parte consequéncia dos vossos projetos.”

Na andlise ao trabalho inerente a esta investigacao foi realcada a adequacao do
projeto implementado ao contexto em que se insere. A Professora cooperante justifica a
sua contribuicdo para “(...) motivar (as criancas) e de as incentivar a participar, a
explorar e a aprender também”. No que respeita as estratégias utilizadas também as
considerou apropriadas e significativas, adequadas ao contexto.

No que respeita a analise qualitativa ao trabalho desenvolvido pela
investigadora, a Professora salientou “Pontos fortes: foi a dinamica criada e
desenvolvida, as atividades, os temas que foram abordados, também a vontade e a
exploracdo dos temas que foram feitos. Os pontos fracos: o comportamento de
determinados alunos, mas isso ai era um bocadinho dificil de conseguir controlar,
porque ja tém outras problematicas por tras e as vezes é muito dificil conseguir chegar a
esse tipo de criangas com comportamentos tdo disruptivos e familias tdo disfuncionais.
Tentou-se e fez-se 0 melhor que se conseguiu. Eu acho que atendendo as circunstancias
todas foi um bom projeto e obtiveram-se bons resultados.”

Na perspetiva da Coordenadora, “N&o Ihe encontrei ali pontos fracos, porque é
assim, vocés foram fazendo um trabalho...logo de inicio assim que comegaram (...)
acho que foram muito por etapas, comegaram por pequenos grupos .... aqueles

elementos mais capazes integraram o0s outros. Foram fazendo outras atividades até
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chegar ao produto final e eles foram-se entusiasmando. Depois acho que aqueles ensaios
que tiveram foram os necessarios e suficientes, porque as vezes muito ensaio também
cria rotina e ja ndo se aprende nada. O facto de terem convidado a Professora
cooperante e me terem convidado a mim para os ensaios tendo um bocadinho mais de
experiéncia, perante estes anos todos de ensino, vocés acataram as... diretrizes, as
alteragdes. (...) e, portanto, o produto final foi muito, muito bom. (...) sendo dois
projetos diferentes, um mais musical e outro mais de artes, conjugaram-se bem no
produto final. Porque as pessoas...depois envolver a familia também foi uma mais-
valia, os professores terem vindo assistir pois claro isso fazia parte e os convidados da
diregdo e tudo néo foi alheio a isso, receberam elogios™.

Os concertos realizados foram bastante elogiados, bem como a sua organizacéo
e gestdo foram destacadas pela Coordenadora “Quando acabou o concerto as pessoas
ndo tiveram pressa e depois ficaram a ver a exposicdo e falaram e o facto de terem
envolvido os pais numa hora mais tarde, fizeram varias sessdes, pelo menos duas para
os alunos da escola e mais uma terceira e portanto era como se fosse sempre a primeira
vez e pronto e lembro-me bem dessas palavras desse professor que disse que estes
alunos nem pareciam os mesmos do que estava habituado. Portanto eu acho que nao
houve ai ...os pontos fracos que podiam ter existido vocés sentiram-nos enguanto
estavam a preparar, porque o resultado final ndo teve pontos fracos”.

No que concerne aos objetivos a Professora cooperante considerou “(...) que
foram cumpridos todos na totalidade.” Mencionando que “Nao fui surpreendida porque
€ uma pratica que eu também trabalho diariamente na minha atividade letiva. Portanto
ndo me surpreendeu e ndo me desiludiu. Acho que conseguiram chegar aquilo que se
propuseram e fizeram um bom trabalho.”

Contudo a Coordenadora alegou ter sido surpreendida “(...) alias eu gostei de
varias coisas, ja disse que gostei das escolhas, gostei do PowerPoint, gostei do
cartaz...alias quando eu levei o cartaz para a direcdo ver, ficaram maravilhados com o
cartaz, o programazinho. Portanto, eles (criancas) ficaram a saber que se um dia forem a
um espetaculo que hd um programa, por exemplo como estas duas turmas que vado agora
ao festival da musica assistiram a uma conferéncia de imprensa, portanto sabem que ha
um programa, os vossos ficaram a saber em moldes simples e porque eles sdo de

segundo ano mas portanto ficaram a perceber tudo o que envolve um espetaculo que é: a
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divulgacédo, que foi o cartaz; o programa que ha; a maneira como tém de atuar; quem
esta; se tiverem que repetir mais vezes tém que repetir... ¢ como 0 espetaculo que
demora um més, uma semana e nao sei que, os atores tém que fazer sempre como se
fosse a primeira vez. Eles, depois, naquele dia, pronto o facto de nds gostarmos e
dizermos e vocés disponibilizaram-se ja e ndo se importam de estar quando for agora o
arraial, ja nos facilita enquanto escola estar a pensar num nimero para apresentar no
arraial, portanto isto sdo so coisas muito, muito positivas.”.

Concluindo que o beneficio de propostas implementadas desta area, Expressdo
musical, no desenvolvimento integral da crianca foi observado e testemunhado por
ambas, especialmente pela Professora cooperante “Varias, eu acho que houve varias
tarefas que conseguiram demonstrar bem o desenvolvimento das criangas. Por exemplo:
0 empenho que eles demonstraram para o concerto foi bom, porque ali foi um esforco
de equipa e eles trabalharam em equipa, o que € muito bom para este tipo de criangas.”.
A mesma afirmou terem existido “alguns alunos que conseguiram melhorar o seu
comportamento e a sua atitude perante os colegas. Outros, ja ndo se conseguiram téo
bem, mas notou-se o esfor¢o.”.

A Coordenadora apoiou a implementacdo destes projetos pedagogicos
reforcando “Sim. Porque para ja, porque envolve-0s a todos, cria mais uma nocao de
unidade entre eles, de grupo, coesdo que € isso que se pretende, sendo diferentes o
professor gosta de sentir ali um grupo. E isso...um porque consegue cantar melhor,
outro porque consegue dancar melhor, o outro porque consegue graficamente fazer isto
ou aquilo, todos sendo diferentes ha ali uma coesdo que é isso que motiva qualquer
professor e vocés vao entrar nesta vida e vao perceber que isso que é um grande desafio.
Agora quando cada um rema para seu lado e que a gente diz assim “Isto ndo ¢ um
grupo! Isto é um monte, deixem-me dizer assim, € um monte de mitdos que estdo aqui
e eu ndo consigo fazer nada deles!”.

Em conformidade com o concerto realizado, a Professora cooperante considerou
este momento ““(...) muito bom! Acho que foi 0 momento top das criancas e também de
todo o estagio, terminou em grande estilo com um concerto a maneira. Considerando
este, também um momento de aprendizagem para as criangas, “(...) Do saber estar, do
saber fazer, o estar perante os outros, o serem julgados pelos outros, também serem

avaliados pelos outros. Eu acho que sim foi uma mais-valia para estas criangas.”.
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Em termos de organizac¢ao dos ensaios, a Coordenadora constata uma evolucao,
colmatando “(...) ha melhoras e isso acontece no teatro, em todo o lado, toda a gente
sabe como sdo as marcacdes, s6 que o publico ndo vé. Vocés, depois, eu lembrei-me dos
pins porque, por exemplo, estava ali no ginasio, lembrei-me, mas depois aquelas
cruzinhas que vocés meteram até ficou mais giro. Isso sdo as coisas que eu fui
convidada para assistir ou a Professora cooperante e por exemplo lembro-me até mesmo
de ela me dizer “Ah, mas achas que € preciso mais ensaios” e eu disse acho que nao,
quantos mais ensaios depois eles comecam a descambar e ja ndo ouvem nada. E,
portanto, eu acho que essas ajudas foram... e vocés aceitaram isso bem e modificaram e
1sso contribuiu para o resultado final.”

A avaliagdo dos concertos realizada pela mesma considera “Sendo duas coisas
distintas (0s concertos e a exposi¢do) encaixaram-se perfeitamente. E acho que vocés
conseguiram, por exemplo a Teresa (parceira estagiaria) estava a dizer que a principio
se sentiu um bocadinho nervosa e eu estava a dizer vamos até imaginar que tinha sido
tudo ao contrario. As vezes é sempre dificil quem comeca, se calhar foi 0 seu caso
(acenei afirmativamente com a cabec¢a) mas depois a Teresa tinha o problema de acaba
o concerto e aquele periodo de aplausos (...) Eu acho que até foi melhor assim, porque
criou logo...captou logo o publico, ¢ mais facil se calhar ouvir o concerto, gostou ou
acalmou e estd mais predisposta a exposicao e depois a explicagdo da exposicédo. E isso
verificou-se porque o pai ndo acabou o concerto, 0s pais e 0s outros alunos quando foi a
apresentacdo aos outros alunos, ndo se foram embora e quiseram ver 0 que é que estava
ali. “Este ¢ do meu filho” “E este ¢ do meu colega” “E este ¢ assim” “E este esta muito
giro” “E este esta mais fiel, este estd mais engracado, este estd mais parecido com o do
pintor x”. Pronto eu acho que foi bem conseguido.”

A parceria das duas investigacdes correntes simultaneamente na mesma sala,
com as mesmas criancas pode afirmar-se como enriquecimento das complementares
propostas pedagogicas desenvolvidas. Corroborando a Professora cooperante “Foi uma
boa parceria e os alunos s6 beneficiaram com isso.”

No que respeita as percecdes das criancas sobre 0s ensaios e concertos
destacam-se a interveng@o do Diogo ao partilhar “Adorei, apesar de a minha mae nao ter
vindo, foi espetacular! Podiamos fazer outro (...) gostei de tudo (...) gostava que

tivéssemos aprendido mais masicas (...) foi inesquecivel (...)” (Diogo, Transcri¢ao da
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entrevista grupo 1, 2016), assumindo que para si “ser artista é saber fazer uma arte e
mostrar aos outros!” (Diogo, Transcri¢do da entrevista grupo 1, 2016).

O Francisco declara “Gostei de cantar e tocar. Obrigado!” (Francisco,
Transcri¢do da entrevista grupo 2, 2016) e afirma que para ela ser artista ¢ “Mostrar o
que fazemos” (Francisco, Transcrigdo da entrevista grupo 2, 2016).

O Alberto sobre o projeto afirma “Gostei (...) era fantastico! (...)” (Alberto,
Transcricdo da entrevista grupo 3, 2016) e o mesmo considera que “Ser artista ¢
trabalhar e aprender coisas novas!” (Alberto, Transcri¢do da entrevista grupo 3, 2016).

A Ana sucintamente proclama “Adorei tudo!” (Ana, Transcricdo da entrevista
grupo 4, 2016) e que para ela ser artista “E ser feliz!” (Ana, Transcricdo da entrevista
grupo 4, 2016).

Procurou-se desta forma sucinta apresentar de forma geral as percec6es de todas
as criangas, obtidas pela técnica de entrevista. Construiram-se quatro graficos,
resultantes de uma analise de conteddos quantitativa realizada em conformidade com as
respostas das criangas.

Numa primeira fase percecdo sobre a sua relacdo com a musica (Fig. 1),
confirmou-se o interesse de todas as criancas pela musica e a frequéncia com que
costumam ouvir. As duas criancas que ndo ouvem com muita frequéncia, explicaram
que nao tém televisdo, radio ou computador em casa, sendo por falta de recursos.

No que concerne a realizacdo de trabalhos, em casa, ao som da mausica
descobriu-se que das 15 criancas que o praticam, algumas foi com o desenrolar deste
projeto por compreenderem que trabalhavam melhor e a maioria ja tinha esse habito de
trabalho para se motivar e concentrar. E de salientar que das 5 criancas que ndo o fazem
duas ndo realizavam trabalhos de casa e s a partir do terceiro més de implementacao da
proposta pedagogica o comecaram a fazer. O fator de ndo ouvirem masica em casa
prende-se desde a falta de recursos como ja foi referido, a fatores inibidores familiares
(perturbar e pais que ndo o permitem).

Contudo todas as criangas ouvem musica ou no telefone de colegas, ou em meios de
transporte, centros comerciais, entre outros meios referidos pelas mesmas. Apenas 5
criangcas ja tinham assistido a concertos, contudo as mesmas e todas as criangas
referiram o interesse em assistir a concertos, revelando alguns cantores e bandas do seu

interesse.
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Gostam de musica 100%

Realizam trabalhos em casa ao som da musica _ 75%

Ja foram a concertos 25%

Gostavam de ir a concertos 100%

|

Figura 1- Grafico refletindo as percecdes sobre a relagéo das criangas com a musica.

Analisando o grafico 2, compreende-se que, na maioria, as criancas aprenderam
e tém consciéncia de progressos no seu desenbolvimento. Estas questbes permitiram
adquirir uma autoavaliacdo de cada crianca mais profunda e refletida. Uma vez que
todas reconhecem que a mdasica as ajudou de alguma forma, sendo variadas as
influéncias realgadas pelas criancas.

Todas as criangas reconheceram que tiveram uma alteracdo de comportamento e
identificaram e avaliaram os comportamentos reprovaveis que adotavam.

A aprendizagem pela musica foi também identificada pelas criancas que, de
forma muito consciente, reconheceram a musica como fator estimulante de estudo. As
maiores aprendizagens salientadas foram dos niveis cognitivos nas diferentes areas do
saber, bem como ao nivel da relacdo entre pares.

As sete criangas que responderam afirmativamente & pergunta “Na sala trabalhas
melhor quando hd musica?”, reponderam que sim mas que para trabalhar preferiam
melodias ou mdsicas classicas, a ndo ser, segundo duas dessas criangas, quando a
musica ajuda a aprender uma coisa que nao estd bem consolidada (exemplo nota de

campo “Tabuada do 2” de Maria Vasconceles). As criangas lembravam-se da maioria

112



das musicas exploradas, contudo 30% das musicas ndo foram mencionadas por
nenhuma crianga nas quatro entrevistas realizadas. Apenas 5 criangas conheciam,

préviamente, pelo menos uma das musicas portuguesas exploradas.

O recurso a musica ajudou-te de alguma forma? 100%

Mudaste comportamentos? 100%

J4 aprendeste alguma coisa com mdsicas? 100%

A musica ajuda-te a estudar? 100%

Na sala de aula trabalhas melhor quando ha
musica?

Ainda te lembras das musicas que aprendemos?

Ja conhecias alguma das musicas que
trabalhdmos?

Figura 2- Grafico com percecdes das criangas sobre as aprendizagens.

O gréafico na Figura 3 demonstra que a maioria das criangas reconhece mudancas
ao nivel de comportamentos e atitudes analisando outras criangas. Compreende-se uma
evolucao também nestas ao avaliarem criticamente o desenvolvimento de outra crianca.

No que respeita as musicas, apesar de uma maioria ter gostado das musicas
exploradas, duas criangas salientaram algumas de que ndo gostaram muito e sugeriram
algumas que gostavam de ter explorado também. Estas respostas sdo tambem exemplo

do a-vontade e confianca que as criangas foram construindo com a investigadora.
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Repararam em mudangas de atitudes e 0%
comportamentos noutras criangas °
Gostaram das musicas exploradas _ 90%

Gostaram de trabalhar com musica portuguesa _ 100%

Figura 3 - Gréfico com as percegdes das criangas sobre o trabalho realizado.

No que concerne a avaliacdo da intervencdo (Fig. 4), a maioria das criancas
sentiram-se artistas. Contudo as cinco criangas que dizem ndo se ter sentido assim
justificam dizendo “Porque ndo sei cantar”, “Porque ndo sei dangar”, “Porque tenho
vergonha de cantar para os outros”, revelando insegurancas e medos comuns das
criancas. Isto é coroado pela sua visdo sobre 0 que é um artista, “Alguém que sabe
cantar”, “Alguém que sabe dancar” e “Alguém que ndo tem vergonha de se expor
perante os outros”.

Na sua maioria as criancas gostaram da metodologia utilizada na exploracdo das
masicas. Contudo trés criangas gostavam de “ter continuado”, de “ter aprendido mais

musicas” e de terem “sempre as trés professoras”.
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Sentiram-se um artista

Gostaram de ensaiar para o concerto

Gostaram das coreografias que aprenderam

Gostaram da forma como a professora ensinou
as musicas

—

5%

Figura 4- Percegdes das criancas sobre a avaliacdo referente a intervencao.

Em conformidade com os graficos e percecdes das criancas conclui-se que

genericamente as motivacdes das criangas coincidem com os dados obtidos por

observacdo participante.

N&o menos importantes foram as percecOes de valorizagdo, constatacdo de

resultados e de felicitacbes por parte da comunidade escolar, incluindo algumas

familias, fornecidas pessoalmente e deixadas, sob a forma de registo escrito (Anexo 11)

no dia do concerto.
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5.1 Concluséo

A presente investigacdo pretendeu colmatar as lacunas previamente
identificadas, averiguando e compreendendo, pela intervencdo e praticas pedagogicas
realizadas, o papel da mdsica, mais especificamente da musica portuguesa, no
desenvolvimento integral da crianga. A estratégia contemplava responder a uma
problematica existente no contexto do estagio e incluia promover o desenvolvimento
integral da crianga para combater o insucesso escolar e incidia muito na importancia do
papel do professor, nomeadamente da adaptacdo das suas praticas pedagogicas as
criancas que ensina sem comprometer o atingimento dos objetivos programaticos e do
curriculo em vigor, visando um desenvolvimento mais significativo de todos os
intervenientes do processo de aprendizagem, movido pelo estimulo e motivagéo.

A fonte indutora, musicas portuguesas, correspondeu a um interesse partilhado
por todas as criangas, como referido ao definir a probleméatica e motivagdes deste
estudo. Considera-se a musica uma fonte fundamental de aprendizagens e
desenvolvimento humano, como se pretende demonstrar com a presente investigacdo. A
arte musical permite impulsionar sentimentos e emoc¢oes diferentes e estimular as mais
variadas formas de expressdo individual e coletiva. Apesar do seu fundo didatico
consegue ser uma das ferramentas pedagogicas mais ricas e fiaveis. Com base na
experiéncia vivida durante a intervencdo € possivel afirmar que as artes potenciam o
desenvolvimento de todos os intervenientes que a ela recorrem. A masica € a arte de
aprender a ser, estar e sentir.

Uma vez que a problematica e a analise de dados remetem para resultados
complexos, é importante salientar que a analise qualitativa realizada remete para um
discernimento pessoal, de caracter informal, uma vez que os dados obtidos ndo foram
todos quantificados, filmados ou gravados. Assim, foi realizada a analise daquilo que
consideramos o desenvolvimento desejado, tornando com base nas concecBes da
investigadora, defendidas ao longo da investigacdo, ou seja, uma avaliacdo
predominantemente qualitativa aos resultados obtidos na sua préatica pedagogica.

A mobilizacdo de recursos disponiveis pode colmatar a falta de qualidade e
ferramentas de trabalho, ao mesmo tempo que pode enriquecer as propostas
pedagdgicas e estratégias do professor. Atestando este fator pela mobilizacdo do projeto

“Cantar Mais”, que potencializou as atividades propostas, ndo apenas pela qualidade do
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reportorio disponibilizado, bem como pelas diferentes propostas de exploracdo as
mesmas.

Quando devidamente explorada, a musica permite e fomenta, uma expressdo
livre e inqualificavel. Garantindo uma abordagem mais ampla construindo
conhecimentos em conjunto, sem julgamentos ou juizes de valor.

Considera-se a Observacdo participante, a técnicas mais enriquecedora a nivel
pessoal e profissional. Pelo vasto leque de informagdes que fornece essenciais para uma
pratica pedagdgica consciente e de qualidade.

Em conformidade com a analise de dados apresentada assumimos, tal como
Ferrdo, o poder da musica. “Quando uma crianga comega espontaneamente a cantar ou
0 grupo sente desejo de o fazer, se essa vontade € respeitada e incentivada, podem
viver-se momentos de grande alegria, comunicagdo e musicalidade.” (Ferrdo, s/data,
p.13).

Um grande objetivo conseguido com esta intervencgéo, foi reverter o significado
das fichas de trabalho para estas criangas. Relembrando que no inicio se recusavam a
responder a este recurso, adotando comportamentos disruptivos e perturbadores. Ao
acompanhar parte deste Gltimo periodo de ano letivo, com base na observacao, foi
compreendido que este comportamento era originado por insegurancas e falta de
motivacdo na aquisicdo de conhecimentos. Recorrendo a estratégias onde a musica
assumiu um papel ativo como indutora de aprendizagens, compreendemos e
observamos uma alteracdo de comportamentos e desempenho por parte das criancas.

A musica proporcionou a estas criancas momentos de crescimento pessoal e
social, induzindo momentos de autoanalise e conhecimento préprio, conseguir
compreender e exprimir o que sentiam e isso teve como consequéncia o aumento da
interacdo social e o aparecimento frequente de sentimentos de solidariedade. O contexto
inerente foi desafiante durante toda a investigacdo. Inicialmente, pela dificuldade em
conseguir chegar e conhecer todas as criancas e posteriormente na dificuldade em
construir uma relacdo de confianga com as criangas e 0S outros intervenientes,
Adicionalmente, a identificacdo da problematica e o delinear de uma estratégia que
contribuisse para a sua resolucdo também foram processos morosos. Apos o processo de
negociacdo e de integracdo na sala de aula, nas rotinas e da gestdo dos momentos de
intervencdo pedagogica, o processo foi-se tornando mais facil embora muito trabalhoso.
Finalmente a selecdo de dados para analise também foi complexa uma vez que

habitualmente a andlise quantitativa aparentemente fornece indicagcdes mais fiaveis, mas

118



durante esta investigacdo foram colhidos sobretudo dados qualitativos cuja validagdo
assenta sobretudo na concordancia entre as interpretacbes da investigadora, das
criancgas, da Professora Cooperante e da Coordenadora.

Comprovou-se, através da analise dos dados obtidos, que para estas criangas o
recurso & masica portuguesa permitiu desenvolver potencialidades, adquirir e consolidar
conhecimentos, fomentar a relacdo entre pares e competéncias transversais ndo menos
importantes. A masica assumiu assim, um papel reconfortante e propicio ao
desenvolvimento integral das criangas.

Outra dificuldade sentida durante toda a intervencdo centrou-se na relacdo
escola-familia, ou das limitagdes da mesma, que afetavam negativamente o
desenvolvimento harmonioso das criangas.

Durante 0 estagio procurou-se, com 0 recurso a musica portuguesa, superar
dificuldades, colmatar lacunas, melhorar qualidade de vida das criangas, ajudar num
desenvolvimento da relacdo com as familias e promover o desenvolvimento cognitivo,
sendo o objetivo principal desta investigacdo a resposta a problematica em estudo e em
simultdneo a compreensdo do papel da masica no desenvolvimento da crianga.

A selecéo das atividades e fichas bem como a deliberacéo das respetivas analises
foi uma constante preocupacdo durante o periodo de intervencdo, relembrando os
objetivos a cumprir e a procura de respostas para a problematica. Perante uma
intervencdo e contexto téo ricos, torna-se dificil compreender ou decidir o que é mais
importante, alem da importancia de salientar as indmeras aprendizagens adquiridas
(como investigadora, futura educadora/professora e pessoa) com todas as experiéncias
observadas e vividas neste contexto.

Cada pormenor, cada contexto familiar e social dos alunos, cada gesto e cada
palavra de e para com as criangas, cada interacdo com outros profissionais da escola,
cada reflexdo com a Professora cooperante, com a minha colega e/ou com o orientador
foram experiéncias marcantes e de crescimento pessoal, algo que conscientemente ou
ndo, ja moldou a forma como olho para esta atividade profissional.

As realidades e historias de vida destas criancas sdo sem duvida fatores
condicionantes do desenvolvimento das mesmas, quer a nivel do percurso escolar, bem
como do crescimento saudavel. Contudo, sdo criancas e ja transportam bagagens tdo
grandes consigo, impossiveis de esquecer ou ignorar. Lutam diariamente para
sobreviver e resistir em ambientes ou condi¢des hostis desde muito cedo, pois a isso

foram obrigadas. Apesar de algumas ainda albergarem expectativas de um futuro
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melhor, a maioria ndo perspetiva nem apresenta ambicdes profissionais, 0 que em muito
resulta da inexisténcia de apoio e incentivo no ambiente familiar que as estimule a
progredir na formacdo e a utilizar a educagdo como uma ferramenta essencial para
conseguirem ter um futuro estavel e satisfatorio

Apesar do estabelecimento de relacdo com as criancas, durante o periodo de
observacao, ndo foi uma caminhada facil, foi sempre exigente e desafiante, o que tornou
toda a investigacéo pertinente, significativa e no final gratificante.

As maiores dificuldades da turma centravam-se ao nivel dos comportamentos
disruptivos adotados e nas atitudes das familias no seu relacionamento com a escola e
com o0s seus educandos. O termo disruptivo é referente a impulsos agressivos,
antissociais e delinquentes. Por exemplo: as birras, acessos de raiva, 0 bater em algo ou
alguém, o atacar outras crian¢as ou adultos, o chutar, 0 morder, 0s comportamentos
autoagressivos, a mentira, as lutas, o vandalismo, os roubos, etc. N&do sendo um termo
cingido a uma mera opinido pessoal, esta conclusdo resultou da analise realizada em
parceria com a estagiaria parceira, com a Professora cooperante e com a psicologa do
agrupamento que acompanhou a turma.

Esta reflexdo tem como objetivo descrever de forma retrospetiva a atividade
docente desenvolvida durante a investigacao.

A presente investigacdo permitiu conhecer as fragilidades e dificuldades sentidas
como investigadora e profissional, entre as quais se destaca a dificuldade na relacdo
escola-familia. A familia limitou e dificultou a pratica pedagogica, até se observarem
resultados positivos no bem-estar da mesma. SO ai retificaram comportamentos,
aceitaram e valorizaram todo o trabalho realizado com as criancas.

Desafiante também foi o garantir apoio individualizado quando as criancgas
necessitavam, a gestdo da heterogeneidade do grupo, compreensdo dos diferentes
ritmos, respeito dos diferentes niveis de desenvolvimento, os diferentes
comportamentos e atitudes, os diferentes raciocinios e as diferentes crencas e saberes. A
aprendizagem pela observacdo da diversidade para depois conseguir identificar as
situacbes que necessitam de diferenciacdo pedagdgica no processo  ensino-
aprendizagem. Tal como Gomes (2006), citado por Ana Coelho (2010), afirma a
diferenciacdo pedagogica é

(...) o procedimento que procura empregar um conjunto

diversificado de meios e de processos de ensino e de aprendizagem, a

fim de permitir a alunos de idades, de aptidfes, de comportamentos, de
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savoir-faire heterogéneos, mas agrupados na mesma turma, atingir, por
vias diferentes, objectivos comuns. Implica a utilizacdo de estratégias
diversificadas, visando o maior sucesso possivel para todos os alunos.
(Coelho, 2010, p. 34)

Outra aprendizagem importante consistiu na capacidade para gerir um grupo,
numa busca incessantemente de estratégias diversificadas que cativem, motivem e
estimulem as criangas, as suas aprendizagens e o seu desenvolvimento

Na tentativa de maximizar as aprendizagens e o desenvolvimento das criancas,
fornecendo-lhes simultaneamente ferramentas, apoio e voz ativa no processo ensino-
aprendizagem.

Considera-se que “[...] uma educa¢ao de qualidade pressupde ser construtiva e
participativa, deixando o aluno de ser um objeto (...) para ser participante no processo
do conhecimento.” (Laftin, 2000, p. 49)

Uma ferramenta fundamental e enriquecedora da pratica pedagogica é a
planificacdo. Neste ciclo, consiste num recurso orientador, mais pormenorizado e
detalhado, onde se prevé uma gestdo de tempo, recursos, estratégias, processos,
possiveis e eventuais dificuldades, entre outros aspetos ndo menos importantes inerentes
a atividade que se pretende implementar. Por experiéncia, as criancas rapidamente se
apercebem se o docente esta ou ndo preparado e tiram disso proveito para tentarem
complicar o processo de aprendizagem. A planificacdo prévia permite ultrapassar este
obstaculo para aléem de garantir a existéncia de uma alternativa na hora, caso alguma das
atividades ou estratégias que se pretendem utilizar, falhem.

Um projeto de investigacdo deve ser concebido em prol da construgdo e
desenvolvimento de conhecimentos sobre os problemas educativos em estudo podendo
ser, como neste caso, emergentes da pratica profissional do investigador. O meu projeto
visa melhorar a pratica docente, bem como a busca da compreensdo sobre a natureza do
problema que a afeta.

E de salientar a tentativa de promover a cultura portuguesa. O vasto repertdrio
de musicas portuguesas existentes, de diferentes estilos e mensagens decifraveis, faz
com que os alunos também possam criar empatia, reacOes, identificarem-se com
determinadas musicas e exprimirem sentimentos, desenvolvendo o seu lado emocional
e, por conseguinte, condicionando o desenvolvimento integral dos mesmos.

Outro contributo que esta investigacdo pretende fomentar é a realizacdo deste

tipo de abordagens investigativas e da area das expressdes artisticas, cumprindo
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simultaneamente um curriculo, os programas e objetivos das diversas areas. Neste caso
especifico foi possivel potencializar um vasto leque de desenvolvimento de
competéncias transversais (interpretar musicas, aprender/construir coreografias,
construir materiais, desenvolvimento social, desenvolvimento emocional, melhoria de
comportamentos, respeito pelo outro, cumprimento de regras, combater
comportamentos disruptivos, entre outros), a aquisicdo de aprendizagens significativas
(conhecimentos  musicais, multiculturalidade, entre outros), trabalhar a
interdisciplinaridade, construir atividades pedagodgico-didaticas, para além de garantir
que as aprendizagens sejam adquiridas e ndo memorizadas/mecanizadas.

A planificagdo prévia das atividades implementadas foi fundamental, garantindo
uma melhor organizacdo do espaco, tempo e do cumprimento dos objetivos propostos.
Conseguiu-se criar uma rotina e implementar as regras inexistentes, colmatando lacunas
identificadas, como a rejeicdo ao registo escrito. As criancas adotaram durante toda a
investigacdo um papel e voz ativa, mesmo na proposta de atividades, reflexdes de
atividades realizadas, nos momentos de criacéo, tornando-se cada vez mais autbnomas e
autoconfiantes. O recurso a musica portuguesa permitiu criar ambientes estimulantes,
motivadores e desafiantes para a crianca.

A proposta pedagogica segue uma linha continua e progressiva, que foi superada
pela adesdo e contribuicdo de cada crianga. A interdisciplinaridade fomentou o trabalho
em parceria com a docente titular, a parceira de estagio, 0s programas curriculares, o
projeto educativo e o de sala. Respeitando os horarios estabelecidos pela instituicao
(Anexo 6), os objetivos e conteudos programaticos a alcancar nas diferentes areas
anteriormente referidas, as competéncias transversais a desenvolver e ainda os objetivos
pretendidos alcancar com a proposta pedagdgica visada. Aquando se confronta, em
atividades e fichas, a interdisciplinaridade entre as artes, masica, e as ciéncias, areas
exatas, € potenciado ndo s6 o desenvolvimento das criancas, como do professor.

Como anteriormente foi referido foi um trabalho progressivo, com pequenas
vitdrias e ocasionais derrotas, avancos e recuos em nada facilitado pela complexa e
ampla problematica. Numa fase inicial foi dificil, as criancas duvidaram e fizeram
duvidar, muitas foram as fichas recusadas, rasgadas, ou ndo realizadas, muitas foram as
atividades no periodo de observacdo ja supramencionado, sabotadas e sem sucesso. O
papel das estratégias recorridas e da musica foi imprescindivel nesta fase, o

conhecimento de cada crianga e a construcao pensada para elas foi crucial e era urgente.
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A analise documental permitiu compreender 0s objetivos e as respostas para a
questdo orientadora. Nesta analise qualitativa acredita-se, porém, que tudo tem uma
intencdo e significado relevante, privilegiando-se esta procura a fim de compreender e
mudar a realidade, respondendo e solucionando a problemaética detetada.

Como observador participante foi notavel uma evolucdo, desenvolvimento e
crescimento de cada crianga, ndo repentinamente, mas numa analise geral e reflexiva, os
objetivos foram superados, principalmente ao nivel do comportamento desviante
colmatado, da atitude destrutiva que passou a construtiva na maioria das criangas, na
falta de concentracdo aleada a motivacdo adquirida, a promocdo de uma estabilidade
emocional e social que implicava a escolarizacdo das criangas, a expressividade e
cumprimentos de regras quase inexistentes no inicio da investigag&o.

Considera-se 0 didlogo e o estabelecimento de regras dois dos fatores
fundamentais que potenciaram esta investigacdo e todas as intervencdes e
desenvolvimentos adquiridos. As atividades propostas permitiram verificar o
desenvolvimento ao nivel psicomotor, sécio afetivo, cognitivo, fisico, psiquico e
mental. Igualmente importante foi a crescente motivagdo e adesdo das criangas as
mesmas, a ponto de intervirem de forma ativa e propondo também elas atividades ou
metodologias diferentes as previamente planificadas.

Conseguiu-se, atraves da analise de resultados, evidenciar as potencialidades das
estratégias de dinamizacdo de atividades, na medida em que se observa entreajuda, por
exemplo na atividade 9, exploragdo da musica portuguesa “Musica ¢ assim! Prontos!
Portanto!” de Maria de Vasconcelos, onde as criangas analisam criticamente uma
producdo, a posterior discussdo em grande grupo pressupdes ainda aprendizagens de
foro social, que por sua vez envolve o cumprimento de regras sociais.

Para esta investigacdo foi mais valorizado o processo de todo o projeto do que 0s
resultados, ou seja, as criancas eram o principal objetivo ao longo de todo o trabalho
realizado, bem como a sua liberdade ao potenciar as aprendizagens tornando-as mais
significativas para a investigacdo e para o desenvolvimento integral das mesmas.

Considera-se que s6 fazendo € que é possivel tomar consciéncia das capacidades
que se tem. Muitas destas criancas ndo acreditavam em si mesmas, nem nas suas
potencialidades uma vez que repetidamente lhes tinha sido incutido pelos mais
proximos que nunca iriam ser suficientemente “boas” para fazerem 0 que fosse. Outras
néo tinham regras ou apoio emocional que lhes permitisse ganhar a autonomia e maior

compreensdo do meio em que estavam inseridas. O ultrapassar de receios e
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compreender realidades e contetdos potencializou a aquisicdo da motivacdo e empenho
pretendidos, permitindo o0 crescimento destas criangas como Seres capazes,
autossuficientes e autocriticos.

A nivel pessoal e profissional esta pratica pedagdgica e investigacdo
contribuiram também para o meu desenvolvimento. O recurso a musica portuguesa,
exigiu que adotasse uma pratica na qual ndo tenho uma formacdo especifica,
desafiando-me constantemente a refletir sobre os resultados de cada intervengéo.
Aprendendo a aceitar e conhecer as minhas limitacGes nesta area e torna-las proveitosas
na profissdo que escolhi. Realgo a importancia das relagdes interpessoais no processo
ensino-aprendizagem, onde o0 conhecer, ouvir, aceitar, respeitar e ajudar deixando ser
ajudado tornam as praticas mais enriquecedoras. O erro e ddvidas que surgiram levaram
a um desafio constante de motivacédo e estimulo para continuar.

Os contributos que se retiram das relagdes que estabeleci foram mais do que
aqueles que qualquer intervencdo minha possa ter potenciado. Ser professor deve passar
também por este aprender, ensinando. Este contexto desafiou-me, levou-me a duvidar
sobre tudo aquilo em que acredito, presenciei momentos que embora soubesse existirem
ndo sdo comuns, nem somos preparados. A impoténcia de conseguir ajudar uma crianca
e defendé-la, foi de todos o pior sentimento com que me deparei; a fim de o colmatar
ajudei naquilo que me era permitido e cresci, mantendo a esperanga que se desta vez
ndo consegui intervir talvez esta experiéncia me ajude no futuro a estar mais atenta e a
fazer a diferenca. Com as reflexdes aprendi a ver o ensino de diferentes perspetivas,
como pessoas, Professoras, Coordenadora, orientadores e principalmente descobri mais
sobre a visdo das criancas, consegui compreender as suas visbes e realizar algo
realmente pensado para elas. A relacdo, partilha e cooperacdo com a minha parceira e
Professora cooperante induziram-me a um crescimento onde as aprendizagens sao
constantes. A valorizacdo do trabalho realizado, mostrou-me ser capaz, mas foi o
desenvolvimento das criancas e a sua felicidade que me faz sentir realizada e da sentido
a tudo o que foi vivido.

Durante toda a investigacdo foi defendida uma pratica inclusiva e integrada ao
contexto inserido, que nem sempre foi facil ou bem aceite, principalmente por parte das
familias, uma vez que muitas se mostravam reticentes e pouco recetivas a relagdo que a
investigacdo fomentou entre as criangas. Chegaram mesmo a ser proferidas ameacas por

parte das mesmas devido aos resultados de algumas atividades fundamentais para o
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desenvolvimento de todo o projeto, como por exemplo o respeito fomentado entre as
criangas, o saber estar, aceitar e respeitar o outro.

Quanto as criancas e a esta turma, apesar de todas as dificuldades e
caracteristicas, sem estas criancas esta investigacdo ndo faria sentido. Sem alguma
destas criancas, ja ndo teria sido a mesma coisa, teria sido uma investigacdo mais pobre.
Considerando-me uma privilegiada porque s6 o contexto me enriqueceu a todos os
niveis, estimulou o meu desenvolvimento e aprendizagens significativas, como algumas
das que aqui enunciei. Todos os dias tenho mais a certeza de que esta é a profissdo que
quero seguir. Se s6 passando pelas situacdes € que aprendemos, entdo eu sé tenho a
agradecer este estagio, onde eu aprendi todos os dias, tal como pretendo fazer, dia apés

dia, crescendo como pessoa e profissional.

5.2 Propostas de solugdes para a problematica investigada

A pertinéncia da presente investigagdo reside essencialmente em solucionar a
problematica na origem da presente investigacdo procurou-se respostas para a questdo

problema:

- Que impactos pode causar a mobilizacdo da musica portuguesa, como fonte
indutora, no processo de aquisi¢cdo de conhecimento nas diferentes areas disciplinares e

no desenvolvimento integral da crianga?

Comecamos por indicar conclusdes que obtivemos e podem ser fundamentadas
por Chiarelli & Barreto (s/data). Os autores contemplam a inducdo da Expressao
Musical em trés grandes areas de desenvolvimento da crianca. O impacto no
desenvolvimento psicomotor, onde atividades musicais promovem uma aquisicdo e
gestdo do seu corpo, incutindo gestdo emocional subjacente. Interligando a influéncia
do raciocinio e coordenacdo na aprendizagem e desenvolvimento da lingua e da escrita.
Ja o desenvolvimento sdcio afetivo inerente, seguindo 0os mesmos autores, incrementa a
autoestima, personalidade e reconhecimento de si e do outro, de modo geral a aceitacdo
e desenvolvimento social e pessoal. Estimula a compreensdo e cooperacdo ativa.
Atividades que permitam que a crianca se expresse oferecem seguranca e autonomia a
crianca, ao expressar e gerir as suas emocdes para Si e para 0s outros, podendo mesmo

contribuir para um patamar de autorrealizacdo pessoal. O desenvolvimento cognitivo,
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pode atingir-se através da complementaridade ou recurso a esta area para a exploracdo
de contetdos que ndo Ihe pertencem, de outras &reas. Estratégia muito recorrida nesta
planificagdo com a implementagdo das fichas de trabalho, onde com o recurso a musicas
portuguesas como fontes indutoras foram abordados na letra contetdos de outra area,
por exemplo a “Tabuada do 2” de Maria de Vasconcelos numa ficha que pertencia ao
dominio da matematica. Estes trés niveis ndo esquecem por sua vez a importancia em
ambos os desenvolvimentos da musica como dominio préprio, como arte e forma de
expressao, além de todo o caracter cultural que detém.

Com este estudo concluiu-se a potencialidade da musica portuguesa como
indutora do desenvolvimento integral de uma crianca. Através das fichas e atividades
nas diferentes areas do conhecimento, utilizando a musica portuguesa como fonte
indutora, constata-se o estimulo motivador e como estratégia dos contetidos e objetivos
programaticos pretendidos.

Contudo é de realcar o papel desta fonte indutora de sentimentos, expresséo,
valores, cultura, como incitadora da comunicacdo e relacdo entre pares, retrospecao,
autoconhecimento de si e do mundo. Atendendo aos diferentes niveis do
desenvolvimento humano (fisico, mental, social, emocional, espiritual), verificou-se
com esta investigagdo 0s impactos da muasica como promotora, facilitando e
melhorando consequentemente o desenvolvimento escolar das criangas.

Sendo importante sensibilizar e consciencializar todos os professores no que
respeita a inducdo que a musica potencia num desenvolvimento mais significativo, de
crescimento e bem-estar da crianga, uma vez que ao aborda-la atinge o corpo, mente e
alma das mesmas.

Na presenca da musica € reforcada a percecdo, estimulada a meméria e
inteligéncia, estando intrinsecamente ligada a habilitacdes linguisticas, alargamento de
vocabulario, estimulos l6gico-matematicos, a conhecer, reconhecer e orientar-se na
sociedade e no mundo.

Uma das principais inducBes da musica portuguesa neste projeto, encontra-se ao
nivel da integracdo e inclusdo de criancas. Sendo heterogeneidade escolar muitas vezes
fator limitador da pratica pedagogica, a musica vem facilitar também esse processo. N&do
apenas pelo caracter ladico e de expressao livre, bem como pela auséncia de avaliacdo
pela pressdo ou obtencdo de resultados. Na avaliagdo musical, que existe, a expressao
ndo pode ser medida ou considerada correta ou incorreta, ndo existe o julgamento ou

senso comum de “ndo podes sentir ou pensar assim”, tudo € valido e aceitavel, aliviando
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e contribuindo para um relaxamento da crianga em sociedade, tornando as
aprendizagens motivadoras, fomentando nog¢des de respeito, parceria e consideracao
pelo outro, alargando o campo de aprendizagens e fomentando o desenvolvimento nos

diferentes niveis.
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ANEXO 1- PLANO DE TURMA

e
PFORTUGAL

£ i

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ORDEM DE SANT'IAGO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ORDEM DE SANT'IAGO =
Escola Basica n® 7 CARACTERIZACAQ DA TURMA

Ano/Turma -2°/3° T30 Titular de Turma - Silvia Guerreiro Ano Letivo 2015-2016.

PLAKC DE TURAA

A Turma (

¥

0 Censelho da Turma 30 & constituido pelos seguintes docentes:

Professora Titular de Turma -
Professor do Projeto Grémi

Silvia Guerreiro;
Costa;

Professor da Educagéio Especial - Carla Ribeiro;

Professora de Inglés (37 ano) -

Andreia Contumélias;

Professores das AEC:
Artes - Mafalda Campanico;
Inglés - Raquel Gerald

C - Inés Gées;

AFD - Gil Costa.

Ano/ Turma - 2°/3° T 30

" - : 12 de alunos: 20
Professor(a) Titular - Silvia Guerreiro

N° de rapazes: 8 H° de raparigas: 12

Idades compreendidas entreos 7 eos 9 anos Média de idades 7

Portuguesa 17 Palop’s 0 Outros 3 (Timorense, brasileira e chinesa)

1 de alunos retidos - 4 sluno:

INDICE

lunas sem retencées 16 Alunos com umaretengio 4  Alunos com mais do que uma retencio-

Alunos com problemas disciplinares: 8

1. Identificacao do conselho de turma
) e de alunos coms apoio educativ - 0 AEC -19  Grémio-6  Ed. Especial - 1
2. Lista dos alunos da Turma
A 1° de alunos subsidiados pelo ASE: Escaldo A - 11 Escalao B - 7
3. Caracterizagao da Turma
P N Alunos PLHM - 1 aluno

4, Plano de Acdo (justificacdo do Plano com base no Projeto

Educativo, nas metas do projeto TEIP, no levantamento de dados -

Vida Escolar

relativos a pontualidade, assiduidade, comportamento, resultados

dos testes diagnosticos - conhecimentos) Disciplinas preferidas: Estudo do Meio
5. Planificacio das componentes do curriculo e adaptacoes Disciplinas com maiores dificuldades Portugués ¢ Matemitica

curriculares para alunos NEE (grelhas) Estudam: Diariamente Raramente x Em vésperas de testes
6. Perfil do desempenho da turma por periodo letivo; Alunos que tém ajuda nos estudos - &
7. Plano de Acompanhamento Pedagdgico: Ocupagio de tempos livres - A grande maioria dos alunos passa os seus tempos livres a ver

de Turma (PAPT) ou Individual (PAPI) ;

televiso e brincar com amigos na rua ou em casa.

[Sl=] &8 ] o [Sl=] &8 IV

Figura 1- Plano de turma, pp.1-2
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~ Elaboragao de lstas de palavias

Plano de Agao segundo diferentes critérios.

- Apoio individualizado /projeto Grémio

Baseado na analise dos resultados obtidos na avaliagio diagnéstica de portugués, aplicada aos
aluncs do 2° ane, no presente ano letivo, verificou-se que as grandes dificuldades dos alunos

recaem sobre as seguintes reas: Adreade
Portugués: TREsrvengaor Tvatagior
 Leitura ¢ interpretagao oral e escrita;
 Ortografia; Usar  modelos  estruturados  de | Grelhas de registo @ de observago
- Produglo de texto; contagem, como, por exemplo, o colar | Fichas de trabatho
~ Conhecimentos gramaticais.
de contas, sbacos; Paingis ilustrativos das  atividades
Matemitica: “Completar diversas sequéncias (+10, | desenvolvidas
- Escrever nimeros por ordem crescente e decrescents;

- Completar sequéncias; —10.); Avaliagéo formativa e sumativa
- Leitura e escrita de nimeros por extenso e por ordens;
- Céllculo mental;

- Leitura do calendario;

- Interpretagio/ Resolugio de problemas;

- Organizagac e tratamento de dados.

- Realizagio de jogos/concursos de | Articulagéo escola - familia
calculo para exercitar o cilculo mental; | Instrumentos de auto avaliagio
- Resolugio de problema com a

apresentagdo de estratégias a turma;

Perante o exposto, de intervencao tes atividades: - Explicitar o5 passos de resolucio de
Na drea de Portug. problemas
Tntervencao: Rvahiaghor - Construir/interpretar graficos; tabelas;
“incentivar nos alunos o gosto pela pictogramas ¢ diagramas.
leitura; Grelhas de registo e de observagio - Apoio Individualizado/ Projeto Grémio

- Utilizar e dinamizar as obras | Fichas de trabalho

Com o Plano de Turma pretende-se dar resposta aos problemas/ interesses dos alunos,
indo, desta forma, ao encontro dos eixos prioritarios abaixo referidos no Projeto Educativo do
Agrupamento.

referenciadas quer no Plano Hacional de | Painéis ilustrativos das atividades
Leitura, quer nas Metas Curriculares, de | desenvolvidas
forma a potenciar o desenvolvimento do | Avaliagio formativa ¢ sumativa Projeto Educativo

processo leitor/ escritor do aluno; Articulagéo escola-familia “Metas/Objetivos/ Estratégias

- Leitura partilhada (pelos alunos) de | Instrumentos de auto avaliagio Concebemos o plano de agao que se segue, tendo em conta quatro eixos prioritarios de
ervengio, em sintonia com o Plano de Melhoria TEIP fase 3.”

textos ou histérias & turma, através da
criagio de um momento de leitura em A- Resultados académicos da Educagso
A1- Melhoria das aprendizagens
sala de aula;
B- Resultados Sociais da Educagio
B1- Prevencio do Abandono, Absentismo
B.2 Indiseiplina

- Pra

r jogos de palavras e textos
simples para enriquecimento vocabular;

- Produgdio de textos a nivel individual/ C- Prestagdo do Servigo Educativo
c.

pares/ coletivos; 1- Organizago e Gestao

- Incentivar a escrita criativa; D- Relagéo com a comunidade Educativa
D.

-1 - Familias e parcerias

c3o de ficheiros de Leitura e

ortografia; (“Projeto Educativ - 2013-2017")

PO

o o
£ £

Figura 2- Plano de turma, pp.5-6
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ANEXO 2- PROJETO EDUCATIVO

Agrupamento Vertical de Escolas
Ordem de Sant’Iago

PROJETO EDUCATIVO

“Temos o direito de ser iguais sempre que as
diferencas nos inferiorizem, temos o direito
de ser diferentes sempre que a igualdade nos
descaracterize”.

Boaventura de Sousa Santos (1997)
<>+ TEIP fase Il <4
2013/2017
Figura 3- Projeto educativo, pp.1-2
?QL 60, projeto Educativo w rQL 60, projeto Educativo w

1. Constituicéo /Situagdo Geografica

O Agrupamento Vertical de Escolas Ordem de Sant’lago localiza-se no Concelho de
Setubal. Foi constituido em 2003 e engloba oito estabelecimentos de ensino, das
freguesias do Sado e de S. Sebastido.

e
[——
Escolas do (dads letivo 2013-2014)
Designagio N Turmas | Anorciclo | o 0m92%8 98 | poraria | Freguesia
n - o F
@it Farahio | ey - B
Sado.
£510° 2 Faralhio 4 o - varmat
_ N 7 ] - Tormal
5 | e rnes 2 — —
Te &
§ | oot antrigndes 2 rexr - Hermal
o ]
= ER il 10 1°ciclo. Sim Hermal
EB1L n° 5 de Setibal = = > sebastis
~ ki {ociclo Sim Normal
81 027 Setial s tcico Hormal
FIEECAE
ML &
'
o [ cido sm
3 [ eer
§ e
§ | ecclasisicae o
@ Secundaria - s = 8.25h
g | ortemdesiee | [ |+ | 2 o | sebusiio
5 iy —_cE 18.300
. Pier
~ 2 100 Sec. -
' 2 | s

A k] L)

TEIP - 2013/ 2017

Figura 4- Projeto educativo, pp.5-6

05 estabelecimentos situados na freguesia do Sado, servem uma populagio
sobretudo rural, oriunda das suas principais localidades - Praias do Sado, Santo Ovidio
e Faralhdo.

Apesar desta freguesia ter caracteristicas rurais, sendo a agricultura ¢ pesca as duas.

atividades predominantes na regidio, engloba a Peninsula de Mitrena, uma vasta zona

industrial.

As escolas da freguesia de S. Sebastido situam-se na periferia oriental da cidade,
maioritariamente em bairros de habitagio econdmica, servindo uma populagio
carenciada e desfavorecida a nivel econémico. Nesta zona da cidade convivem
populagdes oriundas de paises africancs de expressio portuguesa, emigrantes
brasileiros e de paises de leste europeu, para além da comunidade cigana, bastante
numerosa. Esta diversidade cultural & étnica nem sempre tem uma convivéncia
pacifica.

Existem muitas familias destruturadas ou monoparentais, o que a par das indmeros
<caréncias a varios niveis, se reflete nas escolas, sendo muitos o5 casos de insucesso
repetido, de abandono escolar, de assiduidade irregular, de falta de manuais e de
material escolar, de indisciplina frequentes, assim como os comportamentos de risco
«e/ou desviantes € a incursio precoce na marginalidade. Para todos estes problemas
estas escolas procuram solugdes, quer isoladamente, quer através de projetos
conjuntos.

0 Agrupamento de Escolas Ordem de Sant'lago foi considerado Territdrio Educativo
de Intervengéo Prioritaria Ill 2o abrigo Despacho Normativo do Ministro de Educago e

ncia, de 25 de setembro de 2012, que tem por base o Programa dos Terr

ios.
Educativos de Intervengo Prioritaria criado através do Despacho n.® 147-B/ME/96,
de 1 de agosto.

3. Alunos

TEIP III- 2013/ 2017
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ANEXO 3- PLANO DE ACAO DO AGRUPAMENTO
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ANO LETIVO 2014/2015

Um dos grandes objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas
Ordem de Sant'lago € “Aumentar progressivamente o sucesso escolar dos
alunos do Agrupamento”, deste modo o Plano de Ac¢ao tracado para o presente ano
letivo, nas areas de Portugués e Matematica, pretende dar-lhe uma resposta eficaz.

O presente Plano de Acao foi elaborado tendo em conta o resultado da analise da
avaliacdo diagnoéstica nas diferentes turmas do segundo ano de escolaridade,
verificando-se que as maiores dificuldades de aprendizagem incidiam nos seguintes

itens:

Na area de Portugués:

- Leitura e interpretacao oral e escrita;
- Compreenséao do oral;

- Ortografia;

- Ordenacéo de frases;

- Producéo de texto;

- Conhecimentos gramaticais

Na area de Matematica:

- Escrever numeros por ordem crescente e decrescente

- Completar sequéncias

- Comparar numeros usando 0s sinais adequados (<,> ou =)
- Leitura e escrita de nimeros por extenso e por ordens

- Célculo mental

- Leitura do calendario

- Interpretacdo/ Resolugao de problemas.
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- Organizacéo e tratamento de dados.

Perante o exposto considerou-se como estratégias de intervencdo as seguintes

atividades:

Na area de Portugués:

Intervencéao:

Avaliacao:

-Incentivar nos alunos o gosto pela
leitura;

- Utilizar e dinamizar as obras
referenciadas quer no Plano Nacional
de Leitura, quer nas Metas
Curriculares, de forma a potenciar o
desenvolvimento do processo
leitor/escritor do aluno;

- Leitura partilhada (pelos alunos) de
textos ou histdrias a turma, através da
criacdo de um momento de leitura em
sala de aula;

- Praticar jogos de palavras e textos
simples para enriquecimento
vocabular;

- Proceder na BE ao empréstimo
domiciliario;

- Dramatizacoes;

- Cancoes;

-Atividades ludicas;

- Producdo de textos a nivel
individual/ pares/ coletivos;

- Incentivar a escrita criativa;

- Realizacdo de ficheiros de
ortografia;

- Elaboracdo de listas de palavras
segundo diferentes critérios.

- Apoio individualizado /projeto

Grelhas de registo e de observacéo
Fichas de trabalho

Painéis ilustrativos das atividades
desenvolvidas

Avaliacao formativa e sumativa

Articulacdo escola-familia

Instrumentos de auto avaliacao
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Grémio

A area de Matematica:

Intervencéo:

Avaliacao:

-Usar modelos estruturados de
contagem, como, por exemplo, o colar
de contas, abacos e MAB;

- Realizacdo de atividades que visem
estabelecer relacdes de grandeza

entre 0s numeros e utilizar a
simbologia >, < e =

- Completar diversas sequéncias
(+10, -10...);

- Realizacdo de jogos/concursos de
calculo para exercitar o calculo
mental;

- Resolucdo de problema com a
apresentacao de estratégias a turma ;

- Explicitar os passos de resolucao de
problemas

- Construir/interpretar gréficos;
tabelas; pictogramas e diagramas.

- Apoio Individualizado/

Grémio

Projeto

Grelhas de registo e de observacéo
Fichas de trabalho

Painéis ilustrativos das atividades
desenvolvidas

Avaliacao formativa e sumativa

Articulagéo escola-familia

Instrumentos de auto avaliacao
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ANEXO 4- PROGRAMA E METAS CURRICULARES DE PORTUGUES DO ENSINO
BASICO

LISTA DE OBRAS E TEXTOS PARA INICIACAC A EDUCACAO LITERARIA — 2.2 ANO

1 Adolfo Coelho “Historia da Carochinha”, "0 rabo do Gato”, "0 Pinto
Borrachudo™, “O Principe com Orelhas de Burro™ in Contos
Papulares Portugueses {escolher 2 contos)
2 Alves Redol Uma Flar Chamada Maria
ou
Papiniano Carlos A Mening Gotinha n‘EA'gua
3 Luisa Dacosta O Elefante Cor-de-rosa
4 Manuel Antonio Pina “A revolugdo das Letras”, “0 tépluqué”, “Gighes e anantes” in

0 Téplugué

5 Escolher 8 poemas das seguintes obras:
Siddnio Muralha Bichas, Bichinhaos e Bicharocos

O Rouxinagl e sua Namorada

Violeta Figusiredo Fala Bicho
6 Cecilia Meireles Ou isto ou aguilo {escolher & poemas)
7 José Eduardo Agualusa A Girafa que Comia Estrelas
ou
Estranhdes e Bizarrocos {escolher 2 contos)

o

2

GOVERNO DE s TG DA B0
? PORTUGAL | fomen 0

Figura 5- Programa e metas curriculares PT, p.91
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ANEXO 5- GRELHA PAA (Plano Anual de Atividades
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ANEXO 6- HORARIO DE ESTAGIO

Hordrio

2% Feira 3% Feira 42 Feira 5% Feira 6@ Feira
ORi00/10:30 Portugués Matemética Portugués Portugués Matemdtica
10:30/11:00 Intervalo
11:00/12:30 Matemitica Estudo do Meio Matemdtica Apoio ao Estude Portugués
12:30/14:00 Almogo
14:00/18:00 Estudo do Meio Portugués Estudo do Meio Matemética Artes
15:00/15:15 Intervalo
15:15/16:15 oc Portugués Artes Matemdtica AFD
16:15/16:30 Intervalo
16:30/17:30 Expressdes Expressdes EEC Expressdes Inglés

ANEXO 7- TABELA DE CONTEXTO CRIANCAS SELECIONADAS

Tabela 1. Descricio das criangas participantes.

CRIANCAS PARTICIPANTES
Identificagio* | Dados Caracteristicas Analise Informagcdes pertinentes
pessoais
Género: F - Crianga com NEE Perfil da crianca: -Falta de cuidados de higiene:
Idade: 7 anos | (sinalizada pela - Triste e solitaria, adota postura corporal condizente; - Crianga recusava-se a trabalhar,
psicologa, nio -Dificuldades preocupantes em estar atenta e saber ouvir; chegando a estragar materiais &
autorizada avaliagio | - Raramente tira ddvidas ou participa ativa e construtivamente interferir no trabalho de outras
por parte da familia); | - Dificuldades em cumprir regras de sala e convivéncia criangas para demonstrar a sua
- Crianca usufruide | Desenvolvimento Pessoal: revolta ao no compreender ou
0 -Dr na para dizer a verdade; conseguir realizar a tarefa
psicologico; - Dt no desenvolvi de autoestima, € espirite proposta, bem como para chamar
- Crianga afetada critico a atengdo do adulto;
com anct: Desenvolvimento sécio afetivo: -Apresenta marcas de agressio
toxicas - Dificuldade em saber ser e estar; «corporal violentas;
(Comunicagio - Dificuldades preocupantes ao nivel da expressio; -Crianga fechada e que nio
pessoal professora - Auséncia de confianga; partilha sentimentos ou emogdes:
titular, segundo -Caréneia afetiva. -Fala sozinha e quando
Ana relatérios médicos). | Desenvolvimento psicomotor: confrontada ndo reage;
- Crianga sob a - Dificuldades de autocontrolo; -Crianga chorou a primeira vez
guarda da avé - Pouca fluidez nos movimentos. que foi ouvida pela investigadora
materna (abandono - Hesita entre a esquerda e direita; ¢ obteve compreensio.
parental); Iiio consegue adequar os movimentos 3 mésica.
-Avd materna Desenvolvimento cognitivo:
™ aentrega | - D de ap nas diferentes areas do saber.
da crianga a uma Desenvolvimento fisico:
instituicio. - Dificuldade na execugio de acdes basicas (locomotoras e nio
locomotoras) e de deslocamentos;
-D em gdo geral, 30 espacial, ritme, equilibrio,
flexibilidade e sensagio sinestésica (relaxamento).
Desenvolvimento psiquico e mental:
-Falta de atengao/concentragdo;
- Adocio de s disruptivos (conflituoses e
Tdentificagio* | Dados Caracteristicas Anilise Tnformagoes pertinentes
pessoais
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Género: M| - Criana com NEE | Perfil da crianca ~ Sempre que contrariado adota
Idade: 7 anos lizada pela - Ci docil, mas inibido; comportamentos disruptivos, por
psicéloga, nio - Raramente se queixa, tira dividas ou participa ativa e construtivamente | vezes violentes, como por
autorizada avaliagio | em atividades propostas; exemplo, observados em periodo
por parte da familia); | -Quando & adota ptivos, como atirar a | de estagio, atirar cadeiras a outras
- Nio autorizado a cadeira e materiais, fugir da sala, entre outros; criangas, entre outros:
usufruir de ~Quando The é proposta uma atividade onde o ambiente esta - 5o ajudou nil
acompanhamente (luz da sala, ou luz natural) recusa-se a trabathar, deslocando-se para esta crianga, em todos os niveis de
psicolagico. baixo da mesa de trabalho e adotando . bem
-Dificuldades nio Desenvolvimento Pessoal: como na aceitagio ¢ integracio
compreendidas por | - Respeita as restantes criangas desde que o respeitem; pessoal.
parte da familia, que | - Respeita o adulto;
apresenta - Necessita de reforgar autoconfianca e nogio de seguranga;
dificuldades em - Dificuldade no desenvolvimento de autoestima .
aceitar défices Desenvolvimento sécio afetivo!
identificades ao nivel | - Pouca socializagdo entre pares:
do desenvolvimento; | -Dificuldade em conviver com o outro;
- Medicado por - Dificuldades preocup 20 nivel da expressio;
Alberto psiquiatra. Dese: imento psicometor:
- Dificuldades de autocontrol
- Pouca fluidez nos movimentos.
- Hesita entre a esquerda e direita.
Desenvolvimento eognitivo:
- Dificuldades de aprendizagem nas diferentes areas do saber/ Défice
cognitivo, principalmente na drea do Portugués;
- Ni dade de apoio individuali: ou g
Desenvolvimento fisico:
- Dificuldade em relaxar;
- Apresenta agitagio motora, necessitando de um estimulo que o auxilie na
de gestdo de comportamento.
Desenvolvimento psiquico e mental:
-Falta de ateng3o/concentragio;
- Adogiio de disruptivos (confli )
agressivos);
- Quando atinge a frustragiio de no conseguir fazer algo, obter atengio
desejada, ou é contrariado, apés ser corrigido chora, compreende e reflete
sobre a afitude adotada.
Identificagao™ | Dados Caracteristicas Anlise Informages pertinentes
pessoais
- Crianga esteve més | Perfil da crianca: - Quando nio ¢ desafiado ou no
e meio em ~C décil quando c nutre interesse pela atividade, por
autogestiio; ~Necessidade de atencio exemplo na realizagio de fichas
-Crianga vigiada e - Antes de finalizar a sua tarefa ajuda outras criangas nas suas foi observado que a erianga ao
acompanhada pela dificuldades; N30 ter iNteresse recusava-se a
assistente social. -Observador; realizar a ficha mas ao ter um
~Falador. adulto por perto ou ajudando
Desenvolvimento Pessoal colegas compreendia-se que nio
-Falta de autoestima; eram dificuldades ou falta de
- Espirito critico desenvolvido; compreensiio dos conteiido
- Participativo; abordados mas sim um.
-Curioso; comportamento defensivo da
- Nio tolerante a injustigas; crianga que emocionalmente a0
- Valoriza o outro: o ter prazer na atividade nem se
- Pouca valorizagio em si proprio, nas suas capacidades e caracteristicas; | esforgava de forma a ter a atengio
- Autbnomo pretendida do adulto ou par;
Desenvolvimento sécio afeti - Sentimento de constante
Diogo - Caréncia socio-afetiva; injustiga, quando perde seguranga
- Muito preocupado com s outros; & atengdo do adulto
“Respeita o outro; principalmente;
~Facilidade na relagio entre pares; - Quando ¢ agredido adota
-Bom ouvinte. comportamentos defensivos, mas
Desenvolvimento psicomotor: também eles violentos;
- Dificuldades de autocontrolo; - As oscilagdes emocionais
- F uma crianga prestativo mesmo quando ndio Ihe & solicitado conduzem 4 adogdo de
Desenvolvimento cognitivo: comportamentos disruptivos
~ Défice de atengo;
- Nio apresenta dificuldad: a0 nivel dos contetidos nas
diferentes dreas do saber;
- 1 capaz de realizar qualquer proposta.
Desenvelvimentoe fisico:
" Dificuldade em relaxar:
- Apresenta agitagdio motora, necessitando de um estimulo que 0 auxilie na
de gestio de comportamento
Desenvolvimento psiquico ¢ mental:
-Falta de motivagio e concentragio.
Tdentificagio* | Dados Caracteristicas Anilise Informacbes pertinentes
pessoais
GéneroM | - Nacionalidade Perfil da crianca: - Lingua consistia numa grande
Tdade: 9 anos | chinesa (ndo - Comportamento décil, mas muito inibide, principalmente pelo fator barreira para o desenvolvimento
compreende limitador de lingua; cognitivo e das aprendizagens nas
totalmente a lingua -Trabathador; diferentes dreas:
portuguesa); -Observador - Para esta crianga foi muito
Desenvolvimento Pessoal: impertante o recurso a uma
 Autonomia nas suas agdes; aplicagio tradutora de linguas e
Defensivo; um diciondrio, visto que a crianga
~Cumpridor de regras apresentava um elevado
Desenvolvimento sécio afetivo: desenvolvimento 1agico notavel e
“Dificuldade de i 0, proveniente da barreira rapidamente comegou a associar
- Tentativa de relagiio mimica com o outro; imagens a palavras e compreender
- Nio gosta de troca de afetos. © que era desejado;
Francisco Desenvolvimento psicomotor: - O trabalho em parceria com a

-Di notavel de
Desenvolvimento cognitiv

" Lingua Portuguesa é fator limitador das aprendizagens desta crianga;
- Desenvolvimento do raciocinio 1ogic
- Nio apresenta it a0 nivel dos conteidos nas
diferentes areas do saber, a o ser na interpretagio de problemas e na
4rea do Portugués;

- Aproveita tedos 0 recursos a0 maximo.

Desenvolvimento fisico:

- Dificuldade em relaxar.

Desenvolvimento psiguico ¢ mental:

~Elevado grau de concentragao.

familiz, 2 mde, potencializou e
facilitou a integragdo ¢
compreensio da crianga
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ANEXO 8- ATIVIDADES
8.1.Notas de campo

A) Excerto de uma atividade proposta pelas criangas, 02/02/2016

No decorrer da atividade planeada, sobrou tempo, as criangas que iam terminando
estavam a disfrutar da masica, que servia de fonte indutora da ficha que estavam a
realizar, cantavam e balangcavam o corpo ao som da mesma. Comecei a parar a
musica constatando que continuavam a cantar e voltava a coloca-la, tornou-se uma
“brincadeira” a qual todas as criangas aderiram. Nisto uma crianga comentou:

)

“Professora giro, giro era fazermos isso com instrumentos.’

Vérias criangas incentivaram e uma vez que foi uma proposta enriquecedora e com
um grau de dificuldade mais acrescido ao que inicialmente tinha planeado fazer,

realizamos entdo a atividade.

As criangas estavam felizes, algumas apresentaram dificuldades em realizar as
sequéncias de sons que acompanham a musica. Contudo, notei o espirito de equipa,
em que os mais seguros foram ajudando os mais inseguros, estimulando-os a nao

desistir.

O Francisco escolheu os triangulos e compreendeu a atividade autonomamente,
participando ativamente na atividade. Além disso foi das criancas que melhor
acompanhou a musica, bom sentido ritmico, audi¢do e coordenacdo. Apesar de nédo
cantar a cancdo, estava integrado e com a mesma motivagdo que as restantes

criancas.

A Ana pousou ha mesa as maracas que experimentava e sentou-se, isolando-se. A
meu pedido, a parceira estagiaria continuou a gerir a atividade com 0 grupo e eu
dirigi-me a Ana questionando “Que se passa Ana, ndo estas a gostar da atividade?”
ao que ela me responde ‘“Ndo é isso, professora.”. Preocupada com este
comportamento, ndo comum nesta crianga, insisti “Queres falar? Passou-Se alguma
coisa? Foi com a atividade ou é outra coisa?”, hesitante disse-me “Nunca pensei
conseguir e sabes professora eu gosto muito de musica mas canto mal.”. Respondi
instintivamente “Isso é porque nunca me ouviste a cantar!”, entre risos de ambas

continuei “Sabes porque gosto de musica e trouxe para aqui musica? Para vos
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mostrar 1SS0 mesmo, que embora ndo sejamos perfeitos, nem saibamos tudo, somos
todos capazes. Uns melhores numas coisas, outros noutras, mas todos conseguimos
fazer coisas Unicas e que ndo acreditdvamos conseguir. Ndo somos todos iguais mas
todos temos caracteristicas muito boas, so que as vezes temos medo de as expor.”.
Ana sorriu e disse “Sabes o que era giro? Cantarmos para ensinar isso a outras
pessoas para elas verem que somos capazes e que elas também sdo.”. Nao querendo
perder esta intencdo parei logo a atividade e coloquei a proposta da Ana as outras
criangas. Por eles iam ja, mas combinamos agendar e preparar ndo uma, mas

algumas cangdes para apresentar a outras criangas e, se possivel, as familias.
B) Excerto de uma reflexdo sobre dois videos observados, 16/11/2015

No seguimento da atividade planeada, visionamento de um excerto do video

“Dumbo” disponivel no website do youtube

(https://www.youtube.com/watch?v=aLSSXrkm3Sk&t=134s), iniciamos a reflexdo
sobre o mesmo em grande grupo. Comecei por incentivar a realizacdo de um
resumo, para averiguar se estiveram ou ndo atentos e qual a mensagem por elas
interpretada. Apesar de ter escolhido como recurso um video infantil, sabendo que
era de maior interesse para as criancas, € de realcar a concentracao e participacao
de todas neste reconto. Comecei a reflexdo com a tipica pergunta “Entdo sobre o
que nos falava o filme? Responde um de cada vez, todos podem participar, mas
respeitando os outros!” das diversas respostas destaca-se a de Ana ‘“Sobre um
elefante que tem orelhas grandes, chama-se Dumbo!”, a do Alberto “Sobre um
animal, que tal como sofre como n6s com a maldade. NOs as vezes também fazemos
isto aos outros...” a da I. “Sobre as pessoas que sdo mas e gostam de magoar os
outros.”, a do S. “Sobre nos e o que fazemos aos outros.” e a da E. “Sobre sermos
todos diferentes e termos de nos respeitar, eu gosto muito deste filme!”. Resumi
“Entdo este filme fala sobre um elefante que é diferente, mas que merece o mesmo
respeito bem como no6s merecemos, ndo devendo repercutir este tipo de
comportamentos nem deixar que nos facam passar por isto. Também nos mostra o
que acontece quando excluimos os outros por serem diferentes, 0s sentimentos que
despertamos. E no fundo se pensarem somos todos diferentes. Ou seja, que se
pensarmos,” (...) “Quem é que vocés sdo, que personagem do filme acham mais

parecida com vocés? E qual a que queriam ser?”. Foram muitas as respostas e
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interessantes, A.”Eu sou como o Francisco somos como o elefante! (pedi para
explicar o porqué) Porque me visto como um rapaz e ele porque ndo fala muito bem
e ndo nos percebe, eles riem-se e batem-nos.(perguntei quem ela gostava de ser se
pudesse escolher) Gostava de ser o elefante, porque gosto de ser assim sé ndo gosto
quando nos magoam.”, a An. “Eu muitas vezes sou como os elefantes grandes, mas

2

ndo é para magoar. Mas gostava de ser o rato.”. (...) Chamei a aten¢do para outra
mensagem “Havia outra coisa interessante no video, quem reparou? E a pena
magica o que acharam?”, o Alberto respondeu logo “Era a magia da amizade!”,
valorizei a intervencdo da crianga e continuei em modo de reflexdo até
compreenderem e sentirem o que foi transmitido no video e em que termos se
compara com o que é vivido dentro e fora daquela sala, sobre os comportamentos

que adotam e a relagdo dos mesmos uns com 0s outros.

Quando coloquei o segundo video, sobre a incluséo também disponivel no youtube

(https://www.youtube.com/watch?v=uJO3Bbhy4-1), ja& sabiam a sequéncia.
Comecamos por fazer um resumo, este ja foi mais autbnomo e um pouco reflexivo,
durante o resumo algumas criangas fizeram analogias com situacGes das suas
realidades. A reflexdo foi enriquecedora e foi unanime a analogia do Francisco ao
pdassaro no video rejeitado pelos restantes. O Diogo salientou * Deviamos defende-10
invés de fazermos mal como os outros.” e a M. rematou “Concordo ndo vamos
deixar fazerem-te mais mal. Nem te vamos fazer mal. Vamos ser amigos como o rato.
Percebes?”, disse olhando para o Francisco que estava a tentar compreender a
reflexdo com o apoio da outra estagiaria através de um tradutor que sorriu perante o

que foi dito pela M. e disse “Obrigado eu também.(...) "**

O enxerto B ilustra resultados obtidos por uma ferramenta a que ndo teve a masica como
fonte indutora, mas uma vez que se considera 0 seu impacto tdo construtivo tornou-se

imprescindivel como elemento de anélise.

140 Francisco durante o visionamento dos videos foi acenando com a cabeca, olhando para
outras criangas e expressando sentimentos de compreensdo e revolta com o que via, no fim do
ultimo video soltou uma gargalhada.
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Como um video pode induzir reflexdes téo ricas e construtivas? Como pode um simples
recurso de 10 minutos fornecer ao professor tantos dados sobre as criancas que educa? E
promover um momento de tdo rico de partilha, reflexdo, autoconhecimento e introspecéo? Claro
estd que nem todas as criangas participaram ou realizaram esta introspecdo, muitas ficaram
inibidas, ndo se reviram ou ndo se quiseram rever nos videos, contudo a reacdo e atitude de
todas permite afirmar que a mensagem pretendida chegou a todas as crian¢as. Ndo comparando
partilhas ou expressdes, mas salientando palavras e atitudes que se consideram fundamentais

compreender e considerar.

No que respeita a andlise do primeiro video, através da intervencdo da Ana
compreendemos a concentragdo da crianca na atividade, fator a considerar uma vez que
apresenta dificuldades ao nivel da concentracdo, sendo ainda importante o que para esta foi o
essencial do filme, a personagem principal e a caracteristica que a diferencia. Ja a intervencéo
do Alberto pode ser analisada em parametros de Estudo do Meio, pela consciencializagcdo do
elefante como animal. Mas ainda a sua adverténcia e identificacdo com o elemento recriminado
no filme, torna-se um fator preocupante e que se ndo tivéssemos conhecimento do contexto
onde a crianga se insere, constitui um bom indicador para o professor compreender e conhecer
melhor o contexto e a crianca. Esta crianca assume e tem consciéncia, desenvolvimento critico,
sobre as suas proprias atitudes menos corretas. Tal como o Sebastido, que também em partilha
assume 0 seu comportamento e posteriormente a Andreia, embora esta ultima refira que a
intencdo ndo era magoar, mas consciencializou-se das repercussdes que a sua atitude tinha no
outro. Quem se aproximou mais da mensagem que se pretendia induzir foi a crianca E. ao
compreender que se tratava de uma abordagem aos sentimentos, respeito e aceitacdo.
Interessante também foi perceber com quem as criangas mais se identificavam e o contraste
com o que pretendiam ser. Destaca-se a explicacdo da Anita, pelas adverténcias para preceitos
ao nivel de opcBes de vestuario e ao nivel de barreiras linguisticas. Ndo menos importante foi
uma crianga de 7 anos assumir que gostava de ser a mesma, apenas nao gosta da ndo aceitacdo
por parte dos outros. Na adverténcia do Alberto esta implicito a compreensdo da mensagem e
do sentimento de amizade, assumindo-o como “magico”.

No segundo video € realca-se a intervencdo de Diogo, que raramente participa nestas
atividades. Tanto o Diogo como a M. sugerem uma mudanca de atitude que passa pela unido,
respeito e espirito de equipa.

Ja a participacdo do Francisco na atividade também foi uma fonte de analise muito

importante, alem de a crianga ter compreendido a mensagem, pois durante o visionamento foi
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nitido na sua atitude e ndo recorreu ao tradutor. Contudo na posterior reflexdo em grande grupo,
a crianca tenta compreender e responder. Surpreendente foi a expressdo da crianga ao longo do

visionamento do video, bem como o riso ao compreender a mensagem.

C) Apos a implementagdo de uma ficha de trabalho o Diogo propde:

- “Professora, posso pedir uma coisa?

Investigadora- Claro Diogo!

Diogo- E que eu gosto muito das cancbes, mas gosto mais das cancbes do que das
fichas....como gosto de cantar, podemos experimentar fazer s6 com o som da proxima vez?
Investigadora- Boa ideia, vamos experimentar com certeza! Alids vamos experimentar com
melodias, que sdo o som de que falas, de musicas portuguesas que trabalhdmos e que ndo
trabalharmos e depois trabalhamos com cancbGes que também j& trabalhamos e ainda com
cancdes que ndo trabalhdmos. O que acha?

Diogo- Acho uma boa ideia! Obrigado Professora!”

Esta intervencdo, descrita em nota de campo impulsionou as atividades realizadas ao som de

melodias e cangdes portuguesas a fim de verificar
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ANEXO 9- TABELA DE FICHAS

ditorzos: Escrever pele menps matade dos

Musica |Data | Atividade | Ares Objetivos Confendos
portuguesa
“Oruisto ou | 27/100 | Fichade | Porueuoes | » Chovir ler e ler obras de Literaturz para a % Ledtura orentada;
aguila™de | 2015 | trabalhe infArcia; Ler em coro pequencs posmas; Texto = imagsm,
Cecilia Artecipar conteudos com baze po frtalo e | Poema; Titulo;
Memralesz, nas ilostragdes; Fesponder adequadamente | Texto oral e texto
versdo de 2 pergnmtas; Flefarir o ezzencial de textos e3crito.
Lama ovidos.
D'Agua [ 27/10¢ | Exploragd | Expressio | » Jogos de exploragdo; Voz- Canter » Malodia;
M3 |oda Musical | camgdes Andigao; Corpa;
cancEn » Representacdo do som- Inventar'utilizar | Movimenta,
Zestos, sinais e palavTas para Timbre; Duragao;
expressar/cammicar; tmbre, intenszidada, Intepzidade; Albara;
duragae, alura, pulsagda, andamanto, Pulsagan,
dinamica Andamento;
# Deservolvimento zudithro- Dialogar Dinamica.
sphre: meio ambiente zonoro, audigoes
musicais, produgies proprias e do grupa,
encaptros com musices, sonoplastiz nos
meios de copnmicagdo com que tem
comtzcto (radie, televizZo, cinema, teatra, ).
“Alecrim”, | 2810 | Ficha, Expressao | ». Movimesntar-ze livTemente a party de: » Melodia;
arranjo 015 Desenho | Musical, | soms vocais e mstrumentaiz, melodias e Andigao; Corpa;
Carlo: cdamcar | Plastica e | camgdes, gravagdes; organizar, relacionar e | Moviments;,
Cromes, 20 zom de | dramatica | classificar conjumtos de sons segundo: Timbre; Durag3o;
disponivel umz timbre, duragdo, intensidade, alfura, Interzidade; Altara.
n malodia localizagZo; dizlogar sobre: meio ambisnte
plataforma somarg, 2udigies musicais, produgdes
“Cantar proprias & do gropo, encontros com
Niae” musicos, :onoplzstia nos meios de
comumica;in com que tem comtacto (radie,
televizdo, cinema, * teatra,}
Q1L |Fichade |Esmdodo | » conhecer  aplicar normas regras socizis | » S2guanca:
2015 | trabalhe | Meio dentro = fiora da zala de zula. F.epra:; respeito
pelo oufo.
Q117 |Fichade | Matemati | » Mumeros paborai: e Sistema de » Numieros pxtarais
2015 | tabathe |2 mumeragZo decimal: claszificar e ordenar de | 2te 200; Contagens
2cordo com um dado critério; compreepdsr | de lem 1
varias utilizagdes do nimero; comparar @ Miumeras pares e
ordear mmeres; wtlizar 2 simbologia <, > | mumero mupares;
2=, idenfificar & dar exemples de numeros | identificacan
parss e paparss; Ler e representar numeros, | atraves de
pelo menos ate 200, 2lzan:zmo das
» AdicZo: Compresader 2 adic2o nos uridades.
sentidps combimar e acrescentar, Estimar # Sistema de
S0IHAs. IIL'I:I]JEI!II;EI:I
decimal:
Comparagio 8
ordenagde da
mimeros ata 200,
» Adigo: Caloalo
mental: :omas de
mimeros da um,
duis & trés
ﬂgnrhamﬂs;
Adicges cuja soma
seja mfarior a 200,
QL1 | Fichade | Porugues | » Leitora e escrita; comtar o pumere de » Conkacimento
2015 | trabalhe silabas muma palavra; Indicar dessnhoz de | exphicito da lmzua:
objeto: Cujos nomes comegam pelo mesmo | manipular e
fomema; Propumciar os segmentos fonices comparar dados
de, palo menos, cerca de U4 dos grafemas para descobrir
com acenta ou dizcntico & des digrafos e regularidades no

funcionamento da
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Adicdes cma soma

seja mferior a 200.
0211 | Fichade | Portuguss | » Lettura e escrita: contar o mimero de #» Conhecimento
2015 | tzbalhe silabas muma palavra; [ndicar desenbos de | explicito da lingua:
ohjetos cujos nomes comapam pelo mesme | manipular
fonema; Promumeciar oz segmentos fomicos | comparar dados
de, palo manos, cerca de ¥ dos srafemas para descobor
com acento ou dizeritico & dos digrafios o regulandadss no
ditomgos; Escrever palo menos metade doz | fimclonameanto da
digrafos & ditonges, quando selicitados pelo | lingua; [0 Sons &
valor fonologice comespondente; Elaborar & | Fonemas; Silaba;
escrever uma fraze simplas, respattando az | Frasze; Sincmimos,
regras de correspondéncia fonema — antdmnimos.
grafernz; Legendar imagens. » Eserita: Esemnita;
» (rramatica: Formar smeulares e plurais de | Palavra, frase,
nomes, texto, Imagzem;
Legenda.
03117 | A soma hiatemati | » Eealizar somas » Soma, mimearos
2015 | des ca » Compreendar soma. Fih
Alacting
03/11/ | Exploragd | Expressdc | Jogos de exploragio: Vioz- Cantar cangdes | » helodia;
2015 |oda Muzieal Apdigio; Corpo;
cangdo KMeovmmento;
Timbra; Duragio;
Intenzidade; Altura.
“Acd 04/117 | Fichaz de | Portuguds | » Legendar imzpens; Escrever palo menos | » Compraens3o
estapdes da | 2015 | trzbalho metade dos digrafos e ditonges, quando oral: Vocabulzrio;
Vivaldl" qua solicrtados palo valor fonclogico Conhecimento
acompanha o correspondents; Formar smzularas e pluraiz | explicito dz lingua:
Irro da Joze de nomes; Contar o mimero da silzbas Wanipular e
Antonio muma palavra; Indicar desenhos de objstos | comparar dados
Abad Varela cujos nomes comesam pelo mesmo fonema; | para descobor
(2012) Prommeliar oz segmentos fonmiecs de, pelo regularidadss no
mencs, cerea de % dos grafamaz com funcionamento da
acento ou dizeritico & dos digrafos e lingua; Sons a
ditongsos; Fonemasz; Silaba;
Elzborar e ezcrever wma frazse simples, Fraze; Sindmimosz,
respaitando as regras da correspondéncia antémimos; Eserita:
fonema — grafema Ezcnta; Palavra,
fraze texto,
1magem; Laganda.
04/117 | Fichas da | Matemzti | » Nimeros naturais e Sistema da » Mimeros
2015 | tr=balha ca mumeraedo decimal- nzturatz: Mumeros
Ler e representar mimeros ate 300 naturaiz ate 300
2311 | Fichade | Estodedeo | BLOCO 1-A descoberta de 51 mesme » Sande; Corpo;
015 mazrmnal iaio » & satids do corpo- Conhecar a aplicar Hizizne do compo;
nommas de: Higlene do corpo (habitos de Higiene alimentar;
hiziene dizna); Hiziens alimentar Higiene do
{identificacdo dos alimentos mdizpensavelz | vestuario; Higlene
2 uma vida sanddvel, importineia da dzus | doz espapos da uzo
potavel, verificacdo do prazo de validade coletivo; Habitos;
dos almentos_ . ); Higiene do vestuano; Alimentacdo
Hiziene dos espagos de uso coletive saudavel; Prazo de
(hakatagdo, szcola mas. ) validzde dos
BLOCO I — A descoberta dos outros e das | alimentos; Regras;
institnigdaes Convivéneia social
» A vida em sociedade: conhecer e aplicar
alzirmas regras de comivéneia social
"Wanz, nama | 0911 | Exploragd | Exprass3o | Jogos de explorapio: Voz- Cantar canpdes
men 2015 |oda Mu=ical » Exprass3o dramatica: Espago- Orientar-za
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menmne”, cangdo no espago a partir de referéneias
arranjo de viznaiz, auditivas, tactels.
Guilherme
Costa
disponivel
na
plataforma
"Cantar
hlaiz"
“Tmz Truz | 307117 | Exploracd | Exprezsdo | Jogos de exploragio: Voz- Cantar canpdes | » Entoagdo; Ritmea;
Truz", 015 |oda Minsical | » Empressfo e criagio musical- Ttilizar Intensidade;
arranjo de cangdo diferemtes maneiras de produzir zons: Imitagdo; Emopdes;
Carlos COIm @ VO, oo percussdo corporal, com Cantar.
Gomes, ohjstos, com metrumentos musicais, com
dizponivel aparelhes eletroacisticos
na
plataforma
"Cantar
ity
“Tdias, 7 | 18017 | Fichaz a Portugusz | » Lerhara a eserita: ler em voz zlta palavras, | » Lertura & szorta:
notas, 7 016 | tabalho peendopalavras e textos; ler wm tecto com | Fluéneia da lettura:
corez" da artrculzcdo e entoagio razeavelmente velocidade,
IMara da corretas e wna velocidade de lathorz de, no | precisio e prosodia;
Vasconcelos mimimo, %0 palavras por monato. Ler tesctos | Palangas 2
diversos: Lar pequencs textos narrativos, peendopalanras,
informativos e deserrtives; poemas & banda | com complaxidade

desenhada

wApropriar-ze de novos vocdbulos:
Feconhacer o significado de novas
palavras, relativas a temas do quotidiane,
dreas do interezza doz alumos &
conhacmmento do runde (por exemplo
mmzica, cangdes, dias da semana motas
mmeicals, cores do areo-rs).

» Orgamizar 2 informacdo de wn tesdto lide:
Identificar, por exprezzdes de zanhdo
equivalente, informagdes confidas
explicitaments em pagquenos textos
narrativos, mformativos e descritives, da
carca de 200 palavras; [dentificar o tema ou
refant o assunto do tescho.

» Imielagio a educapdo literdria: ouvir ler e
ler textos literdrios; Chovir ler e lar obraz de
literatura para z infincia & textos da
tradigio popular; Praticar 2 lesura
zilenciosa; Ler paquenos trachos em voz
alta

» Gramatica: Comprasnder formaz da
organizagdo do léwieo, A partir da
atividzdes de oralidada e da lerhara,
verificar que hi palavras qus tém
zsigmificado semelhante & outras qus tém
zpmificado oposto.

zilabica crescente;
palavras regulares &
irregularas; tesdtos.
»Compreansio de
texto: Tettos de
caracteristicas:
narrativas,
informativas,
descritivas;
Vorabuline:
alargamento,
adequagio =
vaniedads da tema,
azmmto; identificar
mformacio
eazencial;
articulagdo da
factos e de 1deias.
» Ortografia e
pontuzcio: Silabas,
palavras,
peendopalavras,
frazes, texto; Latra
de imprenza, letra
mammzerita.

» Imelagio d
educagio literaria:
Andicdo 2 lethura;
Formas de lerhura:
zsilenciosa; em voz
alta; em coro.

» (ramztiea:
Lexicologia,
Sinonimos e
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antdninios:

reconhecimanta.
18/01/ [ Fichaz = Watematt | » Momeros naturas: Conhecer oz numerais | » Mimeros
2016 | trabalho ca ordimars; ufilizar corretamente oz munerals | naturais: Miumeros
ordinais até «vigésimos, contar até mul; nzturaiz zté 1000,
estander az regras de construgdo dos Contagans de 1
mumerais cardmnals ats mil; efetuar l,da2em2 del
confapenzde lem ], de2em2 defemie| emSade 10 em
de 10 em 10 10
» Adicie: adicionar mimeros naturals; saber | » Adigdo: Caleulo
de memdria 2 soma de dols qualsquer mentzl: somas de
mimearos de um algarizme; adicionar ou mimeros de um
subtrar mentalments um mimers até trés alzar=ma,
alzan=mos; adicionar dois ou mais nimeres | difsrengas de
nzturalz cuja soma seja mferior a 1000; mimeros ate 100,
privilegiando a representacio vartical do adipdes de nilmeros
calculo. Eesolver problemas; resclver ats fras algarizmos;
problemas de wm ou dois paszos Adigdes cnja soma
envolvendo situagdes da juntar, acrescentar, | seja mferior a 1000;
retirar, comparar e complatar. Orgamizacio | Problemas de um
& Tratamente d= Dados ou doas passos
» Reprazantacdo de dados: recolher e emvolvendo
representar conjuntos da dados; ler tabelas | situapdes de jumtar,
de fraquéncias absohitas, graficos de pontos | acrescentar, retirar,
& pictogramas em difsrentes sscalas. COMpParar o
complatar.
# Sistema da
mmeragde: Valor
posicionzl dos
alzar=mos;
Comparagio 2
ordenzgdo da
mimeres zté 1000
» Bleprazantacio de
dados: Tabelas da
frequéncias
absolutas, graficos
de pontos, de barras
2 plctogTamas em
difarentes ezcalas.
1801/ | Fichaz = Eztudo do | = A sua idenbficacdo- Conhecer: Womea(s), | » Passado; Nome
2016 | trabalho Meio propriois), nome de familia‘apelide(s); Data | complato; Diata de
de nascimento; [dade. nasclmento;
= ) seu paszado prosimo- Descrever a Tempo; Més; Ano;
suress3o de atos praticados a0 longo do dia, | Dia; Semana;
da zamana. . reconhecer unidadasz da Familia; Habatagdc;
tempo: dia e semana; nomear os dias da E=tapdes do ane;
EEMENE. Ezcola; Eegras;
» 0 paszado mais longinguo da crianga- Direitos; Devares.

Feconhacer datas e factos (data de
nascimento, quando comegoun 2 andar e a
falar. ). reconhecer umidades de tempa: o
més 2 o zno; identificar o ano comum 2 o
ano biszexto.

# A dascoberta dos outros = das
institmigdas- O membros da sua familia:
Feprazentar a sua familia {pinturas,
desenhos. . ). 0
passade prowime familiar localizar
hahitacdo.
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#» A sua escolz- O funclonzmento da sua
eacola: participar na alaboragio de regras;
conhacer direitos & devares dos ahmes,
profazzores e pessoal awaliar.

» A descoberta do ambisnte natural- O=
aspetos fizicos do meto local; Felacionar as
estapfes do ano com os estados do tempo
caracteristicos.

1301/ | Fichaz Exprazzao Musiczl- Jogos da exploragio: Exprazzdo
2018 trabalho » Voz; Cantar cangdes. mmezicalTalodia;
Portuguss Fitmo; Timbre.
» Orahdade: ezcutar discursos breves para | Portuguds
aprender & construr conhecimentos; w Oralidade-
aszzmalar palavras desconhecidas; apropriar- | Compreenzic e
ze de novas palavras, depols de ouviruma | expressdo:
expozigdo sobre um tema novo; refanr o Vocabulino:
ezzencial de textos ouvides. alargamento,
adequagio,
vaniedada;
Informagdo
eszencial; Fraze
(complexidada
crescente);
Exprazzio de idaias
2 de senfimentos.
1301/ | Exploragd Exprazzao Musiczl- Jogos da exploragio: Exprazsac musical:
2018 oda » Voz; Cantar cangdes. Melodia; Eitme;
cangdo Portuguss Timbra.
» Orahdade: ezcutar discursos breves para | Portuguds
aprender & construir conhecimantos; # Cralidade-
aszzmalar palavras desconhecidas; apropriar- | Compreenzic e
ze de novas palavras, depols de ouviruma | expressdo:
expozigdo sobre um tema novo; refanr o Vocabulino:
ezzencial de textos ouvides. alargamento,
adequagio,
vaniedada;
Informagdo
eszencial; Fraze
{complexndada
crescente);
Exprazzio de idaias
& de senfimentos.
“Fegadmhbo™ | 19017 | Exploraga Jogos de exploragdo: Voz- Cantar canpdes | » Entoagdo; Rimo;
cammenjeds | 2016 | oda # Identificar a0 ouvir a cangdo oz Intensidade; Danga.
Galberto cangdo instrumentos identificados; Declamar o
Costa, texto da cangdo com diferentes entoapdes,
disponivel ritmos & miensidades; Observar e apreender
na danga tradicional da cangio.
plataforma » Exprazs3o e crizpdo musical- Crganizar
"Cantar sequancias de movimentos
Maiz" {coreografias elamentares) para sequéncias,

sonoras
» Expressdo e crizgio musical-Orgamzar
sequancizs de movimentos (coreografias
elamantares) para sequéncias, sonoras,
OTZanizal sequéncias 50NOTAs Para,
sequancizs de movimentos, participar em
dangaz de roda, de fila, tradicionais,
infantiz, participar em dangas do reportcnio
regicnzal e popularizadas




02027 [ Trabalko | Expreszsic | Portuguds Portugnés
2016 | de case- Mnzical & | » Lertura e sscrita- Ler em voz alta » Lerhira e escrita-
Aprendiza | Portugudz | palavras, psendo palavras e textos: lerum | Fluéneia da lettura:
gem da texto com articulagio e entoagio velocidade,
cangao razozvelmente corretas e uma velocidade de | pracisie e presodia;
leitura de, no mimmme, 80 palavras por Palavras 2 praudo
mmvato. Ler textos diversos: palavras, com
Expraz:z3o mmusical complaxmidade
» Experimantacio, desemvolvimento a zilabica crescente;
criagdo musical-Express3o e eriagio palavras ragulares &
mmzical: Tilizar testuras'ambientas irregularas;
ZONOTOS em canpdes, gravapdes. Ortografia e
pontuzgdo: Silabas,
palavras, pseudo
palavras, frazes,
texto; Letra ds
imprensa, letra
mEEerita.
» Imiclapdo d
eduragdo literdria-
Andigio = leitura:
Formaz de lertura:
silenciosa; em voz
alta; em coro.
Intengdes o
emopdes das
PEr2OnaZens;
Infaréneias (de
sentiments —
atitude).
Exprezzio musical
» Wlelodia; Ritme;
Timbre.
“Misica e | 25/01/ | Atvadade | Portugnds | Portuguss Portuguss
assim! 2016 | pedagdzic | e # Lethura e esernta- Ler em voz alta = Lerhira & ezscrita-
Frontos! o didatica | Expressde | palavras, pseudo palavras e textos: lerum | Fluéncia de lettura:
Portantal® H texto com articulapdo @ entoagio velocidads,
de Mariz de razoavelments corretas e uma velocidade de | pracisZo e prosodia;
Vasconcelos leitura de, no minmme, %0 palavras por Palavras = peaudo
mimnuto. Ler textos diversos: palavras, com
Exprazzdo musical complaxidade

» Experimentacio, desemvolvimento e
crizgio musical-Expressio & cnagio
mm=ical: Thilizar texhmras/ambientes
S0NOTOS &M CaNgoes, STavapoes.

silabica erescente;
palavras ragulares &
irresularas;
Ortografia e
pontuzagac: Silabas,
palavraz, pseudo
palavras, frazas,
texto; Letra de
imprensa, letra
mmanEcrita.

» [miclapdo a
educacdo lteraria-
Auwdicio 2 lettura:
Formuas de lertura:
silenriosz; em voz
alta; em coro.
Intangdes a
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emopdes das

personagens;
Inferéncias (de
sentimento —
atitode).
Exprazsic musical
= Melodia; Eime;
Timbra.

“Boua 01402 | Fichas da | Portugnds | Portugnds Portuguds
Eseola™de | 2016 | tzbalho » Lertura o eserita- Ler em voz alta » Lertura e sserita-
Dommgos palavraz, psendopalaiTas e textos: ler um Fluéneia da lertura:

Famalhe texto com articulagdo e entoagido velocidada,
razoavelments corretas e wna velocidads de | pracis3o e prosodia;
leitura de, no minmme, %0 palavras por Palavras =
mmuto. Ler textos diversos: ler pequenos pseudopalavras,
textos namatives, mformatives e com complaxidade

deseritivos; poemas e banda dezenhada
Apropriar-ze de novos vocabulos:
reconhecer o zignificado de novas palavras,
relativas a temas do quotidiano, Zreas do
imterazza doz almos e conhecimento do
mmde (por exemple misica, cangdes, dias
da samana notas musicals, cores do arco-
iriz). Orgamzar a mfommagio de um texto
lide: 1dentificar, por expressdas da sentido
equivalente, informagdes comntidas
explicitamente em paquenos textos
narratives, mformativos e desentrios, da
carca de 200 palavras; identificar o tema ou
refanr o assunto do tescto. Belacionar o
texto com conhecimeantos anteriores a
compreendé-lo: escolhar antre difarentes
mterpretapdes, da entre as intengdes ou oz
sentimentos de uma personagem, tendo
conta as mformagdes formecidas.

» Imelagdo 3 educagio literana- Chrr lar a
ler textos literdrios: ouvir ler 2 ler obras da
literatura para 2 infinecia & textos da
tradigio popular; praticar a leitura
zilenciosa; lar pequencs trechos em voz
alta. Compreendesr o ezzencial dos tedtos
escutados e idos: antecipar contendos com
base no titule & nas lustragdes;

- Deseobrir regularidades na cadéncia dos
versos; Interpretar as intengdes & emogdes
das perzonagens de uma histona;

- Fazer inforéneias (de sentimento -
atitode).

» Gramztica-Explicitar regularidzades ne
funsionamento da lingua- Identificar
nomes, Compreander formas da

orgamizacio do léxice: A partir de
atividades de cralidade e de lethura,
verificar que hi palavras que tém
significado semelhznte 2 outras goa tém
sigmficado oposto.

Exprassic musical

# BLOCO 2- Expenmentagio,
desemvolvimento & criagdo musical-
Fxprossdo e eniaeiio musical: Thilizar

sildbica crescents;
palavraz ragulares &
irregularas; teatos.
Compraenzdo da
texto: Textos de
caracteristicas:
narrativas,
nformativas,
deseritrvas;
Vocabulario:
alargamento,
adequagio s
variedads da tema,
azzumte; identificar
mformacio
articulagdo da
factos e de 1deias.
Ortografia e
pontuzpdc: Silzbas,
palavraz,
pseudopalavras,
frazes, testto; Latra
de imprenza, letra
mamzcrita.

» Inlelapdo d
educacio literaria-
Apdigio e lethura:
Formas de lethura:
silenciosa; am voz
alta; em coro.
Comprasnzio da
texto; Antecipacio
de contendos;
Intengdes o
emopdes das
PET=ONAEES;
Inferéncias (de
sentimento —
atitude).
Expres=ac musical
» Mealodia; Eitme;
Timbra.
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texturas'ambientes sonoros am canpdes,

Eravagdss.

01027 | Fichas de | Matemati | hiatematica hiaternatica

s | tzbalho ca = Mimeros & operagies: operapies com » Wiultiplicapio:
minreros naturals: compreender a Sentido aditrvo &
mnltiplicagdo nos sentidos aditive & combinaténio; O
cornbinatorio; Estomar somas, diferangaz e | simbolo oxe 2 0z
produtos; Adiclonar, subtrar e rmltiplicar | termes afators e
utilizando a representacio honzontal e aprodutos;
recarrendo a estrategias de caleulo mental e | Tabuwadado S 2 do
ezcrito; Compraender, constrar & 10; O tarmo
memonizar a tabuada do 3 e de 10 da adobron e
multiphicagio. Fesolver problamas ametadan;
envolvendo somas & multiphicacdes; Problemas de um
compreender e usar o operador: dobro a ou dois passos
relacionz-lo com a metade. envolvendo
Exprazzio musical situagdes
» BLOCOD Z- Expenmentagio, mulfiplicatrvas nos
desemvolvimento e eriagio musical zentidos aditivo &
» Exprezsdo e ecriagdo musical: Uhilizar combinatono.
texturaz‘amhbientes sonoros am cangdes, Exprass=io musical
Eravagdas. » Melodia; Bitme;

Timbre

01027 | Fichas de | Eztude do | » Conhecer & aplicar normzs de prevengdo | » Seguranpa;

2015 | trabalho Meio rodovidnia (smais de trénsito tteis para o Prevencio; Pedes;
diz-a-dia da crianga: smzis de pedes, pistaz | Sinais; Kagras;
de bicicletas, regraz de sepuranga. . ). Eesperto pelo

ouiro.
01027 | Exploragd | Exprez=ac | Jogos de exploragde: Voz- Canfar canpdes | » Melodia;
ME | ods Miusical’ | Exprezzio dramatica: Jogos de exploragio- | Audigio; Corpo;
cangio Diramdtica | Explorar as diferantes possibilidades %‘Iﬂf‘-bliﬂlﬂ;ﬂﬂh .
. imbre; 3o

expraszivas, Imagimando-z2 com outras Iutan_r.idandem; ar -

caracterizhicas corporals: diferantes atrtudes
corporaiz, diferentes nmos corporals,
diferentes formas, difarentes fatores da
miovimento (firme'suave; nibito/sustantado;
diretorflexdval; confroladelivra);
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Exemplo de fichas de trabalho

Ficka de Estuds do Meic 7 dias 7 notas 7 cores”

Nome Datw__/__/

O meu pome &, nasc no 63,
00 més ce. doane.
Vo em_

3. Coloca

Imagem_-imagem_-imagem_-imagem_-imagem_-imagem_-imagem__

4. Escreve por ordem os dlas da semana:
Domngo,

9 ¢ %

e 2_ %321
NN

Figura 6- Exemplo de ficha de estudo do meio

Fiche de Portuguls 7 dies 7 notes 7 cores”

Vo 1 carel -t s e e o ot uni!

Seguunta, e eats. s sasta
e ekt

Mana o0 Vasconceios

2. Responde 30 que & pedido sobre o texto ido.

Figura 7- Exemplo de ficha de portugués

Feverero @ L

LE0

3. Ordena as seguintes palavras e forma frases:

Quan, | terga, / sexta. | Sequnda, | quinta,

Sébado | fim.de-semana. | ¢ | domingo | sdo

4. Liga as expressies com o mesmo sentido, de acoro com o texto.

® trabaihar
Precisio @ ® com ermos
Funcionar @ ® estudar
Aprender @ @ divertie-se
Brincar @ ® com comegio
@ parar
®copiar
® utar
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Ficha de Matemdtics 7 dias 7 notes 7 cores”

13 Setossem 7 menas, 7 meninos ¢ 7 quantas
Pessons lenam Que estar na emagem” ﬁ-

S5

2. Ajuda 0% meninos ¢ complets 8 fets Rumérica.

" u—u—--n--—"D
12 Quantas pessoas faltam para serem 7 pessoas?

—
oy G gy i -

.

[0 @ m

01 05 500

5]

o000 Ok O 00

Figura 8- Exemplo de ficha de matematica

ANEXO 10- ENTREVISTAS

e Guido

Entrevista a realizar as crianca:

Organizar ¢ miciar 3

Acrianga e a mosica. ~Compreender a mpartancia que a msica

tens para cada eriang;

- Averiguar a regularidade ¢ grau de
ete

recurso, com esta drea.

miisica um recurso facilitador ou limitador
de aprendizagens;

[~ Compreender se as criangas consideram a | - 13 coabecias alguma das misicas que wabalhamos Quall |

Iim:ﬂmcmm“klm gostaste? S¢ ndo gostavas de ir a
qual ¢ porqué?

- Ainda te lembras das misicas que aprendemos”
- Na sala de aula rabalhas melhor quando ha mitsica ou sem ela”

cwmmmmmmﬂrm-.m-mmm

uwmwmﬂwumm
conseguidas nas diferentes areas

<Na n\Mnmmunmmmﬁuﬂmm
(mosra desentio em que estavas 3 pensar? Porque escolbeste 3uelas

- Conbecer aprendizagens das criangas

partindo de misicas;

este recurso pedagégico-diditico.

cores ¢ formas'|

Percegoes sabre o trabalho ~ Compreender se as criangas - Gostaste de trabalhar com misica’
realizado compreenderam o trabalho realizado (se mmmuaw

tém conscidncia d

coaseguidas ou nlo

Wﬂllch‘lwmﬂomjm) aprendeste alguma

~Compreender se as criangas gostaram das
nuhlpwwmuupmnmﬂaﬂo

~Pesceber qual a preferéacia de tarefas
propostas £ a respetiva justificagdo;

- Averiguar se a3 criangas observaram

mmuwmm*
Pw-! lﬂwmgﬂwwwwmmu

- D ansicas que wabalhamuos, qual foi 1 que gostate mais? Posqué?
- Emalguma tarefa reparaste em mudangas de atindes ¢ comportamentos
exemplo?

em colegas teus?” Sabes dar algum.
- S fosse agora, o que gostarias que tivesse sido diferente?

Figura 9- Guido de entrevista realizada as criancas

Aluda
meninos ¢ responde 4 quesides.
[ Meses g0 ane com ber.
@
= 3 comportamenss”
Trerwr ]
- (o PR T ———
C ® o ¢ sk
o 0
o m
o £
) %
€ Quistos shmoe a s, se poraram melber
S * Py —
] E3
v %
B W l
%
~Informar sobre o trabalho a temitica, 0 projeto
1ealizado ¢ o objetivo da entrevista,
- Assegurar o casacter confidencial e anonimo dos dados,
mmmm Avalagio T Avalar, ~De 10das a3 tarelas que fealizas-e com msica, qual 3 que gostaste
wl‘huhpnmwbﬂﬂmnmlubm. - Tasefas; ‘mais? Porqué?
Mﬁmﬁwwm:m - Metodologias: - Gostaste da forma como 2 professora te ensinou as misicas? (Ouvr 2.
pelo seu contribute par - Estratégias; melodia primeiro ¢ desenhar sem saber o tema da misica ¢ 56 2 aprender
m - Misicas trabalhadas, depois, ouvir a misica durante  realizaglo das fichas de trabalho ¢ 36
- Gostas de musica” Porque” - Espeticulo: depois aprender ¢ explorar 3 masica com os colegas no final do dia,
- Noteu dia a dia costumas ouvir milsica® - Ensaios aprender a musica ¢ fazer jogos (aquele dos sinais, s das coreografias, o
- O que estas 2 fazer quando ouves miisica” (Estas 56 a ouvir, fazes os - Concerto, das regras, o das muluplicagdes, etc), aprender primemo a letra € 3.
nbdlmdeuu.huueum 5] - Ser artista. depois juntar 3 melodia, ouvir primeiro 3 melodia

e 56 00 final do dia aprender
aletra, ete)

+ Gostaste das coreografias que aprendeste? E das que fizeste com 3
tuema, em conjunto? E aquelas onde “iaveataran” os movimentos? Qual
2 forma que gostaste mais? Porqué?

-0 que sentiste quando soubeste que iamos fazer um concerto? O que
achaste da ideia”

- Gostaste de ensaiar para o concerto? () que Fostaste mais ¢ Menos 1o
ensaios?

- Do que gostaste mais no concerto? E menos?

- Seatiste um artista? Porqué?

- que é para t ser um artista?
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Entrevista a realizar a professora cooperante:

Ovganiaas o iidias 3.

 Assaguras o caractr confbarcial 8 e des dades.

fr—r———— Comidecs
- Aveesgaae & nbuinesss das sewn o | das ram?
Aeseresteionants da odas s ciangm. | - N opieito. de que fomal em que madkda pode 8 dres da Expremio Masicl spsda no
da crianga”
i odas s racas” o qusiquer dispina” Do sl profence”
- At mia expernina profssicral cormders que os docentes smalmente vim 33 s como
- 1i viveneos o desemeiviments de sipia s com o reae e drea? Se mm, pade
e
E——r———r —y——
Aada i st s procmas de esine. | plinicn e 14 Giee?
) 38 uttacn agum ecurse masical para cbter sigum renltada? Se s, qual” £ para arplosar outras
[ Sp—————
-l
- Corviders = e et hemn i v sl S s,
Pre—
e procemse sl comsicders que & dada 2 it m?
Porgud? o e, o e e misiar”
. Porgad?
do conhecments”
& inditoe o cutrassrens do combecmente
o
 Avallas o concerto sealizads; W.n.‘- 7

-

- O praee marpreersina = deviaden a7 S qae medada”

s, pode wamplifa?

P——
- E s comsartos, coms o8 avalia?

ahunee? Su s, e que mactida” So.

sl porgui?

Figura 10- Guido de entrevista realizada a professora cooperante

Entrevista a realizar & coordenadora:

alunos « para 3 nossa pritica como futaras professoras?

Organizar e iniciar a | - Legitimar a entrevista; | - Informar sobre o trabalho a tematica, o projeto de investigacio realizado e o objetivo
entrevista. da entrevista;
- Motivar o ~ Assegurar o caracter confidencial e andnimo dos dados;
entrevistado, - Pedir autorizagho para gravar;
- Sublinhar a d para a realizaglo do projeto
de investigagio em curso;
- Mostrar interesse pelo seu rojeto.
Attes e G opapel | - Consid area par 7
d Porqué?
das - Qual a influéncia d q d Baicacicast
significativas dos - Considera que as Expressdes, neste caso a Expressio Musical, influencia as
alunos. aprendizagens significativas das criangas?
- Avetiguar a - q jud:
influbneias das artes no | no desenvolvimento da crianga?
- Poderd as criangas? Em qualquer disciplina? Por qualquer professor?
todos 0s alunos. - Através sua experiéncia profissional considera que os docentes atualmente vém as
artes como meio indutor de aprendizagens? Que exploram os beneficios que esta Area
proporciona?
- JA vivenciou alg: ta drea? Se sim,
pode exemplificar?
As artes na pratica | - Averiguara Qu d dutora de
docente frequéncia e - Ja utilizou al para obter alg Se sim, qual? Ou se ndo
importincia dadads | ja vivenciou ou que resultados gostaria de obter?
artesno processode | - atitudes
ensino- J
atual. dos resultados obtidos observados?
- Considera que existe algum fator que impeca o desenvolvimento desta Area? Se sim,
qualiquais?

-No atual considera que ¢ dada a devida importincia a
esta drea? Porqué? Se ndo, 0 que deveria mudar?

- Numa perspetiva futura considera que seria benéfico para as criangas a adoglo desta
Area, Expressbo Musical, como fim educativo e indutor de outras dreas do

conhecimento? Quais?
-Degq que eng P
docente?

Figura 11- Guido entrevista realizada a coordenadora

Percegdes ¢
perspetivas sobre o

« Enunciar pontos fortes | - Quais considera serem 0s pontos fortes e frageis de um projeto de investigagio como
e frageis do projeto de | 0 que foi d
Y &

-0 proje desiludiu-a? Em q
- Avaliar o concerto - Dy do proet tiga alguma alteraglo
realizado; 10 desenvolvimento de alguma crianga? Se sim, pode dar um exemplo?
- Avaliar o proje -Com proje 5 projetos? Porqué?

par - De acordy pro considera

q PRREREA

- E 08 concertos, como os avalia?

~ Consid foi P lu Se sim, em.

que medida? Se ndo, porqué?

-G . Prow

- No que respeita a0s espeticulos, qual a sua opinido sobre esta tarefa muito
controversa nesta Area? E a favor deste género de atividade ou nio ¢ muito apologista
desta prtica educativa? Porqué?
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e Excertos

Percec¢des Professora cooperante e Coordenadora da instituigdo

As entrevistas foram realizadas no dia 09/05/2016, numa fase posterior ao periodo de

intervencao.

Este recurso foi autorizado, por ambas as intervenientes, a gravacdo audio e posterior
mobilizacdo para esta investigacdo. E serd mobilizado, através do recurso a excertos para expor
e fundamentar perce¢Bes das entrevistadas. De certa forma permite & investigadora uma analise

que compreende a relacdo entre estas e a musica,

Embora a implementacdo deste recurso tenha sido isolada, proceder-se-4 a uma analise
apresentando e confrontando simultaneamente as perce¢des das duas professoras. Uma vez que

se considera esta organizacdo mais enriquecedora para as conclusdes de toda a investigacéo.

Realca-se que a coordenadora da instituicdo tem o curso do Magistério Priméario e uma

Licenciatura no 1° ciclo em Lingua Portuguesa, com cerca de 30 anos de servico docente.

No que concerne a uma primeira componente que compreende o conceito e relacéo
referente as artes e aprendizagens ambas, as entrevistadas, consideram a area da expressdo

fundamental no e para o desenvolvimento da crianca.

Numa percecdo mais especifica sobre a influéncia da musica no processo de construcdo e

aquisicao de aprendizagens significativas das criancas, a professora cooperante alega que

“(...) potencia mais a concentracdo, a musica ajuda mais a
nivel da concentragdo, a musica também se pode transformar
numa linguagem matematica, alids as notas musicais estdo em toda
a parte e pode-se fazer a sua conversdo para a matematica. Tudo
pode ser explorado. Eu acho que sim, que influéncia. Alias, ha

estudos sobre isso (...)” (Professora cooperante, p.2)

Reforcando ainda a potencialidade desta area como indutora de aprendizagens noutras
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areas do saber

“Ajuda em tudo. (...) na memoria, na concentracdo. Na
Matematica também se pode perfeitamente pegar numa linguagem
musical e transformé-la facilmente numa linguagem Matematica.
No Portugués, no Estudo do Meio atraves dos sons da natureza
também se pode aplicar no Estudo do Meio e explorar o tema,
articulando com os diferentes contedos trabalhados. No fundo, no
fundo, isto ¢ tudo como uma teia, esta tudo ligado.”. (Professora

cooperante, p.2).

Corroborando com as perce¢des da coordenadora ao consentir que

“(...) em termos de concentracdo ajuda certamente. Depois
em termos de ritmo de trabalho acho que isso se pode trabalhar
através da musica, nem todos tém o mesmo ritmo e portanto da
para conjugar essas duas vertentes. (...) pode-se incentivar mais
ou ndo consoante as aptidoes de cada um. Por exemplo (...) nos
aqui ha uns quatro anos fizemos uma formacgéo que tinha Teatro,
Musica, Expressdo Plastica, Danca e eu quer dizer fui obrigada a ir
para essa formacéo, mas eu disse logo eu vou-me sentir como um
peixe na dgua no Teatro, porque eu adoro teatro! Onde eu me iria
sentir pior era na musica, porque ndo tenho grande ouvido e era na
expressdo plastica. Curiosamente em plena formacdo, fui
surpreendida pela formadora porque fiz para la um trabalho que a
senhora disse que aquilo estava um espetaculo, que aquilo merecia
um quadro e deveria ir para uma sala. (...) As vezes é preciso
estimular e eu acho que essa formacgéo contribuiu. Ja por exemplo
no teatro, mesmo que o professor dissesse que estava a correr
muito bem, para mim ja ndo foi motivador, como era uma coisa
gue eu gostava, eu achava que fazia aquilo com uma perna as
costas enquanto que as outras ndo e eu acho que isso acontece nos
middos. Se eles ja tém alguma apeténcia aquilo corre as mil
maravilhas, quando ndo gostam pronto ¢ salvo ...e voc€s vao

passar por essa vida, vao ter numa sala no minimo vamos falar
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assim vinte alunos e ¢ como os nossos dedos nao ¢ igual nao €?

(Coordenadora, p.3)

Também é partilhada a percecdo de que pode ser trabalhada transversalmente,

melhorando as préaticas de qualquer area curricular

“Sim ¢ universal, (...) é uma teia, dd para tudo. Fazendo
uma interligacdo consegue-se perfeitamente trabalhar qualquer
area através da masica. Por exemplo, pegas numa letra da musica,
um poema, vais trabalhar a poesia, as rimas, se € quadra, quantas
estrofes. (...) também se pode passar para matemdtica com
sequéncias. Trabalhar, por exemplo, esta quadra tem ndo sei
quantas palavras a proxima tera quantas? (...) Pode-se articular de

muitas maneiras.” (Professora cooperante, pp.2-3).

A coordenadora sublinha a importancia dos recursos disponiveis a fim Se promover uma

dinamizacédo segura desta area, para qualquer professor

“Em qualquer disciplina e eu acho que por exemplo (...) eu
nao tendo grande aptiddo para cantar (...) mas usava suportes
musicais, porque se nds queremos que 0S middos aprendam
alguma coisa ou que interiorizem alguma coisa se n0s ndo temos
grandes aptidGes e eles tém que ter alguma...nd3o ia para ali
desafinar nem...uma coisa ¢ a teoria outra coisa ¢ a pratica. Ha
suportes musicais que se pode dar, por exemplo eu era das coisas
que eu quando tinha turma, por exemplo a sexta-feira € o dia em
que, sobretudo a tarde, em que eu ja estou mais cansada e em que
eles ja estdo mais cansados eu procurava fazer atividades mais
leves, eu ndo tinha problema nenhum em dar Matematica ou
concretizar Matematica ou Estudo do Meio (...) com um suporte
musical. A partir dai ha letras e suportes musicais que da para dar

variadissimas matérias (...)”. (Coordenadora, p.4)

A pergunta se ja vivenciaram o desenvolvimento de alguma crianca com o recurso

indutor a esta area, consideram-se 0s exemplos enriquecedores e exemplos de diferentes
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respostas a questdo que se impde nesta investigacao.

“Ja (...) Eu trabalhei com uma turma de surdos ha uns anos
atras e ndo tanto a parte sonora mas a parte visual, trabalhar obras
de arte e as criangas aderiram bastante bem e houve ali um
desabrochar de algumas coisas e descobriu-se que alguns que
tinham talento para o desenho. Trabalhava nessa altura com uma
turma reduzida, porque havia vérias criangas surdas na turma e
deu para fazer um trabalho muito, muito interessante. E também a
articulacdo com a colega da Educacdo Especial que trabalhava
quase que, ndo a tempo inteiro, mas grande parte do tempo em
parceria, em coadjuvacdo comigo na sala de aula e com aquelas
criangas. Foi um trabalho muito bom, e no qual eu aprendi

bastante.” (Professora cooperante, p.3).

A titulo exemplar a coordenadora partilhou varias experiéncias, numa das quais enguanto

escola afirma

“(...) nds temos ai até uns miados que gostam, também os
professores os motivam para isso, estou-me a lembrar ali agora por
exemplo destas duas turmas que € a turma da S,e a do P., que séo
professores a S.ndo é de artes mas o P. tem a componente de artes,
mas o facto deles apostarem muito no teatro na musica (...) ndo €
por acaso que estas duas turmas tém um sucesso maior nas
aprendizagens. Eu por acaso (...), mandei por e-mail para a Teresa
(parceira estagiaria) uma grelha que nos temos que fazer todos os
periodos e esta era nova onde tem a percentagem de sucesso e
insucesso, de aproveitamento e se vocés verificarem a grelha,
essas turmas de terceiro ano tém tudo acima do resto das outras
turmas e isto ndo é por acaso. Tem a ver com estes professores,
por exemplo a S. € capaz de dar portugués com base num teatro
que ela faz ou uma peca que traz, (...) Por exemplo o professor P.
chegou cé este ano pela primeira vez e ainda ndo tinhamos middos
ja ele estava a construir, na sala de aula, uma arvore porque aquela

arvore ia ser alterada ao longo dos meses consoante as obras de
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arte do plano anual de leitura, depois para dar a musica, a leitura, a

animacéo, portanto isso nota-se.”. (Coordenadora, pp.6-7)

No campo das artes na pratica docente. Ambas participaram em formacdes de Expressao
e Educagdo Fisico-motora, musical, dramética e plastica no 1° Ciclo e recorreram nas suas

praticas educativas, como professoras titulares de turmas, a exploracdo desta area.

“Sim, eu (...) uso muito quando tinha as turmas, agora ha
uns anos que nao tenho turmas por causa de ser coordenadora.
Mas utilizo sobretudo porque como ndo me sinto muito a vontade
utilizo esses suportes e da para me facilitar em varias areas e nao
cometer 0s tais erros que nao se deve, nem quero cometer ndo é?!
Por exemplo, se me dissessem a mim para cantar uma cancao
qualquer ndo, ndo vou cantar porque eu sei que vou desafinar,
porque ndo chego ali, ndo vou nem estragar e ndo posso estar a
ensinar uma coisa erradamente. Agora com suportes musicais sim,

utilizo muito.”. (Coordenadora, p.8)

Como exemplo de estimulos ja vivenciados por ambas no desenvolvimento da crianca

partilham

“A musica acalma o nervosismo das criangas. Ha uns anos
atras tinha uma turma, onde havia uma aluna autista e quando na
sala de aula se tocava “As quatro estacdes de Vivaldi”, a aluna em
questdo, ficava mais sossegava ¢ nao havia a habitual agita¢do.”

(Professora cooperante, p.4).
Em concordancia a Coordenadora acrescenta

“Acalma, eles conseguem compreender os ritmos, porque
nos sabemos que nem todos os middos tém o mesmo ritmo.
Podemos perceber, por exemplo até aquela questéo deles, que gera
conflito, através da musica pode-se dizer, por exemplo “Ah eu ja
acabei primeiro, ele € ndo sei que, ele € muito vagaroso, ndo sei
que nunca rarara”. La estd, nds passando um excerto de uma

masica percebemos que a musica pode ter ritmos diferentes e
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explicar isso a eles. Pode ser uma aula com mdsica, d& para
combater aquela agressividade que ha entre eles, d4 para formar...
d& para dar Formacdo Civica para perceber que ndés ndo somos
todos iguais e cada qual tem o seu ritmo, uns aprendem mais
depressa, outros aprendem menos, outros gostam mais dumas
areas e, portanto, como gostam mais despacham-se mais...e,

portanto, isso ¢ fundamental.”. (Coordenadora, p.8)

A mesma recorre a resultados obtidos com a presente investigacdo a titulo de exemplo de

desenvolvimento da crianca observados por esta,

Uma vez existir uma grande controversa na realizacdo de concertos em educacao,
procurdmos também compreender qual a percecdo da Professora e da Coordenadora sobre esse

recurso.
A Professora cooperante testemunha

“Eu acho que ¢ um beneficio, porque ha um objetivo pelo
qual as criancas tém que trabalhar e tentar superar as suas
dificuldades. Eu ndo vejo isso assim de forma muito ma, o
problema maior é que ndo temos tempo para trabalhar tudo e da
forma como gostariamos de trabalhar, porque o tempo acaba por
ser escasso. Ha muita coisa, € o curriculo, as atividades
programadas no Plano Anual de Atividades da escola e do
Agrupamento e ha também outras atividades que surgem ao longo
do ano letivo e as quais se tem que dar uma resposta.” (Professora

cooperante, p.7).
A Coordenadora explica

“E assim eu acho que os professores que ndo concordam
de uma maneira geral sdo aqueles professores que ndo tém grande
apeténcia para essas areas. (...) hd pessoas ainda muito ligadas s6
a determinadas areas, ao curriculo, aos exames ou as provas, ou as
metas, ou ndo sei que. E portanto descuram isso, porque acham...

porque é assim atualmente nenhum aluno das nossas idades ou do
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nosso ciclo vai fazer teste de masica, disto ou daquilo, ndo é?! De
expressdo. O certo é que se ndo se fizer de pequenino, nem toda a
gente vai ser engenheiro, nem doutor, nem professor e é assim e
aqueles que querem seguir essas areas nao se deviam preparar

logo de inicio, agora para isso?!”. (Coordenadora, pp.13-14)

Remetendo novamente para resultados de outras propostas pedagdgicas onde se verifica

esta inducdo promovida pela area das artes no desenvolvimento integral da crianca

“(...) e temos a experiéncia que dessas turmas e voc€s vao
ver por essa grelha que eu vos forneci, sendo dois professores que
gostam desse tipo de atividades e conseguem dar as coisas e tém
um sucesso. Estava a falar aqui da S. e do P. ndo é por acaso que
se destacam nao € por acaso ... ¢ verdade que eles planificam
muito em conjunto e tudo mais, mas la estad gostam destas coisas
e, portanto, incluem as artes nestas disciplinas (...) e os miudos

estdo a aproveitar.”. (Coordenadora, p.14)

A Professora cooperante assume.se como apologista desta pratica pedagdgico-didatica

que visa o desenvolvimento com recurso a area das expressoes.

“Sim, sou. Sempre fui, e olha que na altura em que
comecei a trabalhar ndo era muito usual, hd 19 anos atrés. Ja
estavam no programa, mas acabava por ndo ser uma pratica
habitual, faziam um desenhito. No fundo resumia-se a isso.
Quando eu comecei a trabalhar era assim: faziam o texto, uma
composicdo e depois ilustravam e estava a Expressdo Plastica
dada. E eu quando comecei a trabalhar comecei logo a
implementar projetos algo diferentes, mas cada vez mais tenho
visto colegas a adotarem este tipo de pratica. Infelizmente agora é
como eu ja te disse trabalha-se para as provas e acaba por ndo se

ter muito tempo de sobra para este tipo de trabalhos. Vai se
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fazendo, ndo tanto com a quantidade como se desejaria, mas pelo
menos alguns fazem-se alguns e serve para ndo se perder de vez

este recurso. O que seria uma pena!” (p.7).

ANEXO 11- ORGANIZAC;AO DO CONCERTO
1. Molde convite

- .
- Convite

8

P

ko .

- Convite

e

2. Pedido de autorizacao para gravacao de videos

r
1 Pedido de autorizagio
ESE

de investigacio qua estamos a realizar, as profassoras astagiirias Carmo Soares
& Terasa Mataus solicitam 3 vosea autorizacio para que os ensaios finais & &
apresentagio final do trabalno de projeto sejam filmadas, apenas para fins
académicos.

Caso sef i i 5 fes, garantimes
quaos do sardo
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3. Organizacéo espacial definida nos ensaios

4. Cartaz

Figura 12- Cartaz do concerto

173



5. Livro de cangdes

g g

v 4

;
- Concerto

/7

de feverec

vﬂ“(‘“afn

Programa:
~Roegadimko §
~Ou isko ou aquits
- hleenim

~?°|L a WD'A

\\% . ”
egadinho’ oo

W .
J’&-U'\JII.

Aers o
que nasce no monte sem ser semeado. (bis)
Ai, meu amor, quem te disse a ti
que a flor do monte era o alearim? (bis)
Alecrim, alecrim a0s molhos
Por causa de ti choram os meus olhos. (bis)
Al meu amor, quem te disse a ti
que a flor do monte era © aleaim? (bis)

At Carlos Gomes, Projeto Cantar Mais

“Ouw ko ow r.\.quiﬂo”
Ou se tem chuva & néo se tem sol
ou se tem sol e ndo se tem chuval

Ou se calca aluva e nSo se pde o anel,
ou se pde 0 anel e n5o se calga a huva!

Quem sobe nos ares no fica no chéo,
quem fica no chio n30 sobe nos ares.

£ uma grande pena que ndo se possa estar
20 mesmo tempo nos dois lugares!

Ou guardo o dinheiro & nso compro o doce,
Ou compro o doce e gasto o dinheiro.

Ou isto ou aquilo: ou isto ou aquilo ...
& vivo escolhendo o dia inteiro!

o Nio sei brinco, ndo sei se estudo,
- se saio comendo, ou fico tranquilo.

Mas ndo consegui entender ainda
qual & a melhor: se & sto ou aquilo.

Poema de Ceclia Meirelles cantado por Lena dAgua
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6. Livro de percecdes

Figura 2- Percegao Figura 3- Percegdo professoras
Coordenadora da Instituicdo

Fig;ﬁa 1 - Livro de comentarios e
sugestoes

,C.{\_ g b ;Lr*'—": L&ML;P

T A Emma Sahowoe - (1 mam Um axclovte

Mo com 04 mininas , de conlelo que
u(,ﬂntl'\nm £ Wiy Aamblim - Deseio A
soate dlo monda @ muto Suasto

.busodo felo vasso ¥nabaino

Emnmo. — Obwogado fon don easinade o eim
€ o putas u\w.a:}. Obniopdo (o Hudo! | Bairbed

Figura 6- Perce¢des familia

Figura 4- Percegdes professores

Figura 5- Percegdes familia
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G '\w 08 Reves da worra vida -{Mﬁ...\l . = ~ i
frpaviesnan, PRmpat CRME IR A B e Figura 8- Percegdes professor P.

Figura 7- Percegdes professor titular de outra
turma

) s .
Figura 9- Percegdes Professora titular turma parcei

Figura 10- Percegdes professora S.

Figura 11-Percegdes professora titular de outra turma

Figura 12- Percegdes professora cooperante
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7. Partilha no jornal do agrupamento

AE.OS.

. Agrupamento de Escolas Ordem de S lago

Newsletter n°24

artamento do 1° Cicl

Na EB1 n° 7, no dia 22 de fevereiro, realizou-se um Concerto
da turma 30, do 2°ano , da professora Silvia Guerreiro.

Este Concerto foi seguido de uma exposicao de trabalhos
sobre varios pintores estudados ao longo dos dois periodos
letivos e foi 0 culminar de um estégio das futuras professo-
ras, Carmo e Teresa, da ESE.

A apresentagao foi para todas as turmas da Escola, pais e
encarregados de educacdo, assistentes operacionais e outros
convidados, nomeadamente, elementos da Diregao do Agru-
pamento, Professores da ESE e a professora Ana Fortuna.

Foi um grandioso espetaculo e estéo todos de Parabénslll

Figura 13-Newsletter, p.7
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