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Resumo

O presente Relatério de Estagio Profissional tem como objetivo refletir e
aprofundar diversas temaéticas relacionadas com a Educacdo. Contempla momentos
variados vivenciados no terreno, durante os estagios I, 11, Il e IV, no ambito do Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, findado em 2020.

Este documento divide-se em quatro capitulos: Relatos, Planificagdes,

Dispositivos de Avaliacdo e Trabalho de Projeto.

O primeiro capitulo agrupa dez relatos de aulas ou atividades que considerei
pertinentes e interessantes. Neste inserem-se atividades e aulas lecionadas por

educadores, professores e colegas estagiarios.

O segundo capitulo reune oito planificacbes de aulas lecionadas por mim, assim
como a respetiva fundamentacdo tedrica dos recursos utilizados e das estratégias
definidas.

O terceiro, e penultimo, capitulo contempla quatro dispositivos de avaliacdo, dois
na Educacdo Pré-Escolar e dois no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésica, e, ainda, o

respetivo enquadramento teorico.

O ultimo capitulo, ou seja, o quarto, assenta numa proposta de trabalho de projeto
intitulado de “Compostar, uma maneira de Reutilizar”. Este projeto tem como principal
objetivo a promogéo de valores, na mudanca de atitudes e de comportamentos face ao
ambiente, de forma a preparar 0s jovens para 0 exercicio de uma cidadania consciente,

dindmica e informada face as problematicas ambientais atuais.

Por fim, apresento as consideracdes finais deste Relatorio, manifestando aquilo

que aprendi e cresci ao longo desta etapa formativa dos ultimos anos.

Palavras-Chave: Estgio Profissional; Educacdo Pré-Escolar; Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico; Relatos; Planifica¢fes; Avaliacdo; Projeto.
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Abstract

The following Professional Internship Report aims to reflect and expand on
various topics related to Education. It reflects upon various moments experienced during
the 1st, 2nd, 3rd and 4th residencies within the scope of a Master’s degree in Pre-school
Education and Teaching of 1st Cycle of Basic Education (from year 1 to year 4), which

was completed in 2020.

This essay is split in four major chapters: Reports, Plans, Appraisal Techniques
and Project Work.

The first chapter groups ten examples of classes or activities that | found relevant
and interesting, it also includes activities and classes taught by educators, teachers and

interns.

The second chapter explores and explains a number of lessons planned and tutored
by me, as well as the relevant theoretical foundation of strategies and resources

respectively defined and utilized.

The penultimate chapter includes four assessment methodologies, two in Pre-
School Education and two in 1st Cycle of Basic Education teaching, and their theoretical

structures.

The last chapter is based on a proposal for a project titled “Compostar, uma
maneira de Reutilizar” (i.e. “Composting, a way to Reuse”), whose main objective project
is to promote morals and alter attitudes and behaviours towards the environment. Which
should result in the development of conscientious, dynamic and informed young people
who are capable of tackling the current plaguing environmental issues.

Finally, I will present the finishing conclusions of this essay expression that which

I have discovered as well as how | have grown in these last years.

Keywords: Professional Internship; Pre-School Education; Teaching of the 1st Cycle of
Basic Education; Reports; Planning; Evaluation; Project.
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Introducéo

Este Relatdrio de Estagio foi concretizado no &mbito do Mestrado em Educacédo
do Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, realizado na instituicdo Escola
Superior de Educacédo Jodo de Deus, nas valéncias de Educacéo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Bésico. O mesmo e a sua respetiva defesa permitem-me ensinar neste

ciclo de estudos e desta forma obter o grau de mestre.

O presente trabalho corresponde ao estagio efetuado nos trés niveis de ensino da
Educacao Pre-Escolar e nos quatro niveis do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com a duracao

de guatro semestres.

Para além da introducdo, este relatério compreende 4 capitulos: Relatos de
Estagio, Planificacdes, Dispositivos de Avaliacdo e apresentacdo de uma Proposta de

Projeto Educativo.

O Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico tem
como objetivo formar os alunos para uma futura vida profissional enquanto docentes. E
como tal, Moraes, Pacheco e Evangelista (2004) defendem que a formacéo inicial
constitui o primeiro passo de um longo e permanente processo formativo, ao longo de

toda a carreia.

Jodo de Barros dizia, como se pode ler na Revista Cientifica da Escola Superior
de Educagio Joao de Deus “Educagio para o Desenvolvimento” (Branco, 2010)

Na phase do desenvolvimento rapido e assimilador que é a infancia, viver é aprender.

Aprender sem esforco, aprende porque a creanca Vvé, sente, ouve e apalpa o mundo

exterior. Aprende como ella respira, como brinca, como danga, como se alimenta, como

de dia para dia cresce e se modifica o seu organismo. Aprender - mas ndo ser moldada a

uma forma estreita e preconcebida, preparada d’antemao pelos mestres na solitaria
indifferen¢a d’um gabinete... (p.84)

Viver € aprender e ensinar.

E para ensinar, Alarcdo e Tavares (2013, p.16) afirmam que “a préatica pedagogica
é um dos componentes fulcrais do processo de formagéo de professores, entendendo-o
como um processo lento que, iniciado na chamada formacé&o inicial, ndo deve terminar
com a profissionalizacdo”. Assim, o estagio profissional e a supervisdo do mesmo, que
para Sanches (2019, citado em Mesquita, Rolddo & Machado, 2019, p.149), “centra-se
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essencialmente sobre a orientacdo da préatica educativa, pressupondo-se que apoie e
facilite o desenvolvimento dos formandos e das criangas com as quais decorre a sua
interveng@o”, ganha uma extrema importancia para a formagdo inicial do
educador/professor, tendo como principal objetivo a preparacdo para o futuro mundo

profissional do formando.

Os mesmos autores defendem, ainda, que a supervisdo de professores € um
processo em que um professor, em principio mais experiente, entendido informado,
orienta outro professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e
profissional (p.16). Seguindo o anterior raciocinio, posso, por experiéncia propria,
concluir que a pratica e os anos de experiéncia daqueles docentes foram, sem duvida,
importantes para a minha formacdo enquanto futuro profissional. Observei, registei,
experienciei e aprendi imenso com os estagios profissionais. Tive oportunidade de privar
e partilhar muitos momentos com educadores e professores com uma “bagagem” bastante

consideravel e, com isso, crescer e evoluir.

Para Durdo e Almeida (2017, p. 72) o supervisor é alguém que ajuda o formando
a fazer a observacdo da sua prépria aprendizagem no decorrer da pratica pedagdgica, a
questionar, a confrontar, a analisar, a interpretar e a refletir sobre a sua capacidade de

ensinar, a colmatar as dificuldades e a resolver problemas de que vai tendo consciéncia.

Ainda os autores supramencionados referem que na formacdo inicial s&o
necessarias experiéncias de pratica pedagogica, no sentido de superar as lacunas entre o
tedrico e o pratico, podendo contribuir, de forma decisiva, para a preparacdo dos
professores. O contacto proximo com a realidade educativa € fulcral para o
desenvolvimento de competéncias, tal como os anteriores autores defendem:

A prética pedagbgica acompanhada, orientada e refletida permite ao futuro

educador/professor desenvolver competéncias e atitudes necessarias a um

desempenho consciente, responsavel e eficaz, constituindo-se, igualmente, uma das

componentes vitais do seu processo de formacdo e de desenvolvimento e de
aprendizagem do seu préprio sujeito. (p.63)

A prética supervisionada “reveste-se de muita importancia se for adequada e
coordenada, contribuindo para uma melhor e maior troca de opinides, de partilha de
informacdes e orientacdes comuns entre 0s diversos intervenientes.” (Caldeira, Reis &
Silveira-Botelho, 2017, p.68).



Desta forma, eu, enguanto estagiario, posso afirmar com convic¢do que
corroboro a ideia de que um estagio supervisionado e ativo ajuda bastante na aquisicao
de ferramentas cruciais para um futuro profissional no Mundo da Educacao.

1. Identificacéo e contextualizacdo do Estagio Profissional

Os Estagios Profissionais I, 11, 1l e IV tiveram a duracdo de 4 semestres.

No 1.° semestre, 0 estagio decorreu numa instituicao privada, escola “O”, situada
em Lisboa. Esta escola possuia as valéncias de Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, contava com, sensivelmente, 330 alunos, orientados por 8

professores e 6 educadores e um corpo nao docente com, aproximadamente, 20 pessoas.

A escola “O” dispunha de duas salas de aula por cada ano, um espago exterior
destinado a Educacdo Pré-Escolar e outro para o 1.° Ciclo do ensino Béasico com um
parque infantil, um ginasio, uma biblioteca, diversas casas de banho adaptadas as

diferentes faixas etarias, uma sala de professores e, ainda, um gabinete da direcéo.

Os estagios I, 11l e 1V foram realizados numa institui¢do privada, escola “A”,
situada, também, no distrito de Lisboa. Esta instituicdo possuia Creche, Educacdo Pré-

Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

A escola “A” acolhe, cerca, de 400 alunos, orientados por 8 professores e 6
educadores, auxiliares, diretores da escola e auxiliares de apoio. As instalacfes desta
escola eram idénticas a anterior, contava com duas salas para cada faixa etaria. Também
detinha um espaco exterior para cada valéncia, um ginasio, uma biblioteca e uma sala

para as atividades de ceramica, para além da sala de professores e gabinete da direcéo.

2. Calendarizacéo e cronograma

Como foi referido anteriormente, o estagio curricular repartiu-se em quatro
semestres, de 17 de setembro de 2018 a 3 de julho de 2020. No Quadro 1 é possivel
observar a calendarizacdo e cronograma dos Estagios Profissionais I, I1, 111 e IV, assim
como, tudo 0 que anexa esta pratica, isto €, reunides e orientagio tutorial. E importante
referir que a partir de 16 de marco de 2020, devido a situacdo pandémica, e por decisao
do Decreto-Lei n.° 14-A/2020, de 18 de margo, todas as escolas do Ensino do 1.° Ciclo

do Ensino Basico encerraram. No entanto, a Escola Superior de Educacgdo Jodo de Deus



soube reagir prontamente com solucgdes, ou seja, as praticas de ensino supervisionado

mantiveram-se através do ensino a distancia.

Quadro 1 - Calendarizacao e cronograma do Estagio Profissional I, II, 1l e IV
Semestres Atividades Letivas Datas
Seminario de Contato com a Realidade 17/09/2018 a 4/10/2018

1°
semestre

2°
semestre

3.0
semestre

40
semestre

Educativa |

Estagio no grupo dos 5

Estagio na anos
Escola O Estagio no grupo dos 4
anos

Reunides de Estagio

Elaboracéo do Relatdrio de Estagio
Profissional
Orientagéo Tutorial

Seminario de Contato com a Realidade
Educativa Il

Estagio no grupo dos 3

anos
Estagio na Estagio no grupo dos 4
Escola A anos

Reunides de Estagio

Elaboracdo do Relatdrio de Estagio
Profissional
Orientagéo Tutorial

Seminario de Contato com a Realidade
Educativa Il

Estagio na
Escola A

Estagio no 3.° Ano
Estagio no 2.° Ano

Reunides de Estagio

Orientacdo Tutorial

Seminario de Contato com a Realidade
Educativa IV

Estagio na Estagio no 1.° Ano

Escola A
Estagio no 4.° Ano

Reunides de Estagio

Orientacéo Tutorial

12/10/2018 — 14/12/2018
4/01/2019 — 8/02/2019

23/11/2018; 7/12/2018
4/01/2019; 18/01/2019
1/01/2019; 8/02/2018

11/10/2018 — 8/02/2019

2 horas semanais

18/02/2018 a 22/02/2018

26/02/2018 — 03/05/2018

6/05/2019 — 5/07/2019

29/03/2019; 4/04/2019
31/05/2019; 7/06/2019

27/02/2019 — 5/07/2019
2 horas semanais

16/09/2019 a 4/10/2019

07/10/2019 — 09/12/2019
10/12/2019 — 07/02/2020

15/11/2019; 22/11/2019
24/01/2020; 31/01/2020

2 horas semanais

17/02/2020 — 21/02/2020

02/03/2020 — 27/04/2020

04/05/2020 — 03/07/2020*

27/04/2020; 04/05/2020; 08/05/2020; 18/05/2020;
05/06/2020; 08/06/2020; 15/06/2020; 26/06/2020;

26/06/2020*
2 horas semanais



Os Seminarios de Contacto com a Realidade Educativa foram de uma importancia
extrema. Todas as vivéncias prepararam-me, de alguma forma, para o futuro profissional

que se adivinhava.

As aulas a distancia tiveram um sabor agridoce. Por um lado, estava longe dos
meus colegas e professores, e, ainda, dos alunos dos Jardins Escola, por outro foi uma
experiéncia enriquecedora a nivel pessoal. Adquiri novas ferramentas no mundo digital

e, se tiver de acontecer novamente, estarei, certamente, mais preparado.

Capitulo 1 — Relatos de Estagio

1.1. Descricao do capitulo

Na sequéncia dos diversos momentos do Estagio Profissional I, 11, I11 e IV realizei
e assisti a diversas atividades/aulas. Como tal, este primeiro capitulo apresenta de seguida
dez relatos desses momentos que tive oportunidade de vivenciar. Estes que foram cruciais
para a minha aprendizagem e, consequentemente, desenvolvimento.

Os relatos ndo estdo confinados a aula/atividade que eu dei ou participei, mas
também a situacdes por mim observadas, pois a aprendizagem ndo esta confinada ao
espaco escolar, nem tdo pouco ao contexto de sala de aula.

Primeiramente estdo 4 relatos referentes a Educacdo Pré-Escolar e, de seguida,
outros 6 alusivos ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, totalizando assim os dez relatos que
considerei mais pertinentes. De salientar que escrevi pelo menos um relato por cada ano

de escolaridade.

1.2. Relatos de estagio

1.2.1 Relato de estagio 1 — Area do Conhecimento do Mundo - 3 anos

O presente relato refere-se a uma atividade conduzida por mim na sala do grupo
dos 3 anos, no dia 3 de maio de 2019. Esta atividade teve a duracdo de cerca de 30 minutos
e enquadrava-se na area do Conhecimento do Mundo, sendo que o contetdo trabalho foi:

Animais, mais propriamente o pintainho.

Iniciei a atividade sentando cuidadosamente as criangas em semicirculo nas

respetivas almofadas, com vista para uma tela. Tela esta que iria passar um video, por



mim editado, onde se via na perfei¢cdo o nascimento de um pintainho. Todavia, antes do
video, coloquei algumas questbes sobre o que as criancas ja sabiam sobre o pintainho,
pois “a abordagem do Conhecimento do Mundo parte do que as criangas ja sabem e

aprenderam nos contextos em que vivem” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.85).

Também o Decreto-Lei n.° 542/79, de 31 de dezembro, art. 2.°, nos diz, que séo
objetivos fundamentais da educacdo pré-escolar “despertar a curiosidade pelos outros e

pelo meio ambiente”.

Depois do pequeno didlogo estabelecido com as criangas acerca da temética, pois
tal como o Decreto-Lei n.° 542/79 anteriormente referido descreve, é fundamental na
educacdo pré-escolar ‘““favorecer, individual e coletivamente, as capacidades de
expressdo, comunicacdo e criagdo”, e, também, da visualizacdo do video, recorri a um
recurso tecnoldgico para falar sobre as caracteristicas do corpo do animal, a sua
alimentacdo e, ainda, o seu desenvolvimento, partindo sempre do conhecimento prévio
das criancas e entroncando nas opinides de Canavarro, Pereira e Pascoal (2001, p.26) que
dizem que os educadores “devem proporcionar aos alunos atividades de aprendizagem
que permitam a maxima participacdo por parte destes”. Desta forma tentei sempre,

enquanto educador, que as criangas tivessem um papel ativo na atividade.

Finalmente, ap6s uma abordagem alargada sobre
o0 pintainho, chegou 0 momento mais lddico e
interessante da atividade, na minha opinido. Momento
esse em que mostrei um pintainho real (Figura 1) e, caso
quisessem, as criangas poderiam interagir com 0 mesmo,

ao dar-lhe comida ou simplesmente festas. Pois, tal como

citado nas Orienta¢des Curriculares para a Educacéo Pré-
Escolar (OCEPE) (Silva et al., 2016),

Figura 1- Pintainho

O contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua observagéo séo
normalmente experiéncias muito estimulantes para as criancas, proporcionando
oportunidades para refletir, compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas
transformacdes e as razdes por que acontecem. Este conhecimento podera promover o
desenvolvimento de uma consciencializagéo para a importancia do papel de cada um na
preservacdo do ambiente e dos recursos naturais (p.90).

Nesse instante viveu-se uma grande emog&o, com as criangas a libertarem muita

alegria, pois grande parte delas nunca tinham visto ou tocado num pintainho. Sentiu-se



bastante euforia, contudo um sentimento maternal para com a cria da galinha também
estava presente. Aqueles que quiseram interagir de perto com o pequeno animal, faziam-

no com bastante amor, ternura e cuidado.

No seguimento do raciocinio anterior, nas OCEPE, (Silva et al., 2016) destacam:

Uma abordagem, contextualizada e desafiadora ao Conhecimento do Mundo, vai facilitar

0 desenvolvimento de atitudes que promovem a responsabilidade partilhada e a

consciéncia ambiental e de sustentabilidade. Promovem-se assim valores, atitudes e

comportamentos face ao ambiente que conduzem ao exercicio de uma cidadania

consciente (p.85).

Depois daquele momento, enquanto educador, tenho a certeza de que estas
criancas irdo dar o devido valor aos seres vivos e ao meio ambiente, conduzindo-os assim

a uma cidadania saudavel e louvavel.

1.2.2. Relato de estagio 2 — Visita de Estudo — 3 anos

Hoje foi um dia diferente. Estivamos em margo de 2019 quando acompanhei,
juntamente com a minha colega de estagio, as 23 criancas onde estavamos inseridos (3
anos). Este grupo estava muito entusiasmado por ir realizar uma visita de estudo ao Museu
da Carris, em Alcantara. A visita de estudo, segundo o Oficio Circular n.° 2, da Dire¢do
Regional de Educacdo de Lisboa (2005, p. 1), funciona “como estratégia quer de ensino/

aprendizagem, quer de complemento e enriquecimento da a¢do educativa.”

E possivel verificar no artigo 4.° do Despacho Normativo n.° 6147/2019, alinea
a), de 4 de julho, que a realizacdo de visitas de estudos é uma “atividade curricular
intencional e pedagogicamente planeada pelos docentes destinada a aquisicao,
desenvolvimento ou consolidacdo de aprendizagens, realizadas fora do espaco escolar,
tendo com vista alcancar as areas de competéncias, atitudes, valores previstos no Perfil

do Aluno”.

A educadora titular, com algum tempo de antecedéncia, visitou o Museu e
preparou toda a visita de estudo, em virtude de esta estar relacionada com os contetdos
da area do Conhecimento do Mundo que a mesma estava a abordar na sala de aula, mais

concretamente, 0s meios de transporte.



Para Cardoso (2013, p.117) as visitas de estudo devem ser encaradas com a
méaxima responsabilidade. Ou seja, h& passos prévios a realizar antes e depois destas

visitas.

Seguindo este pensamento, também Oliveira (2008, p.24) considera que as visitas

de estudo, em contextos especificos como Museus, permitem:
- Reforcar a aprendizagem efetuada durante a realizacdo da Visita de Estudo;
- Relagbes de convivio e promover o dialogo entre alunos e professores;

- Despertar a curiosidade e o interesse dos alunos para prosseguirem o proposito da

atividade durante a realizacdo da Visita de Estudo;

- Desafiar os alunos a estenderem os seus conhecimentos a situacfes diferentes do

contexto sala de aula e, como tal, a desenvolverem-se conceptualmente;

A camioneta de servico encontrava-se a espera, a porta da Escola, enquanto 0s
educadores titulares e 0s estagiarios encaminharam os dois grupos para o interior desta,

de forma ordeira e serena.

Durante a viagem viveu-se alguns momentos de diversao e cantorias com as
criancas. Aguando da chegada ao destino tivemos de aguardar um pouco pelas duas

guias que ficariam responsaveis uma por cada grupo.

Depois da rececdo fomos encaminhados para 0 espaco da exposicao
correspondente a historia e evolucdo de Museu da Carris. Ap0Os sentar as criancas de
uma forma organizada, a guia comecgou por mostrar fotografias, titulos de transportes,

fardas, maquinas e, ainda, equipamentos oficiais da Carris.

A presente visita de estudo teve trés momentos, 0 primeiro mostrou-se
demasiadamente pormenorizado e expositivo. Esta abordagem foi bastante extensa para
criancas desta faixa etaria, levando-as a desconcentracdo e alguma falta de interesse. De
acordo com a educadora a linguagem foi pouco clara e pouco concisa, tal deveria ter

sido trabalhada e adaptada.



No segundo momento tivemos
oportunidade de circular num elétrico antigo
(Figuras 2 e a 3) promovendo alegria,

descoberta, prazer e entusiasmo. Esta viagem

terminou noutro espaco, onde foi possivel

Figura 2-Visita ao

. Figura 3-Viagem
Museu da Carris

observar diversos elétricos modernos. A guia
de Elétrico

apelou aos conhecimentos prévios das criangas,

questionando-as sobre quais as diferencas que encontravam entre o elétrico atual e
outro muito antigo, promovendo assim o dialogo e a troca de ideias. As criancas
mostraram-se surpreendidas e agradas com o0 passeio, pois para uma maioria

significativa isto nunca tinha acontecido.

No terceiro, e ultimo, momento estavam criadas as
condicdes de espaco e material para a realizacdo de puzzles
com imagens de elétricos de grandes dimensdes (Figura 4) e

adequados a faixa etaria. Esta estratégia permitiu as criancas

trabalhar em grupo e aperceberem-se dos varios detalhes deste Figura 4-Puzzles

meio de transporte. Museu da Carris

Cardoso (2013, p.116) defende que um bom professor, ou neste caso a guia (deve
sempre procurar mostrar o lado pratico de aplicacdo das matérias. Pois estes permitem

a compreensao dos conteudos.

Depois da atividade ludica, ainda fomos visitar um
outro espaco com varios veiculos antigos que ja nao
circulam, por exemplo: elétricos puxados por cavalos

(Figura 5), autocarros de dois andares e elétricos muito

antigos.

Figura 5 - Elétricos antigos

Qual foi 0 nosso espanto quando a guia ainda nos
surpreendeu com um conjunto de adivinhas e pistas que os levava até aos cartdes
escondidos previamente, por forma, a despertar a curiosidade e estimular o

pensamento.

Segundo Silva et al., (2016) na educacao pré-escolar deve-se explorar o espaco

exterior, principalmente em visitas de estudo.



Outro aspeto positivo foi a educadora titular conseguir manter as rotinas diarias,

chegando a escola as horas habituais do almoco.

Em suma, é importantissimo ndo descurar as visitas de estudo. Pois, s&o uma fonte

rica em transmissdao de conhecimentos e aprendizagens fora da sala de aula.

1.2.3. Relato de estagio 3 — Area da Expressdo e Comunicagio — Dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita - 4 anos

No dia 28 de janeiro de 2019 orientei uma atividade para um grupo de criangas
na faixa etéria dos 4 anos. Este grupo era formado por 25 criangas, porém, nesta atividade

apenas se registavam 24 presencas.

De acordo com a educadora titular o presente grupo é heterogéneo. Existem
algumas criangas com uma capacidade de atencdo e absorcao enorme e, por outro lado,
algumas com dificuldades, seja por défice de atencdo ou por faltarem em demasia,

perdendo assim o ritmo daqueles que menos faltam.

A minha atividade consistiu na leitura de um livro, pois “escutar ¢ uma tarefa ativa
com grande valor informativo no que respeita quer a comunicacao, quer a aprendizagem”
(Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p.37). Deste modo, optei por abordar o livro As Trés
Macas de Maria Keil. Preferi este livro derivado a mensagem de sentimento de partilha e
de inclusdo que transmite as criancas, algo que deve estar bem assinalado no quotidiano

das pessoas.

No seguimento do que foi anteriormente referido, Sim-Sim, Silva e Nunes (2008)
referem que:

A qualidade do contexto influencia a qualidade do desenvolvimento da linguagem. Quanto
mais estimulante for o ambiente linguistico, e quanto mais ricas forem as vivéncias
experienciais propostas, mais desafios se colocam ao aprendiz de falante e maiores as
possibilidades de desenvolvimento cognitivo, linguistico e emocional (p.12).

Com a leitura de historias as criangas viajam e entram no mundo da fantasia. Os
livros “sdo um meio de abordar o texto que, para além de outras formas de exploracao,
noutros dominios de expressdo, suscita o desejo de aprender a ler” e, € ainda, onde “as

criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética (Silva et
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al., 2016, p. 66). Deste modo, a leitura ou o contar de histdrias ndo pode ser visto como
uma ocupacao de tempos livres, muito menos numa fase tdo precoce como a educagao
pré-escolar, mas sim como uma ferramenta crucial para o saudavel desenvolvimento das
criancas. Através da leitura é possivel partilhar historias, aventuras, dramas, sonhos e

emoc0des sem, sequer, sair do lugar.

Conforme se pode observar nas OCEPE (2016):

[...] ha que ter presente, no jardim de infancia, que sendo uma das funcGes da linguagem
escrita dar prazer e desenvolver a sensibilidade estética, partilhar sentimentos e emocdes,
sonhos e fantasias, este € também um meio de informacao, de transmissao do saber e da
cultura (p.66).

E, ainda,

[...] o desenvolvimento da linguagem oral é fundamental na educacéo pré-escolar, como
instrumento de expressdo e comunicagdo que a crianga vai progressivamente ampliando
e dominando, nesta etapa do seu processo educativo. Importa ainda facilitar, nesta etapa,
a emergéncia da linguagem escrita, através do contacto e uso da leitura e da escrita em
situacdes reais e funcionais associadas ao quotidiano da crianga (p. 6).

Magalhaes (2008) defende que:

[...] as criancas passam a maior parte do seu tempo Util na instituicdo escolar, é
imprescindivel que Educadores, Professores e outros promotores e mediadores da leitura
(...) se disponham a proporcionar ao publico infantil um encontro gradual com a leitura
literaria, na sala de aula ou em espacos educativos e culturais complementais (p. 55).

Deste modo, e concordando com tudo o que atras é referido, € facil perceber o
quao importante é trabalhar este dominio numa fase precoce da vida das criancas. A
leitura aprende-se cedo, mas acompanha-nos toda a vida

Retomando o relato, iniciei a atividade com as criangas sentadas em almofadas
formando um semicirculo no “canto da leitura”, tal como as OCEPE (2016) defendem,
o papel do/a educador/a é fundamental neste processo, ao criar ambientes promotores
do envolvimento com a leitura (p. 71). Principiei por mostrar a capa do livro e colocar

algumas questdes sobre o que viam.
Educador- O que veem na capa deste livro?
Crianca 1- Vejo magcas!

Educador- Quantas macas vés?
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Crianca 1- Vejo trés macas.

Educador- Boa! E vocés gostam de macas?

Criangas- Sim!

Educador- A macé é um fruto e n6s devemos comer fruta para crescermos fortes!

Depois de terminada uma pequena introducao, retirei trés magas reais de um saco,
e coloquei a minha frente. Aquelas seriam as nossas trés macas da historia. Esta
introducdo a leitura é muito benéfica, pois capta a atencdo das criangas enquanto
ouvintes e entronca no que foi referido anteriormente, relativamente ao ambiente

fomentador.

Primeiramente li o titulo e pedi para que o repetissem trés vezes, uma vez muito
alto, outra muito baixo, e, por fim, rapidamente. Comecei a leitura e, a medida que ia
passando de pagina, ia mostrando as imagens e colocando algumas questdes relativas

ao que iria acontecer de seguida.

A histéria, de Maria Keil, foca-se num menino que tinha trés macéds e muitos
amigos. O menino queria oferecer magés e dar-se bem com todos eles, porém ndo tinha
macas para brindar todos. Num certo momento da histéria comeca a tirar as macas que
anteriormente tinha oferecido para dar a outros amigos, deixando assim alguns muito
tristes. A esses amigos que ficavam tristes ele ia distribuindo beijinhos, mas eles
achavam injusto terem recebido a maca e depois estas serem-lhes retiradas. Foi entdo
gue um dos amigos teve uma brilhante ideia! Esta consistia em dividir as macas e
distribui-las de igual modo, assim ninguém iria ficar a perder nem “chateado”, pois
todos ficariam com um pouco de maca. A histdria termina com todos 0s meninos com

um bocado de maca e alegres.

Terminada a histdria, pedi para que um menino repetisse o inicio da mesma, visto
que houve um colega que chegou a meio da atividade. De seguida, questionei as criangas
se achavam bem o menino da historia ter oferecido macas e depois retira-las. Todos
concordaram que esta era uma acdo feia e que ndo se devia reproduzir. Aproveitei este
momento para dizer que concordava com eles. E muito feio dar um presente a alguém e

depois pedi-lo de volta.
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Quanto ao final da historia, as criancas acharam que a melhor solucéao foi a que o
menino tomou (dividir de igual modo as magés). Acentuei o sentimento de partilha que
devemos ter e que ndo devemos tratar ninguém de forma diferente, todos somos iguais

e merecedores de respeito.

Posteriormente, cantamos a cangdo “Quinta das Frutas” enquanto nos dirigiamos
para 0s respetivos lugares na sala. Ja sentados entreguei um bocadinho de macéa a cada

crianca, anteriormente devidamente preparada, para a poderem comer.

Foi com muito agrado que orientei esta atividade. De um modo simples e eficaz
consegui regar um sentimento que acho muito importante, e penso que consegui

florescer o mesmo.

1.2.4. Relato de estagio 4 — Area da Expressdo e Comunicacéo - Dominio da
Matematica - 5 anos

No decorrer dos Estagios Profissionais | e Il e Il tive o privilégio de observar
diversas atividades com criancas em idade de Educacédo Pré-Escolar, mais precisamente,
neste relato, com um grupo dos 5 anos. Este grupo era composto por 23 criangas, porem
no dia desta atividade estavam apenas presentes 21.

O presente relato insere-se na Area da Expressdo e Comunicacdo, mais
exatamente, no Dominio da Matematica. Esta atividade teve a duracdo de,

aproximadamente, 30 minutos. e foi dada no primeiro periodo do ano letivo.

Nestes 30 minutos a Educadora trabalhou o Dominio da Matematica, com recurso
ao material Calculadores Multibasicos (Figura 6). Para Vasconcelos (2004, p.59) “as
criangas pequenas devem ter acesso a equipamento matematico como, por exemplo [...]

materiais de construcdo, formas com duas e trés dimensdes”.

Seguindo o raciocinio anterior, a responsavel iniciou a atividade

com 0s meninos sentados nos respetivos lugares e com as caixas

e l
Figura 6 - Calculadores
Multibésicos

do material, anteriormente referido, previamente distribuidas

(uma por aluno) criancga e abertas, prontas a ser utilizadas.
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A docente iniciou com um breve momento de relaxe, onde pediu que colocassem
as méos na cabeca, depois nos ombros e, finalmente nos joelhos. Depois deste momento,
questionou as criangas sobre 0 nome do material que tinham a sua frente, partindo daquilo
que as criancas ja sabiam, pois, segundo Vasconcelos (2004, p. 59) o educador deve
“adotar uma atitude positiva, que se concentra naquilo que as criangas ja sabem quando

entram no contexto de Educa¢ao de Infancia e usar isto como ponto de partida”.

Depois de uma primeira abordagem, pediu que retirassem as placas, ficando
somente com uma placa cinzenta a frente, e que colocassem as outras duas do seu lado
direito, trabalhando a lateralizacéo, que é tdo importante nesta fase precoce na vida das
criancas. De seguida, com a ajuda dos pequenos aprendizes, relembrou a cor das primeiras

quatro pecas e a respetiva ordem que cada pega (cor) ocupa neste “jogo”.

Posteriormente, realizou um ditado oral. Que passo a citar:

- Educadora: Vao colocar a quantidade de pecas que eu vou dizer nos furos
corretos. Tenham atencdo que eu posso ndo dizer pela ordem certa. Tém que estar atentos!
Vo, por favor colocar na placa 5 pegas verdes, 4 pecas encarnadas, 5 pecas amarelas e 2
pecas azuis.

Ja com o primeiro ditado finalizado e com as pecas colocadas, escreveu o nimero
“2455” no quadro com as respetivas cores ordenadas. Neste momento houve criangas que
conseguiram com sucesso corresponder ao pedido, mas houve outras que tiveram
dificuldades. A Educadora, de forma rapida e eficaz, orientava o0 pensamento das crian¢as
de modo a que estas conseguissem atingir o pretendido. Este comportamento por parte da

docente verificou-se em todas as atividades observadas.

Seguidamente, perguntou as criangas quantos algarismos tinha aquele nimero, se
era par ou impar e porqué. Deixou bem claro, nesta Gltima questdo, que para sabermos se
um numero é par ou impar temos de olhar para o seu ultimo algarismo, se este for par é
porgue 0 numero é par, se for impar € porque o nimero também o é.

Com um ritmo elevado e com a concentra¢do da atencao das criangas alto, passou
rapidamente para o “Jogo da Torre”. Para Silva et al. (2016, p. 78) partir “do brincar e do

jogo da crianga, a acdo do/a educador/a é essencial para o desenvolvimento das
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aprendizagens matematicas. Este jogo que se baseia em olhar para a torre mais alta para
percebermos em que torre iremos jogar. Neste particular jogaram ao jogo da torre 5.
Assim que a torre mais alta foi descoberta, a Educadora questionou uma menina o que
faziamos sempre que temos 5 pecas numa torre. A qual a menina respondeu que tinham

de tirar a acrescentar uma peca na cor/torre seguinte.

Caldeira (2009b, p. 188) descreve os interesses pedagogicos deste material. Entre
eles estdo, precisamente, a “associagdo e comparacdo, contagem de quantidades e
ordenagao”. Estes interesses pedagdgicos que foram trabalhados durante a atividade.
Inclusive, com as regras aplicadas, o resultado foi 3010, e, neste momento, deu-se a leitura
por cores da placa., da esquerda para a direita. Com a leitura terminada, a Educadora
ainda perguntou ao grupo qual era a torre mais alta e qual era a diferenga entre a torre
azul e verde. Neste momento da atividade todas as criangas apresentaram compreensao e

nao mostraram ter dificuldades ou dividas.

Para finalizar a atividade pediu que as criangas guardassem as pecgas no respetivo
lugar da caixa, assim como as placas e que fechassem a mesma. Apelando sempre ao

respeito que devemos ter com o material.

Com a observacdo do relato que acabo de referir, pude perceber que toda a
atividade estava adaptada a faixa etaria do grupo e que a Educadora se mostrou sempre
preocupada e atenta com o desenrolar da mesma. Nao deixou “para tras” nenhuma crianga

e tentou sempre esclarecer qualquer duvida que pudesse surgir.

1.2.5. Relato de estagio 5 — Estudo do Meio — 1.° Ano

No decorrer do Seminério de Contacto com a Realidade Educativa tive a
oportunidade de observar uma aula na area de Estudo do Meio, lecionada pela professora
titular de turma. A presente aula estava integrada na planificacdo da docente, que tinha
como tema, as diferencas entre frutos e legumes, com a seguinte questao-problema: Como

podemos distinguir um fruto de um legume?

No Programa do Ministério da Educacao referente a disciplina do Estudo do Meio

(s/d, p.119) refere que “desde o inicio da escolaridade o professor devera programar
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atividades que permitam a objetivagdo e alargamento dessas nog¢des.” O que vem ao

encontro do relato que se segue.

Estavam presentes 23 criancas, sentadas nos respetivos lugares. A professora tinha
junto de si diversos frutos e legumes, tal como se pode constatar na figura 7.

Figura 7 - Frutas e legumes

Indo ao encontro do que e uerenuiuu peru uucurnento ja referido cabe ao professor
promover “a curiosidade infantil (...) que deve ser estimulada e os alunos encorajados a
levantar questes e a procurar respostas para eles através de experiéncias e pesquisas
simples”, e ainda refor¢a com “a observagao direta, utilizando todos os sentidos, a recolha

de amostras, sem prejudicar o ambiente, assim como a experimentagdo” (s.d, p.115).

A docente contextualizou a atividade durante a distribuicdo dos protocolos
experimentais (Anexo 1 — Protocolo Experimental: Fruto ou legume). Ao mesmo tempo
foi apelando ao respeito que devemos ter com os alimentos. Manteve um dialogo fluido,
criando, assim, um bom ambiente para a aprendizagem, em que os alunos, também, se
sentiam confortaveis para interagir na atividade. A professora deu tempo a toda a turma
para comunicarem sobre os seus gostos e preferéncias, ficando bem explicito que uma

grande maioria preferia comer frutos.

Depois de uma primeira introducdo, a profissional de educacdo focou-se no
protocolo experimental, comecando por explorar a imagem da introducdo. Aqui colocou
as seguintes questdes: “O que veem na imagem da introdugdo? Sao os mesmos frutos e
legumes que tenho aqui na cesta?”. Giordan (1999) reconhece a experimentagdo como

tendo um papel essencial na consolidacdo das ciéncias naturais.

Depois de uma primeira exploracao, continuou a analise do protocolo, passando
pela questdo-problema e realizando as previsGes. Neste ponto, os alunos tinham que

rodear os alimentos que pensavam ser frutos. Esta tarefa foi realizada de forma rapida e
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sem dificuldades, por parte do grupo, ndo tendo havido qualquer interferéncia por parte

da professora.

Ao observar esta aula e, de acordo com as Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018)
que reforcam a ideia de que € vital a utilizacdo processos cientificos simples na realizacéo
de atividades experimentais (p.2), e que também se deve “valorizar a natureza da Ciéncia,
dando continuidade ao desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes

etapas” (p.3), considero que a professora estava suportada cientificamente.

De seguida, chegando ao ponto 4, os alunos tinham que confirmar e registar, no
espaco reservado para o efeito, 0 material necesséario para a realizacdo da atividade

experimental.

Foram escolhidos 9 alunos, um de cada vez, para cortarem os alimentos ao meio
e observarem se os mesmos continham sementes ou ndo. A medida que os alimentos eram
cortados, passavam pelos restantes colegas, a fim de, estes também conseguirem

observar.

As Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018) aconselham os docentes a incutir
“atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacdo, de responsabilidade, na relacéo
com os que lhe sdo proximos. (p.8). Este ponto verificou-se na relacdo entre pares,

havendo um respeito mutuo e entreajuda.

Posteriormente, recortaram as imagens dos alimentos (figura ja referida
anteriormente) e colaram na respetiva cesta. Ap0s os resultados estarem completos, a
docente questionou se estavam de acordo com as previsdes. Martins, Veiga, Teixeira,
Tenreiro-Vieira, Rodrigues e Couceiro (2007, p.19) insistem que se deve “promover a
construcdo de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos que resultem Uteis e funcionais

em diferentes contextos do quotidiano.”

Durante a realizacdo da atividade a responsavel circulou pela sala de aula, de

modo a perceber se 0s alunos tinham duvidas e se estavam a acompanhar 0 processo.

De imediato procederam as conclusdes, preenchendo o texto lacunar do protocolo
experimental. Estas foram lidas por 2 alunos e corrigidas coletivamente. A partir do
momento que é dada as criangas a possibilidade de explicarem por palavras suas a

distincéo entre legume e fruto, podemos afirmar que essa estratégia permite realizar “a
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avaliacdo das aprendizagens dos alunos (...) € um especto crucial, para que as finalidades

e objetivos sejam alcangados” (Martins et al., 2007, p.50).

Apo6s o término da atividade, os alunos tiveram a possibilidade de provar os
alimentos, com o devido cuidado e higiene.

Esta aula deu-me um prazer enorme de assistir, até porque ja tinha estagiado com
a turma no ano anterior e pude verificar que tinham crescido e evoluido, tanto a nivel
pessoal como a nivel cognitivo. As criangas encontravam-se mais responsaveis,
autonomas e disciplinadas. O desempenho da docente foi também bastante positivo. Pois
demonstrou confianga, calma, bom tom de voz, dominio do contetdo e uma excelente

relacdo com os alunos.

A escolha deste relato prendeu-se com o interesse que tenho enquanto futuro
profissional em promover nos alunos o gosto pela descoberta, a promogédo do sentido
critico, da responsabilidade, da preservacdo do ambiente, da curiosidade em querer
aprender mais, sem esquecer que importa formar para o futuro cidaddos conscientes e
participativos. Concordando com Boaventura e Caldeira (2018, p.34) “a educagao formal
deve ajudar a preparar os alunos para a participacdo ativa na sociedade atual e futura.”
Desta forma, o ensino das ciéncias permite implementar programas que desenvolvam

competéncias bésicas.

1.2.6. Relato de estagio 6 — Educacéo Artistica: Danca — 1.° Ano

O seguinte relato € alusivo a uma aula de Educacéo Fisica no 1.° Ano do 1.° Ciclo

do Ensino Basico, sucedida a 6 de marc¢o de 2020.

A turma contava com 24 alunos, porém somente 22 alunos estavam presentes.
Esta aula foi efetuada no ginasio, contou com a duracao aproximada de 60 minutos e foi

lecionada pelo respetivo professor da disciplina.
Numa primeira etapa da aula, e enquanto verificava as presencas, o professor

estabeleceu um didlogo com os alunos sobre a importancia da Educagéo Fisica na vida

dos alunos. De acordo com Serrano e Almeida (2016, p.41),
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Um dos desafios que se coloca nos tempos atuais a disciplina de Educacéo Fisica, é que
a mesma, seja capaz de contribuir para educacao dos nossos alunos, para que numa fase
posterior das suas vidas os tornem cidaddos com hébitos de prética de atividades fisicas
com regularidade, conscientes de que a mesma possa ser, por si s6, um bom contributo
para uma vida mais equilibrada nas vertentes: cognitiva, social e fisica.

Numa segunda fase, o professor introduziu o tema central da aula que era uma
danca tradicional portuguesa- Corridinho - que é dancado preferencialmente por casais,
conta como principal instrumento o acordedo e chegou a regido do Algarve no final do
século XIX.

De seguida, o professor pediu que os alunos comecgassem por dar uma corrida e

realizaram alguns exercicios normais de aquecimento.

Depois, os alunos foram separados por géneros, enquanto o docente colocava
arcos no chdo do ginésio, para que se formassem pares de danca. Embora o nimero de
meninas presentes fosse inferior ao do género oposto, formaram-se pares de dois meninos,
ndo deixando ninguém sem par. Tal como as Aprendizagens Essenciais de Educacao
Fisica (2018) no 1° ano de escolaridade nos dizem ¢ imprescindivel “cooperar com os
companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as regras combinadas
na turma, bem como os principios de cordialidade e respeito na relagdo com os colegas e

o professor” (p. 3).

Primeiramente, o professor exemplificou os passos para que todos os alunos
pudessem observar aquilo que deveriam executar, posteriormente dividiu a turma em dois
grupos para que houvesse espaco suficiente no ginasio para a danca. Em conformidade
com as Aprendizagens Essenciais de Educacdo Fisica (DGE, 2018, p.5), o aluno deve
“explorar o espaco, ritmos, musica, relagdes interpessoais”, tal como se verificou na

presente aula.

Os alunos estavam bastante divertidos com a aula, porém, alguns mostraram ter
vergonha. Aqui o docente tentou sempre libertar esta vergonha demonstrada por parte dos
alunos, apelando a diversdo, mas com responsabilidade. Referiu, também, que estdvamos

numa aula um pouco diferente, mais dindmica e mexida, todavia séria e importante.
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As Aprendizagens Essenciais de Educacdo Fisica (DGE, 2018, p.3) referem,
também, que o aluno deve “participar com empenho no aperfeigoamento da sua
habilidade nos diferentes tipos de atividades, procurando realizar as a¢gdes adequadas com
corre¢ao e oportunidade.” Desta forma, o professor, & medida que a atividade foi

decorrendo, ia circulando e ajudando a corrigir os alunos a aperfeicoar 0s passos.

Depois dos dois grupos ensaiarem durante algum tempo, chegou, finalmente, o
momento da avaliacdo. E, aqui, a professor circulou pelo ginasio, utilizando a avaliacao
direta, observando individualmente cada aluno, como se pode verificar na figura 8. Para
Cabral (2016, p.7) “a observagao direta detetara os pequenos éXitos e 0S insucessos que
sera importante e urgente remediar, [...] chamaré a atencdo dos alunos sobre os aspetos
em gue devem intensificar os seus esfor¢os.” Em consonancia com o pensamento anterior,
durante o periodo de observacdo/avaliacdo, a docente foi reagindo com alguns
comentarios, tais como: - existem meninos que se estdo a esforgar e, por isso, estdo de
parabéns.
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Figura 8 — Aula de Danga

Com a avaliacdo findada, a docente aproveitou o tempo restante da aula para
deixar os alunos dancarem livremente. Tal como é defendido nas Aprendizagens
Essenciais da Educacgdo Artistica (DGE, 2018, p.9) o professor deve proporcionar tempo
para que os alunos possam “criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias
de movimento e/ou composicdes coreograficas a partir de dados concretos ou abstratos,
em processos de improvisacdo (livre)”. Desta forma, o aluno vivencia momentos de

descontracdo, enquanto fomenta a sua criatividade em relacdo a movimentos corporais.
Estes tipos de aulas, para mim, sdo necessarios e importantes. Uma curiosidade
que reparei depois da aula de Educacdo Fisica foi que na aula seguinte verificou-se um

comportamento, por parte da turma, mais comedido e sossegado. E quando mais cedo 0s
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alunos tiverem contacto com a masica e dancas tradicionais, melhor ficardo a conhecer o
patrimoénio cultural do seu pais e, porventura, poderdo até despertar um interesse mais

s6lido em alguma arte do género.

1.2.7. Relato de estagio 7 — Estudo do Meio - 2.° Ano

Este relato foi lecionado por mim no dia 31 de janeiro de 2020, a uma turma de
2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que contava com a presenca de 22 alunos. A
presente aula teve como objetivo dar a conhecer aos alunos a importancia sobre a nobre

profissdo que é ser bombeiro.

Cardoso (2013, p.191) defende que a gestdo da sala de aula é imperiosa, esta
“refere-se a todas as coisas que um professor faz para organizar os estudantes, o espaco,
tempo e materiais para que a aprendizagem do aluno possa acontecer”. Por isso,
previamente, alterei a disposi¢do da sala de aula, colocando esta em “U”, possibilitando

uma melhor visdo a todos os alunos.

Com a sala organizada e os alunos sentados nos respetivos lugares, disponibilizei
uma muasica que serviu de adivinha para contextualizar a tematica da aula. Reis e Silveira-
Botelho (2016) defendem que a musica faz parte integrante do curriculo e que a mesma

deve ser promovida pelo docente na maioria das suas atividades.

Com o tema encontrado promovi a comunicagdo entre mim e 0 grupo acerca da
missao dos bombeiros. Tentei perceber aquilo que eles ja sabiam e acrescentar outros
saberes importantes acerca da profissdo. Durante o didlogo percebi que a maior parte da
turma pensava que os bombeiros apenas “serviam para apagar incéndios”, todavia, depois

da aula, estes entenderam que a funcéo dos bombeiros era muito mais diversificada.

Seguindo a planificacdo dei seguimento a aula mostrando um video que exibia o
sonho de uma crianga, exclamando as seguintes frases: “Quando for grande quero ser um
herdi, quero ser corajoso como um astronauta, dedicado como um médico, forte como um
atleta, exigente como um cientista, quando for grande eu quero ser bombeiro!” Depois da
visualizacao do video, os alunos tiveram oportunidade de dar a sua opinido. De seguida,
fiz uma sintese de todos os comentarios de modo a chegarmos a uma ideia mais rigorosa

do ponto de vista cientifico. Neste momento aproveitei ainda para acrescentar mais
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algumas curiosidades, tendo por base a preocupacdo de formar bons cidaddos e, quem

sabe um dia mais tarde, bombeiros voluntarios.

Antes de terminar a aula criei um momento de suspense e
solicitei aos alunos que fechassem os olhos por breves segundos,
sendo que numa sala contigua equipei-me a rigor com a farda oficial

de um bombeiro (Figura 9). Quando reapareci, verifiquei que 0s

alunos estavam bastante motivados com esta caracterizacdo, deste

Figura 9 - Farda de
Bombeiro

modo estavam criadas as condicGes para descrever todo o
equipamento e respetivas fungdes. A turma teve ainda oportunidade
de manusear o capacete, as luvas e os 6culos. Ndo posso deixar de referir que o meu
estado de espirito ajudou a promover fascinio e interesse, auxiliando a dindmica de toda

a atividade.

Com esta transmissdo de conhecimentos associada aos valores inerentes a
formacdao pessoal e social entronquei com o que € referido no Perfil dos Alunos no Século
XXI, isto é, “todas as criangas e jovens devem ser encorajados a por em prética, nas suas
atividades de aprendizagem, os valores que devem pautar a cultura de escola, mais ainda o
ethos da escola: Responsabilidade e integridade; Exceléncia e exigéncia; Curiosidade,
reflexdo e inovacdo; Cidadania e participagdo; Liberdade;” (Ministério da Educacéo, 2017,
p.11).

Figura 10 - Adaptado do esquema conceptual de competéncia do projeto 2030
da OCDE

Desta forma, é importante que o professor consiga articular o curriculo, dito

obrigatorio, com todas as areas do desenvolvimento do aluno (Figura 10).
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1.2.8. Relato de estagio 8 — Tecnologias da Informacédo e Comunicacéo (TIC)
- 3.2 Ano

Neste dia fui surpreendido com a presenca de um outro professor na sala do 3.°
Ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Ao questionar a professora titular do porqué dessa
visita, esta elucidou-me que seria uma manhd diferente de estdgio com uma aula
direcionada para as tecnologias de informacdo e comunicacdo (TIC). O professor
coadjuvante acedeu ao pedido da docente, dos encarregados de educacéo e dos alunos para
a sensibilizacdo e importancia desta tematica. Para Silveira-Botelho (2009, p.122)
“importa, pois, que a area de trabalho com computadores faca parte integrante da sala de

atividades”.

A turma constituida por 24 alunos foi dividida em 2 grupos para trabalharem com
recurso ao computador. Na sala dos computadores existia um projetor, onde o professor
elucidava os alunos com as respetivas orientagdes. Para Cardoso (2013, p. 295) “o desafio
apresentado a toda a comunidade educativa é a de usar a tecnologia de forma eficaz e
eficiente”. Neste momento o docente deve ter a perspicacia de perceber quais 0s programas
utilitarios mais utilizados, como é o caso do Word, Paint, Power-point ou Excel, e

selecionar os mais Uteis e adequados para serem explorados.

Seguindo a citagdo anterior de Cardoso, nesta aula trabalhou-se o recurso digital:
Powerpoint. E como os Professores tém o dever de preparar da melhor maneira os alunos
para 0 Mundo, deu-se nesta aula uma iniciacdo ao programa anteriormente referido, que

vai ser bastante Gtil aos alunos num futuro préximo.

De acordo com as explicagdes do professor, os alunos foram explorando as
ferramentas béasicas dagquele programa. Tais como: o tipo de letra; as cores da mesma; o
negrito; o italico; o sublinhado; o espacamento; o corte e a colagem; entre outros. Era
percetivel o contentamento e entusiasmo por parte dos alunos. A metodologia utilizada
foi prética, experimental, objetiva e eficaz. Tornando, assim, a aprendizagem facilitada

com todos os alunos a conseguirem atingir os objetivos.

Com o dominio que o professor demonstrou nesta area e com a atitude curiosa e
investigativa por parte dos alunos, o primeiro deu-lhes hipoteses para pesquisarem
imagens e edita-las no Powerpoint. Ao pesquisarem uma foto do animal favorito no
Google e, consequentemente, falar sobre ele foi possivel fazer-se interdisciplinaridade

com o Estudo do Meio, 0 que enriqueceu bastante esta aula.
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Apesar de esta aula ter sido das primeiras, sabemos que vai haver continuidade,

0 que ir& permitir um desenvolvimento acentuado e, conforme afirma Silveira-Botelho

(2009) uma adequada integracdo da tecnologia, nos contextos educativos. Com este tipo

de aulas, e a iniciar estas aprendizagens numa fase mais precoce, conseguir-se-a também

atingir objetivos descritos no Perfil dos Alunos para o século XXI (Ministério da
Educacéo, 2017), estes que s&o:

A competéncias associadas ao saber técnico e tecnologias implicam que os alunos sejam

capazes de: - manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para

controlar, utilizar, transformar, imaginar e criar produtos e sistemas; - executar

operagdes técnicas, segundo uma metodologia de trabalho adequada, para atingir um

objetivo ou chegar a uma decisdo ou conclusdo fundamentada, adequando os meios

materiais e técnicos a ideia ou intencéo expressa; - adequar a a¢do de transformacéo e

criacdo de produtos aos diferentes contextos naturais, tecnoldgicos e socioculturais, em

atividades experimentais e aplicacdes praticas em projetos desenvolvidos em ambientes
fisicos e digitais. (p.16)

Para mim, a tecnologia, a partir de selecOes e adaptacOes por parte do docente,
pode, e muito, dar o seu contributo para a educacdo. Podemos, através da internet, viajar
pelo mundo sem sair do lugar e, desta forma, aprofundar conhecimentos, adquirir cultura,
expandir horizontes, dilatar, conhecer, questionar e compreender melhor a diversidade
que ha pelo mundo fora. Como refere Silveira-Botelho (2009, p.124) “ndo se trata de
ensinar as criangas a usar as TIC, mas antes, de as por ao servico do seu desenvolvimento
educacional”. O ensino das TIC, segundo Perfil dos Alunos no Século XXI (Ministério
da Educacdo, p.13) permite, ainda, um desenvolvimento de multiplas literacias, “tais
como a leitura e a escrita, a numeracia e a utilizagdo das tecnologias de informacéo e

comunicacéo, que sdo alicerces para aprender e continuar a aprender ao longo da vida”.

1.2.9. Relato de estagio 9 — Portugués — 3.° Ano

Mais um dia de estagio, mais uma aprendizagem. Neste dia de estagio tive o prazer
de assistir a leitura e interpretacdo da histéria “Lua cheia” do livro Trinta por uma linha,
inserido na lista de obras e textos para a Educagédo Literaria do 3.° ano, de Antdénio
Torrado. Este que € um conceituado e reverenciado autor de véarias obras de literatura
infantil. Literatura que, segundo Costa (1973, p.10) é “o conjunto das obras estéticas, quer
em prosa, quer em verso, duma certa época, lingua, povo, autor, género ou motivo

determinado”.

24



O contacto entre leitor (crianga) e o texto literario €, a meu ver, benéfico a varios
niveis, mas entre eles destaco o que Dacosta (2002) explica: “a literatura deixa-nos
crescer experiencialmente. Pela literatura sofremos as perdas, desgostos, lutas,
perplexidades que a vida nos trara, inevitavelmente, mais tarde” (p.203). A leitura do
texto literario € um transporte para outra dimenséo, a dimensdo do sonho, onde acontece
criacdo e imaginacdo. E, também, aqui que nos é permitido idealizar, sonhar, pensar,
refletir, criar e recriar. E por isto, e muito mais, imprescindivel este contacto com o texto

literario.

Seguindo o raciocinio anterior, o professor Aguiar e Silva, vencedor do préemio
Camoes em 2020, refere que “um pais pobre ndo constrdi escolas, ndo preza a ciéncia,
considera a literatura, a masica e outras artes como um luxo inutil e uma dissipacéo”
(p.147), ndo podemos deixar de lado a arte nas escolas do século XXI! A comunidade
educativa deve lutar, no meu entender, para que as artes supramencionadas e outras, como
a pintura, a danga, o teatro, a fotografia e o cinema devem ser parte integrante das escolas

nacionais.

Desta forma, a professora comecou a aula, que tinha como objetivo trabalhar a
educacao literaria, com uma abordagem aos animais — hipopétamo e elefante — colocando
algumas questdes relativamente a classe dos mesmos, em que locais 0s podemos observar
e se o0s alunos ja os tinham visto. Esta primeira fase, por parte da docente, foi bastante
pertinente, visto que 0s animais viriam a aparecer na histéria e a realizacdo de
interdisciplinaridade, neste caso entre o Estudo do Meio e o Portugués, € sempre

relevante.

Depois de captar a atencdo e motivar a turma, a professora comegou por promover
alguns objetivos da Educacdo Literaria, tal como é defendido no Programa e Metas
Curriculares de Portugués (Buescu et al., 2015, p.51) deve-se “antecipar conteidos com
base no titulo e nas ilustracdes”, desta forma, a docente mostrou as ilustracfes da histéria
e questionou se os alunos achavam que os animais da ilustracdo entrariam na historia e

que papel poderiam ter, realizando assim a antecipagéo de contetdos.

De seguida, promoveu a leitura participada, e para Buescu et al, (2015, p.8) “ouvir

ler e ler textos de literatura infantil € um percurso que conduz ao objetivo prioritario de
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compreensdo de textos e € um estimulo a apreciacédo estética”. Durante a leitura os alunos

lam fazendo gestos com 0s bragos e as maos que representavam aquilo que se ia lendo.

Com a leitura findada, a professora colocou algumas questfes de interpretacéo,
nomeadamente: - Qual o tema da historia?; Qual a personagem principal?; Onde se situa
a acdo?; Se alterassemos as personagens por outros animais, quais seriam e quais 0s
adjetivos (visto ser um texto repleto de adjetivos e muito pertinente para trabalhar essa
matéria) que colocariam?; Que outro titulo poderia ter a histéria?. Com estas questdes,
surgiram algumas respostas mais ambiguas e originais, mas a professora aceitou as
respostas, e tal como defendem Azevedo e Souza (2012, p.36) ¢ precioso “ter 0 professor
como um educador que valorize as respostas provisorias, mesmo as equivocas, como atos

de um processo de leitura em andamento”.

A professora realizou algumas inferéncias, solicitou o reconto da historia e depois
de alterarem as personagens e as agdes “criaram” em conjunto uma nova historia cheia

de peripécias e muito engracada.

Depois de alguns objetivos da Educacdo Literaria atingidos, a professora
aproveitou esta leitura, também, para trabalhar os adjetivos qualificativos entroncando

com adjetivos presentes no conto.

Para terminar a aula a professora apelou aos alunos que continuassem a ler sempre
que pudessem. Para Santos (2000, p. 79) “a aquisi¢ao de interesses e habitos de leitura
consistentes € um processo continuo, que se inicia em casa e que deve ser reforcado na
escola”. Assim, a docente reforgou a importancia da leitura e da interpretagéo, e pediu
que todos os alunos tivessem um livro do seu agrado para irem lendo ao longo do tempo.
Vincou que esta ferramenta, a leitura, vai ser necessaria e Util para todas as areas do saber

ao longo da vida.

1.2.10. Relato de estagio 10 — Viagem de Finalistas — 4.° Ano
Por convite da diregé@o escola onde estava a estagiar foi-me proposto um enorme
desafio, que considero muito importante e por esse motivo, tinha de o incluir neste

capitulo.
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Tradicionalmente, no fim de cada ano letivo, a turma do 4.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Basico realiza uma viagem de finalistas com uma duracéo de duas noites e trés
dias. De acordo com Almeida (1998, p.51), é necessério realizar “uma escolha criteriosa

dos locais a visitar em fun¢ao de objetivos definidos.”

Nos meses que antecedem a viagem os alunos, em conjunto com as familias e os
professores, decidem o programa e encontram ideias que permitam ajudar aos encargos
gue a mesma acarreta, de molde a que nenhum aluno fique excluido. Por exemplo, venda
de rifas, bolos, salgados, pulseiras, bases para copos, entre outros. Para Reis (2008) é
imprescindivel envolver todos os intervenientes neste tipo de atividades, promover uma
boa comunicacao e estabelecer uma relacdo pedagogica quer entre a familia e o professor,
quer entre o professor e os alunos, quer entre os proprios alunos. Desta forma, uma
viagem de finalistas permite que as criangas aprendam sem dificuldades a relacionarem-
se e a crescer num ambiente diferente daquele que € a escola, tornando as aprendizagens

significativas.

Os 47 alunos, o diretor da Escola, os 2 professores titulares e os 3 estudantes

estagiarios no dia previsto partiram com destino ao Badoca Safari Park (Figuras 11 e 12)

& ”‘ﬁ Ml

para o visitarem. Durante a manhd, fizemos o percurso de
comboio onde foi possivel observar varios animais

selvagens, como por exemplo: zebras, avestruzes, girafas,

entre outros. De seguida, dirigimo-nos para uma sala onde A :
foi servido o almocgo. Depois tivemos a oportunidade de  Figura11 - Figura 12 -
o i . L, Visita ao Visita ao
assistir a um espetaculo de aves e, por ultimo, continuUdmos ~ Badoca Safari ~ Badoca Safari
Park Park 11

a conhecer o resto do parque. Findada a visita no parque,
regressamos a camioneta para seguirmos viagem até uma

Escola de Tavira, onde pernoitamos, apés a realizacdo da higiene pessoal e do jantar.

No dia seguinte levantamo-nos cedo para tomar o pequeno-almogo, e
continuarmos o programa. Neste segundo dia, o destino era 0 Zoomarine. Aqui, na parte
da manhd, pudemos aproveitar as piscinas e presenciar o show das aves exéticas. Depois
de almoco, assistimos ao espetaculo dos golfinhos e a um teatro com piratas. Ao final do
dia regressamos a escola onde estavamos instalados, e ainda houve tempo para brincarem

e conviverem entre pares.
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No terceiro dia, e ultimo, passamos pelo Fluviario de Mora, aqui os alunos
conseguiram observar varias espécies de peixes e brincar no parque infantil, na parte da

manha, antes de regressarmos a Lisboa.

Ap0s esta breve descrigdo importa salientar as mais valias desta viagem. Para
muitos alunos, dormir longe dos pais, foi a estreia. Os alunos mais habituados a este tipo
de experiéncia auxiliaram os outros que estavam mais inseguros. Pude verificar também
que aqueles alunos que dentro da sala de aula tinham comportamentos menos adequados,
durante a viagem foram espetaculares e sempre colaboradores. Por sua vez, o ambiente
entre os adultos presentes também foi bastante positivo, permitindo-nos trabalhar em
equipa e estabelecer lagcos mais fortes, facto este muito importante para a nossa formacéo
profissional. O espirito de equipa esteve sempre presente, ajudando assim a conseguir a
que nada falhasse para que os alunos se sentissem em seguranga e acompanhados, nunca
esquecendo a boa disposicdo e a diversdo. Enquanto estagiario foi uma experiéncia

intensa, rica e proveitosa, contribuindo para o meu crescimento pessoal e profissional.

Durante a viagem foi possivel perceber a diversidade de estilos educativos
presentes naquele grupo, sendo visivel a existéncia de alunos que estando habituados a
determinadas regras e condutas que se sentiam na obrigacao de as cumprir. Um exemplo
claro do que acabo de referir é a situacdo de uma crianca, que nas duas noites pelas 21h,
guestionava 0s responsaveis se tinha de continuar a brincar ou podia ir-se deitar, visto

estar habituada a ir para a cama aquela hora.

Paquay, Perrenoud, Altet e Charlier (2008) defendem que um professor
profissional é aquele que é capaz de agir em situagdes diferentes, de gerir incertezas e de
poder enfrentar as mudangas que ocorrem fora da rotina habitual da sala de aula. E ainda,
“que o professor pode aprender a partir da pratica na medida em que esta constitui o ponto
de partida e o suporte de sua reflexdo (reflexdo sobre a acéo), seja a sua propria pratica

ou a dos seus colegas” (p.93).
No final da viagem o diretor da escola agradeceu e elogiou 0 nosso desempenho.

Numa das varias leituras que realizei deparei-me com uma frase que vem ao
encontro da minha opinido sobre o0 espaco escolar, ndo me consigo recordar do seu autor,

mas registo a frase: “o destino da escola ¢ o Mundo”. Reconhego que esta viagem de
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finalistas deixou recordagdes e aprendizagens que serdo recordadas do ponto de vista

afetivo por todos nés.

Capitulo 2 — Planificacbes
2.1. Descricdo do capitulo

O presente capitulo € referente as planificagBes e a sua importancia no processo de

ensino-aprendizagem.

Este segundo capitulo é composto por uma fundamentacao tedrica e, de seguida,
por planificaces fundamentadas teoricamente sobre as estratégias e recursos utilizados
nas atividades de Educacdo Pré-Escolar e aulas do 1° Ciclo do Ensino Basico, ao longo
do periodo de estagio, contemplando todas as areas curriculares.

2.2. Fundamentacéo tedrica

O planeamento é algo que esta intimamente ligado ao processo de ensino-
aprendizagem. Para um educador/professor € imprescindivel delinear objetivos e, para
isso, a planificagdo prévia é essencial. O método de trabalho, estratégias e recursos séo
igualmente relevantes para o bom desenvolvimento das atividades e a consequente

prossecucao de objetivos.

Assim, o planear envolve pensamento, organizagdo, previsao, sistematizagdo e

decisdo (Figura 13).

INTENCIONALIDADE EDUCATIVA
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Figura 13 - Adaptado das OCEPE (2016)
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Desta forma, Silva et al. (2016, p. 5) defendem:

A acéo profissional do/a educador/a carateriza-se por uma intencionalidade, que implica
uma reflexdo sobre as finalidades e sentidos das suas praticas pedagogicas e os modos como
organiza a sua acdo. Esta reflexdo assenta num ciclo interativo — observar, planear, agir,
avaliar (p. 5)

Para Pérez e Lopez (2012, p. 423) a planificagdo ¢ fundamental para “articular e
sequenciar o0s conteudos, a partir da perspetiva da arquitetura do conhecimento, elaborar
catividades como estratégias de aprendizagem e avaliar contetidos e métodos em funcéo

dos objetivos”.

Segundo Lopes e Silva (2012) para melhorar o tipo e o nivel das questdes colocadas
em sala de aula é, também, necessario planifica-las com rigor e enquadra-las melhor no
tempo. Para isso, é precioso que as perguntas se direcionem para 0s objetivos de
aprendizagem e permitam verificar a compreensdo dos alunos. Uma forma de saber,
previamente, quais as melhores questdes colocar € conseguir dar resposta as seguintes
perguntas: “O que quero que 0s meus alunos aprendam? Como quero que aprendam?

Como vou saber se aprenderam o que pretendo?” (p.9).

Quando o docente planifica ndo planifica apenas a aula em si, mas ainda o seu
decorrer. Dai ser necessario, também, planificar as questdes a colocar e a altura em que

as deve expor.

Zabalza (2000, p. 47) responde a seguinte questdo: “Que se faz quando se planifica?

Em termos gerais trata-se de converter uma ideia ou um proposito num curso de Acdo.”

Escudero (como citado em Zabalza 2000, pp. 47-48) escreve que planificar é

Prever possiveis cursos de Acdo de um fendmeno e plasmar de algum modo as nossas
previsdes, desejos, aspiragdes e metas num projeto que seja capaz de representar, dentro do
possivel, as nossas ideias acerca das razGes pelas quais desejariamos conseguir, e como
poderiamos levar a cabo, um plano para as concretizar.

Em suma, a planificacdo é essencial para o bom desenrolar das atividades/aulas e,
como futuro educador/professor conservo a ideia de que ndo se pode lecionar sem antes

planear, bem como conhecer o grupo/turma muito bem.
Com o plano efetuado, bem como as questdes mais relevantes pensadas
previamente, o docente consegue ter os alicerces a seguir para conseguir atingir os

objetivos a que se prop6s. Contudo, existem variaveis e € também muito importante

30



recorrer as vivéncias dos alunos, por isso, as planificacdes ndo séo receitas e devem ser

flexiveis e adaptéaveis a cada crianga, as suas questdes, duvidas e conhecimentos.

Arends (2008, p.92) escreve que “a planificagao também ¢ vital para o ensino” esta
que se pode medir “considerando a quantidade de tempo que os professores gastam nesta
atividade.”. Aludindo a Clark e Yenger (1979, citados por Arends, 2008, p. 92) os
docentes “gastam entre 10% a 20% do seu tempo de trabalho semanal em atividades de
planificagdo”, percebe-se assim, que a planificacdo € uma ferramenta crucial para atingir

objetivos.

No seguimento do anterior raciocinio, Doyle e Stronge (1990, 2002, como citados

em Arends, 2008, p. 93) afirmam que:

[...] o processo de aprender é ensinar ¢ descrito por alguns como aquele através do qual os
candidatos a professores aprendem a decidir que parte do contedo do curriculo é
importante que os alunos aprendam, e a forma como este pode ser ensinado no espaco da
sala de aula, através da execucgéo de atividades e eventos de aprendizagem.

Cabera ao educador/professor refletir sobre a sua pratica, voltar a planificar e
elaborar novamente sem nunca esquecer que € na acdo e com a acgdo que as

criancas/alunos aprendem de forma significativa.
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2.3. Planificacfes

2.3.1. Planificacdo da Atividade da Area do Conhecimento do Mundo — 3

anos
A planificacdo que apresento de seguida (Quadro 2) é destinada a um grupo de

criancas da faixa de etaria dos 3 anos. Esta atividade tinha como objetivo trabalhar a area
de Conhecimento do Mundo, mais propriamente o pintainho.

Quadro 2 - Planificacio de uma atividade da Area do Conhecimento do Mundo

Area do Conhecimento do Munde

Duracio Contendos Estrategias Recursos

¢ Iniciar a atividade com a canclo “Doidas, doidas andam as galinhas™ enquanto
sentava as criancas em semicirculo nas almofadas para facultar uma boa viséo do que
val acontecer;

+ Computador:
o Areado ¢ Mostrar um ovo e deixa-lo passar, com cuidado, pelas criangas; s Data show
Conhecimento do +  DPowerpoint;

30 min Mundo s Apresentar alguns diapositivos com imagens reais pintainho, frango. galo e galinha; e Video:

* Pintainho;
_ Animais- Pintainho ¢ Mostrar um video sobre o nascimento de um pintai}lho; » Dequena cerca;
*  Qvo;

o Explicar as caracteristicas do corpo do animal. a sua alimentagfo e o seu

desenvolvimento;

¢ Mostrar um pintainho real e deixar as criangas. caso queiram, interagir com o mesmo.

duma maneira cordial e organizada, de modo a nfo assustar o amimal.

N&o quero deixar de referir que esta atividade teve dois momentos, sendo que o
primeiro foi orientado pela minha colega de estagio. Em virtude de serem criangas com 3
anos, principiei a minha atividade com a cancdo “Doidas, doidas andam as galinhas”
enguanto encaminhava o0 grupo para um novo espago, promovendo um instante de
descontracéo sem perder o fio condutor da atividade conjunta. Ap0s esta primeira motivacao
surpreendi as criangas com a exibi¢do de um ovo real, permitindo que pudessem pegar no
mesmo e manuseé-lo com o devido cuidado. Com esta contextualizagdo promovi o dialogo,
para ter conhecimento das concecdes prévias das criancas, pois tal como Silva et al, (2016,
p.85), defendem “a abordagem do Conhecimento do Mundo parte do que as criancgas ja

sabem e aprenderam nos contextos em que vivem.”

Jatinha preparado previamente os recursos tecnoldgicos para a projecéo de um video
editado por mim. Durante a visualizag&o foi notdria a concentracao e o interesse manifestado

pelo grupo. Com o video finalizado voltei a estabelecer uma conversa que me permitisse
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perceber o que eles tinham entendido sobre os contetidos visualizados. Estes que foram o

seu nascimento e caracteristicas mais visiveis do animal.

Com a observacédo do video surgiram algumas questdes por parte das criangas, 0
que € completamente normal e como é possivel ler nas OCEPE (Silva et al., 2016, p.85),
“a area do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu
desejo de saber e compreender porqué”. Por isso, sob a minha orientagdo ajudei as
criancas a observarem com atengdo as imagens reais de molde a identificar as
caracteristicas do pintainho, assim como o seu desenvolvimento (pintainho, frango e
galinha ou galo) e as duvidas que fossem aparecendo. De seguida, referindo Silva et al.
(2016, p.91) na educacdo pré-escolar deve-se promover o reconhecimento como ser vivo
e as suas caracteristicas e necessidades (crescimento, nutricdo) bem como, sempre que
possivel, promover “o contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua

observagdo sdo normalmente experiéncias muito estimulantes para as criangas” (p.90).

Para tornar este momento mais rico e estimulante, apds solicitar que fechassem os
olhos, apresentei um pintainho real colocado numa cerca elaborada por mim. Ao
surpreender as criangas com esta estratégia, foi bem visivel o entusiasmo e o interesse
manifestados por elas, provocando, até, uma certa agitacio momentanea. Este “rebuli¢o”
comprometeu 0 meu desempenho, por ndo conseguir lidar com a situagdo. Pois, por um
lado entendia que era natural aquela manifestacdo, mas por outro lado precisava de as
acalmar para dar continuidade a minha atividade. Este acontecimento acabou por me
deixar um pouco nervoso, prejudicando o término deste momento. A meu pedido e com
0 apoio e colaboracdo da educadora, voltei a repetir, da parte da tarde, esta Gltima
estratégia satisfazendo a curiosidade das criancas sobre a historia de vida do pintainho,
tendo conseguido sem dificuldades atingir os objetivos. Silva et al. (2016, p.85) afirmam
que esta “curiosidade é fomentada e alargada na educagdo pré-escolar através de
oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece, bem como pelo
contacto com novas situacdes que suscitam a sua curiosidade e o interesse por explorar,

questionar, descobrir e compreender.”

Para a maioria destas criancas, esta foi a primeira vez que contactaram com um
pintainho e cerca de 10 criancas em 24 tiveram receio de lhe tocar, neste momento
preocupei-me em perceber quais eram 0s seus medos, tentando ajudar a ultrapassa-los.

Enquanto 9 pegaram o animal ao colo as restantes alimentaram-no.
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Esta segunda oportunidade para repetir foi extremamente importante, visto que
aqui consegui manter os niveis de agitacdo controlados, por forma a terminar, com rigor
cientifico, e ajudar a estruturacdo do pensamento cientifico, que sera mais tarde
aprofundado e alargado. Na minha humilde opinido, o0 mais importante nesta faixa etaria
é a relacdo afetiva estabelecida entre mim e as criangas, assim como o respeito e 0s

cuidados a ter com o animal.

De acordo com Rolddo (2009, p.56) “a acao de ensinar” €, pois, em si mesma uma
acdo estratégica finalizada, orientada e regulada. O que me leva a questionar: voltaria a
utilizar esta estratégia? Acredito que ndo descorando o curriculo nem a intencionalidade
educativa, voltaria a repetir a estratégia introduzindo regras simples antes de apresentar o
pintainho, por exemplo: ficar no respetivo lugar, falarem ordeiramente e baixinho,
lembrando que o animal que ia mostrar era fragil, bebé e nunca tinha estado num ambiente

com tantas pessoas.

Concluo com esta planificagcdo que estamos em constante aprendizagem e que as
estratégias/atividades menos bem conseguidas sdo também uma aquisicédo para o futuro. Ha
que saber realizar uma autoanalise e uma autoavaliacdo daquilo que foi feito e ser reflexivo

e critico, de modo a melhorar numa oportunidade subsequente.

2.3.2. Planificacdo da Atividade da Area de Expressdo e Comunicagio — 4
anos

O Quadro 3 apresenta uma planificacio de uma atividade da Area de Expressdo e
Comunicacdo, particularmente do Dominio da Matematica. Este plano de aula foi

elaborado para ser realizado com um grupo dos 4 anos.

Quadro 3 - Planificacdo de uma atividade do Dominio Matematica

AREAS/DOMINIOS: Area da expressfio e Comunicagfio: Dominio da Matematica

DURACAO | COMPONENTES ESTRATEGIAS RECURSOS

- Distribuir uma folha A4 ilustrada, 12 flores em goma egya e uma

- Relembrar as regras adjacentes do material:

. - .. L - Folhas A4
. - Efetuar a construc3o da camioneta com os materiais originais e com
. Numeros e _ _ plastificadas:
operagdes; um 3° e 4° Dons de Erogbel feito de esferovite. em maiores
3
. . -3°e4®Dons de
dimensdes;
. ~ e . N e . . Erpehbel:
30 minutos Ident_'flcar - Realizar situagdes problematicas durante e apods a construgio, com | ™ -
quantidades; i . -3%e 4° Dom de
recurso a uma histéria contada oralmente durante o processo;
o i ) Froehel em esferovite;
- Adicdo e - Finalizar a atividade. deixando as criangas manusearem livremente o |~
subtragiio; material: - Flores em goma eya.

- Arrumar o material dentro das respetivas caixas.
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Iniciei a atividade por sentar as criangas nos respetivos lugares e, posteriormente,

distribui a cada crianca uma folha A4 ilustrada, 12 flores em goma eva e duas caixas de
3.2e 4.° Dons de Froebel.

Utilizei este material didatico como recurso. E precisamente com Froebel que
“aparecem os jogos ¢ materiais” (Caldeira, 2009b, p.19). A utilizacdo dos materiais é
crucial, tal como o Ministério da Educacdo (1990, citado por Caldeira, 2009a, p.225)
refere, “na aprendizagem da Matematica, como em qualquer outra area, as criangas estao
normalmente dependentes do ambiente e dos materiais a sua disposicdo. Neles a crianca

devera encontrar necessidade de exploragdo, experimenta¢ao e manipula¢do” (p.17).

Desta forma, podemaos verificar que o ambiente e os materiais permitem a crianca
o0 desenvolvimento das varias aprendizagens tal como, também é defendido por Silva et
al. (2016, p. 74) onde reforgam a ideia que no “jardim de infancia, a aprendizagem das
criangas requer uma experiéncia rica em matematica, ligada aos seus interesses e vida do
dia a dia, quando brincam e exploram o seu mundo quotidiano”. Deste modo, optei por
utilizar um material ndo estruturado realizado por mim: flores em goma eva, estas que

serviram para identificar quantidades e realizar algumas adi¢des e subtragdes.

Através do didlogo consegui verificar que o grupo estava habituado a trabalhar
com este material, pelo que foi facil estabelecer uma comunicacao eficaz e objetiva sobre
as vivéncias e os interesses das criancas. A partir desta primeira abordagem iniciei a
historia preparada previamente sobre a tematica por estar relacionada com a construcao
da camioneta, que por sua vez nos levaria a atividade seguinte sobre os meios de

transporte.

Apds uma breve conversa com a educadora titular da sala percebemos que as
criancas ja tinham aprendido esta construcdo, pelo que, apelando a memoria solicitei que
a elaborassem de forma autonoma. Durante a realizacdo desta tarefa, fui circulando pela
sala de modo a perceber se existiam dificuldades. Consegui constatar que a maioria das
criancas conseguiu atingir o objetivo proposto. Escolhi uma crianga, das que terminou
primeiro, para efetuar a constru¢cdo com o material em esferovite, de maiores dimensdes.
Optei por esta estratégia para que aquelas que estavam com mais dificuldade tivessem um

modelo para seguir.

Logo de seguida iniciei as situacdes problematicas com as flores para trabalhar as
operacdes de adicdo e subtracdo (exemplo: A Senhora florista leva na méao esquerda 5

flores e na mao direita 7 flores. Quantas flores leva nas duas maos?; Quando chegou ao
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primeiro destino, tinha que descarregar 4 flores. Quantas flores ficaram na camioneta?)

Antes de finalizar a atividade deixei as criangas manusearem livremente o
material, permitindo um momento de relaxe e ludicidade, tal como é afirmado por
Zoslavsky (2000, citado por Caldeira, 2009b)

transportar o ludico para educacdo, ha aprendizagem, desenvolvimento pessoal, social e
cultural, promovendo a saide mental, facilitando os processos de interagdo, expressao,
comunicacao e construcdo do conhecimento. Na educacdo matematica, o trabalho com
jogos, visa, desmistificar a matematica, pode privilegiar o desenvolvimento de estratégias
raciocinios e enriquecer contetidos matematicos (p.53)
Para Arends (2008) é importante que o educador estabeleca um bom ambiente de
aprendizagem e que permita que as criangas comuniguem entre si as suas descobertas nas
construgdes que criaram. Foi bastante divertido perceber a imaginacdo e criatividade
manifestada por este grupo e, ainda, com a particularidade da utilizacdo de uma lingua

estrangeira (inglés) em alguns vocabulos.

Para concluir a atividade, as criancas arrumaram o material nas respetivas caixas,
revelando aqui uma autonomia acentuada e responsabilidade. Depois do material
devidamente arrumado, mudamos de espaco para dar continuidade a uma outra atividade
sobre os meios de trasnporte. No entanto, o dominio da Matematica continuou a estar
presente e associado a area do Conhecimento do Mundo.

Este foi um grupo que me surprendeu muito pela sua autonomia, maturidade,
capacidade de compreensao e afetividade. Deste modo, foi facil conseguir estabelecer
uma relacéo bonita com as criancas e atingir todos 0s objetivos propostos.

2.3.3. Planificagdo da Atividade da Area de Expressdo e Comunicagao — 5
anos

O seguinte plano de aula (Quadro 4) apresenta uma atividade realizada com um
grupo de criancas da faixa etaria dos 5 anos. O objetivo desta assenta na Area de
Expressdo e Comunicagdo, mais propriamente no Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita.
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Quadro 4 - Planificacdo de uma atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

Areas/Dominio: Area da Expressio e Comunicagdo: Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita
Hora | Componentes/contetidos Estratégias Recursos
o Dominio da

Linguagem Oral ¢ Ouvir ¢ cantar em conjunto a cangdo “Bom dia, vou p'ra escola™;
¢ Abordagem a ¢ Distribuir um saquinho com 4 letras moveis (a palavra “dia” e 1
Escrita; intruso); ¢ Cartilha
-Consciéncia ¢ Dinamizar a palavra “dia” para o grande grupo; Maternal;
_30 fonolégica; o Distribuir plasticina e solicitar que desenhem a palavra “dia™; * Letras méveis;

mnslos - Consciéneia da e Levar um grupo de 2/3 meninos a cartilha; * Coluna portitil:
palavra;
- Vocabulario:

Linguagem oral.

Plano sujeito a alteragbes

No “Universo Jodo de Deus” o pequeno aprendiz comeca uma relagdo de
proximidade com as letras e os algarismos desde muito cedo. Foquemo-nos no primeiro.
Tal como Ruivo (2014, p.49) esclarece, a “descoberta de palavras com determinado

fonema devem ser implementados com criancas de 5 anos e até de 3 e 4 anos.”

Aos 3 anos, de uma forma bastante ladica, o educador comeca a trabalhar a
intelectualidade cognitiva e, desta maneira, a crianga, inconscientemente, vai comecar a
criar pilares essenciais para o que ai vem: a vida. Numa fase posterior, aos 4 anos, tal
como a idade ascende, 0 nivel de “exigéncia” também. E, por fim, no Gltimo ano de
Educacdo Pré-escolar (5 anos) o petiz comeca a aprender a ler, por via da Cartilha
Maternal Jodo de Deus. Com esta metodologia” as criangas aprendem facilmente as regras
de leitura se estas lhe forem apresentadas de uma forma organizada, metddica e diaria”
(Ruivo, 2009, p.60). Nas OCEPE, de Silva et al. (2016) podemos ler que a aprendizagem
“da linguagem oral e escrita deve ser concebida como um processo de apropriacao
continuo que se comega a desenvolver muito precocemente e ndo somente quando existe
0 ensino formal” (p. 60) por isso, o processo gradual desde cedo é fundamental, com

atividades ludicas, diversificadas e enriquecedoras.

Deste modo, para iniciar a atividade comegamos por cantar em conjunto a cangdo
“Bom dia, vou p'ra escola”, pois tal como se interpreta as frases, as palavras, os filmes,
0s desenhos, tambeém a musica € interpretacdo. Tal como referem Silva et al. (2016) a

“Musica contempla a interligagdo de audigdo, interpretagdo e criagdo” (p. 55) e, dai, a
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abordagem ao subdominio da Musica “no jardim de infancia da continuidade as emogdes

e afetos vividos (...) contribuindo para o prazer e bem-estar da crianga” (p.54).

De seguida, distribui uns saquinhos, com quatro letras moéveis (a palavra “dia” e
uma letra intrusa) e contextualizei o grupo explicando o que teriam de fazer com as letras,
isto &, tentar formar uma palavra com as letras moveis facultadas. Promovi o debate,
cordial e em baixo tom de voz, com o colega de carteira. Vasconcelos (2004, p. 42)
escreve que “as oportunidades de aprendizagem mais valiosas para as criangas usarem a
linguagem séo as situagdes que tém um objetivo claro” ¢ ainda defende um “ambiente
que as apoie, estimule e desafie através de experiéncias ricas e de atividades, as crian¢as
aproveitardo todas as oportunidades para comunicar, questionar, resolver problemas,
querer saber mais, argumentar e ouvir”, desta forma, cabe ao educador criar um ambiente
saudavel para a aprendizagem e desenvolvimento da linguagem e escrita, pois estas

aprendizagens néo florescem do vazio, mas sim de atividades interessantes e motivadoras.

Depois da primeira fase da atividade concluida, levei um pequeno grupo a Cartilha
Maternal Jodo de Deus e, sabendo que a linguagem oral esta intimamente relacionada
com a representacdo grafica das letras/grafemas, enquanto o pequeno grupo estava na
Cartilha Maternal, as restantes criangas que ficaram nas suas mesas com 0 desafio de
modelar com plasticina as letras “d”, “i”” e “a”, formando a palavra “dia”. Sim-Sim (2006,
p.63) diz-nos que a aquisig¢do da faculdade que é escrever, “requer que os futuros leitores
tomem consciéncia de que a escrita representa uma sucessdo de unidades fonoldgicas,
havendo uma correspondéncia entre essas unidades no uso oral e na respetiva

representacao escrita.”

A aquisicdo de competéncias como a leitura e a escrita sdo fundamentais para um
futuro proximo da crianca, pois, em todas as areas do saber véo ter de usa-las. Ruivo
(2009, p.114) refere que Jodo de Deus, ja no seu tempo “evidenciava a relacao estreita
entre o dominio da linguagem ¢ o da leitura/escrita” e, por isso, ser tdo imprescindivel
trabalhar desde cedo a leitura e a escrita com as criancas. Volto a frisar, o educador tem
o dever de criar um ambiente favoravel & aprendizagem, facultando as criangas atividades
inovadoras, diferenciadas e ltdicas, mantendo a motivacéo e o querer saber mais sempre

expeditos.

Este grupo estava bastante familiarizado com estas estratégias. Existia uma grande

motivag&o para a aprendizagem, tendo facilitado o meu trabalho. No momento da Cartilha
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Maternal tive oportunidade de perceber que as criancgas tinham as regras interiorizadas e
com toda a facilidade evidenciaram esse conhecimento. Pode-se, assim, comprovar que
0 papel da educadora foi muito bem feito. As minhas expectativas em relagdo a este

estagio foram enormemente superadas.

Nota: As planificacdes dos 1.° e 4.° anos do 1.° Ciclo do ensino Basico foram realizadas
numa altura de confinamento, resultante da pandemia de Covid-19 que nos assombrou
em 2020. Doenga esta, que nos obrigou, quase todos, a ficar em casa. Todavia, 0 mundo

néo parou, assim como a minha formagéo enquanto futuro docente.

Visto isto, foi-nos proposto um “desafio” nesta altura menos facil das nossas vidas.

Este resumia-se a realizacdo de algumas aulas on-line, via plataforma Zoom.

2.4.4. Planificacdo da aula do 1.° Ano — Portugués

A presente planificacdo (Quadro 5) é referente a disciplina de Portugués, destina-
-se ao 1.° ano (6 anos) do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. A atual aula teve a duracdo de 30

minutos e contou com a participacao de 9 alunos.

Quadro 5 - Planificacdo de uma aula de Portugués para uma turma de 1.° Ano

Disciplinas: Portugués

Contelido Horas Estratégias Recursos

- - . . . . . :
* Iniciar a aula com uma breve reviséio da matéria lecionada anteriormente: - sinénimos; Computador;

o leiturae
escrita ®  Ler a histéria Conversa de Irmédos, do Livro com Cheiro a Chocolate de Alice Vieira; + Casados
* Compreensdo de *  Efetuar, oralmente, uma pequena interpretacdo do texto; anténimos;
texto
& Apresentar o contetido -anténimos, a partir do texto anteriormente lido; * Palavras e imagens
s Oralidade ¢ Realizar um exercicio de ligacdo acerca da matéria antes lecionada, na “Casa dos anténimos”; moveis;
« Compreenséo e in. . ) . N .
P . 30 min ¢ Pedir aos alunos para reunir alguns objetos que tém em casa (um estojo com canetas, um |4 |35
expressao ’
casaco e um livro); .
s Livro;
* Gramatica ¢ Formar pares através de um sorteio;
+ (Casaco;

* Morfologia e
. N ¢ Atribuir um objeto a cada par (havera um par sem material, propositadamente) depois, cada
lexicologla + Estojos.
grupo, usando o seu objeto, deverd arranjar uma estratégia que mostre um antdnimo &
restante turma;

¢ Finalizar a atividade com uma pequena sintese do que foi feito ao longo da aula.

Plano sujeito a alteragdes.

Iniciei a aula com uma breve revisdo dos sindnimos, matéria anteriormente
lecionada. Este é um contedo presente no Programa e Metas Curriculares de Portugués
do 1.° Ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, onde ¢ possivel ler que, “a partir de atividades
de oralidade, verificar que ha palavras que tém significado semelhante e outras que tém

significado oposto.” (Buescu, Morais, Rocha & Magalhées., 2015, p.47).
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Depois de realizada a revisao, entramos no tema central da aula: anténimos. Optei
por escolher a historia Conversa de Irm&os do Livro com Cheiro a Chocolate, de Alice
Vieira. Esta é uma historia cheia de controvérsias e, por isso, ideal para trabalhar este
contetdo. E também uma histéria com um vocabulario acessivel aos alunos do 1.° Ano
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, visto que “para compreender o que se esta a ler, é
necessario dominar um vocabulario e estar familiarizado com a estrutura do texto.”
(Santos, 2000, p.23)

Registei um excerto da histéria numa proposta de trabalho (Anexo 2 — Excerto da
historia “Conversa de Irmaos”), e partilhei-a com os alunos. Primeiramente li-o, enquanto
as criancas acompanhavam a leitura e, posteriormente, leram os alunos. Estanqueiro
(2012) refere que, “os alunos tém de participar ativamente nas atividades da aula” por que

“isso ajuda a formar cidadaos participativos e criticos.” (p. 39)

Segundo o Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico, um dos
objetivos da area do Portugués ¢ “interpretar as intengdes e as emogdes das personagens
de uma histéria.” (Buescu et al., 2015, p. 46). Desta forma, com leitura efetivada, realizei

uma breve interpretacdo oral da historia.

Procurei ter sempre o cuidado de usar uma linguagem clara e compreensivel, pois,
como Estanqueiro (2012, p.36) defende: “ensinar ¢ comunicar e (...) sem clareza, a
mensagem ndo passa.”, deste modo, os professores devem saber adaptar o discurso a faixa
etaria das criangas que estdo a ensinar e tentar ser 0 mais claros possivel, para que ndo

surjam mas interpretacdes por parte do aprendiz.

Seguindo o raciocinio anterior, o0 mesmo autor diz ainda que “o didlogo entre
professor e os alunos é uma estratégia motivadora que da mais significado aos
contetdos.” (p.39), para isso, tem de haver um clima de proximidade dentro da sala de
aula. Ainda de acordo com o tdopico atras referido, Cardoso (2013, p. 93) assevera que”
o professor orientador é também aquele que incentiva 0s seus alunos a participarem,

afastando deles o medo de errarem.”

Reforcando o que foi escrito antes, para Lopes e Silva (2012, p. 13) o
questionamento “€ uma estratégia muito poderosa para a aprendizagem dos alunos.

Permite melhorar a aprendizagem dos contetidos bem como possibilita que desenvolvam
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competéncias varias, entre as quais se destaca a argumentacdo, o pensamento critico e a

avaliacdo (auto e heteroavaliacdo).

Posteriormente a interpretacdo realizada, passdmos para um exercicio pratico
(Anexo 3- Casa dos anténimos) sobre o contetdo -anténimos-. Esta atividade resumia-se

a ligacao de palavras antonimas, presentes no texto antes trabalhado.

De seguida, foi atribuido um objeto a cada dois alunos. A sua finalidade era, atraves
de duas acgdes contrarias, cada uma realizada por um dos elementos do par, proceder a
representacdo de anténimos (por exemplo: abrir e fechar um estojo). Os objetos propostos
foram um estojo com canetas, um casaco e um livro. A esse proposito, Estanqueiro (2012)
defende que “o aluno aprende contedos e desenvolve competéncias na interagdo com o

professor e com os colegas” (p.40)

Para concluir a aula foi solicitado a alguns alunos que elaborassem uma pequena
sintese do que foi feito ao longo desta. Este exercicio € uma forma de perceber se o aluno
esteve atento e entendeu o que foi transmitido, tal como Cardoso (2013, p.92) referencia:
“o professor deve assim arranjar formas, muito antes da avaliacéo, de perceber se o aluno
assimilou o que foi ensinado. O ponto de partida do processo educativo é o estudante

aprender e conseguir aplicar o que foi transmitido.”

Posso acrescentar que os alunos interiorizaram o que lhes foi transmitido, e ainda,

gue manifestaram interesse na consecuc¢ado desta tarefa.

2.3.5. Planificacdo da aula do 2.° Ano — Matematica

O Quadro 6 apresenta uma planificacdo de uma aula de Matematica para uma turma
de 2.° ano. Esta aula durou, aproximadamente, 30 minutos e teve como objetivo

trabalhar o conteddo: leitura de nimeros, inserida no dominio de Nameros e Operacdes.
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Quadro 6 - Planificacdo de uma aula de Matematica para uma turma de 2.° Ano

Disciplinas: Matemética

Contetido Horas Estratégias Recursos

folha plastificada e uma caneta de acetato; e Calculadores

» Relembrar as regras do material;

¢ Matematica . ) * Folhas

* Representar alguns numerais nas placas do material; R
plastificadas;
Ordens decimais:

. ® Ler os numeros por classes e ordens e efetuar questdes relacionadas com o numeral
unidades, dezenas e

: representado, e C(Canetas de
: 30 minutos ’

centenas; acetato;
Valor posicional dos * Fazer um comboio para nos deslocarmos até ao ginasio;

. . .
algarismos; o _ . Placas;

* Distribuir uma placa por aluno e realizar representagbes com os mesmos;

Leitura por classes e por * Arcos.

» Ler os numeros anteriormente representados;
ordens.

Lo

Plano de sujeito a al

Para esta aula utilizei, juntamente com os alunos, o material manipulavel
estruturado Calculadores Multibésicos. O presente material “é constituido por um
conjunto de trés placas de plastico com cinco orificios cada uma, e um conjunto de
cinquenta pecas em seis cores diferentes (...) Encaixam umas nas outras e nos orificios

formando “torres™” (Caldeira, 2009b, p.187).

Preferi trabalhar este contetido recorrendo a um material estruturado porque, este
detém, entre muitos interesses pedagdgicos, alguns aspetos muito importantes, tais
como a “compreensao do sistema decimal, valores de posi¢ado (classes e ordens) e leitura
de niimeros inteiros” (Caldeira, 2009b, p.188. E importante referir que num primeiro
contacto, a crianga deve interagir ¢ “manusear o material livremente. Nas primeiras
aulas, os alunos devem ter a possibilidade de manusear o material para que fagam as
suas proprias descobertas.” (Caldeira, 2009b, p.189). Porém, ¢ relevante perceber que
“ndo basta que um material manipulavel seja visualmente apelativo, também é
necessario que canalize eficazmente a atencdo dos alunos para as caracteristicas
relevantes, quando possuem caracteristicas irrelevantes, qua acabam por desviar a
atencdo das criangas, 0s objetos manipulaveis ndao favorecem a compreensdo de novos
conceitos” (Willingham, 2020, s.p). Em suma, utilizar por si s6 um material ndo ¢é
necessariamente positivo, ha que saber adapta-lo e adequa-lo a conjuntura, tal como
analisou Moyer (2001, citado por Caldeira, 2009b, p.30) um outro fator relacionado com
0 uso de recursos manipulativos: a concecdo dos professores sobre como e qual a razdo

da utilizagdo de materiais na sala de aula.
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Principiei a aula com a entrega do material, uma folha plastificada e uma caneta de
acetato, para que, no decorrer dos exercicios 0s alunos apontassem os algarismos na
folha, de modo a ser visualmente mais facil. De seguida, com a ajuda dos alunos,
relembrei rapidamente as regras de utilizacdo dos calculadores multibasicos, tal como

escreve Estanqueiro (2012) a participacdo dos alunos nas aulas aumenta o seu interesse.

Com os recursos entregues e as regras relembradas prosseguimos a aula com alguns
exemplos praticos. Primeiramente com alguns exercicios de menor grau de dificuldade
e, numa fase posterior, com um grau de dificuldade mais elevado. E extremamente
importante elucidar a crianga que o nosso sistema de numeragao ¢ o decimal pois, “Sa0
necessarios dez unidades de uma ordem para formar uma unidade de ordem

imediatamente superior” (Caldeira, 2009b, p.195). Este sistema ¢é utilizado para

organizar a representar nimeros.

Para finalizar a aula, e subscrevendo Caldeira (2009a, p. 347), “a crianga deve ter
oportunidade de vivenciar situagdes desafiadoras”, coloquei placas ao pescoco dos
alunos, cada uma com uma peca representada e dirigimo-nos ao ginasio. Aqui cologuei
arcos no chao, como se fossem os furos das placas, e ditei nimeros. A funcao das
criangas era representar o nimero na posic¢do correta (classe e ordem), dependendo da
peca representada na placa que tivessem ao pescogo.

Depois de a aula estar terminada, consigo concluir que os alunos atingiram todos

0s objetivos propostos.

2.3.6. Planificacdo da aula do 3.° Ano — Portugués

O seguinte plano (Quadro 7) é referente a uma aula da disciplina de Portugués,
para alunos de 3.° Ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. O conto trabalhado intitula-se de
Jodo Pateta, escrito por Guerra Junqueiro. Este conto esta presente na Lista de Obras e
Textos para a Iniciacdo a Educacdo Literaria do Programa e Metas Curriculares de
Portugués (2015).
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Quadro 7 -Planificagdo de uma aula de Portugués para uma turma de 3.° Ano

DISCIPLINA: Portugués

DURACAO | CONTEUDOS ESTRATEGIAS RECURSO0S
Educacio Literaria
+  Leiturae - Mostrar & explorar a capa do livro Sefegdo de Contos para a infincia de Guerra Jungueiro;
andigio
Lere omvir ler: - Promover um dos objetivos da Educagio Literaria, nomeadamente a antecipagdo de conteidos, questionando: “Serd | - Comp
) YT . - - -
+  Compreensio que este menino entra na histéria?", “Qual sera a personagem principal do conto e 2 sua agio no decorrer domesmo | - Suporte digital (PowerPoin);
de texto - Ler e promover 2 leitura do conto “Jodo Pateta™ _ Conto “Jefio Patetz” do livza
. - Antecipagdo de . s -
30 minutos contedidos: - Solicitar um reconto da historia antes lida; Salegiio de Contos para a inféncia
- Perzonagens principais; - Colocar algumas questbes de imterpretagio, tais como: “Qual o tema da historia™; * Qual a personagem principal™; de Guerra Tunqueire;
- Inferéncias; “Onde =2 situa a agdo?”; “Se alterdszemos a personalidade da personagem principal, o que mudaria no decorrer da
- Reconto; 20d0?, “Come podemos perceber se 2 historia era antiza ou nfo?” e “Define outro titulo para o conto™
- Propor titulos - . B
termativos, - Findar & aula com uma cangéo sobre o conto enferiormente trabalhado.
- Propor altemativaz
distintas;

Optei por escolher esta obra por transmitir uma mensagem forte ao leitor.
Transporta uma ideia do que € o literalmente e da ingenuidade das criancas, que por
vezes ao ser demasiada, acaba por ser negativa. Com este conto aprendemos a olhar para

as “coisas” de uma outra maneira.

Inaugurei a aula com a exploracdo da capa do livro e, posteriormente, da capa do
conto (Anexo 4 — Capa do Conto “Jodo Pateta”) que viriamos a trabalhar, promovendo
a antecipacdo de conteudos da Didéatica da Literatura.

A Literatura é profunda e complexa, a maneira de a ensinar ndo existe. Dacosta
(2002, p.203) refere que “num livro vivemos o bafo humano do outro. Através da
Literatura podemos experimentar, quase ao vivo, 0 medo, a angustia, a alegria, o perigo,
a fome, um desgosto mudo e sem palavras”. Para que a Educacdo Literaria seja
trabalhada é necessario garantir que o ambiente em que nos inserimos possua as
caracteristicas desejaveis: siléncio, uma atmosfera de compromisso para com a
tarefa e, ndo menos importante, um desejo comum quanto a sua realizacgéo, dividido
entre quem ensina e aprende. Como tal, Pennac (1994, s.d.) defende que “uma
escolaridade literaria bem conduzida resulta tanto da estratégia como da boa

compreensao do texto”.

Por isso, como estratégia, realizei a leitura do conto com recurso a um suporte
digital -Powerpoint- para que o0s alunos pudessem acompanhar a leitura e

posteriormente ler. Os autores Santos e Balancho (1993) mencionam que “a leitura ¢
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uma atividade oral de grande importéncia e valor” por isso, ao ler, o docente leva a
“valorizagdo do momento da leitura” (p. 32). E, assim, imprescindivel a leitura e o ouvir
ler. Aprendemos a ler enquanto pequenos aprendizes, mas tal como aprendizes que
somos a vida toda, a leitura também ¢é uma ferramenta que nos acompanhara para
sempre. Esta ferramenta que é o saber ler, de acordo com Dacosta (2002, p. 203)
“funciona como uma segunda placenta protectora, ja que através da leitura se podem
experienciar vivéncias de outro ou outros, no faz-de-conta, sem perigos e sem traumas,

porque nao ¢ ainda a sério como na vida”.

Desta forma, o texto adquire uma importancia extrema nao sé no crescimento e
na formacéo do cidaddo individual, como, posteriormente, da sociedade como um todo,
tal como Aguiar e Silva (2007) refere “a cultura dos povos constroi-se, conserva-se e

transmite-se fundamentalmente através de textos verbais, orais ou escritos.” (p. 156).
Mendes (19955, p.146) escreve que:

A Literatura obriga sempre o aprendiz — seja ele professor ou aluno — a prova da leitura,
a decifracdo, a regulacéo das associacdes intertextuais, da imaginacéo, da memoria, a uma
resposta emocional, a um juizo, a um acto verbal ou de outra natureza, i. é, a um gesto
desautomatizado, pessoal, avesso a repeticdo. O estatuto peculiar das obras literarias
como seres incompletos, avidos de interpretacdo e exigindo uma permanente revisao das
categorias que aspiram a descrevé-los, gera habitos disciplinares de aprendizagem e de
producdo de saber, fabrica atitudes que, por sua vez, marcam o préprio modo do
conhecimento, sacudindo férmulas e ideias feitas. Também a D. da L., que estuda e
orienta a formag&o dos referidos hébitos, se deixa contagiar por esse desassossego. E que
o0 nucleo da disciplina da D. da L. reside na arte de ensinar a ler textos, e ler pertence ao
dominio sempre instavel da experiéncia vivida.

A citacdo supramencionada sintetiza tudo aquilo que é a Educacdo Literaria.
Atrevo-me a sumarizar o paragrafo anterior, ou seja, a Educacdo Literaria, como:
decifrar, ler, interpretar, relacionar, imaginar, sentir € amar. “Porque quem néo sabe arte,

ndo na estima” (Camdes, canto V, p. 237).

2.3.7. Planificacéo da aula do 4.° Ano — Estudo do Meio

O plano de aula (Quadro 8) abaixo é referente a disciplina de Estudo do Meio

destinado ao 4.° Ano (9 anos) de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico. A presente

YIn Os Lusiadas (42 ed.) Lisboa: Instituto Camdes, 2000, p.237.
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aula foi concretizada via on-line, devido ao contexto atual que vivemos devido a

pandemia do Covid-19, e teve a duragéo de 30 minutos.

Quadro 8 - Planificacdo de uma aula de Estudo do Meio para o0 4.° Ano

Disciplinas: Estudo do Meio

Contelido Horas Estratégias Recursos

. - . . + Computador;
& |niciar a aula com uma adivinha, de modo a conduzir ao tema central da aula- Rios; P '

* Realizar uma breve reviséo da constituicdo dos rios, através de um recurso digital - powerpoint-; * Colunas;
Aspetos fisicos e Colocar & disposicio uma proposta de trabalho, anteriormente distribuida; * Maquete
de Portugal L . ; . L . (Portugal
e Visualizar um video, realizado por mim, sobre os seis principais rios de Portugal (Minho, Douro,
* ldentificar os Mondego, Tejo, Sado e Guadiana); continental);
maiores rios 30 min. « Proposta de

de Portugal e Completar a proposta de trabalho;

e Propor um trabalho de casa; trabalho;

s Finalizar a atividade com uma pequena sintese do que foi feito ao longo da aula.

De acordo com o Programa de Estudo do Meio para o 1.° Ciclo, do Ministério da
Educacdo (s.d., p. 118) um dos objetivos do conteudo “Aspetos Fisicos de Portugal” ¢é
“identificar os maiores rios (localizar no mapa de Portugal; observar directa ou
indiretamente (fotografias, ilustragdes...))”. Desta forma, o tema central desta aula sera

0s principais rios de Portugal.

Iniciei a aula com uma adivinha fazendo a ponte com o contetdo da aula - rios-
cativando os alunos e criando um ambiente propicio a aprendizagem, pois Estanqueiro
(2012, p.11) escreve que o professor deve “despertar em cada aluno o desejo de aprender
e a vontade de estudar”. Visto que, “a motivacdo facilita o processo” e, também, nas
Aprendizagens Essenciais do Estudo do Meio do 4.° ano, podemos ler qua “a
operacionalizacdo das aprendizagens do Estudo do Meio implica a contextualizacdo dos

temas a tratar” (p. 3)

Antes de introduzir a nova matéria, realizamos em conjunto uma breve revisao da
constituicdo dos rios, através dum recurso informético (Powerpoint), uma vez que, “um
professor competente utiliza recursos variados, incluindo recursos multimédia, para

motivar os alunos e reforgar as suas mensagens” (Estanqueiro, 2012, p.37)

O terceiro momento da aula incidiu na nova matéria. Esta foi explicada e
transmitida por via de uma maquete (Anexo 5- Maquete dos Rios), tal como Cardoso

(2013) afirma, um bom professor “¢ também aquele que procura, a cada passo, inovar as
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suas praticas para melhor chegar a todos os alunos” (p.100) e ainda considera “que o
conceito «inovar», como professor, é muitas vezes mal interpretado, pois ndo se trata de
simplesmente envolver tecnologia na educagdo, mas sim saber como conquistar os alunos

para o conhecimento” (p.101).

Seguindo esta logica, e entroncando com o Programa de Estudo do Meio para o
1.° Ciclo, do Ministério da Educagéo (s.d., p.118): “identificar os maiores rios (localizar
no mapa de Portugal; observar direta ou indiretamente (fotografias, ilustragdes...))”,
julguei fazer sentido a realizagdo de uma maquete onde se estivesse presente Portugal

continental e os respetivos distritos, os principais rios, a nascente e a foz dos mesmos.

Durante a explicagdo do conteudo, fui alertando para os cuidados que devemos ter
com 0s rios e oceanos, tal como diz no Programa de Estudo do Meio para o 1.° Ciclo, o
docente “deve fomentar nos alunos atitudes de respeito pela vida e pela natureza, assim

como sensibiliza-los para 0s aspetos estéticos no ambiente” (s.d., p.115).

Apos a elucidacdo do novo contelido, realizamos em conjunto uma proposta de
trabalho (Anexo 6 — Proposta de trabalho: Os maiores rios de Portugal). Esta serviu para

consolidacdo da matéria.

No decorrer da atividade deixei os alunos esclarecer possiveis duvidas e propus
um trabalho para casa. Este resumia-se a pesquisa de outros rios (por exemplo: rios perto
da sua localidade ou de outras localidades que visitem regularmente). O Programa de
Estudo do Meio para 0 1.° Ciclo € bastante explicito quanto a esse aspeto, onde podemos
ler que “a curiosidade infantil pelos fenomenos naturais deve ser estimulada e os alunos
encorajados a levantar questdes e a procurar respostas para eles através de experiéncias e

pesquisas simples” (s.d., p. 115).

Concluimos a aula com uma sintese, feita pelos alunos, acerca daquilo que foi
trabalhado. Moreira (s.d., citado por Cardoso, 2013, p. 136) esclarece que “a
sistematizacdo ¢ algo que deve ser o aluno a fazer, pois tem muito a aprender com isso”
e esta contribui para a aprendizagem, visto que, “a sintese interpretativa (e até critica) que

o0 aluno faz é uma mais-valia para ele, e é um exercicio que o prepara para a vida.”

Para terminar consigo afirmar que gostei bastante de lecionar a presente aula e que

essa satisfacdo também foi passada aos alunos.

47



2.3.8. Planificacdo da aula do 4.° Ano - Matematica

O Quadro 9 sumariza uma aula de 30 minutos que se insere na disciplina de

Matematica, planeada para uma turma de 4.° ano (9 anos) do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Quadro 9 - Planificagdo de uma aula de Matematica para 0 4.° Ano

Disciplinas: Matematica

Conteudo Horas Estratégias Recursos

» Iniciar a aula com o ecrd para baixo;
* Questionar o que estd errado e ouvir as sugestdes dos alunos, de modo a chegar ao conteddo central da aula- | «  Computador;

angulos; . Nivel;
+  Colocar algumas quest8es, como: “O que sdo &ngulos” e “Quais as importincias dos ngulos no nosso quotidiano?”’;

* Matemética * Folha branca

,,,,,,,,, Ad;
+  Conferir o que € um dngulo e explorar as suas particularidades;
" *  Lapis;
- Angulos (agudo, reto +  Mostrar um exemplo real (imagem) duma construgdo -Torre de Pisa- e 0 material de construgiio que se utiliza para a
30 min. . . * Régua;
e obtuso) verificagdo da inclinagdo -nivel;
a " " . - i H
* Introduzir os angulos agudos, retos e obtusos, assim como as respetivas caracteristicas; Transferidor;
+  Pedir que exibam alguns materiais, previamente solicitados; * [Esquadro.
*  Realizar um desafio, atendende as instrugdes dadas; .

e Powerpoint.
+  Explorar os resultados obtidos;

*  Propor um trabalho para casa;

*  Findar a aula com uma sintese da mesma.

Plano de atividades sujeito a alteragdes.

Consultando o Programa e as Metas Curriculares de Matemaética para o Ensino
Baésico (Bivar, Grosso, Oliveira & Timoéteo, 2013, p. 13), podemos verificar que um dos
conteddos de geometria e medida €, os angulos, (retos, agudos e obtusos). A presente aula
foi lecionada via on-line. Desta forma, comecei com o ecra ligeiramente para baixo, com
0 objetivo de os alunos perceberem o que estava mal, fazendo, assim, a ponte para o
contetido da aula (angulos).

Com a tematica central da aula encontrada, foram colocadas, aos alunos, as

questoes: “O que sao angulos?” e “Qual a sua importancia no nosso quotidiano?”.

As respostas obtidas foram multiplas e rapidamente se gerou um debate saudavel
sobre problemas que teriamos se ignorassemos os angulos (por exemplo: construcées
de edificios, parques infantis e outros...). Facilmente se percebeu que os angulos tém
influéncia em tudo o que esta ao nosso redor. Deste modo e segundo Caldeira (2009b,
p.146), “explorar a potencialidade do conhecimento matematico e relaciona-lo com o

quotidiano dos alunos ¢ um desafio para todos os educadores.”

Assim, conseguimos perceber que a Matematica é uma ciéncia bastante presente
nas nossas vidas. Tal como assevera Devlin (1998, citado por Caldeira, 2009a, p.294)

“a matematica ndo ¢ apenas manipulacdo de simbolos de acordo com regras arcaicas,
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mas sim a compreensao de padrbes — padrdes da natureza, padrfes da vida, padrdes de

beleza”.

Depois de uma breve introdugdo ao conteudo, passamos a visualizagdo de um
recurso tecnoldgico (Powerpoint) e, partindo daquilo que o aluno j& sabe, tal como
salienta Ausubel (1978, citado por Mintzes, Wandersee & Novak, 2000, p. 76),
“averiglie-se 0 que 0 aluno ja sabe e ensine-se consequentemente”, apresentei a nova

matéria.

Ao consultar as Metas de Matematica para o Ensino Bésico (Bivar, Grosso,
Oliveira & Timoéteo, 2012, p. 25) é possivel ler que os alunos do 4.° ano de escolaridade

tém de saber:

I-Identificar um angulo como «reto» se, unido com um adjacente de mesma
amplitude, formar um semiplano. I1- Identificar um angulo como «agudo» se tiver
amplitude menor do que a de um angulo reto. Il1- Identificar um angulo convexo

como «obtuso» se tiver amplitude maior do que a de um angulo reto.

Desta forma, com a teoria consumada, chegara a hora da prética. Ai utilizamos
instrumentos matematicos como a régua, o transferidor e o esquadro. A referida
atividade baseava-se no desenho de segmentos de reta, com o auxilio dos materiais antes
mencionados, por forma a fazer surgir angulos agudos, reto e obtusos. Pois, Piaget
(1970, citado por Thouin, 2004, p. 100) menciona que o conhecimento “ndo resulta de
um simples registo de informagdo. Os conhecimentos sdo antes o resultado de uma

estruturacdo, de uma reconstrugao pelo sujeito.”

Findada a atividade prética, realizou-se a apresentacdo e interpretacdo dos
resultados alcancados. Através do tipo de questdo efetuado pelo professor e a resposta
facultada, por parte do aluno, eu, enquanto docente, recebi um feedback positivo. Logo,
“0 questionamento torna-S€ uma importante estratégia para a melhoria da
aprendizagem.” (Walsh & Sattes, 2011, citados por Lopes e Silva, 2012, p.4), dando a

perceber ao professor se o aluno percebeu o0 novo conteudo.

O término da aula deu-se com um trabalho enviado para casa. Este consistia na
redacdo de um pequeno texto sobre angulos, figuras geométricas, cores, sentimentos
observavam/sentiam no quadro. “Composition VIII”” de Wassily Kandinsky (Anexo 7 -

Quadro “Composition VIII” de Wassily Kandinsky). Consiglieri (2017) refere que as
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“praticas de ensino das Artes” podem “melhorar o programa curricular e introduzir nas
praticas artisticas novos contextos pedagdgicos, com o intuito de haver
interdisciplinaridade dos varios espagos educativos artisticos, convergindo, assim, as
diversas atividades pedagdgicas, desde o Museu ao contexto escolar, bem como outras

areas do saber do programa curricular” (p.91).

Mais uma vez posso concluir que consegui atingir os objetivos propostos e
despertar nos alunos a curiosidade para aprenderem mais. E, ainda, foi com muito
agrado que conclui a atividade pois todos estavam bastante interessados, entusiasmados

e empenhados.

Capitulo 3 — Dispositivos de Avaliacao

3.1. Descricdo do Capitulo

Este terceiro capitulo intitula-se Dispositivos de Avaliacdo e, como tal, contempla
quatro dispositivos aplicados ao longo do estagio profissional, tanto em Educacédo Pré-
Escolar como em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Pretende-se, também, sustentar
a tese de que a avaliacdo é uma ferramenta crucial para o educador ou professor ao longo

do ano letivo.

Assim, o presente capitulo € composto por uma fundamentacao teorica relacionada
com o tema anteriormente referido, uma contextualizacdo das atividades propostas, a
descricdo de parametros e critérios de avaliacdo dos respetivos dispositivos e, por Gltimo,
a apresentacdo e analise dos resultados obtidos.

3.2. Fundamentacéo tedrica

A avaliac&o é mais que um mero teste. E mais que uma folha de avalia¢do. E mais
que um momento. Tal como defende Estanqueiro (2012), “os professores podem recorrer
a diversos instrumentos para avaliar as aprendizagens e o progresso dos alunos: testes,
trabalhos de pesquisa, portefélios, registos de participagdo oral e relatérios de auto--
avaliacdo.” (p.83). Seguindo o anterior raciocinio, a avaliagdo € continua e nao
momentanea. O autor refere, ainda, que “avaliar € mais do que dar notas.” (p.83). Conclui-
-se que a avaliagdo ndo ¢é apenas cotar algo, ¢ mais que isso. A avaliagdo “ajuda o aluno

a aprender e o professor a ensinar” (Perrenoud, citado em Estanqueiro, 2012, p.83).
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Este particular, que é a avaliacdo, permite ao docente perceber a melhor estratégia
para transmitir qualquer contetdo, de acordo com o autor atrés referido, os professores
ndo ensinam para avaliar, mas avaliam para ensinar melhor e garantir a qualidade das

aprendizagens (p.83).

De harmonia com a Circular n° 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, a avaliacdo

em Educacéo Pré-Escolar:

Assume uma dimensdo marcadamente formativa, desenvolvendo-se num processo
continuo e interpretativo que procura tornar a crianga protagonista da sua aprendizagem,
de modo a que va tomando consciéncia do que j& conseguiu, das dificuldades que vai tendo
e como as vai ultrapassando.
A avaliacdo formativa é um processo integrado que implica o desenvolvimento de
estratégias de intervencdo adequadas as caracteristicas de cada crianca e do grupo, incide
preferencialmente sobre o0s processos, entendidos numa perspectiva de construcéo
progressiva das aprendizagens e de regulacdo da acgdo. Avaliar assenta na observagédo
continua dos progressos da crianga, indispensavel para a
recolha de informacdo relevante, como forma de apoiar e sustentar a planificacdo e o
reajustamento da accéo educativa, tendo em vista a construgdo de novas aprendizagens. A
avaliacdo formativa constitui-se, assim, como instrumento de apoio e de suporte da
intervencdo educativa, ao nivel do planeamento e da tomada de decisdes do educador (p.1).

Deste modo, na Educacao Pré-Escolar, a avaliacdo é formativa, tendo o propdésito
de guiar o processo de ensino e aprendizagem, e estando sempre apoiada na relacdo
educador-crianga. Este tipo de avaliacdo aponta a uma aprendizagem mais significativa
para todos os alunos.

Segundo a Circular ja citada, existe também, na Educacdo Pré-Escolar, a avaliacdo

diagndstica, que se carateriza:

[...] pode ocorrer em qualquer momento do ano letivo quando articulada com a avaliagdo
formativa, de forma a permitir a adocdo de estratégias de diferenciacdo pedagdgica,
contribuindo também para a elaboragdo, adequacéo e reformulagéo do projeto curricular de
grupo e ainda para facilitar a integragdo da crianga no contexto educativo (p.4).

Na perspetiva de Silva et al. (2016):

A acdo profissional do/a educador/a carateriza-se por uma intencionalidade, que implica
uma reflexdo sobre as finalidades e sentidos das suas praticas pedagégicas e 0s modos como
organiza a sua acdo. Esta reflexdo assenta num ciclo interativo — observar, planear, agir,
avaliar — apoiado em diferentes formas de registo e de documentacéo, que permitem ao/a
educador/a tomar decisGes sobre a pratica e adequé-la as caracteristicas de cada crianca, do
grupo e do contexto social em que trabalha (p.5).

Relativamente ao Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico (CEB), existe mais uma
modalidade de avaliacdo em comparagdo a Educacdo Pré-Escolar, a avaliagdo sumativa.

Em consonéncia com o Despacho Normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril, Artigo 9.°, “a
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avaliacdo interna das aprendizagens, da responsabilidade dos professores e dos 6rgéos de
administracdo e gestdo e de coordenacgdo e supervisdo pedagdgica da escola, compreende

as seguintes modalidades de avaliacdo: a) Diagndstica; b) Formativa; ¢) Sumativa”.

Sintetizando cada uma das modalidades de avaliagdo existentes no 1.° CEB, o

Despacho Normativo anteriormente referido esclarece:

Artigo 10.°
Avaliacdo diagndstica

1 — A avaliacdo diagndstica responde a necessidade de obtengdo de elementos para a
fundamentacdo do processo de ensino e de aprendizagem e visa a facilitacdo da integracéo
escolar e a orientagéo escolar e vocacional.

2 — No desenvolvimento da avaliacdo diagnostica deve ser valorizada a intervencao de
docentes dos diferentes ciclos e recolhidas e mobilizadas informagfes que permitam a
definicdo de planos didaticos e a adogdo de estratégias adequadas as necessidades
especificas dos alunos.

Artigo 11.°
Avaliacao formativa

1 — A avaliacdo formativa enquanto principal modalidade de avaliacdo integra o processo
de ensino e de aprendizagem fundamentando o seu desenvolvimento.

2 — Os procedimentos a adotar no ambito desta modalidade de avaliacdo devem
privilegiar:

a) A regulacdo do ensino e das aprendizagens, através da recolha de informacdo que
permita conhecer a forma como se ensina e como se aprende, fundamentando a adocéo e o
ajustamento de medidas e estratégias pedagdgicas;

b) O carater continuo e sistematico dos processos avaliativos e a sua adaptacdo aos
contextos em que ocorrem;

c) A diversidade das formas de recolha de informacao, através da utilizagdo de diferentes
técnicas e instrumentos de avaliagdo, adequando-os as finalidades que Ihes presidem.

Artigo 12.°
Avaliacao sumativa

1 — A avaliagcdo sumativa consubstancia um juizo global sobre as aprendizagens
desenvolvidas pelos alunos.

2 — A avaliagdo sumativa traduz a necessidade de, no final de cada periodo escolar,
informar alunos e encarregados de educagdo sobre o estado de desenvolvimento das
aprendizagens.

3 — Esta modalidade de avaliacdo traduz ainda a tomada de decisdo sobre o percurso
escolar do aluno.
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4 — A coordenagdo do processo de tomada de decisdo relativa a avaliagdo sumativa,
garantindo a sua natureza globalizante e o respeito pelos critérios de avaliacao referidos no
artigo 7.°, compete: a) No 1.° ciclo, ao professor titular de turma;

O capitulo da avaliacdo ¢ delicado. Citando o socidlogo Philippe Perrenoud que
aponta algumas criticas ao modelo de avaliacao (1998, citado em Cardoso, 2013, pp. 172-
173):

1. Aavaliagdo absorve, frequentemente, a maior parte da energia dos alunos e dos professores
ndo sobrando muito para inovar;

2. A avaliagdo favorece uma relacdo utilitarista com saber. Assim, os alunos,
pragmaticamente, trabalham pela nota, e para a nota, quase em exclusivo;

3. Aavaliacéo participa numa espécie de chantagem, de uma relacdo de forga, mais ou menos
explicita, que pbe professores e alunos e, mas geralmente, jovens e adultos, em campos
opostos, impedindo a desejavel cooperagéo;

4. A necessidade de regularmente dar notas, ou fazer apreciacdes qualitativas baseadas numa
avaliacdo padronizada, favorece uma mecénica que pode inibir o conhecimento;

5. O trabalho escolar tende a privilegiar actividades fechadas, estruturadas, desgastadas, ndo
apelando a desejavel inovacdo de processos;

6. Este tipo de avaliacdo forca os professores a preferirem os conhecimentos isolaveis e
decifraveis as competéncias fundamentais raciocinio, comunicagdo, por exemplo), mais
dificeis de limitar numa prova escrita ou em tarefas individuais que sejam propostas;

7. A avaliacdo tradicional, apesar de ser a primeira vista rigorosa e objectiva, esconde uma
grande arbitrariedade, dificil de alcangar unanimidade numa equipa pedagdgica .

A avaliacdo &, desta forma, um “meio, ndo um fim” (Estanqueiro, 2012, p.83). Nao
pode, por parte do aluno, ser vista como, taxativa e momenténea, e, por parte do docente,
tem de ser explicada, desconstruida e progressiva. Para que, seja vista como um processo
natural da relacdo ensino e aprendizagem e, por Gltimo, auxilie o professor a ensinar e 0
aluno a aprender. Logo, “0 modo como os professores avaliam condiciona o modo como

os alunos aprendem” (Estanqueiro, 2012, p.83).

Neste relatério de estagio, todos os dispositivos de avalia¢do utilizados integram-
-se na avaliagdo da modalidade formativa. A escala utilizada é uma adaptacdo da escala
de Likert (Quadro 10). Esta é uma escala que varia do Fraco ao Muito Bom, no que

respeita a avaliacdo qualitativa, e de 0 a 10 valores, quanto a avaliacdo quantitativa.
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Quadro 10 - Escala adaptada de Likert

Avaliagéo Valores

Para Tendbrink (2002) a utilizacdo de escalas para registar “a qualidade,
quantidade ou nivel de rendimento do observado” (p. 259) ¢ necessaria. Isto significa
que, @ medida que a cotacdo na escala ascende, o grau de dominio do contetdo vai
aumentando. O mesmo autor defende também que as “escalas de avaliacdo s&o

instrumentos uteis para observar o desempenho e as realizagdes dos estudantes” (p. 257).

A elaboracdo de grelhas com parametros e critérios pode ajudar muito o professor

a conhecer o aluno e a melhor organizar o seu trabalho.

Em suma, os dispositivos de avaliagdo ajudam o professor a adotar diversos
procedimentos e instrumentos de avaliacdo que vao permitir uma reflexdo mais cuidada

e eficaz sobre a sua pratica educativa.

3.3. Avaliacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita

3.3.1. Contextualizacéo da atividade

A atividade relativa ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
(Anexos 8 e 9 — Proposta de trabalho: audicéo) foi realizada por mim a 16 criancas de 5
anos. A presente atividade consistiu na audicdo de uma cangdo, sobre o tato e,

posteriormente, na sequenciacdo de imagens, presentes no decorrer da cantiga, numa
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proposta de trabalho. Esta avaliacdo teve, também, uma vertente cognitiva a nivel de
concentracdo e atencgdo, e a nivel de motricidade fina, visto que as criangas tiveram de
recortar as imagens e colé-las. Gallahue (1995, como citado em Blatchford, 2004)
assevera que “¢ entre os dois e os sete anos que as capacidades e os padroes motores
béasicos se desenvolvem” (p.88). Como tal, cabe ao educador criar condi¢Ges para que

essa vertente seja trabalhada.

3.3.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacdo

Para esta proposta de trabalho (Quadro 11) defini trés parametros de avaliacéo:
identificacdo da respetiva imagem, nocdo de numeral ordinal (sequéncia) e, por ultimo,
motricidade fina. No Quadro 11 apresento os parametros anteriormente referidos, como

0s critérios e as respetivas cotacoes.

— Identificacdo da respetiva imagem
Neste primeiro parametro pretende-se saber se a crianca consegue relacionar a
enunciacdo oral da imagem com a sua representacdo grafica. Como tal, distribui os

critérios pelos 4 pontos abaixo:

e Associa as 6 imagens;
e Associa 3 a5 imagens;
e Associa 1l ou 2 imagens;

e Na&o associa nenhuma imagem.
— Nocado de numeral ordinal (sequéncia)
Este parametro permite que se consiga perceber se a crianga conseguiu detetar a
imagem e cola-la na ordem correta. Visto ser uma avaliagdo detalhada estabeleci os

seguintes 7 critérios:

e Colou 6 imagens na respetiva ordem;
e Colou 5 imagens na respetiva ordem;

e Colou 4 imagens na respetiva ordem;
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e Colou 3 imagens na respetiva ordem;
e Colou 2 imagens na respetiva ordem;

e Colou 1 imagem na respetiva ordem;

Né&o colou imagens.

— Motricidade fina

Por ultimo, neste pardmetro pretende-se saber se a crianga recortou de forma

correta e cuidada as imagens. Este pardmetro tem os seguintes critérios de avaliacao:

e Recortou todas as imagens de forma correta;
e Recortou algumas imagens de forma correta;

e Recortou todas as imagens de forma incorreta.

Quadro 11 - Cotac0es atribuidas aos critérios de avaliagdo definidos para a atividade do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Parametros Critérios de avaliagao Cotagao

e Associa as 6 imagens;

1. Identificagdo da e Associa 3 a5 imagens;
e Associa lou2imagens;

respetiva imagem — - -
e N&o associa nenhuma imagem.

A O|IN| W| &
Y

e Colou 6 imagens na respetiva ordem;

e Colou 5imagens na respetiva ordem; | 3,5

e Colou 4 imagens na respetiva ordem; | 3

e Colou 3 imagens na respetiva ordem; | 2,5

e Colou 2 imagens na respetiva ordem; 2

2. Nog¢ao de numeral

: o e Colou 1imagens na respetiva ordem; | 1,5
ordinal (sequéncia)

e N3o colou imagens; 0 4
e Recortou todas as imagens de forma 2

e Recortou algumas imagens de forma
3. Motricidade fina

ocnventa-. 2
e Recortou todas as imagens de forma| O
Total 10
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3.3.3. Apresentacao e andlise dos resultados

No grafico (Figura 14), e com base na grelha dos resultados da atividade do
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita (Anexo 10 - grelha dos resultados
da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita 5 anos), apresento

0s resultados desta atividade realizada com criangas de 5 anos.

Resultados da atividade do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

M Fraco

H Insuficiente

m Suficeinte
Bom

B Muito bom

Figura 11 - Resultados da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Como se pode verificar no anexo 10 todos os alunos identificaram as imagens. No
parametro 2, apenas 0 C1, o C6 e o C8 ndo obtiveram a cotacdo maxima. No terceiro
parametro podemos constatar que apenas 5 criancas (C2, C6, C8, C9 e C16) revelaram
ndo ter dificuldades em recortar. Desta forma, podemos inferir que esta proposta de

trabalho estava adequada ao grupo e que a maioria atingiu um nivel muito bom (13).
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3.4. Avaliacéo da atividade do Dominio da Matematica

3.4.1. Contextualizacédo da atividade

A presente atividade insere-se no Dominio da Matematica (Anexo 11 — Proposta
de trabalho do Dominio da Matematica 3 anos), tendo sido realizada pela educadora
titular, a um grupo de 20 criancas com 3 anos. Esta avaliacdo consistiu huma proposta de
trabalho, sobre quantidades. As criangas teriam de contar os lapis representados, liga-los
a respetiva representacdo numérica e, por Ultimo, pintar os dois circulos com maior e
menor quantidade.

Segundo OCEPE (Silva et al., 2016), “os conceitos matematicos adquiridos nos
primeiros anos vao influenciar positivamente as aprendizagens posteriores ¢ (...) € nestas
idades que a educa¢do matematica pode ter o seu maior impacto.” (p.74). Como tal, é
essencial comecar a despertar o interesse e curiosidade pela Matematica, nas criancas,

precocemente.

Deste modo, seguindo o raciocinio anterior, as OCEPE (Silva et al., 2016) referem
que nesta fase precoce, as criangas comecam a desenvolver competéncias de seriacéo,
ordenacgdo e quantificagdo. S3o capazes de “estabelecer uma classificagdo ordenada de
gradacdes que podem relacionar-se com diferentes qualidades dos objetos, como, por
exemplo: quantidade (mais, igual, menos) (...)” (p.75), e possuem um sentido aritmético
“evidente quando, por exemplo, tém a ideia de que, quando se junta mais um elemento, a
quantidade resultante fica maior.” (p.76). Com propostas diversas, a crianga consegue
criar uma representacdo mental de nimeros, associa-los a respetiva quantidade e, desta
forma, desenvolver “o sentido de numero, que diz respeito a compreensdo global e

flexivel dos numeros, das operacdes e das suas relagdes.” (p.76).

Assim, a atividade proposta visa perceber se a nogdo de nimero esta presente,

bem como, o nivel de motricidade fina em que a crianga se encontra.
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3.4.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacéo

A proposta de trabalho em anexo contempla trés parametros de avaliacdo (Quadro
12), estes sdo: associacdo de quantidade ao respetivo numero, nogdo de maior e menor e

motricidade fina.
- Associacdo de quantidade ao respetivo nUmero

Neste parametro procura-se perceber se a crianga conseguiu, ou ndo, associar a
quantidade de l&pis presente em cada circulo a respetiva representagdo numeérica. Desta

forma, atribui 5 valores a este parametro e distribui-os por seis critérios de avaliacéo:

e Relacionou corretamente os lapis presentes em 5 circulos;
e Relacionou corretamente os lapis presentes em 4 circulos;
e Relacionou corretamente os lapis presentes em 3 circulos;
e Relacionou corretamente os lapis presentes em 2 circulos;

e Relacionou corretamente os lapis presentes em 1 circulo;

N&o relacionou corretamente os lapis presentes nos circulos.
- Noc¢ao de maior e menor

Este segundo pardmetro possibilita-nos perceber se a crianga tem presente a nocéo
de maior e menor quantidade. Atribui 3 valores ao presente parametro, divididos em trés

critérios de avaliacdo, estes sdo:

e Pintou os circulos com maior e menor quantidade;
e Pintou somente um dos circulos;

e Nd&o pintou nenhum dos circulos.

- Motricidade fina

O dltimo parametro de avaliacdo, desta atividade, mostra-nos se a crianga
demonstra um bom nivel de motricidade fina. Concedi 2 valores, subdivididos em dois

critérios de avaliacdo:

e Respeitou os limites do circulo;

e Nao respeitou os limites do circulo.

No Quadro 12 apresenta-se 0s parametros e os critérios da avaliagdo proposta.
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Desta forma, e na minha modesta opinido, o ponto decisivo desta avaliacdo foi ter
em conta 0 que os alunos sabiam e eram capazes de realizar nesta atividade que foi

planificada de acordo com a sua faixa etaria.

Quadro 12 — Cotac0es atribuidas aos critérios de avaliacdo definidos para a atividade
do Dominio da Matematica

Parametros Critérios de avaliagao Cotagao
e Relacionou corretamente os lapis
presentes em 5 circulos; 5
e Relacionou corretamente os lapis
presentes em 4 circulos; 4
e Relacionou corretamente os lapis
1. Associacao de el 3
. resen m 3 cir ;
quantidade ao presentes em 3 circulos; 5
respetivo nimero e Relacionou corretamente os lapis
presentes em 2 circulos; 2
e Relacionou corretamente os lapis 1
presentes em 1 circulo;
e Nao relacionou corretamente os
lapis presentes nos circulos. 0
e Pintou os circulos com maior e
. 3
~ . menor quantidade;
2. Nogdo de maior e a 3
menor e Pintou somente um dos circulos; 1,5
e N&o pintou nenhum dos circulos. 0
3. Motricidade fina e Respeitou os limites do circulo; 2 2
e N&o respeitou os limites do circulo. 0
Total 10
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3.4.3. Apresentacéao e analise dos resultados

No grafico (Figura 15), e com base na grelha dos resultados da atividade do
Dominio da Matematica (Anexo 12 - grelha dos resultados da atividade do Dominio da
Matematica 3 anos), apresento os resultados desta atividade realizada com criancas de 3

anos.

Resultados da atividade do Dominio da
Matematica

M Fraco

H Insuficiente

1 Suficeinte
Bom

B Muito Bom

Figura 12 - Resultados da atividade do Dominio da Matematica

De uma forma genérica podemos constatar que apenas 3 criangas (C3, C6 e C11)
revelaram ter dificuldades em respeitar os limites na pintura dos circulos, sendo a primeira
delas a que demonstrou ter mais complicagdes. A mesma crianca também nédo conseguiu

recortar os circulos com maior e menor quantidade.

Assim, conseguimos concluir que este grupo atingiu na sua maioria 0s objetivos

propostos nesta atividade.
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3.5. Avaliacéo da atividade da disciplina de Matematica

3.5.1. Contextualizacéo da atividade

O presente dispositivo de avaliagdo esta relacionado com uma aula de matematica
lecionada a uma turma do 2.° Ano com o conteldo Matematico — sistema monetario

portugués.

Estavam presentes 24 alunos e a aula teve a duracdo de 1h e 30m. Esta teve duas
componentes, uma primeira totalmente pratica onde os alunos tinham no lugar todas as
moedas do sistema monetario portugués (verdadeiras) e a fotocdpia das notas. Neste
primeiro momento, os alunos tiveram oportunidade de realizar varios exercicios onde

puderam manusear e aplicar os conhecimentos.

Numa segunda parte, para consolidar a aprendizagem e conseguir avaliar se
tinham entendido sem dificuldades o conteddo tinham de realizar os exercicios da
proposta de trabalho (Anexo 13 — Proposta de trabalho: sistema monetario portugués)

como continuacdo do que tinham estado a fazer oralmente.

3.5.2. Descrigdo dos parametros e critérios de avaliagdo

Para a avaliacdo desta aula, foram criados os seguintes parametros e critérios:

- Reconhecimento do sistema monetario
e Rodeou a representacdo da quantia mais elevada;

e Na&o rodeou a representacdo da quantia mais elevada;
- Resolucéo da situacdo problemética

e Demonstrou ter o dominio do algoritmo da subtracéo;
e Apenas indicou os dados;

e Nao demonstrou ter dominio no algoritmo da subtracéo;
- Aplicacao de conhecimentos a partir de uma imagem

e Interpretou e fez todos os célculos;

e Interpretou de forma incompleta e néo fez todos os calculos;
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e N4o interpretou nem fez os célculos;

- Compreensdo da parte escrita do sistema monetario

e Demonstrou ter facilidade na representagéo escrita das notas e moedas e
soube resolver as situacoes;

e Demonstrou ter dificuldade na parte decimal ficando incompleto o
exercicio;

e Na&o conseguiu representar a parte decimal do sistema monetario;

No Quadro 13, que se apresenta de seguida, podemos verificar as cotacGes atribuidas
aos respetivos parametros e critérios.

Quadro 13 - CotacOes atribuidas aos critérios definidos na ficha da disciplina de
matematica — 2° Ano

e Rodeou a representacdo da quantia| 1,5

1. Reconhecimento do sistema mais elevada; 15
monetario e N&o rodeou a representagdo da 0
guantia mais elevada;

e Demonstrou ter o dominio do 3

. . . alaoritmo da subtracdo:

2. Resolucao da situacdo e Apenas indicou os dados; 15| 3
probleméatica

e N&o demonstrou ter dominio no 0

algoritmo da subtracdo;

e Interpretou e fez todos os célculos; 3,5

3. Aplicacéo de conhecimentos .

! ! Interpretou de forma incompleta e 2 | 35
a partir de uma imagem

ndo fez todos os célculos;
e N&o interpretou nem fez os calculos; | 0

e Demonstrou ter facilidade na| 2
representacdo escrita das notas e

moedas e soube resolver as situacoes;

4. Compreensdo da parte e Demonstrou ter dificuldade na 1 2
escrita do sistema monetario parte decimal ficando incompleto o
exercicio;

e Nao conseguiu representar aparte | 0
decimal do sistema monetario;

Total 10
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3.5.3. Apresentacéo e andlise dos resultados

Depois da analise da grelha de avaliacdo (Anexo 14 - grelha dos resultados da
proposta de trabalho de Matemética 2.° Ano) elaborei o grafico (Figura 16) que
apresentarei de seguida.

Resultados da disciplina de Matematica- 2.2
Ano

M Muito Bom

B Bom

m Suficiente
Insifuciente

M Fraco

Figura 13 - Resultados da avaliagdo da disciplina de Matematica

A anélise do gréfico permite-nos verificar que 10 alunos (42%) atingiram o nivel
de Muito Bom, 9 alunos (37%) atingiram o nivel de Bom, 4 alunos (17%) atingiram o

nivel Suficiente e 1 aluno (4%) obteve o nivel Fraco.

Podemos constatar que a maioria dos alunos (79%) obteve um bom resultado quer
na parte pratica quer na parte escrita, ndo evidenciando ter dificuldades. Para 4 alunos
(C9, C12, C17 e C22) a maior dificuldade prendeu-se com o registo escrito, pois foram
capazes de realizar as situagOes praticas de “fazer compras”. O aluno C1 demonstrou ter

grandes dificuldades em ambos 0s momentos.

No geral, quando usavam o material conseguiram interpretar e responder as
questdes. Na altura de realizar o registo das mesmas mostraram ter dificuldades na
representacdo da parte correspondente aos céntimos. Penso ser importante numa proxima
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aula escrever no quadro da sala uma das situacdes para que todos os alunos entendam a

parte decimal.

Consegui concluir que esta ficha permitia que aplicassem o conte(do, mas nao
devia estar preocupado com o seu registo em papel sendo mais interessante/importante
que naquele momento apenas praticassem no lugar de acordo com o que era pedido e

respondessem oralmente.

Apos a analise dos resultados apresentei ao professor titular da sala a minha
avaliacdo, solicitando que me autorizasse a trabalhar com os 5 alunos que demonstraram

ter maior dificuldade com o contelldo em causa.

3.6 Avaliacao da atividade da disciplina de Portugués

3.6.1. Contextualizacdo da atividade

Partir dos interesses e das vivéncias dos alunos € sempre um garante para que 0s
alunos figuem motivados. Por isso, e no seguimento desta fase epidemioldgica da Covid
19, pareceu-me interessante saber as suas opinides sobre esta tematica, bem como avaliar

0s seus conhecimentos.

Para a consecucdo desta ficha tive que recorrer a uma colega que a aplicou na
plataforma junto do seu grupo. Nesse dia apenas estavam presentes 12 alunos.

Primeiramente, a colega solicitou aos encarregados de educagdo que me
deixassem estar presente para assistir a sua realizacdo. A docente enviou, na véspera, para
os alunos a ficha para poderem imprimir e durante um momento da aula solicitou ao grupo
que a realizassem. Apds terminarem as fichas, estas foram digitalizadas e enviadas para

o correio eletrénico da docente, sendo que numa fase posterior foram enviadas para mim.

A colega explicou a turma que eu estava a estudar para ser professor e que queria
aprender com ela e com eles. Também gostaria de referir que aquando da motivacdo dos

alunos para esta aula a professora fé-los sentir importantes por me estarem a ajudar.

Fui, o que em investigacdo se chama, um observador ndo participante. Contudo,
0 meu papel foi importante pois permitiu-me observar as rea¢fes, 0s comentarios e as

dificuldades demonstradas pelo grupo
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Importa também explicar que os alunos realizaram a ficha de forma individual,
tendo, no entanto, o texto “O que ¢ a Covid-19?” (Anexo 15 — Proposta de trabalho:

Covid19) sido lido por trés alunos, em voz alta.

3.6.2 Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

No ponto 1 da ficha tinham que proceder a leitura do texto e no ponto 2 tinham
que conseguir interpretar e retirar do texto as informacdes solicitadas
- Questdo 2.1.: Reconhecimento do tema

e Identificou 0 nome da doenca;
e Nd&o identificou o nome da doenca;

- Questdo 2.2.: Contextualizagdo

Localizou no tempo e no espaco;
S6 localizou no tempo;

Sé localizou no espaco;

Nem uma nem outra;

- Questdo 2.3.: Identificacéo

e Nomeou todos os sintomas;
e Apenas nomeou dois;

e Apenas nomeou um;

e Na&o respondeu;

- Questdo 2.4.. Compreensao

e Escreveu o periodo de contagem e a duracdo;
e Escreveu apenas o periodo de contagem;

e Respondeu apenas a duracao;

e Na&o respondeu;

- Questdo 3: Opinido sobre o tema

Escolheram todas as frases e responderam;
N&o compreenderam o exercicio;
e N&o deram opinido;

No ponto 4 para podemos verificar se a informagéo tinha sido consolidada era

solicitado que completassem um texto lacunar.

66



- Questdo 4: Consolidacéo da informacéo
Preencheu corretamente 3 a 5 espacos;

e Preencheu corretamente 2 espacos;
e Preencheu corretamente 1 espaco;
e Na&o preencheu nenhum;
De seguida é possivel ver o Quadro 14 com os parametros e critérios, assim, como,
as respetivas cotagoes.

Quadro 14 - Cotac0es atribuidas aos critérios definidos na ficha da disciplina de Portugués—
4.° Ano

Questdo 2.1. e Identificou o nome da doenca; 0,5
e e e e Nao identificou o nome da doenga; 0 05
e Localizou no tempo e no espaco; 1
Quest3o 2.2. e  Sélocalizou no espaco; 0,5
Contextualizagdo L Sé localizou no tempo; 0,5 1
e N3o respondeu; 0
e Nomeou todos os sintomas; 2,5
Questio 2.3. e  Apenas homeou dois; 15 25
_ e  Apenas homeou um; 1
Interpretacao
e N&o respondeu. 0
e Preencheu corretamente 3 a 5 espagos; 2
Questio 2.4 e  Preencheu corretamente 2 espacos; 1 2
Compreens3o e  Preencheu corretamente 1 espaco; 1
e Nao preencheu nenhum espaco. 0
Questdo 3 e  Escolheram todas as frases e 1
responderam; 1
Opinido sobre o tema e  Escolheram metade; 0,5
e N3o deram opinido; 0
Questdo 4 e  Preencheu corretamente 3 a 5 espacos; 3
Consolidagdo da e  Preencheu corretamente 2 espagos; 2 3
informagdo
e Nao preencheu nenhum. 2
Total 10
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3.6.3 Apresentacéo e analise dos resultados

De acordo com a grelha de resultados (Anexo 16 - grelha dos resultados da
proposta de trabalho de Portugués 4.° Ano) apresento o grafico (Figura 17) com os

resultados da avaliacdo da disciplina de Portugués.

Resultados da disciplina de Portugués - 4.2 Ano

B Muito Bom
® Bom

m Suficiente

Figura 14 — Resultados da avaliagdo da disciplina de Portugués

Antes da analise das avaliacGes, penso ser pertinente referir que a oportunidade
que tive de observar os alunos na plataforma foi muito positiva e gratificante. De uma
forma geral, durante o didlogo com a docente, os alunos revelaram ter concecgdes prévias
sobre esta temética. Realizaram a ficha de portugués de forma individual, a excecdo do

momento de leitura, em cerca de 15 minutos.

Os resultados obtidos, de certa forma, revelam que esta temética era do interesse
dos alunos, conforme se pode verificar: 7 alunos com Muito Bom (59%), 4 alunos com
Bom (33%) e 1 aluno com Suficiente (8%). O aluno C6, na opinido da professora, revela
ter algumas dificuldades na parte escrita, tendo sido, no entanto, um dos mais

participativos no momento oral.

Quando corrigi os trabalhos constatei que deveria ter elaborado de outra forma as
questdes 2.2. (Onde e quando foi detetado a COVID-19, pela primeira vez?) e 2.4.
(Escreve o que € o periodo de contégio e a duragcdo do mesmo, relativamente a este virus.)
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porgue no mesmo enunciado tinha duas questdes implicitas, o que causou alguma davida
na resposta dos alunos, por esta incluir duas explicagGes. Se na escrita houve dificuldades,
oralmente ja nao se verificou o mesmo. Para Estanqueiro (2012) “o aluno, para responder
corretamente precisa de compreender as perguntas, por isso um professor competente
evita perguntas vagas, ambiguas ou confusas (...) uma forma de garantir a clareza ¢ ndo

misturar varios assuntos na mesma pergunta” (p.45).

Em jeito de concluséo, a elaboracao e redacéo deste capitulo foi muito pertinente

e util para a minha formacéo profissional.

Avaliar é de facto dificil e temos que ser justos, muito rigorosos e ndo rotular os
alunos de imediato. E também fundamental saber explicar aos alunos as suas dificuldades

e ajuda-los a ultrapassa-las, com paciéncia, devocao e vontade.

Também o proprio professor deve refletir sobre os resultados da sua avaliacdo e
estar preparado para melhorar e diversificar os diversos instrumentos/ferramentas de

avaliagéo.

Capitulo 4 — Projeto Final “Compostar, uma maneira de Reutilizar”

4.1. Introducéo ao tema do projeto

O projeto “Compostar, uma maneira de Reutilizar” foi desenvolvido no &mbito da
unidade curricular de Ecologia e Educacdo Ambiental, tendo sido planeado um projeto
onde, naturalmente, a vertente ecolégica e ambiental estivesse presente, como a Educacao
Ambiental, sendo este o seu principal objetivo. A Educacdo Ambiental, segundo a
Diregdo Geral da Educacéo, consiste “na promogao de valores, na mudanga de atitudes e
de comportamentos face ao ambiente, de forma a preparar 0s jovens para o exercicio de
uma cidadania consciente, dindmica e informada face as probleméaticas ambientais

atuais.”.

Efetivamente, a producéo de residuos é um problema socioambiental no Mundo e
em Portugal. Neste ultimo caso, em 2017, produziu-se 5,07 milhdes de toneladas de lixo
e estima-se que cada portugués produza 486 kg de lixo por ano. Para além da quantidade
de lixo produzida, o seu destino, contribui, igualmente, para aumentar este problema. Em
Portugal, quase 60% dos residuos urbanos ainda tém como destino o aterro sanitario,

incluindo uma percentagem consideravel de residuos biodegradaveis e apenas cerca de
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10% s&o alvo de compostagem. Para que se contribua para um destino mais adequado
dos residuos e, ainda, para que seja possivel produzir um composto que podera vir a ser
aproveitado como adubo, pode e deve-se efetivar o processo da compostagem (Direcéo-
Geral do Ambiente, 2000).

De acordo com a Valorsul (n.d.), a compostagem diz respeito a outra forma de
reciclar matéria organica (e.g., folhas, (alguns) restos de comida...) concretizada atraveés
de microrganismos que transformam os residuos biodegradaveis num fertilizante natural
rico em nutrientes, a que se chama composto. Este pode ser utilizado como adubo e ndo
polui os solos. Assim, como o seu nome indica, 0 projeto tratara o tema da compostagem

e todos 0s passos necessarios inerentes a sua concretizacao.

Desta forma, o projeto “Compostar, uma maneira de Reutilizar” terd impacto ao
nivel do ambiente, permitindo que os alunos se tornem agentes ativos na preservacdo do
ambiente, um desafio tdo grande que se coloca ao cidaddo do século XXI permitindo
realgar o programa curricular com atividades praticas e rentabilizar os beneficios da
reciclagem organica e produzir um fertilizante de qualidade para os espagos verdes da
escola. Mas, também, contribuir para uma Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade,
estimulando a cidadania e contribuindo para o desenvolvimento de préticas sustentaveis

e ecoldgicas, ndo so na escola, mas em casa e na comunidade.

4.2. Fundamentacao tedrica

Segundo Gomes (2011, p.3) “nos ultimos anos, tem-se verificado um aumento
acentuado da producdo de residuos solidos devido a uma vida exageradamente
consumista.” Este comportamento afasta-nos de um modelo de desenvolvimento
sustentavel e, por isso, o tratamento e destino final dos residuos sélidos tornou-se um
processo de grande importancia. E, por isto, bastante importante a consciencializacio e

sensibilizacdo, para que os cidadaos sejam alertados desta problematica.

Como supracitado, em Portugal, a deposicdo de residuos sélidos urbanos é,
maioritariamente, em aterros sanitarios. No entanto, a compostagem parece Ser 0 processo
mais indicado para os residuos. Efetivamente, este processo tem servido, nos ultimos
anos, como método de reciclagem de residuos domésticos para a obtencdo de um
fertilizante organico, sendo um processo sabido e utilizado pelos agricultores ha bastante
tempo (Monteiro, 2016).
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Para Gomes (2011, p.6), a compostagem “¢ um processo de valoriza¢dao da matéria
orgénica, que consiste na decomposicdo de residuos organicos por acdo de
microrganismos na presenca de oxigénio, produzindo um composto estavel que pode ser
utilizado como fertilizante”. Este € um processo que tem o objetivo de reciclar as matérias
organicas. Com o auxilio de microrganismos estes residuos biodegradaveis transformam-
se num fertilizante rico em nutrientes, a que se chama composto. Ao longo deste processo
é fundamental criar as condi¢fes necessarias a fim de favorecer a degradacdo da matéria
organica. Destacando-se: 0 oxigénio (imprescindivel para a sobrevivéncia e atividade dos
microrganismos gque promovem a compostagem), a humidade (o excesso ou falta de
humidade no meio condicionam negativamente a atividade destes microrganismo, pelo
que deve existir uma quantidade indicada de agua), a temperatura (é necessaria uma
temperatura elevada para maximizar eficiéncia de decomposicdo e higienizacdo dos
materiais) e o tamanho dos materiais (0 material a decompor deve estar em pequenos

pedacos, mas ndo demasiado pequenos) (Valorsul, n.d.).

As vantagens da compostagem s&o as seguintes (Buss & Moreto, 2019; Monteiro,
2016):

v Eliminacdo de agentes patogénicos (bactérias, virus, parasitas) presentes na
matéria organica;

v Transformacdo de materiais instaveis e poluentes em materiais mais estaveis e
com menor impacte ambiental sobre o ar, aguas e solo;

v Reducdo do volume, massa e teor de humidade dos residuos: a compostagem
permite reduzir até trés tercos do volume inicial de residuos organicos,
diminuindo os custos associados com a recolha de residuos e aumentando a vida
util dos aterros sanitarios;

v Reciclagem e valorizacdo da fragdo biodegradavel dos residuos domésticos,
reduzindo a sua carga poluente e o0 espaco disponivel para a deposi¢ao em aterro;

v Reciclagem de nutrientes contidos nos residuos organicos, necessarios para o
solo;

v Producdo de um aditivo organico e fertilizante natural, sem produtos téxicos, para
solos agricolas, melhorando a sua fertilidade e produtividade, transformando os
residuos em produtos uteis para outros segmentos;

v" Quando aplicado no solo, o composto reduz a necessidade de herbicidas e

pesticidas quimicos, aumenta a resisténcia das plantas a doencas e pragas, melhora
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a capacidade de retencdo de agua e de nutrientes, reduz a erosao e a carga poluente
da agricultura intensiva;

v" Potencial de educacdo ambiental: a compostagem é um processo de valorizagéo
de residuos que pode ser feito em casa, na escola e no trabalho, e ser uma

experiéncia pedagogica sobre a protecdo do ambiente.

Assim, o citado projeto foi concebido para contribuir para 0 meio ambiente, mas,
também para educar os alunos ao nivel ambiental e para contribuir para o
desenvolvimento da capacidade de agéncia relacional. Segundo Kriiger (1998 citado por
Marques, Bellini, Gonzalez & Xavier, 2017), a escola tem uma importante funcao social,
permitindo mudancas significativas no comportamento e na personalidade, através de
experiéncias com o meio. E de acordo com a Direcdo-Geral de Inovacdo e de
Desenvolvimento Curricular (DGDC) (2010), a escola, em especial, do 1° ciclo tem vindo
a promover aprendizagens neste &mbito que por meio das criangas, alcancam os adultos,
provocando mudancas em toda a comunidade. Neste ambito, Guimarées (2007, citado por
Buss e Moreto, 2019) defende a necessidade de ser ultrapassada a separacdo entre a
educacdo que ocorre na escola e a que ocorre fora da escola, denominando-as,
respetivamente, de educacdo formal e ndo-formal, visto que na comunidade é possivel
aplicar conhecimentos adquiridos na escola, mas, também é possivel gerar novo
conhecimento que permite impulsionar transformacgdes no individuo e na sociedade,
sendo o aluno o motor de mudanca na sociedade e a sociedade o motor de mudanca no

individuo, tratando-se, portanto, de uma relacdo bidirecional.

Adicionalmente (Vasconcelos, Rocha, Loureiro, Castro, Menau, Sousa, Hortas,
Ramos, Ferreira, Melo, Rodrigues, Mil-Homens, Fernandes & Alves, 2011) é em
contexto de trabalho de projeto que as criancas desenvolvem e aprendem a agéncia
relacional (isto é, capacidade de trabalhar com os outros, de aumentar a capacidade para
trabalhar o objeto que esta a trabalhar e tentar transformar reconhecendo e tendo acesso
a recursos que outros trazem, a medida que respondem e interpretam o objeto), tornando-
-Se recurso umas das outras e servindo o professor de meio para orientar as criangas no
sentido de encontrarem outros recursos de que necessitam para a prossecucdo dos seus
projetos. Integrar os diferentes ciclos e niveis educativos, em que cada nivel etario assume
tarefas ou vertentes de trabalho distintas, mas que trabalhard em comum com as outras
criancas, permitird que todas elas contribuiam para um projeto coletivo, numa articulagédo

entre ciclos, contribuindo, mais uma vez para o desenvolvimento da agéncia relacional.

72



A educacdo ambiental segundo a UNESCO (1987, citado por Marques, Bellini,
Gonzalez & Xavier, 2017) diz respeito ao processo permanente através do qual individuos
e comunidades tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem conhecimentos,
habilidades, experiéncias, valores e a motivacdo que 0s tornam capazes de agir,
procurando solucdes para os problemas ambientais. A DGDC (2010) acrescenta que a
educacdo ambiental deve ser combinada com a aquisi¢do de ferramentas que permitam o
seu desenvolvimento (e.g., empreendedorismo, criatividade, capacidade de inovar...). Ao
ser criado um posto de compostagem na escola, recorrendo a materiais facilmente
acessiveis a todos, tal permitird que os alunos desenvolvam competéncias e ferramentas

para solucionar problemas ambientais do presente e do futuro.

Em ultima andlise, a educacdo ambiental para a sustentabilidade encontra-se
reconhecida em inimeros documentos oficiais em todo o mundo. No caso de Portugal, o
Ministério da Educacdo (2018) defende que esta é uma vertente fundamental da educacao,
como processo de sensibilizacdo, de promocao de valores, de mudanca de atitudes e de
comportamentos face ao ambiente, numa perspetiva do desenvolvimento sustentavel.
Encontrando-se entre os principios da Carta da Terra, o seguinte: “Integrar, na educacéo
formal e na aprendizagem ao longo da vida, os conhecimentos, valores e habilidades
necessarias para um modo de vida sustentavel”, permitindo que os alunos usufruam de
oportunidades educativas que lhes permitam contribuir ativamente para o0
desenvolvimento sustentavel. Pretendendo-se que 0 projeto proposto responda a estas

diretrizes.

4.3. Desenvolvimento do projeto
4.3.1. Problema
» O que é a compostagem?

» Como se processa a compostagem?

» A que se destina a compostagem?

4.3.2. Problemas parcelares

» Local onde criar o compostor;
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» Como criar o compostor;

» Recetividade por parte da direcdo e dos auxiliares;

4.3.3. Destinatarios

O projeto destina-se a uma escola que tenha as valéncias Educacdo Pré-Escolar e,
logicamente, do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. A intengdo € envolver ativamente as criangas
com o objetivo de as fazer parte integrante e imprescindivel na implementagdo e

desenvolvimento do projeto na sua globalidade.

4.3.4. Entidades envolvidas

Este é um projeto que engloba todo o universo escolar, desde as crian¢as huma
fase mais precoce aos alunos do 4.° Ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, como, também,

pessoal docente e ndo docente e familias.

Todos os elementos sdo importantes e necessarios ao bom funcionamento da
compostagem, para que, a partir daqui, seja possivel criar uma horta para a escola e,
consequentemente, o alimento, reduzindo custos para a instituicdo, ao nivel de

alimentacdo e permitindo reduzir o desperdicio de comida.

Para a boa realizagédo deste projeto seria muito importante contar com o apoio da
Valorsul, esta que é a empresa responsavel pela valorizacdo e tratamento de residuos
urbanos produzidos em 19 municipios da regido de Lisboa e tem como missdo
“implementar e gerir um sistema integrado, tecnicamente avancado, ambientalmente
correto e economicamente sustentdvel, para tratamento e valorizacdo dos residuos

urbanos.”.
4.3.5. Motivacéo e negociagao
Este € um projeto que tem como objetivo evitar o desperdicio e criar cidaddos

ecologicamente saudaveis e sensiveis. Nesse sentido, € necessario motivar as partes

integrantes do projeto, particularmente os adultos de amanha (criancas).

Estratégias de motivagéo:
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- Elucidacéo sobre o processo de compostagem e procedendo-se a entrega de panfletos

alusivos a compostagem e reutilizacao;

- Sensibilizacdo para a tematica através da visualizagdo de videos, palestras de ecologistas
na escola (uma por periodo), visitas de estudo, nomeadamente a Lipor, Terrafertil e/ou
Valorsul (Empresas de Gestdo, tratamento e valorizacdo de residuos organicos) e

pesquisas na internet (para os alunos mais velhos);

- Construcdo do compostor; realizacdo de um concurso entre turmas para a criacdo dos

logotipos para o compostor e, subsequente, eleicdo dos mais criativos;

-Enfeitar o compostor; realizacdo de reunides quinzenais acerca do desenvolvimento do

projeto.

4.3.6. Objetivos

Obijetivos gerais:

» Promover dentro da escola um processo de separacdo do lixo organico (cozinha)
para, posteriormente, realizar o processo de compostagem, de modo, a criar
condicdes para cultivar alimentos num espaco reservado para o efeito, dentro do
espaco escolar;

» Sensibilizacdo dos alunos para o0 exercicio de uma cidadania consciente,
dindmica e informada face as problematicas ambientais atuais;

» Promover valores, mudanca de atitudes e de comportamentos relativamente ao
ambiente, contribuindo, em Gltima andlise, para o desenvolvimento de praticas

sustentaveis e ecologicas.

Objetivos especificos:

> Informar os alunos da problemaética que envolve o lixo gerado nas cidades,
principalmente o lixo organico;

» Incentivar os alunos a reciclarem os residuos produzidos na cantina da escola e
das suas préprias casas;

» Apresentar aos alunos e a comunidade escolar o conceito de compostagem como
uma forma de tratamento do lixo organico;

» Diminuir a quantidade de lixo gerado na escola;
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> Implantar um modelo de compostagem dentro da prépria escola;
» Formar cidadaos conscientes em relacdo a prote¢do do meio ambiente.
» Criacédo de uma horta escolar.

4.3.7. Planeamento

v' Em primeiro lugar, apresentar o projeto a direcdo da escola e propor uma
apresentacdo aos professores e auxiliares de acdo educativa. Com o objetivo de
situar e elucidar as pessoas em questéo;

v' Caso o projeto seja aceite deve-se agendar palestras orientadas pela empresa
Valorsul, de modo a sensibilizar os alunos e a explicar como se realiza 0 processo
da compostagem, bem como o compostor;

v" Desafiar os alunos a participarem na constru¢do do compostor usando paletes de
madeira e, posteriormente, escolher um local adequado onde colocar o0 mesmo,
num espaco exterior da escola;

v" Realizacdo de um concurso inter-turmas para a elaboracdo de logétipos para
identificacdo do compostor;

v Reunido com os funcionarios da cantina para explicar como se deve proceder a
separacao do lixo organico;

v/ Convocar uma reunido com os encarregados de educacdo, a fim de comunicar-
-Ihes a implementacéo do projeto, de modo a promover a sua participacao;

v' Elaboracédo de um calendario/horario para a recolha na cantina e transporte para o

compostor (recolha e transporte sera alternada entre pequenos grupos de alunos);

Tarefa 1

- Sensibilizar a comunidade educativa para as alteracbes ambientais, recorrendo, ao

seguinte video: https://www.youtube.com/watch?v=VZKwfhko20E;

- Instigar os alunos a pensar acerca dos problemas causados pelo lixo e possiveis solu¢des

para tal;

- Explicacdo da importancia da compostagem neste dominio e entrega de panfletos

alusivos a compostagem e reutilizaco;

- Apresentacdo do fendmeno da compostagem, explicitacdo de como se realiza (Anexo
17)
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about:blank

-Fendémeno da Compostagem (Anexo 18- Fendmeno da Compostagem I1) e como se pode

construir um compostor (Anexo 19 — Construgdo do Compostor)
-Visitas de estudo, nomeadamente a Lipor, Terrafertil e/ou Valorsul.
Tarefa 2

- Selecionar e obter todo o material necessario para a criagdo do compostor, pedindo aos
alunos que recordem a informacéo facultada pelo palestrante da Valorsul e caso ja ndo se
recordem de algum dos materiais, solicitar aos alunos mais velhos (3.° e 4.° anos) que
pesquisem na internet os materiais necessarios e solicitar a toda a comunidade escolar os

materiais necessarios;

- Escolha do local adequado do compostor, pela Direcdo da Escola;
- Construgdo do compostor.

Tarefa 3

- Realizacdo de um concurso inter-turmas para a elaboracdo de logétipos para

identificacdo do compostor;
- Eleicdo dos mais criativos;
- Decoragdo do compostor.
Tarefa 4

- Primeiramente, sensibilizar os alunos acerca dos materiais que poderédo ser alvo de
compostagem e aqueles que deverdo ser evitados (Anexo 20 — Material necessario para o

compostor e Anexo 21 - Material a evitar para 0 compostor);
- Diferenciagao entre residuos classificados como “verdes” e como “castanhos”;

- Colocacdo em pratica dos conhecimentos através de um jogo, sendo construidos trés

29 ¢¢

quadros intitulados de “verdes”, “castanhos” e “materiais a evitar”. No qual sdo dadas

99 € 99 <¢ 2 <

imagens que representam “pao”, “palha”, “folhas secas”, “comida com gordura”, “tintas”,

etc.

Tarefa 5
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- Reunido com os funcionarios da cantina com o objetivo de os sensibilizar para a forma
de separar o lixo orgénico e, em seguida, colocacdo em prética dos conhecimentos
adquiridos, procedendo-se a separacdo da matéria organica da cozinha;

- Colocar a matéria atras referida no compostor (criancgas).
Tarefa 6

- Motivar e sensibilizar os alunos para a compostagem domeéstica, através de uma
apresentacdo feita por palestrante da Valorsul e distribuigéo de panfletos que permita os

alunos entregarem a informagao aos pais (Anexo 22 — Panfleto “Compostagem caseira”).

COMPOSTAGEM CASEIRA

Aprenda como fazer!

PRIMEIRA CAMADA ] y
Ao colacar um residuo alimentar, cubra em sequida com material
seco, isso impede o acesso das moscas ao resto de alimentos.

LIQUIDO GERADO

Uma torneirinha pode ser instalada no primeiro balde (recipiente)
para retirar o liquido gerado, conhecido como chorume; ele &
reaproveitavel.

MATERIAL UMIDO
O ideal é deixar o alimento escorrer um pouco, se estiver molha-
do, antes de colocé-lo na composteira.

CONTROLE DA UMIDADE
Acrescentar folhas secas, papeldo e/ou poda de grama ao residuo
alimentar ajuda a equilibrar a umidade na composteira.

NAO UTILIZAR
Carnes, leite/derivados e condimentados nao devem ser acres-
centados, pois causam mau odor.

MINHOCARIOS

@ o

Se optar pela utilizagao dos minhocarios, é importante pesquisar
cies melhor adaptadas para a compostagem, como a minho-
ca californiana vermelha.

.

Anexo 22 — Panfleto “Compostagem caseira”

Tarefa 7

- Permitir que os alunos observem as diferentes etapas de decomposicao, através de visitas

semanais ao compostor, realizando registos escritos e/ou desenhos do observado.
Tarefa 8

- Retirar o produto final;
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- Procurar que os alunos compreendam a diferenca entre 0 composto e a terra;

- Construcdo de uma horta escolar, sendo pedida, mais uma vez, a contribuicdo de toda a

comunidade escolar para a aquisicdo da matéria-prima necessaria;
- Aplicagéo do produto final na horta escolar.

4.3.8. Recursos Materiais

- Projetor ou quadro interativo para a apresentacdo do video e apresentacdo Powerpoint;
- Transporte dos alunos para o local da visita de estudo;

- Computadores e acesso a internet para a pesquisa acerca dos materiais necessarios para

a construcdo do compostor;
- Residuos organicos;
- Agua;

- 4 paletes de madeira, bracadeiras de plastico ou arame ou parafusos/pregos que servem
para unir 3 das 4 paletes em forma de caixa (a 4° palete serve de porta) para a construcao

do compostor;
- Esponja;

- Ancinho;

- Regador;
-Termometro;
- Terra,
-Sementes.

4.3.9. Recursos Humanos

- Direcéo da Escola;

- Professores;
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- Auxiliares da Acdo Educativa;

- Encarregados de Educacéo;

- Alunos;

- Palestrantes;

- Motorista do autocarro da Junta de Freguesia.

4.3.10. Produtos Finais

v" Elaboracéo de reportagens fotograficas e textuais das diferentes fases do projeto
e divulgagédo das mesmas nas redes sociais da escola;

v’ Utilizacdo do composto para a cultivacdo de alimentos na horta da escola;

v" No final, convidar entidades camarérias para dar a conhecer o trabalho
desenvolvido, de modo a motivar outros estabelecimentos escolares a

implementarem medidas ecologicamente saudaveis.

4.3.11. Avaliacéo

Seré aplicado um questionario antes e ap6s o desenvolvimento de todas as tarefas
acerca: a) da quantidade de lixo produzida em Portugal; b) o seu destino maioritério; c)
o0s problemas que o lixo pode causar; d) o que fazer para diminuir a quantidade de lixo;
e) possiveis utilizacdes do lixo; f) o que é a reciclagem; g) 0 que é a compostagem.
Ressalvando que o formato destas questdes variara de acordo com o ano de escolaridade

dos alunos.

A avaliacdo do processo decorrerda, quinzenalmente, através das reunides acerca
do desenvolvimento do projeto e das visitas ao compostor. Na Educacéo Pré-Escolar

ndo havera uma avaliag¢do fornal, mas sim dialogos sobre o processo e o resultado.

Adicionalmente, nas diversas reunifes, sera pedido aos alunos do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico para preencherem uma grelha de autoavaliacdo acerca da sua participagéo,
respeito pelas regras e motivacdo (Anexo 23 — Grelha autoavaliacdo por sessé@o) e, em
seguida, os professores preencherdo uma grelha de heteroavaliacdo (Anexo 24 — Grelha

80



heteroavaliacdo por sessdo), baseada na observacdo do seu comportamento, permitindo
compreender 0 seu entusiamo, interesse, motivagdo e cumprimento das regras. Para De
Ketele (1986, citada por Cabral, 2016), “a auto e heteroavaliagdo conduzem a uma meta-
aprendizagem; a avaliacdo participada introduz os alunos nos mecanismos da construcéo
do conhecimento; leva-os a refletir os passos dados, a compreensdao das ldgicas
subjacentes as suas condutas.” E importante compreender o entusiamo, interesse e
motivacdo das criangas pelas atividades, uma vez que, segundo S& (2002), o prazer

contribui para o envolvimento pessoal e intelectual.

E por fim, a procura de que os alunos recordem os materiais necessarios e a forma
de construir 0 compostor, bem como, a atividade de preenchimento das tabelas dos
verdes, castanhos e materiais a evitar com imagens permitird, igualmente, compreender

o nivel de empenho dos alunos e se o conhecimento foi adquirido.

4.4. Calendarizacéo

No quadro 15 apresento a calendarizagdo do projeto por tarefas e meses.

Quadro 15 - Calendarizagéo do projeto

Tarefas/ | Set. Out. | Nov. | Dez. | Jan. Fev. Mar. | Abr. | Mai.

Meses

- @

N
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4.5. Consideracodes Finais

A realizacdo de um projeto de compostagem numa escola da-nos a possibilidade
de despertar a atencao dos alunos em relacéo ao desperdicio e a importancia de encontrar

alternativas criativas e viaveis para que, no minimo, amenizem os impactos ambientais.

Os alunos através deste processo podem vivenciar a transformacao das materias
organicas e, ainda, ver o fruto do trabalho por meio do composto que é produzido e
utilizado na horta da escola.

Com este projeto é possivel transmitir aos alunos conceitos e valores sobre a
preservacdo do meio ambiente. Tornando-os cidaddos consciencializados e civicamente

preocupados.

Em ultima analise, o colocar em pratica do projeto supramencionado permitira
contribuir para 0 ambiente na escola, a entreajuda entre pares, desenvolver competéncias
das diversas disciplinas e, por ultimo, contribuird para a aquisicdo de novos
conhecimentos, acerca de aspetos ambientais importantes para a pratica da cidadania
ambiental. Podera permitir alcancar a mudanca de mentalidade das criangas, mudando
comportamentos e atitudes face ao ambiente, mas, também, apds o findar das oito tarefas
propostas, ou ainda antes, o aluno consciente e sensibilizado se torne um agente de

mudanga, educando para o ambiente os diversos elementos da comunidade.

Nos dias que correm o consumismo e desperdicio ganharam um volume
estratosférico. No século XXI ainda hd, infelizmente e tristemente, muitas pessoas sem
comida, acesso a agua potavel, sem condicdes primarias de vida. E, também por isso,
imprescindivel educar as criancas de hoje para termos melhor adultos amanha. Adultos

mais sustentaveis, civicos, amigos do ambiente e generosos.

Seguindo o raciocinio anterior, Collares-Pereira (2020, p.10) escreve que “a crise
econOmica, social e humana a escala planetaria, aumenta ndo s6 as incertezas, mas
também as especulagdes sobre como sera 0 mundo no futuro” e sugere refletir sobre a
importancia “das consequéncias do nosso modo de vida no longo prazo e a escala
planetaria, da forma como utilizamos os recursos naturais e do modo como articulamos

as nossas opcoes civilizacionais com a preservacao da natureza” (p.11). Este livro — cuja
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leitura recomendo - faz-nos pensar no amanhd, nas geracOes futuras e no

desenvolvimento sustentavel que é tdo importante.

Reflexdo — Consideracdes Finais

Chega assim o final duma viagem com altos, baixos, curvas e rotundas. Uma
viagem repleta de sensacgdes, sentimentos, pessoas, mas, sobretudo, aprendizagens. Com
o findar do presente relatorio profissional fica a sensacdo de dever cumprido, porém, ja
com saudades do que passou. Saudades do contacto com os professores da Escola
Superior de Educacgéo Jodo de Deus, o pessoal ndo docente, os colegas, as criancas dos
mais variados Jardins-Escola, dos trabalhos, dos testes, das avaliaces, dos nervos e, ate,

das viagens de comboio e de metro para a Escola.

A minha formacdo enquanto educador e professor ndo termina aqui. Tal como
Paquay et al. (2008, p.15) defendem “um professor ndo é apenas um conjunto de
competéncias. E uma pessoa em relacdo e evolugdo”. Para Marchdo (2012, citado em
Marchdo & Henriques, 2019),

a construgdo de competéncia profissional, que se inicia na formagéo inicial (ou mesmo
antes dela), € um processo longo ilimitado e intemporal de aprendizagem e de

confluéncia reconstrutiva de saberes tedricos e praticos, mas também de capacidade e
habilidades pessoais e sociais (p.78)

Todos os dias sdo bons dias para aprender e crescer.

Este relatorio, consequente de varias horas de contacto com a realidade educativa,
ajudou-me bastante na reflexdo e aquisicdo de conhecimentos. Refleti sobre o que
observei, lecionei e experienciei. Estudei sobre o Mundo da Educagéo e tudo o que ele

anexa, como a planificacdo, adaptacdo, experimentacdo e avaliacao.

O estégio curricular é bastante importante na formacéao de futuros docentes, aqui
temos o contacto com o mundo profissional e conseguimos ter uma maior e mais vigorosa

noc¢do do dia-a-dia dos educadores e professores.

Durante os Estagios Profissionais I, 11, I11 e IV procurei sempre transportar alegria
e um sorriso sincero nos labios, “se um professor gosta de ensinar, podera despertar, mais
facilmente, o gosto de aprender” (Estanqueiro, 2012, p. 31). O raciocinio anterior referido
é, para mim, o caminho certo. E, a partir daqui, que a empatia e o crescimento acontecem.

Tem de haver ligacdo, afeto, estima e carinho para que o desenvolvimento cognitivo flua
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saudavel. A relacdo educador/professor-aluno tem de ser estreita e assente na confianca
matua. Para o autor anteriormente referido “o grande inimigo do aluno é a indiferenca do
professor” (p. 24), desta forma, o professor enquanto formador tem de reconhecer as

capacidades, o esforco e valorizar o trabalho do aluno.

Enquanto docente seguir-me-ei por alguns eixos defendidos por Musgrave e
Zeichner (1979 e 1993, citados por Roldao, 2009, p. 44) tais como: “a natureza especifica
da atividade exercida, o saber requerido para a exercer, o poder de deciséo sobre a a¢éo e
ainda o nivel de reflexividade sobre a a¢cdo que permite modifica-la.” Isto €, o docente
planeia uma determinada atividade, adapta-a da possivel melhor maneira e aplica-a,
depois pode e deve refletir sobre o que fez e, aqui, tem a oportunidade de fazer alteracdes
e adaptacOes que acha convenientes. Para uma determinada atividade decorrer da melhor
maneira tem de existir trabalho prévio por parte do docente e um conhecimento
consolidado do grupo/alunos para que a atividade seja adaptada ao grupo/alunos. Durante
o0 estagio profissional percebi que existem muitas diferencas entre pares e que nenhuma

crianca ou turma é igual, e ainda bem.

Nos trés primeiros semestres o estadgio decorreu de forma natural, ou seja,
presencialmente. No quarto e Ultimo semestre devido a pandemia de Covid19 o regime
presencial deixou de ser possivel. Nesta altura senti, imensamente, a falta de partilha com
as criancas. A falta de abracos, afetos, segredos, birras e contacto foi assustadora. Numa
fase tdo precoce na vida das criancas € imprescindivel a falta de afeto, devemos lutar
“hodiernamente por uma formacdo humana e académica sélida, tendo subjacente uma

formagéo efetiva de afeto” (Rocha & Clemente (2018, p. 78).

Aproveito esta reflexdo para acentuar a importancia que a equipa de supervisao e
a minhas colegas tiveram ao longo desta caminhada. Apoiaram-me e incentivaram-me

em todos 0s momentos.

No decorrer destes meus estagios tive sempre em atencdo o interesse das criancas,
as suas vivéncias, o experimentarem, o falarem, o expressarem 0s seus sentimentos e

emoc0es, dando-lhes espaco e tempo pois é assim que entendo o ato de educar.

Com a defesa do presente Relatorio de Estagio Profissional termina um ciclo de
Estudos, mas ndo a minha formac&o, pois quero continuar a crescer, a ser um professor

reflexivo, investigativo e atualizado.
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Anexo 1 — Protocolo Experimental: Fruto ou legume —1.° Ano

Nome:

Data: / /

Protocolo Experimental — 1.2 Ano

As diferencas entre frutos e legumes

1. Introducdo

2. Questdo-problema

Como podemos distinguir um fruto de um legume?

3. Previsoes

Circunda todos os alimentos que pensas ser um fruto.




4. Material

e — —— S ——————————— — ——— —

- Frutos - Legumes - Faca - Guardanapos - Trgelé |

B ———————— e e, s — — e

5. Procedimentos
5.1. Cortar os alimentos a0 meio;

5.2. Observar a existéncia ou auséncia de sementes;

6. Resultados

6.1. Recorta os alimentos e coloca na cesta correta.

Frutos Legumes

7. Conclusoes

Podemos concluir gue todos os alimentos que contém

530 , sendo a palavra utilizada para

outras partes comestiveis de uma planta. Por exemplo: folhas, flores,

tubérculos, raizes, etc.






Anexo 2 - Excerto da historia “Conversa de Irmaos”

A\

1.2 Ano- Portugueés

Mome:

Data: I !

1. L2 o zeguinte texto

Conversa de irmaos

O Jodo e a Joana eram irmaocs e estavam sempre a discutir. Cada d\. i

um dizia sempre o contrario do outro. - P ot
“Alto!”, dizia o Jodo; “baixo!”, respondia a Joana.
“Frio!™, dizia a Joana; “quente!™, respondia o Jodo.

E assim continuavam o dia inteiro: “gordo!™, dizia uwm; “magro!™,
respondia o outro.

T dia. o JoSo e a Joana tiveram wm irmao.
Chamava-se Alberto, mas ficou conhecido por Bebeé Mais ou Menos.

Cuando o Jodo gritava “loiro!™ e a Joana “morenc!™, o Alberto olhava

para ambos e concluia: & maiz ou menos. ...

E as=im cottinuaram: “bonito!™, “feio!™, “mais ou menos™ | .

Alica Visira, Livro com Cheiro 2 Chocelate, Tesme Editores, 2017 (lexto com supressdes)

==




Anexo 3 — Casa dos anténimos




Anexo 4 — Capa do Conto “Joao Pateta”

Joao Pateta




Anexo 5 - Maquete dos Rios




Anexo 6 — Proposta de trabalho: Os maiores rios de Portugal

Ano letive 2019/2020
Estudo do Meio
4.2 ano

Nome: Data: S /!

1. Observa a seguinte figura.

1.1_Escreve o nome dos s&is principais rios de Partugal, nas respetivos espagos em branco.

Fig.1




Anexo 7 - Quadro “Composition VIII” de Wassily Kandinsky




Anexo 8 e 9 — Proposta de trabalho: audicéo

Bibe Azuld Bibe Azuld
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita Dominio da Linguagem Oral e Abordagem 3 Escrita
Nome: . 1. Recorta as seguintes imagens.
Vi
\d

1. Cola, por ordem, as imagens que ouviste na cangio “As Mios".

1°

2.

3

4

5°




Anexo 10 - grelha dos resultados da atividade do Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita 5 anos

Parametros 1 2 3 Total
Cotacgoes 4 4 2 10
Criangas

C1 4 1,5 1 6,5

C2 4 4 2 10

c3 4 4 1 9

ca 4 4 1

C5 4 4 1

Cé 4 2,5 2 8,5

Cc7 4 4 1 9

C8 4 3 2 9

Cc9 4 4 2 10
C10 4 4 1 9
Cl1 4 4 0 8
C12 4 4 1 9
C13 4 4 1 9
C14 4 4 1 9
C15 4 4 1 9
Cl6 4 4 2 10




Anexo 11 — Proposta de trabalho do Cominio da Matematica 3 anos

Bibe amarels
Ang letivo 20192020

E
(i

ata:

1

Matematica
Comta guartos lapis de cor existem demtro de cada circulo.

a. Liga com uwm l2piz, o circolo 2 respetiva representagie pumerica.
b, Pieta de vermelbo o circulo coms maior goastidade de lapi= e de azol o crcalo cop menor
quantidads de lapis,

sEEeE

2 O =R N W



Anexo 12 - grelha dos resultados da atividade do Dominio da Matematica 3
anos

Parametros 1 2 3 Total
Cotacdes 5 3 2 10
Criancas

C1 4 3 2 9

C2 5 3 2 10
C3 0 1.5 0 1.5
C4 2 3 2 7

C5 3 3 2 8

Cé 4 3 0 7

C7 4 3 2 9

C8 5 3 2 10
C9 5 3 2 10
C10 5 3 2 10
Cl1 5 3 0 8

C12 5 3 2 10
C13 5 3 2 10
Cl4 5 3 2 10
C15 5 3 2 10
C16 5 3 2 10
C17 5 3 2 10
C18 5 3 2 10
C19 5 3 2 10
C20 5 3 2 10




Anexo 13 — Proposta de trabalho: sistema monetario portugués

2% Ano

MNome: Oata—

1. Rodeia aletra da representagdo gue tenha a quantia mais elevada.

2. A Maria quer camprar um movel para o quarto que custa 230 € & =0 tem 165 €
Que quantia lhe falta para conseguir compear o mavel?

Resolve o problema nas quadriculas abaixo e responde na hinha.




1. Observa a seguintes imagem & responde a5 guestbes.

250E

0,50 € . *),,f'__ !1

1. 1. O Tohias foi fazer compras ao supermercsda. Ele tinha uma nota de 10€ & comprow um pacote de
cereais, leite & meia dozia de ovos. Becebeo quanto de troco®

Resalve o problema nas guadriculas abaizg e responde na linha.

1.3 0 Tobias caom o troco que recebsy podia levar quantos cachos de bananas? Ainda ficou cam algum
dinheira?




Anexo 14 - grelha dos resultados da proposta de trabalho de Matematica 2. ©

Ano
Parametros 1 2 3 4 Total
Cotagoes 1,5 3 3,5 2 10
Alunos
C1 15 1,5 0 0 3
C2 1,5 3 35 2 10
C3 1,5 3 35 1 9
C4 1,5 3 2 1 7,5
C5 1,5 3 3,5 2 10
C6 1,5 3 2 1 7,5
C7 15 3 2 1 7,5
C8 1,5 3 35 2 10
C9 1,5 1,5 2 1 6
C10 1,5 3 2 1 7,5
Cl1 15 3 2 1 7,5
C12 15 15 2 1 6
C13 1,5 3 3,5 2 10
Cl4 1,5 3 3,5 2 10
C15 1,5 3 2 1 7,5
C16 15 3 2 1 7,5
C17 15 15 2 0 3)
C18 1,5 3 2 1 7,5
C19 1,5 3 3,5 2 10
C20 1,5 3 2 1 7,5
C21 15 3 3,5 2 10
C22 15 15 2 0 5
C23 1,5 3 3,5 2 10
C24 1,5 3 3,5 2 10




Anexo 15 — Proposta de trabalho: Covid19

f"

Nome:
Data: / /
Classificacio:

Assinaturada Professora:

Assinaturado Enc. de Educacao:

\

Proposta de trahalho| de portugués- 4.2 ano

1. L& o seguinte texto, com atencdo.

O que ¢ a COVID-127

COVID-19 € o nome, atribuide pela Organizagdo Mundial da Saide, a doenga
provecada pelo novo coronavirus SARS-COV-2, que pode cansar infegdo respiratona
grave como a preumonia. Este virus foi identificado pela primeira vez em humanes, no
final de 2019, na cidade chinesa de Wuhan, provincia de Hubel, tendo sido confirmados

Cas0E em OutTos paises.

Oz sintomas mas frequentes associados 2 infecdo pelo COVID-19 sdo:
febre (temperatura = 38.0°C), tosse e dificuldade respiratoria (gx: falta de ar). Também

pode surgir dor de garganta, corrimento nasal, dores de cabega e/ou musculares e cansago.

O periodo de contiagio (tempo decomdo enfre a exposigdo ao vinus e o
aparecimento de sintomas) € atualmente considerado de 14 dias. A transmissdo por

pessoas assintomaticas (sem sintomas) amda esti a ser mveshizada.

Servipo Macional de Zands 24, 5. . ans 24, gov. pt'tema ' doencas-inferciosas'covid-158/

(comsultado em 1150520207

Glossario:

pneumaonia: &
uma inflamacio dos
pulmdes:




2. Lé e responde, atentamente, as seguintes questoes.

2.1. Qual & o nome, atribuido pela Organizacdo Mundial de Saide, a doenca provocada
pelo coronavirus?

2.2. Onde e quando foi detetado a COVID-19, pela primeira vez?

2.3. Quais s3o os sintomas frequentes associados a COVID-197

2.4. Escreve o que € o periodo de contdgio € a duracdo do mesmao, relativamente a este
virus.

O coronavirus obrigou o confinamento (estado de quem esta em local fechado ou
area reservada, afastado do contacto com outros) da populacdo, a escala mundial.
Enumera duas vantagens e duas desvantagens relativamente ao confinamento.

Vantagens:

1-




Desvantagens:

1-

Completa o seguinte texto com as palavras que estdo na caixa.

Erips mferoes pHRumanIa
vins TespiTatorio COTonavins
Oz coronavinus sdo um grupo de que podem cauzar nas
pessoas. Nomalmente estas mfeqles estio associadas ao sistema ,
podendo ser parecidas 2 uma comum ou evolur para uma doenga mais

BTave, Commo




Anexo 16 - grelha dos resultados da proposta de trabalho de Portugués 4°
Ano

Parametros 2.1 2.2 2.3 24 3 4 Total
Cotagoes 0,5 1 2,5 2 1 3 10
Alunos
c1 0,5 1 2,5 2 1 3 10
c2 0,5 1 2,5 2 1 3 10
c 0,5 1 1,5 1 1 2 7
ca 0,5 1 2,5 2 1 1 8
cs 0,5 1 1,5 1 1 2 7
(o] 0,5 1 1 1 1 1 5,5
c7 0,5 1 2,5 2 1 3 10
c8 0,5 1 2,5 2 1 3 10
c9 0,5 1 2,5 2 1 3 10
C10 0,5 1 2,5 2 1 2 9
C11 0,5 1 1,5 1 1 2 7
C12 0,5 1 2,5 2 1 3 10




Anexo 17 - Fendmeno da Compostagem

COMO FAZER COMPOSTAGEM
DOMESTICA

1

Corte os residuos Castanhos e Verdes em bocados
pequenos.

No fundo do compostor, cologue, aleatoriamente,
ramos grossos (promovendo o arejamento
e impedido a compactacao).

Adicione uma camada de 5 a 10 cm de Castanhos.

RESIDUOS CASTANHOS
RESIDUOS VERDES

RESIDUOS CASTANHOS

RAMOS

Adicione, no maximo, uma mao cheia de terra

ou composto pronto.

Esta quantidade contera microrganismos
suficientes para iniciar o processo de compostagem
(os proprios residuos que adicionar também contém
microrganismos). Note-se que grandes quantidades
de terra adicionadas diminuem o volume util

do composto e compactam os materiais, o que

e indesejavel.

Adicione uma camada de Verdes.

Cubra com outra camada de Castanhos.




Anexo 18 - Fenomeno da Compostagem 11

TESTE DA ESPONJA

A pilha de compostagem tem agua suficiente?

Espremer com a mao um pouco do material do interior
do compostor:

SE PINGAR a pilha esta demasiado himida
- @ preciso juntar Castanhos e revirar os materiais.

SE A MAO CONTINUAR SECA

a pilha esta com falta de agua - é preciso juntar verdes,
regar e revirar os materiais.

Regue cada camada de forma a manter
7 um teor de humidade adequado.

Este teor pode ser medido atraves

do “teste da esponja”.

Repita este processo até obter

o compostor cheio. As camadas podem
ser adicionadas todas de uma vez ou
a medida gue os materiais vao ficando
disponiveis.

A dltima camada a adicionar deve ser
sempre de Castanhos, para diminuir

os problemas de odores e a proliferagao
de insectos e outros animais indesejaveis.




Anexo 19 — Construgdo do Compostor

CONSTRUIR COMPOSTOR - PALETES MADEIRAS

1- unir 3 das 4 paletes com hragadeiras de plastico, com arame,

pregos ou parafusos.

2-A quarta palete tera a fungdo de porta para permitir 0 acesso.ao

interior do compostor, de forma a controlar o processo de
compostagem e retirar o composto finalizado. Esta porta podera ser

unida as restantes com 2 dobradicas de metal, apenas com R

bracadeiras, ou nao ter qualquer forma de uniao. ey




Anexo 20 — Material necessario para o compostor

CASTANHOS

RICOS EM CARBONO, GERALMENTE SECOS

- Folhas secas VERDES

- Resto de relva cortada seca
- Palha ou feno
- Residuos de cortes e podas - Folhas verdes

RICOS EM AZOTO, GERALMENTE HUMIDOS

- Aparas de madeira e serradura =~ Envac daninhias sem sementes
- Agulhas de pinheiros - Restos de vegetais e frutas
- Casca de batata - Borras de café, incluindo filtros
- Cascas de ovos (esmagadas)
= Flores
- Folhas de saquetas de cha
- Aparas de relva frescas




Anexo 21 - Material a evitar para o compostor

MATERIAIS A EVITAR

Existern alguns residuos a evitar, pois podem
dar origem a maus odores, atrair animais
(ratos, moscas, etc.) ou atrasar o processo.

- Restos de carne, peixe e marisco

- Produtos lacteos

- Cinzas

- Beatas de cigarros

- Medicamentos

- Residuos de plantas tratadas com produtos quimicos
- Excrementos de animais domesticos

- Residuos nao biodegradaveis (plastico, vidro, metal,
pilhas, tintas, téxteis, etc.)

- Comida temperada ou com gordura.

COLOCAR EM POUCA
QUANTIDADE

- Restos de pao
- Restos de comida cozinhada
sem gordura (tapar com terra)




Anexo 22 — Panfleto “Compostagem caseira”

COMPOSTAGEM CASEIRA

Aprenda como fazer!

PRIMEIRA CAMADA . ,
Ao colocar um residuo alimentar, cubra em seguida com material
seco, isso impede o acesso das moscas ao resto de alimentos.

LIQUIDOGERADO J .
Uma torneirinha pode ser instalada no primeiro balde (recipiente)
para retirar o liquido gerado, conhecido como chorume; ele é

reaproveitavel.

MATERIAL UMIDO
O ideal é deixar o alimento escorrer um pouco, se estiver molha-
do, antes de colocd-lo na composteira.

CONTROLE DA UMIDADE
Acrescentar folhas secas, papelao e/ou poda de grama ao residuo
alimentar ajuda a equilibrar a umidade na composteira.

NAO UTILIZAR
Carnes, leite/derivados e condimentados nao devem ser acres-
centados, pois causam mau odor.

yem"towluo%nza;aod inhocérios, é important i
optar pela utilizagdo dos minhocérios, € importante pesquisar
-esp&ie_s ?nelhor adaptadas para a-compostagggt,wmop: f?lihho—
ca californiana vermelha. ) ‘ ‘




Anexo 23 — Grelha autoavalia¢éo por sessao

Fr—— Grelha de autoavaliagdo por sess3o
Data: /[

Grupo: Tema: COMPOSTAGEM

Nome: A Ano: Turma; Ne:

;;;;;;;

2
3-  Algumas vezes;
4-  Muitas vezes;
5-  Sempre;

Deves utilizar a escalade 125

Datas das sesses do trabalho de grupo

AUTO-AVAUAGRO | /)| | |

Participei na
discusséo do grupo
Respeitei as regras de
trabalho em grupo
Apresentei
sugestoes
Planifiquei as
atividades
Contribuf com
recursos para a
realizagdo das tarefas
Colaborei com 05
meus colegas na
resoludo dos
problemas
Realizei,
atempadamente, as
tarefas que me foram
atribuldas




Anexo 24 — Grelha heteroavaliagéo por sessao

Grelha de heteroavaliacdo por sessao

AREA DE PROJETO

Dot [ |

Grupo: Tema: COMPOSTAGEM

Nome: | Ano: Turma: N9
Nao;

Pouco;

Algumas vezes;

Muitas vezes;

Sempre:

A e

Utlizar aescalade 135

Datas das sesses do trabalho de grupo

wromglo | _J_J__ | ||

Participou na
discussdo do grupo
Respeitou as regras
de trabalho de grupo

Apresentou

sugastGes

Planificou as

atividades
Contribuiu com
1eCUrsOs para a
realizacdo de tarefas
Colaborou com o
colegas na resolucdo
dos problemas
Realizou as tarefas
que fhe foram
atribuldas dentro do
grupo,
atempadamente




