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INTRODUCAO






1. Identificacéo do local de Estagio

Este Relatério de Estagio Profissional foi realizado no ambito das unidades
curriculares de Estéagio Profissional I, 11 e I1l, do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, na Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus.

Neste Relatorio estardo presentes descricdes e observacdes realizadas ao longo
do estagio efetuado na educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo de escolaridade do Ensino
Bésico. O estagio realizado na educacdo Pré-Escolar foi efetuado numa escola privada
da zona de Sintra. A passagem pelas salas iniciou-se na de criancas de 5 anos,
seguidamente, na de 3 anos e na de 4 anos. O estagio realizado 1.° Ciclo do Ensino
Basico foi efetuado numa escola privada de Lisboa, respetivamente nos 4.°, 2., 3.2¢e 1.°

anos.

A escola onde estagiei no Pré-Escolar situa-se no concelho de Sintra e, por se
encontrar geograficamente ao lado da uma grande empresa industrial, acolhe
essencialmente criancgas filhos/as de funcionérios a trabalhar ali. Trata-se de uma zona
de expansdo comercial e industrial. A freguesia pertence a Sintra, sendo uma das
freguesias que mais cresceu nos ultimos dez anos. Esta escola tem valéncias de bercério,
creche e Pré-Escolar. Oferece ainda Atividades para Tempos Livres a criancas do 1.°
Ciclo do Ensino Basico que frequentam uma escola publica vizinha. O edificio tem
recreio, apropriado para as criancas de todas as idades, e, para além das salas
respectivas de cada Grupo, um refeitério, um amplo ginasio equipado com diferentes
materiais necessarios a realizacdo de aulas de ginastica e ainda uma sala destinada a
atividades de entretenimento como leitura, jogo e televisdo. Todo o corpo docente desta

escola parece estar bem organizado e a cooperacao entre todos € evidente.

Quanto a escola privada onde estagiei no 1.° Ciclo, ela situa-se no centro de
Lisboa numa rua principal e muito movimentada, com acessibilidade de transportes e
junto de um jardim publico bastante aprazivel. Esta escola tem valéncias de Pré-Escolar,
1.2 Ciclo e ainda 5.° ano do Ensino Basico. As instalacbes contam com dois recreios,
sendo que um € constituido por um pequeno campo de futebol e o outro contém
baloigos e escorregas paras a criangas mais pequenas. Para além das salas de aula, tem
ainda um saldo, um refeit6rio, um ginasio, uma biblioteca e uma sala de computadores

para serem desfrutadas por todos os alunos da escola.



2. Descricéo da estrutura do Relatdrio de Estagio Profissional

Este Relatorio conta com a presente Introdugdo, a necessaria Reflexdo Final

(bem como as Referéncias bibliogréficas) e trés capitulos.

Na Introducéo, para além a identificacdo do local de estagio acima feita e da
descricdo agora feita, referir-me-ei a importancia da elaboracdo do Relatorio,
identificarei o grupo de estagio, focarei a metodologia utilizada, falando ainda sobre a
pertinéncia do Estagio Profissional. Por ltimo, darei noticia da distribui¢cdo do tempo

de estagio.

No primeiro capitulo, estdo presentes os relatos das observagdes realizadas ao
longo do estagio, nas diferentes salas de aula dos dois ciclos de ensino. Estes relatos sao
complementados por inferéncias e fundamentacfes das praticas observadas. As aulas
ministradas pelas respetivas educadoras e professoras das turmas onde estagiei serdo
objeto dessa reflexdo tedrica, bem como algumas aulas programadas ou aulas surpresa
dadas pelas minhas colegas de estagio. Se bem que consciente de que, também eu, estou
em processo de aprendizagem, comento todas as aulas dadas por mim. A reflexdo sobre
a forma como me preparei e 0 que fiz, levar-me-&80 a uma autocritica que me parece

indispensavel.

Algumas planificacdes de aulas realizadas surgem no segundo capitulo. No que
respeita a educacdo Pré-Escolar, as planificacdes apresentadas sdo referentes a aula
lecionada, junto de um grupo de criancas na faixa etaria dos 5 anos, na Area de
Expressdo e Comunicacdo, Dominio da Matematica, e a aula lecionada, num grupo de
criancas na faixa etaria dos 4 anos, na mesma Area, mas no Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita. Quanto ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, as planificacdes
apresentadas referem-se a uma aula lecionada, numa turma de 2.° ano de escolaridade,
de Estudo do Meio e, por fim, uma aula de Portugués que lecionei numa turma de 3.°

ano.

No terceiro capitulo, apresento os dispositivos de avaliacdo que realizei ao longo
do meu Estagio Profissional. Para o Pré-Escolar, os dispositivos apresentados referem-
se a: um dispositivo no Dominio da Matematica, aplicado a criangas com 5 anos de
idade; um dispositivo na Area de Conhecimento do Mundo, aplicado também a criancas
na faixa etéria dos 5 anos. Posteriormente, apresenta-se um dispositivo de avaliacdo de

Portugués, aplicada a uma turma de 4.° ano de escolaridade e, por ultimo, um



dispositivo de avaliagdo de Estudo do Meio (especificamente sobre Historia de
Portugal), que também foi aplicado a uma turma de 4.° ano.

Na Reflexdo Final, apresento algumas conclusdes desta minha experiéncia de
Estagio e da escrita deste Relatorio, apontando algumas das limitacGes surgidas ao

longo da elaboragédo do mesmo.

3. Importancia da elaboracgdo do Relatdrio de Estagio Profissional

A elaboracdo do Relatério de Estagio Profissional é de especial importancia,
uma vez que é essencial para a reflexdo a fazer sobre a pratica de estagio; esta reflexdo
acaba por se tornar fundamental na formacdo de um docente. A realizacdo do mesmo
proporcionou-me momentos de investigacdo que contribuiram para a estruturacdo de

conhecimentos.

Com a pratica proporcionada pelo Estagio Profissional é possivel desenvolver a
capacidade de estruturar experiéncias e refletir sobre métodos de trabalho pedagdgico.
Segundo Loughran (citado em Flores e Simé&o, 2009, p. 34), «Os alunos futuros
professores desenvolvem compreensdes profundas acerca do ensino e da aprendizagem
guando investigam a sua propria pratica e quando sdo convidados a adotar uma

perspetiva de investigadores».

A elaboragdo do presente trabalho obrigou-me a realizagdo diaria dos relatos das
préaticas observadas em sala de aula, bem como a releitura de bibliografia tedrica
aconselhada ao longo dos trés anos de curso de licenciatura em Educacdo Baésica e de
ano e meio deste mestrado ou, nos casos em que esta se revelou insuficiente, a pesquisa

e leitura de novas fundamentacgdes tedricas, que sustentassem as narrativas diarias.

Concluo, afirmando que a elaboragdo deste Relatério me proporcionou novos
conhecimentos e aprendizagens. Quanto melhor preparada estiver para a pratica
docente, consequentemente, mais significativos e melhores momentos de aprendizagem

poderei proporcionar as criangas.



4, Identificacdo do grupo de estagio

No primeiro semestre do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, 0 meu grupo de estagio era composto por quatro elementos: eu
e trés colegas (R., I. e C.). No segundo semestre, 0 meu grupo de estagio era composto
apenas por mim e outras duas colegas (R. e S.). Finalmente, no 3.° semestre, o grupo de

estagio era constituido por mim e pela colega R.

Realizar o estagio em grupo € uma mais-valia. Como refere Korthagen, (citado
por Flores e Simdo, 2009, p. 51), a aprendizagem reflexiva deve ser «assistida por
pares». Este grupo de estdgio funcionou bastante bem, visto ter sido estabelecida uma
cumplicidade, um espirito de ajuda e uma relacdo de amizade e companheirismo. Na
verdade, desenvolvemos o trabalho em equipa, o que é fundamental para trocar opinides

criticas sobre 0 que vemos acontecer nesta profissao.

5. Metodologia utilizada

A elaboracdo deste Relatorio assenta numa investigacdo qualitativa. De acordo
com Bogdan e Biklen (1994):

Utilizamos a expressdo investigacdo qualitativa como um termo genérico
que agrupa diversas estratégias de investigacdo que partilham determinadas
caracteristicas. Os dados recolhidos sdo designados por qualitativos, o que
significa ricos em pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e
conversas, e de complexo tratamento estatistico. (p. 16)

As informagdes apresentadas foram recolhidas através da técnica de observacao

direta e de analise documental.

Segundo Quivy e Campenhoudt (1988, p. 164), «A observacdo directa é aquela
em que o préprio investigador procede directamente a recolha das informacdes, sem se
dirigir aos sujeitos interessados (...). Os sujeitos observados ndo intervém na produgao
da informacao procurada». Deshaies (1997, p. 296) também defende que a «observacédo
¢ direta quando se toma nota dos factos, dos gestos, dos acontecimentos, dos
comportamentos, das opinides, das acdes, das realidades fisicas, em suma, do que se

passa ou existe num dado momento numa dada situacdo». Depois de realizada uma



observacdo, € necessario escrever e relatar acontecimentos observados, bem como expor
a opinido sobre as realidades observadas. Este trabalho é considerado pelos autores
Bogdan e Biklen (1994, p. 150) como «o relato escrito daquilo que o investigador ouve

Vé, experiencia e pensa no decurso da recolha».

Diariamente, e apos as manhds de estagio, registei aspetos por mim considerados
relevantes e, posteriormente, realizei os relatos diarios. Com mais cuidado, passado
alguns dias, refletia sobre o que tinha escrito e avancgava para as respetivas inferéncias e

fundamentacGes.

Outro instrumento utilizado foi, como referido acima, a anélise documental.
Miles e Huberman (citados por Lessard-Hebert, Goyette e Boutin, 1994, p. 118)
definem o tratamento de dados como «a estrutura de um conjunto de informac6es que
vai permitir tirar conclusdes e tomar decisGes». No meu caso, procedi a recolha e
observacdo de documentos, como sejam os horarios e os Projetos Curriculares de
Turma. A andlise destes documentos tornou-se imprescindivel para a descricdo de

espacos e de rotinas, bem como para uma melhor caracterizacdo da turma.

O presente Relatorio de Estagio Profissional foi escrito de acordo com o novo
Acordo Ortografico. Para aspetos formais, respeitei as normas APA e segui Azevedo
(2000).

6. Pertinéncia do Estagio Profissional

Segundo Calderhead (citado em Pacheco, 1995, p. 38), «aprender a ensinar € um
processo articulado entre teoria e pratica e depende de um contexto pratico». Na
verdade, a melhor forma de aprender algo € praticando. A pratica pedagodgica fornece
um conjunto de aprendizagens indispensaveis a boa formacdo de um professor:
aprendemos quais as caracteristicas e quais 0s aspetos mais importantes para nos

tornarmos um bom docente.

O conhecimento cientifico tem bastante relevancia. No entanto, de igual
importancia é o conhecimento a nivel de prética. E essencial ter um contacto direto com
diversas realidades, adquirir a percecdo das necessidades de cada crianga, bem como

apercebermo-nos de quais sdo os melhores metodos e estratégias a adotar com cada



uma. Como defende Ndvoa (1992, p. 28), a «formacdo passa pela experimentacéo, pela
inovacdo, pelo ensaio de novos modos de trabalho pedagégico. E por uma reflexao
critica sobre a sua utilizacdo. A formacdo passa por processos de investigacao,

diretamente articulados com as préaticas educativas».

O Estagio Profissional permite também ter a nog¢do de como funciona o “mundo
do trabalho”, uma vez que assistimos a situagdes e praticas que nos levam a reflexdo e a
construcdo de conhecimentos. De extrema importancia, ainda, € o facto de, na Pratica
Pedagogica, termos a oportunidade de colocar em pratica todos 0os conhecimentos
tedricos adquiridos anteriormente, com o objetivo de testar estratégias e saber avaliar e
criticar as mesmas, pois, como esclarece Schon (citado por Pacheco, 1995, p. 15), «a
atividade profissional consiste numa resolucdo instrumental de problemas pela

aplicacdo de teorias e de técnicas cientificas».

O Estéagio Profissional abre, assim, horizontes para uma boa formacdo de
educadores e professores. O contacto com a realidade educativa proporciona momentos

de aprendizagem, aquisicdao de novos conhecimentos e a integracdo na dinamica escolar.

7. Cronogramas

Na pégina seguinte apresentam-se trés cronogramas (um para cada semestre
letivo), nos quais estdo presentes a calendarizacdo das aulas que observei — das
educadoras e professoras Cooperantes e dos meus colegas de Estagio, das minhas aulas
programadas e aulas surpresa, bem como as reunides tidas com a orientadora de tese e

as semanas que dediquei a pesquisa e elaboragdo do Relatério de Estagio Profissional.
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CAPITULO 1
RELATOS DIARIOS
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Como referido, no presente capitulo estardo descritas as praticas observadas em
sala de aula, bem como algumas das aulas que planifiquei e pude concretizar ao longo
da minha Pratica Pedagdgica. Este capitulo esta dividido em diferentes secc¢des, sendo
que cada uma delas é referente a um momento de estagio (Grupo ou ano de

escolaridade).

Em cada seccdo é possivel encontrar a caracterizacdo do Grupo/ Turma e do
espaco, a descricdo das suas rotinas e o horario semanal. Os relatos diarios, na sua
maioria, sdo complementados com inferéncias e fundamentacdo cientifica. Reproduzo
fotografias, imagens e esquemas que ajudem a perceber, de forma mais clara, algumas

atividades da turma em quest&o.

1.1.  1.°Momento de Estagio (Grupo de 5 anos)

O meu primeiro momento de estagio decorreu entre 27 de setembro e 7 de
novembro de 2011, numa escola privada da zona de Sintra, junto de um grupo de

criancas de 5 anos.

1.1.1. Caracterizacdo do Grupo

O grupo junto do qual estagiei (Grupo B) é constituido por vinte e trés criancas,
sendo onze do género feminino e doze do género masculino. Apenas duas criangas da
turma completaram os 5 anos de idade no més de dezembro de 2011; todas as restantes
ja tinham completado os 5 anos de idade. Na turma, apenas uma crianca entrou para esta
escola no presente ano letivo. Duas criangas estdo a ter um acompanhamento especial a

nivel da aprendizagem.

De acordo com a informacdo oral prestada pela educadora, a turma é bastante
interessada pelas atividades propostas, tanto em sala de aula como em espagos
exteriores. As criangas colaboram de forma dindmica nas rotinas e mostram motivagao

para as agdes propostas.
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1.1.2. Caracterizacéo do espaco

A sala do Grupo B é bastante luminosa, por conter bastantes janelas para o
exterior. Tem uma decoragdo muito vistosa. Todo o teto e 0 espaco a volta dos dois
quadros (para uso de giz e de caneta) sdo decorados com estrelas de diversas cores. Esta

sala apenas tem uma porta de acesso.

A sala ndo € muito espacosa e, lamentavelmente, ao contrario do preconizado
para salas de criancas destas idades, ndo existe uma &rea que proporcione «movimento e
liberdade para fazer coisas, para utilizar, oportunidades de contactos com 0s outros,
etc.» (Zabalza, 1998, p. 125).

Num canto da sala, existe um pequeno espaco de lazer com alguns brinquedos e
o “cantinho” da leitura. No outro canto da sala, situa-se a secretaria da educadora que

tem em cima a Cartilha Maternal, de Jodo de Deus.

As mesas das criancas estdo organizadas por filas, tendo cada fila,

aproximadamente, cinco mesas. As criangas sentam-se a pares por mesa.

Figura 1 - Sala do grupo de criangas de 5 anos (Grupo B)



transcreve a seguir.

1.1.3. Horério
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O horério deste grupo de criancas, que nos foi cedido pela educadora, é o que se

Figura 2 - Horério do grupo de criancas de 5 anos (Grupo B)

1.1.4. Rotinas
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I
16.20 Lanche
5 g | 3 I 5 )
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16. 45 16. 45 17:00 16. 45 | 17. 00

A aquisicdo de rotinas € de especial importancia no desenvolvimento das

criancas, visto que, como defende Zabalza (1998),

As rotinas desempenham, de uma maneira bastante similar aos espa¢os, um
papel importante no momento de definir o contexto no qual as criangas se
movimentam e agem. As rotinas atuam como as organizadoras estruturais
das experiencias quotidianas, pois esclarecem as estruturas e possibilitam o
dominio do processo a ser seguido e, ainda, substituem a incerteza. (p. 52)

Todas as criangas desta escola, excluindo uma ou outra rotina particular (caso da

sesta), possuem um conjunto de rotinas comuns (acolhimento, recreio, higiene e

refeicdes) e o Grupo B ndo é excecdo. Passo a referir essas rotinas:
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Todas as manhés, conforme as criancas vao chegando a escola, dirigem-se para
0 ginasio, onde a educadora presente os recebe. Este acolhimento é realizado com todas
as criangas das diferentes faixas etarias e é feito com a realizagdo de jogos e cangdes. O
acolhimento das criangas é feito habitualmente com cancdes, talvez por, com elas, 0s
alunos participarem de uma forma mais entusiasta e dindmica. Segundo Hohmann e
Weikart (1997):

As criancgas de idade Pré-Escolar gostam de cantar melodias de todo o tipo,
sejam cangdes de embalar, tradicionais ou populares, ou associadas com
festividades e celebraces. A forma como aprendem a canta-las é por ouvir
cantar, juntando-se e cantando vezes sem conta até as cangdes ja serem
‘suas’. (p. 669)
O acolhimento é feito em roda. As criancas de cinco anos, de 4, de 3 (e por
vezes as da creche, com 2 anos) encontram-se localizadas na roda de acordo com a

figura seguinte.

= Criancas de 5 anos
m—  Criancas de 4 anos
Criancas de 3 anos

Criangas de 2 anos

Figura 3 - Roda de acolhimento das criancas

As criancas de 5 anos sao as primeiras a abandonar e roda e, as 9h15, dirigem-se

para a sala de aula com a respetiva educadora.

O momento de higiene € um ato que esta presente varias vezes ao longo da
manhd. Antes de entrarem na sala, bem como antes das refeicdes realizadas, todas as
criancas vao a casa de banho. Este momento assume especial importancia, uma vez que
desenvolve a autonomia das criangas. E esta autonomia proporciona as criangas «0
gosto em ser crescido e a responsabilidade de cuidar do seu corpo» (Cordeiro, 2010, p.
373).

Durante a manha, existem dois momentos de recreio: o primeiro, a meio da

manh4, o segundo, apés a refeicdo. E no recreio que as criangas brincam livremente e
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partilham vivéncias com os seus amigos reforcando assim a amizade. Afinal, como
afirmam Hohmann e Weikart (1997), «o tempo de ar livre ou exterior € uma
oportunidade diéria para as criancas se envolverem em actividades ludicas vigorosas e
barulhentas» (p. 432). Segundo estes dois autores, 0 recreio € um espaco sem grandes
restricdes que contribui para tornar as criancas mais saudaveis: «As criancas respiram ar
fresco, absorvem vitaminas do sol, exercitam o coracdo, pulmdes e musculos, e veem
horizontes mais abertos. As que sdo sossegadas e envergonhadas no interior ficam

frequentemente mais conversadoras e aventureiras quando no exterior» (p. 433).

Sendo este espaco de recreio, como referido na Introdugdo, um espaco amplo,

com baloicos, estes momentos sdo muito agradaveis para as criancas.

Quanto as refeicbes, a meio da manha e durante o recreio, as criangas fazem um
pequeno lanche, de modo a nao sentirem fome até a hora do almogo. Este lanche é
distribuido pela educadora e consiste, normalmente, em bolachas ou uma fatia de péo. O
almoco é servido no refeitorio e realizado as 13 horas. Todas as criancas do Grupo B

sdo autbnomas e nao apresentam grandes problemas na conclusao da refeicao.

O momento da refeicdo representa também um momento de socializacdo. Como
defende Cordeiro (2010, p. 373), «o almoc¢o (e mais tarde o lanche) servem para
alimentar, mas, do ponto de vista de socializacdo, também para criar uma maior

autonomia...».

1.1.5. Relatos Diérios

Terca-feira, 27 de setembro de 2011

No primeiro dia de estagio, todas as estagiarias foram recebidas pela diretora da
escola, que se disponibilizou para mostrar as instalacdes. Apds a apresentacdo da turma,
da educadora cooperante e das estagiarias, algumas criancas foram chamadas em
pequenos grupos para a licdo de Cartilha Maternal, enquanto as restantes realizavam

trabalhos em atraso no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Depois de brincarem livremente no recreio, a educadora introduziu e apresentou,

as criancas, um novo material estruturado: os calculadores multibasicos. Com este
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material, trabalhou as posi¢cdes corretas das pecas, contando uma breve historia.

Explorou a nogdo de dezena, meia dezena, par e impar e equivaléncias.

Inferéncias / Fundamentacdes

Ao assistir a esta primeira aula, apercebi-me que as criancas, apesar de ainda
estarmos no inicio do ano letivo, parecem estar a vontade com a “ida” a Cartilha.
Chamados em grupos de trés criangas, cada grupo aprendia licGes diferentes, dado néo
terem 0 mesmo ritmo de aprendizagem. Assim, enquanto umas estavam a aprender as

vogais, outras ja tinham aprendido varias consoantes.

A Cartilha Maternal foi escrita por Jodo de Deus e publicada em 1876. Jo&o de
Deus nasceu em 1830, em S&o Bartolomeu de Messines, vindo a falecer em 1896, em
Lisboa. Ele foi, para além de um reconhecido poeta do seculo XIX, um individuo que se
interessou pela alfabetizacdo, pois considerava que «aprender a ler ndo pode ser um
simples acto mecéanico, mas um meio de aprender a raciocinar» (Ruivo, 2009, p. 107). A
Cartilha Maternal é constituida por vinte cinco licdes onde existem palavras e um texto
de didlogo. Por Método Jodo de Deus entende-se «0 conjunto de processos e meios que

possam facilitar a aquisicdo do acto de ler» (Deus, 1997, p. 7).

O método de leitura utilizado na Cartilha Maternal é considerado de facil
aprendizagem para o aluno; no entanto, exige um consciente trabalho de compreenséo
por parte do professor (Deus, 1997, p. 8). Este método de leitura encara a palavra como
uma ferramenta linguistica que desenvolve o dinamismo verbal. Assim sendo, pode-se
admitir que este método constitui um modelo original e funcional de educacdo Pré-
Escolar. Segundo Ruivo (2009, p. 122), «A metodologia de Jodo de Deus recusa-se a
tratar as silabas independentemente das palavras em que estdo inseridas (...), permitindo

ensinar o codigo alfabético num contexto de leitura significativo».

A Cartilha Maternal deve ser ensinada a pequenos grupos de criangas, como
verifiquei neste dia. Esta aprendizagem respeita o ritmo de trabalho de cada crianca e
permite a aplicacdo de estratégias diferentes, de acordo com cada crianga. Segundo
Viana e Teixeira (2002, p. 119), este método de leitura contempla a «importancia da
relacdo afetiva e o respeito pelos ritmos préoprios de cada criangca». No que diz respeito a
iniciacho da leitura, o método praticado desenvolve nas criangas inumeras

competéncias, nomeadamente no ambito linguistico.
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Lembrando que as criancas deste grupo tém 5 anos, note-se que, «em associacao
com o ambito linguistico, a iniciacdo a leitura a partir dos cinco anos e meio, vai
constituir uma importante actividade, estimuladora do desenvolvimento cognitivo»
(Raposo, 1991, p. 11).

Sexta-feira, 30 de setembro de 2011

Ap0s concluido o acolhimento das criangas em roda, as criangas do Grupo B
iniciaram o seu dia na Area de Expressdo e Comunicacdo, no Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem & Escrita, realizando propostas de trabalho e chamadas de alguns

grupos de criangas para a licdo de Cartilha Maternal.

Findo o recreio, a educadora realizou, oralmente, no Dominio da Matematica,
algumas situacdes problematicas, onde explorou, principalmente, a soma e subtracdo. A

manha concluiu-se com a elaboracdo de uma proposta de trabalho de grafismos.

Inferéncias / Fundamentacdes

E comum verificar que as criancas realizam com regularidade proposta de
trabalho de grafismos. Estas tém como principal objetivo familiariza-las com a escrita e
a caligrafia, proporcionando assim alguns habitos de escrita. Como afirma Baptista
(2005):

[...] na escrita elementar faz-se a aprendizagem dos mecanismos da escrita.,
ou seja, associam-se 0s sons da linguagem (fonemas) as letras (grafemas),
combinam-se as letras entre si e, por fim, escrevem-se as palavras sem
necessidade do recurso a copia do modelo. (p. 54)

Queiroz (1999, p. 117) reforca ainda que «na infancia, ao tentarmos escrever as
primeiras letras, temos tendéncia a imprimir-lhes uma maior dimensdo, o0 que é
simplesmente consequéncia de as ndo conseguirmos desenhar convenientemente. Este
fendmeno vai desaparecendo com a aquisi¢cdo de algum habito de escrita». Concluo
assim que, o educador tem o dever de realizar exercicios que proporcionem a crianga o
estimulo pela escrita e em tudo os grafismos s&o benéficos uma vez que ajudam a

crianca no desenhar das letras e no aperfeicoamento da sua caligrafia.



22

Notei que algumas criancas realizavam as propostas de grafismos sem qualquer
dificuldade, enquanto outras n&o conseguiam unir bem os pontilhados. Estavam,

contudo, empenhadas nesta tarefa.

Segunda-feira, 3 de outubro de 2011

Este dia iniciou-se com propostas de trabalho e chamadas para li¢des de Cartilha

Maternal.

Ap0s o recreio, houve a aula de ginastica. A educadora responsavel pelas aulas
de ginastica dos alunos de todas as turmas deste estabelecimento de ensino fez com as
criangas o “Jogo das estdtuas” e um jogo de percurso em torno de obstaculos. As

criancas colaboraram ativamente, cumprindo todas as regras anunciadas pela educadora.

Regressadas a sala, as criancas trabalharam alguns conceitos matematicos. A
educadora utilizou a estratégia de distribuir pelas criancas rebucados e, com 0s mesmos,
realizou, oralmente, situacGes problematicas que apelavam ao célculo mental. De
seguida, as criancas realizaram uma proposta de trabalho que consistia na escrita de

algarismos e realizaram alguns grafismos.

Inferéncias / Fundamentacdes

A prética de exercicios no Dominio da Expressdo Motora proporciona inimeros

beneficios as criancas.

Como é habito, neste dia da semana, as criancas tém aula de ginastica (é esta a
designacdo que vem em horario). Esta aula é realizada no ginasio com equipamento e
calcado apropriado e tem especial importancia no desenvolvimento das criangas. Os
exercicios que fazem sdo muito abrangentes e possibilitam o movimento e a expressao.
Na maior parte das vezes, predominam jogos. Segundo Curtiss (1998):

[...] os jogos sdo uma maneira importante de desenvolver a autonomia e as
habilidades centradas na resolucdo de problemas, ao mesmo tempo que
deixam as criangas menos egocéntricas. Aprendendo novos jogos as criancas
também acostumam-se a cooperar com 0 grupo e 0s outros. Bons jogos

desafiam e prendem o interesse das criancas e também aprendem a julgar as
possibilidades fisicas e mentais. (p. 48)
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Nas Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar para a Educacéo
Pré-Escolar 1é-se que, neste nivel de ensino, se «deve proporcionar ocasifes de
exercicio de motricidade global» (Ministério da Educacdo, 1997, p. 58) e que «0s jogos
de movimento com regras progressivamente mais complexas sdo ocasifes de controlo
motor e de socializacdo, de compreensdo e aceitacdo das regras e de alargamento da

linguagem» (p. 59).

De facto, esta € uma aula em que, como pude comprovar, as criangas saltam,
brincam e fazem jogos, atividades estas que estimulam o seu crescimento, quer fisico,
quer psicoldgico, social e de comunicacdo, de uma forma bastante ludica, pois era

visivel que estavam muito entusiasmadas.

Terca-feira, 4 de outubro de 2011

As criancas de 5 anos, do Grupo B, dirigiram-se a sua sala. A manha iniciou-se
com o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Para tal, a educadora
comecou por distribuir por todas as criancas propostas de trabalho de escrita. Enquanto
a mesma era realizada, com o auxilio das estagiarias da sala, efetuou chamadas em

pequenos grupos para a licdo de Cartilha Maternal.

De seguida, foram distribuidos por todas as criancas 0 3.° e 4.° Dons de Froebel.
Com este material estruturado foram realizadas construcdes como a mobilia de sala, a
mobilia de quarto, o carrossel, pontes, 0 muro do jardim, entre outras. Ainda no
Dominio da Matematica, foi realizada uma proposta de trabalho que consistiu na pintura

de figuras geométricas através do codigo de cores.

Inferéncias / Fundamentacdes

Os Dons de Froebel foram criados pelo pedagogo aleméo Friedrich Froebel. Por
considerar «as criangas como plantinhas de um jardim, cujo jardineiro era o professor»
(Caldeira, 2009, p. 240), Froebel defendia que a escola deveria ser um lugar onde as
criancas aprendessem coisas importantes da vida. Este pedagogo aleméo foi o criador
dos jardins-de-inféncia e, ainda de acordo com Caldeira, defendia que a educacéo era
um «processo pelo qual o individuo desenvolve a condi¢do humana, auto-consciente,

com todos os poderes funcionando completa e luminosamente em relagcéo a natureza e a
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sociedade» (p. 241). Friedrich Froebel considerava que a utilizacdo de varios tipos de
materiais para 0s seus jogos educativos permitia a crianga a passagem do conhecimento

concreto para a abstragdo. Ele chamou aos brinquedos desenhados por ele os “Dons”.

Neste dia, no Dominio da Matematica, a educadora optou por distribuir pelas
criancas 0 3.° e 4.° Dons de Froebel. Este material € composto por duas caixas de
madeira. A caixa pertencente ao 3.° Dom é constituida por oito cubos, que estdo
dispostos de forma organizada na caixa. A caixa relativa ao 4.° Dom € constituida por
oito paralelepipedos. Com este material é possivel fazer diversas construces e com as

mesmas podemos colocar questfes ou dar instrucBes para diferentes atividades.

O manuseamento deste material requer regras, orientando assim a postura das
criancas. A educadora, conforme observei, seguiu as regras de manuseamento,
orientando corretamente as construcGes propostas e as criangas acompanharam-na
facilmente. Durante as construcBes, a educadora realizou oralmente situacbes
problemaéticas que ganham importancia no desenvolvimento do raciocinio das criancas.
Segundo Caldeira (2009, p. 260), «As situacdes que desenvolvem o raciocinio logico-
matematico sdo exploradas a partir das construcdes que terdo a sequéncia que

quisermos».

Sexta-feira, 7 de outubro de 2011

A manha iniciou-se com a chamada de alguns grupos de criancas para a
aprendizagem de licdes da Cartilha Maternal, enquanto as restantes efetuavam

propostas de trabalho de escrita.

De seguida, as criangas trabalharam no Dominio da Matematica. Aqui foram
utilizados alguns materiais ndo estruturados, como o pau de chuva, dados, maracas e
palhinhas. Foram explorados aspetos como contagem, contagem crescente e
decrescente, somas e subtracBes, nocBes de par e impar, figuras geométricas e,
principalmente, calculo mental. No final, a educadora deixou as criancas brincarem e

explorarem um pouco o material utilizado.

No final da manhd, as criancas realizaram uma proposta de atividade de

grafismos enquanto metade da turma se encontrava na aula de informatica.
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Inferéncias / Fundamentacdes

A aprendizagem da matematica de uma forma ludica foi a estratégia utilizada
pela educadora, ao recorrer a materiais aliciantes para criangas desta faixa etaria. Com
esta estratégia proporcionou momentos de entusiasmo, aprendizagem e interesse por
parte das criancas. Segundo Caldeira (2009), «O jogo, como proposta educativa, nunca
pode estar dissociado do conjunto de elementos presentes no acto de ensinar e pode ser
uma estratégia para propiciar a aprendizagem» (p. 46). Ainda de acordo com a mesma
autora, «Pesquisadores e educadores (...), reforcam o valor do jogo considerando que
ele favorece o processo ensino/aprendizagem em todas as areas de conhecimento, em

especial o da matemaética» (p. 49).

Segunda-feira, 10 de outubro de 2011

Apobs uma breve conversa entre a educadora e as criangas, sobre as atividades
realizadas durante o fim de semana, estas elaboraram uma proposta de trabalho de

escrita e efetuaram chamadas as li¢cbes de Cartilha Maternal.

A seguir ao recreio e a aula de gindstica, as criancas regressaram a sala e a
educadora distribuiu uma revista por cada crianca. Prop6s uma atividade que consistia

no corte e colagem de vogais encontradas ao longo das paginas das varias revistas.

Inferéncias / Fundamentacdes

A estratégia utilizada de recorte e colagem de vogais retiradas de revistas muito
pode contribuir para o reconhecimento das vogais e assim despertar as capacidades para
ler e escrever. A utilizacdo de diferentes estratégias para a aprendizagem da leitura e da
escrita pode proporcionar motivacdo e interesse pelos contetidos a trabalhar. De acordo
com Brickman e Taylor (1996, p. 82), «Proporcionando muitas oportunidades para as
criangas praticarem o acto de escrever — em vez de insistirmos sobre a maneira
‘correcta’ —, podemos encoraja-las a utilizar um leque mais variado de formas de

escrita.».

Cabe ao educador proporcionar momentos que desenvolvam a capacidade de
reconhecimento das letras e consequentemente ler e escrever. Segundo 0s autores ja

citados acima, «os adultos podem promover o desenvolvimento continuo da capacidade
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para escrever proporcionando muitas oportunidades informais para as criancas
observarem, explorarem e experimentarem a escrita.» (Brickman e Taylor, 1996, p. 83).
Assim, a nivel da Pré-Escolar, esta abordagem de desenvolvimento da escrita centrada
em recortes ganha especial importancia no desenvolvimento das capacidades de leitura
e escrita. Verifiquei que as criancas tém muita dificuldade em manusear a tesoura, mas,

mesmo assim, conseguiram cumprir o pedido pela educadora.

Terca-feira, 11 de outubro de 2011

Devido ao atraso da educadora das criancas do Grupo B, estas dirigiram-se para
a sala do Grupo A, onde a educadora teve uma conversa com todas as criangas sobre as

regras e 0s cuidados a ter nas aulas de ginastica.

Apbs realizados alguns jogos, a educadora das criancas do Grupo B chegou e
dirigiram-se para a sua sala. Iniciaram a manh& na area do Dominio da Matematica. A
educadora distribuiu, por todas as criancas, um material estruturado, as calculadoras
papi. Com elas trabalhou a forma correta de colocar o material, relembrou as unidades
que representam cada cor e realizou somas oralmente apelando ao calculo mental das

criangas.

A manhd terminou com a chamada de grupos de criancas para a aprendizagem

das licdes de Cartilha Maternal e a realizacdo de uma proposta de trabalho de escrita.

Inferéncias / Fundamentacdes

O alerta, feito pela educadora das criangas do Grupo A, para as regras a cumprir
nas aulas de ginastica, foi uma iniciativa bastante importante, uma vez que impor regras
orienta o comportamento e estipula limites as criancas. Segundo Doyle (citado por
Amado, 2001),

[...] os membros de uma organizacdo necessitam de alguns pontos de acordo
que orientem em comum as acgOes de cada um deles — as regras constituem
essa espécie de conhecimento, comum e geral, sobre que tipo de
comportamento é aceitavel e em que contexto. (p. 96)

As regras também tém um papel socializador, pois, ao existirem regras para

cumprir, todas as criangas tém de seguir uma determinada norma, permitindo um
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relacionamento saudavel entre elas. As regras tém de ser interiorizadas, respeitadas e

aceites como sendo necessarias para todos. Para Furlong (citado por Amado, 2001),

[...] as regras fazem parte de um conhecimento comum acerca da sala de
aula desenvolvido por professores e alunos e é este conhecimento que lhes
permite entender as imputacBes de desvio mesmo quando ndo se fazem
referéncias as regras em jogo. (p. 97)

Durante este periodo de apresentacdo das regras, as criancas conversaram com a
educadora, aceitando que tinham tido comportamentos menos proprios nas ultimas aulas
de ginastica e justificando os motivos (por exemplo, receio de fazer alguns exercicios ou
maior vontade de brincar com os colegas). A educadora escutou-0s e combinou com

eles uma nova estratégia de comportamento.

Sexta-feira, 14 de outubro de 2011

Neste dia, todas as criancas dos 5 anos se juntaram na sala do Grupo A, onde a
educadora, apds uma breve conversa com as mesmas, lhes propds a realizacdo de alguns
jogos. Com a chegada da educadora do Grupo B, as criangas dirigiram-se para a sua
sala. A educadora iniciou o dia distribuindo pelas criangas uma proposta de trabalho que
consistia na escrita de algarismos. Esta tarefa tinha como finalidade a consolidacdo da

grafia dos algarismos.

Apos o recreio, enquanto algumas criangas se encontrava na aula de informatica,
as restantes concluiram a proposta de grafismo de algarismos entregue anteriormente.
Concluida esta proposta, as criancas realizaram a constru¢do de vogais e consoantes

com plasticina.

Inferéncias / Fundamentacdes

A proposta de grafismos tinha como finalidade reconhecer a grafia dos
algarismos. Segundo Spodek e Saracho (1998, p. 304), as criangas, quando «alcancam a
idade de jardim-de-infancia, ja& possuem um consideravel conhecimento sobre os
conceitos e procedimentos matematicos». Para estes autores, «os professores de criancas
muito pequenas devem focalizar a contagem, familiarizando as criangas com 0s

numerais para que elas possam lidar melhor com os processos de ordem superior» (p.
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304). Cabe ao educador proporcionar as criancas propostas de trabalho como estas a que

hoje assisti, pois que ajudam a estimular e a desenvolver conhecimentos matematicos.

Fiquei admirada com a reagdo das criangas, que realizaram de um modo
extraordinario, sem qualquer dificuldade e na perfeicdo, os grafismos pedidos,

mostrando, assim, um enorme a vontade neste dominio.

Segunda-feira, 17 de outubro de 2011

Apdbs uma breve conversa com as criangas sobre as atividades realizadas durante
o fim de semana, iniciou-se a manh& na area Expressdo e Comunicacdo, Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem & Escrita. A educadora comecgou por distribuir pelas
criancas uma proposta de trabalho de escrita e, de seguida, chamou alguns grupos para

aprenderem a licdo de Cartilha Maternal.

Na mesma Area, mas no Dominio da Matematica, as criangas trabalharam com o
material estruturado Cuisenaire. Com 0 mesmo, a educadora relembrou algumas regras
e o valor de cada peca. Realizou depois uma proposta de trabalho, que consistia em ditar
uma histéria e, conforme o itinerario percorrido pela personagem da historia, a crianca
ia buscar a peca com a cor do numero de passos dados e colocava a dita peca em cima
de uma folha quadriculada, com o objetivo de construir o percurso. Terminado o
percurso, retiraram as pecas do Cuisenaire colocadas sobre a folha quadriculada e

pintaram-na, de acordo com a cor das pecas colocadas anteriormente.

Inferéncias / Fundamentacdes

A conversa com as criangas sobre as atividades realizadas durante o fim de
semana é efetuada normalmente todas as segundas-feiras. Esta conversa desenvolve nas
criancas a linguagem e o uso correto do vocabulario. Além disso, segundo Lopes (2006,
p. 11), «promover o desenvolvimento cognitivo, afectivo, as relagdes humanas e o bem-
estar fisico e mental» € uma das fun¢des primordiais do educador. Tambeém segundo
Hohmann e Weikart (1997, p. 529), «falar com 0s outros acerca de experiéncias com
significado pessoal proporciona as criangas uma base solida para a aprendizagem da
linguagem e da literacia. Como qualquer outra pessoa, as criangas conversam porque

tém alguma coisa importante a dizer».
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Nestas conversas, por norma e como voltei a observar hoje, as criangas reagem
de uma forma colaborativa. Querem contar tudo o que fizeram, com pormenores, e

ficam muito atentas aos relatos dos colegas.

Terca-feira, 18 de outubro de 2011

A manha iniciou-se com uma conversa com as criangas sobre a visita de estudo

realizada no dia anterior.

De seguida, a minha colega I. “deu” uma aula. Realizou a leitura de uma historia
intitulada A Menina Verde, de Luisa Ducla Soares, e efetuou a chamada a Cartilha
Maternal de um grupo de criancas, explorando a 10.2 licdo, enquanto as restantes
criancas realizavam uma proposta de trabalho de escrita. Apos o recreio, a |. prosseguiu
a sua aula na Area de Conhecimento do Mundo. Através de uma imagem em tamanho
grande, explorou o corpo humano e as diferentes partes que o constituem. Para finalizar,
a colega trabalhou com as criangas também no Dominio da Matematica. Distribuiu
imagens mdveis e realizou perguntas de soma e subtracdo, apelando ao raciocinio e

calculo mental das criancas.

Inferéncias / Fundamentacodes

As criancas dos 5 anos falaram da visita de estudo que haviam feito — a ida a

uma peca de teatro (a qual nds, estagiarias, ndo assistimos).

Tais visitas sao iniciativas que, segundo Almeida (1998, p. 60), promovem «uma
aprendizagem essencialmente afectiva e tem influéncia no ponto de vista cognitivo».
Isto porque a deslocagdo a espacos fora do ambiente escolar proporciona as criangas um
maior interesse pelos conteldos trabalhados em sala de aula. Podemos ler nas
Orientacdes Curriculares para a Educacé@o Pré-Escolar que «o espago exterior (...) é
igualmente um espago educativo. Pelas suas potencialidades e pelas oportunidades
educativas que pode oferecer, merece a mesma atencdo do educador que 0 espaco
interior» (Ministério da Educagéo, 1997, pp. 38-39).

Durante a conversa, a educadora fez referéncia ao facto de eles se terem

comportado bem e terem estado atentos a peca e as criangas verbalizaram o quanto
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tinham gostado desta saida e como estavam contentes com a visita, chegando a dizer

que se sentiam “crescidos” por poderem sair.

Sexta-feira, 21 de outubro de 2011

Este dia de estagio iniciou-se com uma conversa com as criangas sobre o

racismo, devido a uma situacdo que ocorreu durante o acolhimento das criangas.

Nesta manhd, a minha colega C. fez a sua aula programada. Iniciou-a com a
leitura de uma histdria, A rapariga limpa e o rapaz sujo, de Luisa Ducla Soares. Ap0s
uma breve conversa com as criangas sobre a histdria lida, distribuiu propostas de
trabalho e chamou um pequeno grupo de criancas para a 10.2 licdo da Cartilha
Maternal. Depois do recreio, prosseguiu no Dominio da Matematica, realizando o “Jogo
do Bingo”, a partir de perguntas e imagens sobre a higiene. No ambito da Area de
Conhecimento do Mundo, relacionou as imagens apresentadas no jogo anterior e falou
sobre a higiene do corpo humano.

Inferéncias / Fundamentacdes

Como referido, pela manhd, a educadora teve uma conversa com as criangas
sobre o racismo, devido a uma situacdo de discriminagdo que decorreu durante o
momento de acolhimento. Alertar as criancas para valores morais e éticos faz parte da
educacdo a transmitir. Como defende Changeux (1997), é de especial importancia dar a
perceber que devemos viver num meio no qual «devera reinar a confianca e, logo, a
tolerancia em relacdo ao Outro que dela faz parte» (p. 118). Segundo este autor, as
criangas tém de perceber que existe igualdade entre todos e que o Outro apenas €
diferente na sua cultura (p. 119). Sensibilizar as criancas para valores como o combate
ao racismo, em prol do respeito pelo que é diferente, é prepararmo-las para serem
cidadéos exemplares, enriquecendo a sociedade futura. Assim, ainda de acordo com este
autor, € necessario que «haja uma tomada de consciéncia individual e colectiva, uma
vontade politica internacional e o aperfeigoamento de sistemas educativos que ensinem
a ndo odiar, fundando-se, em particular, na consciéncia ‘espontanea’ do justo e do

injusto na crianga» (p. 119).
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Durante a conversa, a menina que foi discriminada estava a chorar e os dois
meninos que estavam a ser repreendidos estavam muito envergonhados; pediram

desculpa & menina, por imposicéo da educadora.

Segunda-feira, 24 de outubro de 2011

Neste dia, a minha colega I. apresentou uma aula. Iniciou-a no Dominio da
Matematica e utilizou o material estruturado Cuisenaire. Com este material trabalhou

conteddos como nocao de maior, menor e igual.

A proposito do Conhecimento do Mundo, através de imagens, pediu a
participacdo das criancas para construirem uma histdria que tinha como titulo A viagem

da gotinha de agua.

Inferéncias / Fundamentacodes

No Dominio da Matematica, minha colega optou por trabalhar com o material

estruturado, o Cuisenaire.

Figura 4 - Cuisenaire

Com o mesmo explorou contetdos como a nogdo de maior, menor e igual. A
meu ver, a utilizacdo deste material é em tudo benéfico para as criangas, ndo s6 para
auxiliar na construcdo de pensamentos matematicos mas também por possui um papel
importante na educacéo sensorial. O manuseamento deste material tem como principal
objetivo incentivar a crian¢a ao célculo mental e assim facilitar a pratica de operacoes.

De acordo com Alsina, citada por Caldeira (2009),
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[...] as barras de cor sdo um material manipulativo especialmente adequado
para aquisi¢cdo progressiva das competéncias numericas. S&0 um suporte
para a imaginacdo dos numeros e das suas leis, tao necessario para poder
passar ao calculo mental... para introduzir e praticar as operagdes
aritméticas. (p. 34)

Realco ainda a importancia de conhecermos as potencialidades e os beneficios
na utilizacdo de materiais manipulativos, uma vez que as suas praticas permitem um

papel ativo, adequado e reflexivo na construcdo do saber.

Na aula da minha colega, pude observar que as criancas fizeram confuséo entre
o sinal de maior e menor. Contudo, a I. mostrou ter bastante calma e a vontade com as
duvidas das criancas e esclareceu, de forma clara e sucinta, todas as questdes realizadas.

A meu ver, esta foi uma aula bem sucedida.

Terca-feira, 25 de outubro de 2011

Neste dia de estagio, fiz a minha aula programada. Iniciei-a no Dominio da
Matematica. Confecionei, com as criancas, um bolo; ao referir a quantidade especifica
dos ingredientes a usar, apelei a contetdos matematicos. Relativamente ao Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, distribui uma proposta de trabalho com codigo
de cores, que parte das criancas elaborou, enquanto realizei a chamada a Cartilha

Maternal da 11.2 licdo, a outro grupo de criancas.

No Area de Conhecimento do Mundo, comecei por explorar os cinco sentidos,
através de um jogo. Vendei-lhes os olhos e, através dos sentidos (audicao, olfato, tato e
paladar), as crian¢as tinham de reconhecer os sons (de instrumentos musicais que levei),
0 cheiro (de um perfume e de um sabonete), o tato (deixei que tocassem canetas, uma
flauta, um livro) e o paladar (dei-lhes a provar acucar, sal, limdo e chocolate). No final,

fiz um jogo para consolidacdo dos contetidos transmitidos anteriormente.

Inferéncias / Fundamentacdes®

Na Area de Conhecimento do Mundo, realizei um jogo, com o qual pretendi
explorar os sentidos das criancas. Considerei importante esta iniciativa, pois, segundo

Catita (2007a, p. 7), é fundamental proporcionar as criangas «um conjunto de

! O trabalho desenvolvido no Dominio da Matemética serd comentado por mim no capitulo 2,
Planificagdes.
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experiéncias orientadas de uma forma metodologica, para que ela as desenvolva,

utilizando os seus sentidos, envolvendo-se assim numa aprendizagem construtivista».

De uma forma ludica e dindmica, consegui que as criangas construissem o seu
conhecimento, envolvendo-as no tema da aula. Com a elaboragéo do jogo, conseguiram
distinguir facilmente os sentidos trabalhados, bem como os 6rgaos sensoriais que 0s
constituem. De acordo com o autor j& acima citado é relevante «fazer com que a crianca
identifique e distinga claramente cada um dos cinco sentidos, associando-0s aos
diferentes drgdos sensoriais do corpo humano» (p. 226). As criancas aderiram muito

bem ao jogo que foi proposto e foi notdrio o interesse e a motivacao por este tema.

Sexta-feira, 28 de outubro de 2011

A minha colega de estagio R. “deu” aula neste dia. Iniciou-a no Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem & Escrita, comecando por realizar a leitura de uma
historia intitulada Dentinho, dentola, dentéo, de José Fanha. Distribuiu uma proposta de
trabalho de corte e colagem que consistia em fazer uma sequéncia correta da histéria

lida anteriormente, colando imagens recortadas.

Apbs o recreio, a colega trabalhou na Area de Conhecimento do Mundo:
explorou as principais diferencas entre a denticdo de leite e a denticdo definitiva. No
ambito do Dominio da Matematica, a R. realizou um jogo, fazendo perguntas que

apelavam ao célculo mental e ao raciocinio de cada crianca.

Inferéncias / Fundamentacdes

Na Area de Conhecimento do Mundo, a minha colega de estagio comegou por
explicar as principais diferencas entre a denticdo de leite e a denticdo definitiva.
Considerei importante esta pratica, uma vez que nestas idades € conveniente transmitir
este tipo de conhecimentos, pois as criancas ja tém e a capacidade de entender e
estruturar temas relacionadas com as partes do corpo com as suas fungbes (Catita,
2007b, p. 210), visto que elas proprias vao descobrindo e conhecendo o seu corpo. As
Orientacgdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar indicam expressamente que a
«Area de Conhecimento do Mundo ndo visa promover um saber enciclopédico, mas

proporcionar aprendizagens pertinentes com significado para as criangas» (Ministério
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da Educacéo, 1997, p. 85). O que parece essencial definir & que quaisquer que sejam 0s
assuntos abordados e o seu desenvolvimento sdo aspetos que se relacionam com o0s

processos de aprender

Nesta aula, ndo sé a colega esteve muito a vontade e segura nos contetdos que
transmitia, como as criangas mostraram interesse pelo tema que estava a ser tratado e

foram muito participativas.

Segunda-feira, 31 de outubro de 2011

Neste dia aconteceu a aula programada da C. A minha colega comecou pelo
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, lendo uma historia que tinha como
titulo Todos no sofa, de Luisa Ducla Soares. A colega “construiu” um sofa, levou
mascaras dos animais que entravam na historia, e, apos a leitura, entregou uma mascara

a cada crianga e dramatizou a historia com a participacéo delas.

No Dominio da Matematica, a C. distribuiu imagens das personagens da histéria
lida e, com as mesmas, fez perguntas dirigidas, explorando, assim e entre outros,
conteddos como a lateralidade, a contagem. Apds o recreio, as minhas colegas de

estagio e eu demos aula surpresa de Cartilha Maternal, a pedido da educadora da sala.

Inferéncias / Fundamentacdes

Luisa Ducla Soares ¢ uma das escritoras candnicas da literatura portuguesa para
criancas (Magalhdes, 2008, p. 71). Esta autora ja publicou mais de cem volumes de
literatura infanto-juvenil. A obra de Luisa Ducla Soares é multifacetada e inclui poesias
e narrativas. Nas suas obras, mostra com clareza o0 mundo que nos rodeia focando
situacbes de exclusdo. No caso, por exemplo, do texto A Menina Verde (livro ja
anteriormente usado junto deste grupo de criangas), a autora elogia a diferenca e aceita
0 que é diferente (Floréncio, 2001, p. 8). Para além de textos literarios, Luisa Ducla
Soares tem também textos para criangas que sdo recreativos ou de divulgagdo, como é o
caso de Todos no sofa. Trata-se de um pequeno texto que funciona como uma
lengalenga e trabalha a contagem de nimeros. Como podemos observar nas Orienta¢des
Curriculares para a Pré-Escolar, as lengalengas sdo um dos «aspectos da tradigdo

cultural portuguesa que podem ser trabalhados na educacéo Pre-Escolar» (Ministério da
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Educacao, 1997, p. 67). Estas formas de expressdo permitem trabalhar e explorar ritmos
e facilita a clareza da articulagdo e podem ainda ser meios de competéncia
metalinguistica. No caso concreto deste livro, acresce o facto de treinar a contagem

regressiva dos nimeros (de 10 a 0).

A leitura feita pela colega foi muito expressiva. Depois, a proposta de
dramatizacdo que apresentou foi muito bem aceite pelas criangas, que colaboraram em

tudo o que lhes era solicitado.

Sexta-feira, 4 de novembro de 2011

As Professoras Orientadoras de Préatica Pedagdgica, neste dia, dirigiram-se a

escola e solicitaram aulas surpresa as minhas colegas I. e C.

A aula surpresa da 1. foi no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
A colega comecou por fazer a leitura de uma histéria intitulada Que barulheira,
explorando-a. De seguida, fez a chamada de um pequeno grupo de criangas para uma
lico de Cartilha Maternal. Apds a conclusdo da aula da I., a C. “deu” aula surpresa no
Dominio da Matematica. Utilizou como material palhinhas e, com as mesmas, explorou

contetdos matematicos, principalmente a contagem.

Ambas as aulas foram assistidas pela mesma Professora Orientadora de Prética
Pedagogica. O dia de estagio concluiu-se com a reunido de Pratica Pedagogica, onde

foram abordados 0s aspetos positivos e 0s aspetos a melhorar das aulas dadas.

Inferéncias / Fundamentacdes

Ao longo da realizacdo da Préatica Pedagdgica, estamos em contacto permanente
com professores que nos transmitem os seus saberes e conhecimentos, dai a importancia
da supervisdo pedagogica. Zeichner (1993) defende que:

[...] estes professores tém a obrigacdo de ajudar os futuros professores a

interiorizarem, durante a formac&o inicial, a disposicdo e a capacidade de
estudarem a maneira como ensinam e de a melhorar com o tempo,

responsabilizando-se pelo seu préprio desenvolvimento profissional. (p. 17)
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Ter a oportunidade de “dar” aulas, é uma mais valia, uma vez que, ndo sé temos
a possibilidade de colocar em pratica estratégias variadas para apresentar determinados
contetidos, como podemos aperceber-nos das falhas existentes.

Apols as aulas supervisionadas pelas Professoras Orientadoras de Pratica
Pedag0gica, segue-se sempre uma reunido, onde sao tratados inimeros aspetos das aulas
dadas. Segundo Zeichner (1993, pp. 21-22), «Discutindo publicamente no seio de
grupos de professores, estes tém mais hipoteses de aprender uns com 0s outros e de

terem mais uma palavra a dizer sobre o desenvolvimento da sua profissdo».

Neste caso concreto, a Professora Orientadora de Pratica Pedagogica observou
que a aula da I. ndo tinha corrido bem, j& que a colega ndo utilizou a estratégia mais
adequada para explorar a histéria. Quanto a da colega C., a Professora considerou que a

colega tinha explorado de forma correta os contetldos matematicos trabalhados.

Segunda-feira, 7 de novembro de 2011

No ultimo dia de estagio neste grupo, a minha colega de estagio R. apresentou
uma aula programada. Iniciou-a na Area de Conhecimento do Mundo. Abordou os
estados da agua. Realizou uma breve conversa com as criangcas acerca do tema e
realizou algumas experiéncias. No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
distribuiu uma proposta de trabalho para ser realizada, enquanto deu a 15.2 licdo de

Cartilha Maternal a um grupo de criancas.

Na minha aula programada, comecei por explicar a importancia de poupar agua
e as atitudes corretas e menos corretas na sua utilizagdo. Fiz um jogo, para o qual pedi a
participacdo das criancas. Previamente, tinha escondido algumas imagens (com atitudes/
gestos corretos e incorretos em relagdo a poupanca de agua). O jogo consistiu em as
criancas descobrirem as varias imagens escondidas pela sala e analisa-las e coloca-las
num placar, dividido ao meio, separando as atitudes corretas e menos corretas. No final,

apresentei-lhes uma proposta de trabalho que as criancas preencheram.

Relativamente ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, distribui
uma proposta de trabalho que, a fim de consolidar os conteldos transmitidos
anteriormente, abordava, precisamente, o tema da poupanca de agua. Entretanto, realizei

a chamada de dois grupos de criangas para aprenderam uma licdo de Cartilha Maternal.
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Inferéncias/ Fundamentacdes

Na minha opinido, a minha aula correu bastante bem. Acho que fui clara nas
explicacBes que fiz e que tentei pedir a participacdo das criancas apelando as suas
vivéncias. Incuti respeito quando necessario, e estabeleci uma boa relagdo com o0s
alunos. As criancas tiveram um comportamento exemplar, participando ordenadamente

e mostrando interesse pelos contetidos que estavam a ser transmitidos.

Acredito que «através da aprendizagem pela accdo — viver experiéncias directas
e imediatas e retirar delas significados atraveés da reflexdo — as criangcas pequenas
constroem o conhecimento que as ajuda a dar sentido ao mundo» (Hohmann e Weikart,
1997, p. 5). Assim, ao realizar um jogo no ambito da Area de Conhecimento do Mundo,
fi-lo com a intencdo de que as criangas fizessem a distingdo entre as atitudes corretas e
menos corretas e que estas fossem bem apreendidas pelas criangas. Utilizei esta
estratégia por achar que o jogo cativa as criancas. O facto de terem de procurar pela sala

as imagens, manteve-as atentas e motivadas.

1.2 2.°Momento de Estagio (Grupo de 3 anos)

O segundo momento de Estagio decorreu entre 8 de novembro e 16 de dezembro
de 2011, e foi realizado na sala de criangcas com os 3 anos de idade (Grupo B) com a
respetiva educadora.

1.2.1. Caracterizagdo do Grupo

Este grupo de criancas é constituido por vinte sete criangas, sendo catorze do
género masculino e treze do género feminino. O grupo é homogéneo em termos de

idade, uma vez que todas nasceram entre janeiro e dezembro de 2008.

Segundo informacdes cedidas pela educadora, existem algumas criancas que,
quanto a aprendizagem, revelam maior dificuldade que outras, ndo mostrando interesse
pelos temas abordados nem pelos trabalhos propostos. Trés criancas tém dificuldades de
diccéo, no entanto, o grupo, no seu geral, apresenta capacidade criativa e imaginativa. A
nivel afetivo, as criangas séo todas bastante unidas, mostrando o seu gosto em partilhar
0S seus pertences e em brincar harmoniosamente em grupo. O relacionamento com a

educadora e feito de forma muito positiva, demonstrando as criangas, diariamente, 0 seu
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afeto para com a mesma. Os elementos deste grupo, em geral, sdo criangas

extrovertidas, bem-dispostas e comunicativas.

1.2.2. Caracterizagédo do Espago

A sala das criancas de 3 anos é bastante ampla e luminosa. Esta € partilhada com
0 Grupo A (criancas da mesma idade). Para a separacdo dos dois espacos existem
armarios que se destinam a arrumacdo de materiais como copos de lapis, folhas,
tesouras, colas, livros, jogos, entre outros. A parte da sala destinada ao Grupo B
localiza-se perto das portas de vidro que tém acesso ao espaco exterior destinado ao
recreio. Saliente-se 0 papel do recreio, que, para Spodek e Saracho (1998, p. 126), é
fundamental, uma vez que «as atividades podem passar naturalmente de dentro para

fora e vice-versa.».

Na area correspondente ao Grupo B, de um lado da sala existem quatro mesas
redondas com cadeiras de diversas cores e, do outro lado, um tapete onde as criancas se
sentam, ouvem historias e partilham vivéncias. Existe também um pequeno espaco que
se destina a brincadeira, onde se encontra uma cozinha de brincar. Numa das paredes da
sala encontra-se um placar, onde estdo expostas as datas dos aniversarios das criangas, e
um segundo placar onde sdo expostos alguns trabalhos realizados pelas mesmas. Na
parede paralela, existem outros dois placares: um onde se regista 0 comportamento das
criancas; outro onde séo expostos outros trabalhos realizados por elas.

Figura 5 - Sala do grupo de criancas de 3 anos (Grupo B)
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O horério deste grupo de criancas, que nos foi cedido pela educadora, é o que se

transcreve a seguir.

SEGUNDA — TERCA - QUARTA —
HORAS FEIRA FEIRA FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA
09:00 Acolhimento — Cancdes de roda, Jogos e Higiene.
Iniciagdo & Iniciagdo & Iniciagdo a Iniciagdo a
Matematica — Conhecimento do Matematica — g . g .
09:30 . . Matematica — Matematica —
Material Mundo Material . . .
Material Alternativo | Material Estruturado
Estruturado Estruturado
10:30 Recreio
Iniciagdo a
11:00 Conhecimento do Matematica — Conhecimento do Educacéo pelo Conhecimento do
: Mundo Material Mundo movimento Mundo
Estruturado
12:00 Almoco / Sesta
. XA Conhecimento do
N , . , . E | .
15:00 Expressdo Plastica Musica St[n l.Jtaan a Enfiamentos
eitura Mundo
15:45 Lanche
Plasticina/ Jogos de tampo de Lenga-lengas/ Conversas sobre
16:15 Jogos de roda . g P destrava linguas/ .
cantinhos mesa . rotinas
poesias
17:00 Saida

Figura 6 - Horario do grupo de criangas de 3 anos (Grupo B)




40

1.2.4. Rotinas

O acolhimento de todas as criancas € feito no ginasio. Este é feito em roda, onde
sdo cantadas algumas cancdes e jogados alguns jogos. As criangas de 3 anos encontram-
se no centro da roda, rodeadas pelas criancas dos 5 anos e dos 4 anos. As criangas de 3
anos sdo as Ultimas a abandonar a roda no ginasio. Quando estdo as criancas de 2 anos,
sdo estas que ficam no centro da roda e que sdo as Ultimas a sair (passando, portanto, 0s

Grupos A e B dos 3 anos a serem 0s penultimos a sair).

Os momentos de higiene estdo presentes véarias vezes durante a manhd. As
criancas vao a casa de banho apds o acolhimento, depois do recreio, antes do almoco
(com a finalidade especifica de lavarem as maos) e antes de realizarem a sesta, para

além das vezes que vao por necessidade propria.

Este grupo de criangas realiza um recreio a meio da manhé. Por vezes, quando as
condicdes climatéricas ndo sdo favoraveis, o recreio € realizado dentro da sala, mas,
quando tal situacdo ndo se verifica, o recreio € realizado no espaco exterior. Aqui as

criangas brincam livremente e convivem com as criangas dos restantes grupos.

Quanto as refei¢bes, a meio da manha e durante o recreio, as criangas fazem um
pequeno lanche que consiste em algumas bolachas fornecidas pela educadora. O almoco

é servido no refeitorio aproximadamente pelo meio-dia.

Neste Grupo ha uma rotina diferente das dos demais Grupos: a sesta. Ap6s 0
almoco, as 12 horas e trinta minutos, estas criangas, por terem apenas 3 anos, realizam a
sesta. Assim, todos os dias apds a refeicdo, as criancas dirigem-se para a sua sala, onde
ja se encontram as camas preparadas. A sesta deve ser realizada num ambiente calmo e,
antes e apos, deve apelar-se a autonomia da crianca, estimulando-a para tirar 0s préprios
sapatos, deitar-se e tapar-se sozinha e, depois, levantar-se e calgar-se. Essencialmente,

deve respeitar o ritmo de cada crianca (Cordeiro, 2010, p. 373).

1.2.5. Relatos Diérios

Terca-feira, 8 de novembro de 2011

O primeiro dia de estagio iniciou-se com a apresentacdo da educadora da sala,

dos meninos e das estagiarias.
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De seguida, a educadora teve uma conversa com as criancas sobre os frutos do
outono e deu a provar um diospiro. Explorou depois, com as criangas, o 1.° Dom de
Froebel, associando e fazendo a correspondéncia entre as cores das bolas do material

a0S arcos expostos no chéo.

Inferéncias / Fundamentacodes

Quando a educadora explorou os frutos do outono, deu a provar a todas as
criancas um diospiro. A aplicacdo do ensino através das ciéncias praticas € um método
bastante utilizado para a consolidacdo de conteddos. Com a experimentacdo, é possivel
adquirir um conhecimento mais concreto acerca do tema abordado. Segundo Astolfi,
Darot, Vogel e Toussaint (1997, p. 345), «a iniciagdo experimental dedica-se a descobrir

relacBes entre os factos, fendmenos, as propriedades».

As caracteristicas especificas dos alimentos sdo melhor compreendidas pelas
criangas através do contacto direto do que se fossem explicadas apenas no abstrato.
Segundo os autores acima referidos, «a ‘descolagem’ caracteristica do pensamento
cientifico serd favorecida por situacdes que ajudem o aluno a libertar-se dos suportes

concretos para formular relagcdes cada vez mais genérica» (Astolfi et al., 1997, p. 345).

Sexta-feira, 11 de novembro de 2011

Neste dia de Sdo Martinho, a educadora iniciou a manhd com uma breve
conversa com as criancas sobre a época festiva que se fazia sentir, falando também no

magusto.

A meio da manh@, as criancas realizaram uma proposta de trabalho de expresséo
plastica, que consistia na elabora¢do de uma “lagarta” ou de uma “flor” com castanhas.
De seguida, as criancas decoraram o0s trabalhos realizados com alguns acessorios e

pintaram-nos com tintas.

Inferéncias / Fundamentacoes

A nocdo que as criancas fazem do tempo ndo é em nada semelhante a de um

adulto: «as criancas Pré-Escolares formam as suas proprias ideias sobre o tamanho do
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tempox» (Hohman e Weikart, 1997, p. 768). A sua consciéncia de tempo resume-se em
tempos “grandes” e tempos mais curtos, mas é em idade Pré-Escolar que a crianga

comeca a estruturar de forma mais correta esta nogao.

Neste dia, a educadora realizou uma conversa com as criancas e efetuou uma
proposta de trabalho que tinha como tema o Sdo Martinho. Com esta conversa,
proporcionou as criancas momentos de reflexdo que as ajudou a estruturar a nogédo de
tempo. Segundo Hohman e Weikart (1997):

[...] as criancas Pré-Escolares experimentam e concebem o tempo de formas
muito pessoais, em que a medicdo do tempo tem pouco a ver com as
unidades de tempo padréo dos reldgios e dos calendarios. Em vez disso, elas
relacionam os intervalos de tempo e a passagem do tempo a acontecimentos,
lugares e sentimentos que Ihes sao familiares. (p. 769)
Devido ao tempo ser um conceito abstrato, o pensamento das criancas em idades
de Pré-Escolar sobre 0 mesmo apoia-se em experiéncias ativas e sensoriais (Hohman e
Weikart, 1997, p. 767). Por isso, é importante reconhecer que estas iniciativas

estimulam e ajudam a estruturar o pensamento da crian¢a em relacéo a nocao de tempo.

Segunda-feira, 14 de novembro de 2011

A educadora sentou as criangas no tapete em forma de “U” e leu uma histéria
que tinha como titulo Gosto de ti. Com a exploracdo da mesma, trabalhou expressdes

faciais e emoc0es.

De seguida, trabalhou a teoria de conjuntos no Dominio da Matematica. Aqui
introduziu e explicou o conjunto singular com o auxilio do material estruturado Blocos

Logicos.

Enquanto a educadora trabalhava estes conceitos matematicos, as minhas
colegas de estagio e eu realizamos, com algumas criangas, figuras natalicias com
plasticina — como bonecos de neve, pais natal e arvores de natal, com o objetivo de

serem oferecidos aos encarregados de educagdo na época festiva que se aproxima.

Inferéncias / Fundamentacdes

Quando a educadora realizou a atividade de estimulacdo a leitura, lendo o

volume Gosto de ti, foi notoria a aten¢do e 0 entusiasmo das criangas, uma vez que a
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educadora foi bastante expressiva e interagiu com as criangas, envolvendo-as na
historia. Proporcionar momentos de leitura a criangas nesta faixa etéria desperta nelas a
motivacdo para a leitura e, previsivelmente, um melhor desenvolvimento da escrita no

futuro. Por isso, como defende Magalh&es (2008),

[....] junto da faixa etéaria dos 3 aos 6 anos, é determinante uma propedéutica
do ato de ler. Esta deve visar a aquisicdo de algumas das competéncias
fundamentais ao ato de ler: o desenvolvimento das competéncias linguisticas
e sociolinguisticas; o progressivo dominio espacio — temporal; o treino da
capacidade de concentragdo; a exercitagdo da memoria. (p. 61)
Em suma, a leitura de historias a criancas em fase Pré-Escolar estimula as
mesmas para futuros habitos de leitura, para além de, simultaneamente, desenvolver

competéncias linguisticas e de construgdo mental sobre a atividade de escrita.

Terca-feira, 15 de novembro de 2011

Algumas criangas concluiram a elaboracdo das figuras natalicias em plasticina.
Enquanto isso, a educadora explorou com as demais criancas do grupo o Dominio da
Matematica, recorrendo ao material estruturado Blocos Ldgicos, para dar a teoria de
conjuntos. Fez uma revisdo da espessura e cor das pecas. Realizou conjuntos, dando

especial importancia a nocdo de linha de fronteira, conjunto singular e conjunto vazio.

A meio da manha, a pedido da educadora, as minhas colegas de estagio e eu
dedicamo-nos a decoracdo de acessorios como ganchos e marcadores de livros, para

serem vendidos numa feira solidaria que se ia realizar.

No final da manha, a educadora sentou no tapete as crian¢as, em forma de “U”, e
trabalhou expressdes faciais e emocgdes recorrendo e recordando a historia lida no dia

anterior.

Inferéncias / Fundamentacdes

A plasticina é um material moldavel, plastico, que existe em varias cores sendo
muito utilizada na educagdo infantil. Com a modelagem da plasticina, a crianga
desenvolve destrezas e a sua criatividade. A utilizacdo deste material proporciona nas
criancas inUmeras sensacOes. Esta arte ndo pode ser associada apenas ao

desenvolvimento cognitivo da criangas, uma vez que, segundo Sousa (2003b, p. 63),
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«mais importante do que ‘aprender’, ‘conhecer’ e ‘saber’, & o vivenciar, descobrir, criar

e sentir».

Foi visivel o envolvimento das criangas na feitura das figuras natalicias em

plasticina.

Sexta-feira, 18 de novembro de 2011

No inicio do dia, a minha colega R. “deu” aula programada. No Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, leu O Livro Negro das Cores, de Memena
Cottin e Rosana Faria. Seguidamente, fez a exploracéo das imagens do livro bem como
as cores. Relativamente ao Conhecimento do Mundo, trabalhou o sentido do tato

explorando-o com diferentes materiais e com distintas texturas.

A R. concluiu a sua aula no Dominio da Expressdo Plastica. Fez pintura com
tinta das méos direitas das criancas, marcando-as numa folha e, de seguida, dobrando a
folha. Com este trabalho a R. trabalhou e explicou a simetria.

Inferéncias / Fundamentacdes

O tato € um dos nossos cinco sentidos e é necessario que as crian¢as tenham esse
conhecimento. Segundo Hohmann e Post (2003, p. 27), as «educadoras e auxiliares que
baseiam 0s seus programas nos principios da aprendizagem activa compreendem e
apoiam a abordagem sensorial e corporal que as criancas pequenas tém da

aprendizagemny.

A minha colega optou por explorar este contetdo através do jogo, 0 que agradou
imenso as criangas. Este interesse do jogo por parte das mesmas pode contribuir para o
processo de aprendizagem. Antunes (2003, p. 36) refere que «o jogo ganha um espaco
como ferramenta ideal da aprendizagem, na medida em que propbe estimulo ao

interesse do aluno».

Segunda-feira, 21 de novembro de 2011

Neste dia de estagio, “dei” a minha aula programada as criangas do Bibe

Amarelo B. Iniciei-a no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Para tal,
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realizei a leitura da historia O Nabo Gigante, de Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey,
dramatizando a mesma com um nabo gigante (feito de pano) e com personagens
também construidas por mim (usei cartolina e coloquei as personagens em k-line). De
seguida, como exploracdo da historia, tive uma breve conversa com as criancgas.
Falamos sobre o sentido do paladar, a alimentacéo realizada por cada crianca, apelando

as suas vivéncias.

Na Area de Conhecimento do Mundo, explorei o sentido do paladar. Aqui foi
realizado também um jogo que tinha como objetivo as criangas provarem um
determinado alimento de olhos vendados e tentarem descobrir de qual se tratava através

do sentido do paladar.

Para concluir a manha, as criangas realizaram uma atividade proposta por mim,
que consistia em colar “massinhas” na imagem de um nabo e pinta-las de acordo com a

historia lida ao inicio da manha.

Inferéncias / Fundamentacodes

Neste dia de estagio “dei” a minha primeira aula neste grupo de criangas e no
final da manha trabalhei com as criancas na Area de Expressdo e Comunicago. Propus,
como descrito, a colagem de “massinhas” na imagem de um nabo e a respetiva pintura

com tintas.

Pelo motivo de as criancas se encontrarem numa fase de experimentacdo, a
pintura desperta nelas a curiosidade. O prazer sensorial da cor manifesta-se
espontaneamente nas criangas: inicialmente, de uma forma um pouco confusa e, de
seguida, de modo mais organizado. Segundo Rodrigues (2002, p. 40), «com a pratica
continuada, a crianca € capaz de pintar com pincéis grossos em grandes superficies,
movimentando o braco e o antebraco; ao revelar maior cuidado na escolha das cores,
que aplica com sensibilidade». A prética de expressdes plasticas, como é o exemplo da
colagem e da pintura, desenvolve nas criangas inimeras capacidades e destrezas. Nas
Orientacdes curriculares para a Educagdo Pré-Escolar 1é-se que «a expressao pléstica
implica um controlo da motricidade fina que a relaciona com a expressdéo motora, mas
recorre a materiais e instrumentos especificos e a codigos préprios que sdo mediadores

desta forma de expressdo» (Ministério da Educagéo, 1997, p. 61).
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Terca-feira, 22 de novembro de 2011

Este foi o dia da minha colega C. “dar” a sua aula programada. No Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, comecou por ler a historia Uma historia de
dedos, de Luisa Ducla Soares, dramatizando-a com dedoches. No Dominio de
Conhecimento do Mundo, explorou as partes constituintes do corpo. Como material
levou um puzzle, feito por ela, que tinha a figura de uma boneca que se encontrava
dividida em cabeca tronco e membros. O objetivo era as criancas montarem o puzzle e
perceberem, assim, em quantas partes se divide o nosso corpo. Para consolidacdo dos

contetdos, cantou com as criangas uma mdasica relacionada com o corpo humano.

No final da manha, as criangas realizaram uma atividade proposta pela C., que
consistia em desenhar os elementos que faltavam na imagem de uma face e, por fim, em

colarem o cabelo de I4.

Inferéncias / Fundamentacdes

Considerei a dramatizacdo com dedoches de Uma histéria de dedos uma
estratégia muito interessante. De acordo com as Orientaces Curriculares para a Pré-
Escolar a utilizagdo de materiais deste tipo, neste caso, dedoches, facilita «a expresséo e
a comunicacdo através de ‘um outro’, servindo também de suporte para a criacdo de

pequenos didlogos, histdrias, etc.» (Ministério da Educacéo, 1997, p. 60).

E de salientar que as criancas mostraram especial interesse nesta dinamica,

envolvendo-se no espirito de magia que a minha colega lhes proporcionou.

Sexta-feira, 25 de novembro de 2011

A minha colega ., neste dia, “deu” a sua aula programada. Iniciou-a no Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, lendo o livro intitulado Quando a mée
grita., de Jutta Bauer, dramatizando-o com um boneco elaborado por ela propria (o
pequeno pinguim, o protagonista da histdria) e projetando imagens dos cenarios huma
tela, para que as criancas pudessem explorar. Durante a leitura da histdria, todas as

criancas se encontravam atentas e participativas.

Apos a exploragdo da historia, a I. trabalhou na Area de Conhecimento do

Mundo, abordando o tema das emocdes: apresentou, identificou e explicou as principais
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diferencas entre elas. Realizou também um jogo, como consolida¢cdo dos contetdos
transmitidos anteriormente, que consistia em chamar uma crianga, dizer-lhe, ao ouvido,
0 nome de uma emocdo; a turma teria de adivinhar de que emogéo se tratava apenas

através da expressao facial da criancga.

Concluida a aula da 1., e ap0s o recreio, as crian¢as desenharam na imagem de
um boneco de neve o que desejavam receber neste natal. Esses bonecos destinavam-se a

decorar posteriormente uma arvore de natal.

Inferéncias / Fundamentacdes

No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem Escrita, a minha colega optou por
ler uma histéria e dramatizou-a. A historia fala de um pinguim que ficava triste quando
a mae gritava com ele e se desfazia, ficando as partes do corpo (cabeca, asas, patas,
bico...) separadas e perdidas por diversos locais. A I. ia acompanhando esta intriga com
a exemplificagcdo com o peluche feito por ela. Autores como Hohmann e Weikart (2003,
p. 548) consideram que «contar histérias em vez de ler um livro € uma maneira
divertida de usar a linguagem com inflexdes de voz e gestos». No decorrer da historia, a
I mostrou também algumas imagens ilustrativas com o objetivo de situar as criangas
quanto ao cenério e aos espacos fisicos da historia. Spodek e Saracho (1998, p. 335)
defendem que as imagens «devem ser grandes o suficiente para poderem ser vistas por
um grupo de criancas, e ndo devem conter um excesso de detalhes, para que elas se
possam concentrar no que é importante». Concordando com os autores, e tendo atencao
a situacdo, a minha colega escolheu imagens adequadas a histdria, espaco e interesse

dos alunos.

E de referir que as criancas aderiram muito bem a esta estratégia, mostrando

sempre 0 Seu interesse e concentracdo durante a aula.

Segunda-feira, 28 de novembro de 2011

Este dia de estagio iniciou-se com o0s ensaios das criancas, para a festa de natal.
Apbs a conclusdo dos mesmos, a minha colega I. propés uma atividade no dominio da
Expressédo Plastica. Esta atividade consistia na pintura da imagem que correspondia a

emocao que cada crianca estava a sentir no momento.
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Durante a realizacdo desta atividade, as estagiarias realizavam a decoracao de

alguns objetos que iriam ser vendidos numa feira de solidariedade, no fim de semana.

Inferéncias / Fundamentacdes

No final da manhd, as estagiarias realizaram a decoracdo de alguns objetos de
natal. Durante todo o estégio, as educadoras solicitavam-nos que realizéssemos muitas
tarefas e atividades em conjunto. Agrada-me bastante estas atividades realizadas em
equipa, uma vez que, para a nossa profissdao, € muito importante fazé-lo. Perrenoud
(2000, p. 80) defende que «trabalhar em conjunto torna-se uma necessidade, ligada mais

a evolucdo do oficio do que a uma escolha pessoal».

O trabalho em equipa traz inUmeras vantagens, ndo s6 para os professores mas
também para os alunos. Perrenoud (2000, p. 79) defende que a auséncia de colaboracéo
entre os professores aumenta a probabilidade de reprovacdo dos alunos com
dificuldades.

Terca-feira, 29 de novembro de 2011

Este dia de estagio foi dedicado maioritariamente aos preparativos para a festa
de natal. Ap6s o acolhimento, as criancas permaneceram no ginasio onde ensaiaram a
coreografia da masica para a festa de natal. Terminado o ensaio, as criangas regressaram

a sua sala e uma estagiaria do 2.° ano “deu” uma aula sob o tema a higiene oral.

Concluida a aula, as criancas dirigiram-se novamente para o ginasio, onde
experimentaram os fatos que irdo vestir e ensaiaram novamente para a festa de natal.
Enguanto decorriam os ensaios, as minhas colegas de estagio e eu permanecemos na
sala, a pedido da educadora, a terminar a decoracdo de alguns objetos e aderecos que

iriam ser vendidos na feira solidaria.

Inferéncias / Fundamentacdes

Como ja referido, esta manhd de estagio destinou-se maioritariamente aos
preparativos para a festa de natal. Para além dos ensaios das criangas também

dedicamos algum do nosso tempo a decoracgéo da sala.
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Forneiro (citado por Zabalza, 2001, p. 239) refere que «a sala de aula pode estar
decorada de tal modo que eduque a sensibilidade estética infantil (...) a decoracdo
transforma-se assim, em conteddo de aprendizagem: a harmonia de cores, a
apresentacdo estética dos trabalhos, etc.». A decoracdo realizada ficou muito engracada
e apelativa aos olhos das criangas, uma vez que estas manifestaram o seu agrado pela
mesma. Durante a manha e durante o recreio, a nova decoragdo da sala foi motivo de

conversas entre muitas criancas.

Sexta-feira, 2 de dezembro de 2011

Neste dia de estagio apenas se encontrava presente a educadora do Grupo A.
Apbs o acolhimento em roda e do momento da higiene, a educadora iniciou a manha
com a leitura de uma historia relacionada com o natal. Fez a exploracdo da mesma, e

relembrou e trabalhou também alguns conte(ldos matematicos.

No decorrer destas atividades, nds, estagiarias, ajudamos algumas criangas na
decoracdo de uma imagem de um pai natal, em tamanho grande, com diferentes
materiais. Este trabalho, depois de concluido, iria ser exposto no placar da sala como

decoracdo natalicia.

Inferéncias / Fundamentacdes

A decoracdo do espaco ganha importancia, uma vez que sensibiliza as criancas
para o sentido da cor e para o sentido estético, para além de estimular a sua criatividade.
A sala deve ser colorida, pois as cores vivas Sao atraentes para as criangas e, ao procurar
a originalidade nos elementos decorativos, chamard também a atengdo das mesmas,

sendo, assim, um estimulo para a sua criatividade e imaginagdo (Zabalza, 1998, p. 58).

Uma decoracao vistosa e apelativa contribui para um ambiente harmonioso que,

consequentemente, proporciona as crian¢as bem-estar no seu meio de aprendizagem.

Segunda-feira, 5 de dezembro de 2011

Este grupo de criancas iniciou a manhd com o0s ensaios para a festa de natal.

Concluidos os ensaios, a educadora realizou alguns jogos onde trabalhou a lateralidade.
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Seguidamente, as criancas dirigiram-se para a sua sala onde a minha colega R. e eu
tivemos uma aula surpresa, solicitada pela Professora Orientadora de Pratica
Pedagdgica.

Eu fui a primeira a “dar” a minha aula de estimulagdo a leitura que consistia em

contar a historia dos trés porquinhos com fantoches.

De seguida a R. deu inicio a sua aula. Trabalhou a contagem e o sentido do

namero com o material ndo estruturado, palhinhas.

Ao final da manhd, decorreu a reunido com as Professoras Orientadoras de
Estagio Profissional e educadoras Cooperantes, onde foram abordados aspetos positivos

e aspetos a melhorar das aulas dadas.

Inferéncias / Fundamentacdes

Este dia foi dedicado essencialmente as aulas surpresa, assistidas pelas
Professoras Orientadoras de Prética Pedagdgica. Na minha aula, foi-me proposto que
contasse a histéria dos Trés Porquinhos, animando-a com fantoches.

Compreendo que a finalidade destas aulas seja perceber como reagimos perante
uma situacdo inesperada, mas o facto de contar uma histéria de forma correta, de modo
a que a informacdo chegue a crianga sem ser danificada, exigir preparacdo prévia, para o
que se torna imprescindivel haver tempo e dedicacdo, faz-me temer que esta pratica, no
que diz respeito as historias, ndo seja a mais indicada. Segundo Veloso e Riscado
(2002):

Ouvir ler e ler requerem tempo, paciéncia e amor. E, porque s6 se ama
aquilo gue se conhece bem, compete-nos a nds conhecer bem a Literatura

Infantil para a poder fazer chegar, em todas as suas virtualidades, a crianca,
sem a instrumentalizarmos e sem a deteriorarmos. (p. 29)

Terca-feira, 6 de dezembro de 2011

As criangas do Grupo B iniciaram o dia com os ensaios para a festa de natal no
ginasio da escola. Seguidamente, dirigiram-se para a sala, onde a minha colega C., a

pedido da educadora, realizou alguns jogos com as criancas.
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A meio da manhg, todas as educadoras se reuniram com a diretora, para tratar de
aspetos relacionados com a festa de natal. Enquanto isso, as criangas brincaram
livremente no recreio. Eu e a minha colega R. chamamos algumas criangas para

terminarem trabalhos de corte e colagem, que estavam em atraso.

Inferéncias / Fundamentacodes

Durante o estagio foi pedido por diversas vezes, pelas educadoras Cooperantes,
que nds, estagiarias, fizéssemos diversas vezes tarefas a pares. Com o trabalho a pares
sdo sempre partilhadas experiéncias relevantes. Segundo Flores e Simé&o (2009, p. 31),
«uma experiéncia partilhada com outra pessoa que se estima proporciona melhores
oportunidades para reestruturar as situacGes e para guestionar 0S N0ssos pressupostos
sobre a pratica». Os mesmos autores referem que «o significado e o estatuto do
conhecimento adquirido através da partilha destas experiéncias publicas conduzem a

uma aprendizagem mais significativa».

Neste dia, ao vermos hipotese de colaborar em atividades que ndo afastassem as
criancas do recreio e que pudessem ser significativas, a minha colega R. e eu optamos

por solicitar as criangas as atividades de recorte e colagem.

Sexta-feira, 9 de dezembro de 2011

Este dia destinou-se essencialmente aos preparativos para a festa de natal que se
iria realizar no proximo domingo. Apds o habitual acolhimento das criancas em roda, as
criancas de 3 anos permaneceram no ginésio, onde se deu inicio ao ensaio da
coreografia da musica de natal. A meio da manh4, as criancas experimentaram os fatos

que iriam usar na festa, com o fim de serem acertados os Ultimos detalhes.

Antes do almoco e da sesta, as criancas brincaram livremente no recreio.

Inferéncias / Fundamentacdes

Durante estes dias, as criancas tém dedicado muito do seu tempo aos ensaios
para a festa de Natal. Na mesma, irdo apresentar uma danga, coreografada pela

educadora, com movimentos adequados a faixa etaria das criancas, mas bastante
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criativos. No decorrer dos ensaios, é interessante observar 0 modo como as criangas

dancam e a criatividade com que se mexem, revelando muito da sua personalidade.

A danga pode desenvolver nas criangas inUmeras potencialidades. Assim,
«através da danca criativa, a criangca pode vivenciar todas as situagdes imaginarias que
deseja, do passado, do presente do futuro, num faz-de-conta de movimento com
caracteristicas estético-expressivos que so tem como limites a sua criatividade» (Sousa,
20033, p. 114).

Segunda-feira, 12 de dezembro de 2011

Apos o habitual acolhimento das criangas em roda, as criangas dirigiram-se para
a sala. Aqui, as criancas permaneceram apenas comigo e com as minhas colegas de

estagio, pois a educadora teve de se ausentar.

A minha colega C. e eu lemos uma histéria (Cuquedo) e realizdmos alguns
jogos, enquanto a I. e a R. concluiam a decoracdo de objetos de natal. A manha

terminou com o recreio das criangas.

Inferéncias / Fundamentacodes

Devido a auséncia da educadora, as criangas tiveram um recreio um pouco
maior, razdo pela qual estiveram em simultdneo com as restantes criancas da Pré-
Escolar. O convivio e a comunicacao resultante da brincadeira entre elas, foram bastante
produtivos. Como referem os autores Oliveira-Formosinho e Andrade (2011, p. 49), as
criangas, ao brincarem, entram num mundo de faz de conta. Os mesmos autores
defendem também que «brincar € uma forma de entrar noutros mundos: de objetos, de

pessoas, das acdes que 0s objetos e pessoas em interacdo permitems.

Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, o recreio é
considerado «um prolongamento do espago interior, onde as mesmas situacdes de
aprendizagem tém lugar ao ‘ar livre’, permite uma diversificacdo de oportunidades
educativas, pela utilizacdo de um espaco com outras caracteristicas e potencialidades»
(Ministério da Educacdo, 1997, p. 39).
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Terca-feira, 13 de dezembro de 2011

Ao inicio da manhd, a educadora sentou todas as criancas no tapete em forma de
“U” e trabalhou o 1.° Dom de Froebel. Com este material explorou conteddos como as
cores, lateralidade, sentido do nimero, contagens, entre outros. Para finalizar, realizou o

jogo Quim Visual.

ApOs o recreio, as criangas recortaram imagens de prospetos publicitarios de

prendas que desejavam receber no natal e colaram as imagens numa folha.

No final da manhd, a minha colega R. teve aula surpresa que foi pedida pela
educadora Cooperante. Contou e explorou uma histéria que tinha como titulo Para que

servem 0S ourigos?

Inferéncias / Fundamentacdes

O 1.° Dom de Froebel foi o material trabalhado pelas criangas nesta manha. Este
material estruturado € composto por seis pequenas bolas revestidas a 1a. As seis bolas
tém as seguintes cores: encarnado, laranja, amarelo, verde, azul e violeta. Estas bolas

estdo armazenadas numa pequena caixa de madeira com a forma de um paralelepipedo.

Figura 7 - 1.° Dom de Froebel

Este material desenvolve nas criangas capacidades e destrezas, sendo algumas delas a
aprendizagem das cores, a estruturacdo espacial, a lateralizacdo, o desenvolvimento

verbal, jogos de memoria, contagem, entre outras (Caldeira, 2009, p. 243).

Sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

Neste dia de estagio, a educadora do Grupo B nédo se encontrava presente, pelo

que fomos para o espaco do Grupo A.
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A educadora do Grupo A realizou a leitura de O Natal do Rato Renato. Depois,

as criancas realizaram um desenho sobre o natal, com apoio das estagiérias.

Findo o recreio, a minha colega R. e eu sentamos as criangas no tapete e
realizamos alguns jogos, enquanto as minhas colegas I. e C. realizavam a decoracgéo de

objetos de natal.

Inferéncias / Fundamentacodes

Desde sempre que o desenho é encarado como um fendmeno de expressao.
Segundo Campos (1998, p. 14), os estudos «do desenho infantil visam objetivos
diversos e estudam diversos aspectos, como por exemplo: as fases do desenvolvimento,
medida da inteligéncia, motricidade, traco e uso da méo, nocao de espaco». Os desenhos
realizados pelas criancas, na opinido de Goodnow (1992, pp. 10-11), «podem-nos dar
informacdo ndo so6 sobre as criangas, mas também sobre a natureza do pensamento e na

resolucéo de problemas entre criancas e adultos».

Assim, ganham importancia 0s momentos em que se proporciona as criangas
durante os quais estas possam desenhar e expressar-se, uma vez que 0s desenhos

realizados pelas mesmas mostram muito da sua personalidade.

1.3.  3.°Momento de Estagio (Grupo de 4 anos)

Este momento de estagio decorreu entre 2 de janeiro e 10 de fevereiro de 2012,
Foi realizado junto de um grupo de criancas com 4 anos de idade (Grupo B) e respetiva

educadora.

1.3.1. Caracterizacédo do Grupo

O Grupo B é constituido por vinte sete criangas, sendo catorze do género
masculino e treze do género feminino. Deste grupo fazem parte trés criangas que

entraram para esta escola no presente ano letivo.

De acordo com a educadora do Grupo, na sua maioria, as criangas sdo bastante

motivadas e interessadas nas atividades propostas.
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1.3.2. Caracterizacdo do Espaco

Tal como sucedia com os grupos de criangas dos 3 anos, também a sala das
criangas de 4 anos é partilhada pelos Grupos A e B.

No espaco destinado ao Grupo B encontram-se quatro mesas redondas com
cadeiras, onde as criancas se sentam frequentemente para realizar as mais diversas

atividades.

Figura 8 - Sala do grupo de criangas de 4 anos (Grupo B)

Nesta sala, existem dois quadros, um de giz e outro de canetas. Perto das portas
de vidro que ddo acesso ao recreio, existe um tapete onde as criangas se sentam em
forma de “U”, normalmente para ouvirem historias e conversarem. Ao fundo da sala, e a
separar 0 espaco dos dois grupos, existem armarios que se destinam a arrumacéao de
diversos materiais. A sala tem uma porta de acesso ao ginasio, outra de acesso a sala das
criancas de 3 anos, uma porta de entrada e algumas portas de vidro com acesso ao
recreio, como ja foi referido anteriormente. Num canto da sala existe um espaco de lazer
com alguns brinquedos e o espago do “Cantinho da Leitura” com uns pequenos pufs e

algumas prateleiras com livros.

Como decoragdo da sala existem dois placares, onde sdo expostos alguns
trabalhos realizados pelas criancas e um outro onde estdo representadas as datas de

aniversario de todas as criangas.
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O horério deste grupo de criangas, que nos foi cedido pela educadora, é o0 que se

transcreve a seguir.
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Figura 9 - Horério do grupo de criancas de 4 anos (Grupo B)

1.3.4. Rotinas
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O acolhimento destas criancas é realizado no ginasio, a semelhanca do que

acontece com as restantes criancas que frequentam a escola. Aqui sdo recebidas pela

educadora presente e participam no acolhimento em roda, ao lado das criangas dos 5

anos de idade. Apds as criancas dos 5 anos terem abandonado o ginasio, 0s dois grupos

de criancas de 4 anos permanecem na roda aproximadamente mais cinco minutos e

retira-se de seguida.

Os momentos de higiene estdo presentes varias vezes ao dia. Apds sairem do

acolhimento em roda e antes de entrarem na sua sala, as criangas védo a casa de banho.

Repetem esta ida, apos o recreio e antes da refeicdo com o objetivo de lavar as maos.

As criancas realizam um recreio a meio da manha (durante o qual fazem um

pequeno lanche). Terminada a refeicdo do almoco, as criangas dirigem-se para o recreio

onde brincam livremente e aguardam pela hora de regressar a sala.
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Como referido, a meio da manhd, durante o recreio, as criancas fazem um
pequeno lanche de modo a ndo sentirem fome até a hora de almogo. Esta refeicdo
consiste em meio pdo com manteiga. Pelas 12h45m, as criangas dirigem-se para o0
refeitério onde é servido o almoco, cuja ementa é diversificada (sopa, carne ou peixe,

fruta ou doce).

1.3.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 2 de janeiro de 2012

Este era 0 nosso primeiro dia de estagio na sala das criancas de 4 anos, Grupo B.
No entanto, este dia foi um pouco diferente devido ao facto de muitas criancas ainda se
encontrarem de férias, pelo que ndo houve atividades programadas. A manha iniciou-se
com a realizacdo de jogos de diversdo por parte de todas as criangas da escola. De
seguida, os grupos dos 4 anos dirigiram-se para o recreio, onde brincaram livremente

durante toda a manha.

Apds o almocgo, todas as criancas de 4 anos se reuniram na sala das criangas de 3
anos e, em conjunto, realizaram alguns jogos de meméria com a educadora do Grupo B.
Concluidos os jogos dentro da sala, as criangas vestiram novamente 0S seus casacos e

dirigiram-se para o recreio.

Inferéncias / Fundamentacdes

Devido ao facto de as criancas se encontrarem ainda de férias, muito do seu

tempo, esta manha, foi dedicado aos jogos.

Os jogos sdo utilizados diversas vezes pelas educadoras como estratégia de
diversdo das criancas. No entanto, se forem trabalhados de forma correta, podem
desenvolver nas criancas diversas capacidades e aptiddes. Autores como Spodek e
Saracho (1998, p. 223) defendem que, «durante 0 maternal e o jardim de infancia, os
jogos devem ser simples, com regras ndo muito complexas. Eles podem incluir
atividades acompanhadas de cancbes e jogos fisicos simples, nos quais as criancas
devem seguir algumas instrugdes». De acordo com DeVries e Kamii (citado por Spodek
e Saracho,1998):
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[...] os jogos em grupo podem ajudar as criangas a atingirem as metas da
educacdo para a primeira infancia, incluindo tornarem-se mais auténomas,
desenvolverem a capacidade de descentrarem-se e coordenarem diferentes
pontos de vista, expressarem ideias, problemas e questBes interessantes e
fazerem relagGes entre coisas. (p. 223)
Assim, é importante referir que para além de os jogos serem uma atividade
ludica, podem também contribuir para o desenvolvimento de capacidades como por

exemplo a autonomia, a responsabilidade e concentracéo.

Terca-feira, 3 de janeiro de 2012

No dominio da Matematica, a educadora pediu aleatoriamente a algumas
criancas que comegassem a contar, pedindo depois a uma crianga que continuasse a
contagem. De seguida, as criangas trabalharam com o 3.° Dom de Froebel. Com este
material estruturado a educadora relembrou regras a ter ao trabalhar com o mesmo e, de
seguida, através de uma histdria, solicitou que realizassem algumas construgdes como o

cadeirdo, duas colunas, comboio e cama, pela respetiva ordem.

Apds o recreio, as criangas sentaram-se no tapete da sala e a educadora trabalhou
contetidos no Area de Conhecimento do Mundo. Explorou continentes e oceanos com o
auxilio de um globo, e fez a distin¢do entra as estacfes do ano inverno e verdo, dando

destaque ao vestuario utilizado das diferentes estaces.

Ao findar a manhd realizou a leitura de uma historia que tinha como titulo

Ursinho Polar.

Sexta-feira, 6 de janeiro de 2012

Neste dia, excecionalmente, ndo participamos no acolhimento das criangas, ou
seja, na roda. A pedido da educadora, permanecemos na sala a recortar coroas, por nos
encontrarmos no dia de reis. Estas coroas destinavam-se a ser decoradas pelas criancas.

Quando as criangas regressaram a sala, a educadora trabalhou no Dominio da
Matematica com o material estruturado Cuisenaire. Com este material, trabalhou
escadas crescente, nocdo de numeros pares e impares e sinal de maior ( > ). Para

finalizar a sua aula, realizou um jogo, que consistia em tapar os olhos a uma crianca e
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colocar uma peca do Cuisenaire na mao da crianca; esta, apenas através do sentido do

tato, tinha de descobrir que peca se tratava, bem como qual o seu valor.

Apobs o intervalo, as criangas decoraram com esferas coloridas as coroas
recortadas. No final da manhd, devido a auséncia da educadora do Grupo A, a
educadora das criancas de 2 anos ficou com as criangas até a hora de almoco, lendo-lhes

historias e fazendo alguns jogos.

Inferéncias / Fundamentacdes

O material Cuisenaire € um material estruturado composto por uma série de
barras com a forma de um paralelepipedo, de tamanhos e cores diferentes simbolizando,

cada uma, 0s numeros naturais de um a dez.

Segundo Damas, Oliveira, Nunes e Silva (2010, p. 65) «0 manuseamento das
barras da, aos alunos, a possibilidade de descobrirem, eles proprios, 0os nimeros e as
suas relacbes podendo observar, manipular, calcular e compreender.». Para Caldeira
(2009, p. 126), este material, para além «do desenvolvimento da I6gica matematica, (...)
possui um consideravel valor na educacdo sensorial. As pecas sao feitas de um material
de facial manipulacdo e diferentes cores, de forma a estimular a criatividade e a
experimentacdo». A Ultima autora citada defende que o interesse pedagdgico deste
material situa-se, em termos matematicos, em aspetos de: iniciacdo a matemaética,
desenvolvimento da criatividade, compreensdo da no¢do do nimero, decomposicédo de
nameros, relacbes de grandeza, nocdo de par e impar, manipulacdo das operacbes
numeéricas, resolucdo de situacdes problematicas, multiplos e divisores de um nimero

inteiro, sequéncias, simetrias, fragdes e nimeros decimais, perimetros areas e volumes.

Segunda-feira, 9 de janeiro de 2012

A educadora iniciou a manh@ com o habitual exercicio de contagem. De seguida,
realizou oralmente algumas situacdes problematicas apelando ao célculo mental das
criangas. Apds, trabalhou com o 4.° Dom de Froebel. Este material foi apresentado as
criangas pela primeira vez. Como tal, a educadora explorou as caracteristicas da caixa

do mesmo, os solidos que a constituem e referiu as principais diferencas entre 0 3.° e 4.°
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Dons de Froebel. A educadora contou uma histéria e, através do conteldo da mesma,

pediu as criangas que realizassem duas construcdes: a cama e o banco de jardim.

Enquanto decorria o recreio, nos as estagiarias, permanecemos na sala e iamos
chamando algumas criancas de cada vez, para que estas realizassem uma pintura com

berlindes.

Depois do recreio, as criangas sentaram-se no tapete da sala em forma de “U”. A
educadora das criangas de 2 anos substitui a educadora do Grupo, realizando a leitura do

livro A que sabe a lua? de Michael Grejniec.

Inferéncias / Fundamentacdes

Em idade Pré-Escolar, é de salientar a importancia de ler histérias para as
criancas. Ao promover momentos de leitura para as criancas, estas desenvolvem novos
conhecimentos de linguagem que irdo ser fundamentais quando estiverem em processo
de alfabetizacdo, que despertardo o interesse pelos livros e pela leitura, sendo

particularmente importante dar-lhes a conhecer livros de Literatura Infantil.

A literatura é definida por Magalhdes (2008, p. 56) como «representacdo
ficcional do mundo». Mais especificamente, a Literatura Infantil «constr6i mundos
polifacetados, mundos ficcionais suportados pela palavra, mundos a descobrir através de
maultiplas leituras, convergentes ou divergentes, superficiais ou profundas, mas sempre
resultantes de uma infinidade de vozes» (Veloso e Riscado, 2002, p. 28). O contacto
com a Literatura Infantil desde o nascimento, em doses progressivas cuidadosamente
ministradas, gera, segundo estes Ultimos autores, «uma saudavel dependéncia que da a
crianca e ao adolescente a forca e 0 engenho necessarios para realizarem a leitura do

mundo» (p. 29).

A Literatura Infantil tem um papel muito importante, pois torna-se, a0 mesmo
tempo, «o brinquedo que permite multiplas exploracbes e infinitas descobertas; o
segredo que desencadeia a imaginagdo e deixa vivenciar in mentis e de forma positiva
tudo o que, na realidade, ndo € permitido nem defensavel» (Veloso e Riscado, 2002, p.
27). Como, nesta idade, as criangas ainda ndo tém as competéncias que Ihes permitam
ler, € importante que o educador efetue uma leitura em voz alta, com uma prévia
preparacdo, sendo que, quando o faz, estd a mostrar as criangas «a musicalidade das

palavras e a sua riqueza semantica» (Veloso, 2001, p. 24). Acrescenta Mata (2006, p.
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92) que «a leitura de historias apoia a construcdo de sentido por parte das criangas e

enriquece a interacgdo da crianga com a literaturax.

Terca-feira, 10 de janeiro de 2012

As criangas iniciaram o dia com o exercicio de contagem e céalculo mental. De
seguida a educadora pediu a uma crianga que distribuisse umas cordas e distribui umas
borboletas feitas do material Goma Eva. Com este material, trabalhou no Dominio da
Matematica explorando a teoria de conjuntos. Com a realizacdo de varios exercicios
trabalhou a nocdo de conjunto, conjunto vazio e conjunto singular, nimeros pares e

impares, sinais de maior (>) e igual (=) e o significado do cardinal de um conjunto.

Ap0s o recreio, a educadora sentou as criangas em forma de “U” no tapete da
sala e realizou algumas revisdes sobre o sistema solar e o planeta Terra. De seguida, fez
a leitura da historia Pap4, por favor, apanha-me a lua! de Eric Carle. No final da
leitura, falou com as criangas sobre as quatro fases da lua.

Inferéncias / Fundamentacdes

A educadora optou por distribuir pelas criancas material alternativo para
trabalhar o Dominio da Matemaética. Estas iniciativas ganham importancia uma vez que,

segundo Damas, Oliveira, Nunes e Silva (2010),

Os materiais manipulaveis sdo suportes de aprendizagem que permitem
envolver os alunos numa construgdo solida e gradual das bases matematicas.
No contacto directo com o material, as criancas agem e comunicam,
adquirindo o vocabulério fundamental, associando uma accao real a uma
expressao verbal. (p. 5)

Creio assim poder dizer que, quando bem orientada, a matematica permite

desenvolver nas criangas a capacidade de raciocinar logicamente.

Sexta-feira, 13 de janeiro de 2012

A educadora iniciou a manhi no Area de Conhecimento do Mundo. Neste

dominio explorou o mineral sal. Optou por sentar as criancas no tapete em forma de “U”
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e deu a provar-lhes sal. Conversou com as criangas sobre a origem do sal e explicou

como funcionam as salinas.

Concluidas as explicacBes, as criangas regressaram aos seus lugares, onde a
educadora realizou o habitual exercicio de contagem. Quando regressaram do recreio, a
educadora trabalhou o 4.° Dom de Froebel. Pediu as criancas que fizessem uma

construcdo a escolha e que, de seguida, contassem uma historia acerca da mesma.

A manha findou com a aula de ginastica. Durante esta aula, nés, estagiarias,

arquivavamos alguns trabalhos realizados pelas criancas.

Inferéncias / Fundamentacoes

Como referido, quando as criangas trabalharam o 4.° Dom de Foebel, a
educadora pediu que realizassem uma construcdo a escolha e que contassem uma
historia sobre a construcdo realizada. Achei esta atividade muito interessante, pois, uma
vez que pediu as criangas que realizassem uma construcdo a escolha, estas puderam
entrar num mundo imaginério e do faz de conta. Ao contarem uma historia relacionada
com a construcdo, promoveram o desenvolvimento da linguagem oral. Segundo Spodek
e Saracho (1998, p. 244) «as criangcas devem ser encorajadas a contarem historias na

aula que podem ser criadas por elas mesmas ou historias que elas ouvirams.

Figura 10 - 4.° Dom de Froebel
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As restantes criancas, ao ouvirem o relato dos amigos, também estdo a
desenvolver a sua linguagem oral e escrita. Segundo Nelson (citado por Spodek e
Saracho, 1998, p. 245), «ouvir historias ajuda as criancas a desenvolverem padrdes
sofisticados de linguagem e motiva-as a experimentarem a sua propria linguagem oral e

escrita».

Segunda-feira, 16 de janeiro de 2012

No Dominio da Matematica, a educadora comecou por realizar o habitual
exercicio de contagem e, de seguida, trabalhou com o material Blocos Logicos. Com
este material estruturado realizou revisdes dos atributos das pegas, apds o que realizou
um jogo (“Jogo dos Piratas™). Este consistia em contar uma historia que tinha como
objetivo encontrar a chave que abria o bau do tesouro. A educadora tinha levado um bal

e dentro dele tinha um lenco de pirata (sendo este o tesouro).

Quando regressaram a sala, ap6s o recreio, a educadora sentou as criangas no
tapete em forma de “U” e trabalhou no Dominio de Conhecimento do Mundo. Explorou
0 mineral carvdo. Mencionou e explorou a nocdo de mineiros, mina, carvdo vegetal e
mineral. Por fim, referiu as utilidades do carvdo e como o utilizamos no nosso

quotidiano.

De seguida as criancas retornaram as suas mesas onde concluiram trabalhos
sobre diferentes Areas em atraso. No final da manha, com o auxilio das estagiérias, as

criancas realizaram uma pintura com a técnica do baldo.

Inferéncias / Fundamentacdes

O material estruturado utilizado neste dia pela educadora foram as Blocos
Logicos. Devido ao seu sucesso na educacgdo, hoje é comercializado quase por todo o

mundo e explorado essencialmente no Dominio da Matemaética.

Este € um material bastante agradavel a visao, uma vez que é bastante colorido e
de facil manuseamento. E constituido por 48 pecas diferentes, sendo doze com a forma
da face circular, doze com a forma da face quadrangular, doze com a forma da face
triangular e outras doze pecas com a forma da face retangular. As pecas também variam

em cor, tamanho e espessura.
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Figura 11 - Blocos légicos

Segundo Caldeira (2009, p. 366), «as pecas podem ser de madeira, plastico,
cartolina ou qualquer outro material, desde que n&o apresente perigo para a crianga».
Com este material podemos desenvolver inimeras capacidades e destrezas
nomeadamente o raciocinio ldégico, contagens, desenvolvimento da criatividade,

percecdo tatil e visual, calculo mental, entre muitas outras (Caldeira, 2009, p. 368).

Terca-feira, 17 de janeiro de 2012

A educadora sentou as criangas em forma de “U”, no tapete da sala, e trabalhou
na Area de Conhecimento do Mundo. Falou do mineral areia. Para desenvolver este
tema, explorou a origem da areia, como se forma, a sua utilidade. Por fim, mostrou dois

tipos de areia para que as criangas pudessem observar as diferencas.

Apds o recreio, a minha colega de estagio C. teve aula surpresa que foi pedida
pela educadora do Grupo B. A aula foi no Dominio da Matemética e a C. explorou a
teoria de conjuntos, utilizando como material as linhas de fronteira e algumas flores
coloridas. A manhd findou com uma breve conversa entre a educadora e as estagiarias

sobre 0s aspetos positivos e 0s aspetos a melhorar da aula dada pela C.

Inferéncias / Fundamentacdes

O ensino das ciéncias esta presente nesta escola no Ensino Pré-Escolar. Assim
que nascem, as criancas examinam e exploram o mundo que as rodeia, a procura de
informacdes, utilizando para isso os sentidos. Nestes primeiros anos, &€ importante
responder e alimentar a curiosidade das criangas, fomentando o sentimento de

entusiasmo e interesse pela ciéncia. A construcdo de uma imagem positiva e refletida
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sobre a ciéncia, assim como a promocao de capacidades de pensamento e a construgédo
de conhecimento cientifico Gtil e com significado social sdo aspetos desenvolvidos
através da educacdo em ciéncias nas primeiras idades (Martins, Veiga, Teixeira, Vieira,
Vieira, Rodrigues e Couceiro, 2007, p. 17). Nas Orienta¢Ges curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar podemos ler: «A sensibilizacdo as ciéncias parte dos interesses
das criancas que o educador alarga e contextualiza, fomentando a curiosidade e o desejo
de saber mais. Interrogar-se sobre a realidade, colocar problemas e procurar a solugéo

constitui a base do método cientifico» (Ministério da Educacéo, 1997, p. 82).

Neste dia, observei que a educadora, no Dominio do Conhecimento do Mundo
proporcionou as criangas um contacto direto com diferentes tipos de areia, para que
estas observassem, de forma clara, as distintas caracteristicas, sendo esta uma forma de
introducdo as ciéncias e ao meio experimental. Com estas atividades, o educador

sensibiliza as criancgas para a aprendizagem das ciéncias.

Sexta-feira, 20 de janeiro de 2012

O dia iniciou-se com o habitual exercicio de contagem por parte das criancas.
Quando concluido, a educadora realizou oralmente situa¢fes probleméticas apelando ao
calculo mental. De seguida, a educadora pediu a algumas criancas que distribuissem por
cada menino o 4.° Dom de Froebel. Com este material, realizaram duas construcdes,
nomeadamente, a cama e a cadeira, e a mesa. Durante as construgdes, a educadora
solicitou a participacao das criancas para que estas respondessem as questdes propostas

oralmente no Dominio da Matemética.

Quando regressaram a sala depois do recreio, a minha colega de estégio I. teve
aula surpresa, pedida pela educadora da sala. Esta aula foi no dominio da Estimulacéo a
Leitura e a I. realizou a leitura de O Casamento da Gata, de Luisa Ducla Soares. Apds a
leitura da historia, a I. explorou-a, apelando a participacdo das criancas, fazendo a
representacdo do cenério e das personagens da historia.

Inferéncias / Fundamentacoes

Frequentemente, quando as criangas trabalham com materiais estruturados, a

educadora pede que distribuam o material pelas mesas. Iniciativas como estas
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desenvolvem nas criancas o sentido de responsabilidade e autonomia. E também
importante referir que esta escola relne todas as condigbes necessérias para o
desenvolvimento das criangas. Assim, e como defendem Alava e Palacios (1993, pp.
53-54), todos 0os madveis tém proporcdes adequadas e as estantes onde estdo colocados
0s materiais estdo situadas a uma altura conveniente, a que as criangas chegam, razdo
pela qual se tém acesso a ele mais facilmente e, consequentemente, sdo estimuladas para

que futuramente sejam mais autbnomas e responsaveis.

Segunda-feira, 23 de janeiro de 2012

Nesta manhd de estdgio, a minha colega C. “deu” a sua aula programada.
Iniciou-a no dominio da Estimulacdo a Leitura, realizando a leitura de uma historia que
tinha como titulo “Luisa e a Ma¢d”, inserida em Um Livro com Cheiro a Morango, de
Alice Vieira. De seguida, a C. explorou as imagens da histéria lida e realizou uma

pequena dramatizacdo com as criangas sobre a mesma.

Para introduzir o tema no Dominio do Conhecimento do Mundo, a . realizou
com as criangas um puzzle que tinha como imagem uma arvore de fruto. Apos o
intervalo, a falou sobre algumas arvores de fruto, bem como sobre alguns frutos. No
final, realizou com as criangas uma atividade, que consistia em fazer uma salada de

frutas que iria ser saboreada como sobremesa ap6s o almoco.

Para concluir a sua aula, a I. trabalhou no Dominio da Matematica e optou pela
estratégia de distribuir pelas criancas frutos feitos de pano para que, com estes,

trabalhassem a teoria de conjuntos.

Inferéncias / Fundamentacdes

Na aula que “deu”, a minha colega fez a exploracéo de imagens de um livro. Ao
fazé-lo, realizou diversas perguntas e contribuiu para o desenvolvimento verbal das

criancas, enriquecendo-lhes o vocabulario, o que € de extrema importancia.

Segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008, p. 11), «adquirir e desenvolver a
linguagem implica muito mais do que aprender palavras novas, ser capaz de produzir
todos os sons da lingua ou de compreender e de fazer uso das regras gramaticais». Estas

autoras acrescentam que, «a0 mesmo tempo que adquire a lingua materna, a criangca



67

serve-se dessa lingua para comunicar e para, simultaneamente, aprender acerca do

mundo».

Esta atividade de exploracdo verbal feita com as criancas com base nas
ilustracGes da historia contada despertou, sem ddvida, o interesse das criangas, uma vez
que era notorio o entusiasmo e o interesse em participar. A meu ver, esta atividade foi
muito proveitosa. SAo necessarias iniciativas como esta para desenvolver nas criangas
competéncias linguisticas, ao nivel da oralidade, e para adquirir conhecimentos que,

posteriormente, irdo servir de alicerce para a aprendizagem da leitura.

Terca-feira, 24 de janeiro de 2012

Neste dia de estagio, a minha colega I. “deu” a sua aula programada. Iniciou-a
no Dominio da Matematica, trabalhando com o 3.° Dom de Froebel. Com este material
realizou duas constru¢des (o0 comboio, e as mesas e cadeiras) recorrendo a uma histéria

inventada por ela.

Apds o recreio, a I. contou uma histdria que tinha como titulo Ciclo do pao, de
Cristina Quental. Com a leitura da historia, a I. explicou o funcionamento de um
moinho e os diferentes processos pelos quais 0s cereais passam, até se transformarem
em farinha. De seguida, mostrou diferentes tipos de farinha e concluiu a sua aula
mostrando pédes confecionados com farinha de diferentes cereais. No final da manhg,
deu a todas as criancas um pouco de pao de diferentes cereais, para que, através do

sentido do paladar, se apercebessem das principais diferencas entre eles.

Inferéncias / Fundamentacdes

Como referido, a minha colega abordou o ciclo do pédo, explicou como
funcionam os moinhos e mostrou diferentes tipos de cereais e as respetivas farinhas.
Para consolidar os conteddos transmitidos e para finalizar a aula, deu a provar as

criangas pées de cada um dos cereais falados.

Na minha opinido, foi fundamental para esta aula que a I. tivesse levado as
sementes dos cereais (milho, trigo e aveia), a farinha de cada um deles, e 0os paes
confecionados com as farinhas referidas. Como lembram Spodek e Saracho (1998, p.

292), as «experiéncias culindrias também podem ser usadas para estimular o
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aprendizado de ciéncias nas criangas pequenas». As criancas puderam cheirar, provar,
mexer e observar o processo da preparac¢do do péo, pelo que a aula foi muito dindmica e

interessante.

Sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

Como habitualmente, a educadora iniciou a manhd com um exercicio de
contagem. No decorrer do mesmo, realizou oralmente situacdes problematicas, apelando
ao desenvolvimento do calculo mental das criangas. De seguida, a educadora introduziu
e explicou pela primeira vez uma construgdo com o 3.° e 4.° Dons de Froebel. Através

de uma historia, solicitou que as criancas fizessem a construcdo da mobilia da sala.

Depois do recreio e da aula de ginastica, a minha colega R. teve aula surpresa
que foi avaliada pela educadora da sala. A aula foi no dominio da Estimulacdo a Leitura
e foi pedido & R. que realizasse a leitura do livro Cuquedo, de Clara Cunha. Concluida a
leitura da historia, a R. realizou uma dramatizagdo. Recontou a histéria lida e as

préprias criancas faziam o papel das personagens.

Inferéncias / Fundamentacodes

Durante a manhd, a educadora realizou um exercicio que apelava ao
desenvolvimento do célculo mental das criangas. Utilizou como estratégia, realizar
oralmente situacbes problematicas. Este tipo de exercicios promove na crianga o
conhecimento dos numeros, bem como a sua utilizacdo correta. Segundo Murray (citado
por Moreira e Oliveira, 2004),

[...] a promogdo da matematica mental das criancas ajuda-as a desenvolver o
conhecimento sobre numeracia e a criar uma maior flexibilidade no uso e na
aplicagdo desse conhecimento no seu proprio pensamento sobre a

matematica, o que se traduz num ganho de familiaridade e confianca na
utilizagdo dos numeros. (p. 36)

Segunda-feira, 30 de janeiro de 2012

Neste dia de estagio, a minha colega R. “deu” a sua aula programada. Iniciou-a
no Dominio da Matematica. Com o auxilio do material Cuisenaire, trabalhou com as

criangas itinerarios. Usou pecas plastificadas, que distribuiu pelas criangas. Estas, numa
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folha A4 quadriculada, que lhes fora entregue pela R., tinham de realizar o percurso que

a R. lhes ia ditando.

De seguida, realizou a leitura de uma histéria que tinha como titulo A Viagem da
Sementinha. Terminada a leitura, a R. explorou a histéria lida e, com a mesma,
introduziu o tema que iria ser tratado no Dominio de Conhecimento do Mundo. Neste
dominio, abordou o ciclo de vida das plantas e elaborou com as criangas um placar, para
que estas percebessem, de uma forma mais clara, os contetdos trabalhados.

Para finalizar a sua aula, a R. distribuiu por todas as crian¢as um pequeno vaso.

Todas as criancas semearam umas sementes de amores-perfeitos.

Inferéncias / Fundamentacodes

Nesta aula da minha colega, saliento a atividade que realizou com as criancas no
Dominio da Matematica. Com o material estruturado Cuisenaire, trabalhou itinerarios.
Esta atividade foi muito apreciada pelas criangas, por se tratar de um tema diferente e,
julgo, pelo facto de a R. ter levado um material concreto e muito apelativo. As criangas

deslocavam facilmente as pecas na folha, seguindo as instrugdes do itinerario.

Na minha opinido, esta atividade é muito importante, uma vez que, de uma
forma aprazivel e rapidamente apreendida pelas criancas, desenvolveu nelas a nogéo de
orientacdo espacial. De acordo com Moreira e Oliveira (2004),

[...] €& preciso também introduzir actividades que permitam o
desenvolvimento da orientagdo espacial, o que implica proporcionar
experiéncias que privilegiem relacdes ligadas & orientagdo, a direccédo, a

posicdo de objectos no espaco, a forma e tamanho de figuras e ainda que
envolvam transformacdes geométricas. (p. 97)

Terca-feira, 31 de janeiro de 2012

O dia iniciou-se com a realizacdo de uma pintura que tinha como técnica giz
molhado em leite. Enquanto decorria 0 momento de acolhimento das criangas em roda,
as minhas colegas e estagio e eu, ajudamos algumas criancas a realizar uma pintura com

a técnica mencionada anteriormente.

Apo6s 0 momento de acolhimento, “dei” a minha aula programada. Trabalhei

com as criangas com o0 4.° Dom de Froebel. Com este material, propus que realizassem a
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construcdo do poco e do muro, recorrendo a uma histéria. Terminado o Dominio da
Matematica, sentei as criancas no tapete da sala e li-lhes a histéria Jodo e o Pé de
Feijdo, de Ana Oom. Apds a exploracdo da mesma, trabalhei no Dominio do
Conhecimento do Mundo. Expliquei os diferentes constituintes das plantas, bem como a
funcdo de cada um, mostrando o exemplar vivo de uma planta. No final da manhd, com
0 objetivo de consolidar os conteudos trabalhados anteriormente, realizei com as
criancas uma proposta de trabalho, que consistia em colar numa folha A4 lisa diferentes
materiais (réfia, pequenos ramos de arvores, folhas, flores de papel), de modo a formar

alguns constituintes de uma planta (respetivamente, raiz, caule, folhas e flores).

Inferéncias / Fundamentacées®

Enquanto decorria 0 momento de acolhimento das criancas, as minhas colegas
de estagio e eu tivemos a oportunidade de auxiliar algumas criancas na elaboracdo de
uma pintura com a tecnica do giz molhado em leite. A pintura ganha relevancia em
idade Pré-Escolar, pois é considerada uma forma de a crianga comunicar e expressar 0s
seus sentimentos. Pintar, enquanto forma de expresséao e de arte, revela-se essencial, tal

como Spodek e Saracho (1998) referem:

[...] as artes comunicam o que ha de humano em cada um de nés. Tendo em
conta a arte na infancia enquanto expressao plastica, esta deve ser valorizada
nas escolas como uma forma de usar os sentimentos, a sensibilidade e a
compreensdo de aspectos vitais que muitas vezes requerem expressao por
meios que ndo sdo racionais nem lineares. (p. 352)

Sexta-feira, 3 de fevereiro de 2012

Este dia iniciou-se com a pintura com tintas em papel de aluminio, pelas
criangas. De seguida, “dei” aula surpresa, pedida pela educadora, no Dominio da
Matematica. Foi-me solicitado que trabalhasse com o material estruturado 4.° Dom de
Froebel. Com este material, realizei trés construcdes (o banco do jardim, a mesa e
cadeira, e a cama). Durante as construcOes, fiz oralmente algumas situagOes

problematicas, apelando ao calculo mental das criangas.

2 O Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita ser4 comentado por mim no capitulo 2,
Planificagdes.
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Apols o recreio, a educadora efetuou uma experiéncia, na qual as criancas
colaboraram. Esta experiéncia tinha como finalidade verificar que o caule das plantas

tem a funcdo de transportar 4gua e sais minerais para as diferentes partes da mesma.

A manha findou com a aula de ginastica das criancas. Durante esta aula, nos,

estagiarias, permanecemos na sala a realizar e recortar mascaras para o carnaval.

Inferéncias / Fundamentacodes

No final da manh&, como consolidacéo d, a educadora realizou uma experiéncia
onde as criancas participaram ativamente na elaboracdo da mesma. S&o Vvarios 0s
autores que defendem o ensino das ciéncias a criancas em idade Pré-Escolar. Martins et
al. (2009, p. 11) defendem que as ciéncias devem constar na educagdo como um
elemento importante para a formacdo de futuros cidaddos cientificamente cultos. O
ensino experimental das ciéncias desenvolve inimeras capacidades, atitudes e valores.
Fumagali (1998, citado por Martins et al., 2009, p. 14), menciona que o0 ensino das
ciéncias desde cedo é relevante, pois fomenta o gosto e a curiosidade da crianca pela
ciéncia, promove a imagem positiva desta area, desenvolve capacidades inerentes a

outras areas e constréi um pensamento cientifico util na realidade natural.

Foi notdrio, com o decorrer da experiéncia que a educadora realizou sobre as
partes constituintes das plantas e as respetivas fungdes, que as criangas sao capazes de
compreender alguns conceitos cientificos elementares, de pensar criticamente. Como

tal, as ciéncias devem integrar a dindmica em sala de aula.

Segunda-feira, 6 de fevereiro de 2012

A educadora efetuou o habitual exercicio de contagem e fez oralmente algumas
situacOes problematicas, apelando ao calculo mental das criancas. De seguida, trabalhou
com o material estruturado Cuisenaire. Com este material, solicitou que as criangas
realizassem a escada, por ordem crescente e decrescente, e trabalhou ainda a nocdo de

par e impar.

ApoOs o recreio, a minha colega de estagio C. realizou com as criangas um jogo

com o material Cuisenaire. Este jogo consistia em as criancas dancarem livremente ao
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som da mausica e, quando esta parasse, a C. retirava uma peca do Cuisenaire e as

criangas tinham de se juntar de acordo com o valor da pega retirada.

Quando concluiram o jogo, as criangas dirigiram-se a horta da escola, com o

objetivo de verificar o crescimento dos legumes e frutos semeados por elas proprias.

Inferéncias / Fundamentacodes

A horta da escola é constituida por leguminosas semeadas por todas as criangas.
Figueiredo (2004, p. 163) defende que «ao conviver com 0s elementos da natureza as
criancas enriquecem 0s seus conhecimentos através da experimentacdo directa e da

aprendizagem real».

Proporcionar as criancas momentos de aprendizagem é uma mais-valia para as
mesmas. Com as idas frequentes a horta, como a que aconteceu hoje, as criancas podem
observar a evolucdo das plantas e ter uma melhor percecdo da sua constituicao e das
suas funcGes. Agradou-me bastante poder presenciar a esta saida para o espago horta, a
que ainda ndo tinha assistido antes — dado que, como nos explicou a educadora, as

criancas costumam deslocar-se a horta no final do periodo da tarde.

Terca-feira, 7 de fevereiro de 2012

Este dia de estagio comecou com a pintura com lapis de cera derretidos em vela

por algumas criancas, enquanto decorria 0 momento de acolhimento no ginasio.

Quando as criancgas regressaram a sala, a educadora fez o habitual exercicio de
contagem e apresentou oralmente situacdes problematicas. De seguida, a educadora
utilizou material alternativo para trabalhar o Dominio da Matematica. Distribuiu pelas
criancas palhinhas, algarismos moveis e um cartelégrafo. Com este material, pediu que
as criancas organizassem, em cima do cartelografo, os algarismos, por ordem crescente
de zero a dez, trabalhou a nogédo de par e impar. Para concluir, a educadora realizou um
jogo de memdria, que consistia em, numa sequéncia, retirar um algarismo e as criancas

tentarem descobrir de qual se tratava.

ApoOs o recreio da manhd, as criancas sentaram-se no tapete da sala e a
educadora falou-lhes sobre as diferentes partes comestiveis de uma planta e leu-lhes O

nabo gigante, de Alexis Tolstoi.



73

Inferéncias / Fundamentacdes

No Dominio da Matemética, esta manhd, a educadora utilizou um cartelégrafo.
Este material é feito a semelhanca de um flanel6grafo. Uma vez que ndo é constituido

por flanela mas por cartolina, os educadores dédo-lhe este nome.

Materiais deste tipo sdo um meio de auxilio do educador na apresentacdo de
variadas matérias. Segundo Gomes, Fernandes e Cavacas (1991), apresentam inUmeras
vantagens varias, como seja:

a) A utilizacdo de auxiliares didacticos na exposicdo, exploracdo e
consolidacdo dos contetdos do programa;

b) A criacdo de estratégias que facilitem a concentracdo da atencao por parte
dos alunos;

c) A repetigdo na utilizagdo do mesmo material, diversificando as formas da
sua utilizagdo;

d) O transporte para outros locais, nomeadamente para uma exposicéo
realizada num local fora da aula;

e) A diversificagdo de actividades, utilizando material que possa ter em
conta a interdisciplinaridade. (p. 14)

Um carteloégrafo é um dos meios auxiliares de um educador mais facil de
construir, uma vez que nao apresenta uma estrutura ou material complexo. Como todos
materiais, implica algumas normas gerais de utilizagdo (ndo dobrar, ter as linhas na
horizontal). E um instrumento de trabalho que em muito contribui para a consolidagio

de conteudos e no auxilio da construcdo de conhecimentos.

Sexta-feira, 10 de fevereiro de 2012
Este foi o Gltimo dia de estagio nesta sala.

As criancas iniciaram a manhd fazendo sopa. Ao longo da semana, a educadora
pediu gque as criangas trouxessem alguns legumes para que pudessem confecionar uma
sopa nesta manha. Assim, logo que terminou o momento de acolhimento, todas as
criangas e respetivas educadoras e estagidrias dirigiram-se para o refeitorio, onde

confecionaram a sopa.
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A meio da manhd, todas as estagidrias apresentaram a todas as criangas um
pequeno teatro, ensaiado anteriormente, a pedido da diretora da escola. Este pequeno
teatro foi baseado no livro Cuquedo, de Clara Cunha.

A manha findou com a despedida das estagiarias a educadora e as criangas.

Inferéncias / Fundamentacodes

A atividade de preparagédo da sopa foi realizada como consolidacéo da conversa,
entre a educadora e as criangas, sobre as plantas comestiveis. Com esta estratégia, a
educadora proporcionou momentos de interesse e aprendizagem, uma vez que, ao
seguirem uma receita e a0 mexerem nos alimentos, as criangas encontravam-se muito
motivadas, levantando questdes pertinentes que ajudaram a construir o0 seu
conhecimento. Autores como Spodek e Saracho (1998, p. 292) defendem que
«experiéncias culinarias também podem ser usadas para estimular o aprendizado de
ciéncias nas criangas pequenas». Assim, é possivel referir que estratégias lidicas que
motivem o interesse das criangas sdo benéficas para a aprendizagem e para a construgao

do conhecimento.

1.4.  4.°Momento de Estagio (Grupo de 2 anos)

Esta semana foi dedicada ao estagio intensivo, numa escola privada, em
Alcobaca. A semana de estagio decorreu entre 27 de fevereiro e 2 de marco de 2012 e

foi feita na sala de criangas com 2 anos de idade e respetiva educadora.

1.4.1. Caracterizacdo do Grupo

Este grupo de criangas € constituido por dezassete criancas, sendo que seis sao
do género masculino e onze do género feminino. Neste grupo, trés criancas ja
completaram os 3 anos de idade, uma fard 4 anos ainda este ano e as restantes tém 2
anos de idade. Destas criancas, cinco frequentam pela primeira vez esta instituicdo. A
crianca mais velha, de 4 anos, integra este grupo por ter Necessidades Educativas

Especiais. E acompanhada duas vezes por semana por uma especialista.
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Segundo informacéo oral da educadora do Grupo, no geral, este € um grupo
bastante alegre e comunicativo, mostrando interesse na elaboracdo de atividades. Sao
criangas meigas e gostam de receber e de corresponder a trocas afetivas.

1.4.2. Caracterizacdo do Espaco

A sala das criancas € bastante ampla. Tem uma porta de acesso e duas janelas
com vista para o espago exterior destinado ao recreio. Existem também quatro mesas
redondas, onde as criangas se sentam diariamente para realizarem algumas atividades.
Nas paredes da sala estdo pintadas as personagens e alguns aderecos da historia
tradicional O capuchinho vermelho. Ao fundo da sala, existem dois espacgos distintos:
um destinado a brincadeira, onde se encontra uma pequena casinha de brincar e alguns
brinquedos e jogos; outro destinado & leitura de livros. Neste segundo espago, existe
uma pequena estante com alguns livros e é aqui que a educadora se senta para contar

algumas histdrias ou onde as criancas passam algum do seu tempo a ver livros.

Por ultimo, existe um espac¢o designado por “fraldario”, onde se trata da higiene

de algumas criangas.

1.4.3. Horério

O horério deste grupo de criancas ndo nos foi fornecido pela educadora.

1.4.4. Rotinas

O acolhimento das criancas € realizado na sala das criangas de 3 anos. Todas as
manhas, as criancas da Pré-Escolar se juntam e cantam e realizam alguns jogos. As

criancas de 4 e 5 anos sdo as primeiras a abandonar a sala.

Por serem criangas ainda muito pequenas, 0s momentos de higiene sdo varios ao
longo do dia. Algumas criancas vdo a casa de banho, outras (duas) ainda se encontram

na fase de usar fraldas e estavam a ser ensinadas a fazer as suas necessidades no penico.

A meio da manha e da tarde, as criancas fazem um pequeno recreio no espago
exterior destinado ao efeito. Neste espaco, onde brincam e convivem com as restantes

criancas da Pré-Escolar, encontram-se algumas diversdes, como um escorrega.
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Quanto as refei¢bes, a meio da manhd, as criancas fazem um pequeno lanche
(comem, normalmente, bolachas). Pelas 12 horas, dirigem-se para o refeitdrio, onde
almocam. A meio da tarde e ap6s o recreio, é servido o lanche (pdo e leite ou um

iogurte), também no refeitorio.

Apods o almocgo, as criangas dirigem-se para a sala, onde ja se encontram
dispostas as suas camas. Fazem a sesta, que decorre durante aproximadamente uma hora
e meia. As criancas de 3 anos que frequentam outro Grupo e que ainda fazem a sesta

também dormem nesta sala, juntamente com as criancas de 2 anos.

1.45. Relatos Diérios

Segunda-feira, 27 de fevereiro de 2012

As criangas iniciaram a sua manhd na sala das criancas de 3 anos com as
restantes criancas da Pré-Escolar. Dirigiram-se para a sua sala, onde, até a hora do

intervalo, fizeram algumas constru¢ées com legos.

Apds a sesta, foram para o recreio onde brincaram até a hora do lanche. Depois

deste momento de refeicdo, regressaram a sua sala e realizaram alguns puzzles.

Inferéncias / Fundamentacdes

Em idade de Creche recorre-se muitas vezes a utilizacdo de pequenos jogos, de
puzzles, para que a crian¢a possa brincar em conjunto e assim socializar. Arends (1995,
p. 126) refere que «0s jogos, puzzles e outras actividades que sejam convidativas a
contenham a sua prépria motivacdo intrinseca € um outro meio que os professores
utilizam para tornar as suas aulas interessantes». O jogo pode ser encarado como um
auxiliar educativo e uma forma de motivar as criangas para a aprendizagem para além
de criar ocasifes de controlo motor e de socializacdo, de compreensdo e aceitacdao de

regras.

Notei que as criangas aderiam a esta atividade de fazer puzzles, embora algumas

tivessem ainda muita dificuldade em encaixar as pecas.
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Terca-feira, 28 de fevereiro de 2012

Quando as criancas regressaram a sua sala, apds o momento de acolhimento e de

higiene, a educadora iniciou a manha com a leitura de uma histdria intitulada A Selva.

De seguida, como teve de se ausentar por uns instantes, as criancas foram para a
sala das criangas de 3 anos e viram um pouco de televisdo. Seguidamente dirigiram-se

para o recreio.

Apos a refeicdo e a sesta, foram novamente para o recreio, onde brincaram até a
hora do lanche. Quando regressaram a sala, a educadora distribuiu por todas as criancas
um pouco de massa de moldar, para que estas pudessem fazer algumas construcoes
trabalhando assim a sua motricidade fina. Esta massa era feita de farinha, 4&gua e um
pouco de azeite, visto que as criancas levam tudo a boca e, se fosse este o caso, com

estes ingredientes, tal ndo lhes faria mal.

Inferéncias / Fundamentacodes

Estas criancas tém como habito iniciar a manhd, na sala das criancas de 3 anos
com todas as criancas da Pré-Escolar. Aqui o acolhimento é feito pelas educadoras, de

forma meiga e carinhosa.

E notavel a empatia que se faz sentir entre a educadora deste grupo de criangas
de 2 anos e as criangas, e a boa relacdo que dai advém. Zabalza (2001, p. 127) afirma
que «a funcdo do educador é a de providenciar um clima de seguranca e reconhecimento
que estimule as criancas e lhes combata a inibi¢do». Neste sentido, é fundamental que o
educador crie um clima de confianca na sala, para que a crianga se sinta acolhida e

amada.

Quarta-feira, 29 de fevereiro de 2012

As criangas iniciaram a sua manha com uma aula de ginastica dada pela prépria

educadora. Fizeram alguns exercicios de aquecimento, corridas e alguns jogos.

Durante a tarde, ap0s a sesta e 0 lanche, as criangas sentaram-se nas mesas e

fizeram algumas constru¢fes com legos.
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Inferéncias / Fundamentacdes

E habitual, durante a tarde, as criangas dedicarem algum tempo a materiais
construtivos nomeadamente os legos. A manipulacdo destes materiais proporciona a
crianca o desenvolvimento da sua motricidade fina, para além de a transportar para um
momento de faz-de-conta com as construcdes que elabora. Autores como Spodek e
Saracho (1998, p. 218) defendem que «pequenos conjuntos de materiais construtivos,
como Lego, Tinker Toys, Lincoln Logs ou materiais similares, sdo Uteis. As criancas

podem usa-los para fazer cenarios de faz-de-conta ou construir pequenos edificios.».

Quinta-feira, 1 de marco de 2012

As tiveram aula de Expressdo Musical. O professor cantou com as criancas e
tocou um pouco de flauta para elas. Depois, a educadora iniciou a manhd contando a

histéria do Capuchinho Vermelho, adaptando-a.

De seguida, algumas criangas fizeram o preenchimento com algoddo de uma
imagem de um coelho, enquanto as outras brincavam pela sala. A tarde, quando

regressaram a sala, apos o lanche, fizeram variados jogos nas mesas.

Inferéncias / Fundamentacdes

Na aula de Expressao Musical, as criancas puderam cantar e ouvir um
instrumento musical, a flauta, tocada pelo professor. Com a Expressdo Musical, as
criancas adquirem a capacidade de identificar e também de produzir sons. Para
Hohmann, e Weikart (1984, p. 69), «as actividades que se desenvolvem numa area de
mdsica e movimento proporcionam as criancas em idade Pré-Escolar oportunidade de
experimentar e apreciar as capacidades ritmicas e musicais que sdo a base de posteriores

expressdes musicais e ritmicas mais complexas».

O trabalho em torno da Expressdo Musical ajuda as criangas a explorar e a
comparar sons e a ganhar a sua compreensdo de ritmo e compasso. Foi-me dado
verificar o agrado das criangas ao contactarem com 0s sons, 0 encantamento que se via

NOS rostos.
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Sexta-feira, 2 de margo de 2012

Neste meu ultimo dia de estdgio em Creche, a educadora sentou as criangas em
roda e, com o material estruturado Blocos Logicos, explorou as caracteristicas de duas
figuras geomeétricas, o triangulo e o circulo. Para tal, utilizou as pecas deste material,
explorando os seus atributos, como a cor, tamanho e espessura. Seguidamente, as

criangas sentaram-se nas mesas e realizaram a pintura livre com tintas.

Pela tarde, ap0s o recreio e o lanche, dirigiram-se para a sala das criangas de 3

anos e terminaram a tarde com o visionamento do filme da festa da natal.

Inferéncias / Fundamentacodes

Durante a manhd, a educadora optou por trabalhar com o material estruturado
designado por Blocos Ldgicos. Com o mesmo, explorou com as criancas as
caracteristicas de duas figuras geométricas e utilizou os atributos das pegas para
trabalhar a cor, tamanho e a espessura. Como ja foi referido anteriormente, este material
é constituido por 48 pecas diferentes que variam na forma da face, na cor, no tamanho e

Na espessura.

Neste dia, a0 manusear com as criancas este material, foi-me possivel observar
que a educadora estimulou as criangas para comecarem a estruturar 0 seu primeiro
conhecimento matematico. Segundo Caldeira (2009, p. 363), «ndo se ‘ensina’
matematica as criancas. O que devemos fazer é coloca-las em situacdo de, por si

mesma, poder construir, ao seu nivel, as primeiras estruturas l6gico-matematicas».

Assim, é possivel referir que é benéfico, que criancas de tenra idade contatem
com materiais que as estimulem para 0 gosto e para a construcdo da aprendizagem

futura.

1.5. 5.°Momento de Estagio (4.° ano, turma B)

Este momento de estagio decorreu entre 5 de marco e 27 de abril de 2012 e foi

realizado na sala do 4.° ano, turma B, com a respetiva professora titular.
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1.5.1. Caracterizacdo da Turma

A turma B do 4.° ano é constituida por vinte e seis alunos, sendo que quinze

elementos s&o do género feminino e onze elementos do género masculino.

No Projeto Curricular de Turma, é referido que a turma bastante interessada no
ambiente que a rodeia. Na caracterizacdo sobre a turma, € notorio o empenho e a
participacdo no decorrer das aulas. No entanto, existem elementos que se distraem
facilmente e por vezes atrasam-se nos trabalhos propostos. Quatro alunos frequentem o
apoio individualizado, j& ministrado no ano anterior, por apresentarem algumas

dificuldades de aprendizagem.

De acordo com informacgdes fornecidas pela professora, a partir de testes
diagnosticos realizados foi possivel tirar as seguintes conclusdes: na Area da
Matematica, os alunos apresentam dificuldades na resolucdo de situacGes problematicas
ndo rotineiras, nos algoritmos da divisdo e multiplicacdo. Na Area de Portugués,
revelam dificuldades na producéo de textos, na conjugacédo de verbos e ainda cometem

muitos erros ortograficos.

1.5.2. Caracterizacao do Espaco

A sala da turma B do 4.° ano é bastante espacosa e luminosa. As mesas dos

alunos estdo expostas por filas e viradas de frente para um gquadro interativo.

Nesta sala, do lado oposto a porta de entrada encontra-se a mesa da professora,

onde ha um computador.

Nas paredes da sala encontram-se trés placares destinados a exposicdo de
trabalhos de Portugués, Matematica e Expressdo Plastica, realizados pelos alunos. Ao
fundo, existe um armario, onde estdo expostos 0s dossiés de cada crianca e num dos
cantos existe o “Jardim da Leitura”, onde se encontra um pequeno banco de jardim para

gue os alunos se possam sentar e ler calmamente um livro.

Do lado oposto ao “Jardim da Leitura” existe o "Cantinho dos Miminhos”, onde

sdo expostos, num placar, desenhos feitos pelos alunos para a professora.
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Figura 12 - Sala de aula do 4.° ano (turma B)

1.5.3. Horario

O horério desta turma, que nos foi cedido pela professora titular, € o que se

transcreve a seguir.

R R R R S, R [ R
Matematica Lingua Portuguesa Matematica Lingua Porluguesa Matemética
RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO
: Matemética ‘
Lingua Poruguesa Lingua Portuguesa Matemélica Lingua Portuguesa
Estuda do Meio
12.30/13h
ALMOGO E RECREIO |ALMOGO E RECREIO ALMOGO E RECREIO | ALMOGO E RECREIO | ALMOGOE RECREIO
Hora do Conto R : 3 Fonnacg:;:lssoal e
; 14,3015 | Estudo do Meio
Estudo do Msio - (Clube de Cigncia) 14.30/15h
o Estudo do Meio Estudo do Meio
Formag&o Fessoal @  Bibliotecallnformética
Socil B 16.00-17.00
LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE
SAIDA SAIDA SAIDA SAIDA SAIDA

Figura 13 - Horério do 4.° ano (turma B)
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1.5.4. Rotinas

O Acolhimento das criancas é realizado em roda, no saldo da escola. Criangas,
educadoras, professoras e estagiarias participam na roda, cantando cang¢@es. As criangas
de diferentes faixas etarias encontram-se dispostas de acordo com a figura seguinte.

Criancas de 3 anos
Criancas de 4 anos
Criancas de 5 anos
Alunos do 1.° ano
Alunos do 2.° ano

Alunos do 3.° ano

Alunos do 4.° ano

Figura 14 - Roda de acolhimento das criancas

Ap6s o momento de acolhimento e antes de se dirigirem a sua sala, os alunos do
4.° ano B, vdo a casa de banho.

Pelas 11 horas, os alunos tém um pequeno recreio. Este recreio é realizado no
espaco exterior e nele é possivel encontrar algumas diversdes, como por exemplo um
escorrega. O recreio é realizado por todos os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Béasico em

simultaneo.

No decorrer do recreio, os alunos fazem um pequeno lanche que é composto por

algumas bolachas ou pdo. Almocam, no refeitorio, pelas 13 horas.

1.5.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 5 de marco de 2012

A manha iniciou-se com a apresentacdo dos alunos, professora e estagiarias. De
seguida, a professora conversou com as criancas sobre as atividades realizadas ao longo
do fim de semana e, concluida esta breve conversa, realizou a corre¢do do trabalho de

casa, que consistia numa ficha de trabalho com algumas revisdes de matematica.
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Depois do recreio, a professora leu para os alunos os ultimos dois capitulos do

livro As Bruxas, de Roald Dahl. A manha findou com um exercicio ortogréafico.

Inferéncias / Fundamentacdes

Apos o intervalo, a professora leu em voz alta os dois Gltimos capitulos de um
livro. Segundo Jean (2000), «ler em voz alta é, sem davida e com efeito, aquilo que
dizemos em voz alta para nos fazermos entender a nds proprios e/ ou a ouvintes, um
texto que lemos com os olhos» (p. 17). Ainda segundo 0 mesmo autor, «a leitura em voz
alta foi, e continua a ser, uma maneira de partilhar prazer, conhecimentos, informacdes»
(p. 65). Além disso, e como se Ié no Programa de Lingua Portuguesa de 1991, em vigor
para 0 4.° ano do Ensino Bésico (Ministério da Educacdo, 2004), o aluno deve ouvir ler
narrativas «de extensdo e complexidade progressivamente alargadas» (p. 161), o que foi
nitidamente o que sucedeu, cumprindo a professora este ponto do Programa no dominio

da Comunicacao Escrita.

Durante a leitura realizada pela professora, era notoria a atencéo e concentracdo
dos alunos para perceberem a historia. Com a conclusao da leitura da histéria também

foi possivel observar o seu agrado e gosto pelo que foi lido.

Terca-feira, 6 de marcgo de 2012

A manhd comegou com um jogo de lancamento de dados no quadro interativo,
que apelava ao calculo mental. Ap6s, deram inicio a outro jogo que consistia em fazer
perguntas de lingua portuguesa, sobre sindnimos, e atribuir pontos a quem desse a
resposta correta. De seguida, a professora verificou se os trabalhos de casa tinham sido

feitos e realizou a respetiva correcao.

Apds o recreio, os alunos tiveram Clube da Ciéncia, conduzido por um professor

especializado. Os alunos realizaram uma experiéncia e analisaram os resultados.

Inferéncias / Fundamentacoes

E frequente a utilizagdo do quadro interativo nas aulas do 4.° ano. Nesta manh4,

a professora proporcionou aos alunos um jogo realizado no mesmao.
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Figura 15 - Quadro interativo

Estes meios informéticos podem proporcionar aos alunos momentos ricos de
aprendizagem. O uso do computador em sala de aula pode ser um instrumento
facilitador das aprendizagens. As Tecnologias de Informagdo e Comunicacao (TIC), de
acordo com Botelho (2009), «podem, se convenientemente exploradas, ser um excelente
instrumento educativo» (p. 114). Correia, Andrade e Alves (2001, p. 1) confirmam esta
ideia ao defender que as TIC na Educacdo contribuem para 0 processo das
aprendizagens, quando bem utilizadas.

Sexta-feira, 9 de marc¢o de 2012

A turma iniciou a manhd com uma ficha de avaliacdo de matematica. A
professora falou com os alunos sobre a ficha que iam fazer. Esta ficha de avaliacdo
continha célculo mental, exercicios de areas e perimetros e classificacdo de tridngulos

quando ao comprimento dos lados e quanto a amplitude dos seus angulos.

Depois do intervalo, a professora fez uma breve revisdo sobre as palavras
homofonas, homografas, homonimas e parénimas, referindo o seu significado. De
seguida, distribuiu pelas criangas uma proposta de trabalho para consolidacdo dos
conteddos transmitidos.

Inferéncias / Fundamentacoes

Por se tratar de um dia de teste (a ficha de avaliacdo de matematica, a que acima
me referi), foi possivel verificar que os alunos se encontravam nervosas e a professora

sentiu a necessidade de os acalmar antes de iniciarem 0 mesmao.



85

Considerei importante a conversa que a professora teve com os alunos antes do
teste, pois, segundo Rodrigues e Esteves (1993, pp. 41-42), «espera-se que o professor
exerca as fungbes de instrutor e formador, transmitindo informacdes e valores
fundamentais e ajudando o jovem a adoptar valores proprios e a desenvolver a

capacidade de tecer juizos criticos sobre as informacdes alternativas».

Com a conversa, a professora tranquilizou os alunos pondo-os mais a vontade

para a realizacdo do mesmo.

Segunda-feira, 12 de marco de 2012

Por ser Segunda-feira, a professora iniciou a manh& perguntando a alguns alunos

as atividades realizadas ao longo do fim de semana.

De seguida, realizaram um exercicio ortografico de um excerto do texto
intitulado “Uma familia de Sapatos”. Este exercicio ortografico foi ditado pela minha
colega de estagio R. Depois deste exercicio, a professora fez oralmente a corre¢do do

trabalho de casa.

Apds o recreio, a professora fez a alteracdo dos lugares de alguns alunos. Depois

de tudo arrumado, realizou um ditado de niimeros.

Inferéncias / Fundamentacdes

N&o posso deixar de referir que a turma B do 4.° ano é um grupo bastante
disciplinado. S&o alunos que sabem estar e que respeitam quem os rodeia. O respeito e a
compreensdo sdo fatores importantes em qualquer relacdo, e é importante fazer com que
a crianga nos compreenda, mas também € essencial que o professor compreenda o lado

da crianca.

A disciplina que se faz sentir nesta turma ajuda os alunos a inserirem-se no seu
meio envolvente. Moreira (2004, p. 56) entende por disciplina «o conjunto de regras
que regulamentam os comportamentos, assim como as sanc¢des associada a quebra de
regras». Ao longo deste periodo de estagio foi notdrio o esforgo que os alunos fazem
para cumprir as regras. No entanto, é de referir que o professor tem um papel essencial,

uma vez que a crianga necessita de um adulto que a oriente, ensine e a faca cumprir as
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regras e a meu ver a professora titular de turma é uma das professoras que, na minha

opinido, se destaca nesse aspeto.

Terca-feira, 13 de marco de 2012

Os alunos iniciaram a manha com a realizacdo de uma ficha de avaliagcdo de
Lingua Portuguesa. Apds o intervalo, realizaram duas situagdes probleméticas — uma

delas foi orientada por duas estagiarias do 2.° ano; outra foi orientada por mim.

Ao final da manha, os alunos tiveram Clube de Ciéncias, onde abordaram o tema

dos Artrépodes.

Inferéncias / Fundamentacdes

Durante estas duas semanas de estagio, foi possivel observar que os alunos
fizeram vaérias fichas de avaliacdo. Estas fichas de avaliacdo séo feitas diversas vezes ao
longo do ano letivo e tém como principal objetivo verificar as capacidades e 0s
conhecimentos dos alunos. Vilar (1996, p. 51) encara a avaliagdo como «um processo
de analise e interpretacdo de informacgfes que, devidamente apreciadas através de um

‘juizo’, permitem a tomada de decisdes».

Era notoria a agitacdo dos alunos, devido ao momento de avaliacdo que se fazia
sentir. No entanto, este € um momento crucial, dado que se preparam para avaliacdes
seguintes, nomeadamente para a prova de afericdo, visto que a ficha de avaliacdo tinha a

estrutura e os critérios de correcdo da mesma.

Sexta-feira, 16 de margo de 2012

Neste dia de estagio estiveram presentes as Orientadoras de Préatica Pedagdgica
no Jardim-Escola. As minhas colegas de estagio e eu dirigimo-nos para a sala do 4.° ano

A, onde assistimos a aula programada de uma colega da nossa turma.

A colega iniciou a sua aula na Area de Estudo do Meio, explorando o conceito
de montanha. De seguida, trabalhou com os alunos na Area de Portugués: entregou as
criangas um texto sobre o tema abordado anteriormente e realizou alguns exercicios

sobre 0 grau dos adjetivos. Para finalizar a sua aula, na Area da Matematica, realizou
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com os alunos um grafico de barras sobre as altitudes de algumas serras de Portugal; por
fim, calcularam a mediana e a moda do grafico elaborado. E de salientar que sempre
que realizava a passagem para uma area diferente, a colega recorreu varias vezes a

interdisciplinaridade.

Ao final da manhd, todas as estagiarias se reuniram com as Orientadoras de
Prética Pedagdgica na sala do 3.° ano para serem abordados os aspetos positivos e a
melhorar das aulas dadas.

Inferéncias / Fundamentacdes

Durante a aula da minha colega, foi notoria a interdisciplinaridade que realizou.
A interdisciplinaridade entende-se como qualquer forma de combinar duas ou mais
disciplinas. P6-la em préatica implica a organizacdo do processo de aprendizagem
pensado em torno de um conceito, um tema. A interdisciplinaridade deve ser cada vez
mais frequente, pois ajuda os alunos a construir novos conhecimentos. De acordo com
Pombo, Guimarées e Levy (1994):
[...] a interdisciplinaridade envolve um desencadear de um processo
linguistico e comunicativo, uma interseccdo dialdgica entre aqueles que vém
de varias especialidades. E esse processo dial6gico que permite esclarecer e
reflectir sobre as proprias linguagens especificas, um modo de as relacionar
€, a0 mesmo tempo, as aproximar do mundo. (p. 30)
Assim, € possivel referir que a interdisciplinaridade é um instrumento essencial
na educacdo dos alunos. O cruzamento de saberes ajuda na constru¢do de novos

conhecimentos.

Segunda-feira, 19 de marco de 2012

Mais uma vez, este dia de estagio foi marcado pela presenca das Orientadoras de
Pratica Pedagdgica. A minha colega V. teve aula surpresa solicitada por uma das
Professoras Orientadoras. Foi-lhe proposto que realizasse a leitura e interpretagéo de um

texto do manual dos alunos e que, de seguida, explorasse o grau dos adjetivos.

Concluida a aula, os alunos dirigiram-se para 0 recreio, e nos, estagiarias,
dirigimo-nos para a sala das criangas de 3 anos, onde decorreu a reunido para serem

tratados aspetos relacionados com as aulas dadas.
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A manhd findou com a ida de todas as criancas do 1.° ciclo do Ensino Basico
para o ginasio, onde receberam a escritora Silvia Alves. Aqui ouviram um pouco da
historia de vida da escritora, bem como os motivos que a incentivaram a escrever a

primeira historia infantil.

Inferéncias / Fundamentacdes

Ao final da manhd, todos os alunos do 1.° Ciclo receberam uma escritora.
Durante a sua visita, a autora contou um pouco da sua histéria de vida e os motivos que
a levaram a escrever a primeira historia infantil, deixando as criancas fascinadas. A
convidada era autora de uma obra que tinha sido trabalhada em sala de aula. Como tal,

era notorio o entusiasmo e fascinio por parte dos alunos.

Ao conviverem com autores, as criangas podem despertar o seu gosto pela
leitura, pois estes encontros «podem ter um efeito muito positivo na aquisi¢cdo ou
consolidacdo do gosto pela leitura»®. Assim, é de salientar a importancia de trazer

autores a escola bem como a convivéncia com 0S mesmos.

Terca-feira, 20 de marco de 2012

Nesta manhd de estagio, a minha colega R. e eu tinhamos programado dar uma
aula. Assim, quando os alunos regressaram a sala, eu iniciei a manhd na Area de
Portugués. Para esta aula, foi-me proposto pela professora que explorasse alguns casos
particulares do grau dos adjetivos. Comecei por fazer uma breve revisdo de todos os
graus dos adjetivos; de seguida, expliquei e mostrei casos particulares dos adjetivos.
Para finalizar, entreguei aos alunos uma proposta de trabalho sobre graus dos adjetivos.

Quando terminei a minha aula, a R. “deu” a sua na Area da Matematica, durante

a qual realizou com os alunos algumas situac6es problematicas de ldgica.

Apobs o recreio, os alunos realizaram com a professora uma composicdo, que
tinha como titulo “Se fosse magico quem ajudaria?”. Esta composic¢do destinava-se a

um concurso.

% In http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/escolas/uploads/formacao/brochura_david.pdf
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No final da manhd, os alunos tiveram Clube de Ciéncias, onde foi

essencialmente tratado o tema da combustao.

Inferéncias / Fundamentacdes

Este € o dia da semana em que os alunos desta turma tém Clube de Ciéncias.
Durante este tempo, as crian¢as costumam realizar diversas atividades e experiéncias e
falam sobre temas do campo das ciéncias, esclarecendo as suas duvidas e curiosidades.
Segundo Williams, Rockwell e Sherwood (1995, p. 13) «o facto de falar com as
criancas sobre as suas actividades, seja no campo das ciéncias ou em qualquer outra

area, esclarece ou confirma a sua compreensao».

Com a possibilidade de mexerem em diferentes materiais, de 0s explorarem, 0s
alunos vao construindo o seu conhecimento e ampliando assim a sua aprendizagem.
Segundo os autores acima citados, as criancas, para construirem «progressivamente 0s
seus conhecimentos, [...] deverdo ter oportunidades de manipular, explorar, iniciar e
escolher. Precisam de ter oportunidades de tocar, examinar e brincar com as coisas, para
saberem como funcionam» (William, Rockwell e Sherwood, 1995, p. 31). Também o
Programa de Estudo do Meio (Ministério da Educacédo, 2004) determina, no seu Bloco 5
— “A Descoberta dos materiais e objectos” (pp. 129ss.), que os alunos, neste ano de
escolaridade, sejam postos a «Realizar experiéncias com alguns materiais e objectos de
uso corrente», nomeadamente, «Realizar experiéncias com o ar — Reconhecer através de
experiéncias a existéncia do oxigénio no ar (combustdes)» (p. 132). Até ao momento,
nunca pude assistir a aulas de Estudo do Meio conduzidas pela professora da turma,
mas, pela reacdo dos alunos, que participam ativamente no Clube de Ciéncias, mas que
ficam mais agitados, concluo que ndo estardo muito habituados a experiéncias deste

tipo, sem ser no Clube de Ciéncias.

Sexta-feira, 23 de margo de 2012

Neste dia de estagio, a minha colega V. “deu” a sua aula programada. Iniciou a
manhd na Area de Estudo do Meio, nomeadamente na Histéria de Portugal, referindo a

vida e os grandes feitos do rei D. Jodo IV.
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Ap6s o intervalo, trabalhou com os alunos na Area de Portugués. Abordou e
explicou como colocar os verbos no participio passado. De seguida, optou por realizar
alguns exercicios de consolidacdo dos contedos transmitidos.

Para finalizar a sua aula, trabalhou na Area da Matematica e deu a nogdo de

estatistica. Explicou como se realiza a média dos dados transmitidos numa tabela.

Inferéncias / Fundamentacodes

O facto de assistir a aula de uma colega que ndo faz parte do meu grupo de
estdgio foi importante, pois observei um novo modelo. Estrela (citado por
Pacheco,1995) afirma que aprender a observar pode favorecer o professor, na medida
em que ajuda

[...] a compreender e identificar fendmenos, aprender relagdes sequenciais e
causais, ser sensivel as reaccGes dos alunos, pdr problemas e verificar
solucdes, recolher objectivamente informagdo, organiza-la e interpreta-la,
situar-se criticamente face aos modelos existentes, realizar a sintese entre a
teoria e a préatica. (p. 142)

Ao observar a aula desta colega, aprendi que é muito importante a disciplina e o
controlo que temos da turma. Estes dois aspetos sdo essenciais para 0 sucesso de
qualquer aula. Infelizmente, a colega ndo conseguiu impor a disciplina nos alunos o que

prejudicou em muito a aula.

Segunda-feira, 10 de abril de 2012

A professora titular de turma iniciou a manha com uma breve conversa com 0s

alunos sobre as atividades realizadas durante as férias da Pascoa.

De seguida, a minha colega de estagio V. “deu” uma aula programada na Area
de Portugués. Trabalhou o gerindio e o participio passados das formas verbais nao
finitas. Depois de uma breve explicagdo, deu alguns exemplos, escrevendo algumas
frases no quadro interativo. Como proposta de atividade, a V. colocou uma cartolina na
parede, para que fosse construido um cartaz com frases escritas pelos alunos no
gerandio e no participio passado. Para finalizar, entregou uma ficha formativa e realizou

a respetiva resolucéo e correcao.



91

Ap0s o intervalo, os alunos realizaram uma ficha formativa de Matematica que
tinha como objetivo fazer revisdes para a prova de afericdo; durante a realizacdo da
prova, os alunos levantaram varias duvidas, pelo que a professora se apercebeu,
conforme nos transmitiu a nods, estagiarias, que os alunos ndo se tinham preparado para

a prova.

Inferéncias / Fundamentacodes

No final da manha, os alunos realizaram uma ficha formativa como forma de
revisdes para a prova de afericdo e com o objetivo de averiguar 0s seus conhecimentos
nesta Area. Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), através da avaliagdo formativa o
professor sabe quais 0s progressos e quais as dificuldades da crianga, acompanhando
todo o processo de ensino-aprendizagem (p. 348). Alves (2004) esclarece-nos que a
avaliacdo

[...] tem vindo, ao longo das épocas, a adquirir uma grande variedade de
significados de acordo com a evolugdo da propria sociedade: alteraces
econdmicas, sociais, politicas e culturais originaram diferentes concepcdes
de educagdo e, consequentemente, diferentes modelos de ensino-
aprendizagem e de abordagens de avaliag¢do. (p. 31)

Nesta manh&, com a realizagéo da ficha formativa, os alunos mostraram-se um
poUCO Nervosos, penso que por se tratar de revisGes para a prova de afericdo. Como ja
referido, o estudo por parte dos alunos ainda ndo tinha sido muito e, como
consequéncia, tiveram algumas dificuldades na realizacdo da ficha. E de referir, entdo,
que, embora o ato de avaliar os seus conhecimentos néo seja do agrado dos alunos, este
¢ um ato importante, pois, assim, o professor consegue aferir os conhecimentos e
entender dificuldades, apercebendo-se também se o estudo complementar de casa esta

ou ndo a ser feito.

Terca-feira, 13 de abril de 2012

Este dia de estagio ficou marcado pela aula da minha colega de estagio S.,
assistida por uma Professora Orientadora de Pratica Pedagdgica. A S. iniciou a aula na
Area de Estudo do Meio, abordando em que consiste poluicdo atmosférica e suas

principais causas e consequéncias. De seguida, trabalhou na Area de Portugués,
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explicando a relacdo de grafia e fonia das palavras, focando-se essencialmente nas
palavras paronimas. Para finalizar, na Area da Matematica, explicou os critérios de
divisibilidade por 3 e 9.

A manhd findou com a reunido feita pelas Professoras Orientadoras de Pratica

Pedagogica, onde foram tratados aspetos positivos e negativos das aulas assistidas.

Inferéncias / Fundamentacodes

Considero importante voltar a referir a importancia que tém as reunides de
Pratica Pedagogica, uma vez que nos ¢é dado o feedback da aula que realizamos, sendo

mencionados quais 0s aspetos positivos e quais 0s aspetos a melhorar em aulas futuras.

Marques (2003, p. 106) afirma que «ndo ha desenvolvimento profissional sem
reflexdo e sem formacéo e existe uma relacdo grande entre oportunidades de formacdo e
motivacao profissional e entre estas varidveis e o desenvolvimento profissional». A
reflexdo sobre as nossas praticas € muito importante, pois s6 tomando consciéncia do
que fizemos, conseguiremos melhorar o que ainda ndo esteja como desejado. Cunha
(2008, p. 78) afirma que «a pratica € fonte de construcdo do conhecimento e a reflexdo
sobre as praticas, o instrumento dessa construcdo». Acrescento, por iSso mesmo, que a
reflexdo sobre 0 nosso trabalho é necessaria em qualquer altura, independentemente do

namero de anos de servico e da experiéncia.

Segunda-feira, 16 de abril de 2012

Nos, estagidrias, dirigimo-nos para a sala do 4.° ano A, com o objetivo de assistir
a prova final de uma aluna estagiaria, a F. A colega iniciou a sua aula na Area de
Portugués, explorando as principais caracteristicas da noticia, para o que se focou
essencialmente no lead da noticia. De seguida, na Area de Estudo do Meio, explicou
como surgiu 0 cinema e quais os primeiros filmes que estrearam. Na Area da
Matematica, trabalhou com o material estruturado 5.° Dom de Froebel e realizou com os
alunos a construcdo de uma sala de cinema. A F. ndo terminou a sua prova dentro do
tempo estipulado, pelo que ndo realizou as situacdes problematicas preparadas para a

construgdo com 0 5.° Dom de Froebel, nem o jogo planeado.
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Ap0s o intervalo, regressamos a nossa sala, onde os alunos realizaram um ditado
de palavras. Quando concluido, realizaram, em grupo, uma ficha formativa de
Matemaética, que consistia em realizar operacdes e fazer as respetivas provas pela
operacdo inversa. Terminada a ficha formativa, 0s respetivos grupos avancavam 0S

trabalhos de Estudo do Meio que tinham como tema os Rios de Portugal.

Inferéncias / Fundamentacodes

As criancas do 4.° ano B realizaram uma ficha formativa em grupo e, apos,
continuaram o trabalho de grupo na Area de Estudo do Meio. E importante promover
atividades em grupo, uma vez que é uma tarefa agradavel, produtiva e eficaz. O trabalho
de grupo proporciona inimeras vantagens, como a socializacdo, o respeito pela opinido
dos outros, a autodisciplina, a responsabilidade individual, entre outros. Autores como
Hohmann e Post (2003, p. 280) defendem que «o tempo em grupo ajuda as criangas a
construirem um reportdrio de experiéncias partilhadas a que podem recorrer quando
brincam ou comunicam num estilo dar-e-receber durante os outros momentos do dia».
Posso, assim, referir que os trabalhos em grupo, dentro e fora da aula, sdo importantes,
porque permitem que o aluno trabalhe melhor e desenvolva a sua personalidade, para

além de desenvolver a cooperacao e o respeito pelos outros.

Terca-feira, 17 de abril de 2012

Neste dia, a minha colega R. “deu” a sua aula programada durante toda a manha.
Iniciou-a na Area de Historia de Portugal, onde referiu a biografia e os principais feitos
de D. Jodo V, com o auxilio de uma apresentacdo em PowerPoint. De seguida,
distribuiu pelos alunos uma proposta de corte e colagem que consistia em recortar

algumas palavras e cola-las, num esquema, de forma correta.

Na Area de Portugués, a R. optou por distribuir pelos alunos a lenda da
construcdo do Convento de Mafra e realizou a sua leitura e interpretacdo. De seguida,
através de uma apresentacdo em PowerPoint, explicou o0s verbos auxiliares dos tempos
compostos. Apds o intervalo, realizou com os alunos, no quadro interativo, exercicios

de consolidacédo de portugués.
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Para finalizar a sua aula, a R. trabalhou na Area da Matematica. Entregou uma
folha com dados para que fosse realizado um gréfico de barras. Explicou como se
calcula a média, moda e mediana, e, para consolidagcdo da matéria dada, entregou uma

ficha formativa que foi corrigida posteriormente.

Inferéncias / Fundamentacodes

Na Area de Estudo do Meio, especificamente de Historia de Portugal, a minha
colega abordou a biografia e os principais feitos de D. Jodo V, nomeadamente o
convento de Mafra. Os alunos demonstraram, desde logo, bastante interesse por esta

Area, participando ativamente durante as explicagdes da R.

Diversos autores, de que é exemplo Félix (1998), defendem a aprendizagem da
histéria no 1.° Ciclo do Ensino Basico, uma vez que existe a «necessidade de
compreender as profundas mudancas do mundo actual e de perceber a complexidade do
mundo em que vivemos; de conceptualizar o passado de um modo que nos permita
compreender e explicar as transformagdes presentes» (p. 61). A compreensdo da histdria
por parte das criancas desenvolve nas mesmas uma consciéncia histérica, que Ihes
permite reconhecerem-se como parte de uma historia que comecou ha muito e na qual
ocupam um lugar, uma consciéncia historica que lhes permite atuar e projetar

consciente e afetivamente na sociedade em que vivemos (pp. 61-62).

A meu ver, esta foi a parte da aula da minha colega que despertou maior
interesse por parte dos alunos. Aqui esclareceram davidas e aprenderam curiosidades, o
que os deixou muito satisfeitos. Participaram com agrado em tudo o que lhes foi

proposto, e 0 entusiasmo era notorio na maioria dos alunos.

Sexta-feira, 20 de abril de 2012

Nesta manha “dei” a minha aula programada. Iniciei-a na Area de Historia de
Portugal, apresentando a biografia e os principais feitos do rei D. José I, com o auxilio
de um PowerPoint. Depois de uma breve explicagdo expositiva, 0s alunos realizaram
uma proposta de trabalho, que consistia em completar um texto lacunar, procurando as

respostas corretas, relacionadas com o tema abordado, no conjunto de palavras indicado.
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Na Area de Portugués, fiz a distincdo entre frases simples e complexas. Num
cartaz, iam sendo colocadas ordenadamente frases (que eu tinha distribuido

anteriormente pelos alunos) simples e complexas.

No final da manh4, trabalhei na Area da Matematica. Expliquei a funcdo de um
gréfico, quais os tipos de graficos que existem e, de seguida, foquei-me essencialmente
no gréfico de linhas. Depois de explicar como elaborar o mesmo, distribui pelos alunos
papel milimétrico e linha, para que, com os dados fornecidos, realizassem um grafico de

linhas.

Inferéncias / Fundamentacodes

O PowerPoint foi o suporte digital que optei para expor a biografia e 0s
principais feitos do rei D. José I. Escolhi este tipo de suporte por ser um meio facil e por
permitir que todos os alunos observem com clareza a informacédo exposta, ajudando,

assim, a estruturar o seu conhecimento.

Os recursos baseados na tecnologia devem ser encarados como novas
oportunidades educativas. Segundo o Félix (1998),

[...] estes meios sdo especialmente atractivos para 0 ensino da Histéria: a
imprensa relacionada com o énfase dado ao estudo do contemporéneo, com
o0 estudo do Meio ou da Histdria Local e como veiculo para desenvolver
técnicas de anéalise critica da realidade; os audiovisuais e as novas
tecnologias da informacdo e comunicacdo sdo recursos que a escola ndo
pode ignorar, pois sdo poderosos instrumentos para a aprendizagem formal e
informal dos alunos. (p. 52)

E, entdo, de responsabilidade do professor criar oportunidades em que os alunos

tenham contacto com as diferentes tecnologias.

Segunda-feira, 23 de abril de 2012

Neste dia “dei” aula durante aproximadamente uma hora. A minha aula foi
assistida por uma Professora Orientadora de Prética Pedagdgica. Iniciei a aula na Area
da Estudo do Meio, onde fiz a exploracdo de algumas imagens que tinham como tema

tipos de poluicdo, apelando aos conhecimentos dos alunos e as suas vivéncias. De
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seguida, foquei-me apenas num tipo de poluicdo: a poluicdo luminosa. Expliquei em

que consiste este tipo de poluigéo, e quais as suas principais causas e consequéncias.

Na Area de Portugués, fiz uma breve revisio dos tipos de sujeito que os alunos
conheciam e “dei” a conhecer outro tipo de sujeito: o sujeito nulo subentendido. Esta

explicacdo foi auxiliada por uma apresentacao em PowerPoint.

Para finalizar a minha aula, explorei a Area da Matematica. Distribui por todos
os alunos material alternativo (circunferéncias feitas em musgami, sendo umas inteiras e
outras divididas em 4, 6, 8 e 10 partes iguais) e, com ele, trabalhei a nocéo de fragdes

equivalentes.

A meio da manhd, realizou-se, na biblioteca da escola, a reunido com as
Professoras Orientadoras de Pratica Pedagogica, onde foram tratados aspetos positivos e

aspetos a melhorar sobre as aulas assistidas durante a manha.

Inferéncias / Fundamentacodes

Na Area da Matematica, optei por distribuir por todos os alunos material
alternativo, pois considero de extrema importancia que a aprendizagem se possa tornar
mais significativa. Ao manusearem materiais, os alunos trabalham no concreto, e ndo no
abstrato, facilitando a construgdo do pensamento e posteriormente a aprendizagem, ao
caso, das fracdes equivalentes. De acordo com Vale (2000, citado por Caldeira, 2009, p.
127), € importante que os professores/educadores conhecam as potencialidades dos
materiais manipulativos, pois «a aprendizagem é mais eficaz, significativa e duradoura
quando os alunos utilizam essas ferramentas, pois permite interagirem uns com 0S

outros, reflectindo e comunicando entre si as suas experiéncias».

Durante a aula, os alunos demonstraram bastante interesse pelo material e pelos
conteldos abordados. Representaram corretamente todos 0s exercicios propostos,
participaram ativamente. Da breve revisdo feita, conclui que os contetidos foram bem

apreendidos pelos alunos.

Terca-feira, 24 de abril de 2012

Nesta manh&, a minha colega de estagio S. ia “dar” a sua aula programada; no

entanto, ndo esteve presente. Como alternativa, a professora pediu a minha colega R.
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que realizasse com o0s alunos os exercicios da prova de afericdo de Portugués de 2009,

como preparacdo para a prova de afericdo que se iria realizar na semana seguinte.

A R. realizou oralmente exercicios de interpretacdo de texto e exercicios
gramaticais. Apo6s o intervalo, os alunos, individualmente, realizaram a segunda e
ultima parte da prova de afericdo, que consistia num exercicio de expressdo escrita.
Enquanto os alunos realizavam este exercicio, nds, estagiarios, a pedido da professora,

ajudamos algumas criangas.

Inferéncias / Fundamentacdes

Os exercicios de revisdes para a prova de afericdo esclareceram diversas ddvidas
e deram, por certo, aos alunos uma maior seguranca para a realizacdo da futura prova.
Ferreira e Santos (1994, p. 58) defendem que a realizacdo de revisfes é «de extrema
importancia para a retencao de conteddos adquiridos». Como tal, nunca é demais referir
que a realizacdo de revisdes é de extrema importancia, uma vez que possibilita aos
alunos esclarecer as suas duvidas, da a informacdo ao professor acerca das maiores
dificuldades dos mesmos, para além de ser um momento muito rico para os alunos na

consolidacdo dos seus conhecimentos.

Sexta-feira, 27 de abril de 2012

Este dia de estagio estava destinado para a aula programada da minha colega V.
No entanto, ela ndo esteve presente. Para solucionar este problema, a professora disse
que a S., a R. e eu nos iriamos organizar e, como aula surpresa, cada uma iria trabalhar

uma area (que podia repetir-se).

A R. iniciou a aula na Area da Matematica, realizando com os alunos uma
proposta de trabalho sobre as fraces. De seguida, na Area de Portugués, eu trabalhei
com os alunos 0s seguintes conteudos: verbos transitivos, intransitivos e verbos
copulativos. No final da manhd, a minha colega S. deu a sua aula, também de
Portugués, elaborando uma proposta de trabalho que consistia na analise morfossintatica

de palavras.
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Inferéncias / Fundamentacdes

Nesta manha de estagio, como ja referido, tivemos aula surpresa. Na aula que “dei”,
a pedido da professora titular de turma, abordei como contetdo os verbos transitivos,
intransitivos e verbos copulativos. Durante a aula, os alunos demonstraram alguma
dificuldade e erraram alguns exercicios, o que me levou a explicar a matéria diversas
vezes. Um dos cuidados que tentei ter foi sempre valorizar o erro do aluno, pois
considero que a escola é um espaco onde é permitido falhar e onde as criancas ndo
devem sentir medo de dar respostas incorretas. Ferreira e Santos (1994, p. 90) defendem
que «0s insucessos também sdo fontes de aprendizagem que devem ser rentabilizados
pedagogicamente». Assim, quando o aluno d& uma resposta que ndo é a correta, sente
que, mesmo falhando, ndo é abandonado ou repreendido pelo professor.

Terminei a minha aula, assegurando-me que ndo ficavam dividas em relacdo aos

conteddos transmitidos e que a matéria foi compreendida corretamente pelos alunos.

1.6. 6.°Momento de Estagio (2.° ano, turma B)

Este momento de estagio decorreu entre 30 de abril e 22 de junho de 2012 e foi
realizado com o 2.° ano, turma B, e respetiva professora titular. Os alunos que

constituem esta turma sdo criancas na faixa etaria dos 7 anos.

1.6.1. Caracterizagdo da Turma

A turma do 2.° ano B é constituida por vinte e oito alunos, sendo que quinze sdo

do género feminino e treze do género masculino.

Segundo informacdo da professora, relativamente ao nivel das competéncias, na
Area de Portugués, a turma revela dificuldade na leitura e escrita de pequenas frases e
textos, bem como a sua interpretacdo. A falta da aplicacdo de sinais de pontuacdo no
final da frase, bem como o uso de maiusculas e a utilizacdo correta dos sinais graficos
de acentuacdo sdo também dificuldades apresentadas. Na Area da Matematica, as
principais dificuldades centram-se na realizacdo de operacfes, bem como no calculo

mental.

Esta € uma turma que se mostra muito interessada no ambiente que a rodeia,

interessada e motivada para a aprendizagem. Grande parte dos alunos sdo apoiados por
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familiares que mostram interesse pelo desempenho e aproveitamento escolar dos seus
educandos. Um nimero elevado de alunos consegue manter a concentracdo da atencao,
existindo apenas uma crianga mais irrequieta, mas com um comportamento aceitavel.
Apenas um aluno iniciou o processo de aprendizagem da leitura e escrita s6 no ano
passado (enquanto os restantes, por estarem ha mais tempo neste escola privada,
iniciaram a aprendizagem da leitura e da escrita aos 5 anos); as dificuldades deste aluno
na Area de Portugués sdo notorias. Este aluno apresenta também muitas dificuldades na

Area da Matematica.

1.6.2. Caracterizacédo do Espago

A sala no 2.° ano B situa-se no 1.° andar desta escola, perto da biblioteca e da
sala do 2.° ano A. Ao lado da sala, encontra-se uma pequena casa de banho, que
normalmente é frequentada apenas pelos alunos do 2.° ano. A sala tem trés janelas e

uma porta de acesso. Existem vinte e oito mesas, dispostas em filas.

H4, na sala, um quadro preto, para giz, €, ao seu lado, um pequeno arméario com
os dossiés dos alunos, onde sdo arquivados os trabalhos realizados pelos mesmos. Ao
longo das paredes da sala existem dois placares, onde sdo expostos trabalhos das trés
areas curriculares, bem como alguns desenhos realizados pelos alunos e oferecidos a
professora, um pequeno mapa de Portugal Continental. Ao fundo da sala, existe um
outro armério de arrumacéo e, ao seu lado, encontra-se a mesa da professora. A sala do

2.° ano B possui a Unica entrada que da acesso a sala de professores.

Figura 16 - Sala de aula do 2.° ano (turma B)
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1.6.3. Horario

O horério desta turma, que nos foi cedido pela professora titular, € o que se

transcreve a seguir.

2°Ano B 2° Feira 3* Felra 4* Feira 5* Felra 6* Feira
$00-000 Lingua Lingua Lingua
| Matemati }
10.00-10.50 Portuguesa : mesce Portuguesa Matemética Portuguesa
11.00 - 11.30 RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO
11.30-12.10 Lingua Lingua

Matematica Matematica atermats

12.10-13.00 J Portuguesa Portuguesa w fica
13.00-14.30 ALMOCO E RECREIO | ALMOGO E RECREIO | ALMOCO E RECREIO | ALMOCO E RECREIO |ALMOCO E RECREIO
Formagao Pessoal e i TS 44 Sl |
14.30-15.20 Social |
Educacgao Musical
Biblioteca/Informatica
15.20-16.10 15.00 - 16.00 )
Estudo do Meio Estudo do Meio Educagao Fisica
16.10-17.00 Estudo do Meio Formac8o Pessoal e

Social
16.30 - 17h

17.00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

17.15 SAIDA SAIDA SAIDA SAIDA SAIDA

Figura 17 - Horario do 2.° ano (turma B)

1.6.4. Rotinas

Todas as manhas, é realizado, no saldo da escola, o acolhimento das criancas em
roda. Este momento é realizado com cancles entoadas por todas as criancas,
professoras, educadoras e estagiarias. ApOs este momento, todas as criancas, incluindo
as do 2.° ano, dirigem-se para as suas salas com as respetivas professoras ou

educadoras.

Depois do momento de acolhimento e antes de se dirigirem a sua sala, os alunos
do 2.° ano B, véao a casa de banho. Quando terminam o recreio, hd novo momento de

higiene antes dos alunos entrarem na sala novamente.

O primeiro recreio do dia realiza-se a meio da manhd, as 11 horas. Durante
aproximadamente trinta minutos, as criangas brincam livremente no espaco exterior.

Este espaco € partilhado com todos os alunos do 1.° Ciclo em simultaneo.

Os alunos do 2.° ano, durante o recreio, fazem um pequeno lanche. Este lanche
normalmente é composto por algumas bolachas ou uma fatia de pdo. O almogo, no
refeitorio, é pelas 13 horas.
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1.6.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 30 de abril de 2012

Neste dia, muddmos de turma e dirigimo-nos para o 2.° ano B. Por se tratar de
um dia de roulement, apenas se encontrava presente a professora do 2.° ano A, pelo que,
ap6s o momento de acolhimento, todos os alunos e estagiarias do 2.° ano se dirigiram
para a sala da turma A. Aqui, a professora iniciou a manha pedindo aos alunos que
cantassem todas as tabuadas e que conjugassem alguns verbos em diferentes tempos

(presente, pretérito perfeito, pretérito imperfeito e futuro).

De seguida, a professora distribuiu pelos alunos uma proposta de trabalho na
Area da Matematica, com algumas revisdes. Durante a realizagio da mesma, todas as

estagiarias da sala ajudavam os alunos em algumas davidas que iam surgindo.

Apds o intervalo e depois de concluida a proposta de trabalho, os alunos fizeram

atividades livres como pintura, desenho e leitura de livros.

Inferéncias / Fundamentacdes

Nesta escola, os alunos comecam a aprendizagem da leitura e da escrita aos 5
anos de idade, no Pré-Escolar. Assim, nos demais anos do 1.° Ciclo do Ensino Basico
adiantam-se um ano em relacdo aos programas oficiais. E 0 caso do que acontece em
relacdo ao Programa de Portugués em vigor para o 2.° ano de escolaridade (Ministério
da educacéo, 2009).

Neste dia, a professora pediu a alguns alunos que conjugassem alguns verbos
num determinado tempo (presente, pretérito perfeito, pretérito imperfeito e futuro). No
Programa de Portugués do 1.° Ciclo, Ministério da Educacdo (2009), no dominio do
Conhecimento Explicito da Lingua, é determinado que o aluno devera «Explicitar regras
e procedimentos nos diferentes planos do conhecimento explicito da lingua» (p. 27). Em
relacdo aos dois primeiros anos do Ensino Basico, os tempos verbais a tratar sdo
«presente, futuro, pretérito (perfeito)» (p. 48). S6 para 0s 3.° e 4.° anos de escolaridade é
apontado o dominio do tempo verbal «pretérito (perfeito, imperfeito)» (p. 55). Assim,

promover exercicios que ajudem a perceber e a treinar a conjugacao de verbos sdo
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relevantes para futuramente, serem aplicados de forma correta na linguagem oral e

escrita e, naturalmente, para cumprir o estipulado no Programa de Portugués.

Sexta-feira, 4 de maio de 2012

Hoje houve aula, “dada” pela estagiaria L., assistida por uma Professora
Orientadora de Pratica Pedagdgica. Na Area de Estudo do Meio, a L. explorou as
caracteristicas do golfinho boto. Através de uma apresentacdo em PowerPoint, referiu
aspetos como a alimentacdo e o habitat deste animal, e abordou algumas caracteristicas
gerais dos mamiferos. De seguida, na Area de Portugués, explicou os graus dos
adjetivos, especificando o grau superlativo, através de um texto projetado no quadro.
Para finalizar, na Area da Matematica, referiu, sucintamente, o conceito de perimetro, e
realizou um exercicio com o auxilio do material estruturado Cuisenaire. A aula da L.

estava programada para 60 minutos; no entanto, finalizou-a em 40 minutos.

A sequir, a professora titular de turma distribuiu pelos alunos uma proposta de
trabalho de expresséo escrita que tinha como titulo “Ser amigo é...”. Nesta proposta, 0s

alunos escreveram as caracteristicas necessarias para considerarem uma pessoa amiga.

Ao final da manhd, na reunido com as Professoras Orientadoras de Pratica

Pedagdgica, foram tratados aspetos positivos e aspetos a melhorar das aulas assistidas.

Inferéncias / Fundamentacdes

A aula dada pela L. ndo correu da melhor forma. As estratégias que utilizou ndo
foram as mais adequadas e despertaram muitas dividas nos alunos, para além de ndo ter
conseguido gerir corretamente o tempo que dispunha para dar a sua aula. Durante todas
as explicacOes que deu, a L. ndo foi clara e era notorio que a maior parte dos alunos ndo

estava a compreender os contetidos lecionados.

Posteriormente, em didlogo com a professora titular de turma e com as
Professoras Orientadoras de Pratica Pedagdgica, foram tratados aspetos que poderiam
ser alterados, outras estratégias a adotar e, consequentemente, tornar mais percetivel a
aula dada. Cunha (2008, p. 81) considera essencial que o professor ajude o estagiario a

«extrair significado da sua experiéncia préatica».
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E importante perceber que, quer os aspetos mencionados pelos professores
supervisores de estagio sejam positivos ou negativos, as suas intengdes sdo sempre as de

que o aluno estagiario melhore a sua prestacdo e desempenho em aulas futuras.

Segunda-feira, 7 de maio de 2012

A professora iniciou a manhd com uma breve conversa com os alunos, sobre as
atividades realizadas durante o fim de semana. Apods, a minha colega R. “deu” a sua
aula programada, que foi assistida por uma Professora Orientadora de Prética
Pedagégica. Na Area de Portugués, a R. fez uma breve revisio sobre os grupos frasicos
e introduziu um grupo novo, o grupo movel. Para consolidacdo deste contetdo, a R.
distribuiu pelos alunos uma proposta de trabalho, que consistia em colar o grupo
nominal e verbal, de modo a construir uma frase, e, de seguida, acrescentar 0 grupo
movel & mesma. Na Area da Matematica, realizou duas situacdes problematicas nio
rotineiras, ilustrando-as com material muito apelativo. Para finalizar a sua aula,
trabalhou na Area de Estudo do Meio. Através de uma apresentacdo em PowerPoint,
referiu as caracteristicas gerais dos peixes; para consolidacdo dos conteddos
transmitidos, a R. levou um pargo e mostrou, no concreto, todas as caracteristicas
faladas anteriormente. Os alunos também realizaram uma sopa de letras que consistia

em encontrar as respostas a algumas perguntas sobre as caracteristicas dos peixes.

A meio da manha, decorreu a reunido com as Professoras Orientadoras de
Pratica Pedagogica. Concluida a reunido, regressamos a sala do 2.° ano B, onde os
alunos realizavam trabalhos em atraso. Enquanto decorria esta atividade, nos,

estagiarias, arrumamos alguns trabalhos realizados pelos alunos nos respetivos dossiés.

Inferéncias / Fundamentacdes

Na Area da Matematica, a minha colega realizou com os alunos situagdes
problematicas nédo rotineiras. Estas situaces problematicas exigem um esfor¢co mental e
um raciocinio légico por parte dos alunos. Em todas as situacfes problematicas, os
alunos ndo necessitaram de realizar calculos para obter o resultado, mas sim de recorrer
a esquemas e a desenhos que auxiliavam o seu pensamento. Boavida, Paiva, Cebolla,
Vale, e Pimentel (2008) definem este tipo de problemas como «problemas de processo»

(p. 19). Estes autores defendem ainda que estes problemas:
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[...] diferem dos de célculo porque ndo podem ser resolvidos apenas por
seleccdo da(s) operacdo(bes) apropriada(s). Estdo, geralmente, embutidos em
contextos mais complexos e requerem um maior esfor¢o para compreender a
Matematica necessaria para chegar a solucdo, uma vez que tem de se
recorrer a estratégias de resolu¢do mais criativas para descobrir o caminho a
seguir. Requerem persisténcia, pensamento flexivel e uma boa dose de
organizacdo. (p. 19)

Estas situacfes problematicas devem ser colocadas a alunos deste ano de
escolaridade, uma vez que estimulam o pensamento deles e desenvolvem o raciocinio
I6gico. No Programa de Matematica (2007), é expressamente referido que «a
capacidade de resolucdo de problemas desenvolve-se resolvendo problemas de diversos
tipos e em contextos variados, e analisando as estratégias utilizadas e os resultados
obtidos» (p. 29), sendo apontados 0s seguintes objetivos especificos:

« Identificar o objectivo e a informacdo relevante para a resolugdo de um
dado problema.

» Conceber e pOr em pratica estratégias de resolugdo de problemas,
verificando a adequag&o dos resultados obtidos e dos processos utilizados.

Estes exercicios foram bem aceites pelos alunos, que demonstraram, desde logo,

0 seu agrado e motivacao para os realizar.

Terca-feira, 8 de maio de 2012

Os alunos comegaram a manhé realizando uma ficha de avaliagdo de Portugués.
Enquanto decorria a elaboracdo da mesma, nos, estagiarias, arquivamos alguns

trabalhos realizados pelos alunos nos respetivos dossiés.

Apos o intervalo, os alunos tiveram Clube de Ciéncias. O professor realizou com
os alunos uma experiéncia que tinha como objetivo verificar que duas coisas nédo

ocupam 0 mesmo espaco a0 mesmo tempo.

No final da manhd, a professora da turma distribuiu pelos alunos uma proposta

de trabalho que consistia num ditado de lateralidade.

Inferéncias / Fundamentacoes

Durante a manhd, a pedido da professora da sala, dedicAmos algum tempo a

arrumacao de trabalhos realizados pelos alunos nos respetivos dossiés. O dossié
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individual do aluno pode ser considerado como um portfolio, onde estdo disponiveis,
segundo Ponte e Serrazina (2000, p. 234), «coleccOes de trabalhos onde se evidencia o
que um aluno ¢ capaz de fazer, dando a conhecer o percurso por ele realizado durante

um certo periodo».

Com estes dossiés, tanto a professora como o encarregado de educacdo tém
conhecimento da progressdo do aluno. No final do ano letivo, encontra-se no mesmo

uma compilacédo do percurso realizado pelo aluno ao longo do ano.

Sexta-feira, 11 de maio de 2012

A professora iniciou a manhad com um exercicio de calculo mental (perguntas de

tabuada e situacdes problematicas).

De seguida, os alunos realizaram uma proposta de trabalho de expressdo escrita,
que consistia na elaboracdo de uma composi¢do, que tinha como titulo “O que farias se
fosses uma arvore?”. Enquanto 0s alunos realizavam esta proposta, a minha colega R. e

eu arrumamos alguns trabalhos nos dossiés dos alunos.

Apbs o recreio, foi feito um ditado de ndmeros. Os numeros foram referidos por
ordens, por classes e referindo a Ultima ordem. De seguida, realizaram exercicios de
aplicacio na Area da Matematica, sobre tabuada e analise de pictogramas. Para finalizar
a manha, a professora fez com os alunos um “campeonato de tabuada”, que consiste na

realizacdo de algumas operacGes de matematica apenas em trés minutos.

Inferéncias / Fundamentacdes

A aplicacdo de exercicios de expressao escrita (composi¢do) ganha relevancia,
uma vez que estimula a criatividade das criancas, desenvolve conhecimentos
linguisticos e a capacidade de organizacdo de texto. Segundo André (1986, p. 9), «o
aluno projeta sempre, na redacdo que faz, ndo apenas elementos indicativos do nivel
cultural e dos conhecimentos linguisticos que ja atingiu, como especialmente tracos

importantes da sua personalidade».

Com a conclusdo deste exercicio escrito, foi notorio que os alunos revelaram

uma grande capacidade de imaginagdo, que deram origem a composi¢cdes muito
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interessantes. A imaginacgdo das criancas esta ligada ao desenvolvimento da linguagem e

da inteligéncia, provocando assim uma memoria saudavel (Guedes, 2002, p. 34).

Segunda-feira, 14 de maio de 2012

Nesta manhd, a professora conversou com o0s alunos sobre as atividades
realizadas durante o fim de semana. De seguida, efetuaram a leitura e interpretacdo de
um texto, do manual escolar, intitulado “Astronautas a brincar”. Enquanto decorria esta

atividade a minha colega R. e eu arrumamos alguns trabalhos nos dossiés dos alunos.

Apo6s o intervalo, todos os alunos do 2.° ano se dirigiram ao ginasio, onde
assistiram a uma acdo de formacdo sobre os cuidados a ter com o sol. Concluida a
sessdo, regressaram novamente a sala, onde se encontrava uma Professora Orientadora
de Préatica Pedagogica a fazer a inspecdo ao trabalho realizado pela professora titular de
turma. No final da manh4, os alunos realizaram uma proposta de trabalho na Area da
Matematica sobre situacfes problematicas ndo rotineiras.

Inferéncias / Fundamentacdes

Uma normativa do Ministério da Saude (2006, pp. 16-17) indica que a promogéo
da saude na escola tem como ponto de partida o saber das criancas e o que fazem para
se proteger, induzindo a atitudes e comportamentos corretos. Da mesma forma, é
considerado importante realizar programas de prevencdo que incidam num determinado
problema e se adequem ao publico-alvo, acabando por envolver toda a comunidade

escolar. O ponto fulcral é o de reparar e /ou atenuar fatores de risco.

Assim sendo, pareceu-me muito interessante a sesséo a que hoje os alunos
tiveram oportunidade de assistir. Aproximam-se os dias quentes, as idas a praia (ja que
todos os alunos vivem em Lisboa, perto de praias) e a formacdo feita responde a

normativa indicada.

Terca-feira, 15 de maio de 2012

A manha iniciou-se com algumas perguntas de célculo mental feitas pela

professora titular de turma. No decorrer deste exercicio, realizou perguntas de tabuada,
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horas, dobro e triplo e situacdes problematicas. De seguida, os alunos realizaram um
exercicio ortogréfico que consistia num ditado do texto lido na véspera (“Astronautas a

brincar”).

A meio da manha e ap6s o intervalo, os alunos trabalharam com o 5.° Dom de
Froebel. Quando o material ja se encontrava distribuido por todos os alunos, a
professora pediu a minha colega de estagio M. que fizesse com os alunos uma
construcdo. No entanto, a M. alegou que ndo se sentia preparada para tal e a minha
colega T. ofereceu-se para “dar” esta aula. Iniciou-a fazendo uma breve apresentacéo do
material, abordando as principais caracteristicas das pecas. Realizou a constru¢do de um
comboio, inventada pela propria, e com esta construcdo fez situacdes problematicas que

apelavam ao célculo mental dos alunos.

Depois da aula “dada” pela T. os alunos corrigiram os erros de um ditado de

palavras realizado anteriormente.

Inferéncias / Fundamentacdes

A minha colega trabalhou com os alunos com o 5.° Dom de Froebel, realizando
uma construcdo de sua autoria. Este material € composto por 27 cubos: 21 cubos
inteiros, trés cubos partidos em dois meios, outros trés cubos partidos em quatro
quartos. Tal como os restantes dons, apresenta-se dentro de uma caixa de madeira.

Figura 18 - 5.° Dom de Froebel

Para além das construcdes que se podem realizar, este material permite também
uma ampliagdo significativa sobre os conhecimentos acerca dos nimeros racionais. A

iniciacdo de fragdes deve ser consolidada com diversos modelos e com experiéncias,
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materiais que ajudem a consolidar os conhecimentos. Segundo Caldeira (2009, p. 303),
«0 Ensino Baésico inclui actividades que ajudam os alunos a compreender as fracgoes e
os decimais, a explorar as suas relacbes e a construir conceitos de ordem e
equivaléncia». O manuseamento deste material s6 enriquece as criangas, uma vez que
desenvolve capacidades e destrezas, valores e atitudes, para aléem de contribuir para a

construcdo do conhecimento a nivel matematico.

Sexta-feira, 18 de maio de 2012

Nesta manhd, a minha colega de estdgio S. “deu” a sua manhd de aulas
programada. Na Area da Matematica, explorou os sélidos geométricos. Através de uma
apresentacdo em PowerPoint, referiu os constituintes de cada solido, dando énfase ao
nimero e forma das faces, nimero de arestas e Vvértices. Para consolidacdo dos
conteddos transmitidos, organizou os alunos em grupos e realizou jogos (por exemplo,

desenhar um determinado s6lido e associa-lo a um objeto existente na sala de aula).

Apbs o recreio, na Area de Portugués, a S. explicou o tempo verbal pretérito
mais que perfeito, dos verbos simples. Como introducdo a matéria, perguntou aos
alunos o que é um verbo, realizou revisdes dos restantes tempos verbais ja conhecidos
deles, e explicou como se forma o pretérito mais que perfeito, referindo as terminacdes.
Como atividade de consolidacéo, distribuiu pelos alunos cartbes com alguns verbos e
pediu as criancas que os conjugassem no quadro. Na Area de Estudo do Meio a S.

referiu, com uma apresentacdo em PowerPoint, as caracteristicas gerais dos anfibios.

Inferéncias / Fundamentacdes

Uma das criticas apontadas a aula da minha colega foi o facto de os alunos
responderem em “coro” ao que era perguntado. As respostas em “coro”, por um lado,
podem favorecer umas criangas pelo facto de ficarem desinibidas; por outro, as criangas
que ndo sabem continuam sem saber, uma vez que ndo é possivel aferir se
compreenderam 0 que era suposto. Perante esta situacdo, Postic (1984, p. 187) refere:
«0 método interrogativo, pela sua prépria natureza, apresenta uma ambiguidade
fundamental: pretende introduzir uma participacao do aluno na elaboragéo do seu saber,
mas faz correr o risco de o submeter estreitamente ao procedimento intelectual do

professor».
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A meu ver, a minha colega aceitou respostas em “coro” para que todos os alunos

respondessem ao que era pedido e assim participassem todos, de igual forma.

Segunda-feira, 21 de maio de 2012

Neste dia “dei” a minha aula programada. Inicialmente, tive uma breve conversa

com os alunos sobre as atividades que realizaram ao longo do fim de semana.

Comecei a minha aula na 4rea de Estudo do Meio*. Fiz uma breve revisdo sobre
as caracteristicas gerais dos anfibios e, de seguida, dei a conhecer um anfibio invulgar,
“axolote”. De seguida, distribui pelos alunos uma proposta de trabalho. Dentro de um
envelope, encontravam-se cartbes onde estavam escritas caracteristicas gerais dos
anfibios e caracteristicas especificas do axolote. Os alunos tinham de colar na proposta

entregue por mim apenas as caracteristicas referentes ao anfibio falado.

Na Area da Matematica, expliquei quais os submdltiplos do metro, e, através de
uma régua de um metro, expliquei como se formaram os submdaltiplos desta unidade
principal de medida. Apos estas explicacdes, mostrei a cada crianga a régua que tinha
levado, enquanto as restantes mediam o comprimento de alguns objetos (como por

exemplo, o lapis de carvéo), usando a régua deles.

Ap0s o recreio, distribui pelos alunos uma proposta de trabalho com exercicios
de aplicacdo dos conteudos transmitidos anteriormente. No final da manhd, trabalhei na
Area de Portugués. Fiz uma revisdo sobre a conjugacdo dos verbos no pretérito mais
que perfeito. Para consolidar estes contetdos, realizei com os alunos uma proposta de
trabalho. Distribui pelas criancas uma folha plastificada, onde estavam escritos 0s
pronomes pessoais eu, tu, ele, nés, vos, eles; num saco que entreguei a cada aluno,
estavam cartbes, que tinham escrito o radical de alguns verbos, e outros cartdes que
continham as terminacdes do pretérito mais que perfeito. Os alunos tinham de colar,
com velcro, na folha plastificada, o radical, as terminagGes, construindo assim a

conjugacéo de alguns verbos neste tempo.

* A minha aula de Estudo do Meio sera comentada no capitulo 2, Planificacées.
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Terca-feira, 22 de maio de 2012

Nesta manha de estdgio, a professora iniciou o dia com a realizacdo, oral, de
exercicios de ortografia (por exemplo, pronunciava a palavra “casa” e questionava os
alunos se se escrevia com “s” ou com “z”. Estes exercicios foram corrigidos, recorrendo
as regras de Cartilha Maternal. Apds, a professora distribuiu pelos alunos uma ficha
formativa e realizou um ditado de palavras. As palavras deste ditado foram ditas por
alguns alunos. No verso desta ficha formativa, encontravam-se exercicios sobre o grau
dos adjetivos, sobre verbos, artigos definidos e indefinidos. Concluido o ditado de

palavras, os alunos fizeram estes exercicios.

Depois do recreio, a turma teve uma aula de Clube de Ciéncias. O professor
realizou uma experiéncia que tinha como objetivo dar a perceber o conceito de pressao

atmosférica.

Apobs o Clube de Ciéncias, os alunos realizaram fichas trabalhos em atraso e
fizeram a copia da regra da silaba forte. Enquanto decorriam estas atividades, a

professora reuniu-se com todas as estagiarias e falou da aula da S. e da minha.

Inferéncias / Fundamentacodes

Observo que, pontualmente (como sucedeu hoje), os alunos realizam fichas de
trabalho. Estas podem ter beneficios, uma vez que permitem avaliar a aquisicdo de
conhecimentos ao nivel de conceitos e de desenvolvimento de competéncias. Autores
como Ponte e Serrazina (2000, p. 232) mencionam que as fichas de trabalho constituem
um material de ensino usado frequentemente pelos professores e funcionam como
instrumento de avaliagdo. As fichas contemplam, na maioria, o trabalho individual do

aluno.

Assim, é possivel referir que, se 0 ensino ndo se deve basear apenas na resolucao
de fichas de trabalho, a sua aplicacdo esporadica é benéfica no ensino e aprendizagem

dos alunos.

Sexta-feira, 25 de maio de 2012

Nesta manhé& de estagio, os alunos do 2.° ano B dirigiram-se para a sala onde a

minha colega R. ja se encontrava preparada para “dar” a sua aula programada. A R.
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iniciou a aula com uma breve conversa com os alunos sobre algumas atividades
realizadas ao longo da semana e, de seguida, deu inicio & sua aula na Area de Estudo do
Meio. Fez revisdes sobre as caracteristicas gerais dos mamiferos e deu a conhecer as
caracteristicas de um mamifero invulgar, o ocapi, para 0 que usou uma apresentagdo em
PowerPoint. Explicadas algumas caracteristicas deste animal, a R. realizou com o0s
alunos uma atividade de consolidacdo, que consistia em responder acertadamente a
questBes sobre as caracteristicas do ocapi; a cada resposta correta, 0s alunos recebiam
uma letra, com o objetivo de, posteriormente, colarem as letras recebidas pela ordem
correta ¢ formarem a palavra “mamifero”. De seguida, a R. distribuiu uma ficha

informativa sobre os contelidos trabalhados e fez a leitura, em voz alta, da mesma.

Na Area de Portugués, a R. explicou em que consiste um postal (estrutura e
constituintes), através de uma representacdo em k-line, em grande, de um postal, que
expds no quadro da sala. Seguidamente, entregou uma ficha formativa, que os alunos
tinham de preencher, com os constituintes do postal, a partir da representacdo no
quadro. Os alunos preencheram a ficha simultaneamente a explicacdo dada e ao
preenchimento do postal, em grande, no quadro. Como atividade, a R. propds que cada
aluno imaginasse que tinha ido visitar o ocapi ao seu habitat natural e que escrevesse
um postal a um amigo a contar a sua aventura. Para tal, colocou dentro de um pequeno
saco todos os nomes dos alunos e de seguida, cada um retirou um nome com o objetivo
de saber a quem iria escrever o seu postal. Apds o intervalo, os alunos regressaram a
sala e iniciaram a elaboracdo do postal. Concluidos estes, a R. distribuiu os selos para

serem colados, para 0s postais serem enviados para as respetivas moradas.

Na Area da Matematica, a R. fez uma breve revisdo sobre os submultiplos do
metro. Deu a definicdo de metro e introduziu e explicou os multiplos do metro, através
de uma apresentacdo em PowerPoint. De seguida, distribuiu uma ficha formativa com
exercicios de aplicacdo sobre este contetdo. Para finalizar a sua aula, distribuiu uma
ficha com toda a informagdo trabalhada na Area da Matemética e realizou com 0s

alunos a respetiva leitura.

Inferéncias / Fundamentacoes

Na Area de Portugués, a minha colega apresentou a definicio e os constituintes
de um postal. No Programa de Portugués (Ministério da Educacdo, 2009, p. 45), no
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ambito da “Escrita”, ¢ referido como objetivo que o aluno, no 3.° ano (e refiro-me ao 3.°
ano porque, como ja atras expliquei, os alunos desta escola particular iniciam o trabalho
de leitura e escrita aos 5 anos de idade), deve «escrever uma curta mensagem — recado,
aviso, nota, correio electrénico». Embora, nos contetdos a explorar, ndo seja nomeado o
postal, é indicada especificamente a carta, e o0 trabalho sobre «férmulas de saudacgéo e
despedida; assunto; data; remetente, destinatario», elementos que, num postal, se usam

igualmente, com a vantagem de o0 assunto ser mais sucinto.

Para consolidar este conteudo, a R. optou por distribuir por todos os alunos uma
ficha formativa a preencher no decorrer das explicacdes dadas. Ao fazé-lo, apelou muito
a participacdo dos alunos, o que foi muito positivo, uma vez que conseguiu manté-los
motivados. Quando prop0s aos alunos que escrevessem um postal a um colega, pedindo
a cada aluno para retirar um papel a sorte com o nome de um colega, foi notério que

existiu uma grande agitacao e curiosidade por parte da turma.

De acordo com Estanqueiro (2010, p. 32), «é fundamental acreditar naquilo que
se faz. Dando o seu melhor ao ensino, o professor dignifica o seu trabalho e influéncia
positivamente a motivacao dos alunos». Agrada-me muito o tipo de atividades como o
feito pela minha colega, que recorrem ao “mistério” e ao desconhecido, provocando
aquele tipo de sentimentos nos alunos. Considero que a minha colega fez uma boa

opcao ao usar esta estratégia, pois proporcionou um grande entusiasmo nos alunos.

Segunda-feira, 28 de maio de 2012

A minha colega de estagio M. “deu” a sua aula programada. Depois de uma
breve conversa com os alunos sobre as atividades realizadas ao longo do fim de semana,
distribuiu fotocopia de um texto intitulado “O Canério da Gigi”, de Natalia Miranda.
Realizou a sua leitura e fez perguntas de interpretacdo, pedindo ainda aos alunos para
identificarem nomes proprios, comuns e coletivos. Sempre que um aluno dava uma
resposta correta, a M. elogiava-o. A Area de Estudo do Meio tinha como tema a
constituicdo das plantas e, como tal, a M. referiu quais as partes constituintes das
plantas bem como a fungdo de cada uma. Para consolidacdo dos conteudos transmitidos,
realizou uma atividade que consistia em colar, na imagem de uma arvore, no local
correto, os diferentes constituintes de uma planta. A minha colega ia circulando pela

sala e ajudava as crian¢as com mais duvidas ou elogiava as que tinham conseguido fazer



113

0 exercicio. Concluida a atividade, a M. distribuiu uma ficha informativa com toda a

informacao falada.

Apbs o intervalo, na Area da Matematica, a minha colega explicou em que
consiste uma fracdo, como se |é e quais 0s seus constituintes (hnumerador, denominador
e traco de fracdo), atraves de uma breve apresentacdo em PowerPoint. Deu a cada
crianca retangulos de cartolina, que representavam tabletes de chocolate, para que

pudessem realizar alguns exercicios de consolidagao.

Inferéncias / Fundamentacdes

Tenho de referir que a aula da minha colega correu muito bem e o que mais me
agradou foi o refor¢o positivo que a M. fez constantemente aos alunos, mesmo aos que

tinham realizado os exercicios menos bem.

Considero que o reforgo positivo nos alunos é muito importante na medida em
que os motiva para atividades futuras. Canavarro, Pereira e Pascoal (2001, p. 44)
defendem que estes reforgos positivos motivam os alunos e que promovem e
consolidam o bom comportamento e ainda «aumentam as probabilidades deste de
manifestar novamente». Estes autores referem ainda que «o educador ndo deve partir do
pressuposto que a crianga tem o dever de se comportar bem e por isso ndo deve ser
recompensada pelo seu bom desempenho. Os comportamentos adequados devem ser
reforcados. O esfor¢co é um instrumento fundamental da educacdo». Por todos estes
motivos, considerei de extrema importancia os reforcos positivos que a M. fez durante
toda a sua aula, conquistando assim os alunos e o interesse em participar. Todos estes

fatores contribuiram para o sucesso da sua aula.

Terca-feira, 29 de maio de 2012

Nesta manhd, a minha colega de estagio T. “deu” a sua aula programada.
Dividiu os alunos da turma em grupos e, de seguida, trabalhou na Area de Estudo do
Meio. Fez a distin¢do entre plantas comestiveis e ornamentais, dando a definicdo de
cada uma, bem como os respetivos exemplos. Com uma breve apresentacdo em
PowerPoint, realizou todas as explicagdes e, em simultdneo, mostrou aos alunos plantas

comestiveis e ornamentais que tinha levado para a sala. Depois de transmitidos os



114

conteudos, a T. prop6s uma atividade que consistia em colar em cartazes diferentes
partes das plantas comestiveis (flores, frutos, sementes, raizes, caules e folhas
comestiveis). Para concluir, distribuiu uma ficha formativa com exercicios de
consolidacdo do conteddo trabalhado. Na Area da Matematica a T. relembrou o conceito
de fracdo, dando exemplos no quadro da sala. Ap6s o intervalo, distribuiu pelos alunos
uma ficha formativa para que estes pudessem pbr em préatica os conhecimentos
adquiridos. Concluida a ficha formativa realizou com os alunos um jogo de dominé que

tinha sido construido pela propria.

De seguida, na Area de Portugués, a T. pediu a alguns alunos que contassem a
fabula “A lebre e a tartaruga”, com 0 objetivo de perceberem que, por norma, a moral
das fabulas é um provérbio. Pediu aos alunos que procurassem no dicionario a defini¢éo
de provérbio e que a lessem em voz alta. No final da manh4, distribuiu pelos alunos
uma ficha formativa, na qual os alunos tinham de preencher alguns provérbios que se
encontravam incompletos. Em simultaneo, p0s a tocar uma cassete, onde se ouviaa T. a

dizer provérbios. A aula da T. ndo foi concluida devido a incorreta gestdo de tempo.

Inferéncias / Fundamentacdes

Neste dia, saliento a forma como a T., na Area de Estudo do Meio, expds toda a
sua aula. Estanqueiro (2010) defende que «uma exposi¢édo eficaz implica, entre outras
condicdes, organizacdo dos conteudos, clareza de linguagem e recursos multimédia
adequados» (p. 34). Este autor refere ainda que «o dialogo é considerado como a melhor
estratégia de comunicacdo na sala de aula» (p. 33). A T. organizou muito bem o0s
conteidos e explicou-os sempre de uma forma clara aos alunos. Para além destes
aspetos positivos, apelou bastante a participacdo dos alunos, conversando
constantemente com 0s mesmos, 0 que foi uma mais-valia, uma vez que cativou 0s
alunos para a sua aula. Considero relevante referir que, embora a T. tivesse feito uma

incorreta gestdo do tempo, a sua aula foi muito dinamica e cativante para os alunos.

Segunda-feira, 4 de junho de 2012

Hoje, a minha colega T. terminou a aula na Area de Portugués que tinha ficado
por concluir. Depois de uma breve conversa com os alunos sobre as atividades

realizadas por eles ao longo do fim de semana, relembrou o conceito de provérbio.



115

Depois de breves revisdes, realizou com os alunos uma ficha formativa, na qual tinham
de completar alguns provérbios, consoante o provérbio que iam ouvindo no leitor de
cassetes (onde passava a leitura a que me referi no Relato da aula anterior). Enquanto
decorria a aula da T., as minhas colegas de estagio e eu arquivavamos alguns trabalhos

realizados pelos alunos nos respetivos dossiés.

Ap0s o recreio, a professora titular fez a correcdo de uma prova feita segundo o
modelo de um teste intermédio na Area da Matematica, com o objetivo de efetuar

algumas revisdes para o teste intermédio que se iria realizar no dia seguinte.

Inferéncias / Fundamentacodes

No inicio de cada semana, é habitual realizar uma breve conversa com os alunos
sobre o que fizeram durante o fim de semana. Esta partilha de vivéncias enriquece quer
a crianga que conta, quer as criancas que ouvem. Segundo Curto (1998, p. 26), «0s
professores necessitam de criar espacos de didlogo nas suas aulas, de modo a despertar

novos interesses nos alunos e de forma a terem com eles uma relacgdo afectiva».

Estas iniciativas tém extrema importancia para o desenvolvimento da linguagem,
enriquecem bastante o vocabulario, para além de que, segundo Cordeiro (2010, p. 371),
os alunos «aprendem a saber ouvir, a esperar pela sua vez e a estar com atencao,

concentragéo e tranquilidade». Desenvolvem, assim, o sentido de respeito pelos outros.

Terca-feira, 5 de junho de 2012

Hoje houve teste intermédio de Matematica. Assim que chegaram a sala, 0s
alunos deram inicio a realizagdo do caderno 1 do teste. Apds um pequeno intervalo,
realizaram o caderno 2. Concluido este teste, os alunos dirigiram-se para a entrada da

escola, onde tiraram uma fotografia de grupo ainda antes de irem almocgar.

Inferéncias / Fundamentacdes

Os testes intermédios de Matematica sdo disponibilizados pelo GAVE (Gabinete
de Avaliacdo Educacional) e, segundo o Ministério da Educacdo, tém como principais

finalidades permitir a cada professor aferir o desempenho dos seus alunos por referéncia
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a padrdes de ambito nacional, ajudar os alunos a uma melhor consciencializagcdo da
progressdo e da sua aprendizagem e, complementarmente, contribuir para a sua

progressiva familiarizacdo com instrumentos de avaliacdo externa’.

Sexta-feira, 8 de junho de 2012

Este foi dia de roulement, ja que, na véspera deste dia, fora feriado. Os alunos
iniciaram a sua manha brincando livremente no recreio. De seguida, todos os alunos do
2.° ano se juntaram aos alunos do 3.° ano e, na sala do 3.° ano B, assistiram ao filme O
Gato das Botas. A meio da manhd, os alunos foram de novo para o recreio, onde

fizeram um pequeno lanche e brincaram livremente até a hora do almogo.

Inferéncias / Fundamentacodes

Nos dias de roulement, alguns pais fazem “pontes”, mas outros ndo as fazem e
ndo tém onde deixar as criangas, que acabam por ir para a escola. As que véo, brincam,
conversam, divertem-se, mas sempre com uma professora presente. Como as duas

turmas estao juntas, os alunos acabam por conviver mais e conhecerem-se melhor.

No entanto, nesta manhd, os alunos pouco conviveram, uma vez que Se
encontravam em siléncio a ver um filme. Healy (citado por Jensen, 2002, p. 35) refere
gue um dos motivos que leva as criancas de hoje a estarem menos preparadas para a
escola deve-se ao fato destas terem uma maior exposicdo a televisdo. Como sabemos
deste dado, a menos que se use o televisor ou video para passar um programa que
complemente uma matéria, penso ser pouco produtivo usar tempo passado em escola
para visionar filmes. Em vez disso, julgo que estes dias deveriam ser aproveitados para
as criangas conviverem umas com as outras, uma vez que este é um fator decisivo para

0 seu desenvolvimento social.

Segunda-feira, 11 de junho de 2012

A professora iniciou a manha com uma breve conversa com os alunos sobre as

atividades realizadas ao longo do fim de semana. Concluida a conversa, solicitou a

5 Cf. http://www.gave.min-edu.pt/np3/430.html
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minha colega de estdgio M. que “desse” uma aula surpresa com o material estruturado
calculadores multibasicos. Com este material, a M. relembrou algumas regras a ter com
a utilizacdo do mesmo, e trabalhou com os alunos a leitura de nimeros até aos milhares
de milhdo. Depois, a pedido da professora, eu realizei com os alunos uma proposta de

trabalho com exercicios de consolidacao sobre os calculadores multibasicos.

ApOs o recreio, a professora realizou a leitura de um texto, em fotocopia,
intitulado “Por que somos de cores diferentes?”, de Carmen Gil. Entregou depois aos
alunos fotocdpias do texto e pediu-lhes que o lessem em voz alta. Fez a avaliacdo da
leitura de cada aluno, e os proprios alunos fizeram a sua autoavaliacdo. De seguida, a
professora fez oralmente algumas perguntas de interpretacdo do texto. Para finalizar,
distribuiu pelos alunos uma proposta de trabalho que continha também perguntas de

interpretacdo do texto lido.

Inferéncias / Fundamentacodes

A professora realizou a avaliagdo da leitura de cada aluno da turma e estes
também realizaram a sua autoavaliacdo. Autores como Pais e Monteiro (1996, p. 28)
defendem a importancia de os alunos se autoavaliarem, visto que «estes sdo 0s maiores
criticos do seu proprio desempenho, e esta [atividade] permite ainda ao professor
verificar onde se encontram as maiores dificuldades de aprendizagem e contornar 0s

obstaculos».

Estas iniciativas de avaliacdo da leitura alertam para pontos como a
expressividade, a entoacdo, o respeito pelas regras de pontuacdo. Ao autoavaliar-se, a
crianga esté a realizar uma critica sobre todos estes aspetos.

Terca-feira, 12 de junho de 2012

Nesta manha, a professora titular referiu algumas regras de sala de aula que néo
andavam a ser cumpridas pelos alunos. Seguidamente, duas estagiarias do 2.° ano da
Licenciatura em Educacdo Basica “deram” as suas aulas programadas. Uma das
estagiarias, durante aproximadamente vinte minutos, realizou com os alunos uma
experiéncia com o objetivo de dar a conhecer o conceito de densidade. De seguida, a

outra estagiaria “deu” a sua aula; através de uma breve apresentacdo em PowerPoint,
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explicou o conceito de vulcdo, os seus constituintes e os trés tipos de erupcdes existente.
Mostrou aos alunos um video com os trés tipos de erupgdes vulcéanicas. A concluir,

realizou uma experiéncia que representava uma erupcao vulcanica do tipo efusivo.

Apos o intervalo, a professora conversou um pouco com o0s alunos sobre o
significado do feriado que se iria comemorar no dia seguinte. Em continuidade deste
tema de conversa, 0os alunos ouviram uma musica que caracteriza o dia de Santo
Antonio e realizaram uma proposta de trabalho. Tratava-se de um texto com lacunas e

os alunos tinham de completar a letra da musica que estavam a ouvir.

Inferéncias / Fundamentacdes

Como referido, a professora falou com os alunos sobre as regras a serem
cumpridas na sala de aula. De acordo com Canedo (citado por Pires, 2003, p. 8), a
referéncia as regras de comportamento permite as criancas «compreender a razdo da
existéncia das regras sociais, prevendo as consequéncias dos seus actos e permitindo ao

aluno agir com independéncia e com responsabilidade».

Também Freitas e Freitas (2002, p. 8) salientam a importancia das regras, ao
mencionar que o professor deve «definir com rigor um conjunto de regras e ensinar 0s
alunos a respeita-las e cumpri-las». Foi a esta situacdo que tive oportunidade de assistir
no dia de hoje.

Sexta-feira, 15 de junho de 2012

Os alunos iniciaram a manhd trabalhando com o material estruturado
calculadores multibasicos. Como introducdo, a professora questionou os alunos sobre o
que se pode fazer com este material. De seguida, realizou com as criancas leitura de
nameros (por ordens, classes e referindo a Gltima ordem), operacdes de subtracdo com
empréstimo e as respetivas provas. Quando concluiram estes exercicios, a professora
distribuiu por todos os alunos um geoplano e, com o mesmo, efetuou um itinerario,

representacdo de figuras geométricas, exercicios de perimetros de figuras e simetrias.

Apbds um breve intervalo, os alunos realizaram uma ficha formativa sobre
simetrias. Este trabalho tinha como finalidade desenhar simetricamente a figura que era

apresentada na proposta de trabalho.
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Inferéncias / Fundamentacdes

A proposta de trabalho sobre simetria permitiu o reconhecimento da simetria de
certas figuras e nocdo de sentido espacial. De acordo com Abrantes, Serrazina e
Oliveira (1999, p. 89), «a simetria proporciona oportunidades para os alunos verem a
geometria do mundo da arte ou da natureza». Todas estas capacidades desenvolvidas

ganham relevancia quando séo trabalhadas no concreto.

Os alunos realizaram a atividade sem grandes dificuldades. Saliento também que
foi notorio o interesse e 0 entusiasmo por parte dos alunos por estarem a realizar uma

tarefa que implicava desenhar e pintar figuras simétricas.

Segunda-feira, 18 de junho de 2012

Hoje houve Provas Praticas de Aptiddo de Capacidade Profissional das
estagiarias do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Excecionalmente, o
momento de acolhimento das criancas néo se realizou, tendo as mesmas ido diretamente
para as salas. As minhas colegas de estagio e eu dirigimo-nos para a sala do 3.° ano B,

com o objetivo de assistir a uma daquelas provas finais.

A colega iniciou a sua prova na Area de Estudo do Meio. Inicialmente, fez uma
breve revisdo sobre as caracteristicas dos anfibios e, de seguida, explorou o axolote. Fez
a apresentacdo deste animal e falou das suas principais caracteristicas, através de uma
apresentacdo em PowerPoint. Para que os alunos pudessem consolidar as caracteristicas
faladas, levou este anfibio e mostrou-o a todos. Na Area de Portugués, distribuiu pelos
alunos um texto cientifico com informacGes sobre o axolote e, apds a leitura e
interpretacdo do texto, distribuiu cartdes plastificados que continham palavras (nomes,
pronomes, verbos, adjetivos) e sinais de pontuacdo. Com estes cartdes, os alunos tinham
de construir frases acerca do texto lido. Na Area da Matematica, a colega construiu com
os alunos um pictograma, e fez perguntas de analise do mesmo. Para concluir a prova,
no recreio, propos a realizacdo de um jogo de lagarta que tinha como finalidade chegar
rapidamente a imagem de um axolote. A equipa que o fizesse mais rapidamente era a

vencedora.

Concluida esta prova regressamos a sala do 2.° ano B, onde a outra colega ja se
encontrava preparada para realizar a sua Prova Pratica de Aptiddao de Capacidade

Profissional. Na Area de Portugués, através de um poema musicado, trabalhou com 0s
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alunos os nomes coletivos. Na Area de Estudo do Meio, comegou por mostrar aos
alunos um excerto do filme “A fuga das galinhas”, que serviu de introducdo para a
explicagdo de as galinhas ndo voarem. Esta tematica foi explicada através de uma
pequena apresentacdo em PowerPoint. Apos estas explicacdes, a colega realizou com os
alunos um ditado de lateralizacdo, que consistia em tentar descobrir qual das galinhas
representadas tinha conseguido fugir do galinheiro. Para concluir a sua prova, organizou
o0s alunos por equipas e levou-os para a sala do Grupo de 3 anos, onde realizou um jogo.
Os alunos foram distribuidos em grupo. A minha colega passava uma bola a um grupo e
0 grupo tinha 5 segundos para comecar a cantar uma cancao relacionada com animais;
ndo podia haver cancdes repetidas. A equipa vencedora do jogo recebia um ovo de

“ouro”.

Inferéncias / Fundamentacdes

Na primeira prova final que assisti neste dia, na Area de Portugués, a colega
distribuiu pelos alunos um texto informativo sobre o anfibio invulgar falado na Area de
Estudo do Meio. De acordo com Sim-Sim (2007, p. 24), entende-se por texto
informativo aqueles que «explicam e transmitem informacao factual ou opinides sobre
um determinado assunto». Com a leitura do texto distribuido, os alunos prestaram
atencdo a informacdo do texto, relacionaram-na com o que ja sabiam sobre o assunto e,
assim, construiram o seu proprio conhecimento. A mesma autora defende ainda que o
ensino da compreensdo dos textos informativos implica ensinar estratégias que ajudem a
identificar o tema central e o seu desenvolvimento; a escolher os aspetos mais salientes
para o objetivo de leitura; a reconhecer a estrutura do texto para melhor poder

compreender, recordar e verbalizar o lido (p. 24).

A meu ver, ao optar por um texto informativo, a minha colega teve uma boa
estratégia, uma vez que, numa primeira fase, conversou com os alunos e fez o
levantamento dos conhecimentos que estes ja possuiam sobre o0 assunto, e s6 de seguida
realizou a leitura do texto distribuido. Com este procedimento, fez o ensino de
vocabulario especifico presente no texto. Acrescente-se ainda que, com este texto

informativo, fez ainda a sintese de toda a sua aula na Area de Estudo do Meio.
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Terca-feira, 19 de junho de 2012

Hoje, os alunos fizeram o teste de Estudo do Meio. O teste era constituido
essencialmente por exercicios sobre as classes (e respetivas caracteristicas) dos animais

e a constituicdo das plantas.

Apos o intervalo, a turma teve Clube de Ciéncias. Realizaram uma experiéncia
que trabalhou o conceito de atrito, forca de atrito e a lei da inércia. Quando terminaram
o Clube de Ciéncias, os alunos realizaram uma ficha formativa na Area da Matematica
sobre operagdes de dividir. Esta proposta de trabalho foi realizada em conjunto pela

professora e alunos.

Inferéncias / Fundamentacdes

Como referido, hoje houve teste de avaliacdo de Estudo do Meio. A avaliacdo
tem como principal objetivo certificar as aprendizagens e as competéncias
desenvolvidas por cada aluno. Com a realizacao de testes pretende-se dar a conhecer aos
principais interessados, 0 que a crianca sabe e faz. Estanqueiro (2010, p. 93) considera
0s testes como um instrumento mais objetivo, mais simples e mais rapido para se obter
dados sobre a aprendizagem do aluno. Ao ser atribuida uma classificagdo, o teste
permite medir, com rigor aproximado, o nivel de desempenho do aluno. Possibilita

verificar o que o aluno aprendeu e 0 que ainda ndo sabe.

Sexta-feira, 22 de junho de 2012

Neste meu Gltimo dia de estagio junto desta turma, “dei” uma aula na Area de
Portugués. Explorei o conceito de lenda e realizei a leitura e interpretacdo de duas
lendas. Comecei por mostrar um mapa de Portugal e destacar onde estdo situados os
arquipélagos. De seguida, depois de falar um pouco das ilhas que constituem o
arquipélago dos Acores, distribui pelos alunos a lenda da “Lagoa das Sete Cidades”.
Coloquei, oralmente, perguntas de interpretacdo e gramaticais sobre este texto. Para

concluir, entreguei a todos os alunos uma fotocopia com a lenda do tangram.

Concluida a minha aula, a minha colega R. também “deu” uma aula na Area da

Matematica. Trabalhou com os alunos com o material tangram. Comecou por exploréa-lo
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um pouco, fazendo revisdes sobre as figuras geometricas. De seguida, fez com os alunos

duas construcdes: a casa e o coelho.

Apos o recreio, foi a vez de a minha colega S. “dar” a sua aula. Distribuiu por
cada aluno o material necessario e realizou uma experiéncia no ambito do Estudo do
Meio. Com canetas coloridas, agua e dois tipos de papel, os alunos tinham de fazer

separacao das cores.

No final da manha os alunos, a professora e nos, estagiarias, apresentamos todos

a todos 0 nosso sincero obrigado.

Inferéncias / Fundamentacoes

Segundo Diniz (2001, p. 60), «a lenda é uma forma narrativa geralmente breve
que pode ser escrita em prosa ou em verso. O seu argumento é tirado da tradicdo oral

como o conto».

Ao trabalhar a lenda, verifiquei o entusiasmo dos alunos perante este tema. E
normal que isto aconte¢a, uma vez que a lenda remete para o imaginario das criangas e
que envolve em fantasia. Realco o interesse que os alunos demonstraram no decorrer da
minha aula e a participacdo dos mesmos nas atividades propostas. Ainda de acordo com
Diniz (2001, p. 61), «na lenda, o maravilhoso e o imaginario superam geralmente o
historico e o verdadeiro»; além disso, a intriga tem possibilidade de prender as criancas,
pois «esta ligada a vida dos herois, a sua ac¢do e morte», sendo aliciante e obrigando o
ouvinte/leitor a estar sempre preso a acdo. Assim, considero que o sucesso desta aula

deve-se em muito ao tema abordado.

1.7.  7.° Momento de Estagio (3.° ano, turma B)

Este momento de estagio decorreu entre 25 de setembro e 16 de novembro e foi
realizado na sala do 3.° ano B. Esta turma é constituida por alunos na faixa etéaria dos 8

anos.
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1.7.1. Caracterizacdo da Turma

A turma do 3.° ano B é constituida por vinte e sete alunos, sendo catorze do

género feminino e treze do género masculino.

De acordo com informagdes fornecidas pelo professor titular de turma, de uma
forma geral, a turma apresenta um nivel de maturidade correspondente a faixa etaria.
Quatro alunos apresentam algumas dificuldades de aprendizagem, sendo que dois tém

apoio individualizado.

Apesar de todos os alunos j& lerem, alguns fazem-no de forma considerada
abaixo da média para o nivel de ensino. No que diz respeito a escrita, a maioria dos
alunos ainda comete muitos erros ortograficos, mesmo quando copiam. Na Area da
Matematica, alguns alunos apresentam dificuldades significativas no raciocinio ldgico,
0 que se repercute na resolucdo de situacBes problematicas. No geral, o calculo mental

esta abaixo do considerado razoavel para a idade.

A maioria dos alunos tem dificuldade em realizar as atividades no tempo
estipulado, havendo dois alunos (os que tém apoio individualizado) que praticamente

nao realizam trabalho auténomo.

Esta turma adere com curiosidade as propostas apresentadas, tendo, no entanto,
periodos de concentracdo abaixo do nivel desejavel para o ano de escolaridade em que

se encontram. E também uma turma bastante irrequieta e conversadora.

1.7.2. Caracterizagédo do Espago

A sala do 3.° ano B ¢ bastante ampla e luminosa. Esta situada no 1.° andar desta
escola. Ao seu lado, podemos encontrar duas casas de banho, que, normalmente, séo
usadas pelos alunos do 3.° e 4.° anos. Na sala, na parede oposta a porta de entrada,
encontramos varias janelas, que ddo luminosidade & sala. Ao fundo da sala ha um
quadro para uso de giz e, de frente para a mesa dos alunos, um quadro interativo.
Existem diversos armarios que se destinam a arrumacdo de materiais e dos dossiés
individuais dos alunos. Ha também alguns placares de cortica, onde séo expostos alguns

trabalhos realizados pelos alunos nas diferentes areas.
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Ao lado do quadro interativo encontra-se a mesa do professor titular de turma.

Nesta mesa, podemos encontrar um computador e uma impressora, que Sdo muito

utilizados para a elaboracao de fichas de trabalho para os alunos.

Figura 19 - Sala de aula do 3.° ano (turma B)

1.7.3. Horério

O horario desta turma, que nos foi cedido pelo professor titular, € 0 que se
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1.7.4. Rotinas

Nesta escola, como tenho vindo a referir, € habitual realizar-se o acolhimento
das criancas em roda. Este momento tem a duracdo aproximada de 20/30 minutos e aqui
sdo cantadas algumas cangdes. Para além das criangas, a roda conta também com a
participacdo de todos os educadores, professores e estagiarios. Quando concluido o

momento do acolhimento, todas as criancas se dirigem para as respetivas salas.

Antes de iniciarem as primeiras atividades, bem como no final do recreio da
manhd, os alunos do 3.° ano B dirigem-se todos a casa de banho. Para além destes dois
momentos de higiene, os alunos dirigem-se a casa de banho, autorizados pelo professor

titular de turma, sempre que precisam.

O recreio dos alunos do 3.° ano B realiza-se a meio da manhg, as 11 horas. O
espaco é partilhado por todos os outros alunos que frequentam o 1.° Ciclo do Ensino

Basico. Aqui brincam livremente, durante aproximadamente trinta minutos.

A meio da manha e durante o recreio, 0s alunos do 3.° ano B fazem um pequeno
lanche (normalmente composto por algumas bolachas ou uma fatia de pdo). Embora néo
seja observado por nds, estagiarias, as 13h, os alunos dirigem-se para o refeitdrio, onde

almocam juntamente com os alunos das outras turmas.

1.7.5. Relatos Diérios

Terca-feira, 25 de setembro de 2012

O primeiro dia de estagio na turma B do 3.° ano iniciou-se com a leitura de um
texto do manual escolar, intitulado “Jodozinho e a menina do album”. Depois de todos
os alunos lerem em voz alta um excerto do texto para toda a turma, o professor fez um
ditado de um paragrafo do texto. Distribuiu ainda uma proposta de trabalho, que

consistia na interpretacdo escrita do texto lido.

Apos o intervalo, os alunos realizaram uma ficha de trabalho com revisGes sobre
a numeracdo romana. Esta ficha foi corrigida no quadro interativo com a participagdo
dos alunos. Concluida a correcéo, o professor realizou chamadas ao quadro, e pediu que

0s alunos escrevessem alguns nimeros em numeragéo romana.
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Inferéncias / Fundamentacdes

O ditado é uma das préticas que beneficia o ensino da escrita, da leitura, e
conhecimento da linguagem. Este exercicio desenvolve no aluno um maior vocabulario,
para além de exigir uma grande concentracao e ritmo para o0 conseguir acompanhar.
Autores como Condemarin e Chadwick (1987, p. 184) defendem que «0 exercicio de
registar com precisdo as palavras exatas de oragdes ou pardgrafos pode ser importante
para desenvolver uma melhor percepg¢do do uso dos matizes semanticos e sintacticos da

linguagem».

No decorrer do ano letivo, o professor titular de turma deve aumentar o nivel de
dificuldade dos ditados, com o objetivo de desenvolver novas competéncias, mantendo,

contudo, os seus alunos motivados.

Sexta-feira, 28 de setembro de 2012

Os alunos iniciaram o seu dia de aulas trabalhando com o material estruturado
5.° Dom de Froebel. Antes de ser distribuido o material por todos os alunos, o professor
fez a revisdo de algumas regras a ter em conta com a utilizacdo do mesmo. Projetou
uma pequena historia no quadro interativo, na qual se encontravam algumas palavras
destacadas (que seriam as futuras construcGes). Apoés a leitura da histéria projetada, os
alunos realizaram as construcGes propostas e, a proposito de cada construcdo, o

professor realizou oralmente perguntas que apelavam ao calculo mental.

Apbs o intervalo, os alunos trabalharam na Area de Portugués. Leram um texto
do manual, intitulado “Dentes”, de José Jorge Letria. A leitura foi avaliada pelo
professor. De seguida, fizeram a preparacdo de algumas palavras do texto lido (por
exemplo, “gengivas”, “escova”, “carie”), pois ia ser realizado um ditado. Esta
preparacdo foi feita no quadro interativo e, a propdsito de cada palavra escrita, 0
professor fez perguntas referentes a classificacdo de palavras quanto a acentuacdo e ao
namero de silabas. Posteriormente, foi realizado o ditado em forma de caligrama e o

mesmo foi decorado com desenhos e pinturas.

No final da manhg, o professor realizou com os alunos um pequeno concurso de

tabuada.
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Inferéncias / Fundamentacdes

A preparacdo de algumas palavras para a realizagdo de um ditado foi realizada
no quadro interativo da sala, indo diversos alunos escrever algumas palavras do texto
lido anteriormente. Acho importante realcar que todas as palavras foram escritas de
acordo com o Novo Acordo Ortografico. Segundo Casteleiro e Correia (2008),

O Novo Acordo privilegia, de certo modo, o critério fonético, em desfavor
do critério etimologico. E o que sucede com a supressdo, do lado
lusoafricano, das chamadas consoantes mudas em palavras como ato (e ndo
acto), direcdo (e ndo direccdo), 6timo (6ptimo), etc. Esta supressdo, hd muito
consagrada do lado brasileiro, facilita a aprendizagem e o ensino da
ortografia nas escolas. (p. 5)

Para as criancas este acordo veio facilitar e atenuar os erros ortograficos, uma

vez que se esqueceriam dessas letras visto que ndo as pronunciam.

Segunda-feira, 1 de outubro de 2012

A manha iniciou-se com a leitura do Vai e Vem. Este livro é constituido por
paginas em branco, e ¢ levado todas as semanas por uma crianca diferente. E nele que
séo relatadas as atividades realizadas durante o fim de semana pelo aluno que levou
consigo o Vai e Vem. Depois de partilhados alguns momentos do fim de semana, todos
os alunos leram o seu texto, realizado como trabalho de casa, que tinha como tema
“Porque se comemora o 5 de outubro?”. De seguida, como forma de resumo de todas as
informacdes lidas pelos alunos, foi realizada uma composicéo coletiva, orientada pelo

professor.

Apbs o intervalo, trabalharam com o material geoplano. Com o0 mesmo, fizeram
a representacdo de figuras geomeétricas, tipos de retas e revisdes da classificacdo de
angulos. Para finalizar, o professor propds a alguns alunos que fizessem a descri¢éo de
algumas figuras geométricas sem nunca dizer o nome delas, e que realizassem a

construcdo de uma figura apenas com um quadrado, triangulo e retangulo.

Inferéncias / Fundamentacdes

O material geoplano é um material pratico e de facil manuseamento, com

interesse pedagodgico. O geoplano permite, segundo Caldeira (2009),
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Familiarizar as criangas com diferentes tipos de poligonos mediante
impregnacdo multissensorial; representar figuras geométricas observadas no
meio envolvente; estimular a construgdo de um mesmo tipo de figura,
variando a sua disposicao no espaco, e com diferentes angulos; desenvolver
o sentido da geometria. (p. 412)
Com este material, os alunos fizeram também construcdes livres. Ora, depois de
trabalhar com o material os conteudos pretendidos, é muito importante deixar a crianca

exploréa-lo e construir o seu préprio conhecimento.

Terca-feira, 2 de outubro de 2012

Os alunos iniciaram a manhd com a preparacdo da leitura de um texto do
manual, intitulado “A Varanda”, de Margarida Fonseca Santos. Depois de alguns
minutos de preparagdo, iniciou-se a leitura avaliada de todos os alunos. Seguidamente a
esta avaliacdo, o professor realizou algumas perguntas de interpretacdo e gramaticais, na
sua maioria referentes a classificacdo de palavras quanto a acentuacdo e ao nimero de

silabas e a conjugacdo de verbos.

Terminado o intervalo, os alunos do 3.° ano B regressaram a sua sala, onde
realizaram uma ficha de trabalho com algumas situa¢fes problematicas. Esta ficha foi

corrigida, com a participacdo dos alunos, no quadro interativo.

Inferéncias / Fundamentacdes

A leitura, feita pelos alunos, do texto de Margarida Fonseca Santos foi avaliada
pelo professor titular da turma. A meu ver, a avaliacdo de leitura tem grande
importancia numa sala de aula, uma vez que, assim, é possivel avaliar a evolucdo do
aluno e detetar quais as suas principais dificuldades no ambito da comunicacao escrita.
Zabalza (2000, p. 225) defende que «a avaliagcdo esta comprometida com o facto de
fornecer informacédo sobre a marcha do ensino». Para um professor perceber e receber
informagdes sobre o seu método de ensino, é relevante o uso da avaliagdo, pois esta
permite ao docente identificar os erros cometidos pelos alunos e, posteriormente,
corrigi-los. Com estas operacdes, o professor pode adotar e explorar novas estratégias e

métodos de ensino, procurando sempre 0 sucesso escolar dos seus alunos.
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Segunda-feira, 8 de outubro de 2012

O dia iniciou-se com a leitura do Vai e Vem. A crianca que levou o livro durante
o fim de semana partilhou algumas das atividades realizadas durante o mesmo. De
sequida, fizeram a leitura em voz alta de um texto do manual escolar, intitulado
“Histdrias vividas”, de Luisa Ducla Soares. Depois de todos os alunos lerem, o
professor realizou oralmente algumas perguntas gramaticais e de interpretacdo de texto.
De seguida, distribuiu uma ficha formativa com mais perguntas de interpretacdo do

texto lido. Esta atividade foi realizada até a hora do recreio.

Ap6s o intervalo, os alunos trabalharam na Area da Matematica com o material
estruturado calculadores multibasicos. O professor realizou com os alunos exercicios de
ditado de numeros, leitura de numeros, por ordens e classes, e fez referéncia aos
algarismos de maior e menor valor absoluto e relativo. Depois de fazer estas breves
revisdes, pediu @ minha colega de estagio que continuasse a dar a aula. Quando a minha
colega terminou, o professor fez a corre¢do do trabalho de casa no quadro interativo

com a participacdo dos alunos.

Inferéncias / Fundamentacodes

Nesta manh&, os alunos trabalharam com o manual escolar de Portugués. Os
manuais Sd0 uma preciosa ajuda no ensino, por serem um bom recurso. Mas é
necessario saber usa-los, com equilibrio e bom senso. Segundo Sanches (2001, p. 26),
«0 manual € um bom recurso, mas ndao é o Unico a ser utilizado, ndo serd de seguir a
risca o que € proposto. E preciso saber recriar o manual». A utilizagdo do mesmo néo
deve ser exaustiva. Por exemplo, alternativas como trabalhar em torno de textos
realizados pelos proprios alunos sdo muito interessantes e despertam o interesse e

curiosidade dos mesmos.

Terca-feira, 9 de outubro de 2012

A manhi iniciou-se na Area da Matematica. O professor distribuiu por todos os
alunos o material necessario a construcdo de pictogramas. Orientados pelo professor, 0s

alunos realizaram os pictogramas pedidos. Durante a constru¢cdo dos mesmos, 0
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professor apelou sempre ao calculo mental dos alunos. De seguida, pediu-me que

continuasse a dar a aula sobre pictogramas até a hora do recreio.

Apos o intervalo, os alunos leram novamente o texto, de Luisa Ducla Soares,
trabalhado no dia anterior, como preparacdo para o ditado que se iria realizar. Enquanto
treinavam o texto, o professor falou com a minha colega e comigo sobre as aulas dadas
por nos. Depois desta breve conversa, foi realizado o ditado do texto preparado. No

final da manhg, realizaram uma ficha formativa com revisdes do grau dos adjetivos.

Inferéncias / Fundamentacdes

O pictograma é um tipo de gréfico, definido por Ruas e Grosso (2000, p. 38)
como «um grafico semelhante ao gréfico de barras, mas que utiliza imagens alusivas ao

estudo que esta a ser feito».

Quer na aula dada pelo professor, quer na minha aula, os pictogramas foram
construidos com a participacdo dos alunos, apds terem sido explicadas as regras para a
construcdo do mesmo. Os pictogramas foram sempre construidos com dados fornecidos
pelos alunos. Segundo Borras (2001, p. 334), é importante que 0s alunos sejam
incentivados a «recolher dados da realidade ou de fontes documentais para sua
quantificacdo e classifica-los e ordena-los» e que possam «realizar representacdes
fisicas e gréaficas dos dados recolhidos e ordenados». Esta atividade foi muito rica para
os alunos, despertando, sem duvida, o seu interesse e motivacdo. O que contribuiu para
tal foi o facto de este material ser bastante apelativo e atrativo, chamando de imediato a

atencdo dos alunos.

Sexta-feira, 12 de outubro de 2012

Os alunos iniciaram a manhd com a realizacdo de uma ficha formativa de
gramatica, como revisdes para o teste. A correcdo foi feita pelos alunos no quadro
interativo da sala. De seguida, realizaram um exercicio ortografico, que consistia em
preencher os espacos lacunares de uma cancdo. Para tal, o professor colocou a tocar a
cancdo duas vezes, e os alunos completaram com as palavras que estavam em falta.

Preenchidos todos os espacos, cantaram alegremente a cangédo ouvida.
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Apods o intervalo da manhd, os alunos fizeram uma ficha formativa com
exercicios de Matemaética. Posteriormente foi realizada a respetiva correcdo no quadro
interativo. No final da manh§, a pedido do professor, realizei chamadas orais de tabuada

a todos os alunos da turma.

Inferéncias / Fundamentacdes

No ensino da Matematica, a tabuada ganha importancia, pois permite aos alunos
que resolvam com maior rapidez e, sobretudo, com eficacia as operacdes da
multiplicacdo e da divisdo. Assim, € consideravel a relevancia de trabalhar este

contetdo com regularidade.

O professor do 3.° ano B realiza frequentemente chamadas orais sobre tabuada
ou, até mesmo, faz concursos que levem a estimular os alunos para esta aprendizagem.
Segundo Marques (2001, p. 104), «a pratica e o treino corresponde a uma metodologia
essencial na consolidagdo dos conhecimentos, na aplicacdo de conhecimentos e novas
situacOes e na superacdo das dificuldades de aprendizagem». Este professor organiza
frequentemente métodos e técnicas que ajudam a consolidar a tabuada e facilitam a sua

aprendizagem.

Segunda-feira, 15 de outubro de 2012

Hoje “dei” a minha manha de aulas programada. Iniciei-a pedindo que a crianca
que levou o Vai e Vem partilhasse com a turma as atividades realizadas durante o seu
fim de semana. Comecei na Area de Estudo do Meio. Relembrei quais os sistemas do
corpo humano ja estudados, e dei a conhecer um novo sistema: o sistema respiratério.
Expliguei todo o trajeto que o ar realiza até chegar aos pulmdes e voltar novamente a
sair pelo nariz. Mencionei os 6rgdos constituintes deste sistema bem como as suas
funcdes. Todas estas explicacfes foram dadas com o auxilio de um PowerPoint. De
sequida, entreguei uma ficha formativa para serem aplicados os contetdos falados

anteriormente.

Na Area da Matematica, introduzi o conceito de centésima. Numa primeira fase,

fiz uma breve revisdo sobre as decimas e, seguidamente, com uma apresentacdo em
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PowerPoint, expliquei as centésimas. ApoOs o intervalo, realizei com os alunos

exercicios de leitura de nimeros e representacdo de nimeros centesimais.

Na Area de Portugués, dei a conhecer as principais caracteristicas do texto
dramatico. Distribui por todos os alunos um texto dramatico e, com a participacdo dos
mesmos, realizdmos a respetiva leitura. Como conclusdo da minha aula, construi, com o
auxilio dos alunos, um pequeno cenério. Distribui aderecos, atribui personagens e pedi

que realizassem a representacdo do texto lido anteriormente.

Inferéncias / Fundamentacdes®

Nestas minhas aulas programadas, dei primazia aos conhecimentos e
experiéncias dos alunos. Ouvi com atencéo todas as suas vivéncias e tive em conta tudo
0 que disseram, enriquecendo assim a programacdo das minhas atividades. Segundo
Sanches (2001, p. 46), devemos dar «a vez aos alunos, deixemo-los experimentar, correr
alguns riscos. Aprende-se quando se fazem coisas boas, mas também quando se errax».
Dando aos alunos a oportunidade de se expressarem, estamos a motiva-los para o tema
abordado e a envolvé-los na dindmica da aula. Ndo se perde tempo ouvindo as suas

vivéncias e experiéncias; antes se ganha o interesse e respeito dos alunos.

Terca-feira, 16 de outubro de 2012

Os alunos iniciaram a manhd com a realizacdo de um teste na Area da

Matematica. Este teste foi realizado até a hora do recreio.

Quando regressaram a sala, ap6s o recreio, fizeram a leitura de um texto do
manual escolar, intitulado “A lenda dos hamsters”. O professor distribuiu por todos os
alunos uma ficha formativa, com perguntas de interpretacdo sobre o texto lido. A ficha

formativa foi realizada em conjunto no quadro interativo da sala.

Inferéncias / Fundamentacdes

Esta manha destinou-se essencialmente a afericdo de conhecimentos, por parte

dos alunos, na Area da Matematica. Ao responderem a questdes relacionadas com

® A minha aula de Portugués sera comentada no capitulo 2, Planificagdes.
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conteddos abordados na sala de aula, os alunos demonstram as aprendizagens que
fizerem e os contetidos que dominam. Para Morgado (2004, pp. 80-81), «a avaliag&o,
através dos diferentes procedimentos e dispositivos que podem ser mobilizados,
constituiu-se como o principal instrumento de regulacéo do trabalho do professor e do
trabalho dos alunos». Com a realizacdo do teste e, apds, a sua correcdo, o professor
pode verificar quais os contetdos que ainda ndo sdao dominados corretamente e planear

estratégias que possam ajudar a ultrapassar este obstéculo.

Sexta-feira, 19 de outubro de 2012

Os alunos concluiram uma ficha formativa iniciada no dia anterior, na qual
tinham de identificar, numa tabela, quais as palavras mal escritas. De seguida, fizeram a
leitura de um texto do manual, intitulado “De regresso”, de Maria Isabel de Mendonca
Soares. Este texto continha lacunas que s6 podiam ser preenchidas com a resolucéo de
situacBes problematicas, que eram fornecidas pelo professor e coladas numa folha a
parte depois de resolvidas. Durante a leitura do texto, o professor explicou o que € a
emigracdo e fez perguntas aos alunos sobre este tema, para explorar e aprofundar os
seus conhecimentos. Com a resolucdo das situacBes problematicas fornecidas,
introduziu as operagcbes com numeros decimais, explicando como se efetuam estas

operagoes.

Apds o recreio, o exercicio lacunar com situacGes problematicas foi concluido
pela minha colega de estagio, a pedido do professor. Quando terminado, realizei com 0s
alunos uma ficha formativa sobre o sistema respiratorio, que posteriormente corrigi no

quadro interativo da sala.

Inferéncias / Fundamentacdes

Os alunos tinham de resolver situagdes problematicas com o objetivo de saber as
respostas que faltavam nos respetivos espacos do texto lacunar. A resolugdo de
problemas é de extrema importancia, uma vez que, para além de ser uma forma de
enquadramento das operages e dos calculos, desenvolve a capacidade de interpretacdo
da crianca. Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999, p. 9) encaram a «resolucdo de
problemas como um dos instrumentos de aprendizagem essenciais». Os mesmos autores

referem que «o calculo faz, naturalmente parte integrante da matematica mas aprender
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procedimentos de céalculo isolados (...) ndo garante que eles sejam capazes de mobilizar
0s conhecimentos relevantes quando tiverem que enfrentar mesmo as situagoes

problemaéticas mais simples surgidas num contexto diferente».

Segunda-feira, 22 de outubro de 2012

Nesta manha de estagio, a minha colega “deu” a sua aula programada. Iniciou a
aula com uma breve conversa com 0s alunos sobre as atividades praticadas ao longo do
fim de semana e de seguida solicitou a leitura do Vai e Vem. Depois de partilhadas estas
vivéncias e experiéncias, trabalhou na Area de Portugués. Através de uma apresentacio
em PowerPoint, explicou quais sdo e em que casos se aplicam os determinantes
possessivos. Seguidamente, para consolidacdo dos contetdos, distribuiu por todos os
alunos um envelope que continha cartbes, onde estavam escritos determinantes
possessivos, e uma tabela para ser preenchida. Enquanto construiam a tabela com o
material fornecido, a minha colega pediu a participagdo de alguns alunos e, em

simultaneo, construiu a mesma tabela no quadro interativo da sala.

Enquanto decorria o resto da aula da minha colega, dirigi-me para a sala do 4.°
ano A, com o objetivo de ver a aula surpresa de uma colega, assistida por uma
Professora Orientadora de Prética PedagoOgica. Foi pedido a minha colega que
trabalhasse com os alunos a leitura de ndmeros com os calculadores multibasicos.
Concluidas as aulas surpresa, decorreu a reunido com as Professoras Orientadoras,

professoras titulares de turma e estagiéarias.

Quando regressei a sala do 3.° ano B, a minha colega continuava a trabalhar com
os alunos na Area da Matematica. Com o auxilio de uma apresentacdo em PowerPoint,
explicou as linhas de circunferéncia (raio, didametro, corda, tangente e secante). Depois
das explicacbes, como atividade de consolidacéo, distribuiu pelos alunos uma proposta
de atividade: numa circunferéncia desenhada numa folha, os alunos tinham de colar fios

de 1& para representarem todas as linhas de circunferéncia faladas anteriormente.

Inferéncias / Fundamentacoes

Na Area da Matematica, com o objetivo de consolidar os contetidos trabalhados,
a minha colega de estagio optou por distribuir pelos alunos uma ficha de trabalho que
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consistia em representar as linhas de circunferéncia faladas durante a aula, com pedacos
de & Em minha opinido, esta atividade foi muito interessante, pois conseguiu
concentrar varios saberes: a Matemaética e a Expressdo Plastica. Para Santos (1999, p.
137), «as expressdes artisticas contribuem para um equilibrado desenvolvimento da
personalidade auténtica da crianca, na sua sensibilidade, na sua espontaneidade, na sua
criatividade». Como tal, é necessario valorizar a expressdes artisticas em todas as
préaticas efetuadas, tendo sempre em vista o desenvolvimento de capacidades, a

construcdo de novos conhecimentos e a motivacdo dos alunos.

Terca-feira, 23 de outubro de 2012

Neste dia, os alunos realizaram um teste de avaliacio na Area de Estudo do

Meio, especificamente de Historia de Portugal. O teste decorreu até & hora do recreio.

Apos o intervalo, a minha colega de estagio, a pedido do professor, concluiu a
correcdo de uma ficha formativa que continha situacdes problematicas. Seguidamente,
realizaram uma ficha formativa, também na Area da Matematica, sobre décimas e

centésimas. Esta ficha foi corrigida no quadro interativo da sala.

Inferéncias / Fundamentacdes

Diariamente, o professor titular de turma, apos a realizacao de fichas formativas,
opta, como estratégia, por fazer a sua correcdao no quadro interativo da sala, apelando a
participacdo dos alunos. A correcdo dos exercicios permite aos alunos uma melhor
percecdo dos seus erros e ajuda-os a refletir sobre os mesmos. Segundo Perrenoud

(citado por Ferreira, 2007), o aluno, ao pensar sobre aquilo que fez,

[...] reflete sobre o porqué de o ter feito e sobre o caminho que esté a seguir
para que cumpra os critérios de avaliacdo estabelecidos, numa logica de
gestdo propria dos seus projetos, dos seus progressos, das estratégias face as
tarefas e aos obstaculos. (p. 108)
Também Estanqueiro (2010, p. 95) aborda o tema da corre¢do de trabalhos,
referindo que esta «ajuda o aluno a identificar os seus progressos e as suas dificuldades,

a verificar o que fez bem e o que fez mal».
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Sexta-feira, 26 de outubro de 2012

Esta manha de estagio foi um pouco diferente das habituais. Enquanto decorria o
momento de acolhimento das criangas, a minha colega de estagio e eu permanecemos na
sala, a pedido do professor, para alterar a disposicdo da sala, uma vez que o pai de uma
aluna do 3.° ano A ia “dar” uma aula. Quando acabou 0 momento de acolhimento, todos
os alunos do 3.° ano se juntaram na sala do 3.° B. O pai da aluna iniciou a sua aula com
uma apresentacdo em PowerPoint, onde explicou quais os 6rgdos que constituem e
como funcionam os sistemas circulatorio e respiratério. Seguidamente, com um
aparelho especializado que trouxe, o referido pai ouviu os batimentos cardiacos de
alguns alunos. Para concluir, mostrou alguns 6rgdos que pertenciam a um animal (um

porco), para que as criancgas pudessem ver, no concreto, tudo o que foi falado.

Concluida a aula deste encarregado de educacdo, os alunos foram para o recreio
e a minha colega de estagio e eu reorganizdmos a sala. Ao regressarem para a sala, 0s
alunos trabalharam na Area da Matematica. Fizeram uma ficha formativa com situagdes

problematicas e a mesma foi corrigida no quadro interativo da sala.

Inferéncias / Fundamentacodes

Neste dia é de salientar a participacdo de um encarregado de educagdo no
ambiente escolar. Era visivel o entusiasmo e orgulho da filha (uma aluna do 3.° A) em

dar a conhecer aos colegas o seu pai.

A este proposito, realco a importancia da participacao da familia na escola. Para
que a crianga se desenvolva de uma forma saudavel, é importante que tenha o afeto de
que necessita e assim se torne mais segura. Como refere Bloom (1982, citado por Reis,
2008 p. 72), «os pais e o ambiente familiar representam a chave principal na
aprendizagem da crianca». A familia e a instituicdo escolar sdo contextos sociais que
contribuem para a educacdo da crianga. Assim, € fundamental que haja uma relacéo
entre estes dois sistemas. Sdo extremamente benéficas as estratégias que fomentam a
relacdo de proximidade e cooperagdo entre a escola e a familia, como aquela a que hoje
assisti. Se existir um bom ambiente entre a escola e a familia, o aluno conseguira
melhores resultados no seu desempenho. Reis (2008, p. 75) reforca que é fundamental

que «a escola tome a iniciativa de fomentar o envolvimento de todas as familias».
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Segunda-feira, 29 de outubro de 2012

Este dia de estagio ficou marcado pela ida a uma visita de estudo, ao teatro
Tivoli. Enquanto esperavamos pela chegada do autocarro, que nos iria levar, o professor
realizou chamadas orais avaliadas de tabuada, a alguns alunos, e solicitou a leitura do

Vai e Vem, para que fossem partilhadas vivéncias do fim de semana dos alunos.

Quando chegou o autocarro, dirigimo-nos entdo até ao teatro Tivoli, onde todos
os alunos do 3.° e 4.° anos, professores titulares de turma e estagiarias assistiram a uma

peca de teatro que tinha como assunto o corpo humano.

Inferéncias / Fundamentacdes

As visitas de estudo sdo importantes, na medida em que permitem que as
criancas tenham um contacto com o meio exterior a escola. Este contacto pode
promover conhecimentos e aprendizagens inerentes ao ambiente escolar. As visitas de
estudo também servem para consolidacdo de conteudos trabalhados em sala de aula.
Para Abreu, Sequeira e Escoval (1990, p. 128), «o conhecimento experienciado que as
criancas fazem dentro e fora da escola e os saberes da comunidade deverdo ser os

pontos de referéncia e de extrapolagdo para um Conhecimento do Mundo».

Atividades como esta sdo importantes para complementar ou introduzir um tema
a abordar em sala de aula, envolvendo assim o aluno com um contacto proximo dos
conteddos. Hodson (citado por Almeida, 1998, p. 43) salienta que «qualquer estratégia
de aprendizagem que exija num aluno uma atitude activa em vez de passiva, levando a
aprender melhor com a experiéncia directa, pode ser designada por actividade préatica».
E fundamental que o professor proporcione momentos de contacto direto com o
concreto, em todas as situacdes de aprendizagem, com 0 objetivo de as crian¢as

verificarem, por si proprias, 0s conteudos que estao a ser transmitidos em sala de aula.

Terca-feira, 30 de outubro de 2012

Nesta manhd de estagio “dei” a minha manha de aulas programada. Iniciei-a na
Area de Portugués. Comecei por distribuir por todos os alunos um texto, rico em
adjetivos, de José Fanha, intitulado O dragdo Samuel. Realizei a sua leitura e fiz

algumas perguntas de interpretagdo. Seguidamente, com o auxilio de uma apresentacdo
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em PowerPoint, introduzi os graus dos adjetivos. Para consolidar o conteudo falado,
propus que completassem uma tabela com frases onde teriam de colocar o adjetivo no
grau pedido. Todas as frases construidas tinham de ser inspiradas numa imagem que

mostrei.

Posteriormente, abordando a Histdria de Portugal, falei um pouco das invasfes
romanas. Com uma breve apresentacdo em PowerPoint, foquei os principais feitos dos
romanos e as suas vastas conquistas. Apés o intervalo da manha, realizei com os alunos
um jogo que tinha como objetivo responder ao maximo de perguntas sobre as invasoes
romanas. No final, procedi a entrega das medalhas as equipas vencedoras do jogo

realizado.

Na Area da Matemética, dei a conhecer qual a unidade principal de medida de
comprimento e em gue casos se aplica. Mostrei também uma representacdo do metro e
0s seus submultiplos. Pedi aos alunos que realizassem algumas medidas de objetos
escolares e que comparassem as mesmas. Para concluir a minha aula, distribui uma
ficha formativa com exercicios de consolidacdo e corrigi-a, com a participacdo dos

alunos, no quadro interativo.

Inferéncias / Fundamentacodes

O jogo que realizei com os alunos sobre as invasdes romanas correu bastante
bem e foi not6rio o agrado e o interesse demonstrado pelos alunos. O interesse do jogo,
por parte dos alunos, estimula o processo de aprendizagem. As experiéncias dos
mesmos e as suas descobertas sdo situacOes muito eficazes e estimuladoras para a

construcdo de conhecimentos.

Como defende Antunes (2003, p. 36), «0 jogo ganha um espaco COmo
ferramenta ideal da aprendizagem, na medida em que propde estimulo ao interesse do
aluno». Autores como Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues,
Couceiro, e Pereira (2009 p. 12) reforcam que, «inicialmente, através do seu brincar, e
posteriormente, de uma forma mais sistematizada quando acompanhada pelo adulto, a
crianca vai estruturando a sua curiosidade e o desejo de saber mais sobre 0 mundo que a
rodeia». Todos os que lidam com criangas (professores, pais, etc.) deveriam ser

alertados para a importancia que os jogos desempenham no desenvolvimento e na
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educacdo da crianca. Froebel (citado por Santos, 2002) afirma que «falar e jogar

constituem um meio de vida da vida das criangas» (p. 37).

Ter recorrido ao jogo, foi uma estratégia muito positiva e bem-sucedida, uma
vez que motivei os alunos para o tema abordado e eles construiram 0s seus

conhecimentos de uma forma ludica.

Sexta-feira, 2 de novembro de 2012

Este dia de estagio foi de roulement. Excecionalmente, ndo se realizou o
momento de acolhimento em roda e todas as criangas permaneceram, durante
aproximadamente 30 minutos, no saldo, a ver um filme animado. Seguidamente oS
alunos do 3.° ano reuniram-se na sala da turma A, pelo motivo de apenas se encontrar
presente a professora titular dessa turma. Iniciaram a manha com a conclusdo de
trabalhos em atraso e, de seguida, a professora realizou com todos os alunos um jogo.
Este tratava-se de um jogo do loto mas com a tabuada.

A meio da manha, os alunos foram para o recreio, onde permaneceram até a hora

de almoco. Todas as estagiarias foram dispensadas mais cedo do estagio.

Inferéncias / Fundamentacodes

A motivacdo € essencial para as aprendizagens das criancas. Qualquer crianca se
fascina com jogos e, ndo 0 podemos esquecer, eles sdo uma forma ladica de aprender.
De acordo com Spodek e Saracho (1998),

[...] a motivacdo pela competéncia é o desejo de se envolver em uma
atividade como resultado do sentido de competéncia causado pelo sucesso
[...] a teoria da busca da estimulacdo sugere que os individuos estdo
continuamente buscando estimulos para manter um modo ativo de
processamento de informagdes. (p. 213)

E importante que os professores proporcionem brincadeiras e jogos com o
objetivo de promover conhecimento. Ainda segundo Spodek e Saracho (1998), «0s
professores quando planeiam uma brincadeira devem providenciar 0s recursos
necessarios» (p. 225) e «ao propor brincadeiras, os professores podem procurar meios

de estimular o interesse e a imaginagéao das criangas» (p. 226).
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Ao longo do jogo do loto a que hoje assisti, era notdrio o entusiasmo dos alunos
e 0 interesse em responder corretamente as perguntas sobre tabuada. Tiveram, assim,

um momento de aprendizagem lddica que lhes agradou bastante.

Segunda-feira, 5 de novembro de 2012

Nesta manhd, a minha colega de estagio R. “deu” aula programada. Iniciou a sua
aula com Histdria de Portugal, falando sobre a romanizacdo. Todas as explicagdes dadas
foram suportadas e completadas com uma apresentacdo em PowerPoint. De seguida,
como consolidagdo do contetdo falado, distribuiu uma ficha formativa, que consistia na
colagem de imagens pertencentes a romanizacdo e no preenchimento da respetiva

legenda. Esta atividade foi corrigida oralmente, com a participacdo dos alunos.

Na Area da Matematica, com uma breve apresentacdo em PowerPoint, a R.
apresentou e falou dos multiplos do metro. Apds o recreio, com o objetivo de trabalhar
0 conteudo de Matemética, distribuiu uma ficha formativa com exercicios de
equivaléncias e uma situacdo problematica para que fosse resolvida pelos alunos. Esta

ficha foi posteriormente corrigida no quadro interativo, com a participacdo dos alunos.

Na Area de Portugués, a R. deu a conhecer a estrutura e as caracteristicas do
texto publicitario. Para finalizar a sua aula, propds que, a pares, os alunos realizassem
um texto publicitario. O tema para cada texto foi retirado de um saco (que continha
cartdes onde estava escrito um tema), aleatoriamente. Todos 0s pares leram o texto

publicitario que criaram.

Terca-feira, 6 de novembro de 2012

Os alunos iniciaram o dia com a leitura do capitulo 11 do livro El-rei Tadinho, de
Alice Vieira. Inicialmente, todos os alunos fizeram a leitura silenciosa, mas, de seguida,
o professor realizou a leitura em voz alta de todo o capitulo, para que os alunos o
pudessem acompanhar. Apds, realizaram um ditado de palavras (que pertenciam a um
excerto do capitulo lido). Depois, enquanto o professor titular de turma realizava
individualmente operagdes de dividir com alguns alunos, os restantes elaboraram uma
ficha formativa, que continha perguntas de interpretacdo do capitulo lido. Concluiram

esta ficha, ap0s o recreio da manha.
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De seguida, na Area da Matemética, o professor distribuiu por todos os alunos
uma ficha formativa com exercicios relacionados com as medidas de comprimento. Esta
mesma ficha foi realizada em conjunto, no quadro interativo da sala. O ultimo exercicio
da ficha tratava-se de uma situacdo problematica e, a pedido do professor, fui eu que

orientei o pensamento dos alunos e fiz a respetiva correcao do exercicio.

Inferéncias / Fundamentacodes

Durante a leitura que os alunos realizaram do livro da autora Alice Vieira,
surgiram algumas davidas sobre o significado de diversas palavras. Como forma de
esclarecer os alunos, o professor pediu que procurassem o significado de todas as
palavras que desconheciam no dicionério. Estanqueiro (2010, p. 18) defende que «é
tarefa do professor oferecer instrumentos que permitam ao aluno assumir gradualmente

a responsabilidade pela sua aprendizagem».

Vaérias vezes, o professor pediu a alguns alunos que esclarecessem 0s colegas
sobre palavras desconhecidas. Estanqueiro (2010, p. 22) refere que «num clima de
cooperacdo, de partilha de saberes e experiéncias, todos ganham, aprendendo juntos».
Por este motivo, é dever do professor promover atividades que permitam ao aluno

partilhar os seus saberes.

Sexta-feira, 9 de novembro de 2012

A turma iniciou o dia com a leitura de um texto que tinha como assunto 0s
romanos na Peninsula Ibérica. O professor distribuiu uma ficha formativa com
perguntas de interpretacdo do texto lido e de gramatica, especificamente dos graus dos
adjetivos. Esta ficha foi posteriormente corrigida no quadro interativo da sala.
Seguidamente, fizeram outra ficha formativa, de Histdria de Portugal, com o mesmo

assunto do texto lido.

Ap6s o intervalo da manha, os alunos regressaram a sala e trabalharam na Area
da Matemética. O professor distribuiu uma ficha formativa com situac6es problematicas
com o objetivo de trabalhar a divisdo. Propds a minha colega de estagio e a mim que a

realizassemos, em conjunto com os alunos, mas fazendo sempre a interdisciplinaridade
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com as Areas de Portugués e Estudo do Meio. A minha colega realizou com os alunos a

primeira parte da ficha formativa e eu a segunda.

Inferéncias / Fundamentacdes

Embora este ndo seja um habito da turma, a aula de Historia de Portugal teve
lugar de manha. E de realcar que o tema de Histdria de Portugal desperta grande
curiosidade nos alunos, tornando-os bastante participativos. Com o estudo dos
acontecimentos que decorreram na Histéria Portuguesa, os alunos desenvolvem a
nocOes temporais. Para Borras (2001, p. 408), «a aquisicdo de categorias e nogoes
temporais € uma necessidade para o individuo, para a estruturacdo do tempo pessoal e a
plena integracdo no tempo colectivo». O mesmo autor afirma que «a correcta
compreensdo do tempo e de no¢bes como simultaneidade e sucessdo, continuidade e

mudanca € condicdo indispensavel para abordar ao longo do Ensino Basico».

Por volta do 3.° ano de escolaridade, os alunos devem adquirir conhecimentos
historicos que lhes permitam perceber questdes do nosso quotidiano.

Segunda-feira, 12 de novembro de 2012

Nesta manhd, os alunos concluiram um trabalho de grupo sobre os sistemas do
corpo humano. Cada grupo, com diferentes materiais, tinha de fazer a representacdo de
um determinado sistema. Terminados os trabalhos de grupo, fizeram a correcdo, no
quadro interativo, de uma ficha formativa sobre o povo romano e o seu império,

elaborada no dia anterior.

Apos o recreio, fizeram a correcdo do trabalho de casa, que consistia numa ficha
formativa de Matematica. Seguidamente, o professor distribuiu por todos os alunos uma
ficha formativa com exercicios sobre as medidas de comprimento. Ao final da manha,

solicitou a leitura do Vai e Vem, que ndo se tinha realizado ao inicio da manha.

Inferéncias / Fundamentacoes

Neste dia, destaco a realizacdo dos trabalhos de casa por parte dos alunos. E

essencial que os contetdos aprendidos no meio escolar sejam exercitados e
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consolidados em casa. Por este motivo, alguns professores enviam trabalhos de casa.
Estes trabalhos tém como principal objetivo a consolidacdo e interiorizacdo de
contetdos trabalhados em sala de aula. Rochetta (citado por Simdes, 2006, p. 85)
confirma a importancia dos mesmos, referindo que os trabalhos de casa permitem
«reforcar, pela pratica individual, aquilo que é aprendido na escola e sdo essenciais para
a aquisicdo de habitos de estudo». Também Epstein (citado por Simdes, 2006, p. 87)
defende que «a aprendizagem ndo pode ser reduzida a simples rececdo de informacgéo
nas ‘aulas’, pelo que se torna necessario rever em casa a materia abordada, através de

exercicios estimulantes e acessiveis».

Terca-feira, 13 de novembro de 2012

Os alunos iniciaram a manhd com a leitura de um texto dramaético, fotocopiado,
intitulado “Os Barbaros™. Concluida a leitura, o professor realizou oralmente perguntas
de interpretacdo e distribuiu por cada aluno as personagens que integravam o texto com
0 objetivo de ser representado posteriormente. Disponibilizou aos alunos algum tempo
para ensaiarem e, assim, decorarem as falas. Apos o intervalo, o professor distribuiu os

aderecos necessarios a realizacdo da peca e os alunos fizeram a respetiva representacao.

Concluida a representacdo, os alunos trabalharam na Area da Matematica.
Realizaram uma ficha formativa, onde, num friso cronoldgico, tinham de ordenar as
invasbes da Peninsula Ibérica, descobrindo, através de calculos matematicos, em que

século cada povo invadira esta Peninsula.

No final da manhd, realizaram uma ficha formativa que continha um texto
lacunar sobre as invasdes barbaras. Para a realizacdo da mesma, o professor pediu aos
alunos que abrissem o manual nas paginas correspondentes a matéria pretendida. De
seguida, leram as respetivas paginas e, em simultaneo, preencheram o texto lacunar com

as informagcdes lidas.

Inferéncias/ Fundamentacéo

Foi muito interessante ver os alunos representarem um pequeno texto dramatico.
Considero importante a realizagdo de atividades destas, uma vez que proporcionam

momentos ludicos e, em simultaneo, educativos.



144

O teatro realizado na escola €, segundo Sousa (2003a), um espetaculo que,

[...] no mesmo espago de uma sala de teatro, com a sua plateia, palco e todo
0 seu equipamento — ou num espaco semelhante cedido pela escola, pde em
cena (...) pecas de teatro destinadas a proporcionar situacfes educacionais
especificas aos diferentes escalGes etarios de um publico infantil. (p. 82)
A peca realizada teve como tema “Os Barbaros™ e focou conceitos € momentos

histéricos importantes. Toda esta mensagem foi transmitida e consolidada pelos alunos

de uma forma ludica, despertando o interesse dos mesmos pelo contetdo abordado.

Sexta-feira, 16 de novembro de 2012

Neste meu ultimo dia de estagio, a turma iniciou a manha trabalhando na Area
da Matematica. O professor distribuiu uma ficha formativa com exercicios de
multiplicacdo por 10, 100 e 1000 e de divisdo por 0,1, 0,01 e 0,001. Enguanto os alunos
realizavam a ficha, fomos surpreendidas com a entrada na sala de uma Professora
Orientadora de Pratica Pedagdgica, que solicitou uma aula surpresa & minha colega de
estagio. Na aula surpresa que “deu”, a minha colega fez a leitura modelo de um texto do
manual escolar, pediu a alguns alunos que o lessem em voz alta e, posteriormente,
realizou perguntas de interpretacdo. A pedido da Professora Orientadora de Préatica

Pedagogica, fez também uma revisdo geral a gramatica aprendida até ao momento.

Concluida a aula, decorreu a reunido com as orientadoras de Pratica Pedagdgica,
professores e estagiarias, onde foram tratados aspetos positivos e aspetos a melhorar das
aulas observadas. Apos a reunido, regressamos a sala do 3.° ano B, onde o professor
terminou a manhd com a realizacdo de chamadas ao quadro, para que os alunos
realizassem exercicios de multiplicacdo por 10, 100 e 1000 e de divisdo por 0,1; 0,01 e
0,001.

Inferéncias / Fundamentacdes

Por ser o ultimo dia de estagio nesta turma, este dia foi marcante no que diz
respeito a sentimentos, uma vez que houve uma relacdo muito forte de cooperacgéo entre
nos, estagiarias, o professor titular de turma e os alunos. Talvez por ja termos
contactado anteriormente com estes alunos, nomeadamente durante o ano lectivo

anterior — em que tinhamos estado com esta turma (entdo a turma do 2.° B), e por ja 0s
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conhecermos bem, a relacdo criada tenha sido vivida de forma diferente. Segundo
Carvalho (citado por Cunha, 2008),
Podemos entdo referir que a socializagdo € um processo que se desenvolve
ao longo da vida e que, no caso dos professores, ndo se esgota nos periodos —
fases formais de preparacdo (formacéo inicial, periodo de inducdo, formacéo
continua e especializada), decorrendo também antes desses momentos
através de uma aprendizagem por modelacdo, por exemplo, através de
influéncias e das experiéncias sociais escolares e ndo escolares e,
posteriormente, ao longo da carreira. (p. 117)
Momentos como estes sdo importantes, pois proporcionam situacdes de
aprendizagem, crescimento pessoal e profissional. Uma relacdo de proximidade entre

estagiarias e professores pode facilitar a formacéo do futuro docente.

1.8. 8.°Momento de Estagio (1.° ano, turma B)

Este momento de estagio decorreu entre 19 de novembro de 2012 e 25 de janeiro
de 2013 foi realizado na sala do 1.° ano B. Esta turma é constituida por alunos na faixa
etaria dos 6 anos.

1.8.1. Caracterizagdo da Turma

Esta turma do 1.° ano é constituida por vinte e oito alunos, sendo treze do género

feminino e quinze do género masculino.

De acordo com os testes diagnosticos aplicados no inicio deste ano letivo, a
principal dificuldade na Area de Portugués centra-se ao nivel da escrita, ao copiarem
iniciam as frases com letra minuscula e foi também detetado a auséncia de sinais de
pontuacdo. A maioria dos alunos consegue ler pequenos textos. Na Area da Matematica,
a turma revela dificuldades na aplicacdo dos sinais de <,> e =, bem como na
decomposicdo de nimeros até a dezena. Dois alunos revelam problemas visuais e um
tem problemas auditivos. Um aluno encontra-se a frequentar a terapia da fala com uma

terapeuta que € administrada no Jardim-Escola, em horério letivo.

As informac6es descritas acima foram amavelmente fornecidas pela professora

titular de turma.
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1.8.2. Caracterizacdo do Espago

A sala do 1.° ano B situa-se no rés-do-chdo da escola. A porta de acesso a sala
encontra-se no saldo. Considero que a sala ndo é muito espagosa; no entanto, é bastante

luminosa e arejada.

Ha vinte e oito mesas dos alunos, que estdo dispostas em filas, viradas para um
quadro, para uso de giz, e para a mesa da professora titular de turma. Nesta mesa, hd um
computador e uma impressora. Num dos lados do quadro estd a Cartilha Maternal

disposta num cavalete.

Ao longo da sala ha varios placares, onde sdo expostos trabalhos realizados
pelos alunos nas diferentes areas de ensino. Este espaco dispde de varios armarios para

arrumacédo de matérias, livros e os dossiés individuais dos alunos

Figura 21 - Sala de aula do 1.° ano (turma B)

1.8.3. Horério

O horério desta turma, que nos foi cedido pelo professor titular, € o que se

transcreve a seguir.
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22feira 3 2 feira 42feira 5.2 feira 6.2feira
9.00~-11.00 Matematica L\'x:gu,; Fm‘luguc‘m [7"11;“(:4 rortug-u‘sﬁ Matematica 15 F‘n"'v.‘gl::‘%.j
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| rabalhos
= 1o
[ studo do Meio
- - Manuais )

16.10~ 17.00 [ ducacao [Fisica* [ studo do Meio
17.00-17.15 LANCHE

Figura 22 - Horério do 1.° ano (turma B)

1.8.4. Rotinas

Como ja referido anteriormente, todos os dias, antes das criancas iniciarem as
suas atividades letivas, decorre 0 momento de acolhimento no saldo ou no espaco
exterior, de acordo com as condi¢BGes climatéricas. Sdo cantadas cangdes durante
aproximadamente vinte a trinta minutos. Todas as criangas que ja se encontram na

instituicdo participam ativamente neste momento.

O primeiro momento de higiene decorre apdés o momento de acolhimento
referido acima. Todos os alunos do 1.° ano dirigem-se a casa de banho quando
terminado 0 mesmo e apds o recreio da manha. E de salientar que os alunos também vao

a casa de banho sempre que precisam.

O recreio dos alunos do 1.° ano B realiza-se as 11 horas. O espaco € partilhado
com todos os outros alunos que frequentam o 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Aqui brincam

livremente durante aproximadamente trinta minutos.

No decorrer do recreio da manh&, os alunos do 1.° ano B fazem um pequeno
lanche que normalmente é composto por bolachas ou uma fatia de pdo. As 13 horas, d3o

inicio ao almogo que é realizado no refeitdrio do Jardim-Escola.
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1.8.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 19 de novembro de 2012

Nesta primeira manhd de estagio, a professora da turma B encontrava-se um
pouco atrasada, pelo que todos os alunos se reuniram na sala da turma A. Quando
chegou a professora, os alunos foram para a sua sala. A professora iniciou a manha
referindo as regras a serem cumpridas na sala de aula, devido ao comportamento dos

alunos nao ter vindo a ser 0 mais adequado.

Seguidamente, realizou algumas revisdes sobre a nocdo de fracdo com o auxilio
do material estruturado, 5.° Dom de Froebel. Enquanto decorriam estas revisdes, uma
colega de estagio foi chamar-me para que fosse “dar” aula surpresa a turma do 3.° ano
B. Ao chegar a sala, ja se encontrava la a Professora Orientadora de Pratica Pedagdgica,
gue me iria avaliar, com o respetivo material que eu iria trabalhar. Foi-me solicitado que
trabalhasse com os alunos a leitura de numeros com o material estruturado calculadores
multibasicos. Abordei todos os contetidos pedidos, tentei diversificar as estratégias de
ensino e apelei a participacdo e conhecimentos dos alunos; respondi, individualmente, a
duvidas colocadas por um aluno. Seguidamente, decorreu a reunido onde foram tratados

aspetos relacionados com as aulas “dadas”.

Quando regressamos a sala do 1.° ano, os alunos encontravam-se a trabalhar na
Area de Portugués. Realizaram um ditado magico, que consistia essencialmente na
memorizacdo de frases. A professora escrevia uma frase no quadro e, passado alguns
instantes, apagava-a e 0s alunos tinham de a escrever. A manha finalizou com uma
breve revisdo dos sinais de pontuacdo aprendidos até ao momento, e a introducdo de 4
novos sinais. Nos novos sinais de pontuacdo aprendidos, a professora focou-se no nome

e na funcdo de cada um.

Inferéncias / Fundamentacdes

As reunides de Pratica Pedagogica sdo, para mim, fundamentais. Rodrigues e
Esteves (1993, p. 42) referem que «a formagdo do professor é uma formacgédo dupla,

incluindo duas componentes: a preparacdo cientifica numa dada area do saber,
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tradicionalmente referida como formacdo académica, e a preparacdo profissional,

durante muito tempo restringida a preparacao pedagogica e didatica».

Nestas reunides, ouvirmos as criticas das Professoras Orientadoras apercebemo-
nos das praticas corretas e menos corretas e 0 que poderia ser feito para melhorar.
Assim, em aulas futuras, temos no¢do de quais as melhores estratégias a adotar. No caso
deste dia, disseram-me que a aula tinha corrido bem e que eu tinha diversificado as
estratégias. A melhorar apontaram-me que, apesar de ter feito bem em esclarecer as
duvidas colocadas por um aluno, deveria ter-me dirigido e falado para toda a turma e
ndo exclusivamente para o aluno em causa. Naturalmente, agradeco esta observacao,

pois, durante a aula, nem sequer me tinha apercebido de tal.

Terca-feira, 20 de novembro de 2012

Os alunos iniciaram a manha ouvindo a histéria e a cancdo Jodo e o Pé de
Feijdo, que serviu de pequeno ensaio para a festa de natal. Seguidamente, realizaram
uma experiéncia que consistia em visualizarem o efeito de uma pinha em contacto com
a agua. Os resultados e as conclusbes da experiéncia iriam ser feitos durante a tarde.
Posteriormente, a professora realizou algumas revisdes para o teste de Portugués,
abordando a variacdo de palavras quanto ao género e nimero. Pediu exemplos aos
alunos e solicitou que os escrevessem no quadro. Concluidas as revisdes, fizeram uma

ficha formativa sobre o assunto abordado anteriormente.

Apbs o recreio, os alunos fizeram uma ficha formativa, na Area da Matemética,
sobre numeracdo romana e numeros ordinais. Ao final da manhd, a minha colega e eu

ajudamos os alunos na conclusdo trabalhos em atraso.

Inferéncias / Fundamentacdes

Considero importante referir que muitos alunos tém trabalhos em atraso. E
notorio que algumas criancas possuem algumas dificuldades de aprendizagem e, como
tal, necessitam de um acompanhamento mais individual. Pacheco (1995, p. 169)
defende que «a personalizacdo da aprendizagem requer do professor uma acomodagéo
aos ritmos de aprendizagem dos alunos, tendo como pressuposto o seguinte: os alunos

mais lentos necessitam de mais tempo para aprender.
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Como ja referi no relato, ao final da manha, a minha colega de estagio e eu
ficdmos perto de alguns destes alunos para que os pudéssemos ajudar na conclusdo dos
trabalhos em atraso. Saliento ainda a existéncia de estagiarias na sala ser um fator

positivo, pois permite dar um apoio mais individual a cada crianca.

Sexta-feira, 23 de novembro de 2012

Nesta manha de estagio, os alunos foram encaminhados para 0 Museu onde se
encontrava a ilustradora Carla Nazareth. Ouviram falar um pouco dos seus desenhos e
no que se inspira para os realizar. Seguidamente, alguns alunos pediram a ilustradora

que autografasse livros que compraram, ilustrados pela mesma.

Apbs o intervalo, regressaram a sala e fizeram uma ficha na Area de Portugués.
A mesma consistia na organizacdo de silabas, com o objetivo de formarem palavras e na

identificacdo de palavras numa “sopa de letras”.

No final da manhd, os alunos tiveram inglés com um professor formado e
especializado nesta Area. O professor trabalhou com os alunos essencialmente os
nlmeros e as cores. Enquanto decorriam as atividades, a minha colega de estagio e eu

arrumamos trabalhos realizados nos dossiés dos respetivos alunos.

Inferéncias / Fundamentacdes

Esta turma tem inglés uma vez por semana. Por ser a sexta-feira, temos a
oportunidade de assistir a essas aulas. A meu ver, € bastante importante a pratica desta
disciplina, uma vez que introduz, desde cedo, uma nova lingua e assim as criangas tém
percecdo que, para além das tradicBes, linguagem e costumes do seu pais, existem
também outras culturas em diferentes paises que sdo interessantes de conhecer. Segundo
0 Ministério da Educacdo (2001),

A aprendizagem da lingua inglesa, pela apropriacdo de competéncias de tipo
comunicativo, determina ainda uma abordagem intercultural, em que o aluno
parte da sua propria lingua e cultura para a descoberta da lingua e das
culturas dos povos de expressdo inglesa. Deste modo desenvolve a sua
competéncia sécio-cultural, o que é imprescindivel ao desenvolvimento da
sua capacidade de comunicar, visto que a utilizacdo de uma lingua implica o
recurso a um quadro de referéncias que é pelo menos parcialmente
determinado pelo contexto sécio-cultural no qual essa lingua é utilizada
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pelos nativos. Para além disso, a analise contrastiva que faz da sua realidade
e da dos povos de expressao inglesa permite-lhe um melhor entendimento de
uma e outras, do que resulta por um lado uma atitude de tolerancia e respeito
pelas diferencas e por outro a relativizagdo dos valores e dos significados da
sua propria cultura. (p. 41)

Segunda-feira, 26 de novembro de 2012

Enquanto decorria 0 momento de acolhimento das criangas no saldo, a minha
colega de estagio e eu permanecemos na sala a arrumar trabalhos dos alunos nos
respetivos dossiés. Quando os alunos regressaram a sala, fizeram uma ficha de trabalho
de Portugués, que serviu de revisdes para o teste que se iria realizar. Depois, concluiram

trabalhos em atraso e os alunos que ndo os tinham realizavam pequenas copias.

A meio da manhd, a professora realizou um concurso de célculo mental,
atribuindo pontos as equipas que respondiam corretamente as perguntas realizadas. De
seguida, os alunos de ambas as turmas dirigiram-se para o ginasio, onde tiveram um

ensaio das musicas que iriam ser apresentadas na festa de natal.

Inferéncias / Fundamentacdes

Nesta manhd, os alunos que ndo possuiam trabalhos em atraso realizaram
pequenas coépias de textos fornecidos pela professora. As autoras Condemarin e
Chadwick (1987, p. 182) defendem a importancia da realizacdo de copias, visto que
estas permitem a crianca conhecer as «caracteristicas especificas da linguagem escrita»,
«praticar as destrezas caligraficas» e «favorece a familiaridade da crianca com diversas

modalidades de estruturacéo das palavras nas frases e oraces».

Durante a realizacdo das cépias, é de salientar a preocupacdo dos alunos em
fazer uma caligrafia percetivel, e o interesse em conhecer o significado de palavras

desconhecidas.

Terca-feira, 27 de novembro de 2012

Os alunos iniciaram a manhd com a realizagdo de uma ficha de avaliagéo de
Portugués. Depois de distribuida a ficha de avaliacdo, a professora leu toda a ficha,

esclareceu algumas davidas e os alunos deram inicio a sua elaboragéo.
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Ap6s o recreio da manha, os alunos realizaram uma ficha formativa, na Area da
Matemaética, sobre combinagBes. A professora realizou algumas explicagbes, com
Imagens expostas no quadro, e com a participagéo dos alunos realizou alguns exemplos.
Seguidamente, os alunos realizaram a ficha formativa que consistia em colar as imagens

das combinacdes possiveis.

Inferéncias / Fundamentacodes

Para realizarem o exercicio de Matematica proposto, os alunos tinham varias
imagens de vestuario, que podiam manipular e mexer, de forma a verificarem quais as
combinacBes possiveis de fazer. Todos os alunos dispunham de material que puderam

manipular e explorar antes e durante a realizagéo da atividade.

Segundo Williams, Rockwell e Sherwood (1995, p. 31), «com vista a
construirem progressivamente 0s seus conhecimentos, as criancas deverdo ter
oportunidades de manipular, explorar, iniciar e escolher. Precisam de ter oportunidade
de tocar, examinar e brincar com as coisas, para saberem como funcionam». Cabe ao
professor proporcionar aos seus alunos momentos de exploracdo de materiais ou, como
no caso do dia de hoje, imagens, para que as criancas possam ter uma percecao real das
matérias abordadas e assim construirem o seu conhecimento. As criangas compreendem

e consolidam os conhecimentos, se puderem experimentar, mexer, manipular materiais.

Sexta-feira, 30 de novembro de 2012

A professora teve uma breve conversa com o0s alunos sobre 0s preparativos para
a festa de natal. Seguidamente, enquanto alguns alunos realizavam trabalhos em atraso,

outros ensaiavam, com a supervisdo da professora, os textos a dizer na festa.

Ao final da manhd, em inglés, os alunos fizeram exercicios orais sobre as cores.

Inferéncias / Fundamentacdes

Nos ensaios realizados para a festa de natal, 0 ambiente entre as criangas era de
agitacdo e entusiasmo. Durante todo o0 ensaio cantaram algumas musicas,

acompanhados pela professora titular de turma.
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As celebracdes de natal sdo muito importantes, ja que despertam nas criangas o
interesse e a capacidade de concentragcdo. Segundo Aguera (2008 p. 73), «as festas e
celebragfes constituem actos extra, nas quais 0S mais pequenos participam e que s&o
uma pratica entusiasmante e psico-pedagogica de grande utilidade para promover a

socializacdo, a auto-estima, a colaboracdo e a integracdo das criangas».

Durante este ensaio, 0s alunos do 1.° ano divertiram-se e foi notorio o animo dos

mesmaos, principalmente quando tinham de fazer a representacao e dizer as suas falas.

Terca-feira, 4 de dezembro de 2012

Neste dia, a professora distribuiu os testes de avaliacdo realizados anteriormente.
Os alunos tomaram conhecimento das suas notas e dos erros cometidos (nos testes das

trés Areas), ap0s o que a professora recolheu os testes.

Posteriormente, os alunos realizaram uma ficha formativa sobre calculadores
multibasicos, especificamente sobre a divisdo. A professora titular de turma comecou
por ler e explicar a resolucdo de alguns exercicios e, perante as dificuldades surgidas,
realizou esquemas no quadro para auxiliar os alunos. Estes exercicios serviram de

consolidacdo de conteudos trabalhados no dia anterior com este mesmo material.

Terminado o recreio, a professora escreveu no quadro algumas perguntas de
interpretacdo sobre um texto ja lido, com o objetivo de estas perguntas serem copiadas e

respondidas pelos alunos.

Inferéncias / Fundamentacdes

Gostaria de destacar a reacdo tida pela professora perante as dificuldades que
alguns alunos sentiram na realizacdo da ficha formativa sobre a divisdo. A professora
ndo so leu e explicou os enunciados dos exercicios, como realizou esquemas no quadro,
como, ainda, deixou que os alunos tentassem realizar os exercicios sozinhos

incentivando-os a um trabalho individual, embora sob o seu supervisionamento.
De acordo com Freire (2001),

[...] é preciso insistir: este saber necessario ao professor — que ensinar ndo é
transferir conhecimento — ndo apenas precisa de ser apreendido por ele e
pelos educandos nas suas razdes de ser — ontoldgico, politico, ético,
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epistemologico, pedagogico, mas também precisa de ser constantemente
testemunhado e vivido. (p. 52)
Ao insistir com o aluno que sente maior dificuldade na realizacdo de tarefas, o professor
acaba por proporcionar uma maior envolvéncia de todos na aprendizagem e,
consequentemente, a obtencdo de melhores resultados. Assim, é de referir que o
professor ndo pode nem deve desistir nunca dos seus alunos, tentando sempre ajuda-los

na construcdo do seu saber.

Sexta-feira, 7 de dezembro de 2012

Este dia iniciou-se com a realizacdo de um exercicio caligrafico. Todos
elaboraram a cdpia de um pequeno texto, intitulado “O mestre da orquestra”, que se
encontrava escrito (pela professora) no quadro da sala. Concluida a copia, a professora
colocou no quadro algumas perguntas de interpretacdo sobre o texto para que fossem

respondidas por escrito pelos alunos.

Seguidamente, todos os alunos do 1.° ano, de ambas as turmas, se dirigiram para
0 ginasio da escola onde ensaiaram as pecas de teatro que iriam ser apresentadas na

festa de natal, bem como as respetivas cances.

Terminado o recreio da manhg, as duas turmas reuniram-se na sala da turma B,
onde, juntamente com o professor de Expressdao Musical, ensaiaram algumas musicas
para a festa de natal e as melodias a serem tocadas, com flauta. Para finalizar a manh4, a

turma B teve aula de inglés, durante a qual pintaram e decoraram um postal de natal.

Inferéncias / Fundamentacdes

O ensaio realizado neste dia de estagio ndo correu como as professoras
desejavam. Talvez pelo facto dos alunos se encontrarem pouco concentrados ou
Nervosos, enganaram-se varias vezes nas masicas, coreografias e falas. As professoras

tentaram acalmar as criancas, ajudando-as a ultrapassar este obstaculo.

Na realizacdo de atividades como esta € essencial que o aluo esteja motivado e
interessado no que esta a fazer e, como tal, cabe ao professor estimula-lo para que tudo
aconteca da melhor forma. Segundo Jesus (1996, p. 16), «os comportamentos

manifestam-se, de forma personalizada e nas situagdes concretas, a partir de
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perspectivas e de atitudes adequadas por parte do professor». Como tal, o professor
deve ser um modelo a seguir pelos alunos. Se transmitir tranquilidade, persisténcia e

segurancga no que faz vai motivar certamente os seus alunos.

Segunda-feira, 10 de dezembro de 2012

Esta manh& foi destinada essencialmente aos ensaios para a festa de natal.

Ambas as turmas do 1.° ano fizeram um ensaio geral das pecas a serem representadas.

Apols o recreio, fizeram um ditado de lateralizacdo, que decoraram com

desenhos e pinturas. A finalizar a manhd, concluiram trabalhos em atraso.

Inferéncias / Fundamentacdes

No final da manhd, enquanto os alunos concluiram trabalhos em atraso, a
professora colocou musica ambiente. O ensino da musica na infancia tem repercussoes
no futuro, uma vez que, ao crescer, «um adolescente terd mais facilidade em gostar de
musica se, desde a mais pouca idade, for estimulado para ouvir e tocar musica, pelos
pais, na escola e nos grupos onde se inserem» (Cordeiro, 2009, p. 536). E importante
estimular as criancas a gostar de musica e ajudar a construir o conhecimento por
diferentes formas de musica, diversas sonoridades. Se forem educados a ouvir diversos
géneros musicais, ndo sO as criangas se sentirdo incentivadas a descobrir, cada vez mais,

novos tipos e formas de sons.

Quando a professora colocou musica na sala, os alunos fizeram siléncio e

ouviram com atencdo o cd colocado.

Terca-feira, 11 de dezembro de 2012

Este dia iniciou-se com 0s ensaios para a festa de natal (que se realizaria no dia
seguinte). Algumas colegas de estagio e eu, a pedido da professora, dirigimo-nos para o
ginasio da escola e decoramos todo o espagco com elementos natalicios, pois no dia da
festa os encarregados de educacdo iriam lanchar neste local. Terminada a decoracao,
regressamos a sala do 1.° ano onde os alunos estavam reunidos na sala da turma A a

realizar o ultimo ensaio da manha.
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Inferéncias / Fundamentacdes

Saliento a relagdo de cooperacdo existente entre as duas professoras do 1.° ano.
A ligacdo estabelecida entre as duas professoras é notdria, e é possivel verificar que
existe interajuda no envolvimento e planeamento das atividades. E de referir que nunca
esquecem do envolvimento dos seus alunos, o que é também imprescindivel. Segundo
Morgado (1997),
O envolvimento dos alunos neste processo de planeamento, o qual apresenta

ganhos potencialmente interessantes do ponto de vista pedagdgico, na
medida em que poderd implicar cumulativamente:

- Que os alunos, individualmente ou em grupo, observem, questionem,
experimentem e investiguem;

- Que os alunos desenvolvam integradamente actividades diversificadas;
- O desenvolvimento e apropriacdo activa e integrada de conceitos,
conhecimentos e competéncias diferenciadas. (p. 68)
Se os professores mantiverem uma boa relagéo entre si, esta vai passar para 0s
alunos e estes ultimos, através da imitacdo de comportamentos, irdo usar 0S mesmos

face aos seus colegas.

Sexta-feira, 14 de dezembro de 2012

Na Area da Matematica, os alunos realizaram exercicios nos quais trabalharam
essencialmente o niamero. Apds, a professora distribuiu uma ficha formativa com o
objetivo de ser construido um grafico de barras com os dados fornecidos na mesma. Os
alunos fizeram a leitura e interpretacdo dos dados e, com o auxilio da professora e

nosso, realizaram o grafico pretendido que foi depois decorado com recortes de revistas.

A meio da manhd, a pedido da professora, nos, estagiarias, dirigimo-nos para a
sala do 1.° ano A, onde permanecemos até a hora de saida a arrumar trabalhos

realizados pelos alunos desta turma nos respetivos dossiés.

Inferéncias / Fundamentacoes

A proposito dos exercicios sobre o sentido do nimero, gostaria de referir que
considero positivo e estimulante que as criangas sejam incentivadas a descobrir novos

modos de formar uma quantidade. Pimentel et. al. (2009, p. 7) refere que «as criangas
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devem ter oportunidade de trabalhar livremente com o0s ndmeros». Também Caldeira
(2009, p. 62) refere que «a aquisicdo do conceito de nimero é apontada como

fundamental apara a continuidade da aprendizagem da matemaética escolar».

Assim, é possivel concluir que o exercicio proposto pela professora titular de
turma foi bastante positivo, uma vez que permite que as criancas trabalnem o nimero,

consolidando assim conhecimentos.

Sexta-feira, 4 de janeiro de 2013

Os alunos concluiram alguns trabalhos em atraso. Seguidamente, todos os alunos
do 1.° Ciclo se dirigiram para o ginasio, onde assistiram a uma pequena peca de teatro

sobre o dia de reis.

No final da manhd, houve aula de inglés. Durante toda a manhd, a excecdo de
quando nos dirigimos para 0 ginasio, a minha colega de estagio e eu arquivamos

trabalhos realizados pelos alunos nos respetivos dossiés.

Inferéncias / Fundamentacdes

Cordeiro (2011, p. 424) recomenda que «a frequéncia do teatro, como
espectador, deve comecar cedo (...) porque tem numerosas vantagens». Este autor
defende que as criangas, ao assistirem a pecas de teatro, desenvolvem uma progressiva
consciencializa¢do dos valores culturais e sociais, bem como a ideia de que é possivel
contar historias aliciantes com cenarios pequenos, ou aprendem que a mesma pessoa

pode desempenhar varias tarefas a ser varias personagens (Cordeiro, 2011, p. 424).

Ao assistirem a peca referida, os alunos perceberam o que representa o dia de
reis, como surgiu o bolo-rei. E importante que as criancas tomem gosto em observar

pecas de teatro, uma vez que estas sd0 um momento de descontracdo, um passatempo.

Segunda-feira, 7 de janeiro de 2013

A professora iniciou a manhd com uma conversa com 0s alunos sobre as
atividades realizadas durante o fim de semana. Posteriormente, leu alguns albuns com

dados pessoais e fotos dos alunos. Esta atividade foi processada da seguinte forma: a
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professora chamava um aluno; este dirigia-se para o seu lado e, entdo, a professora lia o
seu album. Seguidamente, a professora leu em voz alta um texto do manual escolar
intitulado “A Lua de janeiro”, de Rosario Alcada Araujo. Concluida a leitura, fez o
esclarecimento do significado de palavras desconhecidas para os alunos e realizou
perguntas de interpretacdo. Disponibilizou algum tempo para que os alunos preparassem
a leitura do texto. Depois, todos os alunos leram um excerto do texto e a respetiva

leitura foi avaliada pela professora.

Apos o recreio, a minha colega de estagio teve aula surpresa solicitada pela
professora da turma. Trabalhou com os alunos o material estruturado calculadores

multibasicos, realizando opera¢des de soma com transporte.

Inferéncias / Fundamentacdes

Nesta manhd, destaco a leitura que a professora fez de albuns de alguns alunos.
Ao fazé-lo, a professora criou uma atencdo individualizada, que cria confianga nos

alunos.

De acordo com Zabalza (1998, p. 53), é necessario manter contactos individuais
com cada crianca, «¢ 0 momento da linguagem pessoal, de reconstruir com ela os
procedimentos de agdo, de orientar o seu trabalho e dar-lhe pistas novas, de apoia-la na
aquisicdo de habilidade ou condutas muito especificas». O mesmo autor defende ainda
que a atencdo dada a cada crianca individualmente esta na base da diversidade cultural.

E com uma atencdo individualizada que se podem realizar experiéncias de integracao.

Com esta atividade e experiéncia, os alunos puderam conhecer-se melhor uns
aos outros. O interesse de todos os alunos era evidente, pois realizaram indmeras

perguntas pessoais ao aluno que se encontrava a sua frente.

Terca-feira, 8 de janeiro de 2013

Hoje foi a minha manh de aulas programadas no 1.° ano B. Iniciei-a na Area de
Portugués. Fiz a leitura da histéria A Viagem da Sementinha e, de seguida, efetuei
perguntas de interpretacdo. Depois, com algumas palavras que se encontravam na
historia lida, introduzi e expliquei a classificacdo de palavras quanto ao numero de

silabas. Para consolidagdo dos contetdos, realizei com os alunos um jogo: escondi
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cartdes com palavras pela sala de aula, para serem encontradas pelos alunos; apos 0s

encontrarem, teriam de classificar as palavras quanto ao nimero de silabas.

Na Area da Matematica, distribui algarismos moveis, placas de operagdes e um
caderninho com 5 folhas contendo situacdes problematicas. As operagdes a fazer,
depois de eu lhes ter dado as devidas explica¢fes, eram as de multiplicar com dois

algarismos no multiplicando.

No final da manh4, trabalhei com os alunos na Area de Estudo do Meio. Levei
uma imagem, em tamanho grande, de uma planta; conversei com os alunos sobre 0s
constituintes das plantas e as suas func@es. Para finalizar, distribui por todos os alunos
um vaso, terra e algumas sementes de amores-perfeitos, para que, nas semanas

seguintes, com o crescimento das sementes, observassem os constituintes falados.

Inferéncias / Fundamentacdes

Na Area de Estudo do Meio, ao ter optado por levar uma imagem, em tamanho
grande, de uma planta, pretendia que os alunos pudessem ver com clareza todas as
partes constituintes da mesma. Optei por utilizar esta estratégia, por considerar que,
assim, todos viam nitidamente a imagem e conseguiriam acompanhar mais facilmente
as explicagcdes que dei. Spodek e Saracho (1998) defendem que os professores devem
mostrar imagens com dimensdes maiores

[...] em discussdes de grupo ou afixa-las nos murais da sala. Se optarem
pelos murais, os professores devem ter em atencdo a forma como forem
dispostas e ajudar as criangas a verem o que é importante. As fotos também
podem ser combinadas com outros materiais de exposi¢do. (p. 335)

Na minha aula expus a imagem no quadro e, depois de me certificar que todos 0s
alunos tinham uma visdo ampla da mesma, conversei com eles e expliquei quais as
funcdes dos diferentes constituintes das plantas. Esta foi uma matéria que despertou
muita curiosidade por parte dos alunos e estes participaram entusiasticamente em todas

as atividades propostas.

Sexta-feira, 11 de janeiro de 2013

A professora iniciou o dia com a leitura da histéria A flor vai ver o mar, de

Alves Redol. Realizou com os alunos a ficha de leitura da historia lida. Concluida a
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ficha de leitura, a professora leu em voz alta um texto, do manual escolar, intitulado “O
Rato do Campo e o Rato da Cidade”, de Alice Vieira. De seguida, a leitura do texto foi
feita pelos alunos. Posteriormente, a professora realizou um ditado de um excerto do
texto lido. Em simultdneo, a minha colega de estagio e eu, a pedido da professora da
turma, ajudamos uma crianca com mais dificuldades a ler algumas palavras, como

preparacgéo para o ditado que foi realizado logo de seguida.

Ap0s o recreio, 0s alunos concluiram o ditado. No final da manhd, a turma teve

aula de inglés, durante a qual trabalharam os graus de parentesco.

Inferéncias / Fundamentacodes

A pedido da professora titular de turma, a minha colega de estigio e eu

ajudamos uma crianca a ler algumas palavras.

A oralidade e a escrita ttm um destaque importante no desenvolvimento das
criangas. E através da oralidade que a crianca se exprime e partilha, quer com outras
criangas, quer com adultos, as suas experiéncias. Através da escrita, a crianga adquire
conhecimentos e regista o que pretender. Ruivo (2009) afirma que «a leitura €
efectivamente uma competéncia que as criancas devem adquirir em tempo Util, pois s
desta maneira poderdo participar activamente na vida em sociedade em que estdo
inseridos» (p. 44). A mesma autora acrescenta que «o papel da escola deve ser muito
bem definido no sentido de estabelecer com a populacdo escolar um compromisso de

responsabilidade e de igualdade de oportunidades» (p. 69).

A crianca que auxiliamos demonstra uma grande dificuldade na leitura. No
entanto, apos algum tempo de treino, ja lia fluentemente as palavras pretendidas. Posso,

assim, referir que a nossa ajuda foi crucial na leitura de palavras.

Segunda-feira, 14 de janeiro de 2013

Neste dia de estagio tive aula surpresa, solicitada pela professora da turma. Foi-
me proposto que, com os calculadores multibasicos, trabalhasse com os alunos a leitura
de numeros, por ordens e classes, e que explicasse os algarismos de maior e menor valor
absoluto. De seguida, os alunos elaboraram uma ficha formativa como consolidacéo dos

conteddos trabalhados na minha aula.
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Ap0s o recreio, os alunos fizeram um exercicio ortografico de um pequeno texto,
do manual, intitulado “O Rui”. O exercicio tinha como objetivo identificar e escrever
corretamente palavras que se escrevem com “o” ou com “u”. Ao final da manhg, os
alunos realizaram um exercicio que consistia em escrever trés frases inspiradas numa

imagem distribuida previamente.

Inferéncias / Fundamentacodes

O exercicio que consistia em escrever trés frases inspiradas numa imagem
provocou algumas dificuldades nas criangas; no entanto, sentiam-se entusiasmadas e
interessadas em realiza-lo, por ser um exercicio criativo. Segundo Condemarin e
Chadwick (1987, p. 159), «a escrita criativa € um dos melhores meios para estimular os
processos de pensamento, imaginacdo e divergéncia». Entdo, apesar de o exercicio ter
sido um pouco dificil para os alunos, é importante fazé-lo, uma vez que desenvolve
diversas competéncias. Com este exercicio foi possivel verificar onde se centram as
principais dificuldades dos alunos. Os mesmos autores referem ainda que «nas
atividades de escrita criativa colocam-se em evidéncia as relacdes entre a escrita e as

outras expressdes da linguagem» (p. 159).

Terca-feira, 15 de janeiro de 2013

Hoje, a minha colega de estagio “deu” a sua aula programada. A R. levou a
turma para o ginasio, com o objetivo de ali contar uma histéria — O Nabo Gigante, de
Alexis Tolstoi. Tinha trazido a representacdo, em papel plastificado, de todas as
personagens deste conto, uma base em k-line (na qual as figuras ficavam de pé) e alguns
elementos para criar um pequeno cenario (um nabo gigante, feito em pasta de papel e
forrado em tecido; gravilha que representava terreno de um quintal). Terminada a leitura
em voz alta da historia, dirigimo-nos para a sala, onde a R. distribuiu um pequeno
excerto da historia lida e pediu aos alunos para sublinharem, no texto, algumas palavras
ditadas por ela. Com as palavras sublinhadas, explicou como se classificam as palavras
quanto a silaba ténica. Apds as explicacdes, realizou um exercicio de consolidacédo que

consistia em dividir as palavras sublinhadas em esdrixulas, graves e agudas.
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Na Area da Matematica, os alunos resolveram algumas situagdes problematicas.
A minha colega, com a resolucdo das situacGes problematicas, explicou aos alunos

como se realizam operacdes de dividir com dois algarismos no dividendo.

Na Area de Estudo do Meio, a R. falou com os alunos sobre plantas comestiveis.
Deu exemplos de raizes, caules, folhas, flores e frutos que utilizamos regularmente na
nossa alimentacdo. Tinha trazido, para os alunos verem, os legumes e frutos falados.
Distribuiu uma ficha formativa para os alunos colarem imagens de legumes nas colunas

corretas, separando-as por raizes, caules, folhas, flores e frutos comestiveis.

Inferéncias / Fundamentacdes

A minha colega preparou cuidadosamente a historia que iria ler. Considerei
importante ter oferecido as criangas um momento de magia e fantasia com o0s cenarios
que trouxe. No decorrer da leitura, conseguiu despertar nos alunos a atencdo dos
mesmos. E de extrema importancia que as criangas contactem com a leitura desde cedo.
Homman e Weikart (2011) defendem que

[...] através da leitura de historias as criancas, pelos pais, outros membros da
familia ou quaisquer adultos significativos, cria-se um lago emocional e
pessoal muito forte, de forma que, as criangas passam a associar a satisfacéo
intrinseca a uma relagdo humana muito significativa com as historias e a
leitura (p. 547)

Cabe aos professores proporcionar aos alunos momentos como estes e criar

estratégias que facilitem e contribuam para a aproximacdo a leitura.

Sexta-feira, 18 de janeiro de 2013

Neste dia, a minha colega e eu dirigimo-nos para a sala do 2.° ano A, para que
pudéssemos assistir a aula surpresa de uma colega de mestrado. Foi-lhe pedido que
trabalhasse com o material estruturado calculadores multibasicos. Com o mesmo, a
colega realizou com os alunos operagdes de subtragdo com empréstimo. Concluida a
aula, dirigimo-nos para a sala do 3.° ano A onde outra colega nossa “deu” uma aula
surpresa. Trabalhou com os alunos o perimetro, usando o material Cuisenaire. Depois

destas aulas decorreu a reunido com as Professoras Orientadoras de Préatica Pedagogica.
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Ap0s a reunido, dirigimo-nos para o ginasio, onde todos os alunos do 1.° Ciclo

se encontravam a assistir a uma pequena peca de teatro.

Inferéncias / Fundamentacdes

Em ambas as aulas a que assisti, houve casos em que os alunos confundiram a
direita e a esquerda, nomeadamente quando lhes foi solicitado que colocassem o
material no canto superior direito da mesa. Posso concluir que a lateralidade ndo foi

bem trabalhada nestes alunos.

E fundamental praticar a lateralidade com os alunos. De acordo com
Condemarin e Chadwick (1987, p. 29) «a lateralidade gréafica implica uma actividade
altamente simbolica que requer uma organizacdo perceptiva motora especifica e

complexa. A lateralidade é expressa em actividades de manipulagéo e heterogéneas».

Os exercicios de lateralidade desenvolvem nas criangas varias componentes
fundamentais, como o esquema corporal, o equilibrio, a coordenacdo e a estruturacao
espacial e temporal. A lateralidade deve ser trabalhada desde cedo nas criangas, para
qgue ndo aconteca 0 que aconteceu nas aulas que assisti. Alunos destas idades ja

deveriam saber distinguir com facilidade a direita da esquerda.

Segunda-feira, 21 de janeiro de 2013

Nesta manhd, a minha colega de estagio e eu “demos” uma aula em conjunto.
Trabalhdmos apenas a Area de Estudo do Meio, nomeadamente, os meios de
comunicagdo. Demos a sua definicdo e fizemos a distin¢do entre meios de comunicagéo
sociais e pessoais. De seguida, realizamos uma atividade com os alunos que consistia
em elaborar um telefone com dois copos de plastico e um cordel. Concluida a nossa

aula, a professora prop6s aos alunos que realizassem um exercicio caligrafico.

Apobs o recreio, os alunos concluiram o exercicio caligréfico e trabalhos em
atraso. Enquanto os alunos realizavam os trabalhos, a professora falou connosco sobre a

nossa aula.
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Inferéncias / Fundamentacdes

Os trabalhos em atraso que os alunos concluiram consistiam na realizacdo de
operacOes aritméticas. Como definido no Programa de Matematica do Ensino Baésico, é
importante nesta idade que as alunos saibam corretamente «usar 0s sinais +, -, X e : na
representacdo horizontal do calculo» e, essencialmente, que saibam «resolver problemas
envolvendo adicBes, subtracgfes, multiplicacbes e divisdes» (Ministério da Educacao,
2007, p. 16).

Com a realizacdo destes trabalhos, pude constatar que nas adi¢des e subtracdes
os alunos ndo revelaram dificuldades significativas. No entanto, observei que as

dificuldades estavam presentes em quase todas as operagdes de multiplicar e dividir.

Terca-feira, 22 de janeiro de 2013

Os alunos iniciaram a manha trabalhando na Area de Portugués. Realizaram uma
ficha formativa com exercicios de jogos de palavras. Tinham de, a partir da ultima
silaba de uma palavra, descobrir a proxima e assim sucessivamente. Seguidamente

elaboraram algumas frases com palavras descobertas neste mesmo exercicio.

Na Area da Matematica, a professora realizou algumas revisdes para o teste que
se iria realizar na semana seguinte. Os alunos trabalharam a decomposicéo de nimeros,
os solidos e figuras geométricas. Esta manhd de estagio foi toda observada pela diretora

da escola com o objetivo de avaliar a professora titular de turma.

Inferéncias / Fundamentacdes

Durante as revisdes de Matematica que a professora fez, um dos temas
abordados foram os solidos e figuras geométricas. A professora solicitou a alguns
alunos que descrevessem alguns sélidos, referindo o nimero de arestas, vértices e faces.
Fez referéncia ainda aos sélidos que tinham superficies planas e aos que ndo as tinham.
De acordo com o Programa de Matematica do 1.° Ciclo (Ministério da Educacéo, 2007,
p. 23), o aluno deve «comparar e descrever propriedades de sélidos geométricos e

classifica-los (prisma, paralelepipedo, cubo, piramide, esfera, cilindro e cone)».

Durante as revisdes realizadas, pude constatar que ainda existiam muitas davidas

sobre a matéria que iria sair no teste, e que muitos alunos ainda ndo tinham comecado a
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estudar. A professora incentivou-os a comecar a estudar para que os resultados dos

testes fossem satisfatorios.

Sexta-feira, 25 de janeiro de 2013

A turma iniciou a manha a trabalhar com a professora de apoio, devido ao atraso
da professora titular de turma. Comecaram por realizar uma ficha formativa que
continha alguns provérbios e exercicios sobre o feminino e o plural das palavras.
Quando a professora titular de turma chegou, trabalharam na Area da Matematica.
Fizeram uma ficha formativa com diversos exercicios, como revisfes para o teste. Estes

exercicios foram realizados com conjunto com a professora, no quadro da sala.

Apbs o recreio, os alunos tiveram aula de inglés. Trabalharam os graus de
parentesco, as cores e 0s numeros. Enquanto decorria a aula de inglés, a professora

despediu-se de nos e fez um breve balanco do estagio realizado na sua sala.

Inferéncias / Fundamentacdes

Neste Gltimo dia de estdgio, ndo posso deixar de fazer referéncia a
disponibilidade e amabilidade que a professora titular da turma demonstrou para com as
estagiarias. Foi muito simpatica ao acolher-nos, de forma tdo amavel, e colocou-nos,
desde logo, muito a vontade para qualquer eventualidade. O primeiro contacto caloroso
por parte da professora foi muito positivo para o decorrer dos restantes dias de estagio,

0 que favoreceu uma boa relacdo pedagogica.

Como refere Morgado (1997, p. 82), a relagdo pedagdgica «torna imprescindivel
uma atitude de cooperacdo que julgamos poder ser entendida e assumida como um
imperativo de natureza ética». Durante todo este momento de estagio, a professora
colocou-nos a vontade, cooperou em tudo connosco, mostrando-se sempre muito
disponivel para o que necessitassemos. Da nossa parte, retribuimos dando toda a
colaboracéo pedida, com empenho e gosto
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CAPITULO 2
PLANIFICACOES
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No presente capitulo, serdo apresentados quatro planos de aulas. Dois deles
referem-se a aulas lecionadas no Pré-Escolar e os outros dois a aulas lecionadas no 1.°

Ciclo de Ensino Basico.

As planificacbes apresentadas sdo baseadas no modelo T de aprendizagem, uma
vez ser este 0 modelo adotado e utilizado nas escolas privadas onde estagiei. Apds a
apresentacdo de cada planificacdo, seguem-se as inferéncias referentes as aulas dadas

que sustentam e justificam as estratégias utilizadas.

Passo agora a fundamentacéo tedrica que suporta todo este capitulo.

2.1. Fundamentacao teorica

Para um professor, é de extrema importancia planificar, uma vez que assim
possui linhas orientadoras que definem os objetivos a ser atingidos e, principalmente,
cumpridos. As atividades escolares devem ser todas planeadas atempadamente, para que

tenham o fim desejado.

Mas a planificacdo nem sempre é facil. Para Zabalza (2000, p. 47), planificar
significa «converter uma ideia ou um propdsito num curso de accdo». Para Escudero
(citado em Zabalza, 2000 pp. 47-48), «trata-se de prever possiveis cursos de acgdo de
um fenémeno e plasmar de algum modo as nossas previses, desejos, aspiracdes e
metas (...) para as concretizar». Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 59) mencionam a
planificagdo como sendo uma operacdo relacionada com o sistema curricular e
pedagogico. Estes dois ultimos autores defendem que «a planificacdo do ensino,
partindo do curriculo, programa, actividades de ensino-aprendizagem que selecciona,

organiza e sequencia no tempo e concretiza-se num plano de ensino.»

E também de grande relevancia referir a importancia do curriculo, pois este é um
plano nacional anual de organizacéo do ensino. De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990,
p. 47), «os curriculos traduzir-se-iam numa listagem ou esquema de temas e topicos por
area disciplinar (ou disciplina), apresentando uma certa organizagdo e sequéncia, a que
se acrescentam, por vezes, algumas indicacdes ou sugestdes metodoldgicas no

tratamento dos contetidos programaticos enunciados».
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Ao planificar, o professor deve considerar alguns aspetos, entre 0s quais, como
defendem Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 449), «fazer uma selecdo limitada dos contetdos e
ideias a transmitir»; deve ainda clarificar «uma estrutura e sequéncia de apresentacdo
bem definida (...) as quais servem de “ponte” entre o que o aluno sabe e 0 que vai

aprender».

Clark e Yinger (citados por Zabalza 2000, pp. 48-49) referem que hé trés razGes
pela qual um professor deve planificar, sendo elas: a satisfacdo das suas proprias
necessidades pessoais, reduzindo assim a ansiedade e a incerteza que o seu trabalho Ihes
cria e definindo uma orientacdo que Ihes dé confianca e seguranca; a determinacdo dos
objetivos a alcangar no termo de processo de instrugdo, quais 0s contetudos que devem
ser aprendidos para se saber que materiais deveriam ser preparados e que atividades
teriam que ser organizadas, que distribuicdo de tempo; por fim, as estratégias de atuacéao
durante o processo de instrucdo, qual a melhor forma de organizar os alunos, como

iniciar as atividades e quais 0s marcos de referéncia para a avaliagao.

Cabe ao professor gerir a turma e programar as atividades de acordo com as
necessidades dos seus alunos. Para que a atividade seja concretizada com sucesso, é
importante que o professor tenha em conta os alunos a quem destina as suas praticas diarias,
conseguindo adaptar estratégias que levem a cabo a aprendizagem. Na elaboracdo da
planificacdo, é essencial que o educador/professor seja capaz de organizar as atividades,

consoante o interesse e capacidades dos alunos.

As planificagbes podem ser realizadas a longo, meédio e curto prazo. As
planificacbes a longo prazo referem-se aos planos anuais e, segundo Arends (1995),
centram-se essencialmente nos temas e atitudes gerias, a matéria a dar e os ciclos do ano
letivo (pp. 60-61). Em relacéo as planificacdes a médio prazo, o autor citado defende que
este tipo de planificacdo «associa num conjunto uma séria de objetivos, conteudos e
actividades que o professor tem em mente» (p. 60). Por ultimo, as planificacbes a curto
prazo destinam-se a planos diarios e, segundo 0 mesmo autor, referem esquematizando «o
contetdo a ser ensinado, as técnicas motivacionais a serem exploradas, 0s passos e
actividades especificas preconizados para os alunos, 0s materiais necessarios e 0s

processos de avaliacdo» (p. 59).

E frequente acontecer um professor planear as suas aulas para um certo dia, mas se,
nesse dia, 0s alunos ndo se encontrarem recetivos as atividades planeadas, estas devem ser

postas de lado e devem ser concretizadas posteriormente. Zabalza (2000) acrescenta que
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«0 professor tem que apostar decididamente em ser ele préprio o co-responsavel pelo
projecto e pela gestdo do seu proprio trabalho na aula» (p. 46). E também importante ter
em consideracdo que a planificacdo deve ser flexivel. Segundo o mesmo autor, «0s
professores com experiéncia dizem que modelos de planificacdo rigidos, em que tudo é
previsto, sdo pouco Uteis, pois, mais tarde ou mais cedo, a propria dinamica
imprevisivel do grupo turma acabara por impor-se» (p. 55). Desta forma, planificar
torna-se numa atividade de grande importancia para todos os professores.

O plano de atividades deve definir claramente quais os objetivos a seguir pelo
professor. No entanto, este ndo é obrigado a manté-la: pode sempre altera-la. 1sso
poderd acontecer diversas vezes, por diversas razfes, por isso, é possivel dizer que as

planificagBes ndo sdo estanques nem estaticas.

Os professores, ao planificar, podem fazé-lo com base em diversos modelos de
planificacdo, uma vez que existem varios tipos. As planificacGes apresentadas neste
capitulo baseiam-se no modelo T de aprendizagem, de Martiniano Pérez. Este modelo
caracteriza-se por ser um modelo amplo e resumido, que pode ser utilizado com base
numa area ou dominio ou em diversos momentos de aprendizagem. Segundo Pérez
(s.d., p. 7), este modelo de planificacdo «trata de agrupar os objetivos fundamentais
(capacidades-valores) e complementares (destrezas e atitudes) com contetdos (formas
de saber) e métodos/ atividades gerais numa visdo global e panordmica».

De acordo com Pérez (s.d.), este modelo consiste num «modelo de selec¢do
cultural e curricular integrado para favorecer a educacdo integral e o desenvolvimento
harmonioso da personalidade» (p. 7) e é adaptado as atividades que se pretendem
realizar. Para Pérez, os conteldos ou conhecimentos abrangem as unidades de
aprendizagem que devem ser adquiridas ao longo do ano. Esses conhecimentos sdo
transmitidos através de métodos ou procedimentos que sdo entendidos pelo autor como
«formas de fazer, para serem aprendidas no curso escolar» (p. 40). Reforca ainda este
autor que «é possivel de uma forma panoramica e global, numa sé folha, integrarmos
todos os elementos do curriculo e da cultura social e organizacional para ser apreendida

na escola ao longo do curso escolar» (p. 40).

O modelo T de aprendizagem transmite uma percecdo global da informacéo,
assemelhando-se a um guido que proporciona ao professor saber com precisao o que ira

explorar e ensinar. Pode ser encarado como uma forma simples de organizar as
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atividades, facilitando a tarefa do professor, uma vez que a préatica de planear € muito

importante para atingir o sucesso profissional.

E de extrema importincia realcar que ndo devemos considerar um modelo certo
ou errado, pois, em cada caso, por vezes, é necessario utilizar outro tipo de planificacao.
Como afirmam Pais e Monteiro (1996, p. 37), «ndo podemos dizer que este ou aquele
modelo é melhor ou que é mais correcto. O essencial é que o modelo escolhido agrade
ao professor, que se sinta bem a trabalhar com ele».

Volto a realcar que a elaboracdo de um plano ndo exige uma aplicacédo
implacavel do mesmo, visto que ndo podemos ter uma visdo estatica na elaboracdo de
um plano. Sempre que, em contexto de sala de aula, se justifique, é necessario altera-lo,
de acordo com as necessidades e dificuldades dos alunos ou mesmo com o objetivo de

tornar a aula mais viva e dinamica.

Adianto ainda que em todos os planos de aula se encontra em rodapé a seguinte
nota: «Plano sujeito a alteragGes». Esta nota possibilita a flexibilidade para modificar o
rumo da aula, sempre que necessario. Tal flexibilidade é fundamental para que o

processo de ensino e a relacdo entre professor e aluno sejam de qualidade.

2.2.  Planificagoes

Nas préximas paginas, encontram-se quatro planificacdes de aulas que lecionei
durante o Estagio Profissional realizado. Estas planifica¢fes sdo de atividades aplicadas,
respetivamente, na educacdo Pré-Escolar (a um grupo de criancas na faixa etaria dos
cinco anos e a outro na faixa etaria dos quatro anos) e no 1.° Ciclo do Ensino Basico
(numa turma de 2.° ano e noutra de 3.° ano). As duas planificacGes destinadas a
educacdo Pré-Escolar, sdo relativas a Area da Expressdo e Comunicaco, aos Dominios
da Matematica e da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. A planificacdo aplicada a
turma de 2.° ano é referente & Area Curricular de Estudo do Meio; na turma do 3.° ano, a
planificacdo apresentada refere-se & Area Curricular de Portugués.

Cada planificacdo € acompanhada de algumas inferéncias cientificas que

sustentam e suportam os procedimentos expressos nos planos de aulas.
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2.2.1. Planificacdo da Area Curricular de Expressdo e Comunicagao

Quadro 2 - Planificacio da Area de Expressdo e Comunicagio

Plano de aula
Nome: Ana Filipa Santos Leal
Data: 25 de outubro de 2011

Grupo: 5 anos de idade

Dominio da Matematica

Contetudos Conceptuais Procedimentos/Métodos
- Confecionar um bolo, com o0s ingredientes
_, Célculo Mental necessarios (na posse da estagidria) e respetivas
imagens (na posse das criangas), recorrendo a
contagem e ao célculo mental de cada crianca;
— Contagem
— Sentido da divisdo — Repartir o bolo confecionado pelas criangas,
incutindo o sentido da divis&o.
Objetivos
Capacidades/Destrezas Valores/Atitudes
- Célculo -> Concentracdo
* Raciocinio * Atengdo
- Compreensao * Aplicacao de conhecimentos
» Associar - Solidariedade
* Interpretar * Partilhar
* Colaborar/ cooperar

Material: Tigela grande, ingredientes necessarios a confe¢do do bolo (farinha, agucar, ovos, fermento),
imagens dos ingredientes (em cartolina) e tigelas (uma por crianga).

Modelo T de unidade de aprendizagem.
Esta planificacdo esta sujeita a alteracGes.
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Inferéncias/ Fundamentacéo

Nesta aula no Dominio da Matemaética, optei por realizar um bolo com as
criancas, apelando ao calculo mental das mesmas. Considerei importante relacionar a
matematica com acontecimentos do quotidiano, familiares — neste caso, confecionar
um bolo. De acordo com Cerquetti - Aberkane e Berdonneau (1997, p. 4), lidar com
matemética «&, antes de tudo, oferecer a crianga a oportunidade de agir, e
posteriormente leva-la a refletir acerca de suas agdes: reviver em pensamentos 0s
acontecimentos que acabaram de se desenvolver, antecipar o que poderia vir a

acontecer, procurar, prever».

Durante a elaboragdo do bolo, apesar de ser eu propria a juntar, mexer, etc., 0s
ingredientes (tendo as criangas, em seu poder, cartdes plastificados com as imagens
respetivas), deixei que tocassem nos ingredientes, que cheirassem, que provassem (por
exemplo, aclcar). Assim, as criancas acabaram por utilizar diversos sentidos. E através
dos sentidos que as criancas exploram o mundo que as rodeia e, para tal, é importante
que o docente proporcione momentos de experiéncias para que a aprendizagem seja
rica. Para Arando (1996, p. 16), a crianca «tem de explorar o mundo que a cerca e tirar
dele as informacGes que Ihe sdo necessarias». Optei por utilizar esta estratégia, por a
considerar enriquecedora, por considerar que motivaria as criangas e contribuiria para a

formagdo do conhecimento, de uma forma lddica.

Ao longo de toda a atividade, tentei que as criangas desenvolvessem o calculo
mental. O célculo mental € descrito por Ribeiro, Valério e Gomes (2009) como «um
movimento rapido e flexivel através do mundo dos ndmeros» (p. 8). Este movimento é
um poderoso meio de célculo, sendo um caminho de aproximagdo aos nimeros € a
informacdo numérica. Os autores citados afirmam que esta competéncia elementar é

caracterizada por:

* trabalhar com os nimeros e nao com os algarismos;

* usar as propriedades elementares de calculo e as relagoes entre numeros tal
como a propriedade comutativa, a propriedade distributiva e a nogdo de
operacao inversa,;

* implicar um bom desenvolvimento do sentido de niimero e um saudavel
conhecimento dos factos numéricos elementares;

* permitir o uso de registos intermédios de acordo com a situagdo. (pp. 7-8)
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Ainda segundo Ribeiro, Valério e Gomes (2009), o célculo mental tem como
principal caracteristica «desenvolver nas criancas uma diferenciacdo natural no modo
como operam, para chegar a solu¢do de um problema» (p. 8). Esta forma de célculo é
«ativa, flexivel e habilidosa», dando assim liberdade as criangas de seguirem as suas
«proprias abordagens, usarem as suas proprias referéncias numericas e adoptarem o seu
proprio grau de simplificagdo de calculos» (p. 7). O desenvolvimento do calculo mental,
segundo os autores citados, constitui uma ferramenta importante nos dias de hoje, quer
diga respeito a céalculos com dinheiro, tempo, massa ou distancias; as boas
competéncias de calculo sdo essenciais para a manutencdo de uma forte relacdo com os
nameros, de forma a sermos capazes de olhar para estes de uma maneira critica e
interpreta-los de modo apropriado (p. 4). O célculo mental é um elemento crucial do

mundo dos numeros, que a crianga deve ser capaz de usar com confianca.

Durante esta atividade, ao inserir alguns ingredientes na tigela, as criancas
fizeram contagens, trabalhando, deste modo, a nogdo do sentido do numero. Butteworth
(2005) esclarece que a contagem «é& uma das primeiras formas que a crianga tem para
entrar em contacto com o sentido do ndmero»’. As criancas participaram muito
ativamente na atividade que Ihes proporcionei, respondendo prontamente as questdes

feitas.

Solicitei a uma das criangas que contasse, oralmente, 0 nimero de ovos que
usamos; a outra que contasse o numero de chavenas de acucar, a outra, ainda, pedi que
contasse 0 numero de chavenas de farinha e, finalmente, a outra que contasse 0 nimero
de colheres de café de fermento. Ao fazer este exercicio, realizei também, oralmente,
situacBes problematicas, nomeadamente sobre a no¢do de dobro, pois, antes que a
terceira crianca colocasse, na taca grande, a quantidade de farinha, solicitei-lhe que
usasse o dobro do nimero de chavenas de aclcar que 0 menino anterior tinha colocado
na taca. Segundo Castro e Rodrigues (2008, p. 29), «as competéncias de célculo das
criancas em idade Pré-Escolar desenvolvem-se em simultdneo com as suas
competéncias de contagem». Deste modo, € notdria a importancia da contagem como

suporte no célculo mental das criangas.

" In F. Caldeira, “O sentido do niimero”, s.d., p. 2. Este documento fotocopiado foi-nos entregue pela
Professora Filomena Caldeira, no &mbito da Unidade Curricular de Investigacdo e Metodologia da
Aprendizagem da Matematica no Jardim de Infancia.
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Seguidamente, reparti o bolo confecionado anteriormente, incutindo o sentido
da divisdo. Expliquei-lhes que, primeiramente, iamos dividir o bolo em duas partes
iguais — sendo cada uma “a metade”. Depois, parti cada metade em duas partes,
dizendo-lhes que agora tinhamos “um quarto de bolo”. Considerando a idade das
criancas, fiquei por esta informacdo. A seguir, cortei cada quarto de bolo em oito
pequenas fatias e distribui uma por cada crianga, pela educadora, pelas minhas colegas

de estagio.

Achei importante repartir o bolo, abordando a nogédo de divisdo, por considerar
que situacdes no concreto ajudam a estimular o raciocinio matematico das criancas, para

além de as capacitar para partir do concreto para o abstrato. Segundo Caldeira (2009),

N&o se ensina matematica as criancas. O que devemos fazer é coloca-las em
situacdo de, por si mesma, poder construir, ao seu nivel, as primeiras
estruturas l6gico-matematicas — deve-se para o efeito partir do concreto para
0 abstrato, considerando como fundamental os conhecimentos que a crianga
tem do mundo que a rodeia. (p. 363)
Este tipo de atividades, proxima do quotidiano das criancas e lGdica, desperta
um certo prazer e vontade em participar. Segundo Oliveira (citado por Caldeira, 2009,
p. 40), «as actividades ludicas séo a esséncia de infancia». Nesta minha aula, as criancas

mostraram-se muito interessadas e entusiasmadas durante toda a atividade.
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2.2.2. Planificacio da Area Curricular de Expressdo e Comunicagao

Quadro 3 - Planificacio da Area de Expressdo e Comunicagio

Plano de aula
Nome: Ana Filipa Santos Leal
Data: 31 de janeiro de 2012

Grupo: 4 anos de idade

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Conteudos Conceptuais Procedimentos/Métodos

— Sentar as criangas em forma de “U”’;

— Ouvir ler historias — Ler, em voz alta, as criancas, 0 livro Jodo e o

Pé de Feijao, de Ana Oom;

— Antecipar conte(dos, com base nas | _, conversar com as criancas antecipando

ilustracdes e no titulo das histérias contetidos da histdria e relacionando-os com as
suas experiéncias;

— Mobilizar conhecimentos prévios — Explorar as informagdes contidas na histéria
lida;
— Explorar uma histdria lida — Relacionar os conteudos da historia lida com

0s conceitos a transmitir no dominio do
Conhecimento do Mundo.

Objetivos
Capacidades/Destrezas Valores/Atitudes
- Expressdo Oral - Respeito
* Interpretagao * Saber ouvir
- Participacéao - Responsabilidade
* Participar

Material: livro Jodo e o Pé de Feijéo.

Modelo T de unidade de aprendizagem.
Esta planificacdo esta sujeita a alteracGes.
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Inferéncias/ Fundamentacéo

Nesta aula de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, tinha como
objetivo ler em voz alta as criancas a historia Jodo e o Pé de Feijdo, adaptada da
tradicdo oral por Ana Oom, mostrando-lhes as ilustracdes do livro, e fazer a sequente

exploracdo da historia.

Comecei por sentar as criancas em forma de “U”, com 0 objetivo de todas as
criangas conseguirem observar, com clareza, as imagens mostradas durante a leitura. A
organizacdo deve ter em conta a aprendizagem das criancas e a sua motivacdo. Ao
organizar o espacgo, o educador demonstra as suas intencdes educativas. Segundo as
Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, o educador deve interrogar-se
«sobre a funcdo e finalidades educativas dos materiais de modo a planear e fundamentar
as razOes dessa organizacdo» (Ministério da Educacdo, 1997, p. 37). Pareceu-me
pertinente sentar as criancas desta forma, para conseguir promover uma melhor
aprendizagem e evitar as distragdes. De acordo com Cury (2004), «apesar de parecer t&o
inofensivo enfileirar os alunos uns atras dos outros na sala de aula, esta disposicdo é
nociva, produz distraccdes e bloqueia a inteligéncia» (p. 123). Como tal, prossegue este
autor, «sentar em forma de U ou em circulo aquieta o pensamento, melhora a
concentracdo, diminui a ansiedade dos alunos. O clima da classe fica agradavel e a
interac¢do social dd um grande salto» (p. 125).

Depois de organizada a sala, iniciei a leitura em voz alta da histéria Jodo e o Pé
de Feijdo. A leitura da histéria em voz alta, feita pelo educador, é uma prética
proveitosa, pois, segundo McGee (citado em Mata, 2006),

[...] apoia a construgdo de sentido por parte das criangas, e enriquece a
interacgdo da crianga com a literatura. Para apoiar na construgdo de sentido,
0 adulto ajusta o seu estilo de leitura, facilita a compreensdo da crianca,
realca alguma informacéo pertinente, questiona, comenta, etc. (p. 92)

As criancas gostam de ouvir ler histdrias. E de referir que a leitura de historias,
para além de contribuir e ajudar na construcdo de conhecimentos contribuindo de uma
forma ladica para a aprendizagem, desperta ainda nas criangas o gosto e o prazer pela

leitura.

E de extrema importancia proporcionar momentos de interacdo das criancas com
a literatura. Como refere Mata (2006), as criangas «ndo nascem com um gosto natural

pela literatura, elas desenvolvem estratégias sofisticadas ao compreenderem e
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interpretarem a literatura através de interaccdes adequadas» (p. 92). Por isso, antes de
iniciar a leitura, procurei antecipar conteudos. Mostrei-lhes a capa e solicitei-lhes que,
olhando a imagem, me falassem sobre o que poderia ser a historia. Li-lhes o titulo e
voltei a formular a pergunta. Ao longo da leitura, ao fim de cada pagina, antes de virar
para outra, parei e fui conversando com as criancas sobre 0 que tinham escutado e sobre
que previam vir a acontecer; mostrava as ilustracfes e as criangas adiantavam o que

achavam que se iria passar.

Spodek e Saracho (1998, p. 276) alertam-nos para que «Ouvir historias ajuda as
criancas a se conscientizarem das func@es, formas e convencdes dos textos, bem como a
desenvolver o seu conhecimento metacognitivo sobre as tarefas de leitura e as suas
interagBes com os pais e professores». Para além de que o contacto com a escrita tem
como um dos principais instrumentos o livro. E através dele que as criancas descobrem
«0 prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética» (Ministério da Educacéo,
2009, p. 70).

Desde o inicio e até ao final da minha leitura, tentei conversar sobre a historia
lida, conduzindo as criancas a mobilizar conhecimentos adquiridos. Por exemplo,
perguntei-lhes se gostavam mais de sopa de feijdo ou de grdo, por que motivo na
historia se dizia que os feijdes eram méagicos. De modo a enriquecer a interacdo da
crianca com a literatura € importante, como afirma Mata (2006), proporcionar
momentos que levem as criangas «a participar antes, durante e depois da leitura,
apoiando a criancga a desenvolver o seu pensamento, usando o texto e as suas ilustracdes

como informagdo critica, mais do que a recitar elementos» (p. 92).

A leitura de uma historia € uma atividade que muito agrada as criancas, para
além de contribuir para a construcdo de conhecimentos. De acordo com Mata (2008),
[...] a leitura de histdrias pode, assim, ser muito mais do que o cumprir de
uma rotina de uma forma estereotipada e pouco rica. Ela pode ser uma
actividade muito agradavel, fonte de inimeras reflexdes e partilhas e um
elemento central na formacdo de ‘pequenos leitores envolvidos’ que
conseguem aproveita-la para irem muito mais além do que aquilo que esta
escrito nas paginas que a registam. (p. 80)
Concluida a leitura, procurei explorar as informacfes contidas na histéria
lida, levando-as a “interpreta-la”. Achei importante estimular as criancas para falarem
sobre os conteudos da historia e também sobre as suas vivéncias. Conversar com as

mesmas, tambeém ajuda as criangas a expressarem-se e incute o respeito e a capacidade
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de saber ouvir os outros. Hohman e Weikart (2003, p. 40) defendem que «ao
comunicarem [as criancas] aprendem que a forma pessoal de se expressarem é eficaz
porque 0s outros as ouvem e respeitam aquilo que elas dizem». De acordo com Spodek
e Saracho (1998, p. 245), «a Unica forma de sabermos se uma crianca nos esta a prestar
atencdo é fazendo-lhe perguntas que exijam reflexdo sobre algum elemento do que elas
ouviram ou que requeiram que elas facam algo de acordo com 0 que ouviram».
Também Castro e Gomes (2000, citados por Mata, 2006, p. 185) afirmam que, depois
de se ler uma historia em voz alta, deve-se questionar as criancas sobre o seu conteudo,
salientando que esta é uma atividade muito vantajosa, pois desenvolve muitas
competéncias ao nivel da linguagem. Esta pratica é defendida igualmente por Teberosky
e Colomer (2003, p. 118), que afirmam que «ao terminar a leitura, o professor deveria

iniciar um tempo de discussdo e de perguntas sobre o texto lido».

Seguidamente, optei por relacionar os contetdos da historia lida com os
conceitos a transmitir no dominio do Conhecimento do Mundo. Como a historia nos
falava de um feijoeiro, pelo que abordava um dos conteidos que iriam ser trabalhados
naquele dominio (nomeadamente, a constituicdo das plantas), utilizei-a como “ponte”
para a transicdo de um dominio diferente. Ao relacionar os conteddos do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita com os do Conhecimento do Mundo, realizei a
interdisciplinaridade. Para Pombo, Guimardes e Levy (1994, p. 13), a
«interdisciplinaridade, devera entdo entender-se qualquer forma de combinacdo entre
duas ou mais disciplinas com vista a compreensdo de um objeto a partir da confluéncia

de pontos de vista diferentes».

A interdisciplinaridade implica uma organizagdo do processo de aprendizagem,
uma vez que estimula e ajuda as criancas na aprendizagem. O relacionamento de
saberes é de extrema importancia na educacdo, visto que ajuda na construcdo de
conhecimentos. Segundo Fourez (2002, p. 27), a interdisciplinaridade € um método que
permite «tratar problemas concretos provenientes de uma realidade», recorrendo a outra
area do saber, ou seja, € a «colocacdo em rede de saberes e de competéncias
provenientes de diferentes campos disciplinares» (p. 25), é saber «ultrapassar as

fronteiras disciplinares». De acordo com Haigh (2010),

Sdo enriquecedoras as estratégias e/ou atividades que promovam o
cruzamento das areas/ dominios, que estimulam o desenvolvimento das
capacidades, valores e atitudes, levando a formacdo de individuos
autébnomos, responsaveis e portadores de um saber globalizante. Todas as



181

areas sdo igualmente importantes na medida em que contribuem para o
desenvolvimento integral das criancas. (p. 99)
Neste caso, pratiquei a interdisciplinaridade para que os alunos relacionassem 0s
contetdos da histdria lida com os conceitos que iriam ser abordados no Dominio do

Conhecimento do Mundo.
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2.2.3. Planificacdo da Area Curricular de Estudo do Meio

Quadro 4 - Planificagio da Area Curricular de Estudo do Meio

Plano de aula

Nome: Ana Filipa Santos Leal
Data: 21 de maio de 2012

Ano: 2.°ano B

Area: Estudo do Meio

Contetdos Conceptuais Procedimentos/Métodos

— Rever as caracteristicas dos anfibios;

— Apresentar um anfibio invulgar e explicar porque ¢

— Caracteristicas dos anfibios (axolote) considerado um anfibio:

— Abordar algumas curiosidades acerca deste animal,
com o auxilio de uma apresentagdo em PowerPoint;

— Distribuir pelos alunos cartdes, onde estdo
caracteristicas deste animal e outras que ele ndo
detém; os cartdes com as caracteristicas corretas
destinam-se a ser coladas numa proposta de trabalho
previamente distribuida;

— Realizar a corre¢do da proposta, representada num
cartaz, em tamanho grande, colocado no quadro da

sala.
Objetivos
Capacidades/Destrezas Valores/Atitudes
— Expressao oral — Respeito
* Fluidez mental * Consciencializar
— Pensamento e sentido critico — Responsabilidade
* Analise de informag¢ao * Esforgar-se

Material: PowerPoint, cartdes, cola, proposta de trabalho, cartolina, bostic.

Modelo T de unidade de aprendizagem.

Esta planificacdo esta sujeita a alteracGes.




183

Inferéncias/ Fundamentacéo

Segundo Catita (2007b), «a abordagem do tema ‘Os Animais’ ¢ fascinante para
as criangas destas idades em geral» (p. 66); como tal, é de extrema importancia explorar
e aproveitar o fascinio que as criancas tém pelo reino animal. Esta tematica requereu
muito do meu empenho e pesquisa, uma vez que, previsivelmente, por se tratar de um
tema de grande interesse para 0s alunos, as questdes iriam surgir e era importante sentir-
me apta para esclarecer todas as suas duvidas. O autor citado esclarece que «é
importante ndo responder de forma irresponsavel a perguntas feitas pelas criangas,
cometendo erros conceptuais de caracter praticamente irreversivel do ponto de vista
estruturante para a formacdao intelectual da crianca, relativamente a estas tematicas» (p.
67).

Antes de dar inicio a minha aula, revi as principais caracteristicas dos
anfibios, aproveitando para apelar aos conhecimentos dos alunos. A meu ver, o docente
deve ter em conta os saberes e conhecimentos que os alunos possuem e utiliza-los como
ponto de partida para novas explicacbes. Martins et al. (2009, p. 19) referem a
importancia de o docente «estar atento a ideias prévias que as criancas manifestam em
relacdo aos fendmenos que observam e de as considerar como ponto de partida para as
novas situacbes de aprendizagem». A partir da compreensdo das ideias prévias dos
alunos, é possivel ao professor adequar a sua intervencdo e adaptar 0s seus recursos e

estratégias.

Ao ter em conta as ideias e conhecimentos que os alunos possuem, 0S
conhecimentos e aprendizagens que estes constroem sdo mais significativas. Curto,
Morillo e Teixid6 (2007, p. 84) afirmam que, ao usar os conhecimentos dos alunos, a
aprendizagem que advém deste método é «significativa» e que «permite pensar». Estes
autores defendem ainda que esta aprendizagem permite «desenvolver e expressar as
proprias ideias, discuti-las, confrontd-las, melhora-las, amplia-las». Mais
concretamente, nesta metodologia parte-se «das ideias pessoais, dos conhecimentos
prévios, do que ja se sabe» e o professor, orientando o aluno, pGe as suas ideias/
conhecimentos ‘em movimento’, fazendo com que este ataque «um problema novo e

estimulante».

Para esta aula optei por trabalhar um animal até entdo desconhecido para os
alunos, com o objetivo de estimular o interesse delas nesta aula. Apos relembrar as

caracteristicas dos anfibios, apresentei um anfibio invulgar (o axolote) e expliquei
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porgue era considerado como tal. Confirmei que este assunto despertou de imediato a
curiosidade da crianca. Com o envolvimento pelo assunto, era notério o desejo de
aprender e explorar as caracteristicas do animal em questdo. Segundo Rold&o (1995),
«aprender implica sempre estar interessado e aprender, haver alguma identificacdo
afectiva de quem estuda com o tema de estudo, gerando-se uma genuina curiosidade que

tem a ver com o significado que o assunto assume para o aluno» (p. 33).

Seguidamente, abordei algumas curiosidades sobre este animal através de
uma apresentacdo em PowerPoint. Optei por utilizar este meio audiovisual por
consideréa-lo uma ferramenta de ensino bastante Gtil. E prética e proporciona a todos 0s
alunos a oportunidade de acompanharem o contetdo que esta a ser trabalhado. Para
Cadorio (2001, p. 53) «unir media e audiovisuais, unir escrita e leitura aos audiovisuais

e media; usar pedagogicamente e produzir material audiovisual e mediatico para fins

pedagogicos, pode ter consequéncias benéficas».

O PowerPoint faz parte das novas tecnologias. Segundo Botelho (2009), os
Programas Educativos relacionados com a «introducdo do computador no acto de
ensino-aprendizagem» (p. 140) assumem um papel especial, na medida em que estes
recursos, utilizados nas aulas, tornam-nas mais apelativos para os alunos. Podem ser
utilizadas imagens, animac0Oes para cativar a atencao e curiosidade dos alunos. Por este
motivo, utilizei este meio para completar as explicacdes dadas durante a aula que

lecionei.

Para a consolidacdo dos contetidos trabalhados e falados anteriormente optei por
uma proposta de atividade. Distribui aos alunos uma folha A4, onde estava o titulo
“Caracteristicas do Axolote”. Apos, distribui cartdes, onde estavam descritas algumas
caracteristicas deste animal e outras que estes animais ndo detém. Os alunos tiveram
de fazer uma selecdo, escolher os cartes com as caracteristicas corretas e cola-las na
proposta previamente distribuida. Propus esta atividade por considerar que ela podia ser
do interesse dos alunos. Foi notério o agrado das criancas, talvez por ser uma atividade
que “foge” um pouco a rotina. Para conquistar a aten¢do dos alunos ¢ para motiva-los a
aprender, o professor tem de ser criativo nos trabalhos que propde e realiza,
transmitindo o conhecimento de forma ludica. A atividade proposta por mim também
foi pensada para despertar na crianca o interesse de aprender e, sobretudo, de consolidar

as suas aprendizagens. Tal como refere Piaget (citado por Kami, s/d, p. 26) «a situagéo
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ideal de aprendizagem € aquela em que a actividade € de tal modo agradavel que aquele

que aprende a considera como um ‘trabalho’ e como um ‘jogo’».

Para a realizacdo desta tarefa de colar os cartfes na folha distribuida, os alunos
trabalharam com tesoura e cola. A meu ver, como ndo utilizam com muita frequéncia
este tipo de materiais, ficaram entusiasmados e motivados para a realizagdo da
atividade. Borras (2001, p. 295) avisa-nos que «existem muitos materiais que tém como
principal funcdo motivar os alunos para que desenvolvam determinadas capacidades ou
destrezas ou para que adquiram determinados conhecimentos, isto €, [para] desencadear
um estimulo para a aprendizagem».

Para a correcdo da proposta realizada anteriormente, decidi construir um
cartaz, em tamanho grande, que reproduzia a folha A4 que tinha entregado aos
alunos. O cartaz estava exposto no quadro da sala. Pedi a participacdo dos alunos para
efetuarem, no cartaz, o que tinham feito na atividade proposta. Considerei de
extrema importancia fazer um material visivel a todos os alunos, facilitando a
compreensdo das explicagdes dadas e possibilitando, assim, que as criangas pudessem
acompanhar o que estava a ser feito. Jensen (2002) defende que, «se 0s alunos nédo
tiverem dificuldades visuais, sair-se-a0 melhor quanto mais puderem ver, observar e

seguir com os olhos» (p. 101).

Senti que cumpria, com éxito, o defendido no Programa de Estudo do Meio
(Ministério da Educacéo, 2004), para o 2.° ano de escolaridade. Assim, no Bloco 3 — “A
Descoberta do ambiente natural”, ¢ indicado o seguinte objetivo: «Conhecer aspectos
fisicos e seres vivos de outras regides ou paises» (p. 122). No entanto, este objetivo é
aconselhado que sé seja abordado «se houver manifesto interesse por parte dos alunos»
(p. 108). Como referido atrds, nos meus Relatos Diarios, as criancas desta escola
particular andam ligeiramente adiantadas nas matérias em relacdo ao que se defende nos
Programas do Ensino Basico 1.° Ciclo, por iniciarem a aprendizagem da leitura e da
escrita ainda no Pré-Escolar. Além disso, a hip6tese que tém de ter estagiarios em sala
de aula, quer no Pré-Escolar, quer no 1.° Ciclo, que tentam dar o seu melhor e, por isso,
levar para as turmas matérias e modos de as apresentar sempre inovadores, contribuem
para que temas em torno dos animais mais comuns e do ambiente proximo sejam
explorados desde as idades mais novas (Grupos dos 3, dos 4 e dos 5 anos); ja no 1.°

ciclo, os alunos estdo sempre disponiveis a ouvir falar de novidades.
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2.2.4. Planificacdo da area curricular de Portugués

Quadro 5 - Planificacio da Area Curricular de Portugués

Plano de aula
Nome: Ana Filipa Santos Leal
Data: 15 de outubro de 2012

Ano: 3.°ano B

Area: Portugués

Contetdos Conceptuais Procedimentos/Métodos

— Rever os tipos de texto ja aprendidos;

— Explorar as caracteristicas do texto dramatico,

— Texto dramatico N L
usando uma apresentacdo em PowerPoint;

— Entregar um texto dramético e 1é-lo, em voz alta,
fazendo a leitura modelo;

— Distribuir alguns aderegos;

— Fazer a representacdo do texto lido com a
participacéo dos alunos.

Objetivos
— Expresséo oral e escrita — Respeito
* Vocabulario preciso * Saber ouvir
— Associagao — Responsabilidade
» Compreender * Ser ordenado

Material: Apresentacdo em PowerPoint, fotocopia de um texto dramatico (adaptagdo de Todos no sofa,
de Luisa Ducla Soares), aderecos para a representacéo e ficha informativa.

Modelo T de unidade de aprendizagem.

Esta planificagdo esté sujeita a alteracGes.
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Inferéncias/ Fundamentacéo

Para a aula de Portugués, cujo conteldo a abordar era o texto dramético,
comecei por rever os tipos de texto que os alunos ja tinham aprendido. Achei
importante averiguar 0os conhecimentos que os alunos ja possuiam e familiariza-los com
0 tema em questdo. Para Sim-Sim (2007, p. 15), «o ensino da compreensdo de textos
implica que as criangas sejam familiarizadas com tipos variados de textos e Ihes sejam
ensinadas estratégias gerais de automonitorizagdo da leitura e estratégias especificas
para abordagem de cada tipo textual». Assim, rever e falar sobre os tipos de texto ja
conhecidos € uma mais valia, uma vez que proporciona aos alunos identificar e refletir

cada um deles.

Seguidamente, explorei as caracteristicas do texto dramatico através de uma
apresentacdo em PowerPoint. Uma definicdo tedrica do texto dramatico, apresentada
por Barata (1997), diz-nos que este género literario «é uma categoria meta-historica que
congrega as ‘virtualidades transtemporais da enuncia¢do e do discurso’ bem como
configuracdes semantico-pragmaticas constantes» (p. 199). A especificidade deste tipo

de texto literario é dada, segundo este autor, pelos seguintes tracos:

. [...] a necessaria exclusdo do discurso autoral do modo dramaético, bem
como da instancia narrativa;

. a dupla enuncia¢do do texto dramaético, dividido entre réplicas (texto
principal, a ser actualizado em cena) e didascalias (texto secundario, de
natureza autoral), suporte da sua orientacdo cénica;

. [...] aestrutura dial6gica do texto dramatico;

. a temporalidade do presente. (p. 200)

Dei a conhecer aos alunos, numa linguagem mais simplificada, naturalmente, as
principais componentes de um texto dramatico (personagens, respetivas falas, cenas,
atos, didascélias) e seu aspeto formal. De acordo com Sim-Sim (2007, p. 49), num texto
dramaético o leitor «encontra as ‘falas’ das personagens e as instrucdes cénicas que ndo
se destinam a ser ditas pelas personagens, as didascalias, escritas geralmente entre
paréntesis ou/e em italico, que situam a accdo contextualmente e que d&o indicagdes ao
encenador». E importante fornecer informacdes sobre este texto e que estas sejam
adquiridas pelos alunos para que possam, com facilidade, identificar um texto

dramatico.
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Posteriormente, entreguei a todos os alunos fotocopia de um texto dramatico
com o objetivo de ser lido. O texto que entreguei aos alunos foi uma adaptacdo para
texto dramatico do livro Todos no sofd, de Luisa Ducla Soares. Usei este texto a pedido
do professor. Apesar de o ter feito, pois ndo iria por em causa o pedido feito pelo
professor, considero que, por um lado, o texto é demasiado infantil para alunos do 3.°
ano; por outro, tive pena de ndo usar um texto dramatico, originalmente criado como tal,

mas antes uma adaptacao (sem indicacdo de autor) do mesmo.

Antes de solicitar aos alunos que lessem o0 mesmo, realizei a leitura modelo, com
0 objetivo de possibilitar aos alunos uma melhor compreensdo do texto e de lhes
fornecer um modelo de entoagdo a seguir. A leitura modelo é defendida por Veloso
(2001, p. 24), quando afirma que o professor, ao ler em voz alta, «com uma Obvia
preparacdo prévia, mostra as criancas a musicalidade da palavra e a sua riqueza
semantica». Na minha opinido, ndo existe melhor explicacdo do que a que mostra as
criangas como se faz, dai concordar com a ideia do autor citado. Realco ainda que, para
aprender a ler e entender os diversos tipos de texto, ha que, como defende Jean (1999, p.
123), ser o professor a realizar a leitura modelo, para que os alunos vejam «que a leitura
‘informativa’ e/ ou cientifica implica uma ‘dic¢do’ clara e argumentativa, que a leitura
dos romances ndo deve negligenciar o imaginario dos ouvintes, que a leitura da poesia

obedece a regras estritas, etc».

Para Borras (2001 p. 366) «o exemplo de uma boa leitura por parte do professor
oferecera estratégias claras a seguir pelo aluno (entoacéo, ritmo, énfase e outras)». Nao
posso também deixar de referir, a proposito da importancia da leitura, a opinido de
Cadoério (2001): «o acto de ler é uma experiéncia sempre renovada onde se podem
encontrar outros padrdes, valores e modos de pensar e agir que podem ou nao ser
semelhantes aos nossos, podem ou ndo ser aceites por nés» (p. 40), para além de
enriquecer o vocabulario e estimular o aluno para o gosto pela leitura; esta mesma
autora defende que «a leitura pode tornar-se num 6ptimo veiculo de enriquecimento do

vocabulario, de novas estruturas de frase, de novos contextos vocabulares» (p. 38).

Quando concluida a leitura do texto dramatico distribuido, propus aos alunos
que fizessem a representacdo do texto lido. Para tal, tentei que memorizassem as suas
falas, o que ndo foi dificil —a motivacdo e o interesse dos alunos ajudou em muito nesta
atividade. Segundo Sim-Sim (2001, p. 49) «a expressividade na leitura € um Optimo

indicador de fluéncia, A leitura oralizada é mais atractiva quando acompanhada de
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gestos e movimentos, os quais contribuem para uma maior facilidade na memorizagédo
dos textos».

Depois dos alunos ja terem memorizado as suas falas, e depois de eu ter

montado um pequeno cenario, distribui alguns aderecos, de modo a enriquecer o

envolvimento dos alunos na representacao.

A apresentacdo de um texto de teatro aprofunda a compreensdo do texto e
trabalha nas criangas a expressividade. Como defende Sim-Sim (2001, p. 49) «a leitura
de textos de teatro e a representacdo dos mesmos pelas criangas é de grande importancia
no desenvolvimento sociocognitivo dos alunos». Por dltimo, os alunos, com a minha

orientacdo, fizeram a representacédo do texto dramatico.
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CAPITULO 3
DISPOSITIVOS DE AVALIACAO
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Neste capitulo serdo apresentadas quatro avaliagcdes que se realizaram ao longo
deste periodo de Estagio Profissional. Duas delas foram realizadas no Ensino Pré-
Escolar, na Area de Expressio e Comunicacdo, especificamente no Dominio da
Matematica, e na Area do Conhecimento do Mundo; as restantes duas foram aplicadas

no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, nas Areas Curriculares de Portugués e Estudo do Meio.

Inicialmente, fagco uma pequena contextualizacdo da atividade, bem como a
descricdo dos parametros e o0s critérios de avaliacdo que foram previamente
estabelecidos, apds o que apresento uma grelha de avaliagdo, onde constam as notas
quantitativas e qualitativas dos alunos, a descri¢do da mesma, e um gréafico circular no

qual é possivel verificar os resultados dessas mesmas notas.

3.1. Fundamentacao teodrica
A avaliacdo, de acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), é definida como

[...] uma operagdo que prepara, acompanha e remata o processo de ensino-

aprendizagem e que & o motor do seu constante aperfeigoamento,

pretendendo, em ultima andlise, conduzir todos os alunos a um sucesso pleno

no programa de estudos que seguem. E se este resultado nem sempre é

alcangado, pela auséncia de condicGes de varia ordem, ele representa uma

meta de que todo o professor deve tentar aproximar-se. (p. 338)

A avaliagdo faz parte do sistema educativo e é imprescindivel saber refletir sobre

a avaliacdo de um modo coerente e justo. E também essencial perceber-se que avaliar,
por vezes, torna-se complicado. Autores como Pais e Monteiro (1996) sustentam que a
dificuldade de avaliar

[... ] advém sobretudo do facto de que, ao fazé-lo, estamos a emitir juizos

de valor, a privilegiar saberes, maneiras de ser e de estar. Por muito objetiva

que se queira a avaliacdo, ela dependera sempre dos intervenientes, dos

momentos e das situagdes concretas. (p. 46)
A avaliacdo faz parte das préaticas pedagogicas e assume a fungdo de certificacdo das
aprendizagens e das competéncias desenvolvidas pelos alunos. Segundo Arends (1995,
p. 229), a avaliacdo também se refere a um «largo leque de informacédo recolhida e
sintetizada pelos professores acerca dos seus alunos». E um processo sistematico onde

se regista os resultados dos efeitos conseguidos, em relacdo aos objetivos previamente
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definidos pelo professor. Como tal, é possivel referir que a avaliacdo apoia 0 processo
educativo, uma vez que que se ajusta as necessidades de cada aluno e, com a mesma, é

possivel reconhecer as aprendizagens e competéncias adquiridas pelos alunos.

A avaliacdo abrange varios intervenientes como o professor, o aluno, o concelho
de docentes, os 6rgdos de gestdo da escola, o encarregado de educacdo, 0S Servicos

especializados de apoio educativo e toda a administracdo educativa.

Existem trés tipos de avaliagdo que nos permitem tomar conhecimento das
aprendizagens, conhecimentos e competéncias dos alunos: avaliacdo diagndstica, a
avaliacdo formativa e a avaliagdo sumativa (interna e externa). No 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, a avaliagdo sumativa interna é realizada apenas pelo professor e pelo conselho
de docentes. A avaliacdo externa é da responsabilidade de um organismo do Ministério

da Educacdo, o Gabinete de Avaliacdo Educacional (GAVE), e ndo da escola.

A avaliacdo diagndstica orienta e adapta os conhecimentos mais adequados e €
centrada essencialmente no aluno. Este tipo de avaliagdo tem como objetivo identificar
0s conhecimentos e competéncias dos alunos numa fase inicial de trabalho. Fornece ao
professor elementos que lhe permitirdo adequar o tipo de trabalhos aos conhecimentos
de cada aluno. Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 342), «a avaliacdo diagnostica tem
como objetivo fundamental proceder a uma analise de conhecimentos e aptiddes que o

aluno deve possuir num dado momento para poder iniciar novas aprendizagens.

A avaliacdo formativa, segundo Cardinet (citado por Abrecht, 1994, p. 31), «tem
por finalidade guiar o aluno no seu trabalho escolar. Procurar situar as dificuldades
sentidas pelo aluno e ajuda-lo a descobrir modos de progredir na aprendizagems.
Assim, a avaliacdo formativa tem como principal objetivo orientar e ajudar o aluno no
seu processo de aprendizagem significativa. Esta avaliacdo caracteriza-se por se
oficializar nos fins de periodo e é a principal modalidade de avalia¢do. Para Cortesdo
(1993, p. 44), esta avaliagdo compreende a «recolha e feedback de informagéo
apropriada para uma sistematica e continua revisdo do decurso do processo, tendo em
vista a melhoria». Resumidamente, este tipo de avaliacdo ¢ uma das modalidades mais
importantes da avaliagdo, uma vez que possibilita o acompanhamento do
desenvolvimento de cada crianca ao longo do seu periodo escolar. E também de especial
importancia que a avaliagio motive os alunos a aprender e que os ajude a ter

consciéncia dos seus progressos.
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A avaliacdo sumativa é um tipo de avaliacdo que se opde a avaliacdo formativa.
De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 359), «a avaliagdo sumativa procede a um
balango de resultados no final de um segmento de ensino-aprendizagem, acrescentando
novos dados aos recolhidos pela avaliacdo formativa e contribuindo para uma
apreciacdo mais equilibrada do trabalho realizado». Este tipo de avaliagdo tem como
principal objetivo informar outras pessoas sobre o que o aluno sabe e faz. E uma
apreciacdo das capacidades das criangas que € entregue ao professor seguinte, aos
encarregados de educacéo ou a outro profissional. Esta avaliacdo consiste na formulacéo

de um juizo sobre o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos.

A principal funcdo da avaliagdo tem sido, essencialmente, classificar, através da
atribuicdo de notas. Nesse sentido, para Leite e Fernandes (2002, p. 21), «a classificagéo
implica a atribuicdo de um valor a um estadio ou a um resultado a que se chegou com o
ensino»; como tal, afirmam os mesmos autores, a classificacdo «é uma das dimensdes
da avaliagdo. No entanto, sendo uma das dimensdes mais visiveis, exige ser
acompanhada por processos que assegurem a sua fiabilidade e ter caracteristicas que
melhorem a sua clareza, e que explicitem a densidade informativa que contémy.
Classificar, como refere Vallejo (1979, p. 161), «ndo é propriamente avaliar; é antes de
tudo uma maneira de expressar uma avaliacdo. O nimero ou letra devem ter portanto
um significado preciso, indicando se se alcangcaram e em que medida, 0s objetivos

propostos».

A avaliacdo é um elemento regulador das aprendizagens dos alunos. No entanto,
segundo Morgado (1997, p. 66)
[...] parece oportuno considerar que em cada situagdo de avaliagdo apenas é
possivel ter acesso a uma amostra do que o aluno sabe, compreende ou
realiza, o que ndo fornece uma verdadeira imagem da sua capacidade de
sucesso, ou seja, na hipdtese mais otimista, ndo € mais do que a melhor
informacdao que se pode obter. (p. 66)
Assim, avalia-se para detetar os problemas e 0s éxitos dos processos de aprendizagem
dos alunos, com o objetivo de informar o professor, o aluno, o encarregado de educacgédo
sobre o cumprimento dos objetivos curriculares. Todas as avaliagGes referidas tém as
suas proprias caracteristicas mas todas sdo um regulador das aprendizagens e

competéncias dos alunos.
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Para registar todas as apreciacdes e juizos feitos sobre o percurso do aluno é
necessario recorrer a uma escala. Optei por recorrer a uma escala baseada na Escala de

Likert (Quadro 6), na qual se representam as cotacdes e respetivas classificagdes.

Quadro 6 - Escala de Likert

Cotacéo Classificacao
0 a 2,9 valores Fraco
3 a4,9 valores Insuficiente
5a 6,9 valores Suficiente
7 a 8,9 valores Bom
9 a 10 valores Muito Bom

3.2. Avaliacdo da atividade na Area de Expressdo e Comunicacio

(Dominio da Matematica)

3.2.1. Contextualizacao

A proposta de trabalho alusiva ao Dominio da Matematica foi aplicada no dia 15
de novembro de 2012, numa aula ndo lecionada por mim. As propostas foram entregues
por mim a educadora da sala, que as aplicou quando achou oportuno. Com esta
atividade, realizada por criancas de 5 anos, foi explorado o contetdo de associa¢do do

nimero a quantidade (v. Anexo 1).

3.2.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo

Associacdo do numero a quantidade: Este exercicio tem como objetivo que a

crianga consiga associar o numero a quantidade de animais pretendidos. Para a correcdo

do mesmo, foram estabelecidos os critérios:

* Associa corretamente os trés nlimeros a quantidade;
* Associa corretamente os dois nUmeros a quantidade;
* Associa corretamente um numero a quantidade;

» Nao associa corretamente.
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Identificacdo de seis animais de quatro patas: Este exercicio tem como objetivo

que a crianga identifique seis animais de quatro patas. Para a sua correcdo foram
estabelecidos os critérios:

* Identifica corretamente seis animais;

* Identifica corretamente cinco animais;
* Identifica corretamente quatro animais;
* Identifica corretamente trés animais;

* Identifica corretamente dois animais;

« Identifica corretamente um animal;

» Nao identifica nenhum animal.

Segue-se 0 quadro referente as cotacGes atribuidas aos critérios definidos neste

Dominio da Matematica.

Quadro 7 - Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade na Area Curricular de
Expressdo e Comunicacdo (Dominio da Matematica)

Pardmetros Critérios de avaliagdo Cotacdes

Associa corretamente os trés
nimeros a quantidade. 4

Associa corretamente dois nUmeros
1. Associagdo do a quantidade. 2,5
namero a quantidade

Associa corretamente um ndmero a
guantidade. 1

N&o associa corretamente. 0

Identifica corretamente seis animais. | 6

Identifica corretamente cinco
animais.
2. ldentificacdo de dentifica corretamente quatro
animais com quatro animais.
patas Identifica corretamente trés animais.
Identifica corretamente dois
animais.
Identifica corretamente um animal.
N&o identifica nenhum animal.

o1

olr| N |w &~

Total 10

3.2.3. Grelha de avaliacdo de atividade no Dominio da Matematica

Apresento, na pagina seguinte, a grelha de avaliacdo das criancas referente a

Area de Expressdo e Comunicagio, nomeadamente ao Dominio da Matematica.
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Quadro 8 - Grelha de avaliagdo da atividade na Area Curricular de Expressdo e Comunicagio
(Dominio da Matematica)

Parametros 1 2 Total
Classificagéo
Cotacgdes 4 6 10
Alunos

A 4 6 10 Muito Bom
B 4 6 10 Muito Bom
C 4 6 10 Muito Bom
D 4 6 10 Muito Bom
E 4 6 10 Muito Bom
F 4 5 9 Muito Bom
G 4 5 Muito Bom
H 4 6 10 Muito Bom
I 4 6 9 Muito Bom
J 4 6 10 Muito Bom
K 4 6 10 Muito Bom

L 4 4 8 Bom
M 4 6 10 Muito Bom
N 4 6 10 Muito Bom
@) 4 5 9 Muito Bom
P 4 6 10 Muito Bom

Q 4 3 7 Bom
R 4 6 10 Muito Bom
S 4 5 9 Muito Bom
T 4 6 10 Muito Bom
U 4 6 10 Muito Bom
\ 4 6 10 Muito Bom
w 4 5 9 Muito Bom
X 4 5 Muito Bom
Y 4 6 10 Muito Bom
Z 4 6 10 Muito Bom
Al 4 6 10 Muito Bom
A2 4 6 10 Muito Bom
A3 4 6 10 Muito Bom
A4 4 5 9 Muito Bom

Média Aritmética 9,6




3.2.4. Descricdo da grelha

A proposta de atividade apresentada foi realizada por trinta criangas. E possivel
verificar que todos os resultados foram bastantes satisfatorios. Todas as criancas fizeram

0 primeiro exercicio corretamente, obtendo a cotacdo maxima no mesmo. No segundo
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exercicio, vinte e uma criancas tiveram a cotacdo maxima.

A cotacdo mais baixa atribuida foi de 8 valores. A média aritmética deste Grupo

de criancas, neste exercicio, € de 9,6 valores.

No quadro seguinte, pode-se observar a legenda das classificagdes obtidas.

Quadro 9 - Escala de avaliacdo utilizada

Quantidade de alunos
Entre0e 2,9 Fraco 0 Criangas
Entre3e 4,9 Insuficiente 0 Criangas
Entre5e6,9 Suficiente 0 Criangas
Entre 7e 8,9 Bom 2 Criangas
Entre 9e 10 Muito Bom 28 Criancas

3.2.5. Apresentacao dos resultados em grafico circular

Resultados da avaliac&o da atividade de

0%

93%

Matematica

0%
0%

B Fraco

B Insuficiente
Suficiente

B Bom

Muito Bom

Figura 23 - Gréfico alusivo aos resultados da avaliacéo da atividade na Area Curricular de

Expressao e Comunicacdo (Dominio da Matematica)
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3.2.6. Analise do gréfico

Lendo o gréfico circular apresentado anteriormente é possivel verificar que 93%
das criangas obtiveram uma classificagdo de Muito Bom. Os 7% registados no gréfico
representam as duas criancas que obtiveram a classificagdo de Bom. E de salientar que

apenas duas criancas ndo conseguiram a classificacdo maxima.

3.3. Avaliagdo da atividade na Area do Conhecimento do Mundo

3.3.1. Contextualizacéo

A proposta de trabalho alusiva & Area do Conhecimento do Mundo foi aplicada
por mim no dia 7 de novembro de 2011. Esta atividade foi realizada por um grupo de
criancas de 5 anos, e com a mesma foram trabalhados conteidos como as atitudes

corretas e incorretas a ter em relacdo a utilizagdo da &gua (v. Anexo 2).

3.3.2. Descricdo do parametro e critérios de avaliagcdo

Reconhecer a atitude correta a ter com a agua: Este exercicio tem como objetivo

que a crianga perceba quais as atitudes corretas a ter com a agua. Para a corre¢do do

mesmo foram estabelecidos os critérios:

* Pinta corretamente duas imagens;
* Pinta corretamente uma imagem;

* Nao pinta corretamente nenhuma imagem

No quadro abaixo vao as cotacdes atribuidas aos critérios definidos nesta Area.

Quadro 10 - CotacBes atribuidas aos critérios definidos na atividade na Area de

Conhecimento do Mundo

Parametros Critérios de avaliacdo Cotacdo
. Pinta corretamente duas imagens. 10
1. Reconhecimento das 10
atitudes corretas a ter Pinta corretamente uma imagem. 5
com a 4gua. . . .
N&o pinta corretamente nenhuma imagem. | 0
Total 10
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3.3.3. Grelha de avaliacéo de atividade na Area do Conhecimento do Mundo

Quadro 11 - Grelha de avaliacio da atividade na Area de Conhecimento do Mundo

Parametro 1 Total
Cotacdes 10 10 Classificagéo
Alunos
A 10 10 Muito Bom
B 10 10 Muito Bom
C 10 10 Muito Bom
D 10 10 Muito Bom
E 10 10 Muito Bom
F 10 10 Muito Bom
G 10 10 Muito Bom
H 10 10 Muito Bom
| 5 5 Suficiente
J 10 10 Muito Bom
K 10 10 Muito Bom
L 10 10 Muito Bom
M 10 10 Muito Bom
N 10 10 Muito Bom
@) 10 10 Muito Bom
P 10 10 Muito Bom
Q 5 5 Suficiente
R 10 10 Muito Bom
S 10 10 Muito Bom
T 10 10 Muito Bom
U 10 10 Muito Bom
\Y 10 10 Muito Bom
w 10 10 Muito Bom
Média Aritmética 9,6
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3.3.4. Descricdo da grelha

A proposta apresentada foi realizada por vinte e trés criancas. Em relagéo a este
exercicio, é possivel verificar que vinte e uma criancas identificaram corretamente quais
as atitudes corretas a ter com a utilizagdo da agua e apenas duas delas ndo obtiveram a

classificacéo total neste exercicio.

A cotacdo mais baixa atribuida foi de 5 valores, referente as duas criancas que
apenas pintaram corretamente uma imagem. A média aritmética deste Grupo, neste

exercicio é de 9,6 valores.

Segue-se 0 quadro 12 com a legenda das classificagcdes obtidas pelas criancas.

Quadro 12 - Escala de avaliag&o utilizada

Quantidade de alunos
Entre0e 2,9 Fraco 0 Criangas
Entre 3e 4,9 Insuficiente 0 Criangas
Entre5e 6,9 Suficiente 2 Criancas
Entre 7 e 8,9 Bom 0 Criangas
Entre 9 e 10 Muito Bom 21 Criancas

3.3.5. Apresentacdo dos resultados em grafico circular

Resultados da avaliacdo da atividade de
Conhecimento do Mundo
0% 0%
0%
9%
M Fraco
H Insuficiente
Suficiente

B Bom

Muito Bom
91%

Figura 24 - Gréfico alusivo aos resultados da avaliagdo da atividade na Area de
Conhecimento do Mundo
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3.3.6. Analise do gréfico

Apos a leitura do gréfico circular é possivel verificar que 91% das criancas
obtiveram uma classificacdo de Muito Bom. Os 9% registados no grafico representam
as duas criangas que obtiveram a classificacdo de Suficiente. E de salientar que a
aplicacdo desta proposta de trabalho obteve resultados bastante satisfatérios, uma vez

que apenas duas criangas ndo conseguiram a classificacdo maxima.

3.4. Avaliagdo da atividade na Area de Portugués

3.4.1. Contextualizacéo

A proposta de trabalho alusiva a Area curricular de Portugués, sobre o contetido
dos graus dos adjetivos, foi aplicada no dia 20 de margo de 2012. Esta atividade foi

realizada na turma do 4.° ano B (v. Anexo 3).

3.4.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliagdo

Identificar 0 grau dos adjetivos das frases: Este exercicio tem como objetivo que

0 aluno perceba em que graus se encontram 0s adjetivos das frases apresentadas. Para a

correcdo do mesmo, foram estabelecidos os critérios:

» Identificou corretamente o grau dos adjetivos das duas frases;
« Identificou corretamente o grau do adjetivo apenas de uma frase;

*Nao identificou corretamente o grau dos adjetivos de nenhuma frase.

Construir frases de acordo com o que é pedido: Este exercicio tem como

objetivo que o aluno construa duas frases nas quais o adjetivo se encontre no grau
superlativo absoluto sintético. Para a correcdo do mesmo, foram estabelecidos o0s
critérios:
» Construiu corretamente as duas frases com o grau superlativo absoluto
sintético do adjetivo pedido;

 Construiu corretamente apenas uma frase com 0 grau superlativo absoluto
sintético do adjetivo pedido;

» Nao construiu corretamente nenhuma frase.
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Identificar o grau dos adjetivos: Este exercicio tem como objetivo que o aluno

complete corretamente as frases com o adjetivo e o grau pedido. Para a correcdo do

mesmo, foram estabelecidos critérios como:

* Identificou trés adjetivos no grau correto;
» Identificou dois adjetivos no grau correto;
* Identificou um adjetivo no grau correto;

* Nao identificou nenhum adjetivo no grau correto.

Associar os adjetivos aos respetivos graus: Este exercicio tem como objetivo que
o0 aluno faca corretamente a correspondéncia entre o adjetivo e o respetivo grau. Para a

correcdo do mesmo, foram estabelecidos os critérios:

» Faz quatro ligagdes corretamente entre os adjetivos e 0s respetivos graus;
* Faz trés ligagdes corretamente entre os adjetivos e 0s respetivos graus;

» Faz duas ligacdes corretamente entre os adjetivos e os respetivos graus;

» Faz uma ligacdo corretamente entre o adjetivo e o respetivo grau;

*» Nao faz nenhuma ligagdo corretamente.

Na pagina seguinte, encontra-se um quadro referente as cotagdes atribuidas aos

critérios definidos, na Area Curricular de Portugués.
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Quadro 13 - Cotacdes atribuidas aos critérios definidos na atividade na

Area Curricular de Portugués

Parametros

Critérios de avaliacdo

Cotacao

1. Identificacdo do grau dos
adjetivos das frases.

Identifica corretamente o grau dos
adjetivos das duas frases.

Identifica corretamente o grau do
adjetivo apenas de uma frase.

Nao identifica corretamente.

2. Construcao de duas frases
com o grau superlativo
absoluto sintético do
adjetivo pedido;

Constroi corretamente duas frase
com o grau do adjetivo pedido.

Constroéi corretamente uma frase
com o grau do adjetivo pedido.

1,5

Na&o constroi uma frase com o
grau do adjetivo pedido.

3. Identificagdo do grau dos
adjetivos.

Identifica trés adjetivos no
grau correto.

Identifica dois adjetivos no grau
correto.

Identifica um adjetivo no grau
correto.

Né&o identifica nenhum adjetivo no
grau correto.

4. Associacao de adjetivos
as respetivos graus.

Faz quatro ligacGes corretamente
entre os adjetivos e 0s respetivos
graus.

Faz trés ligagdes corretamente
entre os adjetivos e 0s respetivos
graus.

1,5

Faz duas ligacOes corretamente
entre os adjetivos e 0s respetivos
graus.

Faz uma ligagdo corretamente
entre o adjetivo e o respetivo grau.

0,5

Né&o faz as ligacOes corretamente
entre os adjetivos e 0s respetivos
graus.

Total

10
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3.4.3. Grelha de avaliacdo da atividade na area curricular de Lingua Portuguesa

Quadro 14 - Grelha de avaliacio da atividade na Area Curricular de Portugués

Parametros 1 2 3 4 Total L
Classificacdo
Cotacdes 2 3 3 2 10
Alunos
A 2 3 3 2 10 Muito Bom
B 2 3 3 2 10 Muito Bom
C 2 3 3 2 10 Muito Bom
D 2 3 3 2 10 Muito Bom
E 2 15 3 2 8,5 Bom
F 2 3 3 2 10 Muito Bom
G 2 3 3 2 10 Muito Bom
H 2 3 3 1 9 Muito Bom
I 2 3 3 2 10 Muito Bom
J 2 3 3 2 10 Muito Bom
K 2 3 3 1 9 Muito Bom
L 2 3 3 2 10 Muito Bom
M 2 1,5 3 2 8,5 Bom
N 2 15 2 2 75 Bom
0 2 3 3 2 10 Muito Bom
P 2 3 3 2 10 Muito Bom
Q 2 3 3 2 10 Muito Bom
R 2 3 2 2 9 Muito Bom
S 2 3 3 2 10 Muito Bom
T 2 3 3 2 10 Muito Bom
U 2 3 3 2 10 Muito Bom
V 2 3 3 2 10 Muito Bom
W 2 1,5 3 2 8,5 Bom
X 2 3 3 2 10 Muito Bom
Y 2 3 3 2 10 Muito Bom
4 2 3 3 2 10 Muito Bom
Média Aritmética 9,6

3.4.4. Descricdo da grelha

A proposta apresentada foi realizada para vinte e seis alunos. Em relagdo ao
primeiro parametro, é possivel verificar que todos os alunos identificaram corretamente

0 grau dos adjetivos das frases expressas.
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Verifiquei que, quanto a construcdo de duas frases, com o adjetivo no grau
pedido — o superlativo absoluto sintético (segundo pardmetro), apenas quatro alunos
construiram corretamente s6 uma frase, tendo os restantes conseguido a cotacdo méxima

neste exercicio.

No que diz respeito a identificacdo dos graus dos adjetivos (terceiro parametro),
apenas dois alunos ndo obtiveram cotacdo completa, uma vez que sé identificaram

corretamente dois adjetivos no grau correto de trés.

A Ultima questdo ndo revelou grande dificuldade por parte dos alunos, uma vez

que apenas dois ndo obtiveram a cotacdo completa neste exercicio.

A cotacdo mais baixa atribuida foi de 7,5 valores e a média aritmética da turma
foi de 9,6 valores.

Segue-se 0 quadro 15 com a legenda das classificacoes.

Quadro 15 - Escala de avaliacdo utilizada

Quantidade de alunos
Entre0e 2,9 Fraco 0 Alunos
Entre 3e 4,9 Insuficiente 0 Alunos
Entre5¢e 6,9 Suficiente 0 Alunos
Entre 7e 8,9 Bom 4 Alunos
Entre9e 10 Muito Bom 22 Alunos

3.4.5. Apresentacdo dos resultados em gréafico circular

Na pagina seguinte, apresento o grafico circular, referente aos resultados da

avaliac3o da atividade na Area Curricular de Portugués.
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Resuldados da avaliacao da atividade de Portugués

0% 0% 0%

M Fraco

M Insuficiente

Suficiente
B Bom
Muito Bom

85%

Figura 25 - Gréfico alusivo aos resultados da avaliagio da atividade na Area Curricular
de Portugués

3.4.6. Analise do gréfico

E possivel concluir que nenhum aluno teve uma classificagio abaixo de Bom.
Outra informacdo relevante é que 85% dos alunos obtiveram uma classificacdo de
Muito Bom e 15% de Bom. Assim, concluo que a aplicacdo desta proposta de trabalho

obteve resultados bastante satisfatorios.

3.5. Avaliacdo da atividade na Area de Estudo do Meio (Historia de

Portugal)

3.5.1. Contextualizacéo

A proposta de trabalho alusiva a area curricular de Histéria de Portugal foi
aplicada por mim no dia 20 de abril de 2012. Esta atividade foi realizada na turma do 4.°
ano B, e com a mesma foram explorados conhecimentos sobre o rei D. José I. (v. Anexo
4).

3.5.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliagdo

Aplicar 0s conhecimentos sobre Histéria de Portugal: Este exercicio tem como

objetivo que o aluno preencha corretamente um texto lacunar. Este texto tem como
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tematica os principais feitos do rei D. José I. Para a correcdo do mesmo, foram

estabelecidos os critérios:

« Preencheu corretamente 8 espacos lacunares;
« Preencheu corretamente 7 espacgos lacunares;
* Preencheu corretamente 6 espagos lacunares;
« Preencheu corretamente 5espacos lacunares;

* Preencheu corretamente 4 espagos lacunares;
* Preencheu corretamente 3 espagos lacunares;
* Preencheu corretamente 2 espagos lacunares;
* Preencheu corretamente 1 espago lacunar;

* Nao preencheu corretamente nenhum espaco lacunar.

Quadro 16 - Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade na Area Curricular de
Estudo do Meio (Historia de Portugal)

Parametros Critérios de avaliacdo Cotacéo
Preenche corretamente todos os 10
espacos lacunares.
Preenche corretamente 7 espagos 875
lacunares. ’
Preenche corretamente 6 espacos 75
lacunares. ’
Preenche corretamente 5 espagos 6.25
1. Aplicagéo de lacunares. ’ 10
conhecimentos sobre Histéria | Preenche corretamente 4 espacos 5
de Portugal (D. José I) lacunares.
Preenche corretamente 3 espagos 375
lacunares. ’
Preenche corretamente 2 espacos 250
lacunares. ’
Preenche corretamente 1 espacos 195
lacunares. ’
N&o preenche nenhum espaco 0
corretamente.
Total 10

3.5.3. Grelha de avaliacdo da atividade na Area Curricular de Estudo do Meio

(Historia de Portugal)

Na pagina seguinte, apresento a grelha de avaliacdo referente a Area de Estudo

do Meio (Historia de Portugal).
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Quadro 17 - Grelha de avaliacio da atividade na Area Curricular de Estudo do Meio
(Historia de Portugal)

Parametro 1 Total
Cotacoes 10 10 Classificagéo
Alunos

A 10 10 Muito Bom
B 10 10 Muito Bom
C 10 10 Muito Bom
D 10 10 Muito Bom
E 8,75 8,75 Bom

F 10 10 Muito Bom
G 10 10 Muito Bom
H 10 10 Muito Bom
I 8,75 8,75 Bom

J 10 10 Muito Bom
K 10 10 Muito Bom
L 10 10 Muito Bom
M 7,50 7,50 Bom

N 10 10 Muito Bom
@) 10 10 Muito Bom
P 10 10 Muito Bom
Q 8,75 8,75 Bom

R 10 10 Muito Bom
S 10 10 Muito Bom
T 6,25 6,25 Suficiente
U 10 10 Muito Bom
\% 10 10 Muito Bom

w 10 10 Muito Bom
X 7,50 7,50 Bom

Y 10 10 Muito Bom
Z 5 5 Suficiente

Média Aritmética 9,3
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3.5.4. Descricdo da grelha

A proposta foi realizada para vinte e seis alunos. Dezanove alunos preencheram
corretamente todos os espacgos lacunares, obtendo a cotagdo méxima. Trés alunos ndo

preencheram corretamente um espaco lacunar, acertando, assim, em sete respostas. Dois

alunos acertaram apenas em seis €Spacos lacunares; apenas um SO acertou em guatro.

A cotacdo mais baixa atribuida foi de 5 valores e a média aritmética da turma,

neste exercicio, foi de 9,3 valores. Segue-se o quadro 18 com a legenda das

classificagoes.

Quadro 18 - Escala de avaliacdo utilizada

Quantidade de alunos

Entre0e 2,9 Fraco 0Alunos
Entre3e 4,9 Insuficiente 0 Alunos
Entre5e6,9 Suficiente 2 Alunos
Entre 7e 8,9 Bom 5 Alunos
Entre 9 e 10 Muito Bom 19 Alunos

3.5.5. Apresentacgao dos resultados em grafico circular

Apresento agora o grafico circular, referente aos resultados da avaliacdo da

atividade na Area Curricular de Estudo do Meio (Histdria de Portugal).

0% 0%

8%

73%

Resuldados da avaliagao da atividade de Estudo do
Meio (Historia de Portugal)

M Fraco

M Insuficiente
Suficiente

B Bom

Muito Bom

Figura 26 - Gréfico alusivo aos resultados da avaliacio da atividade na Area Curricular de

Estudo do Meio (Histéria de Portugal)
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3.5.6. Analise do gréfico

Com a leitura do grafico circular, observa-se que, dos vinte e seis alunos a quem
foi aplicado este exercicio, dezanove obtiveram uma classificagdo de Muito Bom,
representando assim uma percentagem de 73%. Cinco alunos obtiveram uma
classificacdo de Bom, representando 19% da turma e apenas dois obtiveram a

classificacéo de Suficiente.
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REFLEXAO FINAL
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1. Consideracoes finais

Terminado o meu Estagio Profissional ao longo dos anos letivos de 2011/2012 e
2012/2013, sinto ser necessario refletir sobre os momentos que vivenciei, referindo os

aspetos que considero positivos e as limitages que surgiram.

O balango que fago desta pratica é, sem duvida, muito positivo, pois este
percurso foi repleto de aprendizagens significativas que, como profissional, sempre terei
em conta e que, como pessoa, serdo sempre bases de vida e principios orientadores para
o futuro. As experiéncias vividas durante este periodo de estadgio permitiram-me ter
contacto com diferentes praticas de ensino-aprendizagem; aprofundei, assim, o meu
conhecimento sobre a realidade educativa e a respetiva pratica. Mas, para além disso, ao
fazer este Relatério, adquiri novos conhecimentos tedricos e, sobretudo, vivenciei, a

articulagdo da teoria com a pratica.

Como refere Dewey (citado por Alarcdo e Tavares, 2003, p. 19), a «formacéo
profissional dos professores deve ter uma componente tedrica e uma componente
pratica». A préatica tem, sem duvida, um papel de destaque, uma vez que nds, como
estagiarios, podemos experimentar diversos métodos e técnicas de ensino. A prética é,
indiscutivelmente, fundamental nesta profissio. E no terreno que um professor
seleciona e adequa as suas estratégias de ensino, pois cada aluno e cada turma sdo
Unicos e a adaptacdo constante do professor ao publico-alvo é obrigatéria. Formosinho,
Machado e Formosinho (2010) alertam-nos para que «o conhecimento profissional
pratico é uma janela para uma melhor compreensdo e apropriacdo da préatica

profissional» (p. 21).

Para mim, foi fulcral poder experimentar o ato de ensinar, durante as aulas
programadas. A experiéncia real é diferente da simples observacdo. Tal como refere
Loughran (citado por Flores e Simdo, 2009), «se os alunos futuros professores
‘sentirem’ genuinamente o que € ensinar e aprender através de experiéncias auténticas,
h& maior probabilidade de encararem a situacdo de uma forma pessoalmente mais
significativa» (p. 27). Durante este periodo, verifiquei quais as minhas capacidades e
limitacOes, auxiliada por uma equipa de docentes titulares dos Grupos e turmas, e de
Professoras Orientadoras de Pratica Pedagdgica que, ao longo de todo o Estagio

Profissional, me esclareceram e orientaram para atingir o sucesso pretendido.
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Ao longo desta etapa, percebi que cada Grupo/turma é diferente e que, para
conseguir desenvolver as competéncias dos alunos, é necessario planificar atividades, de
acordo com as caracteristicas e nivel de aprendizagem de cada Grupo e turma. Para
Clark e Peterson (citados por Zabalza, 2000), o objetivo do ato de planificar passa por
«transformar e modificar o curriculo para o adequar as caracteristicas particulares de

cada situagéo de ensino» (p. 54).

Realco, ainda, que o facto de construir dipositivos de avaliacdo foi fundamental
para perceber a importancia desta pratica e 0 modo como se processa. Pude perceber
que a avaliacdo tem o importante papel de melhorar a educacdo e ¢ uma forma de o
educador/professor regular a eficacia das suas estratégias. Fernandes (2005, p. 157)
acentua que o uso frequente e regular de «préticas de avaliacdo» promovem uma
melhoria bastante significativa das aprendizagens dos alunos, o que se traduz numa

melhoria da «qualidade geral do sistema educativo».

Uma vez que estou a falar de avaliacdo, parece-me importante mencionar a
forma como fui avaliada ao longo deste estadgio, uma vez que a avaliagdo é parte
integrante do reconhecimento e reflexdo da minha préatica profissional. O feedback
constante das Professoras Orientadoras de Pratica Pedagdgica ajudou e determinou o
desenvolvimento das minhas competéncias. Este feedback baseava-se no didlogo
pessoais entre as Professoras Orientadoras e nds, estagiarios, e nas reunides onde eram

tratados aspetos a melhorar e aspetos positivos de aulas dadas.

Toda esta fase de pratica docente proporciona e desenvolve competéncias
necessarias a um cumprimento consciente, responsavel e eficaz da profissdo. A prética
reflexiva permitiu-me aperceber-me mais facilmente das minhas falhas. Os professores
tém mais hipoteses de aprenderem uns com 0s outros e de terem uma concecao sobre 0

desenvolvimento da sua profissdo se ouvirem as opinies de outros colegas.

No decorrer do estagio testei os meus conhecimentos ao lecionar diversas aulas
(programadas ou surpresa), em areas diferentes. Acima de tudo, fiz diversas reflexdes
sobre 0 meu desempenho. De acordo com Stoll (citado por Morgado, 2004, p. 44), «0
desenvolvimento da qualidade na educacdo solicita que os professores assumam uma
postura de reflexdo e investigacdo, uma atitude de cooperacdo e uma disponibilidade
para a aprendizagem permanente». Morgado (1997) acrescenta que «cumpre ao
professor o estabelecimento de uma atitude de permanente ponderagdo dos seus valores,

dos seus saberes, das suas praticas» (p. 44). O mesmo autor afirma que:
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[...] somos levados a considerar necessaria uma atitude de permanente
reflexdo sobre as praticas que se desenvolvem e os principios de natureza
diferenciada que as sustentam. Esta reflexdo poderéd constituir-se como um
instrumento privilegiado de regulacéo e avaliacdo do trabalho desenvolvido,
facilitando a introducéo, quando justificada, de mecanismos de ajustamento.

(p. 55)

Para além do que observei, conheci, vivenciei e aprendi com todos os
educadores e professores com quem contactei, também aprendi com as criancas dos
Grupos e turmas por onde passei. Acredito que, pelo meu lado, fui capaz de promover
algumas aprendizagens. Refiro também a importancia de ter tido oportunidade de
trabalhar com criancas de faixas etarias variadas, uma vez que pude verificar que cada
faixa etaria apresenta um grau de maturacdo especifico. Cada crianca € um ser Gnico.
Embora tenham a mesma idade, tém diferentes formas de estar, de pensar, de aprender,
e cabe-me, enquanto docente, proporcionar estratégias diversificadas para conseguir

chegar a todas as criangcas de um mesmo grupo.

Assim, encaro este percurso que vivi como imprescindivel e a elaboracdo deste
relatorio como essencial. Embora esteja consciente do muito que terei ainda a aprender,

considero a formacao que recebi bastante rica.

2. LimitagOes

As limitacOes referentes a realizacdo deste relatorio prendem-se, em primeiro
lugar, com a vertente cientifica. Considero que, no inicio deste Relatério, ndo me
debrucei logo sobre a bibliografia fornecida durante os anos de licenciatura, e, pelo
contrario, iniciei a pesquisa de titulos que ndo me tinham sido aconselhados, no que

perdi muito tempo.

Em segundo lugar, gostaria de referir que, em determinadas circunstancias,
deparava-me com algumas criticas menos boas as minhas praticas, feitas pelos docentes
titulares das turmas, praticas essas que eu tinha observado serem as usadas pelos
mesmos professores. Acabava por me entristecer, pois, de certa forma, enquanto
estagiaria, estava a tentar colocar em pratica as observacoes que tinha feito. No entanto,
acabei por entender que, por vezes, compreensivelmente, os professores, quando
adquirem alguma experiéncia, nem sempre acabam por colocar em pratica tudo o que

aprenderam. Como afirma Cury (2011, pp. 15-16), «eu e vocé podemos falhar diversas
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vezes, as vezes estupidamente, mas até as nossas falhas sao fruto da nossa sofisticagdo»
(pp. 15-16). Assim, apesar de sentir o referido sentimento, fui aceitando ao longo do
estdgio que é natural errar, como estagiaria ou como docente, e que ha sempre

possibilidade de aprender, mesmo que seja com 0s proprios erros.

3. Novas pesquisas

Apesar de ter aprendido muito ao longo de toda a minha formacéo, sei que este é
apenas o inicio de um longo caminho que espero percorrer € ao longo do qual ainda
terei muito para aprender. Um bom professor deve conhecer inteiramente os conteudos
que transmite aos alunos para que ndo os induza em erro. Tal como em todas as
profissdes, devemos permanecer em constante formagao pois, felizmente, 0 mundo esta
em constante evolucdo e as diversas informagdes sdo muitas vezes atualizadas acerca
dos mais variados conteudos. Assim, o educador/professor deve manter-se atualizado e

em pesquisa permanente, para beneficio das criancas.

E minha pretensdo continuar uma constante pesquisa nesta area do ensino, a fim
de alcancar o sucesso na profissdo docente e permitir que os meus futuros alunos
tenham acesso ao desenvolvimento de competéncias. Ou seja, tenciono ser uma

profissional atualizada e interessada.
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ANEXO 1
Proposta de trabalho da Area de Expressdo e Comunicagio

(Dominio da Matemética)
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Nome: Data: / /

1. Faz acorrespondéncia correta entre os numeros e a quantidade.




2. Pinta das imagens seguintes 6 animais que tenham 4 patas.

Atividade proposta pela aluna estagiaria Ana Filipa Leal do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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ANEXO 2

Proposta de trabalho da Area de Conhecimento do Mundo
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Nome: Data: / /

Pinta as figuras que nos mostram o que devemos fazer para poupar agua.

N
6’1{'\\ s ¢
VIS
T 1
o8 2\

Atividade proposta pela aluna estagiaria Ana Filipa Leal do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
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ANEXO 3

Ficha formativa da Area Curricular de Portugués
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Ficha Formativa
Grau dos Adjetivos

Nome:

Data: / /

1. Refere em que grau se encontram os adjetivos das seguintes frases.

a) O avd do Raul é paupérrimo.

b) O cabelo da Sara é mais claro do que o da Maria.

2. Constré6i uma frase no grau superlativo absoluto sintético, tendo em conta o

adjetivo pedido.

mau

grande

b)

3. Completa as seguintes frases com o adjetivo e o grau pedido.

a) O filme foi (interessante, grau

superlativo absoluto sintético).

b) O Ricardo é o Jodo (alto, grau

comparativo de inferioridade).



c) Aquele restaurante é da cidade (caro, grau

superlativo relativo de superioridade).

4. Faz a correspondéncia correta.

a) muito guloso . * Grau superlativo absoluto sintético

b) tdo comprido como » Grau comparativo de igualdade

¢) lindissimo . » Grau superlativo relativo de superioridade
d) o mais rapido . * Grau superlativo absoluto analitico

Bom Trabalho!

Atividade proposta pela aluna estagiaria Ana Filipa Leal do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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ANEXO 4
Ficha Formativa da Area Curricular de Estudo do Meio

(Historia de Portugal)
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Ficha formativa

Historia de Portugal: D. José |

Nome:

Data: / /

1. Preenche o texto lacunar de acordo com as informacbes fornecidas no
Powerpoint.

D. Jodo V morreu em 1750 e sucedeu-lhe o seu filho que

ndo tinha qualquer experiéncia de governacdo, uma vez que 0 Seu pai nunca o tinha

chamado para tarefas governativas.

Nesta altura, Portugal enfrentava uma situagdo muito complicada e, como tal, D.

José | nomeou como Sebastido José de

Carvalho e Melo, que seria o futuro Marqués de Pombal.

Logo no inicio do reinado de D. José |, em (ano), Lisboa sofreu um
grande terramoto, tendo a cidade ficado muito destruida. Homem de agdo, o

tomou algumas medidas de imediato para reconstruir a

cidade. Assim, Lisboa foi reconstruida e chamada de

Algumas caracteristicas dessa restruturacdo passam pela construcdo de ruas muito
largas para a época e perpendiculares umas as outras, por passeios calcetados e pela

construcao do primeiro

A iniciativa e a capacidade de resolver situagbes reveladas pelo

aumentaram a confianga que tinha no

seu ministro, aumentando-lhe a responsabilidade na governagéo do pais.

Atividade proposta pela aluna estagiaria Ana Filipa Leal do Mestrado em Educagéo Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.






