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Introdução 

O serviço de Saúde Escolar da ESEnfC é pautado por uma relação de confiança baseada na 

competência e ética e dedica especial atenção às formas de proporcionar as melhores e mais 

adequadas condições de saúde e bem-estar dos estudantes. Os acidentes escolares de 

eventos traumáticos são uma realidade e o serviço de saúde escolar pretende minimizá-los 

e fazer o seu acompanhamento. Nesse sentido, elaborámos um procedimento com recurso 

a fluxograma e fazemos o seguimento de feridas incisas e contusas resultantes de acidentes 

traumáticos. 

 

Objetivos 

Descrever o processo de acompanhamento dos acidentes traumáticos e o processo de 

evolução das feridas. 

 

Metodologia 

Estudo do tipo transversal descritivo, com uma amostra de 246 estudantes com acidentes 

escolares, dos quais 15 apresentaram quedas sendo 2 com feridas, no período de 1 de 

Janeiro de 2013 e 25 de Fevereiro de 2019. Foi realizada uma análise descritiva do número 

de consultas de enfermagem do processo de evolução. No ano de 2018 iniciou-se o registo 

fotográfico de evolução das feridas. Na consulta de enfermagem dos acidentes escolares é 

feito o reforço das medidas preventivas procurando diminuir o número de acidentes, de 

feridas e a promoção da segurança do estudante. A triagem é feita na consulta de 

enfermagem com encaminhamento para a consulta médica caso necessário para controlo 

de sintomas. 
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Desenvolvimento / Resultados 

Apresentamos dois casos de sucesso de cicatrização de feridas após a implementação de 

medidas específicas de segurança e boa prática, com registo fotográfico após consentimento 

da evolução das feridas traumáticas. 

 

Conclusão  

O serviço de saúde escolar implementa recomendações de boa prática como estratégia 

primária de minimização de acidentes e gestão de feridas após acidente escolar. 
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