Instituto Superior de Educacgao e Ciéncias

Planificagdo Diaria

Instituicdo Formadora: Isec

Curso: Mestrado de Qualificacéo para a Docéncia em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1° ciclo do ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica do Ensino Supervisionado |
Orientador Pedagdgico: Fernanda Rodrigues

Formanda em Intervencé&o: Andreia Motaco

Técnico

Auxiliares: Alice e Ana

Coordenador Pedagoégica: Manuela Alves

Educadora Cooperante: Lurdes Castro

Instituicdo de Intervencao: Associacao de Pessoal do Instituto Superior

Grupo intervencdo: 5 anos

N° Criangas: 26

Projectos /Tematicas: Portugal - Ribatejo e Nazaré 22/02/11
) ’ Estratégias de ReCUrsos
TS Areas ’de Conteut/:lQS e e Cesanelay Sequenciagdo de actiyidades/situagc“)es de impIementagéo/mgtiv:igéo/avaIiagéo Humanos/
conteudos especificos aprendizagem (Organizagdo ..
Grupo/espaco/material) Materiais
9:00 Formacao Pessoal e Social | v/ Relacionar com os Acolhimento. As criancas brincam Recursos
Dominio da Cooperagéo colegas Tempo de brincadeira livre. Ii,vremente. Humanos
) Area do tapete e &rea da - Educadora;
- Relagbes interpessoais v Interagir com os escrita. - Auxiliar:
colegas - Estagiaria;
9:30 Formagéo Pessoal e v'Aceitar e cumprir Arrumar e sentar no tapete. Criancas sentadas no ) Grupo
Social regras Distribuicdo da bolacha pelo amigo do tapete formando 3 filas, cnancas
Dominio da convivéncia v' Desenvolver o sentido | dia. com a organizagao
democrética /cidadania de ser responsavel menino-menina e a
- Autonomia estagiaria sentada em
- ldentidade frente ao grupo;
9:50 Formagao Pessoal e ¥ Aceitar e cumprir Ida de 4 grupos para as outras salas. Fila a pares
Social regras Recepcéo das criancas das diferentes
Dominio da convivéncia v' Desenvolver o sentido Tapete

democrética /cidadania

salas.




Instituto Superior de Educacgao e Ciéncias

- Autonomia
- ldentidade

de ser responsavel

10:00

Conhecimento do
Mundo

Dominio da Localizacdo
no Espaco e no Tempo
- Regides e tradicbes

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
Dominio da compreenséo
de discursos orais e
interaccao verbal
- Linguageme
Comunicacéo oral
Expressodes
Dominio da Expressao
Musical — Des. da
Capacidade de Exp. e

Comunicacdo
Subdominio: Interpretacdo

e Comunicacdo

- Cancéo

Dominio: Danca -
Desenvolvimento da
Capacidade de
Expresséo e
Comunicacgéo
Subdominio:
Comunicacéo e

Interpretacéo

Identificac&o das
regides do pais
Identificar diferencas e
semelhancgas no
vestuario, habitacédo
relativamente a
actualidade
Reproduzir cancgdes
Realizar gestos
locomotores da danca
Apreciar e comentar
dancas do patriménio
artistico

Apresentacédo das regides do
Ribatejo e da Nazaré através da
projeccao de power point com
imagens e videos estas regides.
Abordagem a paisagem, a
gastronomia, aos trajes, as
actividades principais e lendas
das regides.

Audicéo e aprendizagem da
cancgdo "Nao vas ao mar Toino" e
aprendizagem da danca do
fandango.

Degustacédo de doces regionais.

Grupos de criangas
sentadas no tapete

Recursos
materiais

Moldes de
desenhos
Tecidos
Colas
Canetas
de feltro
Marcadore
S

Canas de
pesca
Peixes
Barco
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Compreensao das Artes
no Contexto
Subdominio: Fruicdo e

Contemplacéo
- Danca tipica

Expressodes
Dominio da Expressao
Plastica — Des. Cap. Exp.e

Expressdo Plastica

Com.

Subdominio da Producéo

e Criacéo

- Representacédo
plastica

Formacéo Pessoal e

Social

Dominio da convivéncia

democratica /cidadania

- Cidadania

Relagbes interpessoais

v" Representar e
organizar os varios
elementos no espago
gréfico

v Delinear tragos

Colar

v Construir objectos de

<

dimenséao
tridimensional

v' Aplicar regras de
utilizacdo dos
materiais

Formacéo Pessoal e

Social

v' Ter iniciativa prépria
sem perturbar o grupo

v Interagir com 0s outros

- Realizacdo de uma canastra e de
um barco com peixes (5 anos).

- Decoracédo da imagem de um
campino, de uma nazarena e de
um pescador com tecidos (3e 4
anos).

- Decoracao de peixinhos (2 anos).

- Jogo da pesca

Trabalho individual
5 Criangas por cada mesa
de trabalho

11:30

Formacéo Pessoal e
Social

Dominio da
independéncia/autonomia
- Autonomia

Formacéo Pessoal e

Social

- Ter o sentido de ser
responsével

- Ida das criangas para as
respectivas salas e volta do
restante grupo a sala.

Fila dois a dois
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- Independéncia
- Relagtes
interpessoais

11:45 Linguagem Oral e Linguagem Oral e - Conyersa sobre ps trabalhos -
Abordagem a Escrita Abordagem a Escrita reall.zeidos na; d,'f_er?mes salas
Dominio da compreensdo | vv Comunicar oralmente | Audlgao.da h'StO_”E_l O~
de discursos orais e macaquinho de imitacao”.
interaccao verbal
- Linguageme
Comunicacéo oral
12:15 Formagao Pessoal e Formagao Pessoal e - Ida ao parque infantil. - Parque infanti
Social Social
Dominio da - Ter o sentido de ser
independéncia/autonomia responsavel
- Autonomia - Relacionar com os
- Independéncia colegas
- Interagir com os
Dominio da Cooperacéo colegas
- Relag0es interpessoais
12:50 | Formacgédo Pessoal e Formacéao Pessoal e A estagiaria pede para o grupo - Higiene — Pequenos
Social Social arrumar, fazer fila e dirigir-se ao grupos
- Autonomia - Saber cuidar de si de edificio principal.
- Independéncia forma autbnoma Realizacdo da sua higiene.
- Relacdes - Tero sef]tido de ser
interpessoais responsavel
13:00 | Formacéo Pessoal e v Utilizar talheres de Almoco - Almoco

Social
Dominio da convivéncia

forma adequada a sua
alimentacgéo

As criangas sentam-se a mesa para
almocar autonomamente.
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democrética /cidadania v Cumprir regras

- Autonomia relativas ao saber

- Educacéo para os estar a mesa
valores

Desenvolvimento da Sessao

Esta semana é denominada de “Semana Aberta”, por isso existe troca de criancas entre as diferentes salas e realiza¢do de actividades em conjunto, de
acordo com cada tema de cada sala. Desta forma, a nossa sala retrata a regido de Nazaré e Ribatejo, para isso seré realizada uma breve introducao sobre
estas regides salientando paisagem, trajes, gastronomia, actividades econémicas, lendas, canc¢des e dancas.

Em seguida, cada grupo de criancas, de acordo com as idades, realizardo uma canastra e um barco com peixes pelos 5 anos. A decoragéo da imagem de
um campino, de uma nazarena e de um pescador com tecidos pelos 3 e 4 anos. Decoracéo de peixinhos pelos 2 anos. Terminada cada actividade, as
criangas poderdo escolher realizar outra plastica ou fazer o jogo da pesca.

No término das actividades é realizada a troca das criangas para as respectivas salas. No tapete, é realizada uma comunicacao oral sobre as actividades e
aprendizagens realizadas. Depois é contada uma histéria ao grupo.

Em seguida, ida ao parque infantil. Na hora de almoco, ida & casa de banho e sentar para o almogo.

Formas de avalia¢do previstas
- Observacéo directa e registo por parte da estagiaria. Verbalizagao por parte das criangas.




