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Resumo

O presente relatdrio pretende retratar o estagio efetuado no ambito do Curso de Mestrado
1.° Ciclo do Ensino Bésico.

O objeto de estudo deste Relatério Final, a aprendizagem ativa, resulta da Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), que decorreu numa Institui¢do privada, onde procurei
desenvolver situagdes potenciadoras do envolvimento e motivacao das criangas, promovendo
assim uma aprendizagem ativa, sustentada na pedagogia da participacao e tendo por base uma
cuidada consulta bibliografica sobre o tema.

No decorrer do estagio delineei a minha agdao educativa de forma a dinamizar as aulas,
centrando sempre a aprendizagem na crianca, através de atividades integradas e integradoras
e abrangendo todas as areas curriculares.

Através deste estudo posso concluir que a aprendizagem ativa, ¢ de facto promotora do
desenvolvimento integral da crianga, pois, através da pedagogia da participagdo e da
diversificacdo  pedagdgica, consegui proporcionar-lhes experiéncias  significativas,
diversificadas e ativas, potenciando assim a sua motivagao € o seu envolvimento no processo

de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Criangas; aprendizagem ativa; motivacdo; participacdo; diferenciacao

pedagobgica.



Abstract

This report seeks to describe my traineeship carried out under the Master in Teaching of
the 1st cycle of basic education.

The final purpose of this study, active learning, results from the Supervised Teaching
Practice (STP), carried out in a private institution, where I attempted to develop the
involvement and motivation of the children, by promoting active learning and pedagogy
sustained participation, always based on a careful bibliographical research.

During my traineeship, I set out my educational activities in order to achieve challenging
and dynamic classes, aiming to promote a child-centered teaching, through integrated and
integrative activities covering all curricular areas.

Through this study I can only conclude that active learning does promote the integral
development of the children, allowing us to offer them significant and stimulant experiences,

thus enhancing their motivation and involvement in the teaching-learning process.

Keywords: Children; active learning; motivation; participation; pedagogical differentiation
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1. Introducao

O presente Relatorio Final foi realizado no ambito da Unidade Curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), indo ao encontro dos requisitos necessarios a obtengao do grau
de Mestre em Educagao Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, na Escola
Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich.

Este estagio final teve a dura¢do de 13 semanas, iniciado no dia 3 de novembro de 2014 e
finalizado no dia 20 de fevereiro de 2015, em que a minha intervencao decorreu em processo
continuo, evoluindo com o apoio incondicional da Professora Cooperante, sendo deste modo
um trabalho de equipa.

Foram objetivos desta pratica a promog¢ao de uma aprendizagem ativa, centrada na
crianga, promovendo atividades integradoras e abrangentes em todas as areas curriculares. A
esta descrigdo precede-se a fundamentacao e os principios orientadores da mesma, tendo por
base uma cuidada consulta bibliografica.

Por ultimo, ¢ feita uma analise de todo este processo tendo por suporte o envolvimento
das criangas nas atividades, a pesquisa, a analise documental, os registos fotograficos, no
intuito de perceber a forma como se realizou o trabalho desenvolvido e se a aprendizagem
ativa se constituiu como meio facilitador do envolvimento das criangas no processo de ensino
aprendizagem. A finalidade deste relatorio foi constituir um aprimoramento da pratica e da
formacao e, desta forma, ajudar a refazer, a repensar o caminho percorrido, o trabalho
desenvolvido, possibilitando a descoberta de acertos e erros, € tentar construir novos rumos
para a atuagdo, quando necessario.

Este relatdrio encontra-se dividido em quatro capitulos:

No Capitulo I inicio-o com a identificagdo e delimita¢do da problematica, em que neste
ponto refiro brevemente o meu objeto de estudo, relacionando-o com a diferenciacdo

pedagdgica e o papel do professor. Com isto, destaquei como pontos cruciais a serem



estudados e trabalhados neste capitulo, as concec¢des de aprendizagem, partindo para as
Teorias de aprendizagem, expondo aquela com a qual o tema se identifica mais, ou seja, a
teoria cognitiva. Partindo de seguida para a constru¢do do conhecimento na otica dos
pedagogos, em que considerei mais relevante, focar-me na abordagem de Piaget, Vygotsky,
Bruner e Ausubel.

Com isso, refiro a escola na formagao do aluno, por considerar este conceito fulcral para
a minha acdo. Relacionando-o de seguida, com o Papel do Professor.

Segui com o conceito de pedagogia participativa de forma a partir para a importancia da
mesma através do Jogo, da Atividade experimental e do Trabalho de Projeto, como
estratégias impulsionadoras de uma aprendizagem ativa, considerando metodologias fulcrais
para implementar a aprendizagem ativa e levar a uma diferenciacdo pedagdgica.

Para terminar, apresento as minhas Opg¢des metodologicas, na medida em que foram
fulcrais para a realizacdo deste relatorio.

No Capitulo II encontra-se a Caracterizagdo da Institui¢do onde realizei a minha PES,
com o seu Projeto Educativo e métodos de ensino adotados, fazendo ainda, uma breve
caracterizacao do grupo de criangas, a sala do 1° A, com as quais tive o prazer de trabalhar,
abordando posteriormente o Ambiente Educativo e Dinamica de trabalho em sala de aula.

Em relacdo ao Capitulo III, encontra-se o desenvolvimento da pratica pedagdgica, sendo
feita a descri¢@o de algumas atividades desenvolvidas em contexto e a respetiva reflexao
daquilo que foi esta pratica, que ¢, no fundo, uma reflexdo sobre a agdo. Onde organizo o
mesmo em trés pontos cruciais, O jogo, Atividade Experimental, O projeto- A descoberta dos
5 sentidos, em que, dentro de cada ponto se encontram trés aulas lecionadas por mim
trabalhadas com o objetivo de implementar a aprendizagem ativa, sendo assim, este capitulo
onde se encontra o centro deste objeto de estudo. O mesmo foi realizado com recurso a

imagens e anexos que exemplificam as aulas dadas por mim.



Como ultimo capitulo, apresento o Capitulo IV, em que realizo as respostas as questdes
colocadas no Capitulo I, com algumas reflexdes e consideracgdes finais, com base em todo o
trabalho desenvolvido.

Por fim, encontram-se as Referéncias Bibliograficas que fundamentam todo o Relatorio
Final, e de seguida os anexos que sustentam as descrigdes apresentadas no Capitulo II e III.

Todo o trabalho desenvolvido durante o estagio foi, ou procurou ser, uma pratica
sustentada na diferencia¢ao pedagogica, ou seja, num conjunto variado e equilibrado de
atividades que promovessem oportunidades de aprendizagem em todas as areas curriculares,
abordando os contetidos de forma articulada e integrada, tendo por base a pedagogia da
participacdo. Procurei envolver a crianga no processo de ensino-aprendizagem, recorrendo a
diferentes tipos de materiais manipuldveis e a estratégias diversificadas. Estratégias, essas,
através do Jogo, de Atividades Experimentais e do Trabalho de Projeto.

Ao longo deste processo, tentei fazer com que as criangas tivessem uma participagao
ativa na construcao do seu conhecimento, focando-me na importancia da participacdo. De
acordo com Oliveira-Formosinho (2007), as pedagogias participativas vem terminar com a
pedagogia tradicional transmissiva de forma a promover um processo de ensino
aprendizagem mais diversificado. A pedagogia da participacdo ¢ um forte impulsionador de
uma aprendizagem ativa na medida em que através da participacdo promove-se experiéncias,
dando-se oportunidade de envolver o aluno no processo de aprendizagem experiencial, no
jogo e no trabalho de projeto.

Posto isto, a finalidade deste objeto de estudo, “A aprendizagem ativa como
impulsionadora da aprendizagem” ¢ levar a crianga questionar-se, a participar na planificagao
das atividades e projetos, a investigar e a cooperar. Tendo o professor o papel de organizar o
ambiente, escutar e observar para planificar, documentar, avaliar, formular perguntas,

estender os interesses e conhecimentos da crianca e do grupo em dire¢do a inser¢ao na



sociedade.
Em suma, procurei escutar as criangas, dar-lhes espago de participagdo, envolvé-las em
todo este processo e em interagdo com elas, promover aprendizagens, transformando a minha

acdo pedagogica num trabalho de equipa entre mim e as criangas.



2. Capitulo I - Enquadramento Teorico Empirico da

Pratica de Ensino Supervisionada (PES)



2.1- Identificacdo e delimitacio da problematica

Para Novoa (1995), o sistema de ensino conquistou uma grande mudanca, em que a
participacdo dos professores e alunos ¢ vital. Hoje, torna-se crucial uma diferenciagdo
pedagbgica, ndo chegando apenas os conhecimentos cientificos, mas sim uma interligagdo
entre esses conhecimentos e diversos métodos e técnicas didaticas, onde os professores se
encontram em constante aprendizagem e crescimento tal como os alunos.

Dada a importancia da diferenciacdo pedagdgica no ensino atual, torna-se portanto
imprescindivel adaptar as formas de ensino as diferentes capacidades e necessidades
especificas de cada aluno, uma vez que cada aluno ¢ o centro da aprendizagem.

E portanto crucial que o Professor saiba reconhecer essas diferengas, promovendo
diferentes formas de instruir-se, facilitando desta forma o processo de ensino-aprendizagem
de cada aluno. Assim, segundo os autores Schiller & Rossano (1990), “O professor atento e
interessado, pode tirar partido de oportunidades que surjam durante o dia para ajudar as
criangas a desenvolver capacidades e conceitos que aumentarao o seu conhecimento.” (p. 15).

O professor depara-se com a necessidade e a preocupagao de refletir sobre o sucesso
escolar dos seus alunos, adaptando estratégias que os levem, segundo Arends (1995) a
aprender a aprender, criando assim oportunidades de constru¢do de aprendizagens ativas,
respeitando sempre as necessidades, os interesses e os niveis de desenvolvimento de cada
crianga, proporcionando um ambiente seguro e ativo, de respeito, aceitacdo do outro e
tolerancia e encontrando novas abordagens curriculares, nomeadamente no ambito da
aprendizagem a partir da descoberta.

A importancia da aprendizagem ativa no 1° ciclo, objeto de estudo deste relatorio final,
beneficia os alunos, levando-os a assimilar conceitos e a construir conhecimentos de uma
forma mais autébnoma, com o objetivo de potenciar a motivacao na construg¢do do seu proprio

conhecimento, ajudando-os a terem iniciativa, curiosidade e a inserirem-se em grupo € em



sociedade. Ao definir aprendizagem ativa, Freed (1997), citando Chickering e Gamson refere-
nos que “Aprendizagem ndo ¢ um esporte de espectador. Os alunos ndo aprendem muito se
ficam simplesmente sentados na classe ouvindo seus professores, memorizando tarefas pré
designadas e dando respostas. Precisam falar e escrever a respeito daquilo que estdo
aprendendo, relaciona-lo com experiéncias passadas e aplica-lo a sua vida diaria. Precisam
fazer daquilo que aprendem parte de si mesmos. (in Revista de Educa¢ao Adventista, p.6).

Todavia, a investigacao para a elaboragao deste relatorio, alertou-me para as seguintes
questoes:

e Pode a aprendizagem ativa promover uma diferenciacao pedagogica?

e Como podera o professor desenvolver uma aprendizagem ativa em contexto escolar?

e Quais as competéncias adquiridas pelas criangas através de uma aprendizagem ativa?

Tendo como suporte todas as leituras complementares que fiz de varios autores que
abordam a tematica da aprendizagem ativa e através das aulas lecionadas por mim, bem como
do projeto desenvolvido na 3* fase do estagio, irei tentar responder a estas questdes no
decorrer deste relatorio.

Neste sentido, desenvolvi um trabalho com os alunos com base numa aprendizagem

ativa, enquadrado nas metodologias da Institui¢do onde realizei a minha pratica.

2.2- Concecoes de aprendizagem

As criangas necessitam de compreender porqué e como o seu mundo estd organizado,
sendo a propria sala de aula uma mini-sociedade, com inumeras oportunidades para, segundo
Arends (1995) “aprender a aprender”, tendo o professor, enquanto modelo e orientador, que
explorar esta mini-sociedade e transformar pequenas coisas em grandes aprendizagens,
levando o aluno a questionar-se. A aprendizagem ¢ um processo de desenvolvimento de

conhecimentos com estruturas significativas.



Segundo Giusta, o conceito de aprendizagem adveio das investigagdes empiristas em
Psicologia, ou seja, “de investigacdes levadas a termo com base no pressuposto de que todo
conhecimento provém da experiéncia.” (in Educagdo em Revista, 2013)

Entende-se assim, que nada se aprende verdadeiramente se o conhecimento nao provir da
experiéncia, levando tanto a uma construg¢ao pessoal de aquisi¢ao de conhecimentos, como ao
aluno a conhecer-se a si € ao mundo que o rodeia.

E pois fulcral, tal como defendem Hohmann, Banet, Weikart (1979), que as criangas
participem ativamente no processo de ensino-aprendizagem e que as experiéncias
pedagogicas nao sejam isoladas, despertando para atividades que estimulem o
desenvolvimento das capacidades e dos conceitos, “O conhecimento na sua origem nao nasce
dos objetos, nem do sujeito, mas das interacgdes — a principio inextricaveis — entre o sujeito e
esses objetos. Jean Piaget” (Idem, p.174).

Desta forma, e segundo Arends (1995) devem ser construidos contextos de aprendizagem
em que os alunos demonstrem motivagdo e empenho nas tarefas escolares, promovendo
assim um ambiente educativo aberto a discussdo, em que o aluno participa ativa e
diretamente - “os professores experientes conhecem a importancia da motivagao e sabem que
ela ¢ uma das for¢as importantes que orientam as ac¢des dos alunos.” (p.122)

Como defendem Hohmann, Banet, Weikart (1979) “o que se ensina...s6 ¢ efectivamente
assimilado quando desperta uma reconstru¢do activa ou até uma reinvencao por parte da
crianga.. Jean Piaget” (p.175), o que significa que, se a crianca nao for envolvida no processo
ensino-aprendizagem se sente desmotivada.

A aprendizagem deve assim surgir do desejo inato da crianga de explorar, sendo portanto
encarada como uma ag¢do que leva a uma construcao pessoal, que permitira ao aluno uma
relagdo com o meio em que vive, entrando em contacto com as suas estruturas sensorio-

motoras, cognitivas, afetivas e linguisticas.



Segundo Piaget, em qualquer estddio o desenvolvimento da crianga depende da agdo,
sendo que as criangas aprendem quando se encontram no cerne da aprendizagem.

Existem contudo diversas teorias do conceito aprendizagem. Enquanto alguns pedagogos
defendem que ela se encontra relacionada com o comportamento, outros defendem a

construgdo pessoal através de experiéncias.

2.2.1- Teorias de aprendizagem

De forma a melhor descrever as diversas teorias de aprendizagem, apresento o quadro
seguinte utilizando trés diferentes teorias: Behaviorista, Cognitiva e Humanista. Segundo
Tavares & Alarcdo (1999, p.93) ¢ baseado nos principais representantes de cada teoria,
esquematizando os principios pedagogicos e as técnicas de ensino de cada um. “Referir-nos-
emos apenas a dois grandes grupos: as teorias behavioristas e as teorias cognitivas. Faremos

ainda uma referéncia ao movimento humanista (a que ndo queremos ainda chamar teoria).”

(p-91).
Teorias da Bases Principais Principios Técnicas de
aprendizagem | psicoldgicas representantes | psicopedagdgicos | ensino
E --mm e R | Watson Apresentacdo de | Exercicios de
Behavioristas | (Estimulo- Thorndike estimulos repeticao
Resposta) Guthrie Condicionamento | («drillsy)
Hull Reforco das Ensino
Condicionamento | Skinner reacgoes individualizado
por reforco desejadas de tipo
Conhecimento programado
dos resultados Demonstracoes
Apresentacdo da | para imitagdo
matéria em Memorizacao
sequéncias curtas
Exercitacao
Conhecimento Wertheimer Motivagdo Ensino pela
Cognitivas Intuitivo Kohler Desenvolvimento | descoberta
(«insight») Koftka de expectativas Ensino por
Lewin Condicoes de descoberta
Piaget conhecimento guiada
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Estrutura de Bruner intuitivo «Organizadores
Campo Ausubel («insighty) avangados»
Compreensdo Apresentagado

Relacionamento | de objetivos
do «novo» com o | Introducao

«adquirido. Sumarios
Sistematizacao Questionarios
Transferéncia Orientadores
para situagdes Questionarios
novas, idénticas de Revisdo
Esquemas
Debates,
discussoes,
estudo de
casos, etc.
Maslow Aprendizagem Ensino
Humanistas «Pessoalidade» Bubhler centrada no aluno | individualizado
C. Rogers Auto- Discussoes
A. Combs aprendizagem e Debates
auto-avaliagao Painéis
Aprendizagem Simulagdes

dos sentimentos, | Jogos de papé€is
dos conceitos, das | Resolucao de
habilidades problemas, etc.
Ajudar a «tornar-
se pessoa»
Atmosfera
emocional
positiva, empatica

Na perspetiva de Tavares & Alarcao (1999), entende-se como behaviorismo um estudo
cientifico, puramente objetivo, do comportamento humano.

Apo6s uma analise destas trés teorias de aprendizagem, verificamos que a teoria
behaviorista se encontra desatualizada, uma vez que considera a pessoa como um mero
conjunto de estimulos e reagdes. Dado que o ser humano ¢é capaz de intuir, pensar, decidir e
avaliar, a teoria behaviorista ndo esclarece de forma completa os processos da aprendizagem.

Existem trés grandes falhas na teoria behaviorista, (Idem, 1999), em primeiro lugar

concentra-se nos resultados finais, em segundo, ndo vé a tarefa de aprendizagem como um
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conjunto de situacdes e em terceiro, remetendo o alunos para um plano inferior,
considerando-o como um ser passivo e moldavel a visdo do professor.

Quanto a teoria Humanista, esta ¢ considerada movimento pelos autores, uma vez que “o
termo teoria ¢ demasiado ambicioso para designar o que consideramos um conjunto de vozes
discordantes, mais ou menos isoladas” (p.109). Mencionam ainda que este tipo de educagao
contém algumas lacunas, uma vez que o professor tem um papel nao-diretivo e a
aprendizagem permanece ao gosto do aluno, o que podera levar a uma preparagdo
insuficiente no futuro da crianga, ou mesmo a uma concec¢ao deturpada do papel do aluno na
sociedade.

Segundo Tavares & Alarcao (1999), a aprendizagem situa-se em dois polos, as
experiéncias anteriores € os fins que o sujeito pretende atingir, revelando-nos, alguns
principios pedagogicos inerentes a esta teoria da aprendizagem:

1. Motivar o aluno para a aprendizagem, relacionando-a com as suas necessidades
pessoais e os objetivos da propria aprendizagem.

2. Reconhecer que a estrutura cognitiva do educando depende da sua visdo do
mundo e das experiéncias que ele teve anteriormente.

3. Adequar o ensino ao nivel de desenvolvimento dos alunos e ajudad-los a
relacionar conhecimentos e habilidades novos com conhecimentos e habilidades
que tenham previamente adquirido.

4. Ajudar o aluno a perceber a estrutura da tarefa a aprender e a estrutura da sua
propria aprendizagem, informando-o sobre a tarefa de aprendizagem que lhe é
proposta e apresentando-a na sua estrutura, na sua totalidade, nos seus
elementos varios e nas relagoes das suas partes com o todo.

5. Fornecer informagoes, indicar factos, abrir pistas que facilitem a compreensdo,

a organizagdo e a retengdo dos conhecimentos.
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6. Ndo pedir ao aluno que decore sem compreender aquilo que ele tem
possibilidade de compreender antes de decorar.

7. Comegar o ensino por conjuntos significativos e descer gradualmente aos
pormenores, que devem ser relacionados com o conjunto.

8. Nao equacionar pratica com repeti¢do, mas concebé-la como uma série de
tentativas sucessivas e variadas que facilitem a transferéncia de habilidades e
conhecimentos na sua aplicagdo a situagoes novas. (p.106)

Conclui-se que, a teoria que promove uma aprendizagem ativa, € a teoria cognitiva, pois
defende que a aprendizagem deve ser impulsionadora e motivadora, no que diz respeito a
aquisicao de conhecimento e de conceitos.

Indo ao encontro do objeto de estudo apresentado neste relatorio, a importancia da
aprendizagem ativa em alunos do 1° CEB, apresento no préximo ponto, um estudo de varias
leituras que realizei referentes a autores que defendem o mesmo: Piaget, Vigotsky, Bruner e

Ausubel.

2.2.2- A construcio do conhecimento na dtica dos pedagogos

Todos os pedagogos, referidos anteriormente, defendem uma aprendizagem a partir da
acdo, uma aprendizagem participativa, ou seja, uma aprendizagem ativa, em que o aluno
aprende através da experiéncia.

Segundo Piaget as tarefas devem desafiar no aluno um desequilibrio cognitivo moderado,
que o envolva num processo de assimilacio e de acomodagdao estimulando assim o
desenvolvimento dos esquemas mentais, em rumo a uma nova equilibracao.

De acordo com Tavares & Alarcao (1999), para Piaget, a escola tem o papel crucial de
integrar e conduzir o desenvolvimento integral da crianga, e como tal, o curriculo tem de
acompanhar o ritmo do aluno. E entdo fundamental que, os conteudos a aprender sejam

apresentados tendo em conta o ponto de vista da crianga e ndo a forma como os adultos os
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compreendem.

De acordo com Smith, Cowie, Blade (1998), Piaget defendia que a base do conhecimento
se encontra na atividade, ou seja, “a crianca aprende através da accado, seja esta fisica (...) ou
mental” (p. 386). Para Piaget, a aprendizagem deve ser ativa e centrada na crianga, pois para
a crianga aprender necessita de manipular objetos e ideias.

Segundo estes autores, “O conceito de aprendizagem activa constitui o fulcro desta
abordagem educacional centrada na crianga. Segundo Piaget, as criangas aprendem a partir de
accoes e nao de observagdes passivas.” (p.411).

Piaget refere 4 estadios de desenvolvimento cognitivo (Sensoério-motor; Pré-operatorio;
Operagdes concretas e Operagdes formais ou abstratas), algo que o diferencia de Vygotsky
que considera estanques e deterministas. Porém, Vygotsky da grande relevancia aos contextos
culturais e ao papel da linguagem no processo de construcdo de conhecimento e de
desenvolvimento cognitivo, como mais tarde, também Bruner defenderia.

Contudo, de acordo com Smith, Cowie, Blades (1998), as teorias de Vygotsky e Piaget,
também se relacionam, na medida em que, “A aprendizagem ¢ conseguida, em primeiro
lugar, através da cooperacdo com os outros, numa grande variedade de cenarios sociais (...)
e, em segundo lugar, através dos «representantes simbodlicos» da cultura da crianga, (através
de metaforas e modelos).” (p.488). A crianga aprende quando em contacto com o real e sob
orientacao dos adultos ou em colaboragdo com os colegas, o que Vygotsky denominou de
zona de desenvolvimento proximal, tendo esta teoria, semelhangas com a teoria cognitiva de
Jean Piaget ja que ambos reconhecem que a aprendizagem mais significativa para a crianga ¢
de facto a aprendizagem ativa, ou seja, aquela que parte da constru¢ao do conhecimento por
parte dos alunos.

Tavares & Alarcao (1999) referem que para Bruner a aprendizagem ¢ um processo ativo

do sujeito, pois o conhecimento adquire-se a partir das descobertas das criangas, de questdes
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levantadas, de hipdteses, de solugdes e dos erros, sendo depois estruturado e organizado no
cérebro da crianga. Bruner defende que o ensino pela descoberta, “E um ensino que tem
como corolario uma aprendizagem activa. (...) a aprendizagem comecaria por experiéncias
activas como manipulacdo de objectos.” (p.103). O psicologo acredita também que a
aprendizagem assim se torna significativa e compreendida e ndo apenas memorizada.

Sendo Ausubel (1999) um dos representantes da teoria cognitiva, defende a
aprendizagem pela descoberta como dinamica, ativa e aberta, discordando do ensino
expositivo, ou seja, da aprendizagem através da memorizagdo. A aprendizagem pela
descoberta significa que o aluno vai a descoberta do conhecimento, chegando as suas proprias
conclusdes, relacionando-o com conhecimentos previamente adquiridos. Ausubel conclui que
“¢ mais facil aprender se a informacao for organizada e sequenciada de uma forma légica.”
(p.105), ou seja, o professor deve promover o ensino através da aprendizagem ativa e da
descoberta, utilizando estratégias que facilitem a organizagdo dos conteudos a ser
transmitidos aos alunos, com o objetivo de conseguir um ensino mais significativo e uma
melhor retengdo da aprendizagem, em que ¢ a escola o local que permite esta cooperacao

entre o professor e o aluno.

2.3- A escola na formacao do aluno

E fungdo especifica da escola, promover a aprendizagem, o desenvolvimento intelectual
e a construgdo do conhecimento. Segundo Silva (2006), a escola ¢ promotora do
desenvolvimento da identidade e autonomia das criangas, pois interagindo com os outros,
professores e alunos, consegue-se o aumento de lacos afetivos, facto que podera levar “para o
reconhecimento do outro e para a constatagdo das diferencas entre as pessoas; diferengas
essas, que podem ser aproveitadas para o enriquecimento de si proprias.” (in Educa¢do em
Revista, 2006). Desta forma, ¢ na escola, que se irdo criar e promover contextos e situacdoes

para as criangas aprenderem, descobrirem, exporem e organizarem novos valores,
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sentimentos, € papéis sociais. Assim, e segundo a autora deste artigo, Silva (2006), “A escola
deve dar total atencdo a crianga enquanto “pessoa” num continuo processo de crescimento e
desenvolvimento, compreendendo a sua singularidade, identificando-a e respondendo as suas
necessidades.” (Idem)

De acordo com os autores Gloton & Clero (1997), a escola tem como fungdo essencial e
primordial, inserir a crianca na sociedade, incutindo-lhe valores, e caminhando-a para o
progresso, “A funcdo essencial da escola ¢ a de garantir a continuidade e a estabilidade
sociais (...) um factor de progresso.” (p.66)

A escola ¢, desta forma, um espago promotor da aprendizagem que leva e conduz os
alunos, bem como os respetivos docentes, a crescerem integrados em toda uma comunidade
escolar, e em busca de aprendizagens significativas, pois, como referem os autores Gomes &
Ferlin (2012) “A escola ¢ um espago de aprendizagem, e para que esta se torne significativa o
educando precisa aprender com prazer, aprender brincando, aprender a crescer, aprender a
aprender.” (p.17). Os autores esclarecem-nos quanto a importancia que a escola tem em
promover uma diferenciacdo pedagdgica, sendo crucial esta induzir os seus alunos a construir
as suas identidades pessoais e sociais, contribuindo assim para o seu crescimento e
desenvolvimento integral e harmonioso.

Segundo os mesmos autores, “A escola precisa ter objetivos de diferentes dimensdes que
possibilitem ao educando participar de modo auténomo, critico e ousado na sociedade”
(p.17), proporcionando a crianga crescer a partir das suas experiéncias, sendo fulcral, colocar
ao seu dispor os espacgos exteriores, de modo a aprendizagem ser feita dentro e fora da sala,
explorando assim todo o espaco escolar.

Assim, “Cabe ao professor organizar, sistematizar e planear os conteudos, habilidades e
competéncias necessarias (...) atender as singularidades do desenvolvimento humano nos

seus aspetos: fisico, psicologico, intelectual, social e cognitivo.” (Idem, p.19).
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Conforme, estd estabelecido no Ministério da Educacdo (2014), o professor tem um
papel crucial no planeamento na medida em que “valorizam o papel da escola e do trabalho
para a concretizagdo de projetos de vida” (p. 9); na autonomia quando “ouvem os seus alunos
com genuino interesse” (p.9); na curiosidade na medida em que preparam os seus alunos
“para o mundo laboral e social ¢ particularmente importante que os professores fomentem
nos alunos a capacidade reflexiva sobre si e sobre a realidade escolar e profissional.” (p.10);
na confianga explorando ‘“capacidades e competéncias, a concretizagao das capacidades e
aspiracoes, atitudes positivas face a si proprio e aos seus desempenhos escolares, alternativas
e solugdes ndo convencionais na resolu¢cdo dos problemas.” (p.10) e na cooperacao através
do respeito e promovendo “o conhecimento sobre especificidades dos grupos minoritarios no
que respeita a crencas, valores e estilos de vida, estimulam a sensibilidade a pontos de vista

alternativos.” (p.11)

2.4- Papel do Professor

A escola foi feita a pensar na formacao do cidadao para que este possa responder a todo
um conjunto de desafios que recebe da sociedade. Segundo os autores Rossano & Schiller
(1990), o bom professor, “pode tirar partido de oportunidades durante o dia para ajudar as
criangas a desenvolverem capacidades e conceitos que aumentardao o seu conhecimento do
mundo.” (p.10)

Sabemos portanto que uma aula mais dinamica e elaborada requer um grande
investimento por parte do professor, investimento esse, que serd recompensado de forma
bastante significativa e gratificante, pois ird envolver e motivar as criangas no processo de
ensino-aprendizagem, abandonando, assim a pedagogia transmissiva e as aulas centradas no
professor.

De modo a implementar uma aprendizagem ativa, de acordo com Rossano & Schiller

(1990), o professor deve criar um clima que leve a motivagao e empenho por parte da crianga,
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respeitando o seu trabalho e esfor¢o e levando-a a encarar o erro como uma aprendizagem
futura, em que “O professor atento da o tom para o raciocinio critico, valorizando respostas
alternativas as perguntas, abstendo-se de solugdes rapidas e incentivando as criangas a
exprimirem livremente as suas ideias.” (p.257), ou seja, ¢ fundamental a pedagogia da
participacdo. As criancas aprendem através de ambientes que procurem motiva-las e cabe ao
professor procurar novas formas de ensino-aprendizagem, tendo em atencao que nao se pode
restringir a um unico método de ensino, pois cada aluno tem o seu ritmo. H4 que construir
contextos de aprendizagem produtivos.

Segundo Arends (1995), a discussdao, ¢ fundamental para a aprendizagem ativa e ¢
através dela que o professor ajuda o aluno a tomar consciéncia do seu pensamento, levando-o
a aprender a avaliar-se. A discussdo leva também ao respeito pelo outro, na medida em que
incentiva o trabalho em grupo.

Através de jogos, implementando o método experimental ou metodologia de trabalho de
projeto, o professor tem sempre o papel de modelo e orientador, tendo o dever de transformar
pequenas situagdes em aprendizagens significativas que levem o aluno a descobrir-se.

Smith, Cowie, Blades (1998), referem que para Piaget “O professor ¢, em ultima analise,
o guia no processo da descoberta do aluno e o programa deveria ser adaptado as necessidades
de cada crianga e ao seu nivel intelectual.” (p.412), enquanto, que para Bruner (1998) deveria
existir a preocupacdo de destacar a aprendizagem como um processo ativo baseado na
resolugdo de problemas.

O professor devera portanto ser um facilitador, ajudando o aluno a fazer descobertas por
si proprio, e através do conflito que se estabelece entre as aprendizagens do dia-a-dia,
devendo sempre trabalhar em parceria com o aluno. Os alunos sdo assim protagonistas € o
professor desempenha o papel de criador e organizador dos processos de ensino e

aprendizagem.
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2.4.1- Pedagogia da participacdo Vs. Pedagogia da transmissao

A pedagogia da participacao estd no cerne de toda a aprendizagem ativa. Como tal, ndo ¢
possivel realizar um trabalho de projeto, uma atividade experimental ou um jogo, se nao
houver participacdo. Ha, desta forma, segundo Oliveira-Formosinho & Aratjo (2008) um
contraste entre a pedagogia transmissiva ¢ a pedagogia de participagdo, em que a crianga ¢
vista como competente ¢ com espago de participacdo, “que credita a crianga com direitos,
compreende a sua competéncia, escuta a sua voz para transformar a ac¢do pedagodgica numa

actividade compartida” (Idem, p.33).

Pedagogia da Transmissdo

Pedagogia da Participacdo

e Adquirir capacidades

e Promover o desenvolvimento

Objetivos pré-académicas e Estruturar a experiéncia
e Acelerar as e Envolver-se no processo de
aprendizagens aprendizagem
e Compensar os deficits. e Construir as aprendizagens
e Dar significado a experiéncia
e Atuar com confianca
e Capacidades preé- e Estruturas e esquemas
Conteudos académicas internos mentais
e Persisténcia e Conhecimento fisico,
e Linguagem adulta matematico, social
e Metacognigao
e Instrumentos culturais
e Centrado no professor e Aprendizagem pela
Método e (entrado na descoberta
transmissao e Resolucdo de problemas
e (Centrado nos produtos e Investigacdo
e Mudanga e Jogo livre e atividades
Processo de comportamental espontaneas
Aprendizagem observavel, realizada e Jogo educacional
através do ensino e Construgio ativa da realidade
fisica e social
Etapas da e Simples — Complexo e Periodos de aprendizagem e
Aprendizagem e Concreto — Abstrato desenvolvimento
e Centrada nos produtos e Centrada nos processos
e (Comparagdo das e Interessada nos produtos e
Avaliagao realizacdes individuais nos erros
com a norma e Centrada na crianga
individual

e (Centrada no grupo
e Reflexiva das aquisi¢des e
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| realizagOes |

Oliveira-Formosinho, Kishimoto e Pinazza (2007, p.16)

Fazendo um breve leitura deste quadro verifico que o processo de aprendizagem na
pedagogia participativa € significativo, na medida em que ¢ fulcral a existéncia de atividades
espontaneas, o jogo livre, o jogo educacional e a construcao ativa da realidade fisica e social,
centrando-se na aprendizagem através da descoberta e da experiéncia, envolvendo o aluno no
processo de aprendizagem, levando-o a constru¢do das suas proprias aprendizagens. Ja na
pedagogia da transmissao, em oposicdo a pedagogia da participacdo, as etapas de
aprendizagem, sao centradas nos produtos € ndo nos processos sendo ainda focada no

professor e ndo no aluno.

2.4.2- Estratégias impulsionadoras de uma aprendizagem ativa

Para promover uma aprendizagem ativa, ¢ necessario estimular a curiosidade inata da
crianga para os conteidos a serem trabalhados. Este facto ird motivar a crianga para a
construgdo do seu proprio conhecimento.

O professor deve assim adotar diversas estratégias, com o objetivo de promover uma
aprendizagem ativa em contexto de sala de aula, sendo crucial que a pedagogia de
participacdo, seja um dos componentes essenciais do processo de ensino/aprendizagem,

através do jogo, do Trabalho de Projeto e do Ensino Experimental.

2.4.3- O Jogo

Tal como os autores Oliveira-Formosinho, Kishimoto e Pinazza (2007) defendem ¢ nos
demonstram no quadro acima apresentado, o jogo tem um papel crucial no processo de
aprendizagem ativa, pois leva a uma construcao pessoal por parte da crianga, que adquire
novos conhecimentos.

Tavares & Alarcao (1999) dizem-nos que um fator fundamental da aprendizagem ¢ o
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ambiente natural da crianga, e que através do jogo desenvolve o seu intelectual. Piaget
defende que a medida que a crianga cresce, 0s jogos tornam-se em aprendizagens
significativas.

Também Vygotsky (Idem) defende que o jogo ¢ um contributo para o desenvolvimento
intelectual, social e moral, isto ¢, para o desenvolvimento integral da crianga, na medida em
que o mesmo possibilita aliar a componente ludica as aprendizagens formais, ou seja, que a
crianga aprenda brincando.

O jogo pode deste modo, ser uma estratégia quando associado ao ensino e aos conteudos
curriculares. Segundo Rubin, Fein e Vandenberg, citado por Neto (2001), “o jogo promove o
desenvolvimento cognitivo, capacidade verbal, producao divergente, habilidades
manipulativas, resolugdo de problemas, processos mentais, capacidade de processar
informacao.” (p. 195). Desta forma, deveremos considerar o jogo e o estudo como dois
elementos, que se podem e devem interligar, necessarios para o desenvolvimento de uma
crianca.

Assim, sendo o jogo reveste-se de uma componente ludica aliada as aprendizagens
formais da crianga, motiva-a a agir, a aprender, sendo esta forma bastante vantajosa para a
aprendizagem. Neste sentido, o jogo enquanto atividade, se utilizada como estratégia pelo
professor como torna a aprendizagem ludica, ndo ira contra a escola, mas sim, desencadeara
nos alunos o gosto pela aprendizagem, sendo assim, um relevante suporte metodologico para

0 ensino.

2.4.4- Ensino Experimental

Outra forma de promover o desenvolvimento integral da crianca ¢ através do ensino
experimental, que nos demonstra a importancia do envolvimento do aluno na aprendizagem.
Enquanto agente da aprendizagem, o ensino experimental ¢ um processo que leva a

constru¢do do conhecimento, através de experiéncia e do contacto com o real, sendo este um
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facilitador do processo de ensino-aprendizagem. Assim, Arends (1995) mencionando Dewey
refere que “aprender com a experiéncia era estabelecer uma ligacdo detras-para-a-frente e da
frente-para-tras entre as acg¢des que praticamos e aquilo que aprendemos em funcdo dessas
experiéncias.” (p.535)

De acordo com Tavares & Alarcao (1999), Vygotsky defende que a escola deve partir dos
conhecimentos pré-concebidos das criangas de modo a alcancgar etapas por adquirir.

Ja para Bruner, ensinar ¢ conduzir ao desenvolvimento do aluno de modo a alcangar a
compreensao dos problemas. A aprendizagem deverd portanto ser conseguida através de
observagoes e experiéncias.

Os autores Rossano & Schiller (1990) defendem que para haver uma aprendizagem ativa
e significativa, o ensino experimental visa criar situagdes de desafio que o levem o aluno a
resolver problemas. “As criangas precisam de compreender o porqué e o como do seu mundo.
Precisam de ser capazes de tirar conclusdes e prever resultados baseados nas suas
experiéncias e observagoes” (p.259).

O ensino experimental ¢ entdo um método que se aplica a area da Ciencias, tendo como
caracteristicas a capacidade de observacdo, a formulagdo de hipodteses, a experimentagdo e a
avaliagdo dos resultados em relacdo as questdes formuladas, residindo portanto na
importancia deste partir de ideias dos alunos, fomentando a discussdo e experiéncias

significativas.

2.4.5- A Metodologia do Trabalho de Projeto

4

A metodologia de Trabalho de Projeto € outra estratégia para implementar a
aprendizagem ativa, levando também a discussdo e a descoberta de novos saberes, partindo
da curiosidade e dando especial importancia a motivagao dos alunos.

Segundo Vasconcelos (2012), esta metodologia foi inicialmente apresentada, por um dos

discipulos de John Dewey, William Kilpatrick em 1918, e visa um afastamento de uma
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concecao tradicional de ensino para dar lugar a uma aprendizagem em que o aluno ¢ o agente
ativo. Esta metodologia foca-se num problema, o que leva a pesquisa por parte das criangas
em grupo, promovendo a discussdo. Cada elemento ¢ fulcral para o funcionamento do grupo,
e toda a aprendizagem ¢ sempre centrada na crianga.

Roldao (2009) refere que “[e]nsinar consiste (...) em desenvolver uma acgao
especializada, fundada em conhecimento proprio, de fazer com que alguém aprenda alguma
coisa que se pretende e se considera necessaria” (p. 14), ou seja, ensinar € mover e organizar
uma série de atividades diversas que promovam a aprendizagem do outro de forma ativa.

A metodologia de trabalho de projeto pressupde, assim, uma visdo da crianga como um
ser competente e capaz, como um investigador nato motivado para a pesquisa e para a
resolucdo de problemas. O facto de serem os proprios alunos a aprenderem para
posteriormente exporem e ensinarem aos colegas determinados temas, faz com que a crianca
se desenvolva mais a nivel cognitivo e valorize a aprendizagem que resultou do seu proprio
esforco. Vasconcelos (2012) refere que “o projecto, pela sua complexidade, pode e deve
trabalhar na zona de desenvolvimento proximo da crianga (Vygotsky, 19782), permitindo
trocas e transac¢des elaboradas (Bruner, 19903), capazes de uma ac¢do mutua emergente.
Podemos concluir que, através do trabalho de projecto, a crianca “se move adiante do seu
proprio desenvolvimento” (Vygotsky, 1978).” (p.10)

Apesar das vdrias caracteristicas que podem existir em diferentes projetos, segundo
Vasconcelos (2012) os passos essenciais passam por quatro fases: defini¢do do problema,
planificacdo, execucao e avaliagdo.

Através destas diversas estratégias, e segundo os autores Barbosa e Moura (2013: 59),
podemos através do quadro seguinte, verificar os beneficios de uma aprendizagem ativa, que
difere muito do ensino convencional, em que o professor ¢ o centro, passando com estes

métodos e com a aprendizagem ativa a ser o aluno o centro da aprendizagem.
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Ensino convencional

Aprendizagem ativa

Fungdo de especialista ou autoridade

formal

Orientador, co aprendiz ou consultor

Trabalho isolado

Trabalho em equipa

Transmissor de informag¢do aos

Ensina ao aluno gerenciar sua aprendizagem

Professor | alunos
Conteudo organizado em aula Curso organizado em problemas reais
expositiva
Trabalho individual por disciplina Estimulo ao trabalho interdisciplinar
Receptores passivos da informagado Valorizag¢do do conhecimento prévio
Trabalho individual isolado Interagdo com colegas e professores
Transcrevem, memorizam e repetem Fungdo de buscar/construir o conhecimento

Alunos

Aprendizagem individualista e
competitiva

Aprendizagem em ambiente colaborativo

Busca resposta certa para sair bem
na prova

Busca questionar e equacionar problemas

Avaliagdo dentro de conteuidos
limitados

Analise e solu¢do ampla de problemas

Avaliagdo sumativa e so o professor
avalia

Aluno e o grupo avaliam contribui¢oes

Aula baseada em transmissdo da
informagdo

Trabalho em grupo para buscar solugoes;
conhecimento é aplicado em varios contextos,
busca da informagdo com orienta¢do docente

2.5- Opcoes Metodologicas

O presente relatorio vai ao encontro de uma metodologia qualitativa, na medida em que a

partir da realizacdo do mesmo, e da observagdo e interven¢do no decorrer da minha pratica

educativa, tentei compreender a natureza da aprendizagem ativa, bem como, o seu valor no

ensino em 1° CEB. Tal como Tuckman (2005) refere, na metodologia qualitativa o

investigador realiza um estudo participante, na medida em que quando realiza trabalho de

campo, “o investigador visita um local ou situacdo de campo para observar - talvez como
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observador participante- os fendémenos ocorridos nessa situacao.” (p. 508)

Foi, deste modo, crucial desenvolver a minha pratica de ensino supervisionada numa
instituicdo que me deu a oportunidade de implementar aulas de aprendizagem ativa.

Assim, este relatorio ¢ um estudo focado na interpretagao dos resultados obtidos nas
diversas observagoes realizadas, bem como, nas aulas lecionadas, cujo tema surgiu a partir de
experiéncias de estagios anteriores, e também do estdgio em questao.

Tendo em conta a finalidade do objeto de estudo, elegi a observagao participante como
técnica de recolha de dados cujo, os instrumentos, foram: o registo fotografico, a analise
documental das producdes dos alunos, o desempenho nos exercicios de consolidacao de
conteudos, e ainda as autoavaliagoes.

Referindo Tuckman (2005) a observagdo participante ¢ realizada através de notas de
campo que servem para examinar o ambiente através de um esquema geral, em que o
investigador vivencia o tema em estudo.

Ao longo da sua carreira o professor esta em constante crescimento e evolugdo. E pois
fundamental ir sempre estando e melhorando as suas praticas de ensino.

Neste trabalho, e tendo em conta que o nucleo do mesmo se encontra na atividade dos
alunos, enquanto investigador participante, tive a possibilidade de obter dados significativos e
interpreta-los segundo o ponto de vista dos alunos. Através desta analise documental, pude
comprovar e verificar, os métodos e as praticas de ensino, bem como as diferentes teorias
pedagbgicas, que confirmam que através da aprendizagem ativa, a aprendizagem se torna

mais significativa, levando a uma grande motivagdo por parte dos alunos.
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3.1- Caracterizacao da Instituicao

O Colégio foi nos primeiros tempos da sua existéncia construido com a finalidade de ser
uma casa rural, dai a sua zona envolvente ser uma quinta. Foi casa rural, palacio de nobres e
mesmo residéncia real.

J& existia no século XVIII com o seu estilo neoclassico sofrendo influéncias do estilo de
Napoledo. Mas, foi certamente, o século XIX que o tornou conhecido porque fora pertenca da
Coroa Portuguesa e local de desterro da Rainha Carlota Joaquina. Mandado construir por
Luis Garcia de Bivar, ndo permaneceu muito tempo na sua posse. Conheceu inimeros
proprietarios, pois foi vendido em hasta publica vezes sem conta.

O projeto pedagdgico de Teresa de Saldanha chegou aos nossos dias através do trabalho
educativo desenvolvido pelas Irmds Dominicanas Portuguesas, uma congrega¢ao que também
se fundou, em 1868.

Este projeto surgiu com o propdsito de colmatar uma falha no acesso a educagdo basica
das raparigas, na medida em que havia uma caréncia de escolas femininas que dessem
resposta aos problemas socio-econdmicos, iniciando assim um trabalho de intervencao social,
fundando uma associacdo que cuidasse da escolarizagdo das raparigas, nos bairros mais
pobres da capital, garantindo educagdo gratuita. Sendo este projeto pedagdgico inovador,
quanto aos seus principios e valores.

Ja em 1942, as Irmas Dominicanas, para concretizar o sonho de Teresa de Saldanha
fundaram o Colégio, para a educagdo da juventude, inspiradas na pedagogia do amor da
mesma, para quem educar ¢ formar a consciéncia, o coracdo e a inteligéncia de cada um dos
seus alunos, para fazer dele um Cidadao comprometido na constru¢do de uma sociedade justa
e mais fraterna, saber escolher o melhor e a viver de acordo com os seus principios humanos
e cristdos. Ao longo da histoéria, o colégio, através do seu ensino e do seu dinamismo, procura

concretizar este objetivo.
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Atualmente, o Colégio estd dividido em dois edificios, um que abriga a Educacao Pré-
Escolar, com 3 salas de aula e o 1° Ciclo do Ensino Bésico com 7, e dois espagos exteriores

partilhados. O outro edificio ¢ destinado ao 2° e ao 3° Ciclo.

3.1.1- Projeto Educativo

O Colégio rege-se ainda pela pedagogia de Teresa de Saldanha, a pedagogia do amor, a
fim de desenvolver integralmente em cada aluno todas as suas capacidades, contribuindo para

que cada aluno se insira na sociedade, através do uso da razdo, da experiéncia, da relagdo e da

liberdade.

Como tal, o Projeto Educativo (2014/2015) rege-se por quatro principios essenciais:

- A Razao, utilizada como instrumento para compreender a realidade e o seu sentido,
apoiada numa tradi¢do cristd de modo a ir a0 encontro com a Verdade, a Justi¢a, a Beleza e o
Bem, contribuindo assim para um equilibrio entre a liberdade pessoal e a liberdade de todos.

- A Experiéncia, com o objetivo de se instruir os alunos para o desenvolvimento de uma
personalidade forte e do respeito pelo outro, indo este ao encontro da razao.

- A Relagdo, onde a familia ¢ o elo de ligacdo entre o aluno e a escola, sendo crucial para
o aluno descobrir o seu proprio caminho e o seu desenvolvimento integral.

- A Liberdade, tem como objetivo, através do uso da razdo, da experiéncia e do exercicio
da amizade, contribuir para a liberdade pessoal de cada um e de todos. As regras disciplinares
sdo minimas, indispensaveis e claras, na medida em que havendo um equilibrio entre todos os
principios defendidos pelo Colégio, o aluno cresce como um cidadao consciente.

As metodologias adotadas pelo Colégio, foram selecionadas, através de uma intensa
pesquisa a nivel internacional, escolhendo os métodos, através do ranking mundial, que
obtinham melhores resultados a cada area disciplinar. Assim foi selecionado para a area do

Portugués, o Método Joao de Deus, ascendendo da letra a palavra, da palavra a frase e da
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frase ao texto. Para a area da Matematica, foi escolhido o Método Great Math, o mesmo € o
que se encontra no topo do ranking mundial, seguindo os principios orientadores: oralidade;
concreto/abstrato e ordem. Em relacdo a 4rea da Ciéncia, o Método Experimental foi o que
apresentou melhores resultados, com os seguintes principios orientadores: curiosidade;
perspicacia e criatividade; abertura a realidade, perseverancga; consciéncia de que tudo nos foi
dado.

O 1° Ciclo encontra-se organizado em unidades de aprendizagem, em que o 1° ano tem
como missao a exploracao do tema “Tudo me foi dado”, o 2° ano “Tudo ¢ belo”, o 3° ano
“Tudo fala de um mistério” e o 4° ano “Fui chamado a ser grande”.

Os pontos pedagogicos fundamentais destas unidades de aprendizagem sdo: o
desenvolvimento de um curriculo que favorece o conhecimento das matérias, através de
varias perspetivas de aprendizagem; a Catequese como formacao estruturante da pessoa; o
uso de tecnologias adequadas a um tratamento atual de todos os assuntos; as Artes Plasticas,
Musicais e Dramaticas, como fator essencial ao desenvolvimento da personalidade; a
Educacao Fisica como desenvolvimento das capacidades fisicas e sociais; o Inglés como
objetivo de obter fluéncia escrita e falada da lingua com um Professor de origem inglesa que
desenvolve, além do ensino especifico da lingua atividades complementares, culturais e
ludicas.

Como atividades extracurriculares a Instituicdo disponibiliza, karaté, iniciacao as
Modalidades de Competicao (futebol), ballet e aulas de piano.

Sendo ainda um colégio que fornece bolsas de estudo e com o desejo de construir uma
escola onde todos tenham um lugar o Colégio conta com o apoio de psicdlogas que fazem um

acompanhamento individualizado dos alunos com necessidades educativas especiais.
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3.2-Asalado 1°A
O grupo de criangas da sala 1° A é um grupo heterogéneo, constituido por 22

criangas (11 do sexo feminino e 11 do sexo masculino), 3 delas t€ém cinco anos e as
restantes tem seis.

E um grupo muito dindmico, com algumas criangas que ainda revelam alguma
dificuldade a nivel de comportamento: saber esperar pela sua vez, cumprimento das regras
da sala, resolugao de conflitos, capacidade de concentragdo nas atividades, sendo os
momentos de grande grupo os mais “complicados” de gerir.

E um grupo coeso, em que ndo existe separagio de géneros e se revelam grandes
afinidades entre alguns pares. Gostam de explorar, estudar e trabalhar, demonstram muito
interesse € empenho em participar em todas as atividades propostas. Revelam sempre,
antes de almoco e ao final do dia alguma agitacdo. Por vezes, existem conflitos e, algumas
criangas recorrem a ajuda dos adultos, enquanto outras resolvem-nos de modos menos
corretos.

No espago exterior, este grupo organiza-se a seu gosto, criando jogos e brincadeiras
em grupos mais alargados, ndo existindo grandes conflitos, revelando autonomia e gosto
em estarem juntos.

O grupo mantém uma relagdo de proximidade com a Professora, bem como, com as
auxiliares da acdo educativa, recorrendo a sua ajuda sempre que necessario. A Professora
tenta sempre que os alunos facam as coisas por eles, nunca os deixando de ajudar se

necessario, mas incentivando sempre a autonomia e responsabilidade.

3.2.1- Ambiente Educativo

Na sala do 1*A, as mesas estio dispostas em filas, isto ¢, as criancas estdo sentadas cada
uma na sua mesa, € as mesas encontram-se perto umas das outras, de modo a que se auxiliem

mutuamente, valorizando assim o trabalho em equipa, pois assim as criangas aprendem a
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socializar umas com as outras, a cooperar ¢ a partilhar o mesmo espago.

Esta disposi¢do facilita o contacto visual de todas as criangas com o professor, assim
como permite o contacto direto do professor com todos os seus alunos, promovendo assim
uma aprendizagem participativa, na medida em que o professor consegue interagir com todas
as criangas.

Nesta sala, o material estd organizado por caixas, em que cada aluno tem a sua caixa
devidamente identificada, tudo ao alcance dos alunos, de modo a que possam utilizar os
mesmos, promovendo a mobilidade, flexibilidade e a partilha. Apesar de a sala ser comum a
todos os alunos, cada um tem o seu proprio espaco € a Professora tem o cuidado de lhes
relembrar que mantenham o seu espago limpo e organizado, para desta forma lhes facilitar o
trabalho e acesso a materiais do dia-a-dia, na sala de aula.

Os livros encontram-se ou por baixo da respetiva mesa do aluno, ou num armario no
fundo da sala.

Para promover a autonomia e a responsabilidade, existem chefes de sala, escolhidos
semanalmente, por ordem alfabética pela Professora, que estdo encarregues de algumas
tarefas: a distribuicdo de livros de fichas ou dos manuais que ficam na instituicdo, para desta
forma as criangas ndo irem carregadas para casa; recolher os cadernos de casa para a
professora fazer a devida corre¢do dos mesmos, quando os mesmos ndo sdo corrigidos em
grande grupo; distribuicdo dos cadernos de sala; distribuicdo de algum recado ou notificacdo
para os pais, bem como fichas fornecidas pela Professora.

Nos placards da sala encontram-se informagdes sobre cada uma das disciplinas, de modo
a que os alunos tenham acesso a matéria dada até ao momento.

Em suma, o ambiente vivido nesta sala de aula ¢ de respeito e seguranga, onde os alunos
se sentem a vontade para partilhar as suas angustias, receios, situagdes pessoais com a

professora.
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3.3- Dinamica de trabalho em sala de aula

Existe um horario para cada area curricular, em que o portugués e matematica
despendem de uma carga horaria de 7 horas por semanais, sendo 3 horas atribuidas ao Estudo
do Meio. O Inglés também faz parte do horario curricular destes alunos, lecionado por uma
professora especializada na disciplina e tem como carga horaria 4 horas semanais. Também
faz parte do horario curricular as disciplinas de Educacao Fisica, Artes, Musica ¢ a
Catequese, com uma carga horaria a Educacao Fisica de 2 horas, e as restantes de 1 hora.

A Matematica ¢ uma area em que a professora tanto da aulas mais formais, através de
fichas, bem como, quando repara que as criangas estdo com dificuldade em perceber
determinada matéria, coloca-as no centro da aprendizagem, ou seja, pede que se desloquem
ao quadro e apresentem as suas propostas para resolver determinado problema, levando assim
a uma aprendizagem ativa e significativa e levando a uma discussao de ideias. Apesar de ndo
ter nenhuma nota de campo, relembro-me também, de uma aula de matematica, sobre as
grandezas, em que as criangas nao estavam a compreender que os objetos ndo mudam de
tamanho, nem as pessoas, por estarem em cima de outro objeto. Assim, a professora chamou
dois alunos, um mais alto que o outro, perguntando as criangas, quem era o mais alto, ao qual
a resposta foi o aluno F era mais alto que o aluno S. Pedindo de seguida que o aluno S se
colocasse em cima de uma cadeira e esperou pela reacdo das criangas. Posto isto, uma
crianga, respondeu agora o aluno mais alto € o S, em quem a aluna B desde logo, explicou
que o aluno mais alto continuava a ser o F, porque o S apenas estava em cima de uma cadeira.

Na area do Portugués a professora cria um ambiente de aprendizagem ativa, na medida
em que incentiva os seus alunos a leitura e escrita de palavras, dando inicio a cada letra
através da descoberta das criangas, por exemplo, « (...) a professora com a qual estou a
estagiar, deu a ouvir as criangas fado, sem nunca lhes dizer que iam ouvir fado. (...) ao qual

uma crianga lhe respondeu: «porque vamos aprender a letra f». (Anexo I- Nota de Campo 1).
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Existe também um dia da semana destinado a leitura de livros, chamado a hora do conto,
os alunos mostram-se sempre muito ansiosos pela hora do conto, recordando-os do jardim-
de-infancia. Esta hora do conto ¢ uma forma de promover a leitura.

Quanto a area do Estudo do Meio, ¢ uma area com menos horas semanais que o
Portugués e a Matematica, a professora dé as suas aulas levando o aluno a descoberta, sendo
aulas de grande intervencgao por parte dos alunos € uma area que desperta no geral muito
interesse.

De modo a rentabilizar o ritmo de trabalho dos alunos a Professora emprega algumas
estratégias, como por exemplo quando os alunos terminam uma tarefa e comegam a ficar
impacientes a Professora sugere que passem para o exercicio seguinte.

De forma a avaliar o desempenho dos alunos, a Professora verifica, sempre os cadernos,
tanto de casa como de sala, antes de realizar a corre¢do dos exercicios em grande grupo.
Além de utilizar os manuais adotados pelo Colégio para a realizagdo de exercicios, elabora
também fichas de trabalho, assim como fichas de avaliagao de modo a constatar a evolucao
dos alunos e as dificuldades sentidas por cada um. E também realizado um ditado a medida
que a professora v€ que as criangas se encontram preparadas para escrever determinadas
palavras, e de forma a avaliar as que se encontram com mais dificuldades.

No final da aprendizagem de cada letra lecionada, realiza-se um teste de leitura,
colocando aos alunos, um autocolante de uma cara sorridente sempre que um aluno passa,
incentivando o aluno a continuar no bom trabalhando e estimulando o aluno que ndo passou a
continuar a estudar, nunca deixando que o aluno desanime.

Estes testes de leitura tanto sdo realizados no decorrer das aulas quando os alunos estdo
em atividades livres, bem como, no fim das aulas ou nos intervalos a pedido dos alunos, pois
os alunos mostram-se sempre muito entusiasmados em fazer estes testes.

Além dos testes de leitura, a professora avalia todas as areas através dos testes de
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avaliacdo, da participag¢do dos alunos nas aulas durante as tarefas apresentadas, da realizagao
dos trabalhos de casa, da apresenta¢do e cuidado dos cadernos de sala, do comportamento na
sala de aula, fazendo sempre uma autoavaliagdo para cada uma das 4reas com os alunos no

fim de cada periodo letivo.
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4. Capitulo III - A Pratica de Ensino Supervisionada

(PES) na Instituicao
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Tal como referi no Capitulo [ uma aprendizagem ativa requer uma pedagogia da
participagdo. Assim, ao longo do estagio, foram realizados jogos, atividades experimentais e
elaborado um projeto — “Os 5 Sentidos” - com a participagdo ativa dos alunos.

Os jogos desenvolvidos com a turma do 1° A vieram dar resposta a necessidade de
desenvolver a aprendizagem ativa. Em parceria com a professora cooperante e através desses
jogos conseguimos atingir o objetivo de proporcionar as criangas uma aprendizagem

significativa.

4.1- O jogo

Como referido no capitulo I, o jogo ¢ um impulsionador da construg¢do pessoal da
crianga, que através dele se sente motivada, levando, assim, a uma aprendizagem ativa.
Segundo os autores Tavares & Alarcao (1999), tanto Vygotsky como Piaget defendem que o
jogo torna as aprendizagens mais significativas, sendo assim um contributo para o

desenvolvimento integral da crianga.

4.1.1- O jogo de dados

De forma a valorizar o jogo como uma estratégia de ensino, planifiquei, trés aulas, cada
uma com um jogo diferente. Através destes jogos fui explorando contetidos ligados a
Matematica e a Lingua Portuguesa. Assim, implementei as seguintes aulas: Jogo de dados;
Construgao Frasica e Jogo de Célculo Mental.

A aula de Matematica, que teve como suporte um jogo de dados como revisao dos
contetidos previamente trabalhados (anexo II- planificacdo e reflexdo da intervengao
pedagdgica, “Jogo de dados”) faz parte do Dominio Niimeros e Operagdes. Esta aula surgiu
do facto de as criancas terem um teste no final do més sobre a adi¢do e a subtragdo, estarem
com dificuldades sobre esta matéria. Implementei-a de forma a esclarecer duvidas e desta

forma poder dar uma atenc¢ao mais individualizada aos alunos.
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Para a realizacdo do jogo, dividi a turma em quatro grupos, cada um com um efetivo de 5
elementos. Em cada grupo trés elementos langavam os dados e um outro ficava responsavel
por escrever no quadro os numeros ou sinais que saiam no dado. O ltimo elemento, em
cooperacao, se necessario, com o restante grupo, resolveria a conta. Distribui por cada aluno
uma ficha para que pudesse colocar o resultado do jogo de cada grupo (Anexo III). No fim de
todos os grupo terem jogado, apaguei os sinais de + ou —, bem como o sinal de igual e
respetivo resultado e pedi as criangas, aleatoriamente que colocassem o sinal de < o > entre
os numeros. Caso errassem, deixava que a restante turma ou o aluno descobrisse o erro o
explicasse.

As criangas no decorrer de toda a atividade mostraram-se motivadas, empenhadas e
entusiasmadas, mostrando-me que através do contacto com outros materiais, a matematica
pode ser trabalhada e aprendida com grande sucesso e entusiasmo. Citando Tavares &
Alarcdo (1999), “Por construcao pessoal, entende-se que nada se aprende verdadeiramente se
o que pretende aprender-se ndo passa através da experiéncia pessoal de quem aprende, numa
procura de equilibrio entre o adquirido e o que falta adquirir e através de mecanismos de
assimilagdo e acomodagdo.” (p.86)

Procurei assim, promovendo a autonomia e o espirito de entreajuda, desenvolver o
raciocinio l6gico-matematico, a partir da aprendizagem ativa, colocando as criangas no centro
da aprendizagem, sendo eu a mediadora da mesma, de forma a dar a oportunidade a crianca
de participar ativamente na constru¢ao do seu conhecimento, , acerca da adicdo e da
subtracdo. Uma das questdes que surgiu no decorrer da aula, “foi o facto de uma crianga
perguntar o que era uma reta numérica, e porque estava num exercicio” (Anexo II), dando-me

assim a oportunidade de explicar a todos algo que ndo lhes era conhecido.

4.1.2- O jogo humano de palavras

A aula de Portugués que teve como suporte a construcao frasica (anexo IV- planificagdo



e reflexao da intervengao
pedagdgica, “Construgdo frasica”),

encontra-se dentro do Dominio
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Figura 1- Cartdes de palavras

implementada de modo a consolidar a matéria dada até ao momento. Tendo em conta as

dificuldades das criangas na constru¢ao fréasica, decidi entdo, com o objetivo de as

ultrapassar, criar um jogo em que as criangas seriam “palavras”, isto €, um jogo humano de

palavras.

Este jogo foi também organizado dividindo a turma em grupos, tendo que ser repensada

na altura, pois uma das professoras faltou, tendo eu e a estagiaria do 1° B, que assumir as

duas turmas, dividindo assim a turma em quatro grupos, cada um com dez elementos,

sugerindo que cada grupo se reunisse. Alterei a disposi¢@o da sala e distribui por cada grupo

um conjunto de cartdes (Figura 1), cada um com uma palavra. Dado que apenas havia cinco

palavras, cinco criancas organizavam a frase, e as restantes cinco sem saberem a palavras que

tinham, deslocavam-se até ao quadro com a palavra ao pescogo (pois cada palavra tinha um

cordel), tendo os cinco elementos que explicar a restante turma como organizaram a frase.

Apercebi-me entretanto que a tarefa se estava a tornar enfadonha e decidi mudar de estratégia

e pedir aos dez elementos de cada grupo que organizassem a palavra, mas que antes de se

deslocaram ao quadro pedissem a restante turma para a organizar, levantando-se das cadeiras

e mexendo nos colegas como se de um puzzle se tratasse. No fim do jogo, entreguei a cada

aluno uma ficha para colarem nos cadernos, com as mesmas frases do jogo, pedindo agora,

individualmente que todos a realizassem. Todos os alunos desempenharam a fungdo sem

dificuldades. (Anexo V- Ficha de organizacao frésica).

Apo6s a mudanga de estratégia, a aula tornou-se mais dindmica e os alunos apesar de no

papel demonstrarem dificuldades na construgdo frasica, com a realizagao deste jogo
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mostraram-se participativos, entusiasmados e sem dificuldades, existindo um grande respeito
pelo proximo, e levando aos alunos a uma maior autonomia. Assim, e citando os autores
Schiller & Rossano (1990), o uso de atividades praticas estimula o interesse e o envolvimento
pela aprendizagem, os jogos e as atividades praticas podem ser encaradas como simples
brincadeiras pelos alunos, mas no ensino, possuem uma propor¢ao muito maior, pois levam a
uma percec¢ao cognitiva e assim a uma aprendizagem. “O essencial € que as criangas
participem activamente no processo de aprendizagem e que as experiéncias pedagogicas nao

sejam isoladas.” (p.9)

4.1.3- Jogo de calculo mental

Quanto a ultima aula, para demonstrar a importancia do jogo como uma aprendizagem
ativa, foi realizada outra aula de Matematica como forma de revisdo de calculo mental (anexo
VI- planificacdo e reflexdo da interven¢do pedagogica, “Jogo de calculo mental”) que faz
parte do Dominio numeros e operagdes.

Dado que as criangas se encontravam no momento com dificuldades em calculo mental,

e como consolidagcdo da matéria dada até ao momento, decidi mais uma vez, realizar um jogo

que desse resposta a esta dificuldade, L T ] PP ... ...
‘ o ® 00 ,o%0 .o
com uma metodologia participativa e P C ) ® )
L X [ X
com uma abordagem diferente, L X ) ... Y r Y )
o ® ®e
instigando os alunos a formarem o seu o0 o ® PPy
[ X J o Y Y ®
calculo mental. P
[ ® |
Para tal, realizei uns cartdes com ® ()
e

pintas pretas, plastificados (Figura 2).

Figura 2- Cartdes de Pintas

Mostrava um cartdo durante algum tempo para que todos vissem e de seguida um outro,

pedindo depois que me dessem a soma ou a subtragdo dos dois.
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A aula foi interrompida, mas

quando a retomei, iniciei um novo

2.7 8 1314 19 20
4|9 10 1516
61112117 18

jogo. Distribui pelas criangas cartdes

com numeros até 20, explicando que

ol o -

cada aluno no decorrer do jogo seria

um numero (Figura 3). O objetivo Figura 3- Cartdes dos numeros

deste jogo era também trabalhar o calculo mental mas com outra abordagem. Por exemplo,
comecei por chamar o numero dois e de seguida pedi adicao a trés, levantando-se o nimero
trés, e por fim levantou-se o nimero cinco e assim em diante, sempre trabalhando a adi¢do e
a subtragao.

As criangas mostram-se mais entusiasmadas e motivas com o segundo jogo de calculo
mental, pedindo para repetir o jogo varias vezes no intervalo, o que prova como a matematica
ou qualquer outra area se trabalhada com diferentes abordagens, como o jogo, e levando a
crianga a viver a aprendizagem, se torna mais eficaz, podendo alcancar melhores resultados
no futuro, levando o jogo, a trabalhar em grupo, promovendo o espirito de entreajuda.
Segundo Damas et al (2010), “A estratégia da descoberta ¢ a ideia-chave no ensino da
Matemética. E estimulando a procura, o pensamento, a reflexdo e a discussio, que se vio
construindo conceitos e adquirindo conhecimentos matematicos.” (p.10)

Com esta aula pude verificar “a facilidade com que as criangas fizeram as contas de
calculo mental, (...) estava a contar com algumas dificuldades e ver as criangas a contarem

pelos dedos, o mesmo ndo aconteceu”. (Anexo VI)

4.2- Ensino experimental
Em concordancia com o que se encontra referido no capitulo I, a atividade experimental
¢ segundo Arends (1995) uma forma de aprendizagem construtiva, na medida em que o

professor devera criar ambientes onde os alunos tenham a possibilidade de ter atitudes
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positivas e demonstrem motivacao para o sucesso nas atividades escolares.

Sendo este ensino uma forma de aprendizagem ativa e significativa, o ensino
experimental visa criar situagdes de desafio que levem o aluno a resolug@o de problemas.
Segundo Arends (1995), “Todos nés aprendemos com a experiéncia e temos consciéncia que
ela € uma base de ideias e comportamentos novos.” (p. 535)

Assim, e de modo a por em pratica o ensino experimental como forma de aprendizagem
ativa, planifiquei e realizei as seguintes aulas: Visita a quinta do Colégio; Alimentagao

Saudavel e 5 sentidos, o corpo humano e texturas.

4.2.1- Visita a Quinta

A visita a Quinta surgiu com o intuito de aplicar o método experimental, como uma
estratégia para trabalhar a aprendizagem ativa. Esta faz parte do Bloco 3- 4 descoberta do
ambiente natural tendo como objetivo identificar cores, sons e cheiros da natureza; e do
Bloco 5- A descoberta dos materiais e objetos com o objetivo de realizar experiéncias com o
som.

Esta visita despertou nas criangas a curiosidade e o interesse pelos 5 sentidos, surgindo
também, como ponto de partida para a realizacdo do projeto que irei abordar mais a frente.
Nesta visita, comecei por explicar que nao seria apenas um passeio “pois no decorrer do
mesmo iriam ter que estar atentos ao que iriam vendo, sentindo, cheirando, ouvindo e
realizando um registo/desenho...”. (Anexo VII)

Logo no inicio do nosso caminho entre a sala de aula e a entrada da quinta avistdmos o
cao da institui¢do, o Rex, e todos pararam para fazer festas e desenharem. Um pouco mais a
frente encontramos uma lesma, parando todos também para desenhar e observar. Quase em
simultaneo, uma das criangas avistou um pato, e alertou todo o grupo de forma entusidstica

“aqui ha patos, aqui ha patos”. (Figura 4)
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Foi notorio o entusiasmo das
criangas em pintarem e descreverem o
que viam e ouviam, pois demoramos 20

minutos a chegar a quinta. Como

podemos verificar na figura 5, ja na

quinta, encontramos ourigos, Figura 4- Desenho realizado por uma crianca
mosquitos, uma salamandra, varias arvores com colmeias. As criangas “sem eu pedir foram-
me descrevendo os sons que iam ouvindo, os cheiros, os seus desenhos, tocando nas plantas,
pedras, etc., e descrevendo o que sentiam.” (Anexo VII- planificagdo e reflexao da
intervencdo pedagdgica “Visita a Quinta
do Colégio™).

Com esta visita a quinta, as criangas
mostraram-se motivadas e empenhadas, e
tal como os autores Schiller & Rossano
referem, ¢ através das experiéncias e do
contacto com o real que a criangas
aprende, fazendo novas descobertas.

“Desta forma, as criangas pequenas

desenvolverao as suas capacidades de

aprender a estudar, sentir-se-ao confiantes

Figura 5- Observacdes das criangas

com o seu talento. O estudo tornar-se-a
um processo interessante que se prolonga pela vida inteira.” (p. 10)

Os objetivos delineados anteriormente foram atingidos uma vez que “esta atividade teve
como finalidade reforcar a consciéncia do corpo por meio da exploracdo do mundo, através

de estimulo das percecdes do olfato, visdo, tato e audi¢dao.” (Anexo VII)
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4.2.2- Alimentacio Saudavel- Frutos e legumes

Quanto a aula de Ciéncias onde foi trabalhada a alimentacao saudavel, mais
precisamente, frutos e legumes, encontra-se dentro do Bloco 1- A descoberta de si mesmo, e
foi implementada de modo a dar continuidade a visita a quinta do colégio, bem como, a
iniciar a préxima matéria do programa do colégio do Estudo do Meio, a roda dos alimentos.

Como tal, e a partir dos legumes e frutos existentes na quinta do Colégio, apresentei, em
cooperacao com a estagiaria do 1° B, um PowerPoint as criangas, mostrando as arvores de
frutos e pedindo-lhes que nos fossem dizendo que arvore era e que fruto dava, fazendo o
mesmo em relacdo aos legumes. Este PP tem como objetivo as criangas perceberem como os
legumes e frutos crescem, pois muitos até a visita a quinta ndo tinham percebido que alguns
crescem na terra, por exemplo as cenouras, € outros em arbustos, como por exemplo a
beringela. Apos o término do PP, eu e a estagiaria do 1° B, lemos uma histdria que falava
sobre a importancia das vitaminas. No fim da historia as criangas fizeram varios comentarios,
como por exemplo, “aprendemos que devemos comer fruta com casca porque € 1a que ha
mais vitaminas”.

ApoOs uma conversa com os alunos pedi-lhes, que me explicassem como podiam
diferenciar as frutas dos legumes, ao que nao me souberam responder. Questionei entao
quanto a origem do tomate, se era um fruto ou um legume, pergunta que gerou confusao.
Posto isto, e dado que as aulas estavam prestes a terminar, sugeri, tirando partido da situacao,
que no fim-de-semana realizassem uma experiéncia com os pais - cortarem varios legumes e
varias frutas, percebendo assim que se tiver sementes ¢ um fruto, se ndo tiver ¢ um legume.
Esta relagdo escola/familia € bastante importante para o sucesso das aprendizagens dos alunos
uma vez que as suas familias contribuem para o seu desenvolvimento. Foi através desta
sugestdao que consegui implementar o ensino experimental no seio familiar.

Na segunda-feira seguinte, ao chegarem a escola, as criangas mostraram-se bastante
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entusiasmadas com o que tinham aprendido em casa, com os pais, comentando com a
professora cooperante, ‘“Professora, na sexta-feira, quando a professora ndo veio, a Luisa
ensinou-nos como podiamos ver se era fruta ou legume, sabe ¢ s6 abrir ao meio e se tiver
sementes ¢ fruto, se ndo tiver ¢ legume, eu fiz a experiéncia em casa e foi muito divertido.”.
(anexo VIII- Nota de campo 14).

Posso agora afirmar, que o ensino experimental apresenta de facto resultados muito
significativos e marcantes na vida das criangas, pois a partir desta experiéncia, a crianca
vendo, tocando, observando e experimentando, adquiriu uma aprendizagem para a vida.

Citando Schiller & Rossano (1990) “Os professores devem criar um clima que permita
as criangas fazerem perguntas, mas, sobretudo, devem orientar as criangas a aprenderem a

descobrir por si mesmas.” (p.285)

4.2.3- Os 5 sentidos, o corpo humano e texturas

Quanto a ltima aula referida, (Anexo IX- planificacdo e reflexdo da intervengado
pedagdgica, “Os 5 sentidos, o corpo humano e texturas™), faz parte do Bloco 1- A descoberta
de si mesmo e do Bloco 5- A descoberta dos materiais e objetos, resultou também da visita a
quinta e da necessidade de implementar uma atividade experimental para que as criangas
aprendessem por si mesmas a importancia dos 5 sentidos.

A aula foi iniciada partindo da exploragdo do livro O Livro negro das cores, em que pedi
as criancas que se sentassem no fundo da sala em roda, fechassem os olhos e fizessem
siléncio, pois iria ler uma historia diferente. A medida que fui lendo a histéria, as criangas
iam passando o livro umas as outras de forma a sentirem o relevo das ilustragdes. Apos ter
terminado a leitura, pedi as criangas que me explicassem o que achavam do que a histéria
falava. As criangas chegaram a conclusdes surpreendentes, percebendo por si s6 que falava
sobre como o menino da histéria via as cores, «O Tomds ndo via as cores ele cheirava-asy,

«O Tomas ndo via as cores ele imaginava-as porque era cego.». No fim das varias
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conclusdes, uma das criancas
perguntou: “Como ¢ que uma
pessoa cega pode ler?”.

Partindo desta pergunta, falei
um pouco sobre a historia do
braille explicando-lhes como

¢ que uma pessoa invisual 1€,

e mostrando a cada crianca o Figura 6- Exploragio da historia

fim da pagina que contem o alfabeto e a numeragdo em braile. (Figura 6).

Posto isto, dei uma venda a cada aluno, e fui chamando as criangas aleatoriamente ao
quadro para realizarem duas experiéncias: uma consistia em, com os olhos vendados, tocar
em varias texturas e descrever as mesmas, como rugosas, macias, asperas, lisas, etc.

A outra consistia em, mais
uma vez de olhos vendados, tirar
um alimento da caixa que eu fiz
previamente, cheirar o mesmo,
tocar e, descrevendo o que sentia,

tentando adivinhar o que era, para

no fim provar € comprovar s€ €rao =

Figura 7- Exploragdo dos 5 sentidos
que pensava. Todas as criancas puderam repetir as experiéncias, querendo, praticamente

todas, provar novamente limao. (Figura 7)
E fundamental deixar a crianga entrar em contacto com o mundo que a rodeia, ndo a

salvaguardando de todas as situacdes mais complicadas da vida, mostrando-lhes que apesar
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de haver na vida obstaculos, ha formas de os ultrapassar. Levarmos as criangas a alcangarem
os resultados ¢ uma forma que desta forma leva a aprendizagem ativa, sendo assim a crianga,
o principal agente ativo da aprendizagem. Schiller & Rossano (1990), os autores em
praticamente toda a sua obra, induzem-nos para a importancia que tem o contacto com o real,
a importancia que tem a aprendizagem ativa, € como a mesma beneficiara o futuro da crianca.
“As salas de aula e o recreio sao laboratorios cientificos naturais, desde que haja professores
entusiastas para orientar a aprendizagem.” (P.285)

Esta atividade serviu de ligacao ao projeto que abordarei de seguida, o projeto “Os 5
sentidos”, explicando as criangas no final desta aula, que iriamos elaborar um projeto acerca

dos sentidos, como ja tinhamos falado antes.

4.3- O projeto “A descoberta dos 5 sentidos”

Este projeto foi solicitado no &mbito da PES- Pratica de Ensino Supervisionada, no
decorrer do estagio de 1° ciclo em Ensino Basico.

O tema dos 5 sentidos foi escolhido por ser o proximo tema a ser trabalhado na disciplina
de Estudo do Meio e por ter verificado que estas aulas eram bastante solicitadas pelas
criangas. A calendarizacao do projeto encontra-se em anexo. (Anexo X- Calendarizagao do
Projeto)

A percecao do mundo, para os seres humanos, da-se por meio dos sentidos sensoriais:
audi¢do, tato, paladar, visdo e olfato. A unido e o estimulo dos cinco sentidos facilitam o
processo de aprendizagem do aluno, pois € através dos sentidos que a crianga conhece o
mundo, necessitando deles para quaisquer aprendizagens. Desta forma, o corpo estabelece-se
como o principal instrumento de aprendizagem.

A finalidade deste projeto ¢ a aprendizagem ativa e com significado, pois como referem
Hohmann, Banet, Weikart (1979) “a crianca tem interesse pelo que estd a fazer e esta,

portanto, completamente envolvida na resolu¢do de problemas. Se quisermos que as criangas



46

se tornem seres capazes de resolver inteligentemente os problemas (...) problemas que
surgem das suas proprias tentativas de compreenderem o mundo.” (p.175)

Através de um debate de grupo, foi atribuido um porta-voz, com a responsabilidade de
comunicar aos restantes membros da turma, os resultados do seu trabalho de pesquisa.

Assim, foram criadas vérias aulas, de modo a dar resposta a 3" fase da PES das quais
selecionei trés de modo a exemplificar como € que esta estratégia desenvolve a aprendizagem

ativa: Pesquisa dos temas; Construc¢ao dos trabalhos e Apresentacdo dos mesmos.

4.3.1- Pesquisa dos temas

Apobs uma conversa com os grupos, os alunos perceberam que apenas sabiam o essencial
acerca de cada sentido, ou seja, que a visdo era os olhos, etc. e que teriam de investigar para
aprofundar os seus conhecimentos. Para tal, o problema sugerido pelos alunos foi a falta que
um dos sentidos pode ocasionar, levando-os a querer investigar este tema. Este momento,
segundo Teresa Vasconcelos (2012) esta inserido na Fase I- defini¢do do problema.

Posteriormente, deu-se inicio a Fase II- Planificagdo e desenvolvimento do trabalho,
em que foram formados 5 grupos com 4 /5 elementos, que em que cada grupo realizou a sua
pesquisa em casa com a distribui¢ao
dos seguintes subtemas: Audicdo;
Visao; Olfato; Tato e Paladar.

De acordo com esta autora, a
pesquisa dos temas faz parte da fase

II- Execug¢do (Anexo XI-

planificagdo e reflexdo da Figura 8- Recolha de informagao
intervengdo pedagogica, “Pesquisa acerca dos 5 sentidos™).

Posto isto, reuni-me com cada grupo e apontei num caderno tudo o que cada crianga, de
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cada grupo pesquisou sobre o seu tema, elegendo cada grupo o seu porta-voz e passando mais
tarde toda a informagao para um cartaz, que ficou afixado na sala no decorrer de toda a
elaboracdo dos trabalhos, bem como na apresentacdo dos mesmos (Figura 8). Fiquei muito
impressionada com as respostas que fui ouvindo, seguindo-se exemplos de respostas de cada
grupo:

Grupo da visdo: S- M.S.- Se nds ndo tivermos cérebro, vemos as imagens ao contrario,

ou seja, o olho liga até ao cérebro e nos vemos bem. As pessoas cegas utilizam os outros

sentidos para ver. Grupo da audicdo- Os ossos do ouvido ajudam a ouvir. Os ossos do ouvido

sdo o Martelo, Bigorne e Estribo. As ondinhas vdo até ao cérebro e conseguimos perceber o

que é o som. Grupo do olfato: V.- O olfato ¢ para cheirar as flores, a Natureza e para cheirar

também as coisas que cheiram mal. Os animais também utilizam o olfato e cheiram melhor

que nos. Grupo do tato: C- O tato é um dos cinco sentidos, o tato esta na pele, tem a fun¢do
de sentirmos as coisas e permite distinguir o calor do frio, o aspero do macio. A zona mais

sensivel é as pontas dos dedos. Grupo do paladar: L.CD.- Em cima da lingua temos varias

papilas gustativas que nos fazem ajudar a sentir e distinguir os diferentes sabores. Na ponta
da lingua sentimos o doce, depois o salgado, depois o acido e depois o amargo.

Foi, assim, uma atividade fulcral para as criangas, pois estdo familiarizadas com o fazer
uma pergunta e ser-lhes dado uma resposta e neste caso, cada aluno foi a descoberta das suas
respostas. Schiller & Rossano (1990), “O essencial € que as criangas participem activamente

no processo de aprendizagem e que as experiéncias pedagogicas ndo sejam isoladas.” (p.9)

4.3.2- Execucao dos trabalhos

Quanto a exucucao dos trabalhos, que de acordo com Teresa Vaconcelos (2012), faz parte
da fase III- Execug¢do, (Anexo XII- planificacdo e reflexdo da intervengdo pedagogica,
“Construcao dos objetos para representacdo dos 5 sentidos”), tem como objetivos:

Reconhecer e identificar os 5 sentidos; Saber distingui-los; Proporcionar uma atividade ludica
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as criangas; Serem as criangas o agente ativo das suas aprendizagens (sdo as criangas a
pesquisar e a construir os seus objetos); Apresentacdo dos trabalhos realizados, feita pelas
criangas para a turma.

Ap0s a recolha de informagdo de cada grupo, expliquei que iriam realizar trabalhos
relacionados com o seu tema, para mais tarde apresentarem a turma. Reunindo-me mais uma
vez com cada grupo, e expliquei-lhes que cada grupo teria que arranjar uma forma de
representar o seu tema.

Grupo do tato - foi feita uma mao em cartolina para cada um, levei varios materiais em
que cada um colava na sua mao um material com uma textura (esfregdo, papel crepe,
algodao, feltro);

Grupo do paladar - realizou no préprio dia as espetadas de frutas (banana, uva, tangerina,
morango e pipocas salgadas);

Grupo da visdo - fez monoculos, tapando uma das extremidades de cada monoculo com
papel celofane de vérias cores e pintando o cartao do papel higiénico a seu gosto;

Grupo da audi¢do - trouxe
materiais de casa, colocou
dentro de garrafas e forrou as
garrafas com folhas brancas,
tapando as tampas com papel
de seda para os alunos

pintarem ou forrarem a seu

gosto com os materiais a sua

Figura 9- Construgdo dos trabalhos

escolha (pedras, clips, terra,
arroz, agua).

Grupo do olfato - fiz varios circulos com cartolina com furos para os alunos mais tarde
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taparem os copos de plastico enfeitados por eles, os alimentos contidos dentro dos copos
foram escolhidos por eles (chocolate, canela, limao e cebola). (Figura 9- Construcao dos
trabalhos)

Assim, a aprendizagem ¢ decisiva e significativa, quando ativa ou direta, ou seja, as
experiéncias ativas e diretas envolvem o aluno em novas descobertas, novos saberes.
Segundo Hohmann, Banet, Weikart (1979), “a aprendizagem ativa- o experimentar direto e
imediato dos objetos, das pessoas, e dos acontecimentos- ¢ condi¢do necessaria para a
reestruturacao cognitiva e, deste modo, para o desenvolvimento: as criangas apreendem os

conceitos por meio da atividade que ¢ da sua propria iniciativa.” (p.14).

4.3.3- Apresentacao dos trabalhos

Terminada a constru¢do dos objetos para cada grupo, deu-se inicio a proxima fase do
projeto, de acordo com a
autora Teresa Vasconcelos
(2012) Fase IV-
Divulgag¢ao/avaliagdo, a
apresentacao dos trabalhos a

turma (Anexo XIII-

planificacao e reflexao da

Figura 10- Apresentacdo- As bancas

intervencdo pedagdgica, “Apresentacao dos trabalhos”). Antes de dar inicio a apresentagao
dos trabalhos, no dia anterior, deixei ja a sala pronta para o efeito, deixando a sala disposta
por “bancas” (figura 10), pois cada grupo tinha a sua banca para apresentar os seus trabalhos,
bem como, toda a pesquisa realizada e trabalhos sobre cada sentido, expostos.

Posto isto, aquando da chegada de todas as criangas a sala, tive uma breve conversa com
os alunos relembrando o que iria ser feito, pedindo para que a medida que algum elemento do

grupo terminasse de ver todas as bancas/apresentacdes, trocasse com um elemento do seu
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grupo; sugeri também aos alunos, de modo a ndo gerar muita confusdo na sala, que
circulassem sempre no sentido dos ponteiros do reldgio.

Apos esta breve explicacdo chamei entdo o porta-voz de cada grupo para que
apresentasse o seu
trabalho de acordo com a
pesquisa realizada.

Apos terminadas as
apresentacdes foram dois
elementos de cada grupo
para as suas bancas e 0s

restantes foram circular

pela sala de modo a '
Figura 11- Apresentacao dos trabalhos

conhecerem as restantes bancas.

Por fim, apds todos os elementos do grupo terem circulado pela sala, e apds ja todos
terem “repetido” bancas, pedi aos alunos que se sentassem, realizando com os mesmos uma
breve reflexao/sintese, sobre as aprendizagens efetuadas no decorrer de todo o projeto e
dando ideias para explorar de outras formas os materiais. (Figura 11)

Em suma, posso afirmar que o uso de atividades praticas, feitas pelas criancas podem ser
encaradas como uma componente lidica por parte dos alunos, ndo significando que nao
sejam aprendizagens, pois no ensino, estas atividades possuem uma propor¢ao muito maior,
levando a uma percecdo cognitiva e assim a aprendizagem.

Segundo os autores Hohmann, Banet, Weikart (1979), “A aprendizagem ativa, (...), tem
a conotacdo da aprendizagem que ¢ iniciada pelo sujeito que aprende, no sentido de que ¢é

executada pela pessoa que aprende, em vez de lhe ser apenas «passada» ou «transmitida» ”.

(p.174)
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Quanto ha avalia¢do do projeto, encontra-se em anexo (Anexo XIV- Avalia¢ao do
projeto), bem como um exemplo de uma autoavaliagdo realizada pelos alunos. (Anexo XV-
Exemplo de uma autoavaliago).

Os alunos envolveram-se em todo o processo, investigaram, recolheram informagdes e
registaram dados, tomaram decisdes e apresentaram a turma as suas conclusdes, tornando-se o
sujeito o principal agente ativo da aprendizagem. No decorrer de todo o projeto os alunos
mostram-se sempre entusiasmados, desenvolvendo-o com sucesso, mostrando todos muito
empenho e respeito pelo outro., o que levou a que fossem capazes de alcangar os objetivos
estabelecidos no inicio do projeto, tais como, a autoomia, a capacidade reflexiva, o espirito de
cooperacao, o trabalho de grupo, a capacidade de resolucdo de problemas,etc.

Citando os autores Hohmann, Banet, Weikart (1979),”A aprendizagem activa tem
também a conotagdo de criatividade por parte daquele que aprende e esté a tentar construir
uma melhor «teoria» da realidade e a inventar novas combinacdes de meios ¢ fins. E também
a isto que nos referimos quando dizemos que a crianga «inicia» a sua propria aprendizagem.”
(p.174)

Os alunos tiveram sempre a capacidade de intervir de forma critica e construtiva, de
estabelecer métodos de trabalho enquanto grupo, de investigar, refletir, selecionar, organizar
informacao e comunica-la aos outros elementos da turma utilizando uma linguagem

adequada.



5. Capitulo IV - Consideracoes Finais
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Para concluir todo este percurso, baseado na observagdo/acao/reflexdo, ¢ fulcral tecer
algumas consideragdes finais sobre forma como decorreu. Detendo como prioridade a
promog¢do de situacdes de ensino/aprendizagem que permitiram o envolvimento e a
participacdo das criangas, bem como perceber a forma como estas influenciaram o meu
trabalho, pretendo com este ultimo capitulo, fazer uma anélise critica de toda a minha Pratica
de Ensino Supervisionada (PES), bem como, um resumo dos resultados e objetivos
alcancados, retirando conclusdes de modo a responder as questdes de investigagao definidas
no inicio deste relatorio, presente no capitulo I.

Este estudo partiu, efetivamente, do objetivo de proporcionar as criangas um ambiente
repleto de oportunidades de construgdo de aprendizagens ativas. E nele que consiste a
oportunidade do aluno se envolver em algo que lhe interessa, encontrando-se, deste modo,
motivado e predisposto a conquista de novos saberes.

Assumi em toda a PES um papel de mediadora, no sentido de ajudar as criancas no seu
processo de desenvolvimento integral de forma atenta e dindmica, participando e intervindo
nas diversas situagdes quer em contexto formal, sala de aula, quer em contexto informal,
familiar e recreios. Creio assim, ter conseguido compreender o papel do professor no
processo de ensino/aprendizagem.

Para tal, a reflexdo sobre a pratica ¢ fundamental pois, além de ser um dos motores do
desenvolvimento de competéncias ¢ da aquisicao de saberes, ¢ o ponto de partida para a
mudanga e para a continuagdo do meu crescimento enquanto futura professora.

Tendo desta forma a oportunidade de implementar aulas, através de atividades nas quais
as criangas podiam ter uma intervencdo mais direta, selecionei diferentes estratégias
educativas, nomeadamente a utilizacdo do Jogo, de Atividades experimentais e do Trabalho

de Projeto, como métodos de ensino prioritarios para a implementacdo da aprendizagem
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ativa.

Este Relatorio, focado na PES e no desenvolvimento de estratégia de aprendizagem
ativa, teve portanto como principal objetivo, potenciar o desenvolvimento do conhecimento
bem como das capacidades, atitudes e valores das criancas, permitindo-me orientar as
atividades de forma a obter respostas para as seguintes questoes:

e Pode a aprendizagem ativa promover uma diferenciacdo pedagogica?

e Como podera o professor desenvolver uma aprendizagem ativa em contexto escolar?

e Quais as competéncias adquiridas pelas criangas através de uma aprendizagem ativa?

Baseei-me na posi¢do daqueles que valorizam a aprendizagem e o papel central das
criangas, segundo os quais o ato de conhecer se articula de forma inequivoca com o ato de
agir e o saber ndo pode ser entendido apenas como um bem que se transmite.

Também Piaget, de acordo com Tavares & Alarcdo (1999), considera a aprendizagem e a
atividade dos alunos a questdo pedagogica central, reforcando a necessidade de entender os
sujeitos como produtores de sentido e como protagonistas do seu proprio processo de
desenvolvimento pessoal e social.

Deste modo, analisando os dados observados, considero que as atividades desenvolvidas
potenciaram a aprendizagem dos diversos conteudos curriculares intrinsecos as mesmas,
promovendo uma aprendizagem ativa a partir da diferenciagdo pedagogica, tal como referi no
capitulo I do presente relatério, sendo as atividades exploradas com base em aulas de
participacao e ativas, pois a crianca aprende partindo da a¢cdo, da motivacao e da curiosidade,
como construtor do seu proprio conhecimento, devendo sempre existir uma co-construcao
entre criangas e adultos.

Desta forma, ¢ necessario adaptar as formas de ensino as diversas capacidades e
necessidades de cada aluno, levando a uma diferenciacdo pedagbgica, pois através do jogo,

da atividade experimental e do trabalho de projeto, permiti ao aluno descobrir por si proprio
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novas aprendizagens, vivenciando-as, investigando-as e explorando-as, colocando-o no
centro da aprendizagem. De acordo com Smith, Cowie, Blades (1991) ¢ um processo que
“estimula os alunos a estabelecer ligagdes e a entender as relacdes que se estabelecem entre e
através dos assuntos.” (p.493)

E fundamental que a estruturagdo das atividades seja feita de modo a prever possiveis
imprevistos e a organizar a propria agao do adulto. Deste modo, as planificagdes efetuadas
foram apresentando uma maior flexibilidade, ja que ¢ fundamental que um professor tenha a
capacidade de adequar a sua ideia inicial a0 momento, ou seja, as situagdes imprevistas que
podem surgir no seu grupo de criangas e as dividas das mesmas, para desta forma conseguir
aproveitar as questoes e duvidas dos alunos para dar aso a novas aprendizagens. O professor
deve, assim, ter em conta estratégias de “Num processo de ensino/aprendizagem ha que
considerar um professor que cria condi¢cdes de aprendizagem e os alunos que se movem no
contexto das condig¢des criadas.” (Tavares & Alarcdo, 1999, p.118)

Cativei as criangas, promovendo situacdes dindmicas, em que possam experimentar e,
assim, construir o seu proprio conhecimento, tendo de preocupar-se também com o processo
e ndo apenas com o resultado final. Referindo Tavares & Alarcdo (1999), para realizar aulas
de aprendizagem ativa o professor deve ter em conta “como motivar os alunos, como manté-
los interessados, como explicar o assunto, como criar condi¢cdes de pratica, fixagdo,
integracao e transferéncia, como manter um clima emocional conducente a aprendizagem.”
(p.118)

Com a realizagdo das atividades implementadas e referenciadas no capitulo III a partir da
aprendizagem ativa as criangas adquiriram varias competéncias:

-Participar em atividades de grupo, adotando um comportamento construtivo e
responsavel;

- Valorizar e respeitar as ideias dos seus pares;
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- Exprimir, discutir e negociar ideias com vista numa aprendizagem cooperativa;

- Participar em atividades de investigacao e descoberta utilizando técnicas elementares
de pesquisa, organizacao e tratamento de dados;

-Desenvolveram a comunicag@o entre os pequenos grupos;

-Desenvolveram a imaginacao;

-Comunicaram resultados de forma oral aos restantes membros da turma.

O envolvimento das criangas no trabalho desenvolvido revelou-se bastante positivo.
Todas as situagdes tiveram como base a pedagogia de participagdo, onde as criancgas,
aprenderam através das suas proprias descobertas e da discussdo de ideias, em que todas
estiveram envolvidas. De acordo com Freed (1997) “o ensino ativo presume que os alunos
sao pessoas capazes de dar significado as coisas, construtores ativos do seu proprio
conhecimento; que trazem a cada experiéncia de aprendizagem uma reserva de informagao da
qual podem dispor ao procurarem compreender.” (in Revista de Educagao, p.9)

Assim, posso concluir que, de facto, a aprendizagem ativa constituiu um meio facilitador
do envolvimento das criangas no processo de ensino-aprendizagem. “No ensino ativo, os
alunos devem estar numa posi¢cao em que ndo possam sair a menos que pensem, a menos que
estejam ativamente envolvidos e gastem energia na experiéncia académica.” (Idem, p.7)

Com base neste pensamento e refletindo sobre toda a pratica educativa desenvolvida no
decorrer deste estagio final, verifica-se que apos reflexdo e andlise, as questdes que constam
do capitulo I se transformam em certezas, em conhecimentos, em experiéncias ricas e
gratificantes.

Nao podendo deixar de referir, que o meu desempenho e crescimento se refletem na
relacdo de colaboracdo, compreensdo e entreajuda que fui mantendo com a professora
cooperante ¢ os alunos da sala do 1° A, estabelecendo uma amizade com base no

companheirismo.



57

Importa também salientar a importancia da motivagdo na pratica educativa retratada no
presente relatério. No 1° CEB a motivagdo e a aprendizagem ativa tiveram um papel
fundamental, tornando o ensino aliciante, despertando a curiosidade e o desejo de querer
saber sempre mais. Procurei sempre proporcionar atividades em que todas as criangas
pudessem efetuar aprendizagens significativas.

Terminado o percurso académico e o estagio final de curso, sei agora qual a postura que
pretendo ter no futuro, assumindo o compromisso de centrar a minha pratica numa pedagogia
ativa, diferenciada, inclusiva e motivadora que, simultaneamente permita a aquisicdo de

aprendizagens significativas e va ao encontro das necessidades das criangas.
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NOTA DE CAMPO

Situacao: Introducao da letra «F»
Data: 12/11/2014
Hora: 09.15h

Local: Salado 1°A

N° da Nota de Campo: 1

Intervenientes: Duas turmas de 1° ano e respetivas professoras.

Sexo do Observado: Masculino e feminino

Idade do Observado: 6/7 anos

Outros indicadores de Contexto:

Descricao

Inferéncia

As professoras dos primeiros anos,
juntaram as duas turmas na sala do 1° A.
Apo6s todas as criangas estarem sentadas, a
professora com a qual estou a estagiar, deu a
ouvir as criangas fado, sem nunca lhes dizer
que iam ouvir fado. Terminada a musica
perguntou as criangas que género de musica
tinham estado a ouvir, a0 que uma crianca
respondeu: «OQuvimos fado, o meu avo canta
muito bem fado e disse que era musica de
Portugaly.

ApoOs este comentario a professora

Sera esta uma situacdo de aprendizagem
ativa?
- As criancas mostraram-se  muito
participativas, concentradas e entusiasmadas
e todas queriam dizer qual a letra que ia ser

iniciada.
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perguntou se sabiam porque estavam a ouvir
fado, ao que uma outra crianga respondeu:
«Porque vamos aprender a letra «F». A
professora congratulou a crianga, pedindo
entdo que lhes dissessem palavras com a
mesma letra. Terminou a aula com a leitura

de uma histoéria acerca da letra «F».

Comentario: (informacoes / justificacoes / fundamentagao teorica)

A meu ver, esta forma de introducao de letras novas ¢ um método fantastico, pois leva a
que a crianga descubra qual a letra que vai ser iniciada, sendo ela o principal agente ativo da
aprendizagem. Com este tipo de intervengao pedagdgica, as criancas mostram-se mais atentas
e entusiasmadas, tornando a aprendizagem mais significativa

Schiller P. Rossano J. (1990) «4s atividades que estimulam a capacidade de ouvir e
falar promovem o desenvolvimento completo da Linguagem Oral. E também necessdrio
criarem-se oportunidades para as crian¢as aumentarem o vocabulario, desenvolverem

conceitos e empregarem a estrutura frasica correta.»




Anexo II- Planificacao e Reflexao- Jogo de dados

66



Planificacao da Intervenciao Pedagdgica

Ano/ nimero de

1° ano do Ensino Basico- 20 alunos.

alunos
Area Matematica

Jogo de dados- adig¢des, subtracdes, sinais "<", ">" e "="; Parti¢ao
Tarefa de nimeros.

Data e duracao

18 de Novembro.

Duragao de 60 minutos.

O que pretendo que o aluno aprenda

Numeros e Operagdes: - sistema de numeragdo décimal (Ordem

Dominios/Conte | natural; os simbolos «<» e «>»);Adi¢ao e Subtragao.
udos
Programaticos

Sistema de Numeracdo Decimal:
4. Comparar numeros naturais até 100 tirando partido do valor
posicional dos algarismos e utilizar corretamente os simbolos «<»
e «>y;

Metas/Objetivos | Adicdo:

2. Efetuar adi¢oes envolvendo numeros naturais até , por
manipulag¢do de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas,

3. Utilizar corretamente os simbolos «+» e «=» e os termos
«parcelay e «somay,

4. Reconhecer que a soma de qualquer numero com zero é igual a
esse numero, 7. Decompor um
numero natural até  em somas de dois ou mais numeros de um
algarismo; 1. Efetuar subtracoes envolvendo numeros naturais
até  por manipulacdo de objetos ou recorrendo a desenhos e
esquemas;

Subtracdo:

2. Utilizar corretamente o simbolo «—» e os termos «aditivoy,
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«subtrativoy e «diferengay,

3. Relacionar a subtragdo com a adigdo, identificando a diferenca
entre dois numeros como o numero que se deve adicionar ao
subtrativo para obter o aditivo; 4.Efetuar
a subtragdo de dois numeros por contagens progressivas ou

regressivas de, no maximo, nove unidades.

Operacionalizac

a0 (descritores)

Cumprir instrucdes; falar de forma audivel; articular corretamente

as palavras;.

Respostas no quadro e avaliagdo das mesmas por todo o grande

Modalidades e | grupo.
Instrumentos de | Avaliacdo individual de cada aluno, a partir de uma ficha de
Avaliac¢ao consolidagao.
Razao da Inicio da revisdo da matéria dada até ao momento, para realizagao

escolha da tarefa

de teste no final do més.

O que proponho para que o aluno aprenda

Metodologia

Organizacdo dos grupos de trabalho: 4 grupos de 5 alunos.
Estabelecer as regras: Cada grupo responde na sua vez, colocando
o dedo no ar. Caso ndo consigam alcangar a resposta, poderdo,
pedindo permissao, solicitar o auxilio de um outro grupo. Cada
resposta dada, tem de ser escrita no quadro, para que todos os
alunos tenham acesso e consigam preencher as fichas que lhes irdo
ser entregues.

Cada elemento do grupo ira ter uma tarefa: 3 elementos langam
os dados, outro elemento sera o porta-voz do grupo, comunicando
o resultado a turma e o 5° elemento ficard responsavel por
escrever no quadro a soma ou subtragdo que resultard dos dados.

Ser4 distribuida por cada aluno uma ficha, para que todos a
completem com os dados que resultardo do jogo (anexo 1), de
forma a que todos participem ¢ possam estudar em casa.

De seguida, sera distribuida uma outra ficha de particdo de

numeros (anexo 2). O 1° exercicio sera realizado por mim e pelos
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alunos, para que todos percebam como se resolve e tentem realizar
os restantes sozinhos. A corre¢do desta ficha ird ser feita no quadro
pelas criangas, com o meu auxilio.

Por fim darei aos alunos uma ficha de consolidag¢ao/revisao
(anexo 3) de exercicios sobre o que foi feito na aula (adicdes,

n_n

subtragdes, particdo de numeros e sinais "<", ">" e . Caso nao

consiga termina-la na aula, ficara para trabalho de casa.

Acao do

Professor

Orientar a tarefa/atividade (mediador); dar a oportunidade a cada

crianga de participar na atividade.

Organizacio dos

4 grupos de 5 alunos, em que cada crianga fica sentada na sua

secretaria. Os grupos serdo organizados pelas filas das secretérias

alunos (cada fila é um grupo).
Os resultados do jogo de dados, bem como a ficha de parti¢ao de
numeros serda apresentado no quadro negro, para que todas as
Comunicacio | criangas tenham acesso e preencham as fichas que lhes forem
dos resultados | entregues.
Recursos Fichas; cubos; quadro negro, giz, apagador.
materiais
Recursos Imprimir as fichas a ser entregues aos alunos.
humanos
Agarrar-se-30 aos resultados apresentados no quadro de cada
grupo, sem tentarem pensar por eles mesmos, copiando do quadro.
Previsiao (Por isso todos os grupos terdo de realizar o jogo uma vez para que

estratégias a
utilizar pelos

alunos

cada aluno resolva o exercicio por si mesmo).

Previsao de
dificuldades/err

oS

Cada grupo ird ter um porta-voz, para que nao falem todos ao

mesmo tempo. Cada grupo terd de esperar pela sua vez.

Prevencao das

dificuldades

Pensar  previamente no porta-voz de cada  grupo.

Organizar os grupos pelas filas de secretarias j& existentes na sala.
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Relacionar
tarefas com
outras areas de

aprendizagem

Perguntar as criangas se t€ém irmaos, questiando sobre as idades de
cada um. Aleatériamente, irei selecionar algumas criangas para
irem ao quadro, utilizando a simbologia do ">" e "<", para

diferenciarem a sua idade, da dos seus irmaos (Ciéncias- familia).

Reflexio sobre a implementacao da tarefa/atividade pedagogica

Relato da

atividade/aula

Pelas 10h.40m, a Professora Cooperante, apds o intervalo, pediu
as criangas que se sentassem e acalmassem, explicando que seria
eu, estagiaria, a prosseguir com a aula de matematica. Pediu para
arrumarem os livros de Portugués, pois acabariam mais tarde o
exercicio que estavam a realizar. Pediu a todos os alunos que
estivessem com atengdo € que me respeitassem, pois agora seria eu
a Professora.

Apbs a Professora ter conversado com os alunos, prossegui
entdo com a aula, comecando por explicar que iam fazer um jogo
de dados, mas que teriam que respeitar as regras, nomeadamente
colocar o dedo no ar quando se quer falar, ndo falar por cima dos
colega, e respeitar a jogada de cada elemento do grupo, ou seja, os
grupos que ndo estavam a lancar o dado s6 intervieram com a
minha permissdo. Expliquei, também, que o jogo iria ter 4 grupos e
que cada grupo teria 5 elementos (cada fila de mesas era um
grupo). Disse-lhes também que todos iriam participar - 3
elementos de cada grupo ficariam responsdveis por langar os
dados, outro elemento iria escrever no quadro o resultado dos
dados e o ultimo elemento ficaria responsavel por fazer a conta e
escrever o resultado no quadro.

Comecei entdo por fazer no quadro o esquema (anexo 1) que
colei em todos os cadernos de matematica dos alunos, para que
melhor o pudessem completar a medida que o jogo se ia
realizando. De seguida, chamei o 1° grupo que se mostrou bastante

ansioso por lancar os dados. No fim dos primeiros 3 elementos
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terem lancado os dados, algumas criangas desrespeitaram as regras
do jogo e comegaram a dizer alto o resultado da subtragdo. Disse-
lhes entdo que quem falasse sem colocar o dedo no ar iria perder
pontos. A partir dai o desenrolar do jogo correu muito melhor.
Apbs a realizacdo do jogo e antes de iniciar a ficha de particdo de
nimeros, apaguei os sinais de +, - e = do quadro, bem como o
resultado das contas, deixando apenas os nimeros que sairam nos
dados. De seguida, deparei-me com um erro meu, pois apenas
imprimi e plastifiquei o sinal de maior e menor, faltando portanto o
sinal de =. Assumi o meu erro e expliquei que caso houvesse a
possibilidade de haver numeros iguais teriam que escrevé-los e
caso fosse maior ou menor bastava colarem nos quadro os cartdes,
feitos por mim estagiaria, que continham na parte de trds bostic.
Pedi entdo a cada grupo que me fosse dizendo qual o numero
maior ¢ qual o numero menor, colocando os sinais <, > e = no
quadro, entre os nimeros.

Terminado o jogo de dados, pedi aos alunos que olhassem para
a ficha que tinha colado previamente em todos os cadernos de
matematica (ficha de particdo de nimeros- anexo 2). Disse-lhes
que iria resolver com eles apenas o 1° exercicio para que
percebessem todos o que era pedido. Passei o 1° esquema da ficha
de particdo de nimeros e perguntei aos alunos se sabiam o que
representava o nimero "4" no centro do esquema. Apenas uma
crianga me respondeu que era o resultado das somas e subtragdes
que teriam de fazer. Disse-lhes que aquele resultado, iriamos
chamar "todo" e que teriamos de pensar em duas forma de somar e
duas formas de subtrair para chegar ao resultado 4. Apds esta breve
explicagdo dei cerca de 5 minutos para a realizagdo do exercicio,
enquanto desenhava o esquema no quadro. Apos ter terminado de
passar o esquema para o quadro, fui chamando aleatoriamente
alunos para virem resolver as particdes dos numeros, ¢ pedi aos
restantes que realizassem os deles nos seus cadernos. No fim fui

verificar o trabalho de cada crianga, tendo que corrigir alguns
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exercicios e explicando sempre o porqué de estar errado.

Por fim, e apds a hora de almogo, distribui aos alunos, a ficha
de consolidagdo (anexo 3) elaborada por mim e pela estagiaria
Claudia Vaz e expliquei-lhes o que era pretendido fazerem no 1°
exercicio. Para a correcdo do 1° exercicio, fui chamando
aleatoriamente, alunos ao quadro e assim consecutivamente. Dado
que a ficha de consolidacao gerou muita confusao e de modo a dar
continuidade a aula de Portugués, pedi que os restantes exercicios

fossem para trabalho de casa. A aula terminou as 13h.30m.

Reflexao sobre o
trabalho

desenvolvido

Confesso que estava a espera que a aula tivesse gerado muita
confusdo, pois quando sugeri dar uma aula de Matematica partindo
de um jogo as Professoras do 1° ano (Professora Cooperante e
Professora do 1° B) avisaram-nos logo, a mim e a Claudia Vaz, que
isso iria acontecer, mas fiz questdo de tentar mesmo assim, e de
facto foi uma aula muito significativa para as criangas. Divertiram-
se e aprenderam.

O fato de toda a turma ter participado no jogo de dados foi
muito positivo pois todos os alunos sentiram que tiveram um papel
importante na realizacdo deste jogo. Dado que a aula apenas tinha
que ter duracdo de uma hora, cada grupo jogou apenas uma vez.

No geral, penso que foi uma tarefa muito bem conseguida pois
senti que as criangas gostaram, divertiram-se e principalmente,
aprenderam, pois através da ficha de consolidagdo pude verificar
que retiveram os conteudos dados. Através da experimentacdo os
alunos aprendem e t€m gosto em aprender.

Tavares J., Alarcao I (1999) «Por constru¢do pessoal,
entende-se que nada se aprende verdadeiramente se o que
pretende aprender-se ndo passa através da experiéncia pessoal de
quem aprende, numa procura de equilibrio entre o adquirido e o
que falta adquirir e através de mecanismos de assimila¢do e
acomodagdo.»

No fim do dia, conversei com a Professora que me deu feedback

dos pontos fortes e fracos da aula, ajudando-me e dando-me
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conselhos sobre o que poderia melhorar numa préxima aula. No
geral, fez-me sentir muito orgulhosa do meu trabalho, reforcando
maioritariamente pontos positivos, ndo tendo praticamente pontos

negativos a apontar.

Reacio
(individual e da

turma)

A turma mostrou-se muito participativa e sempre entusiasmada
no decorrer da tarefa, tanto que alguns ndo conseguiram conter-se
e desrespeitaram algumas regras, tendo que por varias vezes
intervir e relembra-las.

Pude também perceber, através da realizacao das fichas de
pari¢cdo de nimeros e da correcao das fichas de consolidagdo, quais
os alunos que tém mais dificuldades na realizacdo de alguns

exercicios. No geral foram as subtragdes.

Questoes
relevantes que

surgiram

Uma das grandes questdes foi o facto de uma crianga perguntar
0 que era uma reta numérica, € porque estava num exercicio,
dando-me assim a oportunidade de explicar a todos algo que ndo
lhes era conhecido, saindo da minha zona de conforto (pois dei-
lhes apoio até a data em contetidos que jd conheciam, nunca
introduzindo algo novo).

Outra questao relevante, apesar de nao ter a ver com conteudos,
foi o facto de uma crianga ap6s eu a repreender, (pois ndo parava
quieta, levantando-se e destabilizando as criangas que estavam a
trabalhar) me dizer: «mas Luisa, eu ja fiz tudo ha tanto tempo, ndo
tenho nada para fazer.». Nao soube agir nesta altura, mas deveria
ter sabido, e ensinou-me que numa proxima aula deverei sempre

ter um plano B.

Questoes
(imprevistos)
que surgiram ao

nivel: do tema,

O primeiro imprevisto que surgiu, foi no exercicio da colocacdo
do sinal <, > e =, pois, devido a uma grande falha minha, ndo
imprimi e plastifiquei o sinal =, tendo surgido resultados no jogo
em que este era necessario.

Ao realizar a ficha de consolida¢do, e dado que algumas
criangcas da turma estdo mais avangadas na matéria, ndo tendo

dificuldades e realizar a maioria dos exercicios, essas criangas
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da planificacao,
da atitude dos

alunos

acabaram a ficha muito cedo, comecando a ficar impacientes. Nao
previ que tal fosse acontecer, e perdi por isso um pouco ocontrolo

da turma..

Como os resolvi

Ao dar conta do da minha falha, na questdo do sinal =, assumi
rapidamente o erro, pedindo desculpa e dizendo que ndo havia
qualquer problema, explicando que caso houvesse niimeros iguais
nao havia cartdo mas havia giz e como tal, poderiam desenhar o =
no quadro.

Ao perceber que tinha perdido o controlo de algumas criangas,
que por conseguinte perturbaram a aula, terminei a ficha, e pedi
que ficasse para trabalho de casa, pedindo a quem acabou para me
entregar para corrigir. Para que este erro ndo volta a acontecer, a
Professora aconselhou-me a ter sempre um outro trabalho para dar
a quem acaba, nem que seja uma folha branca e pedir para
fazerem, neste caso, algumas contas passadas por mim no caderno

deles.

Fatores

facilitadores

A aula dada foi acerca de um conteido que as criangas
conhecem, e dado que foi a partir de um jogo, despertou o
interesse de todos. Todos participaram o que beneficiou muito o

sucesso da aula.

Fatores

perturbadores

Tal como referi anteriormente, por nao ter previsto que algumas
criangas poderiam ter acabado antes e ndo ter portanto nada
preparado para as ocupar, permitiu que perturbassem a aula,

ficando agitados e distraindo quem nao acabou.

Dar
continuidade:
em que areas,

como e quando

Esta atividade podera ser relacionada com a area de Ciéncias,
mais propriamente com o tema “a familia- arvore genealdgica”, ou
seja, ao perguntar as criangas quem tem mais idade ou menos
idade, se a idade da crianca ¢ igual, maior ou menor comparada

com a dos irmaos.
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Anexo III- Ficha- Jogo de dados
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Anexo IV- Planificacao e Reflexao- Construcao
Frasica
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Planificacao da Intervencao Pedagogica

Ano/ numero de

1° ano do Ensino Basico- 20 alunos.

alunos
Area Lingua Portuguesa.
Tarefa Construcao frasica.

Data e duracao

25 de Novembro.

Duragao de 1 bloco.

O que pretendo que o aluno aprenda

Dominios/Conte | Oralidade; Leitura e Escrita LEI;
udos
Programaticos

-Oralidade
1. Respeitar regras da interacdo discursiva.
1. Escutar os outros e esperar pela sua vez para falar.
2. Respeitar o principio de cortesia.

Metas/Objetivos

2. Escutar discursos breves para aprender e construir

conhecimentos.

3. Cumprir instrugoes.

3. Produzir um discurso oral com correcdo.

1. Falar de forma audivel.
2. Articular corretamente palavras.

3. Usar vocabulario adequado ao tema e a situagao.

4. Construir frases com graus de complexidade crescente.
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Operacionaliza¢

a0 (descritores)

Cumprir instrucdes; falar de forma audivel; articular corretamente

as palavras.

Modalidades e | Avaliacdo em grande grupo, a partir de um jogo de construg¢do de
Instrumentos de | frases.
Avaliacao
Razao da Revisao/consolidagdo da matéria dada até ao momento.

escolha da tarefa

O que proponho para que o aluno aprenda

Metodologia

A aula ira ser iniciada por uma rotina das criangas, em que a
mesma ¢ a escolha da frase do dia, a escolha da mesma ¢ a partir
de coisas que até¢ a data tenham sido significativas no dia das
criangas. Apdés a mesma se encontrar definida, escreverei no
quadro, em letra manuscrita a mesma frase, pedindo enquanto
escrevo a mesma que abram os cadernos de portugués para que a
possam transcrever para o caderno. Posteriormente, pedirei e
cumprirei mais uma vez uma vez uma rotina das criangas, ou seja,
que apos a escrita da frase do dia no caderno que fagam um
desenho do mesmo. Caso haja criangas a acabar mais cedo a tarefa
pedirei que acabem fichas do livro de Portugués.

Quando todas criangas tiverem terminado, explicarei que iremos
realizar um jogo, e que mais uma vez, os grupos serao organizados
pelas filas e mostrar-lhes-ei a caixa que trouxe, explicando que
dentro da mesma se encontraram frases, mas que as frases estardo
divididas por palavras e desorganizadas, e que cada grupo tera uma
frase para organizar.

Apoés organizada, terdo, mais uma vez, de colar nas camisolas
(com o velcro que ja se encontra na camisola de cada crianga), para
que depois possam colar a sua palavra, deslocando-se ao quadro
quando terminadas as frases e colocando-se pela ordem da frase,

sendo eles, os alunos a frase em si. As frases terdo que conter as
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letras trabalhadas até a data, ou seja, aletra V, F, J e T.

Antes de dar inicio ao jogo, estabelecerei as regras do mesmo:
Cada crianca responde na sua vez, colocando o dedo no ar, respeito
pelo outro.

Apods a tarefa terminada pedirei as criangas que completem as
frases (as mesmas da atividade anterior) mas desta vez de forma

individual, que se encontram ja coladas no caderno.

Acao do

Professor

Orientar a tarefa/atividade (mediador); explicar de forma calma e

coerente a  atividade, de forma a  atender as

necessidades/dificuldades de cada aluno (dar o tempo necessario a

cada crianga para a compreensao e realiza¢ao da tarefa proposta).

Organizac¢io dos

Os alunos serdo organizados por filas, cada grupo organizaré a sua

frase numa mesa que se encontra ao fundo da sala de modo a obter

alunos mais privacidade.
A comunicacdo dos resultados da atividade em questdo irad
Comunicacio | verificar-se quando cada grupo construir a sua frase e for a frente

dos resultados

da sala, mostrar a mesma.

Recursos Fichas; papel plastificador; 13; cadernos de portugués.
materiais
Recursos 20 alunos e eu, estagiaria.
humanos
De modo a facilitar a construcdo das frases, prevejo que as
Previsiao criancas se organizem encontrando o inicio, ou seja, onde se

estratégias a
utilizar pelos

alunos

encontra a letra maiuscula, ¢ o fim da frase, onde se encontra o

ponto final.

Previsao de
dificuldades/err

0s

A meu ver, ao contrario das estratégias, sera dificil para as
criangas, encontrarem o «meio» da frase, ou seja, encontraram com
facilidade o principio e o fim da mesma, mas o que estd entre o

inicio e o fim requer mais atencdo e podera existir alguns erros.

Prevencao das

dificuldades

Irei ter o cuidado de andar pela sala, ajudando e apoiando os

grupos na leitura das palavras que cada um tem consigo,
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facilitando desta forma a construgdo da frase e o que se encontra

entre o inicio e fim da mesma.

Relacionar
tarefas com
outras areas de

aprendizagem

Relacionar com a Matematica, nimeros ordinais (1° vem o a
palavra x e em 2° palavra y, etc). Desta atividade, poderemos
também partir para uma aula de Ciéncias, na medida em que

podemos envolver nas frases os graus de parentesco.

Reflexao sobre a implementacao da tarefa/atividade

Relato da

atividade/aula

Pelas 08h.30m, a Professora Cooperante veio-me avisar a mim e
a estagiaria que a sua Professora Cooperante se encontrava doente,
como tal, que teriamos que adaptar a nossa aula para 40 criancas,
pois as criangas do 1° B, iriam estar todo o dia a ter aulas em
conjunto com o 1° A. Como tal, eu e a estagiaria Claudia
decidimos a aula e a pedido da mesma deu eu Inicio a aula e ela
deu a segunda parte.

Por volta das 9h.15m assumi a sala, explicando as turmas que a
Professora do 1° B estava doente e entdo que eu e a Claudia
iriamos dar nos a aula de hoje de Portugués. Expliquei que tem
sempre que respeitar as regras da sala, mas que hoje
especialmente, pois eramos o dobro e como tal, 40 criangas a falar
ao mesmo tempo nao iria correr bem, e para que a aula corresse
bem, todos teriam que respeitar a vez do outro, colocar o dedo no
ar e esperar pela sua vez. Expliquei entdo que iamos fazer um jogo,
€ que os grupos iriam ser organizados por filas, mostrei entdo um
dos cartdes, explicando que a cada grupo ird ser dado um conjunto
de cartdes, em que cada cartdo se encontra uma palavra, expliquei
entdo que cada grupo terd que juntar as palavras de modo a
construir uma frase que faga sentido. E expliquei que apenas para
cada grupo havia cinco palavras, pois supostamente sé iria haver 5
criangas por fila e havia 10 por fila, pedi entdo que cada grupo

quando fosse para construir a palavra se dividisse ao meio, ou seja,
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5 criangas organizaram a frase outras cinco colocaram a palavra ao
pescoco, e foram 14 a frente ao quadro explicar que estratégias
tinham adotado de modo a conseguir construir uma frase.

Ao fim de dois grupos terem completado a tarefa eu e a
estagiaria Claudia apercebemo-nos que a tarefa se estava a tornar
enfadonha, como tal decidimos mudar de estratégia, pedimos aos
restantes dois grupos que se deslocasse ao fundo da sala, 5
organizassem a frase e outros 5 se deslocassem até ao quadro com
a frase ao pescoco, mas desta vez, antes de irem até ao quadro,
com a palavra ao pescoco na mesma mas a frase novamente
desorganizada, e aleatoriamente ia uma crianga de outro grupo
tentar organizar a frase, caso ndo conseguisse, podia pedir auxilio
de outro colega, tornando deste modo a aula mais dinamica.

Ap0s todos os grupos terem terminado, explicamos que todos
terilam que tentar construir novamente as frases, mas deste vez de
forma individual, as mesmas encontravam-se coladas no caderno
(anexo 11), e que apos terminarem de copiar as frases, pedimos

que fizessem um desenho da frase que gostaram.

Reflexao sobre o
trabalho

desenvolvido

Tal como referi anteriormente, esta aula estava planeada para
ser dada apenas por mim e a 20 criangas, na hora fomos avisadas
que teria que ser dada a 40 e eu a estagiaria Claudia teriamos que
nos reorganizar e dar juntas. Foi muito bom para mim ter tido esta
oportunidade, pois querendo ou ndo, foi uma mudanga que me
colocou a prova quanto a minha capacidade de improvisacdo e de
ultrapassar obstaculos em relagdo a este tipo de situacdes, podendo
afirmar que o mesmo foi ultrapassado e muito bem conseguido,
pois rapidamente adaptei uma aula que era para 20 e passou para
40 criangas, e quando a meio me apercebi que a mesma nao estava
a correr como planeado, voltei a adapta-la sem hesitar. A partir do
momento em que me apercebi que a aula ndo estava a ser dindmica
e a tornei mais ludica e mais dinamica, as criangas aprenderam
mais e divertiram-se. Brincar com as palavras ¢ claramente uma

6tima forma de aprenderem.
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Damas E., Oliveira V., Nunes R., Silva L. (2010) «E a partir do
real, da observagdo e da experiéncia que se levantam questoes

dando oportunidade, aos alunos, de se envolverem em descobertas

(...).»

Reacio
(individual e da

turma)

A turma mostrou-se muito entusiasmada no decorrer da tarefa,
havendo apenas uma primeira parte de mais dispersao e de menos
entusiasmos, mas mudamos logo de estratégia, as criangas
desfrutaram muito mais.

O facto de ter sido uma aula em conjunto também foi algo que
facilitou bastante no bom ambiente que se vivia na sala, apesar de

mais «barulhento», foi também talvez mais divertido ¢ diferente.

Questoes
relevantes que

surgiram

Uma das grandes questdes foi o facto de uma crianca perguntar
«se sdo palavras soltas e n6s ndo sabemos ler bem, como podemos
construir a frase?» foi muito importante esta pergunta na medida
em que me relembrou de rever uma questdo muito importante, ou
seja, a minha resposta foi o rever como se comeca e acaba uma
frase, comegasse sempre por letra maiuscula e acaba sempre com
ponto final, penso que esta revisdo foi decisiva para o facilitar da
tarefa, ou seja, o sucesso da aula adveio de uma questdo de uma

das alunas.

Questoes
(imprevistos)
que surgiram ao
nivel: do tema,
da planificacao,
da atitude dos

alunos

Os grandes imprevistos que surgiram forem em questdes de
planificagdo, pois a aula estava planeada para 20 criangas, e passou
para 40 e para ser cooperada com a estagiaria Claudia.

Outro imprevisto, apesar de advir do facto de ser uma aula que
ndo estava planeada para 40 criangas, e que talvez se fosse apenas
para 20 tivesse corrido melhor e tivesse sido mais dindmica, mas a
aula ndo estava a ser dindmica como tinhamos previsto, estava até
a ser enfadonha, as criancas ndo se estavam a demonstrar

interessadas na aula que eu e a Claudia estdvamos a dar.

Quanto ao facto de o nimero de criancgas ter duplicado, devido

ao pouco tempo que tivemos para pensar como fariamos a aula,
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Como os resolvi

readaptamos a planificacdo, eu fiquei com dois grupos a estagiaria
Claudia ficou com outros dois, eu dei Inicio a aula, ou seja,
falavamos a vez.

Quanto ao facto de a aula ndo estar a ser tdo dinamica ou
interessante como esperado, decidimos modificar de imediato,
tornando-a desde logo mais dinamica, e num ambiente mais

enriquecedor.

Fatores

facilitadores

A aula dada foi acerca de um contedo que as criangas
conhecem, e dado que foi a partir de um jogo, foi desta forma, uma
aula que despertou o interesse de todos. Dado que todos
participaram no jogo também beneficiou muito o sucesso da aula.
O facto de eu a estagidria Cldudia sermos amigas e nos
conhecermos muito bem foi um fator decisivo para que a aula

tenha corrido bem.

Fatores

perturbadores

E uma sala pequena para tantas criancas, como tal, o barulho de
fundo foi talvez um pouco perturbador, por vérias vezes as regras
tiveram que ser relembradas e como tal, tivemos que parar

interromper a atividade.

Dar
continuidade:
em que areas,

como e quando

Relacionar com a Matematica, nimeros ordinais (1° vem o a
palavra x e em 2° palavra y, etc). Desta atividade, poderemos
também partir para uma aula de Ciéncias, na medida em que

podemos envolver nas frases os graus de parentesco.
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Anexo V- Ficha de organizacao de palavras
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Anexo VI- Planificacao e Reflexao- Jogo de calculo
mental



Planificacao da Intervenciao Pedagogica

Ano/ numero de

1° ano do Ensino Basico- 20 alunos.

alunos
Area Matematica
Tarefa Jogo de calculo mental — adi¢des e subtragdes.

Data e duracao

5 de Dezembro.

Duragao de 1 bloco.

O que pretendo que o aluno aprenda

Dominios/Conte
udos Numeros e operacoes.
Programaticos

Numeros naturais
1. Contar até cem
Meta - Verificar que dois conjuntos tém o mesmo numero de
elementos ou determinar qual dos dois é mais numeroso utilizando
correspondéncias um a um;
Meta 2- Saber de memoria a sequéncia dos nomes dos numeros

Metas/Objetivos

naturais até vinte e utilizar corretamente os numerais do sistema

decimal para os representar,

Meta 3- Contar até vinte objetos e reconhecer que o resultado

final ndo depende da ordem de contagem escolhida;

Meta 5- Efetuar contagens progressivas e regressivas envolvendo

numeros até cem.

Sistema de numeracdo decimal

2. Descodificar o sistema de numeragdo decimal:

Meta 2- Saber que os numeros naturais entre 11 e 19 sdo

compostos por uma dezena e uma, duas, trés, quatro, cinco, seis,
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sete, oito ou nove unidades.;

Meta 3- Ler e representar qualquer numero natural até 100

identificando o valor posicional dos algarismos que o compoem;

Meta 4 - Comparar numeros naturais até 100 tirando partido do
valor posicional dos algarismos e utilizar corretamente os

simbolos «<» e «>».

Adicdo
3. Adicionar numeros naturais:

Meta 2 - Efetuar adi¢oes envolvendo numeros naturais até 20 ,
por manipulagdo de objetos ou recorrendo a desenhos e
esquemas;

Meta 3 - Utilizar corretamente os simbolos «+» e «=» e os termos

«parcela» e «somay,

Meta 4 - Reconhecer que a soma de qualquer numero com zero é
igual a esse numero;

Meta 7 - Decompor um numero natural até 20 em somas de dois
ou mais numeros de um algarismo,

Meta 8- Adicionar mentalmente um numero de dois algarismos
com um numero de um algarismo e um numero de dois algarismos
com um numero de dois algarismos terminado em , nos casos em
que a soma é inferior a 100.

4. Resolver problemas

Meta I- Resolver problemas de um passo envolvendo situagoes de
juntar ou acrescentar.

Subtracdio

5. Subtrair niimeros naturais

Meta 1 - Efetuar subtragoes envolvendo numeros naturais até 20
por manipulagdo de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas;

Meta 3 - Relacionar a subtra¢do com a adi¢do, identificando a
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diferenca entre dois numeros como o numero que se deve
adicionar ao subtrativo para obter o aditivo;

Meta 4 - Efetuar a subtragdo de dois numeros por contagens
progressivas ou regressivas de, no maximo, nove unidades.

6. Resolver problemas

Meta I- Resolver problemas de um passo envolvendo situacoes de

retirar, comparar ou completar.

Operacionalizag

a0 (descritores)

Cumprir instrugdes; falar de forma audivel; articular corretamente

as palavras.

Modalidades e | Respostas no quadro e avaliagdo das mesmas por todo o grande

Instrumentos de | grupo; Avaliacdo individual de cada aluno, a partir de uma ficha de
Avaliac¢ao consolidagao.

Revisdo da matéria dada para consolidar as aprendizagens

adquiridas até ao momento (particio de numeros, adigdes,

Razao da subtragdes, menor, maior ou igual). Exercicios de memoria e

escolha da tarefa

calculo mental, de modo a respeitar as planificagdes das aulas da

Professora cooperante.

O que proponho para que o aluno aprenda

Metodologia

Revisdo da matéria dada até ao momento com exercicios no
quadro.

Exercicio de calculo mental através de cartdes com pintas: em
primeiro lugar, irei estabelecer regras (colocar o dedo no ar antes
de falar e esperar pela sua vez). De seguida explicarei as criangas
que 0 jogo que se segue requer muita atengdo, pois iremos realizar
calculos mentais, explicando que faremos “contas de cabeca”, sem
utilizar lapis nem borracha. Irei mostrar um dos cartdes e perguntar
o numero de pintas que nele se encontram, desenhando-o e
escrevendo no quadro e assim, sucessivamente, com os restantes
cartoes.

Posteriormente irei mostrar, por exemplo, o cartdo com 10 pintas e
perguntarei qual o cartdo que tenho de adicionar para obter 15
pintas.

De seguida, perguntarei, quantas pintas tenho de retirar para voltar
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a ficar com 10 pintas, e assim sucessivamente para trabalhar as
adigdes e subtragdes com niimeros até 20. A medida que me forem
apresentando respostas, irei escrevendo no quadro para que, depois
do jogo, possa perguntar aos alunos quais os resultados maiores e
quais os menores.

Posteriormente ao jogo, irei entregar-lhes a ficha de consolidacdo e
realizarei em conjunto com toda a turma, os exercicios contidos na
mesma, no quadro.

Depois da realizagdo da ficha de consolidagdo, irei organizar os
grupos de trabalho, para a atividade seguinte. Os grupos irao
encontrar-se organizados por filas, isto ¢, 4 grupos de 5 elementos.
Uma vez mais, estabelecerei as regras: Cada grupo responde na sua
vez, colocando o dedo no ar. Caso ndo consigam alcancar a
resposta, poderdo, pedindo permissdo, solicitar o auxilio de um
outro grupo.

A cada aluno ird ser atribuido um ntimero (irei colar na camisola
de cada crianga um pouco de velcro, pois cada cartdo terda um
numero € 0 mesmo colar-se-a na camisola) e, por isso, irdo existir
nameros até 20. Irei chamar por exemplo o nimero 5 a frente da
sala, dizendo adi¢do ao nimero dois, para que o mesmo se levante,
dando oportunidade a criangca que ¢ o algarismo 7, ou seja, o
resultado, se levante e saiba qual o resultado da adigao.

Realizarei o0 mesmo processo, com a subtracao.

Acao do

Professor

Orientar a tarefa/atividade (mediador); dar a oportunidade de cada

crianga participar na atividade.

Organizacio dos

alunos

4 grupos de 5 alunos, em que cada crianca ficard sentada até que

seja a sua vez de se dirigir a frente da sala.

Comunicacao

A ficha de consolidagdo ird ser realizada em grande grupo e
corrigida no quadro. A comunica¢do dos resultados do exercicio de
calculo mental ira ser apresentada oralmente. Em relacdo ao jogo

de algarismos, o mesmo ird ser apresentado pelas proprias
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dos resultados

criangas, pois cada crianga ¢ um algarismo.

Recursos Fichas; velcro; quadro negro, giz, apagador.
materiais
Recursos 20 alunos e eu, estagidria.
humanos
Dado que irdo ser realizados exercicios de célculo mental, as
Previsao criangas poderdo, de modo a facilitar as tarefas, contar pelos dedos.

estratégias a
utilizar pelos

alunos

Previsao de
dificuldades/err

0s

O grupo ndo se encontra habituado a realizar este tipo de
atividades sem um papel a sua frente, o que podera surgir duvidas

e dificuldade na elaboragao dos calculos.

Prevencao das

dificuldades

De modo a prevenir as dificuldades, irei facilitar um pouco as
contas de calculo mental que as criangas terdo que realizar, ou seja,

nao pedindo para somar ou subtrair elevados nimeros.

Relacionar
tarefas com
outras areas de

aprendizagem

Esta atividade podera ser relacionada com o contexto informal, ou
seja, no recreio, na medida em que o jogo poderd ter continuidade

no mesmao.

Reflexao sobre a implementacao da tarefa/atividade Pedagogica

Relato da

atividade/aula

Pelas 09h.15m, apos todas as criangas terem entregue o trabalho
de casa a Professora, assumi a sala, comecei por realizar exercicios
de modo a rever a matéria dada até ao momento, trabalhando, desta
forma todos os contetidos matematicos dados até ao momento.

De modo a partir para o primeiro exercicio da aula, exercicio de
calculo mental, comecei por rever as regas da sala, de forma
também a acalmar o grupo, no decorrer desta revisdo uma das
criangas disse-me que 1 hora continha 60 minutos, ¢ antes de partir

para o jogo de célculo mental, falamos um pouco sobre este
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assunto. Posteriormente expliquei que iriamos fazer um jogo de
calculo mental, ou seja, que iram fazer contas de cabega, comecei
por dar exemplos, mostrando por exemplo um cartdo na mao
esquerda com duas pintas pretas uns segundos, de modo a todas as
criangas verem o mesmo, guardei esse cartdo e mostrei outro com
novamente duas pintas pretas, guardei e perguntei quantas pintas se
encontrava no cartdo, responderam-me desde logo que o cartdao
continha 4 pintas. Fui sempre mostrando cartdes que um por
exemplo continha duas pintas e o outro duas, dava quatro, entdo de
seguida mostrei um cartao com 8 pintas, mas com dois grupos de 4
pintas no mesmo cartdo, ou seja 8 pintas. O préximo cartdo
continha um grupo de cinco pintas, ou seja, o seguinte continha 10
pintas, dois grupos de pintas em que cada um continha 5 pintas. No
cartdo seguinte mostrei um cartdo com 10 pintas, no ultimo mostrei
um cartdo com 20 pintas, ou seja, dois grupos de pintas em que
cada grupo de pintas continha 10 pintas. Até agora apenas tinha
trabalhado a adi¢do, e correu muito bem, no geral todas as criangas
conseguiram fazer rapidamente a contagem, em segundos fizeram
as somas sem contarem pelos dedos.

De modo a finalizar este jogo, e de forma a aumentar o grau de
dificuldade, mostrei um cartdao com 10 pintas, escondi e perguntei
quantas pintas tinha o cartdo, ao qual me responderam
acertadamente, perguntando de seguida, que cartdo teria que juntar
para fazer 15 pintas, ao qual me responderam desde logo um cartdo
com 5 pintas. De seguida perguntei que cartam tinha que retirar
para ficar com 11 pintas, ao qual me responderam o cartdo com 4
pintas e assim consecutivamente, até irem para o intervalo da
manha.

Devido a ensaios de natal, a aula so6 foi retomada a 13h.15m,
comecei por organizar a turma em 4 grupos de 5 elementos, ou
seja, por filas. Estabelecendo novamente as regras e de modo a
acalmar o grupo pedindo que cruzassem os bragos e pousassem a

cabeg:a nas mesas.
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Comecei por explicar que a cada aluno iria ser atribuido um
numero (indo colando os nimeros de 1 a 20 na camisola de cada
crianga). Expliquei que neste momento ja ninguém tinha nome
porque eles eram algarismos. Comecei o jogo por dar um exemplo,
se eu chamar o niumero dois, o nimero dois colocar-se-a4 no quadro
virado para os restantes alunos e se disser adicdo a 3, o trés tera
que fazer o mesmo, e o trés tera que me dizer que sinal coloco
entre o numero trés e o numero dois, € escrevo entdo um sinal mais
e depois do numero trés coloco o sinal de igual. Apenas nao
chamarei o resultado, o numero 5 neste caso tera que saber que ele
¢ o numero em falta e colocar-se a depois do igual. Realizei este
processo trabalhando a adi¢do e a subtragdo.

Apbés os ensaios, realizei com as criangas a ficha de
consolidagdo (Anexo 10) entre as 15.10 e as 15.30, realizei em
conjunto com toda a turma, os exercicios contidos na mesma, no

quadro.

Reflexao sobre o
trabalho

desenvolvido

Fiquei muito espantada com a facilidade que as criangas fizeram
as contas de calculo mental, correu muito bem, e bem melhor do
que esperava, estava a contar com algumas dificuldades e em ver
as criangas a contarem pelos dedos, o mesmo nao aconteceu.
Quanto ao segundo jogo, confesso que estava a espera que a aula
tivesse gerado muita confusdo, e que as criangas nao fossem estar
atentas quanto ao nimero que eram, mas o resultado (o Unico
nimero que ndo era eu que chamava), rapidamente se levantava,
mesmo das duas vezes em que erraram numa conta, rapidamente o
resultado suposto se levantou e corrigiu.

A meu ver, foi uma aula muito significativa para as criangas,
pois as mesmas divertiram-se e aprenderam.

O facto de toda a turma ter participado no jogo, de todos se
terem levantado, foi muito positivo pois todos os alunos sentiram
que tiveram um papel importante na realizacdo deste jogo.
Infelizmente ndo houve oportunidade de realizar o jogo no recreio,

pois houve uma grande alteracdo do horario a que supostamente
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iria dar a aula, surgindo alguns imprevistos, a aula teve que ser
repartida pelo longo do dia.

Ap0s a leitura de alguns livros, penso que a matematica deve
ser trabalhada através de livros, de materiais do dia-a-dia, as
criancas, nesta fase de vida, aprendem vivenciando,
experimentando.

Damas E., Oliveira V., Nunes R., Silva L. (2010) «(...) é
fundamental orientar as criangas para experiéncias que conduzam
ao desenvolvimento do pensamento logico-matematico, de modo a
que, muito daquilo que aprendam seja fruto de uma descoberta.»

No fim do dia, conversei com a Professora e a mesma deu-me
um feedback dos pontos fortes e fracos da aula, ajudando-me e
dando-me conselhos no que poderia melhorar numa proxima aula.
No geral, fez-me sentir muito orgulhosa do meu trabalho,
reforcando maioritariamente apenas pontos positivos, ndo tendo

praticamente pontos negativos a apontar.

Reacio
(individual e da

turma)

A turma mostrou-se muito entusiasmada no decorrer da tarefa,
tanto que alguns ndo conseguiram conter-se desrespeitando regras,
tendo que por varias vezes intervir e relembrar as mesmas.
Sentiram-se tdo entusiasmados que no decorrer de uma semana
todos os dias me perguntavam quando podiam realizar novamente
0 jogo mas no recreio, infelizmente por motivos de falta de tempo
ndo foi possivel realizar o mesmo.

Pude, também perceber, através da realizacdo das fichas de
consolidagdo, quais os alunos que tém mais dificuldades na

realizagdo de alguns exercicios.

Questoes
relevantes que

surgiram

Uma das grandes questdes foi o facto de uma crianga dizer que
sabia quanto minutos tinha uma hora, apesar de nao ter a ver com a
aula que estava a ser dada, alias, ¢ um conteudo que ainda nao foi
trabalhado, para mim foi uma questdo importante, pois o deixar
continuar, e o fugir ao que esta planeado para mim ¢ algo bom,

pde-me a prova.

Os grandes imprevistos que surgiram forem em questdes de
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Questoes
(imprevistos)
que surgiram ao
nivel: do tema,
da planificacao,
da atitude dos

alunos

planificacdo, pois a aula estava planeada para uma manha, e apos o
fim da tarefa realizar novamente o jogo. A aula foi dividida ao
longo do dia, o jogo mental foi antes do intervalo da manha como
estava previsto, supostamente de seguida realizaria a ficha de
consolidag¢do, seguida do jogo em que cada crianga era um
algarismo. O que aconteceu na realidade foi, o jogo em que cada
crianga era um algarismo apenas se realizou apds o almoco, da
13h.15 as 14h.00 e a ficha de consolidagdo apenas se realizou das

15h.10 as 15h.30.

Como os resolvi

Realizei os jogos em si e a ficha de consolidacao tal como tinha
pensado, apenas ndo os realizei tudo de seguida, ¢ de forma a
interligar as atividades umas as outras com tanto tempo de
espagamento entre elas, foi relembrando o que tinhamos feito

anteriormente.

Fatores

facilitadores

A aula dada foi acerca de um conteudo que as criangas
conhecem, e dado que foi a partir de um jogo, foi desta forma, uma
aula que despertou o interesse de todos. Dado que todos

participaram no jogo também beneficiou muito o sucesso da aula.

Fatores

perturbadores

O facto de a ficha ter sido feita no fim a meu ver foi um fator
perturbador, pois planeei realizar a mesma no inicio por saber que
nas outras atividades que realizei com eles corria sempre um
bocado pior pois as criangas vinham mais agitadas e cansadas, se
terminar uma aula com um jogo as criangas mantem-se mais
concentradas pois apesar de ser aprendizagem ¢ uma aprendizagem
que estd contida num jogo, o terminar uma aula com um ficha ¢

mais entediante para as criangas.

Dar
continuidade:
em que areas,

como e quando

Esta atividade podera ser relacionada com o contexto informal, ou
seja, no recreio, na medida em que o jogo poderd ter continuidade

no mesmao.
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Anexo VII- Planificacao e Reflexao- Visita a Quinta



Planificacao da Intervenciao Pedagogica

Ano/ numero de

1° ano do Ensino Basico- 20 alunos.

alunos
Area Estudo do Meio.
Tarefa Visita a Quinta do Colégio.

Data e duracao

19 de Janeiro.

Duragao de 1 bloco.

O que pretendo que o aluno aprenda

Dominios/Conte
udos

Programaticos

e BLOCO 3 — A DESCOBERTA DO AMBIENTE
NATURAL;

e - BLOCO 5- 4 descoberta dos materiais e objetos.

Metas/Objetivos

-BLOCO 3- A Descoberta do Ambiente Natural

Meta 3. IDENTIFICAR CORES, SONS E CHEIROS DA
NATUREZA:
® (das plantas, do solo, do mar, dos cursos de agua, dos
animais, do vento...)
- BLOCO 5- A descoberta dos materiais e objetos
Meta 3. Realizar experiéncias com o som:

e Identificar sons do seu ambiente imediato.

Operacionalizag

a0 (descritores)

Cumprir instrugdes; falar de forma audivel; articular corretamente

as palavras; ter em atenc¢do o que os rodeia.

Modalidades e
Instrumentos de

Avaliacao

Avalia¢do em grande grupo, a partir de um registo fotografico e de
uma conversa, ou seja, 0 que gostaram mais, 0 que ouviram, o que

faziam de diferente, etc.

Razao da

escolha da tarefa

Proporcionar um momento real as criancgas, de modo a dar inicio

ao conteudo, os cinco sentidos.
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O que proponho para que o aluno aprenda

Metodologia

. Depois da oragdo da manha e da Assembleia geral, darei
inicio a aula dizendo as criangas que, no decorrer da manha,
juntamente com os alunos da sala do 1°B, iremos realizar uma
visita pela quinta do Colégioe que para que tal aconteca terdo de
respeitar as regras, relembrando-as das mesmas: respeitar o
proximo; ouvir com atengdo o que a Professora Cooperante e eu,
estagiaria dissermos, pedir, respeitando também, o que lhes for
solicitado realizar durante a visita.

Indicarei depois no que ird consistir a visita, comeg¢ando por
explicar que ndo sera apenas um passeio, pois rao ter que estar
atentos ao que vao vendo, sentindo, cheirando e ouvindo,
realizando um registo/desenho do mesmo, num bloco que irei
distribuir por cada aluno com folhas brancas (este bloco irad ser
feito com um pedaco de cartdo como base e com 3 folhas brancas
presas com agrafe no cimo da folha) e explicando-lhes que o
registo/desenho ira ser efetuado como quiserem. Pedirei especial
atencdo para as arvores de fruto pois, nas proximas aulas, irei
construir um grafico de barras sobre as arvores de fruto observadas
ao longo da visita a quinta, bem como, trabalhar aspetos sobre a
alimentacao.

Esclarecerei de seguida que terdo de estar muito atentos e tentar
fazer o maximo de registos possiveis, pois desta visita/aula iremos
partir para outras aulas, e precisarei que se recordem do que foram
vendo, cheirando, sentindo e ouvindo.

Terminada a explicagdo, pedirei as criangas que cada uma leve um
lapis de carvao consigo, € que, dois a dois vistam o0s casacos,
guardem os seus lanches da manha nos bolsos, e facam um
comboio a porta. Chamarei as criangas, de forma aleatoria. Quando
todas as criangas se encontrarem no comboio irei distribuir o
material necessario para a visita.

Serd a turma do 1° B a dar inicio a visita, seguida da turma do 1°A.

Quando a visita terminar ¢ antes de nos deslocarmos para a zona
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de recreio, transformaremos o lanche da manhd num piquenique,
comendo numa zona de mesas que ha perto da saida da quinta e

chegada a zona de refeitorio.

Acao do

Professor

Orientar a tarefa/atividade (mediador); explicar de forma calma e
coerente a  atividade, de forma a  atender as
necessidades/dificuldades de cada aluno (dar o tempo necessario a

cada crianga para a compreensao e realizagao da tarefa proposta).

Organizacio dos

Na sala do 1° A em grupos de dois alunos; na visita a mesma sera

feita sempre dois a dois € em comboio.

alunos No decorrer do lanche da manha, as criangas irdo estar sentadas
nas mesas a saida da quinta.
. A comunicagdo dos resultados da visita ira ser feita em 5
fases. Numa 1? fase, ira ser realizada uma avaliacao da visita, tendo
Comunicacdo | em conta os registos dos alunos e o que observaram.

dos resultados

Ja numa 2° fase, a partir de uma aula de Matematica que iremos dar
posteriormente (aula de organizacdo e tratamento de dados-
elaboracdo de um gréfico de barras).

Na 3% fase, ap6s essa mesma aula de Matematica, partirei para uma
aula de Ciéncias,sobre os cinco sentidos.

Como 4* fase, a comunicacdo dos resultados ira ser realizada
através de uma outra aula de matematica (nimeros e operagoes-
dezena; adi¢do e subtracdo; organizagdo e tratamento de dados-
conjuntos).

Ja numa 5? fase a partir de duas aulas de Portugués.

Cartao; folhas brancas e lapis.

Recursos
materiais

40 alunos eu, e a estagiaria do 1° B, bem como as respetivas
Recursos Professoras Cooperantes.
humanos

De modo a facilitar a tarefa solicitada, prevejo que alguns alunos
Previsiao vao «copiando» o que outros alunos estdo a desenhar.

estratégias a
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utilizar pelos

alunos

Previsao de
dificuldades/err

oS

Algumas criangas poderdo sentir dificuldades em registar/desenhar

as arvores de fruto, bem como os odores da quinta.

Prevencao das

dificuldades

Irei ter o cuidado de, antes do inicio da visita, relembrar que todos
sabem desenhar, cada um a sua maneira, de modo a retirar

«receios.

Relacionar
tarefas com
outras areas de

aprendizagem

. A visita ira estar relacionada com a area da Matematica, na
medida em que trabalharemos a organizacdo e tratamento de dados
através da elaboracdo de um grafico de barras e conjuntos, bem
como, trabalhando o contetdo numeros e operagdes, através da
dezena; adigdo e subtragao.

Ir4, também estar relacionada com a Area do Portugués, bem como
com a Expressdo Plastica através de uma ilustragdo cientifica
daquilo que encontram a sua volta, bem como a Expressdo

Musical, pela identificagdo dos sons da natureza.

Reflexio sobre a implementacao da tarefa/atividade Pedagogica

Relato da

atividade/aula

Depois da oragdo da manha e da Assembleia geral, darei inicio a
aula dizendo as criancas que, no decorrer da manha, juntamente
com os alunos da sala do 1°B, iremos realizar uma visita pela
quinta do Colégio. Para que tal aconteca, as criancas terdo de
respeitar as regras, relembrando-as das mesmas: respeitar o
proximo; ouvir com aten¢do o que a Professora Cooperante e eu,
estagidria dissermos, respeitando também o que lhes for solicitado
realizar durante a visita.

Posto isto, expliquei no que iria consistir a visita, comegando por
dizer que ndo seria apenas um passeio, pois no decorrer do mesmo

iriam ter que estar atentos ao que iam vendo, sentindo, cheirando e
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ouvindo e realizando um registo/desenho do mesmo, na sebenta ou
no caderno. Expliquei entdo que o registo/desenho seria feito como
quisessem. Pedi especial atengdo para as arvores de fruto pois, na
proxima aula (terca-feira, dia 20 de janeiro), irilamos construir um
grafico de barras sobre as arvores de fruto observadas ao longo da
visita a quinta, bem como, trabalhar aspetos sobre a alimentacao.
Esclareci posteriormente, que teriam de estar muito atentos e tentar
fazer o maximo de registos possiveis, pois desta visita/aula iriamos
partir para outras aulas, e precisivamos de nos relembrar do que
foram vendo, cheirando, sentindo € ouvindo.

Terminada a explicagdo, pedi as criangas que cada uma levasse um
lapis de carvao consigo, € que, dois a dois vestissem 0s casacos, €
que fizessem um comboio a porta e chamei-as de forma aleatoria.
Quando todas as criangas se encontravam no comboio demos
inicio ao passeio.

O primeiro ser vivo observado por nds, foi uma lesma, que poucos
viram, um pouco mais em frente encontrdmos o Rex, o cdo da
instituicao, pararam todos para dar festas e desenharem o Rex. Um
pouco mais a frente, uma das criangas gritou dizendo «aqui ha
patos, aqui ha patos.». No caminho entre a sala de aula dos
primeiros anos ¢ a chegada a entrada da Quinta, o entusiasmo em
pintarem e descreverem o que viam € ouviam era tanto que
demoramos cerca de 20 minutos.

Antes de entrarmos na Quinta, pardmos as criangas todas, enquanto
a Professora do 1° B, perguntava que som era este que se ouvia
muito alto, ao que uma das criangas respondeu «€ um passaro». As
criangas muito aflitas perguntaram-me como podiam desenhar se
ndo o estavam a ver. Sugeri desenharem como imaginassem que
seria.

Ja na Quinta, encontrdmos ourigos, mais patos, mosquitos, € as
criangas sem eu pedir foram descrevendo os sons que iam ouvindo,
os cheiros, os seus desenhos, indo também tocando nas plantas,

pedras, etc, e descrevendo o que sentiam. Nesta zona, demoramos
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também algum tempo, as criangas brincaram sem nunca se
desleixar do trabalho proposto, mas dado que estavam muito
agitadas e tinhamos que passar por uma zona escorregadia, a
Professora do 1° B pediu a todos que se juntassem em comboio €
se acalmassem pois irilamos passar por uma zona que teriamos que
percorrer com algum cuidado. Chegamos entdo a um lago onde
encontramos uma salamandra preta e amarela. Muitos nao
quiseram ver com medo, os mais aventureiros até queriam ir
buscar um pau para a apanhar.

Apo6s todos terem tido o seu tempo para registar este ser vivo,
demos continuidade a visita, € passamos por um caminho com
muitas arvores, com colmeias e mosquitos, e depois por uma zona
que despoletou alguma curiosidade (um muro que desabou).
Perguntaram-me «Luisa porque é que isto aconteceu? Alguém
estragou?». A saida da Quinta, e para finalizar a Visita eu e a
estagiaria do 1° B, tiramos uma fotografia as duas turmas juntas
com as suas respetivas Professoras, e seguimos caminho até ao
recreio. As criancas foram entdo lanchar, mas pelo caminho, foram
desenhando mais seres vivos e arvores de frutos que foram

encontrando pelo caminho.

Reflexao sobre o
trabalho

desenvolvido

Esta foi a primeira aula que demos com as 40 criangas, com o
apoio das respetivas Professoras, havendo um bom trabalho de
equipa. Foi uma aula bem organizada e por isso correu bem. As
Professoras, dado que conheciam muito bem a Quinta, guiavam a
Visita, e eu e a estagiaria do 1° B orientdvamos a mesma, ou seja,
faziamos registo fotografico, faldvamos sobre o que viam e
chaméavamos a aten¢do caso houvesse algo que «escapasse» a
vista.

Achei espetacular o facto de as criangas realizarem tudo o que foi
pedido sem ser necessario chama-las a aten¢do. Digo isto, pois
receei que dado que iamos realizar uma visita, as criangas
dispersassem € apenas quisessem passear, brincar ¢ explorar, mas

enganei-me, pois brincaram, passearam e exploraram o espaco
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espetacular que ¢ esta Quinta, mas também trabalharam,
aprenderam e respeitaram as regras que lhes foram impostas.

Esta atividade teve como objetivo/finalidade Reforcar a
consciéncia do corpo por meio da exploragao do mundo, através de
estimulo das percegdes do olfato, visdo, tato e audigao.

Schiller P., Rossano J. (1990) «Os professores devem criar um
clima que permita as criangas fazerem perguntas, mas sobretudo,
devem orientar as criang¢as a aprenderem a descobrir por si

mesmas.»

Reacao
(individual e da

turma)

As turmas reagiram muito bem e mostraram-se muito recetivas a
todas as propostas que lhes foram feitas. Notou-se claramente que
se divertiram e que gostaram muito da atividade realizada e ao
longo da mesma foram fazendo comentarios muitos pertinentes,
tais como:

o «Esta flor cheira a mel»

e «Cheira a terra molhada»

e «Os ourigos picamy

e «As salamandras sdo venenosas»

Questoes

relevantes que

Uma das questdes que achei muito relevante, foi antes de sairmos
da sala quando uma das criangas me perguntou o porqué de terem
que fazer registos e terem que estar muito atentos. Foi relevante

pois «serviu» para me alertar para uma reformulagdo da

surgiram explicacdo do proposito da visita, pois se me perguntaram o porqué
da atividade, foi porque a minha explicacao nao foi
suficientemente esclarecedora, dando-me oportunidade de a
reformular antes de dar inicio a visita.
Questodes Surgiu um imprevisto a nivel de atitude dos alunos, uma das
(imprevistos) | criancas da sala do 1° B, ndo se sente muito a vontade em

que surgiram ao
nivel: do tema,

da planificacao,
da atitude dos

alunos

atividades com muitas criangas.
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Como os resolvi

Resolvi este problema, dando mais apoio a esta crian¢a e indo
sempre junto dela no decorrer da visita, de modo a proporcionar-

lhe uma visita entusiasmante e com aprendizagens significativas.

Fatores

facilitadores

O facto de as criancgas ja conhecerem a Quinta e ja terem realizado
uma visita no inicio do ano facilitou o sucesso da atividade. Outro
fator facilitador, foi o facto de as duas turmas se relacionarem

muito bem e trabalharem bem juntas.

Fatores

perturbadores

Como ja esperava, foi uma aula que gerou muito entusiasmo e
como tal, alguma confusdo e dispersdao. Por varias vezes, foi
necessario acalmar as turmas e reunir todos os alunos no mesmo

sitio de modo a acalma-los, interrompendo a visita e os registos.
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Anexo VIII- Nota de Campo 14
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NOTA DE CAMPO

Situacio: Conversa.

Data: 26/01/2015

Hora: 09.30h

Local: Na sala

Intervenientes: Crianca da sala do 1° A
Sexo do Observado: Feminino

Idade do Observado: 6 anos

Outros indicadores de Contexto:

N° da Nota de Campo: 14

Descricao

Inferéncia

Ap6s a professora ter dito as criangas que
iriam fazer uma ficha sobre a alimentacao
saudavel e menos saudavel, uma das criangas
disse a Professora Cooperante o seguinte:
-«Professora, na sexta-feira, quando a
Professora ndo veio, a Luisa ensinou-nos
como podiamos ver se era fruta ou legume -
sabe ¢ so abrir ao meio e se tiver sementes é
fruto, se ndo tiver é legume - fiz a

experiéncia em casa e foi muito divertido.».

As criangas necessitam de atividades

experimentais no processo de aprendizagem.
Sao

experiéncias significativas e

inesqueciveis.

Comentario: (informacdes / justificacoes / fundamentagio teorica)
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O método experimental, apresenta resultados muito significativos e marcantes, levando
a que a crianca aprenda fazendo e chegue aos resultados sozinha, sendo assim, uma
aprendizagem ativa e com significado.

Schiller P. Rossano J. «A4s salas de aula e o recreio sdo laboratorios cientificos
naturais, desde que haja professores entusiastas para orientar a aprendizagem. Os
professores devem criar um clima que permita as crian¢as fazerem perguntas, mas,

sobretudo, devem orientar as criangas a aprenderem a descobrir por si mesmas.»
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Anexo IX- Planificacio e Reflexio- A descoberta dos
S sentidos



Planificacao da Intervenciao Pedagogica

Ano/ numero de

1° ano do Ensino Basico- 20 alunos.

alunos
Area Estudo do Meio.

5 sentidos, o corpo humano e texturas.
Tarefa

Data e duracio

2 de Fevereiro.

Duragao de 1 bloco.

O que pretendo que o aluno aprenda

Dominios/Conte
udos

Programaticos

e BLOCO I- A descoberta de si mesmo;

e BLOCO 5- A descoberta dos materiais e objetos.

Metas/Objetivos

-BLOCO 1- A descoberta de si mesmo

3. O seu corpo:

e Reconhecer partes constituintes do seu corpo (cabega,
tronco e membros).
e Representar o  seu (desenhos,

corpo pinturas,

modelagem...).

- BLOCO 5- A descoberta dos materiais e objetos
1. REALIZAR EXPERIENCIAS COM ALGUNS MATERIAIS E
OBJECTOS DE USO CORRENTE:

o Comparar alguns materiais segundo propriedades simples

(forma, tex- tura, cor, sabor, cheiro...).

Operacionalizag

a0 (descritores)

Cumprir instrugdes; falar de forma audivel; articular corretamente

as palavras.

Modalidades e

Avaliacdo em grande grupo, a partir de dois jogos (jogo dos
sabores e jogo das texturas), em que, oralmente, as criangas vao

dando as suas respostas. Através da ficha de consolidagdo, cada
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Instrumentos de

crianga ird ser avaliada individualmente quanto as aprendizagens

Avaliacao que adquiriu.
Revisao/consolidacao da matéria dada até ao momento. Realizagao
Razao da de experiéncias/jogos a pedido das criangas.

escolha da tarefa

O que proponho para que o aluno aprenda

Metodologia

Irei dar inicio a aula dizendo as criangas que, os alunos da sala do
1°B, virdo para a nossa sala pois, ja que os alunos do 1° B irdo
realizar a mesma atividade com a estagiaria Claudia Vaz, podemos
iniciar a atividade todos juntos.

Ja com as duas turmas na sala do 1° A, depois das criancas estarem
sentadas, eu, e a estagiaria Claudia, explicaremos as criangas que
irdo ouvir uma historia diferente contada por nos. Pediremos as
criangas que tenham muita atengdo pois, a historia ird ser contada
pelas duas (estagiarias). Explicaremos que esta historia ¢ diferente
por ser para invisuais, «Livro negro das cores» e que, pelo mesmo
motivo, a iremos contar de forma diferente. Iremos colocar-nos
atras das criancas e pediremos que fechem os olhos. Irei ser eu a
dar inicio a historia e, quando chegar a meio, trocarei com a
estagiaria Claudia, para que esta a termine.

No final do conto, pediremos as criangas que abram os olhos e
iremos perguntar-lhes se sabem dizer quem comecou a contar a
histéoria e quem a terminou, trabalhando, assim, a atengdo e
audicao.

Posteriormente ao conto, a estagiaria Claudia, pedird aos alunos do
1° B que se desloquem novamente a respetiva sala, para dar
continuidade a atividade.

Depois dos alunos do 1°B se retirarem, explicarei que iremos
realizar dois jogos e que, como em todos 0s jogos, existem regras a

serem cumpridas (colocar o dedo no ar antes de falar; esperar pela
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sua vez; atribuicdo de pontos as equipas e penalizacdo de pontos as
equipas que responderem na vez das outras).

De seguida, direi as criangas que iremos comecar pelo jogo dos
sabores, explicando-lhes no que consiste e qual o objetivo: irei
vendar, os olhos a uma crianga, e pedir-lhe que retire do prato um
alimento e de seguida o que o apalpe e o cheire, descrevendo o que
sente. Por fim, irei pedir-lhe, que o coloque na boca e que, para
além de tentar adivinhar o que estd a comer, descreva o sabor.
Repetirei todo este processo com mais algumas criangas,
escolhidas aleatoriamente.

Depois do jogo dos sabores, passarei a atividade seguinte: jogo de
texturas. Este jogo terd o mesmo objetivo que o anterior, isto &,
com os olhos vendados, as criangas, ao tocarem numas pegas de
madeira com diferentes texturas, terdo de descrever o que sentem.
Essas pegas de madeira serdo de um jogo de texturas, ja elaborado
e adquirido por mim, estagiaria. As criancas que irei selecionar,
serdo as que ndo foram selecionadas para a realiza¢do do jogo dos
sabores, dando, assim, a oportunidade de todas participarem.

Por fim, e de modo a ir de encontro as planificagdes da Professora
Cooperante, darei as criangas uma ficha de consolidacao realizada
por mim e pela estagidria Claudia Vaz, com o objetivo de
consolidarem as aprendizagens adquiridas. Esta ficha ird ser

realizada em grande grupo.

Acao do

Professor

Orientar a tarefa/atividade (mediador); explicar de forma calma e
coerente a  atividade, de forma a  atender as
necessidades/dificuldades de cada aluno (dar o tempo necessario a

cada crianga para a compreensao e realizagdo da tarefa proposta).

Organizac¢iao dos

alunos

Na sala do 1° A (conto da histdria), as criangas irdo encontrar-se
sentadas, duas a duas.

Na sala do 1° B , na realizacdo dos jogos, as criancas irdo
encontrar-se sentadas nos seus lugares. Havera também equipas

organizadas por filas - 4 grupos de 5 elementos.

A comunicagdo dos resultados das atividades dos jogos, sera
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Comunicacio

dos resultados

apresentada no quadro, através de pontos.
Havera ainda uma avaliacdo individual, através da ficha de

consolidacao, que seré corrigida por mim, estagidria.

Fichas; quadro negro, giz, apagador; alimentos (banana, limao,

Recursos macgd, tomate e batata frita); pecas de madeira com texturas
materiais (rugoso, macio, aspero, liso etc.); prato;vendas para os olhos.
Recursos 20 alunos e eu, estagiaria.
humanos
De modo a facilitar a identificagdo de algum alimento ou textura, a
crianga que tiver com os olhos vendados, podera solicitar o auxilio
Previsao do grupo que apenas podera dar pistas.

estratégias a
utilizar pelos

alunos

Previsao de
dificuldades/err

oS

Algumas criangas poderdo sentir dificuldades ao expressar o que
sentem através do tato no jogo das texturas, ndo utilizando os

termos corretos.

Irei ter o cuidado de, antes do inicio do jogo das texturas,

relembrar os termos corretos das mesmas (aspero, macio, liso,

Prevencdo das | rugoso, etc.).
dificuldades
Relacionar com a Expressao Plastica e Musical, na medida em que,
poderei pedir as criangas que desenhem uma situagcdo da aula da
sua preferéncia, descrevendo os sons que mais significado tiveram
Relacionar para si no jogo das texturas.

tarefas com
outras areas de

aprendizagem

Relacionaria, também, a Lingua Portuguesa, pedindo as criangas
que decidissem qual a frase do dia (rotina das criangas), apds a

aula/atividade.
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Reflexao sobre a implementaciao da tarefa/atividade Pedagdgica

Relato da

atividade/aula

Dei inicio a aula pedindo as criangas, fila a fila, que se levantassem
e se sentassem no fundo da sala, fazendo uma roda, explicando que
iriam ouvir uma historia diferente, € como tal, teriam que a ouvir
de olhos fechados e que a medida que leio iriam sentindo o livro e
passando ao colega do lado sempre que lhes tocasse no brago
(anexo 17). Apenas lhes disse o titulo da historia «Livro negro das
cores» e deixei que o restante ficasse para eles descobrirem. As
criangas chegaram a conclusdes surpreendentes. Apos a exploragao
da Historia, e todos terem compreendido que o livro era sobre
pessoas invisuais, pedirei as criangas que se sentem nos Sseus
lugares, explicando que iremos realizar dois jogos e que, como em
todos os jogos, existem regras a serem cumpridas (colocar o dedo
no ar antes de falar; esperar pela sua vez; atribui¢do de pontos as
equipas e penalizagdo de pontos as equipas que responderem na
vez das outras).

Disse entdo as criangas que um do jogos ¢ o jogo dos sabores
(anexo 18), explicando-lhes no que consiste e qual o objetivo:
vendar, aleatoriamente, os olhos a uma crianga, e pedir que retire
da caixa um alimento. De seguida, pedir a crianga que o apalpe e o
cheire, descrevendo o que sente. Por fim, pedir a crianca, que o
coloque na boca e que, para além de tentar adivinhar o que esta a
comer, que descreva o sabor do mesmo. Repeti todo este processo
do jogo dos sabores, com todas as criancas da sala, e a medida que
uma crianca fazia o jogo dos sabores, passava para o jogo das
texturas (anexo 18), tendo este, 0 mesmo objetivo que o anterior,
isto é, com os olhos vendados, as crian¢as, ao tocarem numas

pecas de madeira com diferentes texturas, descrevia o que sentiam.

Esta aula foi uma aula muito produtiva, as criancas aprenderam por
si, tentei sempre ndo dar respostas deixar as criangas chegarem as
suas proprias conclusdes.

Com a exploracdo do livro, as criangas disseram que a historia

falava de um menino que se chamava Tomas e que falava de cores.
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Reflexao sobre o
trabalho

desenvolvido

Havendo uma crianca que me disse: «o Tomds ndo via as cores, ele
cheirava-asy. Outra crianca disse-me: «O Tomds ndo vi as cores
imaginava-as porque era cego.».

Com a resposta desta crianga falei sobre o ser invisual, um pouco
sobre a historia do Braile, mostrando a todas as criangas como 0s
cegos liam, pois o livro no fim contém um alfabeto.

E importante dar a conhecer diferentes realidades e
diferentes formas de vida as criangas, pois muitas vezes as coisas
mas da vida ndo lhes sdo mostradas. Com esta atividade, tentei
transmitir-lhes que todos somos diferentes, mas todos somos
iguais, ¢ que se podem ultrapassar obstaculos, pois apesar de as
pessoas invisuais ndo verem, conseguem conhecer as coisas de
outras formas.

Papalia, Diane E., Wendkos S. , Duskin R. (1990), «(...)
apesar de as criangas mais novas conseguirem fazer julgamentos
acerca da sua competéncia em varias atividades, ainda ndo estdo
aptas para os colocarem por ordem de importancia e tendem a
aceitar o julgamento dos adultos, que frequentemente lhes ddo um

feedback positivo e acritico.»

Reacio

(individual e da

A turma aderiu muito bem a todas as fases desta aula, sendo
possivelmente, até a data a aula dada por mim em que pude
verificar que se empenharam, divertiram e participaram mais.
Gostaram tanto que no fim da aula pediram para repetir. Sugeri que

quem quisesse repetir o poderia fazer depois de lanchar. Todos

turma) repetiram o jogo e mais do que uma vez, preferindo mesmo jogar a
irem para o recreio.

«Como é que uma pessoa cega pode ler?». Esta pergunta foi muito

Questodes pertinente, na medida que me levou a falar um pouco sobre a

relevantes que

surgiram

histéria do Braile, e mostrando e explicando como leem.

Esta aula estava planificada para ser dada de manha e em conjunto
com a estagiaria do 1° B, mas no dia anterior ficou decidido que

daria cada uma na sua sala, e que eu daria a tarde e ndo de manha.
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Questoes
(imprevistos)
que surgiram ao
nivel: do tema,
da planificacao,
da atitude dos

alunos

Inicialmente estava previsto que no jogo dos sabores a comida
estaria em pratos, mas no dia anterior decidi que ficaria mais giro e
apresentavel fazé-lo numa caixa com buracos.

Um dos alunos ja conhecia a histéria ndo podendo participar na
exploragdo da mesma, pois o objetivo era as criangas chegarem as

suas proprias conclusdes.

Como os resolvi

Alterei a planificagdo para a tarde, para antes do lanche, contando
a historia de forma a acalmar o grupo, realizando depois os jogos e
finalizando com uma conclusao da aula.

Resolvi a situagao do aluno pedindo que fizesse ele a conclusao da
historia. Quando lhe disse que era responsavel por concluir a

historia, a crianca acalmou logo, ficando a sentir-se mais satisfeita.

O facto de iniciar a aula com uma historia € um fator facilitador a

Fatores nivel de comportamento e concentracao.
facilitadores
Um dos alunos esteve na sala onde estagiei o ano passado e ja
Fatores conhecia a historia. Queria no entanto muito participar ¢ lamentou

perturbadores

insistentemente nao poder fazer o que foi perturbador.
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Anexo X- Calendarizacao do Projeto
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Resultados / Efeitos
Fase Formas de avaliagdo previstas
Discriminagao previstos
- Visita a Quinta da Escola
- Elaboracao de um grafico de | - Integragdo
barras - Exploragao - Registos feitos pelas criangas
2 - Alimentacdo saudavel- frutos | - Descoberta - Grafico feito pelas criangas.
é e legumes. - Ver/ Ouvir/ Sentir - Avaliagdo entre grupos
%
oé) - Aula de Portugués (iniciacdo | - Organizacdo em grupo | - Feedback das criancas
daletra L) - Interacao - Avaliagdo continua do professor
- Socializacao
- Historia «O livro negro das - Organizacdo em grupo | - Registo fotografico
cores» e exploracdo da mesma. | - Interagao -Apresentagdo dos trabalhos.
-Jogo a descoberta do alimento | - Cooperagao -Registo do feedback das
_% e das texturas. - Criatividade criangas;
o
E -Pesquisa e recolha dessa - Entreajuda - Avaliacdo das criangas
%m) pesquisa. - Socializagao relativamente aos outros grupos
o
“ -Realizacao de trabalhos em - Autoconfianga (criticas construtivas)

grupo.

Apresentacgao dos trabalhos.

- Resolucao de problemas

- Avaliacao continua
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Anexo XI- Planificacao e Reflexao- Pesquisa dos
temas



Planificacao da Intervenciao Pedagogica

Ano/ numero de

1° ano do Ensino Basico- 21 alunos.

alunos
Todas- Tarefa planificacada para projeto de estagio.
Area
Elaboragao de uma pesquisa sobre os 5 sentidos.
Tarefa

Data e duracio

6 de Fevereiro.

Duragao de 1 bloco.

O que pretendo que o aluno aprenda

Devido a nesta atividade estarem implicitas varias areas, os

Dominios/Conte | objetivos principais da mesma sao:
udos
Programaticos
e Reconhecer e identificar os 5 sentidos,
o Saber distingui-los;
e Proporcionar uma atividade ludica as crian¢as,
e Serem as criangas o agente ativo das suas aprendizagens
Metas/Objetivos (sdo as criangas a pesquisar e a construir os seus objetos);
e Apresentagdo das pesquisas realizadas, feita pelas criangas
para a turma.
Cumprir instrugdes; falar de forma audivel; articular corretamente
Operacionalizag | as palavras.

a0 (descritores)

Modalidades e
Instrumentos de

Avaliacao

Avaliagdo em pequeno grupo- cada grupo ird dar a sua opinido
sobre a pesquisa realizada

Avaliacdo em grande grupo- na apresentacdo dos trabalhos de

grupo.

Revisao/consolidacao da matéria dada até ao momento.
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Razao da

escolha da tarefa

Atividade integrada no projeto de estagio.

O que proponho para que o aluno aprenda

Metodologia

Apdés uma conversa com a Professora Cooperante, ficou
estabelecido que a mesma me iria dar a manha deste dia (6 de
fevereiro) para que eu pudesse reunir todos os grupos, um de cada
vez, para reunir as informagdes das pesquisas feitas pelos alunos.
Irei levar um bloco onde escreverei tudo aquilo que cada crianca
de cada grupo me disser, para mais tarde passar para uma cartolina,
feita por mim, estagiaria, de modo a afixa-la na sala para todos os
alunos, pais e professores e auxiliares da escola verem.

Irei também, escolher, um porta-voz, em conjunto com cada grupo,
de modo a esse mesmo porta-voz apresentar no dia 11 de fevereiro
a pesquisa que o grupo efetuou, explicando que o restante grupo
tera também que participar caso seja necessario.

No dia 10 de fevereiro, irei me reunir novamente com cada grupo,
de modo a preparar para o dia seguinte, apresentacao dos trabalhos

realizados.

Acao do

Professor

Orientar a tarefa/atividade (mediador); explicar de forma calma e
coerente a  atividade, de forma a  atender as
necessidades/dificuldades de cada aluno (dar o tempo necessario a

cada crianga para a compreensao e realizacao da tarefa proposta).

Organizac¢io dos

Os alunos irdo encontrar-se reunidos por grupos (um de cada vez)
em que cada grupo, tera 4 elementos, menos o grupo da visao que
tera 5. Cada grupo ird reunir-se comigo na mesa redonda que se

encontra ao fundo da sala, os restantes alunos irdo estar a trabalhar

alunos com a Professora Titular, nos seus respetivos lugares.
A comunicacdo dos resultados da pesquisa e construgdo de objetos
de cada grupo, ird ser realizada na quarta-feira, dia 11 de fevereiro,
Comunicacido | na apresentacdo dos trabalhos de grupo a restante turma, na sala de

dos resultados

aula.
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Folha de cartolina branca; canetas azul, verde, amarela, preta,

Recursos castanha, vermelha e roxa.
materiais
Recursos 21 alunos e eu, estagidria.
humanos
De modo a facilitar a realizacdo da pesquisa sobre o sentido
Previsiao atribuido a cada crianca, os pais ou familiares poderdo auxilia-las

estratégias a
utilizar pelos

alunos

nesse sentido.

Previsao de
dificuldades/err

0s

Algumas criangas poderdo sentir dificuldades na conclusdo da

pesquisa realizada em casa.

Prevencao das

dificuldades

Irei ter o cuidado de, no dia antes da apresentagdo dos trabalhos,
me reunir com as criancas e relembrar as criangas qual o sentido

que irdo trabalhar e que falem um pouco sobre 0 mesmo.

Relacionar
tarefas com
outras areas de

aprendizagem

Nesta atividade estdo implicitas a area de Portugués na medida em

que vao fazer um «discurso» oral da pesquisa selecionada por eles.

Reflexio sobre a implementacéio da tarefa/atividade Pedagogica

Relato da

atividade/aula

Houve algumas alteragdes na planificagdo desta pesquisa, era
suposto reunir toda a informacao recolhida pelos grupos no dia 6
de fevereiro e termina-la no mesmo dia, para na segunda-feira
levar a cartolina com tudo o que eles disseram, afixar a mesma na
sala, e falar com eles sobre o que cada grupo disse, e na terga-feira
dia 10 apenas relembraria e falaria com cada grupo. Dado que
surgiu alguns imprevistos € 0 mesmo ndo deu para acontecer,
iniciei como estava planeado no dia 6 a recolha de informagao do
que as criancas disseram e terminei essa mesma recolhe na
segunda-feira dia 9 de fevereiro, afixando o quadro com tudo o

que cada aluno de cada grupo disse, no dia 10 de fevereiro e
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reunindo-me com cada grupo de forma a clarifica-los para o que se
passaria no dia seguinte (quarta-feira dia 11 de fevereiro-
Apresentagdo dos trabalhos).

No dia da apresentacdo dos trabalhos as criangas antes de
mostrarem o que fizeram aos restantes grupos, falaram sobre o que
sabiam sobre cada grupo e sé depois se deu inicio a apresentacao

dos trabalhos.

Reflexao sobre o
trabalho

desenvolvido

As criangas fizeram pesquisas muito significativas dizendo todas
coisas muito interessantes (anexo 19):

Grupo da visdo

S- Nos temos de ver bem para ndo irmos contra as coisas.
Utilizamos para ver melhor, oculos, mas também servem para nos
proteger do sol.

B- Usamos a visdo para ver.

M.S.- Se nés ndo tivermos cérebro, vemos as imagens ao contrario,
ou seja, o olho liga até ao cérebro e nos vemos bem. As pessoas
cegas utilizam os outros sentidos para ver.

H- Se nos ndo tivéssemos olhos ndo conseguiamos ver. Se nos
formos cegos ndo vemos.

Grupo da audicdo:

X- Os ossos do ouvido ajudam a ouvir. Os ossos do ouvido sdo o
Martelo, Bigorne e Estribo. As ondinhas vdo até ao cérebro e
conseguimos perceber o que é o som.

J. C.-As pessoas surdas tem de falar com elas por gestos. Podemos
ouvir musicas giras e também ouvir sons feios. O ouvido é muito
importante e foi Deus que o criou.

M.- O ouvido serve para ouvir musica e palavras.

M.B- Temos uma parte interna do ouvido. Primeiro ouve-se um
som e depois vem umas ondinhas que vao para dentro do ouvido e
vdo bater em um osso em forma de concha que faz os outros 0ssos
mexerem-se. E depois vdo a um osso que tem a forma de caracol
que tém la dentro um liquido e que vai até aos nervos que vao

mandar ao cérebro.
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Grupo olfato:

J- O olfato serve para cheirar. Precisamos do nariz para cheirar.

FE V.- O olfato é para cheirar as flores, a Natureza e para cheirar
também as coisas que cheiram mal. Os animais também utilizam o
olfato e cheiram melhor que nos.

A.B.- O olfato é cheirar e ¢ muito importante, se ndo, ndo
conseguimos respirar pelo nariz. Quando cheira mal o nosso nariz
ndo gosta.

L.L.C- O olfato ¢é para cheirar flores e toda a natureza. Quando
nos temos o nariz entupido ndo conseguimos cheirar e respirar
muito bem, quando isto acontece utilizamos a boca.

Grupo tato:

L.C- Com a pele sentimos.

M.S.- A pele é muito importante, pois é através dele que utilizamos
o sentido tato.

C- O tato é um dos cinco sentidos, o tato esta na pele, tem a
fungdo de sentirmos as coisas e permite distinguir o calor do frio,
o aspero do macio. A zona mais sensivel é as pontas dos dedos.

T- Sentimos com a pele tudo.

Grupo do paladar:

D- A lingua ajuda-nos a sentir os diferentes sabores, salgado,
acido, doce e amargo.

L.CD.- Em cima da lingua temas varias papilas gustativas que nos
fazem ajudar a sentir e distinguir os diferentes sabores. Na ponta
da lingua sentimos o doce, depois o salgado, depois o dcido e
depois o amargo.

FEB.- O paladar serve para sentirmos os sabores e ajuda-nos a
distingui-los, o amargo, o doce, o acido e o salagado.

B.S.- A lingua ajuda-nos a sentir os sabores.

J.M.-E o sentido que nos permite saber os sabores dos alimentos
através da boca e da lingua.

Com todas estas respostas, e a partir do momento que foram as

criangas a realizar as suas proprias pesquisas, as criangas ouviram-
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se umas as outras calmamente, respeitando as regras sem as
mesmas terem que ser repetidas constantemente, foi uma atividade
muito importante para as criangas, pois ndo ¢ algo a que estejam
habituadas, estdo habituadas a perguntar e que lhes seja dita a
resposta, neste caso, cada criancga foi a procura da sua resposta, o
seu sentido.

Schiller P. Rossano J. (1990) «O essencial é que as criancas
participem activamente no processo de aprendizagem e que as

experiéncias pedagogicas ndo sejam isoladas.».

Reacio
(individual e da

turma)

Toda a turma reagiu muito bem a realizacdo desta pesquisa, tanto
que, trouxeram a pesquisa bem como materiais feitos pelas

criangas em casa, tal ndo foi a dedicagdo ao solicitado.

Questoes

relevantes que

«E se eu me esquecer do que ¢ para dizer?». Pergunta a qual

respondi e descansando a crianca, que se nao se lembrar de alguma

surgiram coisa estarei 14 eu, bem como todo o grupo para ajudar.
Questoes Inicialmente a planificagdo deveria ter sido iniciada e finalizada no
(imprevistos) | dia 6 de fevereiro.

que surgiram ao
nivel: do tema,

da planificacao,
da atitude dos

alunos

Como os resolvi

Iniciei a atividade no dia 6 de fevereiro mas finalizei a mesma no

dia 9 de fevereiro.

O facto de ser uma pesquise feita pelas criangas e com o s seus

Fatores pais foi um fator que facilitou esta atividade, bem como o facto de
facilitadores as criancas ja se sentirem a vontade com o tema da pesquisa.
Um dos principais fatores perturbadores foi as criangas terem
receio de se esquecerem o que era para dizer, tendo eu descansado
Fatores as mesmas e dizendo-lhes que tinham o seu grupo e eu a apoiar.

perturbadores
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Anexo XII- Planificaciao e Reflexao- Construciao dos
trabalhos



Planificacao da Intervenciao Pedagogica

Ano/ numero de

1° ano do Ensino Basico- 21 alunos.

alunos
Area Todas- Tarefa planificacada para projeto de estagio.
Construgdo de objetos para representacdo dos 5 sentidos.
Tarefa

Data e duracio

9 de Fevereiro.

Duragao de 1 bloco.

O que pretendo que o aluno aprenda

Devido a nesta atividade estarem implicitas varias areas, os

Dominios/Conte | objetivos principais da mesma sdo:
udos
Programaticos
e Reconhecer e identificar os 5 sentidos;
o Saber distingui-los;
e Proporcionar uma atividade ludica as crian¢as,
o Serem as criangas o agente ativo das suas aprendizagens
Metas/Objetivos (sdo as criangas a pesquisar e a construir os seus objetos);
e Apresentagado dos trabalhos realizados, feita pelas criangas
para a turma.
Cumprir instrugdes; falar de forma audivel; articular corretamente
Operacionalizag | as palavras.

a0 (descritores)

Modalidades e

Instrumentos de

Avaliagdo em pequeno grupo- cada grupo ird dar a sua opinido
sobre o trabalho a ser desenvolvido em grupo.

Avaliagdo em grande grupo- na apresentacdo dos trabalhos de

Avaliacao grupo.
Revisao/consolidacao da matéria dada até ao momento.
Razao da Atividade integrada no projeto de estagio.

escolha da tarefa
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O que proponho para que o aluno aprenda

Metodologia

Apdés uma conversa com a Professora Cooperante, ficou
estabelecido que a mesma me iria dar uma da manha deste dia (9
de fevereiro) para que eu pudesse reunir todos os grupos, um de
cada vez, para iniciarem a construcdo dos objetos que
representardo cada sentido. Ficou combinado que, quando a
Professora pensasse ser a melhor altura do dia, que iria, entdo,
implementar a atividade.

Irei preparar, previamente, todos os materiais necessarios para a
constru¢do dos objetos, nas mesas que se encontram a entrada da
sala. Como cada grupo precisara de materiais diferentes dos outros
grupos, terei o cuidado de os trocar, & medida que for trocando de
grupo.

Comecarei por chamar um dos grupos, e pedir-lhes que me
entreguem a pesquisa realizada com os familiares no fim de
semana, bem como os materiais que solicitei que trouxessem para
a constru¢do dos objetos.

Irei mostrar a todos os membros do grupo a pesquisa realizada e
irei conversar sobre a mesma: o que encontraram, se ja tinham
conhecimento daquilo que pesquisaram, ou se aprederam alguma
coisa e o que.

De seguida, explicarei o que pensei que poderiam realizar para
representar o seu sentido que lhes atribui e, perguntarei se
concordam ou nao, ou se tém mais ideias para além da minha
(visdo: monodculos com papel celofane de diferentes cores;
audicdo: garrafas de plastico com diferentes objetos para
proporcionar diferentes sons; tato: moldes de maos feitos de
cartolina, para colarem diferentes objetos e por isso, proporcionar
diferentes texturas; paladar: espetadas de alimentos de forma a
proporcionar diferentes sabores e por fim, olfato: copos de plastico
forrados, com diferentes alimentos com odores fortes, para as

criangas tentarem adivinhar o alimento contido no copo, através do
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seu cheiro).
Depois, direi-lhes que todos os materiais que tém dispostos na
mesa serdo para serem utilizados como eles quiserem, decorando
ou pintando, a sua vontade o seu objeto.
Irei repetir todo este processo, com cada grupo.
e Visdo: desenhar ou pintar a folha branca que forra o rolo de
papel higiénico;
e Audicdo: desenhar ou pintar a folha branca que forra a
garrafa de agua;
e Tato: colar diferentes tipos de materiais nos moldes de
cartolina;
e Paladar: fazer espetadas de alimentos.
e Olfato- colar papel crepe a volta do copo para o forrar e
fecha-lo com papel crepe e cordel.
E importante referir que, para o grupo da visdo e da audicdo, irei
ser eu, estagiaria, a forrar as garrafas de plastico e rolos de papel
higiénico com folhas brancas pois, infelizmente, o tempo € pouco e
terei de adiantar a parte mais dificil do trabalho. Para o grupo do
tato, levarei os moldes de maos de cartolina ja recortados e, para o

grupo do paladar, levarei a fruta ja cortada.

Acao do

Professor

Orientar a tarefa/atividade (mediador); explicar de forma calma e
coerente a  atividade, de forma a  atender as
necessidades/dificuldades de cada aluno (dar o tempo necessario a

cada crianga para a compreensao e realizacao da tarefa proposta).

Organizacgio dos

Os alunos irdo encontrar-se reunidos por grupos (um de cada vez)
em que cada grupo, tera 4 elementos, menos o grupo da visdo que

tera 5. Cada grupo ira trabalhar nas mesas que se encontram na

alunos entrada da sala e, os restantes alunos irdo estar a trabalhar com a
Professora Titular, nos seus respetivos lugares.

A comunicacdo dos resultados da pesquisa e construgcdo de objetos

de cada grupo, ird ser realizada na quarta-feira, dia 11 de fevereiro,

Comunicacido | na apresentacdo dos trabalhos de grupo a restante turma, na sala de

dos resultados

aula.
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Audicao- garrafas plasticas; folhas brancas; pedras; clips; terra;
arroz; fita-cola; lapis de cor; lapis de cera e canetas de cor.
Olfato- copos plasticos; papel crepe de varias cores; cordel;

alimentos (chourigo, chocolate, canela, limao e cebola).

Recursos Paladar- espetadas de madeira; alimentos (uvas, bananas,
materiais tangerinas, morangos e picopas salgadas).
Visdo- rolos de papel higiénico; folhas brancas; fita cola; papel
celofane de varias cores; lais de cor; lapis de cera e canetas de cor.
Tato- moldes de maos em cartolina; esfregdo verde; papel crepe de
varias cores; algodao; feltro de varias cores; cola liquida.
Recursos 20 alunos e eu, estagiaria.
humanos
De modo a facilitar a realizagdo da pesquisa sobre o sentido
Previsiao atribuido a cada crianca, os pais ou familiares poderdo auxilia-las

estratégias a
utilizar pelos

alunos

nesse sentido.

Previsao de
dificuldades/err

oS

Algumas criangas poderdo sentir dificuldades na realizacdo dos

objetos, bem como na pesquisa realizada em casa.

Prevencao das

Irei ter o cuidado de, antes do inicio da constru¢ao dos objetos,

relembrar as criancas qual o sentido que irdo trabalhar e que falem

dificuldades um pouco sobre 0 mesmo.
Nesta atividade estdo implicitas outras areas de aprendizagem,
como por exemplo, a Expressdo Plastica, na medida em que as
Relacionar criangas irao construir objetos com recurso a trabalhos manuais; a

tarefas com
outras areas de

aprendizagem

Matematica, na medida em que as criancas poderdo realizar
sequéncias de cores ou padrdes na pintura dos rolos de papel
higiénico ou nas garrafas de plastco; as Ciéncias, na medida em
que as criangas, no grupo do paladar, irdo trabalhar com diferentes

tipos de alimentos saudaveis e ndo saudaveis.
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Reflexao sobre a implementacao da tarefa/atividade Pedagogica

Relato da

atividade/aula

Devido a falta de tempo, todos os materiais foram previamente
preparados por mim. Dei inicio a constru¢do dos materiais no dia 9
de fevereiro, em que o primeiro grupo que chamei foi o grupo do
paladar, explicando o que pensei que poderiam realizar para
representar o seu sentido que lhes atribui e, perguntei se
concordam ou nao, ou se tém mais ideias para além da minha. Irei
repetir todo este processo, com cada grupo.

Em que ao grupo do paladar expliquei que iriam realizar espetadas,
explicando que apenas realizariam no proprio dia, pois até 14 a
fruta viria estragada.

Posteriormente chamei o grupo do tato , em que lhe dei uma mao
recortada em cartolina e materiais de diferentes texturas, cada
criancas escolheu o seu e recortou-os em formas de figuras
geométricas (como eu sugeri). (anexo 20)

Na parte da tarde ainda houve tempo de chamar mais um grupo,
chamando assim o grupo da visdo (anexo 21), que lhes sugeri
desenhar ou pintar a folha branca que forra o rolo de papel
higiénico, e pedi para escolher um material para fechar uma das
extremidades do rolo, de modo a transformar num mondculo.

No dia seguinte, dia 10 de fevereiro o primeiro grupo que chamei
foi o grupo da audicao (anexo 22), sugerindo ao grupo que
desenhassem ou pintassem a folha branca que forra a garrafa de
agua. E por ultimo, chamei o grupo do olfato (anexo 23),
explicando ao grupo que teriam que escolher a comida que iram
colocar dentro do copo, mas que sé se colocaria no dia da
apresentacao dos trabalhos, se ndao at¢ la a comida ficaria
estragada. Sugeri entdo que colassem papel crepe a volta do copo
para o forrar, ou pintassem o mesmo e posteriormente 0 mesmo
seria fechado com a comida la dentro.

No dia 10 de fevereiro, falei com cada grupo, cada elemento do
grupo foi buscar o seu material para o poderem explorar a vontade,

com o grupo do paladar decidi com as criangas que alimentos

131



queria na sua espetada, explicando que traria os alimentos que

escolheram e a quantidade ja cortados numa caixa.

Reflexao sobre o
trabalho

desenvolvido

Esta atividade correu ndo como planeado mas correu muito bem,
toda a turma aderiu muito bem a mesma, e apesar de terem receio
de ndo saberem fazer as coisas, rapidamente lhes retirei esses
medos do feio ou bonito, explicando que cada um faz o seu
trabalho como melhor sabe.

A escolha desta fase da atividade, teve como principal propdsito,
dar resposta as necessidades de cada aluno, isto é, expor-se e
tornar-se «transparente», na medida em que cada aluno escolhera
como fazer a seu trabalho para cada sentido, ou seja, um pouco de
cada um num trabalho para todos, pois a autenticidade ¢
fundamental e ¢ algo que deve ser transmitido desde cedo. Todos
nos somos diferentes, temos portanto gostos diferentes, mas
respeitamo-nos € amamo-nos uns aos outros.

Segundo o psicologo Carl Rogers (1983) a autenticidade ¢
«uma transparéncia visivel no sujeito facilitador da aprendizagem,
um desejo de ser pessoa, de ter e de viver os sentimentos e
pensamentos do momento. Quando esta veracidade inclui aprego,
respeito pelo aprendiz, o clima para que haja aprendizagem fica
fortalecido. Quando inclui um escutar sensivel, ndo enviesado,
empatico, entdo existe de facto um contexto libertador, estimulante

de aprendizagens auto-iniciadas e de crescimento.»

Reacio

(individual e da

Toda a turma, gostou muito de realizar estas atividades,
mostrando-se muito participativas e empenhadas, apenas o grupo

do paladar, que infelizmente ndo pode fazer nada, se mostrou um

turma) pouco desanimado, esperando eu que no dia da apresentacdo dos
trabalhos se mostrem mais animados.
Questdes «Porque ndo posso tapar as duas partes do papel higiénico?»,

relevantes que

surgiram

Pergunta a qual uma das criangas explicou logo: «Porque se ndo,

ndo parecia um monoculo.»

Questoes

(imprevistos)

Estava previsto que a realizagdo dos trabalhos se realizasse com

todos os grupos no mesmo dia.
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que surgiram ao
nivel: do tema,

da planificacao,
da atitude dos

alunos

Como os resolvi

Dividi os grupos em dois dias, em que no primeiro dia os grupos
do tato e da visao construiram os seus trabalhos, no segundo dia foi
o grupo da audi¢do e do olfato e o grupo do paladar realizou no dia

da apresentacdo dos trabalhos as espetadas.

O facto de todas as criangas gostarem de realizar trabalhos

Fatores manuais foi um fator facilitador.
facilitadores
Fatores O facto de o grupo do paladar ndo ter podido realizar nada nestes
perturbadores | dois dias, foi um fator perturbador, pois custou-me ver os alunos

tdo desanimados.
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Anexo XIII- Planificacao e Reflexao- Apresentacao
dos trabalhos



Planificacao da Intervenciao Pedagogica

Ano/ numero de

1° ano do Ensino Basico- 21 alunos.

alunos
Area Ciéncias- tarefa planificada para projeto de estagio.
Tarefa Apresentacdo dos trabalhos de grupo do 5 sentidos.

Data e duracio

11 de Fevereiro.

Duragao de 1 bloco.

O que pretendo que o aluno aprenda

Dominios/Conte | Devido a esta atividade ser muito especifica e de estar inserida no
udos projeto de estdgio, os objetivos da mesma sdo:
Programaticos
e Reconhecer e identificar os 5 sentidos,
o Saber distingui-los;
e Saber representar e explicar o sentido atribuido a cada
Metas/Objetivos grupo;
e Proporcionar uma atividade ludica as crian¢as,
e Serem as criangas o agente ativo das suas aprendizagens
(sdo as criangas a pesquisar e a construir os seus objetos);
o Apresentagdo dos trabalhos realizados, feita pelas criangas
para a turma.
Operacionaliza¢ | Cumprir instrugdes; falar de forma audivel; articular corretamente

a0 (descritores)

as palavras.

Modalidades e
Instrumentos de

Avaliacao

Avaliagdo em grande grupo, ap6s a apresentagdo de todos os
trabalhos (conversa/reflexdo sobre o que aprenderam com a

realizacdo deste trabalho e apresentacdes dos colegas).

Razao da

escolha da tarefa

Atividade integrada no projeto de estagio.
Socializag@o entre as criangas e, acima de tudo, aprenderam umas

com as outras.
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O que proponho para que o aluno aprenda

Metodologia

Irei deixar a sala pronta, no dia anterior, ao final da tarde, depois
de terminarem as aulas, para que esta esteja apta para o dia
seguinte: dia de apresentagdes de trabalhos.

A sala encontrar-se-a disposta por bancas, isto €, cada grupo terd a
sua propria banca/mesa, onde terd expostas as suas pesquisas do
sentido atribuido e os objetos que construiram para a representacao
do seu sentido.

Pela manha de dia 11, as criangas, depois de estarem na sala, irdo
fazer o calendario com a Professora e, de seguida, darei inicio as
apresentacdes, relembrando-as das regras da sala: nao correr pela
sala, ndo falar por cima dos outros, colocar o dedo no ar quando se
quer falar e esperar pela sua vez. Posteriormente, explicarei como
ira funcionar a logistica da sala e dos grupos, isto ¢, que cada
grupo andara sempre pela direita, ou seja, indo sempre ao grupo
que se encontra a sua direita, de modo a conseguir controlar
melhor a turma.

Este processo repetir-se-4 com todos os grupos, para que todos
fiquem a conhecer o trabalho uns dos outros.

Antes de se iniciar a apresentacdo dos trabalhos, todos os porta-voz
de cada grupo, irdo falar sobre a pesquisa realizada do seu grupo,
explicando a toda a restante turma o seu sentido, podendo pedir o
auxilio do restante grupo.

Por fim, e depois de todos os grupos realizarem as suas
apresentacdes, irei refletir com os alunos sobre as aprendizagens
realizadas ao longo desta atividade, bem como aquelas das quais as
criangas ja tinham conhecimento.

De modo a finalizar esta atividade, irei distribuir uma ficha de
autoavaliagdo por cada crianca, para que a realizem com o meu
auxilio, de modo a que eu, estagiaria, consiga perceber quais as
aprendizagens adquiridas e quais as que necessitam de ser mais

trabalhadas, pelas criangas.

Orientar a tarefa/atividade (mediador); explicar de forma calma e
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Acio do

Professor

coerente a  atividade, de forma a  atender as

necessidades/dificuldades de cada aluno (dar o tempo necessario a

cada crianga para a compreensao e realizacao da tarefa proposta).

Organizac¢ao dos

Na apresentacdo dos trabalhos: as criangas encontrar-se-ao
reunidas por grupos, em bancas, espalhadas pela sala.

Na reflexdo apds a apresentacdo dos trabalhos de grupo, as

alunos criangas encontrar-se-ao sentadas no centro da sala.
A comunicagdo dos resultados ira ser apresentada pelas criancas a
turma (um grupo de cada vez).
Comunicaciao Na reflexdo apdés a apresentacdo, poderdo, também, ser

dos resultados

evidenciados resultados.
Posteriormente, sera realizada uma autoavaliagdo sobre as

aprendizagens efetuadas pelas criangas em relagdo aos 5 sentidos.

Mesas para construcdo de bancas; trabalhos realizados pelas

Recursos criangas; pesquisas realizadas pelas criangas e seus familiares.
materiais
Recursos 21 alunos, eu, estagidria, a Professora Cooperante e Professora
humanos Orientadora.

Na apresentacdo dos trabalhos, as criangas poderdao recorrer as
Previsiao pesquisas realizadas por elas proprias, visto estarem expostas para

estratégias a
utilizar pelos

alunos

todas as criancas os consultarem.

Previsao de
dificuldades/err

0s

Algumas criangas poderao sentir dificuldades na apresentagdao do
seu trabalho de grupo, pois existem criangas mais timidas do que

outras.

Prevencao das

Irei ter o cuidado de rever, no dia anterior a apresentacdo, o que
cada grupo deve dizer para a restante turma.

Atribuirei um porta-voz a cada grupo, tendo o cuidado de ser

dificuldades selecionado por mim, para que facilite a comunicagdo do grupo
com a restante turma.
Relacionar Esta atividade poderia servir de um ponto de partida para outras
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tarefas com
outras areas de

aprendizagem

atividades a serem trabalhadas em areas diferentes, como por
exemplo, a construgdo de um pequeno texto sobre a apresentacdo

dos trabalhos (4rea de portugués).

Reflexao sobre a implementaciao da tarefa/atividade Pedagdgica

Relato da

atividade/aula

A sala ficou preparada no dia anterior, deixei a sala organizada ja
por bancas (anexo 24), isto ¢, cada grupo tera a sua propria
banca/mesa, onde tera expostas as suas pesquisas do sentido
atribuido e os objetos que construiram para a representagdao do seu
sentido, de modo a dar tempo para a realizagdo da apresentagao
dos trabalhos.

Apos todas as criangas estarem sentadas nos respetivos lugares,
relembrei o que iriamos fazer, ou seja, que primeiro cada grupo
apresentaria o seu sentido, ou seja, a sua pesquisa feita, e apos
todos os grupos terminarem poderiam iniciar a apresentagao dos
trabalhos, tendo que ir sempre ao grupo que se encontrava a sua
direita, de modo a ndo gerar grande confusdo. Enquanto dava esta
breve explicacdo, o grupo do paladar fez as suas espetadas.

Posto isto, a Professora Orientadora chegou, todas as criangas se
levantaram e disseram bons dias. Chamei entdo o 1° grupo, o grupo
do tato para apresentar a sua pesquisa, depois o grupo da visao,
que era o grupo seguinte. Passei a frente o “grupo da audicdo pois
o seu porta-voz ainda ndo tinha chegado, chamando entdo o grupo
do olfato. Entretanto chegou o porta-voz do grupo da audi¢do, pelo
que chamei entdo o grupo, e por ultimo, chamei o porta-voz do
grupo do paladar. Posto isto, expliquei, que de cada grupo ficavam
sempre dois elementos na sua banca, e quando dessem a volta a
sala que trocariam com os alunos que ficaram inicialmente na
banca. Deu-se assim inicio a aula (anexo 25), ou seja, todos os
grupos apresentaram os seus trabalhos. No fim de todos os alunos
terem terminado, um dos alunos perguntou-me «Luisa ndo
podemos trocar e apresentar também os trabalhos dos outros? ».

Dada esta pergunta, decidi alterar a disposicdo dos grupos,
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trocando cada grupo.

Por fim, e depois de todos os grupos realizarem as suas
apresentacdes, fiz uma breve reflexdo/sintese (anexo 26) com os
alunos sobre as aprendizagens realizadas ao longo desta atividade,
bem como de todo o projeto, acalmando desta forma o grupo,
avaliando o projeto e sintetizando o mesmo. No decorrer desta
conversa falei com as criangas sobre o trabalho de cada crianca,
explorando apenas o trabalho da audicdo, ou seja, agitando as

garrafas de modo as criancas chegarem aos diferentes sons.

Reflexao sobre o
trabalho

desenvolvido

Esta aula correu muito bem. Adorei realizar a mesma. Até porque em
quatro meses foi a Unica vez em que tive total liberdade para realizar
atividades como eu queria, superando os receios da Professora, pois a
mesma achava que ndo era boa ideia realizar este tipo de aula com
criancas de 1° ano, pois ficariam muito agitadas, e brincariam em vez
de trabalharem como era suposto. As criancas divertiram-se e ao
mesmo tempo aprenderam, e tudo isto com materiais trazidos e feitos

pelas criancas.

Mais uma vez, este projeto, € a prova que a crianga seja ela de um 1°
ano ou de um 4° ano, aprende com mais gosto ¢ mais dedicacdo
quando se lhe é dado a possibilidade de pensar por ela, de puxar pela
imagina¢do e criatividade, em que a imaginacdo e criatividade sdo a

meu ver marginalizadas no 1° ciclo.

O uso de atividades praticas de carater ludico estimula o interesse e o
envolvimento pela aprendizagem, os jogos ¢ as atividades praticas
podem ser encaradas como simples brincadeiras pelos alunos mas, no
ensino, possuem uma propor¢ao muito maior: levam a uma percecao

cognitiva e assim a aprendizagem.

Schiller P., Rossano J. (1990) «Os professores devem criar um
clima que permita as criangas fazerem perguntas, mas sobretudo,
devem orientar as criangas a aprenderem a descobrir por si

mesmas.»

A turma mostrou-se muito empenhada no desenrolar destas
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Reacio

(individual e da

apresentacdes, mostrando muito gosto com tudo o que fez e

pesquisou, brincando claro, mas crescendo e aprendendo.

turma)
Questodes «Luisa ndo podemos trocar e apresentar também os trabalhos dos
relevantes que | outros?».
surgiram
Questoes Nao estava previsto a alteracdo da disposicao dos grupos.
(imprevistos) | Nao foi possivel fazer a ficha de autoavaliacao.

que surgiram ao
nivel: do tema,

da planificacao,
da atitude dos

alunos

Como os resolvi

Decidi alterar a disposicdo dos grupos, trocando cada grupo, de
modo a dar resposta a um pedido de uma das criangas, mostrando-
se as outras muito entusiasmadas com a ideia.

A ficha de autoavaliacdo sera realizada no dia 19 de fevereiro.

O facto de ser tudo do mérito das criangas foi um fator facilitador,

Fatores querendo todas mostrar aos seus amigos o seu trabalho.
facilitadores
Houve duas criancas que no decorrer da reflexdo da aula ndo
paravam quietas, tendo que interromper por varias vezes a
Fatores reflexdo, e tendo que colocar essa mesma crianga a descansar um

perturbadores

bocado.
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Anexo XIV- Avaliacao do projeto
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Comentarios/reformulacdes

Adequacgio do projeto Sim | Nao
' Todo o projeto foi adaptado as
Adequado as competéncias a serem trabalhadas
X competéncias a serem trabalhadas,
Atividades interdisciplinares - sendo um projeto interdisciplinar,
envolvendo a area do Portugués,
Contém estratégias de aprendizagem % Matematica, Ciéncias, Expressio
' Plastica e Musical Tendo em conta
Adequado aos conteudos programaticos X
que para a realizagdo do projeto
Contém uma diferenciago de estratégias X foram necessarias varias aulas, em
que se trabalharam diferentes
Contém critérios de avaliagdo , ) ,
X contetudos e diferentes areas, foram
Adequacio das estratégias Sim | Nao | @daptadas diversas estratégias para
— a realizagdo do mesmo.
As estratégias foram adequadas ao perfil geral X
Quanto a organizacao da sala, a
da turma
Os alunos aderiram as estratégias implementadas X mesma foi organizada para grande
grupo, pequeno grupo ou
Existiu diferenciacao nos modos de ensinar
X e .
individual, de acordo com a area a
Existiu diferenciagdo no modo de organizar o - ser trabalhada, bem como a
trabalho dos alunos atividade implementada.
Resultados do projeto Sim | Ndo | Os alunos aderiram muito bem as
- — ativida T tas n rrer
Concretizaram-se as atividades programadas - vidades propostas no decorrer de
todo o projeto, gostando mais da
Os alunos mostraram interesse na realizagdo X parte final. O realizar os materiais e
das atividades mostrar/apresentar a turma, senti
Verificaram-se progressos na aprendizagem X

dos alunos
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Identificacdo das dificuldades de

Sim | Nao
comportamentos e atitudes

Interesse pela realizagao das atividades <
Habitos/Métodos de trabalho x
Atencao/concentracao X
Participacao Pertinente X
Empenho em tarefas individuais ou de grupo X
Perturbagdes do ritmo das aulas X
Dificuldade em aceitar e cumprir as regras das X
aulas
Dificuldade de integragao no grupo X
Autonomia X

Falta de confianga em si proprio

que houve alguma dificuldade em
iniciar a sua execuc¢ao, havendo
algumas criangas com falta de
confianga nas suas capacidades,
tendo eu que reforgar, por varias
vezes, o valor de cada crianca. No
geral, foi muito bem-sucedido,
havendo sempre um trabalho de
entreajuda entre mim, estagiaria e a

Professora Cooperante.
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Anexo XV- Exemplos de uma Autoavaliacao do
projeto
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AUTOAVALIACAO DO PROJETO
«O$ CINCO SENTIDOS»

Quase sempre As vezes Quase nunca

© © ®

O que eu penso

1. Seiidentificar os 5 sentides. @ ®

3. Sei distinguir as diferentes texturas (aspero, macio, liso, rugeso). @ @ @

4, Sei distinguir os diferentes sons (agudo, greve). @ @ ®
o)
©0O6
sentido atribuido ac grupe. I : E
. g . e
8. Consegui transmitir aos meus celegas a informagdo correta sobre o @ @

senfido trabalhado em grupo.

2. Sei distinguir os diferentes sabores/paladares (Gcido, amargo, doce,

salgado).

5. Sei distinguir os diferentes odores (agradével e desagracdvel).

6. Sei distinguir o que £ ser visual e ¢ que € ser invisual.

7. Consegui facimente reqglizar as construgdes proposias para o

. Com a redlizacdc da pesquisc e do trabalhe de grupo, sfetue @@A @ ®
aprendizagens significativas.

10. Aprendi, ndo s6 o sentido gue me foi atnbuico, coma também os @ ®

outros 4 com a gpresentacdec dos meus colegas.

~0
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AUTOAVALIACAO DO PROJETO
«0% CINCO SENTIDOS»

Quase sempre As vezes Quase nunca

© © @

O que eu penso

1. Sei identificar os 5 sentidos. O @ ®

2. Sei distinguir os diferentes saoores/paladares (Gcido, amargo, doce,

salgado).

w

. Sei distinguir as diferentes texturas (Gspero, macio, liso, rugoso).

4. Sei distinguir os diferentes sons (agude. grave).

5. Sei distinguir os diferentes odores (agradavel e desagradavel).

6. Sei distinguir © que €& ser visual e o que & ser invisual.

=~

. Consequi facilmente realizar as construgdes propostas para ©

sentido atribuide ao grupo

8. Consegui transmitir aos meus colegas a informagéo correta sobre o
sentido trabalhado em grupo.

9. Com a realizac@o de pesauisa € do trabalho de grupo, efetuei
aprendizagens significativas.

10. Aprendi, nd@o sé o sentido gue me foi atribuido, como tambem os

outros 4 com a apresentagdo dos meus colegas.




