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RESUMO

A investigacdo desenvolvida insere-se numa metodologia de natureza qualitativa, de
indole interpretativa e design de estudo de caso multiplo, com o objetivo de
contribuir para o desenvolvimento a nivel de conhecimentos matematicos de carater
funcional em situagOes do dia-a-dia, numa perspetiva ocupacional e de autonomia de
dois jovens com Perturbacdo de Espetro de Autismo, associado com outras
problematicas: um aluno com Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencéo e
outro aluno com Deficiéncia Intelectual.

No ambito da disciplina de Matematica Funcional, componente do Curriculo
Individual e Especifico, definiu-se um plano de intervencdo a que se aplicou uma
estratégia de investigacdo, tendo em conta as expectativas dos alunos e da familia, da
individualizacdo, flexibilizacdo e funcionalidade, com o objetivo de preparar 0s
alunos para a transicdo para a vida pos-escolar. Estabeleceu-se uma estratégia de
investigagdo-acgao, que decorreu em contexto de sala de aula, na disciplina de Oficina
de Arte, que foi desenvolvida nas seguintes etapas: Fase Inicial — observacdo de
solidos geométricos e embalagens de uso diario; Fase de Intervencdo — construgédo de
objetos significativos para os alunos, uma maquete da Igreja e um reldgio de
ponteiros; e Fase Final — a construcdo da maquete do Monumento Torre do Reldgio.
A anélise dos dados obtidos revelou evidéncias de que os alunos desenvolveram
competéncias funcionais com a utilizacdo do Método Montessori, aplicado através de
um tema significativo para eles, com recurso a materiais manipulaveis concretos e
objetos de uso diario. Estes permitiram que os alunos adquirissem conhecimentos ao
nivel de geometria e de medida, relacionados com figuras geométricas planas,
s6lidos geométricos, medida de comprimento e medida de tempo. E também de
realcar a evidéncia de melhorias no aluno com Perturbacdo de Hiperatividade e
Défice de Atencdo ao nivel de atividades ocupacionais e no aluno com Deficiéncia
Intelectual ao nivel de atividades diérias.

O Método Montessori permitiu criar um ambiente de aprendizagem no qual os
alunos se envolveram com interesse, empenho, autonomia e cooperagdo, 0 que

contribuiu para a diminuicdo de comportamentos ndo funcionais de ambos os alunos
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e para que adquirissem conhecimentos matematicos aplicaveis em diferentes
contextos das suas vidas futuras, individuais e sociais.
Palavras-chave: Matematica Funcional, Materiais Manipulaveis Concretos, Método

Montessori, Perturbacao do Espetro do Autismo.
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ABSTRACT:

This research work regards the development of a qualitative methodology of
interpretative nature and design multicase study, which aims at enhancing the
mathematical knowledge of functional nature in day-to-day situations. Under an
occupational perspective and trying to boost autonomy, the work focused on two
young students with Autism Spectrum Disorder combined with other conditions; one
of the student has Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder and the other student has
Intellectual Deficit.

Within the subject of Functional Mathematics, which is part of the Individual and
Specific Curriculum, a plan of intervention was defined to which a research strategy
was applied. This strategy took into account the students and their families’
expectations, alongside individualization, flexibility and functionality, with the
purpose of preparing students for post-school life transition. A research-action
strategy was designed to be used in classroom context, during Art classes, and it was
divided into the following stages: Initial Stage — observing geometric solids and
daily-use packages; Intervention Stage — building objects that were meaningful to the
students, such as a Church model and a clock; and Final Stage — building the model
of a Monument Clock Tower.

The analysis of the data collected revealed evidence that the students had developed
functional skills by using the Montessori Method, applied through a theme that was
meaningful for them and by using concrete manipulatives materials and daily-use
objects. These allowed the students to acquire knowledge in the fields of geometry
and measurement, involving flat geometric shapes, geometric solids, measure of
length and measure of time. It is also worth to note the evidence of improvements by
the student with Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder in terms of occupational
activities and the student with Intellectual Disability at its level of daily activities.
The Montessori Method made it possible to create a learning environment in which
the both students got involved with interest, commitment, autonomy and cooperation,
decreasing non-functional behaviour and enabling them to acquire mathematical
knowledge which can be applied in different contexts of their future individual and

social lives.
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CAPITULO 1. INTRODUCAO
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O Sistema Educativo Portugués, segundo o Decreto-lei n° 176/2012, de 2 de agosto,
regula o regime de matricula e de frequéncia no &mbito da escolaridade obrigatdria
das criangas e dos jovens com idades compreendidas entre os 6 e 0s 18 anos e
estabelece medidas que devem ser adotadas no ambito dos percursos escolares dos
alunos para prevenir o insucesso e o abandono escolar. A Declaragdo de Salamanca
(UNESCO, 1994) reconheceu a necessidade e a urgéncia de garantir a educacao para
“Todos”, criancgas, jovens e adultos com necessidades educativas especiais no quadro
do sistema regular de educacdo. A Agéncia Europeia para as Necessidades Especiais
e a Educacdo Inclusiva evidencia cinco ideias relevantes sobre a educacgéo, real¢cando
a importancia da transicdo entre os diferentes ciclos. H4, pois, que pensar na
necessidade de um plano precoce com o propoésito de passar de uma fase educativa
para a seguinte, bem como do ensino para 0 emprego (Agéncia Europeia para as
Necessidades Especiais e a Educagéo Inclusiva, 2014). O Decreto-lei n° 3/2008, de 7
de janeiro, faz o enquadramento legal para a incluséo dos alunos com Necessidades
Educativas Especiais de caracter permanente (NEE.,) na escolaridade obrigatoria e
orienta a transicdo gradual dos mesmos para a vida pds escolar. Para os alunos com
NEEc, desde que inseridos num Curriculo Especifico Individual (CEI), com
alteracOes significativas em relacdo ao curriculo comum, deverdo ser elaborados
curriculos de cariz funcional, dependentes do nivel de funcionalidade do aluno.

Para que este objetivo seja alcancado, a Portaria n® 201-C/2015, de 10 de julho,
apresenta uma matriz curricular orientadora para os alunos que frequentam um CEl,
na qual se inclui a Matematica para a vida, numa perspetiva funcional. Este visa
desenvolver competéncias matematicas necessarias para o dia-a-dia do aluno, bem
como para 0 Seu percurso na vida pos escolar, levando em consideracdo o perfil do
aluno, o que € significativo para este e para as expectativas do Encarregado de
Educagdo. As medidas educativas referidas no Decreto-lei n® 3/2008, de 7 de janeiro,
do qual constam as adequagOes do processo de ensino e de aprendizagem,
pressupdem uma abordagem assente nos principios da diferenciagdo e da
flexibilidade ao nivel do curriculo, com a aplicacdo de uma metodologia, objetivos e
competéncias proprios (DGIDC, 2008). Nesta perspetiva, tendo em conta a avaliagéo
do perfil de funcionalidade do aluno, aplica-se uma pratica de aprendizagem com

foco no desenvolvimento das suas competéncias funcionais.
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Montessori (2015) defende que a Matemaética promove o desenvolvimento cognitivo
e a relacdo do aluno com o meio envolvente. O Método Montessori, através do uso
de materiais manipulaveis concretos, desenvolve estimulos sensoriais que promovem
0 desenvolvimento cognitivo e o desenvolvimento da coordenacdo motora fina e das
competéncias do dia-a-dia dos alunos (Lillard, 1996).

Assim o problema desta investigacdo é compreender se as tarefas e as atividades
propostas, delineadas de acordo com o Método Montessori, as quais envolvem
geometria, medida de comprimento e medida de tempo, contribuem para o
desenvolvimento das competéncias Matematicas Funcionais, a nivel ocupacional e
da autonomia pessoal e social dos alunos que participaram no estudo. Os dois alunos
em causa apresentavam Perturbacdo do Espetro de Autismo (PEA), sendo que um
aluno tinha Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo (PHDA) enguanto,
que o outro aluno tinha Deficiéncia Intelectual (Dl).

A pertinéncia deste estudo esta relacionada com o facto de que todas as criancas e
jovens tém capacidade para aprender indo ao encontro do que refere Montessori
(2015, p. 70). Assim, o Método Montessori é aplicavel a todos eles, de modo a
promover o desenvolvimento dos alunos com Deficiéncia Intelectual e estimula a
aprendizagem autodidata de alunos sem problemas a nivel cognitivo.

Este estudo esta organizado em cinco capitulos seguidos de uma concluséo.

O Capitulo 1 é a Introducdo; que tece consideracfes gerais sobre o estudo.

O Capitulo 2, que corresponde ao Enquadramento Tedrico, divide-se em quatro
subcapitulos, nomeadamente: o primeiro sobre a Educacdo Especial em Portugal, e a
normativa legal que sustenta a inclusdo de alunos com PEA, nas escolas de ensino
regular, bem assim como a avaliacdo dos mesmos segundo o respetivo perfil
funcional, de acordo com a Classificagdo Internacional da Funcionalidade
Incapacidade e Saude: versdo para Criancas e Jovens (ClF¢;); o segundo subcapitulo,
apresenta uma visao geral das caracteristicas e problematicas associadas ao aluno
com PEA associado com PHDA e DI; o terceiro subcapitulo defende o curriculo da
Matematica numa perspetiva de funcionalidade, nas areas de geometria e medida,
com respeito por um tema significativo para os alunos. O quarto subcapitulo
apresenta 0 Método Montessori aplicado a Matematica Funcional, com base em

temas relevantes para o perfil e interesses dos alunos.
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O Capitulo 3, apresenta o Enquadramento Metodoldgico, no qual se procede a
definicdo dos objetivos especificos, a apresentacdo da justificacdo metodoldgica, a
caracterizacdo da realidade escolar e a descrigdo das técnicas de recolha e analise de
dados.

O Capitulo 4 refere-se a planificacdo e aos procedimentos adotados nas fases Inicial,
de Intervencéo e Final do estudo.

No Capitulo 5 apresentam-se e discutem-se os resultados obtidos com cada um dos
alunos envolvidos no estudo. A apresentacdo de resultados € organizada por
competéncias e por grupos de objetivos especificos definidos, por sua vez
organizados, nas trés fases acima referidas. No final de cada competéncia uma tabela
representa o desempenho de cada aluno, com a respetiva sintese descritiva.

Nas Conclusdes faz-se uma reflexdo sobre a intervencdo - como decorreu e que
resultados foram alcancados — tendo em conta a revisdo da literatura e apresentam-se

recomendacdes que poderdo contribuir para investigacoes futuras.
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CAPITULO 2. ENQUADRAMENTO TEORICO
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Este Capitulo, o Enquadramento Tedrico, organiza-se em quatro subcapitulos,
nomeadamente: o primeiro sobre a Educacdo Especial em Portugal, e a normativa
legal que sustenta a incluséo de alunos com PEA, nas escolas de ensino regular, bem
assim como a avaliacdo dos mesmos segundo o respetivo perfil funcional, de acordo
com a ClF¢;. 0 segundo subcapitulo, apresenta uma visao geral das caracteristicas e
problematicas associadas ao aluno com PEA e perturba¢des associado a PHDA e Dl;
o terceiro subcapitulo defende o curriculo da Matematica numa perspetiva de
funcionalidade, nas areas de geometria e medida, com respeito por um tema
significativo para os alunos. O quarto subcapitulo apresenta 0 Método Montessori
aplicado & Matematica Funcional, com base em temas relevantes para o perfil e
interesses dos alunos.

2.1 Educacéo Especial em Portugal

O enquadramento da Educacdo Especial em Portugal é operacionalizada através do
Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de janeiro, que tem como objetivos definir o grupo alvo
de alunos, e o desenvolvimento de estratégias e respostas diferenciadas, orientadas
para a especificidade das criancas e jovens com necessidades educativas especiais de
cardcter permanente. Este documento legislativo pressupBe que se faca uma
referenciacdo e avaliacdo das criangas e jovens gque possam necessitar de respostas
educativas de Educacdo Especial. Os Orgdos de Gestdo de Escolas/Agrupamento de
Escolas elaboram uma avaliacdo que tem por base o documento de Classificacdo
Internacional de Funcionalidade - versdo criangas e jovens (ClFc;) (OMS, 2007)
como quadro de referéncia e, caso o aluno revele Necessidades Educativas Especiais,
procedem a elaboracdo de um Relatorio Técnico-Pedagdgico, o qual devera mostrar
a necessidade de uma avaliacdo especializada segundo a CIF¢;. Se o aluno necessitar
de respostas educativas no ambito da Educacgéo Especial elabora-se o PEI, tendo por
base os dados que constam do Relatério Tecno-Pedagdgico (RTP), resultante da
avaliacdo especializada e anteriormente realizada por referéncia & CIF¢;. O PEI é um
documento que acompanha o aluno com NEE, em todo o seu percurso escolar, e
nele séo referidos todos os seus intervenientes. As medidas educativas do PEI
baseiam-se nos principios de adequacdo do processo de aprendizagem. Estas medidas
educativas visam promover a aprendizagem e a participa¢éo dos alunos com NEEg,

nomeadamente: Apoio Pedagoégico Personalizado, Adequagfes Curriculares
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Individuais, AdequacBes no processo de matricula, Adequacdes no processo de
avaliacdo, Curriculo Especifico Individual e Tecnologias de Apoio (DGIDC, 2008).
A Portaria n® 275-A/2012 define o Curriculo Especifico Individual (CEI), o qual
pode efetuar alteragdes significativas no curriculo comum, tais como eliminar
objetivos e conteudos, introduzir contetdos novos e objetivos complementares
especificos e eliminar &reas curriculares. O nivel de funcionalidade do aluno vai
determinar o tipo de modificacdes a realizar no curriculo, de modo a que o CEI tenha
um cariz funcional. A selecdo das competéncias a desenvolver deve ter como critério
a sua aplicabilidade nos diferentes contextos da vida do aluno, e as atividades devem
estar relacionadas com a idade cronolégica e com os interesses dele. Tendo em conta
a escolaridade obrigatoria de 12 anos, compete a escola, trés anos antes da idade
limite da escolaridade obrigatdria ou do 12° ano de escolaridade, complementar o
PEI com o Plano Individual de Transicdo (PIT), o qual tem como objetivos a
preparacdo da transi¢do do jovem para a vida pés escolar, bem como a promocdo da
capacitacdo e a aquisicdo de competéncias sociais necessarias a insercdo familiar e
comunitéria.

Sendo o PEI um documento que acompanha o aluno durante o seu percurso escolar,
ele deve ser regularmente revisto e reformulado, dado que é fundamentado numa
avaliacdo do aluno e no seu perfil de funcionalidade, ao longo daquele percurso. As
alteracdes que forem sendo necessarias sdo avaliadas por um modelo biopsicossocial
com recurso a ClF¢;. Esta é constituida por duas partes, nomeadamente: uma
primeira, referente as Funcdes e Estruturas do Corpo e as Atividades e Participacéo;
e uma segunda, relativa aos Fatores Ambientais. Além disto, a ClF¢; é representada
por um sistema de codificacdo alfa numerica, na qual Funcdes e Estruturas do Corpo-
b, a Atividade e Participacdo - d e Fatores Ambientais - e.

A componente Funces e Estruturas do Corpo engloba fatores de origem etioldgica,
doencas e perturbagGes. No dominio da Atividade e Participacdo, a atividade é
entendida como a execucdo de uma tarefa ou agdo por um individuo, e a participacdo
como o envolvimento de um individuo numa situacdo de vida real. Os Fatores
Ambientais consistem nos ambientes fisico, social e de atitudes, nos quais as pessoas

vivem e conduzem as suas vidas. A quantificacdo da avaliacdo é feita atraves de uma
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escala numérica de zero a quatro, uma tendo como referéncia os valores standardt da
populacdo em percentis, nomeadamente:

e XXX.0 NAO ha Problema; problema ausente ou insignificante, 0-4 %;

e XXX.1 Problema LIGEIRO, problema leve, pequeno, 5-24 %;

e XXX.2 Problema MODERADO, problema médio ou regular, 25-49 %);

e XXX.3 Problema GRAVE, problema grande extremo,50-95%;

e XXX.4 Problema COMPLETO, total, 96 -100%.
Por exemplo, no caso de d137, que corresponde ao codigo Adquirir Conceitos,
d137.0 significa NAO ha Problema; d137.1 Problema LIGEIRO; d137.2 Problema
MODERADO; d137.3 Problema GRAVE e d137.4 Problema COMPLETO (OMS,
2007).
No caso da componente de Fatores Ambientais, e representa-se pelo simbolo positivo
se o fator constituir um facilitador e pelo negativo se constituir uma barreira. Por
Exemplo, €110, corresponde ao cddigo, produtos ou substdncias para consumo
pessoal, no qual a el110+2, corresponde a um facilitador Moderado e e110-2
corresponde a uma barreira Moderada (OMS, 2004).
2.2 Perturbac6es do Espetro do Autismo associada com Hiperatividade e Défice

de Atencéo e Deficiéncia Intelectual
Segundo DSM-V (APA, 2013), as perturbacbes de neurodesenvolvimento,
manifestam-se no periodo de inicial de desenvolvimento, em geral antes de a crianca
iniciar o seu percurso escolar, sendo caracterizados por défices no desenvolvimento
que provocam prejuizo a nivel pessoal, social, académico e profissional. As lacunas
de desenvolvimento variam em limitacGes especificas na aprendizagem,
competéncias sociais e a nivel de inteligéncia. Na categoria das perturbacfes de
neurodesenvolvimento, inserem-se Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de
Atencdo, Deficiéncia Intelectual (Perturbacdo do Desenvolvimento Intelectual),
Perturbacdo de Espetro de Autismo, Perturbacdo Especifico de Aprendizagem e
Atraso Global de Desenvolvimento. Frequentemente ocorrem mais do que uma
perturbacdo em simultaneo (APA, 2013).
A Deficiéncia Intelectual caracteriza-se, por défices em capacidades mentais

geneéricas, como raciocinio, pensamento abstrato, aprendizagem a nivel academico e
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aprendizagem pela experiéncia. Os défices resultam em dificuldades no
funcionamento adaptativo, de modo que o individuo ndo consegue atingir padrdes de
independéncia/autonomia pessoal em casa ou na comunidade (Vieira & Pereira,
2012).

Os défices no comportamento adaptativo, relacionados com o défice cognitivo,
afetam, um ou mais dos trés dominios seguintes: o dominio social; o dominio
conceptual; e o dominio do funcionamento pratico.

Segundo DSM V (APA, 2013) os critérios para o diagnostico de DI sao:

o Défices nas funcdes intelectuais: deficiéncia no funcionamento intelectual é
caracterizada por défices na generalidade das capacidades cognitivas/fungoes
intelectuais, tais como: raciocinio, resolucdo de problemas, organizacéo,
pensamento abstrato, julgamento, aprendizagens académicas e aprendizagens
realizadas com base na experiéncia. A deficiéncia no funcionamento
Intelectual exige um défice cognitivo, com QI de aproximadamente 70 ou
menos e € medido através de testes individualizados padronizados,
culturalmente adequados e com validade psicométrica;

e Défices no funcionamento/comportamento adaptativo. Os défices na
generalidade das capacidades cognitivas prejudicam o funcionamento do
sujeito quando comparado com uma pessoa da mesma idade e grupo cultural,
limitando e restringindo a sua participacdo e desempenho em um ou mais
aspetos de atividades da vida diéria. Estas limitacbes tém, como
consequéncia, a necessidade de um maior ou menor apoio na escola, no
trabalho ou na vida diaria. Assim, para além de uma Deficiéncia Intelectual,
também é requerido um défice significativo no
funcionamento/comportamento adaptativo;

¢ Inicio durante o periodo de desenvolvimento.

O nivel de gravidade de DI deve ser especificado com a seguinte codificacdo pode
ser caracterizado segundo a DSM V (APA, 2013): 317(F70) Leve, 318.0(F71)
Moderado, 318.1(F72) Grave e 318.2(F73) Profundo. Para exemplificar o nivel de

gravidade apresentam-se as caracteristicas do nivel Grave.
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O nivel grave no dominio concetual apresenta aquisi¢do limitada das capacidades
concetuais de dificuldades na compreensdo da linguagem escrita ou de outros
conceitos envolvendo nimeros, quantidades, tempo e dinheiro. Necessita de apoios
permanentes por parte de familiares e outros prestadores para resolucdo de problemas
ao longo da vida.
No dominio social, apresenta uma linguagem (falada) limitada em termos
gramaticais e lexicais. O discurso e a comunicacgéo relacionam-se com os eventos da
vida diaria, e podem resumir-se a palavras ou frases simples, podendo ser
complementados atraves de meios de comunicacdo aumentativa. A linguagem €
usada para a comunicacao social, mais do que como meio de explica¢do. Os sujeitos
compreendem o discurso simples. As relagcbes com os membros da familia e outros
familiares representam um importante apoio.
A nivel de dominio prético, o individuo necessita de apoio e supervisao nos variados
momentos e atividades da vida diaria, incluindo refeicdes, vestuario e higiene
pessoal. Apresenta incapacidade para tomar decisdes responsaveis a respeito do seu
bem-estar ou de outros. Em idade adulta, a participacdo nas tarefas de casa, lazer e
trabalho exigem apoio e assisténcia continua. A aquisicdo de competéncias em todos
os dominios envolve ensino a longo prazo e apoio de forma continua.
A Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo (PHDA), segundo DSM V
(APA, 2013), manifestam-se através das seguintes caracteristicas:
e Comportamento inadequado com falta de controlo, os défices de atencédo por
falta de concentracdo e distracdo e inquietude, tendo sempre como referéncia
a idade da crianca;
e O surgimento destes problemas situa-se nos primeiros anos de vida;
e Persisténcia das condutas problematicas, durante um tempo mais ou menos
variavel;
e Permanéncia dos comportamentos caracteristicos em ambientes e situacdes
diferentes contextos;
¢ Na adolescéncia e durante a idade adulta, na maioria dos casos os sintomas

atenuam.
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O primeiro critério de diagndstico, apresenta um padrdo persistente que se manifesta
em desatencdo e ou impulsividade que interfere com o funcionamento e
desenvolvimento do individuo. Este critério divide-se em dois grupos, um grupo
relacionado com desatencédo e outro com a impulsividade.

Em relacdo a desatengdo, presente pelo menos seis meses de um modo que pouca
adaptacdo e inconstante com o nivel de desenvolvimento, apresenta 0s seguintes

sintomas:

N&o d& atencdo aos detalhes ou comete erros por desatencao;

e Dificuldade em manter atencéo;

e Parece néo escutar;

e Na&o segue instrucdes e ndo termina tarefas;

¢ Dificuldade em organizar tarefas e atividades;

e Evita ou ndo gosta de iniciar tarefas que exigem concentracao;
Os sintomas de hiperatividade/impulsividade, presentes pelo menos 6 meses, de um
modo que € claramente da adaptativa e inconsistente com o nivel de
desenvolvimento, sdo os seguintes:

e Dificuldade em se envolver em atividades de forma calma;

e Presente antes dos 12 anos;

e Presente em mais do que uma situacdo, casa ou escola:

¢ Dificuldade em esperar pela sua vez,;

e Interrompe e perturba os outros;

e Deve existir uma clara evidéncia de disfuncdo no funcionamento social,

académico ou ocupacional;

e Nao é devido a patologias de perturbacdes mentais.
Os trés subtipos PHDA, podem ser caracterizados segundo a DSM V (APA, 2013)
codificacdo: 314(F90) desatencdo; 314(F91) hiperatividade/impulsividade e ambos
os dois subtipos combinados 314(F92).
Segundo Carreteiro (2016) atualmente existem trés tipos de tratamentos possiveis
para controlar e diminuir os comportamentos hiperativos, nomeadamente:

e O tratamento medico-farmacolégico;
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O tratamento comportamental que se baseia em técnicas de modificacdo de
comportamento, terapia comportamental, no qual se promove e reforga-se 0s
comportamentos desejaveis;

O tratamento cognitivo - comportamental, estratégias para diminuir 0s
comportamentos  desajustados através de técnicas cognitivas e

comportamentais.

Na categoria das perturbacdes de neurodesenvolvimento, a Perturbacdo do Espetro
de Autismo, segundo DSM-V (APA, 2013) refere que o conceito de Autismo

apresenta uma forma de espetro continuo de perturbacdes, designado por Perturbacéao
do Espectro do Autismo (PEA) e identificado pelo cédigo 299.00 (F84.0). A PEA

constitui uma patologia neurodesenvolvimento, na qual as areas da socializacdo, da

comunicacdo e do comportamento se encontram alteradas. Deve proceder-se a

avaliacdo da presenca ou ndo desta perturbacdo, sempre que pelo menos dois dos

seguintes critérios estejam presentes e, cumulativamente, que nenhum deles possa ser

atribuido a deficiéncia intelectual ou a atraso global do desenvolvimento:

Falhas na comunicagdo social e em padrdes de comportamento restritos e
repetitivos;

Padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades;
Presenca de sintomas numa fase precoce do desenvolvimento do individuo;
Impacto clinicamente significativo dos sintomas no funcionamento social;

profissional ou em outras areas importantes da vida do individuo.

A PEA manifesta-se frequentemente por:

Movimentos motores, uso de objetos ou fala estereotipados ou repetitivos,
tais como estereotipias motoras simples, alinhar brinquedos ou girar objetos,
ecolalia, frases idiossincraticas;

Insisténcia nos mesmos objetos ou situacdes, adesdo inflexivel a rotinas ou
padrdes ritualizados de comportamento verbal ou ndo verbal;

Interesses fixos e altamente restritos que sdo peculiares em intensidade ou
foco;

Hiper- ou hipo-reatividade a estimulos sensoriais ou interesse incomum por

aspetos sensoriais do ambiente.
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Os individuos que apresentam inteligéncia média ou alta possuem um perfil de
irregularidade nas capacidades intelectuais e discrepancia nas habilidades funcionais,
assim como dificuldades de coordenacdo motora, observaveis numa movimentagdo
atipica, com falta de coordenacdo. As criancas e 0s adolescentes podem apresentar
comportamentos destrutivos e/ou desafiadores, deficiéncia intelectual e auto les&o.
Adolescentes e adultos com PEA sdo propensos a manifestar ansiedade e depressao.
Alguns individuos desenvolvem um comportamento motor semelhante a catatonia,
que se manifesta por lentiddao e congelamento no meio de uma acéo.

O codigo F84 representa o Autismo Infantil, segundo a 10? Revisdo da Classificacéo
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a Saude (CDI-
10) (Codificacdo Clinica e dos GDH, 2012). Este, o Autismo Infantil, constitui uma
perturbacdo global de desenvolvimento, definida pelas seguintes caracteristicas:
presenca de um desenvolvimento atipico ou alterado, que se manifesta antes dos trés
anos de idade; funcionamento atipico em situagdes de interacdo social; comunicacao
restrita e estereotipada; e comportamento repetitivo.

Além destas caracteristicas, que constituem critérios especificos de diagndstico,
existem outras, ndo-especificas, que também sdo comuns, tais como fobias,
distarbios alimentares e de sono, crises de birra e agressdo autodirigida.

O grau de gravidade da PEA, segundo APA (2013, p.93), é descrito de forma sucinta,
em trés niveis, nomeadamente:

e Necessita de apoio - podem manifestar interesses reduzidos por interaces
sociais, dificuldade em mudar de atividade, assim como problemas de
organizacao;

e Necessita de apoio substancial - 0s comportamentos restritivos/repetitivos
acontecem com frequéncia suficiente para serem ébvios ao observador
casual,

e Necessita de apoio muito substancial — incapacidade grave de
funcionamento social.

A PEA esté associada a varias perturbacGes que agravam a situacao existente, sendo

as mais relevantes e que condicionam negativamente o nivel de funcionamento do
individuo com PEA: Défice Cognitivo, Perturbacdo do X-Fragil, PHDA,

PerturbagOes do Sono e Perturbagdes Alimentares (Lima, 2012, p.23).
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Segundo Filipe (2012, p. 90), em relacdo ao processamento da informagé&o visual, os
individuos com PEA manifestam uma preferéncia pela anélise do detalhe e uma
grande dificuldade na analise do todo. Esta dificuldade é facilmente observavel no
caso da leitura de expressdes faciais, que ndo se verifica devido a ndo fixacdo do
olhar em pontos, o que permitiria o entendimento do significativo implicito. Pode
dizer-se, contudo, que, de um modo geral, estes individuos apresentam dificuldades
na perce¢do do conjunto, manifestando maior interesse pelos pormenores em
detrimento do entendimento da situacéo global.

Lima (2012), refere que os individuos com PEA apresentam dificuldade em transferir
e aplicar uma determinada aprendizagem para/a um contexto diferente daquele em
que a aprendizagem ocorreu. Esta limitacdo dificulta a associacdo entre imagens
diferentes que designam o0 mesmo conceito, pelo que a estratégia de aprendizagem
através da associacdo objeto - imagem constitui uma mais-valia. A nivel de
comunicacdo, dependente do grau de verbalizacdo do individuo, utiliza-se um
sistema alternativo e aumentativo de comunicacdo (SAAC) como meio de suporte,
para compensar as perturbacdes orais e escritas. Um dos sistemas, o Picture
Exchange Communication System, (PECS) desenvolvido para individuos com PEA
e/ou com dificuldades na area da linguagem, recorre a um sistema de comunicacao
por troca de imagens, segundo o qual se aprende a comunicar, a efetuar pedidos e a
comentar. Este sistema facilita tanto a compreensdo quanto a expressao, e estabelece
a associacdo entre atividades e simbolos. Pode ser aplicado independentemente do
nivel de linguagem e cognitivo.

2.3 Matematica Funcional

A Matriz Curricular Orientadora, segundo a Portaria n°® 275 — A/2012, apresenta as
seguintes Componentes do Curriculo: Comunicacdo, Matematica (matematica para a
vida), Desenvolvimento Pessoal, Social e Laboral, Organizagdo do Mundo Laboral e
Cidadania. A referida portaria foi revogada pela Portaria n® 201-C/2015, a partir da
qual os objetivos gerais sdo definidos pelas escolas, tendo por base os curriculos
nacionais. A propria carga horaria devera ser ponderada, tendo em conta as
necessidades especificas dos alunos com NEE,. Estes objetivos sdo direcionados
para os perfis dos alunos em questdo, para os respetivos niveis de conhecimentos,

independentemente das idades cronoldgicas, e para 0 ano de escolaridade que eles
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frequentam. O Programa de Matemaética do Ensino Basico, homologado a 17 de
junho de 2013 (MEC, 2013), refere que a aprendizagem da Matematica, nos anos
iniciais de escolaridade, deve partir do concreto, pelo que é fundamental que a
passagem do concreto ao abstrato se faca de modo gradual, respeitando o ritmo de
aprendizagem dos alunos. A finalidade da Mateméatica é a estruturacdo do
pensamento, a analise do mundo natural e a interpretacdo da sociedade (MEC, 2013).
Por exemplo, as medidas de grandeza, associadas a figuras geométricas elementares,
promovem a andlise e a compreensdo do funcionamento da sociedade em relacao
com o quotidiano dos alunos (MEC, 2013). A nivel do dominio da geometria e
medida, os contetdos da geometria iniciam-se pelo reconhecimento visual de objetos
e conceitos elementares, a partir dos quais se constroem objetos mais complexos,
como poligonos, circunferéncia e solidos. Em relacdo aos conteudos da medida,
desenvolvem-se 0s principios genéricos relacionados com as opera¢@es de medicdo
de comprimentos de outras grandezas, tal como o tempo. O programa de matematica
implementada (MEC, 2013) refere, no dominio da geometria e medida, o
desenvolvimento do sentido espacial dos alunos, com énfase na visualizacdo e na
compreensdo de propriedades de figuras geomeétricas, no plano e no espaco, bem
como a utilizagdo destes conhecimentos e capacidades na resolucdo de problemas
geométricos em contextos diversos.

Segundo Ponte (2012), a Matematica promove o desenvolvimento de criangas e
jovens, estimulando uma maneira de pensar importante para a vida social e para o
exercicio da cidadania. E nesta perspetiva que se inclui o aspeto utilitario da
Matematica no dia-a-dia e em situacOes de interesse pessoal, recreativo, cultural,
civico e profissional. Segundo o autor, a Matematica € um processo social que nédo
pode ser abordado exclusivamente pela perspetiva da Matematica, pois 0 contexto
envolvente tem de ser tido em consideracdo. O grande desafio, para ele, é estabelecer
uma ligacdo viva entre a Matematica e o aluno. Assim, apesar da Matematica escolar
ser matematica genuina, os interesses, necessidades e capacidades dos diferentes
alunos, nos diversos niveis etarios, tém de ser tidos em conta. O contexto exerce um
papel determinante no ensino, e deve proporcionar condi¢bes favoraveis para o

SUCesSsO.
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Miranda (2013), afirma que para haver uma aprendizagem em Matemaética, é
necessario que o ensino se inicie a partir do concreto e que tenha uma sequéncia
I6gica até ao abstrato. Se estas condicdes se verificarem, o aluno podera redescobrir
0s seus conhecimentos, atingir o nivel da abstracdo e aplicar o que aprendeu a
situacgdes reais, tais como fazer uma compra, calcular uma area de um terreno, etc.
Cruz (2009), considera que as dificuldades na aprendizagem da Matemaética ndo séo
s0 de origem externa. Algumas delas sdo devidas as caracteristicas do proprio
individuo, do seu processo cognitivo e funcionamento, resultante tanto dos processos
internos ao seu desenvolvimento mental, quanto das limitacbes impostas pelo meio
a0 seu desenvolvimento.

Em relacdo ao uso de materiais manipulaveis concretos, Morin e Samuelsson (2015),
referem que este é benéfico, mas que se devera ter algumas precaucgdes, uma vez que
0s objetos se podem tornar distrativos, se o professor ndo tiver uma finalidade bem
estruturada e direcionada, com objetivos bem definidos e sem ambiguidades, e que
transmita o conceito matematico pretendido. A transicdo de materiais manipulativos
concretos para semi concretos, por exemplo em suporte de papel, depende dos
alunos, da sua maturidade e capacidade de aprendizagem. Estes alunos precisam de
mais tempo nesta transi¢do do que 0s que ndo apresentam barreiras de aprendizagem.
Os professores devem construir uma ligacdo entre os materiais didaticos previstos
nos curriculos e uma estratégia de ensino e aprendizagem que permita a obtencédo de
uma resposta positiva por parte dos alunos com PEA, através de um sistema
“multiple mathematical knowledge bases”, MMKB. As experiéncias das criangas que
envolvam conhecimentos matematicos deverdo estar relacionadas com atividades
familiares e da comunidade envolvente (Drake et al., 2015).

Segundo Cruz (2009, p. 249), no que concerne a reeducacdo matematica de
individuos com dificuldades especificas de aprendizagem que possam estar
associadas a problematicas de foro neuroldgico, deve atuar-se sabendo que eles
beneficiam de uma abordagem multissensorial, na qual, juntamente com a
estimulacdo visual e auditiva, é frequentemente utilizada a estimulagdo cinestésica e
tatil, constituindo-se, assim, um programa multissensorial. Também Hewitt (2006, p.
84) refere que, relativamente aos individuos com PEA que manifestam dificuldades

especificas de aprendizagem a nivel da matematica ou em areas especificas, apds o
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diagndstico das areas de dificuldade, os professores devem encontrar uma estratégia,
concentrar-se em ensinar nas areas mais relevantes da vida real e, sempre que
possivel, utilizar ferramentas de suporte visual, nomeadamente réguas numéricas,
COM recurso a cores ou a outros motivos de interesse para o aluno. Os professores
deverdo igualmente apresentar um discurso Matematico adequado ao perfil do aluno
com que estdo a trabalhar.

2.4 Método Montessori

Marie Montessori (Pound, 2014) pedagoga do inicio do século XX, inserida no
movimento pedagdgico da Escola Nova, e por influéncia dos Fisicos Friedrich
Edouard Séguin e Jean Itard, desenvolve métodos de aprendizagem baseados nos
processos sensoriais e cognitivos. Neste sentido surge o Método Montessori
(Montessori, 2015) que assenta na estimulacdo sensorial a nivel dos cinco sentidos,
nomeadamente tato, audicdo, viséo, paladar e olfato. Em todos eles séo trabalhadas
competéncias que desenvolvem o individuo na sua globalidade, tanto na perspetiva
social quanto no desenvolvimento cognitivo. A educacdo dos sentidos
operacionaliza-se por meio de materiais especificos, inseridos em jogos de ludico
didatico que fazem parte do sistema educacional. Estes materiais estimulam a
aprendizagem, ativando a estimulacéo tatil das extremidades nervosas e polarizam a
atencdo. A exploracdo tactil da forma e da textura, associada a cor, permite a
discriminacdo das formas, quer elas sejam simbolos graficos ou formas geométricas,
solidos geométricos e suas caracteristicas (Schmidt, 2009).

Montessori evidéncia a capacidade natural que as criancas tém para aprender,
realcando a importancia de experiéncias com materiais manipulaveis e concretos, a
partir dos quais elas podem construir um mapa mental para desenvolverem a
abstracdo dos conceitos. A aprendizagem, através da exploracdo dos sentidos no
espaco envolvente, da manipulacdo de objetos concretos, do movimento e da cor,
estd associada ao desenvolvimento cognitivo. Por outro lado, ela torna-se motivante
se for realizada num ambiente que lhe seja adequado. A utilizagdo de objetos
materiais manipulaveis concretos constitui um sistema didatico, que torna a
aprendizagem possivel a criangas com deficiéncia intelectual, ao mesmo tempo que
promove a autonomia e a aprendizagem espontanea das criangcas sem problemas a

nivel cognitivos (Montessori, 2015, p. 70).
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O material manipulével concreto € utilizado em jogos didaticos que permitem uma
atividade livre, mas controlada, com um objetivo definido, que possibilita a
autocorrecdo, e na qual o professor tem um papel de observador, mediador e
orientador. Na aprendizagem sensorial, as criancas comecam por observar e
manipular livremente diferentes objetos, aos quais foi atribuida uma designacéo
especifica. Recorrendo ao sentido do tato, elas sentem os contornos dos objetos e
respetivas caracteristicas, enquanto repetem a nomenclatura que lhes tiver sido
atribuida. Para reforgo, esta atividade pode ser repetida com os olhos vendados,
procedendo-se com isso a um isolamento do estimulo. O recurso a objetos de formas,
texturas e cores distintas facilita a aquisicdo dos conceitos, além de minimizar a
possibilidade de erro.

Estes jogos didaticos proporcionam a repeticdo espontanea, tantas vezes quanto as
necessarias, para se obter o grau de aprendizagem desejado (Montessori, 2015, p.
116).

Os jogos didaticos relacionados com a matematica sdo atualmente utilizados como
material ludico no dia-a-dia das criancas e nas salas de aula. Um dos primeiros
materiais a utilizar consiste em blocos de madeira em forma de cilindro, de diferentes
tamanhos, com o0s quais se exercita a percecdo diferencial das dimensoes,
desenvolvendo a consciéncia matematica em relacdo com o meio envolvente.

No caso das criancas com deficiéncia intelectual, é necessario um estimulo
reforcado, que as leve a realizacdo autbnoma da tarefa e a tentativa de aprendizagem
a partir do erro. Perante uma atividade didatica, as criancas e jovens com deficiéncia
intelectual necessitam de orienta¢do e estimulo permanentes da parte do educador,
assim como de indicacdo de erro e da necessidade de voltar a realizar a atividade.
Eles atingem os mesmos resultados que 0s outros apesar de requererem mais tempo,
mas revelam indiferenca perante a etapa conseguida, sem revelarem qualquer
vontade de a repetir.

Lillard (1996) refere que, de acordo com o0s objetivos do Método Montessori, em
cada nivel etario o conhecimento é constituido de um modo global, servindo de base
para o nivel seguinte.

Atualmente o curriculum aplicado nas escolas Montessori nos niveis etarios dos 3

aos 6, dos 6 aos 12 e dos 12 aos 18 anos, segundo Pound (2014, p. 41), centra-se no
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proprio aluno, no seu desenvolvimento e na sua personalidade, e tem como
finalidade trabalhar &reas consideradas fundamentais, nomeadamente: competéncias
para a vida diaria, educacdo dos sentidos, comunicagdo, aspetos culturais da vida,
expressao artistica, matematica, o conceito de niUmero e a matematica no ambiente
envolvente.

Na fase dos 6 aos 12 anos, designada por periodo elementar, uma abordagem
simbolica e abstrata de temas chave relacionados com conhecimentos que envolvem
0 Homem e o meio envolvente, desenvolve a imaginacdo, o conhecimento e a
educacdo a nivel civico, a partir e através de materiais manipuléveis. No final do
periodo elementar, atinge-se um nivel de competéncia autbnoma, com concentracéo,
responsabilidade individual e com atos sociais adequados ao grupo e espaco
envolvente.

Na fase dos 12 aos 18 anos, em que o adolescente percorre um periodo de grande
vulnerabilidade, um periodo de transicdo para jovem adulto, as areas desenvolvidas
sdo a matematica, as ciéncias, as linguas, a histdria, as artes e as areas individuais.
Reportando-se a esta fase, Lillard (1996), enfatiza a importancia da matematica para
o desenvolvimento cognitivo, e a execucdo de trabalhos de caracter manual para o
desenvolvimento mental, uma vez que se esta a preparar 0s alunos para a vida pés-
escolar. Néo deixa de ter importancia, contudo, o recurso a materiais manipulaveis
concretos (p. 158).

O educador/professor deve ter a capacidade de observacdo, uma posicdo mais
passiva do que ativa, na qual impera a curiosidade cientifica, e manifestar respeito
pelo fendmeno que esta a observar. Como refere Montessori, as aulas sdo individuais
e devem ter como caracteristicas principais a concisdo e objetividade do discurso do
educador/professor (Montessori, 2015, p. 48).

As caracteristicas das aulas segundo o Método Montessori, sdao fundamentais nas
técnicas de comunicagdo para com alunos de PEA, assim como o perfil do
educador/professor que observa-orienta, constroi o perfil psicolégico e cognitivo do
aluno, descodifica a sua expressao perante um estimulo sensorial, identifica o que é
significativo para ele e intervém sempre que necessario, sem pdr em causa O
principio da liberdade (Robyn, 2015).
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Segundo Conssentino (2010), o Método Montessori constitui um dos primeiros
modelos de inclusdo, assim como de servicos de apoio. O ambiente de ensino confere
escolha, movimento e periodos de grande concentracdo, organizacao e sentido de
criatividade: a imaginacao é fundamental na percecéo.

Brand e Gaudion (2012) referem que o interesse atual nas atividades educacionais
baseadas em material sensorial beneficia individuos de todas as idades que
apresentem problemas neurologicos, incluindo os PEA, devido ao recurso a métodos
que desenvolvem a coordenacdo motora, a coordenagdo da mao com a visdo, a
organizagéo e a sequéncia.

Norman (2010) realga a importancia de os alunos com PEA estarem integrados com
alunos sem esta problematica, de modo a que eles possam ter acesso ao curriculum
comum - no caso da Matematica com apoio dos materiais didaticos de Montessori e

com apoios especificos como suporte da aprendizagem SAAC.
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CAPITULO 3. ENQUADRAMENTO METODOLOGICO
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Neste Capitulo, Enquadramento Metodolégico, procede-se a defini¢do dos objetivos
especificos, apresentacdo da justificacdo metodoldgica, contextualizagdo do estudo,
caracterizacdo dos participantes e da instituicdo na qual eles estdo inseridos, e a
descricdo das técnicas de recolha e analise de dados, nomeadamente, a analise
documental entrevista e observagéo participante.
3.1 Objetivos do Estudo
A aprendizagem a desenvolver no ambito nos curriculos funcionais segundo a
Portaria n® 275 — A/2012 de 11 de setembro, pretende que se atinja uma aquisicao de
conhecimentos que confiram uma vida pds-escolar com autonomia dentro da
problemética do aluno e assim como a integracdo deste a nivel familiar, social,
ocupacional e profissional. Assim, a matriz curricular funcional, incide nas areas
curriculares fundamentais, é flexivel, de modo a responder a necessidade especifica
do aluno. A partir das orientacbes dos curriculos funcionais, nos quais se inserem 0s
alunos que participam nesta investigacao, frequentam o 12° ano e ambos com PEA,
um aluno com PHDA e outro aluno DI. O principal objetivo deste trabalho é o
contributo para o desenvolvimento de competéncias de Matematica Funcionais, que
permitam a estes jovens aplicar em situacOes reais, tais como rotinas diarias e em
atividades ocupacionais, para tal desenvolvem-se conceitos Mateméticos de
geometria, medida de comprimento e de tempo, segundo o Método Montessori,
permitindo promover autonomia do aluno sem défices cognitivos e desenvolver
capacidades cognitiva ao alunos com DI, assim como, permitindo-se que se tornem
individuos com autodeterminacdo (Montessori, 2015).
O principal objetivo deste estudo, & compreender se 0 pressuposto do Método
Montessori, se verifica, sendo as principais questdes desta investigacdo, as seguintes:

e O uso de materiais manipulaveis concretos promove aprendizagem de

Matematica Funcional?
e Os alunos com DI desenvolvem as suas capacidades cognitivas, quando se
aplicam estratégias sensoriais?
e Os alunos sem défice cognitivo promovem a sua autonomia, quando se aplica

0 Método Montessori?
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e A aprendizagem da Matematica Funcional atraves de um projeto criativo e

significativo para os alunos é um facilitador?
Para o efeito estabeleceram-se os seguintes objetivos:

e Conhecer as expectativas das suas familias, em relagdo ao percurso pos
escolar;

e Avaliar o perfil de funcionalidade do aluno A e do aluno B ao nivel das
Competéncias Matematicas, antes da intervengdo em contexto de sala de aula;

e Definir um plano de intervengdo funcional, no qual se desenvolveram as
Competéncias Matematicas, aplicando o Método de Montessori, cujas
dificuldades se situam de moderado a grave;

e Compreender as potencialidades e o impacto da utilizacdo do Método de
Montessori na resolucdo de situacdes de rotinas didrias do aluno B e
atividades ocupacionais do aluno A.

3.2 Natureza do Estudo

O projeto desenvolvido enquadra-se huma metodologia de natureza qualitativa, de
indole interpretativa e design de estudo de caso multiplo (Sousa & Baptista, 2011).
No projeto procura-se conhecer com pormenor a realidade envolvente que
caracterizavam os objetos de estudo, no inicio como ponto de partida para definir a
intervencdo e, durante esta se observar o desempenho de cada sessdo, tracar a
seguinte, selecionando as tarefas, as estratégias e 0S recursos, que na nossa
perspetiva, poderiam ajudar os alunos a atingir os objetivos (Sousa & Baptista,
2011).

De um modo simplificado, estruturou-se a intervencdo sessao a sessao e redefiniram-
se detalhes a medida que se recolheram evidéncias (dificuldades, pontos fortes,
interesses significativos). O projeto, adquiriu uma dindmica de investigacdo-acéo,
devidos as observacgdes obtidas através dos registos graficos, escritos e fotograficos,
interacdes verbais as expressoes faciais, contacto ocular e corporais, transmitiram o
gue pensavam e como reagiam, e como evoluiam os seus conhecimentos.

Segundo Bodgan e Biklen (1994) a investigagdo agdo, enquadra-se no campo da
investigacdo qualitativa, existe uma participacdo constante do investigador no

proprio local do estudo e uma associacdo direta entre a acdo, reflexdo e mudanca,
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sendo o0 seu interesse compreender 0s sujeitos, os seus fendmenos e a complexidade
de modo particular.

Para este projeto, utilizaram-se como técnicas de pesquisas qualitativas, a entrevista e
a analise documental, na Fase Inicial e a observacdo participante, o registo gréafico,
audio, fotogréafico e escrito, em todas as fases do estudo-Inicial, de Intervencdo e
Final. Segundo Bodgan e Biklen (1994), referem que num estudo de investigacao
qualitativa a informacéo é cumulativa e o que conta é o que se obtém na totalidade
do estudo, sendo as técnicas utilizadas que permitiram desenvolver intuitivamente
uma ideia de modo como os individuos, analisam o seu meio envolvente.

3.3 Contextualizacdo do Estudo

3.3.1 Instituicéo

O estudo que realizamos decorreu num Agrupamento de Escolas da regido centro,
com terceiro ciclo do ensino basico e secundario do ensino regular e profissional.
Nesta instituicdo estd inserida Unidade de Ensino Estruturada para a educacdo de
alunos com perturbacdo do espetro do autismo (UEEA), assim como uma sala de
grupo de Educacdo Especial, uma sala para pequenos grupos. Nesta sala leciona-se
terapia ocupacional e terapia da fala e areas curriculares do curriculo funcional. Cada
uma destas salas se situam em diferentes pisos, a UEEA no piso de base, sala de
Educacdo Especial piso intermédio e no piso superior a sala de pequenos grupos. E
de realcar que a escola, além do bloco central continha uma area destinada a oficinas,
direcionadas para o ensino profissional.

A intervencdo decorreu, nas &reas nomeadas exceto na sala de UEEA, com
predominancia na sala de pequenos grupos e na da de grupo de EE, a quinta-feira,
dois tempos letivos da disciplina de Oficina de Arte, no periodo da manha.

3.3.2 Caracterizacao dos Participantes

No estudo de caso multiplo, participaram dois alunos PEA, de sexo masculino, 0s
quais completaram 18 anos no ano letivo de 2014/2015 identificados como aluno A e
aluno B, nesta primeira abordagem os dados em comum devido estes pertenceram a
mesma turma desde o 1° ciclo do ensino basico com 0 mesmo percurso. No presente
ano letivo completaram 18 anos de idade, frequentavam o ensino secundario, 12° ano
turma de Humanistica num Agrupamento de Escolas de referéncia com UEEA.

Ambos utilizavam o transporte escolar para alunos NEE. Os alunos estavam
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inseridos parcialmente na sala de Educagdo Especial, de acordo com o Decreto-lei n°
3 2008 de 7 de Janeiro, a sala da UEEA, assim como frequentavam disciplinas,
segundo a matriz curricular da Portaria n°® 275-A/2012, tendo em conta a
funcionalidade na abordagem curricular. Os quotidianos das atividades letivas,
organizavam-se as componentes do curriculo, tais como Comunicacdo (Portugués,
sensibilizacdo para segunda lingua, Tecnologias de Informacdo e Comunicacéo),
Matematica (Matematica para a Vida), Desenvolvimento Pessoal e Social (Oficina de
Arte), Desporto e Saude, Organizacdo do Mundo Laboral (OML) e Cidadania, 2
horas por semana Terapia da Fala e 2 horas de Terapia Ocupacional. O PIT, durante
este ano letivo foi operacionalizado na disciplina OML, o qual estava sob a
coordenacdo do professor responsavel pela disciplina, tendo por tarefas a
organizacdo num laboratério de materiais, na area da mecanica. Os alunos
frequentam o 12° ano no presente ano letivo (2014/2015), ao abrigo do decreto
3/2008 de 7 janeiro no qual estd abrangido pelos seguintes artigos 21°, Curriculo
Especifico Individual, artigo 22° Tecnologias de Apoio e Artigo 25° Unidades de
Ensino Estruturado para a Educacédo de alunos com PEA.

3.3.2.1 Caracterizacao do aluno A

A avaliacdo do aluno A é efetuada através do modelo biopsicossocial no qual
apresenta-se o seu perfil de funcionalidade, Atividade e Participacdo, FuncBes do
Corpo e Fatores Ambientais segundo a ClFc; (OMS, 2007). A sua Tipificacdo de
Necessidade Educacéo Especial de caracter permanente (NEE.,), nas areas mentais
(globais e especificas nomeadamente: linguagem, emocionais). Nos registos do
processo individual do aluno, o PEI, refere que o aluno com PEA associado com
PHDA, tendo uma idade funcional inferior a sua idade cronoldgica.

Através da consulta do Processo Individual consta a informacdo em relagdo ao PIT
efetuado na Cooperativa para Educacdo e Reabilitacdo de Criancas Inadaptadas
(CERCI) o qual, esteve inserido no clube de “bricolage” na area de madeiras, revelou
interesse na area de informatica. No Questionédrio de Monotorizacdo de Educagéo
Especial de 2013, na qual se efetuou uma avaliagdo segundo os critério, efetua-se
uma avaliacdo com a codificacdo referente a codificacdo da ClF¢; (OMS, 2007), nas
diversas funcBes, como se apresenta na tabela 1, sintese do Questionario de

Monotorizagéo de Educacédo Especial de 2013 do aluno A.
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Tabela 1. Sintese do Questionario de Monotorizacao de Educacao Especial de 2013 do aluno A.

Atividade de Participacéo

Cddigo Descrigdo Avaliacao
d140 Aprender a ler.
d145 Aprender a escrever. . -
d1452 Adquirir competéncias para escrever palavras e Muitas Dificuldades.
frases.
d150 Aprender a calcular.
d1501 Adquirir competéncias para reconhecer nimeros,
sinais aritméticos e simbolos. Dificuldade Moderada
d1502 Adquirir competéncias no uso de operagdes
bésicas.
d160 Dificuldade em manter intencionalmente atencédo

em acles ou tarefas especificas em determinado Muitas Dificuldades
intervalo de tempo.

d170 Escrever. Dificuldade Moderada

d710 Interagdes interpessoais basicas. Dificuldade Ligeira

No relatério circunstanciado de 2013, refere que o aluno A apresenta capacidades
intelectuais para efetuar aprendizagens de carécter funcional e aptiddes psicossociais
que lhes permite adquirir conhecimento e competéncias sociais. Este relatorio
descreve o aluno A, pontual e assiduo, sociavel com os colegas e adultos e tenta
superar as dificuldades nas tarefas escolares.

A nivel das Fung¢des do Corpo, b1304, nomeadamente a nivel funcbes de energia e
do controlo dos impulsos, o0 aluno A nem sempre controla os impulsos, que o leva a
ter atitudes negativas para com a familia, em relacdo as funcdes emocionais, b1522,
amplia emogdes como ansiedade, medo e raiva.

Em relagdo aos Fatores Ambientais tem como facilitadores nomeadamente: e1101, o
medicamento Risperidona - e1101, transporte escolar - €120, sistema de
comunicacdo alternativa e aumentativa - €1251, na Terapia da Fala e na Terapia
Ocupacional, os seus pais e familia proxima e incluindo os avds - €310, com quem
reside e que envolve a comunidade escolar - €325 em especial todos com quem ele
convivia diariamente.

Nos periodos letivos e ndo letivos o aluno A, comunica verbalmente de modo a
manter uma conversa sobre um tema, sem o recurso de SAAC, apresenta letra
manuscrita muito desorganizada e pouco legivel. A nivel de interacdo social, tinha
como rotina cumprimentar, os professores conhecidos, 0s técnicos operacionais e 0S
colegas de um modo cordial. Durante as aulas de apoio na sala de Educagéo

Especial, o aluno executava a tarefa que Ihe atribuiam de modo rapido e impulsivo,
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apos a concluir iniciava conversas que estavam relacionadas com questfes sobre as
regras de conduta, alimentacdo e saude, em especial com o aluno B, o qual ele
questionava, de um modo continuo e repetitivos pormenores decorridos durante o
percurso escolar em conjunto. Este dialogo repetitivo ocorria sempre em momentos
sem atividades ou apds a realizagdo de uma tarefa. Em relacéo aos pares, em especial
ao sexo oposto, revelava a necessidade de ser aceite, na qual expressava emogoes e
sentimentos, com os colegas era cordial e social, abordando temas de comum
interesse, em especial com o aluno B, revelava uma relacdo de cooperacdo e
interajuda, na organizacdo temporal e espacial, durante o periodo escolar.

3.3.2.2 Caracterizacao do aluno B

A avaliacdo do aluno B efetuada através do modelo biopsicossocial no qual
apresenta-se o seu perfil de funcionalidade, Atividade e Participacdo, Funcdes do
Corpo e Fatores Ambientais pela CIFc; (OMS, 2007). A sua Tipificacdo de
Necessidade Educacdo Especial de carater permanente (NEE,), nas areas mentais
(globais e especificas nomeadamente: cognitivos, linguagem, emocionais). O aluno
B apresenta uma problemaética enquadrada no PEA associado com DI tendo uma
idade funcional inferior a sua idade cronoldgica. Na consulta dos registos do
Processo Individual do aluno B, o documento PEI, refere que ndo adquiriu aptiddes
psicossociais que lhe permitam adequar conhecimentos e competéncias praticas,
episddios frequentes de ecolalia e circunldquios. No Questionario de Monotorizacao
de Educacdo Especial de 2013, na qual se efetuou uma avaliagdo segundo 0s
critérios, efetua-se uma avaliagdo com a codificacédo referente a codificacdo da ClFc;
(OMS, 2007), nas diversas funcdes na tabela.2. sintese do Questionario de

Monotorizagdo de Educacdo Especial de 2013.

Tabela 2. Sintese do Questionério de Monotorizacdo de Educacio Especial de 2013, do aluno B.

Atividade de Participacéo

Cadigo Descrigéo Avaliacdo

d140 Aprender a ler.
d1402 | Adquirir competéncias para compreender palavras e | Graves Dificuldades
frases escritas.

d145 Aprender a escrever. G Dificuldad
d1452 | Adquirir competéncias para escrever palavras e frase. | ~raves bificuidades
d150 Aprender a calcular.

d1501 Adquirir competéncias de numeracdo, tais como | Graves Dificuldades
contar e ordenar.
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d1502 | Adquirir competéncias no uso de operacdes basicas.

d160 Concentrar a atencéo.

d1600 Focar a atengéo no toque, face e voz humanos.
d1601 Focar a atengdo em acOes ou tarefas especificas | Graves Dificuldades
durante um intervalo de tempo.
di6l Dirigir a atencéo.

d310 Comunicar e receber mensagens orais. -
d3102 | Compreender mensagens faladas complexas. Graves Dificuldades
d710 InteragBes interpessoais basicas.

Dificuldade Ligeira

O relatério circunstanciado do ano letivo 2013/2014 refere, que apesar das suas
dificuldades comunicativas e linguisticas, o aluno é um jovem interessado nas
pessoas a sua volta e na interacdo que pode manter com elas, o que constituem uma
mais para a melhoria das suas capacidades nesta area, permitindo-lhe sociabilizar
com os seus pares e da imitacdo de comportamentos sociais assertivos em diversos
contextos. O documento referido evidencia dificuldades significativas ao nivel da
compreensdo dos enunciados que lhes sdo transmitidos pelas pessoas que o rodeiam.
Numa analise ao Questionario de Monotorizacdo de Educacdo Especial que consta
no PEI do aluno, este apresenta Muitas Dificuldades nomeadamente em comunicar
compreender e ser compreendido pelos outros, com a utilizacdo de simbolos, gestos
ou de guadros de comunicacao, realizar tarefas e em realizar tarefas diarias comuns
para sua faixa a etéria tais como: tarefas escolares, atividades ludicas, recreativas.
Apresenta Algumas Dificuldades em cuidar de si préprio de forma adequada faixa
etaria comer, vestir, higiene; Muitas Dificuldades em interagir e estabelecer
relacionamentos interpessoais de forma apropriada a sua faixa etaria. No Processo
Individual do Aluno consta a informacgéo em relacdo ao PIT efetuado na CERCI, nos
anos letivos anteriores o qual, esteve a efetuar atividades na lavandaria.

Em relacdo aos Fatores Ambientais, tem como facilitadores nomeadamente:
transporte escolar - €120, sistema de comunicacdo alternativa e aumentativa - 1251,
na Terapia da Fala e na Terapia Ocupacional, facilitador e refor¢o positivo 0s seus
pais e familia proxima e incluindo o avo e a irma de trés anos - €310, com quem
reside assim como o reforgo que envolve a comunidade escolar - €325 em especial

todos com quem ele convivia diariamente.
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O aluno B comunicava verbalmente por frases curtas e declarativas, mesmo quando
se tratava de uma questdo, a nivel de grafismo revelou um interesse por pontes e
estradas, a nivel da expressdo escrita tem uma letra manuscrita grande, a sua leitura
silabada e as respostas monossilabicas. Este apresentava pouca organizacdo temporal
e espacial, sendo o seu porto de abrigo a sala de UEEA, na qual o aluno tinha como
referéncia a técnica operacional, ja que o acompanhava desde o 1° ciclo. A nivel de
comunicagdo, tinha como rotina cumprimentar, os professores conhecidos, 0s
técnicos operacionais e 0s colegas da sala de Educacao Especial. Tentava questionar
de um modo declarativo assuntos relacionadas com regras de conduta, alimentacéo e
do seu sistema fisiol6gico. No tempo nao letivo, o aluno permanecia junto a porta da
sala de Educacdo Especial, sem comunicar com os colegas ou dirigia-se a sala de
UEEA. Em relacdo a pares, o aluno mantinha uma relacdo de amizade e dependéncia
com o colega, o aluno A, o colega orientava-o em relagdo as disciplinas/sala, tempo
de refeicdes e tempo de espera pelo transporte escolar.
3.4 Técnicas de recolha e analise dos dados
No projeto desenvolvido, utilizaram-se como técnicas de recolha e analise de dados:
e A analise documental prévia, realizada através da leitura dos documentos que
constam no Processo Individual dos Alunos;
e A entrevista, aplicada aos Encarregados de Educacdo na Fase Inicial (FI) e
Fase Final (FF);
e Observacao participante em sala de aula e outros espa¢os da escola, das quais
se obtiveram notas de campo, registos audio, video, fotogréafico, registo em
tabelas, aplicadas nas diferentes Fases (Inicial, Intervencdo e Final).

3.4.1 Anélise Documental

Na Fase inicial do projeto, efetuou-se a leitura das informacBes constantes nos
documentos oficiais do Processo Individual do aluno A e do aluno B, nomeadamente
do PEI do ano letivo 2013/2014 e do Questionario de Monitorizacdo da Educacéo
Especial. As informacdes recolhidas permitiram conhecer o percurso pessoal escolar

do aluno A e do aluno B e delinear o seu atual perfil de funcionalidade.
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3.4.2 Entrevista

Na fase inicial do projeto procedeu-se a construgcdo dos guides de entrevista inicial
(Anexo 3), a entrevista final (Anexo 4). Previamente foi elaborado o protocolo da
entrevista (Anexo 2), na qual se utilizou uma linguagem clara e significativa,
garantiu -se 0 anonimato dos entrevistados assim como se obteve a autorizagdo dos
entrevistados para utilizar o registo dudio das entrevistas. A primeira entrevista, tipo
semiestruturada, teve como finalidade, conhecer os alunos, as suas caracteristicas e
desenvolvimento, assim como quais as expectativas dos Encarregados de Educacao,
para a etapa seguinte da vida pds escolar. A entrevista final, tipo semiestruturada,
realizada na Fase Final, revelou o impacto do plano de intervencéo aplicado. Toda a
informacao recolhida nas entrevistas foi sujeita a uma analise de contetdo, de forma
a analisar as mensagens implicitas no discurso dos entrevistados.

3.4.3 Observacéao Participante

Durante as fases de investigacdo, manteve-se o contacto com o0s alunos, nos quais se
desenvolveram as atividades inseridas nas diferentes fases do projeto, recolheram-se
registos escritos, audio e fotograficos. O trabalho de campo efetuou-se por
observacao indireta em diversos contextos tais como: aulas de apoio, para observar
os facilitadores e elementos significativos para os alunos, conversas informais com
os Encarregados de Educacdo a nivel telefonico, a interacdo do aluno A e aluno B

com os pares e entre eles como amigos.
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CAPITULO 4. ESTUDO EMPIRICO
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Neste Capitulo, Estudo Empirico, apresentam-se as planificacbes globais e
especificas por tarefas na Fase Inicial e por sessfes na Fase de Intervencdo. Na Fase
Final definiram-se os objetivos especificos a atingir pelos alunos.

4.1 Planificacao

A investigacdo que efetuamos insere-se no ambito da Matematica Funcional,
operacionalizada através da interdisciplinaridade da disciplina de Oficina de Artes,
disciplina da componente curricular do CEI segundo os objetivos especificos dos
alunos, em questdo, tendo por base o Curriculo Nacional do Ensino Basico de
Matematica com interdisciplinaridade da disciplina de Oficina de Arte. O problema
de estudo consiste em compreender se as tarefas e atividades propostas, envolvendo
0s conceitos de geometria e 0s conceitos de medida de comprimento e de tempo,
aplicado através do Método Montessori, contribuem para o desenvolvimento da
Matematica Funcional, e consequentemente na promog¢do da autonomia pessoal,
autodeterminacdo, numa etapa de transicdo para a vida pds-escolar, em diferentes
contextos de rotinas diarias e de atividades ocupacionais.

A componente empirica da investigacédo, teve inicio em outubro de 2014 e terminou
em maio de 2015, tendo a autorizagdo do Diretor do Agrupamento (Anexo 1) e
Encarregados de Educacao (Anexo 2) dos respetivos alunos.

O estudo é composto por trés fases: Fase Inicial (FI), Fase de Intervencdo e Fase
Final (FF), nas quais as tarefas sdo iguais para ambos os alunos, mas com reforco e
facilitadores para o aluno B.

4.1.1 Fase Inicial

A Fase Inicial decorreu no periodo de 2 a 30 de outubro de 2014, caracterizou-se
pela elaboracdo e aplicacdo de sete tarefas de pré-teste segundo a planificacdo, da
tabela 3.

Tabela 3. Planifica¢éo global das sessbes da Fase Inicial.

Identificacio das Tarefas Datas de aplicagéo
1.Tema significativo. 02 de Outubro 2014
2. Pesquisa na internet. 09 de Outubro 2014
3. Construgdo com solidos geométricos. 16 de Outubro 2014
4. A Embalagem. 23 de Outubro 2014
5. Figuras Planas.

. Medi jeto.
6. Medir um objeto 30 de Outubro 2014

7. Medir o tempo.

39



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

Para cada tarefa foi elaborada uma planificagdo, na qual constam os Objetivos
Especificos a atingir, recursos materiais e 0s contextos onde decorreu, na tabela 4,

Planificacdo de Objetivos Especificos das Sessdes da Fase Inicial.

Tabela 4. Planificacdo das Sessdes da Fase Inicial.

Tarefa

Objetivos Especificos

Local

Recursos/M
ateriais

Tarefa
1

Representar uma ideia mental.

Analisar a organizacdo do espaco gréafico.
Observar o tipo de grafismo.

Identificar o tema de interesse do aluno.
Relacionar o tema com o contexto diario do
aluno.

Sala de
aula

Suporte de
papel e lapis
de cores

Tarefa

Utilizar os meios Tecnologias da Informacéo e
Comunicagéo (TIC).

Pesquisar no Google.

Identificar a area de interesse do aluno.
Interagir perante a pesquisa.

Relacionar o tema com a comunidade que
rodeia o aluno.

Sala de
aula

Meios TIC
Imagem em
suporte
digital

Tarefa
3

Identificar qual a carateristica dos s6lidos
geométricos que o aluno seleciona.

Identificar como organiza os sélidos
geométricos.

Percecionar como efetua a construgéo com
solidos geométricos.

Analisar como resolve os problemas inerentes a
construcéo.

Identificar o significado da construgo.

Laboratorio
de
matematica

Solidos
geométricos
de madeira

Tarefa
4

Relacionar uma embalagem com sélido
geomeétrico.

Identificar as faces planas da embalagem.
Analisar a coordenacdo motora fina, ao
contornar um objeto.

Percecionar a destreza manual em transformar
uma embalagem tridimensional e
bidimensional.

Sala de
aula

Tarefa

Analisar como representa a planificacdo do da
embalagem.

Nomear as faces planas regulares da
representacdo gréafica.

Referir outras faces planas ndo representadas.
Analisar como usa 0s riscadores.

Sala de
aula

Tarefa
6

Utilizar medida convencional.

Utilizacdo de medidas ndo convencionais.
Manusear instrumentos de medida.
Registar a leitura da medida com unidades
adequada ao instrumento de medida.

Sala de
aula

Embalagem
de papel

Sélidos
geométricos
de madeira
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Identificar rotinas diarias.

Tarefa | Referir o horério das atividades de lazer. Reldgio de
- . Sala de :

7 Efetuar medigdes do tempo utilizando aula ponteiros da

instrumentos adequados. Sala de aula

Registar medida de tempo.

Todas as tarefas aplicadas nesta fase foram estruturadas e construidas, na integra para
investigacao.
As tarefas desenvolveram-se para ambos os alunos, na sala de aula e no laboratério
de matematica, incidiram na manipulacdo de materiais concretos, nomeadamente
solidos geométricos de madeira, assim como manipulacdo de instrumentos de
medicdo, leitura de instrumentos de medicdo do tempo, embalagens de uso diario. Na
Fase Inicial os registos efetuaram-se, através de registo gréafico, de forma digital e
suporte de papel. As tarefas elaboradas tém como objetivo, avaliar as Competéncias
Matematicas a nivel de geometria e medida, tendo como objetivo, identificar o tema
significativo para os alunos, e os conhecimentos matematicos necessarios numa
perspetiva de transicdo pds-escolar, em diversos contextos do dia-a-dia dos alunos,
nomeadamente ocupacional para o aluno A e rotinas diarias para o aluno B. Para a
sua estruturacdo, consideramos, as informacbes obtidas atraves do Processo
Individual do Aluno, assim como do PEI do ano letivo de 2014/2015.
As tarefas foram propostas, através de comunicacdo verbal/oral e escrita, com uma
linguagem, simples e direta, tendo em conta o contato ocular com os alunos, de modo
a facilitar a comunicacdo oral e a interpretacdo dos registos em suporte de papel. Os
suportes para operacionalizar as tarefas foram o0s objetos manipulaveis,
nomeadamente soélidos geométricos, embalagens, régua graduada e suporte visual,
rel6gio de ponteiros de parede. A elaboracdo das tarefas realizaram sem reforco para
o aluno A com reforco para aluno B, colocando o material manipulavel e o
instrumento de medida na sua méo.
Durante a execugdo das tarefas iniciais foram recolhidos registos em &udio e em
suporte de papel, para se poderem compreender os conhecimentos dos alunos.
Para cada tarefa elaborou-se uma grelha de observacdo, as quais foi atribuida uma
avaliacdo segundo uma escala qualitativa aplicada na ClFg; (OMS, 2007),
nomeadamente:

AT: Atingiu na Totalidade/Nenhuma Dificuldade
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AM: Atingiu Muito/Dificuldade Ligeira
AP:  Atingiu Pouco/Dificuldade Moderada
NA: Nao Atingiu/Dificuldade Grave
A partir das sete tarefas elaborou-se uma tabela sintese das Competéncias
Matematicas Funcionais, orientadas por nivel de desempenho, aplicando a escala
descritiva:
Atingiu na Totalidade (AT), Atingiu Muito (AM), Atingiu Pouco (AP) e Nao
Atingiu (NA). A partir das informacdes obtidas, delineou-se o plano de intervencao,
orientado para o desenvolvimento das competéncias para o aluno A e o aluno B.
As sete tarefas propostas para esta fase, assim como as respetivas grelhas de
observacao encontram-se no Anexo 5 e 6, respetivamente do aluno A e B.
As tabelas sintese do desempenho dos alunos no dominio das Competéncias da
Matemaética Funcional apresentam-se no capitulo seguinte.
4.1.2 Fase de Intervencéo
A Fase de Intervencédo decorreu no periodo de 06 de novembro de 2014 a 16 de abril
de 2015, as sessdes correspondentes a dois tempos letivos da disciplina de Oficina de
Arte. As sessbes decorreram maioritariamente na sala de aula, assim como no
laboratério de matematica, sala de arrumacdo de mecéanica e sala de Educacdo
Especial.
Para cada sessdo estabeleceu-se um conjunto de objetivos especificos, direcionados
para a promocao das trés Competéncias Matematicas Funcionais:
Competéncia 1. Reconhecer e relacionar figuras planas com sdélidos
geométricos;
Competéncia 2. Reconhecer e relacionar medidas de tempo e comprimento;
Competéncia 3. Aprender a manusear instrumentos de medida e de corte,
necessario para tarefas diarias e ocupacionais.
Cada Competéncia é numerada (1, 2, 3) e estruturada com objetivos especificos
identificados pela codificagao (1.1, 1.2, ....). A planificagdo global das sessdes de
intervencdo, organizada por competéncias e 0s respetivos objetivos especificos,
apresentam-se na tabela 5 Planificacdo global das sessdes da Fase de Intervencgéo

”Objetos no espaco € no tempo”.
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Numero das sessbes de Intervencao

N Objetivos especificos 11213 al5]6]7 1819
1.1 Identificar retdngulo em objetos e em desenhos.
1.2 Identificar quadrado em objetos e em desenhos.
1.3 Identificar tridngulo em objetos e em desenhos.
1.4 Identificar o circulo em objetos e em desenhos.
1.5 Identificar prismas a partir de objetos.
1.6 Identificar pirdmides a partir de objetos.
1.7 Identificar cilindros a partir de objetos.
1.8 Identificar cones a partir de objetos.
1.9 Observar 0 movimento de s6lidos geométricos com faces planas.
1.10 | Observar 0 movimento de s6lidos geométricos com faces ndo planas.
1.11 | Utilizar o sentido téctil, com os olhos vedados para identificar objetos de forma paralelepipédica.
1.12 | Utilizar o sentido téctil, com os olhos vedados para identificar objetos de forma cilindrica.
1.13 | Identificar sélido geométrico de faces planas.
1.14 | Identificar s6lido geométrico de faces ndo planas.
1.15 | Relacionar figuras planas com os respetivos solidos geométricos.
1.16 | Relacionar uma embalagem de uso diario com sélido geométrico.
2.1 Relacionar a altura do aluno com objetos de referéncia.
2.2 Observar a sala de aula focando as dimensdes da porta e da janela.
2.3 Organizar os objetos de forma crescente, tendo em a sua conta altura.
2.4 Representar nimeros inteiros na reta numérica.
25 Medir o comprimento com medidas ndo convencionais.
2.6 Registar medidas de comprimento ndo convencionais.
2.7 Usar a régua graduada em centimetros.
2.8 Registar medidas de comprimento em centimetros.
2.9 Estimar o centro de uma folha A4.
2.10 | Construir o raio da circunferéncia o maior possivel numa folha A4.
2.11 | Dividir a circunferéncia em 12 partes iguais.
2.12 | Medir o didmetro da circunferéncia com a régua graduada.
2.13 | Observar rel6gio modelo com ponteiros.
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2.14 | Colocar os minutos no rel6gio modelo com ponteiros.

2.15 | Colocar as horas no rel6gio modelo com ponteiros.

2.16 | Medir o tempo.

2.17 | Efetuar medi¢des do tempo utilizando instrumentos adequados.

2.18 | Reconhecer a hora como unidade de medida de tempo e relaciona-la com o dia.

2.19 | Registar medida de tempo apresentada num relégio de ponteiros, em horas meias horas e quartos de
hora.

2.20 | Ler e interpretar calendérios e horarios.

3.1 Selecionar as embalagens de papel necessérias a construgdo da maquete.

3.2 Delinear a l&pis a parte exterior de um objeto.

3.3 Representar uma ideia mental.

3.4 Aplicar as regras de seguranca para manipular os objetos de corte, tesoura e X-ato.

3.5 Saber manusear 0 COmpasso.

3.6 Construir uma figura plana.

3.7 Construir um objeto.

3.8 Organizacdo de objetos.
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A planificagéo de cada sesséo de intervencdo teve em conta o perfil individual do
aluno A e do aluno B, com uma abordagem comunicativa adequada aos mesmos,
centrado em temas significativos e aglutinadores, a maquete da igreja e o reldgio.
Através do Método Montessori desenvolveram-se as competéncias na area da
Matemaética Funcional, nos dominios de geometria e medida, aprender a manusear
instrumentos de medida e de corte, aplicados nas constru¢es da maquete da igreja e
do reldgio, sendo necessarios para tarefas ocupacionais para o aluno A e tarefas
diarias para o aluno B e, tendo em vista a transicdo para a vida pos-escolar. Durante
as sessbes, os alunos manipularam instrumentos de corte e de medigdo, com
caracteristicas adaptadas ao perfil dos alunos no caso dos instrumentos de corte, o
aluno A manipulou x-ato e o aluno B a tesoura.

Em cada sessdo, efetuou-se avaliacdo, segundo a escala usada anteriormente, na Fl,
tendo como codificagdo uma cor associada, tal como:

ND  Nenhuma Dificuldade
iDL Dificuldade Ligeira
DM  Dificuldade Moderada
B8N Dificuldade Grave
Através da leitura vertical de cada uma das trés tabelas, organizadas através dos

dados recolhidos na FI e com os dados recolhidos em cada sessdo de intervencao,
observou-se o desempenho por cada objetivo especifico.

4.1.3 Fase Final (FF)

A Fase Final, decorreu nas sessdes Monumento Torre do Relégio (MTR) e Rotinas
Diarias (RD) nas datas 07/05/2015 e 28/05/2015. A sessdo MTR ¢é de caracter
pratico, na qual os alunos construiram, uma maquete MTR, com materiais Kline e
corticite, a segunda, RD, de caracter tedrico - pratico sobre dominios de geometria e
medida de comprimento e de tempo. Na primeira sessdo da maquete MTR pretendeu-
se avaliar destreza manual e autonomia dos alunos a manusear instrumentos de
medida e de corte, efetuar leitura e aplicacdo de medidas de comprimento
convencionais e ndo convencionais, necessario para tarefas diarias e ocupacionais.
Nesta sessdo os alunos trabalharam em grupo, sendo as tarefas diferenciadas tendo
em conta o perfil dos alunos, o aluno A, construiu a parte correspondente aos
poliedros, usou como instrumentos o x-ato, por sua vez o aluno B, construiu a parte

néo poliédrica, usou como instrumentos a tesoura e 0 objeto para picotar. O processo
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de colagem foi efetuado pela professora, devido usar-se cola quente. A sessdo RD,
em suporte de papel por meio de SAAC, os alunos efetuaram uma correspondéncia
entre imagens, relacionar figuras planas com sélidos geométricos, rotinas diarias e
medidas de tempo, ler e manusear instrumentos e tempo. A razdo pela qual se usou

este sistema de comunicacdo, foi para eliminar os fatores distrativos entre eles, assim

como facilitador para o aluno B.

Nestas sessOes pretendemos que 0s alunos atingissem o0s seguintes objetivos

especificos:

46

1.1 Identificar retangulo em objetos e em desenhos.

1.2 Identificar quadrado em objetos e em desenhos.

1.3 Identificar triangulo em objetos e em desenhos.

1.4 Identificar o circulo em objetos e em desenhos.

1.5 Identificar prismas a partir de objetos.

1.6 Identificar piramides a partir de objetos.

1.7 Identificar cilindros a partir de objetos.

1.8 Identificar cones a partir de objetos.

1.13 Identificar s6lido geométrico de faces planas.

1.14 Identificar s6lido geométrico de faces ndo planas.

1.15 Relacionar figuras planas com os respetivos solidos geométricos.
1.16 Relacionar uma embalagem de uso diario com sélido geométrico.
2.1 Relacionar a altura do aluno com objetos de referéncia.

2.3 Organizar os objetos de forma crescente, tendo em a sua conta altura.
2.5 Medir o comprimento com medidas ndo convencionais.

2.6 Registar medidas de comprimento unidades ndo convencionais.
2.7 Usar a régua graduada em centimetros.

2.8 Registar medidas de comprimento em centimetros.

2.13 Observar relégio modelo com ponteiros.

2.14 Colocar os minutos no rel6gio modelo com ponteiros.

2.15 Colocar as horas no relogio modelo com ponteiros.

2.16 Medir o tempo.

2.17 Efetuar medigdes do tempo utilizando instrumentos adequados.
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2.18 Reconhecer a hora como unidade de medida de tempo e relaciona-la com o
dia.
2.19 Registar medidas de tempo apresentadas num reldgio de ponteiros, em horas
meias horas e quartos de hora.
2.20 Interpretar calendérios e horarios.
3.1 Selecionar as objetos e materiais necessarios para construcdo da maquete.
3.2 Contornar a lapis a parte exterior de um objeto.
3.3 Representar uma ideia mental.
3.4 Aplicar as regras de seguranca para manipular objetos de corte, tesoura e x-
ato.
3.5 Saber manusear 0 compasso.
3.6 Construir uma figura plana.
3.7 Construir um objeto.
3.8 Organizacéo de objetos.
Nestas sessbes a professora observou o comportamento dos alunos, individualmente
assim como a relacdo entre eles, enquanto realizavam as tarefas. As observacdes
foram gravadas em forma &udio visual, fotografia, os dados recolhidos incluiram-se

nas tabelas organizadas por competéncias, na Fase Final (FF).
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CAPITULO 5. APRESENTACAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS
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Neste Capitulo, serdo apresentados e discutidos os resultados desta investigag&o.
Tendo presente a revisdo de literatura e os dados recolhidos através da observacao,
entrevistas, objetos construidos pelos alunos assim como 0s seus registros graficos e
escritos, imagens de fonte fotografica e audiovisual e as interacdes entre os alunos e
professora, assim como a interacdo entre os alunos. Procurou-se verificar se as
tarefas propostas e as estratégias do Método Montessori (Montessori, 2015)
utilizadas nas sessfes de Intervengdo “Objetos no espago € no tempo” permitiram
desenvolver as trés Competéncias Matematicas Funcionais, assim como conhecer o
contributo do Método Montessori na promo¢do da autonomia dos alunos a nivel
ocupacionais do aluno A e das rotinas diérias do aluno B, numa perspetiva para uma
transicdo pds- escolar.

5.1 Resultados obtidos através das Entrevistas

Os Encarregados de Educagdo, mostram-se muito colaborativos, participativos, de
um modo carinhoso, referiram as personalidades e caracteristicas dos respetivos
educandos. Estes revelaram a sua familiaridade, devido a relacdo de amizade dos
seus educandos construida durante todo o percurso escolar. Manifestaram 0s seus
receios em relacdo ao futuro dos seus educandos, especialmente por este ser o Gltimo
ano do percurso escolar, na qual pretendem que eles continuem juntos num Centro de
Atividade Ocupacional (CAQO). A entrevista, direcionou-se em aspetos relacionados
com PEA, quando foi detetado, as estereotipias, rotina diarias e de lazer e a
participacdo na comunidade envolvente e as perspetivas para transicdo para pos-
escolar. Seguidamente apresenta-se o resultado das entrevistas, de modo individual,
do aluno A e do aluno B.

5.1.1 Entrevista a Encarregada de Educacéo do aluno A

5.1.1.1 Entrevista na Fase Inicial

O aluno foi diagnosticado com PEA aos dois anos e meio, 0 seu desenvolvimento a
nivel da comunicacdo oral aos trés anos. A Encarregada de Educacdo referiu que o
processo da contagem, escrita e leitura, ter sido tarde no fim do 1° ciclo do ensino
bésico, que ndo gostava de desenhar, escreve com uma letra dificil de ler com muitos
erros, incentivava-o a escrever no computador. Nos tempos livres o aluno A constroi

casas grandes com cartdo, vé o programa de televisdo Art Attack, a Violeta,
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Facebook, passea com a mae, sopra nos hamster e tem a particularidade de cheirar os
cabelos. A Encarregada de Educacgdo referiu que o seu educando é medicado com
Risperdona de manhd e a noite. As suas estereotipias manifestam-se no balancar,
esfregar as méos e na sua posicdo corporal mais dobrada.

Em relagcdo as rotinas diérias, a Encarregada de Educacdo referiu que o aluno é
autdbnomo no entanto que o pai ajuda-o a aparar a barba, costuma ir com pai ao local
de trabalho, a oficina de automdveis e ajuda os avos no estabelecimento comercial,
no qual sabe trabalhar com a maquina registadora. Em relacdo aos amigos, como
disse a Encarregada de Educacdo, estdo na escola e os que o acompanham no
transporte escolar, conhece todas as pessoas na localidade onde vive mas s6 sai com
os pais. O Aluno A, quando tinha oito anos assustou-se com o barulho dos sinos, mas
apos de lhe terem mostrado o funcionamento, “perdeu 0 medo e sabe todos 0s
toques”.

5.1.1.2 Entrevista na Fase Final

Na entrevista final, a Encarregada de Educacdo referiu o entusiasmo do aluno com
novas ideias, ao fazer as suas casas de cartdo mais pequenas, com diferentes técnicas
decorativas e acabamentos mais cuidados. Comegou a arrumar as embalagens, em
ordem por forma, tamanho e produtos alimentares. Confirmou a inscrigdo dos seu
educando no CAO que tinham ido a uma reunido, referiu que o seu educando estava
muito ansioso com o proximo ano letivo, despedia-se dos colegas e técnicos
operacionais, assim como manifestou o receio e ansiedade do tempo de espera para
iniciar o novo percurso e a falta de contacto com os colegas.

5.1.2 Entrevista a Encarregada de Educacéo do aluno B

5.1.2.1 Entrevista na Fase Inicial

O aluno B foi diagnosticado com PEA aos quatro anos, as carateristicas foram um
pouco confusas, ocorreu regressao e deixou de falar. No fim do primeiro ciclo do
ensino basico conseguiu escrever o nome e comunica verbalmente por palavras
soltas. A nivel de autonomia pessoal, toma banho sozinho sendo necessario ajuda-lo
a vestir, a comer é autonomo. Ele gosta de passear no campo com o avo e do cheiro
das madeiras. Manifesta as suas estereotipias gosta de afiar e cheirar lapis, rolar
objetos entre os dedos, tem tempos auséncia em que nem fala nem olha. Nos tempos

livres em casa, joga computador e gosta de desmontar objetos, por exemplo tirar
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parafusos, mas ndo volta a reconstrui - los. O aluno tem medo do som dos foguetes,
nas festividades locais. Em relacdo ao envolvimento do aluno na comunidade
envolvente s6 sai com pais, avb e irma de (trés anos) e ndo tem contacto com 0s
pares, costuma ir ao estabelecimento comercial da madrinha. Em relacéo a préxima
etapa, pos escolar, Encarregada de Educacdo, “responde com siléncio e encolher de
ombros”, acrescentando o CAO “seria bom para ele”.

5.1.2.2 Entrevista na Fase Final

Na entrevista final, a Encarregada de Educacéo, disse que o aluno andou arrumar
caixas, latas em casa muito entusiasmado e referiu que estava a espera de no proximo
ano letivo iniciar no CAO.

5.2 Resultados obtidos na Fase Inicial: Sintese

Os dados recolhidos através da aplicacdo das sete tarefas do pré-teste (FI), permitiu
conhecer o perfil dos alunos relativamente ao dominio das competéncias
Matemaéticas Funcionais, selecionando as areas nas quais os alunos, ndo apresentam
dificuldades competéncias adquiridas, as que revelam algumas dificuldades
competéncias parcialmente adquiridas ou muitas dificuldades competéncias néo
adquiridas.

Nas tabelas 6 e 7 apresenta-se a sintese das competéncias matematicas dos respetivos

alunos A e B avaliadas na FI organizada segundo os objetivos especificos definidos.

Tabela 6. Sintese do desempenho do aluno A no dominio das Competéncias Matematicas FI.

Competéncias Matematicas/Objetivos Especificos

Representar uma ideia mental.
Identificar o tema de interesse do aluno.
Utilizar os meios TIC.

Pesquisar no Google.

[ ]
[ ]
[ ]
~ - hd
Competencias | Identificar a area de interesse do aluno.
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

Adquiridas Interagir perante a pesquisa.

Analisar como resolve os problemas inerentes a construcao.
Identificar o significado da construgéo.

Identificar rotinas diarias.

(9 em 31)

Percecionar a organizacao do espago grafico.

Percecionar o tipo de grafismo.

Relacionar o tema com o contexto diario do aluno.
Relacionar o tema com a comunidade que rodeia o aluno.
Observar como efetua a construgdo com sélidos geométricos.
Relacionar uma embalagem com s6lido geométrico.
Identificar as faces planas da embalagem.

Competéncias
Parcialmente
Adquiridas
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Representar a planificacdo da embalagem.

Identificar as faces planas regulares da representacédo grafica.
Manipular riscadores no tratamento cromatico da planificagéo.
Identificar o horério das atividades de lazer.

(11em 31)

Competéncias
Nao
Adquiridas

Percecionar a coordenagdo motora fina, ao contornar um objeto.
Percecionar a destreza manual em transformar uma embalagem
tridimensional e bi dimensional.

Identificar como organiza os sélidos geométricos.

Relacionar os sélidos geométricos com a nomenclatura.
Identificar as faces planas da embalagem.

Referir a nomenclatura de figuras planas.

Relacionar figuras planas com solidos geométricos.

Observar se aplica medidas ndo convencionais.

Manusear instrumentos de medida.

Efetuar leitura da medida com unidades adequadas ao instrumento
de medida.

Registar a medida de tempo.

(11em 31)

Tabela 7. Sintese de desempenho do aluno B no dominio das competéncias Matematicas FI.

Competéncias Matematicas/Objetivos Especificos

Competéncias
Adquiridas

Identificar o tema de interesse do aluno.
Relacionar o tema com o contexto diario do aluno.
(2em31)

Competéncias
Parcialmente
Adquiridas

Representar uma ideia mental.

Percecionar a organizacéo do espago gréafico.

Organizar o espaco grafico.

Percecionar o tipo de grafismo.

Efetuar uma construgcdo com sélidos geométricos.

Percecionar a coordenacdo motora fina, ao contornar um objeto.
Identificar o significado da construgéo.

(7 de31)

Competéncias
N&o
Adquiridas

Utilizar os meios TIC.

Pesquisar no Google.

Identificar a &rea de interesse do aluno.

Interagir perante a pesquisa.

Relacionar o tema com o contexto diério do aluno.
Relacionar o tema com a comunidade que rodeia o aluno.
Analisar como efetua construgdo com sélidos geométricos.
Analisar como resolve os problemas inerentes a construcao.
Relacionar uma embalagem com sélido geométrico.
Identificar as faces planas da embalagem.

Referir a nomenclatura de figuras planas.

Relacionar os solidos geométricos com a nomenclatura.
Analisar a destreza manual em transformar uma embalagem
tridimensional e bi dimensional.
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Analisar como representa a planificacdo da embalagem.
Referir a nomenclatura de figuras planas.

Relacionar figuras planas com sélidos geométricos.
Aplicar medidas ndo convencionais.

Manusear instrumentos de medida.

Efetuar leitura da medida com unidades adequadas ao instrumento
de medida.

Identificar rotinas diéarias.

e Referir o horéario das atividades de lazer.

e Registar medida de tempo.

(22 de 31)

Através das informacdes que constam na tabela 6 e tabela 7, definiram-se trés
competéncias funcionais, que permitem aos alunos ter novas perspetivas e
sensibilidade sobre os conceitos de matematica que os rodeiam e estdo implicitos no
dia-a-dia, quer em atividades ocupacionais e em atividades diarias. Seguidamente
apresenta-se o desempenho obtido pelo aluno A e pelo aluno B no decorrer do
projeto, pelo que apresentamos os resultados organizados por competéncia, seguindo
a ordem de FI, Fase de Intervencdo e FF. A discussdo de resultados é efetuada por
uma abordagem qualitativa, comparando os alunos nas diferentes fases, nas quais se
incluem evidéncias representativas da evolucdo dos alunos e as interagdes
estabelecidas entre o0 aluno A e o aluno B.

Os objetivos especificos interrelacionam-se, nas diferentes sessbes, quer para
anteceder e preparar a recetividade do aluno como consolidar as competéncias nas
quais estdo inseridas, tendo em conta o principio da investigacdo-acdo (Bodgan &
Bilken, 1994).

5.3 Evolugéo do desempenho dos alunos

5.3.1 Evolugéo do desempenho do aluno A

5.3.1.1 Competéncia 1. Reconhecer e relacionar figuras planas com sélidos

geomeétricos.

5.3.1.1.1 Objetivos Especificos 1.1, 1.2, 1.3, 1.4: identificar retdngulo em objetos e
desenhos, quadrado em objetos e desenhos, tridngulo em objetos e

desenhos, circulo em objetos e desenhos.
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Fase Inicial:

Através do desempenho das tarefas de pré teste, apresentava dificuldades moderadas
em identificar figuras planas quer representadas pelo contorno efetuado, como
identificar uma num objeto tridimensional, a relacdo entre a figura plana e o objeto
quer de um solido geométrico assim como de uma embalagem de uso diario, imagem

representada na figural.

L

Figural. Contorno da face lateral de uma embalagem (Anexo 5, Tarefa 6).

Fase de Intervencéo:

A intervencdo foi orientada no sentido, da coordenagéo visual motora, diferenciar as
formas planas, em suporte de papel, através de contorno de material manipulével
concreto, ap6s o contorno efetuou-se a pintura com lapis de cor e posteriormente
uma composicdo visual, numa folha de papel com quadricula de 1cm, figura 2

contorno de figuras geométricas planas.

—-—‘.

]
|

C

Juasaty
T

Figura 2.Contorno de figuras geometrlcas plana

w -
e

(Anexo 7, Sessao 1).

Fase Final:

Na fase final o aluno A, na sessdo RD, associou a forma plana uma imagem de
objeto quer num objeto (figura 3), na sessdo MTR, identificou a forma plana a uma
das faces do solido geométrico, o qual delineou com calma as formas planas para

construcdo de um objeto estrutural do monumento.

THY

Figura 3. Relacionar a imagem figura geométrica plana com a imagem de sélidos
geométricos (Anexo 8).
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5.3.1.1.2 Objetivos Especificos 1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.13, 1.14, 1.15, 1,16: identificar
solido geométrico de faces planas, identificar s6lido geométrico de faces
ndo planas, relacionar figuras planas com o0s respetivos solidos
geométricos, relacionar uma embalagem de uso didrio com soélido

geomeétrico.

Fase Inicial

Através do pré teste o aluno, apresentou dificuldade moderada, na identificacdo da
embalagem, com a imagem do sélido geométrico, tendo como associacdo um solido
geométrico de madeira. No entanto o aluno identificou o solido geométrico, e

contornando-o, como se observa na figura 4, mas denominando como “retangulo”.

=

Figura 4. Identificar a embalagem com a imagem do sélido geométrico
(Anexo 5, Tarefa 4).

Fase de Intervencéo:

A fase de intervencdo desenvolveu-se por uma estratégia de exploracdo do sentido
capacidade sensorial através do sentido tactil, explorando o solido geométrico,
através das faces, vértices e arestas (figura 5). Assim como 0 movimento associado a
forma, selecionou os s6lidos ndo poliedros, a partir do cone efetuou o contorno da
base e contorno em perfil na posicdo horizontal.Com os olhos vendados, identificou
os soélidos geométricos associados a forma e ao movimento relacionou com

embalagens de uso diario, nos quais nomeou 0 material da embalagem.

Figura 5. Sélidos geométricos selecionados pelo aluno A
(Anexo 7, Sessao 2).
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Fase Final

Na sessdao RD, identificou as figuras planas (figura 6) com os respetivos solidos,
nomeadamente o circulo identificou em duas imagens de sélidos geométricos, dos
que selecionou na fase da intervencdo. No teste a nivel sensorial, identificou os
poliedros e ndo poliedros relacionando-os com as embalagens, a qual referiu 0 nome

do produto da embalagem.

Figura 6. Identificacdo da imagem do circulo em s6lidos geométricos nao poliédricos
(Anexo 8).

5.3.1.1.3 Sintese desempenho do aluno A evidenciado no desenvolvimento da
Competéncia 1. “Reconhecer e relacionar figuras planas com sélidos

geomeétricos”.

Tabela 8: Sintese desempenho evidenciado no desenvolvimento do aluno A da Competéncia 1.

Sessdes de Intervencdo
Obijetivos Especificos Fl 1(2|3|4|5(6|7|8]9 FF

1.1 Identificar retangulo em objetos e em

desenhos.

1.2 Identificar quadrado em objetos e em

desenhos.

1.3Identificar triangulo em objetos e em

desenhos.

1.4 Identificar o circulo em objetos e em

desenhos.

1.5 Identificar prismas a partir de objetos.

1.6 Identificar pirdmides a partir de objetos.

1.7 Identificar cilindros a partir de objetos.

1.8 Identificar cones a partir de objetos.

1.13 Identificar s6lido geométrico de faces
planas.

1.14 ldentificar s6lido geométrico de faces
ndo planas.

1.15 Relacionar Figuras planas com os
respetivos s6lidos geométricos.

1.16 Relacionar uma embalagem de uso diario
com s6lido geométrico.
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Em sintese, através da tabela 8 na qual se evidéncia a evolucdo do desempenho da
Compténcial, reconhecer e relacionar figuras planas com os sélidos geométricos,
observa-se que o aluno manifestava dificuldades moderadas identificar figuras
planas, dificuldades graves a nivel dos solidos geométricos e relaciona-los com as
figuras planas, no entanto dificuldade moderada na constancia percetual.

Durante a fase de intervencdo, partir da manipulacdo de materiais concretos e
embalagens de uso diario, associados ao desenvolvimento da capacidade sensorial
tatil, desenvolveu coordenacdo motora fina assim como discriminacdo visual. O
aluno selecionou na FI dois solidos ndo poliédricos de modos espontaneo, que
revelou interesse em explorar novos solidos geométricos.

As evidéncias recolhidas na FF, atraves de registo audio, fotografico e observacoes,

revelam que o aluno apresenta atitudes menos impulsivas e respostas assertivas.

5.3.1.2 Competéncia 2. Reconhecer e relacionar medidas de tempo e

comprimento.

5.3.1.2.1 Objetivos Especificos 2.1, 2.2, 2.3: relacionar a altura do aluno com
objetos de referéncia, observar a sala de aula focando as dimensdes da porta e
da janela, organizar os objetos de forma crescente, tendo em conta a sua

altura.

Fase Inicial:

No pré teste, 0 aluno A efetuou uma constru¢cdo de modo impulsivo, 0 mais alto
possivel, a construcdo anterior era mais baixa, representava o telhado de uma igreja,
0 seu ponto de a sua percecdo espacial, traduzia-se por construcdes altas e foca-se

nos pontos mais altos, as torres, como se observa na figura 7.

Figura 7. Construcdo com s6lidos geométricos diversos.

(Anexo 5, Tarefa 3).
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Fase de Intervengéo:

A fase de Intervencdo decorreu, nas sessdes 3, 4 e 5 nas quais se desenvolveu a
percecdo de relacbes espaciais.

Na sessdo 4 para motivacdo efetuou-se uma fila alinhada com os colegas da sala, na
qual tentou manter uma postura corporal correta. Em contexto de sala o aluno A,
relacionou a sua altura com a porta e janelas, mediu a sala a passos e a mesa a
palmos, a aluno revelou muito interesse na atividade no entanto a impulsividade
aumentou. Durante a sessdo 3 e 5, o aluno organizou as latas de conservas de
diferentes alturas, sendo o pedido para organizar em forma crescente de alturas, de
um modo espontaneo o qual efetuou da direita para a esquerda, apds este retificacao
efetuou a organizacdo de objetos da esquerda para a direita. No registo gréafico,
efetuou a organizacao da direita para a esquerda, assim como se observa no registo.
Na sessdo 5, organizou as latas, de modo espontaneo, aproximando-se do modelo da
escultura “é preciso ter lata” (figura 8). Na mesma sessé@o o aluno observou a posi¢éo

de relacdes espaciais, considerando os alunos e as escultura.

Figura 8. Organizacgao de objetos pc->'r ordem crescente de altura
(Anexo 6, Sessdes 3, 4 e 5).
Fase Final:
Na fase final nas sessbes MTR, observou a planta do monumento definiu a altura do
monumento para sua construcdo, por estimativas com materiais manipulaveis, os

solidos geométricos serviram de modelo para delinear as faces e aplicou uma medida

ndo convencional.

€0 Figura 9. Organiza¢do de modelo para construcdo da maquete MTR (Anexo 8).
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Na sessdo RD, nomeadamente figura 10, o aluno A revelou dificuldades na
organizacdo das imagens dos objetos tendo em conta a altura real do objeto e o
espaco envolvente, assim organizando a imagem real do monumento da torre do
rel6gio em primeiro, mas apos a pergunta qual era 0 monumento maior na realidade,
ele corrigiu a resposta de modo correto, colocando primeiro a maquete MTR e em

ultimo o monumento torre do reldgio.

Figura 10. Organizacao das imagens por ordem crescente relativamente a altura real dos

objetos (Anexo 8, Sessdo 11).

5.3.1.2.2 Objetivos Especificos 2.5, 2.6, 2.7, 2.8: medir o comprimento com
medidas ndo convencionais, registar medidas de comprimento unidades
ndo convencionais usar a régua graduada em centimetros, ler e escrever

medidas de comprimento em centimetros.

Fase Inicial:

O aluno A efetuou a medida do contorno de uma embalagem, figura 11, o que
revelou que ndo efetuava a leitura da escala correta, assim como ndo referiu as
unidades escreveu 7,30 sendo o valor correto 8 cm, assim como a colocacdo da régua

num posicionamento incorreto, obtendo assim resultados incorretos.

15 embalagens:

Figura 11. Registo da medida de comprimento de cada um dos lados do contorno da caixa
(Anexo 5, Tarefa 6).
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Fase de Intervengéo:

Na sessdo 7 o aluno A, observou a régua, a sua escala e unidades, efetuando registos
na reta numerica, como se mostra na figura 12, numa folha com a quadricula de 1cm
de lado. Usando a régua graduada, figura 13, o aluno tentou uma postura corporal
correta e efetuar as medidas. Observou-se que efetuou sem dificuldades as medigdes

aplicando estes procedimentos em outras situagdes descritas a seguir.

Retas numéricas

PR e

! 1 |
Figura 12. Representacdo da reta numérica, medicao e registo medidas de comprimento das
imagens (Anexo 7, Sessdo 7) (Adaptado de Figueiredo, Fernandes, Barros,

Num jogo de medi¢do, no suporte de papel, o aluno teria que descobrir, qual a régua
que corresponde com as medidas corretas efetuava medida, como se apresenta na

figura 13, identificando a régua correta.
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Figural3. Selecionar a imagem com comprimento correto (Anexo 6, Sessao?).

No entanto quando lhe foi solicitado para efetuar a medicdo do comprimento de um
dos lados do contorno da maquete da igreja, ele efetuou numericamente sem
relacionar com unidades da régua, 0 mesmo sucede na sessao 8 ao medir o didmetro
da circunferéncia, por ele tracada.

Fase Final:

O aluno A por estimativa e como referéncia a réegua graduada em centimetros,
estimou o comprimento, na vertical do objeto a construir (figura 14), comparou com

a largura da placa kline, pelo que optou por uma medida de comprimento nédo
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convencional, para facilitar na fase da constru¢gdo. Como unidade ndo convencional
de altura usou dois so6lidos geométrico, um mais alto e outro mais baixo. A medicéo

foi efetuada com calma e concentracao, na sesséo MTR.

Figura 14. Estimativa da altura da maquete MTR a construir (Anexo 8, Sessdo MTR).

Na fase final, sessdo RD, o aluno, efetuou as medidas de comprimento figura 15, as

quais efetuou corretamente, autonomamente indicando as unidades em centimetros.

Figura 15. Medidas de altura e comprimento dos objetos construidos pelo aluno A
(Anexo 8, Sessdo RD).

5.3.1.2.3 Objetivos Especificos 2.13, 2.14, 2.15, 2.16, 2.17, 2.18, 2.19, 2.20:
observar relégio modelo com ponteiros, colocar os minutos no relégio
modelo com ponteiros, colocar as horas no relégio modelo com ponteiros,
medir o tempo, efetuar medi¢bes do tempo utilizando instrumentos
adequados, reconhecer a hora como unidade de medida de tempo e
relaciona-la com o dia, ler e escrever a medida de tempo apresentada num
relégio de ponteiros, em horas meias horas e quartos de hora, ler e

interpretar calendarios e horarios.

Fase Inicial:
Na fase inicial, observou o horario e referiu qual a hora para ir almogar, no entanto o
aluno A sentia-se ansioso quando passava, 0 meio-dia, sendo a hora definida para

sair meio-dia e um quarto. O aluno, relatava as suas rotinas orientadas pelos seus
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programas da televisdo e no fim-de-semana, com o som do sino da igreja da sua

localidade.

Fase de Intervencéo:

Na Fase de Intervencdo, usaram-se trés relogios, dois em suporte de papel com
ponteiros um reldgio de parede com ponteiros e também um temporizador de
cozinha.

Através do calendéario e da régua em suporte de papel (figura 16) o aluno A efetuou
uma contagem de 5 em 5. O aluno A sublinhou os ndmeros de 5 em 5 até 30 e
registou-os na escala numérica da régua em suporte de papel. Posteriormente
desenhou com compasso trés circunferéncias, na qual registou 0s numeros
mencionados tendo como suporte um reldgio de papel. O aluno A néo realizou o
registo dos nimeros de 1 a 12 como lhe foi pedido. Por observacdo dos registos
efetuados o aluno, saltou o nimero dez em todos os circulos por ele numerado e
continuou a contagem até 55. O uso do temporizador marcou o tempo de 5, 10 e 15

minutos, mas ja associado a certa impulsividade, na tentativa de obter o som.

Figura 16. Escala numérica do rel6gio de ponteiros (Anexo 7, Sessao 8).

Fase Final:
Na fase final o aluno marcou a hora no seu relégio de papel, com ponteiros, figura

17, de um modo seguro, referindo que eram gquase quatro horas da tarde.

Figura 17. Registo do inicio da Sessdo RD (Anexo 8, Sessdo RD).
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O aluno A colocou as imagens com relégios com velcro nas imagens das rotinas

di&rias com coeréncia, figura 18, no outro suporte de imagens, atividades de lazer o

Aluno A registou as horas, neste caso com alguma confusdo nos ponteiros das horas

e minutos, mas sO registou horas exatas como do modelo dos relogios pré

preenchidos.

Figura 18. Selecéo e registo das horas e minutos das atividades diarias de lazer

(Anexo 8, Sessdo RD).

5.3.1.2.4 Sintese desempenho do aluno A evidenciado no desenvolvimento da

Competéncia 2. “Reconhecer e relacionar medidas de comprimento e

tempo”.

Tabela 9. Sintese desempenho do aluno A evidenciado no desenvolvimento da Competéncia 2.

Objetivos Especificos

FI

SessOes de Intervencao

FF

2

3

415|6

7

8

2.1 Relacionar a altura do aluno com objetos de
referéncia.

2.2 Observar a sala de aula focando as dimensdes da
porta e da janela.

2.3 Organizar os objetos de forma crescente, tendo
em a sua conta altura.

2.5 Medir o comprimento com medidas ndo
convencionais.

2.6 Registar medidas de comprimento medidas ndo
convencionais.

2.7 Usar a régua graduada em centimetros.

2.8 Ler e escrever medidas de comprimento em
centimetros.

2.13 Observar relégio modelo com ponteiros.

2.14 Colocar minutos no reldgio modelo com
ponteiros.

2.15 Colocar horas no reldgio modelo com ponteiros.

2.16 Medir o tempo.

2.17 Efetuar medicbes do tempo utilizando
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instrumentos adequados. .

2.18 Reconhecer a hora como unidade de medida de
tempo e relaciona-la com o dia.

2.19 Registar medida de tempo apresentada num
relogio de ponteiros, em horas meias horas e quartos
de hora.

2.20 Ler e interpretar calendérios e horarios.

Na tabela 9 apresenta-se a sintese do desempenho evidenciado no desenvolvimento
de Competéncia 2, reconhecer e relacionar medidas de comprimento e de tempo,
observando a tabela o aluno A, na FI apresentava um desempenho parcialmente
adquirido a nivel, relacdo de percecdo de relagdes espaciais e ndo adquiridas a nivel
medir comprimentos quer com medida convencional ou ndo convencional e ler e
registar as medidas comprimento e tempo. Através da construcdo da maquete da
igreja 0 aluno desenvolveu competéncias das medidas ndo convencionais assim
como de organizagdo de objetos quer de forma como de tamanhos, obtendo-se um
objeto equilibrado a nivel de dimensdes e estéetica. A construgdo do relégio permitiu
ao aluno desenvolver competéncias de medidas convencionais, aprender a medir com
régua graduada em centimetros, tendo em conta a postura correta do corpo/méos e
efetuar leituras e medida de tempo. E de realcar que a competéncia de organizar
objetos, foi muito adquirida, pois manifestava problemas relacionados com
lateralidade. Na competéncia de registar medida de tempo, o aluno consolidou a
leitura, em horas num rel6gio de ponteiros. Na marcacdo do tempo no temporizador

registou os minutos, sem dificuldade.

5.3.1.3 Competéncia 3. Aprender a manusear instrumentos de medida e de

corte, necessario para tarefas diarias e ocupacionais.

5.3.1.3.1 Objetivos Especificos 3.3, 3.2, 3.6: representar uma ideia mental, delinear

a lapis a parte exterior de um objeto, construir uma figura plana.

Fase Inicial:

Fase inicial, o aluno A efetuou uma representacdo, muito detalhada a qual néo
pintou. Descolou a embalagem segundo a orientagédo, apresentou pouca coordenagéo
motora fina ao efetuar o contorno da embalagem, traco muito rapido e irregular,

observou a embalagem e completou as diversas partes e pintou-as, como se evidencia
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na figura 19 a qual representa desenho livre e representacdo da embalagem

desdobrada.
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Figura 19. Desenho livre e representacdo de uma embalagem desdobrada (Anexo 5).

Fase de Intervencéo:

Na construcdo das figuras planas sessdes 1 e 2, o aluno A construiu um tridngulo,
apos este efetuou uma construcdo geométrica como se ilustra na figura 20 com
materiais manipuléveis concretos, figuras geométricas planas de eva e tubinhos,
assim como efetuou o contorno do cone com traco irregular. Num esquema desenhou

0 objeto poliédrico com perspetiva.

Figura 20. Construgdes de figuras geométricas planas (Anexo 6, Sesséo 1).
Na sesséo 3, 0 aluno A, contornou o conjunto de sélidos, no inicio colocou os sélidos
na posicao vertical ao qual verificou que ndo obtinha a imagem pretendida da forma
que revelava a diferenca de comprimentos, de modo autbnomo colocou 0s objetos na
posicdo horizontal e delineou o conjunto de sélidos lentamente retificando a sua

postura corporal e a posi¢ao das maos (figura 21).

Figura 21. Delinear um conjunto de s6lidos geométricos (Anexo 6).
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Para a construcdo da maquete da igreja e do relogio apresentou uma ideia mental dos
objetos a construir, como se observa na figura 22, os quais pintou de um modo

irregular e rapidamente manifestando entusiasmo.

Figura 22. Representacdo de ideias mentais para a construgédo dos objetos (Anexo 7).

Fase Final:
Na fase final, o aluno A desenhou uma ideia mental da maquete MTR assim como
construiu 0s moldes em suporte de papel quadriculado, como se evidéncia na figura

23, que Ihe serviu de suporte para o trabalho da construgédo da sua parte da maquete.

Figura 23. Construgéo dos modélos para a construcdo do monumento MTR, (Anexo8).

5.3.1.3.2 Objetivos Especificos 3.1, 3.7, 3.8, 3.4, 3.5: selecionar as objetos e
materiais necessarias para construgdo da maquete, construir um objeto,
organizacdo de objetos, aplicar as regras de seguranca para manipular os
objetos de corte, tesoura e x ato, saber manusear 0 COMpasso.

Fase Inicial

Na fase inicial o aluno A escolheu aleatoriamente os solidos geométricos de madeira
efetuando duas construcdes, que apresentam o mesmo motivo torres de igrejas, como
se ilustra na figura 24. A primeira construcdo foi efetuada de modo impulsivo mas
controlado, a segunda no entanto com bastante impulsividade tentando construi o

mais alto possivel.
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Figura 24. Construgdes livres com s6lidos geométricos de madeira diversos (Anexo 5).

Fase de Intervencgéo:

O aluno A observou a escultura das latas e de um modo impulsivo, tentou construir,
tipo torre. Ap0s a professora ter explicado a diferenca da funcéo e do tamanho entre
uma escultura e uma maquete, ele construiu de um modo organizado em altura,
aplicando os conhecimentos adquiridos em organizar objetos na forma crescente mas
no sentido da direita para a esquerda como se observa na figura 25. Tendo em conta a
diversidade da forma e tamanho das latas de conservas organizou-as de um modo

equilibrado e uniforme.

Figura 25. Construgdes com latas de conservas (Anexo 7, Sessao 5).

Na constru¢cdo da maquete, selecionou as caixas de acordo com o desenho que
efetuou e resolveu os pormenores de construcdo inerentes a forma da torre e do
telhado, relacionando com os sélidos geométricos explorados nas sessdes iniciais
(figura 26). O aluno manuseou o0 X-ato, respeitando as regras de seguranga, posi¢cdo

corporal correta e a posi¢do das méos.

Figura 26. Etapa inicial e final da construgdo de maquetes da igreja (Anexo 7).
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Na construcao de relégio manuseou o compasso, com destreza, mecanizou as
sequéncias necessarias para divisao da circunferéncia em 12 partes.

Fase Final:

Na sessdo MTR, o aluno A construiu os solidos geométricos necessarios para a
maquete MTR monumento, como se evidéncia na figura 27 assim como os elementos
de ligacdo e retificou as seccbes mais imperfeitas. O aluno desmontou dois relégios
despertadores, com destreza manual e rapidez. E de realcar que durante estas etapas
para construir a maquete MTR, o aluno esteve mais calmo, diminuiu os didlogos

repetitivos, que que lhe eram caracteristicos sempre que terminava uma atividade.

Figura 27. Etapas de constru¢do da maquete MTR (Anexo 8).

5.3.1.3.3 Sintese desempenho do aluno A evidenciado no desenvolvimento da
Competéncia 3. “Aprender a manusear instrumentos de medida e de

corte, necessario para tarefas diarias e ocupacionais”.

Tabela 10. Sintese desempenho do aluno A evidenciado no desenvolvimento da Competéncia 3.

Obijetivos especificos Fl Sessdes de Intervencéo FF
112 (3 |4 8

3.1 Selecionar os objetos e materiais
necessarios para a construgao da
magquete.

3.2 Delinear a lapis a parte exterior de um
objeto

3.3 Representar uma ideia mental.

3.4 Aplicar as regras de seguranca para
manipular os objetos de corte, tesoura e X
ato.

3.5 Saber manusear o compasso.

3.6 Construir uma figura plana.
3.7 Construir um objeto.
3.8 Organizacdo de objetos.

As sessdes de intervengdo da competéncia 3, aprender a manusear instrumentos de

medida e de corte, necessario para tarefas diarias e ocupacionais, observou-se um
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desempenho evolutivo muito significativo. O aluno durante as sessdes de
intervencdo, o aluno A concentrava-se mais nas tarefas propostas, no entanto quando
agia por impulsividade, aceitava a observacdo que a professora manifestava em
relacdo a0 momento impulsivo. Tentava auto corrigir a sua postura, seguindo as
orientagdes das regras de seguranga com os instrumentos de corte, refletindo-se nos
acabamentos dos trabalhos executados. O tempo de concentragdo aumentou
significativamente, diminui o0s comportamentos ndo funcionais, e grau de
aperfeicoamento da maquete MTR revelou, que aluno adquiriu competéncias a nivel

de manusear instrumentos, com as regras seguranca e autonomia.

5.3.2 Evolugéo do desempenho do aluno B

5.3.2.1 Competéncia 1. Reconhecer e relacionar figuras planas com sélidos

geométricos.

5.3.2.1.1 Objetivos Especificos 1.1, 1.2, 1.3, 1.4: identificar retdngulo em objetos e
em desenhos; identificar quadrado em objetos e em desenhos; identificar
tridngulo em objetos e em desenhos; identificar o circulo em objetos e em

desenhos.

Fase Inicial:

Através do desempenho nas tarefas do pré-teste, observou-se que o aluno
apresentava dificuldades graves, em identificar a figura plana (figura 28), obtida pelo
contorno de uma face de um objeto. Assim, ndo a identificou e nem nomeou por
tentativa outras figuras planas e ndo a relacionou com o sélido geométrico nem a

em _

|

Figura 28. Contorno da face da embalagem (Anexo 5, Tarefa 6).

Fase de Intervengéo:

A intervencdo na sessdo 1 foi orientada no sentido de estimular a coordenacgéo visual
motora, diferenciar as formas planas, em suporte de papel, numa folha de papel

quadriculado, através de contorno de material manipulavel concreto, pintura com
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l4pis de cor e posteriormente uma composi¢do visual com figuras planas. Ao longo
das sessdes, desenvolveu a constancia percetual, no qual teve contacto com sélidos
geométricos de diversos materiais, embalagens de papel e na observacdo do espaco
envolvente, como se observa na figura 29. O circulo foi desenvolvido nas sessdes 1,
3, 5, 8, 9, em atividades com objetos cilindricos sélidos geométricos e latas de
conserva de vegetais, assim como na construcdo do reldgio, na qual se tragcou uma

circunferéncia com o0 compasso e preencheu o seu interior.

Figura 29. Construgdo de formas geométricas planas com materiais manipuléveis

concreto (Anexo 7, Sessao 1).
Fase Final:
Na sessdo MTR, o aluno B de modo auténomo construiu um retangulo com corticite

com as dimensdes adequadas e quadrados que representavam janelas, assim como

construiu um circulo em kline (figura 30).

Figura 30. Construcéo das figuras planas para o monumento (Anexo 8, Sesséo MTR).

Na sessdo RD, o aluno B identificou as figuras planas em imagens de sélidos
geométricos, com seguranca autbnoma e assertivamente (figura 31).

Figura 31. Relacionar imagens de figuras geométricas planas com imagens dos sélidos

7 geométricos (Anexo 8, RD poligonos).
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5.3.2.1.2 Objetivos Especificos 1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.13, 1.14, 1.15, 1.16: identificar
solido geometrico de faces planas, identificar sélido geométrico de faces
ndo planas, relacionar figuras planas com os respetivos solidos geomeétricos,

relacionar uma embalagem de uso diario com solido geomeétrico.

Fase Inicial:

Através do pre-teste o aluno apresentou dificuldades graves, na identificacdo da
embalagem, com a imagem do solido geométrico (figura 32) tendo como material
manipuldvel uma embalagem, um sélido geométrico de madeira, correspondente a
forma da embalagem, a partir dos quais teria que efetuar a selecdo na imagem. O

aluno ndo relacionou a embalagem com as imagens dos solidos geométricos.

Figura 32. Relacionar a imagem do sélido geométrico com a embalagem (Anexo 6).

Fase de Intervencéo:

A fase de intervencdo, desenvolveu-se usando uma estratégia de exploracdo de
sentido capacidade sensorial através do sentido tatil, explorando o sélido geométrico,
através das faces, vertices e arestas. Assim, com 0 movimento associado a forma,

selecionou os sdlidos ndo poliedros, como se mostra na figura 33.

= Ay
Figura 33. Objetos explorados pelo aluno B (Anexo 7).

Na sessdo 2 com os olhos vendados identificou os s6lidos geométricos associados a

forma, relacionou com embalagens de uso diério, nos quais nomeou 0 material da

embalagem. O aluno revelou, muitas dificuldades em pegar e sentir de forma tatil no

objeto, o solido geométrico e a embalagem, dificuldade acrescida com os olhos

vendados, como refor¢o a professora colocou o objeto na méo, ajudando-o a mover a

mé&o, para desenvolver o sentido tatil. O aluno reagiu com interesse a atividade.
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Durante as sessoes de 1 a 7 esteve sempre presente a relagdo da embalagem de papel
de forma de paralelepipedo de uso diario com o sélido geométrico, nas sessdes 3 e 5
as embalagens predominantes foram latas de conserva de forma cilindrica, a partir
das quais se efetuou uma construcao.

Fase Final:

Na sesséo MTR o aluno B construiu a parte do monumento, na qual ele transformou
uma figura plana numa parte ndo plana da maquete do monumento, tendo como
reforco visual um objeto, a coluna de som do computador, figura 34, tendo o seu
desempenho apresentado e classificado como dificuldade ligeira. O aluno relacionou
a forma das embalagens com o s6lido geométrico sem dificuldade.

Figura 34. Relagdo entre os objetos e s6lidos geométricos (Anexo 8, Sessdes MTR e RD).

5.3.2.1.3 Sintese desempenho do aluno B evidenciado no desenvolvimento da
Competéncia 1. “Reconhecer e relacionar figuras planas com solidos

geomeétricos”.

Tabela 11. Sintese desempenho do aluno B evidenciado no desenvolvimento da Competéncia 1.
FI Sessdes de Intervencdo FF

Objetivos Especificos 1(2|3|4|5|6|7|8]|9
1.1 Identificar retangulo em objetos e em
desenhos.

1.2 Identificar quadrado em objetos e em
desenhos.

1.3Identificar triangulo em objetos e em
desenhos.

1.4 Identificar o circulo em objetos e em
desenhos

1.5 Identificar prismas a partir de objetos.

1.6 Identificar piramides a partir de objetos.

1.7 Identificar cilindros a partir de objetos.

1.8 Identificar cones a partir de objetos.

1.13 Identificar sélido geométrico de faces
planas.

1.14 Identificar sélido geométrico de faces nao
planas.
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1.15 Relacionar Figuras planas com os
respetivos solidos geométricos.

1.16 Relacionar uma embalagem de uso diario
com so6lido geométrico.

Em sintese, analise da tabela 11 e com base na descricdo e discussao apresentada no
ponto 5.3.2.1, revelam que existem evidéncias, de que o aluno apresentava
dificuldades graves, nos objetivos especificos relacionados com reconhecer e
relacionar figuras planas com sélidos geométricos e em embalagens de uso diario, o
qual ndo aplicou os principios da constancia percetual nem discriminacao visual.
Durante a fase de intervencédo, considerando a informacdo constante na tabela 11,
observam-se evidéncia, que representam a evolucdo do desempenho do aluno ao
nivel de reconhecer as figuras planas e as relacionar com os objetos. A exploracao
sensorial, neste caso com o tato, permitiu a descriminagdo da forma e construir uma
imagem mental concreta. No entanto, os objetivos especificos 2.6 e 2.8, foram pouco
atingidos devido a dificuldade de manusear os sélidos geométricos, cone e piramide.
As evidéncias recolhidas na FF, registado, através de audio, video, fotogréafico,
registo gréfico e objetos contruidos, revelaram autonomia do aluno do modo que as
realizou. Na componente prética executou a sua tarefa de modo confiante e com
espirito de iniciativa, na escolha de construir a janelas apds observar a planta do
MTR. Na sessdo RD, efetuou a relacdo entre as faces planas, de forma autbnoma sem
manifestar duvidas. Tendo em conta o pré-teste o aluno, revelou que adquiriu muito

as competéncias de relacionar as faces planas com sélidos geométricos e objetos.

5.3.2.2 Competéncia 2. Reconhecer e relacionar medidas de comprimento e de

tempo.

5.3.2.2.1 Objetivos especificos 2.1, 2.2, 2.3: relacionar a altura do aluno com objetos
de referéncia, observar a sala de aula focando as dimensdes da porta e da
janela, organizar os objetos de forma crescente, tendo em conta a sua

altura.
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Fase Inicial:

Através do pré-teste o aluno, apresentou dificuldades graves, organizava os objetos
de acordo com semelhanca a lapis, cheirando os objetos cilindricos de madeira
(figura 35). Por imitacdo escolhia os objetos que o colega selecionava mas sem 0s

aplicar. A sua postura ndo permitia observar o espago envolvente, concentrado nos

lapis que os afiava e cheirava, ndo mantinha contacto visual com a professora nem

4.

com o colega.

Figura 35. Sele¢do de objetds pelo aluno B (Anexo 6, Tarefa 3).

Fase de Intervencéo:

A Fase de Intervencdo decorreu, nas sessdes 3 e 5 nas quais se desenvolveu a
percecdo de relacBes espaciais, sendo uma das atividades a desenvolver de caracter
pratico, a realizar, a maquete da igreja, na qual se tinha como objetivo organizar
objetos, tendo em conta a sua altura; relacionar o aluno, com o espago envolvente, ao
focar janelas e portas, com a escultura das latas e com os colegas. Na sessdo 3, 0
aluno participou com movimento corporal lento, sem exprimir reacdo visual ao estar
colocado numa fila com os colegas, para ver quem era 0 mais alto, assim como na
observagdo com postura passiva em relacdo a sua altura com porta e janela na sala de
aula e a escultura das latas.

Na sessdo 5, 0 aluno organizou as latas duas a duas, como se ilustra na figura 36 com
muitas dificuldades, ap6s algumas tentativas colocou por ordem crescente por
alturas. Apds a indicacao do erro, o aluno repetiu efetuando corretamente, mas com
passividade. Com um novo estimulo, sélidos geométricos de madeira, o aluno repetiu
a atividade efetuando um registo grafico, por contorno dos objetos, inicialmente um
objeto de cada vez e seguidamente efetuou o contorno com os 3 objetos juntos por

ordem crescente por alturas.
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Figura 36. Organizacao dos objetos por ordem crescente de altura (Anexo7, Sesséo 3).

Na realizacdo da maquete o aluno situa as portas e janelas, como se observa na figura
37, os quais se situam de acordo com a sua imagem mental e das atividades
desenvolvidas nas sessoes, observar a sala de aula, na qual se destacou a altura da
porta e da janela tendo como referéncia a cor da sala, que ocupava metade da altura

da parede a qual tem uma cor na parte superior a porta.

TN

Figura 37. Posicgéo dasjénelas e portas na maquete da igreja (Anexo 7, Sessao 6).

Fase Final:

Observou a planta do monumento, tentando reproduzir, as janelas, dado que foi uma
acao por iniciativa propria com autonomia como se ilustra na figura 38. Na sesséo
RD organizou, as trés figuras por ordem crescente sem dificuldade atingiu

totalmente.

Figura 38. Organizacdo de imagens por ordem crescente tendo em conta o tamanho real
(Anexo 8, Sessbes MTR e RD).

5.3.2.2.2 Objetivos Especificos 2.5, 2.6, 2.7, 2.8: medir o comprimento com
medidas ndo convencionais, ler e registar medidas de comprimento
unidades ndo convencionais, usar a régua graduada em centimetro, registar

medidas de comprimento em centimetros.
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Fase Inicial:

No pre-teste, observou-se que o aluno B, apresentava graves dificuldade em efetuar a
medida do contorno da embalagem, o qual ndo aplicou nem mencionou medidas nédo
convencionais. O aluno apresentou grave dificuldade em efetuar a medicdo do
contorno com régua graduada, além de ndo manusear a reta na posicao adequada, nao
efetuava a leitura da escala, nem das unidades relativas ao instrumento de medicéo
(figura 39), o valor foi obtido com muito reforco da professora, no qual so se focou

nos nUmeros.

Figura 39. Medida de comprimento dos contornos laterais da embalagem

Fase de Intervengio:

Na fase de intervencdo, aplicou-se estratégias para desenvolver o objetivo especifico
medidas de comprimento ndo convencionais, uma estratégia associada com a
construcdo da maquete da igreja e outra com a construcdo do reldgio, na qual se
efetua uma medida de comprimento ndo convencional rigorosa com abertura do
compasso. Na sessdo 4, o aluno, revelou grandes dificuldades a medir usando o
palmo, devido ter dificuldades na flexibilidade da mao, no entanto a medi¢do usando
0 passo foi efetuada sem dificuldade. Na construcdo dos objetos referidos, efetuou-se
uma estimativa do comprimento das embalagens a utilizar e os acabamentos
necessarios na construcdo da torre e do telhado. Nas sessdes 7 e 9, aplicou-se
estratégias para desenvolver as competéncias de reconhecer e relacionar medidas de
comprimentos. Através da aplicacdo da reta numérica, o aluno observou a régua
graduada completando a reta numérica, tendo na atividade, por uma questdo de

referéncia, o aluno usado sempre a mesma régua (figura 40).

P
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Figura 40. Leitura escala na reta numérica (Anexo 7).
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Na sessdo 7 da fase de intervencdo, o aluno B observou as figuras e efetuou a leitura
e 0 registo da mesma. O aluno n&o efetuou, o jogo de descobrir qual a imagem que
correspondia ao comprimento da régua dada. No entanto com ajuda o aluno B
identificou-a, registou a medida sem unidades, tendo como reforco unidade em

questéo sublinhado como se mostra na figura 41.

T Loy
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Figura 41. Identificar a régua que corresponde ao comprimento da régua real
(Anexo 7, Sessao.7)

Fase Final:

Na sessdo MTR o aluno B usou uma folha A4 como molde, para obter o retangulo da
parte ndo poliédrica e definiu unidade de medida para as janelas, como se ilustra na
figura 42. Usou a régua como suporte para tracar uma linha. Na sessdo RD, medicao
das maquetes, mediu com a régua graduada, a altura da maquete MTR e
comprimento da maquete igreja. Ambas as medig¢des foram registadas sem unidades
correspondentes, revelando destreza a manusear a régua e efetuar a leitura numérica,

com os valores corretos.

Figura 42. Registo das medicOes efetuadas na maquete da igreja e na maquete MTR
(Anexo 8, Sessdo MTR e Sessdo RD).

5.3.2.2.3 Obijetivos Especificos 2.13, 2.14, 2.15, 2.16, 2.17, 2.18, 2.19, 2.20:
observar relégio modelo com ponteiros, colocar os minutos no reldgio
modelo com ponteiros, colocar as horas no relégio modelo com ponteiros,
medir o tempo, efetuar medi¢cbes do tempo utilizando instrumentos
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adequados, reconhecer a hora como unidade de medida de tempo e
relaciona-la com o dia, ler e registar medida de tempo apresentada num
relogio de ponteiros, em horas meias Registar e interpretar calendarios e

horéarios, horas e quartos de hora.

Fase Inicial:

Na fase pré-teste o aluno B apresentava grandes dificuldades a identificar as horas,
no reldgio de ponteiros assim como relacionar o horario escolar com o toque da
campainha. A sua referéncia de orientacdo estd associada a rotinas fisiologicas a
orientagdo no espaco escolar seguindo o aluno A, caso ele ndo estivesse presente, o

aluno desloca-se para a sala de UEEA.

Fase de Intervencéo:

Nesta etapa efetuou uma observacao da escala de leitura, organizacdo dos nimeros
de 5 em 5 até ao 30 tendo como elementos de referéncia o calendario e a régua
graduada. No relégio de papel o aluno B colocou 0s minutos até 30 em suporte de
papel completou nas circunferéncias, tendo como modelo o rel6gio de papel, os
numeros dos minutos até 30. O mesmo procedimento foi efetuado com os nimeros
de 1 a 12. Como se evidencia na figura 43. Durante a atividade manuseou um
temporizador de cozinha, no qual teria que marcar 5 minutos, 15 minutos e 30

minutos, o qual s6 rodava sem relacionar com a escala dos minutos.

Figura 43. Estudo da humeracédo de horas e minutos no relégio com ponteiros
(Anexo 7, Sessao 8).

Durante as atividades, desenvolviam-se oralmente rotinas diarias nos dias de escola e
no fim-de-semana, relacionada com os cuidados pessoais do aluno assim como com

0s seus passatempos. Nas rotinas de escola foca-se a hora de almogo e do lanche.
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Fase Final:

Na sessdo RD relogio o aluno B, registou as horas e minutos no relogio de papel

tendo como referencia o relégio de parede, assim como organizou as horas das

rotinas diarias sem dificuldade, em colocar os ponteiros das horas e dos minutos

como se ilustra na figura 44, no entanto revelou dificuldades graves a marcar o

tempo nos reldgios relacionando com atividades de lazer e muitas dificuldades a

marcar tempo no temporizador, ficando retido na rotacdo do instrumento e,

consequentemente, do som produzido.

Rotinas diarias '
i i et
z=—

Figura 44. Registo do inicio da sessdo RD e colocar os relogios correspondente a rotinas
diarias (Anexo 8, Sesséo RD).

5.3.2.2.4 Sintese desempenho do aluno B evidenciado no desenvolvimento da

Competéncia 2. “Reconhecer e relacionar medidas de comprimento e tempo”.

Tabela 12. Sintese desempenho do aluno B evidenciado no desenvolvimento da Competéncia 2.

Objetivos Especificos

2.1 Relacionar a altura do aluno com objetos
de referéncia.

2.2 Observar a sala de aula focando as
dimensGes da porta e da janela.

2.3 Organizar os objetos de forma ordem
crescente, tendo em a sua conta altura.

2.5 Medir o comprimento com medidas ndo
convencionais.

2.6 Ler e escrever medidas de comprimento
medidas ndo convencionais.

2.7 Usar a régua graduada em centimetros.

2.8 Registar medidas de comprimento em
centimetros.

2.13 Observar reldgio modelo com ponteiros.

2.14 Colocar os minutos no relégio modelo
com ponteiros.

FI

Sessdes de Intervencéo

2|3[4]5]|6

7

8

FF
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2.15 Colocar os minutos no reldgio modelo
com ponteiros.
2.16 Medir o tempo

2.17 Efetuar medicdes do tempo utilizando
instrumentos adequados

2.18 Reconhecer a hora como unidade de
medida de tempo e relaciona-la com o dia
2.19 Registar medida de tempo apresentada
num relégio de ponteiros, em horas meias
horas e quartos de hora

2.20 Interpretar calendarios e horarios

Na tabela 12, o aluno B apresentou na fase FI um desempenho ndo adquirido, em
relacdo a percecdo de relacBes espaciais e ndo adquiridas a de medir comprimentos
quer com medida convencional ou ndo convencional assim como de registar a leitura
das medidas efetuadas. Através da construcdo da maquete da igreja o aluno B
desenvolveu competéncias de medidas ndo convencionais, assim como de
organizagao espacial, apresentando uma construgdo de acordo com a sua imagem
mental. A construcdo do relégio permitiu ao aluno desenvolver competéncias de
medidas convencionais, medir com régua graduada em centimetro. E de realcar que o
aluno efetuou transferéncia de conhecimento, na competéncia de organizar objetos,
devido a organizar os objetos em grupos de 3 sendo que inicialmente organizava em
pares. Posteriormente, efetuou o contorno do conjunto dos objetos, quando no inicio
sO efetuava o contorno de um objeto do grupo de 3 objetos. Na organizacdo em
ordem crescente das imagens da maquete MTR, escultura “é¢ preciso ter lata” ¢
monumento da localidade, considerando o tamanho real dos objetos e do espaco
envolvente, o aluno B organizou corretamente sem dificuldade. A competéncia
marcar medida de tempo no temporizador ndo foi atingida devido ao mecanismo
rotativo e ao som produzido; no relégio de ponteiros, atingiu muito, pois,
inicialmente ndo relacionava os ponteiros com os numeros, na fase FF, além de
efetuar um registo da hora sem verbalizacdo, também associou as rotinas diarias as

imagens dos relégios.

5.3.2.3 Competéncia 3. Aprender a manusear instrumentos de medida e de

corte, necessario para tarefas diarias e ocupacionais.
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5.3.2.3.1 Objetivos especificos 3.3, 3.2, 3.6: representar uma ideia mental, delinear a

lapis a parte exterior de um objeto, construir uma figura plana.

Fase Inicial:

No pré-teste, o aluno B, efetuou uma representacdo de uma rua com passadeiras a
qual representa as regras de conduta ao atravessar a rua. Nao descolou a embalagem
nem sequer a orientacdo dada, tendo dificuldade em manusear os objetos e pouca
destreza nos dedos devido a falta de flexibilidade. O contorno da embalagem, foi
delineado com traco muito carregado e lentamente. O aluno ndo discriminou a forma
da embalagem na forma planificada e com ajuda diferenciou as diferentes partes. A
efetuar a pintura questionava de modo afirmativo declarativo se usava a cor.

Frequentemente afiava os lapis e cheirava-os.

Figura 45. Representagdo de desenho livre e da embalagem desdobrada
(Anexo 6, Tarefa 1 e Tarefa 5).

Fase de Intervencéo:

O aluno B observou, manuseou os objetos de faces planas e construiu uma
composicdo de imagens figura plana. Perante problemas de delinear os objetos
resolveu a situacdo efetuando associacao entre a figura plano e o sélido geométrico,
como se evidencia na figura 46. Outra situacdo a nivel de contorno de objetos
contornava o objeto um a um, por observacao do colega e por sua iniciativa juntou o0s
objetos de forma crescente efetuando o contorno do conjunto. No entanto na
execucdo da maquete na qual era necessario uma figura plana, o aluno néo aplicou o

conhecimento em relagéo as figuras planas geométrica.
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Figura 46. Representacao de figuras geométricas planas e do desenho da igreja
(Anexo 7).

Fase Final:

Na sessdo MTR, o aluno construiu as figuras planas que constituem o monumento,
assim como os elementos que representam as janelas. O aluno de forma espontanea,
efetuou as janelas e teve iniciativa quer de executar como retificar o nimero de
janelas pela planta do monumento da localidade. Assim, como colaborou com o
colega, como se ilustra na figura 47, na medida por estimativa para construcdo da

parte ndo poliédrica da maquete MTR e da sua base.

Figura 47.Trabalho cooperativo entre 0 aluno B e aluno A (Anexo 8, Sesséo MTR).

5.3.2.3.2 Objetivo especificos 3.1, 3.7, 3.8, 3.4, 3.5: Selecionar os objetos e
materiais necessarias para construcdo da maquete, construir um objeto,
organizacdo de objetos, aplicar as regras de segurancga para manipular os

objetos de corte, tesoura e x-ato, saber manusear 0 COmpasso.

Fase Inicial:
No pré-teste o aluno, selecionou objetos todos com as mesmas caracteristicas,
cilindricos os quais agrupou e a partir dos quais construiu uma estrutura, com objetos
cilindricos (figura 48) tentou continuar a construir, mas focou-se em rodar e cheirar
0S objetos. Pegou na peca igual ao do aluno A, mas no entanto ndo alterou ou

construiu de novo.
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Figura 48. Construcao livre com sélidos geométricos de madeira (Anexo 6, Tarefa 6).

Fase de Intervencéo:

Na fase de intervencdo, o aluno A efetuou a construcdo da maquete da igreja e a base
do rel6gio de ponteiros. Na execucdo da maquete o aluno abriu as embalagens,
através da lateral colada, reconstruiu-as novamente com ajuda O aluno foi persistente

na atividade desenvolvida.

- S . A
2 == - J :\

Figura 49. Selecdo de embalagens para a construcdo da maquete da igreja

(Anexo 7, Sessao 6).

Efetuou a sele¢do por imitagdo do aluno A. Assim o desenho efetuado foi o da
maquete da igreja. A juncdo das embalagens foi feita com ajuda da professora. O
aluno desenhou as portas e janelas, as quais picotou (figura 49).

Na construcdo da base do reldgio de ponteiros o aluno desenhou as circunferéncias
concéntricas com a ajuda da professora, na divisdo em 12 partes iguais o aluno
revelou mais autonomia e destreza (figura 50), apds pintar com lapis de cera,
recortou pelo circulo exterior com a tesoura. No manuseamento de instrumentos o

aluno, efetuou de modo lento, mas concentrado.

Figura 50. Construgdo do reldgio de ponteiro (Anexo 7, Sesséo 9).
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Fase Final:

Na fase final sesséo MTR o aluno B, efetuou a parte da figura plana, manuseou os
instrumentos de corte com precisdo e tragou um segmento de reta com a régua na
folha de corticite, desenhou uma circunferéncia no k-line com compasso, a qual
picotou para obter o circulo de suporte a0 monumento. Estas atividades foram
efetuadas com orientacdo oral. No caso do corte das janelas (figura 51) o aluno
efetuou de forma espontanea e aplicou uma técnica de corte funcional, cortou o K-
line com uma unidade de medida n&o convencional, utilizando a tesoura, de forma
espontanea e autonoma. Nesta etapa da construgdo do monumento o aluno revelou

mais destreza, espirito de iniciativa e fluidez na execucdo sem periodos de ecolalia.

Figura 51. Execucao das atividades de corte e recorte com técnica de picotado
(Anexo8, sessdo MTR).

5.3.2.3.3 Sintese desempenho do aluno B evidenciado no desenvolvimento da
Competéncia 3 “Aprender a manusear instrumentos de medida e de

corte, necessario para tarefas diarias e ocupacionais”.

Tabela 13 Sintese desempenho do aluno B evidenciado no desenvolvimento da Competéncia 3

Objetivos Especificos FI Sessdes de Intervencéo F
1 [2]3]4][5]6]7]8]9]"

3.1 Selecionar as objetos e materiais & construgdo da
maquete.

3.2 Delinear a lapis a parte exterior de um objeto.

3.3 Representar uma ideia mental.

3.4 Aplicar as regras de seguranga para manipular os
objetos de corte, tesoura e X ato.

3.5 Saber manusear 0 compasso.
3.6 Construir uma figura plana.

3.7 Construir um objeto.

3.8 Organizacéo de objetos.

Nas sessdes de intervencdo da competéncia 3, observou-se o desempenho do aluno
no decorrer das sessdes de intervencdo, observando-se que este se concentrava mais

nas tarefas propostas, tendo-se diminuindo gradualmente os reforcos de
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manuseamento dos instrumentos de medida e de corte, assim como as orientagoes
dadas pela professora. A execucdo dos trabalhos, tornou-se mais autdnoma,
espontanea e rapida. O aluno B apresentou na FF capacidade de resolver problemas,
do modo como adaptou a tesoura para cortar o K-line e do manuseamento da régua
para tragar uma linha direita, bem como do posicionamento da mdo a segurar a
unidade ndo convencional por ele escolhida e, também, cortar o nimero de janelas
necessarias para a maquete MTR. O aluno B, na FF, revelou além de uma grande
evolucdo a nivel de motricidade fina, uma grande evolugdo da comunicacdo com a
professora, tanto no contato visual, como oral exprimindo a sua intengdo na

participacdo da construcdo da maquete MTR.
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CONCLUSOES
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O prolongamento da escolaridade obrigatoria para doze anos, determinada pela lei n.°
85/2009 de 27 de agosto, definiu uma nova perspetiva de continuidade da educagéo
inclusiva. A Portaria n.° 275-A/2012 de 11 de setembro, relativa aos alunos com
Necessidades Educativas Especiais de caracter permanente, abrangidos por Curriculo
Especifico Individual, reforca a necessidade de se dar especial atengdo a transicao
para a vida pos-escolar, e orienta os curriculos no sentido da flexibilidade na
definicdo e funcionalidade dos respetivos contetddos, tendo em conta 0s contextos da
vida do aluno.

Os alunos que integraram o estudo frequentavam o 12 ° ano, numa escola de
referéncia UEEA, e apresentavam Perturbagdes do Espectro do Autismo associado
com outras problematicas: aluno A com Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de
Atencdo e aluno B com Deficiéncia Intelectual. Na componente do Curriculo de
Formacdo Académica os alunos comunicavam oralmente e por escrito, sem apoio de
qualquer sistema alternativo aumentativo de comunicagdo. O aluno A comunicava,
de um modo simples, sobre os seus interesses, familia e acontecimentos durante o
percurso escolar; e o aluno B comunicava, por frases declarativas e curtas e com
episodios muito frequentes de ecolalia. Em contexto de sala de aula, o aluno A
interpelava frequentemente o aluno B com questfes repetitivas e ciclicas, sobre
experiéncias ocorridas durante o percurso escolar de ambos. Na disciplina de Oficina
de Arte, através da expressao grafica, os alunos revelaram os seus interesses, a partir
do que surgiram questBes sobre como desenvolver conteldos matematicos de
caracter funcional no ambito de um tema significativo para eles, e identificar as
expectativas dos respetivos Encarregados de Educacdo para a fase de vida pos-
escolar dos seus educandos.

Para a concretizacdo do plano de intervencdo na area da Matematica Funcional
aplicou-se 0 Método Montessori, a partir do qual se desenvolveram as competéncias
matematicas, com uso de materiais manipulaveis concretos, o que permitiu o
desenvolvimento da capacidade sensorial e cognitiva, numa perspetiva de preparagéo
de atividades quotidianas inseridas num contexto social (Lillard, 1996).

A partir do tema significativo, e em relagdo ao tempo livre dos alunos e as suas

futuras atividades ocupacionais, delinearam-se atividades a realizar, identificaram-se
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as competéncias a desenvolver para a realizacdo de cada uma delas e elaboraram-se e
implementaram-se estratégias segundo o Método Montessori.

Tendo em conta os objetivos do estudo, as evidéncias apresentadas no capitulo
anterior permitiram compreender que os encarregados de educagdo apresentavam
expectativas de que os seus educandos pudessem participar em atividades diérias,
quer em casa, quer nos estabelecimentos comerciais dos seus familiares, assim como
em atividades de caracter ocupacional no CAO, promovendo a autonomia e a
autodeterminacgéo dos alunos.

Apesar da escassez de estudos sobre 0 Método Montessori relacionado com a PEA,
estes revelam que, tratando-se de um método que privilegia o trabalho individual, a
organizacdo metodica do espaco e dos materiais manipulaveis concretos, o
desenvolvimento sensorial, 0 uso de uma linguagem simples e objetiva, o contacto
visual e a concentragdo, este método constitui uma mais-valia para os alunos com
PEA, permitindo-lhes o desenvolvimento de competéncias sociais e funcionais e
diminuindo os comportamentos estereotipados (Robyn 2015 e Park 2014).

As evidéncias recolhidas na Fase inicial e na Fase Final do estudo que efetuamos
reforcam o postulado do Método Montessori (Montessori, 2015, p.70), de que o
aluno com Deficiéncia Intelectual desenvolve capacidades cognitivas, as quais
promovem a autonomia; e de que o aluno sem défice cognitivo desenvolve a
aprendizagem espontanea e autonoma. Tendo em conta a avaliacdo do pré-teste, a
intervencdo foi desenvolvida através de um tema aglutinador: a construcdo de uma
maquete da igreja da localidade de residéncia dos alunos e a construgdo de um
relogio de ponteiros. Este tema, para além de desenvolver as competéncias
matematicas de geometria e medida de comprimento e de tempo, teve como objetivo
enquadrar os alunos no espago envolvente, levando-os a relacionar-se com este,
desenvolver a sua capacidade de observacdo, bem como a linguagem matematica
necessaria para compreenderem o espago que os rodeia. Por outro lado ao construir
as maquetes 0s alunos desenvolveram conceitos matematicos relacionados com
geometria e medida de comprimento e de tempo, competéncias a nivel de destreza
motora fina, em a¢fes como organizar objetos, medir, cortar e construir. Morato e
Santos (2002) realcam a importancia de atividades psicomotoras, a influéncia que

estas exercem e representam na aquisicdo de habilidades que se constituem as bases
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para a evolugdo cognitiva e socio-emocional, oferecendo experiéncias concretas
através das atividades curriculares (p.147). E fundamental que os alunos
desenvolvam competéncias, através de “projetos de ambito artistico relacionados
com a preparacdo para a vida diaria”, a necessidade do desenvolvimento do
imaginério, estética, sensibilidade, experiéncias sensoriais, da transposicao artistica,
(Cossentino, 2015, Morato & Santos, 2002). No caso particular destes alunos, tendo
em conta a problematica do PEA, foi de extrema importancia abrir campos de
observacao, para promover a percecao do todo e minimizar a tendéncia do pormenor
dos seus focos de interesse, e para promover a transferéncia do conhecimento em
diferentes situacdes. A Fase Final, foi efetuada em duas partes: uma componente
pratica de construcdo da maquete MTR; e uma componente tedrico-pratica sobre 0s
conteddos de geometria, medida de comprimento e medida de tempo. A maquete do
MTR simboliza a inclusdo dos alunos no concurso solidario interescolas, assim como
cooperacdo em trabalho de entre pares.

O aluno A atingiu os objetivos estabelecidos na geometria e medida. Na geometria,
relacionou as figuras geométricas com as figuras planas e com os sélidos
geomeétricos respetivos, e estes com embalagens de uso diario. Na medida, aprendeu
a realizar medicOes de comprimento ndo convencionais e convencionais, e a ler as
horas e os minutos. Nas Sess@es finais revelou concentracdo no modo como
transferiu os conhecimentos adquiridos nas medidas de comprimento, selecionando
0s tamanhos adequados para a maquete MTR, assim como na sele¢do das unidades
de medidas de comprimento adequadas, quer convencionais quer ndo convencionais,
para a construcdo dos solidos geométricos poliédricos. Revelou, ainda, destreza no
manuseamento dos instrumentos de medida e corte. Em relacdo a medida de tempo,
consolidou as horas e os minutos no relgio de ponteiros, assim como aplicou os
minutos no temporizador. O aluno A transferiu os conhecimentos adquiridos para
diversas situagdes do contexto diario, como referiram os Encarregados de Educacdo,
nomeadamente na organizacdo das embalagens ap6s uma ida as compras, na
organizacdo de stock no estabelecimento comercial dos avos, e na ocupacao de
tempos livres, nos quais construiu maquetes com tamanhos adequados, com 0s
elementos estruturais bem organizados e com acabamentos mais cuidados. Nas

sessOes da fase final, o aluno A apresentou periodos mais longos de concentragéo,

93



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

autocorrecdo na sua postura corporal, comportamentos mais funcionais, e auséncia
de diélogos repetitivos (Carreteiro, 2016).

O aluno B atingiu os objetivos na geometria. Através da manipulacdo de sélidos
geométricos relacionou a forma geométrica plana com sélidos geométricos e com
embalagens de uso diario. Nos conteldos da medida, medida de comprimento e
medida de tempo, revelou grandes progressos na leitura da medida ndo convencional
e convencional, na identificacdo da medida do tempo e na capacidade de relacionar o
tempo com as rotinas diarias. Revelou também progressos a nivel da competéncia de
selecionar uma unidade de medida ndo convencional, de manusear a régua e de
efetuar a medicdo. Durante a construcdo da maquete MTR revelou espontaneidade ao
chamar a professora para trabalhar no projeto, no dia que o colega esteve ausente,
assim como revelou autonomia ao iniciar novas tarefas dentro do projeto MTR. As
estratégias aplicadas permitiram ao aluno desenvolver coordenacdo motora fina, o
que se manifestou num bom desempenho das tarefas da Fase Final, nomeadamente
no manuseamento de instrumentos de medicdo e de corte. Revelou diminuicdo de
comportamentos nao funcionais, ecolalias, assim com maior capacidade de trabalho
de modo autébnomo e participativo, expressando-se com entusiasmo através do
contacto visual e comunicagéo oral espontanea. A Encarregada de Educacdo referiu
que, em casa, 0 aluno B participou na arrumacdo e na organizacdo de embalagens de
modo espontaneo.

No final das sessdes, o aluno B revelou uma atitude de participacéo, ndo de imitacao,
com espontaneidade e autonomia (Vieira & Pereira, 2012). O aluno B desenvolveu
as suas atividades individualmente e ndo por imitacdo do aluno A. As sessbes da fase
final decorreram com fluidez, com longos periodos de concentracdo, de cooperagao
matua, e com diminui¢do de comportamentos ndo funcionais habituais entre eles.

As atividades realizadas centraram-se num tema significativo comum a ambos 0s
alunos, assim como nas competéncias matematicas funcionais ndo atingidas ou
moderadamente atingidas. Apesar dos alunos apresentarem diferentes perfis de
desenvolvimento, exploraram 0s mesmos objetos manipulaveis concretos, permitindo
efetuar diferentes leituras. No caso do aluno A, com a PHDA associada, a
manipulacdo de objetos manipuldveis concretos contribuiu para aumentar a

concentragdo, para construir uma organizagdo mental, para consolidar competéncias
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e como estimulo para explorar novas situagcbes. No caso do aluno B, com DI
associado, a mesma manipulagdo de objetos concretos despertou o0s sentidos
sensoriais e desenvolveu a destreza motora fina. Verificou-se, no entanto, que alguns
objetivos foram parcialmente adquiridos, tais como medir o tempo no temporizador,
0 qual tem um mecanismo manual de rotacdo, sendo um elemento distrativo para o
aluno B.

Em suma, ambos os alunos com Perturbacdo do Espetro de Autismo, um com
Perturbacdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo e outro com Deficiéncia
Intelectual, apresentaram evidéncias, de que o uso de materiais manipulaveis
concretos, explorados através de estratégias sensoriais, nomeadamente o tato,
aplicado em atividades criativas, promove a aprendizagem Matematica Funcional,
numa perspetiva de atividades diarias e ocupacionais, como previsto pelo Método
Montessori.

Deste modo, este trabalho, evidéncia que o Método Montessori contribuiu como um
estratégia de aprendizagem alternativa, criativa, flexivel e significativa, que promove
desenvolvimento das competéncias Matematicas Funcionais, contextualizada nos
interesses individuais e sociais dos alunos com perturbagdes neurodesenvolvimental

conferindo autonomia e autodeterminagéo.
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ANEXO 1: Pedido de Autorizagao ao Diretor do Agrupamento de Escolas

Exmo. Sr. Diretor

Paula Josefina Henriques da Costa, professora de Educacdo Tecnoldgica, grupo 530,
a lecionar a Disciplina Oficina de Artes e a frequentar o 2°ano do Curso de Mestrado
em Ciéncias da Educacdo, na Especialidade de Educacdo Especial, Dominio
Cognitivo e Motor, na Escola Superior de Educacdo de Coimbra, do Instituto
Politécnico de Coimbra, vem por este meio solicitar a autorizacdo para a realizacdo
de um estudo de caso neste Agrupamento de Escolas, para desenvolver o projeto de
investigagdo nas aulas de Oficina de Artes, com dois alunos de Curriculo Especifico
Individual do 12° ano de escolaridade. A investigacdo tem como titulo
“Desenvolvimento de competéncias da Matematica Funcional em jovens com
Perturbacdo de Espetro de Autismo, através do Método Montessori” ¢ um estudo de
natureza qualitativa e para a sua concretizagdo, solicita-se a autorizacdo para
proceder a recolha de dados através de entrevistas semiestruturadas, recolha de dados
e registos audio, video, fotografico e escritos. Em todas as fases do projeto, os dados
recolhidos utilizados exclusivamente como materiais de trabalho, garantindo a

privacidade e anonimato dos participantes.

Pede deferimento

A mestranda

(Paula Josefina Henriques da Costa)
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ANEXO 2: Pedido de Autorizagéo ao Encarregado de Educacéo

Exmo. Encarregado de Educacéo

Paula Josefina Henriques da Costa, professora de Educacdo Tecnologica, a exercer
fungdes no presente ano letivo, a frequentar o 2° ano do curso de Mestrado em
Ciéncias da Educacdo, na especialidade de Educacdo Especial, dominio Cognitivo e
Motor, na Escola Superior de Educacdo de Coimbra, do Instituto Politécnico de
Coimbra, vem por este meio solicitar a autorizacao para proceder a recolha de dados
através de entrevistas semiestruturadas, recolha de dados e registos audio, video,
fotogréfico e escritos. Em todas as fases do projeto, os dados recolhidos utilizados
exclusivamente como materiais de trabalho, garantindo a privacidade e anonimato

dos participantes.

Encarregado de Educacéo

(Paula Josefina Henrigques da Costa)
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ANEXO 3: Guido da Entrevista Inicial a Encarregada de Educacéo
Guido da entrevista semiestruturada

Perspetivas e Expetativas do Encarregado de Educagédo

Caracteristicas do aluno com Perturbacdo do Espetro de Autismo

Em que fase de idade foi diagnosticado a Perturbacdo do Espetro de Autismo?
O seu filho toma alguma medicacao diariamente?

Como se desenvolveu a comunicagéo oral?

Comunicam com o sistema de simbolos?

Qual o seu foco de interesse?

Como se manifestam as suas estereotipias?

Como decorreu o processo de ler, escrever e contar?

O seu filho gosta de desenhar?

Autonomia nivel pessoal

O seu filho é autdbnomo nos cuidados pessoais?
Participa nas atividades domésticas?

Quais as atividades, em que gosta de ajudar?

Tempos livres

Como ocupa o tempo livre em casa?
Tem amigos da mesma idade na zona de residéncia?

Costuma sair com 0s amigos da escola ou da zona da residéncia?

P6s escolar

Quais sdo as suas expectativas em rela¢do ao préximo ano letivo?

Quais as suas perspetivas para o seu filho na fase de adulta?

Gostaria de colocar alguma questédo?
Gostaria de acrescentar alguma informacéo?

Agradeco a sua colaboracéo.
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ANEXO 4: Guido da Entrevista Final a Encarregada de Educacédo
Guido da entrevista semiestruturada

Reflexo da Fase de Intervencao “Objetos no espaco e no tempo” contexto

familiar do aluno.

Participacdo em atividades diarias e ocupacionais

Como reagiu o seu filho, em relacédo as atividades desenvolvidas na disciplina de

oficina de arte?
Participou em diferentes atividades domésticas?
Quais as atividades que ocupava nos tempos livres?

Quais as perspetivas para o proximo ano letivo?

Como esté o seu filho a reagir a mudanca de situacdo no proximo ano letivo?

Gostaria de colocar alguma questao?
Gostaria de acrescentar alguma informacéao?

Agradeco a sua colaboracéo.
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ANEXO 5: Tarefas aplicadas na Fase Inicial e grelhas de observacgéo, aluno A.

Tarefal. Tema Significativo
1.Efetua um desenho na folha.
2.Pinta o desenho com lapis de cores.

3.Explica por palavras o teu desenho.

Escala
Itens a observar Aluno A Notas
NA | AP | AM | AT
Efetuar um desenho sem tema definido. Desenhou de um modo
impulsivo. ~
, | !
Observar como organiza os elementos no Desenho com
registo gréfico. elementos pequenos e
detalhados.
Observar o tipo de traco do desenho. Traco impreciso e
desorganizado
Pinta o desenho. Né&o efetuou.
Explica por palavras o que significa o desenho. Descreve 0s pequenos
elementos de desenho.
Conversa sobre os elementos que o0 desenho Falou de um modo
contem em situagdes do seu quotidiano. disperso sobre
situacoes didrias
relacionado com os
pais.
Escala

NA: Néo Atingiu AP: Atingiu Pouco

AM: Atingiu Muito.

AT: Atingiu na Totalidade
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Tarefa 2.Pesquisa na internet

1.Faz uma pesquisa no Google sobre a local onde vives.

2. Seleciona a informacdao da pesquisa.

3. Organiza a informac&o num documento digital.

)

N

ﬁ
¢

Escala Notas
Itens a observar Aluno A
NA | AP | AM

A recetividade com os meios TIC. Bastante positiva
Direcionou-se para a

O tipo de pesquisa efetua na internet. escola e para a igreja da
sua localidade.
As igrejas, com muito
detalhe.

O foco de interesse nas pesquisas.

. . x . Seleciona bem de um
Como organiza a informacéo recolhida na -
. modo desorganizado

pesquisa. .
visualmente.

Comunica em grupo sobre o tema que Questiona o Aluno B e

pesquisou. repetem dialogos sobre a
escola colegas e
professores, relacionado
com regras de conduta.

Escala

NA: Néo Atingiu AP: Atingiu Pouco

AM: Atingiu Muito.

AT: Atingiu na Totalidade
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Tarefa 3. Construcdo com sélidos geomeétricos

Observa os solidos geométricos que estdo na mesa.

1. Escolhe os s6lidos geométricos.

2. Faz uma construcdo com os sélidos geométricos.

3. Descreve a tua construcdo com os s6lidos geométricos.

Itens a observar Aluno A

Escala

Notas

NA

AP | AM

AT

Seleciona os s6lidos espontaneamente.

Seleciona com um
objetivo.

Organiza os sélidos geométricos por
caracteristicas.

N&o os organiza em
grupos aplica
diretamente.

Efetua a construgdo com sélidos geométricos.

Efetua construgdes
por modo
impulsivo, a
primeira com mais
concentragdo a
segunda muito
impulsivo e enorme.

Resolve os problemas inerentes a constru¢do com
s6lidos geométricos.

Resolve os
problemas de
equilibrio e juncéo

de pecas.

Explica o significado da construgéo. Identifica onde e
qual edificio.

Comentam os s6lidos geométricos num aspeto Gostou de construir

ludico. ereferiuao
infantario.

Efetua o contorno da embalagem. De modo répido e
impulsivo.

A posicéo das mdos ao efetuar o contorno. As méos tem

posicéo incorreta de
segurar o lapis

O tipo de traco efetuado no contorno de um
objeto.

Traco irregular.

A técnica de desmonta uma embalagem.

Com ajuda, para
indicar como
iniciar.

Conversa sobre colocar embalagens no eco ponto.

Na&o referiu.

Conversa sobre a reutilizagdo de embalagens.

Usa as caixas para
fazer construgdes.
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Tarefa 4. A Embalagem

Observa a embalagem e os sélidos geométricos.
1. Associa a embalagem ao sélido geométrico.

2. Marca na imagem a resposta.

3. Qual 0 nome do sélido geométrico?

4. Contorna o sélido geométrico.

5. Qual o nome da figura do teu desenho?
6. O que fazes em casa com as embalagens sem uso?

7. Desdobra e descola a embalagem.

lﬂLu ol

Escala Notas
Itens a observar
NA | AP | AM | AT

Relaciona as embalagens com atividades de Relaciona com os

rotinas diarias. medicamentos I& os
rotulos.

Relaciona a forma da embalagem de papel De um modo hesitante,

com o de um solido geométrico. com ajuda de
orientacdo para
observar os sélidos, que
estavam na mesa.

Identifica 0 nome as faces planas da N&o relacionas faces da

embalagem. embalagem com figuras
planas.

Efetua o contorno da embalagem. De modo répido e
impulsivo.

A posi¢do das maos ao efetuar o contorno. As mdos tem posi¢édo
incorreta de segurar o
lapis.

O tipo de traco efetuado no contorno de um .

objeto. Traco irregular.

A técnica de desmontar uma embalagem. Com ajuda, para indicar
como iniciar.

Conversa sobre colocar embalagens no eco ~ .

Né&o referiu.

ponto.

Conversa sobre a reutilizacdo de Usa as caixas para fazer

embalagens. construgdes.

Escala

NA: Néo Atingiu AP: Atingiu Pouco

AM: Atingiu Muito.

AT: Atingiu na Totalidade
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Tarefa 5. Figuras Plana

1. Contorna a embalagem desdobrada.

-Completa o desenho da embalagem.

-Pinta com l&pis de cera cada uma das partes do desenho.
-Qual o nome da figura de uma das partes pintadas?
-Conheces outras figuras planas?

Escala Notas
NA | AP | AM | AT

Itens a observar

Completa a representacéo da planificagéo da

embalagem.

Nomeia o nome das figuras planas regulares da Com ajuda para

representacgdo gréfica. observar bem os
limites dos
desenhos.

Nomeia outras figuras planas nao representadas,

na planificacdo da embalagem. Respondeu, o

quadrado.
Escolhe as cores a utilizar. Sim
Como manuseia os l&pis de cor na representacdo Posicao incorreta de
da planificacéo. mao.
Efetua a colora¢do de um modo uniforme. Pintura muito
irregular.

Escala

NA: Néo Atingiu AP: Atingiu Pouco AM: Atingiu Muito. | AT: Atingiu na Totalidade
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Tarefa 6. Medir

No desenho do contorno da caixa:

1. Mede o comprimento dos lados da figura.

2. Regista o valor das medidas.

3. Como a tua familia mede os terrenos, no

campo?

4. Como a tua mae mede a roupa guando vai a feira?

Escala

Notas

Itens a observar
NA AP | AM

-1>

Aplica medidas ndo convencionais.

Nao

Manusear instrumentos de medida.

Com dificuldade

Efetua leitura da medida de acordo com
unidades régua graduada.

Néo

Regista a medida obtida pela régua
graduada.

Valor incorreto

Conversa se efetua medicdes em atividade
ocupacionais.

Escala

NA: Ndo Atingiu | AP: Atingiu Pouco | AM: Atingiu muito.

AT: Atingiu na Totalidade
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Tarefa 7. Medir o tempo

1. O que fazes no durante o fim-de-semana?

2. Qual é o teu programa preferido na televisdo?
3. A que horas vais dormir? [ p——
4. No teu horario, a que horas que vais almocar?

5. A que horas chega o autocarro?

6. Que horas sdo no relogio de parede da sala?

Escala Notas
Itens a observar
NA | AP | AM | AT

Identifica as horas com rotinas dirias e cuidados sim

pessoais.

Nomeia o horério das atividades de lazer. Sim dos
programas da
TV, Art
Attack e
Violeta.

Orienta-se pelo horério escolar. Sim, mas com
dificuldade.

Orienta-se pelo toque da campainha. Sim, tal como
o0 toque dos
reldgios igreja.

Lé horas no relégio da sala de aula. Nomeia, a
hora e tenta os
minutos

Utiliza relogio de pulso com ponteiros. Nio

Utiliza o telemovel para ver as horas. NZo

Conhece o temporizador quando se cozinha. Nao referiu

Escala

NA: Néo Atingiu AP: Atingiu Pouco | AM: Atingiu Muito. | AT: Atingiu na Totalidade
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Tabela 13.

Sintese da grelha de observagéo segundo objetivos especifico do aluno A.

Tarefa

Objetivos Especificos

Escala

NA | AP | AM

AT

Representar uma ideia mental.

Observar a organizacdo do espaco grafico.

Observar o tipo de grafismo.

Identificar o tema de interesse do aluno.

Relacionar o tema com o contexto diario do aluno.

Utilizar os meios TIC.

Pesquisar no Google.

Identificar a area de interesse do aluno.

Observar a interacdo do aluno perante a pesquisa

Relacionar o tema com a comunidade que rodeia
0 aluno.

Identificar qual a carateristica dos solidos
geomeétricos que o aluno seleciona.

Identificar como organiza os sélidos geométricos.

Observar como efetua a construgdo com sélidos
geomeétricos.

Analisar como resolve os problemas inerentes a
construcao.

Identificar o significado da construgdo.

Relacionar uma embalagem com s6lido
geomeétrico.

Relacionar os sélidos geométricos com a
nomenclatura.

Identificar as faces planas da embalagem.

Observar a coordenacao motora fina, ao contornar
um objeto.

Observar a destreza manual em transformar uma
embalagem tridimensional e bi dimensional.

Analisar como representa a planificacdo do da
embalagem.

Nomear as faces planas regulares da representacdo
grafica

Referir a nomenclatura de figuras planas.

Relacionar figuras planas com sélidos
geomeétricos.

Observar como usa os riscadores no tratamento
cromatico da planificacao.

Observar se aplica medidas ndo convencionais.

Manusear instrumentos de medida.

Efetuar leitura da medida com unidades adequada
ao instrumento de medida.

Identificar rotinas diarias.

Nomear o horério das atividades de lazer.

Efetuar medic6es do tempo utilizando
instrumentos adequados.

Ler e escrever a medida de tempo.

Escala

NA: N&o Atingiu | AP: Atingiu Pouco | AM: Atingiu Muito.

AT: Atingiu na Totalidade
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ANEXO 6: Tarefas aplicadas na Fase Inicial e grelhas de observacéo, Aluno B.

Tarefal. Tema Significativo

1.Efetua um desenho na folha.
2.Pinta o desenho com lapis de cores.

3.Explica por palavras o teu desenho.

Escala
Itens a observar Notas
NA | AP | AM AT

Efetua um desenho sem tema definido.

Observar como organiza os elementos no

registo gréafico.

Observar o tipo de traco do desenho. Trago forte efetuado
com muita forca, pinta
com muita forga
estando constantemente
afiar os lapis e a cheira-
los.

Explica por palavras o que significa o Com dialogo muito

desenho. curto disse que era uma
“estrada ......
passadeiras”.

Conversa sobre 0s elementos que o desenho

contem em situagfes do seu quotidiano.

Escala

NA: Ndo Atingiu | AP: Atingiu Pouco

AM: Atingiu Muito.

AT: Atingiu na Totalidade
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Tarefa 2- Pesquisa na internet

1.Faz uma pesquisa no Google sobre a local onde vives

2. Seleciona a informacdo da pesquisa.

3. Organiza a informacdo num documento.

q e

Al

d &)

&

ltens a observar

Escala

NA AP | AM

AT

Notas

A recetividade com os meios TIC.

Tipo de pesquisa efetua na internet.

O foco de interesse nas pesquisas.

Como organiza a informacgéo recolhida na
pesquisa.

Comunica em grupo sobre o tema que
pesquisou.

Apesar de ter um
computador para si
ficou com numa
posi¢do passiva a
observar o Aluno
A.

Escala

NA: Ndo Atingiu | AP: Atingiu Pouco

AM: Atingiu Muito.

AT: Atingiu na Totalidade
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Tarefa 3. Construc@o com sélidos geométricos

Observa os sélidos geométricos que estdo na mesa.

1. Escolhe os sélidos geométricos.

2. Faz uma construcdo com os solidos geomeétricos.

3. Descreve a tua construcdo com os sélidos geométricos.

Escala Notas
Itens a observar
NA | AP | AM | AT
Seleciona os solidos com ~ Lentamente
espontaneamente. ' b
Organiza os sélidos Escolhe s6é os que da formas

geométricos por

cilindricas, tipo lapis.
caracteristicas. i

Efetua a construcdo com
s6lidos geométricos.

Resolve os problemas Por imitacdo pega num objeto
inerentes & construcdo com igual ao do colega tentava-o
solidos geométricos colocar.
Explica o significado da Referiu “Ponte”.
construcdo
Comentam os solidos Né&o
geométricos num aspeto
ludico
Escala
NA: Ndo Atingiu | AP: Atingiu Pouco | AM: Atingiu Muito. | AT: Atingiu na
Totalidade
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Tarefa 4. A Embalagem

Observa a embalagem e os solidos geométricos.

1. Associa a embalagem ao solido geométrico.

2. Marca na imagem a resposta.

3. Qual 0 nome do s6lido geométrico?

4. Contorna o sélido geométrico.

lﬂ ‘Li 1 ¥

5. Qual o nome da figura do teu desenho?

6. O que fazes em casa com as embalagens sem uso?

\l

. Desdobra e descola a embalagem.

Escala Notas
Itens a observar
NA | AP |AM | AT

Relaciona as embalagens com atividades Néo

de rotinas diérias.

Relaciona a forma da embalagem de Néo

papel com a de um sélido geométrico.

Identifica 0 nome as faces planas da Néo

embalagem.

Efetua o contorno da embalagem N&o conseguia
colocar a régua,
nem efetuar a
leitura.

Observa como coloca as méo ao efetuar De um modo muito

0 contorno. lento a, mdo muito
rigida e pouco
movimento.

Observa o tipo de trago efetuado. Tentou fazer mas,

0 contorno de um objeto. problemas a
coordenar ambas a
ma&os.

Observar como transforma desmonta Né&o efetuou

uma embalagem.

Conversa sobre colocar embalagens no Néo

eco ponto.

Conversa se reutiliza as embalagens. Néo

Escala

NA: N&o Atingiu AP: Atingiu Pouco

AM: Atingiu Muito.

AT: Atingiu na Totalidade
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Tarefa 5. Figuras Planas

1. Contorna a embalagem.

2. Completa o desenho da embalagem.

3. Pinta com lapis de cera cada uma das partes do desenho.

4. Qual o nome da figura de uma das partes pintadas?

5. Conheces outras figuras planas?

Escala Notas
Itens a observar
NA | AP | AM | AT

Completa a representacédo da
planificacdo da embalagem

Com muita ajuda.
Nomeia o0 nome das figuras N&o nomeia.
planas regulares da representacéo
gréfica
Nomeia outras figuras planas nao N&o nomeia.
representadas, na planificacdo da
embalagem
Escolhe as cores a utilizar Sem autonomia da escolha de

cores, pergunta sempre que usa

uma cor nova.
Como manuseia os lapis de cor na Pintou com muita forca, afia.
representacdo da planificagéo Cheira constantemente os lapis.
Efetua a coloracdo de um modo Sim.
uniforme

Escala

NA: N&o Atingiu

AP: Atingiu Pouco

AM: Atingiu Muito.

AT: Atingiu na Totalidade
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Tarefa 6. Medir

No desenho do contorno da caixa:

2. Regista o valor das medidas.

1. Mede o comprimento dos lados da figura.

3. Como a tua familia mede os terrenos, no campo?

4. Como a tua mae mede a roupa quando vai a feira?

Escala
Itens a observar Notas
NA | AP | AM | AT

Aplica medidas ndo convencionais.
Manusear instrumentos de medida. N&o coloca a régua.
Efetua leitura da medida de acordo com Com muita ajuda.
unidades régua graduada.
Regista a medida obtida pela régua Sim mas sem
graduada. relacionar com as

medidas mas sim

com 0s nUmeros.
Conversa se efetua medicGes em N&o.
atividade ocupacionais.

Escala

NA: N&o Atingiu

AP: Atingiu Pouco

AM: Atingiu Muito

AT: Atingiu na Totalidade
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Dominio Cognitivo e Motor

Tarefa 7. Medir o tempo

1. O que fazes no durante o fim-de-semana?

2. Qual é o teu programa preferido na televisao?

3. A que horas vais dormir?

4. No teu horario, a que horas que vais almocar?

5. A que horas é que chega o autocarro?

6. Que horas s&o no reldgio de parede da sala?

°
<
1o 2

Itens a observar

Escala

Notas

NA | AP | AM

AT

Identifica as horas com rotinas de diarias e

cuidados pessoais.

Orienta-se por
necessidade
fisiologica.

Nomeia o horario das atividades de lazer.

Nao.

Orienta-se pelo horario escolar.

Orienta-se pelo

aluno A.
Orienta-se pelo togue da campainha. Nao.
Lé horas no relégio da sala de aula. Nao.
Utiliza rel6gio de pulso com ponteiros. Nao.
Utiliza o telemovel para ver as horas. Néo.
Conhece o temporizador quando se cozinha. Nao.

Escala

NA: Néo Atingiu | AP: Atingiu Pouco

AM: Atingiu Muito.

AT: Atingiu na Totalidade
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Tabela 14. Sintese da grelha de observagéo segundo objetivos especifico do Aluno B.

Escala

Tarefa Objetivos Especificos NA | AP | AM | AT

Representar uma ideia mental.

Observar a organizacdo do espaco grafico.
Observar o tipo de grafismo.

Identificar o tema de interesse do aluno.
Relacionar o tema com o contexto diario do aluno.

Utilizar os meios TIC.

Pesquisar no Google.

Identificar a area de interesse do aluno.

Observar a interacdo do aluno perante a pesquisa.
Relacionar o tema com a comunidade que rodeia o aluno.

Identificar qual a carateristica dos solidos geométricos que o
aluno seleciona.
Identificar como organiza os s6lidos geométricos.

Efetuar uma construcdo com solidos geométricos.
Analisar como resolve os problemas inerentes a construgo.
Identificar o significado da construgéo.

Relacionar uma embalagem com s6lido geométrico.
Relacionar os s6lidos geométricos com a nomenclatura.

4 Identificar as faces planas da embalagem

Observar a coordenacdo motora fina, ao contornar um
objeto.

Observar a destreza manual em transformar uma embalagem
tridimensional e bi dimensional.

Analisar como representa a planificacdo do da embalagem.

Nomear as faces planas regulares da representacgdo grafica.

5 Referir a nomenclatura de figuras planas.

Relacionar figuras planas com sélidos geométricos.

Observar como usa os riscadores no tratamento cromatico da
planificacdo.

Observar se aplica medidas ndo convencionais.

6 Manusear instrumentos de medida.

Efetuar leitura da medida com unidades adequada ao
instrumento de medida.

Identificar rotinas diarias.

Referir o horério das atividades de lazer.

Efetuar medic6es do tempo utilizando instrumentos
adequados.

Ler e escrevera medida de tempo.

Escala

NA: Ndo Atingiu | AP: Atingiu Pouco | AM: Atingiu Muito. | AT: Atingiu na Totalidade
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ANEXO 7. Planificacao da Fase de Intervencao “ Objetos no espago e no tempo
€ no espago”.

6/11/2014
Sessdo 1. Construcéo de figuras planas Laboratdrio de

Matematica

1. Observa as quatro figuras planas:
Identifica o quadrado, retangulo e triangulo.
Delineia -as figuras e pinta-as com lapis de cor
2. Observa 0 material que esta na mesa:
Constroi figuras planas.
Contorna as figuras planas.
3. Observa os s6lidos geométricos:

4. Relaciona o desenho com os solidos geométricos.

Objetivos Especificos

1.1 Identificar retangulo em objetos e em desenhos.

1.2 Identificar quadrado em objetos e em desenhos.

1.3Identificar triangulo em objetos e em desenhos.

1.4 Identificar o circulo em objetos e em desenhos.

1.5 Observar prismas a partir de objetos.

1.6 Observar piramides a partir de objetos.

1.7 Observar cilindros a partir de objetos.

1.8 Observar cones a partir de objetos.

1.15 Relacionar Figuras planas com os respetivos sélidos geométricos.
1.16 Relacionar uma embalagem de uso diario com sélido geométrico.
3.2 Delinear a lapis a parte exterior de um objeto.

3.6 Construir uma figura plana.

Materiais: Materiais

N ! G
manipulaveis concretos: -

Mosaicos, Sélidos & @.’“ ’
geométricos de plastico. A
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13/11/2014

Sessdo 2. Solidos geométricos
Sala de aula

Observa os objetos.

Associa 0s solidos geométricos em 2 grupos, que rodam e os que nao rodam.

1

2

3. Sente com as maos os sélidos.

4. Com os olhos tapados sente a forma dos sélidos, roda ou néo.
5

Com os olhos tapados descobre qual € a forma da embalagem.

Objetivos Especificos

1.5 Observar prismas a partir de objetos.

1.6 Observar piramides a partir de objetos.

1.7 Observar cilindros a partir de objetos.

1.8 Observar cones a partir de objetos.

1.9 Observar o0 movimento de sélidos geométricos com faces planas.

1.10 Observar o movimento de sélidos geométricos com faces ndo planas.

1.11 Utilizar o sentido tactil, com os olhos vedados para identificar objetos de
forma um paralelepipedo.

1.12 Utilizar o sentido tactil, com os olhos vedados para identificar objetos de

forma cilindrica.

1.13 Identificar s6lido geométrico de faces planas.

1.14 Identificar s6lido geométrico de faces ndo planas.

1.15 Relacionar figuras planas comos respetivos sélidos geométricos.

1.16 Relacionar uma embalagem de uso diario com sélido geométrico.

Materiais: Materiais manipulaveis _ a B

concretos: Sélidos geométricos de 5{ y

madeira, embalagens, lata de » -;k b
V& "\

conservas. >§
(

-
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20/11/2014

Sesséo 3: Organizacédo de objetos por ordem crescente
Sala de aula

1. Observa as latas de conserva:
2. Coloca as latas, por ordem da mais baixa para a mais alta em altura.

3. Coloca os solidos geométricos do mais baixo para 0 mais alto em altura.

4. Contorna os solidos geométricos do mais baixo para o mais alto.

Objetivos Especificos

1.1 Identificar retangulo em objetos e em desenhos.

1.2 Identificar quadrado em objetos e em desenhos.

1.4 Identificar o circulo em objetos e desenhos.

1.5 Observar prismas a partir de objetos.

1.7 Observar cilindros a partir de objetos.

1.9 Observa o0 movimento de sélidos geométricos com faces planas.

1.10 Observa o movimento de sélidos geométricos com faces ndo planas.
1.15 Relacionar Figuras planas com os respetivos sdlidos geométricos.
1.16 Relacionar Figuras planas com os respetivos sdlidos geométricos.
2.3 Organizar os objetos de forma crescente, tendo em a sua conta altura.
3.2 Delinear a lapis a parte exterior de um objeto.

3.7 Organizacéo de objetos.

3.8 Organizacéo de objetos.

Materiais:
Materiais manipulaveis concretos: latas
de conserva, solidos geométricos
madeiras.
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Sessdo 4. As medicGes no passado

27/11/2014

Sala de aula

. Observa a altura do teu colega em relacdo a porta

. Observa a altura do teu colega em relacéo a janela.

. Mede a sala aos passos.

1
2
3
4. Mede a mesa com a tua méo.
5. Contornar a tua mao.

6

. Regista o nimero de méos.

Objetivos Especificos

1.1 Identificar retangulo em objetos e em desenhos.

2.1 Relacionar a altura do aluno com objetos de referéncia.

2.2 Observar a sala de aula focando as dimensdes da porta e da janela.

2.5 Medir o comprimento com medidas ndo convencionais.

2.6 Registar medidas de comprimento ndo convencionais.

3.2 Delinear a lapis a parte exterior de um objeto.

Materiais: Materiais diversos do estojo do aluno.

i
4 LS55 Oteupalmo.
= d
] g e T
Y 4 SR
A O comprimento
S de um dos teus
_____ bragos, desde a 3 :
axila até a ponta ,‘;;‘:"
do dedo médio. %29 ‘)’
@ Y .
O comprimento de -
um dos teus passos » \
normais &

TRLTH .

Um dedo tem uma
largura aproximada
de 1 cm.

Um homem adulto
tem uma altura,
média, de 1,8 m.

8
S

Uma régua de 30 cm
mede, aproximadamente,
o mesmo que um pé.

Um autocarro tem
cercade 13 mde
comprimento.

(Adaptado de Rogers & Large, 2011, p.101)
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04 /12/2014
Sessdo 5. Escultura Sala de arrumacéo
Mecanica

Observa a escultura do concurso.
Seleciona latas e constroi um objeto.

Mede a tua escultura.

M 0D e

Compara o tamanho da tua escultura com a escultura do concurso “é preciso ter
lata”.

5. Compara a altura do teu colega com a escultura do concurso “é preciso ter lata”.

Objetivos Especificos

1.4 ldentificar o circulo em objetos e em desenhos.

1.7 Observar cilindros a partir de objetos.

1.9 Observar o0 movimento de sélidos geométricos com faces planas

1.10 Observar o movimento de sélidos geométricos com faces ndo planas.
1.16 Relacionar uma embalagem de uso diario com sélido geométrico

2.1 Relacionar a altura do aluno com objetos de referéncia

2.5 Medir o comprimento com medidas nao convencionais

2.6 Registar medidas de comprimento e medidas ndo convencionais.

3.7 Construir um objeto.

3.8 Organizacdo de objetos.

Materiais:
Escultura do concurso “€ preciso ter lata”,
latas de conservas diversas, tira de cartdo.
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8/01/2015

Sessdo 6. Maquete da Igreja Sala de aula

N o g s~ wDh e

Observa a sala de aula onde se situam a janela e a porta.
Faz um desenho da igreja que queres construir.

Escolhe as caixas que vais usar para a construcéo da igreja.
Cola as caixas para construir como no teu desenho.

Marca as janelas e a porta.

Corta as janelas e a porta.

Constroi o telhado.

Objetivos Especificos

1.1 Identificar retangulo em objetos e em desenhos.

1.2 Identificar quadrado em objetos e em desenhos.

1.3ldentificar tridngulo em objetos e em desenhos.

1.5 Observar prismas a partir de objetos.

1.6 Observar piramides a partir de objetos.

1.13 Identificar sélido geométrico de faces planas.

1.15 Relacionar Figuras planas com os respetivos solidos geométricos.

1.16 Relacionar uma embalagem de uso diario com sélido geométrico.

2.2 Observar a sala de aula focando as dimensdes da porta e da janela.

2.5 Medir com medidas ndo convencionais.

2.6 Ler e escrever medidas de comprimentos ndo convencionais.

3.1 Selecionar as embalagens de papel necessarias a constru¢do da maquete -igreja.

3.3 Representar uma ideia mental.

3.4 Aplicar as regras de seguranca para manipular os objetos de corte tesoura e X ato.

3.7 Construir um objeto.

3.8

Organizar um objeto.

Materiais: Embalagens de papel
reutilizadas, fita-cola, tesoura, instrumento
para o picotado e x-ato.
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. : 5/03/2015
Sesséo 7. Medicdo de Comprimento

Sala de aula

Observa as réguas e 0s objetos que estdo na mesa.

Observa régua e coloca 0s numeros na reta numérica.
Completa o exercicio de leitura da imagem.

Observa com atencéo as imagens, mede cada uma das réguas.

Efetua o contorno da tua igreja na posicao horizontal.

o a ~ wnhE

Mede um dos lados com a régua.

Objetivos Especificos

1.1 Identificar retangulo em objetos e em desenhos.

1.5 Observar prismas a partir de objetos.

1.15 Relacionar Figuras planas com os respetivos sélidos geométricos
1.16 Relacionar uma embalagem de uso diario com sélido geométrico
2.4 Representar nimeros inteiros na reta numérica.

2.7 Usar a régua graduada em centimetros.

2.8 Ler e escrever as medidas de comprimento em centimetros.

3.2 Delinear a lapis a parte exterior de um objeto.

Materiais: Suporte de papel com reta numérica, réguas, metro, embalagens de
papel

e o o L L  mma s e e
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(Adaptado de Lima, Barrigdo, Pedroso, & Rocha, 2012)
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(Adaptado de Figueiredo, Barros, & Fernandes, 2013, p. 29)
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9/04/2015

Sessdo 8: Reldgio de Ponteiros
Sala de aula

Com ajuda da régua marca no calendario de 5 em 5.

Coloca os numeros 5 em 5 no reldgio de papel.

Com ajuda da régua marca no calendario de 1 a 12.

No reldgio de papel coloca os numeros de 1 a 12.

Desenha 3 circunferéncias com o0 compasso.

Nas circunferéncias coloca os nimeros do relégio de 5 em 5.
Coloca os numeros de 1 a 12 como no rel6gio de parede.

O N o g B~ W Dd P

Marcar o tempo, temporizador de cozinha 15 minutos.

Objetivos Especificos

1.4 ldentifica o circulo e objetos e desenhos.

2.7 Usar a régua graduada em centimetros.

2.8 Registar medidas de comprimento em centimetro.

2.13 Observar rel6gio modelo com ponteiros.

2.14 Colocar os minutos no relégio modelo com ponteiros.

2.15 Colocar as horas no relégio modelo com ponteiros.

2.16 Medir o tempo.

2.17 Efetuar medic¢des do tempo utilizando instrumentos adequados.

2.18 Reconhecer a hora como unidade de medida de tempo e relaciona-la com o
dia.

2.20 Interpretar calendérios e horarios.

2.19 Identificar a medida de tempo apresentada num reldgio de ponteiros, em
horas meias horas e quartos de hora.

3.3 Representar uma ideia mental.

3.5 Saber manusear 0 compasso.

3.6 Construir uma figura plana.

Materiais: Reldgio modelo, reldgio
nameros com velcro, relégio de ponteiros,
temporizador, compasso.
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16/04/2015

Sessdo 9. Construir um relégio de ponteiros
Sala de aula

Desenha uma circunferéncia com o maximo da abertura do compasso.
Divide circunferéncia em 12 partes iguais.

Desenha uma circunferéncia concéntrica.

Mede a abertura do compasso na régua graduada.

Coloca o0 mecanismo do relogio.

o a ~ wnhE

Segue o relégio modelo: escreve para 0os minutos na circunferéncia de fora e

ndmeros dos minutos na circunferéncia interior.

Objetivos Especificos

1.4 Identificar o circulo em objetos e em desenhos.

2.8 Estimar o centro de uma folha A4.

2.9 Construir o raio da circunferéncia o maior possivel numa folha A4.

2.10 Dividir a circunferéncia em 12 partes iguais

2.6 Usar a régua graduada em centimetros.

2.11 Medir o diametro da circunferéncia com a régua graduada.

2.12 Observar rel6gio modelo com ponteiros.

2.14 Colocar as horas no reldgio modelo com ponteiros.

2.15 Medir o tempo.

2.16 Efetuar medi¢6es do tempo utilizando instrumentos adequados

2.17 Reconhecer a hora como unidade de medida de tempo e relaciona-la com o dia.
2.18 Ler e escrevera medida de tempo apresentada num reldgio de ponteiros, em horas
meias horas e quartos de hora.

2.19.Ler e interpretar calendarios e horéarios.

3.3 Representar uma ideia mental.

3.5 Saber manusear o compasso.

3.6 Construir um objeto.

Materiais: Rel6gio modelo, relégio nimeros
com velcro, relégio de ponteiros,

temporizador, compasso e régua graduada em

centimetro.
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ANEXO 8: Planificacio da Fase Final

07/05/2015

Sessdo 10: Monumento Torre de Reldgio (MTR)
Sala de aula

Observa as fotografias da escultura e do monumento que a representa.

Desenha 0 monumento.

1

2

3. Seleciona objetos para fazer um estudo da forma.

4. Constrdi as figuras geométricas planas necessaria para o objeto.
5

Constroi a maquete MTR.

Objetivos Especificos

1.1 Identificar retdngulo em objetos e em desenhos.

1.2 Identificar quadrado em objetos e em desenhos.

1.4 Identificar o circulo em objetos e em desenhos.

1.5 Identificar prismas a partir de objetos.

1.13 Identificar s6lido geométrico de faces planas.

1.14 Identificar s6lido geométrico de faces ndo planas.

1.15 Relacionar figuras planas com os respetivos sélidos geométricos.
1.16 Relacionar uma embalagem de uso diario com s6lido geométrico.
2.1 Relacionar a altura do aluno com objetos de referéncia.

2.3 Organizar os objetos de forma crescente, tendo em a sua conta altura.
2.5 Medir o comprimento com medidas ndo convencionais.

2.6 Registar medidas de comprimento unidades ndo convencionais.

2.7 Usar a régua graduada em centimetros.

2.8 Registar medidas de comprimento em centimetros.

3.1 Selecionar as objetos e materiais necessarias para construcdo da maquete.
3.2 Delinear a lapis a parte exterior de um objecto.

3.3 Representar uma ideia mental.

3.4 Aplicar as regras de seguranca para manipular os objetos de corte, tesoura e X ato.
3.5 Saber manusear 0 compasso.

3.6 Construir uma figura plana.

3.7 Construir um objecto.

3.8 Organizacdo de objetos.

Materiais: Planta do monumento, K-line branca e preta, corticite, cola quente, x ato,

tesoura, instrumento de picotar e rétulos de embalagem, enlatados e objetos diversos.
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28/05/2015
Sessdo 11. Rotinas Diarias (RD)
Sala de aula

1. Regista a hora e os minutos no relogio de papel com ponteiros do inicio da
Sesséo.

2. Relaciona as embalagens com os respetivos sélidos geométricos.

3. Na folha poligonos, marca na imagem dos sélidos geométricos as faces
planas.

4. Na folha de maquetes regista a medida de comprimento dos teus objetos
como mostra nas imagens.

5. Faz a correspondéncia entre as imagens de atividade de lazer com as
imagens dos reldgios com velcro.

6. Marca no temporizador, os minutos indicados nas imagens da folha forno e

micro ondas.

Objetivos Especificos

1.1 Identificar retdngulo em objetos e em desenhos.

1.2 Identificar quadrado em objetos e em desenhos.

1.3 Identificar tridangulo em objetos e em desenhos.

1.4 Identificar o circulo em objetos e em desenhos.

1.5 Identificar prismas a partir de objetos.

1.6 Identificar pirdmides a partir de objetos.

1.7 Identificar cilindros a partir de objetos.

1.8 Identificar cones a partir de objetos.

1.13 Identificar s6lido geométrico de faces planas.

1.14 Identificar s6lido geométrico de faces ndo planas.

1.15 Relacionar figuras planas com os respetivos sélidos geométricos.
1.16 Relacionar uma embalagem de uso diario com s6lido geométrico.
2.1 Relacionar a altura do aluno com objetos de referéncia.

2.3 Organizar os objetos de forma crescente, tendo em a sua conta altura.
2.6 Registar medidas de comprimento unidades ndo convencionais.
2.7 Usar a régua graduada em centimetros.

2.8 Registar medidas de comprimento em centimetros.

2.13 Observar relégio modelo com ponteiros.

2.14 Colocar os minutos no rel6gio modelo com ponteiros.
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2.15 Colocar as horas no relégio modelo com ponteiros.

2.16 Medir o tempo.

2.17 Efetuar medicdes do tempo utilizando instrumentos adequados

2.18 Reconhecer a hora como unidade de medida de tempo e relaciona-la com o dia.
2.19 Registar medidas de tempo apresentada num relogio de ponteiros, em horas
meias horas e quartos de hora.

2.20 Interpretar calendarios e horéarios.

Materiais: Documentos em suporte de papel, como sistema SAAC, Imagens com
velcro, reldgio de papel com ponteiros, régua de 30 cm, embalagens de papel e

s6lidos geométricos.

Imagens das atividades em suporte de papel com SAAC para a sessao RD.
/fﬁ“\

Figura 52. Reldgio de Inicio da Sessdo 11 Rotinas Diarias.

Polignos
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Figura 53. Relacionar imagens de figuras planas com imagens de sélidos
geométricos (Sessdoll) (Adaptado de kooij, 2007).
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Figura 54. Medicdo da Maquete da Igreja e da maquete MTR (Sessédo 11)
(Adaptado de kooij, 2007).

Figura 55. Organizacao de imagens velcro por ordem crescente (Sessdo 11)
(Adaptado de kooij, 2007).
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Figura 56. Relacionar as horas reldgios de velcro com as atividades diarias e de lazer
(Adaptado de Kooij, 2007).

Figura 57. Medir o tempo com temporizador de cozinha (Adaptado de Kooij, 2007).
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