INTRODUCAO

No ambito da concluséo do Mestrado de Qualificagdo para a Docéncia em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico foi-nos requerido a
concretizacdo deste Relatério do Ensino da Préatica Pedagdgica Supervisionada.

Este relatério apresenta informacBes sobre a prética realizada ao longo do
mestrado e encontra-se dividido por dois capitulos. O primeiro capitulo é referente a
pratica realizada na valéncia do pré-escolar e o segundo a pratica pedagdgica efetuada
na valéncia do 1° ciclo do ensino basico.

Assim, este relatorio é constituido por: as caracterizagdes das instituicbes onde
foi realizado o nosso estdgio (caracterizacBes das instituicBes, das comunidades
envolventes e caracteriza¢cdes dos grupos), os trabalhos pedagdgicos em sala de aula e
os trabalhos mais significativos realizados tanto no pre-escolar como no 1° ciclo, séo
apresentados os dilemas, isto é, as problematicas encontradas nos dois estagios. A
problematica do pré-escolar que é direcionada para a heterogeneidade dos grupos no
pré-escolar e a do 1° ciclo que é centrada na importancia do jogo na aprendizagem da
matematica. Contém também as conclusdes dos capitulos, ou seja duas, a conclusdo

final, a bibliografia e, finalmente, os anexos.



CAPITULO | - PRATICA DO ENSINO SUPERVISIONADA | E I

1. Apresentagdo da pratica profissional no ensino pré-escolar

1.1 Caracterizacdo da comunidade envolvente

Durante o primeiro e 0 segundo semestres estivemos a estagiar no jardim-de-
infancia do Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco que esta
situado na freguesia de Alcantara, concelho de Lisboa.

Alcéantara é uma das 53 freguesias do concelho de Lisboa. Esta tem uma area de
4,39 Km? e, aproximadamente, 14 443 habitantes (segundo os dados recolhidos na junta
de freguesia de Alcantara).

O acesso a instituicdo podera ser feito através de autocarros e elétricos, segundo
a informacao retirada do site da Carris.

Esta é uma freguesia considerada maioritariamente residencial e comercial mas,
devido h& existéncia das docas de Alcéntara, é também uma &rea muito visitada e
utilizada para divertimento noturno.

Alcéntara é uma freguesia com imensa informacao e servigos que permitem uma
valorizada exploragio por parte das criangas. E caracterizada por um vasto patrimonio
cultural, como monumentos, parques, etc. Proporciona um contacto direto com as artes

através de museus, teatros e associa¢fes musicais.

1.2. Caracterizagdo da Instituicao

A instituicdo (Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio
Seco) onde estivemos a estagiar situa-se na rua D. Jodo Castro, na freguesia de
Alcantara, concelho de Lisboa.

O Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco foi fundado
a 13 de fevereiro de 1976 por uma comissdo de moradores e iniciou-se nas instalacoes
onde, nos dias de hoje, funciona a escola priméria.

O Centro Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco é uma

instituicdo considerada horizontal porque € constituida por as trés valéncias de ensino, a



Creche, o Jardim-de-infancia e o 1° ciclo. As diferentes valéncias estdo situadas
separadamente, existindo um edificio para a Creche, outro para o Jardim-de-infancia e
finalmente um outro para o 1° ciclo.

A Creche e o Jardim-de-infancia sdo comparticipados pela seguranca social, ou
seja, sdo IPSS’S enquanto o 1° ciclo é privado. No Jardim-de-infancia, através das
normas da instituicdo, esta, tem em conta, o rendimento “per capita” do agregado
familiar. As diferentes valéncias estdo situadas separadamente, existindo um edificio
para a Creche, outro para o Jardim-de-infancia e, finalmente, um outro para o 1° ciclo.

O Jardim-de-infancia encontra-se num prédio, nomeadamente no primeiro andar
deste. A entrada para o jardim-de-infancia € lateral, pelo que nem os moradores tém
acesso a instituicdo, nem os utilizadores desta, tém acesso ao prédio. Sendo assim, ndo
existe recreio, o que faz com que, este seja realizado na escola do ensino basico no
periodo da tarde.

Segundo informac&o recolhida junto da Diretora Pedagdgica, bem como através
da observacgdo direta, o Jardim-de-infancia é constituido por 4 salas de atividade, um
refeitorio/sala polivalente, uma sala de isolamento, uma cozinha, uma dispensa, uma
secretaria, um gabinete de direcOes e duas casas de banho (uma para criangas e outra
para adultos).

A nivel dos recursos humanos, através da visualizacdo do regulamento, bem
como da observagdo direta, o Jardim-de-infancia agrega uma Coordenadora Pedagdgica,
uma Diretora Pedagogica, quatro Educadoras de infancia, quatro ajudantes de agdo
educativa, uma cozinheira, trés ajudantes de cozinha, uma auxiliar de limpeza, dois
motoristas, um vigilante, uma medica pediatra, cinco professores de enriquecimento
curricular, uma rececionista e 96 criangas. Sendo que 32 criancas tém 3 anos, 33 com 4
anos e 31 com 5 anos.

O jardim-de-infancia funciona entre as 8h e as 19h. O periodo letivo é de
setembro a julho.

Em relacdo ao Projeto Educativo, este ndo nos foi fornecido. Mas através de
observacdo e de informacdo recolhida junto da Educadora Cooperante e da
Coordenadora Pedagdgica, o jardim-de-infancia rege-se por diferentes filosofias. Esta
identifica-se com a metodologia do trabalho de projeto e também com a teoria
construtivista. A metodologia do projeto valoriza o trabalho de pesquisa promovendo
criangas pesquisadoras e com vontade de aprender.



Segundo Ferrito, (2007) *“a metodologia de projecto, baseia-se numa
investigacdo centrada num problema real identificado e na implementacdo de estratégias
e intervengdes eficazes para sua resolucdo. Esta metodologia através da pesquisa,
analise e resolucdo de problemas reais do contexto é promotora de uma pratica
fundamentada e baseada em evidéncia” (p. 2).

Em relagdo a teria construtivista, esta visa que o aluno deve participar
ativamente na sua aprendizagem. Com isto, quero dizer, que o aluno constréi o seu
préprio conhecimento.

“O conhecimento € uma construcdo. O sujeito age, espontaneamente - isto ¢,
independentemente do ensino mas ndo independentemente dos estimulos sociais-, com
0S esquemas ou estruturas que ja tem, sobre o meio fisico ou social. Retira (abstragéo)
deste meio 0 que é do seu interesse. Em seguida, reconstroi (reflexdo) o que ja tem, por
forca dos elementos novos que acaba de abstrair.” (Fernando Becker, 2009, p.4)

No que respeita a avaliacdo, sdo utilizados instrumentos baseados num projeto
espanhol retirado da Associagdo Mundial de Educadores de Infancia (AMEI)

Atraveés de informacdo recolhida junto da Coordenadora Pedagogica, o jardim-
de-infancia tem parcerias tanto com a junta de Freguesia de Alcantara como com a da
Ajuda. Existe uma ligagdo com a comunidade envolvente visto que, o jardim-de-
infancia utiliza o gimnodesportivo da junta de freguesia para a comemoracao de datas
festivas.

Para além disso, a instituicdo fomenta algumas atividades, como, centro de
convivio, centro apoio escolar e o rancho folclérico onde existe contato com a
comunidade envolvente bem como com a familia.

A nivel de sala de aula, a Educadora Cooperante sempre promoveu 0 contato
com a familia concretizando pequenos projetos onde os Encarregados de Educacdo
eram chamados a escola para participarem na atividades.

1.3. Caracterizagdo do grupo de criancas

O grupo com que estivemos a estagiar durante o primeiro e o0 segundo semestre
era um grupo heterogéneo composto por 25 criangas do sexo masculino e feminino, isto
é, uma classe mista. Das 25 criancas, 10 eram do sexo feminino e 15 do masculino.
Durante o ano letivo saiu um rapaz e entrou uma rapariga, modificando assim o namero

de criancas do sexo feminino e masculino.



Grafico 1 - Alunos

® Feminino
Masculino

O grupo era composto por idades que iam desde os trés até aos seis anos. Cinco
criancas eram de trés anos, oito de quatro, nove de cinco e finalmente trés criancas de
seis anos. Das 25 criangas so trés ndo transitaram da creche, tendo permanecido em casa
com os avos. N&o foi facultada qualquer informacéo a cerca do agregado familiar das
criangas.

As atividades extracurriculares que existiam no jardim-de-infancia eram a danca,
musica, natacdo, lingua inglesa e ginastica ritmica. Das 25 crian¢as apenas 5 ndo tinham
nenhuma actividade extracurricular.

Em relacdo as caracteristicas do grupo, verificou-se que, este era muito
irrequieto e com grandes dificuldades em cumprir regras ou terminar tarefas. Observou-
se que tinham muita necessidade de brincar e adoravam fazé-lo. Quando era possivel, a
area mais requisitada, era a da casinha mas estava frequentemente interdita devido ao
mau comportamento do grupo. Quando ndo podia ser utilizada, escolhiam a &rea dos
legos e dos carrinhos.

No que respeita as atividades, eram criangas que se dispersavam facilmente,
tornando complicado a gestdo das tarefas. Gostavam das atividades que realizavam mas,
a certa altura, desinteressavam-se, destabilizando os restantes que estavam interessados.

A nivel de comportamento apresentavam atitudes de desrespeito das regras da sala e
desrespeito pelos colegas. Ao longo do ano letivo, fomos observando a repeticdo de atos
de violéncia e agressdo cada vez com mais gravidade que resultavam de imitacOes de
atitudes dos mais velhos.

Apos a realizacdo de algumas atividades direcionadas para a aquisicdo de
competéncias a nivel de comportamento social dentro da sala, 0s sucessivos

comportamentos por parte de alguns alunos melhoraram através da sensibilizacdo que
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foi feita. As atividades, como, o placar das maos (sera apresentado mais adiante) foi
uma atividade importante porque promoveu nas crian¢as 0s comportamentos esperados,
tanto, entre pares, como, entre crianga-adulto.

A relagdo crianca-crianca era um pouco distante. Verificamos a existéncia de
“grupinhos” na sala, sendo que, 0s 5 anos acabavam por formar um “grupo” e
afastavam-se dos outros. Os trés anos acabavam por andar a “deriva” tentando sempre
procurar alguém com quem brincar, ou da sua idade, ou mais velhos. Existia também o
“grupo” das meninas que eram poucas e acabavam por se juntar e relacionar-se mais.

Resumindo, era um grupo que tinha necessidade de se mexer e sentir tudo.

Funcionavam muito, através dos sentidos, como é normal nesta idade

1.4. Trabalho pedagdgico em Sala

1.4.1 Organizacéo do espaco

Segundo a observacao directa, bem como, atraves de respostas a perguntas feitas
a Educadora, o facto de a sala ser um espaco amplo e existir um grande espaco no meio
favorecia a comunicagdo entre crianga - crianca, Educadora - crianga e vice-versa.
Permitia, também, o facil movimento do grupo dentro da sala.

A sala estava dividida por areas e estas estavam identificadas com o nome e letra
de tamanho visivel. Na sala existiam cinco areas principais que estavam identificadas
com uma folha A4 escrita a computador com letra visivel onde se verificava para além
do nome da area, uma explicacdo sobre o que se podia realizar naquele espaco. Eram
elas a area do acolhimento, area da casa, area das novas tecnologias, area das expressoes
e area dos blocos. Depois, existiam as restantes areas que estavam identificadas com o
nome da area feito em cartolina e decorado com varias cores. Eram as &reas da
biblioteca, area dos jogos de mesa e a area dos jogos de chdo. (anexo 1- planta da sala)

No que respeita ao projeto curricular de sala, este ndo me foi facultado tendo
sido apenas informado pela Educadora Cooperante que o tema deste era “Brincarte”.
Este projeto foi uma continuacdo do ano anterior sendo que, neste ano letivo, deram

mais énfase a literatura e ao teatro.



1.4.2 Organizacéo do tempo

As rotinas do grupo eram, o acolhimento, as brincadeiras livres, o almogo, a
higiene e as atividades extracurriculares. O grupo tinha presente as rotinas de sala de
aula mas tinha grandes dificuldades em cumprir regras.

As 8 horas, realiza-se 0 acolhimento de todas as salas, as 9 horas, inicia-se 0
acolhimento individual na sala e estipula-se as atividades para o dia; as 9:15 horas, o
grupo vai comer a fruta, as 9:30 horas, iniciam-se as atividades; as 11:30 horas, inicia-se
a hora de almoco dos trés anos; ao meio dia, 0s quatro anos iam almocar, ao meio dia e
meia hora os cinco anos vao almocar, a0 meio dia e quarenta e cinco inicia-se 0
relaxamento para o grupo descansar, as 15:30 horas, realiza-se o lanche e por fim as 16

horas realiza-se atividades extracurriculares e o inicio da saida das criangas.

1.5. Trabalhos mais significativos em contexto de sala

No decorrer da nossa pratica supervisionada Il, foram muitas as atividades
realizadas com o intuito de proporcionar aprendizagens significativas ao grupo. Uma

das atividades que considero mais relevante é a que apresento de seguida.

Figura 1- Pega de teatro

Realizamos esta atividade na data festiva
do dia do Pai, com o intuito de abordar este tema de forma divertida e proporcionar as
criancas um momento descontraido e, a0 mesmo tempo, transmitir-lhes valores
relacionados com a familia, valores, estes, como, o0 amor e a partilha. Inicidmos a tarefa,
primeiramente, com um dialogo com o grupo, individualmente em cada sala, isto
porque, esta atividade foi realizada em conjunto com as restantes estagiarias. De

seguida, juntdmo-nos numa sala e proporcionamos uma peca de teatro em conjunto. A
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peca teve o0 nome de “Dia do Pai”. O grupo gostou muito da peca de teatro, mostrou-se
motivado e atento e com a pequena reflexdo realizada individualmente, apercebemo-nos
que os objetivos foram atingidos, nomeadamente, no que diz respeito, a interiorizacdo

dos valores. (anexo 2- Planificacdo da atividade)
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Figura 2 - Placar

Esta foi outra atividade realizada e que foi muito significante para nés. Foi
proposta devido aos sucessivos atos de mau comportamento dentro da sala de aula.
Estes atos ja eram periddicos mas, de um momento para 0 outro, comegaram a Ser
sucessivos e j& eram utilizados por uma grande parte das criancas dentro da sala. Para
promover um bom ambiente no grupo e acabar com as situacGes de agressao, decidimos
abordar a historia “As méos ndo sdo para bater”.

Comecgdmos por ler a historia questionando sempre as crian¢as sobre as atitudes
que estavam a ser apresentadas ao longo desta. Apos a leitura da histéria, realizamos
uma placar (imagem a cima apresentada) com todas as maos das criancas e utilizei a
pintura como uma forma de utilizar as mdos sem que as usassemos para bater. Apods a
realizacdo deste placar, as criangas desenharam numa folha para que, na sua opiniéo,
serviam as maos (imagem a esquerda). E assim conseguimos transmitir todas as fungdes
das mé&os e perceber que podem ser utilizadas para muitas coisas menos para bater. Foi
uma tarefa muito divertida, tanto para ndés, como para o0 grupo que, partindo desta
atividade, comecou a ter em conta as atitudes de mau comportamento com os colegas.
(anexo 3 - planificacdo da atividade)

Figura 3 - Trabalhos realizados pelas criangas




Foi possivel a partir desta atividade verificar o controlo dos alunos em relagdo as
atitudes agressivas dentro da sala. Excluindo um caso especifico de uma crianca que
desde o inicio do ano letivo, tem vindo a ser, acompanhada por uma psicéloga devido
a0s seus constantes comportamentos agressivos com os pares e também com os adultos.
O comportamento das restantes criangas apresentou uma definida alteracdo pela
positiva, 0 que resultou num maior aproveitamento das atividades apresentadas por

parte do grupo.



2. Dilema
2.1 Motivacéo

Durante 0 1° e 2° semestres do mestrado de qualificacdo para docéncia em pré-
escolar e 1° ciclo, estagiamos no jardim-de-infancia do Centro do Cultural e Recreativo
das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco. Durante 0s dois semestres que estivemos numa
sala que era frequentada por um grupo composto por 25 criancas com idades
compreendidas entre 0s 3 e 0s 6 anos.

No inicio, a nossa dificuldade prendeu-se com a gestdo do grupo e com as
tarefas adequadas para as idades pelo qual o grupo era constituido. Com o decorrer das
tarefas propostas e com as reflexdes realizadas, apercebemo-nos que estavamos muito
direcionadas para as criangas de cinco anos.

O facto de estagiarmos com um grupo heterogéneo constituiu para ndés uma barreira.

Assim surgiu 0 meu dilema, existem vantagens em trabalhar com grupos heterogéneos?

2.2 Existem vantagens em trabalhar com grupos heterogéneos?

Trabalhar com grupos heterogéneos implica diferenciar dentro da sala, visto que,
existem diferentes idades, diferentes ritmos de aprendizagem, bem como, outros fatores.
“Allan e Tomlinson (2002) consideram que os professores
podem diferenciar os contedos, 0s processos e 0s produtos de
acordo com a receptividade dos alunos bem como dos seus
interesses e perfis de aprendizagem, podemos entéo concluir que
diferenciar contetidos constitui afinal “ajustar o material ou
informacdo ensinados aos alunos a sua capacidade de leitura e

compreensdo” (Melo, 2001, p. 35)

Apercebemo-nos que seria fundamental e estritamente necessario comecar a
diferenciar dentro da sala de aula, caso contrario, 0s objetivos nunca seriam alcangados
visto que existia sempre uma idade que era mais valorizada.

Ao longo das atividades propostas, sentimos dificuldade em gerir o grupo devido
a disparidade de idades existentes, bem como, a outros fatores influenciadores. Fatores
como, o facto de existirem muitas criangas de trés anos que ndo frequentaram o pré-
escolar; o facto de existirem criancas que ndo tém o portugués como 12 lingua e, ainda,

por existir muitos casos de mau comportamento provenientes de diversas causas.
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Com o decorrer da procura sobre o tema, conseguimos adaptar a nossa pratica e
propor tarefas que fossem ao encontro da diversidade existente na sala.

Inicialmente, comegamos por propor atividades diferentes dividindo as tarefas
por idades. Mas, com o decorrer do estdgio, comecamos a alterar a forma como estas
tarefas eram propostas. Comegamos por alterar dentro do mesmo tema e adequar a
atividade a idade com que estava a trabalhar. Quando abordamos o tema das plantas,
iniciamos a atividade com uma histéria que aborda o ciclo de vida das plantas.
Posteriormente, realizamos uma planta com papel crepe de grande dimensdo, onde todas
as criangas participaram na sua construcdo. O objetivo da construcdo da planta seria
identificar todas as partes desta. Para finalizar realizdmos uma germinacgdo, todos
fizeram a sua mas, quando realizdmos o registo, adaptdmos a ficha consoante a idade,
tendo construido trés fichas diferentes.

Sendo assim, desde que comecdmos a diferenciar dentro da sala de aula, as
atividades comecaram a fazer mais sentido, tanto para mim, como para 0 grupo, que se
sentiu mais incluido em todas as tarefas que eram propostas.

E importante o grupo ser constituido por diversas idades, porque isso s6
enriguece o ambiente da sala de aula.

A formacdo de grupos heterogéneos e uma abordagem
diferenciada sdo necessarias e eficazes para a gestdo da
diversidade na sala de aula. Os objectivos a atingir, as
diferentes formas de aprendizagem, o ensino flexivel e a
constituicdo de pequenos grupos incrementam a educacdo
inclusiva. (Agéncia Europeia para o Desenvolvimento em

Necessidades Educativas Especiais, 2003, p. 6)

Dentro da sala de aula, apercebi-me que as criancas de trés anos eram
incentivadas pelas de cinco, que apoiavam e ajudavam em qualquer atividade que fosse
proposta. Sem ser no campo das atividades, o facto de existirem diferentes idades dentro
do mesmo grupo permite que, a responsabilidade, que deve ser incutida desde a entrada
no pré-escolar, possa ser mais facil de apreender, bem como, a transmissdo de
conteldos e vivéncias das criangas mais velhas.

Durante este estagio, apercebemo-nos da evolucdo que os trés anos tiveram
(principalmente esta idade) em relagdo & aquisicdo das regras e do sentido de

responsabilidade que, muita vez, provinha das criancas mais velhas.
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Neste sentido, e apds ter apresentado as dificuldades que tivemos, cabe a
educadora gerir a sua sala e o seu grupo da melhor forma e, a estratégia que utilizamos
para 0 grupo com gue estivemos a estagiar, foi a mais adequada para promover a
aprendizagem e o desenvolvimento das competéncias de todas as criancas.

Segundo Arends (1995) “as estruturas e 0S processos que 0s professores
escolhem para aplicar nas turmas influenciam a forma como estas se desenvolvem e as
normas que elas estabelecem para a aprendizagem social e escolar.” (p. 109)

Foi a partir do conhecimento do grupo, das suas capacidades, e das suas
dificuldades, que foi possivel gerir as atividades de acordo com as necessidades e
diferenciar dentro da sala de aula.

Segundo as Orientagcdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2009) “o
conhecimento da crianga e da sua evolucdo constitui o fundamento da diferenciacdo
pedagdgica que parte do que esta sabe e é capaz de fazer para alargar 0s seus interesses
e desenvolver as suas potencialidades. Este conhecimento resulta de uma observacao
continua e supfe a necessidade de referéncias tais como, produtos das criangas e
diferentes formas de registo” (p.25).

A diferenciacdo pedagogica é uma estratégia que deveria ser implementada por
todos os professores e educadores, isto porque, a sua ndo utilizacdo implica e influencia
0 desenvolvimento das competéncias do grupo. Foi por esta razédo que comegamos a
planificar de forma a ir ao encontro das idades do grupo e do que podiamos transmitir a
cada idade. Sentimos dificuldades, por exemplo, quando abordamos as partes das
plantas em que achei informagédo demasiado complexa para abordar com as criancas trés
anos. Achamos por bem, abordar sé as partes constituintes das plantas com os trés anos
e com 0s quatro e cinco anos abordar, mais especificamente, o ciclo de vida destas.

Importa referir que, dentro da sala, € importante o educador criar um ambiente
inclusivo em que as criangas se sintam seguras de si e em que as atividades sejam
motivadoras e adequadas.

O conceito de escola inclusiva supde que o planeamento seja
realizado tendo em conta o grupo. Este plano é adaptado e
diferenciado de acordo com as caracteristicas individuais, de
modo a oferecer a cada crianga condi¢Ges estimulantes para o
seu desenvolvimento e aprendizagem. Pela sua referéncia ao

grupo, vais mais longe que a perspetiva de integragdo que
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da

admitia a necessidade de planos individuais e especificos para as
criangas diferentes. (DEB, 2009, p.19)

planificacdo adequada, que a diferenciacdo pedagogica influencia

Com isto, aprendemos, com o decorrer do meu estagio e com a evolucédo a nivel

a

aprendizagem/desenvolvimento de um grupo com que se esteja a trabalhar. Para além

de influéncia a nivel de aquisicdo de conhecimentos também tem interferéncia a nivel

de comportamentos e de aquisicdo de regras de convivéncia.

O estudo mostra que a “tutoria a pares” ou a “aprendizagem
cooperativa” sdo eficazes para a aprendizagem e para O
desenvolvimento alunos tanto no plano cognitivo como no plano
afectivo (sécio-emocional). Os alunos que se ajudam uns aos
outros, especialmente num sistema flexivel quanto a
organizagdo dos grupos, beneficiam com esta aprendizagem em
comum. Além disso, ndo h& indicacdes de que os melhores
alunos sejam prejudicados com esta situacdo, em termos de falta
de novos desafios ou de novas oportunidades. Também aqui, 0s
resultados apontam para progressos nas areas académicas e
social. (Agéncia Europeia para o Desenvolvimento em

Necessidades Educativas Especiais, 2003, p. 24).

Em suma, na nossa opinido e através da experiéncia da pratica pedagdgica, 0s

grupos heterogéneos em termos de comportamento sdo muito mais dificeis de gerir mas

ttm vantagens, no que respeita, ao desenvolvimento de competéncias e de

comportamentos. Sentimos que o grupo evoluiu muito mais a nivel de comportamento,

de aquisicdo de regras, de respeito e conhecimento das rotinas da sala e, a nivel de

atencdo e aquisicdo de conhecimentos. A forma como as atividades passaram a ser

geridas, tornou o ambiente mais calmo e mais motivador, visto que, as tarefas passaram

a ser adequadas a idade em causa.
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3. Conclusao

A educacdo pre-escolar, por outras palavras, corresponde ao desenvolvimento da
crianca (como em todas as outras areas da educagdo) tendo que existir uma relagdo com
a familia, para que, seja integrado na sociedade e, “seja autdbnomo, livre e solidario”.

A nossa pratica supervisionada Il decorreu no jardim-de-infancia do Centro
Cultural e Recreativo das Criangas do Cruzeiro e Rio Seco numa sala com criangas dos
3 aos 6 anos. Este estdgio decorreu desde outubro até junho. Primeiramente,
procedemos a uma fase de caracterizacdo, isto €, caracterizdmos a comunidade
envolvente, o jardim-de-infancia e o grupo especifico com que iriamos intervir. Esta
fase € muito importante porque, qualquer profissional na &rea da educacdo, antes de
intervir, deve observar tudo o que influencia o desenvolvimento da crianga. De seguida,
inicidmos o processo de intervencdo com o grupo. Cada intervencdo era planificada
consoante os temas do projecto curricular de turma e de acordo com as necessidades e
gostos/interesses do grupo.

Durante o estagio de intervencdo, foram muitos os temas a abordar que ja estavam
estipulados pela AMEI, instrumento em que a instituicdo se baseia.

Uma das grandes dificuldades que tivemos no inicio do estagio foi a preparagdo
adequada para as diferentes faixas etarias visto que o grupo é heterogéneo. Ao inicio,
sentiamos que as atividades que realizavamos, ou eram complicadas para os trés anos,
ou demasiado faceis para os cinco/seis. Com a ajuda de educadora Catarina Lucena,
bem como, através da teoria abordada nas cadeiras, aprendemos que a mesma atividade
pode ser adaptada a faixa etaria. Comecamos entéo, a propor 0 mesmo tema e a mesma
tarefa, adaptando as necessidades do grupo. Procurdmos sempre apoiar as criangas que
tinham mais dificuldade, visto que, estas se desinteressavam facilmente assim que eram
confrontadas com algum tipo de obstaculo. Na relagdo com o grupo, tentdmos sempre
manter uma relagéo de afetividade e confianca o que, por vezes, levou a que o controlo
do grupo constitui-se uma dificuldade para nés. A Educadora Cooperante Catarina
Lucena apoiou-nos sempre, demonstrando-nos que a dificuldade que nds sentiamos no
controlo do grupo era normal, até porque, até esta, por vezes, ndo o conseguia fazer.

Neste estagio de intervengdo, foram fomentados muitos aspectos com o qual ainda
ndo tinhamos tido qualquer contacto, como por exemplo, actividades organizadas pela
educadora (algo que no ultimo estagio em pré-escolar ndo observei), visitas de estudo
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(nunca tinha estado em contacto com as criangas em contexto de visita de estudo),
estratégias diversificadas de chamada de atencdo (como por exemplo, colocacéo da voz
pronunciando mais alto a primeira silaba da palavra que vou dizer e musicas que
permitem acalmar o grupo). Aprendemos, algo que ndo tinhamos a nog¢do, que as
criancas tém uma extrema necessidade em se expressar e, a forma mais acessivel que
tém para o fazer, é através da brincadeira. Sendo assim, melhordmos muito na gestdo do
tempo, tentando sempre que as actividades ndo fossem de grande duragdo. Tivemos a
possibilidade de planificar em conjunto com as minhas colegas estagiarias e essa talvez,
tenha sido a maior aprendizagem que fizemos ao longo deste estdgio de intervencao,
isto é, trabalhar em conjunto para que exista uma aprendizagem mais significativa.

Em suma, este estagio foi o que nos permitiu desenvolver mais as nossas
capacidades. Foi onde nos sentimos motivados (algo que ndo aconteceu no ultimo
estagio em pré-escolar) e isso, verificou-se nas aprendizagens que fizemos e nas que
transmitimos ao grupo. Revelou-se uma experiéncia Unica e enriquecedora.
Compreendemos na perfeicdo a realidade educativa, as rotinas diarias, tipos de
actividades adequadas, estratégias de motivacdo/atencdo. Para além de toda os
processos normais que sdo possiveis de observar, deparamo-nos com uma relagdo
profissional, ou melhor dizendo, uma cooperagdo profissional em fungédo de um
objectivo, ou seja, 0 desenvolvimento das criangas do jardim-de-infancia. Com isto,
queremos dizer, que as educadoras do jardim-de-infancia sempre trabalharam em
conjunto, discutindo ideias e transmitindo opinides e actividades passiveis de serem
realizadas com os grupos, ndo s6 individualmente mas, em conjunto.

Termindmos este estdgio com uma motivacdo tremenda por saber que existem
instituicGes (como esta onde realizei 0 meu estagio) onde recebem as pessoas como nos
fomos recebidas e que apoiam como fomos apoiados por todos os funcionarios da
instituicdo, isto é, coordenadora, directora, educadoras (todas) e auxiliares. Pretendemos
utilizar tudo o que aprendemos porque, acreditamos convictamente que a forma como o
jardim-de-infancia funciona e como as educadoras trabalham, ¢ uma mais-valia para a
promocdo do desenvolvimento. Sendo assim, este estagio foi o grande passo para nos
tornarmos “Educadoras” porque pretendemos, sinceramente, seguir todos 0s passos que

observamos nesta grande instituicao.
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CAPITULO Il - PRATICA DO ENSINO SUPERVISIONADA 11

1. Apresentacdo da pratica profissional no 1° Ciclo do Ensino Basico

1.1. Caracterizacdo da comunidade envolvente

A escola onde estamos a estagiar, escola de 1° CEB n° 31 esta localizada na
freguesia do Lumiar na rua Luis de Freitas Branco. Esta freguesia foi criada a 2 de Abril
de 1266 e é uma das 53 freguesias de Lisboa.

Existe dois grupos de populacionais, um grupo em que a populagcdo compreende
uma faixa etéria elevada e o segundo grupo, em que, a populacdo é caracterizada por
uma faixa etaria mais baixa. A nivel socioecondmico, qualifica-se a populagdo como
média/alta. E ainda caracterizada por ser uma freguesia, predominantemente, residencial
e de servigos.

O tipo de habitacdo é, predominantemente, prédios, uns com mais acabamentos
e outros mais danificados.

A freguesia do Lumiar é uma zona de facil acesso. Situa-se perto de Odivelas
(para sul) e do Campo Grande (para norte). E paralela a calgada de Carriche, o que
permite uma facilidade de acesso a qualquer destino.

No que diz respeito aos transportes publicos, a freguesia do Lumiar esta bem
representada. O interface do Campo Grande é um dos principais centros de transferéncia
entre transportes publicos de Lisboa. Existe o Metropolitano de Lisboa, carreiras de
autocarros de varias companhias com destinos diversos e, ainda, taxis.

Esta freguesia € constituida por um vasto patriménio. E de realcar os mais
importantes, como, Museu Nacional do Teatro, Museu Nacional do Traje, Jardim
Boténico do Lumiar, Biblioteca Municipal, Hospital da forca Aérea, Hospital Pulido
Valente, Instituto Superior de Educagdo e Ciéncias, Colégio Sdo Tomds, Colégio

Manuel Bernardes, entre muitos outros.
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1.2. Caracterizagao da instituicao

A instituicdo onde nos encontramos a estagiar, Escola do 1° CEB n°31, situa-se
no Lumiar desde 1983. Esta esta integrada no mega agrupamento de escolas Professor
Lindley Cintra considerado vertical, por englobar as valéncia desde o jardim-de-infancia
até a escola secundaria. Este agrupamento inclui também, a escola do 2° e 3° CEB
Professor Lindley Cintra, o jardim-de-infancia da Ameixoeira, jardim-de-infancia do
Lumiar, a escola 1° CEB n° 109 Eurico Gongalves, a Escola Basica n® 204 — centro de
paralisia cerebral e ainda a Escola Secundaria do Lumiar.

A escola estd situada numa zona considerada residencial e de servigos. Como
anteriormente foi dito, é constituida por duas areas habitacionais distintas. Uma zona de
prédios perto da escola e outra zona de bairros residenciais de realojamento onde reside
uma populagdo ativa. E desta Gltima zona que provém a maioria dos alunos da escola.
Outra parte dos alunos frequenta a escola porque um dos encarregados de educagéo
trabalha na zona de influéncia deste estabelecimento de ensino.

A escola é constituida por dois edificios, um onde funciona a escola em si e 0
outro é onde funcionam as atividades de tempos livres a partir das 17 horas. Este
edificio das ATL durante a manhd funciona como centro de apoio a familia (aceitam
criancas a partir de uma certa hora devido a dificuldade de os encarregados de educagdo
encontrar local para as deixarem).

A escola neste presente ano letivo esta ocupada da seguinte forma: 13 salas de
aula com turma, 8 instalagdes sanitarias de alunos, 2 instala¢des sanitérias para adultos,
2 instalacOes sanitérias de alunos com deficiéncia, 1 sala de professores, 1 gabinete de
coordenacgdo, 1 sala de assistentes operacionais, 1 biblioteca/centro de recursos, 1
refeitorio/polivalente, 1 cozinha (desativada), 1 copa/dispensa, 2 arrecadagdes, recreio,
campo de jogo, 2 telheiros, edificio autonomo onde funciona o centro de apoio a
familia.

Neste ano letivo, a escola encontra-se com 283 alunos. Estes alunos estéo
divididos em 13 turmas. No 1° ano sdo quatro turmas, no 2° ano 4 turmas, 3° ano sdo
duas turmas e finalmente o 4° ano séo trés turmas.

No que respeita & populacdo docente esta € constituida por 13 professores com
turma, 2 professoras de apoio sécio educativo (tempo parcial), 1 professora de ensino
especial, 1 psicdloga e por fim uma 1 coordenadora de estabelecimento.
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Em relagdo ao pessoal ndo docente, a instituicdo € servida por 5 assistentes
operacionais.

A escola funciona no seguinte horario: das 9h as 12h30m é o horério da
componente letiva, do 12h30m as 13h45m é a hora de almogo e das 13h45m as 15h15m
funciona a componente letiva da parte da tarde. As atividade de enriquecimento
curricular funcionam das 15h30 até as 17h30m.

No que respeita ao projeto educativo, este ndo me foi facultado.

1.3. Caracterizagdo do grupo de criancas

O grupo com que estamos a estagiar € atualmente constituido por 19 criangas do
segundo ano de escolaridade.
Através do grafico representado é perceptivel que 10 alunos sdo do sexo feminino e 9

do sexo masculino.

Grafico 2- Alunos

® Feminino
Masculino

Dos 19 alunos cinco sdo repetentes como se verifica no grafico em baixo apresentado.

Grafico 3 -
Repetentes/Nao
repetentes

: m B Alunos repetentes

v Alunos néo

repetentes
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Verifica-se que existem cinco alunos que séo repetentes. Estes cinco alunos tém
muitas dificuldades de aprendizagem. Continuam com baixos progressos e com
dificuldades na percepcao do que é transmitido. Um destes alunos, que é repetente, tem
necessidades educativas especiais a nivel cognitivo. E por esta razdo esta classificada
como uma turma reduzida. O grupo é constituido por idades que vdo desde os 6 aos 8
anos.

A turma inicial (1° C) do ano transato foi refeita de modo que desta restam
catorze criangas e se integraram cinco novos elementos de diversas procedéncias como
transferidos de outras escolas ou retirados da turma por opgdo do encarregado de
educacdo apos retencdo de turma. No primeiro periodo foram transferidos dois alunos.
No inicio do segundo periodo veio, transferida uma aluna de Angola.

Esta turma apresenta varios focos de heterogeneidade, nomeadamente, ser
constituida por cinco alunos mais velhos com planos de acompanhamento, o facto de
existirem alunos de diferentes origens e nacionalidades, como, alema, paquistanesa,
angolana e russa; uma aluna com plano de estudo diferenciado, ou seja, vai ter plano
individual de estudos. Existem, ainda, trés alunos que beneficiam de acompanhamento
psicoldgico no Hospital de Santa Maria e no Centro de Saude do Lumiar.

Quanto ao comportamento, 0 grupo tem uma atitude positiva perante a escola,
valorizando as suas aprendizagens e melhoria de competéncias. De referir, no entanto,
que alguns alunos manifestam dificuldades de concentracdo nas tarefas e de atengdo nas
aulas, em particular os alunos com plano de acompanhamento.

De forma geral, é um grupo que apresenta problemas de comportamento:
dificuldade no cumprimento de regras no espaco escolar; dificuldades de concentragéo e
de organizacdo de conteddos e dos materiais escolares; competéncias insuficientemente
desenvolvidas no ambito especifico da expressdo escrita (Lingua Portuguesa), do
calculo mental e da resolucdo de problemas (Matemética) e heterogeneidade, com
algum desfasamento/disparidade, em termos da aquisicdo de conhecimentos e
competéncias.

Tém beneficiado de Apoio Educativo seis alunos, enquanto outros trés tém
Apoio a alunos cujo portugués nao é a lingua materna.

No espago exterior, circundante a escola, funciona ainda o Apoio & Familia,
assegurado pela Junta de Freguesia do Lumiar, no qual os alunos podem permanecer no
periodo da manhd e/ou da tarde antes e depois do horario escolar. Frequentam este

servico cerca de metade dos alunos da turma.
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E uma turma que apresenta algumas caracteristicas proprias, tais como,
participar ativamente nas atividades propostas e a predisposi¢do dos alunos com melhor
desempenho em ajudar os que tém mais dificuldade.

No que respeita as atividades de enriquecimento curricular, a excecdo de trés
criangas, o0s restantes alunos participam e frequentam as atividades que englobam,
Atividade Desportiva, MUsica, Inglés, TIC e Movimento e Drama.

Avaliando a composicdo do agregado familiar, verifica-se o elevado namero de
familias mono parentais ou, cujos pais, sao divorciados. Por outro lado, verifica-se que
neste universo de criancgas, perto de metade s&o filhos unicos.

Apesar de se verificar que provém de diferentes meios socioeconémicos,
predomina o nivel médio. A maioria dos pais dos alunos trabalha no setor da prestacdo

de servigos.

1.4. Trabalho pedagdgico em sala

1.4.1 Organizacéo do espaco

Inicialmente, quando comecdmos a estagiar, a sala estava organizada
tradicionalmente com filas de mesas todas direcionadas para o quadro onde se situaria a
professora. Assim permaneceu a sala durante algum tempo. Até que decidimos realizar
um jogo em que a disposicdo da sala teve de ser alterada tendo esta que ficar um “u”. A
partir do momento em que foi alterada permaneceu assim até ao final do nosso estégio.
Esta disposicdo veio melhorar o comportamento e a atencdo do grupo visto que assim
era dada a possibilidade de todos se verem e discutirem ideias. Em relagdo a espacos
dentro da sala, esta ndo esta dividida em areas ou espagos. Apenas uma parede da sala
estava preenchida com trabalhos realizados pelos alunos a quando da abordagem do
tema da familia. Ao longo do tempo as paredes foram preenchidas com trabalhos

propostos por nos e materiais importantes para a turma. (anexo 4 — planta da sala)
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1.4.2 Organizagdo do tempo

No primeiro ciclo, os horéarios dentro da sala de aula, s&o estipulados consoante
0 professor. O tempo letivo funciona das 9hl5m até 15h15m e até as 17h30m
funcionam as atividades de enriquecimento curricular. O recreio é das 10h30m até as
11horas e o periodo do almogo é do 12h30m as 13h45m. Dentro da sala o horério

estipulado em relacdo as areas de contudo € o seguinte:

Quadro 1 — Horario das areas curriculares

O horério deve ser estipulado consoante a turma com que se estd a trabalhar.
Parece contraditorio, visto que, este terd de ser apresentado no inicio do ano letivo. Com
0 grupo que estivemos a estagiar este horario ndo foi pertinente. Devido a falta de
motivacdo e a ndo predisposicdo para a aprendizagem de competéncias matematicas, a
situacdo piorava porque, esta area de conteudo, era abordada depois do intervalo. Este
facto influenciava ainda mais visto que as criangas regressavam a sala mais excitadas do
que de manha. Sendo assim, em conversa com a professora cooperante decidimos trocar

as areas e iniciar a manha com a area de contetido da matematica.
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1.5. Trabalhos mais significativos em contexto de sala

Durante a nossa pratica supervisionada IlIl foram muitas as atividades
proporcionadas ao grupo que incidiram nomeadamente, no campo da matematica. Foi
estipulado com a professora cooperante Cecilia Mergulhdo devido as dificuldades
apresentadas pelo grupo, incidir sobre a area de conteudo da matematica. As atividades
que a seguir apresentamos sdo focadas para a aquisi¢do do conceito da multiplicacéo e
sd0 as que achamos mais pertinentes porque estdo inerentes as atividades ludicas e
materiais pedagogicos que tanto sdo importantes na aprendizagem da matematica.

Esta atividade foi realizada no
contexto da aprendizagem do conceito da
multiplicacdo. Apods algumas intervencgdes
sobre a explicitacdo deste conceito ao
grupo propus realizar um jogo, ao qual
denominei de Jogo da Multiplicacdo que

tinha como bases, 0 jogo da gléria. O jogo

Figura 4 - Jogo da multiplicagio consiste na utilizacdo dos dados para avangar
para as casas seguintes. Sdo utilizados dois
dados, em que um serve de multiplicador e o seguinte de multiplicando. O objetivo €
que os alunos percebessem o conceito de multiplicagcdo no sentido aditivo. Apos as
jogadas realizadas, cada aluno tinha uma ficha de registo, onde, teria de registar as
jogadas efetuadas, tornando-as numa multiplicacdo. Este facto permitiu-me avaliar se o
conceito tinha sido compreendido por todos. Foi um jogo considerado pelo grupo muito
estimulante e motivador. Apercebemo-nos do ambiente motivador existente dentro da
sala, principalmente, por parte das criangas repetentes que sempre apresentaram baixos
niveis de atencdo e motivagdo. Obtivemos resultados positivos visto que todos os alunos
perceberam 0 jogo e realizaram a tarefa consoante as indica¢bes dadas. Existiu uma
grande evolucdo em relacdo a este tema,
apercebi-me que até as criangas com mais
dificuldades adquiriram o conceito de
multiplicacdo no sentido aditivo. (anexo 5 —
planificacdo da atividade)
Uma outra atividade significante para

Figura 5- Jogo do Bingo




nds foi também relacionada com o conceito de multiplicagdo no sentido aditivo.

Propusemos ao grupo jogar o jogo do bingo mas com a multiplicacdo inerente. A
turma foi dividida em quatro grupos e a cada grupo foi entregue um cartdo. NOs
diriamos uma operacdo de multiplicacéo e cada grupo teria de verificar se no seu cartdo
existia essa operacdo transformada em soma. Isto é, caso a operacdo de multiplicagdo
fosse 2x3 no cartdo teria de estar 3+3. Este jogo para além de ser necessario ter
apreendido o conceito de multiplicacdo no sentido de adi¢do também permitiu ao grupo
0 raciocino l6gico-matematico. Foi uma atividade importante para o grupo, visto que
sentiram-se motivados e conseguiram jogar o que nos permite concluir que este conceito
foi adquirido pelo grupo. (anexo 6 — Planificagédo da atividade)

Por fim, apresentamos uma outra atividade. Esta atividade foi proposta no @mbito
da abordagem do tema do dinheiro.

Figura 6 - Banca de vendas

Apos duas intervencbes sobre o valor das notas e das moedas propusemos ao grupo
construir uma banca de vendas dentro da sala onde fosse possivel a compra e a venda de
materiais e assim realizar operagfes 16gico-matematicas relacionadas com o preco dos
materiais e 0 valor necessario para comprar bem como a realizacdo de trocos. Esta foi
uma atividade que consideramos importante porque foi concretizada com muita
motivacgdo por parte do grupo em que se verifica 0 prazer no que estava a ser feito.
FicAmos surpreendidas com a realizacdo desta atividade porque foram muitas as
criancas que conseguiram realizar trocos o que é uma capacidade que s6 mais tarde €

desenvolvida. (anexo 7 — planificacdo da atividade)
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2. Dilema
2.1 Motivacéo do estudo

A nossa pratica de ensino supervisionada Il realizou-se na escola EB1 n° 31 do
Lumiar. Esta foi realizada com uma turma do 2° ano composta por 19 crian¢as. Com o
decorrer da nossa pratica, fomo-nos apercebendo das dificuldades existentes dentro da
turma em relacdo a matematica. Existiam muitos alunos, principalmente os repetentes,
que apresentavam grandes dificuldades em relacdo & matemética. Sendo assim, em
conjunto com a professora cooperante, decidimos abordar a matematica de forma
ludica, visto que 0s conceitos ndo estavam a ser adquiridos.

Assim comegdmos a propor jogos e materiais pedagogicos ladicos que
permitissem o raciocinio e a participagdo ativa dos alunos na sua aprendizagem.

Partindo deste facto surgiu a nossa questdo/problema. Qual a importancia do

jogo na aprendizagem da matemaética?

2.2 A importéncia dos jogos ludicos na aprendizagem da matematica

Hoje em dia, cabe ao professor proporcionar um ambiente educativo rico em
energia e em descoberta para que o aluno tenha um papel ativo na sua aprendizagem e
para que, esta seja significativa para si. Uma das formas para que tal seja possivel, na
minha opinido, é a partir do jogo.

Segundo Maria José de Castro Silva, citado por Brenelli (1996) “o jogo favorece e
enriquece o processo de aprendizagem porque leva a crianca a refletir, fazer previsoes,
estabelecer relagcbes, comparar pontos de vista e organizar-se, tanto material como
mentalmente.” (p. 85)

Todos estes processos juntamente, com o empenho e a motivagdo que do jogo é
retirada, permitem que a aprendizagem seja significativa e duradoura para a crianga e
ndo apenas um conceito sem sentido nenhum que, rapidamente é excluido devido a sua
impertinéncia.

Jean Piaget (1946/1990) abordou o jogo e dividiu-o em trés categorias consoante
as idades e as necessidades das criangas. A primeira categoria, € 0 surgimento do jogo
que ocorre no estadio sensdrio-motor como jogos de exercicios em que estes sdo as
primeiras manifestacfes lGdicas da crianca. A segunda categoria, manifesta-se no

decorrer do desenvolvimento, sdo os simbolicos, em que a crianca deforma a realidade
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para atender a sua propria necessidade. A Ultima categoria de jogos, sdo 0s jogos de
regras que surgem por volta dos 7 anos em que as tarefas séo realizadas pelo simples
prazer do ludico (p. 85). Esta é a categoria que se enquadra na idade com que estive a
estagiar.

O uso de jogos (atividades ludicas) na matematica, no que diz respeito ao
primeiro ciclo, j& ha muito tempo é falado mas ndo com a relativa importancia que estes
tém. Propor atividades ludicas aos alunos ndo é tdo simples como pode parecer. Implica
varios processos, nomeadamente, no que diz respeito a planificacdo de objetivos,
resultados, estruturacdo e adequagdo da atividade ao publico-alvo.

O uso de jogos para se trabalhar a matematica ndo é uma pratica
muito nova, mas atribuir-lhe a devida importancia para a
promogdo da aprendizagem nesse importante campo do
conhecimento depende de um planejamento adequado, que leve
em consideracdo 0s objetivos, o publico, o tempo, as alteragdes
a serem promovidas e outros quesitos que se fizessem
necessarios, além de um replanejamento continuo que ir
garantir o sucesso do trabalho proposto (Silva, p. 85)

O objetivo de um professor é promover aos seus alunos as competéncias
essenciais que lhes permitam transitar para mais um ano de vida. Essas competéncias
devem ser apresentadas de forma adequada e com significado para o grupo, em questao.

“As teorias de Piaget, acerca da maneira como as criangas
pensam e aprendem, conduzem a uma linha de orientacdo
importante na definicdo do papel do professor. Em vez de ser
distribuidor do conhecimento, tal como na escola tradicional de
pensamento, o professor deve ser primeiramente um facilitador,
para que a crianga aprenda a partir da sua prépria experiéncia.”
(Peterson & Felton-Collins,1998, p.31)

Assim, o professor para além de proporcionar atividades motivadoras, deve
principalmente, pensar em proporcionar experiéncias ao grupo que sejam significantes.

Dai defendermos a utilizacdo de jogos e atividades ludicas porque permitem a
aprendizagem pela descoberta, promovem a “boa competicdo” entre pares e
desenvolvem o raciocino e a l6gica matematica. Os jogos sdo aqui direcionados para a
aquisicdo de competéncias matematicas, mas defendemos, que estes, devem ser

utilizados em qualquer area de contetido que o professor for abordar. Por vezes tornar-
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se-a complicado a utilizacdo dos jogos para aquisicdo de competéncias mas cabe ao
professor ser criativo e utilizar materiais pedagogicos para que a aprendizagem se torne
significativa.

Segundo Lopes et al (1996) “os jogos podem permitir uma abordagem informal
e intuitiva de conceitos e ideias matematicas considerados, em determinado momento,
demasiado abstratos;” (p.23)

A utilizacdo dos jogos é muito importante, isto porque, durante a utilizagdo
destes segundo Lopes et al (1996) “permitem que o ritmo de cada aluno seja respeitado
mais naturalmente”. (p. 23)

Permitem que o erro dado seja considerado, segundo Lopes et al (1996) “de uma
forma mais positiva e natural”(p.23).

Por fim, os jogos permitem que os alunos segundo Lopes et al (1996) “sintam
que podem ter sucesso e favorecem naturalmente a interagéo entre os alunos” (p. 23)

O uso de jogos, atividades ltdicas ou materiais pedag6gicos sdo uma mais-valia
e cabe ao professor adaptar a atividade proposta e torna-la lidica com simples atitudes.
Até mesmo nos conceitos mais complexos é possivel que estes se tornem menos
complexos através da construcdo de materiais ou de jogos ludicos.

Para além dos conhecimentos e desenvolvimento de competéncias também,
segundo Lopes et al (1996) as “capacidades do dominio afetivo sdo apontadas como
podendo ser desenvolvidas com a pratica de jogos. Entre elas € referida a autoconfianca
e a autonomia, o espirito de equipa e de cooperagdo, a capacidade de comunicar e de
ouvir os outros, de argumentar, de chegar a um consenso e de tomar decisdes.” (p. 23)
Capacidades, estas, que sao fundamentais para todas as outras areas de conhecimento e,
também, para uma saudavel relagdo entre pares.

E fundamental o professor dentro da sua sala, consoante a turma que lhe foi
atribuida, criar um ambiente divertido de descoberta da aprendizagem, um ambiente
motivador onde todas as criangas estejam predispostas a aprender. Esse ambiente pode
ser criado através da utilizacdo dos jogos.

Segundo Miguel (2005), “o jogo exige o desenvolvimento da capacidade de
atuar sozinho e em grupo, criando e obedecendo a regras, agindo e reagindo a estimulos
préprios da acdo. Como jogo implica em agdo, ao participar de um, a crianga passa por
uma etapa de envolvimento, adaptagdo e reconhecimento, e de desenvolvimento

paulatino da nocdo de trabalho cooperativo.” (p. 14)
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Uma das grandes dificuldades que se prende com a aprendizagem da
matematica, é a grande necessidade da capacidade de abstrac¢do. Capacidade esta, que
se desenvolve lentamente, e nesta idade especifica (7/8 anos) ainda ndo esta presente.
Dai as criancas terem contratempos na percepcdo do que é transmitido. Cabe ao
professor tornar esta abstracdo em algo concreto para que faca sentido ao grupo.

Antes da fase de abstracdo as criancas devem passar por
situacdes concretas que lhe permitam, ndo s6 a construgdo de
certos conceitos como, também, uma melhor estruturacdo dos
mesmos. A apreensdo destes conceitos deve ser feita de um
modo gradual, levando a que sejam retomados, em contextos
diversos, ao longo dos diferentes niveis de ensino. E urgente que
se atue, no sentido de haver uma transversalidade no ensino
béasico, ndo descurando o ensino pré-escolar (Damas, Oliveira,
Nunes, Silva, 2010, p. 5)

Podem ser utilizados jogos, como também, segundo Ermelinda Damas, Vania
Oliveira, Raquel Nunes, Luisa Silva (2010)“materiais manipuldveis estruturados
(M.M.E.).” Estes materiais, segundo as autoras, “colocam as criangas em situacoes
complexas e cercam-nas numa linguagem matematica. Estas experiéncias
proporcionadas pelos materiais, segundo as autoras, além de despertarem um grande
entusiasmo, permitem que as criancas permanecam ativas, questionadores e
imaginativas, conforme a sua prépria natureza” (p.5). Estes materiais manipulaveis
estruturados, segundo Ermelinda Damas, Véania Oliveira, Raquel Nunes, Luisa Silva
(2010) séo:

“[S]uportes de aprendizagem que permitem envolver os alunos
numa construcdo sélida e gradual das bases matematicas. No
contacto direto com o material, as criancas agem e comunicam,
adquirindo o vocabulario fundamental associando uma agéo real
a uma expressao verbal” (p. 6)

Estas autoras reconhecem, como materiais pedagogicos, a utilizacdo do abaco,
do tangram, do geoplano, entre outros. Materiais, estes, que sd&o motivadores para a
aprendizagem da matematica fortalecendo assim a aquisi¢éo de conhecimentos.

Ja antes abordamos, a aprendizagem pela descoberta, mas importa mais uma vez,
realgar a sua importancia. Ndo s na matematica, mas como em todas as outras areas de

contetdo, a aprendizagem pela descoberta € fundamental. A mera transmissdo de
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conhecimentos ndo nos possibilita algo concreto, pelo contrério, tudo é abstrato, e na
aprendizagem de matematica tudo tem de ser concreto.

Segundo, Ermelinda Damas, Vania Oliveira, Raquel Nunes, Luisa Silva (2010)
“a estratégia da descoberta € a ideia-chave no ensino de matematica. E estimulando a
procura, 0 pensamento, a reflexdo e a discussdo, que se vao construindo conceitos e
adquirindo conhecimentos matematicos.” (p. 7)

Importa referir que 0s jogos ndo podem servir apenas como transmissores de
conteddos curriculares porque esse ndo € o principal objetivo destes, mas sim, como
complemento da aprendizagem pretendida.

Para além de permitir a aquisi¢cdo de conhecimentos, 0s jogos também podem ser
utilizados como consolidacdo de conhecimentos e, principalmente, como instrumento de
avaliagdo de conhecimentos. Estes sdo também um meio de proporcionar disciplina
Visto que obedecem a regras.

Concluindo e apos a fundamentacao tedrica apresentada anteriormente, podemos
afirmar convictamente que a utilizagdo dos jogos na aprendizagem da matematica €
fundamental para a consolidacdo de conhecimentos sobre determinado tema
apresentado. Este tema ndo deve ser introduzido com os jogos mas sim utilizar estes
como aplicador do conhecimento anteriormente abordado.

E importante o professor tem a consciéncia que o conhecimento nio sera
transmitido através da utilizagdo dos jogos mas 0s jogos serviram como uma forma de
aplicar o conhecimento adquirido anteriormente e testa-lo.

“[O] ensino da matematica que tenha por base a pesquisa e a
observacdo, como meios de formular e resolver problemas, e o
erro, como fonte de conhecimento e progresso do pensamento
matematico, encontra no jogo de regras um dos meios eficazes
para 0 sujeito constatar seus erros ou lacunas, como forma de
favorecer a tomada de consciéncia que é necessaria a construcéo
significativa de novos conceitos, contando com a colaboragdo do
aluno que sente estimulado e ativo. O educador deve, entéo, ter
0 compromisso de contribuir para o desenvolvimento da

capacidade de aprender a aprender.” (Silva, p. 91)
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2.3 Intervencgéo educativa

Consoante as dificuldades que nos foram surgindo e partindo exatamente do
dilema acima apresentado, sdo muitas as atividades possiveis de serem proporcionadas.

Durante a nossa pratica de ensino supervisionada tivemos a oportunidade de
confirmar a veracidade no que respeita a utilizacdo dos jogos no campo da matematica.

As atividades foram sempre pensadas de acordo com as dificuldades do grupo e
com o objetivo de abordar o problema de uma forma divertida e motivadora. Seria
possivel proporcionar um jogo, como 0 que propusemos durante a pratica pedagdgica,
que tivesse, como base, o jogo da gloria. (anexo 5 — planificacdo da atividade) Este
poderia ser utilizado para qualquer operacdo matemaética que tivesse a ser abordada ou
lecionada, como por exemplo, a adi¢do, a multiplicagdo, a subtracdo ou, até mesmo, a
divisdo em idades mais avangadas (terceiro ano do ensino basico). O jogo consiste na
utilizacdo dos dados para avancar nas casas do jogo. Os dados serdo utilizados
consoante a operacdo que se pretende abordar. Por exemplo, na multiplicagédo, um dado
seria 0 multiplicador e, o outro, o multiplicando. Com este jogo, é possivel abordar o
conceito de multiplicagdo no sentido da adicdo. E um jogo que os alunos gostam muito
porque, para além da competicdo, tdo visivel nesta idade conseguem passar do jogo para
0 papel representando as multiplicagdes das jogadas.

“Os jogos envolvendo as operagdes de adigdo, subtracéo,
multiplicacdo e divisdo, descritos e categorizados por Kamii e
Livingston, apresentam situacbes nas quais o0s factos
importantes dessas operagdes sdo ressaltados, mostrando o0s
procedimentos que podem ser utilizados pelas criancas e ainda
possiveis variagdes, pois nesse contexto, sdo tratadas como
operacOes e ndo como simples técnicas de calculo.” (Silva, p.
87)

Um outro jogo passivel de ser utilizado nas aulas de matematica, é 0 jogo do
bingo (anexo 6 — planificacdo da atividade). Tal como 0 jogo acima apresentado, pode
ser jogado com qualquer das operagdes: multiplicacdo, adi¢do, subtracdo e divisdo. Este
tem por objetivo, preencher o cartdo que lhe é entregue. Durante a nossa pratica
supervisionada utilizdmos este jogo, também, para abordar o conceito da multiplicacéo.
Eram transmitidas operagdes de multiplicagdo, como por exemplo, 3x2 e caberia aos

alunos transformar esta operacdo em adicdo e encontra-la no seu cartdo, isto é, era
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apresentado um cartdo com a seguinte operacao, 2x3 e no cartéo teria o correspondente,
ou seja, 3+3.

Um outro jogo possivel de ser utilizado pelos professores €, o conhecido, jogo
do domind (anexo 8- planificacdo da atividade). Este jogo, como o0s restantes, pode ser
usado para abordar as opera¢cdes matematicas. No nosso caso, utilizamos este jogo para
abordar a operacdo da adicdo, promovendo a estratégia de soma (unidade com unidade e
dezena com dezena), promovendo assim, o calculo mental do aluno que ainda apresenta
nesta idade alguns obstaculos.

Como ja antes referimos, 0s jogos ndo podem ser utilizados como transmissor de
conhecimentos, mas sim, como aplicador destes. No caso do domind, teria de ser
proporcionada ao grupo, a estratégia previamente e aplica-la em outros contextos, visto
que, as estratégias de calculo sdo abstratas e dificultam a aprendizagem do grupo.

Para além dos jogos possiveis de serem proporcionados, também é importante,
utilizar materiais didaticos que permitam a manipulagdo por parte dos alunos. Durante a
pratica supervisionada construimos cinco abacos que proporcionaram momentos muito
significativos ao grupo. Esta tarefa foi significante para o grupo porque foi possivel
demonstrar o sistema decimal motivando o grupo através da utilizacdo do abaco.

E importante que os professores além de proporcionarem jogos, apresentem
materiais ludicos ou didaticos que tornem o abstrato em algo concreto para o grupo.

Outros exemplos de materiais possiveis sdo: 0 geoplano; o tangram; entre outros.

2.4 Proposta de metodologias de avaliacéo

Os jogos e os materiais didaticos para além de terem um fundamental papel de
motivadores, podem apoiar o professor como instrumento de avaliagdo. Como ja
anteriormente referimos, o0s jogos devem ser utilizados como aplicadores de
conhecimentos e assim tornam possivel ao professor avaliar 0s conhecimentos
representados.

Em cada jogo ou material didatico utilizado é fundamental que o professor
apresente uma folha de registo onde tudo o que esteja a ser aplicado seja registado por
parte do aluno. Assim, o professor, para além de ter o observado, tem uma folha de
registo com o que foi feito por parte dos alunos. Assim, tudo fica mais concreto para o

grupo podendo, posteriormente, ser aplicado em outros exercicios.
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Sendo assim, durante o jogo, por exemplo, da multiplicagdo (jogo baseado no
jogo da gloria), para além, de estarem a jogar seria proveitoso (obrigatério) que os
alunos registassem as suas jogadas permitindo assim a aplicacdo da operacdo a ser
lecionada.

Para além das folhas de registo, o professor pode optar por avaliar através da
colocacdo de perguntas ao longo do jogos e dos materiais ludicos que estdo a ser
utilizados tornando assim mais sério 0 que esté a ser praticado, ou seja, apds a excitagdo
causada pela realizagdo do jogo, a colocacdo de perguntas ou a realizacdo de exercicios
permite ao grupo acalmar-se e pensar sobre o que foi feito, isto &, refletir sobre o que foi
realizado.

Independentemente da forma ou do instrumento a ser utilizado o que €

importante é que o professor avalie e o faca regularmente, isto é, diariamente.
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3. Conclusao

A nossa pratica supervisionada Il realizou-se na escola n°® 31 do Lumiar com um
grupo composto por 19 criangas do 2° ano de escolaridade.

J& anteriormente tinhamos estagiado no 2° ano foi significante para mim perceber a
grande disparidade de grupos com tive a oportunidade de realizar a minha pratica.

No inicio da nossa pratica, foi muito complicado gerir o tempo, isto porque,
passamos de uma manha de estagio em 1° ciclo para quatro manhds o que alterou
completamente o ritmo de trabalho. N&o estdvamos familiarizados de todo com a
complexidade que implica quatro manhas de estagio o que ao inicio se tornou uma
barreira.

Com o apoio da professora cooperante Cecilia Mergulhdo e através de sessdes
semanais foi possivel estipular um plano semanal e assim orientarmo-nos para as
sessoes.

Durante a nossa pratica supervisionada foram muitos os temas que foram
abordados. Estes ou eram seguidos através dos manuais ou entdo através dos novos
programas em vigor de matematica e de lingua portuguesa.

A grande dificuldade que tivemos foi no que respeita a gestdo das tarefas dentro da
sala, isto €, sentimos grande dificuldade em adequar as tarefas ao grupo visto que existia
uma grande disparidade nos niveis de aprendizagem. Ao inicio as atividades que
propunhamos ou eram demasiado faceis para alguns alunos ou, entdo, eram demasiado
dificeis para outros. Foi necessario, entdo, diferenciar dentro da sala e propor tarefas que
fossem adequadas a cada crianga consoante as suas dificuldades. Inicalmente, foi muito
constrangedor ndo o conseguir fazer naturalmente, mas com o passar do tempo foi
possivel propor e implementar atividades adequadas.

No que diz respeito a relagdo com o grupo, tentamos sempre que esta fosse de
confianca e afetividade. Tentdmos sempre ir ao encontro dos gostos e interesses do
grupo para que se sentissem mais motivados.

Este estadgio foi muito importante, permitiu-nos ter acesso a uma completa
realidade educativa em relacdo a valéncia do 1° ciclo do ensino basico. Tivemos acesso
a grande dificuldade na gestdo do tempo, visto que, os conteldos tém todos de ser
abordados independentemente do ritmo dos alunos o que também constituiu um entrave

durante a nossa pratica supervisionada.

32



N&o tinhamos a nogdo de que as criangas tinham tanta necessidade de se expressar
e tanta necessidade de se sentirem motivadas. Dai as dificuldades que tivemos em gerir
0 grupo e as tarefas propostas. O grupo também tinha alguns niveis de comportamento
desadequados o que a sua gestao também foi dificil.

Em suma, este estagio foi o que nos permitiu desenvolver mais as nossas
capacidades. Ao inicio ndo estdvamos muito motivados, mas com o decorrer das
planificacGes e das sessdes comegcdmos a ter motivacdo por parte do grupo o que nos
motivou a nés também. Revelou-se uma experiéncia Unica e enriquecedora. FicAmos
muito satisfeitos com a professora cooperante Cecilia Mergulhdo, porque ajudou-nos
muito e disponibilizou-se sempre para me apoiar e mostrar-me um pouco mais do que é
0 1° ciclo. Tivemos acesso a informacdo a nivel administrativo, como, relatérios de
criancas com necessidades educativas especiais, como burocracias a nivel de faltas de
criancas e todos estes habitos no 1° ciclo que nunca tinhamos tido acesso.

Termindmos este estagio muito motivados. Aprendemos muito, tanto com o
grupo, como com a professora cooperante que sempre se disponibilizou para nos apoiar
criticando positivamente e negativamente as sessdes implementadas ou as que propostas
dadas.

FicAmos muito contentes porque conseguimos transmitir conteldos ao grupo e

sabemos que gostaram do que propusemos o0 que se revelou na sua aprendizagem.
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CONCLUSAO FINAL

Este relatdrio foi elaborado no &mbito da conclusdo do Mestrado de Qualificacdo
para a Docéncia em Educagdo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico. Neste
Mestrado permitiu-nos estagiar em duas valéncias.

Tivemos a oportunidade de estagiar em pré-escolar e em 1° ciclo, duas valéncias
completamente divergentes, mas com uma forte componente de ligacao.

Esta experiéncia proporcionada pelo mestrado € uma mais-valia, visto que nos é
dada a possibilidade, de estar em contacto com criancas desde o bercério até a entrada
para 0 2° ciclo. Estes estagios proporcionaram-nos o contacto direto com a realidade
educativa, experiéncia, esta, que ainda ndo tinhamos tido qualquer contacto.

Aprendemos muito com estes estagios, tanto com as professoras e educadoras
como, com 0S grupos com que estivemos a estagiar. Aprendemos muito a nivel de
transmissdo de conteludos, de estratégias de gestdo de grupo e estratégias de
implementacédo de atividades.

Ao longo deste mestrado foram muitos os docentes que nos apoiaram, tanto a
nivel de estdgio como a nivel da formacdo. Apoiaram-nos em dificuldades a nivel de
atividades e de estratégias, o que nos fez melhorar a nossa pratica supervisionada.

Com a conclusdo deste mestrado, é possivel refletir o quanto melhoramos e
crescemos desde o inicio até ao final deste percurso de formagdo. A inibicdo e a falta de
confianga deram lugar a confianca e & vontade de trabalhar com criangas no nosso
futuro profissional.

Este mestrado € uma mais-valia porque permite-nos trabalhar tanto como
educadoras, como professoras. Permite-nos trabalhar com criancas desde o bercério e
acompanhar o seu percurso e desenvolvimento a todos os niveis até ao final do 1° ciclo.

Foi muito gratificante para nos realizar estes estagios porque tivemos a
oportunidade de observar o desenvolvimento das criancas e, para um professor e
educador, o prazer de ensinar é verificar o desenvolvimento das criangas com que
trabalhamos.

Concluindo, é com grande prazer que terminamos este mestrado e verificamos
que evoluimos e aprendemos muito ao longo deste. Com a conclusdo deste mestrado,

verificamos que esta € a nossa vontade, isto é, ensinar a aprender e proporcionar
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momentos de grande confianca e significativos para 0s grupos com que estivermos a

trabalhar.

“O educador deve, entdo, ter o compromisso de contribuir
para o desenvolvimento da capacidade de aprender a aprender,
que tdo bem ressalta Piaget (1972/1978), ao dizer: O ideal da
educacdo ndo é aprender a0 maximo, maximizar os resultados,
mas é antes de tudo aprender a aprender: € aprender a se
desenvolver e aprender a continuar a se desenvolver depois da

escola.” (Silva, p.91)
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