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Resumo

O presente Relatorio de Estagio Profissional apresenta diversas reflexdes sobre
variadas temadticas na area da investigagdo em Educa¢do, fundamentada em situagdes
vivenciadas no percurso dos Estagios Profissionais I, II, III e IV, que se inserem nas
unidades curriculares do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de
Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico, iniciado em
outubro de 2023 e finalizado em julho de 2025, na Escola Superior de Educacao Jodo de

Deus.

A metodologia utilizada neste relatério foi de natureza qualitativa, com recolha de
dados em escolas onde estagiei. Como instrumentos de recolha de dados, utilizei a

observagao ¢ a analise documental.

Este documento foi dividido em quatro capitulos: No primeiro capitulo relato dez
atividades, aulas ou situagdes, que considerei pertinentes para a minha formagao enquanto
futura docente. Estes relatos inserem-se nas duas valéncias — 1.° e 2.° Ciclos do Ensino

Basico — e reflito sobre as mesmas, fundamentando-as teoricamente.

No segundo capitulo, apresento oito planificagdes de aulas, em formato quadro
com as respetivas inferéncias e fundamentacao tedrica das estratégias e recursos e realizo

uma pesquisa tedrica sobre as planificacdes.

No pentltimo capitulo, designado por Dispositivos de Avaliacao, apresento quatro
dispositivos de avaliagdo e descrevo e interpreto os resultados da avaliagdo das

aprendizagens de alunos do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Bésico.

No quarto e ultimo capitulo, apresento uma proposta de uma Atividade através de
um Trabalho de Projeto, denominado “Portugal de Fio a Pavio”, com o objetivo de
despertar os alunos, a comunidade educativa e os Encarregados de Educacdo para o

patrimoénio, a cultura e a sustentabilidade presentes no seu quotidiano.

Por fim, apresento as consideragdes finais deste Relatorio, sintetizando as

aprendizagens que o Estagio Profissional me permitiu desenvolver, refletir e construir.

Palavras-Chave: Ensino do 1.° Ciclo; Ensino do Portugués e Histéria e Geografia de

Portugal do 2.° Ciclo; Estagio Profissional; Planificagdo; Avalia¢ao; Trabalho de Projeto.
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Abstract

This Professional Internship Report presents several reflections on various topics
in the area of research in Education, based on situations experienced during Professional
Internships 1, II, IIT and IV, which are part of the curricular units of the Master’s Degree
in Teaching in the 1% Cycle of Basic Education and Portuguese and History and
Geography of Portugal in the 2™ Cycle of Basic Education, starting in October 2023 and
ending in July 2025, at the Jodo de Deus Higher School of Education.

The methodology used in this report was qualitative in nature, with data collection
in schools where I did my internship. As data collection instruments, I used observation

and documentary analysis.

This document is divided into four chapters: In the first chapter, I report on ten
activities, classes or situations that I considered relevant to my training as a future teacher.
These reports are part of the two valences — 1st and 2nd Cycles of Basic Education — and

I reflect on them, providing a theoretical basis.

In the second chapter, I present eight lesson plans, in a table format, with the
respective inferences and theoretical basis of the strategies and resources, and I conduct

theoretical research on the plans.

In the penultimate chapter, called Assessment Devices, I present four assessment
devices and describe and interpret the results of the assessment of the learning of students

in the 1st and 2nd Cycles of Basic Education.

In the fourth and final chapter, I present a proposal for an Activity trough a Project
Work, called “Portugal de Fio a Pavio”, with the aim of awakening students, the
educational community and Guardians to the heritage, culture and sustainability present

in their daily lives.

Finally, I present the final considerations of this Report, summarizing the learning

that the Professional Internship allowed me to develop, reflect and build.

Keywords: 1st Cycle Teaching; Teaching Portuguese and History and Geography of

Portugal in the 2nd Cycle; Professional Internship; Planning; Assessment; Project Work.
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Introduciao

O presente Relatorio de Estagio Profissional foi realizado no ambito do Mestrado
em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal do 2.° Ciclo do Ensino Basico, durante quatro semestres na Escola Superior de
Educacao Jodo de Deus.

Na minha visdo, enquanto futura docente, o Estagio Profissional tem um papel
fundamental na formacdo dos estudantes de educagdo, sendo uma experiéncia muito
desafiante. Foi através da realizagdo desta experiéncia, da observagdo de praticas e de
situagdes pedagogicas que elegi as valéncias com as quais mais me identifico. Considero
que em todos os contextos de estagio pude apurar muitas aprendizagens, refletir e concluir
sobre o que ¢ essencial para a minha formagao como estudante de educagao.

Durfo e Almeida (2017, p. 72) consideram que o formando em educagdo deve
saber realizar a “observacdo da sua propria aprendizagem no decorrer da pratica
pedagdgica, a questionar, a confrontar, a analisar, a interpretar e a refletir sobre a sua
capacidade de ensinar, a colmatar as dificuldades e a resolver problemas de que vai tendo
consciéncia”. Para tornar esta adaptacdo mais eficaz e facilitadora, ¢ pertinente ter o apoio
de um supervisor e como tal devem criar “uma relacdo de empatia e ainda de
cumplicidade, uma vez que o supervisor ¢ o supervisionado esforgar-se-do por se
conhecerem cada vez melhor e trabalharem em conjunto”. (p. 73)

A realizagdo da pratica pedagogica, para Caldeira et al. (2017, p. 48), tem como
objetivo principal “o desenvolvimento pessoal e profissional de cada estudante” como tal
€ necessario a execugdo de uma avaliagdo formativa.

Por outras palavras, a formagao de estudantes de educacao ¢ fundamental para
construir ¢ moldar a propria futura profissdo de professor. Neste sentido o estagio
profissional traduz-se na pratica de ensino supervisionada que € decisiva para os docentes
em formacao inicial. Alarcio e Tavares (2010, p. 8) defendem a ideia de que “a pratica
pedagdgica ¢ um dos componentes fulcrais do processo de formagao de professores”.

Ao longo de todos os semestres referentes a este Relatorio de Estdgio, os
estudantes do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e
Historia e Geografia de Portugal do 2.° Ciclo do Ensino Bésico foram acompanhados por
uma equipa de supervisdo e por orientadores cooperantes, possibilitando um maior
momento de reflexdo e de aprendizagem antes e apoOs a realizagcdo das diversas aulas

propostas neste periodo.



Para além da introdugdo, este Relatorio compreende quatro capitulos: no primeiro
capitulo, apresentam-se dez relatos de estagio; no capitulo seguinte apresenta-se oito
planificagdes; no terceiro capitulo sdo descritos quatro dispositivos de avaliagdo de aulas;
no ultimo capitulo ¢ apresentado uma proposta de uma Atividade através de um Trabalho

de Projeto.

1. Identificacio e contextualizacido do Estagio Profissional

A fim de contextualizar, compreender e interpretar o proposto Relatorio de Estagio
Profissional, descrevo de forma clara e sucinta algumas situagdes que experienciei ao
longo do estagio.

No primeiro semestre do Mestrado, realizei o Estidgio Profissional I numa escola
particular, localizada em Lisboa com duas valéncias: Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, das quais fazem parte criangas com idades compreendidas entre os 3 e os
10 anos. Este estagio dividiu-se em dois momentos, separados pela interrupgao letiva das
férias de Natal. Em ambos os momentos tive a oportunidade de observar, lecionar e
adquirir praticas pedagdgicas de Portugués, Estudo do Meio e de Matematica.

Nas salas dos 3.° e 4.° anos, podemos observar estruturas um pouco diferentes, mas
ambas contém materiais de apoio a aprendizagem e janelas que proporcionam uma grande
luz natural. O primeiro momento de Estagio Profissional decorreu entre os dias 13 de
outubro de 2023 a 15 de dezembro de 2023, com uma turma composta por 25 alunos. O
segundo momento de Estagio Profissional, com uma turma de 22 alunos, ocorreu entre
os dias 5 de janeiro de 2024 a 9 de fevereiro de 2024.

Relativamente ao segundo semestre, o estagio foi realizado também numa escola
particular, localizada em Lisboa, com as mesmas valéncias que a escola apresentada
anteriormente. O Estagio Profissional II dividiu-se em duas fases. A primeira fase, entre
os dias 4 de marco de 2024 a 6 de maio de 2024, acompanhei uma turma de 1.° ano com
20 alunos, que tinha aulas numa sala ampla com uma porta que dava acesso ao exterior.
Na segunda fase do semestre, de 10 de maio de 2024 a 5 de julho de 2024, desenvolvi
atividades com uma turma do 2.° ano com 20 alunos, que me acolheu numa sala com
caracteristicas idénticas a sala anterior, das paredes de ambas as salas, estavam expostos
trabalhos realizados pelos alunos.

De 9 de outubro de 2024 a 30 de maio de 2025, realizei o 3.° e 4.° semestres de Estagio
Profissional numa escola particular, em Lisboa, com as valéncias de 1.°, 2.°, 3.° Ciclos do

Ensino Basico e Ensino Secundario. Este estabelecimento de ensino dispunha dezenas de



salas de aula, incluindo laboratorios, salas de informatica, salas de professores e de
reunides, a escola apresentava campos de futebol, refeitorios, biblioteca e um enorme
espaco exterior.

No decorrer do estagio e neste estabelecimento de ensino, tive a oportunidade de
acompanhar duas docentes dos grupos de Portugués e Histoéria e Geografia de Portugal e
as suas turmas, que no total contabilizavam-se duas de 5.° ano e quatro de 6.° ano.

No final do 4.° semestre, entre os dias de 2 de junho de 2025 e 4 de julho de 2025,
realizei o Estagio Profissional IV numa escola particular em Lisboa, com as valéncias de
Bercario, Creche, Educagao Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste local,
acompanhei uma turma de 4.° ano com 21 alunos e realizei a minha Prova Pratica de
Avaliagao da Capacidade Profissional.

Ao longo de todos os semestres, presenciei e participei em reunides de estagio com a
equipa de supervisdo e com as colegas de orientacdo tutorial, onde realizei trabalhos
auténomos e de equipa através de pesquisa e de preparagdo de atividades e aulas de ensino

e aprendizagem.

2. Calendarizacao e Cronograma

As préticas acima contextualizadas, integradas na Unidade Curricular de Estagio
Profissional I e II, decorreram entre 13 de outubro de 2023 e 5 de julho de 2024, e
encontram-se nos cronogramas seguintes identificados como Tabela 1 e 2.

Nos cronogramas seguintes, apresento de forma sintética as atividades que
contribuiram para a elaboragdo deste Relatdrio, no qual obtive sempre ajuda por parte de
um docente da instituicdo, as reunides de estdgio, as orientacdes tutoriais semanais de

duas horas, os periodos de estagio profissional e o periodo de preparagdo deste Relatorio.

Tabela 1

Calendarizagdo e Cronograma do 1.° semestre

Semestre Atividades Datas
Seminario de Contacto com a Realidade Educativa I 20.09.2023 — 04.10.2023
Estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico no 3.° ano 13.10.2023 — 15.12.2023
. Estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico no 4.° ano 05.01.2024 — 09.02.2024
. Reunides de estagio nov. —dez. 2023 e jan. — fev. 2024
Orientagdo tutorial 12.10.2023 — 08.02.2024
Elaboragao do Relatorio de Estagio Profissional 11.10.2023 - 07.02.2024




Tabela 2

Calendarizagdo e Cronograma do 2.° semestre

Semestre Atividades Datas
Seminario de Contacto com a Realidade Educativa II 26.02.2024 - 01.03.2024
Estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico no 1.° ano 04.03.2024 — 06.05.2024
5o Estagio no 1.° Ciclo do Ensino Bésico no 2.° ano 10.05.2024 — 05.06.2024

Reunides de estagio

mar. — jul. 2024

Orientaggo tutorial

05.03.2024 — 02.07.2024

Elaboracao do Relatorio de Estagio Profissional

04.03.2023 — 05.07.2024

As praticas acima contextualizadas, integradas na Unidade Curricular de Estagio
Profissional III e IV, decorreram entre 9 de outubro de 2024 e 4 de julho de 2025, e
encontram-se nos cronogramas seguintes identificados como Tabela 3 e 4.

De seguida, apresento de forma sucinta as atividades que contribuiram para a

elaboracdo deste Relatorio, no qual também obtive sempre ajuda por parte da Equipa de

Supervisdo Pedagogica e um docente da institui¢do ao longo do semestre.

Tabela 3

Calendarizagdo e Cronograma do 3.° semestre

Semestre Atividades Datas
Seminario de Contacto com a Realidade Educativa 111 23.09.2024 — 04.10.2024
Estagio no 2.° Ciclo do Ensino Basico no 5.° ¢ 6.° ano 09.10.2024 — 07.02.2025
3.° Reunides de estagio nov. —dez. 2024 e jan. — fev. 2025
Orientagdo tutorial 08.10.2024 — 04.02.2025
Elaboragao do Relatorio de Estagio Profissional 08.10.2024 — 07.02.2025
Tabela 4

Calendariza¢do e Cronograma do 4.° semestre

Semestre Atividades Datas
Seminario de Contacto com a Realidade Educativa IV 17.02.2025 — 21.02.2025
Estagio no 2.° Ciclo do Ensino Basico no 5.° € 6.° ano 24.02.2025 —30.05.2025
Lo Estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico no 4.° ano 02.06.2025 — 04.07.2025

Reunides de estagio

fev. —jul. 2025

Orientagdo tutorial

25.02.2025 - 01.07.2025

Elaboragdo do Relatorio de Estagio Profissional

24.02.2025 - 04.07.2025




Capitulo 1 — Relatos de Estagio

1.1.  Sintese do capitulo

Neste primeiro capitulo irei apresentar dez relatos de aulas ou atividades
observadas ou lecionadas durante os estagios profissionais, que tem como objetivo refletir
sobre aspetos pertinentes da docéncia e das minhas aprendizagens. Sete destes relatos
resultam da minha observacao de praticas realizadas por docentes titulares ou colegas de
estagio, e os restantes sdo aulas dinamizadas e lecionadas por mim.

Todas as narrativas de estdgio incluem as devidas inferéncias, apoiadas pela
fundamentagao teorica.

1.2. Relatos de Estagio
1.2.1 Relato de Estagio 1

No dia 10 de novembro de 2023 observei uma aula dinamizada por uma colega
estagiaria, no ambito da componente de Matematica, com a durag¢ao de 40 minutos, numa
turma de 18 alunos, do 2.° ano do Ensino Basico. A aula referida anteriormente foi
também presenciada pela equipa de supervisdo pedagdgica juntamente com as restantes
colegas estagiarias.

A colega decidiu dividir a aula em dois espagos, sendo que o primeiro momento
decorreu no ginasio da escola, com material previamente preparado e ja colocado no
espago. Iniciou a atividade pedindo a turma para que se sentasse em meia-lua, com o
objetivo de proporcionar uma melhor visibilidade para os alunos. Apods todos estarem
comodos, iniciou a leitura da historia adaptada por si, da Branca de Neve, na qual
improvisou uma receita para adormecer a princesa da historia.

Nesta parte da historia, os alunos, em grupos de 4/5 elementos, levantavam-se e iam
procurar materiais simbolicos aos ingredientes da receita, que estavam a disposi¢cao no
ginasio. Estes materiais consideram-se elementos do quotidiano, como pedras, folhas,
galhos e pinhas. A colega referia a quantidade de ingredientes que os alunos tinham de
trazer e cada grupo organizava-se de forma a que todos trouxessem no minimo um
ingrediente.

Apo6s a finalizacao da leitura, interpretacao da histéria e da procura de todos os
ingredientes necessarios, a colega reforcou as quantidades dos mesmos recolhidos pelos
alunos. Organizaram em conjunto os dados recolhidos e atribuiram as quantidades de

ingredientes aos valores das barras do material Cuisenaire. Para uma melhor percecao



desta organizagao, a colega pendurou na parede do ginasio uma folha A3 de papel cenario,
desenhado com as partes constituintes de um grafico de barras, relembrando-as através
de questdes direcionadas. Para este estar completo faltava as ditas barras e os nomes das
categorias. Para tal, utilizou tintas de cores primarias para misturar ¢ assim transformar
nas cores necessarias das barras do material matematico referido anteriormente.

Apos a transformagdo da cor, pediu ao aluno (A1) para pintar o papel cenario até ao
tragco com o respetivo nimero. De seguida, escreveu, por baixo da barra, o nome do
ingrediente que representava. Posteriormente, solicitou ao aluno (A2) para realizar uma
nova mistura e ao aluno (A3) para pintar relativamente a quantidade correspondente a cor
e assim sucessivamente até preencher o grafico na sua totalidade, mencionando todos os
ingredientes.

No segundo momento da aula lecionada pela colega, foi realizado na sala de aula da
turma e consistia em reproduzir o grafico criado no ginasio, individualmente numa folha
quadriculada de 1cm, utilizando neste caso, as pe¢as do material Cuisenaire. A colega
pediu para distribuirem as caixas do material didatico, relembrou as regras do mesmo e
explicou a atividade. Depois de perceberem quais as pegas que iriam utilizar pintaram de
acordo com as cores das mesmas. Os alunos executaram a atividade com facilidade e a
medida que iam terminando ilustravam numa folha branca os ingredientes utilizados na
receita improvisada.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

Freire (1996, p. 40) defende que "a educagdo ndo pode ser vista como algo que se
processa apenas dentro da sala de aula. Ela deve estar vinculada a vida, a realidade dos
alunos. Eles precisam ver a conexdo entre o que aprendem na escola e 0 mundo que os
cerca”. No entendimento do mesmo autor, este comenta que “¢ fundamental que as
atividades educacionais incluam experiéncias fora do ambiente tradicional, permitindo
aos alunos explorar, experimentar e aprender através da interacdo direta com a
comunidade e o meio ambiente".

A colega iniciou a sua aula com a leitura de uma historia, inserida no contexto de
literatura infantojuvenil e Hunt (2010, p. 90) refere que a literatura infantil “significara
liberdade para estuda-la, e uma abordagem intelectual clara que tornard o seu estudo
relevante a seus leitores — além de exclusividade, que a tornaria aceitavel”.

Como tal quem leu a historia foi uma adulta e este mesmo autor apresenta as

dificuldades de que um adulto tem ao ler livros infantis, expondo que “ler literatura



infantil €, para o adulto, um processo mais complexo do que ler um livro adulto”. Ainda
nesta Otica, considera que “os leitores adultos nunca podem compartilhar as mesmas
referéncias que as criancas, em termos de experiéncia de leitura e vida”. (p. 79)

Para além de mudar de espago e de articular os contetidos com a disciplina de
Portugués, a colega promoveu ainda uma ligacao interdisciplinar com as artes visuais. Tal
como sustenta Consiglieri (2017, p. 91), trata-se de “uma aprendizagem erudita adquirida
através de uma maior abrangéncia da experiéncia estética percorrida em contexto escolar
como exterior a ele”, reconhecendo assim, o valor da integracao de diferentes linguagens
e ambientes no processo formativo dos alunos.

Ainda neste sentido da interdisciplinaridade entre Matematica e o subdominio das
Artes Visuais, Loureiro e Regatao (2019, p. 2) referem que “na interdisciplinaridade ha
uma exigéncia da aprendizagem das criangas, amplamente reconhecida pela investigagdo
em educacao e explicitamente veiculada nos documentos de orientacdo curricular”.
Loureiro et al. (2017) salientam ainda que esta associagdo pode fornecer “ligacdes
historicas entre estas duas areas, no que respeita a processos de representacdo e de
visualizag¢ao, como pelo interesse que desperta entre professores e educadores”.

De acordo com o Ministério da Educacdo (2018a, p. 7), nas Aprendizagens
Essenciais do 1.° Ciclo do Ensino Basico no Dominio da Educagdo Artistica, mais
pormenorizadamente no subdominio das Artes Visuais, refere que o aluno deve ser capaz
de “mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura, padrao,
propor¢ao e despropor¢do, plano, luz, espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, entre
outros), integrada em diferentes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e
geografias)”.

1.2.2. Relato de Estagio 2

No dia 22 de janeiro de 2024, tive a oportunidade de observar uma aula de uma
colega estagiaria, com a duracdo de 40 minutos, realizada no ambito da componente de
Matematica, numa turma do 4.° ano de escolaridade do Ensino Basico, constituida por 22
alunos. Esta aula foi presenciada pela equipa de supervisdao pedagogica da Escola
Superior de Educacao Jodo de Deus, juntamente com as restantes colegas estagiarias.

A colega comegou por rever os conteidos questionando aos alunos o que
entendiam por perimetro, sendo que uma das respostas que obteve foi como se calculava
o perimetro. Aceitou a resposta do aluno (A1), referindo que essa resposta ndo era a que

pretendia e entdo reforcou o que queria e obteve a resposta correta através do aluno (A2).



De seguida, a estagiaria projetou no quadro a questdo “como podemos definir area?”,
apos obter algumas respostas, a colega apresentou a definicdo e questionou os alunos
sobre com que objetos do dia a dia era possivel medir a area.

A minha colega de estagio pediu ao aluno (A3) para distribuir as caixas do material
Cuisenaire e ao aluno (A4) para distribuir as folhas quadriculadas de 1cm, plastificadas.
A colega relembrou as regras de utilizacdo do material Cuisenaire e os seus valores,
utilizando pecas de cartolina plastificadas, em tamanho grande. Apds a distribuicdo do
material pediu que realizassem alguns exercicios de calculo das areas a partir de figuras
criadas utilizando o material. Explicou ainda que a face da peca branca seria utilizada
como unidade de medida para calcular a area das figuras referidas anteriormente.
Abordou o conceito de areas equivalentes através de duas figuras criadas por si com as
pecas do Cuisenaire, que sdo diferentes na sua estrutura, mas com o mesmo valor de
unidade de érea.

A colega ndo apresentou as unidades de medida de area, pois a turma nido tinha
aprendido, entdo baseou-se em unidades de medida e unidades de area. Explicou que
estas eram consideradas unidades de area pois unidade de medida multiplicada por
unidade de medida resulta em unidade de area. Apresentou as formulas para calcular as
areas do quadrado e do retdngulo, e a turma realizou alguns exercicios com o material
utilizado anteriormente e fizeram a corre¢do em conjunto. A colega estagiaria esteve todo
este periodo a circular pela sala, mantendo a ordem na mesma, predominando o siléncio
e a atengdo dos alunos para o que a propria estava a dizer.

Por fim, pediu ao aluno (AS5) para distribuir as propostas de trabalho, de forma a
consolidar a matéria abordada. Esta proposta era composta por dois exercicios, um em
que a colega dava as medidas e os alunos tinham de calcular a area e outro em que a
colega dava a area e os alunos tinham de achar as medidas e perceber assim qual a forma
da figura, de modo a encontrar as medidas dos seus lados. Podiam ainda utilizar o material
Cuisenaire para desenhar as figuras e facilitar o seu célculo. Fez também a correcdo da
mesma através da estratégia de solicitagdo de alunos para a realizacdo dos exercicios no
quadro.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

Os materiais manipulaveis desempenham um papel essencial na construgdo do
conhecimento matematico, ao permitirem que os alunos explorem conceitos de forma

concreta e intuitiva. Segundo Camacho (2012, p. 23), “os materiais manipulaveis sdo



objetos didaticos intuitivos e dindmicos que visam a compreensao de diversos conceitos,
tendo como finalidade, motivar e auxiliar o aluno na concretizacdo das tarefas propostas”,
promovendo assim uma aprendizagem mais ativa e significativa.

No mesmo sentido, Caldeira (2009a, p. 223) esclarece que ‘“o material
manipulativo, através de diferentes actividades, constitui um instrumento para o
desenvolvimento da matematica, que permite a crianga realizar aprendizagens diversas”.
A mesma autora acrescenta ainda que “os materiais manipulativos devem representar
explicitamente e concretamente ideias matematicas que sao abstractas”.

Tal como referido anteriormente, a minha colega de estagio utilizou o material
Cuisenaire na sua dinamizagdo. Caldeira (2009b, p. 126) sustenta que este material ndo
s6 desenvolve o raciocinio 16gico da matematica como também “possui um consideravel
valor na educacao sensorial. As pegas sao feitas de um material de facil manipulacao e
diferentes cores, de forma a estimular a criatividade e a experimentagao”.

Para um bom aproveitamento deste mesmo material, o docente deve ter
conhecimentos prévios do mesmo e naturalmente saber manusea-lo, tal como destaca
Caldeira (2009b, p. 127), “a importancia dos professores conhecerem as potencialidades
e a utilizacdo dos materiais manipulativos de forma a ndo condicionar as suas praticas e
adequar tarefas que permitam um papel ativo, adequado e reflexivo na constru¢ao do
saber”.

De acordo com o documento elaborado pelo Ministério da Educagdo (2018b, p.
11), em que se inserem as Aprendizagens Essenciais do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino
Basico na disciplina de Matematica, na articulagao com o perfil dos alunos, esta plasmado
que os mesmos, no final do ano letivo, sejam capazes de contactar “com um conjunto
alargado de formas, relativas a figuras no espaco e no plano, com as quais produzem
diversas operacdes, compondo e decompondo, estabelecendo relagdes espaciais”. Cabe
ao docente saber utilizar progressivamente a linguagem simbolica matematica e
reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente € com precisao.

Ao abordar o tema das areas e relacionando-o com o material Cuisenaire,
podemos afirmar que ¢ uma boa estratégia para apreender este mesmo conteudo. Do ponto
de vista de Caldeira (2009b, p. 163), as pecas coloridas deste material “permitem trabalhar
as suas faces. Se observarmos a peca branca, veremos que a sua face representa um

quadrado cujos lados medem 1cm”, podendo assim ajudar na percecao da multiplicagdo



do célculo da éarea. A autora ainda demonstra varios exemplos de como podemos utilizar
este material para ajudar no calculo da area de diferentes figuras.

1.2.3. Relato de Estagio 3

No periodo de estdgio numa turma de 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico com
20 alunos, observei uma aula, com a duragdo de 50 minutos, no ambito da componente
de Estudo do Meio. A professora titular de turma pretendia que os alunos observassem,
através do microscopio, as partes constituintes de uma planta e que as soubessem
identificar.

A professora iniciou por dividir a turma em 8 pares € um trio, sentou-os de forma
a que cada grupo tivesse um computador ¢ um microscopio. Antes de iniciarem a
observagao através dos microscopios, a professora questionou como era constituida uma
planta, a qual obteve a resposta “A planta ¢ constituida por caule, folhas, flores, frutos,
raiz e sementes”. De seguida, perguntou ao aluno (A1) qual ou quais podiam ser as cores
das sementes, ¢ este respondeu que podiam ser pretas ou castanhas.

Apbs apresentar as duas frutas que a turma iria observar (ma¢a e morango) a
professora questionou ao aluno (A2), onde se encontravam as sementes do morango. O
aluno respondeu que se encontravam na parte de fora da fruta. A professora perguntou ao
aluno (A3) qual era a funcao do caule, este tendo respondido que servia para dar agua e
alimentos a planta. A professora complementou a intervenc¢ao do aluno ao referir que os
“alimentos”, na verdade, eram sais minerais.

A professora continuou este didlogo com a turma através de outras questdes como
“Que outra fungdo tem o caule?”, “Qual a fun¢do das folhas?”, “As folhas ajudam as
plantas num processo muito importante, qual €?”, “Qual o objetivo da flor?”, “Para que
serve o fruto?”, “Qual a fungdo das raizes?” e “Para que serve a semente?”. Ao realizar
estas questdes, a professora obteve maioritariamente respostas corretas, que corrigia ou
completava quando estavam menos corretas. Foram sempre dirigidas a diferentes criangas
de modo a captar a atengao de toda a turma.

Depois de abordarem o tema da aula, seguiram para a exploracdo das partes
constituintes das plantas, com a ajuda dos microscopios e os computadores
disponibilizados na sala de informatica. A professora juntamente com os alunos
relembrou as regras de utilizagdo deste material. Os alunos da turma fizeram uma

exploragdo livre, mas controlada em que os grupos iam trocando entre si as partes que
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ainda ndo tinham observado. Alguns alunos colocavam davidas ao longo da observagao,

as quais eu, noés ddvamos resposta.

Figura 1 Figura 2

Observagdo de sementes Observagao de frutos

Ao finalizarem a observacdo de todas as partes da planta, os alunos arrumaram
todo o material e dirigiram a sua atencdo novamente para a professora, que realizou
algumas questdes sobre as suas observacdes. Exemplos: “Como era o interior do caule?”,
“Que aspeto tinha a textura do interior da maga?”, “Como era a semente?”’, “Como era a
folha?”, entre outras. Teve respostas bastante diferentes, das quais selecionei algumas: “—
O interior do caule era amarelo ou verde e parecia que tinha uns raminhos”; “— A textura
da maga parecia esponjosa”.; “— A folha parecia que tinha veias”. O aluno (A4) mostrou

o pulso e comparou as suas veias com as ramificacdes da folha.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A professora titular promoveu a aprendizagem cooperativa que tem como objetivo
aumentar as ‘“habilidades cognitivas e sociais por meio de um conjunto de técnicas
aprendidas”, que por si s6 tem um grau elevado de estrutura¢do na sua aprendizagem.
(Oxford, 1997, p. 444)

O mesmo autor explica que na aprendizagem cooperativa “os individuos sdo
responsadveis pelo grupo e vice-versa”, sendo o professor um observador que apenas
intervém quando necessario, elevando assim as diretrizes das atividades propostas. Esta
aprendizagem desenvolve varios aspetos, dos quais se destaca a “interdependéncia
positiva, responsabilizagado, trabalho em grupos, papéis definidos e estruturas”. (p. 445)

A dinamizadora da aula relatada anteriormente utiliza materiais informéaticos que

facilitam a aprendizagem das criancas, pois “as instituigdes de ensino ndo podem deixar
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de preparar os alunos, hoje, para esta revolugao tecnolédgica que invade a cada dia mais a
vida das pessoas”. (Carrao, 2006, p. 126)

Varios autores tém procurado esclarecer o quao importante ¢ a utilizacdo destes
recursos. Na perspetiva de Machado (2003):

Uma forte e bem orientada formagao no dominio das TIC (ndo tecnicista, mas sim
visando aspectos de aplicacdo pedagdgica) pode ser ndo s6 uma excelente
ferramenta, mas também uma 6tima estratégia de introducdo de mudangas e

inovagdes no sistema de ensino. (p. 225)

Carrao (2006, p. 136) destaca ainda que “a informatica educativa pode ¢ deve
auxiliar a escola a promover a tao falada integracao curricular, a quebra das barreiras entre
as disciplinas e a quebra das barreiras culturais”.

Pereira (1992) refere que “o ensino das ci€ncias contribui para o desenvolvimento
de atitudes e valores que determinam comportamentos do individuo” e acrescenta que os
alunos de educagao basica devem adquirir atitudes como “a exigéncia de fundamentagao,
a persisténcia, entre outras, o ensino das ciéncias, ¢ mais especificamente, o ensino
experimental das ciéncias”.

No mesmo sentido, Afonso (2008) acrescenta que a aproximag¢ao da crianca ao
conhecimento cientifico pode constituir um contributo significativo para o
desenvolvimento e amadurecimento das suas capacidades cognitivas, conduzindo para
uma melhor rotina de pesquisa e habitos de pensamento.

Os recursos utilizados para proporcionar uma aprendizagem significativa e
objetiva, também sdo fundamentais neste processo. Neste contexto, Moreira (2013, p. 1)
exemplifica que o microscopio pode ser “um instrumento para ampliar e observar
estruturas pequenas dificilmente visiveis ou invisiveis a olho nu”.

1.2.4. Relato de Estagio 4

A presente narrativa de estagio, relata uma aula planeada e orientada por mim,
no ambito da componente de Matematica, para uma turma de 1.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico com 20 alunos, com a presenca da equipa de supervisdo pedagogica e
algumas colegas de estagio.

Previamente, dispus a sala em formato U e coloquei no centro 5 caixas de madeira

identificadas por placas com os seguintes nomes: “talho”, “frutaria”, “peixaria”,
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“produtos horticolas” e “cafetaria”. Cada uma delas continha produtos em miniatura,
respetivos a cada categoria referida anteriormente. Em cada mesa coloquei uma cesta com
um produto de cada caixa, de modo a que todos os alunos tivessem um exemplo de todos

os produtos.

Figura 3

Explicagao com moedas ficticias

Apresentei um video dobrado por mim, sobre educacao financeira, com o objetivo
de chegarmos ao tema da aula. De seguida, ouvi as concegdes prévias dos alunos sobre a
tematica e ainda questionei para que serve € em que situagdes se utiliza o dinheiro.
Posteriormente apresentei as notas e moedas portuguesas e expliquei o seu valor, por
exemplo: 2 moedas de 0,50€ t€ém o mesmo valor de uma moeda de 1,00€.

Apbs esta breve explicagdo, distribui por cada aluno moedas e notas portuguesas
ficticias. Pedi ao aluno (A1) que retirasse de uma das caixas expostas no centro da sala,
um produto. Ao retirar da caixa, eu disse-lhe o preco desse respetivo produto e pedi aos
restantes alunos para retirarem da sua cesta o produto igual ao do aluno (A1). Através do
dinheiro distribuido anteriormente, os alunos teriam de representar o valor do produto.
Pedi aos alunos (A2), (A3) e (A4), que explicassem como chegaram ao seu resultado,
pois tiveram diferentes formas de obter o mesmo valor. Continuei a realizar esta tarefa,
tornando-a cada vez mais dificil e até mesmo realizar algumas situagdes problematicas.

Quando cheguei a um produto que tinha o valor de 1,00€, questionei ao aluno
(A5), quantos céntimos tem um euro, tendo o aluno hesitado em responder, mas apds
pensar alguns minutos respondeu que tinha 100 céntimos, que dois euros seriam 200
céntimos e que dez euros seriam 1000 céntimos. Depois desta resposta correta e tao
completa, ensinei a turma uma canc¢do da minha autoria, sobre o dinheiro, para que as

criangas aprendessem de uma forma mais ludica algumas regras sobre o mesmo.
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ApOs a equipa de supervisao pedagogica e as restantes colegas de estagio, terem
saido da sala, a professora titular autorizou-me a continuar a aula, em que expliquei o
conceito de troco, apresentei o “Jogo das compras”, dividi a turma em dois tipos de
personagens, comerciantes e clientes e conduzi a turma ao espago exterior mais proximo
da sala, onde foi realizada esta atividade. Este jogo consistia em praticar a troca de
produtos por dinheiro e também a realizag@o do troco.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Nesta atividade propus varias situagdes problematicas aos discentes, com o
objetivo de me responderem apenas utilizando o calculo mental. Do ponto de vista de
Serrazina (2002), o calculo mental pode ser desenvolvido através da introducdo de
estratégias e de algoritmos informais, que mais tarde, ajudardo na aprendizagem de
algoritmos formais. Estes, se forem estimulados precocemente podem obstruir o
desenvolvimento de estratégias de calculo mental. A autora menciona que desenvolver
competéncias de calculo mental exige equilibrio e conexdo entre a compreensdo
conceptual e a capacidade de célculo.

No mesmo sentido, Aratjo e Janeiro (2005) consideram que o calculo mental é
uma competéncia essencial e como tal, apresentam razdes/valores para que este e as
estimativas sejam gratificados na aprendizagem da matematica. Apresentam como
primeira razao “a maior parte dos calculos feitos no dia-a-dia sdo basicamente calculos
de estimacdo e calculo mental, onde os métodos standard do calculo algoritmico nao sao
utilizados. O célculo mental tem pois uma importancia pratica”. (p. 20)

A segunda razdo resume-se a ter um valor pessoal e individual, uma vez que cada
individuo constroi as suas estratégias. A terceira razao tem um valor matematico e refere
que o calculo mental “acrescenta uma nova dimensao ao calculo, nomeadamente, a do
calculo ndo mecanicista, com base na compreensao, flexivel, do calculo orientado para a
resolugdo de problemas dentro do sistema dos nimeros”. (p. 20)

Segundo Xu e Zia (2012, p. 2), a literacia financeira pode envolver diferentes
conceitos, dos quais nomeiam, “a consciéncia e conhecimentos financeiros”,
competéncias financeiras como, “a capacidade de calcular pagamentos de juros” e ainda
de uma forma mais geral, “a gestdo de dinheiro e planeamento financeiro”.

Por outro lado, Kirsch (2001) defende que a literacia financeira ndo ¢ sé o
conhecimento desenvolvido durante os anos de escolaridade, mas o conjunto de

capacidades, conhecimentos e estratégias que os individuos adquirem durante a sua vida.
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Santander (2024, p. 1) considera a educacao financeira importante para a tomada
de decisdes, deste modo “quanto mais cedo as criancas aprenderem e dominarem estes
temas, maiores as probabilidades de se tornarem adultos que fagam escolhas informadas
sobre as suas finangas”, temas como a “importancia de poupar dinheiro, comparar custos
antes de uma grande compra ou planear a reforma”.

De acordo com a Dire¢do-Geral da Educacao (2024), “os alunos portugueses tém
um contacto menos frequente com atividades e tarefas de literacia financeira na escola e
que se encontram abaixo da média dos paises da OCDE” a varios niveis.

1.2.5. Relato de Estagio 5

No Estagio Profissional II, numa turma do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
composta por 20 alunos, presenciei uma aula de pais no ambito da componente de Estudo
do Meio. Esta foi caracterizada como uma Atividade Experimental intitulada como “O
baldo magico”.

Esta aula foi orientada pela professora titular de turma, que convidou os pais dos
alunos para executarem esta atividade juntamente com os seus filhos. Primeiramente, a
responsavel de sala pediu para que os pais se sentassem perto dos seus filhos que ja se
encontravam em grupos de 4/5 elementos. Posteriormente, a professora reviu as regras da
realizagdo de uma atividade experimental, juntamente com a turma para o conhecimento
dos pais. Um exemplo de regra que devemos cumprir: Quando se faz uma experiéncia
ndo se deve cheirar nem provar.

Depois de enumerarem todas regras, a professora pediu que todos observassem o
que estava dentro do tabuleiro, que se encontrava no centro de cada mesa. O aluno (A1)
respondeu que eram os materiais € os reagentes que iriam utilizar na experiéncia e ainda
distinguiu material (objeto) de reagente (substancia). Os alunos (A2, A3, A4, A5, A6, A7
e A8) escreveram no quadro os nomes dos respetivos materiais: 1 garrafa de plastico, 1
colher, 1 baldo, 1 funil, 1 copo medidor e 1 tabuleiro, e dos reagentes: vinagre e
bicarbonato de sodio.

Apos a identificacdo e a confirmagdo de todo o material, a professora da turma
pediu ao aluno (A9) para distribuir as folhas de registo. Pediu para que o aluno (A10 e A
11) lessem os pontos 1, 2 e 3 da folha de registos e que realizassem as previsoes. Os pais
também puderam partilhar as suas previsoes, apds todos os alunos terem assinalado na

sua folha. Seguiram para o ponto 6, os pontos 4 e 5 referem-se aos materiais e reagentes

15



j& abordados no inicio da aula, que apresenta a tabela de manter mudar e observar, esta ja
preenchida antecipadamente pela professora.

O aluno (A12) leu o ponto 7 e a professora atribuiu a um aluno de cada grupo um
numero de 1 a 4/5. Desta forma, a titular conseguiu que todos os alunos realizassem um
procedimento da experiéncia, sem existir desorganizagdo na sala de aula. Os pais
ajudaram em alguns procedimentos menos praticos como “Prende o baldo ao gargalo da
garrafa” ou a utilizacdo do funil. Depois de observarem o que acontecia ao baldo, a
professora escreveu no quadro a seguinte expressdo: ‘“vinagre = dacido acético +
bicarbonato de sodio = CO2” e questionou “Qual a razao do balao ter enchido?” Como
ndo obteve resposta questionou com outras perguntas que conduziram a resposta da
questdo anterior como: “O que esta dentro do balao?” O aluno (A1) respondeu, “ar”, “O
ar ocupa espago?”’; O aluno (A12), “sim”. O aluno (A3) responde a primeira pergunta
referindo que o baldo encheu porque o ar que ocupa o espaco todo da garrafa fez com que

o gas provocado pela mistura subisse e enchesse o baldo.

Figura 4 Figura 5

Materiais e reagentes Resultado da experiéncia

N i 7
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Apos a realizagdo da primeira parte da experiéncia, a professora realizou a
segunda parte, em que diferenciava o tamanho da garrafa, numa mesa alta para que todos
pudessem observar. Nesta 2.* parte observaram que o baldo encheu menos e o aluno (A4)
referiu que o respetivo baldo encheu menos porque a garrafa, sendo maior, tinha mais
espago para o CO?2 ficar 14 dentro, assim o ar ndo subiu em tanta quantidade para o baldo.
No final os alunos realizaram o relatorio da experiéncia.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

Reis (2008, p. 58) constata que “a interagao entre a Escola e a Familia pode ir

desde o alheamento profundo a participagdo mais ativa”, neste caso a professora titular
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concretizou uma participacao ativa dos pais dos alunos, tornando a aula mais dindmica e
divertida. A colaboragdo entre Escola e familia tem um objetivo comum para beneficio
do aluno, a autora salienta que “¢ o seu sucesso académico, ou melhor, a aquisicao de
competéncias”. (p. 59)

No mesmo sentido, Reis (2008) menciona qual a melhor colaboragdo entre estes
dois lados, como o “veicular a crianga confianga acerca da escolarizagdo e ocorréncias
escolares, suportando e apoiando os anseios da crianga e guardando para local proprio
reagoes relativas a propria escola”. (p. 60)

As Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (ME, 2018c) sustentam ser substancial “privilegiar atividades praticas como parte
integrante e fundamental do processo de aprendizagem”. (p. 3)

A realizacdo destas atividades permite que o aluno consiga experimentar e
manipular os materiais mais pormenorizadamente, que, segundo Oliveira (2019)
proporciona oportunidades de desenvolvimento e de aquisi¢do de novos conhecimentos,
através da pesquisa, da experimentagio, do exercicio, da descoberta e da imaginagio. E
fulcral que a crianga tenha disponibilidade e possibilidade de ter a sua disposi¢ao
materiais que possa explorar de forma livre autonomamente ou em conjunto.

Na visdo de Martins et al. (2007), as ciéncias experimentais tém um papel
fundamental na formagao pessoal e social dos individuos, “onde a componente cientifico-
tecnologica se inclui e sem a qual aquela ndo serd conseguida”. Os autores defendem que
cada individuo “deve dispor de um conjunto de saberes do dominio cientifico-tecnologico
que lhe permita compreender alguns fendmenos importantes do mundo em que vive e
tomar decisdes democraticas de modo informado, numa perspectiva de responsabilidade
social partilhada”. (p. 16)

Martins et al. (2007, p. 17) ressalvam que “a necessidade de promover uma
educagdo cientifico-tecnoldgica de base para todos, desde os primeiros anos de
escolaridade, tem-se constituido em tema consensual para a grande maioria de
investigadores e educadores”.

E apresentam algumas razdes a favor da educacdo em ciéncias desde os primeiros
anos de escolaridade como, “promover capacidades de pensamento (criativo, critico,
metacognitivo, ...) uteis noutras areas / disciplinas do curriculo e em diferentes contextos
e situagdes, como, por exemplo, de tomada de decisdo e de resolucdo de problemas

pessoais, profissionais e sociais”. (p. 17)
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1.2.6. Relato de Estagio 6

No dia 26 de margo de 2025, na biblioteca da escola onde realizei o Estagio
Profissional IV, realizou-se uma atividade intitulada como “Fabular”, direcionada para as
turmas do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico e orientada por duas professoras
responsaveis por este espago escolar.

Neste dia estavam presentes duas turmas deste ano de escolaridade que lhes foi
explicado o objetivo da atividade a desenvolver. Primeiramente, justificaram o titulo da
atividade, “Fabular” — fabulas + contar, de seguida questionaram aos alunos as
caracteristicas desta tipologia de texto e por fim exemplos de fabulas que conheciam.

As professoras que orientaram a atividade posicionaram-se no palco, onde se
encontrava um cendrio. Este foi utilizado para contar as quatro fabulas com sombras
chinesas, “Dois Amigos e um Urso”, “A Raposa ¢ o Corvo”, O Veado e o Cagador” e “O
Rato e a R3”.

ApOs a leitura das duas primeiras fabulas pediram a um aluno para resumir a
primeira e questionaram aos alunos o seguinte: “Concordas com o que o urso disse ao
ouvido do menino?”, “Qual a moral deste conto?”, “Achas que a moral desta fabula se
aplica aos dias de hoje?”. Um aluno respondeu que a moral da fabula lida anteriormente
ainda se aplicava aos dias de hoje pois existem muitos amigos falsos.

De seguida, solicitaram um aluno para resumir a segunda fabula “A Raposa € o
Corvo” e realizaram questdes aos restantes alunos como por exemplo: “Que simbologia
estd ligada a raposa?”’, “Qual a moral da histéria que acabaste de ouvir?” e obtiveram
respostas como “A raposa ¢ matreira”, “A historia fala sobre a vaidade, que ndo devemos
achar que somos melhor do que os outros” e “Nao devemos acreditar em tudo o que nos
dizem, ndo devemos ser tao ingénuos”.

Depois de obterem as respostas dos alunos pediram a uma professora,
acompanhante de uma das turmas, que lesse a moral de ambas as fabulas escritas pelas
titulares desta atividade.

Posteriormente, deram inicio a leitura e execugdo da 3.* fabula “O Veado e o
Cagador”. Tal como anteriormente, apos a leitura da fabula questionaram qual a sua
moral, ao qual obtiveram a seguinte resposta: “Nao se preocupar apenas com a beleza,
devemos gostar de nos na totalidade tal como somos”. Um dos alunos presentes na

atividade quis explicar por palavras suas o porqué desta moral entdo referiu: “O Veado
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valorizava apenas as suas hastes e desvalorizava as suas pernas, que no momento em que
mais precisou foram as hastes que o impediram de se salvar”.

Finalmente leram a 4.° e ultima fabula e seguiram a mesma estratégia,
questionando qual a moral da histéria. Um aluno respondeu que “ndo devemos confiar
em alguém que ndao conhecemos”, outro aluno acrescentou que “ndo devemos trair a
confiang¢a dos outros porque podemos ser traidos também”, outro aluno referiu que “ndo
podemos fazer mal aos outros que o mal se vira contra n6s” e ainda disse o famoso ditado

popular “O tiro pode sair pela culatra™.

Figura 6 Figura 7

Fabula “O veado e o Cagador” Fabula “Dois Amigos e um Urso”

Novamente, uma das professoras que acompanhava as turmas leu a moral da 3. e
4. fabula escritas também pelas professoras da biblioteca. Estas mostraram e explicaram
como realizaram os cenarios € as personagens € também como mudavam de cenério na
troca de fabulas.

No final, um aluno quis partilhar a sua experiéncia com as sombras chinesas,
explicando que as utilizou numa apresentacao oral da disciplina de Portugués. Este
momento espontaneo revelou ndo s6 o entusiasmo com a atividade, como também a
transferéncia de aprendizagens e estratégias entre momentos e contextos distintos da
mesma area disciplinar.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Silva et al. (2011, p. 8) referem que “a importancia de se proporcionar multiplas
experiéncias de leitura, que ajudem a consolidar, nomeadamente, “modelos mentais”
sobre os diferentes tipos de textos”. Esta perspetiva reforca a necessidade de expor os
alunos a uma variedade de géneros textuais, promovendo uma compreensio mais

profunda e estruturada da leitura.
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Para proporcionar diferentes experiéncias de leitura seguem-se algumas
estratégias de apoio como:

(...) ativar conhecimentos prévios — sobre a estrutura do texto, sobre o tema, sobre
leituras anteriores. Fazer inferéncias e deducdes (...). Colocar hipoteses, fazer
antecipacdes, predi¢des. Questionar o texto, fazer perguntas sobre o texto.

Representar visualmente o texto. Sintetizar ou resumir a informagao. (pp. 9 e 10)

Durante a atividade, os alunos foram convidados a resumir as fabulas e a refletir
sobre as suas morais, 0 que promoveu o desenvolvimento de competéncias de
interpretagdo, inferéncia e pensamento critico. As perguntas colocadas, como “Concordas
com o que o urso disse ao ouvido do menino?”, ou “A moral desta fabula aplica-se aos
dias de hoje?”, incentivaram a constru¢do de sentido a partir da leitura e o didlogo entre
pares. Este tipo de experiéncia estd alinhado com o que Balga e Azevedo (2017, p. 140)
defendem ao afirmarem que “a promog¢do de uma educagdo literaria visa sempre a
formagao de leitores e de leitores literarios”.

A atividade também favoreceu o contacto direto com diferentes textos literarios
permitindo que os alunos se apropriassem de convengdes textuais ¢ valores simbdlicos.
Neste sentido, os mesmos autores referem que “a educagao literaria visa dotar o leitor de
um conhecimento relevante acerca de textos, autores, géneros, bem como convengoes,
temas e estilemas literarios de modo a que ele se possa sentir membro ativo e participante
de uma casa comum”.

Ao utilizar a biblioteca como espago didatico enriqueceu a experiéncia
pedagdgica, proporcionando uma aprendizagem mais significativa. A escolha da
biblioteca contribuiu para a criagdo de um ambiente mais acolhedor e motivador para os
alunos. Este tipo de pratica vai ao encontro da perspetiva pedagogica de Célestin Freinet,
que valorizava a aprendizagem ativa em contextos diversificados.

Para Freinet (1996), o espago educativo deve estender-se para além da sala de aula
convencional, promovendo atividades que favorecam a observacdo, a descoberta e a
participag@o dos alunos. A sua proposta da “aula-passeio” ilustra bem esta visdo, na qual
a aprendizagem decorre do contacto direto com o meio e da exploragdo de contextos reais.

A atividade “Fabular”, ao incentivar os alunos a refletirem sobre as morais das
fabulas, assenta na concecao de que a literatura pode desempenhar um papel formativo

no desenvolvimento ético das criangas. Segundo Piaget (1994), o contacto com situagdes
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simbolicas e dilemas morais permitem as criangas construir progressivamente o seu juizo
moral, desenvolvendo a capacidade de interpretar comportamentos, avaliar
consequéncias e interiorizar valores sociais fundamentais através da leitura e analise das
narrativas.

Embora a fabula seja uma narrativa tradicional e ndo um texto dramatico, a sua
encenacdo, por exemplo através de sombras chinesas, potencia a dimensdo expressiva e
interpretativa da leitura. Neste sentido, Bastos (1999, p. 224) salienta que a dramatizacao
constitui “um «palcoy» privilegiado para a aquisicao do gosto e dos habitos de leitura”,
permitindo desenvolver “operagdes estruturantes: cognitivas, afetivas e semioticas™.
Estas operagdes podem ser mobilizadas através de exercicios variados, como “leitura,
compreensdo, interpretacdo, producdo escrita, improvisagdo, simbolizagdo,
memorizagdo, repeticdo (importante trabalho metalinguistico e metacognitivo),
representacao, (...)”, potenciando uma abordagem rica e integrada da leitura em contexto
educativo.

1.2.7. Relato de Estagio 7

No dia 31 de margo de 2025, tive a oportunidade de observar uma aula da minha
colega de estagio com a duragdo de 50 minutos, realizada no ambito da disciplina de
Portugués, numa turma do 6.° ano do Ensino Basico, constituida por 20 alunos, uma aula
acompanhada pela professora cooperante, pela equipa de Supervisdo Pedagogica e pelas

colegas estagiarias.

A aula teve inicio com a introducao do tema, centrado no texto de tradi¢do popular
“A nau Catrineta”, recolhido por Almeida Garrett. A colega procedeu a explicacdo do
conceito de romance tradicional, destacando as suas caracteristicas formais e o contexto
da tradicdo oral em que se insere. Seguidamente, os alunos realizaram uma leitura
expressiva do poema narrativo, feita em voz alta, com a participacdo de varios elementos

da turma.

ApOs a leitura, foi distribuida uma proposta de trabalho centrada na compreensao
do texto. Esta incluia questdes de interpretagdo literal, inferencial e identificagdo de
elementos caracteristicos do género textual em estudo. Os alunos trabalharam em pares
e, posteriormente, houve uma partilha das respostas, mediada pela colega estagiaria, que

aproveitou para esclarecer diividas e reforcar os aspetos fundamentais do poema.
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De seguida, foi entregue a segunda proposta de trabalho, com o formato de uma
nau, que integrava uma vertente gramatical com foco na morfologia e lexicologia, mais
concretamente na formacgao de palavras por derivagdo e composicao. Antes de iniciarem
a resolugdo das questdes, a colega apresentou um PowerPoint de apoio que revia os
conceitos de prefixacao e sufixagdo, bem como a distingdo entre palavras derivadas e
compostas. Esta explicagdo foi acompanhada por exemplos visuais que facilitaram a

compreensdo dos alunos.

Durante o tempo de resolu¢ao da ficha, a colega estagiaria circulou pela sala,
prestando apoio individualizado e garantindo que todos os alunos estavam empenhados
nas tarefas propostas. O ambiente em sala de aula manteve-se calmo e atento, mostrando
interesse por parte dos alunos. Apds a realizagdo dos exercicios, foi feita a correg¢ao
coletiva, durante a qual a colega procurou que os alunos justificassem as suas respostas,

promovendo o raciocinio linguistico.

A colega estagiaria concluiu a aula com uma breve sintese dos contetidos
gramaticais trabalhados, nomeadamente os processos de derivagdo e composigdo,
relacionando-os com o vocabulario do texto lido. Foi notério o esfor¢co da colega
estagidria em integrar a componente literaria e gramatical numa mesma aula, explorando

os conteudos de forma articulada e com recurso a materiais diversificados.
Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A colega estagiaria articulou o dominio da Educagdo Literaria com o dominio da
Gramatica, em consonancia com as orientacdes das Aprendizagens Essenciais de

Portugués para o 6.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico (ME, 2018f) segundo as quais:
este dominio [educagdo literaria] abre possibilidade de convergéncia com a
oralidade, a leitura, a escrita e a reflexdo sobre a lingua, visto que, sendo objeto o
texto literario, nele se refletirdo procedimentos de compreensdo, analise,
inferéncia, escrita e uso especifico da lingua. (p. 3)

No mesmo sentido, Morgado et al. (2021) sustentam a importancia de uma

abordagem integrada e interdisciplinar no desenvolvimento das aprendizagens no ensino

basico. A aula desenvolvida demonstrou, assim, uma pratica alinhada com principios da
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linguistica aplicada a didatica, promovendo uma aprendizagem significativa,

contextualizada e atenta a realidade dos alunos.

A leitura da obra recolhida por Almeida Garrett, realizada em voz alta com a
participacdo dos alunos, foi conduzida de forma orientada, com questdes prévias e
momentos de reflexdo partilhada, o que favoreceu uma compreensdo mais profunda do
poema. Esta estratégia esta alinhada com a perspetiva de Solé (1992) que defende que ler
€ um processo ativo no qual o leitor constréi significados a partir da interagdo com o texto.
Assim, a colega criou condigdes para que os alunos ativassem conhecimentos prévios,
formulassem hipdteses e estabelecessem inferéncias, competéncias fundamentais no

desenvolvimento de literacia.

A exploracdo dos processos de derivagdo e composi¢ao foi realizada com base no
vocabulério do texto literario, permitindo aos alunos observar a gramatica em uso. Esta
abordagem est4 de acordo com a proposta de Dolz et al. (2010), segundo a qual o ensino
da gramadtica ganha mais sentido quando se realiza no interior de projetos de produgdo e
compreensdo de textos. Ao trabalhar os conteudos gramaticais a partir de um poema
tradicional, a colega valorizou o uso funcional da lingua e fomentou uma aprendizagem

mais significativa.

Para além das abordagens didaticas centradas na produgdo textual, importa
também considerar uma perspetiva linguistica que reconheca a lingua como objetivo de
reflexdo e andlise sistematica. Neste ambito, Mateus ef al. (2003, p. 33) defendem que “a
variacdo seja ela historica ou diacronica, regional ou diatdpica, social ou diastratica ou,
ainda, situacional, pode ser observada e estudada a partir de procedimentos teoricos e
metodologicamente regulados”. Este enquadramento legitima pedagogicamente a analise
de fenémenos linguisticos a partir de textos reais e culturalmente marcados, como ¢ o
caso do romance tradicional “A nau Catrineta”, permitindo aos alunos desenvolver uma

consciéncia linguistica mais critica e contextualizada.

A abordagem adotada pela colega reflete as propostas de Silva (2003), que
defende a necessidade de repensar o ensino da gramatica, propondo praticas inovadoras
que se afastem da mera descricdo normativa € que promovam uma reflexao funcional e
contextualizada sobre o uso da lingua. Neste sentido, a exploracdo dos processos de
formagao de palavras a partir de um texto literdrio permitiu aos alunos observar a

gramatica como instrumento de constru¢do de sentido.
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Em sintese, a pratica observada revela uma visao atualizada e coerente do ensino
da lingua portuguesa, ancorada na articulacdo entre os dominios da educacao literaria e
da gramatica. Através da leitura orientada e da exploracdo linguistica contextualizada, a
colega estagiaria proporcionou uma experiéncia de aprendizagem significativa,
sustentada por principios didatico-linguisticos contemporaneos que valorizam o texto

como espago privilegiado de reflexdo, andlise e constru¢do do saber linguistico.
1.2.8. Relato de Estagio 8

Durante o periodo de Estagio Profissional IV, foi dinamizada uma visita de estudo
com uma turma do 6.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Bésico, no ambito da disciplina de
Historia e Geografia de Portugal, uma atividade que teve como principal objetivo a
consolida¢do de conteudos abordados em sala de aula, através da realizagdo de um Peddy
Paper pedagodgico, orientado para a exploragdo do patrimoénio historico da Baixa

Pombalina e para a promoc¢ado de aprendizagens significativas em contexto real.

A escolha deste local justificou-se pela sua relevancia historica e simbdlica,
nomeadamente pela reconstrugdo urbana empreendida apds o terramoto de 1755,
conduzida pelo Marqués de Pombal. Este contexto permitiu abordar com maior
profundidade o impacto do sismo na organizacdo do espago urbano, bem como os

principios inovadores aplicados na reconstru¢do da cidade.

O percurso teve inicio junto ao Teatro Nacional D. Maria II, Praga do Rossio, e
culminou na Praca do Comércio, junto a estatua equestre de D. José 1. Ao longo do trajeto,
os alunos passaram por diversos pontos emblematicos da cidade, nomeadamente a Igreja
de Sao Domingos, a Praca da Figueira, a Rua da Betesga, o cruzamento da Rua Augusta

com a Rua de Santa Justa, a Rua de Sao Julido e o Museu do Dinheiro.

Em cada paragem do percurso, era lido um cartdo informativo que contextualizava
historicamente o espagco em que nos encontravamos, incluindo curiosidades e referéncias
culturais, permitindo aos alunos a construcdo de saberes de forma integrada e situada.
Simultaneamente, os alunos eram desafiados a resolver questdes de resposta rapida que
exigiam a mobiliza¢do de conhecimentos nas areas de Historia e Geografia de Portugal,

mas também de Portugués e Matematica.

As realizagdes destes desafios implicavam uma forte componente colaborativa,

promovendo o trabalho em equipa, o espirito de entreajuda e o desenvolvimento de
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competéncias comunicativas e de raciocinio 16gico. A encenagdo, incluida num dos
desafios, permitiu ainda estimular a criatividade e a expressividade dos alunos,

contribuindo para uma experiéncia de aprendizagem mais dindmica e envolvente.

A visita ao Museu do Dinheiro foi igualmente um momento central da atividade,
permitindo a exploragdo de conteudos relacionados com a evolucdo da moeda, o
funcionamento das institui¢cdes financeiras e a valoriza¢ao do patrimoénio edificado, dado
que o museu se encontra instalado na antiga Igreja de Sao Julido. Este espaco constituiu
uma oportunidade para articular saberes historicos, econdmicos € patrimoniais,

promovendo a literacia financeira dos alunos de forma contextualizada.

Em suma, esta visita de estudo revelou-se uma experiéncia educativa rica e
multifacetada, consolidando aprendizagens, promovendo o contacto direto com o
patriménio e incentivando a participagdo ativa dos alunos num percurso ludico-

pedagdgico em pleno centro histdrico de Lisboa.
Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A visita de estudo a Baixa Pombalina permitiu concretizar diversas aprendizagens
previstas nas Aprendizagens Essenciais de Historia e Geografia de Portugal para 0 6.° ano
do 2.° Ciclo do Ensino Basico (ME, 2018e¢), proporcionando aos alunos uma vivéncia

situada dos conteudos lecionados em sala de aula.

Esta atividade articulou-se com os objetivos de aprendizagem que visam a
compreensdo do terramoto de 1755 e do seu impacto na cidade de Lisboa, bem como o
reconhecimento do papel do Marqués de Pombal na reconstrucao da cidade e na aplicacao
de principios urbanisticos inovadores. A observacgdo direta do tragado urbano pombalino
e dos espacos reconstruidos apds o sismo, aliada a leitura de cartdes informativos com
enquadramento historico, permitiu compreender a importancia deste episddio na historia
de Portugal, consolidando conhecimentos sobre a ¢época moderna de forma

contextualizada e significativa.

Simultaneamente, foram mobilizadas competéncias transversais, como a
localizagdo de acontecimentos no tempo e no espago, conforme previsto no mesmo
documento curricular. Este tipo de atividade promove a articulagdo entre o conhecimento

escolar e o mundo real, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias inscritas
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no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (ME, 2017), como a valorizagao

do patrimonio, o pensamento critico e a aprendizagem auténoma.

A realizagdo do Peddy Paper, inserido na visita de estudo, constitui uma expressao
concreta de aprendizagem ativa, promovendo o envolvimento ativo e direto dos alunos
na constru¢do do conhecimento através da exploracdo do espaco, da resolugdo de
problemas e da interagao com os pares. Esta abordagem valoriza a mobilizagdo de saberes
em contextos reais, de acordo com as perspetivas de autores como Dewey (2010), que
reconhece que a escola deve proporcionar experiéncias significativas e proximas da

realidade vivida pelos alunos.

Tal como afirma o autor, “a educa¢do ¢ uma reconstru¢cdo ou reorganizacao da
experiéncia que aumenta o significado da experiéncia e aumenta a capacidade de dirigir
o curso subsequente da experiéncia”. (Dewey, 2010, p. 83) Esta perspetiva refor¢ca a
importancia de metodologias que, como o Peddy Paper, possibilitam aprendizagens
ativas, contextualizadas e relevantes, promovendo uma maior ligacdo entre os contetdos

escolares e a realidade envolvente.

O Peddy Paper, enquanto metodologia ludico-pedagodgica, potencia a
aprendizagem experiencial e interdisciplinar, permitindo aos alunos aplicar conteudos da
disciplina de Historia e Geografia de Portugal, mas também de Portugués, Matematica e
Expressoes, em tarefas que envolvem raciocinio logico, expressao oral, representagdao

grafica e orientacdo espacial.

Neste sentido, Silva (2020, p. 55) refere que “as praticas pedagogicas ativas
ganham sentido quando se inserem em contextos reias de aprendizagem e desafiam os
alunos a mobilizar conhecimentos de forma integrada”, logo constitui um instrumento
valioso para promover aprendizagens significativas e contextualizadas, fomentando a

curiosidade, o pensamento critico € a autonomia dos alunos.
1.2.9. Relato de Estagio 9

No dia 3 de abril de 2025, lecionei uma aula de 50 minutos no &mbito da disciplina
de Portugués, numa turma do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico, composta por 23
alunos. A aula foi observada pela equipa de Supervisao Pedagdgica e por algumas colegas

de estagio.
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A aula teve inicio com a proje¢ao do slide que apresentava o titulo do conto a ser
abordado “Modo de amar”. Solicitei ao aluno (A1) que refletisse sobre o significado da
expressdo. Este interpretou que o titulo indicava a existéncia de varias formas de amar
alguém. De seguida, o aluno (A2) acrescentou que se trataria de diferentes tipos de amor.
Dando continuidade ao momento de exploragdo inicial, questionei ao aluno (A3) sobre
os tipos de amor que conhecia, tendo este referido o amor de pais, entre irmaos, em familia
e pelos animais de estimacao.

ApOs a breve antecipagao tematica, procedeu-se a leitura do conto, realizada de
forma alternada entre paragrafos e diferentes alunos, promovendo a diversidade de
entoagdes e ritmos de leitura. Terminada a leitura, seguiu-se a explica¢dao de vocabulario
mais complexo referido pelos alunos e solicitei ao aluno (A4) que resumisse o conto,
indicando também qual considerava ser a sua mensagem principal. Ao qual obtive a
resposta de que “nunca devemos desistir daquilo que gostamos, temos de ser persistentes
e se ndo resultar de uma forma arranjaremos outra”.

A exploragdo do texto prosseguiu com momentos de partilha de experiéncias
pessoais relacionadas com a temética abordada, motivadas pela questdo “Se estivesses no
lugar do menino, o que terias feito?”. Esta estratégia teve como objetivo fomentar a
empatia ¢ o pensamento critico dos alunos. Posteriormente, os alunos realizaram um
conjunto diversificado de atividades de interpretacao: questdes de resposta curta, escolha
multipla e palavras cruzadas, cuja correcdo foi feita coletivamente.

Numa segunda fase da aula, e com o intuito de estabelecer a ligacdo com os
conteidos gramaticais, recorri a um material previamente preparado: origamis em
formato de postal com uma figura de um coelho, simbolo da Pascoa e personagem
presente no conto. Os alunos (AS5) e (A6) ficaram responsaveis pela distribuicdo deste
material, no interior dos quais se encontravam exercicios gramaticais centrados nas
subclasses do verbo (verbo principal e verbo auxiliar).

Para apoiar este contetido, foi solicitado que abrissem o manual na pagina
correspondente ao mesmo. O aluno (A7) foi convidado a ler em voz alta a informagao do
quadro explicativo, sendo depois esclarecidas as duvidas que surgiram. Os exercicios
foram realizados em conjunto, com recurso ao suporte digital para a apresentagdo e
corre¢do das respostas dos alunos, o que permitiu reforgar a compreensao do tema. Por

fim, todos os alunos preencheram o autocolante disponibilizado no manual, relativo ao
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conteudo gramatical abordado e dois alunos foram designados para proceder a recolha do
material utilizado na aula.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A aula desenvolvida insere-se numa perspetiva pedagogica que valoriza a leitura
orientada, a reflexdo critica, a articulacao entre contetidos e a aprendizagem ativa. Estes
principios estdo em conformidade com as Aprendizagens Essenciais de Portugués para o
5.°ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico (ME, 2018d).

A leitura partilhada do conto por diferentes alunos, com alternancia de vozes e
ritmos, responde ao objetivo de “realizar leitura em voz alta, silenciosa e autonoma” (p.
7), promovendo competéncias de fluéncia e expressividade.

Neste sentido, Leite (2013, p. 2) sublinha que “se a leitura for feita em voz alta de
forma expressiva, a probabilidade de [distragdes] acontecerem ¢ minima, porque o leitor
se assume como um intérprete, uma espécie de “superator’” a quem cabe representar todos
0s papéis, mais o narrador”’, o que reforca a importancia da leitura em voz alta como
experiéncia envolvente e significativa.

A formulacdo da questdo “Se estivesses no lugar do menino, o que farias?”
conduziu os alunos a estimular experiéncias pessoais, proporcionando a compreensao
inferencial do texto, em concordancia com a orientacdo de “fazer inferéncias,
justificando-as” (ME, 2018d, p. 7).

Neste contexto, Machado (2005) destaca que o processo inferencial estd
diretamente relacionado com os esquemas mentais dos sujeitos € com o seu contexto
pessoal, evidenciando a importancia das experiéncias prévias na constru¢do do sentido
durante a leitura.

A solicitacdo de um resumo do conto e da identificacdo da sua mensagem principal
permitiu trabalhar a capacidade de “identificar tema(s), ideias principais e pontos de
vista” (p. 7), reforcando a compreensdo global do texto. Por outro lado, a discussdo
orientada em torno dos tipos de amor e o apelo as vivéncias dos alunos, enquadra-se no
dominio da educacgdo literaria, que propde “analisar o modo como os temas, as
experiéncias e os valores sdo representados nas obras lidas” (p. 9).

Segundo as orientagdes das Metas Curriculares de Portugués (ME, 2015, p. 5),
“ler e interpretar textos literarios” ¢ uma competéncia fundamental do 2.° Ciclo, sendo
também importante que os alunos respondam, “de forma completa, a questdes sobre os

textos”, o que reforca a intencionalidade pedagogica das atividades propostas.
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A segunda parte da aula conecta o contetido do conto com a integrante gramatical,
através de uma proposta ludica com origamis que continha os exercicios sobre as
subclasses do verbo. Esta atividade encontra fundamento nas Aprendizagens Essenciais
(2018d, p. 11) que estabelecem que o aluno deve “identificar a classe das palavras: verbo
principal (transitivo e intransitivo) e verbo auxiliar”, contribuindo para o
desenvolvimento do conhecimento explicito da lingua.

O recurso a suportes digitais para a corre¢do das atividades e o uso de materiais
manipuldveis como motivagdo para a aprendizagem reforcam praticas inclusivas e
significativas, promovendo a participacao ativa e o envolvimento dos alunos no processo
de construcao de conhecimento.

Importa referir que a planificacdo desta aula encontra-se apresentada em quadro
no ponto 2.3.5. do Capitulo 2 — Planificacdes, onde sdo justificadas as estratégias
pedagbgicas utilizadas na aula em questdo, evidenciando a sua intencionalidade e
articulagdo com os objetivos de aprendizagem. Esta mesma aula é posteriormente
retomada no ponto 3.5. do Capitulo 3 — Avaliagdo, no qual apresenta detalhadamente os
critérios de avaliagdo adotados, organiza e interpreta a informacao recolhida e identifica
as evidéncias mais significativas, o que permite a definicdo de orientagdes pedagogicas
com relevancia para futuras praticas letivas.

Relato de Estagio 10

O presente relato de estagio descreve uma aula orientada e planeada por mim, no
ambito da disciplina de Historia e Geografia de Portugal, tendo como tema central os
“Transportes ¢ Comunicagdes”, numa turma de 6.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Bésico,
composta por 17 alunos.

A atividade teve como principal finalidade desenvolver competéncias de pesquisa,
cooperagdo e comunicagio, através da implementagio do método cooperativo JigSaw'.
Esta abordagem foi escolhida por promover a autonomia, a responsabilidade partilhada e
a interdependéncia positiva, pilares fundamentais de uma aprendizagem ativa e

significativa.

De forma a garantir um trabalho prévio estruturado, enviei antecipadamente aos

alunos um documento com os links e as paginas do manual escolar correspondentes a

1 O método JigSaw consiste na divisdo de um tema em partes, atribuidas a diferentes alunos que, apds se
tornarem especialistas na sua parte, explicam aos colegas do grupo original, favorecendo a aprendizagem
mutua e o trabalho cooperativo.
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cada subtema do conteudo programatico: as vantagens dos transportes, as desvantagens
dos transportes, a importancias dos transportes ¢ a importancia das comunicagdes. Estes
materiais permitiram que cada aluno realizasse a sua propria pesquisa em casa,
preparando-se para a colaboragdo em aula. Os grupos com que iriam trabalhar também

foram definidos, assegurando a heterogeneidade e o equilibrio entre os elementos.

No inicio da aula, apresentei de forma sucinta os principios do método JigSaw,
clarificando as etapas da atividade, os objetivos de aprendizagem e o papel de cada aluno.
De seguida, os alunos organizaram-se em grupos de especialistas, reunindo-se com 0s
colegas que tinham o mesmo subtema. Nesse encontro, partilharam a informagao
recolhida individualmente, acrescentaram novos dados fornecidos pelos colegas e
organizaram os conteidos na sua folha. Este momento favoreceu o debate critico, a

validacao de fontes e a construgdo partilhada do conhecimento.

ApOs esta fase, cada aluno regressou ao seu grupo de origem e assumiu o papel de
“especialista”, ensinando aos restantes colegas o contetido que estudou e contribuiu para
a construcdo de uma compreensdo global do tema. Esta partilha mutua reforgou o

sentimento de pertenca e a valorizagdo do contributo individual no sucesso coletivo.

Durante esta partilha de informagdo, orientei os alunos na sintese dos
conhecimentos adquiridos, incentivando a sele¢cdo de ideias-chave em forma de topicos,
de modo a facilitar a organizacdo da informacao. Distribui a cada grupo uma cartolina
A3, juntamente com materiais diversos (tesoura, cola e canetas), com o desafio de
disporem os conhecimentos obtidos num cartaz apelativo e expositivo, que fosse

simultaneamente rigoroso, claro e criativo.

No final realizou-se a apresentacdo oral dos trabalhos de cada grupo, momento
em que cada aluno teve a oportunidade de comunicar o que aprendeu, utilizando o suporte
visual criado em conjunto. Estas apresentagdes foram avaliadas por mim com base numa

grelha de avaliagao dos resultados (Anexo 7), que contempla cinco dominios.

Esta experiéncia revelou-se bastante rica, tanto do ponto de vista pedagdgico
como formativo, demonstrando que metodologias cooperativas bem estruturadas sao

promotoras de aprendizagens mais ativas, conscientes e duradoras.
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Inferéncias e Fundamentacao Teorica

A aula descrita assenta numa abordagem cooperativa intencional e estruturada,
em que os alunos assumem um papel ativo na constru¢do do conhecimento. A opgao pelo
método JigSaw revelou-se particularmente eficaz na promo¢dao da autonomia, da
responsabilidade individual e da interdependéncia positiva, trés pilares centrais da
aprendizagem cooperativa. Como afirmam Lopes e Silva (2022, p. 48), “o método de
partilha em puzzle permite desenvolver nos alunos competéncias de comunicagao,
responsabilidade e respeito pelo trabalho dos colegas”, competéncias essas, essenciais

numa aprendizagem inclusiva e participada.

O trabalho prévio dos alunos, realizado com base nos materiais enviados,
favoreceu a autonomia e preparou o terreno para uma participagdo mais significativa nas
fases seguintes. A organizacdo em grupos de especialistas permitiu aprofundar o dominio
de cada subtema num ambiente de entreajuda. Este momento corresponde, como referem
Lopes e Silva (2022, p. 56), a fase de interdependéncia positiva, em que “cada aluno

detém uma parte da informagao que sera essencial para o sucesso do grupo”.

O regresso ao grupo de origem e a partilha dos conhecimentos reforgaram o
envolvimento cognitivo e interpessoal dos alunos. Nesta fase, verificou-se a valorizagdo
do contributo individual para o sucesso coletivo, elemento que, segundo os mesmos
autores, ¢ decisivo para criar “um clima de cooperagdo auténtica, onde todos se sentem
responsaveis pelo progresso do grupo”. (p. 42) Esta dinamica estd em linha com o que
defende Slavin (1995), ao afirmar que os alunos aprendem mais quando estdo envolvidos
a ensinar os outros, assim como aprender com eles. Por sua vez, Hattie (2012) salienta
que a aprendizagem ¢ maximizada quando os alunos se tornam os seus proprios
professores, 0 que se concretizou nesta aula com o papel ativo de cada aluno enquanto

“especialista”.

A elaboracdo do cartaz A3, em conjunto, representou um momento de sintese e
expressao criativa do conhecimento. Ao estruturar visualmente os contetidos, os alunos
consolidaram os conceitos e desenvolveram competéncias de organizacdo da informacao.
Esta tarefa concretizou o principio de que “a producao de um produto comum permite
visualizar o resultado do esfor¢o coletivo € motiva o grupo para a conclusdo da tarefa”

(Lopes & Silva, 2022, p. 61).
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Por fim, a apresentacdo oral, sustentada numa grelha de critérios claros, promoveu
a autorregulacdo e a consciencializagdo dos critérios de qualidade. Como sublinham os
autores, “a avaliacdo deve ser formativa e orientadora, envolvendo os alunos na analise
do seu desempenho e no planeamento de melhorias” (Lopes & Silva, 2022, p. 83). Nesta
linha, Perrenoud (1998) reforca que a avaliagdo formativa implica uma regulagdo
continua das aprendizagens, baseada na observacdo do progresso dos alunos, o que
justifica a importancia de acompanhar de forma préxima o percurso de cada grupo ao

longo da atividade.

Em sintese, a experiéncia demonstrou como uma metodologia cooperativa,
quando bem planificada, estruturada de forma intencional e acompanhada da utiliza¢ao
de instrumentos de avaliagcdo coerentes com os objetivos definidos, potencia ndo apenas
a aquisicao de conteudos curriculares, mas também o desenvolvimento de competéncias
sociais, como a comunicagao, a entreajuda e a responsabilidade partilhada, bem como de
competéncias metacognitivas, através da reflexdo sobre o proprio processo de
aprendizagem. Este tipo de abordagem favorece um ambiente de sala de aula mais
inclusivo e participativo, promovendo uma aprendizagem mais profunda, significativa e

duradoura.

No ponto 3.6. do Capitulo 3 — Avaliacdo, ¢ feita uma descri¢do detalhada dos
critérios adotados, bem como dos resultados alcangados, com a respetiva organizagdo dos
dados, analise das evidéncias mais relevantes e definicdo de orientacdes pedagogicas a

ter em conta em intervencoes futuras.
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Capitulo 2 — Planificacoes
2.1. Sintese do capitulo

O presente capitulo destina-se as planificagdes e divide-se em duas partes. Numa
parte inicial inclui uma breve fundamentagdo tedrica, sobre o que ¢ planificar e o seu
contributo no ensino-aprendizagem. Na segunda parte apresento, em tabela, oito
planificacdes realizadas durante o estagio profissional, com inferéncias e fundamentagao
tedrica.

Destas oito planificagdes, as quatro primeiras referem-se a todos os anos de
escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico, nas componentes de Portugués, Matematica
e Estudo do Meio e as restantes dizem respeito a aprendizagens nas disciplinas de
Portugués e Historia e Geografia de Portugal de turmas do 5.° e 6.° anos do 2.° Ciclo do
Ensino Baésico.

2.2. Fundamentacgao tedrica

Na sociedade atual, ¢ comum observar as pessoas a fazerem planos, ou seja, a
refletir sobre o que desejam e pensam fazer e a tomar as medidas necessarias para
concretizar esses pensamentos. O planeamento representa um desafio para quem o
realiza, valida uma aspiracdo, um objetivo ou um propdsito a ser alcangado, e garante a
organizagdo dos elementos essenciais para atingir essa meta. (Santos et al., 2016)

Na opinido de Zabalza (2000, p. 48), planificar consiste num “conjunto de
conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fendmeno a organizar, que actuard como
apoio conceptual e de justificagdo do que se decide”. E também “um propésito, fim ou
meta a alcancar que nos indica a dire¢do a seguir”.

O autor ainda acrescenta que a planificacdo ¢ “uma previsao a respeito do processo
a seguir que deverd concretizar-se numa estratégia de procedimento que inclui os
conteudos ou tarefas a realizar, a sequéncia das actividades e, de alguma forma, a
avaliagcdo ou encerramento do processo”. (p. 48)

Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 34) esclarecem que “a concecdo, elaboracdo e
execucdo de planos curriculares e programas de ensino nas vdrias areas e niveis
educativos assentam num quadro referencial de principios orientadores, de finalidades e
de estrutura geral, estabelecido no sistema escolar”. E através da planificagdo, que o
professor garante a igualdade de oportunidades “no acesso aos varios niveis educativos

bem como no sucesso escolar”.
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Silva e Lopes (2018, p. 3) sustentam que, planificar desempenha um papel
fundamental na educagdo, pois possibilita ao professor conectar o contetido da sua matéria
com os alunos, logo, consideram “muito importante que o professor se dedique a sua
elaboragdo com a antecipacao necessaria”.

De acordo com Silva e Lopes (2018, p. 3), existem trés tipos de planificacao:
Planificacdo a longo prazo, “o professor faz a distribuicdo dos conteudos programaticos
pelos trés periodos letivos™; Planificagdo a médio prazo, “envolve decisdes a nivel dos
objetivos a atingir pelos alunos, estratégias e atividades de aprendizagem, recursos
utilizados e formas de avaliagdo™; Planificacdo a curto prazo, “o professor faz a
distribuicdo dos objetivos e das atividades de aprendizagem pelos diferentes tempos
letivos que disponibilizou para a aprendizagem do contetido”.

Lusignan e Goupil (1993, citado por Silva e Lopes, 2018, p. 5), justificam que “a
planificacdo ¢ também uma excelente forma de o professor refletir sobre a sua agdo
didatica e sobre as suas praticas educativas”.

Tal como referido no predmbulo do Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, o
acompanhamento ¢ a analise do desempenho dos alunos:

sao fundamentais para o seu sucesso, sendo importante implementar medidas que
incrementem a igualdade de oportunidades, nomeadamente a criagdo temporaria
de grupos de homogeneidade relativa em disciplinas estruturantes, no ensino

basico, atendendo aos recursos da escola e a pertinéncia das situagdes.

O professor tem como objetivo organizar e estruturar o ensino, instaurando
“estratégias ou métodos, atividades ou situagdes de aprendizagem, selecionando meios e
materiais que facilitem a consecug@o dos objetivos em vista”. (Ribeiro & Ribeiro, 1990,
p. 433)

Como descrito por Clark e Lampert (1986, p. 44), para o professor a planificacao
¢ “a principal determinante daquilo que € ensinado nas escolas”. O curriculo, tal como ¢
publicado, ¢ transformado e adaptado pelo processo de planificacdo através de
acrescentos, supressoes e interpretacdes e pelas decisdes do professor sobre o ritmo,
sequéncia e énfase”.

Assim, quero realcar que € evidente a importancia da planificagdo de aulas e que
¢ fundamental na profissdo do docente, tal como afirmam Cosme et al. (2021, p. 91),

“mais que uma preparacao da aula, ¢ uma preparacao de proprio docente para a aula”. No
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entanto, o docente pode precisar de realizar alteragdes no seu planeamento durante a aula,
especialmente se perceber que os recursos ou estratégias a serem utilizados, ndo estio a
trazer resultados pretendidos. Logo, € necessario o professor ser observador e atento face
as reagdes e comportamentos dos alunos.

2.3. Planificactes em quadro

2.3.1. Planificacio de aula da componente de Estudo do Meio (1.° ano)

A tabela 5 refere-se a planificagdo de uma aula de Estudo do Meio do 1.° ano do
1.° Ciclo do Ensino Bésico, com o objetivo de trabalhar e conhecer a Roda dos Alimentos,

a sua constituicao e identificar alimentos e refeigdes saudaveis.
Tabela 5

Planificagdo de aula da componente de Estudo do Meio do 1.° ano do 1.° Ciclo do

Ensino Basico

Tempo | Conteuidos Estratégias Recursos
— Iniciar a aula ouvindo as concegdes prévias dos alunos sobre o — Proposta de
tema da alimentagdo saudavel e a sua opinido sobre quais s3o os trabalho;
alimentos saudaveis; — K-line da roda
— Completar e corrigir a informagao das criangas com a ajuda do dos alimentos;
suporte digital e atribuir exemplos; — Miniaturas do
— Distribuir a proposta de trabalho; Lidl (alimentos);
— Realizar os exercicios 1 e 2; —Jogo “Hora da
— Mostrar o diapositivo sobre a constitui¢do da roda dos alimentos, | refei¢do”;
40 Roda dos )
) ) apresentando os nomes dos grupos alimentares; — Modelos da
minutos | Alimentos. ) ) )
— Apresentar a roda dos alimentos, em K-line, vazia, a fim de as roda dos

criangas a completarem com as representa¢des dos alimentos e com | alimentos;

as legendas dos nomes dos setores/grupos alimentares; — Suporte digital.
— Distribuir os modelos da roda dos alimentos;

— Realizar os restantes exercicios da proposta de trabalho;
— Corrigir em turma a proposta de trabalho;

— Explicar e executar o jogo “Hora da refeicdo”, que se baseia na

escolha de alimentos saudaveis para criar uma refeicdo saudavel.

A presente planificacao (Tabela 5) foi planeada para uma turma de 1.° ano, com
o intuito de concluir o seu dia de aulas. Referente ao primeiro ponto, as Aprendizagens
Essenciais de Estudo do Meio do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico (ME, 2018g),
alegam a importancia da “recolha de dados e opinides relacionados com as teméaticas em

estudo”. (p. 6)
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Na perspetiva de Cachapuz (1995, p. 361), as concecdes alternativas designam-se
por “ideias que aparecem como alternativas a versodes cientificas de momento aceites, ndo
podendo ser encaradas como distracgdes, lapsos de memdria ou erros de calculo, mas sim
como potenciais modelos explicativos resultantes de um esforco consciente de
teorizacao”.

As concecdes alternativas possuem uma natureza estrutural e sistematica, pela
qual o aluno procura compreender o mundo, atribuindo significado as interag¢des entre os
objetos e as relagdes sociais e culturais que se formam em redor deles. (Martins ef al.,
2007)

Concordo com a Direcdo-Geral de Saude (2014), quando diz ser importante
retratar assuntos como este no meio escolar, portanto para tal, é necessario que as escolas,
como um espago educativo e exemplar, “devem criar cenarios valorizadores de uma
alimentacao saudavel” através da oferta alimentar e dos contetidos abordados em sala de
aula.

No mesmo sentido, o Programa Nacional de Satide Escolar (DGS, 2015, p. 1)
informa que “todas as criangas e jovens tém direito a saude e a educacdo e devem ter a
oportunidade de frequentar uma escola que promova a saude ¢ o bem-estar”. Tem ainda
como objetivo “promover estilos de vida saudavel e elevar o nivel de literacia para a saude
da comunidade educativa”, que foi o pretendido por mim ao realizar esta planificacao e
que eventualmente foi executado na aula.

Ao realizar esta aula, acredito que tenha promovido a educacgdo para a satide nas
criancas do 1.° ano, que, de acordo com Graga et al. (2021, p. 13), € “um dos temas mais
amplamente trabalhados em contexto escolar” e tem como objetivo “criar ambientes
facilitadores de uma alimentacdo saudavel e estimular o desenvolvimento de
competéncias das criangas e jovens” (p. 15), pois permite reconhecer e estimar condutas
alimentares saudaveis.

De modo a motivar os alunos e a tornar a aula mais apelativa e divertida, criei um
jogo o qual intitulei “Hora da refeicdo”, que, no parecer de Pinheiro (2022), “a atividade
ludica foi valorizada desde os tempos mais remotos, quer pelo desenvolvimento que
permite, quer pelo prazer que proporciona ao individuo”. (p. 28)

Conforme a Convengao sobre os Direitos da Crianga (UNICEF, 2019), a crianga
tem “o direito de participar em jogos e actividades recreativas proprias da sua idade e de

participar livremente na vida cultural e artistica”. (p. 25)
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A respeito disto, S& (2022) defende que “brincar ¢ o aparelho digestivo da
aprendizagem; brincar ajuda a aprender e a resolver problemas; ajuda a ligar ideias e a
costurar conhecimentos”. Defende também a ideia de que as aulas deviam organizar-se
em funcdo do brincar, porque brincar “é tdo sério como ter Portugués, Matematica,
Educagao Visual e Educacao Fisica” e argumenta que “brincar ¢ indispensavel todos os
dias (...) ¢ a vitamina do crescimento”.

Como sustentado por Antunes (2002, p. 14), o jogo possui potencialidades que
proporcionam a crianga o desenvolvimento cognitivo e social. O autor justifica que “a
aprendizagem ¢ tao importante quanto o desenvolvimento social € o jogo constitui uma
ferramenta pedagdgica ao mesmo tempo promotora do desenvolvimento cognitivo e do
desenvolvimento social”.

2.3.2. Planificacao de aula da componente de Estudo do Meio (2.° ano)

Na tabela 6 apresento uma planificagdo para descobrir a cultura egipcia e
curiosidades sobre o Antigo Egito, no ambito da componente de Estudo do Meio,
direcionada para uma turma de 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Tabela 6

Planificagdo de aula da componente de Estudo do Meio do 2.° ano do 1.° Ciclo do

Ensino Basico

Tempo | Conteudos Estratégias Recursos
— Iniciar a aula com uma apresentacdo de um codigo mistério de forma | — PowerPoint,
a chegar ao tema da mesma; — Desafios;
— Pedir aos alunos que fechem os olhos, para retirar do esconderijo e — Codigo;
vestir o traje e os acessorios que caracterizam a Cledpatra; — Papiro seco;
— Ouvir as concecdes prévias dos alunos sobre a tematica em questdo, | — Hierdglifos;
podendo assim conduzir a aula através dos conhecimentos dos alunos; | — Moedas
A cultura — Dar inicio a viagem no tempo ao Antigo Egito; egipcias;
40 egipcia: O | — Dialogar com os alunos sobre as caracteristicas da cultura egipcia, — Aderegos da
minutos | Antigo utilizando o suporte digital e outros recursos, como papiro seco, Cleobpatra.
Egito hierdglifos e moedas egipcias;
— Desafiar os alunos numa missdo composta por trés desafios, que
consiste em ajudar a Cledpatra a chegar ao seu palacio;
— Atribuir um tempo aos alunos para realizarem os desafios ja
previamente distribuidos;
— Responder a questdes, duvidas e curiosidades sobre o tema
abordado.
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No decorrer desta aula, utilizei variadas estratégias de forma a motivar os alunos
a participar na mesma. De acordo com Verissimo (2013) alunos motivados sao:

alunos que tomam a iniciativa, enfrentam desafios, utilizam estratégias de
resolugdo de problemas mais eficazes, manifestam entusiasmo, curiosidade e
interesse, sentem-se mais auto-eficazes, utilizam mais estratégias cognitivas e
metacognitivas, e em consequéncia disto, sdo alunos que aprendem mais, de forma

mais profunda, fazendo um percurso escolar mais longo. (p. 74)

Na perspetiva de Boruchovitch (2009), a motivagdo nao ¢ apenas uma
caracteristica associada ao aluno, ¢ também interposta pelo professor, pela cultura da
escola e pelo proprio ambiente de sala de aula.

Relativamente a abordagem pratica da motivagao, o terceiro prossuposto prévio a
promocao da motivagdo do aluno, Bandura (1977, citado por Verissimo, 2013, p. 78)
informa-nos que “¢ importante que os professores reflitam sobre os seus proprios niveis
de motivacao, e sobre as repercussdes nestes niveis motivacionais no seu comportamento
enquanto professor”.

Ao preparar as estratégias para desenvolver com uma turma, “o primeiro passo do
professor ¢ conhecer bem o grupo com quem ira trabalhar”, deste modo cria-se uma
melhor eficacia da acdo pedagogica tanto a nivel individual como em grupo. (Silva, 2022,
p- 17)

Durante a aula descrita na tabela anterior, foi disponibilizado aos alunos tempo de
explora¢do dos objetos (moedas egipcias, papiro seco e hierdglifos) com o intuito de
enriquecer a mesma. A respeito disto, Dias (2017, p. 14) sustenta que “¢ de extrema
importancia a exploracao que a crianga exerce perante os materiais € objetos que integram
o espago promovendo uma multiplicidade de experiéncias”.

Para além desta exploragdo de materiais, projetei imagens reais de alguns
monumentos do Egito. Quando ¢ projetada ou apresentada uma imagem, ha diversas
fungdes envolvidas, como destaca Medeiros (2017, p. 25), referindo que “a fungdo
motivadora caracteriza-se pela capacidade de captar a aten¢@o e de despertar o interesse
dos alunos” e “na fun¢@o organizadora, a imagem organiza e estabelece relagdes entre os

contetidos transmitidos pela mensagem”. (p. 26)
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Como referido anteriormente, a aula teve como objetivo conhecer e explorar o
Antigo Egito, os seus costumes, aspetos importantes € um pouco da sua historia. De
acordo com as Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio do 2.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Basico (ME, 2018c, p. 6) os alunos devem “reconhecer influéncias de outros
paises e culturas em diversos aspetos do seu dia a dia (alimentagdo, vestudrio, musica,
comunicagao, etc.)”.

Apresentei aos alunos um friso cronologico, para localizar no tempo a época que
estava a ser abordada, como descrito por Rodrigues (2024) a importancia do tempo
cronologico, que nasce do tempo historico e auxilia quem estuda Historia a diferenciar os
multiplos tempos da narrativa histérica.

2.3.3. Planificacio de aula da componente de Portugués (3.° ano)

A tabela 7 que apresento de seguida, compreende uma planificagdo de uma aula
da componente de Portugués, realizada numa turma de 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, com o proposito de dominar e analisar a estrutura de um texto informativo, saber
identifica-lo, distingui-lo e escrevé-lo.

Tabela 7

Planificacdo de aula da componente de Portugués do 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino

Basico

Tempo | Conteudos Estratégias Recursos
— Distribuir pela turma um cartdo com informagdes sobre Portugal; — Suporte
— Desafiar os alunos a trabalhar em equipa, para construir um texto digital;
organizado com as informagdes dadas; — Cartdes;
— Escrever o texto na proposta de trabalho com as minhas orienta¢des; | — Proposta de
— Questionar qual a tipologia deste texto e ouvir as suas conceg¢des trabalho.
prévias sobre as caracteristicas do mesmo;
— Pedir aos alunos que pesquisem as palavras “informativo” e

40 Texto “informar” no dicionario;
minutos | informativo. | — Explicar e completar as caracteristicas, tipos e exemplos de textos

informativos com o auxilio do suporte digital;

— Verificar se o texto que foi escrito pela turma, cumpre as regras e
caracteristicas de um texto informativo;

— Apresentar dois textos diferentes, para que a turma consiga decifrar
qual deles ¢ um texto do tipo informativo;

— Realizar o exercicio de verdadeiro e falso da proposta de trabalho;

— Corrigir em conjunto a proposta de trabalho.
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Na tabela 7, ¢ referido a utilizagao do dicionario, para compreender melhor as
duas palavras mencionadas. Na visdo de Alves (2019, p. 12), “o dicionario ¢ uma
ferramenta imprescindivel, apresenta multiplas e diversas fungdes de acordo com o
proposito de utilizacdo como: linguistica, pedagogica, social, cultural, histérica, entre
outros”.

A aula apresentada na tabela 7 teve como objetivo principal, criar um texto
informativo, conhecer as suas caracteristicas e tornar os alunos capazes de distinguirem
um texto informativo de outros tipos de texto. A Infopédia (2024, p. 1) explicita que o
texto informativo “tem por finalidade a transmissdo clara, ordenada e objetiva de
informagdes e indicacdes que digam respeito a factos concretos e referéncias reais”, que
neste caso, foi elaborado um texto informativo sobre Portugal.

Segundo Neves (2024), as caracteristicas do texto informativo sao:

¢ escrito em prosa, sendo utilizada a 3.* pessoa do discurso; fornece informagoes
verdadeiras e objetivas sobre um determinado tema; utiliza o sentido denotativo
da linguagem, para informar o recetor da mensagem de forma clara e direta; ndo
utiliza figuras de linguagem nem o sentido conotativo das palavras, de modo a
evitar ambiguidade e diversidade de interpretagdes; ndo expressa opinides
pessoais nem reflete possiveis indagagdes do autor; assume uma carater pratico e
utilitario; apresenta citagdes, fontes, dados e pesquisas, de forma a provar a sua

credibilidade. (p. 1)

O tema do texto informativo teve como base o planeamento da aula de Estudo do
Meio, que abordava a localizacdo geografica do pais. A ideia era criar
interdisciplinaridade ou articulagdo de saberes entre o Estudo do Meio e o Portugués. Na
perspetiva de Pombo (2004, p. 32), a interdisciplinaridade ¢ baseada numa “colaboragao
entre disciplinas diversas ou entre setores heterogéneos de uma mesma ciéncia que
conduz a integragdes propriamente ditas, isto €, a uma certa reciprocidade de trocas tendo
como resultado final o enriquecimento reciproco”.
Na visao de Azevedo e Sardinha (2009), os alunos devem identificar:

a relevancia e a pertinéncia da matéria curricular, tendo a possibilidade de a

experienciar em termos funcionais e em articulagio com outras matérias, se
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assume, gracas a iniciativa e ao estimulo constante do professor, como sujeito

autobnomo, em larga medida, construtor do proprio conhecimento. (p. 226)

Na proposta de trabalho realizei uma questdo de verdadeiro e falso sobre as
caracteristicas do texto informativo. De acordo com a CIMGF (2018, p. 3), as questdes
de Verdadeiro e Falso “sao compostas por uma ou mais afirmagdes em que existem apenas
duas respostas possiveis: verdadeiro ou falso”, o ato de responder ¢ de carater simples,
no entanto a questdo ¢ “mais dificil que uma pergunta de escolha multipla”. (p. 3)

2.3.4. Planificacido de aula da componente de Matematica (4.° ano)

Na tabela 8 proponho uma planificacio de uma aula da componente de
Matematica, do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com os objetivos de associar
elementos do quotidiano a elementos do grafico de barras duplas, construir e analisar os
gréaficos pretendidos. Como forma de motivacdo, tornei competitiva a sua construgao,
entre equipas.

Tabela 8

Planificagdo de aula da componente de Matematica do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino

Basico
Tempo | Contetdos Estratégias Recursos
— Pedir a turma que se sente no chio do ginasio em meia-lua, para — Cordas;
uma melhor visibilidade de todos os alunos; — Retangulos
— Referir as regras do espago, obtendo um melhor controlo do coloridos;
comportamento da turma, considerando que é um espago diferente — Tabelas em A3;
da sala de aula; — Algarismos;
— Questionar qual a fungdo dos graficos e exemplos de graficos que | — Partes
conhegam, para avaliar os conhecimentos prévios dos alunos; constituintes dos
Construir e | — Explicar a atividade que iré ser realizada; graficos;
analisar — Dividir a turma em dois grupos; — Ginésio.
_40 graficos de | — Realizar a associagdo dos materiais reais aos elementos
minutos
barras constituintes dos graficos (ex: cordas = eixos);

duplas. — Executar a atividade;
— Trocar os grupos e modificar os graficos de horizontal para
vertical e vice-versa;
— Pedir aos grupos que expliquem e demonstrem os resultados
obtidos, revelando as suas dificuldades;
— Analisar ambos os graficos;
— Sintetizar a aula com o suporte digital, recordando os
constituintes do grafico de barras duplas.
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Iniciei a aula por pedir a turma que se sentasse em meia-lua ou semicirculo, com
o intuito de todos me conseguirem ver e para eu propria conseguir visualizar o grupo e
atentar a todos. Na perspetiva de Santos (2007, p. 169), “a organizacdo em semicirculo —
OE(SC) — coloca todos os alunos sentados frente-a-frente, permitindo uma comunicagao
generalizada entre todo o grupo”, ao realizar esta organizac¢ao da sala de aula “todos os
alunos se podem olhar entre si, e ao professor e o ponto focal € o centro do semicirculo”.
(p. 169)

No mesmo sentido, o Universo das Emogoes (2023, p. 1) considera que este tipo
de configuracdo da sala de aula pretende “estimular a discussdo entre os alunos e o
professor. Favorece o sentido de comunidade de grupo, permitindo que todas as vozes
sejam ouvidas e até incentiva os alunos a sairem das suas zonas de conforto”.

Na preparagdo desta aula, tive a ideia de criar um jogo com materiais do
quotidiano, como por exemplo as cordas. Segundo Meros (2021, p. 39), “quando um
professor seleciona um material, deve ter em conta a sua aplicagdo, o conteudo ¢ o
desenvolvimento na aula”. O autor justifica que “material didatico ¢ tudo o que tem a
finalidade pedagogica, desde um pequeno pedago de papel para trabalho manual até um
filme ¢ considerado material didatico, quando for utilizado com a finalidade de
aprendizagem”.

O jogo criado por mim, criou uma certa competitividade entre os dois grupos,
como destaca Trajano (2022, p. 1), a competitividade “motiva e faz com que a crianga
tenha vontade de ir em frente, de ganhar, de lutar de ser cada vez melhor naquilo que faz”.

Ao construirem os graficos e visualizarem as tabelas, os alunos tiveram uma

representacao concreta e visual. Neste sentido, Sampaio (2018) argumenta que:
hoje ¢ comummente aceite nos pressupostos educativos, que hd alunos que
aprendem mais facilmente ouvindo, outros com predisposicdo para uma
aprendizagem de carater visual, para os quais imagens, graficos e esquemas
associados as palavras e nimeros, constituem uma ferramenta especialmente
valiosa para que estes aprendam com mais eficacia, retenham o que aprenderam
e apliquem o que aprenderam nos mais variados contextos. (p. 28)

Para realizar esta tarefa, os alunos tinham de seguir um percurso explicado

antecipadamente, cada grupo tinha o seu percurso. Clements e Sarama (2009) defendem
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que o sentido espacial ¢ de extrema importancia, nomeadamente nos primeiros anos de
escolaridade, porque ¢ uma capacidade humana essencial para a aprendizagem da
matematica.

Clements (1999, p. 93) define sentido espacial como um conjunto de “todas as
capacidades que usamos na constru¢ao do nosso caminho no dominio espacial”, ou seja,
¢ fundamental para o aluno conseguir ler mapas e tabelas, visualizar objetos que sdo
descritos verbalmente e seguir trajetos e percursos.

2.3.5. Planificacio de aula da disciplina de Portugués (5.° ano)

Na tabela 9 apresento uma planificacdo de uma aula da disciplina de Portugués,
do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico, com o intuito de ler e interpretar a obra e aplicar
os conhecimentos dos alunos relativamente ao contetido gramatical referido. Para além
disso, trabalhar também as competéncias sociais falando sobre os sentimentos e emogoes.

Tabela 9

Planificagdo da disciplina de Portugués 5.° ano

Durac¢do | Contetidos Estratégias Recursos

— Solicitar um aluno para a distribui¢do das propostas de trabalho, com | — PowerPoint;

o proposito de fomentar o envolvimento ativo de todos os discentes nas | — Manual;
dindmicas da aula; — Propostas de
— Realizar o exercicio “Antes de ler”; trabalho;
Leitura e — Ler o texto alternadamente por pardgrafos com o objetivo de | — Origamis;
interpretagdo | promover a participagdo dos alunos na leitura; — Autocolante.
do texto — Concretizar os exercicios de interpretagdo do texto;
“Modo de | — Consolidar as aprendizagens através da corre¢do coletiva dos
Amar”; exercicios propostos anteriormente, permitindo o esclarecimento de

Subclasses | duvidas, a identificagdo de dificuldades e a promocao da reflexdo sobre

50 do verbo: os erros cometidos;
minutos verbo — Ler o “Anota” da pagina 129 do manual;
principal — Facilitar a compreensdo dos conteudos gramaticais mediante a

(transitivo apresentagdo de exemplos no quadro, facilitando a sua aplicagdo nos

ou exercicios posteriores.
intransitivo) | — Estabelecer uma ligagao, através da conversa com os alunos, entre o
e verbo texto abordado e a época festiva da Pascoa, recorrendo a distribuigéo de
auxiliar origamis em forma de coelho, com o intuito de promover a motivagdo
dos alunos;

— Realizar os exercicios gramaticais relativos a explicagdo anterior e a
sua correcdo com o objetivo de todos os alunos compreenderem os

contetidos abordados;
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A leitura orientada do texto “Modo de Amar” foi estruturada com o intuito de
promover o desenvolvimento da compreensdo leitora, a expressividade e a reflexdo
gramatical, numa abordagem integrada da lingua e da literatura. Esta op¢ao enquadra-se
nas orientagdes do Plano Nacional de Leitura (PLN2027, 2021, p. 11), que sublinha o
facto de “a leitura orientada de obras atraentes e adequadas as turmas, articulada com
atividades de escrita” ¢ fundamental para desenvolver competéncias leitoras e fomentar
o gosto pela leitura. Ao selecionar um texto literario com potencial simbolico e acessivel
aos interesses dos alunos, procurou-se criar condigdes para uma leitura significativa, tanto

do ponto de vista cognitivo como afetivo.

A utilizagdo da leitura em voz alta, intercalada com momentos de leitura silenciosa
e expressiva, visou apoiar a fluéncia, a compreensao e a participagdo ativa dos alunos.
Esta pratica encontra suporte no mesmo documento, onde afirma que a leitura em voz alta
“assegura maior adesdo ao livro e ao ato de ler” (PNL2027, 2021, p. 17). Este tipo de
leitura favorece também a modelagdo de entoagdes, pausas e ritmo, aspetos essenciais
para a construcdo de sentido. O uso de recursos visuais durante a leitura pretendeu
reforgar a compreensao e o envolvimento afetivo com o texto, uma vez que a motivagao
e o prazer de ler “(...) condicionam igualmente e de forma decisiva os progressos na

compreensao (...)". (p. 7)

A leitura partilhada realizada em sala de aula procurou também desenvolver
competéncias sociais € comunicativas, promovendo a constru¢do de significados de
forma colaborativa. Este procedimento ndo se restringe a descodificagdo textual, mas
integra momentos de escuta ativa, de respeito pelas interpretagdes alheias e de discussao
construtiva. Como salienta o Plano Nacional de Leitura, a leitura partilhada permite ao
aluno construir coletivamente o significado do texto, ouvindo e debatendo diferentes

perspetivas e interpretagoes.

Mais do que trabalhar as competéncias linguisticas, a escolha do texto teve
também como objetivo trabalhar dimensdes emocionais e relacionais da experiéncia
leitora. Ao abordar sentimentos como o amor, a inseguran¢ca € o receio, a obra
proporcionou momentos de reflexdo sobre as emogdes € 0 autoconhecimento. Neste
sentido, a Rede de Bibliotecas Escolares (2017, p. 21) refere que promover a leitura de
textos literarios com esta carga simbolica contribui para “a cidadania ativa e a

aprendizagem ao longo da vida”, valorizando, assim, a formag¢do integral dos alunos.
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Deste modo, integrar a literatura no quotidiano da sala de aula refor¢a o desenvolvimento
de valores, atitudes e competéncias sociais. A literatura torna-se, deste modo, um
instrumento de humanizacao, através do qual os alunos ndo sé desenvolvem competéncias

comunicativas e interpretativas, como também constroem referéncias éticas e emocionais.

Relativamente a exploracdo de contetidos gramaticais, foi realizada com base no
texto literario, o que esta em sintonia com o principio da funcionalidade defendido no
Guido de Implementacao do Programa de Portugués do Ensino Basico. Este orienta os
docentes para que promovam a identificagdo de regularidades no funcionamento da
lingua, com base em dados reias de uso, ¢ essencial para o desenvolvimento do
conhecimento explicito da lingua. (ME, 2014) Desta forma, a gramatica deixa de ser
abordada como um conjunto de regras isoladas, passando a ser compreendida como um

sistema vivo, ao servico da comunicagao e da expressao pessoal.

A corregdo coletiva dos exercicios realizados em sala de aula procurou envolver
os alunos numa andlise critica dos seus erros e acertos, promovendo a metacogni¢ao € o
desenvolvimento de estratégias de regulacao de aprendizagem. Cadima et al. (2011)
referem que o feedback pedagoégico de qualidade ocorre quando o professor ouve e
responde a perguntas dos alunos e quando fornece informacao que os ajuda a desenvolver

e aprofundar a compreensao dos conteudos.

As mesmas autoras acrescentam que o feedback desempenha também um papel
importante na regula¢do da aprendizagem, na medida em que fornece informagdo que
permite aos alunos ajustarem as suas respostas. Assim, a partilha e discussdo dos
resultados tornou-se numa oportunidade para aprender com o erro e transformar

dificuldades em conhecimento construido.

2.3.6. Planificaciao de aula da disciplina de Historia e Geografia de Portugal (5.°

ano)

Na tabela 10 proponho uma planificagdo de uma aula da disciplina de Historia e
Geografia de Portugal do 5.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bdasico, com o objetivo de
conhecer e saber identificar os grupos sociais presentes no século XIII em Portugal. Com
a ajuda da piramide 3D, os alunos poderam ter uma melhor visualizacdo de como era

constituida a sociedade portuguesa no século XIII.
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Tabela 10

Planificagdo da disciplina de Historia e Geografia de Portugal 5.° ano

Durac¢io | Conteudos Estratégias Recursos
— Contextualizar a tematica através do suporte digital de modo a — PowerPoint;
direcionar a aten¢do do aluno para o professor (eu); — QuizEV;
— Visualizar um video explicativo da Escola Virtual para sintetizar os | — Autocolantes;
contetdos abordados anteriormente; — Caixa;
— Esclarecer as duvidas dos alunos sobre os temas abordados no — Simbolos;
suporte digital; — PirAmide;
— Dividir a turma em grupos de 4/5 elementos para desenvolver o — Video.
trabalho de grupo;

— Explicar a turma as regras do jogo para uma melhor compreensao

A sociedade | do mesmo;

portuguesa | — Realizar o jogo “Quem é quem no século XIII”” de modo a
50 no século identificar e conhecer os grupos sociais existentes no século XIII;
minutos XIII: — Abrir a caixa com o cddigo obtido no jogo anterior através de um
Piramide calculo matematico;
social. — Descobrir o significado dos simbolos encontrados no interior da

caixa com o objetivo de agrupar os simbolos nos trés grupos sociais;
— Apresentar a pirdmide 3D e completa-la com os simbolos
anteriormente descodificados para uma melhor visualizagdo da
hierarquia entre os grupos sociais, da diferenga do niimero de pessoas
e da igualdade/desigualdade de posses;

— Ouvir as conclusdes dos alunos sobre o que observam de modo a
perceber que contetudos os alunos tém facilidade e dificuldade;

— Realizar o QuizEV da Escola Virtual com o objetivo de sintetizar a

aula.

Iniciei a aula com o recurso ao suporte digital, com o intuito de captar a atengao
dos alunos para a tematica e de promover um ambiente visualmente estimulante. De
acordo com o Plano de Acdo para o Desenvolvimento Digital das Escolas (PADDE, ME,
2020), a utilizacao de recursos digitais no ensino contribui para uma maior motivagao e

envolvimento dos alunos, sendo fundamental no processo de ensino-aprendizagem.

O video da Escola Virtual permitiu sintetizar os conteidos abordados
previamente, funcionando como estratégia de consolidacdo e ativagdo da memoria de
trabalho, conforme defendido por Mayer (2009, p. 60), que sustenta que “um dos
principais objetivos da aprendizagem e instru¢do multimédia € gerir o processamento

essencial, reduzir o processamento extrinseco € promover o processamento generativo”.
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O jogo “Quem ¢ quem no século XIII” permitiu aos alunos aplicar os
conhecimentos adquiridos de forma ludica e desafiante. Tal como referem Morris e
McGowan (2018, p. 2), “students are required to play, rather than just consume, to
produce meaning, knowledge and artefacts”, o que refor¢a o papel do aluno como agente

ativo na constru¢ao da sua aprendizagem.

Ao utilizar uma caixa com simbolos € um enigma matematico criou uma
articulacdo de saberes entre Historia e Matematica, promovendo o raciocinio 16gico e o
trabalho colaborativo. A associa¢ao de simbolos a grupos sociais € a posterior montagem
de uma piramide social tridimensional potenciou a visualizagdo concreta da hierarquia e
das desigualdades sociais da época. Esta abordagem justifica-se nas ideias de Bruner
(1960, p. 33), que defende que “qualquer assunto pode ser ensinado de forma eficaz, em
alguma forma intelectualmente honesta, a qualquer crianca em qualquer estagio de

desenvolvimento”.

No final, solicitei que os alunos partilhassem as suas observagdes e dificuldades,
reforcando a metacognicdo e a autorregulacdo. A realizacdo de um Quiz interativo da
Escola Virtual permitiu consolidar os conteudos da aula de forma apelativa, respeitando
o principio da avaliagao formativa imediata, como defendido por Black e Wiliam (2009),
que consideram que o feedback imediato ¢ essencial para ajustar e melhorar a

aprendizagem.

A criacdo da piramide social em 3 dimensdes, com base na organizac¢do simbolica
dos grupos sociais, permitiu uma abordagem construtivista centrada na acdo do aluno,
promovendo a compreensdo ativa de conceitos historicos abstratos. Como sublinham
Lopes e Silva (2022), atividades praticas e manipulativas, que envolvem materiais visuais
e fisicos, favorecem a construgdo do conhecimento e o desenvolvimento de competéncias
cognitivas e sociais. A materializacdo da hierarquia social através da pirdmide contribuiu
ainda para o refor¢o da literacia visual e para a diferencia¢do pedagogica, ao permitir

multiplos modos de representacao e expressao de aprendizagem.
2.3.7. Planificacdo de aula da disciplina de Portugués (6.° ano)

A tabela 11 apresenta uma planificagdo de uma aula da disciplina de Portugués de
6.° ano, com o proposito de ler e interpretar um episddio da obra Ulisses e realizar alguns

exercicios relativamente as funcgdes sintaticas e as classes de palavras.
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Tabela 11

Planificagdo de portugués 6.° ano

Duracio Conteudos Estratégias Recursos
— Sentar previamente os alunos em pares com o objetivo de — PowerPoint,;
promover o trabalho a pares; — Patas TOP
— Pedir a um aluno que distribua as propostas de trabalho; SECRET;
— Realizar o exercicio “Antes de ler...”, de modo a ouvir e — Propostas de
Leitura e identificar as concegdes prévias dos alunos; trabalho.
interpretagdo | — Iniciar a leitura alternada por paragrafos de modo que todos os
do texto alunos consigam ler o texto;
“Circe”; — Concretizar os exercicios “Depois de ler...” com o intuito de
.50 Gramatica: interpretar o texto lido anteriormente;
minutos
fungdes — Corrigir todos os exercicios através do suporte digital para...;
sintaticas ¢ — Explicar aos alunos o desafio que se segue;
classes de — Solicitar a um aluno para distribuir as pastas TOP SECRET, que
palavras. contém dois exercicios gramaticais, quatro pistas para os resolver e
suposigoes de duas personagens diferentes;
— Corrigir todos os exercicios da pasta TOP SECRET,;
— Concluir com a resposta a questdo “Quem os deuses do Olimpo
devem escolher?”.

A organizacdo antecipada dos alunos a pares promoveu a interagdo entre os
mesmos e a cooperagao na resolugdo das tarefas propostas. Esta técnica segue o principio
da aprendizagem cooperativa, que, segundo Lopes e Silva (2022, p. 13), “pode ser, € &,
uma ferramenta pedagogica extremamente eficaz na sala de aula”. A partilha de ideias
entre pares revelou-se eficaz para ativar conhecimentos prévios e estimular o pensamento

critico logo nas primeiras tarefas, nomeadamente no exercicio “Antes de ler...”.

A leitura alternada por paragrafos permitiu garantir a atencao e compreensao do
texto por todos os alunos, respeitando o seu ritmo e promovendo a inclusao de alunos
com diferentes niveis de fluéncia leitora. Esta estratégia esta alinhada com a proposta do
Plano de Recuperacao de Aprendizagens (ME, s. d., p. 1), que recomenda “a leitura
orientada em sala de aula, por professores e alunos, de um mesmo livro”. Ler em conjunto,
de forma orientada, contribui para o progresso da fluéncia e da compreensao leitora, ao

mesmo tempo que estimula o envolvimento ativo e o gosto pela leitura.

Ap0s a leitura, os alunos realizaram os exercicios “Depois de ler...”, aplicando os

conhecimentos de andlise textual e gramatical. A correcdo foi feita através do suporte
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digital, garantindo um feedback imediato. Como destacam Cadima et al. (2011, p. 3), “o
feedback oportuno, que cria melhores oportunidades de aprendizagem”, ¢ fundamental

para promover a regulacao de aprendizagem.

Seguiu-se a proposta desafiante das pastas “TOP SECRET”, que implicavam a
analise sintatica e morfologica de frases com pistas de resolugdo de um enigma. Esta
atividade, ao articular conteudos gramaticais € com uma narrativa ladica e envolvente,
favoreceu a aprendizagem significativamente. Como sustentam Lopes e Silva (2022, p.
65), “a aprendizagem cooperativa envolve o trabalho através de metodologias que
centram o aluno na sua aprendizagem”, promovendo a socializagdo, a interagao positiva

e a cooperacgao entre alunos.

A questdo final intitulada como “Quem os deuses do Olimpo devem escolher?”,
funcionou como momento de sintese e de resolugao do desafio, incentivando os alunos a
argumentacdo fundamentada, a aplicacdo dos contetdos estudados e a reflexdo critica.
Esta abordagem, para além de integrar diferentes dominios da disciplina (leitura,
gramatica, escrita e oralidade), reforca a ideia de que aprender com prazer € possivel e
desejavel na escola, desde que as estratégias estejam alinhadas com os interesses dos

alunos e as exigéncias curriculares.

Conforme o documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(ME, 2017, p. 5), “a escola deve promover aprendizagens significativas, mobilizadoras e
integradas, que contribuam para o desenvolvimento de competéncias para a vida”. Da
mesma forma, a Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (AEVT, 2022, p. 3)
enfatiza que “a escola deve proporcionar aos alunos uma educagao diversa e integral num
ambiente seguro e acolhedor que promova o desenvolvimento académico, emocional,

social, fisico e cultural”.

2.3.8. Planificacio de aula da disciplina de Historia e Geografia de Portugal (6.°

ano)

Na tabela 12 proponho uma planificacdo de uma aula de Histéria e Geografia de
Portugal de 6.° ano, com o intuito de promover o conhecimento dos alunos sobre os
Recenseamentos: como se aplicam, quem aplica, para que serve, quem pode fazer, quem

¢ responsavel pela andlise e estatistica dos dados recolhidos.
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Tabela 12

Planificagdo de Historia e Geografia de Portugal 6.° ano

— Realizar a contagem e separag@o dos questionarios por grupos
etarios e por sexo;

— Criar um grafico a fim de analisar o nimero de mulheres e
homens e os diferentes grupos etarios existentes nos perfis falsos;
— Analisar e debater sobre o grafico anterior;

— Refletir com os alunos sobre o objetivo e importancia destes
questionarios;

— Consultar o site da INE para observar os dados atuais e realizar
uma breve explicagdo de como navegar neste site;

— Visualizar um video explicativo da Escola Virtual.

Duragio Conteudos Estratégias Recursos
— Escrever antecipadamente no quadro a questdo “Como — Questionarios;
sabemos quantas pessoas existem no pais?”; — Quadro e giz;
— Realizar um Brainstorming através da pergunta anterior, com o | — Computador;
objetivo de chegar ao tema da aula; — Cartoes de
— Resumir, através do dialogo com os alunos, a historia dos cidaddo.
recenseamentos/censos, de forma a contextualizar o tema da aula;
— Atribuir diferentes perfis de cidaddos a cada aluno, com o
intuito de cada um ser responsavel pelo preenchimento do
recenseamento;
50 — Preencher um questiondrio através das informagdes
) Recenseamentos | disponibilizadas anteriormente;
minutos

A planificagdo da aula descrita na Tabela 12, ¢ dedicada ao estudo dos

recenseamentos, mobiliza estratégias de ensino diversificadas e centradas no aluno,

promovendo a constru¢do de conhecimento significativo. Ao introduzir com uma

questao-problema e ao aplicar a técnica de brainstorming, contribuiu para despertar os

conhecimentos prévios e promover o envolvimento dos alunos. Como referem Coutinho

e Junior (2007):

A técnica do brainstorming procura lancar sobre um tema proposto o maior

numero de ideias, num periodo limitado de tempo, ou seja, pretende provocar e

captar o maximo de ideias possiveis sobre um tema, antes de as submeter as regras

do pensamento logico. (...) no brainstorming, o que importa nao € responder de

forma acertada ou ldgica mas de forma espontanea e criativa. (p. 108)
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Esta estratégia estimula o pensamento divergente e permite ao professor recolher
um conjunto alargado de ideias iniciais para posterior analise e aprofundamento. No

mesmo sentido, Trindade (2012) descreve o brainstorming como:
uma técnica que permite estimular a produgdo de ideias e dai a sua inclusdo no
conjunto das atividades e dispositivos tendentes a promover a investigagao (...).
A sua utilizagdo podera proporcionar um conjunto de ideias e de questdes que
possa constituir o ponto de partida para uma atividade de pesquisa mais elaborada

e exigente. (p. 12)

A simulag@o do processo da realizagdo dos recenseamentos, com a atribuicao de
diferentes perfis de cidaddos, representa uma abordagem experiencial que permite aos
alunos vivenciar os conceitos abordados. Kolb (2014) defende que a aprendizagem
significativa resulta da transformacdo da experiéncia. Esta dindmica promove o trabalho
cooperativo, com partilha de tarefas e tomada de decisdes conjuntas, o que, segundo
Lopes e Silva (2022), potencia o sentimento de pertenca e a responsabilizagdo individual

e coletiva.

A representacdo dos dados recolhidos através de graficos permite articular os
contetdos da disciplina de Historia e Geografia de Portugal com competéncias do
dominio do tratamento de dados da disciplina de Matematica. De acordo com as
Aprendizagens Essenciais de Historia e Geografia de Portugal para o 6.° ano do 2.° Ciclo
do Ensino Basico (ME, 2018e, p. 9), os alunos devem ser capazes de ‘“‘analisar a
distribui¢do de diferentes fendmenos relacionados com a populagdo (...)” e ainda,
conforme as Aprendizagens Essenciais de Matematica para o 6.° ano do 2.° Ciclo do
Ensino Basico (ME, 2021, p. 11), os alunos devem adquirir a competéncia de “recolher,
organizar e representar dados recorrendo a tabelas de frequéncia absoluta e relativa,
diagramas de caule e folhas e graficos de barras, de linhas e circulares, e interpretar a

informacao representada”.
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Capitulo 3 — Dispositivos de avaliacao
3.1. Sintese do capitulo

O terceiro capitulo tem como objetivo sustentar a importancia dos processos de
avaliagdo em contexto educativo, como um instrumento fundamental no papel do
professor e como uma reflexdo sobre a sua influéncia nas aprendizagens essenciais dos
alunos. Para tal efeito, apresento uma revisdo da literatura sobre a avaliagdo das
aprendizagens e de seguida dou a conhecer um conjunto de quatro avalia¢des, das quais

duas sdo referentes ao 1.° Ciclo do Ensino Basico e duas ao 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Em cada dispositivo de avaliagdo ¢ realizada uma contextualizagdo da aula que
foi aplicado, descrevo os respetivos critérios e parametros de avaliagdo, em formato

tabela, assim como a apresentagdo e analise critica dos resultados (através de graficos).

3.2. Fundamentacao Tedrica
A avaliag@o é um processo que “consome” uma quantidade significativa do tempo

dos professores. Além de preparar, administrar e corrigir testes, os professores também
dedicam tempo consideravel a analise dos resultados para identificar pontos fortes e areas
de melhoria dos alunos. Sendo importante desde o inicio de carreira que os professores
“construam um repertério de estratégias eficazes para classificar e avaliar o desempenho
dos alunos e para compreender os testes estandardizados” (Arends, 2008, p. 208).

No ponto de vista de Arends (2008), ha quem considere que “as notas desumanizam
a educacgdo e estabelecem desconfianga entre professores e alunos™ (p. 209) e que a
“classificacdo e comparagdo entre os alunos” gera uma competicdo excessiva,
prejudicando a autoestima dos estudantes com notas mais baixas (p. 209). No entanto,
apesar das criticas, a avaliagdo continua a ser uma pratica central no ensino.

De acordo com o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, a avaliacdo ndo deve ser
vista como um objetivo em si mesma, mas como uma ferramenta que contribui para o
desenvolvimento adequado do curriculo, possibilitando a identificagdo atempada de
dificuldades para melhorar o processo de aprendizagem.

De um modo geral, distinguem-se trés categorias fundamentais de avaliacdo:
diagnostica, sumativa e formativa. Todas assumem um papel relevante no processo de
ensino-aprendizagem, desde que aplicadas de forma estratégica e em momentos

oportunos. A avaliacdo diagnostica, em particular, tem como principal finalidade
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identificar os conhecimentos prévios dos alunos e as areas que requerem maior
investimento pedagdgico. Esta modalidade ¢ frequentemente aplicada no inicio do ano
letivo, de um periodo ou semestre, bem como antes do inicio de cada nova unidade
tematica.

Segundo Fernandes (2022), nos anos 60 e 70, surgiram na educagdo conceitos
inovadores de avaliacdo, diferenciando a avaliacdo formativa e a sumativa. Estas
mudangas refletiram-se em praticas pedagdgicas como a diversificagdo de métodos de
avaliacdo, o incentivo a autoavaliagdo dos alunos, e a ampliagdo dos objetivos de
avaliagdo para incluir aspetos emocionais € psicomotores.

Santos (2011) distingue a avaliagdo pedagdgica formativa pela sua realizagdo
durante o decorrer de todo o processo de aprendizagem, tendo o intuito de acompanhar o
desenvolvimento do aluno e oferecer possibilidades de melhoria antes da avaliagao final.
No geral, ¢ mais qualitativa, por se encontrar centrada em processos € progressos.

Lopes e Silva (2020, p. 6), relativamente a avaliagdo sumativa, referem que “¢
pouco frequente, centrada no professor, (...) e documenta como a aprendizagem decorreu
num dado periodo de tempo. O seu objetivo ¢ medir o nivel do aluno (...) e envolve a
avaliagcdo do desempenho dos alunos de acordo com normas nacionais”.

Com o intuito de promover a qualidade do processo de ensino-aprendizagem, torna-
se essencial que o professor sistematize a informagdo recolhida sobre o percurso e
desenvolvimento dos alunos ao longo de um determinado periodo. Esta andlise permite-
lhe identificar e comunicar tanto os progressos alcangados como os aspetos que
necessitam aprimorar no futuro.

Fernandes (2022, p. 12) explica que “a avaliacdo tem de ser um processo
eminentemente pedagogico ao servigo da aprendizagem e da sua melhoria”. Assim, de
forma pedagdgica, o professor indica ao aluno as areas em que deverd investir para
melhorar.

Deste modo, o mesmo autor afirma que o feedback se torna essencial no processo
de avaliac¢do formativa e deve ser utilizado “de forma inteligente, tendo em conta aspetos
tais como: a sua distribuicdo pelos alunos, a sua frequéncia e a sua natureza mais
descritiva ou mais avaliativa”. (p. 16).

O professor deverd encontrar uma forma de avaliar convenientemente os seus
alunos, de acordo com as suas caracteristicas particulares, e das suas necessidades, como

um grupo. Esta estratégia “compara o aluno consigo mesmo, tendo em conta aspetos tais

53



como: o esfor¢o, o contexto em que o trabalho se desenvolve e os seus progressos”. (p.
16).

A avaliagdo da aprendizagem concretiza-se quando o professor mobiliza um
conjunto de evidéncias e interpreta tendo como referéncia os objetivos de aprendizagem,
designadamente através dos descritores de desempenho, para determinar o nivel de
progresso do aluno. Este tipo de avaliagdo ¢ habitualmente realizado no final de um
periodo, semestre ou ano letivo, tendo como principais finalidades informar a
comunidade educativa e apoiar o docente na reformulagao ou criacao de novos descritores
de desempenho (Lopes & Silva, 2020).

Em suma, compete ao professor ndo apenas conduzir os alunos na construgao do
conhecimento, mas também acompanhar o seu percurso, identificar obstaculos e
implementar estratégias que favorecam a sua superacdo. A utilizacdo de feedback
formativo, a explicitacdo de descritores de desempenho e a aplicagao de instrumentos de
avaliagdo formativa constituem algumas das praticas pedagogicas que, articuladas,
contribuem significativamente para a melhoria das aprendizagens.

Os dispositivos de avaliagdo que apresento no relatdrio enquadram-se na avaliacao
formativa e tém como finalidade identificar as dificuldades e facilidades dos alunos do
1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico e refletir sobre quais as melhores estratégias para que
estes as possam ultrapassar. A escala utilizada, inspirada na escala de Likert, compreende
valores entre 0 e 10, segundo os seguintes indicadores:

— Fraco (de 0 a 2,9 valores);
Insuficiente (de 3 a 4,9 valores);
Suficiente (de 5 a 6,9 valores);

Bom (de 7 a 8,9 valores);

VRN

Muito Bom (9 a 10 valores).

3.3. Avaliacio da atividade da componente de Matematica (4.° ano)

3.3.1. Contextualizacido da atividade

A proposta de trabalho em andlise que apresento no Anexo 1, foi realizada no
ambito da componente de Matematica com a participacao de 20 alunos do 4.° ano do 1.°

Ciclo do Ensino Basico.
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Apos uma breve explicacdo do céalculo do perimetro e da éarea das figuras
geométricas (quadrado e retdngulo), foi proposto aos alunos que realizassem as situagdes

problematicas da proposta de trabalho utilizando as féormulas explicadas anteriormente.

3.3.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

De forma a avaliar a execu¢ao do céalculo do perimetro e da area defini quatro
parametros de avaliagcdo: Calculo do perimetro do quadrado; Calculo da area do quadrado
com apenas uma medida de lado; Célculo de um lado sabendo a medida do outro lado e
a area total e Calculo da area de uma figura. No geral, todos os parametros referidos
anteriormente tém como objetivo avaliar a compreensdo do aluno face a explicagdo dada
no inicio da aula.

Calculo do perimetro do quadrado: através deste pardmetro pretende-se avaliar
se 0 aluno ¢ capaz de calcular o perimetro da figura geométrica apresentada (quadrado)
utilizando a férmula.

Os critérios de avaliacao definidos sdo:

— Apresentou corretamente a formula do perimetro;
— Apresentou corretamente a indica¢do da operacao
— Realizou a operagdo corretamente;

— Indicou a resposta correta;

— Resposta incorreta.

Calculo da area do quadrado com apenas a medida de um lado: neste
parametro, o objetivo ¢ avaliar se o aluno compreende como calcular a drea de uma figura
geométrica, apenas com um dado.

Os critérios de avaliagdo definidos para este pardmetro sdo os seguintes: (i)
Identificou que o quadrado tem todos os lados iguais; (i) Apresentou corretamente a
formula da area do quadrado; (ii1) Apresentou corretamente a indicagdo da operagao; (iv)
Realizou a operacdo corretamente; (v) Realizou a conversao corretamente; (vi) Indicou a
resposta correta; (vii) Resposta incorreta.

Calculo de um lado sabendo a medida do outro lado e a area total: espera-se
neste parametro que os alunos sejam capazes de realizar a situacdo problematica com
apenas os dados referidos, utilizando o célculo inverso da formula.

Os critérios definidos para este pardmetro sdo os seguintes:

— Apresentou a formula correta da area indicada;
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— Apresentou corretamente o calculo inverso;
— Realizou a operacdo corretamente;

— Indicou a resposta correta;

— Resposta incorreta.

Calculo da area de uma figura: o Gltimo parametro definido para este dispositivo
tem como objetivo avaliar se o aluno ¢ capaz de calcular a area de uma figura irregular,
para tal foram definidos os seguintes critérios de avaliagdo: (i) Dividiu corretamente a
figura em duas figuras geométricas regulares; (ii) Apresentou as formulas corretas de
ambas as figuras; (iii) Realizou as operagdes corretamente; (iv) Realizou a conversao
corretamente; (v) Indicou a resposta correta; (vi) Resposta incorreta.

Os parametros, critérios e respetivas cotagdes da proposta de trabalho encontram-

se na Tabela 13.

Tabela 13

Distribui¢do das cotagoes pelos critérios definidos para cada parametro para a proposta
de trabalho da componente de Matematica do 4.° ano

Parametros Critérios Cotacéo
1.1. Apresentou corretamente a formula do perimetro 0,2
1.2. Apresentou corretamente a indica¢ao da operagdo 0,3
1| Céleulo do perimetro 1.3. Realizou a operagdo corretamente 04 |1
do quadrado
1.4. Indicou a resposta correta 0,1
1.5. Resposta incorreta 0
2.1. Identificou que o quadrado tem todos os lados iguais 0,3
2.2. Apresentou corretamente a formula da area do quadrado 0,4
Caleulo da 4rea do 2.3. Apresentou corretamente a indicagdo da operagdo 0,5

2 quadrado com apenas | 2.4. Realizou a operagdo corretamente 0,8 |3

amedidadeumlado [ 5 Realizou a conversio corretamente 0,6
2.6. Indicou a resposta correta 0,4
2.7. Resposta incorreta 0
3.1. Apresentou a formula correta da area indicada 0,6
Célculo de um lado 3.2. Apresentou corretamente o calculo inverso 0,8
3| sabendoa medi(’1a do 3.3. Realizou a operagdo corretamente 1,2 |3
outro lado e a area
total 3.4. Indicou a resposta correta 0,4
3.5. Resposta incorreta 0

4.1. Dividiu corretamente a figura em duas figuras geométricas regulares | 0,3

4.2. Apresentou as formulas corretas de ambas as figuras 0,5
4 Calculo da area de 4.3. Realizou as operagdes corretamente 1,5 3
uma figura 4.4. Realizou a conversdo corretamente 0,4
4.5. Indicou a resposta correta 0,3
4.6. Resposta incorreta 0
Total:
10
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3.3.3. Apresentacio e analise de resultados

A Figura 8 apresenta os resultados obtidos de acordo com os parametros de
avaliacdo definidos para a proposta de trabalho da componente de Matematica,

implementada numa turma de 4.° ano, constituida por 20 alunos.

Figura 8

Resultados da avalia¢do da proposta de trabalho da componente de Matematica no 4.°
ano

Resultados da avalia¢ao da proposta de
trabalho da componente de Matematica

30%
45%

25%

= Muito Bom = Bom = Suficiente = Insuficiente = Fraco

Numa primeira analise da Figura 8 é possivel concluir que os resultados obtidos
variam entre o Suficiente e o Muito Bom sendo que nenhum aluno atingiu o nivel
Insuficiente ou Fraco. Dos 20 alunos 30% atingiram o nivel Suficiente, 25% o nivel Bom
e 45% o nivel Muito Bom, apresentando os resultados como positivos na sua totalidade.

Ao visualizar a grelha de avaliagdo (Anexo 2) percebo que o quarto pardmetro
revelou uma maior facilidade de resolugdo pelos alunos, pois foi o pardmetro em que a
média de resultados foi mais elevada. Permitindo compreender que a turma, no geral, tem
capacidade para resolver uma situagdo problemadtica relativa a area de uma figura
irregular.

De acordo com Vale e Pimentel (2004), ¢ possivel distinguir trés perspetivas
principais: a resolu¢do de problemas como um processo, quando se procura capacitar os
alunos com estratégias que os tornem solucionadores progressivamente mais
competentes; como finalidade, ao valorizar o desenvolvimento de competéncias
matematicas como a exploragdo, a formulagdo de questdes, a investigacdo, a descoberta
e o raciocinio plausivel; e finalmente, como método de ensino, entendido como a
utiliza¢do da resolucdo de problemas para introduzir conceitos matematicos através da
exploracao e da descoberta, em concordancia com os objetivos de aprendizagem e com a

compreensao de factos, conceitos e procedimentos proprios da disciplina.
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Para resolver as situagdes problematicas presentes na proposta de trabalho os
alunos tiveram de seguir quatro passos essenciais.
Segundo Polya (2003), as quatro fases de resolu¢do do problema sdo:

em primeiro lugar, temos de compreender o problema, temos de perceber
claramente o que € necessario. Em segundo, ver como os diversos elementos estao
relacionados, como a incognita se relaciona com os dados, para ter uma ideia de
resolucdo, para estabelecer um plano. Em terceiro lugar, executamos o nosso
plano. Finalmente, em quarto lugar olhamos para tras, fazemos uma revisdao da

resolucao completa, examinando-a e discutindo-a. (p. 27)

Relativamente ao parametro “Calculo da area do quadrado com apenas a medida
de um lado”, a média de resultados foi a mais baixa comparativamente. Ao deparar-me
com a dificuldade dos alunos neste exercicio realizei uma breve explicagdo mais
pormenorizada do enunciado com o objetivo de facilitar a interpretagdo e, por
conseguinte, na sua resolugdo. Polya (2003, p. 23) refere que o professor “deve colocar-
se no lugar do aluno, perceber o ponto de vista deste, procurar compreender o que se passa
na sua cabega e fazer uma pergunta ou indicar um passo que poderia ter ocorrido ao
proprio estudante”.

Resumidamente, apds analisar toda a avaliagdo desta proposta de trabalho ¢

possivel salientar que a média da turma fo1 de 8,22 que corresponde ao nivel Bom.

3.4. Avaliacido da atividade da componente de Estudo do Meio (4.° ano)

3.4.1. Contextualizacido da atividade

Este dispositivo de avaliagdo foi aplicado numa turma de 4.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, composta por 19 alunos, no ambito da componente de Estudo do Meio.

Iniciei esta atividade com uma apresentacdo sobre o Planeta Terra, as suas
caracteristicas, formas de representagdo, os movimentos que executa € OS Varios
argumentos que explicam o porqué de ser redondo. De modo a explicar como acontece o
dia e a noite, realizei uma pequena experiéncia com a sala de aula as escuras, um prototipo
do Planeta Terra e uma lanterna. Apds a explicacdo e a demonstragdo de um dos
movimentos deste planeta distribui pelos alunos a proposta de trabalho que se encontra

no Anexo 3.
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3.4.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Para esta proposta de trabalho ficaram definidos os seguintes parametros:
Conhecimento dos movimentos da Terra; Conhecimento da forma do Planeta Terra;
Formas de representagdo da terra; Justificagdo da forma do Planeta Terra e
Esquematizacao do movimento de rotagcdo da Terra.

Conhecimento dos movimentos da Terra: este primeiro parametro tem como
objetivo avaliar se o aluno completou o texto lacunar sobre os movimentos da Terra e a
duracao de cada um.

Para este parametro foram formulados os seguintes critérios de avaliacao:

— Completou corretamente 5 espacos lacunares;
— Completou corretamente 4 espagos lacunares;
— Completou corretamente 3 espagos lacunares;
— Completou corretamente 2 espagos lacunares;
— Completou corretamente 1 espago lacunar;

— Resposta incorreta.

Conhecimento da forma do Planeta Terra: neste pardmetro pretende-se avaliar
se o aluno seleciona a opgao correta sobre a respetiva forma do Planeta Terra, como tal
foram definidos os seguintes critérios:

— Seleciona a resposta correta.
— Resposta incorreta.

Representacio da Terra em diferentes formas: espera-se neste parametro que
o aluno seja capaz de referir trés formas de representagdo da Terra.

Foram definidos os seguintes critérios de avaliacao:

— Referiu 3 formas de representacao;

— Referiu 2 formas de representacao;

— Referiu apenas 1 forma de representagao;
— Resposta incorreta.

Justificacido da forma do Planeta Terra: no presente parametro ¢ esperado que
o aluno saiba justificar a sua opinido sobre o porqué de a Terra ser redonda utilizando 4
argumentos estudados anteriormente.

Para este parametro foram estipulados os seguintes critérios:

— Utilizou 4 argumentos;

— Utilizou 3 argumentos;
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— Utilizou 2 argumentos;
— Utilizou 1 argumento;
— Resposta incorreta.

Esquematizacio do movimento de rotacdo da Terra: através deste parametro
pretende-se avaliar a capacidade que o aluno tem de esquematizar recorrendo ao desenho
€ a pequenas expressoes.

Os critérios de avaliacao definidos sdo: (i) Desenhou o Sol, o planeta Terra, o eixo
imaginario, a lua, as setas e escreveu as expressoes “dia” e “noite”; (ii) Desenhou o Sol,
o planeta Terra, o eixo imaginario, as setas e escreveu as expressoes “dia” e “noite”; (iii)
Desenhou o Sol, o planeta Terra, o eixo imagindrio e as setas; (iv) Desenhou o planeta
Terra, o eixo imagindrio e as setas; (v) Resposta incorreta.

Os parametros, critérios e respetivas cotagdes da proposta de trabalho encontram-

se na Tabela 14.

Tabela 14

Distribui¢do das cotagoes pelos critérios definidos para cada parametro para a proposta
de trabalho da componente de Estudo do Meio do 4.° ano

Parametros Critérios Cotacdo
1.1. Completou corretamente 5 espagos lacunares 2
1.2. Completou corretamente 4 espagos lacunares 1,6
Conhecimento dos 1.3. Completou corretamente 3 espagos lacunares 1,2 5
movimentos da Terra | 1.4. Completou corretamente 2 espagos lacunares 0,8
1.5. Completou corretamente 1 espacgo lacunar 0,4
1.6. Resposta incorreta 0
) Conhecimento da forma | 2.1. Selecionou a resposta correta 1 )
do Planeta Terra 2.2. Resposta incorreta 0
3.1. Referiu as 3 formas de representacio 1,5
3 Representagio da Terra | 3.2. Referiu apenas 2 formas de representacdo 1 L5
em diferentes formas | 3.3, Referiu apenas 1 forma de representacio 0,5 ’
3.4. Resposta incorreta 0
4.1. Utilizou 4 argumentos 2,5
. . 4.2. Utilizou 3 argumentos 1,9
4 Justificagho da forma do 4.3. Utilizou 2 argumentos 1,3 2.5
Planeta Terra
4.4. Utilizou 1 argumento 0,6
4.5. Resposta incorreta 0
5.1. Desenhou o Sol, o planeta Terra, o eixo imaginario, a lua, as setas 3
e escreveu as expressoes “dia” e “noite”
Esquematizagdo do 5.2. Desenhou o Sol, o planeta. Terra, o .eixo imaginario, as setas ¢ 23
5 movimento de rotagdo escreveu as expressdes “dia” e “noite” ’ 3
da Terra 5.3. Desenhou o Sol, o planeta Terra, o eixo imaginario e as setas 1,5
5.4. Desenhou o planeta Terra, 0 eixo imaginario e as setas 0,8
5.5. Resposta incorreta 0
Total: 10
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3.4.3. Apresentacio e analise de resultados

A Figura 9 apresenta os resultados obtidos de acordo com os parametros de
avaliacdo definidos para a proposta de trabalho da componente de Estudo do Meio,

implementada numa turma de 4.° ano, composta por 19 alunos.

Figura 9

Resultados da avaliagdo da proposta de trabalho da componente de Estudo do Meio no
4.°ano

Resultados da avaliagdo da proposta de trabalho
da componente de Estudo do Meio

o
21% 32%

47%

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco

Ao analisar o grafico da Figura 9, concluo que o desempenho geral dos alunos
varia entre o nivel Suficiente e o nivel Muito Bom, ndo se registando resultados com o
nivel Insuficiente ou Fraco. Considerando que os niveis alcancados pelos alunos sdo
positivos podemos afirmar que 32% dos alunos registaram uma avaliacdo muito boa, 47%
demonstraram um bom desempenho e apenas 21% que correspondem a 4 alunos,
obtiveram uma avaliagdo no nivel Suficiente.

Quanto ao desempenho dos alunos em cada um dos cinco pardmetros de avaliacdo,
resultante da andlise do Anexo 4, verificou-se um desempenho mais fraco no quinto
parametro — “Esquematizacdo do movimento de rotag¢do da Terra”. Este exigia aos alunos
a construcdo de um esquema representativo do fendmeno, conjugando o desenho e
expressoes escritas que explicitassem o processo envolvido. Tal dificuldade podera estar
relacionada com a exigéncia de mobilizacdo de esquemas cognitivos, os quais permitem
ao aluno organizar e representar mentalmente os conteudos.

Como sublinha Bzuneck (1991, p. 142), “os esquemas equivalem a um quadro de
referéncia ou uma espécie de teoria particular do individuo, que sera ativada em tais

situacdes”. Quando o aluno ainda ndo possui esse quadro bem estruturado, torna-se mais
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desafiante representar visualmente fendémenos complexos, como o movimento de rotagao
da Terra.

A dificuldade dos alunos na esquematizagdo podera também dever-se a auséncia de
esquemas prévios estruturados sobre o tema, comprometendo a reten¢ao e organizagao da
nova informag¢do. De acordo com Gagné e Dick (1983, citados por Bzuneck, 1991, p.
143), “toda [a] informagdo recém-aprendida ¢ armazenada pelo fato de incorporar-se em
um ou mais esquemas, por sua vez ja formados por aprendizagens anteriores”.

De todo o modo, face aos resultados apresentados pelos alunos na proposta de
trabalho agora avaliada, a principal conclusao que retiro € de que precisam realizar mais
esquemas, ndo s6 na componente de Estudo do Meio como também nas restantes.

Um dos pardmetros com melhores resultados obtidos pelos alunos foi o primeiro,
que consistia no preenchimento de um texto lacunar com base nos conhecimentos prévios
sobre os movimentos do planeta Terra. Esta tarefa permitiu mobilizar aprendizagens
anteriores e confirmar que a turma demonstra, de forma geral, boa compreensao sobre os
dois principais movimentos do planeta. Para apoiar os alunos, realizei uma demonstragao
pratica através de um modelo representativo da Terra e expliquei visualmente os
movimentos de rotacao ¢ translacao.

A estratégia adotada revelou-se especialmente eficaz para os alunos com
preferéncia pelo estilo de aprendizagem visual, uma vez que se baseou na utilizacao de
um modelo tridimensional e de representacdes visuais claras para ilustrar os movimentos
da Terra. De acordo com Fleming e Mills (1992), os alunos beneficiam da utilizag¢do de
materiais diagramaticos, tais como graficos, fluxogramas, quadros e modelos simbdlicos,
que facilitam a organizagdo e interpretagdo da informacdo. Assim, a adequacdo da
estratégia as preferéncias sensoriais da maioria dos alunos poderd ter favorecido a
compreensdo conceptual e, consequentemente, contribuido para os bons resultados

verificados neste parametro.

3.5. Avaliagio da atividade da disciplina de Portugués (5.° ano)

3.5.1. Contextualizacio da atividade

Esta proposta de trabalho (Anexo 5) foi aplicada no ambito da disciplina de
Portugués, com uma turma do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico composta por 22
alunos, tal como ja abordada no capitulo 2 — Planifica¢des, mais especificamente na 5.°

planificacao.
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Quando planeei esta aula tinha como objetivo torna-la mais ludica por ser um dia
antes das férias da Pascoa. Para tal, criei origamis em forma de coelho (uma das
personagens do texto), conversei com os alunos sobre as suas experiéncias de vida
relativamente ao assunto abordado na histéria, exercicios variados como escolha multipla
e palavras cruzadas e pedi aos alunos que realizassem diferentes ritmos de leitura de

forma a tornar a historia mais divertida.

3.5.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Para esta proposta de trabalho foram estabelecidos 6 parametros de avaliagdo:
Associagdo das caracteristicas a0 nome do animal; Caracterizagdo psicoldgica da
personagem; Indica¢do e explicacdo do recurso expressivo; Interpretacdo de texto;
Identificagdo e classificacdo da subclasse de verbos e Identificacdo e classificacdo de
verbos transitivos € intransitivos.

Associacdo das caracteristicas ao nome do animal: este pardmetro avalia a
capacidade de o aluno associar as caracteristicas do animal ao seu nome ¢ escrevé-lo nos
espagos corretos.

Os critérios definidos para este parametro foram:

— Associou corretamente 5 caracteristicas;
— Associou corretamente 4 caracteristicas;
— Associou corretamente 3 caracteristicas;
— Associou corretamente 2 caracteristicas;
— Associou corretamente 1 caracteristica;
— Resposta incorreta.

Caracterizacio psicologica da personagem: neste parametro pretende-se avaliar
se o aluno ¢ capaz de selecionar a caracteristica psicologica que mais se adequa a
personalidade da personagem principal, para tal foram definidos os seguintes critérios:

— Resposta correta;
— Resposta incorreta.

Indicac¢do e explicacdo do recurso expressivo: neste parametro o objetivo €
perceber se o aluno compreende o recurso expressivo presente na expressao e explicar o
seu valor.

Foram definidos os seguintes critérios de avaliagdo para este parametro:

— Referiu o recurso expressivo e explicou o seu valor;
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— Referiu o recurso expressivo, mas nao explicou o seu valor;
— Nao referiu o recurso expressivo, mas explicou o seu valor;
— Resposta incorreta.

Interpretacgao de texto: este parametro tem como intuito avaliar a capacidade de
interpretagdo do aluno relativamente a expressao “— Mae acho que fiquei despreocupado
da lucidez. Ougo sempre um passaro cantar.” selecionando a opgao correta.

Para este parametro foram definidos os seguintes critérios:

— Resposta correta;
— Resposta incorreta.

Identificacio e classificacio da subclasse de verbos: neste parametro pretende-
se verificar se os alunos identificaram e classificaram corretamente os verbos presentes
nas frases, para isso subdividi este parametro em dois: Identificacdo da subclasse de
verbos e Classificacao da subclasse de verbos.

Para a subdivisdao “Identificagdo da subclasse de verbos” foram definidos os
seguintes critérios:

— Identificou 2 verbos principais e 1 auxiliar;
— Identificou 1 verbo principal e 1 auxiliar;
— Identificou 2 verbos principais;

— Identificou 1 verbo auxiliar;

— Resposta incorreta.

E para a subdivisdo “Identificagdo da subclasse de verbos” foram definidos os
seguintes critérios:

— Classificou corretamente 5 verbos;
— Classificou corretamente 4 verbos;
— Classificou corretamente 3 verbos;
— Classificou corretamente 2 verbos;
— Classificou corretamente 1 verbo;
— Resposta incorreta.

Identificacio e classificacio de verbos transitivos e intransitivos: este
parametro tem como objetivo avaliar se o aluno é capaz de identificar e classificar os
verbos principais em verbos transitivos ou intransitivos, presentas nas frases

apresentadas.
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Os critérios de avaliacao definidos sao:
— Identificou e classificou corretamente 5 verbos;
— Identificou e classificou corretamente 4 verbos;
— Identificou e classificou corretamente 3 verbos;
— Identificou e classificou corretamente 2 verbos;
— Identificou e classificou corretamente 1 verbo;
— Resposta incorreta.
Os parametros, critérios e respetivas cotacdes da proposta de trabalho encontram-

se na Tabela 15.

Tabela 15

Distribui¢do das cotagoes pelos critérios definidos para cada parametro para a proposta
de trabalho da disciplina de Portugués do 5.° ano

Parametros Critérios Cotacao
1.1. Associou corretamente 5 caracteristicas 2
) 1.2. Associou corretamente 4 caracteristicas 1,6
AS,SO,C iagdo das 1.3. Associou corretamente 3 caracteristicas 1,2
1 caracteristicas ao nome do - . 2
animal 1.4. Associou corretamente 2 caracteristicas 0,8
1.5. Associou corretamente 1 caracteristica 0,4
1.6. Resposta incorreta 0
’ Caracterizagdo psicolégica | 2.1. Resposta correta 1 |
da personagem 2.2. Resposta incorreta 0
3.1. Referiu o recurso expressivo e explicou o seu valor 1,5
3 Indicagdo e explica.gao do | 3.2.Referiu o recurso expressivo, mas ndo explicou o seu valor 1 L5
Tecurso expressivo 3.3. Nao referiu o recurso expressivo, mas explicou o seu valor 0,5 ’
3.4. Resposta incorreta 0
4 Interpretacdo de texto 4.1 Resposta f:orreta ! 1
4.2. Resposta incorreta 0
5.1. Identificou 2 verbos principais e 1 auxiliar 1
Identificagdo da | 5.2. Identificou 1 verbo principal e 1 auxiliar 0,75
subclasse de 5.3. Identificou 2 verbos principais 0,5 1
verbos 5.4. Identificou 1 verbo auxiliar 0,25
. . . . 5.5. Resposta incorreta 0
5 Ideélglifscg:le;(;;idlzs;fé?bc(e)lsgao 5.6. Classificou corretamente 5 verbos 1
) ; 5.7. Classificou corretamente 4 verbos 0,8
SCLIISZT:;::?: da 5.8. Classificou corretamente 3 verbos 0,6 1
verbos 5.9. Classificou corretamente 2 verbos 0,4
5.10. Classificou corretamente 1 verbo 0,2
5.11. Resposta incorreta 0
1.1. Identificou e classificou corretamente 5 verbos 2,5
1.2. Identificou e classificou corretamente 4 verbos 2
Identificagdo e clgsgiﬁcagﬁo 1.3. Identificou e classificou corretamente 3 verbos 1,5
6 de ver bos tri.iI.ISItIVOS ¢ 1.4. Identificou e classificou corretamente 2 verbos 1 25
intransitivos —
1.5. Identificou e classificou corretamente 1 verbo 0,5
1.6. Resposta incorreta 0
Total: 10
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3.5.3. Apresentacio e analise de resultados

A Figura 10 apresenta os resultados obtidos em concordancia com os parametros
de avaliagdo definidos para a proposta de trabalho da disciplina de Portugués

implementada numa turma de 5.° ano composta por 22 alunos.

Figura 10

Resultados da avaliagdo da proposta de trabalho da disciplina de Portugués no 5.° ano

Resultados da proposta de trabalho da
disciplina de Portugués

9%

27%
64%

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco

De acordo com o grafico da Figura 10 e a grelha de avaliagdo (Anexo 6), verifico
que os resultados obtidos pelos 22 alunos do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico variam
entre o Suficiente e 0 Muito Bom. A média da turma em questdo atingiu o nivel Bom com
o resultado de 8, 83, sabendo que todo o conjunto de critérios de avaliacdo apresentados
anteriormente contém um total de 10 valores.

Ao analisar detalhadamente concluo que a maioria dos alunos (64%) alcancou o
nivel Muito Bom, o que corresponde a 14 alunos; 6 alunos atingiram o nivel Bom, ou
seja, 27%:; apenas 2 alunos obtiveram a avaliacao de Suficiente (9%).

Verifica-se ainda que a maioria dos alunos (14) obteve a avaliagdo de Muito Bom,
sendo esta a nota mais frequente. Estes alunos demonstraram facilidade na interpretacao
do texto apresentado e alguns, conseguiram realizar corretamente todos os exercicios
desta proposta de trabalho. Dos alunos referidos, destacam-se quatro que alcancaram a
pontuacdo maxima de 10 valores. Esta evidéncia sugere que a auséncia de dificuldades
na leitura contribui significativamente para uma melhor interpretacao textual, refletindo-
se também num desempenho mais eficaz na execucao das tarefas propostas.

Sim-Sim (2007) aponta que:

um bom nivel de compreensdo da leitura de textos resulta da confluéncia de quatro

vectores: (i) a eficicia na rapidez e na precisdo da identificacdo de palavras
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(automatizagdo na identificagao das palavras); (ii) o conhecimento da lingua de
escolarizagdo (particularmente o dominio lexical); (iii) a experiéncia individual

de leitura e (iv) as experiéncias € o conhecimento do Mundo por parte do leitor”.

(- 9)

Tal como defendem Reis et al. (2020, p. 1), no artigo do Projeto LER, “sem nunca
ter conseguido aprender para ler, dificilmente poderdo ler para aprender”.

A grelha de avaliagdao permite perceber que os alunos sentiram maior dificuldade
no quinto parametro “Identificacdo e classificagao de verbos”, no qual a média da turma
foi de 0,91 em 2. No entanto, 12 alunos atingiram o que ¢ pretendido para o 5.° ano de
escolaridade do 2.° Ciclo do Ensino Bésico na disciplina de Portugués de acordo com as
Aprendizagens Essenciais (Ministério da Educagdo, 2018d).

Como referem Gorgulho e Teixeira (2015, p. 147), “pretende-se, entdo, que os
alunos saibam usar o conhecimento gramatical adequadamente nas diversas situagdes da
oralidade, da leitura e da escrita”, o que sublinha a importancia de desenvolver atividades
que promovam a aplicacdo pratica do conhecimento gramatical para superar as
dificuldades identificadas.

No mesmo sentido, Azevedo (2000, citado por Gorgulho & Teixeira, 2015, pp.151
e 152) considera importante que “se experienciem variados percursos pedagdgicos de
modo a que cada aluno se possa apropriar de conhecimentos gramaticais que facilitem o
aperfeicoamento da expressao pessoal, através da reflexdo e da pratica”.

De forma geral nao se observaram grandes dificuldades nos parametros definidos
para este dispositivo de avaliagdo. No entanto, existem algumas falhas por parte dos
alunos que considero terem sido por falta de aten¢do aquilo que era pedido. No final da
aula retribui o meu feedback aos alunos, ndo s6 pelo comportamento na sala de aula, mas

também pela participacdo e entusiamo ao realizarem os exercicios e a leitura do texto.

3.6. Avaliacdo da atividade da disciplina de Historia e Geografia de Portugal (6.°
ano)

3.6.1. Contextualiza¢ao da atividade

O seguinte dispositivo de avaliacdo foi aplicado numa turma de 6.° ano do 2.°

Ciclo do Ensino Basico, constituida por 17 alunos, no ambito da disciplina de Histéria e
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Geografia de Portugal, com o objetivo de avaliar as competéncias no Dominio da

Comunicagao.

3.6.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

No local de estagio onde apliquei este dispositivo de avaliagdo, a avaliagdo final
dos alunos na disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, compreende a média dos 3
dominios: Interpretagdo de fontes; Conhecimentos; e Comunicagao.

Para avaliar as competéncias dos alunos no dominio da Comunicagdo (oral),
elaborei uma rubrica de avaliacdo, onde defini os seguintes critérios: Uso de recursos
visuais; Clareza no Discurso; Conhecimento do contetido; Cooperagao e dinamica do
grupo; ¢ Dominio do subtema.

As rubricas de avaliagdo s3o instrumentos fundamentais para apoiar o ensino e a
aprendizagem, permitindo avaliar uma grande variedade de desempenhos com clareza e
rigor. Fernandes (2021, p. 4) define-as como “um procedimento bastante simples para
apoiar a avaliagdo de uma grande diversidade de produgdes e desempenhos dos alunos”
e esclarece que “deveremos ter sempre dois elementos fundamentais: um conjunto
coerente e consistente de critérios € um conjunto muito claro de descri¢cdes para cada um
desses critérios” (p. 4). Esta estrutura possibilita uma avaliacdo mais transparente e
baseada em critérios previamente definidos, orientando os alunos sobre o que se espera
deles e permitindo que desenvolvam autonomia na sua aprendizagem.

De facto, “as rubricas clarificam o que os alunos devem aprender e saber fazer”,
permitindo que “alunos e professores fiquem bem cientes acerca das carateristicas e das
qualidades que o trabalho deve ter para evidenciar as aprendizagens realizadas”
(Fernandes, 2021, p. 7). Para além disso, as rubricas podem ser utilizadas tanto em
avaliacdo formativa como sumativa, favorecendo o feedback e a melhoria continua do
desempenho dos alunos.

Para cada critério, estabeleci e descrevi cinco niveis de desempenho, sendo o nivel
1 0 mais baixo (Fraco) e o nivel 5 a corresponder ao melhor nivel de desempenho (Muito
Bom).

A utilizagdo de cinco niveis de desempenho e uma escala de 1 a 5 justifica-se por
esta ser utilizada no sistema de avaliacdo e certificagdo das aprendizagens no 2.° Ciclo,

como esta referido no Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho.
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Para melhor interpretagao dos resultados da avaliagdo, os critérios referidos, os

niveis de desempenho e os respetivos descritores encontram-se na Tabela 16.

Tabela 16

Rubrica de avalia¢do da Comunicagdao Oral em Historia e Geografia de Portugal

Descritores e Niveis de desempenho

Critérios
Fraco (1) Insuficiente (2) Suficiente (3) Bom (4) Muito Bom (5)
N . Usa recursos - . ..
Na&o usa recursos | Utiliza poucos . Utiliza recursos | Utiliza materiais
Uso de . simples e .
ou utiliza-os de recursos, pouco .. adequados, apelativos, bem
recursos . compreensiveis, . .
. forma relacionados relacionados escolhidos e
visuais i mas pouco
desadequada. com o conteudo. . com o tema. esclarecedores.
apelativos.
. Discurso claro, Fala com
Comunicagdo N
. com fluéncia,
Fala de forma com muitas Expressa-se com L. N
Clareza no L . vocabulario entoacgao
. confusa ou hesitagdes e dificuldades, mas
discurso . , L. , 3 adequado e adequada e
impercetivel. vocabulario ¢ compreensivel. .
. poucas vocabulario
inadequado. . .
hesitacdes. preciso.
Informacao
Apresenta N N correta e Informacéo
. . N Informagao Informacao geral, . .
Conhecimento | informagao . pertinente, rigorosa,
; . . incompleta, com | com algumas
do contetido incorreta e muito . . T embora com completa e bem
. erros evidentes. imprecisoes.
incompleta. pequenas estruturada.
omissdes.
N Todos os
L o Cooperagdo Boa
- Participacdo Participagdo . e elementos
Cooperagao e ) ) aceitavel, com participagdo da ..
.. ausente ou muito desigual; L y participam de
dindmica do . - participagdo maioria dos
desorganizada; cooperagao L. forma
grupo - . minima de alguns | membros, com .-
ndo coopera. limitada. N equilibrada e
elementos. colaboragéo. .
colaborativa.
. Dominio
Explica o Demonstra
Revela fraca . . aprofundado do
L. Demonstra . essencial do dominio
Dominio do . compreensdo e subtema,
desconhecimento . subtema, com adequado e .
subtema dificuldade em explica com
do subtema. . algumas consegue expor
explicar. . . clareza e
imprecisoes. com seguranga.
confianga.

3.6.3 Apresentacio e analise de resultados

Na figura 11, apresento um grafico com a distribuicdo do desempenho dos alunos

pelos cinco niveis anteriormente descritos, na atividade proposta para a avaliagdo do

dominio da Comunicagao.
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Figura 11

Resultados da avaliac¢do da disciplina de Historia e Geografia de Portugal no 6.° ano

Resultados da avaliagdo da disciplina de Historia e
Geografia de Portugal

10%

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Fraco

Apds observar e analisar o grafico da Figura 11, podemos concluir de imediato
que o desempenho geral dos alunos varia entre o Suficiente ¢ o0 Muito Bom, ndo se
registando resultados com os niveis Insuficiente e Fraco. A Figura revela que 55% dos
grupos alcangaram o nivel Muito Bom, 35 % o nivel Bom e 10% o nivel Suficiente. Esta
distribuicao demonstra uma maioria clara de alunos situados no patamar mais elevado da
escala, refletindo ndao s6 um dominio solido dos contetidos, mas também uma capacidade
de comunicacgao eficaz em contexto oral.

O nivel de desempenho mais registado foi o nivel 5. A média de avaliacdo do
grupo de 17 alunos ¢ de nivel 5, concretizando uma média qualitativa de Muito Bom. No
entanto, quando arredondamos as décimas, a média ¢ de 4,5 valores, o que significa que
sem a aplicagdo de arredondamentos, o desempenho geral dos alunos estd mais proximo
do nivel Bom.

Através da grelha de avaliacdo presente no Anexo 7, verificou-se um bom
desempenho por parte dos alunos no critério “Clareza no discurso”, cuja média foi de 4,5.
De acordo com a Tabela 16, este resultado traduz-se numa fala com articulagdo adequada,
vocabulario rico e uso adequado de pausas e entoagoes. Segundo a UNICEP (2024, p. 1),
saber discursar “ndo apenas fortalece a capacidade de persuasdo e comunicacdo do
estudante, mas também prepara-o para desafios profissionais futuros”.

Este dispositivo de avaliagao foi pensado com o propdsito de avaliar os alunos em
grupo, pelo que foi criado o critério “Cooperacao e dindmica de grupo”, com o intuito de

perceber se os alunos eram capazes de se organizarem enquanto grupo. Neste aspeto, a
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média de 4,5 sugere que os grupos conseguiram, na maioria dos casos, cooperar de forma
eficaz, demonstrando uma boa gestdo das intervengdes e partilha de responsabilidades.
Marques (2025a) salienta que para garantir uma boa apresentacdo em publico os alunos
devem investir numa preparagao, sendo esta uma atividade bastante complexa e exigente,
envolvendo ndo s6 o dominio verbal como também o dominio ndo verbal (o corpo ¢ a
voz).

Os alunos tiveram um tempo especifico para selecionar e resumir as ideias numa
cartolina, o que exigiu organizacao ¢ sintese. Como refere Marques (2025b, p. 2), “a
selecdo de ideias e a sua organizagdo em funcdo do género textual a trabalhar sdo aspetos
fundamentais para o sucesso de uma apresentagao”.

No geral, os resultados foram positivos. Destacaram-se 0s grupos que
conseguiram apresentar os mapas referidos na folha de apoio, demonstrando um bom
desempenho na parte visual do trabalho . Ainda assim, este critério foi aquele que registou
a média mais baixa (4), o que podera indicar algumas limita¢gdes na profundidade do
conteudo ou na forma de apresentagdo, o que ¢ compreensivel considerando que se tratava
de uma metodologia nova para os alunos.

Verifico que, sendo um tipo de trabalho a que os alunos nao estdo habituados a
realizar, surgiram algumas dificuldades e desafios que estes enfrentaram ao longo da aula,
mas que ndo comprometeram o sucesso global da atividade. Esta superacao, aliada a
novidade do formato, confirma a importancia de proporcionar experiéncias diversificadas
de avaliagdo. Neste sentido, Monte (2024, p. 1) salienta que “cada dia ¢ uma oportunidade
para explorar o novo e se permitir experimentar algo diferente”.

Em suma, os resultados obtidos traduzem o esforc¢o e a capacidade de adaptagao
dos alunos a uma tipologia de avaliagdo que valoriza tanto o dominio dos contetidos como
as competéncias comunicativas e colaborativas. Esta experiéncia confirmou o potencial
pedagdgico do trabalho oral em grupo como ferramenta de aprendizagem significativa.
A estrutura e os critérios definidos na Ficha orientadora do trabalho de Jig Saw (Anexo
8) foram fundamentais para orientar o desempenho dos alunos, competéncias transversais

que a estratégia exige.
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Capitulo 4 — Proposta de uma atividade através de um Trabalho de

Projeto

4.1. Introducio ao trabalho de projeto

O presente projeto intitulado "Portugal de Fio a Pavio" foi realizado com o intuito
de integrar, durante um ano letivo, turmas de 5.° € 6.°s anos do 2.° ciclo do Ensino Bésico,
através da exploragdo das diferentes regides portuguesas e dos acontecimentos historicos
que moldaram o territdrio nacional, pretende-se proporcionar aos alunos uma experiéncia
pedagdgica rica, interativa e criativa. Ao longo do ano, os discentes desenvolverdo
competéncias de pesquisa, analise critica, comunica¢do, literacia digital, consciéncia
ambiental e trabalho colaborativo, concluindo com uma feira-exposi¢do com recurso a

tecnologias digitais.

A integracdo das tecnologias digitais no contexto educativo revela-se eficaz
quando associada a metodologias ativas que valorizam o trabalho em grupo e a construgao
conjunta do conhecimento. Tal como referem Moreira et al. (2024, p. 54), “um dos
pontos-fortes das tecnologias digitais na educagao € o seu potencial para apoiar estratégias
pedagogicas colaborativas que implicam um maior envolvimento dos estudantes no
processo educativo”. Neste sentido, ao promoverem ambientes de aprendizagem
interativos, os recursos digitais ndo apenas facilitam o acesso a informagao, como também
potenciam a participacao ativa dos alunos, favorecendo a partilha de ideias, o didlogo e o

desenvolvimento de competéncias sociais e digitais fundamentais para o século XXI.

As praticas educativas que realizei ao longo da licenciatura e do mestrado,
mostram que os alunos colaboram melhor quando sdo os proprios a realizar € a ter o seu
contributo nas tarefas, logo a ideia deste projeto € que sejam os proprios a realizar atraveés

das atividades orientadas pelos professores tutores.

Este plano de agdo compromete-se a ir para além das salas de aula, do papel e da
caneta. Ao criar este projeto, o objetivo ¢ promover uma compreensao perpétua da
importancia do patriménio, da cultura e da sustentabilidade na vida quotidiana das

criangas envolventes e dos familiares que as rodeiam.

Este projeto estd também alinhado com os principios da Estratégia de Educagao
para o Desenvolvimento Sustentdvel (EDS, 2005, citado por UNESCO, s. d.), que

desenvolvem e reforcam “a capacidade dos individuos, dos grupos, das comunidades, das
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organizacdes e dos paises para formar juizos de valor e fazer escolhas no sentido do
desenvolvimento sustentdvel”. Promove atitudes e comportamentos responsaveis em

relacdo ao ambiente, a sociedade e a economia, de acordo com os Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030 da ONU.

A escolha do tema deste projeto partiu da falta de conhecimento cultural, historico
e patrimonial da sociedade perante o nosso pais. O meu objetivo € fazer com que os jovens
estabelegam uma boa relacao com a Historia e Geografia de Portugal, se tornem cultos e

conhecedores do patrimonio de Portugal.

A valorizagdo do patriménio cultural deve ser entendida com um direito
fundamental dos cidaddos e, consequentemente, como uma responsabilidade da escola
enquanto espaco educativo e de formagdo. Ao promover o contacto com a Histdria, os
costumes e os objetos significativos da cultura portuguesa, a escola cumpre um papel

ativo na construcao da identidade coletiva ¢ na consolidacao da cidadania.

A este respeito, a Council of Europe Framework Convention on the Value of
Cultural Heritage for Society (Diario da Republica, 2008, p. 6641) esclarece, no artigo
4.° - Rights and responsibilities relating to cultural heritage, que “The Parties recognize
that: a) Everyone, alone or collectively, has the right to benefit from the cultural heritage
and to contribute towards its enrichment, . Esta declaragao sublinha nao so6 o direito de
acesso, mas também o dever de participar na sua valorizagdo e transmissao as geragoes
futuras. Esta perspetiva sustenta a inclusdo de praticas pedagogicas que envolvam os
alunos em atividades de exploracdo do patriménio local ou projetos de pesquisa sobre a

cultura portuguesa.

A relevancia deste projeto com esta natureza ¢ reconhecida nas proprias
Aprendizagens Essenciais da disciplina de Historia e Geografia de Portugal para o 6.°
ano, na articulagdo com o perfil dos alunos (ME, 2018e, p. 3), uma vez que nelas se
estipula que os alunos no final do ano letivo devem ser capazes de “conhecer, sempre que
possivel, episddios da Historia regional e local, valorizando o patrimoénio historico e

cultural existente na regido/local onde habita/estuda”.
4.2. Fundamentacio teorica do trabalho de projeto

A metodologia de Trabalho de Projeto tem vindo a ganhar relevo no contexto

educativo atual, por favorecer o envolvimento ativo dos alunos na construcao do
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conhecimento. Esta abordagem assenta na resolu¢cdo de uma questdo-problema, através
da realizacao de um projeto estruturado por fases/etapas, onde os alunos, organizados em
grupos, discutem possiveis solugdes, tomam decisdes e desenvolvem as suas tarefas com

autonomia, sob a orientagdo e supervisao do docente.

Como referem Rangel e Gongalves (2010), esta abordagem possibilita o
envolvimento efetivo dos alunos na planificagdo, realizagdo e avaliacdo das
aprendizagens, em articulagdo com os interesses € conhecimentos que trazem consigo.
Ao valorizar o papel do aluno enquanto protagonista da sua aprendizagem, esta
metodologia fomenta competéncias transversais como a responsabilidade, a tomada de

decisdes partilhada e a resolugdo de problemas em contexto real.

No parecer de Amado e Carreira (2019, p. 2), as origens da Aprendizagem Baseada
em Projetos remontam ao inicio do século XX, tendo como base as ideias pedagogicas
dos educadores e fildsofos norte-americanos John Dewey e William Kilpatrick, “assente
na ideia de que os alunos investem na aprendizagem se forem envolvidos em tarefas reais
e significativas e em problemas que imitam aquilo que os especialistas fazem em

situagdes do mundo real”.

O Trabalho de Projeto tem vindo a assumir um papel cada vez mais relevante no
contexto educativo, pelas suas potencialidades formativas e pela aproximacao a realidade
social. Como refere Ferreira (2014, p. 144), “dadas as suas potencialidades em termos
formativos e de resultados procurados, actualmente valoriza-se o trabalho de projecto nos
varios sectores da vida social e empresarial, mas também na propria educacdo escolar”.
Esta valorizagao reflete-se na aposta em metodologias ativas que promovam a autonomia,

a cooperacao e o pensamento critico dos alunos.

No ambito da gestdo curricular, os Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
representam uma oportunidade para repensar praticas pedagogicas fragmentadas e
promover abordagens mais integradas. De acordo com Cohen e Fradique (2018, p. 35),
os DAC “contrariam a dispersdo disciplinar do curriculo prescrito, promovendo o
desenvolvimento de experiéncias educativas facilitadoras do desenvolvimento das
competéncias constantes no PA”. Esta perspetiva refor¢a a pertinéncia da implementagao
de projetos interdisciplinares que articulam diferentes 4reas do saber em torno de desafios

concretos e significativos para os alunos.
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A adesao das escolas a metodologia de trabalho de projeto tem vindo a
intensificar-se, dado o impacto positivo que esta revela em diferentes dimensdes da
aprendizagem. A motivacao dos alunos tende a aumentar quando percebem que a sua
participacao tem significado, que sdo agentes ativos no processo € que as suas opinioes

sao valorizadas. Como defende Lopes (2014):
O trabalho de projeto caracteriza-se por partir de questdes sobre a realidade e a
mesma voltar aquando da verificagdo e do enquadramento dos resultados em
funcdo da propria realidade. Trata-se de uma abordagem que confere grande
sentido e significado as aprendizagens, em virtude da sua dimensao interventiva,

com impacto na realidade. (p. 29)

4.3. Desenvolvimento do projeto
4.3.1. Problema

Este projeto tem como principal objetivo sensibilizar os alunos, professores,
comunidade escolar e toda a sociedade para a importincia de conhecer Portugal, valorizar

a identidade local e nacional e a histéria que o tornou unico.

e Como promover o conhecimento e a valorizagdo do patrimonio cultural de
Portugal, envolvendo ativamente os alunos na constru¢ao de uma identidade local

e nacional mais solida?
4.3.2. Problemas parcelares

e Como integrar o conhecimento sobre o patrimonio cultural nas atividades
educativas de forma atrativa e participativa para os alunos?

e De que maneira podemos associar os espagos geograficos de Portugal a
acontecimentos histdricos significativos na construcao da identidade nacional?

e Como as figuras histéricas podem ser utilizadas como agentes transformadores do
patrimonio cultural e territorial de Portugal e como podem ser envolvidas no
processo de aprendizagem dos alunos?

e De que forma os alunos podem partilhar e disseminar o conhecimento sobre o
patriménio cultural com a comunidade escolar e local, promovendo a interagdo e

o envolvimento coletivo?
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4.3.3. Destinatarios

Esta proposta de projeto destina-se a todos os alunos do 5.° e 6.° anos de

escolaridade do 2.° Ciclo do Ensino Bésico de qualquer instituicdo e a respetiva

comunidade escolar.

4.3.4. Entidades envolvidas

Camara Municipal e Junta de Freguesia
— Podem apoiar a promoc¢ao de eventos, atividades culturais e exposi¢des
locais, além de contribuir com materiais € informacdes sobre o patrimonio
local.
Associagoes Culturais e Patrimoniais
— Associagdes dedicadas a preservacao do patriménio que podem ajudar na
organizacdo de visitas, exposicdes e workshops sobre a historia e cultura
local.
Museus e Centros de Interpretagdo
— Parcerias com museus regionais e nacionais que podem proporcionar
visitas educativas, workshops e acesso a conteudos historicos e culturais.
Instituto Portugués de Museus (IPM) e Direcao-Geral do Patrimoénio Cultural
(DGPC)
— Estas entidades podem fornecer recursos educativos, formagdo para
professores e apoio na divulgagdo do patrimoénio cultural.
Universidades e Escolas Superiores
— Departamentos de Historia, Arqueologia, Geografia ou Educagdo podem
colaborar com a criacdo de conteidos e com o desenvolvimento de
atividades praticas.
Associacoes de Turismo e Roteiros Culturais
— Podem ser parceiras na criagdo de experiéncias imersivas que envolvem
os alunos e a comunidade escolar no conhecimento dos territdrios e das
historias que moldam Portugal.
Empresas e Organizagdes Locais
— Empresas com interesse no patrimonio cultural ou na preservagao
ambiental que podem apoiar o projeto financeiramente ou fornecer

recursos materiais.
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e Radios e Televisdes Locais
— Eventual ajuda na divulgagao de atividades, entrevistas com especialistas
e na promoc¢ao da importancia do patrimonio nas escolas € na comunidade.
e ONGs e Movimentos de Preservagao Ambiental e Cultural
— Organizagoes dedicadas a preservacao de patriménio € ao meio ambiente
podem contribuir com conhecimento e atividades praticas sobre o impacto
da preservacao cultural e ambiental.
e Comunidade Educativa
— A participagdo das familias e da comunidade local pode ser incentivada
através de atividades de partilha de historias locais, tradigdes e saberes,
contribuindo para o fortalecimento da identidade coletiva.
e Clube de teatro
— Caso exista na escola, este grupo pode ajudar com os cendrios e figurinos

para as dramatizagdes e para a feira-exposigao.
4.3.5. Motivacio e Negociacio

De modo a motivar os alunos a iniciarem este projeto, ¢ fundamental que o docente
promova uma abordagem envolvente e ajustada aos interesses dos seus alunos, sendo ele
o principal conhecedor do seu perfil. No entanto, como proposta, o docente podera
realizar uma dramatizacdo simbolica, na qual anuncia que a turma foi escolhida como a
nova guardid da memoria e identidade de Portugal. Esta encenacdo servird de ponto de
partida para uma reflexdo em grande grupo sobre o que cada um ja sabe sobre o pais € o

que desejam descobrir, despertando a curiosidade.

Com o objetivo de integrar toda a comunidade escolar, os alunos podem criar uma
caixa de perguntas acessivel a toda a comunidade escolar, onde cada um poderd deixar
sugestoes, duvidas ou curiosidades sobre Portugal. Estas contribui¢cdes poderdo ser
integradas nas diferentes fases do projeto, reforcando o sentido de pertenca e o

envolvimento coletivo.

O projeto serd introduzido através da questdo-problema “Como promover o
conhecimento e a valoriza¢ao do patrimonio cultural de Portugal, envolvendo ativamente
os alunos na constru¢do de uma identidade local e nacional mais s6lida?”. A partir desta
provocacao, os alunos, organizados em equipas tematicas, serdo desafiados a investigar

uma regido portuguesa, explorando as suas especificidades historicas e geograficas. O
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processo sera negociado com os discentes, permitindo-lhes propor ideias, planear tarefas
e gerir o seu percurso de aprendizagem, em articulagdo com os docentes e os objetivos

do projeto.

Ao longo do desenvolvimento, os alunos serdo responsabilizados por tarefas
especificas, relacionadas com a recolha e tratamento de informacao, criagdo de materiais
visuais e digitais, organizacdo de visitas de estudo ou agdes de sensibilizagdo. Este
envolvimento direto reforcara o seu sentido de responsabilidade individual e coletiva,

promovendo o compromisso em prol do sucesso do grupo.

O projeto incluird ainda a intervencdo de entidades externas a escola, como
museus, servicos educativos ou associagdes culturais, que enriquecerao as experiéncias
dos alunos e alargardo os horizontes de aprendizagem. No final, os alunos serdo
convidados a apresentar & comunidade escolar os produtos e aprendizagens construidos
ao longo do processo, assumindo o papel de mediadores de conhecimento e valorizadores

do patrimoénio.

Perante o nimero elevado de participantes e a diversidade de interesses, sera
necessario fomentar a capacidade de negociacdo e conciliagdo de ideias, cabendo ao

docente o papel de facilitador, mediador e orientador da dinamica do grupo.
4.4. Objetivos
4.4.1. Objetivos gerais

e Promover o conhecimento, valorizacdo e a preservacdo do patriménio historico,
geografico e cultural de Portugal;

e Fomentar o interesse dos alunos pela Historia e Geografia de Portugal, através de
metodologias ativas, interdisciplinares e centradas na descoberta e na
investigacao;

e Desenvolver o sentido de identidade nacional e pertenga ao territorio, estimulando
o respeito pelas memorias coletivas, tradi¢des e diversidade regional do pais;

e Incentivar a participagdo ativa e cooperativa dos alunos na construcao do seu
proprio conhecimento, através da planificagdo, execugdo e avaliacdo de tarefas
integradas num projeto comum;

e Reforgar a articulagdo entre a escola e a comunidade envolvente, promovendo a

cidadania ativa;
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e Estimular a curiosidade, o espirito de investigacao e o pensamento critico dos

alunos.
4.4.2. Objetivos especificos

e Investigar e comunicar as especificidades historicas e geograficas de diferentes
regides de Portugal;

e Planear e realizar atividades interdisciplinares que articulem conteudos de
Historia e Geografia de Portugal com outras areas curriculares;

e Criar e apresentar produtos finais que reflitam as aprendizagens desenvolvidas,
como por exemplo, exposigdes, dramatizagdes, mapas interativos, videos, entre
outros.

e Utilizar diferentes fontes de informagdo (mapas, textos, imagens, testemunhos
orais) para construir conhecimento de forma auténoma e critica;

e Partilhar os resultados com a comunidade escolar, reforcando a autoestima, a
consciéncia critica e a capacidade de intervencao dos alunos como mediadores
culturais ativos.

4.6. Planeamento

Este projeto foi concebido com o propdsito de aproximar os alunos da disciplina
de Historia e Geografia de Portugal de forma vivencial, permitindo-lhes compreender o
territorio e as suas transformacdes ao longo do tempo. Ao longo do projeto, os alunos irdo
conhecer as regiodes, simbolos, tradigdes, figuras marcantes e marcos geograficos do pais,

desenvolvendo o seu sentido de pertenga e identidade nacional.

Para que este percurso seja significativo, o projeto encontra-se estruturado em trés
fases sequenciais, com atividades que envolvem investigagdo, producdo, partilha e
valorizacdo do conhecimento, articulando conteudos curriculares com vivéncias reais € o

envolvimento da comunidade educativa.

Sugestodes de Visitas de Estudo (Anexo 9) que podem enriquecer a valorizacao do
patrimoénio cultural de Portugal, proporcionando aos alunos uma aprendizagem pratica e

imersiva:

e Visita ao Museu Nacional de Arqueologia — explorar a evolugdo historica e
cultural de Portugal, com énfase na arqueologia e no patrimonio pré-historico e

romano.
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e Roteiro Historico de Lisboa (Baixa Pombalina, Alfama, Bairro Alto) — foca-se na
histéria da cidade e nos principais marcos historicos. Pode incluir a visita ao
Castelo de Sao Jorge e ao Pantedo Nacional, ligando-os a historia e a construcao
da identidade nacional.

e Museu do fado — ¢ um dos maiores simbolos da cultura portuguesa, a visita pode
incluir uma anélise do impacto social e cultural deste género musical na identidade
nacional.

e Visita a Aldeia Historica de Monsanto (Idanha-a-Nova) — Monsanto ¢ uma aldeia
histérica com uma forte ligagdo ao patrimonio rural e natural. Pode-se explorar a
fusdo entre o patriménio arquitetonico com o ambiente natural, mantendo-se

unico na identidade local.
1.* Fase — Descoberta e motivaciao

Na primeira fase do projeto o principal objetivo ¢ despertar a curiosidade e
motivagdo dos alunos para a tematica do projeto. Através de atividades simbolicas e de
investigacdo inicial, os alunos serdo envolvidos na missdo coletiva de valorizar o
territorio portugués e de contribuir ativamente para a construgdo do seu proprio percurso

de aprendizagem.

Atividade 1: Apresentagdo do projeto e dramatiza¢do da abertura: os alunos sao
desafiados a tornarem-se “guardides da memoria e identidade de Portugal”. Sugestao de
uma “missdo secreta” para a criagao de uma carta que os alunos devem seguir como guia

para a realizagdo do projeto.

Atividade 2: Reflexdo em grande grupo sobre os seus conhecimentos em relagao
a Portugal e o que desejam descobrir. Realizar uma partilha de imagens ou objetos
simbolicos relacionados com as suas proprias vivéncias e a cultura local, criando um
vinculo pessoal com o tema. Sugestdo de dinamica interativa como um brainstorming,

para ajudar a organizar as ideias.

Atividade 3: Constitui¢do de grupos de trabalho temadticos, cada um dedicado a
uma regido do pais ou aspeto patrimonial (ex.: tradi¢des, monumentos, figuras historicas,
paisagem natural). Os alunos tém a oportunidade de escolher o seu proprio tema e regiao,

dentro das opcdes apresentadas.
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Atividade 4: Criagdo de uma caixa de perguntas acessivel a comunidade
educativa, para recolher sugestdes, duvidas e curiosidades. Incluir um sistema de

respostas criativas.

Atividade 5: Inicio da investigagdo com apoio de fontes diversificadas (textos,
mapas, videos, testemunhos orais, entre outros). Incentivar os alunos a realizar entrevistas
(Anexo 10) a membros da comunidade, como pessoas mais velhas que possam partilhar

historias ou tradicoes.

Atividade 6: Elaboracdo dos primeiros materiais informativos (cartazes, mapas,
esquemas, frisos cronoldgicos/linhas do tempo). Pode-se considerar a criagdo de uma

plataforma digital onde os alunos possam publicar e partilhar os seus materiais.
2.* Fase — Investigacdo e criacido

Nesta fase, os alunos aprofundam os seus conhecimentos sobre as regides ou
temas que lhes foram atribuidos, utilizando as competéncias de pesquisa, organizagdo de
informagdo e producao criativa. Serd incentivado o trabalho cooperativo e a utilizagdo de

diferentes linguagens de comunicacao.

Atividade 1: Recolha de dados complementares (fase de investigagdo):
entrevistas a familiares ou pessoas da comunidade, analise de imagens, videos e

documentos. (Visita de Estudo a Baixa Pombalina pode ser inserida aqui nesta atividade).

Atividade 2: Constru¢do de maquetes representativas das regides e dos elementos
mais marcantes identificados. Incentivar os alunos a trabalhar com materiais reciclados
para construir as maquetes, reforca a ideia de sustentabilidade e valoriza ainda mais o

conceito de patrimonio cultural.

Atividade 3: Criacdo de um mapa interativo de Portugal, no qual cada grupo
associa os seus materiais a respetiva zona geografica. Sugestdo de aplicagdes: Google

Maps.

Atividade 4: Elaboragdo de dramatizacdes, pequenos videos ou encenacdes sobre
episodios histdricos, lendas ou tradigdes locais. Estas podem ser enriquecidas com a
criacdo de figurinos e/ou cenarios pelos proprios alunos, incentivando a criatividade e

mais uma vez a utiliza¢ao de materiais reciclaveis.
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Atividade 5: Registo continuo do percurso de trabalho em portefélios individuais
e de grupo. Adicionar momentos de reflexdo individual permitindo documentar os

desafios e solugdes que encontraram.

Atividade 6: Preparacdo da exposi¢do final: selecao de materiais, planificacdo da
apresentacao e defini¢do de tarefas para a partilha com a comunidade. Os alunos podem
envolver-se com a logistica da disposicao das “estagdes”, sendo eles proprios a organizar

€sse processo.
3. Fase — Partilha e valorizacao

A fase final do projeto tem como foco a divulgacao do trabalho realizado (Anexo
11) e a valorizacao do percurso de aprendizagem dos alunos. Ao realizar uma feira-
exposicdo aberta a comunidade, os alunos assumem o papel de mediadores de
conhecimento, dando a conhecer “Portugal com Vida” — a partir do olhar e da construgao

das criangas.

Atividade 1: Organizacdo da feira-exposicdo “Portugal com Vida”, com

diferentes “estacdes regionais” dinamizadas pelos grupos.

Atividade 2: Apresentagdes de dramatizagdes, videos, maquetes e outros produtos

desenvolvidos ao longo do projeto a comunidade escolar, tornando mais impactante.

Atividade 3: Realizacdo de visitas guiadas conduzidas pelos proprios alunos a
colegas de outras turmas. Aqui podem seguir uma das sugestdes dadas anteriormente ou
sugerida pelos alunos, o objetivo ¢ desenvolver a competéncia de comunicacdo dos

alunos.

Atividade 4: Divulgagdo do projeto nos meios de comunicagdo internos da escola
(murais, blogue, redes sociais, jornal escolar). Sugestdo: criar uma revista digital do
projeto, onde todos os trabalhos dos alunos possam ser compilados e compartilhados com

a comunidade escolar e até com outras escolas, promovendo a troca de experiéncias.
4.6. Recursos
4.6.1. Recursos materiais

e Equipamentos informaticos, com acesso a internet;

e Materiais reciclados para a constru¢ao de maquetes;
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e Equipamento audiovisual;
e Materiais diversos (cartolinas, marcadores, tesouras, colas);
e Plataformas digitais: acesso a aplica¢des educativas interativas (exemplo: Canva,

Google Maps)
4.6.2. Recursos humanos

e Docentes das disciplinas de HGP, Portugués, EV, ET e TIC e especialistas
convidados ou historiadores locais para enriquecer a aprendizagem com
conhecimentos mais especificos;

e Técnicos da biblioteca escolar, para apoiar na pesquisa;

¢ Quias ou especialistas do patriménio local que possam fornecer informagdes mais
detalhadas.;

e Encarregados de educacdo, incentivando assim a participagdo ativa destes nas
atividades de recolha de informacao, entre outros;

e Motorista do autocarro (caso seja necessario);

e Especialistas em técnicas educacionais, inclusdao de um especialista ou mentor na
area de tecnologia educativa.

4.7. Produtos finais

De forma a concluir este projeto, realizar-se-a uma feira expositiva com “estacdes
regionais” interativas, dinamizadas pelos proprios alunos, apresentacdes orais e
dramatizacdes histdricas breves, um mapa interativo de Portugal com QR Codes (Anexo
12) que remetem para conteudos digitais produzidos ao longo do projeto e uma brochura
digital coletiva com os principais registos e aprendizagens, construida com a participagao

de todos os grupos.

\

Os alunos devem apresentar a comunidade educativa o resultado do trabalho
desenvolvido ao longo do ano, com o intuito de valorizar o patriménio historico e
geografico nacional, promover o sentido de identidade e partilhar os conhecimentos que
adquiriram ao longo do ano. Estes produtos visam ndo s6 demonstrar as competéncias
desenvolvidas, mas também envolver a comunidade na valorizagdo do territério

portugueés.
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4.8. Avaliacao

A avalia¢do do projeto “Portugal de Fio a Pavio” serd feita de forma continua,
formativa e participada, tendo como foco principal o processo de aprendizagem dos
alunos, bem como a qualidade e criatividade do trabalho cooperativo desenvolvido ao

longo das diferentes fases.

Ao longo do projeto, os alunos serdo convidados a realizar autoavaliagdes (Anexo
13) e heteroavaliacdes, refletindo sobre o seu proprio empenho, contributo individual,
participagdo ativa no grupo em que estd inserido e a evolugdo das suas aprendizagens.
Serdo também aplicadas grelhas de observacdo (Anexo 14) e registos reflexivos,
elaborados pelos docentes, que permitirdo acompanhar o progresso dos grupos, identificar

dificuldades e reorganizar estratégias de orientagao.

A apresentagdo publica dos produtos finais constituira um momento de
valorizacao do percurso desenvolvido, permitindo aos alunos partilhar com a comunidade
escolar o trabalho realizado e as aprendizagens construidas ao longo do ano. Esta partilha
final refor¢a o envolvimento dos alunos e reconhece o seu papel como produtores de
conhecimento e agentes ativos na promoc¢ao do patriménio nacional. A qualidade dos
produtos finais sera avaliada através da rubrica que se encontra em anexo (Anexo 15),

permitindo uma apreciagao rigorosa e transparente do trabalho realizado por cada grupo.

Serd também recolhido feedback (Anexo 16) por parte dos Encarregados de
Educacdo, da comunidade escolar e das entidades envolvidas, com o intuito de aferir o

impacto do projeto e identificar possiveis melhorias para futuras edi¢des.
4.9. Calendarizacao

A tabela 17 apresenta uma sugestao da calendarizagdo do projeto que ira

decorrer ao longo de um ano letivo.
Tabela 17

Calendarizagdo do projeto “Portugal de Fio a Pavio”

Calendarizacdo do projeto
set. | out. | nov. | dez. | jan. fev. | mar. | abr. | mai. | jun.

Fase 1
Fase 2
Fase 3
Avaliacdo do processo
Avaliagao final
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4.10. Consideracoes finais do projeto

O projeto “Portugal de Fio a Pavio” pode cumprir o seu objetivo principal de
sensibilizar os alunos, a comunidade escolar e sociedade para a importancia de conhecer,
valorizar e preservar o patriménio cultural e histérico de Portugal. Durante todas as fases
do projeto, foi possivel integrar diversos aspetos da histdria, cultura e geografia nacional,
promovendo a constru¢ao de uma identidade local e nacional, com a participagdo ativa e

significativa dos alunos.

A primeira fase, dedicada a descoberta e motivagdo, ¢ fundamental para despertar
o interesse dos alunos. As atividades iniciais permitirdo que os alunos se sintam
desafiados e ligados a missdo de valorizar este territorio, enquanto identificam as suas

proprias curiosidades e conhecimentos prévios sobre o pais.

Na segunda fase, em que os alunos investigam e criam, estes aprofundam os seus
conhecimentos sobre as regras e os temas atribuidos, utilizando diferentes metodologias.
As atividades praticas permitirdo que os alunos conectem o conhecimento tedrico a
realidade, desenvolvendo competéncias de pesquisa, de organiza¢do de informacdo e

produgdo criativa desenvolvidas de forma significativa.

Por ultimo, a terceira fase, uma fase de partilha e valorizacdo, o momento
culminante do projeto, permitird aos alunos compartilhar os seus conhecimentos com a
comunidade escolar. A organizagdo e realizagao da feira-exposi¢ao “Portugal com Vida”
¢ uma excelente oportunidade para os alunos assumirem o papel de mediadores de
conhecimento, promovendo a divulgacdo do patriménio nacional de forma dindmica e
interativa. Nesta fase a comunidade escolar tem um papel fulcral, tanto na contribui¢do

para os produtos finais quanto pela sua presenca neste passo importante.

Este projeto demonstrard a importancia da colaboragdo entre docentes, técnicos
da biblioteca e outros profissionais. A troca de conhecimentos entre a escola e a
comunidade, juntamente com o apoio de especialistas, ¢ fundamental para o sucesso do
projeto. Reforgo a utilizagdo de materiais diversos, como materiais reciclados,
tecnologias educacionais que proporcionard um ambiente impulsionador para as

atividades e a criacdo de conteudos interativos.

Em termos de aprendizagem, podemos afirmar que os alunos ndo s6 podem

desenvolver uma maior consciéncia sobre o patriménio, como também adquirir
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competéncias importantes para o seu desenvolvimento académico e pessoal, como a
pesquisa, a organizacdo de informagdes, o trabalho de grupo e a comunicacdo. Este
projeto contribui para a formacao de cidaddos mais informados, criticos € com um maior

sentido de pertenca a sua comunidade e ao seu pais.

Em sintese, acredito que este projeto venha a ser uma experiéncia educativa
transformadora, ndo s6 para promover o conhecimento do patrimoénio nacional, mas
também o desenvolvimento das competéncias transversais dos alunos. O envolvimento
de todas as entidades e a partilha do trabalho realizado serdao elementos essenciais para a
concretizagdo dos objetivos do projeto, promovendo uma reflexdo continua sobre a

importancia de preservar e valorizar a nossa historia e cultura, agora e no futuro.
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Reflexdao — Consideracoes Finais

O meu percurso na Escola Superior de Educacao Jodo de Deus teve inicio quando
ingressei na Licenciatura em Educagdo Bésica, com o objetivo de continuar no Mestrado
Profissionalizante, sem ainda ter ideia de qual iria escolher. No entanto, encontro-me a
finalizar este capitulo como professora de 1. ° Ciclo do Ensino Bésico e de Portugués e

Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Desde cedo senti que esta €, e sera para sempre, a minha profissdo, aquela que faz
sentido para mim, que me realiza e para a qual nasci. Ao concluir esta etapa, detenho-me
a refletir sobre as aprendizagens mais significativas e sobre os desafios que marcaram
este percurso académico. Entre todos os momentos vividos, destaco a pratica de Estagio
Profissional como uma das experiéncias mais enriquecedoras destes anos de formacao.
Foi através dela que pude observar diferentes estilos de ensino, aprender com professores
experientes, partilhar conhecimentos com colegas e sobretudo, crescer como profissional.
Tudo isto confirmou e fortaleceu a minha vocacdo, permitindo-me reconhecer que é no

espaco educativo que me sinto verdadeiramente em casa.

De acordo com Watkins et al. (2007), as quatros dimensdes da aprendizagem
eficaz — motivagdo, metacogni¢cdo, ambiente de aprendizagem e estratégias de ensino —
sdo fundamentais na formacdo de professores e no desenvolvimento profissional
continuo. Para uma futura professora, a motivagdo desempenha um papel crucial nio
apenas para incentivar os alunos, mas também para manter o entusiasmo e a paixao pela
profissdo ao longo dos desafios diarios. A metacogni¢do € um aspeto chave, pois refletir
sobre as nossas proprias praticas de ensino, identificar pontos fortes e areas de melhoria,
e ajustar as estratégias adotadas sdo componentes essenciais para um crescimento

continuo.

Os mesmos autores salientam que criar um ambiente de aprendizagem acolhedor
e estimulante, ndo apenas para os alunos, mas também para o proprio desenvolvimento
profissional, promove a troca de ideias e a colabora¢do com colegas e supervisores. As
estratégias de ensino que um professor adota devem ser refletidas e ajustadas
regularmente, o que exige uma postura critica e aberta a inovagao, essencial para garantir
que a pratica pedagogica esteja sempre alinhada com as melhores abordagens educativas.

Colocar em pratica estas dimensdes na minha formagao continua serd fundamental para
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o meu desenvolvimento como professora, permitindo-me construir uma pratica educativa

mais eficaz e comprometida com o sucesso dos meus futuros alunos.

Segundo Hattie (2009), um dos aspetos mais importantes da pratica docente ¢ a
visibilidade do ensino. Como futura professora, isso significa que devo ser clara sobre os
objetivos de aprendizagem e os critérios de avaliagdo para que os alunos compreendam o
proposito de cada aula. Hattie também enfatiza a importancia do feedback continuo, o que
para mim implica a necessidade de refletir sobre a minha pratica e adaptar as estratégias

com base nas necessidades dos alunos.

Na minha jornada de formacao para a docéncia, percebo que o papel da Supervisao
Pedagogica vai além da simples orientagdo técnica. Tal como mostram Mosqueira e

Almeida (2017):
aplicar o conhecimento adquirido ou que esta a construir, e também, ajudé-lo a
encontrar as solugdes mais adequadas para os problemas com que se depara no
processo ensino-aprendizagem. Para que isso seja possivel, é necessario que este
tridangulo de relagdes seja saudavel e que exista uma boa comunicacao entre todos

os intervenientes. (p. 32)

Ao refletir sobre a importancia do papel do professor, € essencial compreender
como a sua atitude e motivagdo impactam diretamente o processo de ensino-
aprendizagem. Estanqueiro (2012) destaca que a motivacao dos professores desempenha
um papel crucial, ndo sé na sua propria pratica, mas também na motivagdo dos alunos.
Como o autor afirma, “a motiva¢ao dos professores condiciona a motivacao dos alunos.
Se um professor gosta de ensinar, podera despertar, mais facilmente, o gosto de aprender”.
(p. 31) Esta ideia reforca que ao nutrir uma paixao pelo ensino, os professores sao capazes
de inspirar e envolver os seus alunos de forma mais eficaz, criando um ambiente propicio

para a aprendizagem.

Desta forma, retenho todos os conhecimentos que esta formagdo me ofereceu e,
como futura professora, o meu objetivo ¢ sempre oferecer o melhor de mim aos meus
alunos, colegas e a comunidade escolar como um todo. Contudo, reconhe¢o que este
percurso nao foi isento de limitagdes. O tempo disponivel para preparar e refletir

profundamente sobre todas as praticas foi por vezes, pouco, nem sempre sendo facil gerir

88



as exigéncias académicas com o envolvimento emocional e profissional que a pratica
exige. Além disso, sinto que ainda tenho um longo caminho a percorrer na gestdo de
comportamentos e na diferenciacdo pedagogica para responder eficazmente a diversidade
de alunos que terei pela frente. Esses sdo, para mim, desafios futuros que acolho com

humildade ¢ com determinacao.

Com o término desta etapa, abrem-se novas possibilidades de especializagao.
Considero particularmente relevante aprofundar conhecimentos em dareas como as
Dificuldades de Aprendizagem e Intervencdo Pedagogica, que me permitirdo responder
de forma mais eficaz as necessidades dos alunos que revelam obstaculos maiores no seu
percurso. Também me motiva a possibilidade de realizar uma pos-graduacdo em
Promogao da Leitura e Educagdo Literaria, dado o papel essencial da leitura no
desenvolvimento integral dos alunos e a minha vontade de os contagiar com o gosto pelos

livros.

Num futuro proximo, vejo ainda com interesse a area de Supervisdo Pedagogica
e a Formagao de Professores, pois acredito que o crescimento profissional também passa
pela partilha e reflexdo colaborativa. Acredito que a avaliacdo continua ndo ¢ apenas um
processo direcionado aos alunos, mas também ao proprio professor, que deve manter uma
postura de reflexdo critica e encarar cada experiéncia como uma oportunidade de

crescimento profissional.

Neste sentido, a minha trajetdria profissional sera pautada pela convicgdo de que
ser professora exige um compromisso com a Aprendizagem ao Longo da Vida (ALV).
Pretendo continuar a aprender, a investigar e a crescer, ndo apenas através de formagoes
futuras, mas também pela observacao dos contextos educativos, pela atencdo as
necessidades dos meus alunos e pela colaboragdo com outros profissionais. Como
defende Imberndn (2000, p. 18), “a formagdo assume um papel que vai além do ensino
que pretende uma mera atualizagdo cientifica, pedagogica e didatica, e se transforma na
possibilidade de criar espacos de participacdo, reflexdo e formacao para que as pessoas
aprendam e se adaptem para poder conviver com a mudanga e a incerteza”. Esta visdo
refor¢a a minha certeza de que o meu desenvolvimento como docente ndo termina aqui,
¢ na verdade, uma viagem que agora comega com mais consciéncia, mais proposito e

mais paixao.
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1. Observa a seguinte imagem.

1.1.  Calcula o perimetro da parede branca da casa.




2. A Francisca comprou um terreno quadrangular com 45 hm de lado. Ela
pretende preencher o terreno com relvado artificial. Para isso, necessita

de saber a 4rea do seu terreno. Calcula-a e apresenta o teu resultado em

metros.

R:

3. O Paulo e o Filipe querem mudar o azulejo do chao da casa de banho da
empresa. A casa de banho tem 15 000 m2 de area, sabendo que um dos

lados tem 300 m descobre a medida do outro lado.

4. Calcula a area da seguinte figura. Apresenta o teu resultado em cm=.

2dm

8 dm
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2. Calculo do perimetro do quadrado com apenas uma

3. Célculo de um lado sabendo apenas uma

Parametros| 1. Calculo do perimetro do quadrado medida de um lado medida de um lado & a drea total 4. Calculo da area da uma figura Total | Resultados
Critérios | 14, | 12 | 13 | 14 | 15 | 21 | 22 | 23. | 24 | 25 | 26 | 2. | 34 | 32 | 33 | 34 | 35 | 41 | 42 | 43 | 44 | 45 4%, da Avaliagao
Cotagoes | 02 | 03 | 04 | 01 | 0 | 03 | 04 | 05 | 08 | 06 | 04 | 0 | 05 | 08 | 12 | 04 | 0 | 03 | 05 | 15 | 04 | 03 |0 ] 10

A 0 | 03 | 04 | 0 03| 0 | 03|08 ] 05 0 0| 08 | 12 | 14 03 | 03 | 150 0 73 | Bom
) 0| 0 | 04 | 0 031 0 | 05|08 00 06 | 08 | 12 | 04 03 | 05 | 15 | 04 | 03 51 | Bom
N | 02| 03 | 04 | o 03 | 04 | 05 | 08 | 05 | 0 06 | 08 | 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 03 96 | Muito Bom
M 0| 03| 04| 0 031 0] 0 0|05 0 06 | 08 | 0 0 03 | 05 | 15 | 04 ] 0 57 | Suficiente
M| 02| 03 | 04 | 0f 03 | 04 ] 0 | 0|05 0 0| 08 | 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 03 69 | Suficiente
M| 02| 03 | 04 | 0 03 | 04 | 05 | 08 | 05 | 04 06 | 08 | 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 13 10| Muito Bom
N 0 | 03 | 04 ] 01 | - | 03| 0 | 05|08 05| 04 0] 08| 12 | 14 03 | 0 | 15 | 04| 03 ] Bom
A A O O O B R T A 06 | 18 | 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 03 68 | Suficiente
) 0 | 03 | 04 | 0 03 | 04 | 05 | 08 | 05 | 04 06 | 18 | 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 03 98 | Muito Bom
M0 | 02 | 03 | 04 | 01 03 | 0 | 05| 08 | 06 | 04 06 | 08 | 12 | 0 03 | 05 | 15 | 04 | 03 97 | Muito Bom
M| 02 | 03 | 04 | 01 03| 0 | 05| 08 | 05 | 04 0] 08| 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 ] 0 57 | Bom
M2 | 02 | 03 | 04 | 01 03 | 04| 0| 0] 00 0| 0 | 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 03 63 | Suficiente
MY | 02 | 03 | 04 | 01 03 | 04 | 05|08 ] 0 | 0 06 | 08 | 12 | 04 03 | 05 | 15 | 04 | 03 9| Muito Bom
ME | 02 | 03 | 04 | 01| - |03 | 04 | 05| 08 | 06 | 04 06 | 08 | 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 03 10| Muito Bom
M| - | - | - | - 0 o3 od 50 o5 0| - 06| 0| 12 ud 03 | 05 | 15 | 04 | 03 64 | Suficiente
M6 | 0 | 03| 04 | 01 - - - T -1 T o0 w1z 03 | 0 | 15 | 04 | 03 57 | Suficiente
M| 0 | 03] 04 | 01 03 | 04 | 05 | 08 | 05 | 04 0| 08| 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 03 97 | Muito Bom
M | 02 | 03 | 04 | 01 03 | 04 | 05 | 08 | 05 | 04 06 | 08 | 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 03 94 | Muito Bom
MY | 02 | 03 | 04 | 01 03 | 04 | 05 | 08 | 06 | 14 06 | 18 | 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 03 10| Muito Bom
A | 02 | 03 | 04 | 01 03 | 04 | 05| 0 | 05| 0 0| 08 | 12 | 14 03 | 05 | 15 | 04 | 03 57 | Bom
Média 0,81 20 208 28 82 | Bom
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1. Completa os espacos em branco com as palavras do quadro.

O Planeta Terra conhecido como o planeta azul, orbita em torno do Sol. O nosso
planeta realiza dois movimentos importantes: o movimento de

, este é realizado em torno do seu proprio eixo e tem como

consequéncia direta a existéncia de e 0o movimento de

, que é realizado em torno do Sol, sendo que uma volta

completa significa , com a duragao de
rotagao 1 ano 48 horas > anos 24h
365 dias e 6h dias e de noites translago
2. Assinala com uma X, a forma real da Terra. Indica quais as formas

possiveis de representar a Terra.




3. Explica por palavras tuas como se sabe que o Planeta Terra é redondo.

4. Elabora um esquema que represente o movimento de rotacao da Terra.

IBOM TIRAIBAILHQ




ANEXO 4 — Grelha de correc¢ao dos resultados da proposta de trabalho da
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1. Conhecimento dos movimentos da

2. Conhecimento da

3. Formas de

4. Explicagao da forma do

5. Esquematizagao do

HE S Terra forma do Planeta Terra |representacao da Terra Planeta Terra mowment{_)r:ﬁ;otat;ao = Total Resu:jl:aados
Critérios | 1.1. | 1.2. | 1.3. | 1.4. | 1.5. | 1.6. 2.1. 2.2 31| 32 | 33 [ 34|41 |42 (43|44 |45 | 51 | 52. | 5.3. | 54. | 5.5, Avaliagao
Cotagbes 2 16 | 1.2 | 0,8 | 0.4 0 1 0 1.5 1 05| 0 |25 (19 |13 |06 | 0 3 [23[15] 08 0 10
Al 2 - - - - 1 1.5 - - - - - - - 3 - - - - 7.5 Bom
A2 - 1,6 - 1 1,5 - 1,9 - - - 0 B Suficiente
A3 2 - - 1 1.5 - 25 - - - 3 - 10 | Muito Bom
Ad - 1.6 - 1 - 1 - - - 0.6 - 15 57 | Suficiente
AS 2 - 1 1.5 - 25 - - - - 23 9.3 | Muito Bom
AB 2 - 1 - 1 - 1.3 - 3 - 7 Bom
AT 2 - - 1 1.5 1.9 - - - 1,5 7.9 Bom
AB 1,6 - - 1 1.5 - 1,3 - 23 7.7 Bom
A9 - 1,2 - 1 14 - 1,9 - - - 23 7.9 Bom
A10 2 - 1 1.5 25 - - - 3 - 10 | Muito Bom
Al 2 - 1 1.5 - 1.9 - - - 23 8.7 Bom
A2 2 - 1 1.5 - 25 - - - 3 - 10 | Muito Bom
A13 2 - - 1 1 - 1.9 - - 23 - 8.2 Bom
Al4 - 1,6 - 1 1 - 2.5 - - - 0.8 6.9 Suficiente
A15 2 - - 1 - 0 - 1.9 - - - 0.8 5,7 | Suficiente
A16 1,6 - 1 14 25 - - - - 1,5 3.1 Bom
AT - 1,6 - 1 1.5 25 - - - - 23 8.9 Bom
A18 2 - 1 1.5 25 - - - 3 10 | Muito Bom
A19 2 - - 1 1.5 - - 1.9 - - 3 - 9.4 | Muito Bom
Media 1,83 1,00 1,32 2,07 2,15 8,15 Bom
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15

20

25

L ]
. Nome: Data: [

Modo de amar

Eu queria era ter um cao, mas a minha mae diz que os caes fazem muito barulho a
ladrar e que, por vezes, mordem. Diz também que, se tivermos um cdo durante muito
tempo, ficamos com a cara parecida com o seu focinho. A mim custa-me acreditar,
mas € isso gque a minha mae me responde. Nem imagina o quanto fico infeliz,
parecido a ter vazios por dentro.

Eu pedi:

— E se tivéssemos um gato? Um gato, nem que seja pequeno, para eu brincar.

E a minha mae respondeu:

— Um gato, nunca. Larga pelo e afia as unhas nos cortinados.

- Oh, mae, um gato quase nem precisa de gente, vive sozinho com o seu nariz. E se
fosse um peixe? Um coelho? E se fosse um crocodilo bebé? - insisti eu.

E ela explicou:

— Os peixes entristecem num aquario e os coelhos trincam-te os dedos. Os
crocodilos bebés crescem muito para serem crocodilos adultos capazes de te
comerem de uma sé vez. Nem pensar. Os bichos todos trincam, meu filho. S30 um
perigo.

Durante uma noite, a sonhar muito com estas coisas, comecei a ouvir piar. Parecia-
-me um pintainho, talvez um filhote das galinhas da vizinha. Sempre a sonhar, fui a
janela e pensei em acordar. Se acordasse, pediria um pintainho 3 minha mae, que ndo
farao mal nenhum, n3o sao violentos, sdo sd bonitos e divertidos, parecem algoddes
amarelos com olhos e patas minusculas. Ouvi mais de perto e era mesmo um canto
delicado. Um som elaborado que nao faz um bicho qualquer. Percebi, tinha de ser um
passaro, um canario que andava no meu sonho a voar.

Se pudesse acordar, pensei, pedia a minha mae um canario assim. Julgava eu que
aquilo era um bicho no sonho quando, acordado ja de manh3a, o continuava a escutar.
E para a escola o caminho todo e durante as classes, e depois ao caminho de volta, ee
durante o dia inteiro, ininterruptamente o passaro cantava. .



L L %o
Eu disse:
- Mae, acho que fiquei despreocupado da lucidez. Ouco sempre um pdssaro cantar.
20 Talvez s6 me cure se aprender a voar.
A minha mae sorriu e eu repeti:
— Quem se vé proibido de amar inventa outra realidade, uma realidade melhor,
ainda que seja por fantasia. Vivo na fantasia, mae.
Depois, calei-me. Sabia perfeitamente o que acontecera. Tinha um passaro no
35 coracao. Era, assim mesmo, o lugar mais decente para aprisionar um animal de
estimacao.
Walter Hugo Mae, Contos de cies e maus lobos, Porto Editora, 2020 (pp. 105-106)

1. A mae apresenta varias justificacbes para recusar os diferentes animais de
estimacao sugeridos pelo filho. Associa as justificagoes dadas pela mae aos animais
sugeridos pelo filho e resolve as palavras cruzadas.

1. Fazem muito barulho e por vezes podem morder.
2. Largam pelo e afiam as unhas nos cortinados.

3. Ficam entristecidos num aquario.

4. Trincam-te os dedos.

5. Sao capazes de te comer de uma so6 vez.

4




2. Caracteriza psicologicamente o menino, selecionando a opcao correta.
2.1. Ao apresentar sucessivas alternativas a mae, o menino revelou ser...

(mal-educado/insolente/impaciente/persistente).

3. Refere o recurso expressivo presente em “parecem algodoes amarelos com olhos
e patas minusculas.” (linhas 20-21) e explica o seu valor.

4. - M3e, acho que fiquei despreocupado da lucidez. Ouco sempre um passaro

cantar.” (linha 29).

4.1. Seleciona a opcao que explica o sentido destas palavras.
O menino...
a. decidiu passar a viver na fantasia.
b. estava preocupado com o sonho que tinha tido.

c. considerava que o passaro o impedia de pensar.

Subelasses do verbo

1. Sublinha, nas frases, os verbos principais e rodeia o verbo auxiliar.
a) Os gatos afiam as unhas nos cortinados.

b) A mae tinha recusado todas as sugestoes do filho.



2. Identifica o(s) verbo(s) presente(s) nas frases e indica a subclasse.

a) Os pintainhos possuem penas amarelas.

b) O menino tinha apresentado varias alternativas.
¢) O sonho havia despertado o menino para a fantasia.

a)

b)

c)

3. Preenche a tabela, seguindo o exemplo.

Verbo Principal

Transitivo Intransitivo

Justificacao

a) Tive um sonho estranho...

Tive (ter)

Exige complemento direto

b) O despertador tocou.

c) Telefonaste-me?

d) Acorda!

e) Chegaram as férias!

f) Deste o recado ao Pedro?




ANEXO 6 — Grelha de corre¢ao dos resultados da proposta de trabalho da
disciplina de Portugués do 5.° ano

120



Parimetros 1. Associacio das cara_cteristicas ao | 2. Car_acte_ri_zagéo 3. Indicagdo e explic.?qéu do (4. Interpretagdo de 5. Identificagio e clesificagio de verbos 6. Identiﬁcaq?r:r e clas_siﬁcaq‘_ip de
nome do animal psicolégica recurso expressivo texto verbos transitivos e intransitives | Total | Resultados
Critérios | 1.1. [1.2. | 13. | 14. [ 15. | 1.6 21. 2.2. 31. | 32 | 33. | 34. 4.1. 4.2, 51. /52 |53.|54. |55 |56. |57 |58 |59 |510./511.|6.1. |6.2. | 6.3. | 6.4. | 6.5. | 6.6. da Avaliagdo
Cotagbes 2 16 |12 (08 |04 | O 1 0 15 1 05 0 1 0 1 |0765|05 |025]| O 1 (08|06 0402 0 |25| 2 15| 1 (05| 0 10
Al 2 - - - - - 1 - 1.5 - - - 1 1 - - - - - - - - |02 - [25] - - - - - 9.2 | Muito Bom
A2 2 - - - - - 1 - - 1 - - 1 - 1 - - - - 1 - - - - - 1 25] - - - - - 95 | Muite Bom
A3 2 - - - - - 1 - 1.5 - - - 1 - 1 - - - - 1 - - - - - 1 25] - - - - - 10 Muito Bom
Ad 2 - - - - - 1 - - 1 - - - 0 - 1075] - - - 1 - - - - - 125] - - - - - | 825 Bom
AS - 1,6 - - - - 1 - 15 - - - 1 1 - - - - - |08 - - - - 125] - - - - - 94 | Muito Bom
A6 2 - - - - - - 0 - 1 - - 1 - 1 - - - - 1 - - - - - - - 151 - - - 75 Bom
A7 2 - - - - - 1 15 - - - 1 - 1 - - - - 1 - - - - - 125] - - - - - 10 Muito Bom
A8 2 - - - - - 1 - 1.5 - - - 1 - 1 - - - - - - 08| - - - 1 25] - - - - - 96 | Muito Bom
A9 2 - - - - - 1 - 1.5 - - - 1 - 1 - - - - - - - |04 - - - - - - - 0 69 Suficiente
A10 2 - - - - - 1 - 1.5 - - - 1 - 1 - - - - 1 - - - - - 1 25] - - - - - 10 Muito Bom
A1 2 - - - - - 1 - - 1 - - 1 - 1 - - - - - |08 - - - - 125] - - - - - 93 | Muito Bom
A12 2 - - - - - 1 - - - 05 - - 0 1 - - - - 1 - - - - - - - - - - 0 55 Suficiente
A13 - 1,2 - - - - 1 - 1.5 - - - 1 1 - - - - 1 - - - - - - 2 - - - - 87 Bom
A14 2 - - - - - 1 - 15 - - - 1 - 1 - - - - - 1 08] - - - - 125] - - - - - 9.8 | Muito Bom
A15 - 1,2 - - - - 1 - 15 - - - 1 - 1 - - - - - - 08| - - - - - - 1 - - 73 Bom
A16 2 - - - - - 1 - 1.5 - - - 1 - 1 - - - - 1 - - - - - 125 - - - - - 10 Muite Bom
A7 2 - - - - - - 0 - 1 - - - 0 1 - - - - 1 - - - - - - 2 - - - - 7 Bom
A18 - 1,2 - - - - 1 1.5 - - - 1 1 - - - - - - |06 ] - - - 125] - - - - - 8.8 Bom
A19 2 - - - - - 1 - 15 - - - 1 - 1 - - - - 1 - - - - - - - 15 - - - 9 Muito Bom
A20 2 - - - - - 1 - - 1 - - 1 - 1 - - - - 1 - - - - - - 2 - - - - 9 Muito Bom
A21 2 - - - - - 1 - 15 - - - 1 - 1 - - - - - 1 08] - - - - 125] - - - - - 9.8 | Muito Bom
A22 2 - - - - - 1 - 1.5 - - - 1 - 1 - - - - - - 08| - - - 1 25] - - - - - 96 | Muito Bom
Média 1,87 0,91 1,32 0,86 0,91 2,05 8.83 Bom




ANEXO 7 — Grelha de avaliacao dos resultados da Comunicaciao Oral
em Historia e Geografia de Portugal no 6.° ano
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Uso de recursos

Conhecimento do

Cooperagao e

Nivel Global de Desempenho (Média

Total (arredondado as

Critérios o Clareza no discurso - L Dominio do subtema o :
visuais contelido dindmica do de Niveis) unidades)

Cotacédo [1,2,3,40ub5] [1,2,3,4 0ub] [1,2,3,40ub5] [1,2,3,4 0ub] [1,2,3,40ub] [1,2,3,40ub] [1,2,3,4 0ub]
Grupos

G1 3 4 5 3 4 3.8 4

G2 4 4 5 5 4 44 4

G3 5 5 5 4 4 46 5

G4 5 5 5 5 5 5 5

Média 4,5 4,5 5 4,5 4 45 4,5




ANEXO 8 — Ficha orientadora do trabalho de JigSaw do 6.° ano
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Grupo:

Porta-voz:

Nome:

Nome:

Nome:

Nome:

Importancia dos
transportes

Vantagens dos transportes

Desvantagens dos
transportes

Importancia das
telecomunicacoes

Referir a importancia dos
transportes

Vantagens dos transportes
rodoviarios e apresentar exemplos

Desvantagens dos transportes
rodoviarios e apresentar
exemplos

Referir a importancia das
telecomunicagdes

Paginas do manual: 198

Links: Beneficos do
transporte publico -
Metropolitano de Lisboa,

Transportes em Portugal —
Wikipédia, a enciclopédia
livre

Os transportes em Portugal -
Geografia 11° Ano | PPT

Paginas do manual: 199

Links: As 10 principais vantagens
do transporte rodoviario

4 Vantagens do Transporte
Rodoviario - Via Expressa

6 Vantagens do Transporte
Rodoviario - Olicargo

Paginas do manual: 199

Links: Vantagens e
desvantagens do transporte

Paginas do manual: 203

Links: Portugal hoje: a
importéancia das

rodovidrio | EasyCargo

Transporte rodoviario: quais sao
as principais vantagens?

telecomunicacgdes na sociedade
atual. A Peninsula Ibérica:
localizacdo de Portugal ¢ da
Peninsula Ibérica na Europa e
no Mundo | #EstudoemCasa@

APW Portugal | Porque é que a
infraestrutura das
telecomunicacgdes ¢ de vital
importincia para a vida
moderna

Definir rede de transportes

Vantagens dos transportes
ferroviarios e apresentar
exemplos

Desvantagens dos transportes
ferroviarios e apresentar
exemplos

Definir rede de
telecomunicagdes

Links: Rede de transporte —
Wikipédia, a enciclopédia
livre

As redes de transportes em

portugal | PPT

Paginas do manual: 199

Links: Conheca 7 vantagens do
transporte ferroviario

Vantagens do transporte
ferroviario - PCC Group Product
Portal

Paginas do manual: 199

Links: Green Yard Logistics £8
Transporte & Logistica

Transporte Ferroviario

Paginas do manual: 203

Links: Rede de
telecomunicacdes — Wikipédia,
a enciclopédia livre

Redes e Comunicagdes 2 | PPT

Definir modo de transportes

Vantagens dos transportes fluviais
e apresentar exemplos

Desvantagens dos transportes
fluviais e apresentar exemplos

Definir telecomunicagdes

Links: Microsoft PowerPoint
- Transportes

Atualidades: Modos e Meios
de Transporte

Paginas do manual: 199

Links: Transporte fluvial | PPT

Paginas do manual: 199

Links: Transporte fluvial | PPT

Desvantagens dos transportes
fluviais :: Transportes Aquaticos

Paginas do manual: 203

Links: Telecomunicacdes —
Wikipédia, a enciclopédia livre

telecomunicacdes | Dicionério
Infopédia da Lingua Portuguesa

Explicar a importancia da
rede de transportes

Vantagens dos transportes
maritimos e apresentar exemplos

Desvantagens dos transportes
maritimos e apresentar
exemplos

Referir qual o tipo de
telecomunicac¢do mais utilizado
pelo grupo

Links: (99+) Importancia da
rede de transporte

Paginas do manual: 199

Links: Vantagens do Transporte
Maritimo - Green Ibérica

Paginas do manual: 199

Links: Transporte Maritimo:
vantagens e desvantagens



https://www.metrolisboa.pt/2023/09/09/beneficos-do-transporte-publico/
https://www.metrolisboa.pt/2023/09/09/beneficos-do-transporte-publico/
https://www.metrolisboa.pt/2023/09/09/beneficos-do-transporte-publico/
https://www.metrolisboa.pt/2023/09/09/beneficos-do-transporte-publico/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Transportes_em_Portugal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Transportes_em_Portugal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Transportes_em_Portugal
https://pt.slideshare.net/slideshow/os-transportes-em-portugal/40067000
https://pt.slideshare.net/slideshow/os-transportes-em-portugal/40067000
https://www.totvs.com/blog/gestao-logistica/vantagens-transporte-rodoviario/
https://www.totvs.com/blog/gestao-logistica/vantagens-transporte-rodoviario/
https://viaexpressa.com/4-vantagens-do-transporte-rodoviario/
https://viaexpressa.com/4-vantagens-do-transporte-rodoviario/
https://olicargo.com/blog/2023/06/6-vantagens-do-transporte-rodoviario/
https://olicargo.com/blog/2023/06/6-vantagens-do-transporte-rodoviario/
https://www.easycargo3d.com/pt-pt/blog/as-vantagens-e-desvantagens-do-transporte-rodoviario/
https://www.easycargo3d.com/pt-pt/blog/as-vantagens-e-desvantagens-do-transporte-rodoviario/
https://www.easycargo3d.com/pt-pt/blog/as-vantagens-e-desvantagens-do-transporte-rodoviario/
https://www.mutuus.net/blog/transporte-rodoviario/?srsltid=AfmBOoplllRLss5WxjNXBdDgE7m-dNWw8qhiSvtfEA2j44JXnr1TUDQD
https://www.mutuus.net/blog/transporte-rodoviario/?srsltid=AfmBOoplllRLss5WxjNXBdDgE7m-dNWw8qhiSvtfEA2j44JXnr1TUDQD
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/portugal-hoje-importancia-das-telecomunicacoes-na-sociedade-atual-peninsula-iberica
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/portugal-hoje-importancia-das-telecomunicacoes-na-sociedade-atual-peninsula-iberica
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/portugal-hoje-importancia-das-telecomunicacoes-na-sociedade-atual-peninsula-iberica
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/portugal-hoje-importancia-das-telecomunicacoes-na-sociedade-atual-peninsula-iberica
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/portugal-hoje-importancia-das-telecomunicacoes-na-sociedade-atual-peninsula-iberica
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/portugal-hoje-importancia-das-telecomunicacoes-na-sociedade-atual-peninsula-iberica
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/portugal-hoje-importancia-das-telecomunicacoes-na-sociedade-atual-peninsula-iberica
https://www.apwportugal.pt/porque-e-que-a-infraestrutura-das-telecomunicacoes-e-de-vital-importancia-para-a-vida-moderna/
https://www.apwportugal.pt/porque-e-que-a-infraestrutura-das-telecomunicacoes-e-de-vital-importancia-para-a-vida-moderna/
https://www.apwportugal.pt/porque-e-que-a-infraestrutura-das-telecomunicacoes-e-de-vital-importancia-para-a-vida-moderna/
https://www.apwportugal.pt/porque-e-que-a-infraestrutura-das-telecomunicacoes-e-de-vital-importancia-para-a-vida-moderna/
https://www.apwportugal.pt/porque-e-que-a-infraestrutura-das-telecomunicacoes-e-de-vital-importancia-para-a-vida-moderna/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rede_de_transporte
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rede_de_transporte
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rede_de_transporte
https://pt.slideshare.net/slideshow/as-redes-de-transportes-em-portugal/47021921
https://pt.slideshare.net/slideshow/as-redes-de-transportes-em-portugal/47021921
https://www.totvs.com/blog/gestao-logistica/vantagens-transporte-ferroviario/
https://www.totvs.com/blog/gestao-logistica/vantagens-transporte-ferroviario/
https://www.products.pcc.eu/pt/blog/vantagens-do-transporte-ferroviario/
https://www.products.pcc.eu/pt/blog/vantagens-do-transporte-ferroviario/
https://www.products.pcc.eu/pt/blog/vantagens-do-transporte-ferroviario/
https://www.greenyardlogistics.pt/transporte-ferroviario/
https://www.greenyardlogistics.pt/transporte-ferroviario/
https://pt.linkedin.com/pulse/transporte-ferrovi%C3%A1rio-euler-souza
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rede_de_telecomunica%C3%A7%C3%B5es
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rede_de_telecomunica%C3%A7%C3%B5es
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rede_de_telecomunica%C3%A7%C3%B5es
https://pt.slideshare.net/slideshow/redes-e-comunicaes-2-254416387/254416387
https://geotranquilidade.weebly.com/uploads/1/2/5/1/1251556/transportes.pdf
https://geotranquilidade.weebly.com/uploads/1/2/5/1/1251556/transportes.pdf
https://salactualidades.blogspot.com/2012/11/modos-e-meios-de-transporte.html
https://salactualidades.blogspot.com/2012/11/modos-e-meios-de-transporte.html
https://pt.slideshare.net/slideshow/transporte-fluvial-82763296/82763296
https://pt.slideshare.net/slideshow/transporte-fluvial-82763296/82763296
https://transportesaquaticos.webnode.pt/transportes-fluviais/desvantagens-dos-transportes-fluviais/
https://transportesaquaticos.webnode.pt/transportes-fluviais/desvantagens-dos-transportes-fluviais/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Telecomunica%C3%A7%C3%B5es
https://pt.wikipedia.org/wiki/Telecomunica%C3%A7%C3%B5es
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/telecomunica%C3%A7%C3%B5es
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/telecomunica%C3%A7%C3%B5es
https://www.academia.edu/16846260/Importancia_da_rede_de_transporte
https://www.academia.edu/16846260/Importancia_da_rede_de_transporte
https://greeniberica.pt/vantagens-do-transporte-maritimo/
https://greeniberica.pt/vantagens-do-transporte-maritimo/
https://pt.linkedin.com/pulse/transporte-mar%C3%ADtimo-vantagens-e-desvantagens-ntcif
https://pt.linkedin.com/pulse/transporte-mar%C3%ADtimo-vantagens-e-desvantagens-ntcif

Beneficios do transporte
publico - Metropolitano de
Lisboa, E.PE.

Transporte Maritimo: vantagens e

Transporte maritimo —

desvantagens

Wikipédia, a enciclopédia livre

Definir distancia-tempo e
distancia-custo

Vantagens dos transportes aéreos
¢ apresentar exemplos

Desvantagens dos transportes
aéreos e apresentar exemplos

Procurar mapas: rede de
estradas, principais aeroportos e
rede ferroviaria

Paginas do manual: 200

Links: Transportes e
telecomunicacdes :: Saberes

Paginas do manual: 199

Links: Transporte Aéreo:
vantagens e desvantagens

6 Vantagens do Transporte Aéreo

Paginas do manual: 199

Links: Transporte Aéreo:
vantagens e desvantagens

Transporte Aéreo

- Olicargo

Google fotos

Links de toda a matéria: Modos de Transporte; Portal do INE; Transportes € Comunicacdes - RTP Ensina



https://www.metrolisboa.pt/2024/09/13/beneficios-do-transporte-publico/
https://www.metrolisboa.pt/2024/09/13/beneficios-do-transporte-publico/
https://www.metrolisboa.pt/2024/09/13/beneficios-do-transporte-publico/
https://pt.linkedin.com/pulse/transporte-mar%C3%ADtimo-vantagens-e-desvantagens-ntcif
https://pt.linkedin.com/pulse/transporte-mar%C3%ADtimo-vantagens-e-desvantagens-ntcif
https://pt.wikipedia.org/wiki/Transporte_mar%C3%ADtimo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Transporte_mar%C3%ADtimo
https://saberesnet.webnode.pt/disciplinas/geografia/a9%C2%BA%20ano/resumos/transportes%20e%20telecomunica%C3%A7%C3%B5es/
https://saberesnet.webnode.pt/disciplinas/geografia/a9%C2%BA%20ano/resumos/transportes%20e%20telecomunica%C3%A7%C3%B5es/
https://pt.linkedin.com/pulse/transporte-a%C3%A9reo-vantagens-e-desvantagens-axis-shipping-world-cargo
https://pt.linkedin.com/pulse/transporte-a%C3%A9reo-vantagens-e-desvantagens-axis-shipping-world-cargo
https://olicargo.com/blog/2024/04/6-vantagens-do-transporte-aereo/
https://olicargo.com/blog/2024/04/6-vantagens-do-transporte-aereo/
https://pt.linkedin.com/pulse/transporte-a%C3%A9reo-vantagens-e-desvantagens-axis-shipping-world-cargo
https://pt.linkedin.com/pulse/transporte-a%C3%A9reo-vantagens-e-desvantagens-axis-shipping-world-cargo
https://leirirede.pt/Trading/index.php/pt/leirirede-trading/meios-de-transporte/item/41-transporte-a%C3%A9reo
https://profgeografiaensino.wordpress.com/wp-content/uploads/2012/09/modos-de-transporte.pdf
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpgid=ine_tema&xpid=INE&tema_cod=1712&xlang=pt
https://ensina.rtp.pt/etiqueta/transportes_e_comunicoes/

ANEXO 9 — Modelo de autorizacao de Visita de estudo
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Autorizacao de Visita de Estudo

Caro(a) Encarregado(a) de Educacdo, no proximo dia 24 de novembro de 2025 irad

realizar-se uma visita de estudo ao Museu Nacional de Arqueologia, no ambito do

Projeto “Portugal de Fio a Pavio” juntamente com a disciplina de Historia e Geografia de

Portugal.
Eu, Encarregado (a) de Educacao do (a)
aluno (a) daturma _ N.° , autorizo o

meu educando (a) a participar na visita de estudo ao Museu Nacional de Arqueologia.

Assinatura do Encarregado de Educacdo Assinatura do Professor(a)

Lisboa, de de 2025




ANEXO 10 — Guia para entrevistas — Projeto “Portugal de Fio a
Pavio”
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************************************* Porugal de Fio o Pavio

Guia para entrevistas

Nome do Entrevistador (aluno):

Nome do Entrevistado:
Idade: Localidade:
Data da Entrevista: /]

Tema da entrevista: (ex.: tradigdes locais, historia de uma regido, patriménio cultural,

figura historica, lendas, etc.)

Instrucées para os alunos:
e Apresenta-te com educacdo e explica o objetivo da entrevista.
e Pede autorizacdo para registar por escrito ou gravar (dudio/video).
e Escuta com ateng¢do e ndo interrompas o entrevistado.
e Acrescenta perguntas espontaneas se achares relevante.
Perguntas sugeridas
A. Memodrias e vivéncias locais
1. Pode contar-nos alguma histdria ou acontecimento marcante desta regido?
2. Que tradigdes ou festas populares existiam (ou ainda existem) aqui?
3. Lembra-se de alguma figura importante ou especial ligada a esta terra?
B. Costumes e cultura
4. Que comidas tipicas ou receitas sao tradicionais da regiao?
5. Havia (ou h4) algum oficio ou arte tradicional que fosse muito praticado?
6. Como era a vida quotidiana nesta zona ha alguns anos atras?
C. Patrimoénio e lugares
7. Que monumentos ou lugares considera importantes aqui na regiao?
8. Que mudancas viu acontecer nestes locais ao longo do tempo?
9. Acha que os mais novos conhecem bem a histdria e o patriménio da sua terra?
D. Opinido e participacao
10. O que pensa sobre a importancia de os jovens conhecerem o patrimonio do pais?

11. O que gostaria que as escolas fizessem para preservar as tradicdes e a historia
local?



ANEXO 11 — Cartaz de divulgaciao Feira-Exposicao “Portugal com
vida”
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A ESCOLA APRESENTA...

PORTUGAL COM VIDA

FEIRA-EXPOSICAO

Projeto “Portugal de Fio a Pavio”




ANEXO 12 — Modelos de QR Codes + Instrugoes para criacao digital
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************************************* Porugal de Fio o Pavio

Modelos de QR Codes + Instrugdes para criagao digital
Objetivo:

Criar OR Codes que liguem a conteudos produzidos pelos alunos (videos, apresentagoes,

textos, imagens, etc.) e que possam ser lidos em exposi¢des, mapas ou brochuras digitais.
O que é um QR Code?

Um QR Code é um cddigo que pode ser lido por telemdveis ou tablets com camara e que
redireciona para uma ligacao digital (por exemplo, um video no YouTube, um documento

no Google Drive ou uma apresentagao no Canva).
Ferramentas recomendadas:

1. https://www.gqr-code-generator.com/

2. https://www.qrcode-monkey.com/

3. Google Chrome (clicar com o botdo direito num /ink > “Criar codigo QR para esta
pagina”)
Passos para criar um QR Code:

1. Escolher o conteudo digital final:
Pode ser um video (YouTube), uma apresentacao (Google Slides ou Canva), um

documento (Drive), uma imagem, etc.

2. Garantir que o link esta partilhado com “qualquer pessoa com o /ink” (caso

esteja alojado no Google Drive ou Canva).
3. Aceder a um dos sites geradores de QR Code indicados acima.
4. Colar o link na caixa de texto do site.
5. Gerar o OR Code ¢ clicar em “Download” ou “Guardar imagem”.

6. Guardar o ficheiro de imagem (.png) no computador para imprimir ou colar no

mapa interativo, nos cartazes ou na brochura digital.


https://www.qr-code-generator.com/
https://www.qrcode-monkey.com/

Nome do grupo|Regido |Tipo de contetido Link | OR Code gerado

Grupo 1 Alentejo| Video dramatizacdo [/ink]| [imagem colada]

Grupo 2 Minho |Friso cronologico digital |[/ink]|[imagem colada]

Dica para testar:

Depois de criar o QR Code, abre a camara do teu telemovel e aponta para o coédigo para

garantir que funciona antes de o imprimir ou inserir na exposi¢ao digital.



ANEXO 13 - Ficha de Autoavaliacao do aluno — Projeto “Portugal de
Fio a Pavio”
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************************************* Porugal de Fio o Pavio

Ficha de autoavaliacao

Nome:

Turma: Grupo:
Regido trabalhada:

Data: /]

Assinala com um X a op¢ao que melhor representa a tua acdo ao longo do projeto.

1. Participacio e empenho

Aspeto Sempre |As vezes| Raramente

Participei ativamente nas tarefas do grupo

Colaborei com os colegas e respeitei as suas opinioes

Fui responsavel pelas tarefas que me foram
atribuidas

Participei nas atividades com interesse € motivagao
Respeitei os prazos definidos

2. Aprendizagens e competéncias

Ainda
nao

Aspeto Sim|Parcialmente

Aprendi mais sobre a Historia e Geografia de Portugal

Desenvolvi a minha capacidade de pesquisa

Melhorei na comunicagao e apresentagdo oral

Aprendi a trabalhar melhor em grupo

Consegui organizar a informacgao e criar materiais

criativos




3. O que mais gostei no projeto foi:

4. O que foi mais dificil para mim:

5. Uma ideia que proponho para melhorar este projeto no futuro:




ANEXO 14 — Grelha de observaciao do Projeto “Portugal de Fio a
Pavio”

139



Critérios de

avaliagio Muito Bom (4) Bom (3) Suficiente (2) A melhorar (1) Observagdes
Participa ..
. Part .. ..
ativamente, articipa com Participa de Participa pouco e

Participagdo no
grupo

coopera sempre €
assume

regularidade e
colabora na
maioria das

forma irregular,
precisando de

revela dificuldade
em cooperar com

responsabilidades incentivo. 0 grupo.
. tarefas.

com autonomia.

Recolhe . ~

. N Recolhe boa A informagao ~ .

. informagéo . - o, Nao realiza a

Investigacao e informagao, recolhida é

relevante de .. recolha de
recolha de . embora com limitada ou . ~
. N diversas fontes e informagdo ou esta
informagéo . alguma pouco ,

organiza-a com - ~ ¢ desadequada.

orientagao. aprofundada.
clareza.
.. S Os materiais
. Produz materiais | Produz Os materiais sao
Criatividade e L .. . apresentam
~ originais, materiais simples, com .
apresentacdo dos . ~ fragilidades na
.. apelativos e bem | corretos e bem | pouca elaboracdo .

materiais . organizagao e no

estruturados. apresentados. criativa.

conteudo.

Expressa-se com

Expressa-se
com clareza e

Revela alguma

Expressa-se com

Comunicagao e clareza, confianca dificuldade na .
- . seguranga na . inseguranga e
expressdo oral e entusiasmo nas . comunicagdo .
- maioria das dificuldade.
apresentacdes. oral.
vezes.
Demonstra uma Reconhece a
~ compreensao importancia do S
Reflexao sobre o P . P L . Revela Apresenta ideias
. . profunda e critica | patrimonio e -
patrimoénio e a o compreensao pouco estruturadas
. . sobre o do territorio, . .
identidade .. parcial ou pouco | ou desvalorizagdo
. patrimoénio e o com
nacional o fundamentada. do tema.
territorio argumentos
portugues. relevantes.
Revela grande . .
g Cumpre as Precisa de Mostra dificuldade
. autonomia, .
Autonomia e tarefas com acompanhamento | em assumir
. cumpre prazos e . o
responsabilidade b alguma para cumprir as responsabilidades
ere bem as . .
8 autonomia. tarefas. € cumprir prazos.

tarefas atribuidas.




ANEXO 15 — Rubrica de Avaliacao dos produtos finais
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Grupo:

Turma:

Regido trabalhada:

Critérios de Avalia¢ao

Excelente (4)

Bom (3)

Satisfatorio (2)

A Melhorar (1)

Informagao rigorosa,

Informacao

Criatividade e
originalidade

inovadora, criativa e
visualmente apelativa

Apresentacdo com
boas ideias criativas

Qualidade da Informagdo adequada, | . Informagéo incorreta
) - completa e bem L incompleta ou T
informagéo . com ligeiras lacunas ou muito limitada

organizada pouco clara
Apresentacdo Apresentacdo com

alguma
criatividade

Apresentagdo pouco
criativa ou repetitiva

Pertinéncia dos
materiais (videos,
maquetes,
dramatizagdes, mapas,
etc.)

Materiais bem
pensados, uteis e
diversificados

Materiais adequados,
com boa ligagéo ao
tema

Materiais simples e
pouco
diversificados

Materiais
desajustados ou
insuficientes

Dominio dos contetdos

Alunos demonstram
total dominio dos temas

Alunos mostram
dominio satisfatorio,

Dominio limitado,

Alunos demonstram
pouca compreensao

Integracao de materiais
sustentaveis e/ou
digitais

Uso eficaz de recursos
reciclaveis e
ferramentas digitais

alguns recursos
sustentaveis ou
digitais

apresentados com hesitagdes ,
P abordados com pequenas falhas ¢ dos conteudos
Cooperagdo evidente, . Alguma ~
o, Boa cooperagédo, com - Fraca cooperagdo ou
Trabalho de grupo  [tarefas bem distribuidas . cooperagao, mas . .
. esforco coletivo S contributo desigual
e cumpridas com desequilibrios
Clareza e Apresentacdo clara, Apresentacao Apresentacao Apresentacao
expressividade na bem estruturada e com | compreensivel e bem | pouco fluente ou desorganizada ou
apresentagao oral expressividade preparada com leitura dificil de seguir
Uso adequado de

Uso limitado ou
pouco intencional

Nao se verificou uso
desses recursos

Classificacao Final:

Observacdes do professor/a avaliador/a:



ANEXO 16 — Feedback da comunidade escolar

143



************************************* Portugal de Fie o Parie

Projeto Escolar de Historia e Geografia de Portugal

Responda as seguintes questdes com sinceridade, escolha apenas uma opgao.

1. Em que papel participou ou acompanhou o projeto?

a) Encarregado de educagao
b) Docente

c) Assistente operacional

d) Técnico

e) Outro:

2. Teve a oportunidade de acompanhar ou observar alguma fase do projeto?

a) Sim
b) Nao

Se respondeu “Sim” indique qual ou quais:

a) Apresentagdo final

b) Atividades de sala de aula
c¢) Visita ou trabalho de campo
d) Outros:

3. Na sua opinido, o projeto contribuiu para desenvolver nas criangas as
seguintes competéncias:
(assinale de 1 a 5, sendo 1= nada e 5= muito)

Competéncia 1/2/3/4|5

Cooperacao entre colegas

Criatividade e iniciativa

Conhecimento sobre o tema do projeto

Comunicacdo e expressao

Responsabilidade e autonomia




4. O projeto teve um impacto positivo na relagdo entre escola e a comunidade
educativa?
a) Sim
b) Parcialmente
c) Nao

5. Que aspetos mais valoriza neste projeto?

6. O que gostaria de sugerir para futuros projetos escolares?




