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Area
r-:; de Objectivos ComaEdes Contetidos Descritores de Est.ra.tégias/ Recurso.s sl ;3:,;
Conteud . e Desempenho Atividades Materiais .
o] o Gerais/Especificas cdes
45’ | Express
ao Aula coadjuvada por um docente de Educacdo Musical da EB 2/3 Marvila
Musical
45" | L. P. » Praticar a Competéncias Comunicacdo ePerceber que a | Depois da aula de Lapis de » Observacd
escrita como Gerais oral: escrita é uma | Musica, serd realizada a grafite o direta do
meio de eMobilizar e \VVocabulario representacio da rotina matinal, escreve- Borracha trabalho
desenvolver a saberes culturais, | e Instrucdes linguagem oral se a data no quadro, o Afia dos alunos
compreensao cientificos e dia da semana e o Caderno » Resultado
da leitura tecnoldgicos para | Express3o oral *Usar . estado do tempo. De pautado; dos
v Exprimir-se compreender  a | o Articulacio vocabulario seguida, irei pedir para Folha de exercicios;
oralmente, realidade e para Entoacdo adequado ao | estarem com atencdo, ditados. > Ditado.
com abordar tema pois irdo fazer um
progressiva situacdes e eFalar de forma | ditado, de modo a
autonomia e problemas do clara e audivel verlf!car os alunos que
clareza, em quotidiano o continuam com
fungdo de eUsar Participar €M | dificuldades com a
objetivos corretamente  a situagdes  que | correspondéncia entre
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diversificado
v'Compreens3
o da estrutura
edo
funcionament
o basico da
lingua
portuguesa
em situagoes
de
comunicagao
oral e escrita;

lingua portuguesa
para comunicar de
forma adequada e
para estruturar o
pensamento
proprio

eAdotar
metodologias
personalizadas de
trabalho e de
aprendizagens
adequadas a
objetivos visados.

desenvolvam o
gosto pela escrita

® Reconhecer que
a mesma letra
pode ser
representada
através de
diferentes formas
graficas

e Relembrar as
vogais
aprendidas: “a, e,
i,o,u”;

eletra “p”,“t" e
“pr,

e Cumprir
instrugdes

som e letra. Depois do
ditado os alunos irdo
realizar exercicios de
cOpia das letras
aprendidas até a data,
assim como a copia de
pequenas frases.

90’

Matem
atica

v'Manifestar
curiosidade e
gosto pela
exploracdo e
resolugdo de
problemas
simples do
universo
familiar

Competéncias NUmero e

Gerais: operacdes

e Mobilizar saberes | ¥ Algarismo 5,
culturais, 4,3,2,1e0:
cientificos e v Grafismo e
tecnoldgicos para escrita do
compreender a nome do
realidade e para ndmero
abordar 1,2,3,4,5e
situacdes e 0;
problemas do v" Nogdo de
quotidiano quantidade:

A area da matem
atica, neste dia, sera
trabalhada através de
exercicios de revisao

dos algarismos
aprendidos e as
operacoes. Deste
modo, serao
realizados exercicios

de composicio e
decomposicao dos

»Manual de
Matematica;

»Lapis;

> Borracha;
> Afia;

> Quadro;

» Observaca
o direta do
trabalho
dos alunos

» Resultado
dos
exercicios.
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® Realizar 543,21e algarismos, com
atividades de 0; exercicios no quadro
forma auténoma, | v* Ordem e com materiais
responsavel e Crescente e presentes na sala,
CnatlvaA _ fiecrescente assim como,
Competencias e_tanC'aS v o exercicios sobre
essenciais: Nogdo de >, . .
~ maior, menos e igual.
v" Compreender a <e=. :
~ De modo a consolidar
nogao de . q
quantidade ou a 'reV|sao ?5
auséncia de conteudos, serao
quantidade; realizados exercicios
v' Realizar de revisdo no caderno
contagens quadriculado.
progressivas e De seguida  sera
regressivas; proposto a realizacao
v Utilizar a dos exercicios do
simbologia <, > manual de
€= matemdtica, pag: 32 e
Compreender a
. . 33, que abordam os
simbologia >, < e i .
_ conteudos do maior
gue, menor que e
igual.
Almoco
C.EXP. | v'Utilizar Competéncias Estudo do Depois do almogo os | »>Folhas de | > Resultado
alguns Gerais: Meio alunos ao entrar na | registo; folha de
processos e Mobilizar saberes | v" Bloco 5 —a sala irdo deparar-se >F§ecipiente; registo;
> Batata com os
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conheciment
oda
realidade
envolvente
(observar,
descrever,
formular
questdes e
problemas,
avangar
possiveis
respostas,
ensaiar,
verificar),
assumindo
uma atitude
de
permanente
pesquisa e
experimentag
ao.

cientificos e
tecnoldgicos para
compreender a
realidade e para
abordar
situagdes e
problemas do
quotidiano

Competéncias
gssenciais:

e Reconhecer
materiais que
flutuam ou ndo
flutuam.

materiais e
objetos

- realizar
experiéncias
com agua

necessarios para a
experiéncia em cima
da  secretdria da
professora coop.,
além dos materiais,
também ja estardo
distribuidas as folhas
de registo. Comecarei
por explicar o que
vamos fazer, que é a

experiéncia da
flutuacdao, mostro os
materiais e o]
respetivo nome,

depois pe¢o para
assinalarem com “x”,
na grelha de registo o
que pensam que vai
flutuar ou ndo e o
porqué. Na coluna do
porqué, irdo copiar as
palavras que escrevo
no quadro: pequena,
grande, leve e
pesado. Depois deste
19  registo faz-se
entdo a experiéncia,
os alunos enquanto se

grande;

> Batata
pequena;
»Maca;
> Clip;
»Mola;

> Pau
madeira;
»Bola
plasticina;
»Barco
plasticina;
> Lapis;
»Borracha.

de

de

de

alunos.




Instituto Superior de Educacéao e Ciéncias

experimentam 0s
materiais vao
registando se flutua
ou ndo. Apds a
conclusdo do registo
converso com O
grupo, tentando saber
se aconteceu o que
previam e se nao o
porqué da 12 escolha.
Finalizada a conversa
peco para fazerem o
registo grafico da
experiéncia na folha
de registo.




