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Introduciao

A educacio pré-escolar, integrada no nosso sistema educativo, constitui a primeira
fase da educagdo basica, numa perspectiva de educag@o ao longo da vida. Desenvolvida
num processo estritamente cooperativo com a familia, apoia a crianga na sua formagao e
desenvolvimento equilibrado, com o principal objectivo de transforméa-la num ser
humano auténomo e responsavel, plenamente integrado na nossa sociedade. (Lei n.
5/97, de 10 de Fevereiro de 1997).

E neste sentido que se desenvolveu um estagio curricular, contemplado numa
pratica educativa durante o ano lectivo 2010/2011, com um grupo de criangas com
idades compreendidas entre os 3 e os 4 anos, no Centro de Assisténcia Social de Belas.

Este estagio curricular contemplou um periodo de observacdo participante que
permitiu caracterizar e observar a ac¢do de toda a dindmica educativa e um periodo de
intervengdo, desenvolvido em estreita cooperacdo com a educadora cooperante como
modelo eficaz para o processo de ensino-aprendizagem e com o0s restantes
intervenientes educativos que participaram na vida activa e diaria do grupo.

Segundo os objectivos definidos na ficha da unidade curricular da pratica de
ensino supervisionada, o estdgio curricular teve como principios a utilizacdo de
conhecimentos pedagogicos, cientificos e tecnoldgicos na pratica; a colaboracdo nos
projectos curriculares; a elaboracdo e o desenvolvimento da intervencdo através de
planificagdes; o desenvolvimento e implementacdo de estratégias diferenciadas e
criativas; a reflexdo e avaliagdo critica das intervengdes proprias e das observadas; a
utilizagdo correcta da Lingua Portuguesa; a promocdo de um clima favoravel a
multiculturalidade; a interac¢do de forma ética e deontoldégica com os pares € os
diferentes agentes da ac¢ao educativa; e avaliagdo sistematica da pratica educativa.

A pratica educativa ¢ assim uma componente fundamental no processo de
formagdo de educadores em que o estagiario aplica os seus conhecimentos tedricos
adquiridos academicamente, integrando-os e introduzindo-os na sua intervencao diaria
que devera ser intencionalmente educativa, num processo de reflexdo e aperfeicoamento
constante sobre as suas praticas.

Este processo de reflexdo, auto-avaliagdo e hetero-avaliagdo foi realizado ao longo
do ano lectivo com a utilizagdo do portfolio como instrumento que facilitou ao

estagiario a regulacdo das suas intervengdes e constante aperfeicoamento da qualidade



do seu desempenho. Este processo possibilita ao formador auto-analisar a sua pratica
lectiva, de forma a poder “avaliar, reavaliar, estruturar objectivos, tarefas, sequéncias,
atitudes comportamentais, € outros (...)” (Sousa. 1998, p. 151), permitindo ao Professor
incentivar o aluno a ser construtor do seu proprio desenvolvimento (Sousa, 1998).

A intervengdo educativa foi assim baseada numa filosofia defendida pela
instituicdo, que assenta numa pedagogia centrada na crianga e que apresenta como
principios metodologicos a personalizagdo e diversificagdo através da acreditagdo no
progresso das capacidades das mesmas, a aprendizagem significativa, a globalizagdo
que consiste na relacdo de novas aprendizagens com base noutras ja ocorridas e as
relagdes de afectividade e confianca que influenciam o sentimento de seguranga das
criancas em todos os aspectos.

Neste relatorio, serdo apresentadas as informagdes relevantes sobre a pratica
educativa através de uma metodologia essencialmente de caracter qualitativo, embora
com alguns dados que foram possiveis de quantificar, nomeadamente como o numero
de estratégias implementadas e ndo implementadas, actividades realizadas e nao
realizadas, de competéncias previstas e ndo previstas. Também fardo parte deste
relatorio a pesquisa e os instrumentos de recolha de dados e reflexdes, que facultaram o
processo de crescimento do profissional de educacao.

Assente numa metodologia essencialmente qualitativa, varios instrumentos foram
utilizados ao longo da construgdo e descrigdo da realidade educativa em que o estagiario
se inseriu. Desta forma, as opgdes metodoldgicas tomadas serdo descritas ao longo dos
capitulos que fardo parte deste relatorio.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a investigagdo qualitativa apresenta como fonte
directa dos seus dados descritivos e analisados de forma indutiva o ambiente natural
onde o investigador é o instrumento principal. E um tipo de investigagio que se
interessa mais pelo processo do pelos resultados obtidos.

Sendo que a educacdo ¢ uma 4area que exige uma constante justificacdo das
reflexdes e afirmacdes referidas pelos seus seguidores, a fundamentagdo baseada em
autores na area das Ciéncias da Educagdo sera também referida ao longo deste relatério
e, posteriormente, os livros consultados serdo enunciados nas referéncias bibliograficas.

Neste sentido, este relatorio de estadgio sobre a pratica de ensino supervisionada
esta estruturado por capitulos onde constam: a introdugdo, onde explicitarei o trabalho
que ird ser apresentado, a contextualizacdo da pratica desenvolvida, a caracterizagdo de

toda a dindmica da realidade educativa onde esta se inseriu, a interveng¢do propria do
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estagidrio na mesma realidade acima enunciada, os projectos desenvolvidos em parceria
com a escola, onde se enunciardo o tipo de participagdes e toda a sua dindmica, as
interaccdes estabelecidas entre a escola, a familia e a comunidade, onde se explicardo e
se fardo referéncias a algumas evidéncias que comprovardo esta mesma participacao e,

por fim, o ultimo capitulo remetera para as conclusdes reflexivas.



Capitulo I

Contextualizacdo da pratica

1. Apresentacio geral da realidade educativa

A pratica educativa desenvolveu-se num instituto particular de solidariedade
social denominado por Centro de Assisténcia Social de Belas, numa sala de Jardim-de-
Infancia com criangas com idades compreendidas entre os trés e os quatro anos.

E uma instituicio que privilegia a relacio escola-familia, tendo em conta que
“incentivar a participagdo das familias no processo educativo e estabelecer relagdes de
efectividade e colaboracdo com a comunidade” ¢ um dos grandes objectivos da
educacao pré-escolar. (DEB, 1997, p. 22).

Como documentos orientadores apresenta um Projecto Educativo, um Plano
Anual de Actividades e Projectos Curriculares de Sala, os quais sustentaram o
desenvolvimento da prética realizada com o grupo de criangas.

No seguimento da linha do Projecto Educativo, ¢ considerada uma escola aberta e
disponivel para estabelecer relagdes de parceria escola/familia/comunidade, através do
quadro de acgdes das parcerias com a familia e de um quadro de acgdes das parcerias

com entidades da comunidade envolvente:

Quadro 1 - Quadro de ac¢oes das parcerias com entidades da comunidade envolvente

Accoes Entidades
Acgoes de Formagao Camara Municipal de Sinta
Passeios e visitas Centro Multimédia
Escola Basica Escola da Fonteireira de Belas
Bombeiros de Belas Bombeiros de Belas

Apoio ao controlo de vacinas e programa | Centro de Saude de Queluz

fluor

Historias contadas por pais Projecto relagdo/escola/familia

Festa do dia do Pai e do dia da Mae Familias/Professor de Psicomotricidade
Atelier de Expressdo Plastica Familias




Festa final Familias

Quadro 2 - Acgdes das parcerias com a familia

Accoes com as familias Participantes

Reunides individuais com os pais das | Encarregados de Educacgdo e Educadora

novas criangas no inicio de cada ano

Reunides de pais no inicio do 1° Pais, Educadores e Auxiliares

Periodo

Reunido de pais ao longo do ano Educadora, Pais e Auxiliares

Reunido com a Coordenadora Coordenadora Pedagogica, Pais, Coordenadora
Pedagogica, Pais e Coordenadora Administrativa e demais participantes
Administrativa

Reunides individualizadas Educadora, Pais

Festa de fim de ano Coordenadora, Equipa de Educadores e Pais

Convivios Especiais nos dias do Pai e | Todos os recursos humanos da escola e os Pais

da Mae

Festa de finalistas Coordenadora, Equipa de Educadoras e Pais

Contacto diarios individualizados e Pais e Educadora
envolvimento dos pais ou familiares

em diferentes actividades

Atendimento as familias Direc¢ao, Coordenadora, Educadora e Pais
Reunides diversas Recursos humanos disponibilizados em fungao da
situacao

1.2. Opcoes metodologicas para contextualizar a realidade educativa

Para contextualizar a pratica, utilizaram-se como opg¢des metodologicas principais
os documentos orientadores da escola, recolheram-se dados de ordem estrutural e de
ordem dindmica (Estrela, 1994) e utilizaram-se instrumentos diversificados.

Os documentos orientadores da instituicdo sdo instrumentos que apresentam e
caracterizam a ac¢ao desenvolvida pela escola, dando a conhecer a estagiaria a realidade
educativa com que se ira deparar.

Deste modo, o Projecto Educativo ¢ a imagem antecipada do caminho a seguir
para intervir positivamente numa dada realidade (Leite et al., 2001, p.13), o Projecto

Curricular de Sala diz respeito ao grupo e inclui as intengdes e opgdes educativas de um




Educador (OCPE, 1997) e, por fim, o Regulamento Interno indica a forma como so
orientadas e reguladas as praticas da comunidade educativa.

Para caracterizar a realidade educativa, recolheram-se dados de ordem estrutural,
como as Fichas da Escola e do Meio, a Ficha da Classe e a Ficha do Professor (Anexo
IV) e de ordem dindmica como as observacdes das brincadeiras em contexto de sala
(Anexo II).

A elaboracdo e preenchimento das fichas facilitou a recolha dos dados que,
posteriormente, facilitaram a constru¢do das caracterizagdes que permitiram
contextualizar a realidade educativa.

A observagao das brincadeiras facilitou a constru¢do da caracterizacdo inicial do
grupo, permitindo concluir e reflectir sobre o grau de autonomia das criangas ao nivel
da sua deslocacdo pelo espaco da sala bem como os seus interesses e permanéncias em
mais algumas areas do que noutras que a sala dispde.

De acordo com Katz e Chard (2009), o interesse ¢ uma das preocupacdes
primordiais dos educadores, encarado como a “tendéncia para nos deixarmos absorver
por uma determinada actividade de modo suficientemente intenso para a ela nos
entregarmos por um longo periodo de tempo (...) (Katz & Chard, 2009, p. 57)

Como instrumentos utilizaram-se o roteiro de Belas, a pesquisa, a observacao
participante, a maquina fotografica, os despachos 258/97 e 268/97, os Guides de
Observacao da Sala (Anexo I), as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar
(1997) e as Metas de Aprendizagens (2010).

Utilizou-se a maquina fotografica para tirar fotografias as diferentes partes
interiores da escola e da sala e um roteiro de Belas (Anexo I) que permitiu a construgao
da caracterizagdo do meio, uma vez que o endereco electronico da Junta de Freguesia
ndo se encontrava disponivel.

Os despachos 268/97 e 258/97 sao documentos normativos pelos quais todas as
institui¢des pré-escolares se devem reger. Deste modo, permitiram analisar algumas das
caracteristicas da instituicdo e concluir se estavam ou ndo de acordo com o que a
legislagdo refere.

Como instrumentos de observagao utilizaram-se um Guido de Observagao da Sala
adaptado da ESEL (2001/2002, Anexo I), através do qual se construi um guido de
observacao da sala com o objectivo de realizar um inventario dos materiais existentes e

respectivo mobilidrio (Anexo I).



Estes guides permitiram organizar e recolher toda a informacdo possivel
relativamente a sala, nomeadamente os materiais existentes, o mobiliario da sala e um
guido de observacdo da sala de aula diario (Anexo I) que se implementou durante duas
semanas de observagao participante.

De acordo com Estrela (1994), na observagdo participante o observador participa
nas diferentes actividades do grupo por ele observado. Este tipo de observacdo tem
como objectivo a observagdo de “fendémenos, tarefas ou situagdes especificas, nas quais
o observado se encontra centrado” (Estrela, 1994, p. 35).

Construiram-se também as “Check lists” de avaliagdo individual (Anexo III),
tendo por base as Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar e as Metas de
Aprendizagem surgidas em 2010 e as “Check lists” individuais de cada crianca
elaboradas pela Educadora Cooperante. Estas “Check lists” permitiram avaliar o nivel
de desenvolvimento das criangas em todas as areas de conteudo.

Ao longo de todo este procedimento metodoldgico, utilizou-se a andlise de
contetdo que ¢ um instrumento de investigacdo qualitativa, desenvolvida sempre num

processo de acumulacdo de dados que posteriormente foram seleccionados e analisados.
1.3. Caracterizacio do Meio

1.3.1. Localizaciao e Historia

Belas pertence ao concelho de Sintra e ao distrito de Lisboa. Constituida,
antigamente, por um reduzido nimero populacional, actualmente com surgimento de
novos empreendimentos turisticos e habitacionais, a popula¢do sofreu um aumento.

Actualmente, Belas ¢ uma freguesia que faz parte dos roteiros turisticos, pois para
além de fazer prevalecer a tradi¢do ao reviver outras eras com festas e romarias, entre as
quais se destacam a Nossa Senhora da Misericordia, a Nossa Senhora da Conceicao, a
Nossa Senhora de Fatima, também a sua gastronomia e artesanato sdo tradigdes

preciosas que merecem ser destacadas.

1.3.2 Populacio e Habitacio

A freguesia de Belas tem 21172 habitantes, sendo composta por uma populagao

essencialmente heterogénea com idades compreendidas entre os 25 e os 65 anos.



E um meio urbano onde se podem encontrar condominios privados, quintas
particulares e um bairro social (Bairro Social das Campinas).

O reconhecimento do meio por parte de um educador de infincia ¢ uma
componente fundamental para o exercicio da sua pratica interventiva. Deste modo, ao
conhecer todos os recursos de que o meio dispde, podera proporcionar aprendizagens
ricas, diversificadas, socializadoras e significativas, contribuindo para uma maior
relacdo da acgdo educativa escolar com a comunidade envolvente.

A diversidade de recursos ao nivel cultural, arquitectonico, gastrondmico, do
comércio e servigos, permite ao Educador usar como estratégia a mobilizacdo de
recursos do meio envolvente, partindo da curiosidade inata que as criangas tém por tudo
o que as rodeia, pois partir da curiosidade da crianga em querer aprender ¢ potencializar
uma atitude de caracter exploratorio nas criangas pelo mundo que as rodeia (Portugal &
Laevers, 2010).

Neste sentido, as criangas podem visitar a fabrica dos fofos de Belas,
envolvendo-se na confec¢do de paes-de-16 e fazendo de conta de que sdo pequenos
pasteleiros, podem participar em festas, adquirindo conhecimentos sobre a comunidade
em que se inserem, podem realizar passeios pedestres, conhecer o centro da freguesia
onde se centram todos os acontecimentos, frequentar o espaco multimédia onde
contactam com as novas tecnologias, visitarem parques, jardins, palacios, quintas e
museus.

O Educador pode assim utilizar como estratégias estes recursos que poderao
contribuir para abordagem ou consolidagdo de contetidos, permitindo a crianca o

contacto com a realidade envolvente.

1.4. Caracterizacio da Instituicao

O CASB abrange valéncias de creche e jardim-de-infincia, integrando criangas
com idades compreendidas entre os 4 meses € 0s 6 anos.

Segundo o despacho conjunto n.° 268/97, a instituicdo situa-se numa zona
adequada e obedece aos critérios enunciados no Didrio da Republica, Série II, pois
respeita os critérios que salvaguardam a qualidade educativa, nomeadamente através

dos critérios que deve obedecer na



1.4.1. Historia da Instituiciao

O Centro de Assisténcia Social de Belas foi fundado em 1959 por pessoas que
desenvolveram um importante trabalho com as criangas carenciadas da freguesia.

Em 1969 iniciou-se a constru¢do do Jardim-de-Infincia, num lote doado e com o
apoio de alguns particulares e entidades oficiais. Em 1971 inaugurou-se o Jardim-de-
Infancia Anténio Pinto Basto, em homenagem ao seu contributo no processo de
construcao.

Actualmente, o Centro de Assisténcia Social de Belas e o Jardim-de-Infincia

Antonio Pinto Basto encontram-se a funcionar numa instituicao renovada.

1.4.2. Instrumentos Orientadores da Instituicao

O CASB dispde de instrumentos orientadores que tragam as linhas fundamentais
de toda a dindmica educativa da escola, sendo eles o Projecto Educativo de
Estabelecimento, os Projectos Curriculares de Sala e o Regulamento interno.

Projecto Educativo de Estabelecimento ¢ um instrumento orientador da acgdo
educativa que esclarece as finalidades e fungdes da escola, permite um inventario dos
problemas e os modos possiveis para a sua resolucdo, pensa os recursos disponiveis € os
que podem ser mobilizados (Zabalza, 1992).

Segundo esta perspectiva e de acordo com os registos escritos que elaborei a
partir deste documento, o Projecto Educativo da institui¢ao caracteriza-se pela defini¢do
dos recursos fisicos, materiais ¢ humanos que compdem a instituicdo, apresenta uma
filosofia educativa/principios metodologicos, enuncia as rotinas didrias desenvolvidas
em cada sala por todas as educadoras, refere as relagdes com outros parceiros
educativos, com a familia e com a comunidade e indica ainda os processos gerais de
avaliagdo.

Segundo o Projecto Educativo, a Institui¢do proporciona ainda actividades extra-
curriculares as criangas dentro do horario de funcionamento, das quais fazem parte as
aulas de Psicomotricidade e de Miusica, com Professores especializados. Estas
actividades decorrem sempre no horario da manha.

No que respeita aos Projectos Curriculares de Sala, na creche todas as salas tém o
seu proprio projecto curricular, assim como no Jardim-de-Infancia. Estes projectos sdo

construidos com base no Projecto Educativo, através de uma tematica que abrange todas
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as salas, mas que cada educadora adapta a faixa-etaria das suas criancas. Desta forma,
existe assim um plano anual que serve de guia para todas as educadoras, onde ¢
referenciado o que se devera abordar em cada més. Este plano encontra-se em anexo V.
O Regulamento Interno refere alguns aspectos importantes que nos ajudam a
conhecer melhor esta instituicdo, nomeadamente o que ¢ necessario para se inscrever
uma crianca nesta escola, os critérios de selec¢do das candidaturas, alguns horarios a
cumprir pela escola, os dias em que funciona e os dias em que esta encerrada, entre

outros aspectos.

1.4.3. Recursos Humanos

Os recursos humanos incluem todos os intervenientes na ac¢do diaria educativa
escolar. Desta forma, o Centro de Assisténcia Social de Belas dispde de um corpo

docente, nao docente e discente, tal como podemos verificar através do quadro:

Quadro 3 — Recursos Humanos da Instituicio

Corpo Docente Corpo nao Docente Corpo discente

Coordenadora Administrativa | Nove auxiliares 36 Criangas inseridas na

valéncia de creche

Coordenadora Pedagbgica Duas cozinheiras 72 Criangas na valéncia de

Jardim de Infancia

Seis Educadoras Duas empregadas de

servicos gerais

Animadora Social

Professor de Psicomotricidade

Professora de Musica

Equipa de Estagiarias do
Curso de Educagdo Basica do
Instituto Superior de Educacao

e Ciéncias

Ap0s a apresentagdo do quadro sera importante referir que o trabalho em equipa ¢
muito valorizado nesta escola, uma vez que ¢ fundamental para se poder reflectir sobre

a organizacdo e gestdo do tempo e dos recursos humanos com o objectivo de se
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desenvolver uma acgdo articulada e intencional, que responda as necessidades das

criangas e dos pais (DEB, 1997).

1.4.4.0rganizacio do Ambiente Educativo

Esta instituicdo apresenta como principios metodoldgicos a heterogeneidade de
capacidades, os interesses, os ritmos e os procedimentos das criangas. Deverd ainda
contribuir para compensar todo o tipo de desigualdades.

Defende que a avaliagdo para as criangas deverd assumir um caracter continuo e
formativo, baseado na observacdo e facilitando a integracdo no 1.° Ciclo, pois a
interligacdo entre as varias fases do processo educativo faz com que deva existir uma
sequéncia progressiva entre as diferentes etapas, assente numa perspectiva de
continuidade e de globalizagao do ensino (Circular n.° 17, 2007).

O Centro de Assisténcia Social de Belas utiliza como instrumentos avaliativos as
entrevistas, fichas de avaliagdo de aquisicdo de conceitos, reunides da equipa docente,
reunides da equipa de Educadoras de Infincia e auxiliares, reunides entre
Coordenadores e Professores de actividades extra-curriculares, reunides entre
Coordenadora e Animadora Social e, por fim, reunides de pais.

Todas estas formas previstas permitem uma maior reflexdo e aperfeicoamento
dos processos, estratégias e metodologias a adoptar para proporcionar um
desenvolvimento integrado e equilibrado das criangas.

A escola estabelece uma estreita ligacdo com a familia para que a aprendizagem
da crianca seja entendida como uma complementaridade entre estes dois campos e
pretende, incluir ndo s6 todas as areas de conhecimento como a interligacdo entre elas,
apresentando actividades de forma globalizada (OCPE, 1997).

Neste sentido, nesta Instituicdo o Educador devera promover a personalizagdo e
diversificacdo, uma aprendizagem significativa, a globalizacdo, a afectividade e
confianga, partindo de uma pedagogia centrada na crianga que resulte numa harmoniosa

adaptag@o do aluno e numa grande aquisi¢do de conhecimentos.
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1.4.5. Recursos fisicos e materiais

O Centro de Assisténcia Social de Belas ¢ uma vivenda com trés pisos, cuja

circulagdo interna de acesso aos mesmos ¢ feita através de escadas. Apresenta também,

recursos fisicos e materiais, sendo eles:

Quadro 4 — Recursos fisicos e materiais

Recursos fisicos interiores

Recursos fisicos
exteriores

Recursos Materiais

InstalagOes sanitarias (4)

Patio (2)

Computadores (5)

Fichas eléctricas

Recreio (2)

Televisoes (3)

Refeitorios (2) Brinquedos Impressoras (3)

Cozinha Escorregas Video

Lavandaria Leitor de DVD (2)
Dispensa Projector de slides

Copa Magquinas fotograficas (2)

Sala com cabides e cacifos

Aparelhagem de CD

Ginasio

Rédio gravador de cassetes

Secretaria

Fotocopiadora

Sala para reunides/isolamento

Arrecadagao

Salas (5)

Secretaria

Relativamente aos recursos materiais, esta instituicdo possui diferentes tipos de

materiais didacticos e desportivos, adequados as diferentes faixas etérias.

Deste modo, todos os Professores/Educadores tém a sua disposicdo diversos

materiais para a realizacdo das suas actividades, nomeadamente cinco computadores,

trés televisdes, trés impressoras, um video, dois leitores de DVD, um projector de

slides, duas maquinas fotograficas, aparelhagens de CD, radio gravador de cassetes,

fotocopiadora.
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1.4.6. Rotinas das salas do Centro de Assisténcia Social de Belas

Cada Educadora programa as rotinas da sua sala em fun¢ao do grupo e da faixa
etaria com que se encontra. Porém, existem rotinas que sdo globais nesta institui¢do e
que servem de orientagdo global para qualquer Educadora que nela exerca a sua
actividade profissional.

Deste modo, qualquer tematica deverd ser introduzida por uma ou mais
actividades receptivas (conversa, histéria, cangdo, lengalenga, poesia, observacao) e,
posteriormente, seguida de uma actividade plastica (desenho, pintura, entre outras) ou

fichas de iniciagdo (ao célculo, leitura, grafismos ou conceitos varios).

1.5. Caracterizacio da sala

1.5.1. Recursos humanos

A sala ¢ constituida por vinte e duas criangas, doze do sexo masculino e dez do
sexo feminino, por uma educadora Licenciada em Educagcdo de Infincia e duas
auxiliares da accdo educativa.

Segundo a recolha de dados e sua devida sintese através da Ficha do Professor
(Anexo IV), a Educadora Cooperante ¢ licenciada no Instituto Superior de Educagao e
Ciéncias, exerce a sua actividade profissional hd mais de trinta anos nesta Escola. Para
além de ser Educadora exerce ainda outra fungdo docente dentro da instituigdo — ¢

Coordenadora Pedagogica.

1.5.2. Organizacio da sala

A organizagdo por areas de uma sala constitui uma estratégia eficaz de
diferenciagdo pedagogica, pois permite a diversificagdo de brincadeiras que podem
decorrer em simultdneo e que desenvolvem competéncias nas demais diversas areas
enunciadas nas Metas de Aprendizagem (2010) e nas Orientagdes Curriculares (1997)
para a Educacdo Pré-escolar.

Deste modo, através deste quadro pode-se observar as areas de que esta sala

oferece para diversificar as actividades:
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Quadro 5 — Areas da Sala

Areas da sala

Actividades

Area da casinha

Brincadeira livre de faz-de-conta

Area da biblioteca

Brincadeira livre de faz-de-conta

Area das Artes plasticas e jogos de mesa

Realizagdo de desenhos e construgdo de

jogos ludicos

Area do fantocheiro

Brincadeira livre de faz-de-conta

Area dos animais

Brincadeira livre de faz-de-conta

Area do leggo

Brincadeira livre de pequenas construgdes

Area do computador

Realizagdo de jogos didacticos

Area do quadro magnético

Manipulagdo de varios icones magnéticos

Area da garagem Brincadeira livre de faz-de-conta

1.5.3. Material

Sendo que todo o tipo de material e demais instrumentos incluidos numa sala de
Educacdo Pré-escolar devera obedecer a regras especificas enunciadas despacho
conjunto n. ® 258/97, sera importante referir que, relativamente ao mobilidrio desta sala,
este permite uma facil mobilidade, e proporciona um ambiente onde se podem
desenvolver actividades diferentes.

Deste modo, fazem parte do mobiliario as cadeiras, as mesas com tampo lavavel,
os armarios, as estantes, o espelho, um recipiente para manusear agua, um expositor
para biblioteca, um expositor de parede e um recipiente para o lixo.

A sala dispde de materiais ludicos para trabalhar a matematica, a area das
expressoes, material experimental de descoberta, material de desperdicio, material
construido pela educadora cooperante, material didactico e ainda material adquirido,
constatacdo feita através de um guido de construgdo do inventdrio do material da sala
(Anexo I).

O material também devera obedecer a determinados pré-requisitos estabelecidos
pelo despacho n°. 258/97 e, apos a sua consulta, posso concluir que o material existente
na sala obedece as regras impostas, nomeadamente € rico e variado, serve para mais do
que um fim/objectivo, € resistente, ¢ estimulante e agraddvel a vista e ao tacto, permite a

utilizacdo de varios niveis de dificuldade, ¢ acessivel e ¢ de facil conservacao e limpeza.
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De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar (1997),
para a escolha dos materiais, o educador deverad ter em conta critérios de variedade,
funcionalidade, durabilidade, seguranca e valor estético.

Serd importante ainda salientar que o restante material, nomeadamente cartolinas
e varios tipos de papel, se encontram numa espécie de arrecadagdo da instituigdo.

Segundo a listagem de equipamento minimo a considerar numa sala de
actividades (Despacho 258/97), verificam-se que ndo existem alguns materiais como a
arca, o quadro de porcelana ou arddsia e a balanga. Porém, a maior parte enunciada

também esta presente nesta sala.

1.5.4. Rotinas

As rotinas de sala permitem ao adulto a organizacdo intencional do tempo lectivo.
Embora sejam flexiveis e possam sofrer algumas alteragdes sempre que seja necessario,
permitem a crianga uma organizagao temporal dos diferentes momentos que se sucedem
durante o dia.

O quadro que se apresenta, pretende, assim, enunciar as rotinas diarias da sala:

Quadro 6 — Quadro das rotinas

Horarios Rotinas
9:00 Componente lectiva (Acolhimento) (1)
9:00/11:30 Tempo lectivo
11:30/11:45 Recreio
11:45/12:30 Almogo
12:30/12:45 Recreio (2)
12:45/15:00 Sesta
15:00/15:15 Higiene
15:15/15:45 Tempo lectivo
15:45/16:15 Lanche
16:15/16:30 Recreio
16:30/19:30 Actividades livres
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1.5.5. Fenestragao

De acordo com o despacho conjunto n°. 268/97, a sala obedece aos critérios
definidos por lei, pois facilita o contacto visual com o exterior através de janelas de
grande dimensdo que também favorecem uma iluminagdo natural dentro da sala e
através de uma porta que proporciona um acesso facil. Dispde de fichas eléctricas que
se encontram a um metro de altitude e que, portanto, ndo sdo de facil acesso para as
criangas e o chdo ¢ de lindleo, antiderrapante e de facil limpeza, assim como as paredes.

A sala apresenta também uma decoragdo simples, o que faculta a exposi¢do de

trabalhos elaborados pelas criangas.

1.5.6. Projecto Curricular de Sala

13

A sala dispdbe de um Projecto Curricular que “¢ um projecto
educativo/pedagdgico que diz respeito ao grupo e contempla as opgdes e intencdes
educativas do educador e as formas como prevé orientar as oportunidades de
desenvolvimento e aprendizagem do grupo” (DEB, 1997, p. 44).

Este projecto enuncia a caracterizacdo do grupo, as caracteristicas relativas a
sala e perspectiva objectivos a serem desenvolvidos ao longo do ano.

Apresenta como tema “Vamos cuidar do nosso Mundo”, através do qual foram
abordados mensalmente alguns contetudos e celebrados alguns dias festivos.

E um projecto que esta estritamente interligado com o plano anual de actividades
da instituicio (Anexo V), seguido por todas as educadoras que fazem parte da
instituicdo. E flexivel, pois sofre reajustamentos ao longo do ano lectivo em fungéo das
necessidades das criangas.

Para utilizar a informac¢do contida neste projecto, recolheram-se dados de ordem
estrutural como a Ficha da Classe (Estrela, 1994) que se encontram em anexo IV e
utilizou-se um Guido de Observacdo da Sala (Adaptado ESEL, 2001/2002) que se

encontra em anexo 1.
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1.6. Caracterizacdo do grupo

Existem diferentes factores que influenciam o modo de funcionamento do grupo,
nomeadamente o maior ou menor nimero de criangas de cada sexo, a diversidade de
idades das criangas, a dimensdo do grupo, entre outros (DEB, 1997).

Deste modo, o grupo apresenta alguns destes factores que influenciam
determinantemente o seu funcionamento, pois ¢ constituido por vinte e duas criangas,
doze do sexo masculino e dez do sexo feminino e as idades variam entre os dois e os

trés anos de idade, como se podem verificar através do quadro seguinte:

Quadro 7 — Nimero de criancas

Sexo Numero de criancas Idades
2 Anos |2
Masculino 12 3 Anos | 20
Feminino 10

Como se pode observar através do quadro, o facto de o grupo apresentar algumas
diferencas ao nivel de idades influencia os seus ritmos de aprendizagem, o que implica a
adopgao de diferentes estratégias a serem implementadas pelo adulto.

Torna-se, assim, importante que se desenvolvam aprendizagens e se abordem
contetdos, numa perspectiva de escola inclusiva em que o educador planeia, adaptando
e diferenciando, tendo sempre em conta as caracteristicas individuais de cada crianca
(DEB, 1997).

Deste modo, o grupo da “Sala dos Ursitos” € composto por criangas alegres e
bastante participativas. Como interesses manifestam o gosto por actividades que
promovam a aprendizagem pela descoberta, gostam de realizar actividades de expressao
plastica, de memoria, adoram cantar, ouvir historias e fazer pequenas representagoes.

Na érea da linguagem oral e abordagem a escrita, necessitam de trabalhar a
linguagem e aumentar o seu vocabulario e, na area da formagdo pessoal e social,
necessitam de adquirir a competéncia de partilha e aumentar as relagdes com os pares e
com os adultos.

Segundo Rigolet (2006), as criancas de trés anos ainda utilizam a linguagem oral
em pouca quantidade, utilizando pequenas frases para exprimirem as suas ideias. Desta

forma, torna-se fundamental que se promovam ocasides de didlogos em que se exerca o
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dominio da linguagem oral e onde se apliquem conceitos que introduzam novos
vocabulos.

Na 4rea da formacdo pessoal e social, revelam ser ainda criancas bastante
egocéntricas, sendo que ¢ uma caracteristica propria da faixa-etaria em que se
encontram. Desta forma, torna-se importante desenvolverem-se actividades onde se
promovam o desenvolvimento da competéncia “partilha” e se fomentem relagdes de
proximidade e afectividade para que as criangas se sintam seguras.

Serd importante salientar que todas as outras areas também merecem destaque,
pela importancia de se desenvolverem outras aprendizagens e se abordarem outros
conteudos, nomeadamente, na area da Matematica, na area das Tecnologias da
Informacao e Comunicagdo, na area das Expressdes e ainda na area do Conhecimento

do Mundo, enunciadas nas Metas de Aprendizagem para a Educagdo Pré-escolar (2010).
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Capitulo 11

Desenvolvimento da pratica de ensino supervisionada

2.1. Caracterizacio da pratica de ensino supervisionada interventiva

O processo de intervencdo da ac¢do educativa, ao longo ano lectivo de estagio
educativo, teve como objectivo principal o seguimento das linhas orientadoras dos
documentos orientadores da instituicdo (Projecto Educativo e o Projecto Curricular de
Turma).

No seguimento destas linhas, o Projecto Educativo define que a institui¢do regula
a accdo educativa, partindo de quatro pilares do conhecimento: aprender a ser, aprender
a conhecer, aprender a fazer e aprender a viver juntos.

Deste modo, tiveram-se em conta o0s parametros acima referidos no
desenvolvimento de toda a ac¢do educativa, através das diversas areas que se propds
desenvolverem-se, na operacionalizagdo transversal efectuada, na realizagdo de uma
avaliacdo diagnostica em pequenas conversas no inicio de cada tematica, partindo assim
dos conhecimentos adquiridos pelas criangas e, ainda, na estimulacdo do
desenvolvimento de trabalhos em grande grupo, pequenos grupos e a pares.

Ainda segundo a linha do Projecto Educativo, tiveram-se em conta as rotinas
implementadas por todas as educadoras da escola no inicio de cada manha, que fizeram
parte integrante das opgdes tomadas, sendo que qualquer abordagem a uma tematica foi
iniciada ou com um reconto de uma histéria (Anexo VI — figura 1), ou com a proposta
da aprendizagem de uma poesia, can¢do ou adivinha (Anexo VI — figura 2).

As estratégias utilizadas constituiram pontos de partida para se desenvolverem
conversas, realizarem-se actividades, proporcionando-se assim aprendizagens ricas e
diversificadas.

Para além da utilizacdo das estratégias acima referidas, teve-se em conta toda a
filosofia educativa defendida pela propria escola ao reconhecer-se a diversidade que as
criancas apresentam a todos os niveis, tendo sempre em conta 0s seus interesses,
opinides, capacidades, ritmos de aprendizagem e dificuldades, ao estabelecer-se uma
avaliagdo formativa de caracter continuo e, por fim, ao promoverem-se aprendizagens

que contribuam para o exercicio da autonomia com uma metodologia que tem por base
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as experiéncias anteriores das criangas, a actividade ludica, num ambiente de afecto e
confianga e, por fim, ao desenvolver-se a relacdo escola/familia sob a perspectiva de
que a escola ¢ um complemento exercido pela familia.

Teve-se igualmente em conta as metas e objectivos definidos no PCT e do PE,
através dos quais foi possivel proporem-se objectivos pela estagidria que estavam em

estreita ligagdo com as linhas definidas.

2.1.1. Competéncias previstas/nao previstas trabalhadas com as criancas

As competéncias sdo saberes que os seres humanos deverdo ser capazes de
mobilizar através das suas capacidade intelectuais, verbais e praticas (Roldao, 2008).

No seguimento desta perspectiva, a avaliagdo por competéncias nas criangas sao
skills que devem ser alcangados ao longo de uma determinada aprendizagem, que
dependem do contexto ou situagdo em que estdo inseridas.

Definidas através dos conteudos propostos, tendo em conta as necessidades
evidentes das criangas, permite-lhes tornarem-se mais competentes o que “significa
sermos capazes de usar adequadamente conhecimentos, para aplicar analisar,
interpretar, pensar e agir nos diferentes dominios do saber, aplicando-os na vida
profissional, pessoal e social.” (Roldao, 2008, p. 16.)

Deste modo, procedeu-se a construgdo de uma planificacdo curricular anual (VII)
tendo por base o plano anual de actividades enunciado no Projecto Educativo da escola.

A constru¢do de uma Planificacdo Curricular Anual por um educador ¢
considerada planear um curriculo a longo prazo que enuncia as capacidades,
conhecimentos e atitudes propostos e previstos para todas as criangas, num determinado
contexto e num determinado periodo de tempo (Fisher, 2004). Difere do Plano Anual de
Actividades, pois esta organizada por periodos, sob a forma de colunas que enunciam as
areas de incidéncia de acordo com as OCPE, as competéncias gerais, as situacdes de
ensino aprendizagem/estratégias, a operacionalizac¢do transversal das dreas e os tipos e
instrumentos avaliativos que se pretendeu trabalhar com o grupo.

Assumindo a planificagio um cardcter flexivel, estando por isso sujeita a
pequenos aperfeicoamentos e alteragdes, serd importante salientar que algumas
competéncias ndo estavam previstas e foram definidas posteriormente e outras que nao

chegaram a ser propostas.
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Deste modo, encontrar-se-4 um quadro comparativo (Anexo VIII) com todas as
competéncias previstas trabalhadas e ndo trabalhadas e todas as competéncias ndo
previstas e trabalhadas.

Através deste quadro, foi possivel analisarem-se os indicadores de forma

quantitativa enunciados neste grafico:

Griéfico percentual 1 de Competéncias

Competéncias

Nao previstas
e trabalhadas
57%

Apbs a construcao do grafico circular que reflecte estatisticamente a quantidade
das competéncias previstas e trabalhadas e ndo previstas e trabalhadas, pode-se concluir
que o numero de competéncias previstas e trabalhadas ¢ inferior ao nimero das
competéncias previstas e ndo trabalhadas, pois muitos destes skills ndo trabalhados
foram propostos quando o estdgio ainda ndo tinha sido iniciado e outras decorreram
durante o periodo de observagdo participante

Sera importante salientar que uma planificagdo deverd apresentar sempre alguma
flexibilidade curricular, estando, por vezes, sujeita a algumas alteracdes. Neste sentido,
em virtude de um Projecto desenvolvido em estreita parceria com o Projecto Educativo
e com o Plano Anual de Actividades, de trabalhos realizados em parceria com outra
estagiaria e com a Educadora Cooperante, de se abordarem alguns dias festivos e da
importancia de se reforcarem alguns valores morais, surgiu a necessidade de se
acrescentarem algumas competéncias.

No que respeita a estas competéncias gerais, de uma maneira geral, foram todas

atingidas pelas criancas. Porém, ao realizar-se a avaliagdo por competéncias teve-se
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conta ndo sO apenas o grupo, como cada um dos alunos individualmente, pois ndo ¢
apenas o resultado final das actividades que merece importancia, também ¢ relevante
avaliar-se 0 processo ¢ o envolvimento do grupo durante as mesmas. E neste sentido
que, ao longo do percurso interventivo reflectiu-se antes de planificar, de forma a
perceber quais as competéncias que ainda se encontravam por adquirir no grupo ou em
alguma crianca em particular, durante a planificagdo, para compreender se as propostas
foram significativas e envolveram as criancgas e, por fim, depois de se planear, de forma
a concluir se todos realizaram algumas aprendizagens ou mesmo se algumas
competéncias foram totalmente adquiridas.

De acordo com Portugal e Laevers (2010), avaliar o desenvolvimento de uma
crianca ndo se pode limitar a observarem-se competéncias adquiridas, em aquisi¢do ou
por adquirir. Embora a avaliacdo sumativa seja um instrumento que pode ajudar o
Educador a reflectir e concluir a aquisi¢do ou ndo de competéncias nas criangas, nao €
suficiente, uma vez que fica distante “de uma avaliacdo dindmica, contextualizada, ao

servigo do desenvolvimento e da educabilidade das pessoas (Portugal & Laevers, 2010,

p. 10).
2.1.2 Actividades cumpridas

Numa breve abordagem aos elementos constituintes do Projecto Curricular Anual
anteriormente referido, afirmou-se que uma das caracteristicas na elaboragdo deste
plano ¢ a defini¢do de actividades propostas, que servem de complementaridade aos
conteudos que se propde abordar em situagdes de ensino-aprendizagem.

Neste sentido elaborou-se um quadro comparativo (Anexo VIII), que explicita as
actividades previstas desenvolvidas e ndao desenvolvidas e as actividades ndo previstas
mas desenvolvidas com o grupo de criangas. Posteriormente, estes dados foram

analisados estatisticamente, através do grafico circular apresentado:
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Griéfico percentual 2 das Actividades

Actividades

Actividades
alternativas/
complementares
16%

Depois da elaboracao de um quadro comparativo com dados que foram incluidos
no grafico circular pode-se referir que alguns dos contetdos enunciados que seriam
abordados em funcdo das actividades propostas, nomeadamente as visitas de estudo
previstas, foram alterados, ndo sendo transmitidos da forma como se tinha planeado,
pois algumas visitas ndo se realizaram ou foram substituidas por outras.

A abordagem a tematica “Pascoa” sé foi transmitida pela Educadora Cooperante,
pois neste més, para além dos dias festivos, a tematica enunciada no Plano Anual de
Actividades eram as plantas. Sendo que o dia festivo “Pdscoa” iria ser abordado pela
Educadora Cooperante, optou-se por se continuar a introduzir conteudos sobre as
plantas.

Geralmente, os dias festivos sdo sempre faceis de abordar e de se proporem
actividades, enquanto outras tematicas, por vezes, deverdo merecer mais destaque por
um Educador, pois podem tornar-se mais desafiantes, proporcionando novas
aprendizagens diversificadas, tanto ao adulto como a crianca.

Segundo Pais e Monteiro (2002), uma planificagdo didria deve apresentar alguma
flexibilidade, pois podem surgir situagdes imprevistas, cabendo ao Educador reformular
o processo de ensino-aprendizagem, adaptando-o as necessidades e interesses das

criangas.
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2.1.3. Estratégias

As estratégias constituem um dos métodos mais eficazes utilizados pelos
Educadores na regulagdo do processo de ensino-aprendizagem das criangas pequenas.
Sao parte integrante de toda a ac¢do educativa e influenciam a qualidade e eficacia de
aprendizagem dos alunos.

Um educador cujas praticas sejam intencionalmente educativas define e
aperfeicoa, sempre que necessario, estratégias que contribuam para desenvolver os
interesses, as capacidades e dificuldades do grupo e de cada crianca em particular.

Neste sentido, uma das colunas que compde o Projecto Curricular Anual ¢
precisamente as situacdes de ensino-aprendizagem/estratégias.

Para uma melhor compreensio e verificagdo da adequagdo das opg¢des tomadas,
elaborou-se um quadro comparativo que se encontra em anexo VIII. Através deste
quadro foi possivel fazer-se uma compilagdo das estratégias utilizadas e
complementares que foram sendo referidas ao longo das planificagdes diarias para cada

intervengdo e transformar os dados no seguinte grafico circular:

Quadro percentual 3 das estratégias

Estrategias

Apds a construgcdo do grafico, pode-se concluir que as estratégias previstas e
realizadas na sua maior parte foram implementadas, servindo de suporte e qualidade da
intervengdo desenvolvida com as criangas. Por outro lado, algumas estratégias tiveram
de ser reformuladas em func¢do das necessidades e interesses das criangas que foram

surgindo ao longo do tempo.
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Teve-se sempre em conta a diversificacdo, quando propds-se ao grupo, por
exemplo, numa segunda-feira contar uma historia, numa terca-feira a aprendizagem de
uma poesia e numa quarta-feira uma can¢do. As manhas foram sempre iniciadas dessa
forma, depois incidiam numa actividade plastica e, por fim, num jogo que promovesse o
exercicio da motricidade global.

E fundamental que um educador utilize estratégias diversificadas que promovam
aprendizagens significativas, socializadoras e ricas em conhecimento. Contudo,
verificou-se ao longo do tempo que foi necessario intensificarem-se trés estratégias
preponderantes, que contribuiram para a eficicia da aprendizagem de contetidos
propostos no ambito de diferentes tematicas, tais como a utilizagcdo mais frequente dos
fantoches (Anexo VI - figura 3) para se introduzirem alguns conteudos, como a divisdo
sildbica por palmas de palavras mais dificeis, pedidas muitas vezes pelas proprias

criancgas, € a aprendizagem de can¢des com mais movimento (Anexo VI - figura 4).

2.1.4. Objectivos

Para além do Projecto Educativo, também o Projecto Curricular de Turma merece
destaque no que respeita aos objectivos e metas estabelecidas pela Educadora
Cooperante, bem como se estes aspectos foram tidos em conta pela estagiaria. Desta
forma, para uma melhor andlise e reflexdo sobre estes aspectos, apresenta-se em anexo
VIII um quadro comparativo que enuncia as metas propostas pelo Projecto Curricular de
Turma e pela estagiaria e os objectivos propostos pelo Projecto Curricular de Turma e
pela estagiaria.

Através da andlise do quadro comparativo, pode concluir-se que houve alguma
dificuldade em estabelecerem-se metas de acordo as metas do Projecto Curricular de
Turma. Embora facam sentido as metas perspectivadas, estas ndo foram directamente ao
encontro do que estava proposto.

Por outro lado, os objectivos perspectivados interligaram-se com os definidos,
através dos quais foi possivel desenvolver-se uma pratica interventiva intencionalmente

educativa.
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2.3. Articulaciao Curricular

Segundo o Decreto Regulamentar n.° 10/99 de 21 de Julho, uma escola autébnoma
¢ uma institui¢do que orienta e organiza a ac¢do educativa, com o objectivo de realizar
uma articulacdo curricular que acompanha o percurso escolar dos alunos e estabelece
relagdes com outros niveis de ensino, tendo em conta uma estreita relacio com a
familia.

No seguimento desta perspectiva, a articulacdo curricular interligou-se com outros
projectos, realizou-se uma interligacdo entre as diferentes areas de contetido e
promoveu-se o relacionamento e contactos com outros grupos do Jardim-de-infancia
que se encontravam noutras salas.

Estabeleceram-se ligagdes com as restantes salas do Jardim-de-Infancia, ao
cantarem-se as Janeiras pelas salas dos 4 e 5 anos (Anexo VI — figura 7), ao propor-se
no dia da crianca um teatro de sombras chinesas sobre os animais e ao realizar-se um
teatro de Natal para todas as criangas da instituicdo (Anexo VI — figura 8). Estas duas
ultimas actividades, para além de terem sido articuladas com outras salas da escola,
foram desenvolvidas em parceria e cooperagdo com uma colega e amiga estagiaria.

Propds-se também ao grupo cantarem uma cangdo as suas Maes no dia da aula de
ginastica para maes, que ¢ uma iniciativa desenvolvida todos os anos pela institui¢do.

Também as areas de conteudo merecem ser referidas pela importancia que tém na
promogdo de diferentes aprendizagens as criangas. E funcio de um Educador ser
intencionalmente educativo nas suas acc¢des didrias tendo, por isso, que se reflectir de
acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar (1997) e as Metas
de Aprendizagem (2010) constantemente sobre as areas de incidéncia que se pretendeu
trabalhar com o grupo, realizando uma perfeita consondncia com outras areas de
conteudo, dominios e subdominios, realizando assim uma operacionalizagdo transversal.
Desta forma, tentou-se sempre diversificar as areas trabalhadas, principalmente as
intencionais, pois as outras areas e dominios eram muitas vezes abordados em funcao
das principais.

No que respeita a participagdo com outros Projectos, teve-se em conta o Plano
Anual de Actividades, o Projecto Educativo, Projecto Curricular de Turma para se
desenvolver toda a intervengdo educativa ao longo do ano lectivo de estagio, ao ter-se
em conta o tema referido no Projecto Educativo “Vamos cuidar nosso Mundo” no

desenvolvimento das diferentes actividades propostas em subtematicas mensais.
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2.4. Evolucao final do grupo

As criangas sdo seres unicos que estio em constante crescimento. A medida que
crescem e estabelecem relagdes com adultos e com o meio envolvente, adquirem novos
conhecimentos e experiéncias.

Segundo esta perspectiva, torna-se fundamental que um educador realize uma
caracterizacdo inicial e final do grupo, fazendo referéncia, numa primeira fase, as
lacunas reveladas e, numa fase final, aos aspectos mais evidentes do crescimento das
suas criangas.

Posto isto, pode afirmar-se que este grupo sofreu uma evolugdo bastante
significativa, principalmente na area da linguagem oral e abordagem a escrita e na area
formacdo pessoal e social, que, numa caracterizacdo inicial, foram as areas onde se
constatou ainda apresentarem algumas lacunas significativas.

De acordo com as Metas de Aprendizagem (2010), a evolucdo na area da
linguagem oral foi bastante significativa. Estenderam o seu vocabuldrio, questionam
mais o mundo que os rodeia e ja sdo capazes de participar em pequenas conversas em
grande grupo sobre algumas tematicas.

Nestas pequenas conversas, ja sdo capazes de transmitir oralmente as suas ideias,
convicgdes e opinides, através de frases em que o numero de palavras ¢ maior. Também
dominam melhor os tempos verbais, utilizando um discurso mais coerente e com algum
sentido para quem esta a conversar com eles.

E neste sentidlo que o adulto é um modelo eficaz para o desenvolvimento
adequado em termos linguisticos da crianga. Assim, teve-se sempre em conta a
utilizacdo correcta da linguagem na sua forma oral e escrita (como por exemplo a
direccionalidade da escrita), a utilizacdo de vocdbulos proprios para se explicarem
alguns conceitos, pois ¢ sempre importante usar as palavras apropriadas,
independentemente da faixa—etaria.

Adaptaram-se também, estratégias como as pequenas conversas em grande grupo,
desenvolvidas no sentido de se promover um maior dominio da linguagem oral, pois
promovia a participagdo activa do grupo nas mesmas.

Relativamente a area da formacao pessoal e social, adquiram novas competéncias
de partilha, através das diferentes actividades propostas (Anexo VI — figura 10) que
foram pensadas pelo adulto a fim de colmatar essa lacuna, o que contribuiu também

para o abandono de uma fase egocéntrica em que se encontravam.
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Ao nivel de socializagdo, passaram a desenvolver mais as suas brincadeiras em
pequenos grupos, interagindo sem grandes situagdes de conflito entre pares.

Na area da matematica, as evolucdes mais evidentes registaram-se ao nivel de
conhecimento e nomeagdo dos opostos, nas capacidades em seriarem, ordenarem
sucessdes temporais, através do reconto e de algumas actividades para ordenarem
diferentes fases do processo de germinac¢ao (Anexo VI — figura 11)

Na area das expressdes, as evolugdes mais evidentes revelam-se ao nivel do
dominio da expressdo motora, ao serem capazes de realizar diferentes destrezas manuais
como por exemplo a utilizagdo da tesoura, ao realizarem diferentes meios de locomogao
(como por exemplo, rastejar, saltar...), ao nivel do dominio da expressdo plastica a
maior parte do grupo ja pinta dentro dos limites propostos, na danga ja conseguem
participar em cangdes que incluam pequenos passos coreograficos, na expressao
dramatica ja fazem dramatizagdes e, por fim, na expressdo musical, estdo bastante
desenvolvidos em virtude da vasta extensdo de musicas que conhecem e de jogos
musicais que se realizaram, bem como a manipulagdo de instrumentos.

Na érea do Conhecimento do mundo passaram a conhecer contetidos sobre o0s
animais, como por exemplo quais os seus habitats, modos de alimentacdo e contetidos
sobre plantas como o processo de crescimento e sobrevivéncia.

Embora a area das tecnologias da informagdo e comunicagdo tenha sido pouco
incluida nas planificagdes, procurou-se sempre articular com as tematicas
desenvolvidas, pedindo que o grupo fizesse algumas descobertas nos jogos
disponibilizados no computador que a sala dispde. Deste modo, pode afirmar-se que
todos sdo capazes de manipular o rato do computador, fazer jogos no mesmo e usa-lo de
forma quase autonoma.

De uma forma global e tendo em conta as estratégias utilizadas de avaliagdo e as
actividades realizadas, as competéncias propostas surtiram efeito no crescimento do
grupo. Através das aprendizagens proporcionadas, adquiram novos saberes e conceitos

em diferentes areas.

2.5. Auto-avaliacao das criancas

A auto-avaliagdo ¢ um instrumento que devera ser usado pelo Educador e

encorajado nas criangas ao longo de todo o processo educativo. Desde cedo devem
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incentivar-se nas criangas procedimentos avaliativos que mais tarde contribuirdo para a
sua futura formagao enquanto cidadaos.

Neste ambito, tornou-se necessario proporcionarem-se momentos didrios de tapete
em grande grupo, que permitiram ocasides de reflexdo sobre as aprendizagens
realizadas, de partilha de saberes e o desenvolvimento de competéncias na area da
formagdo pessoal e social.

Segundo a proposta de uma unidade curricular académica, foi possivel
implementar-se com uma das criangas do grupo, um instrumento de avaliagdo que
promove procedimentos auto-avaliativos, denominado por portfolio individual da
crianca.

A construgdo de um portfolio desenvolve procedimentos reflexivos, encorajando a
crianca a reflectir mais sobre as suas aprendizagens, a justificar as suas acgdes, a
reconhecer as suas capacidades e dificuldades, pois “a andlise do portfdlio estimula a
reflexdo do aluno acerca da sua aprendizagem e auxilia o Professor no planeamento e
desenvolvimento do curriculo.” (Graga & Valadares, 1998, p.95)

Realizou-se, também, a constru¢do de um quadro de registo (Anexo VI — imagem
9) para as criangas realizarem a auto-avaliacdo dos seus proprios trabalhos. Serviu ainda
como forma de a estagidria compreender se as actividades propostas ao grupo foram do
seu agrado, e de cada crianca individualmente, acabando também a propria estagiaria
por realizar a sua auto-avaliagdo.

De acordo com Fisher (2004), outra forma de avaliar as criangas ¢é realizar
momentos reflexivos de partilha diariamente. Estes momentos permitem a crianca
mostrar o seu trabalho, explicar e descrever aos restantes elementos do grupo o que fez
e/ou aprendeu durante e depois da actividade.

Neste sentido, achou-se pertinente propor-lhes a criacdo de um instrumento que
promovesse momentos reflexivos com o objectivo de incentivar as criancas a
comecarem a fazer juizos sobre os seus proprios trabalhos.

Esta tabela de auto-avaliagdo ¢ composta por fotografias das criangas (uma em
cada coluna) e uma coluna para se colocar a fotografia de cada actividade realizada em
pequenos grupos. Em cada coluna, utiliza um simbolo contente, triste ou mais ou
menos, justificando oralmente as suas opg¢des, que posteriormente foram registadas.

Serd importante ainda salientar que seria impossivel reflectir sobre todas as
actividades propostas, sendo que optei por propor ao grupo, essencialmente, a avaliagdo

dos trabalhos individuais realizados em pequenos grupos.
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Em suma, a implementacdo desta estratégia ndo teve os resultados que se
esperavam no grupo, pois apresentaram bastante dificuldade em justificar as suas
escolhas. Contudo, ¢ sempre importante um Educador utilizar estes instrumentos, de

forma a encorajar desde cedo as suas criancas a fundamentarem as suas opgoes.

2.6. Resultados

De acordo com o Despacho n.® 5220/97, de 4 de Agosto, um Educador devera
avaliar todo o processo educativo e adequa-lo as necessidades das criangas e do grupo,
tendo em conta também a sua evolugao.

Sendo a avaliagdo realizada com as criangas encarada como uma actividade
educativa, ¢ também uma base de avaliacdo para o Educador, pois permite-lhe reflectir
sobre todo este processo através das atitudes e acc¢des didrias que vai observando nas
criangas. Esta observacdo permite-lhe diferenciar pedagogicamente cada crianca,
estabelecendo estratégias de avaliagdo das aprendizagens para cada uma delas. Desta
forma, a avaliagdo serve de suporte e de planeamento.

Para a intervencdo educativa, utilizaram-se como estratégias avaliativas
instrumentos de orientacdo como as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-
escolar e as Metas de Aprendizagem, diferentes formas de avaliagdo como a auto-
avaliagdo, a avaliagdo diagndstica e a formativa, recorreram-se a instrumentos como a
observagdo a posteriori, o registo de incidentes criticos, os relatorios diarios e semanais,
as planificacdes que também definiram estratégias, as “Check lists” de verificagdo de
competéncias semanais, mensais que se encontram em anexo X e ainda “Check lists”
individuais (Anexo III) e acrescentaram-se mais estratégias que promovessem a auto-
avaliagdo.

A avalia¢do diagnostica ¢ uma estratégia que deve ser sempre implementada no
inicio a abordagem de qualquer temdtica, permitindo assim ter em conta os
conhecimentos adquiridos anteriormente pelas criangas.

Sendo que a avaliagdo formativa e de caracter continuo ¢ um dos objectivos
principais da educagdo pré-escolar, teve-se mais conta os processos do que os produtos
finais ao longo de todas as propostas.

A observagao foi realizada a posteriori ao longo de todas as propostas enunciadas
nas planificagdes realizadas no contexto educativo. A observacdo ¢ um instrumento de

recolha de dados muito importante, que devera ser utilizado por qualquer Educador.
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Segundo Pais e Monteiro (2002) os registos de incidentes criticos servem para
relatar acontecimentos relevantes de uma crianga que podem surgir em diversas alturas
do contexto educativo. Estes acontecimentos devem ser registados com o maximo de
rigor possivel, para que seja perceptivel o comportamento, postura ou atitude da crianca
em questdo. Deste modo, nos descritivos diarios registaram-se algumas situagdes que se
consideraram como relevantes para reflectir e compreender melhor o acontecimento.

Os relatorios didrios foram utilizados no sentido de descrever todas as propostas
ao grupo de criangas, seguidas de uma reflexdo sobre a adesdo, comportamento e
aprendizagens do grupo em geral e, por vezes, de algumas criangas em particular face as
propostas.

Ainda para avaliar o desempenho das criancas e compilar todas as competéncias
enunciadas em cada planificagdo didria nas actividades propostas, construiram-se
“Check lists” de avaliagdo semanais, através das quais foi possivel avaliarem-se a
aquisicdo ou ndo de competéncias propostas ao grupo durante cada semana e “Check
lists” de avaliagdo mensais que me permitem analisar as competéncias atingidas na area
da formagdo pessoal e social.

Estas listas de verificagdo sdo muito importantes, pois constituem instrumentos
de observacgdo/avaliagdo directa que permitem constatar a presenga ou auséncia de algo
sem que se formule uma apreciagdo ou juizo de valor.

Serd importante salientar que foram implementadas mais estratégias de auto-
avaliagdo no final do ano lectivo, pois torna-se importante fomentarem-se principios
reflexivos nas criangas. Desta forma, para além dos diferentes momentos
proporcionados de reflexdo sobre as aprendizagens, criou-se um quadro de auto-
avaliagdo, para que fossem incentivadas a justificar os seus gostos e escolhas.

Sumariamente, considera-se que os instrumentos utilizados e aplicados, tanto
pela estagiaria a nivel profissional e pessoal, como nas criangas, contribuiram para uma
evolugdo significativa do grupo e dos profissionais que com ele estiveram sempre

envolvidos.

2.7. Projectos desenvolvidos

No surgimento de uma unidade curricular académica em que nos foi proposto
elaborar-se um Projecto na 4area das expressdes, varias aprendizagens foram

proporcionadas ao grupo.
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Este Projecto, em perfeita consonancia com o Projecto Educativo, o Projecto
Curricular de Sala e ainda o Plano Anual de Actividades, decorreu entre o periodo de 06
de Dezembro de 2010 a 12 de Janeiro de 2011.

Segundo Katz e Chard (2009) o trabalho de projecto enquanto abordagem a
educacio de infancia esta relacionado com a forma de ensinar e aprender. E mais do que
um conjunto especifico de técnicas pedagodgicas ou sequéncias fixas de actividades,
rotinas ou estratégias. Neste sentido, proporcionou-se as criangas um conjunto de
actividades ricas e diversificadas em conhecimento, estritamente relacionadas com a
area das expressoes.

Este Projecto apresentou como tematica algumas tradigdes do nosso Pais, sendo o
seu nome “Tradicdes do nosso Pais”. Dentro deste tema foram abordados alguns
subtemas escolhidos em fun¢do do periodo em que foi aplicado, que passou por
algumas tradigdes, sendo elas o Natal e o dia de Reis e o tltimo subtema foi escolhido
em fungdo do publico-alvo ser um grupo que ainda precisava muito de brincar, optando-
se assim, por abordar os brinquedos tradicionais.

Para além de se ter tido em conta os Projectos e o Plano Anual de Actividades da
escola, deu-se importancia as caracteristicas das criangas e as suas necessidades, tal
como 0 meio em que estas estdo inseridas.

Este projecto teve como objectivos principais transmitir tradicdes que deverao ser
passadas de geragdo em geragdo, chegando as pequenas criangas, e, proporcionar, a
partir do desenvolvimento deste projecto, meios para que desenvolvam as suas
dificuldades ou que melhorem as capacidades nos diferentes dominios das areas da
expressdo (motora, plastica, dramatica e musical).

A érea de expressdes inclui dominios que sdo importantes, pois permitem a
crianga usufruir de um leque de experiéncias numa perspectiva de Educagao pela Arte

(OCPE, 1997).

2.7.1. Metodologia do Projecto

Para este projecto, utilizaram-se as caracterizagdes que representam a realidade
educativa, “Check lists” de avaliagdo de competéncias didrias (Anexo XII), a Rede

Tematica e o plano de ac¢do (Anexo XII), que ajudaram a recolher informagdo e a

chegar a conclusdo do tema escolhido, os planos de aula (Anexo XII) que indicaram as
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propostas de actividades, as fichas coreograficas (Anexo XII) que foram utilizadas para

descrever algumas cangdes mimadas e dangadas.

2.8. Relacio Escola/Familia/Comunidade

A relagdo escola-familia-comunidade ¢ uma componente fundamental no processo
de ensino-aprendizagem das criangas. Ao contactarem com o mundo que as rodeia e ao
desenvolverem relagdes com adultos e colegas, tornam-se seres mais autdbnomos e
confiantes.

Inicialmente, definiu-se como objectivo nas perspectivas educacionais “Promover a
relacdo escola/familia, através da participagdo da familia em algumas actividades,
favorecendo a troca de saberes. Ainda para estabelecer uma relagdo com a sociedade
pretende-se realizar visitas de estudo a institui¢cdes, organismos e lazer.” Assim, os pais
devem participar activamente na escola onde os seus filhos se inserem, trabalhando em
parceria com a Educadora, contribuindo para o sucesso na aprendizagem e fomentando
atitudes e valores proprios.

Segundo Branco (2007), o conceito da comunidade educativa diz respeito a
participagdo dos pais, alunos, funciondrios e membros da comunidade envolvente no
processo educativo, no sentido de desenvolverem atitudes de responsabilidade perante a
escola e a educacdo em geral. Para isso acontecer realmente, torna-se necessario que
tanto a escola como o Educador proporcione ocasides de exploracdo do meio fisico
local, através de aprendizagens activas. Porém, embora ndo se tivesse proporcionado
uma proposta de actividade que promovesse a articulagdo com o meio proximo da
escola, desenvolveram-se relagdes de afectividade e proximidade com todos os
parceiros educativos, quer os pais, quer as auxiliares, educadoras e restantes agentes.

Neste sentido, a familia e a escola sdo dois agentes sociais que contribuem para a
educacdo da mesma crianga, sendo que ¢ fundamental que existe uma relacdo entre estes
dois sistemas (OCPE, 1997).

No seguimento do que se perspectivou inicialmente para o grupo, a relagdo com a
familia foi estabelecida através de algumas actividades propostas ao grupo para
realizarem em casa com os pais como por exemplo, no dmbito do dia da Mae trazerem
de casa fotografias que demonstrassem a execu¢do de alguma tarefa com a Mae para,
posteriormente, em contexto de sala, desenvolver-se uma pequena conversa com o

grupo sobre o que fazem com as suas Maes.
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Também se pediu que trouxessem de casa um brinquedo tradicional com o intuito
de se desenvolver a partilha entre pares e a abordarem-se contetdos relacionados com o
Projecto na area das Expressdes “As tradi¢des do nosso Pais”.

Seréd importante salientar que as relagdes estabelecidas foram iniciadas pelo adulto
sob a forma de pequenos textos escritos que serviram de informag¢do aos Pais e que
foram postos no cacifo de cada crianga. No Anexo IX apresenta-se um exemplo de uma

comunicagdo com aos Pais.
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Capitulo 111

Conclusao e consideracoes finais

3. Avaliacdo do processo

A avaliagdo ¢ um processo que implica ndo so a reflexdo e actualiza¢do constante
de um futuro educador sobre as suas praticas diarias, como também ¢ acompanhada de
reflexdes que lhe permitem concluir se as aprendizagens proporcionadas ao grupo de
criangas foram significativas.

De acordo com o Perfil Especifico de Desempenho do Educador de Infancia
(Decreto-Lei n°. 241/2001) ¢ importante o educador avaliar a sua intervengdo, o
ambiente e os processos educativos utilizados, bem como o desenvolvimento e
aprendizagens de cada crianga e do grupo, sempre numa perspectiva formativa. Assim,
a avaliagdo ¢ um processo continuo, em que tanto a crianca aprende como o adulto
compreende, através das suas ac¢des e da sua propria intencionalidade educativa se o
processo da pratica interventiva foi o mais adequado.

Deste modo, a intencionalidade educativa de um educador esta directamente
relacionada com a qualidade das suas propostas, que devem sempre ir a0 encontro das
necessidades, interesses e motivacdes do grupo. Torna-se, assim, fundamental que
avalie antes, durante e depois das suas planificagdes de forma a aperfeicoar
constantemente as suas acgdes. A planificacdo constitui, assim, a organiza¢do das
intencionalidades de um Educador. Poderd estar sempre afixada junto da sala,
assumindo um caracter informativo, para que todos os agentes educativos envolvidos no
processo educacional a possam consultar.

O conjunto de experiéncias proporcionadas as criangas ¢ que da sentido a todo o
processo educativo, sendo que a intencionalidade do Educador é o suporte desse
processo. Esta intencionalidade implica que o Educador reflicta sobre as suas acgdes,
adequando-as as necessidades das criangas (OCPE, 1997).

E neste sentido que, ao longo da intervengdo educativa neste ano de mestrado e,
sempre em parceria com a Educadora cooperante, fizeram-se reflexdes antes de se
planificar, de forma a perceber quais as competéncias que ainda se encontravam por

adquirir no grupo ou em alguma crianca em particular, reflectiu-se durante a
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planificagdo, para compreender se as propostas foram significativas e envolveram as
criancas e, por fim, depois da planificagdo, de forma a concluir se todos realizaram
algumas aprendizagens ou mesmo se algumas competéncias foram totalmente
adquiridas.

De acordo com as OCPE (1997), a reflexdo realiza-se antes e depois da accdo,
pois reflectir exige que o educador planeie antes, acompanhe a ac¢do, de forma a
adequar as suas intencdes as propostas das criangas e responder a situagdes imprevistas.

Sendo que se perspectivou inicialmente o que se gostaria de desenvolver com o
grupo, ¢ importante salientar que todo o estagio foi feito com base nos principios
pedagbgicos enunciados no Projecto Educativo e cumpridos por todas as Educadoras
Cooperantes e demais intervenientes da ac¢do educativa (rotinas, poesias, cangdes,
jogos), cumprindo-se sempre o que seria previsto implementar-se na sala em cada
manha de intervengdo, de acordo com este principios pré-estabelecidos.

Contudo, algumas propostas nio correram da forma que se esperava. Muitas vezes
depositou-se muito empenho em actividades que depois ou acabaram por ndo ter o
resultado final que se pretendia ou as criangas ndo mostraram grande interesse em
realiza-las. Deste modo, conclui-se que deveria ter-se dado mais atenc¢ao e oportunidade
para que o grupo pudesse fazer mais propostas que, posteriormente, fossem inseridas e
planificadas pela estagiaria.

Sera importante ainda salientar que a cooperagdo, auto e hetero-avaliacao
constante realizada com a Educadora Cooperante ajudaram a aperfeicoar
constantemente a pratica interventiva, alterando sempre que necessario toda a
intervengao.

Tal como se perspectivou, em quase todas as actividades propostas promoveu-se o
desenvolvimento da autonomia e do sentido estético, aprendizagens ricas em
conhecimento, diversificadas e conteudos significativos. Tentou-se também chegar a
todas as criancas e promoveu-se ainda a relagdo escola/familia através de algumas
actividades que se propds ao grupo.

Sintetizadamente, perspectivou-se, a nivel pessoal, superarem-se alguns
obstaculos, tais como a ansiedade que muitas vezes revelou-se um obstaculo na
qualidade da intervengdo, as dificuldades que se teve ao planificarem-se algumas

actividades e as conquistas que se pretendia alcangar.
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Todas estas perspectivas foram atingidas, embora alguns aspectos ainda tenham
que ser melhorados ao longo da futura experiéncia profissional, nomeadamente o

profeccionismo e a ansiedade.

3.1. Auto-avaliagao

A auto-avaliagdo ¢ um instrumento de avaliacdo que permite ao Educador reflectir
sobre a sua pratica, compreendendo assim todas as suas ac¢des e aperfeicoando a sua
intencionalidade educativa.

Nesta perspectiva, existem os Padrdes de Desempenho Docente de acordo com o
Despacho n.° 16 034/2010 — elemento de referéncia nacional — que, segundo o qual, o
Educador deve promover aprendizagens de forma intencional, integrando os seus
saberes especificos de forma fundamentada. O facto de ter este dever, implica que se
pratique um “perfil profissional que se estrutura em quatro dimensdes fundamentais:
profissional, social e ética; desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; participagdo
na escola e relacdo com a comunidade educativa; desenvolvimento e formacgdo
profissional ao longo da vida™.

Os padrdes de desempenho docente poderdo orientar assim a ac¢do dos docentes,
contribuindo para que possam reflectir sobre as suas ac¢des didrias, uma vez que
constituem uma referéncia para a avaliagdo de desempenho profissional ao longo da sua
actividade. Neste sentido, tendo em conta a articulagdo com os diferentes dominios

descritos nos padroes de desempenho docente:

3.1.2.Dimensao profissional social e ética

A nivel profissional, social e ético, demonstro que reflicto sobre as minhas
praticas através dos diarios de bordo e reflexdes semanais, onde avalio constantemente a
minha a prépria intervengao.

Embora, no inicio ndo se tenha realizado pesquisa cientifica regularmente acerca
dos conteudos a serem abordados com o grupo de criangas, depois de algumas criticas
construtivas feitas pela Orientadora de Estdgio, pesquisou-se sempre informacgdo de
forma a ser depois transmitida ao grupo, pois as criangas sdo seres constantes que

nascem com uma curiosidade inata e, por isso, questionam constantemente o mundo que
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os rodeia sendo que ¢ sempre importante um Educador saber mais sobre o que pretende
transmitir para poder ir ao encontro das questdes e necessidades das criangas.

Avaliou-se constantemente o que se pretendeu propor, antes de se elaborar a
planificacdo (tendo em conta os interesses, motivacdes e necessidades do grupo),
durante (ao planificar utilizando-se algumas estratégias de avaliagdo, motivacdo para o
grupo e para algumas crian¢as em particular) e depois (quando se reflecte sobre os
efeitos, o processo das minhas propostas ou das propostas das criangas, a aquisicdo ou
ndo de competéncias), através da metodologia utilizada no portfélio da estagidria com a
utilizagao de relatorios diarios, semanais, “Check lists” de avaliagdo mensais e semanais
e observacgao a posteriori.

Através de uma estratégia de ensino que consiste no reconhecimento e aceitagao
da diversidade que as criancas manifestam a todos os niveis, promovi a diferenciagdo
pedagbgica, principalmente ao nivel de estratégias de motivagdo, implementacido e
avaliagdo utilizadas.

Segundo Leite (2003), diferenciar pedagogicamente ¢ aceitar e reconhecer as
diferencas entre os alunos “a nivel sociocultural, a nivel de estilos de aprendizagem, a
nivel de tipo de inteligéncia e, portanto, a nivel de processos de resolugdo de problemas
e de realizagdo das tarefas” (Leite, 2003, p.96). Deste modo, diferenciar
pedagogicamente ndo ¢ planear actividades diferentes para cada crianga, mas sim
desenvolver estratégias que sdo adaptativas para cada uma delas. Neste sentido,
utilizaram-se diferentes estratégias para algumas criancas que necessitavam mais da
cooperacao do adulto ou mais do seu incentivo. Também se optou, muitas vezes, por
seleccionarem-se actividades com pequenos grupos, com criancas mais desenvolvidas
com criangas menos desenvolvidas.

Trabalhou-se sempre em parceria com a Educadora Cooperante numa troca de
saberes e reflexdes que ajudaram a planear as intengdes e a aperfeigoar a pratica,
participando nos projectos da escola, ao ter em conta o Plano Anual de Actividades,
desenvolvendo-se projectos com outras salas, e participando em iniciativas da propria
instituigao.

A relagdo escola/comunidade foi pouco promovida, pois as visitas ao meio
envolvente nem sempre sdo possiveis em qualquer dia, sendo que se tentou propor uma
visita para observagdo de plantas e do meio, mas ndo foi possivel, mas o grupo ja tinha

realizado esta actividade com a Educadora.
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3.1.3.Dimensio do desenvolvimento do ensino e da aprendizagem

Nesta dimensdo tem-se ainda bastantes aspectos a melhorar. Embora se evidencie
conhecimento cientifico, pedagogico e didactico na area da Educacdo, deve-se continuar
a pesquisar ¢ a fundamentar com mais informagdo segundo autores especializados na
area.

Embora se planifique quase sempre de forma adequada, tendo em conta os
interesses, as motivagoes, as necessidades, 0os materiais e recursos necessarios para toda
a interven¢do educativa, por vezes hd algumas coisas que ainda falham e que merecem
serem reflectidas, tais como a seleccdo das estratégias a utilizar, a escolha das
actividades e ainda a definicdo de algumas competéncias em aquisi¢do ou ndo
adquiridas.

Por todo esta ac¢do interventiva se ter desenvolvido num processo de ensino-
aprendizagem, pensa-se que existem ainda algumas actividades que se planificam e que
ndo correm como se esperava, ou porque as propostas ndo foram significativamente
motivadoras para as criangas, ou porque se depositou bastante motivacdo pessoal nelas,
o que leva a alguma frustragdo a nivel pessoal, uma vez que a motivagdo das criancas
ndo ¢ a mesma que a nossa.

Para compreender se as propostas da estagidria ou as propostas das criancas foram
significativas e surtiram alguma aprendizagem no grupo, avaliaram-se através de
diferentes instrumentos e formas avaliativas, tais como a auto-avaliacdo, o registo de
incidentes criticos, registos escritos no portfolio, observacao a posterior, entre outras.

Relativamente as areas de conteido, tentou-se sempre estabelecer uma
articulagdo, ao propor-se uma ou duas areas de incidéncia através das quais se consegue
promover outras aprendizagens integradas em outras areas, dominios ou subdominios,
realizando-se assim uma operacionalizagdo transversal que permite identificar a minha
intencionalidade educativa.

Em relacdo as propostas feitas, tem-se vindo a incluir as propostas do grupo, de
forma a planificar segundo os seus interesses e motivacdes, entrando assim numa
perfeita negociagdo em que a crianca se torna protagonista das suas proprias
aprendizagens.

Propuseram-se actividades diversificadas, significativas e ricas em conhecimento,

promovendo a interac¢do constante das criangas entre si.
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No que respeito ao planeamento das estratégias de avaliagio que foram
estabelecidas em funcdo de cada actividade proposta, estas devem continuar a ser bem
pensadas e elaboradas segundo o ponto de vista de observagdo do adulto. Por exemplo,
por vezes ¢ complicado observar-se em temas de conversa em grande grupo se todos
cumpriram as estratégias de avaliagcdo (o respeitar a vez uns dos outros, colocar o dedo

no ar para falar, entre outras).

3.1.4. Dimensdo da participacio da escola e relacio com a comunidade

educativa

No que respeita a esta dimensdo, conhece-se todos os documentos institucionais
e orientadores que fazem parte da escola e tentou-se segui-los com o maximo de rigor,
nomeadamente através do plano curricular anual, da filosofia educativa, e das proprias
rotinas estabelecidas na institui¢do e enunciadas no Plano Anual de Actividades.

Cooperou-se no desenvolvimento de actividades que promovem o
relacionamento escola-familia, pois “a relacdo com cada familia, resultante de pais e
adultos da instituicdo serem co-educadores da mesma crianca, centra-se em cada
crianca, passando pela troca de informagdes, sobre o que lhe diz respeito, como estd na
instituicdo, qual o seu progresso, os trabalhos que realiza...” (DEB, 1997, p. 43).

Neste sentido, propds-se aos pais colaborarem em pequenas pesquisas €
encarregarem-se de que as suas criangas levariam para a escola o material solicitado

para o desenvolvimento de diversas actividades.

3.1.5. Dimensio do desenvolvimento e formagao profissional ao longo da vida

Segundo os indicadores descritos para esta dimensdo, demonstraram-se atitudes
de querer saber mais sobre esta drea e ao querer-se aprender com as pessoas mais
proximas que sabem mais, nomeadamente a Educadora Cooperante.

Aplicaram-se muitos dos conhecimentos académicos no estagio, pondo em pratica
com o grupo muitas dos conhecimento adquiridos ao longo da licenciatura e do
Mestrado em Educagao Pré-escolar.

Em relagdo as aprendizagens que se realizaram com a Educadora Cooperante,
aprendeu-se a valorizar muito mais as suas criticas, reformulando-as e aplicando-as

directamente na pratica.

40



Reflectiu-se sempre sobre as ac¢des didrias, bem como os efeitos que elas tiveram
nas criangas, isto ¢, se a estagiaria foi sempre um modelo correcto e se realizaram
algumas aprendizagens comigo.

Trabalhou-se sempre em parceria com a Educadora Cooperante, trocando-se e
partilhando-se ideias, saberes e conhecimentos que ajudaram a crescer cada vez mais e a
reflectir sobre determinados aspectos.

Para melhorar o desempenho, durante as intervengdes educativas ao longo deste
ano, tentou-se sempre frequentar algumas acgdes de formagdo e pesquisou-se sobre
diferentes contetidos, de forma a manter a actualizagdo constante.

Depois de se ter realizado uma auto-avaliacdo segundo os padrdes de
desempenho docente, serd importante referir que o percurso do estdgio ao longo do ano
desenvolveu-se segundo um processo de ensino-aprendizagem de planear-fazer-rever.

Através deste processo, aprendeu-se tanto com as criangas como com todos os
adultos da instituicdo, em especial com a Educadora Cooperante e também se
transmitiram contetidos adquiridos academicamente aos adultos e as criangas.

Pensamos que muitas vezes centramo-nos mais nas actividades que gostariamos
de propor, pois estamos muito nervosas e preocupadas em seguir a regra tudo o que se
tinha planificado, deixando muitas vezes pouco tempo ou nenhum disponivel para
ouvirmos as propostas do grupo. Contudo, com a experiéncia que vamos adquirindo ao
longo do tempo, conseguimos ultrapassar este obstaculo e, por vezes de sermos capazes
de deixar algum espaco durante as conversas de grande grupo para as criangas poderem
dizer o que gostavam ou nao de fazer, como por exemplo, quando se propos a escolha
de animais para a constru¢do de uma recta numérica para a sala.

Por outro lado, tentou-se sempre desenvolver actividades que promovessem a
autonomia das criangas no decorrer das diferentes tarefas propostas, embora algumas
delas ndo tivessem promovido tanto esta competéncia como se esperava. Desta forma,
chegou-se muitas vezes a conclusdo de que algumas das actividades que foram
propostas, a0 comegarem a ser realizadas, ndo permitiam que as criangas fizessem tudo.
Estas questdes foram sempre alvo de reflexdo que se registaram, para ndo voltarem a
repetir 0S mesmos erros.

Pensamos que se promoveu o sentido intelectual das criangas, ao transmitirem-se
contetdos de forma ludica, sempre numa perspectiva de didlogo pergunta-resposta,

incentivando-os a descobrir e a questionarem mais sobre o mundo que os rodeia.
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Deste modo, muitas vezes quando foram mostradas imagens reais como forma
de complemento a histdria, poesia ou cangdo relacionada com determinada tematica,
perguntava-se sempre ao grupo O que observavam nas mesmas e, consoante o que
afirmavam, ¢ que se transmitiram alguns conteudos que se pretendia.

As relagdes que se estabeleceram tanto com a Educadora Cooperante como com
o restante pessoal docente e ndo docente da escola foram de extrema cooperagdo,
ajudando em todas as ocasides.

As relagdes com as criangas foram auténticas. Estabeleceram-se fortes lagos de
afecto e carinho que também sdo muito importantes e ajudaram a fortalecer a nossa
relagdo, principalmente nos momentos da sesta.

Por vezes, diferenciaram-se pedagogicamente algumas, ao ter que cooperar com
as criangas mais pequenas em algumas actividades propostas que apresentavam algum
grau de dificuldade.

Relativamente ao interesse das criangas nas actividades propostas, elaborou-se
uma tabela, embora j& no final do meu estdgio, de auto-avaliacdo. Através desta tabela,
incentivou-se as criangas a avaliarem os seus proprios trabalhos, bem como
compreendemos se gostaram ou nao das tarefas propostas, quer por nds, quer por elas.

A nivel comportamental, registou-se sempre que necessario no didrio de bordo
sob a forma de reflexdo alguns comportamentos especificos de algumas criangas e do
grupo em geral, o que permitiu reformular, sempre que necessario, as estratégias de
avaliacdo para que alguns comportamentos ndo fossem repetidos com frequéncia, como
por exemplo falar ao mesmo tempo que os outros colegas, ndo ter uma postura correcta
em alguns momentos da manha (ndo estar correctamente sentado no tapete).

As planificagcdes foram sempre um suporte elaborado e registado, onde se
definiram ao longo do ano diferentes estratégias, areas de conteudos, recursos humanos
e materiais e competéncias que se pretendeu que o grupo adquirisse. As competéncias
nem sempre foram claras ou suscitaram o desenvolvimento que se pretendia, sendo
também um aspecto que deve ser melhorado.

Neste sentido, reflectiu-se sempre antes, durante e depois da planificagdo de
forma a ir-se sempre ao encontro dos interesses, motivagdes e necessidades dos alunos.

No que respeita aos materiais, prepararam-se alguns previamente em casa, COmo
imagens para observarem, alguns jogos, folhas com tamanhos especificos, nunca faltou

material para se desenvolverem as actividades.
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Sendo que muitas vezes € necessario pesquisar-se cientificamente sobre alguns
contetdos a abordar em contexto de sala com as criangas, pois ndo somos efectivamente
pessoas que sabemos tudo ao pormenor, pesquisou-se muitas vezes informacdes
relacionadas com a tematica a ser abordada, de forma a transmitir conhecimentos que
proporcionassem aprendizagens significativas ao grupo.

Numa perspectiva global, pode-se afirmar que se pds em pratica muitos dos
conhecimentos adquiridos ao longo de todos os anos lectivos através das diferentes
areas curriculares proporcionadas, quer pela licenciatura, quer pelo mestrado,
nomeadamente conhecimentos teoricos na area da psicologia desenvolvimental e
educacional, que permitiram conhecer, de acordo com alguns autores, algumas
caracteristicas proprias da infancia e até conhecimentos na area da matematica que
foram aplicados directamente com o grupo de criancas através das diferentes
actividades propostas.

E importante ainda referir que ao longo de todas estas aprendizagens, neste ano
lectivo foi-nos proposto a realizacdo de um portfolio de estagio, que constituiu um
instrumento fundamental de suporte a nossa pratica educativa, enquanto estagidrias e
futuras Educadoras.

Um portfélio de um aluno é um conjunto de evidéncias devidamente planeadas e
produzidas por ele ao longo do tempo “(...) de forma a poder proporcionar uma visao
tdo alargada e detalhada quanto possivel das diferentes componentes do seu
desenvolvimento (cognitivo, metacognitivo, afectivo) (Graca e Valadares, 1998, p. 94).

O portfdlio serve também como instrumento de hetero-avaliagdo, umas vez que ¢
sempre avaliado pelas colegas com quem partilho o curso. A hetero-avaliacdo ¢ feita
através de uma troca de portfolios entre colegas, constituindo também uma forma de
partilhar saberes, experiéncias e conhecimentos, sempre numa perspectiva construtiva

da aprendizagem.

3.2. Conclusao Reflexiva

Em termos conclusivos, pode-se afirmar que este Ultimo ano de estagio foi
bastante diferente dos anteriores, uma vez que se tratou de uma realidade ao inicio, que

assustou-nos um pouco, pois eram trés dias de estdgio e a disponibilidade e entrega

tinha de ser muita da nossa parte.
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Depois de alguns meses em adaptagdo, veio a revelar-se uma experiéncia Unica e
enriquecedora, através da qual realizamos aprendizagens diversificadas e significativas.
Através deste estdgio profissional organizado pela faculdade e autorizado pela
instituicdo onde se interveio durante este ano lectivo, pudemos manter o contacto com o
que ¢ realmente uma realidade educativa e o dia-a-dia de uma escola.

A nivel pessoal, passamos a ter mais auto-confianga, a ser mais autonomas nas
nossas decisdes e escolhas, a deixar de parte algum stresse e ansiedade que fazem parte
do nosso proprio feitio.

No decorrer do nosso percurso académico e reflectindo agora sobre o mesmo,
pensamos que todos os conhecimentos que fomos adquirindo foram muito
enriquecedores para futuro exercicio da nossa profissdo e vemos este ultimo ano de
estagio como uma oportunidade de colocar em pratica tudo o que aprendemos, erramos,
questionamos e reflectimos.

Por estamos constantemente a aprender com 0s nossos erros, também ao
questionamos ¢ mostramos interesse pelo mundo e aprendemos ainda mais e o reflectir
¢ o culminar de todas as acgdes que o Educador deve ter em conta na sua vida
profissional.

E com muita saudade, gratiddo e carinho que concluimos esta primeira etapa da
nossa vida académica, e nos preparamos para a proxima e, apesar de a nossa bagagem
trazer ainda apenas o necessario, sentimo-nos mais preparadas para subir os proximos
degraus e enfrentar todos os obstaculos que irdo surgir na nossa vida.

Acreditamos que todos os dias temos algo para aprender, algo para ensinar e algo
para melhorar. Deste modo, s6 temos razdes para levar a nossa vida profissional sempre
com enorme alegria, que ¢ o que pretendemos fazer, levando o nosso trabalho sempre

com uma atitude positiva e com bastante dedicagao.
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Anexo |

- Guido utilizado para adaptacéo
- Guido de observacao diario da sala

- Guido de observacao dos materiais da sala



Anexo |1

- Observacéao das brincadeiras em contexto

de sala



Anexo |11

- “Check list” de avaliacao individual para 3

anos



Anexo 1V

Fichas de observacao:

- Ficha Escola e do Meio
- Ficha da Classe

- Ficha do Professor/Educador



Anexo V

- Plano Anual de Actividades



Anexo VI

- Suporte digital



Anexo VI

- Plano Curricular Anual



Anexo VIII

Quadros comparativos:

- Quadro I — Competéncias do Plano Curricular

anual

- Quadro Il — Actividades definidas no Plano

Curricular anual

- Quadro Il - Estratégias do Plano Curricular

anual

- Quadro IV — Comparativo de Metas e

objectivos



Anexo I X

- Exemplo de comunicacao aos pais



Anexo X

Exemplos de relatorios e planificacoes:
- Planificacao diaria
- Relatorio diario

- Reflexao semanal



Anexo Xl

- Exemplo de “Check list” de avaliacao

semanal



Anexo Xl

Exemplo de materiais utilizados para

0 Projecto das Expressoes:

- Plano de aula

- Ficha de Danca

- “Check list” de competéncias

- Analise da “check list”



Guiao de observacio da sala (adaptado de ESEL 2001/2002)

Recursos Materiais da Sala

Material

Existéncia

Quantidade

Estado de Conservacao

Sim

Nao

Bom

Razoavel

Mau

Bom

Razoavel

Mau

Mobiliario

Cadeiras

Mesas com tampo lavavel

Armarios

Estantes

Espelho

Cavalete de pinturas

Recipiente para manusear agua

Arca

Expositor para biblioteca

Expositor de parede

©

Recipiente do lixo

O] |0 |©|0 060|006

Material Adqu

irido

Jogos

©

Ficheiros

®

©

Livros

O] |6 © 060 |06 0|O

©

Manuais

®

Leitor de CDs

©

©

O] |O|6|6| |0|0|0|0|B|0 0|0|0|0|C

Material para trabalhar

a Matematica

Cusinaire

Froebel (Doms)

Blocos légicos

Tangran

Geoplano

Instrumentos de medida

6B] [eB] [eB] Ken] [en] o)

Abaco

Algarismos méveis imanes

©
©

OO

OO

Soélidos geométricos

®

Material para trabalhar as areas de expressao

Instrumentos musicais

©

©

Tintas

®

Pincéis

Lapis de cor/cera

Canetas de feltro

Papel branco

O|0|6|©

O|0|0|©

Papel manteiga




Guiao de observacio da sala (adaptado de ESEL 2001/2002)

Papel kraft

Papel de lustro

Papel cavalinho

Papel de cor

Cartolinas

Plasticinas

Barro

Massa branca de moldar

$B] Lo} I Keb] Ken] KeB] [eB] (D)

Tesouras

Cola stick

OO

Cola branca

®

Material Experimental e de Descoberta

Balancas

®

Provetas

®

Microscopios

®

Dicionario

Enciclopédias

Lupas

Iman

Bussola

O|O|0|6|G

O|O|0|6|G

O|O|0|6|G

Material de Desperdicio

Papel reciclado

Embalagens recicladas

Couvettes

Rolos papel higiénico

Garrafas iogurte liquido

Caixas de ovos

Tapas das garrafas

Pacotes de leite

6B] [eB] [e] Ko fen] fen] [eB] [D)

Material construido pela Educadora

Placards

©

Cartazes

OO

©

OO

Ficheiros

Fichas para actividades

®
®

Jogos

Mapa de presencas

OO

Mapa do tempo

®

Mapa das bolachas

©

©

©
M

aterial construido pelos alunos

Placards

®




Guiao de observacio da sala (adaptado de ESEL 2001/2002)

Cartazes

Ficheiros

$B] [eB] [oD)

Fichas para actividades

Jogos © © ©

Outros

Plantas com vasos

Computadores ©

Quadros para escrever

Mapas

Globo

Imagens e figuras religiosas

6B] [eB] [eB] Kol Keb] [ KoD)

Animal de estimagao

Material didactico

Manuais escolares (ndo ®
individuais mas como base para
actividades)

Jogos ©

Material de desgaste ®

Espaco fisico

ESTANTE
ESTANTE MESA MESA MESA
CANTO DOS
LEGOS
Quadro
Magnético
CANTO DO GARA
ARMARIO
TAPETE ENTRADA | ESTANTE || GEM




Guido diario de observacgdo de organizacdo da sala (adaptado de ESEL 2001/2002)

Observacao da organizacao da sala

Distribuicao das criangas

Emfila—1al,2a2, emgrupos

Em pequenos grupos e grandes grupos.

Fixa ou movel Movel
Por niveis de aprendizagem Nio.
Escolhida pelas criangas Sim.
Escolhida pela Educadora Nao.

Organizacio

dos espacos

Cantinhos? Quais?

A sala dispde de onze cantinhos: a 4rea da casinha, a
area das construcoes, da biblioteca, da garagem, das
artes plasticas e jogos de mesa, fantucheiro, animais,
lego, computador e quadro magnético. Porém, por se
tratar de um dia com bastantes actividades, o cantinho
da garagem e da casinha ndo podem ser utilizados.

Aproveitamento das paredes dentro da sala

Sim, para a divulgagdo dos trabalhos realizados pelas
criangas.

Uso do quadro

O quadro existente na sala ¢ magnético e foi explorado
livremente pelas criangas através da utilizacdo de
objectos, animais, frutas, nlimeros e letras que tem ao
seu dispor.

Gestao dos espacos

Actividades desenvolvidas em cada espaco Sim.
Iniciativa alunos Sim.
Iniciativa educadora Nao.

Em que momentos?

Por iniciativa dos alunos ocorre quando estes brincam
livremente nas areas existentes na sala, de acordo com
algumas regras ja estabelecidas (nimero de criangas
por area).

ORGANIZACAO/PLANIFICACAO/AVALIACAO DE ACTIVIDADES

Ponto de partida
Necessidades Sim.
Interesses Sim.
Vivéncias das criangas Sim.
Programa Sim.
Projecto Curricular de Sala Sim.
Sequencializacio das actividades

1° Ginastica

2° Preenchimento do mapa de presencas

3° Preenchimento do mapa das bolachas

4° Contagem dos meninos presentes na sala

5° Cangao do “Bom dia”

6° Brincadeira livre nos cantinhos

7° Ginéastica

8° Preenchimento do mapa de presencas

9° Preenchimento do mapa das bolachas

10° Contagem dos meninos presentes na sala




Guido diario de observacgdo de organizacdo da sala (adaptado de ESEL 2001/2002)

11° Cangdo do “Bom dia”

12° Brincadeira livre nos cantinhos

13° Recreio

14° Higiene

15° Almogo

16° Higiene

17° Recreio

18° Higiene

19° Sesta

Técnicas usadas

pelo Educador/a

Demonstragdes

Nao.

Trabalho de projecto/descoberta/pesquisa

Nao.

Passeios

Nao.

Modalidades de trabalho

Individual, a pares, em pequenos grupos

Em pequenos grupos.

Todos a fazerem a mesma coisa ou a fazerem coisas
diferentes

No momento das rotinas, todos fazem a mesma coisa.
Quando brincam nos cantinhos fazem coisas diferentes.

Trabalho autonomo — por iniciativa de quem?

Sim. Das criangas.

Trabalho autonomo — quando?

Quando se distribuem pelos cantos existentes na sala.

Comunicacio e frequéncia

Educadora-alunos Nao.
Alunos-educadora Nao.
Educadora- auxiliar Nao.
Auxiliar-Educadora Nao.
Auxiliar-alunos Muita.
Alunos-Auxiliar Muita.
Alunos-Alunos Muita.

Autonomia dos alunos

Deslocam-se livremente? Sim.
Seleccionam actividades Sim.
Fazem propostas? Sim.
Procuram materiais? Sim.
Executam tarefas, registos? Por sua iniciativa? Nio.
ASPECTOS RELACIONAIS
Relacgoes e conflitos
Relagdes Professor/Aluno Nao.
Relagdes Aluno/Professor Nao.
Relagdes Aluno/Aluno Boas.

Conflitos — como sdo geridos?

Neste dia os conflitos foram geridos por eles e, se
necessario com a ajuda da auxiliar e da estagiaria.

LIGACAO AO MEIO

Saidas

Como e por quem sdo planificadas?

Aproveitamento para actividades lectivas

Periodicidade




Guido diario de observacgdo de organizacdo da sala (adaptado de ESEL 2001/2002)

Recurso a pessoas do meio

Pais

Entidades — quais e como?

Amigos

Outras pessoas- quais?

Intercambios com outras escolas?

Data: 02 de Novembro de 2010



Gestao dos espagos

4.O0RGANIZACAO/PLANIFICACAO
JAVALIACAO DAS ACTIVIDADES

5 TECNICAS UTILIZADAS PELO
PROFESSOR

6.MODALIDADES DE TRABALHO

| 7. COMUNICACAO

| 8. AUTONOMIA DOS ALUNOS

9. ASPECTOS RELACIONAIS

10. LIGACAO AO MEIO

- actividades desenvolvidas em cada espac¢o
- niciativa de utilizagdo (do professor, dos alunos...em que

momentos)

- ponto de partida(necessidades, interesses, vivencias dos alunos,

Programa...)

- sequencializagdo

- gestdo dos tempos( as mesmas para todos os alunos? Ao mesmo te
- matenais didacticos

- tipos de avaliacdo (por quem? Como? Quando?)

- aula expositiva

- demonstragdes,

| - experimentacdes

- trabalho de projecto/descoberta, pesquisa...

- individual, a pares, em pequenos grupos, em colectivo(todos a
fazerem a mesma coisa)
- modalidades predominantes (iniciativa de quem?)

- trabalho auténomo (quando? Por iniciativa de quem?)
- professor- alunos, professor- aluno, alunos-alunos (com que frequén

- deslocam-se livremente, seleccionam actividades, fazem propostas?

- procuram materiais? Executam tarefas, registos, por sua iniciativa?

- relagdes prof/aluno, aluno/prf., aluno/aluno...

- conflitos ( como sdo geridos)

- saidas (como e por quem s3o planificadas, aproveitamento para as
actividades lectivas, periodicidade)

- recurso a pessoas do meio(pais, entidades, amigos, outras pessoas
detentoras de saberes uteis aos alunos...

- intercambi1os com outras escolas (locais, nacionais, estrangeiras...)

| -outras




GUIAO DE OBSERVACAO DE SALA DE AULA ( adaptado de ESEL, 2001/2002)

1. ESPACO FISICO E MOBILIARIO Planta legendada
2.RECURSOS MATERIAIS
Maternial didactico da classe - material adquirido (jogos, ficheiros, livros, manuais..)

- para trabalhar a Matematica (Cuisenaire, MAB, blocos logicos,
tangram, geoplano, instrumentos de medida...)
- para trabalhar as areas de expressao(instrumentos musicais,tintas,

pincéis...)

| - material experimental e de descoberta (balangas, provetas, microsco
dicionario, enciclopédias...)

- materiais de desperdicio

- construido pelo professor (ficheiros, cartazes, jogos... )

- construido pelos alunos

| - computadores

| - quadros, mapas, globo...

Material didactico dos alunos - manuais escolares
_ - jOgOS
- material de desgaste

- Qutros

3. ORGANIZACAO DA SALA DE AULA | - em fila uma um,dois a dois, em grupos...
Distribuicao dos alunos - fixa, movel
- - por niveis de aprendizagem
- escolhida pelos alunos
- escolhida pelo professor

- outros

Organizacio dos espagos - cantos de leitura, de pintura de escrita, de experiéncias. ..
- aproveitamento das paredes
para trabalhos dos alunos, dos professores, informagoes,
programagao, tarefas, registos.
- utilizacdo do quadro (ponto de partida para exposi¢ao,
complemento de explicagio, aplicacido pratica...)



Observacao das brincadeiras
Data: 16 de Novembro de 2010

Areas

Mudancas

Nomes das criancas

Casinha

GS M GS
ML ™
™ JC
GS GP
Jogos e Artes Plasticas AM
AM
DP
RC
Mart.
GS ™
GP
Leggo GS
Garagem GP GS GS
GS
Marc

Ano lectivo 2010/2011




Observacao das brincadeiras
Data: 16 de Novembro de 2010

Legenda: ¥ - Meninos que mudam;

Ano lectivo 2010/2011



Observacao das brincadeiras
Data: 17 de Novembro de 2010

Areas Mudancas
Nomes das criancas
Casinha
GS DP
Marc.
RC Marec. ML
. RC GS
Jogos e Artes Plasticas ™
GS
ML
™
L
€gego ™
Garagem

Legenda: ¥ - Meninos que mudam;

Ano lectivo 2010/2011




Avaliagio de Competéncias por Areas de Contetido (3 anos)

Identificacido da crianca

Nome: Data:

Data de Nascimento: Idade:

Identificacio da Instituicao

Denominagao:

Grupo: N.° de Criangas:

Observador: Periodo de observagao:
Legenda:

PA: Por adquirir;
EA: Em aquisigao;
A: Adquirido;

NO: Nio observavel

AREA DE FORMACAO PESSOAL E SOCIAL

Dominio: Identidade/ Auto-estima

Competéncias

PA

EA

NO

Identificar caracteristicas individuais (Dizer o nome; dizer a
idade; dizer o género; dizer o dia de nascimento; dizer o nome
da terra onde mora; dizer o nome dos seus pais; dizer o nome
dos seus avols, antes na avaliacdo das competéncias este era
assim)

Reconhecer lagcos de pertenca a grupos diferentes (familia,
escola, comunidade entre outros). (Identificar os colegas pelos
nomes, elementos familiares e outros)

Expressar necessidades, emog¢des e sentimentos de forma
adequada (Verbalizar sentimentos; iniciar interacgdes com
outras criangas;, manter interacgdes com outras criangas;
identificar problemas; resolver sozinho os seus problemas,
escolher colegas para jogar/brincar; escolher colegas para
trabalhar; manifestar uma vontade).

Demonstrar confianca em experimentar actividades novas.

Propor ideias e falar num grupo que lhe ¢ familiar.




Dominio: Independéncia/ Autonomia

Competéncias

PO

EA

NO

Realizar sem ajuda, tarefas indispensaveis a vida do dia a dia
(Vestir sozinho; despir sozinho; descalgar sozinho; calcar
sozinho; utilizar a casa de banho sozinho; comer sozinho; utilizar
adequadamente os talheres).

Identificar diferentes momentos da rotina diaria da sala.

Reconhecer a sucessdo dos diferentes momentos.

Reconhecer o que faz nos diferentes momentos.

Reconhecer o para qué dos diferentes momentos.

Tomar a seu cargo tarefas que se comprometeu realizar (iniciar
actividade sozinho).

Executar as actividades de forma auténoma (Persistir na
actividade sozinho; terminar a actividade sozinho).

Escolher as actividades que pretende realizar no jardim-de-
infancia (Escolher sozinho o que quer fazer).

Procurar autonomamente os recursos disponiveis para os levar a
cabo (Procurar os materiais que precisa).

Demonstrar empenho nas actividades que realiza(por iniciativa
propria ou propostas pelo educador).

Concluir o que foi decidido fazer.

Procurar fazer as tarefas com cuidado.

Manifestar curiosidade pelo mundo que o rodeia.

Formular questdes sobre o que observa.

Revelar interesse e gosto em aprender.

Usar no quotidiano as novas aprendizagens que vai realizando.

Conhecer normas bésicas de seguranga.

Praticar normas basicas de seguranga(em casa, na escola, e na




utilizacao de TIC).

Conhecer normas basicas de saude.

Conhecer normas bésicas de Higiene.

Praticar normas bésicas de Higiene.

Praticar normas basicas de saude.

Compreender a necessidade/ uso das normas bésicas.

Manifestar a sua opinido.

Manifestar as suas preferéncias.

Manifestar as suas apreciagdes criticas.

Identificar alguns critérios/ razdes que justifiquem (as suas
pinides ou preferéncias ou apreciagdes criticas).

Expressar as suas ideias para criar e recriar actividades, materiais
e situagdes do quotidiano e para encontrar novas solugdes para
problemas que se colocam (na vida do grupo, na aprendizagem).

Recorrer a diferentes tipos de linguagem (corporal, oral, escrita,
matematica, grafica).

Aceitar algumas frustragdes e insucessos (perder ao jogo,
dificuldades de realizar actividades e tarefas) sem desanimar.

Procurar formas de ultrapassar as dificuldades e melhorar.

Dominio: Cooperacao

Competéncias

PO

EA

NO

Partilhar brinquedos e outros materiais com colegas.

Dar oportunidade aos outros de intervirem nas conversas € jogos
(Jogar em grupo; aceitar as decisdes de grande grupo).

Esperar a sua vez para intervir (Esperar pela sua vez para
participar).

Demonstrar comportamentos de apoio/entreajuda, com iniciativa
ou quando solicitado.




Contribuir para o funcionamento e aprendizagem do grupo.

Fazer propostas para o grupo.

Colaborar e procurar solugdes (Resolver Problemas).

Partilhar ideias/perspectivas/saberes.

Reconhecer o contributo dos outros.

Participar na planificacdo de actividades/projectos individuais e
colectivos (Participar nas decisdes de grande grupo)

Explicitar o que quer fazer, tendo em conta as escolhas dos
outros.

Contribuir na elaboragdo de planos comuns.

Colaborar em actividades de pequeno grupo e grande grupo.

Cooperar no desenrolar da actividade (Participar na actividade
contextualizadamente).

Cooperar na elaboracio do produto final.

Avaliar apreciando criticamente o0s seus comportamentos,
accdes e trabalhos.

Avaliar os colegas.

Dar/contribuir com sugestdes para melhorar.

Pedir sugestdes para melhorar.

Dominio: Convivéncia Democratica/Cidadania

Competéncias

PO

EA

NO

Contribuir para elaboracao das regras de vida em grupo.

Reconhecer a razdo/necessidade da existéncia de regras em
grupo.

Procurar cumprir as regras.

Aceitar a resolugdo de conflitos pelo didlogo e as decisdes por
consenso maioritario.

Contribuir para a resolu¢ao de conflitos com sugestdes validas.




Escutar opinides diferentes a sua.

Questionar/argumentar de forma a chegar a solucdes.

Negociar para chegar a conclusoes.

Respeitar as necessidades, sentimentos, opinides, culturas e
valores dos outros.

Esperar que respeitem as suas
necessidades/sentimentos/opinides cultura e valores.

Manifestar atitudes e comportamentos de conservagdo da
natureza.

Respeitar o meio ambiente.

Identificar algumas manifestacdes do patrimdnio artistico e
cultural (local, regional, nacional e mundial).

Manifestar interesse por algumas manifestacdes do patriménio
artistico e cultural (local, regional, nacional e mundial).

Ter que se preocupar em preservar o patrimonio artistico e
cultural.

Dominio: Solidariedade/Respeito pela diferenca

Competéncias

PO

EA

NO

Reconhecer a diversidade de caracteristicas e habitos de outras
pessoas e grupos.

Manifestar respeito por criangas e adultos, independentemente de
diferencas fisicas, de capacidades, de género (sexo), etnia,
cultura, religido ou outras.

Reconhecer que as diferencas contribuem para o enriquecimento
da vida em sociedade.

Identificar contributos(das diferencas) em situac¢des do dia a dia.

Aceitar que meninos e meninas, homens e mulheres, podem fazer
as mesmas coisas em casa e fora de casa.

Identificar que no seu contexto social (grupo, comunidade),
existem algumas formas de injustica e discriminagdo (por
motivos de etnia, género, estatuto social, de incapacidade ou




outras).

Propor ou reconhecer formas de resolver ou minorar as injustigas.




LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Dominio: Consciéncia Fonoldgica

Competéncias

PO

EA

NO

Segmentar silabicamente palavras através do batimento de
palmas;

Produzir rimas simples;

Identificar palavras que comecem ou acabem com a mesma
silaba.

Dominio: Reconhecimento de Palavras

Competéncias

PO

EA

NO

Usar alguns instrumentos de escrita, como por exemplo: lapis
de cera, lapis de cor grossos e canetas de feltro grossas;

Conhecer uma ou duas letras do seu nome;

Copiar letras do seu nome ou a palavra completa.

Dominio: Conhecimento das Convencoes Graficas

Competéncias

PO

EA

NO

Saber pegar correctamente num livro;

Identificar a capa, as folhas e a contracapa de um livro;

Perceber que a escrita e os desenhos transmitem informagao;

Interiorizar o sentido direccional da escrita (da esquerda para a
direita e de cima para baixo);

Distinguir letras de nimeros;

Usar o desenho e as garatujas para fins especificos: reconto de
partes de uma histoéria, criagdo de uma historia; ilustracao total
de historias contadas;

Produzir uma ou mais letras maitsculas.

Dominio: Compreensio de Discursos Orais e Interaccao Verbal




Competéncias

PA

EA

NO

Demonstrar que compreendeu a informagao transmitida através
de respostas e perguntas;

Questionar para obter informagao sobre algo que lhe interesse;

Relatar e recriar papéis no “faz — de — conta;

Descrever acontecimentos simples;

Narrar partes de uma histéria incluindo as principais
personagens;

Recontar partes de narrativas ouvidas ler;

Descrever sinteticamente pessoas, objectos e acc¢des;

Partilhar informagdo oralmente através de frases simples;

Iniciar o alargamento do capital lexical, explorando o som e o
significado de novas palavras;

Recitar quadras ou pequemos poemas, rimas e cang¢des simples;




MATEMATICA

Dominio: nimeros e operacoes

Competéncias

PA

EA

NO

Classificar objectos;

Contar objectos utilizando gravuras, desenhos ou numeros
para mostrar os resultados;

Enumerar e utilizar os nomes dos nimeros;

Reconhecer os nimeros como identificacdo do nimero;

Utilizar a linguagem para “ mais” ou “ menos” comparar dois
niumeros;

Contar com correcgao até 10 objectos do dia

Utilizar os numeros ordinais em diferentes contextos (até 5);

Reconhecer os nimeros de 1 a 10;

Resolver problemas simples do seu dia

Exprimir as suas ideias sobre como resolver problemas
especificos oralmente ou por desenhos;

Dominio: Geometria e Medida

Competéncias

PA

EA

NO

Identificar semelhangas e diferengas entre objectos e agrupa-
los

Utilizar objectos familiares e formas comuns para criar e
recriar padrdes e construir modelos;

Descrever as posigoes relativas de objectos (ex. acima de,
abaixo de, ao lado de, em frente de, atras de, a seguir a ...

Compreender que os nomes das figuras (quadrado, rectangulo,
triangulo e circulo), se aplicam independentemente da sua
posi¢do ou tamanho;

Descrever objectos do seu meio ambiente utilizando o nome de




figuras geométricas;

Usar expressoes como: maior do que, menor do que, mais
pesado que, mais leve que, para comparar quantidades e
grandezas;

Usar linguagem do dia relacionada com o tempo, ordena
temporalmente acontecimentos familiares, ou partes da
historia;

Conhecer a rotina da semana ¢ do dia da sua sala;

Dominio: Organizacao e Tratamento de dados

Competéncias

PO

EA

NO

Evidenciar os atributos dos objectos utilizando linguagens ou
representacdes adequadas

Colocar questodes e participar na recolha de dados acerca de si
proprio e do seu meio circundante

Exprimir as suas ideias sobre como resolver problemas
especificos oralmente ou por desenhos

10




CONHECIMENTO DO MUNDO

Dominio: Localizacao no Espaco e no Tempo

Competéncias

PO

EA

NO

Ter nogdes espaciais relativas a: em cima/em baixo;
grande/pequeno; dentro/fora; muito/pouco; a frente/atras;
cheio/vazio; fino/grosso

Reconhecer uma planta

Identificar elementos conhecidos numa fotografia

Descrever itinerarios diarios: casa-escola ou escola-casa

Descrever itinerarios ndo didrios: passeios; visitas de estudo

Distinguir unidades de tempo basicas: dia/noite; semana; estacdes
do ano

Nomear diferentes momentos da rotina diaria

Ordenar diferentes momentos da rotina diaria

Estabelecer sequéncias de diferentes momentos da rotina diria

Reconhecer momentos da vida pessoal e comunidade:
aniversarios; festividades

Identificar algumas diferencas e semelhangas: no vestuario;
épocas

Representar lugares reais ou imaginarios e descrevé-los oralmente

Dominio : Conhecimento do Ambiente Natural e Social

Competéncias

PO

EA

NO

Identificar estados de tempo

Formular questdes simples sobre lugares, acontecimentos e
contextos do seu quotidiano

Estabelecer semelhancas e diferencas relativamente a materiais e
objectos e suas propriedades: textura, cor, cheiro, som e sabor

Nomear sons familiares do ambiente;

11




Observar o que o rodeia;

Descrever o que observou;

Procurar informagdo a partir de uma observacao;

Revelar curiosidade e iniciativa;

Reconhecer o meio onde vivem alguns animais (Terrestre,
Aquatico, Voador);

Identificar alguns animais e suas caracteristicas

Identificar permanéncia e mudanga nos processos de crescimento
dos seres vivos, incluindo o ser humano

Identificar as diferentes partes do seu corpo;

Identificar-se a si proprio: primeiro e ultimo nome; idade; nome
dos familiares mais proximos

Identificar algumas profissdes e servicos no seu meio familiar e
local

Despertar interesse pelas experiéncias;

Reconstruir relatos acerca de situagdes do presente e do passado

Distinguir situagdes reais de ficcionais

Antecipar ac¢des simples para o seu futuro préoximo

Ordenar acontecimentos de um relato ou imagens com sequéncia
temporal

Dominio: Dinamismo das Inter-Relacées Natural-Social

Competéncias

PO

EA

NO

Relacionar graus de parentesco simples

Descrever a importancia da separagdo dos residuos solidos
domésticos

Identificar os materiais a colocar em cada um dos ecopontos

Manifestar comportamentos de preocupacao e respeito pelo
ambiente
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Identificar praticas de conservagdo do ambiente

Usar e justificar algumas razdes de praticas de higiene corporal,
alimentar, satde e seguranca

Reconhecer a diversidade das pessoas e respeita-las

13




AREA DAS EXPRESSOES

Dominio: Expressao motora

Subdominio: Deslocamentos e equilibrios

Competéncias PO | EA NO
Realizar percursos que integrem vdarias destrezas, tais como:

rastejar deitado dorsal e ventral em todas as direccdes.

Movimentar-se com apoio de maos e pés.

Rolar sobre si proprio em posi¢des diferentes, nas principais

direcc¢des e nos sentidos.

Fazer cambalhotas a frente mantendo a mesma direc¢do durante

o enrolamento.

Saltar sobre obstaculos de alturas e comprimentos variados;

Saltar de um plano superior com recepcao equilibrada.

Subdominio: Pericia e Manipulagdes:

Competéncias PO | EA NO

Langar uma bola em distdncia com a mao ” melhor” e com as
duas maos, para la de uma marca.

Langar para cima (no plano vertical) uma bola (grande).

Receber a bola com as duas maos acima da cabeca e perto do
solo.

Pontapear uma bola em precisdo a um alvo, com um e outro pé.

Manter o equilibrio ao pontapear.

Receber a bola com duas maos, apds langamento a parede.

Evitar que caia ou toque outra parte do corpo a bola que se
langou a parede.

Subdominio: Jogos
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Competéncias

PO

EA

NO

Praticar jogos infantis.

Cumprir regras desses jogos.

Seleccionar e realizar com intencionalidade/oportunidade as
accdes caracteristicas desses jogos, tais como:

Ter equilibrio;

Deslocar em corrida;

Fazer combinagdes de apoios variados;

Realizar langamentos de precisdo de uma bola;

Pontapear com precisao.

EXPRESSAO DRAMATICA

Dominio: Desenvolvimento da Capacidade de Expressao e Comunicacao

Subdominio: Experimentacao e Criacio/Fruicdo e Analise

Competéncias

PA

EA

NO

Interagir com os outros em situagdes de faz-de-conta, espontaneas
ou sugeridas

Recorrer a utilizacdo de formas animadas como facilitadoras e/ou
intermedidrias em situagdes de comunicagdo verbal e ndo verbal

Exprimir de forma pessoal, corporalmente e/ou vocalmente,
estados de espirito, movimentos da natureza, ac¢des e situacdes
do quotidiano

Exprimir opinides pessoais, em situagdes de
experimentacao/criacdo e de fruicao

Dominio: Desenvolvimento da Criatividade

Subdominio: Experimentacao e Criacio/Fruicdo e Analise

Competéncias

PA

EA

NO

Utilizar o espago e os objectos atribuindo-lhes significados
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multiplos em actividades “livres”, situagdes imagindrias e de
recriacdo de experiéncias do quotidiano

Recriar o espago e os objectos atribuindo-lhes significados
multiplos em actividades “livres”, situagdes imagindrias e de
recriacdo de experiéncias do quotidiano

Inventar personagens e situacdes de faz-de-conta ou de
representacdo, por iniciativa propria

Inventar personagens e situacdes de faz-de-conta ou de
representacdo, a partir de diferentes estimulos

diversificar as formas de concretizacao

Experimentar personagens e situacdes de faz-de-conta ou de
representacdo, por iniciativa propria

Experimentar personagens e situacdes de faz-de-conta ou de
representacdo, a partir de diferentes estimulos

Expor e discutir ideias para desafios criativos, em contexto de
faz-de-conta ou de representagao

Propor ideias para desafios criativos, em contexto de faz-de-conta
ou de representacao

Participar no planeamento, no desenvolvimento e na avaliacdo de
projectos de teatro

Dominio: Compreensio das Artes no Contexto

Subdominio: Experimentacao e Criacdo/ Fruicdo e Analise

Competéncias

PO

EA

NO

Reconhecer o teatro como pratica artistica presencial e
integradora de outras praticas e areas de conhecimento

Pesquisar informagdo sobre o teatro e comunicar 0s seus
resultados com a ajuda dos pais

Dominio: Apropriacao da Linguagem Elementar da Expressao Dramatica

Subdominio: Experimentacao e Criacio/Fruicdo e Analise
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Competéncias PO | EA NO
Participar em praticas de faz-de-conta, espontdneas e
estruturadas, e de representacao
Distinguir diferentes técnicas de representacdo: teatro de actor e
teatro de formas animadas
Reconhecer a utilizagdo do espago com finalidade cénica
Experimentar objectos como aderecos
Explorar recursos técnicos diversificados, especificos e/ou
improvisados
Contar historias e didlogos, oralmente ou desempenhando
‘Gpapéis”
Recontar historias e didlogos, oralmente ou desempenhando
“papéis”
Inventar histérias e didlogos, oralmente ou desempenhando
“papéis”
Recriar historias e didlogos, oralmente ou desempenhando
“papéis”
Dominio Exp. Plastica — Desenv. Da Capacidade de Exp. E Compreensio
Subdominio: Producao e Criacao
Competéncias PA | EA NO
Representar vivéncias individuais, historias através do
desenho, pintura
Dominio Exp. Plastica — Compreensio das Artes no Contexto
Subdominio: Fruicdo e Contemplacao
Competéncias PA | EA NO

Descrever o que v€ na natureza através do contacto com
diferentes modalidades expressivas (pintura ou fotografia) e
em diferentes contextos fisicos (catalogos, galerias)
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Dominio Exp. Plastica — Apropriacao da Linguagem Elementares das Artes

Subdominio: Fruicdo e Contemplacao/Producio e Criacio

Competéncias PA

EA

NO

Identificar alguns elementos da comunicacdo visual na
observagdo de formas visuais (pintura, natureza) e utiliza-los
nas suas composicdes plasticas (cores primarias e secundarias,
formas geométricas e linhas curvas)

Produzir composi¢des plasticas a partir de temas reais ou
imaginados, utilizando elementos visuais em conjunto

Comparar diversas formas diversificadas de representacdo da
figura humana (proporc¢do natural) em diferentes contextos e
em diferentes suportes fisicos

Produzir de modo livre ou mediano, a representacdo da figura
humana integrada em cenas do quotidiano, ou em historias
sugeridas, utilizando o desenho ou a pintura

Dominio: Exp. Plastica — Desenvolvimento da Criatividade

Subdominio: Reflexdo e Interpretacdo

Competéncias PA

EA

NO

Emitir juizos sobre os seus trabalhos e sobre formas visuais
(objectos, natureza)

Utilizar de forma autéonoma diferentes materiais e meios de
expressdo (pintura, desenho) para recriar vivéncias
individuais, historias

Dominio: Expressao Musical desenvolvimento da capacidade de Exp. E Com.

Subdominio: Interpretacdo e Comunicacao

Competéncias PA

EA

NO

Identificar os diferentes niveis de intensidade (forte, fraco,
agudo, grave);

Reproduzir motivos ritmicos, utilizando a voz, o corpo e
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instrumentos de percussao;

Reproduzir onomatopeias e silabas neutras associadas a
cangoes;

Cantar cangdes utilizando a memoria;

Interpretar cangdes de caracter diferente e em estilos diversos,
controlando a intensidade e andamento;

Utilizar percussao corporal e instrumentos musicais;

Sincronizar o movimento do corpo com a intensidade de uma
cancao;

Dominio: Expressao Musical — Desenvolvimento da Criatividade

Subdominio: Criacdo e Experimentacio

Competéncias

PA

EA

NO

Explorar as potencialidades de timbre, intensidade, altura
(agudo, grave, subida e descida) e duragdo (sons longos e
curtos) da voz, de objectos sonoros e musicais

Improvisar ambientes sonoros para rimas, cangdes

Dominio: Expressao Musical — Apropriacao da Linguagem Elementar da Musica

Subdominio: percepcido sonora € musical

Competéncias PA | EA NO
Reconhecer auditivamente sons vocais e corporais
Comentar a musica que ouve utilizando vocabulario musical
Dominio: Expressio Musical - Compreensio das Artes no Contexto
Subdominio: Culturas Musicais nos Contextos
Competéncias PA | EA NO

Utilizar e reconhecer auditivamente um reportorio de
cangdes e de musica gravada
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Dominio: Danca - Desenvolvimento da Capacidade de Expressiao e Comunicacio

Subdominio: Comunicacio e Interpretacio

Competéncias PA | EA NO
Experimentar movimentos locomotores e ndo locomotores basicos e
movimentar-se e expressar-se de forma coordenada, utilizando o
corpo no espaco, no tempo e com diferentes dindmicas.
Sincronizar-se com o ritmo da marcha/corrida e com estruturas
ritmicas simples.
Comunicar através do movimento expressivo, vivéncias individuais,
ideias, temas, historias e mensagens do quotidiano
Dominio: Danca - Desenvolvimento da Criatividade
Subdominio: Producao e Criagdo
Competéncias PA | EA NO
Criar e recriar movimentos simples locomotores (ac¢des), nio
locomotores (inacg¢des) a partir de estruturas ritmicas basicas.
Utilizar de diferentes modos os varios segmentos do corpo em
resposta aos estimulos fornecidos por um adulto (mexer a cabeca,
o pé, a mao, os dedos e o tronco).
Responder com uma série de movimentos a estimulos que
correspondem a acgdes (explodir, rastejar, rebolar, balancear,
girar, deslizar).
Imitar de formas variadas objectos, animais bem como situacgdes
comuns da vida real.
Dominio: Danca - Apropriacio da Linguagem Elementar da Danca
Subdominio: Conhecimento e Vivéncia da Danca
Competéncias PA | EA NO

Identificar movimentos basicos locomotores (andar, correr,
saltitar, saltar, rodopiar) e nao-locomotores (alongar, encolher,
puxar, empurrar, tremer, torcer).
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Conhecer e interpretar com o corpo, trajectorias curvas e
rectilineas; movimentos no plano horizontal e vertical e de grande
e pequena amplitude; estruturas temporais lentas e rapidas e
estruturas dinadmicas fortes e fracas.
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TIC- Tecnologias de Informac¢io e Comunicacio

Dominio: Informacao

Competéncias PA | EA NO
Explorar livremente jogos informaticos e outras actividades

ladicas

Aceder a programas e a paginas da Internet

Identificar informagao recorrendo a recursos digitais off-line

e on-line

Categorizar e agrupar informacdo em funcdo de

propriedades comuns

Recorrer a fontes informaticas off-line e on-line

Dominio: Comunicacio

Competéncias PA | EA NO
Identificar as tecnologias como facilitadores de comunicagao

Fortalecer relagdes de reciprocidade com outras pessoas

Interagir com os outros utilizando ferramentas de

comunicacao de rede informatica

Dominio: Producéo

Competéncias PA EA A NO

Representar acontecimentos e
experiéncias do quotidiano ou
situacdes imaginadas

Usar ferramentas digitais (inserir
imagens, palavras e sons)

Utilizar as  funcionalidades
basicas de ferramentas digitais
de forma espontanea
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Dominio: Seguranca

Competéncias

PA

EA

NO

Participar na definicdo de regras, comportamentos e atitudes
na utilizagdo dos equipamentos e ferramentas digitais

Utilizar regras de respeito pelo trabalho dos outros

Cuidar e responsabilizar-se pela utilizagdo de equipamentos e
ferramentas digitais

Definir em grupo normas de seguranga dos equipamentos e
ferramentas (ligar/desligar o computador, cuidado com as
tomadas)

Observacoes:
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Ficha da Classe

Designacao da Escola: Centro de Assisténcia Social de Belas

Ensino: Jardim-de-Infincia Ano/Sala: 3 Anos

1. A classe na Escola:

1.1 Classe regular

X

Classe em situagdo de apoio ]
Manha ]

1.2 Ensino diurno Tarde ]

Manha e Tarde [X]

1.3 Horario da Classe:

Horas/Dias 22 Feira 32 Feira 4* Feira 5% Feira 6° Feira

9:00m —18:30

X

1.4 Ensino pré-primario

[

Ensino primario

1.5 Classe mista

Classe masculina

OO0 X

Classe feminina

1.6 Alunos com dificuldade de aprendizagem ]

Quais?




Quantos?

Alunos com deficiéncias Que deficiéncias?

Tém apoio?

1.7 Namero de alunos da classe:

<20 ]
20 a 25 X
Outro nimero ] Qual?

1.8 Critérios para a constitui¢do da classe:
Idade

Repeténcia

Zonas de habitacao

Escola ou turma de origem

I I I I ™

Outro critério Qual?

1.9 Antecedentes da classe:
>50% X

/
Em continuidade [X] \

<50% [J

( Por razdes de:

mudanca de ciclo O
De origens diferentes { mudanga de op¢do  [x]
repeténcia ]
outras 0
\
Quais?

1.10 Actividades extra-curriculares da classe:
Da classe em geral <
Que actividades?

Musica e Psicomotricidade

Com quem?

Com Professores especializados na disciplina




S6 de alguns alunos [

Com quem?

De nenhuns alunos L]

2. Os alunos na Classe:

2.1 Idades:

Alunos Idade Data de Nascimento
AM 3 anos e 8 meses 14/02/2007
DP 3 anos e 7 meses 07/03/2007
MM 3 anos e 7 meses 25/03/2007
LA 3 anos e seis meses 03/04/2007
JIC 3 anos ¢ seis meses 16/04/2007
GS 3 anos ¢ seis meses 17/04/2007
DS 3 anos e 6 meses 26/04/2007
LP 3 anos € 5 meses 12/05/2007

JS 3 anos e 5 meses 27/05/2007
™ 3 anos e 5 meses 31/05/2007
AM 3 anos e 4 meses 24/06/2007
GS 3 anos ¢ 4 meses 26/06/2007
RC 3 anos e 3 meses 04/07/2007
JB 3 anos e 2 meses 16/08/2007
BO 3 anos € 1 més 03/09/2007
MS 3 anos € 1 més 29/09/2007
MF 3 anos 01/10/2007
GP 3 anos 05/10/2007
MC 3 anos 17/10/2007
MN 3 anos 29/10/2007
ML 2 e 10 meses 06/12/2007
BG 2 anos e 10 meses 15/12/2007

a) Amplitude da distribuigao:

Idade mais alta 3

Idade mais baixa P

b) Moda (idade correspondente a frequéncia absoluta mais elevada)




2.2 Sexo dos alunos da classe:

. 12
masculino
Numero de alunos do sexo
.. 10
feminino
2.3 Composicao social da classe:
Alunos
Camadas Masculino Feminino Total
Numeros % Numeros % Numeros %
I - Superior
22 100%

11 - Média ><

III — Inferior-alta

IV - Inferior-baixa

3. Os professores na Classe:

3.1  Numero de professores:

1 s6 professor
3.2 A classe tem:
O professor/educador do ano anterior

Nao tem professor/educador do ano anterior

3.3 Categoria profissional do professor/educador da classe:

Profissionalizado

3.4 Idade e sexo do professor/educador:

Idade/Sexo | Masculino | Feminino

< 30 anos

30 a 50 anos

> 50 anos




3.5 Antiguidade do professor/educador da turma na instituicao:

Tempo de Servico na

Escola

1 ano

2 anos

+ de 2 anos

4. A coordenacao da Classe:

4.1 Direcgdo de Turma:

4.1.1 Professor/educador — Rosario Macedo

4.1.2 Periodicidade das reunides:

Com os pais ou Com todos os
o Como
Periodicidade Com os alunos encarregados de elementos da
professor/educador
educacao CASB
Quinzenal
Mensal
Por periodo ><

4.2 Responsavel da Sala:

Nome: Rosario Macedo

Votos a favor --—------ceeemem

Eleito pela turma ] Votos contra —-------——-—————

Abstengdes ------------------

Designado pelo professor/educador X

5. A Classe e as Instalacgdes:

5.1 Com sala Ginica ou uma sala de maior permanéncia [x]

5.2 Se estiver incluida no 1° caso, preencha as questdes seguintes:

Com carteiras individuais

Com carteiras de dois

L
L




Com mesas por grupos

X O

Diferentes casos conforme a sala

5.3 Distribui¢ao dos alunos na sala:
Por nimeros
Por alturas

Tendo em conta problemas visuais e auditivos

X OO O

Tendo em conta outros aspectos

Quais? A distribuicdo das criancas pela sala é feita em funcdo da actividade ou

brincadeira a desenvolver.

Sem qualquer critério L]

5.4 Planta da sala onde funciona a classe:

COMPUTADOR MESA ESTANTE CANTO CANTO
DOS DA
ANIMAIS || CASINHA
ESTANTE
ESTANTE MESA MESA MESA
CANTO DOS
LEGOS
Quadro
Magnético
CANTO DO GARA
ARMARIO
TAPETE ENTRADA | ESTANTE || GEM

Sala: Trés anos



5.4.1 Estado de conservagao da sala

Mau Aceitavel Bom

Vidros

Carteiras

Paredes ]

Soalho

Quadro ><

Portas

Placards

Outros:

5.5 Observagoes:
A sala contém vidros que estdo colocados em janelas, devidamente conservadas
que se podem abrir e fechar sempre que necessario, quatro mesas em meio circulo com

cadeiras suficientes para todos, tem um quadro magnético, uma porta e alguns placards.

6.Sintese final

A alinea 1.3 diz que o horario da classe ¢ compreendido entre as 9:00m e as 18:30h.
Neste sentido e porque o horério da Instituicdo ndo ¢ o mesmo que o de funcionamento
da sala, achei importante referir que antes da 9:00m o acolhimento decorre na sala dos
quatro anos sob a forma de brincadeira orientada (dependendo das condigdes
climatéricas).

Relativamente a alinea 1.9, mais de 50% da classe ja permanece em continuidade,
contudo, ¢ importante salientar que verifica-se a existéncia de quatro meninos novos
(dois rapazes e duas raparigas).

Através da alinea 2.1 (Idades), pode concluir-se também que embora o grupo seja
dos trés anos, existem ainda duas criangas com dois anos que brevemente atingirdo os
trés anos de idade e uma crianca com seis anos, repetente mas ainda em avaliacao.

Apos ter preenchido esta ficha conclui que a classe ¢ um grupo, em geral, em
continuidade dos anos anteriores. E equilibrado no que diz respeito a distribui¢io de
elementos do sexo feminino e do sexo masculino e encontra-se em perfeita consonancia

com o espaco da sala, ou seja, o espago ¢ suficiente para o grupo que ¢ constituido por



22 criancas. Este espaco oferece também as condigdes essenciais € necessarias ao

conforto e bem-estar das criangas.

Fonte: Estrela, A (1994). Teoria e Pratica de Observagdo de Classes: Uma estratégia
de Formacgdo de Professores. (4* ed). Porto: Porto Editora

Data: 02/11/2010

Anotador: Rafaela dos Santos Gongalves



Ficha da Escola/Meio

1. Identificacdo da escola:

Escola: Centro de Assisténcia Social de Belas

Ensino: Creche e Pré - Escolar

Localidade: Rua Jodo José Aguiar 29/31

Concelho: Sintra

Freguesia: Belas

2. A escola no seu espaco envolvente:

Zona ou bairro em que se insere: Belas

Zonas ou bairros de confinacdo: Venda-seca, Idanha, Queluz, Queluz Monte Abrado,

Carengue e Pendao.

Zonas de insercdo e areas de influéncia da escola:

Agrupamento a que pertence:

Situagdo da escola dentro da freguesia, zona, bairros ou areas: As actividades que a

instituicdo promove tém o apoio da Junta de Freguesia.

3. Principais areas de residéncia dos alunos:

Dentro da Freguesia de Belas.

4. Caracterizaciao do Meio em que a escola se insere:

4.1 Tipologia da ocupagado do solo:
Zona Predominante:
Industrial
Comercial

Agricola

XX O O

Residencial



4.2 Situagao da escola dentro da Zona:

A sua volta a escola dispde de Bancos, Pequenas e médias Empresas, Pastelarias,

Lojas de Roupa, Cafés, Minimercados, Restaurantes, Papelarias, Cabeleireiros,

Associacdes de Moradores, Parques Infantis, Agéncias Funerarias, Associacdes

Culturais Recreativas e Desportivas, Centros de Satde, Centros de 3? Idade, Clinicas

de Saude, Clubes Desportivos, Correios da Freguesia de Belas, Empresas Municipais,

Escolas, Farmacias, Hospitais, Financas, Servicos Publicos e Seguranca Social.

4.2.1 Arruamentos:

Iluminag@o dos arruamentos na area de protec¢do da Escola:

A escola é devidamente iluminada, através de candeeiros de rua.

4.3 Zonas Verdes:

Quant.

Jardins |Aprox. 8
Matas 0

Relvados |Aprox. 3

4.4 Situacao da escola em relagdo aos espagos verdes:

Pertinho da escola existem diversos parques infantis com espacos verdes como a

Praca 5 de Qutubro em Belas, o parque infantil sitio no jardim Central da Samaritana, o

Parque Infantil sitio na Quinta Ferreira em Belas, entre outros.

4.6 Meios de transporte que servem a escola:

Transporte Frequéncia N° de Carreiras

Autocarro Aproxi. 10/15m 103,104,107,112,123,130,131,132,133,144,157, 164,
179, 215.




Eléctrico

Comboio

Aprox. 10/10m

Linha de Sintra

Outros

4.7 Facilidades de estacionamento na zona envolvente a escola:

Embora nio exista nenhum parque de estacionamento perto da Instituicdo, pode

considerar-se que em frente da instituicio sensivelmente existe uma rua onde se pode

estacionar. Com é uma zona de vivendas o acesso ao estacionamento ¢ facil.

4.8 Tipos de constru¢do na Zona:

5. Actividades Economicas:

5.1 Comércio:

5.2 Outros:

Tipo de construcao Quant. Aproximada
Vivendas Algumas
Prédios Muitos
Barracas
Quant.
Supermercado Aprox. 3
Mercado Aprox. 1
Armazém Aprox. 3
Prod. Alimentares | Aprox. 10
Vestuario Aprox. 5
Cafés Muitos
Restaurantes Muitos
Tabernas | --—--—-——--
Livrarias Aprox. 1
Divertimentos, etc.| Aprox. 5




5.3 Industria

Tipo de Industria Quant.

Grandes Empresas | --------

Pequenas e médias empresas | Algumas

6. Tipologia de populacio:

Residentes

Nao residentes a trabalhar na zona

X X KX

Residentes que ndo trabalham na zona

6.1 Caracterizacdo especifica da populacdo

Tipologia da Populagao

Escola Meio envolvente

Camada superior

Camada média alta

Camada média inferior

Camada inferior

6.2 Equipamento escolar:

Estabelecimento em ensino particular / publico:

Particular | Publico

Creche ><

Jardim de Infancia

1° Ciclo

Ciclo Preparatdrio

Ensino Secundario

AN

Ensino Superior

Instituicdes de ensino especial




6.3 Outras instituicdes e equipamentos:
Culturais:

Clube desportivo de Belas, Grupo Bandolinista. Recreios da Venda Seca, Centro
cultural, Recreativo e Desportivo de Belas, Associacdo de Proprietarios e moradores da
Serra da Silveira, Grupo coral do Gruopo de Bandolinistas, Grupo Coral de Rio de Mel,
Grupo de Teatro, Banda da Sociedade Filarmonica da Freguesia de Belas, Belas Rugby

Clube.

Sociais:

Instituto das irmas Hospitaleiras do Sagrado Coragdo de Jesus, Regimento da
infantaria N.° 1 — Quartel da Carregueira, Espago multimédia, Bombeiros Voluntarios
de Belas, Belas Clube de Campo, Quinta do Senhor da Serra — que dispde de um centro

de ténis salas para eventos e um centro equestre,
Religiosos:

Capela da Idanha, Igreja Paroquial de Belas, Capela da Venda Seca, Capela da

Serra da Silveira.

7. Instituicoes de satide e equipamento sanitario:

Quant.
Hospitais 1
Centros de Saude 2
Policlinicas 7
Centros de Enfermagem| 0




7.1 Outras instituigdes:

Tipo de institui¢do | Designacdo | Quantidade

Politicas

Sindicais

Populares

Autéarquicas

Militares

Paramilitares

8. Sintese final:

Relativamente ao ponto 7.1, ndo encontrei informagdo segundo o que consta na
tabela mas, através do roteiro que fui buscar a junta de freguesia, conclui que existem
Estabelecimentos de Ensino nas varias valéncias (particulares e publicos), Instituicdes
de Ambito diverso, Servicos de Ministério, Instituicdes de Saude, Instituicdes
Religiosas, Instituigdes e Equipamentos para Idosos, Equipamentos Desportivos,
Cooperativas de Habitacdo, Academias, Museus, Bibliotecas e Arquivos e Instituicdes
Culturais.

A partir do preenchimento desta ficha, pude concluir que o meio em que a Escola se
insere ¢ detentor de muitos servicos que podem ser utilizados e espagos que podem ser
visitados, podendo constituir deste modo, uma 6ptima ligacdo entre o meio e a pratica

da Escola.

Fonte: Estrela, A (1994). Teoria e Pratica de Observagdo de Classes: Uma estratégia
de Formacdo de Professores. (4* ed). Porto: Porto Editora

Data: 2/11/2010

Anotador: Rafaela dos Santos Gongalves



Ficha do Professor/ Educador

1. Identificag¢ao da Escola

Escola: Centro de Assisténcia Social de Belas

Localidade: Belas

Bairro:

2. Identificag¢do pessoal do Professor

Nome: Maria do Rosério de Ribeiro Muita de Macedo

Sexo: Feminino
Idade: 50 Anos

Estado Civil: Relacdo de facto / Divorciada

Naturalidade: Portuguesa

2.1 Residéncia

Na localidade da Escola

Sim I:I Nao |Z

No bairro da Escola

Sim I:I Nao g



2.2 Identificacdo profissional do Professor

Habilitagdes académicas: Licenciatura

Ano: 1977 — 80 Bacharelato e em 2002/2004 Licenciatura

Faculdade: Instituto Superior de Educacao e Ciéncias

Classificagdo: 16

2.3 Situacio Profissional

Efectivo |Z Profissionalizado I:I

Provisorio I:I com Habilit. propria

com habili. Sufi.

sem habilit. sufic.

2.4 Profissionalizaciao

2.4.1 Ramo de Ensino
Pré — Primario
Primario

Ciclo preparatorio

Ensino Secundario

HRERERER

Ensino Superior

2.4.2 Ramo de Ensino:

L L)L



Se trabalhou em outro local antes de tirar o curso
sim ] Nao X

Oficial Pré — Primario Particular Pré — Primério

Primario Prinjario
Ciclo Preparatdrio Ciclo Preparatorio

Fnsino Secundario Endino Secundério

HREREREEE

Fnsino Superior Ensino Superior

2.4.3 Total de anos de servico |:|

2.5 Actividade Profissional

Actividade do Professor antes do ano lectivo actual 2009/2010
2.5.1 Disciplina (s) que ja leccionou: Varias.

2.5.2 Exerceu na Escola actividades ndo docentes?

Sim I:I Nao |Z

Qual?

HRERERERX

2.5.3 Exerceu na Escola fungdes para além da pratica docente?

Sim |Z Nao I:I

Qual? Coordenadora Pedagogica.

Em que localidade (s)? Belas.

Durante quantos anos? 25 anos.



2.5.4 Exerce outra actividade profissional para além da docéncia?

Sim I:I Nao |Z

2.5.5 Tem trabalhos publicados?

Sim I:I Nao |Z

3. Valorizacao Profissional
3.1  Frequéncia de cursos valorizadores do professor:

_A educadora faz constantes actualizagdes através de accdes de formagdo que sdo

promovidas pela CaAmara Municipal de Sinta.

Fonte: Estrela, A (1994). Teoria e Pratica de Observagdo de Classes: Uma estratégia
de Formacado de Professores. (4* ed). Porto: Porto Editora

Data: 02/11/2010

Anotador: Rafaela dos Santos Gongalves



A. P. Pinto Basto

Centro de Assisténcia Social de Belas
Projecto Pedagogico 2010/2011 - Tema - “Vamos cuidar do nosso mundo”
Plano Anual de Actividades (as visitas estdo sujeitas a alteragoes)

Setembro Outubro Novembro Dezembro Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho
Inicio do Dia da Sao Decoragao Festa dos Preparagdo | Festa do dia Dia do Festa do Comemoragdo | Preparagao
Ano Lectivo Mdusica Martinho da Reis da festa de do Pai Livro Dia da Mae do Dia da da Festa de
Instituicdo Carnaval Infantil Criancga/ Final do ano
alusiva a Feira do Ateliers de lectivo
Dia dos Magusto quadra Confecgao Aula de Livro Expressao Ensaios com
correios de ginastica Plastica para os Pais
Langamento Festa de Vamos mascaras para pais e Aula de Pais
Lancamento | Actividades | do Projecto Natal Cantar as filhos ginastica
do Projecto | tematicas | “Quem vem Janeiras Desfile de para maes
“Outono” | contaruma | Actividades Carnaval Actividades Festa da e filhos Actividades
“Vamos historia” tematicas tematicas Pascoa tematicas
cuidar “ Inverno” “Primavera” “Verao” Festa final de
do nosso ano lectivo
Mundo” Reunides de
Visita: Visita: Visita: Visita: Visita: Visita: Visita: Visita: pais
-Tinoni
-O teatro | Museu Concerto ] Noite
vem a etnografico | Foco Museu José Aquario Concerto Quintado | Oceanario Epoca Dos
“Bibliotecas escola de Belas/ musical: Franco no Vasco da Foco Senhor da Balnear Finalistas
de sala” Museu do A floresta Sobreiro Gama Musical: Serra
Reunides | Brinquedo de agua! A Tartaruga
de pais
Actividades | Actividades | Actividade | Actividades | Actividades Actividades | Actividades | Actividades | Actividades | Actividades Encerramento
de Projecto | de Projecto | de Projecto | de Projecto | de Projecto de Projecto | de Projecto | de Projecto | de Projecto de Projecto do ano lectivo
Vamos falar Vamos Vamos falar | Vamos falar | Vamos falar Vamos Vamos Vamos Vamos Vamos Actividades
de: falar de: de: de: de: falar de: falar de: falar de: falar de: Falar de: Livres
A nossa Seguranca O nosso Tradigoes Habitagao Clima/agua Oceanos Plantas Animais Poluigao
escola em casa Pais na Cidade/Campo
alimentacgéo




Figura 2 — Aprendizagem de uma cancio



Figura 3 — Utilizacio de fantoches e dedoches

Figura 4 — Cancio com movimento

Figura S — Domin6 dos animais construido



Figura 7 — Parceria com outras salas: Cantar as Janeiras



Figura 9 — Quadro de registo de auto-avaliacio das criancas



Figura 10 — Trabalhos a pares

inacio

Figura 11 — Trabalho da ordem temporal do processo de germ



Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias/Universitas Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Identificacdo da Instituicao: Centro de Assisténcia Social de Belas Educador Cooperante: Maria do Rosario Macedo
N° de criancas: 22 Idades: 3 Anos Planificacdo Curricular Anual

Identificaciio do Estagiario: Rafaela dos Santos Gongalves Ano lectivo: 2010/2011

Areas de conteido/ Competéncias Situacdes de aprendizagem/ Operacionalizacio Avaliac¢iao Calendarizacao
Conteudos Estratégias Transversal (tipos e (més)
Curriculares instrumentos
de avaliacio)
A crianga devera ser capaz Inicio do Ano lectivo Check lists de 1° Periodo
. de: competéncias
Conhecimento do | _ conhecer alguns dos Lancamento do Projecto Formacio Pessoal e segundo as Setembro
Mundo aspectos que fazem parte do “Vamos cuidar do nosso Social diferentes areas
meio envolvente Mundo” de conteudo
Contetidos ' i . Todos os Dominios das | construidas pela
Curriculares: - Continuacao do Projecto do

- Mundo envolvente

Dominio da
linguagem Oral e
Abordagem a
Escrita

Conteudos
Curriculares:

- Histoérias
- Escola/Familia

- Familiarizar-se com a
linguagem escrita
- Trabalhar em casa com os
familiares
- Transmitir vivéncias
ocorridas no passado
- Representar através de
uma actividade plastica a
historia do livro que levou

ano lectivo anterior

“Bibliotecas de sala”

- Continuagao deste mini
Projecto

areas de Expressao e
Comunicacao

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da Expressao
Dramatica

Educadora

Check-lists de
avaliagdo de
competéncias
construidas por
mim

Observacao

Registo de
informagdes em
caderno de
Estéagio




Instituto Superior de Educacao e Ciéncias/Universitas

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Formacao Pessoal e
Social

Conteudos
Curriculares:

- Aspectos escolares

- Adaptacdo a escola
- Rotinas

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da

para casa
- Movimentar-se
autonomamente pelas

diferentes divisdes da escola

- Reconhecer as diferentes
divisoes da escola

- Identificar as diferentes
fungdes de cada divisao da
escola

- Cumprir as rotinas didrias
do Jardim-de-Infancia

- Criar relagdes sociais e de
afectividade com os adultos
da escola

- Familiarizar-se com dias
festivos
- Reproduzir cangdes

Actividades de Projecto
Subtema: A nossa escola

- Falar sobre adaptacgdo a escola
- Introdugdo das rotinas que irdo
fazer parte da sala e escola ao
longo do ano lectivo

Estratégias:

- Historias que falem de
adaptagdo/escola
- Jogos

- Poesias
- Cangoes

- Mapa das Tarefas

- Mapa das presengas
- Actividades plasticas com
diferentes técnicas
- Lengalengas

Dias festivos:

¥ Dia da Musica

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Matematica

- Dominio da Expressao
Plastica

- Dominio da Expressao
Musical

Conhecimento do Mundo

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e

Outubro




Instituto Superior de Educacao e Ciéncias/Universitas

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Expressao Musical

Conteudos
Curriculares:

- Musica

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Escrita
- Correios

Conhecimento do
Mundo

oralmente associando-as a
gestos, pequenas acgoes €
ritmos

- Familiarizar-se com a
linguagem escrita

- Familiarizar-se com dias
festivos

- Decorar um postal

- Manifestar oralmente o
que gostaria de escrever

- Reconhecer o Outono

- Actividades relacionadas com
este dia

¥ Dia dos Correios

- Conversa sobre o dia
- Elaboragdo de um postal onde
se registam as ideias de cada
crianca

Actividades Tematicas
“Outono”

Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

Conhecimento do Mundo

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Dominio da Expressao
Plastica

Formacao Pessoal e
Social




Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias/Universitas Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

como uma estagao do ano Expressao e
Conteudos - Identificar alguns - Explicagdo desta estagdo do Comunicacio
ano
- Recolha de folhas das arvores - Dominio da linguagem
para trabalhos plasticos Oral e Abordagem a
Escrita

Curriculares: fendmenos que ocorrem
nesta estacdo do ano
(vestuario, frutos, clima e
vegetacao)

- Estagdes do Ano

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Matematica

- Dominio da Expressao
Plastica

- Dominio da Expressao
Musical

Formacao Pessoal e Reunido de Pais Expressao e
Social Comunicacao

- Conversa sobre aspectos a ter
Conteudos em conta no dia-a-dia das - Dominio da linguagem

Curriculares: criangas na escola Oral e Abordagem a

Escrita

- Regras

Conhecimento do Mundo

Formacao Pessoal e




Instituto Superior de Educacao e Ciéncias/Universitas

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da
Expressdao Dramatica

Conteudos
Curriculares:

- Teatro

Formacao Pessoal e
Social

Conteudos
Curriculares:

- Seguranca em casa

- Estar atenta

- Comportar-se
adequadamente

- Reconhecer que o meio de
expressao ¢ um Teatro

- Identificar os cuidados a
ter em cada divisdo da casa

Visita: O teatro vem a escola

- Visualizagdo da pega de Teatro
“Alice”

Actividades de Projecto

Subtema: Seguranca em casa

- Falar sobre varios aspectos a
ter em conta quando estamos em
casa nas diferentes divisoes
através de um livro

Estratégias:

- Actividades plasticas com
diferentes técnicas

Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem

Oral e Abordagem a
Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

Conhecimento do Mundo

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Matematica




Instituto Superior de Educacao e Ciéncias/Universitas

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Tradigdes

- Reconhecer algumas
tradigdes do nosso Pais
- Relacionar-se com os
pares
- Relacionar-se com os
adultos
- Cooperar nas tarefas
propostas

- Historias
- Cangoes
- Poesias
- Jogos
- Lengalengas
- Dramatizagdes
- Sessdes de Movimento

Dia festivo: S. Martinho

- Explicagdo das tradi¢des desta
época festiva
- Realiza¢do de um Magusto na
Escola

- Dominio da Expressao
Plastica

- Dominio da Expressao
Musical

Conhecimento do Mundo

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Matematica

- Dominio da Expressao
Plastica

Novembro




Instituto Superior de Educacao e Ciéncias/Universitas

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da
linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Conteudos
Curriculares:

- Histoérias

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Brinquedos

- Incentivar os pais a
participar nas rotinas da sua
propria sala
- Abandonar a figura
parental apos o reconto

- Reconhecer algumas
tradigdes do nosso Pais
- Comportar-se
adequadamente

Inicio do Projecto “Quem vem
contar uma historia”

- Envio de uma carta aos pais a
explicar o que se trata;

- Colocacao na porta da sala de
um calenddrio para os Pais se
poderem inscrever se
pretenderem vir contar uma
histéria a sala

Visita: “Museu do Brinquedo”

- Dominio da Expressao
Musical

Formacao Pessoal e
Social
Expressao e
Comunicacao

- Dominio da Expressao
Dramatica

Conhecimento do Mundo

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao




Instituto Superior de Educacao e Ciéncias/Universitas

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Pais, Tradigoes

- Distinguir Planeta Terra de
Portugal
- Reconhecer algumas
tradi¢cdes do nosso Pais

Actividades de Projecto
Subtema: O nosso Pais

- Falar sobre a distin¢ao
Planeta/Pais
- Abordagem de tradi¢des do
nosso Pais

Estratégias

- Poesias
- Demonstragdo do globo e do
mapa de Portugal
- Imagens
- Actividades plasticas alusivas a
estacdo do ano: Outono
- Jogos Tradicionais de Portugal
- Historias
- Historias Tradicionais
Portuguesas
- Conhecimento dos frutos da
época
- Adivinhas
- Sessdes de Movimento Musica
e Drama
- Dramatizagdes
- Actividades matematicas de

Plastica

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Matematica

- Dominio da Expressao
Plastica

- Dominio da Expressao
Musical




Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias/Universitas Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

agrupar, contar e seriar
- Cangoes
Conhecimento do D b
Mundo Decoraciio da Instituicdo Formacio Pessoal e ¢zembro
i - Identificar algumas alusiva a Quadra Natalicia Social
Conteudos s ,
Curriculares: tradi¢cdes do nosso Pais o ' 3
: - Realizacdo de enfeites com as Expressao e
. criancas para decorar as salas e a Comunicacio
- Tradigcdes escola:
- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita
- Dominio da Expressao
~ Plastica
Expressao e
Comunicagio Formacio Pessoal e
Dominio d - Estar atenta Festa de Natal Social
- ominio da | - Comportar-se
Expressdo Musica adequadamente - Realizacdo de ensaios com Expressio e
o musica de Natal para cada grupo Comunicacao
) Do~m1n10 da’ ' de cada sala cantar na festa
Expressdo Dramatica - Ensaio de dramatizagdes e - Dominio da linguagem
i cangdes do pessoal docente e Oral e Abordagem a
Corgteudos ndo docente para apresentar na Escrita
Curriculares: festa
. - Dominio da Expressdo
- Tradigdes Motora
Conhecimento do Mundo




Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias/Universitas Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Conhecimento do
Mundo Formacao Pessoal e
Actividades tematicas Social
Conteudos - Identificar alguns “Inverno”
Curriculares: fendmenos desta estagdo do Expres.sao €
ano (clima, vegetagio - Abordagem ao vestudrio, tipo Comunicagio
~ 9 b ~ .~
- Estacoes do Ano L . de vegetacdo, condi¢coes
vestudrio...) R ; Dominio da 1i
climatéricas e frutos da época do | - Dominio da linguagem
Inverno Oral e Abordagem a
Escrita
- Dominio da Expressao
Motora
- Dominio da Expressao
Dramatica
- Dominio da Matematica
- Dominio da Expressao
Plastica
- Dominio da Expressao
Expressao e Musical
Comunicacao
Formacao Pessoal e
- Dominio da - Realizar um concerto Visita Concerto Foco Musical Social
Expressdo Musical | - Manipular instrumentos “A floresta de dgua”
musicais . Expressao e
Contetidos - Constru¢ao de instrumentos Comunicaciio
musicais




Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias/Universitas Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Curriculares: - Ensaio de pequenas cangdes ¢ | - Dominio da linguagem
momentos que serdo realizados Oral e Abordagem a
- Mtisica no concerto pelas criancas Escrita

quando acompanham o mesmo
- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Expressao
Plastica

Conhecimento do Mundo
Conhecimento do

Mundo Formacao Pessoal e
- . Social
Contetidos - Reconhecer algumas Actividades de Projecto
Curriculares: tradi¢des do nosso Pais « . Expresséo e
Vamos flz.llar (ie tfaglgoes na Comunicacio
- Tradigoes amentagao ) .
- Abordagem de tradi¢des - Dominio da hnguagstm
. Oral e Abordagem a
natalicias em Portugal )
Escrita
Estratégias . .
- Dominio da Expressao
- Historias Motora
- Jogos o .
 Tlustragdes - Dominio da Expressao

- Dobragens Dramatica
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MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

- Cangoes - Dominio da Matematica
- Manipulacdo de instrumentos
- Poesias - Dominio da Expressao
- Imagens Plastica
- Fantoches
- Sessdes de Movimento - Dominio da Expressao
- Conversas Musical
- Ficheiros
- Actividades plasticas com
diferentes técnicas e diferentes
materiais
- Dramatizagdes
- Adivinhas
Areas de conteido/ Competéncias Situacdes de aprendizagem/ Operacionalizacio Avaliaciao Calendarizacao
Conteudos Estratégias Transversal (tipos e (més)
Curriculares instrumentos
de avaliacio)
Check lists de 2° Periodo
competéncias
. Dia Festivo: Dia de Reis ~ segundo as aneir
Conhls/lc:llllll(ell(:to do - Reconhecer algumas N Formagéz:)(;il;;essoal ¢ diferentes areas Janeiro
tradi¢cdes do nosso Pais; - Abordagem sobre as tradi¢des de contetado
] - Realizar algumas tradigdes deste dia através: N construidas pela
Corfteudos do nosso Pais - Cantar a Janeiras pelas salas do Expres.sa0~e Educadora
Curriculares: Jardim-de-Infncia; Comunicacio
- Tradigdes de - Decoracao 1\(/}6 cor.oas dos Reis  Dominio da linguagem Check'hfts de
Portugal . o80% Oral e Aborda : avaliagao de
- Minis Bolos-reis . gema Competéncias
Escrita
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Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Vida no Campo

- Familiarizar-se com a vida
no campo
- Identificar algumas
Profissoes de aldeia
- Identificar alguns habitos
do campo

Visita: Museu José Franco no
Sobreiro

- Antes da visita serdo abordados
aspectos que se interligam com o
subtema mensal (Habitagao
Cidade/Campo) nomeadamente:

¥ Profissdes da aldeia
v Explicacdo e exemplificacdo
do que ¢ uma aldeia;
v Energia edlica
v Funcdo dos Moinhos de
Vento
v Comidas regionais

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Matematica

- Dominio da Expressao
Plastica

- Dominio da Expressao
Musical

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

construidas por
mim

Observacao

Registo de
informagdes em
caderno de
Estéagio
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Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Habitacao
Cidade/Campo

Conhecimento do
Mundo

- Distinguir aspectos
citadinos de aspectos
campestres

- Reconhecer os habito neste

v Habitos do campo
v Actividade agricola.

Actividades de Projecto

Subtema: Habitacdo
Cidade/Campo

- Falar sobre profissdes na
cidade, a habitagcdo na Cidade e
habitos na cidade.

Estratégias:

- Imagens
- Historias
- Ficheiros
- Sessoes de Movimento
- Dramatizagdes
- Poesias
- Fantoches
- Cangoes
- Jogos
- Actividades Plasticas com
diferentes técnicas e diferentes
instrumentos
- Actividades de contagem,
seriacdo, padrdes

Dia festivo: Carnaval

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Matematica

- Dominio da Expressao
Plastica

- Dominio da Expressao
Musical

Formacao Pessoal e
Social

Fevereiro
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Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Conteudos
Curriculares:

- Carnaval

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Animais
Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Clima/agua

dia festivo
- Realizar os habitos deste
dia festivo

- Familiarizar-se com a
observagao de animais
marinhos

- Reconhecer a importancia
da 4gua no nosso Planeta
- Identificar alguns
fendmenos fisicos do estado
do tempo

- Preparacdo da festa de
Carnaval
- Confecgdo de Mascaras
-Desfile de Carnaval

Visita: Aquario Vasco da
Gama

- Antes da visita serdo abordados
alguns contetdos:

¥ Animais marinhos

Actividades de Projecto
Subtema: Clima/dgua

- Falar sobre os estados do
Tempo e sobre a importancia da
agua

Estratégias:

- Imagens
- Historias
- Ficheiros
- Sessoes de Movimento
- Dramatizagdes
- Poesias

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita

- Dominio da Expressao

Motora

- Dominio da Expressao

Dramaética

- Dominio da Matematica

- Dominio da Expressao

Plastica

- Dominio da Expressao

Musical
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MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

- Fantoches
- Cangoes
- Jogos
- Actividades Plasticas com
diferentes técnicas e diferentes
instrumentos
- Actividades de contagem,
seriacdo, padrdes
- Experiéncias
- Realiza¢do de um mapa do
tempo para ser introduzido nas
rotinas
Conhecimento do | - Reconhecer a importancia Formacio Pessoal e Marco
Mundo deste dia Dia festivo: Dia do Pai Social
Identificar alguns aspectos
Conteudos importantes deste dia - Conversar sobre este dia Expressio e
Curriculares: - Reproduzir um presente | - Realizagdo de um presente para Comunicacio
o Pai
- Dia do Pai - Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita
- Dominio da Expressao
. Plastica
Expressao e - Trabalhar em conjunto
Comunicagio com oS pais Aula de Ginz’l.stica para Pais e Formaciio Pessoal e
Filhos .
i Social
- Dominio da
Expressio Motora - Auladprepgrada pe':l(') Professor Expressio e
e Psicomotricidade
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Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Conteudos
Curriculares:

- Aula de Ginéstica

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Estacdes do ano

- Identificar fendmenos que
ocorrem nesta época (clima,
vegetacdo, vestuario e
frutos)

- Pais vao a escola participar
numa aula conjunta de ginastica
com os seus filhos

Actividades Tematicas
“Primavera”

- Falar sobre aspectos
pertinentes desta época,
nomeadamente o vestuario, o
tipo de vegetagdo e os frutos da
época

Comunicacao
- Dominio da linguagem

Oral e Abordagem a
Escrita

Conhecimento do Mundo

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Matematica

- Dominio da Expressao
Plastica

- Dominio da Expressao
Musical
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MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Animais

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Oceanos

- Familiarizar-se com

aspectos culturais e de lazer

- Identificar animais que
vivem nos Oceanos

- Reconhecer a importancia

dos Oceanos

Visita: Concerto Foco Musical
“A tartaruga”

- Antes de o Concerto abordar-

se-do curiosidades e contetidos
referentes a Tartaruga

Actividades de Projecto
Subtema: Oceanos
- Falar sobre a vida nos Oceanos
e sobre os animais que neles
habitam

Estratégias

- Imagens

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Expressao
Musical

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita
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- Historias - Dominio da Expressao
- Ficheiros Motora
- Sessdes de Movimento
- Dramatizagdes - Dominio da Expressao

- Poesias Dramatica

- Fantoches

- Cangoes - Dominio da Matematica
- Jogos

- Actividades Plasticas com
diferentes técnicas e diferentes
instrumentos
- Actividades de contagem,

- Dominio da Expressao
Plastica

- Dominio da Expressao

seriacdo, padrdes Musical
Areas de conteido/ Competéncias Situacdes de aprendizagem/ Operacionalizacio Avaliaciao Calendarizacao
Conteudos Estratégias Transversal (tipos e (més)
Curriculares instrumentos
de avaliacio)
Expressao e - Familiarizar-se com a Dia do Livro Infantil: Feira do Formacéo Pessoal e Check lists de 3° Periodo
Comunicacao linguagem escrita Livro Social competéncias
- Relacionar-se com todos segundo as Abril
- Dominio da os elementos da institui¢do - Realizag¢do de uma feira do Expressao e diferentes areas
linguagem Oral e livro na escola Comunicacio de contetido
Abordagem a Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

Conhecimento do Mundo

construidas pela
Educadora

Check-lists de
avaliagdo de




Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias/Universitas Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

MESTRADO DE QUALIFICACAO PARA A DOCENCIA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

competéncias
Formacéo Pessoal e construidas por
Conhecimento do - Reconhecer algumas Festa da Pascoa Social mim
Mundo tradi¢cdes do nosso Pais
- Realizar algumas das - Falar sobre esta tradigao Expressao e Observacao
Conteudos tradi¢cdes do nosso Pais - Realizagdo de uma festa com Comunicaciao
Curriculares: as criangas Registo de
- Dominio da linguagem | informagdes em
- Tradigdes da Oral e Abordagem a caderno de
Péascoa Escrita Estagio
- Dominio da Expressao
Motora
- Dominio da Expressao
Dramatica
- Dominio da Matematica
- Dominio da Expressao
Plastica
- Dominio da Expressao
Musical
Conheci - Familiarizar-se com locais | Visita: Quinta do Senhor da Formacao Pessoal e
onhecimento do de cultura e lazer Serra Social
Mundo - Experimentar novas
Contetid vivéncias - Antes da visita falar sobre o Expressao e
onteudos animal cavalo Comunicacio
Curriculares:
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Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

- Animais

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Plantas

- Identificar algumas plantas
- Reconhecer os diferentes
passos que fazem parte do
crescimento de uma planta

- Observar

- Visita guiada a cavalarica e
posteriormente as criancas
andam a cavalo

Actividades de Projecto
Subtema: Plantas

- Falar sobre a diferenca entre
plantas e flores
- Dar a conhecer algumas
plantas
- Fazer uma plantagao

Estratégias

- Imagens

- Historias
- Ficheiros

- Sessoes de Movimento
- Dramatizagdes

- Poesias
- Fantoches

- Cangoes

- Jogos
- Actividades Plasticas com

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Matematica

- Dominio da Expressao
Plastica

- Dominio da Expressao
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Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacao Pré-Escolar)

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Dia do Mae

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da
Expressao Motora

Conteudos
Curriculares:

- Reconhecer a importancia
deste dia
Identificar alguns aspectos
importantes deste dia
- Reproduzir um presente

- Trabalhar em conjunto
com 0s pais

diferentes técnicas e diferentes
instrumentos
- Actividades de contagem,
seriacdo, padrdes

Festa do Dia da Mae

- Conversar sobre este dia
- Realizar um presente para a
Mae

Aula de Ginastica

- Aula preparada pelo Professor
de Psicomotricidade
- Pais vao a escola participar
numa aula conjunta de ginastica
com os seus filhos

Musical

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem

Oral e Abordagem a
Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Plastica

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem

Maio
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- Aula de Ginéstica

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Oceanario

Conhecimento do
Mundo

Conteudos
Curriculares:

- Animais

- Familiarizar-se com locais
culturais e de lazer

- Identificar as diferentes

familias de animais

- Nomear as diferentes
familias de animais
- Explicar algumas

caracteristicas de cada

familia (alimentagdo, modo
de deslocagao...)

Visita: Oceanario
- Antes da visita sintetizar o que
ja foi abordado e se suscitar

alguma curiosidade pelo grupo
falar sobre isso

Actividades de Projecto
Subtema: Animais

- Abordar as diferentes familias
de animais

Estratégias
- Imagens

- Histoérias
- Ficheiros

Oral e Abordagem a
Escrita

Conhecimento do Mundo

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

Formacao Pessoal e
Social

Expressao e
Comunicacao

- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Dominio da Expressao
Motora
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- Sessdes de Movimento - Dominio da Expressao
- Dramatizagdes Dramatica
- Poesias
- Fantoches - Dominio da Matematica
- Cangoes
- Jogos - Dominio da Expressao
- Actividades Plasticas com Plastica
diferentes técnicas e diferentes
instrumentos - Dominio da Expressao
- Actividades de contagem, Musical
seriacdo, padrdes
Conhecimento do - Reagir adequadamente a
Mundo presenca dos Pais na escola Comemoracio do Dia da Formacio Pessoal e
Crianca Social
Conteiidos . o . Junho
Curriculares: - Ateliers de Expressao Plastica Expres.sao~e
para Pais Comunicacao
_ Dia da Crianca - Pinturas faciais e animagdes o ‘
- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita
- Dominio da Expressao
Motora
Conhecimento do - Identificar alguns - Dominio ’da'Expressﬁo
Mundo fenémeqos desta estagdo do Actividades Tematicas PlflStlca
ano (clima, vegetagdo...) “Verao” Formacao Pessoal e
Conteudos 1 b 5o d Social
Curriculares: - Falar sobre esta estacdo do ano Expressio ¢
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ao nivel do vestuario, vegetagao, Comunicacio
- Estagdes do ano clima e frutos da época
- Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Dominio da Expressao
Motora

- Dominio da Expressao
Dramatica

- Dominio da Matematica

- Dominio da Expressao
Plastica

- Dominio da Expressao

Musical
Formacao .Pessoal e Reunides de pais Expressio e
Social Comunicacio
CCOI!tel:dOS ‘ - Dominio da linguagem
urriculares: Oral e Abordagem a
Escrita
- Regras

Conhecimento do Mundo

Conhecimento do - Nomear os diferentes

Mundo meios de polui¢io Actividades de Projecto Formacao Pessoal e
Social
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Conteudos - Reconhecer algumas
Curriculares: caracteristicas de cada meio Subtema: Poluicdo Expressao e
de poluicao Comunicaciao
- Poluicdo - Falar sobre os diferentes tipos
de poluigao - Dominio da linguagem
Oral e Abordagem a
Estratégias Escrita
- Imagens - Dominio da Expressao
- Historias Motora
- Ficheiros
- Sessdes de Movimento - Dominio da Expressao
- Dramatizagdes Dramatica
- Poesias
- Fantoches - Dominio da Matematica
- Cangoes
- Jogos - Dominio da Expressao
- Actividades Plasticas com Plastica
diferentes técnicas e diferentes
instrumentos - Dominio da Expressao
- Actividades de contagem, Musical
Expressao e seriagdo, padrdes
Comunicacao Formacao Pessoal e
Preparacio da Festa de Final Social
- Dominio da do ano lectivo
Expressdao Dramatica Expressao e
- Ensaios com os Pais que farao Comunicacio Julho
Conteudos a festa para as criangas
Curriculares: - Dominio da linguagem
Encerramento do ano lectivo Oral e Abordagem a
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- Festa de Final de Escrita

ano lectivo
- Dominio da Expressao

Motora

- Dominio da Expressao
Musical

Conhecimento do Mundo

Actividades Livres

3 Observacdes: Serd importante salientar que os temas abordados poderdo sofrer algumas alteragoes.
Duracao de: Setembro até Julho
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Avaliacdo do Plano Curricular DIFICULDADES OBSERVADAS/SENTIDAS
(a preencher no final do 2° periodo e no final do ano lectivo)

Estagiaria Criancas

Competéncias nio desenvolvidas:

Conteudos nao desenvolvidos:
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AVALIACAO:  / / a /| |/

A estagidria




Quadro II - Actividades definidas no Plano Curricular Anual

Actividades Actividades Observacoes
Previstas Realizadas Nao Observacoes Alternativas/complementares
realizadas
Lan¢amento do Projecto x O estagio ainda nao
“Vamos cuidar do nosso Mundo” estava a decorrer
“Bibliotecas de sala” O estagio ainda ndo
. - o X
- Continuagao deste mini Projecto estava a decorrer
Actividades de Projecto x O estagio ainda nao
estava a decorrer
Subtema: A nossa escola
- Falar sobre adaptagdo a escola
- Introdugdo das rotinas que irdo
fazer parte da sala e escola ao longo
do ano lectivo
Dia da Musica: x O estagio ainda ndo
- Actividades relacionadas com este estava a decorrer
dia
Dia dos Correios: O estagio ainda ndo
) X
- Conversa sobre o dia estava a decorrer
- Elaboracdo de um postal onde se
registam as ideias de cada crianga
Actividades Tematicas “Outono”: x Observagao participada

- Explicagdo desta esta¢do do ano
- Recolha de folhas das arvores para
trabalhos plasticos




Quadro II - Actividades definidas no Plano Curricular Anual

Reuniio de Pais:

- Conversa sobre aspectos a ter em
conta no dia-a-dia das criangas na
escola

Observagao participada

Visita: O teatro vem a escola
- Visualizagdo da pega de Teatro
“Alice”

Observagao participada

Actividades de Projecto

Subtema: Seguranca em casa

- Falar sobre varios aspectos a ter

em conta quando estamos em casa
nas diferentes divisdes através de

um livro

Observagao participada

Dia festivo: S. Martinho

- Explicagdo das tradi¢des desta
época festiva

- Realiza¢do de um Magusto na
Escola

Observagao participada

Inicio do Projecto “Quem vem
contar uma historia”

- Envio de uma carta aos pais a
explicar o que se trata

- Colocacgao na porta da sala de um
calenddrio para os Pais se poderem
inscrever se pretenderem vir contar

Nunca se assistiu ao
desenvolvimento deste
projecto uma vez que a
Educadora Cooperante
tinha a preocupagao de
o inserir fora dos dias
de estdgio para nao
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uma historia a sala

perturbar a intervencao

Visita: “Museu do Brinquedo”

Visita de estudo que
nao foi realizada

Subtema: O nosso Pais

- Falar sobre a distin¢ao
Planeta/Pais

- Abordagem de tradi¢des do nosso
Pais

Inicio da intervencao
educativa

Decoracao da Institui¢ao alusiva a
Quadra Natalicia:

- Realizagdo de enfeites com as
criangas para decorar as salas e a
escola

Festa de Natal:

- Realizagdo de ensaios com musica
de Natal para cada grupo de cada
sala cantar na festa

- Ensaio de dramatizagdes e cangdes
do pessoal docente e ndo docente
para apresentar na festa

Apresentacdo de uma
peca de teatro pelas
estagiarias “Quem faz o

Natal”

Peca de teatro “Quem faz o

Natal afinal”

Desenvolvida pelas

estagidrias

Actividades tematicas “Inverno”:
- Abordagem ao vestuario, tipo de
vegetacdo, condi¢des climatéricas e
frutos da época do Inverno
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Visita Concerto Foco Musical “A
floresta de agua”

- Constru¢ao de instrumentos
musicais

- Ensaio de pequenas cangdes ¢
momentos que serdo realizados no
concerto pelas criangas quando
acompanham o mesmo

Desenvolvido pela
Educadora Cooperante
e pela Professora de

Expressao Musical

Projecto na area das expressoes

“As tradigdes do nosso Pais”

Proposto por uma
unidade curricular da
faculdade e
estreitamente
relacionado com as
tematicas a abordar

nestas €pocas.

Actividades de Projecto

“Vamos falar de tradi¢des na
alimentacdo”

- Abordagem de tradi¢des natalicias
em Portugal

Dia Festivo: Dia de Reis

- Abordagem sobre as tradigdes
deste dia através:

- Cantar a Janeiras pelas salas do
Jardim-de-Infancia

- Decoragao de coroas dos Reis
Magos

- Minis Bolos-reis

Visita: Museu José Franco no
Sobreiro

- Antes da visita serdo abordados
aspectos que se interligam com o

Nao se participou na
visita, contudo os

conteudos e actividades
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subtema mensal (Habitagao
Cidade/Campo) nomeadamente:

-Profissdes da aldeia

- Explicagdo e exemplificacdao do
que ¢ uma aldeia

- Energia edlica

- Fungdo dos Moinhos de Vento
- Comidas regionais

- Habitos do campo

- Actividade agricola

propostas foram
abordados antes da

mesma.

Actividades de Projecto

Subtema: Habitacdo Cidade/Campo
- Falar sobre profissdes na cidade, a
habitacdo na Cidade e habitos na
cidade.

Constru¢ao do Mapa do tempo

Dia festivo: Carnaval

- Preparacdo da festa de Carnaval
- Confecgdo de Mascaras
-Desfile de Carnaval

Visita: Aquario Vasco da Gama
- Antes da visita serdo abordados
alguns contetdos:

- Animais marinhos
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Subtema: Clima/agua x Continuagao da - Historia sobre animais

- Falar s'obre 0s esj[ados do Tempo e tematica “Animais marinhos

sobre a importancia da dgua ) i i i .
marinhos” em virtude - Pinturas de peixes com tintas
do interesse - Confecgdo de mascaras para o
manifestado pelas Carnaval
criangas.

Dia festivo: Dia do Pai X

- Conversar sobre este dia

- Realizag¢do de um presente para o

Pai

Aula de Ginastica para Pais e Auséncia

. X

Filhos

- Aula preparada pelo Professor de

Psicomotricidade

- Pais vao a escola participar numa

aula conjunta de ginastica com os

seus filhos

Actividades Tematicas X Dia Mundial da arvore:

“Primavera” - Recorte de arvores e pintura de

- Falar sobre aspectos pertinentes troncos e dedadas para flores

desta época, nomeadamente o - Demonstragdo de imagens das

vestudrio, o tipo de vegetacao e os arvores nas quatro estacdes

frutos da época - Dramatizagao do processo de
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crescimento de uma arvore
- Jogo matematico com imagens
de arvores
Visita: Concerto Foco Musical “A x Visita de estudo nao
tartaruga” realizada
- Antes de o Concerto abordar-se-ao
curiosidades e contetidos referentes
a Tartaruga
Actividades de Projecto X
Subtema: Oceanos
- Falar sobre a vida nos Oceanos ¢
sobre os animais que neles habitam
Dia do Livro Infantil: Feira do x Esta actividade nao foi
Livro realizada pela escola
- Realizagdo de uma feira do livro
na escola
Festa da Pascoa: Iniciou-se a tematica
- Falar sobre esta tradigao X “Plantas”
- Realizag¢do de uma festa com as
criangas
Visita: Quinta do Senhor da Serra Esta visita nao foi
- Antes da visita falar sobre o animal X .
realizada pela escola
cavalo
- Visita guiada a cavalarica e
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posteriormente as criangas andam a
cavalo

Actividades de Projecto

Subtema: Plantas

- Falar sobre a diferenca entre
plantas e flores

- Dar a conhecer algumas plantas
- Fazer uma plantagao

Festa do Dia da Mae:
- Conversar sobre este dia
- Realizar um presente para a Mae

Aula de Ginastica:

- Aula preparada pelo Professor de
Psicomotricidade

- Pais vao a escola participar numa
aula conjunta de ginastica com os
seus filhos

Houve uma
participagdo da
estagiaria nesta aula e
ainda foi acrescentada

uma actividade

Cangao “Nao ha mae melhor
que a minha” para cantarem as

maes no final da aula.

Visita: Oceanario

- Antes da visita sintetizar o que ja
foi abordado e se suscitar alguma
curiosidade pelo grupo falar sobre
isso

Esta visita ndo foi

realizada

Actividades de Projecto

Subtema: Animais

- Dramatizag¢des e aulas de

movimento e psicomotricidade
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- Abordar as diferentes familias de
animais

com animais

Comemoraciao do Dia da Crianca:
- Ateliers de Expressao Plastica para
Pais

- Pinturas faciais ¢ animagoes

Auséncia nos ateliés
que foram realizados
numa tarde e
substituicdo da proposta
das pinturas faciais e

animagoes

Realiza¢do de uma gincana
Realizagdo de um teatro sobre a

tematica “Animais”

A Gincana foi realizada
em parceria com a
Educadora e o teatro
em parceria com a
colega de estagio para
todas as criangas da

instituigao.

Actividades Tematicas “Verao”:

- Falar sobre esta estagdo do ano ao
nivel do vestuario, vegetagdo, clima
e frutos da época

Estéagio finalizado

Reunides de pais

Estéagio finalizado

Actividades de Projecto

Subtema: Poluicao
- Falar sobre os diferentes tipos de
poluicdo

Estéagio finalizado

Preparacio da Festa de Final do
ano lectivo:

- Ensaios com os Pais que fardo a
festa para as criangas

Estéagio finalizado
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Encerramento do ano lectivo Estéagio finalizado
- Actividades Livres

Sintese:

Através da observacdo e andlise do quadro comparativo que nos indica as actividades previstas, realizadas, ndo realizadas e
complementares/alternativas com respectivas observagdes explicativas pode-se concluir que, ao nivel de situagdes de aprendizagem, de uma
maneira geral, a maior parte foi cumprida.

Contudo, muitas vezes houve dificuldade em gerir-se o tempo, sendo que algumas actividades propostas ndo foram totalmente realizadas,
enquanto se verifica que ja outras foram acrescentadas ou foram dadas mais relevancia em virtude dos interesses manifestados pelas criangas em

algumas tematicas.




Quadro IV - comparativo das metas e objectivos

Metas PCT Metas das perspectivas educacionais Areas de Objectivos PCT Objectivos das perspectivas educacionais
conteudo

- Promover a - Transmitir conteudos significativos, que | Area do - Interac¢do Familia / Escola | - Promover o conhecimento de alguns aspectos

modificagdo de fagam sentido para as criangas e que Conhecime |/ Comunidade do ambiente natural e social;

hébitos sejam importantes para que possam nto do - O Corpo Humano / Satide / | - Promover ocasides que permitam nomear as

relacionados com | entender o mundo que as rodeia, Mundo Higiene / Segurancga / diferentes cores;

o meio ambiente e | abordando temas e subtemas que lhes sdo Alimentacao - Desenvolver conhecimentos que revelem rigor

sua preservagao familiares (Estagdes do Ano, meio - A Natureza / regras cientifico;
proximo, caracteristicas do nosso pais, ambientais - Promover ocasides de descoberta exploracdo do
entre outros), através de diferentes - Os seres vivos / Animais ¢ | mundo (conhecer alguns aspectos relativos a
estratégias Plantas biologia, quimica, meteorologia...).

- Promover um Proporcionar aprendizagens ricas em Formacao | - Desenvolvimento do valor | - Desenvolver relagdes sociais (adulto-crianca,

ambiente escolar | conhecimento, promovendo uma Pessoal e da Familia crianga-crianga ¢ crianga-adulto);

seguro e saudavel | transversalidade entre as diferentes areas | Social - Desenvolvimento do valor | - Desenvolver a consciencializagdo de valores
de contetdo, oferecendo assim as da Amizade (morais, espirituais, estéticos e civicos);

criangas o contacto com diferentes
saberes que, mobilizados entre si,
constituem potencialidades nicas que
contribuem para o desenvolvimento das
criangas

- Desenvolvimento da Auto-
estima

- Desenvolvimento do valor
da Educacao

- Promover situagdes que desenvolvam a
autonomia;

- Contribuir para a independéncia, fomentando
actividades de saber-fazer;

- Consciencializar para a importancia do uso
adequado dos materiais e instrumentos;

- Proporcionar ocasides de partilha;

- Promover actividades em pequeno e em grande
grupo;

- Desenvolver o sentido estético através de
ocasioes de escolha;




Quadro IV - comparativo das metas e objectivos

- Desenvolver atitudes de respeito pelo proximo;
- Promover a complementaridade escola —

familia.
- Reforcar os - Proporcionar actividades diversificadas, | Area de - Desenvolvimento da Expressao Dramatica
factores de fomentando o contacto com diferentes Expressées | Expressdo Motora
proteccao materiais de diferentes dimensdes e tipos, | e - Desenvolver situagdes de comunicacgao verbal e
relacionados com | como por exemplo o barro, os lapis, as Comunicac nao verbal;
os estilos de vida | canetas, os tecidos, os diferentes tipos de | do - Desenvolver a expressdo corporal;
saudaveis papeis com diferentes texturas, entre - Desenvolver o Jogo simbolico/dramatico;
outros; - Promover a utilizagdo de diferentes formas de
mimar e dramatizar.
Expressio Plastica
- Desenvolvimento da - Proporcionar a exploragdo de diversos
Expressdao Dramatica materiais e instrumentos;

- Proporcionar a exploragao e utilizacdo de
materiais tridimensionais;

- Desenvolver o gosto pela utilizagdo de
diferentes formas de comunicagao;

- Promover o contacto com a arte e a cultura.

Expressao Musical

- Desenvolver a exploragao de diferentes sons e
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- Desenvolvimento da
Expressdo Plastica

- Desenvolvimento da
Expressao Musical

ritmos;

- Fomentar a fragmentag¢do mental de sons
sonoros (cantar cangdes ja aprendidas...);

- Fomentar formas de movimento através da
musica;

- Proporcionar a exploragao e utilizacdo de
Istrumentos musicais;

- Promover a aprendizagem dos cinco eixos
fundamentais (escutar, ouvir...).

- Contribuir para | - Transmitir todos os meus saberes, ou Area da - Dominio da Matematica Dominio da Matematica
0 seja, por em pratica tudo o que tenho Matematic
desenvolvimento | vindo a aprender durante o meu percurso | a - Desenvolver a classificacdo de objectos de

dos principios das
escolas
promotoras da
saude

académico. Assim, mobilizo estes saberes
tedricos e praticos, organizando-os de
forma a transmitir 6ptimas aprendizagens
a este grupo de criancas;

acordo com as suas propriedades (agrupar, seriar,
ordenar...);

- Desenvolver o contacto com figuras
geométricas;
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- Desenvolver a no¢do de tempo;

- Proporcionar a relagdo de problemas logicos,
quantitativos e espaciais (cores, formas,
leggos...);

- Proporcionar ocasides de contagem de objectos
e/ou pessoas.

Sensibilizar as
criancas e
Encarregados de
educacdo para a
preservacao do
ambiente

- Chegar a todas as criangas, ajudando as
que apresentam mais dificuldades, pois
tal como ja referi, cada crianga ¢ um ser
unico com caracteristicas proprias. Sendo
que se verifica alguma disparidade entre
niveis de desenvolvimento entre as
diferentes criangas que fazem parte do
grupo, torna-se importante que apoie, por
vezes, as que apresentam mais
dificuldades quer por serem mais novas,
quer por serem menos desenvolvidas,
quer por serem mais distraidas

Area da
linguagem
oral e
abordagem
a escrita

- Dominio da Linguagem

Dominio da linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

- Proporcionar ocasides de didlogo e participagdo
oral;

- Promover a partilha oral de vivéncias;

- Proporcionar ocasides que permitam a
aquisi¢do e utilizacdo de novo vocabulario;

- Desenvolver a linguagem de forma lidica
(rimas, lengalengas, adivinhas...);

- Desenvolver o gosto pela poesia;

- Fomentar a distin¢do entre o codigo escrito e as
imagens;

- Promover ocasides de exploracdo de diferentes
tipos de suportes escritos (jornais, revistas,
livros...);

- Desenvolver diferentes codigos linguisticos
(aprender algumas palavras de uma lingua
estrangeira).
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Ter desejo de - Promover a relagdo escola/familia,
experimentar através da participagdo da familia em
algumas actividades, favorecendo a troca
de saberes. Ainda para estabelecer uma
relagdo com a sociedade pretendo realizar
visitas de estudo a institui¢des,
organismos e lazer. Assim, segundo o
Guia de Actividades Curriculares para a
Educagao Pré-escolar envolver
activamente as familias no trabalho
desenvolvido no Jardim-de-Infancia,
solicitando assim o apoio de parceiros ¢
muito importante.

- Despertar para a
curiosidade

- Favorecer a
descoberta

- Ser um cidadao
com atitudes de
respeito e
preocupacdo pela

natureza
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Sintese:

Apds uma andlise do quadro acima referido, reflectiu-se sobre a ac¢do educativa que indicou as metas estabelecidas pelo PCT e pela
estagiaria, tendo em conta essas mesmas metas e, 0s objectivos propostos pelo PCT e os perspectivados pela aluna.

Pode-se concluir, assim, que as metas propostas pelo PCT ndo vao propriamente ao encontro das metas que se perspectivou. Contudo, os
objectivos enunciados no PCT foram perspectivados em perfeita consonancia com os perspectivados inicialmente.

Depois de uma reflexdo, chegou-se a conclusdo que as metas definidas pelo PCT ndo foram alvo de grande atencdo pela estagiaria, pois
teve-se alguma dificuldade em articular. Embora as metas pretendidas tenha ido ao encontro das metas estabelecidas pela Educadora Cooperante
ao longo do ano lectivo numa perspectiva de ac¢do didria, a opgdo das selec¢do das mesmas tendo em conta as metas do PCT deveria ter sido

mais cuidadosa.



Quadro III - Estratégias do Plano Curricular Anual

Estratégias Estratégias Nao previstas Observacoes
Previstas Realizadas Nao Observacoes Complementares mas realizadas
realizadas
Historias que falem de Opcodes de escolha nas Variedade e escolha nas
~ X . .. .
adaptacdo/escola diferentes actividades % actividades propostas
Jogos Trabalhos em grande
g X g X
grupo
Poesias Trabalho pequeno
X ped X
grupo
Cangdes Trabalho a pares
¢ X P X
Mapa das Tarefas x Aulas de x
Psicomotricidade
Mapa das presencas Jogos de discriminagado
X o X
auditiva
Actividades plasticas com x Demonstragao de um x
diferentes técnicas passaro
real
Lengalengas Demonstragao de
galeng % : ¢ %
flores reais
Historias Promover a inter-ajuda
Dramatizagdes Diferentes entoagoes

da voz
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Sessoes de Movimento

Diferentes expressoes
vocais

Actividades matematicas de
agrupar, contar ¢ seriar

Diferentes expressoes
faciais

Sessoes de Movimento Musica e
Drama

Dialogo permanente

Historias tradicionais portuguesas

X | X | X | X

Divisdo silabicas com
palmas

de palavras mais
dificeis

X | X | X | X

Jogos Tradicionais de Portugal

Imagens

Adivinhas

Actividades plasticas alusivas a
estacdo do ano: Outono

Manipulagdo de instrumentos

Dobragens

Fantoches

Conversas

Ficheiros

X | X | X | X | X | X |X | X |X
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Experiéncias através dos cinco
sentidos

Sintese:

O quadro acima referido enuncia as estratégias previstas no Plano Curricular Anual e as estratégias complementares.

Estas estratégias foram utilizadas ao longo de toda a pratica educativa com o grupo de criangas, sendo que algumas foram mais utilizadas
do que outras mas, de uma maneira geral, quase todas foram usadas de igual forma.

Deste modo, pode-se concluir que todas as estratégias propostas foram cumpridas e ainda surgiram outras que passaram a ser integradas
na acc¢ao educativa.

Em suma, as estratégias propostas foram implementadas com o grupo, sendo que a quantidade com que cada uma delas foi implementada

dependeu dos interesses e da eficacia das mesmas.
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Competéncias Competéncias Observacoes
: : = nio previstas e
Previstas Trabalhadas | Previstas e Observacoes p
« . , ’ - trabalhadas
A crianga devera ser capaz de... nao
trabalhadas
- Conhecer alguns dos aspectos que x O estéagio ainda - Compreender que o Natal | Através do reconto da histéria
fazem parte do meio envolvente, ndo estava a ¢ uma reunido familiar, “Ninguém da prendas ao Pai
principalmente da freguesia de Belas ) . .
decorrer refor¢ando a importancias | Natal”, onde estavam implicitos
das relacdes afectivas esses valores
- Familiarizar-se com a linguagem x O estagio ainda - Compreender que o Natal | Através de um teatro realizado
escrita, através do contacto com livros ndo estava a ¢ um momento de partilha, | pelas estagiarias para a
decorrer onde se fomentam relagdes | institui¢do, onde estavam
de amizade implicitos esses valores
- Fazer trabalhos em conjunto com os x O estéagio ainda - Distinguir brinquedos Através da abordagem a esta
Pais nao estava a tradicionais de brinquedos | tematica no ambito do Projecto
decorrer modernos “Tradigoes do Nosso Pais”
- Transmitir vivéncias ocorridas no x O estagio ainda - Distinguir diferentes Através da construgdo de um
pass'ado, através de trabalhos nio estava a estados meteorologicos mapa do tempo que iria fazer
realizados em casa . .
decorrer parte integrante das rotinas
didrias da sala
- Representar através de uma x O estagio ainda - Reconhecer o dia da Abordagem ao dia Mundial da

actividade plastica com os pais a
histéria do livro que levou para casa

nao estava a

arvore como um dia festivo

arvore
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decorrer
- Movimentar-se autonomamente x O estagio ainda - Identificar algumas Abordagem ao dia Mundial da
pelas diferentes divisdes da escola nao estava a caracteristicas das arvores, | arvore

decorrer associando-as as diferentes

estacdes do ano

- Identificar as diferentes divisdes que x O estagio ainda - Familiarizar-se com os Abordagem a tematica “Plantas”
fazem parte da escola nado estava a alimentos que as diferentes

decorrer constituintes das plantas

nos dao

- Identificar as diferentes fungdes de x O estagio ainda - Cantar uma cangdo para
cada divisdo da escola (o que se faz ndo estava a as maes no dia da aula de
em cada parte) .

decorrer ginastica para Maes
- Cumprir as rotinas diarias do x O estagio ainda - Dramatizar uma histéria | Abordagem a tematica
Jardim-de-Infancia ndo estava a com animais “Animais”

decorrer
- Criar relagdes sociais e de x O estagio ainda - Familiarizar-se com Teatro de sombrias chinesas
afectividade com os adultos e criangas ndo estava a formas teatrais sobre a tematica animais
da escola

decorrer realizado pelas estagidrias no dia

da crianga
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- Reproduzir cang¢des oralmente x O estagio ainda - Identificar os animais Teatro de sombrias chinesas
ass001and9-as a gestos, pequenas nio estava a quanto ao seu modo de sobre a tematica animais
acgoes e ritmos . . _ .
decorrer reprodugao realizado pelas estagidrias no dia
da crianga
- Familiarizar-se com o dia festivo da x O estagio ainda - Participar jogos Realizagdo de uma gincana no
Musica, 1d§nt1ﬁcand9 algumas nao estava a tradicionais dia da crianga
caracteristicas proprias de cada um
decorrer
deles
- Familiarizar-se com a linguagem x O estagio ainda
escrita, através de registos escritos nio estava a
mostrados pela Educadora
decorrer
- Familiarizar-se com o dia festivo dos x O estéagio ainda
Correios, 1‘dent1ﬁcanc'10 algumas ndo estava a
caracteristicas que o identificam
decorrer
- Decorar um postal para se enviar x O estéagio ainda
para os correios ndo estava a
decorrer
- Dizer oralmente o que gostaria de x O estagio ainda
escrever ndo estava a
decorrer
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- Reconhecer o Outono como estacao x Periodo de
do ano observacio
participada
- Identificar alguns fenomenos que x Periodo de
ocorrem nesta estagao do ano observagdo
(vestudrio, frutos, clima e vegetagao) o
participada
- Estar atenta a peca de teatro x Periodo de
observagao
participada
- Utilizar as regras basicas de x Periodo de
convivéncia social observacio
participada
- Reconhecer que o Teatro como um x Periodo de
meio de expressao artistica observacio
participada
- Dizer os cuidados a ter em cada x Periodo de
divisdo da casa observacio
participada
- Reconhecer algumas tradi¢des do x Periodo de
nosso Pais no dia de S. Martinho observacio
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participada
- Relacionar-se com os pares x Periodo de
observagao
participada
- Relacionar-se com os adultos x Periodo de
observagao
participada
- Cooperar nas tarefas propostas x Periodo de
observagao
participada
- Incentivar os pais a participar nas x Periodo de
rotinas da sua propria sala observacio
participada
- Abandonar a figura parental apds o x Periodo de
reconto observacio
participada
- Reconhecer os brinquedos x Periodo de
tradicionais do nosso Pais observacio
participada
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- Distinguir Planeta Terra de Portugal

Intervencio
educativa da

estagiaria

- Identificar algumas das tradi¢des
natalicias do nosso Pais

- Estar atenta durante a festa de Natal

- Usar as regras basicas de
convivéncia social

- Identificar alguns fendmenos desta
estacdo do ano inverno (clima,
vegetacdo, vestuario...)

- Participar num concerto,
manipulando instrumentos musicais

Nao foi realizada
em nenhum dos

dias de estagio

- Manipular instrumentos musicais

- Reconhecer algumas tradi¢des do
nosso Pais

- Reconhecer algumas tradigdes da
alimentac¢do do nosso Pais na quadra
Natalicia
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- Realizar algumas tradi¢des do nosso
Pais (ex: Bolo-rei)

- Reconhecer algumas caracteristicas
proprias do dia festivo do Reis

- Familiarizar-se com a vida no campo

- Identificar algumas Profissdes de
aldeia

- Identificar alguns habitos do campo

- Distinguir aspectos citadinos de
aspectos campestres

- Reconhecer alguns dos habitos do
dia festivo Carnaval

- Realizar os habitos deste dia festivo

- Familiarizar-se com a observagao de
animais marinhos

- Reconhecer a importancia da agua
no nosso Planeta

- Identificar alguns fenomenos fisicos
do estado do tempo Clima/agua

Continuou-se a

trabalhar os
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animais marinhos,
pois as criangas
mostraram um
grande interesse na
abordagem desta
tematica

- Reconhecer a importancia deste dia

) X

do Pai

- Identificar alguns aspectos

) . X

importantes deste dia

- Reproduzir um presente para o Pai x

- Trabalhar em conjunto com os Pais x Actividade

na aula de ginastica proposta pela
institui¢do, sendo
que assumimos
apenas um caracter
de cooperagao

- Identificar fendmenos que ocorrem x

na época da Primavera (clima,

vegetacdo, vestuario e frutos)
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- Familiarizar-se com aspectos
culturais e de lazer (Concerto)

A visita de estudo

nao foi realizada

- Familiarizar com a linguagem
escrita, através do contacto com livros

Este projecto nao

foi realizado

- Identificar animais que vivem nos
Oceanos

- Reconhecer a importancia dos
Oceanos

- Reconhecer a Pascoa como um dia
festivo de tradi¢do

Iniciou-se a

tematica “Plantas”

-Realizar algumas das tradigdes do
nosso Pais na Pascoa

Iniciou-se a

tematica “Plantas”

- Familiarizar-se com locais de cultura
e lazer (Visita de estudo)

Actividade
realizada num dia
que ndo o do

estagio

- Identificar algumas plantas

- Reconhecer os diferentes passos que
fazem parte do crescimento de uma
planta
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- Observar as plantas

- Reconhecer a importancia do dia da
Mae

- Identificar alguns aspectos
importantes deste dia

- Reproduzir um presente para a Mae

Iniciativa ndo
desenvolvida em
virtude da
Educadora a ter
realizado por

completo

- Trabalhar em conjunto com os pais
na aula de ginastica

Projecto
desenvolvido pela

instituicao

- Familiarizar-se com locais culturais
e de lazer (Visita Oceanario)

Visita de estudo

nao realizada

- Identificar as diferentes familias de
animais

- Nomear as diferentes familias de
animais
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- Explicar algumas caracteristicas de
cada familia (alimentagdo, modo de
deslocacdo...)

- Reagir adequadamente a presenga Auséncia
dos Pais na escola nas actividades
destinadas ao dia da crianca

- Identificar alguns fendmenos da
estacdo do ano Verdo (clima,
vegetacao...)

- Reconhecer algumas caracteristicas Estagio finalizado
de cada meio de poluigdo

- Nomear os diferentes meios de Estagio finalizado
poluicdo

Sintese:

Apbs a construcao deste quadro, pode-se concluir que o nimero de cruzes ¢ inferior nas competéncias previstas e trabalhadas (34) ao
numero de cruzes das competéncias previstas e ndo trabalhadas (43), pois muitas das competéncias ndo trabalhadas foram propostas quando o
estagio ainda ndo tinha sido inicializado e outras decorreram durante o periodo de observagao participada.

Assim, através dos dados quantitativos observados, pode-se concluir que cumpri em grande parte as competéncias propostas.

Serd importante salientar que uma planificagdo devera apresentar sempre alguma flexibilidade curricular, estando, por vezes, sujeita a

algumas alteracgdes.




Quadro I - Competéncias do Plano Curricular Anual

Neste sentido, em virtude de um Projecto desenvolvido em estreita parceria com o Projecto Educativo e com o Plano Anual de
actividades, de trabalhos realizados em parceria com outra estagiaria e com a Educador Cooperante, de se abordarem alguns dias festivos e da

importancia de se reforcarem alguns valores morais, surgiu a necessidade se acrescentarem algumas competéncias.



Ola Pais,

Para finalizar o meu Projecto na area das expressoes, gostaria de vos pedir que a
vossa crianga traga para a escola um brinquedo tradicional ou um brinquedo de que
goste muito no dia 12 de Janeiro (quarta-feira).

Com estes brinquedos pretendo assim desenvolver uma partilha dentro da sala de
aula, onde todos brincardo com os brinquedos trazidos de casa, emprestando e

partilhando com os amigos.

Obrigada, a estagiaria Rafaela v



Nome do Aluno: Rafaela dos Santos Gongalves
Data: 03 de Maio de 2011

Projectos /Tematicas (em que esta planificacdo se insere): Animais

Planificacao Diaria

Areas de A v
. P Sequéncializacio de - . ~ . < Recursos
Conteudos e Competéncias a . . . ~ Estratégias de implementaciao/motivacao/avaliacao
Tempo ; Actividades/situacoes . s . Humanos/Ma
conteudos desenvolver . (Organizacao Grupo/espaco/material) . .
: de aprendizagem teriais
especificos
9:15/9:25 | LINGUAGEM ORAL | w Fazer alguns Historia “Elmer” Implementacio: Materiais:
E ABORDAGEM A comentarios sobre as v Introduzirei a historia dos “trés porquinhos” mas adaptada para “trés v Historia
ESCRITA ilustragdes, (ex: fazer elefantes”

¥ Dominio da
compreensdo de
Discursos Orais e
Interac¢@o Verbal

Contetdos: Dialogo,
comunicac¢ao oral

CONHECIMENTO
DO MUNDO

¥ Dominio do
Conhecimento do
ambiente natural e
social

Conteudos: Animais

referéncia a alguns
animais)

v Identificar os animais
presentes na historia,
fazendo referéncia a
algumas das suas
caracteristicas proprias
Elefante — mamifero,
tromba...)

Motivacao:

v Utilizarei uma linguagem simples e clara
v Utilizarei diferentes expressoes faciais

v Utilizarei diferentes expressdes corporais
v Utilizarei diferentes expressdes corporais

Avaliacio:

¥ Avaliarei a participagdo do grupo durante a historia através de pequenas
observagdes que fagam sobre as ilustragdes da mesma por iniciativa
propria

¥ A capacidade de se respeitarem uns aos outros no momento da
participacdo (colocarem o dedo no ar, esperarem pela sua vez...)

Organizacio do grupo:
v Grande grupo

Organizacio do espaco:
¥ O grupo estara sentado no tapete em forma de “U”

Organizacio do material:
¥ A historia estard virada para as criangas




9:25/9:30 | AREA: LINGUAGEM | wRecontar alguns Reconto da histéria Implementacio: Materiais:
ORALE acontecimentos da ¥ Perguntarei quais as personagens da historia e o que aconteceu vHistoria
ABORDAGEM A narrativa lida
ESCRITA (personagens, o que Motivacio:
aconteceu...) v Utilizarei uma linguagem simples e clara
v Dominio da v Utilizarei diferentes expressdes faciais
Compreensdo de ¥ Cooperarei durante o reconto fazendo perguntas ao grupo
Discursos Orais e
Interac¢do Verbal Avaliacio:
v Avaliarei a participagdo das criangas por iniciativa propria durante o
Contetdos: Linguagem reconto
oral, Dialogo ¥ A capacidade de se respeitarem uns aos outros no momento da
participacdo (colocarem o dedo no ar, esperarem pela sua vez...)
Organizacio do grupo:
¥ Grande grupo
Organizacio do espaco:
¥ O grupo esta sentado no tapete em forma de “U”
Organizacio do material:
¥ A capa da historia esta virada para as criangas
9:30/9:45 | LINGUAGEM ORAL | w Referir alguns Conversa sobre os animais | Implementacéo: Materiais:
E ABORDAGEM A conhecimentos ja para avaliagio diagnoéstica, | w Irei propor ao grupo o preenchimento de um quadro de registo, onde ¥ Cartolina
ESCRITA adquiridos sobre alguns através de um quadro de serdo escritas todos os conhecimentos adquiridos por eles € o que querem v Folha A4
animais e suas registo com as colunas: aprender sobre esta nova tematica a ser abordada, através de um didlogo v Caneta

¥ Dominio da

Compreensdo de
discursos orais ¢
interac¢ao verbal

Conteudos: Dialogo,
comunicacgao oral

CONHECIMENTO
DO MUNDO

¥ Dominio do
Conhecimento do
Ambiente Natural e
Social

caracteristicas proprias

vPropor algumas
aprendizagens relacionadas
com a tematica (por ex:
Queremos saber como
dormem as girafas...)

- “O que ja sabemos
- “O que queremos saber”
- “O que ficamos a saber”

pergunta-resposta

Motivacao:

¥ Registarei o que dizem

v Utilizarei uma linguagem simples e clara

¥ Introduzirei alguns conhecimentos que sejam referidos de forma
incorrecta como por exemplo: O elefante ¢ um réptil —ndo o elefante ¢ um
mamifero porque...

v Utilizarei diferentes expressoes faciais, corporais e vocais

Avaliacao:

v Avaliarei a participagdo do grupo por iniciativa propria, relativamente a
conversa proposta

¥ Avaliarei os conhecimentos do grupo em geral e de cada crianca




Conteudos: Animais

individualmente sobre a tematica abordada sempre que participem

Organizacio do grupo:
¥ Grande grupo

Organizacio do espaco:
¥ O grupo esta sentado no tapete em forma de “U”

Organizacio do material:

¥ A cartolina onde serdo feitos posteriormente os registos sera mostrada
inicialmente as criangas

v A folha A4 estara junto de mim para registar o que dirdo

9:45/11:1
0

FORMACAO
PESSOAL E SOCIAL

¥ Dominio da
Cooperagao

Contetdos: Partilha,
negociagao
MATEMATICA

¥ Dominio Geometria
e medida

Conteudos: Figuras
geométricas

¥ Trabalhar a pares,
negociando com o colega
qual a técnica a utilizar
para o trabalho que sera
feito em conjunto

¥ Partilhar o mesmo
trabalho com o seu par
durante a realizagdo do
mesmo

¥ Identificar a figura
geométrica quadrada

Trabalho a pares — escolha
de uma técnica (pintura
com lapis de cera, de cor
ou dedagem) para pintar o
Elmer

Realizacio de puzzles com
a imagem do Elmer em
tamanho A4 e em tamanho
A3

Implementacio:

¥ Irei propor ao grupo a realizagdo de um trabalho a pares em que deverao
escolher uma técnica plastica para o fazer (dedagem, pintura com lapis de
de cera ou colagem de quadrados de papel de lustro)

¥ Irei também propor que realizem dois puzzles com uma imagem modelo
do Elmer

Motivacao:

v Utilizarei uma linguagem simples e clara

v Utilizarei diferentes expressoes faciais e vocais

¥ Mostrarei a imagem do trabalho a ser realizado bem como as técnicas a
serem utilizadas

¥ Alertarei para a importancia de negociarem com o seu par a escolha da
técnica e todo o processo do trabalho

Avaliacio:

v Avaliarei a cooperagdo entre pares (capacidade de inter-ajuda)

v Avaliarei a negociacao no inicio e ao longo de toda a tarefa

¥ Avaliarei a capacidade de gerirem conflitos e resolverem problemas em
conjunto

Organizacio do grupo:
vPequenos grupos
¥ Pares

Organizacio do espaco:
¥ 2 Pares de criangas de cada vez estardo a realizar a actividade plastica
¥ 2 Pares de criangas ou uma crianga individualmente estardo a realizar os

Materiais:

v Papel de lustro
(amarelo,
vermelho, verde,
rosa, roxo, preto,
azul...)

v Tintas de
varias cores

¥ Pincéis

¥ Toalhitas

¥ Dois Puzzles
¥ Duas imagens
moldes para
puzzles

v 4 Colas

¥ Recipientes
para materiais
v22 Folhas A4
v Lapis de Cera




puzzles
v As restantes estardo distribuidas pelas areas da sala

Organizacio do material:
¥ O material estara em cima da mesa

11:10/11: | MATEMATICA v Reconhecer os niimeros | Jogo matematico com as Implementagio: Materiais:
30 até pelo menos 3 personagens da histéria Irei propor ao grupo um jogo matematico com niimeros em cartdes v 22 Cartdes
¥ Dominio dos
numeros e operagdes Motivacao:
v Utilizarei uma pequena cangdo que faz referéncia a nimeros
Contetudos: Numeros vUtilizarei diferentes expressdes faciais, vocais e corporais

v Utilizarei cartdes com numeros associados a uma quantidade
v Utilizarei uma linguagem simples e clara

Avaliacio:

¥ Avaliarei a capacidade de atencdo auditiva ao cantar a cangdo e terem
que se levantar ao ouvir o nimero que possuirem consigo

¥ Avaliarei o reconhecimento dos numeros

Organizacio do grupo:

v Grande grupo

Organizagdo do espago:

¥ O grupo estara sentado em grande roda

Organizacio do material:
¥ Os cartdes serdo distribuidos as criangas

Desenvolvimento da Sessdo (como se interligam as actividades...)

Iniciarei a manha com as rotinas habituais. Depois, interligarei a tematica abordada na semana anterior (Dia da Mée) com esta tematica, dizendo que também todos os animais tém maes que
cuidam deles e que os amamentam para depois introduzir a historia com a cangdo dos “trés porquinhos” substituida por “trés elefantes”.

Seguidamente, irei propor ao grupo a realizagdo de um trabalho a pares, alertando para as regras basicas a cumprir em qualquer trabalho de grupo. Mostrarei os materiais utilizados para as
diferentes técnicas bem como a imagem onde serdo aplicadas essas mesmas técnicas.

Distribuirei as criangas pelas diferentes areas, incluindo na area dos jogos e puzzles dois puzzles com a imagem do Elmer, ao mesmo tempo que encaminharei dois pares de criangas par junto de
mim, tendo em atengdo a seleccdo dos pares (criangas com mais dificuldades serdo par de criangas com menores dificuldades) para a mesa onde se realizam as actividades plasticas. Aqui, darei 5
minutos para negociarem o trabalho (escolherem qual a técnica a utilizar...)

Para o jogo matematico, irei propor ao grupo a realizagdo do mesmo, explicando como se joga ¢ fazendo uma pequena introdugdo com os cartdes (mostra-los e pedir que os nomeiem)




Formas de avaliacio previstas/Instrumentos de registo

¥ Observagdo a posteriori
¥ Registo no diario de bordo
v Check lists construidas por mim

¥ Analise das check lists nas reflexdes semanais

Propostas de actividades alternativas/complementares

Actividades complementares utilizadas como forma de estratégias sempre que estejam agitados:

¥ Jogo do “chefe manda”
v Cangoes variadas relacionadas com a tematica

¥ Jogo com a can¢do “Trés Porquinhos”

Observacoes (aspectos a ter em conta como: passeios/visitas, situacoes festivas, alunos com nee,...)

(anexos, )




Reflexao semanal

Marcada pelo inicio do més, uma nova tematica foi abordada — as plantas - para
qual tiveram que ser muito bem pensadas, estruturadas e organizadas, as informagdes
primordiais, as estratégias, as actividades e as competéncias a serem seleccionadas. Por
outro lado, nesta semana também se destacou a relagdo que estabeleco com o grupo que
¢ cada vez maior, conseguindo chegar agora a algumas criangas que, por serem mais
reservadas, ainda pouco me procuravam.

Confesso que senti alguma dificuldade em seleccionar alguns dos contetidos que
iria propor ao grupo, pois até agora sabia que esta tematica pouco tinha sido abordada
ao verificar no inicio do ano lectivo as check lists de competéncias construidas pela
Educadora Cooperante e enviadas aos pais para consulta. Deste modo, a dificuldade
continuava a residir, por onde havia eu de comecar?

Depois de algumas pesquisas e de algumas experiéncias ja proporcionadas na
abordagem da tematica “Primavera”, nomeadamente quando levei algumas flores para
tocarem, observarem e cheirarem e referi os constituintes de cada planta, pensei que a
melhor forma seria partir dai, pois era praticamente uma novidade para as criangas. A
partir desta necessidade que o grupo revelou ao conhecer pouco sobre as plantas, achei
importante ndo s6 proporcionar a aprendizagem destes contetidos como também levar
imagens, cangdes e poesias relacionadas com o processo de germinagdo que, afinal,
acaba por incluir os constituintes das plantas que passam por varias fases enquanto
crescem. Por fim, para além das estratégias de implementacdo e motivagdo como
histérias, imagens, poesias, jogos e cangdes, achei que seria pertinente observarem de
perto o processo de germinagdo e poderia constituir um elemento com um elevado
potencial para promover muitas competéncias nas mais diversas areas, principalmente o
sentido de observagdo que também contribui para que, progressivamente, coloquem
cada vez mais questdes sobre 0 mundo que as rodeia.

Depois desta reflexdo elaborei as minhas planificacdes que foram implementadas
com o grupo de criangas e que tiveram bastante sucesso. As criangas envolveram-se nas
actividades propostas, mostrando bastante interesse na tematica abordada, pois ao longo
dos dias fui relembrando alguns conteudos abordados em dias anteriores e praticamente

todas referiram o que temos vindo a aprender.



Nesta semana, também merecem destaque as relagdes que tenho vindo a
estabelecer com o grupo, principalmente com algumas criangas mais reservadas e outra
que frequenta poucas vezes o Jardim-de-Infancia, sendo dificil, por vezes, fortificar uma
relacdo.

Todas as criangas constituem um ser Unico e, por isso, devemos respeitar os seus
ritmos individuais, quer nas tarefas, quer nas relagdes, quer na comunicagdo. Por este
mesmo motivo, tentei sempre aproximar-me de todas as criangas de igual forma, nunca
forcando qualquer tipo de relagdo e ficando a espera que me procurassem. Acho que
também a qualidade das minhas intervengdes tém vindo a melhorar, o que me deixa
mais motivada, mais solta e mais aberta para as relagdes que estabelego com o grupo,
principalmente quando ja ndo me centro tanto nas actividades em pequeno grupo, o que
me permite brincar e participar mais de forma activa nas brincadeiras que as criangas
desenvolvem ao longo da manha na sala e fora da sala. Assim, “E mais provavel que as
criancas se tornem socialmente competentes quando um Professor interage com elas de
uma forma amistosa, cortesa, atenciosa ¢ quando as estratégias de disciplina ndo sdo
abusivas nem humilhantes” (Wohmann & Weikart citado por Holloway, & Erickson.
2009, p. 603).

Ao contrario destas criangas, outras ja estabelecem uma Optima relagdo comigo
que ¢ cada vez mais visivel, quando me procuram para pedir ajuda para resolver algum
problema, quando me pedem beijinhos antes de dormirem, quando me pedem que me
sente perto delas no momento do almogo, ou mesmo quando descobrem coisas na sala e
me fazem questdo de mostrar.

Segundo Hohmann & Weikart (2009) uma vez que as criangas tém tendéncia
para imitar os adultos, ¢ importante que o adulto tenha atitudes de respeito, interesse
atengdo e afec¢do que as criancas poderdo imitar junto de outros.

Sabendo que embora tantos as criticas positivas como negativas devem ser feitas
pelos adultos com que estamos a aprender, os refor¢os positivos sdo muito importantes
e ajudam-nos a empenharmo-nos ainda mais no que fazemos e na forma como fazemos.
Neste sentido e depois de todas as reflexdes que tenho feito com a Educadora
Cooperante, penso que foi a melhor semana planeada e aplicada. Estas reflexdes sao
importantes, pois permitem-me realizar uma auto-avaliacdo da minha intencionalidade
educativa, aprendo a melhorar ou ndo todos os meus erros.

Relativamente as competéncias propostas para esta semana, praticamente todas

foram atingidas, a continuagdo da excepcdo de algumas criancas que ainda ndo



participam espontaneamente nas conversas em grande grupo, tendo que continuar a
puxar mais por elas. Ja na drea do Conhecimento do Mundo, os constituintes da plantas

deverdo continuar a ser reforcados para esta competéncia ser adquirida pelo grupo de

criangas.



Relatdorio Diario

02/05/2011

1.Situacdes de aprendizagem/Rotinas

Previstas
e
realizadas

Previstas e
nao
realizadas

Nao
previstas e
realizadas

Notas

Distribui¢ao de Bolachas

Cangdo do “Bom dia”

Contagem de criangas presentes e ausentes

Marcagao do mapa do tempo

Histéria “Elmer”

Reconto da historia

Conversa sobre os animais para avalia¢ao
diagnostica, através de um quadro de
registo com as colunas:

- “O que ja sabemos
- “O que queremos saber”
- “O que ficamos a saber”

000|060 0

Trabalho a pares — escolha de uma técnica
(pintura com lapis de cera, de cor ou
dedagem) para pintar o Elmer

Realizagdo de puzzles com a imagem do
Elmer em tamanho A4 e em tamanho A3

Jogo matematico com as personagens da
historia

Higiene

Almogo

Recreio

Higiene

O © 6 © ©

Sesta

©

2. Areas de Contetiidos ou Contetados abordados

3. Competéncias especificas desenvolvidas

As areas de contetidos ou contetidos abordados
encontram-se enunciados na planificagdo proposta

por mim para este dia.

As areas de contetdos ou conteudos
abordados encontram-se enunciados na
planificagdo proposta por mim para este dia.

4. Deteccio de situagoes criticas (comportamentos e

videnciados e situag¢des que os originaram)

Estagiario

Alunos/Criancas

5. Descritivo e analise critica/ Reflexio e possiveis reformulacoes

A manhad comecou com as rotinas habituais: distribuiram-se as bolachas, marcou-se o mapa do

tempo, contaram-se 0s amigos presentes e ausentes na sala e cantou-se a can¢ao do “Bom dia”.

Serd importante salientar que, tendo em conta que este grupo estd a crescer € muitas criangas
encontram-se agora a fazer quatro anos ou ja os fizeram, tenho “dificultado” algumas rotinas,

nomeadamente a contagem de criangas que essencialmente era feita apenas com o numero de




presencas na sala e, agora, sdo também referidas as criangas que faltam. Para as ausé€ncias, costumo
perguntar ao grupo “Quem ¢ que falta?”, & medida que vou introduzindo e dizendo oralmente o
numero de dedos da mao de acordo com o niimero de criangas ausentes referidas pelo grupo.

Uma vez iniciado o novo més — o més de Maio — uma nova tematica iria ser abordada. Neste
sentido, seria importante interligar-se a mesma com a abordada anteriormente. Para estabelecer um fio
condutor referi que iriamos falar sobre animais e disse que também os animais tinham maes.

Seguidamente, introduzi a histéria do Elmer com a can¢do dos “Trés Porquinhos” substituida
por “Trés elefantezinhos”. Enquanto contei a mesma, utilizei algumas estratégias tais como, diferentes
entoacgdes da voz, expressdes faciais e corporais.

Durante a historia, as criangas estiveram bastante atentas e fizeram algumas observagdes
relativamente as ilustragdes, verbalizando o nome de alguns animais que faziam parte da histoéria.

Terminada a histéria, propus o reconto da mesma, através de perguntas que fui fazendo ao
grupo, tais como “Entdo e quem eram as personagens principais da historia?”, “O que estavam eles a
fazer?”, “O que aconteceu?”.

E importante proporcionar estas ocasides de reconto, de forma a promover progressivamente o
contacto do grupo com sequéncias temporais, sendo que também ¢ uma forma de perceber se
compreenderam os diferentes momentos da historia ou nao.

Depois, disse ao grupo que uma vez que seria abordada uma nova tematica, gostaria de saber o
que eles sabiam e gostavam de saber em relagdo & mesma. Para desenvolver esta actividade, mostrei
uma folha com um quadro de registo, referindo o que estava 14 escrito e depois, ao fazer a primeira
pergunta ao grupo, a Educadora Cooperante sugeriu-me que fosse buscar os animais na area dos
animais, para introduzir esta pequena conversa pois a forma como queria fazer era demasiado
abstracta. Deste modo, fui mostrando alguns animais e fazendo algumas questdes sobre os mesmos,
tais como “Que animal € este? Sera que ¢ um mamifero, um réptil...?”

A avaliacdo diagnoéstica que pretendia fazer com o grupo, nio teve o efeito que eu esperava,
pois ndo consegui compreender especificamente o que sabiam e o que queriam saber. Talvez ndo
tenha sido suficientemente esclarecedora e especifica nas minhas questdes, ndo tendo adequado por
isso a minha proposta ao grupo. No entanto, ainda consegui retirar algumas informacdes para
preencher o quadro de registo, mas ndo foram muitas.

Serd importante referir que durante o momento do tapete, vou sempre utilizando bastantes
estratégias que permitam acalmar as criangas, pois por vezes estdo um pouco agitadas. Estratégias
como Cangdes, pequenos movimentos fazem parte das minhas intervengdes didrias com estas
criangas.

Como ja estavam bastante agitadas, optei por propor a actividade seguinte na mesa onde se

realizam as actividades plasticas. Deste modo, distribui as criangas pelas diferentes areas, referindo




que na area dos jogos e puzzles podiam realizar dois puzzles que tinham trazido com a personagem
principal da historia do Elmer — o Elmer - e pedindo para que fizessem algumas descobertas sobre a
tematica animais nas diferentes areas da sala.

Para a mesa plastica chamei dois pares de criangas, pedi que se sentassem e perguntei se
gostariam de fazer um trabalho a pares e se sabiam o significado do mesmo. Depois, expliquei que
iriam fazer dois a dois um trabalho e que, para a realiza¢do do trabalho, teriam de escolher a forma
como o iriam elaborar através da escolha de um material dentro de trés propostos.

As técnicas propostas eram o decalque de dedos com tinta na imagem do Elmer, a colagem de
bocados de papel de lustro ou pintura com lapis de cera. Ainda para esta actividade a pares, fui
perguntando a cada crianga quais as figuras geométricas presentes na imagem do Elmer.

Relativamente a este trabalho a pares, as criangas que o realizaram neste dia revelaram serem
capazes de trabalhar em grupo, dividindo o mesmo trabalho e partilhando os materiais disponiveis
para 0 mesmo. Também foram capazes de negociar com o colega qual a técnica e material que
utilizariam para realizar o trabalho. Foi super engragado e motivante ver como alguns pares
perguntam uns aos outros “Como queres fazer?”, entre outras perguntas.

No que respeita a escolha das técnicas, a maior parte do grupo em geral escolheu o decalque de
dedos com tinta, pois assim que viram as mesmas, ficaram completamente radiantes. A escolha das
tintas também foi feita por eles. Neste sentido, propus que escolhessem quatro tintas da caixa das
tintas.

Aproximando-se a hora prevista para a realizagdo do jogo matematico, pedi ao grupo que
arrumasse a sala e que se sentassem no tapete. No tapete, como apercebi-me que existia um fantoche
Elefante na sala e que era interessante introduzir o jogo com o mesmo. Deste modo, embora nao
estivesse planeado, utilizei uma nova estratégia no momento e expliquei o jogo com a mesma.

Apresentei o fantoche com uma voz mais grossa, cumprimentei o grupo e propus, através do
fantoche, o0 jogo que iriamos realizar, estabelecendo sempre uma interac¢do entre mim € 0 mesmo,
através de diferentes expressdes vocais. Para a explicagdo do jogo, disse que a Rafaela iria cantar um
canc¢do e, conforme referi um ntimero de elefantes na mesma, as criangas que tivessem o cartdo com
esse numero, deveriam levantar-se. Os cartdes tinham niimeros associados a uma quantidade através
de circulos.

Explicado o jogo, o fantoche despediu-me e fizemos uma grande roda. As criangas adoraram o
jogo. Através do mesmo, promovi actividades no ambito da 4rea da matematica, familiarizando-os
cada vez mais com o contacto dos nimeros.

Serd importante salientar ainda que os cartdes iam até ao numero cinco, escolha que residiu no
facto de ja ter realizado uma actividade com numeros em que conclui que a maior parte ja identifica

os numeros até 4 e, deste modo, seria interessante dificultar a tarefa até ao nimero 5. A distribui¢ao




dos cartdes nao foi aleatoria, pois tive em atengdo ao dar cartdes com niimeros maiores a criangas que
jé os identificam e cartdes com numeros menores a criangas que ainda ndo os identificam tao bem.
Depois do jogo, as criancas fizeram um comboio para irem lavar as maos, almogaram,

brincaram no recreio, fizeram a higiene e foram fazer a sesta.




Avalia¢ao semanal

AR | AM | BO |BG |[DS |DP |GS |GP |GS |JC |JF |JC |LP | LA ML | MF MM | MN | MS | MC | RC|TM
Competéncias
LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA
¥ Dominio da compreensdo de Discursos Orais e Interac¢do Verbal
v Participar durante a histéria, A A A A A |A A |A A A |A A |A |A EA |EA | A A A A A EA
conversando sobre as imagens
observadas
vRecontar alguns acontecimentos da | A A A A A |A A |A A A |A A |A |A A A A A A A A A
narrativa lida
v Participar, se pretender referir algo | A A A A A |A A |A A A |A A |A |A EA |EA | A A A A A A
sobre as imagens observadas
¥ Dominio da Expressdo Dramatica/Teatro - Desenvolvimento da Capacidade de Exp. ¢ Com
Subdominio: Experimentagdo e Criagdo / Frui¢do ¢ Analise
v Imitar o adulto em todas as acgdes | A A A A A A |A A |A |A A A A |A A A A A A A A A
que este executa (ex: semente debaixo
da terra... semente a crescer...)
v Trabalhar a pares no momento do A A A A A |A A |A A A |A A |A |A A A A A A A A A
relaxamento (passando a bola pelo
corpo do colega e depois trocam)
EXPRESSOES
¥ Dominio da Expressdo Plastica - Desenvolvimento da Criatividade
Subdominio: Reflexdo e Interpretagao

v Ser capaz de utilizar de forma quase | A A A A A |A A |A A A |A A |A |A A A A A EA | A A A

auténoma diferentes materiais (vaso
em barro) e meios de expressao
(pintura) para recrear um objecto que
sera utilizado para o desenvolvimento
do tema “Plantas”




Avaliacao semanal

AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

¥ Dominio: Conhecimento do ambiente natural e social

¥ Familiarizar-se com o processo de
crescimento de uma planta (desde a
germinagdo da semente até a vida
activa)

A A A A A A A A A |A A |A A A A

vinteriorizar o que € preciso para
fazer a semente crescer
(regar...cuidar...)

vInteriorizar a importancia e
constituintes de uma planta

EA

EA | EA |EA |EA |EA |EA |EA |EA |EA |EA | EA |EA |EA | EA | EA

EA

EA

EA

EA

EA

EA

Legenda: A — Adquirido; NA - Nao Adquirido; EA — Em aquisi¢do; EA — Encontrava-se Ausente

Data da avaliagao: 4, 5 ¢ 6 de Abril de 2011




Analise da Check list/Reflexao

As tradi¢cdes do nosso Pais sdo instrumentos de recolha de dados que podem
constituir aprendizagens ricas e diversificadas para um grupo de criangas. Deste modo,
sendo o meu tema “Tradi¢des do nosso Pais”, decidi propor ao grupo no ambito de um
dos subtemas falados (Dia de Reis), a decoragdo de coroas que, posteriormente, serdo
usadas no dia de Reis.

Para a concretizagdo desta actividade, realizei um plano de aula definindo
competéncias que depois inclui numa check list de avaliagdo elaborada por mim. Neste

sentido, conclui que:

¥ No dominio da expressdo motora, todas as criangas sdo capazes de manusear

os materiais a sua disposi¢do e utilizar os membros superiores para realizar tarefas,
contudo, verifica-se que uma crianga ja referida em outras analises de check lists de
avaliagdo, continua a ndo usar adequadamente o material, pondo as mdos na cola e
tirando bocados de cola, por exemplo. Esta crianga devera ter especial aten¢do, de forma
a modificar as suas atitudes e posturas perante as ac¢des pedidas

¥ O mesmo acontece no dominio da expressao plastica, isto €, todas sdo capazes
de colar, utilizar o material fechando e abrindo a cola com a tampa, a excep¢do desta
crianca. Porém, trés das 22 criangas ndo foram capazes de colar as figuras de acordo
com o padrido proposto e precisaram, por isso, um pouco mais de aten¢do para

realizarem a tarefa. Trata-se de criancas mais pequenas no que respeita a idade.

As actividades de colagem ““sao normalmente feitas nos Jardins-de-Infancia. Mas
para que elas ndo percam o seu significado, convém que sejam as proprias criangas a
executar as actividades (...), sob orientacdo do Educador”. Sdo de extrema importancia
0s movimentos motores que a crianga executa ao realizar estas actividades.” (DGEBS,

P.61)



Check list de avaliacao

AR | AM |BO |BG |[DS |DP |GS |GP |GS |JC |JF |JC |LP | LA| ML | MF | MM | MN | MS | MC | RC | TM
Competéncias
¥ Dominio da expressio Motora
Manusear com as maosacola | R R R R R R R R R R R R R R R R R R EA | R R R
(abrindo-a, fechando-a e
colando-a)
Usar as maos para procurar as R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R
figuras geométricas
¥ Dominio da Expressao Plastica
Colocar cola suficiente no R R R /R |R /R |R R /R |R |R |R |R |R |R R R R R |R R |R
objecto que pretende colar;
Aplicar regras para o uso da R R R R R R R R R R R R R R R R R R NR [ R R R
cola (quando ndo quer mais,
fecha com a tampa por ex)
R R R NR [ R R R R R R R R R R NR | NR [R R R R R R

Colar as figuras geométricas

(triangulo, quadrado, circulo) na

coroa de acordo com o padrao

no cartdao dado

Legenda: R — Realizado/ NR — Nao realizado/ EA — Em aquisi¢ao

Data: 4 de Janeiro




FICHA DA DANCA

Designacao da Danca: Cancdo “Vai nevar vai nevar”
Suporte Musical: Nenhum, apenas utilizarei a expressao vocal

Materiais Utilizados: Nenhuns
Duracio: 15m

Nr. De Elementos: 23 (estagiaria e 22 criangas)

Seccao
Letra da Cancao
Tempos da Musica

Referéncias do Suporte

Descricao do Movimento

Formacao Espacial dos grupos/individuo
+
Trajectorias e/ou direccoes
(Desenho ou Fotografia)

A\, 14 fora o frio aperta,

Mas ndo me posso queixar,

Braco esticado na horizontal para a
frente com o dedo indicador esticado e
os restantes dedos a tocar na palma da
mao

O braco direito esta imovel e esticado
junto ao corpo.

Braco esticado na horizontal para a
frente com o dedo indicador elevado
para cima, mexendo-se da esquerda para
a direita. Os restantes dedos estdo a
tocar a palma da mao.

O braco direito esta imovel e esticado




Pois cé dentro esta quentinho,

E la fora vai nevar, vai nevar.

Trouxe milho p’ras pipocas,

junto ao corpo.

Bragos esticados, junto ao corpo com o

dedo indicador esquerdo apontado para

o chdo e os restantes dedos estdo a tocar
as palmas das maos.

1°: Brago esticado na horizontal para a
frente com o dedo indicador esticado e
os restantes dedos a tocar na palma da
mao

O braco direito esta imovel e esticado
junto ao corpo.

2°: bragos esticados para cima, em linha
com o tronco e com 0s membros
superiores.

3°: bragos comecam a descer com as
maos esticadas e os dedos das maos
mexem-se alternadamente para tras e
para a frente até os bragos estarem ao
nivel do tronco.

Bragos encostados ao tronco fazendo
um angulo de 45° graus entre a mdo e o
ombro, maos abertas com as palmas
viradas para cima em que os dedos
tocam alternadamente nas palmas da
maos

Descricao: as criangas estdo em roda e viradas de frente
para o centro da roda sempre na mesma posi¢ao (em pé)




Que este frio ¢ para ficar,

Vou comé-las a lareira

E 14 fora... vai nevar, vai nevar.

Bragos cruzados junto ao peito, fazendo
cada um deles um angulo de 30° graus
com as maos fechadas, ao mesmo
tempo que o tronco e a cabega abanam-
se alternadamente para a esquerda e
para a direita

1°:Bragos encostados ao tronco fazendo
um angulo de 45° graus entre a mdo e o
ombro, maos abertas com as palmas
viradas para cima em que os dedos
tocam alternadamente nas palmas da
maos

2°: Bragos esticados na horizontal para a
frente e as maos fazem um angulo de
45° graus com o pulso

1°: Brago esticado na horizontal para a
frente com o dedo indicador esticado e
os restantes dedos a tocar na palma da
mao

O braco direito esta imovel e esticado
junto ao corpo.

2°: bragos esticados para cima, em linha
com o tronco € com 0s membros
superiores.




Mas por fim tenho de ir p’ra cama,

Vou meter-me ao quentinho

Dao-me um beijo de Boa noite,

J& estou pronto p’r6 soninho. (2x)

3°: bragos comecam a descer com as
maos esticadas e os dedos das maos
mexem-se alternadamente para tras e
para a frente até os bragos estarem ao
nivel do tronco.

Bragos esticados na horizontal para a
frente com as palmas das maos viradas
para cima. Seguidamente, a palma da
mao esquerda recai sobre a palma da
mao direita, ficando uma por cima da
outra.

Bragos esticados, junto ao corpo com o

dedo indicador esquerdo apontado para

o chdo e os restantes dedos estdo a tocar
as palmas das maos.

Os bragos esticam na horizontal para a
frente e flectem em direc¢ao a boca com
as maos esticadas e com os dedos
virados para cima. Os bragos esticam e
flectem alternadamente direccionados
para a boca e as palmas das maos estdo
viradas para a boca.

1°:Bracos juntos um ao outro, flectidos
e virados para cima, com as maos
esticadas para cima em que as suas




E a fogueira ao apagar-se,

Também quer ir descansar.

Ja estdo todos a dormir,

E o Pai Natal vai chegar, vai chegar. (2x)

palmas se unem.

2°:Bracos juntos um ao outro, flectidos
e virados para cima comegam a
direccionar-se para o lado direito no
momento em que as palmas das maos
unidas se colocam junto da bochecha
direita.

Bracos esticados na horizontal para a
frente e as maos fazem um angulo de
45° graus com o pulso

Bracos juntos um ao outro, flectidos e
virados para cima e inclinados para o
lado direito, com as palmas das maos
unidas e colocadas junto da bochecha
direita.

Bracos juntos um ao outro, flectidos e
virados para cima e inclinados para o
lado direito, com as palmas das maos
unidas e colocadas junto da bochecha
direita.

Membros inferiores deslocam-se com
pequenos pagos direccionados para o
centro da roda a0 mesmo tempo que 0s




membros superiores fazem esticam-se e
flectem para a frente alternadamente
com as maos fechadas

Tempos Musicais:

Referéncias de Suporte:




METODOLOGIA DO TRABALHO DE PROJECTO E DAS EXPRESSOES

PLANO DE AULA DIARIO/SEMANAL PARA A AREA DAS EXPRESSOES

Dominio das Expressoes (isolado ou articulado):

¥ O dominio de incidéncia ¢ a expressdo musical que esta articulado com a expressao
motora.

Data: 07 de Dezembro de 2010 Hora: 9h:15m

Duracio: 30m

Objectivos do Educador:

¥ Desenvolver a criagdo de movimentos através da musica;

v Estimular o gosto pela Expressao Musical;

¥ Promover dangas de roda;

¥ Proporcionar a aprendizagem de uma cangdo mimada;

¥ Promover o controlo motor através de pequenos movimentos;

¥ Dar a conhecer algumas das tradicdes do nosso Pais.

Competéncias a desenvolver nas criancas:

¥ Interiorizar a cangao;

¥ Reconhecer algumas tradigdes do nosso Pais;

¥ Respeitar as regras impostas no decorrer da actividade;

¥ Imitar através do adulto, os movimentos associados a cangao;
v Cantar reproduzindo diferentes ritmos sugeridos pela cangio;

v Estar em grande grupo.

Recursos Humanos ( a quem se pode recorrer — alunos, comunidade, escola,
funcionarios da instituicdo, familia, autarquias, etc.)

v Criangas — que realizardo a actividade por mim proposta.
v Educadora Cooperante — ao mostrar-lhe a minha proposta, de forma a saber se esta ou

ndo de acordo com o que proponho.

Recursos Materiais (documentacio, suportes video audio, espacos):

v Comprei um livro de cangdes de Natal e escolhi uma cangdo com que me sentisse
mais a vontade para ensinar as criangas e que incluisse alguma tradicdo da época

natalicia.

Estratégias de implementacio/motivacio
(Organizaciao e gestio do Grupo/espaco/material/actividade):




Implementacio/Motivacio:

¥ Primeiro cantarei sozinha a cangao;

¥ Depois repetirei cada verso e pe¢o que depois o repitam comigo;

v Posteriormente acompanharei a cangdo com gestos;

v Utilizo diferentes expressdes faciais (abro bem os olhos, direccionou-os directamente
para as criangas, SO1Tio);

v Utilizo diferentes entoacdes da voz (tendo em conta as diferentes intensidades dos

sons da cangao).

Organizacio do grupo:

v O grande grupo estard em pé em grande roda. Todos estdo virados para o centro da

roda.

Organizacio do Material:

¥ Nio existe material.

Pré — Requisitos Comportamentais e Materiais: (aspectos/elementos necessarios
para participar na sessio/rituais de preparacio)

As criancas antes da actividade deverio:

v Organizar-se (com a ajuda do adulto) de forma a fazerem uma roda: deverdo dar
maos e organizarem-se espacialmente;
v Sentar-se na mesma em grande roda com as pernas flectidas e cruzadas e as costas

direitas (postura correcta) a fim de conversarmos sobre a actividade.

Espaco? (Escolar extra-escolar):

¥ Escolar — sala.

Relacdo com a area das Expressoes:

Expressio Motora

Competéncias/Objectivos:

v Explorar as expressdes do corpo, executando movimento associados as palavras (por
ex: “(...) mas ca dentro estd quentinho” — mimar este movimento observando o adulto);

v Seguir instrugdes referentes a movimentos sugeridos pelo adulto;




v Executar todos os movimentos observados pelo adulto.

Possivel actividade?

b

v Aprendizagem e danca da Cancdo de Natal “Vai Nevar Vai nevar”.

Expressio Musical

Competéncias/Objectivos:

v Interiorizar a cangdo, apds cantada e dancada vérias vezes;
¥ Cantar reproduzindo o ritmo da cangdo;
¥ Dangar, imitando movimentos sugeridos pelo adulto;

v Explorar diferentes intensidades do som (registo vocal grave e registo vocal agudo).

Possivel actividade?

v Aprendizagem e danca da Cancdo de Natal “Vai Nevar Vai nevar”.

FASES DA AULA
Dominio(s) das Expressées?

Descricao da(s) Actividade(s):

A estagiaria explica ao grupo ainda no tapete que irdo aprender

uma cangao. Neste sentido:

v Terdo que acompanhar a cangdo com gestos associados as
palavras que ela propria ird executar a0 mesmo tempo que ird
cantar;

v Deverdo fazer uma grande roda e ficarem de pé para
aprendermos a cangdo ¢ a danca.

v Alertarei para a importancia de estarem com os ouvidos bem
abertos, de forma a ouvirem bem a cangdo ¢ o seu ritmo, € 0s
olhos bem abertos também, para poderem observar com atengao
os gestos realizados por ela, estimulando assim dois dos cinco
sentidos;

¥ Refere também a importancia de se manterem sempre de pé e




sempre na mesma direc¢do (virados para o centro da roda).

Duracdo: Sm.
Materiais: Nenhuns.
Local: Sala.

Organizacio do espaco: As criangas estdo sentadas no tapete.

Gestao e organizaciao dos alunos:

¥ Os alunos estdo sentados com as pernas esticadas e as costas

encostadas a parede (postura correcta).

Rituais de Preparacao:

v Afastar-se-30 todas as mesas da sala para um canto de forma
a torna-la mais ampla e espagosa;

v Levantarem-se do tapete e darem as maos para formarem
uma grande roda;

¥ Posicionarem-se de maos dadas em pé e virados para o centro

da roda.

Estratégias de motivacao:

¥ Ajudarei as criangas a organizarem-se de forma a formarem
uma roda (dou as maos umas as outras);

v Estarei constantemente a falar com elas durante a organizagao
da roda, dizendo por exemplo: “Vamos formar uma roda
grande, vamos todos dar as mados, vamos aprender uma cangao

mimada muito gira (...)”.

Competéncias:

¥ Colocar o dedo no ar para falar;

¥ Ouvir com ateng¢do o que o adulto tem para dizer;




v Respeitar as regras de convivéncia social (esperando pela sua

vez, respeitando os colegas e os adultos...).

Descricao da(s) Actividade(s):

A estagiaria desenvolvera a fase fundamental de seguinte forma:
v Numa primeira fase verbalizo a can¢do as criangas, de forma
a manterem um primeiro contacto com a mesma;

¥ Numa segunda fase, acrescento a melodia e o ritmo da cangdo
ao verbaliza-la as criangas;

¥ Numa terceira fase introduzo os gestos;

v No final, as criangas deverdo acompanhar-me a cantar e a
realizar os diferentes movimentos que estdo descritos na ficha

de danga que se encontra em anexo.

Duracéo: 20m.

Materiais: Nenhuns.

Local: Sala.

Organizacio do espaco:

v A actividade decorre no centro da sala, com um amplo espago
para que permite a formacdo de uma grande roda.

Gestao e organizacio dos alunos:

v As criangas encontram-se em grande grupo, numa grande
roda e de pé, viradas para o centro da mesma.

Rituais de Preparacio:

¥ As criangas deverdo esta na posi¢do pedida pela estagiaria (de
pé viradas para o centro da roda).

Estratégias de motivacao:

v Serei expressiva durante a cangdo (sorrirei constantemente,

mostrando que eu também estou motivada a cantar);




v Farei os movimentos e gestos com bastante precisao, para que
o grupo adira ao que proponho;

¥ Cumprirei o ritmo da cangdo, intensificando com a voz as
diferentes partes da mesma (por exemplo: no final da cancdo diz
“E o pai natal, vai chegar vai chegar — aqui utilizarei um registo
vocal grave que se associe a propria voz do pai Natal);

v Acompanharei a can¢cdo com o movimento do tronco e da
cabeca sempre para a esquerda e para a direita alternadamente
de forma a ndo tornar tdo estatica a aprendizagem da cangdo e

execugdo dos gestos.

Competéncias:

¥ Cantar reproduzindo o ritmo da cangio;

v Imitar os gestos, utilizando o proprio corpo para se
movimentar (mexer os mesmos superiores e inferiores de
acordo com os movimento sugeridos);

¥ Abanar o tronco e a cabega durante a aprendizagem da

cancao € a0 mesmo tempo que 0s gestos.

Descricao da(s) Actividade(s):

A estagiaria

v Pede as criancas que se sentem, flectindo as pernas e
cruzando-as e pondo as costas direitas;

v Faz uma pequena reflexdo com o grupo, nomeadamente se
gostaram da can¢do, se identificaram a tradicdo referida na
cancdo (o Pai natal).

Duracgéo: Sm.

Materiais: Nenhuns.

Local: Sala.

Organizacio do espaco:

¥ As criangas estdo sentadas em grande roda.




Gestao e organizacio dos alunos:

¥ A estagidria cantard uma cangdo, a can¢ao do “Peixinho” que
os ajuda a darem as maos a um par, levantando-se e a
distribuirem-se pela sala nas diferentes areas que esta oferece

para brincarem.

Rituais de Preparacio:

¥ A crianga devera ouvir com atencdo a cangdo do peixinho e

procurar o par na roda para se levantar e ir brincar.

Estratégias de motivacao:

v Farei questdes as criangas sobre a cancdo (do que falava, qual
o elemento tradicional que fazia referéncia...);
v Utilizarei uma cang¢do (ritual final) para que se organizem a

pares e saiam calmamente desta actividade para outra (brincar).

Competéncias:

¥ Colocar o dedo no ar para falar;

¥ Respeitar as regras de convivéncia social (esperando pela sua
vez, respeitando os colegas e os adultos...);

v Estar na postura correcta (pernas flectidas e cruzadas,

sentado/a e com as costas direitas).
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