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Resumo

A aprendizagem da leitura e da escrita € considerada fundamental para a inte-
gracdo do individuo na sociedade, sendo esta realizada ao longo da vida. No
entanto, esta tarefa caracteristica nos primeiros anos de escolaridade, reveste-se
de alguma complexidade, havendo mesmo um numero significativo de criancas
que ndo conseguem compreender a natureza da tarefa e, consequentemente, dar
resposta as exigéncias que a Escola faz em termos de aprendizagem. O objetivo
do presente estudo centra-se nos processos de desenvolvimento da leitura e da
escrita, nomeadamente em contexto de lazer e em particular no Centro Comu-
nitario Sdo José (C.C.S.J.). A pesquisa qualitativa, mais precisamente a inves-
tigagcdo-agéo, permite organizar e classificar as informagdes dos processos da
leitura e da escrita em contextos ndo-informal. Este estudo teve como primeira
fase, a aplicacdo do pré-teste a fim de realizar um diagndéstico, onde se obteve a
amostra do estudo, constituida por trés criancas que frequentam a sala de estu-
do do C.C.S.J.; numa segunda fase realizou-se com a amostra e com 0 grupo
varias atividades de lazer, em contexto ndo-formal; e por Gltimo na terceira
fase aplicou-se o poOs-teste, passou-se novamente as provas de leitura e de lite-
racia, estas servem para averiguar se houve evolugdo das criangas no processo

de aprendizagem da leitura e da escrita ao longo do estudo.

Com os resultados obtidos, destaca-se a importancia da intervencdo de um téc-
nico que trabalhe com as criangas do 1° ciclo a aquisi¢do linguistica (nomea-
damente a consciéncia fonoldgica), devendo estes modelos de educacdo néo-

formais incidir na aprendizagem da linguagem e da escrita.

Palavras-chaves: educacdo ao longo da vida, literacia,aprendizagem de leitura

e da escrita, atividades ludicas, contexto ndo-formal.



Abstract

Learning to read and write is considered essential to the suitable integration of
every individual in society and occurs throughout life. Still, this task, usually
characteristic in the early school years, is rather complex and leading to a con-
siderable amount of children that don’t understand the underlying nature of the
task and, consequently cannot respond to the demands of school learning wise.
The main goal of this work is to the development process of learning to write
and read, especially on leisure time with children from the Centro Comunitario
Sdo José (C.C.S.J.). This qualitative research allows us to rank and organize
the information of the processes of learning to write and to read in non-formal
contexts. The first phase of this research contained a pre-test, acting as a diag-
nostic, that allowed to establish the population to be studied — three children
who attend the study room of C.C.S.J.; in a second phase various leisure activi-
ties were developed with the children in a non formal context; in the last phase
the final test was given to prove the improvement of the children in their levels

of literacy, writing and reading.

With the attained results of this research came the detached importance of the
intervention of a technician working at primary level children their linguistic
acquisitions (namely phonological awareness), being that these models of non

formal education should focus on learning language and writing.

Keywords: long life learning, literacy, learning to read and write, playful ac-

tivities, non formal context.
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Introducéo

A partir do século XIX, a especializacdo e formacdo preocupou-se,
essencialmente, com os problemas de ensino e, especificamente com a

aprendizagem da leitura e da escrita.

A crescente necessidade de especializacdo do mundo do trabalho e as
mudancas sociais dai decorrentes, fizeram com que se passasse a olhar a
crianga como um promissor participante do progresso. A par das mudan-
cas socioecondmicas e o continuo desenvolvimento de varias areas cien-
tificas deram origem a novas ciéncias que vado desenvolver-se com maior

incidéncia em areas especificas do conhecimento.

Nos meados do século XX, existe uma maior preocupacdo quanto ao
sucesso dos aspetos educacionais. O contributo das novas ciéncias e teo-
ria possibilitaram concluir que as aprendizagens dependem do sucesso

das vérias vertentes do dominio da linguagem — oral, escrita e da leitura.

A aprendizagem consiste num processo de mudanga de comportamento
resultante da experiéncia desenvolvida por fatores emocionais, relacio-
nais, neuroldgicos e ambientais. A crianca, desde cedo, adquire conheci-
mentos sobre a linguagem escrita, € necessario que a familia incentive,

apoie e motive no seu processo de aprendizagem.

A aprendizagem ndo-formal assume um papel fundamental na aprendiza-
gem da leitura e da escrita, sendo que as criangas intervém no processo
educativo em que participam, em situacbes de verdadeira interacdo e
sejam levadas a implicar-se na atividade com a linguagem, compreen-

dendo a sua funcionalidade.

Partindo deste pressuposto a funcionalidade da leitura e da escrita, a

consciéncia fonoldgica e os comportamentos emergentes da leitura e da
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escrita séo trés fatores determinantes do sucesso da aprendizagem da
leitura, pelo que devem ser trabalhados de forma clara, intencional e con-
tinuada. Quanto maior for o conhecimento oral da lingua, em termos de
vocabulario e complexidade frasica maior sera a capacidade de com-

preensdo da mensagem escrita.

O 1° ciclo é fundamental para aquisi¢es linguisticas (nomeadamente a
consciéncia fonoldgica), devendo estes modelos de educacdo nédo - for-
mal incidir na aprendizagem da linguagem e da escrita, promovendo um
contato importante de forma diversificada e estimulante com as ativida-

des de literacia.

Partindo deste quadro tedrico onde se aborda as aprendizagens da leitura
e escrita, este estudo tem como intencdo estudar o desenvolvimento da
compreensdo da leitura e da escrita em contextos ndo escolares, através

de atividades ludicas.

Este estudo tem como objetivo compreender os processos de desenvol-
vimento da leitura e da escrita em contexto ndo escolar, nomeadamente

em tempos de lazer e em particular no Centro Comunitério S&o José.

O estudo encontra-se dividido em 6 capitulos. Comeca-se por debrucar
no enquadramento tedrico para sustentar este estudo, ou seja, tendo como
ponto de partida a educacdo ao longo da vida, a literacia, as aprendiza-
gens da leitura e da escrita, as atividades ludicas associada a literacia e
por ultimo o grupo de destinatarios, ou seja, as criangas no 1° ciclo do
ensino basico, no capitulo 1. No capitulo 11 aborda-se a caracteriza¢do do
contexto de intervencdo, a nivel geografico, social e institucional onde o
Centro Comunitario de S&o José intervem. Os objetivos e a pergunta de
partida que se procura saber sdo apresentados no capitulo 111. No capitulo

IV, o da metodologia, caracteriza-se a amostra e descreve-se 0s instru-
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mentos de recolha de dados e os instrumentos de anélise de dados aplica-
dos no estudo. A apresentacdo de dados é dividida em 3 fases: a aplica-
cdo do pré-teste; a descricdo e andlise das atividades realizadas as crian-
cas que frequentam o C.C.S.J; e aplicacdo do pOs-teste, encontram-se no
capitulo V. A analise de dados encontram-se no capitulo VI. Por fim,

apresenta-se a concluséo e as recomendagdes sobre o estudo.
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CAPITULO I - ENQUADRAMENTO TEORICO
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1. Educacéo ao longo da vida

O memorando sobre Aprendizagem ao Longo da Vida' apresenta um
conceito, estabelecido no contexto da Estratégia Europeia para o Empre-
go. A aprendizagem ao longo da vida ¢ “toda a atividade de aprendiza-
gem em qualquer momento da vida, com o objetivo de melhorar os
conhecimentos, as aptidées e competéncias, no quadro de uma perspeti-
va pessoal, civica, social e/ou relacionada com o emprego.” (Memoran-

do de Aprendizagem ao longo da vida, 2000:3).

Ao longo do ponto 1, ir-se-4 falar da sociedade assente no conhecimento,
das categorias basicas de atividades de aprendizagem, nomeadamente a
aprendizagem formal, ndo formal e informal e do lazer como um contex-

to de aprendizagem.

1.1. Educacéo na sociedade do conhecimento
A Sociedade do Conhecimento é entendida como aquela que impulsiona

as mudancas continuas, as tecnologias e a globalizacéo.

Vivemos numa sociedade baseada na informacdo e na gestdo do conhe-
cimento, no sentido que caminhamos para uma sociedade mais comple-
xas e que exige dos individuos. Neste contexto a educagédo sofre varias
mudancas ao longo do tempo, j& que a sociedade esta em contantes trans-

formagdes.

A educacéo tem que surpreender, motivar e conquistar o individuo a todo
momento, numa prespetiva de entusiasmar, seduzir, apontar possibilida-

des e realizar novos conhecimentos e praticas. O conhecimento constréi-

! Documento de trabalho dos servicos da Comissao Europeia apresentado em Novembro
de 2000.
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se a partir de diversos desafios, de atividades significativas, que estimu-

lem a curiosidade, a imaginacéo e a criatividade.

Educar € um processo complexo que exige mudancas significativas.
Mudar ndo é tdo simples e ndo depende de um Unico fator. Numa socie-
dade em mudanca constante, € importante haver pessoas que orientem 0s
individuos para as possibilidades concretas da compreensdo do mundo e

nas aprendizagens de novas experiéncias.

Neste sentido, o que faz a diferenca no avanco da sociedade é a qualifi-
cacdo das pessoas. Encontra-se na educacdo novos caminhos de integra-
cao tecnoldgica, racional, emocional e do ético, do presencial e do vir-
tual, da escola, do trabalho e da vida em todas as suas dimensdes, de uma

forma geral.

O memorando sobre Aprendizagem ao Longo da Vida (2000:8), refere

que:
“Qs proprios individuos sdo os atores principais das sociedades do
conhecimento. Acima de tudo, o que conta é a capacidade humana de
criar conhecimento e de o usar eficaz e inteligentemente, em contextos
de mutacdo continua. Para desenvolver plenamente esta capacidade, as
pessoas tém de querer e ser capazes de assumir o controlo das suas pro-
prias vidas em suma, tornar-se cidaddos ativos. A melhor forma de dar
resposta ao desafio da mudanca reside na educacdo e na formacdo ao
longo da vida.”

Concluisse, que os individuos adquirem competéncias de leitura e de

escrita, pois as inumeras circunstancias do dia-a-dia requerem a capaci-

dade de comunicar, produzir e aceder a conhecimentos através de mate-

riais impressos. A utilizagdo da leitura e da escrita no quotidiano facilita

o envolvimento do individuo na sociedade e o exercicio da sua cidadania.

10
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1.2. Reconhecimento das Aprendizagens ao Longo da Vida: néo-
formal

“A aprendizagem ao longo da vida constitui o enquadramento comum no
qual deverdo ser reunidos todos os tipos de ensino e aprendizagem. ...
pratica da aprendizagem ao longo da vida exige a colaboracdo eficaz de
todos — individuos e organizagdes.” Memorando sobre Aprendizagem ao
Longo da Vida, 1996:4)
A questdo da Educagdo e Formagdo ao Longo da Vida tem adquirido
grande notoriedade, a necessidade de formacdo permanente mostra que o
desenvolvimento de competéncias variadas pode ser conseguido através

da aprendizagem em contextos formais, informais e ndo-formais.

Vive-se numa sociedade global cada vez mais complexa, em que as
mudancas sociais sdo aceleradas e as caracteristicas constantes que a
definem sdo a “imprevisibilidade e a versatilidade” (Silvestre, 2003:33).
As transformac@es da sociedade exigem que os individuos se readaptem,
que se reeduquem continuadamente. A educacéo, a formacédo e o desen-
volvimento ao longo da vida, sdo encarados como processos de mudanca
global, ndo s6 na perspetiva do crescimento econémico mas também na
perspetiva pessoal, na relacdo sociocultural e nas institui¢fes, isto para

que as comunidades ndo percam a sua identidade.

No Memorando sobre Aprendizagem ao Longo da Vida (2000:3), a edu-
cacdo ao longo da vida é definida como “qualquer atividade de aprendi-
zagem, com um objetivo, empreendida numa base continua e visando
melhorar conhecimentos, aptiddes e competéncias”. Esta deve estar liga-
da ao conhecimento: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a

viver juntos e a aprender a ser.

A importéncia da educacdo e formacdo das criancas é aqui ressaltada,

uma vez que € importante para que estas se socializem:

11
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“a formacgdo/educacao sé sera socializadora se criar condi¢Bes para que 0
ser humano continue de forma permanente, em todos 0s contextos, espa-
cos, tempos e ao longo da sua vida, até a morte a saber interpretar e a
movimentar-se no mundo que o rodeia, a ter consciéncia e liberdade para
0 pronunciar provocando-o (se), promovendo-o (se) e emancipando-o (se)
até a plena realizacdo pessoal que, por sua vez, concorrera para uma rea-
lizagdo pessoal.” (Silvestre, 2003:60)

A educacao é vista como um direito e destina-se a, todos os cidaddos. O
principal objetivo da educacdo, segundo Silvestre (2003:96) ¢ possibilitar
a todos o:
“acesso de todos a uma vida melhor pautada pelos valores éticos, civicos,
morais [...] e de acordo com os principios da civilizagdo, dos direitos e
deveres do homem tendo em conta as dimensdes humana, social, ambien-

tal e cultural, e as obrigagdes e responsabilidades matuas dos individuos e
das comunidades.”

A socializagdo torna-se uma exigéncia permanente para todos, a educa-
¢do ndo é mais do que uma das instancias da socializacdo, entre as quais
fazem parte a familia, os “média”, a cidade, a empresa e os movimentos
coletivos (Bogard, 1992). Neste sentido, a educagdo constitui uma das
principais vertentes impulsionadoras do desenvolvimento social, cultural
e econdémico de um pais, assumindo assim uma grande importancia ao

nivel pessoal, social, nacional e transnacional.

Partindo deste prossuposto, os sistemas de educacdo e formacgédo deveréo
adaptar-se as necessidades e exigéncias individuais, na medida que “a
educacdo, no seu sentido mais lato, é fundamental para aprender e com-
preender como dar resposta a estes desafios.” (Memorando sobre

Aprendizagem ao Longo da Vida, 2000:6)

Existem estratégias para que a Aprendizagem ao Longo da Vida, possa
ser aplicada através das trés categorias basicas de atividades de aprendi-

zagem (Memorando sobre Aprendizagem ao Longo da Vida, 2000):

12
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Aprendizagem formal - decorre em institui¢des de ensino e formag&o, ha
objetivos educativos explicitos e da acesso a diplomas e qualificacdes

reconhecidas.

Aprendizagem ndo-formal - ocorre em instituicbes educativas fora dos
marcos institucionais (organizacdes de juventude, sindicatos e partidos
politicos), mas com certo grau de sistematizacdo e estruturacdo. Pode
ainda ser ministrada através de organizacGes ou servigos criados em
complemento aos sistemas convencionais (aulas de arte, musica e despor-
to ou ensino privado de preparagio para exames). E um processo diluido
circunstancial que se desenrola no decurso de encontros, leituras e acon-
tecimentos. Decorre no quotidiano pela media, leituras, contactos com

grupos sociais e atividades de tempos livres.

Aprendizagem informal - corresponde a agdes e influéncias exercidas
pelo meio, pelo ambiente sociocultural, e que se desenvolve por meio das
relacbes com os individuos, ou seja, € um acompanhamento natural da

vida quotidiana.

Segundo o descrito, a crianga que participe em atividades em grupo jun-
tamente com os adultos onde vé e aprende o que é ler e escrever, sera
certamente uma criangas mais motivada para a leitura e a escrita. A ativi-
dade em grupo é uma das fontes do desenvolvimento cultural da crianca,
onde aprende a educacdo do olhar, do ouvir e do sentir, e adquire infor-
mac0Oes e entendimento das diversas atividades que se tem contato dia-
riamente, sendo uma mais-valia para o seu crescimento como ser huma-

no.

Neste prossuposto, a Assembleia Parlamentar do Conselho da Europa
adotou, em 2000, a recomendacdo 1437 sobre Educacdo Nao-Formal,

“incitando todos aqueles que dao forma as politicas educativas a tomar
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conhecimento da educagéo nao-formal como parte essencial do processo
educativo...” e “interpelando governos e outras autoridades competentes
dos Estados-Membros a reconhecer a educagdo nao-formal como um
parceiro de facto no processo de aprendizagem ao longo da vida...”
(2000, cit. in Pinto, 2005:1).

A educacdo ndo-formal distingue-se da educacéo formal - ou ensino tra-
dicional - em termos de estrutura, da forma como é organizada e do tipo
de reconhecimento e qualificacbes que este tipo de aprendizagem conce-
de ao individuo. A educagdo ndo-formal é sobretudo um processo “de
aprendizagem informal” (Pinto, 2005:4), centrado no educando, através
de atividades que ocorrem fora do sistema de ensino formal. Esta procura
responder as necessidades especificas dos das criangas, bem como, para
desenvolver as suas competéncias pessoais, potenciando a sua criativida-
de. Enquanto sistema de aprendizagem, a educacdo ndo-formal é uma
pratica comum sobretudo no ambito do trabalho comunitério, social,
juvenil, voluntario e atividades de organizacdes ndo-governamentais ao

nivel local, nacional e internacional. (Pinto, 2005)

O estado portugués reconhece o impacto positivo da educagdo ndo-
formal na valorizacdo ou reconhecimento das competéncias adquiridas
pelos jovens através do associativismo juvenil, do voluntariado, entre

outras?.

Sumariamente, a educacgdo ndo-formal € uma mais-valia como aprendi-
zagem, sendo um processo de aprendizagem estruturado como uma parte
integrante do desenvolvimento de saberes e competéncias. Procura

essencialmente trabalhar o individuo no seu todo, através das suas expe-

? Resolugdo da Assembleia da Republica n.° 32/2013 e Resolugdo da Assembleia da
Republica n.° 34/2013.
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riencias pessoais e dos seus interesses, de forma a motiva-lo ao longo do

processo de aprendizagem

1.3.  Lazer como um contexto de aprendizagem

A instituicdo do tempo livre surge ap6s a Revolucdo Industrial, gracas
aos movimentos sociais que conquistaram na aplicacao das leis trabalhis-
tas, a regulamentacdo das horas de trabalho e o direito as férias do traba-
Ihador.

O socitlogo francés Dumazedier (1973:34) refere que o lazer é:

“um conjunto de ocupacfes a que o individuo se pode entregar de livre
vontade, quer para repousar, quer para se divertir, quer para desenvolver
a sua informacéo ou a sua formagdo desinteressada, a sua participacéo
social voluntéria ou a sua livre capacidade criadora, depois de se ter liber-
tado das obrigacdes profissionais, familiares e sociais.”

Posto isto, no tempo livre do lazer, existem quatro periodos béasicos: o
tempo livre do fim do dia, o tempo livre de fim-de-semana, tempo livre
sazonal ou anual e tempo livre do fim da vida ativa. O tempo livre devera
ser dividido de acordo com um grau de rotinizacdo: atividades rotineiras -
cuidados pessoais, com a casa e com a familia; atividades de desenvol-
vimento pessoal - estudo, hobbies, religido; e atividades de recreagéo e

lazer - jogos, festas, passeios (Dumazedier, 1973).

O lazer e o 6cio fazem parte do tempo livre. Estes sdo de extremo inte-
resse para o ser humano, tanto para o nivel psiquico, fisico e social. Na
medida que recompdem as energias, ampliam a capacidade criativa,

melhoram a autoestima e aumentam a satisfagcéo pessoal.

No caso do lazer associado as criancgas, a Declaracdo dos Direitos da
Crianca, aprovada pelas Nac¢Ges Unidas, em 20 de Novembro de 1959,

refere que: “A crianca deve desfrutar plenamente de jogos e brincadei-
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ras, os quais deverdo estar dirigidos para a educacao; a sociedade e as
autoridades publicas se esforcardo para promover o exercicio deste
direito” (Marcellino, 1950:60).

No entanto, a “Carta do Lazer”, fixada no Seminario Mundial de Lazer,
promovido pela Fundagdo Van CIé — Bruxelas- afirma, no seu artigo 4°,
que “a familia, e escola e todos os educadores tém papel determinante a
desempenhar quando da inicia¢do da crian¢a numa atividade lddica e
ativa de lazer, na qual a frequente contradicéo entre o ensino e a reali-

dade necessita ser eliminada.” (Marcellino, 1950: 64)

Neste sentido, o lazer € reconhecido pela nossa sociedade como sendo
um direito da crianca e deve ser promovido principalmente pela familia,
escola e comunidade. Este é considerado por varios autores como um
duplo processo educativo — o lazer como veiculo e como objeto de edu-
cagéo, tal como afirma, Marcellino (idem:59):

“primeiro, ... o lazer é um vinculo privilegiado de educacéo; e a segunda,
gue para a pratica positiva das atividades de Lazer é necessario o0 apren-
dizado, o estimulo, a iniciagdo, que possibilitem a passagem de niveis
menos elaborados, simples, para niveis mais elaborados, complexos, com
0 enriquecimento do espirito critico, na pratica ou na observacao.”
Posto isto, o lazer é considerado um veiculo de educacdo para o desen-
volvimento pessoal e social dos individuos. (ibidem, 1950). Acaba por
ser uma atividade indispensavel ao ser humano, € prazerosa e faz parte do
dia-a-dia do individuo nos momentos de descanso, tranquilidade e diver-

sdo, acabando por ter uma funcédo educativa.
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1.3.1. D’s de Dumazedier: Educacao pelo Lazer
Os conhecidos “3Ds” (Descanso, Divertimento e Desenvolvimento) de

Dumazedier (1973:129), sdo compreendidos como um:

“conjunto de ocupagdes as quais o0 individuo pode entregar-se de livre
vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se, entreter-se
ou ainda para desenvolver suas informacdes ou formagéo desinteressada,
sua participacdo social voluntéria ou sua livre capacidade criadora, apos
livrar-se ou desembaracar-se das obrigacdes profissionais familiares
sociais.”

Os valores do lazer estdo associados aos “3 Ds”, que surgem COMO a
obtencdo de tempo para o lazer, através de lutas, reivindicacdes e con-
quistas em defender ndo s6 o direito e a difusdo do lazer, mas a uma edu-
cacdo pelo lazer e para o lazer. Os “3 D’s” tém por base a educagdo como
o grande veiculo para o desenvolvimento, e o lazer, um excelente instru-
mento para estimular o individuo a desenvolver os seus interesses e as

suas responsabilidades. (Requixa, 1979)

Como foi referido noutro ponto, mas agora mencionado pelo autor
(Requixa, 1980) , sugere-nos um duplo aspeto educativo do lazer: o lazer
como veiculo de educacdo — educacao pelo lazer; e o lazer como objeto
de educacdo — educacéo para o lazer. A relagdo existente entre lazer e
educacdo parece ndo causar qualquer davida, j& que nada seria mais ade-
quado que considerar a importancia do aproveitamento das ocupacdes de

lazer como tempos auxiliares da educacao.

O lazer tem uma ligacdo privilegiada com a educacdo, no que refere
Marcellino (2000:59):

““a prética positiva das atividades de lazer € necessario o aprendizado, 0
estimulo, a inicia¢do, que possibilitem a passagem de niveis menos elabo-

rados, simples, para niveis mais elaborados, complexos, com o enrique-
cimento do espirito critico, na pratica ou na observagao.”
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No sentido educativo o lazer é visto como um espaco cultural, momento
de bem — estar e aprendizagem de modo diversificado, que permite
potencializar o desenvolvimento pessoal e social dos individuos, sendo
necessario relacionar as atividades de lazer com os diversos contextos de

aprendizagem.

As atividades de lazer ajudam no desenvolvimento pessoal, social na
medida em que o individuo reconhece as suas responsabilidades sociais e
desenvolve o sentido de solidariedade, neste sentido, Marcellino
(1950:60) refere que:

“As atividades de lazer favorecem, a par do desenvolvimento social, pelo
reconhecimento das responsabilidades sociais, a partir do agugamento da
sensibilidade ao nivel pessoal, pelo incentivo ao auto-aperfeicoamento,
pelas oportunidades de contatos primarios e de desenvolvimento de sen-
timentos de solidariedade.”

A educacdo pelo lazer refere-se ao lazer direcionado, dentro de uma
perspetiva de educagédo formal e/ou ndo formal. O lazer quando trabalha-
do com as criancas assume um aspeto funcional, objetivando resultados,
como por exemplo: os aspetos ludicos através de jogos e brincadeiras, as
visitas, etc. Desta forma, o lazer s6 deixa de ser funcional quando ha
liberdade de escolha por parte dos agentes envolvidos, sem reais influén-

cias externa.

As influéncias do lazer na aprendizagem estdo relacionadas com a maior
sociabilidade dos individuos, compreensao das limitagcbes humanas, gos-

to pelos trabalhos em equipa, maior concentracao, entre outros.

Educacéo para o lazer resume-se ao aproveitamento do tempo livre dos
individuos, sendo as atividades desenvolvidas de cariz social e cultural.
Estas atividades devem ser dirigidas ao publico em geral e tendo em con-

ta as suas caracteristicas (Requixa, 1980). Considera-se que a educagéo
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para o lazer seja um sucesso extraescolar, através da componente ludica,
sendo por isso necessario haver técnicos especializados para o fazer,
como por exemplo: o educador social, o animador cultural, animador

socioeducativo, etc.

As préticas do lazer na educacgdo sdo exercidas no tempo livre, a fim de
estimular o individuo a aprender de uma forma diferente e mais motiva-

dora, de acordo com as atividades realizadas.

As atividades de lazer enquadram-se na educacéo para o lazer, na perspe-
tiva de estas funcionarem como um veiculo ou instrumento de educacao,
ou seja, trabalham os valores, as atitudes e 0s comportamentos, ndo numa
postura moralista mas no sentido de provocar a discussao, conscienciali-
zacdo e reflexdo no individuo. Contudo, as atividades de lazer tém como
objetivo motivar e satisfazer as necessidades do individuo, quer seja ao
nivel social, individual como cognitivo (Requixa, 1980).

Posto isto, o individuo ao participar em atividades de lazer desenvolve-se
individualmente, socialmente e cognitivamente, condi¢cdes que sdo indis-
pensaveis para garantir o seu bem-estar, a participacdo na sociedade e

aspiracdes de ordem individual, familiar, cultural e comunitaria.
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2. Literacia

“... [na literacia] ndo se trata de saber o que € que as pessoas aprenderam
ou ndo, mas sim de saber 0 que é gque, em situacdes da vida, as pessoas
sdo capazes de usar. A literacia aparece, assim, definida como a capaci-

dade de processamento da informag#o escrita na vida quotidiana.” (Bena-
vente et al, 1995; 23)

2.1.  Perspetiva da literacia emergente

A leitura é um processo de aprendizagem do ser humano em que se pode
enriquecer o vocabulério, adquirir conhecimento, dinamizar o raciocinio
e a interpretacdo. Aprender a utilizar a lingua de uma forma abrangente -
envolvendo, o ser capaz de ler, de escrever e de interpretar as representa-
cOes graficas e simbolicas do mundo atual, acaba por ser uma ferramenta
para os dias de hoje. A capacidade de utilizar os conhecimentos adequa-
dos para o exercicio da leitura e da escrita no dia-a-dia e de o fazer
voluntariamente e autonomamente, ¢ um dos maiores desafios da socie-
dade. Sendo que, o ato de ler é indispensavel ao individuo, porque pro-
porciona a sua inser¢do no meio social e caracteriza-o como cidadao par-

ticipante.

A literacia é um elemento da educacéo e corresponde a um direito basico
do individuo: a capacidade de cada um em usar a informacdo escrita,
independente da idade ou da frequéncia ndo € determinado pelo sistema
escolar (Torres, 2008).

A relagdo destes saberes, capacidades e competéncias na sociedade de
desenvolvimento econdémico e de bem-estar, proporciona um incentivo
para que a educacdo para a literacia seja vista pela sociedade como um

caminho a percorrer.

O ato de ler proporciona a descoberta do mundo da leitura, um mundo

totalmente novo e fascinante. Este ato de ler comeca desde a infancia, de
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forma atrativa e prazerosa até se tornar num habito continuo. A leitura
desenvolve a capacidade intelectual do individuo fazendo parte de seu

dia-a-dia e desenvolve a criatividade e a sua relagdo com a sociedade.

O ser humano, sem dar conta, esta rodeado pelo mundo da literacia. A
crianga, desde cedo, estd rodeada de palavras, expressdes ou frases, e €
préprio do ser humano querer adquirir novos conhecimentos. Assim, 0
processo de leitura e escrita inicia-se nos primeiros tempos de vida, no
ambito familiar ou em comunidade, segundo Bacha (1975:39): “A leitu-
ra, como o andar, sO pode ser denominada depois de um longo processo

de crescimento e aprendizado.”

O individuo para viver numa sociedade contemporanea e compreender 0s
seus complexos mecanismos de funcionamento tem fundamentalmente
de saber gerir as informacgdes que lhes chegam de variadissimas formas.
(Benavente et al., 1994). A leitura carateriza-se como um dos processos
que possibilita a participacdo do individuo na vida em sociedade. E um
processo de aquisicdo e competéncias literarias na infancia, como forma
de exercitar as competéncias do individuo ao nivel da interpretacdo e

adaptacdo as mudancas da comunidade.

Em Portugal, até ao 25 de Abril de 1974, verifica-se uma elevada taxa de
analfabetismo, perto dos 35% (INE, 2001), porém ao longo dos Gltimos
trinta anos o estado portugués fez um esforgo enorme para combater esta
situacgdo, ja que era 0 pais com os niveis de analfabetismo mais elevados

da Europa.

Neste sentido, o conceito de literacia emergente, segundo Sluzby (1985,
cit. in. Mata, 2006:130) rege-se:

“por usar os termos literacia emergente, escrita emergente ¢ leitura emer-
gente para os distinguir da literacia escrita e leituras convencionais. Usei
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0 termo emergente para indicar que 0s comportamentos precoces Sdo
importantes e sdo comportamentos verdadeiros da escrita e leitura, que se
desenvolvem na diregdo da escrita ¢ leitura convencionais.”

O conceito de literacia emergente comegou a ganhar notoriedade nos
anos 80, em que se realizou muitas investigagdes na area “das aprendi-

zagens escritas em fases precoces da aprendizagem” (Mata, 2006:18).

O conceito — literacia - estd associado a relacdo que existe entre a leitura
e a escrita, ja que cada um se influéncia ao longo do processo de aprendi-
zagem. As vantagens da literacia assumem um papel fundamental no
desenvolvimento de atividades e nas praticas ligadas a linguagem escrita
estando relacionadas com as competéncias pré-leitoras, garantindo a
crianga um conjunto de experiéncias, com sentido, que Ihe possibilitem a
aquisicdo dos pré-requisitos necessarios para uma aprendizagem com

sucesso da leitura e da escrita.

O termo — emergente -, segundo Mata (2006:19) é o “desenvolvimento
tendo em vista determinadas aquisi¢cdes, onde se reelabora estratégias e

intencBes através de processos onde a crianga participa ativamente.”

Sendo assim, a literacia emergente estd presente na vida de um individuo
desde os primeiros passos até a aquisicdo do mundo da escrita e da leitu-
ra, este processo por adquirir as competéncias e atitudes desenvolvidas
anteriormente a aprendizagem da leitura e escrita. S80 0s processos basi-
cos de aquisicdo de competéncias especificas da linguagem escrita, que
tem lugar antes da entrada na escola e tem vindo a assumir um papel com
especial relevo na promogéo da literacia e na prevencao de dificuldades
de aprendizagem (Whitehurst & Lonigan, 2001). A literacia emergente
pressupde um conjunto de experiéncias sociais interativas, com sentido,
as quais, na auséncia de instrucdo formal - que s6 tem lugar aquando da

escolarizacdo, permitem ao individuo adquirir consciéncia do impresso,
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adotar comportamentos de leitor/escritor, formular hipéteses sobre a lin-
guagem escrita e a relacdo que a mesma estabelece com a linguagem
falada e, até, perceber que se trata de um meio de comunicacdo util, que

integra, de forma natural, o dia-a-dia (Commission, 2004).

O estudo da literacia emergente € um fendmeno recente, que tem vindo a
valorizar o papel de fatores, como as experiéncias de escrita, a conscién-
cia fonologica e a acessibilidade ao impresso nos diferentes ambientes
em que as criangas se inserem, que até ao momento tém sido negligen-
ciados (Haney & Hill, 2004). Nesta nova perspetiva procura abranger o
estudo de bebés e criancas, encarando a literacia ndo apenas como uma
capacidade cognitiva, mas também como uma atividade socio-
psicolinguistica. Deste modo, é valorizada a dimensdo social intrinseca
da literacia emergente, nomeadamente o contributo dos contextos fami-
liares e da comunidade (Teale & Sulzby, 1989). Esta perspetiva encara
também as criangas como parte ativa no conhecimento da linguagem
escrita (Mata, 2004). Através das experiéncias proporcionadas no quoti-
diano, as criancas criam e testam hipoteses sobre a linguagem escrita,
desde a sua funcionalidade, as convencdes utilizadas e a correspondéncia

com a linguagem oral.

Os conhecimentos e estratégias evoluem ao longo do tempo, demons-
trando que a aprendizagem da leitura consiste num processo desenvolvi-
mental, em que as criangas comecam desde cedo adquirir a apreensao e
dominio do sistema convencional da escrita. Desta forma, as criangas
constroem estes conhecimentos através de exploragGes individuais da
linguagem escrita, de interagdes com pais e outros adultos significativos
e de observacdes dos outros em atividades de literacia (Teale & Sulzby,
1989).
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A literacia emergente € um processo desenvolvimental, que pressupde a
crianga como um ser ativo, capaz de elaborar juizos criticos acerca da
linguagem oral e escrita, evoluindo gradualmente na construcdo da sua
identidade de leitor e escritor, ndo devendo a estimulacdo e promocao
destas competéncias cingir-se a faixas etarias especificas. Pelo contrario,
assumindo o seu caracter emergente, devem proporcionar-se, 0 mais pre-
cocemente possivel, experiéncias enriquecedoras do ponto de vista litera-
rio, recorrendo sobretudo aos exemplos e materiais do quotidiano,

enquanto suportes atrativos e significativos para a crianca.

Deste modo, a literacia emergente permite estabelecer uma ponte, entre a
pré leitura/escrita e a leitura/escrita, fundando a construcéo e favorecendo
o0 desenvolvimento de competéncias e atitudes que vao ser essenciais nos
primeiros anos de escolaridade. Estamos, assim, perante um processo
desenvolvimental de aquisicdo de competéncias de fala, de leitura e de
escrita, em idade pré-escolar, que se caracteriza por ser dindmico, intera-

tivo e experiencial.

De acordo com Smith & Dickinson (2002), é possivel delinear um con-

junto de pressupostos basicos sobre a literacia emergente, a saber:

e aliteracia é um processo do desenvolvimento continuo, com inicio
nos primeiros anos de vida e na auséncia de uma instrugdo formal;

e as competéncias de fala, de leitura e de escrita desenvolvem-se de
forma gradual e em simultaneo, encontrando-se interiormente ligadas;

e 0 desenvolvimento da literacia ocorre @ medida que a crianga usa a
fala, a leitura e a escrita, quer em situacdo de jogo, quer em situacao de
interagdo com outras criangas e com adultos;

e 0s conhecimentos, as capacidades e as atitudes de literacia cons-

truidas e desenvolvidas em idade pré-escolar favorecem a aprendizagem
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da linguagem escrita, bem como o desenvolvimento da literacia a longo

prazo.

O desenvolvimento da literacia emergente remete-nos para um conjunto
de préticas, de comportamentos e de atividades com materiais de litera-
cia, bem como de experiéncias e interagcbes com criancas e adultos, que
vao moldar e influenciar as capacidades, os conhecimentos e as atitudes

da crianca sobre a mesma (Gillen & Hall, 2003).

Existem trés conjuntos de competéncias pré-leitoras fortemente associa-
dos ao sucesso nas tarefas de leitura/escrita posterior: competéncias de
linguagem oral, conhecimentos acerca do impresso e competéncias de
processamento fonologico (Fernandes, 2007). O conhecimento destas
areas e de atividades mais eficazes na facilitacdo de competéncias da
literacia emergente permitem a promocao de melhores desempenhos nes-
te dominio, bem como a prevencdo de dificuldades na aprendizagem da
leitura e escrita (Haney & Hill, 2004).

O vocabulario e outras competéncias de linguagem oral neste processo
sdo fundamentais para a evolugéo da representacao global das palavras e
para a sua representacdo segmental (Whitehurst & Lonigan, 1998), pelo
que a exposicdo a modelos linguisticos orais e impressos de qualidade
deve existir desde tenra idade (Lopes, 2004). A compreensao oral de his-
torias é igualmente apontada como uma competéncia pre-leitora essen-
cial, ndo so porque, desenvolve o nivel vocabular da crianga, como tam-

bém permitird que esta se torne num bom leitor.

As investigacOes tém demonstrado a importancia das competéncias de
compreensdo oral de textos, adquiridas antes da entrada no 1° ciclo, no
desenvolvimento da compreenséo leitora. Algumas dessas competéncias

relacionam-se com a capacidade de fazer conclusdes e relacionar diferen-
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tes informacgdes provenientes do texto, bem como com a identificacdo do
tema e moral das histérias (Verhoeven & Leeuwe, 2008). A exploracéo
efetuada pelas criancas e as estratégias utilizadas para a compreenséo de
historias modelam a utilizacao de fontes de informacéo e desenvolvem as
competéncias e processos necessarios a criagao de sentido e compreensao
de textos, que permite a familiarizacdo com a estrutura da historia.
(Sulzby & Teale, 1991)

Finalmente, o processamento fonoldgico reflete a capacidade da crianca
em discriminar e manipular os diferentes sons que compdem a fala. Esta
habilidade permite que a crianca se aproprie com mais facilidade do prin-
cipio alfabético que rege as atividades de leitura e escrita. O contacto
com o material impresso permite a crianca distinguir as variacbes do
cbdigo escrito, compreendendo que ha regras especificas que orientam o
processo da escrita e da leitura (Bishop & League, 2006).

Deste modo, as experiéncias de leitura, as oportunidades de escrita e a
competéncia na linguagem oral influenciam-se mutuamente e facilitam o
desenvolvimento de cada uma destas competéncias. (Teale & Sulzby,
1989)

2.2.  Leitura e Escolarizagdo
A leitura e a escolarizacdo estdo interligadas, na medida em que a escola
é a instituicdo que as criangas contatam intensivamente com todo o pro-
cesso da aprendizagem da leitura. Essa aprendizagem nem sempre é
apreendida pela crianca com facilidade, tal como nos refere, Salgado
(1997:23):

“as dificuldades de aprendizagem de que tanto se fala na escola — ndo

enquadradas pela Educagdo Especial — sdo criadas pelo préprio Sistema
Educativo quando ndo se adequa a oferta as caracteristicas dos seus desti-
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natarios. Nao se pode dizer que a crianga ndo se adaptou a escola. Esta é
gue constitucionalmente tem a obrigacdo de se adaptar a todas as crian-
cas.”

A escola deve adaptar-se a cada crianga, talvez assim, existam niveis de
literacia mais elevados. E necessario que a literacia entre na vida da
crianca desde tenra idade, j& que é nesta fase da vida que se esta mais
recetivel a aprender e a absorver os conhecimentos com maior facilidade.
A crianca desenvolve-se, cresce, aprende, apreende a vida e constréi-se
como pessoa e como cidaddo através das vivéncias e das experiéncias

que Ihe sdo proporcionadas.

“Sem o sentido de si e sem o sentido do outro dificilmente se podera
crescer e viver na expressao de si. Sem o exercicio da expressdo de si
tudo fica dificil de compreender, de aprender e de tomar as decisdes ade-
quadas. Sem espaco para a expressdo de si fica-se sem comunicagdo com
o mundo.” (Moura, 2008:126)

Estes conceitos e funcdes que a crianca desenvolve na primeira infancia,
sdo associados a um conjunto de pretextos tedricos que se relacionam
com o desenvolvimento literario: o desenvolvimento da literacia é preco-
ce, inicia-se antes da instrucdo formal da leitura e da escrita; as capacida-
des de ler e escrever desenvolvem-se de forma simultanea e inter-
relacionada; as competéncias da literacia sdo uma parte integrante do
processo de aprendizagem, e desenvolve-se através do quotidiano da
crianga; as criangas aprendem através da participagdo em grupo e indivi-
dualmente em atividades que promovem a literacia; cada crianga tem o
seu ritmo de desenvolvimento (Teale & Sulzby, 1989) e finalmente, a
consciéncia fonoldgica é entendida como a capacidade de identificar e de
manipular as unidades do discurso oral (Freitas & et al, 2007), que facili-

ta a aprendizagem da leitura e da escrita.
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O desenvolvimento de competéncias de literacia estd associado a um
crescimento precoce, para o qual, interagdes significativas sdo especial-
mente relevantes, sendo que o papel da familia e do jardim-de-infancia

seja predominante nesse processo.

Neste sentido, o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica tem grande
importancia na aprendizagem da leitura e da escrita, ja que o sistema de
escrita alfabético significa a correspondéncia grafema/fonema. A relacao
entre a oralidade e a escrita deve ser explorada uma vez que “a sensibili-
dade infantil a estrutura sonora das palavras desempenha um papel
importante na aquisicdo da leitura” (Silva, 2003:93).

2.3.  (In) sucesso e o Abandono escolar

O insucesso escolar ¢ um conceito complexo de definir, sendo que se
usara o ponto de vista de alguns autores. Na década de 60, o insucesso é
explicado pelas maiores ou menores capacidades dos alunos, pela sua
inteligéncia, pelos seus dotes naturais, pela pertenca social e pela maior
ou menos bagagem que os alunos dispdem quando estes ingressam na
escola. No entanto, nos anos 70, o insucesso escolar estava relacionado
com os alunos que tinham capacidades diferentes, o que abrigava a terem

diferentes ritmos de aprendizagem (Benavente, 1989).

Neste sentido, 0 insucesso escolar apresenta cinco caracteristicas: massi-
Vo (distribui-se por uma consideravel massa populacional escolar); sele-
tivo (a populacdo desfavorecida é a que apresenta maior insucesso esco-
lar); precoce (ja se verifica na escola primaria); constante (alarga-se por
todos os graus e tipos de ensino); cumulativo (quem ja reprovou uma vez,

tem maior probabilidade de reprovar novamente) (Benavente et al, 1980).
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De acordo com as cinco carateristicas do insucesso escolar, 0 progresso
obtido do aluno depende de uma inadaptacdo as normas da instituicdo
escolar, do funcionamento da escola, da integracdo da crianca com o
meio escolar e as préprias caracteristicas do meio envolvente - as condi-
cOes psicoldgicas e de desenvolvimento, assim como as condi¢Ges fami-
liares (Benavente, 1976, cit. Silva, 2004). Segundo esta linha de racioci-
nio, o grau de literacia dos pais influencia decerto o percurso da crianga,
se no seu contexto familiar a crianca esta habituada a ver os seus pais a

ler, a prética de leitura sera assumida como um ato natural e inconsciente.

A crescente onda de insucesso escolar que tem ocorrido nos ultimos
anos, nas escolas portuguesas, tem levado varios autores a investigar este
tema. Pode-se referir que ha insucesso escolar sempre que um aluno tem
dificuldades (constantes) em acompanhar a aprendizagem e tendo inca-
pacidade de cumprir 0os objetivos da escola. Essas dificuldades, por
vezes, acontecem devido a fatores familiares, sociais, culturais e econo-

micos.

Muitas das vezes o abandono escolar esta relacionado com o insucesso
escolar, todavia existem varias causas do abandono escolar, existindo trés
fatores principais: a escola, a familia e o0 mercado de trabalho (Ferréo,
1995). Para este autor (idem, 1995) num destas trés fatores reside a expli-
cacdo da maioria das situacdes reais e potenciais do abandono escolar, ja
que ainda existem fatores de ordem social, cultural e economica que difi-
cultam o sucesso escolar e, naturalmente, o abandono precoce do sistema
de ensino. Existem alguns comportamentos e atitudes das criancas a que
€ necessario estar atento para prevenir o abandono escolar, tais como: a
desmotivacdo dos alunos, os problemas pessoais, a desestruturacdo das

familias, a falta de apoio familiar, entre outros (Ibidem, 1995).
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O progresso obtido do aluno depende da sua adaptacéo as normas da ins-
tituicdo escolar, do funcionamento da escola, da sua integragdo com o
meio escolar e as préprias caracteristicas do meio envolvente - as condi-
cOes psicologicas e de desenvolvimento, assim como as condi¢fes fami-
liares (Benavente, 1976, cit. in Silva, 2004).

Sintetizando, aprecia-se que 0 insucesso escolar e o abandono escolar
tornaram-se um problema atual no sistema de ensino tendo origem nas
mudancas que a sociedade é submetida diariamente, quer a nivel da
socializacdo quer na sua participacdo nos diferentes papéis sociais, e €
primordial que a escola aposte numa mudanca educativa a fim de motivar

as criancas para aprendizagem de leitura e da escrita.

2.4. Literacia Familiar

“O trabalho escolar das criangas que adquirem em casa o amor pela
leitura esta grandemente facilitado e sdo estes que, em grande maioria, se
tornardo boas leitoras.” (Bettelheim & Zelan, 1983:19)

Os estudos realizados demonstram que criangas sujeitas a experiéncias
significativas de leitura no seio familiar, reagirdo melhor em contexto
escolar, a aprendizagem formal da leitura e posteriormente a compreen-
sdo e obtencdo de significados. A familia é de longe o mais natural, efi-
caz e econdmico contexto de desenvolvimento da crianca (Bronfenbren-
ner, 1979, cit. in Lopes et al, 2006).

Bettelneim & Zelan (1983) realizaram estudos que procuravam com-
preender o papel de alguns dos constituintes envolvidos na aprendizagem
da leitura, especialmente as estruturas afetivas dos sujeitos. Os investiga-
dores concluiram que as primeiras manifestacdes de leitura sdo feitas no

seio familiar e que o uso da linguagem escrita pode originar na crianca
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curiosidade de leitura, fatores que determinam o uso desta capacidade,

em contexto familiar, educativo e social.

O meio familiar desempenha funcGes essenciais na facilitacdo do proces-
so de aprendizagem dos aspetos funcionais, convencionais e conceptuais
da linguagem escrita, bem como na formacéo de atitudes positivas face a
literacia (Mata, 2006).

A literacia familiar € um conceito que abrange multiplas vertentes, tor-
nando a sua definicdo bastante complexa. No entanto, podemos conside-
rar que a literacia familiar compreende o modo como pais, criangas e
outros membros da familia utilizam a literacia em casa e na sua comuni-
dade; as experiéncias literarias podem ocorrer espontaneamente na roti-
nas do dia-a-dia ou serem iniciadas propositadamente pelos adultos
(Mata, 2006).

Este envolvimento da familia nas questdes literarias da crianca deve
ocorrer antes do inicio da escolaridade béasica, para que os pais propor-
cionem oportunidades para aprender: quando leem historias, apresentam
estruturas narrativas, vocabulario e conceitos imersos nos textos; quando
ajudam a compreender o impresso no meio social; quando os levam a
bibliotecas ou mesmo quando permitem que as criangas possuam livros
para explorar a escrita, em casa; reconhecimento das aquisi¢Oes da crian-
ca: a valorizagéo dos esforcos de leitura e escrita da crianca possibilita a
continuidade e envolvimento nas atividades; interacdo em atividades de
literacia: esta interacdo deve ser caracterizada por medidas de qualidade
de ensino e socio emocional, permitindo o desenvolvimento de estraté-
gias eficazes e de experiéncias gratificantes de compreensao do impresso;
e modelos de literacia: as experiéncias de exploracdo conjunta do impres-

so, que devem permitir que a crianga observe como e quando 0s pais ou
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adultos utilizam o impresso e como e quando obtém prazerem das ativi-
dades de literacia; este modelo — ORIM?® - foi desenvolvido pelo autor
Hannon (1995, 1996, 1998, cit. in Mata, 2006:67) para clarificar os eixos
de influéncia dos pais, nas concecles e conhecimentos de literacia nas

criangas.

A concecdo e implementacdo deste modelo, esta subjacente ao conceito
de literacia familiar e a necessidade de identificar as préaticas de literacia
em casa. Cada familia tem de adaptar-se a este modelo segundo as suas

singularidades: ambiente fisico, emocional e motivacional (Mata, 2006).

No meio familiar € um contexto privilegiado para a emergéncia da litera-
cia, onde os comportamentos adotados pelos pais influenciam todas as
competéncias das criancas. As varias praticas de literacia que as criancas
podem participar englobam-se em vérias categorias, tais como: da vida
diéria (atividades necessarias na organizacdo do quotidiano familiar); de
entretenimento (atividades para ocupar o tempo agradavel e construtiva-
mente); de atividades do tipo escolar (com materiais vindos da escola ou
com livros adquiridos pelos pais); de informacéo geral (contemplava uma
variedade de tipos de informagéo escrita); de trabalho (atividades rela-
cionadas com a profissdo); de técnica e pericia no dominio da literacia (a
leitura e a escrita eram 0s Unicos objetivos da atividade realizada, tendo
em vista a aprendizagem); de comunicagdo interpessoal (formas de
comunicagdo com outros, como por exemplo, cartas, email’s, etc) e fina-

lizando, de leitura de histérias (atividades onde alguém 1€ para uma

¥ “Procurando clarificar os eixos de influéncia dos pais, nas concegdes e conhecimentos
de literacia das criancas, Hannon (1995, 1996, 1998) desenvolveu um modelo teérico de
referéncia que denominou de ORIM. Neste modelo considera que a importancia do
papel dos pais, no processo de apreensdo da linguagem escrita, deve ser considerada
guanto a quatro grandes tipos de experiencias que estes podem proporcionar aos seus
filhos: Oportunidades para aprender, Reconhecimento das aquisi¢cdes da crianga, Intera-
¢do em atividades de literacia e Modelos de literacia.” (Cit. in Mata, 2006:66/67)
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crianca na familia, ndo necessitando ser exatamente livros contendo um
texto narrativo) (Mata, 2006).

Ao mesmo tempo torna-se uma familiarizagdo com a linguagem escrita
de forma divertida para a crianca ao participa ativamente em todo o pro-
cesso, desenvolve também a sua imaginacao e criatividade com o jogo do
faz-de-conta. Paralelamente aos livros que abordam a temética da leitura,
encontramos também revistas e programas* especializados que propdem
sugestdes de livros e atividades indicadas para as criangas de acordo com
as varias faixas etarias. De um modo geral, a literatura encerra em si mui-
tas aventuras, sonhos, mundos desconhecidos, beleza das palavras que
podem certamente transformar o ser humano. Esta construcdo do ser
humano aberto ao sonho, a mudanca, pode iniciar-se precocemente, basta
que lhe sejam dadas as condicOes e as ferramentas para que essa constru-
¢do aconteca de forma natural.

A literatura, segundo o autor Sobrino (2000:32) é: “uma arte misteriosa e
profunda; € talvez a mais eficaz, influente e universal de todas as mani-
festacdes artisticas, ao ultrapassar as fronteiras espaciais e temporais e
deste modo poder atingir facilmente qualquer ponto do planeta”.

* Como por exemplo, o Plano Nacional de Leitura toma como referéncia alguns princi-
pios essenciais que tém orientado a acdo realizada nos paises que apresentam resultados
mais positivos no dominio da promocdo da literacia, este criou o programa — Esta na
Hora da Leitura para o 1° ciclo que implica uma hora por dia dedicada a leitura orienta-
da na sala de aula e a atividades centradas em livros. Este programa destina-se a assegu-
rar que todas as criancas do 1.° Ciclo contactem com livros e leiam, pelo menos, cinco
horas por semana, tal como as criancas de outros paises onde foram lancados programas
semelhantes e que ja obtiveram resultados aprecidveis na promocao da literacia. Minis-
tério da Educacdo (s.d.). Orientacdo para atividades de leitura — Programa: Esta na hora
dos livros — 1° Ciclo. Plano nacional da leitura — Ler +. Disponivel em:
http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt.
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Rigolet (1997:42/44) com base nos estudos de Emilia Ferrero (1982)
propde a existéncia de trés niveis distintos no que concerne a relagdo que

a crianca estabelece com a literatura, nomeadamente:

a) O primeiro estadio € o da confirmacao - até aos 4 anos - em que
a historia é para a crianga, a confirmagéo da sua experiéncia de vida, do
seu conhecimento do mundo que a rodeia. A linguagem apresentada nos
livros deve ser simples, com recurso a vocabulario de uso corrente pela

crianca e construcao sintatica pouco elaborada.

b) O segundo estadio € o da informacgdo. Nesta altura, a histéria
podera representar para a crianga o prolongamento das suas experiéncias
e constituir-se-4 como uma fonte de procura de vocabulario e novas
situacOes linguisticas. A historia levard a crianca a uma nova visao do
mundo, progressivamente alargada pela aquisicdo de novos conceitos e
novos vocabulos, ou ainda, de vocdbulos conhecidos mas redefinidos em

funcdo da aquisicdo de novos tracos semanticos.

c) O terceiro estadio € o da invencdo. Nesta fase a crianca ja
domina as técnicas de leitura e ja busca significados e inferéncias. A
mensagem da histdria vai ser interpretada pela crianca tendo em conta as
suas vivéncias para depois se poder distanciar até ao mundo da fantasia,
permitindo levar a imaginacdo até ao infinito; “esta nova informagio
quando atinge a invencéo, o conto de fada, quando faz valer toda a ima-
ginacao criativa (do autor), recreativa (de ambos), entéo ela pode servir
ndo s6 de informagdo mas também de um infirmar do mundo real.”
(idem, 1997:44)

Os profissionais e investigadores da educacdo e da leitura sdo unanimes
em afirmar que a crianca deve dispor desde cedo de livros para ver, con-

sultar, explorar, escutar, conversar, preparando-a para 0 mundo da leitu-
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ra. Estes encontros devem ser inicialmente marcados pela presenca de um
adulto, na medida que ele comunica o seu amor pelo texto, o prazer que o
texto lhe proporciona e que este deseja partilhar com os outros. Na ver-
dade e segundo o autor, Sequeira (2000:62):
“é necessario a intervencao do adulto para dar percepcdo desse objecto
(livro), percepcdo que é informacdo orientada, um sentido, o de contar
uma historia. E também, gracas a essas interaccdes em torno do livro que
a crianca vai adoptando as condutas posturais de leitura, vai-se apro-
priando dos tragos paralinguisticos préoprios de quem Ié. E, principalmen-

te, comeca a relacionar o que é dito com o que esta escrito e a familiari-
zar-se com o registo escrito da lingua tdo diversa da oral familiar”.

Conclui-se, que o seio familiar é fundamental para o desenvolvimento da
aprendizagem da escrita, na crianca. Neste aspeto, Mata (2006:80) refere
que “a necessidade de ndo se desprezar o contexto familiar, parecendo
este desempenhar um papel importante e especifico no processo de
apreensdo e aprendizagem da leitura e escrita”, assim sendo, € funda-
mental o envolvimento da familia nas praticas de literacia, para uma

aprendizagem positiva por parte da crianca.

2.4.1. Familias socioeconomicas desfavorecidas
O papel da familia é fundamental enquanto primeiro espago de desenvol-
vimento linguistico para a crianca, como afirma Bronfenbrenner (1979,
cit. in Lopes & et al, 2006:61):
*“ a familia parece ser o sistema mais eficaz e econdémico de promover e
sustentar o desenvolvimento da crianga. Sem envolvimento da familia, as
intervengdes estardo muito provavelmente votadas ao fracasso, e 0S

pequenos efeitos obtidos tenderdo a desaparecer uma vez terminada a
sessdo.”

Em familias socioecondmicas desfavorecidas & possivel observar um
conjunto de fatores ambientais da aprendizagem da leitura e escrita, das
quais se distinguem (Whitehurst, 1998, cit. in Lopes & et al, 2006:62):
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e “ Baixa frequéncia na interagcdo com livros ou outras matérias impres-
SOS;

¢ Baixo nivel de interacdo entre pais e filhos em atividades de leitura con-
junta;

e Baixo numero de materiais didaticos de apoio a aprendizagem litercita;
e Maior distancia entre ambiente linguistico familiar e pré-escolar.”

Estes fatores ambientais determinariam nas criangas 0 menor nimero de
competéncias (idem, cit. in Lopes & et al, 2006:62):
e “Menor nivel de competéncias semanticas e pragmaticas;

e Menor conhecimento de letras;
o Menor sensibilidade e consciéncia fonologica”.

As criangas oriundas de meios sociais desfavorecidos devem realizar
atividades especificas de literacia, em que os planos de atividades sejam
definidos mais pela qualidade que pela quantidade (Lopes, 2004). Os
baixos niveis socioecondémicos de muitas familias contribuem para a difi-
culdade de aprendizagem de leitura e escrita, por parte da crianga, sendo
que esta ndo estd num ambiente motivador para a aprendizagem, no
entanto a familia pode combater isso procurando programas de apoio
destinados as criancas. No entanto, neste caso das familias socioecono-
micas desfavoraveis existem programas de apoios, quer a nivel social,
cultural e ladico, como por exemplo: centros comunitarios, bibliotecas e
ludotecas publicas sendo espagos educativos que favorecem aprendiza-

gem de leitura e escrita, de forma gratuita.

Admitindo a relevancia do papel da familia no desenvolvimento das
competéncias pré-leitoras e no fomentar da curiosidade e interesse das
criancgas pela leitura e escrita. Devem ser desenvolvidas a¢Oes de sensibi-
lizacdo, que capacite a familia enquanto agente educativo de exceléncia e

promotor do sucesso escolar dos seus educandos.
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3. Aprendizagem da leitura e da escrita
Apresentam-se investigagdes na area dos processos cognitivos, compara-

tivamente com as fases iniciais da aprendizagem da leitura, neste ambito:

“os trabalhos realizados por Cary (1998) sobre as relagdes entre a apren-
dizagem da leitura e a consciéncia de certas unidades da fala, os realiza-
dos por Rebelo (1990) sobre o insucesso escolar e a aprendizagem da lei-
tura e escrita, os de Sequeira (1982, 1983), sobre o desenvolvimento cog-
nitivo e aprendizagem da leitura e os de Sim-Sim (1988) sobre as rela-
¢des entre consciéncia linguistico e nivel de leitura” (Martins, 1996:15).

Em qualquer aprendizagem é necessario analisar todos os intervenientes
do processo — escola, comunidade ¢ familia, ou seja, “é necessario carac-
terizar, por um lado, o objeto de aprendizagem, por outro o sujeito dessa
aprendizagem, em particular no que diz respeito as formas como este

concebe esse objeto” (Martins, 1996:16).

A aprendizagem da leitura sé € um processo significativo para a crianca,
se ela sentir que o material a ser lido tem valor e significado para si pro-
pria, ou seja, que sinta o desejo de querer aprender a ler. Em relacéo ao
meio familiar, é necessario que os pais promovam ambientes promotores
de aprendizagem e demonstrem o gosto pela leitura, para que a crianca se

aperceba o0 qudo importante é aprender a ler.

Deste modo, a tarefa do aprender a ler implica um elevado nivel de capa-
cidades metalinguistica, relacionadas com a capacidade de refletir de
uma forma mais consciente sobre a linguagem formal: linguagem escrita,
linguagem oral e a relacéo entre as duas (Martins, 1996). A tarefa de ler é
um ato demasiado importante, na medida em que a crianga associa a lei-
tura a4quilo que ja sabe, de acordo com as suas experiéncias. Quando isto

ndo acontece é porque existe dificuldades na aprendizagem da leitura.
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Em seguida ir-se-a abordar a questdo da funcionalidade da leitura e da
escrita; as concecdes da aprendizagem da leitura e da escrita; as dificul-
dades da leitura e escrita; e por Gltimo, os ambientes promotores de

aprendizagem.

3.1. Funcionalidade da leitura e da escrita

Muitas criancas, a entrada para o 1° ciclo EB (Educacdo Basica), ja pos-
suem um vasto conhecimento sobre as funcbes da linguagem escrita,
devido ao copiarem comportamentos utilizados por outras pessoas - pais,
amigos, educador, professor ou outros familiares. A descoberta da fun-
cionalidade da escrita é essencial para o processo de alfabetizacéo, é nes-
ta etapa que assentam as razdes para a aprendizagem da leitura e escrita
que permite as criangcas construirem o seu projeto pessoal de lei-
tor/escritor. Espera-se que antes da iniciacdo escolar as criangas tenham
participado, de algum modo, em situacdes em que a linguagem escrita

esteve presente no meio familiar, escolar ou social.
A exploracédo da funcionalidade da linguagem escrita deve ocorrer:

“1. Através de situacdes significativas e contextualizadas; 2. Através de
situacOes onde os objetivos do uso da leitura e da escrita estejam claros e
sejam evidentes para as criancas envolvidas; 3. Quer através de situacfes
de jogo e brincadeira, quer no “uso” real da linguagem escrita; 4. Quer
em situagdes de exploracdo individual, quer em situacfes de interacdo
com o educador ou colegas; 5. Em mdltiplos contextos (sala de jardim-
de-infancia, em casa, na loja, na rua, etc).” (Mata, 2008:25)

A aprendizagem da leitura desenvolve-se através de quatro periodos,

segundo Chall (1979, cit. in Martins, 1996):

Primeiro periodo, o da pré-leitura, que corresponde a fase ndo escolariza-
da em que a crianca adquire algumas concecdes gerais acerca da leitura,

como o reconhecimento de palavras etiquetadas presentes no seu meio
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(por exemplo coca-cola, leite, correio, ...) e o reconhecimento do registo

escrito e ndo escrito;

O segundo periodo, o da descodificacdo e recodificacdo fonoldgica das
palavras, ou seja, com base nas palavras reconhecidas no periodo anterior

a crianca “descobre”, ap6s andlise fonoldgica, outras palavras;

O terceiro periodo, da leitura corrente, fase em que a crianga consegue
fazer o tratamento de um numero cada vez maior de palavras, permitin-

do-lhe fazer uma leitura mais rapida;

O quarto periodo, do dominio da técnica de leitura que Ihe permite utili-

zar a leitura para seu prazer.

De acordo com Mata (2008) existe trés grandes tipos de préaticas de leitu-
ra, sdo: i) a utilitaria (ler para ajudar no dia-a-dia); ii) intelectual (ler para
aprender, compreender, descobrir, entre outros); e iii) patrimonial (ler
para conhecer ou ter um patrimonio literario e cultural). O processo de
aprendizagem da leitura e da escrita resulta de uma interiorizacdo pela
crianca das finalidades da leitura e da escrita, conseguindo dar sentido ao

processo de aprendizagem.

As criangas que ndo conseguem atribuir finalidade a leitura e a escrita,
nem referir alguns beneficios que delas se possam tirar, poderdo sentir

mais dificuldades no processo de aprendizagem.

Conclui-se, que as criancas ao serem questionadas sobre a razdo para
aprender a ler e escrever, ou sobre a forma como as pessoas utilizam a
linguagem escrita, estas, normalmente, limitam-se a dar respostas ditas
circulares ou respostas institucionais, ligadas a escola e a tarefas escola-
res (quer aprender para passar de ano e para fazer os trabalhos da escola),

ndo sendo evidentes propdsitos bem estruturados de uma utilizacdo da
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linguagem escrita, verdadeiramente funcional (Mata, 2008). A crianca
precisa de, desde cedo, ter contato com o material escrito de forma a

entender o porque e para que serve a leitura e a escrita nas suas vidas.

3.2.  Concecdes da aprendizagem da escrita e leitura

A alfabetizagdo desenvolve as habilidades de uso da leitura e da escrita
nas praticas sociais que envolvem a lingua escrita. Na educacéo tradicio-
nal a concecdes da aprendizagem baseia-se em fichas e livros, na qual a
crianga passa a ser solitaria no seu processo de aquisicao de conhecimen-
to (Teberosky & Gallart, 2004).

No processo de aquisicao de leitura existem varios contextos: o contexto
de manipular e olhar os textos; contexto de observar essas mesmas acoes
junto do adulto; contexto de escutar a leitura em voz alta feita por um
adulto e de participar ativamente; contexto de relacdo entre contexto e
texto; contexto de escrever em “voz alta”, ditando a um adulto; contexto
de perguntar e receber resposta de adultos ou parentes proximos; contex-
to de imitar a leitura, produzir escritas, antecipar o contetido de um conto,
entre outros; contexto de escrever por si mesmo textos longos que escuta-
ram e que memorizaram. Cada contexto tem o seu grau de influéncia,
eles interagem de modo a criar uma relagdo propria para que a crianga se
adapte a uma forma dindmica e motivada na aprendizagem da leitura e
escrita. Neste sentido, a informacéo resulta da interagcdo com 0s objetos
escritos e com os leitores e escritores assim como, das proprias a¢des da
crianca (Teberosky e Gallard, 2004).

Como previamente citado, ha diferentes contextos que influenciam a
aquisicdo da aprendizagem e formas distintas que o educador pode abor-
dar na sala no sentido de obter resultados mais satisfatorios e duradouros.
A importéncia destes contextos, estdo interligados com estes fatores:
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Primeiramente referem os suportes textuais, estes podem ser os livros,
jornais, cartas, entre outros. Cada material impresso tem a sua finalidade,
conhecer o objeto escrito é a base da aprendizagem, teremos é que respei-
tar a evolucdo de cada um e, caminhamos como se o resultado fosse
pequeno demais para as criangas (Teberosky & Gallart, 2004), ndo é por-
que os suportes textuais séo excelentes ferramentas de aprendizagem, que
os devemos utilizar na sua totalidade. Como por exemplo: uma lista tele-
fonica serve como meio de pesquisa em algo que se ambiciona antes de
iniciar a sua observacdo e além disso cada material impresso tem a uma

finalidade no desenvolvimento da crianga.

O segundo contexto é a observacdo realizada por adultos. E comum a
reproducdo por parte das criancas das acGes realizadas pelos adultos.
Assim, para que o contexto de observacdo cumpra objetivos pedagdgicos,
“deve ndo apenas tornar-se explicita, mas também participativa, por
parte do menino e da menina.” (Teberosky & Gallard, 2004:61). Numa
abordagem em contexto ndo-formal a crianca deve participar ativamente
na atividade, como exemplo, a escolha de livros que o educador ird ler.
Este deve escolher livros que tragam mensagens com figuras, para que a

crianca faca ligacédo da leitura visual com a verbal.

Relativamente ao terceiro contexto, este estd associado ao fato de se
escutar a leitura em voz alta, em que a crianca se coloca em contato com
a linguagem oral oriundas da leitura de um adulto. A leitura em que ha
dialogo € a mais utilizada e esta aumenta as perguntas por parte dos adul-
tos e consequentemente o desejo das respostas por parte das criangas, na

medida em que lhe traz novos vocabulos (Teberosky & Gallart, 2004).

No que concerne ao quarto contexto, este diz respeito ao facto de escre-

ver em “voz alta”, sendo que a crianca deve ditar o que esta a escrever. O

41



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

educador deve ser capaz de compreender todo 0 processo para que este
néo se torne um ato que néo prejudique a evolugédo das criancas. Assim,
para usar a fungdo de escrita, o educador deve: “levar em conta a dife-
renca entre a escrita da linguagem e a linguagem da escrita.” (Tebe-
rosky & Gallard, 2004: 63).

Quanto ao quinto contexto refere-se ao perguntar e receber respostas.
Todos os contextos citados anteriormente podem ser utilizados para que
este venha a ocorrer. Trabalhar com este contexto, leva ao seguinte pro-
posito: criar um contexto de perguntas e respostas € incentivar a obter
informac&o, elaborar a compreensdo, desenvolver a consciéncia critica,

resolver ddvidas e raciocinar sobre a escrita e a linguagem.

Com isto, um dos objetivos para a aprendizagem da leitura e da escrita é
criar situacfes que fomentem um ambiente participativo e é essencial
para que se faca uma cultura de reflexdo, sabendo-se que estes ambientes

favorecem a capacidade cognitiva das criancas.

3.3. Dificuldades da aprendizagem da leitura e da escrita

Quando se fala nas dificuldades da aprendizagem da leitura e da escrita, 0
termo dificuldades significa que sdo “obstaculos, barreiras ou impedi-
mentos, com que alguém se depara ao tentar realizar algo que deseja
executar” (Rebelo, 1993:70). A aprendizagem ¢ uma assimilacao de
normas linguisticas impostas pela sociedade, caracterizando-se pela

compreensdo dos principios organizados da lingua por parte das criangas.

O termo dificuldades de aprendizagem divide-se em dois sentidos, o lato
e o restrito. No que diz respeito ao sentido lato, encontramos situacoes
generalizadas de caracter temporario ou permanente que influenciam o

sucesso escolar dos alunos. Quanto ao sentido restrito, corresponde a
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incapacidade ou a disfuncdo que compromete a aprendizagem numa ou
mais &reas escolares valorizadas pelo sistema educativo, podendo ainda

focar a area socio emocional (Correia & Martins, 2000).

Por outro lado, as dificuldades de aprendizagem servem para designar
dificuldades na leitura, na soletragdo, no calculo e na escrita (Siegel,
1999). Sendo assim, as dificuldades de aprendizagem da leitura sdo um
obstaculo para o progresso escolar das criancas, tendo efeitos a longo
prazo no desenvolvimento das capacidades cognitivas, sociais, afetivas e
motivacionais (Citoler & Sanz, 1997). As dificuldades na aprendizagem
da leitura e da escrita significam que a literacia emergente, nos primeiros

anos de vida, foi mal desenvolvida.

A tipologia de individuos que podem apresentar dificuldades na aquisi-
cdo da leitura é muito diversificada e, como tal, pode levar a confusdes e
mal-entendidos (Citoler, 1996).

Finalizando, as criancas que sao privadas de um ambiente promotor de
aprendizagens nos primeiros anos de vida podem enfrentar alguns obsta-
culos no desenvolvimento das habilidades cognitivas béasicas, de acordo
com os padrdes normais da aprendizagem de leitura e da escrita segundo

as normas escola.

3.4. Ambientes promotores de aprendizagem

O sucesso na aprendizagem, em especial na aprendizagem da leitura e
escrita, est associado ao contacto da crianca com o material escrito e ndo
sO ao nivel de formacdo académica dos pais ou aos altos rendimentos
mensais. A literacia familiar compreende os modos como pais, criancas e

outros membros da familia utilizam a literacia em casa e na sua comuni-
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dade. As experiéncias literarias podem acontecer espontaneamente
durante as rotinas do dia-a-dia ou serem iniciadas pelos adultos.

A observacdo das interacdes familiares em torno de tarefas de literacia
permite estruturar um conjunto de experiéncias promotoras de desenvol-

vimento da literacia emergente (Mata 2006).

Antes de mais, as familias podem oferecer oportunidades para ao mais
novos aprenderem: quando leem historias, os levam a bibliotecas ou
mesmo quando permitem que as criangas tenham livros e materiais para
explorar a escrita. Este conjunto de atividades sdo um plano de aprendi-
zagens e de desenvolvimento infantil que promovem o reconhecimento e
a valorizacdo das aquisicdes daqui decorrentes, a valorizacdo da leitura e
escrita da crianca possibilita a continuidade e o envolvimento nas ativi-
dades. Por outro lado, a interacdo em atividades de literacia permite a
aprendizagem e aquisicdo de conhecimentos, deverd ser caracterizada
pela qualidade de instrucdo e sécio emocional, permitindo o desenvolvi-
mento de estratégias e de experiéncias gratificantes, para a crianca. As
interacOes entre o0 adulto e a crianca, no periodo de aquisicdo da leitura e
escrita, assumem importancia devido a variedade linguistica que poderdo

proporcionar a crianga.

Os pais ou adultos podem promover modelos de literacia, as experiéncias
de exploragéo conjunta do impresso devem permitir que a crianga obser-
ve como e quando os pais ou adultos utilizam o impresso e como e guan-

do obtém prazer das atividades de literacia (Fernandes, 2005).

Existem alguns topicos orientadores para a organizacdo de ambientes de
aprendizagem e atividades que promovam o contacto e a exploracéo da
funcionalidade da linguagem escrita. A exploragéo da leitura e da escrita

devem ocorrer: de situagOes significativas e contextualizadas; de situa-
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cdes onde o0s objetivos da leitura e da escrita estejam claros e sejam evi-
dentes para as criancas; de situacdes de jogo e brincadeira; em situac6es
de exploracao individual, quer em situacdes de interacdo com o educador
ou com colegas; e em multiplos contextos — na escola, em casa, na loja,

na rua, entre outros (Mata, 2006).

Concluindo, os ambientes de aprendizagem devem contemplar uma ver-
tente afetiva, oportunidades de contacto e exploracdo da leitura bem
como o papel dos adultos enquanto modelos e elementos incentivadores e

de apoio.

4. Atividade ludica associada a literacia

A atividade ludica é aquela que tem por objetivo a diversdo das pessoas
ou grupos, a ocupacdo de tempos livres, a promocdo do convivio, a
divulgacdo do conhecimento, das artes e dos saberes. Esta direcionada
para o lazer, o entretenimento e a brincadeira; representa uma grande
importancia no comportamento da crianca e € reconhecida como aspeto

fundamental no seu desenvolvimento (Pessanha, 2001).

A investigacdo neste campo refere que as atividades ludicas desempe-
nham um papel importante no comportamento da crianga que, contribui
para o desenvolvimento global e formacgéo da personalidade, favorecendo
a aquisicdo de autonomia e autoconfianga Pessanha (2001). Neste ponto
de vista, a atividade ludica é considerada é importante para o desenvol-
vimento emocional da crianca. (Freud, 1959)

As criancas atravessam diferentes estados de desenvolvimento e que, na
atividade lddica, o tipo de comportamento esta ligado a fase de desenvol-

vimento correspondente (Piaget, 1962). Assim, tendo por base a teoria de

45



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

Piaget (Idem) existem trés tipos de atividades ludicas, passando-se a
especificar: 1) o jogo de exploragéo — repeticéo e reorganizacgao - o prazer
provem do sentido de controlo sobre si mesma e sobre o meio ambiente.
A crianca adquire sentido de competéncia e confianga quando resolve,
domina e controla as a¢Bes repetidamente; ii) o jogo simbolico — simbo-
lismo e consolidacdo - a crianca adquire a capacidade de compreender
gue uma coisa pode representar outra qualquer; por Gltimo, iii) o jogo de
regras - as normas resultam de uma organizacdo coletiva de atividade

ludica com caréter de obrigacéo social.

Como é possivel verificar, o jogo assume um papel preponderante no
desenvolvimento cognitivo- e criativo - da crianca, sendo que para existir
um processo de aprendizagem deve-se previamente dar uma adaptacao,
que requer um equilibrio entre dois processos: a assimilacdo e a acomo-
dacéo que se inter-relacionam e influenciam mutuamente. Neste sentido,
as atividades ludicas sdo representadas através do jogo simbolico, este
desempenha um papel consciente no desenvolvimento da linguagem e na
capacidade de resolucdo de problemas, pois considera-se que a crianga
ndo possui 0 pensamento abstrato enquanto ndo for capaz de pensar no
significado do material impresso (Vygotsky, 1976).

Os jogos educativos sdo uma ferramenta eficaz na aprendizagem, através
de atividades ludicas. Além de estimularem a criatividade, fomentam a
motivacdo da crianga, contribuem como estratégias alternativas para o
desenvolvimento de conteddos, na aquisicdo de algumas habilidades,
pois muitas possuem mais facilidade para aprender e memorizar através
desse método. A forma de ensinar é ladica, ndo sendo cansativa e ajuda a
despertar o interesse e de certo modo, desenvolve ndo s6 o processo inte-

lectual, cognitivo, mas também as rela¢fes sociais. O comportamento da
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crianga, nas atividades ltdicas pode variar dependendo de vérios fatores,
entre os quais: meio ambiente, educacéo, contexto familiar, desenvolvi-
mento fisico e emocional e fatores materiais. As criangas e 0s adultos
devem participar numa das suas atividade favoritas, o envolvimento do
adulto em atividades ludicas permitem: melhorar a relacdo e a comunica-
¢do com as criangas, atenuar a austeridade, e estreitar as relagcdes familia-

res e sociais (Pessanha, 2001).

Refletindo sobre o que estes autores (Vygostsky, 1976; Pessanha, 2001)
investigaram e concluiram que as atividades ludicas permitem a crianca
experimentar, associar e reproduzir combinagdes de comportamentos e
ideias. Estas, em contexto pedagdgico, contribuem para o desenvolvi-

mento da crianga ao nivel cognitivo, social, afetivo e cultural.

A literacia esta interligada com as atividades ludicas ja que permitir a
crianga descobrir, experimentar e perceber o que é a literacia, quando,
como e onde se pratica. A implementacdo dos programas de literacia
emergente estdo direcionados para e por competéncias cognitivas e afeti-
vas, por ser um processo de construcdo de significado e um processo de
comunicagdo (Commission, 2004). A literacia emergente enfatiza a aqui-
sicdo natural de competéncias, capacidades, conhecimentos e atitudes,
incentivando o gosto pelos livros, o interesse pela linguagem escrita e as

interacOes positivas entre criangas e adultos.

Neste sentido, a implementacdo dos programas de literacia emergente
tera melhores resultados nas criangas se forem concebidos a luz de dife-
rentes, mas complementares, abordagens (Commission, 2004), das quais

se destacam as seguintes:

e Cognitiva - através de atividades e de praticas que encorajem confli-

tos cognitivos;
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e Interativa - através de interacdes significativas, contextuais e com
sentido entre a crianca e outras criangas e adultos;

e Semidtica - através de atividades praticas e de interacdes que pro-
movem a construcdo do significado;

e Ecologica - através do envolvimento direto das criangcas com o0 meio.

Conclui-se que a implementagdo de programas de literacia emergente,
fundados num conjunto de atividades e de acGes permitirdo promover e
encorajar a aquisicdo de conhecimentos, de capacidades e de atitudes
essenciais para a competéncia da linguagem escrita, fornecendo, deste

modo, as fundacdes e alicerces para a literacia.

5. O grupo de destinatarios

Neste capitulo ir-se-a abordar pontos relacionados com o grupo de desti-
natarios que fizeram parte deste estudo, todos frequentavam o 1° ciclo do

E.B e sdo na sua maioria de etnia cigana.

5.1.  Criancas no 1° ciclo do E.B.
5.1.1. Consciéncia Fonoldgica

Os primeiros estudos realizados nos anos sessenta demonstraram as difi-
culdades infantis em manipular as unidades fonéticas da fala, partir dessa
data multiplicaram-se as investiga¢des que fundamentam a importancia
das capacidades de analise explicita das unidades da fala para a aquisi¢cdo

da leitura num codigo alfabético (Martins, 1996).

A linguagem evolui desde 0 nascimento da crianca e esta € rodeada por
uma diversidade de sons, entre eles 0s que sdo produzidos pela voz
humana. Neste sentido, um dos primeiros passos do processamento da
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fala é a percegdo auditiva, que assenta na detencdo de sinais acusticos e

no reconhecimento da intensidade do som.

A consciéncia fonologica prende-se com a compreensdo de que as pala-
vras sdo formadas por sons, a componente sonora mais facilmente reco-
nhecida nas palavras é a silaba. A mais pequena unidade sonora que pode
alterar o significado de uma palavra chama-se fonema, normalmente, os
fonemas estdo associados a uma letra - o caso do /p/, mas outros a com-

binacdes de letras - o0 caso do /ch/. (Mata, 2008)

Seguidamente, a consciéncia fonoldgica é considerada um dos passos
cruciais na iniciacao a leitura e a escrita. A promocéo da reflexdo sobre a
oralidade e o treino da capacidade de segmentacdo da cadeia da fala, con-
siste em segmentar as frases em palavras, as palavras em silabas e estas
nos sons que as compdem Ter presente que a linguagem oral é formada
por unidades linguisticas minimas — os sons da fala ou 0s segmentos — e
que os caracteres do alfabeto representam, na escrita, essa unidade (Mar-
tins, 1996).

Posto isto, e de acordo com Sim-Sim (2009, 22/23):

“A descoberta e consolidacdo do conhecimento do principio alfabético
sdo essenciais na aprendizagem da decifracdo e implicam que a crianca
seja capaz de identificar e brincar com os sons da lingua oral (...). Esta
capacidade, que abarca diversos e especificos aspectos, € globalmente
designada por consciéncia fonoldgica e é com base nela que o sujeito
falante se torna capaz de separar a estrutura fonica de um qualquer enun-
ciado do seu significado especifico. O desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica percorre um caminho que vai desde simples indicadores de
sensibilidade aos sons da fala até a identificacdo e manipulacéo de unida-
des minimas de som (fonemas). Entre a ténue sensibilidade a producéo de
um som de fala e a capacidade para soletrar os sons de uma palavra e 0s
nomes das letras com que ela é escrita, decorre um periodo que se revelou
crucial no sucesso da aprendizagem formal da decifragéo.”
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O conceito de consciéncia fonologica pode ser definido como a capaci-
dade de conscientemente manipular - mover, combinar ou suprimir — as
estruturas sonoras das palavras. A estrutura sonora das palavras pode ser
decomposta em trés tipos de unidades fonoldgicas: as silabas, os fonemas
e as unidades intra-sil&bicas. A consciéncia fonologica divide-se em trés
tipos: i) consciéncia sildbica - ao isolar silabas; ii) consciéncia intra-
silabica - ao isolar unidades dentro da silaba; iii) consciéncia fonémica ou

segmental - ao isolar sons da fala (Martins & Silva, 1999).

Um dos trabalhos de referéncia, nesta area, foi efetuado por Ferreiro e
Teberosky (1986, cit. por Martins & Silva, 1999:50), as autoras defen-

dem que:

“(...) as criangas ndo ficam a espera de ter seis anos e uma professora a

frente para comecarem a refletir sobre problemas extremamente comple-
X0s, €, nada impede que uma crianca que cresce numa cultura onde a
escrita existe reflita também acerca deste tipo particular de marcas”.

Nesta linha de trabalhos, é valorizado o papel ativo da criangca como
principal ator das descobertas que faz, construindo gradualmente os seus
conhecimentos sobre a linguagem escrita nas suas tentativas de assimila-
cao da informacdo que o meio lhe proporciona, tendo analisado silabas,

palavras e frases.

Algumas competéncias fonoldgicas desenvolvem-se a medida que se
aprende a ler e a escrever, outras precedem a aquisicao da leitura conven-
cional (Mata, 2008). Muitas criancas desenvolvem alguns aspetos da
consciéncia fonoldgica através das atividades e brincadeira em casa e em
contexto escolar. Estas aquisi¢cOes fazem-se a partir da leitura de livros,
rimas, lengalengas, cancles, brincadeiras com palavras, etc. Porém,

outras criangas necessitam de uma abordagem mais sistematica e inten-
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cional, devido, muitas vezes, ao fato de néo terem tido a oportunidade de
passar por experiéncias e atividades do tipo das acima enunciadas.

Sendo que, a lingua portuguesa € um sistema alfabético, o ato de ler exi-
ge que a crianc¢a tenha algum conhecimento preciso da estrutura fonética
da fala e que tenha consciéncia que a linguagem oral engloba palavras e
silabas formadas por uma sequéncia de fonemas (Rebelo, 1990).

Dos varios estudos realizados, os autores Martins & Silva (1999) realiza-
ram investigacdes sobre a consciéncia fonoldgica e a aprendizagem da
leitura, onde procuram precisar a natureza desta relagédo. Posto isto, existe
uma concecao interativa entre a consciéncia fonoldgica e a aprendizagem
da leitura (Perfetti et al, 1987, cit. in Martins & Silva, 1999).

Segundo (Martins & Silva, 1999), investigaram ao longo do primeiro
anos de escolaridade, o progresso das criangas quanto as tarefas fonolo-
gicas e competéncias de leitura. Verificaram que ha uma relagdo recipro-
ca entre a sintese fonémica e as competéncias de leitura, ou seja, 0 suces-

so da sintese fonémica deve-se as competéncias de leitura.

Sintetizando os varios estudos realizados sobre a consciéncia fonoldgica,
verifica-se que 0 sucesso da aprendizagem da leitura esta relacionado
com o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, na medida em que
quanto maior for a consciéncia fonoldgica mais facilmente se aprendera a
ler e a escrever. Sendo que, o desenvolvimento de comportamentos
emergentes de leitura, o desenvolvimento da linguagem oral na lingua de
escolarizacdo e o desenvolvimento da consciéncia fonologica sao fatores

determinantes no sucesso da aprendizagem da leitura.
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5.1.2. Relagéo entre a oralidade e a escrita

A leitura deixou de ser vista como algo mecénico e passa a exigir proces-
sos de interlocucdo entre leitor e autor, mediada pelo texto. Sim-Sim
(2009:7) afirma que: “ler € sempre uma forma de viajar, quer o mediador
da viagem seja um livro, uma revista, o ecrd de um computador ou de um
telemoével. O passaporte exigido para essa viagem chama-se aprender a

ler”.

A escrita ndo é um produto escolar, mas sim um objeto cultural desen-
volvido na sociedade. Sendo um objeto cultural, a escrita tem varias fun-
cOes sociais e 0s seus meios concretos de existéncia, como por exemplo:
embalagens, placas, roupas, jornais, entre outros. No meio familiar os
adultos podem elaborar listas de compras, anotacdes, escreverem e lerem,
entre outras atividades, que proporcionam a crianca uma relacdo entre a
oralidade e a escrita e um ambiente promotor para aprendizagem da leitu-

ra e da escrita e a sua relacgéo.

A leitura e a escrita tém sido tradicionalmente consideradas como objeto
de ensino sistematico, pertencente a escola (Ferreiro & Teberosky, 2001).
As atividades de interpretacéo e escrita comecam antes da escolarizagéo,
ou seja, em familia, amigos e comunidade. Sim-Sim (2009:87) acrescenta
que a “leitura e a escrita sdo normalmente atividades coordenadas e

integradas em contextos funcionais e significativos.”

Também Luria (1983, cit. in Martins, 1996) refere que existem quatro
niveis sobre as relacGes entre a linguagem escrita e oral. Considera como
primeiro nivel, designado de nivel pré-instrumental, as criancas que ainda
ndo estabeleceram relagbes com a linguagem escrita e oral, ou seja,
quando ¢ pedido a crianca que escreva uma determinada frase, ela faz

garatuja, muitas vezes mesmo antes de ouvir a frase, ou tentar imitar a
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escrita do adulto. No segundo nivel, nivel intermédio, as criangcas produ-
zem garatujas mas, quando lhes é pedido que leiam o que escreveram
utilizam as marcas graficas produzidas associando a cada segmento da
linguagem oral. No terceiro nivel, o sinal-simbolo, as criancas transfor-
mam um sinal primario num sinal-simbolo, que usam para representar a
frase/palavra ouvida. Neste nivel, o sinal-simbolo pode ser uma garatuja
curta, para as palavras, ou uma garatuja comprida para representar as
frases, tratando-se de uma escrita pictografica. No quarto nivel, escrita
pictogréfica avancada, a crianca representa o objeto pretendido substi-
tuindo-o por outro que Ihe esteja associado.

Numa apreciacdo genérica considera-se que as criancas sejam envolvidas
em momentos de leitura e escrita agradaveis e positivos, para tirarem o
melhor proveito da aprendizagem. Deve-se promover, no dia-a-dia da
criangca momentos que esteja envolvida com a escrita, atribuia significado
e reconheca algumas palavras do seu contexto, como por exemplo: nome

préprio, nomes, ou outras palavras familiares.

5.1.3. Motivacéo para a leitura

Nos ultimos anos tem-se estudado sobre o desenvolvimento da motivagéo
para a literacia, no sentido de entender ndo sé as suas caracteristicas, bem
como, as suas implicacbes na aprendizagem por parte da crianga. A
motivacgdo e definida, de acordo com vérias teorias psicoldgicas sobre o
comportamento, a cogni¢cdo ou a vertente humanista, esta pode traduzir-
se como uma energia que inicia, dirige ou até suporta determinada con-

duta até atingir o seu objetivo.

Motivar para a leitura implica que se proporcionem ambientes motivado-

res a leitura silenciosa, individual e a oferta de leitura de varias obras, em
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que as criangas encontrem respostas aos Seus interesses e expetativas.
Nem sempre é facil motivar para a leitura, pois a sociedade atual oferece
outros produtos para a ocupacdo dos tempos livres que requerem menos
esforco do que a leitura de um livro. Porém, a leitura desde cedo é fun-
damental para o sucesso, ja que desenvolve a formagéo da personalidade,
clarifica crencas, valores e desenvolve a capacidade critica e criativa da

crianca.

Em relagdo a motivagdo para o sucesso, ¢ importante “que a percecao de
competéncias, os valores e metas de sucesso, assim como a motivagéo
intrinseca e extrinseca” (Mata, 2006:99), cumpram um papel importante

na escolha das atividades, na duracéo e no seu desenvolvimento.

Existe ainda a diferenca entre as consequéncias motivacionais das atitu-
des e dos interesses, em relagéo a leitura. Neste sentido, as criangas com
atitudes positivas estdo mais motivas para a leitura e o interesse aparece
associado com a compreensdo do texto e outros desempenhos em leitura.
(Mata, 2006)

Motivar o leitor com o material escrito € um trabalho que exige a utiliza-
cdo de estratégias eficientes de aprendizagem, de modo a captar a sua
atencdo. De acordo com Guthrie e seus colaboradores (2007, cit. in
Camara Municipal de Matosinhos®, 2009) nos tltimos anos do 1° ciclo do
ensino basico, a motivacdo para a leitura engloba varias componentes:
curiosidade ou interesse; preferéncia ou desafio; envolvimento; autoefi-
cacia; competicdo; reconhecimento; rendimento; interacdo social e evi-
tamento. Além das componentes inerentes a motivacdo para a leitura,
existe as caracteristicas de motivagdo para a leitura, entre as quais: a ida-

de do leitor, o género e os contextos de aprendizagem (Mata, 2006).

> www.cm-matosinhos.pt
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Conclui-se, que a crianga e 0 meio social onde ela vive e se desenvolve é
de grande importancia para o sucesso da aprendizagem e do desenvolvi-
mento da leitura. A familia, a comunidade e a escola s&o fundamentais
para o sucesso escolar da crianga e consequentemente para 0 seu éxito na
leitura (Mata, 2006). Os pais devem oferecer oportunidades culturais aos
seus filhos, proporcionando-lhes a consulta de livros, revistas, jornais,

jogos que despertam e estimulam o gosto pelo contacto com a leitura.

5.2. O povo cigano

A etnia cigana, estd presente na sociedade portuguesa hd mais de qui-
nhentos anos, como sublinha o autor, Cardoso et al (2001:16): “ a popu-
lacdo cigana esta no canto mais ocidental da Peninsula desde tempos
imemoriais. Na verdade, logo nos inicios de Quinhentos estdo documen-

tadas alusdes a sua presenca no espaco geografico portugués.”

Povo tradicionalmente némada, com a sua economia baseada principal-
mente em atividades de venda ambulante, apesar de estarem a perder a
sua esfera de acdo pelo encerramento ou perda da importancia de algu-
mas feiras. Este fator promove a familias ciganas e o contato diario com
estilos de vida e sistemas de valores muito diferentes dos que caraterizam
a sua cultura. Transformacdes, essas, que se associam as exigéncias
legais para o usufruir de alguns beneficios sociais e que levam a que mui-
tos pais, vencendo antigas resisténcias, se sintam obrigados a ndo sé
matricular os seus filhos em jardim-de-infancia e escolas, como mante-
los até ao fim da escolaridade obrigatéria. Como nos refere, Cardoso et al
(2001:16):

“(...) possuem uma histéria como qualquer outro povo, apesar de serem
detentores de uma cultura de que esté ausente a escrita (o que explica 0
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pouco interesse que os Ciganos demonstraram pela instituicdo escolar, a
que lhes é completamente estranha), que tém uma lingua comum.”

O povo cigano tem uma organizagdo social, um modo de vida e tracos
culturais especificos. A organizacdo social do povo cigano € regida por
um conjunto de regras seguidas por todos, as trocas matrimonias cen-
tram-se na comunidade cigana. A vida do cigano é centrada em torno da

familia que retne vérios casais com os filhos e diversas geracoes.

O modo de vida do cigano é caraterizado pela palavra viagem, esta é
fundamental na vida dos ciganos, “como que lhes corre nas veias com o
sangue” Cardoso et al (2001:27).

Por ultimo, os tracos culturais sdo um dos fatores mais importantes e que
prevalecem no povo cigano, a mulher assume um papel importante nas
atarefas do dia-a-dia e no caso de o marido morrer ou ser preso € ela que
sustenta a familia. O homem é o chefe de familia, é quem toma as deci-
sOes e todos Ihe devem obediéncia.

Com a evolucdo da sociedade, o povo cigano vé a construcdo da sua
identidade, as regras de parentescos e de autoridade a serem afetadas pelo
novo contexto social (Cardoso et al, 2001). Muitos ciganos deixaram de
viver em condigdes miseraveis e encontram-se a viver em bairros sociais
— em apartamentos, construidos através de projetos de realojamento. A
maioria dos ciganos continua a vender em feiras, embora muitos sobrevi-

vem do Rendimento Social de Insercé&o.

No que diz respeito a questdo da escolarizacdo das criangas ciganas tem-
se vindo a constatar uma melhoria, contudo, a frequéncia, 0 sucesso e a
conclusdo da escolaridade obrigatdria, continua sem obter progressos
(Cardoso et al, 2001). Estes valores ndo apresentam diferencas mais sig-

nificativas, porque a familia ndo esta consciente da importancia da esco-
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larizacdo na vida da crianga e nem os motiva para tal. A crianca cigana
ao ndo ser motivada pela familia e muitas das vezes, ndo se sentirem
enquadrada no meio escolar, acaba por abandonar a escola. Muitas delas
ndo se enquadram no contexto educativo no sentido, que segundo Cardo-
so et al (2001) s&o socializadas num contexto de liberdade, de esponta-
neidade e de improviso, que ndo se enquadra no sistema tradicional esco-

lar.

Neste seguimento, é indiscutivel que se estabeleca contacto de mediacéo
entre 0s pais e a escola, para que este relacionamento seja positivo de
modo a ndo perderem a identidade e a originalidade da cultura cigana e
se promova a sua integracdo na sociedade. Caso este contato entre os pais
e a escola seja dificil € necessario recorrer a solucdes para a integracao e
melhoria das aprendizagens da crianca cigana. Como por exemplo: 0s
centros comunitérios, salas de estudos, atl’s, entre outros, que trabalham

com a crianca através do ludico, num contexto ndo-informal.
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CAPITULO Il - CONTEXTO DE INTERVENCAO
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Contexto de intervencgéo

Esta investigacdo decorreu na Cidade de Coimbra, tendo como contexto
de estudo o Centro Comunitario S&o José situado no Bairro da Rosa. De
seguida, ir-se-a apresentar o contexto de intervencgdo: contexto geografico
— descricdo da Cidade de Coimbra e o0 seu contexto educativo; e o con-
texto de estudo — descri¢do do contexto social do Bairro da Rosa e o con-

texto institucional.

1. Contexto Geogréfico
Coimbraé umacidade portuguesa, &: ... pu Nhaesr g
capital do Distrito de Coimbra, a g
maior cidade daregido Centrode
Portugal e situada na sub-regido
do Baixo Mondego, com cerca de
143 396 habitantes (2011), com
318,78 km? de é&rea, subdividida em

31 freguesias. Sendo o0 maior nucleo

urbano, é centro de referéncia na

& v " ]
e - a8 C8rve

Laina m ®
Lisbox Pombal Penels

regido das Beiras, Centro de Portugal llustragéio 1 — Mapa da Cidade de
com mais de dois milhes de habitan- Coimbra
tes. Caracteriza-se por ser um distrito com assimetrias bastante significa-

tivas, ndo so de caracter demografico, mas também socioecondémicas.

Cidade historicamente universitaria, mais conhecida como a cidade dos
estudantes, por causa da Universidade de Coimbra, fundada em 1290,

conta atualmente com cerca de 30 mil estudantes.

O Municipio de Coimbra, apresenta-se na atualidade como um municipio

de populacdo relativamente envelhecida, mas com alguma capacidade de
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atracdo de populagcdo — embora essa populagéo acabe em muitos casos
por ir residir em municipios vizinhos. Em termos econémicos, a inddstria
tem vindo a perder relevo a favor dos servicos. A vocacao de Coimbra é
claramente a de ser um centro do sector terciario de ambito regional ou
mesmo, no que se refere a varios servi¢cos — como a educacdo, a salde, a
advocacia e a informéatica —, de &mbito mais alargado. Neste sentido,
necessita de oferecer as condi¢cdes que lhe permitam fixar os técnicos
altamente especializados que os referidos servigos requerem — entre as
quais uma das mais importantes é uma oferta educativa de elevada quali-
dade.

Na zona de Coimbra existe o conhecido Bairro do Ingote que é composta
por varios bairros salientando-se entre estes o Bairro homoénimo e o Bair-
ro da Rosa. Estes sdo bairros sociais, propriedade da Camara Municipal
de Coimbra, entidade promotora de realojamento de familias que viviam
na cidade e periferia, e cujas condicdes de habitabilidade tal justificavam.
A construcdo camararia dos bairros sociais deste complexo sofreu varias
etapas. O bairro do Ingote foi construido ha cerca de 25 anos e o Bairro
da Rosa foi construido ha cerca de 12 anos. O conjunto dos bairros, que
se conhecem comummente por “Ingote”, fica no Monte Formoso, numa

zona periférica da cidade.
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1.1. Contexto Educativo
Coimbra é uma cidade com uma grande oferta educativa, que é assegura-
da atraves de varios agrupamentos escolares (Tabela 1), distribuidos por

varias zonas geograficas.

Rede Escolar do Municipio de Coimbra

Agrupamento de Escolas Coimbra

Escola Béasica do 2° e 3° Ciclo Maria
Alice Gouveia

Escola Secundaria Jaime Cortesdo

Escola Secundaria D. Duarte

Escola Bésica do 2° e 3° Ciclo Eugénio
Sedes de Castro

Escola Basica do 2° e 3° Ciclo Martim
de Freitas

Escola Bésica do 2° e 3° Ciclo Rainha
Santa Isabel

Tabela 1 — Rede Escolar do Municipio de Coimbra — 2012/2013.°

A oferta educativa envolve, para além da rede de escolas e jardins-de-
infancia, acBes desenvolvidas ou apoiadas pela Camara Municipal nas
seguintes vertentes: transportes escolares; servigo de almocos e de pro-
longamento de horario/enriquecimento curricular para alunos do 1°ciclo
do ensino basico, sendo a ocupagdo de tempos livres genericamente asse-
gurada por institui¢Oes privadas de solidariedade social. (Carta Educativa
do Municipio de Coimbra, 2008).

® Fonte: www.dgeec.mec.pt.
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Todas as criangas que participaram neste estudo frequentam a Escola
EB1 do Ingote, que pertence ao agrupamento de escolas da Rainha Santa

Isabel.

No ano letivo de 2010/2011 estiveram inscritos no 1° ciclo (Tabela 2)

5.793 criancas das quais 5.762 estavam inscritas no ensino regular.

Concelho/Nivel, ciclo e modalidade de ensino Ano Lectivo
2010/2011
Coimbra 26 779
1° Ciclo 5793
Ensino regular 5762

Ensino artistico especializado (regime integrado) -

Percurso curriculares alternativos -

Cursos EFA 29

Ensino recorrente -

Processos RVCC 2

FormacGes modelares -

Tabela 2 - Alunos matriculados segundo o nivel de educagéo/ensino, por ano lecti-
vo (Publico e Privado). ’

Na cidade de Coimbra ao nivel da escolaridade (Tabela 3) existe 8961
mulheres e 3212 homens sem qualquer nivel de escolaridade, sendo que
existe 34417 mulheres e 14875 homens apenas com o 1° ciclo. Sendo que

o0s analfabetos com 10 ou mais anos sdo em grande parte do sexo femini-

’ Fonte: www.dgeec.mec.pt.
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da taxa de analfabetismo é de 3,60%.
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Em relagdo a percentagem

Coimbra
Populacéo Nenhum Populacéo Analfabe- | Taxade
nivel de residente tos com 10 | analfabetis-
escolarida- | segundo o Ou mais mo
de nivel de esco- | anos
laridade atin-
gido
Ensino Basico
—1°Ciclo
HM H HM H
HM H HM H
14339 | 6694 | 8961 | 3212 | 34417 | 1487 | 4754 | 109 3,60
6 1 5 3

Tabela 3 - Populacgéo residente segundo o nivel de escolaridade e sexo e taxa de
analfabetismo.?

A nivel educativo Coimbra é uma cidade em que investe na formacéo das
suas criancas, adolescente e adultos, com uma oferta variada e espalhada

geograficamente pelo Concelho de Coimbra.

2. Contexto da investigagao
As criangas que participaram neste estudo pertencem a comunidade ciga-

na, que vive no Bairro da Rosa e frequentam o Centro Comunitario Séo
José, que se insere no dominio da Caritas Diocesanas de Coimbra. Posto
isto, seguidamente é apresentado o contexto social do Bairro da Rosa e 0

contexto institucional, onde decorreu o estudo.

® Fonte: www.ine.pt.
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2.1. Contexto Social
Na cidade de Coimbra a comunidade cigana vive, maioritariamente, nos

Bairros do Ingote e da Rosa. A insercdo de familias ciganas nos bairros
construidos segundo uma ldgica cultural e social como € a nossa, deve
ser analisada de forma prudente. De acordo com o estudo recente sobre
o0s ciganos em Portugal do SOS Racismo:

“A comunidade cigana vive geralmente em acampamentos, fruto da sua
condi¢do ndmada que a caracteriza profundamente. Apesar de, em Portu-
gal, muitos ciganos ja se terem sedentarizado, o0 seu modo de vida conti-
nua muito ligado a terra, instalando-se em piso térreo, com espagos aber-
tos para o convivio, para a mdsica, para a danga, para 0s casamentos... A

sua passagem para os prédios altos de realojamento constitui um choque

bastante profundo, que provoca uma drastica mudanca e que chega mes-

mo a por em causa todo o seu modo de vida™®,

As familias ciganas, destes bairros, sdo provenientes de habitacdes em
estado de degradacdo avancado e de barracas. Muitas sdo familias ciga-
nas que se haviam sedentarizado na zona. A maioria das pessoas que

vivem no Bairro da Rosa depende do Rendimento Social de Insercéo.

Para além disso, a cultura cigana organizando-se em torno do modo de
vida gregario, solidifica-se nas relacdes afetivas do cld. A massificacdo
de ciganos de clas diferentes e de gentes de outras etnias num mesmo
espaco fisico, como acontece nos bairros sociais, vem perturbar o equili-
brio funcional do pequeno grupo habituado ao acampamento. As praticas
ilicitas ligadas as drogas duras, de trafico, consumo e roubos, sdo em
Coimbra um fenémeno para que todos remetem sempre que se fala no
“Ingote” e “Rosa”, e em especial nos ciganos que la residem (cerca de
25% da populacéo total dos bairros da Rosa e Ingote). Efetivamente exis-

te droga nos bairros de Coimbra, com a particularidade do trafico, é uma

° Informacéo retirada de um documento particular do Centro Comunitario S3o José,
2013.
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realidade social bastante mais complexa do que um olhar negligente ou
tendencialmente acusador pode detetar. No que diz respeito ao cigano,
sabemos que ele é tradicionalmente, e em Portugal, um vendedor de rou-
pas nas feiras. Sabemos que este € um negdcio que jamais podera compe-
tir com a Idgica de mercado atual. As grandes superficies tém proliferado
e as feiras caem em desuso, fecham ou s&o proibidas. Talvez um pouco
ingenuamente, 0 cigano acaba por ser vitima das suas préprias artima-
nhas de negociante. A droga sera talvez um potenciador das fragilidades
ciganas, e que para além de ter um efeito destrutivo no seio das proprias
familias, reforca mais uma vez a exclusao social que este povo sofre ha

séculos.

As instituicdes sociais, nesta zona geografica, tem investido na sensibili-
zacdo para que as ruas estejam limpas, as paredes ndo sejam escritas nem
sujas, e as portas e janelas ndo sejam destruidas. O que tem surtido efeito,

junto da populacéo do bairro.

A populacdo do Bairro da Rosa que frequenta a Escola EB1 do Ingote e
enfrenta varios casos de abandono escolar precoce, absentismo escolar e
insucesso escolar, tendo como causas (Camara Municipal de Coimbra,
s.d.):

e Criangas de etnia cigana nao gostam da escola;

e Desadequacdo do modelo educativo que legalmente se encontra
em vigor;

e Dificuldades de aprendizagem e do "Saber estar" na sala e pro-
blemas comportamentais;

e Desinvestimento pelo percurso escolar, por parte das familias;

e Falta de programas especificos, para uma (escola) populagédo

especifica.
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2.2. Contexto Institucional®

2.2.1. Caritas Diocesana de Coimbra

Em Coimbra, a Céaritas comegou por ser uma delegacédo informal da Cari-
tas Portuguesa, ligada ao acolhimento de criangas austriacas, refugiadas
das convulsdes politicas e militares europeias, na transicdo da década de
40 para a década de 50. Depois, até ao final dos anos 60, e ainda como
delegacdo da Céritas Portuguesa, tem como atividade principal a distri-
buicdo de géneros. De 1967 a 2005, houve a multiplicacdo de campos de
intervencdo social desta Instituicdo, na animacdo pastoral das
comunidades, promocdo comunitéria, alfabetizacdo, saude, acdo social

com criangas, jovens, idosos, mulheres em risco, migrag0es, etnias, etc.

A Caéritas foca a sua intervencdo na procura de estratégias inovadoras e
economicamente sustentaveis, que permitam a prestacdo de respostas
com qualidade, adequadas as necessidades emergentes, mantendo como
enfoque o humanismo, profissionalismo e o rigor técnico e cientifico. Ao
longo dos tempos, desenvolvido a sua acdo de forma a privilegiar as pes-
soas, familias e grupos social e economicamente mais carenciados con-
tando, atualmente, com mais de 120 respostas sociais na area geografica

da Diocese de Coimbra.

Abrange as seguintes areas principais, entre outros projetos de carater
mais pontual: respostas sociais — educacdo (infancia, tempos
livres); saude (ambulatorio, internamento); acéo social, familia e comu-
nidade (criangas e jovens em risco, idosos, VIH/sida; toxicodependéncia,
sem-abrigo, intervencdo comunitéria); servicos — formacdo, clinica,

lavandaria, colonia de férias; agdo pastoral.

19 Informacéao disponivel em: http://www.caritas.pt/site/coimbra/.
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2.2.1.1. O Centro Comunitério S. José
O Centro Comunitario S&o José é um equipamento da Céritas Diocesana

de Coimbra, que abrange toda a populacdo do Bairro da Rosa e Bairro do
Ingote. Com a construcdo do Bairro da Rosa, em 1996, destinado a realo-
jar 210 familias provenientes de habitacdo degradada, dispersa pelo con-
celho de Coimbra, previu-se um aumento das situagcdes problematicas
nesta zona da cidade. Um estudo
da populacdo a realojar, comeca
por mostrar familias constituidas

por 6 a 8 pessoas, sendo o rendi-

mog L R &

mento do agregado familiar infe-

rior ao salario minimo nacional e
com uma taxa de desemprego a llustracéo 2 - Edificio onde se encontra o

d 5004 Centro Comunitario Sdo José.
rondar 0S 0.

Em Setembro de 1995, tendo como parceiros o Centro Regional de Segu-
ranca Social do Centro e a Camara Municipal de Coimbra, a Céritas Dio-
cesana de Coimbra candidatou-se & Medida 1 do Subprograma INTE-
GRAR - Integracdo Econémica e Social dos Grupos Mais Desfavoreci-
dos - PROJECTO ESPACO PARA VIVER, apresentando como area
geogréfica de atuacdo a zona urbana da freguesia de Eiras, que abrange

os bairros da Rosa, Ingote, Brinca, Relvinha e Loreto.

Considerando-se imprescindivel a existéncia de um espaco fisico (Centro
Comunitario) proprio para o desenvolvimento, promogéo e formagéo das

populacBes destes bairros periféricos. O Centro Comunitario de S. José,

No ambito da Medida 1 foi possivel introduzir um nimero mais variado
de atividades ocupacionais, nomeadamente ateliers de arraiolos, viola,

danca de raiz cigana, ginastica infantil e de adultos e karaté.
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Em Julho de 1998, é aprovada a candidatura ao Projeto "Espaco para
Viver Jovem" , no ambito da Medida 4 do Sub-Programa INTEGRAR -
que permite comecar um trabalho com a populacdo adolescente na
comunidade, que passou pela criacdo de um espaco proprio - o Centro de
Atividades Juvenis - C. A. J., e desenvolver um atendimento especifico

para Jovens e suas Familias.

O Centro Comunitario S. José é uma estrutura particular de trabalho num
bairro urbano - o Bairro da Rosa, que trabalha proxima das minorias étni-
cas urbanas. Este centro trabalhou inicialmente com Minorias étnicas,
sobretudo etnia cigana. Foram realojadas em 1996 no Bairro da Rosa,
210 familias. Muitas situacOes de desemprego ou emprego precario,
doenca ou invalidez, monoparentalidade, toxicodependéncia, etc. Muitas

situacOes de "rendimento minimo garantido".

Os objetivos do Centro Comunitario S. Joseé sdo implementar e desenvol-
ver um trabalho integrado e multidimensional que permita as familias
economicamente e socialmente desfavorecidas uma melhor insercao
social; aprofundar o conhecimento das caracteristicas e probleméticas da
populagédo-alvo; promover a participacdo da populacdo no desenvolvi-
mento do projeto; integrar a populacao a realojar e promover a integragéo
de grupos na comunidade; Promover o desenvolvimento pessoal e a
autoestima dos habitantes da zona; desenvolver redes de parceria e renta-
bilizar os recursos existentes; promover o0 acesso a formacéao profissional
e ao mercado normal de trabalho; implantar estruturas de respostas ade-
quadas as caracteristicas e necessidades, quer da populacdo a realojar,

quer dos atuais residentes na zona.
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CAPITULO Il - OBJETIVOS E METODOLOGIA
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Objetivo
Este trabalho tem como intencéo estudar o desenvolvimento dos proces-

sos da leitura e da escrita em contexto ndo escolares. Para tal procura

responder aos seguintes objetivos:

1. Objetivo geral
Compreender os processos de desenvolvimento da leitura e da escrita em

contextos ndo escolares, nomeadamente em tempos de lazer e em particu-

lar no Centro Comunitario Sado José.

1.1. Objetivos especificos
Como objetivos especificos a desenvolver com as criangas, procura-se

saber como:

e Motivar as criangas para a necessidade de aprender a ler;

e Desenvolver representagdes sobre a funcionalidade da leitura e da
escrita: o que se 1€, para que se &, em que contextos de I, que coisas
se leem (suporte e portadores de texto). Idem com a escrita;

e Criar conceptualizagdes sobre a escrita: as criangas descubram carac-

teristicas da estrutura da escrita e da sua relacdo com a oralidade;

2. Pergunta de Partida e questdes orientadoras
Para desenvolver o presente projeto foi necessario desenvolver uma ques-

tdo inicial e algumas questbes orientadoras. A questdo orientadora serve
para alcancar os nossos objetivos, a fim de chegar a uma conclusdo. Este

estudo enquadra-se no &mbito da Educagéo e Lazer.

2.1. Pergunta de partida
Como se pode promover o sucesso da aprendizagem da leitura e da

escrita realizando atividades de lazer, em contexto ndo-formal?
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2.2. Questdes orientadoras
1. Como motivar as criancas para a leitura, através de atividades de

lazer?

2. Como desenvolver representacdes da funcionalidade da leitura e da
escrita, envolvendo a crianca nas atividades de lazer?

3. Que praticas realizar para desenvolver a representacdo da funcionali-

dade sobre a leitura e na escrita?

74



Mestrado em Educacdo e Lazer

Metodologia
A metodologia aplicada a este estudo tem como objetivo principal orga-

nizar e classificar as informac6es de modo coerente relativamente aos

processos da escrita e de leitura, em contextos ndo-escolares.

O estudo consiste numa abordagem qualitativa, onde os dados alcangados
serdao analisados indutivamente, a interpretacdo da informacdo obtida nao
pode ser quantificavel, na medida em que se auxiliam na andlise docu-

mental de fontes bibliogréficas que constituirdo o referencial teérico.

Tal como afirmam Bogdan e Biklen (1994:16) a investigacdo qualitativa
neste estudo é:
“um termo genérico que agrupa diversas estratégias de investigacdo que
partilham determinadas caracteristicas. Os dados recolhidos sdo designa-
dos por qualitativos, o que significa ricos em pormenores descritivos rela-
tivamente a pessoas, locais e conversas... As questdes a investigar nao se
estabelecem mediante a operacionalizagdo de variaveis, sendo, outrossim,

formuladas com o objetivo de investigar os fendmenos em toda a sua
complexidade e em contexto natural”.

Tendo em conta que este projeto centrou-se num determinado grupo,
segundo o ponto de vista de Strauss e Corbin (1998:23) “a pesquisa qua-
litativa visa compreender a vida das pessoas, as experiéncias vividas, 0s
comportamentos, emocdes e sentimentos, e também a pesquisa sobre
funcionamento organizacional, movimentos sociais, fenomenos culturais

e interacao entre nagoes.”

Portanto, o estudo incidiu sobre o publico-alvo do Centro Comunitario
Sdo José, que frequenta a sala de estudo. Este é um estudo qualitativo,
mais precisamente uma investigacdo-acdo. A investigacdo-agédo, segundo
Kemmis (1990:81, cit. in Silva, 2011: 2):
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“procura desenvolver ou melhorar as agdes, as formas de compreenséao e
as situacdes por meio de a¢Oes participativas. Esta maneira de perceber as
pessoas investigadas revela um interesse em promover a sua emancipagédo
relativamente aos obstaculos de irracionalidade, injustica, opressdo e
sofrimento que desfigura as suas vidas, e desenvolver com eles a ideia, de
que sendo produto da historia também sdo forjadores da mesma, compar-
tilham circunstancias perante as quais podem atuar conjuntamente, para
as modificar.”

Tendo a investigacdo - acdo a particularidade de “promover mudancas
sociais” (Bogdan & Biklen, 1994:292), sendo “um tipo de investigacdo
aplicada no qual o investigador se envolve ativamente” (idem:293). No
decurso da investigacdo-acdo o investigador torna-se parte integrante do
processo, com o intuito de conhecer o sujeito como pessoa sendo de
maior importancia o processo pelo qual a investigacdo se desenvolve do

que os resultados obtidos

Numa primeira abordagem contatou-se o Centro Comunitario Sdo José
com a intencdo de pedir autorizacdo para a realizacdo da investigacao-
acdo. Tendo sido autorizado, ouve um primeiro encontro com o publico-
alvo e de seguida aplicou-se a prova de leitura aos que frequentavam o
1°,2° 3° e 4° ano e a prova de literacia aos que frequentavam o 3° e 4°
ano, a todas as criangas que frequentam a sala de estudo, a fim de sele-
cionar a amostra. No fim de passar estas primeiras provas e de acordo
com os resultados obtidos, com menos de 75%, escolheram trés criangas
para realizar atividades de literacia, de forma individualizada, no fim de
realizar as atividades passou-se novamente a prova — pds-teste, para se
saber se houve ou n&o evolugéo das criangas ao longo do estudo. Sendo
este estudo um trabalho correlacional na medida que os resultados obti-
dos nas provas do primeiro momento de observacéao (pré-teste) sao anali-

sadas e relacionadas com os resultados das provas realizadas no segundo

76



Mestrado em Educacdo e Lazer

momento de observacao (pds-teste). Por fim, todo o material recolhido ao
longo da investigagéo foi analisado e processado de modo a dar consis-
téncia a este projeto, terminando na redacéo e discussdo de resultados

tendo como ponto de ligacdo o referencial tedrico que suporta o estudo.

As atividades — jogos educativos, dindmicas de grupos e textos narrativos
- que foram realixadas ao longo do estudo assentam no processo de
desescolarizacdo, estas realizaram-se individualmente e em grupo, duran-

te trés dias por semana.

O modelo de desescolarizac¢ao da escola:

“As escolas deixam de ser centros de concentragdo de estudantes. Passam
a ser pontos de encontro e de apoio. Oferecem diversos servicos de apoio
aos estudantes, as comunidades, as empresas e as universidades e a diver-
sas instituicBes publicas e privadas. A escola passa a ser um locus e ndo
um centro.” (Sastre, 2011:1)

Partindo deste prossuposto 0s espacos fisicos da casa, 0s espacos coleti-
vos da comunidade, e todos os espacos socialmente possiveis, museus,
empresas, instituicbes serdo espacos para a crianca aprender. Sendo
assim, a comunidade passa a ser parte integrante da educacao da crianga,
através de atividades, museus, espacos culturais, troca de saberes e expe-
riencias. Este modelo incentiva a exploracdo das atividades do dia-a-dia,
passa a ser um movimento contrario a ideia que apenas a escola seja 0

unico espaco para adquirir conhecimentos.

As atividades desenvolvidas na investigagdo procuram desligar-se do
contexto educativo tradicional e chamar atencdo da crianga através do
ludico, na medida em que a crianca aprenda de forma autdnoma sem exi-
gir resultados numericos. Assim, estas atividades pretendem que aprendi-

zagem ocorra de forma ndo-formal, individualmente e em grupo, de
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modo a cativar a crianca tendo em funcdo dos seus interesses, para que

esta esteja motiva a dar 0 seu maximo.

1. Amostra

A amostra do presente estudo é constituida por criangas do 1° ciclo, num
total de 17 criancas, de ambos 0s sexos, que frequentam a sala de estudo
do Centro Comunitario do Bairro da Rosa, da Caritas, no concelho de

Coimbra.

Para definir a amostra, e numa 1%fase, passou-se a todas as criangas da
sala de estudo a prova de leitura — do 1° ao 4° na, esta prova também, foi
passada ao 3° e 4° ano para ter conhecimento dos niveis basicos das
aprendizagens da leitura e da escrita. Na 12 fase os alunos do 3° e 4° ano
tiveram de fazer a prova de literacia, que € a prova especifica para estes

anos.

As criancas que obtiveram menos de 75% nas provas' foram seleciona-

das para o estudo.

1.1.  Tipo de Amostra
O tipo de amostragem utilizado na investigacdo foi a amostragem inten-
cional, de modo que, foi escolhido, intencionalmente, um grupo de sujei-

tos que fizesse parte da populacéo - alvo.

1.2. Caracterizacdo da amostra
Para um melhor enquadramento da amostra que participou neste estudo,
sera abordado de forma sucinta e individual o contexto de vida de cada

crianca’®:

1 Vide Anexo | — Passagem da prova de leitura e literacia para selecdo da amostra.
12 \Vide Anexo Il — Contexto de vida: anélise individual da amostra.
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Nome da Crianca™ Ana Sofia Rita Diana
Género Feminino Feminino Feminino
Idade 8 Anos 8 Anos 10 Anos
Ano de escolaridade 2° Ano 2° Ano 4° Ano
Frequentou a pré- sim sim sim
escolar
Profissdo dos | Mae
pais
Desempregada | Desempregada | Desempregada
(RSI) (RSI) (RSI)
Pai Desempregada | Desempregada
(RS)) (RS)) Faleceu
Ano de esco- | Mae N&o frequentou | Néo frequentou | Nao frequentou
laridade a escola a escola a escola
Pai N&o frequentou | Néo frequentou

a escola

a escola

Tabela 4 - Caraterizagdo da amostra

2. Instrumentos de recolha de dados

Os instrumentos de recolha de dados utilizados ao longo do estudo

foram: analise documental, o diario de bordo e a prova de psicogénese de

leitura e da escrita. Desta forma, os instrumentos foram adaptados e cons-

truidos de modo a permitirem a verificacdo, a analise das concec¢des e as

competéncias de leitura e da escrita nas criangas do Bairro da Rosa.

® Os nomes mencionados aqui séo ficticios.
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Seguidamente apresentar-se-a uma breve descricdo dos instrumentos uti-

lizados ao longo do estudo:

2.1.  Pesquisa bibliogréafica e documental

Coopera na andlise de documentos, artigos, livros e brochuras que con-
tribuiram para a elaboracdo o referencial tedrico, para a caracterizacdo
geogréfica, social e institucional do concelho de Coimbra e do Centro

Comunitario Sdo José.

2.2.  Diério de bordo

O diéario de bordo constitui um dos principais instrumentos no processo
de investigacdo, é nele que se escreve todos os pontos importantes que
observamos ao longo da atividade. Segundo Bogdan e Biklen (1994) o
diario de bordo é utilizado relativamente as notas de campo, tendo como
objetivo ser um instrumento em que o investigador vai registando 0s

acontecimentos mais importantes das suas observagdes.

Tendo em conta a natureza deste estudo, o diario de bordo surge como
técnica fulcral uma vez que permite ao longo da atividade ir registando
notas das observagdes em campo. Bogdan e Bilken (1994:150) referem
que essas notas sdo “0 relato escrito daquilo que o investigador ouve, Vé,
experiéncia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de

um estudo qualitativo”.

O diéario de bordo representa, ndo s6 uma fonte importante de dados, mas
também uma forma de apoiar o investigador a acompanhar o desenvol-
vimento do estudo, no que refere Bogdan e Biklen (1994:151) este serve

para “acompanhar o desenvolvimento do projeto, a visualizar como € que
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o plano de investigacéo foi afetado pelos dados recolhidos, e a tornar-se
consciente de como ele ou ela foram influenciados pelos dados”.

Neste seguimento, o diario de bordo serve para apontar as observagoes
realizadas as criancas, nas atividades em que participam. E necessario
observa-las em varias situacdes, procurando interpretar as suas ativida-

des, ler as suas expressdes e compreender 0s seu discurso.

Neste estudo o diario de bordo é um instrumento necessario, sendo que
0s apontamentos realizados no mesmo servem para desenvolver e anali-
sar 0s resultados obtidos. No diario de bordo consta registos escritos,

foram apontados no fim de cada atividade e registos fotograficos.

2.3.  Provade leitura

A passagem desta prova de leitura procurava avaliar individualmente o
nivel de capacidade de leitura das criancgas, que frequentavam o primeiro
e segundo ano de escolaridade.

A prova de leitura foi elaborada por Margarida Alves Martins, (1996),
investigadora do Instituto Superior de Psicologia Aplicada — Departa-
mento de Psicologia Aplicada. A prova foi elaborada juntamente com o
Instituto Nacional de Rechercle Pédagogique — Paris (Chauveau &
Rogovas - Chauveau) e da Université Lumiere de Lyon Il (Besse). (Sal-
gado, 2003)

A prova contém 23 itens, cada item avalia um termo de linguagem técni-
ca de leitura e da escrita. A prova é passada individualmente a cada
crianga, havendo trés itens para exemplificar. No primeiro é pedido a
crianca que desenhe o rabo do gato; no segundo, é-lhe pedido que faca
uma bola a volta dos nomes dos animais; e no terceiro, ha uma frase e a

crianga tem de fazer uma bola a volta da palavra que falta.
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Esta prova era composta por 20 questdes que obrigavam a compreensdo
de frases simples cuja dificuldade ia aumentando durante a prova e por
trés questdes de interpretacdo de um pequeno texto de cinco linhas e

constituido por duas frases. (Martins, 1996:159)

2.4.  Provas de literacia

Aos alunos que frequentavam o terceiro e quarto ano de escolaridade
foram aplicadas outro tipo de provas, escolheu-se trés provas de literacia
que ja tinham sido utilizadas em Portugal pelo GEP (Gabinete de Estudos
e Planeamento do Ministério da Educacdo) e publicado em 1993 com o
titulo Como Lé&em as nossas criangas — caracterizagdo do nivel de litera-

cia da Populacdo Portuguesa, Lisboa. (Salgado, 2003)

A primeira prova tinha como objetivo o reconhecimento de palavras e
procurava verificar a capacidade da leitura correta de 50 palavras, num
tempo limite de 3 minutos. Era apresentada uma linha com uma palavra
escrita e de seguida de quatro desenhos e as criangas deveriam colocar
um traco na figura correspondente a palavra. Procurava avaliar-se a velo-
cidade e a precisdo e o reconhecimento. Era classificada por um ponto

em cada resposta certa. (Salgado, 2003)

A segunda prova previa um tempo de realizacdo de 20 minutos e, para
além de pretender avaliar a localizagdo da informagéo, abrangia também
a componente da compreensao inferencial. Procurava evidenciar “ (...) a
capacidade para localizar seletivamente (com um objeto determinado)
uma parte especifica do texto. Nesta operacédo estdo envolvidos proces-
sos de identificacdo, contagem, comparacao e relacionamento das cate-
gorias/elementos identificados” (Sim-Sim, 1994:139). Perante um texto

descritivo sobre um animal desconhecido — a morsa- teriam que respon-

82



Mestrado em Educacdo e Lazer

der, através da informagdo contida no texto. A segunda vertente desta
prova consistia de questdes abertas, “combinar a informagéo recebida
pelo texto com o reconhecimento pertinente que o leitor ja possui sobre a
leitura” (Sim-Sim, 1994:139-140).

Em virtude das duas componentes abrangidas na fase de anéalise dos
resultados, esta prova aparece dividida em trés: 12 prova de leitura cor-
respondendo a componente de localizagdo da informacdo, de resposta
maultipla e 22 prova de escrita correspondendo a componente de com-
preensdo inferencial. Por ultimo, a 3?2 prova, com duracao de 15 minutos,
consistia na localizagdo de informacdo. Colocavam-se questfes aos alu-
nos que, para responderem teriam que interpretar quadros (leitura em
matriz) sobre programa de televisdo, lides domésticas, e compras (Salga-
do, 2003).

3. Instrumentos de analise de dados

“Data analysis is the process os systematically seaeching and ar-
ranging the interview transcripts, field notes, and other materials
that you accumulate to increase your own understanding of them

and to enable you to presente what you have discovered to others”
(Bodgan & Bilken, 1982: 145).

Os instrumentos de anélise de dados selecionados foram os seguintes:

3.1. Analise bibliografica e documental
Consistiu na leitura e organizacdo do material recolhido que deu origem
ao suporte tedrico deste estudo, bem como a precisdo da caracterizacdo

geografica, social e institucional do Centro Social S&o José (C.C.S.J.).
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3.2. Avaliacao da prova de leitura

Nesta prova por cada resposta certa era cotada com um ponto, podendo
os resultados variar entre 0 0 e 23 pontos. Nas respostas escritas, ndo se
teve em conta os erros ortograficos apenas se considera a compreensao
do texto. Sobre o resultado obtido utiliza-se a regra de trés simples, como
exemplo:

Uma crianca que responde corretamente a21 perguntas:

21x100 =91, 3%

23
As criancas que obtém mais de 75% na prova, estdo bem encaminhadas
no processo de aprendizagem da leitura e da escrita. Caso obtenham
menos de 75% as criangas estdo com dificuldades no processo de apren-
dizagem da leitura e da escrita.

3.3. Avaliagéo da prova de literacia

Para calcularmos o nivel de literacia de cada crianca procedeu-se a pon-
deracdo das provas realizadas, tendo-se em atencédo o grau de dificuldade
que implicava a resolucdo das mesmas. Assim, para a 12 prova, por ser
mais acessivel, atribuimos uma ponderacdo de 1, para a mais dificil, a 22
prova, foi atribuida a ponderacdo de 3 e, por fim, para a 3% prova, de difi-
culdade média, foi destinada uma ponderacdo de 2. Assim sendo, o cal-
culo dos niveis de literacia deste estudo baseou-se na seguinte formula
(Salgado, 2003):

Nivel de literacia = X*1 + Y*2 + Z*3
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Sendo que:

W = somatorio das ponderagdes (1 + 2 + 3)

X = percentagem das respostas certas na 1 prova
Y = percentagem das respostas certas na 22 prova

Depois de obtermos o resultado da formula, foram ordenados segundo
uma classificacdo de trés niveis (inferior, médio e elevado) as quais cor-

responde as seguintes percentagens:

Entre 0% a 49,9% - nivel de literacia inferior;
Entre 50% a 69,9% - nivel de literacia médio;

Entre 75% a 100% - nivel de literacia superior.

3.4. Analise de contelido

“O ser humano aprende na medida em que participa na descoberta e na inter-
vencao.” (Sabato, cit. in Serrano, 2008:13)

Ap0s a realizacdo das atividades, passou-se ao tratamento da informacéo
recolhida, tendo sido construido uma matriz de categorizacdo de dados.
A construcdo dessa matriz comegou com uma analise exaustiva dos
dados recolhidos que posteriormente organizados foram divididos em
megacategoria, categoria e subcategorias. Nessa organizacdo de informa-
cao foi utilizado o diario de bordo, situacdo que permitiu mais facilmente
identificar os objetivos, que tipo de atividade se realizou e com que fina-
lidade, posteriormente selecionar as unidades de registo que ilustravam

os diferentes conteudos.
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3.4.1. Matriz de categorizacao de dados
A matriz de categorizacdo de dados ira de uma forma simples e estrutu-
rada apresentar as atividades realizadas, os seus objetivos e as suas fina-

lidades, ou seja, 0 que se pretendia com cada atividade.

Todas as atividades descritas na matriz de categorizacao de dados foram
realizadas com as criangas, individualmente — com as trés criangas do
estudo, e em grupo - onde essas criangas estdo inseridas, de forma a

desenvolver a aprendizagem de leitura e da escrita.

A aprendizagem de leitura e da escrita é considerada fundamental para a
integracdo do individuo na sociedade. No entanto, esta tarefa caracteristi-
ca nos primeiros anos de escolaridade, reveste-se de alguma complexida-
de, havendo mesmo um ndmero significativo de criancas que ndo conse-
guem compreender a natureza da tarefa e, consequentemente, dar respos-
ta as exigéncias que a Escola faz em termos de aprendizagem. Verifica-se
que a aprendizagem de leitura e da escrita € uma tematica que desperta
um enorme interesse e que suscita a necessidade de investigacdo conti-

nua, num processo de permanente atualizacdo cientifica e pedagdgica.

O presente projeto de intervencdo educativa surgiu para dar resposta as
criangas que frequentam a sala de estudo, do C.C.S.J., na medida em que
estas tém dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita — detetadas
através de um pré teste: a prova de leitura e a prova de literacia, realiza-

das de forma individualizada a cada uma das criancas.

Este tem como finalidade valorizar as aprendizagens de leitura e da escri-
ta, em contexto ndo-formal, de uma forma pratica e ludica, tendo em con-
ta a promocdo e o desenvolvimento das competéncias da leitura e da

escrita. Neste sentido, 0s objetivos principais a trabalhar neste projeto
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sdo: desenvolver a consciéncia fonoldgica; estimular o raciocinio da
crianga sobre as regras da escrita e o relacionar a linguagem falada com a

escrita.

E fundamental para qualquer tipo de projeto estabelecer estratégias de
acordo com 0s recursos existentes e que visem a operacionalizagcdo dos
objetivos propostos. Guerra (2000:167) “as estratégias sdo grandes
opcdes que o projeto faz face as possiveis linhas de orientacéo. Sao esco-
Ihidas em termos do seu efeito multiplicador e sdo largamente induti-
vas”. Em qualquer projeto deve-se estabelecer estratégias de acordo com
0S recursos existentes e com as necessidades das criancas. Ao longo das
atividades todas as observacdes serdo registadas no diario de bordo, atra-

vés do registo escrito e registo fotografico.

Posto isto, o projeto educativo consistiu numa intervengéo direta com as
criangas, quer individualmente quer em grupo. As atividades realizadas
individualmente foram cinco, cada sessao teve a duracdo de 30 minutos,
as sessoes realizaram-se numa sala privada do C.C.S.J. De referir que,
todas as sessOes individuais séo de trinta minutos de modo a ndo saturar
as criangas, que depois de um dia de escola vem cansadas e com pouca
disponibilidade para estarem muito tempo sentadas e atentas. As ativida-
des executadas em grupo foram cinco, a duracdo de cada sessédo foi dife-
renciada — como se pode verificar na descri¢cdo das atividades realizadas,
as sessoes tanto decorreram na sala do ATL como no espaco exterior do
C.C.S.J.

Estas atividades, ao longo da realizagéo das atividades tiveram o apoio e
a colaboracéo do Dr. Ricardo - que é psicologo e acompanha as criangas
na sala de estudo, e da Dr. Hilda — que é educadora social e a auxiliar que

estd com as criangas na sala de estudo.
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A avaliacdo de um projeto é uma etapa que acompanha todo o desenho
de projeto e que permite: “de forma rigorosa, ir conhecendo os resulta-
dos e os efeitos de intervencéo e corrigir as trajetdrias caso estas sejam
indesejaveis.” (Guerra, 2000: 175).A avaliacdo do projeto é realizada
através: da observacdo comportamental, grelhas de avaliagdo (a serem
preenchidas no fim de cada atividade), uma ficha de avaliacdo (que
englobe todas as atividades), uma prova de leitura e uma prova de litera-
cia - passadas no inicio do projeto — pre-teste e no fim da realizacdo das

atividades, pos-teste.

O presente projeto tem uma durabilidade de cinco meses, podendo con-
tudo existir alteracdes desta duracdo. Sendo que, a investigadora faz um
trabalho com o grupo todo e um acompanhamento individual e adaptado
a cada crianca, que fez parte da amostra. A fim de acompanhar a evolu-
c¢ao dos individuos e de tornar o projeto bem-sucedido.

Na péagina seguinte, sera apresentado o quadro da Matriz de Categoriza-
cdo de Dados, dividido pela megacategoria — objetivo geral, categoria —
sistematizamos as atividades pelo tipo de atividades, subcategoria — sdo
0s objetivos atribuidos a cada uma das atividades, ou seja, 0 que se pre-
tendia com cada atividade a realizar e por ultimo indicasse, se essas ati-
vidades realizaram-se individualmente (com as trés criangas do estudo)

ou em grupo (onde as criancas do estudo estavam inseridas).
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e Matriz de Categorizacao de Dados:

Grupo/
Megacategoria | Categoria Subcategoria Indivi-
dual
1) Criar uma relacdo de
11, proximidade entre a Atividade
Expressio crianca e a escrita; | - Indivi-
plastica 2) Desenvolver a motri- dual
cidade fina.
1) Relacionar os simbo-
los escritos com as uni- Atividade
1.2. dades sonoras; [ -
Jogo edu- 2) Construir o codigo Individual
cativo | | linguistico;
3) Adquirir valores
sonoros (Silabicos);
1. Motivar as
criancas para 1) Desenvolver o com-
¢ -p 1.2. panheirismo; Atividade
anecessidade | Dinamica | 2) Fomentar a interaju- | - Grupo
de aprender a | 9e Qrupo | da;
ler 1) Mostrar como reagi-
mos diante de situacOes
que possam representar
erigo ou vergonha; .
1.3. perg g Atividade
A 2) Aprender que se pode
Dindmica . Il - Grupo
superar todos os desafios
de grupo «
? que s&o colocados a nos-
sa frente, por mais dificil
que pareca;
1) Valorizar rit .
). alofzar o escrito Atividade
existente em casa; .
Il - Indivi-

2) Classificar e reconhe-
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2.

Desenvolver
as represen-
tacdes sobre a
funcionalida-
de da leitura

e da escrita

2.1. Jogo
educativo
I

cer 0 escrito no dia-a-
dia;

3) Desenvolver repre-
sentacdes sobre a fun-
cionalidade da leitura e
da escrita;

4) Desenvolver a relagéo
grafema/fonema;

dual

2.2. Escri-
ta educati-
va

1) Descobrir a gosto pela
escrita;

2) Mostrar que tudo o
que se diz se pode escre-
Ver;

3) Ensinar que o codigo
oral tem uma determina-
da representacao escrita;
4) Visualizar que se
escreve da esquerda para
a direita e de cima para
baixo;

5) Perceber a ordem das
palavras no espaco, de
acordo como as dizemos.

Atividade
I - Indi-
vidual

23.TIC

1) Desenvolver a leitura;
2) Promover a com-
preensdo da linguagem
escrita;

3) Dar a conhecer a
comunidade do C.C.S.J.,
as musicas ciganas.

Atividade
I - Indi-
vidual

2.4. Tex-

1)Divulgar e fomentar a
leitura de histdrias infan-
tis, trazendo de volta as
brincadeiras, jogos e lei-

Atividades
realizadas
no ATL —
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tos narra- | tura de outros tempos. Grupo
tivos
1) Mostrar a importancia
3.1. Jogo | dos nomes proprios; Atividade
educativo | 2) Desenvolver a capa- IV - Indi-
I cidade de classificar as vidual
silabas;
1) Implementar a leitura
. no dia-a-dia da crianga; Atividade
3.2. Histo- | 2) Fomentgr_o cont_ato V - Indi-
ria com materiais escritos; .
. vidual
3) Estimular o gosto pela
leitura;
1) Fomentar o brincar
COm 0 COorpo;
3. Desenvolver 2) Desenvolver a com-
as conceptua- preensdo da leitura; Atividade
3.3.J0go | 3) Desenvolver as | — Grupo
lizagGes sobre | da mimica | expressdes faciais e cor-
aleiturae a porais de forma diferente
: e divertida;
escrita
1) Construir um relogio;
2) Fomentar o espirito
3.4. Jogo entreajuda e de criati- Atividade
Educativo vidade; Il - Grupo
v 3) Desenvolver a com-
preensdo da leitura;
1) Desenvolver a relagéo
com o oral e o escrito; Atividade
35 2) Estimular os senti- Il — Gru-
Dinamica | mentos positivos; po
educativa | 3) Fomentar a importan-
cia de utilizar materiais
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reciclaveis;

1) Incentivar a relagéo
entre a linguagem escrita

e a linguagem oral; Alividade
3.6. guag ' IV - Gru-
. 2) Fomentar os senti-
Atividade .\ po
. mentos positivos, nas
educativa )
criancas;
1) Desenvolver a capa-
cidade cognitiva;
2) Desenvolver a motri-
cidade motora, através
37 das atividade de litera-
L cia; .
Atividade Atividade
.. 3) Interpretar os textos
fisico- . .| V—=Grupo
para a realizacdo das ati-
motora e ) . )
) vidades de literacia;
de Litera-
cia 4) Desenvolver a capa-

cidade de rapidez, assi-
milacdo, compreensao e
de leitura.
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CAPITULOV -

APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS
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Apresentacao dos resultados
Neste capitulo ir-se-80 apresentar os resultados deste estudo a partir das

trés fases, que o constituiram:

1. Primeira fase: Aplicacdo do pré-teste — prova de literacia e de leitu-
ra realizada a todas as criancas da sala de estudo;

2. Segunda fase: Descricdo e andlise das atividades realizadas, as
criancas que frequentam o C.C.S.J;

3. Terceira fase: Aplicacao do pos-teste — realizacdo das provas de lei-

tura e literacia a amostra do estudo.

De seguida, descrever-se-ao as trés fases que constituiram o estudo:

1. Primeira fase: Aplicacdo do pré-teste
Na primeira fase — pré-teste - realiza-se a prova de literacia aplicada as

criancas do 1° ao 4 ° ano e a prova de literacia aplicada as criancas do 3°
e 4° ano, para se obter amostra do estudo™.

2. Segunda fase: Descricdo e andlise das atividades realizadas
Na segunda fase procedeu-se a realizacdo das atividades junto da amostra

selecionada, ja referida anteriormente. Seguidamente apresenta-se a des-
cricdo detalhada das atividades, de acordo com as megacategoria, catego-
rias e subcategorias, expressas na matriz de categorizagcdo de dados (ver

pagina 91):

e Descricao e analise das atividades realizadas™:

Neste estudo existem atividades realizadas individualmente, apenas com

as criangcas da amostra e a investigadora. Existiam também, atividades

14 Esta primeira fase ja foi referenciada na constituicio da amostra (ver pagina 80).
15 Vide anexo 111 — Registo fotografico de algumas atividades realizadas, individualmen-
te e em grupo.

95



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

que se realizaram em grupo, ou seja, onde a amostra do estudo estava

inserida em contexto de ATL.

De referir, que na atividade de grupo 2.4.- textos narrativos, observou-se
um grupo de acbes que constavam no plano de atividades ATL
2012/2013. Esse plano de atividades foi apresentado por todos os CATL
da Caritas Diocesanas de Coimbra, intitulado: “ Com quase nada... reco-
Iher o Passado, para preparar o Futuro ...”, com a dura¢do de trés anos.
Os principais objetivos das atividades a realizar com as criangas do ATL,
segundo o plano de atividades sdo: explorar e reaproveitar material reci-
clavel e reutilizavel; divulgar e fomentar a leitura de historias infantis,

trazendo de volta as brincadeiras, jogos e leitura de outros tempos.

1.1.  Motivar as criancas para aprender a ler
Para motivar as criangas para aprender a ler, realizaram-se duas ativida-
des:
e A atividade I, que se desdobra em duas sessdes, desenvolvidas
individualmente
- Expressdo pléastica (2.1.1.): “O meu alfabeto movel”;
- Jogo educativo (2.1.2.): “O meu alfabeto movel”.
e A atividade Il, desenvolve-se através de duas dindmicas de grupo,
realizadas com a totalidade do grupo:
- Dindmica de grupo | (2.1.3.): “Sorriso milionario”;
- Dindmica de grupo 11 (2.1.4.): “Medo de desafios”.

Cada sessao tem duracdo de 30 minutos. Ao nivel dos recursos humanos,
estes incidiram na investigadora, que desenvolveu as atividades com as

criangas.

96



Mestrado em Educacdo e Lazer

1.1.1. Expressdo pléstica

A primeira sessdo designada por “O meu alfabeto movel”, encontra-se
inserida na atividade I. Foi desenvolvida individualmente com as crian-
cas e, teve como objetivos: 1) criar uma relacdo de proximidade entre a
crianga e a escrita; 2) desenvolver a motricidade fina. Ao nivel dos recur-
sos materiais, recorreu-se a utilizacdo de rolhas de garrafas de plastico,

caixa de sapatos, cola, papel, marcadores.

Nesta atividade as criancas ilustraram a caixa de sapatos ao seu gosto,
servindo esta para guardar o alfabeto mdvel e todos os trabalhos desen-
volvidos ao longo das varias sessdes. Seguidamente, procedeu-se a cons-
trucdo do alfabeto, escrevendo-se as letras em quadradinhos de papel

para, posteriormente, colar na tampa.

Através das observacdes realizadas no decorrer desta atividade e dos
registos fotograficos, verificou-se que as criancas se mostraram entu-
siasmadas com a sua realizacdo, uma vez que o tipo de trabalho realizado
durante a sessdo raramente era feito em contexto ndo escolar. Apos a
ilustracdo da caixa, com coracOes, formas geogréaficas, entre outras, todas
as criancas identificaram a caixa com o seu nome (a importancia do seu

nome préprio).

1.1.2. Jogo Educativo |

A segunda sessdo, da atividade I, encontra-se interligada com a sessao
anterior. Ao nivel dos objetivos estabelecidos, pretendia-se: 1) relacionar
0s simbolos escritos com as unidades sonoras; 2) construir o codigo lin-

guistico; 3) adquirir valores sonoros (Silabicos). Ao nivel dos recursos
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materiais, recorreu-se a utilizacdo do alfabeto maével, construido na ses-

sdo anterior.

Com a realizacdo desta sessdo pretendia-se que a crianca refletisse acerca
da base alfabética, assim como que a mesma reconhecesse a importancia
de conhecer as letras para construir palavras e frases de forma a aprender
a ler. No decorrer da atividade as criangas referiram que ler servia para:
“ler musicas, ler cartas, ler as coisas da escola”. Comegou-se por cons-
truir silabas (exemplo: PA, PE, PI, PO, PU/ TA, TE, TIl, TO, TU/MA,
ME, MI, MO, MU) e, seguidamente, palavras que as criangas conheciam
(exemplo: brincar, escola, professora, cdo, musica...), assim como asso-
ciaram a primeira letra de uma palavra ao nome de pessoas que conhe-

ciam (exemplo: Rato/Rita, Diana/Diabo, Sofia/Sapo).

1.1.3. Dinamica de grupo |

A primeira sessdo da atividade | realizada em grupo, iniciou-se com uma
dindmica de grupo | “ Sorriso milionario” e teve como objetivos: 1)
desenvolver o companheirismo; 2) fomentar a interajuda. A nivel dos

recursos materiais, recorreu-se a utilizagdo de folhas de jornal.

Na primeira fase desta dindmica, uma das criancas procedeu a leitura da
descricdo da atividade. De seguida, cada crianca fez cinco bolinhas de
papel e guardou-as. Na segunda fase, explicou-se que cada bolinha de
papel valia vinte euros. Colocou-se uma musica ambiente e, quando auto-
rizadas as criangas deviam procurar um colega e quando a musica parasse
a crianca devia parar a frente de outra, olhando-a fixamente nos olhos,
que por sua vez nao poderia rir. O que risse primeiro pagava uma bolinha
aquele que o tinha feito rir. Vencia quem terminasse a dinamica com

mais "dinheiro", sendo essa crianga o milionario.
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Através das observacdes realizadas no decorrer desta dindmica, verifi-
cou-se, que algumas criangas tém medo de falar em publico, ou por
serem gozados pelos colegas ou porque ainda ndo reconhecem todas as
palavras o que tornava mais dificil a leitura do texto. Na questdo da com-
preensdo da leitura existiram algumas ddvidas, como por exemplo, as

palavras “descri¢do” e “milionario”, cujo significado ndo sabiam.

1.1.4. Dinamica de grupo Il

A dinamica de grupo II: “Medo de desafios”, foi a primeira sessdo da
atividade Il a realizar em grupo. Pretendia-se mostrar as criangas como se
deve reagir diante de situacfes que possam representar perigo ou vergo-
nha. Pretendia-se ainda que as criancas aprendessem que, 0s varios desa-
fios com que nos vamos deparando sdo passiveis de ser superados, por
muito que parecem dificeis, sendo que no final havera uma recompensa.
Ao nivel dos recursos materiais, foram necessarios os seguintes mate-

riais: uma caixa de sapatos, chupa-chupas, radio, CD’s de musica.

Numa primeira fase, organizou-se o grupo em circulo, a investigadora
segurou a caixa e, simultaneamente, explicou o seguinte ao grupo: -
“Estdo a ver esta caixa? Dentro dela existe uma ordem a ser cumprida.
Vamos brincar a batata quente com ela, e aquele que ficar com a caixa
tera de escolher ou cumprir a tarefa que esta na caixa ou uma tarefa que o
grupo escolha. Independente do que escolher, ninguém vai poder ajudar.
O desafio deve ser cumprido apenas por quem ficar com a caixa (é
importante assustar o grupo para que eles sintam medo da caixa, dizendo
que pode ser uma tarefa extremamente dificil) ”. Seguidamente, deu-se
inicio ao jogo, ligando a masica. As criangas iam passando a caixa ao seu
colega do lado direito e assim sucessivamente e, quando a musica paras-

se, aquele que ficou com a caixa teria de cumprir a tarefa. A investigado-
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ra perguntava a crianga: “estd pronto para abrir?”, “caso ndo tenhas cora-
gem...ndo abres, mas sofres a consequéncia do grupo”. Depois de muito
suspense, quando finalmente a crianca decidia abrir a caixa encontrava
uma surpresa agradavel (um chupa-chupa) e um bilhete: “é para ti este

chupa-chupa, parabéns!” (recompensa).

No final da atividade, o colega que conseguiu abrir a caixa, distribuiu
pelos restantes colegas um chupa-chupa e debateu-se o tema acerca dos
medos e receios de cada um, por forma a transmitir as criancas que todas
as pessoas tém medos e receios no decorrer da vida, mas que é possivel

ultrapassa-los, sendo que no final haver4 uma recompensa para o esforco.

Através das observacOes realizadas no decorrer desta dinamica, verifi-
cou-se, que a falta de vocabulario era uma lacuna aquando da comunica-
¢do, pois nem sempre as criangas se conseguiam exprimir para que 0s
colegas compreendessem. Quando uma crianga ficava com a caixa, 0
grupo incentivava e motivava a crianca abri-la, embora todos mostrassem

receio no gque poderia estar la dentro.
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1.2.  Desenvolver as representacdes sobre a funcionalidade da lei-
tura e da escrita
A fim de atingir este objetivo, desenvolver as representacfes sobre a fun-
cionalidade da leitura e da escrita, procedeu-se a realizacéo de atividades.
As atividades realizadas individualmente com as criangas e investigado-
ra, foram:
e Atividade Il desenvolveu-se através do jogo educativo Il (2.2.1.):
“Hoje vamos as compras!”.
e Atividade Il divide-se em duas sessdes:
- Escrita educativa (2.2.2.): “A minha musica preferida...”
- TIC (Técnica de Informagdo e Comunicagdo” (2.2.3).
As atividades realizadas pela técnica do ATL, no grupo em que as crian-
cas da amostra estdo inseridas, foram:
- Textos narrativos (2.2.4.), que se desenvolveram durante o tem-
po de intervencdo.
Cada sessdo tem duracdo de 30 minutos. Ao nivel dos recursos humanos,
estes incidiram na investigadora que desenvolveu as atividades com as

criancas.

1.2.1. Jogo Educativo Il

A atividade Il intitula-se por: “ Hoje vamos as compras!” foi realizada
individualmente e teve como objetivos: 1) valorizar o escrito existente
em casa, 2) classificar e reconhecer o escrito no dia-a-dia, 3) desenvolver
representacdes sobre a funcionalidade da leitura e da escrita, e 4) desen-
volver a relagdo grafema/fonema. A atividade foi dividida em duas ses-
sBes. Ao nivel dos recursos materiais foram necessarios textos impressos
de manuscritos (panfletos, revistas, nome de produtos alimentares, etc.),

cola, papel e marcadores.

101



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

Num primeiro momento, solicitou-se as criangas que trouxessem de casa
material escrito, ndo deixando de referir que 0 mesmo seria utilizado num
jogo. O material foi chegando pouco a pouco, sendo que as criangas tra-
ziam essencialmente panfletos, pacotes de bolachas e jornais. Quando o
material foi suficiente iniciou-se o trabalho com as mesmas no sentido de
identificar e ler os nomes dos produtos e dos rétulos das embalagens.
Relacionavam-se estas palavras com o que elas gostavam no seu dia-a-

dia, quer em casa quer na escola.

Num segundo momento, realizou-se a segunda sessdo “ A minha lista de
compras”, que dava continuidade a sessdo anterior, ja descrita. Primeira-
mente explicou-se 0 que era uma lista de compras, como se fazia e o que
devia constar numa lista. De seguida foi deixado a disposicdo das crian-
cas os folhetos, panfletos, flayers e embalagens para que elas procuras-
sem produtos que queriam/gostavam e, que fizessem parte da sua lista de
compras. De todos os produtos que escolhiam as criangas tinham que o
identificar e, a partir dai colavam-nos na cartolina. No fim de terminar

esta atividade as cartolinas foram afixadas no ATL, na zona da cozinha.

Através das observagdes realizadas desta atividade, verificou-se que o
material escrito ndo € valorizado em casa, verificando-se, assim, que as
criancas ndo estdo familiarizadas em observar, mexer e ver no material
escrito. Na primeira sessdo foi interessante observar o seu entusiasmo,
pois a medida que iam lendo os rotulos das embalagens, associavam a
imagem visual ao nome do produto. Segundo as criangas: “ na maioria
das vezes, olho s6 para a imagem, nem quero saber como se chama”. Na
sessdo onde decorreu a atividade “minha lista de compras” as criangas
interagiam com a linguagem escrita de uma forma dinamica, identifica-

ram as palavras, a escrita e a segmentacéo oral das palavras. Na constru-
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cdo da sua lista de compras interessavam-se mais pelos produtos que
raramente ou nunca tiveram contato, como por exemplo: sumos, frutas
exoticas — manga e ananas, doces, batatas fritas, entre outros. Uma das
meninas escolheu um édredon, a justificacdo € que “era para se aquecer
nas noites frias”. Todas estas criancas vém de familias socioeconomica-
mente desfavorecidas, dai as suas escolhas ja que procuravam escolher

aquilo a que raramente ou nunca tém acesso.

1.2.2. Escrita Educativa

Esta primeira sessdo de escrita educativa: “A musica é alegria”, fez parte
da atividade Il realizada individualmente, e teve como objetivos: 1) des-
cobrir a gosto pela escrita; mostrar que tudo o que se diz se pode escre-
ver, 2) ensinar que o cddigo oral tem uma determinada representacdo
escrita, 3) visualizar que se escreve da esquerda para a direita e de cima
para baixo, e 4) perceber a ordem das palavras no espaco, de acordo
como as dizemos. A atividade proporcionou as criancas a possibilidade
de verem outras pessoas a escreverem diante delas e a observarem que a
escrita também é importante na vida de outras pessoas. Nesta sessdo
foram elas que “comandaram”, ja que “ditavam” a musica que a investi-
gadora escrevesse no papel. Para criar uma relagdo mais estreita com as
criangas, em conjunto cantava-se a masica e por vezes até se ensaiavam
coreografias.

Através das observacOes retiradas desta sessdo, verificaram-se alguns
constrangimentos da parte as criangas quando a investigadora néo enten-
dia as palavras que diziam quando estavam a ditar a masica e tinham de
as repetir. No entanto, explicou-se que todos os dias todas as pessoas
aprendem coisas novas. Esta atividade foi importante para as criancas, ja

que se abordou o dia-a-dia delas, tendo a oportunidade de escolherem
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uma coisa que gostassem e, por conseguinte, receberem a atengdo por

parte da investigadora que estava direcionada para elas.

1.23. TIC

Na segunda sessdo, da atividade Ill, realizou-se uma atividade de TIC.
As criangas tiveram contato com o computador, recorreram ao uso do
computador para passar as masicas que se encontravam escritas em
papel. Esta sessdo teve como objetivos: 1) desenvolver a leitura, 2) pro-
mover a compreensao da linguagem escrita, e 3) dar a conhecer a comu-

nidade do C.C.S.J. as musicas do povo cigano.

Nesta sessdo as criangas tiveram de passar a musica que estava escrita no
papel, na qual tinham de a ler e de seguida passa-la para o computador
em formato Word. As musicas escolhidas foram: “Chama-a”, “ Mar
vermelho”, « S&o os teus olhos” do cantor Xano Cigano™. No fim de pas-
sarem a musica para o formato do word, as criancas foram auxiliadas na
formatacdo do texto, para que, posteriormente, se imprimisse o trabalho
das criancas para expb-lo no ATL, onde todas as criancas o lessem e

conhecessem as musicas do povo cigano.

Através desta sessdo observou-se que as criangas estavam relutantes e
diziam que ndo conseguiam transcrever o texto para word, por ele ser
grande ou por que nao sabiam utilizar o teclado, mas aos poucos com
persisténcia, determinacgdo e atencdo por parte da investigadora conclui-
ram o trabalho de forma positiva. Esta atividade foi importante para que

as criancas tomassem consciéncia da escrita circundante, ja que é um

16 Vide anexo IV — Atividade 111 (22 sessd0): 2.2.3. TIC — “Miisica ¢é alegria”.
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povo muito ligado a musica, promovendo uma maior consciéncia e a

capacidade de refletir sobre a linguagem falada e escrita.

1.2.4. Textos narrativos

Todas estas atividades que seguidamente se apresentam, foram desenvol-
vidas pela técnica do ATL, sendo que a investigadora apenas observou a
dindmica das atividades e as criancas da amostra do estudo (Ana Sofia,

Rita e Diana).

As atividades apresentar-se-40 no més e na semana em que decorrem e,
foram realizadas na sala do ATL. As leituras das histdrias, que seguida-
mente ir-se-80 descrever, realizaram-se por parte da auxiliar, sendo que

todas as criangas se encontravam sentadas em messas em forma de U.
4 a 9 de Maio

Nesta semana procedeu-se a leitura do: “Menino Chorao, menino Tur-
rdo”. No fim da leitura da historia houve um momento para abordar o que
as criancas tinham compreendido do texto e qual a li¢cdo que tiravam. As
palavras que as criangas associaram a histéria foram o respeito, a ajuda,

as birras, o brincar, o mal comportado e o zangado.

Nesta semana procederam ainda a elaboracéo e exposicdo de posters alu-
sivos ao tema: “ Sou um bom filho (a) quando ...”. Numa cartolina com

2

0 titulo: “ Sou um bom filho (a) quando ...” as criangas tinham que
escrever uma frase relacionada com o que eles considerassem ser um
bom filho para os pais. Algumas das frases que elas escreveram foram:
“quando brinco com os meus pais”, “ quando dou miminhos & mae” e
“quando ajudo arrumar”, existindo a ideia de que se € um bom filho
quando se ajuda nas tarefas domesticas e, se brinca com os pais e ainda,

quando ha troca de carinho entre pais e filhos.
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11 a 16 de Maio

Nesta semana comemorava-se 0 Dia do Pai, sendo que as criangas tinham
de pesquisar um texto para afixar no espagco “Vamos celebrar”. A auxi-
liar decidiu escolher um poema escrito por uma crianca do ATL, de

maneira a valorizar o que a crianga escreveu.
1 a5 de Abril

Na primeira semana do més de Abril, leu-se: “O ledo e a Formiga”. No
fim da leitura da historia existiu um momento para debater aquilo que as
criancas tinham percecionado do texto e qual a licdo que tinham retirado:
“temos sempre que ajudar o nosso amigo”. As palavras que as criangas
associaram a historia sdo a amizade, 0os amigos, a ajuda, 0 respeito e 0

brincar.
8 a 12de Abril:

Nesta semana leu-se: “ O Gato das Botas”. No fim da leitura da historia
houve um momento para abordar aquilo que as criancas tinham retido do
texto e qual a licdo que apreenderam “confiar sempre nas pessoas proxi-
mas de n6s”. As palavras que as criangas associaram a histéria sdo a con-

fianga, o pobre, a ajuda, o rico e animal.
15 a 19 de Abril:

“Os 7 cabritinhos” foi a historia escolhida para ler nesta semana. No fim
da leitura da historia houve um momento para abordar aquilo que as
criancgas tinham retido do texto e qual a licdo que apreendido “ouvir sem-
pre o que as maes nos tem para dizer e cuidado com os estranhos”. As
palavras que as criangas associaram a histdria foram: irméos, amizade,

brincar, cuidado, medo e desconfianca.
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Seguidamente, elaboraram um mdbil com as personagens do texto sobre
a Primavera. Com todas as criangas reunidas em U, a auxiliar fez uma
lista com todas as palavras associadas a primavera que as crian¢as iam
dizendo. Lista de palavras: flores, folhas, passaros, arvore, relva e cores.
Posto isto, as criancas comecaram a construir o mébil com a ajuda da

auxiliar, que no fim era exposto na sala.
20 a 24 de Maio:

Nesta semana leu-se a histdria:*“ A lenda do Galo de Barcelos”. No fim
da leitura houve um momento para abordar o que as crian¢as tinham
entendido do texto e qual a licdo que tiravam, “O Galo de Barcelos é
importante para a historia de Portugal”. Palavras que as criangas associa-

ram a histdria sdo a magia, o Portugal, a confianca, a alegria e animal.

No seguimento da historia, elaborou-se um mobil acerca do tema de
verdo com as personagens da leitura. Com todas as criangas reunidas em
U, a auxiliar elaborou uma lista com todas as palavras associadas ao
verdo que as criancas iam dizendo. Lista de palavras: sol, praia, areia,
brincar, férias, bola e amigos. De seguida as criancas comegaram a cons-

truir o mobil com a ajuda da auxiliar.

Através das observacOes realizadas nas atividades, verificou-se, que
todas estas atividades promoviam a motivagédo, a autonomia e a capaci-
dade de intervencdo da leitura nas criangas. Por outro lado, promoviam o
desenvolvimento da capacidade de expressao nas suas diversas formas:
oral escrita, plastica e motora, e de forma natural atribuiam importancia

as aprendizagens das criangas, em contexto ndo formal.
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1.3.  Conceptualizagdes sobre a leitura e a escrita
Para poder atingir este objetivo, conceptualizacdes sobre a leitura e a
escrita, realizaram-se duas atividades individuais e cinco atividades de
grupo.
As atividade realizadas individualmente com a crianca e investigadora,
foram:

e Atividade IV desenvolveu-se através de um jogo educativo (3.3.1).

“ O meu nome proprio”;
e Atividade V realizou-se através de uma histéria (3.3.2.): “A gatinha

vaidosa”.

As atividades em grupo, onde as criangcas da amostra estavam inseridas

foram:

e A segunda sessao, da atividade I, realizou-se através de um jogo da
mimica (3.3.3);

e Atividade Il realizou-se através de jogo educativo IV (3.3.4.): “O
relégio divertido”;

e Atividade Il desenvolve-se através de uma dindmica educativa
(3.3.5.): “ Arvore dos sentimentos”;

e Atividade IV realiza-se através de uma atividade educativa (3.6.):
“Bat das emogdes”;

e Atividade V realiza-se através de uma agdo fisico-motora (3.3.7.):

“Peddy-paper”;

Cada sessdo tem duragdo de 30 minutos. Ao nivel dos recursos humanos,
estes incidiram na investigadora que desenvolveu as atividades com as

criancas, tendo como ajuda a técnica do ATL.
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1.3.1. Jogo Educativo

A atividade IV que se realizou individualmente abordou a questdo: “O
meu nome proprio”, pretendendo-se atingir os seguintes objetivos: 1)
mostrar a importancia dos nomes proprios, 2) desenvolver a capacidade
de classificar as silabas e 3) reparar nas diferencas e semelhancas entre as
letras. Ao nivel dos recursos materiais utilizou-se cartolinas, cola, marca-

dores e o alfabeto movel (construido na sessao 1.1.).

Comecou-se por explorar o alfabeto movel, construindo nomes de fami-
liares ou amigos da escola (cristina, toni, fabio, ricardo, dionisia, entre
outros). As criancas aperceberam-se de, que muitos nomes comecavam
pela mesma letra, “Ai que o nome do Ricardo, come¢a com a mesma
letra que o meu, Rita!”. Para elas o nome proprio ndo era uma palavra
qualquer, era uma palavra com estatuto especial, ja que todas elas se
identificavam e gostavam do seu nome proprio. Através do alfabeto
movel foi-lhes proposto que formassem conjuntos de nomes em que a
primeira silaba fosse igual a do seu nome, como por exemplo:
Ri_ta/Ri_cardo, Di_ana/Di_amantina e A_na/A_nabela.

O alfabeto mdvel auxiliou ainda a trabalhar a questdo das silabas e como
era feita a sua divisdo, ja que nem todos 0s homes tém o mesmo ndmero
de silabas, como por exemplo: RI/TA, DI/A/NA, SO/FI/A, RI/ICAR/DO,
DI/A/IMAN/TI/NA, SO/NI/A.

Através das observacoes realizadas desta atividade, verificou-se que as
criangas tiveram alguma dificuldade, porque tinha de ter atengdo como
pronunciavam a palavra, para depois a dividir silabicamente. As criangas

conseguiram identificar as letras e silabas através da linguagem oral.
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1.3.2. Historia

A atividade 1V, a Gltima realizada individualmente, realizou-se através da
historia “A gatinha vaidosa”, teve como objetivos: 1) implementar a lei-
tura no dia-a-dia da crianca, 2) fomentar o contato com materiais escritos
e 0 3) estimular o gosto pela leitura. Ao nivel dos recursos materiais uti-
lizou-se folhas de papel, marcadores e lapis de cor; como recuso humano,

este incidiu sobre a investigadora.

Esta atividade foi uma forma de combater uma caréncia observadas ante-
riormente, em que nenhuma das criancas tinha qualquer referéncia dos
pais relativamente a leitura. Através desta atividade procurava-se motivar
os pais/familiares para implementar a leitura no dia-a-dia da crianca, mas

tornar-se-ia dificil devido ao pouco tempo na realizacdo da atividade.

Para estas familias a escola ndo é importante, mas mesmo assim decidiu-
S prosseguir com a atividade. Na semana anterior ao inicio desta ativida-
de, foi dado a cada crianga uma pequena histdria — igual para todas - para
levarem para casa. A histdria era curta e transcrita em carateres grandes,
ja que era um publico pouco habituado a ler. A historia continha ainda,

uma imagem apelativa para que no fim as criancgas a pintassem:

A gatinha vaidosa'’

Era uma vez uma gatinha muito gorduchinha.
Tinha os olhos verdes, o pelo castanho e
branco, um rabo muito comprido.

Era muito bonita. S6 que tinha um defeito.
Era muito vaidosa. Todos os dias se enfeitava
com brincos, colares e lagarotes de seda.

7 Histéria retirada do livro: Neves, M. & Martins, M. (2000). Descobrindo a linguagem
escrita — uma experiencia de aprendizagem da leitura e da escrita numa escola de inter-
vencao prioritaria. 22 Edigdo. Lisboa: Escolar Editora
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Foi solicitado as criangas para que 0 pai ou a mée se sentassem um pouco
junto deles a ler a historia. Para evitar situagdes embaracosas, no caso de
0s pais serem analfabetos, de ndo viverem com a crianga ou muito reti-
centes a tarefa, foi referido que qualquer outra pessoa la de casa, familiar

ou ndo (ex.: irmé&, irmé&o, tio, tia, vizinho) poderia realizar a tarefa.

Na semana seguinte verificou-se que nenhuma crianga tinha conseguido
que lhe lessem a historia, ou porque se tinham esquecido ou porque 0s
pais tinham dito que sim e depois ndo o fizeram. Voltou-se a dar as mes-
mas instrucdes e aguardou-se mais uma semana, na prespectiva de que as
criangas iriam conseguir alguém lhe lesse a historia. Na semana a seguir
das trés criancas, a Ana Sofia conseguiu que a irma — que se encontrava a
frequentar o 7° ano de escolaridade Ihe lesse a historia, sendo que as res-
tantes criancas disseram que ninguém queria contar a histéria. Observou-
se ainda que houve pouca persisténcia por parte das criangas, para que

alguém lhe lesse a historia.

Por forma a conseguir realizar a atividade de leitura junto de todas as
criangas, adotou-se outra estratégia, sendo que se tomou por op¢éo falar
com o Psicélogo Ricardo. O mesmo referiu que duas das criangas do
estudo tinha casos familiares problematicos, chegando-se a conclusao
que seria a investigadora a contar a historia e depois elas reliam-na
novamente a historia, adotou-se esta estratégia também para a Ana Sofia.
A leitura da historia correu melhor do que se esperava, as criangas gosta-
ram da historia, e comentaram: “gostava de ter uma gatinha vaidosa tam-
bém”; “a histoéria era bonita”; e “também faco lacinhos na minha gati-
nha”. Tiveram que pintar a gatinha consoante o que tinham lido na histo-

ria e, no fim da atividade as criancas pediram para ficar com a historia,
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sendo-lhes entregue uma fotocdpia, para lerem juntos dos irmaos e ami-

gos.

De seguida, pintaram a gatinha que acompanhava o texto e por de tras da
folha cada uma escreveu trés qualidades que mais gosta num gato: “vai-
dosa, fofinha e gordinha/ bonita, fofinha e carinhos/linda engragada e
simpatica”; e trés animais preferidos: hipopdtamo; cdo e foca/ golfinho,
gato e cdo/ cdo, gato e cavalo. Esta atividade permitiu estimular a escrita

associada a leitura

Atraveés da observacdo realizada através desta atividade, observou-se, que
apesar de a atividade ndo ter sido realizada inicialmente como estava
previsto, foi uma mais-valia para as criancas, sendo que consideram o
C.C.S.J. uma segunda casa e os técnicos da salda de estudo e ATL como
referéncia. Nas familias de meios socioecondmicos desfavorecidos é
complicado estabelecer relacfes diretas em tdo pouco tempo de estudo.
Apesar de ndo ter sido os pais/familiares a ler a historia para a crianca,
foi deveras importante, na medida em que elas se sentiram importantes
para alguém, que estava a ali para ler com ela. Foi de grande utilidade
esta atividade, motivando as criangas para a aprendizagem da leitura, na
medida em que aprendem mais quando assistem a atos de leitura. Com
esta atividade percecionou-se que se deve sempre avangar com uma pro-

posta desafiadora, mesmo tendo que utilizar outras estratégias.

2.3.3. Jogo da Mimica

Na atividade | em grupo, esta dinamica de grupo IIT “jogo da mimica”
realizou-se na segunda sessao, na qual se pretendia: 1) fomentar o brincar

com o corpo, 2) desenvolver a compreensdo da leitura e desenvolver as
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expressdes faciais e 3) corporais de forma diferente e divertida. Ao nivel

dos recursos materiais utilizou-se folhas e canetas.

Além das palavras trazidas pela investigadora para o jogo, todas as crian-
cas tiveram oportunidade de dizer uma palavra para se introduzir no jogo,
como por exemplo: 6culos, mochila, pano, méos, cabelo, dinossauro,
entre outras. Para iniciar 0 Jogo comegou-se por se sentar as criancas em
U e, uma de cada vez dirigirem-se junto da investigadora para retirarem
um cartdo. A crianca lé a palavra que esta escrita no cartdo e tenta mimar
a acdo/palavra perante os colegas, que terdo de adivinhar o que esta a

fazer. O primeiro que adivinhar, sera o proximo a fazer a mimica.

Com esta atividade, observou-se que a compreensdo da palavra ocorreu
de forma natural e bem conseguida, sendo que, por vezes as criancas
tinham dificuldade em transformar em mimica a palavra que lhes tinha
saido. No entanto, de forma geral foi uma atividade bem conseguida, ndo
SO por se ter atingido os objetivos, mas também por ter proporcionado um

aumento ao nivel do vocabulério as criangas, com novas palavras.

2.3.4. Jogo educativo 1V

Esta atividade Il em grupo, intitulou-se de “Relogio divertido” realizou-
se uma vez que a investigadora, quando passou o pré teste (a prova de
literacia), observou que algumas criancas ndo sabiam ver as horas, nem a
constituicdo de um reldgio. Com esta atividade pretendeu-se: 1) construir
um reldgio, 2) fomentar o espirito de entreajuda e de criatividade e 3)
desenvolver a compreensdo da leitura. Como recursos materiais, recor-
reu-se a utilizagéo de cartolinas, lapis de cor, tesouras, colchetes - perna

de bailarina (para prender os ponteiros no reldgio, podendo ficar movel).
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Num primeiro momento uma crianca, aleatoriamente, teve de ler para
todos os colegas a descri¢do da atividade 2. Cada crianga deveria falar
das indicacbes que ouviu e do que compreendeu da atividade, que se ira

desenvolver.

No segundo momento abordou-se a constituicdo do reldgio (formas,
nameros e ponteiros) e de que forma se vé as horas. De seguida, passou-
se para a construgdo do relogio. A investigadora e a auxiliar ajudaram as
criancas nesta etapa. As criangas no fim da atividade levaram o relégio

para casa, para afixar no seu quarto (segundo elas disseram)

Ao nivel das observaces retiradas da realizacdo desta atividade, verifi-
cou-se que a construcdo do reldgio foi uma das fases mais divertidas para
as criancas. Nos registos fotografico pode verificar-se como estavam
entusiasmadas, empenhadas e motivadas na atividade, por ter sido algo

diferente do que estdo habituados a fazer no dia-a-dia.

2.3.5. Dinamica educativa

A atividade 111 realizada em grupo desenvolveu-se através de uma dina-
mica educativa: “Arvore dos Sentimentos”, a qual pretendia: 1) desen-
volver a relacdo com o oral e o escrito, 2) estimular os sentimentos posi-
tivos e 3) fomentar a importancia de utilizar materiais reciclaveis. Como
recursos materiais utilizou-se um vaso, terra, um pau de vassoura, vinte

garrafas de agua de 1,51, duas garrafas de coca-cola; cola, cartolinas.

Nesta dindmica foi entregue a cada crian¢a uma garrafa de dgua. A inves-
tigadora cortou a base da garrafa de agua, para que a crianga depois cor-
tasse a garrafa em tiras até ao gargalo. No fim desta fase, cada crianca
tera um boneco (feminino e masculino), em cada boneco teve de escrever

um sentimento. Esse boneco serd colado numa tira da garrafa. A investi-
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gadora tinha a funcdo de encaixar as garrafas no pau de vassoura e no fim
colocar uma estrela feita através do fundo da garrafa de coca-cola. No
fim pretendia-se expor a “Arvore dos Sentimentos” no Hall do Centro

Comunitario de Sdo José.

Relativamente as observacdes retiradas, verificou-se que trabalhar a
emocdes também faz parte do processo de aprendizagem, e de certa for-
ma é um dos pontos principais devido a sua estrutura familiar. Todos
identificaram as suas palavras relacionando-as com as emog¢des que esta-
vam a sentir, como por exemplo, alegria, contento, feliz, zangado, irrita-
do, carinho, amigo, dor, triste. Muitas criangas repetiram algumas pala-
vras (feliz, triste e amigo), mas tendo em conta todo este processo conse-
guiu-se que as criancas tivessem relacdo com o oral (as palavras que iam
dizendo) e o escrito (as palavras que escolhiam para escrever nos seus

bonecos).

2.3.6. Atividade educativa IV

A atividade IV realizada em grupo, intitulou-se de “Bat das emogdes”,
na qual se pretendia: 1) incentivar a relagdo entre a linguagem escrita e a
linguagem oral e 2) fomentar os sentimentos positivos nas criangas. Ao
nivel dos recursos materiais utilizou-se uma caixa de papeldo, tintas ou

papel autocolante, cola, jornal.

A atividade educativa teve como primeiro momento a ilustragdo/pintura
do bau por parte das criancgas, de forma a ficar colorido. De seguida, a
investigadora escreveu do lado esquerdo do bau “emogdes negativas” ¢
do lado direito do bal “emogdes positivas”. Cada crianga deveria escre-
ver num papel qual a emoc¢édo que esta a sentir naquele momento ou que

ja sentiu durante o dia e, deveria ir cola-lo do lado que corresponde o
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nivel de emoc¢do. Cada crianca tinha de dizer qual o motivo de ter escrito
aquela emocéo, sendo uma forma de ela se exprimir e ver se compreende

a palavra que escreveu.

Ao nivel das observacdes retiradas, verificou-se que as criancas ainda
sentiam alguma dificuldade na estruturacdo da linguagem oral, sendo que
é necessario trabalhar primeiramente a questdo da escrita — criativa - e s6
depois a linguagem oral. As criancas tiveram oportunidade de relacionar

a linguagem escrita e linguagem oral num contexto nao-formal.

2.3.7. Atividade fisico-motora e de Literacia

A atividade V em grupo foi uma atividade fisico-motora intitulada de
“Peddy-Paper”, e surgiu com o intuito de promover a atividade fisica
através da literacia, desenvolvendo a aprendizagem cognitiva e a capaci-
dade motora das criangas. Teve como objetivos: 1) desenvolver a capaci-
dade cognitiva, 2) desenvolver a motricidade motora, através das ativida-
de de literacia, 3) interpretar os textos para a realizacdo das atividades de
literacia e desenvolver a capacidade de rapidez e assimilagéo, de com-
preensdo e de leitura. Os recursos materiais foram o papel, lapis, canetas,

corda e material reciclado.

O Peddy-Paper foi uma prova pedestre de orientacdo para equipas que
consiste num percurso ao qual se encontram associadas perguntas ou
tarefas correspondentes aos diferentes pontos intermédios (ou postos) e
qgue podem determinar a passagem a parte seguinte do percurso. O
Peddy-Paper é considerado como uma atividade ludica geralmente ligada
a aquisicdo de conhecimentos sobre um tema ou local. O tema escolhido
para a atividade Peddy-Paper ¢ “BOA SAUDE - conhecer os alimentos”.

E muito dificil dar a conhecer uma boa alimentac&o as criangas com ida-
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des dos 6 aos 9 anos. Por mais que os pais tenham cuidado em ingerir
alguns alimentos, as criancas apreciam as comidas de gordura, hambur-

guer, pizzas, batatas fritas, entre outras.

As atividades de jogos tradicionais, de aventura de orientacdo de conhe-
cimento, implementadas no Peddy-Paper sdo uma forma das criancas
conseguirem captar, raciocinar e ter em alerta os grandes problemas de
salde que podem vir a surgir mais tarde, devido a ma qualidade de ali-

mentacdo na juventude.

Antes de iniciar atividade é lido a todos os grupos as regras do Peddy-
Paper:

e Cada grupo deve ter uma caneta/lapis e uma folha branca;

e A atividade Peddy-Paper é constituida por quatro etapas, s6 podem
continuar para a seguinte se concluirem a anterior.

e Cada equipa deve ter um porta-voz;

e Todos os elementos da equipa tém que participar nas atividades;

e Ganha a equipa que chegar primeiro ao fim de todas atividades.
A estrutura deste Peddy-Papper foi constituida por quatro etapas:

1. Teste 1; 2. Jogo dindmico: A corrida a trés pes; 3. Teste 2; e por ultimo

a 4. Jogo dinamico: Jogo da Lagarta.

No final desta atividade a equipa vencedora tinham direito a um premio:
uma flor elaborada através de materiais reciclados, sendo que no fim, se

distribuiu uma flor por todas as criangas que participaram.

Relativamente as observac0es retiradas verificou-se que o tema do peddy
paper era um tema novo para eles, tendo sido sentida alguma dificuldade
na compreensdo de algumas perguntas, e 0s grupos tiveram que falar

muito para chegar a um consenso da resposta que iam assinalar. Foi uma
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atividade bem conseguida no sentido em que estimulou a compreensao
da leitura e a linguagem oral de uma forma estimulante, motivadora e
prazerosa para as criancas, como se pode constatar através do registo

fotografico.

3. Terceira fase: Aplicacdo do pds-teste

Na 32 fase — pro-teste — passou-se novamente as provas de leitura as duas
criancas do 2 ° ano e a prova de literacia a crianga que frequentava o 4°
ano. A passagem desta prova realizou-se no fim de se ter desenvolvido as
atividades com as criangas, as provas servem para averiguar se houve
evolucdo das criancas no processo de aprendizagem da leitura e da escri-

ta, ao longo do estudo.
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Analise dos resultados
Neste capitulo procede-se a comparacao dos dados recolhidos em relacéo

aos pre-teste e pos-teses - testes das provas de leitura e de literacia, reali-
zados pelas criancas a fim de perceber se existe evolucdo na aprendiza-
gem da leitura e da escrita apds a realizacdo de atividades ludicas, que
fomentavam a literacia. A recolha de dados foi feita de forma organizada
e sistematizada de acordo com as normas anteriormente descritas. O ins-
trumento e os métodos utilizados revelaram-se adequados, pois os resul-
tados obtidos permitiram responder a questdo inicial, previamente defini-
da. Os resultados foram processados de acordo com a informagéo forne-
cida pelos participantes e sdo relevantes para as consideracdes teoricas do

estudo.

1. Comparacao dos resultados

1.1. Prova de leitura

De acordo com o que podemos observar na tabela 6 e 7, em que se com-
para o nivel da capacidade de leitura, existem melhorias desde que numa

primeira fase se passou o0 pré-teste a terceira fase, a do pos-teste.

As criangas que frequentam o 2° ano de escolaridade tiveram de respon-
der a um teste de leitura, para avaliar o nivel de aprendizagens da leitura,
que era composto por 20 questdes que implicam a compreenséo de frases
simples e por 3 questdes de interpretacdo de um pequeno texto. Foi cota-
do 1 ponto por cada resposta certa, assim os resultados podem variar

entre 0 e 23 pontos.

Na tabela 6 e 7 representam a comparacdo de resultados, entre a passa-
gem do primeiro teste (pré-teste) e a passagem do segundo teste (pds-

teste). Como se pode verificar os resultados obtidos nesta prova foram
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positivos. A crianga, da tabela 6, passou de 6 questbes certas pré-teste
para 20 questdes certas no pos-teste, sendo que houve melhoria no nivel
da capacidade de leitura. J& a crianga, da tabela 7, também apresentou
melhorias do primeiro teste para o0 segundo, ou seja, passou de 7 para 18

respostas certas (num total de 23).

De acordo com estes resultados e segundo Chall (1983, cit. in Martins,
1996), estas criancas encontram-se no periodo da descodificacdo e reco-
dificacdo fonologica das palavras, isto €, com base nas palavras reconhe-
cidas no periodo anterior a crianga “descobre”, apos analise fonologica,
outras palavras. Mostra-se neste estudo que 0 sucesso na aprendizagem
da leitura passa pela compreensdo da leitura e da tarefa de ler, sendo

desenvolvidas pelas atividades ludicas.

Estas criangas ndo crescem num ambiente familiar promotor a aprendiza-
gem da leitura e da escrita, na qual tem mais dificuldade no processo de
aprendizagem. Foi preciso a investigadora ser persistente, paciente e
determinada para conseguir que as criancas estivessem concentradas no

decorrer do processo.

De referir, que o Psicélogo Ricardo do C.C.S.J, em conversa com a
investigadora, referiu que os professores Ihe tinham dito que tinham vin-

do a verificar melhorias no aproveitamento escolar da Ana Sofia.

Nome da crian¢a: Ana Sofia

Idade: 8 Anos

Ano de escolaridade: 2° Ano

Pré-teste Pds-teste

Leitura Totalidade: 6/23 Totalidade: 20/23

Tabela 5 — Comparacéo do pré-teste e pds-teste da prova de leitura, n°1
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Nome: Rita

Idade: 8 Anos

Ano de escolaridade: 2° Ano

Pré-teste Pos-teste

Leitura Totalidade: 7/23 Totalidade: 18/23

Tabela 6 - Comparacgdo do pré-teste e pés-teste da prova de leitura, n°2

1.2. Prova de literacia

A crianca que frequenta o 4° ano de escolaridade teve que responder a
trés provas de literacia, em que as questdes eram de escolha multipla e de
respostas abertas. A primeira prova procura avaliar a velocidade, a preci-
sdo e o reconhecimento; a segunda prova avalia a localizacdo de infor-
macdo e a compreensao inferencial; por Gltimo, a terceira prova procura
avaliar a localizacdo da informacdo, mas também a leitura e compreen-

sdo.

Como podemos observar na tabela 7 podemos ver que houve evolu¢édo na
aprendizagem da leitura e da escrita, sendo que a crianga no primeiro

teste (pre-teste) obteve 65,8% e no segundo teste (pos-teste) obteve 87 %.

Sendo assim, apesar de estar no 4° ano esta crianga encontra-se no perio-
do da leitura corrente, fase em que a crianga consegue fazer o tratamento
de um numero cada vez maior de palavras, permitindo-lhe fazer uma
leitura mais rapida, no entanto ndo consegue dominar a técnica de leitura
que Ihe permite utilizar a leitura para seu prazer. (Chall,1983, cit. in Mar-
tins, 1996)

E de referir que no primeiro teste a crianga estava instavel e ansiosa, ja
que ela tinha vergonha de ler em publico — por ter sido envergonhada na

escola vérias vezes, foi preciso muita persisténcia, atengéo e carinho, ou
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seja, foi preciso construir uma relacdo de afetos. Para que a crianca se
sentisse a vontade a investigadora como uma pessoa para a ajudar, apoiar
na aprendizagem da leitura e da escrita sem nenhum processo de avalia-

cao pré-definido.

Nome: Diana
Idade: 10 anos
Ano de escolaridade: 4° Ano
Pré-teste Pos-teste
X132 Velocida- X12 Velocidade
prova | de 40/50 prova | 46/50
Y22 Morsa v Morsa
prova | 5/18 prova 11/18
TV 2/6 TV 4/6
Literacia Tarefas Tarefas 5/5
3/5
a a
Z3 SecOes 4/6 Z3 Secdes 5/6
prova prova
Mercado 2
2/2 Mercado %
Total: 56 | 65.8% Total: 74 87 %

Tabela 7 - Comparacgdo do pré-teste e pés-teste da prova de leitura, n°3
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2. Discusséo dos resultados
O objetivo principal deste estudo € compreender o desenvolvimento da
leitura e da escrita, nas crian¢as que frequentam o 1° ciclo do E.B., em

contextos ndo-escolares, nomeadamente em tempos de lazer.

Tomamos como pergunta de partida: “como se pode promover 0 SUcesso
da aprendizagem da leitura e da escrita realizando atividades de lazer,
em contexto ndo formal?”. As perguntas orientadoras para nos guiar ao
longo do estudo foram: 1. como motivar as criancgas para a leitura através
das atividades de lazer; 2. como desenvolver representacdes da funciona-
lidade da leitura e da escrita, envolvendo a crianca na atividade de lazer?;
e por ultimo, 3. que préticas realizar para desenvolver na representacao

da funcionalidade sobre a leitura e a escrita?.

De acordo com a andlise de dados e dos resultados anteriormente descri-
tos e, tendo em consideracdo o suporte tedrico ja referido, verificamos
que os resultados obtidos vao ao encontro das perguntas orientadoras

formuladas, quer com a opinido de alguns autores.

Para referimos as particularidades dos resultados obtidos, optamos por os
comentar de acordo com a pergunta de partida, tendo sempre em atencao

as perguntas orientadores formuladas a partida.
Pergunta de partida:

Como se pode promover o sucesso da aprendizagem da leitura e da
escrita realizando atividades de lazer, em contexto ndo-formal? .
Quando se procura conhecer as circunstancias necessarias a aprendiza-
gem da leitura e da escrita tem de ser ter em conta que os ambientes,
conhecimentos, atitudes, comportamentos ou aptidfes, poderdo condicio-

nar a aquisicdo e desenvolvimento desta competéncia. O processo de
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aquisicdo da leitura e da escrita € um campo vasto, para o qual contri-
buem fatores sociais, pedagogicos e cognitivos. Neste sentido, a aprendi-
zagem esta condicionada aos ambientes proporcionados a crianga nos
varios contextos - familiar, escolar e social. E esperado que, desde o ini-
cio da sua vida a crianga tenha acesso a ambientes promotores da apren-

dizagem onde tenha acesso a varios materiais escritos.

A crianga, desde cedo, adquire conhecimentos sobre a linguagem escrita
e, segundo Mata (1996:72):

“o desenvolvimento da consciéncia dos sons da linguagem e em particu-
lar da consciéncia fonémica parece ter um papel importante na aprendi-
zagem da leitura, j& que esta consciéncia é necessaria para se poder pen-
sar as relagdes entre a linguagem escrita e linguagem oral (...)”

Ao longo do presente estudo foi necessario e essencial motivar, incenti-
var e apoiar a crian¢a na descoberta da escrita. A motivacdo assume, nes-
te campo, um papel fundamental. O desenvolvimento da linguagem oral,
a consciéncia fonol6gica e os comportamentos emergentes da leitura e da
escrita sdo fatores fundamentais para o sucesso da aprendizagem da leitu-
ra, sendo que neste sentido devem ser trabalhados de forma clara, inten-

cional e continuada, em ambientes promotores de aprendizagem.

Os ambientes de aprendizagem devem contemplar uma vertente afetiva,
oportunidades de contacto e exploragéo da leitura bem como o papel dos
adultos enquanto modelos e elementos incentivadores e de apoio. Para
além disto um ambiente promotor de leitura e escrita, tendo como base as
atividades ludicas relacionadas com a literacia o dinamizador deve intro-
duzir com regularidade mensagens escritas ou indicag0es para as crian¢as
num local previamente acordado, construir com as criangas ficheiros de
imagens, nos quais cada imagem se encontra associada a respetiva deno-

minac&o, ter sempre em atencdo valorizar as tentativas de escrita e incen-
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tivar as criangas para “lerem” as suas proprias produgdes, introduzir
momentos de leitura coletiva, ler e facilitar o acesso a leituras de quali-
dade e diversificadas. (Mata, 2008)

Com a realizacdo do presente estudo pretendeu-se que a crianga desper-
tasse para os prazeres da leitura, assim como realizar esta tarefa de uma
forma auténoma. Primeiramente, considerou-se fundamental criar situa-
cOes de leitura, assim como transmitir a crianca o que € ler e qual a sua
utilidade (Lentin ,1990), sendo esta realizada de forma criativa e diferen-

te, ndo tendo os elementos de avaliacdo pré-definidos a priori.

As criangas provenientes de meios desfavorecidos poderiam ter menos
oportunidades em contatar com o material escrito (Neves & Martins,
1994), ndo sendo motivadas para o processo de aprendizagem e ainda,
terem um contacto escasso com o material escrito em casa. O processo
de aprendizagem da leitura para criancas que ndo s@o motivadas para o
processo de aprendizagem da leitura e da escrita deve ser, um processo
significativo para a mesma, desenvolvido num meio ndo-formal e através
de atividades ludicas, onde esta sinta que o material a ser lido tem valor e
significado para si propria, ou seja, que sintam o desejo de querer apren-

der a ler.

Sutton-Smith (1967, cit. in Pessanha, 2001:35) “considera que a ativida-
de ludica contribui para autonomia, flexibilidade e criatividade da
crianca”. Face ao exposto, a partir das atividades ludicas torna-se possi-
vel que o processo de aprendizagem de leitura e escrita seja visto, por
parte da crianga, como um processo divertido, dindmico e, simultanea-
mente, educativo. As atividades ludicas surgem no sentido de motivar a
crianca, para que esta intervenha diretamente no processo de aprendiza-

gem, fazendo com que as seja levada a implicar-se no trabalho com a
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linguagem, compreendendo a sua funcionalidade, através de atividades
de literacia.

Com o presente estudo pode-se expressar a importancia de associar as
atividades ludicas ao desenvolvimento da literacia, em contextos ndo-
formais, de forma a contribuir para o sucesso da aprendizagem da leitura
e escrita. A crianga quando descobre um acontecimento de literacia atra-
vés da brincadeira, desenvolve o dominio da leitura e da escrita, uma vez

(3

que teve contacto com situagdes, objetos € materiais “ que esta possa
experimentar, procurando demonstrar o que sabe acerca de “0 que € a

literacia”, “onde”, “quando” e “como” se pratica.” (Pessanha,

2001:88).

O facto dos resultados obtidos terem sido positivos, pode-se concluir que
as aprendizagens da leitura e da escrita, em contextos nao-formais fazen-
do todo o sentido em se realizar, sendo uma motivacdo extra para as
criancas ao nivel das aprendizagens. Assim sendo, as criangas de meios
socioecondmicos desfavorecidos onde o suporte familiar e social tem um
menor contacto com o material escrito, sendo este essencial para o suces-
so na aprendizagem da leitura e escrita, as aprendizagens ndo formais
poderdo vir a substituir as atividades que ndo tiverem oportunidade de

desenvolver no meio familiar.

Neste sentido, torna-se fundamental apostar num ensino mais dinamico,
em contexto ndo-formal em que a crianga possua outros modelos funcio-
nais de aprender a leitura e escrita e ndo num ensino formatado e Unico
para todas as criancas. Deve-se ter ainda em consideragédo o facto de que
nem todas as criancas possuem um mesmo nivel de aprendizagem da
leitura e da escrita. Assim, as aprendizagens devem surgir de forma aces-

sivel, proporcionando prazer e expetativas favoraveis, sendo que nas ati-
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vidades ludicas a crianca tem oportunidade de realizar situacfes de leitu-
ra e escrita de forma mais espontanea, com um sentido mais funcional e

imitando a realidade do dia-a-dia.

Conclui-se que, 0s espagos comunitarios promovam projetos em que
aprendizagem da leitura e escrita estejam associadas as atividades ladi-
cas.
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CONCLUSAO E RECOMENDACOES
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Concluséo e recomendacdes

“ ... no século XX a pratica da atividade lidica tem sido considerado
como importante no comportamento da crian¢a e que hoje em dia é reco-
nhecido com um aspeto fundamental no seu desenvolvimento.” (Pessa-
nha, 2001:29)

O presente estudo abordou a necessidade de despertar e motivar a crianga
para 0s processos de desenvolvimento da leitura e escrita. Deste modo, €
de todo essencial elaborar atividades ladicas, em contextos ndo-formais,
sobretudo em meios sociais onde as familias ndo utilizam no seu quoti-
diano a leitura e a escrita. As atividades ludicas devem cativar atencdo
das criancas e promover o sucesso das aprendizagens da leitura e da

escrita.

Relativamente aos resultados deste estudo pode-se destacar alguns aspe-
tos: 1. os processos de desenvolvimento da leitura e da escrita, podem ser
trabalhados a partir das atividades ludicas, em que esta tem um uma fun-
cdo importante no desenvolvimento geral das criancas, ja que promovem
“os dominios do comportamento fisico, social, emocional e cognitivo...”
(Pessanha, 20001:52); 2. as competéncias de leitura parecem estar rela-
cionadas com a consciéncia da natureza da tarefa de ler. As dificuldades
de leitura foram mais ou menos contornaveis, com recurso a algumas
estratégias. As criancas (2° ano) que ainda ndo tinham compreendido a
estrutura da leitura, isto €, que a palavra é formada e associada a um con-
junto de silabas, consideravam a leitura apenas como uma soletragdo das
letras que compdem as palavras. As crian¢as na passagem da primeira
prova (pré-teste) sentiram alguma dificuldade em ler e compreender o
sentido de um conjunto de palavras (a frase), mas a medida que se reali-
zaram as atividades mostravam melhorias e na passagem da mesma pro-

va numa segunda vez (pds-teste), melhoraram as suas prestagdes; 3. O
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pouco contato com o material escrito e 0s poucos registos presentes no
meio familiar em que a crianga vive, releva-se importante nas conceptua-

lizacGes da escrita (Ferreiro, 1990).

Este estudo mostra como é fundamental levar a crianga a conhecer a rea-
lidade e incentivar a sua curiosidade e 0 gosto pela descoberta da leitura e

escrita, através de atividades lidicas, num contexto ndo-formal.

Com o presente estudo foi possivel verificar, ndo aparecendo como obje-
tivo autbnomo, que as atividades de lazer em contexto ndo-formal contri-

buem para o desenvolvimento pessoal e social da crianca.

Este estudo apresenta algumas limitacdes que devem ser referidas, entre
elas o tamanho e o tipo de amostra, que ndo permitem a uma generaliza-

¢do e obrigam a uma interpretacdo ponderada.

O tema que se escolheu para o estudo é bastante amplo e com certeza
muita coisa se poderia ainda abordar. No entanto, em fungdo do tempo
foi necessario parar por aqui 0 que pode ter condicionado os resultados,
dado que os estudos em periodos de tempo médios ou longos ganham
evidéncia e consisténcia. Deixando claro, que se aprendeu muito e se
contribui-o de alguma forma para que outros investigadores se debrucem

sobre este tema.
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ANEXO |

Passagem da prova de leitura e literacia para selegdo da amostra

Nome?!®

Ano que
frequen-
ta

Classifica-
¢ao (que
obteve no

teste)

Observa-
coes

Medidas

Alexandri-
na*

1° Ano

1° Prova:
7123

Alguma
dificuldade
na com-
preensdo da
leitura e na
escrita.

Nao tem as
bases da
consciéncia
fonologica
bem alicer-
cadas, ou
seja, que a
frase pode
ser segmen-
tada em
palavras, em
silabas e as
silabas, em
fonemas.

Ainda ndo &
a palavra de
forma glo-
bal, tem que
juntar as

18 Criancas com Necessidades Educativas Especiais
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silabas e s6
depois I1é a
palavra no

seu todo.

Encontra-se
no nivel
silabico-
alfabético.

José Anto- | 1° Ano 1° Prova: Estes pontos | -----------=mmnmne-
nio devem-se ao
12/23 cansaco e
distracdo da
crianga. Na
altima ficha
nem se deu
ao trabalho
de ler o tex-
to.

Mas aperce-
bi-me ao
longo da
prova e ao
falar com o
psicologo,
que a crianca
esta encami-
nhada no
processo da
aprendiza-
gem da lei-
tura e escri-
ta.

Ana Isabel | 2° Ano 1° Prova: Muitas difi- | Motivar para
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6/23

culdades na
compreen-
sdo da leitu-
ra e da escri-
ta.

Nao tem
bem desen-
volvida a
consciéncia
fonoldgica,
ou seja, que
a frase pode
ser segmen-
tada em
palavras, em
silabas e as
silabas, em
fonemas; a
segunda a
consciéncia
de que essas
mesmas uni-
dades repe-
tem-se em
diferentes
palavras
faladas.
Apesar de
construir
todas as
palavras
através das
silabas, mas
quando junta
as silabas

aprender a leitu-
ra e a escrita.

Desenvolver
representacoes
sobre a funcio-
nalidade da lei-
tura e da escrita:
0 que se &, para
que se I1é, em
que contextos se
I&, que coisas se
leem (suporte e
portadores de
texto). Idem
com a escrita.

Criar conceptua-
lizacBes sobre a
escrita: que des-
cubram caracte-
risticas da estru-
tura da escrita e
da sua relagéo
com a oralidade.

Trabalhar mais a
parte da palavra
que se divide em
silabas e as sila-
bas em fonemas.

Trabalhar a
compreenséo da
leitura.
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nem sempre
diz a palavra
correta.

Encontra-se

no nivel
silabico-
alfabético.
Luis Carlos | 2° Ano 1° Prova: Bemenca- | ----------mmemeee--
minhado.
21/23
Raquel 2° Ano 1° Prova: Muitas difi- | Motivar para
culdades na | aprender a leitu-
6/23 compreen- ra e a escrita.
sdo da leitu-
ra e da escri- DesenvolveNr
ta. representacoes
sobre a funcio-
Desmotiva- | nalidade da lei-
da para a tura e da escrita:
aprendiza- 0 que se &, para
gemdalei- | queselé em
tura e da que contextos se
escrita. I&, que coisas se
3 leem (suporte e
Nao t?fn a_ portadores de
consc!er_ma texto). ldem
fonolagica com a escrita.
desenvolvi-
da, ou seja, | Criar conceptua-
que a frase lizagGes sobre a
pode ser escrita: que des-
segmentada | cubram caracte-
em palavras, | risticas da estru-
em silabas e | tura da escritae
as silabas, da sua relacédo
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em fonemas.

Vocabulario
pouco
desenvolvi-
do.

Trabalhar
com esta
crianca a
nivel das
emocdes e
da afetivida-
de.

Encontra-se
no nivel
silabico-
alfabético.

com a oralidade.

Rafael *

3° Ano

1° Prova:

10/23

Muitas difi-
culdades na
compreen-
sdo da leitu-
ra e da escri-
ta. Nao tem
a conscién-
cia fonologi-
ca desenvol-
vida.

Muitas das
perguntas
nem as leu,
sendo que as
respostas
foram ao
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acaso.
José 3° Ano 1° Prova: Bemenca- | ------m-mmmmmmmeeee-
Manuel 21/23 minhado. -
2° Prova:
88,2 %
Dionisia 3° Ano 1° Prova: Bemenca- | ------------m-o-m--
22/23 minhada. -
2° Prova:
75,2%
Toni 3° Ano 1° Prova: Bemenca- | ----------mmmmmmeee-
22/23 minhado. -
2° Prova:
82,3%
Cristina 3° Ano 1° Prova: Bemenca- | -----------mmmo-m-
18/22 minhada. -
2° Prova:
75%
Dania 4° Ano 1° Prova: Dificuldades | Motivar para
na com- aprender a leitu-
23/14 preensdo da | rae a escrita.
leitura e
escrita. Desenvolve~r
20 Prova: representacoes
Desmotiva- | sobre a funcio-
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65,8% da para a nalidade da lei-
aprendiza- tura e da escrita:
gemdalei- | oque se Ié, para
turae da que se I1é, em
escrita. que contextos se

. I&, que coisas se
Vocabulario leem (suporte e
pouco ) portadores de
desenvolvi- texto). Idem
do. com a escrita.
Trabalhar Criar conceptua-
cqm esta lizagdes sobre a
ct|anga a escrita: que des-
nivel (N:ias cubram caracte-
emogo?s_e risticas da estru-
daafetivida- | 5 4a escrita e
de. da sua relacédo

com a oralidade.
Trabalhar a
compreensdo da
leitura.

Andria 4° Ano 1° Prova: Bemenca- | -----------m-meme--

23/23 minhada. -

2° Prova:

90,5 %

Inés 4° Ano 1° Prova: Bemenca- | --------m-mmmemoeee-

23/23 minhada. -

2° Prova:
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92,9%

Fabio

4° Ano

1° Prova:

23/22

2° Prova:

94,1%

Bem enca-
minhado.

Mariana

4° Ano

1° Prova:

23/21

2° Prova:

92,9 %

Bem enca-
minhada.
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ANEXO IlI

Contexto de vida: pequena andlise individual da amostra

Crianca 1: Ana Sofia

A Ana Sofia vive numa familia nuclear e estruturadas, a crianca vive com
a mé&o, os pais e trés irmdos. A mée tem varios problemas de saude. Os
pais da crianca ndo frequentaram a escola, sdo desempregados de longa
duracdo e beneficiarios do RSI. A crianca frequentou a vida o pré-

escolar, na creche do Ingote.

Crianca 2: Rita

A Rita vive numa familia completamente destruturada, tem os dois pais
presos (pena de prisdo de 10 anos), por trafico de estupefacientes e
nenhum deles frequentou a escola.

A crianga frequentou a escolar durante a pré-escola. Crianga de etnia
cigana tem uma irma e vive atualmente com uma tia num T3, num agre-
gado familiar extenso de 12 pessoas. Ela tem grandes caréncias a nivel
afetivo o que condiciona o desempenho escolar, 0 comportamento e o
estar com o0s outros. N&o tem nenhum ponto de referéncia familiar, nin-

guém que a motive e incentive para a aprendizagem.

Crianca 3: Diana

A Diana vive numa familia monoparental, sendo que o pai ja faleceu. A
mée ndo frequentou a escola, apenas sabe assinar o seu nome ja que fre-
quentou cursos relacionados ao combate do analfabetismo, no Centro

Comunitario Sdo José. A mae é beneficiaria de RSI.
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A crianga frequentou o ensino do pré-escolar, durante os trés anos.
Crianga de etnia cigana, vive num agregado familiar alargado - 9 pessoas

-num T3.
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ANEXO 111

Registos fotografico de algumas atividades, individualmente e em
grupo.

llustragdo 3 — Atividade 2.1.1. Expressao Plastica: “Alfabeto Mdvel” e a caixa cons-
truida por uma das criangas

llustragdo 4 — Atividade 2.2.1. Jogo Educativo: “Lista de Compras”, realizada por uma
das criangas
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llustragdo 6 — Atividade 2.2.1. Jogo Educativo: Trabalho fixado na sala do ATL, no
espago denominado de “Cozinha”

Sou bom

llustragdo 5 — Atividade 2.2.4. Textos Narrativos: exposi¢do de posters alusivos ao
tema: “ Sou um bom filho (a) quando ...”.
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llustragdo 7 — Atividade 2.2.2. Escrita Educativa: “ Musica é alegria”, trabalho final
realizado pelas criangas para fixar na sala do ATL.

llustracdo 8 — Atividade 2.2. 3. TIC: Crianga a passar a sua musica (em formato
de papel), para o computador
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A gatinha vaidosa

Fra uma vez uma gatinha  muito
gorduch'mha. Tinha os olhos verdes, 0
pelo castanho ¢ branco, um rabo muito

comprido.

Fra muito bonita. SO que tinha um
defeito. Fra muito vaidosa. Todos os

dias se enfeitava com brincos, colares

¢ lagarotes de seda.

llustragdo 9 — Atividade 2.3.2 Histéria: “A gatinha vaidosa”
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llustragdo 10 — Atividade 2.3.2 Histdria: “A gatinha vaidosa”
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Fra uma vez uma gatinha muito
gorduchinha. Tinha os olhos verdes, 0
pelo castanho e branco, um rabo muito

comprido.

Era muito bonita. S0 que tinha um
defeito. Era muito vaidosa. Todos 0s

dias se enfeitava com brincos, colares

¢ lagarotes de seda.

llustragdo 11 — Atividade 2.3.2 Histdria: “A gatinha vaidosa”
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llustragdo 12- Atividade 2.3.2 Historia: “A gatinha vaidosa”
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ANEXO IV

Atividade 111 (22 sessdo): 2.2.3. TIC — “Musica é alegria”.

Xano cigano

Chama-a

Choro
Quando penso em ti
Por isso, choro
Naquele dia
Quando eu te conheci
Quando eu te vi ali
Por isso, eu choro

Chama-a, que com ela eu sonho
Chama-a, que sem ela eu ndo vivo
Chama-a, que com ela eu sonho
(x2)

E agora te das conta
Que sem mim ndo vales nada
A tua vida j& ndo tem luz
E ndo tens forca nem esperancga

E agora te das conta
Que sem mim ndo vales nada
(x2)

Chama-a, que com ela eu sonho
Chama-a, que sem ela eu ndo vivo
Chama-a, que com ela eu sonho
(x2)

Eu cantarei
Eu sofrerei

O teu amor
O teu amor

Chama-a, que com ela eu sonho
Chama-a, que sem ela eu ndo vivo
Chama-a, que com ela eu sonho
(x2)
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Xano cigano
Mar Vermelho

Se veres 0 mar vermelho ajoelha que é sagrado lagrimas dos meus olhos
que por ti tenho chorado, se algum dia eu te ofendi eu te quero pedir per-
dao palavras mal pensadas ndo saiem do coracdo sou culpado eu ja sei
estou arrependido eu sei
Imagino-me sem ti meu deus o que sera de mim imagino-me sem ti
Se olhares asa estrelas lembra-te sempre de mim que cada uma delas é
um beijo para ti eu queria ser a agua quando corre lentamente para dizer
te baixinho que te amo loucamente sou culpado eu ja sei estou arrependi-
do eu sei

Imagino-me sem ti meu deus o que sera de mim imagino-me sem ti.
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Xano cigano
S&0 Teus Olhos

Esta noite eu sonhei que a ti me entreguei sonhei que tu me amavas com
amor me beijavas entretanto acordei e logo eu pensei mas que sonho téo
louco ai que louco afogo que bem me sabe teus beijos sdo doces de
caramelo quando me beijas os labios parece que estou sonhando olha
quando nos beijamos
Refrdo-» S&o os teus olhos séo a luz que me iluminam s&o o que me tem
louco sdo 0s que a mim me cativa
Vivo s6 para querer-te vivo sO para amar-te tenho um vazio na minha
vida vou encher o teu amor se ndo viveres comigo sou um barco a deriva
sou um pobre vagabundo vou sozinho pelo mundo que bem me sabe teus
beijos sdo doces de caramelo quando me beijas os labios parece que
estou sonhando olha quando nos beijamos
Refrdo-» 4x
Mas eu te quero a ti ai eu te quero de verdade 9x
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