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INTRODUCAO



O presente relatério de Estagio Profissional surge no ambito da Unidade
Curricular de Estégio Profissional | e Il no ano letivo 2011/2012. O estégio decorreu no
periodo de setembro de 2011 a Junho de 2012 durante trés dias por semana,
especificamente as segundas, tercas e sextas-feiras, das 9h as 13h. No decorrer do
estagio tive oportunidade de passar por todas as valéncias de 1.° ciclo.

Seguidamente apresento a estrutura do relatério, sistematizando o local de
estagio, a metodologia abordada, a sua pertinéncia, bem como o cronograma que

espelha o tempo despendido durante a concecédo do mesmo.

Importa referir que todo o relatério de Estagio Profissional foi redigido segundo

0 novo acordo ortogréfico.

1. Descricado da Estrutura do Relatério de Estagio

O presente Relatério de Estagio Profissional encontra-se dividido em quatro
capitulos, antecedidos por uma introducdo. O primeiro capitulo reflete os relatos
diarios, onde sdo registadas as observacdes mais relevantes de cada manha de
estagio, que se dispdem subdivididas por secc¢fes. Posteriormente metodizo as

inferéncias, relativamente a cada registo, cientificamente fundamentadas.

O capitulo 2 designa algumas planificac6es pelas quais me orientei durante o
estagio pedagogico, bem como a fundamentacao tedrica de cada uma. Com este
propésito, os planos de aula sdo descritos segundo o Modelo T de Unidade de

Aprendizagem, devidamente fundamentados consoante as metodologias utilizadas.

No capitulo 3 disponho os dispositivos de avaliagdo onde sdo expostos
instrumentos de avaliacdo que considerei pertinentes ao longo do estagio. De referir
gue, todos os dados sdo devidamente fundamentados, onde é feita uma breve
reflexdo sobre as metodologias utilizadas assim como sobre os resultados obtidos

pelos alunos.

Para finalizar, apresento a Reflexdo Final onde tentarei espelhar e aferir os
momentos pelos quais passei, para a realizacdo concisa do Estagio Profissional e

respetivo relatorio.



2. Importancia do Estagio Profissional e da

Elaboracao do Relatério

Relativamente a importancia do Estdgio Profissional e da elaboracdo do
respetivo relatorio, considero pertinente referir que 0 mesmo tem um peso fulcral no
meu percurso enquanto futura profissional, na medida em que se traduz em

aprendizagens significativas.

A experiéncia como estagiaria no Jardim-Escola, foi bastante gratificante uma
vez que possibilitou que observasse as metodologias de trabalho de algumas
docentes, que me proporcionaram reter estratégias de ensino que futuramente poderei

colocar em pratica adaptando as caracteristicas de cada turma.

Assim, analogamente a minha experiéncia enquanto aluna estagiaria, o estagio
profissional permitiu-me recolher informagbes pertinentes que pude organizar e

adaptar segundo o meu perfil enquanto futura profissional.

Considero fulcral a pratica pedagogica para a formacdo de professores na
medida em que assume um papel decisivo na reflexdo de futuras praticas, tal como
defendem Alegria, Loureiro, Marques e Martinho (2001), “ (...) o ano de formacao
pratica reveste-se, assim, de importancia fundamental, por proporcionar aos
estagiarios condigBes para exercer numa escola, em contexto real, as fun¢bes de

professor, as quais sdo acompanhadas de perto pelos orientadores (...)" (p.55).

Desta forma, saliento a importancia de execucdo do relatério de pratica
profissional, uma vez que permitiu habitos de leitura e de pesquisa exaustivos de
forma a atualizar-me e contextualizar as minhas praticas em novos conhecimentos e

metodologias.

3. Local darealizagcao do Estagio

O local onde realizei os momentos de pratica pedagogica pertence a
Associacédo de Jardins-Escola Jodo de Deus, nomeadamente no Jardim-Escola Jo&o
de Deus — Estrela. Casimiro Freire, fundou em 1882 a Associacao de Escolas Moveis
pelo Método Jodo de Deus e, consequentemente, em 1908, por Jodo de Deus Ramos,

passou a intitular-se “Associacdo de Escolas Moveis pelo Método de Jodo de Deus,
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Bibliotecas Ambulantes e Jardins-Escola”.! Presentemente designa-se Associagéo de

Jardins-Escola Jodo de Deus, onde integram 49 centros educativos a nivel nacional,
sendo 35 Jardins-Escola, 5 centros infantis, 2 ludotecas, 2 museus e a Escola Superior
de Educacéo.

O Jardim-Escola, acima mencionado, situa-se no centro da cidade de Lisboa,
junto ao Jardim Guerra Junqueiro®. O Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela, foi
fundado em 1915 onde disp6e de um saldo amplo, quatro salas de aula, uma
biblioteca, um ginasio, casas de banho, um refeitério e uma cozinha. Posteriormente,
foi construido um segundo edificio, data de 1975, que incorpora oito salas de aula bem
como casas de banho. No que respeita ao espaco exterior, que envolve estes dois
edificios, existem duas zonas de recreio devidamente equipadas onde os alunos

podem disfrutar de um espago amplo.

A faixa etéria das criangas que frequentam os Jardins-Escola varia dos 3 aos
10 anos de idade. Nos Jardins-Escola Jodo de Deus as turma sao homogéneas
relativamente a faixa etéria, ou seja, a cada turma corresponde uma determinada faixa
etaria. Para distinguir cada faixa etaria, as criancas utilizam bibes de diferentes cores.
No que concerne ao Ensino Pré-Escolar as criangas usam bibe amarelo, bibe
encarnado e bibe azul ao xadrez, estas trés cores correspondem aos 3, 4 e 5 anos de
idade, respetivamente. Relativamente ao 1.° Ciclo do Ensino Basico os alunos utilizam
bibe castanho, bibe verde, bibe azul claro e bibe azul-escuro, respetivamente aos 6, 7,
8 e 9 anos de idade.

Figura 1 — Fachada do Jardim-Escola Jodo de Deus - Estrela

! Recuperado em 2012, fevereiro 12, de http://www.joaodeus.com/associacao/detalhe.asp?id=3
? Intitulado por Jardim da Estrela



4. Identificacdo do Grupo de Estagio

No decorrer do estagio profissional 0 meu grupo de estagio alterou-se durante

trés momentos, excepto o primeiro e o terceiro.

No primeiro momento o grupo foi composto por mim e duas colegas a Inés P. e
a Patricia P. ambas alunas da turma de Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico. No segundo momento de estagio ao meu grupo inicial juntaram-se duas
colegas do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino

Basico, a Monica G. e a Marta P.

J& no segundo semestre, no terceiro momento de estagio, voltamos ao grupo
inicial. Por ultimo, no quarto momento de estagio, foram integradas no grupo duas
colegas de Mestrado em Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico, a Inés E.

e a Margarida N.

E de salientar a importancia da existéncia de um grupo de estagio, uma vez
que potencia a partilha de experiéncias. Apesar de conhecer as minhas colegas a
muito pouco tempo, visto ser aluna nova, todas revelaram um espirito de entreajuda e

companheirismo.

5. Metodologia Utilizada

Antes de iniciar a descrigdo da metodologia utilizada neste Relatério de Estagio
Profissional, considero pertinente referir que a redagédo do mesmo foi baseada pelas
normas APA (American Psycological Association).

A metodologia que utilizei para a realizacdo deste Relatorio de Estagio
Profissional foi a observacédo e a analise documental.

A base do relatorio trata-se de uma investigacdo qualitativa, uma vez que
contem dados de observacdo de campo que promovem a descoberta com o propdsito
de explicar como acontece e porqué. Este trabalho visa, portanto, essa interacao.
Como tal, tive oportunidade de obter os horarios inseridos nos Projetos Curriculares de
Turmas, bem como visualizar alguns dossiers dos alunos, das turmas que passei, a
fim de me integrar relativamente aos conteddos abordados pelas professoras titulares

de cada turma. Neste sentido, para Quivy & Campenhoudt (1992):

A observacao engloba o conjunto de operacdes através das quais o modelo de
analise (constituido por hip6teses e por conceitos) é submetido ao teste dos
factos e confrontado com dados observaveis. Ao longo desta fase estdo
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reunidas numerosas informacdes. A observacdo €, portanto, uma etapa
intermédia entre a construcdo dos conceitos e das hipéteses, por um lado, e o
exame dos dados utilizados para as testar por outro (p.157)

Este autor refere, ainda, a observacao direta como sendo “aquela em que o
proprio investigador procede directamente a recolha de informacgdes, sem se dirigir aos
sujeitos interessados. Apela directamente ao seu sentido de observacdo.” (p. 165). E,
€ neste sentido que, a minha observacéo participante durante os momentos de estagio
me permitiu verificar os conceitos e informac8es que as criangas possuem. Para isso,
tive em linha de conta varios fatores como, o ano de escolaridade, a faixa etaria bem

como as relacdes estabelecidas entre os pares.

Desta forma, e de acordo com Estrela (1994), ha “observagéo participante
guando, de algum modo, o observador participa na vida do grupo por ele estudado” (p.
33).

Ao longo do estagio tive a oportunidade de lecionar algumas aulas,
nomeadamente aulas programadas em conjunto com as professoras cooperantes,
aulas de carater facultativo e, ainda, aulas intituladas como “aulas-surpresa”. Para
todas elas, a excegdo das “aulas-surpresa”, preparei-me ndo s6 para corresponder
aos obijetivos desejados, tanto por mim como pela professora cooperante, mas acima
de tudo para responder as duvidas dos alunos. Assim, para reunir condi¢cdes
favoraveis para as aulas que lecionei, preparei material de suporte para me auxiliar e,
também, para envolver os alunos na dindmica da aula. Durante, as mesmas, tentei

formular sempre questdes dirigidas apelando a participacao dos alunos.

No que respeita a analise documental Afonso (2005), defende que se trata de
uma “pesquisa arquivistica ou documental”’, em que a “pesquisa arquivistica consiste
na utilizacdo de informacdo ja existente em documentos anteriormente elaborados,
como objectivo de obter dados relevantes para responder as questbes de

investigagao” (p. 88).

6. Pertinéncia do Estagio

O Estagio Profissional faz parte integrante da minha formacéo enquanto futura
profissional e marca, portanto, um momento fundamental no processo de formagéo de
qualquer profissional. O estagio, a meu ver, funciona como uma “janela” para o futuro

onde até la somos guiados por uma equipa de supervisores experientes que formam



uma avaliacao formativa e sumativa do desempenho de cada aluno. Por este motivo,
considero importante referir o papel dos supervisores da Préatica Pedagdgica onde o
seu principal objetivo é preparar para uma pratica ligada a acdo. Com este proposito,
Medina e Dominguez (1989) (citados por Garcia, 1999), referem que a formacao de
professores € como uma “preparacdo e emancipacao profissional do docente para
realizar critica, reflexiva e eficazmente um estilo de ensino que promova uma

aprendizagem significativa nos alunos” (p. 23).

O estagio supervisionado permite um elo de ligacdo entre 0 mundo académico
e profissional, onde possibilita a oportunidade de conhecimento das orientacbes
programaticas, que futuramente deverao ser seguidas de modo a que o conhecimento

adquirido pelas criancas surta com sucesso.

Enquanto estagiaria e futura docente, considero extremamente importante,
para a minha aprendizagem, situagbes de observacgéo e reflexdo relativamente aos
momentos de pratica pedagdgica, uma vez que € através desta reflexdo que posso
melhorar nas préaticas de ensino aplicadas. Desta forma, os futuros docentes deverao
ser encaminhados para a realizacdo de uma observacgéo pertinente e reflexiva da sua

pratica. E, é nesta linha de pensamento, que Alarcéo e Roldao (2008) afirmam:

A observacao é um dos dispositivos de analise cujas potencialidades os alunos
parecem descobrir (...). Observacdo de si e dos outros, entre os quais se
incluem os colegas, os orientadores (...) (p.29)

No que concerne a reflexdo sobre a pratica Alarcdo e Roldao (2008) referem,

ainda o seguinte:

A reflexdo é o tema mais glosado quer nas sinteses de investigacao quer nos
estudos empiricos (...) e considerada como promotora de conhecimento
profissional, porque radica uma atitude de questionamento permanente — de si
mesmo e das suas praticas — em que a reflexdo vai surgindo como instrumento
de autoavaliacdo reguladora do desempenho” e geradora de novas questdes
(pp. 29-30).

Em suma, e indo de encontro aos conceitos defendidos pelos autores citados,
0 estagio é pertinente na medida em que € o local onde me é possivel observar
diferentes realidades. E necessario, portanto, aliar a teoria & pratica. N&o nos
podemos limitar apenas a teoria, visto que o sucesso de um futuro profissional nao
esta dependente da teoria envolvida durante os tempos de vida académica. Por este
motivo, considero fulcral a préatica supervisionada durante todo o estagio, uma vez que
€ atraveés desta que se adquire competéncias para, num futuro préximo, atuar
autonomamente consoante as situacdes que envolvem toda a dindmica do papel de

docente.



7. Cronograma

O Estagio Profissional | e 1l ocorreu no periodo de tempo de 27 de setembro de
2011 a 22 de junho de 2012. Ambos os momentos de estagio decorreram durante trés
dias/semana (segunda-feira, terca-feira e sexta-feira) das 9:00 as 13:00, com uma
carga semanal de 12 horas.

No quadro 1 sédo expostas as atividades determinadas durante o decorrer do

Estagio Profissional desde o inicio (setembro) até ao fim do mesmo (junho).



Quadro 1 — Cronograma do Estagio Profissional

Meses setembro outubro novembro | dezembro janeiro fevereiro margo abril maio junho
Semanas
- 112(3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4 1121341234123
Atividades
Aulas
Programadas/ X X X X | X X X
Assistidas
Aulas Surpresa X X
Reunibes de
Pratica X X X X
Pedagdgica
Pesquisa
X | X|Xx]|x XX [X[X|X[X[X]|X]X]X X X X | X X[X|X|X|X[X|X[X|[X|X]|X
Bibliogréafica
Elaboracéo do
Relatério de
. XX [ X[ X|X[X|X|[X[|[X]|X]|X|X|X]|X]|X X | X | X X | X X[X|IX|X|X[X|X[X[X|X]|X
Estagio
Profissional




CAPITULO 1

RELATOS DIARIOS
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Este capitulo encontra-se dividido por cinco secg¢bes, nomeadamente 0s
momentos de estagio em cada turma do 1.° Ciclo do Ensino Béasico — Bibe castanho
(1.° Ano, faixa etaria dos 6 anos), Bibe azul-escuro (4.° Ano, faixa etaria dos 9 anos),
Bibe azul claro (3.° Ano, faixa etéria dos 8 anos) e Bibe verde (2.° Ano, faixa etaria dos
7 anos), respetivamente. Todos 0s momentos correspondem ao estagio realizado nos
Jardins-Escola da Estrela e de Ponte de Sor.

Em cada secc¢do encontram-se definidos o periodo de estagio assim como a
turma em questdo, o nome do professor cooperante, a caracterizagdo da turma, do
espaco, do horéario e das rotinas, os relatos diarios que marcam cada momento de
estagio. De seguida apresento a calendarizacdo dos momentos de observacao ao
longo dos Estégios Profissional | e Il, conforme cada ano de escolaridade.

Quadro 2 - Calendarizacdo dos momentos de observacdo e intervencdo do Estagio
Profissional | e Il

setembro] outubro fnovembrofdezembro] janeiro ffevereirof marco] Abril § maio | junho

1 10
2 13
5 16
6 17
9 20
12 23
13 24
16 27
19
20
23
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1. 12 Seccao

Periodo de Estagio: 26/09/2011 a 25/11/2011
1.°Ano A
Faixa Etaria: 6 Anos

Professora Cooperante: Ana Paula Coelho

1.1. Caracterizagdo daturmado 1.°ano A

A turma do 1.° A é composta por vinte e oito alunos, catorze elementos do sexo
feminino e catorze elementos do sexo masculino. Os alunos encontram-se no grupo

etario dos cinco aos seis anos de idade.

Relativamente ao nivel socioeconémico, dos familiares dos alunos da turma,
caracteriza-se entre o nivel médio-alto, pelo que a maioria dos encarregados de
educacdo tém curso superior exercendo-o na profissdo. Dos vinte e oito alunos
apenas quatro sdo familias monoparentais, sendo que os quatro alunos vivem com a

mae. De referir, a maioria dos alunos tem como encarregado de educacdo a mae.

Através de informagdo cedida pela Professora titular da turma e decorrente
andlise da mesma ao nivel das competéncias essenciais da Lingua Portuguesa, as
principais dificuldades dos alunos centram-se na leitura e na escrita de pequenos
textos e frases, assim como na sua interpretacao. Todavia, ha doze alunos que leem
textos simples de forma satisfatéria. No entanto todos os alunos estdo a rever, em
grupos e individualmente, todas as licdes da Cartilha Maternal tendo em conta o seu

ritmo de aprendizagem.

De referir que, integrou nesta turma um aluno novo que iniciou toda a sua
aprendizagem tanto ao nivel da Lingua Portuguesa como da Matemética. Para além
das dificuldades sentidas ao nivel da leitura o seu processo de aprendizagem tem
evoluido de dia para dia. No que respeita a area curricular da Matematica, a turma
revela dificuldades na aplicacdo dos sinais de maior, menor e igual (>, <, =)
respetivamente, bem como na decomposicao de niumeros em subtragdes. Um elevado
namero de alunos inverte os algarismos, embora reconhegcam a quantidade. A nivel
dos materiais manipuldveis de matemética demonstram conhecimento bastante

satisfatorio.
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De maneira geral, a turma é muito participativa e, consequentemente,
interessada pelo meio ambiente que a rodeia sendo na sua grande maioria estimulada
pelos familiares. Metade dos alunos da turma partilha o quarto com o irmdo e apenas
um aluno refere n&do ter computador nem internet. Dos vinte e oito alunos, quatro
apresentam problemas visuais, dois revelam problemas auditivos e duas criangas tém

terapia da fala. A terapia é dada no Jardim-Escola em horério letivo.

Importa referir que toda a informacéo, anteriormente descrita, foi baseada numa
ficha informativa fornecida pela professora cooperante.

1.1.1 Espacos, rotinas e horérios

e Caracterizagdo do espago, rotinas e horério

A sala do 1.° ano A (figura 2) encontra-se situada no rés-do-chéao, virada para o
saldo, uma vez que se trata do primeiro ano de escolaridade. Trata-se do Unico ano do
1.° Ciclo que se encontra afastado dos restantes anos de escolaridade, para que nao
haja uma mudanca brusca do ensino pré-escolar para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No que concerne a descricdo do espaco da sala de aula, as mesas e cadeiras
sdo de madeira assim como os armarios para arrumagado. A sala dispde de um quadro
de ardésia e as paredes estdo ocupadas por placards com trabalhos dos alunos e

alguma informacéao relevante para a sua aprendizagem.

Relativamente a disposi¢cdo da sala os alunos alternam de lugar com alguma
regularidade, o que potencia o trabalho com diferentes pares. Este espaco possui

muita luz natural, devido as suas amplas janelas.

Figura2 — Salado 1.°ano A
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e Rotinas

A rotina apresenta uma grande finalidade no quotidiano das criancas, como tal
deve ser fomentada desde a infancia. Desta forma, Hohmmann, Banet e Weikart
(1979) (citados por Zabalza, 1998), “ao estabelecer uma rotina diaria o educador
pretende atingir alguns objectivos importantes” (p. 187). Tais objetivos séo

especificados, pelos autores acima mencionados, da seguinte forma:

— Proporcionar a crianca a oportunidade de expor intencdes, tomar decisdes,
concretizd-las e, mais adiante, realizar as suas experiéncias com outras
criancas e adultos;

— Ajudar a crianca a compreender o que é o tempo, através da sequéncia de
tempos que se repetem sistematicamente;

— Ajudar a crian¢a a controlar o seu tempo, sem necessidade de que o adulto
Ihe diga o que deve fazer ao acabar uma atividade;

— Dar a crianga a oportunidade de ter experiéncia de muitos tipos de interacdo
seja com outras criangas, seja com adultos;

— Dar-lhe a oportunidade de trabalhar sozinha, em dupla, em pequeno e grande
grupo;

— Proporcionar a crianca oportunidades para trabalhar em diversos ambientes,
dentro da aula da escola infantil, no recreio ao ar livre e, inclusive, na
comunidade. (p.187)

Ainda no que respeita as rotinas dos alunos, Zabalza (1998) é claro ao afirmar
que as mesmas,

atuam como as organizadoras estruturais das experiéncias quotidianas, pois
esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do processo a ser seguido e,
ainda substituem a incerteza do futuro (principalmente em relagdo as criancas
com dificuldades para construir um esquema temporal de médio prazo) por um
esquema facil de assumir. O quotidiano passa, entdo, a ser algo previsivel, o
gue tem efeitos importantes sobre a seguranca e a autonomia. (p. 52)

De seguida, exponho as vérias etapas que fazem parte integrante das rotinas
que dizem respeito aos alunos do 1.° Ciclo. Importa realcar que, as rotinas néo diferem

nos quatro anos de escolaridade.

e Acolhimento

O acolhimento é o primeiro momento de interagcdo entre os alunos e o0s
respetivos professores. O periodo de acolhimento sucede todos os dias da semana,
das 9h as 9h30m, aproximadamente, e abarca todas as criancas do Jardim-Escola,
nomeadamente as crian¢as em idade Pré-Escolar, assim como os alunos do 1.° Ciclo

do Ensino Basico.

A roda é constituida pelos alunos e professores que se reinem e cantam em

grupo. Organiza-se da seguinte forma: no centro dispfe-se as criancas do Bibe
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Amarelo (3 anos), seguindo-se as criancas do Bibe Encarnado (4 anos) e
posteriormente as criancas do Bibe Azul (5 anos). Atras deste Ultimo, seguem-se 0s
alunos do 1.° Ciclo pela seguinte ordem: Bibe Castanho (6 anos), Bibe Verde (2.° ano),
Bibe Azul-Claro (3.° ano) e, por ultimo, encontra-se o Bibe Azul-Escuro (4.° ano).
Importa referir que durante a roda os alunos sdo acompanhados pelas professoras
titulares e pelas alunas estagiarias do Jardim-Escola. Esta disposicao pode ser

averiguada na figura 2.

Bibe Amarelo

Bibe Encarnado

Bibe Azul

Bibe Castanho (1.° ano)
Bibe Verde (2.7 ano)

Bibe Azul claro (3.°ano)
Bibe Azul escuro (4.° ano)

Figura 3 — Organizacéo da roda

Com este propésito Zabalza (1998), defende que se trata de “um excelente
momento para proporcionar a crianga oportunidades de realizar experiéncias-chave de

desenvolvimento sécio-emocional, representagdo, musica, movimentos, etc.” (p.194).

A aprendizagem de canc¢bBes potencia ao aluno desenvolver algumas
competéncias. Cordeiro (2008), defende que este momento “permite as criangas
estimular a memorizag&o, adquirir mais vocabulario, desenvolver a motricidade grossa,
interiorizar regras, expressar o sentido ritmico, explorar o corpo e complementar a

nogao de espaco e tempo.” (p.373)
e Higiene

Apds terminar 0 momento em grande grupo, na roda, os alunos de cada ano de
escolaridade dirigem-se a casa de banho para concretizar o momento de higiene. Esta
rotina repete-se ao longo do dia. Neste sentido, e de acordo com Cordeiro (2008), a

higiene define-se como:

Um momento muito importante, que promove o desenvolvimento da autonomia
na crianca. O autor refere ainda que a crianga gosta de se sentir crescida e de

ter a responsabilidade de cuidar do seu proprio corpo. Por outro lado, considera
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gue aprendem que depois das actividades, ou de utilizar a casa de banho, as

maos devem ser lavadas. (pp.105-106)
e Recreio

O recreio, para os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ocorre por volta
das 11h da manh&. Os alunos sdo acompanhados pelas professoras titulares
para o recinto exterior, que envolve a o Jardim-Escola (figura 3), para brincarem
livremente e relacionarem-se com todas as criancas dos restantes anos de

escolaridade.
Segundo o Ministério da Educagéo (2002):

(...) o espago educativo n&o se limita ao espago imediato partilhado pelo grupo;
situa-se num espago mais alargado — o estabelecimento educativo — em que a
crianca se relaciona com outras criangas e adultos, que, por sua vez, é
englobado pelo meio social, um meio social mais vasto. (p. 39)

Por este motivo o recreio é considerado um dos momentos de grande

relevancia que potencia o ensino-aprendizagem e desenvolvimento das criangas.

A

Figura 4 — Recreio do Jardim-Escola Jo&o de Deus — Estrela

e Almocgo

O almoco ocorre por volta das 13h, onde os alunos se dispem na
cantina juntamente com 0s restantes alunos dos outros anos de escolaridade, a

excecao das criancas do Ensino Pré-Escolar. Como no 1.° Ciclo os alunos ja séo
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autonomos, as professoras, bem como as auxiliares, apenas ajudam na
organizacao do espaco. Neste sentido Cordeiro (2008), clarifica que o:
O almogo (e mais tarde o lanche) serve (...) para criar uma maior autonomia
(estimulada pelos outros e pelo sentido correcto de competicdo, o que faz

comerem tudo pelo seu punho no jardim-de-infancia e em casa terem de ser os
pais a dar) (p.74).

e Horérios

Os horérios sao estabelecidos pela diretora do Jardim-Escola tendo em conta
cada ano de escolaridade, que sdo cumpridos pelas professoras titulares e alunos

durante o ano letivo. A carga horaria é a mesma para 0s quatro anos de escolaridade.

No quadro 3 consta o horario referente a turma do 1.° ano A, com a professora

titular Ana Paula Coelho.

Quadro 3 — Horério referente a turma do 1.° ano A

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
9.00 - 9.50
10.00 - 10.50
11.00-11.30 | Recreio
11.30 - 12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.30 Almocgo e recreio
Estudo do ~
14.30 — 15.20 Estud_o do Estud_o do Meio Hora do conto Educr_:u;ao
Meio Meio Musical
Estudo do Formacéo
15.20 — 16.10 Ed;}gﬁg"o Meio E;‘\f’tri‘:;i? Pessoal
Estudo do (Clube de Social
Meio Ciéncias)
Formagéo S
16.10 - 17.00 Pessoal e Orquestra Inglés B'b“Ot?qa/
. Informatica
Social
17.00 Lanche
17.15 Saida

1.1.2. Relat6érios Diéarios

27 de setembro de 2011
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Este foi o primeiro dia de estadgio no 1.° ano A com a Professora Ana Paula
Coelho. Depois da reunido com a Diretora do Jardim-Escola fomos apresentadas pela

mesma a professora titular.

Durante a primeira parte da aula os alunos trabalharam uma proposta de
Lingua Portuguesa onde reviram a 52 licdo da Cartilha Maternal, que contemplava
exercicios de caligrafia, alfabetizac&o, pintura e recorte. ApGs o intervalo, as crian¢as
fizeram exercicios de calculo mental em que professora perguntou quanto € uma

dezena, meia dezena, uma dlzia, meia ddzia, um quarteirdo e uma centena.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Comeco por destacar a importancia que este dia teve para mim enquanto
futura docente. Foi a primeira vez que estagiei nesta instituicdo, uma vez que o meu
percurso académico foi marcado por outro estabelecimento de ensino. Desta forma,
evidencio a preocupacao por parte da diretora do Jardim-Escola ao apresentar-me a
professora cooperante referindo que era estagiaria nova, para me ajudar no que
considerasse pertinente para a minha formagcdo. Com este ato, senti-me de imediato a

vontade para interagir e sempre que necessario colocar questdes a professora.

Assim que entramos na sala do 1.° ano A, a professora cooperante estava a

fazer a revisao da 52 licdo da Cartilha Maternal, que corresponde a letra t.

E muito importante, que as criancas nesta fase desenvolvam a consciéncia
fonoldgica na relagéo oral-escrita, por este motivo o método de iniciagéo a leitura Jodo

de Deus é tdo importante. Nesta perspetiva, Jodo de Deus (1997) afirma:

«Consistindo a leitura na combinacdo das letras, basta ir aprendendo as
letras que se podem ir combinando; o mais é confusdo e ndo podendo haver
combina¢&@o sem vogal, comecemos pelas vogais.» (p.12)

Saliento a importancia da aprendizagem, precoce, de iniciacdo a leitura das
criangas pois € nesta tenra idade que criam estruturas para o ato de ler. Tal como
defende Sim-Sim (2006):

A leitura é antes de mais uma janela para um tempo e para um espago
abertos ao infinito, mas se olvidarmos de como se abre a janela corremos o
risco de encalhar no ferrolho e de deixar para sempre manietado o prazer de
abracas as palavras escritas (...) (p.74).

No Jardim-Escola Jodao de Deus o contato com a leitura e escrita é estimulado

desde os trés anos de idade. Mas s6 aos cinco anos, ou seja no Bibe Azul, € que as
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criancas aprendem as regras da leitura e da escrita através da Cartilha Maternal.
Desta forma, as criancas quando transitam para o 1.° ano de escolaridade ja possuem
conhecimentos explicitos acerca da lingua, o que possibilita e facilita um melhor
desempenho ndo so ao nivel da &rea curricular de Lingua Portuguesa, bem como nas

restantes areas curriculares.

30 de setembro de 2011

A manhd iniciou-se com a manipulagdo de um material didatico,
nomeadamente os Blocos Logicos. A medida que a professora ia distribuindo o
material aos alunos relembrava o nome de cada figura geométrica, perguntando as
suas caracteristicas. Posteriormente pediu as criangas que se encontravam na fila do
lado direito que fizessem conjuntos com meia dezena de figuras e aos alunos
dispostos na fila do lado esquerdo conjuntos com meia dlzia de figuras geométricas.
Apbs a revisdo das figuras geométricas, a professora colocou uma sequéncia de
figuras no quadro para que os alunos continuassem a sequéncia. Para consolidagéo
da matéria lecionada a professora distribuiu as criangas uma ficha com quatro figuras

geométricas para que contornassem e colassem um fio de 1& nas mesmas.

A segunda parte da aula destinou-se a revisdo da 62 licdo da Cartilha Maternal,
nomeadamente a licdo da letra “d”. Neste sentido, a professora apontava
aleatoriamente para palavras que constavam na cartilha onde os alunos teriam de ler a

palavra e contextualizarem-na numa frase.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGAO TEORICA

Através da manipulacdo dos Blocos logicos a professora explorou a teoria dos
conjuntos, bem como as sequéncias de figuras geométricas. A utilizacdo deste
material permite estimular ndo s6 o raciocinio légico-mateméatico, assim como um

leque de capacidades e destrezas.

Para Simons (citado por Caldeira, 2009) este material € “um instrumento muito
rico para aqueles que desejam mediar o desenvolvimento do sujeito e estdo em busca

de estratégias que lhes permitam o seu enriquecimento” (p. 365).

Para além dos exercicios que a professora trabalhou com os alunos, os Blocos

I6gicos permitem, ainda, explorar outros. Tais como a localizacdo do espaco,
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classificacdo, desenvolvimento da criatividade, comparacfes, contagens, calculo

mental e identificacdo dos diferentes atributos (cor, espessura, tamanho e forma).

3 de outubro de 2011

A professora iniciou a aula com um material manipulativo de matematica,
nomeadamente os Calculadores Multibésicos, relembrando o valor das pecas
consoante a sua cor. A partir daqui a professora fez exercicios de calculo mental para
gue os alunos, posteriormente, consigam explicar como chegaram a determinado
resultado. De referir que, cada aluno tinha uma caixa com o material. De seguida foi
distribuida uma proposta de trabalho em que era pedido a representacdo de numeros,

consoante as regras dos calculadores multibasicos.

ApoOs o intervalo a professora fez a revisdo da 72 licdo da Cartilha Maternal, que
corresponde a letra “b” e realizou um ditado de frases para que, a partir dos erros dos

alunos, relembrasse as regras de ortografia.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Os Calculadores Multibasicos levados a cabo pelo Professor Jodo Nabais
revelam particular interesse para o ensino da Matematica. Segundo Caldeira (2009) a
manipulacdo deste material permite trabalhar conceitos como a “exploracao de
atributos, associagdo e comparacdo, contagem de quantidades, ordenagdo jogos em
varias bases, compreensdo do sistema decimal, valores de posicdo, leitura de

nameros inteiros, operacdes aritméticas e situagdes problematicas” (p. 188).
De acordo com Piaget (citado por Catita, 2007):

As criangas aprendem através de experiéncias praticas iniciais. As ideias que
se desenvolvem através dessas experiéncias praticas vao-se transformando
em conceitos, como resultado da acumulacdo de informacgfes e experiéncias
gue se confrontam com os conhecimentos adquiridos e que contribuem para a
construcdo do mundo real da crianca. (p. 6)

Assim, os materiais manipulativos como os Calculadores Multibasicos sdo uma
mais valia para que o ensino-aprendizagem dos alunos seja significativo, pelo que

estimulam o raciocinio l6gico-matematico dos alunos.
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4 de outubro de 2011

BN

A primeira parte da aula foi destinada a revisdo da 82 licdo da Cartilha
Maternal. ApGs a chamada a cartilha a professora distribuiu uma ficha, relativamente a
letra “p”, para consolidacdo da matéria lecionada. Como alguns alunos demoraram
algum tempo na realizacdo da mesma, a pedido da professora ficamos na sala durante
uma parte do recreio por forma a auxiliar os alunos na elaboracdo da respetiva

proposta de trabalho.

Terminado o recreio, a professora iniciou a segunda parte da aula com a area
curricular de Matematica recorrendo a manipulacdo de um material, o Cuisenaire, de
forma introduzir a o grafico de barras. Foi pedido aos alunos que colocassem as pecas
do Cuisenaire em cima da cada barra do grafico, consoante a sua cor, questionando-
os acerca do seu valor bem como da nocéo de gréfico de barras. Para a introducao
deste contetdo a professora recorreu a problemas iconicos, que de certa forma sao
mais préximos do quotidiano das criangas.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A Cartilha Maternal serve de base para potenciar o ensino e aprendizagem da
leitura nos alunos. Desta forma cabe ao professor e/ ou educador a transmisséo de
nocdes claras e sucintas que potenciam uma aprendizagem progressiva deste

dominio. Como tal, é necessario que o professor conheca bem o método de ensino.

De acordo com Ruivo (2009), “nos Jardins Escolas as educadoras
desenvolvem as competéncias linguisticas das criancas porque estdo sensibilizadas
para a importancia da linguagem no desenvolvimento humano” (p. 119). Por este
motivo, ainda que a Cartilha seja trabalhada com maior regularidade no primeiro ano
de escolaridade, sempre que necessario ao longo dos anos as professoras recorrem

as regras da Cartilha.

7 de outubro de 2011

Comeco por destacar o inicio da aula em que a professora alternou os lugares
dos alunos. Todas as semanas a professora muda os alunos de lugar, de forma a

trabalharem com diferentes pares.
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Hoje a aula iniciou-se com a professora a questionar os alunos relativamente
aos sinais de pontuacdo, para que servem e quais sdo. Posteriormente, seguiu-se a

[} “I ”

revisdo das 82 e 92 licbes da Cartilha Maternal, nomeadamente as letras “p” e “I”. Para

contextualizacdo das licbes, anteriormente mencionadas, a professora prop6s um
ditado magico em que é escrita uma palavra no quadro, as criancas leem e, de
seguida, a professora apaga e os alunos tém de a reescrever na folha. De referir que,

neste tipo de ditado ninguém diz a palavra em voz alta.

ApoOs o intervalo, foi abordada a area curricular de matemética onde foi
introduzido o conteudo das simetrias a partir da manipulacdo de um material didatico,
o Geoplano. Antes de propor a tarefa aos alunos, a Professora explicou o que é uma
simetria, bem como que cada espaco entre 0s pregos vale um valor. Seguidamente,
pediu a turma que construissem, individualmente, um quadrado a partir do eixo de
simetria, do lado direito e do lado esquerdo, com quatro espacos de lado. Nesta
perspectiva, questionou os alunos relativamente ao perimetro de cada figura

estimulando o calculo mental.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

O ditado é um instrumento fulcral para explorar o dominio da escrita nos
primeiros anos de escolaridade, como tal deve ser trabalhado diariamente uma vez

gque desenvolve a atencdo das criancas e potencia uso correto da linguagem.

Segundo Condemarin e Chadwick (1987), “o exercicio de registar com precisao
as palavras exatas de orac6es ou paragrafos pode ser importante para desenvolver
uma melhor percep¢ao do uso dos matizes semanticos e sintacticos da linguagem” (p.
186).

A professora ao realizar o ditado “magico” com os seus alunos promove o ato
de leitura bem como a concentragdo das criangas 0 que proporciona, também, o

desenvolvimento do vocabulario.
10 de outubro de 2011

Hoje a manha de aulas foi dada por uma das minhas colegas de estagio, com o

intuito de ser avaliada pela Professora Cooperante.

Comecou por dirigir a aula com a area curricular de Lingua Portuguesa,

nomeadamente a classificacdo de palavras quanto ao género, em que sistematizou
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um jogo de palavras em que cada crianga tinha um envelope com uma palavra e teria
que a ler e dizer o masculino ou feminino da mesma. Posteriormente, ao momento de
recreio, introduziu umas das areas de conteldo de mateméatica — gréfico de barras.
Através de uma situagdo problematica introduziu a ideia de grafico de barras e as suas
funcionalidades.

A Ultima parte da aula foi destinada a area curricular de estudo do meio, onde
mencionou o tema relativamente aos sismos. Como tal, realizou uma apresentacdo em
PowerPoint a fim de sensibilizar e alertar os alunos para os riscos e adverténcias

aquando de uma situacao de perigo.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

As estratégias de ensino que a colega levou a cabo para lecionar a aula
foram fulcrais para que o ensino-aprendizagem dos alunos fosse significativo, pude
constatar isso através do entusiasmo que 0s alunos revelaram durante o decorrer da
aula. Segundo Zeichner (1993):

as estratégias de ensino que usamos na sala de aula encaram teorias praticas
sobre 0 modo de entender os valores educacionais. A pratica de todo o

professor é o resultado de uma ou de outra teoria, quer ela seja reconhecida
quer nao (p.21)

O jogo apresenta um papel fundamental no desenvolvimento dos alunos, néo
s6 pela sua componente lidica, como pelo conhecimento e habilidades que
promovem. Nesta vertente Elkonin (1998), defende que “o jogo de grupo pode ser
utilizado para favorecer o desenvolvimento cognitivo, social e moral” (p. 417). O jogo
que a colega utilizou para consolidar a classificacdo de palavras reforcou a motivacao

dos alunos acabando por tornar a aula interessante.

11 de outubro de 2011

A professora iniciou a aula com Lingua Portuguesa. Escreveu no quadro uma
palavra e pediu aos alunos que escrevessem no caderno uma frase que incluisse essa
palavra. De seguida, a professora pediu as criancas que lessem frases e foi
escrevendo no quadro as que pudessem suscitar mais dividas ao nivel da escrita. A

partir das mesmas fez a revisdo de algumas regras de ortografia.
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A segunda parte da aula destinou-se a manipula¢do de um material didatico de
matematica, nomeadamente o Cuisenaire. Com o Cuisenaire a professora deu o0s
sinais de maior, menor e igual (>,<, =). Posteriormente, a professora realizou 0 jogo
dos comboios onde pediu aos alunos que colocassem uma peca azul sobre a mesa

para que conseguissem fazer comboios de diferentes carruagens.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A professora recorreu ao uso do material Cuisenaire para abordar o conceito
de igual, maior e menor, bem como para a decomposi¢cdo de nimeros. E de facto
curioso e importante verificar como os materiais manipulativos, como o Cuisenaire,
séo facilitadores de aprendizagem. A utilizacdo deste material €, portanto, bastante
diversificada e pode ser trabalho desde o Ensino Pré-Escolar até ao 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Segundo Caldeira (2009):

(...) o interesse pedagoégico deste material situa-se em termos matematicos,

em aspectos de: iniciagdo a matemética; desenvolvimento da criatividade;
compreenséo da nogdo de numero; decomposi¢cdo de nimeros; relagbes de
grandeza; no¢do de par e impar; manipulacdo das operagfes numeéricas;
resolugdo de situagBes problematicas; multiplos e divisores de um numero
inteiro; sequéncias; simetrias; fracces e nUmeros decimais; perimetros;

areas e volumes (p.126).

Foi notdrio o interesse dos alunos quando a professora propés o “jogo dos
comboios”. Por este motivo, quando as criangas se sentem motivadas e gostam de

aprender consoante o que |Ihes é sugerido, respondem de imediato a desafios.

Outro aspeto, durante a minha observacgdo, que considerei pertinente para o
ensino-aprendizagem foi a forma de comunicagdo entre os alunos e a professora, e
vice-versa. Segundo Lemos e Carvalho (2002), “a comunicag¢édo (tomada em sentido
amplo) é instrumento que possibilita a emissdo e recep¢do de informacao a expressao
de sentimentos e opinides, a concretizacdo de atitudes, atravessando, assim, toda a
actividade” (p.173). Nesta perspetiva, o professor deve se capaz de expor as suas
ideias para que todos compreendam aquilo que pretende transmitir estimulando,

assim, nos alunos a capacidade dos mesmos se exprimirem.
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14 de outubro de 2011

A professora iniciou a manha com a revisdo da 14.2 letra da Cartilha Maternal,
nomeadamente a letra “q”. Comecou por perguntar quantos valores tem a letra,
explicando a regra da mesma. De seguida pediu, aleatoriamente, as criangcas para
lerem uma palavra da licdo onde se verificasse a regra, contextualizando com uma

frase. Depois da revisdo da licao da letra “q”, foi distribuida uma ficha, acerca da

mesma.

Apoés o intervalo, realizaram um ditado que incluia todas as letras até a 14.2
licdo da cartilha. No ditado a Professora repetiu varias vezes as palavras, relembrando

algumas regras de ortografia.

Na segunda parte da aula tivemos oportunidade de ver uma constru¢gdo com o
3° e 4° Dons de Froebel, nomeadamente a “Escadaria”, em que a Professora realizou
a construgdo em conjunto com os alunos. De referir que, cada aluno tinha uma caixa
com o 3° e 4° Dom, respetivamente. Depois de todos concluirem a construgdo a

Professora pediu a um aluno para iniciarem uma histéria que se adequasse a mesma.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

O 3.2 e 4.° Dons de Froebel sdo constituidos por 8 cubos e 8 paralelepipedos,
respetivamente. Através de Caldeira (2009), podemos estimular nos alunos o
“desenvolvimento da linguagem e do vocabulario, desenvolvimento da criatividade,
lateralizagcdo, motricidade fina, desenvolvimento corporal, no¢éo de equilibrio, nogéo
de ordem, aquisicdo de habitos, iniciacdo de no¢des basicas para o desenvolvimento

da matematica: quantidade, situagbes problematicas, formas geométricas” (p. 255).

E impressionante como através dos materiais manipulativos estruturados
podemos explorar diversas areas de conteido. Com a manipulacdo do 3.° e 4.° Dons
de Froebel a professora nao sé6 trabalhou capacidade e destrezas como a construcéo,
a motricidade fina, a coordenacdo Oculo-manual, o equilibrio, a aten¢cdo como,
também, relacionou a area curricular de Matemética com a &rea curricular de Lingua
Portuguesa, fomentando a estimulagdo a leitura. E nesta perspetiva que Magalhdes
(2008) assenta quando afirma que “por lidarem quotidianamente com criangas, 0S
professores tém naturalmente melhores hipéteses de responder a tdo nobre desafio;
sdo eles quem melhor pode ajudar a celebrar o acto de ler e erigir uma melhor

sociedade leitora” (p. 69).
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17 de outubro de 2011

A manha de aulas foi dada por outra colega de estagio, com vista a ser

avaliada pela Professora Cooperante.

Iniciou a aula pela area curricular de Lingua Portuguesa, especificamente pela
classificacdo de palavras quanto ao niumero. Colocou vérias imagens no quadro onde
escreveu a palavra corresponde e exemplificou a classificacdo das mesmas, quanto
ao numero. Solicitou, aleatoriamente, as criancas para irem ao quadro colocar as

imagens no singular ou no plural.

De seguida fez a passagem para a area curricular de Estudo do Meio, através
da leitura de uma histéria® que apelava aos sentidos. Construiu um quadro dos
sentidos, especificamente com imagem, sentido e 6rgdo, em que as criangas tinham

de fazer corresponder cada imagem ao sentido e 6rgao, respetivamente.

Apos o intervalo e para finalizar a manh&@ de aulas, a minha colega terminou
com Matematica onde introduziu uma area de conteudo nova, nomeadamente o
Pictograma. Como tal, construiu um grafico com laranjas, recorrendo a uma situagéao
problematica. De referir, que a passagem da area curricular de Estudo do Meio para
Matematica surgiu através da distribuicdo de laranjas, apelando aos alunos os

sentidos que as mesmas fazem despertar.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Antes de iniciar a reflexdo relativamente a esta manha de estagio, considero
pertinente referir que muitos dos conceitos abordados em determinado ano letivo nos

Jardins-Escola ndo coincide com o ano letivo em que € abordado noutras instituicées.

No que respeita ao tema de Lingua portuguesa proposto pela professora
cooperante para esta manhd de aulas, o conteddo programético em vigor,
nomeadamente o item “Funcionamento da Lingua, Analise e Reflexdao” de acordo com
o Ministério da Educacdo (2006), “principia-se apenas no 3.° ano de escolaridade
(p-158). No entanto, tal como acima mencionado, o programa de Lingua portuguesa
seguido pela Associagdo dos Jardins-Escola Jodo de Deus n&o coincide com o do
Ministério, como tal no 1.° ano é trabalhada a classificacdo de nomes quanto ao

género, numero e grau. O mesmo acontece em relacdo as restantes areas

? Cottin, M., & Rosana, F. (2009). O livro negro das cores. Figueira da Foz: Bruaa
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curriculares. Como é ldgico, tudo isto ndo surge descontextualizado uma vez que 0s

alunos ja sabem ler e escrever desde os cinco anos de idade.

Durante esta aula, o aspeto fulcral que constatei foi a interdisciplinaridade. A
minha colega conseguiu, consoante os temas que a professora cooperante lhe
sugeriu, interligar todos os temas abordados. Relativamente a esta situacdo, Levy
(1994) afirma que:

(...)a interdisciplinaridade envolve um desencadear de um processo
linguistico e comunicativo, uma interseccao dialdgica entre aqueles que vém
de vérias especialidades. E nesse processo dialdgico que permite esclarecer
e reflectir sobre as préprias linguagens especificas, um modo de as relacionar
e, a0 mesmo tempo, as aproximar do mundo. (...) Claro esta que este
discurso interdisciplinar € sempre transitério e estd sempre em reviséo, oque
torna capaz de mudangas e de inovacdo, de um modo sendo mais criativo,

pelo menos diferente do desenvolvimento das disciplinas isoladas (p.30).

Desta forma, através da interdisciplinaridade, conseguimos cativar e motivar os
alunos relacionando varios conceitos. Por vezes conseguimos integrar criangas que
podem néao revelar interesse por determinada area de conteddo mas, ao estarem
envolvidas nesta dindmica acabamos por conseguir que se envolvam de forma

bastante satisfatoria.

18 de outubro de 2011

Durante esta manh& pude observar a manipulacdo de mais um material
didatico de matematica, especificamente o 3° e 4° Dons de Froebel. A professora disse
as criangas que iriam construir a escadaria, todavia antes de iniciar relembrou as
regras de utilizacdo do material. Para este exercicio, a professora realizou a
constru¢cdo com material de tamanho superior ao dos alunos, colocando-o de forma
visivel, em frente de toda a turma. Cada crianca tinha duas caixas, com os 3° e 4°
dons, respetivamente, para que realizassem a sua prépria construcdo individualmente.
A medida que iam acompanhando a construcéo, a professora perguntava o nome dos
sélidos com que estavam a trabalhar. Terminada a construcao, a professora colocou

uma situacao problemética aos alunos, relacionada com a constru¢@o que realizara.
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21 de outubro de 2011

Esta manha foi iniciada com a manipulacdo de mais um material didatico de
matematica, desta vez o “Tangran”. Para iniciar a Professora perguntou se alguém
sabia a lenda do Tangran. De seguida, distribuiu uma ficha com duas construcdes
aliadas a duas situacbes problematicas. Posto todos receberem a ficha, perguntou
quem j& tinha lido a situagcdo problematica e que imagens estavam representadas.
Depois de as criangas mencionarem as imagens que estavam representadas com o
Tangran, especificamente um cisne e um peixe, solicitou a um aluno para ir ao quadro
resolver as situacfes problematicas. A segunda parte da ficha consistia na realizagcéo
de um Ditado de Lateralizagéo.

Apoés o intervalo, passdmos para a area curricular de Lingua portuguesa. A
Professora mostrou uma imagem delimitada por letras, Caligrama, que formavam um
desenho. Desta forma, a professora sugeriu que hoje realizassem um ditado através

de um Caligrama.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGCAO TEORICA

O Tangran trata-se de um jogo de origem chinesa e € composto por 7 pecas,
sendo 5 tridngulos, 1 quadrado e 1 paralelogramo. Com as 7 pecas podemos formar
varias figuras. Este material permite, segundo Caldeira (2009), “desenvolver as

inteligéncias I6gico-matematica, espacial e interpessoais” (p. 398).

Trata-se de um material rico que pode ser utilizado ndo sé para desenvolver
capacidades ao nivel do ensino da mateméatica como também para aliar a fantasia
através de formas de literatura tradicional e de transmisséo oral, especificamente a
lenda. Desta forma, Bastos (1999) defende que a lenda constitui uma .” (...) leitura
interessante em contexto escolar, podendo aliar-se um trabalho sobre o texto a outras

dimensoes (...)" (p. 67).

24 de outubro de 2011

Esta foi a minha primeira manha de aulas, em que os temas sugeridos pela
Professora Cooperante foram os sinais de pontuacdo, as combina¢cdes e o paladar,
relativamente as areas curriculares de Lingua portuguesa, Matemética e Estudo do

Meio, respetivamente.
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Iniciei a manha com Lingua portuguesa onde através de uma histéria* construi
um quadro com os sinais de pontuagdo, nomeadamente a virgula, o ponto final, o
ponto de interrogacdo, o ponto de exclamagédo, as reticéncias, os dois pontos e o
travessdo. De seguida distribui uma ficha, para consolidacdo da matéria lecionada.

O segundo momento da aula foi iniciado, apds o intervalo, com Estudo do Meio
onde comecei por dialogar com as criancas em relagdo aos sentidos. Posteriormente
referi que o 6rgdo do paladar € a lingua e expliquei que através da lingua
conseguimos identificar quatro sabores distintos. Como tal, propus a quatro alunos
para fecharem os olhos e provarem alguns alimentos (mel, sal, lim&o e café) para que
comprovassem 0 gosto — doce, salgado, acido e amargo. Exemplifiquei toda a teoria
através de uma imagem que coloquei no quadro, com as diferentes zonas na lingua

onde detetamos os diferentes sabores.

Terminei a manha de aulas com a area curricular de matematica, onde para
introduzir as combinagdes expus uma situacdo problemética, acompanhada por um
material manipulativo ndo estruturado desenvolvido por mim. Este material consistia
num cone com diferentes sabores de gelado, elaborados em cartolina para que

através da visualizacao fosse mais perceptivel.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Decidi introduzir o conteddo da area curricular de Lingua Portuguesa através
de uma histéria uma vez que conseguia abordar a tematica de forma ludica,

suscitando o interesse e atencao dos alunos.

A pontuacdo deve ser trabalhada ao longo do percurso escolar dos alunos na
medida em que permite expressar a linguagem escrita de forma cuidada e correta.
Com este proposito Cavacas, Ferreira, Gomes, Grilo, Martins & Ribeiro (1991),
sustentam que “a pontuagdo contribui para a eficacia da comunicagdo que se
estabelece entre o autor e o leitor comum. Pontuar significa para o autor orientar a
leitura que ira ser feita do seu texto” (p. 254). Por este motivo, a crianga deve, desde
tenra idade, ter contato com o cédigo escrito de forma correta uma vez que se trata de

um meio facilitador da comunicacéo escrita.

No que concerne a area curricular de matemética, considero que a

manipulacdo de materiais ndo estruturados facilita o ensino-aprendizagem dos alunos,

* “A familia pontuagdo”, histdéria da minha autoria.
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uma vez que propicia um clima motivador em sala de aula e tal como defende o
Ministério da Educacdo (2009), “os materiais manipulaveis (estruturados e néao
estruturados) devem ser utilizados nas situacdes de aprendizagem em gque 0 Seu USsO
seja facilitador da compreensdo dos conceitos e das ideias matematicas” (p. 14). Foi
neste sentido que optei por trabalhar as combinagdes através de material manipulativo
ndo estruturado, visto que permite aos alunos explorem as diversas situacoes

subjacentes ao conteldo curricular proposto.

25 de outubro de 2011

A manha de hoje foi diferente, uma vez que houve aulas surpresas no Jardim-
Escola. J4 na sala, fomos avisadas pela Diretora da Escola, a Professora Ana Maria,
que estavam a decorrer aulas surpresas para irmos assistir. Assim, fomos assistir a
duas aulas surpresa no 4.° ano A, onde foi pedido que abordassem as subclasses do
adjetivo e area e perimetros equivalentes através material manipulativo estruturado o

Geoplano.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Desta manha saliento a importancia que este tipo de aulas sustenta para a
minha formag&o enquanto futura profissional. Ainda que, durante a minha carreira
docente, todas as aulas lecionadas sejam previamente estudadas e planificadas a
capacidade de improvisacdo vai ser sempre posta em causa, uma vez que nem
sempre as aulas sdo conduzidas tal como planeamos. Quero com isto dizer que
podem surgir desvios, quer pelas davidas e/ ou propostas que possam surgir quer por

gualquer outro motivo.

A pratica supervisionada contribui para a formacdo dos alunos-estagiarios, na
medida em que reforca a comunicacdo e contribui para ajudar a ultrapassar
dificuldades subjacentes a futuras aprendizagens que venham a desenvolver. Nesta
linha de pensamento Alarc&o (1996), sustenta que “a reflexdo sobre a pratica emerge
como uma estratégia possivel para a aquisicdo do saber profissional. Esta abordagem
permite uma integracao entre a teoria e a pratica e desafia a reconciliacdo dos saberes

cientificos com vista & apresentacéo pedagogica” (p.154).

E importante aferir e conduzir os alunos-estagiarios durante as suas praticas

para que, num futuro préximo, melhorem a sua prestacao.
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28 de outubro de 2011

A Professora iniciou a manha com a leitura modelo de um texto, elaborado pela
mesma, intitulado “A abdbora”. Posteriormente, pediu aos alunos para lerem em voz
alta visto que estavam a ser avaliados na leitura. Terminada a leitura oral, de todas as
criangas a Professora pediu que virassem a folha onde tinham um questionario e uma

parte de conhecimento explicito da lingua, relativamente ao mesmo.

Depois do recreio, a Professora iniciou a aula com conteddos matematicos
onde perguntou aos alunos se ainda se recordavam do significado da palavra
Pictograma. Depois da explicagédo, construiu um grafico no quadro com aboboras, em
que cada aboébora correspondia a dez unidades. Com este propdésito estimulou o
calculo mental, através de estratégias metodologicas para os alunos chegarem a
determinados resultados. Sugerindo que contassem de dez em dez, ou adicionassem

0s nimeros e no fim acrescentassem um zero ao resultado.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGAO TEORICA

E extremamente importante que os alunos reflitam sobre a sua prestacéo
durante as aulas. O aluno ao autoavaliar-se toma consciéncia sobre as suas
aprendizagens como aspeto intrinseco ao seu desenvolvimento. O que pode ajudar o
professor a colmatar determinadas falhas durante o processo de aprendizagem do
aluno. Nesta vertente Fernandes (2005), salienta que “os alunos precisam de
orientagbes sisteméticas e de avaliagbes do seu trabalho e dos seus desempenhos
que os ajudem a melhorar as suas aprendizagens, que 0s motivem, ajudando a

ultrapassar os momentos menos positivos” (p. 83).

Ler em voz alta para Jean (2000), é “ (...) sem duvida e com efeito, aquilo que
dizemos em voz alta para nos fazermos entender a nés proprios e ou a ouvintes um
texto que lemos com os olhos” (p. 17). Assim e segundo Lopes (2006), “a leitura
contribui para o enriquecimento do vocabulério e para a consolidagdo daquilo que ja
foi aprendido, reforcando quer as competéncias bésicas quer diversas competéncias
metacognitivas decorrentes ao seu exercicio” (p. 66). Para Cadorio (2001), a leitura
em voz alta pelos alunos e sobretudo pelo professor, “¢ um meio de os alunos
captarem o ritmo, entoacdo e emocdo de quem lé. E também uma forma de o
professor mostrar fruicdo e intimidade com os livios e de, consequentemente,

contagiar os auditores” (p. 51).
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Cabe a escola ensinar a crianca a ler e, essencialmente, suscitar o gosto de
ler. Para isso é necessario que as escolas criem situag6es motivadoras que coloquem

em constante contacto a crianga e o livro.

31 de outubro de 2011

Hoje a manha foi mais calma, visto ser dia de Roulement. Como tal, as duas

turmas do 1.° ano ficaram juntas numa sala.

Estive a ajudar algumas criangas a terminarem trabalhos em atraso, enquanto
as que ja tinha terminado pintavam uma ficha que a Professora distribuiu. Posto todos
terminarem o0 que estavam a fazer, a Professora fez algumas revisdes de
conhecimento explicito da lingua, nomeadamente da classificacdo de palavras quanto

ao género e numero.

4 de novembro de 2011

Hoje uma das minhas colegas de estagio teve aula surpresa a pedido da
Professora Cooperante. Foi-lhe sugerido que desse uma aula de matematica, em vinte

minutos, onde abordasse 0s numeros ordinais até ao 10.

Comecou por inventar uma histéria, aproveitando as sugestdes dos alunos
relativamente aos reis. Neste sentido, pediu as criangas que dessem nomes aos reis

até chegarem ao décimo.

Na segunda parte da aula, a Professora iniciou com Lingua portuguesa através
da Cartilha Maternal. Pediu a uma crianca que fosse ao quadro escrever a letra que

deram na licdo anterior e, a partir daqui, fez a revisdo da mesma.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A estratégia que a colega utilizou para a sua aula foi extremamente importante
pois permitiu que tivesse um fio condutor levando os alunos a adquirir o sentido do
namero. Através da invencdo de histérias e das sugestdes dos alunos podemos
explorar todas as areas curriculares ndo havendo momentos estanque de umas areas

para outras.
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Um aspeto que considero importante refletir e que vai de encontro a este tipo
de aulas prende-se com a gestdo do tempo que é crucial para que consigamos
abordar todos os conteudos propostos de forma clara e sucinta. Neste sentido,
considero que dos pontos positivos da aula da colega foi exatamente a boa gestédo do
tempo. Arends (1999), clarifica que “o tempo é o recurso mais crucial e cobicado em
termos de objectivos académicos” (p. 89). Dai que um dos aspetos mais importantes
para que as aulas corram de forma satisfatoria, sem que os alunos percam o interesse

esta subjacente a boa gestao do tempo por parte dos docentes.

7 de novembro de 2011

Hoje foi a segunda manha de aulas de uma das minhas colegas de estagio.
Para esta aula abordou, novamente, as trés areas curriculares contempladas na
Organizacgdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Foi-lhe proposto
pela Professora titular da turma que abordasse a revisdo da letra z, 18.2 licdo da
Cartilha Maternal, decomposicdo de nimeros com o material didatico Cuisenaire e,

relativamente a area curricular de Estudo do Meio, a piramide dos alimentos.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Mais uma vez foi possivel observar a interdisciplinaridade para que a aula
tivesse um fio condutor ndo se notando a passagem abrupta de certas areas
curriculares para outras. A interdisciplinaridade é tida em conta para Piaget (citado por
Pombo et al.,1994), como “o «intercAmbio mutuo e integragao reciproca entre varias

disciplinas (...tendo) como resultado um enriquecimento reciproco» ” (p. 10).

Através dos conteudos abordados na area curricular de Matematica a colega
recorrendo as pecas do Cuisenaire construiu uma piramide dos alimentos, relativa a
area curricular de Estudo do Meio. Esta estratégia de ensino despertou o interesse dos

alunos motivando-os para aprendizagens posteriores.
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8 de novembro de 2011

a

A Professora Cooperante deu oportunidade a minha colega de estagio de
poder terminar a aula, anteriormente mencionada. Como tal, iniciou a manhad com a
revisdo da 18.2 letra da Cartilha Maternal. Apés a chamada de alguns alunos a
Cartilha, realizou uma atividade em que distribuiu um envelope por cada aluno cujo
objetivo era fazer associacdo de imagem/palavra e fazer corresponder ao 1° ou 2°

valor da letra z.

Seguidamente ao intervalo, a Professora iniciou com um ditado de palavras,
relativamente a letra acima referida, relembrando os alunos acerca de regras de
ortografia, nomeadamente, quando se trata de nomes préprios que temos de iniciar
sempre com letra mailscula. Findo o ditado de palavras, a Professora pediu-me a mim
e a outra colega de estagio uma aula surpresa onde fizéssemos a revisdo da
numeracao romana até ao X. Aproveitdmos as aulas que demos, para contextualizar a

aula.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A Cartilha Maternal é o pilar essencial para promover o ensino da leitura e da
escrita com os alunos. No entanto, é preciso criar estratégias diversificadas nao so
para motivar o interesse dos alunos para a aprendizagem deste dominio cognitivo,
assim como para quebrar a monotonia. Podem ser utilizadas diversas estratégias que
conciliem qualquer método de ensino. Cada professor adopta determinada
metodologia consoante a turma que tem, a sua personalidade bem como a formagéo
que teve. Neste sentido Ferreira e Santos (s.d.), evidenciam que as “opg¢des
metodolégicas devem inscrever-se numa constante observacdo e reflexdo sobre as

praticas lectivas (...) ” (p. 48).

Quando a professora termina a revisdo de determinada licAo pode criar
exercicios de consolidagdo como o “jogo da palavra puxa palavra”. Com este
proposito, esta ndo sé a estimular o gosto pela leitura como a diversificar estratégias e
potenciar o interesse dos alunos para as suas aulas. E nesta linha de pensamento que
assento a aula da minha colega, uma vez que depois de fazer a revisdo da 18.2 licao,
gue corresponde a letra z, conciliou a aprendizagem da letra e das regras a ela

subjacentes através de um jogo de imagens em que os alunos tinham de associar a
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imagem a palavra. Desta forma, conseguiu perspetivar se o0s alunos tinham

interiorizado a licdo.

11 de novembro de 2011

A manha de aulas, a ser a avaliada pela Professora Cooperante, foi dada por
outra colega de estagio, com o tema de Estudo do Meio relativamente ao S. Martinho,
a matematica foi-lhe proposto que abordasse situa¢des probleméticas com o algoritmo
da adicdo através da manipulacdo dos “Calculadores Multibasicos” e, para a area
curricular de Lingua portuguesa, foi-lhe pedido que fizesse a revisdo da 192 licao da
Cartilha Maternal.

A colega iniciou a manha com Estudo do Meio, onde dramatizou a lenda de S.
Martinho através de um teatro de sombras chinesas. Posteriormente, prosseguiu para
Lingua portuguesa com a revisdo da letra s através da Cartilha. Para consolidagéo
realizou em conjunto com os alunos um crucigrama que contemplava os trés valores
da letra, acima mencionada. Terminou a manhd com matematica, através da
manipulacdo dos Calculadores multibasicos, fez leitura de numeros e situacdes

problematicas que incluiam o algoritmo da adicdo sem transporte.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Desta manhd ressalto a importdncia da dramatizacdo de textos no
desenvolvimento das criancas. A dramatizagcdo assume um papel fulcral na
compreensédo e interpretacdo de textos de uma forma ludica e, consequentemente,

significativa para os alunos.

O texto dramatico estimula, assim, a aquisicao do gosto e de habitos de leitura.
Por este motivo cabe aos educadores/ professores criar condi¢des que favorecam o
desenvolvimento deste dominio, tal como defende Magalhdes (2008), “durante a
infancia a insisténcia de atividades regulares aparenta ser bem mais fecunda do que
em qualquer outra idade, a promoc&o de uma regularidade de leitura junto deste grupo

etério torna-se, indiscutivelmente, uma aposta promissora” (p. 58).
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De acordo com Bastos (1999), a dramatizagdo de textos narrativos possibilita
“uma forma de percepgéo de determinadas caracteristicas, como as nogdes de espago

e tempo ou a caracterizagdo de personagens” (p. 228).

Foi interessante ver que o0 entusiasmo das criancas ao assistrem a
dramatizacdo da lenda do dia de S. Martinho, ainda que alguns ja conhecessem a
lenda deixaram-se envolver na dindmica da aula completamente fascinados por todos

0s contornos que desencadeavam a historia.

14 de novembro de 2011

A manha foi iniciada com a leitura de alguns albuns dos alunos que contém
informacgdes desde o seu nascimento até ao presente. De referir, que este trabalho foi
realizado com a ajuda dos pais. Findo este momento, as criancas a pedido da
Professora, terminaram a ficha de matematica, bem como de lingua portuguesa

relativamente ao dia anterior.

Durante a manha e apds o intervalo, a Professora, através dos Calculadores
Multibasicos abordou o algoritmo da adi¢cdo, com transporte, onde propds situacdes
problematicas aos alunos. Colocou diversas perguntas aos alunos relativamente ao
problema, assim como para referirem o algarismo das unidades, das dezenas e das

centenas. Fez, também, leitura de nimeros.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

7

O envolvimento dos pais em atividades da escola € extremamente
enriguecedor e potenciador do processo ensino-aprendizagem dos seus educandos.
Segundo Marques (2001), o envolvimento dos pais nas atividades letivas “aumenta a
motivacao dos alunos pelo estudo” (p. 20). Considera-se, portanto, importante o facto
de a escola proporcionar momentos que envolvam de forma direta ou indireta os
familiares na atividades escolares, ndo devendo apenas esse factor ser relevante

aguando de prestacbes ou momentos menos bons.

Nesta perspetiva, a escola é o agente mais importante na socializagdo da
crianga. Por conseguinte, a escola e a familia sdo sem duvida os dois pilares de

socializacdo mais importantes ao longo da vida de qualquer individuo.
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15 de novembro de 2011

A Professora comecou por distribuiu um material manipulativo de matematica,
os Blocos Logicos, por pares, questionando os alunos acerca das figuras
geométricas que tinham e, posteriormente, para que descrevessem as suas
caracteristicas (lados, espessura, cor). De seguida, propbés aos alunos que
colocassem as figuras geométricas numa ordem, da esquerda para a direita, com o

intuito de realizarem diferentes sequéncias.

Apos o intervalo, a Professora realizou com as criangas a revisado da 162 licdo
da Cartilha Maternal, especificamente a letra g. Para consolidacdo, a professora
distribuiu em o objetivo era a realizacdo de um ditado misto. A Professora escrevia no
guadro palavras, uma a uma, sem as ler e de seguida apagava, 0s alunos teriam que

ler para si para que de seguida as escrevessem, na respetiva folha.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

O trabalho de pares ou de grupo potencia a autonomia do aluno, pelo que
segundo Ferreira e Santos (s.d.), “o aluno «bloqueado» consegue, frequentemente, no
grupo, expressar e afirmar aspectos da sua personalidade, muitas vezes

surpreendendo o professor, os colegas e até a si proprio” (p. 79).

Segundo Pacheco (1999), este tipo de intervencdo privilegia a “relagdo do
aluno com os outros alunos num contexto de interagdo valorizando, por isso, as
relagbes interpessoais e 0 ensino como um processo social” (p. 164). Através do
trabalho de pares o aluno experiencia diversas formas de pensar ao cooperar com 0S
colegas cujos ritmos de aprendizagens diferem. Esta perspetiva de trabalho favorece a
aquisicao de conhecimentos no que respeita & sua regula¢éo e promove a valorizagéo

das relacdes interpessoais.

18 de novembro de 2011

A manha de hoje foi um pouco mais agitada que as anteriores, apds termos
visto as professoras orientadoras no Jardim-Escola ficamos logo a pensar que era
manha& de aulas surpresas. E assim foi, postos breves minutos na sala entra a

Professora Paula Colares Pereira que me pediu uma aula surpresa. Foi-me proposto
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que fizesse a revisdo da 192 licdo da Cartilha Maternal que corresponde a letra s, com
um ditado de duas frases onde teria que, através dos erros dos alunos, fazer a revisao

da letra [s].

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Depois de refletir e ouvir o parecer da Professora apés a reunido, apercebi-me
dos meus erros e 0 que poderia ter feito para que a aula corresse de outra forma. O
objetivo desta aula prendia-se ndo s6 com a capacidade de conseguir em 20 minutos
fazer a revisdo da 19.2 licdo da Cartilha Maternal como através do erro levar os alunos

a autocorrecao.

O reconhecimento do erro é, para mim enquanto futura profissional, um
mediador de evolucdo visto que potencia novas aprendizagens. Geralmente associa-
se ao verbo errar uma interpretagdo contextual de fracasso, no entanto pode também

estar associado a descoberta.

Neste caso, pretendia-se que os alunos através da deteccdo do erro
construissem concecdes corretas do cédigo escrito. De acordo com esta linha de
pensamento Rodari (2006), atenta que “o erro ortografico, se bem considerado, pode

dar lugar a toda a espécie de histérias comicas e instrutivas (...)" (p. 49).

21 de novembro de 2011

Hoje foi novamente manha de aulas surpresas. Foi pedido a uma das minhas
colegas de estagio que fizesse a revisdo da 172 licho da Cartilha Maternal,
nomeadamente a licdo da letra [r]. Assim que a colega terminou a aula surpresa,
dirigimo-nos para a sala do 4.° ano A para assistirmos a outra aula que estava a
decorrer. Neste caso, foi pedido a colega que fizesse a leitura de um texto, seguido da
interpretacdo do mesmo. Relativamente ao conhecimento explicito da lingua foi-lhe
proposto que fizesse a analise sintatica de frases, de acordo com o texto, em que

introduzisse a no¢do de complemento direto e indireto.
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INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Em qualguer aula surpresa s6 nos é pedido conteldos que estejam
contemplados no curriculo do ensino basico. Como tal, por mais nervosas e ansiosas
que estejamos temos que, minimamente, demostrar o dominio dos conteddos. Ambas
as aulas que observei puderam constatar que as colegas ndo s6 dominavam 0s
conteudos curriculares, como se sentiam completamente & vontade perante uma

situacao de improvisacao.

Sempre que decorrem aulas surpresa ou aulas assistidas, pelas professoras
orientadoras da pratica pedagdgica, € realizada uma reunido com o intuito de
averiguar aspetos positivos ou melhor durante a pratica pedagégica. Como referem
Alarcdo e Tavares (2003), a supervisdao pedagoégica é “o processo em que um
professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro professor

ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e profissional” (p. 16).

BN

Torna-se, portanto, essencial receber o feedback no que respeita a nossa
prestacdo enquanto futuros profissionais, de forma a podermos progredir em situacées

futuras.

22 de novembro de 2011

Hoje foi a minha segunda manha de aulas, com o intuito de ser avaliada pela
Professora Cooperante. Os temas sugeridos pela Professora, relativamente as trés
areas curriculares, foram: revisdo da 222 licdo da Cartilha Maternal, especificamente a
letra [m], situacBes probleméticas com o algoritmo da subtracdo através dos

Calculadores Multibasicos e prevencgéo rodoviaria.

Iniciei a aula com a é&rea curricular de matematica, em que a medida que
distribuia os calculadores, revia as regras de utilizacdo deste material, bem como a
leitura dos numeros. Realizei situagbes problematicas através da manipulacdo do
material. De seguida, fiz a passagem para a area curricular de lingua portuguesa,
onde, com o auxilio da Cartilha, fiz a revisdo da letra “m”. Para consolidacao, realizei
uma atividade intitulada “loto de palavras”, pelo que dividi a turma em grupos de quatro
elementos. Cada grupo tinha um tabuleiro com quatro imagens e um envelope com
palavras, o objetivo consistia em ler as palavras e preencher o tabuleiro fazendo a

associacao de imagem/palavra.
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Apés o intervalo, dialoguei com o0s alunos relativamente a seguranca
rodoviaria, apelando aos sinais de transito bem como regras de transito para os pedes.
Para introduzir este tema, mostrei um placard com sinais de transito, para os pedes,
onde para além de referir o0 seu significado apelei a forma e tamanho dos mesmos. De
seguida virei o placard, que continha uma imagem em tamanho A2 com situacdes
erradas de pedes no transito, em que os alunos teriam que colocar uma cruz em cada

situacdo que consideravam errada e comentar.
INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Desta aula realco a importancia de integrar a educagéo para a cidadania numa
area curricular disciplinar — o Estudo do Meio. Ao integrar conteudos sobre a
seguranca rodovidria estou a estimular nos alunos um comportamento correto e

adequado para a via publica.
De acordo com Araujo (2008), a educacao para a cidadania:

tem subjacentes valores democraticos de participacdo, solidariedade e
responsabilidade, mas implica praticas pedagdgicas coerentes com o0s valores
defendidos. Deve ser alicercada em modelos educativos que estimulem o
aperfeicoamento do comportamento humano ao nivel da solidariedade e da
justica, valorizando o didlogo e o espirito de participacdo na vida da
comunidade (p. 11).

A Educacdo para a Cidadania inscreve-se na area da Formacdo Pessoal e
Social, contemplada no curriculo nacional para o Ensino Basico. Contudo, pode e deve
ser integrada nas restantes areas disciplinares sempre que as tematicas assim o
permitam. Deve, também, ser fomentada em qualquer aula que o professor/ educador

considere pertinente através de uma metodologia ativa, debate ou discusséo.

Desta forma, educar para a cidadania merece especial atengdo uma vez que é
através deste tipo de ensinamentos que se deposita alteracdes de atitudes e
comportamentos favoraveis ndo sO6 ao crescimento da crianga enquanto pessoa

responsavel, bem como para a sociedade.

25 de novembro de 2011

Hoje foi a ultima manha de estagio, na sala do 1.° ano A, estivemos a organizar

dossiés dos alunos enquanto faziam prova de Lingua Portuguesa.
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A professora iniciou 0 segundo momento da manh&, apos o intervalo, com a
construcdo das colmeias através do 5° Dom de Froebel. Para este exercicio a
Professora tinha uma mesa relativamente mais alta, em relacdo as mesas dos alunos,
onde realizou a construgdo com material maior para que fosse visivel por todos. Para
acompanhar a construcao a Professora recorreu a outro recurso, interativo e dinamico,
gue consistia na construcdo das colmeias em suporte digital animado. Cada crianca
tinha uma caixa com o 5° Dom de Froebel, para que realizasse individualmente a

construcao.

Apos todos terem terminado a construcao, a Professora introduziu as fragcdes
através de questdes de calculo mental.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Apoiar as aulas com recursos interativos dindmicos suscita entusiasmo por
parte dos alunos em aprender, na medida em que para além de tornar a aprendizagem
estimulante, alicia e prende o olhar dos alunos A utilizacdo de recursos de apoio ao
processo ensino-aprendizagem é referenciada por Ponte e Serrazina (2000):

as tarefas que o professor propde devem despertar o interesse dos alunos de
fazer apelo aos seus conhecimentos prévios. Para isso ele tem que procurar
conhecer carateristicas e interesses dos alunos e tirar partido dos materiais

existentes, incluindo manuais escolares, objetos do dia a dia, video,
calculadora (p. 112).

Assim, segundo os mesmos autores, se a manipulagdo dos recursos for bem
dirigida pelo professor pode “facilitar a construcdo de certos conceitos” servindo,
também, “para representar conceitos que eles ja conhecem por outras experiéncias e

actividades, permitindo assim a sua melhor estruturagao” (p. 116).

Morgado (1993), refere que “o professor pode naturalmente fornecer aos
alunos material manipulavel, estruturado ou nao, para fomentar a construcdo das
operacdes. Normalmente tal procedimento torna-se necessario no inicio do processo
de ensino- aprendizagem mas dispensavel alguns tempos depois” (p. 63). Ja Castro e
Rodrigues (2009), defendem que “os primeiros calculos que as criancgas realizam séo
calculos por contagem, apoiados em materiais que a facilitem” (p.29), como é o caso
do 5.° Dom de Froebel que a professor recorreu para introduzir contetdos

relacionados com as frag@es.
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As tarefas de céalculo mental sdo, por norma, atividades fortemente motivadoras

para os alunos. O dominio do algoritmo é tanto mais facil quanto maior for a

capacidade de calculo mental.

1.2. 28 seccéao

Periodo de Estagio: 28/11/2011 a 10/02/2012
4°Ano B
Faixa Etaria: 9 Anos

Professora Cooperante: Rita Augusto

1.2.1. Caracterizacao da turmado 4.°ano B

A turma do 4.° ano B é constituida por vinte e seis alunos, sendo quinze
elementos do sexo feminino e onze elementos do sexo masculino. Em termos
socioecondmicos, a turma caracteriza-se entre o nivel médio e o nivel médio alto,
tendo em conta que a maioria das familias apresenta curso superior e exerce-o na

profissao.

Existem vinte e trés alunos que residem proximo da escola e trés que vivem
longe da mesma. Onze alunos deslocam-se a pé, um aluno utiliza os transportes

publicos e catorze em transporte proprio.

Relativamente a aspetos culturais, considera-se uma turma interessada no
ambiente que a rodeia, mostrando-se participativa e empenhada no decorrer das
aulas. E de referir que alguns distraem-se com facilidade no decorrer das aulas,

atrasando-se por vezes nos trabalhos propostos.

Segundo informacdo dispensada pela Professora e a partir dos testes
diagnésticos, foi possivel tirar os seguintes conclusfes, na area da matematica
revelam dificuldades na resolucdo de situacBes problematicas ndo rotineiras, nos
algoritmos da divisdo e multiplicacdo, pois os alunos ainda ndo memorizaram a
tabuada, na leitura de nimeros e na numeragcdo romana. No que respeita a area de
lingua portuguesa, apresentam dificuldades na producéo de textos, na conjugacao de

verbos e ainda cometem muitos erros ortograficos. Quatro alunos apresentam
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algumas dificuldades de aprendizagem, continuando a frequentar o apoio
individualizado j& ministrado no ano anterior.

Importa referir que os dados que especificam a caracterizagdo da turma foram
fornecidos pela professora cooperante.

1.2.2. Caracterizacao do Espaco, rotinas e horario

A sala do 4.° ano B (figura 5) encontra-se situada no 1.° andar do Jardim-
Escola. Trata-se de uma sala ampla, com grandes pontos de luz devido as largas

janelas que a rodeiam.

As mesas, cadeiras e armarios de arrumacao sao de madeira. As paredes da
sala estdo forradas com placards onde sdo expostos trabalhos dos alunos e alguma
informacg&o pertinente para que a aprendizagem dos alunos seja significativa.

No que respeita a organizacdo do espago, as mesas dos alunos encontram-se
viradas para o quadro interativo. Todas as semanas a professora altera os lugares dos
alunos de maneira a que torne a que potencie o ensino-aprendizagem de todos os

alunos.

Figura 5 — Sala do 4.° ano B

e Rotinas

As rotinas dos alunos sdo as mesmas para 0s quatro anos de escolaridade,

pelo que se encontram descritas na sec¢ao anterior.
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Horario

No quadro 4 consta o horario alusivo a turma do 4.° ano B, com a professora

titular Rita Augusto.

Quadro 4 — Horario referente a turma do 4.° ano B

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
9.00 —9.50
10.00 - 10.50
1100-1230 |  Recreio 1
11.30 - 12.00
12.00 - 13.00
13.00 — 14.30 Almoco e recreio
Hora do Estudo do Formacgédo Pessoal e
Estudo do conto Meio Social
14.30-15.20 Meio 14h30m/15h |  (Clube de 14h30m/15h
Ciéncias)
Expresséo . Estudo do
15.20 - 16.10 Inglés Artistica Educagéo Estudo do Meio Meio
Musical
Formacéo Educacio
16.10-17.00 Pessoal e Fisi ¢ Orquestra Biblioteca/Informatica
. isica
Social
17.00 Lanche
17.15 Saida
1.2.3. Relatos Diarios

28 de novembro de 2011

Esta foi a primeira manha de aulas na sala no 4.° ano B com a Professora Rita
Augusto. A Professora iniciou a manh& com um breve dialogo, questionando os alunos
relativamente ao seu fim de semana de forma a poderem partilhar alguns momentos.
De seguida apresentou-nos, a nés estagiarias, a turma e pediu a cada aluno que se

apresentasse também.

Devido & aproximacéo da data da festa de Natal os alunos, em conjunto com a
turma do 4.° ano A, comecaram 0s ensaios para a mesma. Por este motivo, enquanto
alguns alunos comecaram a ensaiar os restantes ficaram a realizar uma ficha de
revisbes relativamente as areas curriculares de Estudo do Meio e Matemética. De
referir que todos 0s alunos ensaiaram, no entanto vao por grupos para melhor gestéao

do tempo e, consequente, organizagao.
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NOs, estagiarias, ficAmos juntamente com os alunos para ajudar na realiza¢éo
de fichas.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Comunicar e dialogar com os alunos € um meio bastante relevante e
estimulante, gerador de aprendizagem nos alunos. De acordo com Vieira (2000), “a
medida que nos vamos relacionando com o(s) outro(s) é inevitdvel darmos e

recolhermos alguma informac&o. Abrimos, aos poucos, a «janela» do conhecimento.”
(p.14).

A partilha de experiéncias ndo sO enriquece a comunica¢cdo como permite que
as criancas exprimam corretamente as suas ideias desenvolvendo, assim, o campo
lexical. Nesta vertente Estanqueiro (2010), menciona que “‘uma boa comunicagédo do
professor com os alunos e dos alunos entre si reforga a motivagdo e promove a
aprendizagem” acrescentando que “o didlogo é considerado a melhor estratégia de

comunicagao na sala de aula” (p.33).

29 de novembro de 2011

Durante a primeira parte da manha os alunos realizaram a prova de avaliagéo
Estudo do Meio e Historia.

Ap6s o intervalo, ajudamos os alunos na resolucédo de fichas de matematica
com o algoritmo da adicéo, subtracdo, multiplicacéo e divisdo. Enquanto alternavam os
grupos para os ensaios para a festa de Natal, que decorreram numa das salas do 4.°

ano.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A avaliacdo constitui parte integrante do processo ensino-aprendizagem. No
entanto, nas Ultimas décadas associa-se ao termo avaliacdo a atribuicdo de notas
desprezando a prestacdo do aluno durante o ano letivo. Repare-se, como assinala
Vallejo (1979), que:

classificar (atribuir um nimero ou uma letra) ndo é propriamente avaliar; é
antes de tudo uma maneira de expressar uma avaliacdo. O namero ou letra
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devem ter portanto um significado preciso, indicando se se alcancaram e em
gue medida, os objetivos propostos (p. 161)

Neste caso especifico as provas constituem um método de avaliacdo formativa
com vista a favorecer o desenvolvimento do aprendiz. Neste sentido Pacheco (2001),
anuncia a avaliacdo formativa “num sentido de uma intervencéo orientada para a
melhoria de qualidade de ensino “ (p. 134). No entanto, este tipo de avaliacdo pode
também fornecer ao professor, consoante as aprendizagens dos alunos, aspetos

fulcrais sobre os seus procedimentos metodologicos.

Desta forma, e de acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), o objetivo das provas
de avaliacdo corresponde “a uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas
face as planeadas, o que se vai traduzir numa descricdo que informa professores e
alunos sobre os objectivos atingidos e aqueles onde se levantam dificuldades” (p.
337).

2 de dezembro de 2011

Hoje a manha foi mais calma, como no dia anterior foi feriado nacional, as
professoras do Jardim-Escola organizaram-se e fizeram Roulement. A Professora Rita
nao esteve presente e muitos alunos também nao vieram a escola, pelo que os alunos

do 4.° ano B se juntaram ao 4.° ano A a cargo da Professora Luisa.

Fizeram leitura e interpretagdo de um texto do manual e, assim que terminaram

o trabalho proposto pela Professora, acabaram trabalhos em atraso.

Nés, estagiarias, estivemos a fazer enfeites de Natal para decorar as salas do

4.° ano.
5 de dezembro de 2011

Houve um didlogo com os alunos sobre os trabalhos em atraso. Enquanto naés,
estagiarias, pensavamos em cinco palavras, cada uma, para fazermos um ditado de
palavras. Enquanto os alunos ensaiavam com as professoras do 4.° ano a peca de
teatro para a festa de Natal, ajudamos na realizacdo de aderecos para a festa de

Natal, nomeadamente na concecdo de mascarilhas.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA
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A realizacdo de exercicios ortograficos regulares, durante o percurso escolar
dos alunos, torna-se fulcral na medida em que que ajuda a colmatar dificuldades na
aprendizagem da leitura e da escrita. Apesar de se tratar do 4.° ano de escolaridade
nem todos os alunos possuem, ainda, competéncias satisfatorias ao nivel da leitura e
da escrita. Para Condemain e Chadwick (1986) a préatica deste tipo de exercicios
contribuiu para a aprendizagem do vocabulario ativando uma “pratica activa e

estruturada na escrita de palavras num contexto” (p. 184).

A concretizagdo, periddica, de exercicios ortograficos ajuda a crianca a
assimilar, através da audicdo, as palavras associando-as corretamente a sua

ortografia.

6 al3dedezembro de 2011

Durante estes dias de estagio, tanto eu como as minhas colegas de estagio,
ajudamos na elaboracao de aderecos e cendrios para a concretizacdo da festa de
Natal.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Os eventos festivos fazem parte do quotidiano de qualquer escola,

independente da linha de ensino que a mesma trabalhe

Este tipo de eventos é marcado por momentos de tensdo mas também de
harmonia e boa disposi¢cdo. Durante as semanas de preparacdo para a festa de Natal
o envolvimento e dedicacdo de todos sdo imprescindiveis para que tudo seja possivel.
Brickman e Taylor (1996), corroboram que independentemente da profissdo
“‘consegue-se normalmente melhores resultados em equipa do que trabalhando
isoladamente” (p. 189) pois ao cooperarem uns com os outros interligam-se saberes

distintos que potenciam solu¢des mais eficientes.

Durante esta semana foi possivel comprovar toda a veracidade de trabalho em
equipa tanto por parte das professoras como pela parte dos estagiarios. Sem a
colaboracdo de todos ndo teria sido possivel obter resultados favoraveis a

concretizagéo da festa de Natal.

16 de dezembro de 2011
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Hoje foi o dia da festa de Natal, o que reflete ser um dia de grande entusiasmo,
nervosismo e expetativas, ndo s6 no que respeita aos alunos e professoras, assim

como para nos estagiarias que ajudamos para que tudo fosse possivel.

A festa de Natal teve lugar no ginésio da Escola Superior de Educac¢éo Jodo de
Deus, com a presenca de todos os familiares que se predispuseram a assistir a
atuacdo dos alunos do Jardim-Escola. A festa contou, ainda, com a presenca de
alguns membros imprescindiveis da Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus,
nomeadamente o Dr. Antonio Ponces de Carvalho, a Prof. Dr.2, Filomena Caldeira
bem como com outros membros que fazem parte da Associacdo de Jardins-Escola
Joéo de Deus.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A festa de Natal € dos momentos mais importantes tanto para os alunos como
para os professores mas, também, para os familiares das criancas. A familia, dos
alunos, € neste dia convidada a vir a escola assistir a festa preparada por toda a
comunidade escolar. Este ato deve ser extremamente valorizado de ambas as partes,
uma vez que o papel que a familia desempenha na escola é um ponto fulcral para que
0 ensino-aprendizagem das criangas seja significativo. Com este propésito, Zabalza
(1998) refere:

(...) a participacdo enriquece o trabalho educativo que é desenvolvido na
escola (a presenca de outras pessoas adultas permite organizar actividades
mais ricas e desenvolver uma atencéo mais personalizada com as criangas),
enriquece 0s proprios pais e maes (vao sendo conhecidos aspectos do
desenvolvimento infantil, descobrindo caracteristicas formativas em materiais
e experiéncias, inclusive o jogo, conhecendo melhor os filhos, aprendendo
guestdes relacionadas com a forma de educar) e enriqguece a prépria agao

educativa que as familias desenvolvem depois em suas casas (p.55).

Assim, é neste tipo de iniciativa que a escola deve fomentar a relacdo entre a
familia e a instituicdo, na medida em que é extremamente importante a troca de
informacé&o entre os mesmos de modo a melhorar a educagéo de cada educando. Por
este motivo, é necessario ter consciéncia que os pais e familiares dos alunos fazem,
também, parte integrante de toda a comunidade escolar, pelo que é fulcral que estes

dois pilares da educacéo pactuem em conjunto na formacé&o das criancas.
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2 de janeiro de 2012

Antes de iniciar, considero pertinente referir que as aulas do Jardim-Escola s6 iniciam
dia 3 de janeiro, contudo como as aulas para nds estagiarias iniciam hoje viemos

normalmente para mais um dia de estagio.

A manha foi bastante calma, havia muito poucos alunos no Jardim-Escola.
Como s6 estavam presentes quatro alunos das duas turmas de 4.° ano, juntaram-se
mais quatro alunos do 3.° ano e assim ndos, estagiarias, jogamos com 0s alunos ao

jogo d roda dos alimentos, que continha diversas perguntas e objetivos.

3 de janeiro de 2012

A manha iniciou-se com os alunos a partilharem experiéncias vivenciadas

durante as férias de Natal.

Posto o momento acima mencionado, os alunos abriram o livro de Lingua
Portuguesa para preparem a leitura a fim de serem avaliados oralmente.
Seguidamente, a professora prop6s a andlise e interpretacdo do texto, bem como

exercicio caligrafico.

Apos o recreio, a professora dialogou com os alunos relativamente ao exercicio
caligrafico, anteriormente referido e, pediu a trés alunos que repetissem o exercicio
com um texto através de um trabalho em casa para avaliacdo extra. Terminaram a

ficha de interpretag&o do texto trabalhado.

A aula terminou com o aniversario de uma aluno e com a presenca dos pais, da

aniversariante, na sala.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Mais uma vez o dialogo e a partilha de experiéncias estdo implicitos na
dindmica da sala de aula. A sala de aula é um dos locais onde a comunicacdo deve
prevalecer e é com esta linha de forca que Vieira (2000), salienta que “um professor
gue, na sua sala de aula, fomente este processo de feedback que pode facilitar a
comunicacgéo interpessoal, na medida em que favorece a construgcdo da auto-estima e

o envolvimento dos alunos nas tarefas” (p.14).
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O professor ao ouvir o aluno tem em consideracdo as suas necessidades,
desejos ou preocupacdes. Por este motivo escutar € vista, para 0 autor acima
mencionado, como uma forma de comunicar na medida em que “a comunicacao faz
parte do nosso dia-a-dia e as formas de comunicar sdo tdo diversas que até em

siléncio comunicamos” (p. 15).

6 de janeiro de 2012

A manha de hoje foi diferente, como é dia de reis, a professora propds-nos, a
nds estagiarias, que cada uma de nos lecionasse vinte minutos de aula sendo que
tinhamos que integrar quatro areas, nomeadamente as expressfées que incluia o jogo
e a expressao plastica, assim como a area de Lingua portuguesa e Matematica onde

teriamos que abordar o tema de hoje com situacdes problematicas néo rotineiras.

Uma das minhas colegas abordou contetdos de Lingua portuguesa onde a
partir de um texto explicou em consiste o dia de reis. Outra colega de estagio realizou
uma ficha com trés situagbes problematicas néo rotineiras. Por ultimo, eu e a minha
colega, que faz parte do meu grupo de estagio, realizadmos duas atividades no que
concerne a area das expressofes, mais especificamente a area de expressao plastica e

0 jogo.

No ultimo tempo da manha, realizei um jogo com as criangas, no exterior, que
continha diversas imagens relativas ao dia de reis onde cada aluno teria que tentar
descobrir de que imagem se tratava referindo algumas situacdes alusivas a este dia.
Os restantes teriam apenas que dizer sim ou nado. De referir que, antes de descermos
para o patio da escola expliquei todas as regras do jogo para que, posteriormente, nao

houvesse duvidas.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Quero salientar uma tematica que se encontra subjacente ao dia de hoje e que
ainda ndo foi abordada ao longo deste Relatério mas que considero pertinente:

transdisciplinaridade.

A transdisciplinaridade, contrariamente a interdisciplinaridade, é transversal a
todas as areas curriculares, ou seja, as disciplinas ndo se interligam entre si mas

consegue cooperar tematicas sobre o meio que as envolve ultrapassando as proprias
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disciplinas. De acordo com Gusdorf (s.d.) (citado por Pombo, Guimardes e Levy,
1994.), “a transdisciplinaridade evoca uma perspectiva de transcendéncia que se
aventura para além dos limites do saber propriamente dito em direc¢cdo a uma unidade

de natureza escatolégica” (p. 97).

Através da tematica alusiva ao dia de Reis, foi possivel trabalhar a
transdisciplinaridade fomentado aspetos que ultrapassam os conteuddos curriculares
predispostos pelo Ministério, articulando conceitos subentendidos nas diferentes

areas.

9 de janeiro de 2012

A manha iniciou-se com a aula programada de uma das minhas colegas de
estagio, com o intuito das professoras orientadoras da ESE darem um feedback do
que deve melhorar e de avaliarem a pratica pedagogica.

Os contetidos abordados pela colega passaram pelas trés areas curriculares
disciplinares, concretamente Lingua portuguesa, Matematica e Estudo do Meio. No
gue respeita a area curricular de Lingua portuguesa a colega abordou relacdes
graficas entre palavras — Homonimia, em relagdo a &rea curricular de matematica
integrou contetdos programaticos relativamente ao expoente de um namero e, por
ualtimo, a area disciplinar de Estudo do Meio lecionou o ciclo da agua, especificamente

a sublimagéo.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Para esta aula, supervisionada pelas professoras da pratica pedagodgica, temos
cerca de 20 minutos para cada area curricular, pelo que é essencial uma boa gestao
do tempo e do espaco para que consigamos cumprir todas as expetativas bem como

suscitar o interesse dos alunos.

No que respeita a gestdo do tempo a colega conseguiu superar essa
pragmética lecionando as trés areas no tempo previsto. Em relacdo as estratégias de
ensino que utilizou, talvez ndo tenham sido as melhores. Da observacdo das trés
areas constatei que nem sempre aproveitava aquilo que os alunos ja sabem sobre

determinado conceito o que acabou por ser um factor de desinteresse por parte de
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alguns elementos da turma. Através da deteccdo das concecgbes alternativas dos
alunos a colega podia ter conduzido a aula de modo a concretizar a mudanca
conceptual que se traduz numa teoria construtivista que valoriza o aluno como
construtor da sua aprendizagem partindo daquilo que os alunos ja sabem. Nesta linha
de pensamento Cachapuz, (citado por Martins et al, 2009), clarifica que “a mudanca
conceptual, quando ocorre, surge e € cimentada neste processo, que permite que a
crianca tenha consciéncia daquilo que pensava inicialmente e da razdo por que essas

ideias se confirmaram ou nao” (p. 23).

O professor, ao aproveitar 0 que a crianga conhece acerca do mundo, ir4
estruturar e desenvolver melhor o seu pensamento e a sua capacidade privilegiando

aprendizagens significativas.

10 de janeiro de 2012

A primeira parte da manha foi diferente e dindmica, visto uma das colegas de
estagio ter faltado, na passada sexta-feira, propds a professora cooperante realizar
uma atividade ludica com os alunos relativamente ao dia de Reis. Como tal,
confecionou com todos os alunos minibolos rei. De referir, que trouxe todos os

utensilios previamente confeccionados.

Posto o recreio, a professora sugeriu a outra colega de estagio que
esclarecesse o0s alunos em relacdo a aula anterior, no que respeita a contetdos
programaticos da area curricular de matematica, bem como que terminasse com 0s

mesmos a proposta de trabalho.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A atividade ludica é responsavel pelo melhor desenvolvimento das capacidades
cognitivas da crianca tornando-se impulsora da aprendizagem significativa nos alunos.
Para Sousa (2003), “a crianga tem necessidade de desenvolvimento da sua
inteligéncia e esta desenvolve-se, ndo através do estudo e da memorizagdo de
matérias escolares, mas através da atividade ludica” (p. 166). Ainda na mesma linha
de pensamento Pessanha (2001), ressalta que “a pratica frequente da atividade ludica

pode constituir um contributo importante para o desenvolvimento da crianga” (p. 127).
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Ainda que a atividade tenha sido desenvolvida no espaco de sala de aula, os
alunos cooperaram entre si e para além da excitagdo, revelaram sentido de

responsabilidade.

13 de janeiro de 2012

Esta manha a professora pediu-me que realizasse uma constru¢do, a minha
escolha, com o 5.° Dom de Froebel. Fiz a construgdo do centro comercial e de
seguida a professora introduziu duas situagfes problematicas, especificamente uma
situacdo ndo rotineira e outra rotineira. Posteriormente, a professora concretizou uma

outra COI’]StI’UQéO com o0 mesmo material, nomeadamente o poco.

Apoés o intervalo, abordou a classe e subclasses dos verbos para introduzir um

conteddo novo — verbos transitivos e intransitivos.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGAO TEORICA

Os materiais manipulativos estruturados, como ja referenciados ao longo do
presente Relatorio, constituem uma forte ferramenta potenciadora do ensino da
Matematica. O 5.° Dom de Froebel é constituido por 27 cubos de madeira, sendo 21
cubos inteiros, 3 cubos partidos & metade e 3 partidos em quatro partes iguais. O
interesse pedagodgico da manipulacdo de materiais estruturados para 0 ensino da
Matematica torna-se claro quando Caldeira (2009), refere que “o principio basico
referente ao uso dos materiais, consiste em manipular objectos e extrair principios

matematicos” (p. 61).

A resolucdo de problemas é fundamental para o ensino da matematica. Aliar
situacdes probleméticas a contextos do quotidiano motiva os alunos para a

aprendizagem e desencadeia, consequentemente, o raciocinio l6gico dos mesmos.

Apesar de ser a primeira vez, em contexto de avaliagdo, da manipulacdo de
materiais estruturados penso que alcancei o que era suposto e, mais importante ainda,
constatei que os alunos superaram o que lhes foi sugerido revelando interesse e

motivacao pela atividade.
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16 de janeiro de 2012

Hoje foi a manha de aulas de uma das colegas de estagio. A colega deu inicio
com a area curricular disciplinar de Lingua Portuguesa onde sistematizou a leitura e
interpretacdo de um texto para introduzir as preposi¢cdes. Posteriormente, passou para
a area curricular de Estudo do Meio em que abordou o Sistema Solar através de uma

aplicagdo em PowerPoint.

Depois do intervalo, a colega finalizou a area de Estudo do Meio e prosseguiu
para a area curricular de matematica em que introduziu os multiplos de um nimero

inteiro através de um jogo.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A aula lecionada pela colega de estagio nédo surtiu da melhor maneira. Na area
curricular de Lingua Portuguesa abordou os contetdos de forma sucinta e pouco
dindmica. Quando lecionamos pela primeira vez um contetdo que ndo é familiar aos
alunos devemos dinamizar a aula com atividades diversificadas, para que os alunos

interiorizem e compreendam 0s conceitos.

No que concerne a area de Estudo do Meio a aula foi pouco estimulante na
medida em que a colega se limitou a ler um Powerpoint. O recurso a este tipo de
aplicacdes é favoravel se as criancas tiverem um papel ativo permitindo a construcao
da sua aprendizagem. Neste sentido, Silveira-Botelho (2009), salienta que “as TIC
podem, se convenientemente exploradas, ser um excelente instrumento educativo” (p.
114).

Para finalizar a colega recorreu a um jogo para explorar um conceito
matematico, nomeadamente os mudultiplos de um numero inteiro esta atividade, na
minha opinido, foi bem conseguida uma vez que todas as criancas participaram de

forma ativa.

17 de janeiro de 2012

A manha de hoje foi destinada para uma das minhas colegas lecionar as trés
areas curriculares disciplinares, com o intuito de ser avaliada pela professora

cooperante.
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Iniciou a aula com a area de Lingua Portuguesa em que fez leitura e
interpretacéo de um texto para, posteriormente, introduzir os advérbios de predicado,
contetdo contemplado pelo programa da Associagdo. A partir do texto inicial passou
para a area curricular de Estudo do Meio, em que expbs os movimentos da Terra,

nomeadamente os conceitos de translagéo e de rotacgao.

ApoOs o intervalo, introduziu a area curricular disciplinar de Matematica e

lecionou os divisores de um nUmero através do material didatico, o Cuisenaire.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGCAO TEORICA

As aulas lecionadas por nés estagiarias, ao longo de todo o Estagio
Profissional, sdo uma constante. ApO6s cada aula lecionada as professoras

cooperantes retinem connosco de forma a refletir sobre a pratica.

Considero bastante pertinente este tipo de reunidbes uma vez que nos permite
alterar comportamentos e praticas num futuro préximo. Argyris (1985) (citado por
GOmez, 1992), sublinha que “a reflexdo sobre a acgao € um componente essencial do
processo de aprendizagem permanente em que consiste a formacao do profissional”
(p. 105).

Segundo Zeichner (1993), “o modo como a nogédo de professor enquanto
pratico reflexivo é usada no actual movimento reformista do ensino tem quatro
caracteristicas que minam a intengdo de emancipa¢ado expressa pelos reformadores”
(p.-22). Assim, professores que ndo refletem concentram-se apenas em melhorar
aquilo que os outros definiram no seu lugar, perdendo muitas vezes de vista 0s

objetivos para os quais trabalharam.

20 de janeiro de 2012

A professora iniciou a aula com a manipulacdo do material didatico o
Cuisenaire. Comecou por nos perguntar, a nos estagiarias, para que serve o material e
se fosse a primeira vez que estivéssemos a trabalhd-lo com a turma o que fariamos.
Posteriormente, pediu aos alunos para representarem algumas operacdes,

especificamente com os algoritmos da multiplicacéo e da diviséo.
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O recreio hoje ocorreu por volta das 10h40m, uma vez que as 11h decorreu
uma acdo de formacdo, no gindsio do Jardim-Escola, acerca da higiene oral e
cuidados a ter.

Apés terminar a acao de formacédo, acima mencionada, os alunos dirigiram-se
para a sala. Na segunda parte da aula a professora realizou um ditado do texto “A
magquina do tempo”. Terminado o ditado ajuddmos os alunos na correcdo dos erros
ortogréficos.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A higiene, tal como ja referida, faz parte integrante da rotina da crianca. E
fulcral que as criancas conhecam as razfes que as levam a ter praticas perseverantes
de higiene. Com este proposito, cabe a escola fomentar e consciencializar os alunos

sobre esta pratica que muitas vezes é tao desprezada.

Pretende-se com estas acbes de formacdo sensibilizar os alunos para a
importancia de uma boa higiene oral e dos cuidados a ter. Nesta vertente Bergman
(2002), afirma que “a escovagem diaria dos dentes por um prestador de cuidados, com
um dentifrico fluorado vai também reduzir os niveis bacterianos e favorecer a

remineralizacao” (p. 55), pelo que é importante que os alunos desde cedo criem

habitos de higiene oral.

23 de janeiro de 2012

Esta manhd as professoras orientadoras da Pratica Pedagdgica estiveram na

escola com o intuito de avaliar algumas alunas estagiérias através de “aulas surpresa’.

ApOs chegarmos a sala fomos avisadas, por outras colegas estagiarias, que
estava a decorrer uma aula surpresa no 3.° ano A, a qual fui assistir. Foi pedido a
colega que lecionasse a area curricular de Lingua Portuguesa, nomeadamente leitura
e interpretacdo de um texto e andlise gramatical de frases onde introduzisse o0s
complementos direto, indireto e obliquo. Quando a colega terminou a aula a
professora da pratica pedagogica chamou-me e disse-me para me dirigir & sala de

estagio pelo que iria ter uma aula surpresa.
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Foi a minha segunda aula surpresa. Desta vez foi-me sugerido a &rea curricular
de Matemética com manipulacdo de um material didatico — o 5° Dom de Froebel, que
envolvesse duas situagbes problematicas. Realizei com o0s alunos a construgédo do
centro comercial e, posteriormente, introduzi uma situagdo problematica que envolvia
combinagcbes e outra que envolvia percentagens. Finda a aula reunimos com as

professoras da pratica com o objetivo de recebermos um feedback das aulas.

INFERENCIAS

As aulas surpresas constituem um tipo de avaliagdo, durante a pratica
pedagdgica, levadas a cabo pela equipa de supervisdo pedagodgica. Este tipo de
avaliacdo surge para orientar sistematicamente os alunos estagiarios acerca do seu
trabalho e desempenho de modo a melhorar as suas aprendizagens, ajudando-os a

ultrapassar momentos menos positivos.

Como acima mencionado, hoje foi a minha segunda aula surpresa. Optei por
realizar uma constru¢cdo que domino para que ndo caisse no erro de ndo conseguir
superar os objetivos da aula. Desta aula quero refletir sobre os conceito que decidi
abordar com os alunos, numa das situagfes problematicas. Depois de realizar a
construcao inventei uma historia em que tinha ido a um centro comercial comprar uma
blusa que se encontrava em saldos, trabalhando assim as percentagens. Devido a
tensao e nervosismo que este tipo de aulas suscita ndo consegui reter que 0s alunos

nao tinham qualquer tipo de conhecimento acerca da tematica.

Como considero que a humildade é um factor essencial quer em termos
profissionais quer em pessoais, durante a reunido da pratica pedagdgica sugeri a
professora cooperante que me permitisse abordar o conceito das percentagens no dia
seguinte, por forma a esclarecer os alunos relativamente a este conteldo. Neste

sentido

24 de janeiro de 2012

Hoje, a meu pedido, iniciei a aula em virtude do contetdo abordado na aula
anterior, por mim lecionada, néo ter ficado esclarecido. Sugeri, entdo, a professora

Rita que pudesse esclarecer os alunos relativamente ao conceito das “Percentagens”.
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Através de uma aplicacdo em Powerpoint expliquei aos alunos o conceito de
percentagem, com exemplos praticos. De seguida, realizei em conjunto com a turma
dois exercicios que envolviam percentagens, com o intuito de averiguar se existiam

davidas e para que a matéria ficasse consolidada.

Apoés o intervalo, a pedido da professora cooperante, uma das minhas colegas
de estagio fez a reviséo da classe dos verbos, pelo que teria de rever a vogal tematica

e introduzir frases que envolvessem verbos no modo imperativo.

27 de janeiro de 2012

A manha iniciou com uma aula surpresa de uma das minhas colegas de
estagio, do Mestrado em Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Foi-lhe sugerido
gue abordasse a classe dos verbos, nomeadamente verbos no modo Condicional.
Ap6s a aula da colega terminar, a professora realizou com o0s alunos um exercicio

ortogréfico e, consequentemente, a sua correcao.

Depois do recreio, uma outra colega de estagio realizou com a turma uma

construcdo nova, com o material manipulativo 5° Dom de Froebel, intitulada “O gato”.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A manipulacdo de materiais didaticos de matemética é uma constante ao longo
deste Relatério. Caldeira (2009), salienta que os “Dons sao fantasticos veiculos para
enaltecer o desenvolvimento total da crianga, dando-lhe a possibilidade de representar

e expressar os seus mais intimos pensamentos e ideias” (p. 241).

A concretizacdo de uma nova construcdo favoreceu o interesse e motivacao
por parte dos alunos, uma vez que a medida que executavam a mesma imaginavam o
que poderia ser. A colega ao realizar uma nova construcdo com os alunos estimulou,
também, a criatividade. Sousa (2003), destaca “n&do basta ter talento criador, é
necessario aplica-lo na acgéo criadora” referindo, ainda, que “a criatividade define-se

pelas obras que cria e s6 por meio delas existira” (p. 188).
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30 de janeiro de 2012

A manha de aulas teve inicio com a area curricular de Lingua Portuguesa, em
gue a professora pediu aos alunos que preparassem a leitura do texto do manual de

Lingua Portuguesa a fim de fazer o exercicio ortografico, relativamente ao mesmo.

Apbs o recreio da manhd, todas as turmas de 1.° Ciclo do Jardim-Escola, foram

assistir ao concerto do grupo “Corvos” no ginasio do Jardim-Escola.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGAO TEORICA

s

A mdasica é um importante factor na aprendizagem, na medida em que a
crianca desde pequena ja ouve musica. Desta forma, a musica potencia inidmeros
factores de desenvolvimento na crianga, nhomeadamente o raciocinio, a criatividade
entre outros, sendo estes € um dos motivos pela qual se fomenta o gosto e habito da

musicalidade na escola.

De acordo com Jensen (2002), a musica “tem beneficios académicos e sociais
positivos, quantificaveis e duradouros” (p. 62). Por sua vez Kalmer (citado por Jensen,
2002), refere, ainda, que o contacto com a educacdo musical “facilita o
desenvolvimento da linguagem, aumenta a criatividade, incentiva a predisposi¢do para
a leitura ajuda o desenvolvimento social, apoia o desempenho intelectual em geral e

estimula atitudes positivas em relacdo a escola” (p. 64).

Nesta perspetiva a escola, enquanto espaco institucional, deve procurar
promover eventos que aproximem as criancas as diversas propriedades da mdasica.
Cabe, assim, aos professores criar situagfes de aprendizagem que incluam a vertente

musical.

31 de janeiro de 2012

Hoje assisti a uma aula programada no 1.° ano A, lecionada por uma colega e

aluna do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O tema principal da aula era referente ao fruto guarana. A estagiaria comecou
a aula com a lenda do guarana, em que explicou o que era uma lenda e quais as
caracteristicas. Posteriormente passou para a area curricular de Matematica,

recorrendo a manipulacdo do material Calculadores Multib4sicos onde introduziu uma
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situacdo problemética. Por fim, falou da origem do fruto guarand e deu a provar a

todos os alunos o produto do fruto transformado em sumo.

Assim que a aula programada terminou, dirigi-me a sala do 4.° ano A para
assistir a uma aula surpresa. Foi pedido a estagiaria que abordasse o algoritmo da

divisdo com duas casas no divisor.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Esta foi a segunda aula assistida que observei, enquanto estagiaria da Escola
Superior de Educacdo Jodo de Deus, com vista a ser avaliada pela equipa de
supervisdo da pratica pedagoégica. No que respeita a reflexdo destas aulas Alarcao
(1996), sublinha “a reflexdo sobre a pratica emerge como uma estratégia possivel para
a aquisicdo do saber profissional. Esta abordagem permite uma integracdo entre a
teoria e a pratica, e desafia a reconsideracdo dos saberes cientificos com vista a
apresentacdo pedagoégica” (p. 154), por este motivo sempre que existem aulas
assistidas ou surpresas nés alunas-estagiarias reunimo-nos com as professoras
orientadoras, com o intuito de recebermos o parecer das mesmas, de modo a

evidenciar os aspetos positivos e os aspetos a melhor em praticas futuras.

3 de fevereiro de 2012

Hoje a aula teve inicio com a leitura de um capitulo, dirigida pela professora

cooperante, da obra “As bruxas.

A pedido da professora uma das minhas colegas de estagio abordou a area
curricular de Matematica sistematizando a revisdo das medidas de massa e,

consequentemente, a correcéo da proposta de trabalho acerca das mesmas.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A leitura modelo pode ser encarada como um aspeto motivador e contagiante
para formar futuros leitores. A leitura em voz alta, é para Cadério (2001), “um meio de
0s alunos captarem o ritmo, entoagao e emogao de quem I€” e, ainda, “uma forma de
o professor mostrar fruicdo e intimidade com os livros e de, consequentemente,

contagiar os auditores” (p. 51).
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Motivar para a leitura implica, assim, que se criem espacos e ambientes
favoraveis a leitura, bem como a oferta de variadas obras. Ainda que esta tarefa nem
sempre seja facil, € fundamental fomentar este habito desde cedo ndo s6 porque
desenvolve a capacidade critica e criativa como, também, ajuda a vincular aspetos da
personalidade de cada um. Por todos estes motivos, considero que a escola n&o deve

apenas ensinar os alunos a ler mas, também, a criar-lhes o gosto pela leitura.

7 de fevereiro de 2012

Hoje era para ser a minha manha de aulas, no entanto a professora cooperante
nao pdde estar presente e, em comum acordo com a professora, a aula passou para o

dia seguinte, ou seja, dia 8 de fevereiro.

Durante a primeira parte da manha foi a professora Ana Maria, diretora do
Jardim-Escola, que deu aula. Como tal, iniciou a aula com a leitura modelo de um
texto do manual escolar e, posteriormente, pediu aos alunos que em grupo

dramatizassem o texto.

Apbs o recreio da manha, quem dirigiu a turma foi a professora Maria que fez
revisdbes sobre as medidas de comprimento, com o auxilio de uma proposta de

trabalho.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Relativamente a esta manha vou incidir num conteldo matematico que 0s
alunos, de acordo com o que tenho observado, sentem alguma dificuldade. Refiro-me
ao conceito de medidas. A compreensdo do processo de medida deve iniciar-se
através de vivéncias e experiéncias concretas em que os alunos sejam confrontados
com a utilizacdo de medidas, como por exemplo quando vao as compras ou quando

ajudam a mée na culinaria.

De acordo com Spodek e Saracho (1998), a utilizacdo de medidas “permitem
que as criangas usem seu conhecimento crescente da matemética para pensar sobre

seu mundo imediato” (p. 313). Os mesmo autores salientam ainda que:

Ensinar a medir principia por ensinar a comparar as coisas com um padréao
informal e, por Ultimo, aprende-se a realizar medi¢c6es formais, comparando
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coisas e quantificando-as em relacdo aos padrfes estabelecidos. Cada tipo de
medida tem seu conjunto Unico de problemas (p. 313).

A medida que v&o interiorizando conceitos v&do, consequentemente, aprendendo a

fazer transformacoes.

8 de fevereiro de 2012

Tal como acima mencionado, hoje foi a minha manhd de aulas. Os temas
propostos pela professora envolviam as trés areas curriculares, nomeadamente
Lingua Portuguesa, Matemética e Estudo do Meio: Relagéo gréfica e fonética entre

palavras (homografia e homofonia); Perimetro da circunferéncia e Vulcanologia.

Iniciei a aula com a area curricular de Lingua Portuguesa através de uma
apresentacdo em Powerpoint. Para consolidar tudo o que referi, relativamente a
relacé@o gréafica e fonética entre palavras, realizei uma atividade com os alunos. Dividi a
turma por filas e distribui um envelope a cada fila, cada envelope continha palavras
homénimas e homdfonas, respetivamente, em que o0s alunos teriam que elaborar

frases com as respetivas palavras.

Posteriormente, fiz a passagem para a area curricular de Matematica em que
distribuiu a cada aluno uma imagem de um filme de desenhos animados, em forma
circular, bem como um pedaco de I&. Pedi que contornasse a figura com o pedaco de
a e que de seguida medissem o fio de 1a e averiguassem o respetivo valor. A partir

deste momento introduzi o perimetro da circunferéncia referindo a respetiva formula.

Depois do recreio, abordei a area curricular de Estudo do Meio que tratava o
tema Vulcanologia. Para esta tematica elaborei um flipchart que continha aspetos
fulcrais acerca do tema. Para consolidar elaborei com os alunos uma atividade
experimental, acerca de um tipo de erup¢do vulcénica — erupgdo efusiva. Para a
realizacdo da experiencia distribui um protocolo experimental por cada aluno e o
molde de um vulc&o por cada dois alunos, para que todos fizessem a experiéncia e

observassem os resultados.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

De todas as tematicas abordadas durante a manha de aulas, vou refletir sobre

a importancia do trabalho pratico no ensino das ciéncias.
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O trabalho préatico é sem duvida uma excelente ferramenta para o ensino das
ciéncias, uma vez que permite que o0s alunos desenvolvam competéncias
promovendo, assim, a observagdo, a resolucdo de problemas bem como a
interpretacdo de fendbmenos naturais. Como tal, € necessério criar situagées em que
os alunos procurem explicagdes plausiveis sobre 0 mundo que os rodeia e até sobre

eles proprios fomentando, assim, a literacia cientifica.

Leite (2001), advoga que o trabalho préatico “inclui todas as actividades que
exigem que o aluno esteja activamente envolvido” considerando que “se
interpretarmos este desenvolvimento como podendo ser do tipo psicomotor, cognitivo

ou afectivo, o trabalho pratico pode incluir actividades laboratoriais” (p. 81).

Com esta aula proporcionei aos alunos participarem na aprendizagem de forma
ativa contribuindo para o conhecimento cientifico de cada um. Desta forma, Hodson
(citado por Almeida, 1998), defende “qualquer estratégia de aprendizagem que exija
num aluno uma atitude activa em vez de passiva, levando a aprender melhor com a

experiéncia directa, pode ser designada por actividade pratica” (p. 43).

10 de fevereiro de 2012

Hoje foi a manha de aulas de uma das minhas colegas de estagio. A colega
iniciou a aula com a éarea curricular de Lingua Portuguesa introduzindo os grupos
preposicional e adverbial. Apds a explicacdo e diferenciacdo dos referidos grupos

realizou uma atividade com os alunos para consolida¢éo da matéria lecionada.

Ainda antes do recreio da manha, iniciou a area curricular de Matematica que
tratava a area da circunferéncia. Para este conteddo a colega apresentou uma

aplicacdo em Powerpoint.

Apoés o intervalo, retomou a area curricular da Matematica e distribuiu uma
proposta de trabalho com o intuito de consolidar a matéria lecionada. Quando todos os
alunos haviam terminado a proposta de trabalho, em relacdo ao calculo da area da
circunferéncia, a estagiaria organizou os alunos por grupos e explicou que a ultima
parte da aula seria no ginasio do Jardim-Escola. Desta forma, passou para a area
curricular de Estudo do Meio em que simulou uma “visita de estudo” para lecionar o
tema “As bandeiras de Portugal’, desde o primeiro reinado até a atual bandeira

portuguesa.
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INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Da aula da colega destaco a minha reflexdo para o ensino da Histéria de
Portugal integrado na area curricular de Estudo do Meio, contemplada no Programa
Nacional do 1.° Ciclo do Ensino Basico pelo Bloco 2 — A descoberta dos outros e das
instituicdes. De acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Bésico (2007) justifica que
a funcao do professor “enquanto agente que participa na constru¢do do conhecimento
histérico é, enquadrar o aluno no estabelecimento de referenciais fundamentais (...)

estimulando-o a construir o saber historico (...) ” (p. 87).

A estratégia que a colega utilizou para conduzir a aula foi, a meu ver, bastante
pertinente uma vez que integrou a componente ludica estimulando a aprendizagem
significativa dos alunos. A mudanca de espaco constituiu uma forte estratégia para
captar a atencéo e motivagado dos alunos.

1.3. 32 Seccao — Semana de Estagio Intensivo

Periodo de Estagio: 27/02/2012 a 2/03/2012
Jardim-Escola Jodo de Deus — Ponte de Sor

Professora Cooperante: Carla Narciso

O estagio intensivo foi realizado no Jardim-Escola Jodo de Deus — Ponte de
Sor em duas turmas em simultaneo, homeadamente o0 2.° e 3.° ano. Como né&o havia
alunos suficientes para formar uma turma de 2.° ano, a turma do 3.° ano juntaram-se

cinco alunos de 2.° ano.

27 de fevereiro de 2012

Chegada ao Jardim-Escola a diretora encontrava-se a espera das estagiarias.
Antes das 9h da manha reunimos com a diretora, a professora Rita Barreto, na sala do
Bibe Amarelo com o intuito de falar sobre a instituicho bem como de nos organizar
consoante as turmas que quiséssemos observar. Posto a reunido a professora

apresentou-nos as restantes professoras, educadores e auxiliares e fez-nos uma visita
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guiada pelo Jardim-Escola, colocando-nos de imediato a vontade para esclarecer
qualquer davida.

Por volta das 9h20m dirigi-me juntamente com a professora cooperante Carla
Narciso, para a sala de estigio onde fui apresentada aos alunos. Como estdo
presentes na sala dois anos letivos distintos a professora organiza todo o trabalho de

modo a que nenhum aluno fique parado sem trabalho.

Posto o momento de apresentacdo e curiosidade dos alunos, a professora
distribuiu de imediato trabalho aos alunos do 3.° ano, escrevendo no quadro propostas
de exercicios da area curricular de Matematica que consistia nha leitura de nimeros.
De seguida orientou os alunos de 2.° ano onde realizou um ditado e, posteriormente,

interpretagéo do texto.

Depois do recreio da manhd, os alunos do 3.° ano realizaram um texto
individual com o tema “O semaforo falante”, enquanto os alunos do 2.° ano fizeram
revisdes relativamente as tabuadas do 2, 3 e do 4.

No periodo da tarde os alunos terminaram trabalhos em atraso e eu ajudei a

professora na realiza¢éo de trabalhos manuais para o concurso da Renault.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Foi um dia muito importante para mim, visto ser o segundo Jardim-Escola com
que tive contato. Escolhi este Jardim-Escola pelo facto de ser préximo da minha area
de residéncia e por ter familia a residir na cidade de Ponte de Sor. Trata-se de uma
realidade educativa bastante diferente da area de Lisboa, mas com a qual eu tenho
um carinho especial talvez por ter sido familiarizada com esta realidade desde muito

nova.

Apesar de desconhecer os alunos bem como todo o corpo docente e nao
docente, desde o primeiro impacto que me senti & vontade para interagir com 0s
alunos e professoras. Nesta linha de pensamento, Sprinthall e Sprinthall (citados por
Vieira, 2000), afirmam que “a qualidade da relagao interpessoal entre o professor e os
alunos tem, de facto, um impacto em muitas facetas da interacdo na sala de aula e em
relacdo ao grau de aprendizagem real do mundo” (p.39). Por este motivo o facto de
estabelecer uma boa relacdo com os alunos, bem como com toda a comunidade

educativa, facilitou a comunicacao interpessoal e 0 ensino-aprendizagem.
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28 de fevereiro de 2012

A professora iniciou a manha de aulas com a area curricular de Matemaética,
para os alunos do 2.° ano, pelo que distribuiu aos alunos uma proposta que continha
0S seguintes parametros: Escrever os numeros por ordem decrescente; Escrever
nameros de 250 até ao 300 em saltos de 10 em 10; Identificar sélidos geométricos;
Realizar célculos com o algoritmo da multiplicagdo, diviséo, subtracéo e adicao. Apds
orientar os alunos do 2.° ano, dirigiu a aula com os alunos do 3.° ano, onde abordou a
area curricular de Lingua Portuguesa, especificamente o conteudo programatico
relativo aos determinantes possessivos. Comecgou por explicar o0 que sao
determinantes possessivos e para que servem, posteriormente distribuiu uma proposta

de trabalho, para consolidacdo da matéria lecionada.

Na parte da tarde, os alunos de 2.° ano estiveram juntamente com a professora
a realizar trabalhos de expressao plastica para o concurso da Renault. Ja os alunos do
3.9 ano realizaram uma proposta de trabalho da area curricular de Estudo do Meio,
que consistia na identificacdo de simbolos locais, regionais e nacionais. Importa
realcar que ajudei os alunos na resolucdo da proposta de trabalho anteriormente

mencionada.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Deste dia quero destacar a capacidade de organizacdo, no que respeita a
gestdo do tempo e da sala, que um professor tem que ter para conseguir conciliar, ao
mesmo tempo, o trabalho entre duas turmas no mesmo espaco. De acordo com Vieira
(2000), “a gestédo da sala de aula € uma das preocupagbes primordiais dos
professores, preocupacdo essa intimamente relacionada com a manutencdo da

disciplina.” (p. 69).

Um ambiente bem pensado promove o progresso das criancas em termos de
desenvolvimento fisico, comunicagdo, competéncias cognitivas e interagdes sociais.
Tal ideia é fundamentada por Arends (1995), ao afirmar que “a maneira como o
espaco € usado afecta a atmosfera de aprendizagem das salas de aula, influéncia o

dialogo e a comunicacao tem efeitos cognitivos e emocionais importantes nos alunos”
(p. 97).
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29 de fevereiro de 2012

A professora iniciou a manha distribuindo trabalho para a turma de 2.° ano
enquanto, posteriormente, realizou com a turma de 3.° ano um exercicio caligrafico,

para a avaliacao da letra.

Enquanto a professora acompanhava os alunos do 3.° ano, eu ajudei alguns
alunos do 2.° ano na resolucdo da proposta de trabalho da area curricular de

Matematica.

Apb6s o almoco, durante o periodo da tarde, acompanhei os alunos do 2.° ano
na area curricular disciplinar de Estudo do Meio. Abordei a tematica “As profissdes”,
para consolidar a matéria realizei em conjunto com o0s alunos uma atividade sobre a

temética, nomeadamente o jogo de palavras cruzadas.

1 de marco de 2012

Hoje quem iniciou a manha fui eu. Comecei por solicitar aos alunos do 3.° ano
gue abrissem o livro de leitura para que um a um lessem um excerto do texto. Postos
alguns alunos terem lido uma parte do texto, a professora titular realizou um ditado

com os alunos.

Durante o periodo da manh&, os alunos do 2.° ano trabalharam a area

curricular de matematica, especificamente a leitura de nimeros.

Depois do almogo, ajudei a professora e os alunos na concretizagdo dos

trabalhos para o concurso da Renault.

2 de marco de 2012

Hoje foi o ultimo dia de estagio intensivo no Jardim-Escola. Até ao recreio da

manha auxiliei a professora e os alunos na concluséo dos trabalhos para o concurso.

ApoOs o recreio da manhd, o 3.° ano fez leitura e interpretacdo de um texto, “O
gato e os ratos”, bem como um ditado. Ja os alunos do 2.° ano realizaram situacbes

problematicas rotineiras.
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Durante o periodo da tarde, auxiliei alguns alunos do 2.° ano na conclusdo de
trabalhos em atraso.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Uma vez que se trata do ultimo dia da semana de estagio intensivo ndo podia
deixar de refletir sobre a forma calorosa como fui recebida por parte de toda a
comunidade escolar, no Jardim-Escola. Este factor proporcionou uma boa relagdo com
os alunos bem como com as professoras, especificamente a professora cooperante
gue me acolheu na sua sala durante a semana de estagio intensivo, o que enalteceu

uma excelente relagédo pedagodgica.

A relacdo vinculada entre professor-aluno, vice-versa, estabelece uma relacao
de cooperacdo, crescimento e respeito, sendo o professor mediador no processo de
ensino e aprendizagem da crianca. A relacéo pedagogica, para Morgado (1999), “torna
imprescindivel uma atitude de cooperacao” (p. 82). Assim, esta relagdo sO é possivel

quando o professor deixa de se limitar a mera transmissao de saberes.
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1.4. 42 Seccao

Periodo de Estagio: 05/03/2012 a 27/04/2012
3.°Ano B
Faixa Etéaria: 8 Anos

Professora Cooperante: Joana Garcia

1.4.1. Caracterizagéo daturma

A turma do 3.° ano B é constituida por vinte e seis alunos, catorze do sexo
masculino e doze do sexo feminino. Segundo informag¢des da professora titular da
turma, entrou uma crianga nova para a turma que nao tinha frequentado nenhum dos
Jardins-Escola Jodo de Deus em anos anteriores. Trés alunos faltam bastantes vezes

a escola.

Em termos culturais, € uma turma interessada pelo ambiente que a rodeia. Sao
faladores, ainda que trabalhadores. Em termos gerais € uma turma homogénea,
realizando as tarefas escolares que Ihes sdo pedidas. Neste momento, trés alunos

usufruem do apoio individualizado.

Através dos testes diagnésticos a professora retirou as seguintes conclusdes:
Na area curricular de Matematica a turma apresentou maiores dificuldades na leitura
de numeros por ordens e classes, na resolucdo de situacdes probleméticas e na
realizacdo do algoritmo da divisdo. Na area curricular de Lingua Portuguesa, a turma
comete muitos erros ortograficos e apresenta dificuldades na produgédo de textos

escritos.

Desta forma, o facto de ser uma turma muito homogénea, a nivel de
rendimentos e aproveitamento escolar, faz com que a maior parte das vezes as tarefas

propostas para o dia sejam executadas, por grande parte dos alunos.

1.4.2. Caracterizacdo do Espaco, rotinas e horario

A sala do 3.° ano B (figura 6) esta situada no primeiro andar do Jardim-Escola,

préximo das casas de banho.
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As mesas dos alunos sdo de madeira e as cadeiras de plastico. Trata-se de
uma sala mais pequena que as anteriores, o que por vezes torna complicado a

circulacdo pela mesma.

As paredes estdo cobertas por trabalhos dos alunos e alguma informacéo
pertinente para a sua aprendizagem. A sala de aula possui trés janelas amplas que
déo para a parte exterior do Jardim-Escola o que a torna muito luminosa.

No que respeita a organiza¢do do espaco, as mesas dos alunos estdo de frente

para o quadro interativo.

Figura 6 — Sala do 3.° ano B

e Rotinas

Tal como acima mencionado as rotinas dos alunos do 3.° ano sdo as mesmas

gue os restantes alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
e Horério

No quadro 5 encontra-se o horério referente a turma do 3.° ano B, com a

professora titular Joana Garcia.
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Quadro 5 — Horario referente a turma do 3.° ano B

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
9.00 - 9.50 Lingua -~ . - Lingua
10.00- 1050 | Portuguesa Matematica | Lingua Portuguesa Matematica Portuguesa

11.00-11.30 Recreio
11.30 - 12.00
Matematica LT Matematica Lingua Portuguesa | Matematica
Portuguesa
12.00 - 13.00
13.00 — 14.30 Almoco e recreio
Estudo do
Meio Hora do Conto Formagéao Pessoal
14.30-15.20 | Estudodo | (Clubede 14h30/15h e Social Educacéo
Meio Ciéncias) Musical
15.20 — 16.10 Expressao Artistica Educacéo Fisica
- Estudo do
Formacao Meio
16.10 - 17.00 Pessoal e Biblioteca/Informética Estudo do Meio Inglés
Social
17.00 Lanche
17.15 Saida

1.4.3. Relatos Diarios

5 de marco de 2012

A professora iniciou a aula com a leitura modelo do texto “A princesa e a
ervilha” de Hans Christian Andersen. Apos a leitura modelo, pediu a alguns alunos
para fazerem a leitura em voz alta do texto e, consequentemente, explorou o
vocabulario do mesmo. De seguida, distribuiu uma proposta de trabalho com

perguntas de interpretacdo acerca do texto acima mencionado.

Depois do recreio da manha, a professora distribuiu uma proposta de trabalho
relativa a area curricular de Matematica que incluia algumas situacdes problematicas

que envolviam o conceito de perimetro.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A leitura de textos de autores conceituados, como € o caso de Hans Christian
Andersen, acrescentam o desenvolvimento do léxico e a capacidade critica em relacéo
ao mundo. Trazer para a sala de aula a literatura de autores prestigiados é trazer um

ensinamento exato que possui interesse pedagadgico.
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Para Veloso e Riscado (2002), a ‘literatura infantil instaura-se como um
excelente motivo e rampa de lancamento para exploracdes mdultiplas de hipéteses

sobre essa incognita que é o mundo dos “grandes™ (p. 27). Assim, por meio da
literatura o0 aluno satisfaz as suas necessidades responsabilizando-se pelas suas

aprendizagens.

6 de marco de 2012

A manha de aulas comecou com a leitura da obra “El rei Tadinho” de Alice
Vieira. Posteriormente a professora distribuiu uma proposta de trabalho que consistia

na leitura e interpretacdo do segundo capitulo da obra anteriormente referida.

ApOs o recreio, os alunos resolveram exercicios da é&rea curricular de
Matematica que contemplava transformacfes de medidas de comprimento e de

capacidade.

9 de marco de 2012

Hoje foi dia de teste de avaliagéo da é&rea curricular disciplinar de Matematica,
até a hora do recreio. O teste contemplava os seguintes contelidos programaticos:
Transformac@es; Fragfes; Elementos da circunferéncia (corda, raio, diametro, arco) e

Situac6es Probleméticas.

Depois do intervalo da manha, a professora explorou com os alunos contetudos
da éarea curricular de Lingua Portuguesa, nomeadamente o discurso direto e o

discurso indireto.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

s

Quando se trata de dia de teste é notdrio 0 nervosismo e ansiedade dos

alunos, o que revela a importancia que dao a esta componente do ensino.

A avaliacdo, como ja aqui referida, trata um instrumento que faz parte do
ensino e aprendizagem dos alunos e que permite ao professor, para além de averiguar

0s conhecimentos dos alunos em relacdo a determinado conceito, avaliar a sua
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pratica. Através da avaliagdo o professor consegue perceber quais as suas falhas e o

gue tem que melhor durante o processo de ensino.
De acordo com Alves (2004), a avaliacao:

(...) tem vindo, ao longo das épocas, a adquirir uma grande variedade de
significados de acordo com a evolugdo da prépria sociedade: alteracdes
econdmicas, sociais, politicas e culturais originaram diferentes concepcoes de
educagdo e, consequentemente, diferentes modelos de ensino-aprendizagem e
de abordagens de avaliacédo (p.31).

O professor ndo pode partir do principio que quando os alunos nao alcancam o
que é suposto que a falha é dos mesmos. Deve, portanto, ter a humildade e autonomia
para repetir a prova de forma a esclarecer conceitos e potenciar a aprendizagem dos

alunos.

12 de marco de 2012

A manhd@ de hoje iniciou-se com a correcdo da proposta de trabalho de
revisdes para a ficha de avaliagdo de Lingua Portuguesa, que se ira realizar dia 13 de
marco de 2012.

Apos a correcdo da proposta de trabalho, a professora realizou um ditado de
palavras que contemplava a revisdo da 172 licdo da Cartilha Maternal, que

corresponde a letra [r].

Quando os alunos regressaram do recreio, a professora distribuiu por todos os
alunos o Geoplano. Inicialmente pediu aos alunos para desenharem no Geoplano

figuras geométricas com determinada medida.

Depois de explorar com os alunos o material, acima mencionado, realizou um

ditado de lateralizacdo para avaliacéo.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Para esta reflexdo decidi abordar mais um material manipulativo de
matematica, que considero pertinente, e que ainda nao tinha sido tratado ao longo do

presente Relatorio — o Geoplano.
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O Geoplano é constituido por um tabuleiro com "pregos” e elasticos. Caldeira
(2009), qualifica este material como “um recurso manipulativo, para a observacao e
analise de figuras geométricas” (p. 409). Por sua vez, Moreira e Oliveira (2004),
advogam que com a manipulacdo deste material os alunos fortalecem “capacidades
de visualizacdo espacial, nomeadamente a coordenacdo visual-motora, a memoria

visual, a constancia perceptual e a percepc¢éo da posicdo no espaco” (pp.109-110).

A geometria &, por exceléncia, o tema matematico que permite que os alunos
aprendam a ver a estrutura e simetria presentes no mundo & sua volta. Desta forma
Matos e Serrazina (1996), testemunham que “os Geoplano s&do um excelente meio
para as criancas explorarem problemas geométricos registando o seu trabalho no
papel ponteado. (...)* acrescentando que “os alunos mais crescidos podem usar papel

ponteado impresso numa folha de papel A4” (p. 13).

13 de marcgo de 2012

A manha teve inicio com a ficha de avaliacdo de Lingua Portuguesa, até a hora

do recreio.

ApOs o recreio, 0s alunos trabalharam a é&rea curricular de Matematica,

especificamente a leitura de nimeros inteiros e decimais.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Para fazer a leitura correta de numeros a crianga Caldeira (2009), salienta que
o aluno “deve compreender o conceito de numero e o valor de posicdo no sistema
indo-arabe” (p. 157).

7

Segundo Matos e Serrazina (1996), “o sentido do numero é altamente
personalizado e esta relacionado com as ideias sobre o nimero que cada um foi
estabelecendo e com a forma como aquelas foram adquiridas” (p. 246). Assim,
criancas em que o sentido do nimero que compreendem o sentido do nimero e todas
as aplicacdes subjacentes ao mesmo percebem facilmente as relagdes numéricas e,

consequentemente, os seus significados.
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E importante que esta tematica seja fomentada e desenvolvida com as criancas
desde tenra idade para que, posteriormente, aprendam a observar e a

consciencializar-se de como e para qué os nimeros séo utilizados.

16 de marco de 2012

Hoje uma das minhas colegas de estégio teve a primeira aula surpresa. Foi-lhe
pedido, pelas professoras da préatica pedagogica, que realizasse uma construgéo, a
escolha, com o material manipulativo 5° Dom de Froebel que compreendesse

situacdes problematicas que envolvesse o perimetro.

Depois do recreio, reunimo-nos com as professoras orientadoras da pratica

pedagdgica com o intuito de recebermos o parecer das mesmas.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A aula surpresa da colega ndo correu conforme o desejado. Embora o
nervosismo seja muito, devemos tentar abstrair-nos que estamos em contexto de

avaliacdo e agir com naturalidade como se apenas o publico fosse as criancas.

A ma gestdo do tempo e a perca desnecessaria em explicar aos alunos as
regras do material foram motivo para que ndo conseguisse lecionar o que lhe tinha
sido proposto pelas professoras da pratica pedagogica. Por vezes perdemos tempo
desnecessariamente com aspetos que os alunos ja tém incutido desde o primeiro ano
de escolaridade. Nesta circunstancia, devemos adaptar a nossa postura consoante a

faixa etaria com que estamos a trabalhar.

Para gerir o tempo de forma correta e para que ndo ocorressem duavidas a
colega deveria, inicialmente, ter colocado o esquema da base no quadro visto que
estava a ter algumas dificuldades em verbalizar o que pretendia. Tal analogia é
defendida por Rold&o (2009):

A estratégia enquanto concepgéo global de uma acgéo, organizada com vista a
sua eficacia (...) o elemento definidor da estratégia de ensino é o seu grau de

concepcgdo intencional e orientadora de um conjunto organizado de acg¢fes
para a melhor consecucéo de uma determinada aprendizagem (p. 57).

Este é apenas um exemplo de como a colega poderia ter dinamizado a aula,

sem que tivesse colocado em causa todo o seu saber.
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19 de marco de 2012

A manha iniciou-se com a distribuicdo das fichas de avaliacdo das é&reas
curriculares de Matematica e Estudo do Meio. Posto este momento, a professora fez a
leitura modelo do quarto capitulo do livro “El rei Tadinho” de Alice Vieira.
Posteriormente, a professora pediu aos alunos para fazerem uma reflexdo

relativamente a visita de estudo que a turma fez a épera, no dia 14 de marco.

Depois do intervalo, a pedido da professora fui para a biblioteca do Jardim-
Escola com um aluno para que realizasse a prova de avaliagdo de Estudo do Meio,

uma vez que o aluno faltou, no dia do teste, por motivos de salde.

Apos o aluno ter terminado a ficha de avaliagéo, dirigimo-nos para o ginasio da
escola, onde se encontravam todos os alunos do Jardim-Escola, para assistirmos a

palestra da escritora Silvia Alves.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A reflexdo é um excelente exercicio para colocar em pratica 0 pensamento
critico. A professora ao propor este tipo de atividade aos alunos esta ndo s6 a
contribuir para o raciocinio l6gico dos mesmos, sobre determinado contexto, neste
caso a visita de estudo a Opera, assim como a apelar a escrita criativa de cada um.
Neste sentido Condemarin e Chadwick (1987), afirmam que:

guando uma crianca escreve uma carta, uma histéria ou um convite, demonstra
as suas habilidades para transmitir suas ideias mediante simbolos visuais, para
ordenar sequencias, estabelecer relagbes, antecipar a correta colocacdo das

palavras ou ideias e para seleccionar as formas mais aceitaveis em cada
combinacgédo de palavras, frases, orag6es e paragrafos (p. 20).

Desta forma, os alunos pensaram sobre 0 que viram questionando-se sobre o

tema.

20 de marco de 2012

Durante a primeira parte da manha a mée de uma aluna veio a sala para falar
sobre a estacdo do ano — Primavera. A méde apresentou um Powerpoint a turma,

sensibilizando os alunos com tudo o que a Natureza tem para nos oferecer sem que
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para isso tenhamos que fazer gastos. Apos terminar de falar com os alunos sobre o

tema inicial, propds fazerem origamis em forma de uma flor e um caderno de notas.

A segunda parte da manha, apds o recreio da manha, destinou-se a resolucéo
de uma proposta de trabalho da area curricular de Matematica que contemplava
simetrias, operacdes com os algoritmos da multiplicagéo, divisdo, subtracdo e adicao,

assim como com as tabuadas.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGCAO TEORICA

s

O origami é a dobragem de papel formando diversas representacbes com
formas distintas e figuras decorativas. Para Robinson (2006), o origami “permite-nos
ver 0 proprio papel como um meio para a expressdo plastica. Para produzirmos
pequenas obras de arte feitas em papel precisamos apenas de usar as mdos e a

mente” (p. 6).

A prética de origami estimula a criatividade, permitindo dar asas a imaginagao
de cada um. Esta pratica tem a potencialidade de desenvolver capacidades espaciais

e destrezas, por este motivo é tdo utilizada pelos professores/ educadores.

De acordo com Génova (1998):

Utilizar esta técnica do Origami, em algumas disciplinas auxilia no despertar
das nocdes de equilibrio, espaco e na fixagdo das dobras na sua programacao
do que sera feito e a ordem para executa-lo até chegar ao resultado final. Além
disso acalma quem faz e agrada a quem recebe pois cada peca tem
intencionalmente um significado (p. 12)

Foi enriquecedor ver o fascinio dos alunos ao realizarem a transformacéo de
um simples pedaco de papel em artes decorativas. Esta é apenas mais uma forma que

contribui para o ensino e aprendizagem dos alunos.

23 de marco de 2012

A professora iniciou a aula com um exercicio de ortografia, nomeadamente um

ditado lacunar do texto “ A janela e o barco a vela” de Anténio Torrado.

ApoOs terem terminado o ditado lacunar, os alunos exploraram, com a

professora, o vocabulario do texto.
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Depois do recreio, 0s alunos fizeram a interpretagdo escrita do ultimo capitulo
do livro “ El rei Tadinho” de Alice Vieira.

INFERENCIAS

O ditado lacunar consiste em entregar ao aluno um texto com espagos em
branco que o mesmo deve completar, consoante indicacbes do professor. Este
exercicio obriga o aluno a relacionar o conteudo, refletir sobre 0 mesmo e processéa-lo
como um todo. O professor ao aplicar este tipo de exercicios esta a fomentar a
capacidade de atencdo do aluno bem como a capacidade de memorizacdo

desenvolvendo, naturalmente, o vocabulario.

10 de abril de 2012

Hoje foi o primeiro dia de aulas depois da interrupcao das férias da Pascoa,
como tal a professora iniciou a aula com uma breve conversa com os alunos sobre o
gue estes fizeram durante as férias. De seguida, a professora distribuiu e leu a
proposta de trabalho de Matemética que contemplava a leitura de numeros por ordens,

classes bem como de nidmeros decimais.

A seguir ao recreio, a professora comegou a leitura da obra “O planeta branco”
de Miguel Sousa Tavares.

Apos a professora terminar a leitura das primeiras paginas do livro de Miguel
Sousa Tavares, o professor do clube de ciéncias entrou na sala e sugeriu a professora
Joana dar aula no periodo da manhd, uma vez que no 3.° ano A uma estagiaria estava
a dar aula. Desta forma, até das 12h15min as 13h, sensivelmente, o professor

direcionou a aula de ciéncias onde explorou com os alunos a estrutura da folha.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

O ensino das Ciéncias tem vindo a tornar-se cada vez mais importante nas
escolas, uma vez que o papel do professor é dinamizar e facilitar a aprendizagem dos
alunos. Contrariamente ao que acontecia na pedagogia tradicional em que o professor
era meramente transmissor de conhecimentos onde raramente exemplificava os

conceitos tedricos com recurso a atividade pratica.
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De acordo como o Despacho n.° 701/2009 apresentado pelo Diario da
Republica:
A educacao cientifica de base assume um papel fundamental na promocao da
literacia cientifica, potenciando o desenvolvimento de competéncias necessarias
ao exercicio de uma cidadania interveniente e informada e a inser¢cdo numa vida
profissional qualificada. Entre os factores que contribuem de forma decisiva para
o desenvolvimento destas competéncias, salienta -se a importancia de iniciar
nos primeiros anos de escolaridade o ensino das ciéncias de base experimental

de forma a estimular a curiosidade e o interesse das criancas pela ciéncia, bem
como proporcionar aprendizagens préoprias deste nivel etario.

Desta forma e de acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Basico, a
curiosidade dos alunos no que respeita a contetdos cientificos deve ser estimulada
desde o 1° Ciclo do Ensino Béasico. Cabe aos professores encorajar 0os alunos a

levantar questdes e a procurarem respostas através de experiéncias e pesquisas.

13 de abril de 2012

Hoje foi dia da aula programada de uma das minhas colegas de estagio. O
tema da aula foi a reproducdo das plantas, o resumo e a divisdo com dividendo

decimal.

A colega iniciou a aula com a éarea curricular de Lingua Portuguesa em que
abordou o resumo, para isso levou placards que explicavam no que consistia um
resumo bem como as regras para o0 mesmo. De seguida explorou a area curricular de
Matematica através de uma proposta de trabalho que incluia situa¢des problematicas
com o algoritmo da divisdo. Posteriormente, passou para a area curricular de Estudo
do Meio em que sistematizou, através da exposi¢cdo de um esquema, a reproducéo

das plantas referindo-se particularmente a germinagao.

A segunda parte da manha destinou-se a reunido com as professoras da
pratica pedagogica a fim de as colegas receberem o parecer em relagdo as aulas

lecionadas.

16 de abril de 2012

Hoje fui assistir a uma Prova Prética de Aptiddo da Capacidade Profissional, de

uma colega de Mestrado, no 4.° ano A.
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O tema da aula incidia sobre a tematica do cinema. A estagiaria comecou a
aula com a &rea curricular de Lingua Portuguesa onde explorou um texto informativo.
Depois, explicou as partes da noticia e solicitou aos alunos que correspondessem
cada parte no respetivo sitio.

Posteriormente, passou para a area curricular de Estudo do Meio onde
apresentou um Powerpoint sobre o cinema, especificamente a evolugao da historia do
cinema. Por ultimo, abordou a é&rea curricular de Matematica metodizando uma

construcdo com o 5° Dom de Froebel.

A aula terminou, sem que a colega tivesse realizado a area tematica do jogo,

uma vez que excedeu o tempo previsto para a aula.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Foi a primeira vez que assisti a uma Prova Prética de Aptiddo da Capacidade
Profissional. Tal como acima mencionado a prova decorreu no 4.° ano A, na sala da
professora Luisa. A aula que a colega conduziu tinha um tema interessante que,
normalmente, motiva os alunos. Contudo, devido ao stress e nervosismo acabou por

nao correr da forma desejada.

A ma gestdo do tempo nao favoreceu a aula, acabando por desmotivar os
alunos e criar situacdes de indisciplina. Segundo Dean (citado por Morgado, 2004),
‘relativamente ao clima de sala de aula, a necessidade de que seja estimulante,
proporcionando uma base de apoio ao aluno promove a sua confianga (...)" (p. 97). O
tempo, para Arends (1995), divulga-se, assim, como “(...) o recurso mais importante
gue o professor tem de controlar: ndo s6 quanto tempo deve ser gasto numa matéria
especifica, mas como gerir e focalizar o tempo dos alunos nos assuntos escolares em

geral” (p.79).

17 de abril de 2012

Hoje dei a minha primeira aula no 3.° ano B. Os temas da aula foram os

seguintes: Composicao coletiva em prosa; Balanca decimal; Tipos de solos.

Antes de iniciar, como ainda faltavam muitos alunos, realizei um jogo em

grande grupo para que desse tempo de mais alunos chegarem, uma vez que iria
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comecar pela area curricular de Lingua Portuguesa e como se tratava de uma
composicao coletiva era preferivel aguardar uns minutos para que a turma estivesse,

maioritariamente, completa.

ApOs os alunos chegarem, iniciei um didlogo com a turma em que perguntei a
estrutura de um texto em prosa e quais as suas caracteristicas, posteriormente,
confrontei as ideias dos alunos com um Powerpoint que continha a informagao que

necessitdvamos para avangarmos para a composi¢ao coletiva.

Na aula da area curricular de Matemética, adoptei o mesmo sistema da aula de
Lingua Portuguesa, pelo que antes de explicar no que consiste a balanca decimal
guestionei os alunos em relagdo ao tema. Seguidamente, expus uma imagem de uma
balanca decimal e expliquei a sua funcionalidade. Para consolidar realizei, em
conjunto com os alunos, duas situagcdes problematicas que envolviam célculos

relativamente a balanca decimal.

Para a area curricular de Estudo do Meio realizei uma atividade experimental
sobre a permeabilidade de trés tipos de solos, nomeadamente solos argilosos, solos

arenosos e solos férteis.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Desta aula saliento dois aspetos que considero pertinente para reflexdo. O
primeiro diz respeito a pratica da escrita coletiva, o segundo centra-se na area

curricular disciplinar de Estudo do Meio que néo correu da forma planeada.

No que respeita a escrita coletiva € extremamente enriquecedora do ponto de
vista da aprendizagem, uma vez que permite a realizacdo de atividades diversas que
pressupdem atividades linguisticas diversificadas. Segundo Condemarin e Chadwick
(1987), as opinibes dos alunos dirigidas em grupos “sdo essenciais para motivar os
alunos a redigir; servem para mostrar-lhes as necessidades dos leitores ou ouvintes, e
para ajuda-los a tomar decisées a fim de melhorar a composi¢ao” (p. 214). Assim, a
composicdo coletiva € um dos melhores meios para estimular o pensamento,

imaginacao e digressao nos alunos.

Relativamente a aula de Estudo do Meio, em que realizei uma atividade
experimental, acerca da permeabilidade dos solos com os alunos, ndo podia deixar de
aferir sobre aspetos que depois de refletir ndo foram bem-sucedidos. Uma atividade

experimental requer pressuposto orientadores que visam detetar as ideias prévias, ou
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seja, as concecdes alternativas dos alunos em relacdo a determinado conceito e,
posteriormente, constatar essas previsdes através de factos observados na
experiéncia. Nesta vertente Martins et al. (2009), afirma que “as aprendizagens que a
crianca realiza nesta circunstancia decorrem principalmente da acéo, da manipulacdo
que faz dos objetos que tem a sua disposicao (...)" (p. 12).0 professor, ao aproveitar o
que a crian¢a conhece acerca do mundo, ira estruturar e desenvolver melhor o seu
pensamento e a sua capacidade. Os nossos erros servem para nos ajudar a melhor e
a refletir, na medida em que séo construtores da aprendizagem. O importante é saber

reconhece-los para que nado se voltem a repetir em praticas futuras.

20 de abril de 2012

A professora comecgou a aula pedindo aos alunos para abrirem o manual de
Lingua Portuguesa para que seguissem a leitura do texto “Os direitos da crianca”.
Posteriormente, solicitou aos alunos que realizassem o exercicio caligrafico do texto

bem como a sua ilustracgéo.

Depois do recreio, a professora trabalhou com os alunos a area curricular de

Matematica, nomeadamente o algoritmo da divisdo com duas casas no divisor.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Existe uma série de razdes que privilegiam a pratica da cépia como uma
atividade importante no curriculo escolar. A transcricdo de textos ou de excertos de
textos sugerida pelos docentes é defendida por Condemarin e Chadgick (1987), visto
que:

() Permite a crianca avancar com o0 seu conhecimento das carateristicas
especificas da linguagem escrita quanto aos sinais de expressao, pontuagao
diagramacéo, formulacdo espaco-direcional da esquerda para a direita,
percepc¢do da palavra como conjunto de letras separadas por dois espacos em
branco e captagado da sequéncia das letras dentro da palavra. (...)

(i) Permite praticar as destrezas caligréficas das formas especificas de cada
letra, a ligacdo e manutencdo de regularidade de tamanho e proporc¢éao,

alinhamento e inclinacdo. Esta pratica refere-se as exigéncias de legibilidade e
fluidez da escrita (p. 182).

A prética de cépias encara diversas modalidades de estruturagdo das palavras
nas frases e oragdes. Como tal este tipo de exercicio favorece a familiaridade da

crianca com a linguagem escrita, dado que possui uma sintaxe particular e que nem
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sempre se reproduz na fala. De realcar que exercicios deste género ndo precisam de
ser forcosamente praticados.

23 de abril de 2012

Hoje dei a minha aula assistida, supervisionada pelas professoras da pratica
pedagdgica, os temas da aula foram os seguintes: rei D. Afonso Ill, Caligrama e

situacdes problematicas néo rotineiras.

Comecei a aula com Histéria de Portugal abordando o reinado do rei D. Afonso
[ll. Apresentei um Powerpoint que continha um friso cronoldgico com datas e aspetos
historicos do reinado de D. Afonso lll. Previamente, distribui um envelope a cada aluno
que continha um Bilhete de Identidade real, incompleto. A medida que ia referindo
aspetos importantes da vida do rei os alunos teriam que preencher o Bilhete de
Identidade do rei.

Posteriormente passei para a area curricular de Lingua Portuguesa onde iniciei
um dialogo com os alunos em relagéo a palavra Caligrama. Depois de ouvir os alunos
expliquei no que consiste um Caligrama e mostrei imagens formadas com a partir de
um Caligrama. Para consolidar, distribui a turma uma proposta de trabalho que
continha a imagem de uma coroa em marca de 4gua, e ditei um excerto de uma
musica infantil, relacionada com reis, em que os alunos teriam de escrever

contornando a figura.

Por ultimo, realizei duas situacdes problematicas ndo rotineiras que constituem
desafios e estratégias de resolucdo que apelam ao pensamento logico dedutivo, bem

como o calculo mental.

Por voltas das 11h20m houve reunido com as professoras orientadoras da
pratica pedagdgica, bem como com as professoras cooperantes onde recebi 0 seu

parecer em relacdo a aula programada.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Esta manha foi marcada por algum nervosismo e ansiedade, visto ser o dia da

minha aula assistida em que a equipa de supervisao da pratica pedagogica foi avaliar.
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Gostei particularmente de dinamizar esta aula, ndo sé porque os temas eram
interessantes mas por todas as atividades que consegui desenvolver com os alunos.
Vou incidir a minha reflexdo sobre um tio de texto que por norma nao se vé muito a

sua pratica — o Caligrama.

O Caligrama trata de um tipo de texto, normalmente um poema, formando uma
imagem geralmente relacionada com o contetdo ou ideias do texto. De acordo com
Condemarin e Chadwick (1987), “a lateralidade grafica implica uma actividade
altamente simbdlica que requer uma organizacado perceptiva motora especifica e
complexa” referindo, ainda, que “a lateralidade é expressa em actividades de
manipulacado e heterégenas” (p. 29). Como tal este tipo de atividades promove no
alunos acdes de coordenacdo motora como a lateralidade e suscita particular
interesse, tratando-se de uma atividade ludica.

Foi bastante enriquecedor para mim dar a conhecer aos alunos uma forma de

expressao escrita conjugando o ludico através de uma aprendizagem significativa.

24 de abril de 2012

Hoje foi a manha de aulas de uma das minhas colegas de estagio. Os temas
da aula para as trés areas curriculares foram os seguintes: Composicdo coletiva em

poesia; Divisdo com dividendo e divisor decimal; Rochas.

A colega estagiaria iniciou a aula com a area curricular de Estudo do Meio, em
que realizou com os alunos uma experiéncia de forma a conduzi-los o raciocinio dos

alunos aos conceitos subjacentes ao contetudo curricular.

Depois do recreio, explicou aos alunos o algoritmo da divisdo com dividendo e
divisor decimal e de seguida, para consolidar, direcionou a turma para o ginasio com o

designio de realizar um jogo que para colocar em prética os contetados aprendidos.

A parte final da manha destinou-se a area curricular de Lingua Portuguesa, em

gque a colega efetivou uma composicéo coletiva, em poesia.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Da aula da colega vou tratar uma tematica que ainda nao foi abordada durante

este trabalho ao qual dou particular interesse — a Poesia.
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Durante o percurso escolar devemos proporcionar aos alunos diferentes tipos
de textos, sejam eles narrativos, informativos, expositivos ou poéticos. Um professor
que trabalhe um texto poético com o0s alunos consegue um dos objetivos mais
elevados na educacdo, isto é, motivar as criangas para a descoberta. Para além de
desenvolver a linguagem e vocabulario, o texto poético pode, também, desenvolvem o
ato de pensar, pensamento sensivel sobre o mundo que nos rodeia. Nesta linha de
pensamento Reis e Adragado (1992), rematam que a poesia possui “um universo
susceptivel, e comprovadamente, capaz de despertar a sensibilidade do leitor jovem e
de o motivar face ao texto literario” (p. 170). Citando, ainda, os mesmos autores, a
poesia “pode e deve constituir-se, para criancas e adolescentes, numa experiéncia
multidisciplinar e enriqguecedora, pronta a despertar a curiosidade do saber mais, ao
estabelecer multiplas relagcbes com o sujeito € 0 mundo que o rodeia” (p. 175). Desta
forma, fica claro o porqué de suscitar nos alunos particular interesse pela poesia e por

tudo o encerra.

27 de abril de 2012

Hoje foi a ultima manha de estagio na sala do 3.° ano B, com a professora

cooperante Joana Garcia.

Durante a manha de hoje acompanhamos os alunos a Sociedade Nacional de
Belas Artes. Por volta das 9h45m dirigimos, a pé, juntamente com a professora a
Sociedade Nacional de Belas Artes, em Lisboa.

Durante a visita os alunos foram acompanhados por um guia que 0s envolveu

numa exposi¢do que contemplava o Surrealismo, movimento artistico e literario.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Foi a primeira vez, desde o inicio do estagio profissional, que acompanhei a
turma a uma visita de estudo, nomeadamente a Sociedade Nacional de Belas Artes de

Lisboa.

As visitas de estudo sdo encaradas para os alunos de forma bastante aliciante,
dado o caracter motivador pela saida do espaco escolar. Para Almeida (1998), a visita
de estudo é definida como “qualquer deslocagao efectuada por alunos ao exterior do

recinto escolar, independentemente da distancia considerada, com objectivos
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educativos mais amplos ao do mero convivio entre professores e alunos” (p. 51),

tornando-se fundamentais no processo de ensino-aprendizagem.
De acordo com Proenca (1990), a visita de estudo:

permite realizar um ensino activo e interessante (...) contribuindo para uma
aprendizagem integradora da realidade. Os alunos encontram-se em presenca
das “coisas”, e, deste modo, a sua adesao a realidade histérica nao se faz por
uma imposicdo magistral, mas através das provas que lhe sé@o fornecidas
directamente pelas coisas observadas (p. 137).

As visitas de estudo a este tipo de instituicbes servem de complemento ao
processo de ensino vinculado pelo curriculo escolar. Neste sentido Guedes e Moreno
(2002), advertem que “a visita escolar ao museu constitui, em Portugal, uma actividade
extra-curricular, devendo, no entanto, acompanhar o curriculum enquanto

complemento de formagao pedagdgica continua” (p. 11).

1.5. 52 Seccao

Periodo de Estagio: 29/04/2012 a 22/06/2012
2°Ano A
Faixa Etaria: 7 Anos

Professora Cooperante: Patricia Gramaxo

1.5.1. Caracterizagdo daturma

A turma do 2.° ano A é constituida por vinte e oito alunos, sendo catorze do
sexo feminino e catorze do sexo masculino. Inicialmente a turma era constituida por
vinte e nove alunos, no entanto uma aluna ausentou-se ara acompanhar a familia
numa temporada ao estrangeiro, pelo que acompanha as matérias pelo envio dos
trabalhos através do correio electronico, tendo previsto regressar a escola e a turma

no inicio do préximo ano letivo.

De acordo com informacdes dispensadas pela professora titular de turma, o
facto de se tratar de uma turma muito trabalhadora e cumpridora, faz com que a maior

parte das vezes as tarefas propostas sejam executadas, pela maioria dos alunos.

Y

No que respeita a area curricular de Lingua Portuguesa alguns alunos

apresentam dificuldades ao nivel da interpretacédo de textos e expressao escrita livre.
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Na correta utilizacdo das regras ortograficas, os erros mais comuns verificam-se na
aplicacdo dos grafemas am/ao, e/i, ale, olu, c/s, m/n, registando-se casos de omisséo,

inversao e acrescento de letras.

No que concerne a é&rea curricular de Matematica as maiores dificuldades

dizem respeito a interpretacdo de situacdes problematicas.

1.5.2. Caracterizacdo do Espaco, rotinas e horario

A sala do 2.° ano A (figura 7) situa-se no primeiro andar do Jardim-Escola. As
mesas e cadeiras dos alunos sdo de madeira e encontram-se dispostas lado a lado
por filas. Relativamente aos materiais que a sala dispfe os armarios para arrumacao

sao de madeira.

Nas paredes da sala podemos visualizar alguns trabalhos realizados pelos
alunos, bem como alguma informagéo que a professora considera pertinente potenciar

0 ensino-aprendizagem dos alunos.

Figura 7 — Sala do 2.° ano A

¢ Rotinas

As rotinas dos alunos sdo as mesmas para 0s quatro anos de escolaridade,

pelo que se encontram descritas ha sec¢ao anterior.
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e Horéario

No quadro 6 consta o horério referente a turma do 2.° ano A, com a professora titular

Patricia Gramaxo.

Quadro 6 — Horario alusivo a turma do 2.° ano A

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
9.00 —9.50 Lingua eF Lingua f Lingua
10.00 - 10.50 Portuguesa SEUSEES Portuguesa EUSEES Portuguesa

11.00-11.30 Recreio
11.30 — 12.00 Lingua
Matematica Portuguesa/ Matematica L) Matematica
Clube de Portuguesa
13.00 — 14.30 Almocgo e recreio
Formagéo Formagéo Educacio
14.30 - 15.20 Pessoal e Pessoal e Inglé icag
! . gles Fisica
Social Social
e o | Fcacao
Estudo do Expressao
16.10 — 17.00 Meio Estudo do Plastica Estudo do
Meio Meio
17.00 Lanche
17.15 Saida

1.5.3. Relatos Diarios

8 de maio de 2012

A manha comecou com a area curricular de Lingua Portuguesa. A professora
fez a leitura modelo do teste de preparacdo para o teste intermedio de Lingua

Portuguesa, até a hora do recreio os alunos resolveram a proposta de trabalho.

Depois do recreio, os alunos realizaram exercicios da éarea curricular de
Matematica, nomeadamente interpretacdo de um grafico o Pictograma. Posteriormente

ajudei alguns alunos na resolucdo de operacdes com o algoritmo da diviséo.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

O Pictograma consiste nhuma forma ludica de representar dados num gréfico,
associando-se uma imagem a um conceito ou tema. Para os pictogramas utiliza-se um
simbolo ou imagem sugestivos em relagdo ao tema em estudo, que devem ser do

mesmo tamanho e separados por espacos iguais.
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Ponte e Serrazina (2000), afirmam que um pictograma € “uma representagao
semelhante ao gréfico de barras, onde a barra é substituida por um certo nimero de
figuras que representam o valor existente em cada categoria dos dados” (p. 215).
Segundo os mesmos autores, torna-se importante trabalhar com os alunos este tipo de
representagbes uma vez que:

a compreenséo de graficos envolve questdes de trés niveis de complexidade.
O nivel mais elementar envolve a capacidade de ler directamente dados
registados no grafico para responder a uma questdo concreta, sem
necessidade fazer qualquer interpretacdo. O nivel seguinte envolve a
capacidade de responder a questdes que envolvem comparacdes entre 0s
dados. Finalmente, o nivel mais avang¢ado envolve a capacidade de responder
a questfes que envolvam alguma extrapolagdo, previsdo ou inferéncia feita a
partir dos dados fornecidos (p.215).

Este tipo de gréfico embora seja mais sugestivo € menos rigoroso que um
grafico de barras.

11 de maio de 2012

A manhd de hoje teve inicio com a leitura e interpretacdo do texto
“Malmequeres e couves-flor”. Apds a leitura modelo da professora e alguns alunos

terem lido o texto realizou-se um exercicio caligréafico.

Apés o recreio nés, estagiarias, sugerimos a professora para fazer construcées
com o 5° Dom de Froebel. A professora comecgou por relembrar as regras de
manipulacdo deste material e, posteriormente, realizou a construcdo em conjunto com
os alunos através da visualizacdo de um Powerpoint. De seguida, fez situacdes

problematicas que estimulavam o célculo mental.

14 de maio de 2012

A manhd de hoje foi iniciada com a &rea curricular de Matematica,

especificamente com um ditado de lateralizagao.

Apoés o ditado de lateralizacdo, os alunos fizeram exercicios sobre as horas
visto a professora ter detetado algumas dificuldades no que respeita a este contetdo

programatico.

89



Depois do recreio da manhd, a turma foi assistir a uma conferéncia, no ginasio

do Jardim-Escola, sobre cuidados a ter com o Sol.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Incluir exercicios de lateralizagdo no curriculo é fundamental para desenvolver
componentes como 0 esquema corporal, a coordenacdo, o equilibrio assim como a
estruturacao espacial e temporal. Este tipo de exercicios ajuda o aluno a diferenciar a

esquerda da direita cima e baixo, vice-versa.

Desta forma e de acordo o Ministério da Educacao (2004), o aluno ao trabalhar
aspetos relacionados com a lateralidade:
sabe situar-se e exprime a sua posi¢cdo no espacgo, em relacdo aos outros e
aos objectos, seleccionando e utilizando pontos de referéncia e utilizando
vocabulario adequado (a esquerda, a direita, em cima, em baixo, a frente,

entre, dentro, fora, antes depois). Representa e compara diferentes itinerarios
ligando os mesmos dois pontos (extremos). (p. 82)

Deste modo, é importante que a crianca tome consciéncia da dimensdo dos

seus movimentos para que consiga adquirir a nogdo do seu corpo.

15 de maio de 2012

A professora iniciou a aula com uma proposta de trabalho da area curricular de
Matematica, referindo que a mesma era para avaliagdo. A proposta de trabalho
contemplava situacdes probleméticas que incluiam os algoritmos da adicdo,

subtracao, multiplicacdo e diviséo.

Apbs o recreio, houve aula de Cube de Ciéncias em que foi abordado o “Ar
atmosférico”. Para introduzir a tematica o professor comegou por detetar as concegdes
alternativas dos alunos. De seguida realizou uma experiéncia sobre a presséo que o ar

exerce.

Depois da aula do Clube de Ciéncias, enquanto um aluno recolhia 0s
protocolos experimentais, a professora leu uma histdria, nomeadamente, “O velho, o
rapaz e o burro”. Durante a leitura do conto, a professora explorou o vocabulério

escrevendo palavras desconhecidas no quadro e sinbnimos das mesmas.
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INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Relativamente ao ato de contar histérias, sou apologista de que embora
tenhamos um programa a cumprir, devia haver espaco e tempo, tal como no Ensino
Pré-Escolar, para a hora do conto. As criangas ao ouvirem histérias, para além de
ouvir a lingua materna de forma correta, estdo a desenvolver um leque de

competéncias que estimulam a sua aprendizagem.
Segundo Gomes (2000):

(...) a ‘hora do conto’ ocupa um lugar importante, pelo que julgamos
fundamental elegé-la como uma das atividades capazes de, pela sua pratica
continuada, proporcionar o desenvolvimento do prazer de ler, resultante, numa
primeira etapa, da simples satisfacdo do gosto pelas histérias (p.35).

O mesmo autor acrescenta, ainda, que a “defesa da hora do conto na
perspectiva de contador/leitor visa sensibilizar para a importancia desta pratica no
desenvolvimento das competéncias da leitura” (p. 38). Cabe aos professores criar
momentos para contar histérias, proporcionando um clima de alegria e interesse por

tudo o que fomentam.

18 de maio de 2012

Hoje foi a manha de aulas de uma colega de estagio. A colega abordou as trés
areas curriculares e os temas contemplados foram os seguintes: Composi¢éo coletiva

em prosa; Nogao de medidas de capacidade; Folhas caducas e folhas persistentes.

A colega iniciou a aula com a &rea curricular de Matematica, em que
guestionou os alunos em relacdo a unidade principal que utilizamos para medir
liquidos. Posteriormente realizou exercicios praticos com os alunos, com o intuito de

verificarem qual o recipiente que continha maior, menor e igual capacidade de liquido.

Depois do recreio da manhd, a colega conduziu a aula com a &rea curricular de
Estudo do Meio. Comecou por explicar o que séo folhas caducas e folhas persistentes,
dando exemplos. Para aplicar os conteldos abordados, levou um quadro grande que

os alunos tinham de completar consoante os diferentes tipos de folhas.

A aula terminou com a area curricular de Lingua Portuguesa. Para realizar a

composicao coletiva a colega aplicou um jogo intitulado “Arca dos contos” que
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continha diversos cartdes que conduziam as ideias dos alunos para a concretizacao

da composigéo.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A colega ndo conseguiu gerir o tempo de forma a potenciar a aprendizagem
dos alunos e a conseguir concluir o que lhe foi proposto lecionar durante a manha de
aulas. No gue respeita a area curricular de Lingua Portuguesa ndao conseguiu terminar
toda a atividade. Enquanto estagiaria reconhego que por vezes a falta de experiéncia
faz com que nos deixemos envolver demasiado nos contelidos acabando por exceder
o0 tempo previsto para lecionar determinados conceitos. Ndo obstante, embora a
colega ndo tenha conseguido terminar a aula de Lingua Portuguesa, penso que de
forma geral conseguiu envolver as criangas nas atividades propostas suscitando o

interesse das mesmas.

Para a concretizagéo das trés areas a colega levou material aliciante de forma
estimular e conduzir o raciocinio dos alunos. Neste sentido Pereira (1992) refere que
os recursos didaticos “constituem um material precioso e um suplemento necessario
para atingir os objetivos de aprendizagem” (p. 139). Por sua vez, Alves e Moreira
(2006), salientam que a utilizacdo dos recursos de apoio ao processo de ensino e
aprendizagem apresentam diversas fungbes nomeadamente, “criar uma orientacdo no

sentido de facilitar a aquisicdo do conhecimento” (p. 336).

21 de maio de 2012

Hoje foi a manh& de aulas de uma das minhas colegas de estagio. Os temas
abordados pela colega foram os seguintes: Adjetivos; Nocdo de medidas de massa e

comprimento; Plantas espontaneas e plantas cultivadas.

A manh& de aulas foi dada numa sala diferente, uma vez que a colega
precisava de espaco. Iniciou a aula com a area curricular de Matematica, comegou por
distribuir os alunos aleatoriamente por duas balancas e réguas para se medirem e
pesarem, uma vez que iria abordar as medidas de massa e de comprimento.
Posteriormente, através de um Powerpoint, explicou no que consiste a massa de um

corpo.
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Seguidamente a colega colocou no quadro uma aplicagdo em Powerpoint
sobre a classe dos adjetivos e pediu a um aluno para Ihe dizer um adjetivo. Terminada
a visualizagdo e, consequentemente, explicacdo relativamente aos graus dos
adjetivos, realizou com os alunos uma proposta de trabalho com o intuito de consolidar

conhecimentos.

A aula terminou com a é&rea curricular de Estudo do Meio em que a colega
depois de explicar o que sdo plantas cultivadas e plantas espontaneas, solicitou que
cada aluno semeasse um tipo de planta cultivada.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A aula da minha colega foi marcada por momentos de alguma dificuldade em
manter a disciplina, pelo que algumas criangas demonstraram um comportamento
desadequado. Inicialmente a colega dialogou com a turma acerca das regras de
comportamento no entanto a falta de atencdo e comportamentos indesejados foram
uma constante durante a aula. Verissimo, (citada por Campos e Verissimo, 2010), “as
criangas ndo sabem impor limites a si proprias”, cabendo aos adultos “balizar até onde
a crianca pode ir, até que a criangca consiga percebé-lo autonomamente e auto-

regular-se” (p. 89).

As criangas precisam de ter em mentem que as regras existem e tém que ser
cumpridas, para isso temos que ser firmes e fazer cumpri-las também. Desta forma, e
de um modo geral, verifiquei alguma dificuldade por parte da colega em manter a

turma concentrada nas atividades que estavam a desenvolver.

22 de maio de 2012

Hoje foi a manha de aulas de mais uma colega de estagio.

Iniciou a manha com a éarea curricular de Matematica resolvendo situactes

probleméticas com a moeda Euro.

Para a area curricular de Lingua Portuguesa fez a leitura modelo de um texto e,
seguidamente, a interpretacdo do mesmo. A partir do texto introduziu a classe de

palavras — 0s Verbos. Explicou o que séo verbos e para que servem, posteriormente
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resolveu, em conjunto com os alunos, uma proposta de trabalho com a primeira,

segunda e terceira conjugacdes.

Para a area curricular seguinte, ou seja, Estudo do Meio a colega dialogou com
os alunos sobre alguns alimentos, direcionando a aula para o conteudo sobre as
plantas comestiveis. Leu com os alunos uma ficha informativa que continha exemplos
de plantas comestiveis e a parte comestivel de cada planta. Por ultimo plantou com os

alunos diversas plantas comestiveis.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Desta manha dou particular interesse a uma tematica que ainda nao foi tratada
ao longo do presente relatério, mas que considero pertinente refletir. Diz respeito a
pratica de situacdes em sala de aula que envolvam o nosso sistema monetario — o

Euro.

Conforme Spodek e Saracho (1998), “0 nosso sistema monetario esta baseado
na unidade 10, assim como nosso sistema de numeragdo. Apds aprenderem o valor
relativo das moedas e das notas, as criangas ndo necessitam de muitos outros
conhecimentos para desenvolver habilidades de calculo monetario” (p. 318). Assim, a
colega ao envolver os alunos em situacdes de simulacdo de compra e venda esta a
desenvolver a compreensdo de relagbes entre moedas e notas. Neste sentido Breda,

Serrazina, Menezes, Sousa e Oliveira (2011), afirmam:

(...) é expectiavel que os alunos quando chegam & escola j& conhegam
algumas moedas e notas. E importante que o trabalho escolar envolva os
alunos em situacBes que lhes proporcionem a compreenséo de relagdes entre
as moedas e as notas, incluindo saberem quantas moedas (ou notas) de um
tipo sédo equivalentes a outra(s) ou sdo necessarias para completar um dado
valor. (149)

De acordo com os mesmos autores, “é importante proporcionar aos alunos, na
sala de aula, situacdes que envolvam compras e vendas, em gue os alunos simulem a
realizacdo de pagamentos e efetuem trocos, utilizando, por exemplo, réplicas de
moedas e notas” (149).

25 de maio de 2012
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Hoje foi a minha manhd de aulas. Abordei as trés &reas curriculares,
nomeadamente Lingua Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio. Os temas das trés
areas curriculares foram os seguintes: Leitura e interpretacdo de um texto, nocao de

area e areas equivalentes, dia/ noite e esta¢fes do ano, respetivamente.

Iniciei com a area curricular de Matematica em que expliquei o que era a area
de uma figura, introduzindo o conceito de areas equivalentes através do significado da
palavra equivalente. Coloquei no quadro varias imagens com areas diferentes e areas
equivalentes, pedi aos alunos ara identificarem quantas unidades de &rea tinha cada

figura para posteriormente as compararem.

Posteriormente, conduzi a aula para a area seguinte, especificamente Lingua
Portuguesa, onde fiz a leitura modelo do texto “Terra Bizarra”. Apds a leitura modelo,
bem como a leitura de alguns alunos e a explicacdo de algumas expressoes do texto e
significado de palavras desconhecidas, resolvi em conjunto com a turma questdes de
interpretagao do texto.

Depois do recreio, questionei os alunos em relacdo a ocorréncia do dia e da
noite, assim como das estacfes do ano. Apés detetar as concecgdes alternativas dos
alunos, pedi que um aluno fizesse de planeta Terra e outro de Sol para exemplificar os
movimentos de rotacdo e translacdo. Por Gltimo apresentei um video aos alunos que
explicava detalhadamente os movimentos da Terra e, consequentemente, a SUCeSSao

dos dias e das noites e das esta¢Ges do ano.

Importa realcar que para esta aula utilizei uma estratégia de comportamento,
pelo que se no final da aula eu considerasse que os alunos tinham reunido condigdes

favoraveis ao bom funcionamento da aula distribuiria a turma medalhas de bom

comportamento.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

De um maneira geral, e indo de encontro ao que a professora cooperante
referiu durante a reunido apoés ter lecionado a aula, considero que a aula foi bem
sucedida e que os alunos estiveram presentes em todas as atividades mostrando

interesse e motivacgao.

A estratégia de comportamento que utilizei foi dos aspetos que potenciaram
que a aula corresse conforme o desejado. Confesso que foi a primeira vez que senti

necessidade de recorrer a estratégias de comportamento, mas depois de conhecer a
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turma e de ver a sua prestacdo em algumas das aulas lecionadas pelas minhas
colegas pensei que fosse melhor “jogar pelo seguro” e adoptar uma estratégia que
suscitasse interesse e ao mesmo tempo companheirismo durante a aula. Apos
algumas leituras percebi que a este tipo de estratégia € muitas vezes chamada de

teoria de reforgo comportamental.

Segundo Arends (2008), “os professores que aplicam o0s principios de
comportamento na gestao da sala de aula utilizam recompensas (...)" (p. 174). Assim,
este tipo de recompensas pode ser realizado através de estimulos de aprendizagem,
por exemplo “medalhas de bom comportamento”, “diploma de comportamento”. Esta
pratica criou um clima positivo na sala de aula e tal como afirma Formosinho (2001),
“‘experimentar métodos e técnicas diferentes (...) e, assim, alargar o reportério de

experiéncias” (p. 52), permitiu melhorar a minha prética.

28 de maio de 2012

Durante a manha de hoje assisti a uma aula surpresa e uma aula programada,

ambas na sala do 1.° ano B.

Para a aula surpresa, foi pedido a uma das minhas colegas de Mestrado que
realizasse uma composi¢ao coletiva. Ja a aula programada, lecionada por uma outra
colega de Mestrado, foram abordadas as trés areas curriculares. O tema da aula

prendia-se com 0s continentes.

No que concerne a area curricular de Lingua Portuguesa a colega introduziu a
classe de palavras — os Adjetivos. Para a area curricular de Matematica utilizou o
material manipulativo — Calculadores Multibasicos, e deu a subtragdo com

empréstimo.

No que respeita a area curricular de Estudo do Meio abordou os continentes,

sendo que foi o tema principal da aula.

INFERENCIAS

A aula surpresa que observei correu de forma bastante satisfatéria, ainda que
com momentos de agitacdo por parte dos alunos. J4 a aula assistida foi posta em

causa devido a indisciplina, o que fez com que a colega ndo conseguisse conduzir a
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aula de forma a proporcionar momentos de aprendizagem significativa nos alunos.
Toda a aula estava suportada com materiais muito apelativos e inclusive fazia-se
acompanhar de uma estratégia de comportamento que nunca chegou a ser utilizada,
acabando por ser um dos factores de desinteresse. Tal como acima mencionado, a
estratégias comportamentais sdo excelentes veiculos que o professor pode adoptar
para criar um clima muito positivo na sala de aula, mas as mesmas sO funcionam

quando nés préprios cumprimos as regras que estabelecemos inicialmente.

29 de maio de 2012

A manha iniciou-se com 0s alunos a soletrarem a tabuada em conjunto. De
seguida, a professora escreveu no quadro uma operagdo com o algoritmo da diviséo e

pediu a um aluno para ir resolver ao quadro.

Depois do recreio da manha, a professora fez exercicios de calculo mental com
os alunos. Posteriormente foi feita a correcdo da prova tipo para preparacdo do teste

intermédio de Matematica.

INFERENCIAS E FUNDAMENTAGCAO TEORICA

Refletindo sobre a pratica de exercicios mentais que envolvem a tabuada
torna-se pertinente uma vez que ajuda a crianga a memorizar e, consequentemente, a
encontrar estratégias de raciocinio logico. Conforme refere Mialaret (1975), “o
importante € por em evidéncia a estrutura da nossa numeracdo decimal e ensinar o

aluno a aplicar os resultados obtidos em situacdes anélogas” (p.75).

Durante esta reflexdo questionei-me sobre uma situagéo. A tabuada deve ser
decorada? A meu ver ndo acho que seja uma atividade de mérito muito embora, por
vezes, seja necessario uma vez que existem situagdes em que temos de dar resposta
imediata. Para que o exercicio da tabuada ndo seja vista pelos alunos como uma
atividade desinteressante, o professor deve desafiar os seus alunos através da
curiosidade envolvendo-os em situacdes do seu dia-a-dia. Desta forma, estimula e
fomenta o interesse no que respeita a atividades que envolvam calculos com a

tabuada.
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1 de junho de 2012

Como hoje foi dia da crianca os alunos do 2.° ano A e do 2.° ano B reuniram-se
na sala do 2.° ano A e fizeram em conjunto com as estagiarias e respetivas

professoras salame de chocolate para o lanche.

Por volta das onze horas da manha todos os alunos do Jardim-Escola foram
assistir a uma peca de teatro — “A histéria de Portugal contada em 90 minutos”, pelo
teatro Bocage. A peca decorreu no ginasio da ESE e terminou por volta das treze

horas.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

O teatro assume, nos dias que correm, grande importancia ao nivel da
educacao, trazendo beneficios tanto para os alunos como para os professores. No que
respeita aos alunos o teatro estimula competéncias ao nivel do vocabulério, da
memorizagdo, da criatividade, da coordenacdo bem como da socializagdo. Ja para 0s
professores ajuda a perceber os tracos de personalidade de cada aluno, mostrando
aspetos de como se comportam individualmente e grupo, o que permite avaliar e
adequar o seu trabalho pedagégico em funcao das caracteristicas de cada aluno. De
acordo com Rodari (2002), o teatro “pode alargar os horizontes da crianga inventora”

acrescentando que “’teatro das criangas” e “teatro para criangas” sdo duas coisas

diferentes, mas igualmente importantes se uma e outra estiverem, e souberem pér-se

realmente, ao servigo das criangas” (p. 211).

4 de junho de 2012

Apds chegarmos a sala a professora Patricia organizou o espa¢o da sala de

aula e os alunos sentaram-se nos respetivos lugares.

Durante a manha os alunos resolveram a prova tipo de preparagéo para o teste

intermédio da area curricular de Matematica e realizaram um exercicio ortografico.
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INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A organizacdo do espaco potencia o0 ensino e aprendizagem levada a cabo
pelos professores. Para Sanches (2001), “organizacdo da sala pode também ajudar
nas boas aprendizagens dos alunos ja que, «mudar o aspecto da sala de acordo com
as actividades a realizar € um bom ponto de partida» ” (p. 76). O facto de mudarmos o
espaco de sala de aula consoante determinada situag&do gera nos alunos expectativas
positivas, influenciando o interesse dos mesmos perante atividades que se seguem.
Por sua vez Arends (1995), sublinha que “a maneira como o0 espago € gerido tem
efeitos cognitivos e emocionais importantes nos alunos. Embora os professores nao
controlem a quantidade de espaco disponivel, ttm uma consideravel liberdade de

accao no que diz respeito a sua acgao” (p. 85).

Importa realcar que o professor quando pensa na alteracdo do espaco deve ter
em mente as caracteristicas do grupo com quem estd a trabalhar devendo, assim,

adaptar o espago consoante as caracteristicas e personalidade dos alunos.

5de junho de 2012

Hoje foi dia do teste intermédio de Matematica, pelo que os alunos estavam um

pouco nervosos. O teste continha duas partes e decorreu durante toda a manha.

8 de junho de 2012

Hoje foi dia de Roulement. Como estavam poucos alunos no Jardim-Escola a
professora Vania ficou responsavel pelas turmas de 2.° ano e a professora Joana
pelas turmas de 3.° ano. Assim, as professoras reuniram as turmas do 2.° ano com as

do 3.° ano numa sala e os alunos viram a um filme durante a manha.

11 de junho de 2012

Hoje foi a manhd de aulas de uma colega de estdgio, do Mestrado em Pré-

Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Comecou por explicar as regras de comportamento, para iSso trouxe um
semaforo com luzes e conforme o comportamento dos alunos a colega alterava a cor
do seméforo.

Iniciou a aula com a area de Matematica em que introduziu as fragbes, como
tal mostrou a turma uma imagem de uma pizza que se dividia em varia partes. Através

da imagem explicou o conceito de fragcfes e realizou alguns exercicios com a turma.

Posteriormente passou para a area de Lingua Portuguesa sistematizando a
estrutura da carta. Realizou uma atividade em que cada aluno tinha um amigo secreto

e teria que escrever uma carta ao amigo em questao.

Por ultimo lecionou a area de Estudo do Meio onde falou da classe dos
animais, nomeadamente 0s répteis. Levou para a sala uma serpente embalsamada

para os alunos visualizarem.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A abordagem do tema dos animais €, vulgarmente, fascinante para as criancas
independentemente da faixa etaria. Segundo Catita (2007):

As criancas tém uma relacdo face ao mundo animal muito diferente da dos
adultos. Veém nos animais uma espécie de mundo préprio semelhante ao dos
humanos o que por vezes leva os adultos a considerar tal atitude como uma
antropomorfizacdo. No entanto, essa seré talvez a forma como os adultos
pensam a relacdo que as criancas tém com os animais. No fundo, talvez a
relacdo intelectual que as criancas destas idades tém com o0s animais seja
semelhante aquela que os nossos antepassados tinham h& milhares de anos
(p. 66).

Por este motivo, torna-se 6bvio que durante a aula os alunos tenham estado
totalmente envolvidos e integrados na tematica. Para além da tematica tratada ser
altamente motivadora, a colega adoptou estratégias aliciantes como levar para a sala
uma serpente embalsamada para os alunos observarem. Segundo Martins et al.
(2009), “as aprendizagens que a crianga realiza nesta circunstancia decorrem
principalmente da ag&o, da manipulacdo que faz dos objetos que tem a sua disposi¢éo
(...)" (p. 12). Desta forma, ir4 estruturar e desenvolver melhor o seu pensamento sobre

0 mundo que nos rodeia.
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12 de junho de 2012

Hoje foi mais uma manha de aulas das colegas estagiarias. Os temas da aula
foram os seguintes: Estrutura do postal, situacbes problematicas ndo rotineiras e

animais vertebrados.

A colega iniciou a aula com a &rea curricular de Estudo do Meio em que
apresentou a turma um Powerpoint sobre a tematica com imagens e esquemas
alusivos. Seguidamente transitou para a area de Lingua Portuguesa em que mostrou

um “postal gigante” aos alunos com as partes constituintes.

A Ultima parte da aula destinou-se a area curricular de Matematica, realizando
em conjunto com a turma situacdes probleméticas ndo rotineiras que permitiam

explorar o pensamento l6gico dedutivo das criancgas.

15 de junho de 2012

Na primeira parte da manha uma das minhas colegas de estagio teve a sua
segunda aula surpresa. Foi-lhe proposto que falasse do sujeito simples e do sujeito
composto. Comegou com uma frase em que apenas tinha sujeito simples e pediu aos
alunos para identificarem o sujeito da frase. De seguida, colocou uma frase com o

sujeito composto e repetiu a mesma pergunta.

Assim gue a aula surpresa terminou, outra estagiaria realizou um jogo alusivo a
area curricular de Lingua Portuguesa que contemplava classes de palavras —

determinantes, pronomes, adjetivos, nomes e verbos.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

A importancia dos jogos na construcdo de conceitos € uma constante nas
praticas educativas. Jogar faz parte do mundo das criancas e através dessa
sistematizacdo o professor pode associar o ludico ao processo ensino-aprendizagem

gue pretende desenvolver nos alunos.

Segundo Neto (2009), “o jogo traz muitas vantagens para o desenvolvimento,
nomeadamente na estruturacdo do cérebro, linguagem e literacia, apropriacéo fisica e

motora, organizacdo cognitiva e resolucdo de problemas, socializacdo, edificacdo do
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“ ”

eu”, criatividade e autodominio emocional” (p. 20), podendo alcangar “um sentido
pedagdgico através do seu caracter universal, proporcionando ambientes lidicos com
situagcfes de aprendizagem em que a criangca consegue assimilar conceitos cada vez
mais abstractos” (p. 24). Assim, através deste tipo de estratégia as aulas tornam-se
mais atraentes para os alunos, uma vez que € a partir de momentos de descontracdo
que o professor pode desenvolver diversos conteudos interligando com as diferentes

areas curriculares.

18 de junho de 2012

Hoje foi dia de Provas Praticas de Aptiddo da Capacidade Profissional

(PPACP), tratando-se de um dia com um misto de emocdes.

Durante a parte da manha fui assistir a duas provas finais das minhas colegas
de Mestrado. Na primeira aula o tema da aula prendeu-se com o estudo de um animal
o Axolote. J& a segunda aula a colega partiu de uma curiosidade — “Porque é que as

galinhas ndo voam?”.

Da parte da tarde tive a minha PPACP em que estudei a tematica relacionada

com a descoberta das vacinas por Louis Pasteur.

INFERENCIAS

Este foi um dos dias mais desejados e ao mesmo tempo temido ao longo do
Estagio Profissional, visto ser o ultimo dia em que somos “postas a prova” enquanto
estagiarias e como tal desejamos que tudo corra pelo melhor tentando corresponder
as expectativas dos alunos, das professoras da supervisédo pedagodgica, bem como da
professora cooperante. Durante todo o dia o nervosismo fez-se sentir pelos corredores

do Jardim-Escola.

Para a minha aula tentei interligar todas as areas curriculares em torno da
tematica escolhida, para que houvesse um fio condutor da mesma. No final do dia, e
apos recebermos o parecer dos elementos do juri em relacdo a nossa prestacao
durante a PPACP, todos os professores se reuniram connosco para darem a conhecer

as classificagdes de cada um.
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19 de junho de 2012

A manha de aulas comecou com a ficha de avaliacdo de Estudo do Meio.
Enquanto os alunos resolviam o teste nés, estagidrias, ajudamos a organizar os

dossiés da turma.

Depois do teste a professora abordou a area de Lingua Portuguesa em que

metodizou a funcao sintatica de palavras numa frase.

22 de junho de 2012

Hoje foi o dltimo dia de estagio no Jardim-Escola, pelo que se tratou de uma

manha de grande nostalgia.

Durante a manha ajudamos a professor a organizar os trabalhos e auxilidmos,

também, os alunos na conclusdo de trabalhos em atraso.

INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Hoje foi o dltimo dia enquanto estagiaria o que reflete um dia de muita
nostalgia. Ao longo de todos os momentos de estagio foram criados lagos e vinculos

ndo s6 com as criangas como, também, com as professoras cooperantes.

A relagdo pedagdgica é um conceito contraditério para alguns autores. De
acordo com Séco (1997), advoga que “o afeto é o sentimento particular de inclinagéo
para alguém, podendo essa inclinacdo manifestar-se de diversas formas e em
diferentes graus: afeicdo, ternura, carinho, amizade, amor” (p. 89). Desta forma, a
interacdo professor-aluno ultrapassa os limites profissionais e escolares, pois é uma

relag@o que envolve sentimentos deixando marcas para toda a vida.
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CAPITULO 2

PLANIFICACOES

104



Nesta secc¢do sao apresentados trés planos de aula relativamente a cada area
curricular disciplinar cientificamente fundamentadas no que respeita as estratégias e

metodologias aplicadas.

Comeco por sistematizar um enquadramento tedrico em relagéo a tematica das
planificacdes, nomeadamente o que é planificar, para que serve a planificacéo,
fundamentando devidamente esta tematica segundo varios autores. Posteriormente,
sdo apresentados trés planos de aula correspondentes as aulas que preparei no
decorrer do estagio profissional, de cada area curricular disciplinar, particularmente de

Lingua Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio, previamente selecionadas por mim.

Importa referir que todas as planificagbes foram baseadas segundo o modelo T
da Unidade de Aprendizagem, concebido por Martiniano Pérez.

2.1. Fundamentacao Teoérica

No que respeita a planificagdo, Ribeiro (1994) afirma que planificar permite
ultrapassar dificuldades e contribui para o sucesso do ensino-aprendizagem (pp. 23).
Desta forma, 0 ensino-aprendizagem tem que ser significativo para que o aluno
aprenda, tratando-se de uma antecipacéo do plano de avaliacdo. Escudero (citado por
Zabalza, 2000) refere que se “trata de prever possiveis cursos de ac¢cdo de um
fendmeno e plasmar de algum modo as nossas previsdes, desejos, aspiracdes e
metas” (p. 47). Ja Ribeiro e Ribeiro (1990) afirmam que é fundamental planificar
segundo uma organizacdo sequencial do ensino-aprendizagem. Tratando-se a
planificacdo de “selecionar estratégias de ensino que envolvem os alunos em
actividades de aprendizagens apropriadas a consecucdo dos objectivos e dos
contetdos definidos” (p. 433). Com este propésito, e segundo 0s mesmos autores,
devemos planificar consoante as situacdes, ambientes e meios favoraveis a
aprendizagem dos alunos. E neste sentido que Ribeiro e Ribeiro (1990) referem que a
planificacdo pressupde o conhecimento das caracteristicas e situagdo dos alunos a

guem se dirige o processo de ensino (p. 433).

Yinger (citado por Zabalza,1994) distingue trés operacbes basicas -—

planificacdo, accao e reflexao:

(...) A planificacdo refere-se ao desenvolvimento das estruturas para conseguir
a accao dirigida a metas. A accdo é a realizacao adaptada e reflexiva das
estruturas da accdo (planos). Mais do que levar a cabo um plano, a accéo é
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representada como a improvisacdo, dentro do contexto, das estruturas da
accao, tais como actuacdes e rotinas (...) (p.45)

No que concerne as estratégias e atividades, cabe ao professor selecionar as
que melhor se enquadram consoante as caracteristicas da turma com quem esti a
trabalhar, uma vez que representam uma “operagao fundamental para o sucesso final

que se pretende” (p. 434).

Um aspeto fulcral para esta tematica prende-se com a seguinte pergunta,
porque é que se planifica? De acordo com Zabalza (2000), esta questéo relaciona-se
com o “para qué e com o tipo de recursos” (p. 48). Assim, Clark e Yinger (citados por
Zabalza, 2000) salientam que os professores planificam para “satisfazer as suas

proprias necessidades pessoais, ou para definirem uma orientacao” (p.48).

Segundo Zabalza (2000), a planificacdo rege-se através de mediadores, uma
vez que “a escola e os professores nao abordam a partir dos seus conhecimentos
tedricos, nem improvisam, a tarefa de esbogar o ensino, fazendo-o, sim, através de
diversos tipos de materiais didacticos que oferecem, desde logo, esbogos de

programacao” (p.49).

No ambito das planificagbes foi deferido um perfil geral de desempenho
profissional. Consoante o Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto, os docentes

devem ter em consideracao a:

(...) planificagdo do desenvolvimento do processo de ensino e de
aprendizagem, os conhecimentos e as competéncias de que as criangcas séo
portadoras; planifica a intervencdo educativa de forma integrada e flexivel;
planifica actividades que sirvam objectivos abrangentes e transversais,
proporcionando aprendizagens nos varios dominios curriculares®.

Neste sentido, € imprescindivel fazer uma previsdo, ou seja, uma planificacédo
da acdo a ser realizada. Portanto, um plano deve reunir funcdes de: coeréncia,

continuidade, adequacéo, precisédo, riqueza bem como flexibilidade.

Os planos que se seguem sdo baseados no modelo T da Unidade de
Aprendizagem, designado por Martiniano Pérez. De acordo com o autor, a vantagem
do modelo é ” de uma forma panoramica e global, numa so folha, integramos todos os
elementos do curriculo e da cultura social e organizacional para ser aprendida na

escola ao longo do curso escolar” (p.40).

> Recuperado em 2012, maio 10, de http://dre.pt/pdflsdip/2001/08/201A00/55695572.pdf
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O modelo apresenta a forma de T duplo, o primeiro € disposto no campo de
conteudos e procedimentos, sendo 0 segundo no campo das competéncias,
especificamente o que respeita as capacidades/destrezas, valores/atitudes. Tal como
se pode observar no quadro 1.

Quadro 7 — Exemplo de planificagdo baseada no modelo T da Unidade de Aprendizagem

CONTEUDOS CONCEPTUAIS PROCEDIMENTOS — METODOS

CAPACIDADES — DESTREZAS OBJETIVOS VALORES — ATITUDES

Fonte: Pérez (s.d., p. 21)

Segundo Pérez (s.d.), o modelo T assenta em trés grandes teorias cientificas,
nomeadamente, “teoria de Gestalt, teoria do processamento da informacao e teoria da
interacgao social” (p.7). Desta forma, para Pérez (s.d.) o modelo T de aprendizagem
trata de conciliar objetivos fundamentais, ou seja, capacidades e valores, e
complementares, destrezas e atitudes, com formas de saber e procedimentos/métodos
(p.7). Dando-nos uma perspetiva completa dos passos que o docente tenciona seguir

e que competéncias pretende que os alunos adquiram.

Todos estes factores sdo cruciais para o funcionamento de uma aula. Neste
sentido, podemos observa-los, através da figura 2, que integra a programacao por
capacidades e valores no ambito da sociedade do conhecimento, concebida por Pérez
(s.d.).
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Fonte: Pérez (s.d., p.21)
Figura 8 - Programacao pro capacidades e valores no &mbito da sociedade do conhecimento

De referir que as planificacdes utilizadas sdo adaptadas ao modelo concebido
por Pérez, uma vez o autor estabelece seis semanas como um limite minimo para uma

planificacdo curta.

Em todas as planificacdes consta uma nota de rodapé que menciona que o
plano pode estar sujeito a alteracdes, visto que a mesma néo é estanque e pode ser
alterada consoante as necessidades educativas dos alunos. Com este propdésito,
Simdes (1996) realca:

(...)o facto de se elaborar um plano é tdo importante quanto é importante ser-
se capaz de o por de lado. Uma aula deve “acontecer”, ser viva e dinamica,
onde a trama complexa de inter-relag6es humanas, a diversidade de interesses
e caracteristicas dos alunos nado pretende ser um decalque do que esta no
papel. Mas isto ndo significa de modo algum que se perca o fio condutor que
existe numa planificacdo. Significa é que ele ndo pode ser rigido, mas sim

flexivel ao ponto de permitir ao professor inserir novos elementos, mudar de
rumo, se o exigirem as necessidades e/ou interesses do momento.®

O docente ao planificar torna possivel algo que deseja concretizar com 0s seus
alunos. Esta preocupacao permite realizar o seu trabalho com mais confianca e serve

de fio condutor para as suas aulas.

6 Recuperado em 2012, maio 13, de
http://www.prof2000.pt/users/folhalcino/formar/outros/planifica.htm
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2.2. PLANIFICACOES FUNDAMENTADAS

2.2.1. Planificacdo da area curricular disciplinar de Lingua
portuguesa

Quadro 8 — Planificacdo da area curricular disciplinar de Lingua Portuguesa

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela
Plano de aula
Area: Lingua Portuguesa

Tempo: 50 min Nome: Ana Raquel Abreu
Ano e turma: 3.°ano B Ano: Mestrado 1.° CEB
Professora: Joana Garcia N.°c2

Data: 17/04/2012

CONTEUDOS CONCEPTUAIS PROCEDIMENTOS — METODOS

e Iniciar a aula perguntando aos
alunos quais os tipos de texto que

e Texto coletivo — prosa conhecem;

e Dialogar com a turma sobre as
caracteristicas do texto em prosa;

e Dividir a turma em seis grupos;

e Distribuir aos grupos cartdes com
possiveis  inicios, personagens,
espacos, objetos e finais de
histérias, cada grupo ficara
responsavel por uma acdo da
histéria;

e Propor aturma que em conjunto,
consoante os cartdes, elabore uma

composicao.
CAPACIDADES — DESTREZAS OBJETIVOS VALORES — ATITUDES
e Expresséo oral e escrita: e Criatividade:
- Ortografia; - Originalidade;

- Elaboracgédo de textos.

e Respeito:

e Participar: - Escutar.
- Trabalho em grupo.

Material: Arca dos contos (caixa com cartdes identificados por cores); 26 fichas

informativas.

Plano baseado no modelo T da Unidade de Aprendizagem. O plano pode estar sujeito a
alteracfes
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INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Ao planificar esta aula tive que selecionar estratégias de trabalho em grupo,
uma vez que se trata de um trabalho que requer espirito de equipa e caso os alunos
ndo estejam habituados a trabalhar desta forma, seria muito complicado gerir o tempo,
bem como toda a tarefa.

Antes de iniciar a aula considerei pertinente esperar uns minutos para que a
turma estivesse completa, na medida em que se trata de um trabalho em grupo. Como
tal, recorri a um jogo para dar tempo a que todos os alunos chegassem. Assim que a
turma estava composta iniciei a aula dialogando com os alunos relativamente aos tipos
de texto que conhecem — Iniciar a aula perguntando aos alunos quais os tipos de

texto que conhecem.

No que respeita ao segundo procedimento — Dialogar com a turma sobre as
caracteristicas do texto em prosa. Devo referir que na maioria das minhas aulas
antes de iniciar qualquer atividade questiono os alunos sobre o conceito e a partir dai
introduzo o tema. Considero importante este momento, uma vez que € através das
concepcbes alternativas dos alunos que o docente deve partir para determinada
matéria. Nesta perspectiva, de acordo com Cachapuz (citado por Martins et al, 2007),
as concepgoes alternativas evidenciam “as ideias que aparecem como alternativas a
versGes cientificas de momento aceites, ndo podendo ser encaradas como
distraccdes, lapsos de memoria ou erros de calculo, mas sim como potenciais modelos
explicativos resultantes de um esforco consciente da teorizagao” (p.28). Assim, de
uma forma ténue consegui, também, perceber o que os alunos sabiam sobre a

temética. Ribeiro & Ribeiro (1989) defendem que a avaliagédo diagndstica permite:

(...) verificar o dominio, por parte dos alunos, de aptiddes e conhecimentos

indispensaveis a unidade de ensino a encetar; pois ainda, averiguar se o0s
alunos demonstram ter atingido ja os objectivos da unidade de ensino proposta,
permitindo ao professor avancar para um ponto mais adiantado. (p.68)

ApoOs explicar a turma a proposta de trabalho distribui, aleatoriamente, a cada
grupo cartdes com possiveis inicios, personagens, missdes, objetivos, inimigos,
obstaculos, espacos e finais de histdrias — Distribuir aos grupos cartdes. Deixei que
fossem os grupos a decidir o trajeto a dar ao texto que iam produzir. Esta estratégia
permitiu uma relacdo de proximidade com os alunos, envolvendo-os na atividade que

se seguia.

Depois dos grupos organizarem ideias iniciamos a composicdo coletiva, foram

apresentados a turma os cartbes escolhidos e a partir destes iniciamos a atividade —
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Propor a turma que em conjunto, consoante os cartdes, elabore uma
composic¢do. Cada grupo sugeria um enlace para o texto, a medida que as ideias iam
surgindo escrevia no quadro de forma a produzir um texto. Esta atividade permitiu uma
interagdo do grupo comigo e vice-versa, tendo, desta forma, sido demonstrado um
empenho e um desenvolvimento do ensino-aprendizagem por parte de cada aluno. E
neste sentido que Zabalza (2000), afirma que “as actividades e relacdes de uma aula
significa, pois, que o professor deve ser capaz de responder a este triplo marco de

exigéncias que as aulas provocam” (p.195).

E através de atividades deste género que se fomenta o gosto pela escrita, pela
descoberta. Cabe ao professor ser um moderador que incentiva e estimula a
aprendizagem dos alunos desenvolvendo, assim, as capacidades e atitudes a que se

predisp0s.
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2.2.2. Planificacéo da area curricular disciplinar de Matematica

Quadro 9 — Planificagdo da area curricular disciplinar de Matematica

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

Plano de aula

Area: Matemética

Tempo: 50 min

Ano e turma: 4.° ano B
Professora: Rita Augusto
Data: 08/02/2012

Nome: Ana Raquel Abreu
Ano: Mestrado 1.° CEB
N.°o 2

CONTEUDOS CONCEPTUAIS

PROCEDIMENTOS — METODOS

e Perimetro da circunferéncia

Distribuir uma imagem e um
pedaco de |a por cada aluno;
Solicitar aos alunos que contornem
a imagem com o pedaco de 1a e
megam com a régua o pedaco de 1a
que contornou a figura;

Questionar a turma se sabe que
calculo determinou;

Mostrar em suporte informatico a
definicdo de perimetro da
circunferéncia bem como a respetiva
férmula;

Explicar a diferenca do circulo e da
circunferéncia;

Realizar uma ficha formativa para
consolidacdo da matéria lecionada.

CAPACIDADES — DESTREZAS

OBJETIVOS

VALORES — ATITUDES

e Manipular:
- Medir;
- Comprovar.

e Raciocinio légico:
- Deduazir.

Responsabilidade:
- Atencao.
Criatividade:
- Interpretar.

Material: Suporte informatico; 26 imagens para calcular o perimetro do circulo; 26 pedagos
de 1&; 26 fichas formativas; 26 fichas informativas.

Plano baseado no modelo T da Unidade de Aprendizagem. O plano pode estar sujeito a

alteracfes
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INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

BN

No que concerne a planificacdo da &rea curricular de matematica optei por
introduzir o tema sem referir aos alunos o que iriamos abordar, deixando-os refletir

relativamente a proposta inicial.

Propus a turma que com um fio de & contornasse uma imagem e tentasse
descobrir que calculo determinou, sem referir que o que estavam a calcular se tratava
do perimetro de uma circunferéncia — Solicitar aos alunos que contornem a
imagem e megam com a régua o pedaco de 1a que contornou a figura. Tendo em

conta este tipo de situacdes Caldeira (2009) salienta:

As criangas precisam constatar que muitos tipos de dados podem apresentar-
se sob diferentes formas e que existem muitas maneiras de os coligir, organizar
e exibir, assim como de pensar sobre eles. Numa sociedade baseada na
tecnologia e na comunicacao, selecionar, interpretar dados, tomar decisdes ou
fazer previsbes com base nessa informacdo, sdo capacidades que permitem
uma visdo mais alargada da matematica. (p.273)

Ainda no que respeita a imagem inicial, que distribui para contornarem com um
fio de 13, é de salientar o facto da mesma representar uma proximidade com a vida
guotidiana dos alunos. Considero este aspeto fulcral, no sentido de envolver os alunos

na tematica a introduzir aliando a aspetos proximos da realidade dos mesmos.

Depois de ouvir o que os alunos me tinham a dizer relativamente a questao
colocada abordei, cientificamente, a definicAo de perimetro da circunferéncia bem
como a respetiva férmula onde referi que para calcular o perimetro da circunferéncia
utiliza-se um numero de referéncia, o pi — Mostrar em suporte informético a
definicdo de perimetro da circunferéncia bem como a respetiva férmula.
Diferenciei circulo de circunferéncia através de exemplos praticos. Importa referir que
toda a explicacdo, devidamente fundamentada, foi concretizada através de suporte
informatico, nomeadamente o quadro interativo — Explicar a diferenca do circulo e

da circunferéncia.

A insergdo das novas tecnologias no ensino permite que as aulas sejam mais
dindmicas e que haja um maior envolvimento por parte dos alunos. Neste sentido,
Siveira-Botelho (2009), defende que no ensino-aprendizagem, as TIC “assumem um
especial relevo nos Programas Educativos” (p.140). Segundo a autora, “o trabalho
com as TIC permite desenvolver determinadas capacidades, tais como, o pensamento
rigoroso, expressao precisa, ser capaz de procurar e analisar 0s seus erros e adquirir

a consciéncia de que a maioria dos problemas tém varias solugdes” (p.140).
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Apés a interacdo com os alunos, em que esclareci conceitos respeitantes a
tematica inicial, distribui uma ficha formativa a fim de consolidar conhecimentos. As
fichas sé tém interesse se forem significativas para os alunos e se acrescentarem algo
aquilo que ja possuem, neste caso serviram como reforco uma vez que introduzi
matéria nova e, para isso, tem de ser trabalhada até ser interiorizada — Realizar uma

ficha formativa para consolidacdo da matéria lecionada.
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2.2.3.Planificacdo da é&rea curricular disciplinar de Estudo do

Meio

Quadro 10 — Planificacdo da area curricular disciplinar de Estudo do Meio

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

Plano de aula

Area: Estudo do Meio

Tempo: 50 minutos
Ano e turma: 3.°B
Professora: Joana Garcia

Data: 17/04/2012

Nome: Ana Raquel Abreu
Ano: Mestrado 1.° CEB

N.° 2

CONTEUDOS CONCEPTUAIS

PROCEDIMENTOS — METODOS

e Tipos de solo

Questionar os alunos relativamente
ao tema; o que é o solo e como é
formado;

Explicar aos alunos o que é o solo e
a sua composicao;

Diferenciar os tipos de solo que
existem;

Mostrar a turma trés amostras de
tipos de solo diferentes;

Distribuir o protocolo experimental,
Realizar uma experiéncia,
relativamente a permeabilidade dos
solos, com as amostras anteriores;

Registar as conclusdes e discutir
as mesmas.

CAPACIDADES — DESTREZAS

OBJETIVOS

VALORES — ATITUDES

e Compreender:
- ldentificar;
- Conhecer.
e Experimentar:
- Observar;
- Tirar conclusdes.

Convivéncia:
- Participacao.

Rigor:
- Precisao;
- Interesse.

Material: Suporte informético; Protocolo experimental em suporte de papel; Balanca; 3
amostras de solo; 3 frascos; 3 filtros de café; Agua; 26 fichas informativas.

Plano baseado no modelo T da Unidade de Aprendizagem. O plano pode estar sujeito a

alteracbes
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INFERENCIAS E FUNDAMENTACAO TEORICA

Para lecionar esta aula optei por suportar a mesma com uma apresentagdo em
PowerPoint, uma vez que se trata de uma ferramenta com boa visualizacdo para os
alunos. Através da mesma consegui aliar o ludico com aspetos significativos, embora

0 uso deste tipo de ferramenta ja ndo seja algo de novo na aplicacdo das aulas.

No que respeita ao primeiro procedimento, coloquei a questdo em relacdo ao
tema de modo a detetar as concec¢fes alternativas dos alunos e poder, a partir dai,
introduzir o tema da aula — Questionar os alunos relativamente ao tema; o que é 0
solo e como e formado. Nesta perspetiva, Cachapuz (citado em Martins et al., 2007)
afirma:

Concepcdes Alternativas séo ideias que aparecem como alternativas a versdes
cientificas de momento aceites, ndo podendo ser encaradas como distracc¢des,

lapsos de memorias ou erros de célculo, mas sim como potenciais modelos
explicativos resultantes de um esfor¢co consciente de teorizacdo (pp. 28-29)

Depois de ouvir os alunos, em relagdo ao primeiro procedimento, expliquei a
turma, através de uma apresentagdo em PowerPoint, em que consiste o0 solo e qual a
sua composicao — Explicar aos alunos o que é o solo e a sua composicado. A partir
deste esclarecimento diferenciei os tipos de solo que existem sustentado com um
esquema — Diferenciar os tipos de solo que existem. Importa referir que os
esquemas, ou mapas de conceitos, se traduzem numa estratégia de aprendizagem
que resume elementos significativos de determinada matéria. Segundo Sanséo,
Castro e Pereira (2002), “a maior parte das vezes, ndo sao os assuntos que estimulam
o interesse do aluno, que o motivam; tal € determinado pelas estratégias que o

professor utiliza para ir ao encontro do diferente modo de aprender dos alunos” (p. 1).

Apés esclarecer alguns conceitos acerca da teméatica inicial apresentei a turma
amostras de trés tipos de solo (argiloso, arenoso e fértil), em que os alunos constaram
diferencas e semelhangas, nomeadamente aspetos quanto a cor, textura, cheiro, etc. —
Mostrar a turma trés amostras de tipos de solo diferentes. Posteriormente,
distribui o protocolo experimental para observarem e verificarem a permeabilidade das

trés amostras de solo, acima mencionadas — Distribuir o protocolo experimental.

Por dltimo, realizei uma atividade préatica, em conjunto com os alunos, com o
objetivo de confrontar ideias iniciais, dos mesmos, em relacdo a permeabilidade dos
solos — Realizar uma experiéncia, relativamente a permeabilidade dos solos, com

as amostras anteriores. Com este propésito, Hodson (citado por Almeida, 1998)
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afirma que “qualquer estratégia de aprendizagem que exija hum aluno uma atitude
ativa em vez de passiva , levando a aprender melhor com a experiéncia directa, pode
ser designada por actividade pratica” (p.43). Assim, Almeida (1998) refere, ainda, que:

As experiéncias/actividades praticas sdo metodologias que tém como
finalidade compreender factos e teorias cientificas através de experiéncias
concretas; desenvolvem e/ou ilustram a abordagem cientifica para resolver
problemas; encorajam o desenvolvimento do raciocinio empirico e as
capacidades de inquérito; desenvolvem capacidades psicomotoras e
promovem a motivacao gerando um interesse espontaneo; fornecem alguma
ideia acerca do modo como se constréi a ciéncia; desenvolvem a confianga
do aluno em relagdo as suas capacidades, promovendo satisfacdo pelo
cumprimento das tarefas; estimulam a cooperacgéo, a tomada de decisdes e 0
espirito de lideranca (p. 44)

O registo e discussdo de resultados tornam-se imprescindiveis apds a

realizacdo de qualquer atividade prética, uma vez que estabelecem uma relagédo entre
o que foi observado com a teoria.
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CAPITULO 3

DISPOSITIVOS DE AVALIACAO
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O presente capitulo enumera trés avaliagbes que se realizaram durante o
Estagio Profissional. Dizem respeito as trés &reas curriculares disciplinares,
nomeadamente Lingua Portuguesa, Matemética e Estudo do Meio.

Primeiramente é exposta a contextualizagdo da atividade avaliada, bem como a
descricdo dos parametros e critérios de avaliagdo estabelecidos. Posteriormente é
apresentada uma grelha de avaliagdo composta com as notas qualitativas e
quantitativas dos alunos, assim como a descricdo da mesma. E apresentado, também,

um grafico que expde os resultados e a sua interpretacao.

Importa referir que a escala de classificacdo utilizada € uma adaptacdo da
escala de Likert, tratando-se de uma escala sociométrica que varia do fraco ao muito
bom, no que respeita a avaliagdo qualitativa.

3.1. Fundamentacé&o Teorica

Atualmente fala-se muito em avaliacao e de facto, este tema esta presente em
todos os dominios da atividade humana, de modo mais formal ou informal, no entanto
€ sobre a avaliagdo dos alunos, no sentido em que esta pretende ultrapassar as
dificuldades de aprendizagem, que este capitulo ira incidir. Neste sentido Zabalza
(1995), defende a avaliagdo como “um ponto-chave do sistema curricular, isto é, do

ensino” (p 15).

Falar de avaliacdo torna-se, por vezes, uma tarefa dificil. Para a maioria dos
docentes avaliar é algo dificil e complicado, uma vez que tentam sempre ser 0 mais
justos possivel, muito embora nem sempre satisfacam as expectativas dos seus
alunos. Com este proposito, Pais e Monteiro (2002) sustentam que a dificuldade de
avaliar “advém sobretudo do facto de que, ao fazé-lo, estamos a emitir juizos de valor,
a privilegiar saberes, maneiras de ser e de estar. Por muito objetiva que se queira a
avaliacdo, ela dependera sempre dos intervenientes, dos momentos e das situagfes

concretas” (p. 46). Ainda na mesma linha de pensamento, Roldao (2008) defende que:

(...) as questdes que afligem os professores acerca da dificuldade de avaliar
competéncias se prendem sobretudo com a representacdo que tém de
avaliagdo construida ao longo de décadas pela pratica social e institucional — a
ideia dominante da avaliagdo como associada a classificacdo, por outro lado, e
a conteldos a saber, ou “matérias a dar” (...) (p. 39)
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De acordo com o Despacho Normativo n.° 50/ 2005, “a avaliacdo é parte
integrante do processo de ensino e de aprendizagem e permite verificar o
cumprimento do curriculo, diagnosticar insuficiéncias e dificuldades ao nivel da

aprendizagem e (re) orientar o processo educativo.”

Desta forma, a avaliagdo como componente integrante e reguladora da pratica
educativa possibilita realizar uma recolha sistematica de informac¢des que depois de
analisadas permitem ser tomadas decisbes promovendo, assim, a qualidade das
aprendizagens.

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), “a funcdo de avaliar corresponde a uma
andlise cuidada das aprendizagens conseguidas face as planeadas, o que se vai
traduzir numa descricdo que informa professores e alunos sobre os objetivos atingidos
e aqueles onde se levantam dificuldades” (p. 337). Assim, a avaliagdo possui objetivos
gerais para cada um dos ciclos e especificos para cada disciplina ou area disciplinar,
em que as finalidades consistem na recolha de informagfes e tomada de decisdes
sobre o processo de ensino-aprendizagem, a intervencdo do professor, o papel do
aluno no seu processo educativo e a melhoria da qualidade do sistema educativo.

Sendo a avaliacdo um instrumento regulador da pratica educativa, torna-se
importante referir que ndo se destina, apenas, a um so interveniente, mas a varios
intervenientes, nomeadamente, “a escola, os professores, os alunos, os encarregados
de educacdo e o pessoal nao docente”, ainda que a avaliagdo seja da
responsabilidade do professor, do concelho de docentes ou do concelho de turma,
dependendo do ciclo de estudo.

A avaliagdo ndo serve para avaliar somente o aluno, mas também serve para
avaliar o docente e sua pratica pedagodgica. Esse processo de mudanca implica
necessariamente uma nova forma de encarar 0 ensino, sobretudo por parte dos
docentes. Conforme defende Perrenoud (citado por Estanqueiro 2010), “é a avaliagao
que ajuda o aluno a aprender e o professor a ensinar” (p. 83). Importa ndo esquecer
gue a aprendizagem em sala de aula, ndo é feita da mesma forma. Cada aluno tem o
seu ritmo, as suas facilidades e dificuldades, o que dificulta bastante a acdo do

professor. Com este proposito e de acordo com Rold&o (2008), avaliar:

€ um conjunto organizado de processos que visam o0 acompanhamento
regulador de qualquer aprendizagem pretendida, e que incorporam, por isso
mesmo a verificagdo da sua consecugdo. (...) € indispensavel criar
mecanismos de acompanhamento do processo para o ir entendendo,
acertando e reorientando no sentido desejado. (p. 41)
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Cabe ao docente ajudar o aluno a “crescer” globalmente, ndo basta reduzir a
avaliacdo a uma constatagdo do que o aluno é capaz e ndo é capaz de fazer, ela deve
ser encarada como um bussola orientadora de todo o0 processo de
ensino/aprendizagem. E preciso que a avaliagdo sirva para que todos possam ter
experiéncias de sucesso, para orientar sobre as dificuldades, os pontos positivos e as
necessidades de cada um. Conforme Fernandes (2005), “todas as atividades que se
realizam em ordem, a obter informacBes que permitam decisbes ou pontuacles
corretas no final da ac¢do educativa, constituem a avaliacdo” (p. 139). Quero com isto
dizer que ndo basta avaliar os resultados, € fundamental avaliar todo o processo a
eles associados, como tal a avaliacdo do aluno é mais do que a atribuicdo de uma
simples nota. Passando por detetar os problemas/dificuldades de aprendizagem,

ajudando os alunos e potenciando as suas possibilidades.

Além de todos os elementos que constituem o processo educativo, também se
revela pertinente que os alunos fagam auto e heteroavaliacdo de forma a tomar mais
consciéncia de si e assim como dos docentes que os rodeiam. N&do esquecendo no
entanto que todo este processo ndo deve soO “incidir’ nos conhecimentos

demonstrados mas sim em toda a globalidade do processo.

De acordo com tudo o que foi acima abordado, é possivel perceber que a
avaliacdo é composta pelas fungbes de informacgéo e valorizagdo. Falar da avaliacdo
de aprendizagens conduz-nos falar, inevitavelmente, em orientar, regular e certificar.
Neste sentido, a avaliacdo, como entidade global, desempenha trés tipos de fungdes:
diagnéstica, formativa e sumativa (interna e externa). Importa realcar que, quando
se trata de avaliacdo sumativa interna significa que a mesma é realizada pelo
professor titular e/ ou concelho de docentes, conforme a organizagdo da instituicdo. Ja
a avaliacdo sumativa externa ndo é da responsabilidade da escola, mas sim do GAVE

(Gabinete de Avaliacao Educacional), ou seja do Ministério da Educacao.

No que respeita a avaliagcdo diagndéstica, Ribeiro & Ribeiro (1990) sustentam
que “a avaliagao diagndstica tem como objectivo fundamental proceder a uma analise
de conhecimentos e aptiddes que o aluno deve possuir num dado momento para
poder iniciar novas aprendizagens” (p. 342). Isto permite ao docente fazer um ponto da
situacdo presente e determinar medidas que se representam adequadas face aos

objectivos em vista.

Segundo os autores, a “avaliagdo diagnodstica pode, também, averiguar se os
alunos ja conhecem as matérias — algumas, pelo menos — que fazem parte de novas

unidades de ensino” (p. 344). Importa referir que “os testes diagndsticos nao se
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classificam, pelo que pretendem, apenas, facilitar um caminho” (p. 346). Ainda no que
concerne a avaliagdo diagndstica Leite e Fernandes (2002), mencionam:
(...) Uma avaliacao diagnoéstica justifica-se sempre que se pretende identificar o
ponto de partida, quer ele seja em relacéo as caracteristicas do contexto e da
comunidade em que se insere a escola, quer as caracteristicas da turma e dos
seus alunos, quer aos conhecimentos que possuem sobre assuntos

relacionados com o0s conteddos curriculares e as competéncias que
desenvolveram. (p. 46)

Desta forma, a funcdo diagnéstica da avaliagdo tem o propdsito de aprofundar o
conhecimento das causas de determinados problemas ao longo do ensino.

A avaliacdo formativa € sistematica e continua, pelo que tem por base um
conjunto de préticas variadas que se integram no processo ensino-aprendizagem e que
procuram contribuir para que os alunos se apropriem melhor das aprendizagens pré
definidas. Cortesdo (1993), € claro ao afirmar que a avaliagdo formativa trata de uma
“recolha e feedback de informacdo apropriada para uma sistematica e continua revisao

do decurso do processo, tendo em vista a melhoria” (p. 44).
Segundo Ribeiro & Ribeiro (1990):

A avaliacdo formativa acompanha todo o processo de ensino-aprendizagem,
identificando aprendizagens bem sucedidas e as que levantaram dificuldades
para que se possa dar remédio a estas Ultimas e conduzir a generalidade dos
alunos a proficiéncia desejada e ao sucesso nas tarefas que realizam. (p.348)

Desta forma, os autores defendem que “um teste formativo incide sobre um
ndcleo restrito de objectivos de uma unidade de ensino, avaliando em profundidade e
nao em extensao” (p. 349). Assim, este tipo de avaliacao diz respeito, normalmente, as
propostas de trabalho que o docente realiza de forma a conduzir e consolidar o
raciocinio dos alunos na aula, contribuindo, assim, para uma aprendizagem
significativa. Esta perspetiva consta no Despacho Normativo n.° 1/ 2005 que sublinha,
a avaliacao formativa, como a “principal modalidade de avaliagao do ensino basico” (p.
72). Nesta perspetiva “fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado de educagéao e
aos restantes intervenientes informacdo sobre o desenvolvimento das aprendizagens

e competéncias, de modo a permitir rever e melhorar os processos de trabalho” (p.73).

Neste sentido, este tipo de avaliacdo torna-se um dos mais importantes uma
vez que permite acompanhar todo o processo educativo do aluno. Importa, ainda,

realcar que a avaliacdo formativa é da responsabilidade do professor titular.

No que concerne a avaliagdo sumativa, a mesma, engloba uma apreciacao

relativamente ao progresso de aprendizagem dos alunos. O Despacho Normativo n.°
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1/ 2005 reflete todo o desenvolvimento do aluno consoante as “competéncias definidas

para cada disciplina e areas curriculares” (p. 73).

Segundo Ribeiro & Ribeiro (1990), a avaliacao sumativa “distingue-se da
avaliagdo diagnostica e da formativa, quer pela intencdo que lhe preside quer pela
estrutura que apresentam os testes que se enquadram neste tipo de avaliagao” (p.
358). Assim, tem como finalidade a classificacao dos alunos no final de um periodo ou
ano letivo, de forma a avaliar um quadro final de resultados conseguidos por cada
aluno. Ja para Cortesdo (1993), a “avaliacdo sumativa envolve conclusdes sobre o
mérito e o valor de um processo ja completo ou estabilizado, sendo utilizada para

seleccionar e responsabilizar” (p. 44).

Relativamente aos critérios de avaliacdo no 1.° Ciclo do Ensino Basico séo
definidos no inicio de cada ano letivo, tendo em conta as orientacdes curriculares. No
1.° Ciclo, cabe ao concelho de docentes propor os critérios de avaliagdo, enquanto nos
2.° e 3.° Ciclos esta tarefa esta a cargo dos departamentos curriculares e do concelho
de diretores de turma.

A avaliacdo é uma componente essencial no ensino. Pretende-se que a
avaliacdo das aprendizagens seja coerente, com principios de igualdade de

oportunidades e de sucesso para todos.

E preciso que a avaliacdo sirva para que todos possam ter experiéncias de
sucesso, para orientar sobre as dificuldades, os pontos positivos e as necessidades de
cada um. N&o s6 para comparar 0s alunos entre si de acordo com um critério Gnico ou
béasico, criando competicdo, inveja e frustracdo, mas para auxiliar cada um a evoluir
em relacao a si mesmo indo de encontro ao seu potencial. Deste modo, a avaliacédo é

uma componente essencial no ensino.

Todos os critérios de avaliacao foram redigidos de acordo com uma escala de
classificacdo, especificamente uma adaptagdo a escala de Likert. A escala de Likert
trata de uma escala sociométrica em que os critérios variam consoante a avaliacdo
qualitativa, do fraco ao muito bom, apresentado diferentes cotacbes tal como

demonstra o quadro abaixo.
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Quadro 11 — Escala de classificacdo adaptado a escala de Likert

Avaliacdo Quantitativa

Avaliacdo Qualitativa

de0az29 Fraco (F)
de3a4,9 Insuficiente (1)
de5a6,9 Suficiente (S)
de7a8,9 Bom (B)
de9al0 Muito Bom (MB)

As escalas de avaliagdo para Tenbrink (2002):

tém uma definida vantagem sobre as listas de controlo, porque nos permite
formular juizos sisteméticos sobre o grau basta que chegue a um
comportamento ou caracteristica. Uma escala de avaliagdo normalmente
consiste num conjunto de caracteristicas ou comportamentos a avaliar e algum

tipo de hierarquia (p. 260).

O mesmo autor refere, ainda, que “estas escalas de evolugdo ajudam o

observador a centrar-se em aspetos especificos, observaveis, dos elementos que esta

a avaliar (...)” (p.260). Assim, “a utilizacdo deste tipo de escalas proporciona-nos

resultados com mais facil compreensdo, registo e manipulacdo” (p. 267).
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3.2. Avaliacdo da atividade de Lingua Portuguesa

3.2.1. Contextualizacao

A proposta de trabalho da area curricular disciplinar de Lingua Portuguesa foi
realizada no 2° ano A, numa manha de aulas lecionada por mim, na sala da professora
cooperante Patricia Gramaxo O tempo de duracdo da aula foi de 50 minutos e

estavam presentes 28 alunos.

O conteudo curricular introduzido foi leitura e interpretacdo de um texto
(consultar anexo 1). Relativamente a classificacdo, utilizei a escala de 0 a 10 valores
em que o 0 corresponde a nota minima, ou seja fraco, e 0 10 a nota maxima, muito

bom.

3.2.2. Descricdo dos parametros e critérios

Interpretar o texto: pretende-se que o aluno assinale corretamente a opg¢éo, de

acordo com informacdo contida no texto. Para este item foram estabelecidos os

seguintes critérios:

— Assinala a opc¢ao correta;

— Da outra resposta.

Completar a frase com palavras do texto: neste item pretende-se que os alunos

transcrevam, sem erros ortograficos, do texto as palavras que faltam para completar a

frase. Para esta questao foram estabelecidos os seguintes critérios:

— Preenche corretamente os dois espacgos;
— Preenche corretamente um espago;

— Preenche incorretamente os dois espagos;
— N&o responde;

— A cada erro ortogréfico descontar uma décima (-0,1).

No quadro 12 apresento 0s parametros, critérios e cotacdes atribuidas para a

area curricular abordada.
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Quadro 12 — Cotacdes atribuidas aos critérios definidos na atividade da é&rea curricular

disciplinar de Lingua Portuguesa

Parametros Critérios de correcéo Cotacdes
Assinala a opc¢ao d. 1
1.1
D4 outra resposta. 0
Assinala a opg¢éo c. 1
1.2.
D4 outra resposta. 0
13 Assinala a op¢éo a. 1
Lo (NEEE Da outra resposta. 0
0 texto. 6
Assinala a opgéo b. 1
1.4.
Da outra resposta. 0
Assinala a opc¢ao b. 1
1.5.
D4 outra resposta. 0
Assinala a opc¢ao b. 1
1.6.
D4 outra resposta. 0
Preenche corretamente os dois >
espacos.
Preenche corretamente um espaco. 1
2. Completar a frase
Preenche incorretamente os dois 4
com palavras do 0,5
espacos.
texto.
N3o responde. 0
A cada erro ortogréfico descontar 01
uma décima (-0,1).
TOTAL 10
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3.2.3. Grelha de avaliacdo da atividade na area curricular de Lingua

Portuguesa

Posteriormente, no quadro 7 € exposta a grelha de avaliacdo da atividade da

area curricular de Lingua Portuguesa, que indica os resultados obtidos pelos alunos.

Quadro 13 — Grelha de avaliagédo da atividade da area curricular de Lingua Portuguesa

Questoes 1 Total
Cotagles 6 10
Numero Alunos
1 A 6 4 10
2 B 6 4 10
3 C 6 4 10
4 D 6 4 10
5 E 6 4 10
6 F 6 4 10
7 G 6 4 10
8 H 5 4 9
9 I 6 4 10
10 J 6 3,9 9,9
11 K 6 4 10
12 L 6 4 10
13 M 6 4 10
14 N 6 4 10
15 0 6 3,9 9,9
16 P 6 4 10
17 Q 6 4 10
18 R 6 3,7 9,7
19 S 6 4 10
20 T 6 4 10
21 U 6 4 10
22 Vv 6 4 10
23 W 6 4 10
24 X 6 4 10
25 Y 6 4 10
26 z 5,5 3,8 9,3
27 Al 6 4 10
28 Bl 6 4 10
Média aritmética 9,9
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3.2.4. Descricdo da grelha de avaliagéo

Antes de iniciar, a descricdo da grelha de avaliacdo da atividade da &rea
curricular de Lingua Portuguesa, considero pertinente clarificar que a utilizacdo das
grelhas de avaliagdo esta subjacente com os objetivos dos trabalhos desenvolvidos

com os alunos, em relacdo ao que é pretendido atingir.

A atividade do dispositivo de avaliagdo de Lingua Portuguesa foi realizada com
28 alunos. No que concerne ao primeiro parametro — interpretacédo do texto, observei
gue todos os alunos interpretaram corretamente o texto a exce¢do de duas criangas,
pelo que uma ndo respondeu a uma questdo das seis alineas e outra deu outra

resposta.

Em relagdo ao segundo parametro — completar a frase com duas palavras
do texto constatei que apenas quatro alunos néo tiveram cotacdo maxima devido aos

erros ortograficos.

Dos vinte e oito alunos verifiquei que vinte e trés tiveram a cotacdo exata de 10
valores e cinco aluno tiveram a cotacdo entre os 9 e 10 valores, pelo que a média

aritmética observada foi de 9,9 valores.

Posteriormente, na figura 9, apresento o grafico referente a distribuicdo dos

alunos conforme os parametros estabelecidos.

3.2.5. Apresentacdo dos resultados em gréfico circular

Resultados da avaliagao da atividade de Lingua
Portuguesa

M Fraco(F)

M Insufuciente(l)

m Suficiente(S)
Bom(B)

M Muito Bom(MB)

Figura 9 - Grafico referente aos resultados da avaliagdo da atividade na area curricular de
Lingua Portuguesa
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3.2.6. Andlise do grafico

Da andlise do grafico podemos constatar que os 28 alunos reuniram a
classificacdo de Muito Bom (MB), o que corresponde a 100%. Das vinte e oito
criancgas, vinte e trés obtiveram a cotacdo maxima, dois alunos obtiveram a cotacao de
9,9 valores, um aluno alcancou a cotacao de 9,7 valores e por ultimo um aluno reuniu

a cotacao de 9,3 valores e outro de 9 valores.

Desta forma, nenhum aluno obteve a classificacdo de Fraco (F), Insuficiente (1),
Suficiente (S) e Bom (B), o que demonstra que a turma revelou ter conhecimentos
explicitos sobre a temética em estudo.

3.3. Avaliacdo da atividade de Matematica

3.3.1. Contextualizacao

O presente momento de avaliacdo diz respeito a uma atividade da area
curricular de matematica e foi realizado com a turma do 2.° ano A na sala da
professora cooperante Patricia Gramaxo (consultar anexo 2). Encontravam-se

presentes 28 alunos e todos realizaram a atividade.

O contedo a explorar foi a “Area”, especificamente figuras com diferentes
areas e areas equivalentes. Esta proposta de trabalho consiste apenas num exercicio

gue se subdivide em quatro partes.

3.3.2. Descricdo dos parametros e critérios

Realizar o célculo da éarea de cada figura, no respetivo espaco: neste

parametro pretende-se que o aluno identifigue a area de cada figura ilustrada
na proposta de trabalho, em que cada quadrado corresponde a uma unidade

de area. Para este item foram estabelecidos os seguintes critérios:

— Identifica a area de 6 figuras;
— Identifica a area de 5 figuras;
— Identifica a area de 4 figuras;
— Identifica a area de 3 figuras;
— Identifica a area de 2 figuras;

— ldentifica a area de 1 figura;
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— Nao identifica a area de nenhuma figura;
— Descontar uma décima (-0,1) por ndo colocar a unidade de medida.

Identificar a figura com maior unidade de area: neste parametro pretende-se

que o aluno reconheca a figura com maior unidade de area, das seis figuras ilustradas.

Para este item foram estabelecidos os seguintes critérios:

— |dentifica corretamente;
— |dentifica incorretamente;
— N&o responde;

— A cada erro ortogréfico descontar uma décima (-0,1).

Identificar a figura com menor unidade de &rea: neste item pretende-se que o

aluno seja capaz de reconhecer a figura, das seis, com menor unidade de area. Para

este item forma estabelecidos 0s seguintes critérios:

— ldentifica corretamente;

— ldentifica incorretamente;

— N&o responde;

— A cada erro ortogréfico descontar uma décima (-0,1).

Identificar _as figuras _com &reas equivalentes: pretende-se que o aluno

reconheca, as figuras com &reas equivalentes de acordo com as seis figuras

ilustradas. Para este item foram estabelecidos os seguintes critérios:

— Identifica duas figuras corretamente;
— Identifica apenas uma figura,
— N&o responde;

— A cada erro ortogréfico descontar uma décima (-0,1).

De seguida, no quadro 14 constam os parametros, bem como as cotagdes e

critérios atribuidos para a presente area curricular.
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Quadro 14 — Parametros e cotac8es atribuidas aos critérios definidos
curricular de Matematica

na atividade da area

Parametros Critérios Cotacdes
Identifica a area de 6 figuras. 3
Identifica a area de 5 figuras. 25
Identifica a area de 4 figuras. 2
. . Identifi : fi .
11 Realizar o calculo dentifica a area de 3 figuras 1,5
da area de cada | |dentifica a area de 3 figuras. 1
3
figura, no respetivo | |dentifica a area de 2 figuras. 0,5
espaco. Identifica a area de 1 figura. 0,5
N&o identifica a area de nenhuma
: 0
figura.
Descontar -0,1 por ndo colocar a
unidade de medida. 0.1
Identifica corretamente. 2
1.2. Identificar a figura | Identifica incorretamente. 0,5
com maior unidade | N&o responde. 0 2
de area. A cada erro ortografico descontar -
uma décima (-0,1). ’
Identifica corretamente. 2
1.3. Identificar a figura Identifica incorretamente. 0,5
com menor | Nao responde. 0 2
unidade de area. A cada erro ortografico descontar o1
uma décima (-0,1). '
Identifica 2 figuras corretamente. 3
Identifica apenas 1 figura. 1,5
1.4. Identificar as 3
. i N&o responde. 0
figuras com areas
. A cada erro ortografico descontar
equivalentes. -0,1
uma décima (-0,1).
TOTAL 10
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3.3.3.

Quadro 15 — Grelha de avaliacédo da atividade da area curricular de Matematica

Grelha de avaliacdo da atividade na area curricular de

Matematica

Questoes 1.1 1.2 1.3 1.4 Total

Cotagoes 3 2 2 3 10
Numero Alunos

1 A 3 2 2 10
2 B 2,9 2 9,9
3 C 2,9 1,9 1,9 2,9 9,6
4 D 3 2 2 3 10
5 E 3 2 2 2,9 9,9
6 F 3 1,9 1,9 2,9 9,7
7 G 3 2 2 3 10
8 H 3 2 2 3 10
9 I 3 2 2 3 10
10 J 3 2 2 1,5 8,5
11 K 3 2 2 3 10
12 L 3 1,9 1,9 2,9 9,7
13 M 3 2 2 3 10
14 N 3 3 10
15 0 3 2 3 10
16 P 3 1,8 1,8 3 9,6
17 Q 3 2 2 3 10
18 R 3 1,9 1,9 2,9 9,7
19 S 3 2 2 3 10
20 T 3 2 2 3 10
21 U 3 2 2 3 10
22 Vv 3 2 2 3 10
23 w 2,9 2 2 3 9,9
24 X 3 1,9 2 3 9,9
25 Y 3 2 2 3 10
26 VA 2,9 1,8 1,8 2,7 9,2
27 Al 3 1,9 2 2,8 9,7
28 B1 3 2 2 2,8 9,8
Média aritmética 9,8
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3.3.4. Descricdo da grelha de avaliagéo

A presente grelha de avaliagdo foi realizada para vinte e oito alunos. No que
concerne ao primeiro parametro — Realizar o célculo da area de cada figura, no
respetivo espago, observei que vinte e quatro alunos identificaram corretamente a
area de cada figura, obtendo a cotagdo maxima, quatro alunos escreveram a area de

cada figura corretamente, no entanto ndo colocaram a unidade de medida.

No segundo parametro — Identificar a figura com maior unidade de area,
vinte alunos identificaram corretamente a figura com maior unidade de area, sem erros
ortograficos. Os restantes oito aluno identificaram, também, a figura com maior area
corretamente contudo com erros ortografico, por esse motivo ndo reuniram a
pontuacdo maxima. O mesmo aconteceu para o terceiro parametro de avaliagdo —

Identificar a figura com menor unidade de area.

Por ultimo, em relacdo ao ultimo parametro — Identificar figuras com éareas
equivalentes, conferi que dezanove alunos atingiram a cotagdo maxima, pelo que
identificaram corretamente as figuras com areas equivalentes, oito alunos identificaram
as figuras com areas equivalente mas com erros ortograficos e apenas um aluno
apenas identificou uma figura. A média aritmética aponta os 9,8 valores, o que
demonstra que a turma revelou ter conhecimentos explicitos sobre a tematica

abordada.

3.3.5. Apresentacdo dos resultados em gréfico circular

Resultados da avaliagao da atividade de
Matematica

M Fraco(F)

M Insufuciente(l)
M Suficiente(S)

M Bom(B)

M Muito Bom(MB)

Figura 10 — Gréfico referente aos resultados da avaliagdo da atividade na area curricular de
Matematica
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3.3.6. Andlise do grafico

Da analise dos resultados do grafico, comprova-se que houve vinte e sete
alunos que obtiveram a classificagdo de Muito Bom (MB) o que corresponde a 96%.
Dos vinte e sete alunos, quinze conquistaram a cotacdo maxima, quatro alunos
obtiveram 9,9 valores, um aluno teve 9,8 valores, quatro alunos reuniram 9,7 valores,
dois alunos alcancaram 9,6 valores, um aluno obteve 9,2 valores. Apenas um aluno

obteve a classificacdo de Bom (B), com 8,5 valores o que corresponde a 4%.

Nenhuma crianca, das vinte e oito, obteve classificacdo de Fraco (F),
Insuficiente (1) e Suficiente (S), pelo que se pode concluir que a turma revelou ter

conhecimentos explicitos sobre a tematica em estudo.

3.4. Avaliagcdo da atividade de Estudo do Meio

3.4.1. Contextualizacao

A proposta de trabalho da area curricular de Estudo do Meio foi concretizada
no 2.° ano A, na sala da professora cooperante Patricia Gramaxo e nela participaram

vinte e quatro alunos.

Para a presente proposta de trabalho (consultar anexo 3), o conteldo a
explorar foi “As plantas”, que reunia uma sintese de questfes relativamente a tematica
em estudo. Esta proposta compreende um conjunto de cinco questdes, independentes

umas das outras.

3.4.2. Descricdo dos parametros e critérios

Identificar o tipo de plantas: neste parametro pretende-se que o aluno

reconheca corretamente dois tipos de plantas, nomeadamente plantas espontaneas e

plantas cultivadas. Para este item foram estabelecidos os seguintes critérios:

— Reconhece, corretamente, os dois tipos de plantas;
— Reconhece incorretamente o tipo de plantas;

— N&o responde.
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Identificar as imagens consoante o tamanho das plantas: neste parametro

pretende-se que o aluno associe, corretamente, o tamanho de cada planta a respetiva

imagem. Para este item foram estabelecidos os seguintes critérios:

- Legenda 3 imagens;

- Legenda 2 imagens;

- Legenda 1 imagem;

- Nao responde;

- A cada erro ortografico descontar uma décima (-0,1).

Identificar as partes constituintes das plantas: para este parametro pretende-se

que o aluno identifique, corretamente, cada parte constituinte da planta na respetiva

imagem. Para este item forma estabelecidos os seguintes critérios:

— Identifica, corretamente, as 5 partes constituintes da planta;

— Identifica, corretamente, entre 3 a 4 partes constituintes da planta;

— Identifica, corretamente, entre 1 a 2 partes constituintes das plantas;
— Identifica O partes constituintes das plantas;

— A cada erro ortogréafico descontar uma décima (-0,1).

Reconhecer trés tipos de raizes comestiveis: neste parametro pretende-se que

o aluno reconheca e desenhe trés tipos de raizes comestiveis. Para este item foram

estabelecidos os seguintes critérios:

— Reconhece trés tipos de raizes comestiveis;
— Reconhece dois tipos de raizes comestiveis;
— Reconhece um tipo de raizes comestiveis;
— Reconhece zero;

— A cada erro ortogréafico descontar uma décima (-0,1).

Identificar a parte comestivel de cada planta: pretende-se que o aluno, ao

visualizar as quatro imagens de plantas comestiveis, consiga identificar qual a sua

parte comestivel. Para este item foram estabelecidos os seguintes critérios:

— ldentifica, corretamente, as quatro partes comestiveis de cada planta;
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— ldentifica, corretamente, trés partes comestiveis de cada planta;
— Identifica, corretamente, duas;

— Identifica, corretamente, uma;

— Identifica zero;

— A cada erro ortogréafico descontar uma décima (-0,1).

No quadro 16 constam os parametros, bem como as cotacbes e critérios

atribuidos para a presente area curricular.
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Quadro 16 — Parametros e cotagdes atribuidas para os critérios da area curricular de Estudo do Meio

Parametros Critérios Cotacdes
Reconhece
corretamente  o0s 2 2
dentif o de bl tipos de plantas.
1. Identificar o tipo de plantas. Reconhece . 2
incorretamente.
N&o responde. 0
Legenda 3 imagens. 2
. ] Legenda 2 imagens. 15
2. ldentificar as imagens -
consoante o0 tamanho das |Legenda 1imagem. 05 2
plantas. N&o responde. 0
A cada erro ortografico
descontar uma décima -0,1
('O,l).
Identifica corretamente
5 partes constituintes 2
das plantas.
Identifica corretamente
3/4 partes 15
constituintes das '
plantas.
3. Identificar as partes constituintes Ild/gntlflca Correta;naer?éi >
das plantas. constituintes das 1
plantas.
Identifica 0 partes
constituintes das 0
plantas.
A cada erro ortografico
descontar uma décima -0,1
(-0,2).
Reconhece 3 tipos de >
raizes comestiveis.
Reconhece 2 tipos de 1
raizes comestiveis.
. . Reconhece 1 tipo de
4, Recpnhecer 3 tipos de raizes raiz comestivel. 0,5 2
comestiveis. Reconhece 0 tipos de 0
raizes comestiveis.
A cada erro ortografico
descontar uma décima -0,1
(-0,1).
Identifica 4  partes
- 2
comestiveis da planta.
Identifica 3 partes 15
5. ldentificar a parte comestivel de | comestiveis da planta. ’ 2
cada planta. Identifica 2 partes 1
comestiveis da planta.
Identifica 1  parte 05

comestivel da planta.
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Identifica 0 partes

- 0
comestiveis da planta.
A cada erro ortogréfico
descontar uma décima -0,1
(-0,2).
TOTAL 10

3.4.3.

Quadro 17 — Grelha de avaliacdo da atividade da area curricular de Estudo do Meio

Grelha de avaliacdo da atividade na area curricular de Estudo do

Meio

Questdes 1 2 3 4 5 Total
Cotagoes 2 2 2 2 2 10
Numero Alunos
1 A 2 2 2 1 0 7
2 B 2 2 2 2 2 10
3 C 2 2 2 1 0 7
4 D 2 2 2 1 0 7
5 E 2 2 2 1 0 7
6 F 2 2 2 2 2 10
7 G 2 2 2 2 1,5 9,5
8 H 2 2 2 1 1,5 8,5
9 I 2 2 2 1 0 7
10 J 2 2 2 2 2 10
11 K 2 2 2 0,5 0 6,5
12 L 2 2 2 2 1,5 9,5
13 M 2 2 2 2 2 10
14 N 2 2 2 1 0 7
15 0 2 2 2 2 2 10
16 P 2 2 2 2 0
17 Q 2 2 2 2 0
18 R 2 2 2 2 1,5 9,5
19 S 2 2 2 1 0 7
20 T 2 2 2 2 2 10
21 U 2 2 2 1 0 7
22 Vv 2 2 2 1 0
23 W 2 2 2 2 0 8
24 X 2 2 2 0,5 1 7,5
Média aritmética 8,3
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3.4.4. Descricdo da grelha de avaliagéo

A presente grelha foi realizada para vinte e quatro alunos.

De acordo com os dados observados, no que concerne ao primeiro, segundo e
terceiro parametros — Identificar o tipo de plantas, Identificar as imagens
consoante o tamanho das plantas e Identificar as partes constituintes das
plantas respetivamente, verifiguei que o0s vinte e quatro alunos responderam

corretamente ao que era pedido, obtendo a cotacdo maxima em cada parametro.

No que concerne ao quarto parametro — Reconhecer trés tipos de raizes
comestiveis, averiguei que doze alunos reuniram a pontuacdo maxima, pelo que
reconheceram corretamente trés tipos de raizes comestiveis. Dez alunos
reconheceram, acertadamente, dois tipos de raizes comestiveis e apenas dois alunos

reconheceram, acertadamente, um tipo de raiz comestivel.

Relativamente ao ultimo parametro — Identificar a parte comestivel de cada
planta, apurei que dos vinte e quatro alunos apenas seis acertaram corretamente a
guestao colocada, reunindo a pontuacdo maxima. Quatro alunos identificaram,
corretamente, trés partes comestiveis das quatro plantas. Um aluno identificou apenas
duas partes comestiveis das quatro plantas e treze alunos responderam erradamente

a questao, obtendo a cotacao de zero valores.

Desta forma, a cotacdo mais baixa atribuida foi de 6,5 valores e a média
aritmética observada foi de 8,3 valores, ou seja, Bom (B).

3.4.5. Apresentacdo dos resultados em grafico circular

Resultados da avaliagao da atividade de
Estudo do Meio

M Fraco(F)

H Insufuciente(l)
i Suficiente(S)

4 Bom(B)

& Muito Bom(MB)

Figura 11 — Grafico referente aos resultados da avaliacdo da atividade na area curricular de
Estudo do Meio
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3.4.6. Andlise do grafico

Ao observar o gréfico, da figura 5, verifiguei que nove alunos, ou seja, 38%
atingiu o nivel de Muito Bom (MB), reunindo a cotagdo méxima, catorze alunos
atingiram o nivel Bom (B) na avaliacdo, o que corresponde a 58%, apenas um aluno

obteve a classificacdo de Suficiente (S) que corresponde a 4%.

Com este proposito, podemos concluir que os resultados foram bastante
satisfatérios e que nenhuma crian¢a, das vinte e quatro, obteve a classificacdo de
Fraco (F) e Insuficiente (1).
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REFLEXAO FINAL
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1. Consideracg0es finais

Com a concretizacao do estagio profissional ndo podia deixar de refletir e aferir
sobre a relevancia do mesmo. Tal como ja mencionado, o estagio profissional
decorreu entre o periodo de setembro de 2011 e junho de 2012, o que me permitiu,
durante aproximadamente um ano, ter contacto com a realidade educativa com a qual
vou estar enquanto futura profissional. Pude constatar praticas e estratégias de ensino
diversificadas através da observacado feita nos diferentes momentos do estagio, que
me ajudaram a desenvolver estratégias pedagogicas diferenciadas consoante a turma

que tinha a frente.

Relativamente a avaliacdo da minha prestacdo enquanto estagiaria, esta incidiu
em varios momentos e foi levada a cabo tanto pelas professoras cooperantes das
salas onde tive oportunidade de mostrar o meu trabalho, como pelas professoras da
pratica pedagégica, que constituiam a equipa de supervisdo pedagdégica, através de

aulas surpresa e aulas assistidas. O professor cooperante é para Formosinho (2009):

(...) aquele professor do terreno que recebe os alunos de formacéo inicial nas
suas aulas e os acompanha e orienta nas actividades e iniciacdo ao mundo da
profissdo docente. Ha que distinguir os professores cooperantes da Préatica
Pedagdgica Inicial dos professores cooperantes da Pratica Pedagdégica Final,
também chamados orientadores de estagio. O seu grau de interac¢do com a
instituicdo de formacdo, a sua permanéncia ou rotatividade e o seu estatuto
sdo diferentes. Estes (ltimos participam no processo de certificagédo
profissional, o que lhes da uma responsabilidade acrescida e um estatuto
diferente dos outros cooperantes (pp. 110-111)

Desta forma, o professor cooperante desempenha, também, um papel

fundamental durante a realizagcéo de todo o estagio pedagdgico.

As observacdes e a intervencdo proporcionaram um desenvolvimento de
competéncias pessoais e profissionais que me ajudardo na minha formacdo ao longo
da vida. A pratica pedagdgica funciona como uma “janela do futuro” em que devera
haver uma passagem do “saber sobre” para o “saber como”, com o intuito de evolugéo
para boas praticas pedagoégicas futuras. Nesta vertente, Ponte e Serrazina (2000)

sublinham que:

(...) ndo basta ao professor conhecer teorias, perspectivas e resultados da
investigacdo. Tem de ser capaz de construir solugbes adequadas, para os
diversos aspectos da sua acgdo profissional, requer ndo s6 a capacidade de
mobilizacdo e articulagdo de conhecimentos tedricos, mas também a
capacidade de lidar com situagdes praticas, com as quais contacta pela
primeira vez nesse importante ano de formacéo (p. 38).

Através do contacto com as diferentes faixas etérias, pude constatar que,

independentemente da idade, as criangas tém tempos e modos de aprender distintos o
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que os torna a cada um diferente entre si. Perante estas diferencas, cabe-nos a nos,
futuros profissionais, adoptar estratégias de ensino adequadas conforme as
caracteristicas de cada aluno de maneira a poder proporcionar o ensino-aprendizagem
coeso para todos. Deste modo Formosinho (2001), assinala a Préatica Pedagdgica
como “a componente curricular da formagéo de professores cuja finalidade explicita &
iniciar os alunos no mundo da pratica docente e desenvolver competéncias préaticas

inerentes a um desempenho docente adequado e responsavel” (p. 50).

Outro aspeto que considero fulcral para a minha carreira docente € o facto de o
professor ter consciéncia dos atos tornando-o num pratico reflexivo, capaz de alterar
as suas praticas sempre que considere pertinente. Segundo Korthagen (2009) (citado
por Flores e Siméo, 2009):

(...) os alunos futuros professores reflectem sobre o seu pensamento,
sentimento, desejo e ac¢do sobre os mesmos aspectos nos seus alunos. O
objectivo desta reflexdo é torna-los mais conscientes sobre a forma como séo
orientados por alguns sinais durante o seu ensino, incluindo sinais vindos de
dentro da pessoa, tais como sentimentos de irritagcdo ou de precipitagéo (...).

A nossa abordagem de reflexdo tenta também promover o desenvolvimento da
tomada de consciéncia sobre estes aspectos implicitos, uma vez que
acreditamos que tém, frequentemente, um impacto muito maior sobre os
comportamentos dos alunos futuros professores do que as teorias a que foram
expostos na formacdo de professores. Além disso, consideramos o
desenvolvimento de uma tomada de consciéncia dos sentimentos como um
pré-requisito necessario para se tornar um professor empatico (pp. 48-49).

Por sua vez Gomez (1993), clarifica “(...) o profissional pratico, liberto dos
condicionamentos da situacdo pratica, pode aplicar os instrumentos conceptuais e as
estratégias de analise no sentido da compreenséo e da reconstrucdo da sua pratica”
(p. 105).

Reconhe¢co que me preocupo em levar tudo planeado e organizado e que
estudo as matérias a desenvolver para ndo cair na possibilidade de me colocarem
uma qualquer questdo e eu ndo saber responder. Perderia toda a credibilidade se tal
acontecesse. Nao foi e nem sera tudo perfeito. Sera sempre do jeito que eu pense ser
0 mais indicado para a altura, quer pelo meu conhecimento quer pela minha
experiéncia ou inexperiéncia. Depois de desenvolver determinado tema fico sempre
com a sensacéo que podia ter feito de outra maneira, 0 que é bom sinal. E sinal que
nem tudo € um “mar de rosas” e que nao existem facilidades nesta profissao e que, de
igual modo, eu consigo perceber quais sdo as minhas fraquezas sem pensar que fui

bem sucedida em todos os aspectos

Para finalizar, mas ndo menos importante, quero referir que conheci pessoas

com diferentes personalidades e formas de trabalhar que me ajudaram a evoluir
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enquanto pessoa e futura profissional. Tive a oportunidade de puder contactar com
uma realidade educativa completamente diferente da que estava habituada, com a
qual me identifico. Contactei, também, com professores de exceléncia, tanto na ESE
como nos Jardins-Escola, que contribuiram com parte do seu saber para me tornar

numa profissional melhor.

2. Limitacdes

Foram algumas as limitagcbes para a concretizacdo deste trabalho. Contudo, a
gue considero com maior peso foi conseguir gerir o tempo tendo que conciliar o

periodo de estagio, com as aulas e os trabalhos das restantes Unidades Curriculares.

Inicialmente, visto a minha formacg&o base ter sido realizada noutra institui¢&o,
o medo de falhar e de ndo corresponder as expectativas da metodologia adoptada
nesta instituicdo foi uma das maiores limitagdes. O sentimento de medo, o medo de
ndo conseguir, 0 medo de falhar, o medo de ndo saber fazer foi uma constante
durante o meu processo inicial. No entanto, esses medos foram superados com a
ajuda de varias pessoas que me acompanharam nesta caminhada. Nesta linha de

pensamento, Lemos e Carvalho (2002) sustentam:

Em cada dia, a sombra das suas vivéncias pessoais, 0s acontecimentos que
antecedem cada aula, o0s encontros e desencontros que tiveram, o0s
sentimentos que experimentaram e que, por enquanto, lhes comandam o
pensamento, 0s sonhos que 0s empurram ou 0s vazios que 0s deixam imoveis,
sem saber que direc¢do tomar, tudo isto estd 14 como pano de fundo de cada
aula, a servir de filtro para a aproximacao entre eles e o professor, entre eles e
o saber, entre eles e eles.” (p. 67)

Por mais que os medos existam € a enfrenta-los que conseguimos desprender-

nos deles.

Para concluir, outro aspeto que limitou em parte a concretizacdo do presente
trabalho foi a escassez de livros disponiveis na biblioteca da ESE, pelo que a maioria
dos exemplares se encontrava quase sempre requisitados, por periodos de tempo
indeterminados o que fez com que tivesse muitas vezes de me deslocar a outras

instituicdes a fim de conseguir pesquisar o que desejava.
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3. Novas pesquisas

Com a elaboracédo deste relatério passei a integrar no meu quotidiano a pratica
de leituras sucessivas que anteriormente ndo eram tao vulgares. Com a constante
atualizacdo e mudanca da reforma do ensino as pesquisas proporcionaram-me, nao

s6 atualizar-me enquanto futura profissional, como também enquanto pessoa.

Uma area pela qual revelo particular interesse é a Lingua Portuguesa,
nomeadamente no que respeita a tematica da literatura infantil por tudo o que ela

suscita e desenvolve.

Quero aprender mais, tenho mais para aprender com a certeza de que séo 0s

meus erros que me ensinam a ensinar.
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Anexo 1 — Proposta de trabalho da area
curricular de Lingua Portuguesa

155



WM—&C@Q@&@EL@O&@M@—@M
Liskoa, 25 de maie de 2012
Nome:

TERRA BIZARRA

A imaginagdo é o calcanhar de Aquiles da Mariazita. Mas, apesar de
todos os “ralhetes” da professora e as zangas constantes da mae, ela gosta de
ser assim: alegremente sonhadora! Para ela, a imaginacdo € um bem precioso.
Com imaginacdao, pode viajar sempre que quer, para onde quer.

A Mariazita ja deu a volta ao mundo, tal como Ferndo de Magalh&es na
sua viagem de circum-navegacdo. Também ja viu a Terra, o planeta azul, a
partir de um outro planeta do Sistema Solar. Esta pequena sardenta gosta de
sair deste mundo, esquecer tudo...e partir a descoberta.

Ha algum tempo, a Mariazita foi até uma terra desconhecida. Bastou
fechar os olhos, inspirar profundamente e... pousou suavemente sobre essa
terra que ficava num planeta tdo plano como uma esticada folha de papel.
Tinha uma area pequena. Esse estranho planeta estava todo coberto de
grandes e vistosas arvores, e tinha espécies animais que a Mariazita jamais
tinha visto.

Pequenos coelhos saltavam alegremente. De repente, um desses
curiosos coelhos comecgou a correr atras de uma... uma raposa azulada que
fugia apressadamente, temendo pela sua vida.

‘Eu nao percebo isto. Que comportamentos tado bizarros”, pensava

Mariazita, confusa.

Barbara Vaz da Fonseca, Aprendizes a descoberta (adaptado)
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1.1.

1.2.

1.3.

texto.

Responde ao que te é pedido sobre o texto que acabaste de ouvir.
Completa a frase assinalando, com X, a afirmacéo correta, de acordo com o
texto.

A personagem principal do texto chama-se...

a) Alice.

b) Sara.

c) Maria.

d) Mariazita.

Completa a frase assinalando, com X, a afirmacédo correta, de acordo com o
texto.

Mariazita gostava de ser...

a) estudiosa.

b) reguila e sonhadora.

c) alegremente sonhadora.

d) amiga e despistada.

Completa a frase assinalando, com X, a afirmacédo correta, de acordo com o
Mariazita ja deu a volta ao mundo, tal como...

a) Ferndo de Magalh&es.

b) Vasco da Gama.

c) Diogo Cao.

d) Pedro Alvares Cabral.
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1.4.
texto.

1.5.

texto.

1.6.

texto.

Completa a frase assinalando, com X, a afirmacéo correta, de acordo com o

A expressao “A imaginagao é o calcanhar de Aquiles de Mariazita”, quer

dizer que...

a) a Mariazita tem os calcanhares grandes.

b) aimaginacéo era a sua principal fraqueza.

C) a suaimaginagdo nasce nos calcanhares.

d) os calcanhares da Mariazita se chamam Aquiles.

Responde a questéo assinalando, com X, a afirmacao correta, de acordo com o

H4 algum tempo, a Mariazita foi até uma terra desconhecida. O que

bastava fazer para isso acontecer?

a) Paraisso acontecer bastava a Mariazita estar distraida.

b) Para isso acontecer bastava fechar os olhos, inspirar profundamente e...

pousar suavemente sobre essa terra.

c) Paraisso acontecer bastava adormecer.

d) Paraisso acontecer bastava fazer um desenho.

Responde a questéo assinalando, com X, a afirmacao correta, de acordo com o

Como eram os comportamentos dos animais?

a) Os comportamentos dos animais eram confusos.

b) Os comportamentos dos animais eram bizarros.

c) Os comportamentos dos animais eram estranhos.
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Anexo 2 — Proposta de trabalho da area
curricular de Matematica
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Jaroim-Escoa Yot ve Peus — Esrrera
Lfseon, 25 o mafe o 2012

NOME:

o= mm mmn

Matematica — 2.° Ano

A area

1. Considera o como unidade de &rea (u.a.).

1.1. Escreve a area de cada figura, no respetivo espaco.

D - E - F -

1.2. Qual é afigura que tem maior area?
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1.3. Qual é afigura que tem menor area?

1.4. Quais séo as figuras que tém areas equivalentes?
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Anexo 3 — Proposta de trabalho da area
curricular de Estudo do Meio
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a1
UV Lisbea, _ de junhle db 2012 =0 = |
: Nome: ‘;} 1
\ |

----------------,

€studo do Meio - 2.° Ano

As plantas

1. Liga, com um traco, as frases da coluna A ao tipo de plantas da coluna B.

A B

Plantas que sdo Plantas

semeadas e cultivadas espontaneas
NOS campos € nas
hortas.
Plantas que crescem na Pla_mtas
cultivadas

Natureza sem a ajuda do
Homem.

2. As plantas agrupam-se conforme o seu tamanho. Legenda as figuras com
as palavras do quadro.

arvore erva arbusto
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3. ldentifica as partes constituintes da planta com as seguintes palavras: raiz,
caule, folhas, flores e frutos.

4. Que raizes podemos utilizar na nossa alimentacdo? Desenha e escreve 0

nome.

5. ldentifica a parte comestivel de cada planta.
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