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INTRODUCAO






O presente relatorio insere-se no ambito das Unidades Curriculares de Estagio
Profissional I, 1l e Ill, do Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino Béasico do 1.°
Ciclo do Ensino Basico (2.° Ciclo de Estudos — Modelo de Bolonha), da Escola Superior
de Educacéo Jodo de Deus.

Este trabalho corresponde ao estagio efectuado junto dos trés niveis de ensino da
Educacdo Pré-Escolar (criancas de 3, 4 e 5 anos) e nos quatro niveis do 1.° Ciclo do
Ensino Basico (criancas de 6, 7, 8 e 9 anos). O Estagio teve a duracdo de trés semestres.
Estagiei em todos os niveis de ensino acabados de assinalar. O Estagio distribui-se por
oito momentos distintos: sete momentos ocorreram na mesma escola privada, embora
em locais distintos (um na zona de Sintra, outro na de Lisboa), e outro momento
(correspondente a um estagio intensivo) ocorreu huma outra escola privada, situada em

Odivelas.

Assim, e especificando, durante o primeiro semestre do ano letivo de 2011/2012,
realizei estdgio numa escola privada da zona de Sintra. Este estabelecimento tem
valéncias de Bercério, Creche e Pré-Escolar. Estive na valéncia de Pré-Escolar, entre 27
de setembro de 2011 e 10 de fevereiro de 2012. Neste periodo, foi-me possivel
vivenciar trés momentos de estagio diferentes: o 1.° momento, junto de um grupo de 4
anos, 0 2., num de 5 anos e 0 3.°, num de 3 anos. Este estdgio foi realizado a segunda-
feira, terca-feira e sexta-feira, no horério das 9 as 13 horas, num total de doze horas

semanais.

Entre 27 de fevereiro e 2 de marco de 2012, fiz um estagio intensivo (designado
por Semana de Contacto com a Realidade Educativa), na escola privada de Odivelas,
junto de uma turma de 3.° ano do Ensino Basico. O periodo de estagio foi de segunda a
sexta-feira, das 9 as 17 horas.

Ao longo do segundo semestre desse mesmo ano letivo, realizei estagio numa
escola privada da zona de Lisboa, que tem valéncias de Bercario, Creche, Pré-Escolar e
1.° Ciclo do Ensino Basico. Estagiei junto de turmas deste ultimo nivel de escolaridade,
de 05 de marc¢o a 22 de junho de 2012. Durante este periodo, foi-me possivel vivenciar
dois momentos de estagio diferentes: um no 1.° ano e outro no 2.° ano. Este estagio
continuou a ser realizado a segunda-feira, terca-feira e sexta-feira, no horario das 9 as

13 horas, num total de doze horas semanais.



Durante o terceiro semestre do meu Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino Bésico do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que decorreu no ano letivo de 2012/ 2013,
realizei estagio na mesma escola privada da zona de Lisboa, na valéncia de 1.° Ciclo do
Ensino Bésico. No periodo de 24 de setembro de 2012 a 09 de fevereiro de 2013, foi-me
possivel vivenciar dois momentos de estagio diferentes: um junto do 3.° ano e outro no
4.° ano. Este estagio foi realizado igualmente a segunda-feira, terca-feira e sexta-feira,
no horario das 9 as 13 horas, num total de doze horas semanais.

1. Descricdo da estrutura do Relatério de Estagio Profissional

Neste relatério, em primeiro lugar e nesta introducdo, reflete-se sobre a
importancia da elaboracdo do relatorio de estagio profissional e a pertinéncia do estagio
profissional, apds o que se identifica o local e o grupo de estagio, a metodologia

utilizada e, por ultimo, é apresentado um cronograma.

De seguida, no Capitulo 1 — Relatos Diarios, que se encontra dividido por oito
seccOes, sdo relatados e comentados 0os momentos de estdgio em cada grupo/turma.
Cada relato abarcara uma breve descri¢do do dia, inferéncias e respetiva fundamentacéo
tedrica, sempre que tal se justifique. Ao longo deste capitulo, serd seguida a ordem de
ocorréncias de cada um dos momentos de estagio. Por sua vez, em cada secgdo, antes da
apresentacdo dos relatos diarios, serd feita uma breve caracterizagdo do grupo, do
espaco, das rotinas e exposto o horario da turma.

No capitulo 2 — Planifica¢fes, apds uma fundamentacao cientifica respeitante ao
ato de planificar, serdo apresentados quatro planos de aula (dois para a Educacgéo Pre-
Escolar e dois para 0 1.° Ciclo do Ensino Basico), com 0s respetivos contetdos e
estratégias que foram seguidas por mim em quatro aulas dadas. Os dois primeiros
planos foram feitos para um grupo de 5 anos e para um grupo de 4 anos e referem-se,
respetivamente, as Areas de Expressdo e Comunicacdo, Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, e dominio da Matematica. Quanto aos planos de aula do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, eles foram feitos para uma turma do 2.° ano e do 4.° ano e séo sobre
Portugués e Estudo do Meio. Juntamente com os planos, apresento inferéncias e

fundamentacdes tedricas relativas as quatro aulas dadas.



No capitulo 3 — Dispositivos de avaliacdo, depois de feita uma fundamentagéo
cientifica respeitante a importancia da avaliacdo, encontram-se os dispositivos de
avaliacdo elaborados durante a minha pratica pedagdgica e aplicados em quatro
momentos distintos. No nivel do Pré-Escolar, estes dispositivos referem-se a duas Areas
Curriculares: a Area de Conhecimento do Mundo e a Area de Expressdo e
Comunicacdo, Dominio da Matematica, um aplicado num grupo dos 5 anos e o outro
aplicado num grupo dos 4 anos. No nivel do 1.° Ciclo do Ensino Basico, os dispositivos
s&o sobre a Area curricular de Portugués e a da Matematica, ambos aplicados numa

turma de 2.° ano.

Na Reflexdo Final, abordarei 0 modo como o Estagio Profissional contribuiu
para 0 meu crescimento, ndo s6 a nivel pessoal como profissional, as dificuldades e

limitacbes encontradas neste percurso.

2. Importéncia da elaboracdo do Relatério de Estagio Profissional

O relatério de estagio é um elemento fundamental para a conclusdo do Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar e Ensino Bésico do 1.° Ciclo do Ensino Basico (2.° Ciclo de
Estudos — Modelo de Bolonha), bem como para a minha formac&o como futura docente.

A elaboracdo deste relatério implica pesquisa, leitura, investigacdo e estudo de
determinados conceitos. Permitiu-me descobrir, melhorar e ampliar o conhecimento
sobre conceitos apreendidos no decorrer da vida académica, para que, no futuro, possa
aplicd-los de forma positiva. Auxiliou-me a refletir sobre o que li ao longo da
licenciatura e do mestrado, a fundamentar teoricamente os meus relatos. O confronto
dessas leituras com a pratica permitiu-me refletir sobre o que observei, aquilo com que

concordo ou discordo.

A producdo deste relatério implicou fazer uma narrativa diaria das préaticas
pedagogicas observadas em sala de aula, assim como das estratégias aplicadas no
contexto das aulas que planifiquei e lecionei. Cada narrativa diaria obrigou-me a fazer
uma reflexdo critica, sustentada por um enquadramento tedrico. A observacédo efetuada,

como alerta Estrela (1992), poderéa ajudar o futuro Professor a:

- Reconhecer e identificar fendémenos;



- aprender relagdes sequenciais e causais;

- ser sensivel as reac¢des dos alunos;

- por problemas e verificar solucGes;

- recolher objectivamente a informacéo, organiza-la e interpreta-la;
- situar-se criticamente face aos modelos existentes;

- realizar a sintese entre a teoria e pratica. (p. 50)

Este relatdrio ainda tem a funcéo de, futuramente, poder servir de suporte para a
atividade profissional, visto conter as rotinas, as atividades realizadas pelas Educadoras
e Professoras das criancas que frequentam as escolas onde estagiei, assim como as
realizadas por mim.

3. Pertinéncia do Estagio Profissional

O Estagio Profissional I, 11 e Il faz parte da minha formagdo enquanto futura
docente em Educacéo Pré-Escolar e em Ensino Basico do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Este estagio assume um papel muito importante para a qualidade do aluno em formacéo,

pois permite adquirir competéncias que, eventualmente, vira a colocar em pratica.

A funcdo do Professor Supervisor do nosso estagio é ajudar-nos, a nés, alunos e
futuros docentes, a tornarmo-nos pessoa, promovendo a nossa autonomia, como referem
Alegria, Loureiro, Marques e Martinho (2001):

[...] ao proporcionar diferentes possibilidades de aproximagdo ao contexto
educativo, o estagio cria condicBes para a autonomia. No decurso desse ano de
experiéncia, o futuro docente desenvolve as competéncias indispensaveis ao
exercicio da profissdo, por meio da participagdo em mdltiplas actividades que tém
lugar na escola, pela experiéncia que adquire no campo da didatica, reflectindo e

avaliando criticamente as diferentes estratégias educativas que vai ensaiando. (p.
57)

Para a minha aprendizagem, € importante observar e refletir sobre as praticas
que sdo realizadas nos locais de estagio. Ao fazé-lo, preparo-me melhor para 0 meu
futuro profissional, visto nesta profissdo ser de extrema relevancia estar atento,
informado e, essencialmente, refletir sobre as situacdes vividas na escola, por forma a

melhorar as préaticas de ensino aplicadas. O conceito de ensino reflexivo é abordado da
seguinte forma por Zeichener (1993):



Com o conceito de ensino reflexivo, os formadores de professores tém obrigacao
de ajudar os futuros professores a interiorizarem, durante a formag&o inicial, a
disposicdo e a capacidade de estudarem a maneira como ensinam e de a melhorar
com o tempo, responsabilizando-se pelo seu proprio desenvolvimento profissional.
(p. 17)

O Estagio Profissional ainda nos fornece a oportunidade de observar diversas
realidades educativas, ajudando a compreender e a adequar as variadas metodologias e
estratégias de aprendizagem as criancas. Oferece, também, algo que ndo vem nos
manuais: termos de lidar com problemas reais, cada um diferente do outro, vivenciando-

0s, sendo que nem sempre a solucdo se encontra na teoria, mas, sim, com a pratica.

4, Identificacdo dos locais e do grupo de estagio

A escola privada onde estagiei durante o 1.° semestre de 2011/ 2012 situa-se na
da zona de Sintra. A faixa etaria de frequéncia escolar das valéncias que a escola
oferece situa-se entre 0s 0 e 0s 6 anos. Como referido, abrange as valéncias de Bergério,
Creche, Educacédo Pré-Escolar (na qual estagiei). Tem ainda um Apoio para 0s Tempos
Livres (ATL), frequentado por criancas do 1.° Ciclo do Ensino Basico de uma escola
publica vizinha. No que respeita ao pessoal, ha docentes em todas as valéncias,
auxiliares e, naturalmente, outros colaboradores (directora, funcionérios
administrativos, cozinheira, auxiliares de limpeza). Os alunos encontram-se separados
por salas, consoante a sua faixa etaria, designadamente na Creche e na Educacdo Pré-
Escolar. Quanto ao A.T.L., os alunos do 1.° ano e 2.° ano do Ensino Basico encontram-

se numa sala e os do 3.° ano e 4.° ano noutra.

A escola privada onde estagiei durante o 2.° semestre de 2011/ 2012 e no 1°
semestre de 2012/ 2013 situa-se numa zona central de Lisboa. Ha docentes da Creche,
da Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, entre outros colaboradores. A
faixa etaria de frequéncia escolar situa-se entre os 0 e 0s 10 anos. Os alunos encontram-
se separados por salas, consoante a sua faixa etaria, designadamente na Creche, na

Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Por ultimo, a escola privada na zona de Odivelas onde fiz um estagio intensivo,

durante uma semana, é frequentada por criangas de 5 anos, da Educagdo Pré-Escolar,



por alunos do 1.2 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico e por alunos do Ensino Secundario.

Tem um numero largo de docentes e demais funcionarios.

O meu grupo de estagio ao longo do 1.° e 2.° semestres de 2011/ 2012 era
constituido por mim e outras duas colegas (A. e P.). No 1.° semestre de 2012/ 2013
juntaram-se ao nosso grupo outras trés colegas (M., S. e F.). Na semana de estagio

intensivo, estive sozinha.

Ao longo do estagio, tive a oportunidade de conhecer melhor as minhas colegas,
com quem nunca tinha trabalhado. Como refere Dias (2004, p. 199), as relacbes entre
elementos do mesmo grupo “sdo alternadas entre o equilibrio ¢ o desequilibrio” dai
poderem existir situagdes de “ordem e desordem” que se tornam “fenémenos proprios
da vivéncia e convivéncia humana” devido a todos os seres humanos possuirem
personalidades diferentes. Deste modo, devo salientar que esta experiéncia de estagio
em grupo foi bastante enriquecedora, visto termos conseguido adaptarmo-nos as
diferentes personalidades e criar uma boa relagdo, um grande sentimento de entreajuda e
de partilha de ideias e opinides. Soubemos sempre realizar criticas construtivas e aceita-

las, para que pudéssemos melhorar 0 nosso desempenho.

5. Metodologia

A metodologia utilizada na realizacdo do presente Relatério de Estéagio
Profissional assentou na observacdo, numa técnica de recolha de dados e analise
documental, sendo, portanto, orientada para uma investigagdo qualitativa.

Para Freixo (2011, p. 146), a investigacdo qualitativa possui a particularidade de,
quando “o investigador esta preocupado com uma compreensdo absoluta e ampla do
fenomeno em estudo”, leva-lo a observar, descrever, interpretar e apreciar “o meio e 0
fenomeno tal como se apresentam, sem procurar controla-los”. A investigacao

qualitativa, segundo Bogdan e Biklen (1994), possui ainda cinco carateristicas:

1. Na investigacdo a fonte directa de dados € o ambiente natural, constituindo o
investigador o instrumento principal;

2. A investigacdo qualitativa é descritiva;
3. Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos;
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4. Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma
indutiva;

5. O significado é de importancia vital na abordagem qualitativa. (pp. 47-50)

Os dados mencionados nos meus Relatos Diarios foram recolhidos através da
técnica de observacdo. De acordo com Quivy e Campenhoudt (1992, p. 157), a
observagdo abrange o “conjunto das operagdes através das quais 0 modelo de anélise
[...] é submetido ao teste dos factos e confrontado com os dados observaveis”. Como
alertado por Bogdan e Biklen (1994, p. 150), ap0s observar, € normal que o investigador
passe a um processo de escrita: “Depois de voltar de cada observacédo, [...] € tipico que
o0 investigador escreva, de preferéncia num processador de texto ou computador, o que
aconteceu”; ainda segundo estes Gltimos autores citados, o processo de escrita €
considerado como “notas de campo”, sendo estas definidas como “relato escrito daquilo

que o investigador ouve, V&, experiencia e pensa no decurso da recolha”.

A observacdo pode ser realizada de duas formas: direta ou indireta. A
observagdo direta, tal como defendem Quivy e Campenhoudt (1992, p. 165), “é aquela
em que o proprio investigador procede directamente a recolha das informagdes, sem se
dirigir aos sujeitos interessados. [...] Esta € manifesta e recolhida directamente neles
pelo observador”. No meu caso, tratou-se de uma observacdo direta, pois tudo foi
recolhido diretamente das observagdes realizadas nos momentos de contacto com a

realidade educativa.

Para os investigadores qualitativos, o facto de poderem observar no local os
acontecimentos torna-se bastante relevante. Segundo Bogdan e Biklen (1994, p. 48), os
investigadores “frequentam os locais de estudo porque se preocupam com o contexto.
Entendem que as acgdes podem ser melhor compreendidas quando sdo observadas no
seu ambiente habitual de ocorréncia”. Esta observacdo feita no local, diz-nos Freixo
(2011), pode-se designar como uma observagéo naturalista:

A observacdo naturalista [...] visa determinar o significado, a orientacdo e a
dindmica de uma situacdo pela colheita de factos. A observacdo é realizada de
modo flexivel de forma a tirar partido, ndo sé de todos os comportamentos sob
observacdo, mas também de acontecimentos inesperados que eventualmente
possam ocorrer. (p. 108)

A observacdo que fiz, além de ser direta, naturalista, foi ainda participante. Na
observacdo participante, o investigador participa nas atividades observadas. Como

refere Freixo (2011, p. 196), este tipo de observacdo tem “lugar quando o investigador
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participa na situacdo estudada, sem que os demais elementos envolvidos percebam a
posicao do observador participante”. Ao longo da observacao, o investigador assume o
papel de um estudioso junto do grupo observado e tenta articular-se com outros papéis
sociais. Assim, o investigador assume um lugar privilegiado, passando a participar do
grupo, pois “o desempenho desses papéis o faz de algum modo participar da vida da
populacdo observada” (Carmo e Ferreira, 2008, p. 121).

Como instrumentos de recolha de dados usei a analise documental. A anélise
documental é “o processo de busca e de organizagdo sistematico de transcri¢des [...], de
notas de campo” (Bogdan e Biklen, 1994, p. 205). Esta analise tem por objetivo
aumentar a compreensdo sobre os fendmenos observados. Abarca, segundo 0S mesmos
autores, “o trabalho com dados, [...] sintese, procura de padrdes, descoberta dos

aspectos importantes e do que deve ser aprendido”.

Quotidianamente, realizei o registo das “notas de campo” relativas as
observagdes dos respetivos periodos de estagio, que passaram a constituir os relatos
diérios. Em relagdo a parte documental, consultei os horarios de cada turma, o projeto
curricular e o projeto educativo, para caracterizar as escolas, as turmas, 0s espagos e as
rotinas. Recolhi fichas de trabalho, de avaliacdo, documentos varios feitos pelas
criangas. Refira-se que, ainda de acordo com Bogdan e Biklen (1994, p. 205), “os
produtos finais da investigacdo constam de livros, artigos, comunicacdes e planos de
ac¢do”, ao caso, deste Relatorio.

Metodologicamente este relatorio foi realizado de acordo com as normas da
American Psychological Association (2006) e segui as normas de Azevedo (2002).

6. Cronograma

De seguida, apresento um cronograma (Quadro 1) demonstrativo do meu Estagio
Profissional I, Il e 111, como sintese das seccdes, identificacdo das salas onde estive, a
duracdo da minha presenca das mesmas e 0s respetivos locais. Posteriormente serdo

detalhados todos estes aspetos.
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Quadro 1 — Cronograma do Estagio Profissional I, Il e 111

Seccéao Sala e Periodo Local
Grupo A de 4 anos
12 Escola privada em Sintra
27 de setembro a 4 de novembro de 2011
Grupo A de 5 anos
2.2 Escola privada em Sintra
7 de novembro a 16 de dezembro de 2011
Grupo A de 3 anos
3.2 Escola privada em Sintra
2 de janeiro a 10 de fevereiro de 2012
4o Turma D do 3.° ano (Estagio Intensivo) Escola privada em
. 27 de fevereiro a 2 de marco de 2012 Odivelas
TurmaB do1.°ano
52 Escola privada em Lisboa
5 de marco a 27 abril de 2012
TurmaB do 2.° ano
6.2 Escola privada em Lisboa
30 de abril a 22 de junho de 2012
Turma A do 3.°ano
7.2 Escola privada em Lisboa
24 de setembro a 16 de novembro de 2012
Turma A do 4.°ano
8.2 Escola privada em Lisboa

19 de novembro de 2012 a 25 de janeiro de 2013
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CAPITULO 1
RELATOS DIARIOS






Neste capitulo, serdo relatados os diversos momentos do meu Estagio
Profissional I, Il e 1ll. Sobre cada um deles, e como ja referido, serdo feitos os Relatos
Diarios e, sempre que oportuno, apresentadas inferéncias cientificamente apoiadas.
Antes de fazer estes Relatos, correspondente a oito distintos momentos (trés numa
escola da zona de Sintra, quatro numa escola da zona de Lisboa e um numa escola da
zona de Odivelas), sdo caracterizadas as turmas, 0s espacos escolares e apresentados 0s
respetivos horarios. Quanto as rotinas praticadas por estes alunos, parece-me
indispensavel comecar por me referir a elas, ja que sdo parte integrante da vivéncia

escolar.

As rotinas fazem partes de toda a organizacdo do dia a dia dos alunos. Tém por
objetivo ajudar as criancas na percecdo do que ird suceder ao longo do seu dia. As
rotinas transmitem ainda alguma tranquilidade para as criancas, dando-lhes seguranca,
para que ndo sintam ansiedade por ndo saberem 0 que se ira passar a seguir a
determinada atividade. Segundo Cordeiro (2010, p. 286), “é essencial criar rotinas.
Saber o0 que se vai passar a seguir ajuda a prever o futuro e tranquilizar, porque a seguir
a A vem o B, e por ai fora...”. Grande parte das vezes, 0s meninos, ao longo de algum
tempo com as mesmas rotinas, acabam por criar autonomia e serem capazes de tomar
iniciativa para realizarem a mesma. Na verdade, como esclarece Zabalza (1998):

As rotinas desempenham, de uma maneira bastante similar aos espagos, um papel
importante no momento de definir o contexto no qual as criancas se movimentam e
agem. As rotinas actuam como as organizadoras estruturais das experiéncias
quotidianas, pois esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do processo a ser
seguido e, ainda substituem a incerteza do futuro [...] por um esquema facil de
assumir. O quotidiano passa, entdo, a ser algo previsivel, o que tem importantes
efeitos sobre a seguranca e autonomia. (p. 52)

As rotinas também ajudam na integracdo de criancas recem-chegadas ao Pré-
Escolar, pois € uma maneira de esses novos alunos se ambientarem e perceberem como
os dias, normalmente, decorrem. Assim, “a rotina diaria ¢ como um ‘guido’ — guido este
que é repetido diariamente, permitindo aqueles que chegam de novo aprenderem
facilmente a ordem e as exigéncias de cada acto (ou bloco temporal) e desempenharem

os seus papéis...” (Hohmann, Banet e Weikart, 1995, p. 236).
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Deve-se salientar que as rotinas podem ser alteradas, ou seja, ndo € obrigatério
que tudo decorra por determinada ordem, pois existem momentos em que sera dificil
cumprir tudo a risca, conforme alerta Domingues (1995):

As rotinas constituem comportamentos padronizados, que se repetem com
bastante frequéncia. Os actos rotineiros ignoram ou relativizam as situacgdes,
estando muito centrados nas regras e na sua aplica¢do, produzem padrdes de
comportamento interiorizados, determinados pelo respeito das regras sociais,
produzidas e defendidas pelo grupo, ou das regras formais, produzidas e
defendidas pelos superiores. (p. 40)

Visto que, nas escolas da zona de Sintra e da zona de Lisboa onde estagiei, 0s
alunos do Pre-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico partilham rotinas comuns, opto
por as indicar de imediato, ndo me voltando a referir a elas nos meus Relatos Diéarios, a
ndo ser que sejam importantes para salientar algum ponto especifico ou em caso de estas

se alterarem ou de se acrescentar alguma aquelas que passo a nomear.

No que respeita ao Pré-Escolar, em ambas as escolas (de Sintra e de Lisboa), 0s
dias iniciam-se com o acolhimento em roda, no ginasio. Este acolhimento é
acompanhado de cangdes. Nesse momento, as criancas, seja qual for a sua idade,
reinem-se formando trés rodas. Abaixo, na Figura 1, represento a roda realizada na
escola da zona de Sintra (que tem valéncia de Creche). O verde representa a roda feita
por criangas de 2 anos, com a respetiva Educadora e auxiliar, a roda seguinte, a amarelo,
corresponde as criancas de 3 anos, com a respetiva Educadora e auxiliar, e, por dltimo, a
roda de fora é feita pelas criancas de 4 anos (cor encarnada) e 5 anos (cor azul) com as
respetivas Educadoras.

Verde — Grupo de 2 anos

Amarelo — Grupo de 3 anos
Encarnado — Grupo de 4 anos

Azul — Grupo de 5 anos

Figura 1 — Roda do acolhimento

As criancas passam cerca de vinte a trinta minutos na roda, cantando cancgdes
infantis, acompanhando-as dos respetivos gestos. Este acolhimento repete-se todos 0s

dias da mesma forma, com a mesma duracdo, mudando apenas algumas musicas.
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Durante este momento, alguns pais, ao deixarem os filhos, aproveitam para dar

informacdes e recados as Educadoras.

O acolhimento é uma das rotinas mais importantes, pois € neste momento que as
criangas dos diversos Grupos do Pré-Escolar se encontram, podendo conviver e partilhar
cangdes e gestos. A musica e 0s gestos praticados a acompanhar as cangdes permitem
“as criancas estimular a memorizacdo, adquirir mais vocabulario [...], interiorizar
regras, expressar o sentido ritmico, explorar o corpo e complementar a nogédo de espaco

e tempo” (Cordeiro, 2010, p. 373). Vasconcelos (2008) refere-se a importancia do

[...] reportdrio de cancdes infantis populares portuguesas, associado, muitas vezes,
as cancgdes de roda, representa brincadeiras musicais que, além de trabalharem a
expressdo musical e o ritmo, se encontram indelevelmente associadas ao
movimento, ao equilibrio e & coordena¢do motora, & expressédo oral e audi¢do. (p.
44)
Apesar de ter sempre uma hora prevista de comecar e terminar, este € um
momento sem horarios rigidos, pois cada menino chega a determinado momento.
Assim, posso salientar que ele se torna o melhor momento para os pais poderem

transmitir recados e informac@es a Educadora. De acordo com Cordeiro (2010),

Este momento, que ndo deve ser demasiado rigido em termos de horarios, dado que
h& criangas que chegam mais cedo, outras mais tarde, em fun¢do dos horérios dos
pais e da distancia a percorrer, € mais uma oportunidade para estimular a relagéo
familia/ escola, e transmitir informacéo do que se passou e de alguma preocupagéo
dos pais. (p. 370)

Continuando a referir-me ao Pré-Escolar, torna-se importante relatar o modo
como 0s meninos sdo acolhidos na sala, apds sairem do ginasio. Muitas das vezes, as
criancas contam a Educadora o que fizeram no fim-de-semana e o que fizeram no dia
anterior. Segundo Lahora (2008, p. 10), “é fundamental criar um clima de confianga na
sala, para que a crianga se sinta acolhida e envolvida em afetividade, pois apenas ao
sentir-se aconchegada se colmatara esta necessidade basica e ela estara em condicdes de
poder aprender”. Nestas escolas, a Educadora, ao solicitar esta conversa com as
criangas, consegue criar um ambiente acolhedor, com seguranca e calma, para poder

iniciar o seu dia com 0s meninos.

Nestas duas escolas (de Sintra e de Lisboa), as demais rotinas para as criancas do
Pré-Escolar e do 1.° Ciclo junto de quem estagiei seguem a seguinte ordem: higiene,

atividades orientadas, recreio, higiene, atividades orientadas, higiene e almocgo,
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atividades orientadas ou extra-curriculares, lanche. Ainda em relagdo ao Pré-Escolar,
para as criancas de 3 anos, acresce a estas rotinas a da sesta, ap6s o almogo, do que
falarei quando do meu Relato sobre 0 momento de estagio com o Grupo de 3 anos.

A higiene deve ser encarada como uma atividade com bastante importancia, pois
através desta é possivel transmitir a regra de termos de lavar as maos depois de irmos a
casa de banho e antes das refeicdes. A pratica destes habitos ajuda a desenvolver a

autonomia e a responsabilidade, como referido por Cordeiro (2010):

Chegou 0 momento de ir a casa de banho e de lavar as maos. Variando muito de
crianca (e de idade para idade), hd um elo comum: o desenvolvido pela autonomia
[...]. Sente-se o gosto em ser crescido e a responsabilidade de cuidar do seu
préprio corpo. Por outro lado, aprende-se que depois das actividades ou de fazer
Xixi, as maos devem ser lavadas... (p. 373)

O Educador tem um papel fundamental relativamente aos meninos perceberem
que a higiene é um ato importante, que tem de fazer parte da rotina do nosso dia e que
nos transmite autonomia. Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacao Preé-
Escolar, “a educacdo para a satide e higiene fazem parte do dia-a-dia do jardim-de-
infancia, onde a crianca ter4 oportunidade de cuidar da sua higiene e saude e de
compreender as razdes porque lava as maos” (Ministério da Educacéo, 1997, p. 84).

O recreio, por norma, é realizado no exterior. Na escola de Sintra, existem dois
escorregas, dois baloicos verticais e alguns baloicos de molas. Em dias de chuva, 0s
alunos relinem-se no ginasio para poderem, de igual forma, realizar o seu recreio. Na
escola de Lisboa, hé& dois espacgos de recreio: um com escorrega; outro coberto com um
telheiro. Naqueles espacos exteriores, as criangas tém a oportunidade praticar diversas
atividades, de expandir as suas emocdes, libertar as energias, correr, pular e criar
brincadeiras com os demais colegas, podendo ser da mesma idade ou de diferentes
idades. De acordo com Cordeiro (2010):

[O recreio] é um espaco da maior importancia. Nesta idade, representa uma
oportunidade diaria para as criancas se envolverem em atividades vigorosas e
barulhentas, num contexto mais expansivo, no qual desenvolvem a sua motricidade
larga ao correrem, saltarem e fazerem varios jogos. (p. 377)
Durante o recreio, as criancas estdo sempre acompanhadas por adultos —
podendo estes ser Educadoras, auxiliares e até mesmo estagiarias. Tém a possibilidade
de realizar diversas atividades, que podem ser orientadas pelo Educador, pelas

estagiarias ou até mesmo pelas proprias criancas. Tal como referido nas Orientacfes
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Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (Ministério da Educacao, 1997, p. 39), “O
espaco exterior € um local que pode proporcionar momentos educativos intencionais,
planeados pelo educador e pelas criangas”. Afirma-se ainda naquelas Orientacfes que
“este ¢ também um local privilegiado de recreio onde as criancas tém a possibilidade de
explorar e recriar 0 espagco e 0s materiais disponiveis”, pois € através da frequéncia do
recreio que as criangas criam algumas vivéncias e aprendem a utilizar os materiais
disponiveis para as suas brincadeiras, dando-lhes a utilidade e participacdo que a sua

criatividade lhes permite.

Como referido por Cordeiro (2010, p. 373), 0 almogo ¢ o lanche servem para “do
ponto de vista de socializacdo (estimulada pelos outros e por um sentido correto de
competicao, o que faz comerem tudo pelo seu punho...), passar implicitas no¢des de

higiene e de estar a mesa”.

Durante as horas de almogo a que tive oportunidade de assistir, consegui
perceber que as criangas sabem estar no refeitério, isto é, tentam fazer o minimo de
barulho e ser o mais autébnomos possivel. Verifiquei que, certas vezes, 0S meninos
pegam num Unico talher, em vez de pegarem na faca e no garfo. Determinadas vezes,
quando os alimentos ndo sdo 0s que as criangcas mais gostam, temos de dar algum
estimulo para que estas 0s comam e possam ter a possibilidade de experimentar

alimentos novos.

1.1. Grupo de 4 anos

Esta seccdo respeita a0 momento de estagio efetuado no periodo de 27 de
setembro a 4 de novembro de 2011, na escola privada da zona de Sintra. Este momento
de estagio decorreu na sala do Grupo A, de criancas na faixa etaria dos 4 anos.

1.1.1. Caracteriza¢do do grupo

O Grupo A é composto por 27 criancas, catorze do género feminino e treze do

masculino. A maioria das criancas termina este ano letivo com 4 anos de idade.

Este grupo de criancas estd bem integrado na dinamica da escola e demonstra

motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens.
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Os dados obtidos sobre esta turma encontram-se no Projeto Curricular de Turma
(PCT), que, de acordo com Circular 17/DSDC/DEPEB/2007, de 10 de outubro, do
Ministério da Educacdo, devera ter “em conta as caracteristicas do grupo e as
necessidades das criancas”. O PCT é, ainda de acordo com a mesma Circular, um
“documento que define as estratégias de concretizagdo e de desenvolvimento das
orientacdes curriculares para a educagdo pré-escolar, e do Projecto Curricular de

Estabelecimento/ Escola, visando adequa-lo ao contexto de cada grupo/turma”.

1.1.2. Caracterizacao do espago

O Grupo esta integrado numa sala que é utilizada pelos dois Grupos (A e B) de
criangas de 4 anos, sendo dividida em dois retangulos por um armario. Nesse armario,
encontram-se arrumados diversos materiais, tais como 0s copos com os lapis, as folhas,
as tesouras e colas, as sapatilhas, entre outros, que auxiliam a realizacdo das atividades
com os alunos. O facto de os materiais estarem a disponibilidade dos alunos facilita a
sua capacidade de autonomia e responsabilidade. Zabalza (1998, p. 258) afirma que
“tanto o mobiliario como os materiais devem ser acessiveis as criancas para que elas
possam usa-los sozinhas”. Da mesma forma, encontramos nas OrientacBes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar a defesa de que “O conhecimento do espago, dos
materiais e das actividades possiveis é também condicdo de autonomia da crianca e do
grupo” (Ministério da Educacéo, 1997, p. 38).

A sala do Grupo A é bastante espacosa e tem boa iluminacdo, devido as grandes
janelas que d&o para o recreio. Divide-se em trés zonas: a zona das mesas (Figura 2), a
zona do cantinho da leitura (Figura 3) e a zona do cantinho dos brinquedos (Figura 4).
Na zona das mesas, ha quatro mesas redondas, possuindo cada uma delas sete cadeiras.
As mesas formam um quadrado e é o local onde os alunos tém, principalmente, as aulas
de Area da Expressdo e Comunicacdo (Dominio da Matematica) com os materiais
manipulaveis, sejam eles estruturados ou ndo. Em frente as mesas, existem dois
quadros, um para uso de giz e outro para uso de canetas de acetato. A meio da sala, 0s
alunos tém a zona do “cantinho da leitura”, que tem quatro tapetes, com 0s quais
formam um “U”, e alguns livros numa estante de parede. Estas estantes encontram-se a
altura dos meninos, de modo a que possam ter acesso livre aos livros. Este aspeto é
positivo, pois as estantes para criancas destas idades devem estar “situadas a uma altura

conveniente, que os motivara a pegar neles [livros], a todo o momento” (Alava e

20



Palacios, 1993, p. 54). Neste “cantinho”, os alunos tém actividades de Estimulagédo de
Leitura (designacdo usada nesta escola para o Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita) e também, muitas vezes, as aulas da Area de Conhecimento do
Mundo. Na outra ponta da sala, os alunos tém a zona do cantinho dos brinquedos, com
diversos brinquedos, para poderem brincar durante o tempo de recreio nos dias em que

esta a chover.

Nas paredes da sala existe um placar (onde a Educadora exp8e os trabalhos que
vao sendo realizados pelas criancas), algumas figuras recortadas em forma de bonecos a
decorar a sala e outras a consolidar noc¢Ges aprendidas. Estas figuras sdo de cores vivas,
com tamanhos bastante apelativos, o que faz com que os alunos se sintam cativados,
atentos, acolhidos e confortaveis. E sabido que “as cores vivas sdo atraentes para as
criangas e chamam a sua atencdo; a criatividade e originalidade — procurar a
originalidade nos elementos decorativos chamard a atencdo das criancas e sera um

estimulo para a sua criatividade” (Zabalza, 1998, p. 260).

Figura 2 — Zona das mesas Figura 3 — Zona do cantinho Figura 4 — Zona do cantinho
da leitura dos brinquedos

1.1.3. Horério

O horario é uma calendarizacdo das atividades que o Grupo ira realizar ao longo
de uma semana. Este permite que os pais e alunos tenham conhecimento das areas que
sdo trabalhadas e a que alturas do dia, tendo sempre em conta, evidentemente, que o
horario pode sofrer algumas alteracbes. Para que cada momento seja produtivo e
motivador para 0s meninos, é necessario a Educadora ter o cuidado de planear e saber
gerir os seus tempos para cada area a abordar. Assim, nas OrientacGes Curriculares
para a Educacéo Pré-Escolar, é expresso que “o tempo educativo contempla de forma

equilibrada diversos ritmos e tipos de actividade, em diferentes situacdes [...] e permite
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oportunidades de aprendizagem diversificadas, tendo em contas as diferentes areas de
conteudo” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 40).

O horério que passo a apresentar (Quadro 2) é o do Grupo A, que contém as
diversas areas que desenvolvem as capacidades dos alunos. Transcrevo somente a parte

do dia em que estou presente.

Quadro 2 — Horério do Grupo A de 4 anos

Horas Segunda-feira | Terca-feira Sexta-feira

9:00 Acolhimento — Cancbes de roda, jogos e higiene

9:30 Conhecimento do Mundo Iniciacdo a Matemaética Conhecimento

do Mundo

10:30 Recreio

11:00 3
P " Conhecimento do Mundo Educa_gao pelo

11:30 Iniciagdo a Matematica movimento

12:00 Inglés Revisdes

12-30 Jogos de roda{ Estimulacdo a .Jogos qe mesa_/ Jogos de roda

Leitura Estimulacdo a Leitura
13:00 Almocgo e recreio

1.1.4. Relatos Diarios

Segunda-feira, 26 de setembro de 2011

Durante esta manha, realizou-se a reunido de Estagio Profissional, estando
presentes as Professoras Supervisoras de Estagio Profissional da Escola Superior de
Educacdo Jodo de Deus (habitualmente referidas como Orientadoras da Prética
Pedagogica) e todos os estagiarios. A reunido destinava-se a organizar 0s grupos de
estagio e indicar os locais de estagio, as valéncias junto das quais ira ser feita a pratica
pedagogica (e a respetiva ordem), neste primeiro ano letivo de estagio. Foram
abordados alguns pontos sobre a forma de avaliacdo do Estagio Profissional, tais como:
aulas programadas com a Educadora Cooperante, aulas programadas com as
Supervisoras de Estagio Profissional, aulas surpresa com a Educadora Cooperante e

aulas surpresa com as Supervisoras.
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Terca-feira, 27 de setembro de 2011

Ao chegarmos a escola privada de Sintra, foi-nos apresentada a Diretora, 0
funcionamento da instituicdo e os horarios. Fomos conduzidas numa visita por todo o
edificio. De seguida, 0 meu grupo de Estagio dirigiu-se para a sala do Grupo A

(criancas de 4 anos) e fomos apresentadas aos meninos, a Educadora, e vice-versa.

A Educadora iniciou a aula no Dominio da Matematica, com o material
estruturado designado por Blocos légicos. Com este material, trabalhou as diferencas de
tamanho, forma, espessura e cor. Solicitou aos alunos que formassem uma figura com x
numero de pecas. De seguida, desenhou no quadro a figura de dois meninos e pediu que
um aluno lhe dissesse quais as diferencas das pecas nas duas figuras. Ainda com este

material, solicitou que retirassem determinada peca com certas carateristicas.

Depois do recreio, 0s meninos sentaram-se nos tapetes para ter aula de
Conhecimento do Mundo. Foi abordado o sentido do tato. A Educadora pediu a alguns
alunos, sempre um de cada vez, que se deslocassem até a frente, junto dela, e que, de
olhos fechados, retirassem da tagca um objeto, apds o que tinham de distinguir se o
objeto era &spero, macio, frio ou quente. Por Gltimo, realizou o jogo do quim visual com
os alunos, da seguinte forma: chamou um aluno para o seu lado e solicitou que fechasse
os olhos, depois pediu a outro aluno que se colocasse a frente do colega, para que este o
pudesse distinguir através do tato.

A seguir a um momento de higiene, as criancas realizaram 0 jogo das perguntas,

no qual a Educadora fez uma breve revisdo sobre diversas matérias jé lecionadas.

Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

Foi de extrema importancia ver exercicios com os Blocos Logicos, que sdo um
dos materiais manipulativos a utilizar com beneficio na Educacdo Pré-Escolar,

especificamente na Area da Expressdo e Comunicagio (Dominio da Matematica).

Os Blocos Ldgicos sdo constituidos “por quarenta e oito pegas logicas distintas.
Cada peca logica tem quatro propriedades/ valores referentes a quatro variaveis: forma,
cor, espessura ¢ tamanho.” (Damas, Oliveira, Nunes e Silva, 2010, p. 13). As cores
deste material sdo: azul, amarelo e encarnado; as formas sdo: triangulo, quadrado,

circulo e retangulo; o tamanho pode ser pequeno ou grande e a espessura pode ser
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grosso e fino. Segundo Mendes (2009, p. 46), as criancas devem executar diversos tipos
de atividades com os Blocos Loégicos, sendo que estes “exigem a manipulagdo,
construcdo e representacdo de objectos estruturados, auxilia o desenvolvimento de

habilidades de descricdo e memoria visual, sequéncia e simbolizagido”.

Durante esta aula, as criancas podiam criar figuras com determinado nimero de
pecas e com os atributos que quisessem. Esta atividade é importante para a crianca
enriquecer o seu conhecimento da localizacéo espacio-temporal. Com efeito, a crianca
usa 0s Blocos Logicos “como jogos de construces, tomando como referéncia a
experiéncia que tem da realidade. [...] assim a crianca enriquece 0 campo da sua
percepcao estruturando o espaco na horizontal e na vertical, descobrindo certas leis de

equilibrio, etc.” (Correia, 1993, p. 5).

Assim, as criangas nesta faixa etaria devem “conhecer globalmente os blocos e
assim poder levar a cabo um trabalho baseado nas diferencas existentes entre cada peca”
(Correia, 1993, p. 5). Em relacdo ao exercicio feito de comparacdo das figuras
construidas pelos alunos, ele serviu para que 0s mesmos conseguissem identificar os

atributos usados em cada figura.

Sexta-feira, 30 de setembro de 2011

A Educadora dirigiu a contagem até 30, realizou algumas perguntas sobre o
material Cuisenaire, sobre figuras geométricas e propds exercicios de calculo mental.
De seguida, distribuiu por cada menino uma caixa do 3.° Dom de Froebel e relembrou
algumas regras de manuseamento. Colocou algumas questdes sobre qual o material da
caixa (madeira), 0 que nos da esse material e 0 que mais nos d&o as arvores. Os alunos
abriram a caixa, seguindo as instrucdes previamente dadas, e colocaram-na no centro da
mesa. A seguir, a Educadora colocou perguntas sobre as pecas deste Dom, tais como:
“guantas faces tem o cubo?”, “qual a forma da face do cubo?” e “quantos cubos tem a
caixa?”. Solicitou a construcdo do muro alto e, de seguida, a do muro baixo. Com estas
construgdes, a Educadora realizou alguns célculos mentais, de adicdo e subtracdo, sobre
a situacdo problematica criada. Numa das situacdes problematicas usaram material ndo
estruturado (estrelas feitas em papel). Para terminar, a Educadora pediu aos alunos que
arrumassem o material na correspondente caixa e que cada chefe da mesa fosse colocar

as caixas no respetivo armario.
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No final da manhd, a Educadora pediu que 0sS meninos se sentassem
ordeiramente, juntamente com 0 seu par, no tapete. Fez uma breve revisdo sobre a
histéria O Principezinho, de Antoine Saint-Exupéry, e sobre o comportamento que
deveriam ter durante a tarde, na visita de estudo — que consistia na ida a peca de teatro
de O Principezinho, na Quinta da Regaleira — Sintra.

Fundamentacio Tedrica

Nesta manha, penso ser pertinente realcar a utilizacdo de um dos Dons de
Froebel que foram criados por Friedrich Wilhelm August Froebel, Educador alemao e
fundador do sistema do Jardim-de-infancia. Tal como afirma Caldeira (2009, p. 241), os
Dons de Froebel sdo “fantasticos veiculos para enaltecer o desenvolvimento total da
crianca, dando-lhe a possibilidade de representar e expressar 0s seus mais intimos
pensamentos e ideias”. Com a sua utilizacdo ajudamos a desenvolver a crianca e a

ajuda-la a compreender melhor os conceitos.

Os ‘Dons’ mais usuais nesta escola sdo o0 1.°,0 3.° 04.°e 05° O 1.° Dom é
composto por sete bolas de pingue-pongue, revestidas a 1, com ponto de crochet, com
as respetivas cores (vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta); as bolas séo
guardadas dentro de uma caixa de madeira com forma de um paralelepipedo. O 3.° Dom
é composto por 8 cubos, guardados numa caixa de madeira em forma de cubo. O 4.°
Dom é composto por 8 paralelepipedos guardados numa caixa de madeira em forma de
cubo. O 5.° Dom, que é composto por 21 cubos inteiros, trés partidos em dois meios e
outros trés partidos em quatro quartos, € também guardado numa caixa de madeira em
forma de cubo (cf. Caldeira, 2009, pp. 243-292).

Ao utilizar o 3.° Dom de Froebel, a Educadora conseguiu que as criangas
desenvolvessem 0s objetivos propostos e seguissem as suas indicagdes, sem revelar

dificuldades, parecendo-me a vontade a explorar este material.

Segunda-feira, 3 de outubro de 2011

Ao entraram na sala, os alunos sentaram-se no tapete, no cantinho da leitura, e
falaram sobre o que mais tinham gostado e o que menos tinham gostado na visita de

estudo realizada na sexta-feira. Falaram ainda sobre o fim-de-semana.
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De seguida, foram sentar-se nos seus lugares, e a Educadora distribuiu por cada
mesa dois copos com palhinhas e solicitou a um chefe que distribuisse por cada colega
uma linha fronteira. Questionou as criangas sobre 0 nome do material que tinham sobre
a mesa. Pediu que cada uma construisse um conjunto singular, um conjunto vazio,
realizou calculos de adicdo e subtracdo no concreto, apelando a conhecimentos das
pecas do Cuisenaire. Fez ainda representacbes de conjuntos no quadro, para que as
criangas reconhecessem o algarismo, e comparou quantidades (quem tem mais, menos

ou iguais quantidades), sempre tendo o cuidado de fazer a corregéo.

Apds o recreio, foi-me solicitada uma aula surpresa sobre Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, na qual teria de contar a histéria Os trés
porquinhos, com o auxilio de fantoches. Iniciei a aula, com 0s meninos sentados no
tapete formando um U. Mostrando-lhes os fantoches, pedi que descobrissem qual seria
o titulo da histéria. A seguir, apresentei os fantoches e comecei a contar a historia.

Depois de a terminar, fiz algumas perguntas sobre a historia e frisei a moral da histéria.

Terminada a histéria, os meninos dirigiram-se para 0s seus lugares, nas mesas, e
continuaram os trabalhos de expressdo plastica sobre o outono, que consistiam em
porem um carimbo do seu pé numa folha (que representaria o tronco da arvore) e
colarem folhas de arvore (representando a copa da arvore). Por fim, sentaram-se no
tapete para realizar o jogo das perguntas com pontos; por cada resposta correta, iam
ganhando alguns pontos. Quem ganhasse mais pontos seria chefe da mesa do almoco.

Ao final da manh&, a Educadora reuniu comigo e com as minhas colegas de

estagio e comentdmos a minha aula surpresa.

Fundamentacéo Teobrica

No presente dia, encarei com importancia a utilizagdo do material palhinhas,
pois este € um material alternativo ndo-industrializado, de facil acesso e com o qual
podemos realizar diversas atividades motivadoras e educativas. Com este material a
Educadora atingiu alguns objetivos importantes que Caldeira (2009) refere,
nomeadamente, “exercicios de contagem [...]; nogdo de: maior, menor e equivalente;
operacgdes; execucao de calculo mental” (p. 317). Em particular, trabalhou a construcéo
de conjuntos, caracterizando-os e classificando-os. Como refere a autora citada, isto

faz-se pondo as criangas a “agrupar objetos formando conjuntos que obedecam a uma
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propriedade determinada”, 0 que que ao mesmo tempo ‘“motiva e solidifica

aprendizagens matematicas” (Caldeira, 2009, p. 319).

Terca-feira, 4 de outubro de 2011

A Educadora realizou com as criangas a contagem até 50, calculos mentais e
relembrou o valor das pecas do Cuisenaire. Ainda na Area da Expressdo e Comunicacio
(Dominio da Matematica), a Educadora distribuiu um material ndo estruturado
(borboletas em musgami) e solicitou ao chefe que distribuisse as linhas fronteiras pelos
colegas. Com este material, a Educadora abordou o tema da teoria de conjuntos,
pedindo que formassem conjuntos (vazio, singular e com o valor de determinada cor da
peca do Cuisenaire). Através destes conjuntos que iam formando, a Educadora ia
realizando calculos de adicdo e subtracdo. No fim da atividade, a Educadora deu a

possibilidade de os meninos brincarem com as borboletas.

Ap0s as criangas virem do recreio, a Educadora levou-os para a casa de banho e,
com uma boneca, shampoo, gel banho, sabonete e creme do corpo, deu aula de
Conhecimento do Mundo, sobre a higiene do corpo. Apelou aos conhecimentos das
criangas e solicitou sempre a intervengdo de um menino para realizar determinada parte
da higiene da boneca, com o objetivo de se sentirem incluidos na atividade e poderem

adquirir mais facilmente os conceitos.

No final da manhda os meninos tiveram aula de Inglés. Aprenderam a

cumprimentar-se, a dizer o seu nome e a perguntar/responder como est&o.

Fundamentacéo Teorica

Um dos aspetos positivos a referir neste dia foi o facto de, na Area de
Conhecimento do Mundo, a Educadora apelar aos conhecimentos das criancgas para
poder abordar o tema, tal como as Orienta¢des Curriculares para a Educagdo Pré-
Escolar citam: “tomar como ponto de partida o que as criancas sabem, pressupde que
também esses saberes deverdo ser tidos em conta e que a educacdo pré-escolar, bem
como outros niveis de ensino, ndo os poderdo ignorar” (Ministério da Educacdo, 1997,
p. 80).
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Grande parte das vezes, as crianc¢as ja ouviram falar sobre os temas a abordar e,
quando escutamos as suas ideias, estamos a dar-lhes a oportunidade de esclarecer
algumas davidas, de eles partilharem, ou até mesmo de compararem, as suas ideias com
0 que irdo ouvir, de modo a completar os seus conhecimentos. Assim, torna-se
importante o “educador estar atento a ideias prévias que as crian¢as manifestam” sobre
o tema e “as considerar como ponto de partida para as novas situacdes de
aprendizagem” (Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro
e Pereira, 2009, p. 19).

Sexta-feira, 7 de outubro de 2011

A Educadora realizou com as crian¢as a contagem e algum calculo mental. De
seguida, pediu a P. que, com o material ndo estruturado (tampinhas) e linhas fronteiras,
desse aula surpresa. Durante a aula, a P. realizou contagens, calculo mental e concreto e

trabalhou a teoria de conjuntos.

Terminada a aula da P., a Educadora deu algumas imagens sobre higiene do
corpo a minha colega A., para que esta desse também aula surpresa. A A. sentou 0s
meninos no tapete, colocou algumas questdes sobre o que observavam nas imagens e foi
dizendo como se devia fazer a nossa higiene e transmitindo alguns conselhos. Ao longo
da sua aula, ainda apelou aos conhecimentos que 0s meninos tinham, visto que ja

tinham falado deste tema com a Educadora.
Ao terminarem o recreio, 0s meninos foram para a aula de Expressdo Motora.

No final da manhg, realizamos uma reunido com a Educadora para comentar as

aulas, dando a nossa opinido sobre como se poderia melhorar as aulas.

Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

Durante esta manhd, tornou-se relevante abordar o tema da aplicacdo do calculo
mental e contagens. E importante trabalhar calculo mental logo com as criancas de Pré-
Escolar, que o devem comecar a interiorizar. Terdo, assim, uma maior capacidade de
compreender melhor este conceito quando entrarem no 1.° Ciclo do Ensino Basico;
alias, o facto de se trabalhar o célculo mental, como lemos no Programa de Matematica

do Ensino Bésico, é importante para as criancas, porgue ‘“quanto maior for o
q
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desenvolvimento” deste “mais a-vontade se sentird o aluno” para os futuros “célculos
mais convencionais como os algoritmos das quatro operagdes” (Ministério da Educacéo,
2007, p.10). Segundo Ribeiro, Valério e Gomes (2009, p. 4), quando o célculo mental é
trabalhado devidamente, este passa a ser considerado um “elemento crucial da

numeracia que a crianca deve ser capaz de usar com confianca”.

Quanto as contagens, a educadora optou por ir solicitando que um menino fosse
contando até pedir a outro que continuasse. Também se pode realizar contagens através
de outras atividades, tais como as citadas nas Orientagbes Curriculares para a
Educacdo do Pré-Escolar (Ministério da Educacdo, 1997, p. 77), de que dou como
exemplo: “o jogo simbdlico, nomeadamente na ‘loja’” em que as criangas podem

comprar e vender e para isso tém de realizar diferentes formas de contagem.

Segunda-feira, 10 de outubro de 2011

Nesta manh4, dei aula programada. Iniciei com a Area de Conhecimento do
Mundo, abordando o sentido do tato. Sentados no tapete, primeiro, recordei 0s cinco
sentidos e os 6rgdos inerentes em cada sentido. De seguida, solicitei a um menino que
fechasse os olhos. Entreguei-lhe um objeto e ele tinha de dizer o que sentia e, depois,
descobrir, pela sensacdo, do que se tratava. Depois de o aluno dizer o que sentiu e
identificar o objeto, passou-0 pela méo de todos os meninos da turma, para que estes
pudessem sentir também. Repeti este processo com diversos meninos, a quem fui dando
sucessivos objetos (placa de gelo, botija de agua quente, esponja, algoddo e ralador).
Depois pedi a outro menino que viesse identificar, de olhos fechados, as diferencgas de
dois objetos atraves do tato e que as dissesse aos outros meninos. Esta metodologia foi
repetida mais duas vezes com outras criancas e outros objetos. No final, fiz uma breve
recapitulacédo das sensacOes que tinham tido ao tocar nos objetos.

A seguir, solicitei aos meninos que saissem do tapete e se sentassem nos lugares.
Na Area da Expressdo e Comunicacdo (Dominio da Matematica), trabalhei sequéncias.
Relembrei as regras de sala de aula e, depois, mostrei duas texturas que iriam servir para
a nossa primeira sequéncia. Expliquei o que é uma sequéncia e dei um exemplo no
quadro, pedindo a um menino que viesse completar. De seguida, distribui por cada
menino um saco com estrelas de duas texturas e pedi que construissem a sua sequéncia

com material que tinham. Para fazer a correcc¢éo, veio um menino ao quadro fazer a sua
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sequéncia, para todos poderem observar e corrigir. Enquanto elaboravam as suas
sequéncias, fui circulando pela sala e ajudando as criangas que tinham dificuldades.
Realizaram ainda mais uma sequéncia com outras estrelas, de outras duas texturas.
Depois do recreio, distribui uma proposta de trabalho a cada menino, que consistia em

completarem uma sequéncia com o padréo previamente dado.

Para realizar a aula de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
levei os meninos para o recreio. Ali, sentaram-se em semicirculo. Mostrei imagens em
folha A4 (imagens essas que eu tinha criado para ilustrar uma historia, também
inventada por mim) e fiz uma breve descricdo das mesmas, sugerindo as criancas que as
colocassem pela sequéncia correta. A seguir, contei a histéria com o auxilio de um
fantoche (que representava 0 menino da historia) e das referidas imagens. Depois,
solicitei a dois meninos que recontassem a histdria que tinham ouvido. Visto 0 menino
da historia ter feito algumas bolachas e as ter enfeitado depois de sairem do forno,

perguntei a cada crianca do grupo o que colocariam por cima das suas bolachas.

No final da manh4, tivemos uma reunido com a Educadora para poder conversar
sobre as aulas, referindo aspetos positivos e aspetos a melhorar, bem como outras

estratégias que eu poderia ter usado.

Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

Para iniciar a manhd de aula, decidi abordar primeiramente a Area de
Conhecimento do Mundo com o tema sentido do tato. Este sentido, torna-se possivel,
pois todo 0 nosso corpo € coberto por pele, um 6rgdo sensitivo. A maior parte das vezes,
usamos a mao e os dedos para sentir os objectos. Bagot, Ehm, Casati, Dokic e Pacherie
(1996, p. 74) referem que estas partes do corpo “ndo se contentam com O tocar:
apalpam, manipulam, agarram” (p. 74), isto €, para que a mao e os dedos consigam
sentir todas a caracteristicas do objeto necessitam de utilizar todas as suas ‘ferramentas’
para 0 sentir. Através deste sentido, segundo 0s mesmos autores, podemos obter a

informacao sobre “a qualidade da matéria e a textura das superficies” (p. 106).

Para trabalhar este sentido optei por dar a experimentar uma placa de gelo e uma
botija de 4gua quente, para que as criangas sentissem o frio e o quente, um pedaco de
algodéo, para que se apercebessem do macio, uma esponja e um ralador, ou seja, para
darem conta do aspero.

30



Com as actividades de Conhecimento do Mundo, senti-me a vontade e realizada,
por perceber que as criangas tinham compreendido as diferengas entre as texturas.
Contudo, a parte da minha aula respeitante a Iniciacdo a Matematica (ou seja, usando a
denominagdo das Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, ao Dominio
da Matematica) deixou-me inquieta, pois ndo consegui gerir bem o tempo. Quanto a
Estimulacdo a Leitura (designada nas referidas Orientacbes como Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita), penso que tudo correu bem: as crian¢as
apreciaram ter mudado de espaco; gostaram de ouvir a historia e, sobretudo, de a

recontar a sua maneira e poder imaginar o que poriam em cima da bolacha.

Terca-feira, 11 de outubro de 2011

A minha colega A. deu aula programada. Na Area da Expressdo e Comunicacio
(Dominio da Matematica), distribuiu por cada mesa pecas de madeira com cores,
tamanhos, formas e espessuras diferentes. Depois, mostrou uma imagem de um
comboio com as diferentes figuras geométricas que havia em cada mesa e que tinham
sido revistas anteriormente. As criangas tinham de construir outro comboio igual mas
com diferentes cores. A A. foi dizendo algumas caracteristicas sobre a peca que queria,
pedindo que determinado menino a retirasse da mesa e a fosse colocar no quadro para
completar a construgdo. Durante esta construcdo, a A. relembrou o material que 0s
meninos ja conheciam, que tinha as mesmas carateristicas que o material com que
estavam a trabalhar. Teve cuidado de incluir todos os conceitos trabalhados numa

historia criada por ela, o que transmitiu as criangas alguma magia e motivacao.

No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, com 0S meninos
sentados no tapete e com alguns fantoches, a A. contou uma histdria que falava dos
cinco sentidos e continha como personagens: a tia, a sobrinha e o sobrinho. Para que 0s
meninos se sentissem integrados na historia, solicitou a um menino que a viesse ajudar a
contar a historia. Este esteve com o fantoche do sobrinho e foi respondendo a algumas
questdes da historia. Por fim, deu a oportunidade de os meninos recontarem a historia

com os fantoches.

Em Conhecimento do Mundo, a A. levou 0s meninos para o recreio e sentou-o0s
em forma de semicirculo. Pediu as criangas que, com as pecas que estavam no chéo,

construissem um puzzle para a ajudarem a descobrir sobre que sentido iriam falar. A
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partir da imagem, falou do olho, sua constituicdo e funcéo, em especial a fun¢éo da iris,

mudando-a vérias vezes de cor. Por ultimo, realizou o jogo do quim visual com as iris.

Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

O uso de fantoches é bem-vindo entre as criangas, visto que, para elas, o
fantoche € “um objecto inanimado” que se torna “alguém” (Costa e Baganha, 1989, p.
37). Os fantoches podem auxiliar no envolvimento dos alunos ao escutar uma histéria e
levar a uma melhor compreensdo da mesma. Assim, segundo Pereira e Lopes (2007),
“os fantoches aplicados na sala de aula podem servir para envolver alunos em
aprendizagens diversas através de um método activo e ludico que vai levar o aluno a
uma melhor e mais eficaz compreensdo” (p. 44). De acordo com 0s mesmos autores, 0S
fantoches “contribuem para desenvolver a fantasia, a imaginacdo, e liberdade de
expressao” (p. 45), podendo, desta forma, ajudar as criangas a alargar a sua capacidade

de imaginacao.

Penso que a minha colega fez muito bem em dar a oportunidade aos meninos de
recontarem a histéria com os fantoches, pois, tal como afirma Costa (1992, p. 14), o
facto de as criangas saberem que o fantoche “precisa de alguém que o faga viver,
alguém que fale por ele, que o faga mexer” da-lhes a oportunidade de constatarem que o
fantoche ndo tem vida e que sdo elas quem o domina, que sdo elas que o deixam ter
vida. Costa e Baganha (1989, p. 37) observam que “um fantoche se apropria duma vida

emprestada, de tal forma que a torna sua”.

Sexta-feira, 14 de outubro de 2011

Neste dia, 0s meninos sentaram-se nos seus lugares, realizaram célculo mental e
contagem até 50. Depois, trabalharam com o Cuisenaire: a Educadora fez algumas
perguntas sobre o material. De seguida, o chefe da mesa abriu a caixa e 0s meninos
responderam a questdes sobre as pecas, construindo a escada por ordem crescente.
Realizaram ainda a leitura por cores e por valores, o jogo dos comboios (no qual 0s
meninos ndo se podem esquecer da regra — que 0s comboios ndo podem ser maiores
nem menores que a estacdo). A seguir aos chefes de cada mesa terem arrumado o

material, todos os meninos foram a aula de Expressdo Motora.
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Para a aula de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, as criancas
sentaram-se no tapete. A historia foi contada pela Educadora, com fantoches que
figuravam animais. Aos poucos, algumas criancas iam ficando com os referidos

fantoches naméo. Ainda cantaram algumas canc¢des relacionadas com os animais.

Fundamentacio Tedrica/ Inferéncias

Como informam Damas et al. (2010, p. 65), o material manipulativo Cuisenaire
foi criado “pelo professor belga Georges Cuisenaire”; este material ¢ “composto por
uma série de barras paralelepipédicas, de tamanhos e cores diferentes simbolizando,

cada uma, os numeros naturais de 1 até 10”.

Com aquele material, a Educadora relembrou o valor das pecas e construiu a
escada por ordem crescente até a peca preta, realizando, de seguida, o jogo dos
comboios. Este jogo tem como objetivo trabalhar a decomposicdo de um determinado
valor, ou seja, as carruagens sdo os valores que, somados, resultam no valor da estacao.
Para que esta decomposicdo aconteca, as criangas tém de pegar numa peca qualquer e
procurar “as diferentes possibilidades de formar comprimentos iguais ao seu colocando
outras em linha recta, unidas pelos extremos. Cada uma destas linhas, de comprimento
igual ao da pedra escolhida, chama-se uma ‘decomposicdo’ da dita pedra” (Gattegno,
s.d., p. 23).

Com este jogo, a Educadora deixou que fossem os préprios alunos a vivenciar e
a descobrir as diversas formas de podermos obter um determinado valor. Este é um
aspeto bastante importante e positivo, pois os Educadores/Professores devem dar
oportunidade de serem os alunos a descobrir as coisas por si e ndo a obterem todas as
informacdes ja elaboradas pelo Educador/ Professor. A este propdésito, enuncia Nabais
(s.d., p. 8): “a matematica deve saltar dos dedos dos alunos, através de multiplas e

variadas experiéncias”.

Segunda-feira, 17 de outubro de 2011

No presente dia, a minha colega P. deu aula programada. Os meninos sentaram-

se nos seus lugares e, no Dominio da Matematica, a P. solicitou aos meninos que
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relatassem o que tinham em cima das suas mesa e abordou o tema de teoria de

conjuntos, com esses objetos.

Depois, 0s meninos passaram para o tapete, no qual se sentaram em forma de
“U”, e abordaram o sentido paladar. Todos 0os meninos tiveram a oportunidade de
experimentar os diversos alimentos com diferentes sabores, tais como: doce, salgado,

amargo e acido.

A seguir ao recreio, a P. encaminhou 0s meninos para o recreio. Sentaram-se, em
forma de semicirculo, e a P. leu-lhes a histdria As quatro macas. Ao longo da histéria, a

P. ia mudando o tom de voz das personagens.

Terca-feira, 18 de outubro de 2011

Neste dia, apresentei outra aula programada. Pedi aos meninos que se sentassem
no tapete e contei-lhes uma historia (inventada por mim) sobre as partes do dia, com o
auxilio de fantoches. Ao longo da historia, pedi a colaboracdo de dois meninos. Para
finalizar esta actividade, pus algumas questfes sobre a historia e solicitei a0s meninos

gue contassem a historia a sua maneira.

De seguida, levei as criangas, em ‘comboio’ para o ginasio, para lecionar a Area
de Conhecimento do Mundo. Neste espaco, solicitei que se dispersassem e fomos
reconstruindo, com gestos, as partes do dia: desde o acordar, passando pela vinda a
escola, o regresso a casa e terminando com as atividades em casa até irem dormir. Por
altimo, realizei um jogo em que 0s meninos tinham de estar atentos aos toques da

pandeireta e efetuar o codigo anteriormente combinado.

Depois de virem do recreio, sentaram-se as mesas e iniciei a aula no Dominio da
Matematica. Em cada mesa havia colheres (feitas em papel plastificado), como material
ndo estruturado, e cada menino tinha uma linha fronteira. Com este material, realizei
contagens, calculo mental e concreto, construcéo de conjuntos e completei uma tabela.
Nesta tabela seguia-se a sequéncia de ir sempre aumentando uma colher no quadrado

seguinte. Por fim, deixei que 0s meninos brincassem um pouco com o material.

No final da manh@, realizou-se a reunido com a Educadora e as minhas colegas

de estagio, onde comentamos as minhas aulas.
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Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

A Area de Conhecimento do Mundo, tal como afirmam Martins et al. (2009), é
entendida “como uma via de sensibilizagdo as ciéncias, que deve proporcionar as

criangas experiéncias relacionadas com diferentes dominios” (p.14).

Na Educagdo Pré-Escolar, esta Area ajuda a fundamentar ideias e a iniciar os
conhecimentos que irdo solidificar futuramente. Considerei que, nesta minha aula, era
fundamental apresentar as partes do dia relacionadas com a experiéncia quotidiana das
criangas. Ao reproduzirmos o gesto de estar deitado, acordar, espreguicar, lavar, vestir,
calcar, comer, sair de casa, etc., fomos reconstruindo as partes do dia. Quando propus
um jogo, os cdédigos combinados previamente diziam respeito a verbos relacionados

com essas actividades, pelo que insisti nesta experimentacao.

Quanto a minha prestacdo, comeco por referir que me foi dificil criar a historia,
em termos de linguagem a usar. Apercebi-me que havia palavras que eu ndo tinha
escolhido bem, pois as criancas revelaram davidas, acabando por ‘cortar’ 0 momento de
magia que se pretende ao contar histérias. Na Area de Conhecimento do Mundo e no
Dominio da Matematica, senti que tudo correu bem e que as criangas ‘estavam comigo’,

interessadas nas atividades.

Sexta-feira, 21 de outubro de 2011

Ao iniciar este dia a Educadora efetuou contagem e calculo mental. De seguida,
distribuiu por cada mesa uma caixa de Cuisenaire, com a qual trabalhou o material de
que é feita a caixa, interligou com as arvores que 0s meninos tinham observado na visita
de estudo realizada no dia anterior. Com o Cuisenaire, reviu as cores das pecas e
respetivos valores, por ordem crescente, e apresentou a peca de valor 8. Para isso,
solicitou aos meninos que colocassem a sua frente oito pecas brancas e descobrissem
qual a cor da peca que tem esse valor. Com o objetivo de todos os meninos decorarem
que a peca castanha vale oito unidades, foi realizando as perguntas: “quanto vale a peca

castanha?” e “qual a pega que vale oito unidades?”.

A seguir ao recreio, 0S meninos prepararam-se para a aula de Expressdo Motora.

Depois desta aula, realizaram ensaios para a festa de natal.
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Fundamentacéo Teodrica

As aulas de Expressdo Motora sdo fundamentais para as criancas do Pré-
Escolar. A Expressdo Motora, se realizada ‘num todo’, auxilia na aquisi¢cdo de destrezas
corporais, tais como o equilibrio, o deslocamento, a pericia e 0 manuseamento, € na

motivacao para o cumprimento de regras, na elaboracédo de jogos.

Segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério
da Educacdo, 1997, p. 58), com as aulas de Expressdo Motora a crianca toma
“consciéncia dos diferentes segmentos do corpo, das suas possibilidades e limitagdes™ e

aprende ainda a utilizar e a dominar o seu corpo.

Segunda-feira, 24 de outubro de 2011

Neste dia, a minha colega A. apresentou a sua aula programada. Para abordar o
Dominio da Matematica, levou as criancas para 0 ginasio. Aqui, através da mausica e
danca, lecionou o conteido de par e impar. Quando a musica parava 0s meninos tinham
de se juntar em grupos de dois, trés, quatro e cinco. A A. passou a exemplificar quantos
grupinhos de dois se podiam formar num grupinho de meninos, dando ao grupinho de
dois meninos 0 nome de par e aos meninos que ficavam sozinhos o nome de impar.
Explicou que nos grupinhos de meninos que ficasse sempre alguém sozinho era um
grupinho de numero impar e o grupinho em que todos 0s meninos tivessem par, era um
ndmero par. J& na sala, para consolidar, a A. distribuiu por cada mesa escovas de dentes
(feitas em papel plastificado) e com estas trabalhou o contetdo anteriormente referido.

De seguida, sentou 0s meninos no tapete e contou uma histéria adaptada sobre a
higiene. Para esta atividade utilizou fantoches. Para lecionar a Area de Conhecimento
do Mundo, os meninos foram para a casa de banho, onde viram um exemplar de um
dente com cérie, aprenderam 0s movimentos que se devem fazer ao lavar os dentes e

ainda tiveram a oportunidade de fazer a lavagem dos seus proprios dentes.

Para terminar a manh3, fizemos a reunido com a Educadora sobre a aula.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Penso ser importante referir o facto de, na aula da Area de Conhecimento do

Mundo, a minha colega ter dado a possibilidade de os alunos utilizarem materiais
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concretos, tais como as escovas e as pastas de dentes. Este tipo de materiais concretos,
COmo as escovas e as pastas de dentes que a minha colega distribuiu, podem definir-se,
a semelhanca das definicbes usadas para 0s materiais concretos usados em Matematica,
como “objetos ou coisas que 0 aluno é capaz de sentir, tocar, manipular e movimentar.
Podem ser objetos reais que tém aplicacdo no dia-a-dia ou podem ser objetos que séo
usados para representar uma ideia” (Matos e Serrazina, 1996, p.193). Estes materiais

deram a possibilidade de os alunos aplicarem 0s movimentos da escovagem dos dentes.

Terca-feira, 25 de outubro de 2011

Nesta manhd, a minha colega P. apresentou aula programada. No Dominio da
Matematica, com 0s meninos nos seus lugares a mesa, a P. utilizou algumas imagens
com exemplos de objetos, bem como imagens de quantidades em numero (de 1 a 5),
trabalhando com as criancas a nogcdo de crescente e decrescente. Depois, mostrou
imagens de prédios com diferentes tamanhos. Com estes trabalhou, de novo, o tema de
crescente e decrescente. Distribuiu pelos meninos dois ‘montinhos’ de figuras (um
relativo a idades e outro relativo ao tamanho dos animais) e, com cada ‘montinho’, eles
tiveram de realizar uma escala crescente e decrescente. Ao longo da aula, teve o cuidado

de referir as palavras crescente e decrescente e sua definicéo.

ApOs o recreio, 0S meninos sentaram-se no tapete e a P. lecionou o tema da
arvore genealdgica. Perguntou a cada menino com quem viviam e 0s nomes desses
parentes. Depois, mostrou imagens de uma familia e foi construindo a &rvore

genoldgica dessa familia. No final, reviu os parentescos e deu 0 nome a familia.

A seguir, levou 0s meninos para o ginasio e sentou-0s sem forma de semicirculo.
Contou-lhes a historia Tanto, tanto e, no final, realizou algumas perguntas sobre a
historia.

Fundamentacio Tedrica/ Inferéncias

Saliento, nas aulas da minha colega, a sua forma bastante motivante e cativante
de contar a histéria aos meninos. Ao contar e dramatizar historias, o Educador esta a

despertar nas criancas a faculdade de ouvirem com atencdo, de tomarem contacto com
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um mundo diferente do seu quotidiano, onde frequentemente convivem personagens do

mundo real e do mundo da fantasia.

De acordo com Traca (1998, p. 138) o Educador ao contar uma histéria deve:
“utilizar palavras que evoquem cores, sons, perfumes, cheiros, (...) servir-se dum
vocabulario simples e rico, evitar palavras ‘dificeis’, conduzir o ouvinte na progresséo
da narrativa, a repeticdes encantatorias”. Ao escolher livros para ler as criancas,
devemos também selecionar textos que respeitem essas caracteristicas, 0 que € o caso do

livro escolhido pela minha colega.

Sexta-feira, 28 de outubro de 2011

A Educadora solicitou aos ‘chefes’ que a ajudassem a colocar uma caixa de
Blocos Ldgicos em cada mesa. Com este material, relembrou as suas carateristicas
(espessura, tamanho, cor e forma), o nome de cada figura geométrica e respetivas
caracteristicas. Solicitou que retirassem determinada peca com certas caracteristicas.
Com as construcdes realizadas com duas e trés pecas, fez comparagdes entre pecas e fez
ainda comparacdo em termos de quantas pegas com uma caracteristica tinham sido

usadas e quantas pecas com outra caracteristica tinham sido tiradas.

A seguir ao recreio 0s meninos foram para a aula de Expressdo Motora e ao

voltarem estiveram a ensaiar para a festa de natal.

Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

Nesta manha, penso ser importante referir o facto de a Educadora ter apelado a
ajuda dos “chefes” de turma. Esta atitude transmite aos alunos autonomia
transformada em responsabilidade. Ao mesmo tempo, como defendido nas Orientagbes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da Educacdo, 1997, p. 53), a

Educadora, ao distribuir as tarefas pelos alunos, ajuda ao bom funcionamento do grupo.

As criangas estavam muito entusiasmadas com a distribuicdo dos seus papéis de
“chefe”, provando que se envolvem quando lhes s3o dadas responsabilidades

partilhadas.
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Segunda-feira, 31 de outubro de 2011

No presente dia, 0s meninos sentaram-se nos seus lugares a mesa, e foi-lhes
distribuido uma caixa com o 3.° Dom de Froebel. Com este material, a Educadora
relembrou a forma de abrir a caixa, quantos cubos tem, quantas faces tem o cubo,
quantos “biquinhos”. De seguida, realizou algumas construcdes, com as quais fez
calculo mental e foi passando de umas para as outras, sem destruir as construcdes feitas.
As construcbes foram: o muro alto, 0 muro baixo, a cama, as duas colunas e uma Unica

coluna. Ao terminarem, 0s meninos arrumaram a caixa e fecharam-na.

Depois do recreio, as criancas sentaram-se no tapete e a minha colega P. voltou a
contar a historia As quatro macas, pois na vez anterior que o fizera tinha usado algumas

expressdes dificeis para 0s meninos.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

O 3.° Dom de Froebel “é composto por 8 cubos guardados numa caixa de

madeira, também em forma de cubo” (Caldeira, 2009, p. 248).

Antes da utilizagdo deste Dom, foi relevante a Educadora relembrar a forma de
trabalhar com o material, sendo que algumas das regras, segundo Caldeira (2009), sdo
as seguintes: “- uso das duas mé&os em simultaneo;/ - a utilizacdo dos dedos indicador e
polegar em forma de pinga; [...] / - ndo destruir” (p. 248). O uso deste material, de
acordo com a mesma autora, demonstra um grande interesse pedagdgico para o

desenvolvimento de determinadas capacidades das criancgas, tais como:

- Lateralizacéo;

- Motricidade fina; [...]

- Nocéo de equilibrio;

- Nocéo de ordem;

- Aquisicdo de habitos;

- Iniciacdo de nogdes basicas para o desenvolvimento da matematica: quantidade,

situacdes problematicas, formas geométricas. (p. 255)

Julgo que a Educadora trabalhou este material de acordo com as indicacdes

dadas pela autora acima citada, conseguindo, com as construcdes feitas, o

desenvolvimento das capacidades das criancas acabadas de mencionar.
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Sexta-feira, 4 de novembro de 2011

Neste dia, as Professoras Supervisoras de Pratica Pedagdgica foram a escola
para realizar aulas surpresa. Tive a oportunidade de observar as aulas de duas colegas:
uma no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita e outra na Area da
Expressédo e Comunicacdo (Dominio da Matematica).

Na primeira aula, a colega contou uma histéria, falou um pouco sobre esta e, por
fim, escreveu uma palavra no quadro e realizou a leitura da mesma. Na aula seguinte, a
colega utilizou as palhinhas, como material ndo estruturado. Com este material realizou

alguma contagem, sequéncias e adicao.

No final da manha, fizemos a reunido com as Professoras de Pratica Pedagogica,
as Educadoras e as alunas estagiarias. Cada Professora e Educadora e as alunas que

foram avaliadas deram a sua opinido sobre as aulas.

1.2.  Grupo de 5 anos

Esta seccdo respeita ao momento de estdgio efetuado no periodo de 7 de
novembro a 16 de dezembro de 2011, na escola privada da zona de Sintra. Este
momento de estagio decorreu na sala do Grupo A, de criancas na faixa etaria dos 5 anos.

1.2.1. Caracterizacdo do grupo

O Grupo A e composto por 24 criangas (dez do género feminino e catorze do
masculino). Todas as criancas tém idades compreendidas entre os 5/6 anos.

1.2.2. Caracterizacdo do espago

A sala do Grupo A é ampla, com duas areas distintas. Uma area é a das mesas

(Figura 5), que formam trés filas, cada uma com quatro mesas.

A disposicdo da sala é importante que seja assim, pois este € um ano de
adaptacdo progressiva para a entrada no 1.° Ciclo; assim, a transicdo do Pré-escolar para

0 1.° Ciclo torna-se mais facil.

E sentados & mesas que as criancas, normalmente, realizam os trabalhos

individuais e é ali que a Educadora leciona as Areas de Conhecimento do Mundo,
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Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita (especificamente a parte da escrita)
e a area de Area da Expressdo e Comunicagio (Dominio da Matematica).

No outro espaco da sala, hd quatro rolos de esponja, em forma de “U”, onde os
meninos realizam a leitura de livros, a Educadora conta as histdrias e os alunos e a
Educadora partilnam o que fizeram durante o fim-de-semana. Esta area é chamada de
“cantinho da leitura” (Figura 6).

Figura 5 — Area das mesas Figura 6 — Area do cantinho da leitura

Nas paredes da sala, a Educadora tem diversos placares onde vai expondo 0s
trabalhos realizados pelas criancas, o cantinho dos aniversarios, alguns conjuntos de
diversos animais (tais como bando, vara, etc.).

Em frente as mesas dos alunos a Educadora tém uma mesa com a Cartilha
Maternal de Jodo de Deus, onde todos os dias a Educadora chama um grupo de alunos e
Ihes ensina ou revé a leitura de uma letra.

1.2.3. Horério

O horario que passo a apresentar (Quadro 3) € o do Grupo A, gque contém as
diversas areas que sdo trabalhadas e desenvolvem as capacidades das criangas.

Transcrevo somente a parte do dia em que estou presente.
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Quadro 3 — Horario do Grupo A de 5 anos

Horas Segunda-feira |  Terca-feira | Sexta-feira
9:00 Acolhimento — Cancg6es de roda, jogos e higiene
Iniciacdo a escrita
9:30 Iniciagéo éx' leitura matematica Iniciagéo é. leitura e
e escrita Iniciacio a escrita
matematica
10:30 Recreio
11-00 Iniciagéc? a Educas;éo pelo Iniciag,éu.) a
matematica movimento matematica
11-30 Iniciacdo é} gscrita Iniciacdo é. leiturae | Iniciacdo é} gscrita
matematica escrita matematica
Jogos livres e Bibliqteca de turma Jogos livres e
12:30 . Cantinhos da sala .
orientados orientados
de aula
13:00 Almocgo

1.2.4. Relatos Diarios

Segunda-feira, 7 de novembro de 2011

Para iniciar este dia, a Educadora do Grupo B, de criancas de 5 anos, reuniu 0s
dois grupos (A e B) e falaram sobre o que tinham feito durante o fim-de-semana.

Ap6s o Grupo B sair, 0s meninos do Grupo A, sentados nos respetivos lugares,
fizeram um desenho livre. A seguir ao recreio, 0S meninos sentaram-se nos tapetes, no
cantinho da leitura, para ouvirem a leitura da historia O sapo triste; no final, tiveram

uma breve conversa sobre o que tinham ouvido.

Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

O dialogo sobre o fim-de-semana com as criancas é importante, pois estas tém
sempre algo a dizer. Segundo Hohmann e Weikart (2009, p. 529), as criangas “querem
partilnar as suas experiéncias com pessoas que para elas sdo importantes, perceber o
significado das suas descobertas, e enquadrar as suas observa¢Ges do mundo num

quadro de compreensao pessoal”.

As criancas do Grupo demonstraram que gostam bastante de falar sobre o seu

fim-de-semana, mostrando-se sempre interessadas em saber também o que os colegas
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fizeram nesses dias. Desta forma, desenvolvem a linguagem, a comunicacdo, criando

ainda um ambiente de cumplicidade ao conhecerem-se melhor.

Terca-feira, 8 de novembro de 2011

No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a Educadora, enquanto
alguns meninos iam a licdo da Cartilha Maternal, distribuiu os cadernos de escrita,
lendo a palavra ou frase com 0s meninos, para, posteriormente, estes a escreverem.
Algumas das criangas que estavam a aprender o grafismo de uma letra nova, iam ao
quadro para verem o movimento realizado e treinarem também o movimento. Para esta

atividade foi-nos solicitado o auxilio.

De seguida, os meninos foram para a aula de Expressdo Motora. No Gltimo
tempo da manhd, a Educadora distribuiu por cada menino uma caixa do material

Calculadores Multibasicos. Os meninos realizaram o jogo da torre do 8 e do 9.

Fundamentacgéo Tedrica/ Inferéncias

A Cartilha Maternal, de Jodo de Deus, foi publicada em 1876. E constituida por
vinte e cinco li¢cdes, nas quais vinte e trés delas sdo para aprender a leitura das letras do
alfabeto. As restantes duas li¢des sdo a licdo n.° 17, que contém um texto com as letras
aprendidas até a dita, e a licdo n.° 25 que é o alfabeto comparativo minusculo e
maitsculo. O Método de Leitura de Jodo de Deus baseia-se na “descoberta de valores e
regras a aplicar”, que se torna num “jogo que as criangas vao progressivamente

descobrindo, numa atitude construtivista que lhes da muita satisfagao” (Deus, 1997, p.
10).

De acordo com Deus (1997), uma outra caracteristica do Método de Leitura de
Jodo de Deus é o facto de as licGes serem “dadas a grupos de trés ou quatro criangas, de

preferéncia escolhidas entre elas” (p. 19). O grupo de licdo da Cartilha Maternal “torna

as licbes mais vivas, e equilibra em interaccdo o comportamento individual de cada
aluno: os mais rapidos e extrovertidos desbloqueiam os mais timidos e hesitantes” (pp.
19-20). Outra caracteristica deste Método de Leitura é que as criancas do grupo “Nunca
responderdo em coro, 0 que seria muito errado, cada um falara por sua vez, mas estdo

todos empenhados numa mesma tarefa” (Deus, 1997, p. 20).
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Jodo de Deus dizia “Uma letra por dia” (Deus, 1997, p. 23), pois se as criangas
aprenderem bem uma letra por dia, ao fim de vinte e trés dias, ja podem ler, dai ndo
devermos ensinar mais do que uma letra, mesmo que a crianga tenham muita vontade. E
preferivel que a crianga aprenda corretamente as regras de uma letra e as reveja, para
que possa evoluir nas restantes com maior qualidade, sem deixar lacunas anteriores
apesar da sua grande vontade de aprender: “E o principio da aprendizagem «passo a

passo» preconizada e de tao bons resultados”.

Por ultimo, refiro dois elementos caracteristicos da aprendizagem da leitura
através do Método de Leitura de Jodo de Deus com o auxilio da Cartilha Maternal: o
uso de letras de duas cores ou tonalidades e o ponteiro. Deus (1997) refere que na
Cartilha Maternal “as letras tém duas cores, pretas e cinzentas ou pardas” (p. 20),
porque assim as criangas aprendem que uma silaba ¢ um conjunto de ‘letrinhas’ da
mesma cor que se leem de uma sé vez. E o ponteiro que € um elemento “importante
para dar confianga ao aluno e ritmo a sua leitura” (p. 24), servindo como uma especie de
batuta na orientacdo da aprendizagem, “dizia Jodo de Deus: «O ponteiro levanta-se do
papel — para suspender a leitura — quando se passa duma letra para outra de cor
diferente»” (p. 24).

Na escola onde estagiei, as criangas aprendem a ler por este Método aos 5 anos
de idade. Assim, os meninos deste Grupo A fazem diariamente a “ida” a Cartilha para
reverem e aprender uma licdo e, simultaneamente, treinam grafismos nos cadernos de
escrita. Saliento que, como explica Ruivo (2009, p. 135), “Cada um vai ao seu ritmo e

todas as tarefas complementares séo de acordo com as suas capacidades”.

Sexta-feira, 11 de novembro de 2011

Tal como no dia anterior, alguns meninos receberam o seu caderno de escrita,
leram a palavra ou frase com a Educadora e, depois, fizeram a escrita dessa palavra.
Quando todas as criangas ja tinham uma atividade para fazer, a Educadora comecou a

chamar os meninos para realizar a licdo da Cartilha Maternal.

Apds o recreio, na sala da televisdo e lazer, a Educadora projetou algumas
imagens sobre a Lenda de Sdo Martinho e através destas contou a lenda. No final, os
meninos dirigiram-se para a sala e cada um no seu lugar recebeu uma folha dividida em

quatro partes para desenhar a lenda conforme a legenda dada.
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Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

A Educadora levou as criangas para um espaco diferente da sala de aula, o que,
na minha opinido, foi favoravel. Esta alteracéo cativou os alunos, transmitindo-lhes que
podemos realizar atividades ndo monotonas, aprendendo contetdos importantes em
espacos diferentes.

Segundo as OrientacOes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (Ministério
da Educacéo, 1997, p. 37), os espagos “podem ser diversos”, temos é de ter em conta “o
tipo de equipamento, os materiais existentes ¢ a forma como estdo dispostos” para que
ndo condicionem o que as criancas podem fazer ou aprender. A Educadora, na atividade
que dinamizou com as criangas, teve esse cuidado, de modo que a sala onde estes
assistiram a projecdo da Lenda de Sdo Martinho tinha as condi¢Ges necessarias. SO
quando, posteriormente, se dirigiram para a propria sala e se sentaram as mesas,

realizaram a atividade de desenho.

Segunda-feira, 14 de novembro de 2011

Os meninos receberam os cadernos de escrita, realizaram a leitura da palavra ou
frase que posteriormente foram escrever. Enquanto algumas criancas realizavam esta
actividade, outras foram a licdo da Cartilha Maternal com a Educadora. Depois do
recreio, a Educadora distribuiu uma proposta de trabalho com figuras geométricas
(triangulo, losango, retdngulo e trapézio) para completar alguns dos lados.

Terca-feira, 15 de novembro de 2011

As criangas sentaram-se no seu lugar, receberam os cadernos de escrita, fazendo
a leitura do que iriam escrever. Enquanto isso, outros meninos iam a licdo da Cartilha
Maternal.

Apds o recreio, houve aula de Expressdo Motora. A seguir, 0S meninos
dirigiram-se para a sala de aula. Com os meninos ja sentados a Educadora distribuiu
uma caixa de Cuisenaire por cada mesa. Com este material, a Educadora lecionou a
adicdo: foi dado as criancas um resultado e pedido que criassem, com as pecas do
Cuisenaire, as diferentes possibilidades de adicdo para 0 mesmo. De seguida, as

criancas de cada fila foi atribuida uma expressdéo numérica e pedido que a
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representassem com as pecas do Cuisenaire, para, depois, descobrirem qual a peca que

correspondia ao resultado e o seu valor.

Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

Na aula da Area da Expressdo e Comunicacdo (Dominio da Matematica) a
utilizacdo de um material manipulativo tal como o Cuisenaire foi bastante

interessante, pois 0 Grupo revelou estar atento ao longo da atividade.

Os materiais manipulativos sdo uma forma de as criancas aprenderem conceitos
Uteis. E com a sua utilizagdo que a crianca consegue estar envolvida na atividade e
interiorizar conceitos que sao importantes. Caldeira (2009, p. 15) diz-nos que “o
material manipulativo, através de diferentes actividades, constitui um instrumento para
0 desenvolvimento da matematica, que permite a crianga realizar a aprendizagem”. Da
mesma forma, Matos e Serrazina (1996, p. 23) afirmam que “ao dar aos alunos a
oportunidade de experimentar a matematizacao através da manipulacdo de materiais ndo
estamos apenas a fomentar uma actividade ladica, mas estamos principalmente a criar

situagdes que favorecem o desenvolvimento do pensamento abstracto”.

Sexta-feira, 18 de novembro de 2011

No presente dia, a Educadora iniciou a manhd no Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem & Escrita. Distribuiu a cada menino o seu cadermno de escrita, realizou,
individualmente, a leitura com as criancas e solicitou que, de seguida estas escrevessem
0 que tinham acabado de ler. Apos todas as criangas terem uma atividade a realizar, a
Educadora comecou a chamar alguns meninos a licdo da Cartilha Maternal.

Depois do recreio, 0s meninos relembraram as formas das pecas do material
Tangram. De seguida, foi distribuida por cada crian¢a uma proposta de trabalho com o
desenho da construgdo do barco (com as pecas do Tangram), com 0 objetivo de estas

colorirem cada uma das pegas com uma forma determinada de uma Gnica cor.

Para finalizar a manh@, as criangas realizaram um desenho sobre a peca de teatro

observada no dia anterior.
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Fundamentacgdo Teorica/ Inferéncias

E de extrema importancia o treino dos grafismos que os meninos realizam nos
seus cadernos de escrita. Tal como Meur e Staes (1989, p. 17) referem, “os exercicios
de pré-escrita e de grafismo sdo necessarios para a aprendizagem das letras e dos
numeros”, tendo como finalidade “fazer com que a crianc¢a atinja o dominio do gesto e

do instrumento, a percepgdo e a compreensao da imagem a reproduzir”.

Ao fazerem o grafismo das letras, as criancas estdo a associar o som a letra.
Saliento que, desde o inicio deste estagio neste Grupo, verifico o cuidado da Educadora
ao, primeiramente, realizar a leitura da palavra com o aluno, para que este, de seguida,

possa escrever a palavra lida, ajudando-o a associar 0 som ao grafismo.

Segunda-feira, 21 de novembro de 2011

Na presente manhd, a minha colega A. fez a sua aula programada. Sentou 0s
meninos no tapete e, na Area de Conhecimento do Mundo, abordou o tema do Sistema
Solar, nomeadamente, a localizagdo de cada planeta, os movimentos de rotagdo e

translacdo e o dia e noite.
Ap0s o recreio as criangas realizaram os ensaios para a festa de natal.

De seguida, os meninos dirigiram-se para a sala e a A. comegou a lecionar o
Dominio da Matematica. Solicitou o auxilio dos meninos para completar o placar com
os planetas falados anteriormente. Realizou alguns célculos mentais, para que 0s
meninos levassem o numero de estrelas correspondente ao valor do seu célculo e as
colassem no respetivo placar, seguindo as indicaces que a A. lhes dava. Por Gltimo, a
A. realizou o jogo do quim visual: retirou alguns planetas ou algumas estrelas do placar
e 0s meninos tinham de dar indicagdes espaciais (cima, baixo, lado direito, lado
esquerdo, canto superior, canto inferior, ...) para que todos identificassem quais tinham

sido os objetos retirados.

Fundamentacio Tedrica/ Inferéncias

Os ensaios para a festa de natal sdo um momento de grande adesao por parte

das criancas.
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Para a encenacao final de uma festa como esta, a qual assistirdo familiares e que
representard um marco no quotidiano escolar, € importante que as criangas estejam bem

cientes do papel que vdo ter, evidentemente sem que isso Ihes cause pressao.

Na opinido de Aguera (2008, p. 5), “é importante encontrar uma forma simples,
divertida, ¢ ludica de transformar os pequenos em personagens”. Com estes ensaios, a
peca de natal fica preparada antecipadamente, 0 que ajuda a que as criangas Vvao

interiorizando o seu papel.

Terca-feira, 22 de novembro de 2011

A Educadora distribuiu os cadernos de escrita pelas criancas, fazendo a habitual
leitura da palavra ou frase com cada menino, para que este, posteriormente, pudesse
realizar a sua escrita. De seguida, passou a chamar alguns meninos para a licdo da
Cartilha Maternal.

Depois as criangas realizaram uma proposta de atividade que consistia em
copiarem a imagem previamente dada, tendo o cuidado de respeitar a quantidade de

tragos. ApoOs o recreio, as criancas foram para o ginasio realizar o ensaio de natal.

Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

Durante esta manhd, pensei ser importante referir a relagdo da Educadora com
as criancas, apesar do momento de stress e preocupacdo com a festa de natal vivido
nestes dias.

Mesmo sendo uma altura de grande agitacdo por causa dos ensaios de natal, a
Educadora conseguiu sempre ter uma boa relacdo com as criangas, de forma a cativa-
las. Estanqueiro (2010, p. 32) afirma que “o prazer de ensinar revela-se em certos sinais
de comunicacdo: postura descontraida, tom de voz firme, ritmo de fala animado, gestos

Vivos, contacto visual com os adultos, brilho nos olhos e bom humor”.

A Educadora deste Grupo conseguiu manter sempre a sua postura, o seu carinho
para com as criancgas, pois o0 gosto da sua profissdo é maior do que stress que se vive

nesta altura.
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Segunda-feira, 28 de novembro de 2011

Como habitualmente, a Educadora distribuiu 0s cadernos de escrita e realizou a
leitura da palavra ou frase com cada crianga para posteriormente a escreverem. De

seguida, chamou, por grupos, 0s meninos, para virem a licdo da Cartilna Maternal.

Depois do recreio, 0s meninos sentaram-se nos respetivos lugares e foi-lhes
distribuida uma caixa do 3.° Dom de Froebel e uma caixa do 4.° Dom de Froebel. A
seguir a Educadora solicitar que abrissem as caixas, esta realizou com 0s meninos a
construcdo da camioneta. Com a construgdo feita corretamente por todos, a Educadora
criou uma situacdo problematica para que 0s meninos respondessem a algumas questoes
de célculo mental e de sequéncia. No final da actividade, cada menino arrumou a sua

caixa de forma correta para que se pudessem recolher.

Posteriormente, a Educadora distribuiu os cadernos da Area de Expressdo e
Comunicacdo (Dominio da Matematica), colocando as criancas a par do que deveriam

fazer em cada trabalho.

Fundamentacéo Tedrica/ Inferéncias

Saliento o facto de a Educadora manter um constante contacto oral com 0s
alunos, mesmo na Area de Expressdo e Comunicacdo (Dominio da Matematica). Todas
as actividades que propde sdo acompanhadas ora de dialogo individual com as criancas,
ora de uma histdria que prepara para ilustrar melhor o contetdo a trabalhar.

De acordo com Estanqueiro (2010, p. 40), “o dialogo na aula é [...] uma
oportunidade para o aluno desenvolver duas competéncias da comunicacdo oral,
necessarias para toda a vida: saber escutar e saber falar. Aprender-se a escutar,
escutando. Aprende-se a falar, falando”. Deste modo, quando a Educadora cria uma
situacdo problematica oralmente com os alunos, para que, posteriormente, possam
responder as questdes colocadas, desenvolve/estimula algumas competéncias da

comunicacdo oral que Ihes serdo muito Uteis no futuro.

Terca-feira, 29 de novembro de 2011

Para iniciar este dia, os meninos receberam os cadernos de escrita, fazendo a

leitura e posterior escrita da palavra ou frase lida. Enquanto alguns meninos realizavam
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a atividade no seu lugar, a Educadora foi chamando grupos de meninos para irem a li¢do
da Cartilha Maternal.

Depois do recreio as criancas foram para o ginasio para terem aula de Expressdo
Motora. Apos terminarem a aula de Expressdo Motora, 0s meninos foram ensaiar as
falas da peca de teatro para a festa de natal.

Fundamentacio Tedrica/ Inferéncias

Penso ser importante relatar o facto de as criancas nesta escola terem a
possibilidade de contactar com a leitura logo aos 5 anos de idade, antes do 1.° ano do
1.° Ciclo do Ensino Basico e ao mesmo tempo cada uma das criancas ter o seu tempo
para aprender.

Segundo as Orientacdo Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério
da Educagdo, 1997, p. 72), “o gosto ¢ o interesse pelo livro e pela palavra escrita inicia-
se na educacgdo pré-escolar”. No caso desta escola, a crianga, ao se dirigir & Cartilha
Maternal e ao ler as palavras que nela existem estdo a ser estimuladas e a adquirir a
capacidade de ler e escrever. Da mesma forma, a estratégia de, em cada momento, ir &
Cartilna Maternal um grupinho de meninos que estejam na aprendizagem da mesma
letra, mostra que a Educadora nunca se esquece que cada um tem 0 Seu ritmo e que
necessita do seu tempo proprio para poder aprender. Assim, Deus (1997, p. 20) afirma

que “apesar de se trabalhar em grupo, a aprendizagem deve ser personalizada”.

Como ja referi a Educadora nunca esquece o pensamento de Jodo de Deus,
mantendo o cuidado em que as criangas aprendam a ler e cada uma tenha o seu tempo,
mesmo que tenha de mudar de grupinho de ir a Cartilha Maternal.

Sexta-feira, 2 de dezembro de 2011

Por ser dia de roulement, 0s meninos estiveram no ginasio a realizar alguns
jogos. Enquanto isso, foi-nos solicitado auxilio para realizar alguns objetos para a feira
de solidariedade e para a festa de natal.
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Segunda-feira, 5 de dezembro de 2011

As Professoras de Pratica Pedag6gica realizaram algumas aulas surpresa, sendo
uma delas a minha. Para comecar a aula, foi-me solicitado que contasse a histéria A
Galinha Ruiva e, posteriormente, que realizasse a dinamizagdo da Cartilha Maternal,

relembrando o0 nome das letras, ponto de articulacdo e algumas palavras com essa letra.

A seguir ao recreio, a minha colega P. iniciou a sua aula da Area de
Conhecimento do Mundo, sobre as diversas regifes do nosso pais, com uma feira de
doces regionais para 0s meninos provarem. Com este tema, a P. falou sobre os doces e
comidas regionais, sobre as dancas tipicas de cada regido, os monumentos e foi sempre

localizando no mapa cada regiao.

Na Ultima parte da manhg, realizou-se a reunido com as Professoras de Pratica

Pedagogica sobre as aulas surpresa, referindo aspetos positivos e aspetos a melhorar.

Terca-feira, 6 de dezembro de 2011

A minha colega P. sentou 0s meninos no tapete e realizou a leitura da histdria
Ler é Divertido. Apelou a leitura do titulo da historia. De seguida, solicitou aos meninos
que se sentassem nos seus lugares e distribui uma folha por cada menino, para fazerem

um desenho sobre a histdria que mais gostavam.

Depois do recreio, nds estagidrias estivemos a ajudar na elaboracdo de alguns
acessorios para a festa de natal.

Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

Nesta manhd, a minha colega P. solicitou que os alunos passassem para o papel
a historia que mais tinham gostado de ouvir. Este acontecimento tornou-se bastante

importante e motivador para as criancas.

Tal como afirmam as Orientac¢des Curriculares para a Educacio Pré-Escolar
(Ministério da Educacdo, 1997), “recriar momentos de uma atividade [...] ou de uma
historia, sdo meios de documentar projetos” (p. 62). Assim, a minha colega teve como
objetivo apelar a leitura e a vontade de ouvir histérias por parte das criancas,
transmitindo-lhes que podem criar as suas proprias ilustracfes sobre as historias e

apresenta-las.
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Sexta-feira, 9 de dezembro de 2011

Os meninos estiveram a colorir uma arvore de natal desenhada numa folha A4,
que posteriormente recortaram, fizeram a montagem e colagem da mesma. NOs,

estagiarias, auxiliamos nos ultimos preparativos para a festa de natal.

Fundamentacio Tedrica/ Inferéncias

As criancas realizaram uma atividade de Expressao Plastica simples, mas que
as estimulou bastante a diferentes niveis. Com a atividade em questdo, utilizaram
diversos materiais e instrumentos que, como apontado na Orientagdes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da Educacao, 1997, p. 61), implicam um
controlo da motricidade fina a ser desenvolvida ao longo da Educacdo Pré-Escolar.
Como também se Ié nas Orientacdes, a utilizacdo de diferentes materiais pode ser uma
“condicdo para que a crianga possa realizar o que deseja” e se mantenha a0 mesmo

tempo motivada, quebrando assim a rotina dos materiais utilizados diariamente (p. 62).

Segunda-feira, 12 de dezembro de 2011

No presente dia, 0s meninos receberam uma proposta de trabalho em que tinham
de ligar os pontos numerados de 1 a 20, o que iria originar a figura de um presente, e
depois teriam de pintar a imagem resultante. A seguir ao recreio, as criangas elaboraram
um desenho sobre a festa de natal. Os meninos que ndo foram a festa realizaram um

desenho livre.

Terca-feira, 13 de dezembro de 2011

Hoje, dei a minha aula programada. Iniciei a aula de Iniciacdo a Leitura com as
criangas sentadas no tapete. Li-lhes a historia Os 6culos do Pai Natal. De seguida,
solicitei aos meninos que se sentassem nos respetivos lugares as mesas, distribui um
saco com algumas letras moveis e dei-lhes uma folha na qual estava escrita uma
palavra. Com as letras moveis, cada um tinha de formar a mesma palavra. De seguida,
fui relembrando as regras necessarias para ajudar a ler as palavras e realizando a leitura
de cada palavra que eles tinham construido. Por altimo, solicitei-lhes que viessem

colocar dois enfeites de natal (usando para isso as letras moveis) no pinheiro de natal.
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Depois do recreio, as criangas foram para o ginasio ter aula de Educacéo Fisica,
onde realizaram alguns jogos de equipa. A seguir, dirigiram-se para a sala.

Ja sentados, iniciei a minha aula de Area da Expressdo e Comunicagdo (Dominio
da Matematica) com a realiza¢do da receita de um bolo, tendo sempre a colaboragéo dos
meninos. Ao mesmo tempo que ia adicionando alguns ingredientes, 0S meninos iam
preenchendo as quantidades na tabela dada. Depois de o bolo estar pronto, 0s meninos

preencheram o resto da tabela com o dobro e triplo das quantidades.

Fundamentacdo Teorica/ Inferéncias

Nesta manhd, penso ser importante abordar a possibilidade que os alunos
tiveram em participar na aula. Tal como cita Estanqueiro (2010) “os alunos tém de
participar nas actividades da aula. Abrir a aula a participa¢do dos alunos (...) reforga a
motivagdo e promove a aprendizagem.” (p. 39). A participag¢do dos alunos consistiu em

colocar os ingredientes da receita do bolo e a elaboragdo do mesmo.

Da mesma forma, € importante referir que os alunos, ao elaborarem a receita do
bolo, estavam a realizar um trabalho pratico. Segundo Lima (2001, p. 36) o trabalho
pratico “aplica-se a todas as situa¢es em que o aluno esta ativamente envolvido na
realiza¢do de uma tarefa, que pode ser ou ndo tipo laboratorial”. Logo, posso referir que
é importante que os alunos sejam motivados, cativados a participar na aula para

poderem obter uma melhor compreensdo do que estéo a aprender.

Pela minha parte, considero que esta manha de aulas comegou menos bem, pois,
na Iniciacdo a Leitura, ndo sabia em que Licdo da Cartilha Maternal as criancas do
Grupo estavam. Assim, ao dar-lhes as letras moveis para construirem palavras, nem
todos tinham bases para o fazer. Ja com a aula de Iniciacdo a Matematica me senti
satisfeita, visto que consegui que as criangas se mostrassem envolvidas e calculassem o

dobro e o triplo das quantidades.

Sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

A minha colega P. solicitou aos meninos que se sentassem nos seus lugares a
mesa, para que ela iniciasse a aula de Dominio da Matematica. A P., leu os dados

necessarios para 0s meninos poderem construir o pictograma, com as barricas. Cada
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menino tinha um pictograma e barricas e, a0 mesmo tempo, a Patricia ia construindo o

seu pictograma no quadro para que todos 0s meninos pudessem corrigir o seu.

Depois do recreio, 0s meninos dirigiram-se para a sala da televisdo. Ali, lecionei
a aula da Area de Conhecimento do Mundo, sobre as tradicGes, alimentagdo e

decoracgdes na epoca de natal em trés paises: no nosso pais, na China, em Inglaterra.

Para terminar esta aula, realizei um jogo de diferencas, na qual as criancas
tinham de descobrir as diferencas entre duas imagens sobre o tema do natal. Por altimo,

0s meninos realizaram a pintura de um desenho sobre o natal.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Penso ser importante referir a importancia de a crianga tomar contacto com as
diferentes maneiras de viver o natal, nos diferentes paises. Dar a conhecer a cultura

de outros povos, permite a crianca “viajar” do seu “mundo”, para conhecer outros.

Silveira-Botelho (2009) refere:

[...] as criancas ndo s6 desenvolvem desde cedo consciéncia das diferengas sociais,
culturais, raciais e étnicas como interiorizam os valores dominantes face ao estatuto
social atribuido a estes grupos. Neste sentido, a educagdo multicultural das criancas
pequenas assume toda a relevancia e deve constituir uma preocupacéo do jardim-
de-infancia, tendo em vista desenvolver atitudes, percepcdes e comportamentos
transculturais positivos que contribuam para a formagdo civica dos futuros
cidadaos de uma sociedade que se quer mais justa e tolerante. (p. 120)

Nesta festividade fomenta-se a partilha, o dar, o receber, o ajudar o proximo. Ao
abordarmos a cultura de alguns paises, nesta época festiva, levamos as criangas a

desenvolver competéncias na area da formacao pessoal e social. Cada familia festeja o

natal segundo as suas crengas, sendo para as criangas uma época de magia.

Em relagdo a minha aula de Conhecimento do Mundo, gostei bastante de a ter
realizado, e considero que foi uma excelente forma de me despedir deste Grupo. O tema
do natal acaba por ser tdo explorado, que se torna um pouco ‘banal’ para as criancas. Ao
abordar com elas o tema do natal procurei reavivar e, sobretudo, alargar-Ihes o interesse.
Escolhi, por isso, as tradicBes, alimentacdo e decoracdes que sdo usadas em Portugal, na
China, visto que uma das meninas do Grupo é de nacionalidade chinesa, e em

Inglaterra, porque todo o Grupo tem aulas de Inglés.
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1.3.  Grupo de 3 anos

Esta seccdo respeita a0 momento de estagio efetuado no periodo de 2 de janeiro
a 10 de fevereiro de 2012, na escola privada da zona de Sintra. Este momento de estagio
decorreu na sala do Grupo A, referente as crianc¢as na faixa etaria dos 3 anos.

1.3.1. Caracterizacao do grupo

O Grupo de 3 anos A é composto por 28 criangas; onze sdo do género feminino
e dezassete do género masculino. Todas as criangas tém a idade de 3 anos (sendo que

algumas fizeram anos no més anterior).

1.3.2. Caracterizacdo do espago

A sala do Grupo A de 3 anos é partilhada pelas criancas do Grupo B de 3 anos.
O espaco reservado ao Grupo A esta dividido em duas areas. Uma possui quatro mesas
hexagonais com as respetivas cadeiras (Figura 7) e a outra possui algumas almofadas
(Figura 8) onde 0s meninos se sentam e realizam grande parte das suas atividades.

Figura 7 — Area das mesas Figura 8 — Area das almofadas

Nas paredes existem dois grandes placares, onde a Educadora expdem trabalhos
realizados pelos meninos e, também, regras de comportamento. A diviséria das salas
dos Grupos é um movel, onde esta guardado algum material. A Educadora, por vezes,

solicita as criancas para irem buscar esse material para as atividades que propGe.
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1.3.3. Horéario

Passo a apresentar o horéario (Quadro 4) do Grupo A, de criangas de 3 anos.
Transcrevo somente a parte do dia em que estou presente.

Quadro 4 — Horario do Grupo A de 3 anos

Horas Segunda-feira | Terca-feira | Sexta-feira
9:00 Acolhimento — Canc6es de roda, jogos e higiene
9:30 | Conhecimento do Mundo/ | Iniciacdo a Matemética — Conhecimento do
Iniciacdo a Matemaética — Material Estruturado/ Mundo/ Iniciagdo a
Material Estruturado Conhecimento do Mundo | Matematica — Material
Estruturado
10:30 Recreio
11:00 | Iniciacdo a Matemética — Conhecimento do Iniciacdo & Matematica
Material Estruturado/ Mundo/ Iniciagdo a — Material Estruturado/
Conhecimento do Mundo Matemética — Material Conhecimento do
Estruturado Mundo
12:00 Almocgo/Sesta
1.3.4. Rotinas

Este Grupo tem uma rotina diferente das de todos os outros onde estagiei: a
sesta.

As criancas desta idade (3 anos) dormem das 13horas as 15 horas. Neste
momento de descanso, tém possibilidade de usar alguns dos seus objetos pessoais, como
a chucha, a fralda, o peluche, etc, que, muitas das vezes, lhes servem como um
aconchego ou mesmo uma compensacdo das saudades dos pais e de casa. Tal como
afirma Cordeiro (2010), estes “os objectos de transi¢do, sdo importantes neste momento
de adormecer, em que acontece, com mais énfase, a lembranca dos pais e da casa” (p.
374). O mesmo autor salienta que a sesta “¢ um direito da crianga, nesta idade” e “deve

ser feita num ambiente calmo” (p. 373).

Antes e apés a rotina da sesta, € fundamental promover-se a autonomia da
crianga, estimulando-a para tirar 0s proprios sapatos, deitar-se e tapar-se sozinha,

levantar-se e calcar-se (Cordeiro, 2010, p. 373).
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1.3.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 2 de janeiro de 2012

Ao iniciar este dia de roulement, os meninos dos diversos grupos do Pré-Escolar
reuniram-se no ginasio onde realizaram alguns jogos orientados pelas Educadoras. De
seguida, as criangas dirigiram-se para o recreio, cada grupo com uma Educadora, e
tiveram a oportunidade de brincar livremente. A seguir ao almoc¢o, 0s meninos do

Grupo de 3 anos foram para a sala fazer a sesta.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Neste dia, as criancas tiveram a oportunidade de brincar. As brincadeiras fazem
parte do seu processo de desenvolvimento fisico, psicolégico, emocional e social.
Portugal e Laevers (2010, p. 88) afirmam que “o contexto onde, por exceléncia, a
crianga exerce a sua iniciativa € no brincar/atividade livre”. Para os mesmos autores
“quando as criangas brincam, elas resolvem problemas, fazem descobertas, expressam-
se de vérias formas, utilizam informac@es e conhecimentos em contexto significativo”.
Deste modo, as criangas tiveram a possibilidade de brincar livremente partilhando as
suas opinides e melhorando/estabelecendo a sua relagdo com os restantes colegas.

Terca-feira, 3 de janeiro de 2012

Os meninos ao chegarem a sala, sob a orientacdo da Educadora, sentaram-se no
tapete em forma de “U”. De seguida, as criancas ao receberem a bola que estava a

circular, disseram o respetivo nome e nos estagiarias também o fizemos.

A seguir, a Educadora perguntou a alguns meninos o que tinham feito, com
guem tinham passado e onde tinham passado o seu natal. Aproveitando o tema que
tinham terminado de falar, introduziu a leitura de uma histéria dizendo que a
personagem, durante as suas férias de natal, tinha ido fazer uma caca ao tesouro, sendo
o titulo da histéria O Bolinha e a caca ao tesouro. Com o livro na mdo, aproveitou
ainda para relembrar o nome das partes do livro, capa e contracapa, bem como o que
existe em cada parte. De seguida, as criancas dirigiram-se para o seu lugar, as mesas, e

realizaram um desenho sobre o que mais tinham gostado de fazer durante o natal.
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Antes dos meninos irem para o almoco, a Educadora deu o 1.° Dom de Froebel,
com qual relembrou o tipo material da caixa, quem inventou e o conceito de
opaco/transparente. Para este Ultimo conceito foi solicitado a duas criangas que

procurassem um objeto opaco e outro transparente.

Fundamentacio Tedrica/ Inferéncias

Na presente manhd, penso ser bastante interessante referir o facto de a

Educadora realizar um jogo de apresentacao.

Como defendido por The Woodcraft Folk (2004, p. 5), os jogos em geral
promovem “a cooperagdo entre os participantes, e desenvolvem aptiddes e atitudes que
estimulam a aprendizagem em grupo e a ajuda matua”; neste caso, 0 jogo tornou-se um
instrumento educativo valioso, que conduziu “os participantes a conhecerem-se a Si

mesmos, aos outros elementos do grupo”.

Estes jogos de apresentagdo sdo destinados “a ajudar os participantes a
aprenderem os nomes uns dos outros e lembrarem-se deles” (The Woodcraft Folk,
2004, p. 13). Assim, a Educadora conseguiu que as criangas nos conhecessem e nos 0s

conhecéssemos, de uma forma menos rotineira.

Segunda-feira, 9 de janeiro de 2012

Os meninos sentaram-se nos tapetes em forma de “U”. Para abordar o tema do
Planeta Terra, a Educadora falou da viagem que iriam fazer no foguetdo até muito
longe, no céu. De seguida, mostrou trés objetos (um copo, uma caixa retangular e uma
bola) para que os meninos dissessem com qual das formas 0 nosso planeta se parece.
Apdbs algumas respostas, foi apresentada a representacdo do planeta Terra, atraves de
uma bola com uma parte azul (oceanos) e os continentes a verde. A seguir, a Educadora
levou as criancas a descobrir 0 que representaria a parte azul e a parte verde do planeta
Terra, mostrando um pedaco de agua e um pedaco de terra. Por ltimo, abordou o facto
de 0 nosso planeta poder ser chamado como Planeta Azul. Para consolidar este tema, a
Educadora realizou um jogo, em que 0s meninos tinham de ir para cima do tapete ou

para fora do tapete, conforme a Educadora dissesse Terra, agua, respetivamente.
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A seguir ao recreio, 0S meninos sentaram-se a mesa e cada um esteve a ver um
livro. Nés, estagiarias, fomos passando pelas mesas para perguntar aos meninos o que
estavam a ver no seu livro e pedindo-lhes que contassem a sua histéria. Os livros, ao

final de algum tempo, foram trocados entre cada menino da mesa.

Fundamentacio Tedrica/ Inferéncias

Durante a manha, a Educadora teve o cuidado de apelar a descoberta por parte

das criancas, na Area de Conhecimento do Mundo.

Na aula da Area de Conhecimento do Mundo as criancas mostraram-se
interessadas e participativas, creio que por a Educadora ter optado por mostrar varios
objetos relacionados com o tema trabalhado. Tal como afirmam Galvao, Reis, Freire e
Oliveira (2006), deve-se promover “a competéncia da observagdo” tornando “as
criangas mais curiosas, interessadas pelos outros e pelo mundo, mais organizadas e
estimuladas para questionar a sua realidade” (p. 9). Deste modo, a Educadora motivou

as criancas a descobrir a forma do Planeta Terra, a sua constituicdo por mar e terra.

Terca-feira, 10 de janeiro de 2012

Ao iniciar a manha, os meninos ouviram a leitura da historia Uma historia de

dedos, com a qual relembraram o nome de cada dedo.

De seguida, as criancas foram se sentar a mesa e, por cada mesa, foi despejada
uma caixa de Blocos de Ldégicos, e uma linha fronteira para cada menino. Com este
material, a Educadora abordou a Teoria de Conjuntos, com 0s conceitos conjunto vazio
e conjunto singular, solicitando sempre aos meninos que, com as pecas, representassem
no seu lugar os mesmos. De seguida, representou um conjunto no quadro e escreveu 0s
numeros 1, 2 e 3, para que as criancas fossem ao quadro apontar 0 numero que

correspondia a quantidade de pecas representadas.

Depois do recreio, 0s meninos sentaram-se nos tapetes e a Educadora relembrou
o0 tema abordado no dia anterior e incluiu dois novos conceitos: o de que a Terra circula
em redor do Sol (o qual representou com a expressdo corporal e 0 movimento de duas
criangas) e o conceito de que, quanto mais perto do Sol se esta, mais calor se sente(e

guanto mais longe, mais frio).
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Inferéncias

Na referida manhd, penso que teria ajudado as criancas a estarem mais
motivados e atentos se a Educadora tivesse contado uma histéria quando abordou o
tema da Teoria de Conjuntos.

Sendo o grupo constituido por criancas de 3 anos, penso ser importante que tudo
0 que lhes é ensinado tenha algo motivador e algo que os marque. Desta forma, se
existisse uma historia a envolver a atividade aplicada na Teoria de Conjunto, ela teria
ajudado a que as criancas, futuramente, se relembrassem desse momento e por
conseguinte do tema abordado.

Sexta-feira, 13 de janeiro de 2012

A Educadora, para iniciar a manhd, solicitou aos meninos gque se sentassem nos
seus respetivos lugares. Relembrou algumas regras de sala de aula. Depois, questionou
0S meninos quanto ao material que tinham em cima das mesas. Como estes néo
souberam responder, teve acabar dizer o nome (Cuisenaire). Apds algumas perguntas
sobre se a caixa estava vazia ou cheia, aberta ou fechada e se era opaca ou transparente,
abriu a caixa de cada mesa e pediu que 0S meninos pegassem na pe¢a mais pequena do
material. Com esta peca na mao, deu o seu valor e explicou o porqué de ser téo
importante. A seguir, exemplificou como podemos fazer para descobrir o valor da peca
encarnada, solicitando que as criancas descobrissem o valor da peca verde clara e da
peca rosa. Cada vez que todos 0s meninos descobriam ou tentavam descobrir o valor da
peca em questdo, a Educadora pedia a uma crianga para ir a frente e realizar, com o
Cuisenaire grande da Educadora, como tinha feito no seu lugar.

A seguir ao recreio, as criancas estiveram a fazer algumas bolinhas de papel
seda, previamente cortado em tiras, para depois colarem no planeta Terra que outros

meninos estiveram a pintar (verde, para 0s continentes, e azul, para 0s oceanos).

Segunda-feira, 16 de janeiro de 2012 (manha e tarde)

Na sala da televisdo, a Educadora relembrou o que ja tinham falado sobre o

Planeta Terra, tal como: o que corresponde a parte verde e a parte azul, 0s movimentos
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da Terra e Lua e nogdo de dia e noite em relacdo ao nosso pais. Depois, através de
algumas imagens, abordou o tema de como podemos obter &gua no nosso planeta.

A seguir ao recreio, a Educadora mostrou uma caixa que continha outra caixa.
Perguntava aos meninos se a caixa estava vazia ou cheia, conforme o som que esta dava
ao ser abanada. Sobre a caixa exterior ainda falou sobre esta ser opaca ou transparente,
pedindo um exemplo de uma caixa transparente. A partir daqui, falou sobre o 1.° Dom
de Froebel, relembrando as cores e passou a trabalhar a lateralizacdo (em cima, do lado
direito ou do lado esquerdo das criangas, quando de frente para a caixa, e dentro da
caixa). Por altimo, realizou dois jogos. Um foi o quim visual, e 0 outro o jogo dos arcos.
Neste jogo estavam dois meninos a jogar; cada um tinha uma peca de cores diferentes;
quando a Educadora dissesse a cor que um menino tinha, esse menino tinha de saltar

para dentro do arco.

Durante a tarde deste dia, estive no Grupo de 5 anos, a compensar as horas que
faltara no dia 25 de novembro de 2011. Os meninos fizeram um trabalho de Expresséo
Plastica, com a técnica do giz molhado em leite morno. Apds, a Educadora chamou trés
meninos, um de cada vez para realizar a leitura de algumas frases, visto estes meninos ja
terem quase terminado a aprendizagem da Cartilha Maternal. Por ultimo, todas as
criancas realizaram a ilustragdo da historia Gotinha de Agua, mediante a legenda dada
pela Educadora de cada parte da histéria. Depois do lanche, 0s meninos executaram o
jogo da rabia.

Fundamentacdo Tedrica/ Inferéncias

Segundo Mendes e Delgado (2008, p. 11), trabalhar a lateralizagdo e “descrever
relagdes espaciais € outro aspecto considerado fundamental no ensino”. A lateralizacao
€ uma nocdo extremamente importante para as criancas nesta idade, em que ainda ha

muitas dificuldades.

Na presente manha, foi importante a Educadora utilizar o 1.° Dom de Froebel
para trabalhar a lateralizacdo. Este Dom é constituido por sete bolas de pingue-pongue,
revestidas a |&, com ponto de crochet, com as respetivas cores (vermelho, laranja,
amarelo, verde, azul, anil e violeta); as bolas sdo guardadas dentro de uma caixa de

madeira com forma de um paralelepipedo (Caldeira, 2009, p. 243).
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Terca-feira, 17 de janeiro de 2012

Para iniciar este dia, a Educadora do Grupo A de 3 anos sentou 0s meninos nos
seus lugares e distribuiu uma caixa de Cuisenaire por mesa. Relembrou as regras para
trabalhar em sala de aula e com o material a utilizar. Relembrou ainda o nome do
material, 0 material de que a caixa ¢ feita, se a caixa é opaca ou transparente, e qual a
forma da tampa da caixa. Depois, abriu a caixa de cada mesa e relembrou qual a peca

com maior importancia, e passaram a medir as pecas até a peca amarela.

A seguir ao recreio, a Educadora manteve as criancas naquele espaco de recreio
para poder lecionar a aula da Area de Conhecimento do Mundo. Recordaram os
movimentos da Terra e a Educadora introduziu o tema das Esta¢es do Ano, 0s meses
para demonstrar a no¢do de passagem do tempo. A Educadora levou as criancgas a sala

para verem o placar dos aniversarios.

Fundamentacdo Teorica/ Inferéncias

A Educadora mais uma vez relembrou algumas regras tanto de sala de aula, tais
como: o respeito por si préprio e pelos colegas, o respeito pela sua vez, etc., bem como
as regras de funcionamento com o material a utilizar. Para que as criangas possam
participar, € importante que se respeitem, respeitem 0s outros e saibam esperar pela sua
vez de responder ou partilhar alguma coisa.

Assim Cordeiro (2010, p. 371) defende que “as criancas aprendem a esperar pela
sua vez e a estar com atencdo, concentracdo, e tranquilidade™, acrescentando que
“desenvolve-se 0 sentido do respeito pelos outros e valoriza-se a linguagem e a relagéo
afectiva, bem como a observacdo” através da aplicacdo de regras. Apesar de todos
quererem participar, as criangas conseguiram esperar pela sua vez e cumprir as regras de

forma a respeitarem-se uns aos outros.

Sexta-feira, 20 de janeiro de 2012

No presente dia, comecei por levar os meninos para o tapete da sala e contei a
historia O Zé e as Estacdes, de Luisa Ducla Soares, com algumas adaptacdes, pois, para

a faixa etaria em questdo, notei que esta histéria seria muito grande e elaborada. Para
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contar a histdria usei um dedoche. Depois de terminar de contar a histéria relembrei
alguns pontos com a participagao das criangas.

De seguida, levei os meninos no comboio para o ginésio cantando uma cancao.
No ginasio, sentei as criancas de forma a ficarem desencontradas, para que pudessem
todos visualizar o placar que iriamos completar com algumas indicag¢6es. Ao longo da
aula, fui solicitando a participacdo de diversas criangas para virem colocar determinados
objetos nos locais que indicava, tais como: coloca o passaro do teu lado direito em

relacéo a arvore; coloca o chapéu-de-sol entre o balde de brincar e a menina, etc.

Depois do recreio dirigi as criancas para a sala e sentei-0s novamente no tapete.
De seguida, passei a chamar um menino para que me ajudasse a descobrir o tipo de
roupa gque vestimos e 0s elementos correspondentes a cada Estacdo do Ano. A seguir,
solicitei aos meninos que me dissessem qual a Estacdo do Ano que mais gostam, pois
assim podiam dizer o que mais as fazia lembrar essa Estacdo. Por Gltimo, realizei uma
jogo, em que os meninos tinham de observar com atencdo uma das Estac6es do Ano e

depois tinham de descobrir o que tinha desaparecido ou 0 que tinha mudado de lugar.

Em todos os momentos que levei 0s meninos em comboio cantei sempre uma

cangao que estes sabiam.

Inferéncias

Durante a presente manhd, penso que a formacdo de comboios para as
deslocacdes de uma sala para outro, foi um ponto positivo.

Com a formagdo do comboio, as criangas adquirem competéncias bastante
importantes, tais como: o respeito pelo seu lugar e pelo dos colegas; a importancia de
ndo nos perdermos, porque quando as criangas realizam algum passeio é importante que
ndo saiam do seu lugar no comboio para ndo se perderem; adquirem autoestima,
responsabilidade, pois muitas das vezes as criancas vao mudam o seu lugar no comboio

conforme o seu comportamento, etc.

Segunda-feira, 23 de janeiro de 2012

Para iniciar a manhd, a minha colega P. sentou as criangas, no tapete da sala, em

forma de “U”. Comegou a Area de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
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mostrando um &lbum de imagens da historia A Gotinha de Agua. Depois, com 0s
meninos ainda sentados no mesmo lugar, iniciou a Area de Conhecimento do Mundo,
sobre o tema o ciclo da agua, com o auxilio de um placar. Para trabalhar este tema,
relembrou a histéria que os meninos tinham ouvido anteriormente, ou seja, foi
recontando a historia para explicar o ciclo da agua desenhado no placar. De seguida,
com a ajuda das criancas a P. preparou gelatina, fazendo-os perceber que a gelatina,
para ficar pronta a comer, ou seja, mudando de estado liquido para estado solido,
necessitava de algum tempo no frigorifico. Deu a provar gelatina, visto ja ter trazido

consigo uma completamente pronta.

A seguir ao recreio, 0S meninos sentaram-se a mesa e a P. distribuiu por cada
menino uma linha fronteira e algumas gotinhas de agua (feitas em papel plastificado)
com diversas cores, explorando com este material o tema Teoria de Conjuntos na Area

da Expressdo e Comunicacao (Dominio da Matematica).

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Foi importante que a minha colega P. lesse e recontasse a histdria A Gotinha de
Agua para explicar o placar que tinha preparado sobre o ciclo da agua.

Segundo Cadorio (2001), “a leitura pode tornar-se hum Optimo veiculo de
enriquecimento do vocabulario” (p. 38). A minha colega, quando recontou a historia e a
aplicou ao placar, esteve a enriquecer o vocabulario dos alunos, auxiliando a associa¢do
das palavras as imagens do placar. Assim, as criancas, ao relacionarem as vivéncias com
0 que estdo a ouvir, ficam mais rapidamente atentos durante esse momento, e,
sobretudo, interessados e divertidos. Como a autora citada refere, “a leitura pode

assumir também uma dimensao ludica” (p. 40).

Terca-feira, 24 de janeiro de 2012

Nesta manhd, as aulas foram lecionadas pela minha colega A., que seguiu a
seguinte sequéncia: Area da Expressdo e Comunicacio (Dominio da Matematica), Area

de Conhecimento do Mundo e a Area de Expresséo Pléstica.

No Dominio da Matematica, lecionou Blocos Logicos. Distribuiu por cada mesa,

uma Unica forma geométrica, mostrou os “amigos” que 0s iriam ajudar a realizar tarefas
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(estes “amigo” eram garrafoes que tinham desenhadas as formas geométricas do Blocos
Ldgicos). Cada menino tinha de ir buscar a uma das mesas a pega com as caracteristicas
dadas pela A. e coloca-la no garrafdo que tinha desenhado a forma da peca. Depois de
colocarem algumas pecas, a A. realizou a contagem das pecas que se encontravam
dentro de cada garrafdo e solicitou a um menino que viesse colocar o algarismo
correspondente a essa quantidade a frente do garraféo.

De seguida, a A. levou os meninos para 0 espaco do recreio e sentou-0s em
forma de meia-lua, para que todos pudessem ver o que se iria passar. Com a
representacdo de um vulcdo feito em poliuretano, explicou algumas partes do vulcéo, o
que sai do vulcédo (lava) e fez comparacao entre a rocha de lava seca, a rocha de granito
e a rocha de pedra pomos, passando-as pelas maos de todos 0os meninos. Por dltimo,

realizou a atividade experimental em que representou lava a sair do vulcéo.

Apds o recreio, 0sS meninos sentaram-se a mesa para elaborarem uma atividade
da Area de Expressdo Plastica. Esta atividade consistia em passar com o dedo indicador
e tinta de cor encarnada, o caminho das setas, ou seja, 0 caminho que a lava realiza
dentro e fora do vulcdo e com o dedo indicador e tinta de cor azul, fazer dedadas na
parte superior da folha, ou seja, o céu.

Sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

A Educadora levou os meninos para a sala da televiséo, onde realizou a leitura
de uma histdria escrita em verso. Foi mostrando alguns conjuntos de imagens e solicitou
aos meninos que retirassem a imagem que correspondia a determinado objeto ou parte

da historia. Ao terminar de tirar as imagens corretas construiu a histéria.

Depois, distribuiu um chupa por cada menino, e realizou célculos concretos e
mentais, e contagens das diversas cores. Ainda fez alguns exercicios de lateralidade e de

associacdo do numero a determinada quantidade.

O recreio, neste dia, foi realizado na sala, pois estava a chover. Na sala, os
meninos puderam lanchar, conversar com 0s amigos e ainda realizaram com a

Educadora alguns exercicios fisicos para que libertarem energias.

A seguir ao recreio, 0s meninos voltaram para a sala da televisao e a Educadora

relembrou o ciclo da agua, pedindo-lhes que viessem colocar algumas imagens no sitio

65



correto do placar. Ao colocarem as imagens, 0s meninos iam contando 0 que se passava
no ciclo da agua e iam mudando as imagens de lugar para fazer sentido. De seguida, a
Educadora fez a criagdo gestual do ciclo da agua com os proprios meninos, pedindo que

fossem nuvens, vento, chuva e relembrando que a &gua passa por diversos estados.

Fundamentacio Tedrica/ Inferéncias

Na presente manha, a Educadora leu uma historia em verso as criancas, 0 que,
na minha opinido, é bastante importante, pois as crian¢as devem ter contacto histérias

em prosa ou em Verso, poemas, rimas, etc, desde cedo.

A formacdo de um leitor depende em grande parte do Educador ou Professor,
tendo estes que “falar muito (e bem) com as criangas” ¢ a0 mesmo tempo podem utilizar
as seguintes estratégias: “leva-las a conhecer o mundo extra muro escolar, ajudar a
situa-las num quotidiano espacial e temporal; utilizar puzzles, fazer jogos de
observacao” (Magalhaes, 2008, p. 61).

A Educadora, ao solicitar, de seguida, que 0 grupo associasse as imagens as
palavras ouvidas, trabalhou a criatividade e a imaginacdo através um tipo de texto
diferente do habitual, saindo da rotina.

Segunda, 30 de janeiro de 2012 (manha e tarde)

A Educadora sentou 0os meninos, nos tapetes, em forma de “U”, e falou sobre o
mineral sal. Abordou o nome da profissdo da pessoa que trata do sal, dos instrumentos
que utiliza, do nome do local onde o sal se transforma e de como é feito todo o processo
do sal. De seguida, deu a oportunidade de 0s meninos experimentarem juntar o sal em
“serras” de sal, pois a Educadora tinha trazido uma miniatura do local onde se trata o sal

e dos respetivos instrumentos. Por ultimo, deu a provar o sal aos meninos.

Depois do recreio, 0s meninos sentaram-se a mesa e trabalharam com o
Cuisenaire. Com este material, relembraram o valor da peca encarnada, verde clara, rosa
e descobriram o valor da peca amarela. Por ultimo, construiram a escada crescente, da

peca branca até peca amarela.

Durante a tarde deste dia, mantive-me no Grupo de 3 anos a compensar as horas
do dia 6 de janeiro de 2012.
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Ap0s acordarem, as Educadoras do Grupo A e B de 3 anos levaram-nos para o
recreio e sentaram-nos em forma de circulo. No centro estava uma mesa com dois copos
cheios de &gua quente, um prato, um fio branco e sal culinario. Foi solicitada a ajuda
dos meninos para dissolver o sal nos dois copos de agua e, posteriormente, foi colocado
o fio com cada ponta submersa no liquido dos copos. De seguida, as Educadoras
explicaram o que iria acontecer e qual o motivo, relembrando sempre que, depois,

teriam de ver os resultados da experiéncia.

Os meninos de cada Grupo dirigiram-se para as mesas e enquanto 0s meninos de
uma mesa realizava a atividade de digitinta, os outros estavam a ver livros, isto €,
sabiam que estavam na hora de biblioteca. A atividade de digitinta consistia em cada
menino desenhar, com o dedo indicador, no saco de plastico que tinha um retangulo de

tinta. O desenho estava relacionado com a matéria lecionada: o sal.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Durante a tarde, foi importante que os meninos realizassem uma atividade de
digitinta, que estava relacionada com o contetdo abordado de manha. De acordo com
as Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da Educacdo,
1997) “o desenho, pintura, digitinta bem como a rasgagem, recorte e colagem sao
técnicas de expressao plastica comuns na educacgdo pré-escolar”, mas cabe ao “educador

torné-la uma atividade educativa” (p. 61).

Assim, a Educadora teve essa preocupacdo, pois usou a técnica de expressdo
plastica digitinta, para consolidar e tomar conhecimento do que as criangas tinham
compreendido na aula da parte da manhd. Como continuamos a ler nas Orientacdes,
teve também a preocupagdo de ndo se “esquecer que o desenho ¢ uma forma de
expressdo plastica que ndo pode ser banalizada, servindo apenas para ocupar o tempo”

(p. 61), mas sim para consolidar conhecimentos.

Terca-feira, 31 de janeiro de 2012

A Educadora leu as criangas Os ovos misteriosos, de Luisa Ducla Soares. De
seguida, trabalhou a lateralizacdo, com “ovos misteriosos” (feitos em esferovite e

pintados), da historia anteriormente contada, associando-0s ao 1.° Dom, que 0s meninos
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ja conhecem. Quando terminaram o0s exercicios propostos pela Educadora, esta deixou

as criangas pegarem nos 0vos para que todas pudessem ter contacto com o material.

Depois do recreio, a Educadora, com os meninos sentados no tapete, em forma
de “U”, passou a falar do mineral carvdo, abordou as suas utilidades e de onde o
podemos obter. Por ultimo, para que 0s meninos tivessem a oportunidade de manipular
o material de que tinham falado, a Educadora direcionou 0s meninos para as respetivas
mesas e distribuiu um pedaco de carvdo e uma folha branca. Com o material ja

distribuido, explicou e exemplificou a atividade de Expressédo Plastica que iam fazer.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Ao introduzir o desenho a carvdo, a Educadora teve o cuidado de ndo so
explicar a atividade bem como exemplifica-la. Em qualquer atividade que seja
proposta as criancas ndo nos devemos esquecer gque se trata de uma aprendizagem.
Assim, Aguera (2008) defende que “por tal razdo o educador deve fazer o mesmo, para

que as criancas tenham uma referéncia proxima” (p. 106).

A Educadora ao tomar a atitude de exemplificar a atividade explorou um ponto
bastante positivo, visto que as criangas puderam acompanhar a explicacdo com a

exemplificacdo, tomando contacto concreto com a atividade a realizar.

Sexta-feira, 3 de fevereiro de 2012

A primeira parte da manha esteve ao cargo da minha colega A. Durante a aula na
Area de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita, as criangas estiveram
sentadas no tapete, em filas desencontradas, e cada uma tinham no seu colo um pon-pon
de uma das seguintes cores: amarelo, azul e verde. Com o material distribuido e as
criangas sentadas, a A. passou a realizar a leitura da histéria O pequeno azul e o
pequeno amarelo. Ao mesmo tempo que ia contando a historia, 0s meninos, com o0 pon-
pon da cor que a A. referia, tinham de o levantar. Por fim, com tintas, das cores azul e
amarelo, solicitou a uma crianca que as fosse misturar para perceberem como se criava

a cor verde.

De seguida, a A. levou os meninos para a sala da televisdo. Na parede de fora da

sala, estava colado um submarino, em que as criangas teriam de entrar para poderem
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assistir a esta parte da aula. Neste momento, a minha colega lecionou a area de
Matematica, com o material manipulativo designado por 1.° Dom de Froebel. Com este
material, solicitava que uma crianca retirasse uma bola da caixa e posteriormente fosse
retirar um animal com a mesma cor.

Apbs o recreio as duas turmas do Grupo de 3 anos, reuniram-se na sala para que
as duas Educadoras lecionassem o tema ser vivo e ser ndo vivo. Para que este contetdo
ficasse mais explicito, utilizaram plantas em vasos, plantas colhidas do jardim, pedras e
materiais da sala de aula.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Durante a aula da minha colega A., 0s meninos estiveram a participar na
animacdo da historia que ouviam, pois tinham na sua mdo um pompom de

determinada cor que movimentavam cada vez que ouvissem essa cor ser dita.

Tal como cita Agiiera (2008, p. 42) “as criangas, que sdo movimento, expressao,
som, alegria, ... irdo fazendo a animagdo, como se fossem efeitos especiais, passando
assim a fazer parte das historias”. Esta estratégia torna-se muito divertida e motivadora
para as criangas, ao transforma-las em protagonistas, em personagens vivas ou até
mesmo numa parte da historia.

Segunda-feira, 6 de fevereiro de 2012

Esta manh& esteve ao cargo da minha colega P. Durante a aula da Area de
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita, a minha colega dirigiu 0s meninos
para a sala da televisdo, onde os sentou e contou a historia Desculpa. Posteriormente,
com algumas pistas, pediu a um menino que encontrasse uma caixa mistério que
continha um “tesouro”, isto ¢, baldes iguais ao da historia. Quando um dos meninos ja
tinha o seu baldo, a minha colega questionou 0s meninos sobre o que observavam no
seu proéprio baldo, indo ao encontro da histéria contada.

Seguidamente os meninos foram levados para a sala, onde, nas mesas,
trabalharam com o material Cuisenaire o valor das pecas através da descoberta com
pecas brancas.
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Ap0s o recreio, a minha colega iniciou com cada crianca a colagem dos baldes
que tinham recebido na primeira parte da aula.

Terca-feira, 7 de fevereiro de 2012

A presente manhd esteve ao meu cuidado, tendo sido a primeira parte
programada e a segunda parte uma aula-surpresa sugerida pela Educadora titular do
Grupo A. Na primeira parte, comecei por contar a historia Beijinhos, Beijinhos!, com os
meninos sentados em filas desencontradas no tapete da sala de aula. De seguida, realizei
uma atividade de Expressdo Plastica, que consistia em realizar o carimbo com batata da
forma dos labios, tendo em conta que teriam de, de um lado, fazer o carimbo do

contorno dos labios e, do outro, o carimbo do preenchimento dos labios.

Depois do recreio, lecionei a segunda parte da aula, que me foi solicitada pela
Educadora como uma aula surpresa. Esta foi com o material Blocos Logicos, com 0s

quais eu tive de abordar a teoria de conjuntos.

Inferéncias

Esta foi uma manhé de aula programada que ndo me deu particular entusiasmo.
Apesar de eu considerar que o livro Beijinhos, Beijinhos apresenta uma historia terna, as
criangas ndo mostraram particular interesse, o que me deixou surpreendida. Quanto a
atividade de Expressdo Plastica, embora me tenha apercebido de que as criangas
estavam empenhadas no que faziam, considerei que a interdisciplinaridade que eu
previra (ja que os labios se prendiam com o teor da histdria — os beijinhos) ficou sem o
efeito pretendido.

Pelo contrario, a aula surpresa com os Blocos Logicos correu bem. Os meninos
conseguiram fazer as tarefas que Ihes propus e consegui abordar o tema proposta pela
Educadora (a teoria de conjuntos).

Sexta-feira, 10 de fevereiro de 2012

A Educadora solicitou a minha colega P. que lecionasse a aula surpresa com

palhinhas e algarismos méveis. Com este material, a minha colega abordou 0s conceitos
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de par e impar, de quantidades iguais, de representacdo de determinada quantidade e
construcao de uma figura geométrica com determinada quantidade de palhinhas.

De seguida, foi a vez da minha colega A. lecionar a aula surpresa, proposta pela
Educadora, sobre a germinacdo e funcdo dos constituintes da planta, através de algumas
imagens e de uma maqueta da planta. Para abordar este tema, a A. apelou a imaginacao
das criancas, pois estas tinham de ir realizando os gestos das atividades a fazer para se

dar a germinacao.

Apds o recreio, todos as criancas do Pré-Escolar foram para o ginasio e
assistiram a representacdao da histéria Cuquedo, elaborada por todas as estagiarias do

Jardim-Escola.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Nesta manhd, foi bastante positivo que as criancas da escola tivessem a
possibilidade de assistir a uma dramatizacéo feita pelas estagidrias. Para mim, foi

também um bom momento para terminar o estagio junto deste Grupo de criancas.

E importante que a atividade proposta e executada pelas estagiarias seja vista
pelas criangas. Segundo Aguilar (2001, p. 19), “as actividades de expressdo e
comunicacdo dramaticas tém conhecido um desenvolvimento gradual auténomo,
intrinseco, que as tornam decisivas ao conhecimento, a revelacdo e ao desenvolvimento
da pessoa”. Pode-se dizer que neste dia eu senti 0 que as criancas normalmente sentem,
visto que, em grande parte das vezes, sdo elas a dramatizar as histérias. Tal como elas se
sentem nervosas € com medo de ndo conseguir levar a bom termo a dramatizagdo, eu
também me senti assim, pelo que pude compreender e dar mais valor ao que as criangas

sentirdo quando Ihes propomos uma atividade deste tipo.

1.4. Estagio Intensivo (Turma D do 3.° ano)

Esta seccdo respeita ao momento de estagio intensivo (designado por Seminario
de Contacto com a Realidade Educativa), efetuado no periodo de 27 de fevereiro a 2 de
marco de 2012, numa escola privada da zona de Odivelas. Este momento de estagio

decorreu na sala de uma turma de 3.° ano (Turma D).
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1.4.1. Caracterizacdo da turma

A Turma D do 3.° ano, da escola privada na zona de Odivelas, é constituida por
23 alunos, com idades compreendidas, entre 0s 8 e 0s 9 anos. Destes 23 alunos, onze

séo do género feminino e doze do género masculino.

Segundo informacéo oral da Professora titular, na Turma, existem cinco alunos
com Necessidades Educativas Especiais (NEE), nomeadamente com Hiperatividade
com Défice de Atencdo, havendo algumas diferencgas entre eles. Em dois dos casos, a
medicacdo faz efeito e faz com que os alunos possam acompanhar a turma, pelo que nao
Ihes € aplicado o Programa Educativo Individualizado (PEI). O PEI “é o documento que
fixa e fundamenta as respostas educativas e respectivas formas de avaliagao” (Decreto-
Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro). Os restantes trés casos diferem, visto que um dos alunos
tem Hiperatividade com Défice de Atencdo num nivel muito elevado, outro aluno sofre
de Disgrafia ao mesmo tempo e, por ultimo, um aluno, para além da Hiperatividade com
Défice de Atencdo, revelou niveis de maturidade inferior ao da sua faixa etaria. Para 0s
trés Gltimos alunos que referi, foi criado um PEI, Reforco Educativo Individual e
adequacOes curriculares, adaptadas de acordo com as suas dificuldades e objetivos
definidos para o respetivo ano de escolaridade. Estes alunos sdo acompanhados por
psicologos e medicados.

1.4.2. Caracterizacdo do espago

A sala da Turma tem, num dos seus lados, grandes janelas que recebem uma
grande luminosidade. As mesas dos alunos formam quatro filas, estando os alunos com
maiores dificuldades junto da secretaria da Professora, que se situa junto do quadro

interativo.

Numa das paredes da sala, existem alguns cacifos para os alunos guardarem
materiais das areas curriculares ndo disciplinares. Noutra parede, estd o quadro
interativo e na parede oposta encontra-se um placar grande, onde a Professora vai

expondo os trabalhos realizados pelos alunos.
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contém as diversas areas que sao trabalhadas ao longo dos dias.

1.4.3. Horéario

O horario que passo a apresentar (Quadro 5) é o da Turma D do 3.° ano, que

Quadro 5 — Horério da Turma D do 3.° ano

Horas Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
8:45/9:45 Matemaética Inglés Estudo do Meio Lingua Matemaética
Portuguesa
9:45/10:45 Lingua Portuguesa Estudo do Meio Estudo do Meio Matematica Matematica
10:45/11:15 Intervalo
11:15/12:15 Lingua Portuguesa Matemaética Lingua Portuguesa Expressdo Expressao Musical
3 Dramética
12:15/13:15 . I.Expressao Matematica — Estudo do Meio
Fisico — Motora Matematica
13:15/14:00 Almocgo
Inglés . - x
14:00/15:00 Lingua Portuguesa Matematica Expressao
— Estudo do Meio Plastica
15:00/16:00 ngies Lingua Portuguesa Matemética
Lingua Portuguesa
16:00/17:00

As éreas curriculares ndo disciplinares decorrem nos espagos em branco, durante

0 horério letivo.

1.4.4. Relatos Diarios

Segunda-feira, 27 de fevereiro a sexta-feira, 2 de margo de 2012

Ao longo dos dias, a Professora solicitou que os alunos apresentassem 0S seus

trabalhos de grupo sobre o tema “Sistema Solar”, da Area Curricular de Estudo do

Meio, abordou alguns contetidos das restantes Areas Curriculares.

Durante estes dias, a Professora foi sempre solicitando a minha participacéo,

tanto ao nivel do apoio individualizado aos alunos com NEE, como aos demais alunos

da turma.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

Ao realizar um balanco desta semana, penso que foi produtiva e que me senti

bastante integrada.

Durante estes cinco dias, tive a oportunidade de observar uma realidade um
pouco diferente da realidade da escola onde normalmente realizo 0 meu estagio
profissional. Por um lado, como se pode verificar no horario, ha atividades extra-
curriculares que funcionam dentro do horario, em tempos ‘nobres’ (por exemplo, 4*
feira, entre as 12h15 e as 13h15 ou a 52 feira, das 14h as 15h). Por outro, 0 modo como
os alunos circulam na escola € de grande autonomia — por exemplo, dirigem-se sozinhos

para o refeitorio e para o recreio.

Em relacdo as atividades extra-curriculares funcionarem dentro do horario,
penso que acaba por ser um desperdicio esse tempo, pois, sem p6r em causa tais
atividades, acontece que alguns alunos néo as tém, perdendo um tempo ‘nobre’ para as
areas curriculares a aprofundar no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Quanto a autonomia, sem
que, evidentemente a conteste e embora haja espacos limitados na escola (ndo podendo
os alunos sair dela), pareceu-me um risco ndo se saber ao certo por onde circulam as

criancas, se ja fizeram a refei¢do ou néo.

Penso, contudo, que o que mais me marcou foi o facto de a Professora ter
sempre em conta os alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE). Segundo
0 Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, “o sistema e as praticas educativas devem
assegurar a gestdo da diversidade da qual decorrem diferentes tipos de estratégias que

permitem responder as necessidades educativas dos alunos”.

Tal como cita o Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, “a escola inclusiva
pressupoe individualizagdo e personalizagdo das estratégias educativas”. AsSim, ao
longo desta semana, pude observar que esta escola tem o cuidado de incluir os alunos
com NEE e a Professora tem a preocupacdo de aplicar estratégias diferentes e
personalizadas a cada um desses alunos, para que possam, futuramente, tentar

acompanhar os demais colegas da turma em algumas areas.

74



15. TurmaBdol.°ano

Esta seccdo respeita a0 momento de estagio efetuado no periodo de 5 de marco a
27 de abril de 2012, na escola privada da zona de Lisboa. Este momento de estagio
decorreu na sala da Turma B do 1.°Ano.

1.5.1. Caracterizacdo da turma

A Turma B do 1.° ano é constituida por 26 alunos, sendo treze do género

feminino e treze do género masculino. Todos os alunos tém 6 anos, feitos até dezembro.

De acordo com informacao oral da Professora titular, ha dois alunos que revelam

dificuldades de aprendizagem, ao nivel da leitura, da escrita, da ortografia e do calculo.

1.5.2. Caracterizacdo do espago

A sala é um pouco pequena para 0 numero de criangas, mas possui bastante luz
natural, pois tem duas janelas. H4& uma zona de mesas dos alunos (Figura 9), que
formam quatro filas (cada uma com seis mesas), restando duas mesas que, devido a falta
de espaco, se encontram junto a janela e a secretéria da Professora. H4& um armaério,

onde os alunos tém os seus dossiés e livros que podem ler em alguns momentos do dia.

Nas paredes da sala, h& placares, onde a Professora coloca os trabalhos dos
alunos e algumas informacgdes sobre as matérias lecionadas para os alunos poderem
consultar. Numa das paredes, que esta virada para os alunos, encontram-se dois quadros
(de arddsia) e uma tela amovivel para projecoes com Datashow.

Figura 9 — Sala da Turma B do 1.° ano

75



1.5.3. Horéario

O horério que passo a apresentar (Quadro 6) é da Turma B do 1.° ano.
Transcrevo somente a parte do dia em que estou presente.

Quadro 6 — Horéario da Turma Bdo 1.° ano

Horas Segunda-feira | Terca-feira Sexta-feira
9:00/9:15 Higiene
9:15/10:15 Matemaética Lingua Portuguesa Matemaética
10:15/11:15 Lingua Portuguesa Matemaética Lingua Portuguesa
11:15/11:45 Recreio / Higiene
11:45/12:45 Mdsica (12h10/13h) | Matematica Lingua Portuguesa
12:45/13:00 Higiene

1.5.4. Relatos Diarios

Segunda-feira, 5 de mar¢o de 2012

Para iniciar a manhd, a Professora falou com os alunos sobre o que cada um fez
durante o fim-de-semana. NOs, estagiarias, fizemos a nossa apresentacdo a turma e 0s
meninos fizeram também a sua apresentacéo.

Para introduzir o conceito de quintuplo, a Professora distribuiu uma caixa de
Cuisenaire por cada mesa e comecou por relembrar o quédruplo, através de uma
situacdo problematica.

Depois deu a cada aluno uma proposta de trabalho para realizarem o ditado
espacial. A seguir ao recreio, fizeram a leitura do texto “As nuvens”, incluido no
manual, e preencheram uma proposta de trabalho que continha algumas perguntas de
interpretacdo, exercicios de divisdo silabica e classificacdo das palavras quanto a

posicdo da silaba ténica.

Na ultima parte da manha, os alunos tiveram aula de Musica. Durante a aula o
Professor quis observar os trabalhos que os alunos tinham feito. Estes trabalhos

consistiam em ‘passar’ para desenho uma musica que os alunos quisessem.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

A aula de Musica é um momento muito importante para os alunos do 1.° ano. A
este propdésito, Hohmann e Weikart (2009, p. 658) afirmam que a musica é importante

pelo facto de “transmitir emogoes, sublinhar experiéncias e marcar ocasides pessoais”.

E visivel o prazer que os alunos da turma retiram desta aula e a propria ligagio
que tém com o Professor denota isso. Como refere Cordeiro (2010, p. 313), “a
musicalidade das palavras torna-as doces e as criancas entendem”; assim, dia apés dia,
vao “interiorizando as palavras como tradugdo dos objectos e das situa¢des”. Os alunos
tinham de entender a letra da musica para a conseguir desenhar e, nesta aula,

conversaram sobre isso, revelando as emocoes de cada um.

Terca-feira, 6 de marco de 2012

Na presente manha, as turmas do 1.° ano foram a uma visita de estudo a Policia
Municipal de Monsanto. Como ndo havia lugares suficientes na camioneta para todas as

estagiarias, 0 nosso grupo de estagio ficou na escola e foi para a sala do 3.° ano A.

O Professor do 3.° Ano A realizou algumas situacfes problemaéticas relacionadas
com éreas e perimetros de figuras geométricas e com numeros complexos. Como 0s
alunos iam ter, brevemente, ficha de avaliagdo da Area Curricular da Matematica, o
Professor fez no quadro um apontamento das formulas das areas e perimetros para cada
figura geométrica.

De seguida, o Professor distribuiu uma ficha de avaliacdo da Area Curricular da
Lingua Portuguesa, sobre analise morfossintatica e conjugacdo de um verbo. Depois do
recreio, cada um dos alunos elaborou o postal do dia do pai.

Fundamentacio Tedrica

E importante reflectir sobre as situacdes problematicas que o Professor realizou
com os alunos. Lopes, Bernardes, Loureiro, Varandas, Oliveira, Delgado, Bastos et al.
(1996, p. 10) dizem que resolver situagdes problematicas ou problemas “é uma forma de
aprender a resolvé-las, pois é resolvendo problemas que ele ird adquirindo as
capacidades basicas necessarias a sua resolugdo”, pelo que se torna Gtil confrontar os

alunos com a resolucdo de situacfes problematicas.
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O Professor ao propor as situaces problemaéticas deve ter o cuidado de
“despertar a curiosidade do individuo, provocar-lhe uma certa tensdo durante a procura
de um plano de resolucdo e, finalmente, fazé-lo sentir a alegria inerente a descoberta da
solucdo” (Lopes et al., 1996, p. 8).

Sexta-feira, 9 de marco de 2012

A Professora realizou uma ficha de avaliagcdo de Lingua Portuguesa. Solicitou as
estagiarias que cada uma estivesse junto de um aluno que tem maiores dificuldades de
leitura, para o ajudar a ler e compreender o que tinha realizar em cada exercicio. Os
alunos em questédo, devido as suas dificuldades, realizaram uma ficha de avaliagdo com

algumas diferencas das dos outros colegas.

Apds regressarem do recreio, a Professora distribuiu uma proposta de trabalho por
cada menino e construiu em grande a imagem (igreja), representada na proposta, com 0
5.° dom de Froebel. De seguida, realizou a contagem, com os alunos, de quantos
quartos, quantos meios utilizou na construcdo de determinada parte da igreja e ainda
realizou algumas situagdes problematicas. Para a execucdo de todos os exercicios foi
necessario realizar a adigdo de fragdes.

Segunda-feira, 12 de margo de 2012

A Professora pediu que 0s meninos se sentassem nos respetivos lugares e
comecou por distribuir uma proposta de trabalho de Matemética com exercicios de
preparacdo para a ficha de avaliagdo que irdo realizar no dia a seguir.

De seguida, a Professora realizou a avaliacdo de leitura a cada um dos alunos.
Usou um texto (“Dom Quixote ¢ os moinhos de vento™) do manual. Depois, distribuiu
uma ficha, na qual os meninos realizaram o exercicio caligrafico dos dois primeiros

paragrafos.

Por altimo, os alunos tiveram aula de Musica, onde identificaram algumas notas

representadas na pauta.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

Durante esta manh& a Professora solicitou aos alunos que realizassem a leitura
em voz alta de um paragrafo para realizar a avaliagdo da leitura. Segundo o Programa
de Portugués do Ensino Béasico (Ministério da Educacdo, 2009) os alunos no 1.° ano
devem “ler com progressiva autonomia palavras, frases e pequenos textos” (p. 36) e, a0

mesmo tempo, devem “perceber que a escrita ¢ uma representagdo da lingua oral” (p.
41).

Quando a Professora pede aos alunos para fazerem a leitura de um texto em voz
alta, para proceder & avaliacdo, desenvolve a oralidade e a escrita. A medida que leem,
os alunos estdo a antecipar o trabalho de escrita, pois, como refere Ruivo (2009, p. 131),
“o acto de ler ¢ complexo e mobiliza uma infinidade de capacidades, logo a
aprendizagem da leitura ndo deve ser encarada como uma simples aquisicdo de

mecanismos e regras, mas sim a estimulacdo para o desenvolvimento da escrita”.

Terca-feira, 13 de margo de 2012

Para comegar a manh&, a Professora solicitou que a chefe dos materiais fosse
chamando os meninos para cada um vir buscar um livro a seu gosto. Depois de todos
terem um livro e de o terem, pelo menos, comecado a ver, a Professora pediu que o
guardassem e que pegassem na ficha de avaliacdo que tinham na mesa e que ouvissem a
leitura da ficha. Por fim, foi pedido a duas estagiarias para ficarmos cada uma junto dos
alunos que tem maiores dificuldades de leitura, a ajuda-los.

Ap0s chegarem do recreio, a Professora distribuiu uma proposta de trabalho que
continha um excerto do conto Fada Oriana, algumas perguntas de interpretacédo e um
exercicio ortografico.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

Quando a Professora realizou a leitura da ficha de avaliacdo para os alunos,

teve o cuidado de o fazer de uma forma clara, audivel e percetivel.

Tal como Sanchis (2007, p. 35) afirma, o Professor deve “falar com uma voz
audivel e inteligivel para dar indicac6es claras, favorecendo a compreensao imediata da

situacdo e empregar vocabulario preciso”, de modo a que permita a crianca obter uma
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melhor compreenséo e, a0 mesmo tempo, tenha a percecdo de como vai ler determinada

palavra para que nao tenha davidas do que é pedido que faca em certo exercicio.

No caso das duas criangas com mais dificuldades de leitura, foi muito importante
perceber o cuidado da Professora em que os ajudassemos. Sem conseguirem ler, estas

criangas ndo conseguirdo perceber o que tem de realizar no exercicio.

Sexta-feira, 16 de margo de 2012

A Professora comecou por distribuir a ficha de avaliacio da Area Curricular de
Estudo do Meio, solicitando que cada uma de nds fosse para junto dos alunos com mais

dificuldades, para os ajudar com a leitura e interpretacdo das questdes.

Apds o recreio, a Professora distribuiu uma caixa de Cuisenaire por cada aluno,
com o objetivo de relembrar as tabuadas ja aprendidas e, posteriormente, introduzir a
tabuada do 10. Na dltima parte da manhd, a Professora distribuiu uma folha

quadriculada, na qual os alunos elaboraram sequéncias.

Fundamentacgéo Teorica/ Inferéncias

No presente dia foi importante a Professora realizar a ficha de avaliagéo, pois
esta € uma forma de tomar conhecimento dos conhecimentos adquiridos por parte dos
alunos. Segundo Pereira (2002, p.115), este tipo de avaliacdo formativa “¢ essencial

para o professor determinar a cada momento como prosseguir’.

Ao realizar esta atividade, o Professor toma consciéncia da aprendizagem dos
alunos, sabendo melhor como preparar os préximos contetidos, se devera adotar ou néo

outras estratégias.

Segunda-feira, 19 de margo de 2012

A Professora comegou por propor aos alunos que completassem duas propostas

de trabalho sobre itinerarios.

A seguir ao recreio, os alunos redigiram um texto tendo por base algumas

imagens.
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Na altima parte da manhd, os alunos tiveram aula de Musica, durante a qual

tocaram flauta e o Professor realizou a respetiva avaliagao.

Fundamentagdo Teorica/ Inferéncias

Durante esta manha foi importante que a Professora trabalhasse o conteltdo
programatico itinerarios. Este contetdo envolve a escolha de caminhos e desenvolve
igualmente o sentido espacial. Sentido este que, segundo Caldeira (2009, p. 173), se
define como “um conhecimento intuitivo do meio que nos cerca ¢ dos objectos que nele
existem”, sendo, a0 mesmo tempo, necessario que as criangas possuam uma
“compreensdo espacial” para poder “interpretar, compreender e apreciar 0 N0sso mundo,

que ¢ intrinsecamente geométrico”.

Para o0 dia-a-dia, a exploracdo de itinerarios € essencial, visto que “a descoberta
de caminhos, integrados na formacdo matematica e nas varias areas de aprendizagem,

desenvolve a compreensao” (Caldeira, 2009, p. 173).

Terca-feira, 20 de margo de 2012

Para iniciar a manha, a Professora distribuiu uma proposta de trabalho com um
texto intitulado “A habitacdo”. De seguida, realizou a leitura modelo e solicitou que
cada aluno lesse uma frase, em voz alta. Posteriormente, solicitou aos alunos que

fizessem alguns exercicios gramaticais e um exercicio caligréafico.

No regresso do recreio, distribuimos uma caixa de Calculadores Multibasicos
por cada aluno e a Professora pediu que trabalhassem em pares, com este material, para

realizarem algumas situacGes problematicas.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

O exercicio caligrafico é vulgarmente conhecido por cépia. Condemarin e
Chadwick (1986, p. 182) defendem que este exercicio permite que a crianca progrida
nos seus conhecimentos sobre as “carateristicas especificas da linguagem” e apontam
exemplos destas mesmas caracteristicas: “sinais de expressdo, pontuagdo, diagramagao,

formulacdo espaco-direcional da esquerda para a direita, percepcdo da palavra como
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conjunto de letras separadas por dois espacos em branco e captacdo da sequéncia das

letras dentro da palavra”.

O exercicio caligrafico/copia permite praticar as “destrezas caligraficas das
formas especificas de cada letra, a ligacdo e manutencdo da regularidade de tamanho e
propor¢ao, alinhamento e inclinagdo” (Condemarin e Chadwick, 1986, p. 182). Apesar
de saber que este tipo de exercicios sdo indispensaveis, notei que as criangas cumpriram

0 pedido mas ndo estavam motivadas para o fazer.

Sexta-feira, 23 de mar¢o de 2012

Durante a presente manha, os alunos realizaram dois tipos de “caga”. A primeira,
foi a caca ao erro em algumas frases; a segunda, foi a caca aos ovos no recreio, Vvisto

este ser o Ultimo dia de aula antes da Pascoa.

A seguir ao recreio, a Professora distribuiu um quadrado de papel por cada aluno
e foi pedindo que realizassem as dobragens e recortes nesse quadrado a0 mesmo tempo
que a Professora dava as indicacOes. Estas dobragens e recortes tinham como objetivo
construir um Tangram. Com o Tangram j& construido, a Professora deu indicagdes para
os alunos formarem a figura de um coelho, que, por altimo, colaram numa folha e

terminaram de ilustrar.

Na parte final da manh&, a Professora pediu a uma das alunas que lesse uma
historia aos restantes colegas.

Fundamentacgao Teorica/ Inferéncias

Durante esta manhd a Professora construiu um Tangram com cada aluno e

posteriormente realizou uma construgao com eles.

O Tangram ¢ uma material de origem chinesa, tendo como nome original “tch
itch iao pan”. Este material € composto por sete pecas, sendo mais utilizado em
Portugal com as seguintes formas: cinco triangulos, em que dois séo grandes, um medio
e dois pequenos; um quadrado, correspondente a dois triangulos pequenos e um

paralelogramo, correspondente a dois triangulos pequenos (Caldeira, 2009, p. 391).
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Para que, tal como a Professora fez com os alunos, obtenhamos um Tangram, é
necessario partir de uma figura geométrica, neste caso o quadrado, e fazerr-se algumas

dobragens e consequentes recortes.

Tal como afirma Santos (citado por Caldeira, 2009, p. 391), o “Tangram, como
jogo ou arte, possui um forte apelo ladico e oferece aquele que brinca um envolvente
desafio”. Com a construcéo feita, os alunos sentiram-se motivados, porque a atividade
teve um caracter ludico e porque se sentiram desafiados ao terem de descobrir qual a

peca correta a colocar em cada local.

Terca-feira, 10 de abril de 2012

A Professora solicitou ao chefe dos materiais que fosse chamando os colegas,

ordeiramente, para escolherem um livro e lerem 0 mesmo.

De seguida, a Professora distribuiu palhinhas por todos os alunos e lecionou a
tabuada do 6.

Apds voltarem do recreio, 0s alunos efetuaram uma proposta de trabalho que
consistia em ordenar silabas e formar palavras, completar um texto lacunar com as

palavras da chave-semantica e um exercicio ortografico.

Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

Nesta manhd, é de salientar a importancia de se realizar exercicios ortogréaficos.
Tal como refere Zorzi (2003, citado por Pereira e Azevedo, 2005), para que a crianga
realize uma correta ortografia é essencial que
[...] seja capaz de identificar semelhancas sonoras entre as palavras, o que pode
resultar em estratégias de escrita, e que se dé conta das possibilidades de
construcdo silabica e das variagGes de intensidade de uma silaba para outra, ou
seja, da nocdo de tonicidade. S6 compreendendo estes aspectos, € que as criancas
irdo pondo de lado as hipdteses ortograficas, o que significa ser capaz de pensar

nas palavras, ndo s6 a partir da sua estrutura sonora, mas também a partir de um
referencial visual, considerando a forma gréafica que as palavras tém. (p. 44)

A crianca, ao conseguir escrever as palavras que lhe sdo ditadas, esta a trabalhar
ndo sO a capacidade de relacionar 0 som com a escrita mas também a capacidade de

memorizagdo de como a palavra ouvida se escreve.
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Sexta-feira, 13 de abril de 2012

A Professora pediu que o chefe de material distribuisse por cada colega duas
Calculadoras Papy. Com este material, realizou algumas situacdes problematicas.

Apos o recreio, na Area Curricular de Lingua Portuguesa, a Professora abordou
0 tema da area vocabular e aplicou alguns exercicios. Para concluir a manhd, a

Professora efetuou um exercicio ortografico com os alunos.

Segunda-feira, 16 de abril de 2012

Na Area Curricular de Matematica, com o material estruturado Calculadores
Multibasicos, a Professora p6s os alunos a resolver situacGes problematicas em que
aplicavam operacbes de subtracdo com empréstimo. Como alguns alunos ndo se
sentiram tdo a vontade ao fazer as operacGes com este material, a Professora também

realizou as mesmas no quadro.

Ao regressarem do recreio, a Professora distribuiu um livro por cada aluno e,
enquanto uns liam o livro, outros elaboravam a prenda do dia da m&e com 0 nosso

auxilio e o da Professora.

Tal como acontece todas as segundas-feiras, a Gltima parte da manh& esteve a

cargo do Professor de Musica, que ensinou uma nova musica com a flauta.

Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

Nesta manhd é de salientar a utilizagdo de um material estruturado e
manipulativo, os Calculadores Multibasicos. Como explica Caldeira (2009), os
Calculadores Multibésicos sao constituidos “por um conjunto de trés placas de plastico
com cinco orificios cada uma, e um conjunto de cinquenta pecas em seis cores
diferentes: dez pecas amarelas, treze verdes, treze encarnadas, dez azuis, duas cor-de-
rosa e duas de cor lilas” (p. 187); com este material, o Professor pode explorar diversos

[3

aspetos pedagogicos, tais como “- Leitura de nimeros inteiros; (...) — Operagdes

aritmeticas; - Situagdes problematicas” (p. 188).

Neste tipo de exercicios realizados com o0s alunos, a Professora conseguiu

explorar aqueles trés aspetos, pois realizou situacdes problematicas, que se resolveram
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com operacOes aritméticas e, por sua vez, foi feita a leitura de nimeros inteiros dos

resultados das operacdes.

Terca-feira, 17 de abril de 2012

Hoje foi dia da minha aula programada. Para iniciar a manhg, relembrei as regras
de comportamento numa sala de aula e expliquei a estratégia de comportamento que iria
usar durante a minha aula. De seguida, passei a lecionar a Area Curricular de Estudo do
Meio, com o tema “estados do tempo”. Apresentei imagens, em tamanho grande e que
coloquei no quadro, os simbolos dos estados do tempo e expliquei o seu significado.
Entreguei aos alunos duas folhas. Na primeira, estava um mapa de Portugal Continental
e llhas, com os distritos marcados e, em cada distrito, a indicacdo do simbolo do estado
do tempo. Na segunda folha, estavam indicados, numa coluna, os distritos, noutra
coluna, os simbolos do estado do tempo e, ainda noutra, as indicagdes de estado do
tempo (nevoeiro, granizo, chuva forte, etc.). Os alunos tinham de fazer a

correspondéncia, olhando para o mapa.

Na Area Curricular de Matematica, abordei o tema da tabuada do 7. Para
lecionar este contetido, utilizei imagens do estado do tempo e algarismos moéveis. Como
modo de consolidacdo, coloquei a masica Observa a Natureza, que fala sobre a tabuada
do 7.

Por dltimo, lecionei a Area Curricular de Portugués, onde apresentei, em
PowerPoint, um texto de Anténio Torrado, intitulado A nuvem e o caracol. Realizei a
leitura modelo do texto, solicitei a alguns alunos que lessem uma frase, coloquei
questBes de interpretacdo, fiz a analise gramatical de algumas palavras e introduzi o
conceito de verbo. Terminei a manhd com a aplicacdo de exercicios sobre o contetudo

gramatical introduzido por mim.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

Durante esta manhd, penso ser importante referir a abordagem do contetdo
gramatical, o verbo. O verbo é definido por Azeredo, Pinto e Lopes (2011, p. 226)
como “o nucleo do grupo verbal e pertence a uma classe aberta de palavras. Exprime

acoes, estados, acontecimentos, considerados em momentos diferentes”.
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No Programa de Portugués do Ensino Béasico (Ministério da Educacdo, 2009, p.
49), dentro da competéncia especifica do Conhecimento Explicito da Lingua,
encontramos um descritor de desempenho que refere que, no 1° e 2° ano de
escolaridade bésica, os alunos deverdo ser capazes de “distinguir nomes, verboS €
adjetivos”. Assim sendo, para que os alunos desenvolvam esta capacidade de distinguir
as palavras pertencentes a cada uma destas classes de palavras, é necessario que se
aborde cada uma das classes de palavras isoladamente, com o objetivo de os alunos

perceberem o que difere entre elas.

Em relacdo a manha de aulas, esta deu-me uma grande satisfacdo em preparar e
em aplica-la. Devo referir, contudo, que a atividade proposta na Area Curricular de
Estudo do Meio se tornou um pouco mondtona, pois deveria ter escolhido alguns
distritos e ndo todos. Na Area Curricular de Matematica e na Area Curricular de
Portugués, tive alguns receios iniciais, visto serem dois contedtdos um pouco
complicados. Mas, depois de explicar e exemplificar com 0s exercicios, apercebi-me
que os alunos tinham compreendido e que eu tinha conseguido atingir 0S meus

objetivos. Posso dizer que esta foi, talvez, a aula em que me senti mais a vontade.

Sexta-feira, 20 de abril de 2012

A presente manhi esteve ao cuidado da minha colega A. Na Area Curricular de
Portugués, a colega abordou o contelido gramatical da classe dos nomes (homes
préprios, nomes comuns e nomes comuns contaveis e ndo contaveis), com o auxilio de
um texto que leu e interpretou, e de uma proposta de trabalho, que completou com os
alunos. Na Area Curricular de Estudo do Meio, a A. lecionou 0 movimento de rotagio e
translacdo. Para consolidar o tema, realizou uma proposta de trabalho: cada dois alunos
faziam duas bolas de plasticina, uma amarela (Sol) e outra com a juncéo de azul com
verde (Terra). Posteriormente, cortavam as duas bolas em duas partes e cada aluno
ficava com uma metade, para colar na proposta de trabalho e completar as frases
lacunares. Na Area Curricular de Matematica, a colega distribuiu a turma em grupos, e
solicitou que cada grupo separasse em dois conjuntos 0s objetos (latas, caixas de
cereais, etc.) que tinham nas mesas. De seguida, reviu que tipo de separacdo cada grupo

tinha feito, pois o objetivo era os alunos serem capazes de dividir os objetos num
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conjunto de superficies planas e noutro conjunto de superficies curva. Por dltimo, a A.

realizou com os alunos o jogo do quim visual sobre o tema anteriormente abordado.

Segunda-feira, 23 de abril de 2012

Nesta manhd, a minha colega P. deu aula programada. Distribuiu uma proposta
de trabalho, da Area Curricular de Portugués, com um texto poético que leu, e sobre o
qual colocou algumas questdes de interpretacdo. De seguida, abordou o tema gramatical
dos adjetivos e realizou um exercicio que consistia em retirar do texto poético o0s

adjetivos que classificavam o céo.

Na Area Curricular de Matematica, a minha colega questionou os alunos sobre
as figuras geométricas que conhecem, comparou algumas figuras geométricas com
solidos geométricos, mostrou sélidos geométricos construidos e, por ultimo, planificou

um cubo com palhinhas e plasticina.

Para terminar a manh@, a Professora distribuiu alguns ‘sapinhos’ que continham

no seu interior opera¢@es com diversos niveis de dificuldade.

Fundamentacgéo Teorica/ Inferéncias

Na presente manhd, que esteve a cargo da minha colega P., penso ser importante
referir a comparacgdo entre figuras geométricas e sélidos geométricos que pertencem

ao contetdo mais geral denominado por geometria.

Segundo o Programa de Matemaética do Ensino Basico (Ministério de Educacéo,
2007), a geometria “tem como ideia central o desenvolvimento do sentido espacial dos
alunos” (p. 7). Este sentido espacial “envolve ainda as nogfes de orientacdo e
movimento, desempenhando um papel importante na percepcao das relagdes espaciais”
(p. 20). Assim, 0 ensino e a aprendizagem da geometria “deve, neste ciclo, privilegiar a
exploracdo, a manipulacdo e a experimentacdo, utilizando objectos do mundo real e

materiais especificos” (p. 20).

Como sugerido no mesmo Programa de Matematica (Ministério de Educacéo,
2007, p. 20), as criancas devem estudar as figuras geométricas, descrevé-las e compara-
las com os solidos geométricos, passando depois a agrupa-los e classifica-los,

identificando ainda as figuras planas que existem nas fases dos s6lidos geométricos. Foi
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isso que a minha colega P. fez, cumprindo, desta forma, o preconizado no Programa de
Matematica contribuindo para “experiéncias que envolvem a composicdo e

decomposicao” de sélidos geométricos.

Terca-feira, 24 de abril de 2012

Durante esta manhg, os alunos do 1.° Ciclo estiveram juntos no ginasio, a assistir

a uma formacé&o sobre as Ilhas dos Acores.

De seguida, a Professora realizou um exercicio de expressao escrita coletivo, em
que todos os alunos participaram para escrever uma concluséo da historia do livro Zas

tras pas zuca maluca.

Na parte final da manh, a minha colega P. lecionou a Area Curricular de Estudo
do Meio, onde abordou o Sistema Solar, através da construcdo do Sistema Solar com
imagens no quadro. Posteriormente, os alunos também realizaram a colagem dos

planetas e respetivos nomes no Sistema Solar que Ihes foi entregue pela P. numa ficha.

Fundamentacgéo Teorica/ Inferéncias

Destaco na presente manhd a atividade de expressdo escrita coletiva. Foi
evidente o envolvimento da turma e a troca de ideias que as criangas iam tendo para
criarem um final para histéria, com a qual todos ficassem satisfeitos. Mata (2008)
explica que

[...] este processo inicia-se com a descoberta de que existe escrita, mesmo sem que

a crianga se aperceba da mensagem a ela associada, sendo, contudo, evidentes as

suas tentativas de reproducdo da mesma através de garatujas e /ou formas tipo

letras. Posteriormente, as criangas vao-se apercebendo de que a escrita tem uma

mensagem e de que existe um conjunto de convencgdes a ela associadas. (p. 9)
Posteriormente, prossegue a mesma autora, “quando lhes sdo dadas oportunidades e
quando sdo estimuladas e incentivadas, vdo mesmo reproduzir algumas dessas
convengdes” e passam a utilizar a escrita nas suas mais diversas fungdes, “dando-lhe

valor e utilidade” (p. 9).

Considerei muito interessante esta atividade e pretendo coloca-la em pratica com

os meus futuros alunos.
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Sexta-feira, 27 de abril de 2012

Hoje, tive a oportunidade de assistir a aula programada de uma colega de outro
grupo de estagio. Na Area Curricular de Portugués, a colega leu a historia Papa
apanha-me a lua e trabalhou uma proposta de trabalho sobre a classe gramatical dos
adjetivos e dos nomes. Para introduzir a Area Curricular de Estudo do Meio, solicitou
aos alunos que escrevessem num pedaco de papel o que lhes fazia lembrar a lua, frases
que, posteriormente, colariam numa cartolina. Na sequéncia, a colega lecionou as fases
da lua. Na Area Curricular de Matematica, a colega realizou somente a iniciacio aos

angulos, com o uso de canetas.

De seguida, realizou-se a reunido com as Supervisoras de Estagio Profissional e

as alunas.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

No final do estagio nesta turma, aproveito para falar das reunides de supervisao
pedagdgica que ocorrem a seguir a aulas programadas e a aulas surpresa, com a
presenca dos estagiarios, dos educadores e professores titulares dos Grupos/ Turmas
onde estagiamos, e com a equipa de Supervisdo da ESE Jodo de Deus.

Nessas reunides, devo salientar o facto de recebermos um feedback em relagdo a
nossa prestacdo. Cada estagiario fala sobre os aspetos positivos e aspetos a melhoar em
cada aula dada, ouvindo a opinido das Professoras que assistiram as aulas.

Alarcdo e Rolddo (2008, p. 55) referem que “o feedback sobressai como
essencial ao apoio e a regulacao”. As opinides das Professoras Supervisoras de Pratica
Pedagogica e também das Professoras titulares de turma ajudam a melhorar a nossa
prestacdo nas proximas aulas e, consequentemente, a preparar-nos como futuros

profissionais.

1.6. TurmaB do 2.°ano

Esta sec¢édo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 30 de abril a
22 de junho de 2012, na escola privada da zona de Lisboa. Este momento de estagio

decorreu na sala da Turma B do 2.°ano.
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1.6.1. Caracterizacdo da turma

A Turma B do 2.° ano é constituida por 23 alunos, catorze do género feminino e

nove do género masculino. Todos os alunos tém 7 anos, feitos até dezembro.

1.6.2. Caracterizacao do espago

A sala da Turma B é muito ampla, tem uma étima luminosidade, as mesas dos
alunos estdo de frente para o quadro e para a secretaria da Professora (Figura 10). A
decoracdo é concisa, organizada, relevante e colorida. Contudo, ¢ uma sala de

passagem, de acesso as casas de banho e as escadas exteriores ao edificio.

Nesta sala, hd ainda armarios de arrumacao para 0s dossiés e material escolar
das criancas, uma mesa de apoio no fim da sala, e placares para exposicdo de sinteses de

contetidos programaticos.

Figura 10 — Sala da Turma B do 2.°ano

1.6.3. Horario

O horéario que passo a apresentar (Quadro 7) é o da Turma B do 2.° ano, que
contém as diversas areas curriculares que sdo tratadas ao longo das manhés em que

estou presente.

Quadro 7 — Horario da Turma B do 2.° ano

Horas Segunda-feira Terca-feira Sexta-feira
9:00/10:00 Matemaética Lingua Portuguesa Matemaética
10:00/11:00 Matemaética Lingua Portuguesa Matemaética
11:00/11:30 Recreio / Higiene
11:30/13:00 | Lingua Portuguesa | Matematica | Lingua Portuguesa
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1.6.4. Relatos Diarios

Segunda-feira, 30 de abril de 2012

Este foi o primeiro dia de estagio na sala da turma do 2.° ano B. Assisti a duas
aulas programadas, de duas colegas. Uma colega tinha estado, no momento anterior de
estagio, na turma em que comecei neste momento; a outra colega era da outra turma de
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Estas aulas
foram assistidas pela Professora titular da turma e pela Supervisora de Prética

Pedagogica.

Na Area Curricular de Matematica, lecionaram o mesmo tema (areas
equivalentes), mas com materiais diferentes: uma usou o Cuisenaire e outra utilizou
Mondmios. Na Area Curricular de Portugués, uma colega utilizou um texto informativo
(texto relacionado com a bussola) e a outra colega um texto narrativo, realizando a sua
leitura e interpretacdo. Por ultimo, na Area Curricular de Estudo do Meio, ambas

falaram sobre os pontos cardeais e a utilizacdo da bussola.

Na parte final da manhd, estive presente na reunido com 0S nossos colegas
estagiarios, com as Supervisoras de Pratica Pedagogica e com as Professoras titulares de
turma, para falar sobre as aulas dadas nesta manha.

Fundamentacgao Teorica/ Inferéncias

Na segunda aula a que tive oportunidade de assistir, penso que foi evidente que a
minha colega se encontrava extremamente nervosa. Talvez por isso mesmo néo tenha
conseguido abordar corretamente todos os contetdos a que se tinha proposto. Realizou
também uma ma gestédo do tempo, que ndo favoreceu a aula, acabando por desmotivar

os alunos e criar situagdes de indisciplina.

Segundo Dean (citado por Morgado, 1999, p. 97), “relativamente ao clima de
sala de aula, a necessidade de que seja estimulante, proporcionando uma base de apoio
ao aluno promove a sua confianca”. O tempo para leccionar uma determinada matéria,
para Arends (1999, p. 79), apresenta-se, assim, como “0 recurso mais importante que o

professor tem de controlar: ndo s6 quanto tempo deve ser gasto numa matéria
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especifica, mas como gerir e focalizar o tempo dos alunos nos assuntos escolares em

geral”.

Sexta-feira, 04 de maio de 2012

Os alunos comecaram por realizar um teste intermedio de Lingua Portuguesa,

como modo de treino para o teste que irdo realizar daqui a alguns dias.

Apds o recreio, a Professora introduziu a prova real pela operacdo inversa da

multiplicacdo. De seguida, propds alguns exercicios de aplicacdo deste tema.

Fundamentacdo Teorica/ Inferéncias

Nesta manhd, foi importante observar o modo como a Professora introduziu a
prova real pela operacdo inversa da multiplicacdo. Tal como referem Ruas e Grosso
(2002, p. 121), as provas das operagdes sdo utilizadas para “confirmar o resultado de
um calculo” e fazem-se normalmente através “de outro céalculo”. As provas podem ser

“pela mesma operagdo ou pela operacgdo inversa”.

Como referido, a Professora, nesta aula, explorou o método de resolugdo da
prova real pela operagdo inversa da multiplicacdo. Para efetué-la, utiliza-se a operagéo
de divisdo, dividindo o produto por “qualquer um dos factores e dever-se-a encontrar o
outro” (Ruas e Grosso, 2002, p. 124).

Segunda-feira, 07 de maio de 2012

Durante esta manha, os alunos realizaram novamente um teste intermedio de
Lingua Portuguesa, como modo de preparagéo para o futuro teste a realizar.

De seguida, os alunos estiveram presentes num acdo de formacdo sobre os
cuidados a ter face a exposicao solar.

Apos o recreio, os alunos estiveram na sala a realizar uma atividade da Area
Curricular de Lingua Portuguesa. Esta atividade consistia em os alunos recortarem de
revistas uma palavra para cada uma das seguintes caracteristicas: nome proprio, nome

comum contavel, monossilabo e polissilabo.
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Terca-feira, 8 de maio de 2012

A presente manha esteve ao cuidado da minha colega P. Na Area Curricular de
Portugués, a colega distribuiu uma proposta de trabalho com o texto “A borracha
cansada”, de Antonio Torrado, e alguns exercicios de analise gramatical. Na Area
Curricular de Matematica, exemplificou no quadro a prova real pela operagéo inversa da
multiplicacdo, utilizando, como modo de consolidacdo desse tema, uma proposta de
trabalho. Na Area Curricular de Estudo do Meio, a P. realizou duas experiéncias sobre
flutuacéo, tendo dividido a turma em grupos e realizado uma proposta de trabalho onde

os alunos registaram as observacdes experimentais.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Na Area Curricular de Estudo do Meio, a minha colega P. optou por dividir a
turma em grupos, o que, na minha opinido, se tornou bastante positivo devido ao tipo de
atividade que realizou com os alunos. Com a turma dividida em grupos, foi necessario

gue os alunos soubessem trabalhar em grupo.

Tal como afirma Pato (1995, p. 11), o trabalho de grupo é uma “componente
indispensavel numa postura metodolégica que vise aprendizagem e desenvolvimento”
dos alunos a diversos niveis. Este tipo de trabalhos permite que os alunos desenvolvam
alguns valores, atitudes, capacidades e destrezas, nomeadamente que, como afirmam
Ponte e Serrazina (2000, p. 128), “exponham as suas ideias, oucam os seus colegas,
cologuem questBes, discutam estratégias e solucBes, argumentem e critiquem outros

argumentos”.

Deste modo, a minha colega ndo s6 conseguiu lecionar o conteldo a que se
propds, mas também incutiu a importancia de partilhar os conhecimentos e as tarefas

entre os elementos do grupo e a necessidade de todos poderem referir a sua opinido.

Sexta-feira, 11 de maio de 2012

A Professora comecou por solicitar aos alunos que registassem o comportamento
do dia anterior, arrumassem alguns trabalhos nos respetivos separadores do dossié de

escola.
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Na Area Curricular de Matematica, a Professora colocou situacdes
problematicas, com as operacGes de adicdo e subtragdo, respetivas provas reais pela
mesma operagdo, a prova dos 9, recorrendo ao material estruturado designado por

Calculadores Multibasicos. Por UGltimo, fez com os alunos a leitura de niimeros.

Apds o recreio, a Professora realizou um exercicio de expresséo escrita criativa,

que consistia em construir uma historia com base em imagens visualizadas.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

Nesta manh@, foi relevante observar a Professora a realizar com os alunos um
exercicio de expressado escrita criativa. Este tipo de expressdo escrita € defendida por
Condemarin e Chadwick (1986) como uma das melhores formas para ativar 0s
processos de “pensamento, imaginagdo e divergéncia” (p. 159). Assim, quanto maior for
0 nimero de experiéncias durante as quais a crianca utilize a escrita, melhor serd o
apoio para “o controle da ortografia, a escolha da palavra adequada, a correspondéncia
fonema-grafema ¢ a sintaxe” (p. 159). Uma das experiéncias defendidas por estas
autoras para estimular a escrita é a que foi executada no fim desta manhg, isto é,
“escrever baseado em ilustragdes, utilizando uma ilustragdo simples ou suas historias

em quadrinhos” (p. 164).

No decorrer desta atividade de expressdo escrita, 0s alunos revelaram néo ter
muita imaginacdo e autonomia para escrever o texto. Porém, e visto que os alunos
revelam tais dificuldades, é ainda mais importante que a Professora proporcione mais
momentos como este, dando a oportunidade de os alunos desenvolverem a sua

capacidade de ser criativos e imaginativos.

Segunda-feira, 14 de maio de 2012

A Professora realizou a leitura modelo de um texto (“O caderno secreto”) do
manual. Apds, foi feita a leitura por parte dos alunos, em voz alta, que responderam

ainda a algumas questdes de interpretacao.

De seguida, a minha colega P. deu a sua aula programada e assistida pela
Professora titular da turma e por uma Supervisora de Pratica Pedagdgica. Na Area

Curricular de Portugués, a minha colega conduziu a leitura e interpretacdo de um texto;
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na Area Curricular de Estudo do Meio, abordou a evolugio da habitagdo, consolidando
este tema com a construcio de uma reta cronoldgica. Finalmente, na Area Curricular de
Matematica, prop6s aos alunos que completassem o interior de diferentes caixas com

cubos, a fim de dar o volume de um corpo.

Fundamentacio Tedrica/ Inferéncias

Ao fazer um balanco da aula da minha colega, penso que a area curricular em
que os alunos se sentiram mais motivados foi a de Estudo do Meio. Nesta aula, a colega
P., apos falar sobre grutas, castros, castelos, moradias, prédios e arranha-céus, sugeriu que
os alunos completassem uma reta cronoldgica em relacdo a evolucdo da habitacdo,
com imagens dos tipos de habitacdo. Esta pratica € importante, visto que damos a
conhecer, como destaca Félix (1998, p. 63), uma “visdo global do processo historico,
partindo do passado mais remoto para a actualidade,” o que permite aos alunos

reconhecerem que existe uma determinada sucesséo.

Terca-feira, 15 de maio de 2012

A minha colega A. lecionou a sua aula programada. Na Area Curricular de
Matematica, introduziu a prova real pela operacdo inversdo da divisdo, recorrendo ao
auxilio de uma proposta de trabalho. Na Area Curricular de Portugués, distribuiu uma
proposta de trabalho com o texto que leu, solicitando aos alunos que o lessem em voz
alta, e interpretou-o com os alunos, realizando ainda alguns exercicios de analise
gramatical. Na Area Curricular de Estudo do Meio, a A. lecionou o contetido referenta
as habitaces em Portugal, com o auxilio de um PowerPoint, e terminou com a
construcdo em grupo de algumas casas, em cartolina, caracteristicas do nosso pais, das
seguintes regides: Minho, Tras-os-Montes, Ribatejo e Alentejo.

Sexta-feira, 18 de maio de 2012

Na presente manhd, a Professora realizou uma ficha de avaliacdo surpresa da

Area Curricular de Lingua Portuguesa.
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ApOs o recreio, a Professora relembrou as provas das operacdes ja apreendidas,
com alguns exercicios realizados no caderno diario dos alunos. Distribuiu uma caixa de

5. Dom de Froebel por cada aluno e abordou o tema de fracOes e fracdes equivalentes.

Fundamentacéo Teobrica

Durante esta manha, é de salientar o uso do 5.° Dom de Froebel para abordar o
contetdo de fragdes e fracbes equivalentes. Como esclarece Caldeira (2009), 0 5.° Dom
de Froebel, “é composto por 21 cubos inteiros, trés cubos partidos em dois meios e
outros trés cubos partidos em quatro quartos” (p. 292), e € guardado numa caixa de
madeira em forma de cubo. Este material, de acordo com a mesma autora, permite “uma
amplificacdo significativa dos conhecimentos das criangas sobre nimeros racionais (Q)”

(p. 302), isto é, facilita a aprendizagem dos alunos acerca dos conceitos de fracédo.

Relativamente ao topico das fraccbes, para o 1.° e 2.° anos de escolaridade,
refere-nos o Programa de Matemética do Ensino Basico (Ministério da Educacéo,
2007, p. 17), num dos objetivos especificos deste topico, que os alunos devem saber
“identificar a metade, a terca parte, a quarta parte, a décima parte e outras partes da

unidade e representa-las na forma de frac¢do”.

Segunda-feira, 21 de maio de 2012

Na presente manha, assisti a aula programada da minha colega A. A aula foi
assistida pela Professora titular de turma e pela Supervisora de Pratica Pedagdgica.

A A. comecou pela Area Curricular de Matematica, com o tema estimativa, onde
mostrou frascos com berlindes, molas e moedas. Pediu aos alunos que estimassem que
quantidade estava em cada frasco e que registassem essa estimativa numa proposta de
trabalho, dada previamente. Na Area Curricular de Portugués, a A. realizou a leitura
modelo e conduziu a interpretacdo de um texto; depois, identificou, com frases moveis,
as diferencas entre grupo nominal e grupo adjetival. Por Gltimo, na Area Curricular de
Estudo do Meio, a minha colega falou sobre os tipos de habitacdo no mundo, optando
por se focar nas regides de Africa, P6lo Norte e China, através de um PowerPoint. Para
terminar a aula, construiu com os alunos casas tipicas de Africa e do Pélo Norte, que

posteriormente colocaram numa maquete formando “aldeias”.
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No final da manh@, estivemos presentes na reunido para falarmos sobre as aulas
dadas neste dia.

Fundamentagdo Teorica/ Inferéncias

Segundo Vieira (1993, p. 28), 0 supervisor ¢ alguém que “orienta outrem num
processo de formagao relativamente formal e institucionalizado”. A figura do supervisor
deve ser encarada como colaborativa, tal como defende Wallace (1991, citado por
Vieira, 1993, p. 33), isto €, o estagiario tem de entender que este “processo colaborativo
de desenvolvimento ¢ de aprendizagem orientado” contribuira para o “aperfeicoamento

da pratica pedagogica do professor”.

As reunides em que se comentam as atividades desenvolvidas por nés,
estagiarios, sdo momentos muito importantes para qualquer aluno em formacéo, como

tenho vindo a comprovar ao longo do estéagio.

De acordo com o referido por Vieira (1993, p. 12), ali se faz uma reflexdo — o
que ¢ indispensavel para “desenvolver a autonomia que permite ao homem enfrentar

com confianga e eficacia os dilemas que caracterizam o mundo contemporaneo”.

Terca-feira, 22 de maio de 2012

Esta manha esteve a minha responsabilidade. Na Area Curricular de Matematica,
explorei o processo de resolucdo da prova real pela mesma operacdo da divisdo e
realizei alguns exercicios de aplicacio. Na Area Curricular de Portugués, realizei a
leitura modelo do texto “O vento e a liberdade” e fiz com os alunos, também, a leitura,
interpretacdo e analise do mesmo. Na Area de Estudo do Meio, efetuei duas
experiéncias relacionadas com o ar. Em ambas, comecei por detetar as concegdes
alternativas das criangas. Seguidamente, orientei a execuc¢do dos procedimentos.
Depois, pedi que os alunos registassem os resultados e, por fim, levei os alunos a
tirarem conclusdes sobre o que observaram.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Relativamente ao Estudo do Meio, Cachapuz, Praia e Jorge (2002) definem

‘concepcdes’ como “representagdes pessoais, espontaneas e solidarias de uma estrutura
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e que podem ser ou ndo partilhadas por um conjunto de alunos” (p. 155). A expressao
‘alternativas’, refere-se ao ato de “destacar a ideia que tais concepgdes ndo tém o
estatuto de conceitos cientificos e que sendo essenciais a aprendizagem (de um dado
aluno) decorrem essencialmente da experiéncia pessoal do aluno, da cultura e
linguagem” (p. 155). Assim, e de acordo com o0s autores referidos, concegdes
alternativas sdo “a explicagdo para os fendmenos de caracter subjectivo, sdo
frequentemente idiossincraticas, dai a sua especificidade, nomeadamente em relacéo ao

significado que cada aluno lhe atribui” (p. 157).

As concec0es alternativas devem ser registadas pelos alunos, tal como fiz neste
dia, ou, pelo menos, devemos leva-los a pensar nelas, para que, posteriormente, se estas
concecOes ndo corresponderem a realidade, consigamos ‘desmontar’ o pensamento dos

alunos, de modo a que estes compreendam os factos reais.

Sexta-feira, 25 de maio de 2012

Assisti a duas aulas programadas e assistidas pela Professora titular de turma e

pela Supervisora de Pratica Pedagdgica, na turma do 4.° Ano.

Na primeira aula, na Area Curricular de Portugués, a minha colega usou um
texto intitulado “Autobiografia de D. Carlos I”. Apo0s ter realizado com os alunos a
leitura e interpretagdo do mesmo, analisou gramaticalmente algumas palavras do texto.
Na Area Curricular de Estudo do Meio (especificamente na Historia de Portugal), falou
sobre o reinado de D. Carlos I, construindo uma barra cronoldgica com os alunos e
apresentando, em PowerPoint, os momentos mais importantes deste reinado. Na Area

Curricular de Matematica, a colega abordou o tema da média aritmética.

Na segunda aula, 0 meu colega comegou pela Area Curricular de Matematica.
Abordou a mediana de dados em conjuntos impares e pares. De seguida, na Area
Curricular de Portugués, pds os alunos a ler, interpretar e analisar gramaticalmente
algumas palavras do texto intitulado “Implementacdo da Republica”. Na Area
Curricular de Estudo do Meio, em Historia de Portugal, falou sobre a Implementacédo da
Republica.

Termindmos a manha com a reunido sobre as aulas programadas e assistidas da
presente manha.
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Fundamentacgdo Teorica/ Inferéncias

Penso ser importante falar sobre as aulas dadas pelos meus colegas na Area
Curricular de Estudo do Meio, mais concretamente de Historia de Portugal. As aulas
de Historia de Portugal sdo fundamentais para os alunos perceberem a sucessdo dos
acontecimentos de forma cronoldgica, conhecendo como estes foram vividos na

sociedade.

Tal como reforca Felix (1998), “é por meio da Historia que o aluno adquire a
consciéncia do tempo social, isto é, a nocao de diacronia e da dimensdo total do mundo
em gue vivemos. Sem a Historia ndo se podera ter a nogdo de tempo ¢ sociedade” (p.
37). O mesmo autor defende ainda que “outra das grandes finalidades e justificacdo do
ensino de Histéria é o seu contributo para a continuacdo da memoria coletiva e da
consciéncia da identidade nacional” (p. 61), pois é devido ao conhecimento que se

adquire do passado que se compreende a sociedade a que pertencemos hoje em dia.

Por vezes, este tipo de conteldos tornam-se cansativos para alguns alunos, e
cabe ao professor torna-lo mais apelativos, interessantes. Os dois colegas conseguiram
que as aulas fossem atrativas, ao criarem um fio condutor ao longo das trés Areas
Curriculares e ao proporem atividades em que os alunos estavam envolvidos. A colega
cativou os alunos com a atividade de construcdo de uma barra cronoldgica; o colega, ao
solicitar que alguns alunos se dirigissem ao quadro interactivo para realizar alguns

exercicios sobre a mediana, obrigou-os a ‘mexerem-se’ € a estarem atentos.

Segunda-feira, 28 de maio de 2012

A Professora realizou a correcdo dos testes intermédios da Area Curricular de
Lingua Portuguesa, com o objetivo de os alunos perceberem o que erraram e retirarem

algumas davidas que pudessem ter.

Apds o recreio, a Professora realizou alguns exercicios de Conhecimento

Explicito da Lingua e um exercicio ortogréafico.

Terca-feira, 29 de maio de 2012

Hoje, assisti a duas aulas programadas e assistidas pela Professora titular de

turma e pela Supervisora de Préatica Pedagdgica.
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Na primeira aula, a minha colega lecionou a Area Curricular de Portgués com
base num texto que leu e interpretou com os alunos. Retirou algumas frases do texto
para analisarem sintaticamente. Na Area Curricular de Estudo do Meio (Histéria de
Portugal), abordou o tema a Revolugéo de 5 de Outubro, com base num PowerPoint. Na
Area Curricular de Matematica, falou sobre a média aritmética, utilizando como auxilio
um PowerPoint.

Na segunda aula, a minha colega realizou toda a aula tendo por suporte um
jornal que foi sendo completado ao longo da aula. Em Portugués, usou um texto sobre
as medidas que levaram a Revolucdo de 5 de Outubro, o qual leu e interpretou com os
alunos. Na Area Curricular de Estudo do Meio (Historia de Portugal), continuou a falar
sobre as medidas que levaram a Revolucdo de 5 de Outubro, colando algumas imagens,
no referido jomal, que ilustravam este tema. Na Area Curricular de Matematica, criou
um grafico ou diagrama de caule e folha, com dados facultados atraves de noticias

existentes no jornal dado.

Terminamos a manhad com a reunido sobre as aulas dadas.

Fundamentacéo Teodrica

Foi bastante importante observar a forma como uma das minhas colegas

conseguiu ensinar como se constroi um gréafico ou diagrama de caule e folha.

Segundo Martins e Ponte (2010), o grafico ou diagrama de caule e folha, é um
tipo de representacdo que “se situa entre a tabela e o grafico, uma vez que, de um modo
geral, apresenta os verdadeiros valores da amostra, mas de uma forma sugestiva, que faz
lembrar o histograma” (p. 93). A base da constru¢do de uma representacdo de caule e
folha esta na “escolha de um par de digitos adjacentes nos dados, que vai permitir
dividir cada dado do conjunto de dados em duas partes: o caule e a folha, que se

dispdem para um e outro lado de um trago vertical” (p. 94).

Sexta-feira, 01 de junho de 2012

Durante esta manhd, ndo estive presente no estagio no Jardim-Escola Jodo de

Deus — Alvalade, por estar a ajudar no Oeste Infantil em Torres Vedras.
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Inferéncias

A frequéncia de aulas no ensino superior, a preparacdo para educador ou
professor, ndo implica apenas a assisténcia a aulas tedricas e ao estagio. Faz parte da
nossa formacdo assistirmos a encontros, congressos ou outras actividades cientificas,
bem como a actividades culturais, e frequentar ainda outros espacos onde 0 ensino seja

objecto de atencéo.

A Oeste Infantil € uma organizacdo levada a cabo por vérias instituicdes de
ensino, que divulga as instituicdes que nela participam e propde actividades vérias a
quem a visita. Ha exposigdes, ha livros a venda e ‘respira-se’ um ambiente relacionado

com a educac¢do, mas de uma forma ‘solta’, ludica.

NGs, alunos da ESE Jodo de Deus que participamos nesta iniciativa, em nome da
ESE, asseguramos a realizacdo de atividades relacionadas com Expressdo Motora a
criangas que nos visitaram. Conduziamos uma gincana e, no final, as criancas que

quisessem poderiam fazer atividades plasticas connosco.

Segunda-feira, 4 de junho de 2012

A professora realizou alguns exercicios de preparacdo para o teste intermedio de
Matematica, que seria realizado no dia seguinte. De seguida, iniciei a minha manha de
aulas programadas.

Na Area Curricular de Portugués, realizei a leitura modelo de um texto
informativo e solicitei a alguns alunos que fizessem a leitura em voz alta de alguns
excertos. De seguida, pedi que os alunos me ajudassem a atribuir um titulo ao texto e
que todos o escrevessem na sua folha. Coloquei questdes de interpretacdo sobre o texto.
Por fim, realizei uma atividade no ambito do Conhecimento Explicito da Lingua.
Entreguei aos alunos uma folha, na qual havia frases com sujeito e predicado da frase;
os alunos tinham de escrever o resto da frase, que seria 0 complemento direto ou o

complemento indirecto (conforme o que o verbo pedia).

Com o tema do texto de Portugués, introduzi o tema de Estudo do Meio, que
consistia em relembrar os cuidados a ter na praia. Com este tema, abordei a utilizagdo
do protetor solar, o uso da t-shirt, os horéarios a ter cuidado com o sol, as bandeiras que

sdo utilizadas na praia, o tipo de alimentacéo a ter.
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De seguida, na Area Curricular de Matematica, lecionei o contetido de
probabilidades, com recurso a bandeiras da praia e a um saco (do qual os alunos iam
retirar as bandeiras), com o objetivo de compreenderem 0 gque é um acontecimento
certo, um acontecimento impossivel, um acontecimento possivel e um acontecimento

provavel.

Por ultimo, estive presente na reunido de Supervisao, com as restantes colegas,
as Professoras de Pratica Pedagdgica e as respetivas Professoras titulares das turmas

onde houve aulas assistidas.

Terca-feira, 5 de junho de 2012

Na presente manhd, fomos para a sala do 3.° ano A, pois estavam a decorrer

testes intermédios da Area Curricular de Matematica na sala do 2.° ano.

Na primeira parte da manha, a Professora colocou no quadro interativo algumas
operag0des. Solicitou aos alunos que as passassem para o caderno e as realizassem. Foi-
nos pedido que ajudassemos os alunos com dificuldades. Antes do recreio, a Professora
pediu aos alunos que se sentassem confortavelmente e comegou por contar uma historia,
intitulada “Tempos dificeis para a monarquia: o problema da sucessdo”, que falava
sobre a matéria lecionada na Area Curricular de Estudo do Meio (Histdria de Portugal).

Ap0s o recreio, voltamos para a sala do 2.° ano B, onde a Professora solicitou
aos alunos que escrevessem o sumario. Deu-lhes a oportunidade de, no restante tempo

antes do almoco, fazerem um desenho sobre a Area Curricular da Matematica.

Fundamentacéo Teobrica

N&o tive a oportunidade de estar presente na sala do 2.° ano, pois estavam a
decorrer os testes intermédios. Estes testes, que sdo realizados por todos os alunos do
ensino publico e privado neste dia, servem como instrumentos de avaliacdo e sao

disponibilizados pelo GAVE. Tém como principais finalidades:

[...] permitir a cada professor aferir o desempenho dos seus alunos por referéncia a
padres de &mbito nacional, ajudar os alunos a uma melhor consciencializagdo da
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progressdo da sua aprendizagem e, complementarmente, contribuir para a sua
progressiva familiarizagio com instrumentos de avaliagio externa.'
E de referir que este foi o primeiro ano em que as turmas do 2.° ano realizaram
este tipo de teste.

Sexta-feira, 8 de junho de 2012

Foi-nos solicitado que auxilidassemos a Professora na correcdo de alguns testes
de preparacdo dos testes intermédios, da Area Curricular da Matematica e da Area

Curricular de Lingua Portuguesa.

Ao regressarmos do recreio, os alunos estiveram na sala a trabalhar a Area
Curricular da Matematica, executando, mais uma vez, alguns exercicios de avaliacdo

sobre operac6es de adicdo, subtracdo, multiplicacdo e diviséo.

Fundamentacéo Teodrica

E importante que um professor, por vezes, opte por deixar que os alunos tentem
elaborar os exercicios, de modo individual e autbnomo. Segundo Freire (2001) é
necessario:

[...] insistir: este saber necessario ao professor — que ensinar ndo é transferir
conhecimento — ndo apenas precisa de ser apreendido por ele e pelos educandos
nas suas razbes de ser — ontoldgico, politico, ético, epistemoldgico, pedagdgico,
mas também precisa de ser constantemente testemunhado e vivido. (p. 52)

Considero que é importante que os alunos realizem sozinhos exercicios
continuamente, para que, em momentos de avaliacdo, tal como o deste dia, o facam

corretamente.

Segunda-feira, 11 de junho de 2012

A Professora comecou por solicitar a uma aluna que colocasse a bola da cor
correspondente ao comportamento (Muito Bom, Bom, Suficiente e Mau) de todos o0s

colegas, referente ao dia anterior.

1 In http://www.gave.min-edu.pt/np3/430.html
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De seguida, a Professora distribuiu uma folha para que os alunos abrissem a
licho e escrevessem o sumario da Area Curricular de Lingua Portuguesa. Nesta Area, a
Professora decidiu realizar a avaliacdo da leitura de um texto poético, intitulado
“Cancéo da Andorinha”. Com base neste texto, realizou, oralmente, algumas perguntas
de interpretacdo e de analise gramatical, passando, depois, para algumas questdes por
escrito de Conhecimento Explicito da Lingua. Antes do intervalo, ainda foi solicitado
aos alunos que realizassem um exercicio ortografico, que consistia no preenchimento de

espacos lacunares da letra da “Cangao da Andorinha”.

Apds voltarem do recreio, a Professora distribuiu uma folha pautada para que os
alunos realizassem alguns exercicios da Area Curricular de Matematica, sobre

operacoes, leitura de nUmeros e geometria (diametro, raio, corda e angulos).

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Nesta manh& foi muito agradavel observar a ligacdo da escrita aos recursos
audiovisuais, isto é, a realizacdo de um ditado musical. Tal como declaram
Condemarin e Chadwick (1986, p. 166), a convivéncia das criangas com o radio e a
televisdo pode ser “uma rica fonte de motivagdo para escrever. Por exemplo: letras de
musicas conhecidas, anuncios publicitarios, marcas de automdveis, padrdes de
transmissdes esportivas”. Da mesma forma, a Professora ao solicitar que os alunos
completem os espacos lacunares com as palavras corretas da musica que estdo a escutar,
esta a realizar um exercicio ortogréafico de uma forma interessante, motivadora e da qual

os alunos gostam, mostrando-se contentes ao realiza-lo.

Terca-feira, 12 de junho de 2012

A Professora solicitou aos alunos que abrissem o manual de Lingua Portuguesa.
Realizou a leitura modelo do texto “A avd Aguarela”, colocou algumas questdes de
interpretacao sobre o texto, fez a analise gramatical de algumas palavras e um exercicio

ortografico.

Depois do recreio, com o material Cuisenaire, a Professora abordou o perimetro,

a area e 0 volume e os alunos construiram um grafico de barras com este material.
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Fundamentacéo Teodrica

Com o material Cuisenaire podemos explorar perimetros, areas e volumes. O
perimetro, segundo Grosso (2004, p. 130), ¢ “a soma dos comprimentos de todos os
lados” de um poligono. Com o material Cuisenaire, de acordo com Caldeira (2009, p.
161), os alunos terdo de medir com “a pega padrao (1cm de aresta)”, para conseguirem

“calcular o perimetro de diferentes figuras geométricas”.

A area, tal como afirma Palhares (2004, p. 388), pode ser obtida “ao medirmos a
por¢do de plano que uma dada figura plana ocupa”. Caldeira (2009, p. 163) diz-nos
também que, para descobrirem a area de uma dada figura geométrica, os alunos devem
saber que a face de uma peca branca “representa um quadrado cujos lados medem
lIcm”; ainda assim, no inicio, aconselha a mesma autora, os alunos devem “contar com

as pecas brancas as faces das diferentes figuras”.

O volume de uma figura tridimensional é definido por Palhares (2004, p. 397)
como “a quantidade de espago que ela ocupa”. Para medir o volume de uma figura
tridimensional, diz-nos Caldeira (2009, p. 167) que “temos de escolher uma unidade de
volume e calcular quantas vezes a unidade ‘cabe’ na figura”. Com o material
Cuisenaire, os alunos tém de pensar quantas vezes cabe a peca branca na construgéo que

fizeram.

Sexta-feira, 15 de junho de 2012

Os alunos comecaram por realizar a ficha de avaliagdo sumativa de Lingua
Portuguesa. De seguida, realizaram uma proposta de trabalho da Area Curricular de
Matematica, com exercicios de sequéncia, simetria, situacdes problematicas, contagem
de figuras geométricas e combinacBes. A seguir ao recreio, a professora relembrou a

leitura de numeros, atraves de pistas.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

Foi relevante a aplicacdo de exercicios de sequéncia, simetria, situacdes
problematicas, contagem de figuras geométricas e combinac6es. Segundo o Programa
de Matematica do Ensino Béasico (Ministério da Educacéo, 2007, p. 14), “Os alunos

devem procurar regularidades em sequéncias de nimeros finitas ou infinitas” e podem
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também “observar padrdes de pontos e representa-los tanto geométrica como
numericamente, fazendo conexdes entre a geometria ¢ a aritmética”; este trabalho com
regularidades, neste caso, sequéncias “ajuda a desenvolver a capacidade de abstraccdo e

contribui para o desenvolvimento do pensamento algébrico”.

Tal como é citado no mesmo Programa (Ministério da Educagdo, 2007, p. 17),
as sequéncias fazem parte do topico das regularidades e tem como objetivo especifico
“elaborar sequéncias de ndmeros [...] e investigar regularidades em sequéncias e em

tabelas de numeros”.

Segunda-feira, 18 de junho de 2012

A Professora realizou revisdes e esclarecimento de ddvidas sobre a matéria da
Area Curricular de Estudo do Meio. De sequida, fez a cada aluno a chamada da tabuada.
Os alunos, antes do recreio, realizaram ainda uma proposta de trabalho com exercicios

de geometria.

Ao regressarem do recreio, 0s alunos realizaram um ditado musical da musica
“Eu sei”, de Sara Tavares. Para terminar a manhd, os alunos realizaram um desenho
sobre uma parte de um dos contos tradicionais que ja tinham ouvido, para completarem

o projeto da Area de Projeto.

Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

E de salientar o trabalho que os alunos realizaram na Area de Projeto, pois, deste
modo, a Professora conseguiu estimular a criatividade dos alunos, interligando o
conhecimento e gosto sobre contos tradicionais como uma atividade ludica. Ao permitir

a pintura livre, a Professora pretendeu encorajar a criatividade.

Esta confirmada por varios investigadores a grande relevancia das operagdes
cognitivas no processo criativo, ou, dito de outro modo, como o estimulo de criatividade
conduz ao bom nivel de desenvolvimento intelectual e a possibilidade de usar
estratégias de pensamento que rompam com esquemas rotineiros. Segundo Amabile
(1996, p. 22), “a semente da criatividade ja se encontra na crianca: o desejo e o impulso
de explorar, de descobrir coisas, de tentar, de experimentar [...]. Enquanto crescem as

criangas vao construindo universos inteiros de realidade nas suas brincadeiras”.
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Terca-feira, 19 de junho de 2012

Os alunos realizaram a ficha de avaliagdo sumativa da Area Curricular de Estudo
do Meio. De seguida, realizaram uma proposta de trabalho da Area Curricular de
Matematica, sobre numeragdo romana, fragdes, divisdes, perimetros, areas e
representacdo de determinado nimero, pintando as pecas de Calculadores Multibasicos
com as respetivas cores.

Depois do intervalo, os alunos fizeram a correcdo da ficha sumativa de Lingua
Portuguesa. Terminada a correcdo, realizaram um exercicio ortografico de um texto
escolhido pela Professora. Nos altimos minutos de aula, concluiram os desenhos da

Area Projeto.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Durante a realizacdo dos exercicios de Matematica, alguns alunos revelaram
algumas davidas e a Professora pediu que os alunos prestassem atengdo ao esquema que

ia realizar, alusivo as fraccGes, para, posteriormente, passarem para a folha.

Pacheco (1995) enfatiza que o0 quadro é “um recurso presente na sala, [que]
permite que os professores [...] o utilizem frequentemente com o intuito de sistematizar
a informagdo veiculada na aula para que os alunos a passem para o caderno” (p. 184).
Segundo o mesmo autor, o quadro é considerado um recurso fundamental, e é
abundantemente explorado pelos Professores, “néo so pelo seu valor didatico” (p. 191),
mas também pelas condi¢des existentes, sendo reconhecido por todos que permite uma

“maior participacao” (p. 191) dos alunos, inclusive, tornando-os mais comunicativos.

No caso de hoje, a Professora escolheu aleatoriamente alguns alunos para virem

resolver os exercicios ao quadro.

Sexta-feira, 22 de junho de 2012

Este dia foi dedicado as Provas Praticas de Avaliacdo da Capacidade
Profissional dos alunos estagiarios da ESE Jodo de Deus que terminaram neste ano

letivo 0 seu curso.

As minhas colegas de estagio e eu comecamos por ajudar uma colega a colocar

0S materiais necessarios para a concretizacdo do Jogo, nos locais e disposicdo correta.
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Por este motivo, ndo presencidmos nenhuma das provas que decorreram das 9h30m as

10h45m, pois ndo pudemos entrar a meio da prova.

De seguida, fui assistir & prova de uma colega. Esta comecou pela Area
Curricular de Portugués, na qual realizou a leitura e interpretacdo de um excerto de O
principezinho de Antoine de Saint-Exupéry. Na Area Curricular de Estudo do Meio,
lecionou as partes constituintes do olho humano, realizando a legendagem da imagem
de um olho humano e as fungBes de cada parte constituinte. Na Area Curricular de
Matematica, abordou o tema de frequéncia relativa. Por ultimo, o jogo que fez com os
alunos consistiu em dividir a turma em quatro grupos e combinar toques relacionados
com o corpo (tais como: um toque no ombro direito era para dar um passo para a direita,

mao nas costas era para andar em frente, um toque na cabeca era para parar).

No fim da manha, assisti a reunido de apreciacdo das provas realizadas. Foram

referidos os aspetos positivos e negativos e foi anunciada a respetiva nota da Prova.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

A tipologia textual que os alunos trabalharam nesta aula foi o texto narrativo.
Grasser, Golding e Long (citados por Sim-Sim, 2007, p. 37) definem texto narrativo
como “uma descricdo de eventos, baseados em experiéncias ocorridas ou ficcionadas de
eventos, baseados por quem escreve ou conta e descritos de acordo com uma

organizacao”.

Na minha opinido, teria sido mais produtiva a aula se a minha colega tivesse
optado por um texto informativo. Os textos informativos sdo “textos nao ficcionais que
descrevem, explicam e transmitem informagdo factual ou opinibes sobre um
determinado assunto” (Sim-Sim, 2007, p. 24). Assim, teria sido mais facil passar da
Area Curricular de Portugués para a Area Curricular de Estudo do Meio, visto alguma

da informacéo sobre o olho humana ja estar no texto lido e interpretado.

1.7. Turma Ado 3.°ano

Esta seccdo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 24 de
setembro a 16 de novembro de 2012, na escola privada da zona de Lisboa. Este

momento de estagio decorreu na sala da Turma A do 3.°ano.
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1.7.1. Caracterizacdo da turma

O grupo € constituido por 22 alunos, sendo dez do género masculino e doze do
género feminino. Todos os alunos tém oito anos, até ao dia 31 de dezembro de 2012.

1.7.2. Caracterizacao do espago

A sala desta turma é bastante luminosa e possui duas portas de acesso: uma que
da passagem a sala dos computadores e outra que faz a passagem para o corredor.
Possui numa das paredes um quadro interativo, noutra parede um quadro de arddsia e
placares de cortica, para afixar os trabalhos realizados pelos alunos (Figura 11). Tem
uma parede com alguns armarios, onde os alunos guardam os seus dossiés e o material

para as aulas de Expressao Plastica.

Os alunos estdo sentados em trés filas. Nas duas filas das pontas os alunos
sentam-se em grupos de dois, na fila do meio, estdo sentados individualmente, mas

sempre virados para 0 quadro interativo e para a secretaria da Professora.

Segundo informacdo da Professora titular da turma, nos anos anteriores, havia

alguns conflitos entre alunos.

Figura 11 — Sala da Turma A do 3.°ano

1.7.3. Horario

O horéario que passo a apresentar (Quadro 8) € da Turma A do 3.° ano, que
contém as diversas areas curriculares que sdo tratadas ao longo das manhds em que

estou presente.
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Quadro 8 — Horério da Turma A do 3.° ano

Horas Segunda-feira Terga-feira Sexta-feira
Lingua Portuguesa/ Matematica/ .

:00/11: L P
9:00/11:00 Estudo Acompanhado | Estudo Acompanhado Ingua Portuguesa
11:00/11:20 Recreio
11:20/13:00 Matematica Lingua Portuguesa Matematica

1.7.4. Relatos Diarios

Segunda-feira, 24 de setembro de 2012

Durante esta tarde, realizou-se a reunido de Estagio Profissional, na ESE Jodo de
Deus, para organizar os grupos de estagio e para indicar os locais de estagio e as
valéncias junto das quais ira ser feita a pratica pedagdgica (e a respetiva ordem), neste

3.% semestre de estagio.

Fundamentacgéo Teorica/ Inferéncias

Tal como afirma Vasconcelos (2009, p. 38), 0s encontros entre Supervisores e
Estagiarios sdo determinantes, pois tornam-se fundamentais para orientar a pratica
pedagdgica, ja que ocorrem “entre uma pessoa que ja esta ha alguns anos na profissdo
com outra que estd a comega-la”; assim, sdo dadas a cada aluno-estagiario as “condigdes
para que se possa criar todas as possibilidades para a sua prépria produgdo ou a sua

construcao”.

Considerei relevantes o encontros com as Supervisoras de Estagio Profissional,
havidos ao longo do Estagio Profissional, pois estes serviram para que nos, alunos
estagiarios, fossemos orientados para onde iamos, soubéssemos com que criancas e de
que idades/salas estariamos durante o periodo de tempo de estagio, qual o Regulamento

a cumprir, sobretudo que tipos de atividades iriamos realizar.

Terca-feira, 25 de setembro de 2012

Neste primeiro dia de estagio, na sala do 3.° A, fomos apresentadas aos alunos e

vice-versa.
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A Professora realizou uma proposta de trabalho da Area Curricular de Lingua
Portuguesa, sobre os verbos no modo indicativo. Realizou a leitura do conto “O burro e
0 ledo”, conto este que tinha como objetivo mostrar aos alunos que devemos usar as

coisas com inteligéncia e ndo com forga.

Depois do intervalo, os alunos realizaram uma ficha de avaliagdo diagndstica
com algumas operacOes de adicdo, subtracdo, multiplicacdo e divisdo. Estes exercicios
foram propostos com o objetivo de a Professora conseguir compreender as reais
dificuldades dos alunos, dai ndo termos auxiliado os alunos. Para os alunos que
terminaram primeiramente, a Professora distribuiu algumas situacdes problematicas,

designadas por desafios.

Fundamentacéo Teodrica

Nesta manhd, como referido, os alunos realizaram varias opera¢fes matematicas
para efeitos de avaliacdo diagndstica. O tipo de avaliacdo aplicada pela Professora tem
por funcdo “verificar se o aluno tem posse de certas aprendizagens anteriores que

servem de base a unidade que se vai iniciar” (Ribeiro, 1997, p. 79).

A avaliacdo diagndstica, de acordo com Ribeiro (1997, p. 79), pretende
“averiguar a posi¢do do aluno face a novas aprendizagens que lhe vao ser propostas e a
aprendizagens anteriores que servem de base aquelas, no sentido de obviar as
dificuldades futuras e, em certos casos, de resolver situagdes presentes”. P0SSO assim
concluir que a avaliacdo diagnostica pretende dar em feedback ao professor do nivel em
que o aluno se insere, para verificar se pode avancar com contetdos novos ou se tem de
rever alguns que nao tenham sido adquiridos, ou, até mesmo, como deve adaptar alguns

exercicios para alguns alunos.

Sexta-feira, 28 de setembro de 2012

Na presente manhd, a Professora realizou a leitura modelo de um texto do
manual (“Jodozinho e a menina do album™) e solicitou aos alunos a leitura de algumas
partes do texto. Durante a interpretacdo do texto, os alunos colocaram algumas duvidas
em relacdo ao significado de palavras, que a Professora lhes pediu que procurassem no

dicionério. A Professora voltou a ler o texto, mas trocando algumas palavras, quando
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assim o fazia, os alunos que encontravam o erro colocavam o brago no ar e diziam as
palavras corretas. Por fim, elaboraram uma proposta de trabalho de Conhecimento
Explicito da Lingua.

Apds o recreio, a Professora lecionou a aula de musica, pois estd a realizar um
projeto que consiste em os alunos ouvirem diferentes tipos de musica e cada um deles
escrever 0 que sente ao ouvi-la e, posteriormente, fazer o desenho desses sentimentos.

No presente dia, ouviram A primavera, de Vivaldi.

Na ultima parte da aula, na Area Curricular de Estudo do Meio, a Professora
abordou o contetdo do sistema digestivo. Os alunos realizaram uma proposta de
trabalho com um texto lacunar e com a legendagem do sistema digestivo. Por fim, como

modo de consolidacdo, visualizaram um video com imagens reais sobre este tema.

Fundamentacdo Teodrica

Penso ser relevante referir a utilizagdo de um video com imagens reais sobre o
sistema digestivo, como forma de consolidacdo das matérias abordadas. Ribeiro e
Ribeiro (1990, p. 441) referem que “as estratégias e actividades de conclusdo, visam a
consolidagéo e revisdo do aprendido”, ajudando assim a uma melhor compreenséo do
que foi abordado. O facto de as imagens do video serem reais, auxilia na compreenséo
de como é na verdade constituido 0 nosso corpo, ndo passando apenas pelas ilustragdes
banais.

Segunda-feira, 01 de outubro de 2012

A Professora iniciou a presente manhd, com a correcdo do trabalho de casa, que
consistia numa proposta de trabalho da Area Curricular de Lingua Portuguesa.
Distribuiu uma prova de afericdo desta Area, para que os alunos simulassem a sua
execucdo, mas com as regras de uma prova de afericao.

Depois do recreio, os alunos realizaram uma proposta de trabalho da Area
Curricular de Matematica, sobre angulos e o uso do transferidor. Como consolidacéo,
representaram diferentes angulos no Geoplano, fazendo em seguida um exercicio de
localizacdo espacial.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

Penso ser importante referir o uso do material Geoplano como modo de
consolidacdo e de concretizagcdo do tema angulos. O Geoplano ¢ um “recurso
manipulativo, para observagdo e andlise de figuras geométricas” (Caldeira, 2009, p.
409), sendo composto por uma base onde se encontram saliéncias, as quais
denominamos de pregos, e que se encontram sempre a mesma distancia uns dos outros,

onde se seguram os elasticos de diversas cores, manipulados pelos alunos.

Este material tem diversos tipos de interesse pedagdgico, tais como 0s que
Caldeira (2009, p. 412) aponta: “estimular a constru¢do de um mesmo tipo de figura,
variando a sua disposi¢do no espago; e com diferentes angulos; [...] construcdo de

angulos com diferentes medidas e sua classificagdo quanto a amplitude; [...]".

No decorrer desta aula, a Professora ndo variou a disposicdo das figuras mas

poderia té-lo feito, desenvolvendo, assim, mais capacidades nos alunos.

Terca-feira, 02 de outubro de 2012

Os primeiros 15 minutos de aula estiveram a meu cargo, com a apresentacéo, em
PowerPoint e através de folhetos fornecidos pela Ca&mara Municipal de Lisboa, do
Castelo de S&o Jorge.

De seguida, a Professora realizou oralmente a correcdo da prova de aferigéo feita
no dia anterior, dando aos alunos a responsabilidade de fazer a sua autocorre¢cdo com

um lapis de cor.

Apobs o recreio, a Professora distribuiu uma proposta de trabalho da Area
Curricular de Matemaética, que continha exercicios de divisdo e multiplicagéo por 10,
100 e 1000.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

Nesta turma foi nos proposto que apresentassemos aos alunos algo caracteristico
da cidade de Lisboa, pois “Conhecer Lisboa” é o tema da Area de Projeto das duas

turmas do 3.° ano. Essa foi a razdo pela qual Ihes apresentei o Castelo de Sdo Jorge.
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A disciplina de Area de Projeto esta incluida nas Areas ndo disciplinares do 1.°
Ciclo, juntamente com o Estudo Acompanhado e a Educacdo para a Cidadania. De
acordo com o referido no anexo | do Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, estas
Areas devem ser desenvolvidas em “articulagdo entre si e com as areas disciplinares,
incluindo uma componente de trabalho dos alunos com as tecnologias de informacéo e

da comunicagdo, e constar explicitamente no plano de turma”.

Segunda-feira, 08 de outubro de 2012

Na presente manhd, a minha colega A. deu a sua aula programada. Iniciou a aula
relembrando as regras de comportamento e explicou como iria funcionar a estratégia de

comportamento ao longo da manha.

Na Area Curricular de Portugués, a A. distribuiu uma proposta de trabalho por
cada aluno e, de seguida, passou a fazer a leitura modelo do texto, solicitou a alguns
alunos que lessem um paragrafo do texto, realizou questdes de interpretacdo orais e, por
Galtimo, orientou os alunos para um exercicio de Conhecimento Explicito da Lingua
para, posteriormente, conseguir abordar o tema dos adjetivos no grau superlativo

relativo.

Na Area Curricular de Matematica, a minha colega distribuiu duas tabletes de
chocolate, feitas em cartdo, para lecionar o contetido fragdes. Este contelido também foi
abordado com o auxilio de um PowerPoint, onde definiu fracdo, recordou os termos da
fracdo e o respetivo significado. No decorrer da apresentagdo do PowerPoint, a A. foi
solicitando que os alunos dividissem as tabletes em diversas partes. Para finalizar esta
Area, a A. realizou um jogo, que consistia em cada grupo de alunos realizar um

exercicio, sobre fragcdes, e 0 mais rapido carregar numa campainha.

Apds o recreio, na Area Curricular de Estudo do Meio, a A. apresentou as
diferencas do sistema respiratorio entre 0s mamiferos e os peixes. Para abordar este
tema, a A. utilizou um PowerPoint que continha as diferencas entre a classe dos
mamiferos e a classe dos peixes. Posteriormente, apresentou uma imagem do sistema
respiratorio de cada classe. Por fim, colocou em cada mesa (onde os alunos estavam
sentados em grupo) um carapau e as branquias de um peixe para que 0s alunos

pudessem tocar e perceber, no concreto, o sistema respiratorio dos peixes.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

Na Area Curricular de Estudo do Meio, foi importante a A. ter levado o carapau
e 0 respetivo Orgdo respiratorio (branquias) e ter deixado os alunos mexer nos mesmos.
A experiéncia proporcionada aos alunos foi um acréscimo no interesse da aula. A minha
colega permitiu uma vivéncia que néo € habitual aos alunos desta turma, a experiéncia
com um Orgdo de um peixe e 0 proprio peixe, que puderam assim manipula-lo e

observa-lo.

Tudo o que é desconhecido cria no ser humano uma grande curiosidade.
Marpeau (2002, p. 83) diz-nos que “a relacdo com o desconhecido vincula-se a noc¢éo de
criatividade, compreendida, nesse caso, como a capacidade que um sujeito tem de
absorver” os novos elementos de conhecimento e agdo, os quais lhe permitirdo assumir

uma posicdo e o conhecimento numa nova situacao.

Terca-feira, 09 de outubro de 2012

A Professora comegou por conversar um pouco com os alunos sobre o
formigueiro que estdo a construir na sala de aula. Falou também sobre a importancia de
fazerem os trabalhos de casa, mesmo que sejam realizados com a ajuda de algum
familiar, pois, segundo a Professora, esta também é uma forma muito interessante de

fazer trabalhos de casa, visto que ¢ um momento de interacdo dos alunos com os pais.

De seguida, a Professora realizou a leitura modelo de um texto do manual, “A
Lenda dos Hamsters”, do qual todos os alunos leram um periodo. Realizaram ainda um
exercicio ortografico a partir do texto, fazendo posteriormente a autocorrecao.

Apds o recreio, 0s alunos resolveram exercicios de aplicacdo sobre fragdes.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

O reforco dado pela Professora a colaboracdo dos pais na realizacdo dos
trabalhos de casa dos seus filhos é para mim muito importante. Muitas vezes, essa é a
Unica forma de os pais se ligarem a vida dos filhos, de conviverem com eles ou até

mesmo 0 Unico momento que os pais passam com os filhos ao longo de um dia.

Segundo Arends (1999, p. 92), o professor deve advertir os pais “acerca do nivel

de envolvimento que deles ¢é esperado”. Tal como sucede com a Professora desta turma,
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qualquer outro docente espera que os pais “ajudem os seus filhos com respostas as
questdes dificeis ou simplesmente que proporcionem uma atmosfera calma para que 0s

estudantes possam fazer os seus trabalhos de casa” e se sintam acompanhados.

Reis (2008, p. 36) afirma que “ndo ¢é possivel uma Educagdo adequada e
completa sem a existéncia da Familia”, mostrando que para que 0s alunos tenham uma

educacdo completa é necessario um trabalho ao nivel do Professor e dos pais.

Sexta-feira, 12 de outubro de 2012

A minha colega P. realizou a apresentacdo, através de PowerPoint, de Belém,

tema incluido na Area de Projeto.

Posteriormente, a Professora distribuiu uma folha do dia anterior para que os
alunos completassem os sumarios. De seguida, os alunos realizaram uma atividade de
expressdo escrita, que consistia em o0s alunos inventarem quatro quadras que utilizassem
a primeira frase do poema abordado no dia anterior, de Luisa Ducla Soares, intitulado

“0Os numeros do menino mau”.

Ap0Gs o recreio, a Professora abordou a Area Curricular de Matematica com o
material estruturado Calculadores Multibasicos, com o qual realizou situacdes
problematicas e leitura de nUmeros das operagoes.

Fundamentacéo Teodrica

Nesta manha foi muito agradavel tomar conhecimento da atividade realizada na

Area Curricular de Portugués, relacionada com poesia.

E fundamental ler poesia na escola, pois, tal como Agiiera (2008,) refere, “os
pequenos poemas, as cangles, as lengalengas, etc. tém, pois, um enorme valor
significativo” (p. 23). Segundo a mesma autora, “amar a poesia, 1é-la, escrevé-la —

quando chegar o momento — é um repto que todo o educador deve lancar a si proprio”
(p. 32).

De acordo com Bastos (1999), a poesia € uma das formas de expressdo que, “de
uma maneira mais produtiva e criativa, proporcionaria a crianca a ocasido de brincar
com a linguagem, com as palavras que lhe pertencem e que pouco a pouco vai

dominando” (p. 157). Para a mesma autora, existem diversas “estratégias e actividades
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variadas” (p. 182) que se podem realizar com a finalidade de estimular a sensibilidade
da crianca pela poesia. E fundamental que no 1.° Ciclo se promovam situacdes que
“estimulem o prazer de manipular os sons, 0 que permitird, por exemplo, conduzir o

aluno a cria¢do dos seus proprios textos, através de diferentes jogos poéticos” (p. 182).

O tipo de atividade realizada nesta manhd também é defendido nas Metas
Curriculares de Portugués (Buescu, Morais, Rocha e Magalhdes, 2012, p. 25),
promulgadas em 2012, pelo Despacho normativo n.° 10874/2012, de 10 de agosto.
Assim, no dominio da Educacao Literaria — um dominio novo criado nestas Metas, para
0 3.% ano, é referido como objetivo “Dizer ¢ escrever, em termos pessoais € criativos”,
sendo que um dos descritores de desempenho explicito é o de que os alunos deverdo
“escrever pequenos poemas, recorrendo a poemas modelo”, tal como aconteceu na

atividade de escrita realizada.

Segunda-feira, 15 de outubro de 2012

A presente manha esteve a cargo da minha colega P., a qual apresentou a sua
aula programada. Antes de abordar qualquer contedo, a P. relembrou as regras de
comportamento dentro da sala de aula, mas ndo utilizou nenhuma estratégia de

comportamento.

Na Area Curricular de Portugués, a minha colega abordou o contetido
onomatopeias. Como os alunos ndo conheciam o significado da palavra, a minha colega
solicitou que todos recorressem ao dicionario. Com o auxilio de um PowerPoint, a P.
apresentou os sons de animais, objetos, pessoas e elementos da natureza, e solicitou aos
alunos que os identificassem e qual a onomatopeia que os caracteriza. Como forma de
consolidagdo deste tema, distribuiu e leu com os alunos uma ficha informativa sobre o
tema falado. Pediu a um aluno que dissesse por palavras suas o que tinha entendido por

onomatopeia.

Na Area Curricular de Matematica, a P. abordou o contetido sistema métrico.
Pediu aos alunos que lhe dissessem palavras que estivessem relacionadas com sistema
métrico. Falou ainda sobre a utilidade do metro e do palmo. Fez ainda a medicdo da
mesa dos alunos com palmos e depois com um metro, para que pudessem comparar 0S
dois instrumentos e, com uma régua, mediu a lombada de um livro. Apds estas

actividades, introduziu os mdultiplos e submultiplos da unidade de medida de
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comportamento (metro). Depois do recreio, a minha colega distribuiu uma ficha
informativa sobre o tema falado na Area Curricular de Matematica e realizou a leitura

da mesma.

Para abordar a Area Curricular de Estudo do Meio, levou os alunos para o
recreio e sentou-os em forma de semicirculo. Falou dos maleficios do tabaco e das
drogas, conversando com os alunos sobre este tema, e tendo por base as suas vivéncias,
0S seus conhecimentos e as suas ddvidas. De seguida, distribuiu o protocolo da
experiéncia que realizou com alunos, que consistia na representacdo dos pulmdes
(algodao), o corpo humano (garrafdo de agua), diafragma (a agua dentro do garraféo), a
boca (a mangueira) e o efeito do tabaco. Ou seja, a medida que a dgua existente dentro
do garrafdo saia, o cigarro era consumido e o algoddo passava a ficar amarelecido.
Dentro do garrafdo passava a ficar muito fumo em vez de agua. Ap6s a observacdo da

experiéncia a P. retirou algumas conclusdes com os alunos.

Na parte final da aula, a Professora ainda realizou a ‘corrida’ da tabuada, que
consiste em cada aluno colocar o resultado de diversas tabuadas propostas num blog

(criado pela Professora e pelos alunos), no tempo maximo de seis minutos.

Fundamentacgéo Teorica/ Inferéncias

Da aula da minha colega P. saliento a abordagem feita na Area Curricular de
Estudo do Meio: preparar e informar os alunos sobre o maleficio do tabaco e das
drogas.

De acordo com a Comissdo Nacional de Luta Contra a SIDA (2002, p. 81), €
fundamental que seja feita uma abordagem a este tema, visto que, cada crianga, na sua
familia, esta sujeita a vivenciar “uma série de situagdes que despertam a sua curiosidade
relativamente a certas substancias: é a bebida para comemorar, 0 tabaco para relaxar,
etc.”, pois, embora estas substancias sejam licitas, socialmente permitidas e estimuladas,

poderdo ser entendidas como drogas.

A minha colega, ao realizar a experiéncia que esta relacionada com o ato de
fumar, explicou que o fumo do cigarro contém “muitas substancias nocivas para a
saide” (Comissdo Nacional de Luta Contra a SIDA, 2002, p. 82) e depressa os alunos
se aperceberam que este provoca “maleficios ao nivel do sistema respiratorio e

cardiovascular”. Através destas abordagens, como se avisa no documento citado, €
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possivel que as criangas desempenhem “um papel de sensibilizagdo junto dos familiares
fumadores” (p. 82).

Terca-feira, 16 de outubro de 2012

A Professora atribuiu a responsabilidade de os alunos marcarem as datas dos

testes.

Na Area Curricular de Lingua Portuguesa, a Professora realizou a leitura modelo
do texto “Os Romanos”, pos os alunos a ler, em voz alta, uma parte do texto e ainda
realizou algumas questdes de interpretacdo. Por altimo, os alunos realizaram alguns
exercicios gramaticais sobre a funcao sintatica, e um exercicio ortografico do texto lido

anteriormente.

A seguir ao recreio, a Professora propés alguns exercicios de aplicacdo sobre as

medidas de comprimento.

Sexta-feira, 19 de outubro de 2012

Os primeiros 15 minutos desta manha estiveram ao cuidado da minha colega S.,
que apresentou um PowerPoint sobre a gastronomia de Lisboa, intitulado “Lisboa a
prova”. Esta apresentagdo estd incluida na proposta que nos foi feita de participar na

Area Projeto da turma.

Em seguida, a Professora, através de uma proposta de trabalho, fez algumas

revisdes para o teste de Portugués, principalmente sobre exercicios gramaticais.

Na Area de Matematica, a Professora, através do material estruturado
Cuisenaire, definiu o conceito de perimetro e propds aos alunos exercicios de calculo
sobre o perimetro de diversas figuras geométricas. Nestes exercicios, os alunos tinham
que contornar as pecas que constituiam a figura geométrica, numa folha, e calcular ao

lado o seu perimetro.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

As revisdes sdo uma ajuda valiosissima para os alunos, pois, para além de estes

poderem retirar dividas, conseguem averiguar os seus conhecimentos e entender melhor
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a matéria que é necessario estudar. Muitas vezes, tal como afirma Meirieu (1998, p. 81),
toda a matéria para recordar parece “uma massa imensa ¢ impenetravel”, de tal forma
que os alunos ndo sabem “por onde comecar nem qual o caminho a seguir”, tendo a

“sensacao paradoxal de saber tudo e de ndo saber nada”.

Os alunos reagiram de diferentes formas a esta pratica: os que ja tinham
estudado ficaram contentes por saberem os conteddos ou, entdo, tiraram algumas das
davidas com que tinham ficado, demonstrando sempre contentamento por perceberem a
matéria. Por outro lado, os que ainda néo tinham estudado ficaram um pouco

descontentes e desinteressados por ndo conseguirem realizar os exercicios.

Segunda-feira, 22 de outubro de 2012

Nesta manhd, a Professora ndo esteve presente, mas deixou propostas de
trabalho para os alunos realizarem. Na Area Curricular de Lingua Portuguesa, os alunos
realizaram exercicios gramaticais e um exercicio caligrafico; na Area Curricular de
Matemaética, fizeram as tabuadas e exercicios de calculo mental e na Area Curricular de
Estudo do Meio, concretizaram exercicios sobre a matéria dada, até a data, no livro de
fichas que vem junto com o manual.

Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

Durante a presente manha, houve uma grande utilizacdo do manual escolar,
pratica que ndo é muito comum nesta sala.

O manual escolar funciona como material de trabalho, tanto para Professores
como para alunos. Segundo Pacheco (1995, p. 183), para os Professores, o0 manual serve

“como guia e fonte de estudo” e para 0s alunos ¢é “fonte de conhecimento e de selecgdo

de actividades”.

Desta forma, é de salientar que o manual escolar pode e deve ser usado como
uma ferramenta de apoio, mas a sua utilizacdo deve ser intercalada com outras

estratégias, de forma a que as atividades sejam diversificadas.
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Terca-feira, 23 de outubro de 2012

Hoje apresentei a minha aula programada. Comecei por relembrar algumas
regras de comportamento ao nivel da sala de aula, e apresentei a estratégia de
comportamento. Tinha levado 3 bonecos de ‘smile’ — um a sorrir, outro normal e outro
triste; distribui por cada mesa o primeiro. A medida que o comportamento n&o fosse 0

mais correto, retiraria esse boneco e poria outro, correspondente, na mesa.

Comecei por introduzir o tema das interjeicdes na Area Curricular de Portugués,
com base num poema criado por mim, e terminei esta area com um exercicio de
consolidacdo que consistia em completar um texto lacunar com as interjeicdes corretas.
Na Area Curricular de Estudo do Meio, falei sobre os cuidados a ter com o sistema
circulatorio, recorrendo a apresentacdo de algumas imagens num PowerPoint e ao
dialogo com os alunos. Na Area Curricular de Matematica, distribui uma proposta de
trabalho com situacGes problematicas, que envolviam o célculo do perimetro de figuras

geométricas, para os alunos resolverem.

Fundamentacgéo Teorica/ Inferéncias

Visto que a turma em questdo tem alguns problemas de disciplina, senti
necessidade de, no inicio da aula, relembrar algumas regras de sala de aula.

Para que as aulas sejam produtivas e se consiga atingir os objetivos planificados
é util que, como referem Carita e Fernandes (1997, p. 78), logo desde o inicio, “sejam
estabelecidas as normas reguladoras da situagdo pedagdgica”. Por norma, as regras
apresentadas no inicio do ano sdo “frequentemente muito gerais, dependendo, para a sua
interpretacdo, do ‘senso comum’, de maneira que nem todas as acgdes possiveis estdo

especificamente abrangidas por elas”.

Creio que a estratégia que segui resultou. Os alunos estavam atentos aos
contetdos que abordavamos e quase nao tive que trocar os bonecos do smile do sorriso

para a tristeza.

Sexta-feira, 26 de outubro de 2012

A Professora comecou por solicitar aos alunos que terminassem 0s seus

trabalhos de Banda Desenhada, para posteriormente construir um livro de turma.
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De seguida, a minha colega A. deu a sua aula surpresa, a pedido de uma
Professora da equipa de Supervisdo do Estagio Profissional, sendo-lhe pedido que
introduzisse o conceito de area, com o material Cuisenaire. Estivemos presentes na

reunido para falar sobre as aulas surpresa dadas durante esta manha.

Posteriormente, voltdimos para a sala de aula, e a minha colega A. deu a
conhecer aos alunos a historia, o funcionamento e a estrutura dos elétricos que circulam

em Lisboa, estando este momento ligado ao desafio da Area de Projeto.

Segunda-feira, 29 de outubro de 2012

Esta manha esteve a cargo da minha colega M.. A colega comecou por falar

sobre a Baixa de Lisboa, dando assim o0 seu contributo para a Area de Projeto.

Na Area Curricular de Estudo do Meio, a M. apelou aos sentimentos, lendo a
histéria Tanto, tanto!. Em seguida, falou sobre os sentimentos, apelando a relacdo
familiar e entre amigos, fazendo especial referéncia aos acontecimentos que se ddo no
recreio. Ainda no dmbito desta Area, falou com os alunos sobre o brinquedo querido de
cada um deles.

Na Area Curricular de Portugués, a colega apresentou uma nova classe de
palavras, as preposicoes, dizendo o que sdo e apresentando algumas. Para consolidar
esta matéria, solicitou que os alunos, em grupo, completassem trés frases ilustradas
relacionadas com a historia que ouviram anteriormente, através de etiquetas com
preposi¢des (que Ihes distribuiu previamente num envelope) e, em seguida, inventassem

uma frase ligada a histdria, na qual empregassem uma preposicéo, e a ilustrassem.

Na Area Curricular de Matematica, a M. abordou a no¢&o de décima parte de um
numero, através de um PowerPoint.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

A minha colega M. alertou para os diferentes tipos de sentimentos que podemos
ter e como devemos resolver algumas situacdes menos agradaveis que se podem passar
ao longo do dia-a-dia. Considero que este tipo de tema é importante ser abordado com

quaisquer criangas, mas principalmente nesta turma, que existem alguns conflitos.
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Hohmann e Weikart (2009, p. 597) referem que as criancas sdo “sensiveis aos
sentimentos, interesses e necessidades dos outros” conseguindo reconhecer as “emogdes
nas outras criangas”. A minha colega tentou que os alunos falassem sobre situacfes que
acontecem entre eles, retirando sempre o melhor e a melhor forma de as resolver,

apelando ao sentimento de interajuda e néo a préatica de bulling.

Terca-feira, 30 de outubro de 2012

Nesta manhd, a Turma A e a Turma B do 3.° ano fizeram uma visita de estudo ao
Museu da Cidade, localizado no Campo Grande. Neste museu, puderam ouvir e
observar artefactos desde os tempos da Pré-Historia até a data em que S. Vicente foi

consagrado como Santo Protetor de Lisboa.

No final da visita de estudo, depois de os alunos perceberem o significado do
simbolo presente na bandeira da cidade de Lisboa, dirigiram-se a um atelié do Museu,
onde pintaram a imagem da caravela, ao seu gosto, fizeram dois corvos através de

dobragens de origami e colaram-nos nas extremidades da caravela pintada.

Fundamentacgéo Teorica/ Inferéncias

Um ponto bastante importante desta manha foi a sensibilizagdo das criancas
face aos museus. Guedes e Moreno (2002, p. 11) alertam para que a sensibilizagéo face
aos museus ¢ uma “experiéncia extremamente enriquecedora para os alunos” por
distintos motivos: “aumenta o nivel de aprofundamento da matéria escolar e da cultura
geral, pelo conhecimento e experiéncia directa com temas e objectos relacionados com a

matéria escolar e pela participagdo em diversas actividades praticas™.

Esta forma de aprendizagem, ou melhor, de aprofundamento de conteudos,
funciona “como meio de motivacdo, estimulo a imaginagdo e estabelece ligagdes

emocionais com objectos ou ideias, consolidando conhecimentos” (Guedes e Moreno,
2002, p. 112).

Considerando que o projeto das duas turmas ¢ “Conhecer Lisboa”, esta visita foi

uma forma exemplar de aprofundar o conhecimento da cidade.
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Sexta-feira, 2 de novembro de 2012

No presente dia algumas Professoras estiveram de roulement. Por esse motivo,
as duas turmas do 3.° ano ficaram juntas na sala da Turma B, com a respetiva Professora
titular, a jogar (uns, com 0s jogos que levaram de casa, outros, com jogos da propria

escola). Depois do recreio, 0s alunos regressaram para a sala, voltando aos jogos.

Segunda-feira, 5 de novembro de 2012

Para iniciar a manha, a minha colega F. conversou com os alunos sobre os
Santos Populares, contribuindo para o projeto da Area de Projeto.

Em seguida, a Professora leu o livro O gato e o escuro, de Mia Couto, do qual,
posteriormente, extraiu palavras inventadas pelo autor e solicitou aos alunos que as
escrevessem numa folha e explicassem, por palavras suas, o que o autor queria
transmitir com estas.

Fundamentacgéo Teorica/ Inferéncias

Para Magalh&es (2008, p. 64), o professor tem de utilizar a leitura com diversas
finalidades tais como: “prazer ¢ divertimento, fonte de informagdo, de aprendizagem ¢
enriquecimento da lingua”. Como refere esta autora, ¢ na literatura que “podemos
encontrar a plenitude funcional da lingua”, pelo que se toma fundamental o uso de

textos literarios para que o referido “enriquecimento da lingua” seja atingido.

A atividade de leitura ministrada pela Professora nesta manhd teve como
finalidade, para além do evidente deleite, dar a conhecer aos alunos uma das
caracteristicas da escrita personalizada do autor mogambicano Mia Couto — 0 uso de
neologismos, 0s quais, sem davida alguma, contribuem para engrandecer a “capacidade

linguistica dos alunos” (Magalhaes, 2008, p. 65).

Terca-feira, 6 de novembro de 2012

A minha colega S. deu a sua aula programada. Na Area Curricular de Portugués,
abordou as caracteristicas do texto dramatico, lendo um texto aos alunos, e depois,

pondo os alunos a lerem-no, em voz alta. Depois, a minha colega S. falou sobre algumas
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das caracteristicas do texto dramatico, e estimulou os alunos a procurarem tais
caracteristicas no texto que tinham lido.

Na Area Curricular de Matematica, a S. falou sobre a moeda europeia — o Euro,
e levou os alunos a simularem compras e vendas de produtos, com moedas e notas de
plastico, de forma a que estes tivessem contacto com o dinheiro, e por sua vez, tivessem
de realizar operagdes com o dinheiro.

Por dltimo, na Area Curricular de Estudo do Meio, explorou o tema da

reciclagem atraves de um PowerPoint.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Em meu entender, a Area que os alunos mais gostaram de abordar foi a de
Portugués, visto nesta, terem falado sobre o texto dramatico. Tal como afirma Sim-Sim
(2007, p. 47) o trabalho feito com textos draméticos é “um bom meio para cativar o

interesse das criangas na pratica de actividades de leitura oralizada”.

Nas Metas Curriculares de Portugués (Buescu et al., 2012, p. 25), encontramos,
no dominio da Educacdo Literaria, o objetivo “Dizer e escrever, em termos pessoais e
criativos”, com um descritor que indica expressamente “Dramatizar textos (treino da

voz, dos gestos, das pausas, da entoag@o)”, tal como foi realizado nesta manha.

Sexta-feira, 9 de novembro de 2012

No inicio da manha, os alunos dividiram-se em cinco grupos e resolveram

sucessivos exercicios de logica, utilizando fésforos.

Em seguida, ensaiaram a leitura das respetivas falas para a peca de Natal.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

Considero os exercicios de logica de extrema importancia para os alunos, pois €
uma forma de exercitar a logica nos mesmos, e mostrar-lhe que as situacdes
problematicas podem ser resolvidas sem recorrer a operac@es e utilizando outro tipo de
materiais, tais como os fosforos. Boavida, Paiva, Cebola, Vale e Pimentel (2008)

mencionam gue 0s problemas de ldgica:
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[...] podem ter mais do que um caminho para chegar a solugdo e mais do que uma
resposta correta. Para os resolverem, os alunos tém de fazer exploragdes para
descobrir regularidades e formular conjecturas, apelando, por isso, ao
desenvolvimento do raciocinio, do espirito critico e da capacidade de reflexdo.

(p.20)

Segunda-feira, 12 de novembro de 2012

A Professora realizou a leitura modelo do texto “Histérias Vividas”, do manual
escolar, e, de seguida, fez a avaliacdo da leitura de todos os alunos. Depois, 0s alunos

arrumaram alguns trabalhos no seu dossié.

Por ultimo, eu e as minhas colegas (A. e P.), com o material Cuisenaire,

realizamos com os alunos exercicios de consolidacdo sobre o perimetro.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

No presente dia, os alunos estiveram a arrumar os trabalhos nos seus
respetivos dossiés. Segundo Leite e Fernandes (2002, p. 61), os dossiés ou portefdlios
permitem “evidenciar as aprendizagens realizadas” e, “ainda, que os alunos se situem
face a um percurso escolar e auto-regulem esse percurso”. Assim sendo, a utilizagdo dos
dossiés ou portefdlios serve como “dispositivos de autoconstrucdo e de auto-regulacéo

das aprendizagens”.

Esta prética de os alunos organizarem e arrumarem o seu proprio dossié, torna-
0S mais responsaveis, autobnomos e conscientes do seu desenvolvimento. Nota-se que as

criangas desta turma estdo completamente habituadas a esta rotina.

Terca-feira, 13 de novembro de 2012

A Professora prop0s que eu e as minhas colegas de estagio (A., P., M., F. e S.)
Iéssemos aos alunos o livro intitulado de O menino que ndo gostava de ler, de Susanna

Tamaro.

Depois de os alunos copiarem para as folhas os sumarios de Lingua Portuguesa,

a Professora realizou um ditado magico de frases. Atraveés de frases que se relacionavam
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com a histéria lida, a Professora fez uma primeira abordagem aos tipos de sujeito
(simples ou composto), realizando também a andlise sintatica das frases abordadas.

Fundamentagdo Teorica/ Inferéncias

A leitura de obras literarias na integra (e ndo apenas de extratos) é
mencionada num dos descritores de desempenho do Dominio da Educacao Literaria, nas
Metas Curriculares de Portugués (Buescu et al., 2012, p. 11), desde 0 1.° ano do 1.°

Ciclo do Ensino Basico.

Tal como Bastos (1999, p. 134) refere, a leitura de obras completas deveria
“ocorrer em todos os niveis de ensino”, tendo diferentes objetivos, ou seja, este tipo de
leitura poderd prender-se simplesmente a “leitura de recreagdo” ou ligar-se a um
“trabalho mais sistematico de analise do texto, de acordo, é evidente, com o nivel de

ensino”.

Creio que o facto de os exercicios gramaticais terem sido elaborados na
sequéncia da leitura de uma obra completa despertou mais interesse nos alunos, que se
mostraram mais recetivos e entusiasmados, pois esta pratica sai da rotina de ler um texto

curto e, logo de seguida, realizarem os exercicios sobre este.

Sexta-feira, 16 de novembro de 2012

A minha colega F. lecionou a sua aula programada. Comecou por explicar a
regra de comportamento a usar durante as suas aulas. De seguida realizou a leitura do
texto “A maquina de fazer palavras”, p6s algumas questBes de interpretacdo e fez com
os alunos a analise gramatical. Trabalhou ainda, dentro da Area Curricular de
Portugués, a expressdo escrita criativa, que consistia em dois trabalhos. Num deles, os
alunos tinham de desenhar na palavra 0 objeto que a palavra representava; no outro,

tinham de criar um menu criativo, que nao fosse banal.

Depois do recreio, a F. dirigiu os alunos para a sala e iniciou a aula da Area
Curricular de Matematica, onde colocou situacdes problematicas ndo rotineiras, com

base num PowerPoint.
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Por Gltimo, a minha colega falou sobre a polui¢do da agua, mostrando aos alunos
um PowerPoint e terminando com uma experiéncia para que os alunos percebessem

melhor o que tinham falado.

Fundamentagao Teorica/ Inferéncias

As situacOes problematicas néo rotineiras sdo importantes para os alunos, para
gue ndo pensem que todas as situacdes se resolvem exatamente da mesma forma. Deste
modo, a minha colega teve o cuidado de escolher diversas situagdes problematicas com

modos de resolucdo diferentes.

Lopes et al. (1996) refere que as situagdes problematicas exigem “uma seleccéo
de problemas diferentes, em que possa ser utilizada a mesma estratégia, e situacdes em
que o mesmo problema possa ser resolvido utilizando diferentes estratégias” (p. 19).
Segundo estes autores, o Professor “actua como modelo”, logo, “devera ‘pensar alto’,
referindo-se a cada uma das etapas do processo, justificando as ac¢Oes tomadas em cada
uma delas”. Devera ter também o cuidado de explicitar “as raz6es que o levaram a optar
por uma determinada estratégia, ou seja, devera mostrar aos alunos como geriu e/ou

organizou os seus conhecimentos na resolu¢do de um problema”.

1.8. Turma Ado4.°ano

Esta seccdo respeita a0 momento de estagio efetuado no periodo de 19 de
novembro de 2012 a 25 de janeiro de 2013, na escola privada da zona de Lisboa. Este
momento de estagio decorreu na sala da Turma A do 4.° ano.

1.8.1. Caracteriza¢do da turma

A Turma é constituida por 21 alunos, sendo seis do género masculino e quinze

do género feminino.

De acordo com informacéo oral da Professora titular, na turma, ha um caso que
requer especial atencdo: uma crianca diagnosticada com PHDA (Perturbacdo de
Hiperatividade com Défice de Atencdo). A crianca estd ao abrigo do Decreto-Lei 3/
2008, tem um PEI (Plano Educativo Individualizado), beneficia de apoio individual

(com uma Professora de Apoio) e realiza trabalhos diferenciados do resto da Turma.
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1.8.2. Caracterizacao do espago

A sala do 4.° A é espacosa e ampla. E muito iluminada devido as duas grandes
janelas que possui no fundo da sala.

Algumas mesas dos alunos encontram-se dispostas em forma de “L” e outras em

forma de “U”. Parte das carteiras apresentam-se viradas para o quadro interativo (Figura
12).

Nas paredes da sala, encontram-se quatro grandes placares, onde sdo afixados o0s
trabalhos realizados nas Areas de Matematica, Estudo do Meio (incluindo Histéria de
Portugal) e Portugués e ainda alguns contetidos abordados ao longo do ano letivo. Nos
cantos da sala, encontram-se armarios, onde a Professora tem os diversos materiais,

sendo que, por cima de um deles, se encontram os dossiés dos alunos.

Figura 12 — Sala da Turma A do 4.° ano

1.8.3. Horario

O horério que passo a apresentar (Quadro 9) é da Turma A do 4.° ano, que
contém as diversas Areas Curriculares que sdo tratadas ao longo das manhas em que
estou presente.
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Quadro 9 - Horéario da Turma A do 4.° ano

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira
9:00/11:00 Matematica Portugués Matematica
11:00/11:20 Recreio
11:20/12:10 Portugués " R

Matemética / Estudo | Portugués/ Estudo
12:10/12:40 Clube de Ciéncias Acompanhado Acompanhado
12:40/13:00

1.8.4. Relatos Diarios

Segunda-feira, 19 de novembro de 2012

Esta foi a primeira manhd com a Turma A do 4.° ano. Fomos a uma visita de

estudo, ao Forte de Sdo Bruno, situado em Caxias.

Fundamentacéo Teolrica

E relevante referir a visita de estudo feita com os alunos. De acordo com Pessoa
(citado por Almeida, 1998, p. 56), as “visitas de estudo sdo [...] apontadas como
potenciadoras ao nivel da aquisicao de valores e atitudes a despertar nos alunos pelo que
podem contribuir para criar o sentido de responsabilidade”. A visita de estudo, tal como
refere Hodson (citado por Almeida, 1998, p. 43), pode ser considerada como uma
“qualquer estratégia de aprendizagem que exija num aluno uma atitude activa em vez de

passiva, levando a aprender melhor com a experiéncia ”.

Quando os alunos realizam uma visita de estudo, esta deve ser encarada como
um modo de aprendizagem “com objectivos de natureza claramente educacional com
um papel, quer ao nivel do desenvolvimento de capacidades, quer ao nivel da aquisi¢cdo
de conteudos” (Almeida, 1998, p. 53).

Terca-feira, 20 de novembro de 2012

Os alunos comecaram por fazer a correcdo dos trabalhos de casa. A Professora
explicou-nos como faz a marcacdo destes trabalhos: distribui uma folha com a
calendarizacdo semanal da correcdo e os alunos terdo de ver que trabalhos tém de

realizar para cada dia.
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Na Area Curricular de Matematica, os alunos aprenderam a mediana e a moda,
através de um PowerPoint e realizaram, em seguida, exercicios de aplicacdo. A

Professora realizou a chamada da tabuada a todos os alunos.

Apos o recreio, 0s alunos realizaram um exercicio ortografico musical e fizeram
a leitura e interpretacdo do texto “O crime no expresso do tempo”, sobre o qual

concretizaram exercicios de gramatica.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

A forma como os alunos tém de confirmar quando tém de fazer os trabalhos de
casa, OU quais S0 necessarios estar prontos para que, no dia seguinte, possam ser
corrigidos pela Professora, desenvolve a responsabilidade e o sentido de organizagédo

dos alunos.

Sendo a escola uma instituicdo participante na educacdo da crianca, nela devem
ser incutidos valores. A responsabilidade ¢ um desses valores, pois, como afirma
Cordeiro (2010, p. 216), € “um conjunto de capacidades”, que devera ser desenvolvido

nas criancas.

Para além desenvolver este tipo de valores é também crucial as atitudes/
capacidades do professor, pois somos 0 modelo para os alunos. Tal como referem Pais e
Monteiro (1996, p. 23), se o professor for “organizado, ele passara a organizacdo para
os alunos, tal como a seguranca se ele se mostrar seguro, ou a responsabilidade se se

mostrar responsavel”. 1SS0 parece ser 0 que se passa nesta turma.

Sexta-feira, 23 de novembro de 2012

Os alunos comecaram por completar uma proposta de trabalho, da Area
Curricular de Portugués, onde tinham de analisar sintaticamente frases e analisar
morfossintaticamente algumas palavras contextualizadas. Estes exercicios serviram para

preparacdo para a ficha sumativa de avaliacdo a realizar na semana seguinte.

Apds o recreio, 0s alunos, juntamente com as restantes turmas do 3.° e 4.° ano,

dirigiram-se para o ginasio para poderem ensaiar a peca de teatro para a festa de natal.
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Segunda-feira, 26 de novembro de 2012

A Professora distribuiu um texto por cada aluno e realizou a leitura modelo do
mesmo. De seguida, pediu aos alunos que cada um lesse uma parte do texto para poder
fazer a avaliagdo da leitura. Posteriormente, realizou com os alunos alguns exercicios de

analise morfossintatica.

Apds o recreio, os alunos das turmas do 3.° e 4.° ano realizaram o ensaio da peca

de teatro para a festa de natal.

Na parte final da manha, os alunos estiveram com a Professora do Clube de
Ciéncias que abordou o tema a propagacdo do som em diferentes materiais (sélidos,

liquidos e gasosos).

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

O Clube de Ciéncias é uma Area Curricular ndo Disciplinar presente no horario
da Turma. Como defendem Martins, Veiga, Teixeira, Vieira, Vieira, Rodrigues e Couceiro
(2007, p. 16), a Educacdo em Ciéncias no Ensino Basico é fundamental, pois “cada
individuo deve dispor de um conjunto de saberes do dominio cientifico-tecnoldgico que
Ihe permita compreender alguns fendmenos importantes do mundo em que vive e tomar
decisdes democraticas de modo informado, numa perspectiva de responsabilidade social
partilhada”.

A Educacdo em Ciéncias, tal como qualquer outra area do saber, deve ter
finalidades. As respetivas finalidades desta Area sdo diferenciadas por Martins et al.
(2007):

(i) Promover a construcdo de conhecimentos cientificos e tecnolégicos que
resultem Gteis e funcionais em diferentes contextos do quotidiano;
(ii) Fomentar a compreensao de maneiras de pensar cientificas [...];

(iii) Contribuir para a formacdo democrética de todos, [...] responsabiliza[r] cada
individuo pela sua propria construgdo pessoal ao longo da vida;

(iv) Desenvolver capacidades de pensamento ligadas a resolucdo de problemas, aos
processos cientificos, a tomada de decisao e de posicdes [...];

(v) Promover a reflexdo sobre os valores que impregnam o conhecimento cientifico
e sobre atitudes, normas e valores culturais ¢ sociais [...]. (pp.19-20)
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Os alunos aceitam as atividades do Clube de Ciéncias com muito entusiasmo e
motivacdo, revelando sempre muita curiosidade e interesse pelos temas abordados e

pelas experiéncias realizadas.

Terca-feira, 27 de novembro de 2012

A Professora esclareceu algumas davidas dos alunos, antes de realizar a ficha de
avaliacdo sumativa da Area Curricular de Portugués. Apenas um dos alunos (0

diagnosticado com PHDA\) realizou uma ficha de avaliacdo diferenciada.

Depois do recreio, os alunos dirigiram-se para o0 ginasio para realizar o ensaio da

peca de teatro para a festa de natal.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Foi importante ver que a Professora tem o cuidado de realizar fichas de

avaliacdo diferenciadas para o aluno com maiores dificuldades.

Gardner (1995, p. 152) afirma que os individuos que sdo submetidos a
desenvolver a inteligéncia linguistica e a inteligéncia ldgico-matematica terdo
possivelmente “sucesso em quase todos os tipos de testes formais”. Contudo, para que
todos os alunos consigam expor 0s seus conhecimentos, 0 Professor deve “desenvolver
instrumentos que sejam justos para com a inteligéncia” de cada um dos alunos. Posto
isto, € importante que o Professor realize fichas de avaliacdo diferenciadas, de forma a
que o aluno com grandes dificuldades néo fique desmotivado perante o teste a que €
submetido.

Sexta-feira, 30 de novembro de 2012
Esta manha lecionei a minha aula programada.

Na Area Curricular de Portugués, relembrei a classe de palavras das preposicdes
e abordei, pela primeira vez, as contracdo de preposicdes com determinantes ou
pronomes, usando um PowerPoint. Como estratégia de consolidacdo, os alunos
realizaram um exercicio ortografico musical; os espacgos lacunares foram preenchidos

apenas por preposicoes.
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Na Area Curricular de Matematica, lecionei os lugares geométricos, utilizando
também um PowerPoint. Para facilitar a aprendizagem, sempre que falava de um lugar
geométrico (corda, arco, didmetro, raio, entre outros), 0s alunos representavam-nos
numa proposta de trabalho, escrevendo, também, a definicdo de cada um.

Para finalizar, em Estudo do Meio, falei sobre a importancia da agua para os
seres vivos e da poluicdo da mesma. Para consolidar a aprendizagem, os alunos

construiram um mapa conceptual com etiquetas amoviveis com palavras.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

Segundo Novak (1984, p. 31), os mapas conceptuais servem para “tornar claro,
tanto aos professores como aos alunos, o0 pequeno nimero de ideias chave em que eles
se devem focar para uma tarefa de aprendizagem especifica”, ou seja, estes mapas
poderdo fazer parte de uma estratégia de estudo, na qual os alunos identificam mais

facilmente, e com uma melhor organizacéo, as ideias chaves referentes a um contetdo.

A estratégia utilizada por mim foi a de, no final da aprendizagem, propor aos
alunos que completassem um mapa conceptual com etiquetas amoviveis. Na minha
opinido, esta atividade pode ser vista como um exercicio de consolidagdo. A
importancia de utilizar uma estratégia como esta no final de uma aprendizagem é
defendida pelo mesmo autor, quando evidencia que “os mapas conceptuais mostram um

resumo esquematico do que foi aprendido” (p. 31).

Segunda-feira, 3 de dezembro de 2012

Os alunos iniciaram a manhd, com o ensaio da peca de teatro. De seguida
dirigiram-se para a sala de aula e realizaram a ficha de avaliagdo sumativa da Area
Curricular de Estudo do Meio. Por ultimo, tiveram Clube de Ciéncias, no qual falaram

sobre como realizar corretamente um protocolo experimental.

Terca-feira, 4 de dezembro de 2012

Esta manha de aulas foi da responsabilidade da minha colega A. Comecgou por
estabelecer as regras e explicar a sua estratégia de comportamento que iria aplicar ao

longo das aulas.
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Na Area Curricular de Matematica, a A. abordou a posicao das linhas em relago
a circunferéncia. Para tal, solicitou que os alunos primeiro desenhassem uma
circunferéncia, utilizando o compasso. Para que o exercicio fosse realizado
corretamente, relembrou como deve ser manuseado o compasso. Depois de recortarem a
circunferéncia, deveriam cola-la na proposta de trabalho. De seguida, seria necessario
interpretarem as definicbes de cada linha e representarem-nas com fios de l& de

diferentes cores.

Na Area Curricular de Portugués, a minha colega leu um excerto do conto A
Menina do Mar, de Sophia de Mello Breyner Andersen. Para que a leitura fosse um
momento prazeroso, a A. deu a oportunidade de os alunos se colocarem na posicéo que
quisessem, apagando as luzes e colocando uma musica ambiente. Apos esta leitura, a A.
introduziu o conteido gramatical dos verbos transitivos e intransitivos, através de um
PowerPoint e de frases moveis (que tinham a ver com a histdria lida). Os alunos

analisaram estas frases sintaticamente.

Na Area Curricular de Estudo do Meio, a A. falou sobre o ciclo da agua. Este
tema foi explorado pela A. através de um PowerPoint e da observagdo concreta dos
processos. Para isso, a A. utilizou uma chaleira elétrica, um frasco, gelo e agua. Como
modo de consolidacdo do tema, propds aos alunos que fossem completando os espagos
lacunares existentes na proposta de trabalho.

Fundamentacgdo Teorica/ Inferéncias

Durante 0 momento de leitura do excerto de A Menina do Mar, a minha colega

tentou criar um momento agradavel.

Devemos ter sempre presente que contar historias deve fazer parte do ensino,
pois, como defende Cury (2004, p. 132), “contar historias ¢ transformar a vida na
brincadeira mais séria da sociedade”. Este mesmo autor refere que ¢ preciso que os
professores contem mais histdrias “para ensinar as matérias com o tempero da alegria e,
as vezes, das lagrimas”. Tal como a minha colega fez, o excerto lido auxiliou-a no
ensino da matéria da Area Curricular de Estudo do Meio, que é explicito no Programa
de Estudo do Meio do 1.° Ciclo do Ensino Basico (Ministério da Educacdo, 2004, p.

118) no “Bloco 3 — A Descoberta do Ambiente Natural”, no tépico do 4.° ano,
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“Aspectos Fisicos do Meio: Realizar experiéncias que representem fenémenos de: -
evaporacgdo; - condensacao; - solidificacdo; - precipitagdo”.

Sexta-feira, 7 de dezembro de 2012

Ao iniciar a manhd a Professora solicitou a ajuda dos alunos e das estagiarias
para colocar as mesas separadas, para que, de seguida, realizassem a ficha de avaliagédo

sumativa de Histdria de Portugal.

Depois do recreio, as turmas de 3.° e 4.° ano ensaiaram a peca de teatro para a

festa de natal, no ginasio.

Segunda-feira, 10 de dezembro de 2012

Os alunos realizaram algumas atividades de expressao plastica, proporcionadas
por nos, estagiarias, com o objetivo de enfeitar a sala, para receberem, no dia seguinte,

0s pais, apoés a festa de natal.

Apds o recreio, 0s alunos juntaram-se no ginasio com as restantes turmas do 3.°

e 4.° ano para ensaiarem a peca de teatro para a festa de natal.

Fundamentacéo Teodrica

Nesta época natalicia, ¢ comum os alunos realizarem ensaios de dramatizacéo
que apresentam na festa de Natal. O texto dramatico que os alunos tém de decorar com
0 objetivo de o apresentarem no dia da festa tem uma grande importancia, apesar de
nem sempre ser valorizado.

Como refere Sim-Sim (2007, p. 47), um texto de “teatro ¢ um meio natural e
auténtico para promover a repeticédo activa da leitura em voz alta”, com o intuito da sua
memorizagdo, permitindo, apos varios ensaios, “recitar ou actuar perante um publico”.
Ao fazerem esta repeticdo da leitura do texto, e ouvindo observacOes, por parte das
Professoras, sobre como aperfeicoar a leitura, os alunos treinam os “aspectos

entoacionais na leitura oralizada que faz com que a mesma pareca linguagem falada”.
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Terca-feira, 11 de dezembro de 2012

No presente dia, compareci no estagio desde as 9h até as 18h30, devido a ser o
dia da festa de natal. Auxiliei e participei na realizacdo da festa.

Sexta-feira, 14 de dezembro de 2012

Durante esta manha, a Professora proporcionou aos alunos a oportunidade de
confecionarem biscoitos a partir de uma receita, devido a ser o ultimo dia de aulas antes

das férias de Natal.

Depois do recreio, a Professora deixou que os alunos jogassem 0s jogos que

tinham trazido de casa.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Durante este dia tdo calmo e tdo divertido para os alunos, existiram momentos

de grande importancia para o desenvolvimento dos mesmos.

Para fazer os biscoitos, foi necessario que os alunos tivessem contacto com uma
receita, ou seja, com um texto instrucional. Sim-Sim (2007, p. 65) alerta-nos para a
necessidade de os alunos estarem desde muito cedo em contacto com textos
instrucionais. Por exemplo, ao “experimentar uma receita culinaria, por em
funcionamento um aparelho domeéstico, instalar um programa de computador, ler as
regras de um jogo, realizar experiéncias, preencher um impresso ou encontrar uma
morada”, os alunos deparam-Se com este tipo de texto. Para que qualquer aluno consiga
“ler as instrugdes que permitem a realizagdo com éxito” da tarefa dependente do texto,

tem de “dominar um conjunto de estratégias especificas”.

Sexta-feira, 4 de janeiro de 2013

Os alunos comecaram por resolver individualmente uma proposta da Area
Curricular de Matematica. De seguida, apareceram na sala duas Professoras
Supervisoras de Estagio Profissional que solicitaram que eu e a minha colega P.

realizassemos aulas surpresa.
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Eu iniciei a aula com a introdugdo do volume, com o material Cuisenaire,
tomando como unidade de medida a peca branca. Solicitei aos alunos que construissem
s6lidos com determinadas unidades de volume e desenhei um sélido, no quadro de

ardédsia, para os alunos descobrirem guantas unidades de volume o compunham.

A minha colega P. continuou a aula, comecando por relembrar a nogdo de
volume e introduzindo o centimetro cubico, através de uma explicacdo da regra das
poténcias. A P. ainda solicitou aos alunos que construissem, a seu gosto, um solido, mas
dando o volume pretendido, obtendo desta forma diferentes sélidos, mas com o mesmo

volume. Falou, assim, dos volumes equivalentes.

Depois, decorreu a reunido com todos os elementos de Supervisdo Pedagdgica,
os Professores titulares das turmas e os colegas estagiarios que também deram aula no

mesmo dia.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Durante esta manhd, as aulas surpresa e a posterior reunidao foram dois

momentos de grande importancia.

As aulas surpresa sdo atividades que nos ajudam na nossa futura profissao,
preparando-nos para situacdes inesperadas e trabalhando a nossa capacidade de
improviso aliada aos conhecimentos adquiridos. Segundo Alves (2002, p. 139), este tipo
de atividades servem para “orientar o aluno no sentido do desenvolvimento de
processos que contribuam para um papel mais activo e autbnomo na avaliagdo da sua

aprendizagem”.

Segunda-feira, 7 de janeiro de 2013

A Professora recorreu ao material 6.° Dom de Froebel para propor diferentes
situacOes problematicas. Com este material, os alunos, guiados pela Professora, fizeram

quatro construcdes (o templo, cadeirdes, a braseira e a casa).
De seguida, os alunos realizaram um exercicio ortografico.

Depois do recreio, os alunos tiveram Clube de Ciéncias. As minhas colegas de
estagio (A. e P.) e eu fomos para a sala dos computadores, ajudar os alunos a selecionar

duas experiéncias na internet.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

Foi bastante agradavel ter a possibilidade de observar e manusear o material 6.°
Dom de Froebel, visto que esta foi a primeira vez que tomavamos contacto com este

material.

De acordo com Caldeira (2009, p. 313), 0 6.° Dom de Froebel &€ composto por
“vinte e sete pequenos paralelepipedos”, sendo que estes, tal como as pecas dos
restantes Dons, estdo contidos numa caixa de madeira. Segundo a mesma autora, as
construcdes feitas com este Dom “sdo mais complexas, requerendo grande destreza

manual para 0 seu manuseamento ¢ construgao”.

Gostei da experiéncia, pois constatei que, realmente, para realizar construcées

com este material, é necessaria uma grande destreza manual.

Terca-feira, 8 de janeiro de 2013

A presente manha esteve a cargo da minha colega P., que lecionou a sua aula

programada.

Na Area Curricular de Portugués, a P. falou do retrato fisico e psicologico, para
0 que utilizou o quadro interativo. Como atividade de consolidacdo, solicitou que cada
aluno retirasse uma das etiquetas que trazia dentro de um saco. Cada etiqueta tinha o
nome de um colega da Turma. Os alunos retiravam uma etiqueta e tinham de escrever
numa folha (também facultada pela P.) o retrato fisico e psicoldgico do colega que Ihes
calhara. No final, a P. leu alguns dos textos feitos e os alunos tinham de descobrir,
através do retrato produzido, o nome do colega que tinha sido retratado.

Na Area Curricular de Matematica, a colega fez uma revisao sobre a posicdo de
duas retas no plano. Para isso, utilizou o quadro interativo e uma proposta de trabalho,
na qual os alunos tinham de colar paus de madeira coloridos (facultados pela colega) na

posicao correta e escrever, por baixo, a definicdo associada aquela posicéo.

Na Area Curricular de Estudo do Meio, a P. dividiu a Turma em cinco grupos e
proporcionou experiéncias de dissolucdo de diferentes materiais na agua. De entre
varios materiais, usou alcool, vinagre, acucar, sal, farinha, azeite, areia e café sollvel.
Antes de realizar as experiéncias, os alunos registaram as concecfes alternativas no

protocolo que acompanhou o resto da aula.

139



Fundamentacéo Teodrica

Nesta manhd, devo salientar a existéncia e utilizacdo dos quadros interativos na
sala de aula. Diz-nos Pais (1999) que, com a utilizagdo desta nova tecnologia, o aluno
“torna-se activo, uma vez que participa na manipulacdo e organizacdo da informacao

conferindo-lhe uma forma multidimensionada” (p. 22).

Os quadros interativos sao0 um apoio para o pensamento e a aprendizagem. Tém,
na minha opinido, algumas vantagens e desvantagens. Considero como vantagens as
seguintes: fazer com que os alunos se sintam mais motivados e curiosos, estando
sempre a espera de serem chamados para irem escrever no quadro; tornar as aulas mais
dindmicas e interativas, recorrendo a apresentacfes animadas, coloridas e atrativas e
projecdo de videos; tornar disponivel e de facil acesso a muita informacao,
principalmente a disponivel na Internet. J& como desvantagens posso referir a falta de
formacdo dos professores, falhas no material (at¢ mesmo na falta de energia), custo
elevado, adaptacdo por parte dos alunos e as condigOes da sala de aula (iluminacéo,

espaco, etc....).

Sexta-feira, 11 de janeiro de 2013

Esta manhd comegou com uma aula de preparacdo para a Prova Prética de
Avaliagdo da Capacidade Profissional da minha colega P, tendo como tema a

metamorfose das ras.

A P. comegou pela Area Curricular de Matematica, solicitando que os alunos
resolvessem duas situacfes problematicas ndo rotineiras, sendo que nos dados dos
problemas usava ras. Na Area Curricular de Portugués, leu, interpretou e fez a anélise
sintatica de uma frase de um texto informativo sobre a metamorfose da rd. Na Area
Curricular de Estudo do Meio, apresentou um PowerPoint com a explicacdo do que é a
metamorfose e as diferentes fases da metamorfose da rd. No final, mostrou um video
sobre o tema explorado e uma rd. Em relacdo ao jogo, utilizou uma estratégia de
consolidacdo, tendo os alunos, em pares, de construir um esquema, com frases e

imagens moveis, que representavam as diferentes fases da metamorfose da ra.

Neste dia, decorreu ainda a Hora do Conto no ginasio.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

Durante o Estégio Profissional, nunca tinha assistido a Hora do Conto. Achei
interessante, pois este € um momento diferente, de descompressdo do ambiente de sala
de aula. Os alunos estdo presentes num outro ambiente, o que também devera

desenvolver-lhes um gosto pelas historias.

De acordo com Gomes (2000), “a hora do conto ocupa um lugar importante,
pelo que julgamos fundamental elegé-la como uma das atividades capazes, pela sua
pratica continuada, de proporcionar o desenvolvimento do prazer, resultante, numa

primeira etapa, da simples satisfagdo do gosto pelas historias” (p. 35).

Segunda-feira, 14 de janeiro de 2013

Hoje, a minha colega S. deu a sua aula programada, que foi assistida por uma

Professora da equipa de Supervisdo do Estagio Profissional.

A S. comecou a aula pela Area Curricular de Portugués, com a leitura e
interpretacdo de um texto informativo sobre D. Jodo IV e realizou oralmente exercicios
gramaticais. Através da informacao daquele texto, iniciou a aula de Historia de Portugal
sobre o rei falado anteriormente, usando um PowerPoint. Na Area Curricular de

Matematica, abordou o tema média aritmética, a partir de situacdes problematicas.

Depois, decorreu a reunido com as Professoras de Supervisdo do Estagio
Profissional, as Professoras Titulares de Turma e as restantes alunas que deram aulas
assistidas neste dia.

Por altimo, os alunos tiveram Clube de Ciéncias. Dividiram-se em pequenos
grupos. Cada grupo tinha de selecionar uma experiéncia, criar um protocolo

experimental e apresenta-la aos demais grupos.

Fundamentacdo Teodrica/ Inferéncias

Durante a aula, a minha colega S. tentou formular corretamente as questfes que
iria colocar aos alunos. Contudo, a forma como colocava as questdes nem sempre foi a
mais correta, pelo que deve ter o cuidado de melhorar a forma como formula as

questoes, tal como lhe foi dito na reuniéo.
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Segundo Nisbet (citado por Cardoso, Peixoto, Serrano e Moreira, 1996, p. 75), 0
professor deve “colocar questdes que levem os alunos a pensar e explicitar o seu
pensamento”. Isto €, para além de as questdes deverem ser bem formuladas, o Professor
deve ter o cuidado de desenvolver o pensamento de cada aluno, de forma a conseguir

auxiliar o aluno na resposta correta a dar.

Terca-feira, 15 de janeiro de 2013

Durante esta manha, a minha colega A. deu a sua aula de treino para a Prova
Pratica de Avaliacdo da Capacidade Profissional, tendo como tema as cadeias
alimentares.

Na Area Curricular de Portugués, a A. realizou com os alunos a leitura,
interpretacdo e alguns exercicios gramaticais de um texto informativo sobre as cadeias
alimentares. Na Area Curricular de Estudo do Meio, abordou o que sdo cadeias
alimentares e os varios niveis troficos que podem existir em cada uma, dependendo da
alimentacio de cada animal. Na Area Curricular de Matematica, realizou com os alunos
alguns exercicios de légica, recorrendo a termos da &rea de Estudo do Meio. Para
realizar o jogo, a A. dividiu a Turma em quatro grupos. O jogo consistia em,
primeiramente, cada um dos grupos montar um puzzle de um animal. De seguida, em
conjunto, todos os alunos tinham de construir outra cadeia alimentar com os puzzles,
através de pistas.

Apos o recreio, 0s alunos estiveram a realizar, individualmente, um trabalho de

expressdo escrita.

De seguida, a Professora iniciou a abordagem ao m (pi). Dividiu a turma em
cinco grupos e colocou uma lata cilindrica junto de cada grupo. Utilizando um fio de 13,
solicitou aos alunos que medissem o0 perimetro e o didmetro da base da lata e que
registassem estes dados na proposta de trabalho. Os grupos trocaram entre si as latas, de
maneira a que todos 0s grupos tirassem os dados das cinco latas existentes. Apos as
medicOes das cinco latas, em grupo, os alunos realizaram a divisdo entre o didmetro e o
perimetro de cada lata e, assim, descobriram que os quocientes de todas as divisdes

davam muito perto do valor 3,14, descobrindo assim o valor do 7.
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Sexta-feira, 18 de janeiro de 2013

A Professora comecou por recolher as autorizagdes dos alunos para a ida a uma
visita de estudo. De seguida, realizou com os alunos a correcdo dos trabalhos de casa da
Area Curricular de Portugués e da Area Curricular de Matematica. Depois do recreio,
dei a minha aula de treino para a Prova Pratica de Avaliacdo da Capacidade
Profissional, tendo como tema as Constelagdes. A duracdo desta aula foi de 1hora e 15

minutos.

Iniciei a aula estabelecendo a estratégia de comportamento para a minha aula.
Na Area Curricular de Portugués fiz, com os alunos, a leitura, interpretacdo e alguns
exercicios gramaticais sobre o texto informativo sobre constelages. Na Area Curricular
de Estudo do Meio, falei sobre o que sdo constelacbes, como as identificamos,
apresentei quatro constelacdes — Ursa Maior, Ursa Menor, Cassiopeia e Orionte (Orion)
— e, usando um PowerPoint, apelei a imaginacdo dos alunos, pedindo-lhes tentassem
identificar outros objectos ou animais nas imagens das constelagdes. Por fim, na Area
Curricular de Matematica, trabalhei a leitura de niUmeros com o material Calculadores

Multibasicos.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

A correcdo dos trabalhos de casa feita pela Professora juntamente com alunos é
fundamental, visto ser nestes momentos que 0s alunos transmitem as suas duvidas e se

certificam que o que fizeram estava correto, como vi acontecer hoje.

De acordo com Meirieu (1998, p. 14), os trabalhos de casa “Sdo sempre
necessarios”, podendo, contudo, ter-se em conta que estes devem ser “menos
nuUMerosos, Mais objetivos, mais acessiveis”. Mas é necessario que existam alguns para
se “desenvolver nos alunos a autonomia e a responsabilidade, bem como o sentido de
organizacao, o interesse em aprofundar os seus conhecimentos e o gosto pelo trabalho
pessoal”. Os trabalhos de casa tém de ser encarados como uma forma de compreender
melhor o que se sabe e 0 que se tem dividas e ndo como uma forma macadora de

obrigar os alunos a estudar.

No geral a aula correu bem e foi importante que a tivesse lecionado. Pois esta,
serviu de treino para a Prova Préatica de Avaliacdo da Capacidade Profissional e deu-me

a oportunidade de compreender como deveria de gerir o tempo para lecionar as trés
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Area Curriculares e 0 Jogo. Contudo, nesta aula excedi o tempo na Area Curricular de
Matematica e por isso ja ndo consegui aplicar o Jogo.

Segunda-feira, 21 de janeiro de 2013

A Professora iniciou a manha na Area Curricular de Matematica, com o material
Calculadoras Papy. Com este material, comecou por relembrar as cores de cada
quadrado, os seus valores respetivos e as regras. De seguida, realizou a representacao de

numeros e adicdes.

Depois, todas as Turmas do 1.° Ciclo desta escola se dirigiram para o ginasio e

assistiram ao concerto da banda Secret Lie.

Por fim, os alunos tiveram Clube de Ciéncias, no qual, os restantes grupos
apresentaram o seu protocolo experimental e a respectiva experiéncia aos colegas da
Turma.

Fundamentacéo Teodrica

As Calculadoras Papy consistem numa “sériec de placas ou painéis, divididos
em quatro partes; cada uma das partes tem uma cor diferente [...] e representa um valor
numérico” (Caldeira, 2009, p. 345).

Tal como afirma Caldeira (2009), os alunos para utilizarem este material
necessitam de saber o valor numérico de cada parte colorida: “branco (1), azul (2), rosa
(4) e verde (8)” (p. 346) ¢ a regra de que em cada parte “s6 pode existir uma pega” (p.

347). Conforme a mesma autora esclarece, com este material, a crianga

a) Aprende a selecionar, decidir, descobrir regularidades e a utilizar diferentes
modos de chegar a resolucdo de um problema;

b) Realiza a compreensdo dos nimeros e da humeragao;

¢) Reconhece a compreensao do sentido do nimero e das operagdes;
d) Efectua o calculo com nimeros realizando operacdes;

e) Desenvolve o célculo;

) Resolve situacBes problematicas (p. 347).
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Terca-feira, 22 de janeiro de 2013

A Professora realizou a leitura com os alunos e a interpretagdo do texto “O
gigante egoista”, de Oscar Wilde. De seguida, distribuiu pelos alunos uma proposta de
trabalho com exercicios de pronominalizacdo. Para realizar estes exercicios, 0s alunos
tinham de sublinhar o complemento direto nas frases e substitui-los por um pronome

pessoal.

Depois do recreio, a Professora distribuiu uma proposta de trabalho da Area
Curricular de Matematica, com exercicios de leitura de nameros, que, posteriormente,

seriam avaliados para as grelhas.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Ao realizarem a leitura de ndameros, as criancas trabalham uma série de
conceitos, dois dos quais sdo a ordinalidade e a cardinalidade do numero. Moreira e

Oliveira (2003) esclarecem os conceitos:

[...] saber que o Gltimo nimero nomeado representa o Ultimo objecto da série
(conceito de ordinal) e, simultaneamente, o total dos objectos (conceito de
cardinal), estabelecendo a distingdo destes dois aspectos, € fundamental para o
numero adquirir 0 seu estatuto numeérico e esta capacidade é alcancada quando a
ordenagdo se associa a inclusdo hierarquica dos nimeros. (p. 126)

Os conceitos referidos sdo explorados tanto na leitura de ndmeros como na
escrita dos mesmos. Os mesmos autores avisam que “a escrita dos nUmeros requer, para
além das suas imagens mentais, uma ac¢do controlada que tem de estar subordinada a
uma planificacdo: por onde comecar a escrever o nimero, para que lado continuar”

(Moreira e Oliveira, 2003, p. 135).

Sexta-feira, 25 de janeiro de 2013
Nesta manhd, os alunos comecaram por resolver uma proposta de trabalho com
operacgdes para avaliagéo.

De seguida, a minha colega M. deu a sua aula programada, que foi assistida por
uma Professora da equipa de Supervisdo do Estagio Profissional. A M. comecou por
realizar com os alunos a leitura, interpretacdao e alguns exercicios de gramatica sobre o

texto “A praia da Galé”, de Alvaro Magalhaes.
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Na Area Curricular de Estudo do Meio, abordou o tema as marés, com o auxilio

de um PowerPoint e de uma maqueta construida por si propria.

Na Area Curricular de Matematica, falou sobre o grafico de barras, para o que
também usou um PowerPoint. Como atividade de consolidacdo desta matéria, a colega
fez com os alunos um jogo, baseado no “Quem quer ser milionario?”, mas com o titulo:
“Quem mete mais agua?”, com perguntas sobre a matéria abordada na Area Curricular
de Matematica.

Em seguida, dirigimo-nos para a reunido, onde falamos sobre alguns aspectos
das aulas.

Fundamentacéo Teorica/ Inferéncias

Ao longo de toda a aula, a minha colega M. mostrou uma grande preocupacao
em criar um clima positivo, de forma a retirar beneficios para a aprendizagem dos
alunos.

Para Arends (1999), um clima positivo “é aquele em que os alunos tém
expectativas de que cada um ird dar o seu melhor intelectualmente e se apoiam
mutuamente”, aquele em que os alunos “partilnam elevado grau de influéncia potencial,
tanto uns com os outros como com o professor; [...] em que as normas favorecem a
realizacdo do trabalho escolar” (p. 112). Isto ¢, um clima positivo define-se ndo s6 pelo
bem-estar dos alunos, mas, também, pela forma como os alunos apoiam e ajudam 0s

Professores.

Muitas vezes é 0 apoio que os alunos nos dédo, a confianca que nos transmitem,

que nos ajuda a continuar a trabalhar e a nunca desistir da nossa futura profissao.

146



CAPITULO 2
PLANIFICACOES






Neste capitulo, ap6s fazer um enquadramento tedrico relativo a tematica das
planificacGes, serdo apresentados quatro planificagdes realizadas no decorrer do meu
Estagio Profissional. Desses planos de aula, dois serdo referentes a Educagdo Pré-

Escolar e os outros dois foram criados no contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O primeiro plano refere-se a aula dada no Grupo A, de 5 anos, no Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; o segundo, ao Grupo A de 4 anos, no Dominio
da Matematica. O terceiro plano de aula alude a aula programada, dada por mim no 2.°
ano Turma B, na Area Curricular de Portugués, e o quarto, na Turma A do 4.° ano, na

Area Curricular de Estudo do Meio.

As planificacdes que apresento sdo baseadas no Modelo T da unidade de
aprendizagem e estdo apresentados em tabelas. Recorro a este Modelo, visto ser o

adotado e utilizado nas escolas onde estagiei.

A seguir a cada plano de aula, serdo apresentadas fundamentagdes tedricas e

inferéncias, que justificam a opcéo e o desenvolvimento de determinada estratégia.

2.1. Fundamentacao teodrica

A planificacdo consta de uma preparacdo prévia e execucao de um plano de
acao, que visa abranger determinados fins. De acordo, com Braga, Vilas-Boas, Alves e
Freitas (2004, p.28), a planificag@o é “muito estruturada, ¢ define com grande detalhe os
resultados a atingir € 0s processos para 0s conseguir, ignorando tudo o que se afaste do

que foi previamente estabelecido”.

Segundo Zabalza (citado por Braga et al., 2004, p.27), a planificacdo passa pela
“criacdo de ambientes estimulantes que propiciem actividades que ndo sdo a partida
previsiveis e que, para além disso, atendam a diversidade das situacoes e aos diferentes
pontos de partida dos alunos”. Por sua vez, e tal como afirma Zabalza (citado por Braga
et al., 2004, p. 27), as planificacdes pressupdem antever atividades que exponham “0s
contetdos de forma a tornarem-se significativos e funcionais para os alunos, que sejam
desafiantes e Ihes provoquem conflitos cognitivos, ajudando-os a desenvolver

competéncias de aprender a aprender”.
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De acordo com Serra (1999, p. 18),“planear, constitui um processo espontaneo
que radica na relacdo entre o individuo e o contexto da sua acgdo”, OU seja, 0 ato de
planear é a preparacdo de algo, com base na relacdo estabelecida entre o individuo e o
que quer aplicar.

Segundo o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, tanto o Educador como o
Professor, quando planificam, devem ter em conta 0s seguintes elementos:
i) actividades e projectos adequados as necessidades da crianca e do grupo e
aos objectivos de desenvolvimento e da aprendizagem;

ii) desenvolvimento do processo de ensino e de aprendizagem, 0s
conhecimentos e as competéncias de que as criangas sdo portadoras;

iii)a intervencdo educativa de forma integrada e flexivel, tendo em conta os
dados recolhidos na observacdo e na avaliagdo, bem como as propostas
explicitas ou implicitas das criancas, as tematicas e as situacdes imprevistas
emergentes no processo educativo;

iv)actividades que sirvam objectivos abrangentes e transversais,
proporcionando aprendizagens nos varios dominios curriculares (p. 2)

Na planificacdo trata-se, de acordo com Escudero (citado por Zabalza, 1994, p.
47), de “prever possiveis cursos de accdes de um fendomeno e plasmar de algum modo
as nossas previsdes, desejos, aspiracdes e metas num projecto que seja capaz de
representar”, sempre que possivel, “as nossas ideias acerca das razdes pelas quais
desejariamos conseguir, € como poderiamos levar a cabo, um plano para as

concretizar”.

O ato de planificar esta normalmente relacionado com o para que é que
planificamos e com o tipo de recursos que usamos para aplicar o que planificamos.
Segundo Clark e Yinger (citado por Zabalza, 1994, pp. 48-49) subsistem trés categorias
para a razdo de planificar. Sdo elas:

i) os que planificavam para satisfazer as suas préprias necessidades pessoais:

reduzir a ansiedade e a incerteza que o seu trabalho Ihes criava, definir uma
orientacdo que Ihes desse confianca, seguranca;

ii) os que chamavam planificacdo a determinacdo dos objectivos a alcancar no
termo do processo de instrucao: que contelidos deveriam ser aprendidos para se
saber que materiais deveriam ser preparados e que actividades teriam que ser
organizadas, que distribui¢do do tempo;

iii) os que chamavam planificacéo as estratégias de actuacdo durante o processo de
instrucdo: qual a melhor forma de organizar os alunos, como comegar as
actividades.
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O curriculo, tal como afirma Vilar (1994), é “simultancamente ‘projecto’ e
‘pratica’” (p. 13), considerando que “a Escola, compete concretizar, na pratica, um
determinado projecto” (p. 13). Ou seja, “a Escola torna explicito o seu ‘projecto’ através
do curriculo que concretiza pela ‘pratica’ (p. 13). O curriculo trata-se da
“concretizagdo numa ‘pratica’, de um determinado ‘projecto’” (p. 15). Da mesma
forma, Leite (citada por Braga et al., 2004, p. 17) afirma que, quando falamos de
“curriculo, falamos de um projecto de formagdo escolar que ndo se esgota nos
contetidos a ensinar e a aprender”, isto €, o curriculo ndo s6 integra a “dimensao do
saber” mas também as “dimensdes do ser, do formar-se, do transformar-se, do decidir,

do intervir e do viver € conviver com 0s outros”.

Tal como defendem Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 47), o curriculo ¢ identificado
com planificagdes de estudos, querendo atribuir o elenco e sequéncia de matérias
propostas para um determinado ciclo de estudos, nivel de escolaridade ou curso, cuja
frequéncia e finalizacdo conduzem o aluno a transitar nesse ciclo, nivel ou curso. Para
Zabalza (1994, p. 12), curriculo € “o conjunto dos pressupostos de partida, das metas
que se deseja alcangar e dos passos que se ddo para as alcangar; o conjunto de
conhecimentos, habilidades, atitudes, etc. que sdo considerados importantes para serem

trabalhados na escola, ano apos ano”.

Por ultimo, de acordo com Pérez (s.d.), o curriculo é uma “selec¢ao cultural,
cujos elementos fundamentais sdo capacidades - destrezas e valores — atitudes” (p. 7)
como objetivos, “conteidos e métodos/procedimentos” (p. 7), como meios. Por
conseguinte, o desenho curricular “supde uma concregdo do curriculo na aula e portanto

contém também estes elementos” (p. 38), fundamentais do curriculo.

O desenho curricular como modelo de planificagdo, que é empregado nas
escolas privadas, da zona de Sintra e de Lisboa, em que estagiei, € semelhante ao
Modelo T da autoria de Martiniano Pérez, sendo apresentado o Modelo T de Martiniano
Pérez no Quadro 10 e o modelo da planificacdo adotado pelas escolas privadas onde

estagiei no Quadro 11.
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Quadro 10 — Modelo T proposto por Martiniano Pérez

Modelo T de Unidade de Aprendizagem

Conteldos Métodos-Procedimentos

Capacidades-Destrezas Objetivos Valores-Atitudes

Quadro 11 - Modelo de planificacdo adotado pelas escolas privadas onde estagiei

Nome da Professora: Nome:

Ano e Turma: ANo e turma:
Duracéo: N.0:

Data:

Plano de Aula

Area

Contelidos Meétodos-Procedimentos

Capacidades-Destrezas Objetivos Valores-Atitudes

Material:

Adaptacdo da planificagdo baseada no Modelo T da unidade de Aprendizagem.

Esta planificacdo esta sujeita a alteracoes.

O modelo designa-se de Modelo T, conforme Pérez e Lopez (2001, p. 73),
porque possui o formato de T referente aos meios, que sdo 0s conteudos e 0s
procedimentos/métodos, e outro formato de T referente aos objetivos, que contém as

capacidades/destrezas e valores/atitudes.

De acordo com Pérez (s.d., p. 7), os termos acima sao definidos do seguinte
modo: conteudos como “uma forma de saber”, na qual existem “dois tipos fundamentais

de conteudos saber sobre conceitos (conteldos conceptuais) e saber sobre feitos
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(contetdos factuais)”; procedimentos/ métodos como sendo “uma forma de fazer”;
capacidade sendo uma “habilidade geral que utiliza ou pode utilizar um aprendiz para
aprender, cujo componente fundamental seja cognitivo”; destreza define-se como o
mesmo que capacidade, visto um conjunto de destrezas formar uma capacidade; atitude
como uma “predisposi¢do estavel face a [...], cujo componente fundamental é afectivo.
Um conjunto de atitudes constitui um valor”; valor como a estruturagdo e

desenvolvimento por meio de atitudes.

O desenho curricular compde-se de “programagdes — planificaces largas (uma
por ano) e programacdes — planifica¢oes curtas (trés a seis por ano)” (Pérez, s.d., p. 5),
isto €, as planificacbes curtas devem ter o prazo minimo de seis semanas e 0 prazo

maximo de doze semanas.

Ainda de acordo com Pérez (s.d.), a programacdo — planificacdo larga,
“desenvolve o curriculo na aula ao longo de um curso escolar, sequenciando no mesmo
capacidades — destrezas, valores — atitudes, contetidos ¢ métodos/ procedimentos” (p.
39). J& a programagdo — planifica¢do curta “desenvolvem o Modelo T de unidade de
aprendizagem e portanto o titulo e a temporalizagdo sdo os mesmos”, tem como
aspiragdo fundamental “articular e sequenciar os conteudos da perspectiva da
arquitectura do conhecimento, elaborar actividades como estratégias de aprendizagem e
avaliar conteidos e métodos em funcdo dos objectivos™ (p. 41).

Como planificagdo de aula utilizada nas escolas onde estagiei ao longo dos trés
semestres € o Modelo T, realiza-se uma planificacdo curta, com algumas adaptacdes,
pois cada planificagdo é feita para ter a duracéo de 20 a 50 minutos e ndo o prazo de seis

a doze semanas.
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2.2. PlanificacGes

2.2.1. Planificacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Quadro 12 — Plano de aula do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

(Grupo de 5 anos)

Grupo A (criancas de 5 anos)
Duracao: 30/45 minutos

Data: 13 de dezembro de 2011

Nome: Ana Claudia Pinto dos Santos
Ano e turma: MEPEE1C -1°B

N.°: 1

Plano de Aula

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Contetidos

Métodos-Procedimentos

Exercicios de iniciagdo a escrita

semicirculo;

& Sentar 0s meninos no tapete formando um

& Ler, em voz alta as criangas, uma histéria (Os

Leitura de palavras 6culos do Pai Natal);

& Pedir aos meninos (sentados as mesas) que, com
as letras moveis, formem as palavras escritas no
papel (previamente distribuido);

# Realizar com alguns meninos a leitura das
palavras formadas anteriormente, através do
método da Cartilha Maternal;

2 Pendurar no pinheiro de natal as letras maveis.

Capacidades-Destrezas

Objetivos | Valores-Atitudes

2 Expressao oral:
e |Interpretacéo;
e Vocabulario;

2 Compreender:
e Identificar;

e Conhecer.

= Respeito:
e Aceitar;
e Saber escutar;
= Responsabilidade:
e Atencéo;

e Ser coerente.

Material: Livro, folhas de papel, letras méveis e pinheiro de Natal.

Adaptacdo da planificacdo baseada no Modelo T da unidade de Aprendizagem.

Esta planificacéo estd sujeita a alteracoes.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

o Sentar os meninos no tapete formando um semicirculo;

Antes de ler a histdria, sentei os meninos no tapete do cantinho da leitura,

formando um semicirculo.

O facto de os alunos estarem sentados em semicirculo vai ao encontro do que
nos diz Cury (2004, p. 123): “apesar de parecer tdo inofensivo enfileirar os alunos uns
atras dos outros na sala de aula, esta disposicéo é nociva, produz distrac¢cdes e bloqueia
a inteligéncia”. Concordo com esta citagdo, pois as criangas, quando sentadas em filas
ou sentadas umas atras das outras, perdem muita da sua atencao e, por sua vez, torna-se
mais dificil o Educador conseguir ver o que cada um estd a fazer. Em semicirculo, o
Educador consegue olha-los a todos e, por seu lado, as criangas conseguem seguir 0S

gestos ou o livro que o Educador Ihes esteja a ler.

o Ler, em voz alta as criancgas, uma historia (Os 6culos do Pai Natal);

O modo como é realizada a leitura por parte do Educador as criangas e a
diversidade de tipos de textos que lhes apresenta séo dois aspetos muito importantes,
pois, tal como afirmado nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pre-Escolar
(Ministério da Educacdo, 1997, p. 70), dessa forma ele constitui-se em exemplo “de

como e para que serve ler”.

A facilidade em aprender a ler resulta das oportunidades que sdo fornecidas as
criancas. Viana (citada por Ruivo, 2009, p. 56) afirma: “A leitura de livros é uma

actividade estruturadora da emergéncia [...] da literacia”.

o Pedir aos meninos (sentados as mesas) que com as letras moveis formem as

palavras escritas no papel (previamente distribuido);

Quando realizei a passagem das criangas do cantinho da leitura para 0s
respetivos lugares nas mesas, e distribui um saco com letras mdveis e um papel com a

palavra que deveriam de construir, visava um trabalho de iniciacdo a escrita.
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A manipulacdo das letras mdveis, por parte das criangas, quer em grupo quer
individualmente, tal como afirma Ruivo (2009, p. 353), possui um “grande valor
pedagdgico, porque permite aceder a construcdo e desconstrucdo da palavra, a
construcao de novas palavras através de silabas de uma palavra dada e até a construcdo

de frases quer sejam ditadas ou copiadas”.

o Realizar com alguns meninos a leitura das palavras formadas

anteriormente, através do método da Cartilha Maternal;

Realizei a leitura preparatoria, com alguns meninos, das palavras que tinham
construido, tendo sempre por base os valores e regras de cada letra, tal como é ensinado

no Método de Leitura Jodo de Deus.

Para que se realize a leitura com o0s alunos, é necessario que o Educador/
Professor implemente estratégias adequadas, com o objetivo de promover e otimizar a
compreensdo da funcionalidade da leitura, podendo ter por base materiais apelativos e
didaticos. Visto o ato de ler ser complexo e recrutar uma infinidade de capacidades,
entdo, segundo Ruivo (2009, p. 131), “a aprendizagem da leitura ndo deve ser encarada
como uma simples aquisicdo de mecanismos e regras, mas antes uma actividade criativa
e formativa que favorega o desenvolvimento integral da crianga, estimulando as suas
capacidades”; a utilizacdo da Cartilha Maternal, de Jodo de Deus, na leitura é muito
proveitosa e enriquecedora, constituindo-se num jogo que as criangas ‘“vao
progressivamente descobrindo, numa atitude construtivista que lhes da muita
satisfagdo”. Como referido em Deus (1997, p. 10), ao ser utilizada a Cartilna Maternal,
a crianca aprende a ler através de um método ludico, sério e de dificuldade graduada,
que se baseia num raciocinio l6gico; a leitura pelo Método de Leitura de Jodo de Deus €
feita através da “descoberta de valores e regras a aplicar”. Assim, as criangas aprendem
a ler com um suporte de grande valor, e de uma forma lddica, o que 0s motiva a

aprender sempre mais.

o Pendurar no pinheiro de natal as letras moveis.

Por altimo, o facto de ter sugerido as criangas que pendurassem as letras moveis
(que eu tinha feito e Ihes tinha levado) no pinheiro de natal existente na sala, contribuiu,

decerto, para que sentissem, por um lado, que o ambiente da sala é construido a partir de
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producgdes das criancas que a frequentam; por outro, para que uma aula feita por uma
estagiaria perdurasse nas suas lembrancas durante este periodo festivo.

De acordo com Peterson (citado por Spodek e Saracho, 1998, p. 104), o
ambiente da sala de aula “tem um grande efeito sobre o desenvolvimento e a
aprendizagem infantil”. Também para Formosinho, Katz, McClellan e Lino (1996, p.
56), “o espaco fisico da sala de aula, quando transformado em ambiente educacional
[...] promove a aprendizagem activa”. Os autores acabados de referir afirmam de forma
indireta que a sala de aula e tudo o que é feito nela pode transmitir conhecimentos
através de estratégias diversas.
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2.2.2. Planificacdo do Dominio da Matematica

Quadro 13 — Plano de aula do Dominio da Matematica (Grupo de 4 anos)

Grupo A (criangas de 4 anos)
Duracao: 30/45 minutos

Data: 10 de outubro de 2011

Nome: Ana Claudia Pinto dos Santos
Ano e turma: MEPEE1C -1.°B

N.O: 1

Plano de Aula

Dominio da Matematica

Contetidos

Métodos-Procedimentos

Raciocinio matematico (orientagdes)

Sequéncias

= Construir o padrdo de uma sequéncia no quadro,
dando as criancas 0 exemplo e solicitar a uma
criancga que venha ao quadro completa-la;

= Distribuir um saco, por cada crianga, com objetos
(em forma de estrela) de duas texturas diferentes,
para construirem uma sequéncia; repetir o exercicio
outra vez, mas com sacos com objectos de outras
duas texturas;

2 Tapar, com um lenco, os olhos a algumas
criancas e pedir que, através do sentido do tato,
construam uma sequéncia (do mais &spero para o
mais macio).

Capacidades-Destrezas

Objetivos

& Expressdo oral:

e Vocabulario;

e Interpretacdo da atividade a realizar;
# Participagio:

e Respeito pela sua vez;

e [ntervencao.

| Valores-Atitudes
2 Interiorizar regras:
e Respeitar;
e  Cumprir;
= Respeito:

e Ser tolerante;
e Saber ouvir;

= Promover uma relacdo de empatia entre
aluno/estagiaria:

e Saber ouvir;

e Relacionamento.

Material: Quadro; objectos construidos com lixa; algodéo; cartolina canelada; esponja; lenco.

Adaptacdo da planificacdo baseada no Modelo T da unidade de Aprendizagem.

Esta planificagéo esta sujeita a alteracdes.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

o Construir o padrao de uma sequéncia no quadro, dando as criangas o

exemplo, e solicitar que uma crianca venha ao quadro completa-la;

Para introduzir o tema sequéncias, fui colocando no quadro um padréo de
sequéncia. Depois, pedi que uma das criancas me ajudasse a colocar o objeto seguinte,
repetindo este processo, até completar a sequéncia. Assim, consegui perceber se a
crianca teria compreendido, ou ndo, o conceito lecionado, e questionei o restante grupo

se havia davidas.

Em Matematica, as sequéncias de figuras definem-se por “uma regularidade, um
padréo que se mantém” (Neves, Rosa e Vaz, 2011, p. 52), ou seja, temos uma sequéncia
quando repetimos diversas vezes um padrdo. Ao fazer sequéncias, isto é, ao estabelecer
um padrdo, a crianca trabalha, como lemos nas Orienta¢Bes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar, o “desenvolvimento do raciocinio logico” (Ministério da
Educacdo, 1997, p. 74).

E de extrema importancia que as criangas realizem atividades matematicas com
material manipulaveis, com o objetivo de lhes darmos oportunidade de trabalhar no
concreto e tendo por base sempre um exemplar dessa atividade. Tal como afirmam
Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999, p. 47), 0s “materiais manipulaveis e modelos de
representacdo contribuem para a integracdo dos processos na rede conceptual, isto €,

para uma compreensao consistente”.

o Distribuir um saco, por cada crianga, com objetos (em forma de estrela) de
duas texturas diferentes, para construirem uma sequéncia; repetir o exercicio

outra vez, mas com sacos com objectos de outras duas texturas;

Ao distribuir a cada crianca um saco com material, recortado em forma de
estrela) com duas texturas (lixa e algoddo — este ultimo colado em cima de uma
cartolina fina, ou cartolina canelada e esponja), pretendia que cada menino,
autonomamente, tendo em conta o que tinhamos experimentado anteriormente,

construisse a sua sequéncia.
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Alarguei as possibilidades de fazer sequéncias quando distribui a cada crianca
um novo saco contendo mais duas texturas diferentes (cartolina canelada e esponja, a

quem ja tinha dado um saco com lixa e algodéo, e vice-versa).

Depois de construirem as sequéncias, solicitei a algumas criancas que viessem
ao quadro, exemplificar a sua sequéncia para que os colegas pudessem ver e para tornar

mais movimentada a participacdo das criancas.

Ao tornar possivel que cada aluno tivesse o seu material, 0 seu tempo proprio
para o tocar, favoreci a independéncia e a autonomia, pois cada crianca sabia o que
tinha de fazer e escolheu a sequéncia que queria fazer. Tal como referido nas
OrientacgBes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (Ministério da Educacéo, 1997,
p. 53), “A independéncia das criancas e do grupo passa também por uma apropriacdo do
espaco e do tempo que constitui a base de uma progressiva autonomia, em que vai

aprendendo a escolher, a preferir, a tomar decisdes”.

. Tapar, com um lenco, os olhos a algumas criancgas e pedir que, através do

sentido do tato, construam uma sequéncia (do mais aspero para 0 mais macio).

Por ultimo, tapei, com um lenco, os olhos as criangas que vieram ao quadro
completar a sequéncia. Tinham de o fazer usando o sentido do tato. Comecei por Ihe dar
a tocar os objetos que constituiam o padrdo da sequéncia, pela respetiva ordem. Apos,
as proprias criancas tinham de encontrar, em cima da mesa que esta junto ao quadro, 0s

objectos que tinham as texturas seguintes da sequéncia.

Como o tato é, como nos dizem Bagot et al. (1996), um sentido que “impde o
contacto imediato do nosso corpo com 0s outros corpos materiais” (p. 106), solicitei que
0S meninos, através das maos/dedos — que sdo um dos locais do nosso corpo que nos
permite explorar e “fornecer informagdes detalhadas sobre a forma, orientacdo, textura e
consisténcia” (p. 74), sentissem as diferentes texturas e construissem a sequéncia. Deste
modo, estariam a colocar em pratica o que tinham aprendido anteriormente sobre

sequéncias e a utilizar o sentido do tato.

Foi pertinente, neste procedimento, as criancas realizarem a atividade através do
sentido do tato, visto ter sido este o tema abordado anteriormente, durante a aula de
Conhecimento do Mundo. Assim, procurei interligar esta Area com o Dominio da

Matematica. As Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da
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Educagéo, 1997, p. 22) indicam-nos que ndo devemos considerar as “diferentes areas
como compartimentos estanques”, devendo, sim, “interligar as diferentes areas de

conteudo e de as contextualizar” conforme o ambiente educativo.

Ao retomar os sentidos, que tinhamos trabalhado na Area de Conhecimento do
Mundo, para a Area da Expressdo e Comunicagio (Dominio da Matematica), creio que
consegui consolidar a area primeiramente abordada e, simultaneamente, tornar mais

compreensivel o trabalho sobre sequéncias.

Também notei que as criancas aderiram muito bem a esta proposta, talvez por

dominarem o vocabulario usado, e estarem atentas aos seus préprios sentidos.
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2.2.3. Planificacio da Area Curricular de Portugués

Quadro 14 — Plano de aula da Area Curricular de Portugués (2.° ano)

2-°ano B
Duracéo: 20 minutos

Data: 04 de junho de 2012

Nome: Ana Claudia Pinto dos Santos
Ano e turma: MEPE1C-1°B

N.O: 1

Plano de Aula

Area de Lingua Portuguesa

Contetidos

Métodos-Procedimentos

Texto informativo;

Leitura em voz alta, feita pelos alunos;
Interpretacéo do texto informativo;
Atribuicdo de titulo a um texto;

Sintaxe (complemento direto e complemento
indireto).

= Distribuir pelos alunos um texto informativo
(“Seguranga na praia”, de Anténio de Oliveira
Pires);

s Realizar a leitura modelo do mesmo;

s Solicitar aos alunos a leitura, em voz alta, de uma
parte do texto;

& Elaborar questdes de interpretacdo sobre o texto;

%

Atribuir um titulo ao texto;

& Realizar uma proposta de trabalho sobre a fungéo
sintatica (dar uma frase, numa folha, com sujeito
e predicado, e pedir aos alunos que a completem
usando um complemento directo ou indireto).

Capacidades-Destrezas Objetivos | Valores-Atitudes
& Expresséo oral: & Respeito:

e Vocabulario; e Aceitar;

e Dialogar; e Conviver;
2 Expressdo escrita: = Rigor:

e Ortografia; e Precisdo;

e Redacdo correta.

e Curiosidade.

Material: Texto fotocopiado; proposta de trabalho.

Adaptacdo da planificagdo baseada no Modelo T da unidade de Aprendizagem.

Esta planificagfo esté sujeita a alteragdes.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

o Distribuir pelos alunos um texto informativo (“Seguranca na praia”, de

Antodnio de Oliveira Pires);

Para iniciar a aula solicitei que uma aluna me ajudasse a distribuir os textos
pelos colegas. E importante, que as criangas se sintam incluidas nas tarefas elaboradas

na sala de aula, pois a tarefa torna-se uma forma de motiva-los.

O texto distribuido era um texto informativo. De acordo com o Programa de
Portugués do Ensino Béasico (Ministério da Educacdo, 2009, p. 62), os alunos devem
tomar contacto com uma grande diversidade textual: “Os alunos devem contactar com
multiplos textos em diferentes suportes e formatos, de diferentes tipos”, incluindo,

obviamente, o texto informativo.

° Realizar a leitura modelo do mesmo;

Visto estar presente na sala do 2.° ano de escolaridade, onde a leitura € um dos
fatores de maior evidéncia, considero importante referir que comecei por fazer a leitura
modelo do texto, em voz alta, para a turma, e so depois solicitei aos alunos que também
lessem, uma frase cada um, com um tom de voz audivel. Cadério (2001) evidencia esse
fator:

A leitura em voz alta, pelos alunos e sobretudo pelo professor, € um meio de os
alunos captarem o ritmo, entoacdo e emocao de quem Ié. E também uma forma de

o professor mostrar fruicdo e intimidade com os livros e de, consequentemente,
contagiar os auditores. (p. 51)

Assim, a leitura modelo é importante, pois os alunos ouvem pronunciar 0s
fonemas corretamente e tendem a seguir esse exemplo; além disso, os alunos seguem a
leitura e vao associando o som das palavras ao grafismo das mesmas. Tal como expde
Viana (citada por Ruivo, 2009):

[..] a pratica em ouvir unidades de som do sistema de escrita, aprender as
correspondéncias entre essas unidades e os signos graficos que as representam e
imaginar como as unidades se relacionam para formar palavras sdo os elementos

essenciais de um ensino de leitura eficaz. Quanto mais habilidades forem
praticadas pelos olhos, pelos ouvidos e pelas maos, melhor. (p. 358)
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o Solicitar aos alunos a leitura, em voz alta, de uma parte do texto;

Posteriormente, pedi a alguns alunos que realizassem a leitura, em voz alta, de

algumas partes do texto, sob a minha orientacéo.

O facto de os alunos realizarem a leitura em voz alta de uma parte do texto é
uma oportunidade para aprenderem a ler, a melhorar a sua leitura, a associar a leitura a
escrita. Caddrio (2001, p. 51) avisa-nos de que “normalmente a leitura € silenciosa,
poréem, na escola, pode haver beneficios de ela ndo se fazer exclusivamente por essa
via”. Tal como nos diz Viana (citada por Ruivo, 2009, p. 56), “a facilidade em aprender
a ler resulta das oportunidades que séo fornecidas as criancas para Se tornarem

conhecedoras das propriedades que caracterizam a linguagem escrita”.

o Elaborar algumas questdes de interpretacéo do texto;

Pus questbes de interpretacdo sobre o texto, de forma ajudar os alunos a
compreenderem melhor o assunto que o texto tratava e dando também oportunidade de

esclarecerem alguma davida sobre alguma palavra.

Para Cadorio (2001, p. 26), a escola deve ter em atencdo a utilizacdo de
“estratégias e atividades que permitam ao aluno um incremento e aperfeicoamento de
capacidades de interpretacdo”. Podemos, deste modo, criar algumas atividades para que
os alunos se desenvolvam na compreensdao dos textos, tal como sejam as enumeradas
por Amor (citada por Cadério, 2001, p. 26),: “apreender o sentido de um texto em niveis
de dificuldade crescente, seguir instrugdes com segurancga, encontrar respostas para
perguntas precisas”. Pelo que afirmam as autoras anteriormente citadas, é util a
elaboracdo de questbes de interpretacdo que auxiliem na compreensdo e ajudem a

desenvolver a capacidade de compreensao.

. Atribuir um titulo ao texto;

De seguida, pedi aos alunos que pensassem num titulo para o texto que tinhamos
acabado de ler e de interpretar. Este foi um dos aspetos que considerei mais interessante
na minha aula: o facto de o texto ndo ter titulo e de as criancas terem de 0 “inventar”.

Tal como Martins e Niza (1998, p. 204) referem, o titulo indica geralmente o tema de
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que o texto trata, “o que permite fazer antecipagdes sobre o seu conteudo, facilitando

assim o processo de leitura”.

Neste caso, os alunos tiveram de fazer o pensamento inverso: a partir de um
contetdo de leitura j& conhecido, supor qual seria a “frase de apresenta¢do” do mesmo.
Este contedo é indicado para 0 1.° e 2.° anos de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, como um descritor de desempenho, no Programa de Portugués do Ensino
Basico (Ministério da Educacgdo, 2009, p. 36): “propor titulos para textos ou partes de
textos™.

o Realizar uma proposta de trabalho sobre a funcéo sintatica (dar uma frase,
numa folha, com sujeito e predicado e pedir aos alunos que a completem usando
um complemento directo ou indireto).

Para terminar esta aula, entreguei aos alunos uma proposta de trabalho no ambito
do Conhecimento Explicito da Lingua. Nessa proposta, existiam varias frases (criadas
por mim e que tinham a ver com o texto lido) com sujeito e predicado. Os alunos
tinham de criar o resto da frase, escrevendo o complemento que o verbo pedia
(complemento direto ou indirecto).

E importante que os alunos consolidem a matéria aprendida através do treino,
pois este auxilia na aquisicdo de conhecimentos e na superacdo de dificuldades de
aprendizagem. Assim, tal como afirma Marques (2001, p. 104), os materiais “podem
assumir a forma de fichas de trabalho”, ou seja, propostas de trabalho diversificadas que
tendem a apresentar uma ‘“‘sequéncia de exercicios e problemas que preenchem os

objectivos e os contetidos leccionados numa unidade de ensino”.
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2.2.4. Planificagdo da Area Curricular de Estudo do Meio

Quadro 15 — Plano de aula da Area Curricular de Estudo do Meio (4.° ano)

4-°ano A
Duracéo: 20 minutos

Data: 18 de janeiro de 2013

Nome: Ana Claudia Pinto dos Santos
Ano e turma: MEPE1C-1°B

N.O: 1

Plano de Aula

Area de Estudo do Meio

Conteudos Conceptuais

Procedimentos / Métodos

Constelacoes

= Explorar o tema através de imagens e tdpicos,

apresentadas num PowerPoint;

e Definir o que sdo constelagdes e asterismos e
identificar as principais constelacdes;

e Apresentar algumas das lendas das
constelagbes;

2 Pedir aos alunos que tentem atribuir novos nomes

de objetos ou seres para algumas constelacdes.

Capacidades-Destrezas |

Objetivos |

Valores-Atitudes

# Pensamento e sentido critico:
e Analise da informacao;
e Discutir e debater em grupo;
& Orientacao espacio-temporal:
e Representacao;

e Elaboracdo de mapas e planos.

2 Criatividade:
e Curiosidade;
e Imaginacéo;
= Respeito:
e Estimar;

e Consciencializar.

Material: PowerPoint.

Adaptacdo da planificacdo baseada no Modelo T da unidade de Aprendizagem.

Esta planificagfo esté sujeita a alteragdes.
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Fundamentacgio Teorica/ Inferéncias

o Explorar o tema através de imagens e tdpicos com o apoio de um

PowerPoint;

Para abordar o tema, utilizei como estratégia a projecdo de algumas imagens e

de alguma informacé&o atraves de um PowerPoint.

Tendo em contas as potencialidades e competéncias diversificadas dos alunos
que constituem uma turma, € importante planear uma aula cujos procedimentos possam
ir ao seu encontro. Deste modo, tal como refere Sanches (2001, p. 72) “uns aprendem
melhor se ouvirem, outros se visualizarem, outros se experimentarem, mas todos
aprendem melhor se usarem uma estimulagdo multissensorial”. Como modo de
diversificar e de poder ir ao encontro da estimulacdo de todos os alunos, tive o cuidado
de, na apresentacdo do PowerPoint, ndo sO apelar a visualizacdo, mas também aos
conhecimentos de alguns alunos, a partilha de ideias e da sua imaginacéo, visto no final
da aula ter solicitado que tentassem observar nas constelagéo faladas novos objetos e,

por conseguinte, Ihes atribuissem novos nomes.

. Definir o que sdo constelagbes e asterismos e identificar as principais
constelacdes;

Ao longo da aula, fui apresentando a definicdo de constelagdes e asterismos.
Segundo os apontamentos de PowerPoint fornecidos pela Professora da Unidade
Curricular de Ciéncias Fisicas-Naturais 1, da Licenciatura em Educacdo Baésica,
(2009/2010), constelagdes sdo “pequenos grupos de estrelas (e o espago visual
circundante), aparentemente proXimas umas das outras” e asterismos sdo “linhas
imaginarias que unem certas estrelas e podem facilitar a identificacdo de constelagdes”
(slide 15, p. 8). O meu objectivo, neste ponto, era poder ajudar os alunos a
compreenderem melhor os conceitos de que estavamos a falar, através de definicOes

concretas e adaptadas a sua faixa etaria.

Como forma de os alunos tomarem conhecimento de algumas das constelacbes
mais faladas, apresentei diversas imagens das mesmas. Estas imagens continham nédo sé
as constelacdes mas também os asterismos, para que 0s alunos conseguissem perceber

por que motivo cada constelacdo tem determinado nome.
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° Apresentar algumas das lendas das constelacdes;

Nesta aula, tive o cuidado de apresentar algumas das lendas das constelagdes
como curiosidade. A lenda é definida por Diniz (2001) como:

[...] uma forma narrativa geralmente breve [...]. Estd ligada a um espaco
geografico ¢ a uma determinada época [...]. 0 maravilhoso e o imaginario superam
geralmente o historico e o verdadeiro. [...] explica um habito colectivo, uma
supersticdo, uma romaria religiosa. Estd ligada a vida dos herdis, a sua accéo e
morte. (pp. 60-61)
Fazendo parte do patriménio literario oral, juntamente com outros textos (o
conto, a fabula, a rima, entre outros), é fundamental que as criancas sejam postas em

contacto com lendas.

Tal como é afirmado no Programa de Portugués do Ensino Béasico (Ministério
da Educacao, 2009, p. 65), os alunos devem tomar contacto um vasto leques de géneros
textuais “incluindo textos do maravilhoso e do fantéstico, narrativas com forte ligacéo
ao real, narrativas de aventura, textos dramaticos, fabulas, lendas, mitos”. Neste caso, 0s

alunos ndo tiveram contacto com a lenda por escrito, mas sim com a lenda contada.

o Pedir aos alunos que tentem atribuir novos nomes de objetos ou seres para

as constelagdes.

Quando solicitei aos alunos que atribuissem novos nomes de objetos ou seres
paras as constelacdes apresentadas, tentei apelar ao seu imaginario e a sua criatividade.
Tive o cuidado de aceitar todas as possibilidades, pois cada crianca tem a sua maneira
de interpretar a juncéo de algumas linhas (asterismos).

De acordo com Rodari (2006, p. 195), a crianca, para desenvolver “a sua
imaginacéo e aplica-la as tarefas adequadas, que reforcem as suas estruturas e alarguem
0s seus horizontes, tem de poder crescer num ambiente rico de impulsos e de
estimulos”, tal como tentei realizar nesta atividade. Para Spodek e Saracho (1998, p.
352) a criatividade, que tentei estimular nos alunos, ¢ definida como um “processo de
desenvolvimento de produtos originais de alta qualidade e genuinamente
significativos”. Assim, o Professor deve enfatizar “o desenvolvimento e a geracao de
ideias originais, que sdo a base do potencial criativo”. Se desenvolvermos a criatividade

nas criangas, incentivamos a que, no futuro, desenvolvam ideias originais.
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CAPITULO 3
DISPOSITIVOS DE AVALIACAO






No presente capitulo, irei apresentar uma breve fundamentacdo tedrica sobre a
avaliacdo, recorrendo a opinido de varios autores. De seguida, irei apresentar gquatro

dispositivos de avaliagéo.

As primeiras duas avaliagdes séo referentes a Educacao Pré-Escolar, relativos ao
Dominio da Matematica, para 0 Grupo de 4 anos, e & Area de Conhecimento do Mundo,
para 0 Grupo de 5 anos. As outras duas avaliacfes referem-se ao do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, nas Areas Curriculares de Portugués e Matematica, e foram aplicados & Turma

B do 2.° ano.

Em relacdo a cada dispositivo de avaliacdo, apresentarei, também, a
contextualizacdo da atividade, a descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo e uma
grelha de avaliagdo com a respetiva descricdo. Os resultados obtidos serdo apresentados

através de um grafico e, posteriormente, sera realizada a interpretacdo do mesmo.

3.1. Fundamentacdo Teorica

A avaliacio faz parte integrante do sistema educativo. E fundamental refletir
sobre a mesma para que seja praticada, futuramente, da forma mais justa possivel, uma

vez que € um processo por vezes complicado.

Com afirma Arends (1999, p. 229), o termo avaliacdo refere-se a um “largo
leque de informagdo recolhida e sintetizada pelos professores acerca dos seus alunos”.
A avaliacdo pode ser definida, segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 338), como uma
“operagdo que prepara, acompanha e remata o processo de ensino-aprendizagem e que é
motor do seu constante aperfeicoamento”. Abrantes (2002, p. 9) enfatiza que “a
avaliacdo é um elemento integrante e regulador das préaticas pedagdgicas, mas assume
também uma funcéo de certificacdo das aprendizagens realizadas e das competéncias
desenvolvidas”, isto ¢é, a avaliacao ¢ utilizada como diagnostico, como recurso de
recolha de dados que possibilita conhecer o estado das aprendizagens dos alunos. Do
mesmo modo, no Despacho Normativo n.° 24-A/2012 é possivel ler que a avaliacdo
permite “suprimir as dificuldades de aprendizagem” e averiguar “o estado geral do
ensino, rectificar procedimentos e reajustar o ensino das diversas disciplinas em funcao

dos objectivos curriculares fixados™.
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Para que a funcdo da avaliacdo se concretize em plenitude, devemos ter em
consideracdo as fungBes atribuidas a este ato por Landsheere (citado por Bartolomeis,
1999):

1. Uma fungdo de prognostico: o aluno é dotado ou nédo das qualidades intelectuais
e caracteriais e dos conhecimentos necessarios para enfrentar uma nova matéria ou

um ciclo de estudos superiores? Atingiu o nivel a que se deveria encontrar?
Responder a estas questBes equivale a prever 0 sucesso ha etapa que vai comegar.

2. Uma funcéo de medicao:

a) Controle das aquisi¢oes;

b) Avaliacdo do progresso (caso do aluno quando é comparado a si préprio);

¢) Situacdo do aluno num dado momento.

3. Uma funcéo de diagndstico: porque é que ndo se realizou uma aprendizagem
perfeita? Que matérias ou técnicas ndo domina suficientemente o estudante? Quais
sS40 0S processos mentais em causa? (p. 39)

O processo de avaliar tem obrigatoriamente de ter objetivos, finalidades
especificas e objetos, para poder ser aplicado. De acordo com a Circular n.°
4/DGIDC/DSDC/2011, o objetivo que se prende ao processo de avaliar é fazer uma
“recolha sistemdtica de informagdo que, uma vez analisada e interpretada, sustenta a
tomada de decisdes adequadas e promove a qualidade das aprendizagens”. ASSIm,
existem finalidades especificas para cada valéncia, sendo que para a valéncia da
Educacdo  Pré-Escolar, estas se encontram indicadas na Circular n.°
4/DGIDC/DSDC/2011, e para a valéncia do 1.° Ciclo do Ensino Basico, se apresentam
no Despacho Normativo n.° 24-A/2012. No momento em que se aplica o processo de
avaliar, tem-se um objeto, ou seja, “os conhecimentos adquiridos e as capacidades
desenvolvidas pelos alunos do ensino basico” (artigo 1.° do Despacho Normativo n.° 24-
A/2012).

Existem trés modalidades de avaliacdo que nos permitem tomar conhecimento
das aprendizagens, conhecimentos e competéncias dos alunos: a avalia¢do diagnostica, a
avaliacdo formativa e a avaliacdo sumativa (interna e externa). No 1.° Ciclo do Ensino
Basico, a avaliacdo sumativa interna é realizada apenas pelo professor e pelo conselho
de docentes. A avaliacdo sumativa externa € da responsabilidade de um organismo do

Ministério da Educacdo, o Gabinete de Avaliacdo Educacional (GAVE) e ndo da escola.

A avaliacdo diagndstica orienta e adapta os conhecimentos mais adequados e €

centrada particularmente no aluno. Este tipo de avaliacdo tem como objetivo identificar
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0s conhecimentos e competéncias dos alunos numa fase inicial de trabalho. Fornece ao
professor elementos que Ihe permitirdo adequar o tipo de trabalhos aos conhecimentos
de cada aluno. Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 342), a avaliacdo diagndstica tem
como objetivo “proceder a uma analise de conhecimentos e aptiddes que o aluno deve
possuir num dado momento para poder iniciar novas aprendizagens” e € utilizada,

geralmente, “no inicio de uma unidade ou segmento de ensino”.

A avaliacdo formativa, segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 348), conduz todo o
“processo de ensino-aprendizagem identificando aprendizagens bem sucedidas e as que
levantaram dificuldades para que se possa dar remédio a estas Ultimas e conduzir a
generalidade dos alunos a proficiéncia desejada e ao sucesso nas tarefas que realizam”,
sendo utilizada “no decorrer das unidades de ensino, devendo ser praticada
sistematicamente, de acordo com o plano de avaliagdo estabelecido”. Este tipo de
avaliacdo tem como principal objetivo orientar e ajudar o aluno no seu processo de
aprendizagem significativa. De acordo com Cortesdo (1993, p. 44), esta avaliacdo
compreende a “recolha e feedback de informacdo apropriada para uma sistematica e
continua revisdo do decurso do processo, tendo em vista a melhoria”. Em suma, este
tipo de avaliacdo ¢ uma das modalidades mais importantes da avaliacdo, uma vez que
possibilita 0 acompanhamento do desenvolvimento de cada crianga ao longo do seu
periodo escolar.

A avaliacdo sumativa, tal como afirmam Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 359),
“procede a um balanco de resultados no final de um segmento de ensino-aprendizagem,
acrescentando novos dados aos recolhidos pela avaliagdo formativa e contribuindo para
uma apreciacdo mais equilibrada do trabalho realizado”, ou seja, complementa “um
ciclo de avaliacdo em que foram j& utilizadas a avaliagdo diagnostica e formativa”. Este
tipo de avaliacdo tem como principal objetivo informar outras pessoas sobre 0 que 0
aluno sabe e faz. E uma apreciacdo das capacidades das criancas que é entregue ao
professor seguinte, ou a outro profissional, aos encarregados de educacdo. Esta
avaliacdo consiste na formulacdo de um juizo sobre o desenvolvimento das

aprendizagens dos alunos.

Neste ponto, é fundamental lembrar que as modalidades referidas anteriormente
sdo utilizadas no 1.° Ciclo do Ensino Basico, mas que, na Educacdo Pré-Escolar, tal
como se pode constatar na Circular n.° 4/GIDC/DSDC/2011, a avaliacdo assume tdo so

uma dimensdo “marcadamente formativa, desenvolvendo-se num processo continuo e
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interpretativo que procura tornar a crianca protagonista da sua aprendizagem”, de modo
a que esta va “tomando consciéncia do que ja conseguiu, das dificuldades que vai tendo

e como as vai ultrapassando”.

A avaliacdo tem vantagens e desvantagens, como nota Ribeiro (1997).
Comecemos por referir as vantagens:
¢ Informam, claramente, todos os envolvidos no processo de ensino-aprendizagem

— professores, alunos, pais e comunidade — dos resultados concretos a que se
pretende chegar.

e Explicitando objectivos gerais, permitem averiguar do interesse e exequibilidade
dos mesmos na préatica do ensino e discutir vias alternativas de concretizagao
desses objectivos gerais.

e Orientam as actividades de ensino e facilitam a seleccdo de estratégias, meios e
materiais didacticos.

e Facilitam a identificacdo de dificuldades dos alunos.
¢ Contribuem para a revisdo de curriculos, programas e sequéncias de ensino. (p.
45)

Quanto as desvantagens referidas pela mesma autora, elas sdo as seguintes:

¢ Representam aspectos fragmentados da aprendizagem, correndo o risco de ndo se
integrarem num todo coerente e perderem assim relevancia e potencial de
transferéncia.

e Determinam a priori 0s resultados que se esperam do processo ensino-
aprendizagem, podendo contribuir para que outros resultados inesperados e
eventualmente mais relevantes passem despercebidos.

e Condicionam as experiéncias e actividades que irdo ter lugar, orientadas para a
obtencdo de um resultado especifico, podendo afastar outras eventualmente
importantes para as quais ndo é possivel definir objectivos comportamentais.

¢ Nem todos os objectivos de ensino se podem ou devem formular deste modo. (p.
46)

Para registar todas as apreciacOes e juizos feitos sobre o percurso do aluno é
necessario recorrer a uma escala. Optei por recorrer a uma escala baseada na Escala de

Likert (Quadro 16), na qual se representam as cotacdes e respetivas classificacoes.
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Quadro 16 - Escala de Likert

Cotacdo Classificacao
0a 2,9 valores Fraco
3a4,9 valores Insuficiente
5a6,9 valores Suficiente
7 a 8,9 valores Bom
9 a 10 valores Muito Bom

3.2. Avaliacdo da atividade na Area de Expressdo e Comunicacio
(Dominio da Matematica)

3.2.1. Contextualizacéo

A proposta de trabalho relativa a Area de Expressdo e Comunicagido, Dominio
da Matemaética, foi realizada na sala do Grupo de 4 anos. A atividade foi realizada por
25 criancgas, no contexto de sala de aula, e teve a duragdo de 30 minutos.

A respetiva proposta de trabalho encontra-se no Anexo 1.

3.2.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacédo

Identificacdo da quantidade: pretende-se que as criangas identifiguem as

quantidades pedidas.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:

¢ Identificou a quantidade de 5 conjuntos.
¢ Identificou a quantidade de 4-3 conjuntos.
¢ Identificou a quantidade de 2-1 conjunto.

e Resposta incorreta.
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Motricidade fina: espera-se que as criangas pintem as figuras respeitando 0s seus
limites.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:

¢ Pintou corretamente todas as figuras (15).

¢ N&o pintou corretamente (0).

Identificacdo do objeto maior e menor: pretende-se que as criangas identifiguem

0s objetos maiores e menores.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:
¢ Identificou as figuras maiores e menores corretamente (8).
¢ Identificou as figuras maiores corretamente (4).

¢ Identificou as figuras menores corretamente (4).

¢ Resposta incorreta (0).

Motricidade fina: deseja-se que as criangas circundem e pintem as figuras

respeitando as margens.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:

e Circundou e pintou corretamente todas figuras (8).
e Circundou corretamente as figuras (4).
e Pintou corretamente as figuras (4).

¢ N&o pintou corretamente (0).

Na pégina seguinte, transcreve-se 0 Quadro 17 alusivo as cotacgOes atribuidas a
atividade do Dominio da Matematica.
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Quadro 17 - Cotag0es atribuidas aos critérios definidos na atividade do
Dominio da Matematica

Parametros Critérios de Avaliacéo Cotagéo
1. Identificagdo da Identificou a quantidade de 5 conjuntos. 4
quantidade.
Identificou a quantidade de 4-3conjuntos. 3
4
Identificou a quantidade de 2-1 conjunto. 15
Resposta incorreta. 0
1.1. Motricidade fina. Pintou corretamente todas as figuras. (15). 1
1
N&o pintou corretamente. (0). 0

2. ldentificacdo do objeto | Identificou as figuras maiores e menores| 4

maior e menor. corretamente (8).

Identificou as figuras maiores corretamente | 2
). 4

Identificou as figuras menores corretamente | 2

(4).
Resposta incorreta (0). 0
2.1. Motricidade fina Circundou e pintou corretamente todas figuras | 1
(8).
Circundou corretamente as figuras (4). 0,5 1
Pintou corretamente as figuras (4). 0,5
Né&o pintou corretamente. (0). 0
Total 10
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3.2.3. Grelha de avaliacdo da atividade da Area de Expressdo e Comunicacao
(Dominio da Matematica)

De seguida, apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa (Quadro 18) da
atividade do Dominio da Matematica.

Quadro 18 — Grelha de avaliacdo quantitativa da atividade do Dominio da Matematica

Parametros 1. 1.1 2. 2.1 Total Classificacao
Cotagdes 4 1 4 1 10
Alunos
A 4 1 2 1 8 Bom
3 1 4 0,5 8,5 Bom
C 15 0 4 0,5 6 Suficiente
D 4 1 2 1 8 Bom
E 4 1 2 1 8 Bom
F 3 1 4 1 9 Muito Bom
G 3 0 4 0,5 7,5 Bom
H 15 1 2 0,5 5 Suficiente
| 4 1 4 1 10 Muito Bom
J 4 1 4 1 10 Muito Bom
K 4 1 4 1 10 Muito Bom
L 3 1 4 1 9 Muito Bom
M 3 0 4 0,5 7,5 Bom
N 3 0 4 1 8 Bom
O 4 0 2 0,5 6,5 Suficiente
P 4 1 4 1 10 Muito Bom
Q 4 1 4 1 10 Muito Bom
R 3 1 2 1 7 Bom
S 1,5 0 2 1 4,5 Insuficiente
T 4 1 4 0,5 9,5 Muito Bom
U 4 1 4 1 10 Muito Bom
\Y 3 0 2 1 6 Suficiente
w 4 1 4 1 10 Muito Bom
X 4 1 4 1 10 Muito Bom
Y 4 1 4 1 10 Muito Bom
z 3 1 4 0,5 8,5 Bom
Média Aritmética 8,3 Bom
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3.2.4. Descricdo da grelha de avaliagdo
Ao observar a grelha de avaliacdo, posso aferir que onze criangas tiveram uma
classificagdo de Muito Bom, havendo nove criangcas com 10 valores, cotacdo maxima,

uma com 9,5 valores e duas com 9 valores.

Nove criancas obtiveram a classificacdo de Bom, tendo duas criancas 8,5
valores, quatro criancas com 8 valores, duas criangas com 7,5 valores e uma crianca
com 7 valores. Quatro criancas tiveram a classificacdo de Suficiente, tendo uma crianca
6,5 valores, duas criangas 6 valores e uma crianga 5 valores. Uma crianca obteve a
classificacdo de Insuficiente, com 4,5 valores, sendo esta a cotacdo mais baixa desta

actividade. Nenhuma crianca obteve a classificacdo de Fraco.

Relativamente ao primeiro parametro, constatei que quatro criangas obtiveram a
classificacdo méaxima, 4 valores, nove criancas obtiveram 3 valores e trés criancas
obtiveram 1,5 valores. Em relacdo ao segundo parametro, apercebi-me que dezanove
criancas obtiveram a classificacgdo maxima, 1 valor, e sete criangas obtiveram a
classificagdo menor, 0 valores. No que diz respeito ao terceiro parametro, verifiquei que
dezoito criangas obtiveram a classificacdo maxima, 4 valores, e oito criangas obtiveram
2 valores. Quanto ao quarto e ultimo parametro, apurei que dezoito criancas obtiveram a

classificacdo méxima, 1 valor, e oito criancas obtiveram 0,5 valores.

A média aritmética das cotacOes obtidas na atividade foi de 8,3 valores.

3.2.5. Apresentacao dos resultados em gréfico circular

Grafico de Resultados

0% 4%

M Fraco

M Insuficiente
Suficiente

B Bom

M Muito Bom

Figura 13 - Gréfico alusivo aos resultados da avalia¢éo da atividade do Dominio da

Matematica
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Seguidamente, transcreve-se 0 Quadro 19 referente a legenda alusiva as
classificacdes obtidas.

Quadro 19 — Legenda alusiva as classificacdes

Entre 0-2,9 Fraco 0
Entre 3—-4,9 Insuficiente 1
Entre 5-6,9 Suficiente 4
Entre 7 - 8,9 Bom 9
Entre 9 - 10 Muito Bom 11

3.2.6. Analise do gréafico

Lendo o gréafico circular, relativo a actividade do Dominio da Matematica,
apresentado anteriormente, é possivel verificar que 44% das criangas obtiveram uma
classificagdo de Muito Bom. Os 36% registados no grafico representam as nove
criangas que obtiveram a classificacdo de Bom. As quatro criangas que obtiveram a
classificagdo de Suficiente representam os 16% e os 4% representam a Unica crianga
que teve a classificagdo de Insuficiente. E de salientar que nenhuma crianca obteve a
classificacdo de Fraco.

Apesar de o dispositivo se adequar a faixa etaria, com este Grupo teria de
realizar mais atividades, de modo a que, no futuro, todas as criangas conseguissem
melhorar a identificagdo de quantidades e de objetos maiores ou menores, e a
motricidade fina.

3.3. Avaliacdo da atividade na Area de Conhecimento do Mundo

3.3.1. Contextualizacéo
A proposta de trabalho alusiva a Area de Conhecimento do Mundo foi elaborada
na sala do Grupo de 5 anos. A atividade foi realizada por 23 criancas, no contexto de

sala de aula e teve a duracdo de 30 minutos.
A respetiva proposta de trabalho encontra-se no Anexo 2.
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3.3.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacédo

Identificacdo das partes constituintes da planta: deseja-se que as criangas

cologuem no local correto o algarismo correspondente a parte constituinte da planta.
Foram estabelecidos 0s seguintes critérios:

e Numerou corretamente as 5 partes constituintes da planta.
e Numerou corretamente as 4 partes constituintes da planta.
e Numerou corretamente as 3 partes constituintes da planta.
e Numerou corretamente as 2 partes constituintes da planta.
e Numerou corretamente as 1 partes constituintes da planta.

e Resposta incorreta.

Motricidade fina: espera-se que as criancas pintem a figura respeitando os seus

limites.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:

¢ Pintou corretamente toda a figura.

¢ Nao pintou corretamente.

Na pagina seguinte, transcreve-se o Quadro 20 relativo as cotacfes atribuidas a
atividade da Area de Conhecimento do Mundo.
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Quadro 20 — Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade da
Area de Conhecimento do Mundo

Parametros Critérios de Avaliacao Cotacdo
1. Identificacdo daspartes | Nymerou  corretamente as 5 partes 5
constituintes daplanta. | ~onstituintes da planta.
Numerou  corretamente as 4  partes
constituintes da planta. !
Numerou  corretamente as 3  partes
constituintes da planta. > 9
Numerou  corretamente as 2  partes
constituintes da planta. 3
Numerou  corretamente as 1  partes
constituintes da planta. !
Resposta incorreta. 0
1.1. Motricidade fina Pintou corretamente toda a figura. 1
1
Né&o pintou corretamente. 0
Total 10

3.3.3. Grelha de avaliacdo da atividade da Area de Conhecimento do Mundo

De seguida, apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa (Quadro 21) da
atividade da Area de Conhecimento do Mundo.
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Quadro 21 — Grelha de avaliacdo quantitativa da atividade da Area de Conhecimento do Mundo

Parametros 1. 1.1 Total | Classificacdo

Cotagdes 9 1 10

Alunos
A 9 1 10 Muito Bom
B 7 1 8 Bom
C 9 1 10 Muito Bom
D 9 1 10 Muito Bom
E 5 0 5 Suficiente
F 9 1 10 Muito Bom
G 7 0 7 Bom
H 9 1 10 Muito Bom
| 9 1 10 Muito Bom
J 9 1 10 Muito Bom
K 3 0 3 Insuficiente
L 7 1 8 Bom
M 9 1 10 Muito Bom
N 9 1 10 Muito Bom
O 9 1 10 Muito Bom
P 9 1 10 Muito Bom
Q 5 1 6 Suficiente
R 1 0 1 Fraco
S 9 1 10 Muito Bom
T 9 1 10 Muito Bom
U 9 1 10 Muito Bom
\% 3 0 3 Insuficiente
W 9 1 10 Muito Bom

Meéedia Aritmética 8,1 Bom
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3.3.4. Descricdo da grelha de avaliagdo

Ao analisar a grelha de avaliacdo, posso aferir que, mais de metade da turma,
quinze criangas, obtiveram a classificacdo méaxima, Muito Bom, de 10 valores. Trés
criangas obtiveram a classificacdo de Bom. Duas criangas obtiveram a classificagéo de
Suficiente. Duas criangas obtiveram a classificacdo de Insuficiente. Uma crianca obteve
a classificacéo de Fraco.

Relativamente ao primeiro parametro, constatei que apenas uma crianca obteve a
cotacdo mais baixa, sendo esta de 1 valor. A cotacdo de 9 valores foi obtida por quinze
criangas, a cotacdo de 7 valores foi obtida por trés criancas, a cotagcdo de 5 valores foi
obtida por duas criancas e a cotacao de 3 valores foi obtida, também, por duas criancas.
No que diz respeito ao segundo parametro, posso afirmar que a maioria das criancas
obteve a cotagcdo méaxima, isto é, dezoito criangas obtiveram 1 valor, e as restantes cinco

criancas obtiveram 0 valores.

A média aritmética das cota¢Ges obtidas na atividade foi de 8,1 valores.

3.3.5. Apresentacao dos resultados em gréfico circular

Grafico de Resultados

4%

M Fraco

M Insuficiente
Suficiente

W Bom

W Muito Bom

Figura 14 - Gréfico alusivo aos resultados da avaliacdo da atividade da Area de

Conhecimento do Mundo

De seguida, transcreve-se o Quadro 22 referente a legenda alusiva as

classificacdes obtidas.
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Quadro 22 - Legenda alusiva as classificagdes

Entre 0-2,9 Fraco 1
Entre 3-4,9 Insuficiente 2
Entre 5-6,9 Suficiente 2
Entre 7 - 8,9 Bom 3
Entre 9 - 10 Muito Bom 15

3.3.6. Anadlise do gréafico

Analisando o grafico da avaliacdo da atividade da Area de Conhecimento do
Mundo, constato que a maioria do Grupo obteve classificacdo de Muito Bom (65%),
13% obteve classificacdo de Bom, 9% teve classificacdo de Suficiente, 9% obteve

classificacdo de Insuficiente e 4% obteve classificacdo de Fraco.

Apesar de mais de metade do Grupo ter obtido a classificagdo maxima, Muito
Bom, no futuro realizaria atividades semelhantes de modo a que se voltasse a aplicar o
dispositivo e as criangas que obtiveram uma classificacdo mais baixa pudessem

melhorar.

3.4. Avaliacfo da atividade na Area Curricular de Portugués

3.4.1. Contextualizacéo

A proposta de trabalho relativa a Area Curricular de Portugués foi elaborada na
sala da Turma do 2.° Ano. A atividade foi realizada por 23 criangas, no contexto de sala

de aula e teve a duracao de 40 minutos.

A respetiva proposta de trabalho encontra-se no Anexo 3.

3.4.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacao

Classificacdo das frases quanto a forma e ao tipo: pretende-se que as criancgas

identifiquem e classifiquem as frases quanto a forma e ao tipo.
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Foram estabelecidos os seguintes critérios:

¢ Identificou e classificou corretamente a frase a).
¢ Identificou e classificou corretamente a frase b).

¢ Resposta incorreta.

Classificacdo das palavras quanto ao numero de silabas: deseja-se que as

criangas identifiguem o ndmero de silabas e as classifiguem corretamente.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:

e Circundou corretamente todas as palavras (10).
e Circundou corretamente entre 7-9 palavras.
e Circundou corretamente entre 4-6 palavras.
e Circundou corretamente entre 3-1 palavras.

¢ Resposta incorreta (0).

Aplicacdo de verbos e adjetivos numa frase: pretende-se que as criangas

completem corretamente as frases com um verbo e um adjetivo.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:

e Completou a frase com um verbo e um adjetivo.
e Completou a frase com um verbo.
e Completou a frase com um adjetivo.

e Resposta incorreta.

Identificacdo de palavras antdnimas e sindnimas: deseja-se que as crian¢as

transcrevam as frases corretamente substituindo conforme o pedido.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:

e Transcreve as duas frases corretamente.
e Transcreve uma frase corretamente.

e Resposta incorreta.

De seguida, transcreve-se o Quadro 23 relativo as cotacdes atribuidas a atividade

da Area Curricular de Portugués.
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Quadro 23 - Cotag0es atribuidas aos critérios definidos na atividade da

Area Curricular de Portugués

Parametros Critérios de Avaliacao Cotacdo
1. Classificacdo das frases | Identificou e classificou corretamente a frase
quanto a formae ao tipo | a).
Identificou e classificou corretamente a frase 2
b).
Resposta incorreta.
2. Classificacdo das | Circundou corretamente todas as palavras (10).
palavras quanto ao
ntmero de silabas Circundou corretamente entre 7-9 palavras.
Circundou corretamente entre 4-6 palavras. 4
Circundou corretamente entre 3-1 palavras.
Resposta incorreta (0).
3. Aplicagdo de verbos e| Completou a frase com um verbo e um
adjetivos numa frase adjetivo.
Completou a frase com um verbo. 9
Completou a frase com um adjetivo.
Resposta incorreta.
4. ldentificagdo de | Transcreve as duas frases corretamente.
palavras antonimas e
sinénimas Transcreve uma frase corretamente. 2
Resposta incorreta.
Total 10
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3.4.3. Grelha de avaliacio da atividade da Area Curricular de Portugués

De seguida, apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa (Quadro 24) da
atividade da Area Curricular de Portugués.

Quadro 24 - Grelha de avaliagdo quantitativa da atividade da Area Curricular de Portugués

Parametros 1. 2. 3. 4, Total | Classificacdo
Cotagdes 2 4 2 10
Alunos
A 2 4 2 1 9 Muito Bom
B 2 4 2 2 10 Muito Bom
C 2 4 1 0 7 Bom
D 2 4 2 2 10 Muito Bom
E 2 4 2 2 10 Muito Bom
F 2 4 1 2 9 Muito Bom
G 2 4 2 2 10 Muito Bom
H 2 4 2 1 9 Muito Bom
| 2 2 2 2 8 Bom
J 2 4 2 2 10 Muito Bom
K 2 4 1 1 8 Bom
L 2 4 1 1 8 Bom
M 1 4 1 1 7 Bom
N 2 4 2 2 10 Muito Bom
O 2 4 2 0 8 Bom
P 2 4 2 2 10 Muito Bom
Q 1 4 2 1 8 Bom
R 2 4 2 2 10 Muito Bom
S 2 3 1 2 8 Bom
T 1 3 1 0 5 Suficiente
U 1 4 2 0 7 Bom
\% 0 3 2 0 5 Suficiente
W 2 4 1 2 9 Muito Bom
Meédia Aritmética 8,5 Bom
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3.4.4. Descricdo da grelha de avaliagdo

Segundo a grelha de avaliacédo, posso aferir que metade da Turma, doze criancas,
obteve a avaliagdo méaxima, Muito Bom. Nove criangas obtiveram a classificacdo de
Bom, duas criangas obtiveram Suficiente e as classificagdes de Insuficiente e Fraco ndo
foram obtidas por nenhuma crianca. Assim sendo, a cotacdo mais baixa nesta atividade

foi de 5 valores.

Relativamente ao primeiro pardmetro, constatei que somente uma crianca obteve
a classificacdo mais baixa de 0 valores. Quatro alunos obtiveram a cotagéo de 1 valor e

os restantes alunos, dezoito, obtiveram a cotagdo maxima de 2 valores.

No que diz respeito ao segundo pardmetro, dezanove alunos obtiveram a cotagédo
maxima, sendo esta de 4 valores. Trés alunos obtiveram a cotacdo de 3 valores e um

Unico aluno obteve a cota¢do mais baixa de 2 valores.

Em relacdo ao terceiro parametro, aferi que quinze criancas tiveram a cotacao
méxima de 2 valores e que as restantes criangas obtiveram uma cotagdo abaixo desta,

sendo a mais baixa de 1 valor.

Por fim, no quarto pardmetro, doze alunos tiveram a cotacdo maxima de 2
valores, seis alunos tiveram a cotacdo de 1 valor e cinco alunos obtiveram a cotacdo

mais baixa de 0 valores.

A média aritmética das cotacOes obtidas na atividade foi de 8,5 valores.

3.4.5. Apresentacao dos resultados em gréfico circular

Grafico de Resultados

0% 0%

9%

M Fraco

M Insuficiente
Suficiente

mBom

W Muito Bom

Figura 15 - Gréfico alusivo aos resultados da avaliagdo da atividade da Area

Curricular de Portugués
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De seguida, transcreve-se o Quadro 25 referente & legenda alusiva as
classificacdes obtidas.

Quadro 25 - Legenda alusiva as classificacoes

Entre 0—2,9 Fraco 0
Entre 3—-4,9 Insuficiente 0
Entre 5- 6,9 Suficiente 2
Entre 7 - 8,9 Bom 9
Entre 9 - 10 Muito Bom 12

3.4.6. Andlise do gréafico

Lendo o gréfico circular, referente a atividade da Area Curricular de Portugués,
apresentado anteriormente, € possivel verificar que 52% dos alunos tiveram a
classificagdo de Muito Bom. Os 39% registados no grafico representam os nove alunos
que obtiveram a classificagdo de Bom. Os dois alunos que tiveram a classificacdo de
Suficiente representam os 9%. E de realcar que nenhum aluno obteve a classificagdo de

Insuficiente nem de Fraco.

Assim sendo, considero que voltaria a usar um dispositivo similar a este. Teria
de ter o cuidado de, em relacdo aos dois alunos T e V, fazer mais exercicios
relacionados, especialmente, com a classificacdo de frases quanto ao tipo e a forma e

com a identificacdo de palavras anténimas e sinéGnimas.

3.5. Avaliacdo da atividade na Area Curricular de Matematica

3.5.1. Contextualizacéo

A proposta de trabalho referente & Area Curricular de Matematica foi elaborada
na sala da Turma do 2.° Ano. A atividade foi realizada por 23 criancas, no contexto de

sala de aula, e teve a duracdo de 40 minutos.

A respetiva proposta de trabalho encontra-se no Anexo 4.
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3.5.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliacédo

Realizacdo de Situacdes Problematicas: deseja-se que 0s alunos identifiquem os

dados, as indicacdes, as partes constituintes da operacdo, realizem as operacdes
necessarias a resolugédo da situacdo problematica apresentada e elaborem a prova real

pela mesma operacao e escrevam a resposta a pergunta feita.
Foram estabelecidos 0s seguintes critérios:

e Apresentou corretamente os dados.

e Resposta incorreta.

e Apresentou corretamente a indicacao.
e Resposta incorreta.

e Apresentou o dividendo da operacéo.
e Apresentou o divisor da operacao.

e Apresentou 0 quociente da operagéo.
e Apresentou o resto da operacao.

¢ Resposta incorreta.

¢ Realizou corretamente e integralmente a P.R.M.O.
e Resposta incorreta.

e Apresentou a resposta correta.

e Resposta incorreta.

Realizacdo de SituacOes Problematicas: pretende-se que as criancas identifiquem
os dados, as indicagdes, as partes constituintes da operacdo, realizem as operacdes
necessarias a resolugédo da situacdo problematica apresentada e elaborem a prova real

pela mesma operacéo e escrevam a resposta a pergunta feita.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:

e Apresentou corretamente os dados.

e Resposta incorreta.

e Apresentou corretamente a indicacao.
e Resposta incorreta.

e Apresentou o dividendo da operagéo.
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e Apresentou o divisor da operacéo.

e Apresentou 0 quociente da operagéao.

e Apresentou o resto da operagéo.

¢ Resposta incorreta.

e Realizou corretamente e integralmente a P.R.M.O.
e Resposta incorreta.

e Apresentou a resposta correta.

e Resposta incorreta.

Resolucdo de um célculo: deseja-se que o0s alunos realizem o calculo

corretamente e que apresentem a resposta a pergunta feita.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:

e Apresentou a resposta correta.

e Resposta incorreta.

Resolucdo de um célculo: deseja-se que o0s alunos realizem o calculo

corretamente e que apresentem a resposta a pergunta feita.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:

e Apresentou a resposta correta.

e Resposta incorreta.

Nas péginas seguintes, transcreve-se o0 Quadro 26 relativo as cotagdes atribuidas
a atividade da Area Curricular de Matematica.
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Quadro 26 - Cotag0es atribuidas aos critérios definidos na atividade da

Area Curricular de Matematica

Parametros Critérios de Avaliacao Cotacdo
Apresentou corretamente os dados. 0,25
Resposta incorreta. 0
Apresentou corretamente a indicacéo. 0,25
Resposta incorreta. 0
1. Realizacao de | Apresentou o dividendo da operagio. 0,5
Situagdes
Problematicas Apresentou o divisor da operacao. 0,5
Apresentou o quociente da operacao. 0,5 4
Apresentou o resto da operacéo. 0,5
Resposta incorreta. 0
Realizou corretamente e integralmente a P.R.M.O. 1
Resposta incorreta. 0
Apresentou a resposta correta. 0,5
Resposta incorreta. 0
Apresentou corretamente os dados. 0,25
Resposta incorreta. 0
) Apresentou corretamente a indicacéo. 0,25
1.1. Realizacdo de
Situagdes Resposta incorreta. 0
Problematicas
Apresentou o dividendo da operacéo. 0,5
Apresentou o divisor da operacao. 0,5
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Apresentou o quociente da operacao. 0,5
Apresentou o resto da operacéo. 0,5
Resposta incorreta. 0
Realizou corretamente e integralmente a P.R.M.O. 1
Resposta incorreta. 0
Apresentou a resposta correta. 0,5
Resposta incorreta. 0
1.1.1. Resolugdo  de| Apresentou a resposta correta. 1
um calculo 1
Resposta incorreta. 0
1.1.2. Resolugdo  de| Apresentou a resposta correta. 1
um céalculo 1
Resposta incorreta. 0
Total 10

3.5.3. Grelha de avaliacdo da atividade da Area Curricular de Matematica

De seguida, apresenta-se a grelha de avaliacdo quantitativa (Quadro 27) da

atividade da Area Curricular de Matematica.
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Quadro 27 - Grelha de avaliacdo quantitativa da atividade da

Area Curricular de Matemética

Parametros 1 11 111 112 Total Classificacdo
Cotag0es 4 4 1 1 10
Alunos
A 4 4 1 1 10 Muito Bom
B 0,25 3 1 1 5,25 | Suficiente
C 4 4 1 1 10 Muito Bom
D 3,5 4 1 1 9,5 Muito Bom
E 3,5 4 0 0 7,5 Bom
F 2,25 0,5 0 0 2,75 Fraco
G 2,5 3 1 1 7,5 Bom
H 3,5 3 1 1 8,5 Bom
| 3,5 3,5 1 0 8 Bom
J 4 4 0 0 8 Bom
K 15 3 0 0 45 Insuficiente
L 4 4 1 1 10 Muito Bom
M 4 3,75 1 1 9,75 | Muito Bom
N 4 4 1 1 10 Muito Bom
O 35 35 0 0 7 Bom
P 3,25 3,75 1 1 9 Muito Bom
Q 3,25 3 0 0 6,25 | Suficiente
R 3,5 3,5 0 0 7 Bom
S 3,25 3,25 0 0 6,5 Suficiente
T 2,75 2,75 0 0 55 Suficiente
U 4 4 1 1 10 Muito Bom
\% 2,5 2,5 0 0 5 Suficiente
W 3,75 4 1 0 8,75 Bom
Media Aritmética 7,7 Bom
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3.5.4. Descricdo da grelha de avaliacdo

De acordo com a grelha de avaliacdo, posso aferir que oito alunos tiveram a
classificacdo de Muito Bom, tendo cinco alunos 10 valores, cotagdo méxima, um aluno
9,75 valores, um aluno 9,5 valores e um aluno 9 valores. Oito criangas obtiveram a
classificacdo de Bom, tendo uma crianca 8,75 valores, uma crianca 8,5 valores, duas
criangas 8 valores, duas criancas 7,5 valores e duas criancas 7 valores. Cinco criancas
tiveram a classificacdo de Suficiente, sendo uma crianca com 6,5 valores, uma crianca
com 6,25 valores, uma crianga com 5,5 valores, uma crianca com 5,25 valores e uma
crianga com 5 valores. Uma crianca obteve a classificacdo de Insuficiente com 4,5

valores. Por fim, uma crianca obteve a classificacdo de Fraco com 2,75 valores.

Relativamente ao primeiro parametro, constatei que sete criancas obtiveram a
classificacdo maxima, 4 valores, uma crianca obteve a classificacdo de 3,75 valores, seis
criangas obtiveram 3,5 valores, trés criancas obtiveram 3,25 valores, uma crianca obteve
2,75 valores, duas criangcas obtiveram 2,5 valores, uma crianga obteve 1,5 valores e

outra obteve 0,25 valores.

Em relagdo ao segundo parametro, apercebi-me que nove alunos tiveram a
classificagdo maxima, 4 valores, dois alunos tiveram 3,75 valores, trés alunos tiveram
3,5 valores, um aluno teve 3,25 valores, cinco alunos tiveram 3 valores, um aluno teve

2,75 valores, um aluno teve 2,5 valores e outro aluno teve 0,5 valores.

No que diz respeito ao terceiro parametro, verifiquei que treze criangas

obtiveram a classificagdo méaxima, 1 valor, e dez criangas obtiveram 0 valores.

Quanto ao quarto e Ultimo pardmetro, apurei que onze alunos tiveram a

classificagdo méxima, 1 valor, e doze alunos tiveram O valores.

A média aritmética das cotacOes obtidas na atividade foi de 7,7 valores.
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3.5.5. Apresentacao dos resultados em gréfico circular

Grafico de Resultados

M Fraco

M Insuficiente
m Suficiente
B Bom

M Muito Bom

Figura 16 - Gréafico alusivo aos resultados da avaliagio da atividade da Area

Curricular de Matematica

De seguida, transcreve-se o Quadro 28 referente & legenda alusiva as
classificagdes obtidas.

Quadro 28 - Legenda alusiva as classificagdes

Entre 0-2,9 Fraco 1
Entre 3-4,9 Insuficiente 1
Entre 5-6,9 Suficiente 5
Entre 7-8,9 Bom 8
Entre 9 - 10 Muito Bom 8

3.5.6. Anadlise do gréafico

Analisando o grafico da avaliagdo da atividade da Area Curricular de
Matematica, constato que 35% obteve classificacdo de Muito Bom, 35% obteve
classificacdo de Bom, 22% teve classificacdo de Suficiente, 4% obteve classificacdo de

Insuficiente e 4% obteve classificagdo de Fraco.
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Em geral, neste dispositivo de avaliacdo, as classificacbes foram um pouco
baixas. Isto deve-se ao facto de os alunos néo terem identificado os dados, as partes da
operagdo e, em alguns casos, ndo terem realizado os exercicios. Detetei, ainda, que
alguns alunos revelarem dificuldades na realizagdo da prova real pela mesma operacao
(P.R.M.0.). Assim, penso que seria importante aplicar mais exercicios sobre este

conteudo.
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REFLEXAO FINAL






1. Consideracdes finais

Terminado 0 meu Estagio Profissional, realizado ao longo de trés semestres,
durante os anos lectivos de 2011/2012 e 2012/2013, e nos trés niveis de ensino da
Educacao Pré-Escolar e nos quatro anos de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
sinto ser necessario reflectir sobre os momentos que vivenciei, referindo os aspectos que

considero positivos e as limitacGes que surgiram.

No decorrer quer da Licenciatura em Educacdo Basica, quer do Mestrado, fui-
me apercebendo da importancia do Estagio Profissional na nossa vida, enquanto futuros
Professores e Educadores. S6 com este poderemos ultrapassar as nossas dificuldades e
0S Nnossos receios. De acordo com Machado (1999, citado em Severino, 2007, p. 73), as
experiéncias de “préatica pedagdgica representam para muitos formandos um primeiro
contacto com a realidade da profissdo, pelo que as mesmas sdo fundamentais ndo s6
pelo contacto com a realidade, mas também porque permitem ultrapassar as angustias e

ansiedades iniciais, face a profissao”.

O balango que faco do Estagio Profissional I, 1l e Il é bastante positivo, visto
este percurso ter sido repleto de aprendizagens significativas que sempre terei em conta
e que serdo as bases para 0 meu futuro profissional. As experiéncias vividas durante este
estagio permitiram-me ter contacto com diferentes praticas de ensino-aprendizagem,
aprofundar o meu conhecimento sobre as realidades educativas e cruzar-me com
diferentes profissionais, que me transmitiram, igualmente, conhecimentos, quer
tedricos, quer praticos. Formosinho (2009, p. 105) descreve a pratica pedagdgica, ou
seja, este tipo de Estagio Profissional, como “a fase pratica docente acompanhada,
orientada e reflectida, que serve para proporcionar ao futuro professor uma pratica de
desempenho docente global no contexto real que permita desenvolver as competéncias e
atitudes necessarias para um desempenho consciente, responsavel e eficaz”. Isto
significa que através das praticas que observei e das interpretacdes feitas retirei e
melhorei a pratica profissional, para que, futuramente possa exercer uma melhor

docéncia.

Pude presenciar as actividades desenroladas em varias faixas etarias, pelo que,

consequentemente, também observei a pratica de Educadores e Professores diferentes.
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Alarcédo e Roldao (2008) referem que a observacdo ¢ “um dos dispositivos de analises
cujas potencialidades os alunos parecem descobrir” (p. 29). Esta observacdo deu-me a
possibilidade de refletir sobre praticas diferentes e decidir com quais me identifico,
tendo como foco 0os meus futuros alunos. Segundo as mesmas autoras, “esta forma de
aprendizagem € tanto mais rica, quanto mais diversificados forem os contextos em que
se realiza, pelo efeito de amplificacdo proporcionado pela reflexdo comparada” (p. 28).

Em todas as aulas que tive possibilidade de lecionar, contei com a ajuda quer de
Educadores e Professores cooperantes — os titulares dos Grupos e Turmas, quer dos
Professores da equipa de Supervisdo do Estagio Profissional. Estes elementos foram
sem duvida fundamentais para que, nas aulas, eu conseguisse atingir os objetivos a que

me propus e pudesse melhorar a minha prestacao.

Penso que, enquanto futura Educadora e/ ou Professora do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, ter tido a oportunidade de realizar o Estagio Profissional em ambas as valéncias,
e em todos os Grupos (de 3, 4 e 5 anos) / Turmas (1.2, 2.2, 3.° e 4.° anos) constitui um
ponto fulcral na minha formacg&o. Através deste contacto tive a possibilidade obter um
largo numero de experiéncias, que me deram conhecimento, quer dos conteldos
abordados em cada Grupo/ Turma, quer da evolugéo de conhecimentos das criangas em
cada faixa etdria. Tomei, assim, consciéncia do percurso escolar que as criangas fazem
desde os 3 até aos 9 anos. Apercebi-me de como devemos falar com as criangas das
diferentes idades, adaptando os termos, e que temos de ponderar sobre estratégias para
adaptar os contetdos as idades.

Neste momento, passo a referir 0s aspetos que considerei mais significativos, de

cada momento de estagio e pela ordem que decorreram 0S mesmos.

Iniciei o0 estagio junto do Grupo de 4 anos. Este contacto, inicialmente, foi
dificil, em termos de adaptacdo das estratégias a usar nas aulas, assim como em termos
da forma de falar com as criangas, visto que nos Ultimos estagios da Licenciatura tinha
estado em contacto com as faixas etarias do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Contudo,
esforcei-me por me adaptar e procurei que as aulas dadas corressem da melhor forma e

consegui sentir-me mais confortavel.

No Grupo dos 5 anos, tive oportunidade de observar muitas licdes de Cartilha
Maternal, dadas pela Educadora, e tive a hipdtese de pdr em pratica os conhecimentos

que tenho sobre o Método de Leitura de Jodo de Deus nas aulas que lecionei. Senti que
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neste Grupo estava bem mais a vontade do que no anterior. As aulas que dei correram-
me melhor e tive oportunidade de aplicar os meus conhecimentos sobre 0 Método de
Leitura, que tanto prazer me da em ensinad-lo. Neste Grupo, gostaria de referir que a
Educadora criou sempre uma relacdo muito agradavel tanto comigo como com as
minhas colegas de estagio, tornando este momento de estagio bastante enriquecedor,

tanto ao nivel de conhecimentos cientificos como ao nivel emocional.

No Grupo dos 3 anos, senti-me muito pouco a vontade com a faixa etaria e voltei
a sentir dificuldades de adaptacdo. Esforcei-me, e 0 momento de estagio correu
relativamente bem. No entanto, continuo a considerar que este foi o0 Grupo com o qual

interagi menos.

Apds estes trés momentos de estagio na Educacdo Pré-Escolar, constatei que a
faixa etaria onde me senti mais a vontade foi a dos 5 anos, tendo sido aguela em que me
senti mais incluida e mais feliz. Por oposicdo, senti que a faixa etaria dos 3 anos é

aquela com a qual eu menos desejaria trabalhar, pois a experiéncia nao foi a melhor.

No Estagio Intensivo, que fiz junto da Turma do 3.° Ano D, na escola privada da
zona de Odivelas, senti-me bastante a vontade. No decorrer do mesmo tive a
possibilidade de tomar conhecimento de uma realidade educativa diferente da praticada
nas demais escolas em que realizei 0 meu Estagio Profissional. Também pude colaborar
em algumas tarefas que a Professora cooperante me propunha. E de salientar que a
relacdo que criei com os alunos foi bastante gratificante, pois, apesar do pouco tempo
que estive presente nesta turma, eles sempre me respeitaram e colaboraram nas

atividades que Ihes propus realizar.

No 1.° ano do Ensino Basico, creio que observei o quanto é importante as
aprendizagens com base em materiais manipulaveis, ou seja, 0s alunos aprendem a
partir do concreto para que, depois, consigam compreender 0s conhecimentos mais
abstratos. A aula que lecionei nesta Turma correspondeu as minhas expectativas, dando-

me muito gosto, tanto na preparacdo como na aplicacdo da mesma.

No 2.° ano do Ensino Basico, 0 que mais me encantou foi verificar que
comportamento dos alunos era, por vezes bastante mau, mas que, fruto do respeito que
estes tém pela Professora, quando esta estava presente esse comportamento era o melhor
possivel. Nesta Turma, pude dar duas aulas. A primeira ndo correu tdo bem, devido ao

comportamento dos alunos e ao facto de eu néo ter conseguido, como queria, controlar o
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comportamento. Ja a segunda aula correu melhor, o que fez com que eu me sentisse
mais confortavel e motivada, pois consegui, através da estratégia de comportamento
apresentada, controlar os pequenos focos de mau comportamento que tentavam

comegar.

No 3.2 ano do Ensino Basico, 0 comportamento da Turma néo era satisfatorio e,
ao contrario da Turma do 2,° ano, estes alunos nem sempre demonstravam ter respeito
pela Professora. Durante a minha aula, houve momentos em que os alunos se sentiram
muito interessados no tema abordado e, por esse mesmo motivo, 0 comportamento foi
agradavel, mas a partir do momento em que a aula se tornou um pouco menos
interessante (por abordar um tema ja conhecido e a atividade ser menos apelativa),
senti-me um pouco cansada de os estar a chamar a atencdo. Apesar de 0 comportamento
dos alunos da Turma néo ser exemplar, penso que consegui estabelecer uma boa relacéo

com estas crian(;as.

Por dltimo, no 4.° ano do Ensino Basico, quero salientar a relagdo quer da
Professora Cooperante com os alunos, quer a relagdo que eu estabeleci com a mesma.
Esta Professora conseguiu transmitir-me conhecimentos, partilhar momentos extra,
auxiliar-me sempre que precisei, dando-me um apoio incansavel e alertando-me para
melhorar a minha autoconfianga. Penso que esta Professora é um exemplo para a minha
futura carreira, pois a0 mesmo tempo que mantém uma relagcdo de afetividade com os
alunos também Ihe incute o respeito e as regras perante a mesma. A minha relagdo com
os alunos foi muito boa, o que influenciou o ambiente durante as minhas aulas, que,
apesar de em algumas situagdes nédo terem corrido tdo bem, me deram um enorme gosto

de preparar e dar.

Neste momento, penso ser importante referir que no 1.° Ciclo do Ensino Baésico,
a faixa em que me senti mais a vontade foi o 1.° ano, pois quando dei a minha aula
tomei consciéncia de que estava preparada e desejaria trabalhar com as criancas desta

faixa etaria.

Talvez seja ainda de referir que, ao longo do estagio, senti que cresci como
pessoa e com a ajuda dos profissionais com os quais partilhei este estagio, melhorei a
minha a auto-confianca. A auto-confianca é mencionada por Hohmann e Weikart (2009,
p. 68) como “a capacidade de acreditar na sua propria competéncia para conseguir

realizagdes e contribuicdes positivas para a sociedade”. Visto ser uma capacidade, a
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autoconfianca ndo é algo que nasce com o ser humano, mas sim algo que se vai
construindo. Sinto ainda mais o que acabei de referir, quando penso na minha prética
desde o inicio do curso, quando reflito sobre as aulas, e me apercebo que esta confianca
foi crescendo, conforme ia ultrapassando desafios/ dificuldades, e que ela é realmente

importante para conseguir alcangar, mais facilmente, os meus objetivos.

Em suma, o Estagio Profissional e o Relatério ajudaram-me a crescer como
como profissional e também como pessoa, pois melhorei a minha autoconfianca, adquiri
conhecimento cientificos, procurei opiniées fundamentadas de autores e esforcei-me por
saber refletir sobre as praticas que observei e quero colocar em acdo com 0s meus
futuros alunos.

2. LimitacOes

As limitacGes referentes a realizacdo deste Relatorio prendem-se, em primeiro
lugar, com a vertente cientifica. Considero que, no inicio deste Relatério, ndo me
debrucei logo sobre a bibliografia fornecida durante os anos de licenciatura e, pelo
contrério, iniciei a pesquisa de titulos que ndo me tinham sido aconselhados, no que
perdi muito tempo.

Em segundo lugar, outra das limitacGes foi os horarios, a pouca diversidade de
livros, em particular o reduzido nimero de exemplares de livros existentes na biblioteca
da ESE. A biblioteca encontrava-se fechada muitas vezes e os livros estavam muito
tempo requisitados pelos colegas.

3. Novas pesquisas

Apesar de ter aprendido muito ao longo de toda a minha formacao, sei que este é
apenas o inicio de um longo caminho que espero percorrer e ao longo do qual ainda
terei muito para aprender. Um bom professor deve conhecer inteiramente os contetdos

que transmite aos alunos para que ndo os induza em erro. Tal como em todas as

205



profissbes, devemos permanecer em constante formacdo, estudando e aprendendo
sempre mais. De acordo com Alonso e Roldao (2005, p. 36), “a aprendizagem de um
professor nunca termina”. Assim, o Educador/Professor deve manter-se atualizado e em

pesquisa permanente, para beneficio das criangas.

Assim sendo, € minha pretensdo continuar uma constante pesquisa nesta area, a
fim de alcancar o sucesso na profissdo docente e permitir que 0s alunos tenham acesso

ao desenvolvimento de competéncias importantes a sua vida futura.

Encaro também a possibilidade de vir a obter mais formacdo académica no que
respeita as Necessidades Educativas Especiais, pois, apesar de ter tido alguma formacéo
nesta area, ela ndo foi suficiente para vir a dar resposta as necessidades das crian¢as que
delas precisem. Considerando que todas as criancas tém direito a educacdo, pretendo
estar habilitada a ajudar todos os alunos de igual modo, seja quais forem as suas

caréncias.
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ANEXO 1

Proposta de trabalho da Area de Expressdo e Comunica¢io (Dominio da Matematica)

Grupo de 4 anos

Dominio da Matematica

Nome: Data: / /
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2. Circunda o objeto maior e pinta o0 objeto menor.
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o io
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Proposta de trabalho elaborada pela aluna estagiaria Ana Claudia Pinto dos Santos N.1 — 1.° B - MEPE1C
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ANEXO 2
Proposta de trabalho da Area de Conhecimento do Mundo

Nome:

Grupo de 5 anos

Area de Conhecimento do Mundo

Data:

I 1

1. Numera as partes da planta, através da legenda.

3

5

1—
2_
— folha
4 —

raiz

caule

flor

- fruto

e ’\g

1.1. Pinta a imagem.

Proposta de trabalho elaborada pela aluna estagiaria Ana Claudia Pinto dos Santos N.1

—-1°B- MEPE1C
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ANEXO 3
Proposta de trabalho da Area Curricular de Portugués

Area de Portugués

Nome: Data: / /

O vento e a liberdade

No Reino da Tranquilidade tudo era calmo, as pessoas ndo se zangavam e nao havia temporais,
porque o vento estava fechado numa espécie de jaula donde ndo podia sair. As crian¢as brincavam a
volta dele, mas havia uma que se aproximava sempre, curiosa, imaginando o que ele faria se o
soltassem. Perguntava porque estava ele fechado e, embora ndo dissesse nada, tinha pena que o
tivessem preso.

Tanto insistiu que Ihe explicaram:

- O vento, se fosse livre, nunca mais haveria sossego: as coisas andariam num corrupio,

Y it

atiraria as folhas das arvores ao chao, faria as nuvens andarem a correr, levantaria a poeira...
Um velho, que estava perto, ao ouvir a explicacdo que AP A o) "MJ
deram a crianca, achou que ndo estavam a ser justos. Ele ~ ,;.,fg@ ,
rd /

préprio ndo gostava de o ver fechado e, chamando a crianca,
disse-lhe:

- Além de tudo quanto te disseram ha outras coisas que
o vento faz e que ndo sdo més, muito pelo contrario... E ele
que, na Primavera, leva o pdlen de flor em flor, e dessa
maneira faz o casamento entre as flores. Se ele ndo fizer esse
trabalho, so as abelhas...

Ambos concordaram que era muita maldade ter o vento

fechado. Sem que ninguém desse por isso foram a jaulae...

No Reino da Tranquilidade, a partir desse dia, passou a haver muitas flores, e ndo deixou de
haver sossego, porque o vento passava sempre por ali de mansinho...
Ilda Castro Miranda,

Historias por ti, Ed. Folio
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Conhecimento Explicito da Lingua

1. Classifica as seguintes frases quanto a forma e tipo de frase.

Forma de frase

Tipo de frase

O vento estava sempre fechado.

Se o vento fosse livre nunca haveria sossego.

2. Circunda a castanho os trissilabos, a azul os dissilabos e a laranja os monossilabos.

velho mas 50Ssego nao

reino 0 numa mansinho estavam

gostava

3. Completa a seguinte frase com um verbo e um adjetivo.

As criancas 0 vento e ele ficou

4. Transcreve as seguintes frases, alterando a palavra sublinhada por:

4.1. Um anténimo.

No Reino da Tranquilidade nasceram muitas flores.

4.2. Um sinénimo.

O vento passava sempre de mansinho.

Proposta de trabalho elaborada pela aluna Ana Claudia Santos N.°1 — MEPE1C B
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ANEXO 4
Proposta de trabalho da Area Curricular de Matematica

Area da Matematica

Prova real pela mesma operacéo da Divisao

Nome: Data: / /

1. Num concurso de lancamentos de papagaios de papel participaram 65 pessoas. O senhor
que fazia a contagem dos lancamentos, a meio da manha, verificou que tinha contado
195 lancamentos. Sabendo que os concorrentes lancaram todos 0 mesmo numero de

vezes 0 papagaio, calcula o nimero de lancamentos efetuados por cada participante.

Dados Indicagdo Operacéo

P.R.M.O.
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1.1. No dia seguinte, houve um passeio de baldes de ar quente. Sabendo que nesse passeio
s6 foram os concorrentes do lancamento de papagaios de papel, e que existiam 12

balGes para efetuar a viagem, calcula o nimero de pessoas que viajaram em cada baldo.

Dados Indicagao Operacio

P.R.M.O.

1.1.2. Quantos concorrentes sobraram?

1.1.3. Quantos baldes mais seriam necessarios para que todos 0s concorrentes pudessem

participar do passeio?

Proposta de trabalho elaborada pela aluna Ana Claudia Santos N.°1 — MEPE1C B
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