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Problemas sobre a estrutura da Familia
na Idade Média*

Quando em 1960 comecei a trabalhar para o meu doutoramento,
acerca dos mosteiros beneditinos da diocese do Porto, nos séculos XI e
XII, apercebi-me rapidamente de que a vida mondstica estava muito
dependente das familias patronais. De tal modo isso me pareceu funda-
mental, que comecei a investigagdo pelo estabelecimento da genealogia
dos patronos, e a tese por um capitulo em que definia, em termos insti-
tucionais, as relagdes entre eles e os respectivos mosteiros.

Verifiquei também, logo a seguir, que as relagbes mais profundas
ndo dependiam de férmulas institucionais, mas da prépria evolucio social
da nobreza. A histéria mondstica ndo se podia compreender sem averiguar
a trajetéria social e politica das familias protectoras, cada uma de per si
e no seu conjunto. Ao identificar os individuos, tive de procurar estabe-
lecer a categoria social a que pertenciam, e isso permitiu, desde logo,
isolar um grupo de nobres que, por sinal, constituiu o ntcleo de bardes
que ajudaram Afonso Henriques a tornar-se independente, e se distinguia
claramente da antiga camada de nobres de nivel condal que dominavam
no nosso territério durante o século X e XI, e verificar, enfim, a oposicao
entre estes dois grupos. Tudo isto se prendia, por um lado com o processo
de intervencdo da classe dominante na criacio da independéncia nacional,
e por outro com a aceitagdo e difusédo de correntes religiosas e culturais
estrangeiras.

(*) Conferéncia pronunciada na Faculdade de Economia de Coimbra em 6 de
Marco de 1982. O caricter especial deste texto justifica ter-se mantido aqui o tom
oral que se lhe imprimiu.




Tinha, portanto, ultrapassado logo de inicio as questdes da histéria
religiosa para mergulhar no 4mago da problematica que define as relagoes
entre os diversos niveis histéricos: o econémico, o social, o politico, o
cultural e o religioso. Era impossivel estudd-los separadamente. A expli-
cagdo para os fenémenos de um nivel estava, muitas vezes, no outro.
Constatagdo obvia, inevitdvel, sem qualquer espécie de novidade. O que
me pareceu nessa altura mais inesperado foi verificar que os fenémenos
mais profundos e determinantes nio estavam apenas no nivel econémico,
© que seria normal, mas também nos mecanismos da estrutura do paren-
tesco, e estes situavam-se nos niveis mental e social.

As minhas investigacbes orientaram-se entdo para este mundo com-
pletamente virgem entre néds, e até ainda mal explorado nos outros paises.
A histéria da familia tornou-se para mim o objecto predilecto de estudo.
Tanto mais que encontrava para isso uma documentagido de abundéancia
e variedade excepcionais, mesmo por comparagio com a que mestes
dominios normalmente se encontra no resto da Europa. Os livros de
linhagens, as inquirigdes régias e as cantigas trovadorescas constitufam
conjuntos documentais amplos, homogéneos, com uma imensidade de
elementos directamente aproveitaveis, e que permitiam estudos de con-
junto de toda a nobreza portuguesa. Apercebisme muito depressa que
uma exploragdo sistemdtica deste material permitiria renovar radical-
mente o panorama da nossa histéria medieval e ultrapassar as genera-
lidades que enchem o0s nossos compéndios e manuais.

Devo referir que tenho procedido a este trabalho de maneira um
tanto ou quanto empirica. Procurei, por um lado, adquirir um aparelho
conceptual, que fui buscar sobretudo a antropologia e aos poucos teé-
ricos da Histéria das mentalidades, e, por outro lado, proceder a um
trabalho de estabelecimento critico das fontes, que as tornasse suscepti-
veis de um aproveitamento pratico. Ao mesmo tempo, € por razdes pro-
fissionais, orientava as minhas aulas e seminérios para questdes pré-
ximas da estrutura da nobreza e em particular para averiguar os poderes
senhoriais e as instituigbes feudais, questdes acerca das quais os nossos
medievalistas pouco dizem.

Nao vou agora fazer o relatério dos métodos que utilizei, das fases
da investigagdo ou dos resultados a que cheguei. Pretendo apenas for-
mular, na sua globalidade, uma série de questdes que orientam a inter-
pretacdo histérica, ndo sé na época medieval, mas também nas outras.
Sendo assim, os pormenores técnicos sdo secundarios.

Por outro lado, também ndo pretendo apresentar uma exposigio



predominantemente conceptual, bem elaborada e sistematica, acerca da
relacdo entre as estruturas familiares e os outros niveis histéricos. Nao
posso esconder a minha dificuldade em exprimir com toda a coeréncia
e seguranca os fundamentos tedricos dos meus trabalhos. Muitas vezes
ficam intuidos ou pressentidos, s6 a pouco e pouco vio tomando lugar
num quadro conceptual, que assim se vai completando e diversificado.
Nao posso, por isso mesmo, pretender elaborar uma sistematizacdo
abstracta e completa sobre este tema. O que posso é apontar alguns
vectores interpretativos que me parecem ter incidéncias mais directas
sobre o material que conheco ou que se revelaram mais fecundos para
0 seu aproveitamento.
Comegarei, portanto, por revelar os meus apoios teoricos.

No dominio da antropologia, utilizei predominantemente obras de
sintese, que me puseram a par dos problemas técnicos e da terminologia
da estrutura do parentesco. Ndo merece muito a pena mencionar esses
manuais. De entre os autores que me pareceram propOr sugestdes mais
préximas do tipo de problema com que me defrontava, deverei citar,
evidentemente, Levi Strauss. Ndo o das grandes e fascinantes obras mais
conhecidas, mas o de certos artigos menos divulgados, como v intitu-
lado «O futuro dos estudos do parentesco», de 1965, onde ele aponta
com clareza a 'direccio em que se devem fazer as investigagdes acerca
da transigdo entre as estruturas primitivas, elementares, e as estruturas
complexas do parentesco.

Devo porém confessar que 0 autor que me sugeriu perspectivas mais
directamente relacionadas com o meu trabalho foi Pierre Bourdieu, em
Esquisse d'une théorie de la pratique, de 1972. As suas ideias acerca
da maleabilidade de todos os sistemas do parentesco, da fungio estra-
tégica de todas as prescrigbes, mesmo as aparentemente mais rigidas,
e ainda a maneira como sublinha a funcdo dos valores simbélicos, das
tradicdes e do prestigio, na estruturacio das familias e na sua trajectéria
histérica, tudo isso me ajudou a ganhar um certo distanciamento em
relacdo a esquemas demasiado formais. Pude assim distinguir claramente
os modelos da realidade, e a0 mesmo tempo aperceber-me da impor-
tancia daqueles para a interpretacdo de uma realidade histérica quase
sempre fluida e pluriforme.

Bourdieu, foi também para mim de um auxilio inestimével, ndo ja
no dominio do estudo do parentesco, mas antes no da mentalidade, com
a sua recente obra sobre A distingdo. A sua andlise pode ser, e creio




gue é, um tanto repetitiva e pesada, mas oferece um excelente fio con-
dutor para quem pretender encontrar as manifestacbes da identidade
dos grupos sociais em matéria de gosto, de cultura, de habitos, de formas
de associagdo, de apoios materiais, de estratégias de reprodugdo, de
triunfo ou de decadéncia sociais.

Ainda no dominio das mentalidades terei, finalmente, de reconhecer
a minha divida para com Michel Foucault. Sem partilhar as suas teorias
anti-personalistas e que tendem a negar o fundamento objectivo da
consciéncia individual, devo sublinhar a importancia dos seus estudos
acerca dos sistemas repressivos, a loucura, a marginalidade e v pensa-
mento simbdlico, e a ajuda que eles efectivamente oferecem, sobretudo
os ultimos, para compreender as formas de expressio da mentalidade e
o comportamento do homem medieval.

Para além destes autores nao poderei também deixar de enumerar
mais alguns cujas concepcdes me pareceram importantes, mesmo quando
divergentes entre si, para a compreenséo das sociedades ditas primitivas,
que, em tantas coisas, se parecem de forma flagrante com a sociedade
medieval. Citarei Marcel Mauss com o seu Essai sur le don, os trabalhos
de Polany sobre a circulacdo econémica, as interpretacdes materialistas
de Maurice Godelier e de Claude Meillassoux, e a sintese de G. Balandier
sobre a antropologia politica.

Ao tentar utilizar as propostas tedricas destes autores ndo podia
desprezar, evidentemente, os medievalistas que enveredaram também
pela investigacdo acerca da familia, da nobreza e da mentalidade. Como
é natural, estes precederam até, cronologicamente, no meu inquérito,
os que até aqui mencionei. Quero-me referir, em primeiro lugar, como
era de esperar, a Georges Duby.

Duby tem, como se sabe, alguns escritos de caracter geral em que
procura equacionar os problemas postos pela histéria das mentalidades,
pela histéria social e a ideologia, pela difusdo dos modelos culturais na
sociedade feudal e de uma maneira ainda mais ampla, nos Didlogos com
Guy Lardreau, por todas as questbes conceptuais postas ao historiador.
Todavia, na minha opinido, ndo pode ser considerado propriamente como
um teérico e muito menos como um filésofo da histéria. E por isso que
considero ainda mais importantes do que estes escritos, aqueles em que
ele expde directamente o resultado das suas investigagdes. Um dos seus
méritos mais notdveis, a meu ver, é o de ndo estudar nunca nenhuma
questdo em circuito fechado, o que o leva a apresentar sempre interpre-
tagGes extremamente vastas e complexas, em que todos os niveis histé-



ricos intervém, desde o econémico ao artistico, mesmo quando parte
de problemas oclaramente situados num determinado nivel, seja ele o
econémico, como em A economia rural e a vida dos campos na Idade
Média (1962), o militar como em Le Dimanche de Bouvines (1976), o
artistico como em Saint Bernard. L'art cistercien (1976), ou o da ideo-
logia, como em As trés ordens e o imagindrio do feudalismo (1978).

Os trabalhos de Duby oferecem, de resto, varias observagdes absolu-
tamente fundamentais para a questio que agora me interessa mais de
perto, a saber, a da estrutura da familia. Foi ele que chamou a atengédo
para a importincia de um fenémeno muito tipico da nobreza medieval,
o da marginalizacio dos jovens, dos filhos segundos, a partir do
momento em que se generalizou o sistema linhagistico, isto €, a trans-
missdo da heranca e das tradigoes familiares numa linha tinica, & imagem
da que preside a4 transmissdo da monarquia, do pai para o filho primo-
génito do sexo masculino. Este fenémeno explica muitos factos e caracte-
risticas da sociedade medieval, a evolucido de varios conflitos e factos
isolados, certas manifestacbes da mentalidade e da histéria religiosa e
cultural. S6 para dar idois exemplos, mencionarei a incidéncia do sistema
sobre as cruzadas e sobre o espinito de cortesia, como Duby viu com a
maior perspicacia.

Na sua obra mais recente, Duby estudou o casamento medieval,
desbravando assim um terreno até agora ingcado de equivocos e confu-
sdes, viciado por concepgdes anacrénicas de moral conjugal, por precon-
ceitos religiosos e por equivocos de toda a ordem. Apesar desta obra ser
muito importante, por ajudar a descobrir que v modelo clerical do
matriménio ndo foi o tnico, e que, além dele, existiam outro ou outros,
o regime do casamento predominante no Ocidente nao ficou ainda com-
pletamente esclarecido e serdo ainda mecessarios mais estudos para
0 conseguir.

Outros historiadores tém também tratado do problema da histéria
das mentalidades na Idade Média. Um dos mais conhecidos é Jacques
Le Goff. Confesso-me menos devedor para com ele. O que pessoalmente
me interessa mais na sua obra sdo as investigacbes acerca da persis-
téncia de uma mentalidade primitiva e mitica no pensamento, na cultura
e mesmo na religido medievais. Mas a multiplicidade e abundancia, por
assim dizer barroca, da sua inaudita informacio parecem-me ter uma
certa tendéncia para afogar ou obscurecer as grandes linhas interpre-
tativas. Nao quero com isto dizer que as suas obras nio sejam extrema-
mente tteis ou mesmo indispenséveis.
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Poderia acrescentar muitos outros nomes. Limitar-me-ei, por uma
questdo de justiga, a lembrar o de Robert Fossier, cuja admirdvel sintese
acerca da histéria social da Idade Média ¢, na minha opinido, uma obra
prima de clareza, de riqueza e rigor de informagdo, e de vigor interpre-
tativo, e que, por isso mesmo utilizo com predileccido para tragar o
quadro europeu em que os fenémenos nacionais se inscrevem.

Explicitados, portanto, os meus apoios conceptuais, gostaria agora
de passar directamente para o material que tenho estudado e de enunciar
os principais problemas de interpretacdo que se me tém posto. Reduzi-
-los-ei, como ¢ evidente, ao Ambito portugués, e aos limites cronoldgicos
que vao do século XI a Revolugdo de 1383. A maioria das fontes que
utilizei procedem de meios nobres ou clericais e permitem conhecer
predominantemente os ambientes rurais ao norte do Mondego. Conhego
muito menos a documentagdo acerca dos meios urbanos e das regides
no Centro e Sul do Pais. A partir deste material, queria primeiro enun-
ciar alguns problemas situados na zona das relagdoes da estrutura do
parentesco com a ideologia e certos valores morais, com praticas e con-
cepgoes religiosas, e com o poder politico. Servirdo apenas de exemplos,
de sondagens. Ndo pretendo fazer um enunciado nem um tratamento
sistematico das numerosas e complexas questdes acerca da relacdo entre
o parentesco e o vasto mundo das mentalidades. Os casos escolhidos,
parecem-me, [porém, particularmente importantes e significativos e
orientam-se sobretudo para um esclarecimento do significado- de prin-
cipios ideolégicos. Permitirdo, assim, delimitar melhor a diferenca e os
pontos de contacto entre a ideologia e as mentalidades.

Parto, portanto, do principio de que a estrutura do parentesco tem
como funcido primdria favorecer a reprodugdo dos individuos e dos
grupos, e, logo a seguir, a manuten¢do ou multiplicacdo dos poderes
materiais e/ou simbdlicos que eles adquirem ou possuem ja. Ao nivel
da classe dominante, porém, podem-se considerar resolvidos ou ultra-
passados os problemas da reproducdo pura e simples, intimamente
ligados com a subsisténcia. Os que dizem respeito & manutencio e aqui-
sicdo do poder, na mais vasta acepcéo da palavra, tornam-se, portanto,
vs mais evidentes. E por isso que nao posso deixar de relacionar constan-
temente a familia nobre com o poder. E isso que conduz a formas even-
tualmente diferentes de estruturagido parental, conforme o nivel em que
os individuos ou as familias se situam na escala social e politica. Por
outro lado, as estruturas econdémicas comandam elas préprias as con-
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dicdes em que o poder se pode reproduzir ou multiplicar, para o trans-
mitir intacto ou aumentado a geracdo seguinte, desafiando assim a usura
do tempo e a constante concorréncia de rivais. Em certas sociedades,
pelo contrario, o que o grupo constroi sdo estruturas que garantam a
distribuicio equitativa do poder dentro de um circulo determinado e a
reproducdo dos equilibrios, justamente através de mecanismos que
evitem a acumulacdo dos recursos disponiveis mas nas maos de um ou
de poucos. Nio trataremos, porém, da segunda eventualidade, que me
parece, ao menos em Portugal, opdr-se 4 constitui¢io da nobreza nos
espacos onde se aplica.

Em termos muito globais, a passagem de uma estrutura cognatica,
bilinear, horizontal, com a divisdo da heranga por todos os filhos, com
a associacdo de parentes consanguineos e afins, isto é de primos e cunha-
dos, para uma estrutura agnética, unilinear, vertical, com a reserva da
heranca principal para um filho tinico e a secundarizacdo dos parentes
consanguineos e sobretudo dos afins,—¢ talvez a questdo mais
importante.

Trata-se do momento fulcral em que se substitui um sistema de
aquisicdo e de transmissdo do poder, por outro sistema diferente mas
nédo menos eficaz. As eventuais mudancas de condigdes, sejam elas demo-
graficas, econémicas ou tecnolégicas, poderdo esbarrar com obstaculos
de ordem mental. Os grupos que edificaram formas de resolugio dos pro-
blemas de subsisténcia e de seguranca colectiva resistirdo & sua mudanga,
mesmo que as condicdes materiais se modifiquem. Daf a decadéncia e a
ruina dos que ndo conseguem adaptar-se e o sucesso dos que se aper-
cebem mais rapidamente das respostas adequadas as novas situagdes.

Em Portugal, creio ndo haver duvida de que o sistema linhagistico
(o segundo que mencionei) substitui o cognatico durante a segunda
metade do século XII, ou seja uns cem anos mais tarde, pelo menos,
do que na Franca do Norte. Ndo quer isto dizer que nfo haja entre nos
alguns casos de linhagem mais precoces e outros de persisténcia cogna-
tica, ou pelo menos de divisdo equitativa do patriménio familiar, ainda
para além do fim do século XII.

Quais sdo as consequéncias deste fenémeno?

Em primeiro lugar, quanto a concepgdes acerca do poder, parece
que, até ao momento indicado, ele resulta sobretudo da associacdo de
parentes da mesma geracdo, isto é de grupos horizontais, o que em
teoria, devia dificultar a emergéncia de chefes de linhagem, ou pelo
menos a sua sucessdo. Esta seria sinuosa, variavel, ora por linha mas-
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culina ora por linha feminina, ora de pais para filhos, ora de tios para
sobrinhos, ou mesmo com o recurso a parentes afins. E, na verdade, o
que se verifica com a familia condal de Pontugal, residente em Guimaraes
durante os séculos X e XI, e talvez mesmo com a de Coimbra, embora
esta tenha um periodo de existéncia de apenas trés geracdes.

A dispersdo de forgas a que este sistema provavelmente d4 lugar,
é, decerto, ¢ que explica a forte tendéncia dos grupos mais préximos do
poder, justamente os condes, para a endogamia. O casamento entre con-
sanguineos, ou dentro do mesmo circulo de parentes afins, contribui,
assim, para reduzir o nimero dos detentores do poder e acumular os
bens materiais, que circulam em Aa&mbitos miais restritos. O recurso a
endogamia ¢é, pois, desde logo, uma forma de adaptacio do sistema
cognatico & estratégia da camada superior da nobreza.

O mais curioso é que a emergéncia do poder de outro estrato da
nobreza, o dos infancdes — ou melhor de um pequeno grupo deles—;
parece resultar Justamente da adaptagio precoce de esquemas linha-
gisticos. Com efeito, os infangGes que se apropriam dos poderes senho-
riais no principio do século XI, isto é dos poderes judicial, militar e
fiscal, em zonas relativamente bem delimitadas, encontram, parece, na
transmissdo de pais para filhos, o segredo do seu sucesso, ao cabo de
umas trés ou quatro geracdes. O grupo a que me refiro consegue néo sé
preservar os poderes inicialmente usurpados, mas também aumenté-los,
até ao ponto de os seus sucessores virem a alcancar o topo da escala
social, desde o momento que o tiltimo dos condes de Portucale é derro-
tado e morto numa batalha com o rei de Galiza e de Portugal, em 1071.
Algumas destas familias, porém, ainda utilizam formas de associacdo
de consanguineos (mas nio, creio eu, de parentes cogndticos) até meados
do século XII, assim como a reparticio equitativa da heranga. Estas
formas parecem ter sido abandonadas quando as linhagens se genera-
lizam e passam a constituir o modelo habitual da nobreza.

A linhagem parece, portanto, resultar, entre nds, de uma reducéo
dos poderes estatais a nivel local, e do desejo de os transmitir inteiros
a geracgdo seguinte, o que sé se pode fazer privilegiando um dos filhos
em detrimento dos outros. Esta verificacdo coincide, de resto, com o
verificado por Duby, para a Franca. Ele relaciona, justamente, o apare-
cimento da sucessdo agnatica com a chamada «revolugdo feudal», que
é o que corresponde, ali, & aquisi¢iio de poderes senhoriais por parte dos
infangbes, pouco tempo mais tarde, entre nés. O processo de difuséo das
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linhagens é que parece ter sido, aqui, bastante mais lento, pois se pro-
longa por mais de um século.

A estrutura familiar estd, portanto, intimamente relacionada com o
poder politico. Digo «politico», porque os poderes senhoriais séo, na sua
especificidade, poderes estatais, embora privatizados e utilizados para
fins econémicos.

Uma das zonas tipicas da relagdo entre a estrutura da familia e a
mentalidade da nobreza, esta no conceito de «honra». Nao posso também
deixar de notar que, assim como a organizacio familiar se estabelece em
fungdo do poder, assim também este aspecto da mentalidade tem fortes
conotacdes ideolégicas; isto é, a nogao de honra como valor estad ao
servigo da defesa da superioridade material e simbdlica da nobreza.

Nio ha conceito mais pluriforme no século XII. Leia-se, por exemplo,
o Poema de Mio Cid, onde a palavra e os seus derivados ocorrem cons-
tantemente. Para se perceber o contexto, acrescentarei, entre paréntesis,
que ¢ imediatamente seguida da palavra «ganancia» e seus derivados.
Significa o ganho, a aquisicéo, a presa ou o despojo de guerra. No Poema,
uma das coisas que mais honra da é justamente a acumulacdo de «ganan-
cias», ou a habilidade para as adquirir.

~ «Honra» significa, portanto, nesta época, isto € no fim do século XII,
ao mesmo tempo, prestigio, preeminéncia social e poder. Alcanga-se pelo
exercicio da forga, pelas vitérias militares, pela generosidade na distri-
buicdo perdularia das riquezas, dos dons. Perde-se pela ofensa a fideli-
dade da respectiva mulher, pela cobardia no combate ou pela mesquinhez
na distribuicio dos dons. Se alguém pde em duvida ou atenta contra
a castidade da esposa, o marido tem de se vingar e fazer correr o sangue.
N#o hd maior desonra do que deixar impune esta ofensa ndo tanto a
mulher, mas 2 inviolabilidade do vinculo que a une ao seu senhor, ou
seja, ao préprio marido.

Ora estes significados ja sdo derivados. A partida, honra é o exer-
cicio de poderes publicos, quer senhoriais, e portanto préprios e trans-
missiveis por heranga, quer delegados pelo rei e seus representantes, e
portanto intransmissiveis. Dai, outra linha de evolucido seméntica: a
honra como territério, como espago geografico onde se exercem poderes
senhoriais. Dai que seja também infraccéo & honra a entrada de funcio-
narios régios nos territérios imunes. Actos como estes constituem aten-
tado contra a autoridade do senhor e portanto ofendem a sua prépria
pessoa. Devem ser reparados pela efusio do sangue: quem se atreve a

— T
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violar a honra ou o couto serd mutilado, degolado, arrastado a cauda de
cavalo pelas fronteiras da senhoria.

Como se vé, a carga ideolégica do conceito de honra & evidente.
O nobre tem de considerar como valor a defesa do seu lugar na sociedade
e a defesa da superioridade da familia através da estrita vigilancia da
castidade da mulher. Numa sociedade que presa tanto a guerra, o valor
militar e a forga fisica, a reproducio da linhagem consiste essencialmente
na transmissdo aos filhos do mesmo vigor. E um vigor que se transmite
através dos homens. E preciso portanto vigiar para que nio se introduza
na familia um sangue estranho, portador de qualquer espécie de debili-
dade. Para isso a mulher terd de ser estritamente vigiada e todas as
tentativas de sedugio reprimidas com a maior severidade.

A evolucdo posterior do conceito de honra, apesar de o vulgarizar,
até ao ponto de deixar de ser exclusivo da classe nobre, mantém, muito
significativamente, a sua funcido ideolégica isto é a do valor moral ao
servico da classe dominante. Com efeito, se bem interpreto estes factos,
ao tomar-se honra como sinénimo de honestidade nos costumes, mesmo
quando praticada por nao nobres, o conceito aplica-se sobretudo em dois
casos: o da mulher, que é honrada quando é casta ou fiel ao marido;
e o do homem quando cumpre as regras da justica nos negécios e
exeouta a palavra dada, mesmo quando o respeito a tais principios venha
a prejudicar nos seus interesses materiais e imediatos.

Verifica-se, portanto, que o objectivo de preservar a superioridade
masculina na reproducdo da familia se difundiu mesmo nas classes infe-
riores que alcangaram uma certa posigdo social e desejam manté-la,
mesmo quando ndo pertencem & classe dos guerreiros, mas a daqueles
que desempenham funcées ligadas com o trabalho bu o comércio.
E um caso tipico da difusdo de um modelo cultural criado para a classe
dominante e que depois se transmite a classes inferiores.

O conceito de honra como honestidade nos negécios ou como fide-
lidade a palavra dada deriva, creio, eu, da aplicagio do conceito de honra
as relagbes vassalicas. Para beneficio, evidentemente, do senhor, exigia-se
do vassalo, para manter a sua honra, isto é o seu prestigio ou o seu
crédito social, que fosse fiel aos compromissos do juramento feudal.
O modelo, provavelmente, também se comunica a toda a espécie de jura-
mentos e compromissos, em favor, agora, de ambas as partes, mas com
uma insisténcia especial nos casos em que o seu cumprimento pudesse
trazer prejuizos materiais.

Voltando agora mais directamente & familia, queria acentuar que
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o conceito de honra é considerado eminentemente familiar. Aqui, de
novo, a carga ideoldgica é evidente. O filho ndo pode ser menos honrado
que '© pai, isto &, ndo pode perder a forga ou a preeminéncia social.
Se ndo respeita as tradigbes ancestrais, desonra a familia. Se decai da
posigdo social, se se comporta como um vilao, se nao respeita os deveres
vassalicos, se é cobarde na guerra, se ndo se vinga brutalmente dos inimi-
gos, nio s6 perde a sua propria honra, mas ameaga também a de toda
a familia. A honra tem, portanto, que ser cultivada como um patriménio
colectivo, um valor que estd acima das fantasias pessoais ou dos inte-
resses individuais. A preservagdo da honra é tdo importante como a
defesa do patrimonio hereditario, que as leis da troncalidade protegem
cuidadosamente.

Outra das zonas em que a estrutura familiar influi na mentalidade,
igualmente por intermédio da ideologia (embora nao exclusivamente por
esta via, como é ébvio), é a dos conceitos e praticas religiosas. Quero-me
referir a questdes muito concretas, e que se podem detectar especial-
mente através da relacdo da familia com instituicées religiosas, e em
particular com igrejas e mosteiros. Com efeito, a solidariedade parental
é reforcada pelos vinculos do grupo com um determinado mosteiro
ou igreja. 3

Comecarei por distinguir justamente o caso da igreja paroquial e
do mosteiro. A primeira cria uma importante rede de lagos com a comu-
nidade local, por intermédio da pastoral e da administragio dos sacra-
mentos, enquanto que o mosteiro pretende ser, antes de mais, a repre-
sentacdo na terra da hierarquia angélica, o prenuncio de realidades
escatolégicas, o icone do mundo sobrenatural. Uma estd voltada para
o servico do Povo de Deus que caminha penosamente nesta terra, outra
para o antincio profético do paraiso. Por isso, ndo sao sé os nobres, mas
também os proprietarios livres da paréquia que consideram indispen-
savel a relagdo com a igreja ou o mosteiro.

Na Hispania anterior ao século XI, a distingdo entre uma e outro
nem sempre é nitida. A igreja paroquial acolhe muitas vezes uma pequena
comunidade familiar, onde professam os descendentes dos fundadores,
e estes podem ser, justamente, o grupo dos proprietarios livres da terra.
Durante os séculos XI e XII, as duas férmulas tendem a distinguir-se
cada vez mais claramente, e isto, entre outras razdes, porque os nobres
se apropriam frequentemente de mosteiros ou acentuam o caracter
‘monastico de instituicbes até ali hibridas. Provavelmente a sua predi-
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leccdo pelos mosteiros corresponde a uma maneira de acentuar a sua
superioridade social. Eles opdem-se ao conjunto dos outros homens livres
como o céu se distancia da terra, o mundo angélico da humanidade sofre-
dora, o penoso caminho dos pecadores do esplendoroso triunfo dos eleitos.

Por isso, os nobres apoiam comunidades observantes, rigorosas, dis-
ciplinadas, ricas, com uma liturgia solene e interminavel, as quais, pela
sua forma de viver, contrastam mais evidentemente com o viver comum
dos homens. Ligados, assim, a familias superiores, os monges consagram
uma parte importante do seu tempo a rezar pelos protectores defuntos
que pertencem ja ao grémio dos santos. Exprimem, assim, a permanente
relagdo dos detentores do poder com as realidades sagradas, garantem,
pela oracéo e pelos ritos litirgicos, que os senhores estio especialmente
protegidos contra os maleficios das forgas ocultas que trazem a estere-
lidade ou a ruina.

Em segundo lugar, o mosteiro, com a sua comunidade permanente,
que desafia os séculos e as vicissitudes deste mundo, representa também
a propria eternidade e é, portanto, uma garantia da permanéncia da
familia. Ligada a um mosteiro, ela ndo sé sera fecunda, ndo sé6 se repro-
duzirad indefinidamente, mas também mantera sem desfalecimento o nivel
da honra alcangada e os poderes que a assemelham ao préprio Deus ou
aos seus Santos. O mosteiro serd, portanto, o fio condutor das tradicées,
o panteon dos sepulcros familiares, o lugar onde os parentes se retinem
para festas e acordos, onde se guardam os titulos das propriedades e
direitos, onde se perpetua a meméria familiar através da escrita. Por isso
os nobres, e sobretudo os que a pouco e pouco descobrem as vantagens
da estrutura linhagistica, isto é aqueles que tomam consciéncia da suces-
sdo de geracgdes e da ligagdo pessoal que ha entre elas, zelam com tanto
cuidado pelo vinculo entre a familia e o mosteiro.

A relagdo com as instituicbes monésticas, estruturante das linhagens,
vira, com o tempo, a tornar-se também estruturante das préprias cate-
gorias nobres. A distingdo entre a alta, a média e a baixa nobreza, que,
abaixo da nobreza condal, era vaga e fluida, ou mesmo impossivel de
estabelecer, torna-se mais clara e concreta, a partir do momento em que,
durante o séc. XII, aparecem diversas observéncias religiosas, e em que
circunstancias de vénia ordem levam determinadas camadas aristocra-
ticas a ligarem-se preferentemente a uma corrente e nio a outras. Assim,
a alta nobreza, de tradices mais antigas, permanece fiel aos beneditinos,
enquanto os cavaleiros de categoria média e inferior preferem frequentar
os cénegos regrantes de Santo Agostinho, recentemente fundados. A partir
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do fim do século XII, a ligacdo do rei com os cistercienses levara a alta
nobreza a adoptar também este modelo. As diferencas de espiritualidade
que distinguem os beneditinos e cistercienses de um lado e os cénegos
regrantes do outro, contribuird também para criar formas de pensamento
peculiares.

Ha ainda outro capitulo em que os mosteiros e casas religiosas estdo
intimamente relacionados com as estruturas familiares e de maneira
directa com as linhagisticas. Estas, privilegiando o primogénito do sexo
masculino, fazendo das filhas instrumentos das aliancas familiares,
excluindo os filhos segundos ou inferiorizando-os na heranga, criavam
a necessidade de canalizar os marginalizados para formas de enquadra-
mento social variadas. As principais sdo, para os rapazes, as ordens mili-
tares e a vassalagem ao servigo de reis e senhores nobres, em Portugal
ou em Ledo e Castela; e para as raparigas, os conventos femininos. Dai
0 aparecimento de toda uma série de mosteiros de religiosas em Portugal
durante a segunda metade do século XII, isto é no momento em que se
difundem as estruturas linhagisticas. Este movimento cria, de imediato,
uma espiritualidade muito prépria que tem como temas predilectos a
virgindade de Maria e Jesus Cristo como esposo da alma. Sem negar,
como ¢é 6bviv, o interesse e o valor que esta espiritualidade possa ter em
si mesma, e como forma de expressdo tipicamente feminina numa socie-
dade machista, e ainda o que ela possa representar como forma de cons-
ciencializar as virtualidades préprias da psicologia feminina, mdo pode
também deixar de se sublinhar as origens e a funcdo ideolégica destes
mesmos temas, que se destinavam a suportar a exclusido das filhas do
casamento, quando os interesses da linhagem estavam em jogo.

Se a vida religiosa feminina pode ser estudada com rigor e algum
pormenor, é mais dificil verificar o aparecimento de manifestagdes cul-
turais relacionadas com o servigo vassdlico e as ordens militares. Neste
campo, é possivel que o grupo se alimentasse sobretudo da literatura de
ficcAo de origem estrangeira: a épica castelhana ou francesa, e mais
tarde os romances de cavalania dos ciclos bretdo e carolingio. Mas houve
também uma épica nacional, em torno da figura de Afonso Henriques,
e, a seguir, talvez de maneira um pouco artificial, em torno de vutras
figuras como Soeiro Mendes da Maia ou Egas Moniz. Este dominio est4,
porém, ainda pouco estudado, e confesso nao ver ainda com exactiddo
quais sio os modelos culturais propostos aos jovens nobres pelas geragdes
detentoras do poder, nos séculos XII e XIII.
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Terminarei esta série de exemplos de tipo impressionista, com uma
observagdo acerca da relagdo da familia nobre com o rei, zona em que
creio se d4 uma mutagdo importante nas concepgdes mentais da nobreza
e que se situa durante a segunda metade do século XIII. Esta mutacgio,
no entanto, tem precedentes. Se observamos com atengdo as tradigdes
dos nobres no século XII e mesmo no XIII, descobrimos que o nosso
primeiro rei sé constitui modelo valido para a nobreza guerreira e vassa-
lica, isto €, para a sua camada média ou inferior, e de maneira particular
para os marginalizados pelas linhagens. Para as camadas superiores, o
modelo ndo ¢ Afonso Henriques, o herdi das lutas contra os Mouros,
mas Afonso VI, o imperador, o soberano venerado também por Cid, o
Campeador, ou mesmo Fernando Magno.

A partir do nosso rei Afonso III, isto é, desde meados do século XIII,
com a criagdo de uma nobreza de corte, cujos costumes e comporta-
mento sdo pautados pelos ideais de cortesia, a divisdo no seio da nobreza
renova-se € muda de sentido. A superioridade que é conferida a alguns
pela proximidade do poder politico, e que por vezes contrasta com a
falta de tradigbes ancestrais, pois os cortesios sdo, muitas vezes autén-
ticos «parvenus», é acentuada pela superioridade dos costumes, do
requinte, da cultura poética, pela habilidade no trovar e no saber reques-
tar as damas.

Apesar de ser o centro desta nobreza e de os zelozos funcionarios
judiciais pérem a ciéncia juridica ao seu servico, para o apresentarem
como a encarnagio da justica e da equidade, o garante da paz e da ordem,
apesar disso, o rei impde-se com dificuldade como modelo para os nobres.
S6 por intermédio da mitificagdo da sua figura, isto é pela identificacdo
do rei com personagens meio sagradas, como o rei Artur, o Imperador
Carlos Magno ou mesmo Afonso VI de Leao e Castela, é que ele supera
as conotacdes de personagem rival que instintivamente suscita entre os
nobres. Ndo pode deixar de se notar, a este respeito, que esse modelo
desencarnado e puro poderd, afinal, ser até invocado para pdér em causa
a autoridade dos individuos concretos que desempenham a fungio régia,
se ndo conseguem, na opinido subjectiva dos que os julgam, fazé-lo de
maneira exemplar. A supremacia impar do rei, mesmo apoiada por
arquétipos tdo veneraveis, ndo € suficiente, por isso mesmo, para evitar
as revoltas da nobreza contra o rei, como acontece na época de D. Dinis.

As nocoes que a nobreza cultiva para dar maior firmeza 4 familia
completam-se, pois, em periodos mais tardios, com outras que definem
a sua relacio com o poder politico exercido pelo rei. A relagdo pode
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ser de fidelidade ou de rivalidade. Em ambos os casos se vird associa.
as tradigdes que evidenciam a honra dos antepassados: uns orgulham-se
das acgbes em que eles resistiram firmemente ao rei; outros cultivam
a memoria de proezas de fidelidade herdica para com o mesmo rei, no
desempenho dos seus compromissos vassalicos. A relagdo com o sobe-
rano tem, em qualquer dos casos, uma importincia fundamental na
fixacdo das tradigbes familiares, isto é, na criagdo de um patriménio
simbdlico préprio da linhagem.

Creio que estes exemplos poderdo ser suficientes para desencadear
uma reflexdo em torno de questds mais vastas e menos circunscritas
a Idade Média, ou mesmo a grupos e categorias sociais nao nobres.
Tenho a consciéncia de ter explorado problemas que se relacionam com
aspectos da mentalidade, por intermédio de nogdes com uma forte com-
ponente ideolégica, sem pretender abarcar, nem de longe, todos os
aspectos da mentalidade medieval, nem sequer os que se relacionam
directamente com a estrutura da familia. As minhas investigagdes estdo
apenas no comego € sinto-me um pouco como o explorador um bocado
perdido numa floresta imensa. Vou descobrindo um ou outro caminho,
seguindo algumas pistas, mas tenho uma nogio ainda vaga dos pontos
cardiais, da estrutura do terreno, dos cursos e veios de dgua, das diversas
espécies vegetais. Aquelas questdes que, de momento, vejo um pouco
melhor, sio, como se tornou patente pelo que pude expor, as que se
relacionam com o exercicio e a manutengdo do poder, seja ele material,
politico ou simbdlico. Sei que fica um imenso universo por explorar:
a concepc¢io da mulher, da autoridade familiar, da morte, do tempo e do
espaco, da religido, da propriedade, da solidariedade familiar e da soli-
dariedade de grupo ou de classe, da guerra e da paz, da relagdo com as
classes inferiores e vs dependentes em geral, da consciéncia do mundo
urbano e do mundo rural, da natureza, da producdo e do comércio, e
tantas outras, concepcdes nio menos vastas do que a do poder. O campo
é realmente imenso. E para v estudar, mesmo em muitos dos temas
que acabo de anunciar, o material disponivel é certamente muito mais
susceptivel de fornecer respostas do que pensaram os nossos prede-
cessores. HA matéria para muitos temas de investigacéo.

Que estas linhas sirvam de estimulo aos que sentem o sortilégio
do mundo medieval e desejam penetrar nele.



