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A Influéncia do Desenvolvimento da Consciéncia Fonoldgica na Aprendizagem da

Leitura

Resumo: O estudo que apresentamos tem por objetivo compreender a influéncia do

treino da consciéncia fonolégica na aprendizagem da leitura.

A investigagdo comprova que um bom desenvolvimento da consciéncia fonoldgica torna-
se num excelente promotor da aprendizagem da leitura sendo, por isto, recomendado o
seu treino desde o pré-escolar. O problema surge quando as criangas iniciam o 1.2 Ciclo

do Ensino Basico sem terem adquiridas as competéncias fonoldgicas.

Perante uma turma do primeiro ano de escolaridade cujos alunos apresentavam um fraco
desenvolvimento fonolégico, formuldmos a questdo problema que originou o presente

estudo:

Qual o impacto do desenvolvimento da consciéncia fonolégica na aprendizagem da

leitura?

Para respondermos a esta questdo, desenhamos um estudo de caso qualitativo que
envolveu vinte alunos, cujas competéncias fonolégicas foram inicialmente
diagnosticadas, desenvolvidas e posteriormente avaliadas, assim como a fluéncia de

leitura oral, de cada um, no final do ano letivo.

Os resultados mostram que apesar dos alunos terem evoluido no treino fonoldgico, a nivel
da fluéncia de leitura sé 50% dos alunos, da turma, atingiram o nivel de proficiéncia

definido, como adequado, para o 12 ano de escolaridade.

Concluimos, no fim da investigacdo, que o desenvolvimento das competéncias
fonoldgicas deve ser um processo gradual iniciado antes do inicio do Ensino Basico, pois,

sé assim, terd efeitos no processo de aquisicdo da leitura.

Palavras-chave: Consciéncia Fonoldgica; Decifracdo; Fluéncia
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The Influence of the Development of Phonological Awareness on Learning to Read

Abstract: The present study aims to understand the influence of phonological awareness

training on learning to read.

The research proves that good development of phonological awareness becomes an
excellent promoter of learning to read and, therefore, training is recommended from
preschool onwards. The problem arises when children start the 1st Cycle of Basic

Education without having acquired phonological skills.

In front of a first year class whose students had poor phonological development, we

formulated the problem question that gave rise to the present study:
What is the impact of developing phonological awareness on learning to read?

To answer this question, we designed a qualitative case study that involved twenty
students, whose phonological skills were initially diagnosed, developed and subsequently

evaluated, as well as their oral reading fluency, at the end of the school year.

The results show that although the students have improved in phonological training, in
terms of reading fluency, only 50% of the students in the class reached the proficiency

level defined as appropriate for the first year of schooling.

In conclusion, at the end of the investigation, that the development of phonological skills
must be a gradual process started before the beginning of Basic Education, as, only then,

it will influence the process of reading acquisition.

Keywords: Phonological Awareness; Decipherment; Fluency
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Introdugao

A pertinéncia deste tema esta patente na importancia da aprendizagem da leitura no
primeiro ciclo. Esta é determinante no sucesso escolar e pessoal dos alunos, pois é a base

de outras aprendizagens.

Inimeros estudos reconhecem o papel do processamento fonoldgico nas fases iniciais da
aprendizagem da leitura, logo, acreditamos que uma interven¢dao no desenvolvimento
desta competéncia irad ter impacto na aquisi¢do da leitura, uma vez que é um promotor

desta aprendizagem.

Contrariamente ao processo de desenvolvimento da fala, o processo de aquisi¢cdo da
leitura ndo é inato. De acordo com Freitas et. al (2007), aprender a ler implica o
conhecimento de que a lingua oral é formada por unidades minimas representadas por
caracteres escritos. Neste sentido, a reflexdo sobre a oralidade, bem como a segmentacao

da cadeia de fala, sdo fundamentais no processo de aprendizagem da leitura.

E assim que, neste processo, a consciéncia fonolégica ganha relevancia. Viana & Teixeira
(2002) referem que, nos ultimos anos, diversos estudos tém vindo a comprovar que bons
niveis de consciéncia fonolégica exercem um papel essencial para o desenvolvimento da
aprendizagem da leitura. Considera-se, portanto, fundamental o treino precoce desta
competéncia. Estudos apontam que o treino da consciéncia fonoldgica possui um efeito
facilitador no desenvolvimento inicial da leitura, deste modo, quanto mais desenvolvidas
estiverem as capacidades fonoldgicas de uma crianca a entrada no primeiro ano de

escolaridade maiores serdo as suas apeténcias para a leitura.

Estd provado que é essencial o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica antes da
aprendizagem formal da leitura e que este tera repercussdes no desempenho dos alunos.
No entanto, o treino das competéncias fonoldgicas em alunos que ja iniciaram o processo
de aquisicdo de leitura terd os mesmos efeitos? Apds o treino fonoldgico com esses

alunos, o que se verifica nas suas competéncias para a leitura?
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Com base nestas inquietacbes e diante de um grupo de alunos que apresentavam
dificuldades na aprendizagem da leitura, procurou-se aferir o grau de desenvolvimento
das suas competéncias fonoldgicas. Depois do diagndstico constatou-se um défice
relativo a consciéncia fonoldgica, uma vez que a generalidade dos alunos nao tinham

ainda adquiridas as competéncias fonoldgicas essenciais.

Este estudo tem como finalidade verificar se as dificuldades de leitura e escrita, causadas
pelo pouco desenvolvimento fonoldgico poderdo ser colmatadas com um programa de
intervengdo, com atividades especificas que permitam o desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica e consequentemente uma melhoria da competéncia leitora. Assim, enquanto
o processo de aprendizagem da leitura ia decorrendo, foram implementadas atividades

de consciéncia fonoldgica.

Com esta intervencdo pretende-se desenvolver a consciéncia fonoldgica, aumentar a
fluéncia de leitura e ainda perceber se o desenvolvimento tardio das competéncias
fonoldgicas em simultdneo com a aprendizagem da leitura tem o mesmo efeito que o
desenvolvimento precoce das mesmas. Tendo por base a literatura atual, nomeadamente
autores como Adams et al. (2006); Freitas et al. (2007); ou Viana & Teixeira (2002), é
percetivel que o desenvolvimento desde cedo das competéncias fonoldgicas é crucial para
uma maior facilidade na aquisicdo da leitura. E a iniciagdo do desenvolvimento dessas
competéncias a meio do primeiro ano de escolaridade? Trara diferencas significativas no

processo de aquisicdo da leitura?

Esta investigacdo foi realizada com uma amostra de vinte alunos do primeiro ano de
escolaridade do Ensino Basico. O estudo foi estruturado em trés fases: diagndstico,

intervengdo e avaliagdo.

Iniciamos o trabalho com a introducdo na qual estdo explicitos os objetivos e a
contextualizagdo. O Capitulo | é de natureza tedrica e concetual, servindo-nos de base
para a preparacao e realizacdo do estudo. O Capitulo Il apresenta a contextualizacdo, os
objetivos, os procedimentos e a metodologia. O Capitulo Il trata dos resultados e das

conclusodes.
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No final, registamos as obras consultadas para a realizacdo do presente estudo, que
constituem a bibliografia, bem como apresentamos, em anexos, os varios instrumentos

que concebemos para a recolha de dados do estudo.
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CAPITULO | | FUNDAMENTACAO TEORICA
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1. Consciéncia Fonoldgica

A Consciéncia fonolégica é o conhecimento que cada um de nds tem sobre os sons da
lingua materna, isto é, uma competéncia que permite identificar, manipular e refletir
sobre os sons da fala. Em suma, é a capacidade de perceber que a linguagem é formada

por palavras, as palavras por silabas, e as silabas por fonemas.

No entender de Viana (2006), esta é uma competéncia do dominio da oralidade que se
prende com os aspetos fénicos da lingua e com a capacidade para identificar e manipular
de forma voluntdria e controlada as unidades linguisticas, podendo ainda ser
caracterizada como a capacidade de focar atencao e manipular as unidades fonolégicas,

como silabas, unidades intra-sildbicas e fonemas. Segundo Freitas et al. (2007) “a

consciéncia fonoldgica remete [..] para a capacidade de identificar e de manipular
deliberadamente unidades fonoldgicas e exprime-se através de comportamentos
metafonoldgicos [...]” (p.13). Sinteticamente, Adams et al. (2006) definem a consciéncia
fonoldégica como “[...] o estudo das regras inconscientes que comandam a produgao dos
sons da fala” (p.21) Assim sendo, como expGem Freitas et al. (2007), ao pensarmos na
unidade palavra, a capacidade que a crianga tem para identificar as unidades fonolégicas
no seu interior é entendida como expressdo da sua consciéncia fonoldgica. Para Sim-Sim

(2009) a consciéncia fonoldgica pode ainda ser entendida como explicita ou como

implicita:

“Antes de se tornar explicita, a consciéncia fonoldgica reveste-se de um aspeto
implicito. A consciéncia fonolégica remete, assim, para a capacidade de
identificar e de manipular deliberadamente unidades fonoldgicas e exprime-se
através de comportamentos metafonoldgicos (consciéncia explicita), em

oposicdo ao precoce conhecimento fonoldgico funcional (consciéncia implicita)”

(p.13).

A autora refere que as criancas manifestam consciéncia fonolégica implicita, por exemplo,
ao revelar sensibilidade aos sons da lingua e manifestam consciéncia fonolégica explicita

ao analisarem conscientemente esses sons e as estruturas que eles integram.
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No entender de Adams et.al (2006), a consciéncia que uma crianca possui acerca da
correspondéncia fonema-grafema é responsavel por 50% da sua proficiéncia na leitura.
Para além disto, reitera o nivel de consciéncia fonolégica apresentado por uma crianca a
entrada no 12 Ciclo do Ensino Basico como o fator individual mais forte para o seu sucesso
na aprendizagem da leitura. Viana e Teixeira (2002) partilham desta teoria defendendo
gue “as criangas que apresentam bons resultados em tarefas de consciéncia fonolégica,
estdo, posteriormente, situadas entre os melhores leitores” (p. 72). Aliado a isto, as
autoras consideram que as criangas que apresentam um fragil desenvolvimento da
consciéncia fonolégica no inicio do primeiro ano de escolaridade, estardao, anos mais

tarde, situadas entre os maus leitores.

Estudos realizados sobre a consciéncia fonoldgica revelam que é uma competéncia que
pode ser treinada e que o seu treino é produtivo para o desenvolvimento inicial da leitura.
No entender de Sim-Sim (2009), o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica segue um
processo que se inicia através da sensibilidade aos sons da fala e que culmina na
identificacdo e manipula¢do das unidades minimas do som, os fonemas. Adams et al.
(2006) argumentam que “[..] as pesquisas mostram claramente que a consciéncia
fonoldgica pode ser desenvolvida por meio da instrucao e [...] fazé-lo significa acelerar a
posterior aquisicdo da leitura e da escrita” (p.21). Para além disto, Viana (2002) considera
gue o efeito do treino da consciéncia fonoldgica é mais produtivo quando sdo explicitadas

as conexdes entre os fonemas e os grafemas.

1.1. Unidades da Consciéncia Fonoldgica

A literatura expde, essencialmente, uma subdivisdo da consciéncia fonolégica em trés
unidades: a consciéncia silabica, a consciéncia intrassilabica e a consciéncia fonémica.
Freitas et al. (2007) esclarecem que a crianca revela consciéncia sildbica ao isolar silabas
(pra.tos); revela consciéncia intrassilabica ao isolar unidades dentro da silaba (pr.a.t.os);

e revela consciéncia fonémica ao isolar os sons da fala (p.r.a.t.o.s).

No entanto, autores como Viana (2006) e Freitas et al. (2007) defendem ainda uma outra

unidade de consciéncia fonoldgica: a consciéncia de palavra, argumentando que “a
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crianga precisa de saber que as frases sdo constituidas por palavras” (Viana, 2006, p.3). A
consciéncia de palavra é a capacidade de compreensdao de que um continuum sonoro é
constituido por unidades linguisticas menores, as frases e que, por sua vez, estas sao
constituidas por palavras. Segundo Freitas et al. (2007) a consciéncia de palavra é uma
capacidade fundamental para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e para a

aprendizagem da leitura e da escrita.

De acordo com Freitas et al. (2007), a consciéncia de palavra é evidenciada quando a
crianga é capaz de identificar as fronteiras das palavras. A explicagdo que legitima o
trabalho sobre a identificagdo da unidade palavra em contexto de ensino formal, prende-
se com o facto de muitas criangas revelarem, nessa etapa de ensino, que a sua consciéncia
acerca das palavras ndo se encontra completamente desenvolvida. Ainda assim, segundo
Freitas et al. (2007), assume-se que a entrada no ensino formal a consciéncia sobre as

fronteiras de palavras se encontra estabilizada.

1.1.1. Consciéncia Silabica

A consciéncia sildbica é a capacidade de identificar e manipular as silabas de uma palavra.
Além disto, de acordo com Freitas et al. (2007), é uma capacidade que se desenvolve
espontaneamente, ndo requerendo, por isto, um ensino explicito para o seu

desenvolvimento.

A consciéncia silabica constitui-se, assim, na primeira forma de reflexdo acerca da
linguagem oral, sendo uma unidade fonoldgica que surge nas criangas de forma mais
precoce do que a consciéncia do fonema. Para Alegria (1985), citado por Viana (2002) “a
diferenca de dificuldade que se observa entre fonemas e silabas provém do facto de que
as silabas corresponde um parametro fisico simples” (p.46), para além de que “a analise
acustica da mensagem oral mostra, com efeito, uma sucessao de picos de intensidade que
corresponde quase de forma perfeita aos nucleos vocdlicos das silabas” (p.46).
Sinteticamente, isto deve-se ao facto de as silabas serem mais faceis de separar no
discurso do que os fonemas e, por isso, uma crianga consegue desde cedo dividir palavras

em silabas.
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1.1.2. Consciéncia Intrassilabica

A consciéncia intrassildbica consiste na capacidade de manipular sons dentro das silabas.
Freitas et al. (2007) revelam que “[...] se a crianca substituir o grupo consonantico [pr] por
p, na silaba pra da palavra prato, para criar uma nova palavra (pato), esta a treinar a sua

consciéncia intrassilabica” (p.11).

Em termos dimensionais, as unidades intrassildbicas sdo menores que uma silaba e
superiores a um fonema. Assim, a consciéncia intrassildbica situa-se num nivel intermédio
entre a consciéncia sildbica e a consciéncia fonémica, pois “[...] surge numa fase que
medeia o desenvolvimento da consciéncia sildbica e o desenvolvimento da consciéncia
fonémica” (Rios, 2011; citado por Bento, 2016, p.8) e apresenta um desenvolvimento mais

lento, quando comparado com o desenvolvimento da consciéncia sildbica.

1.1.3. Consciéncia Fonémica

A consciéncia fonémica relaciona-se com a fonética, ou seja, o estudo da forma como os
sons da fala sdo articulados e constitui-se na capacidade de analisar os fonemas que
compdem cada palavra. Os fonemas sdao uma unidade abstrata e dificil de ser ouvida pelos
seres humanos, isto porque se traduzem na unidade mais pequena de som. Note-se que
0 som que por vezes distingue dois fonemas é muito subtil, veja-se o caso de /b/ e /p/. Os
fonemas sdo representados por caracteres, sendo que, na escrita alfabética, a um

caractere podem corresponder varios fonemas.

A consciéncia fonémica é a unidade da consciéncia fonoldgica de dominio mais tardio,
devido a sua complexidade. Adams et al. (2006) caracterizam a consciéncia fonémica
como uma unidade dificil de ser estabelecida. Assim, para que atinjam um bom grau de

consciéncia fonémica, as criancgas, enquanto leitoras, necessitam de aprender a separar
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os fonemas que compdem cada palavra e a ainda a categoriza-los, uma vez que isto lhes

permite compreender a forma como as palavras s3o escritas.

Segundo Sim-Sim (2009), a maioria das criangas revelam um fraco ou mesmo um

inexistente desenvolvimento da consciéncia fonémica a entrada no ensino formal.

1.2. Treino da Consciéncia Fonoldgica

Para que se consiga realizar uma correspondéncia sistematica entre fonemas e grafemas
é necessario que se possua um nivel minimo de sensibilidade fonoldgica. Assim, de acordo
com Ventura et al. (2019) a consciéncia fonoldgica torna-se num pré-requisito para a
aprendizagem da leitura. Isto porque, se as criangas compreenderem que as palavras sao
constituidas por fonemas e que, consequentemente, os fonemas se podem juntar para
formar palavras, conseguem relacionar som/letra, o que |hes permite ler e construir
palavras. Neste sentido, de acordo com Ventura et al. (2019), a capacidade para
manipular fonemas e refletir sobre a estrutura sonora dos vocabulos permite que a

aprendizagem da leitura seja mais rdpida.

E no seguimento do acima referido que se torna “[...] fundamental desenvolver, estimular
e treinar a consciéncia fonoldgica [...] através de atividades de grupo ou individuais”
(Ventura et al.,, 2019, p.101). Esta ideia ja foi reforcada por Freitas et al. (2007) ao
considerarem que, através das atividade de treino, as criancas refletem acerca da
estrutura da linguagem oral, analisando a lingua e os seus constituintes — discurso,

palavras, silabas e fonemas.

Assim sendo, o treino da consciéncia fonoldgica consiste na resolucdo de exercicios orais
e escritos, que possibilitem as criangas o desenvolvimento de cada uma das unidades

desta competéncia.

Cada uma das suas unidades deve ser treinada com as criancas em contexto de sala de
aula. O trabalho deve ser iniciado com o treino da consciéncia sildbica, seguindo-se o
treino da consciéncia intrassilabica e, posteriormente, o treino da consciéncia fonémica.

De acordo com Sim-Sim (2009), as unidades da consciéncia fonoldgica devem ser

10



Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e em Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2
Ciclo do Ensino Bésico

estimuladas antes e durante o processo de iniciacdao ao uso do cédigo alfabético. Importa
também salientar que, antes do ensino formal, é essencial que no jardim de infancia as

criangas contactem com as unidades fonolégicas maiores: a palavra, a silaba e a rima.

No entender de Freitas et al. (2007) a natureza dos exercicios desenvolvidos com as
criangas, bem como a sua sistematicidade e consisténcia, sao fulcrais para a estimulagdo
da oralidade e para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. Consideram, assim, que
“a realizagdo didria de exercicios com estruturas similares mas com contetdos distintos,
consistentes e promotores de um determinado resultado ajudam a indugao, a instalagao,
a consolidagdo e, finalmente, a automatizagdo do processamento (meta)fonoldgico [...]”

(Freitas et al., 2007, p.29).

Freitas et al. (2007) consideram util que o trabalho sobre a consciéncia fonoldgica seja
iniciado através da descoberta e da integra¢do ao universo sonoro em geral. Apds isso, o
trabalho deve assentar numa fase de exploracdo e conhecimento do universo sonoro da
fala até a fase analitica, quando é alcancada a capacidade para manipular as unidades

linguisticas associadas a consciéncia fonoldgica.

1.3. A Consciéncia Fonoldgica e a Aprendizagem da Leitura

A consciéncia fonoldgica relaciona-se com a aprendizagem da leitura na medida em que
para aprender a ler, as criangas necessitam de compreender que a linguagem é
constituida por palavras (consciéncia de palavra) e, por sua vez, que estas se decompdem
em unidades menores (consciéncia silabica, consciéncia intrassilabica e consciéncia
fonémica). Relacionado com isto, para aprender a ler, as criangas tém de ter consciéncia
de que a uma palavra oral deve corresponder obrigatoriamente uma palavra escrita.
Viana (2002) explica o papel da consciéncia fonoldgica na aprendizagem da leitura como
um influente direto na aquisicdo das correspondéncias fonema/grafema, o processo de
descodificacdo. Neste sentido Sim-Sim (2009) refere que “decifrar um sistema de escrita
alfabética implica ser capaz de traduzir sequéncias de letras nas sequéncias de sons que
compdem as palavras [...]” (p.25). Adams et al. (2006) completam salientando que “[...]

uma consciéncia fonolégica mal desenvolvida é a principal dificuldade para um grande
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nimero de criancas que apresentam problemas para aprender a ler” (p.23).
Sinteticamente, Sim-Sim (2009) afirma que “[...] a esséncia da decifracdo é a recodificacdo
fonoldgica [...]"” (p.22), pois a consciéncia dos sons da fala é a base para a aprendizagem
da decifra¢do das palavras. Esta opinido é ainda partilhada por Viana (2002) ao referir que
estando adquiridas pela crianca a competéncia de andlise fonémica, bem como a
consciéncia fonoldgica no seu todo e a aprendizagem das aquisi¢bes grafema/fonema,
também a compreensao do principio alfabético estd adquirida. Nao estando explicitas as
competéncias de andlise fonémica e de correspondéncias grafema/fonema, dificilmente

a descodificagdo serd um processo facil para as criangas.

Assim sendo, como ja evidenciado, a consciéncia fonoldgica é uma competéncia que deve
ser treinada, pois esse treino favorece a aquisicdo da leitura. De salientar que, segundo
Viana (2002), o efeito do treino da consciéncia fonoldgica nas criangas tera maiores
resultados quando lhes sdo explicitadas as conexdes entre os segmentos sonoros e as

letras.

Viana (2002), sustentada por vdrios autores, revela também que o desenvolvimento da
consciéncia fonolégica com as criangas antes do ensino formal é um bom indicador para
a aprendizagem da leitura. Investigacdes de Viana (2002) e de Sim-Sim (2009)
demonstram ainda que a consciéncia fonolégica e a aprendizagem da leitura se
desenvolvem mutuamente, pois ndo sé o dominio das capacidades fonoldgicas facilita a
aprendizagem da leitura, como os progressos na aprendizagem da leitura se manifestam
no desenvolvimento das capacidades fonoldgicas. Neste sentido, “[...] a consciéncia
fonoldgica passa a ser concebida como facilitadora da aprendizagem da leitura e,
paralelamente, como resultante de influéncias determinantes provocadas pela
aprendizagem da leitura [...]” (Viana, 2002, p.50). Sim-Sim (2009) partilha desta teoria ao

referir que:

“ainda que a capacidade de manipular explicitamente os sons da fala pareca
determinar em grande medida o processo de aprendizagem da leitura, admite-
se também que este contribui para o desenvolvimento da consciéncia dos sons
da fala, pelo que a consciéncia fonémica e aprendizagem da leitura e da escrita

sdo hoje aspetos entendidos como mutuamente dependentes” (p.12).
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2. Comportamentos Emergentes de Leitura

De acordo com Sim-Sim (2009), durante longos anos considerou-se que o sucesso das
criangas na aprendizagem da leitura dependia da sua prontiddo no momento da sua
iniciacdo formal. Isto porque a leitura era entendida como uma atividade de analise, de
percecdao e de memorizagao. Neste sentido, entendia-se que “[...] a crianga sé deveria
aprender a decifrar quando tivesse atingido um certo nivel de desenvolvimento cognitivo

e de controlo grafo-percetivo” (Sim-Sim, 2009, p.19).

Esta teoria defendia que a crianca necessitava de certos pré-requisitos para ler, sendo que
esses apenas se relacionavam com o dominio do seu corpo. Assim, a crianca estava pronta
para aprender a ler apds ter adquirido um determinado grau de competéncias ao nivel da
coordena¢do motora, do conhecimento do seu esquema lateral, da estabilizacdo da
dominancia lateral e da discriminagdo visual e auditiva. Dominados estes aspetos,

considerava-se que a crianga satisfazia as exigéncias que a prontificavam a ler.

As investigacGes comegaram, no entanto, a indicar que as criancgas antes do ensino formal
demonstram conhecimentos acerca da leitura, os chamados comportamentos
emergentes. Esta concecdo distancia-se da ideia de outrora que a aprendizagem da leitura
apenas se inicia com ensino formal, isto porque “[..] as criangas descobrem muito
precocemente alguns dos principios e caracteristicas que regem a escrita [...]"” (Sim-Sim,

2009, p.20).

Assim sendo, pode dizer-se que a entrada para o ensino formal as criancas ja adquiriram,
por meio de diversas atividades que |hes proporcionam o contacto direto com a
linguagem escrita, informac¢Ges importantes que lhes asseguram éxito na aprendizagem
da leitura. Isto porque, tal como explica Sim-Sim (2009), o contacto precoce com a
linguagem escrita permite que as criancas se consciencializem de que a escrita é ndo mais
gue informacdo codificada e, por sua vez, a leitura é o meio para a sua descodificacdo. Por
outro lado, as criangas que ndo compreendem este processo, revelando-se incapazes de
lidar com a lingua em situagdes ndo comunicativas, apresentam maiores dificuldades na

aquisicao da leitura.
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A aprendizagem da leitura é, portanto, um processo continuo que se inicia antes do ensino
formal e que prossegue mesmo apds a sua aquisicdo. Em continuidade, tudo o que as
criancas adquirem antes e durante este processo desempenha um papel crucial, tanto
integrador das informacodes visual, sensorial e motora, como facilitador do processo de

descodificagao.

3. Leitura

Sdo varias as defini¢cdes de leitura. Conforme referem Viana e Teixeira (2002), para alguns
autores, saber ler é saber decifrar palavras; para outros, ler € compreender o sentido do
gue estd escrito; e outros referem ainda que ler é um processo de raciocinio. No ponto de
vista de Sim-Sim (2009), a leitura & um processo complexo de compreensdo de um cédigo
de escrita, nas suas palavras, “ler é compreender o que esta escrito” (p.9), através de um
processo de capacidades e de conhecimentos. Perspetiva similar revelam Viana e Teixeira
(2002), pois consideram que a leitura € um método de descodificacdo e compreensdo de
palavras, que permite identificar palavras e atribuir-lhes significado. Para as autoras é

através destes processos que se extrai a informacgdo de um texto.

Apesar das disparidades encontradas na literatura sobre o conceito de leitura ou do ato
de ler, é aceitdvel que se admita a descodificacdo como um fator fundamental no ato de
ler. Descodificar é “[...] traduzir um cddigo de signos nao familiares num outro cédigo
familiar. No que diz respeito a leitura trata-se [...] no reconhecimento ou da identificacdo
da palavra e da tradugdo do seu significado” (Viana & Teixeira, 2002, p.18). No sentido
disto, pode referir-se a automaticidade no reconhecimento das palavras escritas como o

grande objetivo do ensino da leitura, uma vez que ler implica descodificar, ou seja,

reconhecer as letras e compreendé-las como a representacdo dos sons da lingua.

A leitura e a escrita sdo processos secundarios da utilizacdo da linguagem oral. Ao
conviverem diariamente com a linguagem oral, as criancas vao adquirindo conhecimentos
sobre as estruturas sintdticas basicas. Estas aquisicdes revelam-se importantes para o
processo de leitura, pois, para aprender a ler as criancas necessitam de compreender que

a uma qualquer palavra oral corresponderd sempre uma palavra escrita.
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Segundo Viana e Teixeira (2002), a leitura é um processo complexo de desenvolvimento
e o ato de ler deve ser definido como uma forma ampla e complexa da leitura. Perante as
varias definicoes de leitura, existem, segundo as duas autoras, elementos comuns a todas
elas, tais como a leitura ser uma descodificacdo de sinais graficos e o seu objetivo Unico
ser a extracao de sentido de texto. Ainda assim, partilham da opinido de que a leitura terd
de incorporar outras dimensdes, para além das duas mencionadas. Neste sentido, de

acordo com Viana e Teixeira (2002):

“Ler, sob o ponto de vista instrumental é, na realidade, uma técnica de
decifragdo. De um ponto de vista mais abrangente e integrador saber ler é
também compreender, julgar, apreciar e criar. A leitura fluente resulta da
interagdo de todas estas operagdes, o que a torna numa atividade psicoldgica

particularmente complexa” (p.14).

3.1. Fluéncia da Leitura

A leitura é uma competéncia que engloba varios objetivos, entre eles a fluéncia. Segundo
Borges e Viana (2020), a fluéncia é um elemento fundamental no processo de leitura e

consiste na capacidade de reconhecimento das palavras, que leva a sua compreensao.

Relacionada com a fluéncia de leitura surge a automaticidade no reconhecimento das
palavras, pois é isso que permite ao leitor a extracdo de sentido ao texto. Por outras
palavras, a fluéncia é uma ligacdo entre o reconhecimento automatico das palavras e a
compreensdo da leitura. Ainda assim, Ramos et al. (2020) referem que “[..]Jo
reconhecimento automatico de palavras é uma habilidade necessaria, mas nao suficiente
[..], ler fluentemente ndo significa compreender o que se |&, pois é possivel ler

rapidamente sem entender o assunto de que trata o texto” (p.177).

Assumindo a fluéncia como a capacidade para ler um texto de forma precisa e com
expressividade e velocidade adequadas, no entender de Viana & Ribeiro (2020) e Borges
& Viana (2020), a precisdo na descodificacdo, a automaticidade no reconhecimento de
palavras e o uso correto de caracteristicas prosédicas devem ser aspetos tomados em

consideracdo quando se trata de fluéncia de leitura. A precisdo na descodificacdo das

15



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

palavras respeita a capacidade de identifica-las, traduzindo os sinais graficos, grafemas,
em sinais sonoros, fonemas. Esta conversdo (grafema-fonema) é a chave para a
identificacdo de qualquer palavra, sejam elas conhecidas ou desconhecidas do leitor. A
velocidade na leitura é a rapidez com que esta é realizada. Por fim, o uso das
caracteristicas prosddicas (a expressividade, a inflexdo, o ritmo, as pausas e o
fraseamento) relaciona-se com a fluéncia de leitura na medida em que permite dar

sentido ao texto.

A fluéncia de leitura é medida pelo nimero de palavras corretamente lidas num intervalo
de um minuto. No entender de Buescu et al. (2012) o nimero de palavras corretamente
lidas por minuto é “[...] um excelente indicador da eficiéncia da leitura” (p.8), Borges e
Viana (2020), completam referindo esse nimero como “[..] um indicador robusto e

preciso da competéncia de leitura [...]"” (p.10).

Buescu et al. (2012) apresentam trés métodos para a avaliacdo da fluéncia de leitura:
leitura de listas de pseudopalavras, leitura de listas de palavras apresentadas
aleatoriamente ou leitura de palavras em texto. Sendo que, a avaliagdo segundo o
primeiro método mencionado “[...] exprime, de maneira direta e especifica, a eficiéncia
da descodificagcdao” (Buescu et al., 2012, p.8), a avaliagdo através do segundo método
mencionado “[...] reflete a eficiéncia da identificacdo das palavras [..] e também da

|”

identificacdo lexical” (Buescu et al., 2012, p.9) e, por fim, a avaliacao pelo terceiro método
gue, para além dos fatores relacionados com os outros dois métodos, considera ainda a
“[...] utilizacdo do conhecimento das restricbes e expectativas sintaticas e semanticas
resultantes da organizacdo interna da frase e das relagGes entre frases sucessivas”
(Buescuetal., 2012, p.9). Neste sentido, pode considerar-se a leitura de palavras em texto

o método mais completo para a avaliar a fluéncia da leitura.

A fluéncia de leitura é um dos objetivos que os alunos devem atingir ao longo do primeiro
Ciclo do Ensino Basico, pelo que estdo definidas métricas que nos orientam em cada ano
do ciclo. Buescu et al. (2015) esclarecem que no fim do primeiro ano de escolaridade os

alunos devem ler um minimo de cinquenta e cinco palavras por minuto.

Segundo Borges & Viana (2020) e Buescu et al. (2012), a fluéncia de leitura aumenta em

consequéncia da consolidacdo do mecanismo de descodificacdo e do treino, portanto,
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guanto maior for o treino dos alunos na leitura, maiores probabilidades estes terdo de se

tornarem leitores fluentes.
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CAPITULO Il | IMPLEMENTACAO DO ESTUDO
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1. Contextualizagcao

O problema de investigacdo a que procuramos responder foi despoletado pelo trabalho
com uma turma de alunos do primeiro ano de escolaridade em processo de iniciagdo a
leitura. A meio do primeiro periodo letivo apercebemo-nos que a generalidade dos alunos
demonstrava dificuldades na correspondéncia grafema/fonema, o que lhes condicionava

a descodificagdo das palavras.

A literatura comprova que uma consciéncia fonoldgica bem desenvolvida desempenha
um papel fulcral aquando da aprendizagem da leitura. Neste sentido, optamos por
diagnosticar o grau de competéncias fonoldgicas dos alunos e, tendo em conta os
resultados que obtivemos, procuramos perceber se o treino dessas competéncias teria

algum efeito na aprendizagem da leitura.

No ambito do referido anteriormente surgiram-nos algumas questoes. E se a entrada no
ensino formal as criangcas ndo apresentarem uma consciéncia fonoldgica bem
desenvolvida? Que impactos tera o desenvolvimento desta consciéncia aquando do
processo de aquisicdo da leitura? Com base nestas inquieta¢des surgiu o nosso problema
de investigacdo Qual o impacto do desenvolvimento tardio da consciéncia fonoldgica na

aprendizagem da leitura?

2. Objetivos

O nosso principal objetivo foi aferir o efeito do treino da consciéncia fonoldgica, num
conjunto de alunos do primeiro ano de escolaridade, em que se pretendia desenvolver a
capacidade para a leitura. Autores ja referenciados, como Freitas et al. (2007), Sim-Sim
(2009), Adams et al. (2006) ou Viana (2006), concluem que uma consciéncia fonoldgica

desenvolvida facilita o processo de aquisi¢do da leitura.

Tendo em conta as inquietagdes ja explicitadas, desenvolvemos um estudo no sentido de
compreender que influéncia teria o desenvolvimento tardio da consciéncia fonoldgica na

aquisicao da leitura, enquanto esse processo decorria.
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Para Ihe dar resposta definimos os seguintes objetivos especificos:

a) Aferir o grau de consciéncia fonoldgica dos alunos;

b) Desenvolver as competéncias fonoldgicas dos alunos, a partir da aplicacdo de
estratégias de melhoria de consciéncia fonolégica;

c) Avaliar as competéncias fonoldgicas dos alunos, apos a aplicagdo das estratégias
de melhoria de consciéncia fonoldgica;

d) Analisar as competéncias leitoras dos alunos, depois da aplicagdo de estratégias
de melhoria de consciéncia fonoldgica;

e) Perceber o impacto do desenvolvimento das competéncias fonoldgicas nas

competéncias leitoras dos alunos.

3. Metodologia

A investigacdo cientifica, de acordo com Menezes et al. (2017), é justificada pela
existéncia de duvidas para as quais ndo existe uma resposta satisfatéria, sendo que essas

lacunas originam interroga¢des que o investigador procura dar resposta.

Assim sendo, no sentido do contexto ja explicado, surgiu-nos a questao Qual o impacto
do desenvolvimento tardio da consciéncia fonolégica na aprendizagem da leitura? Apés a
identificacdo e formulacdo deste problema, o processo de procura das suas solugées
envolveu a selecdao do design da pesquisa, seguida da recolha de dados e, por fim, a sua

analise e interpretacao.

O trabalho que aqui apresentamos visa a compreensado do impacto do desenvolvimento
tardio da consciéncia fonoldgica na aprendizagem da leitura em criangas do primeiro ano

de escolaridade e segue uma metodologia de estudo de caso de indole qualitativa.

O estudo de caso é um método de investigacdo que se foca em fendmenos acerca da vida
real no qual o investigador controla o desenrolar dos acontecimentos. No entender de
Menezes et al. (2017) é de carater holistico, pois abrange a globalidade do caso em
estudo, e também de carater compreensivo e aprofundado, uma vez que se apoia huma

variedade de fontes de evidéncia.
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Este tipo de método, pode ter varios estilos ou abordagens de pesquisa, de entre as quais
optdmos por utilizar a pesquisa documental, a aplicacdo de instrumentos e ainda a
observacdo. A pesquisa documental incidiu em fontes escritas, que nos permitiram
analisar o estado da arte acerca do tema, bem como adaptar instrumentos as
caracteristicas dos alunos da amostra. A aplicacdo de instrumentos e a observacao
permitiram-nos recolher dados. Apds esta fase, procedemos a analise do conteldo dos

dados resultantes da aplicagao dos instrumentos.

4. Caracteriza¢ao da turma

A nossa amostra é constituida por vinte alunos de nacionalidade portuguesa, quinze do
sexo masculino e cinco do sexo feminino, com idades compreendidas entre os seis e os
sete anos, que frequentaram o primeiro ano do primeiro Ciclo do Ensino Basico no ano

letivo 2021/2022.

Todos os alunos da turma frequentaram o pré-escolar no ano letivo anterior. A nivel
socioecondmico ndo foram notdrias quaisquer disparidades econdmicas significativas ou
problemas de cariz familiar. Verificou-se, assim, uma turma de alunos de nivel
socioecondémico médio. Destaca-se também que doze encarregados de educacdo
possuem um nivel de formagdo académica superior, seis tém como habilitacGes literarias

o Ensino Secundario e dois tém o terceiro Ciclo do Ensino Basico.

Os alunos na sala de aula eram muito faladores o que provocava um constante ruido,
ainda assim eram educados e empenhados nas tarefas propostas. A maioria resolvia as
tarefas de forma auténoma, e, por isto, nesta turma, era possivel acompanhar aqueles
gue requeriam mais apoio de forma individualizada e adequada as suas necessidades. No
entanto, apesar de interessados, empenhados e com facilidade de aprendizagem, no final
do primeiro periodo letivo as dificuldades ao nivel da associa¢do grafema/fonema e,

consequentemente, da descodificacdo das palavras eram significativas.

Importa acrescentar que a turma nao integrava alunos identificados com Necessidades

Educativas, no entanto, no inicio do ano letivo, sete usufruiam de terapia da fala, sendo

21



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

que no final do primeiro periodo s6 um teve alta. O nimero de alunos incluidos na terapia

da fala nos segundo e terceiro periodos diminuiu para seis.

5. Procedimentos

A recolha de dados para este estudo foi desenvolvida ao longo de catorze sessoes,

divididas em trés fases distintas: diagndstico, intervencao e avalia¢do.

A recolha de dados iniciou-se com um diagndstico das competéncias fonoldgicas dos
alunos, que decorreu nos dias 14 e 21 de margo de 2022. Posteriormente, seguiu-se uma
fase de intervengao que decorreu entre os dias 28 de margo e 14 de junho do mesmo ano,
ocupando um total de dez sessGes. Por fim, procedeu-se a avaliagdo das competéncias
fonoldgicas adquiridas. Apds as fases mencionadas, nos dias 20 e 21 de junho, avalidmos

a fluéncia de leitura dos alunos.

No decorrer de cada uma das fases, os alunos desenvolveram atividades individualmente
ou em grande grupo. As tarefas abrangeram competéncias transversais, como a
discriminacdo auditiva, e competéncias fonoldgicas, como a consciéncia de palavra, a

consciéncia silabica e a consciéncia fonémica.

Inicialmente, cada aluno foi submetido a um diagndstico individual, com o intuito de
compreendermos o grau de competéncias fonoldgicas de cada um. Assim, procurdmos
perceber se estes eram capazes de discriminar sons ouvidos e de os identificar
sequencialmente; de identificar e numerar palavras numa frase; de identificar, num par,
a palavra maior e a palavra mais pequena; de identificar rimas; de segmentar e quantificar
as silabas de uma palavra; de substituir a silaba de uma palavra de forma a obter outra
palavra; de juntar fonemas e identificar palavras; de identificar os fonemas de uma
palavra; e, finalmente, de identificar e suprimir os fonemas inicial e final de uma palavra.
O diagndstico integrou dezasseis questdes formuladas de acordo com os objetivos

mencionados e adaptadas de Freitas et al. (2007).

Depois do diagndstico das competéncias fonoldgicas decorreu a intervencgdo. As

atividades promovidas nesta fase respeitaram as competéncias transversais e fonoldgicas
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ja referidas e, para as delinear, recorremos a adaptacao de tarefas propostas por Adams

et al. (2006) e Freitas et al. (2007).

As tarefas que cridmos para desenvolver a discriminagdo auditiva tinham como finalidade
levar os alunos a escutar, identificar e discriminar os sons segundo uma determinada

sequéncia e ainda fomentar a aten¢do/concentracdo de cada um.

Para o desenvolvimento das competéncias fonoldgicas propusemos aos alunos atividades
orais e escritas. Estas envolveram a utilizagao de imagens e de materiais reciclados, bem
como a leitura de lengalengas. Recorremos a utiliza¢do de grelhas para o registo das
respostas dos alunos as tarefas escritas, sendo que as respostas orais foram avaliadas por

meio da observagao.

Ao desenvolvermos atividades promotoras da consciéncia de palavra tinhamos como
finalidade que os alunos compreendessem o que é uma frase, formulassem frases a partir
de imagens, discriminassem as palavras de uma frase e escrevessem frases que incluissem

palavras fornecidas.

O objetivo das tarefas que visavam o fomento da consciéncia sildbica era capacitar os
alunos para dividir palavras em silabas e ainda para suprimir e para mobilizar as silabas

das palavras para construgao de novas palavras.

As atividades referentes as consciéncia fonémica tinham como objetivo habilitar os alunos
a distinguir, discriminar e mobilizar fonemas e ainda a reconhecer as palavras como uma

jungdo de fonemas.

Apds as dez sessOGes de intervencdo, procedemos a verificagdo dos resultados no
desenvolvimento das capacidades fonoldgicas dos alunos, bem como a anadlise
da evolugdo da aquisi¢cdo da leitura. Para tal, os alunos foram submetidos a avaliacdo das
competéncias, segundo os mesmos objetivos e padrdes do diagndstico. No final do ano
foram ainda avaliados a nivel da fluéncia de leitura. Para isso, apds a leitura de um texto,
contabilizamos as palavras que cada aluno leu num minuto. Optdmos por este método de
avaliacdo, pois, de entre os trés propostos por Buescu et al. (2015), é aquele que nos

parece mais completo, como ja afirmado no ponto 3.1. do Capitulo I.
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CAPITULO Ill | DESCRICAO E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS
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1. DESCRICAO E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS OBTIDOS

1.1. Diagnéstico

Antes da fase de intervencdo era notdrio que os alunos apresentavam poucos
comportamentos emergentes de leitura e um fraco desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica. Tal como ja vimos, de acordo com Adams et al. (2006), Viana e Teixeira (2002),
Viana (2002), Freitas et al. (2007) ou Sim-Sim (2009), tanto os comportamentos
emergentes de leitura como a consciéncia fonoldgica sdo fatores essenciais para a
aprendizagem da leitura. Assim, de forma a averiguar o grau de competéncias fonoldgicas

de cada um dos vinte alunos que compunham a amostra, foi realizado um diagndstico.

Os alunos foram avaliados em rela¢do a discriminagdo auditiva. Apesar de ndo ser
considerada uma unidade de consciéncia fonoldgica, mas sim uma unidade transversal a
todas as areas, a nossa opc¢do pela avaliagdo da discriminacdo auditiva assentou “[...] no
pressuposto de que a capacidade de ouvir de forma atenta e seletiva é fundamental para
um desempenho eficaz, quer no dominio da produgdo, quer no da compreensao do oral”
(Freitas et al., 2007, p.33). Para além disto, o diagndstico a discriminagdo auditiva antes
do diagndstico as unidades de consciéncia fonoldgica visou ainda a estimulacdo da

atencdo e da concentrac¢do dos alunos.

Os resultados do diagnéstico a discriminagdo auditiva encontram-se registados na tabela

1.

Tabela 1

Resultados do diagndstico a discriminagdo auditiva

Discriminagao auditiva

Numero de alunos que Numero de alunos que ndo
respondeu corretamente respondeu corretamente
Discriminar sons Atividade 1  Atividade 2 Atividade 1 Atividade 2
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18 13 2 7

Identificar 7 13
sequencialmente os

sons que ouve

Ap6s o diagndstico concluimos que nove alunos, nas duas atividades, ndo conseguiram
discriminar os sons que ouviram e treze alunos ndo identificaram a sequéncia. A
disparidade entre estes resultados, no nosso entender, advém do fator memaria que era

exigido para identificarem sequencialmente os sons que ouviam.

Seguiu-se o diagndstico a consciéncia de palavra. Tal como ja foi referido, a consciéncia
de palavra ndo é considerada por todos os autores uma unidade de consciéncia
fonoldgica. Por outro lado, para Viana (2006) e Freitas et al. (2007) o dominio da
consciéncia de palavra é fundamental para a aprendizagem da leitura, pois é através dela
gue as criangas sao capazes de identificar a fronteira de cada palavra numa frase. Esta
explicagdo constituiu-se entdo num motivo para que procedéssemos ao diagndstico da

consciéncia de palavra dos alunos que integraram a amostra.

Os resultados do diagndstico a consciéncia de palavra encontram-se discriminados na

tabela 2.

Tabela 2

Resultados do diagndstico a consciéncia de palavra

Consciéncia de palavra

Numero de alunos que Numero de alunos que ndo

respondeu corretamente respondeu corretamente
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Identificar e contar as 6 14
palavras que ouve numa

frase

Identificar de entre duas 14 6
palavras qual a mais

pequena

Identificar de entre duas 18 2

palavras qual a maior

Os resultados revelam que a entrada no ensino formal as criangas da amostra nao
detinham uma consciéncia de palavra bem desenvolvida, nomeadamente, na
identificacdo das fronteiras de palavras, uma vez que catorze em vinte alunos ndo
identificaram ou discriminaram o nimero de palavras que ouviram numa frase. A amostra
nao é significativa, ainda assim, estas evidéncias ndo vao ao encontro daquilo que Freitas
et al. (2007) referem quando escrevem que a consciéncia da fronteira de palavra se
encontra estabilizada a entrada no primeiro ano de escolaridade. Ainda assim, os
resultados relativos a dimensao das palavras sdo favoraveis aquilo que referem Freitas et
al. (2007), pois seis alunos revelaram dificuldade em identificar, de entre duas palavras,
gual a mais pequena e dois revelaram dificuldade em identificar, de entre duas palavras,

gual a maior.
Passamos ao diagndstico da consciéncia silabica.

Os resultados do diagndstico a consciéncia sildbica encontram-se inscritos na tabela 3.

Tabela 3

Resultados do diagndstico a consciéncia silabica

Consciéncia silabica

27



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Numero de alunos que Numero de alunos que nao
respondeu corretamente respondeu corretamente
Identificar rimas 13 7
Segmentar as silabas de 17 3
uma palavra
Identificar o nimero de 20 0
silabas de uma palavra
Suprimir a segunda silaba 7 13
de um trissilabo
Substituir a segunda silaba 6 14

de um dissilabo por outra

Os resultados evidenciados na tabela 3 mostram que os alunos ndo apresentavam

dificuldade em Identificar o numero de silabas de uma palavra, ainda assim, trés alunos

revelaram dificuldade em segmentar uma palavra em silabas. Estes dados reiteram o
parecer de Freitas et al. (2007) quando referem que as criangas detém desde cedo

capacidades para identificar e segmentar silabas.

Apesar de terem sido bem sucedidos nas atividades que requeriam identificacdo e divisao
de palavras em silabas e a sua contagem, os resultados relativos as outras atividades ndo
foram favordveis a um bom dominio de consciéncia sildbica. Verificou-se que sete alunos
nao identificaram rimas, tendo em conta que “a sensibilidade as rimas surge com bastante
facilidade para a maioria das criancas” (Adams et al., 2006, p.51), apesar da dimensdo da
amostra, consideramos que estes dados ndo indicam um bom dominio da rima. Os
resultados relativos as atividades de manipulacdo de silabas revelaram que treze alunos

ndo suprimiram a segunda silaba de um trissilabo e que catorze alunos ndo substituiram
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a segunda silaba de um dissilabo por outra. Ainda que apresentem bons resultados no

gue concerne a segmentacdo e contagem de silabas nas palavras, os resultados relativos

as duas ultimas atividades fazem-nos crer que o nivel de consciéncia sildbica dos alunos,

apesar de estabilizado, ndo se encontrava totalmente adquirido.

Finalmente, foi diagnosticada a consciéncia fonémica.

Os resultados do diagndstico a consciéncia fonémica encontram-se discriminados na

tabela 4.

Tabela 4

Resultados do diagndstico a consciéncia fonémica

Consciéncia fonémica

Numero de alunos que Numero de alunos que ndao
respondeu corretamente respondeu corretamente
Juntar os sons de uma 11 9
palavra e identifica-la
Identificar os sons de 0 20
uma palavra

Identificar o som inicial 2 18
de uma palavra

Suprimir o som inicial 3 17
de uma palavra

Identificar o som final 5 15

de uma palavra
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Suprimir o som final de 5 15

uma palavra

Os resultados obtidos evidenciam que os alunos, aquando do diagndstico, ndo tinham
pleno dominio da consciéncia fonémica. Para além de nove alunos ainda apresentarem
dificuldades em Juntar os sons de uma palavra e identificd-la, verificou-se também que os
vinte alunos participantes ndo identificaram os sons de uma palavra. A leitura da tabela 4
revela que dezoito alunos ndo identificaram o som inicial de uma palavra e dezassete
alunos ndo o suprimiram e ainda que quinze alunos ndo identificaram o som final de uma

palavra nem o suprimiram.

Os resultados apresentados vao ao encontro do expresso na literatura. Segundo Freitas
etal. (2007) “[...] as criangas portuguesas, como as de outras nacionalidades, revelam um
fraco ou inexistente desenvolvimento da consciéncia fonémica a entrada na escola”
(p.12). Para além disto, os resultados obtidos podem também ser relacionados com a
opinido de Sim-Sim (2009) que considera o desenvolvimento da consciéncia fonémica
como uma consequéncia da aprendizagem da leitura e, por sua vez, a aprendizagem da
leitura uma consequéncia do desenvolvimento desta unidade fonoldgica. Partindo da
premissa de Sim-Sim (2009), que classifica os dois processos referidos como “[...]
mutuamente dependentes” (p.12), os resultados expressos na tabela 4 sdo previsiveis e

justificaveis.

1.2. Intervencdo

Apds o diagndstico e de acordo com os dados que dele resultaram, os alunos foram

submetidos a uma série de atividades.

Tendo em conta o estado da arte, o treino da consciéncia fonoldgica deve ser realizado
através de exercicios orais e escritos. Assim sendo, a fase de intervencdo consistiu no

desenvolvimento de atividades, ja enumeradas no ponto 5 do Capitulo I, capazes de

30



Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e em Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2
Ciclo do Ensino Bésico

promover o desenvolvimento de cada uma das unidades de consciéncia fonoldgica

diagnosticadas.

1.3. Avaliagdo

Depois da intervencdo, os alunos foram submetidos a uma avaliagdo das suas
competéncias fonoldgicas de acordo com os mesmos moldes do diagndstico que ja

tinham realizado.

Assim, salientamos que as atividades propostas aos alunos no momento de avalia¢do das
competéncias fonoldgicas foram as mesmas, com outras palavras, que ja tinham sido

propostas aquando do momento de diagndstico.

Iniciou-se a avaliagdo as competéncias fonoldgicas pela andlise das capacidades de

discriminac¢do auditiva. Os resultados obtidos encontram-se descritos na tabela 5.

Tabela 5

Resultados da avaliagdo a discriminagdo auditiva

Discriminagdo auditiva

Numero de alunos que Numero de alunos que nao
respondeu corretamente respondeu corretamente
Discriminar sons Atividade1  Atividade2  Atividade 1 Atividade 2
19 17 1 3
Identificar 15 5

sequencialmente os

sons que ouve
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Os resultados apresentados revelam que apds a intervencao realizada quatro alunos
(atividade 1 + atividade 2) ainda ndo discriminavam sons e que cinco alunos ndo

identificavam a sequéncia de sons que ouviram.

Procedeu-se, depois, a avaliacdo da consciéncia de palavra, pelo que os resultados obtidos

encontram-se discriminados na tabela 6.

Tabela 6

Resultados da avaliagéo a consciéncia de palavra

Consciéncia de palavra

Numero de alunos que Numero de alunos que ndo
respondeu corretamente respondeu corretamente

Identificar e contar as 16 4

palavras que ouve numa
frase

Identificar de entre duas 18 2

palavras qual a mais

pequena

Identificar de entre duas 20 0

palavras qual a maior

A leitura dos resultados da tabela 6 revelam que quatro alunos ndo detinham consciéncia
acerca das fronteiras das palavras numa frase, pois ndo conseguiram Identificar e contar
as palavras que ouviam numa frase. Quanto aos resultados relativos a dimensdo das
palavras, verifica-se que dois alunos nado identificavam a mais pequena de duas palavras

e verifica-se ainda que todos os alunos identificavam a maior de duas palavras.

A avaliagdo do nivel de consciéncia silabica dos alunos resultou nos dados indicados na

tabela 7.
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Tabela 7

Resultados da avaliagdo a consciéncia sildbica

Consciéncia sildbica

Numero de alunos que Numero de alunos que nao
respondeu corretamente respondeu corretamente
Identificar rimas 13 7
Segmentar as silabas de 20 0
uma palavra
Identificar o nimero de 20 0
silabas de uma palavra
Suprimir a segunda silaba 17 3
de um trissilabo
Substituir a segunda silaba 15 5

de um dissilabo por outra

Os resultados da avaliagdo ao grau de consciéncia sildbica mostram que os mesmos sete
alunos ainda revelavam dificuldades em Identificar rimas. Todos os alunos segmentavam
e identificavam as silabas de uma palavra. Verificamos ainda que trés alunos nao
conseguiam Suprimir a segunda silaba de um trissilabo e cinco ndo substituiam a segunda

silaba de um dissilabo por outra.

Por fim, sdo revelados na tabela 8 os resultados obtidos na avaliacdo da consciéncia

fonémica.
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Tabela 8

Resultados da avalia¢do a consciéncia fonémica

Consciéncia fonémica

Numero de alunos que Numero de alunos que nao
respondeu corretamente respondeu corretamente
Juntar os sons de uma 17 3
palavra e identifica-la
Identificar os sons de 12 8
uma palavra

Identificar o som inicial 13 7
de uma palavra

Suprimir o som inicial 7 14
de uma palavra

Identificar o som final 12 8
de uma palavra

Suprimir o som final de 11 9

uma palavra

Finalizada a apresentagdo dos resultados a consciéncia fonémica, concluimos que, apods a
intervencdo, trés alunos revelavam dificuldade em Juntar os sons de uma palavra e
identificd-la e ainda que oito alunos ndo conseguiam Identificar os sons de uma palavra.
Verificamos também que sete alunos ndo identificavam o som inicial de uma palavra e
gue catorze alunos ainda ndo suprimiam o som final de uma palavra. Constatamos ainda,
gue oito alunos ndo eram capazes de Identificar o som final de uma palavra e que nove

alunos ndo suprimiam esse som.
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No final do ano, depois da intervencao, foi nosso objetivo avaliar se os alunos ja liam com
fluéncia adequada ao ano. Nesta avaliacao oral de leitura, por um lado, procurdmos aferir

guantas palavras cada aluno lia num minuto, por outro, analisar a expressividade.

Tabela 9

Resultados da avaliagdo a fluéncia da leitura

Fluéncia da leitura

Numero de alunos

Entre O e 6 palavras (até 10%) 2
Entre 7 e 11 palavras (até 20%) 0
Entre 12 e 25 palavras (até 50%) 3
Entre 26 e 39 palavras (até 70%) 5
Entre 40 e 44 palavras (até 80%) 3
Entre 45 e 55 palavras (até 100%) 3
Mais de 55 palavras 4

Os resultados da avaliagcdo a fluéncia de leitura evidenciam que, no final do primeiro ano de
escolaridade, dois alunos leram entre zero e seis palavras, sendo que um deles ainda ndo associa
grafema/fonema. Trés alunos conseguiram ler entre doze e vinte e cinco palavras. Verificdmos
ainda que cinco alunos leram entre vinte seis e trinta e nove palavras num minuto. Registdmos trés
alunos que leram entre quarenta e quarenta e quatro palavras. Também trés alunos foram capazes
de ler um nimero de palavras compreendido entre quarenta e cinco e cinquenta e cinco. Por fim,

foram registados quatro alunos que leram mais de cinquenta e cinco palavras.

Quando avaliamos a expressividade, registamos que cinco alunos leram com clareza e entoagdo

adequada ao ano de escolaridade e sete leram palavra a palavra sem entoagdo mas com ritmo,
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havia seis a soletrar e descodificar a palavra, um ndo soletrava e outro soletrava mas ndo recupera

a palavra.

1.4. Andlise dos resultados obtidos

Durante um estudo, a fase de diagndstico, que antecede a intervencgdo, e a fase de avaliagdo,
posterior a intervengdo, sdo fundamentais, uma vez que a sua analise permite-nos compreender o
efeito das atividades de treino, bem como a evolugdo dos resultados obtidos desde a fase de

diagnéstico a fase de avaliagdo.

Como se demonstrou, os resultados da discriminagdo auditiva revelaram que, potencialmente, as
atividades realizadas ao longo da fase de implementagdao contribuiram para aumentar a
atencdo/concentracdo dos alunos. Isto porque na fase de diagndstico nove alunos ndo
discriminaram os sons que ouviram e, apds a interveng¢do, apenas trés ndo o faziam. No que
respeita a identificacdo em sequéncia dos sons ouvidos também foram registados resultados
positivos, pois da fase de diagndstico para a fase de avaliagdo mais oito alunos revelaram ser

capazes de o fazer.

Nos resultados sobre a consciéncia de palavra, da fase de diagndstico para a fase de avaliagao,
verificamos uma evolugdo positiva. Inicialmente, na fase de diagnéstico, verificdmos que catorze
alunos ndo eram capazes de identificar e contar as palavras que ouviam numa frase e, na fase de
avaliagdo, ja dezasseis alunos o faziam. Na fase de diagndstico tinhamos catorze alunos que
identificavam de um conjunto de duas palavras a palavra mais pequena e, depois da intervengao,
ja dezoito alunos o faziam. Constatamos ainda que os dois alunos que, na fase de diagndstico, ndo
eram capazes de identificar a palavra maior de um conjunto de duas palavras, ja o conseguiam

fazer, uma vez que na fase de avaliagdo vinte alunos eram capazes de o fazer.

Tendo em conta os resultados obtidos na fase de diagndstico, a consciéncia silabica foi apontada
por nds como a competéncia que os alunos tinham mais estabilizada. Ainda assim, da fase de
diagndstico para a fase de avaliagdo observaram-se melhores resultados, mais precisamente nas
atividades de supressdo e substituicdo de silabas. Em relagdo a rima ndo foram identificadas
quaisquer alteragdes, pois tanto na fase de diagndstico como na fase de avaliagdo sete alunos ndo
identificaram rimas. Quanto as silabas das palavras, constatdmos que os trés alunos que, na fase
de diagnéstico, revelaram dificuldades em segmentar silabas, conseguiram superar, pois, na fase
de avaliacdo nenhum aluno demonstrou dificuldades neste género de tarefa. Relativamente aos

vinte alunos que, aquando da fase de diagndstico, eram capazes de Identificar o numero de silabas
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de uma palavra ndo foram registadas quaisquer regressGes. As atividades de supressdo e
substituicdo de silabas, tal como ja foi referido, foram aquelas nas quais se verificou um maior
desenvolvimento. Assim, se na fase de diagndstico apenas sete alunos eram capazes de Suprimir a
segunda silaba de um trissilabo, na fase de avaliagdo, ja dezassete eram capazes de o fazer; e, se
na fase de diagnostico seis alunos conseguiam Substituir a seqgunda silaba de um dissilabo por outra

silaba, na fase de avaliagdo ja quinze conseguiam fazer essa substituicdo.

A consciéncia fonémica foi a competéncia em que se observou um maior desenvolvimento,
confirmando o descrito por Sim-Sim (2009). Verificdmos que na fase de diagnéstico nove alunos
ndo eram capazes de Juntar os sons de uma palavra e na fase de avaliagdo eram apenas trés os
gue nao o conseguiam fazer. Inicialmente nenhum aluno tinha capacidade para I/dentificar os sons
de uma palavra e, na fase de avaliagdo, ja doze alunos detinham essa capacidade. Na fase de
diagndstico constatdamos que dois alunos suprimiam o som inicial de uma palavra e na fase de
avaliagdo eram treze os alunos que ja o conseguiam fazer. Em relagdo aos sons finais das palavras,
na fase de diagndstico, verificdmos que cinco alunos eram capazes de identificar esse som e, na
fase de avaliagdo, ja doze alunos tinham capacidade para Identificar o som final de uma palavra.
Constatamos ainda que, inicialmente, cinco alunos n3do revelavam dificuldades em Suprimir o som
final de uma, posteriormente, na fase de avaliagdo, ja eram onze aqueles que n3do revelavam essa

dificuldade.

A analise dos resultados de cada uma das fases permitiu-nos verificar uma evolugdo positiva da
fase de diagndstico para a fase de avaliagdo. A excec¢do prende-se com a identificagdo de rimas,
atividade cujo resultado da fase de diagndstico para a fase de avaliagdo ndo sofreu qualquer

alteracao.

As investigacGes de Ventura et al. (2019), Freitas et al. (2007) e Sim-Sim (2009) ja nos haviam
permitido entender a importancia do treino fonoldgico. Ainda assim, a analise dos resultados
obtidos entre a fase de diagndstico e fase de avaliagdo possibilitou-nos concluir que o
desenvolvimento da consciéncia fonolégica precisa de treino explicito. Pois, o treino fonolégico
qgue desenvolvemos fez com que, na generalidade das atividades se verificasse um aumento do

numero de alunos a responder corretamente.

Em relacdo a fluéncia de leitura dos vinte alunos constantes da amostra, sete estavam a ler de
acordo com o expectavel para o seu ano de escolaridade, uma vez que, de acordo com Buescu et
al. (2015), ao fim do primeiro escolar os alunos devem “ler um texto com articulagdo e entoacdo

razoavelmente corretas e um velocidade de leitura de, no minimo, 55 palavras” (p.45).
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A estes sete podemos adicionar os trés que leram 80% do definido, pois um aluno que |é quarenta
e quatro palavras por minuto ja automatizou o processo de leitura necessitando de treino para
evoluir na leitura oral e este valor percentual de palavras lidas é considerado um bom indicativo

de sucesso, pela experiéncia dos docentes que trabalham com alunos nas salas de aula.

Os cinco alunos que leem entre vinte seis e trinta e nove palavras, ou seja, 70% do definido, ndo
reconhecem a palavra e hesitam na correspondéncia grafema/fonema, mas com tempo
descodificam a palavra. No entanto, pela experiéncia das docentes em exercicio, estes alunos, com
treino irdo adquirir a automatizagao da leitura. Os alunos que leem menos de vinte cinco palavras
terdo de ser intervencionados com estratégias explicitas de leitura para se tornarem leitores

competentes, nomeadamente, os dois que estdao a ler menos de seis palavras por minuto.

Quanto a expressividade podemos dizer que dos alunos que leram entre quarenta quatro e
cinquenta e cinco palavras por minuto , ou seja 100% do definido, sé um revelou expressividade
na leitura, os outros quatro que leem com entoacdo ja leem mais que o definido para o ano; ha
sete alunos que apesar de lerem entre 70% e 80% das palavras definidas , leem com clareza e ritmo

adequado.
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CONSIDERACOES FINAIS
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Consideragoes finais

O presente estudo permitiu-nos averiguar e compreender o impacto do desenvolvimento
da consciéncia fonoldgica na aprendizagem da leitura num conjunto de alunos do

primeiro ano de escolaridade.
Neste capitulo pretendemos responder as duas questdes de estudo.

— O treino das competéncias fonoldgicas em alunos que ja iniciaram o processo de
leitura terd os mesmos efeitos nesse processo do que o treino precoce dessas
competéncias?

— Apds o treino fonolégico, o que se verifica em relagdo a leitura?

Comprovado estd, pelos estudos de Ventura (2019), Freitas et al. (2007) e Sim-Sim (2009),
gque o treino precoce das competéncias fonolégicas com as criancas facilita,
posteriormente, o processo de aquisicdo da leitura no inicio da escolaridade formal.
Partindo dos resultados da investigacdao aos vinte alunos que integraram a nossa amostra,
estamos em condi¢Ges de afirmar que o treino retardado das competéncias fonolégicas,
no ensino formal, aquando do processo de aquisicdo da leitura, ndo é tdo eficaz quanto

um treino gradual ao longo do ensino pré-escolar.

Em pouco tempo e com poucas atividades conseguimos aumentar de forma significativa
as competéncias fonoldgicas dos alunos, no entanto consideramos que nao foi o bastante
para que, no final, os alunos lessem com fluéncia adequada ao ano. Apesar de termos
observado uma evolugdo positiva da fase de diagndstico para a fase de avaliagdo em todas
as atividades referentes as unidades de consciéncia fonoldgica, ao avaliarmos a fluéncia
de leitura concluimos que o rdpido desenvolvimento fonoldgico ndo foi suficiente para
gue todos os alunos atingissem o nivel de fluéncia adequada seu ano de escolaridade. No
entanto, a intervengdo foi proficua considerando que dez alunos, ou seja 50% da turma,
atingiram o nivel de fluéncia adequado e cinco alunos, ou seja 25% da turma, estao a ler

com expressividade adequada ao ano.
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Face aos resultados, cabe-nos concluir que um desenvolvimento rapido da consciéncia
fonolégica ndo serd o mais conveniente para o processo de aprendizagem da leitura.
Assim, fundamentadas pelos resultados deste estudo e ainda pelos varios autores
referenciados ao longo do trabalho, concluimos que um desenvolvimento gradual e
precoce das competéncias fonoldgicas terd mais impacto na aprendizagem da leitura do
gue um desenvolvimento realizado aquando desse processo. Por este motivo, torna-se
fulcral que os educadores de infancia trabalhem esta competéncia antes do ensino
formal, para que os alunos adquiram um bom nivel de proficiéncia de leitura oral no final

do primeiro ano.

Limita¢Oes do estudo e linhas orientadoras para pesquisas futuras

Como todos os estudos, também o nosso apresenta algumas limitagdes. A primeira diz
respeito ao nimero restrito de alunos da amostra. Outro aspeto, alheio a nés, mas ainda
assim, limitante, respeita ao pouco tempo do estudo. A implementacdo das atividades
limitou-se aos dias em que trabalhdvamos com os alunos. Somos de opinido que seria

benéfico para os alunos se as atividades tivessem sido desenvolvidas diariamente.

A consciéncia fonoldgica e a sua ligagdo ao processo de aquisi¢cao da leitura sdo temas
importantes que estdo na origem de varias investigacGes, contudo, em contexto de sala
de aula, continuam a ser alvo de pouco ensino explicito. Parece-nos relevante apostar na
consciencializagdo dos educadores e dos professores para o treino sistematico desta

competéncia.
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Apéndice 1 | Digitaliza¢do da relha de diagndstico a consciéncia fonoldgica (margo de

2022)

Alunos/as identificados/as
por nimero

6 |7 |8 |9 |11 |12 13 |14

1516 I7(18119

20

Discriminagio Auditiva

£ capaz de discriminar os sons?

uma tesoura e os/as alunos tém
de identificar esse som;

A aluna estagidia fecha ¢ abre |

A aluna estagidria deixa cair

alunos/as tem de identificar
esse som;

uma caneta no chlo ¢ osas |7 |

vl ¢

Identifica sequencialmente os sons que ouve?

A aluna estagidria promove
uma sequéncia de sons que os
alunos 1€m de identificar (1°
som: bater palmas; 2° som:
bater com a miio na mesa;

3% som: lipis a afiar )

)

Consciéncia de
Palavra

Identifica e conta as palavras que ouve numa frase?

A aluna estagidria diz uma frase
¢ osas alunosas wm de
identificar ¢ contar as suas
palavras (frase: Os olhos do

menino s&o azuis),

4

| 1

19

A aluna estagidria pronuncia
duas palavras (formiga ¢ boi) ¢
os/as  alunos/as  tém  de
identificar qual a mais pequena;

N

Identifica de entre duas palavras qual a maior?

A aluna estagiania pronuncia

Consciéncia Silibica

duas palavras (papagaio ¢ ledo) oY s ~ | r I P
e osas alunosas tém de = == = =
identificar qual a maior;

Identifica rimas?

A aluna estagidria pronuncia
palavras  para que os/as

que rimem as mesmas;
(palavras:  coraglio;  ideal;

escola; nadar)

Segmenta as silabas de uma palavra?

A aluna estagidria pronuncia
palavras para  quc os/as
alunos/us as segmentem em
silabas  (palavras: ca‘mio‘.
comboio; negdcio; respeito)
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Identifica o
G 3 ¥

numero d
a4 1 14

¢ silabas de uma galavn‘.’
1 14 e 143

12 19 20 21

A aluna estagidria pronuncia
palavras para  que osas
alunos/as as discriminem o
numero  de  silabas  destas
(palavras: camilio; oémboio;
negocio; respeito)

A aluma estagidria pronuncia
palavras ~ boneca; cabana,
pateta, camisa; — para que 0s/as
alunos’as suprimam a sua
segunda sflaba;

Ww

E capaz de substituir uma silaba de uma palavra?

A aluna estagidria pronuncia
palavras — bola; mopa; maca;
maca; - para  que os/as
alunos/as substituam a sua
segunda silabs por outra sflaba
de forma a qua a palavra
continue a fazer sentido;

Consciéncia Fonémica

1613 A% 1D 20 21

A aluna estagidria pronuncia
palavras — camido; comboio;
negocio;
segmentando 0s seus sons com
0 intuito dos/as alunos‘as os
juntarem ¢
palavras;

re!lpeim -

formarem  as

Identifica

o nimero de sons de uma

pala

vra?

A aluna estagidria pronuncia
palavras — camidio; comboio;
negécio; respeito - com o
intuito  dosas  alunos/as

quantificarem os seus sons;

Identifi

ca 0 som inicial de uma palavra?

A aluna estagidrin pronuncia
palavras — gelo; parte; cobra;
touro ~ com o intuito dos/as
alunos/as identificarem  seu

som inicial;
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3y < { J L3}
3 ) { '

A aluni estagiania promineia !
palavias  gelo; parte; cobra,
towro — com o intuito dos/as | [ ( 1[ p J [N

alunosas suprimirem seu som
imicial;

Tdentifica o som final de uma palavea?

A aluna estagidna  pronuncia
palavios  bowsi cantar cain a1 : | ) ‘ [

brincar - com o intito dosias | [ ¢ \J N > | N r[ ! > |N N ™ 14 : ) W !
slunovas identificarem  sew [ ) ; - l

som final; B | [

Suprime o som final de uma palavea?

A aluna estagidna  propuncin

“

pulavras bois; cantar; eas; ¢ < ? \ E A -
brncar - com o tuito dos‘us {l - | N = ™! = | W N N [ J.1°S N ™ IN !
alunos'as supnmirem o sew | L |

som final, o

Legenda: 8~ sim: N - nilo; €D - com dificuldade

Nota: Para fazer este di ico oxas ‘as serdo divididos em grupos de quatro clementos ¢, por isso, existem exercicios nos quais se

E

encontram quatro palavras, uma destinada a cada aluno/a.
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Apéndice 2 | Planificacdo da atividade 1: “Vamos escutar?”

Atividade 1: “Vamos escutar?”

Area disciplinar

Portugués

Data 28 de margo de 2022
Objetivos - Escutar e identificar sons;
- Nomear sequencialmente sons ouvidos.
Recursos Sons reproduzidos pela professora estagidria: o fecho da

porta da sala de aula; o fecho de um estojo; o andamento

sob um estrado de madeira existente na sala.

Estratégias e atividades

No desenvolvimento das trés tarefas serd solicitado aos
alunos que permanecam de olhos fechados.
Primeiramente, pretende-se que os alunos identifiquem
0s sons que escutam no meio (quer no interior da sala de
aula quer no exterior). Apds um curto periodo todos
devem nomear os sons ouvidos.

Em seguida é suposto que os alunos identifiquem um
conjunto de sons produzidos pela professora estagidria,
depois desta os reproduzir.

Depois os mesmos sons serdo produzidos de acordo uma
sequéncia, para que os alunos os nomeiem pela ordem
segundo a qual estes ocorreram. Nesta Ultima tarefa
foram reproduzidas pela estagiaria vdrias sequéncias nas

quais diferia a ordem pela qual os sons surgiam.

Referéncias bibliograficas

Adams, M. J., Foorman, B. R., Lundberg, I., Beeler, T.
(2006). Consciéncia Fonoldgica em Crian¢as Pequenas.

(1st ed.). artmed.
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Apéndice 3 | Planificagdo da atividade 2: “Frases!”

Atividade 2: “Frases!”

Area disciplinar

Portugués

Data 05 de abril de 2022
Objetivos - Compreender o conceito de frase;
- Formular frases a partir de imagens dadas;
- Discriminar as palavras de uma frase;
- Escrever frases com palavras fornecidas.
Recursos Jogo “Vamos criar frases!” (em formato PowerPoint) (exemplo A

e exemplo B); Ficha de trabalho.

Estratégias e

atividades

A professora comega por questionar a turma: “O que é uma
frase?”. Esta questdo gerarda uma discussdao em grande grupo, a
partir da qual se pressup8e que a turma conclua que um frase é
algo com sentido que é dito ou escrito, sendo que, quando é
escrito, tem de ser iniciada com letra maiuscula e terminar com
um ponto final.

Em seguida, o foco da aula passardo a ser as palavras Magui,
cenoura, drone e ovo colorido (presentes numa histéria
anteriormente ouvida). A professora questionard a turma sobre
o papel de cada uma das palavras na histdria. Isto com o intuito
de facilitar aos alunos a resolucdo das tarefas da ficha de
trabalho. Depois de escritas as frases na ficha, os alunos
procederdo a sua leitura em voz alta.

Pretende-se, depois, a formulacdo de frases a partir de imagens.
Primeiramente, serdo apresentadas imagens onde constam
apenas duas informacdes a partir das quais os alunos terdo
oralmente de formular frases (quem pratica a acdo e a acdo)
(Exemplo A). Posteriormente, as duas informac&es apresentadas

serd acrescentada uma terceira: um local (Exemplo B).
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Seguidamente serdo escritas no quadro frases com as palavras
juntas, para que os alunos separem (usando / ) cada uma das
palavras e, apods isso, discriminarem o nuimero de palavras

presentes nas frases.

Referéncia Adams, M. J., Foorman, B. R., Lundberg, I., Beeler, T. (2006).

bibliografica Consciéncia Fonolégica em Criangas Pequenas. (1st ed.). artmed.
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Recurso associado ao Apéndice 3 | Ficha de trabalho

1. Legenda as imagens. Escreve uma frase para cada uma das palavras que escreveste.

2. Faz um desenho que ilustre as seguintes palavras. Escreve uma frase para cada

uma das palavras.
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Recurso associado ao Apéndice 3 | Exemplo A: conjunto de duas imagens (sujeito e acdo)

apresentado aos alunos

Recurso associado ao Apéndice 3 | Exemplo B: conjunto de trés imagens (sujeito, acdo e

local) apresentado aos alunos
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Apéndice 4 | Planificagao da atividade 3: “Desenvolver a consciéncia de palavra”

Atividade 3: “Desenvolver a consciéncia de palavra”

Area disciplinar

Portugués

Data 26 de abril de 2022
Objetivos - Desenvolver a consciéncia da fronteira de palavra.
Recursos Apresentacdo PowerPoint com diapositivos voltados para a

exploragdo do numero de palavras de uma frase; Ficha de

trabalho.

Estratégias e

atividades

Para o desenvolvimento da consciéncia de palavra serao
resolvidas duas atividades, uma oral e duas escritas A professora
enunciara a frase: “O esquilo é amarelo” e os alunos terdo de
indicar o numero de palavras que ouviram nela e justificar a
resposta dada. Salienta-se que a professora ouvira as respostas
sem revelar se estas estdo corretas ou erradas. Depois de alguns
alunos responderem serd apresentado um PowerPoint onde
consta a frase e ainda o numero de palavras desta. Este processo
sera repetido para outras trés frases.

Ap0s a atividade oral serdo realizadas duas atividades escritas na
ficha de trabalho. Na primeira atividade os alunos ouvirao frases
e terdo de assinalar tantas X quanto o nimero de palavras
ouvidas. Na segunda atividade cada aluno tera de escrever frases

de acordo com as instru¢des dadas no enunciado da atividade.

Referéncias

bibliograficas

Manual Plim.
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Recurso associado ao Apéndice 4 | Exemplo de um diapositivo da apresentacdo

PowerPoint utilizada para explorar o nimero de palavras de uma frase

emaneds.

O zoaquils; 2,
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Recurso associado ao Apéndice 4 | Ficha de trabalho

1. COuve as frases lidas pela professora e em cada quadrado assinala um X por cada palavra

que ouves nas frases.

Frase 1

Frase 2

Frase 3

Frase 4

Frase 5

2. Escreve frases com o numero de palavras indicado. Utiliza em cada uma das frases as

palavras indicadas.

4 palavras

cishe

5 palavras

escova

7 palavras

arbusto

lesma
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Apéndice 5 | Planificagdo da atividade 4: “Conhecer as silabas”

Atividade 4: “Conhecer as silabas”

Area disciplinar

Portugués

Data 10 de maio de 2022
Objetivos - Dividir palavras em silabas;
- Suprimir silabas de palavras;
- Mobilizar silabas de palavras;
- Ordenar silabas para formar palavras.
Recursos Ficha de trabalho.

Estratégias e

atividades

Serdo a vez apresentadas trés imagens a turma para que os
alunos identifiguem as palavras que as definem, pretende-se
com isto que dividam as palavras em silabas e quem discriminem
esse numero.

Apds isso a professora estagidria dara uma pista aos alunos para
que estes descubram determinada palavra. Depois de
descoberta a palavra os alunos procedem a sua divisdo e
quantificacdo em silabas. Em seguida, sera solicitado a varios
alunos que profiram a palavra omitindo determinada silaba da
mesma (a primeira silaba, a segunda silaba ou outras silabas). O
procedimento serd repetido para cinco palavras: dois dissilabos,
dois trissilabos e um pentassilabo. Importa ainda referir que em
nenhuma das duas tarefas a estagidria deverd classificar as
respostas dos alunos como corretas ou erradas, uma vez que,
apds um numero significativo de alunos ter respondido, sera
feita uma andlise em grande grupo as silabas de cada uma das
palavras.

Posteriormente, resolver-se-a uma ficha de trabalho em que se
pretende que cada aluno divida seis palavras em silabas e ainda

que ordene silabas de modo a obter quatro palavras.
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Referéncia Adams, M. J., Foorman, B. R., Lundberg, I., Beeler, T. (2006).
bibliografica Consciéncia Fonoldgica em Crian¢as Pequenas. (1st ed.). artmed.
Freitas, M. J., Alves, D., Costa, T. (2007). O Conhecimento da
Lingua: Desenvolver a consciéncia fonoldgica. Ministério da

Educacao.

Recurso associado ao Apéndice 5 | Ficha de trabalho

3. Divide as palavras em silabas. Rodeia a azul a primeira letra de cada palavra. Assinala com
um X verde o primeiro som que ouves em cada palavra.

hotel hino Hilario harpa holofote histérico

4. Ordena as silabas e descobre o nome da cada crianca.

der | Hél li|o| Hé cilo|Ho| ra mi | Her | ni
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Apéndice 6 | Planificagao da atividade 5: “Brincar com as silabas”

Atividade 5: “Brincar as silabas”

Area disciplinar

Portugués

Data 16 de maio de 2022
Objetivos - Formar palavras a partir de silabas;
- Suprimir silabas de palavras;
- Identificar a palavra intrusa de u conjunto a partir da andlise
das silabas.
Recursos Caixas com silabas; Diapositivos PowerPoint com conjuntos de

pseudopalavras; Ficha de trabalho.

Estratégias e

atividades

A professora estagiaria apresentard a turma trés caixas. Ora cada
caixa terd uma cor definida (azul, cor-de-rosa e verde) e dentro
de cada uma constara uma silaba que os alunos terdao de decorar,
por exemplo a turma tera de decorar que na caixa azul estd a
silaba -re-, na caixa vermelha a silaba -bai- e na caixa verde a
silaba -xa. Depois disto a professora deve posicionar as trés
caixas da esquerda para a direita — azul, cor-de-rosa e verde,
respetivamente — e os/as alunos/as tém de adivinhar que palavra
se formou (a palavra rebaixa). Seguidamente serd retirada da
sequéncia a caixa azul e requer-se que os alunos refiram a
palavra que ficou formada (a palavra baixa). Este processo
repetir-se-a para a palavra xicara; para as palavras cenoura e
cabana, mas nestas sera retirada a caixa cor-de-rosa (respeitante
a segunda silaba das palavras), e ainda para as palavras girafa e
lagartixa, sendo que, na primeira, serd retirada da sequéncia a
caixa verde (respeitante a terceira silaba) e, na segunda, serdo
retiradas duas caixas, a verde e uma outra amarela
(respetivamente, terceira e quarta silabas).

Posteriormente, proceder-se-a a resolucdo em grande grupo da

tarefa “Descobre a pseudopalavra intrusa”, na qual se pretende
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gue os alunos observem um conjunto de trés pseudopalavras e
identifiguem a intrusa, através da andlise das silabas e da posicao
de cada uma nas pseudopalavras.

Todos os alunos responderdo as duas tarefas, sendo qua a
professora estagidria apenas classificara as suas respostas como
corretas ou incorretas depois de um numero significativo de
alunos ter respondido a cada uma das palavras formadas ou
identificado a pseudopalavra intrusa.

Serdo ainda resolvidas numa ficha de trabalho trés tarefas
semelhantes aquelas que foram desenvolvidas em grande grupo

no decorrer da sessdo.

Referéncia

bibliografica

Adams, M. J., Foorman, B. R., Lundberg, I., Beeler, T. (2006).
Consciéncia Fonoldégica em Criangas Pequenas. (1st ed.). artmed.
Freitas, M. J., Alves, D., Costa, T. (2007). O Conhecimento da
Lingua: Desenvolver a consciéncia fonoldgica. Ministério da

Educacao.

Recurso associado ao Apéndice 6 | Exemplo de um conjunto de trés pseudopalavras

apresentado aos alunos
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Recurso associado ao Apéndice 6 |Ficha de trabalho

3. Retira a primeira silaba de cada uma das palavras e descobre a palavra que obtiveste. Escreve-as.

rebaixa — xicara —»

4. De acordo com as instrugdes dadas retira silabas das palavras. Escreve-as.

xilofone —— lagartixa +——

12 e 22 silabas 3% e 4% silabas

5. Descobre a palavra intrusa em cada caixa. Risca essa palavra.

haizxs LAVRLS
&m 2 B i m&rm‘
WW m'ﬁﬂﬁ’ﬂ""ﬂ‘ %

\
+
§
\
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Apéndice 7 | Planificagdo da atividade 6: “Descobrir fonemas

»

Atividade 6: “Descobrir fonemas”

Area disciplinar

Portugués

Data 30 de maio de 2022
Objetivos - Identificar fonemas a partir de imagens;
Recursos Diapositivos PowerPoint com conjuntos de trés imagens

numeradas.

Estratégias e

atividades

Para esta atividade serao utilizadas imagens presentes nas faces
dos cubos, que serdo agrupadas em grupos de trés e numeradas
de 1a 3 ecada grupo sera organizado em slides PowerPoint. Cada
grupo de trés imagens sera apresentado a turma e a professora
estagidria questionara a turma: “Em que imagem consta o
fonema ... (pronunciar o respetivo fonema)?”; a turma deve
identificar o nimero da imagem que contém tal fonema e, de
seguida, identificar a silaba onde ele consta. O processo repetir-
se-a para todos os conjuntos de imagens presentes na

apresentagdao PowerPoint..

Referéncias

bibliograficas

Freitas, M. J., Alves, D., Costa, T. (2007). O Conhecimento da
Lingua: Desenvolver a consciéncia fonoldégica. Ministério da

Educacao.
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Recurso associado ao Apéndice 7 |Exemplo de um dos diapositivos com trés imagens

apresentados aos alunos

63



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Apéndice 8 | Planificagao da atividade 7: “Lengalengas de fonemas”

Atividade 7: “Lengalengas de fonemas”

Area disciplinar

Portugués

Data 03 de junho de 2022
Objetivos - Distinguir fonemas;
- Identificar fonemas;
- Isolar fonemas.
Recursos Diapositivos PowerPoint com lengalengas; Diapositivos

PowerPoint conjuntos de trés imagens numeradas.

Estratégias e

atividades

A professora estagiaria lerd uma lengalenga e pretende-se que,
cada vez que ouvirem o fonema /nh/, todos os aluno levantem o
braco. Seguidamente, estes devem expor as palavras nas quais
ouviram esse fonema, especificando a silaba na qual este
constava. Depois disto serda apresentado um PowerPoint que
contém a lengalenga com os digrafos que representam o fonema
destacados e proceder-se-a a analise sucinta da mesma. Este
processo repetir-se-a para outras lengalengas.

Em seguida, requer-se que dez alunos/as da turma refiram duas
palavras que contenham determinados fonemas. Apds isso, cada
um deve referir ainda a silaba na qual consta o fonema que Ihe foi
atribuido. Os restantes dez alunos identificardo num conjunto de
trés imagens aquela que contém determinado fonema, depois de
identificada a imagem e, consequentemente, a palavra, os alunos
terdo de referir em que silaba consta o fonema que lhe foi
atribuido.

Para finalizar a aula tera lugar a resolu¢do de uma ficha de
trabalno que tem por base exercicios que visam o

desenvolvimento da Consciéncia Fonémica.

Referéncias

bibliograficas

Freitas, M. J., Alves, D., Costa, T. (2007). O Conhecimento da
Lingua: Desenvolver a consciéncia fonoldgica. Ministério da

Educacao.
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Recurso associado ao Apéndice 8 |Exemplo dois diapositivos com as lengalengas

analisadas, uma relativa ao fonema /nh/ e outra ao fonema /lh/

0
Mollmba, bimba

Tmhah@w&nﬂa

Recurso associado ao Apéndice 8 | Exemplo de um conjunto de trés imagens apresentado

aos alunos
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Recurso associado ao Apéndice 8 |Ficha de trabalho

66

1.

Em cada conjunto de imagens rodeia aquelas que contém o fonema que te sera dito.

Conjunto 1 —fonema

Conjunto 5 — fonema
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2. Copia a palavra correta para legendar cada imagem. Sublinha nas outras duas palavras o
fonema incorreto.

L

galenha palheco abelha raenha mealhero
galonha palhogo abalha rainha mealheiro
galinha palhaco abilha raonha mealharo

3. Rodeia o primeiro fonema de cada uma das palavras. Liga as palavras as imagens cujo
fonema inicial € o mesmo.

harwlhe o .

3.1.  Legenda as imagens.
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Apéndice 9 | Planificagao da Atividade 8: “Brincar com os fonemas”

Atividade 8: “Brincar com os fonemas”

Area disciplinar

Portugués

Data 06 de junho de 2022
Objetivos - Identificar fonemas;
- Isolar fonemas.
Recursos Ficha de trabalho.

Estratégias e

atividades

Ao longo da “Hora das Novidades”- atividade que inicia o dia de
aulas todas as segundas-feiras —, para dar a palavra a um/a
determinado/a aluno/a, a professora dara a palavra devera emitir
o primeiro fonema que consta no nome do/a aluno/a. Por
exemplo, se na turma existir uma aluna chamada Sara, em vez de
pronunciar o seu home — Sara — a professora deve pronunciar o

primeiro fonema do nome da aluna — /s/.

Apds isto sera dinamizado o jogo “encadeamento de fonemas”,
no qual se pretende que um aluno refira uma palavra qualquer e
o aluno seguinte refira uma palavra que se inicie pelo fonema
com que terminou a palavra dita pelo colega anterior, e assim
sucessivamente. A titulo de exemplo: casa — amigo — Ulisses —
esquema —amor — (...).

Sera ainda resolvida uma ficha de trabalho.

Referéncias

bibliograficas

Adams, M. J., Foorman, B. R., Lundberg, |., Beeler, T. (2006).
Consciéncia Fonoldgica em Criangas Pequenas. (1st ed.). artmed.
Freitas, M. J., Alves, D., Costa, T. (2007). O Conhecimento da
Lingua: Desenvolver a consciéncia fonoldgica. Ministério da

Educacao.
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Recurso associado ao Apéndice 9 |Ficha de trabalho

1. Legenda as imagens.
1.1. Escreve, no interior dos retangulos, as silabas de cada palavra.

1.2. Assinala com um @ o nimero de sons de cada palavra.

2. Divide as palavras em silabas. Assinala com um ® o numero de sons de cada silaba.

2.1. Liga as palavras ao nimero correto de sons.

dentista
o I
Bsons e
segundo
8sons e
o
7sons e
ansiedade

3. Retira o primeiro som das pseudopalavras. Escreve a pseudopalavra que obtiveste.

untamogo pincalibo lanjubo ontoderta
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Apéndice 10 | Planificacdao da Atividade 9: “Os fonemas dos casos consonanticos do R”

Atividade 9: “Os fonemas dos casos consonanticos do R”

Area disciplinar ~ Portugués

Data 13 de junho de 2022

Objetivos - Distinguir fonemas;
- Identificar fonemas;

- Isolar fonemas.

Recursos Diapositivos PowerPoint com imagens; Ficha de trabalho
Estratégias e Com recurso a um diapositivo PowerPoint sera apresentada a
atividades turma a imagem de uma praia que os alunos devem identificar.

Apds isso, devem expor outras palavras que contenham o
fonemas “pr” e, depois disso, surgird na apresentacao a palavra
“praia”. Em seguida a professora escrevera a palavra “praia” no
quadro de giz, para que, em grande grupo, esta possa ser
explorada relativamente aos seus fonemas e a quantidade destes.
Apds isso, a professora pedira a um aluno para identificar os
primeiro e ultimo fonemas da palavra e a outro para pronunciar
a palavra omitindo o primeiro fonema e, depois, omitindo o
ultimo. A analise das restantes palavras funcionard de igual
forma: primeiramente surgira a imagem, que os alunos tém de
identificar; depois a palavra sera analisada quanto aos fonemas e
pronunciada omitindo o primeiro e o ultimo fonemas.

No final da aula sera resolvida uma ficha de trabalho.

Referéncias Freitas, M. J., Alves, D., Costa, T. (2007). O Conhecimento da
bibliograficas Lingua: Desenvolver a consciéncia fonoldgica. Ministério da
Educacao.
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Recurso associado ao Apéndice 10 |Ficha de trabalho

1. Divide as palavras em silabas. Assinala com um ® o numero de sons presente em cada silaba.

prego triste gravata microfone

2. Rodeia o primeiro som de cada uma das palavras. Escreve uma palavra que se inicie pelo

mesmo soim.
André —— novembro R
livio — Mafra ——

3. 0Os seguintes pares de palavras séo iguais, exceto num som. Descobre esse som e
sublinha-o. Escreve, para cada uma das palavras, uma palavra que se inicie com o mesmo

S0m.

truta —, fruta

lebre — febre

preto —— prato

4  Rodeia, em cada frase a palavra adequada.

O travesséo preferide da avd Bruna é o perto / preto.

A cabrita de estimac&o do André corre contar / contra a rede.
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Apéndice 11 | Planifica¢do da Atividade 10: “Os fonemas dos casos consonanticos do

L"

Atividade 10: “Os fonemas dos casos consonanticos do L”

Area disciplinar

Portugués

Data 14 de junho de 2022
Objetivos - Distinguir fonemas;
- Identificar fonemas;
- Isolar fonemas.
Recursos Diapositivos PowerPoint com imagens; Ficha de trabalho

Estratégias e

atividades

Com recurso a um diapositivo PowerPoint serd apresentada a
turma a imagem de um blusdo que os alunos devem identificar.
Em seguida serd dado foco ao encontro consonantico “bl”,
presente na primeira silaba da palavra blusao; apds isso, o alunos
terdo de expor outras palavras que contenham o referido
encontro consonantico. Depois serd escrita a palavra “blusdo”
para que se proceda a exploracdo dos seus fonemas em grande
grupo. Surgirdo, depois, a vez, imagens de placas, atletas,
Inglaterra, clima e de um rio a fluir (fluindo), que serdo
igualmente exploradas: primeiro os alunos identificam a imagem,
depois é explorado o encontro consonantico nela presente, serao
de seguida expostas outras palavras que o contenham e, por fim,
a palavra referente a imagem serd escrita no quadro para que
sejam explorados os fonemas nela presentes.

Sera ainda resolvida uma ficha de trabalho focada em todas as

unidades da consciéncia fonoldgica.

Referéncias

bibliograficas

Freitas, M. J., Alves, D., Costa, T. (2007). O Conhecimento da
Lingua: Desenvolver a consciéncia fonoldgica. Ministério da

Educacao.
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Recurso associado ao Apéndice 11 |Ficha de trabalho

1. Separa com / as palavras. Escreve a frase correta.

2. Ordena as palavras e descobre a frase. Escreve a frase.

o no Inglaterra globo. André procurou

3. Observa a imagem. A partir do que vés escreve uma frase com 6 palavras.

4. Divide as palavras em silabas.

iglu bloco flanela Clara planicie atlas

5. Ordena as silabas e descobre as palavras.

a | ri Glé clis | ci | ta ta | cle bi ci

6. Rodeia, na frase, a palavra adequada.

Alem de jogar futebol, o Alexandre adora tocar pauta / flauta.
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Apéndice 12 | Digitalizagdo da relha de diagndstico a consciéncia fonoldgica (junho de

2022)

fo

T

IQrry

i),

alhoern,
A

Alunos/as identificados’as
por nimero

'Jl"l
[

20 | 21

E capaz de discriminar os sons?

o Auditiva

A aluna estagiana fecha e abre
uma 1esoura ¢ os/as alunos tém

de identificar esse som;

A aluna estagidria deixa cair
uma caneta no chio e osias
alunos'as tem de identificar
esse som;

i

D

A aluna estagiiria promove
uma sequéncia de sons que os
alunos tém de identificar (1°
som: bater palmas; 2° som:
bater com & mBo na mesa;

3° som: ldpis o afiar )

Consciéncia de
Palavra

A aluna estagiaria diz uma frase
¢ osas alunos/as 1ém de
identificar e contar as suas
palavras (frase. Os olhos do

menino sho azuis),

|

~

bs oo

o]

“
"

R &

ldgnliﬁci de,"enn)-'p duﬁs palavras qual a mais

7 T
| -& 3
pequena? & -
| . (o)

A aluna estagidria pronuncia
duas palayras (formiga e boi) e
os/as tm  de
identificar qual a mais pequena;

alunos/as

c
o

-

7 3 -1

Identifica de entre duas palavras qual a maior?

A aluna estagifria pronuncia
duas palavras (papagaio ¢ ledlo)
¢ os’as alunosas tm de
identificar qual a maior;

C 4
- —

Consciéncia Silibica

Identifica rimas?

A aluna estagidnie pronuncia
palavras  pama que os/as
alunos/'as pronunciem palavras
rimem as mesmas;
ideal;

que
(palavras:  coraglo;
escola: nadar)

-
2
~

N

a)

~

N

N

Segmenta as silabas de uma palavra?

A aluna estagidria pronuncia
pelavras para  que osas
alunos'as as segmentem em
silabas  (palavras:

i ST {20}
L3 ¥

camido;

W

L,‘\
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A aluna estagidria pronuncia
palavras  pamm  que osas
alunos/as as discriminem o
numero de silabas  destas
(palavras. camilo; comboio;
negdcio; respeito)

uma silaba

A aluna estagidne pronuncia

1. h N

pateta, camisa; — pars que os/as
alunos/as suprimam a sua
segunda slaba;

ubstituir

A aluna estagidria pronuncia
palavras — bola; mopa; maca;
maca; para que o0sas
slunos'as substituam a sua
scgunda silaba por outra silaba
de forma & qua a palavra
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~

=
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A aluna estagidria pronuncia
palavras — camifio; comboio;
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segmentando 0s seus sons com
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Juntarem formarem  as
palavras;

[dentifica

o nimero de sons de uma

A aluna estagidria pronuncia
palavras - camido; comboio;
negdeio; respeito - com o
intuito  dos‘as  alunos/as
quantificarem os seus sons;

N

som

A aluna estagiaria pronuncia
palavras — gelo; parte; cobra;
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\J

N
¥
» ‘[HT‘ ey

R o
J

0 B ¥, i

A anprime © som inicial de uma palavra?

b—1 Mo
prg -y ML

A aluna estagiaria pronuncia
palavras ~ gelo; parte; cobra; | [+ |/ g Y ‘_ LA I y T Y NN | /

touro — com © inito dos/as | | e L . : ' . i &
alunos‘as suprimirem seu som V )

inicial;

A aluna estagidria pronurcia
palavras — bois; cantar; cais; | | ! AN . & e ( - ¢ ;
brincar — com o intwito dos/as |, S : SN ] s = LY
alunos'as identificarem  seu -
som final;

Suprime o som final de uma palavra?

A aluna estagidria pronuncia
palavras — bois; cantar; cais; | I L5 L] f

\ K f.} ( {,\,: C ( / { / ,/
brincar — com o intuito dos/as | “ | / V 2 i NIN |
alunowas supnmirem o seu ¥
som final;

Legenda: § ~ sim; N - ndo: CD — com dificuldade
Nota: Para fazer este diagnostico os/as alunos/as serdo divididos em grupos de quatro elementos e, por isso, existem exercicios nos quais se

encontram quatro palavras, uma destinada a cada aluno/a.
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Apéndice 13 | Digitaliza¢do das notas qualitativas extraidas aquando da avalia¢io da

fluéncia e expressividade da leitura
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Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e em Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2
Ciclo do Ensino Bésico
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Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e em Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2
Ciclo do Ensino Bésico

Apéndice 14 | Grelha de avaliagdo da fluéncia de leitura

12 ano -
junho de 2022 n° palavras e
nome texto
26| 4727
46| 83,64
3| 545
43| 78,18
39| 70,91
59| 107,27
45| 81,82
69| 125,45
26| 4727
21| 38,18
38| 69,09
0l 0,00
41| 74,55
a0 72,73
79| 143,64
30| 54,55
65| 118,18
41| 74,55
21| 38,18
23| 41,82

Apéndice 15 | Grelha de avaliacdo da expressividade e ritmo de leitura

L&

Soletra
- o Soletra e |palavra a |Expressivi Deba De26a |Ded40a ([Ded5a X
N2 alunos|Ndo mas ndo . Oabp. , |12a25p ) ; Mais de
... |descodifi |palavra |dadee , 11p (até B 39 (ate 44 p. (até |55 p.
-1%2ano |soletra descodifi (até 10%) (até 50%) 55 p.
cap.ap. |com clareza 20% 70%) 80%) (100%)
ca
clareza
20 1 1 6 7 5 2 3 3 4
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Anexo 1 | Texto “Viver no campo”

Viver no campo

Eu vivo no campo com 0s meus avos.

O meu pai sabe muitos jogos e muitas histérias. De verao,
levo tardes inteiras com ele a jogar a bola.

Perto da nossa casa passa um rio, e ha sempre patos a
espera de migalhas de p&o que lhes levo.

Quando nao tenho muito que fazer, gosto de olhar os patos
e de os desenhar no meu caderno. Pinto os maiores de castanho
escuro e 0s mais pequenos de castanho claro. Dantes

costumava pintar os patos pequeninos de amarelo.
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