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O ensino diferenciado e o sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas especiais

Resumo

A necessidade de construir uma escola inclusiva é uma grande luta do nosso sistema
educativo, uma escola que responda a heterogeneidade de alunos, incluindo aqueles que tém
necessidades educativas especiais, através de um percurso curricular diferenciado e
adaptado.

Este desafio exige mudancas quer nas atitudes e praticas dos agentes educativos,
quer nas estruturas do sistema de ensino ao nivel organizacional e da gestdo curricular. E
neste ambito que o ensino diferenciado surge como uma pratica adequada a alunos com
necessidades educativas especiais, cujo objetivo é favorecer o seu sucesso educativo, a sua
integracdo social e escolar e a sua formacdo enquanto individuos socialmente ativos,
habilitados para lutar por oportunidades sociais e profissionais, ao mesmo nivel que o0s seus
pares.

Com base nesta realidade, este estudo tem como prop6sito, por um lado, conhecer a
posicao de professores do nosso sistema educativo sobre o ensino diferenciado e verificar se
é realmente uma mais-valia ao dispor do sucesso dos alunos com NEE. Por outro lado,
pretende saber se os professores de educacdo especial consideram o curriculo especifico
individual como a medida adequada para os alunos que tém dificuldades intelectuais e

desenvolvimentais.
Palavras-Chave: Necessidades educativas especiais, ensino diferenciado, inclusao,

educacao especial, sucesso educativo, curriculo especifico individual, dificuldade intelectual

e desenvolvimental.
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Abstract

The need to build an inclusive school is a great challenge of our educational system,
a school that responds to the heterogeneity of students, including those with special
educational needs, through a differentiated and tailored curricular path.

This challenge requires changes, both in attitudes and practices of educational agents,
and in the structures of the educational system at the organizational level and curriculum
management. It is in this context that emerges a differentiated teaching practice suitable for
students with special needs, which goal is to promote their educational success, integration
in the society and at school, as well as their education as individuals socially active, able to
fight for social and professional opportunities at the same level as their peers.

Based on this reality, this study aims to know, on the one hand, the position of
teachers in our educational system on differentiated instruction and verify if it is actually an
asset available to the success of students with special needs. On the other hand, it wishes to
know whether special education teachers consider the specific individual curriculum as the

appropriated measure for students who have intellectual and developmental difficulties.

Keywords: Special educational needs, differentiated instruction, inclusion, special
education, educational success, specific individual curriculum, intellectual and

developmental difficulties.
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“O ndo atendimento diferenciado em funcdo das caracteristicas e necessidades individuais
constituem, frequentemente, as causas do ndo desabrochar de capacidades latentes ou da

involucdo de capacidades reveladas.”

Helena VVaz Serra
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Introducéo

A sociedade em que vivemos deve valorizar todas as pessoas, permitindo o seu
desenvolvimento e a escola deve proporcionar a cada aluno uma educagdo que promova a
sua autonomia, incluindo aqueles que tém necessidades educativas especiais.

Com este proposito, a escola ndo pode ser apenas um espaco privilegiado de
transmissdo de saberes, mas também um lugar para partilhar vivéncias e experiéncias, de
forma a favorecer o desenvolvimento de todos os discentes. Neste sentido, a instituicdo
educativa deve estar preparada para dar oportunidade de sucesso a todos, respeitando e
aproveitando as suas diferengas.

E neste Ambito que surge a importancia da pedagogia diferenciada. Maria do Céu
Roldao refere que, considerada a heterogeneidade de alunos que se verifica nas escolas é
positiva a diferenciacdo da agédo da escola e dos professores, de modo a garantir melhor as
aprendizagens de todos os alunos (cf. Roldao, 2007).

A opinido de Sousa vai de encontro ao que a autora sustenta, ao defender que a
diferenciacéo curricular consiste na adaptacdo do curriculo as caracteristicas de cada aluno,
com o objetivo de maximizar as suas oportunidades de sucesso escolar (cf. Sousa, 2010).

Tendo em conta as diferencas individuais e o direito de todos a igualdade de
oportunidades e ao sucesso, é pertinente, e atual, o tema em investigacdo: 0 ensino
diferenciado e o sucesso educativo dos alunos com NEE.

O objetivo deste estudo &, entdo, verificar, por um lado, se 0 sucesso escolar dos
alunos com NEE depende do tipo de ensino que tém, diferenciado ou n&o, e, por outro, se 0
curriculo especifico individual é a medida adequada para o sucesso dos alunos que tém uma
dificuldade intelectual e desenvolvimental.

Para concretizar este projeto, procedeu-se a sua divisdo em duas partes: na primeira
parte é apresentado o enquadramento tedrico, consequente da revisdo da literatura efetuada
e a segunda parte diz respeito ao estudo empirico.

Na primeira parte, constituida por quatro capitulos, aborda-se a Educacéo Especial
em Portugal e a escola que se pretende inclusiva, em que a préatica docente e 0 ensino
diferenciado assumem um papel preponderante para o sucesso dos alunos com Necessidades
Educativas Especiais. Dentro deste grupo de discentes, € dado destaque aos que tém alguma

Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental (DID), que usufruem da medida Curriculo
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Especifico Individual (CEI), prevista na legislagdo que enquadra a Educacdo Especial no
nosso pais, nomeadamente no Decreto-Lei 3 de 7 de Janeiro de 2008.

A segunda parte comeca pela definicdo da metodologia, seguida da apresentacao e
interpretacdo dos resultados, obtidos com a aplicacdo de dois questiondrios; o primeiro a
professores do ensino basico e secundério e o segundo, a professores de educacao especial.

Com base nos resultados obtidos, serdo validadas, ou ndo, as seguintes hipoteses:

& Os alunos com NEE tém mais sucesso se beneficiarem de um ensino
diferenciado;

N O CEI é facilitador do sucesso educativo dos alunos com DID.
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Capitulo 1 — A educacao especial: da inexisténcia de apoio a

escola inclusiva

1.1. Perspetiva histérica

Considerando a evolugdo histérica da Educacdo Especial, constata-se que o modo
como a sociedade lida com as pessoas com deficiéncia esta relacionado com os aspetos
sociais, economicos e culturais que sdo proprios de cada época. Desde serem abandonadas,
a serem alvo de receios, medos e supersticdes na Idade Média, até serem tratadas como
loucas e internadas em orfanatos, manicomios, prisdes e outro tipo de instituicdes estatais,
as solucdes encontradas pela sociedade para dar resposta a situacéo destes individuos foram
muito diversas.

No final do séc. XVIII assiste-se ao inicio da institucionalizacdo especializada dos
individuos portadores de deficiéncia, porém, continuou a prevalecer a ideia de que era
necessario proteger a sociedade da pessoa deficiente, por ser vista como um perigo social
(cf. Bautista, 1997). Assim, a frequéncia de escolas especializadas pelas criancgas, jovens ou
adultos, significava dar continuidade a uma politica de segregacdo, uma vez que lhes era
recusado “o ambiente educacional e fisico que, como criangas, cidaddos e seres humanos
tinham direito.” (Santos, 2007:45)

No séc. XIX incentiva-se 0 uso dos testes de inteligéncia que passaram a permitir
avaliar as capacidades intelectuais dos individuos. A comunidade cientifica acreditava que,
desta forma, protegia as criancas com deficiéncia das outras. Nesta época, “as escolas
especiais multiplicam-se e diferenciam-se em funcdo das diferentes etiologias: cegos,
surdos, deficientes mentais, paralisias cerebrais, espinhas bifidas, dificuldades de
aprendizagem, etc. Mas, estes centros especiais e especializados, separados dos regulares e
com programas proprios, técnicas e especialistas, constituiram um subsistema de Educagéo
Especial diferenciado, dentro do sistema educativo geral.” (Bautista, 1997:24) A educacao
especial continuava, assim, a promover a segregacao, pois, a crianga tinha direito a um
ensino especializado, mas afastada dos colegas.

Com a 2% Guerra Mundial (1939-1945), a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos (1948), a Proclamacéo Universal dos Direitos da Crianca (1959) e, mais tarde, a

obrigatoriedade da frequéncia da escolaridade basica, “comeca-se a valorizar os direitos
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humanos e os conceitos de igualdade de oportunidades, de direito a diferenca, de justica
social que se vao incrementando nas novas concegdes filoséficas, politico-sociais e juridicas
defendidas por organizacfes mundiais como a ONU (Organizacdo das Nacgdes Unidas),
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), Declaracdo dos Direitos da Crianca,
(...) e Declaragao dos Direitos da Pessoa Deficiente” (Vieira e Pereira, 1996:16, citado in
Santos, 2007: 46). Em 1959, surge na Dinamarca um movimento instigado pelas associacfes
de pais contra as escolas especiais, que vao dar o impulso para o0 nascimento da escola

inclusiva.

1.2. A escola inclusiva

A escola inclusiva deve proporcionar a todos os alunos, sem excec¢do, igualdade de
oportunidades e direitos na educacdo, independentemente da sua origem, da sua condicao
fisica e psicoldgica e da sua capacidade de aprendizagem, de forma a poderem preparar-se
para uma vida futura o mais autbnoma e produtiva possivel. Um aluno portador de
Necessidades Educativas Especiais que apresenta algum problema de aprendizagem ao
longo da sua escolarizacdo, exige uma aten¢do mais especifica e maiores recursos
educacionais do que 0s necessarios para os colegas da sua idade (cf. Serra, 2008).

A expressdo Necessidades Educativos Especiais refere-se a “todas as criangas ¢
jovens cujas caréncias se relacionam com deficiéncia ou dificuldades escolares,
consequentemente, tém necessidades educativas especiais em determinado momento da sua
escolaridade.” (Declaracdo de Salamanca 1994:6) Neste documento, também é referido que
“(...)as criancas e jovens com necessidades educativas especiais devem ser incluidos nas
estruturas educativas destinadas a maioria das criangas(...)”, 0 que conduziu ao conceito de
escola inclusiva. O desafio com que se confronta esta escola inclusiva é o de ser capaz de
“(...) desenvolver uma pedagogia centrada nas criangas, suscetivel de as educar a todas com
sucesso, incluindo as que apresentam graves limitagdes.”

A inclusdo implica grande heterogeneidade dentro da sala de aula, pelo que, os
professores sdo obrigados a procurarem “estratégias e procedimentos que proporcionem a
todos os alunos as melhores condi¢cbes e oportunidades de aprenderem e interagirem, de
forma solidaria e cooperativa, desenvolvendo ao maximo as suas competéncias academicas
e sociais.” (Leitdo, 2010:20)
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Com a generalizacdo da escolaridade obrigatoria o sistema Educativo confrontou-se,
entdo, com a real problematica de conviver com a diversidade. Passa, por isso, a ser
percetivel a existéncia da diferenca no aluno, no seu modo de ser e de estar, no ritmo de
trabalho e no processo de aprendizagem, o0 que exige uma resposta educativa segura para
que se torne um membro ativo da sociedade em que esta inserido.

Em alguns paises da Europa surgem movimentos que visam tornar acessivel as
pessoas com deficiéncia, as mesmas condi¢fes e modos de vida dos demais membros da
sociedade. Nesta perspetiva, a integracao escolar pode ser considerada como uma forma de
atingir a normalizagdo de padrdes e competéncias sociais, defendendo um sistema educativo
unico “que pretende unificar a educacgdo regular e a educacao especial com o objetivo de
oferecer um conjunto de servigos a todas as criangas, com base nas suas necessidades de
aprendizagem.” (Bautista,1997:29)

Mais tarde, surge nos Estados Unidos da América a legislagdo que visa corrigir
desigualdades educativas, que delibera que os alunos devem estudar num ambiente o menos
restritivo possivel, ou seja, a sala de aula regular. Determina ainda que compete a rede
publica assegurar a educagdo escolar das criancas, através da utilizacdo de um plano
educativo individual que a deve acompanhar ao longo de toda a escolaridade obrigatoéria.
Entdo, torna-se claro, que as criancas portadoras de deficiéncia devem receber uma educacgao
em tudo idéntica a dos seus pares, cabendo as escolas identificar e responder as necessidades
individuais de cada uma e passando a mesma a ser o espaco de integracdo do individuo na
sociedade.

Assistiu-se, deste modo, a criagdo de escolas de ensino integrado “onde os alunos
com necessidades educativas especiais deveriam receber apoios especificos consentaneos
com as suas necessidades (...) sendo o papel do professor de educagdo especial o de um
interventor direto no processo educativo desse aluno” e onde os professores de ensino regular
se colocavam a margem do processo de ensino/aprendizagem. “Os alunos com NEE e os
professores de educagédo especial constituiam um sistema (de educacéo especial) dentro de
um outro sistema (de ensino regular), sendo o isolamento em termos académicos total.”
(Correia, 2005:8)

No entanto, na década de 80, os defensores dos direitos das criangas com deficiéncia
e 0s respetivos pais advertem que a escola ndo estava a corresponder as expectativas criadas,

pois era necessario responder as necessidades educativas dos alunos com NEE, adaptando
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as turmas de forma a facilitar a aprendizagem de todos os alunos sem excec¢do o que nos
remete para a pratica da educacéo inclusiva.

Assistimos, assim, as novas correntes educativas onde a educacgéo especial passa de
um lugar a um servico, onde o aluno com NEE tem o direito de frequentar a classe regular,
e 0 acesso ao curriculo comum através de um conjunto de apoios apropriados as suas

caracteristicas e necessidades. Nascem, as escolas inclusivas. (cf. Correia, 2005)

1.3. A educacéo especial em Portugal

Em Portugal, a evolugdo da &rea das NEE, foi acompanhada por reformas
legislativas, que foram permitindo mudangas nas proprias praticas interventivas. A
implementacdo do Regime Democratico, com a Revolucdo de 25 de Abril de 1974, vai
refletir-se na educacdo, designadamente, na educacgéo especial e na inclusdo das criangas no
Sistema Educativo Regular. Mas é a Constituicdo da Republica de 1976, que vem consagrar
a todos os cidaddos o direito a educacéo gratuita (cf. Rodrigues, 1990).

Acerca da evolucdo na resposta as NEE, consideremos rés fases importantes (cf.
Felgueiras:1994):

% Fase assistencial — nesta fase, que se prolongou até meados do século XX, a resposta
dada as criangas e jovens com NEE eram os asilos, sendo de cariz assistencial o tipo de
servico que lhes era prestado, ndo havendo assim qualquer preocupacdo de caracter
educativo. Existiam apenas alguns institutos para cegos e surdos que tinham objetivos
educativos. Em 1946, surgiram as primeiras classes especiais junto das escolas primarias,
passando-se assim para a fase seguinte.

&  Fase da educacdo especial de cariz médico-terapéutico que surgiu nos anos 60;
passou a considerar-se que as criangas e jovens com NEE eram passiveis de serem educados
em institui¢Oes apropriadas, que forneciam um ensino especializado. Esta fase caracterizou-
se pela criacdo de varias institui¢cbes que facultavam este tipo de ensino.

&  Fase da educacdo integrada que se iniciou nos anos 70, tendo sido marcada pela
reforma de Veiga Simdo em 1973, através da qual o Ministério da Educagdo assumiu uma
maior responsabilizacio pela educagio das criangas com NEE. E nos anos 80 que surgem
alguns acontecimentos decisivos no panorama legislativo das NEE em Portugal. Em 1986,

é criada a Lei de Bases do Sistema Educativo n°46/86, que pressupde um modelo integrativo
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de educacdo visando a recuperacdo e integracdo socioeducativa dos individuos com
necessidades educativas especificas, devido a deficiéncias fisicas e mentais, sendo que a
educacdo engloba “atividades dirigidas aos educandos e acdes dirigidas as familias, aos
educadores e as comunidades.” (artigo 17°)

A Lei de Bases do Sistema Educativo requer ainda que a educacdo especial se
organize, “preferencialmente, segundo modelos diversificados de integracdo em
estabelecimentos regulares de ensino”, promovendo a existéncia de “curriculos e programas
devidamente adaptados as caracteristicas de cada tipo e grau de deficiéncia” (artigo 18°). E
ainda previsto o recurso a institui¢ces especiais, em fungéo do tipo e do grau de deficiéncia
da crianca e o estado passa a ser responsabilizado pela tutela da educacéo especial.

Em 1987, o Decreto-lei 3/87 regulamenta a regionalizacao dos servi¢os do Ministério
da Educacdo, com a criacdo das Dire¢bes Regionais. Em 1988, sdo criadas Equipas de
Educacdo Especial, que se definem como servigos de educacgdo especial a nivel local, que
abrangem todo o sistema de educacdo e ensino ndo superior e que tém como objetivo
contribuir para o despiste, observacdo e encaminhamento, desenvolvendo o atendimento
direto a criancas e jovens com NEE.

Nos anos 90 surge o Decreto-lei 319/91, que até ha pouco tempo regulamentava a
educacéo especial em Portugal. Este decreto vem enquadrar a integracdo dos alunos com
NEE nas escolas regulares.

Alguns meses depois da publicacdo deste Decreto-Lei, surge o Despacho n°173/91
de 23 de Outubro que vem reforcar o Decreto anterior sustentando que “as medidas
constantes do regime educativo especial aplicam-se a todos os alunos com necessidades
educativas especiais optando-se pelas medidas mais integradoras e menos restritivas, de
forma que as condigdes de frequéncia se aproximem das exigéncias no regime comum.”

O regime educativo especial prevé algumas adaptagdes no processo de ensino-
aprendizagem, que passam, por exemplo, pela utilizacdo de equipamentos especiais, por
adaptacdes materiais e curriculares, condicGes especiais de avaliacdo e adequacdo na
organizacdo das turmas. Este decreto prevé, ainda, a criacdo de um Programa Educativo
Individual. Muitos professores ignoraram este decreto por completo, apesar do impacto que
este teria no dia-a-dia das suas salas de aula, na medida em que responsabilizava a escola
regular e, consequentemente, todos os professores pela educacdo de todas as criangas (cf.
Lopes:2007).
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Com o passar dos anos, as medidas regulamentadas comecaram a ficar ultrapassadas,
reconhecendo-se algumas falhas nos seus conteudos e tornando-se, assim, urgente a criagao
de uma nova legislacéo.

Ainda nos anos 90, o Despacho 105/97 regula a prestacdo de servigcos de apoio
educativo, definindo as fungdes do docente de apoio educativo, bem como das Equipas de
Coordenacéo dos Apoios Educativos. Este despacho tem como inovagdo focar um modelo
inclusivo de educacdo dos alunos com NEE, reconhecendo que as medidas de apoio se
situam ao nivel da interacdo entre as necessidades da escola e as dos alunos. Em 1998, e
ainda homologado o Decreto-lei 115A/98 que aprova o regime de autonomia, administragéo
e gestdo dos estabelecimentos publicos de ensino ndo superior, bem como dos respetivos
agrupamentos, atribuindo, deste modo, a escola, a responsabilizacdo pela educacdo de todos
0s alunos.

Mais tarde, em 2001, o Decreto-lei 6/2001 estabelece os principios orientadores da
organizacdo e da gestdo curricular do ensino basico, da avaliacdo das aprendizagens e do
processo de desenvolvimento do curriculo nacional, e define a modalidade de ensino especial
para os alunos com NEE de caracter permanente.

Atualmente, o enquadramento legislativo que regulamenta a educacédo especial em
Portugal, € o Decreto-lei 3/2008 de 7 de Janeiro, sendo a sua implementacéo bastante recente
e tendo criado alguma controvérsia em volta da sua aplicagdo. Este decreto define com rigor
a populacdo alvo da educacdo especial, circunscrevendo-a as “criangas e jovens que
apresentam necessidades educativas especiais decorrentes de alteracdes funcionais e
estruturais de caracter permanente.” Além disso, em comparagdo com o Decreto-lei 319/91,
sdo de notar algumas inovacdes, nomeadamente, o alargamento do seu ambito de acdo para
o nivel pré-escolar, particular e cooperativo.

Ao nivel da organizacéo das escolas, estabelece algumas de referéncia para o ensino
bilingue de alunos surdos, bem como para o ensino de alunos cegos e com baixa visao. Além
disso, possibilita a criacdo de unidades de ensino estruturado para alunos com autismo e para
alunos com multideficiéncia, problemas de surdez e cegueira congénita. Estabelece ainda,
medidas educativas de ensino especial, que passam pelo apoio pedagdgico personalizado,
adequacdes curriculares individuais, no processo de matricula, no processo de avaliagéo,
curriculo especifico individual e tecnologias de apoio. Estabelece um unico documento, o

Programa Educativo Individual (P.E.l.), que fixa e fundamenta as respostas educativas e
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respetivas formas de avaliacdo para cada aluno, por referéncia a Classificacdo Internacional
da Funcionalidade, Incapacidade e Saude - CIF, devendo assim referir os indicadores de
funcionalidade e os fatores ambientais que funcionam como facilitadores ou barreiras a
aprendizagem da crianca. Introduz um Plano Individual de Transi¢do que deve acompanhar
o P.E.l., caso os alunos usufruam de um CEl.

Uma grande lacuna deste decreto prende-se com as inumeras contradigdes, sendo
uma das maiores a atribuicdo da coordenacgéo do programa educativo individual ao educador
de infancia, professor do 1° ciclo ou diretor de turma, devido ao ceticismo e, por vezes, a
hostilidade dos educadores e professores quanto as suas responsabilidades no que respeita
ao atendimento a alunos com NEE nas suas salas de aula (cf. Correia:2008).
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Capitulo 2

Os professores e 0 sUcesso

educativo dos alunos
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Capitulo 2- Os professores e 0 sucesso educativo dos alunos

2.1. A pratica docente

Na escola inclusiva, os elementos da comunidade educativa, passam a ter um papel
muito mais participativo no processo de ensino-aprendizagem, e além de necessitarem de
alargar as suas competéncias para poderem dar resposta as necessidades dos alunos, também
tém que desenvolver posturas positivas face a inclusao. “Muitos profissionais tém de adquirir
e/ou aperfeicoar as suas competéncias, sendo para isso necessario valorizar a oferta de
oportunidades de desenvolvimento profissional.” (Correia, 2009:39)

Segundo estudos de Correia e Martins (2000) a maior parte dos professores acredita
no conceito “inclusdo” e aceita que a sua implementacao traz vantagens para os alunos com
NEE, sobretudo no que respeita a socializagcdo. No entanto, alguns resultados tém mostrado
que os professores se sentem desconfortaveis, inseguros e ansiosos quando tém de lidar com
alunos “diferentes” e, nesse sentido, a sua resisténcia a inclusdo pode estar relacionada com
a falta de preparacéo.

Quanto ao aluno com NEE, para além da filosofia da incluséo lhe reconhecer o direito
de aprender junto com os seus pares sem NEE, o que lhe proporciona aprendizagens
similares e interacbes sociais adequadas, pretende retirar-lhe, também, o estigma da
"deficiéncia", preocupando-se com o seu desenvolvimento global dentro de um espirito de
pertenca, de participacdo em todos 0s aspetos da vida escolar, mas nunca esquecendo a
resposta as suas necessidades especificas. (Correia e Martins, 2000)

Ja no que concerne aos beneficios escolares, 0s autores mostram-se mais reservados,
colocando mesmo a questdo se a esse nivel a inclusdo sera benéfica para os alunos que nao
apresentam NEE. Geralmente, os professores revelam algumas resisténcias as inovagoes e 0
tema “inclusdo”, ndo foge a regra. Muitos consideraram impossivel a existéncia de uma
escola completamente inclusiva, pois, embora teoricamente o projeto seja bastante valido,
consideram-no utdpico com as condicdes de trabalho existentes atualmente nas escolas.

Assim, os professores confessam “alguns receios em relacdo a este processo de
mudanca, especialmente, porque sentem que Ihes falta a formag&o necessaria para ensinar
alunos com NEE.” (Correia, 2008:23) Os professores sentem necessidade de maior apoio
quando nas suas salas de aula tém que trabalhar com alunos com NEE, especialmente quando

se trata de NEE severas.
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Outra lamentacdo dos professores, que € também, sem divida, um fator a ter em
conta no trabalho com alunos com NEE, ¢ o da falta de tempo para trabalhar individualmente
com cada um, nomeadamente pelo facto de as turmas terem um niimero excessivo de alunos.
Os estudos supracitados concluiram ainda que os professores sentem um aumento da tenséo,
da frustracéo e da angustia quando lecionam em turmas onde existem discentes com NEE.

Mantoan (2007) afirma que a maioria dos professores tém uma viséo funcional do
ensino e tudo o que ameaca deixar de lado o esquema de trabalho pratico que aprenderam a
aplicar nas suas salas de aula, é declinado. Na realidade, 0 que acontece é que, face as
inovacOes, os professores sentem-se inseguros, tentando, por isso, adaptar-se da melhor
maneira possivel a filosofia da inclusdo, esperando aprender uma prética inclusiva, ou
melhor, uma formacao que Ihes permita aplicar esquemas de trabalho pré-definidos as suas
salas de aulas, garantindo-lhes a solucdo dos problemas que presumem encontrar nas escolas
inclusivas.

Com todas as dificuldades que os professores encontram para a construgdo de uma
escola inclusiva, é crucial “partilhamos o desejo de construir um servico publico de
educacdo, democratico, que acolha todos, sem descriminacédo e que ndo seja gerador, direto,
de desigualdades escolares, nem as amplifique ou reproduza ao nivel social.” (cf.
Canario,2006:42)

2.2. A cooperacao entre os professores do ensino regular e os

professores de Educacao Especial

A cooperacdo no trabalho desenvolvido na sala de aula entre os professores do ensino
regular e da educacdo especial iré refletir-se positivamente na construgdo do processo de
ensino-aprendizagem, e sera basilar para a inclusdo e para o sucesso escolar de todos 0s
alunos, principalmente daqueles com necessidades educativas especiais.

Para a concretizagdo da incluséo, o papel do professor titular de turma deve
conciliar-se com o papel do professor de educacdo especial e com o dos pais, para que
todos eles, em colaboracdo, possam definir estratégias que promovam O SUCESSO
educativo (cf. Correia, 2003).
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Também Rolddo defende que o trabalho colaborativo parece merecer uma
concordéncia generalizada entre professores e investigadores. No entanto, no que se
refere as atividades propostas aos alunos, no que diz respeito a colaboracgéo e trabalho
conjunto entre docentes, ainda ndo sdo muito frequentes (cf. Rolddo, 2007).

Morgan considera que na maioria das escolas os professores trabalham de forma
individual, na planificacdo, preparagdo das aulas e do material e agem por conta propria
para resolver os problemas curriculares (cf. Morgan, 1993).

Um estudo realizado por Silva (2011) corrobora esta posicdo, pois, afirma que
existem dificuldades de diversa ordem, como seja a falta de coordenacdo dos horéarios
entre estes dois grupos de docentes, muitas horas de trabalho burocratico e, por vezes, o
numero elevado de alunos com NEE que sdo acompanhados no trabalho conjunto.

A guantidade de horas de trabalho burocratico é uma limitacdo também referida
por Pereira, quando afirma que na generalidade das reunides de trabalho, cuja ordem de
trabalhos contém pontos relativos a coordenacao das atividades letivas, apenas se procede
a entrega das planificaces elaboradas pelos subgrupos responsaveis e ao controle da
progressao no programa, nao se presenciando a um momento efetivo de dialogo e partilha
de experiéncias (cf. Pereira, 2004).

Contudo, de um modo geral, a maioria dos docentes do ensino regular domina os
aspetos legislativos, o conceito de alunos com necessidades educativas especiais e de
inclusdo e demonstram disponibilidade para a realizacdo de trabalho em equipas
multidisciplinares. Ainda assim, manifestam alguns receios em relacdo a todo este
processo de mudanca, especialmente porque sentem que Ihes falta a formacao necesséaria
e adequada para lidar em sala de aula com os alunos com NEE, particularmente quando
ndo dominam as suas problematicas (cf. Correia, 2008).
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Capitulo 3

Pedagogia diferenciada
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Capitulo 3- Pedagogia diferenciada

3.1. A autoestima dos alunos com necessidades educativas especiais

O conceito de autoestima remete para uma atitude global do sujeito em relagéo a si
préprio, uma avaliacdo das suas caracteristicas que € influenciada pela imagem que os outros
transmitem: o feedback recebido dos contextos onde atua, afeta o funcionamento do sujeito
e a sua percecdo em relagéo a esse funcionamento (cf. Wilburn & Smith, 2005).

O conhecimento que o sujeito tem de si, facilita a promogéo de outras dimensdes da
personalidade, assim como o rendimento escolar, o relacionamento interpessoal e a
satisfacdo do individuo consigo préprio (cf. Veiga, 1995).

Nas Ultimas trés décadas tém surgido varios estudos sobre o autoconceito,
nomeadamente, sobre a sua influéncia no contexto educativo e no sucesso escolar dos alunos.
Correia refere que varios estudos realizados revelaram que as criancas com NEE incluidas
no sistema regular de educacdo apresentam ganhos sociais consideraveis e autoconceitos
positivos (cf. Correia, 1999)

Ao longo dos tempos, "todas as sociedades tém recorrido a préaticas reguladoras face
ao "diferente", e a crianca com necessidades educativas especiais (NEE) ndo foi exce¢do.”
(cf. Correia, 1999:13). Segundo o autor, hoje em dia, o aluno com NEE esta incluido na
escola regular e recebe uma educacdo publica e gratuita, adequada as suas caracteristicas e
necessidades. Sublinha, ainda, que o estudo do autoconceito, numa perspetiva
desenvolvimentista, é importante pois permite proporcionar a crianga bem-estar e sentido de
valor pessoal, ajudando-a a construir uma imagem positiva e a identificar e desenvolver as
suas qualidades. Assim, a incluséo da crianga com NEE no sistema regular de educacao pode
beneficiar globalmente a imagem e a avaliacdo que ela faz de si propria, a varios niveis;

académico, social, fisico e emocional.

3.2. A importancia da pedagogia diferenciada para a inclusao

Considerada a heterogeneidade de alunos que se verifica nas escolas, € positiva “a
diferenciacdo da acdo da escola e dos professores, de modo a garantir melhor as

aprendizagens de todos os alunos” (cf. Roldéao, 2003:20).
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Segundo Ana Cadima e outros (1997, p. 13), “ diferenciar o ensino passa por
organizar as atividades e as interagOes, de modo a que cada aluno seja frequentemente
confrontado com situacOes didaticas enriquecedoras, tendo em conta as caracteristicas e
necessidades pessoais”.

Na profissdo docente sdo bem reais as situacdes de multiplicidade social, cultural e
econodmica dos alunos que constituem as turmas. Esta razao justifica por si s6 a tomada de
medidas politicas que permitam uma diferenciacdo curricular. Este podera ser um caminho
para facilitar a integracdo de todos e auxiliar os professores a fazerem frente a um leque de
questdes com que se deparam no seu dia-a-dia.

No entanto, trabalhar com todos os alunos, no mesmo espago, ainda que em
coopera¢do com a educacao especial e outros técnicos, nao é uma tarefa simples. Na auséncia
de apoio as dificuldades que vao sentindo, as escolas vao respondendo como sabem e como
podem a populacdes cada vez mais diversificadas, como resultado da emigracdo que tem
havido nos ultimos anos. Encontrar, no mesmo espaco, crianc¢as originarias de varios paises,
algumas das quais ndo falam portugués, € uma situacdo comum. Responder a todos,
incluindo os que tém necessidades educativas especiais, numa perspetiva de educacédo
inclusiva, é uma competéncia realmente dificil (cf. Silva, 2007).

A responsabilidade pela adequacdo do ensino a cada crianca é cada vez mais
importante, sobretudo porque ela deve ser parte ativa na sua comunidade educativa. Este
conceito de diferenciacdo curricular tem sido motivo de controvérsias. Esta € uma
“problematica visivel no quadro da massificagdo escolar”, o que torna emergente a
necessidade de atender a diferenca e o ajustar das respostas da escola (cf. Rold&o, 2003:17).

No ambito do desenvolvimento educativo, em contexto escolar, a prioridade é
combater o insucesso escolar. No sentido de uma escola para todos, deve-se valorizar as
criangas e convencé-las das suas potencialidades, promovendo formas de ensino que sejam
as mais adequadas as suas caracteristicas e necessidades. Para que tal seja possivel, o
professor deve delinear um plano de trabalhos que correspondam as especificidades da
escola e da turma, envolvendo a propria crianca na elaboracdo desse plano.

Mas, devemos pensar gque o0s obstaculos encontrados pelas escolas e professores nao
facilitam mudancas no ensino. Ao longo dos tempos, a escola tentou gerir as diferencas, mas
fé-lo segundo uma filosofia educativa que ndo tinha em conta o conceito de incluséo.

Tentava-se solucionar os problemas levantados pelas diferencas visto que havia consciéncia

Irene Vieira




O ensino diferenciado e o sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas especiais

delas, mas atraves de estratégias implementadas, acentuavam-se ainda mais essas diferencas,
aprofundando a discriminacao. (cf. Graves-Resendes e Soares, 2002)

O ajustamento curricular como conceito trata de incluir a crianca no plano de trabalho
com tarefas especificas, contemplando as suas diferencas intelectuais e mesmo fisicas. O
professor deve encarar o0 aluno no seu todo e considerar tanto as suas capacidades como as
suas fraquezas. Por exemplo, havendo um curriculo nacional, ndo se pode esperar que todos
os alunos aprendam da mesma forma. Este pressuposto torna fundamental conceber “um
curriculo alternativo em termos de contetdos culturais e ndo propriamente em funcdo de
niveis de conhecimentos ou métodos pedagodgicos dado que a diversificagdo curricular ndo
pode ser utilizada para dividir de forma maniqueista os alunos.” (cf. Pacheco, 2008:181)

Embora a tarefa de transmissdo e recriacdo cultural seja dificil, a escola deve criar
em si mecanismos de discriminacdo positiva, que permitam desenvolver o curriculo de
acordo com as situagOes dos alunos. Para tal, o professor necessita olhar para a crianga como
ela é e proporcionar-lhe um ensino que garanta a aprendizagem. Assim, atender as
especificidades, é diferenciar o ensino.

A diferenciacdo pedagogica € um desafio da escola atual, por um lado, pelas
diferencas proprias de cada individuo que aprende de forma diferente, e, por outro lado, pela
necessidade de mudanca no ensino perante a pretensdo de atender a essas diferencgas.
Considera-se a diferenciacdo pedagdgica uma valorizacdo das capacidades dos alunos mas
também um desafio que exige ao professor a capacidade de adequar ao aluno os objetivos e
as situacdes de aprendizagem, capacitando a crianca para responder as exigéncias do ensino
valorizando a sua autoestima e a sua capacidade.

Por vezes, existe a percecdo de que o ensino diferenciado é individual, o que vem
dificultar o trabalho do professor nas turmas onde existem diversos niveis e/ou ritmos de
aprendizagem. A verdade é que o ensino de um para um torna-se mais exaustivo para o
professor na medida em que este também tem de gerir os restantes alunos da turma.

Na tentativa de atender as especificidades de cada aluno, o ensino diferenciado € um
modelo de ensino que proporciona outras vias de aprendizagem, ou seja, recorre-se a
métodos de trabalho diferentes e utilizam-se estratégias de ensino-aprendizagem diferentes
para que todos os alunos possam experienciar de diferente maneira, seja em grande grupo, a

pares ou individualmente, as atividades do curriculo (cf. Tomlinson, 2008).
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No entanto, Perrenoud adverte para o facto de que a diferenciacdo do ensino nao
passa sO pela individualizagdo mas também pela “mediagdo, pelo ensino mdtuo e
funcionamento cooperativo em equipas e em grupo/turma e pela procura de atividades e de
situacbes de aprendizagem significativas e mobilizadoras, diversificadas em funcdo das
diferencas pessoais e culturais” (cf. Perrenoud, 2001).

O aluno, ao sentir-se “protegido” e acompanhado na sua aprendizagem, adquire
autonomia com mais facilidade e cré ser capaz de construir o seu proprio percurso. Meirieu
refere que estamos perante “momentos pedagodgicos”(cf. Meirieu, 2005).

J& em meados dos anos sessenta, Bloom demonstrou que eram poucas as criangas
afastadas do sucesso educativo por falta de desenvolvimento intelectual e, pelo contrério, a
maioria aprende conteldos complexos, desde que haja uma adequacdo da organizacao
escolar e das praticas pedagogicas as suas caracteristicas (cf. Boal e outros,1996).

Assim, um aluno diferente ndo esta condenado ao insucesso escolar, torna-se, pelo
contrario, um elemento que necessita de ajuda, através de um ensino diferenciado para que
se garanta a equidade das aprendizagens.

Ha que salientar que o insucesso escolar de um aluno deriva de uma série de fatores
intrinsecos e extrinsecos ao individuo ndo se devendo estigmatizar as suas competéncias
cognitivas. No entanto, é preciso verificar até que ponto estes fatores afetam o
desenvolvimento das capacidades das criangas. Neste sentido, “a pedagogia diferenciada tem
como objetivo 0 sucesso educativo de cada um (...) Permite facilitar um processo de
construcdo/formacao global do individuo, (...) a estruturacdo do pensamento do aluno e a
sua personalidade” (cf. Boal e outros, 1996:19).

Allan e Tomlinson defendem que a diferenciacéo ndo remete apenas para o perfil do
aluno mas também do professor, da sua capacidade de resposta as exigéncias das situagdes
e face as necessidades de cada aluno (cf. Allan e Tomlinson, 2002).

Resume-se simplesmente as necessidades de aprendizagem de um aluno em
particular, ou de um pequeno grupo de estudantes, em vez do modelo mais tipico de ensinar
uma turma como se todos os individuos nela integrados, tivessem caracteristicas
semelhantes. Diferenciar praticas pedagogicas € a resposta do professor as necessidades dos
alunos, concretizando-se nas tarefas escolares, flexibilizacdo na organizacao dos grupos de

trabalho e na avaliagéo e ajustamentos continuos.
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Segundo Rold&o, diferenciar o ensino é responder as especificidades de cada um,
uma forma de promover a equidade, pelo que o esforco de diferenciacdo deve abranger o
curriculo nuclear como alvo da diferenciacéo por exceléncia. (cf. Rolddo, 2000). A definicéo
que Francisco Sousa tem de diferenciacdo vai de encontro ao defendido pela autora: a
diferenciagéo curricular consiste na “adaptacdo do curriculo as caracteristicas de cada aluno,

com a finalidade de maximizar as suas oportunidades de sucesso escolar” (cf. Sousa, 2010).

3.3. A diferenciacdo pedagogica

No sentido de responder de modo adequado as necessidades educativas especiais dos
alunos, o professor deve partir do principio de que o publico que tem a sua frente é diverso
e, por isso, com objetivos escolares, motivacdes e modos de agir diferentes.

Assim, ensinar a muitos como se fossem um so revelou-se, ao longo do tempo, uma
pratica pouco eficaz, sendo muitas vezes injusta, uma vez que sd80 muitos 0s que nao
alcangam o sucesso escolar.

Perante esta situacao, o professor é confrontado com o facto de ter de planear o seu
trabalho mediante o perfil de aprendizagem dos seus alunos, tornando-se importante a
diferenciacdo pedagdgica, entendida como gestdo das interacdes e atividades para que cada
aluno seja, o0 mais frequentemente possivel, confrontado com situacdes didaticas que sdo
planeadas para si. (cf. Aleixo, 2005)

A diferenciacdo pedagdgica tem como objetivo principal o sucesso educativo de cada
um na sua diferenca, ou seja, ndo é um método pedagdgico isolado em si mas, um processo
de educacdo em que o aluno é o centro condutor das acGes e atividades realizadas na escola
(cf. Boal, 1996).

Perrenoud (1986) considera a diferenciacdo pedagdgica como sendo 0 processo
utilizado pelos professores para fazerem progredir no curriculo uma crianga inserida em
grande grupo. Para tal acionam 0s meios mais apropriados para ir ao encontro das suas
necessidades do aluno levando-o a progredir na aprendizagem.

A diferenciacdo pedagogica opde-se a uniformizacdo dos conteudos e condena a
uniformidade de ritmos, de métodos, de didaticas e de praticas pedagogicas. E um
procedimento que procura empregar um conjunto diversificado de meios e de processos de

ensino e de aprendizagem, a fim de permitir a alunos de idades, de aptiddes, de
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comportamentos diferentes, mas agrupados na mesma turma, atingir, por vias diferentes,
objetivos comuns (cf. Gomes, 2001).

Esta concecdo de diferenciacdo pedagogica salienta o papel do professor como
mediador da aprendizagem que o préprio aluno constréi. Neste ambito é necessario que o
professor repense a sua pratica, no que diz respeito a organizacdo do trabalho, do tempo, dos
materiais, da partilha de poder com os alunos e da autonomia. E necessério que o professor
mude a seu papel dentro da sala de aula, ndo sendo o detentor do saber, dando lugar ao aluno
para que ele proprio procure o saber e execute as etapas necessarias a sua apropriacao. (cf.
Sanches, 1996)

N&o obstante a dificuldade que a diferenciacdo pedagdgica possa causar a primeira
vista ao professor, cabe referir que, mesmo dentro de um grupo tao heterogéneo como aquele
que a escola inclusiva abarca, ha sempre caracteristicas comuns que tornam viaveis a sua
educacdo conjunta. O cerne da questdo estd em saber transformar o conjunto de diferencas
em vantagens educacionais que facilitem a progresséo das aprendizagens entre pares (cf.
Aleixo, 2005).
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Capitulo 4

Défice cognitivo e medidas educativas
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Capitulo 4 - Défice cognitivo e medidas educativas

4.1. Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental

O sucesso da aprendizagem dos alunos depende do desenvolvimento das suas
capacidades cognitivas. De acordo com Garcia, a aprendizagem dos que apresentam um
défice cognitivo processa-se de forma mais lenta, uma vez que mostram dificuldades em
gerar estratégias que permitam a assimilacdo de conceitos e estruturas mais complexas (cf.
Garcia, 2000).

A terminologia referente a este défice foi sofrendo alteracGes ao longo do tempo,
consoante o contributo dos estudos que foram efetuados. O termo Deficiéncia Mental (DM)
foi utilizado a partir do século X1X, para substituir os vocabulos depreciativos que até entdo
eram utilizados para concetualizar os individuos que tinham algum problema na &rea
cognitiva, como, por exemplo, anormal, louco, débil mental ou atrasado mental.

Desde sempre, existiram individuos com DM, no entanto, é apenas no séc. XX que
se verifica uma crescente preocupacdo acerca do carater cientifico e social desta
problematica. A designacdo Deficiéncia Intelectual e Desenvolvimental veio substituir a
denominacdo Deficiéncia Mental, ainda muito atual na bibliografia acerca das pessoas com
défice cognitivo, assistindo-se, assim, a uma tentativa de eliminar as conotacfes negativas
associadas a terminologia utilizada.

Em 2007, a AAMR (American Association on Mental Retardation — Associagao
Americana do Atraso Mental) passou a ser denominada de AAIDD (American Association
on Intellectual and Developmental Disabilities - Associacdo Americana de Incapacidades
Intelectuais e Desenvolvimentais) e propde a mudanga do termo Deficiéncia Mental (DM)
para a utilizagdo da terminologia Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental (DID) (cf.
Santos, 2010).

A DM deixa de ser encarada como um défice proveniente apenas da pessoa com um
deéfice cognitivo abaixo de 70, para ser vista como o resultado, ndo sO da interacao entre a
pessoa e 0 meio envolvente, como também do tipo de apoios fundamentais para a pratica
dos diferentes papéis sociais (cf. Santos & Santos, 2007).

A definicdo corrobora os critérios definidos em 2002, acrescentando que “as
limitacdes nos dois critérios QI (Quociente de Inteligéncia) e CA (Comportamento

Adaptativo) sdo expressas ao nivel das habilidades conceptuais, sociais e praticas” (cf.
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Santos, 2010:3). Neste sentido, a definicdo de DID implica trés pressupostos: dificuldades,
“referindo-se as limitacfes que colocam o individuo em desvantagem quando funciona em
sociedade”; inteligéncia, que “envolve a capacidade para pensar, planear resolver problemas,
compreender e aprender” ¢ comportamento adaptativo, que “representa as competéncias
conceptuais, praticas e sociais que as pessoas aprendem para serem capazes de funcionar no
quotidiano” (cf. Belo e colaboradores, 2008:8).

As Dificuldades Intelectuais e Desenvolvimentais, segundo a definicdo proposta pela
AAIDD em 2007, caracteriza-se por significativas limitacdes do funcionamento intelectual
e do comportamento adaptativo expressos nos dominios conceptual, social e pratico que
dever eclodir antes dos 18 anos de idade (cf. Belo et al., 2008).

Esta nova compreensdo da DM visava a implementacdo de uma terminologia e
sistemas de classificacdo mais exatos e de facil aplicacdo, orientados para a reabilitacdo (cf.
Santos, S. & Morato, P., 2002), passando a Deficiéncia Mental a ser designada como
Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental, apresentando o individuo, ndo uma Deficiéncia,
mas uma Dificuldade. O comportamento do individuo com DID esta dependente das suas
(in) capacidades intelectuais e competéncias adaptativas, assim como do contexto, sendo de
grande pertinéncia, para a funcionalidade do individuo, a prestacéo de apoios (cf. Santos &
Santos, 2007).

A grande inovagdo foi a “introducdo de défice no comportamento adaptativo como
um critério de diagnostico para a deficiéncia intelectual”, sendo que a sua inclusdo
“pretendeu deslocar a importancia atribuida ao QI para 0s aspetos sociais na compreensdo
da deficiéncia intelectual” (cf. Belo et al., 2008, p. 5).

Assim, este modelo que pretende relacionar as necessidades individuais com o
envolvimento e com o nivel de apoios que este necessita, desvaloriza o critério QI como
unico fator para a atribuicdo de um nivel de incapacidade intelectual (cf. Santos & Santos,
2007), uma vez que, inicialmente, esta era exprimida apenas por um baixo quociente de
inteligéncia (QI), abaixo de 70, associado a dificuldade em aprender (cf. Carrilho, 2009).
Recorria-se, entdo, aos testes de inteligéncia, nomeadamente, a Escala Métrica de
Inteligéncia de Stanford Binet, exprimindo-se o resultado de forma numérica:

- QI entre 50-55 e aproximadamente 70: Deficiéncia Mental Ligeira;

- Ql entre 35-40 e 50-55: Deficiéncia Mental Moderada;

- Ql entre 20-25 e 35-40: Deficiéncia Mental Grave;
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- Ql inferior a 20 ou 25: Deficiéncia Profunda.

Atualmente a DID é vista pelo manual DSM-1V (1994) da American Association on
Intellectual and the Developmental Disabilities, como uma incapacidade caracterizada por
um “funcionamento intelectual global inferior a média (critério A), acompanhado por
limitacdes no funcionamento adaptativo em pelo menos duas das seguintes areas:
comunicacgdo, cuidados préprios, vida doméstica, competéncias sociais/interpessoais, uso de
recursos comunitarios, autocontrolo, competéncias académicas funcionais, trabalho, tempos
livres, saude e seguranca (critério B). Esta incapacidade deve ocorrer antes dos 18 anos de
idade (critério C).”

Esta perspetiva da DID enquanto défice intelectual e adaptativo considera que, para
além de um funcionamento intelectual inferior & media, apontado pela escala métrica de
inteligéncia, também devem coexistir défices ao nivel do comportamento adaptativo (cf.
Belo et al., 2008; Morato & Santos, 2007). Este diz respeito a0 modo como os sujeitos lidam
com as situagdes do seu dia-a-dia e como cumprem as normas de independéncia pessoal,
esperadas de alguém da sua faixa etaria (cf. DSM-1V, 1994), e pode ser influenciado por
fatores como educacdo, motivacao, personalidade e oportunidades sociais.

Consequentemente, a DID deixa de ser encarada como uma caracteristica Unica da
pessoa e passa a ser vista como a manifestacdo da interacdo entre essa pessoa e 0 contexto
onde esté inserida (cf. Luckasson et al, 2002; Leitdo, & Ferreira, 2008; Santos & Santos,
2007; Schalock et al, 2010). Neste sentido, tornam-se importantes as areas fortes do
individuo e os apoios de que deve usufruir, de forma a melhorar a sua qualidade de vida e a
promover a sua plena integragéo e participacdo na sociedade (Belo et al., 2008; Schalock et
al., 2010).

Atualmente, face a mudanca de paradigma da deficiéncia mental para a terminologia
de DID, a comunidade cientifica tem em conta 0 modelo centrado nos apoios, com vista a
otimizacdo da funcionalidade desta populacdo (cf. Santos, 2010). Esta nova concecao €
preconizada no Decreto-Lei n.° 3/08, de 7 de janeiro, onde a promoc¢do da igualdade de
oportunidades, a valorizagdo da educacdo e a promogédo da melhoria da qualidade de ensino
e 0 acesso a escola para todos se encaixam numa politica global inclusiva, que visa dar
resposta a diversidade das caracteristicas e necessidades de todos os alunos (Capucha &
colaboradores, 2008).
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4.1.1. Caracteristicas do individuo com DID

A DID é caracterizada por um funcionamento intelectual significativamente abaixo
da média relacionado com limitacGes relativas a duas ou mais das seguintes areas do
comportamento adaptativo: comunicagdes, autonomia, atividades domésticas, socializagao,
autonomia na comunidade, responsabilidade, salde e seguranca, habilidades académicas,
lazer e trabalho, défice que se manifesta antes dos 18 anos de idade (cf. Lima-Rodrigues,
2007).

Percebe-se, assim, que a DID ndo remete para um atributo da pessoa, mas para um
estado de funcionamento. O diagndstico exige a observancia, portanto, de trés critérios: (a)
o funcionamento intelectual; (b) o comportamento adaptativo, e (c) a idade de inicio das
manifestacGes ou sinais indicativos de atraso no desenvolvimento. A pessoa com DID
apresenta perturbagdes no comportamento adaptativo, ndo sendo capaz de perspetivar o
futuro, nem gerir comportamentos, ndo estabelecendo relacdes entre situacbes nem
contextualizando significados; tem dificuldade ao nivel do comportamento emocional, nos
trabalhos de grupo e cumprimento de regras sociais (cf. Queirds, 2007).

De acordo com Barbosa (2007), a deficiéncia mental caracteriza-se pela inadaptacéo
emocional e social, vocabulario reduzido, interesses simples e limitados (ndo mostrando
ambicao), reacdo lenta, atencdo reduzida, incapacidade de generalizar e de abstrair, iniciativa
limitada, auséncia de originalidade, incapacidade de autocritica, habitos de estudos
insuficiente, construcdo de uma funcdo cognitiva ndo sO insuficiente como também
desorganizada e desadequada e dificuldades a nivel da linguagem, requerendo assuntos
simples, detalhados e concretos.

O aluno com DID apresenta dificuldades em termos da capacidade de atencdo,
concentracdo e memorizacdo, demonstrando pouca resisténcia a frustracdo associada a uma
baixa motivacao, atrasos no desenvolvimento da linguagem e revelando dificuldades no
processo de ensino e aprendizagem. Assim, estes alunos desenvolvem, de forma
diferenciada, as suas competéncias academicas, sociais e laborais em fungéo dos niveis de
apoio que necessitam para se moverem no seu quotidiano (cf. Belo et al., 2008; Santos, 2010;
Santos & Morato, 2002).

Segundo Bautista, ndo se pode falar de caracteristicas comuns a todos os alunos com

DID porque néo é possivel encontrar duas pessoas com a mesma constituicdo bioldgica e as
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mesmas experiéncias ambientais. Podemos sim enumerar caracteristicas que distinguem a
individualidade de cada aluno com DID, uma vez que, se ndo estiverem previstas no PEI,
impossibilitam a concretizagdo de todo o seu processo de desenvolvimento (cf.
Bautista,1997).

A DID esta ligada “a condig@o na qual o cérebro (6rgao essencial da aprendizagem)
estd impedido de atingir um desenvolvimento adequado, dificultando a aprendizagem do
individuo, privando-o de seu ajustamento social” (cf. Costa, 1993, p. 159). Surgem, assim,
no¢Oes fundamentais, tais como o desenvolvimento, a aprendizagem e o ajustamento social,
principiando uma nova era quanto as expetativas colocadas relativamente aos alunos com
DID, salientando-se a importancia da abordagem educacional no seu atendimento.

Cobb e Mittler (2005) consideram que a intervencdo com os alunos com DID deve
ter como principal objetivo o desenvolvimento, ou seja, ajudar cada aluno a desenvolver ao
maximo as suas capacidades e aptiddes, qualidades pessoais, e de o0 ensinar a adaptar-se as
exigéncias da sociedade em que ele vive. A proposito, apesar “das preocupacgdes que
concentram a maior atenc¢do dos pais, educadores, técnicos ¢ cuidadores” serem o “garantir
a aprendizagem de atividades de vida diaria ou das matérias escolares, assegurar a protecdo
e as condigdes materiais indispensaveis”, deve ser fungdo principal dos servigos de apoio
(cf. Costa,2010:7).

Atualmente a AAIDD “classifica os individuos com DID, ndo pelas suas
caracteristicas intrinsecas, mas pelo tipo de apoios que necessitam para ultrapassar as suas
dificuldades™(cf. Santos, 2010:4). Assim, o diagndstico, que deverd acontecer o mais
precocemente possivel, permitira a descricdo das areas fortes e menos fortes a desenvolver,
e, simultaneamente, permitira concentrar a atencdo na estrutura familiar, na interacdo da
crianga com o seu envolvimento, jogando com a dinamica de todos os fatores ambientais e
na pertinéncia dos apoios como as principais acdes a desenvolver para a superagdo das

dificuldades adaptativas.

4.2. Medidas educativas

Foram necessarios muitos anos para se atingir um dos maiores marcos da Educacéo
Especial: a Lei de Bases do Sistema Educativo, (LBSE), publicada em 1986. A partir daqui

assistimos a publicacdo de varios diplomas normativos relativos a educacédo especial, que

Irene Vieira




O ensino diferenciado e o sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas especiais

apontam para a gratuitidade e obrigatoriedade da escolaridade para todas as criangas
independentemente da sua DID.

Atualmente esta em vigor o Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de Janeiro, publicacdo do
Ministério da Educacdo, cujo objetivo foi a regulamentacdo da Educacdo Especial. Este
documento vem definir com clareza o grupo alvo da educacéo especial, assim como as
medidas organizativas, de funcionamento, de avaliacdo e de apoio que garantam a estes
alunos o acesso e 0 sucesso educativo aumentando os seus niveis de participacdo e as taxas
de concluséo do ensino secundario e de acesso ao ensino superior (cf. Pereira, 2008).

A legislacéo vai de encontro ao preconizado na declaracéo de Salamanca (1994) que
refere claramente que “os curriculos devem adaptar-se as necessidades das criangas e ndo
vice-versa” (art.® 28°), promovendo, consequente, a expansao das orientacdes internacionais
para uma escola inclusiva.

Neste ambito, o Decreto-Lei n.° 3/08, de 7 de janeiro, prevé no art.° 4°, para além de
um conjunto de outras medidas, o desenvolvimento de respostas diferenciadas, orientadas
para a especificidade das criancas e jovens com NEE de caracter permanente,
designadamente, a criacdo de escolas de referéncia nas areas da cegueira, baixa visao e
surdez, bem como a criagdo de unidades de apoio especializado para a educacgéo de alunos
com perturbagdes do espectro do autismo e com multideficiéncia.

Acerca da rede de escolas e respetivos servicos de apoio, refira-se ainda o
estabelecimento de um conjunto de escolas de referéncia para a Intervencdo Precoce (art.°
27°). No sentido de reforcar os recursos especializados ao servico do sistema, “foi também
criada uma rede de escolas equipadas com Centros de Recursos TIC especializados” com 0
objetivo de se proceder & “avaliagdo dos alunos com NEE de caracter permanente para fins
de adequacdo das tecnologias de apoio as suas necessidades especificas” (cf. Capucha e
colaboradores, 2008: 9).

4.2.1. D/L 3 de 7 de janeiro de 2008

O decreto-Lei 3/2008 define os apoios especializados a prestar, visando a criagdo de
condicGes para a adequacao do processo educativo as necessidades educativas especiais dos
alunos com “limitagdes significativas ao nivel da atividade e participa¢do, num ou varios
dominios da vida, decorrentes de alteragdes funcionais e estruturais de caracter permanente

resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdo, da aprendizagem, da
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mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da participagao social” (n.° 1 do
artigo 1.°, Capitulo I do Decreto-Lei n.° 3/2008).

Considerando que alunos com NEE de caracter permanente “carecem de apoio
especifico ao longo de todo o percurso escolar” (cf. Capucha et al., 2008:7) assiste-se, com
a publicacdo do Decreto-Lei n.° 3/08, de 7 de janeiro, “a criagcdo do grupo de recrutamento
dos docentes de educagéo especial, colocados nas escolas para prestar esse apoio”.

Este normativo “introduz mudangas substantivas no modo de entender e responder
aos alunos com deficiéncia e incapacidade, propondo mais um passo na direcdo de um
pensamento e de uma pragmatica inclusiva” (cf. Ferreira e Simeonsson, 2010:1).

A implementacdo do decreto-lei n.° 3/2008 reforcou a coresponsabilizagdo dos
docentes titulares / diretores de turma no processo de avaliacdo e intervencdo junto dos
alunos com NEE, no entanto, existe aqui uma grande contradicéo, relativamente a atribuicdo
da coordenagéo do programa educativo individual ao educador de infancia, professor do 1°
ciclo ou diretor de turma pelo facto de predominar o ceticismo e, por vezes, a hostilidade
dos educadores e professores quanto as suas responsabilidades no que respeita a alunos com
NEE nas suas salas de aula. (cf. Correia, 2008).

Um outro aspeto negativo, segundo 0 mesmo autor, € o facto do Decreto-Lei n.° 3/08,
de 7 de janeiro parecer excluir a maioria dos alunos com NEE de caracter permanente,
deixando de lado uma grande quantidade desses alunos, nomeadamente os alunos com
dificuldades de aprendizagem especificas (dislexias, disgrafias, discalculias, etc.), alunos
com problemas intelectuais mais ligeiros, com perturbacbes emocionais e do
comportamento, com problemas especificos de linguagem e com desordem por défice de
atencdo/hiperatividade, todas elas, condi¢fes permanentes.

Por ultimo, o autor refere que a coordenacdo do PEI deveria ser da responsabilidade
do docente de educacdo especial e ndo dos docentes do ensino regular ou diretores de turma,
uma vez que estes ndo tém a preparagdo necessaria para tal.

No que diz respeito a constituicdo, o documento em causa € constituido por 6
capitulos e 32 artigos. Depois de especificar a populacdo alvo da educacéo especial, no que
concerne o processo de referenciacdo, estipula que este deve ocorrer 0 mais precocemente
possivel, e ser realizado por qualquer interveniente que estabeleca uma relacdo com a
crianga. O Departamento de EE e o Servigo de Psicologia devem elaborar um relatério

técnico-pedagogico, por referéncia & CIF - Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
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Incapacidade e Salde da Organizacdo Mundial de Saude. Seguidamente, deve ser elaborado
um PEI (Programa Educativo Individual), num prazo de sessenta dias, fundamentando as
respostas educativas e as formas de avaliacdo. No PEI deverdo constar os indicadores de
funcionalidade, bem como os fatores ambientais que funcionam como facilitadores ou como
barreiras a participacédo e a aprendizagem. Este documento deve ser elaborado pelo professor
titular da turma e pelo docente da EE. No final do ano letivo deve ser redigido um relatério
onde constem os resultados obtidos pelo PEI, introduzindo ainda, o Plano Individual de
Transicdo para a vida ativa (PIT), para os jovens nessa situacao.

Este decreto estabelece como medidas educativas de educacdo especial: apoio
pedagégico personalizado (art® 17), adequagGes curriculares individuais (art® 18),
adequacdes no processo de matricula (art® 19), adequacBes no processo de avaliacdo (art®
20), curriculo especifico individual (art® 21), e tecnologias de apoio (art® 22).

Além disso, contempla a introducdo de areas curriculares especificas que ndo fazem
parte da estrutura curricular comum, como a leitura e escrita em Braille, por exemplo. Para
os alunos surdos que optem pelo ensino bilingue, permite a Lingua Gestual Portuguesa (L1),
0 Portugués Segunda Lingua (L2) do pré-escolar ao ensino secundario e a introducao de uma
lingua estrangeira escrita (L3) do 3° ciclo do ensino basico ao ensino secundario.

Os agrupamentos de escolas tém a possibilidade de organizar respostas especificas
diferenciadas através da criacdo de unidades de ensino estruturado para a educacao de alunos
com perturbacGes do espectro do autismo e de unidades de apoio especializado para a
educacdo de alunos com multideficiéncia e surdo cegueira congénita. Podem, igualmente,
desenvolver parcerias com instituicdes particulares de solidariedade social e com centros de
recursos especializados visando a avaliagdo especializada, a execucdo de atividades de
enriquecimento curricular, o ensino do Braille, o treino visual, a orientacdo, mobilidade e
terapias, o desenvolvimento de acdes de apoio a familia, a transi¢do da escola para a vida
ativa, assim como a preparacgdo para integracdo em centros de atividades ocupacionais (cf.
D/L 3de 7 de janeiro de 2008).

Refira-se que o envolvimento e a participacdo ativa dos pais e encarregados de

educacdo na vida escolar dos discentes é crucial para o seu desenvolvimento.
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4.2.2. Curriculo Especifico Individual

Entre as medidas previstas pelo Decreto / Lei 3 de 7 de Janeiro de 2008, destaca-se
0 artigo 21°, Curriculo Especifico Individual (CEI), de que usufruem os alunos com um
défice cognitivo tdo grave, que ndo acompanham o curriculo comum e beneficiando de um
curriculo que tem em conta as suas capacidades e dificuldades.

De acordo com o disposto no artigo 21, ponto 2, “o Curriculo Especifico Individual
pressupde alteracdes significativas no curriculo comum, podendo as mesmas traduzir -se na
introducdo, substituicdo e ou eliminacdo de objetivos e contetidos, em funcdo do nivel de
funcionalidade da crianca ou do jovem”. O ponto 3 do mesmo artigo refere que o “Curriculo
Especifico Individual inclui contetdos conducentes a autonomia pessoal e social do aluno e
da prioridade ao desenvolvimento de atividades de cariz funcional centradas nos contextos
de vida, a comunicacao e a organizacdo do processo de transicdo para a vida pos-escolar”.
A flexibilizacdo na gestdo dos programas vai da simples adaptacdo dos programas aos
contextos locais até a diferenciacdo curricular, no sentido de dar respostas diversificadas as
diferentes populacgdes escolares (cf. Roldéo, 2003).

Segundo Capucha e colaboradores, “é o nivel de funcionalidade do aluno que vai
determinar o tipo de modificagdes a realizar no curriculo”, sendo que estas devem
corresponder as suas necessidades mais especificas. Este tipo de curriculos assentam numa
perspetiva funcional e visa “facilitar o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais
e a autonomia do aluno, aspetos essenciais a sua participacdo numa variedade de contextos
de vida”. Neste sentido, segundo 0s mesmos autores as atividades propostas, assim como a
selecdo das competéncias a desenvolver, “deve ter como critério a sua aplicabilidade nos
diferentes contextos reais por forma a dar-lhes significado; as atividades devem estar
relacionadas com a idade cronoldgica e com os interesses do aluno” (cf. Capucha e
colaboradores, 2008:37).

Encarando o curriculo como as aprendizagens consideradas socialmente necessarias,
em determinado tempo e situagdo, cuja organizacdo e consecugdo compete a instituicdo
escolar assegurar, € legitimo afirmar que a propria concec¢éo de curriculo levanta o problema
da diferenciacéo desse mesmo curriculo (cf. Rold&o, 2003).

Considerando a diferenciacdo curricular como a adaptacdo do curriculo as

caracteristicas de cada aluno, visando maximizar as suas oportunidades de sucesso escolar,
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existem diferentes formas de se operacionalizar (cf. Sousa, 2010). Neste sentido, os
curriculos especificos individuais sdo processos de diferenciacdo curricular e implicam
formas de adequacdo do curriculo comum a determinadas necessidades. Todavia, €
necessario que os docentes, técnicos e familias envolvidos na op¢éo por esta medida estejam
conscientes que o afastamento do curriculo comum acarreta, necessariamente, uma limitacéo
das escolhas escolares, profissionais e sociais destes alunos. No final da escolaridade
obrigatdria receberdo um certificado que ndo Ihes permite prosseguimento de estudos.

O que distingue os curriculos especificos individuais das adequac@es curriculares é
0 acentuado grau de afastamento dos CEI face ao curriculo comum, ainda que o curriculo
comum seja o referencial para a sua elaboracédo, por contemplar o que a sociedade considera
como aprendizagens necessarias. Por adequacdo curricular entende-se “o conjunto articulado
de procedimentos pedagdgico-didaticos que visam tornar acessiveis e significativos, para os
alunos em situacOes e contextos diferentes, os contetdos de aprendizagem propostos num
dado plano curricular.” (cf. Rold&o, 1999:58)

Refira-se, contudo, que as adequacdes curriculares ndo implicam uma limitacdo das
aprendizagens a realizar, uma vez que persiste o objetivo de garantir que as competéncias a
saida de cada ciclo de escolaridade sejam alcancadas por todos os alunos, ainda que através
de diferentes formas. A este propdsito, Wang alerta que “ (...) as praticas de compensar as
diferengas na aprendizagem através de uma facilitacdo do sucesso escolar para grupos
selecionados de alunos, introduzindo-se padrdes diferenciados, ndo pode ser aceite como um
indicador de equidade educativa” (cf. Wang, 1997:54).

Torres-Gonzalez (2002) afirma que com base no curriculo comum, visto como
desenvolvimento de capacidades, é preciso que existam adaptacBes continuas. Neste
processo, 0 ensino vai sendo individualizado e 0s recursos necessarios (materiais,
metodoldgicos, humanos) vao sendo postos a funcionar em fungdo das necessidades
educativas de cada aluno.

A maior parte das adequacdes curriculares constantes nos PEI inscrevem-se numa
abordagem técnica, regida pela definicdo de objetivos minimos, o que leva a uma reducéo
curricular de objetivos e contetidos, raramente distinguindo diferenciacdo de estratégias.
Contrariamente, nos PEI dos curriculos especificos individuais, encontramos planificagdes

curriculares muito estruturadas, com base na identificacdo de objetivos ao nivel da
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autonomia e socializagdo, assim como outras de cariz mais experiencial e processual, onde
nem sempre é visivel a progressao esperdvel das aprendizagens (cf. Cunha, 2010).

A perspetiva curricular funcional, torna-se mais relevante quanto mais acentuada for
a DID do aluno, havendo necessidade de definir competéncias e objetivos individualizados,
em detrimento das competéncias e objetivos que integram o curriculo comum. A
estruturacdo dos CEI deve considerar o que é Util para o aluno e o que, provavelmente, sera
proveitoso no futuro. Deve estabelecer objetivos realisticos, ndo excluindo, contudo, a
possibilidade de o aluno progredir para além deles.

Os CEI elaborados na perspetiva funcional promovem a autonomia e a integracédo
familiar, social e ocupacional, uma vez que sdo individualizados e adaptados a situacdo
prépria de cada aluno, com o intuito de transmitir conhecimentos e competéncias Uteis ao
aluno e a sua vida em sociedade. Normalmente, as areas que os alunos frequentam séo
Comunicacdo, Matemaética Funcional, Desenvolvimento pessoal e social, Atividades de vida
diéria e de Adaptacdo ocupacional.

Para a elaboracdo de um curriculo funcional adequado as necessidades do aluno, é
necessario definir areas curriculares relacionadas com a vida doméstica, laboral, lazer,
funcionamento na comunidade, determinar os varios ambientes naturais, atuais e futuros,
como a casa, 0 emprego, O restaurante, jardim, transporte, supermercado, planear e
implementar atividades visando as diversas competéncias nos diferentes ambientes (cf.
Costa e outros, 1996).

Sejam os CEI elaborados numa perspetiva funcional ou desenvolvimentista, o
essencial é que o PEI defina claramente os intervenientes no processo educativo do aluno e
as suas funcbes. Este documento deve ainda explicitar as atividades a realizar
individualmente com o professor de educacdo especial e terapeutas e as situagoes, formas e
niveis de participacdo em atividades comuns a outros alunos.

Esta intervencdo especializada é fundamental para a aprendizagem de competéncias
de autonomia, para o desenvolvimento de aprendizagens que visam a integracdo laboral que
devem ser introduzidas precocemente, podendo ser escolhidas no contexto de oportunidades
de que o agrupamento disp@e: cantina, patio, reprografia, etc.

Quanto a inclusédo em situacBes de sala de aula, normalmente parcial e em areas
disciplinares previamente selecionadas, o sucesso da aprendizagem dos alunos com CEI

depende da utilizacdo de estratégias cooperativas, de situacdes que favorecam a
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aprendizagem diferenciada, da diversidade de estratégias e da participacdo em atividades das
turmas. O acompanhamento dos professores de educagdo especial nas tarefas realizadas
dentro da sala de aula também facilita a participacdo destes alunos nas atividades comuns.
Dependendo dos casos, serd ainda imprescindivel a presenca de um auxiliar de educacédo
educativa no contexto da sala, durante o periodo em que o aluno ai permanece.

O trabalho cooperativo, de preferéncia em grupos heterogéneos, possibilita que os
alunos realizem aprendizagens que sO sdo possiveis no seio de relagdes sociais, uma vez que
¢ a interacdo que provoca conflitos cognitivos e exige o desenvolvimento de formas de
comunicacgao e relacionamento progressivamente mais elaborados. No entanto, é necessario
monitorizar atentamente a diviséo de tarefas dentro dos grupos, de modo a que os alunos nao
fiquem reféns das suas dificuldades, realizando apenas aquilo que ja sabem fazer bem (cf.
Perrenoud, 2000).

A concecéo e desenvolvimento de um CEI pode tornar-se um fator de excluséo, uma
vez que os professores do ensino regular e os proprios 6rgaos diretivos dos agrupamentos
tendem a percecionar estas situacfes como especificas da Educacdo Especial. No entanto,
levar estes alunos a aprender é funcdo da escola e fazer com que desenvolvam as
competéncias indispensaveis para a sua autonomia, insercdo social e profissional e
realizacdo pessoal, € um desafio atual.

De acordo com este pressuposto, os alunos que beneficiam de um CEIl, também
usufruem de um Plano Individual de Transicao (PIT) para a vida ativa no momento em que
completam quinze anos o que vai de encontro ao preconizado na Declaracdo de Salamanca
(UNESCO, 1994) onde se estabelece que “os jovens com necessidades educativas especiais
devem ser ajudados a fazerem uma efetiva transicdo da escola para a vida adulta”.

Em conformidade esta indicagcdo e com a filosofia de escola inclusiva, de
flexibilidade e de diferenciacéo curricular, surge, em 2008, o PIT, “destinado a promover a
transicdo para a vida pos — escolar e, sempre que possivel, para o exercicio de uma atividade
profissional com adequada insercdo social, familiar ou numa instituicdo de carater
ocupacional” (Art° 14°, ponto 1, Decreto-Lei n® 3/ 2008, de 7 de janeiro).

Para estes jovens torna-se relevante a perspetiva funcional do curriculo, o despiste
vocacional, a preparacdo laboral e a articulacdo com técnicos de varios setores (saude,

seguranca social, trabalho,...).
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Porém, segundo Soriano, os curriculos funcionais, simplificados, representando
frequentemente uma selegdo de tarefas bésicas, acentuaram desigualdades e limitacGes,
promoveram uma nova estratificacdo, originaram desvantagens decorrentes da pouco
exigéncia que se torna visivel quando o aluno é confrontado com a sua insercdo laboral e
social (cf. Soriano, 2006).

Recentemente, a Portaria n® 275-A/ 2012, de 11 de setembro, complementou a acéo
do CEl e do PIT, devendo os mesmos contemplar uma forte componente funcional, de modo
a que sejam adquiridas competéncias que possibilitem uma vida o mais autbnoma possivel
e com a méxima integracdo familiar, social e profissional. A propdsito, Capucha e
colaboradores mencionam que sempre que os alunos mostrem NEE de caracter permanente
gue os impecam de alcancar as aprendizagens e competéncias definidas no curriculo comum,
“deve a escola, trés anos antes da idade limite da escolaridade obrigatéria, complementar o
PEI com um PIT” (Capucha e colaboradores, 2008:30).

“Embora documentos estreitamente relacionados, o PEI e o PIT, “focalizam aspetos
diferentes do percurso da vida do aluno”. Por um lado o PEI “identifica ¢ descreve todos os
elementos e procedimentos necessarios a adequacdo do processo de ensino e de
aprendizagem do aluno” e o PIT “alarga consideravelmente o espaco educativo do aluno ao
direcionar-se para um conjunto de atividades de carécter social, pré-profissional ou
ocupacional” (cf. Pereira e colaboradores:2011:21).

No sentido de preparar a transicdo do jovem para a vida pos-escolar, refere-se ainda
no art.’ 14° do Decreto-Lei n.° 3/08, de 7 de janeiro, que o PIT deve ser um processo
dindmico e perspetivar-se a curto, médio e longo prazo, deve ser flexivel, para responder a
mudancas de valores e experiéncias e deve ser elaborado ap6s o levantamento das
necessidades e das oportunidades de formagdo, de forma a “responder as expectativas dos

pais sobre o futuro do filho e aos desejos, interesses, aspiragdes e competéncias do jovem”
(Capucha et al., 2008:30).
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Capitulo 5 — Defini¢cado da metodologia

5.1. A investigacao

Um aluno com necessidades educativas especiais ndo tem que estar condenado ao
insucesso escolar, tornando-se, por isso, um elemento que necessita de apoio atraves de um
ensino diferenciado que garanta o sucesso das suas aprendizagens.

Segundo Rold&o, diferenciar o ensino é responder as especificidades de cada um, é
um meio de promocdo da equidade, pelo que a diferenciacdo ndo deve sO abranger o
curriculo nuclear, mas também torna-lo alvo da diferenciacdo por exceléncia (cf. Roldéo,
2000).

No que concerne os alunos com Dificuldades Intelectuais e Desenvolvimentais, as
suas limitacbes do funcionamento intelectual e do comportamento adaptativo s&o
significativas, o que acentua a importancia de um ensino diferenciado, nomeadamente, de
um curriculo especifico individual (Louro et al.,2007).

Considerando os alunos com necessidades educativas especiais, este estudo
debrucar-se-a sobre a importancia que o ensino diferenciado assume para o0 sucesso destes
discentes, e sobre aqueles que tém dificuldades intelectuais e desenvolvimentais que
usufruem de um curriculo especifico individual (CEI), ao abrigo do Decreto-lei 3/2008. Com
esta medida pretende-se que estes alunos adquiram as competéncias basicas de acordo com
as suas capacidades e conquistem o sucesso tal como os seus pares. No entanto, esta
pretensdo levanta algumas questdes pertinentes, entre as quais se destacam a forma como o
ensino diferenciado e o CEIl sdo implementados junto de cada aluno, a adequacdo as
dificuldades individuais e a preparacao para a vida ativa em sociedade.

Perante estas duvidas urge a pertinéncia desta investigacéo e tendo em conta que cada
investigacdo é uma experiéncia Unica, que utiliza o seu proprio percurso, cuja escolha esta
ligada a numerosos critérios, como sejam a interrogacdo de partida, a formacdo do
investigador, os meios de que dispde ou o0 contexto institucional em que se insere 0 seu
trabalho, seguidamente, apresentam-se 0s passos que lhe sdo inerentes, assim como as

respetivas opcoes relativamente a este estudo (cf. Quivy & Campenhoudt, 1995).
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5.2. Problemas

Da reflex@o acerca do sucesso dos alunos com necessidades educativas especiais e
das medidas que podem facilitar essa conquista surge a fase de formulagdo do problema,
fundamental para todo o processo de investigacdo. O primeiro problema que se pde ao
investigador &, desde logo, como dar inicio ao trabalho (cf. Quivy & Campenhoudt, 1995).
Segundo os autores, o melhor é enunciar o projeto sob a forma de uma pergunta de partida.
Esta pergunta revela aquilo que, na realidade, o investigador pretende ficar a saber, ou seja,
qual é o objeto do seu estudo. Segundo Quivy (2005), a clareza da pergunta, prende-se com
o facto de esta ser precisa e univoca, quanto a exequibilidade, a pergunta deve ser realista e
finalmente, quanto a pertinéncia, a questdo deve ter uma intencdo de compreensdo dos

fendmenos estudados.”

Seguindo estas orientacdes, surgem duas perguntas de partida / problemas, que se

situam na base desta investigacao:

% O ensino diferenciado é crucial para o sucesso escolar dos alunos com
necessidades educativas especiais?
& O curriculo especifico individual é a resposta educativa adequada para o

sucesso dos alunos com dificuldade intelectual desenvolvimental?
5.3. Objetivos da investigacao

Apoés a formulacdo do problema, é necessério definir claramente o objetivo da
investigacdo e determinar o que tem que se fazer para realizar o estudo (cf. Fortin, 2009).
Segundo este pressuposto, importa definir os objetivos gerais da investigagcdo que
revelam onde se pretende chegar.
Neste sentido, estabelecem-se 0s seguintes objetivos deste estudo:
& Verificar se o sucesso escolar dos alunos com NEE depende do tipo de ensino
gue tém, diferenciado ou néo;
& Verificar se o curriculo especifico individual é a medida adequada para o

sucesso dos alunos que tém uma dificuldade intelectual e desenvolvimental.
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5.4. Hipoteses

Depois da formulacdo dos problemas suscitados pela tematica apresentada e dos
objetivos da investigacdo, é necessario enunciar as hipoteses.

Segundo Quivy (2005), uma hipdtese € uma suposicdo que serd averiguada e
confrontada, posteriormente com os dados de observacéo.

Tendo em conta esta elucidacéo, bem como o estudo que se propde, foram enunciadas
as seguintes hipoteses:

% Os alunos com NEE tém mais sucesso se beneficiarem de um ensino
diferenciado.

& O CEI é facilitador do sucesso educativo dos alunos com DID.

Quanto as variaveis, estas sdo as unidades de base da investigacdo. Elas séo
qualidades, propriedades ou caracteristicas de pessoas, objetos de situacBes suscetiveis de
mudar ou variar no tempo. As variaveis tomam diferentes valores, que podem ser medidas,
e controladas. Assim, serdo utlizadas duas variaveis independentes e duas dependentes

respeitantes a cada uma das hipoteses (cf. Fortin, 2009).

Primeira hipotese:
Variavel Dependente — Sucesso dos alunos com NEE
Variavel Independente — Tipo de ensino
Segunda hipotese:
Variavel Dependente — Sucesso educativo dos alunos com DID
Variavel Independente — Medida educativa de que beneficiam

5.5. Metodologia

Com os objetivos deste estudo tragados, 0 método quantitativo foi definido como o
mais adequado para a investigagdo, testando as hipoteses formuladas a respeito dos

problemas enunciados.
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O inqueérito foi a técnica aplicada, consubstanciado em dois questionarios, pela
“facilidade com que se interroga um elevado nimero de pessoas, num curto espaco de
tempo” (cf. Reis, 2010:91) e ainda pelas possibilidades que este instrumento aufere para o
tratamento quantitativo da informacéo.

Os questionérios sdo idénticos na sua constituicéo, sendo formados por duas partes:
a primeira diz respeito aos dados pessoais dos inquiridos e a segunda, é composta por vinte
perguntas fechadas, objetivas e precisas, com cinco alternativas de resposta, de acordo com
a Escala de Likert: concordo totalmente, concordo, ndo concordo nem discordo, discordo e
discordo totalmente, incidindo sobre os dados em estudo, nomeadamente, acerca dos alunos
com NEE, os que tém DID, o ensino diferenciado, o CEI e a sua relagdo com 0 sucesso

educativo dos referidos alunos. Ambos foram aplicados depois de testados.

5.6. Amostra

Com o objetivo de verificar se as hipdteses se confirmam ou ndo, 0s instrumentos
selecionados foram aplicados a uma populacdo especifica: professores de escolas publicas
do concelho de Aveiro. Trata-se de uma amostra ndo probabilistica, pelo facto de ndo existir
a intengéo de se generalizarem os dados obtidos para a populacéo, ainda que se reconhegam
as suas limitacGes, em comparacdo com a precisdo provida pelas amostras probabilisticas.

Relativamente a primeira hipdtese, o inquérito por questionario (Apéndice A), foi
aplicado a uma amostra por conveniéncia: cem professores do ensino basico e secundario de
escolas do concelho mencionado. Este foi o tipo de amostra selecionado, pela facilidade na
recolha dos dados sobre o estudo em questao.

No que diz respeito a segunda hipétese, o inquérito por questionario (Apéndice B),
foi aplicado a trinta professores de educacdo especial de trés agrupamentos de escolas do
mesmo concelho. Sendo uma amostra intencional, exclui qualquer processo aleatdrio, pois,

o0s elementos que compdem a amostra sdo julgados como representativos da populacéo.
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5.7. Tratamento da informacéao

Os dados obtidos foram tratados com recurso ao Microsoft Excel (primeiro
questionario) e ao software estatistico SPSS (segundo questionario) e, depois de analisados
e interpretados, os resultados foram quantificados e, posteriormente apresentados, levando
as devidas conclusdes. Nesta fase recorreu-se a estatistica descritiva com o intuito de se
apresentarem as descri¢des dos dados observados atraves de uma sintese que represente, de
forma clara e compreensivel, a informagdo contida no conjunto de dados inicialmente

alcancados.
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Capitulo 6 — Apresentacao e interpretacéo dos resultados

6.1. Dados relativos a primeira hipotese

Os alunos com NEE tém mais sucesso se beneficiarem de um ensino

diferenciado.

6.1.1. Questionario n°1

Parte |: Dados pessoais e profissionais

De acordo com a Parte | do questionario (Apéndice A), podemos caracterizar a
amostra relativa ao estudo segundo o sexo, a idade, o nivel de ensino que leciona, as
habilitacdes académicas e a formacao em educacdo especial. Estes dados quantificam-se da

seguinte forma:

Grafico 1 - Sexo

m Masculino 24

® Feminino 76

Conforme podemos observar no gréafico n°1, a maioria sdo mulheres, constituindo

estas 76% da populagéo inquirida. Os restantes 24% sao homens.
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Gréfico 2 — Idade

m Dos 21 aos 31

m Dos 32 aos 41
1 Dos 42 aos 52
m Mais de 52

Relativamente a idade dos cem inquiridos, oito apresentam idades entre os 21 e 0s
31 anos, quarenta, entre 0s 32 e 0s 41 anos, 0 mesmo numero entre 0s 42 e 0s 52 anos e doze
tém mais de 52 anos. Trata-se, assim, de uma populacdo ndo muito jovem, o que significa,
na generalidade, bastante experiéncia profissional na area do ensino, onde lecionam héa

VArios anos.

Grafico 3 — Nivel de ensino

® Educador de Infancia
M 1° ciclo

i 2° ciclo
M 3° ciclo e secundario

Acerca do nivel de ensino lecionado pelos inquiridos, verifica-se que a maioria sao
professores do 2° ciclo e uma minoria, 4%, sdo Educadores de Infancia. Em relacdo aos dois
ciclos restantes, 1° ciclo e 3° ciclo e secundério, os professores inquiridos encontram-se em

igual nimero, 24%.
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Grafico 4 — Habilitacoes

Habilitacoes

i HabilitacOes

Observando os dados relativos as habilitagbes, constata-se que a maioria dos
inquiridos é licenciada, existindo alguns com mestrado e uma minoria com pds-graduacao.

Nenhum dos inquiridos possuia bacharelato, doutoramento ou especializacéo.

Grafico 5 — Formacdo em NEE

Formacao em NEE

Acerca da formagdo em NEE, regista-se que a maioria ndo tem qualquer formagcéo,

mas 40% ja possui conhecimento especializado nesta area.
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Parte I1: Dados em estudo

Questdo 1: E possivel ensinar alunos com curriculo normal e com curriculo

diferenciado na mesma sala de aula?

Tabelal- E possivel ensinar alunos com curriculo normal e com curriculo diferenciado na

mesma sala de aula.

OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA

Concordo totalmente 16
Concordo 36
Nem concordo

Nem discordo 12
Discordo 32
Discordo totalmente 4
Total 100

Gréfico 6 - E possivel ensinar alunos com curriculo normal e com curriculo diferenciado

na mesma sala de aula.
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Em relagdo a primeira questdo, verifica-se que a maioria dos inquiridos considera
que é possivel ensinar alunos com curriculo normal e com curriculo diferenciado na mesma
sala de aula. No entanto, ndo é de descurar que 36% discordam e que 12% adotam uma

postura de ndo implicacéo.

Globalmente, estes resultados vao de encontro ao que € preconizado pela educacao
inclusiva e por Correia. Este autor refere que varios estudos realizados revelaram que as
criangas com NEE incluidas no sistema regular de educacdo apresentam ganhos sociais
consideraveis e autoconceitos positivos (cf. Correia, 1999).

Questdo 2: A presenca de alunos com NEE na sala de aula dificulta a tarefa do

professor?

Tabela 2- A presenca de alunos com NEE na sala de aula dificulta a tarefa do professor.

Concordo totalmente 32
Concordo 36
Nem concordo

Nem discordo 8
Discordo 20
Discordo totalmente 4
Total 100
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Grafico 7 - A presenca de alunos com NEE na sala de aula dificulta a tarefa do professor.

D
o

w
(6]

w
o

N
(6,

[N
(]

.S

o

S

<

S 20
(o

D

P

LL

[Eny
o

L
- e

Concordo Concordo Nem Discordo Discordo
totalmente concordo nem totalmente
discordo

Maioritariamente, os professores séo de opinido que a presenca de alunos com NEE
na sala de aula dificulta a tarefa do professor, ainda que 24% discordem e 8% ndo tomem
uma posicdo definida. Este resultado reflete o que é sustentado por Silva ao afirmar que,
encontrar, N0 Mesmo espago, criangas portuguesas, brasileiras, orientais, africanas, da
Europa de leste, algumas das quais ndo falam portugués, € uma situagdo comum. Responder
a todos, incluindo os que tém necessidades educativas especiais, numa perspetiva de
educacdo inclusiva, é uma competéncia indiscutivelmente dificil (cf. Silva, 2007).

Além destes autores, Tomlinson também refere que o0 ensino de um para um torna-se
mais exaustivo para o professor na medida em que este também tem de gerir os restantes

alunos da turma (Cf. Tomlinson, 2008).
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Questdo 3: A presenca dos alunos com NEE nas turmas do ensino regular é benéfica

para a sua aprendizagem?

Tabela 3- A presenca dos alunos com NEE nas turmas do ensino regular é benéfica para a

sua aprendizagem.

OP(;C)ES DE RESPOSTA FREQUENCIA
Concordo totalmente 16
Concordo 32

Nem concordo

Nem discordo 24
Discordo 24
Discordo totalmente 4

Total 100

Gréfico 8 - A presenca dos alunos com NEE nas turmas do ensino regular é benéfica para a

sua aprendizagem.
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Acerca desta questdo, verifica-se que a maioria dos professores,48%, concorda que
a aprendizagem dos alunos com NEE beneficia da integracdo nas turmas do ensino regular,
no entanto, é de considerar que 28% discordam e que 24% néo definem a sua posicéo.

Esta concordancia vai de encontro ao que foi preconizado pela Declaracdo de
Salamanca (1994), que defende uma “pedagogia centrada nas criancas, suscetivel de as
educar a todas com sucesso, incluindo as que apresentam graves limitagdes.”

A proposito desta questdo, mencione-se ainda Correia que, sobre a incluséo,
defendeu que a educacdo especial passa de um lugar a um servico, podendo o aluno com
NEE frequentar a classe regular, com possibilidade de aceder ao curriculo comum através
de um conjunto de apoios adequados as suas caracteristicas e necessidades (cf. Correia,
2005).

Questdo 4: A inclusdo de alunos com NEE nas turmas do ER nédo prejudica a

aprendizagem dos colegas?

Tabela 4- A incluséo de alunos com NEE nas turmas do ER ndo prejudica a aprendizagem

dos colegas.

Concordo totalmente 16
Concordo 48
Nem concordo

Nem discordo 24
Discordo 12
Discordo totalmente 0
Total 100
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Gréfico 9 - A inclusdo de alunos com NEE nas turmas do ER ndo prejudica a aprendizagem

dos colegas.
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A maioria dos auscultados, 64%, concorda que a inclusdo dos alunos com NEE nas
turmas do ER ndo prejudica a aprendizagem dos colegas, no entanto, 24% manifesta que ndo
concorda nem discorda. A percentagem dos que discordam limita-se a 12%.

Correia e Martins, no que concerne este assunto, mostram-se mais reservados do que
os professores deste questionario, colocando mesmo a questdo se a esse nivel a incluséo sera
benéfica para os alunos que ndo apresentam NEE. Estes autores consideram que 0s
professores revelam algumas resisténcias as inovagdes e o tema “inclusdo”, ndo foge a regra.
Muitos consideraram impossivel a existéncia de uma escola completamente inclusiva, pois,
embora teoricamente o projeto seja bastante valido, consideram-no utOpico com as

condigdes de trabalho existentes atualmente nas escolas (cf. Correia e Martins, 2000).
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Questdo 5: A aprendizagem de alunos com NEE deve beneficiar sempre do
acompanhamento de um professor da EE dentro da sala de aula?

Tabela 5 - A aprendizagem de alunos com NEE deve beneficiar sempre do acompanhamento

de um professor da EE dentro da sala de aula.

OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA
| |
i Concordo totalmente 16 I
I I
i Concordo 40 I
i Nem concordo i
| B 24 |
I Nem discordo }
| |
i Discordo 20 i
| |
i Discordo totalmente 0 i
| |
E_Total 100 i

Gréafico 10 - A aprendizagem de alunos com NEE deve beneficiar sempre do

acompanhamento de um professor da EE dentro da sala de aula.
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Os dados obtidos nesta questdo revelam que a maioria dos professores (56%)
concorda que os alunos com NEE devem beneficiar sempre do acompanhamento de um
professor da EE dentro da sala de aula. 24% revelam uma posigéo de nao implicagéo e 20%
discordam.

Estes resultados sdo coerentes com Correia que defende que o papel do professor
titular de turma deve conciliar-se com o papel do professor de educacdo especial e com o
dos pais, para que todos eles, em colaboracdo, possam delinear estratégias que promovam o
sucesso educativo (cf. Correia, 2003).

Contudo, Morgan considera que a realidade vai em sentido contrario uma vez que,
na maioria das escolas, os professores trabalham de forma individual, na planificacao,
preparacdo das aulas e do material e agem por conta propria para resolver os problemas
curriculares (cf. Morgan, 1993).

Questdo 6: Sentindo-se protegidos, os alunos com NEE adquirem mais autonomia e

autoestima?

Tabela 6 - Sentindo-se protegidos, os alunos com NEE adquirem mais autonomia e

autoestima.
Concordo totalmente 24
Concordo 44
Nem concordo
Nem discordo 4
Discordo 16
Discordo totalmente 12
Total 100
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Grafico 11 -Sentindo-se protegidos, os alunos com NEE adquirem mais autonomia e

autoestima.
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No que diz respeito a esta questao, 68% dos professores concordam que, sentindo-se
protegidos, os alunos com NEE adquirem mais autonomia e autoestima. 28% discordam e
sO 4% se revelam indefinidos.

Segundo Sullivan, a autoavaliacdo é influenciada pela imagem que 0s outros criam e
transmitem do individuo: a qualidade do feedback recebido dos contextos onde atua, afeta o
funcionamento do sujeito e a sua percecdo em relagéo a esse funcionamento (cf. Sullivan,
1953, cit. por Wilburn & Smith, 2005) Assim, de acordo com Meirieu, ao sentir-se protegido
e acompanhado na sua aprendizagem, o aluno adquire autonomia com mais facilidade e cré
ser capaz de construir a sua propria aprendizagem, o que vai de encontro aos resultados

auferidos com esta questao (cf. Meirieu, 2005).

Questdo 7: Os professores conseguem sempre pOr em pratica uma pedagogia
diferenciada na sala de aula, independentemente da turma e do nimero de alunos por

turma?
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Tabela 7 - Os professores conseguem sempre pdr em pratica uma pedagogia diferenciada

na sala de aula, independentemente da turma e do nimero de alunos por turma.

OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA
Concordo totalmente 0
Concordo 0

Nem concordo

Nem discordo 8
Discordo 48
Discordo totalmente 44

Total 100

Graéfico 12 - Os professores conseguem sempre por em pratica uma pedagogia diferenciada

na sala de aula, independentemente da turma e do nimero de alunos por turma.
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Nesta questdo as respostas foram perentdrias na medida em que a esmagadora
maioria dos indagados (92%), ndo é de opinido de que os professores conseguem sempre poér
em pratica uma pedagogia diferenciada na sala de aula, independentemente da turma e do
numero de alunos por turma. Ninguém concordou com a questdo colocada e sé 8% se
mostraram indecisos.

Este resultado vai de encontro a posi¢do de Perrenoud que defende que a pedagogia
diferenciada por vezes é geradora de injusticas e desigualdades por ndo oferecer um ensino
totalmente uniforme, pois o professor ndo consegue manter o mesmo relacionamento com
todos os alunos da turma, ndo intervém com cada um pelos mesmos motivos, com iguais
exigéncias de humor, dedicando a todos exatamente 0 mesmo tempo, a mesma atencéo e o
mesmo valor. Fatores com a indisciplina na sala de aula e o nimero de alunos na turma

condicionam todo o processo de ensino-aprendizagem (cf. Perrenoud, 2001).

Questdo 8: O ensino individualizado promove a indisciplina dos restantes elementos da

turma?

Tabela 8 - O ensino individualizado promove a indisciplina dos restantes elementos da

turma.
OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA
Concordo totalmente 4
Concordo 28
Nem concordo
Nem discordo 40
Discordo 24
Discordo totalmente 4
Total 100
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Gréfico 13 - O ensino individualizado promove a indisciplina dos restantes elementos da
turma.
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A resposta mais dada pelos inquiridos (40%) situa-se no nivel intermédio ‘“nem
concordo nem discordo”, verificando-se, também, que 32% concordam e 28% discordam.
Ou seja, para a maioria, o tempo disponibilizado a um aluno, ndo pressupde obrigatoriamente
a indisciplina dos restantes elementos da turma, ainda que muitos inquiridos considerem que
esta é uma realidade.

A verdade é que, segundo Tomlinson (2008), o ensino de um para um torna-se mais

exaustivo para o professor na medida em que este também tem de gerir o0s restantes alunos
da turma.

Questdo 9: Medidas como apoio pedagogico, adaptacdes curriculares, adequacgdes no

processo de avaliacdo e ensino personalizado promovem o sucesso educativo dos
alunos.

Tabela 9 - Medidas como apoio pedagdgico, adaptacdes curriculares, adequacdes no

processo de avaliacdo e ensino personalizado promovem o sucesso educativo dos alunos.
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OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA
Concordo totalmente 32
Concordo 64

Nem concordo

Nem discordo 4
Discordo 0
Discordo totalmente 0

Total 100

Gréfico 14 - Medidas como apoio pedagdgico, adaptacfes curriculares, adequagdes no

processo de avaliacdo e ensino personalizado promovem o sucesso educativo dos alunos.
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Relativamente a esta questdo, a concordancia entre 0s questionados € quase total,
excetuando-se apenas 4%, o que significa que o sucesso educativo dos alunos com NEE esta
dependente das medidas de que usufruem.

Esta postura é congruente com a de Correia que entende que os alunos com
necessidades educativas especiais devem receber apoios especificos consonante as suas

necessidades. No ambito do desenvolvimento educativo, em contexto escolar, a prioridade
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é combater o insucesso escolar. Visando uma escola para todos, deve-se valorizar a crianca
e as suas potencialidades, promovendo formas de ensino que sejam as mais adequadas as
suas caracteristicas e necessidades (cf. Correia, 2005).

Questéo 10: Estas medidas impedem a sua retengéo?

Tabela 10 — Estas medidas impedem a sua retencéo.

OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA
Concordo totalmente 8
Concordo 40
: Nem concordo
: Nem discordo 12
Discordo 32
Discordo totalmente 8
Total 100
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Relativamente a esta questdo, a opinido dos inquiridos encontra-se dividida: 48%
concordam, 40% discordam e 12% ndo adotam uma posi¢do, nem outra. Este resultado
indica que o facto de os alunos com NEE usufruirem das medidas indicadas na questdo
anterior, ndo significa que estdo automaticamente aprovados, pois, mesmo com essas
medidas, eles podem ficar retidos.

De acordo com Boal e outros, ja em meados dos anos sessenta, Bloom demonstrou
que a maioria das criancas consegue aprender conteddos complexos, desde que haja uma
adequacdo da organizacdo escolar e das praticas pedagoOgicas as suas caracteristicas.
Segundo estes autores, as medidas de que os alunos com NEE podem beneficiar, colocam-
nos ao mesmo nivel dos colegas: ndo impedem a sua retencdo, mas promovem a sua
aprovacao, conforme nos indica a comparacdo entre estes resultados e os obtidos na questédo

anterior (cf. Boal e outros,1996).

Questdo 11: Sem o ensino diferenciado os alunos com necessidades educativas especiais

ndo conseguiriam aprender?

Tabela 11 — Sem o ensino diferenciado os alunos com necessidades educativas especiais

ndo conseguiriam aprender.

OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA
Concordo totalmente 40
Concordo 36

Nem concordo

Nem discordo 16
Discordo 0
Discordo totalmente 8

Total 100
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Gréfico 16 — Sem o ensino diferenciado os alunos com necessidades educativas especiais

nao conseguiriam aprender.
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No que diz respeito a esta questdo, a maioria dos inquiridos (76%) concorda que sem
o0 ensino diferenciado os alunos com NEE ndo conseguiriam aprender. No entanto, ainda ha
8% que discordam e 16% que se revelam indeterminados, ndo concordando nem
discordando. Estes resultados v@o de encontro aos da questdo 9, o que significa que as
medidas educativas de que o aluno com NEE pode usufruir, a par com o ensino diferenciado,
favorecem, no ponto de vista dos professores, a aprendizagem dos discentes e 0 Seu sucesso
educativo.

Esta realidade liga-se ao que € sustentado por Sousa que considera que a
diferenciacdo curricular consiste na adaptacao do curriculo as caracteristicas de cada aluno,
visando maximizar as suas oportunidades de sucesso (cf. Sousa, 2010).

Sobre a importancia do ED, Boal salienta o papel do aluno na sua aprendizagem,
referindo que a diferenciacdo tem como objetivo principal o sucesso educativo de cada um
na sua diferenca, ou seja, ndo € um metodo pedagdgico isolado em si mas, um processo de
educacao em que o aluno é o centro condutor das acdes e atividades realizadas na escola (cf.
Boal e outros,1996).
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Questdo 12 - As atividades ludicas fomentam a aprendizagem dos alunos com
necessidades educativas especiais?

Tabela 12 — As atividades ludicas fomentam a aprendizagem dos alunos com necessidades

educativas especiais.

r=T T T T m—————— 1
| |
i OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA i
| |
i Concordo totalmente 52 I
I I
i Concordo 44 I
i Nem concordo :
: Nem discordo 0 :
| 1
1 1
} Discordo 0 }
| |
i Discordo totalmente 4 i
1 1
i_TotaI 100 i

Grafico 17 — As atividades ludicas fomentam a aprendizagem dos alunos com necessidades

educativas especiais.
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A quase totalidade dos inquiridos (96%) concorda que as atividades ludicas
fomentam a aprendizagem dos alunos com NEE e s6 4% discordam. Este posicionamento
dos professores vai de encontro a posicdo de Perrenoud, pois este autor defende que a
diferenciacdo do ensino ndo passa s6 pela individualizacdo mas também pela procura de
atividades e de situagdes de aprendizagem significativas e mobilizadoras, variadas em
funcdo das diferencas pessoais e culturais, tornando-se relevante a contribuicdo da
aprendizagem ludica (cf. Perrenoud, 2001).

Questdo 13 - A pedagogia diferenciada pressupfe uma avaliacdo continua das
necessidades dos alunos?

Tabela 13 — A pedagogia diferenciada pressupde uma avaliacdo continua das necessidades
dos alunos.

Irene Vieira




O ensino diferenciado e o sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas especiais

Gréfico 18 — A pedagogia diferenciada pressupde uma avaliacdo continua das necessidades

dos alunos.
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Na opinido dos inquiridos, a pedagogia diferenciada pressupde, realmente, uma
avaliacdo continua das necessidades dos alunos, pois 92% tomam a mesma posi¢do em
relacdo a esta questdo, o que significa que a pedagogia diferenciada é influenciada, ou
mesmo dependente, da avaliacdo dos professores acerca das necessidades dos alunos com
NEE.

Estes resultados vao de encontro ao que é sustentado por Tomlinson ao referir que
diferenciar préaticas pedagogicas é a resposta do professor as necessidades dos alunos,
orientada por principios gerais de diferenciacdo como: tarefas escolares, flexibilizacdo na
organizacdo dos grupos de trabalho, avaliacdo e ajustamentos continuos (cf. Tomlinsson:
2008).

Questdo 14 - O sucesso da aprendizagem dos alunos com necessidades educativas especiais
é favorecido quando agrupados de acordo com as suas necessidades e com as dificuldades

diagnosticadas?
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Tabela 14 — O sucesso da aprendizagem dos alunos com necessidades educativas especiais
é favorecido quando agrupados de acordo com as suas necessidades e com as dificuldades
diagnosticadas.

OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA

Concordo totalmente 44

Concordo 44
Nem concordo
Nem discordo

Discordo

Discordo totalmente

Total

Grafico 19 — O sucesso da aprendizagem dos alunos com necessidades educativas especiais
é favorecido quando agrupados de acordo com as suas necessidades e com as dificuldades
diagnosticadas.
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Mais uma vez, a resposta dos inquiridos é perentoria, pois 88% concordam que 0
sucesso da aprendizagem dos alunos com necessidades educativas especiais é favorecido
quando agrupados de acordo com as suas necessidades e com as dificuldades diagnosticadas.
Os demais 12% dividem-se entre as outras trés possibilidades de resposta.
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J& Gomes refere que a diferenciagdo pedagdgica é um procedimento que procura
empregar um conjunto diversificado de meios e de processos de ensino e de aprendizagem,
a fim de permitir a alunos de idades, de aptiddes, de comportamentos diferentes, mas
agrupados na mesma turma, atingir, por vias diferentes objetivos comuns (cf. Gomes, 2001).

Correia também afirma que, hoje em dia, o aluno com NEE est4 incluido na escola
regular e recebe urna educacgdo adequada as suas caracteristicas e necessidades (cf. Correia,
1999).

Questdo 15 - O trabalho cooperativo (em pares ou grupo) é uma medida eficaz para

gue os alunos com necessidades educativas especiais reforcem as suas aprendizagens?

Tabela 15 — O trabalho cooperativo (em pares ou grupo) € uma medida eficaz para que 0s

alunos com necessidades educativas especiais reforcem as suas aprendizagens.

——————™ ]
‘ OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA \
‘l Concordo totalmente 32 |
‘l Concordo 52 |‘
Nem concordo
_ Nem discordo 12
‘l Discordo 4 |‘
Discordo totalmente 0
Total 100
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Graéfico 20 — O trabalho cooperativo (em pares ou grupo) ¢ uma medida eficaz para que 0s

alunos com necessidades educativas especiais reforcem as suas aprendizagens.
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Conforme se constata, nenhum dos questionados discordou completamente em
relacdo a questdo em estudo; 4% discordam, 12% ndo definem a sua posicdo e 84%
concordam que o trabalho cooperativo (em pares ou grupo) € uma medida eficaz para que 0s
alunos com necessidades educativas especiais reforcem as suas aprendizagens.

Segundo Leitdo, os professores sdo obrigados a procurarem estratégias e que
proporcionem a todos os alunos as melhores condi¢fes e oportunidades de aprenderem e
interagirem, de forma cooperativa, desenvolvendo a0 maximo as suas competéncias
académicas e sociais, sendo o trabalho em pares ou grupo uma mais-valia ao dispor da
aprendizagem (cf. Leitdo, 2010).

Também Aleixo considera que o cerne da questdo estd em saber transformar o
conjunto de diferencas em vantagens educacionais que facilitem a progressdo das

aprendizagens entre pares (cf. Aleixo, 2005).
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Questdo 16 - Os alunos com necessidades educativas especiais acabam por se sentir
envergonhados por ndo atingirem o mesmo patamar de aprendizagem dos outros
alunos sem dificuldades?

Tabela 16 — Os alunos com necessidades educativas especiais acabam por se sentir
envergonhados por néo atingirem o mesmo patamar de aprendizagem dos outros alunos sem
dificuldades.

OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA
Concordo totalmente 4
Concordo 28

Nem concordo

Nem discordo 40
Discordo 20
Discordo totalmente 8

Total 100

Grafico 21 — Os alunos com necessidades educativas especiais acabam por se sentir
envergonhados por néo atingirem o mesmo patamar de aprendizagem dos outros alunos sem
dificuldades.
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Em relacdo a questdo, se os alunos com necessidades educativas especiais acabam
por se sentir envergonhados por néo atingirem o mesmo patamar de aprendizagem dos outros
alunos sem dificuldades, 32% concordam e 28% discordam, sendo significativa a
percentagem de inquiridos que ndo concorda, nem discorda: 40%. Esta postura de nao
implicacdo dos professores pode significar que, esta poderé ser a realidade dos alunos com
NEE, ou ndo, dependendo, eventualmente, da sua personalidade, da sua auto percecéo e
autoestima.

Veiga refere que o conhecimento que o sujeito tem de si, facilita a promocéo de outras
dimensbGes da personalidade, assim como o rendimento escolar, o relacionamento

interpessoal e a satisfagdo do individuo consigo proprio (cf. Veiga, 1995).

Questdo 17 - Os alunos com necessidades educativas especiais tém que ser mais
motivados pelo professor do que os outros, para que nao se sintam desanimados em

relacdo a sua aprendizagem e a escola?

Tabela 17 — Os alunos com necessidades educativas especiais tém que ser mais motivados
pelo professor do que os outros, para que ndo se sintam desanimados em relacdo a sua

aprendizagem e a escola.

OP(;@ES DE RESPOSTA FREQUENCIA
Concordo totalmente 24
Concordo 48

Nem concordo

Nem discordo 12
Discordo 8
Discordo totalmente 8

Total 100
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Gréfico 22 — Os alunos com necessidades educativas especiais tém que ser mais motivados
pelo professor do que os outros, para que ndo se sintam desanimados em relacdo a sua

aprendizagem e a escola.
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No que diz respeito a esta questdo, é notéria a percentagem de auscultados que
concorda que os alunos com necessidades educativas especiais tém que ser mais motivados
pelo professor do que os outros, para que nao se sintam desanimados em relacdo a sua
aprendizagem e a escola:72%. 16% discordam e 12% mostram-se imprecisos.

Este desfecho revela a importancia que os docentes atribuem a influéncia que a
motivagdo tem no sucesso educativo dos alunos com NEE. Estando motivados, 0 processo
de ensino aprendizagem sera bem sucedido. E neste campo que a diferenciacio pedagdgica
poderd adquirir um papel primordial em relacdo aos alunos com NEE.

Perrenoud considera a diferenciacdo pedagogica como sendo o processo utilizado
pelos professores para fazerem progredir uma crianga, acionando 0s meios mais apropriados

e adequados a sua aprendizagem (cf. Perrenoud, 1986).
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Questdo 18 - Além das metodologias do professor, a estabilidade emocional e o0 apoio
familiar favorecem o sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas

especiais?

Tabela 18 — Além das metodologias do professor, a estabilidade emocional e o apoio

familiar favorecem o sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas especiais.

OPCOES DE RESPOSTA FREQUENCIA
Concordo totalmente 80
Concordo 20

Nem concordo

Nem discordo 0
Discordo 0
Discordo totalmente 0

Total 100

Grafico 23 — Além das metodologias do professor, a estabilidade emocional e o apoio

familiar favorecem o sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas especiais.
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Esta é a questdo em que os inquiridos menos distribuiram as suas posicoes, adotando
todos a mesma postura: 20% concordam e 80% concordam totalmente. As outras
possibilidades de resposta ndo obtiveram nenhuma participacdo por parte dos interrogados.

Esta postura € inequivoca, ndo deixando, por isso, ddvida nenhuma de que 0 sucesso
educativo dos alunos com NEE depende totalmente da sua estabilidade emocional e do apoio
familiar que o sustenta.

Estes resultados vdo de encontro a orientacdo de Correia, que considera que a
cooperacdo entre os professores do ensino regular, da educacao especial e dos pais, ira
refletir-se positivamente na constru¢cdo do processo de ensino-aprendizagem, e sera
fundamental para a incluséo e para o sucesso escolar de todos os alunos, principalmente

daqueles com necessidades educativas especiais (cf. Correia, 2003).

Questdo 19 - Os alunos teriam mais sucesso se 0 ensino fosse menos burocratico e 0s

professores tivessem disponibilidade para planificar mais atividades diferenciadas?

Tabela 19 — Os alunos teriam mais sucesso se 0 ensino fosse menos burocratico e 0s

professores tivessem disponibilidade para planificar mais atividades diferenciadas.

OP(;@ES DE RESPOSTA FREQUENCIA
Concordo totalmente 76
Concordo 16
Nem concordo
Nem discordo 8
Discordo 0
Discordo totalmente 0
Total 100

Irene Vieira




O ensino diferenciado e o sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas especiais

Grafico 24 — Os alunos teriam mais sucesso se o ensino fosse menos burocratico e os

professores tivessem disponibilidade para planificar mais atividades diferenciadas.
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Nesta questdo, a posicdo dos professores também é perentdria, sendo que nenhum
discorda, 8% ndo adotam uma atitude definida, ndo concordam nem discordam e 92%
concordam, 76 % dos quais, totalmente. Esta resposta é significativa na medida em que
revela a forma como os professores encaram a sua atividade, nomeadamente em relacao aos
alunos com NEE, a quem gostariam de dedicar mais tempo, em detrimento de toda a
burocracia que envolve a docéncia.

Estudos de Silva corroboram esta posicdo, pois, segundo o autor, existem
dificuldades de diversa ordem, como sejam o numero elevado de horas de trabalho
burocrético e por vezes o numero elevado de alunos com NEE (cf. Silva, 2011).

O elevado numero de horas de trabalho burocratico € uma limitacdo também
referida por Pereira ao afirmar que, na generalidade das reuni@es, cuja ordem de trabalhos
contém pontos relativos a coordenacéo das atividades letivas, apenas se procede a entrega
das planificacGes elaboradas e ao controle da progressdo no programa, ndo se assistindo
a um momento efetivo de dialogo e partilha de experiéncias que poderiam contribuir para
melhorar o processo de ensino aprendizagem dos alunos com NEE (cf. Pereira, 2004).

De acordo com estudos de Mantoan, no trabalho com alunos com NEE, os
professores sentem falta de tempo para trabalhar individualmente com cada um,
nomeadamente pelo facto de as turmas terem um nimero excessivo de alunos (cf. Mantoan,
2007).
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Questdo 20 - O processo de ensino-aprendizagem dos alunos beneficiaria se a formagéao
inicial de professores abordasse mais profundamente a &rea da educacao especial?

Tabela 20 — O processo de ensino-aprendizagem dos alunos beneficiaria se a formacéo

inicial de professores abordasse mais profundamente a area da educacao especial.

L LELLY A
A |
Concordo totalmente 64
Concordo 28
Nem concordo
Nem discordo 4
Discordo 4
Discordo totalmente 0
Total 100

Gréfico 25 — O processo de ensino-aprendizagem dos alunos beneficiaria se a formacao
inicial de professores abordasse mais profundamente a area da educacéo especial.
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Nesta ultima questdo, a resposta dada pelos envolvidos também ¢é clara, pois, 4%
discordam, 4% revelam-se indecisos, mas 92% manifestam-se a favor de uma abordagem
profunda da educacdo especial na formacdo inicial de professores. Esta postura torna
evidente a preocupacédo dos docentes no que concerne 0 processo de ensino aprendizagem
dos alunos com NEE, que se compreende pelo facto de 60% dos professores inquiridos néo
possuir formacdo em Educacdo Especial, conforme o grafico cinco.

Segundo Correia os professores sentem que Ihes falta a formacgéo necessaria para
ensinar alunos com NEE e precisam de maior apoio quando nas suas salas de aula tém que
trabalhar com estes alunos, especialmente quando se trata de NEE severas (cf. Correia,
2008).
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6.2. Dados relativos a segunda hipotese

O CEI é facilitador do sucesso educativo dos alunos com DID

6.2.1. Questionario n°2

Parte I: Dados pessoais e profissionais

De acordo com a Parte | do questionario (Apéndice B), podemos caracterizar a
amostra relativa ao estudo segundo o sexo, a idade, o nivel de ensino que leciona, as
habilitacdes académicas e a formacao em educacdo especial. Estes dados quantificam-se da

seguinte forma:

Grafico 26 - Sexo

m Masculino 2

® Feminino 28

Conforme podemos observar no gréafico n°1, a maioria sdo mulheres, constituindo
estas 97% da populagéo inquirida. Os restantes 3% sdo homens.
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Gréafico 27 — Idade

m Dos 21 aos 31

B Dos 32 aos 41
O Dos 42 aos 52
m Mais de 52

Relativamente a idade dos trinta inquiridos, ndo h& ninguém entre os 21 e 0s 31 anos.
Entre os 32 e os 41 anos encontra-se a maioria dos questionados, enquanto a restante
percentagem se encontra entre 0s 42 e 0s 52 anos, 17%, e mais de 52 anos, 20%. Trata-se,
assim, de uma populacdo jovem, verificando-se que o interesse pela educagédo especial ndo

surge nos professores recém licenciados.

Grafico 28 — Nivel de ensino

H Educador de Infancia
E 1°ciclo

M 2° ciclo
i 3° ciclo e secundério
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Acerca do nivel de ensino lecionado pelos inquiridos, verifica-se que a maioria sdo
professores do 3° ciclo e secundario, sendo uma minoria, 2%, Educadores de Infancia. Em
relacdo aos dois ciclos restantes, 1° e 2° ciclos, os professores inquiridos distribuem-se entre

18% e 20%, respetivamente.

Grafico 29— Habilitacdes

HabilitacGes

HabilitacOes

Observando os dados relativos as habilitagfes, constata-se que a maioria dos
inquiridos é especializada, existindo quatro elementos com mestrado e igual numero com
pos-graduacdo e licenciatura: sete. Nenhum dos inquiridos possuia bacharelato ou

doutoramento.

Grafico 30 — Formacdo em NEE

Formacao em NEE

Acerca da formacdo em NEE, regista-se que os trinta inquiridos possuem formacéo

na area.
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Parte Il: Dados em estudo

Questédo 1: O CEI é a medida educativa adequada para os alunos com DID.

Tabela 21

Frequéncia Percentual Percentagem

valida
Concordo Totalmente 6 20,0 20,0
Concordo 13 43,3 43,3
. 7 23,3 23,3
Nem concordo nem discordo
Discordo 4 13,3 13,3
Total 30 100,0 100,0

No que diz respeito a primeira questao, verifica-se que apesar de serem muitos o0s
que optam por uma postura de ndo implicacdo, ou que discordam, a maioria dos inquiridos
concorda que o CEIl é a medida adequada para os alunos com DID e para 20% essa
concordancia é total.

Os individuos com Dificuldades Intelectuais e Desenvolvimentais tém significativas
limitacGes do funcionamento intelectual e do comportamento adaptativo, o que acentua a
importancia de um ensino diferenciado (cf. Louro et al., 2007). No entanto, refira-se que a
medida adotada depende do grau de DID do aluno; de acordo com o Decreto-Lei 3 de 7 de
janeiro de 2008, antes do CEI, art°21, os alunos podem ser avaliados ao abrigo do art°18,
adequacdes curriculares individuais, medidas que ndo podem coexistir no programa
educativo individual do aluno.
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Questdo 2: Todos os alunos com DID precisam de um CEI para que possam aprender
de acordo com as suas dificuldades.

Tabela 22
Frequéncia |Percentual | Percentagem
valida

Concordo Totalmente 2 6,7 6,7
Concordo 6 20,0 20,0
Nem concordo nem 6 20,0 20,0
discordo
Discordo 14 46,7 46,7
Discordo Totalmente 2 6,7 6,7
Total 30 100,0 100,0

Relativamente a esta questao verifica-se que as respostas sao dispersas, mas a maioria
dos inquiridos (53,4) ndo considera que todos os alunos com DID precisem de um CEI. Estes
alunos podem precisar de adequacdes, mas ndao de um CEl, dependendo do grau de gravidade
da DID.

Tal como Capucha e colaboradores defendem, “é o nivel de funcionalidade do aluno
que vai determinar o tipo de modificacbes a realizar no curriculo” (cf. Capucha e
colaboradores, 2008: 37).

Atendendo que os alunos com DID levam mais tempo a aprender e a dominar uma
competéncia, é essencial que se selecionem as aprendizagens a realizar de acordo com as
suas capacidades (cf. Costa e outros, 1996).

Neste sentido, Cobb e Mittler encaram a intervencdo com os alunos com DID numa
perspetiva desenvolvimentalista, ou seja, trata-se de ajudar cada aluno de forma sistematica
a desenvolver ao maximo as suas capacidades e aptiddes, qualidades pessoais, e de 0 ensinar
a adaptar-se as exigéncias da sociedade (cf. Cobb e Mittler, 2005). Para se atingir este fim,
o0 aluno pode usufruir de adequacg6es curriculares individuais ou de um curriculo especifico
individual, tal como esta previsto no Decreto-Lei 3 de 7 de janeiro de 2008.
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Questao 3: Apesar de terem um CEIl, os alunos com DID nem sempre atingem
0s objetivos propostos.

Tabela 23

Frequéncia | Percentual | Percentagem
vélida

Concordo Totalmente 5 16,7 16,7
Concordo 17 56,7 56,7
. 4 13,3 13,3

Nem concordo nem discordo
Discordo 2 6,7 6,7
Discordo Totalmente 2 6,7 6,7
Total 30 100,0 100,0

A maioria dos inquiridos concorda que, o facto de usufruirem de um CEI, ndo garante
que os alunos atinjam sempre 0s objetivos propostos. No entanto, 13,3% adotam uma postura
de ndo implicacdo e 13,4 discordam, sendo que metade desta percentagem discordam
totalmente.

A este propdsito, Costa e outros destacam o papel da memoria, importante para o
cumprimento de objetivos, uma vez que muitos tendem a esquecer com facilidade o que
aprenderam, tornando-se importante praticarem com frequéncia as aprendizagens realizadas.
Uma outra caracteristica comum a estes alunos € a dificuldade de realizar operacdes de
abstracdo, generalizacdo e transferéncia, sendo, portanto, essencial construir espagos de
aprendizagem onde essas competéncias sejam aplicadas e permitam atingir os objetivos
propostos (cf. Costa e outros, 1996).
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Questé&o 4: Os conhecimentos que os alunos adquirem com um CEI preparam-

-nos para o seu quotidiano e para a sua vida futura.

Tabela 24

[ o e e e e e e e e e e e e
} Frequéncia | Percentual | Percentagem |
| valida |
i Concordo Totalmente 4 13,3 13,31
| | Concordo 16 53,3 53,31
1 1
} ) 6 20,0 20,01
i | Nem concordo nem discordo I
1 1
1 |
| | Discordo 3 10,0 10,0!
1 1
| | Discordo Totalmente 1 33 33]
|| Total 30 100,0 100,01

A maioria dos questionados considera que o CEI prepara os alunos para 0 seu
quotidiano e para a sua vida futura, no entanto, refira-se que é alta a percentagem daqueles
gue se pautam por uma postura de ndo implicacdo, 20%, o que nos leva refletir e a ponderar
se esta medida, e a forma como é operacionalizada, sera a mais adequada para os alunos
com DID.

A opinido da maioria vai de encontro a de Costa e outros, que também defendem que
os CEI elaborados na perspetiva funcional promovem a autonomia e a integracao familiar,
social e ocupacional, uma vez que sdo individualizados e adaptados a situacdo propria de
cada aluno, com o intuito de transmitir conhecimentos e competéncias uteis ao aluno e a sua
vida em sociedade (cf. Costa e outros,1996).

Na realidade, este é o objetivo do art.° 21° do Decreto-Lei n.° 3/08, de 7 de janeiro,
segundo o qual o CEI deve incluir “contetidos conducentes a autonomia pessoal e social do
aluno e da prioridade ao desenvolvimento de atividades de cariz funcional centradas nos
contextos de vida, a comunicacao e a organizacdo do processo de transicdo para a vida pos-

escolar”.
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Questdo 5: O CEI dos alunos com DID deve estar proximo do curriculo regular
para promover a sua integracao.

Tabela 25
Frequéncia | Percentual | Percentagem
valida

Concordo Totalmente 2 6,7 6,7
Concordo 6 20,0 20,0
. 6 20,0 20,0

Nem concordo nem discordo
Discordo 13 43,3 43,3
Discordo Totalmente 3 10,0 10,0
Total 30 100,0 100,0

A maioria dos auscultados, 53,3%, considera que a integracdo dos alunos com CEI
ndo é proporcionada pela aproximacao ao curriculo regular.

Esta posicdo esta consoante o que é proposto no ponto 2 do art.21° do Decreto-Lei 3
de 2008, que especifica que “o CEI pressupde alteragdes significativas no curriculo comum,
podendo as mesmas traduzir-se na introducao, substituicdo e ou eliminacdo de objetivos e
contetdos em funcéo do nivel de funcionalidade da crianca ou do jovem”.

Capucha e colaboradores consideram que, um sistema de educacao inclusivo “deve
estruturar-se e desenvolver-se atendendo a diversidade de caracteristicas das criancas e
jovens, as diferentes necessidades ou problemas e, portanto, a diferenciacdo de medidas”,
em relacdo ao curriculo regular (cf. Capucha e colaboradores, 2008:11).

Correia defende que a inclusdo “ndo deve ser a mera colocagao de todos os alunos
com NEE nas classes regulares.” O autor acrescenta que para se alcancar o objetivo de
proporcionar uma educagdo apropriada, “a inclusdo deve admitir um continuo educacional
em que a modalidade de atendimento mais adequada para o aluno com NEE devera ser
determinada pelo Programa Educativo Individual” (cf. Correia, 2008:13).
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Questdo 6: O CEI acentua a diferenca do aluno em relacéo a outro que frequenta o ER.

Tabela 26
Frequéncia | Percentual | Percentagem
valida

Concordo Totalmente 1 3,3 3,3
Concordo 17 56,7 56,7
Nem concordo nem 2 6,7 6,7
discordo
Discordo 8 26,7 26,7
Discordo Totalmente 2 6,7 6,7
Total 30 100,0 100,0

A maioria dos inquiridos (60%) considera que o CEI acentua a diferenca do aluno
em relagdo a outro do ER, mas ainda sdo muitos os que discordam (26,7%).

De acordo com Pereira, 0 Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de Janeiro, veio definir
claramente o grupo alvo da educacdo especial e garantir a estes alunos equidade educativa,
0 acesso e 0 sucesso educativo, elevando os seus niveis de participacdo e as taxas de
conclusdo do ensino secundario e de acesso ao ensino superior. No entanto, a concecdo e
desenvolvimento de um CEI pode tornar-se um fator de exclusdo, uma vez que 0s
professores do ensino regular e os proprios 6rgdos diretivos dos agrupamentos tendem a

percecionar estas situacdes como especificas da Educacao Especial (cf. Pereira, 2008).

Questdo 7: A adaptacdo do curriculo as caracteristicas de cada aluno maximiza as
oportunidades do sucesso escolar dos alunos com DID.

Tabela 27

Frequéncia Percentual Percentagem

valida
Concordo 15 50,0 50,0
Totalmente
Concordo 15 50,0 50,0
Total 30 100,0 100,0
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Em relacdo a esta questdo, verifica-se que a concordéncia é total, ndo existindo
nenhum inquirido com outra opinido. Para Sousa, a diferenciacdo curricular é “a adaptacao
do curriculo as caracteristicas de cada aluno, com a finalidade de maximizar as suas
oportunidades de sucesso escolar’, sendo que existem diferentes formas de se
operacionalizar (cf. Sousa, 2010:10).

Neste sentido, os CEIl sdo uma medida que implica diferenciagdo curricular e
adequacao do curriculo a determinadas necessidades. Todavia, € necessario que os docentes,
técnicos e familias envolvidos na opcdo por esta medida estejam conscientes que o
afastamento do curriculo comum acarreta, necessariamente, uma limitacdo das escolhas

escolares e profissionais destes alunos.

Questdo 8: A diferenciacdo curricular ndo pressupde simplificar o curriculo comum
para o aluno que tem um CEL.

Tabela 28
| Frequéncia | Percentual | Percentagem |
| valida |
| Concordo Totalmente 5 16,7 16,7!
I’ concordo 12 40,0 40,0"
I Discordo 8 26,7 26,7 |
I Discordo Totalmente 5 16,7 16,7i
(Totl | _ 30 _1000 _ 1000

A maioria dos questionados considera que a diferenciacdo curricular ndo pressupde
simplificar o curriculo comum para o aluno que usufrui de um CEI, no entanto, € elevada a
percentagem dos que n&o estdo de acordo: 43,4%.

Esta maioria esta de acordo com o disposto no artigo 21, ponto 2, do Decreto-Lei 3
de 2008 onde é particularizado que “o Curriculo Especifico Individual pressupde alteragdes
significativas no curriculo comum” e nao a sua simplificacao, “em funcdo do nivel de
funcionalidade da crianga ou do jovem”.

Rodrigues acrescenta que ha aspetos que assumem uma importancia particular no
desenvolvimento curricular de alunos com NEE: “a selecdo do modelo, a diferenciacdo e a

funcionalidade. Igualmente determinante para o sucesso de um curriculo é a sua flexibilidade
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e a possibilidade de adaptacdo as capacidades e motivacdes das pessoas a que se destina”
(cf. Rodrigues, 2001:30).

Questao 9: O CEI do aluno com DID ndao deve ser elaborado tendo em conta a cultura

e experiéncia pessoal do aluno.

Tabela 29
Frequéncia | Percentual | Percentagem
valida

Concordo 3 10,0 10,0
Nem concordo nem 2 6,7 6,7
discordo
Discordo 17 56,7 56,7
Discordo Totalmente 8 26,7 26,7
Total 30 100,0 100,0

Excetuando 16,7%, todos os indagados consideram que o CEI do aluno com DID
deve ter em conta a cultura e a experiéncia pessoal do aluno.

A importancia destes aspetos € definida no ponto 3 do art.°21 do Decreto-Lei 3 de
2008, que refere que o “Curriculo Especifico Individual inclui contetidos conducentes a
autonomia pessoal e social do aluno e da prioridade ao desenvolvimento de atividades de
cariz funcional centradas nos contextos de vida”.

Segundo referem Capucha e colaboradores ¢ o nivel de funcionalidade do aluno que
vai determinar o tipo de modificagdes a realizar no curriculo”, devendo estas corresponder
as suas necessidades mais especificas. Os autores acrescentam que este tipo de curriculos
assentam numa perspetiva curricular funcional e tem por objetivo “facilitar o
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais € a autonomia do aluno, aspetos
essenciais a sua participacdo numa variedade de contextos de vida”. Assim, as atividades
propostas e as escolhas das competéncias a desenvolver “devem ter como critério a sua
aplicabilidade nos diferentes contextos reais por forma a dar-lhes significado; as atividades
devem estar relacionadas com a idade cronoldgica e com os interesses do aluno” (cf.

Capucha e colaboradores, 2008:37).

Irene Vieira




O ensino diferenciado e o sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas especiais

Questdo 10: O CEIl é uma medida educativa que preconiza, obrigatoriamente,
diferenciacado curricular.

Tabela 30

Frequéncia | Percentual | Percentagem
valida

Concordo Totalmente 7 23,3 23,3
Concordo 21 70,0 70,0
Nem concordo nem 1 3,3 3,3
discordo
Discordo 1 3,3 3,3
Total 30 100,0 100,0

A concordancia relativamente a esta questdo é quase total, pois quase todos os
inquiridos consideram que o CEI preconiza diferenciacao curricular. S6 3,3% discorda e a
mesma percentagem adota uma postura de ndao implicacéo.

Esta diferenciacdo traduz-se por uma prestacdo de servicos (pedagdgicos,
educacionais, psicologicos, terapéuticos, sociais ¢ clinicos), que se pretende “sempre que
possivel, individualizada, a que damos o nome de educagdo apropriada” (cf. Correia,
2001:126). Refere, ainda, que ‘“a educagdo inclusiva e a educagdo apropriada
complementam-se, pretendendo ambas incluir e dar resposta as necessidades de todos os
alunos nas escolas regulares”. Neste sentido, a inclusdo exige a reestruturacdo da escola e do
curriculo, no sentido de uma adequacgdo pedagogica e curricular de forma a facultar as

aprendizagens a todos os alunos.
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Questdo 11: O curriculo comum deve ser sempre a referéncia para a elaboracdo de um
CELI.

Tabela 31

Frequéncia | Percentual | Percentagem
valida
Concordo 3,3 3,3
Totalmente
Concordo
Discordo
Discordo
Totalmente
Total

A maioria dos questionados ndo considera que o curriculo comum deva ser a
referéncia para a elaboracdo de um CEIl, ainda que 40% considere o oposto. Na realidade, o
que distingue estes curriculos é o seu acentuado grau de afastamento face ao curriculo
comum, ainda que o curriculo comum seja o referencial para a sua elaboracdo, por
contemplar o que a sociedade considera como aprendizagens necessérias.

Entendendo o curriculo como o desenvolvimento de capacidades, é preciso falar de
um continuum de adaptacdes do curriculo comum. Neste processo, 0 ensino vai sendo
individualizado e os recursos necessarios (materiais, metodoldgicos, humanos) védo sendo
postos a funcionar em fungdo das necessidades educativas de cada aluno (cf. Torres-
Gonzalez,2002).

Na perspetiva da educacdo apropriada de Correia, o curriculo desenvolvido com o
aluno com NEE devera ser o mesmo desenvolvido com todos os outros alunos, com as
devidas adaptacdes e reforcos. No entanto, a metodologia e a didatica € que podem ser
diferenciadas, com atividades bem contextualizadas, vivenciadas e com apoio de recursos

complementares, se necessario (cf. Correia, 2001).
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Questdo 12: Um CEI elaborado sem referéncia ao curriculo comum, leva a segregacao
curricular e, por conseguinte, ndo favorece a incluséo.

Tabela 32
Frequéncia | Percentual | Percentagem
valida

Concordo 6 20,0 20,0
Nem concordo nem 8 26,7 26,7
discordo
Discordo 14 46,7 46,7
Discordo Totalmente 2 6,7 6,7
Total 30 100,0 100,0

A maioria dos auscultados ndo concorda que um CEI elaborado sem referéncia ao
curriculo comum, leve a segregacéo curricular e, por conseguinte, ndo favoreca a incluséo.
Refira-se que 20% concordam e 26,7% adota uma postura de ndo implicacdo. Esta posicao
vai de encontro a legislacdo atualmente em vigor que pGe em pratica a recomendacdo da
declaracdo de Salamanca (1994) que elucida que “os curriculos devem adaptar-se as
necessidades das criancas e ndo vice-versa” (art.° 28°), promovendo, consequente, uma
escola inclusiva.

Capucha e colaboradores consideram que um sistema de educacdo inclusivo “deve
estruturar-se e desenvolver-se atendendo a diversidade de caracteristicas das criangas e
jovens, as diferentes necessidades ou problemas e, portanto, a diferenciagdo de medidas”,
sendo o CEI uma dessas medidas (cf. Capucha e colaboradores, 2008:11).

Sobre a incluséo / segregacdo refira-se ainda Plaisance que defende que “colocar
dentro de um espaco nédo significa necessariamente o fim das medidas de exclusdo em
relagdo as pessoas”. Acrescenta ainda que os alunos podem estar dentro de uma escola/classe
do ensino regular e mesmo assim ‘“‘sofrerem rejei¢des subtis, marginalizagdes, como, por

exemplo, ndo participar nas atividades coletivas” (cf. Plaisance, 2010:35).
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Questdo 13: Os alunos com DID, usufruindo de um CEI, adquirem hébitos que
promovem a sua autonomia pessoal e social.

Tabela 33
I'________"F__A_."___"____
I requéncia | Percentual Percen-tagem
" valida
i Concordo Totalmente 7 23,3 23,3i
I Concordo 19 63,3 63,3
I Nem concordo nem 4 13,3 13,3]
| discordo |
Wrow 30 100 1000

Quase a totalidade dos questionados (86,6%), é de opinido que os alunos com DID,
usufruindo de um CEIl, adquirem habitos que promovem a sua autonomia pessoal e social.

A posicdo dos questionados remete-nos para Capucha e colaboradores que referem
que este tipo de curriculos assenta numa perspetiva curricular funcional, cujo objetivo é
“facilitar o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais € a autonomia do aluno,
aspetos essenciais a sua participacdo numa variedade de contextos de vida”. Neste sentido,
0s mesmos autores defendem que as atividades propostas assim como a selecdo das
competéncias a desenvolver “devem ter como critério a sua aplicabilidade nos diferentes
contextos reais por forma a dar-lhes significado; as atividades devem estar relacionadas com

a idade cronoldgica e com os interesses do aluno” (cf. Capucha e colaboradores, 2008:37).

Questdo 14: Os alunos com DID ndo manifestam grandes dificuldades de adaptacéo ao
ambiente social.

Tabela 34
I Frequéncia | Percentual | Percentagem |
| valida |
i Concordo 1 3,3 3,3!
|| Nem concordo nem 12 40,0 40,0}
i discordo E
: Discordo 13 43,3 43,3!
|| Discordo Totalmente 4 13,3 13,3}
(Total . 30| ___1000] ____1000
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Relativamente a esta questdo, 56,6% dos questionados ndo concorda que os alunos
com DID ndo manifestam grandes dificuldades de adaptacdo ao ambiente social. Também ¢
de salientar a percentagem dos que optam por uma postura de ndo implicacao, 40%.

Segundo Santos & Santos, 0 comportamento do individuo com DID esta dependente
das suas (in) capacidades intelectuais e competéncias adaptativas, assim como do contexto,
sendo de grande pertinéncia para a sua funcionalidade, a prestacéo de apoios, pelo que a sua
adaptacdo ao ambiente social depende de individuo para individuo (cf. Santos & Santos,
2007).

A perspetiva da DID enquanto défice intelectual e adaptativo diz respeito ao modo
como os sujeitos lidam com as situagOes da vida quotidiana e como cumprem as normas de
independéncia pessoal, esperadas de alguém do seu grupo de idade (cf. DSM-1V, 1994), o
pode ser influenciado por fatores como educacdo, motivacao, personalidade e oportunidades

sociais, condicionando a sua adaptacdo ao ambiente social.

Questédo 15: Os alunos com um CEI tornam-se mais confiantes por trabalharem numa
sala de apoio a parte a maior parte do tempo, e ndo no contexto de turma.

Tabela 35
Frequéncia | Percentual | Percentagem
valida

Concordo 14 46,7 46,7
Nem concordo nem 9 30,0 30,0
discordo
Discordo 4 13,3 13,3
Discordo Totalmente 3 10,0 10,0
Total 30 100,0 100,0

Alguns auscultados revelam uma postura de ndo implicagéo (30%), mas a maioria
(46,7%) concorda que os alunos com CEI se tornam mais confiantes se estiverem numa sala
a parte e ndo em contexto de turma.

Esta posicdo ndo coincide com a de Perrenoud, que defende que o trabalho
cooperativo, de preferéncia em grupos heterogéneos, possibilita que os alunos realizem

aprendizagens que sO sdo possiveis no seio de relagdes sociais, uma vez que € a interacdo
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que provoca conflitos cognitivos e exige o desenvolvimento de formas de comunicagédo e
relacionamento progressivamente mais elaborados. No entanto, é necessario monitorizar
atentamente a divisdo de tarefas dentro dos grandes grupos, de modo a que os alunos ndo
fiquem reféns das suas dificuldades, por falta de confianca e autoestima, realizando apenas
aquilo que ja sabem fazer bem, ndo colocando questBes para evitar a exposicao perante 0s
outros (cf. Perrenoud, 2000).

Questdo 16: Os alunos com CEI aprenderiam mais se estivessem mais tempo dentro
da sala de aula com os colegas.

Tabela 36

Frequéncia Percentual Percentagem

valida

Concordo Totalmente 3 10,0 10,0
Concordo 5 16,7 16,7
Nem concordo nem 6 20,0 20,0
discordo

Discordo 10 33,3 33,3
Discordo Totalmente 6 20,0 20,0
Total 30 100,0 100,0

Relativamente a esta questdo, as respostas sdo dispersas, ainda assim, a maioria
discorda, ndo considerando que os alunos com CEI aprenderiam mais se estivessem mais
tempo dentro da sala de aula com os colegas.

Confrontando Costa e outros o CEI do aluno é adequado as suas necessidades e
define as areas curriculares relacionadas com a vida doméstica, laboral, lazer, funcionamento
na comunidade, varios ambientes naturais, atuais e futuros, como a casa, 0 emprego, 0
restaurante, jardim, transporte, supermercado, visando as diversas competéncias nos
diferentes ambientes, da simulacdo aos contextos reais. Esta vertente funcional do curriculo
salienta a importancia da sala de educacdo especial para o desenvolvimento pratico de
algumas atividades e ndo esta contemplada no curriculo comum implementado na sala de

aula do ensino regular (cf. Costa e outros,1996).
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Quest&o 17: Os alunos com DID podem ser ensinados em pequenos grupos pelo
professor de educacéo especial porque as suas dificuldades séo idénticas.

Tabela 37
e T T— S .
; Frequéncia | Percentual | Percentagem ;
j valida
| Concordo 5 16,7 16,7
E Nem concordo nem 5 16,7 16,7 :
| discordo j
| Discordo 16 53,3 53,3
: Discordo Totalmente 4 13,3 13,3:
LTotal . I 30| 1000] . 100,0;

A maioria dos inquiridos (66,6%) discorda claramente que os alunos possam ser

ensinados em pequenos grupos pelo professor de educacdo especial porque as suas

dificuldades sdo idénticas.

Bautista refere que nédo se pode falar de atributos comuns a todos os alunos com DID
porgque ndo existe a possibilidade de encontrar duas pessoas com a mesma constituicao
bioldgica e as mesmas experiéncias ambientais, pelo que as suas dificuldades também sao
diferentes (cf. Bautista,1997). Rodrigues corrobora esta ideia: “a escola deve encarar os
grupos como heterogéneos e agir em conformidade”(cf. Rodrigues, 2007:9). Cada aluno tem

as suas dificuldades, pelo que o trabalho concretizado tem que ser canalizado para cada

individualidade.

Questdo 18: Os alunos com CEI deviam frequentar mais areas do plano curricular

comum.
Tabela 38
Frequéncia | Percentual | Percentagem
valida
Concordo Totalmente 6,7 6,7 I
Concordo 23,3 23,3
Nem concordo nem 33,3 33,3
discordo
Discordo 23,3 23,3
Discordo Totalmente 13,3 13,3
Total 100,0 100,0
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Apesar de haver uma grande percentagem de inquiridos que opta por uma postura
de ndo implicacédo (33,3%), a maioria ndo € de opinido que os alunos com CEI deviam
frequentar mais areas do plano curricular comum.

Correia defende que o aluno com NEE pode frequentar a classe regular, com
possibilidade de aceder ao curriculo comum, desde que seja disponibilizado um conjunto de
apoios adequados as suas caracteristicas e necessidades (cf. Correia, 2005).

A este proposito Rodrigues menciona que a escola deve recusar a exclusdo e
colaborar para abolir as barreiras que a organizacdo escolar e curricular coloca a
aprendizagem dos alunos, tendo em conta que os grupos de alunos ndo sdo homogéneos e
agindo de acordo com esta realidade (cf. Rodrigues, 2007).

Questdo 19: O CEI é elaborado numa perspetiva demasiado funcional.

Tabela 39

Frequéncia | Percentual | Percentagem
valida

Concordo 20,0 20,0
Nem concordo nem 20,0 20,0

discordo
Discordo 50,0 50,0
Discordo Totalmente 10,0 10,0
Total 100,0 100,0

60% dos questionados nao concorda que o CEI é demasiado funcional. Os curriculos
funcionais sdo importantes e destinam-se a desenvolver competéncias que permitam ao
aluno funcionar de forma auténoma e eficaz, nos diferentes ambientes em que se encontra
(cf. Costa e colaboradores (1996) e Rodrigues (2001)).

Entre as medidas previstas no Decreto / Lei 3 de 7 de Janeiro de 2008, salienta-se 0
artigo 21°, Curriculo Especifico Individual (CEI), de que usufruem os alunos com um défice
cognitivo tdo grave, que ndo acompanham o curriculo comum, necessitando de beneficiar
de um curriculo que seja realmente funcional e que tenha em conta as suas capacidades e
dificuldades.
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Assim, segundo o referido decreto, “o Curriculo Especifico Individual pressupoe
alteracOes significativas no curriculo comum (...) em fungdo do nivel de funcionalidade da
crianca ou do jovem (...) inclui conteddos conducentes a autonomia pessoal e social do aluno
e da prioridade ao desenvolvimento de atividades de cariz funcional centradas nos contextos

de vida, a comunicacéo e a organizacao do processo de transi¢do para a vida pos-escolar”.

Questdo 20: O PIT é determinante para a vida profissional do aluno.

Tabela 40
I Frequéncia  Percentual | Percentagem I
valida
I Concordo Totalmente 8 26,7 26,7 I
Concordo 16 53,3 53,3
Nem concordo nem 4 13,3 13,3

discordo
Discordo 2 6,7 6,7

Total 30 100,0 100,0

A grande maioria dos auscultados considera que o PIT é determinante para a vida
profissional do aluno. Recentemente, a Portaria n® 275-A/ 2012, de 11 de setembro,
complementou a a¢do do CEI e do PIT, apresentando o desenho curricular do secundério,
devendo integrar uma vertente funcional, com o objetivo de “potenciar a ultima etapa da
escolaridade como espaco de consolidagdo de competéncias pessoais, sociais e laborais na
perspetiva de uma vida adulta autonoma e com qualidade”.

A opinido dos inquiridos confere com a de Capucha, que refere que o PIT deve ser
elaborado apds a referenciacéo das necessidades e das oportunidades de formacao, de forma
a “responder as expectativas dos pais sobre o futuro do filho e aos desejos, interesses,

aspiragdes e competéncias do jovem” (cf. Capucha et al., 2008:30).
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Conclusao

Hoje em dia, os professores ndo se limitam a ensinar, pois, é da sua responsabilidade
formar e educar. No cumprimento do seu dever deparam-se com criangas diferentes, algumas
das quais com necessidades educativas especiais, dai a importancia do ensino diferenciado.

A investigacao acerca do tema proposto, nomeadamente as respostas obtidas junto
dos professores inquiridos, propiciaram conclus@es significativas acerca da realidade do
nosso sistema educativo, que merecem uma reflexdo atenta, e que validam as hipoteses
inicialmente colocadas: os alunos com NEE tém mais sucesso se beneficiarem de um ensino
diferenciado e o CEI é facilitador do sucesso educativo dos alunos com DID.

A maioria dos inquiridos considera que é possivel ensinar alunos com NEE dentro
da mesma sala de aula do ER, mas esta realidade dificulta a tarefa do professor, que também
é condicionada pela turma e pelo nimero de alunos que a constituem. No que diz respeito
aos discentes, a presenga dos alunos com NEE na mesma sala néo prejudica a aprendizagem
dos colegas e a sua pode beneficiar por estarem em conjunto. Um outro beneficio é o
acompanhamento por um professor da EE na sala, pois, sentindo-se protegidos, os alunos
com NEE ganham mais autonomia e aumentam a sua autoestima.

No que concerne o sucesso dos alunos com NEE, os questionados confirmam que o
ED garante a sua aprendizagem e as medidas de que podem usufruir promovem o0 seu
sucesso, mas ndo impedem a sua retencdo. A diferenciacdo pressupde a avaliacdo continua
das necessidades dos alunos e 0 sucesso aumenta quando agrupados de acordo com as suas
dificuldades. Para que estas dificuldades ndo levem ao desanimo, é crucial serem muito
motivados. O trabalho cooperativo, em pares ou grupo, € uma estratégia positiva, assim
como o recurso a atividades ludicas.

O CEI é encarado pelos professores de EE como a medida de diferenciacéo adequada
para os alunos com DID, ainda que nem todos os alunos com DID precisam de um CElI.,
estando dependente da sua gravidade. Usufruindo de um CEI, o aluno pode aprender de
acordo com as suas dificuldades, adquirindo habitos que promovam a sua autonomia pessoal
e social e maximizando as suas oportunidades de sucesso. Ainda assim, nem sempre atingem
0s objetivos propostos.

Este curriculo, que acentua a diferenca do aluno em relacdo aos do ER, nédo deve ser

elaborado a partir do curriculo comum, mas numa perspetiva funcional que tenha em conta
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0s interesses, a cultura e a experiéncia pessoal do aluno. Beneficiando de um CEl, os alunos
tornam-se mais confiantes por realizarem a maior parte das suas aprendizagens fora do
contexto de turma, adquirindo conhecimentos praticos que 0S preparam para O Seu
quotidiano e para a sua vida futura, ndo descurando a importancia do PIT, que realizam a
partir dos 15 anos, muitas vezes determinante para o seu futuro profissional.

Santos refere que a transi¢céo da escola para a vida ativa e adulta ergue-se como um
desafio para qualquer jovem adulto, e para os alunos com DID, este desafio pode ser bastante
intenso (cf. Santos, 2010).

LimitacOes do estudo

Depois da escolha do tema, a grande limitacdo surgiu, inicialmente, com a aplicacéo
dos questionarios. A amostra do primeiro questionario incidiu sobre professores do ensino
basico e secundario e conseguir a resposta de 100 colaboradores ndo foi facil, muito pelo
contrario. Devo mencionar que a colaboracdo dos docentes foi solicitada numa época de
muito trabalho, como é o final de um periodo, o que poderé justificar a maior dificuldade em
obter respostas.

Uma outra limitacdo surgiu com a aplicacdo do segundo questionario ao constatar
gue muitos dos inquiridos ndo tinham conhecimento da terminologia DID, tendo verificado

que este devia ter incluido uma defini¢do elucidativa antes da parte relativa as questdes.

Linhas futuras de investigacao

A realizagdo deste trabalho levou-me a refletir bastante sobre o percurso dos alunos
com NEE, e ao chegar ao fim desta investigacdo, ha novas questbes que se colocam,
nomeadamente, relativamente ao percurso dos alunos depois de terminarem a escolaridade
obrigatdria.

Nesta linha de pensamento, futuramente, poderd ser interessante saber qual o
caminho seguido por estes jovens depois do fim da escolaridade obrigatoria, e que respostas

é que a sociedade, 0 estado ou 0 mundo empresarial apresentam no que diz respeito ao
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mercado de trabalho. A sua integracdo laboral e inclusdo social é uma realidade, ou depois
de sairem da escola ndo encontram as oportunidades que esperavam pelo facto de terem

dificuldades intelectuais ou fisicas?
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Apéndices

Apéndice A

m Instituto Superior de Ciéncias da Informacao e da Administracao

Aveiro

Caro(a) colega

Sou aluna da Escola Superior Jodo de Deus, Instituicdo de Ensino Superior com uma
larga tradigdo no campo da Educacéo. Este trabalho de investigagao realiza-se no ambito

do Curso de Acesso ao Mestrado em Educagdo Especial.

Tem em maos um questionario que se insere numa investigacdo com a seguinte tematica: o
ensino diferenciado e 0 sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas

especiais.

Lembro-lhe que ndo existem nem boas nem més respostas. Apenas a sua opiniao para mim
¢ importante.

Para que a possa levar a bom termo, careco da sua prestimosa colaboracgédo. Para o efeito
basta que preencha com uma cruz (X) o quadrado que melhor corresponde a sua opinido.
Depois de preenchido envie através do correio eletronico, para o seguinte endereco:

icarvalhovieirahotmail.com
Obrigada pela sua colaboracéo!

Irene Lemos Carvalho da Silva Vieira

Guarde uma copia desta primeira pagina, pois a mesma

atesta a sua participacao num projeto de investigacao em
educacao especial



mailto:info@iscia.edu.pt

|12 PARTE — Dados pessoais e profissionais

Assinale com um X no quadrado correspondente:

= Sexo: Feminino Masculino

= |dade:

Dos 21 aos 31anos

Dos 32 aos 41anos

Dos 42 aos 52 anos

Mais de 52 anos

= Nivel de ensino:

Educador de Infancia

1.°ciclo

2.%ciclo

3.9 ciclo e secundario

= Habilitagdes:

Bacharelato

Licenciatura

Especializagéo

Pdés graduacao

Mestrado

Doutoramento




= Recebeu alguma formacgéo especifica na area das Necessidades Educativas Especiais?

Sim Nao

12 PARTE — Dados em estudo

Assinale com um X no quadrado correspondente:

Questéao

Concordo

Totalmente

Concordo

Nem concordo

nem discordo

Discordo

Discordo

totalmente

E possivel ensinar alunos com curriculo normal e com curriculo
diferenciado na mesma sala de aula.

A presenca de alunos com necessidades educativas especiais
na sala de aula dificulta a tarefa do professor.

A presenca dos alunos com necessidades educativas
especiais nas turmas do ensino regular é benéfica para a sua
aprendizagem.

A inclusdo dos alunos com necessidades educativas especiais
nas turmas do ensino regular ndo prejudica a aprendizagem
dos colegas.

A aprendizagem dos alunos com necessidades educativas
especiais deve beneficiar sempre do acompanhamento de um
professor da educacéo especial dentro da sala de aula.

Sentindo-se “protegidos”, os alunos com necessidades

educativas especiais adquirem mais autonomia e autoestima.

Os professores conseguem sempre pbér em pratica uma
pedagogia diferenciada na sala de aula, independentemente
da turma e do nimero de alunos por turma.

O ensino individualizado promove a indisciplina dos restantes
elementos da turma.




Medidas como apoio pedagdgico, adaptacBes curriculares,
adequacgdes no processo de avaliagdo e ensino personalizado
promovem o sucesso educativo dos alunos.

10.

Estas medidas impedem a sua retencao.

11.

Sem o ensino diferenciado os alunos com necessidades
educativas especiais ndo conseguiriam aprender.

12.

As atividades ludicas fomentam a aprendizagem dos alunos
com necessidades educativas especiais.

13.

A pedagogia diferenciada pressupde uma avaliagdo continua
das necessidades dos alunos.

14.

O sucesso da aprendizagem dos alunos com necessidades
educativas especiais é favorecido quando agrupados de
acordo com as suas necessidades e com as dificuldades

diagnosticadas.

15.

O trabalho cooperativo (em pares ou grupo) é uma medida
eficaz para que os alunos com necessidades educativas
especiais reforcem as suas aprendizagens.

16.

Os alunos com necessidades educativas especiais acabam
por se sentir envergonhados por ndo atingirem o mesmo
patamar de aprendizagem dos outros alunos sem
dificuldades.

17.

Os alunos com necessidades educativas especiais tém que
ser mais motivados pelo professor do que o0s outros, para que
ndo se sintam desanimados em relacdo a sua aprendizagem
e a escola.

18.

Além das metodologias do professor, a estabilidade
emocional e o apoio familiar favorecem o sucesso educativo
dos alunos com necessidades educativas especiais.

19.

Os alunos teriam mais sucesso se 0 ensino fosse menos
burocrético e os professores tivessem disponibilidade para
planificar mais atividades diferenciadas.

20.

O processo de ensino-aprendizagem dos alunos beneficiaria
se a formacdo inicial de professores abordasse mais
profundamente a &rea da educacao especial.

Agradeco o tempo disponibilizado.




Apéndice B

Instituto Superior de Ciéncias da Informagdo e da Administragao

Aveiro

Caro(a) colega
Sou aluna da Escola Superior Jodo de Deus, Instituicdo de Ensino Superior com uma
larga tradicdo no campo da Educacdo. Este trabalho de investigacéo realiza-se no ambito

do Curso de Acesso ao Mestrado em Educagdo Especial.

Tem em mdos um questiondrio que se insere numa investigagdo com a seguinte temdtica: o ensino

diferenciado e o sucesso educativo dos alunos com necessidades educativas especiais.

Lembro-lhe que nGo existem nem boas nem mds respostas. Apenas a sua opinido para mim é
importante.

Para que a possa levar a bom termo, careco da sua prestimosa colabora¢éo. Para o efeito basta que
preencha com uma cruz (X) o quadrado que melhor corresponde & sua opiniGo. Depois de
preenchido envie através do correio eletrénico, para o seguinte  endereco:

icarvalhovieirahotmail.com

Obrigada pela sua colaboragdo!

Irene Lemos Carvalho da Silva Vieira

Guarde uma copia desta primeira pagina, pois a mesma

atesta a sua participacao num projeto de investigacao em
educacao especial
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|12 PARTE — Dados pessoais e profissionais

Assinale com um X no guadrado correspondente:

= Sexo: Feminino Masculino

= |dade:

Dos 21 aos 31anos

Dos 32 aos 41anos

Dos 42 aos 52 anos

Mais de 52 anos

= Nivel de ensino:

Educador de Infancia

1.°ciclo

2.%ciclo

3.9 ciclo e secundario

= Habilitacdes:

Bacharelato

Licenciatura

Especializagéo

P6s graduacédo

Mestrado

Doutoramento




= Recebeu alguma formacéo especifica na area das Necessidades Educativas Especiais?

Sim Nao

12 PARTE — Dados em estudo

Assinale com um X no quadrado correspondente:
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O CElI (Curriculo Especifico Individual) é a medida adequada
1 |para os alunos com DID (Dificuldade Intelectual e
Desenvolvimental).
Todos os alunos com DID precisam de um CEIl para que
2. | possam aprender de acordo com as suas capacidades.
Apesar de terem um CEI os alunos com DID nem sempre
3. | atingem os objetivos propostos.
Os conhecimentos que os alunos adquirem com um CEl
4. | preparam-nos para o seu quotidiano e para a sua vida futura.
O CEI dos alunos com DID deve estar préximo do curriculo
5. | regular para promover a sua integracao.
O CEl acentua a diferenca do aluno em relacdo a outro que
6. | frequenta o ER.
A adaptacdo do curriculo as caracteristicas de cada aluno
7 maximiza as oportunidades do sucesso escolar dos alunos com
DID.
A diferenciacédo curricular ndo pressupde simplificar o curriculo
8. | comum para o aluno que tem um CEl.




O CEI do aluno com DID nao deve ser elaborado tendo em

9. | conta a cultura e experiéncia pessoal do aluno.

O CEI é wuma medida educativa que preconiza,
10. | obrigatoriamente, diferenciacéo curricular.

O curriculo comum deve ser sempre a referéncia para a
11. | elaboracédo de um CElL.

Um CEIl elaborado sem referéncia ao curriculo comum, leva a
12 segregacao curricular e, por conseguinte, ndo favorece a

incluséo.

Os alunos com DID, usufruindo de um CEI, adquirem habitos
13. | que promovem a sua autonomia pessoal e social.

Os alunos com DID ndo manifestam grandes dificuldades de
14. | adaptacdo ao ambiente social.

Os alunos com um CEI tornam-se mais confiantes por
15 trabalharem numa sala de apoio a parte a maior parte do

tempo, e ndo no contexto de turma.

Os alunos com CEI aprenderiam mais se estivessem mais
16. | tempo dentro da sala de aula com os colegas.

Os alunos com DID podem ser ensinados em pequenos grupos
17 pelo professor de educagdo especial porque as suas

dificuldades séo idénticas.

Os alunos com CEI deviam frequentar mais areas do plano
18. | curricular comum.
19. | O CEl é elaborado numa perspetiva demasiado funcional.
20 O PIT é determinante para a vida profissional do aluno.

Agradeco o tempo disponibilizado.




