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PARAMETROS A AVALIAR CUIDADOS ANTECIPATORIOS
« Avaliagéo antropométrica 1)
Peso (em média 12kg); Altura (em média ¢ ¢ Alimentagéo .
86,6cm); Indice de Massa Corporal/ Percentil; ?q\ N (mdx. 500ml de leite/dia) [ v ~
Perimetro Cefdlico (igual ao perimetro Saude oral J
tordcico) * Relagéo emocional/ (2x/dia e quantidade da pasta do tamanho
comportamental J o :
a unha do 5° dedo da crianca)
M  Denticéo (perturbacgdes) i
PFes L Relacéo emocional/
O ° AnCG/MCII‘ChCI ° qunngo
’/ « Exame fisico . Rastreio de comportamento/perturbacdes
(L/\/ }\ . Vis&o/Audicéo dislipidemias 0 Acidentes e seguranca
4:1:_‘ « Desenvolvimento  « Risco de maus tratos LZ—L . ~ ' Estilos de vida sauddveis
» Linguagem - Seguranga do “w (11-14 horas/dia de sono)
ambiente  al

Controlo de Esfincteres

Vida na creche/ama/outros atendimentos

PROMOCAO DO DESENVOLVIMENTO

. . , diurnos
« Brincadeiras: pular num sé pé, correr, saltar
uma corda (estimular a coordenacéo
motoral); REGISTOS DE ENFERMAGEM '+
« Controlo esfincteriano:; (focos) '

<J f»

« Estimular a arrumacéo, imitacéo e declinio

Adesdio a vacinacéio;
do negativismo;

« Contar histérias e ajudar a crianca a Audigéio;

Autocontrolo: continéncia

pronunciar palavras, pelo estimulo positivo;
« Dar-lhe a conhecer vdrias texturas e intestinal e incontinéncia urindria:;

materiais;

Comunicacgéio expressiva;
 Facilitar oportunidade de jogo simbélico,
Desenvolvimento infantil;

puzzles e pinturas;
Ligacé@o mée-filho;

e Pedir para ajudar em pequenas tarefas

didrias; Papel parental;

« Dar oportunidade para a crianca emitir o

Precaucdio de seguranca;
préprio pensamento e desejo;
Visdo;

« Reforcar a necessidade de colocar regras e

limites comportamentais. Sono
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