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RESUMO

O presente relatorio de estagio enquadra-se na unidade curricular Estagio II que se integra

no quarto semestre do plano de estudos do curso de Mestrado em Reabilitacdo Urbana.

O Estégio II tem a duracdo de um semestre, em tempo integral e decorre no Departamento
de Obras Municipais da Camara Municipal de Tomar. Neste relatério apresenta-se a
caracterizacdo da entidade acolhedora, as atividades desenvolvidas, algumas reflexdes e

analises.
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ABSTRACT

This internship report is part of the Stage II course which is in the fourth semester of the

degree programme of the Master in Urban Regeneration.

Stage II lasts for one semester, full-time and runs in the Municipal Works Department of
the City of Tomar. This report presents the characterization of receptor entity, the

activities, reflections and analysis.
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Introducao

Este relatorio foi elaborado no ambito da unidade curricular Estagio II, integrado no plano

de estudos do curso de Mestrado em Reabilitagao Urbana.

Aqui sao apresentadas as diversas atividades desenvolvidas ao longo do periodo de

Estagio.

Durante o periodo de Estagio II foram realizadas diversas atividades, maioritariamente, no

ambito das medi¢des e da elaborag¢ao de orcamentos.
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Objetivo

O objetivo do Estagio foi a integracdo numa equipa multidisciplinar que no seu quotidiano
desenvolve atividades de manutengdo e conservagao de edificios ¢ infraestruturas.
Pretendia-se, também, uma oportunidade para aplicar os conhecimentos adquiridos na

componente letiva do curso assim como a aquisi¢do de novas competéncias.
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1. Apresentacdo da Entidade Acolhedora

O estagio foi realizado na Camara Municipal de Tomar que esta localizada no municipio
de Tomar. Este municipio tem uma éarea de 351,2 km? e situa-se no centro geografico do

pais, no distrito e Santarém, integrando a sub-regido do Médio Tejo. [1]

Figura 1 — Camara Municipal de Tomar [1]

Tomar ¢ uma cidade com 20 000 habitantes, ¢ a capital politica da Comunidade Urbana do
Médio Tejo e ¢ a sede do concelho de Tomar. Tem 16 freguesias, 351,2 km? e 43 000
habitantes. Com mais de 30 mil anos de fixacdo humana neste territério, Tomar foi
fundada por D. Gualdim Pais em 1160. Sede das Ordens do Templo e de Cristo, teve no

Infante D. Henrique um dos responsaveis pelo seu crescimento. [1]

Na figura 2 pode ver-se a distribuigdo geografica das varias freguesias e o territério que

corresponde ao concelho de Tomar.
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Figura 2 — Distribui¢@o geografica das vérias freguesias [2]

Em anexo encontram-se dados estatisticos, obtidos através dos censos de 2011, que contém
informacdes das freguesias deste municipio, nomeadamente, a populacio e a sua
distribuicdo etaria, nimero de residentes analfabetos e numero de residentes
desempregados. Como se pode ver, nas estatisticas referentes a populacdo, existem no
concelho 23 % de jovens até aos 25 anos e 25% de idosos com mais de 65 anos. A
percentagem de analfabetos ¢ 5%. A percentagem de desempregados ¢ 4,5%. Devido ao
estado atual do pais a percentagem de desempregados no conselho deve ser superior a dos

censos de 2011.

A Camara Municipal de Tomar estd dividida em varios departamentos que por sua vez t€ém
varias divisdes. Pode-se observar o organograma da Camara Municipal de Tomar que se

apresenta na figura 3. [3]
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Figura 3 — Organograma da Cadmara Municipal de Tomar [3]

Departamentos: [3]

DAF — Departamento de Administra¢do e Finangas

DOGT - Departamento de Ordenamento e Gestao do Territdrio
DOM - Departamento de Obras Municipais

SMAS — Servigos Municipalizados de Agua e Saneamento
Divisoes: [3]

1 — Divisio Administrativa de Apoio aos Orgdos Autarquicos
2- Divisdo Financeira

3- Divisdo de Ordenamento do Territorio

4 — Divisao de Gestdo do Territorio

5 — Divisao de Obras de Constru¢do Civil e Infraestruturas Elétricas
6 — Divisao de Estradas, Transito ¢ mobilidade

7- Divisao de Manutencdo, Oficinas e Transporte

& — Divisdo de Assuntos Juridicos
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9 — Divisao de recursos Humanos

10 — Divisao de desenvolvimento Economico, de Empresas e de Comunicagao
11 — Divisdo de Servicos Urbanos e Espacos Verdes

12- Divisao de Turismo, Cultura e Museologia

13 — Divisao de Educag¢ao e A¢ao Social

14 — Divisdo de Desporto e Juventude

15 — Divisao de Protecao Civil

O Estagio decorre no Departamento de Obras Municipais que ¢ dirigido por um Diretor,
que conta com a colaboracdo de dois chefes de Divisdao, sendo um engenheiro civil, oito
técnicos superiores e destes, quatro sao engenheiros civis, um ¢ engenheiro eletrotécnico,
um ¢ engenheiro mecéanico, um técnico superior de higiene e seguranga e um técnico
superior administrativo. O Departamento dispde, também, de técnicos de construgdo civil,
de informatica e administrativos. Em anexo encontra-se o quadro do pessoal afeto a estes

Servigos.
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2. Atividades desenvolvidas

As atividades desenvolvidas ao longo do estigio foram muito diversificadas. Sao

agrupadas por tipo, embora algumas se tenham repetido ao longo do periodo de estagio.

2.1. Medicdes e orgamentos

As medi¢des de um projeto ou de uma obra sdo a determinacao das quantidades dos
diferentes trabalhos que sdo a base dos calculos para determina¢do dos encargos definidos

no projeto ou que integram a obra.

O mapa de medig¢des ¢ a descrigdo resumida das quantidades dos trabalhos e dos encargos

calculados nas medigoes.

O org¢amento ¢ o resultado da aplicagdo dos pregos unitarios as descri¢des das quantidades

dos trabalhos indicados na lista de medigdes. [4]

As regras que normalmente sdo aplicadas nas medi¢des sdo as que vém descritas no livro
“CURSO SOBRE REGRAS DE MEDICAO NA CONSTRUCAO” de M. Santos Fonseca,
do Laboratorio Nacional de Engenharia Civil, 2004.

Os pregos para os orgamentos obtém-se através de bases de dados, ja existentes na Camara
Municipal de Tomar, que refletem a experiencia de trabalho dos engenheiros, em
orcamentos similares realizados anteriormente. Outra fonte de informacgao ¢ a consulta de

precos e orcamentos de empresas através da internet.
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2.1.1. Reabilitacdo da capela do cemitério de Santa Maria dos Olivais

A capela de Nossa Senhora do Carmo esta localizada no cemitério de Santa Maria dos
Olivais e foi inaugurada em 1891. [5] O seu aspeto através da entrada do cemitério esta

ilustrado na figura 4 e a sua localizagdo na figura 5.

Figura 4 — Aspeto da capela através da entrada do cemitério, Sara Lopes (2013)

Figura 5 — Localizagdo [6]

Este cemitério ¢ considerado patriménio historico e museologico da Cidade de Tomar e

comegou a ser construido em 1840. [5]

As construgdes, simbologia, historia, entre outros, conferem a este Cemitério um valor

cultural, ludico e pedagogico. [5]
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Este “Museu ao ar livre” possui elementos da historia contemporanea portuguesa
tomarense, como aspetos arquitetonicos, escultdricos, simbolicos e diferentes atitudes

perante a Morte. [5]

r

Um dos simbolos ¢ o Monte Golgota, local que simboliza onde Cristo foi crucificado,
dentro deste simbolo encontramos o Livro Aberto, livro da vida ou a Biblia, representa a

fé, a aprendizagem e a memoria. Este simbolo pode ser observado na figura 6. [5]

Figura 6 — Monte Gélgota e Livro Aberto, Sara Lopes (2013)

Muitos turistas que passam por Tomar visitam este cemitério. Em alguns paises a forma
como lidam com a morte ¢ diferente. Por esta razdo, hd turistas que nunca viram um
cemitério como este e ficam maravilhados. No entanto, quando visitam a capela, sentem
que alguma coisa nao estd bem. Como ¢ possivel que dentro de um cemitério, com tanto

significado, possa existir uma capela quase “abandonada”.

Em relagdo a arquitetura, a capela € simples e pode-se ver o seu aspeto exterior na figura 7.
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Figura 7 — Aspeto exterior da capela [7]

Os elementos arquitetonicos da capela sao portas em arco ogival ou arco gotico e trés tipos
de janelas. Uma janela redonda conhecida por oculo na fachada principal, com vidros
coloridos e em forma de flor, algumas janelas de peito de verga curva com duas folhas e
sem bandeira e outras dominadas por seteiras, ambas as janelas tém moldura de pedra. Nas

figuras 8, 9,10 e 11 pode-se observar estes elementos.

Figura 8 — Porta em arco ogival ou arco gotico, Figura 9 — Janela de peito de verga curva com duas
Sara Lopes (2013) folhas e sem bandeira, Sara Lopes (2013)
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b)

Figura 10 — Janela seteira, a) aspeto exterior, b) aspeto interior, Sara Lopes (2013)

a) b)

Figura 11 — Janela redonda (6culo), a) aspeto exterior, b) aspeto interior, Sara Lopes (2013)

No interior da capela ha um altar em madeira, uma imagem de Jesus Cristo crucificado e
uma mesa que simboliza a tltima Ceia de Jesus na companhia dos Apostolos. Na figura 12

pode-se ver o altar.
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Figura 12 — Altar, Sara Lopes (2013)

O revestimento do teto da igreja e da zona do altar tem alguns centros decorativos. Na

figura 13 pode-se ver esses centros decorativos em estuque.

a) b)

Figura 13 — Centros decorativos, a) zona da igreja, b) zona do altar, Sara Lopes (2013)

Este edificio ¢ constituido por paredes resistentes de pedra irregular. A estrutura da

cobertura é em madeira e o telhado é em telha romana, telha canudo e telha marselha.

O revestimento do pavimento, da zona da igreja, ¢ em lajetas de pedra calcaria, na zona do
altar ¢ em madeira e azulejo e o revestimento do teto ¢ em estafe (revestimento tipo teto-

falso, em placas de gesso e fibras vegetais, reforcadas com réguas de madeira).

A distribuicdo em planta da capela pode-se observar na figura 14.
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Figura 14 — Planta da Capela [7]

De acordo com informacdes obtidas no local, a Casa das Coroas ¢ “um jazigo municipal”
onde se encontram corpos com mais de cem anos. A sala das autopsias foi utilizada para a
realizagdo de autopsias até ao ano 1989. Atualmente essa sala ¢ utilizada para guardar
ferramentas de trabalho dos funcionarios do cemitério. A sala sem designacao era utilizada

para preparar os defuntos.
O edificio em estudo encontra-se com algumas patologias.

Para a analise destas patologias foram elaboradas fichas de patologias em que se descreve a
patologia, ilustrando-a com imagens. Indica-se as causas da patologia, a sua localizacao e
também as solugdes possiveis para reparagdo. Estas fichas de patologias encontram-se em

ancxo.

A proposta de reabilitagdo consiste na substitui¢do da estrutura da cobertura em madeira

por uma estrutura metélica e telha lusa em toda a capela.

A minha contribui¢do na reabilitacio da capela foi a medi¢do do reboco interior a
substituir, a medi¢do dos materiais necessarios para a reabilitacdo da cobertura da zona
anexa a capela e das instalagdes sanitarias (wc) e a elaboragdo da planta da cobertura. Em

anexo encontra-se o trabalho realizado.
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2.1.2. Remodelagdo de Habita¢do Social no Marmeleiro

A habitagdo social localiza-se no Marmeleiro, povoagao da freguesia da Madalena que fica
a 6 km de distancia de Tomar. Trata-se de um edificio que esta dividido em duas
habitacdes que sdo simétricas com uma parede de divisdo comum. Pode-se observar o

aspeto exterior na figura 15.

Algado frontal

Algado posterior Algado lateral direito
Figura 15 — Aspeto exterior da habitagdo social [7]

A habitacdo tem apenas um piso que se encontra dividido em dois quartos, sala, cozinha

casa de banho e alpendre.

A habitacao ¢ constituida por estrutura de betdo armado e por paredes de alvenaria de tijolo
furado. O telhado ¢ constituido por telha lusa. Sobre a estrutura da cobertura ndo se tem

informacoes.

O interior do edifico encontra-se bastante degradado como se pode observar na figura 16.
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a) b) ©)

Figura 16 — Aspeto interior da habitagdo social, a) cozinha, b) sala, c) instalagdes sanitarias [7]

A sala tem 12,48 m” de 4rea € os quartos tém 10,23 m’ e 7,90 m? de 4rea. Estas divisdes
tém o pavimento em soalho e as paredes sdo rebocadas e pintadas com tinta branca. A
cozinha tem 2,78 m” de 4rea e a instala¢do sanitaria tem 2,40 m”. Estas duas divisdes tém

pavimento em mosaico e paredes revestidas com azulejos de cor branca.

De acordo com o Regulamento Geral das Edificacdes Urbanas (RGEU) as areas das

divisdes desta habita¢do nao sdo regulamentares.

Esta habitacdo ¢ do tipo T2 e as areas minimas para cada uma das divisdes esta

representada na tabela 1.

Tabela 1 —

Areas minimas [8]

Divisodes Areas minimas (m?)
Quarto casal 10,5
Quarto duplo 9
Sala 12
Cozinha 6
Suplemento de area obrigatorio 6
Instalagdes sanitarias 3,5

Foram desenhadas, em autocad, as plantas e alcados do edificio, com base num

levantamento com fita métrica e fotografias.
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Posteriormente foram realizadas as medi¢des e o orcamento para a reabilitagdo.

A reabilitagdo desta habitagdo vai incidir sobre:

Substituicdo das lougas sanitarias e lava louga;

Substituicdo de rede de aguas e de rede de esgotos;

Substituicdo da cobertura em telha lusa;

Substituicao de revestimentos de paredes interiores € de pavimentos interiores;
Substituicao de portas interiores;

Pintura de paredes exteriores;

Colocacdo de 13 de rocha na laje de esteira;

Tratamento e substituicdo de vidros de janelas em madeira e portas exteriores.

Neste trabalho a minha contribui¢do foi a elaboracao de plantas e algados em autocad e

uma estimativa orcamental. Em anexo encontra-se o trabalho realizado.
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2.1.3. Recuperacao do Mercado Municipal de Tomar

2.1.3.1.  Enquadramento historico

O edificio do Mercado Municipal de Tomar localiza-se na cidade de Tomar junto a
margem esquerda do rio Nabdo. Pode-se observar o seu aspeto exterior na figura 17 e a

localizagdo na figura 18.

Figura 18 — Localizagdo [6]
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O arquiteto deste edificio foi Carlos Ramos e o construtor foi a empresa Jos¢ Luiz da
Fonseca e Filhos. A construgdo decorreu entre 1949 ¢ 1951. Esta informagdo encontra-se

numa placa afixada no exterior do Mercado Municipal como se ilustra na figura 19.

Figural9 — Identificagdo do arquiteto ¢ do construtor do mercado municipal, Sara Lopes (2013)

O Arquiteto

Figura 20 — Arquiteto Carlos Jodo Chambers Ramos [10]

Carlos Joao Chambers Ramos nasceu no Porto em 1892 e frequentou a Escola de Belas-
Artes de Lisboa entre 1915 e 1921 tendo-se diplomado em arquitetura em 1926. Em 1919
ingressou no escritorio de Ventura Terra onde permaneceu até 1921, quando iniciou a sua
colaboragao no escritorio do arquiteto Raul Lino. Depois deste periodo a sua arquitetura foi
claramente influenciada pela Art Déco evoluindo depois para um racionalismo evidente.
Em 1940 foi convidado para integrar o corpo docente da Escola de Belas-Artes do Porto,
tornando-se seu Diretor em 1952. Ai revoluciona o ensino afastando-se do tradicional

demasiado académico e burocratico. Faleceu em 1969. [11]
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Alguns projetos e obras: [12]

e 1922 — Edificio da Agéncia Havas, Rua do Ouro, 234-242, Lisboa.

e 1925 — Bairro Econdémico de Olhdo.

e 1927-1933 — Pavilhdo da Réadio do Instituto Portugués de Oncologia, Lisboa.

e 1928 — Primeiro projeto para a Habitagdo Moreira de Almeida.

e 1929 — Projeto do Liceu Feminino D. Filipa de Lencastre, Lisboa (ndo construido).

e 1930 — Liceu Julio Henriques (atual Escola Secundéaria José Falcao), Coimbra; com
Adelino Nunes e Jorge Segurado (construida em 1931-41).

e 1929 — Herdade da Palma, Conjunto Industrial Agricola, Alcécer do Sal.

e 1931 — Instituto Navarro de Paiva.

e 1938 — Fronteira de Galegos (Marvao).

e 1938 — Primeiro Prémio no 2° concurso para o Monumento em Sagres.

e 1940 — Pavilhdo da colonizagdo, Exposi¢do do Mundo Portugués, Lisboa.

e 1941 — Liceu de Viseu.

e 1941 — Sanatorio Dr. Jodo de Almada, Monte, Funchal.

e Anos de 1940 — Moradia no Restelo (Prémio Municipal em 1946).

e 1947 — Leprosaria Nacional Rovisco Pais, Tocha (Cantanhede)

e 1950 — Tragado da Praga do Marqués de Pombal, Lisboa (construido entre a década de
1950 e 2000).

e 1959-60 — Tribunais de Evora, Sabugal e Mirandela.

A arquitetura [7]

O projeto do Mercado Municipal de Tomar tem a data de 1945. Este edificio foi concebido
de forma distinta das instalagdes da mesma natureza que se encontram espalhadas pelo
pais. Foram respeitadas todas as condi¢des a que deveriam satisfazer os mercados,
determinadas pela portaria de 7 de maio de 1934 e fixadas em suplemento ao Diario do
Governo N°127, 2% série, de 3 de junho de 1935. A concepcdo deste edificio obedeceu,
ainda, a outros principios que contribuiram para um mais perfeito funcionamento de todas

as suas pegas.
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Em Tomar existe um mercado didrio e uma vez por semana, as sextas-feiras, junta-se um

grande numero de vendedores, provenientes de todas as freguesias e concelhos limitrofes.

E nesse dia que o mercado transborda de vendedores e compradores, invadindo o coragdo

da cidade.
O local escolhido para a implantacdo do edificio foi a margem esquerda do Rio Nabao.

O mercado, cobrindo uma area de dois mil cento e vinte e trés metros quadrados, na cidade
de Tomar, foi projetado dentro dos limites aconselhados por Emile Guillot que no seu

Tratado, recomenda a média de um metro quadrado por cada cinco habitantes.

O projeto foi concebido por forma a permitir, com a maior facilidade, a sua ampliacao, sem
estragos de monta e sem perturbar o seu funcionamento. Constituido, inicialmente, por trés
unidades transversais, sera facil eleva-las a cinco, uma de cada lado, sem prejuizo ou

transtorno de qualquer espécie.

Foi criada uma zona de acesso aos fornecedores, um largo recinto situado na parte
posterior do mercado. Por ali deveriam entrar todos os produtos logo seguindo-se a

indispensavel inspe¢ao sanitaria.

Esse recinto, considerado a zona suja do mercado, ¢ acessivel através dele, por trés grandes
vaos que para ali despejam, continuamente, os detritos provenientes de todo aquele
movimento. Houve, ainda, a preocupacdo de colocar os estabelecimentos que, s6 por si,
constituem incomodo para a vizinhanga neste aglomerado, constituem exemplos os

espagos dedicados a venda de criagdo (penas e peles), com acesso direto a0 mesmo recinto.

Para o peixe, considerado igualmente uma mercadoria suja pelo seu amanho e cheiro
particular, foi criada uma zona a sul do mercado. Est4 localizado, no lado oposto ao dos

ventos dominantes, com o objetivo de atenuar os sinais caracteristicos da sua presenca.

A carne e o peixe, embora separados, ndo poderiam ficar longe da zona frigorifica por

justificarem, s6 por si, a sua instalagdo e manutengao.

Um pequeno café, gabinetes de administracdo e instalagdes sanitirias complementam as

instalacdes do Mercado Municipal de Tomar.
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Quanto ao mercado semanal que, as sextas-feiras, se junta ao mercado diario, realiza-se
nos dois patios abertos, a poente, que resultam do recorte do edificio. Estes espagos

adicionados a area do terreno envolvente sdo suficientes para o comportar.

A preferéncia pelo tipo de arquitetura adotada significa o desejo de promover Tomar, uma
forte corrente a favor do emprego dos materiais de construgdo regionais, mas também o de
criar ¢ manter determinadas caracteristicas arquitetonicas que melhor se adaptem ao seu
clima, a sua paisagem e aos seus usos e costumes, afastando do seu seio a rigidez e frieza

dos modernos aglomerados urbanos.

A estrutura € constituida por uma série de pilares que, em qualquer dos sentidos, se
encontram sempre distanciados de quatro metros, de eixo a eixo. Sobre estes pilares apoia-

se a estrutura metalica da cobertura que, por sua vez, vence o vao de doze metros.

Os espagos entre pilares sdo fechados por panos de tijolo até a altura de quatro metros,
devidamente travados pela continua sobreposi¢do dos peitoris que inferiormente
guarnecem a série de vaos que, a partir desse nivel se abrem em todo a sua extensdo. Estas
aberturas, dos quatro metros de altura, para cima, sdo apenas vedados por meio de
gradeamento que, ndo consentindo a entrada de chuva, permitem o arejamento constante

do edificio.

Sobre estes vaos encontra-se uma cinta geral de betdo armado que, formando a cornija do

edificio, se destina, especialmente, a consolidar, o remate superior de todo o edificio.

Esta cinta, as escadas do lado posterior ¢ a cobertura em terrago dos estabelecimentos sdo

em betdo armado.

A cobertura ¢ em estrutura metalica revestida por chapa ondulada de fibrocimento numa
parte e por telha ceramica do tipo lusa noutra parte. Na zona dos patios abertos a cobertura

¢ em terrago.

No exterior do mercado, no lado poente, encontram-se elementos que valorizam o edificio,
estes sdo o brasdao da Cidade de Tomar e uma pintura que retrata os Templarios. Estes

elementos estao ilustrados nas figuras 21 e 22.
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Figura 21 — Brasdo da Cidade de Figura 22 — Pintura que retrata os Templarios, Sara
Tomar, Sara Lopes (2013) Lopes (2013)

2.1.3.2.  Estado atual do edificio

Este edificio foi encerrado pela Autoridade de Seguranca Alimentar e Economica (ASAE)

em Julho de 2010 por falta de condigdes de higiene e técnico funcionais.

O relatério da ASAE foi realizado de acordo com o regulamento (CE) n° 852/2004, de
29.04 e com o decreto lei n® 147/2006 de31.07.

Nesse relatorio foi mencionado o incumprimento de regras de higiene tais como: [7]

* Edificio muito antigo e muito degradado com tetos em chapas ndo lisas e muito
envelhecidas;

» Paredes partidas e muito envelhecidas;

* Pavimento muito manchado e partido em algumas zonas;

* Portas com vidros partidos;

* Talhos sem rede de 4gua no interior;

» Instalacdes sanitarias com paredes com caliga (fragmentos de argamassa soltos das
paredes e tetos velhos) a cair;

* Inexisténcia de vestidrios para guardar roupa e objetos pessoais;

* Café com grelhador instalado no exterior ao ar livre, com telheiro ao lado do

mesmo partido e muito envelhecido com fumo.

O interior do edificio encontra-se bastante degradado. Na figura 23 pode-se observar que o

revestimento do teto ja caiu, em uma parte, a pintura das paredes encontra-se degradada,
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nas pias os azulejos encontram-se partidos. O revestimento do pavimento encontra-se com

falta de alguns mosaicos hidraulicos.

Figura 23 — Interior do edificio; a) aspeto geral do interior do edificio; b) revestimento do teto danificado; c)
pintura degradada e pia com azulejo partido e d) revestimento do pavimento com falta de mosaicos. [7]

Apos o encerramento do edificio o mercado passou a ser realizado numa tenda provisoria.
Esta tenda nao tem conforto para os comerciantes nem para os compradores, pois no verao
atinge temperaturas muito elevadas o que se torna incomodo para as pessoas € conduz a
degradacdo dos produtos e, consequentemente, ao risco para o consumidor € ao prejuizo
para o comerciante. As instalagdes sanitdrias também sdo provisorias, estas estdo divididas
em trés contentores. Um contentor para senhoras, um para homens e outro para pessoas

portadoras de deficiéncias motoras.

Nas figuras 24 e 25 pode-se ver a tenda provisoria e as instalagdes sanitarias provisorias.
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Figura 24 — Tenda provisoria, Sara Lopes (2013)  Figura 25 — Instalagdes sanitarias provisorias, Sara
Lopes (2013)

O exterior do Mercado Municipal de Tomar também se encontra com algumas patologias.

Para a andlise destas patologias foram realizadas fichas onde se descrevem e ilustram as
patologias. Indicam-se as causas, a localizagdo e também as solugdes possiveis para

reparacdo. Estas fichas de patologias encontram-se em anexo.

O edificio do Mercado Municipal vai sofrer obras de recuperagdo. No entanto, a parte do
edificio localizada no extremo sul nao vai ser recuperada. Na figura 26 a parte que se

encontra a direita a tracejado € a parte que nao vai sofrer obras.
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Figura 26 — Planta do edificio [7]

2.1.3.3. Remodelacao das instalagOes sanitarias.

O edificio tem uma instalagdo sanitaria (i.s.) feminina e outra masculina tanto no primeiro

como no segundo piso, como se observa na figura 27.
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Figura 27 — Planta de instalagdes sanitarias existentes [7]

As instalagdes sanitdrias encontravam-se degradadas e com falta de limpeza, como se pode
observar na figura 28. Em relacdo as dimensdes nao se cumprem os regulamentos e nao
existe nenhuma instalacao sanitaria para pessoas com mobilidade condicionada, por esse
motivo o regulamento também ndo ¢ cumprido. Os corredores e as escadas além da
degradacdo ndo cumprem os regulamentos, pois ambos tém larguras inferiores a 1,20 m.
Os corredores tém 1,10 m de largura e os lancos das escadas tém 0,90 m de largura. Estes

podem ser observados na figura 29.

c)

Figura 28 — Interior das instalagdes sanitarias: a) loucas sanitarias antigas; b) falta de revestimento em
paredes; c¢) aros das portas degradados e d) pintura degradada, Sara Lopes (2013)
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' '—“‘
b)

Figura 29 — Acesso as instalagdes sanitarias: a) corredor de acessos as i.s. no piso 0; b) escada de acesso as
i.s. no piso 1, ambas com degradacdo da pintura e com falta de limpeza, Sara Lopes (2013)

Com base no levantamento da arquitetura do edificio foi elaborado o projeto de vermelhos
e amarelos. Este projeto define as alteagdes a realizar em obra, a vermelho sdo indicadas as
intervencoes € a amarelo sao indicadas as demolig¢des. O projeto de vermelhos e amarelos
teve como base a criacdo de uma instalacdo sanitaria para deficientes e a criagdo de um

balneario feminino e outro masculino.

Para melhor aproveitamento do espaco optou-se por criar uma instalagdo sanitaria para
pessoas portadoras de deficiéncia motora que inclui uma i.s. para homens com dificuldades
de mobilidade e uma i.s. feminina no primeiro piso. No segundo piso criou-se dois

balnearios, um feminino ¢ um masculino, para os funcionarios € uma i.s. masculina.

A 1s. para pessoas portadoras de deficiéncia foi projetada segundo o decreto-lei

n°163/2006 de 8 de Agosto.
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Figura 30 — Planta com proposta para remodelacdo das i.s. [7]
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Ap0s a realizagdo de plantas com a remodelagao das i.s., que se podem observar na figura

30, foi elaborada uma estimativa orcamental.

2.1.3.4. Redes de dgua e de esgotos

No ambito da recupera¢do do Mercado Municipal a rede de distribuicdao de dguas quentes e

frias e a rede de drenagem de aguas residuais domésticas vao ser substituidas.

O mercado vai ser alimentado por duas redes de distribuicdo de dgua, quente e fria. Uma
das redes ira alimentar as instalacdes sanitarias e metade da zona da peixaria que se

encontra na zona mais a sul. A outra rede ira alimentar as restantes zonas.

A primeira rede ndo alimenta apenas as i.s. para se poder aproveitar a agua quente ai

gerada para uma parte da peixaria.
Estas redes de distribuicao de dgua serdo executadas em tubo multicamadas.

O tubo multicamadas ¢ mais uma inovacdo de qualidade no campo dos sistemas de
canalizagdo. E composto por diversos materiais que unidos apresentam as vantagens dos
sistemas metalicos e dos sistemas de polimeros ou de plastico, mas com perdas de calor

900 vezes inferiores. [13]

Este tubo multicamadas, tal como o nome indica, ¢ composto por varias camadas, um total
de cinco, que individualmente desempenham uma fun¢ao distinta. Os materiais utilizados
nas varias camadas sdo o polietileno reticulado, o polietileno, o aluminio e o adesivo

especial. [13]

As duas camadas, a interior ¢ a exterior, do tubo sdo em polietileno, possuem maior
resisténcia a corrosdo, as altas temperaturas e a pressdo. A camada intermédia ¢ em
aluminio o que bloqueia qualquer tipo de passagem de oxigénio e tem alta resisténcia a
rotura. Todas estas camadas sdo fortemente unidas e isoladas por um adesivo especial. A
composicao do polietileno-aluminio permite efetuar qualquer tipo de curvatura mantendo

sempre a sua posicao, o que facilita a instalagdo. [13]
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Na figura 31 pode observar-se a composi¢ao do tubo multicamadas. Na tabela 2 apresenta-

se os didmetros destes tubos.

Pobatilena
reticclado
(PE-®B)

Adesiva
Aluminic

Adesivo

Pobatilena

Figura 31 — Tubo multicamadas [13]

Tabela 2 —

Diametros dos tubos multicamada [13]

Diametro exterior (mm) 14116 | 18 |20 |26 |32 |40 | 50| 63

Diametro interior (mm) 1012 14|16 |20 |26 | 33 |42 | 54

Espessuradaparede(mm) | 2 | 2 | 2 | 2 | 3 | 3 [3,5]| 4 |45

Para a rede de drenagem de aguas residuais domésticas vao ser feitas duas redes, uma rede
ird fazer a drenagem das aguas residuais domésticas das i.s. e a outra rede ird fazer a

drenagem das aguas residuais domésticas do restante edificio.

As redes foram tracadas e calculadas com base no “Regulamento Geral dos Sistemas
Publicos e Prediais de Distribui¢do de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais” [14] e no
“Manual dos Sistemas Prediais de Distribuigdo de Agua” do LNEC”. [15]
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2.1.3.5.  Acompanhamento da obra

Durante o estagio foi possivel fazer o acompanhamento da obra e observar os diferentes

trabalhos que se foram desenvolvendo.

Estaleiro de obra

O estaleiro de obra ¢ o espago fisico onde se encontram os materiais € equipamentos

necessarios a execucao da obra.

Nesta obra o estaleiro esta localizado no interior do edificio do Mercado como se observa
na figura 32, e o seu aspeto pode ser observado na figura 33. Este foi o local escolhido
porque assim os materiais € equipamentos estdo protegidos da chuva e durante a noite

ficam fechados para protecao contra roubo.

9 40 0 O

Figura 33 — Estaleiro, Sara Lopes (2013)
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Instalagdes sanitarias

Nas instalacdes sanitarias a obra comegou com a remoc¢ao de lougas sanitarias e de portas.
O azulejo que revestia as paredes foi todo removido. Na figura 34 pode ver-se o aspeto das

1.s. antes da obra comecar e na figura 35 temos o aspeto das i.s. j& sem as lougas sanitarias,

sem as portas e sem os azulejos.

e
Shenutieds

Figura 34 — Aspeto das i.s. antes da obra, Sara  Figura 35 — Aspeto das i.s. ap6s o inicio das obras, Sara
Lopes (2013) Lopes (2013)

Outra fase da obra foi a demolicdo de paredes existentes, de acordo com o projeto
realizado. Na figura 36 observa-se a demolicdo de uma parede para a criacdo de uma

instalacdo sanitaria para pessoas portadoras de deficiéncia. Na figura 37 observa-se a

abertura de uma porta para a mesma i.s.

Figura 36 — Demoli¢go de parede, Sara Lopes Figura 37 — Abertura de porta, Sara Lopes (2013)
(2013)

Ap6s as demoli¢des das paredes e a remocdo do entulho, o reboco foi picado em todas as

paredes como se pode observar na figura 38.
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Figura 38 — Picagem de reboco, Sara Lopes (2013)

Foi efetuada a marcag@o de rocos e a abertura dos mesmos, para a rede de aguas e para a
rede de drenagem de aguas residuais. Na figura 39 observa-se a marca¢do de rogos e na

figura 40 observa-se a abertura de rogos.

z s X L y - - &

y p < s T y

B C s L - & .
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Figura 39 — Marcagéo de rogos, Sara Lopes (2013) Figura 40 — Abertura de rogos, Sara Lopes (2013)

A fase seguinte ¢ o chapisco das paredes. O chapisco ¢ uma argamassa de cimento e areia
média ou grossa no trago 1:3. A sua fun¢do ¢ preparar a superficie de modo a aumentar a
aderéncia do reboco. Este foi aplicado com colher de pedreiro. Na figura 41 observa-se a

aplicacao do chapisco.

Figura 41 — Aplicagdo do chapisco, Sara Lopes (2013)
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Apds o chapisco executaram-se as mestras que vao definir a espessura do reboco. Estas

podem ser observadas na figura 42.

Figura 42 — Mestras, Sara Lopes (2013)

Apos a execucdo das mestras aplica-se o reboco. O trago utilizado para o reboco foi 1:3.

Fungdes do reboco: [16]

Melhorar a impermeabilidade da parede;
Melhorar a resisténcia mecanica;
Conferir planura a superficie da parede;

Proporcionar suporte para azulejos.

Caracteristicas que um reboco deve possuir: [16]

Ser impermeavel a agua;

Aderir bem ao suporte;

Conseguir acompanhar qualquer alteracdo do suporte ou da estrutura;
Ser permeavel ao vapor de agua;

Permitir a regularizagcdo da superficie.

Na figura 43 pode-se observar as paredes ja rebocadas, mas com os rocos ainda abertos

para a aplicacdo das tubagens. Este facto justifica-se pelo atraso na entrega do material

necessario para a aplicagao das tubagens.

34



Relatorio de Estagio

Figura 43 — Paredes rebocadas ¢ com os rogos abertos, Sara Lopes (2013)

A construcdo de algumas paredes, segundo o projeto, s6 foi realizada apds o reboco das
paredes existentes. Isto aconteceu porque o material necessdrio para a construgdo das
paredes ndo se encontrava em obra, esta foi a op¢do para se poder avangar com o0s

trabalhos.

O aspeto da parede que foi construida e rebocada apds as existentes ja estarem rebocadas,
pode ser observado na figura 44. Nesta figura identifica-se perfeitamente qual a parte de
parede que foi construida. No final da obra ndo serdo visiveis diferengas de tonalidades na

parede porque vai ser revestida com azulejos.

Figura 44 — Parede construida posteriormente, Sara Lopes (2013)

A rede de esgotos esté a ser aplicada segundo o dimensionamento realizado. Na figura 45

observa-se a aplicagdo da tubagem em PVC e o enchimento dos rogos.
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Figura 45 — Aplicagdo da tubagem em PVC e enchimento de rogos, Sara Lopes (2013)

Nas instalagdes sanitarias serdo colocadas duas bancadas, suportando, cada uma, trés

lavatorios. Estas bancadas serdo em Moleanos.

O Moleanos ¢ uma pedra calcaria de cor beje e com dureza média. E explorada na zona de
Moleanos — Aljubarrota, que estd localizada no limite do Parque Natural das Serras de Aire
e Candeeiros que se situa no centro de Portugal. Esta pedra calcéaria ¢ muito utilizada em

trabalhos da construgao civil.
O Moleanos ¢ um dos mais importantes calcarios portugueses preferido em todo o Mundo.

Esta pedra foi a escolhida para as bancadas das i. s. por ser uma pedra nacional e por ser
explorada numa zona proxima da cidade de Tomar. Na figura 46 observa-se o aspeto do

Moleanos. As bancadas ainda ndo se encontram em obra.

e B RS e A

Figura 46 — Moleanos [17]

As portas no interior das i. s. serdo em compacto fenolico. Estas portas sdo constituidas por

painéis macigos de 10 mm, de compositos termolaminados de alta densidade de fibras
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celulosicas, impregnadas em resinas fendlicas termoendurecidas. Os acessorios sdo em ago

inox. A sua aplicagdo ¢ por sistema para fixacdo em paredes de alvenaria. [18]

As portas em compacto fenolico tém elevada resisténcia aos riscos, a humidade, ao
desgaste ¢ ao choque. A superficie ndo porosa dificulta a aderéncia da sujidade e
proporciona uma manutencao facil. Sdo adequadas para ambientes interiores com muita
humidade. Tém elevada resisténcia ao fogo e a substincias quimicas e também grande
durabilidade. Devido a estas caracteristicas, estas portas sdo indicadas para instalagdes

sanitarias publicas. [19]

As portas existentes nas 1.s. encontravam-se com algumas partes de madeira apodrecida e
com destaque da pintura. Na figura 47 observa-se o aspeto das portas existentes. As novas
portas ainda nao foram aplicadas em obra, na figura 48 temos um exemplo do aspeto das

novas portas.

Figura 47 — Aspeto das portas existentes, Sara Lopes ~ Figura 48 — Aspeto das novas portas em compacto
(2013) fenolico [18]

Mercado
No mercado, na zona destinada ao comércio, estdo a ser realizados varios trabalhos.

Na zona que ira ser destinada a peixaria, localizada na zona mais a sul, foram retiradas as
bancadas em marmore. Nesse local vao ser colocadas bancadas em aco inoxidéavel para a
venda de peixe e atrds destas, junto a parede, vao ser colocadas pias, também em ago
inoxidavel, destinados a preparacdo do peixe, com agua quente e fria. Para que tal seja

possivel vao ser retirados as pias existentes.
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Na figura 49 podemos observar as bancadas existentes no lado direito da peixaria que
posteriormente serdo retiradas e na figura 50 podemos observar o aspeto da peixaria apds a

retirada das bancadas em marmore do lado esquerdo.

Figura 49 — Bancadas no lado direito da peixaria, Sara Lopes (2013)

Pias existentes
a retirar para
colocagao de

novas pias

Figura 50 — Aspeto da peixaria apos retirada de bancadas em marmore, Sara Lopes (2013)

As bancadas em ago inoxidavel para a venda de peixe e as pias também em aco inoxidavel,
destinados a preparagao do peixe observam-se na figura 51 e 52. Estas fotografias foram
tiradas na tenda provisoria onde se realiza o mercado, estes equipamentos foram adquiridos
quando o mercado passou a ser realizado na tenda e serdo estes que vao ser utilizados no

edificio do Mercado Municipal.
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Figura 51 — Bancadas em ago inoxidavel. [20] Figura 52 — Pias em ac¢o inoxidavel [20]

As bancadas retiradas da zona da peixaria estdo a ser aproveitas e colocadas na zona

central, em locais onde ndo existiam bancadas. Na figura 53 observa-se a colocagdo das

bancadas na zona central.

Figura 53 — Colocagdo de bancadas na zona central, Sara Lopes (2013)

Nesta zona central entre duas filas de bancadas paralelas encontra-se uma parede divisoria,
em fase de construgdo. Esta parede ¢ constituida por blocos de cimento e por pilaretes. O
objetivo desta parede ¢ o maior acomodamento dos comerciantes, pois assim o0s

comerciantes que se encontram a vender de costas uns para os outros ficam separados por

esta parede. Na figura 54 observa-se a construcdo desta parede.
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Pilarete Blocos de cimento

Figura 54 — Construgdo de parede divisoria, Sara Lopes (2013)

A localizagdo dos trabalhos descritos anteriormente esta esquematizada na figura 55.

Zona onde foram colocadas bancadas.

Localizacao da

Localizagao

o

(o= [ 5] o

il

L+ I v [# I B T +]

]
=
parede divisoria. §
- >

da peixaria

Figura 55 — Localizagdo dos trabalhos [7]

As paredes estdo a ser limpas com jato de dgua.

Em relac@o ao pavimento, tanto o do mercado como o das instalacdes sanitarias, ira ser em
Pavimento Epoxi com a seguinte referéncia: pavimento quartzo color multicamada epoxi

4/5mm — Rugosidade Alimentar.
Este tipo de pavimento tem as seguintes caracteristicas: [21]

e Excelente aderéncia a suportes de betdo, betonilha e pedra;
e Alta resisténcia a abrasao e ao impacto;
e Boa resisténcia quimica;

e FA4cil de manter, limpar e desinfetar;
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Variedade de acabamentos desde liso até antiderrapante;
Amplas gamas de cores;
Impermeével e ndo poroso;

Inodoro.

Os trabalhos que se irdo realizar, para a aplicacdo do pavimento epoxi, segundo o

or¢amento de uma empresa especializada, sao os seguintes: [7]

Realizagdo de preparacdo mecanica por intermédio de fresagem, acoplando
aspirador industrial monofasico com a finalidade de absorver a coluna de poeira
gerada no processo, provocando sulcos regulares na superficie, que indicardo o
grau de dureza da base, assim como eliminar partes superficiais ndo aderidas a

mesma, conseguindo uma superficie com o poro aberto.

Tratamento de juntas, fissuras e rachadelas na superficie, com a abertura das
mesmas, por meio de martelo elétrico, com uma sec¢do aproximada de 3x2cm.
Aspirar, imprimag¢ao com resina epoxi, colocacdo de malha de fibra de poliéster e
betume elastico de resina epoxi elastica e espessante, para reforcar os ditos pontos e

garantir desta forma a perfeita continuidade do pavimento.

Fornecimento e aplicagcdo de capa de primario de alta aderéncia Epoxi, na
qualidade Floor Cas PMA. O processo consiste em misturar resina incolor ao arido
de cor natural com catalisador de propor¢do 1-10, misturando-os com agitador
mecanico e juntando arido de quartzo de grao 0,7/1,3 e 0,1/0,3, até uma propor¢ao
aproximada de 1-1,2, para posterior aplicagdo da mistura no solo com rodo e rolo.
Com a mistura em fresco, pulverizar-se a mesma com quartzo natural de grao

0,7/1,3, deixando a cerca de 1,5Kg/m2.

Fornecimento e aplicagdo de capa de fundo a base de resinas epoxi e aridos de
quartzo, na qualidade FloorCas Gris. O processo consiste em misturar resina de cor
semelhante ao arido de cor com catalisador de propor¢ao 1-10, misturando-os com
agitador mecanico e ir juntando arido de quartzo de grao 0,7/1,3 e 0,1/0,3, at¢ uma

propor¢ao aproximada de 1-1,2, para posterior aplicagdo da mistura no solo com
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recurso a espatula metélica. De seguida pulverizar-se com arido de quartzo colorido
de grao 0,4/0,9, até a saturacdo da superficie, deixando cerca de 2,5 Kg/m2,
conferindo a este processo uma espessura superior, bem como uma elevada

resisténcia do pavimento.

Lixar e aspirar a superficie, para eliminar restos de quartzos nao aderidos do
processo anterior, permitindo um suporte limpo, baixando também o nivel de

rugosidade do acabamento.

Fornecimento e aplicacdo de recobrimento epoxi incolor, na qualidade Floor Cas
Pma, sistema multicapa, sem juntas, para acabamento do pavimento. O processo
consiste em misturar resina com catalisador na propor¢ao de 45%, misturando-os
com agitador mecanico durante um tempo aproximado de 3 minutos, e posterior
aplicacdo na superficie por meio de espatula labio de borracha, deixando uma
dotacdo aproximada de 0,55 Kg/m2. Este acabamento confere ao nosso pavimento
uma alta resisténcia tanto ao desgaste por abrasdo como por acdo de produtos

quimicos.

O pavimento epoxi € constituido por trés camadas e a espessura final do pavimento ¢ de

4/5 mm. Na figura 56 estdo representadas as camadas que constituem o pavimento epoxi.

3 camada — recobrimento epoxi incolor

2% camada — capa de fundo a base de resinas epoxi e aridos de quartzo

1* camada — capa de primario de alta aderéncia epoxi

Figura 56 — Camadas do pavimento epoxi, Sara Lopes (2013)

Este pavimento ainda ndo foi aplicado em obra. Na figura 57 observa-se o aspeto do

pavimento antes de ser intervencionado. Na figura 58 estdo representados dois exemplos

de pavimentos epoxi. O aspeto do pavimento do edificio do Mercado Municipal sera

semelhante ao dos exemplos, sendo apenas varidvel a cor que ainda ndo foi escolhida.
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Figura 58 — Exemplo de pavimentos epoxi. [21]

Exterior — Alpendres

No exterior existem dois alpendres com cobertura em terraco. Estes estdo localizados na

zona oeste do mercado como se observa na figura 59.

l @ l I @ l
Figura 59 — Localizaggo dos alpendres, Sara Lopes (2013)
Este local apresenta algumas patologias tais como o destacamento de betdo, armaduras a

vista e queda do revestimento inferior da cobertura. Estas patologias estdo ilustradas nas

figuras 60 e 61.
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Figura 60 — Destacamento de betdo e armaduras a Figura 61 — Queda do revestimento inferior da
vista, Sara Lopes (2013) cobertura, Sara Lopes (2013)

Para a reparacdo desta patologia comegou-se por remover todos os materiais que se
encontravam degradados. Nas figuras 62 e 63 pode-se observar o aspeto da cobertura em

terrago apoOs a remoc¢ao dos materiais degradados.

Figura 63 — Remocdo do revestimento inferior da cobertura, Sara Lopes (2013)
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Cobertura

A cobertura em chapas de fibrocimento encontra-se com algumas patologias tais como o
escorregamento das placas e a presenca de manchas associadas ao desenvolvimento de

microrganismos. Podemos observar estas patologias nas figuras 64 e 65.

FA
Figura 64 — Escorregamento de placas de Figura 65 — Escorregamento de placas de
fibrocimento e manchas, Sara Lopes (2013) fibrocimento observado no interior do edificio, Sara
Lopes (2013)

r

Esta cobertura vai ser substituida por outra, pois ¢ muito provavel que as placas de

fibrocimento contenham amianto, substancia proibida na construgao.

A estrutura da cobertura serd tratada. Este tratamento consiste na limpeza com escovagem
manual e mecanica, aplicagdo de primario a base de zinco e uma demdo de esmalte de

poliuretano. Na figura 66 observa-se a estrutura da cobertura antes do tratamento.

O 0 o el e DR

Figura 66 — Estrutura da cobertura, Sara Lopes (2013)
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A nova cobertura serd em painel sandwich de 30mm, tipo “Alago” C5-1000, este painel
encontra-se ilustrado na figura 67.

1000
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Figura 67 — Painel sandwich de 30mm, tipo “Alago” C5-1000 [22]

Este tipo de painel de cobertura tem 5 ondas o que favorece a reparticdo uniforme das

aguas pela cobertura, impedindo o seu arrastamento pelo vento. [23]
Dimensoes: [23]

e Espessuras: 30mm;
e Largura util: 1000 mm;

e Comprimento: Min. 4 m, Max. 20 m.

Os suportes s@o em chapa metalica galvanizada e lacada com resina polyester. [22]

A massa isolante dos painéis sandwich € o poliuretano expandindo, com alto poder isolante
a base de material plastico celular, rigido, auto extinguivel, com as seguintes qualidades:

[22]

e Densidade: 42 Kg/m®

e Resisténcia a compressao: 0,14 MPa

e Forga de aderéncia: 0,13 Mpa

e Estabilidade dimensional: max. 0,6 (a + 80°C)
e Teor de células fechadas: 93,0%

e Absor¢do de dgua: 1,3% (em volume)

e Condutibilidade térmica: A = 0,020 W/mK

e [sento de Clorofluorcarbonetos (CFC's)
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Os painéis sandwich t€m as seguintes vantagens: [24]

e Excelente isolamento térmico

e Facilidade e rapidez de aplicagdo

e Perfeita continuidade do isolamento
e Boa estanquicidade

e Durabilidade

Para melhorar a iluminacdo do edificio do Mercado Municipal serdo colocados
thermopaneis em 8% da cobertura que anteriormente era constituida por chapas de

fibrocimento.

O thermopanel, painel translicido para sobrepor em painéis sandwich, ¢ uma placa de
policarbonato alveolar que combina um alto nivel de propriedades mecanicas, Oticas e
térmicas. As caracteristicas fisicas deste material permitem a sua fixag¢do a qualquer tipo de
Chapa metalica de cobertura. [25] Na figura 68 observa-se o aspeto geral e o detalhe de

constitui¢ao do painel thermopanel.

Figura 68 — Thermopanel; a) aspeto geral [25] ; b) detalhe de constitui¢o. [25]

Dimensées: [26]

e Espessura: 30mm
e Largura: 1000mm

e Comprimento: até 13,50 metros
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O thermopanel tem as seguintes vantagens: [25]

e Excelente isolamento térmico;

e Instalacdo simples;

e Protecdo aos raios UV;

e Resisténcia ao impacto e clima adverso;
e Resistente a0 impacto;

e Transmissao e difusdo de luz notavel.

e Versatilidade;

e 10 anos de garantia.

A cobertura inclinada revestida com telha ceramica do tipo lusa também se encontra com
patologias. Estas patologias sdo descasque das telhas, acumulacdo de detritos e manchas
associadas ao aparecimento de microrganismos. Na figura 69 pode observar-se o aspeto da

cobertura cerdmica antes de sofrer qualquer intervencgao.

Figura 69 — Aspeto da cobertura cerdmica, Sara Lopes (2013)

A estrutura deste tipo de cobertura ¢ em madeira e esta encontra-se apodrecida em alguns

locais.

As pecas em madeira degradadas serdo substituidas e todas as telhas ceramicas serdo,

igualmente, substituidas.

Uma parte desta cobertura, na zona das instalagdes sanitérias, j& foi substituida, Na figura
70 observa-se a cobertura ja sem telhas ceramicas e também sem as pecas de madeira

degradadas.
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Figura 70 — Remogdo das pecas em madeira degradadas da estrutura da cobertura. [27]

r

O material resultante da substituicdo da cobertura, ¢ separado por tipo de residuo, e ¢

encaminhado para uma entidade responsavel pelo tratamento dos residuos.

Na figura 71 observa-se a cobertura ap0ds a substitui¢do de uma parte desta.

Figura 71 — Aspeto da cobertura que foi substituida, Sara Lopes (2013)

Com o continuar das obras todas a cobertura em telha cerdmica sera substituida, incluindo
os beirados. Os beirados do edifico do Mercado Municipal sdo a portuguesa simples e a
portuguesa com sub-beira. Os beirados estdo representados na figura 72 e 73. Na figura 74

pode-se observar exemplos de beirados a portuguesa.
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Figura 72 — Beirado simples, Sara Lopes (2013) Figura 73 — Beirado com sub-beira, Sara Lopes
(2013)
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beirado simples - a
beirado com sub-beira
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beirado com sub-beira dupla

Figura 74 — Exemplos de beirados a portuguesa [28]
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2.1.4. Convento de Santa Iria — Projeto de refor¢o e contencdo da empena poente
sobre o rio Nabao e intervengao localizada ao nivel das coberturas.

2.1.4.1.  Enquadramento histdrico

O Convento de Santa Iria foi construido no local onde, segundo reza a lenda, Santa Iria tera
sido degolada. Este edificio estd classificado como IIP (Imoével de Interesse Publico) de

acordo com o Decreto n.° 35 532, DG, I Série, n.° 55, de 15-03-1946 que se observa na

figura 75.

160

1 SERIE — NUMERQ 55

MINISTERIO DA EDUCACAO NACIONAL

Direcgfo Geral do Ensino Superior
e das Belas-Artes

Decreto n.* 35:532

Nos termos dos artigos 2.%, 24.° o 30." do decrato
n." 20:985, de 7 de Margo de 1932, & do n."5." do § 1.°
do artigo 21." do regimento da Junta Nacional da Edu-
caglio, aprovado pelo decreto-lei n.* 26:611, de 19 de
Maio de 1936;

Usando da faculdade conferida pelo n.® 3.° doa ar-
tigo 109." da Constitniclo, 0 Governo decreta o eu pro-
mulgo o seguinte:

Artigo 1.° K classifieado como monumento nacional o
seguinte imdbvel: ;

Distrito de Braga

Concelho de Celorico de Basto — Castelo do Arndia.
Art. 2.° 880 classificados como imdéveis de interesse
pliblico o8 seguintes imdveis:
Distrito de Lishoa

Cidade de Lishoa — Antiga igreja do Convento de
Santa Marta, na freguesia de Camdes, do 3.% bairro.
Coneellio de Loures — Igraja matriz de Bucelas.

[

\LUMPO do edificio onde, nos baixes, se sncouf.ruy
e

Digtrite de Porlalegre
Conecelho de Fronteira— Igreja matriz de Fronteira.

Distrito de Santarim

Coneslho de Tomar — Trechos arguitectbnicos gque
rostam do edificio dos Estaus, encorporados nos prédios
que fazem esquina da Rua Torres Pinheiro para a dos
Arcos & a da Saboaria, na cidade de Tomar.

Parte do antigo convento de Santa Iria, na referida
cidade, compresndendo a igreja (j& com trechos classifi-
cados pelo decreto de 11 de Julho de 1920).

Arco denonrinado das Freiras, sobre a Roa de Santa
Maria, também na sede do concelho.

go de Santa Iria, ignalmente na cidade de Tomar.

Distrite de YVisew

Conecelho de 3. Pedro do Sul — A Pedra da Escrita,
de Serrazea.

Publique-se e cumpra-se como nele se contédm.

Pagos do Governo da Repiblica, 16 de Margo de
1946, — Awrdnio Oscan pE Fragoso Carmona — Antd-
alo de Oliveira Salazar — José Caeiro du Matta.

Figura 75 — Decreto n.° 35 532, DG, I Série, n.° 55, de 15-03-1946 [29]

Este edificio tem uma localizagdo privilegiada junto ao rio Nabao e a ponte velha, como se

pode observar na figura 76.
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Figura 76 — Localizag¢do do Convento de Santa Iria [6]

Cronologia:

e 1467 — O “sitio” de Santa Iria ¢ comprado ¢ ¢ mandado construir uma casa e
respetiva capela;

e 1523 — E fundado o Convento de Santa Iria;

e 1842 — O Convento ¢ vendido em hasta publica;

e 2004 — E adquirido pela Camara Municipal de Tomar.

2.14.2. Estrutura

A estrutura ¢ relativamente simples e razoavelmente regular desenvolvida em dois pisos.

Os elementos verticais de suporte sdo, em regra, paredes de alvenaria de pedra irregular,

pontuadas em alguns locais por pilastras em pedra e arcos em alvenaria de tijolo.

Os pavimentos e as coberturas sdo constituidos por vigamentos de madeira, forrados a

solho nos pavimentos e a ripado e telha nas coberturas.

Na figura 77 observa-se a planta do Convento de Santa Iria.
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........

-

Figura 77 — Planta do Convento de Santa Iria [30]

2.1.4.3. Estado atual

O estado geral ¢ de elevada degradacao existindo situacdes de ruina.

A zona onde se encontra uma parte da constru¢do do Convento que se salienta em relagao
ao restante edificio ¢ chamada de Casa do Pego porque foi construida no pego do rio
Nabao (ponto mais fundo do leito do rio), local onde Santa Iria teréd sido assassinada. A sua

localizagdo esta representada na figura 78 e o seu aspeto exterior na figura 79. [31]

=

Figura 78 — Localizagdo da Casa do Pego [30]
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Figura 79 — Aspeto exterior da Casa do Pego, Sara Lopes (2013)

Devido a sua saliéncia em relagdo ao corpo principal do convento, a Casa do Pego forma
uma espécie de patio com cisterna, cujas paredes sao forradas por azulejos enxaquetados
azuis e brancos. A cisterna tem a cobertura em abobada e ao fundo, num pequeno nicho,

tem uma imagem de Santa Iria. Na figura 80 observa-se o patio e a cisterna. [31]

Figura 80 — a) aspeto exterior da cisterna, Sara Lopes (2013); b) aspeto interior da cisterna [32]; ¢) azulejos
azuis e brancos, Sara Lopes (2013); d) imagem de Santa Iria gravada no interior da cisterna. [32]
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O edificio possui diversas janelas de peito de verga reta com duas folhas e sem bandeira
dispostas de forma irregular, como se pode confirmar na figura 81. No cunhal, ao nivel do
piso superior, foi rasgado um nicho onde se encontra colocada a imagem de Santa Iria em
pedra de Anga. Sob esta imagem encontra-se uma imagem de baixo relevo com a

representacdo de uma vaca. Estas imagens observam-se nas figuras 82 e 83. [31]

Figura 82 — Imagem de Santa Iria, Sara Lopes (2013) Figura 83 — Imagem de baixo relevo,
Sara Lopes (2013)

A casa do Pego encontra-se com a cobertura bastante degradada em estado de ruina como
se verifica na figura 84. O pavimento do piso superior encontra-se suportado por barrotes
colocados no piso inferior, isto observa-se na figura 85. Nesta zona a estrutura da cobertura

sera substituida.
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Figura 84 — Cobertura da Casa do Pego, Sara Figura 85 — Piso inferior da Casa do Pego, Sara
Lopes (2013) Lopes (2013)

No interior do Convento encontra-se um claustro de estilo renascentista, na figura 86 vé-se
a sua localizagdo. O Claustro encontra-se dividido em dois pisos, o primeiro ¢ formado por
arcos de volta perfeita e o superior ¢ constituido por galeria de colunas sustentando um
alpendre, como se observa na figura 87. Devido ao abandono do edificio este claustro

encontra-se coberto de vegetacdo com alguns metros de altura como ilustra a figura 88.

Mo

Figura 86 — Localizagéo do claustr(; [30]
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Figura 87 — Claustro sem vegetagdo [33] Figura 88 — Estado atual do claustro, Sara Lopes
(2013)

No primeiro piso do claustro vé-se o pavimento do segundo piso em vigamentos de

madeira e solho muito degradado, como se pode observar na figura 89.

Figura 89 — Pavimento degradado, Sara Lopes (2013)

Viérias zonas do Convento ja se encontram sem cobertura, numa dessas zonas existia um
lagar de vinho tradicional. Esta zona do Convento localiza-se na parte mais a este, como se

observa na figura 90.

=

Figura 90 — Localizagdo do lagar de vinho [30]
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Deste lagar apenas se encontram alguns vestigios que podem ser observados na figura 91.

Estas fotografias foram obtidas no interior do Convento.

Figura 91 — Vestigios do lagar de vinho, Sara Lopes (2013)

Parte do Convento encontra-se em risco de ruina. Esta encontra-se localizada na zona a

oeste como se verifica na figura 92.

Figura 92 — Localizag¢@o da zona em pior estado de conservacao do Convento [30]

Nesta zona, uma parte da cobertura ja ruiu e a restante parte estd em risco de ruir. No
interior encontram-se elementos de madeira a fazer o escoramento da estrutura. Este local
vai ser o principal alvo da intervencdo. O aspeto interior e exterior desta zona estd ilustrado

respetivamente nas figuras 93 e 94.
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Figura 94 — Aspeto exterior da zona em pior estado de conservagdo, Sara Lopes (2013)

Nesta zona em pior estado de conservacdo observa-se que a fachada poente ja se
movimentou para fora do seu plano, isto observa-se na figura 95. Nesta mesma fachada
verifica-se que anteriormente ja foi reforcada como se pode observar pelo elemento

metalico ilustrado na figura 96.

Figura 95 — Fachada poente com movimento para Figura 96 — Reforgo de intervengdo anterior, Sara
fora do plano, Sara Lopes (2013) Lopes (2013)

Nesta mesma fachada encontramos um beirado com lambrequins, que se observa na figura

97. Os lambrequins s3o recortes de madeira que decoram as beiras dos telhados. Foram
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utilizados, primordialmente, como ornamento dos altares das igrejas e ganharam espago

nas residéncias mais sofisticadas. [34]

Também se pode observar na figura 97 que o Convento tem mais que um tipo de chaminé.

Figura 97 — Beirado com lambrequins e chaminés, Sara Lopes (2013)

O Convento teve diversos proprietarios ao longo dos anos, assim como diversas fungoes.
Os proprietarios iam fazendo obras de manutencdo. Pode-se verificar que uma sala do
convento ja teve uma interven¢ao ao nivel estrutural, pela existéncia de perfis metalicos. A
localizagdo desta sala estd representada na figura 98, os perfis metalicos podem ser

observados na figura 99.

Figura 98 — Localizag@o da sala que j& sofreu uma intervengao [30]
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Figura 99 — Perfis metalicos colocados numa intervengdo anterior, Sara Lopes (2013)

Envolvente do Convento de Santa Iria
Junto ao Convento de Santa Iria encontram-se outros edificios.

A Igreja de Santa Iria € o edificio da envolvente do Convento com mais importancia. Se o
Convento continuar a degradar-se a Igreja também serd afetada. A fachada da Igreja

observa-se na figura 100.

Figura 100 — Fachada da Igreja de Santa Iria, Sara Lopes (2013)

Um dos edificios da envolvente do Convento encontra-se com a parede posterior
perpendicular a uma parede do Convento na zona onde ja ndo existe cobertura. Esse
edificio j& se encontra com algumas infiltragdes nessa zona, muito provavelmente devido a

acumulagdo de detritos e crescimento de vegetagao nas caleiras que ali existem.
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Nas figuras 101 e 102 observa-se a ligagdo entre o convento de Santa Iria e o edificio

adjacente e o crescimento de vegetacdo nas caleiras.

Caleiras

Edificio

adjacente
Parede do

Convento de

Santa Iria

Figura 101 — Ligac@o do Convento de Santa Iria ao edificio adjacente, Sara Lopes (2013)

Caleiras com
vegetagdo
Edificio

dj t
Parede do adjacente

Convento de

Santa Iria

Figura 102 — Edificio adjacente observado da zona do lagar de vinho, Sara Lopes (2013)

2.1.44. Intervencao

O Convento de Santa Iria sera alvo de uma intervencao com solugdes estruturais de indole
provisoria, destinadas a conter o estado de degradacao do edificio, com particular énfase na
reposicao das coberturas que ja colapsaram e no sustimento parcial da parede da fachada

poente (que contata com o rio Nabao).
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A necessidade de minorar as cargas levou a ado¢do de vigamento em “Light Steel” nas

coberturas a repor.

Para a elaboracdo deste projeto de interveng¢do o projetista seguiu os Regulamentos e
Normas em vigor, designadamente: o Regulamento de Seguranca e A¢des em Estruturas de
Edificios e Pontes (RSA) e o Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-Esfor¢cado
(REBAP).

Em relacdo as estruturas metalicas, o dimensionamento e verificagdo da seguranca foi feito

com base no EC3 — parte 1 e parte 3.

Desmontes e demoligoes

Os elementos em ruina ou risco de ruina, nas divisoes interiores onde se desenvolverdo os

trabalhos de reconstrugao ¢ refor¢o serdao desmontados.
As caixilharias existentes na fachada a reforgar serdo removidas.

Os rebocos existente na fachada exterior a reforcar serdao picados.

Reconstrucao e consolidagao de alvenarias nas zonas a reforgar

Os paramentos de parede nas zonas sujeitas a intervencao de reforgo e contencao terdo uma
limpeza geral com recurso a jato de agua a pressao moderada. Esta técnica de limpeza esta

exemplificada na figura 103.

Figura 103 — Exemplificagdo de limpeza a jacto de agua [30]
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Serdo executados encasques em lacunas existentes nas paredes sujeitas a intervencao de
reforcos, com recurso a aparelho de alvenaria de composicdo idéntica a existente, em
dimensao, natureza litologica, incluindo aplicacdo de argamassa de assentamento a base de

cal hidréaulica e cal aérea. Na figura 104 esta ilustrado o encasque.

Figura 104 — Encasque de paredes com materiais idénticos aos existentes [30]

Sera feito o avivamento e refechamento de juntas nos alinhamentos de alvenaria a
consolidar em profundidade, em paredes interiores, arcos e parede exterior sujeitas a

intervengao de reforgo.

As paredes e arcos sujeitos a intervencao de reforco serdo consolidados, com caldas de cal
e cimento branco com composi¢do a definir, por injecdo com recurso a tubos de injecdo e

purga dispostos em quinconcio. Como se encontra esquematizado na figura 105.

Abertura de furos Limpeza exaustiva da fenda a jacto de ar
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—

Limpeza exaustiva da fenda com Fixagao de tubos de plastico para inje¢ao

aspiragao. e purga.

Selagem aplicada 4 espatula. Testar a intercomunicacdo com ar.

Inje¢do tubo a tubo de baixo para cima
com caldas do tipo “LIMEINJECTION”

ou equivalente.

Figura 105 — Tratamento de fendas [30]

O “LIMEINJECTION” ¢ um ligante para inje¢do em alvenarias utilizado na conservacdo

do patrimoénio arquitetonico para consolidacao de alvenarias. [35] [36]

Alguns trogos de alvenaria em coroamento de paredes de apoio a novas coberturas serdo
desmontados e posteriormente reconstruido, com recurso a aparelho de alvenaria de
composi¢do idéntica a existente, em dimensado, natureza litologica, incluindo aplicagdo de

argamassa de assentamento a base de cal hidraulica e cal aérea.

65



Relatorio de Estagio

Reforgo e contencao da parede exterior (rio)

Serd aplicada uma estrutura metalica de contencdo de fachada e uma estrutura de

amarracao interior, composta por perfis metalicos UNP 200 interiores, chapa de cintagem

exterior de 200x20 mm e conectores de ligacdo. Isto encontra-se esquematizado nas figuras

106 e 107. As paredes que serdo alvo de contencdo estao identificadas na figura 108.

Chumbadouros #12//1.00

roscados nas pontas

Chapo_esp.=20mm

UNP200

Parede de alvenaric
periférica existente

Figura 106 — Estrutura metalica de contengdo de fachada [30]

S

UNP200

Chumbadouros #12//1.00

7

roscados nas pontas

>
>
>

i

i UNP200

|__Parede de alvenaria
interior existente

Figura 107 — Estrutura metalica de contenggo de parede interior [30]
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Figura 108 — Localizagdo das paredes refor¢adas com estrutura metalica [30]

Na fachada orientada a norte ndo esta prevista a colocagdo de reboco, nesta fachada sera

apenas colocada a estrutura metalica de conten¢do de fachada. Assim sendo a chapa de

cintagem ficara a vista como se observa na figura 109.

S (NI

il 11 T

| |
o

T
-
Figura 109 — Algado Norte [30]
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Serdo aplicados conectores de atravessamento, incluindo furagdo com recurso a

caroteadora de coroa adiamantada, selagem e inje¢do de conectores.
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Sera aplicado reboco projetado de composicao bastarda a base de cal hidraulica, cal aérea e
ligante inorganico, incluindo aplicagio de malha de carbono Armomesh L500 ou
equivalente e vardes de fixacdo. O esquema de composi¢do do reboco armado esta
representado na figura 110. Na figura 110 observa-se a aplicagdo de reboco armado na

fachada poente.

ARMOMESH L500

PREGADO COM VARAO ¢8
INOX 316 COM 0,20+0,10m
EM QUINCONCIO AF. 1m

REBOCO PROJECTADO |}/ /. '
¢/ 3cm de espessura. [{{ .

S

oooonona

it H"

Figura 111 — Aplicaggo de reboco armado na fachada poente [30]
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Coberturas em Ruina

Algumas das coberturas vao ser repostas, estas estdo identificadas na figura 112.

Figura 112 — Coberturas a repor [30]

Serdao executados lintéis em betdo armado em coroamentos existentes € em lintéis de
travamento, apés execugdo de trabalhos de reconstrucdo e consolidagcdo previstos,
incluindo conectores de fixacdo as alvenarias existentes. Na figura 113 podemos observar

um exemplo de lintel de travamento.

Estribos @8//0.20
2012
B2 e | N Ferrolhos ©12//1.00
regularizagdo =74
0.25

#

Figura 113 — Exemplo de lintel de travamento [30]
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Seréd executada a nova cobertura em estrutura portante em ago leve (Light Steel), placas de
regularizag¢do do tipo OSB “Oriented Strand Board” (aglomerado de particulas de madeira
longas e orientadas), subtelha em filme plastico e telha ceramica similar a existente, como

se observa na figura 114.

TELHA CERAMICA IDENTICA A EXISTENTE

CHAPA KROMOPLY 0583 esp=23mm

(Classe de servigo 2}

ESTRUTURA DE SUPORTE EM
LGHT STEEL (S5Z2A0]

Figura 114 — Exemplo de nova cobertura [30]

O aspeto da cobertura apds a reposi¢do das mesmas encontra-se representado na figura

115.

aFrm: 4 sETE

Figura 115 — Cobertura ap6s reposi¢ao [30]
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Os vaos do algado poente serdo fechados com bites de madeira de pinho pintada e colada
sobre vidro simples de 6 mm assente em caixilho de aluminio anodizado a cor natural,

mantendo o aspeto original.

O aspeto dos vaos do algado poente antes da intervengdo pode ser observado na figura 116.

Figura 116 — Vao do al¢ado poente, Sara Lopes (2013)
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3. Conclusao

Este Estagio correspondeu as minhas expetativas. Fui integrada numa equipa de trabalho e
a adaptacao decorreu da melhor forma. Gostei do trabalho que realizei ao longo do Estagio.

Foi uma oportunidade de conhecer o mundo real do trabalho.

Aperfeicoei e consolidei os conhecimentos adquiridos na componente letiva do curso, pois

este ¢ também um objetivo do estagio.

Como as obras demoram algum tempo a iniciar ainda ndo vi realizadas todas as obras a que

correspondem os trabalhos em que participei.

Para além dos trabalhos descritos neste relatorio participei em outros trabalhos, entre os
quais a elaboracdo de Medidas de Autoprote¢do, em parceria com a técnica superior de

higiene e seguranga no trabalho.

Concluindo, este foi apenas o inicio de uma aprendizagem que continuara ao longo de toda

a minha vida.
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5. Anexos

5.1.

Dados dos Censos de 2011
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Distribui¢ao etaria

Populagdo &ejﬁ‘f:fetses Ef)sr:i‘;“;es 0a4 5a9 10al3 14a19 20a24 25264 65
Tomar 40677 19271 21406 | 1470 1748 1619 2559 2135 | 20852 10294
Alviobeira 623 297 326 25 30 23 38 34 293 180
Asseiceira 2945 1417 1528 | 99 133 110 164 139 1552 748
Beselga 751 365 386 29 2 19 41 39 375 226
Carregueiros 1179 558 621 49 50 46 83 51 625 275
Casais 2342 1128 1214 | 79 91 113 161 119 | 1205 = 574
Junceira 889 422 467 43 43 41 60 36 411 255
Madalena 3239 1626 1613 | 97 144 154 213 196 | 1688 747
Olalhas 1415 690 725 37 57 42 82 92 655 450
Paialvo 2599 1227 1372 | 87 116 74 151 120 1283 759
Pedreira 549 253 296 21 24 24 31 17 251 181
Santa Maria dos
Olivais 12616 5847 6769 | 494 553 535 862 | 663 | 6687 @ 2822
Sio Jodo Baptista 5593 2614 2979 | 224 240 | 222 353 343 2848 1363
Sdo Pedro de
Tomar 3027 1470 1557 | 122 142 123 164 147 | 1586 743
Sabacheira 955 443 512 21 30 | 29 51 36 462 326
Serra 1191 552 639 28 4 37 69 50 553 412
Além da Ribeira 764 362 402 15 31 27 36 44 378 233
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Residente

Residente
. desempregado
Res1de’nFes procura 1° desempregado
analfabéticos emprego procura emprego
Tomar 2149 400 1828
Alviobeira 39 2 22
Asseiceira 126 22 141
Beselga 40 6 22
Carregueiros 68 8 58
Casais 136 29 141
Junceira 48 12 26
Madalena 179 30 140
Olalhas 145 11 70
Paialvo 185 27 84
Pedreira 18 2 19
Santa Maria dos
Olivais 429 142 587
Sao Jodo Baptista 277 65 232
Sao Pedro de
Tomar 199 18 186
Sabacheira 77 10 26
Serra 123 12 49
Além da Ribeira 60 4 25
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5.2. Quadro do pessoal dos servigos
N° de Ordem Nome do Funcionario Categoria/Categoria

1 Rui Alberto de Oliveira Monteiro | Diretor de Departamento

2 Antonio J. Branco M. Guerreiro | Chefe de Divisdo

3 Orlando Afonso Mestre Chefe de Divisao

4 Vitor Manuel Maria da Silva Técnico Superior — Eng. Civil

5 Ana Margarida Santos Azevedo | Técnico Superior — Eng. Civil

6 Ricardo Miguel Lopes Horta Técnico Superior — Eng. Civil

7 Rita Maria Bras Mendes Novais | Técnico Superior — Eng. Civil

8 Margarida Maria C. T. Fernandes | Técnico Superior — Eng. Elect.

9 Rita Patricia Salg. Luis Falcao Técnico Superior — Eng. Mecatronica
10 Maria Alexandra Ver. H. Mateus | Técnico Superior — Hig. E Seguranca
11 Carlos Alberto Faria Agostinho | Técnico Superior

12 Daniel Jodo Santos D. Henriques | Especialista Informatica

13 Rui Miguel Mota C. Santo Especialista Informatica

Oliveira

14 Jodo Paulo da Silva Mourao Técnico de Informatica

15 Fernando A. A. C. Mourao Coordenador Técnico

16 Artur de Matos Assistente Técnico — Const. Civil

17 Luis Jorge Duarte Cosme Assistente Técnico — Const. Civil

18 Marco Paulo Leitdo Rodrigues Assistente Técnico — Const. Civil

19 José Miguel Dias Gaspar Assistente Técnico — Const. Civil
20 Sandra Cristina Basilico G. Assistente Técnico — Desenhadora

Pereira

21 Natércia Maria R. Ferreira Luis | Assistente Técnico — Administrativa
22 Isabel Maria C. Craveiro Mourdo | Assistente Técnico — Administrativa
23 Elisabete da Conc. L. G. Batista | Assistente Técnico — Administrativa
24 Maria de Fatima S. Duarte Sousa | Assistente Oper. — Aux.

Administrativa
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5.3. Anexo — Reabilitacdo da capela do cemitério de Santa Maria dos

Olivais

5.3.1. Fichas de Patologias
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FICHA DE PATOLOGIAS N°1

COBERTURA

Degradacgdo de cobertura em telha ceramica

DESCRICAO DA PATOLOGIA

IMAGEM DA PATOLOGIA

Telhas ceramicas partidas e a formagdo de
fungos e musgo. A formagao de musgo ¢ mais
acentuada no telhado orientado a Noroeste. A
formacdo de musgos nas telhas tem como
consequéncia dificultar o escoamento das
aguas pluviais, formando-se, frequentemente,
zonas de estagnacdo das mesmas de onde
resultardo infiltragdes sob a cobertura. Os
locais onde se encontram telhas partidas sao
pontos fracos da cobertura onde as

infiltragdes de dgua estdo facilitadas.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Falta de manutencdo da cobertura ¢

envelhecimento natural dos materiais.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

Localiza-se em toda a cobertura.

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Substituicdo do revestimento existente, em telha ceramica do tipo telha romana, telha

canudo e telha marselha, por telha nova do tipo lusa.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°2

COBERTURA

Deformacao da cobertura

DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

As vertentes da cobertura encontram-se curvadas

CAUSAS DA PATOLOGIA

Inflitracdes de 4gua na edificacdo, que provocam o
apodrecimento da estrutura de madeira da

cobertura. Isto provoca a diminui¢do da sua||

resistencia.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Substituicao da estrutura da cobertura em madeira por uma estrutura metalica.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°3

COBERTURA

Degradacgdo da estrutura da cobertura

DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

Estrutura da cobertura, em madeira, degradada.

A estrutura ja se encontra escorada devido ao . Y ﬂ
13 : LKL ~. 5
perigo de cair”.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Falta de manutenc¢ao e envelhecimento natural dos

materiais.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Substituicdo da estrutura da cobertura em madeira por uma estrutura metalica.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°4

PADEDES

Fissura entre duas paredes verticais

DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

Fissuras entre duas paredes verticais em pedra com
movimento de uma das paredes para fora do seu

plano.

CAUSAS DA PATOLOGIA

A estrutura da cobertura, como nio esta a funcionar
como foi projetada, empurra a parede para fora do

seu plano originando a patologia observada.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Colocagao de tirantes para anular a forga exercida pela estrutura da cobertura e cobrimento
das fissuras com uma argamassa com caracteristicas compativeis com as das paredes que

constituem o edificio.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°S

PAREDES INTERIORES

Manchas nas paredes interiores

DESCRICAO DA PATOLOGIA

IMAGEM DA PATOLOGIA

Formagcdo de musgos e fungos nas paredes

interiores.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Infiltragdes através do revestimento da cobertura em ||

telha ceramica e através das fissurs entre paredes

verticais.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Eliminagdo das causas das infiltragcdes.

Lavagem e escovagem da parede com uma solucdo de agua com lixivia a 20%, para limpar

e desinfetar a superficie. Lavar em seguida com agua limpa.

Pintura da parede com tinta plastica com duas de mao com a adi¢gdo do Aditivo Anti

Bolores e Algas a tinta na propor¢ao de 10% em volume.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°6
PAREDES
Empolamento do reboco
DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

Empolamento do reboco, nas paredes exteriores e

interiores com a “queda” do mesmo.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Presenca de humidade nas paredes, devido a

infiltracdes. A aderéncia do reboco a parede ¢ baixa.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

_ 1  E— — R E— ‘

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Eliminagdo das causas das infiltracdes.

Remocao do reboco existente, arejamento das paredes para diminui¢ao da humidade.

Colocagdo de novo reboco com caracteristicas compativeis com as das paredes.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°7

ARCO

Deformacgao em arco circular

DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

Abertura de juntas e deformagdo vertical em arco

circular.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Descompressdo longitudinal devido ao movimento
das paredes perpendiculares ao arco para fora do seu

plano.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Ao solucionar a patologia da ficha n°4 também solucionamos esta.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°8

VAOS

Degradacdo de portas e janelas

DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

Janelas com falta de vidros, com vidros

partidos e com falta e massa de vidreiro.

Degradagao da pintura e da madeira das

janelas e das portas.

Molduras em pedra das janelas com manhas.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Falta de manutencao.

Envelhecimento natural dos materiais.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

Localiza-se em todas as janelas e portas

exteriores.

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Substituicdo das pecas de madeira degrada. Substituicdo de vidros partidos e colocagao

de vidros onde estes ja ndo existem. Pintura das portas e janelas.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°9

PAVIMENTO

Desgaste do pavimento

DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

O revestimento do pavimento em lajetas de pedra
encontra-se desgasto, principalmente nos cantos das

mesmas.

Esta patologia pode fazer com que as pessoas

tropecem e caiam.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Degradacao natural do elemento.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

O

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Enchimento das cavidades do revestimento com resinas epoxi adequadas.
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5.3.2. Desenhos
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5.4. Anexo — Remodelacdo de Habitacdo Social no Marmeleiro
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IPT - INSTITUTO POLITECNICO DE TOMAR
DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA CIVIL

REABILITAGAO DE HABITAGAO SOCIAL - AV. DE SANTAMAR  TA, N°18 -
MARMELEIRO - MADALENA

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

DESIGNAGCAO DOS TRABALHOS UN PRECO

QUANTIDADES B IMPORTANCIAS
UNITARIO

CAP.1 - ESTALEIRO, IMPLEMENTAGAO DE
PSS E RCD

1.1 - Montagem, manutencdo e respetiva
desmontagem de Estaleiro de apoio a execugao
da obra, incluindo implementacao de Planos de
Seguranga e Saude e Plano de Gestdo de
Residuos de Construgéo e Demoli¢&o. pg 1,00

TOTAL DO
CAP.1

CAP.2 - DEMOLICOES

2.1 - Desmontar e levar a vazadouro sanita,
incluindo transporte a vazadouro autorizado para
tratamento de residuos conforme PPGRCD. un 1

2.2 - Desmontar e levar a vazadouro lavatorio,
incluindo transporte a vazadouro autorizado para
tratamento deresiduos conforme PPGRCD. un 1

2.3 - Desmontar e levar a vazadouro bidé,
incluindo transporte a vazadouro autorizado para
tratamento de residuos conforme PPGRCD. un 1

2.4 - Desmontar e levar a vazadouro base de
duche, incluindo transporte a vazadouro
autorizado para tratamento de residuos
conforme PPGRCD. un 1

2.5 - Desmontar e levar a vazadouro lava-louga,
incluindo transporte a vazadouro autorizado para
tratamento de residuos conforme PPGRCD. un 1

2.6 - Remocao de tubagem de agua quente e
fria, incluindo abertura de rocos e transporte a
vazadouro autorizado para tratamento de
residuos conforme PPGRCD. vg 1

2.7 - Remocgdo de rede aguas residuais
domésticas, incluindo abertura de rogos e
transporte a vazadouro autorizado para
tratamento de residuos conforme PPGRCD. vg 1




DESIGNAGCAO DOS TRABALHOS

UN

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

QUANTIDADES

PRECO
UNITARIO

IMPORTANCIAS

2.8 - Remogé&o de telha lusa, incluindo remogéo
de cumieira e incluindo transporte a vazadouro
autorizado para tratamento de residuos
conforme PPGRCD.

CAP. 3 - COBERTURA

3.1 - Fornecimento e aplicacdo de telha "tipo
lusa" hidrofugada e respectivos acessoérios em
cobertura, incluindo a execugdo da cumieira
conforme o existente.

CAP. 4 -TETOS

4.1 - Tratamento de tetos, incluindo tratamento
de fissuras e todos os trabalhos necessarios.

CAP. 5 - PAREDES INTERIORES

5.1 - Picagem e reboco de paredes interiores,
incluindo transporte a vazadouro autorizado para
tratamento de residuos conforme PPGRCD.

5.2 - Arranque de azulejos, picagem e reboco de
paredes interiores, incluindo transporte a
vazadouro autorizado para tratamento de
residuos conforme PPGRCD.

5.3 - Fornecimento e aplicagdo de revestimento
ceramico de cor branca de azulejo em cozinha e
WC, incluindo limpeza e preparacdo das
Paredes.

5.4 - Fornecimento e aplicacdo de pintura das
paredes interiores a tinta plastica com duas
deméos, com tinta de c6r branca, incluindo
todos os trabalhos e materiais necessarios &
sua boa execucao.

m2

m2

m2

m2

m2

m2

55

55

88,5

26,5

26,5

88,5

TOTAL DO
CAP.2

TOTAL DO
CAP. 3

TOTAL DO
CAP. 4




DESIGNAGCAO DOS TRABALHOS

UN

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

QUANTIDADES

PRECO
UNITARIO

IMPORTANCIAS

CAP. 6 - PAVIMENTOS

6.1 - Arranque de roda-pé existente, incluindo
transporte a vazadouro autorizado para
tratamento de residuos conforme PPGRCD..

6.2 - Levantamento do pavimento dos quartos,
cozinha, WC e sala, incluindo transporte a
vazadouro autorizado para tratamento de
residuos conforme PPGRCD.

6.3 - Fornecimento e assentamento de ladrilho
em pavimentos de quartos, sala, cozinha, WC e
todas as zonas circulagao,

incluindo betonilhas de regularizagéo e todos os
trabalhos e remates necessarios para 0 seu
acabamento.

6,4 - Fornecimento e assentamento de roda pé
com ladrilho igual ao pavimento.

CAP. 7 - CARPINTARIAS E VIDROS

7.1 - Lixamento, aplicacdo de produto tapa-
poros e envernizamento de janelas em madeira,
incluindo substituicdo de vidros e todos os
trabalhos necessérios.

7.2 - Lixamento, aplicacdo de produto tapa-
poros e envernizamento de portas exteriores em
madeira, incluindo substitui¢céo de vidros e todos
os trabalhos necessarios.

7.3 - Remogéo de portas interiores em madeira,
incluindo incluindo transporte a vazadouro
autorizado para tratamento de residuos
conforme PPGRCD.

7.3 - Fornecimento e montagem de portas
interiores em madeira, incluindo aduelas,
ferragens, e todos os acessoérios necessarios ao
seu perfeito funcionamento.

7.5 - Fornecimento e montagem de moével de
cozinha inferior em madeira com 0,90m, para

receber um lava louga inox de uma pia.

ml

m2

m2

m2

un

un

vg

un

un

35,5

34

34

35,5

TOTAL DO
CAP. 5

TOTAL DO
CAP. 6




DESIGNAGCAO DOS TRABALHOS

UN

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

QUANTIDADES

PRECO
UNITARIO

IMPORTANCIAS

CAP. 8 - REDE DE AGUAS E ESGOTOS

8.1 - Fornecimento e execucdo da rede de
aguas (quente e fria) em PEX, incluindo
abertura e tapamento de rogos, torneiras,
ligagbes e todos os trabalhos e materiais
necessarios para a sua execucéo e perfeito
acabamento.

8.2 - Fornecimento e execucdo da rede de
esgotos domésticos em PVC, incluindo todos os
acessorios, caixa no exterior e respetiva ligagao
ao coletor publico.

8.3 - Fornecimento e montagem base de duche,
incluindo torneira misturadora e chuveiro.

8.4 - Fornecimento e assentamento de sanita
com autoclismo,incluindo torneira de esquadro,
aro e tampa.

8.5 - Fornecimento e assentamento de lavatério
incluindo torneira misturadora.

8.6 - Fornecimento e montagem lava louga inox
de uma pia, incluindo torneira misturadora.

CAP. 9 - PAREDES EXTERIORES

9.1 - .Execugdo de pintura em paredes
exteriores, a tinta plastica na cor branca, com
duas deméos, incluindo todos os trabalhos
necessarios a sua boa execugéo.

vg

vg

un

un

un

un

m2

40,00

TOTAL DO
CAP. 7

TOTAL DO
CAP. 8

TOTAL DO
CAP. 9




ESTIMATIVA ORCAMENTAL

DESIGNAGCAO DOS TRABALHOS UN PRECO -
QUANTIDADES i IMPORTANCIAS
UNITARIO
CAP. 10 - DIVERSOS
10,1 - Fornecimento e aplicag&o de 1a de rocha
com 6 cm de espessura, na lage de esteira,
incluindo limpeza e todos os trabalhos
necessarios a sua boa execucéo. m2 47,00
TOTAL DO
CAP. 10

TOTAL GERAL
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5.5.

5.5.1.

Anexo — Recuperacdo do Mercado Municipal de Tomar

Fichas de Patologias
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FICHA DE PATOLOGIAS

N°1

COBERTURA

Degradagdo de cobertura em fibrocimento

DESCRICAO DA PATOLOGIA

IMAGEM DA PATOLOGIA

Escorregamento de placas de fibrocimento na

cobertura.

Presenca de manchas associadas

desenvolvimento de microrganismos

ao

CAUSAS DA PATOLOGIA

Envelhecimento natural dos materiais.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

uuuuuuu

Zonas a cinzento.

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Esta cobertura deve ser substituida por outra, pois ¢ muito provavel que as placas de

fibrocimento contenham amianto, substancia proibida na construgao.

Aplicacdo de painéis do tipo “sandwich”, constituidos por duas chapas metalicas e por

um nucleo central preenchido por poliuretano.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°2

COBERTURA

Degradagdo de cobertura em telha ceramica

DESCRICAO DA PATOLOGIA

IMAGEM DA PATOLOGIA

Cobertura inclinada em telha ceramica do tipo
lusa em degradacdo e com descasque,

apresenta acumulacdo de detritos e manchas

associadas ao aparecimento de
microrganismos.
CAUSAS DA PATOLOGIA

Falta de manutencao e degradacao natural dos

materiais.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

Zonas a vermelho.

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Substituicdo do revestimento existente, em telha ceramica do tipo lusa, por telha nova do

mesmo tipo.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°3

VEGETACAO

Crescimento de vegetagdo no beirado

DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

Crescimento de vegetacdo nos beirados e il
degradacao das telhas do beirado. O
beirado ¢ a portuguesa.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Acumulacdo de detritos devido a

inclinag¢do insuficiente do beirado.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

Em todos os beirados.

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Limpeza dos beirados e substitui¢do das telhas degradadas.
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FICHA DE PATOLOGIAS N° 4

FISSURACAO

Fissura no arco

DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

Desenvolvimento de fissura na parte superior de

varios arcos, prolongando-se até ao beirado.

PO I  TRLTL R WY

=y

CAUSAS DA PATOLOGIA

Concentragao de cargas da cobertura

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

9 0 0 O
Q 0 0 @

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Enchimento das fissuras com mastique adequado para utilizagdes no exterior
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FICHA DE PATOLOGIAS N°5

HUMIDADE

Degradagdo de cobertura em terrago

DESCRICAO DA PATOLOGIA

IMAGEM DA PATOLOGIA

Cobertura em terrago com destacamento de betao
colocando as armaduras a vista, queda do seu
revestimento inferior. Infiltracio de 4gua e

bancadas danificadas com vardes a vista.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Corrosao das armaduras que provocam o
destacamento do betdo, as suas causas Sdo

infiltragdes na cobertura em terrago.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

T

4
i
i

g

i

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Impermeabilizagdo da cobertura em terrago.

Eliminag¢do do betdo degradado e limpeza da superficie. Reparacdo das armaduras

Reconstitui¢ao do betao.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°6

HUMIDADE
Mancha de humidade
DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

Mancha de humidade em toda a altura da

parede.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Escorrimento de agua junto a parede devido a

telhas partidas no beirado.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Reparacao do beirado, substitui¢do de telhas partidas por telhas novas.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°7
HUMIDADE
Mancha de humidade
DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

O revestimento do teto do alpendre sob a
cobertura inclinada, apresenta manchas de
humidade.

A cobertura é revestida com telha ceramica do

tipo lusa.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Infiltragdes na cobertura inclinada, devidas a |

acumulagdo de detritos e a telhas degradadas.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

9 O 0 6
Q9 0 0 @

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Limpeza da cobertura inclinada e substitui¢do de telhas degradas.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°8

Pintura

Degradacgdo de pitura

DESCRICAO DA PATOLOGIA

IMAGEM DA PATOLOGIA

Destacamento de partes da pintura que indica
que a pintura anterior era em cor ocre.
Pintura manchada com teias de aranha.

Pintura suja com grafites.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Falta de manutencdo e de limpeza das
fachadas.

Vandalismo.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

Esta patologia observa-se em todas as

fachadas exteriores do edificio.

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Remover o filme da tinta antiga mal aderente, proceder a uma limpeza geral e a aplicagdo

de nova pintura com duas demdos de tinta plastica de cor branca, apropriada para

exterior.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°9

EFLORESCENCIAS

Manchas no revestimento em ladrilhos cerdmicos

DESCRICAO DA PATOLOGIA

IMAGEM DA PATOLOGIA

O revestimento em ladrilhos ceramicos
apresenta manchas de cor branca, distribuidas

de forma aleatoria.

CAUSAS DA PATOLOGIA

As manchas de cor branca do revestimento em
ladrilhos ceramicos da fachada surgiram
devido a formagao de carbonato de calcio e
também devido a resto de cola dos cartazes

muitas vezes ali fixados.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

Localiza-se em todos os locais onde se

encontra este tipo de revestimento.

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Lavagem da superficie com uma solugdo de acido cloridrico diluido a 10%, apos

escovagem. No entanto, esta intervencao, ndo impede o aparecimento de novas manchas.
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FICHA DE PATOLOGIAS N°10

HUMIDADE ASCENSIONAL

Manchas de humidade nas paredes exteriores

DESCRICAO DA PATOLOGIA

IMAGEM DA PATOLOGIA

Mancha de humidade nas paredes exteriores

do edificio com 45 cm de altura.

CAUSAS DA PATOLOGIA

A humidade ascensional manifesta-se quando
as paredes estdo em contacto com a agua ou
com o solo humido, sempre que os materiais
constituintes apresentam elevada capilaridade
e quando ndo existe um corte hidrico. A
ascensao capilar progride até que se verifique
o equilibrio entre a evaporacio e a

capilaridade.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

- T T8
_,{'_? #u:“
ST T BT TR
A R ||,||
o e o G 0 @ e O Q o o ©

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

Execugdao de um corte hidrico na base da parede, de forma a impedir a ascensdao de agua,

por exemplo, através da injecao de produtos hidréfugos ou tapa-poros.

107




Relatorio de Estagio

FICHA DE PATOLOGIAS N° 11
HUMIDADE
Portas degradadas
DESCRICAO DA PATOLOGIA IMAGEM DA PATOLOGIA

Portas metalicas que sofreram corrosao na
zona inferior e portas de madeira apodrecidas
também na zona inferior.

Portas vandalizadas, com grafites e vidros

partidos.

CAUSAS DA PATOLOGIA

Presenga de humidade na parte inferior das
portas.

Vandalismo.

LOCALIZACAO DA PATOLOGIA

S 0 0 O
Q ¢ 0 ©C

° BEr== "
. =

q
q

SOLUCOES POSSIVEIS DE REPARACAO

As portas ja se encontram num estado de degradagdo avangado, a melhor solugdo ¢ a

substituicdo das mesmas.
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5.5.2. Desenhos
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5.6. Anexo — Convento de Santa Iria

5.6.1. Lenda de Santa Iria [35]

Em Sellium, havia um mosteiro feminino, onde uma jovem com maravilhosa beleza

chamada Iria era freira.
Estra jovem dedicava-se totalmente a Deus e a vida religiosa.

Um jovem chamado Britaldo, viu Iria e apaixonou-se por ela. A paixdo foi tdo imediata

como arrasadora.

Depois de tudo fazer para que Iria correspondesse a sua paixdo, sem o conseguir, Britaldo
ficou gravemente doente. Iria foi visitd-lo. Disse-lhe que o amava sim, mas como a um
irmao. Se ele a amasse da mesma maneira, logo lhe passaria aquela grave doenca para que

nenhum médico encontrava cura.

Depois de a ouvir, Britaldo ficou tomado pelo ciime e respondeu-lhe:

- Se deres a alguém o amor que me negas, eu ou alguém te matara.

Depois disto, Iria voltou em paz ao seu mosteiro e Britaldo melhorou rapidamente.

Mais tarde, o monge Remigio que era professor de Iria mudou o seu comportamento
respeitador e comegou a incomodar a jovem com as suas propostas de paixao. Quando Iria

lhe chamou a aten¢@o para o seu comportamento menos proprio, Remigio ficou furioso.

Sentindo-se rejeitado, o monge fingiu arrependimento e deu a beber a sua aluna, como se
fosse um chd, uma pocao feita de certas ervas. O resultado foi que a barriga de Iria

comegou a inchar, como se a jovem freira estivesse gravida.

Remigio, ndo satisfeito com o que tinha feito, espalhou a mentira, levando todos a pensar

que nao seria tao fiel a Deus como se dizia. Pois estava gravida.
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Britaldo ficou louco de furia. Este era filho do poderoso governador e mandou chamar

Bando, o seu criado. As ordens que lhe deu cumpriam a ameaca que fizera a Iria:
«Se deres a alguém o amor que me negas, eu ou alguém te matard.»

Bando montou vigia perto do rio e apercebeu-se que a jovem, logo ao nascer do dia, saia
do claustro para rezar junto a margem. De espada em punho, foi ai que Bando a atacou, no

dia 20 de Outubro de 653.

Uma ultima vez lhe propds deixa-la viver, se prometesse o seu amor a Britaldo. Como
sempre, Iria entregou-se a Deus e Banao logo ali a matou, langando, depois, o seu corpo ao

rio.

O corpo da virgem assassinada correu Nabdo abaixo e foi dar ao rio Zézere, seguiu dai

para o Tejo e foi parar frente a Santarém encerrado num belo sepulcro de marmore.

Todos os anos, a 20 de Outubro, se realiza a procissdo de Santa Iria, na mesma data em que

foi morta por Bando nas margens do Nabao.

Iconografia: [38]

r

Santa Iria ¢ representada habitualmente

segurando a palma do Martirio.

Figura 117 — Imagem de Santa Iria
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