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1- Servico de Neurologia: Hospital Dr. Nélio Mendonca, Funchal.
2- Servico de Neurocirurgia: Hospital Dr. Nélio Mendonga, Funchal.
3- Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais, Universidade do Algarve, Algarve.

INTRODUCAO
A Neuropsicologia (NPS), ao nivel da pratica clinica, consiste na Avaliacdo capacidades alteradas e mantidas, como também realiza um estudo
e na Interveng¢ao Neuropsicolégica em doentes com lesdo cerebral. para a inser¢ao do doente num programa de reabilitagdo (RNP).

A Avaliacdo Neuropsicolégica tem demonstrado a sua eficacia, pois A RNP tem como objectivo geral a reabilitacao ou estimulacdo de
apesar de ser um exame complementar que ndo pode ser substituido por ~ fungdes cognitivas superiores, incluindo também a intervencao nos
um outro, seja de imagem ou analise de liquidos organicos, indica se ~ aspetos emocionais, comportamentais e desenvolvimento de
existe ou ndo deterioracdo cognitiva e emocional/comportamental e a ~ competéncias pessoais e sociais. Neste seguimento, sdo também
sua repercussdo nas atividades de vida diéria. Caracteriza e classifica as realizadas consultas de apoio a familia/cuidadores

OBJECTIVOS E METODOLOGIA

Pesquisa na base de dados interna do SESARAM, E.P.E para recolha de variaveis clinico-demograficas e avaliacao de caracteristicas de referenciacao,
bem como anélise retrospectiva dos processos clinicos da Consulta de Neuropsicologia e Exame Neuropsicolégico inseridos no Servico de
Neurologia e Neurocirurgia, no sentido de fornecer dados desde inicio da atividade (2007), bem como dados atuais (2015 e 2016), espelhando a
evolucdo das referénciagoes.

RESULTADOS

Neuropsicologia no Servigco de Neurologia: Dra. Sofia Aguiar.

Em 2007 foram referenciados 62 utentes (idades: M 66,5; DP16,87) pelo Servico de Neurologia.

Em 2015 foram referenciados 153 utentes (idades: M 55,01; DP 16.25) com um total de 298 agendamentos para MCDT (Exame Neuropsicolégico) e realizadas 343
Consultas de Neuropsicologia.
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Neuropsicologia no Servigo de Neurocirurgia:
Dra. Ménica Nébrega.

Em 2016 foram avaliados 69 utentes, 32 familiares com A
um total 363 Consultas (idades: M 40,42; DP 17,72). DISCUSSAO

Verificou-se um franco aumento das referénciacdes desde 2007, correspondendo ao inicio da
MOTIVOS DE REFERENCIACAO resposta da Neuropsicologia no Hospital, essencialmente no servico de Neurologia.
NO SERVIO NEUROCIRURGIA - 2016 . : o . .
Em 2014 potenciou-se a resposta com mais uma neuropsicéloga ao servico da Neurocirurgia.
Assim, em 2015 assiste-se ndo s6 ao aumento da referénciacao, mas também as carateristicas do
pedido, perante nova possibilidade de resposta.

(R — CONCLUSAO

:jﬁ"‘ Assim, compreende-se que, perante o aumento crescente das referenciacoes e necessidades de
Percias resposta quer na area da avaliagdo, quer, especialmente, na drea da reabilitacdo e intervencao

B ontereagzo gl posterior com estes doentes e familias, a NPS podera potenciar a criacdo de um protocolo de

ligacdo entre a area de avaliacdo e posterior referenciagdo para reabilitacao, em articulagdo com

os servigos médicos, através da criacao de um espaco de Laboratério/Unidade especifico.



