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Respeitar as diferencgas através da literatura infantil

Resumo: O principio da inclusdo baseia-se no pressuposto de uma escola preparada para dar
resposta a todas as criancas, tendo em vista o seu desenvolvimento integral e ndo apenas as suas

capacidades académicas.

Atualmente fala-se de uma escola para todos e por todos, onde os alunos devem aprender juntos,
independentemente das suas valéncias e fragilidades. Trata-se de uma aceitacao de pares, interajuda
e solidariedade. Neste sentido, as escolas tém o dever de se adaptar, munindo-se dos recursos
necessarios para o processo de ensino e aprendizagem dos alunos. Todos devem contribuir para esta
realidade: alunos, professores, encarregados de educacdo e pessoal ndo docente. Todos sdo essenciais
neste processo de inclusdo. Assim, o grande objetivo da intervencao realizada foi o de sensibilizar um
grupo de alunos e respetivas professoras titulares das turmas para a importancia de comportamentos
solidarios e de aceitacdo em relacdo a diferencga. Inicialmente, houve necessidade de identificar
alguma literatura infantil existente sobre a tematica, seleciona-la e apresentar uma planificacdo para
exploracdo de seis histdrias infantis. Posteriormente, foi escrita, pela autora deste relatério, a histéria
“Tobias, um menino especial”, que retrata uma Escola inclusiva e que envolve um espirito de
solidariedade para que todos consigam viver em harmonia e felicidade. Finalmente, foi lida esta
histéria a trés grupos, isto é, a um total de trinta e cinco criancas com idades compreendidas entre os
seis e os dez anos, tendo-se constatado que as criangas evidenciaram, nas suas respostas apds leitura
da histdria, sentimentos e atitudes muito positivos em relagdo a criangas diferentes e com
carateristicas especificas. Independentemente de podermos imputar a leitura da histéria os
sentimentos e atitudes evidenciados, fomos progressivamente tomando maior consciéncia da
existéncia e das potencialidades da literatura infantil para sensibilizar as criancas para diferentes

tematicas e valores, nomeadamente a educacdo inclusiva e os valores que lhe estdo subjacentes.

Palavras-chave: Inclusdo, Solidariedade e Literatura para a Infancia



Respect the difference through children’s literature

Abstract: The inclusion principle assumes a school prepared to give the answers to all children,

considering all development and not only academic abilities.

Actually, people talk about a school for everyone and about everyone, where children should learn
together, regardless of their strengths and vulnerabilities. It’s about an acceptance of equals, mutual
aid and solidarity. Each individual is unique, besides his/her condition and limitation. Therefore,
schools have the responsibility to adapt themselves, having the right materials and resources to the
students’ learning and knowledge process. All must contribute for this reality: students, teachers,
parents, people who work in schools. Everyone is essential in this inclusion process. So, the main goal
of the performed study was making students and their teachers more aware of the importance of
solidary behaviours and acceptance regarding the different one. In the beginning there has been the
need to identify some children’s literature about this theme, there has been a previous selection and
a presentation of a planification the presented planification to the exploitation of six selected stories
for children and the story “Tobias, um menino especial” written by the author of this working project
that shows an inclusive school that accepts everyone and involves a solidary spirit so everyone can
live in harmony and happiness. Finally, this story was read to three groups of students, thirty-five
children with ages between six and ten years old, so we could see that children had shown, on their
answers, after they had heard the story, feelings and attitudes very positive related to other different
children with their own characteristics. Independently, we can give the story lecture the responsibility
of feeling e attitudes we have seen before, we could progressively be aware of the power of child’s
literature to raise awareness on children to different issues and values mainly about the inclusive

education and its own values.

Keywords: Inclusion, Solidarity, children’s literature
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INTRODUCAO

Este trabalho é composto por quatro pontos sendo que os dois primeiros pontos englobam a
fundamentacao tedrica e os dois seguintes apresentam a intervencao que foi realizada em contexto

escolar.

Quando falamos de inclusdo escolar ndo podemos deixar de referir que apesar de existir legislacdo
bem clara e devidamente estruturada, nem todas as Escolas se podem intitular de inclusivas. Seja em
que circunstancias for, os alunos tém direitos que devem ser cumpridos e garantidos nas instituicdes
educativas através das suas praticas que se pretendem inclusivas. No contexto de uma escola inclusiva
a relacdo entre as criancas é muito importante para o seu desenvolvimento sdcio emocional e

acreditamos que a literatura infantil pode contribuir grandemente nesse sentido.

“A escola é, hoje, o espaco privilegiado, em que deverao ser lancadas as bases para a formacdo do
individuo. E, nesse espaco, privilegiamos os estudos literarios, pois, de maneira mais abrangente do
gue guaisquer outros, eles estimulam o exercicio da mente; a percecdo do real nas suas multiplas
significagdes; a consciéncia do eu em relagao ao outro; a leitura do mundo nos seus varios niveis e,
principalmente, dinamizam o estudo e conhecimento da lingua, da expressao verbal significativa e

consciente condicdo sinequanon para a plena realidade do ser.” (COELHO, 2005, p. 16).

Também, nesta mesma linha, Abramovich (2004, p.17) afirma “E através duma histéria que se
podem descobrir outros lugares, outros tempos, outras formas de agir e de ser, outra ética, outra
dtica... E saber Histéria, Geografia, Filosofia, Politica, Sociologia, sem precisar saber o nome disso tudo
e muito menos achar que tem cara de aula... Porque, se tiver, deixa de ser literatura, deixa de ser
prazer e passa a ser didatica, que é outro departamento (ndo tdo preocupado em abrir as portas da

compreensdo do mundo).”

De facto, a literatura infantil pode ser o cerne da constru¢do de uma educacdo inclusiva, pois
operando a partir de sugestdes fornecidas pela fantasia e imaginacdo, socializa formas que permitem
a compreensdo dos problemas e demonstra-se como ponto de partida para o conhecimento real e a

adogdo de uma atitude que valorize as diferengas e as particularidades. (apud SILVA; SIMPLICIO, 2009).
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CAPITULO 1.

A educacao inclusiva e a Literatura para a Infancia

1.1. Caminhos da segregacao até a inclusao



Ao longo dos séculos, a populacdo com deficiéncia foi vista sob perspetivas diferentes, consoante
os anos e as mentalidades podendo dividir estas épocas em quatro fases, consoante a descri¢cdo de

varios autores que se dedicaram ao estudo desta matéria.

Na considerada Pré-Histéria da Educacdo Especial, que ndo se encontra especificada num
momento certo em relagdo ao seu inicio, podemos perceber que, todas as criangas diferentes eram
aniquiladas pela sociedade através do infanticidio pois eram considerados seres de outro mundo
possuidos pelo demdnio e eram abandonados em florestas sozinhos. Durante os séculos XVII e XVIII,
estas criangas eram internadas em diversas instituicdes e eram discriminadas devido a sua condicao.
No entanto, é durante estes séculos que foram desenvolvidos estudos e experiéncias acerca desta
tematica. De destacar Ponce de Léon (1520) que colocou em pratica um estudo com doze jovens
adultos surdos de forma que desenvolvessem a capacidade da escrita, passando posteriormente ao

desenvolvimento da fala consoante um estudo desenvolvido por Bonet em 1629.

A partir daqui vérios especialistas se interessaram pela area e, em 1755, o abade L’Epée fundou a
primeira Escola Publica para populagdo surda no sentido de desenvolver a linguagem gestual. Em
1784, surgiu através do seu criador Valentin Hiiy, uma Escola para cegos que mais tarde foi

frequentada por Louis Braille que criou o sistema braille.

O facto de existirem mais preocupacdes a este nivel sensorial dos individuos levou a que as pessoas
comegassem a tomar consciéncia e a abordarem de outra forma as realidades do ser diferente e

especial, o que impulsionou a passagem para a segunda fase da Educagdo Especial.

A segunda fase inicia-se no século XIX, altura em que ja hd uma consciencializagdo de que proteger
estes individuos é um dever civico e, desta forma, come¢am a surgir instituicdes para acolher pessoas
com especificidades em diversas areas da Educacdo Especial. Houve estudos cientificos no sentido de
diferenciar cada tipo de sindrome e os determinados graus de gravidade de cada uma desenvolvendo
assim diferentes técnicas de avaliacdo em relacdo as capacidades visuais, auditivas, motoras e
intelectuais. Varios cientistas foram muito importantes nesta fase para o desenvolvimento destes
estudos e da descoberta das inimeras sindromes que conhecemos atualmente e que sdo mais
facilmente identificaveis, embora com diagndsticos mais intensivos e rigorosos. Podemos destacar
Pinel (1745-1826, atraso mental), Esquirol (1722-1840, diferenca entre idiotismo e deméncia), Itard
(1775-1838, deficiéncia auditiva e mental), Séguin (1812-1880, deficiéncia mental, propostas

baseadas no treino sensério-motor), Galton (1822-1880) e Binet (1857-1911), estes dois ultimos
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trabalharem em técnicas de avaliagcdo da inteligéncia. No século XX destacam-se Montessori e Décroly
qgue contribuiram para o impulsionamento da Educacdo Especial tendo como base a “pedagogia
cientifica” e contribuiram profundamente para as reformas escolares nas Escolas da Europa através

de métodos e técnicas de desenvolvimento das capacidades de alunos com deficiéncia.

Podemos concluir que esta fase foi determinante para o avanco de técnicas, metodologias e até
de mentalidades para que a populacdo aceitasse e incluisse alunos com deficiéncia na comunidade

escolar e na sociedade.

No século XX, mais particularmente nos anos 30/40 surge a terceira fase de indole mais educativa
em que os especialistas ja procuravam técnicas pedagdgicas para ajudar os alunos a ultrapassarem as
respetivas dificuldades. E nesta altura que surge a escolaridade obrigatéria no mundo ocidental. No
entanto, a comunidade deficiente ndo estava incluida nesta obrigatoriedade, mas permitiu as escolas
que se organizassem para poderem receber alunos com deficiéncia em salas anexas ou em instituicdes

especificas para as receber.

No caso de Portugal, nos anos 40 surge o Instituto Antdnio Aurélio da Costa Ferreira, que foi o
primeiro centro de observacdo e diagndstico médico-pedagdgico para as denominadas “criangas
anormais” daquela altura. E nesta altura também que se criam as primeiras classes especiais anexas

as Escolas Publicas do Primeiro Ciclo.

Nesta fase assistimos a criacdo de um subsistema educativo — o Ensino Especial Publico. Comeca a
consciencializagdo de que estas criangas tém direito a educacdo e que é dever da sociedade apoiar a
criacdo de escolas adequadas e a profissionalizacdo de professores que possam apoiar essas criancas.
As classes sociais e politicas comecam a perceber que é seu dever dar apoio a esta populagdo em

termos de educacdo e de cuidados médicos e terapéuticos.

A quarta fase surge nos anos 60 e engloba as alteracGes sociais, politicas, econédmicas e culturais
da nossa sociedade que vdo impulsionar a Educacdo Especial em termos de novas perspetivas

pedagdgicas que se vao adaptando ao nosso sistema educacional.

Comecaram a ser estudadas formas destes alunos se adaptarem a Escola Regular tendo como base
a aceitagdo das suas particularidades para que estas criangas se sintam incluidas na comunidade
escolar e que possam ter uma vida o mais normal possivel em termos sociais e emocionais. “Birch
(1974) define integracdo escolar como um processo que pretende reunir a educagdo regular e a

educacdo especial, visando o apoio adequado as necessidades de aprendizagem de todas as criangas.”
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A National Association of Retarded Citizens nos EUA defende que: “a integra¢do é uma filosofia ou um
principio de oferta de servicos educativos que se pde em pratica mediante a provisdo de uma
variedade de alternativas de ensino, de aulas adequadas no plano educativo de cada aluno,
permitindo a maxima integra¢do educacional, temporal e social entre alunos deficientes e nao

deficientes (cit. in: Bautista, 1997:29).

A integracdo pode ser realizada em quatro fases: fisica (centros de educacgdo especial, que se
encontram pertos das escolas regulares para poderem interagir, mas com contextos pedagdgicos
diferenciados); funcional (utilizacdo dos mesmos recursos por alunos com e sem deficiéncia); escolar
(integrar alunos com deficiéncia em turmas regulares); comunidade (integracdo na sociedade que o

rodeia).

Para que esta integracdo evolua com normalidade e sucesso deve passar por diversas fases durante
0 seu processo, por isso, em 1975, nos Estados Unidos, a Public-Law 94-142, “The Education for

AllHandicapped Children” exige que se respeitem estes principios e procedimentos que passo a citar:

- identificacdo de todos os deficientes dos 4 aos 21 anos;

- planificacdo e programacao adequadas as necessidades de cada um;

- participacdo dos pais nas decisdes educativas;

- educagdo com recurso a alternativa menos restrita possivel;

- ndo discriminagdo.

Em Portugal, a integracdo destas criangas iniciou-se nos anos 70 através de experiéncias graduais
em varios liceus e foi promovida pela Direcdo do Ensino Especial, no entanto sem base legal. Foi em
1986 com a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei 46/86 de 14 de outubro) que se instituiu que: “é
da especial responsabilidade do estado promover a democratiza¢do do ensino, garantindo o direito a

uma justa e efetiva igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolares” (n22 do art. 292).

Esta lei foi implementada nos anos 90, com a entrada da escolaridade obrigatdria para toda a
populacdo sem excecdes (Lei n2 35/90, decreto de lei n2 319/91). E através do decreto de lei 319/91
gue se implementa uma “perspetiva de escola para todos” que conduz a elabora¢do de Planos
Educativos Individualizados e Programas Educativos onde se devem definir as dificuldades de cada

crianca levando a implementacdo de praticas educativas adequadas. Portugal tenta implementar as
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alteracBes de outros paises europeus e, em 1990 a Unido Europeia aprova a resolugdo 90/C162/02
gue concerne a integracao de todas as criancgas e jovens deficientes na escola regular em todos os
estados-membros, comprometendo-se estes a garantir os apoios especializados que algumas criancas
necessitem a titulo complementar. No entanto, a teoria era mais simples do que a pratica pois existiam
varias limita¢Oes inerentes a estas praticas tendo como exemplo a falta de profissionalizacdo dos
professores nas dreas especificas da deficiéncia, a falta de estruturas materiais e recursos necessarios
para a frequéncia destes alunos na escola regular, por isso urgia melhorar essas condicbes e os

recursos humanos necessarios.

Em 1994 surge a Declaracdao de Salamanca que é um documento elaborado pelo Congresso
Mundial sobre NEE realizado pelo Governo espanhol em parceria com a Unesco tendo participado 92
paises e 25 organizagdes internacionais. A Declaracdo de Salamanca visa defender “todas as criangas
e jovens cujas necessidades se relacionam com deficiéncias ou dificuldades escolares”, defendendo a
sua inclusdo em escolas regulares para que estas criancas possam ser incluidas na sociedade sem
discriminag0es. Para que tal aconteca, a Declaracdo de Salamanca destaca o papel determinante dos
gestores das escolas, que devem criar as condi¢gdes necessarias para que os alunos com deficiéncia se
possam adaptar com a maior normalidade possivel, com os recursos humanos e materiais essenciais
para estes alunos, assim como a colaboracdo ativa de toda a comunidade na integracdo destes alunos.
Tdo importante sera também a adaptacdo e flexibilidade dos curriculos para que os professores
possam adaptar os mesmos as necessidades particulares de cada crianca dando-lhes os recursos

necessarios para uma aprendizagem mais eficaz, garantindo-lhes o apoio necessdrio.

Atualmente, o decreto de lei em vigor é 0 54/2018, especifico para todas as criangas em geral, pois
estabelece todos os direitos das criancas com deficiéncia tendo em conta que cada criancga é Unica.
Este decreto de lei concerne o ensino bdsico e secundario no sentido de todos os alunos terminarem
a escolaridade obrigatdria. Além disso, aplica-se a todas as escolas, sejam elas publicas, privadas e
cooperativas ou profissionais e também se estende ao ensino doméstico. A inclusdo e oportunidade
de aprendizagem sao fatores fulcrais neste decreto de lei uma vez que vai de encontro a um ensino
direcionado a nivel mais individualizado consoante as necessidades de cada aluno numa “abordagem

IM

multinivel”. Tem varias alineas que focam de forma indireta as “aprendizagens essenciais” que sao
indispensaveis para a aquisicdao de conhecimentos nas diversas disciplinas das varias areas de ensino;
a “autonomia e flexibilidade curricular” que contempla os diferentes conteudos das diferentes
disciplinas, na medida em que cada escola é responsavel pela gestdo do curriculo adaptando-o as
necessidades dos seus alunos mas tendo sempre como base os programas curriculares de base; os

“documentos curriculares” onde constam os conhecimentos essenciais que devem ser adquiridos
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pelos alunos e que devem ser avaliados através de diretrizes de aprendizagens, atitudes e
conhecimentos que levam a avaliacdo; os “dominios de autonomia curricular” que se interliga a todos
0s outros conceitos, pois esta relacionado com os tempos de cada disciplina; a “dupla certificacdo” no
sentido de os alunos estarem aptos a exercer uma ou mais profissdes ou na aquisicao de um diploma;
a “Estratégia Nacional de Educac¢do para a Cidadania” que faz parte da formagdo dos alunos como
seres humanos mais responsaveis e focados no respeito pelo outro, desenvolvendo, assim, as suas
competéncias sociais; “Matrizes curriculares-base” que fazem parte do conjunto de disciplinas que
estdo incluidos no programa a nivel nacional e respetiva carga horaria; “Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria” em que existe um objetivo comum para que todos saiam da Escola apés
adquirirem um determinado objetivo baseado em principios, visdo, valores e dreas de competéncias

para que haja convergéncia de oportunidades iguais para todos.

Em relagdo aos principios orientadores devemos focar-nos na melhoria da qualidade de ensino,
gue serd um dos objetivos principais deste decreto de lei. Promover a melhoria da aprendizagem
baseada numa avaliagdo formativa em que todos os alunos consigam adquirir as valéncias e superar
as fragilidades. Desta forma, as escolas podem adequar os curriculos de forma a ir de encontro as
necessidades dos seus alunos de forma eficaz. Dentro desta ideia estd a de inclusdo que luta contra
qualquer tipo de discriminacdo e promove a sociabilidade e diversidade do meio escolar. Os
professores tém, sem duvida, um papel essencial em todo este processo tornando possiveis as
aprendizagens através da transmissdo de conhecimentos e consequentemente da sua avaliacdo. A
Escola deve estar acessivel a todos nas suas escolhas profissionais, pois todos devem ser valorizados
e inseridos numa sociedade heterogénea. Este decreto refere as atividades interdisciplinares através
de projetos que acabam por ser mais aliciantes quando postos em pratica pois inserem os alunos
numa vertente mais pratica e mais interessante na aquisicdo dos conhecimentos necessarios a sua
formacdo. Desta forma, os alunos podem perceber qual a melhor via a seguir no seu percurso escolar
através da sua intervengdo mais direta e prdtica no desenvolvimento da sua criatividade. Neste
processo deve ser valorizada a lingua portuguesa, assim como a valorizacdo das linguas estrangeiras

para abrir novos horizontes.

A organizagdo do ano escolar compreende o periodo de 1 de setembro a 31 de agosto do ano
seguinte e o periodo escolar deve conter no minimo 180 dias efetivos. Embora o calendario escolar
deva ser cumprido consoante o despacho do membro do governo, no que concerne a este assunto as
Escolas deveriam ter também essa flexibilidade em relacdo a ter a autonomia de organizar o ano de
forma a melhorar o desempenho dos alunos. Hd quem defenda que 3 meses de férias é um periodo

muito extenso e no trabalho por semestres é exequivel estender o periodo escolar. Ter dois meses de
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aulas e uma semana de pausa letiva a cada periodo de dois meses parece o ideal. Ndo obstante o
periodo de férias de verdo ser o maior. Nesta perspetiva o ano letivo terminaria a meio de julho e um
més e meio ou dois meses de férias seria o ideal. Talvez estejamos a caminhar no caminho certo. Desta
forma, e para que as criangas possam ter a forma¢do adequada e adaptada as suas necessidades
abaixo estdo descritas de forma simples as diversas medidas que poderao ser adequadas as diferentes

fragilidades das criangas em idade escolar.

Quadro 1

Medidas previstas no Decreto de Lei 54/2018

® Alunos que apresentem dificuldades acentuadas e
persistentes ao nivel da comunicagdo, interacdo,
cognicdo ou aprendizagem, que exigem recursos
adicionais significativos

¢ Dirigem-se a alunos que evidenciam
necessidades de suporte a

Seletivas aprendizagem que ndo foram supridas

em resultado da aplicagdo das
medidas universais

*Dirigem-se a todos os
alunos e tém como

U n ive rsa iS objetivo promover a

participacdo e o sucesso
escolar

Fonte: Ministério da Educagao - DGE
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1.2. Reflexdes em torno da educacao inclusiva por

todos e para todos

A Conferéncia Internacional de Dakar em 2000 marcou o conceito de Educacdo para Todos na
esfera global. No entanto, a inclusdo apenas a nivel escolar ndo resolve os problemas de uma
sociedade cada vez mais em exclusdo, portanto had que trabalhar na inclusdo em todas as vertentes
sociais partindo do contexto escolar, estendendo-se deste modo ao poder local, movimentos sociais
e de cidadania, associagGes e camaras, unindo esfor¢cos para um contexto inclusivo. Desta forma, é
necessaria a implementacdo de projetos educativos e inclusivos consoante as circunstancias,
caracteristicas e identidades das localidades tendo como base a expressdo “Pensar globalmente, atuar
localmente” (p.19, Rodrigues) para que cada um parta de uma realidade especifica em fungdo de
determinadas necessidades. Este processo, que deve partir da comunidade escolar, deve unir os
esforcos de toda a comunidade local, pois s6 assim avancaremos para um processo de mudanca e

melhoria com o apoio de todos.

No contexto escolar existe o dilema entre uma escola que pretende a qualidade e equidade
educativas para poder colocar em pratica os principios inclusivos, combatendo de forma eficaz as
ideias discriminatorias no sentido de criar comunidades que recebam abertamente todas as pessoas,

independentemente do seu pais ou cultura de origem.

Um fator muito importante e imprescindivel é a formagdo de professores na inclusao. A Unesco
publicou em 2008 um importante documento onde se afirma: “Um conceito alargado de Educagdo
Inclusiva pode ser concebido como um principio e uma orientacdo geral para fortalecer a educacao,
com vista a um desenvolvimento sustentavel, aprendizagem ao longo da vida para todos e acesso igual
de todos os niveis da sociedade as oportunidades de aprendizagem”(p. 89), através do qual podemos
concluir que o objetivo da Educacgdo Inclusiva ndo é apenas a alteragdo dos curriculos ou a permissao
de acesso de alunos com deficiéncia a Escola Regular, mas sim uma reforma mais abrangente em

termos de valores e praticas em todo o sistema educativo, pois a Reforma é o destino da Educacao.

Desde o Século XIX que, em Portugal, se assiste a inumeras reformas educativas cujo ritmo é rapido
demais e algumas ndo duraram o suficiente para serem avaliadas e plenamente desenvolvidas.

Quando se pensa em mudar a Educacdo ha que ter em consideracdo quem serdo os agentes, 0s
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impulsionadores dessa mudanca e de que forma é que esta mudanca é gerida e planeada. Certamente
gue quem impulsionard a mudanca sera o professor sendo também fundamental a acdo e participacao
dos decisores politicos, dos lideres da comunidade, das familias, dos alunos e de todos aqueles que
tém um papel fundamental, pois a sua tarefa é bastante complexa e global pois tem de lidar com a
gestdo do curriculo que leva a uma multiplicidade de opg¢bes e caminhos possiveis. Desta forma, o

professor é um decisor em relacdo as inimeras possibilidades de desempenhar a sua fungao.

Neste sentido, nas ultimas décadas, Portugal tem desenvolvido politicas educativas que levam a
Inclusdo. A lei publicada em janeiro de 2008 (Decreto-lei 03/2008) renova o compromisso com a
Educacao Inclusiva que tinha sido assumido na legislacdo publicada em 1997. Em 2006 assiste-se a
criacdo de um quadro de professores de Educacdo Especial em cada Agrupamento de Escolas em que
os professores de Educacdo Especial sdo parte integrante dos recursos humanos da escola. Um
professor que queira enveredar pela Educacdo Especial tem de tirar uma especializacdo docente e
pode ser cumprida quer em cursos de “Especializagdo em Educagdo Especial” (dois semestres) ou na
frequéncia e aprovacdo da parte curricular do Mestrado em Educacdo Especial (dois semestres),
incluindo, por vezes, um “Trabalho de Projeto” com caracteristicas de capacitacdo profissional. Tal

caminho é longo em termos de carreira de formacao.

Além da vertente curricular, o Despacho conjunto de 198/199 de quinze de fevereiro determinou
gue os professores de Educacdo Especial deveriam reunir um conjunto de saberes e competéncias no
ambito do exercicio profissional tais como andlise critica, intervengdo, formacdo, supervisdo e

avaliacdo.

Os professores de Educagao Especial trabalham em Escolas Regulares com o objetivo de
desenvolverem projetos de inclusdo e, tal facto tem vindo a ser apontado, por exemplo, pela Pré-
Inclusdo: Associagdo Nacional de Docentes de Educacdo Especial, como uma situagdo que dificulta um
perfil de intervencdo destes professores, pois espera-se que so trabalhem com alunos com condigdes
com deficiéncia, embora a solicitacdo da Escola seja muito mais ampla, solicitando apoio para todos

os alunos que apresentam dificuldades significativas no seu processo de aprendizagem.

Em relagdo a resposta educativa a alunos com necessidades educativas especificas assentou
durante muito tempo em integracdo escolar, ou seja, os alunos estavam inseridos em escolas
regulares com o recurso a modalidades diversificadas de frequéncia a que poderemos chamar de

escola integrativa (Rodrigues, 2001).
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Essencialmente a partir da década de oitenta surge um movimento que envolve sucessivas
atualizac¢Oes e identificou como foco principal da resposta educativa, a responsabilizacdo da escola
regular pela identificacdo e operacionalizacdo de estratégias capazes de acolher as diferentes
necessidades educativas dos alunos (Correia e Cabral, 1997), logo, a emergéncia em mudangas sociais,
econdmicas e culturais que ocorreram subsequentemente determinam que as salas de aula, hoje em
dia, sejam espacos de diversidade, por isso, os principios de educagao inclusiva sdo imprescindiveis.
No entanto, ndo basta colocar a crianga ou jovem com Necessidades educativas especificas em
conjunto com os seus pares pois, de facto, sé isso ndo é Educagao Inclusiva uma vez que pode gerar
erros que comprometem a eficacia do trabalho desenvolvido e causar um impacto negativo nos

alunos, pais e professores (Correia, 2008).

De acordo com o Index for Inclusion (Booth e Ainscow, 2002), educacgao inclusiva pode entender-

se por, e passo a citar:

- A Educacdo Inclusiva envolve o processo de promocdo da participacdo dos alunos na cultura,

curriculos e atividades das suas escolas, minimizando tanto quanto possivel os riscos de exclusao.

- A educacdo inclusiva implica a reestruturacdo de culturas, politicas e praticas de forma a

responder as diversidades dos alunos em cada comunidade educativa.

- A educacdo inclusiva considera a aprendizagem e participacdo de todos os alunos suscetiveis de
se tornarem vulnerdveis a processos de exclusdo, ndo se orienta apenas para os que sdo portadores

de deficiéncia ou categorizados como tendo “necessidades educativas especificas”.

Os principios de educagdo inclusiva sdao uma ferramenta essencial para terminar com a

discriminagdo e exclusdo, em primeiro lugar escolar e depois social (Kugelmass, 2001, Morgado, 2004).

“0O desenvolvimento de um modelo de educacgdo inclusiva com qualidade e eficaz solicita um
entendimento sistémico das respostas, envolvendo diferentes entidades (Correia e Cabral, 1997) e
devera enquadrar-se numa perspetiva mais lata de reforma dos sistemas educativos com o objetivo
de promover um melhor acolhimento e qualidade na resposta a diversidade dos alunos.” (Lipsky e

Gartner, 1998)

Numa revisao realizada pelo Inclusive Education Group do EEPI, Universidade de Londres, as
escolas e comunidades que podem ser consideradas inclusivas tinham caracteristicas mais

consolidadas a partilha e o consenso no ambito do respeito pela diferenga e o empenho no acesso de



Mestrado em Educagdo Especial — Dominio motor e cognitivo

todos os alunos as oportunidades de aprendizagem, niveis significativos de interajuda nas suas
equipas, nomeadamente entre professores especializados e professores do ensino regular e praticas
pedagdgicas diferenciadas. Igualmente importante é a qualidade de lideranca, a boa relagdo com os

pais e comunidade e politicas educativas adequadas.

Os alunos com necessidades educativas especificas adaptam-se melhor em ambientes com praticas
inclusivas (Sapon-Shevin et al., 1998; Stevens e Slavin, 1995) que advém de um estudo com alunos

com dificuldades de alta e baixa incidéncia.

Neste sentido, o estudo de Rea (1997) citado por Walther Thomas, Korinek, McLaughlin e Williams
(2000) que fez uma comparacdao em relacdo a resultados escolares de alunos com dificuldades de
aprendizagem a frequentar escolas com programas de natureza inclusiva, com os resultados dos
alunos com caracteristicas similares a frequentar programas educativos de estrutura ndo integrada.
Ambos os grupos eram similares em termos de idade, género, cultura, estatuto socioeconémico, nivel
intelectual, experiéncia com programas de educacado especial nos dois modelos assim como no nivel
de escolaridade dos contextos familiares. Os alunos que frequentaram programas mais inclusivos
conseguiram alcancar niveis de escolaridade mais elevados, assim como resultados melhores em

testes estandardizados, faltavam menos e tinham menos problemas de comportamento.

Os programas de inclusdo sdo igualmente importantes para todos os alunos no sentido da
promocdo de atitudes e valores em relacdo a aceitacdo do outro como diferente através da interacao

entre pares.

A Educagdo Inclusiva é um dos temas mais importantes no contexto escolar. Neste sentido, nos
paises europeus, a inclusdo foi colocada no foco principal do contexto educativo. No entanto, ha ainda
muita confusdo acerca do conceito e respetivas diferencas e semelhangas com a integracao pois nem
todos entendem a diferenca entre os termos. Uma das razdes para essa confusdo é que o conceito de
inclusdo é utilizado tanto na sociedade em geral como também na comunidade educativa da parte de

professores e pais. Logo, é importante saber distinguir os termos inclusao e integragao.

Igualmente importante é centrar-se nas potencialidades que se depreendem ao colocar em pratica
um modelo educativo que tem como objetivo educar todos os individuos para que se sintam incluidos
na sociedade em que vivem. Logo, é emergente organizar as escolas para que se tornem inclusivas no
sentido de ajudar criancas e jovens a viverem em sociedade sem discrimina¢des nem exclusdes. Neste

sentido, o trabalho do professor é essencial e imprescindivel para a reconstru¢do da escola atual que
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implica alteracbes, reformas, atitudes, pensamentos, ideias, etc, logo, para que tal aconteca, é

necessario formar professores num novo ideal mais justo e mais equitativo.

Para que a inclusdo seja eficaz, é necessario falar em percursos inclusivos para que haja uma
continuidade com diferentes momentos, desafios e exigéncias uma vez que os problemas de inclusao

nao se resolvem apenas na escola, no trabalho ou noutro local.

Podemos destacar que a problematica da inclusdo é de natureza relacional, além de ser um
problema educativo ou um problema de leis ou principios. Esta problematica esta diretamente ligada
aos Direitos humanos que, ao longo do século XX, tiveram impacto na histéria das sociedades
ocidentais. Em relagdo a Declara¢do de Madrid (2002), esta destaca a problematica da deficiéncia e
da forma de encarar a diversidade uma questdo de direitos humanos. Esses movimentos foram
importantes na dignificacdo do ser humano pois é importante perceber que todos sdo iguais em
dignidade, condicdo e direitos, no entanto todos somos diferentes como seres humanos e,
consequentemente, todos podemos aprender uns com os outros na constru¢do de um mundo de
inclusdo e de aceitacdo do outro como ser humano igual a nés. Por isso, da teoria de sociedade
inclusiva, o importante é passar a pratica e estarmos atentos também a nossa propria diferenca e

diversidade.

Em termos familiares, o percurso inclusivo deve comecar a partir do momento em que a crianca
portadora de deficiéncia nasce no sentido que a familia participa no processo inclusivo da crianga,
como sente a sua presenga, promove o seu desenvolvimento e define objetivos para a crianga. Dai ser
muito importante a aceitagao da familia e participagao na vida da crianga pois também os pais vivem
um processo com exigéncias de inclusdo que ndo pode ser cortado ou suspenso. Inclusdao familiar
implica o desenvolvimento de todos os que fazem parte do contexto familiar da nova crianga que

apresenta alteragGes graves nas suas estruturas ou fungdes.
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CAPITULO 2.
A importancia da literatura para a infancia

2.1. Literatura para a infancia ao longo dos tempos



Caracterizado pelo lluminismo, o século XVIII, é visto como a época em que a literatura infantil
comecou a atingir o seu auge (Pires, s/d), logo Fracco (2009) considera que o aparecimento da
literatura infantil se iniciou realmente nesse século. Na Europa comecou a existir uma grande
preocupacdo pela educagdo. Assim, com a diminui¢do da dissociacao da literatura e da pedagogia, em
conjunto com as ideias dos influentes pedagogos Locke, Rousseau e Pestalozzi, os livros para criangas

comegam a sofrer alteragGes.

Referenciando agora, de uma forma sintética, o contributo de cada um dos pedagogos
mencionados, comeg¢amos por dizer que John Locke (1632 — 1704) aconselhava as criangas a lerem
fabulas de Esopo e o Romance da Raposa, pois estas, tal como toda a literatura infantil, eram um meio

de formacao cultural e moral.

Ligado a estas ideias esteve Jean Jacques Rousseau (1712-1778) que, na sua obra Emile (1762),
demonstra as suas ideias pedagdégicas melhorando o carater didatico que os livros para criancas
comegaram a possuir. Ndo obstante, Johann Heinrich Pestalozzi (1746 — 1827) foi criador de obras em

gue a pedagogia era sempre presencial pois para ele: “a vida é educacdo” (Pires, s/d, p.57).

A literatura infantil era um meio que as familias utilizavam para moldar a personalidade dos seus
filhos pois tal como refere Pires: “A boa educacgdo é o mais nobre patrimdénio que os Pais podem deixar
a seus filhos tdo grande é a forca que ela tem sobre os dnimos que se pode com razao chamar a
segunda natureza” (s/d : p.58), ao mesmo tempo que servia de meio lidico, nos serdes quando todos

se juntavam para conversar e ler em voz alta.

Deste modo, é de salientar que o aspeto gréfico construido era dirigido ao gosto da familia e ndo

das criangas, pois a familia é que lia e a crianca era somente um ouvinte.

Ainda na linha da didatica, é de salientar, os materiais, de 1797, que foram encontrados por Maria
Laura Bettencourt Pires, para ajudar a aprendizagem da leitura: Carta das Letras, Sillabas e Nomes da
Lingua portuguesa para uso dos Principiantes. De seguida, a abordagem a evolugdo da literatura

infantil no século XIX sera feita segundo a autora Pires (s/d).

No século XIX, comegaram a escrever-se livros para criangas mais semelhantes aos atuais, pois se

a perspetiva da educacdo foi mudando também a escrita dos livros foi-se alterando até ao presente.

E, assim, relevante pronunciarmo-nos sobre alguns aspetos que levaram ao desenvolvimento da

literatura infantil no século XIX, tal como a ideia de que as criancas e os adultos tém gostos diferentes
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ou completamente opostos, e que, por isso, a escrita deveria obedecer a regras diferentes. Esta nova
posicao foi influenciada pela emigracdo de algumas figuras emblemadticas, como Almeida Garret e

Alexandre Herculano que, consequentemente foram meios de novos contactos no estrangeiro.

Outros fatores que permitiram a mudanca foi o desenvolvimento dos meios de comunicac¢do que
permitiu a expansao para o resto da Europa, bem como a conce¢do de uma nova ideologia de um

ensino para todos.

Na segunda metade do século XIX, a crianga foi muitas vezes tema literdrio para varios escritores,
principalmente para aqueles que se revoltavam com o modo como estas eram tratadas. Ramalho
Ortigdo (1836 — 1915) foi um dos criticos que, na sua obra: “As Farpas”, chamou a atengao para o
maltrato que as criangas sofriam e sobre o ensino publico e os seus programas em: “Farpas

Esquecidas” (vol Il).

Perante um elevado numero de analfabetos, o pedagogo, fabulista e poeta Jodo de Deus de
Nogueira Ramos (1830 — 1896) iniciou uma luta contra esta situa¢cdo. Comegou por renovar o ensino

“das primeiras letras” com a publicacdo da “Cartilha Maternal” ou “Arte de Leitura”.

No século XIX, com o desenvolvimento das técnicas de impressao e dos leitores surgiu um novo

meio de leitura para as criancas, as revistas infantis.

Luis Filipe Leite em 1854 publicou o “Ramalhetinho de Puericia” que continha temas como

“Deveres dos Meninos” e “Preceitos higiénicos”.

Alice Pestana dirigiu a “Revista Branca” quinzenal que teve inicio a 10 de fevereiro de 1899. E de
salientar que este tipo de publicacGes proporcionou mais interesse pelas suas belas ilustracGes e,

deste modo, os ilustradores comegaram a ser mais populares pelos trabalhos que elaboravam.

No século XX, a crianga comegou a ser considerada como um ser com gostos e interesses proprios,

deixando de ser apontada como um adulto em miniatura.

Deste modo, houve uma mudanga entre o livro infantil e o livro destinado a adultos e uma
acentuacdo nos livros para rapazes com prevaléncia a aventuras violentas e nos livros para raparigas

onde predominava a fantasia e o romantismo.

A literatura infantil sofreu alteracdes quanto a escrita. Se, por um lado, houve progressivamente

modificagcGes positivas ao nivel da imagem e apresentacdo do livro, devido ao desenvolvimento das
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tecnologias, por outro, as temdticas tratadas nos mesmos, também se alteraram, o que na época ndo

foi visto com “bons olhos” por todos.

Contudo, estas altera¢Oes ocorridas eram inevitdveis pois, os leitores eram diferentes, ou seja,
estes “exigiam” outro tipo de leitura para se sentirem motivados. Estas modifica¢des fizeram-se sentir,
para fazer frente a meios de comunicacdo como a televisao, ja que, vieram roubar atencdes para

determinados assuntos.

Trindade Coelho (1861 — 1908) destacou-se pelo interesse que demostrou em modificar o ensino
em Portugal que ele caracterizava como “atrasado”. Assim, propds que o ensino fosse feito de um
modo mais “divertido” dizendo que “A crianca ndo sabe sendo rir e brincar e por isso ensina-la sem a
contrariar nessa tendéncia, antes explorar essa tendéncia delicadamente, discretamente e com amor
— é ja atrai-la. E atrair a crianca é conquista-la” (Coelho 1901 citado por Pires s/d). Este autor criou
uma obra com o propdsito de incentivar um novo método de leitura, pois para ele esta era a base de
toda a aprendizagem. Esta obra tinha a distin¢cdo entre a silaba e a palavra e empregava muitas cores.
Na primeira década deste século, enquanto as criancas ja podiam optar por livros infantis e de fantasia
também ja tinham como escolha livros pedagdgicos que tratavam de temas acerca de progressos

cientificos como a descoberta de naves e foguetdes.

Virginia de Castro e Almeida, além de se ter dedicado a escrita de livros de fantasia deu também o
seu contributo a livros educativos como “Pela Terra e Pelo Ar” (1911) com nogdes de Entomologia e
“As licGes de André” (1913) com assuntos acerca das Ciéncias. Para esta autora era essencial transmitir
as criangas conhecimentos importantes para o seu futuro, sobretudo, de uma forma divertida.

Querendo passar esta mensagem, escreve numa carta “Aos Pais dos Meus Leitores”:

“Divertir as criangas ndo é povoar-lhes a imaginacdo de fantasias mentirosas, de entes ficticios,
sem moralidade, sem légica, absurdos e perigosos, que baralham nos pequeninos cérebros ainda tdo
vacilantes, todas as no¢bes de bem e de mal, que os confundem na compreensdo das verdadeiras
maravilhas que nos rodeiam, que os tornam indiferentes e quase hostis aos conhecimentos Uteis.” (p.

98)

A literatura infantil segundo Filho (2009) é chamada de “infantil” devido ao tipo de texto que é
apresentado, além das personagens, do tempo e do espaco, onde o leitor é convidado a entrar. O
mesmo autor considera que, em comum com a literatura direcionada aos adultos, na literatura
infantil, sdo apresentados temas, que além de descreverem situagGes da sociedade, fomentam os

valores humanos nao sé contemporaneos como também aqueles que foram construidos ao longo da
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nossa histéria. Todos os elementos enunciados anteriormente sao trabalhados e moldados seguindo

uma linha infantil, pois é para este grupo etério que se destina a leitura (Filho, 2009).

Segundo o mesmo autor, a organizacao dos elementos (personagens, espaco, tempo) é essencial
guando se pretende a escrita de um livro dirigido as criancas, pois estes tém de ser trabalhados

consoante o enunciatdrio (2009).

Além da parte textual, o texto ndo verbal (visual) transmite também estes elementos falados
anteriormente, pois as figuras sdo essenciais para chamar a atencdo do leitor. Assim, a conjugacdo
entre os dois (visual e verbal) vao formar um Unico texto, que despertara a atencao da crianca para a

leitura (Filho, 2009).

Além dos elementos ja enunciados em paragrafos anteriores, Filho (2009) defende que as emogdes

ndo podem ser esquecidas, como um dos constituintes desses elementos.

Sendo assim, para esse autor a leitura “é antes de tudo um processo afetivo” (Filho, 2009)

A crianca hoje em dia “troca” algumas relagdes de afeto com as tecnologias e com amizades
virtuais. Nesse sentido, é importante cativar a criancga a criar afetividade com os livros e com os textos
que dentro deles encontra (Filho, 2009). Ainda referindo o mesmo autor, neste processo de
aproximacao é preponderante o papel do professor, como vamos poder ver mais a frente, pois cabe-
Ihe a ele fomentar a relagdo do objeto (livro) com o aluno, e mostrar a este o que podemos fazer com
os livros e o qudo aliciante pode ser estar em contacto com eles (2009). Borras (2001) também partilha
a ideia de que nao é sé fundamental procurar os melhores métodos para ensinar a ler, mas, também,
despertar o prazer para a leitura. Para isso é necessario procurar um momento oportuno, de forma a

provocar um “estado de prazer puro” (Borras, 2001, p.383).

Segundo Filho (2009), é essencial proporcionar diversas leituras para que o aluno se possa
identificar com o tipo de leitura que faz e, até mesmo, rever-se em algumas das situagdes e ver nesses
momentos oportunidades de se expressar que até ai ndao tinha encontrado. Tendo o leitor
oportunidade de escolha este sente-se mais entusiasmado na leitura se encontrar aquele livro com
que se identifica, pois, tal como refere: Rousseau (citado por Borras 2001, p. 383) “Uma crianga ndo
sente grande curiosidade por aperfeigoar um instrumento com o qual se atormenta; mas uma vez
conseguido que esse instrumento sirva para o seu prazer, nao demorara a aplicar-se-lhe para vosso

pesar”.
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Na andlise sobre a literatura infantil desde sempre se instalou a quest&do sobre o que seria um bom
livro para criangas, e neste sentido, Judith Hillman (1995, p.2-3 citado por Bastos, 1999, p.24) refere
como essenciais o conteudo e a qualidade. Em relacdo ao primeiro pardmetro a autora refere que os
livros infantis devem incluir: “experiéncias tipicas da infancia escritas na perspetiva da crianca”,
“" H H H H n H H H Py N (4 H

caracteres infantis ou similares”, “intrigas simples e diretas centradas na a¢ao”, “um sentimento de

otimismo e inocéncia (o final feliz é a norma)”, “uma tendéncia para combinar a realidade e a

fantasia”.

No que se refere a qualidade a autora considera que deve estar presente em todo o tipo de livros

independentemente da faixa etaria a que sdo dirigidos.
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2.2. Literatura para a infancia na perspetiva da

sensibilizacao para a diferencga

Pensar na relacdo das criangas com os livros é pensar no futuro e pensar no futuro é assumir a

responsabilidade de construir um mundo com menos diferengas (Filho, 2009).

Este autor defende que os livros infantis podem ajudar a crianga a ampliar os seus gostos para a
literatura e para a arte, de forma a transforma-las em leitores ativos, e assim tornd-los mais
preparados para a vida em sociedade. Ferreira & Pretto (s/d) acrescentam que a literatura infantil

permite a superacdo de medos, das perdas, o conhecimento do amor e a valorizacdo da amizade.

O desenvolvimento da escrita da literatura infantil foi se modificando, quanto aos seus objetivos e

estrutura.

Como referimos anteriormente, estas modificacdes progressivas foram influenciadas pelas visdes
diferenciadas, existentes ao longo do tempo, quanto ao processo de desenvolvimento das criancas

(Alves, 2001 citado por Rodrigues & Oliveira, 2009).

Varios investigadores tém destacado o papel da literatura infantil no desenvolvimento da crianga
permitindo lidar com o mundo, com realidades diferenciadas, permitindo, ao mesmo tempo, ser um
suporte na construgdo da sua identidade e, assim, promover o desenvolvimento social. Segundo
Saraiva (2001, citado por Rodrigues & Oliveira, 2009), a literatura infantil permite a auto
compreensdo, estabelecimento de relagbes interpessoais, integragdo no meio social e a
consciencializagdo de si e da realidade, além de promover o desenvolvimento das competéncias

sociocognitivas (Rodrigues & Oliveira, 2009).

Bastos (1999) partilha também a opinido que os livros infantis permitem a crianga o
enriquecimento da sua formacdo intelectual, da sensibilidade, da reflexdao e da estruturagdo da

imaginagao.

Assim sendo, é necessario destacar a importancia da literatura infantil, pois esta pode levar,

através de discussdes dirigidas, ao desenvolvimento da crianga que, por sua vez, contribui para
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promover o seu desenvolvimento social/as competéncias de interacdo social (Rodrigues & Oliveira,

2009).

Teglasi & Rothman (2001 referido por Rodrigues & Oliveira, 2009) referem seis perguntas que
podem ser utilizadas na exploracdo dos livros com o objetivo de promover o desenvolvimento
social: O que estd a acontecer? O que é que as personagens estdo a pensar e a sentir?; Quais sao
as intengGes e metas das personagens?; Como as personagens executam e monitorizam o seu

comportamento? e quais as licdes aprendidas?

No que diz respeito as criangas com necessidades educativas especificas, os mesmos autores,
referem que as narrativas podem ser utilizadas como meio para ajudar a processar a informacao,
baseando-se nas suas experiéncias prévias, como também em informacdes de situacGes atuais

(Teglasi & Rothman, 2001 citado por Rodrigues & Oliveira, 2009).

Neste sentido Betlheim (2004, p.20) refere que a literatura para a infancia:

Enguanto diverte a crianca, esclarece sobre si mesma, e favorece o desenvolvimento da sua
personalidade. Oferece significado em tantos niveis diferentes, e enriquece a existéncia da crianca
de tantos modos que nenhum livro pode fazer justica a multiddo e diversidade de contribuicGes

gue esses contos ddo a vida da crianga.

Considerando esta citacdo podemos referir que o livro além de poder ser considerado um objeto
|Gdico é, também, um meio de crescimento individual, uma vez que ajuda a crianca a compreender
diversas situagGes que ocorrem ao seu redor com as quais precisa de saber lidar para enfrentar as
dificuldades futuras, pois, tal como refere Margaret Mead (citado por Coelho, 2004, p.9),
“Chegamos ao ponto em que temos de educar as pessoas naquilo em que ninguém sabia ontem, e

prepara-las para aquilo que ninguém sabe ainda, mas que terdao que saber amanha”

Para Coelho (2004) a leitura de histérias influi em todos os aspetos da educacdo da crianca na
afetividade desperta a sensibilidade e o amor a leitura; na compreensdo desenvolve o automatismo
da leitura rdpida e a compreensao do texto; na inteligéncia desenvolve a aprendizagem de termos

e conceitos e a aprendizagem intelectual.

Pires & Morgado (2010) referem outros contributos da literatura infantil que passa pela

educacdo/formacdo da crianga enquanto tecnologia normalizadora, alfabetizadora e humanista; os
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seus textos podem também promover o carater e o nivel intelectual do leitor além das capacidades
de empatia, formacado politica, estética e ética. Em relacdo a ultima, as tematicas podem ser vdrias
como a educacdo, a religido, a familia. Além do ouvinte (crianga), € também essencial procurar saber

a importancia daquele que conta as histdrias, o pedagogo.

Segundo o pedagogo Freire (referido por Suassuna 2006) para se ser leitor é necessario ler texto

e contexto, pois sé assim o aluno capta a sua mensagem.

Para Abramovich (1997, referido por Sales, 2011) o professor necessita de adotar alguns
procedimentos enquanto |é para que a mensagem da histdria seja transmitida, como a modificacdo
de voz por exemplo (sussurrar mais quando o momento leva o personagem a falar baixinho, ou
quando esta a pensar em alguma coisa extremamente importante para a conducdo do foco
narrativo). Também nos momentos de duvida e de reflexdo a entoacdo de voz deve acompanhar o
movimento da histdria, assim como é importante o uso das onomatopeias, os espantos, o susto, a
expressao facial que acompanha o relato; tudo deve ser feito para levar a crianca ao encontro da

magia que estd expressa.
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CAPITULO 3.

Apresentacao de alguma literatura para a infancia

que aborda a Inclusao e a deficiéncia
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Existem livros muito interessantes que podem ser usados como sensibilizagdo e consciencializagao

das criancas em relacdo ao ser diferente e que as ajuda a colocarem-se no lugar do outro.

Um dos livros que podemos considerar serd “Sonhos do dia”, de Claudia Werneck, que retrata a
historia de uma menina que sonha durante a noite que pode fazer tudo. No entanto, quando acorda,
depara-se com as suas proprias limitaces e, desta forma, pede a herdis e heroinas das revistas ou da
televisdo que a ajudem que os sonhos da noite se concretizem. Este livro sensibiliza para as limitacdes

que todos acabamos por ter pois ninguém consegue concretizar tudo que deseja.

Um segundo livro muito interessante nesta area da inclusdo e da consciencializacdo para a
diferenca é o livro “Daniel no mundo do siléncio” de Walcyr Carrasco e Cris Eich, no qual uma crianga
de sete anos perde a audicdo e tem de comecar a aprender a comunicar com as maos. Esta crianca
tem o apoio dos pais e do irmdo mais novo. Esta crianga é matriculada numa escola especializada em
educacdo para surdos. Apds algum tempo, Daniel comeca a frequentar simultaneamente uma Escola
comum, mas nesta o menino comeca a sofrer de bullying e ndo consegue interagir com os colegas pois
ndao consegue comunicar. A histéria muda de rumo quando Daniel quase tem um acidente grave
devido a sua surdez e um colega seu assiste e percebe a dimensao da surdez. A partir desse momento
surge a solidariedade e entreajuda dos colegas que comegam a esfor¢ar-se para aprenderem a

comunicar com o colega.
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Caniel
no mundo
do siléncio

Um terceiro livro igualmente interessante é “Uma nova amiga” de Lia Crespo que trata a histédria
de Jodo, um menino muito imaginativo que conversa com os seus brinquedos e conta com os mesmos
para superar e lidar com os desafios. Esta obra aborda a influéncia transformadora dos professores e

a importancia do apoio familiar.
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-~
JWA NOVA

Lia Crespo
e Cisko Dz

O quarto livro é “As cores do mundo de Lucia” de Jorge Fernando dos Santos e Denise Nascimento
gue descreve uma menina muito inteligente e que adora brincar. Uma menina alegre e carinhosa com
0s pais e os avds. Sofre de uma cegueira congénita, mas descobre uma forma muito divertida de
perceber as cores do mundo a sua volta. Utiliza os outros sentidos como ninguém e desta forma
supera a falta de visdo. Este livro convida o leitor a superar preconceitos e a vencer dificuldades na

descoberta da vida como sindnimo de festa.
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no mendo de Ldcio

LA

O quinto livro intitula-se “Tom” cujo autor é André Neves. A sua forma original é um livro-passaro.
Temos de abrir as suas asas no inicio e no final da leitura pois essas asas contém mensagens quase
invisiveis. Nas ilustragdes, Tom é um menino transparente que estd sempre rodeado de passaros que
ora o perpassam, ora, o habitam por dentro, ora estdo ao seu redor. O narrador é o seu irmdo que
conta as suas perguntas, as suas percec¢des acerca de Tom e os esforgos da familia para alcangar Tom
gue parece viver num mundo a parte. Mas, através do livro, conheceremos um pouco do mundo de

Tom.
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O sexto e ultimo livro que aqui apresentamos tem como autora Kely de Castro, “Serei sereia?” que
trata a histéria de Inaé, uma menina que ndo pode andar e que, como todas as criangas passa por
momentos de tristeza, alegria, conflito e tranquilidade. Vai enfrentando obstaculos na sua cadeira de

rodas, mas aos poucos e com o apoio da mae, descobre que pode construir a sua prépria historia.

Estes livros sdo 6timas ferramentas para sensibilizar as criancas e consciencializa-las de que a
diferenca é normal e ndo necessariamente limitativa e que a solidariedade deve ser uma constante na

aceita¢do do outro.

Deste modo, no ambito deste trabalho, considerdmos importante apresentar propostas de

exploracdo dos seis livros selecionados.
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Aula um (45m) - “Sonhos do dia”

- Iniciar a aula com a apresentacdo da capa do livro e leitura do titulo.

- Pedir aos alunos que falem sobre a ilustragao da capa.

- Perguntar aos alunos sobre o que acham que a histdria trata.

- Iniciar a leitura da histéria.

- No final da leitura pedir aos alunos que deem a sua opinido sobre a histéria e se também tém coisas

qgue gostem de fazer, mas ndo conseguem.

- Consciencializar as criancgas de que todos temos limitagcdes e que nem sempre conseguimos fazer tudo

0 que queremos, mas que juntos tudo é possivel

- Pedir aos alunos que desenhem algo que gostassem de fazer, mas que ndo conseguem.
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LR CARR 500

Cniel
no mundo
do siléncio

Aula dois (45m)

“Daniel no mundo do siléncio”

- Iniciar a aula com a apresentac¢do da capa do livro e leitura do titulo.

- Pedir aos alunos que falem sobre a ilustragdo da capa.

- Perguntar aos alunos o que acham que a histéria aborda.

- Iniciar a leitura da histéria.

- No final da leitura pedir aos alunos que deem a sua opinido sobre a histdria e explicar o que significa a

palavra surdo.

36



- Falar com os alunos sobre bullying e tentar perceber se ja passaram por alguma experiéncia negativa

com algum colega.

- Conversar com os alunos sobre solidariedade e aceitacdo da diferenca, tema presente no final do livro.

-~
JWA NOVA

Lia Crespo
e Cisko Dhix

Aula trés (45m)

“Uma nova amiga”

- Iniciar a aula com a apresentacdo da capa do livro e leitura do titulo.

- Pedir aos alunos que falem sobre as cores e ilustragdo da capa.

- Pedir aos alunos que falem sobre o que acham que a histéria trata.

- Iniciar a leitura da historia.




Mestrado em Educagdo Especial — Dominio motor e cognitivo

- No final da leitura pedir aos alunos que deem a sua opinido sobre a histéria.

- Conversar com os alunos sobre a importancia de falar sobre o que se sente.

- Questionar os alunos acerca de quem mais confiam para falar sobre o que sentem.

no menda de Locio

\ . B

Aula quatro (45m)

“As cores no mundo de Lucia”

- Iniciar a aula com a apresentac¢do da capa do livro e leitura do titulo.

- Pedir aos alunos que falem sobre as cores e ilustragdo da capa.

- Pedir aos alunos que falem sobre o que acham que a histéria trata.
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- Vendar os olhos dos alunos antes de iniciar a leitura da historia.

- No final da leitura pedir aos alunos que deem a sua opinido sobre a histéria e como se sentiram de

olhos vendados.

- Ainda de olhos vendados dar aos alunos varios objetos para que tentem adivinhar o que tém nas

maos.

- Pedir que desenhem algo numa folha com os olhos vendados.

- Finalmente, sem as vendas, pedir aos alunos que falem sobre o que sentiram enquanto estavam de

vendas nos olhos.
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Aula cinco (45m)

IITO m”

- Iniciar a aula com a apresentacdo da capa do livro e leitura do titulo.

- Pedir aos alunos que falem sobre as cores e ilustragdo da capa.

- Pedir aos alunos que falem sobre o que acham que a histéria trata.

- Iniciar a leitura da histéria.

- No final da leitura pedir aos alunos que deem a sua opinido sobre a histéria e questiond-los se

também tém um reflgio onde se escondem para pensar.

- Tentar perceber se os alunos entenderam o significado de um mundo a parte em que este menino

vivia.

- Pedir aos alunos que desenhem o que achavam que era o mundo de Tom.
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Aula seis (45m)

“Serei sereia?”

- Iniciar a aula com a apresentacdo da capa do livro e leitura do titulo.

- Pedir aos alunos que falem sobre as cores e ilustragdo da capa.

- Pedir aos alunos que falem sobre o que acham que a histéria trata.

- Iniciar a leitura da histdria.

- No final da leitura pedir aos alunos que deem a sua opinido sobre a histéria.

- Consciencializar as criancas para a solidariedade e entreajuda em relacdo a diferenca.

- Consciencializar os alunos que as criangas que ndo andam podem igualmente realizar atividades como as
criangas que se deslocam normalmente.

- Mostrar um video com os atletas paralimpicos.

- Falar sobre a igualdade de oportunidades.
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CAPITULO 4.

Relato de uma breve interven¢ao com base na

historia “Tobias um menino especial”

4.1. Objetivos Contextualizacao e

procedimentos metodoldgicos



Pretendeu-se, com esta intervencdo, perceber qual o impacto de uma histdria escrita, pela autora do
relatdrio, para criancas. A histdria integra uma personagem muito especial e foi lida a um grupo de trinta
e cinco criangas oriundas de trés turmas do 12 CEB. Uma turma do primeiro ano, uma turma do segundo
ano e uma turma do quarto ano. A idade dos trinta e cinco alunos variava entre os seis anos e os dez anos.
Ao primeiro ano a histdria foi lida a um total sete alunos, cinco meninos e duas meninas. No segundo ano
foi lida a doze alunos, seis meninos e seis meninas. No quarto ano a dezasseis criangas, seis meninos e

dez meninas.

Com base na experiéncia, em relacdo as histdrias infantis que apresentam uma moral, deparamo-nos
com histérias que ficam sempre na meméria das criangas até a idade adulta. Todos nés nos lembramos

de certas histérias que de alguma forma influenciaram a nossa forma de ver e estar no mundo.

Assim, a histdria do “Tobias um menino especial” pode ser encarada como um exemplo de entreajuda
e de aceitacdo do outro diferente, despertando na crianca um desejo de compreender o outro e,
sobretudo aceitd-lo. As expetativas em relacdo a este estudo é que o mesmo possa ter efeitos a longo,

médio ou curto prazo, mas sobretudo explorar as suas potencialidades na drea da educacao inclusiva.

Em termos de procedimentos metodoldgicos, comegamos por identificar a disponibilidade de uma
escola e um grupo de criangas a quem iria ser lida a histdria do Tobias um menino especial (Anexo 1).
Nesta escola ndo existiam alunos identificados para serem alvo de medidas de suporte a aprendizagem
seletivas ou adicionais, mas acreditamos que a questdo da diferen¢a ndo esta relacionada apenas com
criangas sinalizados, mas sim com o facto de aceitar o outro como ser diferente, e com direito a ter as

suas especificidades.

Em seguida, lemos a histdria as trés turmas com a personagem principal da mesma em 3D para que
os alunos tivessem uma nog¢do mais auténtica do menino em causa, sendo que os alunos quiseram em

tocar no boneco e perceber como seria a sua vida real.
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Imagem 1 — A personagem Tobiasem 3 D

Depois, foi realizado um questiondrio com nove questdes fechadas em relacdo a esta

consciencializa¢do de se colocar no lugar do outro, ou seja, da personagem da histéria (ver anexo 2).

Em relacdo aos professores das trés turmas foi feito um questionario relacionado com as suas
experiéncias com alunos com necessidades educativas especificas (ver anexo 3) assim como os
questionarios do manual de apoio ao decreto-lei 54/2018 numeros 1 e 3. O questionario 1 trata os
indicadores para a inclusdo e as questbes dividem-se em diversos parametros com um total de 39
questdes em que os professores respondem consoante uma escala que vai desde concordo inteiramente
(CI), passando pelo discordo (D) e terminando em preciso de mais informagdo (Ml), tais como Dimensado
A: Criar culturas inclusivas; Dimensdo B: Criar politicas inclusivas; Dimensdo C: Promover praticas
inclusivas. Este questionario pretende dar respostas ao que os professores pensam que esta a ser feito
na sua Escola para que a inclusdo seja uma vertente pratica e positiva (Anexo 4). Em relagdo ao
questionario nimero 3, este pretende perceber o que a Escola jd fez para promover um ambiente
inclusivo e amigavel da aprendizagem, tendo em conta a politica da Escola, o ambiente escolar, os
conhecimentos, as capacidades e atitudes dos professores, o desenvolvimento profissional dos mesmos,
o contexto escolar, material e social dos alunos, os conteidos académicos e avaliacdo e a relacdo da
comunidade com a Escola (Anexo 5). DE realgar que estes questionarios foram passados aos professores
a fim de tentarmos interpretar as respostas dos alunos, cruzando-as com o que realmente se passa na

escola em termos de inclusdo educativa.

44



Posto isto, foi feita uma planificacdo no sentido de apresentar o livro e perceber a interacao das

criangas com a mensagem que o livro pretende transmitir.

1. Leitura de parte da histéria: “Tobias, um menino especial” (Anexo 1)

2. Falar com os alunos sobre a inclusdo e sobre o outro diferente tendo em vista obter as

respostas as perguntas colocadas no questionario.

3. Fazer circular o Tobias, boneco, para que todos possam observar e tocar.

4. Pedir aos alunos que facam a ilustracdo da parte que mais gostarem do livro (anexo 1).

5. Informar os alunos que alguns desenhos fardo parte da ilustragdo do livro.
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4.2. Apresentacao dos dados relacionados com as

respostas aos questionarios

4.2.1. As respostas das professoras (Anexos 3, 4 e 5)

Em relagao a professora do 12 ano da escola que tem 18 anos de servigo, licenciada em 12 ciclo do
Ensino Basico, esta refere que nunca trabalhou com alunos com necessidades educativas especificas, logo
ndo respondeu as questdes colocadas no guido que se direcionava para criancas deste ambito. Em relacdo
ao anexo 1 do manual de apoio ao Decreto lei 54/2018 esta refere nos indicadores de inclusdo, criar
culturas inclusivas, dimensao A, que concorda inteiramente com as questdes seguintes: Todos se sentem
bem-vindos, os alunos entreajudam-se, os professores colaboram entre si, os professores, a direcdo, os
alunos e os pais partilham uma filosofia de inclusao, todos os alunos sdo igualmente valorizados, a escola
procura remover barreiras a aprendizagem e a participacdo de todos os alunos, a escola empenha-se em
minimizar todas as formas de discriminacdo. Neste mesmo tdpico, a professora concorda até certo ponto
que os professores e os alunos se respeitam mutuamente, os professores e os pais trabalham em
parceria, os professores e a direcdao trabalham em conjunto, a comunidade esta envolvida na escola, os
professores tém expetativas elevadas para todos os alunos e a relagdo professor/aluno é baseada no
respeito mutuo. Dentro da Dimensao B, criar politicas inclusivas, a professora concorda inteiramente que
os novos professores sdo ajudados a integrar-se na escola, a escola procura admitir todos os alunos na
sua drea geografica, a escola procura tornar o seu edificio acessivel a todos, todos os novos alunos sdo
ajudados a integrar-se na escola, as turmas sdo organizadas de forma a valorizar todos os alunos, todas
as formas de apoio sdo coordenadas, a escola procura minimizar a exclusdo de alunos por motivos
disciplinares, a escola procura eliminar as barreiras que impedem a frequéncia escolar, a escola procura
eliminar a violéncia escolar. Nesta dimensdo a professora concorda até certo ponto que as acGes de
formacdo ajudam os professores a responder a diversidade dos alunos. Em relacdo a dimensdo C,
promover praticas inclusivas, a professora concorda inteiramente que as aulas sdo planeadas em fungao
da aprendizagem de todos os alunos, as aulas encorajam a participacdao de todos os alunos, as aulas
promovem a compreensdo da diferenca, os alunos aprendem de forma colaborativa, a disciplina no
contexto de sala de aula é baseada no respeito mutuo, os professores planificam, ensinam e avaliam em
parceria, os professores de apoio promovem a participacao e a aprendizagem de todos os alunos, todos
os alunos participam nas atividades fora da sala de aula, o saber dos professores é plenamente utilizado,
os professores desenvolvem recursos para apoiar a aprendizagem e a participagdo e os recursos da escola
sdo distribuidos de forma justa para que possam apoiar a inclusdo. Nesta dimensao a professora concorda
até certo ponto que os alunos sdo ativamente envolvidos na sua prépria aprendizagem, a avaliagao

promove a aprendizagem de todos os alunos, os TPC contribuem para a aprendizagem de todos os alunos,
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a diversidade dos alunos é utilizada como recurso para o ensino e a aprendizagem e os recursos da

comunidade sdo conhecidos e utilizados.

Em relacdo ao anexo 3 do manual de apoio ao Decreto-lei 54/2018, no dmbito da politica da escola a
professora tem a opinido de que a sua escola trabalha em parceria com organizacdes da comunidade que
apoiam a escola na implementacdo de uma educacdo inclusiva e que se relaciona com a comunidade,
sendo responsiva as suas necessidades e proporciona “trocas de ideias” para espoletar praticas inclusivas.
Em termos de ambiente escolar, a professora assinala que a sua escola tem instalacdes acessiveis e serve
e/vende alimentos saudaveis e nutritivos. No que diz respeito as capacidades, conhecimentos e atitudes
dos professores esta pensa que os professores conseguem explicar o significado de educac¢do “inclusiva”
e “amigavel da aprendizagem”, dando exemplos e encorajam TODOS os alunos a terminar a escolaridade.

Em relagdo ao desenvolvimento profissional dos professores a mesma nado assinalou nenhum tépico.

A professora do 22 ano respondeu ao guido referindo que tem 3 anos de servico, e tem a licenciatura
em 192 ciclo. A professora ja trabalhou com alunos autistas e criancas com hiperatividade e défice de
atencdo. Segundo a sua experiéncia a inclusdo dos alunos com necessidades educativas especificas é
benéfica quer para os mesmos, que se sentem parte da escola e da turma, quer para os outros que ficam
mais sensibilizados para a diferenca e como atenuar e respeitar a diferenca. Em relacdo as estratégias de
integracdo, a professora diz que procura integra-los e inclui-los nos trabalhos de grupo e solicita a sua
ajuda e participacdo sempre que possivel. No que diz respeito a importancia da sensibiliza¢cdo das outras
criangas para que esta tematica se processe com maior sucesso a professora concorda pois por vezes as
criancas ndo tém facilidade em respeitar a diferenca e assim tornar-se-do adultos que respeitardo as
diferengas e o ritmo de cada um. Na sua opinido a andlise dos livros infantis podem contribuir para
desenvolver as conce¢des das criangas acerca da aceitagdo do outro com necessidades educativas
especificas porque as criangas tém mais facilidade de memorizagao de atividades lidicas e também
devido a identificagdo com uma personagem. Finalmente, em relagdo a questdo “futuramente o que
pensa que se pode fazer, dentro das escolas, para que a inclusdo seja uma realidade assumida por todos”
a resposta da professora é que uma turma com inclusdo de criangas com necessidades educativas
especificas necessita de uma flexibilidade de curriculo maior pois por vezes é dificil conciliar os diferentes

ritmos de trabalho, deve também ter uma professora de apoio regularmente na sala.

Em relagdo ao anexo 1 do manual de apoio ao Decreto lei 54/2018 esta refere nos indicadores de
inclusao, criar culturas inclusivas, dimensao A, que concorda inteiramente com as questdes seguintes:
Todos se sentem bem-vindos, os alunos entreajudam-se, os professores colaboram entre si, os
professores, a diregao, os alunos e os pais partilham uma filosofia de inclusdo, todos os alunos sdo
igualmente valorizados, a escola procura remover barreiras a aprendizagem e a participagdo de todos os
alunos, a escola empenha-se em minimizar todas as formas de discriminagdo, os professores e os alunos
se respeitam mutuamente, os professores e os pais trabalham em parceria, os professores e a dire¢do
trabalham em conjunto, a comunidade estd envolvida na escola e a relagdo professor/aluno é baseada

no respeito mutuo. Nesta dimensdo, a professora concorda até certo ponto que os professores tém
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elevadas expetativas para todos os alunos. Dentro da Dimensdo B, criar politicas inclusivas, a professora
concorda inteiramente que os novos professores sdo ajudados a integrar-se na escola, , a escola procura
tornar o seu edificio acessivel a todos, todos os novos alunos sdo ajudados a integrar-se na escola, as
turmas sao organizadas de forma a valorizar todos os alunos, todas as formas de apoio sdo coordenadas,
a escola procura eliminar as barreiras que impedem a frequéncia escolar, a escola procura eliminar a
violéncia escolar e que as agdes de formacao ajudam os professores a responder a diversidade dos alunos.
Nesta dimensdo a professora concorda até certo ponto que a escola procura admitir todos os alunos na
sua drea geografica e que a escola procura minimizar a exclusao de alunos por motivos disciplinares. Em
relacdo a dimensao C, promover praticas inclusivas, a professora concorda inteiramente que as aulas sdo
planeadas em fungdo da aprendizagem de todos os alunos, as aulas encorajam a participacdao de todos
os alunos, as aulas promovem a compreensao da diferenca, os alunos aprendem de forma colaborativa,
a disciplina no contexto de sala de aula é baseada no respeito mutuo, , os professores de apoio promovem
a participacdo e a aprendizagem de todos os alunos, todos os alunos participam nas atividades fora da
sala de aula, o saber dos professores é plenamente utilizado, os professores desenvolvem recursos para
apoiar a aprendizagem e a participacdo e os recursos da escola sdo distribuidos de forma justa para que
possam apoiar a inclusdo, os alunos sdo ativamente envolvidos na sua prdpria aprendizagem, a avaliagdo
promove a aprendizagem de todos os alunos, , a diversidade dos alunos é utilizada como recurso para o
ensino e a aprendizagem e os recursos da comunidade sdo conhecidos e utilizados. Nesta dimensao a
professora concorda até certo ponto que os TPC contribuem para a aprendizagem de todos os alunos, os

professores planificam, ensinam e avaliam em parceria.

Em relacdo ao anexo 3 do manual de apoio ao Decreto-lei 54/2018, no ambito da politica da escola a
professora tem a opinido de que a sua escola trabalha em parceria com organiza¢des da comunidade que
apoiam a escola na implementacdo de uma educacdo inclusiva, revela evidéncias de que a direcdo e os
professores compreendem a natureza e a importancia de uma educagdo inclusiva, permite aos seus
docentes flexibilidade para procurarem e implementarem métodos de ensino inovadores que ajudem as
criancas a aprender, que se relaciona com a comunidade, sendo responsiva as suas necessidades e
proporciona “trocas de ideias” para despoletar praticas inclusivas e responde as necessidades dos seus
profissionais. Em termos de ambiente escolar, a professora assinala que a sua escola tem os apoios
necessarios, bem como mecanismos de monitorizacdo e supervisdo, existe um ambiente saudavel e
acolhedor, serve e/vende alimentos saudaveis e nutritivos, tem profissionais especializados que apoiam
os docentes, restante comunidade educativa, pais e alunos e o enfoque é colocado no trabalho em equipa
entre professores e alunos. No que diz respeito as capacidades, conhecimentos e atitudes dos professores
esta pensa que os professores conseguem explicar o significado de educagdo “inclusiva” e “amigavel da
aprendizagem”, dando exemplos, acreditam que TODOS os alunos podem aprender, tém elevadas
expetativas em relacdo a TODOS os alunos, encorajam TODOS os alunos a terminar a escolaridade,
conhecem os recursos disponiveis para apoiar os alunos, conseguem identificar e corrigir preconceitos
culturais e relativos ao género nos materiais pedagdgicos, no ambiente escolar e nas suas proprias
praticas de ensino.. Em relacdo ao desenvolvimento profissional dos professores, estes frequentam
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workshops sobre o desenvolvimento de salas de aula e de escolas inclusivas amigaveis da aprendizagem,
recebendo regularmente formacao avangada, recebem apoio continuado com o objetivo de melhorar o
dominio dos conteudos disciplinares e recebem apoio continuado com o objetivo de desenvolver
estratégias de ensino e materiais pedagégicos relacionados com ambientes inclusivos e amigdveis da

aprendizagem.

A professora do quarto ano tem onze anos e meio de servico com mestrado em primeiro ciclo do
ensino bdsico. Trabalhou com uma aluna com paralisia cerebral e alunos com dislexia. Pensa que a
inclusdo deve sempre existir, no entanto, depende do tipo de necessidade da crianga, ou seja, ela refere
que hd alunos que beneficiam quando retirados da sala de aula por um periodo de tempo para trabalhar
outras competéncias. Na resposta a questdo das estratégias que esta utiliza, a mesma refere que pede a
colaboragdo da turma no sentido de auxiliar o aluno quando necessario e cria atividades em que todos
consigam participar. A professora considera ser importante a sensibilizagdo das outras criancas para que
esta temdtica se processe com maior sucesso porque ajuda os alunos a lidar com a diferenca e a colaborar
com os outros, estimula a entreajuda e forma a sua personalidade. Na opinido da professora, as anadlises
de livros infantis podem contribuir para desenvolver as conce¢bes das criangas acerca da aceitacdao do
outro com necessidades educativas especificas pois os livros infantis sdo uma excelente ferramenta para
os ajudar a evoluir, a compreender o desconhecido e a criar bons leitores. No futuro, a professora

pretende reorganizar o sistema de ensino para que a inclusdo seja uma realidade assumida por todos.

Em relacdo ao anexo 1 do manual de apoio ao Decreto lei 54/2018 esta refere nos indicadores de
inclusdo, criar culturas inclusivas, dimensdo A, que concorda inteiramente com as questdes seguintes:
Todos se sentem bem-vindos, os alunos entreajudam-se, os professores colaboram entre si, , todos os
alunos sdo igualmente valorizados, a escola procura remover barreiras a aprendizagem e a participagao
de todos os alunos, a escola empenha-se em minimizar todas as formas de discriminagao, os professores
e os alunos se respeitam mutuamente, os professores e os pais trabalham em parceria, os professores e
a direcdo trabalham em conjunto, a comunidade estd envolvida na escola e a relagdo professor/aluno é
baseada no respeito mutuo, os professores tém elevadas expetativas para todos os alunos. Nesta
dimensdo, a professora concorda até certo ponto que os professores, a dire¢do, os alunos e os pais
partilham uma filosofia de inclusdo. Dentro da Dimensdo B, criar politicas inclusivas, a professora
concorda inteiramente que os novos professores sdo ajudados a integrar-se na escola, , a escola procura
tornar o seu edificio acessivel a todos, todos os novos alunos sdo ajudados a integrar-se na escola, as
turmas sdo organizadas de forma a valorizar todos os alunos, todas as formas de apoio sdo coordenadas,
a escola procura eliminar as barreiras que impedem a frequéncia escolar, a escola procura eliminar a
violéncia escolar e que as a¢des de formacdo ajudam os professores a responder a diversidade dos alunos,
a escola procura admitir todos os alunos na sua area geografica e que a escola procura minimizar a
exclusdo de alunos por motivos disciplinares. Em relagdo a dimensao C, promover praticas inclusivas, a
professora concorda inteiramente que as aulas sdo planeadas em fung¢do da aprendizagem de todos os
alunos, as aulas encorajam a participacao de todos os alunos, as aulas promovem a compreensdo da

diferenga, os alunos aprendem de forma colaborativa, a disciplina no contexto de sala de aula é baseada
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no respeito mutuo, , os professores de apoio promovem a participacdo e a aprendizagem de todos os
alunos, todos os alunos participam nas atividades fora da sala de aula, o saber dos professores é
plenamente utilizado, os professores desenvolvem recursos para apoiar a aprendizagem e a participagdo
e os recursos da escola sdo distribuidos de forma justa para que possam apoiar a inclusao, os alunos sao
ativamente envolvidos na sua prdpria aprendizagem, a avaliagdo promove a aprendizagem de todos os
alunos, , a diversidade dos alunos é utilizada como recurso para o ensino e a aprendizagem e os recursos
da comunidade sdo conhecidos e utilizados, os TPC contribuem para a aprendizagem de todos os alunos,

os professores planificam, ensinam e avaliam em parceria.

Em relacdo ao anexo 3 do manual de apoio ao Decreto-lei 54/2018, no dmbito da politica da escola a
professora tem a opinido de que a sua escola tem uma politica clara sobre educacao inclusiva, trabalha
em parceria com organiza¢des da comunidade que apoiam a escola na implementacdo de uma educacao
inclusiva, revela evidéncias de que a direcdo e os professores compreendem a natureza e a importancia
de uma educacdo inclusiva, permite aos seus docentes flexibilidade para procurarem e implementarem
métodos de ensino inovadores que ajudem as criancas a aprender, que se relaciona com a comunidade,
sendo responsiva as suas necessidades e proporciona “trocas de ideias” para despoletar praticas
inclusivas e responde as necessidades dos seus profissionais. Em termos de ambiente escolar, a
professora assinala que a sua escola tem os apoios necessarios, bem como mecanismos de monitorizacdo
e supervisdo, as instalacdes da escola sdo acessiveis, existe um ambiente saudavel e acolhedor, serve
e/vende alimentos saudaveis e nutritivos, tem profissionais especializados que apoiam os docentes,
restante comunidade educativa, pais e alunos e o enfoque é colocado no trabalho em equipa entre
professores e alunos. No que diz respeito as capacidades, conhecimentos e atitudes dos professores esta
pensa que os professores conseguem explicar o significado de educac¢do “inclusiva” e “amigavel da
aprendizagem”, dando exemplos, acreditam que TODOS os alunos podem aprender, tém elevadas
expetativas em relagdo a TODOS os alunos, encorajam TODOS os alunos a terminar a escolaridade,
conhecem os recursos disponiveis para apoiar os alunos, conseguem identificar e corrigir preconceitos
culturais e relativos ao género nos materiais pedagdgicos, no ambiente escolar e nas suas proprias
praticas de ensino.. Em relacdo ao desenvolvimento profissional dos professores, estes frequentam
workshops sobre o desenvolvimento de salas de aula e de escolas inclusivas amigaveis da aprendizagem,
recebendo regularmente formac¢do avangada, recebem apoio continuado com o objetivo de melhorar o
dominio dos conteudos disciplinares e recebem apoio continuado com o objetivo de desenvolver
estratégias de ensino e materiais pedagoégicos relacionados com ambientes inclusivos e amigdveis da

aprendizagem.
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4.2.2. As respostas das criangas as perguntas relacionadas com a histéria do Tobias

No final da leitura da histdria, os alunos reagiram oralmente e, no geral referiram terem gostado muito
do conteddo da mesma. Em primeiro lugar foram colocadas as questdes a turma de primeiro ano que é
composta por sete alunos. Foram colocadas varias questées sendo a nimero um “Como é que te sentirias
se tivesses colegas ‘diferentes’ como o Tobias a estudar na tua escola?” As respostas, presentes no grafico
gue se segue mostram uma incidéncia no tépico “Muito feliz”. Em relagdo a esta questdo, seis alunos
referem que se sentiriam muito felizes se tivessem um menino diferente a estudar na sua escola e apenas
uma respondeu que ndo se sentiria nem triste nem contente. A segunda questao foi “se fosses um desses
meninos ‘especiais’ como te sentirias na tua sala de aula?”, ao que quatro alunos responderam que se
sentiriam muito felizes, dois alunos contentes e um aluno nem contente, nem triste. A terceira questao
foi: “Se tivesses colegas diferentes como o Tobias como te sentirias na tua turma?”, trés alunos
responderam que se sentiriam muito felizes, um aluno sentir-se-ia contente, um aluno nem contente
nem triste e um aluno que se sentiria triste. Em relacdo a quarta pergunta, “E se um dos teus colegas
diferentes quisesse ser o teu melhor amigo como te sentirias?”, os sete alunos responderam que se
sentiriam muito felizes. A quinta pergunta era “Como te sentirias se tivesses como colega de carteira um
menino como o Tobias” ao que quatro alunos responderam que se sentiriam muito felizes e trés referiram
gue ficariam contentes. Na sexta pergunta, “Como te sentirias se o professor te pedisse para ajudar o
Tobias nas tarefas que ele lhe pedisse para fazer”, seis alunos responderam que se sentiriam muito felizes
e um aluno que se sentiria contente. Na questdo sete, “Como achas que te sentirias quando o professor
dedicasse mais tempo aos meninos diferentes do que aos outros?” um aluno respondeu que se sentiria
muito feliz, um aluno respondeu que se sentiria contente, dois alunos ndo se sentiriam nem contentes,
nem tristes e quatro alunos sentir-se-iam muito tristes. Na questdo oito, “Como achas que os meninos
diferentes se sentem quando estdo sentados numa sala de aula?”, quatro alunos sentem-se muito felizes,
dois alunos sentem-se contentes e um aluno refere que nao se sente nem contente nem triste. Na ultima
questdo, “Se fosses um colega especial como o Tobias como te sentirias no recreio?”, cinco alunos
responderam que se sentiriam muito felizes, um aluno sentir-se ia contente e um aluno ndo se sentiria
nem contente nem triste. Esta turma mostrou-se muito solidaria com os problemas de inclusdo e
mostraram resultados muito positivos em relagdo a aceitagdo do outro e no facto de se posicionar no
lugar do outro. Em relagdo ao cruzamento de respostas destes alunos com a resposta aos inquéritos da
sua professora, podemos concluir que, apesar da sua professora nunca ter tido alunos com necessidades
educativas especificas, esta trabalha e da importancia ao tema da inclusdo e move todos os meios para
que as criangas se aceitem como é percetivel nas respostas da professora em relagdo ao Anexo 1 do
Manual de apoio ao Decreto de lei 54/2018 uma vez que a professora considera que os alunos se
entreajudam , que se sentem bem vindos, considera também que os professores, a direcdo, os alunos e
os pais partilham uma filosofia de inclusdo, a leitura que faz em relacdo na criacdo de politicas inclusivas
a professora refere que todos os novos alunos sdo ajudados a integrar-se na Escola assim como o facto
de todos os alunos serem encorajados a participar na promocgdo de praticas inclusivas. Embora nas
respostas a questdao nimero 7, quatro meninos tenham respondido que se sentiriam muito tristes pelo

facto de a professora dar mais atengdo ao menino especial, tal situacdo pode dever-se ao tamanho da
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turma, pois trata-se de uma turma com poucos alunos que estdo habituados a ter centrado em si a
atencdo da professora e ndo o facto de ndo estarem consciencializados para a aceitagdo da diferenca,

uma vez que as aulas sdo planeadas em func¢do da aprendizagem de todos os alunos sem exce¢do nem

exclusdo.
8
Grafico 1 - Respostas dos alunos da turma do 12 ano
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A turma que se seguiu foi a turma do segundo ano que é composta por doze alunos. Na questdo
numero um “Como é que te sentirias se tivesses colegas ‘diferentes’ como o Tobias a estudar na tua
escola?”, trés alunos referem que se sentiriam muito felizes se tivessem um menino diferente a estudar
na sua escola, quatro sentir-se-iam contentes, um respondeu que ndo se sentiria nem triste nem contente
e trés alunos sentir-se-iam muito tristes. A segunda questdo é “se fosses um desses meninos ‘especiais’
como te sentirias na tua sala de aula?”, ao que nove alunos responderam que se sentiriam muito felizes,
um aluno contente, dois alunos nem contentes, nem tristes, um triste e um muito triste. A terceira
questdo foi: “Se tivesses colegas diferentes como o Tobias como te sentirias na tua turma?”, trés alunos
responderam que se sentiriam muito felizes, cinco alunos sentir-se-iam contentes, dois alunos nem
contentes nem tristes e dois alunos que se sentiriam muito tristes. Em rela¢do a quarta pergunta, “E se
um dos teus colegas diferentes quisesse ser o teu melhor amigo como te sentirias?”, os nove alunos
responderam que se sentiriam muito felizes, dois alunos ficariam contentes e um aluno n3o ficaria nem
triste nem contente. A quinta pergunta era “Como te sentirias se tivesses como colega de carteira um
menino como o Tobias” ao que seis alunos responderam que se sentiriam muito felizes, quatro contentes,
um nem triste nem contente e um triste. Na sexta pergunta, “Como te sentirias se o professor te pedisse
para ajudar o Tobias nas tarefas que ele Ihe pedisse para fazer”, dez alunos responderam que se sentiriam
muito felizes, um aluno que ndo se sentiria nem contente nem triste e um aluno triste. Na questdo sete,
“Como achas que te sentirias quando o professor dedicasse mais tempo aos meninos diferentes do que
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aos outros?” trés alunos responderam que se sentiriam muito felizes, dois alunos responderam que se
sentiriam contentes, dois alunos ndo se sentiriam nem contentes, nem tristes, quatro alunos sentir-se
iam tristes e um aluno sentir-se-ia muito triste. Na questdo oito, “Como achas que os meninos diferentes
se sentem quando estdo sentados numa sala de aula?”, seis alunos disseram que se sentiriam muito
felizes, dois alunos sentir-se-iam contentes, quatro alunos referem que nao se sentiriam nem contentes
nem tristes. Na ultima questdo, “Se fosses um colega especial como o Tobias como te sentirias no
recreio?”, quatro alunos responderam que se sentiriam muito felizes, quatro alunos sentir-se-iam
contentes, trés alunos ndo se sentiriam nem contentes nem tristes e um aluno sentir-se-ia muito triste.
Esta turma teve respostas mais discrepantes em relacdo a algumas questdes pois pelos comentdrios que
fizeram apds a leitura do livro tiveram alguma dificuldade em se colocar no lugar do outro. Fazendo a
analise em relacdo as respostas da sua professora, esta tem consciéncia que a inclusdo é importante e
gue deve ser trabalhada sempre que possivel em sala de aula pois ja teve experiéncia com criancas com
necessidades. O resultado das respostas dos alunos do segundo ano coaduna-se com o facto de a sua
professora titular lhes incutir a responsabilidade relativamente a inclusdo, no sentido de esta achar que,
segundo a sua experiéncia, a inclusdo dos alunos com necessidades educativas especificas ser benéfica
quer para os mesmos, que se sentem parte da Escola e da turma, quer para os outros que ficam mais
sensibilizados para a diferenca e respetivo respeito pela mesma. Desta forma, o facto de a maioria dos
seus alunos terem respondido que se sentiam muito felizes nas questdes que Ihes foram colocadas vai de
encontro as estratégias que sdo utilizadas pela professora que procura integra-los e inclui-os nos
trabalhos de grupo e solicita a sua ajuda e participagdo sempre que possivel o que lhes proporciona um
bem-estar saudavel na convivéncia entre pares. Também contribui para estas respostas positivas da parte
dos meninos o facto de esta professora considerar que é importante a sensibilizagdo das outras criangas
para a diferenga, uma vez que s6 assim se tornarao adolescentes e adultos que respeitarao as diferencas
e o ritmo de cada um. Estas conclusdes estdao presentes nas suas respostas ao guido do questiondrio
presente no Anexo 3. Podemos ainda realgar que esta professora concordou inteiramente com quase
todos os indicadores para a Inclusdo do Anexo 1 do Manual de Apoio ao decreto de Lei 54/2018. Dai, mais
uma vez se constatar que, através das questbes colocadas aos seus alunos, estes se sentissem
maioritariamente felizes com a maior parte das questdes que lhes foram colocadas pois ja estdo

sensibilizados e tém todo um trabalho didrio realizado pela professora titular.
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Grafico 2 - Resposta dos alunos da turma do 22 ano
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O estudo foi também feito com a turma de quarto ano que tem dezasseis alunos, no entanto,
consideram-se apenas quinze pois um aluno faltou no dia em que foi feito o estudo. Na questdo numero
um “Como é que te sentirias se tivesses colegas ‘diferentes’ como o Tobias a estudar na tua escola?”,
onze alunos referem que se sentiriam muito felizes se tivessem um menino diferente a estudar na sua
escola, quatro sentir-se-iam contentes. A segunda questdo é “se fosses um desses meninos ‘especiais’
como te sentirias na tua sala de aula?”, ao que seis alunos responderam que se sentiriam muito felizes,
seis alunos contentes, trés alunos nem contentes, nem tristes. A terceira questdo foi: “Se tivesses colegas
diferentes como o Tobias como te sentirias na tua turma?”, seis alunos responderam que se sentiriam
muito felizes, sete alunos sentir-se-iam contentes, um aluno ndo se sentiria nem triste nem contente e
um aluno sentir-se-ia triste. Em relagao a quarta pergunta, “E se um dos teus colegas diferentes quisesse
ser o teu melhor amigo como te sentirias?”, treze alunos responderam que se sentiriam muito felizes,
dois alunos ficariam contentes. A quinta pergunta era “Como te sentirias se tivesses como colega de
carteira um menino como o Tobias” ao que nove alunos responderam que se sentiriam muito felizes, seis
contentes. Na sexta pergunta, “Como te sentirias se o professor te pedisse para ajudar o Tobias nas
tarefas que ele Ihe pedisse para fazer”, dez alunos responderam que se sentiriam muito felizes, cinco
alunos que que se sentiriam contentes. Na questdo sete, “Como achas que te sentirias quando o professor
dedicasse mais tempo aos meninos diferentes do que aos outros?” um aluno respondeu que se sentiria
muito feliz, seis alunos responderam que se sentiriam contentes, seis alunos ndo se sentiriam nem
contentes, nem tristes, dois alunos sentir-se-iam tristes. Na questdo oito, “Como achas que os meninos
diferentes se sentem quando estdo sentados numa sala de aula?”, dois alunos referiram que estes se
sentiriam muito felizes, nove alunos sentir-se-iam contentes, quatro alunos referem que ndo se sentiriam
nem contentes nem tristes. Na Ultima questdo, “Se fosses um colega especial como o Tobias como te

sentirias no recreio?”, sete alunos responderam que se sentiriam muito felizes, cinco alunos sentir-se-
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iam contentes, um aluno ndo se sentiria nem contente nem triste e dois alunos sentir-se-iam muito
tristes. Esta turma aceita bem a nogdo de inclusdo, sdo alunos mais velhos e que tém mais consciéncia
em relacdo ao ser diferente. Tém uma professora que considera que a inclusdo é muito importante e que
trabalha as emocdes para que os alunos compreendam os outros e a si préprio na gestdo das frustragées
e comportamentos disruptivos no sentido de que todos sdo importantes e de que o mundo n3o gira a sua
volta. Tal facto pode ser considerado pelas suas respostas ao Guido de questiondrio pois a propria
considera que a inclusdo deve sempre existir sendo esta dependente da necessidade educativa especial
e acredita que ha alunos que beneficiam quando sdo retirados da sala de aula por um determinado
periodo de tempo para trabalhar outras competéncias. As estratégias utilizadas com os alunos desta
professora também podem ser um indicativo de felicidade e de respostas maioritariamente positivas,
uma vez que esta pede a colaboracdo da turma no sentido de auxiliar o aluno quando necessario e cria
atividades em que todos consigam participar, o que demonstra sensibilidade para que os alunos se sintam
incluidos e incute-lhes essa consciencializacdo. Outra questdo que poderad ser indicadora de sensibilizacao
de consciencializacdo passada para os seus alunos sera o facto de esta professora concordar inteiramente
com todos os indicadores de inclusdo, exceto uma questdo com que concorda parcialmente que se trata
do facto de os professores terem elevadas expetativas para todos os alunos, o que pode significar um

indicador forte de aceitacdo dos alunos em relagdo ao outro diferente.

Grafico 3 - Resposta dos alunos da turma do 42 ano

14
12

10

0 ‘l “lll I| |||‘| I |I| I I

Muito Feliz Contente Nem triste nem Triste Muito Triste
contente

(0]

[e)]

>

N

B Questdo 1 M Questao 2 W Questao 3 W Questdao 4 M Questdo 5

B Questdo 6 M Questdo 7 M Questdo 8 M Questdo 9

Em relagdo as trés turmas, todas reagiram muito bem a todo o processo do estudo e mostraram-se
muito empenhadas em ajudar. Podemos verificar pela mancha gréfica que os alunos que estiveram em
concordancia foram os alunos do quarto ano pois apresentaram mais respostas positivas. Pode ser por
serem mais velhos, por apresentarem mais experiéncia em relagdo a colocar-se no lugar do outro. Na
turma do segundo ano alguns alunos mostraram-se indiferentes em relagdo a determinadas questoes,

mas a maioria demonstrou-se muito contente em relagdo as questdes colocadas. As respostas da turma
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do primeiro ano aproximam-se das respostas do quarto ano. Podemos concluir que o contexto de grupo
pode influenciar a forma de agir e de ver o outro em termos de diferenca e inclusdo. Sdo turmas diferentes
com visdes distintas em relagao a aceitacdo do outro e tudo isso depende de fatores como a educacao,
as vivéncias e as experiéncias em grupo. No entanto, em todas as turmas hd sempre meninos que se
sentiriam tristes se a professora dedicasse mais tempo ao colega especial. Este sentimento advém, muito
provavelmente, do facto destas turmas serem pequenas e da proximidade com as professoras ser mais
intima do que noutras escolas, em que as turmas sdo maiores. Dai o sentimento de um certo

egocentrismo pois estes alunos estdo habituados a terem as atencées muito mais viradas para si.
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REFLEXOES FINAIS

Este estudo foi realizado numa escola que acolheu muito bem esta iniciativa com a compreensao e
apoio da Direcao e de todos os professores. Em relacdo ao Projeto Escolar, este ndo contempla, a nivel
de primeiro ciclo nenhum ponto no ambito de Educacao Especial pois ndo tém alunos sinalizados neste
sentido mas, caso surja uma inscricdo com alunos que necessitem de acompanhamento especializado, a
escola estd preparada em termos de recursos humanos e materiais para receber esses alunos, até porque
a nivel de pré-escolar, existem alguns meninos que necessitam de uma Técnica de Intervencdo Precoce
gue vai a Escola acompanhar os mais novos. A Escola dispde também de uma psicdloga que acompanha
os alunos que necessitem da sua ajuda. Em relagdo aos resultados dos questiondrios passados aos
professores, os professores desta escola tém consciéncia de que a inclusdo deve ser uma constante no

seu quotidiano escolar.

Os alunos ficaram muito felizes com a histéria e com o facto de conhecerem uma personagem
especial. Em relacdo aos resultados dos questionarios, as constantes da resposta “Muito Feliz” e
“Contente” pelo facto de ter um menino especial na Escola e até na sua turma sdo notdrias em todas as
turmas e prevalecem sobre as constantes medianas e até negativas sendo que a constante “muito triste”

€ muito menos predominante e mais rara.

Com este estudo pode inferir-se que a literatura infantil pode sensibilizar para a Inclusdo e que as
histdrias infantis sdo muito importantes em idade escolar e desde o inicio das primeiras aprendizagens.
O “Tobias” foi muito bem recebido nesta escola e os alunos perguntam constantemente por ele como se
de uma crianga se tratasse. Deste modo, a proposta de leitura da histdria do Tobias, assim como as outras
seis histdrias selecionadas podem e devem ser privilegiadas como instrumento favorecedor da aceitagao

da diferenca nas escolas do 1 Ciclo do Ensino Basico (12 CEB) e consequentemente da inclusdo escolar.
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Catia Costa

Nascida a 26 de maio de 1982, logo desde crianga soube que queria ser Professora. Estudou sempre na Figueira da Foz e
terminou o seu percurso escolar em Coimbra, na Escola Superior de Educacdo de Coim-bra, tendo obtido a licenciatura
Educacdo Bésica destinada a Professores do Ensino Bésico — variante de portugués/francés em 2005. Quando acabou o
curso abriu um Centro de Explicagdes, Nimeros, Letras e Companhia. E mée de um menino de 8 anos, Salvador, a luz dos
seus olhos. O seu sonho sempre foi a Edu-cacéo Especial, e foi em 2019 que decidiu ser altura de cumprir o seu sonho e
concorreu novamente para a mesma Escola onde concluiu a licenciatura para o Mestrado em Educacgdo Especial — dominio
cognitivo e motor. O seu sonho concretizou-se e neste momento esté a terminar a tese de mestrado tendo como objeto de
estudo o contetdo do livro que agora edita. Neste momento, além do seu Centro de Explicag@es, leciona inglés no 1°

Jardim-Escola Jodo de Deus da Figueira da Foz e d& formacoes.
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Era um belo dia de verao... Uma crianga nasceu.

25 de agosto de 2013. Um lindo menino, um menino
a quem os pais deram o nome de Tobias, o nome do
seu avo paterno.

Tobias cresceu - um menino especial.
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Tobias ndo via e tinha um problema motor, ndo me-xia a mao

esquerda. Desde cedo se percebeu que era um menino
especial. Mas sabem que mais? Nao fazia mal. Tobias tinha
amigos como tu tens. Tobias fazia tudo como tu fazes. Fazia
contas, lia braille e pintava como ninguém. Sim, pintava com a
alma e o coracéo.

Nao conhecia as cores, mas sentia-as. Nao me per-guntes
como.... Tinha um dom? Talvez... E tocava pia-

no... Ai, como tocava bem o piano que estava na sala
de aula da nossa escola!
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Todas as manhas chegavam todos mais cedo para o
ouvir tocar aquelas melodias que s6 ele sabia na
ponta dos dedos.

Todos adoravam o Tobias, pela sua simplicidade e
Inocéncia. Todos o ajudavam, embora ele nao preci-
sasse de ajuda, quer dizer, ele e o seu orgulho acha-
vam que nao.
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Tantas vezes o0 salvamos de ir de encontro aquele
carrinho no meio do caminho... mas ele nao sabia, se-
guia sereno o seu caminho...

Na azafama dos intervalos, havia sempre alguém atento ao
Tobias, para que nao tropecasse, para que nao caisse... Tanta
vez sem saber que o ajudavamos pois NGs éramos 0s maiores

a guardar esses segredos.
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Primeiro dia de Escola do Tobias

O primeiro dia de aulas é sempre muito especial e nao
deixava de o ser para o Tobias. Para os pais, nem se
fala... O Tobias ia sair debaixo das saias da D. Alzi-ra, a
mae mais galinha do que as verdadeiras galinhas. Passou
seis anos a dizer:

a Tobias, sai dai que cais! Tobias, nao vas
por ai que te aleijas! Tobias, isto, Tobias,
aquilo...

O pai Tozé, quando chegava a casa, alertava:
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E Alzira, proteges demais 0 menino!
Quando ele for para a escola, tem de aprender.
Cair faz parte, esfolar o joelno ndo é um
drama...

Mas a mae nao conseguia, era mais forte do que ela.
Imaginar 0 seu menino a magoar-se! Se dependesse
dela, isso nunca aconteceria. Mas nao dependia. D.
Alzira sabia, no fundo do seu coracdo, que o seu
menino teria de voar.
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O seu coracao pensava: “Sera que os colegas do Tobias

vao aceita-lo? “Pensou tdo alto que o seu mari-do

murmurou ao seu ouvido: “Claro que sim!”

- Tobias, vamos embora! Nao vamos chegar atrasa-dos no
primeiro dia de aulas! Alzira! Arrumas a cozi-nha quando

voltarmos. Temos de ir!

Alzira estava a adiar o inadiavel...
Pegou no seu menino pela mao e entraram no carro.
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O Tozé ja os esperava ha cerca de dez minutos com os

nervos em franja. Sim, eu acho que o pai estava com a
sua dose de nervos também. Aquele nervo miudinho,
sabem? Claro que sabem...

Aquele que da uma dorzinha de barriga que até
parece que vamos desmaiar.... Adiante....

Vocés sabem do que falo, porque ja sao crescidos.
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Seguiram viagem rumo a Escola nova e ao novo desafio do
Tobias. O menino estava tranquilo, apesar de ndo saber bem o
gue o esperava. Afinal ndo sabia o que era uma Escola.
Passara 0s seus seis anos com a mae, mas sabia que tinha de
aprender coisas novas. Sabia que tinha de crescer.... Erao que
lhe dizia

a mae... Ele ndo sabia bem o que isso significava, mas,

se a mée dizia, é porgue era verdade.

Passados 15 minutos, chegaram a Escola, o pai estacionou e

os trés sairam do carro, em siléncio, tal e
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gual a viagem toda. N&o se ouvia nem uma mosqui-
nha, daquelas pequeninas... Os trés embrenhados
nos seus pensamentos...

Entraram pelo portdo verde-escuro enorme. Era uma Escola
pequena, com poucos meninos, uma Escola familiar e
aconchegante, tal e qual como as suas funcionarias sorridentes
e a professora simpatica e muito afavel. Era tudo novo para
agquela familia, nervosa e ansiosa por um futuro cheio de

surpresas.
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A professora veio recebé-los. Os pais do Tobias ja a tinham
conhecido quando reuniram para conversar sobre o filho e
sobre os seus receios, dias antes de as aulas comecarem.
Tobias ficou a saber quem ia fazer parte da maior parte dos
seus dias naquele proprio dia. A professora cumprimentou-
0:

- Ola, Tobias! Eu sou a Rita, a tua professora.

O Tobias gostou logo da sua voz doce e do cheiro frutado
e suave do seu perfume. Levantou a sua mao timidamente
para poder sentir o rosto da pessoa que estava tao
gentilmente a falar consigo.
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Disse timidamente:

- Olal

A professora percebeu o significado do seu gesto e ofereceu
a sua face para que Tobias pudesse satisfazer a sua
curiosidade em relacdo aos contornos do seu rosto. Parecia
magia toda aquela empatia tao rapida... Ele sabia agora:
irilam dar-se bem.
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Das-me a tua m&o para que pPOSsSamos
conhecer 0s teus colegas de turma? Devem
estar ansiosos por te conhecer! Diz ate ja aos
teus pais e diz-lhes que tudo vai correr bem. —
Pediu a professora de voz doce e cheiro

frutado.
Até ja filho! — despediram-se 0s pais com um misto de

nervosismo, embora mais atenuado e de alegria por
observarem a empatia do filho pela professora.
Até ja, papa e mama. — respondeu Tobias, pleno de

confianca e ja de mao dada com a professora Rita.
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L& foram, Tobias e a sua professora, conhecer os colegas
da sua turma. Também eles nervosos e ansiosos. Afinal,
todas as criancas ficam assim quando comecam uma
nova etapa da sua vida. Tao pequenos, tdo curiosos em

relacdo a tudo, tdo atentos a todos os pormenores. A
professora ja os tinha preparado: iriam ter um colega
invisual que iria precisar da ajuda de todos eles. Eles
sentiam-se importantes e iriam ajudar o seu colega em
tudo o que precisasse. Afinal era um menino como eles!
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Todos receberam bem o Tobias. O primeiro dia foi
para se conhecerem e para brincarem. Porgue brincar
nestas idades € muito importante. E porque nao
aprender brincando?

Era assim que a professora Rita de voz doce e cheiro
frutado, pensava. Pensava e fazia. Mas ISSO 0S
meninos ainda ndo sabiam.... Estavam ansiosos por
aprender a ler e a escrever.
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No meio das brincadeiras, a Roberta, uma colega do

Tobias, muito faladora e curiosa, perguntou:

- Professora, quando é que vamos aprender a ler e a

escrever? Como € que o Tobias vai fazer? Ele néo vé!!

As perguntas da Roberta deixaram 0S meninos tao
Curiosos que todos pararam 0 que estavam a fazer e
olharam para a professora expectantes...

92



A professora Rita, com voz doce e cheiro frutado,
sorriu e explicou:

- Sabem, meus queridos, aprender a ler e a escrever
é algo que todos vao conseguir fazer, vao
aprendendo um bocadinho todos os dias com a
minha ajuda. O Tobias, tal como vocés, vai
aprender também, mas de forma diferente.

O Tobias vai aprender braille.
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Em coro, todos perguntaram:
- O que € isso?

A professora, com toda a sua calma, explicou:

- Braille sao uns pontinhos que estdo numa
folhna e que podemos sentir com os dedos, porque
sao uma especie de bolinhas em cima da folha.

- Mas entdo € como se o Tobias tivesse os olhos
nas pontas dos dedos! — disse o Leonardo com 0s
olhos esbugalhados de tanta admiracéo.
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O riso foi geral, até o Tobias riu a gargalhada... devia
ser engracado ter olhos nos dedos...
A professora levantou-se e foi buscar um livro escrito em

braille que tinha na sua prateleira, e informou:

- Melhor do que eu explicar é vocés verem e sentirem

a forma como o Tobias vai aprender a ler e a escrever.

A professora passou o livro para todos os meninos
satisfazerem a curiosidade. Os meninos estavam fasci-
nados com a magia daquele livro.
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35

Nao faziam ideia do que la estava escrito, mas a
sensacao na ponta dos seus dedos pequeninos era en-
gracada. Até que a Lia disse:
E O professora, podemos aprender “baile”
como o Tobias?

A professora sorriu mais uma vez e responde:
- E braille, Lia, e sim, era muito giro todos aprende-
rem braille com o Tobias! Grande ideial
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Os meninos rejubilaram de alegria e de excitacao, porque

afinal iam aprender mais do que imaginavam! Nunca mais
chegava o fim do dia para poderem contar aos pais todas
aquelas novidades.

O resto do dia decorreu com muita alegria e anima-
cao. As aulas chegaram ao fim...

Alguns pais chegaram para vir buscar os filhos e outros
meninos continuaram no ATL, uma vez que ha pais que
saem mais tarde do trabalho.
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Escusado sera dizer que a D. Alzira ja estava a porta da Escola

para ir buscar o Tobias. Passara o dia com uma angustia....
Parecia que o coracao lhe ia sair da

boca. Se calhar tinha sido por isso que tinha ligado al-
gumas dez vezes para a Escola com o objetivo de sa-
ber se o seu filho estava bem. Mas disto o Tobias nao

sabia.
A professora Rita trouxe o Tobias até a porta para o encaminhar

até a sua mae, que o apertou até a profundeza dos 0ssos....

Parecia que nao via o menino ha
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um més... O Tobias refilou: “Ai, mae, que me partes o pescoc¢o!”

A professora Rita riu e quando ria o seu perfume frutado
sobressaia mais. Todos se despediram de sorrisos na cara.
Amanha seria outro dia... Amanha? Nao!! A D. Alzira queria
saber tudo tintim por tintim: como correu o dia, o que fez, o que
comeu... se comeu bem, se comeu mal, se gostou, se nao
gostou... o Tobias estava cansado do inquérito da sua mae que
estava pior do que a Policia Judiciaria que ouvia na televisao,

naqgueles filmes policiais que nao conseguia entender.
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O Tobias estava cansado. Afinal, ndo estava habituado a esta

rotina. Muitas emocdes, muitas coisas novas.... Deitou-se no
sofa enquanto a mae fazia o jantar.
Adormeceu.... Adormeceu cansado, mas muito feliz.

Afinal a vida ndo era so ficar com a mae em casa e de
vez em quando brincar com o vizinho Rafael. A vida
tinha pessoas da idade dele, tinha criancas felizes e
uma professora meiga com cheiro frutado que Ihe ia
ensinar coisas novas, coisas bonitas... Ele estava ra-
diante...
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A mae nao acordou o filho. Estava a dormir tdo bem! Tapou-o,

deixou-o a sonhar. Se tivesse fome, acordava e comia o que
guisesse. Também ela estava com o coracdo mais calmo por
perceber que o seu filho estava feliz e que estava a adorar esta
nova viagem da vida. As mées sentem estas coisas, sabem?

Se sentem...

Mas, Tobias s0 acordou no outro dia de manha para ir
novamente para a Escola. Nem vira o pai no dia anterior,
para Ihe contar tudo aquilo que vivera.
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Mas o0 pai ja sabia porque a mae lhe contara. Os pais

conversam sobre n0s sem que consigamaos OuVir...

Seis meses se passaram e tudo correu sempre mui-
to bem. Tobias era amigo de todos e todos eram seus
amigos.

As férias escolares custavam a passar, pois Tobias

sentia a falta dos amigos e da professora que era sem-
pre muito carinhosa com todos.
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Num belo dia de Primavera, a professora entrou na Escola

acompanhada por um senhor, uma senhora e uma crianca.
Estavam todos a brincar, mas aquelas pessoas estranhas na
Escola, chamaram a atencdo de todas as criancas. Tobias
estranhou tanta agitacao e percebeu que algo se estava a
passar, pois sairam todos de perto dele e foram a correr para a
professora. A curiosidade era grande. Mas a Lia satisfez-lhe a
curiosidade e disse ao ouvido do Tobias:

- Se calhar temos um menino novo na turma, Tobias...
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Tobias nao respondeu, aguardou por mais informa-

cOes da colega ou até da professora.
Todos foram para a sala de aula, apos a professora Rita se

despedir dos adultos e tinha a crianca agarrada
a sua mao. As criangcas nao paravam de fazer pergun-
tas. O menino novo estava muito envergonhado. A pro-
fessora pediu com calma que todos entrassem na sala
de aula, pois explicaria tudo quando estivessem todos
sentados e em siléncio. Eles sabiam que regras eram

regras e que, nestas ocasides o “siléncio era de ouro”.
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Todos se sentaram, exceto 0 menino novo que
permaneceu junto a professora Rita.

A professora Rita comecou a falar:
- Este € o0 vosso novo colega, Bartolomeu. O Bartolomeu, tal

como o Tobias, € um menino especial e veio para esta Escola,
pois sabe que todos vao ser seus amigos. A nossa Escola
também é especial, aqui aceitamos todos tal como séo,
certo?

Os meninos responderam em coro:
- Sim!
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Estavam todos ansiosos e cheios de perguntas nas

cabecas. Alguns punham os dedos no ar sedentos de
Informacao.

A Lia perguntou:

- O Bartolomeu tambéem e cego?

A Roberta, gue era muito faladora, perguntou:
O Bartolomeu néo fala?
Calma! — serenou a professora.
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A professora explicou que o Bartolomeu ia precisar da ajuda

de todos para se adaptar, dado que ja estavam ha mais de
seis meses em aulas e ele tinha mudado de cidade devido a
profissdo dos pais. O Bartolomeu tinha Sindrome de Tourette,
mas isso a professora nao disse. O Bartolomeu também tinha
dificuldades em concentrar-se nas aulas e precisava da ajuda
de todos. Mas a professora sabia que todos iam compreender
e ajudar o novo amiguinho.
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Os meninos e professores eram todos muito amigos e
davam-se todos muito bem. Ajudavam-se todos uns
aos outros e quando algum tinha um problema todos

ajudavam a resolver.
- O Bartolomeu esta s6 com vergonha. Cada um de

VOCEs vai apresentar-se ao Bartolomeu para ele se sentir
melhor e perceber que vocés vao ser todos amigos dele.

Todos se apresentaram e o Bartolomeu até riu com algumas
coisas que o0s colegas novos diziam. Ele achou-os muito

engracados e conseguiu descontrair. Até se
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apresentou com menos timidez e depois sentou-se no
lugar que a professora tinha reservado para ele. Ao lado

do Tobias, junto a secretaria da professora.
E foi com boa disposicao que a aula comecou. Hoje iria
ser aula de portugués e estudo do meio.

Nesta Escola, o ambiente era calmo e descontraido, as
criangcas aprendiam ao seu ritmo e sem pressas. A
professora Rita ajudava todos os meninos com bastante
carinho e dedicacao.
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Claro que o Tobias precisava de uma atencéo especial pois

aprendia a ler com outro método e ndo nos podemos esquecer
de que o menino tinha um problema no braco, mas ele sentia-
se feliz na Escola, uma vez que podia tocar piano e pintar, as
suas atividades favoritas. Todos 0S meninos se sentiam
bastante orgulhosos por ter um colega como o Tobias com
tantas virtudes. O Tobias e o Bartolomeu tornaram-se muito
amigos e Bartolomeu sentia uma enorme responsabilidade em

cuidar e proteger o seu amigo.
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Tobias transmitia calma e harmonia ao Bartolomeu e desta

forma conseguiu atenuar efeitos das suas sindromes. Era um

consolo vé-los brincar juntos.

Certo dia, as portas das férias do verdo, a mae do Tobias fez-lhe
uma surpresa. Depois das aulas, como sempre, a mae foi buscar
o0 Tobias a Escola e, chegados a casa, o0 menino sentiu algo nas
suas pernas a arfar e a cheira-lo a rebentar de alegria. O Tobias

percebeu o que era, um cédo. A mée explicou-lhe que, a partir
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daquele dia, ele ia andar sempre com aquele compa-
nheiro para o guiar e ajudar.

No dia seguinte, o Tobias foi para a Escola a reben-
tar de felicidade e correu para a aula para contar aos
colegas e a professora Rita o0 que tinha acontecido no

dia anterior:
- Os meus pais ofereceram-me um c&o, chama-se

Elias e vais ser o meu cao guia, vai comigo para onde eu
for. Posso trazé-lo para a Escola um dia, professora?

A professora disse gque podia trazé-lo um dia para
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0s colegas verem, mas que depois teria de regressar
para casa com a sua mée.
Bartolomeu também tinha algo para contar:

- Aconteceu-me uma coisa muito estranha

nesta noite...
Todos olharam para o Bartolomeu expectantes...

- Tive um sonho preto...
A professora sorriu e pediu que se explicasse melhor. - Quando

nao se sonha é porque temos sonhos pre-

tos, néo €, professora?

118



A agitacéao foi geral e todos acharam muito engracado o que

o Bartolomeu disse. A professora ndo conseguiu explicar tal
fendOmeno, mas aproveitou para trabalhar o tema dos sonhos
nessa aula e tiveram um momento de pintura, que todos

adoravam.

As férias de verdo chegaram e todos os meninos foram de
férias muito saudosos, € que estas eram as maiores e eles
ja sabiam que iam ter muitas saudades uns dos outros e da
professora Rita.
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Mas seguiram felizes, na verdade ja sabiam ler e ti-nham muitas

aventuras para viver no ano letivo seguinte.

O Tobias sabia que tinha o seu Elias a espera para se divertir
durante as férias grandes e que, quando voltasse a Escola,
la reencontrar 0S Seus amigos que eram sempre tao
carinhosos com ele. A professora Rita |la estaria também para
0 receber de bracos abertos e para Ilhe ensinar muito mais
coisas novas.
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Esta era uma Escola especial, onde todos eram aceites e

acarinhados. Ninguém era menos do que ninguém e todos
tinham os seus momentos de gléria. Uma Escola inclusiva onde
todos se aceitavam e respeitavam. Todas as criangcas sao
diferentes e especiais e devem ser aceites independentemente
das suas fragilidades. Todos tém o seu lugar e papel neste

mundo.

Por isso, respeitem o0 outro, aceitem o outro, ajudem
0 outro, sejam amigos
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Anexo 2

1. Como & gue te sentirias se tivesses colegas “diferentes” como o Tobias a
estudar na tua escola?

CRAVRCEORS

Muito Feliz Contente Mem Triste Muito, muito
contente/nem triste
triste

2. 5e fosses um desses meninos “especiais” como te sentirias na tua sala de

aula?
Muito Feliz Contente MNem Triste Muito, muito
contente/nem triste
triste

3. Se tivesses colegas diferentes como o Tobias como te sentiras na tua

turma?
Muito Feliz Contente MNem Triste Muito, muito
contente/nem triste
triste
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4. E seum dos teus colegas diferentes quisesse ser o teu melhor amigo como
te sentirias?

CECECESE®

Muito Feliz

Contente

Nem
contente/nem
triste

Triste

Muito, muito
triste

5. Como te sentirias se tivesses como colega de carteira um menino como o
Tobias?

2 Y 0 ®

Muito Feliz

Contente

Mem

contente/nem
triste

Triste

Muito, muito
triste

6. Como te sentias se o professor te pedisse para ajudar o Tobias nas tarefas
que ele Ihe pedisse para fazer?

O © @ O

Muito Feliz

Contente

Mem

contente/nem
triste

Triste

Muito, muito
triste
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7.
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Como achas gue te sentirias guando o professor dedicasse mais tempo aos

meninos diferentes do que aos outros?

@0 O ® Y

Muito Feliz

Contente

Nem
contente/nem
triste

Triste

Muita, muito
triste

8. Como achas que os meninos diferentes se sentem guando est3o sentados

numa sala de aula?

@0 O ®

Muito Feliz

Contente

Nem

contente/nem
triste

Triste

Muito, muito
triste

9. Se fosses um colega especial como o Tobias como te sentirias no recreio?
=/
Muito Feliz Contente Mem Triste Muito, muito
contente/nem triste
triste




Anexo 3

Guido do questionario

Antes de iniciarmos com as questdes em relacdo ao trabalho que estou a desenvolver gostaria que

descrevesse um pouco do seu percurso e da sua situacao profissional atual como os anos de servico.

Anos de servico

Nivel de ensino

Habilitagcbes académicas

Com que tipo de alunos com Necessidades educativas especificas ja trabalhou durante a sua

experiéncia profissional?

No trabalho que vim a desenvolver com os alunos a tematica principal centra-se na inclusdo dos alunos

com Necessidades educativas especificas:

Segundo a sua experiéncia, o que tem a dizer sobre este tema?
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Que estratégias utiliza para a integracao destes alunos na turma?

Considera que é importante a sensibilizacdo das outras criancas para que esta tematica se processe

com maior sucesso? Porqué?

Na sua opinido acha que as andlises dos livros infantis podem contribuir para desenvolver as concecoes

das criangas acerca da aceita¢do do outro com Necessidades educativas especificas? Porqué?

Futuramente, o que pensa que se pode fazer, dentro das escolas, para que a inclusdo seja uma

realidade assumida por todos?
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Anexo 4

Indicadores para a Inclusdo

A.1.1 Todos se sentem bem-vindos.

A.1.2 Os alunos entreajudam-se.

A.1.3 Os professores colaboram entre si.

A.1.4 Os professores e os alunos respeitam-se mutuamente.

A.1.5 Os professores e os pais trabalham em parceria.

A.1.6 Os professores e a direcdo da escola trabalham em conjunto.

A.1.7 A comunidade esta envolvida na escola.

A.2.1 Os professores tém elevadas expectativas para todos os alunos.

A.2.2 Os professores, a dire¢do, os alunos e os pais partilham uma filosofia de inclusdo.

A.2.3 Todos os alunos s3o igualmente valorizados.

A.2.4 A relagdo professor/aluno é baseada no respeito matuo.

A.2.5 A escola procura remover barreiras a aprendizagem e a participacdo de todos os alunos.

A.2.6 A escola empenha-se em minimizar todas as formas de discrimi X

B.1.1 Os novos professores sdo ajudados a integrar-se na escola.

B.1.2 A escola procura admitir todos alunos da sua drea geografica.

B.1.3 A escola procura tornar o seu edificio acessivel a todos.

B.1.4 Todos os novos alunos sdo ajudados a integrar-se na escola.

B.1.5 As turmas sdo organizadas de forma a valorizar todos os alunos.

B.2.1 Todas as formas de apoio sdo coordenadas.

B.2.2 As acdes de formacgdo ajudam os professores a responder a diversidade dos alunos.

B.2.3 A escola procura minimizar a exclusdo de alunos por motivos disciplinares.

B.2.4 A escola procura eliminar as barreiras que impedem a frequéncia escolar.

B.2.5 A escola procura eliminar a violéncia escolar.

C.1.1 As aulas sio planeadas em funcio da aprendizagem de todos os alunos.

C.1.2 As aulas encorajam a participagdo de todos os alunos.

C.1.3 As aulas promovem a compreensdo da diferenca.

C.1.4 Os alunos sdo ativamente envolvidos na sua propria aprendizagem.

C.1.5 Os alunos aprendem de forma colaborativa,

C.1.6 A avaliagio promove a aprendizagem de todos 0s alunos.

C.1.7 A disciplina no contexto da sala de aula é baseada no respeito mutuo.

C.1.8 Os professores planificam, ensinam e avalilam em parceria.

C.1.9 Os professores de apoio promovem a participagdo e a aprendizagem de todos os alunos.

C.1.10 Os TPC contribuem para a aprendizagem de todos os alunos.

C.1.11 Todos os alunos participam nas atividades fora da sala de aula.

C.2.1 A diversidade dos alunos ¢ utilizada como recurso para o ensino e a aprendizagem.

C.2.2 O saber dos professores é plenamente utilizado.

C.2.3 Os professores desenvolvem recursos para apoiar a aprendizagem e a participacio.

C.2.4 Os recursos da comunidade sdo conhecidos e utilizados,

C.2.5 Os recursos da escola sdo distribuidos de forma justa para que possam poiar a inclusdo.

Traduzido e adaptado de: Mel Ainscow ¢ Tony Boath (2002)
Legenda: (1 - Concordo Inteiramente; CP - Concordo até certo ponto; D - Discordo; MI - Preciso de mals infarmagio
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POLITICAS DE ESCOLA

A sua escola:

tem uma politica clara sobre educagdo inclusiva;

trabalha em parceria com organizacdes da comunidade que apoiam a escola na implementagdo de uma
educagao inclusiva;
revela evidéncias de que a dire¢do e os professores compreendem a natureza e a importadncia de uma educagao
inclusiva;

fez uma lista das barreiras que impedem a escola de desenvolver um ambiente inclusivo e amigével da
aprendizagem e uma lista com formas de ultrapassar essas barreiras;

permite aos seus docentes flexibilidade para procurarem e implementarem métodos de ensino inovadores que
ajudem as criangas a aprender;

relaciona-se com a comunidade, é responsiva as suas necessidades e proporciona “trocas de ideias” para
despoletar praticas inclusivas;
responde as necessidades dos seus profissionais.

AMBENTE ESCOLAR

A sua escola:

tem os apoios necessarios, bem como mecanismos de monitorizagdo e supervisdo;
as Instalagdes da escola sdo acessivels;

existe um ambiente saudavel e acolhedor;

serve e/ou vende alimentos saudaveis e nutritivos;

tem profissionais especializados que apoiam os docentes, restante comunidade educativa, pais e alunos;
o enfoque é colocado no trabalho em equipa entre professores e alunos.

CAPACIDADES, CONHECIMENTOS £ ATITUDES DOS PROFESSORES

Os professores:

conseguem explicar o significado de educagdo “inclusiva” e “amigavel da aprendizagem”, dando exemplos;
acreditam que TODOS os alunos podem aprender;

tém elevadas expectativas em relagdo a TODOS os alunos;

encorajam TODOS os alunos a terminar a escolaridade;

conhecem 0s recursos disponivels para apolar os alunos;

conseguem identificar e corrigir preconceitos culturais e relativos ao género nos materiais pedagdgicos, no
ambiente escolar e nas suas proprias priticas de ensino,

DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DOS PROFESSORES

0s professores:

frequentam workshops sobre o desenvolvimento de salas de aula e de escolas inclusivas e amigidveis da
aprendizagem, recebendo regularmente formagiio avangada;

organizam encontros com outros docentes, pais e elementos da comunidade sobre o desenvolvimento de salas
de aula Inclusivas e amigdveis da aprendizagem;
recebem apoio continuado com o objetivo de melhorar o dominio dos conteddos disciplinares;
recebem apoio continuado com o objetivo de desenvolver estratéglas de ensino e materials pedagdgicos
relacionados com ambientes inclusivos e amigdvels da aprendizagem;
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recebem apoio da diregdo da escola através da implementac3o de mecanismos de observacdo e supervisdo
sistemdticos;
dispdem de um espago na escola onde podem preparar materiais pedagogicos e discutir ideias.

Alunos:

TODOS os alunos da comunidade, em idade escolar, frequentam a escola;

TODOS os alunos dispdem de manuais escolares e outros materiais adequados as suas caracteristicas;
TODOS os alunos recebem regularmente informag¢do resultante da avaliagdo formativa que os ajude a
monitorizar 0S seus progressos;

alunos provenientes de diferentes meios socioculturais e com diferentes capacidades tém iguais oportunidades
para aprender e se expressar, na sala de aula e na escola;

TODOS os alunos com absentismo sdo acompanhados, sendo implementadas agdes que permitam reverter essa
situagdo;

TODOS os alunos tém iguais oportunidades para participar em todas as atividades da escola;

TODOS os alunos participam na concegdo de orientagdes e regras, relativas a sala de aula e a escola, no que se
refere a inclusdo, ndo discriminacdo, violéncia e abuso.

CONTEUDOS ACADEMICOS E AVAUACAO

sao utilizadas diferentes metodologias de ensino, tais como discussdo e role-play, de forma a permitir ir ao
encontro de diferentes ritmos e estilos de aprendizagem;
0s conteddos curriculares sdo abordados integrando as experiéncias de TODOS os alunos independentemente
das suas experiéncias e capacidades;

em todas as dreas curriculares sdo desenvolvidas atividades de literacia, numeracia e competéncias da vida
didria;

os professores utilizam os recursos locais disponiveis para promover a aprendizagem dos alunos;

0s recursos pedagdgicos incluem imagens, exemplos e informagdo sobre diferentes pessoas, incluindo raparigas
e mulheres, minorias étnicas, pessoas de diferentes meios socioecondmicos, assim como de pessoas com deficiéncias e
incapacidades;

os alunos tém oportunidade de rever os conteddos lecionados nas aulas ou de ter apoio tutorial;
0s materiais pedagogicos utilizados promovem a adogdo de atitudes de respeito, tolerdncia e conhecimento
sobre os contextos culturais dos alunos e outros;

os professores utilizam diversos instrumentos de avaliagdo de conhecimentos, de capacidades e de atitudes
(incluindo de autoavaliagdo dos alunos), e ndo apenas testes de avaliagdo sumativa.

COMUNIDADE

0$ pais e grupos da comunidade estdo disponivels para ajudar a escola a desenvolver-se no sentido de se tornar
num ambiente inclusivo e amigavel da aprendizagem;

a comunidade ajuda a escola a identificar os alunos em idade escolar que ndo frequentam a escola;

_____0spais recebem regularmente informagdes sobre a frequéncia escolar e a aprendizagem dos seus filhos.

Traduzido e adaptado de: UNESCO (2015). Embracing Diversity: Toolkit for Creating Inclusive, Learning-Friendly Environments
(http//unesdoc unesco org/images/0013/001375 /1375220 pdf )
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