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Resumo

O presente Relatério de Estagio Profissional surge no ambito do Mestrado em
Educacdo Pré- Escolar e em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, e é referente as
unidades curriculares de Estagio Profissional I, 11, 1l e IV.

O relatorio esta dividido em quatro capitulos: Relatos, Planificacdes, Dispositivos
de Avaliacao e, por fim, uma apresentacdo de um Trabalho de Projeto.

De acordo com os estgios realizados durante os anos letivos 2017/2018 e
2018/2019 sao apresentados 10 relatos, em que sete sdo de aulas observadas e trés
sdo reflexdes de atividades realizadas por mim. Estes relatos estéo distribuidos de igual
modo para a Educacéo Pré-Escolar e para o 1.° Ciclo do Ensino Béasico. Relativamente
as planificagdes, sao apresentadas oito estratégias dinamizadas por mim, e justificadas
através de investigacao. O terceiro capitulo aborda a avaliacdo, e sdo apresentados
quatro dispositivos de avaliacao. Por fim, no quarto capitulo é apresentado um trabalho
de projeto com o tema “Plastico no mar é para acabar!”. Com este projeto pretendo
sensibilizar as criangas sobre o problema do excesso da utilizacdo de plastico, bem
como as consequéncias que provoca quando nao lhe é dado o destino mais correto.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo; Pratica

pedagdgica; Planificagdo; Avaliacao; Trabalho de projeto
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Abstratct

This Professional Internship Report comes within the scope of the Master's
Degree in Pre-School Education and Primary School Teaching, and pertains to the
Professional Internship I, I, Il and IV curricular units.

The report is divided into four chapters: Reports, Planning, Assessment Tools
and, finally, a Project Work presentation.

According to the internships carried throughout the 2017/2018 and 2018/2019
school years, ten reports are presented, in which seven are from observed classes and
three are reflections of activities carried out by me. These reports are distributed equally
for Pre-school Education and Primary School. Regarding the planning, eight strategies
held by me are presented and justified through research. The third chapter tackles the
assessment, and four assessment tools are presented. Finally, the fourth chapter
comprises a presentation of a project work on the subject "Plastico no mar é para
acabar!” (“No more plastic at the seal!”). With this project | intend to raise children's
awareness regarding the issue of plastic overuse, as well as its consequences when not

disposed in the most correct way.

Key words: Pre-School Education and Primary School Teaching; Pedagogical

teaching; Planning; Assessment; Project work
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Introducao

O presente Relatério de Estagio Profissional corresponde a um trabalho
elaborado durante a realizagdo de vérios estdgios de observacdo e de intervengéo.
Destina-se as unidades curriculares de Estagio Profissional I, I, lll e IV referentes ao
Mestrado em Educacéo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, realizado
na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus. Este relatério tem como objetivo
evidenciar o trabalho desenvolvido ao longo destas quatro unidades curriculares
enquanto estagiaria sobre aquilo que observei, realizei e refleti.

Relativamente a importancia da observagdo durante o estagio profissional,
Dama & Ketele (1985, p.11) afirmam que “observar € um processo que inclui a atengao
voluntaria e a inteligéncia, orientado por um obijetivo terminal ou organizador e dirigido
sobre um objeto para dele recolher informacdes.” As autoras também referem que a
observacao engloba “processos tdo complexos como a descrigao, a analise de situagao,
a conceptualizagédo, a modelizag&o, o juizo critico, o calculo, a medida, o diagndstico, a
avaliacdo, a tomada de deciséo,...” (p.12). Deste modo, a observagéo durante o estagio
profissional foi especialmente importante para a reflexdo e para a execucdo deste
relatorio.

O estagio profissional é o ponto principal para as aprendizagens de um futuro
educador/professor. E importante que com a pratica pedagégica haja formacéo
interligada de modo a aplicar contetdos durante o estagio e de modo a saber refletir
sobre as observacdes. “A formagdo deverd estruturar-se numa interacdo permanente
entre a pratica e a reflexao individual e coletiva, procurando solugbes para a resolucao
de eventuais problemas que vao surgindo e para recolher dados, através da
observacao, indispensaveis ao diagndéstico e a tomada de posi¢des criticas e reflexivas”
(Durdo & Almeida, 2017, p.73). Para além desta formacdo adquirida na teoria das
unidades curriculares é fundamental neste processo uma equipa de supervisdo para
acompanhar e auxiliar. Durdo e Almeida (2017) referem que “a pratica pedagdgica
acompanhada, orientada e refletida permite ao futuro educador/professor desenvolver
competéncias e atitudes necessarias a um desempenho consciente, responsavel e
eficaz, constituindo-se, igualmente, uma das componentes vitais do seu processo de
formacéo e de desenvolvimento e de aprendizagem” (p.73). Como tal, valorizo para uma
melhor aprendizagem de um futuro educador/professor a existéncia da pratica
pedagdgica interligada com a teoria das unidades curriculares e 0 apoio de uma equipa

de superviséo.



O relat6rio esta organizado em quatro capitulos, sendo que o capitulo 1 refere-
se aos relatos sobre a minha observacao, o capitulo 2 destina-se a minha pratica como
futura docente através do registo de planificacbes, o capitulo 3 inclui as avaliacdes das
atividades e por fim, o capitulo 4 referente a uma proposta de uma atividade através da

metodologia de trabalho de projeto.

Identificac&o e contextualizagdo do estégio profissional

Durante o periodo de 13 de outubro de 2017 a 9 de fevereiro de 2018, realizei o
Estagio Profissional numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social localizada em
Lisboa, com as valéncias de Pré-escolar, dos 3 aos 5 anos, e de 1.° Ciclo, dos 6 aos 10
anos. Esta escola foi inaugurada em fevereiro de 1975 apenas com a valéncia de pré-
escolar em funcionamento. Hoje em dia é composta por duas salas para cada idade,
assim sendo é constituida por catorze salas. Também dispde de um ginasio, uma
cozinha, duas cantinas, uma dispensa para géneros alimentares, outra para produtos
de limpeza e oura para guardar materiais didaticos; uma lavandaria, um gabinete de
direcdo, uma sala de professores, uma biblioteca, nove WC para alunos e dois para
professores, um patio com muito espaco e dividido para cada valéncia. Conta com 24
colaboradores de pessoal docente e com 17 elementos de pessoal ndo docente. Nesta
Instituicdo todos os alunos usam um uniforme. Desta forma, as suas roupas estéo
sempre protegidas.

No periodo de 5 de marco de 2018 a 6 de julho de 2018 realizei o estagio numa
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, em Lisboa, concretamente em Alvalade.
Esta instituicdo conta com a valéncia da Creche, da Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo
do Ensino Basico. Contém duas salas para cada faixa etaria de Pré-Escolar e 1.°Ciclo,
trés espacos de recreio para que em horas similares as criancas da Educacdo Pré-
Escolar estejam separadas dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico, um ginasio, uma
biblioteca decorada num ambiente acolhedor com sofas confortaveis e com os livros
separados por categorias, uma sala de reunifes, uma sala com computadores, uma
sala para a atividade da ceramica e por fim, uma cantina, que embora tenha um espaco
grande nao € o suficiente para todos os alunos de cada valéncia, tendo estes que ocupar
as salas de aulas. As salas sdo do tamanho adequado, com espaco para trabalhar e
todas tém a vantagem de ter muita luz natural. A maior parte das salas do 1.° Ciclo do
Ensino Béasico estdo equipadas com quadros interativos, o que permite aos professores
optar por um ensino mais dindmico.

No terceiro semestre o estagio realizou-se em dois locais distintos, sendo que

num primeiro momento, 9 de outubro de 2018 a 14 de dezembro de 2018 frequentei a
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primeira Instituicdo Particular de Solidariedade Social, referida acima. De um ano para
o outro modificou-se apenas o recreio, sendo que foi melhorado com mais objetos para
as criancas brincarem. De 4 de janeiro de 2019 a 8 de fevereiro de 2019 regressei ao
segundo local de estagio referido, e continuei nesta Instituicdo até 5 de julho de 2019,

realizando, também, o quarto semestre.

Calendarizagao e Cronograma

No quadro 1 estd representado o cronograma do estagio, ou seja, as datas em
que foram realizados os estagios, as reunibes, a orientacao tutorial e ainda a elaboracao
deste relatorio.

O cronograma de estagio esta dividido por semestres, sendo que no 1.°e no 2.°
os estagios foram dedicados a Educacgéo Pré-Escolar, com a oportunidade de interagir
com as trés faixas etarias. O 3.° e 4.° semestre foi focado no estagio em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, especificamente nos 1.2, 2.2, 3.° e 4.° anos.

Durante estes dois anos de Mestrado houve sempre um acompanhamento com
orientacdes tutoriais e uma aula semanal de Apoio ao Relatério no 1.2, 2.° e 4.°
semestre. Também foram realizadas reunibes de estagio, duas por semestre, que
promoviam a reflexdo das aulas lecionadas no estagio através de diversas opinifes.

Em cada semestre foi realizado o seminario de contacto com a realidade
educativa, ou seja, durante esta semana cumpria com o horario normal de uma

profissional da &rea da educacao.



Quadro 1 — Cronograma de estagio

Semestre

1°

semestre

2.°

semestre

3.°

semestre

4.°

semestre

Estagios em
Educagéo
pré-escolar

Estagios em
Educacao

pré-escolar

Estagios em
Ensino do
1.° Ciclo do
Ensino

Basico

Estagios em
Ensino do
1.2 Ciclo do
Ensino

Basico

Atividade Data
Seminario de contacto com a
_ _ 18 de setembro de 2017 a 6 de outubro de 2017
Realidade Educativa
Estégio no grupo de 5 anos | 13 de outubro de 2017 a 8 de dezembro de 2017
11 de dezembro de 2017 a 9 de fevereiro de
2018
15 de dezembro de 2017 e 2 de fevereiro de

2018

Estagio no grupo de 3 anos

Reunides de estagio

Elaboragéo do Relatério de )
10 de outubro de 2017 a 9 de fevereiro de 2018

Estagio Profissional
Orientacao Tutorial 1 vez por semana
Seminario de contacto com a

_ _ 26 de fevereiro de 2018 a 2 de margo de 2018
Realidade Educativa

Estégio no grupo de 5 anos 5 de margo de 2018 a 4 de maio de 2018
Estagio no grupo de 4 anos 7 de maio de 2018 a 6 de julho de 2018
Reunibes de estagio 20 de abril de 2018 e 15 de junho de 2018

Elaboracgéo do Relatério de )
5 de marco de 2018 a 6 de julho de 2018

Estagio Profissional
Orientacao Tutorial 1 vez por semana
Seminario de contacto com a

_ _ 24 de setembro de 2018 a 5 de outubro de 2018
Realidade Educativa

Estagio naturmado 1.°ano | 9 de outubro de 2018 a 14 de dezembro de 2018

Estagio na turma do 4.° ano 4 de janeiro de 2019 a 8 de fevereiro de 2019
Reunides de estagio 7 de dezembro de 2018 e 18 de janeiro de 2019
Orientacao Tutorial 1 vez por semana

Seminério de contacto com a 18 de fevereiro de 2019 a 22 de fevereiro de
Realidade Educativa 2019

Estagio na turma do 3.° ano 25 de fevereiro de 2019 a 3 de maio de 2019

Estagio na turma do 2.° ano 6 de maio de 2019 a 5 de julho de 2019
Reunibes de estagio 3 de maio de 2019 e 7 de junho de 2019

Elaboragéo do Relatério de _ _
25 de fevereiro de 2019 a 5 de julho de 2019

Estagio Profissional

Orientacao Tutorial 1 vez por semana



Capitulo 1 — Relatos de estagio

1.1 Descricéao do capitulo

No decorrer deste capitulo vao ser apresentados dez relatos consequentes de
momentos observados durante o Estagio Profissional, que serdo devidamente
fundamentados.

Os relatos apresentados sdo uma andlise efetuada em contexto de sala de
atividades com criancas dos 3 aos 10 anos, abrangendo a valéncia de Educacao Pré-

Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, em escolas situadas em Lisboa.

1.2 Relatos de estagio

1.2.1 Relato de estagio 1 — Dominio da Educacéao Artistica — 3 anos

No dia 5 de janeiro de 2018, sexta-feira, a educadora da sala dos 3 anos iniciou
como habitualmente, depois da hora da sesta, atividades destinadas ao subdominio das
artes visuais.

Este grupo, composto por 25 criangas com idades entre os 3 e 0s 4 anos, era
maioritariamente constituido por rapazes. A sala, na minha opinido, ndo era espagosa
embora tivesse uma janela que permitia a entrada da luz solar contribuindo para um
ambiente mais acolhedor e propicio ao bem estar. Estava completamente decorada com
trabalhados realizados pelas criangas e pormenores alusivos a idade. No entanto, por
ndo ser uma sala ampla a educadora teve de adequar as mesas de trabalho as
atividades que pretendia proporcionar. Tal como Cerezo (1997) refere:

Normalmente as atividades plasticas realizam-se na sala, mas, pouco a pouco, foi-se
impondo o critério de estabelecer dentro da prépria sala zonas especificas para o trabalho
plastico; sdo os chamados cantinhos ou oficinas de trabalhos manuais. Estes espacgos,
temporais ou permanentes, estdo organizados para que trabalhem neles pequenos
grupos, com disponibilidade imediata de materiais (...). (p.1105)

Assim sendo, depois das camas serem levantadas ap6s a hora da sesta a
educadora organizava o espaco de modo a estabelecer zonas especificas para
desenvolver as artes visuais. Neste dia, comecou por unir duas mesas somente para
realizar os trabalhos manuais e colocou as restantes separadas pela sala. Nessas
mesas que ndo estavam destinadas aos trabalhos manuais dispunha para as criancas
vérios brinquedos: desde a legos a brinquedos de encaixe. De seguida, organizou as
criangcas em pequenos grupos para que de uma maneira rotativa todos 0s grupos
passassem por todas as mesas. O objetivo dos pequenos grupos serve para que exista
um maior aproveitamento dos materiais nas artes visuais, e seja mais facil a um adulto

dar apoio.



No fim das mesas organizadas e dos grupos orientados a atividade iniciou com
a educadora a distribuir uma folha A3 por cada crianca. No centro da mesa estavam
disponiveis quatro pratos de plastico e cada um deles continha tinta de uma cor
diferente. Nessa mesma folha estava desenhado trés reis magos do lado esquerdo,
devido a época festiva que se aproximava, e do lado direito trés montanhas. Entre os
reis magos e as montanhas estavam delineados tracejados e o objetivo era que cada
crianca com o dedo conseguisse seguir esse caminho, sendo que esse tracejado nao
era direito, tinha algumas curvas. Inicialmente, a crianca percorria 0 caminho com o
dedo e posteriormente usava a tinta para marcar o caminho por onde o seu dedo
passava.

Cerezo (1997) refere: “o elemento ou base fundamental do desenho é a linha,
traco realizado sobre uma superficie por meio de utensilios muito diversos” (p.1117),
entendo com esta afirmacgéo que nestas idades o essencial ndo € colocar uma crianca
a desenhar linhas com régua, mas € importante estimular esta nocao de linha, tanto
direita, como curva. Na minha observacao pude concluir que foi um trabalho dificil para
a maioria do grupo, visto que muitas criancas ndo conseguiam com o dedo percorrer
exatamente o caminho proposto pelo tracejado, pelo que concluo que certamente € um
trabalho interessante para desenvolver esta competéncia de motricidade.

Para além disso, a técnica usada foi a digitinta que de acordo com Cerezo (1997)
“é de uso muito simples... favorece o controle e a consciéncia das atividades
musculares e facilita a expresséo de emocgoes, conflitos, etc.” (p. 1157).

Na minha opinido, através da educacdao artistica podem ser trabalhados diversos
fatores, tal como neste caso a motricidade fina e a concentracdo. No entanto, Sousa
(2003) refere que “embora as técnicas e os materiais sejam muito importantes, existem
apenas para servir a crianga, para permitirem a sua expressividade, jamais devendo
constituir por si objetivos didaticos” (p.183). Deste modo, considero que as criangas
devem ter um momento para explorar as técnicas e 0s materiais sem que realmente
obedeca a uma regra, embora também ache importante a atividade que foi realizada. O
mesmo autor também salienta a importancia da digitinta nestas idades pois, indica “mais
do que desenhar, trata-se de experiéncias de apalpar, sentir, tocar, agarrar e tatear
formas e texturas” (p.188) e penso que manusear a tinta sera certamente um
divertimento para criangas.

Segundo Silva, Margues, Mata e Rosa (2016) as artes visuais ndo sdo em geral
desconhecidas pelas crian¢cas quando estas entram no jardim-escola, no entanto, “um
progressivo desenvolvimento dessas linguagens implica um processo educativo, que

incentive um gradual conhecimento e apropriacao de instrumentos e técnicas” (p.47).
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Neste processo educativo o educador tem o papel fundamental de orientar, de
incentivar, de intervir de modo a que cada crian¢a descubra o prazer de criar, observar,
comunicar, renovar e manusear. E essencial que sejam proporcionadas experiéncias
diversificadas que levem cada criangca a explorar a sua criatividade e que
fundamentalmente seja de modo ludico. Nas artes visuais é importante que o educador
nao trave a imaginac¢do da crianga, como por exemplo, devem ser evitadas perguntas
como “o que estas a desenhar?” ou exemplificar com desenhos proprios, tal como
defendido por Sousa (2003). Este autor refere que a melhor ajuda passa por motivar a
crianca ajudando “a procurar nas suas vivéncias outros caminhos expressivos
possiveis” (p. 176). O importante ndo é perguntar a razdo daquele desenho, ndo é
ensinar a crian¢a a desenhar os nossos estere6tipos mas sim questionar a envolvéncia
daquele desenho, como por exemplo: se estd a desenhar uma flor, deve ser trabalhado
0s sentimentos, “ com quem costumas ver flores, quais gostas mais, etc”, Como indica
Sousa (2003) “ o desenho vai fluindo deste modo, expressando o seu inconsciente,
enquanto o didlogo com o adulto decorre no ambito cognitivo consciente” (p.176).

Como referido anteriormente a sala esta decorada com os trabalhos realizados
pelas criangas, sendo que este teve igualmente o mesmo destino. Ha autores que nao
concordam com esse ato, como por exemplo, Sousa (2003) que define essa acdo como
“ajuizar os trabalhos das criangas com os critérios dos adultos” (p. 179) e ainda
acrescenta “a colocacao dos desenhos de uma crianga na parede n&o a estimula em
nada, apenas lhe define a altura da fasquia que ter4 que transpor para agradar ao
adulto” (p. 180). No entanto, a educadora fazia questdo de expor todos os trabalhos e
nao selecionava apenas alguns, assim, perante esta atitude ndo esta a ajuizar qualquer
trabalho apenas esta a valorizar e através deles a harmonizar a sala.

Sem duvida que abordar as artes visuais na Educagdo Pré-Escolar vai muito
mais além de dar um lapis e uma folha, através desta pode-se criar inUmeras situacoes
ludicas e prazerosas com o intuito de desenvolver capacidades expressivas e criativas.
E importante disponibilizar varios materiais para a crianga explorar por si mesma, mas
também é importante criar regras em certas atividades para promover e retirar algumas

aprendizagens.

1.2.2 Relato de estagio 2 — Dia da Escola Aberta — 3 anos

Dia 5 de fevereiro de 2018 foi um dia especial e diferente para todos 0s grupos
da Educacdo Pré-Escolar porque foi o dia da Escola Aberta. Neste dia todos os
familiares s&o convidados a passar um momento com 0S seus pequenos, tanto podem

ir pais e maes, como avds e avoés, primos ou tias. O importante € que esteja algum
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familiar presente para acompanhar as criangas, “garantindo que todas as criangas vejam
representados os contributos dos seus pais/familias” (Silva et al., 2016, p.28).

Como estagiaria, pude acompanhar esta visita com o grupo da faixa etaria dos
3 anos, que decorreu aproximadamente entre as 9h15 e as 12h30.

O dia comecou como habitualmente, as 9h as criancas sao recebidas e
encaminhadas até as outras criancas que estdo em roda, no saldo, onde partilham
variadas canc¢fes. Entretanto, os familiares comecaram a ter autorizacdo para entrar até
ao saldo para observarem esta atividade de rececao didria e acompanharem algumas
cancoes.

Por volta das 9h30 cada grupo dirigiu-se para a sua respetiva sala e os familiares
acompanharam o trajeto com as criancas. Cada educadora ficou responséavel por
dinamizar as atividades com o seu grupo e com os familiares, a educadora deste grupo
optou por realizar atividades em que 0s pais estivessem sempre em constante
participacao.

Assim sendo, iniciou a atividade colocando os familiares sentados nas cadeiras
formando uma roda, por sua vez, as criancas sentavam-se a frente do seu respetivo
familiar. De seguida, distribuiu 0 material matematico, blocos l6gicos, e um saco de
organza para ser colocado ao pescoco de cada crianca e de alguns familiares presentes.
A educadora explicou o funcionamento e as regras do jogo que consistia em formar
conjuntos de acordo com as carateristicas que a mesma pedia. Comegou por cada
membro do jogo escolher uma pec¢a dos blocos logicos e coloca-la dentro do saco,
formaram uma roda e no centro estava uma circunferéncia simbolizada com uma corda
que seria a linha fronteira. O objetivo era estar atento aos atributos, de acordo com os
blocos logicos, que eram pedidos pela educadora de forma a irem saindo ou entrando
na linha fronteira de acordo com as indica¢gfes. Para a maioria dos familiares foi o
primeiro contacto com o material e com este jogo, 0 que levou a uma dindmica mais
lidica, proporcionando algumas gargalhadas.

De seguida, houve um pequeno intervalo como é habitual na rotina das criangas
e entao deslocaram-se até ao patio para descontrair. Mais uma vez a educadora preferiu
realizar uma atividade entre todos antes das criangas puderem brincar livremente.
Formou uma roda com todos os familiares e com as criangas e relembrou a musica
tradicional “Indo eu, Indo eu, a caminho de Viseu...”, como todos conheciam a musica
s6 tiveram que aprender a coreografia e assim se passaram alguns minutos, novamente
muito divertidos.

Depois desta pequena pausa, os familiares deslocaram-se até ao ginasio para

observar uma aula de educacéo fisica que costuma ser realizada com este grupo as
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segundas-feiras. Porém, tiveram oportunidade ndo s6 de observar como também de
interagir. A respetiva educadora deste dominio organizou o jogo das cadeiras, no
entanto, substituiu as cadeiras pelos arcos, sendo que as regras eram iguais.

Depois do vencedor anunciado voltaram para a sala e estiveram atentos a
educadora enquanto esta lia o livro A galinha ruiva de Anténio Torrado. Apos a leitura
foi lancado um desafio aos familiares para dramatizarem a histéria que tinham acabado
de ouvir, com os aderecos a disposi¢cao. Houve uma certa vergonha neste desafio mas
conseguiram-se 0s elementos necessarios para esta dramatizacdo e mais uma vez
muitas gargalhadas foram ouvidas.

O tempo dos familiares estarem presentes estava prestes a terminar, mas para
ndo ser uma despedida muito repentina, a educadora deixou um papel para cada
familiar escrever uma mensagem para as criancas. Assim que estas voltassem da hora
do almocgo poderiam Ié-la e ficar mais confortadas. E assim foi uma manha diferente e
importante para estabelecer uma relagdo entre a familia e a escola, e ainda entre
familias, como indicam Silva et al. (2016):

Este contacto entre pais/familias cujos/cujas filhos/as frequentam o mesmo
estabelecimento educativo ou grupo de jardim de infancia permite também a criagéo de
relacdes informais, de solidariedade e de apoio matuo entre familias, que as ajudem a
desempenhar as suas fungbes educativas e a tomar decisbes sobre a educagédo dos
filhos/as. (p.29)

Silva et al. (2016) defendem que “os pais/familias e o estabelecimento de
educacao pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para a educacdo da
mesma crianga: importa, por isso, que haja uma relagdo entre estes dois sistemas”
(p.28). Esta relacdo pode assumir véarias formas, tal como Marques (2001) refere
“‘quando falamos em colaboracdo da escola com os pais estamos a falar de muitas
coisas. Desde logo, a comunicagéo entre o professor e 0s pais dos alunos aparece a
cabeca, constituindo a forma mais vulgar e mais antiga de colaboragéo” (p.19). Embora
seja a forma mais vulgar e mais antiga é de facto essencial pois proporciona “ocasides
para conhecer as suas necessidades e expetativas educativas, ouvir as suas opinides
e sugestdes, incentivar a sua participacdo, e, ainda, para combinar as formas de
participagao que melhor correspondem as suas disponibilidades” (Silva et al., 2016,
p.28). Como tal, é através da comunicacdo que se consegue estabelecer outros tipos
de relacionamento, como por exemplo, o caso especifico deste relato, em que teve de
existir um convite para que os familiares comparecessem e uma explicacao para o que
iriam ver ou fazer. Portanto, a comunicacao € importante e através da mesma surgem
outros planos importantes, como, “familias que poderéo, eventualmente, vir ao jardim
de infancia para contarem uma historia, falarem da sua profissédo, acompanharem visitas

e passeios, etc” (Silva et al., 2016, p.28).



Reis (2008) afirma que “a interagéo entre a Escola e a Familia pode ir desde o
alheamento profundo a participacdo mais ativa” (p.58). No entanto, é claro que existem
beneficios com a proximidade da familia & escola. Marques (2001) refere que:

No entanto, o envolvimento dos pais nao traz s6 beneficios ao aproveitamento escolar dos
alunos. Aumenta a motivagdo dos alunos pelo estudo. Ajuda a que os pais compreendam
melhor o esforgo dos professores. Melhora a imagem social da escola. Reforga o prestigio
profissional dos professores. Ajuda os pais a desempenharem melhor os seus papéis, ou
seja, incentiva os pais a serem melhores pais. Da mesma forma, estimula os professores
a serem melhores professores. (p.20)

No entanto, Silva (2003) afirma que “ a relacédo entre a escola e as familias
constitui uma relagcao complexa e multifacetada” (p.349). De acordo com esta afirmacao,
claramente que esta unido néo é facil, também porque ndo é devidamente trabalhada.
Tal como indica Reis (2008) “na relagédo familia escola cada parte deve saber o que Ihe
cabe e guais as expectativas que tém e ndo se intrometer nos aspetos que néo lhe
dizem respeito” (p.59). A mesma autora ainda completa, com a seguinte afirmacao:

Cada qual deve saber os seus papéis e perceber como os mesmos sdo diferentes "O
papel dos pais é de autoridade/cuidador, ndo forcosamente pedagogico, e o papel da
escola é o pedagogico, sem perder o seu caracter de autoridade e sem se esvaziar na
componente técnica. Ja o objetivo de ambos, junto do aluno, é o seu sucesso académico,
ou melhor, a aquisicdo de competéncias! E é aqui que se pode encontrar algo de comum.
(p- 59)

Tal como Reis (2008) refere “sera necessario que o professor dos nossos dias
seja criativo e consiga fazer esta aproximacgéo da familia com a escola” (p.61). S6 deste
modo sera possivel terminar com a falha de comunicacao existente com a familia, e por
sua vez, desenvolver um programa de envolvimento parental. No entanto, o facto de
existirem estes dias de Escola Aberta é um sinal que realmente ha uma sociedade a

mudar para o bem de todos: da escola, da familia e também das criangas.

1.2.3 Relato de estagio 3 — Area do Conhecimento do Mundo — 4 anos

No dia 15 de junho de 2018 realizei uma atividade de uma hora no dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, no dominio da Matemética e na area do
Conhecimento do Mundo, com conteudos relacionados com 0s meios de transporte,
para um grupo de 4 anos composto por 25 criangas. E um grupo com elementos muito
simpdticos, que estdo dispostos a desenvolver novas atividades e que acabam por ter
uma participacdo ativa. Neste grupo destacavam-se duas criangcas por terem um
raciocinio matematico muito bem desenvolvido, e, no entanto, existiam quatro criancas
com um poder de concentragdo muito mais baixo relativamente as outra, como tal
tinham de ser mais orientadas. Este grupo esta disposto no saldo, em vez de ser numa

sala e estao divididos por pequenos grupos, sendo que cada 5 criangas pertence a uma

10



mesa especifica. O facto do grupo da faixa etaria dos 4 anos nao ter uma sala prépria e
organizar-se no saldo deve-se a propria instituicdo ter a opinido de que essa
metodologia favorece a aprendizagem das criancgas. Silva et al. (2016) afirmam que o
importante € que o educador “reflita sobre as oportunidades educativas que esse
ambiente oferece, ou seja, que planeie intencionalmente essa organizacao e avalie o
modo como contribui para a educacao das criangas, introduzindo os ajustamentos e
correcdes necessarios” (p.24). E importante referir que a educadora organiza o espaco
disponivel do saldo conforme as atividades que realiza, por exemplo, ho tempo dedicado
ao dominio da matematica as criancas estdo sentadas nas respetivas mesas, embora
no momento destinado a area do conhecimento do mundo as criancas estdo noutra
zona do saldo com mais espaco propicio a descoberta.

Neste relato vou focar-me especificamente na atividade que propus
relativamente a area do Conhecimento do Mundo, tal como j& referido, com os
conteudos dos meios de transporte. Para um momento didatico de apenas vinte
minutos, Vvisto que 0s outros quarenta minutos destinavam-se aos outros dois dominios,
optei por abordar apenas um meio de transporte: o helicoptero.

Catita (2007) refere que:

Se ndo houver uma profunda alteracdo na forma de estimular e aproveitar a curiosidade
das nossas criangas no sentido formativo e estruturante do conhecimento, corre-se o risco
de cada vez mais criangas atingirem a fase adulta demonstrando alheamento, ignorancia
e indiferenca relativamente ao mundo que as rodeia, com as consequéncias nocivas que
dai advém. (p.4)

O mesmo autor defende a importéncia de estimular sobre 0 mundo que nos
rodeia desde a idade pré-escolar e para isso € necessario criar estratégias através do
trabalho experimental. Um facto importante de referir € que como estagiaria tive a
oportunidade de observar uma pedagogia com a sensibilidade de incluir semanalmente
uma atividade experimental. Mesmo quando ndo ha esta vertente de um ensino
experimental é abordada diariamente a Area do Conhecimento do Mundo com aspetos
reais, isto €, sempre que possivel as criancas tém oportunidade de contactar e de
manusear. Quando néo € possivel levar para a instituicdo um animal de grande porte,
como por exemplo a vaca, ha o cuidado de mostrar imagens reais e videos para que se
entenda verdadeiramente o mundo que nos rodeia. Claramente, ndo se pretende que
seja um conteudo macgador, o objetivo “é procurar que as criangas pequenas consigam
compreender ideias e conceitos que mais tarde venham a retomar em niveis superiores
de complexidade e dificuldade” (Catita, 2007, p.6).

Silva et al. (2016) referem como finalidade da area do Conhecimento do Mundo
alargar as bases da estruturacéo do pensamento cientifico para que posteriormente seja

mais aprofundado. Os mesmos autores defendem o quanto € essencial “que se va
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construindo uma atitude de pesquisa, centrada na capacidade de observar, no desejo
de experimentar, na curiosidade de descobrir numa perspetiva critica e de partilha do
saber” (Silva et al., 2016, p.86).

Perante a importancia desta area e do conteudo que tinha de desenvolver, optei
por realizar um helicéptero em grandes dimensdes, em esferovite, para que transmitisse
a melhor experiéncia as criancas. Iniciei a atividade colocando todas as criancas
sentadas no chdo em duas filas, uns atras dos outros. De seguida, coloquei o helicéptero
ao lado deles e questionei se sabiam em que meio de transporte iriam andar naquele
momento. Todos disseram helicdptero, sem qualquer dificuldade. Para tornar a
experiéncia ainda mais real, dei as duas primeiras criancas auscultadores, de modo, a
gue cada um desempenhasse o papel de piloto e copiloto. Pedi que dissessem adeus
através da janela e coloquei o som do helicéptero a descolar. Durante a viagem por
Lisboa, houve um dialogo sobre as curiosidades relativamente ao meio de transporte
em questao. Voltei a colocar o som do helicéptero para a aterragem e voltaram a acenar
através da janela. Depois desta viagem pedi que todos se sentassem nas cadeiras, que
ja estavam previamente colocadas de modo a todos terem uma boa visdo sobre a tela
que iria ter projetado videos e exemplos de varios helicopteros. Foram abordadas as
carateristicas, a constituicdo, os tipos de helicépteros, bem como a sua funcédo e
utiidade. Foi importante durante este momento ouvir as vivéncias e as concegodes
alternativas de cada um relativamente aos diversos pontos do tema geral. Houve uma
crianca que referiu que tinha visto um helicOptero a aterrar numa estrada, e aproveitei
para referir que tinha que haver autorizacdo para aterrar em certos sitios,
proporcionando seguranga para todos ao redor. Neste dialogo todo sobre os aspetos
importantes faltou referir o nome do local exato onde este meio de transporte pode
aterrar: o heliporto. Considero que teria sido um detalhe importante de mencionar numa
préxima atividade, tenho a certeza que nao me irei esquecer.

Para terminar a area do Conhecimento do Mundo e interligar com a atividade
seguinte do dominio da Matematica, que consistia na construgdo deste mesmo meio de
transporte através do material matematico: 3.° Dom de Froebel, pousei um helicoptero
telecomandado no centro das criancas e coloquei-o a voar para que entendessem a
rotacdo do rotor principal e da cauda (as hélices). Foi um momento interessante para
observar as reacdes das criancas: umas admiradas, outras entusiasmadas, outras a
levantar os pés com receio do helicoptero, mas, todas elas estavam interessadas sobre
aquilo que observavam. Para findar estes vinte minutos de atividade, houve

oportunidade para as criancas telecomandarem o helicéptero.
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Com esta atividade pretendi relacionar contetdos cientificos com o divertimento
ao proporcionar as criangas uma viagem num helicéptero no mundo do faz-de-conta.
Penso que seja importante transmitir conteados da forma mais ladica, para conseguir
captar a atencao das criancas e também considero essencial que haja tempo para cada
crianga comunicar sobre aquilo que pensa ou que até ja vivenciou, ou seja, ouvir as
concecbes alternativas. Cachapuz (como citado em Martins et al., 2007) define
concecbes alternativas como “ideias que aparecem como alternativas a versfes
cientificas de momento aceites...” (p.29). O importante € que as criancas tenham
vontade de expor as suas ideias e as suas diversas opinides, de modo, a ilustrar varios
pontos de vista durante uma discussédo entre todos (Martins et al., 2007). A partir dos
conhecimentos das criangas é possivel abordar varios assuntos, retirar davidas e

acrescentar mais informacgoes.

1.2.4 Relato de estagio 4 — Dominio da Matematica — 4 anos

No dia 14 de maio de 2018, a educadora do grupo composto por 25 criancas
com 4 e 5 anos, iniciou o dia dinamizando uma atividade respetiva ao dominio da
Matemaética entre as 9h30 e as 10h30. As carateristicas deste grupo ja foram abordadas,
no relato de estagio anterior.

Silva et al. (2016) defendem a importancia deste dominio ser desenvolvido na
educacao pré-escolar, porque “os conceitos matematicos adquiridos nos primeiros anos
vao influenciar positivamente as aprendizagens posteriores” (p.74), para além de que
pode ter um maior impacto.

A matematica rodeia 0 nosso dia-a-dia sem realmente apercebermo-nos da sua
presenca. Quando vamos as compras € imprescindivel, por exemplo: o niumero de
pacotes de bolachas, os quilogramas pretendidos em macgas, a quantidade de caixas de
pagamento que estdo abertas, a caixa de pagamento que tem menos pessoas por
atender, e, por fim, o préprio pagamento com dinheiro. Quando estamos a entrar em
casa, por exemplo: o numero da porta, o numero de escadas que vamos subir, 0 nimero
do andar para selecionar no elevador, entre tantas outras atividades. A verdade é que
0 nosso quotidiano esta rodeado de experiéncias que envolvem a matematica e como
educador é necessario “proporcionar experiéncias diversificadas e desafiantes,
apoiando a reflex&o das criancas, colocando questdes que lhes permitam ir construindo
no¢cdes matematicas e propondo situagBes probleméticas em que as criangas
encontrem as suas proprias solugdes e as debatam com as outras” (Silva et al., 2016,
p.74).
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Silva et al. (2016) referem como é importante recorrer a objetos para facilitar a
concretizacdo do raciocinio matematico. Caldeira (2009) identifica o material
manipulativo como um “instrumento para o desenvolvimento da matematica, que
permite a crianca realizar a aprendizagem” (p.15).

Em todas as atividades que observei como estagiaria neste grupo entendi que
no dominio da Matematica a educadora recorria sempre a materiais, quer a estruturados
como nado estruturados. Hole (como citado em Caldeira, 2009) define material
estruturado como “uma colegéo de objetos configurados de maneira a “corporizarem”
uma ou mais estruturas matematicas” (p.15), quanto que o material ndo estruturado
“surge como aquele que na sua génese ndo apresenta uma preocupagao em corporizar
estruturas matematicas”(Caldeira, 2009, p.16).

Na atividade deste dia a educadora recorreu a um material estruturado,
nomeadamente o 3.° e 4.° Dom de Froebel. Froebel “considerava as criangas como
plantinhas de um jardim, cujo jardineiro era o professor. Para ele, a escola era o lugar
onde a crianga devia aprender as coisas importantes da vida... ndo as estudando, mas
vivendo-as” (Caldeira, 2009, p.240). Froebel criou um material estruturado, com o fim,
das criancas aprenderem de forma lidica a que chamou de: Dons. Caldeira (2009)
define-os como “fantasticos veiculos para enaltecer o desenvolvimento total da crianca,
dando-lhe a possibilidade de representar e expressar 0s seus mais intimos
pensamentos e ideias” (p.241). O 3.° e 4.° Dom é composto por duas caixas: a caixa do
3.° Dom organizada com 8 cubos e a caixa do 4.° Dom composta por 8 paralelepipedos.

Nesta altura do ano letivo as criangas ja estado familiarizadas com este material,
sabendo realizar umas quantas constru¢des sem o apoio da educadora.

A educadora comecgou por distribuir uma imagem plastificada de um quarto por
cada crianca e juntamente as caixas do 3.° e 4.° Dom de Froebel. Pediu para que cada
um realizasse, em cima da imagem, a constru¢do da mobilia do quarto, visto que ja é
uma constru¢do que todos sabem efetuar. De seguida, criou uma histéria alusiva a
construcdo afirmando que o quarto era de uma menina chamada Julia e que estava
deitada na cama com trés almofadas. De imediato, foram distribuidas imagens de
almofadas num tamanho adequado para colocar por cima dos paralelepipedos que
formavam a construgéo. Cada crianga teve de selecionar trés almofadas e colocar na
cama. A educadora questionou a uma crianga: “A Julia estava deitada com trés
almofadas, mas houve uma que caiu para o chdo. Quantas almofadas estao na cama?”,
a crianca retirou uma imagem da representacdo da almofada e contou com quantas
ficou, nomeadamente duas almofadas. Fez mais duas questdes do mesmo género e

aumentou a complexidade com a seguinte questdo, sendo que desta vez, ndo tinha
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imagens alusivas para ajudar a concretizar o raciocinio: “O moével ao lado da cama tem
trés gavetas e em cada gaveta existe trés camisolas. E 0 mesmo do que dizer 3+3+3 ou
3x3. Quantas camisolas tem a Julia?”. Apenas uma crianga conseguiu chegar ao
resultado correto e foi representar no quadro a indicacédo da multiplicagéo.

Este material tem uma regra muito especifica no que toca as construcdes, estas
ndo podem ser destruidas, isto quer dizer que ao passar de uma constru¢ao para outra
tem de existir uma sequéncia logica.

Depois da mobilia do quarto e respeitando a regra mencionada anteriormente foi
realizada a construcdo da escadaria, e por sua vez, foi realizada também, por quatro
criancas, com dons de um tamanho consideravelmente grande que a educadora tem
em esferovite. Esta escadaria tem 5 degraus e a educadora referiu que “a Julia subiu
trés degraus. Quantas escadas faltam para chegar ao topo da escadaria?”. A crianca a
quem foi colocada a questdo nédo conseguiu chegar a resposta, como tal, a educadora
pediu para que se levantasse e fosse até a construcao de dimensédo maior e que subisse
trés degraus. Através desta dinamizacao, a crian¢a chegou a resposta correta.

Pediu para que calmamente afastassem a construcdo e virassem a imagem
plastificada, pois continha outro fundo, nomeadamente um jardim com uma &arvore.
Comecaram a realizar outra construcao: a mobilia da sala, que é composta por seis
cadeiras e uma mesa. A educadora questionou a um menino “Quantas meias duzias de
cadeiras existem?”. Este respondeu “6”. Esta quantidade representa uma meia duzia,
mas nao tinha sido essa a questdo. Como a educadora verificou alguma dificuldade
pediu-lhe para organizar um grupo de 6 meninos e questionou “Quanto € meia duzia?”,
0 menino acertadamente respondeu “6” e a educadora voltou a questionar “quantos
grupos tens de 6?7”. O menino entendeu que so tinha um grupo, como tal sé tinha
representado uma meia dazia.

A educadora distribuiu por todas as criangas imagens de um copo de leite e de
um prato e referiu que por cima da mesa estava um copo de leite e um prato. Indicou
gue nesse prato estavam “uma dulzia de scones” e questionou a uma crianca “quantos
scones tinha a Julia?”. Acertadamente esta respondeu “12”. A educadora continuou a
questionar “Comeu dois, com quantos ficou?”, uma outra crianga respondeu “10” e foi
representar a operacdo que idealizou no quadro, sem qualquer dificuldade. Por fim,
realizaram a constru¢ao do poco e a educadora perguntou “ No pogo estavam 5 peixes
€ a mae da Julia colocou mais dois. Quantos peixes estdo no po¢o?”. A educadora
questionou varias criancas e todas responderam acertadamente, “7 peixes”. Para
concluir, so faltava realizar a operacdo da divisdo e a educadora referiu que na arvore

representada na imagem existiam 8 macas, cada crianca colocou o nimero de macas
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na arvore. A educadora prosseguiu aumentando o grau de dificuldade: “mas, a Julia
queria distribuir igualmente essas oito macas por dois cestos, quantas macas existem
em cada cesto?”. Foi um raciocinio mais complicado e somente uma crianga conseguiu
chegar ao resultado de imediato sem a ajuda dos materiais, todas as outras criancas
foram distribuindo as imagens das macds em dois grupos. No fim, uma crianca
representou no quadro a operacdo: 8+2=4 e arrumaram todos 0s materiais
devidamente.

Apds esta aula retirei a conclusdo do quanto usar materiais, quer sejam
estruturados ou ndo estruturados, € importante pois, a crianca estd em constante
manipulacao, quer dizer que os faz estar mais concentrados sobre a atividade e ainda
€ um momento ludico, as criancas estdo a aprender a0 mesmo tempo que estdo a
brincar. E relevante que seja sempre um momento liidico e nio um momento aborrecido,
em que as criancas vao adquirindo conceitos para progressivamente ser mais facil de
compreender.

Caldeira (2009) refere:

... fundamental ndo esquecer que a utilizacdo de materiais, por si sO, ndo traduz uma
aprendizagem eficaz e significativa da matematica, que deve ser um processo ativo,
vivenciado pela crianca, onde pode explorar, desenvolver, testar, aplicar ideias, refletir de
modo a serem um meio e ndo um fim. (p.32)

Para concluir, os materiais sdo de facto importantes para estabelecer um
ambiente dindmico, para criar situacdes concretas de ajuda ao raciocinio de cada
crianca e para favorecer o envolvimento da crianga através do brincar e do jogo. No
entanto, o educador tem como fungdo explorar e dinamizar situa¢cdes que envolvam
carateristicas especificas da matematica para que a aprendizagem seja eficaz e
significativa. Tal como observei na atividade descrita, os materiais foram essenciais para
ajudar, mas, as questdes colocadas e toda a envolvéncia, bem como o seguimento da

atividade foi fundamental para cada crianga retirar alguns conceitos matematicos.

1.2.5 Relato de estagio 5 — Visita de estudo — 5 anos

No dia 23 de abril de 2018 acompanhei o grupo de 5 anos, composto por 25
criangas, a uma visita de estudo ao Oceanario de Lisboa.

Segundo Almeida (1998) as visitas de estudo sao “entendidas como qualquer
deslocacao efetuada pelos alunos fora do recinto escolar com objetivos educacionais”
(p. 25). Esta atividade foi propositada para que complementasse as componentes
sugeridas no momento, na Area do Conhecimento do Mundo, nomeadamente, as

classes dos animais.
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O ensino tem evoluido e a ideia do educador/professor ser o principal
responsavel pela transmissdo de conhecimentos comeca a ser diferente. Cachapuz,
Praia, e Jorge (2002) referem a evolucdo das principais perspetivas de ensino das
ciéncias, detalhadamente: Perspetiva de Ensino por Transmissao, Ensino por
Descoberta, Ensino para a Mudanca Conceptual e de Ensino por Pesquisa. Nesta
atividade, e na minha opinido, ndo se pode considerar que seja uma Perspetiva de
Ensino por Transmisséo visto que essa é somente direcionada pelo educador que tem
a responsabilidade de transmitir ideias para que as criangas as escutem e armazenem
as informagdes (Cachapuz et al., 2002). E uma atividade baseada na Perspetiva de
Ensino por Descoberta e na Perspetiva de Ensino por Pesquisa porque “parte da
conviccao de que os alunos aprendem, por conta propria, qualquer contetdo cientifico
a partir da observagao...” (Cachapuz et al., 2002, p. 146). As criancas aprendem através
da observacéao e posteriormente as aprendizagens serdo consolidadas pela educadora.

A visita de estudo estava marcada para as 9h, sendo que a essa hora as criancas
comecaram a entrar para o autocarro. Depois das criancas sentadas e de se verificar
que todas tinham o cinto de seguranga a viagem iniciou. Como é normal, existe muita
excitacdo por parte das criancas porque é um dia em que a rotina muda. Durante a
viagem, a educadora tenta manter sensivelmente o ruido, ou seja, ndo se pode pedir
siléncio porque realmente é um dia diferente, mas também ndo se pode permitir o
excesso de barulho, como tal, existe um meio termo em que todos podem falar uns com
0s outros cuidadosamente e existiu um momento em que as criangas foram sugerindo
cangOes para todos juntos cantarem.

A viagem até ao oceanéario é de curta duracdo e assim que se chegou, as
criancas sairam e formaram o tipico comboio a pares, que ja estdo habituadas, foram
distribuidas bolachas e avangou-se para a entrada.

Uns dias antes da visita de estudo se realizar a educadora falou com as criancas
sobre o que iam ver, os cuidados a ter, como se deviam comportar e sobre a missdo
que teriam de desempenhar. Esta misséo é da autoria do Oceandrio que tem varias a
disposicdo para a Educacgéo Pré-Escolar, sendo que cada Escola tem a oportunidade
de escolher a que se enquadra nos seus obijetivos.

Na péagina de internet do Oceanario de Lisboa é possivel consultar as visitas
guiadas que tém preparadas para a Educacao Pré-Escolar. Sdo todas compostas por
um tema, uma experiéncia e uma missdo a desempenhar pelas criancas. Neste
momento, existiam seis opcdes: “Dr. Oceano”, “Escanifoqué? A procura dos

escanifobéticos do oceanario”, “Sardinha ou tubarao? Eis a questao”, “Vasco e os heréis
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do mar”, “De que cor € o mar?” e “Salta, pulguinha, salta”. Este grupo de criangas teve
a oportunidade de experienciar a opgao “Vasco e os herdis do mar”.

As criancas estavam prontas para iniciar esta missdo e comecou com a ajuda de
uma instrutora do Oceandrio que as acompanhou durante uma hora e meia. Esta
atividade tinha o objetivo das criancas descobrirem os cinco poderes perdidos do Vasco,
essenciais para defender o oceano. A instrutora comecou por ler a carta do Vasco a
pedir ajuda e, de seguida, mostrou um mapa com pistas, de modo a descobrirem o0s
superpoderes perdidos e deste modo observar todo o espaco do Oceanario. Através do
mapa foi explorado o sentido de orientacdo e a atividade também recorreu ao trabalho
em grupo. Para desvendar uma pista eram sempre sugeridos jogos, como por exemplo,
elementos escondidos. Cada superpoder estava relacionado com um dos cinco
sentidos. O objetivo desta missao era entender que através dos cinco sentidos podem
sentir-se as ameacas e ajudar a evita-las, compreendendo aspetos como por exemplo:
a sobrepesca, o0 uso proibido dos recursos marinhos, as causas do lixo, nomeadamente
do plastico. Durante toda a visita foram comunicadas ideias para evitar as ameacas ao
oceano, por exemplo, sobre o plastico tendo a educadora marinha sugerido que em vez
de usarem o0s sacos de plastico quando vao comprar fruta substituissem por um saco
de pano. Sao pequenos gestos que fazem a diferenca e que € importante que 0s mais
pequenos aprendam. Faria et al. (2015) referem que os problemas ambientais “fazem
hoje parte do nosso modo de vida, por isso quem melhor do que os alunos, e cada vez
mais cedo, para tomarem consciéncia do seu papel quer no agravamento desses
problemas, quer na procura de solugdes para os resolver?” (p.13).

Silva et al. (2016) referem que o contacto e a observagdo com 0s seres Vivos
séo experiéncias estimulantes para as criangas porque proporcionam oportunidades de
estimulacdo a curiosidade e de reflexdo. “Este conhecimento podera promover o
desenvolvimento de uma consciencializacdo para a importancia do papel de cada um
na preservagao do ambiente e dos recursos naturais” (Silva et al., 2016, p.90).

Considero muito importante o uso das visitas de estudo porque permite as
criancas sairem da rotina e observar a propria realidade. Faria et al. (2015) indicam a
importancia destes contextos porque “oferecem condigdes chave para que o aluno
possa construir um significado pessoal, faca as suas préprias escolhas, assuma o
controlo da sua aprendizagem, colabore com outros e se sinta otimista e recompensado
em relagdo aos esforgos de aprendizagem” (p.23).

Esta visita de estudo foi muito agradavel e estda muito bem organizada. Foi
possivel conhecer as espécies que estdo no Oceanario, observar todos os habitats

existentes e ainda explorar um grave problema atual, que é o caso das ameacas aos
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oceanos. Para além disso, ainda foram explorados conteddos como os cinco sentidos.
Como tal, através do jogo que pede a colaboracao das criancas foi uma manha de muita

aprendizagem com muita brincadeira.

1.2.6 Relato de estagio 6 — Disciplina de Portugués — 1.° ano

No dia 19 de novembro de 2018, segunda-feira, lecionei uma aula de dia inteiro
a turma do 1.° ano em que estavam presentes 22 dos 23 alunos. As crian¢as foram
participativas e colaboraram nas atividades propostas.

Dei inicio & minha aula por volta das 9h30. Os alunos sentaram-se nos lugares
habituais até as 11h. Iniciei a aula com a disciplina do Portugués e a escolha para
desenvolver uma atividade com a turma teve origem no que a professora cooperante
solicitou, nomeadamente, que teria que realizar uma “expressao coletiva”, ou seja criar
uma historia com todos os alunos.

Perante este pedido, decidi escolher um livro e a partir dessa histéria criar outro
final. Como tal, escolhi o livro Lobo procura emprego de Anténio Torrado.

Antonio Torrado, nascido em Lisboa, em 1939, e licenciado em Filosofia, € um
escritor com obra para publico adulto e para publico infantojuvenil. Segundo Pires
(2006):

Em cerca de 30 anos de vida literaria, a sua obra dilata-se por conto, poesia, teatro, ensaio,
recolha e adaptacdo de historias tradicionais, lengalengas, provérbios e adivinhas,
incluindo também uma dimens&o mais didatica, na elaboracao de livros escolares. (p. 469)

Aos 18 anos surge 0 seu primeiro texto impresso e aos 19 anos comeca a trabalhar
como “jornalista, professor, editor, produtor e argumentista na RTP, em paralelo com a
profissao de escritor” (Costa, 1995, p.4). Pires (2006) completa a mesma informacgéo
referindo que foi guionista- coordenador da 1.2 série da famosa Rua Sésamo. Foi ainda
“fundador e co-diretor de uma escola de ensino infantil e basico, que participou, em
Portugal, da préatica pedagdgica do Movimento da Escola Moderna e sécio fundador do
Instituto de Apoio a Crianga” (Pires, 2006, p.470). Porém, “neste conjunto diversificado
de atividades, a escrita marca, no entanto, o lugar principal, com mais de 110 titulos
publicados” (Pires, 2006, p.470). “E sobretudo no campo da Literatura para Criancas
gque a sua obra tem sido mais reconhecida. O seu primeiro livio — A chave do Castelo
Azul — foi publicado em 1969.” (Pires, 2006, p.470).

Antonio Torrado foi distinguido com varios prémios e mencdes honrosas, como
por exemplo, com o Grande Prémio Gulbenkian de Literatura Infantil, pelo conjunto da
sua obra para criancgas. Pires (2006) refere:

O escritor Anténio Torrado descobre sempre novos caminhos no bosque encantado da

fantasia e leva-nos com ele, acreditando que vale a pena ser um «feiticeiro visionario»
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porque escrever, e sobretudo escrever para a crianga, € uma forma de dialogar com o
futuro. (p. 471)

Concluindo, Anténio Torrado escreve essencialmente para criangas, mas
também para adultos, faz recolhas e adaptacdes da tradicdo popular e produz obras
como poesia, prosa, narrativa, texto dramético, livros escolares, entre outros. “Tem-se
imposto como uma das figuras de maior relevo da nossa literatura contemporanea,
publicando, em paralelo, importantes textos de reflexdo pedagogica” (Gomes, 1997, p.
53).

O livro que eu escolhi para apresentar ao 1.° ano faz parte da Colecéo Ver e Ler,
em que os livros sao constituidos por ideogramas, permitindo uma interagcdo. Torrado
(2015) refere que “n&o havera outra forma de incentivar a crianga para a leitura senao
a de proporcionar-lhe, desde o inicio da aprendizagem, leitura de prazer’. E o escritor
menciona:

A colecédo Ver e Ler pretende oferecer aos primeiros passos da leitura, pequenas e muito
simples histérias de vocabulario controlado, em que a ilustracéo faca parte integrante da
compreensdo da leitura... serdo importantes auxiliares de uma aprendizagem gradual e
escalonada, em que a crianca descobrird por si uma nova aptiddo, a de decifrar com
fluéncia e deleite um breve enredo como se o livro falasse s6 para ela.

O livro que escolhi aborda a historia de um lobo com fome que, sem forgas devido
a sua idade, ja ndo consegue assaltar os rebanhos como fazia na sua infancia. E como
tal, vai pedindo ajuda aos pastores, dando sempre algo em troca. Todos 0s pastores se
recusam a ajuda-lo, visto que em tempos era ele o causador da morte das ovelhas e s6
lhe resta a solugéo de pedir ajuda ao Jardim Zooldgico que realmente Ihe d& comida
mas coloca-o numa jaula. O livro termina com o lobo a recordar a sua liberdade a correr
atrds das ovelhas embora seja no Jardim Zooldgico que tenha encontrado abrigo e
comida.

Anténio Torrado usa como personagens nas suas obras objetos do quotidiano,
como é possivel observar neste conto: o Jardim Zooldgico e as respetivas jaulas, o
rebanho e os pastores, usa também as personagens da tradigédo popular, como é o caso
do lobo. “No dialogo com o futuro, ele vai do puro ludismo até a sensibilizagao para a
injustica social, a critica, a mesquinhez humana, muitas vezes através da ironia, do
humor e até de uma certa visao perversa do mundo” (Costa, 1995, p.36), como € visivel
no fim do livro, quando o lobo preferiu a infelicidade de estar numa jaula a troco de obter
facilmente comida. Gomes (1997) defende que “dificilmente se encontrara, hoje, um
autor que, de forma, tdo equilibrada, saiba dosear em livro 0 humor, a critica e os sinais
de um profundo conhecimento do imaginario infantil” (p. 55).

Antes de iniciar a leitura do respetivo livro decidi explorar a capa, perguntando

se através dessa conseguiam descobrir o assunto da historia. Os alunos comecaram
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por responder que estava relacionada com um lobo, “um lobo que lia os jornais”,
identificaram as ovelhas e houve apenas um aluno que referiu “ o lobo esta a procura
de emprego” porque conseguiu ler o titulo. E importante referir que a maioria dos alunos
ainda nao conseguia ler fluentemente. Ap6s este momento de opinides, dei inicio a
leitura do livro, que, como ja referido, € um livro composto por ideogramas o que permitiu
que em alguns momentos fossem o0s alunos também a ler. Quando o ideograma era
dificil de identificar e antes que originasse varias solucdes, eu apontava e referia 0o nome
pretendido para aquela imagem, para que posteriormente as criancas o repetissem.

De seguida, apelei a memaria dos alunos, questionando quais foram as ofertas
do lobo em troca de comida. A que foi prontamente identificada foi a Gltima oferta. Na
minha opinido, para além de ter sido a Ultima e ter facilitado na memoéria também seria
a mais facil. Nas anteriores o lobo oferecia-se para céo de guarda e para companhia do
pastor. Estas duas s6 foram relembradas posteriormente, com a minha ajuda,
mostrando as respetivas paginas do livro.

Para uma aula mais enriquecedora, optei por colocar algumas questdes orais de
gramatica sobre contetdos que estavam a ser trabalhados pela professora, como por
exemplo: classificacdo das palavras quanto ao numero de silabas, género e o nimero
das palavras.

Apoés estas fases, iniciei o contetdo principal, que seria organizar e escrever com
os alunos da turma um final diferente para esta histéria. Visto que era o primeiro
exercicio que iam fazer deste género, optei por iniciar esta nova histéria com um
paragrafo j4 organizado em que os alunos tinham que ir escolhendo as personagens e
o enredo através de imagens que ja tinha selecionado num PowerPoint. Cada crianga
tinha uma proposta de trabalho com esse paragrafo que estava incompleto, com
espacos brancos. Pedi a uma crianca de cada vez para ir lendo uma frase até
chegarmos aos espagos brancos e, nesse momento, era apresentado no PowerPoint
duas imagens na qual a turma tinha de escolher a que desejava. Ora, por exemplo, a
histéria de Anténio Torrado terminava com o lobo numa jaula do Jardim Zool4gico com
saudades do tempo em que corria na neve atras de ovelhas perdidas, e o seguimento
que dei foi “o lobo decidiu sair da jaula para...” e dei as hipéteses: “para conhecer o
Jardim Zooldgico” ou “para fugir do Jardim Zoolégico”. Os alunos decidiram que para a
histéria deles queriam que o lobo fugisse. Perante esta escolha, foi organizado o
restante texto de expressao coletiva que nao foi muito extenso devido a ter sido o
primeiro exercicio deste género. Fiquei satisfeita com o resultado final, porque todos os
alunos foram participando e dando um cunho pessoal a esta atividade. A histéria

terminou com o lobo a fugir e a encontrar uma casa com musica espanhola. Esta
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sugestao foi dita por um aluno e todos os outros acharam engracado e concordaram em
colocé-la na historia. Seria interessante entender a razdo do aluno ter dado esta
sugestdo. Creio que, por exemplo, pode ter ouvido ja noutras histérias, ou ja ter
vivenciado essa experiéncia ou simplesmente pode associar este facto ao divertimento.

Para concluir, acho muito importante desenvolver o gosto pela leitura desde
muito cedo, para que mais tarde faca parte da rotina. “A leitura esta ainda associada a
aquisicao de habitos” (Magalhaes, 2008 p.58), como tal, a literatura infantil deve fazer
parte do dia-a-dia destas crian¢cas também no meio escolar. Tal como refere Magalhaes
(2008):

Como, hoje em dia, no mundo ocidentalizado, as criancas passam a maior parte do seu
tempo util na instituicdo escolar, é imprescindivel que Educadores, Professores e outros
promotores e mediadores da leitura ponderem esses aspetos e que se disponham a
proporcionar ao publico infantil um encontro gradual com a leitura literaria, na sala de aula
ou em espacos educativos e culturais complementares. (p.55)

Apesar de ndo ter visto este aspeto da literatura infantil ser desenvolvido,
provavelmente por ndo estar todos os dias presente nas aulas, foi importante para o
meu objetivo profissional ter realizado esta atividade. Senti que em uma hora e meia
desenvolvi a memdria, a criatividade, o gosto de ouvir, de recontar e de criar; desenvolvi
momentos ludicos, de partilha e de convivio. Para além destes aspetos, explorei
conteudos como: a expressao de ideias e de sentimentos, a compreensao de texto, a
producao de frases simples e pequenos textos, a iniciacdo a educacéo literaria atraves
da audicdo de obras de literatura infantil, a antecipacdo de conteudos, a producéo
expressiva e, por fim, aspetos de gramatica (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhéaes,
2015).

Tal como refere Morais (1997) “os prazeres da leitura sdo multiplos. Lemos para
saber, para compreender, para refletir. Lemos também pela beleza da linguagem, para
Nnos comovermos, para nos inquietarmos. Lemos para partilhar. Lemos para sonhar e
para aprender a sonhar” (p.12). Como tal, como futura professora e educadora desejo
nunca me esquecer de dar oportunidades para os meus alunos sonharem e aprenderem

a sonhar.

1.2.7. Relato de estagio 7 — Disciplina de Matematica — 2.° ano

No dia 13 de maio de 2019 o professor da turma do 2.° ano iniciou o dia com a
disciplina de matematica. Esta turma é composta por 25 alunos, no entanto, estavam
presentes 23. E uma turma que tem criancas muito pouco participativas, sendo que
apenas trés destacam-se pela vontade de patrticipar, as restantes necessitam de muito

incentivo para comunicar.
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O professor realizou a atividade da disciplina de Matematica com o intuito de
abordar o tema do volume. Antes de inserir este novo conceito comecgou por relembrar
conteudos relacionados que ja tinham sido abordados, como o perimetro e a area.
Perguntou a todos os alunos a definicdo de perimetro, um aluno respondeu ‘é a linha
fronteira’ e outro disse ‘é contar a medida a volta’. O professor completou as respostas
e afirmou que o perimetro é ‘a medida de comprimento da linha fronteira de uma figura’
e utilizou um objeto do quotidiano para exemplificar, usou o quadro da sala e questionou
se o0 perimetro era calcular a medida da parte verde escura, ou seja do interior do
guadro, ou calcular a linha cinzenta do quadro, a parte exterior. De seguida, desenhou
um quadrado no quadro com giz e questionou se tivesse 4 cm de lado qual seria o seu
perimetro. Um aluno colocou de imediato o bragco no ar e respondeu ‘8 cm’, mas
rapidamente emendou e disse ‘16 cm’ explicando que ‘4cm+4cm + 4 cm + 4 cm= 16
cm’. O professor questionou se ndo podiamos substituir essa operacdo por outra de
modo a simplificar, e outro aluno respondeu ‘4 x 4 cm = 16 cn’.

Como Caldeira (2009) refere “ ao trabalharmos o conceito de perimetro (medida
do comprimento da linha fronteira de um poligono) podemos trabalhar com o Cuisenaire”
(p.160). Foi exatamente os exercicios seguintes desta aula. Cada aluno tinha uma caixa
com este material de modo a resolver exercicios ditados pelo professor. “O material
Cuisenaire, conhecido também por numeros coloridos, deve 0 seu aparecimento ao
belga Emilie Georges Cuisenaire” (Caldeira, 2009, p.125). E um material estruturado
composto por barras com dez cores e dez comprimentos distintos, “as pecas sao
geralmente de madeira ... que vdo desde 1cm a 10 cm. A pecga branca é a pega padrao
e serve de medida a toda as outras pegas” (p.128). Os alunos ja estao familiarizados
com este material e sabem o valor correspondente a cor de cada pega, isso foi visivel
quando o professor questionou o perimetro da pecga verde escura, que representa 6
unidades, e neste caso o perimetro da peca € 14 cm que prontamente todos os alunos
responderam corretamente.

Depois de ser relembrado o perimetro o professor avancou para a definicdo de
area, ‘¢ o espaco planificado de uma figura’. “A matematica é indispensavel a uma
compreensdo adequada de grande parte dos fendomenos do mundo que nos rodeia...”
(Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013, p.2). Para facilitar a compreensao dos varios
conceitos abordados o professor relacionou com exemplos do quotidiano.

O professor definiu 0 volume como ‘a ho¢do de espago que um corpo ocupa’ e
deu o exemplo de uma banheira com agua e questionou ‘quando entram para essa
banheira com agua o que acontece?’ um aluno respondeu ‘a agua sobe’, o professor

voltou a questionar ‘na praia ao colocar uma pedra dentro de um balde com agua, o que
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acontece?’ mais uma vez responderam que a agua subia. Apos os exemplos voltou a
recorrer ao material Cuisenaire. Segundo Caldeira (2009) “para medir o volume de uma
figura tridimensional C, temos que escolher uma unidade de volume e calcular quantas
vezes a unidade “cabe” em C”(p.167). O professor definiu como unidade de medida de
volume a peca branca do Cuisenaire, e questionou ‘quantas pecas brancas encaixam
na peca preta?’ encaixam sete vezes, ou seja sete unidades de medida de volume.
Repetiu este exercicio variadas vezes até usar todas as cores das pecas deste material
e os alunos ndo mostraram qualquer dificuldade neste tipo de exercicio. De seguida,
aumentou o grau de dificuldade construindo uma figura com as pecas, usou a peca de
cor de laranja (10 unidades), por baixo a peca azul (9 unidades) e por baixo a peca
verde escura (6 unidades). Pediu que todos os alunos representassem a mesma figura
na sua mesa e que calculassem quantas unidades de medida de volume tinha aquela
figura, tendo os alunos respondido 25 unidades de medida de volume. Voltou a realizar
0 mesmo exercicio usando pecas diferentes mas com as mesmas unidades de medida
de volume para introduzir um novo conceito, homeadamente equidecomponiveis,
‘figuras diferentes mas com o0 mesmo volume’. O professor recorreu a
interdisciplinaridade questionando o nimero de silabas da palavra: equidecomponiveis,
pediu que classificassem quanto ao nimero de silabas e a acentuagéo. De acordo com
Piaget (citado em Pombo, Guimaraes & Levy, 1994) a interdisciplinaridade ¢é “um
intercambio mutuo e integragdo reciproca entre varias disciplinas (...tendo) como
resultado um enriquecimento reciproco” (p.10).

O professor quis ainda elevar o nivel de dificuldade nos exercicios do volume
representando uma figura com 16 unidades de medida de volume, sendo que a peca
branca continuava a ser a unidade de volume. No entanto, o professor questionou ‘ao
usar a pecga encarnada (2 unidades) como unidade de medida de volume qual sera o
volume desta mesma figura?’. Surgiram algumas duvidas nos alunos, mas depressa
chegaram a resposta, ‘o volume da figura é de 8 unidades de medida de volume’.

Para finalizar a aula o professor deu tempo para que cada aluno realizasse uma
figura com 18 unidades de medida de volume e apenas dois alunos ndo conseguiram
realizar de imediato, mas com a ajuda do professor alcancaram o pretendido.
Arrumaram o material e concluiram com uma ficha de trabalho com exercicios de
comparacédo de volumes de objetos por imersdo em liquido contido num recipiente e de
comparacdo de volumes de figuras sendo que o cubo era a unidade de medida de
volume.

Na minha opinido foi uma aula muito descontraida e apelativa porque foram

usados exemplos do quotidiano das criancas, sem davida que foi um dos fatores para
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que estivessem motivados e atentos. Foi um 6timo exemplo de que através de uma aula
simples consegue-se captar a atencdo dos alunos, rever contetdos e abordar novos

conceitos.

1.2.8. Relato de estagio 8 — Expressao Fisico-Motora— 3.° ano

Todas as sextas-feiras, das 16h as 17h, eram dinamizadas com esta turma
atividades relativas a Expressdo Fisico-Motora no ginasio da escola, com o
equipamento apropriado nomeadamente, a t-shirt com as calcas ou calgbes da escola.

No dia 1 de marco de 2019 foi planeado pela professora responsavel pela
disciplina Expresséo Fisico-Motora realizar uma aula dedicada ao estilo de danca Hip
Hop e avisou previamente os 23 alunos desta turma de 3.°ano. Neste dia,
excecionalmente, os alunos podiam levar a roupa pretendida para a aula, sendo que
esta tinha de ser confortavel para dancgar. A maioria optou por levar o estilo de roupa
respetivo ao Hip Hop: as calcas de fato treino largas, t-shirts compridas, um boné e
alguns ainda completaram com um colar. Notou-se, durante o dia, um grande
entusiasmo por parte das criangas que estavam ansiosas para que a hora chegasse.

Sousa (1979) refere como a dancga esta “muito longe de ser uma arte especial
para especializados €, pelo contrario, uma das manifestacdes mais naturais, mais
vulgares e mais espontaneas do ser humano” (p.9). Batalha (2004) afirma que “a dancga,
€ um processo de comunicacdo de pessoa para pessoa com uma intencdo especifica
de transmitir algo” (p.21). Deste modo, € fundamental dar oportunidade de cada crianga
usufruir da sua criatividade. Para Batalha (2004) é necessario “em ambiente escolar,
criar um justo equilibrio entre a ideia, o desenvolvimento coreogréafico, 0 mundo sonoro,
a cena, o vestuario e o decor” (p.22). De acordo com a organizagdo curricular e
programas de Expresséo e Educacéo Fisico-Motora “o Professor devera considerar as
aptiddes dos alunos, os seus interesses e as caracteristicas da dinamica social da
turma...” (Ministério da Educagéo, 2012, p. 36).

Com o equipamento adequado e o0 espaco no ginasio livre a professora comecgou
por relembrar alguns passos ja treinados em aulas anteriores. Apos recordados colocou
a musica e ensaiaram a coreografia completa. A professora dividiu a turma em grupos
de quatro elementos e deu tempo para que cada grupo voltasse a ensaiar a mesma
coreografia para a depois apresentar. No momento em que cada grupo estava a
apresentar a professora ia avaliando individualmente as criangas. Foi possivel observar
gue em todos os grupos houve uma crianga que sobressaiu por diversos aspetos, como
a descontracdo, o ritmo organizado e até a confianca demonstrada. No geral, os 23

alunos estavam alegres com a dindmica proposta, também por ter sido diferente do
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habitual, o que facilitou na apresentacdo, e, embora uns com mais ritmo e mais
autoconfianca ndo houve qualquer prestacdo negativa. Batalha (2004) classifica esta
fase da aula como o corpo da sessdo, ou seja a parte fundamental, correspondendo a
“atividades complexas, aprendizagem de novas técnicas e formas de movimento,
promocao da criatividade” (p.84). A professora planeou a fase do corpo da sessao
focando-se no ensino e aprendizagem de novas técnicas e formas de movimento,
permitiu que cada um tivesse tempo para ensaiar e de seguida apresentar. Durante a
apresentacdo os alunos que demonstravam ndo estar tdo familiarizados com a
coreografia, a professora pedia para que repetissem, de modo a entender as suas
dificuldades. No fim das apresentacdes, houve uma apreciacdo critica individual da
parte da professora que comentou 0s pontos positivos e negativos, de modo a que huma
proxima aula fossem melhorados. Batalha (2004) salienta a importancia ao concluir a
aula o professor “fazer criticas, promover reflexdes, tirar davidas, dar feedbacks e
estimular os alunos para as sessfes seguintes. Neste momento de aula, € oportuno
transmitir aos alunos todas as informacdes necessarias para a aula seguinte” (p.84).
Paraterminar a aula, a professora voltou a reunir 0s grupos para criarem um seguimento
a coreografia jA apresentada. Notei que ndo houve qualquer desentendimento por
estarem a criar novos passos em grupo, todas as opinides foram aceites e penso que
isso também se deve ao facto de estarem tao entusiasmados que sé queriam aproveitar
o momento para dancar. Por fim, cada grupo apresentou a coreografia completa, dos
passos que ja sabiam com os passos novos acabados de criar, o que tornou um final de
aula mais dinamico. Deste modo “as criancas tém oportunidade de experimentar os
movimentos do corpo, de jogar com o ritmo, de explorar o espaco e de se relacionarem
entre si.” (Sousa, 1979, p.13).

A danca estad inserida no programa da Expressdo Fisico-Motora, como
“atividades ritmicas expressivas” e para o professor desenvolver esta area séo
colocados objetivos como: “combinar deslocamentos, movimentos ndo locomotores e
equilibrios adequados a expressao de motivos ou temas combinados com os colegas e
professor, de acordo com a estrutura ritmica e melodia de composi¢cdes musicais”
(Ministério da Educacado, 2012, p.57). Ou seja, é importante que haja coreografias
delineadas pelo professor de modo a que seja trabalhado movimentos corretos, mas
também é importante o convivio com os colegas, de modo a promover a sociabilidade
de cada um e além disso explorar a criatividade que é tdo importante na danca.

Batalha (2004) refere:

“Sendo a Arte a manifestagao por exceléncia dos nossos pensamentos e emogdes ou seja,
um acto de expressao pleno, sem fronteiras, nem medos... o Ensino Artistico... ndo deve
ser um luxo mas parte integrante da Educacao dos jovens, de modo a conseguirmos um
desenvolvimento completo e harmonioso do ser humano.” (p.9)
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Ou seja, a danca deve estar incluida na educacdo, embora ndo esteja realcada como
uma area fundamental, esta inserida no programa das Expressfes Fisico-Motoras que
€ uma disciplina de frequéncia obrigatoria. Esta disciplina oferece aos alunos
“experiéncias concretas, necesséarias as abstracdes e operacdes cognitivas inscritas
nos Programas doutras Areas, preparando os alunos para a sua abordagem ou
aplicacdo. Estas evidéncias justificam a importancia crucial desta Area, no 1.° Ciclo,
como componente inalienavel da Educacao” (Ministério da Educacao, 2012, p. 35). A
expressao fisico-motora é uma é&rea que deve ser valorizada porque permite

desenvolver varias competéncias nas criancgas.

1.2.9. Relato de estagio 9 — Estudo do Meio — 4.° ano

No dia 28 de janeiro de 2019 planeei um conjunto de atividades para o dia inteiro
nas diferentes disciplinas, nomeadamente Portugués e Matemética na parte da manha
e na parte da tarde para o Estudo do Meio optei por centrar-me em aspetos da Historia
de Portugal, concretamente os reis da 4.2 Dinastia. Histéria era algo de novo para mim,
era a primeira vez que estava a estagiar numa turma de 4.°ano e a primeira vez que
estava a observar aulas de Histdria, como tal, decidi arriscar e planear uma atividade.

Segundo Moreira (2018) uma das principais dificuldades relativamente ao
conhecimento historico € a nogdo de tempo, sendo ele curto ou longo. Criangas,
essencialmente, até aos 5 anos tém tendéncia a ndo entender os conceitos de ontem,
amanhd, semana passada e como tal esses devem ser trabalhados para essa nogéo se
ir formando aos poucos. Para Fabregat e Fabregat (1991) s6 a partir dos 11 anos é que
tém uma maior capacidade de abstracdo. Para Piaget (como citado em Moreira, 2018)
as criancas tém mais facilidade de explorar algo concreto, manipulavel e que nao
envolva um distanciamento temporal. Perante este aspeto ndo encontrei qualquer
dificuldade de transmitir contetidos do passado, as criancas aderiram muito bem e ha
um conjunto de alunos que adora histéria.

Esta turma era constituida por 25 alunos, em que sete eram muito curiosos,
sempre atentos a todos 0s pormenores, perspicazes e com muita vontade de saber
mais, particularmente adoravam saber mais sobre a Histéria de Portugal. Confesso que
foi uma turma onde gostei muito de estagiar porque eram todos respeitosos e muito
curiosos, existia uma vontade de saber sempre mais 0 que proporcionava que eu
também tinha de estar preparada para qualquer tipo de perguntas. Foi uma turma que
exigiu muito trabalho, mas também deu gosto. A professora era extraordinéria, sempre
muito ponderada e sensata, penso que esse € um dos fatores para a turma se comportar

da maneira descrita. A sala era acolhedora, embora a luz solar ndo fosse a melhor. A
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professora adotava uma estratégia muito interessante, todas as semanas o0s alunos
mudavam de lugar, diversificando assim os parceiros das mesas do lado. Com uma
turma téo desafiadora e com tanto interesse pela Histéria de Portugal pensei que néo
podia apenas debitar conhecimentos e tentei organizar uma atividade dinamica.

Nesta aula fiquei de apresentar o Rei D. Jodo V, pertencente a 4.2Dinastia.
Comecei por apresentar em Powerpoint informacdes sobre o mesmo e aspetos
importantes dessa época, tal como a professora o fazia. Acrescentei imagens reais para
completar as informac6es e foi surgindo um dialogo simples com perguntas basicas da
parte das criancas. Tal como a professora, organizei um texto sobre o que tinha
transmitido com espacos em brancos para preencherem e guardarem no dossié, de
modo a ser um auxiliar de estudo. O exercicio foi feito rapidamente, sem questfes
levantadas, o que mais uma vez indica o quanto estes alunos gostam de Historia e estéo
interessados a ouvir. Depois da parte tedrica organizei um jogo, de modo a criar mais
dindmica. Dividi a turma em quatro grupos e distribui por cada seis elementos uma
arddsia, um giz e um pano. Apresentei 0 jogo com 0 home ‘Quem € quem?’ e indiquei
as regras, inicialmente as regras para um bom funcionamento em grupo e de seguida
como jogar devidamente. O jogo consistia em cada grupo decidir a resposta, escrevé-la
na ardésia e colocar no ar para que eu conseguisse ver. Era um jogo de sabedoria mas
também de rapidez. A cada grupo dei um respetivo nimero para colocar 0s pontos no
guadro da sala de modo a que no fim se soubesse a equipa vencedora. Para
descobrirem o rei que estava oculto dava trés pistas, uma de cada vez, o que também
daria pontos diferentes, por exemplo: 0 grupo que acertasse apenas com uma pista
ganhava de imediato trés pontos, com duas pistas dois pontos e com uma pista um
ponto. Ganhava a equipa com a resposta correta e a primeira a colocar a ardésia no ar.
As outras equipas ndo ganhavam pontos, ou, por acaso aconteceu, duas equipas
colocaram ao mesmo tempo a ardésia no ar e desse modo as duas ganhavam o0s
respetivos pontos. O jogo continha 11 reis das quatro dinastias. A primeira pista era
complicada, dizia apenas ‘1.2 dinastia’ e nenhum grupo quis arriscar. A segunda pista
era ‘O Conquistador’ que levou de imediato os quatro grupos a responder D. Afonso
Henriques. Os Reis seguintes eram D. Fernando, D. Jo&do |, D. Manuel I, D. Sebastido,
D. Filipe I, D. Afonso VI, D. Pedro I, D. Jodo IV, D. Jodo V e D. José. Durante o jogo
nao senti dificuldade nas criancas ao descobrirem o rei em questdo com as pistas dadas,
até porque havia sempre mais do que um grupo a acertar. No entanto, as dificuldades
gue vivenciei foi o facto de serem muito competitivos e de existir sempre um ou dois
alunos mais retraidos no grupo que acabavam por nao participar. Eram competitivos ao

ponto de chorar pelo seu grupo néo ter ganho os pontos porque no seu entender tinham
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sido mais rapidos. Quando este caso comegou a ser muito repetitivo senti obrigacéo de
intervir para melhorar esses dois aspetos, e, para isso, estabeleci uma nova regra no
decorrer do jogo. A regra consistia em dois factos, o primeiro de que todos os membros
do grupo tinham de estar completamente envolvidos e dar a sua opinido, o segundo
aspeto era terminar com as manifestacdes incorretas que estavam a ter perante o jogo,
tal como as reclamacdes de que mereciam pontos. Ao quebrar esta regra eram retirados
pontos da equipa e foi mesmo necessario retirar pontos a uma equipa por estar
constantemente a reclamar com a pontuacdo e ndo saberem estar a conviver. Apos 0s
primeiros pontos retirados, os animos acalmaram e conseguiram terminar o jogo em
cooperacdo. Houve uma equipa que ficou com poucos pontos devido a falta de rapidez
€ uma outra equipa que quis oferecer alguns dos seus pontos, uma atitude que vale a
pena apreciar. No final do jogo classificaram-se e aplaudiram-se as equipas. Todos o0s
alunos receberam um objeto que continha um soldado, de modo a presentear pela
participacdo do jogo. Os soldados tinham diferengas para identificar os respetivos
lugares das equipas.

Dar a conhecer a Histoéria de Portugal ndo é uma tarefa tdo simples como outros
contetdos que exigem a aplicacdo de exercicios. A Histéria requer capacidade de
memarizagdo e para criancas que nao estdo interessadas a aprendizagem pode ser
mais dificil. Como Antas (2004) refere “no ensino basico o discurso didatico € muito mais
elaborado, bem como a utilizacdo de técnicas e estratégias de ensino, para que a
histéria ndo parta em desvantagem perante outras disciplinas que teoricamente se
podem assumir a primeira vista como mais atrativas para uma grande franja dos
alunos”(p.187). Na perspetiva de Antas (2004) o professor deve ter como objetivo a
diversificagdo de estratégias para que as aulas de Histéria ndo criem a repeticdo
habitual de ler e analisar as informagdes descritas nos manuais. E fungédo do professor
criar situagdes didaticas de modo a promover o entusiasmo das criancas pelos
conteudos programaticos, quer seja Histéria como Matematica. No entanto, ha que ter
em atencdo aos conteudos de Historia que podem ser mais aborrecidos por ndo serem
exercitados e dependem sempre da memorizacdo. Como tal, o professor podera adotar
estratégias para que os alunos estejam mais ativos, através, por exemplo de uma
dramatizacdo ou de um jogo. Para trabalhar conteldos é importante estar

constantemente a captar o interesse e a motivagcado dos alunos.

1.2.10. Relato de estagio 10 — Assembleia de turma — 4.° ano
No dia 14 de janeiro de 2019 assisti a uma assembleia de turma no 4.° ano. Foi

a primeira vez que observei esta dindmica e tive oportunidade de ver mais vezes, pois,
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em todas as segundas feiras era realizada, na parte da tarde, durante sensivelmente
uma hora.

A assembleia de turma era dividida por duas partes, a primeira correspondia a
cada aluno apresentar um livro que tenha lido, enquanto que a segunda parte era
destinada a abordar assuntos relativos aos alunos, como por exemplo, a reflexdo sobre
determinadas atitudes.

A assembleia de turma iniciava com um aluno de cada vez, a apresentar um livro
que tivesse lido recentemente. Nessa apresentacdo a crianca tinha de referir a opinido
sobre o livro, indicar o tema principal, fazer um resumo, indicar a parte favorita e referir
alguma parte que néo tivesse gostado. No final da apresentacéo se houvesse um colega
interessado no livro podia pedir para o ler. Como referido no documento das
Aprendizagens Essenciais de Portugués “fazer da leitura um gosto e um hébito para a
vida e encontrar nos livros motivagao para ler e continuar a aprender dependem de
experiéncias gratificantes de leitura” (Ministério da Educacéo, 2018, p.3). Na minha
opinido, e do que consegui observar, era uma técnica que nao estava a obrigar os alunos
a ler, porque sé lia quem queria. No entanto, o facto de apresentarem aos restantes
colegas, e por sua vez, a maioria pedia para ficar com o livro para também o ler, era um
ponto positivo para que todos os alunos daquela turma tivessem motivacéo para querer
ler e para de seguida terem oportunidade de apresentar. Ainda, o facto de a professora
registar e no final de cada més anunciar quantos livros cada um tinha lido era uma razao
para que existisse uma competicdo saudavel, de modo a que cada aluno, pelo menos
lesse um livro por més. Neste dia apresentaram onze alunos, todas resumiram e
referiram a parte que mais tinham gostado, na parte em que tinham de referir algum
aspeto menos bom apenas um aluno referiu, relativamente ao livro Homem céo dizendo
‘néo gostei da parte em que o homem falava com uma voz assustadora e ia matando o
Peti’. Apenas duas criangas das onze referiram o autor e o editor do livro, relativamente
ao livro Diario de uma banana e O Pedro e os bombons. De todas as apresentacdes
houve uma mais interessante porque deu a sua reflexdo, dizendo ‘as pessoas sdo mas
para nés, mas nos ndo podemos ser maus para as pessoas’ relativamente ao livro O
coelho Lucio. Uma curiosidade durante estas apresentacdes, que considero importante
referir, foi o facto de um aluno levar um livro que pertencia a sua bisavé, portanto um
livro que tem saltado geracdes, nomeadamente Os desastres de Sofia. Foi bonito
observar o cuidado daquela crianca para com o livro e orgulhosamente contar as
geragdes por onde j& andou. Para terminar, € importante referir que no Programa do

1.°Ciclo de Portugués, no 4.° ano no dominio da Educacdo literaria um dos contetdos é
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a apresentacao de livros, ou seja, esta atividade devia de ser praticada e foi 6timo como
estagiaria poder ter assistido a esta dindmica.

A segunda parte da assembleia de turma sucedeu-se com alguns alunos a expor
problemas que existiram na semana anterior e a professora a tentar resolver da melhor
forma, confrontando as varias partes envolvidas. De seguida, houve alunos que
agradeceram aos outros colegas por determinadas atitudes e questionaram a
professora sobre o que tinham de melhorar em sala de aula. A professora respondeu
com questBes de forma a refletirem oralmente sobre 0 seu comportamento e 0s aspetos
que deviam melhorar. Esta atividade estd enquadrada na Educacéo para a Cidadania
que de acordo com a Matriz Curricular do 1.° Ciclo refere-se a componente da Oferta
Complementar em que tem de carga semanal uma hora. Como tal, esta componente
ndo se insere numa disciplina, no entanto, pode ser realizada através das diversas

disciplinas. Tal como indica Afonso (2007) “ é uma componente transversal aos
curriculos, devendo por isso ser incluida em todos os programas disciplinares e
trabalhada por todos os professores” (p.14).

Afonso (2007) refere alguns exemplos de como a Educacéo para a Cidadania
deve ser incluida na escola, tal como, através dos conteudos disciplinares, em que as
proprias disciplinas incluam temas de cidadania; “em todas as aulas, ..., através de
metodologias ativas, de participagcdo, analise e debate, de modo a que os alunos
construam os significados e os confrontem com as situacdes reais da sua experiéncia
ou do seu conhecimento” (p.14); em atividades de complemento curricular, como as
visitas de estudo ou 0s jornais escolares; em projetos e atividades extracurriculares em
parceria com instituicdes; na organizagdo democratica da escola, como as assembleias
de turma, e nas relagbes informais fora da sala de aula. Posto esta informacao,
classifico esta atividade observada como uma abordagem na Educacdo para a
Cidadania, visto que as assembleias de turma sédo adequadas para analisar atitudes e
fundamentar com debates. Afonso (2007) defende que:

N&o chega distribuir uma fotocopia com os principios e valores a respeitar e os direitos e
deveres a cumprir, porque dificiilmente estes serdo aceites sem que o0s alunos
compreendam por que sdo0 necessarios, bons e justos, e também por que sdo preferiveis
a outros. A adesao aos valores e as regras ndo pode ser imposta do exterior, € preciso
que cada um a construa por si (e em sim), de forma racional, refletida e critica... (p.21)

A construcao de valores de cada um “passa, sobretudo, pela analise e discussao
de situagdes concretas” (Afonso, 2007, p.21) e foi essa abordagem que consegui
observar perante a dindmica da professora que promoveu sempre um confronto de
ideias, deu espaco para que cada aluno refletisse e desse a sua opinido, e ainda
promoveu atitudes de bom senso quando lhes deu oportunidade de agradecerem

determinadas atitudes.
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Capitulo 2 — Planificacdes

2.1. Descricao do capitulo

Este capitulo tem como objetivo principal abordar o tema da planificacdo, mais
especificamente, o seu conceito através de fundamentacao tedrica e varios exemplos
de planificacdes.

Como tal, divide-se em duas partes. Na primeira sera referido o conceito e a
importancia de planificar através da fundamentacédo de varios autores, enquanto que,
na segunda parte serdo expostos varios exemplos de planificacbes desenvolvidas ao
longo dos Estagios Profissionais I, Il, Il e IV. Para além das planificacbes sera
apresentada uma explicacdo das estratégias desenvolvidas para a dinamiza¢do de uma
aula.

Séo apresentadas oito planificacdes, quatro relativas a atividades em Educacéo
Pré-Escolar, na Area da Expressdo e Comunicacdo, nomeadamente Dominio da
Matematica e Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita e na Area do
Conhecimento do Mundo. As quatro restantes planificacbes serédo alusivas ao 1.° Ciclo
do Ensino Basico, referentes as disciplinas da Matematica, do Portugués e do Estudo
do Meio.

2.2. Fundamentacdao tedrica

Planear é uma pratica constante de um educador/ professor e isso implica que,
segundo Silva et al. (2016), o mesmo “reflita sobre as suas inten¢des educativas e as
formas de as adequar ao grupo, prevendo situagcdes e experiéncias de aprendizagem e
organizando recursos necessarios a sua realizagéo” (p.15).

Perante esta afirmacao, é relevante sublinhar a importancia de refletir, visto que
permite uma antecipacéo da organizacao de ideias e contetdos a serem desenvolvidas
para uma determinada faixa etaria. Silva et al. (2016) afirmam que “planear ndo &, assim,
prever um conjunto de propostas a cumprir exatamente, mas estar preparado para
colher as sugestdes das criancas e integrar situacdes imprevistas que possam ser
potenciadoras de aprendizagem” (p.15), quer isto dizer, que todas as planificacfes estdo
sujeitas a alteracdes, por variadissimos motivos, ainda para mais no dia-a-dia que
existem inimeras ocasides inesperadas, tal como, uma crianca ter mais dificuldades
gue outra, portanto € completamente ajustavel para que realmente seja obtido o sucesso
de aprendizagem de cada aluno.

Para Zabalza (2000) a planificagdo “trata-se de converter uma ideia ou um
propésito num curso de agédo” (p.47). Silva et al. (2016) consideram que planear passa

por organizar varias situagdes e experiéncias com o intuito de alargar oportunidades de
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aprendizagens a um grupo de criangas, referindo que “o desenvolvimento da acéo
planeada desafia o/a educador/a a questionar-se sobre o que as criancas
experienciaram e aprenderam, se o que foi planeado correspondeu ao pretendido e o
que pode ser melhorado” (p.15).

Para Ribeiro e Ribeiro (1990), a” planificacdo do ensino, partindo do curriculo,
programa atividades de ensino-aprendizagem que seleciona, organiza e sequencia no
tempo e concretiza-se num plano de ensino” (p.59). No entanto, € importante que esta
seja programada de acordo com o nivel de aprendizagem do grupo em questdo de
criancas e também do tempo que é previsto para dinamizar as certas atividades.
Segundo Rodrigues e Ferrao (2006), planificar € “repartir um determinado numero de
tarefas pelo tempo disponivel (que deve ser o necessario e suficiente), de forma
organizada, garantindo, assim, o alcangar dos objetivos pretendidos” (p.112).

Rodrigues e Ferrdo (2006) levantam trés questfes ao nivel da planificacéo,
nomeadamente, “1.2 questado: Quando, o qué e para quem? ; 2.2 questdo: Como?; 3.2
questdo: Onde?” (p.111), quer isto dizer que uma planificacdo tem de ter estes aspetos
todos em atencdo: o tempo para preparar e para realizar a atividade, o tema da mesma,
o perfil dos alunos tendo em conta as capacidades e dificuldades, os objetivos a atingir,
bem como os métodos ou estratégias e os meios a serem utilizados, e por fim, e ndo
menos importante, destina-se ao espago, “a relacdo que se estabelece entre pessoas é
influenciada pelo local em que a relagédo se processa” (Rodrigues & Ferréo, 2006,
p.155).

Ribeiro (1990) refere a planificagdo como um “conjunto imediato das interagdes
pedagogico-didaticas e atividades de aprendizagem para alcancar os objetivos de
ensino num contexto especifico” (p.148). Os objetivos devem “ descrever de uma forma
clara, concisa e precisa, o que o formando deve ser capaz de ficar a saber, saber-fazer,
saber-ser, no fim de um determinado momento do processo de aprendizagem”
(Rodrigues & Ferrao, 2006, p.123).

Perante todas as afirmacdes referidas, uma planificacdo tem de ter varios
aspetos em consideracdo e serve para organizar um conjunto de estratégias a serem
realizadas. Quanto a organizacao e a sequéncia das estratégias, Lewy (como citado em
Ribeiro,1990) considera trés hipoteses, a primeira em que “ambas sao estabelecidas,
de modo seguro e definido, por quem elabora o curriculo ou programa” ; numa segunda
hipétese “nao sao estabelecidas de modo rigido, cabendo ao professor, em situacao de
ensino, determina-las ou escolher alguma forma de sequéncia, de entre as alternativas

sugeridas por quem elabora o curriculo ou programa” €, por fim, “ambas sao totalmente
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deixadas ao critério do professor, podendo este dispor de um conjunto ndo estruturado
de métodos, materiais e meios de ensino” (p.148).

Nos locais onde estagiei sempre foi deixado ao critério do professor a
organizacdo e a sequéncia das suas estratégias. Esta opcao ja vai depender de
multiplos fatores, entre os quais, de acordo com Ribeiro (1990):

E justo salientar a qualidade da formac&o, apoio pedagogico e experiéncia de
professores, a disponibilidade de materiais e meios didaticos (em quantidade e qualidade
aceitaveis), os objetivos e exigéncias de um sistema de avaliagdo da aprendizagem (a
nivel nacional, regional ou local)... também se associam posi¢cdes ideolégicas ou
convicgdes educacionais que, muitas vezes, se polarizam em torno da defesa da
“criatividade” do professor contra o eventual espartilho de “receitas” pedagégicas, dada a
diversidade e o imprevisto das situa¢gfes ou contextos do ensino em sala de aula. (p.148)

Posto isto, também é relevante salientar que uma planificacdo depende de quem
a organiza, de quem a coloca em pratica e dos materiais disponiveis. Também ¢é
essencial a criatividade de quem planeia de modo a ultrapassar os obstaculos existentes

para dinamizar boas aprendizagens as criancas.

2.3. Planificacdes

2.3.1. Planificacdo de atividade do Dominio da Matemética — 3 anos
O quadro 2 refere-se a uma atividade para criancas de 3 anos inserida na Area

de Expressao e Comunicacdo, nomeadamente no Dominio da Matematica.

Quadro 2 — Planificagdo de atividade do Dominio da Matemética

Dominio da Matematica

Componentes Tempo Estratégias Recursos
NUmeros e operacdes: e Sentar as criancas a volta das mesas; e \V/asos
. equenos de
e Resolver problemas do e Entregar a cada crian¢ca um pequeno Ea?m'
quotidiano, que envolvam vaso de barro e um conjunto de girassois '
pequenas quantidades, com 20 min | de papel, e Imagens
recurso a adi¢éo e subtracao. . - . de girassais;
e Realizar exercicios de calculo mental,
utilizando o material ndo estruturado e o e Ferrinho.
instrumento musical: Ferrinho.

A planificacdo apresentada foi pensada para interligar com o tema na Area do

Conhecimento do Mundo (os girassais), pelo que foram usadas imagens dessa flor. Para
além disso, é importante relacionar as atividades com aspetos do quotidiano das
criangas e as plantas estéo relacionadas com os seus interesses. Silva et al. (2016)
referem como a aprendizagem das criancas “‘requer uma experiéncia rica em
matematica, ligada aos interesses e vida do dia a dia, quando brincam e exploram o seu

mundo quotidiano” (p.74).
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Lorenzato (2006) menciona que “ha muito se reconhece que as experiéncias dos
primeiros anos de vida exercem forte influéncia em todos os anos seguintes” (p.3). Ou
seja, o educador tem a funcéo de apoiar o desejo de aprender e “esse apoio devera
corresponder a uma diversidade e multiplicidade de oportunidades educativas, que
constituam uma base afetiva e cognitiva sélida da aprendizagem da matematica” (Silva
et al., 2016, p.74). A educacdo pré-escolar ndo pode ser sinénimo, somente, de
brincadeira, tem de existir uma relagéo entre brincar e aprender. Pagarete (2008) afirma
que “ainda mais importante que os conteudos é a forma como eles sao tratados pelo
educador, em ambiente de sala de aula, para que as criancas desde cedo aprendam a
gostar de matematica” (p. 60). Assim ha que ter todos os cuidados para apoiar o0 desejo
da crianca em aprender, para que todos 0s seus conhecimentos sejam aproveitados da
melhor maneira, desenvolvendo o gosto por conceitos basicos da matemética.

No quadro 2 séo referidos os objetos a usar nesta atividade: os vasos de barro,
0s girassois de papel e o ferrinho. Na minha opinido, a utilizacdo de materiais facilita a
concretizacdo de situagbes mateméticas, ainda para mais, neste caso que foram
operacfes com recurso a adicdo e a subtracdo. O retirar ou o colocar dos girassois é
um método mais facil para a crianca obter a sua resposta, pois, “os materiais
manipulativos devem representar explicitamente e concretamente ideias mateméaticas
que sao abstratas” (Caldeira, 2009, p.15). O desenvolvimento do raciocinio matematico,
como referem Silva et al. (2016) “implica o recurso a situagdes em que se utilizam
objetos para facilitar a sua concretizagéo e em que se incentiva a exploracao e a reflexdo
da crianga” (p.75). Para complementar a atividade, achei importante o uso do
instrumento musical (ferrinho); com ele pretendi promover, num momento ludico,
exercicios de audicdo e concentracdo. Silva et al. (2016) afirmam que brincar e jogar
“favorecem o envolvimento da crianga na resolugao de problemas, pois permitem que
explore o espago e os objetos, oferecendo também multiplas oportunidades para o
desenvolvimento do pensamento e raciocinio matematico” (p.75).

Apos realizar esta atividade planificada, observei que seria mais facil manipular
e obter uma resposta concreta se 0s girassois estivessem adaptados para furar o papel
crepe dentro do vaso. De facto, estava um material apelativo e interligado com as outras
areas abordadas no momento. No entanto, se tivesse colocado um palito em cada
girassol impresso, para que, quando fossem colocados no vaso, fosse possivel contar
rapidamente quantos girassois estavam no vaso, teria sido mais eficaz a compreenséo
das contagens. Como Lorenzato (2006, p.20) refere, “é preciso possuir uma extensa
colecdo de material didatico apropriado, sem que este seja necessariamente caro ou

impossivel de se obter’; o essencial da utilizagdo de material didatico é “oferecer
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inimeras e adequadas oportunidades para que as criangas experimentem, observem,
reflitam e verbalizem”.
Foram 20 minutos de uma atividade ladica com o intuito de dar continuidade as

nocdes matematicas desenvolvidas por aquelas criancas.

2.3.2. Planificacdo de atividade do Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita — 4 anos

O quadro 3 refere-se a uma atividade para criangas de 4 anos inserida no
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. As componentes a desenvolver

sdo a identificacdo de convencdes da escrita e 0 prazer e motivacao para ler e escrever.

Quadro 3 — Planificagdo de atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Componentes Tempo Estratégias Recursos
Identificagcdo de convencgdes da e Entregar a cada crianca uma e Palavra
escrita: proposta de trabalho; helicoptero

impressa em
e Reconhecer letras e aperceber- e Expor e explorar a palavra grandes
se da sua organizacdo em helicéptero’; dimensdes:
palavras. -
e Apresentar as carateristicas da
e Estabelecer relagéo entre a letra: /hf; e Proposta de
¢ 20 min B trabalho para

escrita e a mensagem oral.

Prazer e motivacéo paraler e
escrever:

e Compreender que a leitura e a
escrita sdo atividades que
proporcionam prazer e satisfacao.

e Pedir as criangas que escrevam a
letra na proposta de trabalho ja
entregue;

e Terminar a proposta de trabalho
preenchendo a letra /h/ com varios
tecidos.

cada criancga;

e Lapis de
carvao;

e Retalhos de
tecidos.

Esta atividade foi planeada apés uma outra, da Area do Conhecimento do Mundo
em que foi explorado o meio de transporte helicoptero. Para dar continuidade ao tema,
decidi realizar, de uma forma ludica, uma atividade de modo a que as criancas
reconhecessem letras. Estas criancas tém 4 anos e ndo sabem ler; no entanto,
convivem diariamente com letras, sendo que algumas destas |lhes sdo habituais e
reconheciveis, como é o caso das vogais.

Coloquei a palavra ‘helicoptero’ visivel para todas as criangas e questionei se
conheciam alguma letra. O resultado foi inesperado, porque realmente conheciam o
nome das trés vogais e souberam identifica-las na palavra. De um modo muito simples,
introduzi uma nova aprendizagem, a letra /h/. Expliquei que é uma letra que nao se |1é
e, posteriormente, entreguei-lhes uma proposta de trabalho em folha A4. Esta continha,
de um lado, varias palavras iniciadas com a letra /h/ que as criancas tinham que
identificar e, no verso, a letra /h/, por preencher, ocupando toda a folha. Apés

identificarem a letra /h/, as criancas preencheram, com retalhos de tecido, a letra /h/
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impressa no verso da folha, originando a parte ludica e criativa. Para Marcellino (2013),
o “ludico privilegia a criatividade, a inventividade e a imaginacéo, por sua prépria ligacédo
com os fundamentos do prazer” (p.37). No final, todos assinaram o home.

Aos 4 anos, a maioria das criancas ja sabe escrever 0 seu nome e, como tal,
acaba por identificar algumas letras. Silva et al. (2016) referem que estas vivéncias
permitem “uma apropriacdo gradual da especificidade da escrita ndo sé ao nivel das
suas convengdes, como da sua utilidade” (p.66). Mencionam ainda que “aprender a
escrever 0 seu nome tem um sentido afetivo para a crianca, permitindo-lhe fazer
comparag0des entre letras que se repetem noutras palavras e aperceber-se de que 0 seu
nome se escreve sempre da mesma maneira” (p.70).

Optei por realizar uma proposta de trabalho que eventualmente podia ser
desinteressante para a faixa etaria em questéo. No entanto, o que pretendia com o uso
dela era consolidar e estabelecer a relacdo entre a mensagem oral e a escrita. Tal como
refere Perraudeau (2006), “ a ficha € considerada como uma ajuda no encaminhamento
cognitivo do aluno. Nao constitui uma finalidade mas é um meio posto a disposi¢ao do
aluno” (p.192). Como tal, ndo pretendia criar um momento de aprendizagem somente
com uma proposta de trabalho, apenas queria desenvolver a parte escrita, usando uma
parte da atividade mais ludica, de maneira a criar um momento descontraido.

Atualmente as criancas tém um grande acesso a visualizacdo de letras, porque
estamos rodeados de palavras no dia a dia e isso é uma ajuda para que 0S mais novos,
que ainda nao tém qualquer aprendizagem sobre o assunto, consigam identificar ou
reconhecer diferentes formas. O educador tem de criar situagbes que ajudem a
promover e a ensinar a leitura, bem como a escrita, lembrando regras préprias (como o
caso da letra /h/ que é uma letra muda e néo se Ié). Ao ter usado esta estratégia,
desenvolvi certos componentes no Dominio a explorar, como sejam a consciéncia
fonoldgica (quando foram identificadas as vérias letras que as criangas conheciam) e a

consciéncia de letra (quando surgiram palavras com o /h/).
2.3.3. Planificac&o de atividade da Area do Conhecimento do Mundo

—4 anos

O quadro 4 refere-se a uma atividade para criancas de 4 anos inserida na Area

do Conhecimento do Mundo. A componente a desenvolver € as Profissoes,

nomeadamente a de Pasteleiro.
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Quadro 4 — Planificac&o de atividade da Area do Conhecimento do Mundo

Area do Conhecimento do Mundo

Componentes | Tempo Estratégias Recursos
Introducéo a e Iniciar a aula com as criangas sentadas no chao, em meio | ¢ Computador e
metodologia circulo; projetor;
cientifica: . . .

e Mostrar uma imagem de um pasteleiro e questionar o que | e Imagens
e Questionar. pensam sobre a imagem; projetadas;
e Apresentar varias imagens de pastelarias, dos espacos de | e Farda de acordo
N fabrico e dos utensilios usados; com a profissédo do
Abordagem as X
ciéncias: e Abordar a importancia desta profissao; pasteleiro (calcas,
' P P ' jaleca, chapéu);
e As profissdes: e Interpretar a profisséo de pasteleiro colocando o vestuario
profi p profiss P e Papel vegetal;
0 pasteleiro. correto numa criancga,;
. L . . . e Cupcakes;
90min | e Distribuir a cada crianca um chapéu de pasteleiro; P
. : . e Sacos de
e Formar um comboio e levar as criancas a casa-de-banho pasteleiro
ara lavarem as maos; )
p previamente

e Pedir para que se sentem nas cadeiras as voltas das mesas,
devidamente preparadas com papel vegetal;

e Distribuir a cada crianca um cupcake e um saco de
pasteleiro com recheio;

e Decorar o cupcake livremente, com o recheio e pasta de
acucar;

e Arrumar 0s materiais, lavar as maos e saborear.

preparados com o
recheio;

e Pasta de acucar;
e Pratos;

e Toalhitas.

Iniciei esta atividade colocando as criangas sentadas no chdo, em meio circulo,
por ser a maneira mais pratica de todas conseguirem visualizar as imagens projetadas.
Para além disso, também eu, como educadora, tenho uma melhor visdo global de todas
as criancas, o que me permite um melhor contacto. Silva et al. (2016) mencionam: “a
organizacdo do espaco da sala é expresséo das intencdes do educador e da dindmica
do grupo, sendo indispensavel que este se interrogue sobre a sua funcéo, finalidades e
utilizagdo, de modo a planear e fundamentar as razbes dessa organizagao” (p.26).
Penso que tenha sido uma boa estratégia, pois todas visualizaram o pretendido e eu
consegui realizar perguntas dirigidas a cada criancga, visto que tinha a visdo global sobre
0 grupo.

A Area de Conhecimento do Mundo pretende que as criancas sejam curiosas e
ativas. Como tal, € fundamental levar para o espaco do grupo objetos ou imagens de
situacdes que sejam o mais real possivel, para que as criancas entendam a verdadeira
esséncia do que estdo a conhecer. Silva et al. (2016) defendem:

Esta sua curiosidade [das criancas] € fomentada e alargada na educacao pré-
escolar através de oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o que ja
conhece, bem como pelo contacto com novas situa¢gdes que suscitam a sua curiosidade e
o interesse por explorar, questionar, descobrir e compreender. (p.85)
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Para suscitar essa curiosidade, decidi levar varias imagens reais para dar a
conhecer a profissdo de pasteleiro. Fiquei muito admirada, porque as criancas nao a
conheciam, confundindo-a com a profissdo de cozinheiro. Segundo Catita (2007) as
criancas em idade Pré-Escolar tendem “a valorizar algumas profissdes e trabalhos em
detrimento de outras as quais nao atribui importancia” (p.52).

Através do computador e projetor, mostrei as imagens reais de uma pastelaria.
Tal como afirma Schroeder (citado em Lopes & Silva, 2010), deve ser usada “a
tecnologia para melhorar o ensino, por exemplo, usar os computadores para apresentar
simulacdes, fazer modelos para apresentar conceitos abstratos e colher dados, mostrar
videos para realgar um conceito” (p.137). Quanto a estratégia utilizada, de insistir numa
troca de ideias sobre as imagens que estavam a ser vistas, tive em atencdo o
mencionado por Lopes e Silva (2010), ou seja, “estratégias de integracdo do contetdo:
relacionar a aprendizagem com as experiéncias anteriores, os conhecimentos ou 0s
interesses dos alunos” (p.137). Assim, relacionei as imagens com as vivéncias das
criancas (ja terem ido comprar um bolo, ou ndo, quais os preferidos).

Catita (2007) refere que existem objetivos a atingir com o tema das profissdes,
nomeadamente dar a conhecer as criangas e fazer com que entendam o trabalho e a
funcéo de cada profissdo para o bem-estar da sociedade. Para além disso, refere como
se deve dar a conhecer as criangas os utensilios usados diariamente e, por fim, abordar
todas as profissbes de modo a consciencializar a importancia de cada uma para
vivermos num mundo melhor.

Nesta atividade desenvolvi os aspetos mais importantes da profissdo do
pasteleiro, pois, as criangas visualizaram varias imagens e ainda tiveram contacto com
alguns utensilios e com a farda. Para além deste contacto, ainda tiveram oportunidade
de manusear e de cada um criar 0 seu cupcake, portanto, mais uma vez, apelei a

criatividade e aos momentos ludicos.

2.3.4. Planificacdo de atividade do Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita -5 anos

Planifiquei uma atividade no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a escrita
para o grupo de criancas de 5 anos. Neste local de estagio, as criangas com esta idade
comecam a aprender os valores fonéticos das letras, de modo a conhecé-las e a formar
palavras. No més em que realizei a atividade, abril, a maior parte das criancas ja
conhecia as letras do abecedério e algumas criancas j4 conseguiam ler.

A planificacao apresentada (quadro 5) é referente a uma atividade com o objetivo
das criangas identificarem o nome e os valores fonéticos das letras e consequentemente

ler a palavra.
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Quadro 5 — Planificagdo de atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Componentes Tempo Estratégias Recursos
Comunicacéo oral: e Fazer a leitura participada de uma quadra sobre a | e Cartdes divididos
. quinta dos animais; em quatro partes (
e Compreender mensagens orais
. ~ ; . s cada uma com
em situacbes diversas de e Entregar a cada crianca um cartdo dividido com uma cor diferente)
comunicacao; duas palavras (‘cavalo’ e ‘burro’) e duas imagens (de com imagens e '
um pavéao e de um passaro), e dois envelopes com palavras;
letras méveis e silabas de acordo com as respetivas '
Identificagc8o de Convengdes da Imagens; ° Cartéoicom
Escrita: . . - . .. grande dimensé&o
e Realizar a leitura preparatéria da palavra ‘burro’; COmM 0S Mesmos
* Reconhecer letras; 30min | ® Dinamizar a palavra ‘cavalo’; elementos;

e Estabelecer relagdo entre a
escrita e a mensagem oral.

Prazer e motivacdo para ler e
escrever:

e Sentir-se competente e capaz de
usar a leitura e a escrita.

e Descobrir a palavra que corresponde a imagem do
‘pavdo’, através de silabas, e criar rimas com as
criangas;

e Pedir a cada crianca para escrever a palavra que
esta na imagem (‘passaro’) com letras moveis,
inseridas num saco, no qual esta uma letra intrusa.

e Levar um grupo de criancas a Cartilha Maternal
Jodo de Deus;

e Verificar todas as palavras escritas com as letras
moveis.

e Envelopes com
silabas da palavra
‘pavao’ e respetivo
intruso;

e Saco com letras
da palavra
‘passaro’ e letra
intrusa.

Iniciei a atividade com uma quadra, criada por mim, sobre a quinta dos animais,

de modo a criar um momento mais dindmico e uma estratégia diferente para
desenvolver a consciéncia linguistica. Silva et al. (2016) referem como “as rimas, as
lengalengas, os trava-linguas e as adivinhas séo aspetos da tradi¢céo cultural portuguesa
gque estao frequentemente presentes nas salas e no dia a dia das criancas e sdo meios
de trabalhar a consciéncia linguistica” (p.64).

Entreguei um cartdo com quatro divisbes (anexo 1) a cada crianca, e coloquei
um cartdo igual no quadro da sala com dimensfes suficientes para que todos as
criangas visualizassem. O primeiro passo foi realizar a leitura preparatoria da palavra
“burro”. A leitura preparatéria consiste em seguir 0s passos especificos do Método de
Leitura Jodo de Deus, de modo a que a crianga identifique os fonemas das letras que
esta a visualizar e que os leia seguidamente para descobrir a palavra escrita. Deste
modo, “a crianga € levada a participar num jogo, do qual vai aprendendo regras e vai
evoluindo de uma forma construtivista” (Ruivo, 2009, p. 131). Esta autora diz-nos que o
Método de Leitura de Jodo de Deus é “baseado na andlise da lingua feita através de um
processo sério e graduado a partir do raciocinio l6égico e numa atitude construtivista de
descoberta de valores e regras que levam a leitura consciente e significativa” (p.80).

De seguida, foi dinamizada a palavra “cavalo”. A dinamizagdo de uma palavra

corresponde a uma leitura preparatéria mais dinamica, recorrendo a outras questoes,
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sendo que o essencial nesta atividade n&o é seguir as regras estabelecidas pela Cartilha
Maternal mas sim explorar todas as letras e, através dessas, surgirem novas palavras.
Por exemplo, na palavra ‘cavalo’, as criancas podem sugerir outras palavras que iniciem
com o som da letra /c/. Silva et al. (2016) mencionam como “as criangas envolvem-se
frequentemente em situacdes que implicam uma exploracdo ladica da linguagem,
demonstrando prazer em lidar com as palavras, inventar sons, e descobrir as suas
relacoes” (p.64).

Foram distribuidas pelas criancgas trés silabas, nomeadamente: ‘pa’, ‘cdo’ e ‘vao’,
com o objetivo de formarem uma palavra existente com duas silabas (neste caso seria
“pavao”). Ao descodificarem a palavra correta, as criancas tinham de dizer palavras que
rimassem. Assim e mais uma vez, foi desenvolvida a consciéncia linguistica através das
rimas.

Apoés este exercicio, foi distribuido por cada crianga um saco com letras méveis
para que conseguissem formar a palavra “passaro”. Hoje em dia, as criangas, antes de
entrarem para a Educacéo Pré-Escolar, contactam regularmente com letras, “assim, o
dominio da linguagem escrita é uma ferramenta cognitiva essencial, uma vez que o seu
exercicio se traduz nas competéncias de aceder a informacdo e de a selecionar
criticamente” (Fonseca, 2008, p. 41). A mesma autora acrescenta que “cada crianca
comeca desde muito cedo a tomar consciéncia das carateristicas da linguagem escrita,
uma vez que estas fazem parte do seu quotidiano” (p.44).

Na minha opinido, e perante a oportunidade que tive de vivenciar o Método de
Leitura Jodo de Deus, este é mais do que ensinar a ler: € misturar o prazer e o ladico
na aprendizagem de uma forma natural, sem exigéncias, respeitando sempre o ritmo de
cada criancga.

Silva et al. (2016) sao da opinido que a aprendizagem da linguagem oral e escrita
“deve ser concebida como um processo de apropriagcdo continuo que se comecga a
desenvolver muito precocemente e ndo somente quando existe o ensino formal” (p.60).
Fonseca (2008) também ¢é da opinido que o processo de ensino e aprendizagem da
leitura e escrita deve ser iniciado na Educacédo Pré-Escolar. Ruivo (2009) é da opiniao
gue a crianga deve iniciar a aprendizagem da leitura no jardim-de-infancia, “porque a
partir desse momento deve ficar tdo exposta a instrumentos e estratégias de tal
maneira promotores da leitura que ela far4, ao seu ritmo, a aquisicdo dessa
competéncia” (p. 57). Considerando as varias opinides existentes, perante 0s estagios
gue realizei, penso que desenvolver a aprendizagem da leitura e da escrita na Educacao
Pré-escolar é um beneficio para as criancas, desde que seja respeitado o ritmo de cada

uma e que seja sempre através de uma estratégia ludica.
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2.3.5. Planificacao de atividade da Disciplina de Matematica — 1.° ano

O quadro 6 refere-se a uma atividade para alunos do 1.° ano, inserida na

disciplina de Matematica. O conteudo estipulado nesta atividade é a identificacdo de

gquantidades através de diferentes formas de representacéo e a resolucao de problemas,

com recurso a adicdo, utilizando o material matematico Calculadoras Papy.

Quadro 6 — Planificacdo de atividade da disciplina de Matematica

Disciplina de Matemaética

Conteudos Tempo Estratégias Recursos
NUmeros e operacdes: e Distribuir o material matematico: duas e Calculadoras
Calculadoras Papy e respetivas marcas; Papy;
e Resolver problemas de um Py P Py
passo envolvendo situagdes e Relembrar as regras deste material; e Respetivas
de juntar ou acrescentar. 30 min e Realizar exercicios de representagéo de marcas
P ¢ (pedrinhas);

numerais;

e Efetuar situagdes problematicas com recurso
a adigcdo através da projecao de forma

e Computador;

e Projetor.

contextualizada.

Quanto ao recurso utilizado nesta atividade (as Calculadoras Papy), como refere
Caldeira (2009), “consiste numa série de placas ou de painéis, divididos em quatro
partes; cada uma das partes tem uma cor diferente (...) e representa um valor numérico”
(p.345). Cada calculadora representa uma ordem, sendo que a primeira da direita
representa as unidades (no caso dos numeros inteiros) e todas as placas a esquerda
representam as seguintes ordens. Cada placa esta dividida por quatro cores e cada cor
representa uma quantidade (branco = 1, azul = 2, rosa = 4, verde = 8).

Este material trabalha a componente abstrata da matematica, o que por vezes
dificulta a aprendizagem rapida dos alunos mas é extremamente importante para o
desenvolvimento do raciocinio matematico. Caldeira (2009) enumera os beneficios de
trabalhar com este material para as criangas, por exemplo: aprender a selecionar e a
utilizar diferentes modos de chegar a resolu¢éo de um problema, desenvolver o calculo,
resolver situacdes problematicas, efetuar calculos utilizando as quatro operagoes,
reconhecer o sentido de numero, entre outras. Abrantes, Serrazina, e Oliveira (1999)
afirmam que “a auséncia de elementos de compreensao, raciocinio e resolugao de
problemas nas atividades dos alunos pode ser mesmo responsavel por grande parte
das dificuldades que muitos sentem” (p.25). O aspeto decisivo na educacdao nao é
somente realizar atividades concretas, € preciso envolver as criangas num processo de
reflexdo e este material permite esse desenvolvimento do pensamento.

Depois de distribuir as Calculadoras Papy a estratégia seguinte apresentada é

relembrar das regras de utilizacdo deste material. E importante referir este aspeto
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porque € um elemento obrigatério para trabalhar devidamente alcangando os objetivos
pretendidos na aprendizagem da matematica. Uma das regras essenciais é que em
cada parte, ou cor, da placa sé pode existir uma peca (as pecas sado as representacdes
dos numeros através de um objeto, como massas, figuras em papel, ...). Se repararmos
nas quantidades de cada cor é percetivel a relacdo que tém entre elas: o dobro ou a
metade, por essa razao € que nunca podem ficar duas marcas num quarto de painel.
Depois de relembrar as regras para utilizar as Calculadoras Papy foi importante
iniciar com a representacdo de numeros para uma melhor compreensdo do
funcionamento do mesmo e s posteriormente realizar dois exercicios de adi¢éo. E de
referir que as criancas sé tinham tido contacto com este material uma vez antes de
realizar esta atividade. Como tal, a maior dificuldade que senti foi nas criancas
compreenderem o funcionamento e o raciocinio necessario para os problemas fluirem.
“Os alunos devem ter bastante tempo para trabalhar com os materiais manipulaveis e
ser usados diversas vezes” (Matos & Serrazina, 1996, p.198). Os mesmos autores
referem que cada crianca tem o seu ritmo de aprendizagem “alguns alunos podem
passar rapidamente para representagdes figurativas de conceitos, enquanto outras
necessitam de mais tempo” (p.199). E importante respeitar o ritmo de cada um.
Confesso que é dos materiais que mais gosto de trabalhar pela sua exigéncia.
Quando uma crian¢a entende os procedimentos deste material € um sentimento de
desafio superado. E muito agradavel proporcionar as criangas exercicios que as

obrigam a refletir e a decidir sobre a melhor resolugéo para o problema.

2.3.6. Planificagao de atividade da Disciplina de Matematica — 2.° ano
A planificagdo seguinte (quadro 7) foi idealizada para uma atividade para os
alunos do 2.° ano, inserida na Disciplina de Matematica. O conteudo pretendida com

esta planificacao é a de estimular o raciocinio I6gico através de problemas.

Quadro 7 — Planificagdo de atividade da Disciplina de Matematica

Disciplina de Estudo do Meio

Conteudos Tempo Estratégias Recursos
NUmeros e operacdes: e Entregar aos alunos o desafio 1 e 2; e Desafio 1, 2,
e Célculo mental; e Ler os problemas; 3,4,5e6
e Problemas de um ou dois e Resolver individualmente; impressos para
passos envolvendo e Entregar, a medida que terminam, o desafio 3 e | cada aluno;
situacdes de juntar, 60 min 4, e Quadro;
acrescentar, retirar, " | e Explicar e resolver para a turma o raciocinio o Giz.

comparar ou completar.
e Sequéncias e
regularidades;

para obter a solucdo dos desafios;
e Entregar o desafio 5 e 6;

e Quvir as respostas dos alunos;
e Resolver os desafios no quadro.
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O objetivo desta planificagdo seria o de explorar problemas e estratégias de
resolucdo. “Numa perspetiva educacional, formular e resolver problemas é uma
componente essencial de fazer Matematica e permite o contacto com ideias
matematicas significativas” (Boavida, Paiva, Cebola, Vale, & Pimentel, 2008, p.14). Para
as mesmas autoras, “trata-se de uma atividade muito absorvente, pois quem resolve um
problema é desafiado a pensar para além do ponto de partida, a pensar de modo
diferente, a ampliar o seu pensamento e, por estas vias, a racionar matematicamente”
(p.14).

Durante os estagios realizados observei varios exercicios dirigidos a memdaria e
ao treino, mas nao observei problemas que exigissem processos mais complexos de
pensamento. E importante diferenciar um exercicio de um problema. O primeiro refere-
se a uma situagao que, como explicam Boavida et al. (2008, p.15), “pode ser resolvida
utilizando processos para nés conhecidos, repetitivos ou mecanizados, que conduzem
diretamente a solugéo”; acrescentam estes autores: “tem-se um problema quando se
esta perante uma situacdo que nao pode resolver-se utilizando processos conhecidos e
estandardizados; quando € necessario encontrar um caminho para chegar a solucao e
esta procura envolve a utilizacdo do que se designa por estratégias”. Para Ponte (2014),
“um exercicio é uma tarefa fechada e de desafio reduzido”, enquanto que “um problema
€ uma tarefa também fechada, mas com desafio elevado” (p. 21). Este mesmo autor
esclarece que “um problema comporta sempre um grau de dificuldade apreciavel”
(Ponte, 2005, p.3), ou seja, se for demasiado acessivel é considerado um exercicio, mas
se for extremamente dificil podera provocar um sentimento negativo a crianga que o fara
desistir. Polya (2003) defende que “o problema pode ser modesto, mas se desafiar a
curiosidade e puser em jogo as faculdades inventivas, quem o resolver pelos seus
proprios meios experimentara a tensao e gozara o triunfo da descoberta” (p.11). Boavida
et al. (2008) dividem os problemas em trés tipos: problemas de céalculo, de processo e
abertos.

Quanto aos problemas usados para esta planificacdo, eles enquadram-se nos
problemas de processo, porque recorrem a estratégias de resolucdo mais criativas,
“requerem persisténcia, pensamento flexivel, e uma boa dose de organizacao”; sdo
problemas que apelam ao envolvimento das criangas, “ndo tém uma solugdo 6bvia e
para o resolver o aluno tem de ir para além dos aspetos enganadores nele implicados,
0 que pode agugar o seu interesse” (Boavida et al., 2008, p.19).

Ao aplicar esta planificacdo em contexto de sala de aula comecei por explicar
aos alunos os passos que iriam ser dados, nomeadamente que tinham seis desafios

(anexo 2), mas que iriam receber dois de cada vez, consoante iam terminando com
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respostas corretas. De imediato, surgiu algum interesse por serem desafios e foi notério
0 envolvimento ao longo dos problemas, ou seja, como os primeiros desafios estavam
a ser um sucesso, o entusiasmo também ia sendo cada vez maior. Assim confirmei que
“tais experiéncias, huma idade suscetivel, poderao criar o gosto pelo trabalho mental e
deixar, por toda a vida, uma marca indelével na mente e no caracter” (Polya, 2003, p.
11).

Apéds 30 minutos de aula para esclarecer davidas e para cada crianca ter o tempo
necessario de chegar a uma solucdo, optei por corrigir os quatro primeiros desafios.
Esta correcao foi feita sempre em conjunto com os alunos, sendo que cada crianga teve
o direito de explicar o seu raciocinio e todos juntos compreendermos a solugéo correta.
Tal como indica Polya (2003), “o professor deve colocar-se no lugar do aluno, perceber
0 ponto de vista deste, procurar compreender 0 que se passa ha sua cabeca e fazer
uma pergunta ou indicar um passo que poderia ter ocorrido ao préprio estudante” (p.23).
O quinto e o sexto desafio eram os mais complicados. No entanto, o sexto desafio foi
considerado pelos alunos dos mais divertidos e a maior parte das criangas conseguiu
chegar a resposta correta. O quinto desafio era complicado, mas néo tinha a no¢ao do
tdo complicado que poderia ser para a faixa etaria em questédo, como tal foi realizado e
explicado no quadro para todas as criancas entenderem. Para melhorar esta situagcdo
teria que explicar, de imediato, o problema, referir que o barco tera de realizar varias
viagens, organizar a resposta com a ajuda de desenhos e escrever a primeira viagem a
ser realizada para o0s alunos continuarem o raciocinio.

Considero importante desenvolver e desafiar a curiosidade através de problemas
de raciocinio l6gico. Boavida et al. (2008) referem que “ o professor que proporciona aos
alunos tarefas desafiantes e apropriadas ao seu conhecimento, esta a proporcionar o
estabelecimento de conexdes entre varios topicos dentro e fora da Matematica e a
estimular a argumentagado e a comunicagao” (p.33).

A resolucdo de problemas abrange o desenvolvimento de varias competéncias
que nao estdo somente interligadas com a disciplina de matematica, nomeadamente a
interpretacao de um enunciado ou o “pensamento independente e critico, tdo essencial
a varias facetas da vida” (Boavida et al., 2008, p.33). Seria muito vantajoso para a
educacdo se os professores optassem por realizar mais atividades de resolucdo de

problemas.

2.3.7. Planificacéo de atividade da Disciplina de Portugués — 3.° ano
O quadro 8 refere-se a uma atividade para alunos do 3.° ano, inserida na

Disciplina de Portugués. Os dominios principais desta planificacdo sdo a Educacao
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Literaria, nomeadamente, a leitura e interpretacédo do texto Onde esté a felicidade?, de

Alvaro Magalh&es e na sequéncia a andlise gramatical do mesmo.

Quadro 8 — Planificacdo de atividade da Disciplina de Portugués

Disciplina de Portugués

Contelidos Tempo Estratégias Recursos
Educacdo Literaria: e Questionar os alunos: onde esta a e Quadro
felicidade?; interativo;

e Leitura e audicao:

- Leitura em voz alta.

e Compreensao de texto:

- Antecipacéo de conteldos;

- Expressao de sentimentos, ideias
e pontos de vista. 90 min

Gramatica:
e Morfologia e lexicologia:
- Nomes;

- Sinbnimos e antébnimos;

- Frases declarativas e afirmativas.

e Entregar o texto Onde esta a
felicidade? de Alvaro Magalhaes;

e Realizar a leitura modelo;

e Solicitar que cada aluno leia um
paragrafo;

e Interpretar o texto através de perguntas
dirigidas;

e Resolver a ficha de trabalho baseada
no texto;

e Rever nogdo de frases simples e
complexas com exercicios.

e PowerPoint;

e Texto Onde
esta a felicidade?,
de Alvaro
Magalhées,
impresso para
cada aluno;

e Fichas de
trabalho de
Portugués.

O texto que usei para esta aula da disciplina de Portugués foi Onde esta a

felicidade?, inserido no livro O senhor do seu nariz e outras histérias de Alvaro
Magalhées, livro este que faz parte da lista de obras literarias para a Iniciagdo a
Educacéao Literaria do 3.° ano, inserido no Programa e Metas Curriculares de Portugués
(Buesco, Morais, Rocha & Magalhdes, 2015).

Alvaro Magalhdes nasceu em 1951, no Porto, e publicou o seu primeiro livro para
criancas em 1982: “Histéria com muitas letras”. E um escritor de poesia, contos, textos
dramaticos e narrativas juvenis. Considerado um escritor importante vem a ser
reconhecido através de varios prémios (Silva, 2007). Pina (2002) adjetiva Alvaro
Magalhdes como um grande escritor, porque na sua literatura “a palavra nunca é um
mero instrumento, uma gasta mala transportando conceitos ou significacbes, mas antes
um ser fisico e semovente que o escritor permanentemente ‘limpa’ da usura quotidiana
e restitui a sua milagrosa capacidade de, mais do que nomear, criar mundos e sentidos”
(p-7). Como o préprio refere “confesso que muito me admiram as pessoas que nao
gostam de mitos e se entretém a desmascara-los. Incansaveis, desatulham os mitos de
cima da realidade e mostram-nos como esta é pobre e feia.” (Magalhaes, 2000, p. 16).

Riscado (2002) carateriza a obra de Alvaro Magalhdes como o “posicionamento
comprometido com a Vida, a Morte, a Palavra, o Amor e a Imagina¢éo, motor de todo o
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processo construtivista que o move e comove” (p.11). Para além destes temas o autor
também aborda frequentemente “o0 sonho, a metamorfose, a critica social e a descoberta
individual e do mundo” (Silva, 2007, p.2).

Escolhi este texto (anexo 3) porque permite refletir sobre tudo o que temos a
nossa volta e ao que por vezes ndao damos importancia. Uma pergunta tdo simples,
como “Onde esté a felicidade?”, pode ser motivo de ponderacéo e de valorizacdo. Silva
(2007) refere que “a vida, a morte ou a vivéncia do tempo (...) impregnam os seus
textos, sendo nestes tratados de modo sugestivo e motivando o leitor a procurar,
também ele, o encontro reflexivo...” (p.1). Esta autora acrescenta que € frequente na
obra de Alvaro Magalh&es surgir a infancia conotada com o espirito de descoberta e o
desejo de mudanca, o que é possivel verificar no texto escolhido para esta atividade,
pois conta a histéria de um senhor que morava num belo sitio mas tinha a sensacao de
Ihe faltar qualquer coisa, nomeadamente a felicidade. Para superar essa perturbacgéo
foi & descoberta de varios recantos, percorrendo o mundo até encontrar a felicidade na
sua propria casa, a mesma que ele abandonara. No entanto, muitos anos tinham
passado e a velhice apoderar-se do seu corpo, “tinha os cabelos brancos, as pernas
fracas, 0s ossos doridos, a vista cansada” (Magalhaes, 2010).

Na execucao desta planificacdo fiz questédo de interrogar as criancas: “Onde esta
a felicidade?”, antes e depois da leitura do texto. Surgiram as mesmas respostas nas
diferentes situagdes e algumas delas foram: “estda em todo o mundo”, “dentro de nés”,
“no coracgao”’, “esta em todos”, “quando estamos a brincar”, “no ar”, “dentro de mim”,
“quando sorrimos”, “ no que sentimos”, “ quando estamos com a familia e amigos”. A
planificacdo da atividade exigia a expressdo de sentimentos e ideias que foram
explorados durante a interpretacao do texto, com o objetivo de n&o relacionar com uma
moral da histéria mas sim criar momentos de reflexdo. Gomes (2002) descreve a obra

”

de Alvaro Magalhdes como uma ’...aparente simplicidade discursiva, prefere
proporcionar experiéncias estéticas a dar ligdes” (p.285).

A parte gramatical desta planificagdo esta de acordo com o Programa e Metas
Curriculares de Portugués (Buescu et al., 2015). Optei por explorar a classificacdo
morfossintatica da palavra felicidade, os anténimos e sinénimos, e as frases afirmativas
declarativas, com o intuito de rever a nogao de frases simples e complexas. Este ultimo
contetdo nédo esta inserido no Programa do 3.° ano, no entanto, ja tinha sido abordado
pela professora.

Em conclusdo, esta atividade foi motivadora devido ao texto escolhido que
incentivou os alunos a expressar sentimentos e ideias. ApoOs realizar esta atividade

planificada o sentimento foi de objetivo cumprido. Todas os alunos participaram e deram
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a sua opinido; tiveram tempo para refletir e ponderar sobre a questdo principal. Neste
dia, a minha felicidade estava naquela sala com 23 criancas a sentir a surpresa e

admiracdo pela histéria do Sr. Pascoal que encontrou a felicidade.

2.3.8. Planificacao de atividade da Disciplina de Estudo do Meio — 4.°
ano

A planificagédo seguinte (quadro 9) foi idealizada para uma atividade para alunos
do 4.° ano, inserida na Disciplina de Estudo do Meio. O conteudo a ser desenvolvido é
a introducdo a metodologia cientifica, ou seja, proporcionar uma atividade experimental

com as cores primarias.

Quadro 9 — Planificagdo de atividade da disciplina de Estudo do Meio

Disciplina de Estudo do Meio

Conteudos Tempo Estratégias Recursos
Introducéo a e Contextualizar a atividade experimental através de um e Protocolo
metodologia video sobre a origem das cores secundérias; experimental,
cientifica: - ~ . . .

e |dentificar a questao problema: E possivel transportar 4gua | e 7 copos;
e A absorvéncia; através de um guardanapo e obter novas cores? o Agua;
e As cores. e Entregar o protocolo experimental: “A agua anda e as e Corante
cores misturam”; .
alimentar
e |dentificar as concecdes alternativas; (amarelo,
. . . encarnado e
. e Ler e interpretar os procedimentos; )
60 min. azul);

e Realizar a atividade em grupos;
e Preencher os resultados apresentados no protocolo;
e Comparar os resultados com as previsoes;

e Concluir respondendo a questao problema: é possivel
transportar 4gua através de um guardanapo e obter novas
cores.

e Fazer a sistematizagéo.

e Rolo de
cozinha;

Esta planificacdo foi proposta para desenvolver a metodologia cientifica porque,

para além de ser prazerosa para as criangas, traz beneficios na sua execuc¢éo. Zabalza
(1998) refere que a utilizacdo desta metodologia favorece as criancas o “espirito
investigador, de pesquisa, a sua curiosidade, o prazer de descobrir coisas novas...
promovendo a sua iniciativa, propondo, facilitando e justificando as suas descobertas,
dando-lhes cada vez mais autonomia e marcando-lhes também certas regras” (p.111).
O objetivo é promover o desenvolvimento pessoal de cada crianga, mas também
reforcar o envolvimento com o mundo exterior . No entanto Martins et al. (2007) referem

que “ndo é a simples manipulacdo de objetos e instrumentos que gera conhecimento”
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(p.38). Estes autores dao enfase a importancia do papel do professor que deve conduzir
0 pensamento das criancas, de modo a que haja uma reflexdo e debate de ideias para
criar um desafio e desse modo um interesse.

Ao realizar uma atividade experimental Astolfi, Peterfalvi, e Vérin (1998) afirmam
a necessidade de seguir um determinado padrdo. Em primeiro lugar referem a
importancia de encontrar problemas que suscitem a curiosidade na criangca para
explorar e resolver de uma forma coerente que permita compreender a realidade.

Martins et al. (2007) estdo de acordo quando se refere a existéncia de um
determinado padrdo e referem as varias etapas para explorar uma situacdo didatica
através do trabalho pratico. Esta foi a metodologia que decidi seguir e passo a explicar
os devidos procedimentos. Em primeiro lugar é definido um problema para se explorar,
este pode ser escolhido pelos alunos ou pelo professor, desde que seja de acordo com
0s interesses gerais do grupo. Apoés a identificacdo da questdo problema o professor
tem que identificar as ideias prévias de cada crianca. De seguida, inicia-se a exploracao,
a pesquisa ou a experimentacdo de modo a obter uma resposta para a questdo
problema. No fim da experiéncia todas as criangas devem ter oportunidade para registar
os resultados da mesma, interpreta-los em grupo com a confrontacéo das ideias prévias
e concluir com a resposta a questao problema.

De acordo com a metodologia referida iniciei esta atividade com um video das
cores primarias a serem misturadas e a surgirem novas cores. Mencionei que gostava
de formar novas cores, mas so tinha corante vermelho, amarelo, azul; copos, agua e
guardanapos. Surgiu assim a questio problema: E possivel transportar agua através de
um guardanapo e obter novas cores?. Entreguei o protocolo experimental (anexo 4) e
pedi para que um aluno de cada vez comegasse a ler. Ao chegar ao ponto das previsdes
pedi para que cada criang¢a, individualmente, realizasse o exercicio sem consultar os
colegas, de modo a exprimir a sua opinido sem medo de estar errado. De seguida, foram
lidos os materiais e 0s procedimentos para iniciar a experiéncia. Foi visivel que através
da absorcéo do guardanapo a agua tingida com corante alimentar é transportada para
outro copo, com a juncao das cores primarias formaram-se as cores laranja, verde e
roxo. ApOs a execucgdo da experiéncia foram realizados os resultados no protocolo
experimental e confrontados com as opinides das ideias prévias. O importante é que 0s
alunos tenham vontade de expor as suas ideias e as suas diversas opinides, de modo,
ailustrar véarios pontos de vista durante uma discussao entre todos (Martins et al., 2007).
Para concluir a experiéncia foram registadas as conclusdes em que € possivel

transportar a agua através de um guardanapo e obter novas cores.
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E uma atividade que exige as criancas a descoberta, de cooperacdo e
capacidade de argumentar. E essencial que sejam respeitados todos os passos para
que seja uma atividade experimental com objetivos significativos para uma

aprendizagem.
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Capitulo 3 — Dispositivos de avaliacao

3.1. Descricao do capitulo

O terceiro capitulo aborda a importancia da avaliagdo. No decorrer do capitulo
vao ser apresentados os objetivos através de uma analise justificada teoricamente e
guatro dispositivos de avaliacao.

Os dispositivos de avaliacdo sdo compostos pela contextualizacdo das
atividades nas quais foram aplicados, a descricdo dos parametros e os critérios de
avaliacdo, e por fim, a apresentacao e a analise dos resultados. Estes foram aplicados
em atividades propostas por mim no decorrer do Estagio Profissional, trés dos quais em

turmas do 1.° Ciclo do Ensino Béasico e um num grupo de Educagao Pré-Escolar.

3.2. Fundamentacdo tedrica

Desde cedo que a avaliacdo nos acompanha e, gradualmente, vamos obtendo
a nocao de que estamos constantemente a ser avaliados, quer por nds proprios quer
pelos outros, quer em situacdes escolares como no trabalho. No entanto, € dificil defini-
la. Tal como referem Lopes e Silva (2016), “como muitas outras, a palavra “avaliacao”
possui multiplos significados que dependem das diferentes perspetivas e contextos a
partir dos quais se aborda o termo” (p.1).

De acordo com a Circular n° 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, “a avaliagéo
em educacgdo é um elemento integrante e regulador da pratica educativa, em cada nivel
de educacdo e ensino e implica principios e procedimentos adequados as suas
especificidades” (p.1).

A avaliacdo a nivel da Educacgéo Pré-Escolar assenta em dois tipos: a avaliagéo
diagnostica e avaliacdo formativa. A primeira € realizada no inicio do ano letivo com o
objetivo de conhecer 0 que cada crianca e 0 grupo ja sabem e sdo capazes de fazer,
embora possa ocorrer em qualguer momento do ano letivo quando articulada com a
avaliacdo formativa. A avaliacdo formativa tem como base a observacao dos progressos
da crianca de modo a recolher informagdes relevantes como forma de apoiar e sustentar
a intervencao educativa. (Circular n® 4/DGIDC/DSDC/2011).

A Avaliacao Formativa tem como carateristicas o uso do feedback, de forma a
apoiar e orientar os alunos no processo de aprendizagem, com o objetivo de melhorar
a motivacdo e a autoestima. Os alunos sé@o envolvidos ativamente no processo do
ensino-aprendizagem, tendo a responsabilidade pela sua aprendizagem. As atividades
propostas sao selecionadas e diversificadas de modo a ativar o processo mais complexo
do pensamento, como; analisar, sintetizar, avaliar, relacionar, integrar, selecionar
(Fernandes, 2008b). Fernandes (2008b) define a Avaliagdo Formativa como “uma

51



avaliacdo para as aprendizagens, porque € deliberadamente organizada para ajudar os
alunos a aprender mais e, sobretudo, melhor, através de uma diversidade de processos
gue incorporam o feedback e a regulacdo das aprendizagens” (p. 357).

No 1.° Ciclo do Ensino Béasico a avaliacdo é dividida em trés modalidades:
diagnéstica, formativa e sumativa. “A avaliacdo sumativa consubstancia um juizo global
sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos.” (Despacho Normativo n.°1 -
F/2016, de 5 de abril, p.11440-5).

No caso da avaliacdo sumativa, 0s objetos de avaliacdo sdo resultados da
aprendizagem dos alunos. Enquanto que na avaliacdo formativa o0s objetos
preferenciais sdo os processos de aprendizagem (Fernandes, 2008b). O mesmo autor
refere que a avaliacdo formativa tem “como finalidade principal melhorar as
aprendizagens dos alunos através de uma criteriosa utilizagdo da informagao recolhida
para que se possam perspetivar e planear os passos seguintes” (p. 358). Enquanto que
a avaliacdo sumativa faz apenas a sintese do que os alunos sabem naquele momento,
e geralmente, é utilizada para atribuir classificagbes (Fernandes, 2008b). Para Lopes e
Silva (2016), os resultados da avaliagdo sumativa “sdo usados para fazer algum tipo de
julgamento, tal como para determinar a classificacdo que um aluno receberd numa
disciplina...” (p. 6). Por outro lado, a avaliacdo formativa “fornece informagdes durante
o decurso do processo de ensino, antes da avaliagdo sumativa” (Lopes & Silva, 2016,
p.6). Fernandes (2008 b) considera a avaliagéo formativa e a avaliagdo sumativa como
complementares, ou seja, ambas contribuem de formas particulares para avaliar
inteiramente o que os alunos sabem e sao capazes de fazer.

Quanto ao contexto da avaliagdo no ensino Lopes e Silva (2016) s&o da opiniao
gue esta ndo pode ser vista apenas como “uma forma de certificagao das aprendizagens
e de classificagdo dos alunos” (p.2). Para Fernandes (2008a), existem trés aspetos
cruciais no ensino, tais como: a comunicacdo em sala de aula ser somente focada em
contetdos para a avaliacdo; a falta de objetivos delineados para a avaliagdo como
existem para os conteldos disciplinares e o facto dos professores valorizarem apenas
os conhecimentos especificos que os alunos evidenciam. Para além destes aspetos,
Fernandes (2008a) acrescenta que “os testes sdo claramente os instrumentos mais
valorizados e utilizados pelos professores participantes, que tendem a avaliar
exclusivamente conhecimentos correspondentes aos contetdos de natureza académica
constantes nos programas” (p. 89). Perante estas afirmagdes a avaliacao é definida
como uma ferramenta em que os professores dependem dos resultados dos testes para
definir um aluno. Contudo, os testes sédo importantes para a avaliacao, tal como refere

Arends (2008), “independentemente do efeito das notas na aprendizagem dos alunos,
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€ normalmente admitido que as avaliagbes, se eficazes, aumentam o envolvimento e a
aprendizagem do aluno” (p. 214). Porém, as avaliacbes ndo podem depender somente
dos resultados dos testes.

A concluir, a avaliacdo é uma componente importante no ensino que permite
ajudar o professor e maioritariamente o aluno. Ajuda o professor a entender as
dificuldades do aluno, permitindo arranjar solucbes para que essas sejam
ultrapassadas. E muito importante que o proprio aluno tenha oportunidade de
descodificar quais sdo as suas dificuldades e qual a importancia de conseguir as
ultrapassar com confianca e sem desmotivacdo. Como tal, considero que a pratica da
avaliacdo deva ser uma eterna interacdo entre o aluno e o professor, e ndo ser focada
somente no uso dos testes.

Os dispositivos de avaliacdo apresentados corresponde a momentos de
avaliagao formativa, pois ndo foram realizados para classificar o aluno mas sim para
recolher informacao. Para tal, foi utilizada a escala de Likert adaptada que apresenta 0s
seguintes critérios: Fraco (de 0 a 2,9 valores), Insuficiente (de 3 a 4,9 valores), Suficiente
(de 5 a 6,9 valores), Bom (de 7 a 8,9 valores) e Muito Bom (de 9 a 10 valores).

3.3 Avaliacdo da atividade do dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita- 5 anos

3.3.1 Contextualizacdo da atividade

A presente proposta de atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita (anexo 5) foi aplicada a 21 criangas presentes do grupo de 5 anos. O
dispositivo de avaliacdo, aplicado por mim, continha exercicios para rodear as imagens
cujos nomes iniciavam com a letra /v/ e pintar as partes constituintes da imagem que
continha o grafismo da mesma letra. O objetivo foi identificar se as criangas distinguem

o fonema e o grafismo da letra /v/ e se respeitam 0s contornos ao pintar a imagem.

3.3.2 Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Para esta atividade foram definidos trés pardmetros de avaliagcéo: identificagéo
da letra /v/, associada a uma imagem; identificacdo do grafismo da letra /v/ na figura
apresentada e motricidade fina.

Identificacdo da letra /v/, associada a uma imagem: neste parametro pretende-
se avaliar se a crianca é capaz de identificar o fonema da letra /v/ associando as
imagens cujos nomes iniciam pela mesma. Os critérios definidos para este pardmetro
foram:

— Rodeia as trés figuras;

— Rodeia as duas figuras;
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— Rodeia uma figura;

— Resposta incorreta;

— Descontar 1,0 por cada resposta incorreta.

Identificacdo do grafismo da letra /v/ na figura apresentada: este parametro

consiste em avaliar se a crianca reconhece o grafema da letra /v/ perante outros

grafemas. Definiu-se quatro critérios:

— Pinta a letra /v/ seis vezes;

— Pinta a letra /v/ entre trés a cinco vezes;

— Pinta a letra /v/ entre uma a duas vezes;

— Resposta incorreta.

Motricidade fina: neste pardmetro pretende-se verificar se a crianga pinta os

espacgos da imagem respeitando os contornos. Os critérios estabelecidos para este

parametro foram:

—Pinta os espacos do grafismo correspondentes a letra /v/, respeitando os

contornos;

— Pinta os espacos do grafismo correspondentes a letra /v/, ndo respeitando os

contornos.

O quadro 10 apresenta os parametros, os critérios e as cotacdes definidos para

esta proposta de avaliacao.

Quadro 10 — Cotag8es dos critérios de avaliacdo da proposta de trabalho de Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita — 5 anos

Parametros Critérios Cotacao
Rodeia as trés figuras; 4
e a Rodeia as duas figuras; 2
Identificacé@o da letra {
1 Ivl, associada a uma Rodeia uma figura; 1 4
imagem .
Resposta incorreta; 0
Descontar 1,0 por cada resposta incorreta.
Pinta a letra /v/ seis vezes; 4
Identificagdo do Pinta a letra /v/ entre trés a cinco vezes; 2
2 | grafismo da letra /v/ na ] 4
figura apresentada Pinta a letra /v/ entre uma a duas vezes; 1
Resposta incorreta. 0
Pinta os espacos do grafismo correspondentes 2
o ) a letra /v/, respeitando os contornos;
3 Motricidade fina _ ] 2
Pinta os espacos do grafismo correspondentes 0
a letra /v/, ndo respeitando 0s contornos.
Total 10
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3.3.3 Apresentacdao e analise dos resultados
A figura 1 apresenta os resultados da avaliacdo do dominio da Linguagem Oral

e Abordagem a Escrita das 21 criancas de 5 anos.

Resultados da avaliacdo da atividade do
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita - 5 anos

0;0%
143%  4,8%

19,0%

61,9%

Fraco Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Figura 1 — Resultados da avaliacdo da atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita — 5 anos

Numa primeira analise da figura 1 observa-se de imediato que mais de metade
do grupo alcangou uma classificacdo de Bom e a outra metade esta dividida entre o
Muito Bom e o Suficiente. N&o foram obtidos resultados de Insuficiente, e apenas 4,8%,
Ou seja, uma crianga obteve o resultado de Fraco.

Perante a grelha de correcdo (anexo 6) é possivel verificar que o primeiro
parametro, nomeadamente a identificacdo da letra /v/ associada a uma imagem,
registou os melhores resultados, sendo que valia 4 valores e a média do grupo foi
aproximadamente de 3,6 valores. E importante referir que neste jardim-de-infancia as
criancas comecam a aprender a leitura e a escrita quando transitam para o grupo dos 5
anos através da Cartilha Maternal. Deus (2013) refere a importancia deste método com
a utilizacdo de “...palavras que se digam, que se ougam, que se entendam, que se
expliguem; de modo que, em vez de o principiante apurar a paciéncia numa repeticao
néscia, se familiarize com as letras...” (p.5). Deus (1997) refere que por vezes “...n&o é
facil apreciar as qualidades dum Método de Leitura, mas se tivermos em conta 0s
resultados obtidos, temos uma boa base para um juizo de valor” (p.9). Perante esta
avaliacdo foi visivel que dezasseis alunos obtiveram a classificagdo maxima neste

parametro, identificando assim as imagens cujos nomes iniciavam pela letra /v/. Apenas
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uma crianca identificou somente uma imagem. Para se retirar conclusdes perante este
facto deverdo ser realizados outros exercicios de modo a entender a dificuldade desta
crianca que podera ser identificar o fonema da letra ou néo ter entendido o exercicio ha
integra.

Para Lopes, Velasquez, Fernandes e Bartolo (2004), nos modelos interativos
“todos os niveis de conhecimentos participam, desde os conhecimentos de letras,
palavras, frases ou partes maiores do discurso, até aos aspetos ndo linguisticos
relativos a situacao contextual” (p.103). O método utilizado n&do se foca somente no
grafismo da letra, mas também no som, no uso de palavras e ainda numa
contextualizacdo de modo a criar uma ligacao mais préxima com o dia a dia da crianca.

Este dispositivo de avaliagdo foi aplicado depois de todas as criancas terem
passado pela licdo do /v/ e do /f/. Ou seja, todas elas tinham aprendido o fonema, o
grafismo e contextualizado em palavras e frases. Ao analisar a grelha de corregéo é
possivel verificar que a média do grupo no parametro 2, identificar o grafismo da letra
Ivl na imagem apresentada, € aproximadamente 3,3 valores sendo que valia 4 valores.
Ou seja, a maior parte dos alunos identificou corretamente a letra em questdo. Houve
uma crianga que obteve a classificacdo de zero, porque pintou todas as partes da
imagem ndo respeitando o exercicio o que causa duvida se a dificuldade seria identificar
o grafismo ou se ndo entendeu o exercicio.

Ao observar a grelha de correcao € possivel analisar que as maiores dificuldades
destas criancas esta na motricidade fina, concretamente pintar respeitando os contornos
da imagem. Apenas seis criangas obtiveram a classificagéo pretendida neste parametro.
“O desenvolvimento motor fino € a maneira como usamos 0S Nossos bragos, méos e
dedos” (Serrano & Luque, 2015, p.14). Quinze das vinte e uma criangas presentes
revelou ndo ter a capacidade de usar a méo de forma precisa. Para Serrano e Luque
(2015), dos 4 aos 5 anos “a crianga ja devera ser capaz de pintar dentro dos
contornos...” (p.31). Perante esta afirmagdo e os resultados deste dispositivo de
avaliacdo é visivel que existem dificuldades na motricidade fina. Para melhorar esta
situacdo devem ser realizados mais exercicios que a promovam, como por exemplo, a
realizacdo de grafismos, a utilizacdo de materiais que promovam o0s enfiamentos, a

utilizacdo dos Dons de Froebel para concretizar constru¢cdes com as regras indicadas.

3.4 Avaliacédo da atividade da disciplina de Portugués — 1.° ano

3.4.1 Contextualizac&o da atividade
Durante o periodo de estagio com a turma do 1.° ano a professora recorria
constantemente a ditados e a copias, na disciplina do Portugués. Foi possivel observar
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que muitos dos alunos ndo escreviam corretamente devido a distracdo. Como tal,
organizei uma atividade de modo a avaliar quantos alunos escreviam corretamente
perante exercicios diferentes.

Iniciei a atividade com a leitura do livro Perigoso! de Tim Warnes. Este livro utiliza
muitos adjetivos que foram apresentados visualmente através do PowerPoint. No fim da
leitura realizei a interpretacdo do texto e o reconto recorrendo & memdaria das criancas.
Durante o reconto fui escrevendo alguns adjetivos, que seriam usados no exercicio
seguinte, no quadro da sala para que todos os alunos os visualizem. Entreguei uma
ficha de trabalho (anexo 7) com trés exercicios diferentes, aumentando o grau de
dificuldade. O primeiro exercicio recorria a transcricdo de trés palavras escritas no
quadro: toupeira, horroroso e verde. O segundo exercicio correspondia @ memorizagao
de trés palavras: esponjoso, perigoso, gigantesco. Eram escritas, uma de cada vez, no
quadro para que durante dois minutos as criancas tivessem oportunidade de as
observar, depois eram apagadas e cada um tinha de as registar na ficha de trabalho. O
terceiro exercicio era composto pelo ditado de trés palavras: amigo, simpatico e Unico.
Com esta atividade o objetivo pretendido era o de identificar quantas palavras foram

escritas corretamente ao serem copiadas, memarizadas e ditadas.

3.4.2 Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Para esta atividade foram definidos quatro parametros de avalia¢éo: transcrigdo
correta das palavras, memorizacao correta das palavras, ditado e ortografia. No quadro
11 é possivel observar os parametros, os critérios e as cotacdes definidos para esta
proposta de avaliagao.

Transcricdo correta das palavras: neste parametro pretendeu-se avaliar a
concentracdo das criancas ao realizar a copia das palavras escritas no quadro. Os
critérios definidos para este parametro foram:

— Copia corretamente 3 palavras;

— Copia corretamente 2 palavras;

— Copia corretamente 1 palavra;

— Copia incorretamente as 3 palavras.

Memorizacdo correta das palavras: neste parametro avaliou-se a capacidade
das criangas memorizarem uma palavra em dois minutos e, de seguida, escrevé-la sem
o auxilio da visdo. Foram definidos quatro critérios para este parametro:

— Escreve corretamente 3 palavras;
— Escreve corretamente 2 palavras;

— Escreve corretamente 1 palavra;
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— Escreve incorretamente as 3 palavras.

Ditado: este pardmetro pretendeu avaliar o nimero de palavras escritas

corretamente que foram ditadas. Os critérios estabelecidos foram:

— Escreve corretamente 3 palavras;

— Escreve corretamente 2 palavras;

— Escreve corretamente 1 palavras;

— Escreve incorretamente as 3 palavras.

Ortografia: neste parametro foram avaliados a quantidade de erros ortogréaficos

na ficha de trabalho. Os critérios definidos foram:

— Nenhum erro ortogréfico;

— 1 erro ortogréfico;

— 2 erros ortogréficos;

— 3 erros ortogréficos;

— Mais de 4 erros ortogréficos.

Quadro 11 — Cotacdes dos critérios de avaliagédo da ficha de trabalho de Portugués- 1.° ano

Parametros

Critérios

Cotacédo

Copia corretamente 3 palavras;

N

Transcrig&o correta

Copia corretamente 2 palavras;

=
ol

das palavras

Copia corretamente 1 palavra,

Copia incorretamente as 3 palavras.

Escreve corretamente 3 palavras;

Memorizagéo correta

Escreve corretamente 2 palavras;

das palavras

Escreve corretamente 1 palavra,;

Escreve incorretamente 3 palavras;

Escreve corretamente 3 palavras;

Escreve corretamente 2 palavras;

Ditado

Escreve corretamente 1 palavra,;

Escreve incorretamente 3 palavras;

Nenhum erro ortogréfico

N O |k N W O |k N |W |0 [k

1 erro ortografico

=
o

Ortografia

2 erros ortograficos

=

3 erros ortogréficos

o
o

Mais de 4 erros ortogréficos

o

Total

10
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3.4.3 Apresentacdao e analise dos resultados
A figura 2 apresenta os resultados da avaliacdo da atividade da disciplina de

Portugués dos 21 alunos do 1.° ano.

Resultados da avaliagdo da atividade da
disciplinade Portugués - 1.° ano

4,8% 4,8%

23,8%

42,9%

23,8%

Fraco Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Figura 2 — Resultados da avaliacéo da atividade da disciplina de Portugués — 1.° ano

Ao observar a figura 2 retira-se de imediato a conclusédo que existiu uma maior
percentagem na classificacdo de Bom, nomeadamente 42,9%, ou seja, nove alunos. A
média da turma € de suficiente nesta atividade de Portugués.

A grelha de corregéo (anexo 8) ajuda a entender as dificuldades mais sentidas
com este exercicio. No primeiro parametro, relativo a transcricdo correta de trés
palavras, a média da turma foi de 1,9 valores, sendo que a totalidade desse parametro
era de 2 valores. Ou seja, neste exercicio revelaram estar com atengéo para que a copia
das palavras fosse correta. Todos os alunos acertaram na transcri¢céo das trés palavras,
menos 4 criangas que apenas acertaram duas palavras. Quanto ao parametro 2 que
registou o numero de palavras corretas memorizadas, a média é de 2,1 valores e a
cotacdo méxima est4d avaliada de 3 valores. Apenas sete alunos escreveram
corretamente as trés palavras, dez escreveram corretamente duas palavras, trés alunos
escreveram uma palavra correta e um aluno que teve as trés palavras incorretas. No
caso deste aluno que em vez de escrever: esponjoso, perigoso e gigantesco; escreveu:
“esposo, pirigoso e gigantengo”. Considero que a primeira palavra tenha sido falta de
atencao ao olhar para a palavra e tentar memorizar. No entanto, as outras duas podera
ser um erro da propria linguagem oral. “A linguagem escrita € um uso secundario da

oralidade... a escrita, enquanto representacao do oral, esta intimamente ligada a prépria
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linguagem oral, o que implica que a mestria da oralidade afeta indubitavelmente o
dominio da lingua escrita” ( Sim-Sim, Ramos & Santos, 2006, p.63). E de referir que
este aluno em questdo ainda tinha uma linguagem pouco desenvolvida e problemas na
diccdo com os sons da letra /s/. O parametro trés deste dispositivo de avaliacdo requeria
uma exigéncia maior porque tinham de escrever corretamente trés palavras sem as
visualizar e foi notério a queda das classificacbes comparado com os outros dois
parametros. Para um parametro de 3 valores, a média foi de 1,3 valores. Apenas um
aluno escreveu corretamente as trés palavras; oito alunos escreveram corretamente
duas palavras, nove alunos escreveram corretamente uma palavra e trés alunos néo
escreveram corretamente as trés palavras. Os trés alunos que escreveram
incorretamente as trés palavras sédo criancas que demonstravam muitas dificuldades a
ler, inclusive, uma delas memorizava o texto no dia anterior em casa para demonstrar a
professora que sabia ler. No entanto, a meméria acaba por falhar em textos com
dimensdes maiores.

Por fim, foi avaliada a ortografia: por cada erro era descontado 0,5 valores, sendo
que a cotacdo maxima era de 2 valores. A média deste parametro foi de 0,7 valores em
que apenas um aluno teve a cotagdo maxima. Dois alunos tiveram um erro, sete alunos
tiveram dois erros, quatro alunos deram trés erros e sete alunos apresentaram mais de
quatro erros. Sim-Sim et al. (2006) referem que o “desenvolvimento da consciéncia
linguistica nos diferentes dominios (consciéncia fonol6gica, consciéncia semantica,
consciéncia sintatica e consciéncia pragmatica), resulta de um desenvolvimento
progressivo” (p.65). Como tal, este exercicio de avaliagdo ndo foi com o objetivo de
identificar criangas que dessem mais erros que outras, foi com o intuito de entender se
existia pouca concentracdo nas copias e na memorizagcdo das palavras que originasse
muitos erros, mas foi visivel que foram poucos os alunos que obtiveram uma avaliagdo
negativa nesses dois aspetos. Com esta avaliagdo foi possivel detetar algumas
dificuldades em ouvir uma palavra e escrevé-la, como tal, foi um exercicio bom para
organizar atividades futuras de modo a ajudar neste sentido. E importante referir que
este exercicio foi aplicado em novembro, ou seja, ainda no primeiro periodo, sendo

compreensivel que haja dificuldades neste tipo de atividade.

3.5 Avaliacéo da atividade Resolucéo de Problemas na disciplina de

Estudo do Meio —4.° ano

3.5.1 Contextualizag&o da atividade
Durante o estagio na turma do 4.° ano decidi aplicar uma atividade de Resolug&o

de Problemas na disciplina de Estudo do Meio. Esta situagdo didatica consiste em
60



contextualizar um problema e dar varios materiais as criangas para que o consigam
resolver. Estavam presentes 21 dos 25 alunos e formaram-se quatro grupos. A sala
desta turma estava decorada com os desenhos animados dos Minions. Como tal,
apresentei um PowerPoint com 0s mesmos a criar uma confuséo entre brincadeiras e a
cair, inevitavelmente, um clip num copo com agua. O problema é que nao podiam molhar
as maos para retirar o clip. Todos os grupos tinham um copo com agua, um clip e um
iman escondido nas mesas. Apds cada grupo colocar o clip na 4gua foi dado tempo
para que individualmente escrevessem a sua solucédo (anexo 9) e posteriormente em
grupo discutissem e tentassem com varios materiais chegar a solucao de como retirar
o clip sem molhar as maos.

Com esta atividade o objetivo pretendido era identificar a capacidade de cada
crianca para resolver um problema de modo a arranjar alguma solucao e posteriormente

identificar a capacidade de resolver um problema em grupo.

3.5.2 Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Para esta atividade foram definidos trés parametros de avaliagdo: registo da
solucéo, execucao e ortografia.

Registo da solugéo: neste parametro pretende-se avaliar se a crianga é capaz
de encontrar uma solugdo para resolver o problema e se é capaz de explicar todos o0s
procedimentos. Os critérios definidos para este parametro foram:

— Encontrou a solucao individualmente;
— N&o encontrou a solugéo individualmente;

— Registou todos os procedimentos.

Execucdo: este parametro pretende avaliar a capacidade das criancas
resolverem um problema em grupo com os materiais disponibilizados e se cada crianca
consegue cooperar em grupo. Foram definidos trés critérios:

— Encontrou a solugcdo em grupo;
— N&o encontrou a solugdo em grupo;

— Cooperou com o grupo.

Ortografia: este parametro pretende avaliar a escrita correta das criancas do 4.°
ano, identificando o nimero de erros ortogréficos. Os critérios estabelecidos foram:

— Nenhum erro ortogréfico;

— 1 a 3 erros ortogréficos;

— Mais de 3 erros ortogréficos.
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O quadro 12 apresenta os parametros, os critérios e as cotacdes definidos para

esta proposta de avaliacao.

Quadro 12 — Cotac¢bes atribuidas aos critérios definidos para a atividade Resolucdo de

Problemas na disciplina de Estudo do Meio — 4.°ano

Parametros Critérios Cotacao

Encontrou a solucéo individualmente; 3

1 | Registo da Solucéo N&o encontrou a solucéo individualmente; 0 4
Registou todos os procedimentos. 1
Encontrou a solucdo em grupo; 2

2 Execucao . - 2
N&o encontrou a solucdo em grupo; 0
~ Cooperou com 0 grupo; 2

3 Cooperagao - 2
N&o cooperou com 0 grupo; 0
Nenhum erro ortogréfico; 2

4 Ortografia 1 a 3 erros ortogréficos; 1 2
Mais de 3 erros ortogréficos. 0

Total 10

3.5.3 Apresentacdao e analise dos resultados
A figura 3 apresenta os resultados da avaliacdo da atividade Resolugédo de

Problemas na disciplina de Estudo do Meio dos 21 alunos do 4.° ano.

Resultados da avaliagcdo da atividade
Resolucéo de Problemas da disciplina de
Estudo do Meio - 4.° ano

9,5%

28,6%

19,0%
Fraco = Insuficiente = Suficiente =Bom = Muito Bom
Figura 3 — Resultados da avaliacdo da atividade Resolucéo de Problemas da disciplina de Estudo

do Meio — 4.°ano
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Como é possivel observar na figura 3, os resultados deste dispositivo de
avaliacdo variam entre o Fraco e o Muito Bom. Com 33,3%, sobressai a avaliacdo de
Insuficiente e logo de seguida com 28,6% a avaliacdo de Bom. Com 9,5% a avaliacdo
de Muito Bom e Fraco. Com 19%, nomeadamente quatro alunos, obtiveram Suficiente.

A grelha de correcdo (anexo 10) permite verificar os parametros de menos
sucesso e que apesar da percentagem maior corresponder a Insuficiente a média da
turma corresponde a uma avaliagdo de Suficiente. O primeiro parametro,
correspondente ao registo da solucéo, registou uma média de 1,2 valores sendo que 0
parametro estava avaliado para uma cotacdo de quatro valores. Quer isto dizer que a
maioria das criancas ndo encontrou uma solucdo para o problema individualmente.
Apenas trés criangas arranjaram uma solucdo possivel para o problema em questao e
conseguiu desenvolver todos os procedimentos corretamente na escrita. Apos estes
resultados é importante refletir sobre esta pratica de Resolugéo de Problemas.

A abordagem de Resolucdo de Problemas é um trabalho que deve ser
desenvolvido regularmente de modo a que as criangas tenham oportunidade de criar
solucdes possiveis para resolver um problema. A crianca deve estar ativamente
envolvida na tarefa de resolver um problema sugerido por estas ou nhao, por exemplo,
neste dispositivo de avaliacdo fui eu que apresentei o problema. Sendo um trabalho que
exige o empenho das criangas pode-se considerar um trabalho pratico, ou seja, como
Verissimo, Pedrosa e Ribeiro (2001) referem aplica-se a “todas as atividades em que o
aluno esteja ativamente envolvido (no dominio psicomotor, cognitivo e afetivo)” (p.13).
Martins et al. (2007) acrescentam que o trabalho pratico € uma “forma de potenciar o
seu envolvimento fisico com 0 mundo exterior, aspeto crucial para o desenvolvimento
do préprio pensamento” (p.38).

Segundo Thouin (2010), “as atividades de resolucao de problemas “sdo as mais
importantes e mais pedagdgicas” (p.10) porque, segundo o mesmo, “apresentam-se
geralmente como um enigma ou um desafio destinado a suscitar uma reflexéo” (p.10).
Thouin (2010) também refere que através desta abordagem a crianga obrigatoriamente
tem de manipular varios objetos e realizar experiéncias. Para além disso podem surgir
varias respostas ao problema e a crianca pode decidir qual a melhor. Esta abordagem
é util para o dia-a-dia da crianga, porque é importante no sentido de desenvolver o
pensamento e de ser autbnomo para resolver 0os seus problemas.

Conforme é possivel observar na grelha de correcdo apenas dez criancas
conseguiram obter uma solucdo possivel para resolver o problema, o que significa que

apenas dois grupos chegaram ao objetivo da atividade.
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O quarto parametro estava relacionado com a ortografia em que mais de trés
erros o aluno teria cotacdo de zero e apenas duas criancas obtiveram esse resultado,
sete alunos obtiveram a cotacdo maxima de dois valores com zero erros ortogréficos e
os restantes alunos obtiveram um valor porque tiveram entre um a trés erros.

Apébs a anadlise dos resultados considero que esta metodologia de trabalho, a
Resolucéo de Problemas, devia ser trabalhada com mais regularidade porque s6 dessa
forma os resultados poderiam melhorar. Para além de ser Util para as criancas também

€ uma atividade muito dinamica.

3.6 Avaliacdo dos héabitos de leitura - 4.° ano

3.6.1 Contextualizac&o da atividade

Esta proposta de atividade (anexo 11) foi aplicada a 20 alunos do 4.° ano, uma
vez que todas as segundas-feiras os alunos apresentavam um livro que tivessem lido.
Perante esta interessante rotina, senti que era importante avaliar os habitos de leitura
de todos os alunos, de modo a ter a percecéo se todos liam por gosto e a frequéncia
com que liam. Realizei um questionario com o objetivo de compreender os habitos de

leitura dos alunos, a frequéncia de leitura e os tipos de livros preferidos.

3.6.2 Descricdo dos parametros e critérios de avaliagcéo

Para a aplicagdo deste dispositivo de avaliagdo foram definidos cinco
parametros: gosto pela leitura, quantidade de livros lidos nas férias escolares,
quantidade de livros lidos durante o0 més de janeiro, tipos de livros lidos e momentos
especificos para ler. No quadro 13 é exibido os critérios e as cotacfes para estes
parametros.

Gosto pela leitura: neste parametro foi questionado aos alunos se gostavam de
ler. Os critérios estabelecidos foram: resposta afirmativa e resposta negativa.

Quantidade de livros lidos nas férias escolares: neste parametro pretende-se
perceber a quantidade de livros que as criangas leem durante as férias escolares, neste
caso, durante as férias de natal. Foram definidos quatro critérios:

—DeOal;

—De2a3;

—De4dab;

— Mais do que 5.

Quantidade de livros lidos durante 0 més de janeiro: o objetivo deste parametro
€ analisar quantos livros sado lidos durante um més. As respostas foram agrupadas de

seguinte forma: de 0 a 1; 2 a 3; 4 a 5; e mais do que 5.
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Tipos de livros lidos: este parametro pretende identificar as preferéncias de

leitura das criancas. Os indicadores definidos para este parametro foram: Banda

desenhada; Narrativas; Enciclopédias; Poesia; Outros.

Momentos especificos para ler: pretende-se analisar com este parametro se

existe alguma rotina na leitura de cada crianca ou se leem apenas quando lhes apetece.

A partir das respostas dos inquiridos foi realizada a analise das mesmas.

Quadro 13 — Respetivas contagens dos indicadores definidos para a atividade dos habitos de

leitura no 4.° ano

Parametros Indicadores de leitura Contagens
) Resposta afirmativa 18
1 Gosto pela leitura ]
Resposta nhegativa 2
DeOal 4
Quantidade de De2a3
2 livros lidos nas
férias escolares De4ab 3
Mais do que 5 10
DeOal 2
Quantidade de De2a3 8
3 | livros lidos durante
0 més de janeiro De4ab 8
Mais do que 5 2
Banda desenhada 13
) _ ) Narrativas 7
4 | Tipos de livros lidos ] ]
Enciclopédias 1
Poesia 7
Sim (sem especificacdo) 1
N&o 12
5 M,o.mentos Sim, todos os dias a noite 5
especificos para ler
Sim, nos fins-de-semana 1
Sim, depois da escola 1

3.6.3 Apresentacgéo e analise dos resultados

A figura 4 apresenta os resultados obtidos sobre o gosto pela leitura dos alunos

do 4.° ano.

65



Gosto pela leitura

10%

90%

Resposta afirmativa Resposta negativa

Figura 4 — Resultados da pergunta 1 do dispositivo de avaliagdo os Habitos de leitura — 4.° ano

Ao observar o gréfico a conclusédo € notdria que perante a primeira questao sobre
0 gosto pela leitura 90% das respostas foram afirmativas, ou seja, dezoito alunos
responderam que gostam de ler e somente dois responderam que ndo gostam de ler.

Atualmente, o niumero de leitores € muito reduzido e fiquei surpreendida perante
estes resultados, mas a verdade é que se nota que ha um interesse da professora em
motiva-los a ler e existe a vontade prépria das criancas lerem para apresentar o livro
aos restantes alunos da turma. Segundo Poslaniec (2004), “ler € um acto individual que
escapa a qualquer generalizagao” (p.9) e o mesmo autor acrescenta que a leitura hoje
em dia “... basta para justificar uma abordagem pedagdgica destinada a incentivar, nos
jovens, o gosto de ler. Sabe-se que a passagem para 0 acto de leitura-prazer nao é
motivado de forma racional” (p.9). Claramente, existem excec¢fes e considero que esta
experiéncia que pude observar faz parte de uma delas, porque realmente existem
criancas com o sentido leitura-prazer. O importante nestes casos é continuar a motivar
para que a rotina de ler um livro nunca termine. Quanto as duas criangas que
responderam que ndo gostam de ler, talvez precisem de outro tipo de motivagdo ou
simplesmente encontrar o prazer por eles proprios. Como refere Poslaniec (2004), ler
de uma forma tao envolvente “é um acto intimo, que se pratica, a maioria das vezes, no
segredo do quarto ou da cama, ao ritmo préprio de cada um, e que tem portanto a ver

”

com a esfera da vida privada...” (p.10). Na minha opinido, ler um livro ndo pode ser uma
obrigacéo, tem que ser por iniciativa prépria para se gostar, para se entender e para ter
vontade de continuar a ler mais. O que se deve fazer é alargar a escolha de livros porque

0 que agrada a um pode n&o ir ao encontro de outra crianca.
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Na figura 5 é apresentado os resultados sobre a quantidade de livros que os

alunos de uma turma do 4.° ano leem durante as férias escolares.

Quantidade de livros lidos nas férias
escolares

50%

15%

15%

=DelOal De2a3 De4a5 Mais do que 5

Figura 5 — Resultados da pergunta 2 do dispositivo de avaliagdo os Habitos de leitura — 4.°ano

No que diz respeito a quantidade de livros lidos nas férias escolares, relativas a
época do natal, 50% respondeu ter lido mais do que 5 livros. 15% respondeu ter lido
entre 4 a 5 e outros 15% entre 2 a 3 livros. Entre 0 a 1 livro, apenas estdo 4 alunos, ou
seja, 20%. Nesta questdo, em que as criancas tinham de assinalar a op¢éo e depois de
analisar o grafico, penso que seria benéfico ter colocado “zero livros” sozinho e nao
estar agrupado entre zero e um, porgue assim nao tive a percecdo se houve alguma
crianga a ndo ter lido durante as férias. No entanto, os resultados sdo bons, visto que
metade da turma referiu ter lido mais do que 5 livros. Perante estes resultados é notério
que a estratégia da professora esta a corresponder ao objetivo que é transmitir o gosto
pela leitura. Poslaniec (2004) refere que “pesquisas levadas a cabo pelo Instituto
Nacional de Investigacdo Pedagogica mostraram que as atividades de animagéo de
leitura séo eficazes para fazerem os jovens ler, inclusive aqueles que dizem nao gostar
de ler” (p.15). Seria interessante questionar de uma forma mais concreta os alunos que
respondem negativamente na primeira questdo, de modo a perceber se leem muito ou
ndo, apesar de terem a ideia de que ndo gostam de ler.

Na figura 6 apresento a quantidade de livros lidos durante o més de janeiro pelos

20 alunos presentes na turma do 4.° ano.
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Quantidade de livros lidos durante o
més de janeiro

10%

40%

=DeOal =De2a3 De4ab Mais do que 5

Figura 6 — Resultados da pergunta 3 do dispositivo de avaliagdo os Habitos de Leitura — 4.°ano

Durante o més de janeiro 40% dos alunos leram entre 2 a 3 livros e outros 40%
entre 4 a 5 livros. 10% leu entre zero a 1 livro e outros 10% leu mais do que 5 livros.
Esta pergunta servia para confrontar o niumero de livros lidos durante a interrupgéo
escolar (questdo anterior) e 0 més de janeiro quando ja estdo em época de aulas.
Comparando os dois resultados, nas férias as criancas optam por ler mais livros do que
em época escolar, 0 que parece compreensivel, visto que o tempo no més de janeiro
torna-se mais limitado e as criancas também tém o direito de querer descansar apos um
dia de aprendizagem. Tal como refere Magalhdes (2008), “...ha antecedentes que
condicionam o acto de ler” (p.58), como por exemplo “...predisposigao fisica (0 cansaco,
o frio, a fome s&o inimigos poderosos da leitura) e de tempo disponivel” (p.58). Para
além destes dois a mesma autora refere o espaco apropriado com as condi¢cdes
necessarias para um conforto e prazer.

Na figura 7 é apresentado os resultados dos tipos de livros que os 20 alunos
preferem ler de uma turma de 4.° ano.
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Tipos de livros lidos

= Banda desenhada = Narrativas = Enciclopédias = Poesia

Figura 7 — Resultados da pergunta 5 do dispositivo de avaliagédo os Habitos de leitura — 4.° ano

Quanto ao tipo de livros lidos € notoria a grande percentagem para os livros de
banda desenhada que foi apontada em 65%, ou seja, por 13 criancas. De seguida, com
35%, as opc¢des foram narrativas e a poesia, e, por fim, com 5%, a enciclopédia. Quanto
aos resultados ndo sado surpreendentes porque criancas de 4.° ano utilizam a
enciclopédia para consultar algumas informacdes e ndo por prazer. No entanto, o

importante é o ato de ler e ndo propriamente o tipo preferido dos livros.
O quadro 14 apresenta as respostas que cada crianca deu relativamente a ter

um momento especifico para ler.

Quadro 14 — Resultados da frequéncia das respostas abertas do dispositivo de avaliacdo os

Habitos de leitura — 4.° ano

Analise a pergunta aberta

Tens algum momento especifico para ler um livro? Qual?

Unidades de analise/ Respostas Inquiridos
Sim (sem especificacao) 112
Néo 11,12,13, 18, 19, 110, 115, 116, 117, 118, 119, 120
Sim, todos os dias a noite 14,15, 111, 113, 14
Sim, nos fins-de-semana |7
Sim, depois da escola 16
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Quanto a questao se as crianc¢as tinham algum momento especifico para ler uma
crianca apenas respondeu que sim sem mencionar o momento. Doze criangas, ou seja,
60%, responderam que ndo. As restantes criancas responderam que tinham um
momento especifico para ler e cinco nomearam que era todos os dias a noite, uma
crianca referiu que era somente aos fins-de-semana e uma outra escreveu que lia
depois da escola. Esta questao foi levantada com o intuito de entender se existia uma
rotina especifica para terem um momento de leitura. Magalhdes (2008) refere que
“...sendo uma pratica cultural, a leitura esta ainda associada a aquisicdo de habitos”
(p.58). Deste modo, devia ser estabelecida uma rotina para que houvesse uma
continuidade para o futuro. Magalhaes (2008) acrescenta “caso se queira melhorar a
sociedade (leitora), essa promocdo, em todos os locais, com especial incidéncia na
escola (onde, e como referido, atualmente, as criangas passam a maior parte do dia),
assume foros de obrigatoriedade” (p.58). Como tal, os professores devem incentivar a
estabelecer esta regularidade de leitura, mas é importante que néo seja colocada como
uma obrigagao.
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Capitulo 4 - Apresentacdo de uma proposta de projeto

4.1. Descricao do Capitulo

O plastico € um tema atual da imprensa por razbes desfavoraveis. Devido ao seu
USO excessivo comeca a ser valorizado por algumas instituicdes de sensibilizacao para
0 ambiente. Contudo, esta problemética ndo sensibiliza a maior parte da populacao, ja
que sdo “encontrados residuos de plastico em todos os oceanos, desde o Artico ao
Antartico, da superficie ao fundo do mar” (Parker, 2018, p.16).

E objetivo deste trabalho focar na apresentacéo e desenvolvimento do projeto,
que, tem como titulo: Plastico no mar é para acabar. Deste modo, pretendo dar a
conhecer as criancas de um agente poluidor que esta a afetar cada vez mais 0 nosso
planeta: o plastico. Pretendo ainda consciencializar e sensibilizar para a reducao do uso
dos plasticos na escola, de modo a arranjar solugcbes para a mudanca local. E
importante educar cidaddos para um habito de vida em que este material seja reduzido
no dia a dia visto que causa inUmeros impactos ambientais, nomeadamente a poluicdo
dos oceanos e consequentemente a morte dos animais marinhos. “E importante
sensibilizar os alunos para a problematica do plastico no oceano, debater e refletir sobre
o tema, e encontrar solugdes para que possamos garantir um futuro sustentavel e em
equilibrio com a Natureza” (Oceanério de Lisboa, 2019, p.23).

Este projeto destina-se a uma turma de 4.° ano de escolaridade, que ira
pesquisar informacdes sobre o plastico: como é produzido, 0 motivo de ser tédo perigoso
para o ambiente, 0 uso excessivo deste material e como o podemos reduzir no meio
escolar. Seguidamente, sera esta turma que ira sensibilizar o meio escolar, de modo a
responder ao problema deste projeto: Como reduzir o uso do plastico nas escolas?

O projeto esta dividido por varios tépicos de modo a responder a todos os
parametros indicados para criar um projeto digno de ser apresentado numa escola.

A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica e enriquecida com alguma

criatividade.

4.2. Fundamentacdo tedrica

Este trabalho tem como principal objetivo responder a varias questdes que estdo
todas interligadas com a tematica do plastico: o seu uso excessivo e a sua reciclagem
inadequada provocando impactos ambientais.

Antes de prosseguir para os problemas associados ao plastico € relevante
conhecer a sua constituicdo e o motivo de ser prejudicial ao ambiente. Silva (2009)
afirma que “esta matéria-prima provém fundamentalmente do petréleo que é rico em

carbono” (p.3). A designacao de plastico surgiu devido ao consideravel grau de
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elasticidade, quando moldado a altas temperaturas adquire formas tridimensionais
(Santos, 2009). Monteiro (2012) menciona que a composicao do plastico permite que
seja “moldado, prensado ou extrudido em varias formas — tais como fibras, placas,
tubos, garrafas, caixas e muito mais” (p.6). O mesmo autor indica que essa seja a razéo
por estarmos rodeados de plastico, devido a sua versatilidade, que por vezes nem
damos conta da sua existéncia. A verdade € que o plastico tomou propor¢cbes muito
elevadas e é utilizado em todas as areas “desde a industria automovel, aeroespacial, ou
de comunicacdes, até aos produtos mais simples do dia-a-dia, numa variedade
infindavel de aplicagbes como embalagens, téxteis, tubos, espumas e mobiliario”
(Santos, 2009, p.8)

Ao refletirmos sobre o uso de objetos no dia a dia € percetivel o quanto o plastico
invadiu a nossa rotina: as escovas dentes, 0s cotonetes, a pasta de dentes, os
exfoliantes, o detergente da roupa,... é tdo maleavel e pode ser tdo pequeno que
acabamos por dar uso sem saber. No entanto, também se tornou num material util e
pratico, como o uso dos pratos, copos e talheres de plastico, ou, nas embalagens.
“Apesar de todos as virtudes que os plasticos demonstram, possuem, também,
deméritos, sendo note-se que eles sao feitos a partir de petréleo bruto, de gas natural e
carvao” (Monteiro, 2012, p.8). O problema deste material é a sua constituicdo, 0 mesmo
autor refere “é descartavel e pode-lhe ser dado um destino incorreto no fim ciclo de vida
onde demorard centenas de anos a decompor-se” (p.8). “O pléstico leva mais de 400
anos a decompor-se, por isso, grande parte ainda existe sob qualquer forma. S6 12%
foi sujeito a incineragao” (Parker,2017).

Além do problema do excesso de plastico também deve ser dado um fim
adequado ao seu uso de modo a minimizar o impacto ambiental. “O Homem é&,
certamente, um grande moldador de paisagens, portanto um destruidor de meios
naturais” (Barbault, 1994, p.202). Atualmente o erro do ser humano € descartar o
plastico, sem pensar nas suas consequéncias, em vez de utilizar a reciclagem. Segundo
Barbault (1994) “no centro do seu planeta, o Homem tem o seu destino nas maos”
(p.251). Beaud, Beaud e Bouguerra (1993) mencionam o quanto 0s seres humanos
comecam a por em perigo o planeta em que se vive, ao desperdicar recursos, ao
contaminar o ambiente, ao difundir produtos duravelmente perigosos. “Os homens
causam prejuizos aos seres vivos, colocam-se a eles préprios em perigo e criam fatores
de risco e de morte, que afetardo os Seres Vivos e a Humanidade por muito tempo”
(Beaud et al., 1993,p.11)

Parker (2017) menciona que “dos 8,3 mil milhdes de toneladas métricas que

foram produzidas, 6,3 mil milhdes de toneladas métricas transformaram-se em residuos
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de plastico. Deste numero, sé 9% foi reciclado”, ou seja, a grande maioria dos residuos
de plastico estao distribuidos de forma incorreta pelo ambiente, muitos deles terminando
no oceano. O mesmo autor salienta uma das estatisticas mais citadas, na qual refere
que a previsdo que “até metade do século, os oceanos irdo conter mais residuos de
plastico do que peixe”.

Santos (2009) verificou que ap6és varias analises surgiu a abordagem dos 3R’S:
Reduzir, Reutilizar e Reciclar; de modo a melhorar e controlar a producao de residuos.
No entanto, de acordo com Oceanario de Lisboa (2019) deve ser acrescentado o
Recusar e Reeducar. Neste projeto o foco principal é na reducdo, porque a questao
fundamental est4 centrada em: Como reduzir o uso do plastico nas escolas?; em
consequéncia esta o reeducar que é fundamental para o futuro do ambiente.

Santos (2009) considera o ato de Reduzir muito importante porque:

propde a diminuicdo quer da quantidade quer da toxicidade dos residuos produzidos. Com
esta acao pretende-se limitar a quantidade de materiais que entram no fluxo de residuos.
Esta abordagem devera anteceder os seguintes (Reutilizar e Reciclar) ndo sé por ser de
implementacao mais imediata como também por facilitar os passos subsequentes.(p.11)

7

Apoés esclarecido o tema principal, o plastico, é importante abordar o tema
secundario, nomeadamente, a consciencializagdo. E fundamental desenvolver temas
relacionados com a educagéo para a cidadania, de modo a transmitir as criancas valores
essenciais para uma sensibilizacdo e um respeito pelos os outros e pelo meio onde
vivemos. A educagcéo para a cidadania insere-se na Area da Formag&o Pessoal e Social,
mas Afonso (2007) considera que € uma “componente transversal aos curriculos,
devendo por isso ser incluida em todos os programas disciplinares e trabalhada por
todos os professores” (p.14). Caride e Meira (2001) referem que “educar «para o meio
ambiente» ou « a favor do meio ambiente» converte-se numa tarefa prioritaria e, com
ela, o reconhecimento e promoc¢ao da educacao ambiental’(p.169). Ou seja, esta area
é fundamental para informar as criancas a entenderem o meio que as envolve e como
o devem estimar. A UNESCO define educacdo ambiental como:

a educagéo relativa ao meio ambiente como um processo permanente gragas ao qual os
individuos e as comunidades passam a estar conscientes do seu ambiente e adquirem os
conhecimentos, os valores, as competéncias, as experiéncias e também a vontade de
atuar, individual e coletivamente, para resolver os problemas atuais e futuros do meio
ambiente. (Caride & Meira, 2001, p.232)

Ha dois conceitos fundamentais que devem ser estimulados nas criancas de
maneira a resolver os problemas do ambiente, sdo: a consciencializacdo e a
sensibilizacdo ( Caride & Meira, 2001). Mas como € que podemos consciencializar e
sensibilizar as criangas para a resolugéo dos problemas ambientais? Bertrand, Valois e

Jutras (1997) colocam a mesma questdo por outras palavras, “como formar pessoas
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para pensar, agir e trabalhar em conjunto na resolucdo de problemas ecol6gicos nos
seus meios de vida?” (p.15).

“E importante constatar que a escola é uma instituicio social que pode
desempenhar um papel significativo na evolugao das mentalidades” (Bertrand et al.,
1997, p.9). O professor tem o dever de ensinar os melhores valores as criancas,
incluindo a consciencializacao e a sensibilizagdo para questdes do ambiente, “o aluno
aprende a viver aqui e agora de uma maneira ecolégica, isto €, a viver em harmonia
com todos os seres do Planeta” (Bertrand, et al., 1997, p.116).

Pretendo com este projeto criar momentos prazerosos de aprendizagem. E
essencial que seja um tema apelativo para todos os alunos para que a sua entrega por
este projeto seja de uma extensa dedicacdo. E um objetivo realcar a importancia da
educacao ambiental para num futuro existir melhores cidadaos do que atualmente. Para
tal € necessario promover trabalhos em grupo para que desenvolvam atitudes de
entreajuda entre eles e para com o planeta.

Almeida (2007) refere a importancia de confrontar ideias de temas que sejam
polémicos e atuais. Sem duvida que o plastico € um tema cada vez mais reconhecido
no meio escolar, mas pretendo ir mais além e mudar as atitudes perante este problema,
nomeadamente diminuir o uso excessivo do plastico. Para uma fase inicial do projeto
pretendo desenvolvé-lo com uma turma e através da mesma apresentar a tematica ao
meio escolar, ou seja “Pensar Globalmente — Agir localmente” (Uzzell et al., 1998). O
mesmo autor esclarece que “uma participagdo bem sucedida a nivel local pela acao de
grupos bem organizados criara um precedente e constituira um modelo pratico para
outros grupos darem continuidade a este processo participativo de sucesso” (p.359).

O trabalho de projeto tem como objetivo “envolver os alunos na concegao,
realizacdo e avaliacdo de projeto, permitindo-lhes articular saberes de diversas areas
curriculares em torno de problemas e temas de pesquisa ou de intervengédo” (Afonso,
2007, p.63). A metodologia do trabalho de projeto deve responder a um problema e este
deve ser desenvolvido durante algum tempo “com uma finalidade clara, associada a um
produto final, que dé sentido e unidade a todas as fases e a¢des. O trabalho de projeto
deve ainda envolver alguma originalidade, complexidade e incerteza.” (Afonso, 2007,
p.64)

Com este projeto pretendo que haja “espaco para a iniciativa, a criatividade, o
dialogo, a negociacao, através de abordagens interdisciplinares, um trabalho em equipa,
em que cooperem diferentes pessoas e disciplinas, com 0s seus saberes e

metodologias préprias” (Afonso, 2007, p.64). Para além de desenvolverem estas

74



competéncias pretendo que seja alcangado novos conhecimentos e atitudes de bons

cidadaos.

4.3. Desenvolvimento do projeto

4.3.1. Problema
1. Como reduzir o uso do plastico nas escolas?
Problemas parcelares:
Qual o motivo do plastico ser um perigo para o ambiente?
Quais sao os danos que o plastico causa?
Quais sao os materiais de plastico usados na escola?

A w DN PR

De que forma se pode consciencializar os cidadaos para a redugdo do uso
do pléstico?

4.3.2. Destinatéarios

Para desenvolver este projeto pretendo trabalhar com uma turma do 1.° ciclo,
nomeadamente do 4.° ano de escolaridade. Esta turma tera a funcéo de consciencializar
todos os alunos, e o pessoal docente e ndo docente envolventes na institui¢ao (incluindo
a educacao pré-escolar, no caso de existir esta valéncia na escola).

Para o desenvolvimento deste projeto é fundamental a ajuda e a participagéo
dos familiares, bem como dos outros docentes.

E um objetivo dar a conhecer este projeto a outros cidaddos, de modo a
consciencializar e a mudar os habitos de uso do plastico ao maior nimero possivel de

pessoas.

4.3.3. Entidades envolvidas

Para este projeto ser desenvolvido é imprescindivel o apoio de todos os
membros pertencentes a escola: professores, diretores, familiares, técnicos de apoio,
etc. E importante o apoio da Camara Municipal, com a utilidade de ajudar em qualquer
situacdo, nomeadamente em visitas de estudo ou na divulgacdo do projeto pela
populacgéao.

Durante a 1.2 fase deste trabalho projeto é relevante suscitar a curiosidade e o
interesse nas criancas, de modo a quererem saber mais sobre o assunto. A estratégia
utilizada sera as visitas de estudo com a utilidade das criancas observarem e
contactarem com a realidade. As visitas de estudo propostas sdo ao Oceanario de
Lisboa, para as criancas observarem os animais do meio aquatico e também envolver-

se na sabedoria do projeto dos 3R’S, promovido pelo Oceanario; a Industria, por
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exemplo a Valorsul, que tem como atividade a reciclagem; e a Moulds&Plastics que se

dedica somente a reciclagem do plastico.

4.3.4. Motivagao e negociacéao

Motivacdo: Para sensibilizar e motivar as criancas serdo expostas imagens e
videos reais do fundo do mar coberto de lixo, nomeadamente as ilhas de plastico e de
como esse material tem afetado a sobrevivéncia dos animais. O objetivo é sensibilizar
para a mudancga.

Negociacao: Depois de sensibilizar através de imagens e videos é essencial que
se fundamente a importancia de pesquisar, a importancia de realizar atividades, de
comunicar, de trabalhar em grupo e de arranjar solu¢des para mudar o problema que

prejudica o nosso planeta.

4.3.5. Objetivos

Objetivos gerais

— Promover a consciencializacdo do uso excessivo do plastico;

— Sensibilizar a comunidade escolar;

— Mudar os habitos prejudiciais ao ambiente.

Objetivos especificos

— Promover o interesse pela pesquisa de informacgdes;

— Dinamizar trabalhos em grupo e a cooperacao;

— Promover a interdisciplinaridade;

— Criar atividades para sensibilizar a comunidade escolar acerca do problema
ambiental relacionado com o excesso de residuos de plastico;

— Desenvolver varias estratégias para reduzir o uso excessivo do plastico na

escola.

4.3.6. Planeamento

13fase — Investigacao e sensibilizacdo

Na 1.2 fase pretende-se motivar as criancas para aceitarem este trabalho de
projeto de boa vontade e é para ser desenvolvido apenas com uma turma,
nomeadamente de 4.° ano e sera essa que ir4 divulgar posteriormente a comunidade
escolar.

Para estimular o interesse das criancas é fundamental que sejam elas as

principais investigadoras do tema principal que é o uso excessivo do plastico.
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E nesta fase que os alunos terdo tempo para pesquisar informagées sobre o que
€ 0 plastico e as suas componentes, sobre os beneficios e os danos da sua utilizacao,
se € 0 excesso de uso que causa impactos ambientais, o0 porqué de causarem impactos
no ambiente, entre outras questdes que surgirao.

Durante a pesquisa realizada pelas criancas é essencial que se realize varios
debates sobre as mesmas. Entre pesquisas, conversas, debate de opinibes e partilha
de informacdes, também se ira realizar visitas de estudo, nomeadamente a praia para
se observar e recolher o lixo; ao Oceanario em que se pode observar os varios animais
marinhos e, por sua vez, esta integrado durante a visita guiada a consciencializacdo
para reutilizar e reciclar, mas sobretudo ao reduzir. Por fim, igualmente é importante ndo
dar s6 a conhecer os pontos negativos, mas também reforcar a ideia de reciclar,
portanto, € importante que os alunos tenham uma visita de estudo a uma fabrica que
tenha como atividade a reciclagem do plastico para se conseguir observar, também, o

excesso que existe atualmente.

2.2fase — Recolha de dados

ApOs as criangas terem conhecimento do tema € relevante que se inicie a
recolher os dados necessarios para dar continuidade ao projeto que tem como objetivo
principal reduzir o uso do plastico na escola.

Os alunos desta turma tém como fungéo registar todos os objetos que cada aluno
e funcionario da escola utiliza e qual o destino que lhe déo depois de usado. Esta é uma
atividade gue esta relacionada com a area da Matematica em que tem como conteddos
o tratamento de dados, usando tabelas e graficos. A disciplina do Portugués, também,
sera essencial nesta fase para a elaboracdo de questionarios com o intuito de perceber
guantos objetos de plastico sdo usados diariamente, semanalmente e mensalmente e
gual é o fim que lhes dao. A Matematica volta a estar presente na andlise dos resultados
destes mesmos questionarios.

Deve ser efetuado um grafico mais especifico para cada objeto, por exemplo, o
uso de copos de plastico numa turma em especifico, depois um grafico do uso de copos
de plastico no geral de todas as pessoas envolventes na escola, isto devera ser feito
para cada material de plastico e por fim um grafico geral que tenha explicito todo o
plastico que é usado na escola.

Para concluir, este registo de dados deve ser observado, analisado e

interpretado de modo a entender o ponto da situacao.
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3.8fase — Sensibilizar a comunidade escolar

Até a esta fase o trabalho é apenas conhecido pela turma em questao, portanto,
€ a partir daqui que o trabalho comeca a ser divulgado com o intuito de sensibilizar e
consciencializar toda a comunidade escolar a mudar certos habitos prejudiciais ao
ambiente.

As criancas da respetiva turma teréo de criar uma exposicéo, de modo a conciliar
com a area das Expressdes Artisticas, mais precisamente a Expressido Plastica. E
importante que nesta exposicao esteja retratado os danos que o plastico causa, através
de trabalhos manuais, de fotografias, cartazes, entre outros; dependera da criatividade
de cada aluno. Sera também importante selecionar videos e reportagens de modo a
criar um so filme que projete o processo do plastico, de como este € prejudicial se nao
for devidamente reciclado e como ndo tem tido um fim apropriado, para isso €&
necessario desenvolver um momento em que as criangas possam ter acesso a um
pouco de Tecnologias de Informacdo e Comunicacgéo. Através desta disciplina podera
ser criada uma pagina de internet que exponha todos os procedimentos do projeto, de
modo, a consciencializar ndo s6 a comunidade escolar mas toda a populagao.

Ao criar uma pagina de internet também serdo trabalhadas atividades para a
disciplina do Portugués, em que é essencial construir textos adequados para expor a
comunidade. Ainda devem ser realizados pelos alunos panfletos destinados a todos os
membros da escola e familiares.

Para concluir, é essencial que nesta exposicao esteja apresentado o trabalho
registado durante a segunda fase, portanto, deve estar visivel tabelas, graficos e os

resultados finais, bem como respetivas conclusdes.

4.3fase — Solucdes

Perante o trabalho até aqui desenvolvido surge a Ultima fase que ir4 responder
ao problema principal: “Como reduzir o uso do plastico nas escolas?” Cada crianca ira
ter oportunidade para expor as suas ideias, embora o projeto ja contenha duas solugdes.

As solucbes apresentadas neste projeto sao: uma semana sem plastico, para
consciencializar ainda mais, apés todo este processo, como ja é dificil vivermos sem
esse material. Outra solucéo colocada é a sensibilizacdo para substituir as garrafas de
plastico de agua, bem como, os copos de plastico por um simples cantil ou termo, ja que

tém a utilidade de manter a 4gua numa temperatura relativamente fresca.
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4.3.7. Recursos

Recursos humanos:

— Corpo docente e ndo docente;

— Comunidade escolar, incluindo os familiares;
— Guia na visita ao Oceanario;

— Guia na visita a industria recicladora de plastico;

Recursos materiais:
— Computadores;

— Materiais escolares, como folhas, canetas e lapis;

Q-

— Materiais para expressado plastica (materiais reciclados, materiais
disposicéo);

— Autocarro para visitas de estudo.

4.3.8. Produtos finais

Para este projeto continuar a ser projetado para varios cidadaos tem de estar
sempre atualizado e n&o pode ser simplesmente esquecido. Todo o processo envolveu
trabalho da parte das criancas e estas merecem ser recompensadas ao atingir o seu
objetivo. Como tal, a pagina de internet serd uma mais valia para dar seguimento a este
projeto e quem sabe chegar a outras pessoas, de modo a consciencializar a nivel global.
Para além da pagina de internet, a exposicdo e os panfletos sdo objetos que ficam

encarregue da escola para promover sempre que necessario.

4.3.9. Avaliacao

E importante para finalizar este projeto que seja feita uma reflexdo por todas as
partes envolventes, isto quer dizer, que ndo deve ser sé e apenas o professor a avaliar,
mas no geral muitas entidades envolventes. Pais e Monteiro (1996) referem que “uma
vez mais que a avaliagdo faz parte integrante da aprendizagem, ela tem que ser
entendida pelo aluno e pelo professor como um meio que lhes permite avaliar as
aprendizagens feitas e, se for caso disso, reorganizar o trabalho” (p.52).

E através da avaliacdo que se consegue melhorar varios aspetos e por isso
mesmo, deve ser feita tanto por alunos como professores. “ O papel do aluno tem de
ser cada vez mais ativo também a este nivel, promovendo, nomeadamente, o uso de
registos de autoavaliagdo que Ihe permitam conhecer-se melhor e ser
corresponsabilizado pela consecugio dos objetivos da sua propria formagao” (Lemos,

Neves, Campos, Concei¢cdo & Alaiz, 1992, p.33). “De forma geral, a avaliacdo deve ser
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dirigida para o trabalho realizado ou para o0 modo como esta a ser realizado e ndo para

o aluno” (Many & Guimaraes, 2006, p.74).

Do processo:

Deste modo, sera feita uma avaliacdo continua “durante o decorrer do trabalho
de projeto, o orientador devera desenvolver uma relacao avaliativa constante com 0s
grupos de trabalho” (Many & Guimaraes, 2006, p.74). Durante este processo, cabe ao
professor orientar e falar regularmente com os alunos diferentes aspetos para se ir
melhorando. “Esta avaliagdo qualitativa pode ser facilitada pela consulta regular e
planificada dos Diarios de Bordo” (Many & Guimaraes, 2006, p.75). Este Diario de Bordo
sera Util para registar qualquer estratégia, nomeadamente, quem cumpre datas de
entrega.

Seré realizada ap0s cada fase uma heteroavaliagéo através de um dialogo entre
turma, em que se avalia o trabalho de todos os envolvidos. “Esta situag¢ao avaliativa nao
deve consistir num julgamento, mas sim numa partilha de saberes, de informagdes que

possibilitardo um progresso ao grupo avaliado” (Many & Guimarées, 2006, p.76).

Do produto final:

Também sera realizada a autoavaliagdo, onde se pretende que cada aluno reflita
sobre o seu trabalho, sobre trabalhar em grupo e de que medida este projeto foi de
acordo com as suas ideias. Sera distribuido por cada aluno um questionario em que
contém varias questdes para classificar mas também espacgo para perguntas abertas,
dando oportunidade de refletir e de sugerir opinides.

Por fim, ser& realizado uma avaliagdo final por parte do professor da turma
responsavel, de outros professores e de alguns familiares que queiram ajudar através
da sua opinido. Sera distribuido questionarios de modo a perceber qual o contributo
deste projeto, se houve aquisicdo de conhecimentos, se houve pertinéncia em ter sido

divulgado e por fim, se foi um projeto de sucesso (anexo 13).

4.3.10. Calendarizagao

O projeto seré desenvolvido durante o ano letivo, como tal, seré iniciado logo em
setembro com a parte da motivacao e da negociacdo que depois dard continuidade, ao
ritmo das criancas, de modo que em maio se termine para depois existir um més em
qgue sejam colocadas em prética as ditas cujas solu¢des de cada crianga e as que ja

estdo implementadas. (Quadro 15)
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Quadro 15 — Calendarizac&o do projeto ao longo do ano letivo

Set. Out. Nov. Dez. Jan. Fev. Mar. Abr. Mai. Jun.

Motivacao/

negociacao

12 fase

22 fase

32 fase

42 fase

Avaliacéo

4.4. Consideracdes finais do projeto

Para organizar este projeto houve uma pesquisa sobre Trabalho de Projeto para
entender os pontos a seguir e a respeitar. Foi possivel verificar que o principal objetivo
sdo os alunos estarem motivados para descobrir temas a abordar e a procurar as
possiveis solucdes de melhorar o ambiente. Desta forma surgiu o tema do pléstico.

O plastico € um tema cada vez mais atual e representa um problema no
presente, mas também no futuro. “Quando o plastico invade o oceano, ameaga tudo a
sua volta. O plastico é resistente e duradouro e permanece no oceano” (Oceanario de
Lisboa, 2019, p.18).

O plastico influencia o meio ambiente, criando consequéncias nos ecossistemas
marinhos, mas também, no Homem. O plastico na praia e no mar pode ferir os banhistas,
como os profissionais do mar; a poluicdo nas praias afasta os turistas prejudicando o
comércio local; os organismos marinhos podem ingerir particulas de plastico e esses
podem ser transferidos ao longo da teia alimentar podendo chegar ao Homem
(Oceanério de Lisboa, 2019).

O grande problema deste material é a sua durabilidade, segundo Parker (2018)
“ndo se sabe quanto tempo demorara esse plastico a biodegradar-se por completo nas
suas moléculas constitutivas. Segundo as estimativas, entre 450 anos e nunca” (p.8).
Ou seja, se o0 ser humano nao é capaz de cuidar do ambiente, colocando os residuos
em locais inapropriados a solucao mais eficaz é a de reduzir a producao de plastico. Tal
como refere Parker (2018) “podemos tornar o plastico mais biodegradavel ou reciclavel,
mas continuara a ser necessario reciclar muito mais e consumir muito menos” (p.46).

Posto algumas informacBes sobre o tema do uso e abuso do plastico surgiu a
ideia de criar o projeto: “Plastico no mar € para acabar!”. Este projeto tem o objetivo de

sensibilizar e consciencializar todos os alunos a reciclar, a reutilizar, e principalmente a
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reduzir. O plastico invadiu o nosso dia a dia e na escola os alunos usam muito este
material sem se aperceberem. “as réguas, os afias ou as canetas sao reutilizaveis, o
mesmo ndo poderemos dizer de pacotes de leite, palhinhas, embalagens para o lanche
e garrafas de agua, que tém uma utilizacao curta e nao sao reutilizaveis” (Oceanario de
Lisboa, 2019, p.27). E fundamental o professor reeducar o modo como utilizam o
plastico. Esta podera ser uma grande solugdo para um futuro. “A alteragcdo de
comportamentos é a Unica forma de combater a invasdo do oceano por plasticos”
(Oceanério de Lisboa, 2019, p.61). Uma atitude entre um grupo pequeno de pessoas ja
€ uma mudanca a nivel mundial, todas as medidas ddo uma ajuda mesmo que pare¢cam
futeis.

Ser professor ndo € apenas ensinar a ler, a escrever ou a resolver problemas;
passa por também instruir a ser um bom cidaddo, nomeadamente educar para o
ambiente. Devia ser um objetivo da educacdo formar criangas conscientes e
responsaveis para que desenvolvam um papel determinante com o meio ambiente.
Pequenos atitudes para o ser humano podem ser grandes gestos para o futuro do
planeta.
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Reflexado — Consideracdes finais

O presente relatério foi centrado na importancia da experiéncia vivenciada no
estagio. No decorrer destes dois anos de formacao foi-me dada a oportunidade de
contactar com criangas de variadas escolas, em diferentes localidades. Para além disso,
foi possivel interagir com os grupos e as turmas de todas as idades, desde a Educacgéo
Pré-Escolar ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Esta experiéncia foi enriquecedora pois
permitiu-me conhecer varias realidades educativas.

O estagio profissional € um momento fundamental para o futuro
educador/professor. Através da experiéncia na pratica fui evoluindo profissionalmente e
pessoalmente. Foi importante observar varios métodos de trabalho e estar em contacto
com diversas situagbes inesperadas para ir crescendo e desenvolvendo certas
competéncias, como a perspicacia, a assertividade, a responsabilidade e a confianca
de que sou capaz e sou feliz a possibilitar as criangas a constru¢éo de conhecimentos
e o desenvolvimento de capacidades e valores.

Para Marchéo e Henriques (2019) a formacdo inicial de professores organiza-se
sobretudo na pratica profissional “enquanto eixo estruturante da formacido, em
concomitancia com componentes cientifico-didaticas sustentadas na teoria, no rigor e
no practicum e com um ambiente de supervisdo coerente e a concorrer para o exercicio
do pensamento critico e reflexivo” (p. 74). Ou seja, o estagio profissional é indispenséavel
para a formagéo inicial de professores/educadores, contudo tem de existir uma reflexao
de modo a ser proveitoso. E relevante enunciar a importancia da pratica profissional
com as unidades curriculares, porque ajudam-se mutuamente para uma melhor
aprendizagem. Por vezes a pratica auxilia na consolidacao de certos conteudos, e, por
sua vez, a aprendizagem de novos conteddos nas unidades -curriculares sédo
interessantes para os colocar em pratica no estagio profissional.

Considero essencial e fundamental para o desenvolvimento desta formacédo
como futura educadora/professora o papel da supervisdo. Alarcdo e Tavares (2016)
definem supervisdao “como o processo em que um professor, em principio mais
experiente e mais informado, orienta um outro professor ou candidato a professor no
seu desenvolvimento humano e profissional” (p.16). Foi muito importante no decorrer
dos estagios ter o apoio de pessoas competentes com capacidades de orientar e de
fundamentar aspetos que melhorassem a minha pratica. “A pratica supervisionada
reveste-se de muita importancia se for adequada e coordenada, contribuindo para uma
melhor e maior troca de opinides, de partilha de informacdes e orientacbes comuns entre
os diversos intervenientes” (Caldeira, Pereira, & Silveira-Botelho, 2017, p.68). Além

disso, retiro como um ponto fulcral o facto deste grupo de professores pertencentes a
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supervisdo incentivarem regularmente para a reflexdo do decorrer do estagio,
nomeadamente, ponderar perante 0s aspetos negativos e positivos e, através dos
mesmos, refletir de como poderia melhorar as minhas atividades. Mosqueira e Almeida
(2017) referem que a supervisdo consiste em orientar, “sendo esta exercida por um
docente (supervisor) a partida mais experiente e informado, onde se estabeleca uma
relacdo de empatia, confianca, cooperacdao, partilha, abertura e reflexdo” (p.30). Embora
esta relacdo seja estabelecida pela equipa de supervisdo, também as companheiras de
estagio séo fulcrais na partilha, cooperacao e confianca. Almeida (2000) refere que “as
relacées entre pares assumem um papel autbnomo na dindmica do desenvolvimento
social e sdo consideradas como pilares para a co-construgao social do conhecimento”
(p.12). O apoio do grupo é fundamental para a partilha de emocdes e ideias, sendo que
€ uma mais valia para todas.

Ao terminar o estagio e prestes a concluir a formacdo de Mestrado com a
possibilidade de em breve estar a exercer a minha profissdo confesso que me sinto
receosa para enfrentar situacdes inesperadas. Mosqueira e Almeida (2017) mencionam
que durante o processo de aprendizagem, “o supervisor deve ajudar o professor
principiante a fazer a transicdo de aluno para professor. Nem sempre é facil esta
transicdo, € um processo longo e nem sempre eficaz” (p.32). No entanto, com a
experiéncia obtida nestes anos de formacao, sou capaz de refletir perante as minhas
capacidades e ter a certeza de que se um dia errar perante 0s meus alunos terei de
assumir e, com todo o gosto, melhorar a minha pratica. Como referem Mosqueira e
Almeida (2017) “é essencial que enquanto professores, em inicio da carreira docente,
tenhamos a consciéncia que todo o professor podera melhorar a sua pratica, através de
um desenvolvimento profissional constante e assim saber se 0 que esta a desempenhar
esta correto” (p.30). Afinal, somos constantemente aprendizes; errar € humano, o
essencial é estar constantemente a aprender e a melhorar.

A realizagdo deste relatorio de estagio foi um contributo para refletir sobre a
pratica do estagio que permitiu que estivesse atenta a varios pormenores para conseguir
relatar e consequentemente refletir. Ainda, possibilitou que lesse e aprofundasse
determinados conceitos, como por exemplo, a avaliagdo. Na minha opinido, foi o Unico
momento em que consegui ter uma relacdo mais proxima com esta vertente que vou
utilizar regularmente. Como tal, senti uma dificuldade maior no capitulo da avaliacdo
perante os relatos e as planificacdes.

Durante este percurso encontrei outras dificuldades, nomeadamente, o facto de
observar varios métodos de trabalho com os quais, nalguns casos, ndo me identifiquei.

Nestes momentos senti desénimo, embora tenha sido importante para poder refletir
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sobre préticas que néo devo aplicar. Outra das dificuldades sentidas foi a falta de tempo.
Durante os quatro semestres houve sempre um ritmo acelerado com aulas, estagio e o
relatério, ou seja, hdo houve um tempo especifico para a dedicacdo a este trabalho.
Concluo este relatério com orgulho por todo o esforco e empenho que tive para
melhorar diariamente como profissional, mas também pessoalmente. Daqui em diante,
0 maior desafio é superar as incertezas e o0s receios de enfrentar novas situacdes no
contexto profissional como futura professora/educadora. Pretendo estar
constantemente a evoluir como futura profissional da educacao, através de formacdes,
para contribuir da melhor forma na aprendizagem e bem-estar dos meus alunos. Por
fim, tenho como objetivo valorizar a educacao para a cidadania, de modo a que, no
futuro, sejam cidadaos ativos, responsaveis, com pensamento critico e capazes de

tomar decisfes informadas sobre 0s seus deveres para com o0 ambiente.
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Anexos



Anexo 1 — Atividade do Dominio da Linguagem oral e Abordagem a
Escrita—5 anos
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Anexo 2 — Atividade da Disciplina de Matemética — 2.° ano

Raciocinio Logico
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Anexo 3 — Atividade da Disciplina de Portugués — 3.° ano (Texto
Onde esta a felicidade? De Alvaro Magalhes)



Onde esté a felicidade?

Onde esta a felicidade? Ninguém sabe onde ela para ou onde se pode encontrar.
H& quem diga que ndo esta em nenhum lugar e que simplesmente acontece. E, no
entanto, em algum sitio ha-de estar. Nao lhes parece?

As vezes esta tdo perto, tdo a vista, que nos passa despercebida e outras tao
distante, tdo escondida nesse tal lugar, que uma vida nao chega para la chegar.

HA& os que pensam que sO a encontramos se ndo a procurarmos. Nem
pensarmos nisso. E 0s que estdo convencidos de que é preciso procura-la sem cessar.
Por isso, oucam agora a histéria do Sr. Pascoal, que vivia desde menino numa aldeia
pequenina, a beira-mar. Era um belo sitio para se morar, ja se vé, e ele sentia-se bem,
mas faltava-lhe qualquer coisa, ndo sabia o qué. E essa qualquer coisa, achava ele, era
a felicidade.

Fez entdo as malas e saiu de casa a procura dela. Foi de aldeia em aldeia, de
vila em vila, de cidade em cidade, e encontrou tudo o que procurava, tudo menos a
felicidade.

«Isto é bonito», dizia ele para ninguém. «Mas ainda ndo é aqui que me sinto
bem».

Decidiu entdo partir para mais longe. E foi assim que deu vérias voltas ao mundo
e conheceu cada recanto de tudo o que existia, dos bosques da Noruega as montanhas
do Japdo. E viu coisas de pasmar, a felicidade é que nao.

Mesmo assim, continuou a procura-la, viajando sem parar, sim, porqgue em algum
sitio ela havia de estar.

E estaria? Ja vamos saber. O tempo, como sabem, passa a correr e, um dia, 0
Sr. Pascoal percebeu que estava a envelhecer. Tinha os cabelos brancos, as pernas
fracas, 0s 0ssos doridos, a vista cansada. Andara muito nesse dia e parou em frente de
uma velha casa abandonada.

Os vidros das janelas estavam partidos, a poeira invadia quartos e salas, 0 mato
cobria o jardim.

Ele olhou aquilo e pensou assim:

«Nesta casa, desprezada e sem dono, vou construir a minha felicidade». E
consertou o telhado, pds vidros nas janelas, pintou as paredes, cuidou do jardim.

«Agora sim», pensou ele por fim. «Aqui esta um bom sitio para se morar».

Sentou-se entdo num sofa da sala, em frente a lareira, a descansar.

«Que bem eu me sinto», disse para si.



E percebeu entdo que aquela estranha sensacéo de bem-estar era esse néo sei
qué que ele tanto procurara: a felicidade. Estava ali.

«Finalmente encontrei-a», gritou o Sr. Pascoal, muito entusiasmado.

Estava tdo contente que se pds aos saltos e veio para a rua festejar, esquecido
ja da sua idade. Reparou entdo que estava na aldeia de onde partira ha muitos anos e
gque aquela casa era a sua prépria casa, a mesma que ele abandonara para procurar a
felicidade.

Alvaro Magalh&es, O senhor do seu nariz e outras historias, 2010, Edicdes ASA



Anexo 4 — Atividade de Estudo do Meio —4.°ano (Protocolo

experimental)



A agua anda e as cores misturam...
1. Introducéo:

As cores estdo presentes no nosso dia a dia, desde
as flores até as roupas que vestimos. Estas podem ser
classificadas como cores primarias, secundarias ou
terciarias.

Chamamos de cores primdrias ao conjunto de

cores que podem ser usadas para combinar e criar

outras cores. As cores secundéarias sao, por sua vez,
aguelas que surgem da mistura de duas cores primarias, e as terciarias correspondem

as misturas entre uma cor primaria e outra secundaria.

2. Questdo-Problema: E possivel transportar agua através de um guardanapo e
obter novas cores?

3. Previsbes
3.1. Pinta de acordo com o que pensas que podera acontecer.
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4. Materiais

5. Procedimentos

5.1- Coloca sete copos alinhados e enche os copos com agua
alternadamente;

5.2- No primeiro copo coloca corante vermelho, no terceiro corante amarelo,
no quinto corante azul e no Ultimo volta a colocar corante vermelho;

5.3- Dobra seis folhas de papel e coloca nos copos.
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6. Resultados
6.1. Pinta de acordo com o que observaste.
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7. Concluséo
7.1. Preenche os espacos.

As cores Sd0 as cores puras, ou seja, ndo

podem ser criadas a partir da combinagéo de outras cores.

As cores primarias sao: , e

No entanto, a partir da combinacdo das cores primérias é possivel criar outras,

as cores

7.2. Responde a questdo-problema explicando o que observaste.
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Anexo 5 — Proposta de avaliacdo no dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita -5 anos



Proposta de trabalho

Nome: Data:
1. Rodeia com o lapis todas as imagens cujos homes iniciam com a letra /v/.

2. Pinta com os lapis de cor todas as partes que contém a letra /v/.
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Anexo 6— Grelha de corre¢cédo da proposta de avaliagdo no dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita — 5 anos



Grelha de correcao

Parametros n.2l | n22 | n.23 | Total
Resultado da avaliagao
Cotagao 4 4 2 10
Criangas

Al 4 4 0 8 Bom
A2 3 4 0 7 Bom
A3 3 4 0 7 Bom
A4 4 4 0 8 Bom
A5 4 4 2 10 Muito Bom
A6 4 4 0 8 Bom
A7 4 2 2 8 Bom
A8 4 2 0 6 Suficiente
A9 4 4 2 10 Muito Bom
Al0 1 4 2 7 Bom
All 4 2 0 6 Suficiente
Al12 4 4 0 8 Bom
Al3 4 4 0 8 Bom
Al4 4 4 0 8 Bom
Al5 3 4 0 7 Suficiente
Al6 4 3 0 7 Suficiente
Al17 2 0 0 2 Fraco
A18 4 4 0 8 Bom
A19 4 3 2 9 Muito Bom
A20 4 1 2 7 Bom
A21 4 4 0 8 Bom

Média do grupo 3,62 | 329 | 0,57 7 Bom




Anexo 7 — Proposta de avaliacao da disciplina de Portugués — 1.°

ano



Nome: Data:

Exercicio ortografico

1. Transcreve as palavras escritas no quadro.

2. Observa as palavras escritas no quadro e regista-as usando a tua memoria.

3. Escreve as palavras ditadas.
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Anexo 8 — Grelha de correcéo da proposta de avaliacdo da

disciplina de Portugués — 1.° ano



Grelha de Corregao

Parametros n21 | n22 | n93 | n24 | Total Resultado da avaliacado
Cotagao 2 3 3 2 10
Alunos

Al 2 1 1 0 4 Insuficiente
A2 1,5 3 2 1 7,5 Bom
A3 1,5 1 0 0 2,5 Fraco
A4 2 3 1 1 7 Bom
A5 1,5 2 2 0 5,5 Suficiente
A6 2 2 1 0,5 5,5 Suficiente
A7 2 3 2 1,5 8,5 Bom
A8 2 1 1 0 4 Insuficiente
A9 2 2 1 0,5 5,5 Suficiente
Al0 2 2 2 1 7 Bom
All 2 3 1 1 7 Bom
Al12 2 2 1 0,5 5,5 Suficiente
A13 2 2 2 1 7 Bom
Al4 2 0 1 0 3 Insuficiente
A15 2 3 3 2 10 Muito bom
Al6 2 3 0 0,5 5,5 Suficiente
Al7 2 2 2 1 7 Bom
A18 2 2 2 1 7 Bom
A19 2 3 2 1,5 8,5 Bom
A20 2 2 0 0 4 Insuficiente
A21 1,5 2 1 0 4,5 Insuficiente

Média do grupo 1,90 | 2,10 | 1,33 | 0,67 6 Suficiente




Anexo 9 — Proposta de avaliacéo da atividade Resolucao de
Problemas na disciplina de Estudo do Meio — 4.° ano
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Anexo 10 — Grelha de correcao da atividade Resolucéo de
Problemas na disciplina de Estudo do Meio — 4.° ano



Grelha de correcao

Parametros n.21 | n.22 .23 | n.24 | Total
Resultado da avaliacao
Cotagao 4 2 2 2 10
Alunos

Al 1 0 2 1 4 Insuficiente
A2 1 2 2 2 7 Bom
A3 1 0 2 1 4 Insuficiente
A4 1 2 2 1 6 Suficiente
A5 0 0 2 2 4 Insuficiente
A6 0 2 2 2 6 Suficiente
A7 1 0 2 1 4 Insuficiente
A8 0 0 2 0 2 Fraco
A9 4 2 2 1 9 Muito Bom
Al10 0 0 2 2 4 Fraco
Al1l 4 2 2 2 10 Muito Bom
Al2 0 0 2 1 3 Insuficiente
Al3 1 2 2 1 6 Suficiente
Al4 3 2 2 0 7 Bom
Al5 4 0 2 1 7 Bom
Al6 1 0 2 2 5 Suficiente
Al7 1 2 2 2 7 Bom
Al8 0 0 2 1 3 Insuficiente
Al9 1 0 2 1 4 Insuficiente
A20 1 2 2 2 7 Bom
A21 1 2 2 2 7 Bom

Média do grupo 124 095 | 2 | 13| 6 suficiente




Anexo 11 — Inquérito por questionério dos hébitos de leitura —4.°

ano



Nome:

Data:

1. Gostas de ler?

Sim

2. Quantos livros leste nas férias escolares em dezembro de 20187

Oal

3. Quantos livros leste no més de janeiro?

2a3

4ab

mais que 5

4. Tens algum momento especifico para ler um livro? Qual?

5. Que tipos de livros gostas de ler?

Banda desenhada

Narrativas

Outros

Enciclopédias

Poesia




Anexo 12 — Questionario de avaliacdo: Trabalho de projeto



Questionario de avaliacao
Contribua com a sua opiniao!

Como avalia este Trabalho de projeto?

Excelente|:| Muito Bom|:| Bom|:| Suficiente|:| Insuficiente |:|

1.1. Justifique a sua opinido:

Considera um Trabalho de projeto relevante?

Quais foram os aspetos positivos deste Projeto?

Quais sao os aspetos a melhorar?

Na sua opinido, foi pertinente partilhar com a Comunidade? Circunde a opcao
que lhe pareca adequada.

1

L
s
.
o

Devera ser um projeto em constante continuidade? Circunde a opgéo que |he
pareca adequada.
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Gostou de ter participado neste projeto?

Excelente|:| Muito Bom|:| Bom |:| Suficiente |:| Insuficiente [ ]



