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RESUMO

O presente Relatorio Final da Pratica de Ensino Supervisionada pretende espelhar de uma
forma abrangente e fundamentada todo o percurso experienciado numa sala de jardim-de-
infancia da Santa Casa da Misericordia de Lishoa.

Tendo como titulo “ Competéncias sociais em criancas de trés anos: As historias, uma
estratégia facilitadora”, o tema do relatério apresentado surge apds a observacdo do
contexto de intervencdo, onde se constatou, que as criangas que constituiam o grupo
apresentavam algumas fragilidades na area da formacdo pessoal e social, nomeadamente,
na partilha, no cumprimento de regras, na resolucao de conflitos, no respeito pelo outro.
Foi realizada uma pesquisa bibliografica com o intuito de compreender as dificuldades
sentidas pelo grupo, com base em algumas teorias psicolégicas de desenvolvimento. Foram
delineadas varias estratégias e situacfes de aprendizagem com o intuito de sensibilizar e
promover no grupo o desenvolvimento dessas competéncias.

As histérias infantis constituiam um fator de motivacdo para as criancas, desta forma
revelaram-se um valioso instrumento para abordar o tema em questdo de uma forma
transversal as diversas areas de conteudo.

No decorrer da intervencdo e tendo como referencial pedagdgico o modelo High/Scope,
valorizou-se a acdo da crianca, acreditando que esta € um elemento ativo no seu processo
de aprendizagem, cabendo ao adulto criar um clima de apoio baseado em interagdes
positivas.

A intervencdo evidenciou uma evolugdo positiva para o grupo, no entanto considera-se
essencial trabalhar esta problemética de forma continua, pois o desenvolvimento destas
competéncias ocorre de forma gradual.

Palavras — Chave: Competéncias sociais, historias infantis, aprendizagem pela acao, area
da formacéo pessoal e social, transversalidade.
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1. INTRODUCAO

A prética de estagio supervisionada constitui uma etapa fundamental na formacéo de
futuros educadores, servindo para proporcionar “ uma pratica de desempenho docente
global em contexto real que permita desenvolver as competéncias e atitudes necessarias
para um desempenho consciente, responsavel e eficaz.”” Oliveira- Formosinho (2001,
p.53), representando uma oportunidade ndo sé de desenvolvimento pessoal como
profissional.

Esta etapa pressupde a existéncia de reflexdo, de questionamento permanente sobre a
pratica e sobre n6s mesmos enquanto pessoas e futuros profissionais.

Na sustentacdo do processo reflexivo, encontra-se o portfolio, um instrumento de avaliagcdo
pessoal com uma visdo autocritica de todo o trabalho desenvolvido, estando presentes a
capacidade de autoavaliacdo e reflexdo constantes da prética.

A prética pedagdgica realizou-se numa institui¢do da Santa Casa da Misericordia de
Lishoa, em contexto de educacdo pré-escolar, numa sala com criancas de trés anos de
idade.

O periodo destinado a observacdo permitiu realizar uma avaliacdo diagndstica do
grupo, das observacdes realizadas, sobressaem as dificuldades que as criancas que
constituem o grupo manifestavam ao nivel do desenvolvimento de competéncias sociais,
nomeadamente, o respeito pelo outro, 0 cumprimento de regras, a partilha, a negociacéo, a
gestdo e resolucdo de conflitos. Constituindo-se deste modo, a formacgéo pessoal e social
como area de intervencdo prioritaria.

Constatou-se também que as historias infantis eram um elemento de grande
interesse e motivacdo do grupo, o momento de leitura propiciava a emergéncia de
comportamentos mais ajustados em termos de comunicagao e socializagéo.

Apos o levantamento das necessidades e potencialidades do grupo, foi desenvolvida
uma intervencdo, no sentido de promover o desenvolvimento de competéncias sociais,
utilizando as historias infantis como principal estratégia pedagdgica.

Procurou-se ao longo da pratica selecionar obras que permitissem ndo so
sensibilizar o grupo para a problematica em questdo, como também articular com as
diversas areas de conteldo numa perspetiva integradora.

Deste modo, o presente relatério pretende evidenciar a importancia das histérias

para o desenvolvimento de competéncias sociais em criangas de trés anos.
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Em termos de estrutura o relatério encontra-se organizado em seis capitulos. No
capitulo dois apresenta-se a contextualizacdo da intervencdo, seguindo-se a apresentacdo
das perspetivas educacionais no capitulo trés. Para melhor se compreender como se
processava 0 desenvolvimento social de criancas desta faixa etaria, no capitulo 4
apresentam-se algumas teorias do desenvolvimento consideradas mais relevantes para a
problematica, identificam-se também os procedimentos metodoldgicos utilizados para a
realizacdo do estudo, seguida da analise da pratica, com a descricdo das atividades mais
significativas. O capitulo 5 integra a apresentacdo, analise, avaliacdo e reflexdo sobre os
resultados da intervencéo. As consideragdes finais sdo objeto do capitulo 6.



2. CONTEXTUALIZACAO DA INTERVENCAO

Neste capitulo encontram-se as caracterizacdes do contexto de intervencéo,
resultantes das observacdes diretas realizadas e da recolha documental.

O processo de observacdo revelou-se crucial para conhecer ndo s6 0 contexto como
também o grupo, as interacdes que as criancas estabeleciam quer com os adultos quer com
0s pares, assim como a identificacdo da area de intervencdo prioritaria.

A recolha documental permitiu proceder a caracterizacdo da instituicdo, do meio
envolvente e do grupo através da consulta do Projeto Educativo e do Projeto de Sala, assim
como do guido para caraterizagdo da organizacao do espaco e materiais de Cardona (2007).

2.1. Caracterizagdo do Meio Envolvente

A prética pedagodgica foi desenvolvida numa instituicdo na zona oriental de Lisboa
pertencente a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa, numa sala de jardim-de-infancia.
Esta instituicio de ensino encontrava-se inserida num bairro de realojamento, onde
predominavam maioritariamente habita¢fes sociais.

A freguesia onde se encontrava inserida a instituicdo encontrava-se dotada de um
conjunto alargado de equipamentos urbanos nas mais diversas areas.
Na area da a¢do social e cultural existia um centro de dia, que as criangas visitavam e desta
forma estabeleciam uma relacdo de maior proximidade com os idosos, frequentemente 0s
idosos também visitavam a instituicdo e partilhavam saberes com as criangas. EXistia
também uma biblioteca, local que as criancas visitavam frequentemente para ouvirem
historias e onde as educadoras requisitavam livros que abordavam diversas tematicas para
partilharem com o grupo. Na area de prevencdo e segurancga, existia uma parceria com a
policia municipal, que realizava sessdes de sensibilizacdo com as criancas, possibilitando-

Ihes um contato proximo com o0s seus meios de transporte.



2.2. Caracterizacdo da Instituicéao

A instituicdo onde decorreu a préatica pedagodgica era propriedade da Camara
Municipal de Lisboa, cedido em protocolo a Santa Casa da Misericordia de Lisboa e
inaugurado em Abril de 2006.

A instituicdo dispunha de diversas valéncias: creche, jardim-de-infancia, creche familiar
(alternativa & creche coletiva, constitui uma resposta individualizada a criancas e familias
em amas qualificadas e devidamente acompanhadas por uma equipa técnica) e acdo pé ante
pé (equipa que apoiava e acompanhava familias e criancas em risco, pretendendo-se
envolver a familia, partilhar responsabilidades e promover competéncias).

O horério de funcionamento era das 8h00 as 18h00, havendo a possibilidade de
prolongamento de manha (7h30/8h00) ou de tarde (18h00/19h00) caso se justificasse.
Tratava-se de um edificio construido de raiz, com &rea Gtil de 1602 m2 , em bom estado de
conservacédo, bastante amplo, arejado, com muita luz natural e dispunha de todo o material
necessario para responder as necessidades das criancas. Era constituido por dois pisos,
sendo que no primeiro se encontravam trés salas de creche e no segundo piso duas salas de
creche e duas salas de jardim-de-infancia.

O modelo adotado pela instituicdo era o0 Modelo Curricular High Scope tendo sido

implementado no inicio deste ano letivo.
Este modelo caracteriza-se por acreditar na aprendizagem pela acdo, considerando as
criancas como “agentes activos que constroem o0 seu proprio conhecimento do mundo
enquanto transformam as suas ideias e interac¢des em sequéncias légicas e intuitivas de
pensamento e ac¢do” (Hohmann & Weikart, 2009, p.22)

Apoiando-se na teoria cognitivo-desenvolvimentista de Piaget e Kohlberg e numa
filosofia de educagédo progressiva de John Dewey, os seguidores deste modelo curricular
defendem que o desenvolvimento humano ocorre gradualmente, segundo determinados
estadios sequenciais de pensamento. Cabe ao adulto apoiar a crianga, “0 seu objectivo
principal é o de encorajar a aprendizagem activa por parte das criancas” (Hohmann &
Weikart, 2009, p.27), a partir do seu estadio atual de desenvolvimento para que atinga o
estadio seguinte.

O modelo curricular High/Scope centra-se em cinco principios, o primeiro refere-se

a aprendizagem pela acdo, onde a crianga através da sua iniciativa pessoal e de



experiéncias chave constroem o seu conhecimento, acreditando que a aprendizagem pela
acdo depende das interacGes positivas entre adultos e criangas, este constitui-se como o
segundo principio. O terceiro principio relaciona-se com o ambiente de aprendizagem,
malis precisamente a organizacdo do espaco e materiais, defendendo que o espaco deve ser
organizado por areas de interesse especificas e contemplar uma diversidade de materiais
que possibilitem as criancas realizar escolhas e tomar decisdes. A rotina diaria apresenta-se
como o quarto principio, recomenda-se uma rotina consistente que apoie a aprendizagem
ativa, contemplando o momento de planear-fazer- rever, tempo em grande grupo e tempo
em pequeno grupo. Por ultimo, encontra-se a avaliacdo diaria da crianga baseada no
trabalho em equipa, e nos registos e planeamento diarios. Estes principios norteiam os

educadores na préatica do seu trabalho diario com as criancas.

2.3. Caracterizacao da Sala

Um dos fatores que influencia a dindmica da sala é a organizacdo do seu espaco,
um vez que a forma como se potencia esse espaco € determinante para o decorrer da
pratica pedagdgica, “ a organizacdo do espaco, quando caracterizada pela consisténcia e
permanéncia, permite que a crianca possa antecipar onde quer ter uma atividade e o que
fazer com os materiais que la se encontram” ( Hohmann & Weikart, 2007, p.165).

Deste modo, a Sala de Jardim de Infancia Il situava.se no primeiro piso da
instituicdo, era um espaco acolhedor e amplo, a forma como se encontram dispostos 0s
moveis e respetivos materiais permitia que as criancas identificassem diferentes areas de
interesse que asseguravam e privilegiavam aprendizagens diversificadas.

Assim, no que respeita ao ambiente fisico, a sala encontrava-se dividida em areas
de trabalho bem definidas, que eram simultaneamente espacos abertos dentro da propria
sala, para que o grupo pudesse decidir e escolher livremente. (Anexo 1) Deste modo,
podiam-se identificar cinco areas diferentes, designadamente, Area dos Jogos de Mesa,
Area da Casinha, Area da Biblioteca, Area da Expressao Plastica e Area das Construcdes/

Garagem e ainda o “Cantinho da Natureza”. (Anexo I1)



Os materiais eram seguros e encontravam-se em bom estado de conservagdo. Existia
alguma variedade de objetos reais ou que se assemelhavam o mais possivel com a
realidade e para o “faz de conta”.

O dia-a-dia da sala onde decorreu a pratica pedagodgica encontrava-se organizado
segundo uma rotina. Segundo Zabalza (1998, p.169), as rotinas sdo a “ repeticdo de
actividades e ritmos na organizacgdo espacio-temporal da sala”. E através da rotina diaria,
que a crianga conhece a sequéncia das atividades a desenvolver, tem conhecimento de cada
tempo e as suas finalidades, sendo mais independente, ativa e autbnoma nas suas acoes
diarias.

A rotina diaria da sala de jardim-de-infancia Il era coerente, estruturada e flexivel. (Anexo
1)

2.4. Caracterizacdo do Grupo

Considera-se fundamental conhecer o grupo de criangas com quem se trabalha,

tendo em consideracao as suas necessidades, enquanto grupo e enquanto seres individuais.
S6 conhecendo profundamente o seu grupo de criangas é que o educador pode adequar o
processo educativo as necessidades e particularidades de cada elemento.
Para se conseguir uma diferenciacdo pedagogica é necessario, “ olharmos para cada
crianga como uma pessoa Unica, tracando objetivos cada vez mais desafiantes e
procurando formas cada vez mais diversas para os atingir.” (Papalia, Olds, Feldman,
2001, p.31).

O grupo de criancas da sala de jardim-de-infancia Il era constituido por dezoito
criancas, sendo dez do género feminino e oito do género masculino, com idades
compreendidas entre os trés e 0s quatro anos, estando referenciadas duas criangas com
necessidades educativas especiais (Nee). Uma das criancas apresentava défice de atencdo e
hiperatividade encontrando-se a ser acompanhada por uma professora de ensino especial, a
outra crianca revelava dificuldades na area da linguagem oral encontrando-se a ser
acompanhada por uma terapeuta da fala.

A maioria frequentava a valéncia de creche no mesmo equipamento, sendo que uma

crianga veio da ama, e trés nunca tinham frequentado qualquer tipo de estabelecimento.
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Relativamente a composicdo do agregado familiar este era bastante heterogéneo,
apesar da maioria das criancas ser proveniente de familias nucleares, existiam quatro
familias monoparentais femininas, uma monoparental masculina e duas extensas. No que
se refere as habilitagcdes literarias dos pais, a maioria possuia o ensino basico, sendo que
apenas cinco possuiam o ensino secundario e seis possuiam formacao superior. Quanto a
situacdo profissional dos pais, verificava-se que a maioria se encontra em atividade, na

categoria de comércio e servigos, estando os restantes desempregados.

Caracterizacéao inicial do grupo

Importa caracterizar o grupo, tendo em consideracdo as metas de aprendizagens,
que servem de referencial para o educador delinear estratégias, de modo a que o grupo
adquira as aprendizagens expetaveis de acordo com a sua faixa etéria.

Nesse sentido sentiu-se a necessidade de adotar procedimentos de registo de
avaliacdo do desenvolvimento das criangas nas diversas areas, criando-se uma grelha de
avaliagdo de areas de conteddo. (Anexo V)

O grupo demonstrou desde o inicio grande interesse em ouvir histérias, sempre que
se iniciava a leitura assistia-se a uma alteracdo de comportamentos e atitudes, criancas que
estavam desatentas e irrequietas adotavam posturas mais corretas. (Anexo V)

Nos momentos de didlogo observou-se que algumas criancas eram bastante participativas
gostando de intervir e de partilhar com o grupo as suas opinibes, em contrapartida a
maioria dos elementos n&o intervinham por timidez. (Anexo VI)

Observou-se também que alguns elementos tinham dificuldade em respeitar os colegas
enquanto estes intervinham, ndo conseguindo aguardar pela sua vez.

Era um grupo que manifestava curiosidade e vontade de aprender, muito apreciador
de experimentar coisas novas. A maioria das criangas era autbnoma no que respeitava a sua
higiene, em relagdo a alimentacéo algumas criancas revelavam dificuldades em adotar uma
postura correta a mesa, sendo necessario 0 apoio do adulto. Eram apreciadores de
atividades plasticas, gostavam de experimentar uma diversidade de materiais.

Participavam com entusiasmo em jogos de movimento, correr, dancar, pediam
frequentemente que se cantassem cangles, revelando facilidade em memorizé-las,

gostavam de explorar sons e instrumentos, contudo tinham dificuldade em fazer siléncio



quando solicitado. Apreciavam jogos de encaixe, construcdes, puzzles e enfiamentos,
demonstravam grande apreco pela area da casinha, divertindo-se a imitar/representar
papéis familiares que observavam na vida real. Algumas criangas ja tentavam dramatizar,
recontar historias. (Anexo VII)

No que respeita as regras da sala a maioria ja as conhecia pois as mesmas foram
construidas com a sua colaboracdo, porém ainda ndo as tinham interiorizado,
nomeadamente a partilha de brinquedos, respeitar o outro, aguardar pela sua vez,
observando-se por diversas vezes situacdes de conflito.

A grande maioria das criancas apresentava dificuldades em expressar as suas
necessidades, ideias ou opinides de forma adequada, utilizando a violéncia ou o choro
como estratégia. O adulto era frequentemente solicitado para ajudar na resolucdo de
conflitos.



3. PERSPETIVAS EDUCACIONAIS

Conforme foi referido no capitulo anterior, durante o periodo de observacdo foi
efetuada a caracterizagdo inicial das criancas em todas as areas de aprendizagens, tendo-se
verificado que a area da formacao pessoal e social era a que se encontrava mais fragilizada
na maioria das criancas.

No momento de reunido diaria, em grande grupo, verificou-se que a maioria das
criancas nao participava nas conversas de grupo tendo uma postura timida e reservada,
revelavam dificuldades em aguardar pela sua vez, interrompendo o adulto ou o colega que
estava a intervir. (Anexo V) Apresentavam dificuldades em partilhar materiais/brinquedos
com 0s pares, em respeitar 0 outro e em cumprir as regras (sala, jogos). No que se refere a
resolucéo de conflitos, recorriam frequentemente ao adulto para a sua resolugéo.
Constatou-se também que as historias eram um elemento de interesse e motivacdo para o
grupo, 0 momento da leitura permitia a emergéncia de comportamentos mais ajustados,
quer em termos de expressao/ comunicagdo, como de socializagéo, constituindo-se assim
como uma potencialidade do grupo a ser explorada.

A leitura de histérias tem-se revelado um importante contributo para o
desenvolvimento global da crianga, nomeadamente por possibilitar o desenvolvimento do
seu pensamento critico, contribuir para o alargamento do seu vocabulario, estimular a sua
imaginacdo e 0 modo como encara 0 mundo. Os livros infantis para além do enorme
potencial que representam em termos educativos, propiciam a transmissdo de valores
essenciais na formagéo engquanto seres sociais.

A literatura infantil contribui para a construcdo ndo s6 da identidade como também
da consciéncia da crianca, levando-a a questionar-se e refletir acerca da realidade, do que
para ela é ou ndo aceitavel, das suas preferéncias, consciencializando-se dos aspetos que
valoriza e desvaloriza.

A este respeito Vargas refere que “ um dos principais objetivos da literatura
infantil é apresentar a crianca a sua realidade, para que de acordo com a sua capacidade
a valorize e adote uma determinada atitude perante ela.” (Vargas, 2002, s.p).
Constituindo-se como um momento de socializagéo, a leitura promove a partilha e troca de
opiniBes, a consciencializacdo de que os outros podem ter ideias diferentes das nossas e ha

que saber respeita-las, favorecendo assim uma convivéncia democratica.



Deste modo, 0 gosto e o prazer das criancas pelas histrias constituiu-se como o
ponto de partida para a problemética: Competéncias sociais em criancas de trés anos- As
historias, uma estratégia facilitadora.

Acreditava-se que a leitura de historias em articulagdo com determinadas estratégias e
atividades poderia contribuir para o desenvolvimento de competéncias sociais,

nomeadamente, respeito pelo outro, partilha, negociacdo e cumprimento de regras.
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4. INTERVENCAO

4.1. Problematica

Competéncias sociais em criangas de trés anos- As historias, uma estratégia
facilitadora.

Nos Ultimos anos, investigacdes realizadas no &mbito da educacdo e psicologia tém
dado especial destaque a um conjunto de competéncias do desenvolvimento social e
emocional das criangas, nomeadamente, o relacionamento interpessoal, a atencdo, o
controlo de comportamento e a capacidade de resolucdo de problemas. (Major, 2011)
Através da interacdo com 0s pares e com o0s adultos as criancas aprendem a responder a
expetativas, regras e habitos sociais.

Durante o periodo de observacdo da pratica pedagogica, foi possivel observar as
interacdes que as criancas estabeleciam quer com os pares quer com os adultos da sala,
tendo-se constatado, que na generalidade o grupo apresentava algumas fragilidades
relativamente a algumas competéncias sociais nhomeadamente, no cumprimento de regras
basicas de interacdo social (respeito pelo outro, cumprimento de regras, partilha,
negociacéo, gestdo e resolucdo de conflitos).

Apesar das competéncias sociais de criancas em contexto pré-escolar ainda se
encontrarem em fase de desenvolvimento, Vale (2009) considera ser vital o seu
desenvolvimento ao nivel da educacdo pré-escolar, uma vez que as criancas passam ai
grande parte o seu tempo diario e por ser na infancia que estas aprendizagens melhor séo
interiorizadas.

Logo, o jardim-de-infancia constitui-se assim como um local privilegiado para a promogao
de competéncias sociais, contribuindo desta forma para um crescimento harmonioso das
criangas.

As relagdes interpessoais positivas assumem-se como essenciais para 0 bom
desenvolvimento da crianca, possibilitando a aquisicdo de diversas competéncias, como a
empatia, respeito pelo outro, partilha, negociacao, cooperagéo, entre outras.

Tal como sucede com as outras aprendizagens, também a aprendizagem social vai
sendo construida pela crianca durante os primeiros anos por meio de processos interativos

(relacdo com pares, observacdo). Muitas das nossas aprendizagens ocorreram através da
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observacdo de modelos sociais (pais, amigos, professores), ao que Bandura (1987)
denomina de modelagem, onde através da observacdo a crianca imita ou reproduz o
comportamento observado.

A relacdo com os pares revela-se essencial para um bom desenvolvimento moral, é
por meio das interagcbes que a crianca partilha a sua perspetiva e tem conhecimento da
perspetiva do outro, “ a crianga comeca a ser capaz de distinguir os seus sentimentos e
necessidades dos sentimentos e necessidades dos outros com quem interage.” (Hohmann &
Weikhart, 1995).

O desenvolvimento social e moral encontra-se intimamente relacionado com a area
da formagdo pessoal e social. Caracterizada pela sua transversalidade e integradora de todo
0 processo educativo, esta area pretende desenvolver nas criangas competéncias, atitudes e
valores capacitando-as para se tornarem cidadados ativos, participativos e solidarios.

Pela sua componente pedagdgica e ludica, as histdrias, constituiram-se ao longo da
pratica um instrumento fundamental, ndo sé para o desenvolvimento social e moral como
para o desenvolvimento integral do grupo.

O interesse constante demonstrado pelo grupo sempre que lhes era apresentada uma
historia, constitui-se como o ponto de partida para a problematica.

Apesar de existirem na sala rotinas relacionadas com a leitura e a existéncia de um espaco
que possibilitava a livre exploragdo e o manuseamento de livros, para o grupo tal ndo era
suficiente. Solicitavam frequentemente que o adulto lhes Ié-se histérias, sempre que lhes
era apresentado um novo livro, manifestavam grande interesse e curiosidade.

Os momentos de leitura constituiam verdadeiros momentos de prazer, de deslumbramento
para o grupo.

A leitura de histérias a pedido das criangas, passou a ser uma parte “obrigatéria” da

rotina diaria, desta forma as histdrias aliadas a “ situa¢des lidicas que concorram para o
desenvolvimento cognitivo e socioafetivo da crianca” (Gomes, 2011, p.1) passaram a ser
um recurso privilegiado para desenvolver determinadas competéncias sociais.
Uma selecdo cuidada das obras que possibilitasse abordar variados temas, aliado a
momentos de didlogo onde as criangcas fossem incentivadas a expressar as suas ideias e
opinibes e a participar ativamente, constituir-se-ia numa oportunidade pedagdgica
extremamente valiosa para o desenvolvimento moral e social do grupo.

Assim, como objetivo geral pretendeu-se promover o desenvolvimento de

competéncias sociais no grupo de criancas, definindo-se como objetivos especificos: a

12



motivacdo da comunicacdo, o incentivo de interagdes positivas, a estimulagéo da partilha e
da negociacdo, o respeito pelos outros, a promocdo do cumprimento das regras e 0
incentivo a resolucdo de conflitos.

Para uma avaliacdo precisa das competéncias estabelecidas como prioritarias foi
construido um instrumento de registo, como referido anteriormente.
Tendo como referéncia as metas de aprendizagem, mais precisamente a area de formacao
pessoal e social e as grelhas de avaliacdo existentes na instituicdo cooperante, construiu-se
uma grelha de registo contemplando as competéncias a desenvolver com o0 grupo na area
da formacdo pessoal e social. Foram realizadas duas observagdes, a primeira observagédo
ocorreu apo6s a identificacdo da problematica e antes de se iniciarem as atividades
promotoras do desenvolvimento de competéncias sociais. Esta observacdo permitiu apurar
as competéncias a serem desenvolvidas pelo grupo. (Anexo VIII)
O segundo momento teve lugar no final da préatica pedagdgica de modo a aferir se as

atividades realizadas contribuiram para o desenvolvimento das competéncias sociais.
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4.2. Opcoes Metodoldgicas

Em termos metodoldgicos, o presente estudo integra-se numa abordagem
qualitativa onde “ a fonte directa de dados é o ambiente natural, constituindo o
investigador o instrumento principal” (Bogdan & Biklen, 1994, p.47). Por se considerar
que a abordagem qualitativa esta intimamente ligada com a abordagem interpretativa, pois
ndo existe apenas uma interpretacdo da realidade mas sim uma multiplicidade de
interpretacOes de acordo com as perspetivas de quem a esté a interpretar, o presente estudo
enquadra-se no paradigma interpretativo.

De acordo com Denzin & Lincoln (2006, p.2) *“ a investigacdo qualitativa é uma
perspetiva multimetodica que envolve uma abordagem interpretativa e naturalista do
sujeito de anélise”, direcionando esta abordagem para 0 nosso estudo, 0 mesmo realizou-se
através do contato direto com os participantes (educadora cooperante e criangas),
observando as suas préaticas, no espaco onde estes desenvolvem as suas acdes, pois
pretendia-se verificar se as historias utilizadas como estratégia no processo de ensino-
aprendizagem contribuiam para o desenvolvimento de competéncias sociais no grupo em
questéo.

Segundo Bogdan & Bikhlen (1994, p.48) “ as acg¢bes podem ser melhor
compreendidas quando sdo observadas no seu ambiente natural de ocorréncia”, deste
modo assumiu-se uma postura naturalmente participante durante todo 0 processo,
constituindo-se com uma mais-valia ja que se conseguiu compreender mais profundamente
0 que se pretendia observar. O processo de observacdo revelou-se crucial para conhecer
ndo s6 o contexto como também o grupo, as interacdes que estabeleciam quer com o0s
adultos quer com os pares, assim como a identificacdo da area de intervencgdo prioritaria e
posterior problematica.

Quanto aos instrumentos utilizados para recolha e registo de dados foram
essencialmente a recolha documental, relatérios diarios, notas de campo, grelhas de
observacao e registos fotograficos.

Durante toda a intervencédo, procedeu-se a uma pesquisa e recolha documental de
toda a informacdo considerada relevante para o efeito. A analise documental “consiste na
utilizacdo de informagédo existente em documentos anteriormente elaborados, com o
objectivo de obter dados relevantes para responder as questdes de investigacdo” (Afonso,
2006, p.88). Recorreu-se a este instrumento para se proceder a caracterizacdo da

instituicdo, do meio envolvente e do grupo através da consulta do Projeto Educativo e do
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Projeto de Sala, assim como do guido para caraterizacdo da organizacdo do espacgo e
materiais de Cardona (2007).

Para uma melhor compreensdo do desenvolvimento social e moral em criangas de
trés anos e das historias como contributo para o seu desenvolvimento, efetuou-se também
uma anélise documental de literatura considerada relevante sobre este assunto.

Utilizou-se com frequéncia notas de campo e registos fotograficos, uma vez que
fornecem elementos descritivos que nos permitem compreender os fatos e as suas causas,
facilitando uma analise e reflexdo dos fendmenos observados. (Bogdan & Biklen, 1994)

As notas de campo foram usadas para descrever de forma pormenorizada todos 0s
detalhes, nomeadamente registos de didlogos entre criancas ou criancas e adulto.

Os registos fotograficos foram um instrumento utilizado com frequéncia, pois além
de revelarem atitudes, participacdo e cooperacdo entre os elementos a observar, serviram
em conjunto com as observacdes e notas de campo, para uma posterior reflexdo sobre
momentos reveladores de participacdo, empenho e envolvimento das criangas nas
atividades. Deste modo tornou-se possivel a identificacdo das estratégias mais adequadas,
tendo em consideracdo, as caracteristicas do grupo e as particularidades de cada crianga.

Com vista a avaliar o desenvolvimento das criangas construiram-se dois
instrumentos de registo: o primeiro com a finalidade de avaliar o desenvolvimento global
das criancas, de acordo com as areas de conteudo estabelecidas pelas metas de
aprendizagens, e o segundo com o intuito de aferir as competéncias sociais a serem
desenvolvidas com o grupo. A sua utilizagdo forneceu-nos dados sobre o desenvolvimento
de cada crianca em todas as areas de contetdo, permitindo uma adequacéo das propostas
de atividades. As grelhas de registo de observacdo séo instrumentos preparados pelo
investigador para fins de descricdo, formacdo, avaliacdo, verificagdo de uma hipétese e
visam sobretudo recolher factos, nas quais 0s processos de selecéo e registo dos atributos a
observar séo determinados de forma rigorosa. (Damas & Ketele, 1985).

O cruzamento das diversas fontes utilizadas permitiu a triangulacdo de dados
(Denzin & Lincoln, 2006), o que, para além de aumentar a validade e a fiabilidade do
estudo, proporcionou uma reflexdo permanente resultante da andlise e avaliagdo de
situacdes especificas de interacdo entre crianca e adultos, e da participacdo e envolvimento

das criancas nas atividades propostas.
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4.3. Enquadramento Teorico

Durante o periodo de observacdo e posteriormente durante o decorrer da prética

pedagogica supervisionada, foi possivel observar o grupo de criancas, a relacdo que
estabeleciam com os pares e com a familia.
Da caracterizagédo efetuada, sobressaem as dificuldades que as criangas que constituem o
grupo manifestam ao nivel do desenvolvimento de algumas competéncias sociais,
nomeadamente, o respeito pelo outro, 0 cumprimento de regras, a partilha, a negociacéo, a
gestdo e resolucédo de conflitos.

Numa abordagem ao desenvolvimento sociocognitivo da crianca nesta faixa etaria,
tendo em vista a compreensdo do seu desenvolvimento social, sentiu-se necessidade de
consultar varios autores que apontam diversas teorias psicossocioldgicas do
desenvolvimento.

Piaget (1973) desenvolveu um modelo tedrico explicativo do desenvolvimento
moral baseado no respeito e compreensdo de regras, a partir de experiéncias e observacoes
com criancas, propds que a forma como estas lidam com as regras, a justica e a moral
variam no decorrer do seu processo de desenvolvimento. Parafraseando Piaget (1973),
referimos que a fase egocéntrica em que ainda se encontram, dificulta o entendimento de
pontos de vista diferentes do seu, ou seja, as criangas encontram-se centradas nas suas
préprias perspetivas ndo conseguindo ter em consideracao as perspetivas dos outros.

Até que a sua capacidade cognitiva para a descentracdo esteja desenvolvida, as criancas
ndo sdo capazes de compreender outras perspetivas e de compreender os sentimentos dos
outros.

De acordo com a teoria de Kohlberg (1976), a moralidade é construida pela crianca
a partir da experiéncia social, encontrando-se também relacionada com o desenvolvimento
cognitivo da crianca.

Tal como Piaget, também Kohlberg considera que a relacdo com os pares € essencial para
um bom desenvolvimento moral. Por meio das interagGes socias, a crianga partilha a sua
perspetiva e tem a possibilidade de perceber a perspetiva do outro. Deste modo, face a um
conflito, a crianga reconhece que 0s seus pares tém perspetivas diferentes da sua,

motivando-as a discutir, debater e negociar.
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Segundo a teoria da aprendizagem social de Bandura (1987), as aquisi¢des ou
aprendizagens de comportamentos ocorrem através da observacéo do outro.

De acordo com a sua teoria, grande parte das nossas aprendizagens ocorrem através da
observacdo de modelos sociais com 0s quais contatamos, ao que 0 autor designou de
modelagem.

O sujeito, por meio da observacdo, imita ou reproduz o comportamento observado e
posteriormente decide se esse comportamento pode ou ndo ser integrado no seu quadro de
respostas. Durante este processo de aprendizagem, o autor destaca a importancia do
reforgo, distinguindo reforgo direto e reforgo vicariante. A crianga tem um determinado
comportamento e posteriormente € reforcada positiva ou negativamente, através da
recompensa, elogio ou punigdo. Este reforco direto pode constituir-se fator de motivacao
ou ndo para a crianga reproduzir esse comportamento.

No reforgo vicariante, este ndo se encontra diretamente relacionado com o comportamento
da crianc¢a, sendo sim um resultado da sua observacdo a um comportamento refor¢ado no
outro. Desta forma, a crianga observa que um sujeito por ter determinado comportamento é
recompensado, logo, tenta reproduzir o comportamento que observou.

Através da andlise das teorias acima mencionadas foi possivel reconhecer
conceitos-chave essenciais durante o processo de desenvolvimento da crianca: a
dificuldade no reconhecimento e desenvolvimento de regras e valores sociais, aliada ao
egocentrismo presente nesta fase de desenvolvimento; a sua capacidade de modelagdo na
reproducdo de comportamentos e a importancia do desenvolvimento da confianca,
autonomia, iniciativa e reconhecimento de si mesmo enquanto ser diferente do outro.

A luz destas teorias percebemos que as criancas nesta faixa etaria (3/4 anos) tém
dificuldades no desenvolvimento de competéncias sociais, mais precisamente em
colocarem-se no lugar do outro, partilhar, negociar, ouvir 0 outro, uma vez que 0O Seu
processo de desenvolvimento moral e social se encontra ainda em fase de construcéo.

Importa agora definir o conceito de competéncia social bem como identificar os
fatores que influenciam o seu desenvolvimento.

A competéncia social, pode ser entendida como a capacidade de estabelecer
relacbes interpessoais e de desenvolver interagdes positivas através da comunicacéo,
didlogo, debate, da empatia, da participacdo, do autocontrolo e conformidade, da
cooperacéo e entreajuda, da partilha, da argumentacéo, da negociacao e cedéncia, da
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resolucdo de conflitos, do respeito matuo, entre outros. (Lopes, Rutherford, Cruz, Mathur,
& Quinn, 2006).

Uma vez que a interagdo social ¢ de extrema importancia no desenvolvimento das
competéncias sociais, importa também perceber de que forma € que as criancas nesta faixa
etaria se relacionam com os pares, pois “um dos factores chave no desenvolvimento moral
é a quantidade e a qualidade da interaccdo entre pares. (...) a experiéncia de interaccéo
com pares prepara o caminho para formas de julgamento moral mais elevadas e
complexas” (Sprinthall & Sprinthall, 2000, p.191).

E nas interagbes com os pares que a crianca desenvolve competéncias de
socializacdo e reconhece regras sociais e valores morais. Através da interacdo com 0s
pares, a crianga tem a possibilidade de experimentar e aprimorar as suas potencialidades de
dialogar, tomar iniciativas, negociar, argumentar, cooperar, perceber pontos de vista,
resolver problemas, expressar afetos e estabelecer relagdes de amizade. O tipo de relagdo
que ocorre no grupo de pares, parece influenciar fortemente o desenvolvimento social das
criancas, como salienta Almeida, ““As relagdes entre pares assumem um papel autbnomo
na dindmica do desenvolvimento social e sdo consideradas como pilares para a co-
construgdo social do conhecimento. (...) elas contribuem activamente para o
desenvolvimento de um comportamento social adaptado ou inadaptado” (Almeida, 2000,
p. 12).

Para além da relacdo da crianga com os pares, ha que destacar também o papel da
familia, uma vez que esta € o primeiro agente socializador da crianca. Os pais tém a
importante tarefa de ajuda-la a desenvolver-se nas diversas dimens@es (pessoal e social),
facultando-lhe modelos adequados e transmitindo-lhes valores, regras e capacidades
sociais.

A escola para além da familia, também se assume como um local privilegiado para

a socializacdo da crianca, pois € nesta que as criangas experimentam novas formas de se
relacionarem com 0s outros, novas aprendizagens cognitivas, emocionais e sociais que Ihes
permitem construirem a sua prépria identidade.
Com a entrada na educacdo pré-escolar, a crianca, para além das competéncias que ja
adquiriu, passa também a conhecer novos papeéis e outras formas de interagir com os pares,
possibilitando o desenvolvimento de qualidades individuais (iniciativa, sentido de
responsabilidade, autocontrolo) e de qualidades sociais (espirito de equipa, solidariedade,
generosidade).
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Como principal mediador do processo educativo, é imprescindivel que o educador
potencie e estimule nas criancas ndo somente as competéncias cognitivas, mas que
promova vivéncias e atividades que desenvolvam competéncias sécio afetivas, como por
exemplo, estimular a participagéo, a partilha, o respeito pelo outro, incentivar a resolugédo
de conflitos, bem como realgar a importancia de valores e regras sociais.

Os livros e as historias infantis, assumem-se assim como um valioso instrumento

para o desenvolvimento de competéncias sociais, uma vez que representam um foco de
interesse para o grupo de criancas.
Quando ouvem uma histOria, as criancas passam a visualizar de forma mais clara os
sentimentos que tém em relacdo ao mundo. As historias abordam problemas tipicos da
infancia como medos, sentimentos de inveja, de raiva, de carinho, de amizade, de
curiosidade, dor, perda, entre outros.

Como refere Bettelheim (1980, p.229) a histéria infantil deve ajudar a crianca a
desenvolver a sua imaginacdo e a ““esclarecer as suas emogdes; tem de estar sintonizada
com as suas angustias e as suas aspiracdes, tem de reconhecer plenamente as suas
dificuldades e, ao mesmo tempo, sugerir solugdes para os problemas que a perturbam”,
possibilitando que cada uma retire um significado diferente, consoante as suas
necessidades no momento. Através delas, as criancas comecam a reconhecer/identificar as
suas experiéncias da vida real.

Face ao interesse demonstrado pelo grupo relativamente as historias e sendo estas
facilitadoras na abordagem de valores sociais e morais, procurou-se proporcionar durante a
intervencdo, diversas situacOes de aprendizagem onde o objetivo primordial visava o

desenvolvimento e a apropriacdo de determinadas competéncias sociais.
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4.4. Pratica Desenvolvida

Tendo como referencial o modelo High/Scope, nomeadamente o conceito de
“aprendizagem pela acdo”, toda a préatica foi desenvolvida acreditando-se que ¢ através das
experiéncias diretas e imediatas, que as criangas constroem o seu conhecimento do mundo
que as rodeia e que através da reflexdo essas aprendizagens tornam-se significativas.

As criancas aprendem quando integram a nova informacdo nos conhecimentos ja
existentes, “ a aprendizagem s € significativa se conduzir a significados acerca daquilo
que se aprende e a mudanca na experiéncia de quem aprende” (M. Moreira, J. Valadares,
2009, p.14). Deste modo, no decurso da intervengdo as criangas foram encaradas como
agentes ativos da sua prépria aprendizagem e foram incluidas de forma participada em
todo o processo de planificagéo, acdo, reflexdo e avaliacéo.

No que refere as interacbes adulto-crianca e porque este modelo preconiza a
existéncia de interacGes positivas entre adulto e criancas para que a aprendizagem pela
acdo possa ocorrer, procurou-se estabelecer com o grupo uma relacdo com base na
confianca valorizando de forma constante os seus progressos e aprendizagens. O grupo
sabia que podia confiar no adulto e que este estava disponivel para os ajudar, apoiar,
motivar, encorajar sempre que necessario, pois a confianga no adulto “ permite a crianca
aventurar-se em acOes sabendo que as pessoas de quem ele ou ela depende Ihe darédo o
apoio e encorajamento necessarios a realizacdo de tarefas” (Hohman & Weikhart, 2007,
p. 65).

Ao longo de toda a intervencgdo procurou-se proporcionar ao grupo experiéncias de
aprendizagem onde existisse uma articulacdo coerente e harmoniosa entre a &rea da
formacdo pessoal e social e as diversas areas de contetdo, tendo sido para o efeito
elaborado uma Planificagdo Curricular Anual. (Anexo 1X)
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Procurou-se ao longo da intervencdo cumprir as atividades previstas na PCA, no entanto
isso nem sempre aconteceu como se pode verificar pela analise da tabela 1.

Tabela 1 — Propostas de Atividades

Propostas de Atividades
Previstas e Realizadas 160
Previstas e Ndo Realizadas 30
Né&o previstas e Realizadas 29
Total Atividades Realizadas 189

A ndo realizagdo das atividades previamente definidas deveu-se sobretudo, a uma

nao disponibilidade do espago, nomeadamente ginasio ou espaco exterior, pois apesar de
existirem dias estipulados para cada sala, nem sempre os mesmos eram respeitados 0 que
acabou por condicionar a pratica. Outra situacdo que também ocorreu com alguma
frequéncia foram as visitas ndo planeadas de parceiros a instituicdo, sempre que ocorriam
as atividades ndao se realizavam. Importa também referir que se teve sempre em
consideracdo os interesses e motivagbes do grupo, logo se manifestavam vontade de
realizar outra atividade, as que estavam inicialmente planeadas eram canceladas.
Quanto as atividades ndo previstas e realizadas, as mesmas foram ocorrendo a medida que
0 grupo foi desenvolvendo a sua capacidade de expressdo e comunicacgdo. Inicialmente o
grupo ndo fazia propostas nem dava sugestdes, contudo ao longo da pratica tornou-se
progressivamente mais participativo e proactivo.

Foi realizado um esforco no sentido de haver um equilibrio no nimero de
atividades realizadas em cada area de conteudo, porém nem sempre isso foi possivel
devido a alguns constrangimentos.

A figura 1 apresentada de seguida, refere-se as atividades realizadas em cada éarea de
conteldo. Através da sua analise podemos verificar que as areas menos favorecidas foram
a expressdo dramatica, a motora, a matematica e as tic.. Em contrapartida as areas da
linguagem oral e abordagem a escrita e a area da formacao pessoal e social apresentam 0s

valores mais elevados, em virtude de serem as preferenciais para a problematica em
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questdo, uma vez que era essencial dialogar com o grupo, estimular a sua participacéo e
intervencdo criando situacGes impulsionadas pela leitura de histérias que fossem

promotoras do desenvolvimento de competéncias sociais.

Areas de Contetdo Trabalhadas
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Figura 1- Areas de Contetido Trabalhadas

No seguimento da intervencgéo e tendo em consideracdo o processo de observacao,
planificagdo, intervencdo, reflexdo e avaliacdo foram delineadas varias estratégias e
atividades com o propdsito de promover o desenvolvimento de competéncias sociais no
grupo em questéo.

De entre as estratégias utilizadas destacam-se:

- A leitura de histéria, onde através da analise/exploracdo das mesmas se procurou
sensibilizar o grupo para a importancia de comportamentos ajustados;

- Criacdo de momentos promotores de comportamentos de partilna, cooperacéo,
cumprimento de regras, através da realizacdo de atividades em grande ou pequeno grupo;

- Promocéo de situacdes onde era necessario saber aguardar pela sua vez, ouvir e respeitar
0 outro;

- Incentivo a participacdo e comunicacao atraves de conversas e dialogos;

- Sensibilizacdo do grupo para a importancia da reflexdo conjunta, através da avaliacdo
realizada no final da manha, onde as criancas tinham de referir o que mais gostaram e o

gue menos gostaram.
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Constituindo-se as historias no instrumento privilegiado para o desenvolvimento de
competéncias sociais ao longo de toda a préatica, procurou-se selecionar um conjunto de
obras, que transmitissem as competéncias a serem desenvolvidas, mas que
simultaneamente permitissem uma articulacdo com as diversas areas de contetido de forma
globalizadora. No quadro que se segue, encontram-se algumas das historias que foram
trabalhadas com o grupo, clarificando-se as competéncias/ valores que se pretendiam

trabalhar com cada uma.

Quadro 1- Historias trabalhadas ao longo do ano

Historias Més Competéncias/ Valores
“ Nabo gigante” Maio Cooperacao; Unido.
“Renato porta-se mal” Maio Respeito; Cumprimento de regras.
“ Lagartinha comilona” Maio Respeito pela diferenca; Autoestima.
“Ainda nada” Abril Paciéncia; Perseveranca.
“Ovos misteriosos” Abril Amor; Respeito pela diferenca.
“Galinha Ruiva” Abril Determinagéo; Confianca.
“ Pequeno azul pequeno Respeito e obediéncia aos pais
amarelo” Margo (adultos).
“Carrossel das cores” Marco Amizade; Respeito pelas diferencas.
Valorizagdo pessoal; Autoestima;
“ O nariz do palhago” Marco )
Autoconfianca.
“ O médico do mar” Fevereiro Amizade; Entreajuda.
“A que sabe a lua” Fevereiro Cooperacao; Perseveranca.
“Quem sera o meu jantar?” Fevereiro Amizade; Trabalho em equipa.
“Partilhar” Janeiro Partilha; Amizade.
“ O sapo e o0 inverno” Janeiro Amizade; Solidariedade.

Privilegiou-se a diversidade no momento de leitura das histdrias, recorrendo-se para
isso a suportes diversificados, como fantoches, sombras chinesas, powerpoint de forma a

proporcionar experiéncias enriquecedoras e diversificadas.
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Durante a leitura das histérias, houve momentos em que se optou por ler a obra sem
interrupcdes, para que 0 grupo ndo “perdesse” o fio condutor, noutros momentos
considerou-se essencial ir explorando a histéria através da analise e observacdo das
imagens em simultaneo, transformando-se num momento de partilha e troca de opinides.
Apobs a leitura era sempre fomentada uma analise e exploracdo da mesma, as criancas
realizavam os seus comentarios, opinides, acerca das personagens, analisando de forma
mais critica 0 que consideraram ou ndo correto, avaliavam as acBes das personagens
relacionando-as em certos momentos com 0s seus proprios dilemas.

A exploragdo e reflexdo partilhada com o grupo, possibilitava a partilha de
diferentes ideias, despertando as criancas para a existéncia de diferentes perspetivas,
fomentava o didlogo e a participacdo oral entre os elementos do grupo, quando um
elemento intervinha os restantes tinham de ouvir atentamente e respeitar a sua opinido,
todas as intervencGes eram importantes, o que fazia com as criangas se sentissem

valorizadas. Procurou-se com estas abordagens reforcar a convivéncia democréatica no

grupo.
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4.5. Atividades mais significativas no decorrer da pratica pedagogica

Destacamos neste ponto as atividades consideradas mais significativas realizadas
durante a intervencdo, fazendo uma breve descricdo, analise e interpretacdo das
experiéncias de aprendizagem.

Como referido anteriormente, as aprendizagens significativas sdo aquelas em que as
criancas integram novos conhecimentos nos seus conhecimentos prévios. Ficando os
conhecimentos prévios das criangcas mais ricos e elaborados. (M. Moreira, J. Valadares,
2009). As atividades a seguir descritas consideraram-se como as mais significativas, na
medida em que o grupo se encontrava disponivel para a aprendizagem de novos conceitos,
utilizando posteriormente esses conceitos nas suas vivéncias, no fundo representam

aprendizagens que se perpetuaram no tempo.

Atividade 1 - “ O pequeno azul e o pequeno amarelo”

A primeira atividade selecionada surgiu da histéria infantil “ O pequeno azul e o
pequeno amarelo” inserindo-se na tematica das cores. Com a sua exploracdo pretendia-se
promover uma reflexdo sobre a importéncia de respeitar e obedecer aos pais (ou adultos) e
sobre o que podera acontecer quando ndo o fazemos. (Anexo X)

A obra foi apresentada ao grupo em formato digital (powerpoint), 0 que constituiu
um fator de motivacdo por ser um suporte diferente do habitual. O grupo revelou grande
entusiasmo quando apareceram as primeiras imagens, porém antes de se iniciar a leitura
cantamos em conjunto a “ can¢do das histérias” que serviu de mote para o inicio da leitura.
No momento da leitura permaneceram bastante atentos e concentrados, de seguida houve
lugar a um diélogo e reflexdo sobre o contetido da mesma, colocaram-se diversas questdes
ao grupo: Como € que se chamavam as personagens da histéria? O que é que gostavam de
fazer juntos? Tinham mais amigos? De que cor eram 0s outros amigos? O que é que a méae
do pequeno azul lhe disse? O que é que ele fez? O que é que aconteceu depois? As criangas
foram respondendo as questfes colocadas e a maioria demonstrou ter consciéncia sobre a
importancia de obedecer aos pais e sobre os perigos que dai advém. Na sequéncia da
questdo “Acham que o pequeno azul devia ter saido de casa quando a mée Ihe disse para
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ndo o fazer?” algumas criancas relataram o que pode acontecer e outra recordou-se do que
faz quando sai com a mae. Numa reflexdo conjunta, sensibilizou-se o grupo para a
importancia de respeitarem e obedecerem aos adultos da sala e de respeitarem as regras.
(Anexo XI)

No seguimento da histéria foi sugerido ao grupo a realizagdo de uma atividade de
expressao plastica “ A descoberta da cor verde”, onde através da experimentacdo as
criangas puderam observar o que acontece quando se misturam duas cores diferentes (neste
caso azul e amarelo). Primeiramente a crianga pintava uma das maos com uma das cores e
de seguida o adulto pintava a outra mao com a cor que faltava. Era facultada uma folha
branca A3 e a crianca carimbava cada uma das méos nos lados da folha, de seguida
recordando-se da histdria que tinham acabado de ouvir pedia-se as criancas que
esfregassem as maos, como se fosse o abraco dado pelos personagens da histéria, antes de
juntar as maos o P. referiu “ Ah” Vai ficar verde!”. Depois de observarem o resultado da
mistura de cores carimbavam a “ nova” cor no centro da folha, ao observar a cor verde a
L.C.P constatou “ Carla sabes quem é o Hulk? Ele também é verde!”. A atividade foi
muito interessante para 0 grupo, este revelou grande entusiasmo e admiragdo pelo fato de
puderem pintar com as maos e experienciar algo novo como o aparecimento de uma nova
cor. De referir que a atividade foi realizada com quatro criancas em simultaneo (regime de
rotatividade), com o intuito de trabalhar algumas competéncias, nomeadamente o saber
aguardar pela sua vez, partilhar e realizar atividade com empenho.

Observou-se que as criancas que ja tinham realizado a atividade e que se
encontravam na area das construcfes, procuravam legos das cores trabalhadas e em
pequeno grupo dramatizaram um excerto da histéria, as que ainda ndo tinham realizado a
atividade observavam atentamente o que 0s colegas estavam a fazer e relembravam o
adulto que estavam a aguardar.

PropGs-se no dia seguinte a realizacdo de um jogo que possibilitasse dar
continuidade ao tema das cores, abordar alguns conceitos matematicos como também
desperta-los para a importancia do cumprimento das regras de um jogo, do saber aguardar
pela sua vez e do respeito pelo outro. (Anexo XII)

No momento de reunido de grande grupo e apds terem recordado a historia, colocou-se no
centro da roda trés arcos de diferentes cores (azul, amarelo e verde) e questionou-se o
grupo sobre para que seriam os arcos, a A.M.G referiu “ E para fazer um jogo”, a L.C.P
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completou *“ E para pdr os amarelos, azuis e verdes”. No ginasio colocaram-se 0s trés
arcos numa das pontas e na outra extremidade encontrava-se uma piscina com diversos
objetos de diferentes cores no seu interior. Cada crianca deveria ir até a piscina e retirar um
objeto da mesma cor que o arco que tinha escolhido. Durante a realizacdo do jogo, 0s
elementos que estavam a aguardar pela sua vez iam ajudando os colegas que estavam a
jogar, quando observavam que o objeto que traziam ndo correspondia a cor do arco.

Depois de todos terem jogado, as criancas observaram o0s arcos e em conjunto foram
referindo qual o que tinha mais objetos e o0 que tinha menos realizando de seguida a sua
contagem, “ as criancas aprendem sobre 0s numeros ao trabalharem com objetos
passiveis de ser manipulaveis, como blocos e bolas, mais do que participando em jogos de
pergunta e resposta abstrata dirigidos por adultos.” (Hohmnan & Weikart, 2007, p.720)

O grupo demonstrou interesse e entusiasmo durante a realizagdo da atividade, o fato
do jogo ser dindmico e envolver movimento contribuiu para um maior envolvimento do
grupo, servindo também para reforcar o espirito de entreajuda e cooperacéo.

Por ultimo realizou-se uma avaliagio com o grupo, onde se pretendia que
referissem o que tinham gostado mais e que tinham gostado menos durante a manha.
Verificou-se que as criangas ja conseguem referir ndo s6 os aspetos mais positivos como
também menos positivos ocorridos durante a manha, “ quando as criangas relembram as
suas experiéncias do tempo de trabalho (...) escolhem e falam sobre as partes que tiveram
um significado especial para elas”. ( Hohmann & Weikart, 2007, p.340). (Anexo XIII)

A realizacdo desta proposta permitiu sensibilizar o grupo para a importancia do respeito e
da obediéncia e trabalhar em simultdneo diversas &reas de contetdo (linguagem oral,

conhecimento do mundo, expressdo plastica, expressdo motora, matematica).

Atividade 2: Histdria “ A lagartinha comilona”

A segunda atividade selecionada centrou-se na historia da lagarta comilona, tendo
por tematica a metamorfose da lagarta, procurando-se também sensibilizar o grupo para as
diferencas individuais e a importancia do respeito pelo outro. Esta atividade surgiu depois
da mée de uma das criangas ter oferecido a sala um aquario com bichos-da-seda.

Com a finalidade de ampliar o conhecimento das criancas, aproveitando a sua curiosidade
natural, promoveu-se a realizagéo de atividades sobre o desenvolvimento do bicho-da-seda.
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Num primeiro momento, as criangas assistiram a projecdo em data show da historia

“ A lagartinha comilona”, como se de uma sesséo de cinema se tratasse.
Quando se iniciou a projecdo e as criangas constataram que a mesma tinha animacgéo
ficaram euforicos. Depois de assistirem atentamente a leitura e projecdo da historia,
colocaram-se questdes ao grupo sobre a mesma: Que animal € que saiu dentro do ovo? O
que é que a lagartinha gostava muito de fazer? O que é que ela comeu? Depois de ter
comido tanto o que é que Ihe aconteceu? A lagarta ainda era pequenina e magra? Como é
que se chamava a casa que a lagarta construiu? Quando saiu de dentro da casa ainda era
uma lagarta? As criancas foram respondendo de forma entusiasta, porém sentiu-se
necessidade de colocar questdes diretas a alguns elementos que sdo mais timidos para que
todos participassem ativamente. Quando se questionou o grupo *“ Ainda todos se lembram
do que comeu a lagarta em cada dia?”” algumas criancas responderam negativamente,
entdo sugeriu-se a elaboracdo de um quadro denominado “ O que comeu a lagarta?”’, onde
se pretendia que as criangas colocassem em cada dia da semana a alimentacédo da lagarta.

Em grande grupo e sentados em roda, colocaram-se no chdo as imagens reais
alusivas aos alimentos ingeridos pela lagarta, colocou-se na parede o titulo e o quadro com
0s respetivos dias da semana. Recordando-se da histdria as criangas tiveram oportunidade
de colar um ou mais alimentos no quadro relativo a alimentacéo da lagarta.

Depois de terem colado todos os alimentos, procedeu-se a contagem dos alimentos em
cada coluna. Colocou-se entdo a representacdo grafica dos nimeros no chédo e pediu-se a
uma das criancas que retirasse 0 nimero correspondente ao dia da semana que se estava a
contar e o colocasse na coluna correspondente (EX: se na terca-feira a lagarta tinha comido
duas peras, a crianca teria de encontrar o nimero dois e coloca-lo na coluna correta).
Procedeu-se também a analise do quadro contando e mencionando os dias em que a lagarta
tinha comido mais e menos alimentos. (Anexo XIV)

No dia seguinte e para dar continuidade ao tema, recordou-se com 0 grupo a
historia e propbs-se o preenchimento do quadro “ As fases da transformacdo da lagarta”.
Quando se questionou o0 grupo sobre se seriam capazes de recontar a historia da lagarta, a
maioria respondeu que sim e constatou-se que a mesma tinha sido significativa pois
conseguiram reconta-la com bastante precisdo e detalhes. (Anexo XV)

Colocaram-se quatro imagens reais referentes aos diferentes processos da metamorfose da
lagarta no centro da roda e pediu-se ao grupo que em conjunto as colocassem nos sitios
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corretos. De seguida as criangas puderam observar, tocar e alimentar os bichos-da-seda e
constataram que tal como na historia também ali ja havia um casulo.

Num segundo momento mostrou-se ao grupo cinco circulos em cartolina branca de
diferentes tamanhos e propds-se que 0s decorassem e colossem numa folha A3, de forma a
construirem a sua lagarta.

A atividade foi realizada em grande grupo, uma vez que se pretendia com a mesma
fomentar a partilna de materiais, a autonomia, o respeito pelo outro, saber aguardar pela
sua vez, gestao de conflitos. Os materiais foram espalhados na mesa propositadamente, o
grupo realizou a atividade com empenho, conseguindo partilhar e negociar com os colegas
a cor que pretendiam, a L.C.P. disse para a N. ** Podes dar-me o cor de rosa? Vou pintar
aqui de cor de rosa, depois emprestas-me esta bem? Vou ficar a espera”.

No momento de decoracao e colagem dos circulos as criancas puderam desenvolver a sua
criatividade, sendo livres na forma como decoravam e colavam os circulos, “ a pagina com
que comecam estd em branco, mas as criancas aprendem, por experiéncia prépria com as
tintas e os lapis, que a podem encher de maneira que faz sentido para elas” (Hohmann &
Weikart, 2007, p.512). Finalizadas as producgdes, algumas criancas fizeram as suas
apreciacdes, a A.M.G disse ““ A minha lagarta tem muitas cores para ficar bonita e tem um
laco na cabeca porque é uma menina”, a N. comentou ““ A minha também é uma menina
tem os labios vermelhos™, a L.C.P. disse “ A minha ficou mesmo maravilhosa™. (Anexo
XVI)

Com a realizagdo destas experiéncias de aprendizagem tendo como tematica de
fundo a metamorfose da lagarta, procurou-se ilustrar que através de uma simples historia
podem ser abordadas diversas &reas de conteudo (conhecimento do mundo, linguagem oral
e abordagem escrita, expressao plastica, matematica) de forma transversal ndo descurando
a &rea de intervencdo prioritaria.

Despertou-se no grupo o seu sentido de responsabilizacdo na medida em que o
grupo ficou responsavel por alimentar os bichos-da-seda, todos os dias assim que
chegavam a sala, as criancas dirigiam-se ao “Cantinho da natureza” e decidiam quem é que
alimentava naquele dia as lagartas, observavam atentamente 0 seu crescimento e a

posterior transformacéo da lagarta em borboleta.
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5. AVALIACAO

Neste capitulo iremos apresentar e analisar os dados recolhidos durante a
intervencao e verificar se 0s mesmos refletem o objetivo do estudo.

A recolha de dados por si s6 ndo se revela suficiente para se retirarem conclusdes é
necessario proceder-se a uma andlise para se conseguir um maior conhecimento da
realidade estudada. O processo de analise de dados ““ envolve o trabalho com os dados, a
sua organizagdo, divisdo em unidades manipuléaveis, sintese, procura de padrdes,
descoberta dos aspetos importantes e do que deve ser aprendido e a deciséo sobre o que
vais ser transmitido aos outros™ (Bogdan & Biklen, 1994, p.205), desta forma analisaram-
se os dados referentes as duas grelhas de registo (grelha de registo desenvolvimento das
criancas segundo as areas de conteudo e a grelha de registo desenvolvimento competéncias
sociais) nos dois momentos de avalia¢do, sendo que o primeiro momento ocorreu no inicio
da intervencdo e o segundo no final da mesma com o intuito de verificar se 0s objetivos
definidos inicialmente foram alcangados.

O cruzamento das diversas fontes permitiu a triangulacdo de dados ( Denzin &
Lincoln, 2006), garantindo uma maior validade e fiabilidade. A triangulagdo de dados foi
feita através da andlise de instrumentos e técnicas de recolha de dados.

Assim através das observacGes realizadas, dos registos escritos de comentérios das
criancas, dos registos fotograficos e da analise das grelhas de registo realizou-se uma
descricdo e interpretacdo das experiéncias de aprendizagens de forma mais consistente.
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5.1. Resultados Alcangados na area de intervencado prioritaria

Pretende-se neste ponto proceder a uma andlise dos dados obtidos na area de
intervencdo prioritaria apds a implementacao das estratégias previamente definidas.

Os resultados alcancados resultam da analise dos dados recolhidos através dos
diversos instrumentos utilizados, nomeadamente grelhas de registo de competéncias na
area de formacéo pessoal e social e observacdes diretas.

A tabela 2 apresenta os resultados da avaliagdo inicial do grupo e o nivel de

desenvolvimento de competéncias na area da formacdo pessoal e social.
No periodo de observacdo constatou-se que a area da formacdo pessoal e social
apresentava algumas fragilidades, mais precisamente no desenvolvimento de competéncias
sociais. Como referido anteriormente, foram construidas grelhas de registo para a area de
intervencdo prioritéria, que contemplavam nove competéncias a serem desenvolvidas com
0 grupo ao longo da intervencdo, por se considerarem as necessarias para uma convivéncia
democrética.

Os dados resultantes desta observacdo foram recolhidos no més de dezembro, antes
da definicdo de estratégias para a area de intervencdo prioritaria, pretendeu-se, com este
registo inicial, aferir em que nivel de desenvolvimento o grupo se encontrava no que

concerne cada competéncia.

Tabela 2 — Avaliacdo inicial do grupo na area da FPS
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Observando a tabela verificou-se que a competéncia “ Tenta resolver conflitos sem
recorrer ao adulto” era a que se apresentava como a menos desenvolvida no grupo de
criangas.

A competéncia “ Participa nas conversas de sala” para oito criangas encontrava-se em
desenvolvimento e para nove encontrava-se ainda por desenvolver. O mesmo se verificou
para “ Consegue partilhar objetos/materiais”, para sete criangas essa competéncia ainda
ndo se encontrava desenvolvida, enquanto para nove a mesma estava em processo de
desenvolvimento e s6 para duas a mesma se encontrava desenvolvida.

Relativamente a competéncias em desenvolvimento, destacavam-se “ Conhece as regras da
sala “ e “ Manifesta respeito pelos outros” como sendo as que apresentavam valores mais
elevados. No que concerne a competéncias desenvolvidas, destacavam-se “ Pede desculpa”
e “ Espera pela sua vez de intervir”, porém no que respeita a competéncias ainda em
desenvolvimento, estas mesmas competéncias apresentavam um numero significativo de
criancas onde estava emergente o seu desenvolvimento.

Fazendo uma andlise global da tabela, constatamos que a maioria das competéncias
ainda se encontravam em desenvolvimento pelo grupo, registando-se também um ndmero
consideravel de competéncias ainda por desenvolver, o que tendo em consideracdo a faixa
etaria pode ser considerado normal, como nos indicam as diferentes teorias de
desenvolvimento.

Acreditando que as interacfes com o0s pares contribuem para o desenvolvimento
moral e social das criancas, considerou-se ser fundamental promover situacGes de
aprendizagens que contribuissem para o seu efetivo desenvolvimento.

Constituindo-se as histérias como um fator motivacional para o grupo, procurou-se
ao longo da pratica pedagdgica selecionar obras que permitissem ndo s6 sensibilizar o
grupo para a importancia do desenvolvimento de competéncias, como também abordar
contelidos das diversas areas de conteldo numa perspetiva transversal.

As manhas na sala de jardim-de-infancia Il iniciavam quase sempre com a leitura
de uma historia ou selecionada pelo adulto ou sugerida pelo grupo. Procurou-se apresentar
as mesmas de forma diversificada, recorrendo a varios suportes (fantoches, sombras
chinesas, livros, formato digital). Independentemente do suporte utilizado o grupo foi
permanecendo mais atento, interessado e ao longo da intervengdo tornou-se

progressivamente mais participativo e comunicativo.
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Apoés cada leitura e como referido anteriormente, havia lugar a um didlogo em grande
grupo com o objetivo de explorar a “esséncia” da historia, onde cada crianca era
incentivada a participar e a partilhar com o grupo as suas ideias, opinides ou pontos de
vista, pretendeu-se com a criacdo destes momentos incentivar a comunicacdo oral assim
como a sensibilizagcdo para o desenvolvimento de competéncias sociais tdo importantes,
como o respeito pelo outro e o saber intervir na sua vez.

Para se verificar se as estratégias e propostas de atividades realizadas contribuiram
efetivamente para o desenvolvimento das competéncias sociais, procedeu-se a um segundo
momento de registo antes da finalizacdo da intervencéo.

Os dados resultantes da segunda observacdo encontram-se apresentados na tabela 3.

Tabela 3 — Avaliacdo final do grupo na area da FPS

Ao analisar a tabela 3, verifica-se que nove criangas conseguiram desenvolver a
competéncia “ Participar nas conversas de sala” o que comparativamente a avaliacdo
inicial reflete uma evolucdo. No inicio da intervencdo o grupo era pouco participativo, nos
momentos de reunido em grande grupo a maioria das crianc¢as ndo intervinham, por timidez
ou vergonha e outras s6 respondiam quando questionadas diretamente.

Apoés a implementacdo da leitura diéria de historias, associadas a um dialogo em
grande grupo, verificou-se que as criancas de forma gradual e espontanea foram adquirindo
0 gosto de comunicar e expor aos colegas as suas interpretacfes ou opinides sobre uma

historia ou acontecimento, tal como defendem Hohmann & Weikart (2007, p.526) “ a
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linguagem desenvolve-se em ambientes onde as criangcas tenham experiéncias de que
queiram falar, e onde tém alguém atento a elas, envolvendo-se em dialogo”,

Outra das estratégias adotada com o grupo, foi a introdu¢do de um momento de
avaliacdo no final da manhd, onde as criangas tinham de mencionar o que tinham gostado e
0 que nao gostado. Esta avaliacdo sempre apoiada pelo adulto, permitiu as criancas
analisarem as suas acdes e comportamentos e refletirem sobre o que poderiam alterar ou
modificar, no fundo proporcionou-se um momento onde as criangas tinham oportunidade
de falar com os colegas sobre as suas “ experiéncias pessoais significativas”, procurando
através da linguagem “ construir uma compreensao do que a sua volta lhe interessa, ou as
faz interrogarem-se” (Hohmnan & Weikart, 2007, p.540), facultando em simultaneo ao
adulto informagdes sobre como as criangas pensavam e interpretavam as suas acoes.

No que respeita as competéncias “ Conhece as regras da sala “ e “ Respeita as

regras da sala”, durante a intervengdo considerou-se pertinente definir em conjunto com o
grupo quais seriam as regras da sala de jardim-de-infancia Il.
Selecionou-se uma historia “Renato porta-se mal” e tendo a mesma como referéncia, num
momento de reunido em grande grupo debateu-se o que se podia e ndo podia fazer na sala.
Utilizaram-se varias imagens reais ilustrativas de comportamentos adequados e nao
adequados que o grupo foi comentando e referindo onde se enquadravam. (Anexo XVII)

A realizacdo do quadro das regras de sala em conjunto com as criancgas,
possibilitou que as mesmas fossem interiorizadas e aceites mais facilmente pelo grupo,
pois foram elas que as nomearam participando ativamente em todo o processo. Poucos dias
apos a implementacgdo do quadro, 0 G.S comecgou a correr a volta da mesa atento, o P. disse
“ Nao se pode correr na sala é uma regra, olha ali (apontando para o quadro) é perigoso,
sO podemos correr na rua ou no ginasio”, essencialmente o quadro serviu para que as
criangas 0 usassem autonomamente com o0s colegas, relembrando-os do que tinham
acordado. Observando estas duas competéncias através da analise da tabela 3 constatamos
que as mesmas se encontram desenvolvidas pela grande maioria das criancas.

Destaca-se também a competéncia “ Consegue partilhar objetos/ materiais” que
inicialmente se encontrava em desenvolvimento pela maioria das criancas, tendo sido
trabalhada com o grupo diariamente através da implementacdo de atividades
maioritariamente realizadas em grande grupo. Com esta forma de organizacdo do grupo
pretendia-se sensibilizar para o respeito pelo outro e propiciar a resolu¢do de conflitos, “
estes conflitos e interagdes virdo, no futuro, a ajudar as criangas a compreender que 0S

outros poderdo ter pensamentos, sentimentos, e perspetivas diferentes das suas”
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(Hohmnan & Weikart, 2007, p.609) desenvolvendo gradualmente a noc¢éo do “ Eu” e do
“Outro”.

Os dados da tabela ilustram uma evolucdo positiva comparativamente a primeira avaliacéo,
apesar de, para dez criangas a mesma ainda se encontrar em desenvolvimento, verifica-se
que nenhuma crianga se encontra com a competéncia por desenvolver.

Durante a intervencdo observou-se que as interacfes que as criancas estabeleciam
com os pares sofreram alteracdes, inicialmente eram caracterizadas por situagoes
frequentes de disputa e conflitos de brinquedos ou materiais, as criangas eram pouco
comunicativas com 0s pares, recorrendo com frequéncia ao adulto para a resolugdo de
conflitos.

A criacdo de situacdes promotoras de comunicagdo e didlogo, como 0s momentos
de reunido diaria em grande grupo (leitura e exploracdo de histérias e momento de
avaliacdo), bem como as situacdes de aprendizagens onde se privilegiou o trabalho em
grande grupo, fomentaram o respeito pelo outro e pelas suas opinifes, estimularam a
partilha e a resolugdo de conflitos, contribuindo desta forma para o desenvolvimento de
competéncias sociais.

Realizando uma analise global da tabela destacam-se as competéncias
desenvolvidas que refletem uma clara evolucdo do grupo comparativamente a primeira
avaliacdo, levando-nos a inferir que os objetivos previamente definidos para o grupo na

area de intervencdo prioritaria foram alcancados.

35



5.2. Avaliagéo Final

Procurou-se com a intervencdo contribuir para o desenvolvimento integral das
criancas, através da realizacdo de propostas de atividades que possibilitassem uma
articulacdo com as diversas areas de contetdo.

As observacgdes realizadas durante o periodo de observacdo possibilitaram fazer
uma avaliacdo diagnostica do grupo, tendo em consideracdo que o desenvolvimento ocorre
a ritmos diferenciados para cada crianga, considerou-se importante construir uma grelha de
registo para avaliar o desenvolvimento global de cada crianca nas diferentes areas de
contetdo.

Conforme referido anteriormente, as grelhas de registo foram elaborados tendo em
consideracdo as metas de aprendizagem e as grelhas de avaliacdo adotadas pela instituicdo.
Para cada area de conteudo definiram-se as competéncias expectaveis para a faixa etaria
em questdo. As avaliagbes foram realizadas em dois momentos diferentes, o primeiro no
inicio da intervencdo e o segundo momento antes da conclusdo da intervencdo, pretendeu-
se deste modo aferir 0s conhecimentos e competéncias de cada crianga em cada area, para
que as intervencdes futuras fossem ao encontro das necessidades e interesses do grupo.
Para se realizar uma avaliacdo mais rigorosa, sentiu-se necessidade de construir uma tabela
comparativa do grupo segundo as areas de conteudo, contemplando os dois momentos de
avaliacdo (Tabela 4).

Apos a andlise dos dados, referentes aos dois momentos de avaliacdo, foi possivel
constatar que o grupo apresentou uma evolucdo positiva comparativamente ao inicio do

ano.
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Tabela 4 — Tabela comparativa avaliagdo grupo nos dois momentos de avaliacdo

Niveis
de
Desenvo
lvimento

NO
Competéncias

Formacao
Pessoal e Social

Exp. Motora

~

Exp. Dramaética

AREAS DE CONTEUDO

Exp. Plastica

ol

Exp. Musical e

Danca

Linguagem Oral

Abord. Escrita

=
al

Matematica

Conhecimento
Mundo

Tic

Observacgao

Desenvolvido

Em Desenvolvimento

N&o Desenvolvido

10

104

188

40

20

236

96

10

62

59

11

20

97

29

10

17

45

28

20

43

44

10

46

26

18

20

75

14

10

60

59

20

96

29

10

79

132

58

20

189

59

21

10

62

113

21

20

133

60

10

72

43

11

20

101

51

10

17

20

17

Analisando a tabela 4 verifica-se que o segundo momento de avaliagdo revela um
maior numero de competéncias desenvolvidas pelo grupo em todas as areas de conteudo.
No que respeita a competéncias em desenvolvimento e por desenvolver, houve uma
reducdo significativa em relagdo ao primeiro momento de avaliagéo.

As areas da formacdo pessoal e social e de linguagem oral e abordagem a escrita,
sd0 as que apresentam maior nimero de competéncias desenvolvidas, fato este que se deve
a dois fatores, o primeiro por serem as areas com maior nimero de competéncias a
trabalhar e o segundo por serem as areas privilegiadas para o desenvolvimento da
problematica.

A expressdo dramética foi uma das areas menos desenvolvidas durante o ano,
apesar de existirem momentos em que as criancas dramatizavam espontaneamente
situacdes do seu quotidiano, nomeadamente na area da casinha, foram poucas as atividades
previamente planeadas com esse propoésito, 0 que se traduz num numero elevado de
competéncias ainda em desenvolvimento.

Relativamente & expressao motora, procurou-se ao longo do ano promover
situacdes onde a mesma pudesse ser desenvolvida, através de situacfes de aprendizagem
planeadas ou no decorrer de sugestdes do grupo. Era uma area que muito agradava ao
grupo e tendo em consideracdo a sua faixa etaria (trés anos) revela-se essencial trabalhar,
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pois as criangas “ desenvolvem-se melhor fisicamente quando tém oportunidade de ser
activas a um nivel maturacional apropriado, em situacdes de brincadeira livre ndo
estruturada” (Papalia, Olds, Feldman, 2001, p. 287), no entanto as oportunidades de
brincadeira livre espontanea ndo foram tantas quantas as desejadas, este fato deveu-se
essencialmente a dois motivos, a indisponibilidade do espago para o efeito e a perspetiva
da educadora cooperante no que respeita a exploracdo livre do espaco exterior,
desvalorizando a exploracdo do espaco exterior e do ginasio de forma livre. Com o tempo
foi possivel alterar essa concecdo o0 que se traduziu num maior niamero de idas ao espago
exterior.

A expressdo plastica era uma das areas mais apreciadas pelo grupo, as propostas de
atividades realizadas foram diversificadas para que as criangas explorassem diversos
materiais e técnicas. Das técnicas utilizadas, destacam-se a pintura com gelo, a pintura de
sopro, a pintura com as maos e o desenho como as preferidas pelo grupo. Algumas das
atividades foram realizadas de forma cooperativa, em que todos trabalhavam para 0 mesmo
fim, outra das estratégias utilizadas foi a execuc¢do de atividades em grande grupo, todos
realizavam a atividade em simultaneo, com a variante de terem de partilhar os materiais
que eram colocados em menor nimero de forma propositada para estimular a partilha e
incentivar a resolucdo de conflitos de forma auténoma. Na realizacdo de colagens
privilegiou-se a variedade de materiais, as criangas utilizaram massas, cascas de ovo, ls,
aparas de lapis, sementes, milho, entre outros, cada crianca de forma autonoma selecionava
0 material que pretendia, resultando trabalhos diferenciados e Unicos.

No que concerne a expressdo musical e danca, é de salientar que o grupo gostava
bastante de cantar e inventar cangdes, sugeriam muisicas para se cantar e praticamente
todos os dias a expressdo musical estava de alguma forma presente, sem necessidade de
planificacdo prévia. Procurou-se também que o0 grupo tivesse contacto com algumas dancas
tradicionais, ao dancarem a pares as criancas tinham de se organizar e conversar com 0
colega para conseguirem realizar a coreografia, constituindo-se num momento para
fomentar a cooperagdo, amizade, o respeito pelo outro e a confianca. Inicialmente
revelaram algumas dificuldades o que é perfeitamente normal, pois nunca tinham tido essa
experiéncia e se ndo é facil realizar uma coreografia sozinhos, a pares a tarefa € mais
complicada. No entanto ap6s algumas repeticdes, as criancas conseguiram organizar-se e
efetuar com sucesso a coreografia, para além da vertente ludica as dancas a pares tém uma

forte componente social.
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No que respeita & area do conhecimento do mundo, ao longo da pratica criaram-se
situacdes de aprendizagens que permitissem ao grupo o contato préximo com materiais
reais, nomeadamente plantas e animais. Dado o interesse demonstrado pelo grupo, criou-se
na sala o “cantinho da natureza” e nele encontravam-se plantas (jacintos, feijoes, frutos
secos, frutos da primavera, manjericos) e animais (tartaruga, bichos da seda, caracdis)
decorrentes de atividades realizadas com o grupo. Pretendeu-se também sensibilizar o
grupo para a importancia do respeito pelos seres vivos.

A érea da matematica despertava grande interesse no grupo, as criangas gostavam
de realizar contagens, ordenar e comparar objetos segundo uma determinada caracteristica,
quer de forma espontdnea quer planeada, “ comparar 0s numeros das coisas que as
rodeiam é uma das formas através das quais as criangas pequenas comegam a construir e
a compreender a quantidade” (Hohmnan & Weikart, 2007, p.721).

Proporcionou-se ao longo da intervencdo, o contato com diferentes formas de registo e
leitura, nomeadamente com tabelas de dupla entrada e gréficos.

Analisando a tabela 4, verifica-se que comparativamente ao primeiro momento de
avaliacdo, 0 grupo apresenta um maior nimero de competéncias desenvolvidas, e um
menor nimero por desenvolver e em desenvolvimento.

Quanto a éarea das tic, esta s6 contemplava uma competéncia, relacionada com a
apresentacdo de histérias em formato digital, todo o grupo com excecdo de uma crianca
com Nee demonstrava interesse quando as histérias eram apresentadas em formato digital.

Em termos globais, poder-se-a4 considerar que, apesar das propostas de atividades
definidas na PCA ndo terem sido cumpridas na totalidade, as que foram efetivamente
desenvolvidas contribuiram ndo s6 para o desenvolvimento de competéncias sociais, como

também para o desenvolvimento nas diversas areas de conteudo.
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5.3. Reflexao

Durante o decorrer da péatica pedagdgica, foram varios 0s momentos em que houve
uma profunda necessidade de se proceder a uma reflexéo partilhada, quer com o educador
cooperante quer com o docente orientador, de forma a possibilitar a consciencializagdo dos
aspetos positivos e dos aspetos a melhorar e a delineagdo de estratégias para que fosse
possivel supera-los ou ultrapassa-los.

No que concerne a observacdo, planificacdo e avaliagdo houve uma preocupacéo ao

longo de toda a pratica pedagdgica em primeiramente, realizar uma observacdo atenta e
cuidada do grupo de criangas no geral e em cada elemento em particular.
Ha que ter em consideracdo 0s conhecimentos prévios das criancas, estas quando
ingressam no pré-escolar ndo vém isentas de saberes, pelo contréario, possuem um conjunto
de conhecimentos que se encontram relacionados com as suas vivéncias, com 0 contexto
social e cultural onde estdo inseridas.

Procurou-se adequar e melhorar a intervencdo, isso traduziu-se num processo de

pesquisa constante para melhorar articular a teoria com a prética.
Contudo, em alguns momentos, o que se tinha inicialmente planeado ndo se concretizou
por o grupo demonstrar interesse por outro tema ou assunto. Nao considero isso negativo,
pelo contrério revela respeito pelas opiniGes e interesses das criancas, dando destaque as
suas propostas, “obrigando” a uma total (re) organizacao da intervencédo educativa.

Uma preocupacdo que se verificou desde o inicio do ano foi a selecédo e organizacdo
dos materiais, pois a forma como estes se encontravam organizados possibilitavam ao
grupo de criancas utilizarem-nos de forma auténoma. Quanto a selecdo de materiais,
tentou-se sempre que possivel nas intervencGes educativas, apresentar ao grupo
materiais/objetos reais (pinhas, frutos secos, plantas, animais) de modo a alargar e
diversificar as suas experiéncias sensoriais e a despertar o seu sentido de responsabilidade.
Na sala existia 0 “Cantinho da natureza” e nele encontravam-se plantas (jacintos, feijoes,
manjericos) que o grupo foi plantando e cuidando ao longo do ano, no decurso de
atividades educativas decorrentes da pratica pedagdgica. Existia também um aquério com
uma tartaruga estando o grupo responsavel por alimenta-la e ajudar na limpeza do aquario.

No que respeita a relacdo e acdo educativa, e de acordo com o Perfil Especifico de
Desempenho Profissional do Educador de Infancia, o educador deve incentivar o

desenvolvimento da autonomia das criangas.
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A autonomia encontra-se intimamente relacionada com outras competéncias tais como a
cooperacdo, o respeito pelas regras e pelo outro, aguardar pela sua vez, a partilha téo
importantes na sua formacdo pessoal e social. A area da formacdo pessoal e social é uma
area transversal a todas as outras areas de conteudo, sendo esta a area de intervencdo
prioritaria procurou-se ao longo de toda a pratica implementar estratégias que
promovessem a socializacéo e a convivéncia democratica.

Das estratégias utilizadas destacam-se a leitura de histérias como promotoras de
comportamentos mais ajustados, o trabalho em parceria, quer em grande grupo quer a
pares, a elaboracdo em conjunto das regras da sala e a avaliacdo individual que as criangas
faziam no final da manhd, possibilitaram ndo s6 o desenvolvimento de algumas
competéncias, como também a promocdo de uma educacdo para a cidadania, onde se
pretende que as criangas sejam membros ativos, participativos e responsaveis.

Sendo que é na relagdo com o outro que aprendemos a gerir as nossas atitudes,
como refere Carl Rogers ( cit. por Bertram & Pascal, 2009, p.136), ““ as criancas aprendem
mais e comportam-se melhor em presenca de niveis elevados de compreensao, de interesse
e de autenticidade do que quando estes se manifestam em baixos niveis”.

Tendo isto como premissa, procurou-se que toda a préatica pedagdgica fosse pautada
por uma atitude de empenhamento e sinceridade, de forma a transmitir ao grupo a
importancia da convivéncia democrética, da valorizagdo individual, a abertura a novas
experiéncias e conquistas, a adquirirem progressivamente mais confianga e autonomia.

Outro aspeto que foi também muito valorizado foi a afetividade, pois como é sabido
a amizade e os afetos constituem fatores determinantes para a harmonia e bem-estar
individual. Inicialmente alguns elementos do grupo ndo partilhavam os seus medos ou
receios, nem verbalizavam o que sentiam em determinado momento, quando questionados
por vezes choravam e sé posteriormente depois de apoiados pelo adulto é que expunham as
suas inquietagoes.

A promogdo de um clima tranquilo e harmonioso dentro do contexto de sala,
transmitiu ao grupo um sentimento de seguranca e confianga, no qual podiam expressar
livremente as suas emocdes ou insegurangas sem medo ou receio de serem julgados.

A pratica pedagdgica foi encarada com uma oportunidade de crescimento pessoal e
profissional, que contribuiu para a construcdo de novos saberes pedagdgicos, onde a
ligagcdo entre a teoria a pratica comecou a fazer sentido, onde a vivéncia de problemas ou
dilemas no contexto real nos conduz a um questionamento constante e a uma

(re)organizacao do pensamento.
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6. Consideracoes Finais

Um dos objetivos da educacdo pré-escolar € a socializacdo e a promocdo de
interacbes sociais positivas com o0s pares, contribuindo desta forma para o
desenvolvimento moral das criangas, mais precisamente para o desenvolvimento de
determinadas competéncias sociais.

Estas competéncias revelam-se essenciais para que a crianga consiga participar ativamente
nas atividades de aprendizagem e para que num futuro préximo se torne num adulto ativo e
participativo.

A andlise das teorias psicossociolégicas do desenvolvimento elucidou-nos para o
facto, de criancas com esta faixa etaria, terem dificuldade no desenvolvimento de
competéncias sociais por ainda se encontrarem em processo de desenvolvimento, sendo
que nesta fase ainda se encontra bastante presente o egocentrismo, a dificuldade em
perspetivar diferentes pontos de vista.

Convém no entanto, descentrarmo-nos um pouco da crianca e tomarmos
consciéncia de que esta ndo vive isolada, encontrando-se inserida num contexto com outros
agentes socializadores.

Desta forma, enquanto pais e educadores, temos o dever de sensibilizar e transmitir valores
sociais e morais, criando situacdes favoraveis a este tipo de competéncias.

Reconhecendo a importéancia das interagdes positivas com os pares e adultos para o
desenvolvimento moral e social, procurou-se sensibilizar e promover o desenvolvimento
de competéncias sociais através da leitura de historias e da realizacdo de trabalhos em
grande grupo.

Nos momentos de leitura e exploracdo das obras infantis, como na realizacdo das
atividades propostas, foi possivel observar as interacdes que as criancas estabeleciam com
0s pares e proporcionar momentos de didlogo, comunicacao, partilha e cooperacgdo entre
eles.

Tendo em consideracdo o tempo da intervencdo, a faixa etaria do grupo em questdo,
considera-se que a avaliacdo foi positiva, tendo-se verificado através da analise dos dados
uma evolucdo do grupo comparativamente ao inicio do ano.

Estando conscientes de que o desenvolvimento social acontece de forma gradual,
acreditamos que se a intervencdo fosse mais alargada os resultados seriam certamente

melhores.
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Guiao para avaliacao da organizacao do espaco-materiais
na sala de jardim-de-infancia
Maria Jodo Cardona in (Cadernos de Educacdao de Infancia, n.° 81 - Agosto/2007)

Breve caracterizacao

Jardim de infancia: Scml

N.© de criangas do grupo: 18

Idades das criancas do grupo: 3 anos

Outras observacdes importantes: 2 criangas com nee
Data do preenchimento da ficha: 23/10/2013

Observador/a: Carla Silva

1. Inicio do ano escolar

1.1. Como foi definida a organizagao do espago-materiais?

A organizacao do espaco e materiais foi definida em conjunto pela educadora e
pela auxiliar de educacao antes da entrada das criangas. Foi tido em consideragao

a faixa etaria das criangas do grupo.

1.2. Quais foram as estratégias utilizadas para a familiarizagdo das criancas com a

organizacao do espaco da sala de actividades?

As criangas tiveram tempo para poder explorar o espago livremente, pois durante
o periodo de adaptacao ndo haviam atividades planeadas, de modo a que o grupo

se familiarizasse com 0 novo espaco.

2. Alteracoes posteriores

2.1. Apos a fase inicial do ano escolar, a organizagao espago-materiais sofreu
alteracdes? Quais? Nao

2.1.1. Como foram definidas estas alteracdes?

2.1.1.1. S6 pela/o educador/a? Como?

2.1.1.2. Pela/o educador/a em colaboragao com as criangas? Como?



2.1.2. Porque surgiram estas alteracoes?

2.1.3. Que implicagoes tiveram estas alteragdes nas praticas de trabalho?

3. Organizacao actual

3.1. Esquematizacao da planta da sala.

Ver planta da sala

3.2. Esquematizagao das areas de actividades existentes.

A sala encontra-se organizada por areas de interesse, nomeadamente: area das
construcdes/garagem; area da expressao plastica; area da biblioteca; area dos

jogos de mesa; area da casinha.

3.2.1. Para cada area quais sao as actividades passiveis de serem diariamente
escolhidas pelas criangas?

Todas as atividades sao passiveis de ser escolhidas pelas criangas.

Na area dos jogos de mesa podem realizar puzzles e enfiamentos; na area da
casinha podem explorar o jogo simbdlico; na area das construgdes/garagem
podem fazer construgdes com diversos tipos de legos e jogos, brincar com a
garagem e 0s carros; na expressao plastica podem pintar, fazer modelagem,
desenhar, fazer colagens com diversos materiais; na area da biblioteca podem ver

diversos livros.

3.2.2. O equipamento necessario para o desenvolvimento destas actividades esta
sempre ao alcance das criangas?
Todo o material se encontra ao alcance das criancas, exceto as tesouras que por

questdes de seguranca estao fora do seu alcance.

3.2.3. Todo este equipamento esta bem visivel/identificado, de forma a que as
criancas o possam encontrar facilmente? Como? A grande maioria dos materiais
encontra-se identificado com etiquetas com nome e fotografia e dentro de caixas

de plastico.



3.2.4. Todo o equipamento necessario ara o desenvolvimento da actividade
encontra-se na area onde esta se realiza? Sim.

3.2.5. Todo este equipamento tem um espaco definido para a sua arrumacao?
Sim. Todos os materiais tem o seu local préprio de arrumacao.

3.2.6. O equipamento existente para cada actividade é adequado e suficiente?
Sim.

3.2.7. O espaco definido para a realizacdo de cada actividade é suficiente?

A maioria das areas tem um bom espaco, no entanto considera-se que a area da
casinha deveria ter um espago pouco maior, mas tal nao é possivel.

3.3. Como é que estao identificadas as actividades passiveis de serem diariamente
escolhidas pelas criangas?

As criangas sabem quais as atividades que podem escolher, no entanto o adulto
relembra-as das mesmas diariamente.

3.4. Como sdo organizadas com as criangas as escolhas destas actividades? Ha
um sistema de planeamento definido? Nao existe um sistema definido, no
momento de reunidao em grande grupo cada crianga escolhe para que area quer ir.
3.4.1. Ha um sistema rotativo para ndo serem sempre as mesmas criangas a
escolher primeiro? Sim, os adultos tém a preocupacao de se certificarem as
criancas vao para diferentes areas. Para isso questiona as criancas e relembra-as
em que area estiveram no dia anterior, para que no préprio dia a escolha seja

outra.

4. Observacgao durante duas manhas das escolhas das actividades feitas
pelas criancas e da forma como o espaco da sala é ocupado durante o seu
desenvolvimento.

4.1. Quais sao as actividades mais escolhidas pelas criangas?

As atividades mais escolhidas sao a area da casinha, a pintura, o desenho e
modelagem e a area dos jogos de mesa.

4.2. Quais sao as actividades menos escolhidas pelas criangas?

A area das construgcdes/garagem e a biblioteca.



4.3. Estas escolhas serdo influenciadas pela disposicao do espaco ou pela
organizacao do equipamento? As escolhas sao consoante os gostos e interesses do
grupo.

4.4. as escolhas serao influenciadas pelo tempo (maior/menor) que o/a
educador/a costuma estar a apoiar cada uma destas actividades? Nao.

4.5. Outras observagdes consideradas importantes em relagao aos
comportamentos e tempo de permanéncia de cada crianca no desenvolvimento

das actividades escolhidas.

Fonte: Cadernos de Educacao de Infancia, n.° 81 - Agosto/2007



ANEXO I1

Planta e Fotos da Sala

46



Planta da Sala Jardim Infancia Il
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Fotos da Sala Jardim de Infancia Il

Vista Geral da Sala

Avrea das Construc@es / Garagem Area dos Jogos de Mesa



Area da Biblioteca

Area da Expressdo Plastica

Cantinho da Natureza
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Rotina Diaria



Rotina Diaria

Sala Jardim de Infancia Il

8h00
8h00/9h30
9h30
10h00
11h25
11h30
11h45
12h00
12h45
13h00
15h20
15h45
16h20
16h25
18h00

Acolhimento
Atividades Livres
Momento de Reunido em Grande Grupo
Atividade Orientada
Arrumacéo da Sala
Momento de Avaliacdo em Grande Grupo
Higiene
Almoco
Higiene
Repouso
Higiene
Lanche
Higiene
Atividades Socioeducativas/ Inicio das Saidas
Encerramento




ANEXO IV

Grelhas avaliacao areas de contetdo
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Sala J.I Il Criangas 3 anos

Observador: Carla Silva

Grelha de Registo das Observagdes

Periodo de Observagio: O(-F/ il l@’l%

Criancas

Areas de Contetido

AM

G.A

G.Q

I.T

LA

K.D

K.A

L.C.P

L.P

L.R

L.S

M.P

N.B

p.C

BT

Formacgdo Pessoal e Social:

Identidade e Auto- Estima

1.Sabe o0 seu nome, idade e identidade sexual

2.ldentifica e manifesta sentimentos positivos

3.Expressa as suas necessidades e emogdes
dificuldades de forma adequada

Independéncia e Autonomia

1.Sabe utilizar os materiais

2.Demonstra confianga em experimentar
atividades novas

3. Veste-se e despe-se sozinho

4. Realiza a sua higiene sozinho

CLT (O] & & X

5.Consegue lidar com a frustragdo sem desanimar

ORI A Qa 9

SO |d ) 2 4a | A

@9@@& FARESHIRS,

RS SASRIAR IR RS

appe 9 &4 |9

Dl el @ o |

JARESISFAR VOIS
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Gopa o o |d
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Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- Ndo Desenvolvido (1)



Criangas

Areas de Contetido

e

G.A

G.S

G.Q

LA

K.D

K.A

L.C.P

L.P

L.S

M.P

p.C

RoT

Formacdo Pessoal e Social:

Cooperacado

1.Partilha brinquedos e materiais

&

&

2.Interage com os pares permitindo que estes
participem nas conversas e jogos

3. Convida os colegas para brincar

6. Espera a sua vez de intervir em conversas,
jogos, atividades

Convivéncia Democratica/ Cidadania

1.Participa na elaborag8o das regras da sala

2. Conhece as regras da sala

3. Cumpre as regras (sala, jogos)

4. Coopera na resolucdo de conflitos

5. Pede desculpa

6.Manifesta respeito pelos sentimentos dos
outros

Do Qe SAQIQ

S5 e&&s Sz

QORQ Qe ] [©RE |4

0 ETRIEe  [TREE

fzlelgme| [2lg |
Nz ie| |[oEE
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QoL DA

SRR ISR\ I A <SR\
Q@R PR (LD T

viv @@ [Aga &

SPREME| RME
CACACRINS\RINE IR <Y (J S

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- N3o Desenvolvido (1)




Criangas

Areas de Contetido

A.M

D.R

G.A

G.S

G.Q

J-T

LA

K.D

K.A

L.C.P

L.P

M.P

N.B

Expressdes:

Expressao Motora

1.ldentifica e nomeia diferentes partes do corpo

2.Participa em jogos cumprindo as regras

3. Faz enfiamentos

4. Realiza jogos de encaixe

5. Mantém a posi¢do numa roda

6. Participa em jogos e atividades ritmicas

7. Realiza com controlo motor ( andar bicos de
pés, saltar, correr...)

NN SR NRES
2888 E0

SRNRINICRCR RS

PR &[99 &9

@@:r&\_ﬂ\ﬁé’@

SRERiEE S
SEI\RICEISRESH\RES
SRI\BISEECERAINRS

SHESCACANEAS

NN

Dlo@v[v Ao
QoY |8

ANl
RIS SECRINYANES

[NRISIEE RS

NN

(VARG EICAEVARVALCAAY

AR ILRDY

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED - Em Desenvolvimento (3)
ND- N3o Desenvolvido (1)




Criancgas

Areas de Contelido

AM

G.A

G.S

LT

LA

K.D

K.A

L.C.P

L.R

L.S

M.P

N.B

P.C

Expressoes:

Expressdo Dramatica

1.Manipula fantoches expressando emocdes

M

2.Imita papeis familiares nos diferentes espacos
com os pares (jogo simbdlico)

3.Imita as vozes dos animais e formas de
locomocdo

4.Dramatiza e reconta histérias, lengalengas,
agOes.

\NISICI

5.Reconhece agdes representadas através da
mimica

NSRS
LEEE

[\R: SIS

WL &S

cES[oE

L& ES
giqs

QR

8RR

QR @ A

Q QR o | E
MRS

LUz A |a®

ISR
NRNEIEN

Al
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Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- N&o Desenvolvido (1)




Criangas

Areas de Contetido

AM.G

G.A

G.S

G.Q

J.A

K.D

K.A

LiC.P

LP

L.S

M.P

N.B

P.C

R.T

Expressoes:

Expressao Plastica

1.Pega corretamente no lapis

2.ldentifica as cores primarias

IR

3.Representa a figura humana com os principais
elementos ( cabeca, tronco, membros)

Vel

4. Atribui significado as suas produgées

ML

5. Consegue utilizar diferentes técnicas
( colagem, modelagem, pintura, desenho)

SECRICECAS

QAR B |O
[\NiISESES

NSISIEIE

VIR N (O[S
R

Ve @R

LERO D
EENCEEIE)

N N

NRE <Yy
o & B[O
SNNASESEE

O & Y|
CRISEACRGRIS

SERCRER(®

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED - Em Desenvolvimento (3)
ND- N3o Desenvolvido (1)




Criangas

Areas de Contetido

AM.G

D.R

G.A

LT

K.D

K.A

LC.P
P

L5

M.P

N.B

R.T

Expressoes:

Expressdao Musical

1.Canta e memoriza algumas letras de cangdes

R

2.acompanha cangdes e jogos musicais com
palmas ou gestos segundo um ritmo

Sy

3.Tem noc¢do do ruido e sabe fazer siléncio

4.Reproduz sons e ritmos (forte/fraco,
longo/curto)

SESISAN

SR SERE
S QSR
TR ASHS)

Q oA R
JARN

v MY Y
T BY 9

O S
Ry QR
o P |
© bd|d
O B¥lY Y
o [9Y &

Danca

1.Danga movimentando-se ao som e ritmo da
musica

2.Participa em dancas tradicionais de grupo

Q)

3.Responde com uma serie de movimentos a
estimulos que correspondem a ac8es ( rastejar,
rebolar, girar)

9 AN
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O R
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gl EaEE
O Rol MR
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& 5o

g /Y
RS
SRR
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Legenda: D - Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- Ndo Desenvolvido (1)




Criancas

Areas de Contetido

A.M

D.R

G.A

G.S

G.Q

I.T

LA

K.D

K.A

.P

LC

L.P

L.R

LS

M.P

N.B

P.C

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita:
Consciéncia Fonoldgica

1.Articula as palavras falando claramente

2.0uve histérias e nomeia os seus elementos com
e Sem recurso a imagens

S

(o

3.Reproduz rimas

TR S

E S

S (S

sIZ e

g Y|

RS

R |9

ASEE

z/a (O

rGNNIS

&1 |9

ALY

Reconhecimento e escrita de palavras

1.Distingue a escrita do desenho

2.Faz tentativas de escrita

P

3. Reconhece o seu nome

Conhecimento das convencdes graficas

1.E capaz de pegar corretamente num livro

2.Sabe que a escrita e o desenho transmitem
informacdo

3.Reconhece 0 seu nome e o de alguns colegas

o Y EX

4.Revela interesse pelos livros

SNSREINNS

N

PR 9] &SP

S ANEN/ I S4S)

YRlo P Fog g8

VLR Rel

DRI o Reg (S |0

SNERE RS
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LA b By RI®|D
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bRl & 1o R0

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- N3o Desenvolvido (1)



Criangas

Areas de Conteudo

AM

G.S

G.Q

I.T

LA

K.A

L.C.P
P

M.P
N.B

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita:

Compreensdo de discursos orais e interacdo

verbal

1.Fala sobre as vivéncias do quotidiano

2.Verbaliza ages com sequéncia légica

3.Usa a linguagem para descrever pessoas,
objetos ou experiencias

SR

SRR

SIS

4.Emite opinides e responde a perguntas
demonstrando que compreende a informacgéo
transmitida oralmente

L 8IS

v

5.Consegue recontar histdrias

R

A O R LR
AR RN
AUESEISEENIE
S LRLE

Lo

£ig (oRf
< o Eae
SRR RT

g |faw
SR
Wig R]@a
Nly o/

N
a &

Qlo [o|%|q

AL 5[0

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED - Em Desenvolvimento (3)
ND- N&do Desenvolvido (1)



Criancas

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED - Em Desenvolvimento (3)
ND- Ndo Desenvolvido (1)

o
A Y . e ) o & &l m
Areas de Contetido <§f . 5 3 216 |= 1= g j Jl e cc 9 = g ';
Matematica:
Numeros e Operacdes

1.Diferencia conjunto de objetos nomeando o ECQ &;Q v A @R @q D
gue tem mais e menos tD d D @Q (.D 47 é-ﬁﬂ DY A D e,
2.Reali t " ’

ealiza contagens @ g D a D d D ad é{ D QQMCQ,QQ QE’RD @9
3.Reconhece 0s numeros | WA led |EA | EA vz iN= N& M:ﬂ MA & Ed | A el i e | &L

Geometria e Medida

1.Agrupa objetos segundo uma determinada | _ . . _
caracteristica D I 7D D |D d D 1D éa DD ek @? Dl DD
2.Tem a nog¢do de grande/pequeno, alto/baixo, .
muito/pouco @ ﬁ,@ﬁd M@O&QW@(Q@(Q@Q@Q@DD
3.Compreende nocdes de espaco _ ,‘
(dentro/fora,cima?baixo, aberto/fechado) (D Q é;ﬁ\ d d &Q 9 E9l éd &? :D 66( @ é—f @&Q 2 D
4.Compreende nogBes de tempo (antes/depois) | D [NA|D [&d &R [« D led [MAled (DD led & lehd D | D
5.Distingue nocBes de peso (leve/pesado) DPADIDIDIAd DA LD pIidDlaed A2 DDl D
6.ldentifica algumas formas geométricas 9 Ua\ @ 1) @ ?Jd\ @ EA &{ éﬁ( Q ércq @ &? éél 1 fD



Criangas

Areas de Contetido

AM

D.R

G.A

G.S

G.Q

1T

LA

K.D

K.A

LEp

L.P

L.R

LS

M.P

N.B
P.C

R.T

Matematica:

Organizacdo e tratamento de dados

l.Interpreta dados apresentados em tabelas
simples de duas entradas

DA

v

2.Consegue fazer registos em tabela de dupla
entrada

[SYIN

RIS

RS
S/L
A
QR
Y
o T
Q&
L

A&

LYES

A8
&

8
AR
RQ

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- N3o Desenvolvido (1)
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Criancas

Areas de Contetido

AM.G

D.R

GA

G.S

G.Q

LT

LA

K.A

LE.P

L.P

L.R

LS

M.P

N.B

P

R.T

Conhecimento do Mundo:

Localizacdo no espaco e no tempo

1.Nomeja e estabelece sequencias de diferentes
momentos da rotina didria

v

2.Distingue unidades de tempo (dia/noite,
manha/tarde)

ST

g

v

3.Representa através de desenho lugares reais ou
imaginarios e descreve-os

\NSIE

&

Do @
NS

Qo N
Qo

&L
%O

&0 @

Q |9 o

A0 |8
A Y

\ESHIY

Conhecimento do ambiente natural e social

1.Reconhece e identifica animais domésticos,
selvagens e aqudticos

2.Manifesta curiosidade pelo mundo que o rodeia,
formulando questes sobre o que observa

QO [\

3.ldentifica as fases de vida de alguns seres vivos
(animals, plantas)

A

A

& N |9

Dinamismo das inter-relacdes natural-social

1.Sabe o nome de familiares préximos e
reconhece as relagdes de parentesco

SIS

ARV

J

SRS

S \NAVv

QR b

NERNERE

SERAEICELY

a1 Ny

Vg9

9| & [ [0

v | W o

NISEIE

V) @Ub

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- Ndo Desenvolvido (1)
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Criangas

Areas de Contetido

A.M

D.R

G.A

G.S

G.Q

Pa

JA

K.D

K.A

L.G:P

L.P

LR

L.S

M.P

N.B

PC

R.T

Tic

1.Presta aten¢do a uma histodria apresentada no
computador

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- Ndo Desenvolvido (1)



Grelha de Registo das Observacdes

Sala J.I 1l Criangas 3 anos Periodo de Observagdo: =0 (CS {Zy\({\

Observador: Carla Silva

Criancas
Areas de Conteldo ©
EQZESS':igigifﬂE;X&
Formacdo Pessoal e Social:
Identidade e Auto- Estima
1.8abe o seu nome, dade eidentidade sexual DD D0 P2D|P DD |D|P|ID DD BT B
2.Identifica e manifesta sentimentos positivos D |V A & e DIDODIDp 2P DplpD|D ™D
Afcedades e tormasteai | D Al @ ledled |0 @@ il & Al @ o A
Independéncia e Autonomia
1.Sabe utilizar os materiais Dled|D D D Alolpplp|D|p|®dp|Dlp o P
e s o™ 15 DD DD DD |P|D P DD DD |P D ?
3. Veste-se e despe-se sozinho D DID DD IDID | E D el DD D RID D (D
4. Realiza a sua higiene sozinho D p DD DB (DD DD O DD o
5.Consegue lidar com a frustragdo sem desanimar e &\ o et o o A éﬂ &l o) el e =y P

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED - Em Desenvolvimento (3)
ND- N3do Desenvolvido (1)



Criangas

U]
Areas de Contetido s 2 g lan |9 | |<|e|< gl e |e | | Blaly | B
< [a) a U] U] U] = e o » R L _ — = 2| a o
Formacdo Pessoal e Social:
Cooperacdo
1.Partilha brinquedos e materiais _ )
D AP DD v lAlD |2 |dlAD i,
2.Interage com os pares permitindo que estes ) ; ! -
participem nas conversas e jogos @ 9 D :D @ @ €C9 —,D D (;C{ E‘-d QP ﬂ
3. Convida os colegas para brincar D 7D |ed D E'd rafy GO0 DD |&d D & Q
6. Espera a sua vez de intervir em conversas, .
jogos, atividades -:D Ea 9 @ 9 :D an .9 GOI ER D D D

Convivéncia Democratica/ Cidadania

1.Par‘Ficipa na elaborag3o das regras da sala D A €Ce ) = QCP D\|g & &J D cd
2. Conhece as regras da sala @ c& | D D b D D DID|D|ID|D 2
3. Cumpre as regras (sala, jogos) D e | D | &P D D DIDID D |D D
4. Coopera na resolugao de conflitos Al o D D DD DD D |&E|D D
5. Pede desculpa cAlD|D D |D DD DD |D|D D
g.ul\iirir;ifesta respeito pelos sentimentos dos D |0 7 |d DD RDID D DD D

)
SHISEGRINRICE AN ERTARSI RIS
Lo I© A DRL |8
@@@@@@_,&@@@
wlolo|vPR| AP b

OO0 Y] VL N

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED - Em Desenvolvimento (3)
ND- Ndo Desenvolvido (1)

36’/05/27%(



Criancas

freas de Conteddo g ~la |58 |5 52|89 s |a]5|2ge]5
Expressoes:
Expressao Motora

Lidentifica ¢ nomefa diferentes partes do corpo |, Do D@l Do ool lvhhs P
2.Participa em jogos cumprindo as regras D ADAD L D A@ Db lEd A e D
3. Faz enflamentos Dy lo oo QQ DD (DDD|D | D[DDID| D
4. Realiza jogos de encaixe D CGQ oo|p @D Dlp o Dlp D (plD| DD
5. Mant&m a posicdo numa roda a E_& g:e Q @ E—Cﬁ DDl gdz D a D éa DIDID | D
6. Participa em jogos e atividades ritmicas D@Dl |D(p|Dpe®|D DD DD
Al Y AP XY TP D Y Y S Y DI E

Legenda: D — Desenvolvido (5)

ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- Ndo Desenvolvido (1)




Criancas

Areas de Contetido

D.R

G.A

G.S

G.Q

LT

LA

K.D

K.A

L.C.P

L.P

L.R

L.S

M.P

N.B

Expressdes:

Expressao Dramatica

1.Manipula fantoches expressando emocgdes

2.Imita papéis familiares nos diferentes espacos
com os pares (jogo simbdlico)

3.Imita as vozes dos animais e formas de
locomogio

4.Dramatiza e reconta historias, lengalengas,
acoes.

5.Reconhece agBes representadas através da
mimica

SALSEA=AICE
[N AR

QRO 19|

[NAR SRR

SINICICIY

JARFR ARy

VAIARISRISRI
[ARIASIACRIS RN

ARIARICRIANIN
[ARISEISHARAN

FISEEICEE

[NJISNIERERN

[ARINRISRIARA
NN\ S IICAIN]

D89 |g &

O 8|9 v |©

blvdg v

CRERERICHI

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- N&o Desenvolvido (1)




Criangas

©
Areas de Contelido 3: g = - g E < |8 |S g’ w = |9 |222 |5
Expressoes:
Expressao Plastica

1.Pega corretamente no lapis DA IDIDAIDIDIDIDIDIDID (D |DDID|D
2.Identifica as cores primarias DDIDIDIDH|DIP|D|D[D DD (DIDD|D
clementos (eapega,soneoy memirens |0 |2 |2 | D |p (WP @D |6 [P|D & |&d|D|D|D | O
4.Atribui significado as suas produgdes DD A |p | A DD DD Q DIDID|ID
5. Consegue utilizar diferentes técnicas DIDIDIDPID|HPDID|D|DDD| D |D(DOD|D

( colagem, modelagem, pintura, desenho)

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- Nao Desenvolvido (1)




Criangas

Areas de Contetido

AM.G
LGP
L.R

P.C

R.T

D.R
G.A
G.S
I.T
JA
K.D
K.A
M.P
N.B

Expressoes:

Expressdao Musical

1.Canta e memoriza algumas letras de cangdes

2.acompanha cangdes e jogos musicais com
palmas ou gestos segundo um ritmo

3.Tem nogdo do ruido e sabe fazer siléncio

4.Reproduz sons e ritmos (forte/fraco,
longo/curto)

Danca

1.Dan¢a movimentando-se ao som e ritmo da
musica

2.Participa em dancas tradicionais de grupo

3.Responde com uma serie de movimentos a
estimulos que correspondem a acdes ( rastejar,
rebolar, girar)

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- Ndo Desenvolvido (1)

O

o 9O [\
SRR
O P &
ANIS!
ORI
SRS
O RIE O
D PA &
O R ©
O PIS O
O kI 9
O O [
O O O
L RV Y
O P|Y
o PN 3
O P9 o

(o
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IS
Al\S)
© R
D P\

O P
JXREIS

& p|Y
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O Bl
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Y blS
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Criancas

G}
Areas de Contetido s 2l tlan |9 gl |« Gla (& la |58« | ¥
< a) a 9 |V | O e |2 p o | 22 ad | ol = . 2 2| & o
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita:
Consciéncia Fonoldgica
1.Articula as palavras falando claramente ’
doloval>o |2 plggDpDDD D
2.0uve historias e nomeia os seus elementos com ] ‘ .
e Sem recurso a imagens D QSQ D Q D \JA iy d Q QCL D éf GSP éb? P DD|DO
3.Reproduz rimas &d [NA 8 (D (M [ [ o) e M | M| ed | v l?vd‘ Md A F&I |
Reconhecimento e escrita de palavras ' '
1.Distingue a escrita do desenho D (2 D[] DD DD DDl DIDD|D|D
2.Faz tentativas de escrita D & Adep |2 nd Dl & led D (== M | (DD D| D
3. Reconhece o seu nome 5l & DD D N DoDdald | D IPDID (:,513 & s Bl B s JRAR
Conhecimento das convencdes graficas
1.E capaz de pegar corretamente num livro DD |ID|ID D GE;B N 1D OB DID D[ pED D
2.5abe que a escrita e 0 desenho transmitem ;
informacdo @ 9 D :D :D ea D D D D > 3 i) :D D D D
3.Reconhece 0 seunome eodealgunscolegas | D |&d | M g& D ivdl p led éﬁ & D &) & & D DD
4.Revela interesse pelos livros D ied  DlmplD DD D ¢ |PIDID | | Dl 85D

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- N3o Desenvolvido (1)



Criangas

Areas de Contetido

AM

G.A

G.S

G.Q

LT

JA

K.D

L.C.P

L.P

LS

M.P

N.B

p.C

R.T

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita:

Compreensao de discursos orais e interacdo
verbal

1.Fala sobre as vivéncias do quotidiano

(o

2.Verbaliza agBes com sequéncia logica

Q|8

(URRv

3.Usa a linguagem para descrever pessoas,
objetos ou experiencias

SARGELES)

o

RS

o |8 @

4.Emite opinies e responde a perguntas
demonstrando que compreende a informac8o
transmitida oraimente

©

AN

(A

S |°|9 o

T O |9 |V
T 9 9|9

willY

5.Consegue recontar histdrias

©

8 Qg QR

&

i\

O © v|lYlo

v

ARSI

REEAEIRNIE

ARG HIARIS
|V |([v|lo|v
O b O8O
PR AR AR A

AR\

N\

o

Oiv |vlols

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- N3o Desenvolvido (1)



Criancas

Areas de Contetido

AM

D.R

G.A

G.S

G.Q

I.T

JA

K.D

K.A

LC.P

L.P

LR

L.S

M.P

N.B

PC

R.T

Matematica:
Numeros e Operac¢oes

1.Diferencia conjunto de objetos nomeando o
gue tem mais e menos

)

2.Realiza contagens

<

3.Reconhece os niimeros

ARSHS]

RIAE

NEE
JNIRS)

DO O

(Ve

NS 1O

\AICEl

MO B

NSRS

Do O

M
L |9

g |9

o O
Yo

519 Y

Geometria e Medida

-

RO

1.Agrupa objetos segundo uma determinada
caracteristica

@

2.Tem a nocio de grande/pequeno, alto/baixo,
muito/pouco

o)

3.Compreende nogdes de
(dentro/fora,cima7baixo, aberto/fechado)

espago

4.Compreende nocBes de tempo (antes/depois)

5.Distingue nogdes de peso (leve/pesado)

6.Identifica algumas formas geométricas

OOO|O |9 |

NoRo | |8

SICISECRICRS)

SIBINESRICELS.

SISINISHESRE=

s A PN

PRl |V |V

VERIN b O

SIAINIEARININS

bRRME & O

bl o |©

YehO b B

CIIATFARIAIIN

DARA |© |

PRI O |9

I /O |© |

Sl

o |O |0

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- N3o Desenvolvido (1)




Criangas

Areas de Contetido : ﬂﬂ_q_u-go_'l_qqq_&gg__m_u;’l-@q"_
< B 18 |8 |8 @ |2 |5 | ¥ | M wd | 4 | = 2| 2| a -2
Matematica:
Organizacdo e tratamento de dados
im0 @0 @[ a0 ldlel|> p[o lat|efp|3[> | o
2.Consegue fazer registos em tabela de dupla 9 a D :D é'CQ D D D D D 73 631 éﬂ :D T Myl 1y

entrada

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- Ndo Desenvolvido (1)

e



Criancas

Areas de Conteltido

AM

D.R

G.A

G.S

G.Q

IL.T

LA

K.D

K.A

L:EP

L.P

M.P

N.B

P.C

R. T

Conhecimento do Mundo:

Localizacdo no espaco e ho tempo

1.Nomeia e estabelece sequencias de diferentes
momentos da rotina diaria

o

>

2.Distingue unidades de tempo (dia/noite,
manha/tarde)

TS

)

g

(WIS

3.Representa através de desenho lugares reais ou
imaginarios e descreve-os

S

RS
=

£
Q9

SRR
SICH®

[N

Dl Y
TARICHS;

ARSIV

ARICHAY

|

\®.

wHISl'S
\J

\CAAVAN)

Conhecimento do ambiente natural e social

1.Reconhece e identifica animais domésticos,
selvagens e aquaticos

2.Manifesta curiosidade pelo mundo que o rodeia,
formulando questdes sobre o que observa

3.ldentifica as fases de vida de alguns seres vivos
(animais, plantas)

SIS

QI &I

IARISHLS)
NEYE

®©

ARERE
O 9 0

[ARINEIS
AR

L | |9

Dinamismo das inter-relacdes natural-social

1.Sabe o nome de familiares proximos e
reconhece as relacBes de parentesco

©
o)
©

S

vl LRE| §°R
ol & &l

;
U

SREIASRCRIS

@

N

J

0

o | &9
gl oo

ol 9| |9
d| 9o

v

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- N&o Desenvolvido (1)
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Criancas

w
Areas de Contetdo = 2 |l |nw @ _ |<|o|< Ole |e|a |2l ala |k
< 5 |8 | |@ | = |5 [=£ |« [|a] 4 _ 4 | 2121 & | &
Tic
1.Presta atencdo a uma historia apresentada no : O | i
‘ \ i
computador D ™Y | d HiID D D PP SO DD

Legenda: D — Desenvolvido (5)
ED — Em Desenvolvimento (3)
ND- N3o Desenvolvido (1)



ANEXO V

Observacéo Naturalista
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Instituto Superior de Educagéo e Ciéncias

Observacao Naturalista

Educadora J{ap{’am

Presencas ":}

Auxiliar

Faltas

Sala J'I _El_
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ANEXO Vi

Observacéo Naturalista
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Instituto Superior de Educagfo e Ciéncias

Observaciio Naturalista

Educadora \-chb(&m P%(@Auxiliar
Presencas 1\5

Faltas

A

Sala \('S k

“hso

Actividades ‘ Assuntooios - 921{3:) / .
Data da Observagiio /\Z{ qr\\zchg Inicio SO rim 10 INAO
<
Tempo | Situaciio/ Registo de observagiio Inferéncias
Actividade e Notas
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ANEXO VII

Registo fotografico interesses do grupo
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Registo Fotogréafico Interesses do Grupo (Avaliacdo diagndstica)




ANEXO VIII

Grelhas de Registo Area da Formag&o Pessoal e
Social
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GRELHA DE REGISTO

Data de Observagdo:

Formacéo Pessoal e Social

oyuadurd
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M [ | e
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cd | D |ed | A

ompeténcias
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criangas

AM. G

D.

D.R

G.A

G.S

G.Q

LT

LA

K.D

K. A

L.C.P

:]_)

=5); ED ( Em Desenvolvimento= 3); ND (Ndo Desenvolvido

Legenda: D (Desenvolvido



Data de Observacio: O’?(W ?( Zﬂa\

GRELHA DE REGISTO

L.P A |cd | D = =l A A M =
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Legenda: D (Desenvolvido = 5); ED ( Em Desenvolvimento= 3); ND (N&o Desenvolvido = 1)




GRELHA DE REGISTO

\

Data de Observagéo:?@j\CS ‘ZTM

Formacdo Pessoal e Social
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criangas
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K.D

K. A

L.C.P

:1)

= 3); ND (N&o Desenvolvido

5); ED ( Em Desenvolvimento

Legenda: D (Desenvolvido



GRELHA DE REGISTO
Data de Observacao: Eﬁ] 05{ =Y
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Legenda: D (Desenvolvido = 5); ED ( Em Desenvolvimento= 3); ND (Ndo Desenvolvido = 1)



ANEXO IX

Planificacdao Curricular Anual
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Instituto Superior de Educacgdo e Ciéncias/Universitas

Pratica de Ensino Supervisionada (Educacgdo Pré-Escolar)

MESTRADO DE QUALIFICAGAO PARA A DOCENCIA EM EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

Planificacao Curricular Anual

Tema do PCT

Identificac@o da Instituicdo__ CPS Alta de Lisboa

Identificacdo do Estagiario__Carla Maria dos Santos Silva

Ano letivo 2013/2014

Educador Cooperante_Madalena Penha

N° de criancas__ 18

PROBLEMATICA/CAMPO DE AGAO PRIORITARIO EM CONTEXTO DE ESTAGIO: As histérias no desenvolvimento da linguagem oral

Idades 3

Metas de Competéncias Situacdes de Operacionalizacao Avaliacao Calendarizacao
Aprendizagem aprendizagem/ Transversal das Metas (tipos e instrumentos de (més)
Dominios e Estratégias Dominios e Subdominios avaliacdo)
Subdominios
- Linguagem Oral: Area da Linguagem Oral e 1° Periodo

Area da Formagio
Pessoal e Social:

Dominio- Identidade/

Autoestima;

Dominio-
Independéncia/Autono
mia;

- Ser capaz de interagir/
cooperar com os colegas;

- Ser independente,
- Ser auténomo (escolher e
realizar uma tarefa com

materiais adequados;

- Ser capaz de tomar
decises;

- Discutir o seu ponto de
vista com os colegas;

Leitura de Histdrias em
diferentes suportes;

- Expressdes:
- Expressdo Plastica:

Colagem de folhas
naturais;

Decalque de folhas
naturais;

Construcgdo da arvore
de outono;
Modelagem de
animais em
plasticina;
Decoracdo de um

Abordagem a Escrita:
Dominio- Compreensao de
discursos orais e interagao
verbal;

Area das Expressdes:

Dominio: Exp. Plastica-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressdo e
Comunicagao;
Subdominio: Producdo e
Criacao

- Observagao Direta;
- Registo Fotografico;

- Registos das intervencgées
orais das criangas;

- Avaliagdo das atividades
com o grupo;

- Observar o empenho e
dedicacdo do grupo na
realizagdo das atividades

Dia do Animal

Outono

S. Martinho

Natal

Outubro/Novembro/

Dezembro
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Dominio: Cooperagado

Dominio:

Convivéncia
Democratica/Cidadania

- Cumprir tarefas
acordadas;

- Ser participativo;
- Ser justo.
- Ter uma imagem ajustada

e positiva de si mesmo;

- Identificar os préprios
gostos e preferéncias;

vaso com colagem;

e Construgdo da arvore
de natal com
materiais reciclaveis;

e Construgao de uma
figura para o
presépio;

e Elaboragdoda
prenda de natal para
0s pais;

e Decoragdes de natal
para a sala;

- Expressao Musical:
- Cangoes alusivas as
festividades ( S. Martinho e

Natal);
- Matemitica:
e Ter nogdo do
numero;
e  Formar conjuntos de
acordo com

determinadas
caracteristicas.
- Conhecimento do Mundo:

e Descobrir cores e
sabores do outono;

e Plantar um bolbo de
jacinto;

e Confecionar uma
sopa;

e Participar na festa de

Dominio: Exp. Musical-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e
Comunicagao;

Subdominio: Interpretagao e
Comunicagao

Area da Matemética:

Dominio: NUmeros e Operacgées

Area do Conhecimento do
Mundo:

Dominio: Conhecimento do
Ambiente Natural e Social;

Dominio: Localizagdo no espacgo
e no tempo.

propostas.
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magusto;
e Festa de natal.

Metas de Competéncias Situacdes de Operacionalizacéo Avaliacao Calendarizacgéao
Aprendizagem aprendizagem/ Transversal das Metas (tipos e instrumentos de (més)
Dominios e Estratégias Dominios e Subdominios avaliacdo)
Subdominios
- Ser capaz de participar 2° Periodo
num dialogo; - Linguagem Oral: Area do Conhecimento do - Observagdo Direta;
- Partilhar oralmente Leitura de Histdrias em Mundo:
vivéncias e ideias, diferentes suportes; Dominio- Conhecimento do - Registo Fotografico;
- Adquirir novo vocabulario Ambiente Natural e Social
e utiliza-lo; - Expressdes: - Registos das intervengdes O Inverno:

Linguagem Oral e
Abordagem 3 Escrita:

Dominio- Compreensdo
de Discursos Orais e
Interagdo verbal;
Dominio: Consciéncia
Fonoldgica

- Construir frases mais
corretas e complexas;

- Saber explorar a
linguagem com caracter
Itdico ( rimas, lengalengas,
trava-linguas);

- Saber utilizar a
comunicagdo ndo verbal
como suporte da
comunicagao oral
(expressar sentimentos
através de gestos ou
mimica);

- Identificar o seu nome;
- Conhecer a importancia
da linguagem escrita como
meio de expressao e
comunicagao;

- Interpretar imagens de
um livro;

- Desenvolver a

- Expressado Plastica:

e Recorte e colagem
de jornais em
trabalhos alusivos ao
inverno;

e Digitinta para
elaboracdo de
nuvens;

e Pintura ou colagem
de guarda-chuvas;

e Pintura (esponjar)
arvore de inverno.

e Elaboracgdo de painel
alusivo ao inverno;

e Recorte e colagem
de vestuario de
inverno

- Expressdao Musical:
- Cangdo “ Chegou o Inverno”
- Experiéncias

e Corrida de balGes (o

Area das Expressdes:

Dominio: Exp. Plastica-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e
Comunicagao;
Subdominio: Producdo e
Criagao

Dominio: Exp. Musical-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e
Comunicagao;

Subdominio: Interpretacdo e
Comunicagao

orais das criangas;

- Avaliacdo das atividades
com o grupo;

- Observar o empenho e
dedicagdo do grupo na
realizagdo das atividades
propostas.

Estados do Tempo
(chuva, frio, vento,
neve);

Vestuario de inverno

Janeiro
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Area do Conhecimento
do Mundo:

Dominio- Conhecimento
do Ambiente Natural e
Social;

Dominio- Dinamismo das
inter-relagGes natural e
social;

criatividade;

- Sensibilizar para a
importancia dos livros e dos
seus conteudos;

- Revelar curiosidade e
desejo de saber;

- Ter capacidade de
observagdo e questionar-se
sobre o que o rodeia;
-ldentificar os diferentes
animais e suas
caracteristicas (forma de
locomocgao, alimentagao,
revestimento, habitat);

ar/vento)

Linguagem Oral:

- Leitura de Histdrias com
animais em diferentes suportes;
- Pesquisa em livros, revistas,
internet das diferentes
caracteristicas dos animais;

- Expressoes:
- Expressdo Plastica:

e  Recorte e colagem de
animais
e  Modelagem de animais

- Expressdo Dramatica:
e  Utilizagdo de fantoches

- Expressao Musical:
e (CangoOes sobre animais;
o Rimas

- Expressao Motora:
e  Jogos de movimento

- Matematica:

e  (lassificar e ordenar os
animais de acordo com
determinadas
caracteristicas;

e  Ternogdo do numero;

e Formar conjuntos;

. Reconhecer

Area da Linguagem Oral e
Abordagem Escrita:

Dominio- Compreensdo de
discursos orais e interagao
verbal;

Area das Expressdes:

Dominio: Exp. Plastica-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e
Comunicagao;
Subdominio: Producdo e
Criagao

Dominio: Exp. Musical-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e
Comunicagao;

Subdominio: Interpretacdo e
Comunicagao

Area da Matemética:

Dominio- Numeros e Operagdes

- Observagao Direta;
- Registo Fotografico;

- Registos das intervengdes
orais das criangas;

- Avaliagdo das atividades
com o grupo;

- Observar o empenho e
dedicagdo do grupo na
realizagdo das atividades
propostas.

Os Animais:
- Domésticos;
- Selvagens;

- Aquaéticos;

Fevereiro
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Area das Expressoes:

Dominio: Expressao
Plastica-
Desenvolvimento da
Capacidade de
Expressao e
Comunicagao
Subdominio: Producdo e
Criagdo;

Dominio: Expressao
Musical;
Subdominio:
Interpretagao e
Comunicagao;

- Conhecer e utilizar de
forma auténomas diversos
materiais;

- Representar momentos de
uma histdria ou atividade;

- Interagir com o outro num
trabalho de grupo;
-ldentificar as cores;

- Explorar e utilizar
materiais que permitam a
expressao tridimensional;
-ldentificar e produzir sons;
- Ser capaz de escutar,
identificar e reproduzir
sons;

- Saber fazer siléncio para
escutar e identificar sons.

semelhangas e
diferengas entre os
animais

Linguagem Oral:

e  Leitura e exploragdo de
histdrias alusivas as
festividades (dia dos
amigos e carnaval) em
diferentes suportes;

. Rimas;

e Lengalengas.

- Expressoes:
- Expressdo Plastica:

e  Decoragdo de um
coragado para o painel
da amizade;

) Recorte, colagem e
pintura de um palhago
de cartdo;

e Atelier de Carnaval com
0s pais para elaboragao
dos fatos.

- Expressdo Musical:

e Cangdes alusivas 4s
festividades (amizade e
carnaval)

- Expressao Motora:
e Jogos de Pericia

- Confegdo de salame ou
bolachas para o dia dos amigos

- Matematica:

Area da Linguagem Oral e
Abordagem Escrita:

Dominio- Compreensdo de
discursos orais e interagao

verbal;

Dominio- Conhecimento de
convengdes graficas

Area do Conhecimento do
Mundo:

Dominio- Localizagdo no Espaco
e no Tempo;

Area da Formagdo Pessoal e
Social:

Dominio- Independéncia/
Autonomia;

Dominio- Cooperacdo

Area da Matemética:

Dominio- Numeros e Operagdes

- Observagao Direta;
- Registo Fotografico;

- Registos das intervengdes
orais das criangas;

- Avaliacdo das atividades
com o grupo;

- Observar o empenho e
dedicagdo do grupo na
realizagdo das atividades
propostas.

Dia dos Amigos
Carnaval

Fevereiro
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Area da Formagdo
Pessoal e Social:

Dominio- Identidade/

Autoestima;

Dominio-
Independéncia/Autono
mia;

Dominio: Cooperacgdo

Dominio: Convivéncia
Democratica/Cidadania

- Ser capaz de interagir/
cooperar com os colegas;

- Ser independente,

- Saber vestir-se, despir-se,
calgar os sapatos;

- Utilizar os talheres de
forma correta;

- Ser auténomo (escolher e
realizar uma tarefa com
materiais adequados;

- Ser capaz de tomar
decisoes;

- Discutir o seu ponto de
vista com os colegas;

- Cumprir tarefas
acordadas;

- Ser participativo;

- Ser justo.

- Ter uma imagem ajustada
e positiva de si mesmo;

- Identificar os proéprios
gostos e preferéncias;

e Jogos com imagens
de palhagos para
trabalhar diferentes
nogdes matematicas.

Linguagem Oral:

e  Leitura e exploragao de
historias alusivas as
festividades (dia do pai,
primavera e dia da
arvore) em diferentes

suportes;

. Rimas;
° Poesias.

- Expressoes:

- Expressdo Plastica:
e  Elaboragdo da prenda
para o dia do pai;
e  Elaboragdo de um
painel alusivo a
primavera;

- Expressdo Musical:

e Cangdes alusivas 4s
festividades (dia do pai,
primavera e dia da
arvore);

- Expressao Motora:
e Jogosde
Deslocamentos
- Conhecimento do Mundo:

Area da Linguagem Oral e
Abordagem Escrita:

Dominio- Compreensdo de
discursos orais e interagao

verbal;

Dominio- Conhecimento de
convengdes graficas

Area das Expressdes:

Dominio: Exp. Plastica-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e
Comunicagao;
Subdominio: Producdo e
Criagao

Dominio: Exp. Musical-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressdo e
Comunicagao;

Subdominio: Interpretacdo e
Comunicagao

Area do Conhecimento do
Mundo:
Dominio- Conhecimento do

- Observagao Direta;
- Registo Fotografico;

- Registos das intervengdes
orais das criangas;

- Avaliacdo das atividades
com o grupo;

- Observar o empenho e
dedicagdo do grupo na
realizagdo das atividades
propostas.

Desfile de Carnaval
Dia do Pai
Primavera

Dia da Arvore

Comemoracdo do
Aniversario do CPS

Margo
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Area da Matematica:

Dominio: Numeros e
Operacgoes;

Dominio: Geometria e
Medida

Dominio: Organizacdo e
Tratamento de Dados

- Reconhecer e identificar
diferentes nog¢des espaciais
(dentro/ fora, perto/longe,
em cima/em baixo...);

- Classificar objetos de
acordo com as suas
propriedades;

- Formar conjuntos;

- Reconhecer semelhancas
e diferengas;

- Seriar e ordenar;

- Classificar objetos com
diferentes qualidades:
altura, tamanho, espessura;
- Encontrar formas e
padrdes ;

- Distinguir e nomear
diferentes formas
geométricas;

- Desenvolver algumas
no¢des de medida ( nogdo
de altura)

Desfile de Carnaval;
Plantar uma arvore
no espaco exterior.

Linguagem Oral:

Leitura e exploragao de
histdrias alusivas as
festividades (dia do
livro, primavera, dia da
familia e pascoa) em
diferentes suportes;
Rimas;

Poesias.

- Expressoes:
- Expressao Plastica:

Construgdo de um livro
com as criangas;
Realizagdo de trabalhos
alusivos & primavera;
Elaboragdo de painel
alusivo a Pascoa;
Elaboragdo da
lembranga da Pascoa.

- Expressdo Musical:

Cangoes alusivas as
festividades (
primavera ,familia e
pascoa)

- Expressao Motora:

Caga aos ovos perdidos

Ambiente Natural e Social;

Dominio- Dinamismo das Inter-

relagGes natural-social

Area da Linguagem Oral e
Abordagem Escrita:

Dominio- Compreensdo de
discursos orais e interagao
verbal;

Dominio: Consciéncia
Fonoldgica;

Dominio- Conhecimento de
convengdes graficas

Area das Expressdes:
Dominio: Exp. Plastica-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e
Comunicagao;
Subdominio: Producdo e
Criagao

Subdominio: Reflexdo e
Interpretagao

Dominio: Exp. Musical-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressdo e
Comunicagao;

Subdominio: Interpretacdo e

- Observagao Direta;
- Registo Fotografico;

- Registos das intervengdes
orais das criancgas;

- Avaliagdo das atividades
com o grupo;

- Observar o empenho e
dedicacdo do grupo na
realizagdo das atividades
propostas.

Dia do Livro

Introducdo de Figuras
Geométricas

Primavera
Dia da Familia

Pascoa

Abril
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- Matematica:

®  NogOes matematicas
com ovos

Comunicagao

Dominio: Exp. Motora
Subdominio: Jogos

Metas de Competéncias Situacdes de Operacionalizacao Avaliacao Calendarizacao
Aprendizagem aprendizagem/ Transversal das Metas (tipos e instrumentos de (més)
Dominlos. e Conteudos e Estratégias Dominios e Subdominios avaliacao)
Subdominios
- Ser capaz de participar num Linguagem Oral: 30 Periodo
didlogo; * Leiturae exploragiode | Area das Expressdes: - Observacdo Direta;
- Partilhar oralmente vivéncias historias alusivas as
€ |de|a's,' L. fe§t|V|d§des (d@ da Dominio: Exp. Plastica- - Registo Fotografico;
- Adquirir novo vocabulario e mae e dia da crianga) .
o . Desenvolvimento da
utiliza-lo; em diferentes suportes; c idade de E N Registos das intervencdes
- Construir frases mais corretas e  Rimas; Poesia. CapaCI .a eN € EXpressao e .g q ) ¢
. | ; - Expressoes: omunicagao,; orais das criangas;
Linguagem Oral e Cop e i O e mlasti Subdominio: Producdo e I
, . - Saber explorar a linguagem - Expressdo Plastica: . ¢
Abordagem 4 Escrita: com caracter ludico ( rimas, e  Realizacdo de | Criagdo - Avaliagdo das atividades Més da M3
lengalengas, trava-linguas); atividades plasticas | Subdominio: Reflexao e com o grupo; €s dalviae
Dominio- Compreensao | - Saber utilizar a comunicagdo com as maes; Interpretacdo

de Discursos Orais e
Interagdo verbal;
Dominio: Consciéncia
Fonoldgica

Dominio- Conhecimento
de Convencdes Gréficas

nao verbal como suporte da
comunicagdo oral (expressar
sentimentos através de gestos
ou mimica);

- Conhecer a importancia da
linguagem escrita como meio
de expressdao e comunicagao.
- Desenvolver a criatividade;
- Saber distinguir a escrita do
desenho;

- Reproduzir o formato do
texto escrito;

e  Elaboragdo da prenda
para o dia da mae;

- Expressdo Musical:

e Cangdes alusivas 4s
festividades ( dia da
mae e dia da crianga)

- Expressdo Dramatica:

e  Dramatizagdo de
histérias em diferentes
suportes (fantoches,
sombras chinesas)

- Conhecimento do Mundo:

Dominio: Exp. Musical-
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e
Comunicagao;

Subdominio: Interpretacdo e
Comunicagao

Dominio: Exp. Dramatica-
Desenvolvimento Capacidade
Expressao e Comunicagao
Subdominio: Experimentacdo e
Criagdo/ Fruicdo e Andlise

- Observar o empenho e
dedicacdo do grupo na
realizagdo das atividades
propostas.

Reunido de Pais

Preparativos para o Dia
da Crianca

Maio
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Area das Expressoes:

Dominio: Expressao
Dramatica/Teatro-
Desenvolvimento da
Capacidade de
Expressao e
Comunicagao
Subdominio:
Experimentacdo e
Criagdo/ Fruicdo e
Analise

Dominio: Expressao
Motora

Subdominio: Jogos
Subdominio: Pericia e
Manipulacbes

- Reconhecer e escrever o
nome;

- Fazer comparagdes entre
letras, palavras;
-Compreender a necessidade e
as fungdes da escrita;

- Diversificar as formas de
utilizar e sentir o corpo (
trepar, correr, saltar, saltar
obstaculos, deslizar);

- Ter capacidade de estar
quieto;

- Ser capaz de relaxar;

- Ter a nogdo do esquema
corporal;

- Realizar e participar em
jogos de movimento;

- Participar em situagdes de
jogo simbdlico ou
dramatico;

- Saber manipular
corretamente diversos
objetos do quotidiano (
canetas, pincéis, tesouras);
- Criar situacgGes de
comunicagao verbal e ndo
verbal;

- Recriar experiéncias da
vida quotidiana;

- Recriar situagdes

e Realizagdo de
atividades com as
maes;

e  Convivio com as maes
na sala.

Linguagem Oral:

e  Leitura e exploragao de
historias alusivas as
festividades (dia da
crianga) em diferentes

suportes;
. Rimas; Poesia.
- Expressoes:
- Expressdo Plastica:
e  Realizagado de
atividades plasticas

com as maes;

e Elaboragdo da prenda

para o dia da mae;
- Expressdo Musical:

e  (Cangoes alusivas as
festividades ( dia da
crianga);

- Expressdo Dramatica:

e  Dramatizagdo de
histérias em diferentes
suportes (fantoches,
sombras chinesas)

- Expressao Motora:
e  Jogos de Movimento

- Matematica:

Area do Conhecimento do
Mundo:

Dominio- Localizagdo no Espago
e no Tempo;

Area da Linguagem Oral e
Abordagem Escrita:

Dominio- Compreensdo de
discursos orais e interagao
verbal;

Dominio: Consciéncia
Fonoldgica;

Dominio- Conhecimento de
convengdes graficas

Area da Matemética:

Dominio- Numeros e Operagdes
Dominio- Geometria e Medida
Area do Conhecimento do
Mundo:

Dominio- Localizagdo no Espaco

e no Tempo;

Dominio- Conhecimento do
Ambiente Natural e Social

- Observagao Direta;
- Registo Fotografico;

- Registos das intervengdes
orais das criangas;

- Avaliagdo das atividades
com o grupo;

- Observar o empenho e
dedicagdo do grupo na
realizagdo das atividades
propostas.

Dia da Crianca

Passeios ao Exterior

Junho
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imagindrias; e Jogosde
- Utilizar objetos atribuindo identificagdo/nomeacé
multiplos significados; ode f"gu.ras
- Utilizar diferentes formas _geometricas;
. . - Conhecimento do Mundo:
de mimar e dramatizar L )
e  Realizagdo de passeios
ao exterior.
Observacoes:
Duracéo de: I até: I
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Avallagao do Plano Currlcular DIFICULDADES OBSERVADAS/SENTIDAS

(a preencher no final do 22 periodo e no final do ano lectivo) Estagiaria Criancas
stagiéri

Competéncias nédo desenvolvidas:

Conteudos nao desenvolvidos:

AVALIAGAO: _ /_ /_ a_ [/ /|

A estagidria




ANEXO X

Relatorio Diario 24 de marco
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Mestrado de Qualificacdo Para a Docéncia em Educagéo Pré-Escolar
Préatica de Ensino Supervisionada

Relatério Diario
24 /03 /2014

1.Situac0es de Previstas | Previstas Néo Notas
aprendizagem/Rotinas e e néo previstas
realizadas | realizadas e
realizadas
Leitura da histéria X
“ Pequeno azul pequeno
amarelo” em powerpoint”
Descoberta da cor verde X
Exploracao areas de X
aprendizagem

2. Metas, dominios e Contetidos/assuntos abordados 3. Competéncias especificas trabalhadas

- Fomentar o dialogo e a participacéo oral;

- Desenvolver o vocabulario;

- Saber intervir na sua vez e respeitar o outro.

- Conseguir identificar as cores presentes para a
realizacdo da actividade;

- Conseguir perceber porgue surge uma nova cor;
- Utilizar de forma auténoma os materiais;

- Area da Linguagem Oral e Abordagem Escrita:
Dominio- Compreensdo Discursos Orais e Interacao
verbal;

- Area da Formag&o Pessoal e Social:
Dominio- Independéncia/Autonomia e Cooperacao;

Area das Expressoes:

Dominio- Exp.Plastica — Desenvolvimento da
criatividade

Subdominio- Reflexao e Interpretacao

4. Deteccao de situagdes criticas (comportamentos evidenciados e situa¢des que os originaram)

Estagiario Criangas

Durante a realiza¢cdo da actividade orientada, a Leonor
depois de ter misturado as duas cores (azul e amarelo),
olhou para as maos, constatou que estavam verdes e
disse “ Carla sabes quem é o Hulk? Ele também é
verde”

5. Descritivo e analise critica/reflexiva e possiveis reformulacdes.

Apo6s a marcacdo das presencas e de um breve dialogo sobre o fim-de-semana, expliquei ao grupo que hoje
iriam ver uma historia no computador, para isso teriam de se sentar no tapete que se encontra na area da
biblioteca. Fui chamando as criancas e indiquei-lhes o sitio onde se deveriam sentar, para que as mais baixas
ficassem & frente e as mais altas atras. Depois de estarem todos sentados, expliquei-lhes que deveriam ouvir a
historia com muita atencdo pois no final eu iria fazer-lhes algumas perguntas. Dei inicio a leitura da histéria “
O pequeno azul e o pequeno amarelo”, o grupo permaneceu sempre bastante atento e concentrado. Até as
criangas que habitualmente sdo mais irrequietas e que revelam mais dificuldade em estar concentradas,
estiveram sossegadas e focalizadas no que estavam a ver e ouvir. Finalizada a leitura da histéria, coloquei
algumas perguntas ao grupo: Como € que se chamavam este? (apontei para a mesmo), a Isabel respondeu logo
“ € 0 pequeno azul” quem é que era o seu melhor amigo? O Paulo disse “ 0 amigo dele era 0 amarelo” O que é
que gostavam de fazer juntos? A Nair respondeu “brincavam a apanhada”, a Leonor completou “ corriam e




dancavam” Tinham mais amigos? Todos responderam que sim, mostrei-lhes o slide com a imagem respetiva e
foram nomeando as outras cores.? O que é que a mae do pequeno azul Ihe disse? A Matilde respondeu logo “ a
mae disse para ele ficar em casa ndo ir para a rua mas ele foi” O que é que aconteceu quando deram um
abrago? “ ficaram verdes quando deram um abracgo” respondeu logo o Paulo. Quando chegaram a casa o0 que €
que os pais disseram? “a mde disse tu ndo és o azul tu és verde” disse a Leonor, a O Pequeno azul e o pequeno
amarelo comecaram a chorar e o que é que aconteceu? A Matilde completou “ 0 amarelo também ficou triste a
mée disse que ndo era ele” , o Kevin disse “ ficaram tristes e choraram”, o Paulo disse “ as lagrimas deles eram
azul e amarelo” Quando foram contar aos pais e estes os abracaram ficaram todos de que cor? “ também
ficaram verdes “ disse logo o Paulo, “ a mée disse agora és o meu filho” disse a Matilde. O que é que acontece
guando se junta azul e amarelo? “ Fica verde” disse o Paulo. Questionei-os sobre se 0 pequeno azul deveria ter
saido de casa quando a mae lhe disse para ndo o fazer, todos responderam que ndo, a Matilde disse que “ é
perigoso”, o Paulo completou “ podemos perder e depois os pais ndo sabem onde n6s estamos”, a Leonor
completou referindo “ quando saio com a minha mée dou sempre a mao para ndo me perder”.

Perguntei-lhes de seguida se também nds conseguiriamos fazer aquela magia, a Matilde disse logo “ sim com
uma varinha”, o Paulo disse “ com tintas”. Perguntei com tintas de que cores? O Paulo respondeu “ azul e
amarelo”. Propus-lhes que experimentassemos, mas antes de iniciarem a actividade expliquei-lhes que ndo
poderiam fazer todos ao mesmo tempo, escolhi cinco criancgas para iniciarem a actividade e se sentarem na
mesa e as restantes escolheram uma area de aprendizagem e iriam realizar a actividade quando as chamasse.
Coloquei as tintas para a actividade no centro da mesa e as folhas brancas, distribui uma folha por cada crianga
e pedi que pintassem uma mado com uma das cores e que depois a colocassem sob a folha. Quando lhes pedi
para que pintassem a outra mao com a cor que faltava, algumas criangas mostraram-se reticentes, uma vez que
tinham a méo suja e ndo queriam pegar no pincel, como também néo era vidvel lavarem a mao, optei por
pintar-lhes a outra mdo. Depois de terem decalcado com o amarelo, relembrei-os da histdria e pedi-lhes que
dessem um abraco com as cores e esfregassem uma mao na outra. Quando lhes disse que olhassem para as
maos, a reac¢do foi de espanto e surpresa, ficaram admirados por as méos terem mudado de cor. De seguida,
decalcaram também a cor verde na folha e assim compreenderam melhor que ao juntarem o azul com o amarelo
surge uma nova cor, o0 verde. Algumas criancas durante a realizacdo da atividade foram fazendo alguns
comentarios e observacgdes, a Leonor disse “ olha agora tenho as maos verdes como os sapos”, o Paulo depois
de ter as duas maos pintadas diz “ agora vao dar um abraco” esfrega as maos e observa “ Ah ah estdo verdes!”.
A medida que as criancas terminam, trocam com os colegas que estdo nas areas e que ainda nio fizeram a
actividade.

As criancas que estdo nas areas brincam de forma tranquila com excecdo do grupo que esta na casinha que
comecou a atirar a loica para o chéo por diversado, foi necessario interromper a actividade por alguns instantes
para conversar com eles e explicar-lhes que teriam de sair daquela area se continuassem a ter aquele
comportamento.

Quando a actividade orientada terminou ja estava préximo da hora de almoco, pedi entdo as criancas que
estavam nas areas que comegassem a arrumar para irem a casa de banho. Assim que a sala ficou arrumada,
foram a casa de banho em grupos de quatro. Quando regressaram da casa de banho conversou-se com o grupo e
procedeu-se a avaliacdo da manhd, questionando-os sobre o que tinham gostado mais e o que tinham gostado
menos registando 0s comentarios.

6. Auto-reflexdo; Analise das interaccGes quer com 0s outros adultos quer com as criangas. Analise da
capacidade para gerir a acdo educativa e capacidade de empenhamento.

A manhd decorreu de forma tranquila, o grupo demonstrou bastante interesse na histéria e quando questionados
sobre a mesma, todos conseguiram responder de forma correta.

Relativamente a actividade realizada, inicialmente tinha planeado realizad-la com duas criangas de cada vez,
mas por sugestdo da educadora cooperante realizei-a com quatro criancas de cada vez, enquanto as restantes
exploravam as areas de aprendizagem. A selecdo das criancas para iniciarem a actividade, teve por base o seu
comportamento durante 0 momento da leitura e exploracdo da historia, as criangas que participaram mais
oralmente puderam como forma de motivacéo, iniciar a actividade. O momento da fusdo das cores, foi 0 mais
apreciado pelo grupo, pois era visivel nas suas expressdes, nalguns comentarios o seu espanto ao observarem as
maos a mudarem de cor.

Considero que o fato de terem experimentado e visualizado o que acontece quando se misturaram aqueles cores
especificas, contribuiu para que consolidassem essa aprendizagem.




ANEXO XIi

Registo escrito comentarios do grupo sobre a historia “ Pequeno Azul
Pequeno Amarelo”
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24/03/2014

Registo Escrito dos Comentérios das Criangas

Histdria “ O Pequeno Azul e o Pequeno Amarelo”

*“ O amigo dele era o amarelo” — P

“ Brincavam & apanhada e s6 queriam brincar, a correr e a saltar e estavam
sossegadinhos na sala” — N

“ Eles corriam e dangcavam” — L.

“ A mae disse para ele ficar em casa néo ir para a rua mas ele foi” - AM.G
“ A mée disse: ndo podes sair de casa” — M.P

“ Ele saiu para procurar o pequeno amarelo” — P

*“ Foi sozinho ndo pode ser” - N

“Ficaram verdes quando deram o abrago” — P

“ A mée disse: tu ndo és o azul tu és verde!, ele ficou triste” — L.P
“Ficaram tristes e choravam” — K

“ As lagrimas eram azuis e amarelas” — |

“ A mae disse: agora és o meu filho” - AM.G

“ E perigoso” — L.S

“Podemos perder-nos” — K

“ Quando saio com a minha mée a rua dou sempre a méo para ndo me perder” — LP

* Quando estavam a chorar ficou outra vez azul e o amarelo ficou outra vez amarelo” —
N

“ J& estava azul outravez” - R

“ Temos de fazer o que a Mada e a Carla dizem porque elas é que sdo crescidas” — P
“Né&o se pode sair da sala sem dizer” — A.M.G

“ Pois sendo ficam zangadas porque ndo sabem” L.P



ANEXO XII

Registo Fotografico Atividade N° 1
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Fotos da Realizacdo da Atividade N° 1 — “ O pequeno azul e o pequeno amarelo”







ANEXO XIlI1

Registo escrito da avaliacao do grupo sobre “ jogo dos
arcos”
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25/03/2014

Registo Escrito Avaliacdo Grupo (Gostei/ Nao gostei)

Atividade: Jogo dos Arcos

“ Gostei de fazer o0 jogo” — M.P
“ Gostei de procurar coisas amarelas e de contar” — D.R
“ N&o gostei que o D. fizesse birra e de a N. portar-se mal” — M

“ Gostei de fazer o jogo mas ndo gostei das birras do D. A N. ndo estava sossegada e

nao deixava ouvir” — L

*“ Gostei de jogar 0 jogo e de procurar cores. Estava a portar-me mal e a deitar-me no
chdo” - N

“ Gostei de brincar no ginasio” — L.S
“ Gostei de falar da historia do pequeno azul e do amarelo” — K
“Gostei da histéria e do jogo” —J

“Gostei do jogo foi divertido. N&o gostei da N. se portar mal, ele ndo parava e a Carla
ralhou” — P

“ Gostei de fazer o jogo no ginasio” - K.D



ANEXO XIV

Relatério Diario 06 de maio
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Instituto Superior de Educacéo e Ciéncias/Universitas
Mestrado de Qualificagio Para a Docéncia em Educacédo Pré-Escolar
Préatica de Ensino Supervisionada

Relatério Diario

06/ 05 /2014
1.Situac0es de Previstas | Previstas N&o Notas
aprendizagem/Rotinas e e néo previstas
realizadas | realizadas e
realizadas
Historia *“ A lagartinha X
comilona” em pwp
Construcdo quadro com X
alimentacdo da lagarta
Exploracéo areas X

2. Metas, dominios e Contelidos/assuntos abordados

3. Competéncias especificas trabalhadas

- Linguagem Oral e Abordagem a Escrita:

Dominio — Compreenséo de Discursos Orais e interagdo
verbal.

- Area do conhecimento do mundo:

Dominio- Conhecimento do ambiente natural e social;

- Area da Matemética:

Dominio: NUmeros e Operagdes.

- Desenvolver o gosto pelos livros;

- Fomentar o dialogo e a participacéo nas conversas de
grupo;

- Desenvolver o vocabulario;

- Saber ouvir 0 outro e aguardar pela sua vez de intervir;
- Conseguir identificar quantos alimentos é que a lagarta
comeu em determinado dia da semana;

- Identificar os dias da semana em que a lagarta comeu mais
€ 0S que Comeu menos;

- Realizar a contagem dos alimentos;

- Identificacdo da representacdo grafica do nimero.

4. Deteccao de situacgdes criticas (comportamentos evide

nciados e situagdes que os originaram)

Estagiario

Criancas

Quando perguntei ao grupo em que dia é que a lagarta
tinha comido quatro peras? enquanto a maioria olhava
para o quadro a tentar descobrir, a Leonor olhou
rapidamente e disse logo “ ndo eram quatro peras foi s6
duas! Olha ali!”

5. Descritivo e analise critica/reflexiva e possiveis reformulacdes

A manha iniciou com a marcacdo das presencas,

apos todos os elementos do grupo terem marcado as




presencas, informei o grupo que hoje iriam ouvir uma histéria mas que seria diferente, ndo ia ser com um livro.
Perguntei que outras formas é que conheciam para se contar histdrias, as criancas ficaram a olhar para mim e
algumas foram dizendo “ com fantoches”; “ no computador”; *“ com livros”; “ na cabeca”. Disse-lhes que hoje
iriam ver a historia projetada na parede. Ficardo surpresos quando lhes disse que iam ver a historia na parede,
por cima do movel dos catres. Pedi-lhes que individualmente a medida que ia chamando se sentassem nas
cadeiras a volta da mesa, para que pudesse ir montar tudo. A Leonor perguntou “ Como é que consegues por a
histéria na parede” expliquei-lhes que com o computador e uma maquina que se chama projetor podemos ver
as historias na parede ou em qualquer sitio que seja branco. Depois de estar tudo montado, disse-lhes que hoje
iriam ver a historia de uma lagarta, mas ndo era uma lagarta qualquer era uma lagarta especial, a Matilde disse
logo “ vai se transformar em borboleta”. Expliquei-lhes que tinham de estar muito caladinhos e com muita
atencdo pois a histdria tinha sons, mas como 0s sons sdo baixos s6 conseguiam ouvir em siléncio.

Iniciei a leitura da historia, durante a leitura e exploracdo da mesma todas as criangas estavam admiradas e
muito atentas ao desenrolar da historia. A medida que ia fazendo questdes o grupo participava e intervinha
espontaneamente. Como a historia reproduzia o som que a lagarta fazia a comer os alimentos, o grupo ficou
impressionado quando ouviram o som. Pois era a primeira vez que assistiam a uma historia em powerpoint com
som e isso constitui um fator de interesse e motivagéo.

Finalizada a historia pedi as criancas que se sentassem em roda junto ao quadro de ardosia, questionei-os se
tinham gostado da historia e se lembravam de como se chamava a historia. A grande maioria respondeu logo
que a histéria era a lagarta comilona. Coloquei-lhes algumas questdes sobre a histéria, de forma a que
recontassem a mesma, como se verificou que eram gquase sempre 0s mesmos elementos a responder, optei por
colocar questdes direta para que todos pudessem ter oportunidade de responder e participar. Quando os
questionei sobre o que a lagarta tinha comido nos diferentes dias da semana, comecaram todos a responder ao
mesmo tempo, entdo disse-lhes que tinha um jogo que nos ia ajudar a descobrir 0 que a lagarta tinha comido.
Assim que mencionei a palavra jogo, as criangas ficardo logo animadas e ansiosas por ver que jogo era.
Coloquei o quadro “ O que comeu a lagarta?” colado no quadro de ardosia e espalhei no chdo as imagens que
iriam ter que colocar no quadro. Perguntei ao grupo o que seria agquele quadro, quatro criangas responderam
que era sobre os dias da semana. Expliquei-lhes que a aquele quadro iria ajudar-nos a saber quantos alimentos a
lagarta tinha comido em cada dia da semana. No chdo estavam espalhados as imagens reais relativas aos
alimentos que a lagarta tinha comido, perguntei ao grupo o que é que a lagarta tinha comido na segunda —feira
todos responderam “maca” perguntei quantas macas a Matilde disse “uma” entdo pedi a Matilde que
encontrasse a maga e a colocasse na segunda-feira. Todas as criancas tiveram oportunidade de colar um ou
mais alimentos no quadro relativo a alimentacdo da lagarta. Depois de terem colado todos os alimentos,
procedeu-se a contagem dos alimentos em cada coluna. Coloquei entdo a representacdo grafica dos nimeros no
chdo e pedi a uma das criancas que retirasse 0 namero correspondente ao dia da semana que estdvamos a contar
e o colocasse na coluna correspondente( Ex: se na terca-feira a lagarta tinha comido duas peras, a crianca teria
de encontrar o numero dois e coloca-lo na coluna correta). Depois de terem colocado a representacdo grafica
dos nimeros nas colunas correspondentes aos dias da semana, pedi ao grupo que olhasse com atencdo para o
quadro e que dissesse em que dia é que a lagarta comeu menos alimentos e em que dia é que comeu mais
alimentos. A Leonor respondeu relativamente a primeira questdo que “ foi na segunda e a folha” ao responder
folha referia-se ao domingo em que a lagarta s6 tinha comido uma folha. Quanto a segunda questdo a maioria
das criangas respondeu corretamente referindo o sabado. Coloquei entdo outra questdo mas desta vez com
“rasteira” perguntei ao grupo em que dia € que a lagarta tinha comido quatro peras? E seis morangos? Enquanto
a maioria olhava para o quadro a tentar descobrir, a Leonor olhou e disse logo “ ndo eram quatro peras foi s6
duas! Olha ali!” Pedi entdo que se levantasse e que fosse contar as peras e 0S morangos para termos a certeza
de quantos eram. A medida que a Leonor ia contando, o grupo também contou em voz alta. Coloquei mais
algumas perguntas semelhantes as anteriores e todas as criangas tiveram oportunidade de responder e ir até ao
quadro confrontar as suas respostas.

Finalizada a atividade, as criangas escolheram uma area de aprendizagem para explorar.

6. Auto-reflexdo; Analise das interaccGes quer com 0s outros adultos quer com as criangas. Analise da
capacidade para gerir a acdo educativa e capacidade de empenhamento.

O grupo esteve bastante atento e mostrou-se interessado e participativo durante o momento de leitura e
exploracdo da historia. O fato de a histdria ter sido apresentada em powerpoint e projetada na parede constituiu
um fator de motivacao para o grupo. No momento da exploracao da histéria algumas criancas sdo sempre mais




participativas do que outras, logo sentiu-se necessidade de colocar questfes diretas para que todas tivessem
oportunidade de expressar a sua opinido.

O momento da realizacdo da atividade orientada, revelou ser de grande interesse para 0 grupo. Todas as
criangas participaram e intervirdo ativamente durante o decorrer da atividade. Houve momentos em que foi
necessario pedir para falar um de cada vez, tal era a vontade de participarem.

A grande maioria das criangas conseguiu recordar-se do gque a lagarta tinha comido na segunda, terca e quarta
feira, quanto aos outros dias da semana, s6 quatro criangas é que se recordaram do que tinha comido e em que
quantidades.

A atividade permitiu trabalhar maioritariamente a area da matematica, com as contagens dos alimentos, a
ordenacdo e seriagdo, mas também as cores dos frutos, os dias da semana, a importancia de comermos de forma
saudavel e ficarem a conhecer as fases da metamorfose da lagarta.

A area da formacdo encontra-se também presente, na medida em que o grupo tem de saber aguardar pela sua
vez para intervir respeitando a vez do




ANEXO XV

Registo escrito comentario grupo sobre a histéria “ A
lagartinha comilona”
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07/05/2014

Registo escrito dos comentarios do grupo sobre a historia “ A
lagartinha comilona”

“ Era a histéria da lagarta comilona, primeiro apareceu um ovo muito pequenino numa
folha” — M

“Vimos a historia na parede” — K.D

“Era de noite porque tinha a lua” — L

“No dia seguinte 0 ovo comegou a estalar e saiu de la de dentro uma lagarta” — M
“Era uma lagarta pequenina” — G

“Ela estava com fome e comeu uma maga” — D.R

“ Na terca comeu duas peras” — R

“ Na quarta comeu ameixas” — G.S

“ Depois comeu morangos” — N

“ E comeu laranjas” - K.D

*“ Comeu muitas coisas, chupas, gelado, piza, muitas coisas e ficou gorda” — N
“ Foi no sabado! Ficou com dor de barriga porque comeu pouca fruta” — P

“ Ela comeu uma folha e ficou boa” - 1

“ Depois fez um casulo que é como uma noz” - M

“E a casinha da borboleta” — L

Saiu uma bhorboleta — todos



ANEXO XVI

Registo Fotografico Atividade N°2
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Fotos da Realizacdo da Atividade N° 2: “ A Lagartinha Comilona”







ANEXO XVII

Registo fotografico elaboracdo quadro das regras
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Registo Fotogréafico Elaboracao das Regras da Sala




