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Resumo: O principal objetivo deste relatdrio foi a observacgdo e participacdo em todo
0 processo profissional que envolveu o acompanhamento de um grupo de criangas na
faixa etaria dos trés anos de idade, com caracteristicas diferenciais entre si, tendo este
relatorio, no ambito da Unidade Curricular de Pratica Educativa, a finalidade de

descrever todo este 0 meu percurso.

Tive igualmente a oportunidade de além da caracterizacdo teorica da instituicéo,
elaborar uma caracterizagdo assente na pratica acerca do grupo e de toda a dindmica
das salas destinadas as atividades levadas a cabo pela educadora cooperante. Essa
dindmica foi de tal forma envolvente que me permitiu vivenciar e alargar o meu
conhecimento em volta das cinco experiéncias-chave relacionadas com a educagéo
pré-escolar, nomeadamente o trabalho de projeto, o desenvolvimento fisico na
educacdo de infancia, a importancia da leitura de historias, a importancia do brincar e
por fim um exercicio de investigacao realizado com as criancas que teve como base a

Abordagem de Mosaico.

A participacdo permitiu-me conhecer ao pormenor a realidade do ambiente e de todo
0 processo educativo que envolve o trabalho com criancas dos trés anos. Realco que
conheci e acompanhei pessoas nas quais identifiquei um elevado profissionalismo, e
que me marcou, contribuindo certamente para que no futuro me possa tornar uma

profissional de grande competéncia.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; Criancas; Investigacdo; Relatorio Final
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Abstract: The main goal of this stage was the observation and participation in each
professional process which involved monitoring a group of children aged about
three years old, with different characteristics, therefore this report, under the
Course of Educational Practice, has the purpose of describe all my work in this

sense.

Beyond the theoretical characterization of the institution, | had also the opportunity
to prepare a characterization based on the practice of the group and the whole
dynamic of the rooms intended for activities carried out by the cooperative educator.
This dynamic was such engaging that allowed me to experience and expand my
knowledge around the five key experiments related to preschool education, including
design work, physical development in childhood education, the importance of
reading stories, the importance of play and finally a research exercise conducted with
children based on the Mosaic Approach.

Participation allowed me to know in detail the reality of the environment and of the
whole educational process that involves working with children from three years. |
stress that | met and followed people with high professionalism index, and that
marked me, certainly contributing so that I can become a professional of great

competence in the future.

Keywords: Preschool education; Children; Research; Final report
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O presente Relatorio Final foi elaborado no ambito da unidade curricular de
Prética Educativa inserida no Mestrado de Educagdo Pré-Escolar da Escola Superior
de Educacdo de Coimbra, tendo como orientadora a professora doutrora Vera do
Vale.

O objetivo deste documento é refletir e a0 mesmo tempo relatar as
experiéncias de maior relevancia vividas por mim em contexto de estagio ao longo

de 6 meses com criancgas de 3 anos de idade.

Este relatorio estd dividido em duas partes distintas. A primeira parte é
constituida pela caracterizacdo do ambiente educativo onde foi realizado o estagio
curricular e a segunda parte é destinada a reflexdo e descricdo das cinco
experiéncias-chave, experiéncias estas que considero as mais relevantes para a minha
formacdo enquanto futura educadora de infancia. Uma destas cinco experiéncias-
chave contém uma dimensdo investigativa que analisa as praticas desenvolvidas no

ambiente educativo centrado na metodologia ““ Abordagem de Mosaico”.

A educadora cooperante foi uma peca fundamental durante toda a minha

formacdo, acompanhando e orientando sempre todas as atividades.

Durante todo o0 meu percurso como estagiaria tive como base as Orientagdes
Curriculares (OCEPE) pois estas acentuam a importancia de uma pedagogia
estruturada. A educacdo pré-escolar é uma etapa decisiva na vida de uma crianca,
pois é onde a grande maioria comeca a desenvolver as suas primeiras aprendizagens
e é aqui que os educadores tém de desenvolver estratégias de aprendizagem para que
cada uma delas consiga estruturar da melhor maneira possivel as suas ideias e o seu
pensamento criando assim situacdes de sucesso. Para que isto seja possivel as
OCEPE véo ajudar o educador a planear o seu trabalho. Os educadores devem
incentivar uma atitude positiva face as aprendizagens, promovendo-as de uma forma
ludica, criativa, dindmica e motivante, aumentando a curiosidade e o gosto de

aprender.
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PARTE | - O Contexto Institucional
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1. O Local de Estagio / Caracterizacao do Contexto Educativo

A instituicdo onde decorreu o estagio caracteriza-se na qualidade de instituicdo
de utilidade publica e situa-se em Coimbra.

No que confere & caracterizacdo fisica do espaco, o jardim-de-infancia
encontra-se dividido internamente em trés salas vocacionadas para a realizacdo de
atividades, denominando-se as mesmas por “sala dos cantinhos”, “sala das cores” ¢

“saldo”.

Aparte das salas especificas de atividades, o espaco é ainda constituido por
um refeitdrio, um escritério para educadoras e duas instala¢cdes sanitarias, uma para

as criancas e outra para os adultos.

No que toca a caracterizagdo do espaco exterior, este é de grandes dimensdes.
E composto pelo “parque dos baloicos”, e por um outro local na parte traseira do

edificio, um local mais recatado, onde esta situado um coreto.

1.1- Recursos Humanos

O corpo docente da instituicdo totaliza na sua constituicdo trés educadoras,

quatro auxiliares de educacdo, uma auxiliar de limpeza, e uma auxiliar de copa.

O servico prestado é de qualidade e competéncia, estando cada uma das
educadoras com cada grupo de criancas, acompanhadas das respetivas auxiliares de

educacdo. A auxiliar de copa esta sempre presente nas horas de refeicao.

De referenciar ainda que na sua valéncia de jardim-de-infancia, a instituicao
possui sessenta criancas com idades compreendidas entre os trés e os cinco anos de
idade.
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1.2- Caracterizacdo do grupo de estagio

O grupo de criangas em que incidiu o estagio foi o grupo referente a faixa
etaria dos trés anos de idade. Especificamente constituiam o mesmo, onze criangas
do sexo masculino e nove do sexo feminino, totalizando vinte criangas. De realcar

que este grupo apresentava também uma grande variedade cultural e religiosa.

A fase de observacdo foi uma fase de extrema importancia para conhecer o
ambiente educativo, cada uma das criangas e as suas principais necessidades.
“Observar cada crianga e o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informacg6es sobre o contexto familiar e o contexto em que
vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das
criangas e¢ adequar o processo educativo as suas necessidades.” (Ministério da

Educacdo, 1997, p.25).

Em variadas situacdes todo o grupo de trabalho teve de se adaptar as
necessidades e crengas destas criangas. “... A aceita¢do da diferenga sexual, social ¢
étnica é facilitadora da igualdade de oportunidades num processo educativo que
respeita diferentes maneiras de ser e de saber para dar sentido a aquisi¢cdo de novos
saberes e culturas. E numa perspetiva de educacdo multicultural que se constr6i uma
maior igualdade de oportunidades entre mulheres e homens, entre individuos de

diferentes classes sociais e diferentes etnias” (Ministério da Educagdo, 1997, p.55).

Relativamente as capacidades motoras, nenhuma das criancas apresentava
dificuldades. Conseguem rasgar papel mas ainda ndo utilizam tesoura apesar de
algumas ja terem tentado e mostrarem nesse momento um grande entusiasmo.
Necessitam de ajuda em algumas atividades nomeadamente atividades em que seja
necessario o uso de cola. Ao nivel da linguagem a maior parte das criancas
expressam-se com facilidade a excecdo de um menino em que os adultos tém mesmo
algumas dificuldades em compreendé-lo. Ndo esta a ser acompanhado, ao nivel de

terapia da fala, apenas a educadora e a auxiliar o estimulam em algumas atividades.

No que diz respeito a autonomia, todas as criangas realizam a maioria das

tarefas de forma autonoma, existindo por vezes algum apoio no que diz respeito a
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alimentacdo e higiene pessoal, por exemplo, a colocacdo de pasta na escova de
dentes na hora de lavar os dentes.

As criancas demostram interesse na aprendizagem de musicas, lengalengas,
exibindo especial gosto na audicdo de historias. Apresentam uma grande capacidade
de memorizacdo, sendo recetivas a tudo o que lhes é dado a conhecer, transmitindo

uma grande vontade de aprender.

No que toca as dificuldades observadas, as mais notorias sdo a de partilha e
respeito pelas regras da sala implementadas pelas educadoras. Quando estas regras
sdo quebradas a educadora opta pelo dialogo com o intuito de fazer entender a
crianca que o que fez é errado. “... Os professores podem ajudar as criancas a
adquirirem um comportamento adequado tornando-lhes claro aquilo que se espera

delas de uma forma direta e clara” (Formosinho,2008,p.26).

Quando alguma crianca se apresenta mais agitada, sendo 0 seu
comportamento mais dificil de controlar, a educadora opta muitas vezes pelo
“momento de pausa”, em que leva a crianca para outro espaco fora da sala onde a
senta durante uns minutos para que pense naquilo que fez de errado. “... Deve haver
uma explicacéo clara dos comportamentos que levam ao Tempo de Pausa. Aqueles
que ndo podem ser ignorados, tais como desobediéncia acentuada, 0 comportamento
de oposicdo, agressdes ou comportamentos destrutivos sdo bons exemplos”
(Webster-Stratton,2013,p.87). Num outro sentido, a educadora usa frequentemente o

“reforgo positivo” quando as criangas se portam bem e quando fazem algo bem.

1.3- Rotina diaria

O dia-a-dia no Jardim de Infancia rege-se por uma sequéncia de
acontecimentos que por todos € apelidado, no sentido positivo do termo, de “rotina”.
E um percurso diario, muitas vezes organizado sem uma consciéncia pedagdgica e
que tem por base a obrigatoriedade do cumprimento de determinadas tarefas, tais

como as hecessidades basicas.



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

E fulcral a existéncia de uma rotina, pois estas, quando consistentes, como
atividades que ocorram todos os dias mais ou menos da mesma forma, proporcionam
conforto e seguranca as criancas. Ajuda-as a confiar nos adultos que atendem as suas
necessidades. Quando as criancas tém esta sensacdo de confianca e seguranca, ficam

mais livres para o seu “trabalho”, brincar, explorar e aprender.

Segundo as OrientagcBes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar “A
sucesséo de cada dia ou sesséo tem um determinado ritmo, deste modo, uma rotina
que € educativa porque € intencionalmente planeada pelo educador e porque €
conhecida pelas criancas que sabem o que podem fazer nos varios momentos e
prever a sua sucessdo, tendo liberdade de propor modificagdes.” (Ministério da

Educacao, 1997, p. 40).
A rotina diaria no Jardim-de-infancia organiza-se do seguinte modo:
7:45-9:00 — Acolhimento/Atividade livre
9:00- 12:00 — Atividade Letiva (momento de higiene, almogo, sono e lanche)
15:30- 17:30 — Atividade Letiva
17:30 — 18:30 — Saida/Atividade livre

“Durante o periodo pré-escolar, &€ de extrema importancia a aquisicdo de
certos habitos, uma vez que constituirdo a base de aprendizagem em etapas
posteriores, no entanto, devera ter-se sempre em conta a criancga e as suas vivéncias e
ndo deixar que o ato de educar se transforme num simples ato de reproduzir
conhecimentos, de ensinar e de dar forma, contribuindo para que o sujeito educado
deixe de ser sujeito e se transforme em objeto.” (Bairo, (2015) citado por Bramao,
2006, p.7).

10
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1.4-  Organizacao do espago e do tempo

A organizagdo do espaco e do material nele existente reflete as intenges
educativas do educador e é decisivo no que toca ao desenvolvimento e as
aprendizagens das criancas pelo que os materiais devem ser adequados as
caracteristicas do grupo para promover aprendizagens significativas e fazer com que

as criancas gostem e se sintam bem no Jardim-de-Infancia.

”A organizagdo e a utilizagdo do espaco sdo expressao das intengdes educativas e da
dindmica do grupo, sendo indispensavel que o educador se interrogue sobre a funcéao
e finalidades educativas dois materiais de modo a planear e fundamentar as razdes

dessa organizacdo.” (Ministério da Educacdo, 1997, p.31).
O jardim-de-infancia é constituido por trés salas de atividades:

e A “sala das cores” que normalmente ¢é utilizada para atividades de expressao
plastica.

e O “saldo”, local onde se realizam atividades relacionadas com jogos ¢
construcbes e onde também esta localizado um computador utlizado
frequentemente pelas criancas. E também nesta sala que é feito diariamente o
acolhimento das criancas.

e A “sala dos cantinhos” que ¢ composta por vérias areas: uma area com uma
cozinha, uma mercearia, um cabeleireiro e um quarto de dormir. Nesta area as
criangas realizam diversas vezes atividades de dramatizagdo muito centradas

no “faz-de-conta”. Tem também uma area de leitura e uma &rea de jogos.

Na instituicdo predomina o sistema rotativo de salas, em que todas as criangas
passam pelas diferentes salas. Esta rotatividade ocorre uma vez durante a manha e

outra vez durante a tarde.

Todo o mobiliario existente nas salas é adequado a estatura e as necessidades
das criangas. Os recursos materiais encontram-se em bom estado e sdo usados pelas

criancas diariamente.

11
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1.5- Relagéo entre pais e Jardim-de-Infancia

Para os pais, participar na escola néo deve ser apenas “receber informagdes”.
E necessario que se tornem participativos, que fagam sugestdes e que tomem
decisbes em conjunto com a escola dado a instituicdo fazer parte do quotidiano da
crianca, e como tal, os pais devem estar envolvidos em todo o processo de

aprendizagem.

As escolas devem ser promotoras de estratégias que promovam a
aproximacdo da familia a escola. Desta forma, os pais devem ser envolvidos de
diferentes formas e cabe a instituicdo proporcionar uma diversidade de condicdes

para o seu envolvimento na escola.

Segundo as OCEPE “A familia e a instituigdo de educagdo pré-escolar sdo
dois contextos sociais que contribuem para a educacdo da mesma crianca; importa

por isso, que haja uma relagdo entre estes dois sistemas” (Ministério da Educacao,

1997, p.43).

Os pais podem e devem participar ativamente na vida escolar da crianga sem
ter medo que a comunidade escolar veja isso como uma intromissdo.” A entrada dos
pais no estabelecimento de ensino ndo ¢ uma agressao (...). O jardim infantil € para
as criangas que o frequentam, para os seus pais, para os educadores (...) “(Correia,

s.d, citado por Homen,2002,p40).

A interacdo com os pais € constante. Ha reunibes frequentes entre pais e
educadoras para que estes fiqguem saber dos progressos e as dificuldades dos filhos.

Para além dos eventos tradicionais que a instituicdo promove (festas de Natal,
Dia da Mae, Dia do Pai, atividades de inicio e final do ano), os pais sdo também
envolvidos em pequenos projetos e sdo chamados a participar em algumas atividades
durante o periodo letivo. Todos os dias ha uma troca constante de ideias entre pais e

educadora sempre que estes vao deixar e buscar as criangas.

12
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1.6- O Modelo Pedagdgico - High Scope

A metodologia utilizada pela educadora é a do modelo High/Scope. Este
modelo pretende desenvolver uma pedagogia centrada na a¢do da crianca, ou seja, as
criancas dever ter um papel fundamental na sua propria aprendizagem através da
interacdo e exploracdo do mundo que as rodeia. E um modelo que integra a vis&o
construtivista de Jean Piaget, que visa a manipulacdo e exploracdo de novas

experiéncias.

“A aprendizagem pela agdo ¢ definida como a aprendizagem na qual a
crianca, através da sua acdo sobre 0s objetos e da sua interagdo com as pessoas,
ideias e acontecimentos, constroi novos entendimentos.” (Hohmann & Weikart,
1997, p. 22). Neste contexto, a aprendizagem pela acdo também vai depender muito
das interagdes positivas entre os adultos e as criangas, pois como foi observado no
estagio curricular, o adulto vai “... partilhando o controlo com as criancgas,
centrando-se nas suas riquezas e talentos, estabelecendo relacGes verdadeiras com
elas, apoiando as suas brincadeiras, e adotando uma abordagem de resolucdo de

problemas face ao conflito social.” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 6).

A relacdo que a educadora cooperante estabeleceu com as criangas foi de
extrema importancia no processo de aprendizagem de desenvolvimento das mesmas,
pois quando existem interacdes positivas entre 0 adulto e a crianca esta por sua vez

fica mais segura e motivada a adquirir e a desenvolver as proprias aprendizagens.

Seguindo este contexto a educadora da especial atencdo as rotinas diarias,
rotinas estas que apoiam a aprendizagem ativa das criangas. A rotina neste modelo
inclui o processo planear-fazer-rever, “... 0 qual permite que as criangas expressem
as suas intengdes, as ponham em pratica e reflitam naquilo que fizeram.” (Hohmann

& Weikart, 1997, p. 8).

13
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PARTE Il- Vivenciando Experiéncias-Chave
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1. O Trabalho de Projeto

1.1- Implementacao e desenvolvimento de um Projeto Pedagogico

Durante a minha experiéncia como estagiaria, o trabalho por metodologia de
projeto foi um dos aspetos que me suscitou mais interesse. Foi possivel observar que
esta metodologia se centra nas aprendizagens das criangas e desempenha um papel
fundamental na educagdo de infancia, pois estimula e valoriza o desenvolvimento
intelectual e social das mesmas e favorece inUmeras oportunidades de aprendizagem
e desenvolvimento, dando as criancas a oportunidade de dar o seu contributo,
podendo todas elas partilhar ideias, experiéncias e conhecimentos. Como refere
Teresa Vasconcelos (2011), “O trabalho de projeto contribui para que as
aprendizagens tenham um significado, sejam portadoras de sentido, envolvendo as
criancas (ou os adultos) na resolucdo de problemas reais ou na busca de respostas
desconhecidas. Tal processo de aprendizagem permite o desenvolvimento de
competéncias essenciais numa sociedade do conhecimento: a recolha e tratamento de
informacdo e, simultaneamente a aprendizagem do trabalho de grupo, da
colaboracéo, da tomada de decisdo negociada, a atividade metacognitiva, e o espirito

de iniciativa e criatividade”( p.9)

Segundo Formosinho (2011, p.56) “A marca distintiva do Trabalho de
Projeto, 0 eixo nuclear da sua estrutura epistemoldgica, enraiza aqui: comecar por
um problema e ndo por um tema, é tracar um itinerario reflexivo, é fazer da pesquisa

e dos seus atores (alunos e o professor) o centro de uma aprendizagem”.
1.2- O Projeto: O Espaco Exterior: reciclar, recriar e transformar

O projeto educativo foi pensado e elaborado em conjunto com a educadora
cooperante, sendo que, este projeto esteve integrado no projeto curricular da

instituicdo, projeto este que englobou varios temas:

- Eu, a minha familia e o meu jardim-de-infancia - Os nossos animais de

estimacéo; - Hortas e jardins.

17
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A partir daqui implementamos o projeto de nome “O Espaco Exterior:
reciclar, recriar e transformar”. Este tema surgiu devido ao coreto existente no JI da
instituicdo, estar localizado num espaco ao ar livre pouco aproveitado por parte das

criancas.

Partindo dos conhecimentos que cada crianga possuia acerca do coreto
construimos a teia de conhecimentos. Foi este o ponto de partida para iniciarmos
uma serie de atividades explorativas que proporcionaram desafios e novas

aprendizagens as criancas.

Este projeto obedeceu as quatro principais fases de desenvolvimento de um

projeto e que se interligam entre si.
Fase I: Definicdo do Problema

Nesta fase quisemos saber quais 0s espacos exteriores do JI onde as criancas
gostavam mais de brincar. Foi referido o espaco do coreto como o local menos
atrativo, devido ao facto de irem para l& brincar poucas vezes, e onde apenas tinham
a possibilidade de andar de triciclos. Surgiu entdo deste modo uma questdo

problema, “o que ¢ um coreto?”.

Pegando nesta tematica e tentando explora-la, quisemos saber o0s
conhecimentos que as criancas tinham acerca dos coretos. Muitas das criangas
mostraram saber pouco ou nada acerca do topico, e devido a esse facto fizemos uma
pesquisa onde descobrimos que era nos coretos que tocavam as bandas de musica nas

festas e romarias e que as familias se reuniam para conviver e assistir as atuacdes.

Foram apresentadas as criangas varias imagens de coretos e foi-lhes
perguntado se sabiam o que era e se alguma vez tinham visto algo parecido, sendo
que nenhuma das criangas conseguiu associar as imagens ao coreto existente no Jl.
Apenas uma das criangas fez o seguinte comentario: “Eu acho que 14 atrds hd uma
coisa parecida com essa”. A partir daqui foi elaborada uma teia (consultar apéndice
1) de conceitos com as criancgas onde lhes foram formuladas algumas questdes tais

como:
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”0 que ¢ um coreto?”, “ O que sabem sobre os coretos?”, “O que querem
saber?”, “Para que servem?”, ¢ “O que gostariam de fazer no coreto da nossa

escolinha?”.

Segundo Katz (1997, p.172), “O ponto principal da primeira fase do trabalho
de projeto é estabelecer uma base comum entre os participantes, partilhando
informacdes, ideias e experiencias que as criangcas j& tém acerca do topico. O

professor pode ajudé-las a construir uma perspetiva partilhada”.

A partir daqui foi elaborado um conjunto de atividades propostas pelas
criancas, sendo elas a construcdo de instrumentos musicais, construgcdo de uma casa,

de uma horta ou um jardim e de uma cozinha.
Fase 11- Planificacdo e desenvolvimento do trabalho

Segundo as OCEPE, “planear implica que o educador reflita sobre as suas
intencdes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situacdes e
experiéncias de aprendizagem e organizando 0s recursos humanos e materiais
necessarios a4 sua realizacdao (...) Cabe, assim ao educador planear situagdes de
aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e
estimular cada crianca, apoiando-a para que chegue a niveis de realizacdo a que nédo

chegaria por si s, (...)” (Ministério da Educagdo, 1997, p.26).

Para elaborar as planificac6es foi necessario definir metas, organizar o
grupo, providenciar recursos materiais e preparar para antecipar acontecimentos, pois

as planificacdes foram sofrendo alteracdes de acordo com as propostas das criangas.

Deste modo foram entdo elaboradas quatro planificagdes: “A
Familia”, “Casa e Instrumentos Musicais”, “Canteiros Aromaticos” e “Cozinha no
b 9

coreto” (consultar apéndice 2).
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Fase 111 — Execucao

Depois de elaborada a teia com todos os pontos-chave acerca do coreto foi
solicitado a todas as criangas que realizassem o grafismo de como gostariam de ver
este espaco, dando-se entdo inicio ao projeto. Achdmos deste modo importante
realizar um conjunto de atividades relacionadas com a familia ja que esta esta

diretamente ligada a tematica do Coreto.

Iniciamos entdo a construgdo, com materiais de desperdicio, de trés bonecos
em 3D representativos de uma familia (consultar apéndice 3). Foi também trabalhada
uma cancdo sobre a familia (consultar apéndice 4), elaborada pelas criangas, uma
historia acerca das figuras construidas (consultar apéndice 5) e para terminar foi
elaborado um cartaz onde foram documentadas todas as fases deste subprojecto. Este
cartaz foi posto em exposi¢do a entrada da escola juntamente com os trés bonecos.

E de salientar que a historia elaborada pelas criangas foi com base nas suas

vivéncias e gostos préprios.

De seguida teve inicio a construcdo da casa em simultineo com o0s
instrumentos musicais (consultar apéndice 6). Nestas duas atividades foram

utilizados materiais de desperdicio explorados e escolhidos pelas criancas.

A experiéncia seguinte proporcionou as crian¢as a constru¢do de um canteiro
aromatico para pendurar no coreto (consultar apéndice 7), construido também com

materiais de desperdicio.

Para finalizar, e indo ao encontro dos interesses das criancas, foi construida
uma cozinha para colocar no espaco do coreto e foram realizadas uma série de
atividades relacionadas com a mesma. Foi construida por um serralheiro uma
cozinha em madeira numa escala mais pequena (a altura das criancas). Como seriam
precisos utensilios para brincar na cozinha, as criangas elaboraram bilhetes para levar
para casa onde fizeram o grafismo de um utensilio que gostariam de levar para a

cozinha do Coreto.
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Para dar continuidade a tematica da cozinha foi contada a histéria “O
Coelhinho Branco”, uma historia que falava num coelho que queria fazer um
caldinho e para isso pediu verduras a outros animais. Esta histéria fez com que as
préprias criangas criassem uma receita de um caldinho que foi confecionada no
refeitdrio do JI (consultar apéndice 8). Para finalizar esta temética contamos com a
colaboracdo da mae de uma das criangas na confec¢éo de umas bolachinhas de

manteiga.

E de salientar que em simultineo com as atividades do projeto foram
elaboradas outras atividades isoladas que surgiram através da curiosidade das

criancas tal como a atividade alusiva a chegada da Primavera.
Fase 1V — Divulgacao/Avaliacéo

Segundo as OCEPE “A avaliacdo realizada com as criangas ¢ uma atividade
educativa, constituindo também uma base de avaliacdo para o educador. A sua
reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a
progressao das aprendizagens a desenvolver com cada crian¢a.” (Ministério da

Educacdo,1997, p.27).

Deste modo avaliacdo é um importante instrumento que ajuda o educador a
entender as necessidades individuais das criancas, adaptando e modificando
estratégias para lhes promover experiéncias enriquecedoras e aprendizagens

significativas.

Os instrumentos utilizados nas avaliagdes foram a observacgdo participante, 0s

registos fotograficos e registos escritos de conversas em grande e em pequeno grupo.

No que diz respeito a divulgacao, foram elaborados convites para entregar aos
pais/familiares para comparecerem no JI (consultar apéndice 9) com a finalidade de
visitarem uma pequena exposicdo no espaco do Coreto com cartazes ilustrativos e
trabalhos, de modo a conhecerem todas as fases do projeto em que os filhos
participaram. Foi também entregue os pais um DVD com fotografias dos filhos em

diversas atividades durante o nosso periodo de estagio.

21



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

Como futuras educadoras e mediadoras do processo de aprendizagem,
asseguramos a coeréncia do projeto com a ajuda da educadora cooperante,
articulando de forma organizada as sugestdes das criancas, tendo em conta que o
processo respeitasse 0 desenvolvimento de cada uma assim como 0s Seus interesses e
as suas motivagbes. No entanto tudo isto se processou em funcdo de uma
planificagdo previamente elaborada por nos. A fase de planeamento foi de extrema

importancia neste processo.

Dado que foi a primeira vez que utilizdmos esta metodologia, as informagdes
obtidas nas aulas de Préatica Educativa foram cruciais para o aprofundar do nosso
conhecimento acerca da metodologia, informacgdes estas também complementadas

com alguma pesquisa.

Com este projeto foi nossa intencdo tornar as criancas mais autdnomas e
construtoras do seu proprio conhecimento. Procuramos sempre dialogar, por questes
para que elas procurassem as suas proprias respostas e desenvolvessem as suas
aprendizagens, tal como refere Katz e Chard (1997,p.109) “ O trabalho de projeto
ndo deverd substituir todas as préaticas infantis correntes, nem constituir a totalidade
do curriculo nos primeiros anos de vida, mas, antes, como parcela significativa de
um programa educativo, estimular as capacidades emergentes e ajudar as criancas as

domina-las.”

Desde o inicio até ao fim do projeto o entusiasmo das criangas foi notério,
estas foram participantes ativas e escolheram sempre que rumo dar a cada atividade,
expondo as suas duvidas e procurando dar as respostas.

No que diz respeito a comunidade escolar, a educadora cooperante foi
participante ativa tal como os pais que sempre acompanharam cada fase fazendo
perguntas e mostrando-se sempre disponiveis para ajudar e arranjar diversos

materiais.

Consideramos que na realidade desenvolvemos um projeto que se tronou

extremamente gratificante tanto para nés como para a comunidade escolar.
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2- Desenvolvimento fisico na Educacao de Infancia

Ao entrar para a educacdo pré-escolar a crianga possui a partida aquisicoes
motoras bésicas, tais como andar, transpor obstaculos, manipulacdo de objetos de
forma mais ou menos precisa. Visando o desenvolvimento motor de cada crianca, a
educacéo pre-escolar deve proporcionar oportunidades de exercitagdo de motricidade
geral e fina, de modo a ir de encontro a individualidade e permitir que todas as

criancas aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu préprio corpo.

A expressdo motora tem por isso relevancia na aprendizagem das criancas e
esta presente nas orientagdes curriculares, sendo inserida no dominio das diferentes
expressoes. O dominio das diferentes formas de expressao implica diversificar as
situacOes e experiencias de aprendizagem, de modo a que a crian¢a va dominando e
utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais que poderé explorar,
manipular e transformar de forma a tomar consciéncia de si proprio na relagdo com

0s objetos.” (Ministério da Educagdo, 1997, p.57).

O desenvolvimento motor € um processo continuo e demorado, mas as
mudancas mais importantes acontecem nos primeiros seis anos de vida. Assim sendo,
serdo fundamentais as praticas e vivéncias motoras diversificadas, na escola e
também fora dela, com a finalidade de estimular as habilidades locomotoras e
manipulativas. De acordo com Mateus (2012), citado por Meinel (1984), “O
desenvolvimento motor da crianga, desde o nascimento ao 3° més decorre de uma
forma lenta, pois 0os movimentos sdo poucos. SO se verifica alguma evolugdo de

movimentos, no final da idade de recém-nascido.” (p.7)

Durante todo o estagio foi possivel observar que as criancas de trés anos de
idade sdo fisicamente muito ativas. Com trés anos de idade uma crianga esta
totalmente integrada em diversos niveis e completamente preparada ao nivel motor,

conseguindo realizar varias atividades de forma correta.

“Entre os trés e os sete anos, as criangas estdo a entrar numa fase crucial das

suas vidas. Segundo Vasconcelos (2005) citado por Gallahue, é entre os dois e 0s
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sete anos que as capacidades e os padrfes motores basicos se desenvolvem. Por isso,
na educacado de inféncia, o objetivo deve ser assegurar que todas as criancas tenham a

oportunidade de desenvolver estas capacidades e padroes.” (p.88).

A educacdo pré-escolar deve contribuir e estimular a crianca na pratica do
exercicio fisico, pois esta pratica regular vai permitir a crianca um fortalecimento do
seu estado saudavel, desenvolvendo uma postura correta, apreendendo movimentos
fundamentais, desenvolvendo as suas capacidades fisicas em simultdneo com uma
melhoria da auto-estima e do desenvolvimento do espirito cooperativo e do

fortalecimento das relagdes humanas.

Durante o decorrer do estagio foi possivel organizar e executar semanalmente
com as criangas uma série de atividades de ginastica e atividades a base de jogos nas
quais Ihes foi possivel proporcionar ocasides de exercicio de motricidade global,
motricidade grossa e de locomogéo e motricidade fina. (Consultar planificagcdes do

apéndice 9).
2.1. Capacidades de motricidade global

A diversificacdo de formas de utilizar e de sentir o corpo global — trepar,
correr e outras formas de locomocdo, bem como deslizar, baloicar, rodopiar, saltar a
pés juntos ou num s6 pé - podem dar lugar a situacdes de aprendizagem em que ha
um controlo voluntario desse movimento - iniciar, parar, seguir varios ritmos e varias
direcdes. A inibicdo do movimento, ou seja a capacidade de estar quieto e se relaxar

faz também parte do trabalho a nivel da motricidade global.

A exploracdo de diferentes formas de movimento permite ainda tomar
consciéncia dos diferentes segmentos do corpo, das suas possibilidades e limitacdes,
facilitando a progressiva interiorizacdo do esquema corporal e também a tomada de
consciéncia do corpo em relacdo ao exterior - esquerda, direita, em cima, em baixo,
etc. E situando o seu proprio corpo que a crianca apreende as relagdes no espaco

relacionadas com a matematica.” (Ministério da Educa¢do,1997,p.58).
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2.2. Capacidades de motricidade grossa e de locomogéo

As criancas conseguem andar para a frente, para tras e de lado, andam em
pontas dos pes, equilibram-se em cima de uma perna, sobem e descem escadas com
um pé a frente do outro, saltam de pés juntos, equilibram-se a andar em cima de uma

tabua, conseguem rastejar através de um tunel.
2.3. Capacidades de motricidade fina

A motricidade fina € uma das competéncias chave a ser desenvolvida desde
muito cedo. O desenvolvimento desta competéncia possibilita bons resultados na

escrita e na matematica.

“O desenvolvimento da motricidade fina insere-se no quotidiano do jardim-
de-infancia, onde as criancas aprendem a manipular diversos objetos. Exige também
ocasifes em que as criangas possam receber e projetar objetos- atirar ou apanhar

bolas e outros matérias de arremesso utilizando as maos ou os pés.” (Ministério da

Educacdo,1997,p.59).
2.4. Um ambiente adequado

Na hora de organizar as atividades ha que ter em conta se o jardim-de-
infancia possuiu um ambiente adequado e organizado tanto interior como exterior
para que as criangas consigam mover-se com facilidade e mostrar todas as suas

potencialidades e dificuldades.

E essencial que as criangas tenham acesso ao ambiente exterior durante o
tempo que passam no jardim-de-infancia, este ambiente deve ser seguro e

proporcionar as criancas total liberdade para brincar.

Deve ser um espago amplo com superficies variadas como relva, areia, e rico

em equipamentos e brinquedos, tais como triciclos, baloicos, casas de brincar.

Relativamente a estes aspetos considero o meu local de estagio extremamente

rico possuidor de um espaco exterior muito grande e variado, e de alguns
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equipamentos que possibilitaram a realizacdo dos exercicios de expressdo motora

com grande sucesso.

“A expressdo motora pode apoiar-Se em materiais existentes na sala e no espaco
exterior ou, ainda, ter lugar em espacgos proprios apetrechados para o efeito. Os
diferentes espacos tém potencialidades proprias, cabendo ao educador tirar partido
das situacdes, espacos e materiais que permitam diversificar e enriquecer as

oportunidades de expressdo motora.” (Ministério da Educacao,1997,p.59).
2.5. Atividades de expressao fisico-motora

Durante o periodo de estagio foram organizadas e planificadas uma série de
atividades feitas no espago exterior.

Estas atividades passavam de um pequeno aquecimento a elaboracdo de um
ou dois jogos, e até mesmo exercicios de ginastica divididos por estacdes,
finalizando com um retorno a calma onde eram feitos exercicios de alongamento

muscular.

As atividades de ginastica possibilitam a crianca essencialmente o
desenvolvimento das suas capacidades de motricidade grossa bem como o
desenvolvimento de algumas das suas capacidades locomotoras.

Jogar/brincar é uma das formas mais comuns de comportamento durante a
infancia, dai ser importante ele ser introduzido na atividade fisica. O jogo promove o
desenvolvimento cognitivo em muitos aspetos: descoberta, capacidade global,
habilidades manipulativas, resolugdo de problemas, processos mentais e capacidade
de processar informagdo. A crianga ao praticar o jogo desenvolve aspetos cognitivos,

motores, afetivos e sociais.

“Jogar concede as criangas um meio diferente através do qual podem desenvolver as
suas capacidades motoras emergentes. Além disso, 0s jogos podem ser usados como
um veiculo para desenvolver as capacidades sociais das criangas e proporcionar-lhes
uma atividade agradavel, de modo a que se sintam encorajadas a participar em jogos

ao longo de toda a sua vida” (Vasconcelos,2005,p.98).
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Numa fase inicial, as criangas mostravam algumas dificuldades ao nivel da
motricidade grossa, nomeadamente ao saltar de pés juntos e ao manter o equilibrio

caminhando em cima de uma tabua.

Durante o decorrer do estagio foi notdria a evolucédo das criangas ao longo da
realizacdo destas atividades, pois ao insistirmos neste tipo de exercicios, e ao

conseguirem obter sucesso na sua execugéo, foram aumentando a sua autoconfianca.

3- A importancia da leitura de Histdrias na Educacado Pré-Escolar

“O contacto precoce com o livro infantil e com a literatura ¢ por todos
reconhecido como fundamental no processo de ensino-aprendizagem” (Centro de
Estudos da Crianca, 2002,p.110)

Todas as criangas quando nascem tém contato com os adultos que falam
constantemente a sua volta, e a medida que vao crescendo as histérias infantis vao
adquirindo especial importancia nas suas vidas. E de notar que até entrarem para 0
pré-escolar algumas criangas nunca tiveram qualquer tipo de contato com livros
infantis. Para aprender a falar a crianga tem de ouvir, entdo é fundamental que desde
tenra idade esta ouca historias e tenha contato direto com os livros para que 0s possa
manipular. A partir daqui iniciam as suas aprendizagens para serem leitores, pois
como bons leitores irdo compreender melhor o mundo em que vivem, véo
desenvolver o seu imaginario, a sua concentracdo e 0 seu gosto pela leitura. A
atividade de ler e contar historias, permite o alargamento do vocabulério da crianca e
a construcdo de novos significados, contribui, sem dulvida para aumentar 0s seus

conhecimentos sobre todos os aspetos da lingua.

A relagdo da literatura infantil com a escola é que ambas devem incentivar e

fortalecer a formacéo do individuo.

“O contacto com a escrita tem como instrumento fundamental o livro. E através dos
livros, que as criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade

estética.” (Ministério da Educacéo,1997,p.70).
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Para que tudo isto seja possivel é extremamente importante que qualquer
escola possua bibliotecas ou pelo menos um espaco para que, como foi referido
acima, a crianga possa estar em constante contato com os livros e 0s possa
manipular. Abramovich (1997,p.140) diz que “as escolas devem possuir uma
biblioteca, um lugar escolar a que se atribui um estatuto simbdlico que constréi uma

relacdo escolar com o livro.”

Uma crianca até certa idade ndo estd apta mentalmente para compreender como
funciona 0 mundo a sua volta criando assim um universo sé seu onde tudo faz
sentido, confundindo a fantasia com a realidade, é entdo aqui que entra o educador
que, enquanto mediador do processo de promocdo de leitura, tem como objetivo

principal alimentar essa fantasia.

Os contos vao transmitir-lhes valiosas licdes, mensagens sobre a vida para
que deste modo conhegam o seu préprio universo e lidem com os problemas que a

rodeiam de forma mais compreensivel.

“O conhecimento do mundo «proprio de uma determinada faixa etaria,
concretamente a infancia, ira ocasionar uma visdo muito peculiar dos factos: um
elemento pertencente ao «real», porque completamente estranho ao seu mundo,
podera ser colocado no universo da fantasia, «do faz de conta que existe mas ndo
existe»...” (Bastos, 1999,p.32).

A pessoa que vai contar a historia tem de ter total conhecimento da mesma,
deve modificar a voz consoante as personagens e 0s seu didlogos e ndo entrar em
grandes pormenores durante a leitura para que as criangas se mantenham motivadas e
interessadas no que estdo a ouvir e se consigam envolver na historia interiorizando-a

de forma a estimular o seu imaginério.

E importante que as criangas questionem, recontem a histdria e saibam os
nomes das personagens, pois a criangca sendo um sujeito ativo no seu proprio
processo de aprendizagem é essencial que esta tenha um papel participativo, nédo
apenas como espectador, mas como dinamizador e critico, sentindo-se a vontade para

dar as suas opiniées. Como a crian¢a ainda nao sabe ler nem escrever o professor tem
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entdo um papel fundamental para que esta adquira certas competéncias. Deve ter-se
especial atengdo a idade das criancas e escolher uma historia adequada que promova

0 Seu espirito critico para que a crianca pense sobre o que foi lido.

Na minha experiéncia como estagiaria observei o desinteresse das criancas
por histdrias que continham muito texto ou que fossem muito longas, e a partir dai
foram selecionadas historias mais ricas em imagens, com pouco texto, mas com um
grande valor simbdlico. A partir destas histdrias foram realizadas algumas atividades
tais como atividades de desenho em que as criancas teriam de desenhar as

personagens e o reconto de historia.

“O modo como o educador 1€ para as criangas ¢ utiliza 0s diferentes tipos de texto
constituem exemplos de como e para que serve ler. Na leitura de uma histéria o
educador pode partilhar com uma crianga a suas estratégias de leitura, por exemplo
ler o titulo para que as criangas possam dizer do que se trata a histdria, propor que
prevejam 0 que vao acontecer a seguir, identificar os nomes das atividades dos

personagens...” (Ministério da Educacao,1997,p.70).

O desenho como forma de escrita também vem referenciado nas OCEPE. No
decorrer do meu estagio recorri frequentemente a este método apds a leitura de uma
histéria. Como as criancas em idade pré-escolar ainda ndo sabem ler o desenho vai
assumir um papel importante pois vai substituir as palavras apelando também a
imaginacdo de cada crianca. Neste caso a crianca pode recontar a historia através de
imagens, desenhar a sua personagem ou objeto que mais lhe chamou a atencéo
durante a leitura da histéria

“Nao podemos esquecer que o desenho € também uma forma de escrita e que os dois
meios de expressao e comunica¢do surgem muitas vezes associados, completando-se
mutuamente. O desenho de um objeto pode substituir uma palavra, uma serie de
desenhos permite “narrar” uma historia ou representar os momentos de um

acontecimento.” (Ministério da Educag¢éo,1997,p.70).

As ilustragdes de um livro assumem uma especial importancia na hora de

contar a histéria. Como ja foi referido anteriormente, durante o periodo em que a
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educadora procede a leitura da historia ndo deve entrar em grandes pormenores, deve
deixar isso ao critério de cada crianca, para que esta a medida que vai ouvindo e

vendo as imagens estimule a sua imaginacéo.

“Se a literatura infantil se destina a criancas e se se acredita na qualidade das
ilustracGes como elemento a mais para reforcar a historia e a atragdo que o livro pode
exercer sobre 0s mais pequenos leitores, fica patente a importancia da ilustragdo nas
obras a eles dirigidas. ” (Lajolo,2007,p.12). Também Farinha (2010,p. 39) refere que
“ Nos bons livros ilustrados, o texto e a imagem se articulam de tal modo que ambos

concorrem para a boa compreensao da narrativa.”

N&o menos importante que a escola, a familia onde se insere a crianca tem o
dever de Ihe incutir o gosto pelos livros e pela leitura. Ler para e com os filhos, é
uma atitude que deve contribuir progressivamente para a construcdo de um habito.
Os pais sdo modelos para todos os filhos, e as suas préaticas influenciam o
comportamento das criancas. Se as criangas observarem que os pais leem, acabam
por adquirir também esse gosto. Os pais assumem um papel fundamental nos
momentos de leitura que proporcionam aos seus filhos, sendo fulcral que tenham

sempre um momento estipulado para que o possam fazer.

“O primeiro passo ¢ investir nas pessoas — 0S professores do pré-escolar tém de
aprofundar o seu saber no dominio da literatura infantil...os pais tém de receber

informagdo e motivagdo para lerem ou contarem histérias aos filhos...” (Veloso,

2002, p.114).

Durante 0 meu periodo de estagio foram vérias as vezes em que li histérias
para as criangas, e considero que a minha experiéncia como contadora de histérias
foi muito rica. Cada histdria e cada discurso utilizado para a contar tem de ser
adequada a cada idade com que se quer trabalhar. Foi de notar que as criancas de 3
anos de idade sdo mais sonhadoras e acreditam mais na fantasia do que as criancgas de
5 anos, e reparei nisso depois de ler a histdria “A que sabe a Lua?” as criancas de 3
anos e depois separadamente as de 4 e de 5 anos. A historia conta que varios animais

da floresta tinham curiosidade em saber se a lua era doce ou salgada e queriam
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chegar até ela para provar um pedago. Ao interrogar as crianga de 3 anos com a
questdo, “Se pudesses chegar a lua e tirar-lhe um pedacinho para comer a que achas
que saberia? varias foram as resposta tais como chocolate, salsichas, batatas
fritas...enquanto que, ao colocarmos esta questdo as criangas de 5 anos, uma delas

prontamente respondeu,” A lua ndo sabe a nada porque ¢ feita de pedra.”

4- A importancia do Brincar na Educacéo Pré-Escolar

“A brincadeira contém todas as tendéncias de desenvolvimento de forma condensada
e é em si uma fonte principal de desenvolvimento.” (Vygotsky citado por Brock,
Dodds, Jarvis & Olusoga, 2011,p.57).

A instituicdo onde se realizou 0 meu estagio tem como principal objetivo
privilegiar o brincar. Dai pude observar as varias situacfes de brincadeira realizadas

pelas criancgas tanto no interior como no exterior.

A crianca tem necessidade de brincar, e brincar € importante em todas as
fases da vida, mas principalmente na infancia, em que assume um papel fundamental.
O brincar ndo serve apenas como meio de entretenimento mas também potencializa
muitas aprendizagens. Dai ser importante que os educadores alertem os pais para a
importancia do brincar. Quando a crianca brinca consegue exprimir-se melhor, pois
0S seus gestos e atitudes estdo repletos de significados e é também atravées do brincar
que estas se relacionam socialmente. A brincadeira deve ser encarada de um modo
serio por parte dos pais e educadores e ndo apenas ser vista como uma distracdo que
mantém a crianca ocupada, pois o brincar ¢ um fator fundamental para o

desenvolvimento da crianca.

Para Piaget (1979) “a aquisi¢do da comunicacdo e o seu desenvolvimento
depende de varios fatores como o biologico, afetivo e social, este conclui que o
brincar pode classificar-se mediante trés fases de desenvolvimento infantil,

correspondendo cada uma destas fases a estrutura mental da crianga.”
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Periodo dos 0 aos 2 anos:

E o periodo em que a crianca adquire as competéncias sensoriomotoras, em
que aparece a linguagem. Um periodo de descobertas em que a crianga brinca
sozinha e descobre os movimentos do seu corpo tal como tem interesse em manipular
com objetos mais cativantes. A crianca exercita a sua atividade de brincar por

simples prazer.
Periodo dos 2 aos 7 anos:

Esta é a chamada fase pré-operatdria, é uma fase onde as criangas comecam a
usar o imaginario e a brincar ao faz de conta relacionando-se também com outras
criangas, através da transformacdo do real as criancas realizam os seus desejos e
conseguem expressar 0s seus medos e angustias ou seja a atividade ladica adquire o

carater simbolico. Piaget também faz referéncia exatamente ao jogo simbdlico, “o

jogo simbolico assinala, sem duvida, o apogeu do jogo infantil”. (1979, p. 67).

E através do jogo simbélico que a crianca vai compreender os papéis socias

da cultura onde esta inserida.

“Eu gosto de brincar. Nos podemos transformar-nos no pai, na mée e no bebe,

mas ¢ a fingir, é s6 a brincar. (Patricia, 5 anos )”, (Gomes,2010,p.13)
Periodo a partir dos 7 anos:

A partir deste periodo surge 0 jogo de regras que se caracterizam por ser uma
combinacdo sensoriomotora ou intelectual, em que as criangas vdo competir entre si
regulamentados por regras. Neste periodo as regras vdo obrigatoriamente implicar

relacBes sociais, a crianca vai perceber que ndo é a Unica que tem objetivos.

Ja para Vygostsky, (1998) citado por Rolin,Guerra & Tassigny) “...a situagdo
imaginaria de qualquer brincar estd incutida nas normas de comportamento. Dessa
forma é possivel concluir que ndo existe brinquedo sem regras, mesmo que ndo

sejam regras estabelecidas & priori; o brincar estd envolvido em regras da sociedade.”
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Ou seja as regras ja sao impostas pelo proprio brincar mesmo que desta maneira a
crianga ndo se aperceba delas.

O que para Piaget se denomina de jogo simbdlico para Vygotsky denomina-

se de faz-de-conta.

Esta brincadeira possui um grande valor educativo, pois a crianca viaja pelo
mundo dos adultos usando situa¢bes do dia-a-dia, treinando o seu comportamento
social para melhor compreender o0 mundo que a rodeia colocando as suas ideias em
acao, exprimindo 0s seus sentimentos, contribuindo para o trabalho em grupo, logo
para a cooperacdo perante as diferentes situacfes sociais que possam surgir, para isso

também tera de aprender a cumprir regras essenciais para uma vida em sociedade.

“Quando brinca a crianga cria situagcdes imaginarias em gque Se comporta como se

agisse no mundo do adulto.” (Gomes,2010,p.12).

O educador vai ser o principal proporcionador de ambientes ludicos e
propicios para que as criangas explorem as suas brincadeiras, dai ser essencial o
educador definir prioridades a nivel da sua préatica pedagodgica reconhecendo as
necessidades e interesses das criangas, reconhecendo que o brincar é essencial na

vida da crianca para que esta adquira conhecimentos e construa a sua identidade.

“De facto ndo podemos esquecer que ao observarmos as criancas a brincar,
podemos obter informacgfes essenciais a seu respeito, relacionadas com a formacao
pessoal e social (identidade, autonomia, relagdo com o0s outros, comportamentos e
atitudes e desenvolvimento emocional), e expressdo e comunicacdo e O

conhecimento do Mundo” (Gomes,2010,p.12).

O educador também devera observar atentamente as brincadeiras da crianca,
tentando arranjar maneiras de intervir nestas brincadeiras e de as enriquecer. No
entanto, “... é necessario ter em consideracdo que a nossa intervengdo nao podera

colocar em risco o desenrolar natural da brincadeira” (Gomes,2010,p.12).

Durante todo o meu periodo de estagio foi-me possivel observar que a
educadora cooperante todos os dias dava as criangas a possibilidade de brincar, tanto
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de forma livre como sugerindo algumas brincadeiras cabendo a crianga escolher o

seu proprio modo de brincar.
5. “Abordagem de Mosaico”
5.1-O que dizem as criangas sobre o jardim-de-infancia

A experiéncia-chave que em seguida desenvolvo estd relacionada com a
investigacdo efetuada durante o periodo de estagio. Esta investigacdo teve como
principal objetivo escutar as “vozes” das criangas tendo como base metodoldgica a

Abordagem de Mosaico.

A Abordagem de Mosaico ¢ uma metodologia que da “voz” as criangas e tem
como influéncia os modelos pedagdgicos Reggio Emilia e Pedagogia em
Participacdo. A principal mensagem do modelo pedagdgico Reggio Emilia é a de que
com unido todos os objetivos podem ser alcancados. “As criangas pequenas Sao
encorajadas a explorar seu ambiente e a expressar a si mesmas através de todas as
suas cem “linguagens" naturais ou modos de expressdo, incluindo palavras,
movimento, desenhos, pinturas, montagens, escultura, teatro de sombras, colagens,

dramatizagdes ¢ musica”. (Edrawds; Gandini & Forman, 1999, p. 21).

Na pedagogia em participacdo o professor é o organizador de um ambiente

educacional onde a observacdo e a escuta das criangas sdo 0s principais objetivos.

O processo de aprendizagem tem como base a interacdo crianca/adulto. A
aprendizagem acontece pelas descobertas do dia-a-dia, pelas experiéncias continuas e
interativas das criancas e pelo envolvimento da crianga em atividades e projetos. Ou
seja, sdo valorizados e respeitados os seus saberes, levando em conta 0s seus
conhecimentos e as suas capacidades. As atividades sdo desenvolvidas com as
criangas visando as suas proprias aprendizagens e partindo de experiéncias
significativas. Como refere Formosinho (2011) “Os objetivos das pedagogias
participativas sdo o do envolvimento na experiéncia e a construgdo da aprendizagem

na experiéncia continua e interativa. A imagem da crianca € a de um ser com
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competéncia e atividade. A motivagédo para a aprendizagem sustenta-se no interesse

intrinseco da tarefa e nas motivagdes intrinsecas da crianga”.

A Abordagem de Mosaico tem como principal finalidade dar voz as criancas.
Saber escutar a crianca faz com que tenhamos acesso aos seus sentimentos e aos seus

ambientes, facilitando a exploracdo dos sentidos das suas vivéncias.

A exploracdo das vozes das criancas tornou-se extremamente importante
sendo referido na Convencdo dos Direitos das Criangas, “...os Estados Partes
garantem a crianca com capacidade de discernimento o direito de exprimir
livremente a sua opinido sobre as questfes que lhe respeitem, sendo devidamente
tomadas em consideracdo as opiniGes da crianca, de acordo com a sua idade e
maturidade”. (Nagdes Unidas, 1989).

Segundo Ferreira (2010) “... dar voz as criancas ndo pode ser confundido
com o mero ato de deixa-las falar, dar-lhes voz implica uma escuta atenta e
interessada por parte do investigador, por outro lado, dar voz as criancas ndo garante
gue, mesmo que sejam ouvidas, 0 que elas tém para nos dizer seja interpretado em

conformidade”.
Existem cinco caracteristicas distintas da Abordagem de Mosaico:

e Participativa: as criancas sao peritos e agentes da sua propria vida.

e Adaptavel: Os profissionais podem adaptar esta metodologia aos grupos de
criancas e a instituicao.

e Multi-método: recorre a variados métodos, reconhecendo e valorizando as
vozes das criancas.

e Reflexiva: inclui criancas, profissionais e técnicos especializados em diversas
areas para refletir acerca dos seus significados.

e Incorporada na pratica: a opinido da crianca e as suas respostas a certas

guestdes vao ser a principal ferramenta de trabalho do educador.

Existem variados métodos que o educador pode utilizar na Abordagem de Mosaico

para que desta forma entenda melhor a perspetiva de cada crianca.
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O uso de camara fotografica: as criangas vao fotografar aquilo que mais lhes
agrada em funcdo do tema que lhes é dado.

Circuitos: As criangas vao explorar um espaco guiadas por si proprias tirando
fotografias &quilo que mais lhes agrada.

Mapas: E onde registam o circuito que fizeram e tudo aquilo que mais lhes
interessou. Nestes mapas podem constar as fotografias que tiraram, e no fim
refletem e discutem acerca das suas experiencias e prioridades.

Reunides: O educador proporciona uma conversa com 0 grupo de criangas
num ambiente familiar onde todos organizadamente podem partilhar as suas
opinides.

DramatizacBes: E uma representacdo em que podem introduzir-se pequenas
figuras de jogo e outros equipamentos. E mais utilizada com criancas com
idades inferiores a dois anos.

Observacdo e documentacéo.

Conversas: Sdo feitas de maneira informal com as criancas, 0s
pais/encarregados de educacgé@o e auxiliares para conhecerem as perspetivas
das criangas. As criancas falam da sua vida no jardim-de-infancia e do que
mais gostam de la fazer.

Manta magica: E o espaco de observagéo e reflexdo sobre os momentos mais
marcantes desta abordagem para as criancas, onde as criancas tém a

oportunidade de verem comentarem e integrarem os elementos da pesquisa.

Para darmos inicio a execu¢do desta abordagem comegcamos por, em grande

grupo, ter uma conversa com as criancas sobre o que se pretendia com esta

abordagem e quem gostaria de participar. Acabaram por se oferecer duas criancas,

um rapaz e uma rapariga. Foram duas criangas bastante extrovertidas mas com

personalidades muito diferentes. Posteriormente falamos com o0s seus respetivos pais

no sentido de pedirmos autorizagdo para a realizagdo da investigacdo com cada uma

delas.

Na primeira fase desta abordagem é essencial ser feita uma recolha de dados,

para isso elabordmos uma série de questdes, algumas para serem feitas as criancas.
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Sao questbes abertas, curtas e estruturadas que permitam a crianga mostrar 0s seus

pontos de vista.

Foram entéo elaboradas as seguintes questdes que foram introduzidas numa

conversa informal com as duas criancas:
- O que mais gostas no JI?
- O que menos gostas no JI?

- Onde é o teu lugar favorito no JI?

- Quem sdo 0s amigos que mais gostas?

- Qual foi a melhor coisa que tu ja fizeste aqui no JI?
- Qual é 0 momento do dia que tu mais gostas?

- O que gostavas que o JI tivesse que ainda nao tem?

- Qual o adulto que mais gostas no JI?

- O que é que achas que os adultos fazem no JI?

Depois iniciamos individualmente com as criangas um circuito. Perguntamos
quais os sitios no JI que estas mais gostavam e quais gostavam menos, e fizemos um
itinerario. Foi-lhes dado uma méaquina fotogréafica, uma folha de papel A3, um lapis
de carvao e dois lapis de cores diferentes, cores essas escolhidas pelas respetivas
criancas. Uma cor representava o “gosto” e a outra cor o “ndo gosto” para que as
criangas assinalassem no mapa o0s sitios que mais gostam e menos gostam no JI.
Durante todo o itinerario fotografaram o que mais as agradava na escola, a0 mesmo
tempo que desenhavam o0 mapa, assinalando no mesmo 0s sitios que gostavam ou

ndo com os respetivos lapis de cor.
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Imagem 1- Registo fotografico dos sitios favoritos

Imagem 2- Elaboragdo do mapa

No fim, em reunido de grande grupo, partilharmos toda esta informagdo com
as outras criangas a experiéncia vivida na Abordagem de Mosaico. Com as
fotografias posteriormente imprimidas as criangas que participaram na experiéncia
fizeram o reconhecimento das mesmas e colaram-nas no mapa, iniciando também a
construcdo da Manta magica, em que houve uma reflexdo acerca do trabalho
elaborado, e as criangas falaram na sua experiéncia, referindo o que mais gostavam e
menos gostavam no JI. A Manta foi afixada na sala para que fosse visivel para todas

as criancas e pais.
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Imagens 3 e 4- Reconhecimento das fotografias e partilha de informagao

Para terminar entrevistamos a equipa educativa da sala dos 3 anos e as maes

das duas criancas que participaram nesta experiéncia. (Consultar apéndice 10)
5.2-Tratamento de dados

Para o tratamento de dados recorri a categorizacdo dos mesmos, onde
comparei 0s varios pontos de vista das criancas, das mdes, da educadora e da
auxiliar, confrontando assim toda a informacgdo obtida. Durante estas conversas
foram obtidas mais algumas informacdes que ndo foi possivel obter atraves das
fotografias e dos mapas. Inicialmente organizei duas tabelas com as respostas
fornecidas pelas duas criangas. Os nomes Jodo e Maria sdo nomes ficticios para

salvaguardar a identidade das criangas.

Quadro n° 1- Categorizagdo dos dados fornecidos pelo Jodo e pela Maria

Participantes/Categorias Jodo | Maria
Gosta de vir ao Jardim-de Infancia x x
Gosta de fazer desenhos x
Gosta de atividades orientadas x
Gosta da equipa educativa x x
Gosta de fazer jogos x x
Gosta de leitura de histdrias x x
Gosta de atividades ao ar livre x
Gosta de atividades dentro da sala x
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Ao analisar os dois quadros acima verifica-se que as duas criangas tém alguns
gostos muito parecidos, nomeadamente 0s jogos, tendo especial interesse por jogos
de construcdo, legos e puzzles. E de notar que também gostam da Auxiliar e da
Educadora pelas mesmas razdes. Tanto um como outro tém um especial gosto pela
leitura de histdrias, coisa que fizeram questdo de frisar durante todas as nossas
conversas. Apesar de gostarem os dois do espago exterior, a Maria mostra um gosto e
um grande entusiasmo pelas atividades realizadas ao ar livre enquanto o Jodo durante
as nossas conversas falava constantemente na sala das cores devido ao facto de ter
muitos legos e materiais de construcdo. Durante todo o periodo em que decorreu a
minha prética foi-me possivel observar que ndo so estas duas criangas, mas todas elas
mostram um grande entusiamo em frequentar o JI, convivem com serenidade e

respeitam e gostam de toda a equipa educativa.

Quadro n° 2- Categorizacao dos dados fornecidos pela mée do Jodo e pela méae da Maria

Participantes/Categorias Maée do Jodo | Mée da Maria
Gosta de vir ao Jardim-de Infancia x x

Gosta de fazer desenhos x

Gosta de atividades orientadas x

Gosta da equipa educativa x x

Gosta de fazer jogos x x

Gosta de leitura de historias x X

Gosta de atividades ao ar livre x

Gosta de atividades dentro da sala x

Depois de feitas as entrevistas as maes das duas criancas constatou-se que existem
dados coincidentes com as respostas dos filhos. A mée do Joéo refere que ele gosta
de ir a escola e que o que mais gosta é de fazer € construcdo com legos, referindo

também que o filho Ihe costuma contar como correu o dia sempre que chega a casa.

Relativamente a méde da Maria, € com esta que se encontra 0 maior numero de

dados coincidentes a partir das respostas dadas pela filha, pois esta € uma crianga
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muito ativa tanto em casa como na escola. E uma crianga que tem um gosto especial

por atividades ao ar livre e faz questio de o demonstrar em qualquer momento.

Quadro n° 3- Categorizagdo dos dados fornecidos pela Educadora acerca do Jodo e da Maria

Participantes/Categorias Jodo | Maria
Gosta de vir ao Jardim-de Infancia x x
Gosta de fazer desenhos x
Gosta de atividades orientadas x
Gosta da equipa educativa x x
Gosta de fazer jogos x x
Gosta de leitura de historias x X
Gosta de atividades ao ar livre x X
Gosta de atividades dentro da sala x

Durante o decorrer da entrevista com a educadora cooperante foi evidente o
conhecimento da mesma acerca dos gostos das duas criancas. Confirma o gosto das
duas criancas pela escola. Relativamente ao Jodo a resposta mais coincidente € o fato
do Jodo ndo gostar muito de atividades orientadas e de gostar muito de jogos.
Relativamente a Maria a educadora também confirma o especial gosto que esta tem

pela escola e por todas atividade realizadas, principalmente as realizadas ao ar livre.

Quadro n° 4- Categorizacao dos dados fornecidos pela Auxiliar acerca do Jodo e da Maria

Participantes/Categorias Jodo | Maria
Gosta de vir ao Jardim-de Infancia x X
Gosta de fazer desenhos x
Gosta de atividades orientadas x
Gosta da equipa educativa x x
Gosta de fazer jogos x x
Gosta de leitura de historias x x
Gosta de atividades ao ar livre x
Gosta de atividades dentro da sala x
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Durante a conversa com a auxiliar foi também notdrio o seu conhecimento

acerca da personalidade das duas criangas. S0 criangas em que 0 Seu gosto pelo

espaco exterior e por jogos € notdrio. As respostas da auxiliar sdo coincidentes com

as respostas dadas pela educadora cooperante.
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5.3-Conclusdes

Esta experiéncia de investigacdo teve como principal objetivo perceber o que
as criangas pensam acerca do jardim-de-infancia e acima de tudo dar-lhes voz,
pois tal como refere Formosinho (2008) A crianga ¢ possuidora de uma voz
prépria, que devera ser seriamente tida em conta, envolvendo-a num dialogo
democratico ¢ na tomada de decisdo.”, (p.16).

E de salientar que as entrevistas realizadas as duas criancas foram elaboradas
individualmente, num contexto de conversa informal e num ambiente agradavel
para que as suas respostas nao fossem influenciadas, pois quando as entrevistas
sdo realizadas em contexto escolar isto “podera também conduzir a crianca a
tentar dar a resposta correta e mesmo procurar conferir a sua resposta junto dos
pares...” (Formosinho, 2008, p.20). Neste aspeto pude constatar que as suas
respostas em nada foram influenciadas, foram dadas consoante 0s seus gostos
nunca tendo problemas em dizer “eu gosto” e “eu ndo gosto”.

Conseguimos assim perceber que o espaco de eleicdo das duas criancas é o
espaco exterior mostrando sempre uma enorme vontade de & brincar.
Relativamente as atividades no interior da escola as duas gostam muito de jogos
e a menina ao contrario do menino gosta de todas as atividades em geral
incluindo as atividades orientadas e de desenho, neste apeto 0 menino € um
pouco diferente pois gosta mais das atividades livres e dispensa as orientadas,

mostrando sempre algum aborrecimento quando tem de as realizar.
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CONSIDERACOES FINAIS
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Com o presente relatorio tive como objetivo dar a conhecer todo 0 meu
percurso de estagio que foi realizado numa sala de jardim-de-infancia com criangas
de 3 anos de idade. Este reflete todas as aprendizagens que adquiri e tudo aquilo que

consegui ensinar a estas criancas durante todo 0 meu percurso como estagiaria.

Durante o decorrer de todo o estagio foi-me dada a possibilidade de refletir

acerca das praticas pedagogicas.

O balango que faco acerca de todo este percurso é muito positivo, pois foi
uma fase de grande crescimento pessoal e profissional que me proporcionou um
confronto com todas as minhas dificuldades e limitacdes. Foi articulado o
conhecimento tedrico adquirido nas aulas com o pratico facilitando o melhor

conhecimento da realidade educativa.

As cinco experiéncias-chave aqui descritas sdo as que considero mais

relevantes na minha aprendizagem e na aprendizagem das préprias criancas.

Desde que iniciei 0 meu estagio foi notério o bom ambiente entre toda a
equipa educativa facto este que foi essencial para a minha integragédo, deixando-me
sempre confiante na realizacdo das atividades. A boa relacdo que desenvolvi com a
minha colega de estagio também foi uma mais-valia para a minha formacao, durante
todo o meu percurso fomos trocando ideias, partilhando experiéncias e em conjunto

organizamos varias estratégias contributivas para a aprendizagem das criancas.

Reconheco que aprendi muito com o que observei, conheci e vivenciei dentro
do ambiente educativo, aceitando sempre todas as criticas e reconhecendo sempre

alguns dos meus erros fazendo sempre de tudo para melhorar.

O desenvolvimento de um Trabalho de Projeto, metodologia esta que apenas
conhecia teoricamente, foi um dos pontos altos de todo este meu percurso e que mais
prazer me deu em realizar. Foi muito gratificante ver o nivel de empenho que
criangas mostraram durante toda a sua realizacao, e todas as aprendizagens que
conseguiram adquirir. Todas contribuiram positivamente para a sua realizagdo

superando assim todas as minhas espetativas.
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A investigagéo utilizando a Abordagem de Mosaico foi muito interessante
pois deixamos que as criangas ganhassem voz propria, dando as suas opinides e
expressando 0s seus sentimentos. Mostraram ter vontade propria nunca tendo

problemas em dizer “Gosto” e Nao gosto”.

Resumindo, foi um periodo de grandes aprendizagens e também de muitos
anseios que aos poucos foram sendo ultrapassados. Terminei este percurso sabendo
que foi uma experiéncia verdadeiramente importante, mas que foi apenas o inicio de

um longo caminho que ainda tenho para percorrer com muito ainda para aprender.
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Apéndice 1 — Organizagdo da teia de conceitos e apresentacdo de imagens de

coretos as criangas
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Apéndice 2 — Planificagdes das atividades do projeto

Jardim-de-infancia:
Educadora Cooperante:

Grupo de criancas: 3anos
Projeto: Espaco Exterior: reciclar, recriar e transformar - A Familia

Alunas Estagiarias: Maria de La Salete; Maria Jodo Ventinhas
Data: 19-03-2014 a 04-04-2014
Professora Supervisora: Professora Doutora Vera do Vale

Arividades

Objetivo

Organizacio do
grupo

Recursos Materiais

Competéncias

Avaliacio

* Dialogo:
Planificacdo da teia
de conhecimentos
sobre o coreto.

» Grafismo do que
gostavam de ter no
espaco do corefo.

# Didlogo com as
criangas do grupo
acerca da construgdo
das figuras:
exploragio dos
diferentes materiais.

* Fomentar o
dialogo.

» Conseguir
expressar-se
atraves de
diferentes registos.

+ Fomentar o dialogo
e 0 inferesse m
COMUMNICAT.

* Grande
grupo.

* Pequeno
grupo.

* Grande

*Papel cenario,
canetas de feltro de
cores variadas.

¢ Folhas de papel.
canetas, lipis de
=08

* Diversos materiais
de desperdicio.

» Ser capaz de esperar pela
sua vez:

# Ser capaz de se expressar;

* Ser capaz de dialogar e
COIMUNICAT COM 05 OUtros.

* Ser capaz de se expressar
de diferentes formas
(registo grafico)

e Ser capaz de se
expressar livremente;

* Ser capaz de reconhecer
a linguagem como
forma de conmmicacdo;

s Aprender a reutilizar
diversos materiais;

® Ser capaz de respeitar a
opinido dos outros.

* Observagdo
direta.

® Observacio
direta e
registo
fotografico.

* Observacio
direta e
registo
fotografico.

» Construgdo de uma
histona a partir das
imagens da familia
realizadas em 3D.

sElaboracdo de um
cartaz de registo das
vanas fases do

projeto da Familia.

memonzande wma
cangdo.

* Construir
histomas a partir
de imagens.

» Identificar as vrias
fases do projeto.

= Grande Grupo

* Grande e
pequeno grupo.

* Figuras em 3D,
papel. caneta.

* Papel cenano,
fotografias,
marcador preto,
cola, fita-cola.

¢ Aprender a esperar pela sua
vez;

* Ser capar de identificar
elementos da familia
através de alguns atributos
fisicos;

* Ser capar de trabalhar em
Erupo.

* Ser capaz de atribuir
significados 4s imagens
construidas anteriormente;

= Ser capaz de reconhecer o
ZENETo
(feminino/masculino) a
partir de atributos fisicos;

= Aprender a usar a
imaginagio;

= Ser capaz de respeitar os
colegas e as suas opinides;

= Ser capaz de apresentar
ideias;

= Ser capaz de Tecormer as
suas proprias vivéncias e
atribui-las as diferentes
personagens.

* Ser capar de identificar as
varias fases do
projeto/sequéncias
temporals;

& Observacio
direta e
registo
fotografico.

& Obszervacio
direta
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» Construcio de
figuras humanas em
3D (dois adultos e
uma crianga) com
[ECUrso a materials
reciclaveis.

= Aprendizagem de
uma cangéo sobre a
familia.

» Reconhecer e
identificar 03
elementos
constituintes de
uma familia.

» Identificar 03
elementos
constitumtes de
uma familia,

» Grande e
pequeno
grupo.

= Grande Grupo.

*» Garrafas de
plastico, garrafies
de plisticos,
frascos de plastico,
fita-cola, cola
quente, tintas
acrilicas, tampas
de garrafas, botdes,
cdpsulas de café.
sacos de plistico,
pacotes de leite,
pedras, roupas.

* Papel cendrio,
Imagens para
colar, cola

Ser capaz de reconhecer
03 viros elementos que
constituem uma familia;
Aprender a reutilizar
materiais;

Ser capaz de conhecer as
caracteristicas,
possibilidades, limitagdes e
formas de utilizagio dos
mateTials empregues nas
construgdes.

Ser capaz de desenvolver a
ordenacdo harmoniosa e a
composigio no espago
tridimensional.

Ser capaz de trabalhar
I ETupo;

Ser capaz de reconhecer
as partes constimntes
do corpo humano;

Ser capaz de localizar as
partes do corpo nos
sitios corretos;

Ser capaz de 1dentificar
quantidades.

Ser capaz de memonzar
uma cangio;

Ser capaz de assoclar
imagens a palavras;

» Observacio
direta [
registo
fotografico.

» Observacio
direta e
registo
fotografico

Ser capaz de reconhecer,
através de fotografias. o
trabalho que estava a ser
desenvolvido num
determmado momento;
Aprender a partilhar os
trabalhos realizados com a
comunidade escolar;
Aprender a respeitar a
opimido dos colegas.
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Jardim-de-infincia:

Educadora Cooperante:
Grupo de criancas: 3anos
Projeto: Espaco Exterior: reciclar, recriar e transformar - Canteiro aromatico Professora Supervisora: Professora Dowtora Vera do Vale

Alunas Estagiarias: Maria de La Salete; Maria Jodo Ventinhas
Data: 21-05-2014 a 23-05-2014

Arividades Objetivo Organizacio do Recursos Competéncias Avaliacio
arupo Materiais
+Didlogo com as ¢ Reconhecer a utilidade | » Grande + Plantas, * Ser capaz de  se + Observagio
criangas do grupo das plantas. grupo. sementes, expressar liviemente; direta
acerca do canteiro garrafbes de|e Ser capaz de
aromatico — o que plastico. reconhecer a
vamos linguagem como
plantar/semear; forma
onde vamos commumnicagio;
plantar/semear; s Ser capaz de
para que servem as reconhecer a
plantas. utilidade das plantas;
* Ser capaz de
reconhecer as
necessidades e
cuidados para com as
plantas;
s Sercapaz de respeitar
a opinido dos oufros.
= Pintar 0s garrafoes | o Reutilizar/Reaproveitar | » Pequeno . qur:_lfées ) de | Ser _capaz de  se ﬂdOiIbsen'm;ﬁo
que servirio de materiais de desperdicio 0 plasticos,  finfas | exprimir ot c
— P ’ grupo- acrilicas, sprays plasticamente  por Tegisto
de cor. meio da cor; fotografico.
o Plantar/semear # Reconhecer os elementos | » Grande » Garraftes, * Ser capaz de » Registo
plantas aromaticas. | necessarios para o gmupo. plantas diversas, reaproveitar fotografico.
crescimento das plantas. sementes, tefra, materiais.
dgua. » Ser capaz de
reconthecer a
vtilidade das plantas;
* Ser capaz de
reconthecer as
necessidades e
cuidados para com as
plantas;
» Ser capaz de adquirir
valores e atitudes que
permitam tomarem-
se cidadios
conscientes.
s Aprender a respeitar
a natureza e o
ambiente.
¢ Elaboragiio de  Reconhecer a escrita e o | » Pequenc e Papel cavalinho, | ® Ser capaz de produzir oReg;lec?
cartBes de desenho como forma de | gmupo. lipis de carviio, | mensagens graficas; fotografico.
identificacio das comunicagio. lipis de cor. |e Ser capaz de
plantas aromaticas. marcadores, desenvolver a
papel de | orientagdo espacial.
plastificar.
palitos.
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Jardim-de-infincia:

Educadora Cooperante: Alunas Estagiarias: Maria de La Salete; Maria Jofio Ventinhas

Grupo de criancas: 3anos Data: 14-05-2014 a 16-05-2014

Projeto: Espaco Exterior: reciclar, recriar e transformar - Cozinha no coreto Professora Supervisora: Professora Doutora Vera do Vale

Arividades Objetive Organizacio do Recursos Competéncias Avaliacio
gTupo Materiais

*Dialogo com as * Fomentar o didlogo e a | » Grande * Ser capaz de se # Observagio
criancas acerca da capacidade de se| grupo. expressar livremente; direta
cozinha que eXprimir. * Ser capaz de
gostavam de ter no reconhecer a
espaco envolvente linguagem como
a0 coreto. forma

comunicagio;
® Ser capaz de respeitar
a opinido dos outros.

* Grafismo da * Conseguir expressar-se | * Pequeno ¢ Folhas de papel. | o Ser capaz de se # Observagio
cozinha do coreto através de diferentes grupo. canetas, lapis de expressar de diferentes direta e
e do utensilio de registos. cor. formas (registo grifico). registo
cozinha que cada fotografico.
crianga vai trazer
de casa.

o Formar conjuntos | » Reconhecer, formar e | Grande * Utensilios  de [ * Ser capaz de formar oglbs;n'aqao
com os utensilios Tepresentar conjuntos. grupo. cozinha  (eg.| conjuntos através das c €
de cozinha trazidos talheres. pratos, [  propriedades fisicas de registo
pelas criangas. objetos: fotografico.

panelas, formas, | Ser capaz de realizar
copos, tagas...) contagens.

sLeitura da historia | o Desenvolver o gosto pela | » Grande » Livro. »Ser capaz de estar com # Registo
“0 coelhinho leitura. grupo. atencdo e escutar; fotografico.
Brance™ no # Ser capaz de compreender
Coreto. textos;

sSer capaz de adguirr
novo vocabulario.

. (_}1'3ﬁ$m° da o Conseguir expressar-se | » Pequeno » Folhas de papel |e Ser capaz de se # Registo
histéria “0 através de diferentes grupo. cavalinho de expressar de diferentes fotografico e
coelhinho registos. tamanho A4, formas (registo grafics). | observagio
Branco™ marcadores, o direta.

lapis de cor.
e

e Elaboragioda | ® Reconhecer inpredientes | » Grande * Folhas de papel | * Per capaz de se exprimis emste .
rece%ta do caldinho culindrios. gpo- gﬁoﬁ: » Ser capaz cie reconhecer opseﬂ;agéo
dB?ai::]-F::ﬁosmo lapis de cor. :]:meulc-s ccfustinﬁmes direta.

L= uma sopa;
dos ingredientes. » Ser capaz de identificar
quantidades;
» Ser capaz de reconhecer
a importincia da
ingestio de sopa na
nossa alimentagio.
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¢ Confecdo do
caldinho.

+ Confecdo de
bolachinhas de
manteiga.

* Estabelecer contacto
com a cozinha e
aprender a fazer um
caldinho.

Estabelecer contacto
com a cozinha e

aprender a manusear
diferentes objetos.

* Grande
grupo.

» Pequeno
grupo.

+ Ingredientes
(e.g.. batata,

cenoura, cebola,

alho frances,
abébora,
feijdo...). dgua,
panela.

Ingredientes
(e.g.. ovos,
farinha,
manteiga,

agicar); formas,

tabuletros.

* Ser capaz de reconhecer
elementos constituintes
de yma sopa.

* Ser capaz de
reconhecer
ingredientes;

* Ser capaz de
identificar
quantidades;

® Ser capaz de nomear
e manusear diferentes
materiais e utensilios.

#Registo
fotografico e
observagio
direta.

#Registo
fotografico e
observagdo
direta.
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Jardim-de-infincia:

Educadora Cooperante:
Grupo de criancas: 3anos

Alunas Estagiarias: Maria de La Salete; Maria Jofio Ventinhas
Data: 02-04-2014 a 23-05-2014
Projeto: Espaco Exterior: reciclar, recriar e transformar - Casa e instrumentos nmisicais Professora Supervisora: Professora Doutora Vera do Vale

Arividades Objetivo Organizaciio do Recursos Competéncias Avaliaciao
grupo Materiais

#Dialogo com as * Fomentar o didlogo e o |  Grande * Diversos ® Ser capaz de se * Observacio

criangas do grupo interesse el COMUCAr. Zmpo. materiais de expressar liviemente; direta e
acerca da desperdicio. * Ser capaz de registo
construgdo da reconhecer a fotografico.
casa: exploracio linguagem como
dos diferentes forma de
materiais. comunicacio;
* Aprender a reutilizar
diversos materiais;
» Ser capaz de respeitar
a opinido dos outros.

« Grafismo da casa. | » Conseguir expressar-se | * Pequeno eFolhas de papel, | * Sercapaz dese  Observagio
através de diferentes gnipo. canetas, lipis de expressar de diferentes dme_ta €
registos. cor. formas (registo grifico). registo

fotografico.

# Construgio da casa | » Reconhecer a casa como | # Pequenc » Pacotes de leite. | » Aprender a reutilizar #Begisto

3D com recurso a um local fanuliar. grpo. cola quente, materiais; fotografico.
materiais pistela de cola | & Sercapaz de conhecer as
reciclaveis. quente, fita-cola, caracteristicas.

fita adesiva, possibilidades,

jomal,  revista, limitagfes e formas de

garrafas de |  utilizagio dos materiais

plastico, placas EMIPIEZUES Nas

de cartdo. construgdes.

* Ser capaz de
desenvolver a ordenacio
harmoniosa e a
COmMposigio no espage
tridimensional

* Ser capaz de
trabalhar em grupo;

* Ser capaz de
reconhecer as partes
que constiflem wima
casa.

* Ser capaz de
identificar
quantidades.

+Dislozo com as s Feconhecer que todas as | « Grande » Tintas acrilicas. | , gop capaz de produzir » Registo

u:riaug;s acerca do casas tém que fer um Empo. placas de cartdo, mensagens graficas; fotografico.
mimero de porta e nimero associado e nma caneta de timta |, o capaz de
o nome da rua: ma. permanente desenvolver a
elaboragio de preta. orientagio espacial;
placas * Ser capaz de
wdentificativas. identificar
uantidades.
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o Elaboragio das o Identificar elementos de | o Pequeno ® Sacos de | e Ser capaz de se expressar
coftinas para adorno das habitagdes. SIUPO. plastico de cor. | de diferentes formas
colocar nas janelas canetas de | (registo prafico);
da casa. acetato, #Ser capaz de identificar

agrafador, fita- | formas geométricas;
cola. ¢ Aprender a rentilizar
materiais de desperdicio;
® Ser capaz de identificar
quantidades.

» Construgio de o Conhecer diferentes * Grande o Materiais ~ de | ®Ser capaz de identificar
instriumentos nstrumentos musicais. ZIupo. desperdicio (e.g.. nomes € sons de a.lgqm
msicais. gamrafas e | instrumentos mmsicais;

gamafbes de | # Aprender a exprimir-se
plasticos, copos | musicalmente através de
de iogurte, | instromentos musicals.
frascos de

plastico...).
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Apéndice 4 — Construgdo dos bonecos representativos da Familia
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Apéndice 4 — Cancéo da Familia

63



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

Apéndice 5 — Historia elaborada pelas criangas

A mée chama-se Maria, 0 pai chama-se Pedro e o filho Zé Miguel.

A mée trabalha numa loja de pizzas.

O pai trabalha na escolinha, é professor.

O filho vai para a escolinha, as vezes vem para esta escola com o pai e com a mae.

Quando sai da escolinha vai com o0s pais passear. VAo ao circo, ao parque subir as
escadas, andar de triciclo e de baloico que gosta muito.

O zé Miguel gosta de comer sopa, carne, arroz e cenoura. Gosta também de tomar
banho.

A méae é magrinha e come pouco. O pai gosta de comer carne e sopa com Couves.

Eles vivem numa casa grande que tem brinquedos e é em Coimbra.
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Apéndice 6- Casa feita com pacotes de leite e construcéo dos instrumentos
musicais
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Apéndice 7- Canteiro aromatico
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Apéndice 9- Convites para a divulgacédo do projeto

Exmo. (s) Pais,

No préximo dia 4 de junho (quarta feira), pelas 17 horas, realizar-se-a
no Jardim de Infancia a divulgagdo do projeto “Eu e a familia”,
desenvolvido com as criancas da sala dos 3 anos. Deste modo,
gostariamos de convida-los a comparecerem e assistirem a uma breve
exposicéo dos trabalhos realizados.

Agradecemos, desde ja, a vossa disponibilidade e colaboracéo.
Os melhores cumprimentos.

Maria Jodo Ventinhas

Salete Quintas
Coimbra, 29 de maio de 2014
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Apéndice 9- Planificacbes das atividades de ginastica

SUBDOMINIO (S)
Deslocamentos e Locomotores; ndo locomotores; Ritmes;
equilibrios; Consciéncia Corporal e Espacial; Pericias
L . - e Manipulaciio; Desafios com Arcos e 3 anos 1 13 de margo 2014
}‘:nc:g € Manipulacio: Bolas; Joges Cooperativos, de Grupo e
0% Consciéncia Espacial

OBJETIVO (S) RECURSOS MATERIAIS
Agbes motoras basicas de deslocamento e com aparelhos portateis, segunde uma estrofura ritmuca, Cones, cones com bastdes, folhas
encadeamento ou combinagio de movimentos; de musgami, bolas, arcos,
Participar nos jogos propostos ajustando a imiciativa propma e as quabdades motoras na prestagio as bastdes de espomja.

possibilidades oferecidas pela situacio de jogo e ao sen objetivo.

Descricao Organizaciie Material
Total | Parc. Simacdes de Aprendizagem ga

Tmicial %, Conversa inicial com as criancas sobre os % As criangas dispdem-se em xadrez de
contetidos e objetivos da sessdo e espaco frente para a (s) estagiana (s), afastados
3 3 dispenivel para a mesma. entre s1. e .. °
[ -]

Aquecimento Especifico
% As criangas dispdem-se liviemente pelo % Cones ( 4 )

107 7 L' Jogo dos codiges “1, 2, 37 espaco delimitado por cones.
f'_"' S R W T |
As cnangas deslocam-se pelo espago . .
disponivel, realizando agdes determinadas 4 i‘ &' i‘ ‘.'
pelas Estagianas e comespondentes aos 1 ‘i’ I
codigos apresentades: H ! o & + H
1 — Comada lenta pelo espago; l :
2 — Estatua; ? i' ‘i‘ li
10 min. 3—Cam_paca. ' ISR NI S MR TR N 1
Fundamental | % Jogo do Gigante Minguante % As criangas dispdem-se livremente pelo
espaco delimitado por cones. % Comes ( 4 )
As cnangas deslocam-se pelo espago PR W W W N W
15° 3’ disponivel, realizando agdes determinadas ! |
pelas Estagianas/Educadora: i ‘i' ‘i‘ ‘i' 4
- Gigante — pemas afastadas, bragos afastados | |
e palmas das mdos, boca e olhos bem abertos; i 11‘ *- A
- Minguante — colam os bragos ao corpo com ! .i. !
os punhos bem apertades, juntam as pemas, * i‘ ‘i‘ 0
dobram ¢ tronce e mantém a boca e olhos L__J.___;___l___;___i__ll
bem fechados.
% Jogo das Folhas Coloridas % As criangas dispdem-se liviemente pelo % Cones (4 )
207 5 espaco delimitado por cones.

- Situacfio 1: Jogo estitico em que cada VR VRPN TR W TR W | % Folhas de Musgami ( Il)
crianca segura com as duas mios uma folha 1 - ‘i" I

de musgami e realiza agdes orientadas: cima, L 'i‘ - ‘i’ - .
fremte, tras, baixo, ete. ] &- - !
- Sitnacio 2: Dispde-se menos uma folha de i ¥ ¥ . n
musgami que ¢ nimero de criangas. Estas H 'i‘ - -i. i
deslocam-se em cormda lenta pelo espago e | ‘i" i
a0 apito tém que saltar para cima de wma das S R Y W p——" "
folhas. Cuem ndo conseguir uma folha
realiza 3 saltos de canguru.

Trabalho por Estacies % Em trés grupos de aproximadamente seis % Cones (4 )
criangas, distribuem-se pelas respetivas
estagdes e realizam as atividades propostas. % Arcos (O)

% Estaciio 1 Estaciio 1

P - - —mm————
- O grupe de seis crangas subdivide-se em ‘i- f@]“@i‘@l ~
dois grupos de 3 elementos e realizam ‘i. ‘i.- L ®' A
alternadamente saltos bipedais e monopedais - —_———————— -
sob e entre os arcos, respetivamente. ‘i"i‘ ‘i._ A {@]@*@@\r i
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%

by

% Estagio 2

- 0 zrupo de seis criangas subdivide-s2 em
dois enmos de 3 elamentos e realizam
alternadamente condugio de bola, com as
maos, entre conss. O regTesso 20 ponto de
partida & feito com a bola nas maes. Nesse
MOMmENTy BRECLA PAsse para o colega
sepuinte @ A55m SUCessVAmEnte.

% Estagio 3
As criangas, altemadamente, realizam as

ag0es determinadas para cada farefa da
estagdo;

1 - Passar por baixo dos cones com bastoes;

1 — Saltar obstacule a pes jumtos;
3 — Contormar conss em “serpente,
4 - Salte monopedal (pé direito);
3 - Salto monopedal (pe esquerda).

Estagio 2 % Canes(f )

e

L R TN 11
Y BN
AR

A mm A
#
‘i"‘i‘ LT R SR RN

% Bala ()

Estagio 3
% Conss( A )

% Canes com bastdes | J}J

% Bastdes dz espania (| |

% Retorno a Calma

As criangas realizam alzuns exercicios que
visam o relixamento & alonFamento
mmrscular:

- Exarcicios de respiragdo;

- Bragos (amjo ma neve);

- Fodar tronco & manter;

- Tocar nos joelos (sem flefir pemas);

- Tocar nos pes (sem fletir pemas);

- Inverter até 20 ponto inicial da saquéncia.

% As criangas dispfem-se em xadrez de
frente para a (5) estagiara (s). afastados
enire si.

% Conzsi4)
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SUBDOMINIO (5)
Locomotores; ndo locomotores; Ritmos;
Deslocamentos e equilibrios Consciéncia Corporal e Espacial; Pericias
Pericia e Manipulacio e Manipulaciio; Desafios com Arcos e 3 anos 2 20 de margo 2014
Jogos Bolas; Joges Cooperativos, de Grupo e
Consciéncia Espacial
OBJETIVO (5) RECURSOS MATERIAIS
Agdes motoras bdsicas de deslocamento e com aparelhos portiteis, segunde uma estnitura ritmica, Cones, folhas de mmsgami, bolas,
encadeamento ou combinagio de movimentos; arcos, bastdes de esponja, timel,
Participar nos jogos propostos ajustando a iniclativa propma e as qualidades motoras na prestagio as blocos.
possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao sen objetivo.
Descricio i .
Total | Parc. Situacdes de Aprendizagem e ey
Inicial % Conversa micial com as cnangas sobre oz % As criangas dispdem-se em xadrez de
contendos e objetivos da sesslo e espago frente para a (s) estagiana (s), afastados
3 3 dispenivel para a mesma. entre si. e e
e o@ 9
Agquecimento Especifico eee
10° 7 % Jogo das Folhas Coloridas % As criangas dispdem-se liviemente pelo % Cones (4 )
espaco delimitado por cones.
- Situacdo 1: Dispde-se menos uma folha de [ WY S W W W % Folhas de Musgami ( Ill)
musgami gue o nimero de criangas. Estas | - ‘ﬁ |
deslocam-se em comrida lenta pelo espago e H 'i‘ - ‘i" - i
a0 apito tém que saltar para cima de uma das | *— - !
folhas. Quem nio conseguir uma folha : ‘*‘ &- - Il
realiza 5 saltos de cangum. H _* - -i. i
- Situacdo 2: Em vez de saltar para cima de i ‘!’ i
uma das folhas, coloca-se em posicio de U WA TP TR JRpu— T
10} min. bolinha ou estatua de pemas afastadas.
Fundamental
Trabalho em Circuito % As criangas dispdem-se organizadas em % Cones ( 4 )
fila.
20° 10° % Bastdes de esponja ( 15
% Circuito Multidisciplinar f" - - A 'li
(5 min no sentido do ponteiro do relagio e 3 . l‘_-.li‘&‘&'&"i' & ' % Tianel (@D )
min no sentido inverse) A ‘i. '}
! ' % Blocos (C—)
As criangas, altemadamente, realizam as | O 5 Lo
agdes determinadas para cada tarefa do + O ! ’.l % Bola (@)
circuito: i 1 — |
1 O = 1 | zaces()
1 — Saltar a pés juntos; | L =
2 — Rastejar para atravessar o tinel; | ' PR
3 —Receber e passar a bola a Estamana; A I * A
4 — Realizar equilibrio por cima dos blocos; i r ;
5 — Saltos monopedais. i I:I 4 i
2
| !
by
P _xﬁ_x_t_n- -A
20 min.
Final % Retorno 3 Calma % As criangas dispdem-se em xadrez de % Cones ( 4 )
frente para a (s) estagidria (s), afastados
25" b Jogo do Espelhoc As criancas realizam alzuns | entre si.
exercicios que visam o relaxamento e
alongamento muscular, imitando todos os o0 0
movimentos realizados pela (s) estagiaria (s). e ...'. e
15 min.
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SUBDOMINIO (S)
Locomotores; ndo locomotores; Ritmos;
Deslocamentos e equilibrios Consciéncia Corporal e Espacial; Pericias
Pericia e Manipulagdo e Manipulagio; Desafios com Arcos e 3 anos 3 27 de margo 2014
Jogos Bolas; Jogos Cooperativos, de Grupo e
Consciéncia Espacial
OBRJETIVO (S) RECURS0S MATERIAIS
Agdes motoras basicas de deslocamento e com aparelhos portateis. segundo uma estrufura ritmica, Cones, bolas, arcos, finel, blocos,
encadeamento ou combinagio de movimentos; cones com bastdes, lenco.
Participar nos jogos propostos ajustando a iniciativa propria e as qualidades motoras na prestagdo as
possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo.
Descricio o .
Total | Pare. Situacdes de Aprendizagem Organizacio Material
Tmicial % Conversa micial com as criancas sobre os % As criangas dispdem-se em xadrez de
contetidos e objetivos da sessdo e espaco frente para a (s) estagidna (s), afastados
3 3 disponivel para a mesma. entre s1. o0 0
a a8 @
Aquecimento Especifico eee
10° 7 % Jogo do Gigante Minguante % As criangas dispdem-se livremente pelo % Cones (4 )
espaco delimitado por cones.
As cnangas deslocam-se pelo espago [ T W W W W
disponivel, realizando acdes determinadas [ 'i‘ |
pelas Estagiarias/Educadora (E): i 'i' ‘i‘ 4
- Gigante — pemas afastadas, bracos afastados 1 *. |
e palmas das mios, boca e olhos bem abertos; i &‘ 4- L
- Minguante — celam os bragos ac corpo com ! .*. !
o3 punhos bem apertados, juntam as pernas, H i‘ 'i‘ ¥
dobram o tronco & mantém a boca e olhos ST W WO A W I;
10 min. bem fechados.
Fundamental
% Jogo de Cooperacio Grupal % As criangas dispdem-se organizadas em % Cones( A )
duas filas.
15" 3 - 0 grupo de cnancas subdivide-se em dois % Bolas (®)
subgrupes cooperando entre s1 para chegar ao *’ &'&"i’ **’l i
segundo cone. A sitagio de aprendizagem
consiste em passar a bola para trés entre
pemas e assim sucessivamente até ao fltimo i‘ ‘i"‘i"*' ‘i“i’i A
elemento da fila. Este, assim que recebe a
bola, come para a frente da fila e reinicia a
acio.
% As criangas dispdem-se organizadas em
fila.
Trabalho em Circuito hee b b b —p &
Doorkkkdrd !
35 | 107 | % Circuito Multidisciplinar L b & | | % Comes(h)
(5 min no sentido do ponteiro do reldgio e 3 | '* I
min no sentide inverso) A 5 L 4 % Arcos (O )]
I J) 1 U |
As criangas, altemadamente, realizam as Ill Il % Tiinel ( D )
agdes determinadas para cada tarefa do ' O '
circuito: i T v A | ®Blocos (C)
| 4 |
1 — Saltar a pés juntos para dentro dos arcos '@ P ® s & % Bola(®)
que s¢ enconiram suspensos e apoiados em ! !
bastdes; n L 3 A % Cones com bastdes [ ¢y )
2 — Rastejar para atravessar o hanel; i =l -+ ! i
3 — Realizar equilibrio por cima dos blocos; A b — b A — -k
4 — Tentar acertar com a bola no arcoe
segurado pela Estagiaria;
25 min. 5 — Slalom entre cones.
Final % Retorno 3 Calma % As criangas dispdem-se sentadas em % Cones ( 4 )
circulo. e
307 5 Jogo adaptado do lencinho: As criangas ® » % Lenco
realizam alguns exercicios que visam o
relaxamento e alongamento muscular, @ @
30 min. realizando o jogo do lencinho. LR
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SUBDOMINIO (5)
Locomotores; ndo locomotores; Ritmos;
Deslocamentos e equilibrios Consciéncia Corporal e Espacial; Pericias
Pericia e Manipulagdo e Manipulagio; Desafios com Arcos 3 anos 4 08 de maio 2014
Jogos Bolas; Jogos Cooperativos, de Grupo e
Consciéncia Espacial
OBJETIVO (S) RECURS0S MATERIAIS
Agdes motoras basicas de deslocamento e com aparelhos portatels, segunde uma estrufura rifmica, Cones, bolas.
encadeamento ou combinagio de movimentos;
Participar nos jogos propostos ajustando a imiciativa propria e as qualidades motoras na prestacio as
possibilidades oferecidas pela situacio de jogo e ao seu objetivo.
Descricio o .
Total | Parc. Situagies de Aprendizagem Lo —EE
TInicial %, Conversa micial com as criangas sobre os % As criangas dispdem-se em xadrez de
contetdos e objetivos da sessdo e espaco frente para a (s) estagiana (s), afastados
3 37 disponivel para a mesma. enfre 51 eoe @
e® @
e o0
Aquecimente Especifico
10 7 % Jogo dos codiges “1, 2, 3" % As eriangas dispdem-se livremente pelo % Cones (A )
espago delimitado por cones.
As criangas deslocam-se pelo espaco R W W VS N S 1
disponivel, realizando agdes determinadas ! 'i' |
pelas Estagiarias e comrespondentes aos i 'i‘ ‘i" 4
codigos apresentados: | |
1 - Corrida lenta pelo espago; | & ¥ |
2 — Estéitua; H .*' i
3 —Carapaca. ‘I' 'i‘ 'i‘ H
10 min. R YR TR T Tp—— -
Fundamental
% Jogo de Cooperacio Grupal % As criangas dispdem-se livremente pelo % Cones(A)
espago.
20° 10° Jogo da “Casa Arrumada™ % Bolas (@ )
- As Estagianias encontram-se dentro da
“casa” (quadrado de cones) tendo como 2 *
objetivo desarrumar a casa, atirando todas as &
bolas para fora do quadrado. As criancas, por ° o +
sua vez, procuram recolher as bolas e coloca- e .
las dentro da “casa™. N N
ke
T to®
| |
| % |
s o b )
&
®
> = - SRS
o
¥ ook,
20 min.
Final % Retorno a Calma %, As cniangas dispdem-se em xadrez de % Cones( 4 )
frente para a (s) estagiania (s). afastados
25° 5 Jogo do Espelho: As criancas realizam alguns | entre si.
exercicios que visam o relaxamento e
long » muscular, imitando todos os .0.0...
movimentos realizados pela (s) estagiaria (s). e 6 ®
25 min.
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Jodo

O que mais gostas no JI?

Gosto de as vezes fazer puzzles na escola.
Gosto de brincar e fazer coisas.

Eu prefiro sempre brincar com os legos.

Eu gosto muito de vir para a escola e gosto
de cd dormir.

O gue menos gostas na escola?

N&o gosto de fazer os pacotes de leite, ndo
me apetece as vezes e ndo gosto muito do sol
porque bate-me nos olhos e queima

Onde é o teu lugar favorito no JI?

Na escola gosto mais da sala das cores
porque tem brinquedos.”

Qual o0 amigo que gostas mais?

Gosto do Eduardo porque ele tras livros e
filmes mas também gosto do Tomas e do
Diogo, gosto de brincar aos legos com eles.

Qual foi a melhor coisa que tu ja fizeste aqui

no JI?

Na escola gostei de comer batatas fritas, ja
comi uma vez e gostei de pintar os nomes
das flores aromaéticas.

Qual é o momento do dia que tu mais

gostas?

Gosto que a Filipa leia livros e com a Graga
gosto de fazer desenhos.

O que gostavas que o JI tivesse que ainda
ndo tem?

Eu queria que a escola tivesse mais legos
para brincar, legos grandes.

Qual o adulto que mais gostas no JI?

Na escola gosto mais da Graca porgue ela
ensina a fazer desenhos.

O que é que achas que os adultos fazem no
JI?

A Filipa e a Graga trabalham cé na escola
para nos ndo ficarmos sozinhos.”

Qual é o momento do dia que tu mais
gostas?

Quando vou brincar com os legos.
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Maria

O que mais gostas no JI?

Gosto de tudo, mas gosto mais de brincar
com 0s jogos.

O gue menos gostas na escola?

Da Joana porque ela ndo gosta de mim. Ela

picou-me com o garfo.

Onde é o teu lugar favorito no JI?

Na escola gosto mais da sala das cores

porque tem brinquedos.”

Qual o0 amigo que gostas mais?

O Eduardo, o Simdo, o Naim, a Benedita e 0

Leandro.

Qual foi a melhor coisa que tu ja fizeste aqui

no JI?

Foi brincar na cozinha que fizemos no
Coreto.

Qual ¢ o momento do dia que tu mais
gostas?

E quando vou para a rua brincar nos baloigos

O que gostavas que o JI tivesse que ainda
nao tem?

Eu gosto de tudo o que a escola tem.

Qual o adulto que mais gostas no JI?

Gosto da Graga porque ela brinca muito
connosco e a Filipa conta-nos historias.

O que é que achas que os adultos fazem no
JI?

Né&o sei, ndo faco nenhuma ideia.

Qual ¢ o momento do dia que tu mais

gostas?

E quando vou para a rua brincar nos
baloicos.
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Questdes /Intervenientes

Ma3e do Jodo

O seu filho gosta de vir a escola?

Agora gosta, no inicio ndo. Agora pede para
vir, ja é diferente.

Como acha que seria um bom dia para o seu
filho no JI?

O dia ideal para o meu filho seria com os
pais cé.

E um dia menos bom?

Seria vir contrariado para a escola, algumas
vezes quer ficar em casa dos avds, mas em
geral gosta de vir para a escola.

Que momento acha que o seu filho mais
gostou de passar aqui no JI?

Penso que gostou especialmente do dia de
hoje porgue eu estive c4, teve um dia muito
feliz.

Quais julga serem as atividades que ele mais

gosta?

Brincar com legos e fazer construcdes.

O que é que o seu filho costuma contar em
casa sobre 0 JI?

Costuma contar acerca das atividades que faz
e de como lhe correu o dia.

O que acha que o seu filho sente sobre o JI?

Gosta muito de vir para cé pois é onde tem
0S amiguinhos que mais gosta.

Questdes /Intervenientes

Ma3ae da Maria

O que é que a sua filha costuma contar em
casa sobre o0 JI?

Fala das atividades que fazem, das mdsicas
gue aprendem. Fala das Educadoras todas.
Que fez amiguinhos, que uns gosta e outros

néo.

Quais julga serem as atividades que ela mais

gosta?

Pintar ndo gosta muito. Gosta de brincar na
cozinha do coreto e de fazer puzzles. Gosta
de tudo o que forem atividades no exterior.
Gosta também muito do faz de conta, de se

vestir com os vestidos da escolinha.

O que acha que a sua filha sente sobre o0 JI?

Ela gosta bastante, mas o inicio foi dificil

porque sempre esteve com uma ama.

O que acha que a sua filha julga vir fazer

Vem aprender e brincar com os amiguinhos.
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para 0 JI?

Como acha que seria um bom dia para a sua

filha no JI?

E, sem duvida, um dia com sol, que possa

brincar na rua e comer amoras.

E um dia menos bom?

E estar fechada na sala. Mas nunca notei que

ela tivesse um mau dia.

Que momento acha que a sua filha mais
gostou de passar aqui no JI?

Gostou muito da festa da familia e do
carnaval. Suponho que hoje também deve ter
adorado a festa da divulgagcdo do projeto,

mas eu ndo pude estar presente.

Questdes /Intervenientes

Educadora

O que é que o Jodo acha sobre o0 JI?

O Jl para o Jodo é um local de encontro com 0s
amigos, um lugar para brincar.

Como seria um bom dia para 0 Jodo aqui
no JI?

Um bom dia para o Jodo no JI é um dia em que
possa brincar com os amigos, possa brincar nos

jogos, no exterior: nos baloi¢os e nos triciclos.

E um dia menos bom?

Um mau dia é um dia em que 0s amigos ndo
estejam presentes, um dia em que tenha que

cumprir atividades; desenhar.

Que tipo de dia pensa que o Jodo teve
hoje?

Penso que teve um bom dia.

Quem é a pessoa gque 0 Jodo mais gosta
no JI?

Penso que gosta da Educadora, da Graga, do
Tomas e do Diogo.

Qual o tipo de atividades que 0 Jodo mais
gosta?

O Jodo gosta de fazer construgdes, ouvir
histérias, pintar e conversar sobre diversos

temas.

76




Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar

Questdes /Intervenientes

Educadora

O que é que a Maria acha sobre 0 JI?

O JI para a Maria é um lugar fantastico, onde
gosta de estar, um lugar onde gosta de realizar
atividades e de brincar. Gosta de brincar e
trabalhar no JI.

Como seria um bom dia para a Maria aqui
no JI?

Um bom dia para a Maria é um dia em que
possa dar e receber mimo, em que possa
conversar, em gue possa participar em diversas
atividades, que tenha oportunidade de fazer o

que gosta.

E um dia menos bom?

Um dia mau é um dia em que néo facga nada.

Que tipo de dia pensa que a Maria teve
hoje?

Penso que teve um 6timo dia.

Quem é a pessoa que a Maria mais gosta
no JI?

Penso que gosta da Educadora, da auxiliar, do
Simdo, da Benedita, da Joana, da Jalia e da
Sofia.

Qual o tipo de atividades que a Maria
mais gosta?

Gosta de brincar nos cantinhos, no exterior,
gosta de apanhar e comer amoras, gosta de fazer
jogos, de pintar, de desenhar, de modelar. Gosta
de todo o tipo de atividades: dirigidas ou de

“escolha propria”.
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Questdes /Intervenientes

Auxiliar

O que é que o Jodo acha sobre o0 JI?

Gosta de vir a escola mas néo participa de todas
as atividades com o0 mesmo gosto

Como seria um bom dia para o Jodo aqui
no JI?

Brincar com os amigos que é o que ele mais
gosta de fazer.”

E um dia menos bom?

Desentender-se com 0s amigos e ser
contrariado.

Que tipo de dia pensa que o Jodo teve
hoje?

Teve um dia feliz porque teve cad a mée. Teve
ciime quando alguém se aproximava da mae
mas foi bom poder partilhar a atencdo da mée
com 0s outros meninos visto ter uma grande
cumplicidade com a mae, foi um dia sem birras.

Quem é a pessoa que 0 Jodo mais gosta
no JI?

De adultos gosta de toda a gente, de criangas do
Salvador e do Francisco.

Qual o tipo de atividades que 0 Jodo mais
gosta?

Percurso de motricidade, atividades ao ar livre.

Auxiliar

O que é que a Maria acha sobre 0 JI?

A X gosta do JI. E feliz participativa. Adaptou-
se bem.”

Como seria um bom dia para a Maria aqui
no JI?

Seria um dia a brincar com os amigos a
partilhar.

E um dia menos bom?

Quando ndo faz o que quer ou é contrariada.

Que tipo de dia pensa que a Maria teve
hoje?

Foi um bom dia pela positiva, partilhou uma
nova experiencia foi uma dia gratificante para
ela.

Quem é a pessoa gque a Maria mais gosta
no JI?

Manifesta carinho por toda a gente.”

Qual o tipo de atividades que a Maria
mais gosta?

Ela adapta-se a tudo mas talvez as atividades ao
ar livre.
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