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Preambulo

uma honra ajudar na divulgagio e consequente valorizagio das memérias, do patriménio, das
experiéncias e claro da cultura que caracteriza Séio Domingos de Benfica.
Uma Freguesia com fortes raizes religiosas, alias nasce em simultdneo com a paréquia de Sio Domingos,
transportando desde o inicio uma referéncia de qualidade de vida para todos, qualidade essa que se veio
a reforgar nos tltimos 50 anos.
S0 Domingos rasga a cidade desde Monsanto até & Luz e Laranjeiras, passando por Sete-Rios, fazendo
fronteira com Benfica, Carnide ¢ N.* Sr.* de Fatima, vendo bem de perto Campolide e Sdo Sebastido,
transformando-se assim na 5* maior Freguesia de Lisboa e num pélo dinamizador da cidade.
Divulgar a sua histéria é um pequeno contributo para reforgar as Memdrias e Testemunhos que deram
¢ ainda dio, vida a Sao Domingos de Benfica.

Presidente da Junta de Freguesia
Rodrige Gongalves

este ano jubilar, em que se comemoram os 50 anos de vida da Freguesia ¢ da Paroquia de S.
Domingos de Benfica, néio é a primeira vez que, por intermédio dos seus representantes, as duas institui¢des,
em separado ou conjuntamente, se dirigem s pessoas que, residindo ou nio nesta zona da cidade, se
identificam pela sua ligagio a uma ou s duas entidades.

Fizemo-lo conjuntamente, convidando & participagiio nos eventos comemorativos da efeméride, e demos
entiio conta das razdes porque assim procedemos; mais importante que celebrar a idade, que se atinge
pela passagem do tempo, era ¢ ¢ importante dar testemunho, sem duvida do passado, mas sobretudo do
presente ¢ do empenhamento continuado ¢ carregado de esperanga na construgio do futuro.

Memdria e testemunho, dizemos hoje, neste pequeno livro, de que em boa hora a Junta de Freguesia
tomou a iniciativa, afirmando que sabemos honrar e respeitar o passado e que. se ja viemos até aqui, ndo
temos desculpa para ndo ir mais além no futuro.

Sem perder de vista as dificuldades, vamos pois continuar o trabalho do dia a dia. envolvendo cada vez
mais toda a comunidade, alimentando de modo permanente e sistematico os fluxos de informacdo, tornando
a nossa accdio cada vez mais transparente e rigorosa, mantendo ¢ alargando esta parceria que promove o
desenvolvimento e certamente sempre terd que responder a noves desafios.

Certamente um deles serd o de encontrar novas formas de solidariedade para ir ao encontro dos que mais
precisam de apoio de qualquer tipo. designadamente fazendo-nos voz e intérpretes dos que menos sabem
exercer os seus direitos.

Prior da Pardquia de Séo Dominges de Benfica

Frei Fernande Ferreira

S. Do

s de Benfi
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Apresentacdo

identidade local estrutura-se, consolida-
se e afirma-se com base na memoria histérica.
A Historia e o conhecimento do passado sdo
referéncias essenciais para a nossa identidade. Dai.
quer sob a forma escrita ou oral, sejam relevantes
para o encontro da comunidade consigo propria ¢
com o lugar.

No processo de construgdo ¢ afirmagao da
meméria local, assumem particular importancia
os diversos estudos e publicagdes que revelem
ou aprofundem realidades sociais, econémicas,
culturais, religiosas, parcelas importantes do nosso
tempo e do nosso espago.

Empenhada em preservar ¢ divulgar a Historia
da Freguesia, zelando com mais empenho pelas
memérias de si prépria e, considerando as accdes
comemorativas desenvolvidas por ocasido do Ano
Jubilar, a Junta de Freguesia congratula-se com
a edigdo da presente Brochura. desenvolvida em
parceria com a Pardquia de S3o Domingos de
Benfica e com o apoio da Vereacdo da Cultura.

E tdo s6 um testemunho de duas [nstituigdes. um
pequeno livro a disposigdo dos fregueses.

Contributo deveras singelo, mas substancial, para
o enriquecimento e fortalecimento da nossa
identidade.

1. Jardim Zoologico - Vista Geral
2. Esirada de Benfica, 403 a 411
3. Estrada de Benfica - Estabelecimento Escotar
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Natureza da Freguesia

Juntas de Freguesia ou funias de Pardquia?

MEMGRIA E TESTEMUNHO

esde os tempos mais afastados, a Historia das Freguesias de Lisboa anda intimamente ligada a
das suas Igrejas Paroquiais. A primeira divisao eclesiastica surge com o aparccimento do primeiro
monumento religioso ¢, 4 medida que a cidade vai evoluindo, galgando outros terrenos, quc a sua
populagdo vai aumentando. constrocm-se mais igrejas, criando-se assim, novas paroquias.

Por esse motivo, tanto nos documentos antigos, como na legislagao referente ao século X1X, a palavra
freguesia. de origem latina (filii ecclesiac) ¢ que designa o conjunto dos “filhos da igreja” vem, muitas
das vezes, substituida pelo vocabulo parequia, palavra de origem grega (pard + oikia) e que significa
“casa junto de”. Com estes termos, o Direito Candnico indica a comunidade dos cristdos situada num

determinado espago geografico.

No cinguentel

réquia {19

a59

-2009)

Até ao século XIX, as Juntas cram
pois simples aglomerado religioso
e somente conhecidas por Juntas
de Pardquia.

Apés a Republica, jd em pleno
regime constitucional e portanto,
dentro de uma nova politica, uma
nova fungdo lhes foi imposta: a civil
A freguesia passa, entdo, a ser
como ainda o ¢ hoje: um elemento
do concelho, com uma razao de
ser social: vida comum, trabalho
comum, habito ¢ tradi¢des comuns,
A designag@o anterior cai cm
desuso ¢ ¢ denominada de Fre-
guesia. O termo freguesia, fica
assim reservado para indicar o
teritorio, cspaco geografico admi-
nistrativo menor em que se divide
anagao.

O termo Pardguia colou-s¢ entao,
mais & realidade religiosa, cristd,
que ai habita, ou seja, a comu-
nidade paroquial. Esta engloba,
portanto. o territorio paroquial,
quase sempre coincidente com o
territério da freguesia.

Brasiio do Portal da Tgreja
de N* 8t do Rosdrio
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Dados Histéricos

om existéncia administrativa desde 1959, a freguesia de Sdo Domingos de Benfica tem, no
entanto, uma Historia antiga de muitos séculos.

Rezam as memérias que ji poderia existir no sécule XIH e ndo serd temerdria a suposicio
de que a zona jd seria uma freguesia, embora rural, de fraca densidade populacional
¢ de secunddria importincia econémico-social para Lisboa.

Os Primeiros Tempos

Os planaltos basalticos de Lisboa possuem uma grande densidade de estagdes arqueoldgicas, especialmente
do Paleolitico Médio.

Vestigios da ocupagdo pré-historica 1&m sido encontrados em diversos pontos do territorio que hoje
integra a freguesia de Sao Domingos de Benfica, estando identificadas estagdes arqueoldgicas nos
Soeiros e no Moinho das Cruzes.

Da época romana, o mais conhecido testemunho ¢ a escultura de um Sdtiro que se encontrava no
Convento de Sdo Domingos e que foi recolhida pelo Museu da Cidade.

P Medieval — O Ce to de Sdo Doming

No reinado de D. Dinis, em data que ndo se pode precisar, foram edificados os pacos régios de Benfica.
O Pago Real tornou-se quase de imediato um pélo agregador de populagio. ao ponto de, em 1322, 0
nicleo de casas ali existente ja aparecer com a designagdo de “Benfica-a-Nova, para distinguir da
antiga Benfica, estruturada em volta da Igreja de Santa Maria de Benfica (depois N* Sr* do Amparo).
Raramente se assinala, na documentagdo conhecida, a presenca dos soberanos nos pagos de Benfica,
cujo destino mudou quandeo D. Jodo 1, por influéncias de Jodo das Regras, fez doagio do terreno e
casas aos frades da Ordem de S. Domingos, para ali edificarem um convento. Quis o soberano
homenagear a beleza natural que entdo cercava o convento dominicano. Reza a lenda que o ilustre
visitante exprimiu o Real agrado, afirmando: "Aqui bem-fica o convento ™. E assim ficou.

Esta antiga povoagio era, indubitavelmente, um dos locais mais bonitas ndo s6 pela sua privilegiada
situagio, como pela abundéncia de dgua e arvoredo que a tornavam num dos mais deliciosos e poéticos
lugares do Termo de Lisboa.

Frei Luis de Sousa descreveu a zona com estas palavras: “A huma piquena légoa da cidade, pola
estrada que corre pera Sintra, pouco desviado d'ella pera a parie do Poente, fica com escondida, ¢
furtado a communicagédo da gente hum pequeno vale, que sendo naturalmente aprasivel, por frescura
de fontes, e arvoredo, mereceo, ao que se pode crer. o nome que fem de Bemfica.”

O século XV assiste ao desenvolvimento do sitio de S. Domingos de Benfica ¢ dos lugares habitados
que viriam a constituir a freguesia. Ao longo da Estrada de Benfica, movimentada via desde tempos
imemoriais, e agora mais frequentada pela Corte para as suas viagens a Sintra, iam-se fixando populagdes.
processo fundamental para a definigao do espago urbano da freguesia.
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Lg. de Sao Domingos
Pintura de Jean Atexander Néel (séc. XVHI)

Séculos XVI a XVIII — Ruralidade e Nobreza
Nos séculos XVI, XVII ¢ XVIII, a zona do que é
hoje Sdo Domingos de Benfica comega a ser
procurada por varias familias aristocraticas que
possuiam vastas extensdes de terra construindo
eminentes Quintas e Palicios, com extensos jardins,
hortas e pomares.

Muitas destas quintas foram permanentemente
ocupadas pelos seus proprietarios, apos o terramoto
de 1755. Ao acolher os habitantes da capital em
ruinas, a povoacio considerada entdo entre as mais
apraziveis dos arredores da capital adquire ja algumas
caracteristicas residenciais ¢ ndo de mero recreio.
Vejamos o que nos diz a tal respeito o saudoso Pe Alvaro Proenca. na sua obra Benfica Através dos Tempos
"0 terramoto de 1735 que arruimou Lishoa e, aqui na freguesia apenas marou duas pessoas, abalou as

paredes da igreja em construcdo e danificou seriamente a conventual de 5. Domingos, parece que lhe
acarretou sérios beneficios que ultrapassaram em muito os males causados. Dispersando os habitantes da
capital, muitos nobres e burgueses vieram ocupar permaneniemente as suas casas de campo que apenas
usavenm no verdo, e muitos outros agui vieram estabelecer-se também, dado que os homens sdo essencialmente
gregdrios e obedecem cegamente as correntes migratorias, como a moda e as ideias feiras.”

Foram virios os escritores ¢ ilustres vultos da socicdade que sentiram um certo atractivo por este lugar,
a julgar pelos seus escritos:

“Formam o centro do quadro as quintas e paldcios da serenissima senhova infanta D, Isabel Maria, dos
srs. Marquezes de fronteira, e do sr. Welhouse, e a egreja e cerca do extincto convento dominicano. Para
a esquerda vé-se Lisboa como que espreitande os arrabaldes do cimo dos seus monies. Para a direita é
tudo verdores d'essa longa cadéa de jardins e pomares gue povoam o valle de Bemfica, limitando o
horisonte d’esse lado a poética serrania de Cintra. Em nossa opinido ndo ha nos subiirbios de Lisboa
perspectiva mais bella aprazivel e pittoresca do que esta”.

Vilhena Barbosa
“Arquivo Pitoresco”, 1863

Palicio dos Margneses de Fronteiva
Gravira do final do Séc. XTX

“A antiga e amdvel povoagde de Bemfica, ainda
que 1do decaida hoje da alita importdncia que ieve
outrora no conceito | caprichoso e inconstante, da
alta sociedade da capital, é, ainda assim, no seu
tanto, o recantinho suburbano de Lisboa que mais
aproximada idea nos sugere do que é para Roma
o prestigio de Tivoli e de Frascati. Em nenhum
outro lugar de Portugal, se excepruarmos Cintra
se encontrardo reunidas em tdo pequeno circuito,
1ao lindas, tdo historicas, 1do anedoticas, 1do
saudosas quintas, como as gue encerra Bemfica.”

Ramalho Ortigio
“Guia de Portugal™
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e

Palicio dos Marqueses de Fronteira - Galeria dos Reis e Jardim Grande

Séculos XIX e XX — Os Transportes Piblicos

O caracter rural deste sitio, com as ribeiras de Alcantara ¢ da Palma. os muitos regatos (dai o genérico
Secte-Rios), as hortas ¢ quintas, 0s numerosos moinhos. come¢ou a mudar paulatinamente a partir da
instalacdio das primeiras inddstrias, nos inicios do século XIX. De assinalar a fixagdo e o funcionamento
da Fabrica de Fiagiio ¢ Tinturaria da firma Barros Oliveira, da Fabrica de Malhas de Jos¢ Rodrigues
Coutinho, da Fabrica Martinho das Peles ¢ da Fabrica de Ceramica de Palma.

Alvo de um constante aumento demografico, a area de Benfica vé chegar no século XIX os transportes
publicos ¢ uma acentuada expansao das vias de ligagio ao centro da cidade.

O desenvolvimento do lugar até atingir a distingao de freguesia vai assim depender da evolugdo dos meios
de transporte ¢ da existéncia de vias de ligagio ao centro da cidade. expandindo-se de cada vez que sao
melhoradas as suas condigoes de acesso.

Com a criagiio da Estrada da Circunvalagio em 1852, e estabelecidos os novos limites da cidade, ficou
S3o Domingos de Benfica integrada no novo concelho de Belém, ¢ assim se manteve até a extingdo dele
em 1885

A criagdio da Estrada Militar e da via férrea Lisboa-Sintra, em 1885: a abertura das carreiras de eléctricos,
em 1921, depois dos autocarros e, mais tarde, em 1959, o alargamento do Metropolitano até Sete-Rios,
tornaram a drea da freguesia cada vez mais procurada e mais povoada.

Cinturada por trés grandes vias de acesso ao centro da cidade - Av. Conde de Almoster, Estrada da Luz
e Hstrada de Benfica - € uma zona de obvias contradigdes, com os defeitos e as virtudes proprias de quem
atravessa uma fasc de crescimento e expansao.

Como motivo particular e de interesse desta freguesia de Lisboa, saliente-se o contraste entre duas situagdes
distintas: a imagem da cidade, a norte, que avanga sobre os seus subtrbios, numa urbanizagio algo
desenfreada e, a marca do passado, a sul, traduzida num conjunto que constitui, sem divida, um dos
poucos vestigios dos arredores da antiga cidade.

{ virugem do século veio trager algumas novidades, como foi o caso dos bairros ¢
Iguns exemplos dos

habita¢ies operdrias. Subsistem em Sdo Domingos de Benfica
caracteristicos Pdtios e Vilas, de finais do século XIX, inicios do século XX, na maioria
na zona de Palma de Baixo e Luz, de grande interesse historico e sociolégico.
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A Criacdo da Freguesia
1959

Ficou a dever-se o nome da fregnesia ao Orago da Pardquia, criada no mesmo ano,
herdeira da Igreja do antigo Convento de Sie Domingos de Benfica.

s fronteiras administrativas da freguesia de Sio Domingos de Benfica. tal como hoje as conhecemos,
foram delimitadas em conformidade com o Decreto-Lei n® 42.142 de 7 de Fevereiro de 1959, publicado
na | Série do “Didrio do Governo”.

O referido documento legal justificava a extingdio e a criagdo de novas freguesias em Lisboa.
Um breve relancear de olhos pelo mapa das freguesias da cidade era suficiente para verificar o contraste
entre as pequenas freguesias que se acumulavam numerosas no centro da cidade ¢ as extensas freguesias
da periferia. Se o cardcter rural que apresentavam inicialmente justificava tamanhas 4reas. a urbanizagio
progressiva nelas verificada impunha o seu desmembramento.
Assim, para além dos factores de ordem demogréifica. geografica e de transformagio urbanistica, o
crescimento da cidade foi, em ltima andlise, a principal causa da necessidade de rever totalmente a sua
divisdo administrativa.
Esta necessidade foi igualmente sentida pelas
autoridades eclesiasticas. que criaram novas
pardquias religiosas e reajustaram os limites de
outras antigas. Por isso deixou de haver
correspondéncia entre a divisdo civil e eclesidstica,
quer no que diz respeito ao nimero de freguesias
e pardquias. quer no respeitante as delimitages.
A reforma que entdo se fez foi a mais profunda de
quantas alteraram a fisionomia paroquial de Lisboa.
Por ela se suprimiram duas freguesias do centro
da cidade. se criaram doze novas freguesias e se
ajustaram os limites das restantes quarenta e uma.
viswie, o Largo de Sio Domingos A Cidade de Lisboa via aumentar nesta data o
ista de zora wrbanizada. nimero das suas freguesias para um total de
cinquenta e trés, divididas por quatro Bairros
Administrativos. Sio Domingos de Benfica integrava-se ent3o no terceiro.
Actualmente, Sdo Domingos de Benfica é um vasto aglomerado urbano e populacional que ocupa uma
larga drea que se estende de Sete-Rios em direcgiio a Benfica e da base de Monsanto a oeste. galgando
a encosta a caminho da Luz e das Laranjeiras. Assenta, assim, na area central de Lisboa, onde se consolida
como nicleo funcional da Cidade.

Paldcio - Quinta De

Com

A Freguesia encanta pela diversidade de ambientes que oferece. O patrimdnio de
relevancia nacional e internacional conjuga-se com as dreas predominantemente

residenciais, onde as ruas e as pracas tém wm importante papel na vida ¢ no quotidianc

da sua populagdo.
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Evolugdo da Populacédo

om uma pepulagio de 33.678 habitantes, dos quais 30.165 sfio eleitores recenseados, e com uma
area de 4,296 km2 , Sdo Domingos de Benfica € hoje. a 5° freguesia entre as 53 da cidade de Lisboa e
confina com as freguesias de Benfica, Carnide. Campolide. Campo Grande e N* Sr* de Fitima.

1960 1970 1981 1991 2001
Freg. Sio Domingos de Benfica 20.137 27.975 39.209 35.425 33.678
Lisboa (Concelha) 802.230 760.150 663.394 564.657

Caracterizagdo Sécio-Econémica

Sae precisamente os contrastes que hoje a ca ferizam em ferimos socioldgicos,
econdmicos e arquitectonicos que tornam fascis
da freguesia.

uer observacdo mais atenta

O envelhecimento da populagéio, bem expresso na estrutura etaria, comega a ser contrariado por
um maior afluxo de casais jovens em busca de habitagio e por um sector da populagio mais abastada ¢
de escolaridade mais elevada.

Com a agricultura extinta ¢ a industria discreta, € no sector tercidrio que se enconltra a principal actividade
cconomica da freguesia, com grande profusiio do comércio tradicional e dos servigos representados por
escritorios, bancos e grandes empresas que dia-a-dia se vao instalando ¢ marcando posigdes de prestigio.
A Estrada de Benfica ¢ a rua mais movimentada, pois ¢ ai que se encontra grande parte do comércio ¢
servigos, o que justifica s6 por si, o trinsito intenso de veiculos ¢ o movimento de pessoas. As restantes
artérias sdo vias de ligagdo entre zonas mais centrais de Lisboa ¢ a periferia da cidade.

Poucas das freguesias de Lisboa terfio sofrido de forma t3o evidente o impacto do crescimento urbano
das tltimas décadas.

Distinguem-se algumas zonas na ocupagio do solo: uma zona correspondente ao Bairro das Furnas/Estrada
de Benfica - o nicleo antigo da freguesia, onde vive uma boa parte da populagdo, de habitagdo antiga ¢
cléssica. Outra, que vem a crescer hd vinte anos, a urbanizacio das Laranjeiras/Luz, constituida por
habita¢Ges recentes.
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Fontandrio na zona de Palma

SAO DOMINGOS DE BENFICA

Jéias do Patriménio

Sﬁu Domingos de Benfica alberga um patriménio histérico, cultural e artistico notavel formado por
um conjunto de paldcios, quintas ¢ edificios religiosos que s3o o orgulho da freguesia ¢ Ihe adornam as

memorias.

Freguesia de contrastes, continua a manter um bonito nicleo antigo, onde se respira algum do ambiente
de outras épocas.

Paldcio dos Margueses de Fronteira

Situado no Largo de Sio Domingos de Benfica, nas abas da Serra de
Monsanto, o Paldcio dos Marqueses de Fronteira ¢ talvez o mais
notavel palacio renascentista portugués.

Muitos motivos historicos e artisticos encantam o visitante. Sao dignos
de nota, 0 mobiliario. os quadros e as lougas, mas também a decoragdo
de estuques nas paredes ¢ nos tectos <. principalmente, os silhares de
azulejos que revestem ndo so o interior, mas sobretudo o exterior. O
Terrago da Capela decorado com estatuas mitolégicas em tamanho
natural ¢ painéis de azulejos com alegorias aos sentidos, as ciéncias
e as artes, constitui um dos recantos mais sugestivos do Paldcio.

Os scus Jardins. ao gosto italiano, mereceram sempre uma simpatia
especial por parte dos visitantes esirangeiros que os descreveram com
toda a sumptuosidade. O Grande Lago e a Galeria dos Reis sdo outros
dos locais deslumbrantes para conhecer numa demorada visita a este
conjunto, declarade Monumento Nacional.

Capela dos Castros

Integrada no complexo arquitectonico do antigo Convento de Sio
Domingos de Benfica, a Capela dos Castros embora simples, ndo
deixa de se patentear como um conjunto notavel, pela grandiosidade
¢ pela qualidade dos materiais constituindo, por exceléncia, um espago
funerario ou pantedo familiar. Em bom estado de conservagio, integra-
se, actualmente. no conjunto do Instituto Militar dos Pupiles do
Exército, tendo sido declarada Monumento Nacional.

Tumulo de Joao das Regras

Célebre Jurisconsulto, Chanceler-mor do Reino, legislador e cavaleiro,
o Doutor Jodo das Regras desempenhou importante papel no

lev: 1ento popular de apoio a D. Jodo, conduzindo com superior
dominio as Cortes de Coimbra. abrindo os caminhos legais para a
ascensdo do Mestre de Aviz a realeza. Jodo das Regras jaz scpultado
na lgreja de Nossa Senhora do Rosdrio, num grande timulo de estilo
gotico e que foi considerado Monumento Nacional.
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Igreja de N® S+° Rosdrio

Em 22 Maio de 1399. D. Jodo [ - Rei de Port ugal — doou, a pedido
do Dr. Jodo das Regras e de Fr. Vicente de Lisboa, a casa ¢ terrenos
que herdara do seu avd. no local de Benfica para af ser erguido um
Convento da Ordem Dominicana. Por alturas do séeulo XVII, como
todo o edificio ameacava ruina, Frei Jodo de Vasconcelos, Prior do
Convento, langou a primeira pedra na fundagiio de uma nova Igreja.
Um século depois, todo o conjunto foi bastante atingido pelo terramoto
del755, mas a teimosia e a devocio dos frades de novo tude ergueram.
Com a expulsdo das Ordens Religiosas, em 1834, o Convento foi
extinto ¢ a Igreja passou por muitas vicissitudes estando fechada ao
culto por diversas vezes.

Em 1059 iniciou-se nova era com a ereccdo da Pardquia de S, Domingos
de Benfica, tornando-se N.* S* do Rosério a lgreja Matriz até 4
inauguragio do novo Centro Paroguial, nas Furnas, mas depois disso
as suas infra-estruturas entraram em d
No dia 2 de Julho de 1979, D. Anto
Lisboa, por protocolo com o vi
Portuguesa o uso da igrej
Paréquia, e iniciaram-se as obras de
renascentista.

Sio magnificos os azulejos azuis ¢
do transepto, da autoria de Antoni
cenas da vida de Sdo Domir
No Cruzeiro jazem muitas
Fronteira e Alorna. Na pas
se a sepultura rasa de Frei L
que morreu no Convento

Ribeiro, Cardeal Patriarca de

trense, cedeu a Forga Aérea
0 entanto. a utilizacdo pela
uro desta magnifica joia

a a Sacristia, encontra-
historiador dominicano

merecedores de visita atenta e suscitam verdadeiro interesse turistico

Palacio Beau Séjour

Em plena Estrada de Benfica. por detras de um muro cinza, esconde-
sc o Palicio Beau S¢jour. uma residencia de verancio que foi cendrio
de festas e de convivio de artistas,

A colaboragdo da familia Bordalo Pinheiro, especialmente. do
extraordindrio ceramista Rafael Bordalo Pinheiro, faz com que cste
conjunto — casa ¢ jardim — seja um dos mais significativos da nossa
arte do periodo romantico ao naturalismo.

Em meados dos anos 80. a Camara Municipal de Lisboa adquiriu o
palacete e o seu jardim. Restaurado e recuperado, transfigurou-se num
espaco diferente. onde se veio instalar o Gabincte de Estudos Olisiponenses
que reline o maior acervo bibliografico sobre a Cidade de Lishoa.
A renovada casa de campo oitocentista é hoje local de visita e espaco
de multiplas iiciativas culturais. Por ali passam estudantes citadinos,
amantes do verde. velhinhos que saboreiam a tranquilidade debaixo de
uma arvore que fazem do Beau Séjour a Quinta da Boa Estadia.

Ne cinguentenario da Freguesia & Paréquia (1959 - 2009) 13

SAO DOMINGOS DE BENFICA

Paldcio das Laranjeiras

Edificio nobre, fundado em 1779, o Palicio Farrobo, mais conhecido
por Palicio das Laranjeiras é um dos mais interessantcs conjuntos
arquitecténicos dos arredores de Lisboa.

O Palacio e a Quinta gue serviu de residéncia a familia Quintela —
Farrobo valorizou mais de cinquenta anos de miisica, uma riquissima
actividade operistica teatral, bailes ¢ festas galantes tornando-se o
simbolo de uma época que nos deu quadros de rara elegancia.

Ao admirarmos hoje esse Palacio pintado de cor-de-rosa, com os scus
terragos ¢ escadarias a abrir para os jardins construidos ao gosto francés
que durante meio século deslumbrou Lisboa.

O Jardim Zooldgico de Lisboa estd instalado desde 1905, nos jardins
da primitiva Quinta das Laranjeiras ¢ Aguas Boas. O Palécio, incluindo
os Jardins, Teatro ¢ o Chafariz fronteiro, foi declarado Imével de
Interessc Publico.

Quinta Nova da Conceicao

Bem no coragdo da freguesia de S3o Domingos de Benfica localiza-
se a Quinta Nova da Conceicdo, adaptada a Casa de Turismo de
Habitagdo, a tinica existente no concelho de Lisboa e que ha mais de
10 anos recebe haspedes que s3o recebidos como convidados.

A casa da Quinta Nova da Conceicdo é um edificio sobrio, de linhas
harmoniosas, rodeada pelos jardins. piscina e campo de (énis revelando
grande esplendor. no meio urbano em que estd inserida, A passagem
pela Quinta Nova da Conceiciio proporciona aos visitantes ndo s6 um
frutuoso contacto com o passado. mas também o agradével contacto
com a natureza.

Momentos tinicos de prazer e descontracgdo, no centro de Lisboa, onde
sc pode partilhar ¢ saborear a vivéncia e cultura de uma familia
portuguesa.

Jardim Zoolégico de Lisboa

isboa. Instituigdo de Utilidade Pablica, com
ma referéncia marcante para muitas geragSes
sitz ao Parque em crianca, com a familia

O Jardim Zoologico de
125 anos de existéncia, ¢ u
que fizeram a sua primeirz
ou com a escola.
Considerado o ex-libris da freguesia, o Jardim Zooldgico é notivel pela
Sua extensdo, pela beleza arquitectonica, mas sobretudo, pelas colecgdes
de espéeimes zoolégicos que o povoam. A maior parte das instalagdes
do Jardim devem-se ao traco e imaginagdo do arquitecto Raul Lino,
cuja obra, iniciada em 1912 ¢ prosseguida no decurso de 53 anos, ¢
visivel em todo o Jardim. Mantendo elementos patrimoniais de beleza
singular, o Jardim Zoologico dispoe também de agradaveis zonas de
recreio e lazer que lhe conferem uma ambiéncia muito especial,
apresentando-se, sem diivida. como o mais aprazivel centro de diversdes
da capital.




DE BENFICA

Memoérias doutros Tempos

I_Ifl que conservar o Passado para viver no Presente. Cada geragdio tem a importante tarcfa de
transmitir a Historia, a historia local que tem um encanto muito especial. A histéria do prédio ou da rua
em que vivemos ¢, onde provavelmente nascemos. tem sempre algo de familiar que nos traz lembrancas.
Fazer uma viagem ao passado é sempre tentador, pois por muito bem que se conhegam os percursos e
os lugares, ha sempre algo de novo a descobrir.

A recuperagdo e valorizagiio das tradigoes, habitos ¢ valores locais assenta assim, no conhecimento e na
criagdo de uma consciéncia colectiva relativamente ao que € de todos nos.

Comemorar 50 anos de existéncia da Nossa Freguesi trazer 2 Meméria de todos, os factos, os
acontecimentos, as vivéncias que constituem a alma da comunidade local. Porque uma parte do nosso
futuro pode inscrever-se no prestigio do nosso passado

1. Palicio das Laranjeiras 2. Estrada de Benfica, 28
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Pormenor do Escudo Régio - Frontio do Chafariz 1" Antinio du Convalescenca, Estrada de Benfica



Figuras ¢ Costumes

1. Familia pa 10 Jardim Zooligico - Séeulo XX
narrativa escrita em 1964, pelo Pe Alvaro
Proenga ¢ a aguarela criada pelo mestre Alfredo
Roque Gameiro documentam uma cena
caracteristica ¢ habitual neste “sitio” de Benfica,
em tempos ndo muito remotos. SAo os “saloios™
dos arredores da cidade que abasteciam Lisboa
com os produtos agricolas e até alguns
manufacturados.
Célebres eram as Lavadeiras da zona de Benfica
que aproveitavam a Ribeira de Alcantara e os sete
cursos de dgua (que deram mais tarde nome a Sete-
Rios) garantindo assim o seu sustento,
Com caracteristicas proprias ¢ um acentuado
regionalismo saloio. a zona de Benfica era assim

marcada pelo espirito folido ¢ alegre dos saloios
que a animou durante séculos.

O tempo passou ¢, pouco a pouco, o sitio de Benfica
viu desaparecer ¢ seu ar rural, com as inimeras
hortas da regido saloia. dando lugar a uma zona
urbanizada de grande importancia na vida da Cidade.

3. Saloies - Aguarela de Rogue Gameiro

Imagenm de SGo Domingos - Pormenor. Em fundo, vitral da Igrefa io Domingos de Benfica.
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A Paréqguia de S. Domingos de Benfica

O gue 1 Paréquia

omo ja foi dito, as realidades com expressio territorial mais ou
menos precisa ou mesmo indefinida, mas sendo sobretudo comunidades
de pessoas com uma igreja comum que, originariamente ¢ no decurso
dos
grande parte coincidentes. sendo certo gue 0s mesmos termos nao

culos, se designaram Pardg

s ou Freguesias, podem ter sido em

esgotavam toda a realidade ecle
O longo processo de organizacio da [
mundo foi naturalmente influenciado e i
¢ organizagdo do estado como k

E os séculos mais perto do noss . os séculos XIX e XX, também

ndo decorreram, como se sabe, sem sofrimento por parte do povo cristdo,

¢ nem sempre foram modelos de isencdo. respeito miltuo ¢ transparéncia
Por isso ¢ tdo importante esta facil parceria que Freguesia (civil) e
Paréquia mantém e procuram desenvolver no espago geografico de S.
Domingos de Benfica.

E, pois, o presente e o futuro desejavel que queremos deixar registado
neste ano jubilar em que se comemora o 50° aniversério da Freguesia
¢ da Pardquia.

Modernidade ¢ inovacdo. com

izes mergulhadas na historia e no
melhor da tradigdo, e olhando jubilosamente esse longo passado, sem

necessidade de omitir nada. sem simplismos redutores, mas na aceitagio

¢ compreensdo das circunstancias historicas.

O que ¢é, hoje, entdo a Paréquia de S. Domingos de Benfica? E a
comunidade de todos os fi¢is
geografica assim designada e que estd constituida, estavelmenie, na
Diocesc de Lisboa. E também uma comunidade de comunidades, um

espaco de coordenacio da accdo pastoral e de partilha de vivéncia cristd

ue tém como seu espago territorial a zona

que compreende as zonas paroguiais de Palma, Palhavi, Bairro Novo,
Furnas, Calhau, Cruz da Pedra e Alto dos Moinhos. Sob autoridade do
Bispo, o Patriarca de Lisboa. esta confiada ao Péroco como seu pastor
proprio.

8. Domingos — vitral no altar-mor, lado sul
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Algumas datas e seu significado

A criacao da Paréquia

A Pardquia foi criada, num movimento mais amplo
de reajustamento &s necessidades dos fiéis, em
fun¢do do crescimento urbano, por Decreto
Patriarcal de 25 de Margo de 1959 com drea
geografica correspondente a Freguesia civil.
Provisoriamente anexa a Paréquia de N.* S do
Amparo de Benfica e sob autoridade do Paroco
desta, Pe. Alvaro Proenga, a sua igreja Paroquial
€. nessa altura, a Igreja de N.* S.* do Rosério, de
que atras se fala, alids tdo estreitamente ligada a
Ordem Dominicana (Ordem dos Pregadores) visto
estar integrada no conjunto que foi o Convento
Do cano de S. Domingos de Benfica, que
remonta a época de D. Jodo 1.

Nomeacéo de Pdroco préprio.

Com sede naquela Igreja vai desenvolver-se uma
intensa actividade pastoral, a partir da nomeagio
do primeiro Pdroco, o Pe. Carlos Santos, O.P., em
22 de Novembro de 1963.

Em 6 de Margo de 1964, ¢ assinado um acordo
entre o Patriarca de Lisboa e o Provincial da Ordem
dos Pregadores para entrega da cura da paroquia a
um Sacerdote da Ordem, prevendo que o Péroco ¢
proposto pelo Provincial da Ordem e nomeado pelo
Patriar
O Pe. Carlos Santos mantém-se como Péroco até a
data da sua morte em | de Abril de 1997 e marca
decisivamente a Paroquia e geragoes de paroguianos
pelo exemplo da sua vida e pelo vigor da sua ac¢do.

Foi-lhe apoio inestimavel sobretudo o Pe. Paulo
Silva, O.P..



Construcgo da nova igreja de S. Domingos de
Benfica e do Centro Paroquial anexo

O exercicio da acgio pastoral, 0 ir ao encontro da
Comunidade, estavam marcados pela situagio
geografica da igreja ¢ pela falta de espagos
adequados para as actividades paroquiais
Catequese, grupos de jovens, preparagiio para o
casamento, apoio social ou sdcio-caritativo — embora
ndo se limitassem a Igreja de N S* do Rosario ¢
se distribuissem por trés polos situados
respectivamente em Palma - Jardim de Infincia,
Sete Rios — Creche, R. Anténio Nobre — ATL ¢
alguma escolarizacdo de adultos.

Tornou-se assim necessario construir de raiz a nova
Igreja ¢ Centro Paroquial que veio a ser inaugurada
pelo Cardeal D. Anténio Ribeiro em 4 de Novembro
de 1973,

1. ¢ 2. Bengio v Langamento
dt ["pedra da nova Igroja,
em 3 de Junho de 1972,

Construcao do Centro de Dia
~ Casa de N.” 8.° do Rosdrio

A Comunidade envelhece ¢ comegam a aumentar
as necessidades de apoio a idosos com graus
diferentes de autonomia. Arranca, assim, a
construgio de Centro de Dia que vird a ser
inaugurado em 4 de Novembro de 1990 pelo
Secretario de Estado da Seguranga Social, Dr. Vieira
de Castro.

3. O Purviarea de Lisboa D. Antéitio Ribeiro benze,
wa igreja de S. Domingos de Benfica,
u primeira pedra do Centro de Dia.

Ma cinquentenario da Freguesia e Paréquia (1959 - 2009)
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Criacao , por de

DOMINGOS DE BENFICA

dob

da Paréquia de S. Domingos de Benfica, das Paréquias da Sagrad

Familia do Calhariz de Benfica e de S. Tomds de Aquino

Sempre no intuito de um mais efectivo apoio & Comunidade humana, nas suas necessidades espirituais
< sociais, o proprio Péroco de S. Domingos de Benfica propde o desdobramento da Paréquia. Em 1970,

s30, as

m, criados dois vicariatos ou quase paréquias e, em sua substituicio, sucessivamente a Paréquia

da Sagrada Familia do Calhariz de Benfica, em 1980, ¢ a Pardquia de S3o Tomas de Aquino. em 1986.
Haje, o Ambito geografico da Freguesia civil divide-se pelas trés Pardquias.
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Baptistério da Igreja Paroquial

de 8. Domingos de Benfica

O Buptismo é a “porta de entrada”
de noves fiéis na fereja

igreja Puroguial
de S, Doiinges de Bonfica
cont a Cruz da Missdo

Exterior do Lar Padre Carlos

Projecto e construcao do Lar para idosos

E ainda o Pe. Carlos que inicia as diligéncias para a concretizacio
deste outro projecto.

Apés a sua morte, e decorrido um curto periodo de interinidade do
Pe. Miguel Patinha, O.P.. toma posse, em 13 de Agosto de 1997, nova
equipa sacerdotal, constituida pelo Pe. Fernando Ferreira, O.P. e pelo
Pe. José Nunes, O.P., hoje Provincial da Ordem, A equipa sacerdotal
actual integra o Pe. José¢ Fernando Ferreira, O.P., como Vigario
Paroquial.

O projecto do Lar cresce, concretiza-se a construgdo e abre ao piiblico
em 25 de Fevereiro de 2008.



MEMORIA E TESTEMUNHO

As respostas a Comunidade e a valorizacao do Patriménio

Torna-se evidente, pelo que fica dito, a atengdo constante ao evoluir de necessidades da Comunidade e
o esforgo no sentido de lhes dar resposta.

Nio ¢ independente deste esforgo, pelo contrario estd com ele estreitamente ligada, a evidente valorizagio
do patrimonio construido neste espago geogrifico,

A lgreja ¢ Centro Paroquial, o Centro de Dia e o Lar, para além das suas funcdes religiosas e sociais, sio
obras arquitecténicas importantes, de grande beleza e funcionalidade. sendo os dois primeiros da autoria
do Arg. Antonio Camacho e o ultimo da autoria do Arg. Pedro Partidario.

O cuidado posto na sua conservagio e utilizagdo, passa também pelo seu embelezamento interior, por
forma a ndo desmerecermos do
passado nas circunstincias do
presente.

A titulo exemplificativo, vejam-
se 0s aspectos interiores da
autoria da equipa Aura Ribeiro
e Arq. Antonio Rodrigues
Fernandes, os vitrais da Igreja
(cartdes de Marques Elias), de
que se reproduzem alguns aspec-
tos, mas também o realce, na
modernidade da arquitectura da
igreja, que ganha a antiga imagem
de S. Domingos, deslocada
temporariamente da igreja de N.*
S.* do Rosdrio, na procissio
comemorativa para celebragio
do cinquentendrio da Paréquia.

N.“S.“entrega o Rosdrio a 8. Domingos
Vitral do lado poente da igreja

Uma Comunidade Paroguial com personalidade prépria

A pequena cronologia que deixamos atris revela um prudente mas dindmico conceito de
crescimento sustentado. A Comunidade ndo receia langar-se a novos empreendimentos,
mas fi-lo com seguranga nos scus recursos. Mantém, igualmente, notéria atengio a
partilha fraterna, as pessoas ¢ 4 sua promocdo, com um espirito de pobreza que permite
que o essencial ndo falte.

Por outro lado, a existéncia de estruturas de corresponsabilidade, como o Conselho
Pastoral Paroquial, com os primeiros estatutos aprovados em 1979, criaram o hébito da
participagdo de todos no que a todos interessa, do que decorre que todos tém ou podem
ter voz e todos devem estar disponiveis para por os seus saberes ao servigo da Comunidade.
A Paréquia, alids, programa desde sempre ¢ avalia a sua actividade nos vérios campos.

I

I
'.
I

Com isto ndo se pretende dizer que estamos perante uma comunidade modelo que pratica
aquilo em que acredita e acredita sempre com a mesma intensidade. Afirma-se apenas

que estes tragos fundadores sdo valores que sempre se querem ver respeitados.
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Uma estrutura organizada para servir

A Paréquia tem uma estrutura baseada em drcas funcionais — Evangelizagdo. Liturgia, Familia ,
Jovens, Social — articulada com uma estrutura de base geografica — Zonas paroquiais - a que jd nos
referimos atrds
Na dependéncia do Paroco/Prior, coexistem no fundo duas entidades juridicas, ambas com

reconhecimento civil ¢ candnico: a que engloba os servigos pastorais ¢ a que poderemos chamar
Pardquia em sentido estrito, e a que se designa por Centro Social Paroquial, incluida na categoria
das Instituigdes Particulares de Solidariedade Social, de natureza fundacional, sendo entidade
fundadora a Paroquia, e com interesse piblico decorrente do acto de registo.

A diferenga essencial entre as duas entidades pode dizer-se que resulta da circunstancia de o Centro
Social Paroquial estar sujeito a supervisdo do Estado.

Os servicos pastorais

A celebragio da Eucaristia, a administragiio dos Sacramentos ¢ a preparagdo para €sses sacramentos
~ preparagdo de pais ¢ padrinhos para o baptismo das criangas (CPB), preparagdo de criangas mais
velhas, de jovens e de adultos para o baptismo e para os outros sacramentos de iniciagdo cristd, o
sacramento da peniténcia ¢ da ungdo dos doentes, a catequese de criangas, jovens e adultos, a

preparagio de noivos para o sacramento do matriménio (CPM) e a administra¢do desse sacramento

- a Liturgia, as varias formas de evangelizagdo, o apoio a jovens, 0 apoio a casals, 0 acompanhamento
religioso nas capelas funcrarias e de funerais, a pastoral sécio-caritativa, sdo outros tantos servigos
de que a Comunidade dispde.

O Centro Social Paroquial

ituido desde 1987 — anteriormente, como jd se disse, a resposta nas valéncias de creche ¢ jardim
fancia dependia inteiramente e apenas da Paroquia — o Centro Social Paroquial tem hoje as

a seguir enunciadas, com apoio da seguranga social.

sio = Creche acolhem 42 criangas, sendo o primeiro para criangas dos 4 meses até | ano ¢ a

de 1 até 3 anos.

Infancia para 70 criangas dos 3 aos 5 anos.
o de Dia para 70 pessoas.
ilidrio para 75 pessoas, 20 das quais com apoio especifico em [ungdo da situagio de
spoio complementar ao apoio domicilidrio tipificado, destinado aos idosos com deméncia
ade).
ento permanente de 60 pessoas.

Em resumo: 2 Paroguia engloba em si uma cstrutura complexa de servigos diversificados, abertos
a toda a comunidade. ligada por lagos de partilha ¢ de caridade fraterna, em que nio se faz acepgio
de pessoas e se procura ver sempre nos mais fracos ¢ nos que sofrem irméos em Jesus Cristo, o
proprio Jesus como Ele nos disse.
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