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INTRODUCAO

O presente trabalho de investigacdo enquadra-se no @mbito do Mestrado em
Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e tem como principal
funcéo dar a conhecer um conjunto de estratégias de ensino que possam ser colocadas
em préatica em turmas do 1° ciclo.

O processo de escolha do tema, desenvolvido na presente tese de mestrado, ndo
se afigurou uma tarefa simples. Esta dificuldade deveu-se ao facto de a base inicial da
pesquisa incluir varias areas de interesse. Apds profunda reflexdo optamos por seguir o
caminho que tem por base a educacdo para a cidadania. Na escolha deste tema teve
bastante peso a atividade profissional do investigador (professor) que, por lidar todos
os dias com criancas de varios extratos sociais, verificou alguma auséncia de principios
e valores relacionados com a Educagdo para Cidadania. Ao observar esta auséncia
debrucou-se sobre os varios dominios da Educacdo para Cidadania, previstos pela
Direcdo-Geral de Educacdo e constatou que algumas vertentes ndo sdo aprofundadas
com a importancia que merecem ao nivel do 1° ciclo do Ensino Basico. A que se
afigurou de maior interesse foi a Educagdo Financeira.

O tema Educacdo Financeira tem recebido grande destaque nacional e
internacional nos dltimos anos, como um dos fatores fundamentais a fim de garantir
melhor qualidade de vida. Uma vida financeira saudavel e equilibrada.

Este trabalho pretende dar a conhecer um conjunto de ferramentas, que podem
ser utilizadas na escola ao nivel do 1° ciclo do Ensino Basico, para a exploracdo da
Educacdo Financeira, de forma a tornar, desde cedo, as criancas mais responsaveis
financeiramente e consequentemente ajudar a modificar a sociedade. Portanto, é
necessario educar as novas geragdes para aprenderem a lidar com o dinheiro.

A escola tem um papel fundamental na educacao e formacdo dos alunos. Neste
sentido deve estar preparada para os novos desafios que a sociedade Ihes coloca. A
escola é sem davida um meio privilegiado para a divulgacdo da Educagéo Financeira,
no sentido em que nas suas agdes contagiam um numero significativo de pessoas, desde
dos alunos, professores, funcionarios e familias.

A Educacdo Financeira, como outras areas do conhecimento, deve ter um papel
importante na misséo da escola motivando os alunos através de estratégias criativas e
ludicas, com o objetivo de desenvolver nas criancas e nos adolescentes uma

mentalidade saudavel em relacdo ao dinheiro (como poupar, ganhar, investir).
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A metodologia adotada nesta investigacdo foi a Investigacdo-Acdo, e
caracteriza-se como um estudo de caracter qualitativo. A técnica de investigacédo
utilizada foi a observacdo participante, em que o investigador ndo foi um mero
observador mas, também, atuou no terreno. Importa referir que foram utilizados
diferentes instrumentos de recolha e anélise de dados, tais como entrevistas, diario de
bordo e a anélise de conteudos.

Relativamente as dificuldades sentidas salientamos o facto de as intervencGes
serem limitas e com pouco espaco de manobra para serem aumentadas, devido ao limite
de tempo. Também, foram sentidas dificuldades ao nivel de recursos existentes sobre
Educacdo Financeira em Portugal, mas estas foram superadas recorrendo a recursos
divulgados em outros paises.

O presente estudo esta dividido em capitulos numerados de | a V. O primeiro
capitulo dedica-se a contextualizacdo do estudo, apresentando-se uma visao sobre a
pertinéncia do estudo, da problematica e do modelo tedrico de anélise construidos.

O segundo capitulo debruca-se sobre o enquadramento tedrico que da
sustentacdo empirica ao estudo. Inicia-se com uma descricdo do que é a
Educacdo/Literacia Financeira, a sua contextualizacdo na realidade portuguesa e
aborda-se os diferentes tipos de oferta formativa. E, também, alvo de analise, neste
capitulo, a importancia desta temética no quotidiano da crianca e o0 que séo capazes de
aprender em cada fase do seu desenvolvimento. Por fim, dedicamos um ponto a
inclusdo deste tema na escola, quais 0s temas que podem ser abordados e 0s gque se vao
abordar de facto nesta investigacdo.

No terceiro capitulo, apresentamos uma resenha sobre o método de
Investigagdo-Acéo, referindo, também, as tecnicas de investigacdo que lhe estéo
associadas e a justificagdo da escolha deste método para a investigagdo. Num segundo
ponto, abordamos as caracteristicas do meio (meio envolvente, instituicdo e
participantes) e por fim os cuidados éticos seguidos na investigacao.

O quarto capitulo dedica-se & recolha e analise dos dados. E neste capitulo que
se encontram todos os desenvolvimentos da acdo e respetiva analise.

O capitulo V é dedicado a conclusao e consideracdes sobre o estudo.

Em suma, consideramos que o0 tema desta investigacéo é atual e importante face
aos tempos em que vivemos. De uma forma direta ou indireta todos os dias se fala em

dinheiro, em poupar, em crise, tudo temas da Educagéo Financeira.
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|. CONTEXTUALIZACAO DO ESTUDO

O tema da Educacdo Financeira ganha cada vez mais espaco nas diversas
discussbes econdémicas e sociais, dado que se tem percebido a importancia dessa
iniciativa para o desenvolvimento dos paises e da sociedade.

Neste capitulo encontra-se descrito, de forma pormenorizada, a pertinéncia do
estudo e a razdo pela qual é importante o tema e, consequentemente, a definicdo da
problematica. Por fim, apresentamos um quadro sobre o modelo teoérico de analise, que

nos da uma visao geral e resumida do estudo.

1. Pertinéncia do estudo

O tema escolhido para desenvolver esta investigagédo reveste-se de uma enorme
importancia face a conjuntura social, econémica e politica que vivemos atualmente.
Como afirma Ferreira (2013, p.21) “a turbuléncia econdmica que se faz sentir no mundo
ocidental impulsionou grandes alteragdes comportamentais ... as novas exigéncias
chegaram de forma abrupta, e grande parte da populacdo nédo estava preparada para
enfrentar, muito menos para educar as criangas para 0s novos desafios. Mas o grau de
exigéncia e de responsabilidade dos mais novos sera ainda maior daqui para a frente.
Se existe alguma certeza no futuro, apds a atual crise, é a de que os cidadéos véo ter de
ser mais responsaveis de forma individual e em tematicas que até aqui delegavam no
Estado (como salde e reforma) ™.

A Educacdo Financeira permite compreender a nocao de valor, servindo como
base fundamental para uma melhor adaptacédo ao mundo real. Para além disso, transmite
a importancia da poupanga como principio e ndo como recurso.

Assim, a Educacdo Financeira fornece um conjunto de entendimentos e de
relacbes fundamentais para uma vida equilibrada: saber consumir, poupar, investir e
administrar o dinheiro. Proporciona, também, ao individuo o desenvolvimento de uma
linguagem necessaria, para que se sinta confiante e conduza a sua vida financeira de
uma forma saudavel. Isto €, quanto mais contacto temos com uma realidade, mais a
vontade falamos e melhor nos relacionamos com ela.

A promogéo da Educagdo Financeira junto das criangas e jovens em idade

escolar é reconhecida, designadamente pela OCDE, conforme enuncia o site da Direcéo
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Geral de Educacéo?, “como um dos meios mais eficientes para chegar a toda uma
geracdo que se pretende portadora de uma cultura financeira que lhe permita, enquanto
jovem e futuro cidaddo, desenvolver habitos e comportamentos racionais face a
questdes de natureza econémica e financeira”.

A necessidade de reforcar a aposta na formacéo financeira foi também uma nota
comum entre varios oradores que estiveram presentes o Il Férum de Crédito e
Educacdo Financeira, segundo a noticia, no dia 30 de maio de 2014, de Alexandra
Brito?, “O secretario de Estado do Ensino e da Administracio Escolar, Jodo Casanova
de Almeida, referiu em particular a necessidade de promover a educagdo financeira
entre os mais novos. “E preciso que 0s nossos alunos saibam que renunciar a um
consumo no presente para atingir um objetivo no futuro n&o é negativo. E importante
que eles conhegam os riscos associados para conseguirem tomar decisoes financeiras
seguras”. No mesmo sentido, “Jorge Morgado da Deco salientou a importancia da
formacdo financeira nas criancas e nos jovens mas referiu que é necessario dar
ferramentas aos professores para que possam transmitir este tipo de conselhos aos seus
alunos. “E fundamental para os professores terem conhecimentos nesta area [educag&o
financeira]. Pois muitos deles ndo se sentem seguros para tratar destas matérias nas
suas aulas e nas atividades curriculares™”.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (1986), no seu artigo 7°, menciona que a
Escola deve administrar um ensino ligado com a realidade dos seus alunos. O dinheiro
é algo que sempre fara parte das suas vidas, portanto, € importante ensinar a lidar
adequadamente com o dinheiro. Assim, cabe também a Escola educar financeiramente
as criancas e 0s jovens, instruindo-os de modo a assuncao das suas responsabilidades
como consumidores conscientes e responsaveis, comprometidos com o
desenvolvimento sustentavel da sociedade.

O estudo da Educacdo Financeira nas escolas é um contetdo bastante recente.
Foi apenas em Maio de 2013 que o Ministério da Educagao editou “O Referencial de
Educacdo Financeira para a Educacdo Pré-Escolar, o Ensino Baésico, o Ensino
Secundario e Formagao de Adultos”. Este referencial veio dar suporte legal ao Decreto-
Lei n°139/2012, de 5 de julho, com posterior alteracdo inserida no Decreto-Lei n°

91/2013, de 10 de julho, onde se invoca um maior empenho na abordagem a educacéo

* http://dge.mec. pt/educacao-para-cidadania-linhas-orientadoras-0 (consult. 12/04/2015)
2 Brito, A. (2014). Educagdo Financeiro em Portugal: o que ainda falta fazer? Disponivel em:
http://saldopositivo.cgd.pt/educacao-financeira-em-portugal-o-que-ainda-falta-fazer/ (consult. 12/04/2015)


http://dge.mec.pt/educacao-para-cidadania-linhas-orientadoras-0
http://saldopositivo.cgd.pt/educacao-financeira-em-portugal-o-que-ainda-falta-fazer/
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para a cidadania.

Importa salientar que segundo as Linhas Orientadoras da Educacdo para a
Cidadania (2013, p. 3), disponibilizadas pelo Ministério da Educagdo, faz parte a
dimenséo da educacdo financeira, referindo que esta “permite aos jovens a aquisic¢ao e
desenvolvimento de conhecimentos e capacidades fundamentais para as decisdes que,
no futuro, terdo que tomar sobre as suas financas pessoais, habilitando-os como
consumidores, e concretamente como consumidores de produtos e servigos financeiros,
a lidar com a crescente complexidade dos contextos e instrumentos financeiros, gerando
um efeito multiplicador de informacao e de formacéo junto das familias.”

No Decreto-Lei n°139/21012, de 5 de julho, podemos ler no artigo 15° que as
escolas devem desenvolver projetos que visem a formagéo pessoal e social dos seus
alunos em varias areas do saber, incluindo a Educacéo Financeira. No Decreto-Lei n°
91/2013, de 10 de julho, Anexo I, verifica-se que faz parte das componentes do
curriculo uma hora de oferta complementar, onde os professores devem dinamizar
atividades que promovam a Educag&o para a Cidadania. Esta oferta, sendo de caracter
obrigatorio ndo tem, contudo, delimitados os conteidos a abordar, nem se encontra
revestida de metas curriculares a serem atingidas pelos alunos. Cabe, assim, ao
professor dinamizar atividades de caracter inter e multidisciplinar recorrendo, para isso,
as Linhas Orientadoras da Educacédo para a Cidadania.

Sendo a dimensdo da Educagdo Financeira recente nos curricula, ja vem
mencionada, ainda que de forma pouco precisada na Lei de Bases do Sistema Educativo
— Lei n® 46/86, de outubro de 86, onde estabelece como principio geral que o “sistema
educativo responde as necessidades resultantes da realidade social, contribuindo para o
desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos individuos, incentivando a
formacdo de cidaddos livres, responsaveis, autdbnomos e solidarios e valorizando a
dimensdo humana do trabalho.” Assim, é dever da escola proporcionar aos seus alunos
0 maximo de experiéncias e o contacto com diferentes tematicas a fim de os tornar
adultos mais conscientes.

A abordagem & Educacdo Financeira podera permitir as criancas, cidaddos do
futuro, a confianca necessaria a tomada de decisdes financeiras relacionadas com a
gestdo pessoal do dinheiro, desenvolver capacidades de criar riqueza, gerir ativos e
adaptar-se financeiramente a situacfes adversas e inesperadas. Na Organizacao
Curricular e Programa do Ensino Basico — 1° Ciclo (2004, p. 13) é estabelecido como

um dos objetivos gerais: “desenvolver valores, atitudes e praticas que contribuam para

10
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a formacéo de cidaddos conscientes e participativos huma sociedade democréatica” e
dentro deste objetivo é elencado como objetivo especifico (p. 15) “criar as condi¢des
que permitam a assuncdo esclarecida e responsavel dos papeis de consumidor e/ou
produtor”, o que estd de acordo com tudo o que foi anteriormente exposto. A
abordagem a esta tematica considera-se bastante pertinente visto que vem mencionada

em diversos documentos do Ministério da Educacao.

2. Definicédo da problemética

Face a pertinéncia demonstrada anteriormente surge uma questdo importante:
“Estara a escola preparada para promover a Educacdo Financeira dos alunos em
contexto do 1° ciclo do Ensino Basico?”. E a partir desta interrogacdo que parte a
delimitacdo da problemaética a abordar.

Relativamente a formacdo de professores elaboramos uma pesquisa com o
intuito de saber se a tematica da Educacdo Financeira é contemplada no plano de
estudos do curriculo de formacdo para educadores de infancia e professores do 1.°e 2.°
CEB. Assim, analisou-se o plano de estudos da Licenciatura em Educacdo Basica (1°
ciclo de estudos) e, também, dos Mestrados profissionalizantes (2° ciclo de estudos) de
varias institui¢bes de ensino, como demonstra a Quadro I - Analise do Plano de Estudos
do curriculo de formacao para educadores de infancia e professores do 1.° e 2.° CEB.

E de realcar que nenhuma instituicdo de ensino se debruca ou da relevancia a
esta tematica que se afigura, como anteriormente foi dito, tdo importante para o sucesso
do individuo e da sociedade. Segundo afirma Ricardo Ferreira (2013, p.130) “¢
premente que as escolas desenvolvam competéncias e passem a estar preparadas para
lecionar ao nivel das finangas pessoais... de forma a preparar as criancas para a gestao
da economia doméstica e para melhorarem a compreensdao no que diz respeito a
atividade bancaria.” Estas teméticas vdo acompanhar, permanentemente, a vida das
criancas, por isso é essencial iniciar a abordagem as mesmas desde cedo para que 0s
alunos se sintam mais a vontade com o tema e adquiram maior consciéncia da
importancia deste assunto para a sua qualidade de vida.

Como se pode ler, mais detalhadamente, no enquadramento tedrico existe
apenas uma formacao de professores oferecida pela Direcdo-Geral da Educagdo, em

parceria com o Banco de Portugal, a Comissdo do Mercado de Valores Mobiliarios e o

11
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Instituto de Seguros de Portugal, que promovem a oficina de formacdo A Educacéo

Financeira nas Escolas — Referencial de Educacéo Financeira para a Educacéo Pre-

Escolar, o Ensino Basico, o Ensino Secundario e a Educacdo e Formacao de Adultos,

mas esta foi apenas dirigida a um grupo restrito de professores.

Quadro I - Andlise do Plano de Estudos do curriculo de formacédo para educadores de infancia e
professores do 1.° e 2.° CEB

Presenca de Educacéo para a

Nome da instituicdo de ensino Cidade Cidadania (Educacéo Financeira) no
Plano de Estudos
Sim N&o
Lic. | Mestrado | Lic. | Mestrado

Escola de Ciéncias Humanas e Sociais — UTAD Vila Real v v
Escola de Ciéncias Sociais — Universidade de Evora v v
Evora
Escola Superior de Educagdo Almeida Garrete Lisboa v v
Escola Superior de Educagéo Beja Beja v v
Escola Superior de Educagdo Coimbra Coimbra v v
Escola Superior de Educacdo de Branganca Braganca v v
Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco Castelo v v

Branco
Escola Superior de Educagdo de Fafe Fafe v v
Escola Superior de Educacéo de Lisboa Lisboa v v
Escola Superior de Educacdo de Santarém Santarém v v
Escola Superior de Educacéo de Torres Novas Torres

Novas - -
Escola Superior de Educacéo de Viana do Castelo Viana do

Castelo - -
Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais Leiria v v
Escola Superior de Educagdo e Comunicagéo Algarve v v
Escola Superior de Educagdo Jean Piaget Porto/Lisboa v v
Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus Lisboa v v
Escola Superior de Educacao Paula Frassinetti Porto v v
Escola Superior de Educacdo Santa Maria Porto v v
Escola Superior de Educacédo Settbal Setlbal v v
Escola Superior de Educagdo, Comunicacdo e Guarda v v
Desporto
Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Lisboa v v
Ulrich
Universidade da Madeira Madeira v v

Fonte: Propria.

Depois de uma analise a diversos manuais escolares das diferentes areas

disciplinares, constatamos, também, ndo existir mengdo que denote uma preocupagao

em proporcionar as criancas a nogdo de Educacdo Financeira. Manifestam, sim, a

preocupacdo de que a crianga aprenda a realizar problemas e reconhecer o valor do

dinheiro na vertente disciplinar de matematica. Esta analise reforcou a ideia transmitida

por Ferreira (2013, p.130) que sugere que os programas curriculares devem conciliar a
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tematica da Educacdo Financeira. O mesmo autor aponta como solucéo, recorrendo a
disciplina obrigatoria da matematica, uma abordagem a educacao das finangas pessoais,
dando o seguinte exemplo: "nas situagdes em que é necessario recorrer a exemplos que
impilam os mais novos a fazerem contas, em vez da tradicional forma de “O Joao tinha
seis bolas, deu duas ao Carlos e perdeu duas, com quantas bolas ficou?”, podera
alternativamente recorrer ao seguinte exemplo: “O Pedro tinha 6 euros, saiu de casa e
comprou um gelado de 2 euros e comprou um caderno de 2 euros. Quanto conseguiu 0
Pedro poupar?””.

Deste modo, pretendemos, com este estudo, contribuir para 0 conhecimento
mais detalhado sobre esta temética, bem como dar a conhecer um conjunto de
estratégias de ensino que possam ser colocadas em préatica em escolas do 1° ciclo.

Coloca-se-nos o problema (racional/cientifico) de, na possibilidade de exercicio
da profissdo de professora do primeiro ciclo do ensino bésico e ciente das lacunas na
formacdo académica em relacdo ao tratamento da Educacdo Financeira dirigida a
criangas entre a faixa etéria dos 6 e 0s 10 anos (idade de frequéncia do 1°ciclo), elaborar
um conjunto de atividades de interesse para as criancas, onde as mesmas participem de
forma ativa, desenvolvendo uma pratica pedagogica vocacionada para a Educacédo
Financeira integravel nos projetos educativos de escola e projeto curricular de turma.

Vamos partir de vivéncias do quotidiano dos alunos, a fim de tornar as
aprendizagens na vertente da Educagdo Financeira em aprendizagens significativas.

3. Modelo tedrico de analise

Quadro Il - Modelo teérico de analise

Conceitos

Educacdo — 1° ciclo do Ensino Basico

Oferta Complementar: Educacgéo para a Cidadania (organizagéo curricular e programas)

Orientag0es para a area de educacao para cidadania: Referencial para a Educagéo

Financeira
Dimensdes (Educacdo Financeira) | Variaveis Indicadores
1.1.Necessida
1. Planeamento e des e desejos Interesse Motivagao i
Gestio de Env_oIV|[nento Termos/NogPes _
orcamentos 1.2.De_spesas Apll_cagoes Representacdes/ldeias
e rendimentos | praticas
2. Poupancgas 2.1.0bjetivos
da poupanca
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Atividade: Resultados:
1. Historia “Os trés irmaos” — Adaptacdo das histdrias e Andlise da entrevista
“Os trés porquinhos” para abordar o que sdo gastos introdutdria e final

racionais. (19 de maio) e Diario de bordo

2. Visualizagdo de um filme para compreender a -
importancia da poupanca. Elaboracdo do mealheiro. * Quadro de analise de
(21 de maio) resultados (por aluno)

3. Abordagem ao que sdo gastos supérfluos e
necessarios — Jogo. (26 de maio)

4. Conhecer o supermercado e as regras fundamentais
a ter em conta a quando a sua visita. (28 de maio)

5. Simulacdo de uma visita ao supermercado para
comprar bens necessarios para as refeicdes
efetuadas durante um dia. (3 de junho)

6. Realizagdo de uma visita a uma superficie
comerciar. Efetuar as compras para elaborar duas
receitas uma de pizza e a outra de mousse de
chocolate. (11 de junho)

Fonte: Prépria.

Objetivos Gerais

1.Compreender a diferenca entre o necessario e o supérfluo
2. Relacionar despesas e rendimentos
3. Saber 0 que é a poupanga e quais 0s seus objetivos

Objetivos Especificos

1.1 Estabelecer a diferenca entre “necessitar “e “querer”.

1.2 Distinguir e exemplificar despesas necessarias e despesas supeérfluas.

1.3 Compreender que gastar mais do que necessario pode comprometer a satisfacdo de

necessidades no futuro, exemplificando situacodes.

2.1 Compreender a nocdo de rendimento.

2.2 Estabelecer a relacdo entre rendimento e despesas, evidenciando a nogéo de saldo.
2.3 Elaborar um orcamento, identificando rendimentos e despesas e apurando 0
respetivo saldo.

2.4 Tomar decisfes tendo em conta que o rendimento é limitado.

3.1 Entender a poupanca como forma de alcangar objetivos de longo prazo.
3.2 Entender a funcdo da poupanca como precaucdo contra o risco, fazendo face a
oscilagdes previstas e imprevistas de rendimento ou despesa.

Assim, propomo-nos a:
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Construir um conjunto de estratégias e atividades que vao de encontro as
necessidades apresentadas pelos alunos no sentido de estimular a sua
consciéncia financeira.

Procurar perceber se as criancas, em contexto de 1° ciclo, sdo capazes de

adquirir conceitos basicos sobre Educacdo Financeira.
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I1. ENQUADRAMENTO TEORICO

Este capitulo visa fundamentar a investigacdo com base na reviséo da literatura.
De um modo geral, abordamos um ntmero de informagdes significativas e relevantes
para uma compreensdo mais detalhada e pormenorizada sobre a tematica em estudo.

Assim, descrevemos o que é a Educacdo/Literacia Financeira, a sua
contextualizacdo na realidade portuguesa e apontamos diferentes tipos de oferta
formativa. E, também, alvo de andlise, neste capitulo, a importancia desta tematica no
quotidiano da crianca e 0 que sdo capazes de aprender em cada fase do seu
desenvolvimento. Por fim, dedicamos um ponto a inclusdo deste tema na escola, quais

0s temas que podem ser abordados e 0s que se vao abordar de facto nesta investigacao.

1. Educacéo/Literacia Financeira

De uma forma simples, e de facil percecdo para todos, a Educacéo Financeira é
um conjunto de informagdes que nos permite melhorar a gestdo do dinheiro e a Literacia
Financeira é o conhecimento de temas e conceitos financeiros, por parte dos cidad&os,
Uteis a gestdo do dinheiro e orcamento familiar e que facilitem o processo de tomada
de decisdes financeiras, de modo a garantir uma melhor qualidade de vida econémica.

Conforme menciona a OCDE (cit. in Referencial de Educagéo Financeira, 2013,
p. 5), “a educacdo financeira € o processo pelo qual os consumidores financeiros
melhoram a sua compreensdo dos produtos e conceitos financeiros e desenvolvem
capacidades e confianca para se tornarem mais atentos aos riscos e oportunidades
financeiras, tomarem decisoes refletidas, saberem onde se dirigir para obter ajuda e
adotarem comportamentos que melhorem o seu bem-estar financeiro”.

Segundo Alves (2012, p.10) “entende-se por educacdo financeira todo o
processo no qual o cidaddo comum, enquanto consumidor e potencial investidor, vai
adquirindo todo um conjunto de conhecimentos, através de informacéo, instrucdo ou
aconselhamento especifico, permitindo-lhe desenvolver um misto de capacidade e
confianga para se tornar mais atento a riscos e oportunidades financeiras,
proporcionando-lhe uma tomada de decisdes autbnoma e consciente, conduzindo-o ao
seu bem-estar financeiro. A educacdo financeira deve ser algo que permita, de uma
forma generalizada, uma melhor compreensdo dos produtos e conceitos financeiros,

dotando o cidaddo de ferramentas que lhes permitam na altura certa, de livre e
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espontanea vontade, tomar as decisfes mais acertadas.”

De acordo com o Ministerial Council on Education, Employment, Training and
Youth Affairs (cit. in Machado 2011, p. 14), “através da aplicacdo de conceitos
financeiros a contextos reais do consumidor, a educacao financeira é capaz de:

e Identificar caracteristicas pessoais que contribuem ou limitam a gestdo
financeira;

e Aprender a fazer o balango entre o risco e a recompensa em diversos contextos
financeiros, fazendo julgamentos adequados;

e Aprender atraves dos sucessos e erros a assumir a responsabilidade pelas suas
decisoes;

e Desenvolver a capacidade de se tornar num “consumidor sustentavel” — a
internalizar as consequéncias do seu consumo, face a comunidade e ambiente,

e a tomar decisdes responsaveis e éticas.

e Preparar para o desenvolvimento dos diversos papéis do individuo ao longo da
sua vida enquanto familiar, cidad&o e trabalhador;
e Consolidar e aumentar a literacia financeira, através da sua aplicacao a pratica.”

Como se pode ler no site da Fundagdo Antdnio Cupertino de Miranda®, que cita
a National Foundation for Educational Research, ““a literacia financeira é a capacidade
de fazer julgamentos informados e tomar decisdes efetivas tendo a vista a gestdo do
dinheiro.”

Segundo, Schagen, (cit. in, Ribeiro, 2013, pag. 15) “a literacia financeira é a
capacidade de leitura, analise, gestdo e comunicacdo dos diversos problemas
financeiros que se colocam diariamente ao nivel do bem-estar material dos cidadaos.
Tal inclui a aptiddo para discernir sobre as diversas escolhas financeiras, discutir
assuntos financeiros sem qualquer desconforto, planear o futuro em termos financeiros,
ou ainda responder competentemente a eventos que ocorrem no quotidiano e que afetam

as decisdes financeira”.

Para Mandel (cit. in Alves, 2012, p.8) é “a capacidade de avaliar novos e
complexos instrumentos financeiros e tomar decisfes informadas relativamente a
selecdo e utilizagdo desses instrumentos de modo a melhor satisfazer objetivos de longo

prazo”.

3 http://www.facm.pt/facm/facm/pt/servico-educacao/educacao-financeira (consult. 23/11/2014)
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Como refere o Governado do Banco de Portugal, Dr. Carlos da Silva Costa (cit.
in Relatorio do inquérito a Literacia Financeira da populacdo portuguesa 2010, 2011,
p. 9) é importante promover a Literacia Financeira, pois esta “contribui para potenciar
0s beneficios dos instrumentos de regulagdo da transparéncia e dos deveres de
informacao das instituicdes de crédito e, portanto, para o funcionamento mais eficiente
dos mercados financeiros. Cidadaos mais informados tém capacidade de apreender
melhor a informacdo que Ihes é transmitida pelas instituicdes de crédito, ajudando a
monitorizar os mercados. Conhecedores dos seus direitos e deveres séo agentes activos
do cumprimento do quadro normativo em vigor”.

Assim, a formacdo financeira contribui para que os cidaddos tomem decisdes
informadas e conscientes em todos os aspetos da sua vida financeira, sejam elas
relacionadas com o simples pagamentos de contas, com a gestdo do or¢camento, 0
planeamento de despesas e a escolha de produtos e servigos financeiros adequados as
suas necessidades. A formacdo financeira desempenha, por isso, um papel relevante
para a populacao, pois ajuda na tomada de decis6es do dia-a-dia, bem como a situagdes
mais complexas, tais como o recurso a créditos e aplicacdo de poupancas.

2. A Educacédo Financeira em Portugal

A Educacdo Financeira tem crescido de forma significativa em Portugal na
sequéncia de recomendacdes oriundas da Unido Europeia. Efetivamente, a Comisséo
das Comunidades Europeias (2007)* “considera a educagdo financeira fundamental
com vista a constituicdo de um mercado Unico e deseja, a esse respeito, incitar os
cidaddos europeus a adquirirem os conhecimentos rudimentares em finangas pessoais.
A presente comunicagdo destina-se a definir os principios de base para programas
nacionais de educacdo financeira de qualidade, bem como a apresentar as iniciativas
efectuadas pela Unido Europeia neste dominio”.

O primeiro projeto, implementado em Portugal, “Contas a Vida”, foi organizado
em parceria pelo Programa Escolhas e pelo banco Barclays Portugal, no ano de 2008.
Este projeto pretende ajudar jovens, entre a faixa etaria dos 14 aos 19 anos, mais
carenciados, dando-lhes conhecimentos financeiros Uteis para que no futuro tomem

decisdes mais informadas sobre a gestdo das suas financas.

4 http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=URISERV:122031 (consult. 18/04/2015)
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Seguiu-se uma iniciativa do Banco de Portugal, o Inquérito a Literacia
Financeira da Populacdo Portuguesa, realizado em 2010, que permitiu identificar as
necessidades de literacia financeira da populagdo portuguesa. As informagdes obtidas
neste inquérito fizeram nascer o Plano Nacional de Formagdo Financeira (PNFF), em
maio de 2011. O PNFF foi elaborado e editado, em parceria, pelo Banco de Portugal,
Comissao de Mercado de Valores Mobiliarios e pelo Instituto de Seguros de Portugal

O PNFF é um documento orientador, que reconhece a importancia da formacao
financeira e define os principios gerais para a sua promocdo, tendo em conta as
necessidades verificadas nesta area.

O PNFF (2011, p. 3) tem como missdo “contribuir para elevar o nivel de
conhecimentos financeiros da populacdo e promover a ado¢do de comportamentos
financeiros adequados, através de uma visdo integrada de projetos de formacéo
financeira e pela juncéo de esforgos das partes interessadas, concorrendo para aumentar
0 bem-estar da populacéo e para a estabilidade do sistema financeiro.”

Foi assinado, a luz deste plano, um protocolo entre 0 Banco de Portugal e o
Ministério da Educacgdo, com vista a cooperacao institucional na introducéo da tematica
da literacia financeira nos curriculos escolares, estabelecendo-se, também, a
necessidade de definicdo de principios de orientacdo para as acBes de formacao
conduzidas pelas instituicdes do setor financeiro no espago escolar.

Desta forma, surge o Referencial de Educacdo Financeira para a educagdo pré-
escolar, 0s ensinos basico e secundario e para a educacdo e formacédo de adultos. Este
documento® “foi preparado no dmbito de uma colaboragdo entre os supervisores
financeiros e o Ministério da Educacdo e Ciéncia, através da Direcdo-Geral da
Educacdo e da Agéncia Nacional para a Qualificacdo e o Ensino Profissional, e
aprovado em maio de 2013 pelo Secretério de Estado do Ensino Bésico ¢ Secundario”.

O Referencial de Educagdo Financeira “é o documento orientador para a
implementacdo da educacéo financeira em contexto educativo e formativo e estabelece
os conhecimentos e capacidades considerados essenciais para as criangas e 0s alunos,
na educagdo pré-escolar, nos 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino bésico e no ensino
secundario”.

Como comunica o Banco de Portugal no seu portal, foi no a@mbito da

implementacao do Plano Nacional de Formacdo Financeira que se assinou, no dia 19

> www.bportugal.pt/pt-PT/OBancoeoEurosistema/ComunicadoseNotasdelnformacao/Paginas/combp20141219.aspx (consult.
18/04/2015)
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de dezembro de 2014, o “Protocolo de coopera¢ao para a preparacdo de materiais
didatico-pedagogicos de apoio ao Referencial de Educac¢do Financeira”, entre o
Conselho Nacional de Supervisores Financeiros (Banco de Portugal, Comissédo do
Mercado de Valores Mobiliérios e Instituto de Seguros de Portugal), o Ministério da
Educacéo e Ciéncia e associacfes do setor financeiro (APB — Associacdo Portuguesa
de Bancos; APS — Associacdo Portuguesa de Seguradores; APFIPP — Associacéo
Portuguesa de Fundos de Investimento, Pensdes e Patrimonios e ASFAC — Associagdo
de InstituicBes de Crédito Especializado). Este protocolo visa a elaboracdo, edigdo e
impressdo de materiais didatico-pedagdgicos que apoiem professores e alunos na
abordagem aos temas de formacao financeira, previstos no Referencial de Educacgédo
Financeira.

Portugal foi o vencedor do Prémio Pais de 2014 da Child & Youth Finance
International (CYFI Country Awards), como noticia 0 Expresso (23-05-2014). Este
prémio visa distinguir a capacidade demonstrada pelas autoridades dos diversos paises
na formacdo financeira dada a jovens e foi disputado por Portugal, Republica Checa e
Turquia.

A abordagem ao tema da Educac¢do Financeira no nosso pais é recente, contudo,
nota-se um grande empenho por varias entidades em difundir e evidenciar a sua

importancia.

2.1.0ferta formativa

Depois do impulso dado pelo Banco de Portugal e pelo Programa Escolhas com
apoio do banco Barclays Portugal muitas foram as institui¢cdes que se debrucaram sobre
esta tematica. Assim, surgiram varias iniciativas para promocdo da Educacdo
Financeira. Enunciamos de seguida algumas dessas iniciativas.

A Universidade de Aveiro, seguindo o lema “por uma educacdo + financeira”,
organiza, desde 2009, a "Conferéncia Internacional de Educacédo Financeira". Ponto de
encontro de pessoas e entidades interessadas no tema, este evento permite a partilha de
experiéncias e ideias, bem como é uma oportunidade de divulgar projetos relacionados
com o desenvolvimento de competéncias na area da Educagdo Financeira. Esta
conferéncia ganhou tal importancia que, desde 2012, estd acreditada pelo Conselho
Cientifico Pedagdgico da Formacgédo Continua como curso de formacéo.

O Projeto Educagdo + Financeira é uma iniciativa conjunta da Universidade de
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Aveiro, através do Projeto Matematica Ensino, e da Caixa Geral de Depdsitos. Este
projeto incide no alertar das pessoas para as questdes relacionadas com a Literacia
Financeira. Propde-se contribuir para o desenvolvimento de uma geracdo consciente e
informada dos desafios financeiros que podem vir a enfrentar, atraveés de um ciclo de
coloquios por todo o pais.

A Fundacéo Dr. Antonio Cupertino de Miranda desenvolve, também, nesta area,
um projeto ligado a Educacao Financeira, que é apoiado pelo Fundo para a Promogéo
dos Direitos dos Consumidores. O projeto intitula-se “No poupar esta o ganho” e tem
como objetivo informar as criancas e adolescentes, em idades do pré-escolar ao ensino
bésico, com conhecimentos elementares relacionados com a vertente financeira da vida
das pessoas, de modo a reconhecerem a importancia do dinheiro e a permitir-lhes tomar
decisOes assertivas e bem informadas no futuro. Contribuindo, desta forma, para que
sejam consumidores com elevada literacia financeira e, por essa via, conscientes e
responsaveis. Este projeto vai de encontro as diretrizes enunciadas no Referencial de
Educacdo Financeira promovido pelo Plano Nacional de Formagdo Financeira e pelo
Ministério da Educacdo e Ciéncia.

O portal “Educacdo Informagdo”, da Associacdo Mutualista Montepio, é outra
ferramenta que ajuda as pessoas a gerirem bem suas financas, a preparar o presente e a
planear o futuro. Este portal tem como intuito informar, elucidar e dar resposta as
questdes colocadas por diversas entidades, tais como familias e empresas, de forma a
permitir-lhes adotar as melhores decisdes para a gestdo do seu dinheiro. Pretende, ainda,
atingir uma nova geracdo de jovens que desejam estar mais informados sobre a area
financeira e a quem educa, sejam pais ou professores. O seu principal objetivo é, por
isso, criar condicOes, ferramentas e estratégias, garantindo o acesso a conteudos
informativos, didaticos e relevantes, na area da Educacdo Financeira.

A Escola Financeira, projeto fundado, em 2008, pelo Dr. Ricardo Ferreira,
formado em Economia pela Universidade Nova de Lisboa, tem como conceito a
Educacéo Financeira ao longo da vida. Este projeto visa promover a literacia financeira
da populacdo em geral, adequando os meios didaticos de apoio as diferentes idades,
garantindo um programa ajustado as necessidades financeiras de cada pessoa, que lhes
permita tomar decisdes financeiras conhecedoras e informadas.

A Direcdo-Geral da Educacdo, em parceria com o Banco de Portugal, a
Comissdo do Mercado de Valores Mobiliarios e o Instituto de Seguros de Portugal,

promove a oficina de formacdo A Educacéo Financeira nas Escolas — Referencial de
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Educacdo Financeira para a Educacdo Pré-Escolar, o Ensino Basico, o Ensino
Secundario e a Educacéo e Formacao de Adultos. Esta acao de formacéo tem o objetivo
de proporcionar a aquisi¢do de contetdos de areas de economia e financgas por parte dos
educadores e professores, com vista a habilita-los a abordagem da Educacdo Financeira
no quadro da educacgéo para a cidadania. Este projeto iniciou-se na regido Norte, em
2014 (fevereiro a maio), seguindo-se a realizacdo do mesmo em outras regides do pais
ao longo de 2015.

Portanto, verificamos que existe um conjunto de agdes no sentido de esclarecer
e promover a Educacdo Financeira no nosso pais, no entanto algumas tém um custo
associado, o que leva a alguns constrangimentos por parte de instituicdes ou pessoas
particulares em aceder a este tipo de iniciativas. No caso da formacdo dada pela
Direcdo-Geral da Educacéo, as inscri¢des sao limitadas, dando primazia a educadores
ou professores que facam parte de uma escola que tenha a decorrer um projeto sobre

Educacéo Financeira.

3. A importancia da Educacao Financeira no quotidiano da crianca

Desde gque o dinheiro comegou a fazer parte do quotidiano das pessoas, surgiu,
também, a necessidade de se pensar sobre ele. Assim sendo, quanto mais cedo o
fizermos, melhor. Segundo D’ Aquino (cit. in Souza, 2012, p.34), “a fungdo da educagao
financeira infantil deve ser somente criar as bases para que na vida adulta nossos filhos
possam ter uma relacdo saudavel, equilibrada e responsavel em relagao a dinheiro.”

Segundo Souza (2012, p. 64), “uma crianca aprende melhor a lidar com dinheiro
quando detém de uma educacdo financeira, do que um adulto que teve que aprender
com os erros pois a base do modelo financeiro séo construidas na infancia (em torno
dos 5 anos de idade). Nesta fase ela vai correndo as impressdes que serdo levadas para
toda vida. Nesta fase, se forma a maneira como ela percebe o dinheiro: como fonte de
prazer, seguranca, irritacdo, sofrimento, preocupacdo, a capacidade de se organizar
como algo que traz beneficio, ou como algo impossivel.”

Desde cedo que as criangas convivem com o dinheiro, pois muitas sdo as que
recebem mesadas, presentes em dinheiro ou até mesmo o dinheiro para suprir as
necessidades diarias (lanche, almoco, etc.). Apesar de estarem familiarizadas com o
dinheiro, muitas delas ndo tém consciéncia do esforgo que é necessario fazer para o

ganhar. Esta falta de consciéncia, na maioria das vezes, surge pelo facto de néo lhes ser
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devidamente explicado que o dinheiro custa a ganhar, que ndo é inesgotavel e, por isso,
deve ser gasto de forma racional. Se as criancas forem elucidadas sobre as diversas
questdes financeiras, como despesa, poupanca, planeamento e gestdo de orgamento
familiar, conseguem lidar melhor com a frustracdo associada a rejeigdo, por parte dos
pais, da compra de alguma coisa.

De acordo com Cerbasi (cit. in Kassardjian, 2013, p. 35), “comecar cedo e da
forma correta podem ser iniciativas que diferenciardo, no futuro, um milionario de um
endividado.” E necessario, portanto, ensinar as criangas e jovens as competéncias
adequadas para cuidarem dos proprios recursos e assim se tornarem independentes o
mais rapido possivel. Deste modo, as relagdes com o dinheiro devem fazer parte do
quotidiano das criancas, de forma a ndo criar bloqueios que dificultem a sua
manipulagédo na vida adulta.

Para Kioyosaki (cit. in Kassardjian, 2013, p. 34) “a alfabetizacdo financeira é
essencial na formacao das criangas, que devem ndo sé aprender e entender as letras,
mas também os nimeros. O autor afirma que é essencial saber ler 0 que 0s nimeros
estdo dizendo e entender a histdria que estd sendo contada por eles, estruturando os
conceitos de contabilidade.”

Em suma, quanto mais cedo forem apresentadas as criancas as questfes
pertinentes da Educacdo Financeira, maior serd a probabilidade que as mesmas

vivenciem um futuro menos endividado e mais organizado.
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3.1.A capacidade das criancas por fase de desenvolvimento

Conforme as fases de desenvolvimento infantil podem ser trabalhados
diferentes conceitos financeiros. Segundo Susanna Stuart (cit. in Vilhena, 2010)°
podem-se realizar diferentes abordagens a tematica, assim da as seguintes dicas:

e «3/4anos: pouco interesse pelas questdes relacionadas ao dinheiro. Gostam
de moedas e suas cores. As brincadeiras podem girar em torno de
classificagdo por tamanho e cor;

e 5 anos: distinguem moedas e comega a associar dinheiro e compra. Vive 0
aqui e agora. Li¢cOes simples como brincar de lojinha ou ter um cofrinho séo
bem vindas;

e 6 anos: distingue moedas e reconhece valor maior e menor. O dinheiro ainda
é algo imediato, ele compra coisas. Ndo tem muita no¢éo de poupar e esse
habito pode ser introduzido juntamente com a primeira mesada;

e 7 anos: quer ganhar o proprio dinheiro, faz pequenas compras. Momento
para ter uma caderneta de poupanca. Incentivos em procurar itens no
supermercado sdo bem-vindos nessa fase;

e 8 anos: algumas demonstram grande interesse pelo dinheiro, querem saber
preco de tudo e conseguem guardar a mesada para compra algum item de
maior valor. Idade ideal para discutir sobre os desejos a serem realizados a
partir do hébito de poupar.”

Piaget (cit. in Ferreira, 2013, p. 29) refere que no estadio operatorio-concreto

(dos 7 aos 11 anos, idade dos alunos em que incide esta investigacéo), “as criangas ja
tém percecdo dos conceitos de tempo, velocidade, casualidade, ordem e espaco. Por
outro lado, ja sdo capazes de relacionar diferentes aspetos e de abstrair dados da
realidade. No entanto, nesta fase, as criangas ainda estdo muito dependentes do mundo
real para conseguirem chegar a abstragdo.” Cabe ao professor preparar a aula tendo em
conta o estadio de desenvolvimento da turma, sem se esquecer que o aluno ja possui
experiéncias importantes, podendo estas funcionar como ponto de partida para a

assimilacdo de outros conceitos. Partir sempre das vivéncias dos alunos potencia o

¢ Vilhena, B. (2010) A educagéo financeira incentivada quando ainda somos criangas influencia muito nossas decisGes depois de
adults. O exemplo da familia e dos pais é essencial para nossa formagdo. Obvio? (Disponivel em:
http://dinheirama.com/blog/2010/02/24/cuide-do-futuro-agora-educacao-financeira-infantil/#sthash.weOO69V1.dpuf (consult.
15/05/2015)
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interesse e empenho pela aprendizagem e consequentemente um maior sucesso da
mesma.
O professor/educador deve ter sempre a preocupacao de adequar as estratégias

e contetdos a faixa etaria das criangas.

4. A escola como promotora da Educacdo Financeira

A Escola, segundo a Organizacéo, Programas e Curriculo do 1° Ciclo do Ensino
Bésico (2004), define que “além das matérias definidas nos programas curriculares, tém
também a missao de preparar as criangas para serem cidadao ativos, interessados e com
consciéncia civica”.

Segundo o Referencial de Educacdo Financeira (2013, p. 5) “no nosso pais, a
semelhanca do que acontece com outros paises da Unido Europeia e/ou da OCDE, a
Educacéo Financeira deve ser assumida como educacdo ao longo da vida, iniciando-se
junto de criancas e jovens em idade escolar. Assim, a importancia da Educacdo
Financeira nas escolas advém sobretudo do facto de criancas e jovens, de forma
progressiva e cada vez mais prematura, se constituirem como consumidores, e
concretamente como consumidores de produtos e servigos financeiros. Acresce que as
decisdes financeiras ao longo da vida requerem cada vez mais o dominio aprofundado
de informacdo e conhecimento na éarea financeira, tendo em conta a crescente
complexidade dos produtos e servicos financeiros disponiveis no mercado”.

Como menciona Domingos (2014)” “o motivo pelo qual o tema da educagio
financeira deve ser abordado nas escolas é simples: 14, é possivel atingir alunos,
professores, funcionarios, familias e toda a comunidade ao redor, além de ser um
ambiente de aprendizado constante.”

Conforme Ferreira (2013, p.130) “um desafio bastante interessante visa
conciliar os programas curriculares com as tematicas das financas pessoais. Uma forma
de conjugacgdo poder ser através de exemplos financeiros como apoio as disciplinas

obrigatdrias.”

" Domingos, R. (2014). A importdncia da educagdo financeira nas escolas.  Disponivel em:
http://blogs.diariodepernambuco.com.br/licoesdebolso/a-importancia-da-educacao-financeira-nas-escolas/ (consult.
14/11/2013).
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Para Morelli (2013)8 “o0 ideal é que o tema n&o entre no curriculo como uma
disciplina isolada, mas seja trabalhada de forma transversal, inserida no contetdo de
matérias como matematica, historia, artes e fisica.” Este mesmo autor refere que para
“Além do impacto que o aprendizado pode ter na vida dos jovens e criangas, quando 0s
pais ndo tém uma situacdo financeira organizada, a orientacdo que os filhos recebem na
escola pode fazer a diferenca em casa.” O autor afirma mesmo que “existem pais saindo
do endividamento depois que aprenderam educacdo financeira com os filhos. E um
processo ciclico.”

Por tudo isto, é importante que a escola, recorrendo a interdisciplinaridade e
multidisciplinariedade, aborde temas de Educacdo Financeira, de forma a potencializar

as aprendizagens dos alunos que por conseguinte contagiam o meio envolvente.

4.1.Tematicas a abordar e competéncias a desenvolver

Segundo, o Referencial de Educacéo Financeira, existem seis temas chave para
a abordagem da Educacdo Financeira nas Escolas: planeamento e gestao de orcamentos,
sistemas e produtos financeiros basicos, poupanca, crédito, ética, direitos e deveres.

A luz do Referencial de Educacéo Financeira cada ciclo de estudo tem as suas
especificidades, visto que a faixa etaria dos alunos é bastante heterogénea. Para uma
melhor compreensdo do que se deve abordar em cada ciclo de estudos esta elaborado

no referencial o seguinte quadro:

Quadro 111 - Temas, subtemas e objetivos em diferentes niveis de educacéo e ensino (Educacéo

& Morelli, A. (2013). A Educagdo Financeira nas escolas deve levar em conta universo infantil. Disponivel em,

http://www.capesesp.com.br/web/pep/educacao-financeira-para-criancas (consult. 15/05/2015).
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financeira)
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Fonte: Referencial de Educacdo Financeira (2013, p. 10)

financeira

4.2.Temas concretos a abordar no presente estudo

No presente estudo serdo apenas aprofundados dois dos temas anteriormente

enunciados, sdo eles o planeamento e gestdo de orcamentos e a poupanca. Assim,

importa debrucarmo-nos de uma forma mais detalhada sobre os mesmaos.

Segundo o Referencial de Educacdo Financeira (2013, p. 9) O planeamento e

gestdo de orcamentos tém como principais objetivos:

que os alunos compreendam que

0S recursos existentes sao limitados e as necessidades/vontades sdo, tendencialmente,

ilimitadas; identificar rendimentos e despesas; sejam capazes de elaborar um orcamento

de acordo com 0s seus meios e objetivos”.
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Recorrendo ao Dicionario Académico de Lingua Portuguesa (2003, p. 630),
obteve-se a definicdo do que ¢ um planeamento. Este consiste “na agdo ou efeito de
planear”. Segundo o mesmo dicionario (2003, p. 630), planear ¢é “definir
antecipadamente um conjunto de agdes ou intenc¢des.” Relativamente a palavra gestao,
esta define-se, a luz do Dicionario (2003, p. 401) como sendo o ato de “geréncia e ou
de administracéo, utilizacéo racional de recursos em funcdo de um determinado projeto
ou objetivo”. Ja no que diz respeito sobre o que é um orcamento, pode-Se ler no
Dicionario (2003, p. 572) que é 0 “conjunto das receitas e das despesas de um particular,
de uma familia, de um grupo e ou a quantia de que se dispde, ou o célculo prévio das
despesas ou custos.”

Portanto, o planeamento e gestdo de orgcamentos, numa visdo financeira, tem
que ver com a forma de como se planeia e se gere o dinheiro disponivel. Planear
consiste em observar as necessidades e desejos que se querem concretizar e fazer uma
previsdo dos gastos a serem realizados sem nunca perder de vista o orcamento (dinheiro
disponivel) que se dispde. A gestdo do orgcamento consiste no controlo, ao longo do
tempo, do dinheiro disponivel para garantir que ndo existem desvios, isto &, garantir a
realizacdo do que foi planeado com o dinheiro disponivel.

Cada vez mais, € importante que as pessoas reflitam sobre o dinheiro que tém
disponivel para as suas despesas, para terem a consciéncia do que podem ou ndo obter.
Se as pessoas planearem e gerirem de forma consciente o seu orgamento, certamente,
que ndo sdo surpreendidas no final do més com contas ainda por pagar e sem dinheiro
disponivel para o fazer.

De acordo com o Referencial de Educacdo Financeira (2013), dentro desta
tematica, devem ser trabalhados conceitos tais como gastos racionais e dentro destes
abordar o conceito de gastos necessarios e supérfluos. E importante que se tenha a
nocdo do que o0s gastos racionais sdo aqueles que podemos obter sem
comprometer/ultrapassar orcamento (dinheiro) existente. Claro que uma pessoa que
tem um orcamento abastado pode comprar uma quantidade de bens supérfluos mais
elevada do que a que tem um orcamento mais reduzido. O importante aqui é saber
balancear o0s gastos sem comprometer as necessidades basicas. Desta forma, revela-se
imprescindivel saber ou distinguir 0 que sdo o0s gastos necessarios e supérfluos.

Os gastos necessarios s@o 0s que ndo se podem deixar de ter, sdo essenciais e
imprescindiveis. Sdo exemplos: a alimentacdo, o vestuario, produtos de higiene,

cuidados de saude, a agua, a eletricidades, entre outros. Mas, se tivermos um
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determinado bem em excesso este passa a ser supérfluo. Por exemplo, se ndo temos
nenhum par de calcas para vestir trata-se de um bem necessario, se tivermos muitos
pares de calcas a compra de mais um par torna-se supérfluo. Assim podemos definir
como gastos supérfluos os bens que temos a mais, que sdo desnecessarios e que podem
até ser indteis. Em suma, sdo bens dispensaveis, que ndo precisamos deles para
sobreviver.

Ainda dentro da tematica de planeamento e gestdo de orcamentos deve ser
abordado, segundo o Referencial de Educacdo Financeira (2013), o subtema despesas
e rendimentos, fazendo o relacionamento entre ambos. Assim, é importante definir o
que sao despesas e rendimentos. Segundo o Dicionario de Lingua Portuguesa (2003 p.
263) a despesa representa “um gasto e ou qualquer desembolso de dinheiro”, por sua
vez o rendimento € o dinheiro que se tém disponivel para fazer face as despesas. O
rendimento pode ser dividido em duas partes. Uma parte do rendimento é
disponibilizado para fazer face as despesas e outra deve ser guardada para eventuais
percalcos ou despesas inesperadas. Ao montante do rendimento que é guardado e
acumulado chama-se poupanga.

No que diz respeito ao tema da poupanca, o Referencial de Educacéo Financeira
(2013 p. 9) indica que os alunos devem ‘“compreender a importancia da poupanca,
entendida como um ato de reniincia a um consumo presente, em prol da satisfacdo de
consumos/investimentos futuros. E importante, também, que entendam que a poupanca
permite satisfazer diversos objetivos (aquisicdo de bens duradouros, precaucdo face ao
futuro, acumulacdo de riqueza), e que a decisdo de poupar pode ser influenciada por
fatores de natureza econdmica — rendimento disponivel — e por fatores psicoldgicos —
percecdo relativa a incerteza face ao futuro”.

Segundo Costa (2011)°, poupanca “significa a parte do rendimento de um
trabalhador, uma familia ou empresa que ndo é gasta, ou seja, € um valor que ira ser
guardado”.

Importa salientar que a capacidade de poupar tem uma ligacéo proporcional com
os rendimentos disponiveis. Um maior nivel de rendimento potencia um maior nivel de
poupanca, embora a medida que aumenta o rendimento também aumente o consumo.

Por isso, ndo se deve perder de vista, independentemente dos rendimentos, a

® Costa, R. (2011). O que é a poupanca. Disponivel em: http://espacopoupanca.blogspot.pt/2011/03/0-que-e-poupanca.html
(consult. 27/05/2015).
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preocupacdo em poupar. A teoria econdmicarecomenda que se poupe 10% do
rendimento auferido.

Existem, como enuncia Costa (2011)%°, “trés conceitos fundamentais a ter em
conta, o rendimento, o gasto e a poupanca. Promover um equilibrio entre estes é
assegurar uma maior estabilidade financeira para o seu futuro”. Assim, poupar hoje é

a melhor estratégia para assegurar o equilibrio financeiro de amanha.

1 Costa, R. (2011). O que é a poupanga. Disponivel em: http://espacopoupanca.blogspot.pt/2011/03/0-que-e-poupanca.html
(consult. 27/05/2015).
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I1l. METODOLOGIA

A investigacdo, em geral, caracteriza-se por utilizar os conceitos, as teorias, a
linguagem, as técnicas e os instrumentos com a finalidade de dar resposta aos
problemas e interrogac@es que se levantam nos mais diversos ambitos de trabalho.

Em particular, a Investigacdo-Acao, como o nome indica, € uma metodologia
que tem o duplo objetivo de acgéo e investigacdo, segundo Dick (cit. in Castro, 2012)!
“Acdo — para obter mudangca numa comunidade ou organizagdo ou programa;
Investigacdo — no sentido de aumentar a compreensdo por parte do investigador, do
cliente e da comunidade”.

Assim, neste capitulo, apresentamos uma resenha sobre o método de
Investigacdo-Acdo, referindo, também, as técnicas de investigagdo que lhe estdo
associadas e a justificacdo da escolha deste método para a investigagdo. Num segundo
ponto, abordamos as caracteristicas do meio (meio envolvente, instituicdo e

participantes) e por fim os cuidados éticos a ter quando se realiza uma investigacao.

1. Meétodo de Investigacdo — Investigacao-Acao

A presente investigacdo tem como pilares base as seguintes questdes: “Estara a
escola preparada para promover a Educacdo Financeira dos alunos em contexto do 1°
ciclo do ensino basico?”, “Sera essencial e possivel incutir nas criangas a educacao
financeira?”. Para tal, pretendemos conhecer, analisar e compreender uma determinada
realidade, neste caso, de uma turma do 2° ano do 1° ciclo do Ensino Bésico e, tambem,
agir sobre esta mesma realidade de forma a transforma-la e conseguir resultados
qualitativos positivos no desenvolvimento de cada aluno. Para esse efeito adotamos
uma metodologia de investigacéo qualitativa e, dentro desta, foi escolhido o método de
Investigagdo-Acéo, por ser o mais indicado para este estudo.

Segundo Coutinho et al (2009, p. 360) “a Investigacdo-Acao pode ser descrita como
uma familia de metodologias de investigacdo que incluem simultaneamente acdo (ou
mudanga) e investigacdo (ou compreensao), com base num processo ciclico ou em espiral,
que alterna entre acdo e reflexdo critica, e em que nos ciclos posteriores séo aperfei¢coados

0s métodos, os dados e a interpretacdo feita a luz da experiéncia (conhecimento) obtida no

1 Castro, 1. (2012). Metodologia Investigagao-Acg&o. Disponivel em:
http://animaeducapiaget.blogspot.pt/2012/07/metodologia-investigacao-accao.html (consult. 14/11/2013)
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ciclo anterior”.

A investigacdo-acdo (I-A) caracteriza-se pela forma interativa como se
desenvolve, ou seja, permite a producdo de saberes ao longo de todo o processo pelo
grupo. Distingue-se de todas as investigacdes que tém como principal objetivo a
producdo tedrica de saberes, dando assim uma grande importancia a reformulagéo das
praticas. A I-A permite um equilibrio instavel entre investigacdo (tedrica e rigor
metodol6gico) e acdo (pela compreensdo e orientacdo de préticas). E relevante para
areas praticas, como o0 ensino, visto que tem como objetivo a solucdo de problemas.

De uma forma simplista, investigacdo-acdo ¢ o “aprender fazendo” — uma
pessoa ou um grupo de pessoas identifica um problema, faz algo para o resolver,
verifica se os esforgos resultaram e, em caso contrario, define um novo plano de acéo.

Um conjunto de autores, segundo Paiva (2010, p. 6) “define a investigacdo-acao
como um ciclo em espiral.” O mesmo autor citando Lessard-Hébert menciona que “o
termo ciclo é utilizado no sentido de um conjunto ordenado de fases que, uma vez
completadas, podem ser retomadas para servirem de estrutura a planificacdo, a
realizacdo e a validagdo de um segundo projeto e assim sucessivamente”. De acordo
com Goyette et al mencionado por Lessard-Hébert (cit. in Paiva, p. 6), “esse ciclo em
espiral compreende seis grandes fases:

1- Exploracao e analise da experiéncia;

2- Enunciado de um problema de investigacao;

3- Planificacdo de um projeto;

4- Realizacéo do projeto;

5- Apresentacéo e anélise dos resultados;

6- Interpretacdo — Conclusdo — Tomada de decisao”.

Na presente investigacdo houve o cuidado de seguir a metodologia da
investigacdo-agdo na sua plenitude. Assim, numa primeira fase exploramos o tema e as
suas potencialidades face a investigacdo. Verificamos se o tema era adequado e
pertinente, para a faixa etaria da amostra, fazendo um levantamento tedrico das
concecdes ja existentes e do que ja foi feito neste ambito. A partir desta exploracéo
introdutoria observamos a amostra, de modo a confirmar que o tema ia de encontro as
suas necessidades. Averiguamos se era integravel no projeto educativo da escola e no
plano de turma, o que apds uma leitura detalhada se veio a confirmar, visto se enquadrar

na educacdo para a cidadania e que, por isso, se pode remeter para a Educacdo
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Financeira, que € uma das suas vertentes.

Numa segunda fase, elaboramos a fundamentacéo a pertinéncia do estudo e a
definigdo da problematica, no sentido de encontrar um fio condutor para a investigagdo
e consequentemente o problema da investigacdo. Foi necessario voltar a explorar o
tema, desta vez de uma forma mais detalhada e aprofundada, construindo-se, assim, o
enquadramento teorico, onde se obteve informacdo mais rigorosa e maior
conhecimento sobre o tema. A partir das leituras efetuadas surgiram os conteudos
relevantes a serem abordados na faixa etaria da amostra. De tal resultou acharmos
relevante entrevistar todos 0s sujeitos, no sentido de perceber e analisar quais as suas
concecdes sobre o tema e perceber, em concreto, as suas necessidades. E importante
referir que a entrevista foi realizada individualmente, para ndo haver contagio nas
respostas. Depois de efetuada a analise a entrevista surgiram os conteudos frageis e
fortes e consequentemente a primeira ideia sobre o projeto a implementar, cuja
elaboracdo obedeceu a uma resposta mais adequada e precisa as necessidades
inventariadas nas entrevistas efetuadas aos alunos.

A terceira fase deste trabalho foi dedicada a planificacdo do projeto. Foi neste
momento que estudamos, pormenorizadamente, as tematicas mais relevantes para a
amostra e que definimos os objetivos gerais e especificos a atingir. Nesta etapa, apenas
foi planificada a primeira atividade. O planeamento das restantes atividades foi
consequente a avaliacao e reflexdo de cada uma delas, de modo a adequa-las a evolugéo
do grupo em estudo.

Um quarto momento foi dedicado as intervencdes, isto €, a realizacdo do
projeto. Preparamos a primeira intervengdo (Atividade 1: “Os trés irmdos”) com 0
intuito de abordar diferentes formas de gerir o dinheiro e levar os alunos a procederem
a uma analise critica, face as diferentes formas de gestdo. Nesta atividade, de andlise a
historia “Os trés irmaos”, foi possivel, ainda, instruir os alunos, sobre o conceito e
representacdo de gastos racionais. No final refletimos sobre a mesma e chegamos a
conclusdes/sugestdes para a realizacdo da atividade seguinte. Na sequéncia, achamos
necessario efetuar um aprofundamento maior sobre o0 que é a poupanca e para que serve.
Embora os alunos tenham o conhecimento que poupar é guardar dinheiro, a maioria s6
a V& a poupanga como um recurso, ndo vé a poupanga como um meio de alcancar sonhos
e ou desejos mais extravagantes ou até mesmo fazer face a imprevistos.

A atividade dois teve como principal foco a temética da poupanc¢a. Abordamos

a sua importancia e funcédo. Para além disso, os alunos fizeram um pequeno mealheiro,
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onde foram colocando o dinheiro (simulado) que iam ganhando ao longo das semanas,
por bom comportamento e por realizarem os trabalhos da aula. No final da atividade
constatamos que o0s alunos sabiam que o dinheiro era para gastar em coisas que séo
precisas, mas nunca fizeram referéncia aos termos mais corretos, como bens necessarios
e bens supeérfluos. Ja na entrevista efetuada no inicio do estudo constatamos que a
maioria dos alunos ndo sabiam descrever estes dois conceitos. Assim, achamos
relevante dedicar a proxima atividade a sua abordagem, bem como relacionar os
mesmos com 0 conceito de gastos racionais, pois podemos comprar um bem supérfluo
sem deixar de ser um gasto racional. Tudo depende do dinheiro que temos disponivel
para fazer face as restantes despesas e sem comprometer a poupanca.

A atividade trés dedicou-se, como anteriormente foi referido, aos conceitos de
bens necessarios e supérfluos, fazendo-se também a alusdo ao que necessitamos e
queremos. Pedimos aos alunos para elaborarem uma lista de compras com os alimentos
gue necessitam para se alimentarem durante um dia. Esta tarefa ndo foi bem sucedida.
Depois de feita a reflexdo da atividade chegamos a conclusdo que era importante
trabalhar, com os alunos, a questdo da elaboracdo de uma lista de bens necessarios, para
se alimentarem durante um dia. Posto isto, achamos relevante dar a conhecer as sec¢des
existentes num supermercado e 0 que se compra em cada uma delas para,
posteriormente e depois de serem dados alguns exemplos, conseguirem construir um
menu para um dia completo.

A atividade quatro teve como principal objetivo a realizacdo de uma lista de
compras. Embora se tenham abordados contetdos que a partida nada tém a haver com
a Educacéo Financeira, como as sec¢des do supermercado, mas que ajudaram os alunos
a terem uma visdo mais alargada do que € um supermercado e o que la se pode
encontrar. Esta abordagem revelou-se importante, pois facilitou a elaboracéo da lista de
bens necessarios a comprar para um dia de refeices. No final, fizemos uma
autorreflexdo sobre a atividade e chegamos a conclusdo que era pertinente
complementar esta atividade com uma simulacdo de uma ida as compras, para
comprarem os bens que os alunos colocaram na lista. Desta forma, os alunos puderam
colocar em prética o que aprenderam relativamente as regras a ter em conta quando se
visita um supermercado.

Na atividade cinco fizemos uma simulacdo de uma ida as compras. Na
planificacdo tivemos em consideracao o dinheiro que os alunos ja tinham no mealheiro.

Desta forma incluimos na planificacdo os conceitos de rendimento, orcamento e saldo.
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Os alunos recorrendo ao seu rendimento (dinheiro disponivel no mealheiro) tiveram
que fazer face as despesas selecionadas, estabelecendo o orcamento que podiam gastar.
Por fim, apuraram o saldo final.

O entusiasmo demostrado pelos alunos na atividade da simulagéo das compras,
e os pedidos por eles efetuados, para irem mesmo ao supermercado, fez-nos refletir no
qudo importante era para, eles, colocarem em prética todas as aprendizagens efetuadas
ao longo das intervencbes. Uma vez que seria a Gltima atividade do projeto achamos
que deviamos aceder ao pedido, de modo a criar um maior impacto junto do grupo e
assim reforcar os contetdos abordados.

A atividade seis foi dedicada a um dia de compras num supermercado. Esta
atividade também serviu de avaliacdo, pois pudemos ter uma melhor nocdo das
aprendizagens efetuadas pelos alunos. Importa referir que para esta atividade cada
aluno teve de gastar do seu rendimento. Embora o dinheiro utilizado ndo fosse
verdadeiro, no momento das compras foi transformado em real para que os alunos
pudessem comprar 0s bens selecionados para a realizagéo de duas receitas.

Interessa mencionar que, no fim de cada atividade realizada, existiu uma
reflexdo/avaliacdo de como decorreu atividade, tomando nesse momento a decisdo de
qual seria a atividade seguinte. As atividades iam surgindo uma apds a outra, dando a
ideia de um circulo em espiral.

No final de todas as intervencbes achamos relevante voltar a fazer uma
entrevista a cada aluno, de forma a perceber, ainda melhor, se 0s conceitos foram
assimilados por todos e quais as suas opinides sobre as vivéncias deste projeto. Esta
entrevista serviu de base para interpretacdo e analise dos resultados. Tal como a
primeira foi efetuada individualmente para que as respostas dadas ndo fossem replicas
de respostas dadas por outros alunos. Assim, decorreu a fase cinco desta investigagéo.

Por fim, na fase seis, foram elaboradas as conclusdes sobre o estudo. Aqui foi
efetuada uma reflexdo integral do projeto e as potencialidades da continuidade do
estudo.

1.1.Técnicas de investigacao

Quem utiliza a investigacdo-acédo faz ndo sé uma reflexao sobre as suas praticas,
mas também utiliza técnicas de investigacao para suportar e sistematizar essa reflexdo.

E por esta razdo que Winter (cit. in Paiva, 2001, p. 8) expde “a necessidade de
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ser rigoroso e sistematico na recolha de evidéncias. Isto implica o uso de técnicas,
como:

a) Manter um diario de impressdes subjetivas, descri¢cbes dos encontros mantidos
e das lices aprendidas;

b) Recolher documentos relativos a uma determinada situacao;

¢) Usar questionarios de formato aberto ou fechado;

d) Entrevistar os colegas ou outros;

e) Efetuar gravac@es audio ou video de entrevistas ou encontros;

f) Registar por escrito encontros ou entrevistas com outros participantes.”

Cohen e Manion (cit. in Paiva, 2001, p. 8) mencionam que “as varias fases do
processo de investigacdo-acdo devem ser constantemente monitorizadas por uma
variedade de mecanismos (questionarios, diarios, entrevistas, etc.). E esta observacio
rigorosa de situacGes e factos que permite efetuar modificacdes, reajustamentos,
redefini¢bes, mudancas de direcao”.

E importante no processo da investigagio-acdo definir momentos de avaliacio,
para além da utilizacdo das técnicas que Ihe estdo associadas. Segundo Lessard-Hébert
(cit. in Paiva, 2010, p. 9) esses momentos de avaliagcdo devem ser “antes da intervencéo
(pré-teste) durante a intervencdo (diario de bordo, grelha de observacao sistematica,
instrumentos de avaliacdo formativa) e/ou depois da intervencdo (pés-teste,
entrevista)”. Assim, nesta investigacdo realizamos uma entrevista inicial (pré-teste), um
diario de bordo que nos permitiu ter uma maior consciéncia das opc¢des tomadas e dos
caminhos a seguir. No final da intervencado realizamos nova entrevista (pos-teste).

Na presente investigacdo foram utilizadas diferentes técnicas e instrumentos de
recolha de dados:

a) Pesquisa tedrica sobre o tema, verificacdo da viabilidade do estudo;

b) Leitura e andlise da Lei de Bases do Sistema Educativo, da Organizagdo
Curricular e Programas do Ensino Basico e das Linhas Orientadoras da
Educacéo para a Cidadania;

c¢) Conversar com a professora titular de turma sobre o enquadramento e
pertinéncia do tema para a turma;

d) Gravar a entrevista exploratoria a todos os alunos da turma para verificar o nivel
de literacia financeira;

e) Filmar as atividades realizadas ao longo da investigacao;

f) Construir um diério de bordo com as reflexdes efetuadas apos a realizacdo de
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cada atividade;
g) Efetuar a gravacdo de uma nova entrevista;

h) Anélise qualitativa dos resultados.

1.2 Justificacdo da escolha

A escolha da metodologia foi uma tarefa fécil, na medida em que com o
aprofundamento e estudo de vérias metodologias, pois esta foi, sem davida, a que
melhor se adequou ao tipo de investigacdo a que nos propusemos. Esta escolha deveu-
se, também, ao facto ser mais apelativo e motivador, na medida em que coloca a tonica
na componente pratica e na melhoria das estratégias de trabalho utilizadas, o que
conduz a um aumento significativo na qualidade e eficacia da préatica desenvolvida.

Assim, a partir da investigacdo-acdo pretendemos ajudar as criancas a
compreender a nocdo de valor, servindo como base fundamental para uma melhor
adaptacdo ao mundo real. Para além disso procuramos transmitir a importancia da
poupanga como principio e ndo como recurso e alertar para o facto de a poupanca ndo
dever ser vista exclusivamente como um fim, mas um meio que permita a realizacédo de
projetos.

A nivel profissional a escolha desta metodologia é a mais adequada, pois
depende apenas do investigador a exploracdo e exposic¢do da tematica.

A nivel do primeiro ciclo ndo estd comtemplado no curriculo, em carécter
obrigatdrio, o estudo da Educacdo Financeira. Assim, seria complexo proceder, por
exemplo, a um estudo de caso que pressupGe a observacédo e descricdo do fenémeno.
Seria, também, complexo “exigir” a algum centro de estagio a contratagdo de uma

empresa que elaborasse atividades, para que se pudesse realizar o estudo em questéo.

2. Caracteristicas do meio

2.1 Meio envolvente
A Instituicdo onde se realizou a presente investigacéo fica situada na cidade de
Vila Nova de Gaia, mais concretamente na Unido de freguesias de Santa Marinha e Séo
Pedro da Afurada.
A cidade de Gaia fica situada na margem sul do rio Douro, junto da sua foz.

Ocupa uma area de 168 km? e tem actualmente cerca de 312.000 habitantes. O seu
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territorio é circundado pelos municipios de Espinho e Santa Maria da Feira a sul e pelos
de Gondomar e Porto a norte.

Vila Nova de Gaia é um concelho moderno e dinamico, voltado para a industria,
comeércio e servigos, com especial destaque para o Turismo de lazer, negdcios e
congressos.

As suas origens remontam ao Paleolitico, passando pelas civilizagdes romanas,
germanicas e mucgulmanas até a transformacéo da zona ribeirinha num importante
estaleiro e entreposto comercial desde a época medieval.

As Otimas acessibilidades com o resto do pais, a proximidade do aeroporto
internacional, o0 modo de acolher das suas gentes, tornam Vila Nova de Gaia um dos

mais convidativos e agradaveis lugares para fazer turismo, em qualquer época do ano.

2.2. Instituicao

Segundo o que se pode ler na pagina da internet da institui¢do, esta abriu as suas
portas aos primeiros alunos em setembro de 1979, no centro da cidade do Porto.
Contudo, foi em 1978 que nasceu a sua histdria, pois foi nesse ano que um conjunto de
casais, pretendendo dar uma educacdo de qualidade aos seus filhos, decidiu criar uma
Cooperativa de Ensino — instituicdo de carater pedagdgico, com a finalidade de
proporcionar uma educacao integral e completa, com a estreita colaboracdo entre as
familias e o centro educativo.

Nos dias de hoje esta cooperativa conta com um conjunto de quatro instituicoes,
divididas de igual forma entre a cidade do Porto e de Lisboa.

Esta instituicdo caracteriza-se pelo seu projeto inovador, assente num modelo
de educacdo personalizada e diferenciada, intervindo diretamente na orientagéo pessoal
e profissional do aluno e contribuindo para o enriquecimento e diversificagdo da area
educativa nacional. A formacao intelectual, humana e crista, o respeito pela liberdade
e pela responsabilidade séo as bases fundamentais do trabalho que desenvolvem com
0s seus alunos.

A instituicdo promove uma educacgéo one to one de todos os seus educandos, de
modo a que cada um alcance 0 méximo desenvolvimento possivel em funcéo das suas
capacidades e aptiddes. E caracteristica desta instituicio a partilha com os pais no
desafio de encontrar o equilibrio entre liberdade e disciplina e entre educacgéo do caréater

e instrucdo cientifica.
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A instituicdo contempla diferentes valéncias de ensino que vao desde a creche

até ao ensino secundario.

2.3.Participantes

Os sujeitos participantes nesta investigacao foram alunos do 2° ano do 1° ciclo
do ensino bésico. A turma era composta por 13 elementos todos nascidos no ano civil
de 2007 a excecdo de um que nasceu no ano civil de 2006.

A selecdo da amostra intervencionada baseou-se em critérios que podemos
considerar como probabilisticos e que garantem a significancia de resultados, ja que
analisamos a totalidade dos alunos da turma (13), se bem que a nossa preocupagao nao
foi tanto a legitimidade estatistica dos resultados, mas perceber o contexto humano e
fisico do estudo e desenvolver uma investigacdo-acao centrada nas caracteristicas e nas
necessidades especificas dos alunos, considerados individualmente e também como um
grupo, seguindo os principios basicos da acao\ relacdo pedagodgica orientada em termos
de plano de turma e projeto educativo da escola.

3. Cuidados éticos

Como em qualquer tipo de investigacdo é importante ter em conta os cuidados
éticos. Assim, o investigador teve os seguintes cuidados:

e Confidencialidade de todos os sujeitos participantes no estudo (alunos e
instituicdo). Os nomes usados no jogo que se apresenta em apéndice sdo
ficticios);

e Familiarizar os alunos com os equipamentos de recolha de dados (gravador,
maquina de filmar e fotografica);

e Nao fazer interferéncias nem manipulagdo nos dados da pesquisa;

e Naapropriagdo devida de referéncias bibliograficas.
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IV. RECOLHA E ANALISE DOS DADOS

Antes de se dar inicio & implementacdo da acdo, no prosseguimento de uma
metodologia de investigacdo-acéo, procedemos a um levantamento sobre as ideias e
concecdes (representacdes) que os alunos tém sobre algumas tematicas da Educacéo
Financeira, para, posteriormente, adequar/propor as atividades ao grupo em estudo.

E importante referir que a tematica escolhida vai de encontro ao plano de turma,
no sentido de se trabalhar a educacéo para a cidadania, e as necessidades dos alunos.
Efetivamente, constamos no decorrer de um estagio curricular realizado junto deste
grupo/turma algumas dificuldades por parte dos alunos em compreenderem que 0s pais
ndo conseguem dar tudo que pedem. Constatamos também, que algumas criangas ndo
lidavam bem com esse facto, ndo compreendendo o porqué ou as razdes de assim ser.
Observamos ainda, que os alunos se comparavam muito uns com os outros proferindo
frases do género: “Eu tenho mais canetas do que tu”, “A tua casa ¢ espetacular, tem
piscina e tudo. Eu gostava de ter uma assim, mas o meu pai diz que ndo tém dinheiro”,
“Vou fazer a minha festa na Maria Rapaz. — Eu também gostava de fazer mas os meus
pais disseram que tém de poupar dinheiro para me levarem a Disneyland”, “Eu vou
duas vezes por semana ao McDonald’s — Eu também gostava de ir muitas vezes mas a
minha mée diz que com o dinheiro que se gasta no McDonald’s, almogo e janto muitas
vezes em casa”. Nota-se, por isso, em algumas frases dos alunos, uma consciéncia na
racionalizagdo dos gastos, embora a maioria ndo tenha essa preocupagao.

Assim, e recorrendo ao que foi explorado no enquadramento tedrico,
elaboramos um conjunto de perguntas, que visam diagnosticar o nivel de literacia
financeira dos alunos. A andlise das perguntas e efetuada em moldes de anélise de
conteudo organizando as respostas por relacdo as perguntas realizadas e aos seus
objetivos concretos em termos de diagndéstico, facilitando a leitura e compreensao
dessas mesmas respostas. A entrevista foi composta por 10 perguntas que abordam as
tematicas poupanca e planeamento e gestdo de orgamentos, pois sdo estas a base deste
estudo.

Grupo | - Perguntas 1 (Apéndice | — Quadro V)

e Pergunta 1: Tens um mealheiro? Para que serve? Costumas guardar la
dinheiro? Para qué?

Da primeira pergunta podemos concluir que apenas um aluno ndo tém um

mealheiro, mas todos sabem para que serve. Existiram alguns alunos que referiram que
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o mealheiro serve para guardar moedas, o que pode levantar a hipdtese de nao
compreenderem que uma nota também é dinheiro. A maioria dos alunos utiliza o
mealheiro na sua plenitude, guardando 14 dinheiro. Relativamente ao facto para qué que
guardam dinheiro os alunos utilizam expressdes bastante distintas, mas todos, a excecao
de uma, tem a no¢do que é para guardar o dinheiro para quando precisarem.

Segundo o que se pode ler no portal Educacéo e Informagio'? “O mealheiro é a
peca que pode estar na origem dos melhores habitos de poupanca. O mealheiro ndo é
mais do que um objeto no qual pode guardar-se dinheiro com o objetivo de poupar para
o futuro.”

Segundo Faria (2013)*® “Uma das formas de estimular a rotina de amealhar
dinheiro € habituar os mais novos a receberem presentes apenas nos dias especiais,
como o aniversario e o Natal.” Assim, “0s presentes ndo devem ser dados a torto e a
direito”, aconselha a especialista Joana Moreira, psicopedagoga. "Se perceberem que
S0 ha presentes nos momentos chave, vao perceber que tém de fazer um esforco para
juntar dinheiro e poder comprar aquilo que ambicionam".

Grupo Il - Perguntas 2,3,4 (Apéndice | — Quadro V)

e Pergunta 2: Quando os teus pais vdo as compras definem contigo o
dinheiro que podem gastar?

e Pergunta 3: Ficas chateado(a) se 0s teus pais ndo te compram o que tu
queres? (se sim, o que te dizem os pais)

e Pergunta 4: Quando vais as compras 0 que achas mais importante
comprar?

Relativamente a andlise da pergunta 2, podemos verificar que a maioria das
familias n&o inclui a crianga no planeamento e gestdo das finangas familiares. Tal como
referencia Ferreira (2013, p.15) “Alguns pais optam por excluir as tematicas de cariz
financeiro da educacéo dos seus filhos, sustentando a sua deciséo na ideia de que séo
elementos distantes do universo das criancas. Tal pressuposto desconsidera o papel
ativo e interventivo da crianga na complexa rede de ligacGes que vai estabelecendo com
tudo aquilo que o rodeia”. Assim, podemos dizer que os pais devem integrar as criangas
nas questdes financeiras da familia, para que estas tomem desde cedo contacto com a

realidade e comecem a perceber melhor o0 mundo que as rodeia. De inicio ndo serd uma

12 http://ei.montepio.pt/tema-as-funcoes-de-um-mealheiro/ (consult. 14/05/2015)

¥ Faria, R. (2013). De Janeiro a Janeiro eles enchem o mealheiro.  Disponivel em:
http://www.jornaldenegocios.pt/negocios_iniciativas/poupanca/detalhe/de_janeiro_a_janeiro_eles_enchem_o_mealheiro.html
(consult. 14/05/2015).
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tarefa facil, mas aos poucos as criangas vao aprendendo e avaliando o que € ou ndo
possivel comprar ou fazer com o dinheiro disponivel na familia e até mesmo perceber
0 que € mais importante ou prioritdrio comprar. Ficam, também, com uma ideia do
volume de elementos que se pode comprar com determinada quantia de dinheiro, tendo
em conta as escolhas efetuadas. Ainda 0 mesmo autor, partindo dos pressupostos de
Piaget, refere ““ que as criangas constroem representacGes mentais desde muito cedo. A
promocdo dos valores e a construcdo de conhecimentos financeiros junto das criancgas
terd reflexos a prazo, nomeadamente irdo permitir uma melhor adaptacdo de
comportamentos e um reforco da compreensdo de multiplos elementos: normas, papeis
sociais, crencas, valores, decisdes de consumo e poupanca, etc.”

Na andlise a pergunta trés, verificamos que os alunos se dividem na resposta.
Uns ficam de facto tristes por ndo conseguirem o que querem. Outros ficam tristes, mas
compreendem que 0s pais ndo podem dar no momento, mas podem vir a receber nos
anos ou noutra altura. Outros, ainda, ficam tristes, mas sabem que os pais tém outras
prioridades. Existe um ndmero significativo de alunos que ndo fica chateado se néo
tiver o que quer. Isto demonstra que as criancas estdo sensiveis as questdes financeiras
dos pais e que compreendem que nem sempre € possivel ter o que se quer. Segundo
Ferreira (2013, p. 68) “Os momentos de negociacdo, por exemplo, na compra de um
artigo numa determinada loja, podem ser as ocasifes ideais para se transmitirem
importantes informacdes de cariz financeiro.” Ao analisar esta pergunta, observamos,
em alguns casos, que existe da parte dos pais um cuidado em explicar as criancas o
porgué gque ndo se pode comprar determinado artigo, justificando que é caro ou que nédo
é oportuno naquele momento, indo, assim, de encontro ao que Ferreira indica, que séo
Otimas oportunidades de aprendizagem para as criangas.

Com a pergunta quatro pretendemos saber se 0s alunos sabem quais s&o os bens
prioritarios a comprar, quando se visita uma superficie comercial. Nesta questdo as
respostas foram unénimes, todos responderam «comida» e «roupa», a excegdo de um,
que referiu como prioridade comprar protetor solar e 6culos de sol. Um dos alunos
referiu o facto de ndo ser importante comprar guloseimas, embora sejam de comer.
Assim, verificamos que o grupo de alunos tem uma representagédo concreta do que séo
0S gastos necessarios e ndo acessorios, relativamente as compras realizadas ou a
realizar.

Grupo 11 - Perguntas 5,6,7 (Apéndice | — Quadro VI)

e Pergunta 5: Os teus pais incentivam-te a poupar dinheiro?
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e Pergunta 6:Quando recebes presentes em dinheiro costumas guarda-lo
ou vais gastar?
e Pergunta 7: Achas importante poupar dinheiro? Porqué?

Observamos, com a andlise a questdo 5, que mais de 60% dos alunos que
participam no estudo sdo incentivados pelos pais a poupar dinheiro. Segundo Fred Van
Raaij (cit. in Jesus, 2012)* que “realizou, em 1986, varios estudos sobre os
comportamentos de poupanca e de consumo nas criangas. Os estudos revelaram o papel
fundamental dos pais e da publicidade no incentivo a abertura de contas bancérias e a
representacdo que as criancas tém sobre a poupanca”. No conjunto de respostas dadas
pelos alunos, verificamos que existe um aluno que afirma que os pais nao a incentivam
a poupar, mas no entanto refere que os pais ndo a deixam mexer no dinheiro que esta
no mealheiro. O que nos leva a pensar que o aluno nao tem bem presente a definicdo
do conceito de poupanga, pois pensamos que uns pais que incentivam a ndo usar o
dinheiro do mealheiro, estdo a contribuir para uma maior poupanga.

Para perceber se de facto os alunos guardavam o dinheiro no mealheiro, e se
cumpriam com os conselhos dos pais relativamente a poupanca, questionamos 0s
mesmos sobre o que faziam quando recebiam um presente em dinheiro (pergunta 6 da
entrevista). A resposta dada vai de encontro as anteriores, ou seja, a maioria guarda-o,
embora quando querem determinado objeto recorrem a sua poupanca para satisfazer os
seus desejos. O comportamento demonstrado pela maioria dos alunos vai de encontro
a definicéo de poupanca mencionada no portal Educacéo e Informagao®® que menciona
que “em financas pessoais, a poupanc¢a € um comportamento consciente de ndo gastar
hoje dinheiro (consumo) para o utilizar no futuro. A poupanc¢a ndo € uma tarefa fcil,
pelo que a melhor forma de o fazer passa por estabelecer objetivos, definir metas
intermédias para ir celebrando e cumprir todo o plano com rigor. ”

Para finalizar a abordagem a temética da poupanca questionamos o0s alunos
sobre a importéncia de poupar. Efetivamente, s um aluno € que ndo acha importante
poupar. Os restantes além de afirmarem que é importante, também justificaram a sua
importancia. A maioria mencionou que poupar faz com que tenham dinheiro para
guando precisarem, outros mencionaram que se pouparem ficam com dinheiro para

pagar as despesas (exemplos: escola, comida, roupa).

4Jesus, C. (2012). Dia Mundial da Poupanca. Disponivel em: http://www.cm-
barreiro.pt/pt/conteudos/municipio/CIAC/DIA+MUNDIAL+DA+POUPANCA+2012.htm?WBCMODE=presloginfloginFOlo
ginFOloginFOloginFOservicosloginFOloginFOloginFO?mode=print (consult. 14/05/2015).

15 http://ei.montepio.pt/tema-as-funcoes-de-um-mealheiro/ (consult. 14/05/2015)
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Grupo IV - Perguntas 8,9,10 (Apéndice | — Quadro VII)
e O que entendes por gastos racionais?
e Sabes 0 que sdo bens necessarios?
e Sabes 0 que sdo bens supérfluos?

Relativamente a conceitos da literacia financeira, constatou-se que a maioria dos
alunos ndo os tem presentes. Nenhum aluno conseguiu definir, concretamente, o que
sdo gastos racionais. Apenas dois conseguiram descrever o que sdo bens necessarios,
embora todos tenham identificado, na questéo 4, o que & mais importante comprar numa
ida ao supermercado. O que nos leva a refletir que o grupo sabe o conteddo mas nao o
relaciona com o conceito. O Ultimo conceito a ser abordado foi o de bens supérfluos.
Relativamente a este conceito apenas trés alunos conseguiram dar uma ideia do que era.
O facto de o entrevistador ndo ter dado exemplos e apenas ter pedido para definir os
conceitos pode ter dificultado a tarefa dos alunos.

Concluida a analise a todas as questfes verificamos que é importante abordar
esta tematica junto do grupo. O foco principal da acdo sera o planeamento e gestdo de
orcamentos, pois foi nesta tematica que os alunos demonstraram menos conhecimento.
No entanto, para uma melhor consolidacéo e aprofundamento, também se ird abordar a
tematica da poupanca.

Da andlise a todas as questdes podemos constatar que ja existe por parte dos
pais alguma preocupacdo com a tematica em estudo. Contudo, ainda ndo sdo capazes
de integrar de forma global as suas criancas no planeamento e gestao do seu or¢camento.
Assim, como foi referido no enquadramento teoérico a escola tém um papel fundamental
para a contribuicdo do aumento de literacia financeira das criangas, pois permite a largar
0s seus horizontes.

Para fazer face ao exposto, realizamos um conjunto de 6 atividades que foram
datadas logo no inicio da agdo, para que a rotina e atividades da sala ndo sofressem
constantes alteracOes. Ressalva-se aqui, que a professor titular de turma se
disponibilizou a ceder mais algum tempo para a investigacdo, caso este fosse
estritamente necessario. Por parte da instituicdo onde se realizou a agdo ndo houve
qualquer tipo de problema na implementacdo da mesma, apenas surgiram alguns
contratempos que, também, contribuiram para a limitacdo da acdo em seis momentos.
Um deles deveu-se ao facto de coincidir com a realizacdo dos teste intermédios e fichas

de avaliacdo, por parte da amostra e a comemoracédo de algumas datas festivas, 0 que
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fez com que o tempo fosse mais escasso e sem muitas oportunidades para se fazerem
mais intervencgoes.

De seguida, expomos um pequeno resumo das atividades realizadas em cada
intervengédo, bem como o que os alunos aprenderam. Achamos relevante apresentar de
forma resumida as atividades neste ponto, para se melhor entender o que foi abordado

ao longo do projeto. As atividades encontram-se detalhadas no Apéndice II.

Atividade 1: Historia — “Os trés irmdos”

Sinopse: A historia conta-nos como trés irmédos desenvolveram uma estratégia financeira
para a construgdo da sua propria casa. Com a apresentacdo da estratégia de cada irmdo

pretende-se que os alunos fagam uma analise critica as mesmas.

Conceitos aprendidos: gastos racionais, que o dinheiro é uma fonte esgotavel e que gastar
mais do que é preciso pode comprometer a satisfagdo de

necessidades no futuro.

Atividades 2: O meu mealheiro

Sinopse: Cada aluno ir4 construir e decorar o seu mealheiro. De seguida falaremos da
importancia de se guardar 1a dinheiro, de se fazer uma poupanca. Quais as funcdes da

poupanca.

Desafio: Por cada ficha de trabalho executada ou pelo bom comportamento os alunos véo
receber uma quantia em dinheiro, que devem guardar no mealheiro, para pagarem multas
(por mau comportamento, ou por ndo fazerem os trabalhos), para a compra de materiais de

expressao plastica, ou ainda, para pagarem algumas atividades.

Conceitos aprendidos: o que é a poupanga, as suas funcles e importancia, isto €, que a
poupanca ndo serve apenas para quando ndo se tém dinheiro, serve também para concretizar

sonhos e fazer face a imprevistos.
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Atividade 3: Bens necessarios e bens supérfluos

Sinopse: Apresentacdo de um power point com a defini¢do e exemplos do que séo bens
necessarios e supérfluos. Jogo interativo sobre a temética abordada.

Conceitos aprendidos: A diferenca entre “necessitar “e “querer”, bens necessarios e bens

supérfluos.

Atividade 4: Conhecer o supermercado

Sinopse: Apresentacdo de um power point com a apresentacao das varias seccles e 0 que se
pode comprar em cada uma delas e as regras de um bom comprador. Elaboragdo de uma lista

de bens necessarios para se alimentarem durante um dia.

Conceitos aprendidos: 0 que é um supermercado, as sec¢cBes em que estd dividido e as

regras a ter em conta quando se visita um.

Atividade 5: Simulac&o de uma ida as compras

Sinopse: Simular uma ida as compras dentro da sala de aula. Verificar qual é o rendimento
disponivel e que parte do mesmo se pode dispensar para a despesa. (Recorrendo ao dinheiro
gue tém no mealheiro). Entregar um folheto de supermercado e pedir aos alunos que facam
as compras dos bens necessarios que escolheram na sessdo anterior. Apurar o saldo com que

ficaram depois de terem comprado todos os produtos.

Conceitos aprendidos: o que é o rendimento, a despesa, 0 orcamento e o saldo; saber tomar
decisdes tendo em conta que o rendimento é limitado; ver os precos e a relacionar com a

quantidade.
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Atividade 6: Vamos as compras!

Sinopse: Visitar um supermercado para comprar os ingredientes necessarios para a elaboracéo

de duas receitas (pizza e mousse).

Conceitos aprendidos: que se deve elaborar uma lista de compras antes de se deslocarem ao
supermercado; que se deve aproveitar promogdes; ter em conta o rendimento disponivel; a

escolher um produto em detrimento de outro comparando pre¢o, qualidade e quantidade.

No final das intervencfes achamos importante proceder a uma nova entrevista,
para se perceber, se de facto, os alunos assimilaram os contetdos abordados. Importa
referir que algumas perguntas da entrevista sdo exatamente iguais as realizadas na
entrevista anterior, de modo a verificar se houve ou ndo evolucgédo dos conhecimentos
adquiridos pela amostra e se estes ja aplicam termos técnicos. A analise as questdes
sera efetuada nos mesmos moldes que na entrevista anterior, em pequenos grupos,
sendo eles:

Grupo | - Perguntas 1,2,3 (Apéndice IV — Quadro VIII)

e Quando vais as compras o0 que achas mais importante comprar?

e Achas importante poupar dinheiro?

e Ficas chateado(a) se 0s teus pais ndo te compram 0 que tu queres?
Justifica.

A pergunta 1 da atual entrevista corresponde a pergunta 4 da entrevista anterior
e tal como era previsto, face as respostas dadas na entrevista anterior, todos os alunos
tém a representacdo concreta do que € mais importante comprar. O que importa referir
é o facto de na nova entrevista os alunos terem sido capazes de utilizar o conceito de
bens necessarios, termo tecnico dado aos bens que sdo imprescindiveis para a
sobrevivéncia humana. Apenas trés alunos ndo utilizaram esse termo, mas
descreveram-no.

A pergunta 2 equivale a pergunta 7 da entrevista anterior, que tem como objetivo
saber se os alunos acham importante poupar dinheiro. Na primeira entrevista apenas
um aluno disse que ndo era importante, todos os outros afirmaram que sim. Na

entrevista atual todos foram unanimes em dizer que era importante poupar, justificando
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as respostas de uma forma mais concreta, utilizando expressdes e conceitos apreendidos
ao logo das intervencgdes, notando-se uma melhoria no discurso efetuado em relacéo ao
anterior.

A pergunta 3 é igual em ambas as entrevistas. Com as novas respostas a esta
questdo podemos verificar que houve uma aprendizagem significativa, pois todos os
alunos afirmam nédo ficarem chateados se os pais ndo lhes comprarem o que eles
querem, 0 que ndo acontecia antes das intervengdes efetuadas. Para além disso, tém a
nocdo que o dinheiro se esgota e que, por isso, 0s pais ndo lhes podem dar tudo.
Também dizem que o que pedem é supérfluo e que ndo precisam de comprar, mas que
gostavam de ter.

Portanto, com a andlise a estas trés questbes nota-se uma evolucdo de
conhecimentos por parte dos alunos. Utilizaram termos técnicos nas respostas as
questdes dadas, tém uma maior consciéncia da importancia do dinheiro e
consequentemente da poupanca e ja sdo capazes de entender que ndo podem ter tudo.

Grupo Il - Perguntas 4,5,6 (Apéndice IV — Quadro 1X)

e O que entendes por gastos racionais?
e Sabes 0 que sdo bens necessarios?
e Sabes o que sdo bens supérfluos?

As questbes 4, 5 e 6 da entrevista atual correspondem, respetivamente, as
questdes 8, 9 e 10 da entrevista anterior. Estas questdes ttm como objetivo a definigédo
de termos técnicos da Educacgdo Financeira. Na primeira entrevista, apenas um nimero
minimo de alunos conseguiu definir alguns termos, enquanto na atual todos foram capaz
de descrever, de forma correta, 0 que sdo gastos racionais, bens necessarios e bens
supérfluos.

Grupo 11 - Perguntas 7,8,9 (Apéndice IV — Quadro X)

e Achas-te importante realizar as atividades? Justifica.

e O que aprendeste em relacéo a gestdo do dinheiro?

e Ja deste conselhos a algum familia ou amigo sobre como gerir o
dinheiro?

Com as questdes 7, 8 e 9 pretendemos saber qual o efeito que as intervencdes
causaram nos alunos, isto é, se 0 que aprenderam foi importante para eles e em que
medida estes j& aplicaram as aprendizagens em contextos diferentes do da sala de aula.

Analisando a questdo 7, contatamos que todos os alunos acharam importante a

48



Educacdo Financeira no 1° ciclo do Ensino Béasico

realizacdo das atividades. As justificacdes foram variadas, uns apenas referiram que
aprenderam muita coisa, enquanto outros responderam que era importante ficar a saber
sobre este assunto, de modo a serem mais racionais quando véo as compras. Um grupo
de alunos refere que j& pode ajudar os pais a ndo fazerem compras a mais e outro grupo
refere que € importante saber gerir o dinheiro.

Relativamente a questdo 8 observamos que as aprendizagens mais significativas
ou aquelas que marcaram mais os alunos foram: a importancia da poupanca; o saber
gerir o dinheiro (ver o prego, comprar s6 0 que Se precisa); que é importante pensar
antes de se comprar (gastos racionais); que se tivermos muito dinheiro podemos ajudar
0s outros; saber distinguir bens necessarios e supérfluos.

A questdo 9 prende-se com sabermos se os alunos ja transmitiram algum
conhecimento adquirido ao longo das intervencdes, a familiares ou amigos. Depois de
uma analise efetuada as respostas constatamos que mais de 80% dos alunos diz ter
aconselhado o pai ou a mée. Os conselhos sdo diversificados, uns dizem aos pais que
devem fazer uma lista das coisas que precisam antes de ir as compras, outros que devem
comprar as coisas mais baratas para poderem poupar mais. Ha ainda os que disseram
que devem comprar primeiro os bens necessarios e outros que ndo devem gastar
dinheiro em bens supérfluos.

Com a analise a estas questfes constatamos que, agora, todos os alunos tém uma
ideia da importancia da Educacéo Financeira e que a maioria acha importante transmiti-
la a outros, o que reforca a ideia anteriormente descrita que a escola € um meio para
atingir toda a sociedade.

De seguida, encontra-se um quadro com o resumo da evolucdo das
aprendizagens de cada aluno. Achamos relevante fazer esta analise para se verificar, de
uma forma mais detalhada e precisa, a evolugdo que cada um teve entre a entrevista
introdutoria e a final, fazendo referéncia, também, a motivacdo e interesse que cada
aluno demonstrou na realizacdo das atividades do projeto. Para elaboragéo desta analise
recorremos as informacdes recolhidas no diario de bordo, que se encontra no Apéndice

I11 e a filmagens efetuadas durante as atividades.
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Termos/Nocdes
Poupar

Mealheiro

Incentivo a poupanca

Inexisténcia de planeamento econémico
familiar

O que é importante comprar

Tem presente o conceito de bens
necessarios e supérfluos

Educacdo Financeira no 1° ciclo do Ensino Basico

Quadro IV - Analise de resultados (Aluno 1)

Representacdes/ideias
Objetivo ir a Disney

Guardar o dinheiro que junto

Guardo dinheiro no mealheiro

Explicacéo de critérios de compras feita no
momento da compra (fica triste por ndo ter tudo o

que quer)

Faz a descri¢do dos bens que sdo importantes
(comida e roupa)

Descreve como sendo 0s bens que precisamos
mesmo e 0s que ndo precisamos para nada

Termos/Nocdes
Importéncia de poupar
Néo fica chateada por ndo ter o que quer

Bens necessarios

Gastos racionais

Bens supérfluos
Importéncia do tema
Gerir dinheiro

Transmissao de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervengoes
Realizou todas as atividades com bastante interesse e dedicacao, foi capaz de fazer observagoes pertinentes exemplificando pontos de vista relativamente a atividade 1.
No final do projeto referiu que gostou muito e queria que continuasse.

Concluséao
No inicio este aluno demonstrou ter alguns conhecimentos e um discurso correto e assertivo, mesmo assim depois das intervengdes consegue-se perceber que aumento 0s seus conhecimentos,
dando respostas mais completas, utilizando termos técnicos e sabendo adequar melhor o discurso face ao que lhe era perguntado.

Fonte: Propria

Representacgdes/ideias

Para poder ajudar outras pessoas e realizar
sonhos

Sabe que ndo pode ter tudo se ndo os pais ficam
sem dinheiro

Aplica o termo técnico para descrever o que acha
mais importante comprar. Sabe a sua definic&o.

Pensar muito bem no que vamos comprar

S&o 0s bens que ndo precisamos de ter mas
queremos

Revela que foi importante porque aprendeu a
gerir o dinheiro

E importante poupar, pensar bem nas coisas que
queremos comprar.

Refere que ja aconselhou os familiares que
primeiro devem comprar os bens necessarios
(aplica termo técnico)
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Termos/Nocdes
Mealheiro

Existéncia de planeamento econémico
familiar

O que é importante comprar

Inexisténcia de incentivo a poupanga
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Quadro V - Analise de resultados (Aluno 2)

Representacdes/ideias
Para por moedas

N&o descreveu nem justificou

Apenas refere que é importante comprar comida

Refere que o dinheiro é para comprar as coisas
que quer ter.

Termos/Nocdes
Importéncia de poupar

Néo fica chateada por ndo ter o que quer
Bens necessarios

Gastos racionais

Bens Supérfluos

Importancia do tema

Gerir o dinheiro

Transmissdo de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervengoes
Na maioria das atividades demonstrou interesse e empenho, estando atenta as explicagOes e participando de forma ativa na atividades. Apenas na atividade da simulagdo de uma ida as compras
é que referiu que como ndo era a sério ndo estava interessada.

Concluséao
Verificou-se uma grande evolugéo, inicialmente tinha ideias confusas, ndo respondendo por vezes ao que lhe era pedido. Depois da intervencdo melhorou o discurso, enquadrou bem os termos
técnicos e manteve um discurso mais coerente sobre a tematica.

Fonte: Propria

Representacgdes/ideias

Para ter dinheiro para coisas que ndo precisa mas
quer ter

O dinheiro dos pais pode acabar e ficam sem
dinheiro para as coisas que precisam

Aplica o termo técnico para descrever o que acha
mais importante comprar. Sabe a sua definic&o.

Descreve que tem de pensar bem antes de
comprar.

Refere que sdo coisa que podemos querer mas
que vivemos bem sem elas.

Revela que foi importante justificando que agora
vai ter mais cuidado com o dinheiro

Explica que tem de se ver bem onde se quer
gastar, comprar as coisas mais baratas para se
poupar mais dinheiro

Refere que ja aconselhou a mée a nédo gastar
dinheiro em chapéus porque ja tem muito
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Termos/Nocdes
Mealheiro

Banco

O que é importante comprar
Importancia de poupar

Bens supérfluos
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Quadro VI - Analise de resultados (Aluno 3)

Representacdes/ideias
Guardar o dinheiro

Guardar o dinheiro que junta no mealheiro

Faz referéncia as coisas que sdo precisas a salide
(fruta, iogurtes, agua e comida)

Ter dinheiro para quando for crescido poder
comprar coisas

Quando se tem muito dinheiro e se compram
coisas que ndo se querem muito.

Termos/Nocdes
Importéncia de poupar

Néo fica chateada por ndo ter o que quer
O que é importante comprar

Gastos racionais

Bens necessarios

Bens supérfluos

Importancia do tema

Gerir o dinheiro

Transmissdo de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervengoes

Foi um dos alunos mais participativos (colocando questdes e ajudando os colegas), o que demonstra interesse e motivacéao pelo tema.
No final do projeto referiu que aprendeu muitas coisas e que gostou bastante, por ele o projeto continuava.

Concluséao

O progresso deste aluno foi notério, aumentou significativamente o leque de termos e representacoes que tinha face a esta tematica. Melhorou o seu discurso e o seu entendimento sobre
Educagdo Financeira. Foi capaz de aplicar corretamente as aprendizagens efetuadas.

Fonte: Propria

Representacgdes/ideias

Refere que pode precisar de dinheiro e se tiver
poupado ja tem

Compreende porque os pais tém de poupar para
as coisas que precisam mais

N4o aplica o termo técnico mas descreve a sua
definicdo (as coisas que precisamos mesmo)

Pensar antes de comprar elaborando uma lista de
compras

Refere que sdo as coisas que precisamos mesmo
e exemplifica (comida, roupa, produtos de
higiene)

Descreve como sendo as coisas que ndo precisa
de ter que consegue viver sem elas

Explica que ja pode ajudar os pais a gerir o
dinheiro

Poupar, pensar bem quando gastamos dinheiro
Refere que aconselhou os familiares a fazerem

uma lista de compras e que devem gastar
primeiro o dinheiro em bens necessarios.
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Termos/Nocdes
Mealheiro

Existéncia de planeamento econémico
familiar

O que é importante comprar

Incentivo a poupanca

tinha davidas.
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Quadro VII - Analise de resultados (Aluno 4)

Representacdes/ideias

Guardar moedas para juntar para quando ndo
tiver dinheiro no porta-moedas.

Explicacéo de critérios de compras, primeiro é
Necessario comprar o que se precisa mesmo.

Refere que é importante comprar as coisas que
forem precisas, exemplificando (arroz, massa,
frango, carne)

Os pais dizem para guardar o dinheiro para
quando precisar

Termos/Nocdes
Importéncia de poupar

Néo fica chateada por ndo ter o que quer
O que é importante comprar

Gastos racionais

Bens necessarios

Bens supérfluos

Importancia do tema

Gerir o dinheiro

Transmissdo de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervengoes
Foi o aluno que juntou mais dinheiro demonstrando o seu empenho e dedicacdo ao projeto. Em todas as atividades participou de forma ativa, dando a sua opinido e questionando sempre que

No final do projeto pediu para continuarem as atividades porque estava a aprender muito com elas.
Concluséao
O progresso deste aluno foi evidente, pois ampliou bastante o seu leque de conceitos sobre Educacéo Financeira e foi capaz de os integrar no seu discurso.

O aluno referiu um aspeto interessante como baloicava muito com a cadeira tinha de pagar multas, mas que aprendeu rapido a deixar de o fazer, para ndo perder dinheiro.
Fonte: Propria

Representacgdes/ideias

Refere realizar sonhos e também para quando
precisar

Explica que o dinheiro acaba se ndo for bem
gasto

N4o aplica o termo técnico mas descreve a sua
definicdo (as coisas que precisamos mesmo) e
exemplifica (comida, agua, sabonetes)

Pensar onde se vai gastar o dinheiro

Bens que precisamos mesmo de ter para
conseguirmos viver

Bens que podemos ter mas ndo fazem falta para
viver

Revela que é importante saber mexer no dinheiro.

Poupar o dinheiro, fazer gastos racionais tendo
em conta os bens necessarios e supérfluos

Revela ja ter aconselhado os pais a ndo gastarem
dinheiro em coisas que ndo precisam, para terem
para o que precisarem
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Termos/Nocdes
Mealheiro

Poupar
Inexisténcia de planeamento econémico

familiar

O que é importante comprar

Inexisténcia de incentivo a poupancga

da poupanga.
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Quadro VIII - Andlise de resultados (Aluno 5)

Representacdes/ideias

Refere que ndo tem mealheiro mas sabe que é
para guardar o dinheiro

Explica que é importante poupar para comprar a
comida e a roupa.

Afirma ficar chateada e triste por ndo ter o que
quer. Nao recebe por parte dos pais uma
explicacdo do porque que ndo pode ter tudo o que
quer.

Exemplifica dizendo que é importante comprar a
comida e a roupa

Refere que ndo guarda dinheiro.

Termos/Nocdes
Importéncia de poupar
Néo fica chateada por ndo ter o que quer

Bens necessarios

Gastos racionais

Bens supérfluos
Importéncia do tema
Gerir o dinheiro

Transmissao de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervencgoes
Este aluno ndo demonstra muito as suas emogoes, mas notou-se que esteve sempre atento as informag@es dadas, realizou todas as atividades. A ida ao supermercado foi a atividade que lhe
despertou mais interesse e durante a realizacdo da mesma demonstrou ter assimilado todas as aprendizagens efetuadas.

Concluséo
Este aluno é um dos poucos que nao tém mealheiro, e que nao junta dinheiro, dando transparecer pouca importancia ao tema. Mas o facto é que com este projeto ficou a perceber a importancia

Ja nao fica triste por ndo ter tudo que quer, compreende que pede coisas que ndo precisa mesmo, 0 que revela uma maior maturacao.
Evolui bastante, o seu discurso é agora mais rico e adequado.

Fonte: Propria

Representacgdes/ideias
N&o ficar sem dinheiro

Justifica dizendo que sabe que néo é racional
porque pede coisas que ndo precisa

Aplica o termo técnico para apresenta a correta
definicdo e exemplifica (fruta, pdo, carne)

Pensamos bem no que precisamos e compramos

Faz a definicéo correta e exemplifica (se tenho
muitas bonecas e quero mais uma é supérfluo)

Revela ser importante justificando que ja pode
ajudar os pais para ndo fazerem compras a mais

E importante poupar, ver os precos, saber fazer
gastos racionais

Nao aconselhou mas tem intensdo de o fazer
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Termos/Nocdes
Mealheiro

Inexisténcia de planeamento econdmico
familiar
O que é importante comprar

Incentivo a poupanca
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Quadro IX - Analise de resultados (Aluno 6)

Representacdes/ideias

Guardar o dinheiro. Costuma guardar l4 o
dinheiro para ninguém lhe tirar

Explicacéo de critérios de compras feita no
momento da compra (n&o fica triste)

Apenas refere a comida

Explica que quando compra uma coisa e sobra
dinheiro pde no mealheiro, para quando precisar

Termos/Nocdes
Importéncia de poupar
Néo fica chateada por ndo ter o que quer
Bens necessarios
Gastos racionais
Bens supérfluos

Importéncia do tema

Gerir o dinheiro

Motivacao/Interesse nas intervengoes
O aluno demonstrou empenho em todas as atividades, esteve sempre atento as novas aprendizagem, tirou ddvidas e colocou questdes, demonstrando um grande interesse pelo tema.
No final da implementacéo do projeto ficou triste pois estava a gostar e queria mais.

Conclusao

Melhorou o seu discurso, sendo capaz de aplicar termos técnicos de forma correta.
Adquiriu novos conhecimentos e consegue explica-los.

Fonte: Propria

Representacgdes/ideias
Ter dinheiro para quando precisar

Justifica dizendo que sabe que os pais lhe ddo
quando podem

Aplica o termo técnico para descrever o que acha
mais importante comprar, da a defini¢do correta e
também exemplifica (roupa e comida)

Séo os gastos que sdo pensados antes de os fazer

Da a definicéo correta e exemplifica (gomas ndo
precisamos para viver)

Refere que foi importante e que agora vai ter
atencéo aos precos

Explica que é importante poupar, ver 0s pregos
saber o que séo bens necessarios e supérfluos.
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Termos/Nocdes
Mealheiro

Poupar

Inexisténcia de planeamento econémico
familiar

O que é importante comprar

Inexisténcia de incentivo a poupancga
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Quadro X - Analise de resultados (Aluno 7)

Representacdes/ideias
Serve para guardar dinheiro.

Para ter dinheiro para quando precisar

Fica triste pelos pais ndo darem tudo o que pede.
Explicacéo de critérios de compras feita no
momento.

Refere que o importante é comprar o que se
precisa, exemplificando protetor solar e 6culos de
sol.

Explica que o dinheiro que recebe de presentes
da aos pais. Mas sabe que é importante guardar.

Termos/Nocdes
Importéncia de poupar

Néo fica chateada por ndo ter o que quer

Bens necessarios

Gastos racionais
Bens supérfluos
Importancia do tema
Gerir o dinheiro

Transmissdo de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervengoes
Nas atividades realizadas, o aluno demonstrou bastante interesse realizando todas as atividades conforme lhe era sugerido.
Foi capaz de intervir durante as atividades e de ajudar os colegas.
Pediu para continuar a realizar atividades porque estava a gostar muito. Referiu ainda que tinha adorado ir ao supermercado.
Concluséao

Melhor entendimento da palavra “ndo” quando vai as comprar. J4 compreende que o dinheiro se esgota e que se os pais ndo compram é porque ndo precisa.
Aumentou significativamente o leque de termos e representagdes sobre Educagdo Financeira.
Fonte: Propria

Representacgdes/ideias

Para poder comprar as coisas que quer muito e
que se ndo juntar ndo pode comprar

Justifica dizendo que o dinheiro se acaba se ndo
for bem gasto. Acrescenta que se a mae néo
compra é porque ela ndo precisa

Aplica o termo técnico para descrever o que acha
mais importante comprar, define corretamente e
exemplifica (comida, roupa)

Quando pensamos bem antes de comprar e
Vemos se é mesmo importante comprar

S&o bens dispensaveis que ndo precisamos de ter
para viver.

Refere que foi importante e que agora vai poder
ajudar a mée nas compras

Explica que é preciso pensar antes de comprar,
ver 0s precos das coisas e as quantidades e
poupar

Ja aconselhou os pais a ver bem os precos e a
comprar as coisas mais baratas para poupar mais
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Termos/Nocdes
Mealheiro

Poupar

Existéncia de planeamento econémico
familiar

O que é importante comprar

Existéncia de incentivo a poupanca
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Quadro XI - Analise de resultados (Aluno 8)

Representacdes/ideias
Guardar moedas.

Guardar o dinheiro para quando precisar, ou para
ajudar meninos mais pobres

Explicacéo de critérios de compras feita antes do
momento da compra (os pais explicam que devo
Ver 0s precos antes de comprar)

Exemplifica os bens que devem comprar, como
leite, agua, legumes e fruta)

Compreende que 0s pais ndo deixem tirar o
dinheiro do mealheiro, tem de juntar.

Termos/Nocdes
Importéncia de poupar

Néo fica chateada por ndo ter o que quer
Bens necessarios

Gastos racionais

Bens supérfluos

Importancia do tema

Gerir o dinheiro

Transmissdo de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervengoes
Foi um aluno dedicado, realizou todas as atividades de forma correta. Exprimiu as suas opiniées sempre que solicitado.
No fim do projeto diz ter gostado muito porque aprendeu coisas novas que sdo importantes.

Conclusao

Manifesta um melhoramento significativo do discurso.
Tem, agora, uma nog¢do muito bem formada sobre o ndo poder ter tudo, referindo que os pais também tém de poupar.

Fonte: Propria.

Representacgdes/ideias

Para ajudar os outros e para comprarem o que
precisa

Refere que se ndo tem o que pede é porque ndo
precisa, se precisasse os pais davam-lhe.
Compreende que os pais também tém de poupar

Aplica o termo técnico para descrever o que acha
mais importante comprar. Define corretamente o
termo

Gastos que pensamos bem antes de fazer

Bens que ndo necessitamos de ter para viver mas
gostavamos de ter

Diz que foi importante porque tinha de aprender
sobre isto, mas ndo justifica

E importante poupar, nunca devemos gastar o
dinheiro todo

Ja explicou aos pais que antes de ir as compras
devem pensar no que vdo comprar.



8G

Termos/Nocdes
Mealheiro

Poupar

Inexisténcia de planeamento
econémico familiar

O que é importante comprar

Existéncia de incentivo a poupanga
Bens necessarios

Bens supérfluos

0s conceitos de Educacdo Financeira.
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Quadro XII - Analise de resultados (Aluno 9)

Representacdes/ideias
Guardar o dinheiro para juntar cada vez mais

Guardar dinheiro para poder pagar a escola e outras
coisas

Explicacéo de critérios de compras feita no

momento da compra (explica que os pais dizem que
levaram pouco dinheiro para as compras)

Refere comida e coisas para tratar do corpo
Explica que quando recebe dinheiro guarda

Os pais ndo dizem que deve poupar o dinheiro
Descreve como as coisas que Sao precisas mesmo.

Explica que sdo coisas que compramos mas ja temos
parecidas.

Termos/Nocdes
Importéancia de poupar

N&o fica chateada por ndo ter o que
quer

Bens necessarios

Gastos racionais
Bens supérfluos
Importancia do tema
Gerir o dinheiro

Transmissao de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervengdes
Dedicou-se bastante em todas as atividades realizadas, tirou ddvidas colocou questdes. Liderou o seu grupo na ida as compras pedindo sempre justificaces para as escolhas efetuadas por
cada membro do grupo. Quando terminou o projeto pediu para que a professora titular o continuasse. Foi um dos alunos que ganhou mais dinheiro.

Concluséo
Este aluno inicialmente ja tinha umas boas bases, face a idade, sobre Educagdo Financeira, mas mesmo assim nota-se uma diferenca no discurso, este estd mais rico e mais direcionado para

Fonte: Propria.

Representacdes/ideias

Ter dinheiro para comprar as coisas que quer muito e
que 0s pais ndo podem comprar

Compreende que 0s pais nem sempre tém dinheiro
para gastar nas coisas que quer. Justifica dizendo que
o dinheiro acaba se ndo se pensar bem nos gastos

Aplica o termo técnico para descrever o que acha
mais importante comprar, descreve a sua definicéo e
exemplifica (comida, produtos de higiene)

Refere que é quando pensa se deve comprar ou nao
uma coisa.

Descreve como sendo coisas que quer mas nao
precisa séo imprescindiveis

Refere que é importante saber coisas sobre 0
dinheiro, mas ndo justifica

N&o se pode comprar tudo o0 que se quer, primeiro
compra-se 0 que é preciso.

Ja informou os familiares que devem poupar e ndo
devem comprar tudo o que lhes aparece a frente,
porque pode surgir um imprevisto e ndo tém dinheiro
para pagar
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Quadro XIII - Andlise de resultados (Aluno 10)

Termos/Nocdes Representacdes/ideias Termos/Nocdes Representacdes/ideias

Mealheiro Guardar dinheiro Importéancia de poupar Ter dinheiro para quando quer comprar alguma coisa

Poupar Refere que se ndo tiver dinheiro para a comida pode  N&o fica chateada por ndo ter o que Refere que o dinheiro se acaba se ndo pensarem bem
morrer quer como gastar

Inexisténcia de planeamento Explicacéo de critérios de compras feita no Bens necessarios Aplica o termo técnico para descrever o que acha

econémico familiar momento da compra mais importante comprar

O que é importante comprar Descreve o0s produtos, como peixe, camisas, Gastos racionais N&o se pode gastar o dinheiro sem prensar bem se
camisolas e iogurtes precisamos

Existéncia de incentivo a poupanca Guardo o dinheiro para poupar Bens supérfluos Exemplifica (quer comprar uma t-shirt e ja tem

muitas é supérfluo comprar mais uma)

Importéncia do tema Refere que agora ja vai poder ajudar a mae a fazer
gastos racionais

Gerir o dinheiro Poupar e ndo gastar o dinheiro em coisas que ja
temos
Transmisséo de conhecimentos
Disse a méde para ver bem 0s pregos e comprar 0
mais barato
Motivacao/Interesse nas intervencoes
Este aluno tem pouca motivacgdo para a escola, mas o facto de receber dinheiro pelos trabalhos realizados fez com que se interessasse e empenhasse mais nas atividades.
Participou de forma ativa e motivada em todas as tarefas. Fez algumas intervencgdes para exemplificar conceitos e situacdes.
No final do projeto referiu que deviam receber sempre dinheiro (mesmo que a “brincar”) que assim trabalhava mais.

Concluséo
Foi um dos alunos que mais progrediu, embora no inicio tenha demonstrado alguma resisténcia a abordagem deste tema, levando por vezes as atividades para a brincadeira. No final do projeto
admitiu a sua importancia e aplicabilidade ao mundo real.

Fonte: Propria.
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Termos/Nocdes
Mealheiro

Poupar

Inexisténcia de planeamento
econémico familiar

O que é importante comprar

Existéncia de incentivo a poupanca

atividade que néo interviesse.
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Quadro XIV - Anélise de resultados (Aluno 11)

Representacdes/ideias
Guardar dinheiro

Para comprar coisas da Violetta

Néo existe explicagéo de critérios para ndo efetuar
determinada compra (As vezes fica triste por ndo ter
0 que quer)

Descreve o0s produtos, comida e roupa

Refere que o dinheiro que recebe da aos pais para
guardarem

Termos/Nocdes
Importéancia de poupar

Né&o fica chateada por ndo ter o que
quer

Bens necessarios

Gastos racionais

Importéncia do tema

Gerir o dinheiro

Transmissao de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervengoes
Desde a primeira intervencdo que se dedicou e empenhou em todas as tarefas, participou ativamente em todas elas, fazendo observagdes, comparagdes e dando exemplos. Nao existiu uma

Representacdes/ideias
Ter dinheiro para os gastos necessarios (aplica termo
técnico) e para quando quer comprar uma coisa que
ndo precisa

Sabe que tem de ser racional

Aplica o termo técnico para descrever o que acha
mais importante comprar, define corretamente e
exemplifica (roupa e comida)

Exemplifica (quando temos pouco dinheiro e
gastamos em coisas da Violetta e depois ndo temos
para a comida, ndo estamos a ser racionais)

Tinha de ficar a saber, para quando for as compras
ser racional

Poupar, saber o que sdo gastos racionais, bens
necessarios e supérfluos e a fazer escolhas no
supermercado

Disse ao pai para ndo comprar um carro novo porque
era supérfluo, o dele ainda estava bom.

Na ida ao supermercado lembrou-se de um grande pormenor e informou que era preciso levar sacos, referiu que se poupava 0,50€ por saco.
No final do projeto referiu que gostou muito e que aprendeu muitas coisas.

Conclusao

Nota-se uma evolucéo no discurso, aplicando termos técnicos de forma correta.
Compreende, agora, melhor o facto de ndo poder ter tudo.

Fonte: Propria.
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Termos/Nocdes
Mealheiro

Poupar

Inexisténcia de planeamento
econémico familiar

O que é importante comprar

Existéncia de incentivo a poupanca
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Quadro XV - Andlise de resultados (Aluno 12)

Representacdes/ideias
Para por moedas

Ter dinheiro para as coisas que 0s pais ndo lhes d&o.

Explicacéo de critérios de compras feita no
momento da compra (N&o fica chateado se ndo tem
0 que quer, 0s pais justificam que n&o precisa)

Refere a comida, roupa e shampoo
Descreve que sempre que recebe dinheiro de

presentes o guarda no mealheiro para quando
precisar

Termos/Nocdes
Importéancia de poupar

N&o fica chateada por ndo ter o que
quer

Bens necessarios
Gastos racionais
Bens supérfluos

Importéancia do tema

Gerir o dinheiro

Transmissao de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervengoes
Durante todas as atividades mostrou interesse pelo tema e fez observac@es pertinentes, exemplificando que o pai teve de comprar um carro novo porque ja ndo cabia a familia no dele, foi um
gasto necessario embora o carro estivesse bom.
Esteve atento a todas as informagdes que foram dadas e realizou todas as atividades corretamente.
Referiu que estava triste por terminarem as atividades pois estava a aprender muitas coisas novas.

Concluséao
Discurso mais assertivo, aumento significativo das nogdes e representacdes face ao tema em estudo.

Aplica de forma correta os termos técnicos as situagoes expostas.

Fonte: Propria.

Representacdes/ideias

Ter dinheiro para as coisas supérfluas (aplica termo
técnico) e para ajudar outras pessoas.

Sabe que o dinheiro se esgota se ndo for racional. E
também tem consciéncia de que os pais quando
podem dé&o.

Aplica o termo técnico para descrever o que acha
mais importante comprar e de define corretamente

Refere que sdo os gastos que foram bem pesados
antes de serem feitos

S4&o0 as coias que ndo precisamos de ter para viver
mas gostavamos de ter.

Refere que aprendeu muita coisa mas néo
exemplifica

Fazer gastos racionais, poupar, comprar primeiro 0s
bens necessarios e comprar as coisas mais baratas

Informou a mée para fazer uma lista de compras
antes de ir ao supermercado e a ver bem os precos
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Termos/Nocdes
Mealheiro

Poupar

Inexisténcia de planeamento
econémico familiar

O que é importante comprar

Inexisténcia de incentivo a poupanga

fora do projeto.
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Quadro XVI - Anélise de resultados (Aluno 13)

Representacdes/ideias
Guardar dinheiro

Juntar dinheiro

Explicacéo de critérios de compras feita no
momento da compra (Fica chateado as vezes por ndo
conseguir o que quer)

Descreve como sendo a comida e a roupa

Refere que os pais ndo dizem para ele poupar,
entrega o dinheiro de presentes a mae

Termos/Nocdes
Importéancia de poupar

N&o fica chateada por ndo ter o que
quer

O que é importante comprar

Bens necessarios
Gastos racionais
Bens supérfluos

Importéncia do tema

Gerir o dinheiro

Transmissao de conhecimentos

Motivacao/Interesse nas intervengoes
Foi um aluno discreto que participou em todas as atividades de forma ativa. Foi dos que mais se esforcou para ganhar dinheiro, trabalhando e empenhando-se em todas as atividades dentro e

Conclusao

Verifica-se um aumento significativo de termos e representacoes.

O discurso é agora mais completo.

Consegue relativizar o facto de ndo poder ter tudo o que quer, ja nao fica triste.

Fonte: Propria.

Representacdes/ideias
Concretizar um a vontade de ter determinado bem

Sabe que os pais tém de poupar dinheiro
N&o aplica termo técnico mas descreve a sua
definicéo e exemplifica

Bens que precisamos mesmo

Pensar antes de gastar o dinheiro

Bens que ndo precisam mas gostavam de ter

Refere que aprendeu muitas coisas e ja pode ajudar
guem n&o sabe

Poupar, comprar s6 o que é preciso, s6 de vez em
quando é que se deve comprar bens supérfluos, ver
0S pre¢os no supermercado e comprar 0 mais barato

Refere que informou a mae que ndo era preciso
comprar gomas que é um bem supérfluo
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V. CONCLUSOES E CONSIDERACOES SOBRE O ESTUDO

Este estudo teve como principal objetivo demonstrar a importancia da incluséo
da Educacdo Financeira nas escolas do 1° ciclo do Ensino Bésico e, através dele, alertar
para o desprovimento da formacdo dos professores sobre a matéria em apreco e,
também, para a quase inexisténcia de manuais que os apoiem. Assim, planificamos um
conjunto de atividades sobre a Educacédo Financeira, tendo em atencdo diferentes areas
curriculares do saber.

Para responder a questdo de partida - “Estara a escola preparada para promover
a educacdo financeira dos alunos em contexto do 1° ciclo do ensino bésico?” -
recolhemos e analisamos um vasto conjunto de documentos que validaram a pertinéncia
deste estudo. Constatamos que a escola ndo retine, atualmente, as condi¢des ideais para
0 ensino da Educacdo Financeira, pois na formacéo inicial de professores néo existe
uma unidade curricular dedicada a este tema, nem 0s manuais escolares, neste caso de
2° ano do 1° ciclo do ensino basico, fazem referéncia a esta tematica. No entanto,
verificamos, também, que a Educacdo Financeira é uma preocupacao relativamente
recente no nosso pais e, talvez por isso, ndo esteja ainda devidamente difundida.

Surgiu, também, no decorrer da elaboracdo do enquadramento teérico, a
necessidade de se responder a outra questdo — “Sera essencial e possivel incutir nas
criancas a Educacdo Financeira?” — Sem duvida que sim, pois irdo contribuir para o
desenvolvimento e sustentabilidade da nossa sociedade. Se melhor soubermos gerir 0s
recursos que estdo ao nosso alcance melhor nos adaptamos as adversidades e
contratempos que podem surgir no futuro. Constatamos, também, que quanto mais cedo
se tem contacto com a Educacéo Financeira, melhor é a adaptacdo ao mundo real. Isto
é, se desde cedo se ensinar as criangas as questdes relativas ao dinheiro mais estas se
sentirdo a vontade para lidarem com as questGes monetarios e estardo mais aptos, em
adultos, para tomarem decisdes financeiras esclarecidas e prudentes.

Depois de verificada a importancia desta tematica para as criangas, debrugamo-
nos sobre o papel da escola na transmissdo de conhecimentos. Reconhecemos que é um
meio privilegiado, pois direta ou indiretamente abrange alunos, professores,
funcionarios, encarregados de educacdo e ou familiares, atingindo um numero
significativo de pessoas. E também, um local de aprendizagens e de troca de

experiéncias, € uma instituicdo fundamental na preparacdo dos alunos para a vida. A
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escola deve saber adaptar-se aos desafios constantes que a sociedade coloca e ser capaz
de transmitir conhecimentos Uteis com aplicabilidade na vida real.

Para implementar este projeto recorremos ao método de Investigacdo-Acéo.
Sem davida que foi 0 método adequado pois permitiu ao investigador planear, realizar
e participar ativamente nas atividades e, ao mesmo tempo, observar e proceder a
avaliacdo de maneira a extrair as devidas conclusdes. Deste modo, ficou com um
conhecimento aprofundado sobre o tema e sobre como o ensinar/abordar junto dos
alunos. Como futura professora foi importante conhecer e aplicar esta metodologia que
é tdo utilizada em educacao e num tema que, pela sua atualidade, tanto nos despertou
interesse. A metodologia adotada demonstrou-se adequada ao projeto e as técnicas
utilizadas foram suficientes e ajustadas a realidade do projeto, conseguindo-se através
das diferentes técnicas (entrevistas, filmagem, diario de bordo) conhecer e analisar 0s
resultados obtidos.

A realizacdo da primeira entrevista deu para perceber, no geral, qual eram 0s
termos e representacdes que os alunos tinham face a temética. Podemos constatar que
o0s pais incentivam os seus filhos a poupar, oferecendo-lhes mealheiros. O que o0s pais
ndo fazem é inclui-los na gestdo e planeamento familiar, o que gera alguns conflitos no
momento de irem as compras. Um grupo de alunos, inquiridos, afirma ficarem
chateados por néo terem as coisas que pedem. Os pais, face a esta reacdo apenas dizem
néo ter dinheiro ou que compram noutra altura, ndo explicando que o dinheiro custa a
ganhar e que é esgotavel, caso ndo se facam gastos racionais e oportunos.

A partir da analise efetuada a primeira entrevista desenrolou-se a acao desta
investigacdo. Assim, demos um enfoque grande a tematica do planeamento e gestdo de
orcamentos, bem como a poupanca, para dar a perceber a sua importancia e funcéo,
pois os alunos ndo tinham bem presentes essas nogoes.

A evolucdo dos alunos ia-se sentido de uma atividade para a outra, pois
conseguiam incluir no seu discurso termos e ou expressdes aprendidas nas intervencdes
anteriores. E, também, notdria a percecdo que os alunos tém, agora, sobre a Educac&o
Financeira. Depois de realizadas todas as atividades entrevistamos novamente todos 0s
alunos, no sentido de se verificar a evolugéo dos conhecimentos. Podemos afirmar que
todos os alunos tém, agora, uma melhor relacdo com o dinheiro, pois todos foram
capazes de descrever a importancia e funcdo da poupanca. Todos conseguiram perceber
que na vida ndo se pode ter tudo, ha escolhas a fazer, e verificar se ¢ mesmo necessario

comprar determinado objeto, pois o dinheiro custa a ganhar e acaba-se depressa se ndo
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for bem gerido.

O desafio, lancado a turma, de ganharem dinheiro pelos trabalhos efetuados e
com 0 mesmo terem de pagar multas (por exemplo: por mau comportamento, por ndo
fazerem os trabalhos pedidos pela professora, etc.) e ou despesas em atividades do
projeto, ou nas atividades selecionadas pela professora titular, foram, sem davida, o
maior estimulo que a turma teve para adquirir conhecimentos na area da gestdo das suas
préprias financas. Existiu um feedback muito positivo por parte dos alunos, tendo todos
referido que aprenderam muita coisa e que gostaram da ideia de ganhar dinheiro. Com
este desafio também se pode constatar que o nivel de responsabilidade dos alunos
aumentou, pois todos faziam os trabalhos para receberem o dinheiro. Relativamente as
multas, alguns alunos afirmaram que foi a melhor maneira de aprender a ndo fazerem
asneiras, porque ndo queriam dispor do seu rendimento para pagarem multas que eram
desnecessarias. A Educacdo Financeira também serviu, neste caso, para uma maior
responsabilizacdo e melhoria dos comportamentos.

Na execucdo da atividade de expressdo plastica, realizada com a professora
titular, os alunos tiveram de pagar o material que utilizaram, o que levou a uma reducéo
drastica do desperdicio. Por isso, os alunos compraram apenas 0 Necessario para
embelezarem os seus trabalhos, ndo existindo, como por vezes acontecia, um excesso
de material utilizado. Os alunos pensaram bem no que queriam e no que podiam gastar
de modo a ndo comprometer a sua poupanca. Outro facto que é importante ressalvar é
o0 da partilha. Como o material estava disponivel em conjuntos, os alunos perceberam
que podiam partilhar, visto que cada conjunto tinha material repetido. Foi uma forma
que o grupo arranjou para nédo gastar tanto dinheiro. Nesta atividade deu para perceber
que os conceitos abordados nas atividades do projeto foram assimilados pelos alunos,
pois demonstraram a importancia de realizar gastos racionais.

Na ida ao supermercado contatamos que os alunos se apropriaram das
aprendizagens efetuadas ao longo do projeto, pois foram capazes de verificar 0s precos
dos produtos e optarem pelo mais barato. Aproveitaram promocdes, verificaram o
orcamento disponivel para as despesas e nao o ultrapassaram. No final foram, também,
capazes verificar com que saldo ficaram.

Os pequenos momentos descritos anteriormente permitiram uma melhor
avaliacdo do projeto, mas foi com a entrevista final que melhor se compreendeu a
progresso de cada aluno. Hoje, todos séo capazes de enunciar os conceitos de Educacao
Financeira trabalhados no projeto.
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Os resultados obtidos indicam que realmente é possivel incluir a Educacéo
Financeira nas escolas de uma forma interdisciplinar. A abordagem a esta temaética
permitiu que fossem, também, trabalhadas metas curriculares de Portugués e
Matematica, continuando-se a cumprir o curriculo obrigatorio.

O tema ndo se esgotou nesta investigacao, ainda hd muitas coisas por fazer.
Salientamos uma nova abordagem sobre planeamento e gestdo de orgamentos, para que
sejam melhor apreendidos os termos de rendimento, saldo e orcamento numa visao mais
global, pois aqui foi muito dedicado a bens consumiveis (alimentos). Para além disso,
pode-se trabalhar, também a questdo dos empréstimos bancarios, uma curiosidade
demonstrada pelos alunos.

Os resultados alcancados, nesta investigacdo, foram de encontro aos objetivos
gerais e especificos inicialmente delineados e responderam a questdo problema.
Constatamos que a escola é um meio onde se pode e deve divulgar/difundir a Educacgéo
Financeira e, também, que os alunos desta instituicdo, na faixa etaria dos sete/oito anos,
tém capacidade para compreenderem e assimilarem os conceitos abordados neste
estudo.

E importante, ainda, referir o impacto que a investigacao teve nesta instituicio
pois, devido ao entusiasmo que os alunos demonstraram e, também, aos resultados
obtidos, o projeto vai ser aplicado a todas as turmas do 1° ciclo do Ensino Basico, no
préximo ano letivo, o que demonstra o sucesso desta investigacdo. Ainda ha a salientar
o facto de os encarregados de educacdo terem referido que existiram mudancas nas
atitudes dos alunos, quando estes visitam uma superficie comercial e que foi oportuna
e Util a abordagem ao tema. Embora os pais ndo tenham sido inquiridos, nesta
investigacdo, deram a sua opini&o na reunido de final de ano letivo, dando os parabéns
a professora titular pelo projeto desenvolvido.

Em suma, a escola tem um papel preponderante na vida e aprendizagens dos
alunos e cabe-lhe estar atenta as suas necessidades, para assim formar adultos em todas
as dimensdes que integram o ser humano, conscientes do seu papel na sociedade e

financeiramente mais responsaveis.
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Apéndice | — Entrevista inicial

Quadro XVII - Entrevista inicial (pergunta 1)

Idade
Alunos | 7 | 8 Tens um Para que serve? Costumas | Para qué?
mealheiro? guardar
la
dinheiro?
Tenho Para guardar o Sim Para fazer coisas que eu
1 X dinheiro que eu gostava de fazer, como por
junto. exemplo ir a Disenyland e
€ssas coisas.
Sim Para por moedas. Sim Sim mas o mealheiro era
novo, mas ja tenho
2 X .
moedas, muitas moedas
entdo vou por 14 hoje.
Tenho Para guardar 14| Costumo | Para depois tirar de la o
3 X o —_
dinheiro. dinheiro e meter no banco.
Tenho Para guardar Sim Para juntar e depois
moedas para juntar quando  tiver  pouco
4 X dinheiro. dinheiro no porta moedas
vou |4 buscar mais um
pouco.
5 X Né&o Para o dinheiro. Néo | -
Tenho Para meter & o Sim Para ninguém o tirar.
6 X o
dinheiro.
7 X Sim Para por la dentro Sim Para quando precisar tenho
moedas. la.
Sim Para guardar as Sim Para quando ndo tiver
8 X - _—
moedas dinheiro poder ir 1a buscar.
9 X Sim Para guardar Sim Para juntar cada vez mais
dinheiro.
Tenho Para guardar o Sim Para poupar
10 X .
dinheiro
Tenho Para guardar o | Asvezes | Para comprar coisas da
11 X s .
dinheiro Violetta
12 X Tenho Para por 14 moedas Asvezes | Parajuntar dinheiro
Tenho Para guardar o Sim Para ter muito dinheiro
13 X L
dinheiro
Fonte: Propria.
Quadro XVIII - Entrevista inicial (perguntas 2, 3 e 4)
Idade
Alunos | 7 | 8 Quando os teus Ficas chateado(a) se os teus pais | Quando vais as

pais vao as nao te compram o que tu queres? | compras 0 que
compras definem | (Se sim, o que te dizem os pais?) achas mais
contigo o dinheiro importante
que podem gastar? comprar?

1 X Né&o As vezes fico triste, outras ndo. Os | Comida e a roupa
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As vezes sim outras
nao

Sim

Néo
Nao

Nao dizem, mas
dizem se posso
comprar coisas ou
nao.

Sim. E vém os

precos

De vez em quando
dizem que s6
trouxeram

pouquinho dinheiro.

Outras vezes nao
dizem nada.
Sim

Néo

Néo

meus pais dizem que 0 que eu pego
é caro. QOutras vezes dizem que ndo
da porque tém de poupar para outras
coisas mais importantes.

Sim, mas eu compreendo porque a
minha mae tem a clavicula partida e
ndo me pode dar tudo que quero, ndo
me podem dar assim tanto, por causa
do peso.

Né&o

N&o. Compreendo que eles s6 tém
aquele dinheiro para comprar as
coisas que sao precisas mas as vezes
eles ddo-me se for barato.

Mais ou menos. Fico triste.

Ndo fico chateada. Eles depois
dizem que me compram nos anos.
Fico triste.

N&o. Eu peco a mée diz que ndo mas
ndo faco birra, fico triste.

Nao fico chateada, compreendo. Os
pais dizem que ndo podem mas
noutro dia pode ser que dé.

Né&o. Eles dizem que ndo pode ser se
ndo, ndo temos dinheiro para as
despesas.

As vezes fico. Quero coisas da
Violetta s6 muitas poucas vezes é
gue 0s meus pais me dao.

N&o. Dizem que eu ndo preciso.

Fico as vezes, porque quero mesmo
aquela coisa. Dizem que me
compram quando puderem.

Fonte: Propria.

Comprar comida
para nds vivermos.

As coisas que sdo
precisas para a
nossa salde, a
fruta, iogurtes, a
agua e a comida

As coisas que
forem precisas,
comida. Tipo arroz,

massa, frango,
carne ...

Comida e roupa

A comida

O que é preciso,
protetor solar,
oculos de sol.

Agua, leite,
legumes, fruta.
Guloseimas ndo é
preciso  comprar

porgue faz mal.
Comida e essas
coisas para tratar
dos nosso corpo.

Peixes, produtos,
camisas, camisolas
e iogurtes.

A comida e a roupa

Comida, roupa e
shampoo
Comida e roupa
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Quadro XIX - Entrevista inicial (perguntas 5, 6 e 7)

Idade

78 Os teus pais
incentivam-te a
poupar
dinheiro?

Sim

Sim

Sim

Néo

N&o. Mas ndo me

deixam tirar o
dinheiro do

mealheiro porque

dizem que ainda
sou pequenina.
Sim

Sim

Sim

Sim

Quando recebes
presentes em dinheiro
costumas guarda-lo ou
vais gastar?

Guardo

Primeiro guardo e
depois vou gastar na
coisa que eu quero.
Guardo

Eu guardo mas quando
preciso gasto

Nao sei

Vou comprar uma coisa
e se sobrar dinheiro
ponho no mealheiro.

Dou & mée e ao pai

Guardo.

Costumo por no
mealheiro e depois
COmpro o que quiser.
Guardo

Dou aos meus pais para
guardar

Guardo no mealheiro
para quando precisar.

Dou a mée.

Fonte: Propria.

Achas  importante
dinheiro? Porqué?

poupar

Acho. Porque se poupar dinheiro
podemos pagar a luz e a agua e
ajudar os pobres.

N&o. Mas eu gostava de ser rica.

Sim. Porque depois temos muito

dinheiro e quando formos maiores

podemos comprar coisas.

Sim. Porque tipo tenho 20€ e

quero uma coisa que custa s6 10€

e entdo eu ndo vou gastar logo os

20€. Vou gastar os 10€ e eles dao-

me o troco. Mas ndo dou o

dinheiro todo.

Sim. Porque é para comprar a

roupa e a comida.

Sim. Para quando precisar ter.

Sim, porque assim quando
precisarmos ja temos.

Sim. Porque ha meninos que nao
tém e nés podemos ter muito se
pouparmos e ajudamos  0s
meninos, em vez de estar s a
gastar para coisas que nao é
preciso, que ndo interessam.

Sim. Porque se nds tivermos
sempre a gastar ndo temos
dinheiro para pagar a escola e isso.
Sim. Porque se ndo tivermos
dinheiro podemos morrer, porque
ndo podemos pagar a comida.
Acho. Para depois ter dinheiro
para a comida e para a roupa.
Sim. Quando quiser uma coisa
que 0S meus pais ndo me déo ja
tenho dinheiro.

Sim. Para comprar coisas que
queremos.
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Idade
Alunos | 7 | 8
1
2
3 X
4 X
5 X
6 X
7 X
8 X
9 X
10 X
11 X
12 X
13 X
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Quadro XX - Entrevista inicial (perguntas 8, 9 e 10)

O que entendes
por gastos
racionais?

Nao sei

Nao sei
Nao sei

Nao sei

Néo
Nao
Nao sei
Né&o sei
Né&o sei

N&o sei
Né&o sei
N&o sei
N&o sei

Sabes 0 que sdo bens
necessarios?

Sim séo coisas que nos
precisamos
(encolheu os ombros)
Né&o

Sdo0 o dinheiro que
temos para gastar.
Néo
Né&o
Né&o sei
N&o sei
Séo coisas
precisamos mesmo.

que

Né&o

Néo

Néo

Né&o
Fonte: Propria.

Sabes 0 que sdo bens supérfluos
ou desnecessarios?

S0 coisas que ndo precisamos para
nada

Né&o
Sim é quando tipo temos muito
dinheiro e despejamos o dinheiro
assim numa coisa que ndo
gueriamos assim muito.

Né&o

Né&o
Né&o
Né&o sei
Né&o sei
Sei. Por exemplo quando queremos
comprar um baton e temos um
muito parecido
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Apéndice Il — Planificagdes das atividades

Atividade 1: (Dia 19 de maio de 2015)

Historia: “Os trés irmaos”

Duragéo: 45 minutos

Objetivos:

e Entender o que sdo gastos racionais

e Compreender que gastar mais do que necessario pode comprometer a satisfacéo
de necessidades no futuro, exemplificando situacoes.

e Perceber que o dinheiro é uma fonte esgotavel.

e Desenvolver o espirito critico dos alunos face a tematica exposta.

Metas curriculares e descritores de desempenho de Portugués (2°Ano):

Oralidade — O2
1. Respeitar regras da interacdo discursiva.
v" Respeitar o principio de cortesia e usar formas de tratamento adequadas.
2. Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos.
v Referir 0 essencial de textos ouvidos
3. Produzir um discurso oral com corre¢ao
v Falar de forma audivel.
v Articular corretamente palavras, incluindo as de estrutura sildbica mais
complexa (grupos consonanticos).
v'Utilizar progressivamente a entoacao e o ritmo adequados.
4. Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situacdo e o
interlocutor.
v' Partilhar ideias e sentimentos

v" Recontar e contar
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Descricdo da atividade:

v" Iniciar a atividade por contar a histéria “Os trés irmdos” adaptada da historia

“Os trés porquinhos”. A histéria contada vai para além das falas escritas na
histdria, estas sdo apenas o fio condutor da mesma.

Fazer o reconto da historia com a turma.

Pedir para que comentem as decisdes tomadas por cada um dos irméos, fazendo
a opcgédo de gestdo que acharam mais acertada. Neste ponto irei ressalvar a
questdo que todas as opcBes que os irmdos tomaram estdo bem, para que os
alunos nao se foquem apenas numa opcao achando que as outras estdo erradas.
O importante é desenvolver o seu espirito critico.

Por fim relacionar a histéria com o facto de se fazerem opc¢Ges racionais face
aos gastos a efetuar. Explicar as criangcas que antes de uma compra devem
pensar sempre se precisam mesmo, se é oportuno gastar o dinheiro, se no futuro
aquele dinheiro ndos lhes ira fazer falta e com isso explicar que o dinheiro €
uma fonte esgotavel, que deve ser bem gerido de forma a ndo comprometer a
satisfacdo de necessidades do futuro. E pretendido nesta fase dialogar com os

alunos, a fim de saber e dar a conhecer alguns conceitos da gestao financeira.

Material utilizado:

e

§ ¢ 05 TRES IRMAOS

TRES IRMAOS RESOLVEM SAIR DE CASA DA MAE. CADA UM VAT
DESENVOLVER UMA ESTRATEGIA FINANCEIRA PARA A CONSTRUCAQ
DA 5UA CASA.

IlsabelCunha

05 tres irmaos by IsabelCunha

A Edit {9 Goto Pege
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2.1 - BY ISABELCUNHA WWW.TOONDOO.COM

Mae, eu e 0s meus irmaos
vamos sair de casa.

Cada um vai constuir a sua casa.
A tua é muito pequena.

2.2 - BY ISABELCUNHA

0s tres irmaos by lsabelCunha

2.3 - BY ISABELCUNHA

Aqui esta um saco, com dez
moedas para construirem as casas.

0s tres irmaos by lsabelCunha

4 Edit ¥ Goto Page

79



Educacéo Financeira no 1° ciclo do Ensino Bésico

2.4 - BY ISABELCUNHA WWW.TOONDOO.COM

edricas! Deixa-me pensar bem
como vou gastar o meu dinheiro!

0s tres irmaos by lsabelCunha

2.5 - BY ISABELCUNHA WWW.TOONDOO.COM

I Eu gastei metade do dinheiro h
Eu gastei oito moedas, mas

_ e o resto vou guardar para o - o
_— — . constirul uma casa resistente!
Eu gastei o dinheiro todo. que precisar.

Fiz uma casa que me custou trés
moedas e comprei um super carro.

os tres irmaos by lsabelCunha

2.6 - BY ISABELCUNHA WWW.TOOND0O.COM
O tempo passou e a primeira tempestade chegou ISl | Nao tardou e outra passou...

T

MAEEE, flquei sem casa. La se foi o meu telhado, vou ter de
Com a tempestade foi gastar duas moedas para o arranjar
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2.7 - BY ISABELCUNHA WWW.TOONDOO.COM

E verdade que gastei muito dinheiro com

a casa. Mas até agora nao tive nenhum problema.
Estou contente com a opGao que tomei!

05 tres irmaos by lsabelCunha KIX]
| ¥ et JI» Gotopage | ,

2.8 - BY ISABELCUNHA WWW.TOONDOO.COM

Se tivesse pensado melhor
também estaria na minha casa.

(_ Eil 05 meus irmaos. [l

os tres irmaos by lsabelCunha

2.9 - BY ISABELCUNHA WWW.TOONDOO.COM

Que bom é estarmos todos juntos.
E parabéns ao mais empreendedor

os tres irmaos by lsabelCunha

| A edit  J M GotoPage |,

Fonte: Ferramenta TIC Toondoo, disponivel em: www.toondoo.com
(Adaptacdo da histéria “Os trés porquinhos realizada pelo investigador)
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Atividade 2: (Dia 21 de maio de 2015)

“O meu mealheiro”

Duracéo: 45 minutos

Objetivos:
e Entender a poupanca como forma de alcancar objetivos de longo prazo.
e Entender a funcdo da poupanca como precaucdo contra o risco, fazendo face a

oscilagdes previstas e imprevistas de rendimento ou despesa.
Metas curriculares e descritores de desempenho de Portugués (2°Ano):

Oralidade — O2

3) Produzir um discurso oral com corre¢ao

v" Falar de forma audivel.

v Articular corretamente palavras, incluindo as de estrutura silabica mais
complexa (grupos consonanticos).

v'Utilizar progressivamente a entoacéo e o ritmo adequados.

v Usar vocabulario adequado ao tema e a situacdo e progressivamente mais
variado.

v’ Construir frases com grau de complexidade crescente

4) Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situacédo e o
interlocutor

v Responder adequadamente a perguntas

v Formular adequadamente perguntas e pedidos

Descricéo da atividade:

v' A atividade iniciar-se-& com a visualizacdo de um filme que apela a
solidariedade com os mais desfavorecidos, a redugédo dos gastos (quem ndo pode
comprar caro deve tentar comprar mais barato), salienta o fato do dinheiro ser
um bem esgotavel e faz-nos pensar no quanto € importante poupar para fazer
face a despesas futuras.

v" Depois da visualizacdo do filme os alunos devem dialogar sobre 0 mesmo, o

gue € que aprenderam, o0 que constataram o que acham que devia ter sido feito.
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v Explicar aos alunos que a poupanca é mais do que guardar dinheiro para quando
jando se tem. Poupar significa guardar mas ndo tem que ser exclusivamente s
para quando ndo se tem, também pode ser para alcangar objetivos que nao se
conseguem concretizar de imediato, como por exemplo uma viagem, também
serve para fazer face a imprevistos como ter de comprar um frigorico porque se
avariou o que se tinha em casa.

v Propor aos alunos um desafio e pedir, também a colaboracdo da professora
titular. Explicar que por cada trabalho realizado a professora os ira recompensar,
recorrendo ao seu pequeno cofre. Explicar, com isso, que o trabalho deles € a
escola e que por isso vdo ganhar dinheiro se forem bem-sucedidos, como
acontece com qualquer trabalhador. Mas também vao ter de pagar as suas
despesas de material, até mesmo pagar multas, se se portarem mal, se pedirem
muitas vezes para ir ao quarto de banho se baloicarem as cadeiras ou estragaram
material. Os alunos terdo de ter em atencdo a poupanca para fazer face aos
imprevistos que podem surgir e também para concretizarem atividades.

v' Embora os alunos ja tenham o conhecimento das notas e moedas de euro
existentes é importante fazer o reconhecimento das mesmas para se ter a certeza
de gque todos as conhecem bem. Por fim mostrar aos alunos os dois cofres um
de moedas e outro de notas que ficara com a professora, o dinheiro que esta nos
cofres servira para a professora pagar aos alunos.

v Entregar a cada aluno uma caixinha em cartolina branca para decorarem.

v Depois de decorarem a caixa, explicar-se-a que a caixa sera o local onde devem

guardar o dinheiro que v&o ganhar/poupar.

Material utilizado:
Video disponivel em:
https://www.facebook.com/ThallesRobertoo/videos/759812430734739/?pnref=story

* Fonte: Propria

Atividade 3: (26 de maio de 2015)
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“Bens necessarios e bens supérfluos”

Duragéo: 45 minutos

Objetivos:
e Estabelecer a diferencga entre “necessitar “e “querer”.

e Distinguir e exemplificar bens necesséarios e bens supérfluos.

Metas curriculares e descritores de desempenho de Portugués (2°Ano):

Oralidade — O2
2. Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos.
v" Apropriar-se de novas palavras, depois de ouvir uma exposicdo sobre um tema
novo
v Referir 0 essencial de textos ouvidos
9. Apropriar-se de novos vocébulos.
v Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do quotidiano,

areas do interesse dos alunos e conhecimento do mundo.

Descricéo da atividade:

v Apresentar a turma um pequeno power point com a explicacdo sobre o que sdo
bens necessarios e bens supérfluos.

v" Jogar o jogo interativo “Vamos brincar aprendendo” que consiste em responder
a um conjunto de questdes sobre o tema aprendido. Para que a realizacdo do
jogo néo seja confusa, cada aluno devera responder a uma questéo.

v Por fim, seré pedido que os alunos pensem em coisas gque precisam ou querem
ter num durante um determinado dia e fagam uma lista dividindo os bens
necessario e os bens supérfluos. Exemplo: preciso de comer 5 refeicdes para
isso tem de ter: leite, pao, iogurtes, frango ... etc. Mas também quero dois

ganchos da Violetta e um carrinho do Batman.

Material utilizado:
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Educacéo Financeira

26 de maio de 2015 Isabel Cunha

Bens necesséarios

* Os que néo se podem deixar de ter
» O que é mesmo preciso

* O que nédo se pode abdicar

Essenciais | |Imprescind|'veis

Bens necessarios

Alimentos

101& g

Vestuério

!

Eletricidade

Bens Supérfluos

* Que sao de mais
* Sao desnecessarios

* Podem ser inGteis

| Sao dispensaveis

Bens Supérfluos

* Os bens necessarios podem passar a ser
se:

—Tivermos esse bem em excesso (muita
roupa)

—Trocarmos uma boa
guloseimas

alimentacdo por

Q}%‘%}?&snag%&

I nigar Jap

Instrugdes:

Neste jogo, o objetivo é responder corretamente a
todos os questdes propostas.

Atengdolll  Quando aparecer o teu home deves
responder a pergunta.

Depois de darem a resposta devem explicar as colegas
como chegaram a resposta.

J&ao
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N
&

A fruta é um bem:

1) Supérfluo 2) Necessadrio

A na

Quais os bens que devemos
comprar em primeiro lugar?

1) Os bens supérfluos

M arta

2) Os bens necessdrios
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A Sofia tem muitas bonecas mas quer
comprar mais uma.

A) Achas que € necessdrio

ou

5517 B) Achas que é supérfluo

M aria

O que é um bem supérfluo:

1) E uma coisa que queremos muito

2) E um bem de que podemos
prescindir/dispensar

3) E um bem que todos tém

B enardo

Um bem necessdrio é:

1) Um bem que n&o precisamos muito.

2) Um conjunto de coisas.

3) Um bem de que n&o se pode
B> abdicar &€ mesmo essencial.

M ariana

A Sara tem uma pele muito sensivel. Sé
pode andar ao ar livre se colocar protetor
solar. O protetor solar para a Sara é:

1) Um bem necessario

2) Um bem supérfluo

Franasm
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O Mateus fem um carro que nunca
Ihe deu problemas. Mas ele quer um
carro hovo.

A) O carro novo, heste caso é um
bem necessdrio

B) O carro novo, heste caso é um
bem supérfluo

Carina

A Vera tem apenas umas calgas. A
mde diz que ela precisa de comprar
outras, pois as que tem ja estdo a ficar
velhas.

A) Neste caso, as calgas sdo
um bem supérfluo

B) Neste caso as calgas sdo
um bem necessdrio

Sia

O Joaquim demora 3h a chegar ao
trabalho de transportes publicos. A sua
esposa disse que ele tinha de comprar um
carro, assim demora apenas lh e passa
mais fempo com a familia.

A) Para o Joaquim o carro é |
um bem supérfluo

B) Para o Joaquim o carro é

um bem necessdrio

B runo

O Bruno quer muito ir ao McDonald's. Mas
o pai diz que fem muita comida em casa.

A) Achas que é mesmo
necessario

-41B) Achas que é
supérfluo

4

Carla
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O Manuel tinha muita fome. O seu amigo
Rui deu-lhe pdo, dgua e fruta.

A) O amigo deu-lhe
bens necessarios

W™

i /.\ "yi

B) O amigo deu-lhe bens Lo
supérfluos ‘q&

Atividade 4: (28 de maio de 2015)

“Conhecer supermercado”

Duragéo: 45 minutos

Objetivos:
e Compreender como estd organizado um supermercado.
e Conhecer as regras que se deve ter em conta quando se visita uma superficie
comercial.
e Dentro de uma lista de bens identificar os que se necessita para elaborar um dia
de refeicdes.

e Elaborar lista de compras.

Metas curriculares e descritores de desempenho de Portugués (2°Ano):

Oralidade — O2
2. Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos.
v Apropriar-se de novas palavras, depois de ouvir uma exposicdo sobre um tema
novo.
9. Apropriar-se de novos vocabulos.
v Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do quotidiano, areas

do interesse dos alunos e conhecimento do mundo.
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Descricao:

v" Mostrar aos alunos um breve power point com a explicacdo sobre como esta
organizado um supermercado e o que podemos comprar em cada uma das
secgoes.

v Dividir a turma em trés grupos e entregar um menu em branco a cada um para
preencherem recorrendo aos bens que tem disponiveis no supermercado virtual
(power point). Depois de estar preenchido o menu devem proceder a lista de
compras desses mesmos bens.

v Abordar as regras a ter em conta quando se visita um supermercado.

Material utilizado:

Vamos conhecer o
supermercado

Educacéo Financeira

28 de maio de 2015 Isabel Cunha

P adaria N a padaria palencs amprar...

90



Educacdo Financeira no 1° ciclo do Ensino Bésico

P axaria

g

N a pexaria palencs amprar.

&

RN L
G T £

N esta sex@o palencs amprar-..

Frutas L ggumes
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Fricc eL adidni®s

N esta sex@o padencs amprar...

N esta sex@o padencs amprar...

"‘\’t ¥ -Mmm

B ddidas

QARG A
(j’ I I I (JAachcach
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N ofim da esadha dcs pralutcs...

..pagame a paadaa de aixa.

Vamos as compras!

Padaria

:\
l Pao biju l l Tostas l
l Bolo de arroz ‘ l Péo de leite ‘

Peixaria

m
m

W
:

Salméo

4‘}?’7*

Camaréo Dourada

[0

£
Almondegas

Charcutaria
l Chourico ‘ l Presento ‘ l Queijo ‘

Mortadela

=
= \/5, Ve

L, v
e ¥
Fiambre Alheira

Frutas e Legumes

-

l Tomates ‘

by
'

%

l Morangos ‘

”

Y K

-

Uvas

£

Frutas e Legumes

|

Alface ‘ l Couve ‘ l Cenouras ‘

|

Cebolas ‘ l Lim&o ‘ l Abébora ‘
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Frios e Lacticinios Congelados
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Mercearia Mercearia

@
(S

l Azeite ‘ l Farinha ‘ l Sal ‘ Batata frita ‘ l Bolachas ‘
Mercearia Bebidas
2
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a
.—s |
. Chocolate em
l Compota ‘ l Cereais ‘ l 06 ‘ e
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@ - E

Atividade 5: (Dia 3 de junho de 2015)

“Simulacdo de uma ida as compras”

Duragéo: 60 minutos

Objetivos:

e Estabelecer a relacdo entre rendimento e despesas, evidenciando a nocdo de

saldo.
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Elaborar um orcamento, identificando rendimentos e despesas e apurando o
respetivo saldo.

Tomar decisdes tendo em conta que o rendimento é limitado.

Metas curriculares e descritores de desempenho de Matematica (2°Ano):

Numeros e Operagdes (NO2)

Adicao e Subtracdo

5. Adicionar e subtrair nUmeros naturais

2. Subtrair fluentemente niUmeros naturais até 20

4. Adicionar dois ou mais numeros naturais cuja soma seja inferior a 1000,

privilegiando a representacéo vertical do célculo.

5.Subtrair dois numeros naturais até, privilegiando a representacdo vertical do

calculo.

6. Resolver problemas

1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situagbes de juntar,

acrescentar, retirar, comparar e completar.

Descricdo da atividade:

v Dividir a turma nos mesmos grupos da atividade anterior. E pedir que cada

elemento coloque 10€ no envelope do grupo. O dinheiro que estiver dentro do
envelope sera o orcamento disponivel para as compras.

Distribuir a lista de compras que efetuaram. Ser-lhes-a explicado que a lista é
nova mas que os produtos sdo 0os mesmo que eles escolheram, assim também
sera entregue a lista original, mas para facilitar a organizacdo na nova lista ja
tem os parametros a serem abordados na atividade, tais como: dinheiro
disponivel, quantidade, preco, total e por fim o total da despesa.

Entregar a cada grupo o folheto de supermercado, elaborado pela investigadora
(eu). No folheto estdo apresentados todos os bens que 0s grupos escolheram
para as suas listas, com os respetivos precos e quantidades. Cada produto tem
no minimo duas opcBes que podem ser tomadas.

Antes de iniciar a atividade propriamente dita, explicarei que é importante nao

sO olhar para os pregos dos produtos mas também para as quantidades. Por
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vezes, um produto € um pouco mais caro mas também trds mais quantidade,
justificando muitas vezes a sua escolha.

v Depois de terem sido dadas todas as recomendacdes os alunos devem trabalhar
com o seu grupo no sentido de preencherem a grelha que lhes foi facultada.

v" Por fim analisaremos qual era o orcamento inicial de cada grupo, quanto

gastaram com a sua despesa e qual foi o saldo com que ficaram.

Material utilizado:

Lista de Compras Lista de Compras
Dinheiro disponivel: Dinheiro disponivel;
Cuantdais Frecs Toral For P ]
Tastas Tastaz -
Balko d Bolo de arraz
Aghear Bghcar
Chocolate parab Chazsiats para barrar
wress Cereas
Lene Lene
[ WMaranzes
Arroz T
Talrichas Salsichas
Batetas fritas Batetas fritas
Leite schasalitads PErp—
Barras de prine Barras = peins
Botachas Eolachas
T piers
s i
Tvas Tems
Gelada Geizas
TOTAL: ToTAL:
Lista de Compras
Dinheiro disponivel;
Cuantdade Fress Toral
[sits schocolamds
FEz ds farma
Chacsiats pars barrar
WManteiza
Bolachas
Tumo
Batatas fritas
Salsichas
W=
WMelancia
Cereais
Leite
Pizza
g
Bananas
Cha
etz
TOTAL:
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Fonte: Propria.

Bebidas
o

A
Agua sem gis
6 x33cl
4.44€

Néctar de 8 frutos

Sumo Multivitaminas
5 x 20cl
1.99€

Compal Tutti-frutti

-
[} .‘JJ

Agua sem gis
6 x33cl
1.49€

Q

Sumo de frutas
6 x 20c!
1.50€

Sumo Bifrutas

. ] . /
Jmﬁa das covan E@cw
|

3 x20cl
6x33c € x 20c!
1.19€ 1.69
63¢€ 2.79€
: 2 s
Refrigerante Refrigerante com Refrigerante s 4 P
com gés Pepsi g5 CocaCola com gés Cola Venha visitar a nossa loja e compre ca. Vaiver
6 x33cl 6 x33cl 6 x33cl que vai gostar.
3,49¢€ 3,72€ 1,80€
Padaria Frutaria
v ! <
2 -
4 =
= : #on K
P20 de forma P30 de forma Pso de forma Laranjz Laranja Bananz Madeirz
Bimbo - 770g Panrico - 850g Continente - 600g emb. 2kg 1un - 340g 1un - 120g
1,39¢ 1,99¢ 0,99€ 1,55¢€ 0,99¢€/kg 2,99€/kg
B D T o
.Mini tosta Mini tosta Mini tosta Bananz Dollar Maca gala Maca Pink Lady
Distostz — 3502 Continente —350g Bimbo - 100g lun-150g 1un - 180g lun - 180g
1,59¢ 1,39€ 1,44€ 1,09€/kg 1,99€/kg 2,99€/kg
i Morangos 5
S Queques Laranjz Madalenas emb. 5002 Uva Red Globe Uva preta sem grainha
R % : “ ; emb. 840z emb. 500
Panri Danczke — 6un Continente - 14un 1,69¢€
wnsicy = 8un * 2,99¢ 2,99¢
1,35€ 1,39€ 1,79¢€
‘ |
Madalenas Bolos de arroz Bolos de arroz Uvabranca sem grainha Cerejas Melancia
Miteica — 14un 4 unidades Preval - 4un 1un-550g lun-125g lun-42ke
1,89€ 1,79€ 2,00€ 1,92€/kg 3,99€/kg 3,74€/un
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Mercearia Mercearia
1 ) —
- -] -
< I A =
WSS [ ) u
Cha Camomila Cha Camomila Ch Camomila
Lipton — 10un Tley — 10un Tetlay — 10un Arroz Agulha Arroz Agulha Arroz Agulha
0,89€ 0,99€ 0,8%€ Cigala — 1kg Cagarola — 1kg Salud3es — lkg
1,13€ 1,04€ 0,96€
4 " 'i
Cereais de Chocolate Cereais de Chocolate Cerezis de Chocolate Espargustes Espargusts Espargustes
Chocapic — 375g Mico & Mica— 375g Mesquik — 375g Milaneza—500gr Cacsrolz — 500gr MNacional — 500gr
2,59¢€ 0,96€ 2,59€ 0,75€ 0,73€ 0,75€
ﬁr
Salsichas Salsichas Salsichas
Agucar branco Acucar branco Acucar branco Mobra — Sun Izidero — Bun Sicasal- Bun
Continente — 1Kg Sidul — 1Kg Rar — 1Kg 1,00€ 0,89€ 1,19€
0,85€ 0,99€ 0,87€
Bolacha Maria Baolacha Maria Bolacha Maria Batats frita liss Batata frita lisz Batata frita lisa
Triunfo — 200gr Cuétara - 200gr Continente — 200gr Lay's — 170gr Sr. Basilio — 13521 Sanzé — 180gr
0,77¢ 0,65€ 0,29¢ 1,39¢€ 1,41€ 1,69€
M T
Frios e Lacticinios Congelados
- e"”\ E—
= = &P T vl
Mzanteiga Manteiga .
hzant: . . . . . .
Mimasa — 250g Primor - 250g Luret:—EIZg;Ug Barrinhasde peixe Barrinhas de peixe Barrinhas de peixe
1.44€ 1.49€ 1,58¢ Pescanova—15un Iglo = 15 un Continente =15 un
3.89€ 3.99€ 2.29€
[
| F—-"""
g b o .
g a z -"%__ :«g
Lem.:" meio-gordo Leite meio-gordo Leite meio-gordo Pizzz queijoffiambre  Pizza queijo/fiambre Pizza queijo/fiambre
Mimosz — 11 Agros — 1 Gresso — 1l Continente Marco Bellini Dr.Ostker
0.64€ 0.64¢ 0.54¢ 217 2.99€ 3.79€
= T - < ==
=2 - =

Creme de Barrar
Continente — 400g
1.99€

2,13

Creme de Barrar
Tulicreme — 200g
1.89€

Leite achocolatado

Creme de Barrar
Mutell=— 200g

Gelzdo de Chocolate  Gelado de Chocolate Gelado de Chocolate

Continente — 1L Carte D'or - 1L ol - 1L
1.559€ 339 € 1.99€
Talho

T

Frango Inteira

) £

Frango Completo Frango Completo

Leite achocolatado
3x200 ml
1.34€

Leite achocolatado
4 x 200 ml
1.15€

4 x 200 ml
1.08€

ped=gos - Kilom pedacos - Lusiaves Continante
1 un-950gr 1un-950gr lun-13Kg
3.59€ 3.59€ 2.60€

Fonte: Imagens retiradas do site do Continente. Elaboracéo do folheto feita pelo investigador
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Atividade 6: (Dia 11 de junho de 2015)

“Vamos ao supermercado”
Duragéo: 2 horas

Objetivos:
e Colocar em prética o aprendido nas atividades anteriores
e Ter contacto com a realidade dos supermercados

e Incentivar para a realizacdo de compras racionais

Metas curriculares e descritores de desempenho de Matematica (2°Ano):
Numeros e Operacdes (NO2)
Adicdo e Subtracdo

5. Adicionar e subtrair nimeros naturais
2. Subtrair fluentemente nimeros naturais até 20
4. Adicionar dois ou mais nameros naturais cuja soma seja inferior a 1000,
privilegiando a representacdo vertical do calculo.
5.Subtrair dois nimeros naturais até, privilegiando a representacdo vertical do
célculo.

6. Resolver problemas

1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situacBes de juntar,

acrescentar, retirar, comparar e completar.

Descricao:

v" Propor ao grupo a realizagdo de um almoco diferente, para isso levarei a receita
de pizza e mousse de chocolate. Mas direi aos alunos que so tenho a receita
faltam-me os ingredientes. Levantarei a questdo de como poderemos solucionar
esse facto.

v Levar a turma a identificar que é necessario ir ao supermercado comprar 0s
ingredientes. Para irem ao supermercado cada aluno tem de pagar 20€. Para isso
devem recorrer as suas poupangas.

v Recolhido o dinheiro e depois de se dividir a turma em dois grupos, o “grupo
dos doces” que ird ser acompanhado por mim e tem como missdo comprar os

ingredientes da sobremesa, e o “grupo dos salgados” que ird ser acompanhado
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pela professora titular e tem como missdo comprar os ingredientes do prato

principal.

v Assim que chegarmos das compras iremos confecionar o almogo. Cada grupo é

responsavel por elaborar a sua receita.

Material utilizado:

Lista de compras grupo |

(As doces) J 'th sae de {; Fl({(['ll €

Ouantidsde Prego Totsl
Ingradisntas;
Dwas Savos
2007 de chacaiie: d= culinara
Chocolate de culinaria
1 cainer g2 50pa 0 mamsga
9calharss de 5apa g2 aplcar
Margarina
Sgucar Preparagdo:

Balar 35 gamas com 0 aghcar 32 ablar um crame esbranquicada. Da
Guardanapas 52guida damalr O chocdidiz em Danho mana jumamama com 3 mamaga,
asshm que asivar bam damralido juniar a0 praparada anlarkor. Por fim balar as
claras am Casisio 2 amaivar uda.

Copas de plistica

Sums

TOTAL:

Sam apama!

Fonte: Propria

Lista de compras grupo 11

43 Solgadas) ]_Laau_ de ilucl_l'(- € [i_u_'m[.-u

- Ingradiantas:
Quantidsde Prego Total
Sa3z2 da pizza
Base de pizza
Paipa g2 iamai2
Flamiya am cubos
Cueije ralads mazzarsla
QU raad) MaEzanEa
Cogumsos
Fiambre em cubaos
Orégacs
Azsitonas
Cogumelas
Bzeitonas a5 rodelas Praparagao:
Sstandar 3 M3ssd, GO COM 0 M d2 KM 2 rachaar Gom d qua
Palpade tamate £2 QUESET N1 C350 CONOCE-E2 QUEND MOZZarda raiadg, faming, cogumaos 2
arsfionas. Por fm, poivina-s2 com ordgdos.
Oraglas
TOTAL:
Sam Apatiz!

Fonte: Propria
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Resultado final:

Fonte: Propria
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Apéndice 111 — Diario de Bordo

Dia: 19 de maio de 2015

A atividade de hoje decorreu conforme planeada e os objetivos delineados
foram alcancgados. Todos os alunos demonstraram empenho e interesse pela atividade
realizada. Pensamos que o facto de se ter utilizado a estratégia de se contar a histéria
em banda desenhada, recorrendo as novas tecnologias de informacéo, prendeu ainda
mais a atencdo da turma. Foi nitido, na cara deles, o espanto e a atencdo com que
estavam ao ouvir a histdria. Se se tivesse contado apenas a histdria sem recorrer a
qualquer tipo de estratégia esta poderia ter tido um menor impacto. E importante referir
que houve o cuidado de adequar a estratégia a faixa etaria da turma e que foi utilizada
uma linguagem simples e percetivel para melhor compreensdo de todos. Enquanto se
contou a historia, pela primeira vez, ndo foram permitidas interrup¢des de forma a dar
a conhecer a mesma de forma global e ndo levar o grupo para outras distracfes ou até
mesmo perderem o fio condutor da historia. No final da historia e antes de se proceder
ao reconto da mesma questionou-se 0 grupo sobre se tinham algumas ddvidas que
quisessem colocar. Assim surgiram as seguintes questdes, pela maioria da turma “O
que ¢ uma estratégia financeira?” e “O que ¢ ser empreendedor?”. Importa referir que
ja se anteviam estas duvidas por isso tivemos o cuidado de aprofundar estas questdes
antes da realizacdo da atividade.

No que diz respeito ao reconto da historia, os alunos conseguiram faze-lo sem
qualquer tipo de dificuldade, o que demostra que estiveram bastante atentos. A
dificuldade sentida neste momento foi, apenas, a gestdo da ansiedade dos alunos, pois
todos queriam contar a histdria. Para se dar oportunidade a todos de participarem fomos
pedindo a um de cada vez que conta-se uma parte da historia e assim sucessivamente
até estar completa.

O terceiro momento da atividade, a analise das op¢des tomadas pelos irméos,
foi bastante interessante devido as opinides e juizos de valor dados pelos alunos,
divergiram bastante. Embora a turma néo se tenha dividido uniformemente pela opgao
de cada irméo, todos os irmaos tiveram quem os apoiasse (3 alunos apoiaram a deciséo
do irmdo mais novo, 4 apoiaram a decisao do irmdo do meio e 6 apoiaram a decisao do
irmao mais velho). Na op¢ao do irmdo mais novo surgiram comentéarios como: “Foi o

mais novo que fez a op¢ao mais correta, tem carro e casa”, “A op¢ao mais correta foi a
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do mais novo porque tem um carro para levar a mée a passear e morando na casa da
mae também lhe faz companhia”. Por Ultimo, “O mais novo, porque tem um carro ja
ndo anda a pé”. Analisando este pequeno grupo de respostas verificamos que os alunos
ndo tiveram em vista que o objetivo era cada um morar na sua casa. Contudo, foram
capazes de justificar a sua escolha e posteriormente defende-la face as perguntas que
surgiram.

Houve por parte de alguns alunos a necessidade de refutarem as respostas dadas
pelos colegas, questionando-os. “Ele tem carro mas ficou sem dinheiro para o gasoleo,
para que lhe serve”, outro disse mesmo “Ele queria ir morar sozinho e acabou triste a
morar na casa da mae”. Um dos elementos que apoiava a decisdo do irmdo mais novo
respondeu dizendo “Ele vai arranjar trabalho e assim ja tem dinheiro” o que demonstra
por parte do mesmo saber que o dinheiro ndo cai do céu e que é preciso fazer alguma
coisa para o obter.

J& o grupo que defendeu a irma do meio disse “Ela ¢ que fez bem ficou com
mais moedas guardadas”, “Ela s6 gastou 5 moedas, ainda ficou com mais cinco”, “A
decisdo da irma ¢ a melhor tem uma casa e 3 moedas” e por fim “As casas de madeira
também sdo resistentes, tenho uma na quinta. Ela assim ficou com mais dinheiro”. Ao
analisar as respostas dadas pelo grupo podemos verificar que um aluno ndo contou com
0s gastos no arranjo do telhado. A aluna que referiu que também tinha uma casa de
madeira, fez a analogia com a sua realidade e constatou que nem sempre as casas de
madeira sdo fracas. As restantes ndo colocaram em hipétese que uma nova tempestade
poderia levar a casa pelo ar e fazer com que tivesse que gastar mais dinheiro com o
telhado. Houve mesmo um aluno que fez referéncia a este facto.

Por fim o grupo que defendeu o irmao mais velho deu respostas como: “Foi o
que fez a casa mais resistente”, “Ficou com dinheiro e as tempestades ndo estragaram
a casa”, “Tem o dinheiro e a casa boa”. As respostas deste grupo repetiram-se andando
todas a volta do mesmo.

Relativamente ao dltimo ponto da atividade, os alunos estiveram bastante
interventivos contando as suas experiéncias pessoais e dando as suas opinides. Importa
referir que se foram lancando questfes para que 0s alunos comentassem e ou
exemplificassem. Foi um momento de partilha e de aprendizagem em grupo. A questo:
“ O dinheiro esgota-se/acaba-se?” Os alunos foram unénimes, referindo que sim.
Exemplificaram mesmo dizendo que os pais algumas vezes dizem nao ter dinheiro para

comprar tudo o que eles querem. Afirmaram também que quem n&o trabalha ndo recebe
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dinheiro e tem de andar a pedir. E notoria a consciéncia dos alunos face as questdes do
dinheiro, uns referiram mesmo que os pais Ihes dizem algumas vezes que é importante
poupar para quando faltar. Quando questionados sobre o que Sd0 0s gastos racionais
nenhum aluno arriscou falar, apenas disseram que ndo sabiam. Procedemos a
explicacdo desse conceito dizendo-lhes que € a forma como se gere/pensa no dinheiro
face as despesas necessarias. Isto é, antes de se gastar tem de se pensar de forma racional
para se fazer as melhores opcdes, ndo esquecendo o futuro. Neste sentido voltou-se a
analisar as opgOes dos trés irmdos, sendo que o grupo chegou a conclusdo que quem
gastou o dinheiro de uma forma mais racional foi o irmdo mais velho. O grupo referiu
que ele gastou mais dinheiro na casa mas fez uma casa resistente, ndo vai ter que gastar
mais em obras e que pensou no futuro.

Depois de efetuada a reflexdo da atividade 1 achamos necessario efetuar um
aprofundamento maior sobre 0 que é a poupanca e para que serve. Embora os alunos
tenham o conhecimento que poupar é guardar dinheiro, a maioria s6 a vé a poupanca
como um recurso para quando lhes faltar dinheiro, ndo vém a poupanga como um meio
de alcancar sonhos e ou desejos mais extravagantes, ou até mesmo fazer face a

imprevistos. Assim e com base nesta lacuna sera planificada a atividade seguinte.

Dia: 21 de maio de 2015

A atividade de hoje teve um grande sucesso junto da turma, pois foi com um
enorme entusiasmo que aceitaram o desafio de ganhar dinheiro. Foi notdria a alegria
demonstrada, ficaram todos sorridentes e ndo paravam de falar sobre esse assunto. Foi
mesmo necessario dizer que se ndo se acalmassem ndo iam receber dinheiro e que ndo
se ia realizar o desafio. O facto de ter alterado a ordem da abordagem de contetdos,
estabelecida na descrigéo da atividade, fez com que a motivagdo do grupo aumentasse
e por conseguinte a euforia também.

Relativamente ao filme, este ndo foi percetivel a todo o grupo. Nem todos
conseguiram perceber a moral da historia, sendo necessaria a intervencgéo e explicacao,
por parte do investigador. Embora alguns alunos néo tenham conseguido explicar o que
viram a maioria compreendeu, 0 que leva a querer que o filme ndo era desadequado a
faixa etaria. A maior dificuldade sentida pelo grupo foi o facto de ndo conseguirem
relacionar o filme com o tema da poupanga, mas depois de uma breve explicacdo todos

conseguiram perceber e conversar sobre o0 assunto.
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Quando se falou de poupanca um aluno mencionou que estava a poupar dinheiro
para realizar o sonho de ir a Disneyland (tal como disse na primeira entrevista). Outro
aluno disse que estava a poupar para poder comprar uma mochila da Violetta, pois era
uma coisa que queria muito e os pais ndo davam. Por Gltimo outro disse que era
importante poupar para depois se comprar as coisas que se precisavam. Com 0s
exemplos dados pelos alunos conseguimos que eles percebessem que a poupanca ndo
serve sO para fazer face a alturas em que ndo se tem dinheiro, mas também para
concretizar desejos e sonhos que sem a poupanca ndo seriam alcangados.

A segunda parte da atividade obteve maior sucesso, pois o facto de terem de
decorar as suas caixas e de pensarem que a partir de agora ganhavam dinheiro fez com
que o empenho e motivagao aumentasse.

Os objetivos desta atividade foram alcangados com sucesso pela maioria dos
alunos, ndo sendo necessario uma nova atividade (exclusiva) para trabalhar estes 0s
mesmos objetivos. Pensamos que com o decorrer das restantes atividades os alunos véo
consolidando melhor as aprendizagens efetuadas.

No final da atividade constatamos que os alunos sabiam que o dinheiro era para
se gastar em coisas que se precisam, mas nunca fizeram referéncia aos termos mais
corretos, como bens necessarios e bens supérfluos. Como por exemplo, 0s meus pais
ndo me ddo a mochila da Violetta porque € um bem supérfluo. Na entrevista efetuada
no inicio do estudo também se pode constatar que a maioria dos alunos ndo sabiam
descrever esses dois conceitos. Assim, achamos relevante dedicar a proxima atividade
a abordagem destes dois conceitos, bem como relacionar os mesmos com o conceito de
gastos racionais. Pois podemos comprar um bem supérfluo sem deixar de ser um gasto
racional, tudo depende do dinheiro que temos disponivel para fazer face as restantes

despesas.

Dia: 26 de maio de 2015

A atividade de hoje foi de encontro aos objetivos propostos, sendo que 0S
mesmos foram alcancados pela maioria dos alunos com sucesso. A planificacdo da
atividade foi efetuada tal como estava planeada e a linguagem utilizada foi simples e
de facil percecéo para a turma.

Durante a apresentacdo do power point os alunos estiveram bastante atentos, o

facto de saberem que a seguir teriam que responder as perguntas de um jogo fez com
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que a concentracdo durante esta fase fosse elevada. No decorrer da apresentacdo um
aluno fez a ressalva para o facto de nos bens necessarios ndo estarem contemplados os
cuidados de higiene. O investigado agradeceu e explicou que foi uma falha consciente
para ver se estavam atentos. No final da apresentacdo da parte tedrica da atividade
questionamos os alunos para saberem se tinham alguma davida, mas nenhum aluno se
manifestou positivamente.

Quando se explicou as regras do jogo aos alunos estes ficaram bastante
entusiasmados, pois a medida que iam respondendo as questdes o proprio jogo dava o
feedback, dizendo se estava certa ou errada a resposta. Mais uma vez, foi utilizada uma
ferramenta das tecnologias da informacéo e comunicacdo, que sdo sempre muito bem-
vindas no seio dos alunos, ficam sempre muito animados quando estas sdo utilizadas.
Fugir ao tradicional e ao que vém todos os dias € uma forma extra de motivacéo para
os alunos.

A realizacdo do jogo ndo se afigurou uma tarefa complexa, pois todos os alunos
conseguiram responder acertadamente a questdo que Ihes foi colocada. E importante
referir que os alunos que iam respondendo a sua questdo ndo abandonavam a aten¢éo
do jogo e eles prdprios tentavam responder para si, pois conseguiamos ler em alguns
labios as respostas que davam. Isto revela niveis elevados de concentracdo, no jogo, e
consequentemente melhoraram as suas aprendizagens.

Durante a realizagdo do jogo surgiu uma questéo por parte de um aluno bastante
pertinente. Numa pergunta do jogo dizia assim “O Mateus tem um carro que nunca lhe
deu problemas. Mas ele quer um carro novo. Achas que é um bem necessario ou
supérfluo?” A resposta correta era que era supérfluo pois o carro estava a funcionar
bem. O aluno muito despachado colocou o dedo no ar e disse, “Oh professora, 0 meu
pai também tinha um carro que funcionava bem mas teve de comprar um novo, porque
nasceu 0 meu irmdo mais novo e ja nao cabiamos l& todos. Para 0 meu pai 0 carro novo
¢ um bem necessario.” Foi de facto uma boa observacédo por parte do aluno, sendo que
jatinha sido referido na apresentacéo tedrica que o mesmo bem pode ser supérfluo para
umas pessoas e necessario para outras.

No final do jogo, a professora titular fez uma ressalva aos alunos, referindo que
eles tinham muitos estojos e que sO eram necessarios trés, os restantes eram supérfluos.
Chegou mesmo a referir que alguns alunos tinham cerca de oito estojos. A partir desta
intervencdo surgiram muitos exemplos, todos queriam falar. Assim ouvimos 0s

exemplos dados pelos alunos e todos estavam adequados ao que eram gastos supérfluos
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e ou necessarios. O que deu para perceber que todos os alunos entenderam bem o que
eram esses gastos e relacionaram também com 0s que sdo 0s gastos racionais. Um deu
mesmo o seguinte exemplo: “o meu pai tem muito dinheiro por isso comprou um carro
novo para a minha mae. Foi um gasto supérfluo, mas ele tinha o dinheiro”.
Aproveitamos este exemplo e referimos a importancia de gastar sempre o dinheiro de
forma racional. Quem tem mais dinheiro pode fazer mais gastos supérfluos do que
quem tem menos, 0 importante é pensar sempre antes de se fazer qualquer comprar e
ndo comprometer as compras dos bens necessarios.

O caos instalou-se quando se propbs que realizassem uma lista de bens
necessarios e supeérfluos que necessitavam para viver num dia. Alguns alunos nao foram
capazes de pensarem nas refei¢cdes que tinham de realizar mas conseguiram pensar nos
bens supérfluos que gostavam de ter. O que demonstrou alguma falta de abstracéo,
caracteristica desta faixa etaria. Assim, esta parte da atividade sera novamente realizada
recorrendo a outra estratégia.

Hoje também tivemos o feedback, por parte dos alunos e professora titular,
relativamente aos ganhos e gastos de dinheiro (desafio). Os alunos estavam todos
entusiasmados porgue ja tinham algum dinheiro. Um aluno referiu que ja ndo baloicava
mais na cadeira, porque teve de pagar um euro de multa, “aprendi logo, ja ndo baloico
mais para ndo ter de gastar dinheiro, baloicar a cadeira € supérfluo”. A professora titular
salientou o facto de o comportamento em geral ter melhorado pois todos querem no fim
do dia ganhar dinheiro, dizendo mesmo que até € uma estratégia a ser adotada para o
proximo ano letivo.

Depois de feita a reflexdo da atividade chegamos a conclusdo que era importante
trabalhar com os alunos a questdo da elaboracdo de uma lista de bens necessarios para
se alimentarem durante um dia. Assim, achamos relevante dar a conhecer as secgdes
existentes num supermercado e 0 que se compra em cada uma delas, para
posteriormente, e depois de serem dados alguns exemplos, conseguirem construir um

menu para um dia completo.
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Dia: 28 de maio de 2015

A realizagdo desta atividade deveu-se a dificuldade constatada na atividade
anterior em realizar um menu para um dia.

A atividade foi planeada tendo em conta a faixa etaria das criancas e 0s objetivos
foram atingidos por todos os alunos. No decorrer da atividade os alunos demonstraram
bastante interesse pela atividade, pois iam fazendo perguntas e dando exemplos.

A apresentacdo das secgdes ndo foi novidade para alguns alunos. No entanto,
existia uma minoria que ndo sabia que o supermercado estava dividido em sec¢es, sO
sabiam que estava tudo arrumadinho nos sitios. Outros sabiam, mas ndo conheciam o
nome que se dava a cada seccdo. No final da apresentacdo do power point todos 0s
alunos ficaram com uma visao geral de como se encontra organizado um supermercado.

De seguida, dividimos a turma em trés grupos. Pensamos que a adogéo desta
estratégia permite aos elementos do grupo a partilha de conhecimentos e a interajuda.
O trabalho em grupo é sempre mais barulhento, mas os alunos conseguiram-se controlar
e empenhar na tarefa que tinham em maos.

Desta vez os alunos conseguiram realizar uma lista de bens necessarios para
fazer face a um dia de refeicdes. E importante referir que nesta fase ndo foram referidas
marcas nem pregos, para ndo haver um excesso de informagéo que distraisse os alunos
do objetivo principal.

Abordamos, de seguida, as regras a ter em conta quando se visita um
supermercado. Relativamente a este ponto, 0s alunos tiveram dividas no que sao
produtos de marcas brancas, sendo que se procedeu a sua explicacdo. Referimos,
também, que nem sempre as marcas brancas séo a solucéo, por vezes 0s produtos tém
menos qualidade. O importante é experimentar e constatar se 0 produto nos agrada ou
né&o.

No final da atividade foi tempo de fazer um balan¢o de como iam as financas
pessoais de cada aluno. A professora titular referiu que os alunos estavam todos
empenhados em ganhar o dinheiro, até pediam trabalho extra para poderem receber
mais dinheiro. No entanto, um aluno referiu que tinha pouco dinheiro porque ainda ndo
tinha perdido o vicio de baloicar a cadeira. Outro disse que teve de pagar uma multa
por ndo ter dado um recado aos pais. Por fim um referiu que nunca mais se ia esquecer
de ir a casa de banho na hora do intervalo, pois ja tinha perdido quatro euros por ter ido

duas vezes.
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Informei os alunos que para a proxima atividade todos tinham de ter 20€ para a
conseguirem realizar. Os alunos disseram quanto dinheiro tinham e em meédia todos
tém mais de 30€.

Em complemento com esta atividade, achamos relevante realizar uma
intervencdo com o objetivo de os alunos colocarem em pratica o que aprenderam.
Assim, os alunos também poderdo despender do seu rendimento para fazer face as

despesas selecionadas.

Dia: 3 de junho 2015

A atividade realizou-se tal como estava planeada. Embora fosse uma atividade
um pouco complexa, na nossa opinido, revelou-se uma tarefa facil devido ao facto de
estarem em grupo e de poderem tirar duvidas entre si. Os objetivos desta atividade
foram alcancados com sucesso pela maioria dos alunos. Apenas um aluno néo
demonstrou muito interesse pela atividade, dizendo que estavam a fazer de conta e
qualquer coisa servia. Explicamos que ndo era a sério, mas que com pequenas
brincadeiras e faz de conta se aprendiam muitas coisas. Encorajamo-lo a ajudar o grupo
a fazer as compras mais acertadas e a verificar os precos. Depois de entrar na atividade,
e participar ativamente, ficou animado e empenhado na tarefa.

No decorrer da atividade, fomos circulando pelos grupos e constatamos que 0s
alunos estavam a ter em conta as regras que aprenderam na atividade anterior. Ouvimos
comentarios, como por exemplo: “Compramos o mais barato”, “E melhor escolher-mos
este produto tem mais quantidade e s6 custa mais dez céntimos que o mais barato”,
“Estes bolos sdo mais caros, mas tém melhor aspeto, € melhor comprar-mos estes”.
Notamos que houve um cuidado por parte dos grupos em analisarem com atencéo 0s
produtos que estavam a comprar. Quando ndo compraram o produto mais barato o
grupo justificou a opcéo, dizendo que havia quem n&o gostasse do sumo mais barato. E
importante salientar que a maioria dos alunos conhecia alguns produtos que estavam no
folheto e colocaram esse conhecimento nas compras, optando por produtos mais caros,
com a certeza que ficavam mais satisfeitos. Referiram também o facto de terem dinheiro
suficiente para fazer essas opcoes.

Assim que todos os grupos terminaram a sua tarefa foi tempo de analisar os
dados obtidos. Dois grupos tinham como or¢gamento disponivel 40€ e um grupo tinha

orcamento disponivel de 50€, visto que tinha mais um elemento no grupo. Todos os
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grupos foram capazes de referir o total da despesa efetuada e com que saldo ficou o
grupo para uma proxima compra.

No final da atividade perguntamos a turma o que é que tinham aprendido com
esta atividade e eles responderam “A ver os precos ¢ as quantidades dos produtos”. Um
aluno até referiu que ja podia ajudar a méae quando vao as compras, sucessivamente 0s
outros também disseram que o iam fazer.

Antes de virmos embora os alunos pediram para ficar com os folhetos do
supermercado para brincar. Achamos interessante, pois é um sinal que v&o brincar as
compras e que gostaram da atividade realizada.

Com a realizacdo desta atividade imp06s-se a necessidade de partir para uma ida
as compras na realidade, para perceber se no contexto real os alunos aplicam as

aprendizagens efetuadas ao longo da investigagédo/acéo.

Dia: 11 de junho 2015

Esta foi sem duvida a atividade que mais impacto teve junto da turma. O facto
de se sair da escola e de se ir ao terreno concretizar as aprendizagens foi sem davida
uma enorme motivacdo. E importante comecar por referir que todos quiseram participar
na atividade e todos pagaram os 20€, recorrendo ao dinheiro ganho/poupado. A
atividade foi adequada a faixa etéria do grupo e os objetivos foram alcancados por todas
as alunas com bastante sucesso.

Como o tempo era escasso nao foi dada oportunidade a turma para realizarem a
lista de compras referente a cada receita. Cada grupo recebeu a lista de compras e elegeu
o0 chefe de grupo para tomar conta da mesma.

Houve o cuidado por parte da investigadora de colocar, em cada lista, tantos
ingredientes quantos os elementos de cada grupo, para que todos tivessem a
oportunidade e a responsabilidade de comprarem um ingrediente. Antes de se sair da
instituicdo o grupo decidiu que ingrediente ia comprar cada elemento, diminuindo a
confusdo na altura da compra.

Chegados ao supermercado, os dois grupos foram levantar dinheiro ao
multibanco. Junto do multibanco questionei o grupo sobre o facto de tirar dinheiro de
uma caixa. Os alunos, prontamente, responderam “Da-te dinheiro porque tu pdes o
dinheiro no banco”, “Tu trabalhas e ganhas dinheiro”. Em geral, verificamos que 0

grupo tinha nocéo que o dinheiro ndo nasce na caixa e que é s6 meter o cartdo que ele
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sai.

Informamos o grupo que o or¢camento disponivel para as compras era de 20€ ¢
que ndo podiam gastar nem mais um céntimo.

Em ambos os grupos, os alunos foram capazes de identificarem os pregos dos
produtos nas prateleiras e fazerem a escolha mais acertada. Foram capazes de aproveitar
as promocdes. Até houve um caso em que optaram por comprar uns sumos de marca
branca, mas depois no meio do corredor do supermercado tinha uma promocgao em que
um sumo estava mais barato do que o que eles levavam, entdo pediram para trocar,
dizendo que era uma melhor opc¢édo a troca. No caso do chocolate em barra para a
mousse, a diferenca entre o chocolate de marca que estava em promocao e um chocolate
de marca branca era minima e o grupo optou pelo que era um pouco mais caro mas
tinha melhor aspeto. Um aluno referiu que era uma compra mais racional o mais caro,
pois parecia ser melhor. No grupo dos salgados e conforme relatou a professora titular
0 grupo também teve cuidado com os precos, optando por ndo comprar fiambre em
cubos que era mais caro e trazia menos quantidade do que comprar em fatias. Um aluno
referiu que depois cortavam na escola. Relativamente aos restantes ingredientes
optaram sempre pelo mais barato.

No final das compras e antes de se dirigirem para as caixas para fazerem o
pagamento, 0s grupos estiveram a verificar se com o orcamento disponivel podiam
comprar todos os produtos que escolheram. O total da despesa de ambos o0s grupos era
compativel com o or¢camento de cada um. Assim, dirigiram-se as caixas e efetuaram o
pagamento. Antes de se ausentarem do supermercado estiveram a verificar se o troco
dado pela operadora de caixa estava certo.

Depois dirigimo-nos de novo para a escola onde metemos as mdos na massa e
elaboramos as receitas pretendidas.

Neste mesmo dia, conversamos com a professora titular relativamente ao
desafio colocado de remunerar os alunos pelos trabalhos feitos e de cobrar sempre que
algo corresse menos bem ou por atividades mais extravagantes. A professora referiu
que esta foi sem ddvida uma boa estratégia de motivacdo para que os alunos
trabalhassem e se aplicassem mais nas atividades. Todos pediam a professora trabalho
extra para conseguirem ganhar ainda mais dinheiro. Relativamente as idas a casa de
banho durante as aulas estas diminuiram bastante, pois cada vez que pediam para sair
da sala tinham de pagar 2€. Cadeiras a baloicar deixaram de existir, pois cada vez que

esse facto acontecia pagavam 1€. A professora apenas cobrou dinheiro para realizarem
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uma atividade expressao plastica, onde existiam bastantes materiais disponiveis, para
diminuir o desperdicio a professora lembrou-se de cobrar dinheiro pelo material.
Observagdo feita pela professora: “Se eles ndo tivessem que pagar
utilizavam/desperdicavam mais material, desta vez foram muito ponderados e forretas”.
A professora explicou que fez grupos de materiais, exemplo: trés estrelas em E.V.A.
custavam 0,50€ um conjunto de missangas 0,20€ e referiu-me que teve em conta que
eles tinham muito dinheiro na caixa e podiam pagar. Mas o facto é que ainda regatearam
0s precos pedindo para a professora vender apenas uma estrela. A professora disse que
ndo que s6 se vendiam conjuntos, entdo os alunos comecgaram a comprar € a trocarem
material entre si, 0 que demonstra que tinham cuido nas compras que efetuavam.
Note-se que, a acdo relativamente a esta investigacdo terminou com esta
atividade, mas a professora titular pediu para que os alunos continuassem com as caixas
do dinheiro propondo mais um desafio a turma. Quem conseguisse chegar ao dia 27 de
junho com 60€ ia almogar com ela e com a investigadora ao McDonald’s. A professora
explicou que assim eles tinham uma motivacao extra para terminarem as fichas em falta
em alguns manuais. Esta confissdo da professora titular leva-nos a acreditar que o
projeto deu frutos e foi importante para o grupo. Para além dos conceitos de Educacéo
Financeira que aprenderam também tiveram uma motivacao extra para os trabalhos da

escola.
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Apéndice IV - Entrevista Final

Quadro XXI - Entrevista final (perguntas 1, 2 e 3)

Idade
Alunos | 7 | 8 Quando vais as
compras o que achas
mais importante
comprar?
Os bens necessarios
1 X
Os bens necessarios
2 X
As coisas que
recisamos mesmo
3 x| P
As coisas que
4 % precisamos mesmo para
viver — comida, agua,
sabonetes
Fruta, pdo, a carne — 0s
bens necessarios.
5 X
Os bens necessarios
6 X Roupa, comida
Os bens necessarios,
por exemplo a comida
7 X
Os bens necessarios
8 X
As coisas que
precisamos mesmo — 0S
bens necessarios
9 X
10 X Os bens necessario

Achas  importante
poupar dinheiro?
Porqué?

Sim. Para podermos
ajudar outras pessoas e

realizar 0S nossos
sonhos.
Sim.  Para termos

dinheiro para coisas
que nao precisamos
mas gostavamos de
ter.

Acho. Porque
podemos precisar e se
tivermos guardado ja
temos.

Sim. Para podermos
realizar 0S  NnOSsOS
sonhos e também para
quando precisarmos.
Sim. Porque se néo
pouparmos pode
chegar a uma altura
que j& ndo temos
dinheiro.

Sim.  Para termos
dinheiro para quando
precisarmos.

Acho. Porque
juntamos dinheiro
para as coisas que
queremos muito e se

ndo juntarmos nédo
COoNseguimos comprar.
Acho. Porque
podemos ajudar outras
pessoas e  temos
dinheiro se
precisarmos.

Sim. Para termos

dinheiro para coisas
que os pais ndo podem
comprar e queremos
muito.

Sim. Porque quando

Ficas chateado(a) se os teus
pais ndo te compram o que
tu queres? Justifica.

N&o. Eu sei que ndo me
podem dar tudo se ndo ficam
sem dinheiro.

N&o. Porque o dinheiro pode
acabar e ndo temos para as

coisas  que  precisamos
mesmo.
Ndo. Compreendo porque

eles tém de poupar para coisas
gue precisamos mais

N&o, porque sei que o
dinheiro acaba se ndo o
gastarmos bem.

N&o, porque sei que ndo estou
a ser racional, peco coisas que
ndo preciso.

Nao fico chateada, eu sei que
0s meus pais me ddo quando
podem.

N&o. Sei que o dinheiro se
acaba se ndao o gastarmos
bem. Se a mée diz que nao é
porque néo preciso.

N&o. Porque sei que se
precisar eles dao-me. Eles
tém de poupar.

N&o. Nem sempre tém
dinheiro para gastar nas
coisas que ndo preciso e eu
compreendo o  dinheiro
acaba-se se ndo pensarmos
bem.

N4o. O dinheiro acaba se néo
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A roupa e a comida.
Sé&os os bens

11 necessarios

Os bens necessarios

12

Os produtos de higiene
a roupa a comida, o que

precisamos mesmo.

13 X

queremos alguma | pensarmos bem como gastar.
coisa podemos

comprar.

Sim. Para depois | N&o. Porque sei que tenho de

termos para 0s gastos

ser racional.

necessarios e também
para quando queremos

muito uma coisa.

Acho. Porque assim
temos dinheiro para as

N&o. Sei que o dinheiro acaba
se ndo formos racionais. Os

coisas supérfluas e | meus pais quando podem déo-
para ajudar outras | me.
pessoas.

Sim. Porque quando
comprar
uma coisa e ndo temos

queremos

N&o fico chateada, sei que 0s
meus pais tém de poupar
dinheiro.

dinheiro é importante
poupar para conseguir

comprar essa coisa..
Fonte: Propria

Quadro XXII - Entrevista final (perguntas 4, 5 e 6)

Idade

Alunos | 7 | 8 | O que entendes por
gastos racionais?
E quando pensamos
muito bem nos que
vamos comprar.

E tipo, quando
pensamos no que
vamos comprar.

E quando fazemos
uma lista de coisas
que temos de
comprar e pensamos
antes de fazer.

E quando vamos as
compras e pensamos
bem onde vamos
gastar o dinheiro.
S&0 0s gastos que
temos de pensar
antes de comprar,
para termos a certeza
se precisamos.
S&o gastos que
pensamos antes de
os fazer.

E quando pensamos
bem antes de os
comprar e vemos se
¢ importante ou nao
comprar.

S&o gastos que

5 X

8 X

Sabes 0 que sdo bens
necessarios?

Séo coisas que
precisamos mesmo de
ter para viver.

Sdo0 as coisas que
precisamos mesmo.

S8 o0s bens que
precisamos mesmo, a
comida, a roupa e 0s
produtos de higiene.

Sd0 o0s bens que
precisamos mesmo de
ter para conseguirmos
viver.

O que nds ja pensamos
e precisamos mesmo.

Sd0 o0s bens que
precisamos  mesmo
para viver.

Sd0 o0s bens coisas
mesmo  necessarias
que ndo podemos
deixar de ter, como a
comida a roupa.

Sd0 as coisas que

Sabes o sdo  bens
supérfluos?
S&o bens que ndo precisamos de

ter mas queremos.

que

S80 coisas que gueremos mas
gue podiamos viver sem elas.

S&0 coisas que queremos ter mas
ndo precisamos assim tanto,
podemos viver sem as ter.

S0 os bens que podemos ter mas
se ndo tivermos conseguimos
viver.

S&o os bens que ndo precisamos.
Por exemplo tenho muitas
bonecas e ainda quero comprar
mais uma isso é supérfluo.

S80 os bens que ndo precisamos
para viver, olha como as gomas
sdo um bens supérfluos.

Sao bens dispensaveis que ndo
precisamos de ter para viver.

S&o bens que ndo precisamos de
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12 X
13
Idade
Alunos | 7 | 8
1 X
2 X
3 X
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pensamos bem antes
de os fazer.

E quando pensamos
se devemos comprar
uma coisa ou nao.
As vezes queremos
comprar mas
pensamos bem e ja
ndo compramos
porque temos uma
coisa parecida.

E que no podemos
gastar o dinheiro
sem pensar bem se
precisamos.
Sim. E quando por
exemplo temos 9€ e
precisamos de
comprar a comida, e
eu pe¢o a mée para
me comprar uma
coisa da violeta e ela
compra. A mée néo
esta a ser racional
porque primeiro
deve comprar a
comida.

S&o gastos que ja
pensamos bem antes
de fazer.

E quando n6s
pensamos antes de
gastar o dinheiro.

precisamos para viver.

Sdo0 os bens que
precisamos mesmo, a
comida os produtos de
higiene. S&o coisas
que sem elas néo
conseguiamos viver.

S80 as coisas que
precisamos mesmo.

Sim. E comprar as
coisas necessarias para
vivermos. O que
precisamos mesmo.

S80 as coisas que
precisamos mesmo.

Sim. S&o as coisas que
precisamos mesmo.

Fonte: Propria

ter para viver mas
gostavamos.

S840 coisas que queremos mas
ndo precisamos assim tanto sdo

imprescindiveis.

que

Por exemplo: eu quero comprar
uma t-shirt e ja tenho muitas é
supérfluo comprar mais uma.

Sim. E tipo quando compro uma
coisa da Violleta e depois ndo
tenho dinheiro para comprar a
comida.

S80 coisas que ndo precisamos
mesmo para viver mas gostamos
de ter.

S80 as coisas que ndo
precisamos mas queremos ter.

Quadro XXIII - Entrevista final (perguntas 7, 8 e 9)

Achas-te
importante realizar
as atividades?
Justifica.

Sim. Fiquei a saber
gerir o dinheiro.

Sim. Agora javou
ter mais cuidado
com o dinheiro.

Sim. Ja posso ajudar
0S meus pais a gerir
o dinheiro.

O que aprendeste em

relagédo
dinheiro?

a gestdo

Aprendi que é importante
devemos
pensar bem nas coisas que

poupar, que

queremaos comprar.

Aprendi que temos de ver
bem onde gastamos o

Jéa deste conselhos a algum

do | familiar ou amigo sobre

como gerir o dinheiro?

Sim. Que devemos comprar
primeiro 0s bens
necessarios.

Disse a minha mée para ndo
gastar mais dinheiro em

dinheiro.  Temos  de | chapéus ela ja tem muitos.
comprar coisas baratas

para pouparmos  mais

dinheiro.

Aprendi a poupar e aprendi
que era importante pensar
bem quando gastamos o

Sim. Disse que antes de ir as
compras devem fazer uma
lista e gastar primeiro o
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Sim. Porque é
importante saber
mexer no dinheiro.

Sim. Porque
podemos ajudar 0s
pais para eles ndo

comprarem coisas a
mais.

Sim. Agora javou
olhar para os pregos
no supermercado.

Sim. Ja vou poder
ajudar a mae nas
compras.

Sim. Porque
tinhamos de
aprender estas
coisas.

Sim. Porque é
importante saber
coisas sobre 0
dinheiro.

Sim. Vou poder
ajudar a mae a fazer
gastos racionais.

Sim. Porque
tinhamos que ficar a
saber porque quando
fossemos as compras

temos de ser

racionais.

Sim. Porque

aprendemos muito
com elas.

Sim. Aprendemos
muitas coisas e

dinheiro.

Aprendemos 0s  bens
necessarios, os supérfluos
0 que sdao o0s gastos
racionais e aprendemos
também a poupar e a mexer
no dinheiro.

Aprendi a poupar, a ver 0s
precos e a saber o que séo
0s gastos racionais e 0s
bens necessarios e
supérfluos.

Aprendi a poupar, a ver 0s
precos, a saber o que séo
bens necessarios e
supérfluos.

Tem que se pensar antes de
se comprar, temos de ver 0
preco das coisas e as
quantidades e temos de
poupar.

Aprendi que ndo se pode
gastar o dinheiro todo que
é importante poupar.

A ndo comprar tudo o que
quero. A comprar 0 que
preciso e quando tenho
muito  dinheiro  posso
ajudar os outros.

Aprendi a poupar dinheiro.
Aprendi que ndo se deve
gastar dinheiro em coisas
que ja temos.

Aprendi que sdo gastos
racionais, bens necessarios
e supérfluos. Aprendi a
gerir o dinheiro, a fazer
escolhas no supermercado
e a poupar.

Devo fazer gastos
racionais, poupar, comprar
primeiro 0s bens
necessarios, comprar as
coisas mais baratas.

A poupar, a comprar sO 0
que preciso, s6 de vez em

D~

dinheiro no  que
necessario.

Ja. Disse para eles ndo
gastarem dinheiro em coisas
que ndo precisam mesmo,
para depois se precisarem de
alguma coisa  poderem
comprar.

Ainda néo dei, mas vou dar.

Sim. Disse-lhe que temos de
ver 0s precos antes de
comprar e comprar coisas
mais baratas para
pouparmos mais.

Ja. Expliquei aos meus pais
gue quando querem ir as
compras devem pensar antes
no gue vao comprar.

Sim. Disse-lhes que néo
podemos comprar tudo o
gue nos aparece a frente e
que devemos poupar porque
podemos ter de comprar
alguma coisa e podemos ndo
conseguir pagar.

Sim. Disse a mae para ver
bem o0os precos no
supermercado e comprar 0
mais barato.

Sim. Disse a0 meu pai para
ndo comprar um carro novo
porque o dele estava
direitinho e era supérfluo
comprar um novo.

Sim. A mée disse para ela
antes de ir &s compras fazer
uma lista do que tem que
comprar e ver bem o0s
precos.

Um dia fui com a minha mée
as compras e ela disse que ia
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7

podemos ajudar quando €é que devo | comprar gomas eu disse que
guem nao sabe. comprar bens supérfluos, | ndo era preciso gastar
ver 0s precos  no | dinheiroem bens supérfluos.
supermercado e comprar 0
mais barato.
Fonte: Propria.
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