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Resumo

O presente relatério surge no ambito da unidade curricular de Prética de Ensino
Supervisionada I, com a finalidade de obtencdo do grau de Mestre em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e corresponde a descricdo de um trabalho desenvolvido num
contexto de 1.° ano de escolaridade do 1.° ciclo do Ensino Béasico com um grupo de
vinte alunos.

Este resultou de uma problematica que emergiu no contexto de sala de aula onde
desenvolvemos a nossa pratica, através da qual detetamos algumas limitages na area
das ciéncias, mais especificamente no ensino experimental.

Desta forma, a nossa escolha recaiu sobre a relevancia do ensino experimental
no 1.° ano de escolaridade. Foram assim definidas as seguintes questfes investigativas:
1- O Trabalho Pratico Experimental/Investigativo contribui para os alunos construirem
uma perspetiva mais realista do que ¢ a ciéncia e o trabalho cientifico?; 2- A realizagdo
de atividades de cariz experimental contribui, de modo consistente, para o
desenvolvimento da atitude cientifica?; 3- Como é que a &rea das ciéncias promove 0
desenvolvimento das capacidades investigativas de observacao, previsdo e registo nas
criangas?; 4- Quais os efeitos do Ensino Experimental das Ciéncias no desenvolvimento
da atitude de respeito pela evidéncia? Neste sentido, elaborou-se e implementou-se um
plano de acdo, que consistiu na realizacdo de um conjunto de cinco atividades de
trabalho pratico experimental/investigativo.

Em termos metodologicos, o presente trabalho foi realizado seguindo uma
orientacdo de investigacdo sobre a prépria pratica no ambito de um paradigma
construtivista/interpretativo. Para este estudo, foram utilizados o0s seguintes
instrumentos de recolha de dados: observacao participante; inquérito por questionario;
analise documental (registos escritos, audio e fotograficos e narrativas reflexivas).

Este estudo permitiu-nos verificar que o ensino experimental é importante, pois
desenvolve nos alunos desde cedo, a vontade e a capacidade de procurar e usar
evidéncias, fomenta as capacidades e as atitudes necessarias a investigacdo e a
resolucdo de problemas, promove o gosto pelas aprendizagens e consequentemente

contribui para 0 aumento do seu sucesso escolar e da literacia cientifica.

Palavras chave: Ensino Experimental das Ciéncias; Trabalho Pratico Investigativo;

Atitude Cientifica; 1.° ano de escolaridade
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Abstract

This report comes within the scope of the Supervised Teaching Practice Il
course, with the purpose of obtaining the Master's Degree in Teaching of the 1st Cycle
of Basic Education and corresponds to the description of a work developed in a context
of 1st year of primary schooling, with a group of twenty students.

This resulted from a problem that emerged in the context of the classroom
where we developed our practice, through which we detected some limitations in the
area of sciences, more specifically in experimental teaching.

In this way, our choice fell on the relevance of experimental teaching in the
first year of schooling. The following research questions were defined as follows: 1-
Does the Experimental / Investigative Practical Work contribute to the students to
construct a more realistic perspective of what science and scientific work is?; 2- Does
the performance of experimental activities consistently contribute to the development of
the scientific attitude? 3 - How does the area of science promote the development of the
investigative abilities of observation, prediction and registration in children? 4- What
are the effects of Experimental Science Teaching in the development of an attitude of
respect for evidence? In this sense, a plan of action was elaborated and implemented,
which consisted in the accomplishment of a set of five activities of practical
experimental / investigative work.

In methodological terms, the present work was carried out following a
research orientation about the practice itself within the framework of a constructivist /
interpretative paradigm. For this study, the following data collection instruments were
used: participant observation; survey by questionnaire; documentary analysis (written
records, audio and photographic and reflective narratives).

This study allowed us to verify that experimental teaching is important, as it
develops students' willingness and ability to seek and use evidence at an early age,
fosters the skills and attitudes necessary for research and problem solving, promotes a
taste for learning and consequently contribute to the increase of their school success and

scientific literacy.

Keywords: Experimental Science Teaching; Practical Investigational Work; Scientific

Attitude; 1st year of schooling
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1. Introducéo

No ambito do estagio curricular desenvolvido na Unidade Curricular de Prética
de Ensino Supervisionada Il do curso de Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico do Instituto Superior de Ciéncias Educativas, emerge o presente relatorio. No
mesmo, foi realizado um trabalho de natureza investigativa numa turma de 1° ano de
escolaridade do 1° ciclo do Ensino Bésico no qual assumimos, segundo Contreras
(2002), uma atitude investigativa, critica e reflexiva ndo s6 perante os desafios com que
nos deparamos em contexto de sala de aula, mas também em relacdo a nossa propria
pratica.

Apds as primeiras observagdes em sala de aula, constatdmos que na maioria das
aulas a docente cooperante na supervisao deste estagio utilizava, segundo Mizukami e
Saviani (citados por Santos, 2005) uma abordagem tradicional, ou seja, caraterizada
pela mera transmissdo de conhecimentos. As suas aulas eram lecionadas de forma
expositiva e que os conteudos programaticos eram expostos aos alunos, limitando-se
estes a escutad-los, existindo assim como consequéncia uma fraca motivagdo, um
interesse pouco acentuado e uma menor compreensao. Desta forma, a observacdo do
contexto permitiu contatar que nao era dado énfase ao aluno como principal elaborador
do conhecimento, nem como sujeito com capacidades de atuar como uma pessoa
integrada.

Outro ponto que pudemos constatar durante o periodo de observacéo, foi o facto
de os alunos so terem realizado até aquela data (fim do 2° periodo) uma atividade de
ensino experimental, suscitando-nos assim alguma curiosidade em compreender o
porqué, uma vez que o ensino experimental faz parte integrante do curriculo e segundo
a Organizacdo Curricular e Programas do 1° ciclo do ensino basico (2004): “o trabalho a
desenvolver pelos alunos integrara, obrigatoriamente, atividades experimentais e
atividades de pesquisa [...] nomeadamente no ensino das ciéncias” (p.19), pretendendo-
se desta forma “desenvolver nos alunos uma atitude de permanente experimenta¢do com
tudo o que isso implica: observacdo, introducdo de modificacdes, apreciacao dos efeitos
e resultados, conclusdes” (p.123). Todo este processo ndo se verificou nas préaticas da
professora cooperante que em conversas informais, manifestou receios relacionados
com a gestdo do tempo para conseguir cumprir o extenso Programa Curricular referente
a cada area, dando maior énfase as outras duas &reas curriculares, nomeadamente o

portugués e a matematica. Esta situacdo vem ao encontro do ja observado, uma vez que
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a docente, ao optar por um ensino mais tradicional, ndo utiliza estratégias de integracdo

disciplinar, como por exemplo a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade.

Veiga-Neto (1977, citado por Pacheco 2000) refere:
a interdisciplinaridade como uma nova epistemologia que tenta compreender a
realidade humana como um todo, ndo fragmentado em disciplinas cada vez mais
atomizadas em termos de conhecimentos, e contrapor a especializagdo do conhecimento

a integracédo dos contetidos e das metodologias (p.32).

Também Pacheco (1996, citado por Pacheco, 2000) refere que a
“interdisciplinaridade curricular representa o ideal da formacéo integrada, aspirando a
acabar com as fronteiras estanques entre as vérias disciplinas e a encontrar uma
transdisciplinaridade, isto €, a existéncia de um axioma comum as varias disciplinas”
(p.31). Neste sentido, estas estratégias poderiam vir a colmatar a disparidade de tempo
utilizado nas areas curriculares de portugués e matematica relativamente ao estudo do
meio e mais especificamente ao ensino experimental.

Ainda de referir que, antes de realizarmos a nossa intervencdo, centrada no
desenvolvimento de atividades experimentais, construimos ainda um pequeno inquérito
com a intencdo de recolher a opinido das docentes dos 1° e 2° anos da mesma escola
sobre os aspetos seguintes: a importancia da educagdo em ciéncias, a importancia das
atividades experimentais em sala de aula e de todo o processo que as envolve.

Depois da analise destes mesmos inquéritos, relativamente a importancia do
ensino experimental, pudemos constatar que as docentes sdo da opinido que 0 mesmo
estimula a crianca desde o0s primeiros anos tornando as aprendizagens mais
significativas, reforca as competéncias essenciais no crescimento global dos alunos e
desenvolve o pensamento critico, entre outras capacidades. Concluimos, no entanto, que
0 numero de experiéncias realizadas até a data dos inquéritos (inicio do 3° periodo
letivo) era reduzido. As inquiridas apontaram como principais limitacGes a falta de
material laboratorial na escola, o espaco limitado, a falta de tempo derivado ao extenso
Programa Curricular e ainda a dificuldade de gerir uma turma com este tipo de
trabalhos, sendo s6 uma Unica professora em sala de aula. Apesar das inquiridas
realcarem a sua importancia, apresentam as razdes referidas anteriormente para

justificar uma pratica mais baseada no ensino tradicional.
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Segundo Sa (2002) e Afonso (2008), a educacdo em ciéncia estimula para além
da aprendizagem de conteddos cientificos, importantes atitudes na formacdo e no
desenvolvimento individual e social dos alunos. Esta permite que o0s alunos
desenvolvam uma atitude interrogativa face ao mundo que os rodeia e sobre os
fendmenos naturais, assim como, também aprendam a formular questdes problematicas
sobre a ciéncia e/ou outras &reas do conhecimento. Desenvolve, igualmente, uma
flexibilidade e abertura para novas ideias e um espirito critico sobre as diversas
realidades, porque procura comparar e confrontar as observagdes, 0s registos, as
interpretacdes e as conclusdes chegadas. A perseveranca é outra qualidade promovida
com a educagdo na ciéncia, na medida em que o aluno persiste na construcdo do seu
saber e na procura das respostas as suas questdes. O espirito de cooperacdo e a
criatividade sdo desenvolvidos com o ensino da ciéncia, tal como a capacidade de
trabalhar em parceria, desenvolvendo o respeito por outras opinibes e explicacdes,
competéncias importantes para a formacdo social dos alunos. Por ultimo, estimula a
capacidade de resolucdo dos problemas de uma forma criativa, através da utilizagdo de
recursos e instrumentos variados (S&, 2002; Afonso, 2008).

De acordo com o exposto, sendo a area curricular do estudo do meio, mais
concretamente 0 ensino experimental das ciéncias, pouco explorado no 1° ano do CEB,
emergiu como problematica investigar a relevancia do ensino experimental no 1° ano de
escolaridade no contexto especifico em que trabalhamos.

Assim, delineamos as seguintes questdes investigativas:
- O Trabalho Pratico Experimental/Investigativo contribui para os alunos construirem

uma perspetiva mais realista do que € a ciéncia e o trabalho cientifico?

- A realizacdo de atividades de cariz experimental contribui, de modo consistente, para

o desenvolvimento da atitude cientifica?

- Como é que a area das ciéncias promove o desenvolvimento das capacidades

investigativas de observacao, previsdo e registo nas criancas?

- Quiais os efeitos do Ensino Experimental das Ciéncias no desenvolvimento da atitude

de respeito pela evidéncia?

Investigdmos estas questdes a medida que implementamos em sala de aula um

plano de ac&o que visou atingir os seguintes objetivos de ensino-aprendizagem:
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- Fomentar nos alunos o gosto pelas ciéncias e pela investigacéo;
- Desenvolver a compreensao dos conceitos de dissolugéo e flutuacéo;
- Conhecer e saber utilizar a linguagem cientifica correta;

- Desenvolver as capacidades investigativas de prever, observar e registar em contexto

de atividades praticas experimentais;

- Saber realizar uma experimentacéo;

- Identificar e controlar de variaveis num processo de experimentacao.

Em termos estruturais o presente relatorio encontra-se organizado em seis partes.
A primeira parte integra a presente introducdo, onde, apresentamos o contexto geral da
investigacdo sobre a nossa propria pratica, onde identificamos e justificamos a
problematica em estudo, bem como as questdes investigativas associadas. Na segunda
parte, caraterizamos o contexto institucional onde foi realizada a Pratica de Ensino
Supervisionada e implementado a presente investigacdo, nomeadamente o meio
envolvente e 0 agrupamento, a escola, a turma e o ambiente Educativo. Na terceira
parte, € apresentado o enquadramento teorico tendo lugar a revisdo da literatura
importante para a tematica desta investigacao, centrando-se na importancia da Educacéo
em Ciéncia, nas perspetivas de ensino em ciéncias, nas ciéncias no 1° ciclo do ensino
basico, o trabalho pratico investigativo e por Gltimo os processos cientificos e as
capacidades investigativas. Na quarta parte, apresentamos o0 plano de acéo onde se
explicita o enquadramento metodoldgico e o respetivo plano de acdo, incluindo analise
e avaliacdo do mesmo. Numa quinta parte, apresentamos uma reflexdo final
explanando-se as implicacfes do plano de acéo, as suas potencialidades, bem como os
limites da pratica pedagdgica na promocdo do desenvolvimento profissional do
formando. Por fim, no sexto ponto sdo apresentadas as referéncias bibliograficas e os

apéndices considerados pertinentes a esta investigacéo.
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2. Caracterizagdo do Contexto Institucional

2.1. O Meio Envolvente e o Agrupamento

O Agrupamento e a escola onde foi realizado esta investigagdo situa-se no
distrito de Lisboa. A escola situa-se numa zona urbana calma. Devido a entrada da
mesma localizar-se numa praceta sem saida, o acesso a escola é maioritariamente
utilizado pela comunidade escolar e pelos residentes dos prédios vizinhos. Nos
arredores da mesma, existem, ainda, alguns locais de comércio, a Biblioteca e a Piscina

Municipal. Este agrupamento faz parte da rede publica.

2.2. A Escola, a Turma e o Ambiente Educativo

A Escola:

A Escola onde foi realizado o estudo, tem valéncias de Pré-escolar, 1° Ciclo e
atividades de tempos livres, tendo um horario de funcionamento das 8h00 as 18h15. Na
escola encontramos 360 alunos distribuidos por duas turmas de pre-escolar, quatro
turmas do primeiro, quatro do segundo ano, trés do terceiro ano e duas do quarto ano.
Lecionam nesta escola dezassete professores, sendo um dele de Educacdo Especial e
dois educadores. Ha ainda um Terapeuta da Fala e seis assistentes operacionais.

A Escola é constituida por dois edificios que atualmente se encontram
integrados. Estes edificios foram, no passado, duas escolas distintas, sendo uma
frequentada apenas por alunos do sexo feminino e outra apenas por alunos do sexo
masculino.

O edificio é constituido por catorze salas de aulas para o 1° Ciclo, duas salas
destinadas ao pré-escolar e ATL — Atividades de Tempos Livres. Dispde ainda de um
refeitério, uma sala polivalente, uma sala de repouso para os alunos do Jardim de
Infancia, um ginasio, uma biblioteca, um gabinete de servicos administrativos e
coordenacdo, uma sala de professores, duas casas-de-banho para docentes/ndo docentes
e oito casas de banho para criancas. No exterior da escola, um espaco amplo, existe um
parque infantil e campos de jogos.

A Escola tem parcerias com algumas instituicGes locais, tais como a Camara
Municipal de Odivelas, a Junta de Freguesia de Odivelas, o Centro de Saude, PSP e a

Biblioteca Municipal D. Dinis.
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A Turma:

A turma do 1° A é constituida por 20 alunos com idades compreendidas entre 0s
6 e 0s 9 anos. Dos alunos que constituem a turma, 11 sdo do sexo masculino e 9 do sexo
feminino (Figural). Dos 20, s6 9 frequentaram anteriormente o Pré-Escolar. Destes
alunos, 18 sdo de nacionalidade portuguesa e 2 alunos sdo naturais de Angola e

Mogambique (Figura 2).
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Figura 1. Gréafico de Distribuicdo dos alunos por sexo

Figura 2. Gréafico de Distribuicdo dos alunos por nacionalidade

As familias apresentam um nivel socioeconémico médio e apresentam variadas
profissdes: professores, empregados de comércio e servigos, empresarios, médicos
algumas maes prestam servigcos domésticos. As habilitacdes literarias dos pais variam
entre 0 4° ano de escolaridade e o Mestrado. Relativamente a situacdo profissional
encontram-se na sua totalidade todos empregados e apenas se registam trés pais
desempregados e um na situacdo de reformado.

Dos alunos desta turma, 19 deles estdo inscritos nas Atividades de
Enriquecimento Curricular nomeadamente em Inglés, Mdusica, Atividades Fisicas,
Movimento e Drama e ainda Natacéo.

Ao nivel do comportamento alguns alunos no contexto da sala de aula sdo muito
conversadores e apresentam dificuldades em cumprir as regras da sala de aula. Os
alunos P. T., M. L. e F. E., por vezes manifestam comportamentos incorretos,
perturbando o normal funcionamento das aulas e influenciando negativamente o restante
grupo.

Ao nivel das aprendizagens, o grupo apresenta um ritmo de trabalho

heterogéneo, mas a maioria dos alunos tem atingido os objetivos de forma bastante
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satisfatoria para o seu nivel de escolaridade. De uma forma geral € uma turma
trabalhadora, empenhada e participativa.

Existem trés alunos que encontram-se ao abrigo do decreto-lei 3/2008: M. A.
apresenta um quadro de défice cognitivo, integrou a turma em janeiro e esta matriculado
no segundo ano de escolaridade. O M. A., é um aluno com Plano Educativo Individual,
com medidas de apoio pedagdgico personalizado, adequacdes curriculares individuais e
adequacdes no processo de avaliacdo, contudo, ndo tem revelado até a data dificuldades
nas diferentes disciplinas, mostrando-se sempre muito empenhado. O aluno atingiu este
periodo letivo, um nivel bastante satisfatorio nos seus resultados escolares, desta forma
beneficiara de apoio indireto por parte da professora de educacdo especial.

O J. C. é um aluno que apresenta um quadro de hiperatividade, foi assim criado
um Plano Educativo Individual, com medidas de apoio pedagdgico personalizado,
adequac0es curriculares individuais e adequagdes no processo de matricula, contudo,
ndo tem revelado dificuldades nas diferentes disciplinas, mostrando-se sempre muito
empenhado. Este aluno atingiu este periodo letivo, um nivel bastante satisfatorio nos
seus resultados escolares, desta forma continuara a beneficiar de apoio indireto por parte
da professora de educacéo especial.

Por ultimo o aluno A. T. que tem paralisia cerebral, beneficia de um Programa
Educativo Individual, com medidas de apoio pedagdgico personalizado, adequacdes
curriculares individuais (art.° 18°), adequacdes no processo de avaliacdo (art.° 20°)
assim como a medida de reducdo de turma ao abrigo do ponto 5.13 do Despacho
13170/2009 de quatro de junho. O A. T., embora tenha feito pequenos progressos
continua a revelar dificuldades em escrever, recortar, pintar e colar. Realiza sempre que
possivel, as atividades desenvolvidas pela turma e ainda atividades especificas,
nomeadamente no computador para desenvolver as suas capacidades cognitivas. A
docente de educacao especial, referiu que o aluno beneficia diariamente de quarenta e
cinco minutos de apoio direto.

Tém continuado a ser realizadas atividades no sentido de desenvolver a
motricidade fina do aluno, tais como: pintura com marcadores, lapis de cor e de cera e
colagem com diferentes tipos de materiais. Continuam a ser trabalhadas as
competéncias para aquisicdo da leitura e o aluno ja reconhece algumas palavras.
Embora com ajuda, ja consegue escrever no computador as seguintes palavras: menino,
menina, sapato, bota, mde e uva. Esta igualmente a ser trabalhada a diviséo silabica das

palavras e cada letra das palavras dadas. Continua a ser trabalhada a identificagéo e
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contagem de ndmeros. O A.T., tem usado o computador para escrever o seu nome, as

palavras j& apreendidas e algumas letras e nimeros.

Ambiente Educativo

A organizagdo do ambiente educativo desempenha um papel essencial como
promotor das aprendizagens dos alunos e como suporte facilitador de formagdo e do
trabalho do professor.

Adaptando o0 ambiente educativo no 1° ciclo a classificacdo de Forneiro (2008),
este pode subdividir-se em quatro dimensdes, designadamente:

- a dimensdo fisica, onde se pretende saber como € o espaco da sala de aula, se é um
espaco agradavel, se as dimensbes deste espaco sdo suficientes para os alunos
trabalharem individualmente e em grupo, de que forma esta equipada, entre outros.

- a dimensdo funcional que nos mostra de que forma a sala esta organizada, se 0s
recursos disponiveis permitem a realizacdo de atividades variadas, que tipo de trabalho
o0 professor apresenta perante a turma, entre outras.

- a dimensao temporal que nos clarifica como € usado o tempo na sala de aula, de quem
¢ a “voz” que esta mais presente na sala de aula, entre outras.

- a dimensdo racional identifica como € a relacdo da professora com os alunos e dos
alunos entre si, se é a docente que dirige todos os acontecimentos ou o0s alunos
participam no processo de decisdo sobre temas a aprofundar e tarefas a realizar, entre
outras.

Neste sentido, o ambiente educativo onde foi desenvolvido este estagio
descreve-se da seguinte forma: A sala de aula do 1.°A, sala n.° 1, dispde de trés grandes
janelas numa das paredes. Na sala, existem dois quadros verdes, um de maiores
dimensdes, que &, o que € utilizado, e um mais pequeno na parede do fundo que ndo é
utilizado. Para os alunos, existem onze mesas e vinte e duas cadeiras. As mesas estdo
colocadas em trés filas, duas com quatro mesas e uma com trés mesas. Existem ainda
quatro mesas de apoio, uma secretaria a frente para a docente, uma mesa, no fundo da
sala, onde se encontra um computador e mais duas mesas de apoio numa das laterais da
sala onde se encontra 0s manuais e cadernos dos alunos. Existem dois armarios para
guardar materiais, jogos, dossiés e 0s processos individuais dos alunos. Em algumas das

paredes da sala, existem cartazes informativos e trabalhos realizados pelos alunos.
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Existem também dez cabides para os alunos colocarem os seus casacos e lancheiras,
uma salamandra e dois aquecedores.
A planta da sala apresentada na Figura 3 demonstra a descricdo feita

anteriormente.

Planta da sala de aula
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Figura 3. Planta da sala de aula

A sala de aula tem dimens6es adequadas, existindo espaco, tanto para a docente
circular entre as mesas dos alunos como também para o aluno A.T. circular com a
cadeira de rodas, tornando-se desta forma, e com as caracteristicas referidas
anteriormente uma sala acolhedora.

Neste ambiente educativo, a professora apresenta-se como figura central do
processo de ensino-aprendizagem, utilizando na maioria uma metodologia baseada no
ensino mais tradicional.

De um modo geral, na sala de aula predomina um ambiente de interajuda,
cumplicidade e de confianga uma vez que toda a turma se relaciona bem entre si e com
a professora. E de ressalvar as atitudes de apoio, ajuda e protecdo para com o aluno
AT..

Desta forma considero que existe um ambiente educativo favoravel, o que fara

toda a diferenca no sucesso das aprendizagens.
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3. Enquadramento da area temética

3.1. Importancia da Educagéo em Ciéncias

As sociedades atuais sdo verdadeiramente influenciadas pelo desenvolvimento
de um maior volume de conhecimentos cientificos e técnicos, eles préprios indutores de
profundas mudangas socias, politicas, econdmicas e culturais. Considera-se assim que 0
ensino da ciéncia é um meio para o desenvolvimento pessoal, pois ajuda o cidadao a
adaptar-se as mudangas e a evolucdo de uma sociedade moderna. Por esses motivos,
torna-se incontestavel a importancia da educacdo cientifica no mundo de hoje (Afonso,
2008).

Santos (2002) refere que a sociedade atual procura na educacao cientifica ndo s6
a formacéo de especialistas, mas também de cidaddos cientificamente cultos, ou seja,
cidaddos que para alem de adquirirem conhecimentos cientificos, também, desenvolvam
atitudes, valores e novas capacidades que ajudem a debater temas de natureza cientifica
e tecnologica e a tomar decisfes de forma participada e democratica, contribuindo para
0 bem-estar da sociedade e do mundo. Na mesma linha de pensamento, Cachapuz, Praia
& Jorge (2002) afirma que numa sociedade democratica pretende-se que haja cidadaos
capazes de questionar, de examinar com sentido critico os problemas de natureza social
ou natural e de atuar colaborativamente.

Neste sentido, a educacdo em ciéncias tem vindo a adquirir cada vez mais
importancia a medida que as Sociedades se desenvolvem. A escola basica passa assim a
ter um papel fundamental na preparacdo dos alunos, com vista a ajudar na tarefa de
construcdo de saberes relativos a contetidos e a processos de natureza cientifica, de
modo que cada individuo va adquirindo ferramentas mentais que Ihe permitam tomar
decisdes conscientes e fundamentadas, perante situacdes do dia-a-dia que tém
dimensdes cientificas e tecnoldgicas, além de sociais e ambientais.

A educacdo em ciéncia procura também o desenvolvimento de atitudes em
ciéncia favoraveis a pesquisa e importantes para o progresso da investigacdo e formacéo
cientifica (Afonso, 2008). Diferentes autores como Pereira, Sa, Harlen (citados por
Afonso, 2008) indicam algumas atitudes importantes na formacdo da educacdo

cientifica, nomeadamente:

10
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a) Atitude interrogativa - é considerada como sindnimo de curiosidade. As questes sdo
0 ponto de partida para o processo de construcdo de conhecimento. E assim importante
que os professores estimulem as criangas a questionar.

b) Respeito pela Evidéncia - significa aceitar os dados obtidos, mesmo que estes vao de
encontro as previsdes, convicgoes, e expetativas sobre os factos em estudo.

c) Reflexdo critica - refletir sobre as ideias que se tém sobre o facto em estudo, analisar
0 que se fez para chegar a uma dada conclus&o, avaliar procedimentos, entre outros.

d) Perseveranga - ndo se desistir de alcancar os objetivos propostos. Valorizar os
esforgos das criangas, de forma a motiva-las.

e) Espirito de Cooperacdo - na atividade cientifica é essencial a existéncia de equipas,
de modo a reunir esfor¢os, técnicas, competéncias com intuito de resolver problemas.

f) Criatividade - esta consiste em utilizar recursos e instrumentos, concretos ou
intelectuais, na resolucdo de problemas mas de uma forma criativa.

Assim, com o intuito de alcancar os ideais da educacgéo cientifica em ambiente
escolar, importa considerar as suas trés componentes (Martins, 2002, 2003):

- a educacédo em ciéncia.
- a educacdo sobre ciéncia.
- a educacdo pela ciéncia.

Na educacdo em Ciéncia estd em causa saber conceitos e relacdes entre eles
(principios, leis, teorias). Trata-se do conhecimento substantivo, com valor intrinseco, 0
qual, embora fundamental, ndo é bastante para interpretar 0 mundo na sua
complexidade.

Na educacdo sobre ciéncia, procura-se que o aluno compreenda como se
distingue conhecimento cientifico de outras formas de pensar e como se acede ao
conhecimento cientifico e tecnoldgico. Nesta dimensao, a énfase é colocada no desenho
dos processos metodolégicos de questionamento, experimentacdo e validade das
conclusdes alcangadas.

Na educacdo pela ciéncia, é a dimenséo formativa do aluno como ser social que
importa desenvolver. Para isso, as tematicas e metodologias de trabalho a explorar
deverdo ser suscetiveis de veicular valores sociais, culturais, humanistas, civicos e de
desenvolver competéncias de aprender e de pensar. E esta a dimensdo que mais
contribui para o exercicio da cidadania ao promover a aprendizagem da autonomia, da

participacdo e da cooperacdo (Martins, 2002, 2003).

11
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Posto isto e segundo Jorge (1991, citado por Santos, 2002), pretende-se que a
Educacdo em Ciéncia permita ao aluno:

a) Usar o saber cientifico, particularmente alguns conceitos basicos que funcionam
como angulos de abordagem da realidade e como instrumentos para resolver prolemas
de teor ndo meramente académicos;

b) Organizar a massa de informacdo com que é confrontado, fazendo a sua triagem,
estruturando-a e construindo assim o conhecimento;

c) Desenvolver atitudes tais como a curiosidade, criatividade, flexibilidade, abertura de
espirito, reflexdo critica, autonomia e respeito pela vida e pela natureza;

d) Desenvolver capacidades como, por exemplo, testar ideias, formular hipéteses,
observar, planear e realizar experiéncias, problematizar, controlar varidveis, interpretar
informacdo, conceptualizar;

e) Compreender-se a si proprio e ao mundo que o rodeia, particularmente no que toca
aos papeis da ciéncia e da tecnologia na promo¢do de um desenvolvimento em
equilibrio com o meio ambiente;

f) Conceber a ciéncia como uma atividade humana e contextualizada, desenvolvendo
para com ela atitudes positivas, facilitadoras quer de inser¢do na sociedade atual, de
cariz marcadamente cientifico e tecnoldgico, quer no prosseguimento de carreiras
profissionais neste dominios;

g) Tornar-se apto a beneficiar das aplicaces pessoais e sociais da ciéncia entendendo as
relacGes entre esta e a sociedade;

h) Desenvolver valores em funcdo de consideracdes de ética acerca dos problemas e
finalidades da atividade cientifica (compreendendo que a sua neutralidade € um mito),
habituando-se a participar, de um modo esclarecido, na tomada de decisdes.

Assim, o conceito de Ensino das Ciéncias apresentado anteriormente € visto
como impulsionador do desenvolvimento da autonomia dos alunos, bem como de
competéncias cognitivas e socioafetivas de elevado nivel de abstracdo e de processos
cientificos transferiveis para outras areas do saber e fundamentais ao progresso da
literacia cientifica (Pires et al., 2004).

Em suma, o objetivo principal do ensino da ciéncia serd formar uma populagédo
literata que considere a ciéncia importante e essencial e que consiga mobilizar
conhecimentos da ciéncia no seu quotidiano (seja a participar em debates ou
expressando a sua opinido). Relacionados com questbes/problemas com os quais se

depara e toma decis6es (Aikenhead, 2009).
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3.1.1. Literacia Cientifica

O termo literacia cientifica surgiu na década de 50, aquando da publica¢do por

Paul Hurd (1958) da sua obra Science Literacy: Its meaning for American Schools . Este

termo foi impulsionado nos Estados Unidos quando a comunidade cientifica admitiu a

importancia do apoio da populacdo para sustentar uma efetiva resposta cientifica e

tecnoldgica deste pais, perante o lancamento do Sputnik soviético. Desde entdo vérias

foram as tentativas para definir o termo “literacia cientifica”:

Para a OCDE (Organizagdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico):
Literacia Cientifica é a capacidade de cada individuo de usar o conhecimento
Cientifico, de reconhecer questdes cientificas e de retirar conclusdes baseadas em
evidéncia, de forma a compreender e a apoiar a tomada de decisdes acerca do mundo

natural e das mudancas nele efetuadas através da atividade humana (2003, p.133).

Para Martins (2002) e Afonso (2008) literacia cientifica é a aprendizagem que
cada individuo é capaz de construir ao longo da sua vida. Gongalves (2000) associou-a a
importancia de todos os cidaddos estarem habilitados a reputar criticamente decisdes
publicas de carater cientifico. Para Veiga (2003) a literacia cientifica € fazer entrar a
Ciéncia na cultura no sentido classico do saber partilhado por todos, € admitir que ela se
torne numa referéncia, ndo s6 para os especialistas da area da ciéncia, mas também para
o0 cidaddao comum. Martins et al. (2009), afirma que a literacia cientifica é extremamente
importante na urgéncia de formar cidaddos literatos, mais responsaveis, conscientes,
capazes de adotar uma atitude critica e reflexiva perante os problemas/questdes que
suscitem de modo a poderem analisar, depreender e antever os desafios, os efeitos e as
necessidades da sociedade em que se insere.

Ja DeBoer (2000, citado por Vieira, 2007), com o intuito de clarificar este
conceito, apresenta resumidamente alguns objetivos da literacia cientifica desde os
finais do séc. XIX até aos dias de hoje, nomeadamente:

a) O ensino/aprendizagem da ciéncia é hoje uma forca cultural no mundo moderno. A
ciéncia faz parte da nossa heranca intelectual, devendo ser transmitida de geracdo em
geracdo. Desde meados do séc. XIX que se defende que os individuos literatos, bem
informados, cultos, tém de possuir conhecimentos acerca da ciéncia e do seu efeito
sobre a sociedade. Em termos culturais, deve-se estudar a historia do pensamento

cientifico.
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b) A literacia cientifica prepara o cidaddo para o mundo do trabalho. Os alunos devem
receber um conjunto de conhecimentos, e desenvolver competéncias que Ihes permitam
exercer uma profissdo na qual a ciéncia e a tecnologia desempenhem um papel
importante. A ligacdo entre o estudo da ciéncia e um emprego de sucesso manteve-se
desde o séc. XIX defendendo-se, ainda, que os alunos que enveredam por cursos das
areas cientificas tém melhores perspetivas de trabalho.

c) Aprender contetdos cientificos que tenham aplicacBes diretas no dia-a-dia. Os
contetdos podem ser selecionados e apresentados de modo a que os alunos percebam as
suas implicacdes sobre 0 mundo natural.

d) Ensinar alunos para serem cidaddos informados. O sucesso de uma sociedade
democrética depende da participacdo dos cidaddos nos debates cientificos e nas tomadas
de deciséo que com eles se relacionam.

e) Aprender ciéncia como uma forma particular de examinar o mundo natural. Os
alunos devem ser introduzidos numa linguagem que permita comunicar com a natureza,
de modo a contribuirem para a evolugdo do conhecimento, por um lado, e a poderem
julgar a qualidade cientifica de certos estudos, por outro. Ao mesmo tempo, os alunos
devem reconhecer os limites da ciéncia. Os aspetos espirituais e emocionais nao se
enquadram no pensamento cientifico, mas permitem ao aluno definir uma linha
separadora entre 0 que € cientifico e 0 que ndo &, pelo que € importante introduzi-los em
outras vias de pensamento.

f) Compreender noticias e debates apresentados pelos meios de comunicacdo. A
educacdo cientifica deve formar cidaddos que consigam entender e criticar noticias
publicadas, bem como participar em debates relacionados com temas cientificos. Os
principios democraticos requerem que todos tenham oportunidade de desenvolver
conhecimentos e competéncias suficientes para emitir e fundamentar uma opinido.

g) Preparar cidaddos que criem empatia com a ciéncia. A educacdo de ciéncia deve
avancar no dominio cientifico teorico, especialmente para os alunos que se mostrem
motivados para tal. Pretende-se que os alunos, através do conhecimento cientifico e dos
seus métodos, reconhecam a ciéncia como uma forca do bem. Este objetivo teve
particular importancia no pds-guerra, como resposta a um sentimento generalizado anti
ciéncia. A perspetiva de guerras atdbmicas e quimicas alterou a percecdo que a sociedade
tinha da ciéncia. Esta deixou de ser entendida como uma forca geradora de

desenvolvimento e inquestionavelmente benéfica.
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h) Compreender a natureza e a importancia da tecnologia, bem como a sua relagdo com

a ciéncia. A educagdo da ciéncia deveria desenvolver nos alunos as competéncias
necessarias para planificar, desenvolver e avaliar projetos tecnoldgicos. Na primeira
metade do séc. XX, o ensino de ciéncia focou-se nas aplica¢des tecnoldgicas. Em finais
da década de 50 assistiu-se a um esforco para minimizar os contetidos relacionados com
tecnologia, valorizando os principios cientificos. Desde a década de 90 que tem havido
uma preocupacdo dos educadores em interligar, de forma explicita, a ciéncia e a
tecnologia.

No entanto, ao fim de todos estes anos ainda ndo existe uma definicdo concisa
sobre o termo literacia cientifica, talvez porque o proprio conceito também ndo é
consensual. Se por um lado €é visto como objetivo final do ensino da ciéncia, por outro é
também utilizado como alavanca para se chegar a um ensino de exceléncia da ciéncia
(Vieira, 2007). O conceito de literacia cientifica €, assim, muito abrangente e ao longo
da historia teve, e continua a ter, diversos significados. No entanto, existe uma
concordancia generalizada quanto ao facto de este ter de advir do processo do ensino da
ciéncia praticado nas escolas (DeBoer, 2000). Existindo assim, uma preocupacdo em
recorrer aos sistemas de ensino para incrementar a literacia cientifica nas reformas
curriculares onde, se identifica a mesma, como objetivo essencial do ensino nas diversas
areas do conhecimento cientifico (DeBoer, 2000). Contudo, isto ndo significa que se
prepare todos os cidaddos para carreiras cientificas (investigadores, médicos, entre
outros), mas sim, que todos tenham acesso aos conceitos, principios e leis dessas areas
disciplinares. A educacdo em ciéncia coloca-se agora, como parte da formacéo geral dos
cidaddos (Canavarro, 1999).

Como j& referido anteriormente, vivemos num Mundo caracterizado
globalmente, por um maior volume de conhecimentos cientificos e técnicos, eles mesmo
indutores de profundas mudancas sociais, politicas, economicas e culturais, dai que a
literacia cientifica da populacdo, seja crucial para o bem-estar e qualidade futura de
qualquer sociedade. Uma sociedade mais participante nas suas decisdes, mais
consciente das consequéncias que dela recorrem e sobretudo mais critica (Canavarro,
1999; Martins, 2002).
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3.1.2. Importancia da Educacdo em Ciéncias nos primeiros anos de
escolaridade

Na Declaragao final da Conferéncia Mundial sobre “Ciéncia para o século XXI:

um novo compromisso” realizada pela UNESCO depreendeu-se:

que o acesso ao conhecimento cientifico, a partir de uma idade muito precoce, faz parte
do direito a educacdo de todos os homens e mulheres, e que a educagdo cientifica é de
importancia essencial para o desenvolvimento humano, para a criacdo de capacidade
cientifica enddgena e para que tenhamos cidaddos participantes e informados (In
UNESCO Brasil, 2003, p.29).

Neste sentido, porque nos primeiros anos correspondem a uma altura em que a
curiosidade natural se vai desenvolvendo, requer-se o envolvimento dos alunos em
experiéncias de aprendizagem diversificadas de ciéncias, através por exemplo de
atividades de carater pratico/experimental, ajudando-as a encontrar meios ou estratégias
mais eficazes e facilitadores de descobertas. Segundo Reis (2008), € importante
desenvolver nos alunos, desde cedo, a vontade e a capacidade de procurar e usar
evidéncias, construir gradualmente uma estrutura de conceitos que ajuda a entender as
vivéncias do dia-a-dia, promover as capacidades e as atitudes necessarias a
investigacdo, a resolucdo de problemas, a colaboracéo e a discussao.

Para Rolddo (2008, citado por Reis, 2008) educar em ciéncia ndo significa
transformar as criangas em “pequenos cientistas”, mas sim desenvolver as capacidades
de observar, de questionar, de comparar e de justificar, entre outros, pois estas, sdo
capacidades que devem ser desenvolvidas desde muito cedo, com o intuito de
desenvolver nos alunos atitudes, promover a analise e a discussdo sobre a ciéncia,
estimular a confianca das criancas nas suas capacidades.

Desta forma, vérios autores defendem a Educacao Cientifica desde os primeiros
anos de escolaridade, apresentando algumas finalidades:

Para S& (2002):

A ciéncia pode ajudar as criangas a pensar logicamente sobre o dia-a-dia e a resolver
problemas praticos simples. Tais competéncias intelectuais serdo Uteis para elas onde
guer que vivam e independentemente da profissdo que vierem a ter; - o ensino das
ciéncias promove o desenvolvimento cognitivo; - a escola primaria é terminal para
muitas criancas em muitos paises, e constitui portanto a Unica oportunidade para

explorarem o ambiente de forma ldgica e sistematica (p.32).
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J& Moreira (2006, citado por Costa, 2008), diz que:
...no Primeiro Ciclo, a escola deve proporcionar aos alunos mais do que as atividades
classicas de ler, escrever e contar. E necessario leva-los a experimentar. Aprender sobre
Ciéncia e Tecnologia é adquirir o passaporte para a compreensdao do mundo em que se
vive e, assim, adaptar-se cada vez mais a ele. Quanto mais cedo isso acontecer, melhor
(p.145).

Para Martins (2002):
O contacto com formas de interpretar a Natureza deve ser iniciado nos primeiros anos,
altura em que a curiosidade natural vai desabrochando. Privar as criangas do acesso a
formas cientificas de pensar é priva-las de uma parcela importante das sociedades
contemporéaneas. Seria, pois, uma forma de discriminagdo social. A curiosidade inerente
aos primeiros anos precisa de ser satisfeita e precisa de ser alimentada. De facto, o
acesso ao conhecimento é a melhor forma de desenvolver nos individuos a apeténcia

por mais conhecimento (p.38/39).

Ja Veiga (2003) diz que “... a sua fungdo é contribuir para que as criangas se
venham a tornar capazes de estabelecer relagbes entre saberes particulares, saberes
disciplinares, saberes aprendidos fora da escola e conhecimentos globais™ (p.19).

Desde muito cedo, as criangas constroem ideias acerca do mundo e o modo
como estas extraem o seu significado pode variar muito. Neste sentido a relacdo entre
ciéncia e a aprendizagem revela uma grande importancia e assume uma elevada
cumplicidade.

E importante salientar que se torna dificil alterar as concecdes dos alunos que
chegam a educacdo pré-escolar ou ao 1° ciclo com respostas para diversos factos que,
para elas fazem sentido, mas que nem sempre estdo de acordo com o conhecimento
cientifico (Martins et al., 2009). E portanto, fundamental, um trabalho eximio por parte
do professor na desmistificacdo desses factos ou pensamentos, assim como,
proporcionar um ambiente facilitador e desafiador a novas aprendizagens. Assim, 0
professor deverd realizar atividades adaptadas a faixa etaria e as experiéncias
vivenciadas do grupo, proporcionando atividades com graus de complexidade
progressiva (Glauert, 2004).

Desta forma e segundo Santos (2001), Cachapuz, Praia & Jorge (2002) e Martins

(2002, citado por Martins et al., 2007) o ensino das ciéncias contribui para:
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a) Responder e alimentar a curiosidade das criangas, fomentando um sentimento de
admiracdo, entusiasmo e interesse pela Ciéncia e pela atividade dos cientistas;

b) Ser uma via para a constru¢do de uma imagem positiva e refletida acerca da Ciéncia
(as imagens constroem-se desde cedo e a sua mudanca ndo é facil);

c) Promover capacidades de pensamento (criativo, critico, metacognitivo...) Uteis em
outras &reas / disciplinas do curriculo e em diferentes contextos e situagdes, como, por
exemplo, de tomada de deciséo e de resolugcdo de problemas pessoais, profissionais e
sociais;

d) Promover a construcdao de conhecimento cientifico Gtil e com significado social, que
permita as criancas e aos jovens melhorar a qualidade da interacdo com a realidade
natural.

Neste sentido, a educagdo em ciéncias nos primeiros anos instiga e incrementa as
ideias e interesses das criancas, destaca o papel e a importéncia das ciéncias na vida
quotidiana uma vez que facilita a compreensdo de conceitos nos futuros niveis de
ensino, desenvolve o pensamento critico e cientifico e favorece o respeito pela
evidéncia.

Assim aprender Ciéncias desde 0s primeiros anos € uma via promissora para
mais e melhores aprendizagens no futuro, promovendo assim cidadaos literatos
(Martins, 2002; Reis, 2008).

3.2. Perspetivas de ensino em ciéncias

A evolucdo no ensino das Ciéncias tem-se processado de forma gradual através
de avangos e recuos, tal como tem acontecido na construcdo do conhecimento cientifico.
Esses avancos e recuos emergiram perante diversas perspetivas de ensino em Ciéncias
apoiadas na investigacdo educacional. Ao longo do percurso no espaco escolar, tem-se
conduzido por diversas tendéncias, que vao desde as tradicionais até as mais
progressistas.

Neste trabalho apresentamos a visdo proposta por Cachapuz, Praia & Jorge
(2002). Para estes autores, cada uma destas quatro perspetivas tem as suas proprias
estratégias e métodos de ensino, o chamando pluralismo metodoldgico (Cachapuz, Praia
& Jorge, 2002).

Seguidamente enunciaremos caracteristicas de cada uma das quatro perspetivas

de ensino das ciéncias. Iniciaremos assim pela perspetiva de Ensino por Transmissdo

18



O Ensino Experimental das Ciéncias no 12 ano de escolaridade

(EPT), continuamente passaremos a perspetiva de Ensino por Descoberta (EDP),
seguindo depois para o Ensino para a Mudanga Conceptual (EMC), que esta associado
ao chamado Movimento das ConcecBes Alternativas. Por ultimo daremos a conhecer a
perspetiva de Ensino por Pesquisa (EPP), esta Gltima, uma perspetiva de ensino forte,
potenciadora de inovacgédo e portadora de uma outra conce¢do de educagdo em ciéncias
nos dias de hoje (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002).

Ensino por Transmissdo (EPT)

O Ensino por Transmissdao tem como objetivos a aquisicdo de conceitos e a
énfase na instrucdo. Baseia-se numa viséo behaviorista da aprendizagem, existindo uma
vertente epistemoldgica que prossupdem que o conhecimento seja exterior aos alunos,
ou seja, “os conhecimentos existem fora de nos, (...), para os aprender, é suficiente
escutar — ouvir com atencdo.” (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002, p.141); o conhecimento
cientifico é assim visto como mecéanico, acumulativo e absoluto.

A vertente da aprendizagem centra-se em o professor transmitir conteudos aos
alunos e estes armazenarem-nos sequencialmente na sua mente.

O professor, tem o papel de transmitir conceitos pensados por si ou por outros,
assumindo um papel tutelar exercendo a sua autoridade gracas a competéncia cientifica,
“ele &, pois, o detentor do saber académico” (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002, p.141).

O papel do aluno é passivo, “considerado mesmo «tabua rasa»” (Cachapuz,
Praia & Jorge, 2002, p.144), o aluno é visto como recetaculo da informacéo.

A parte didatico-pedagogica é caraterizada por um ensino centrado nos
conteddos, tendo a sua base em exposicOes orais do professor e numa pedagogia
repetitiva, de natureza memorista. Nesta perspetiva os professores ndo consideram as
dificuldades dos alunos. O curriculo formal e o manual escolar determinam, quase
sempre, as agdes do professor. Para muitos mesmo, fazem “do manual escolar o seu
proprio manual de trabalho” (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002, p.144).

A organiza¢do do ensino supde uma atitude passiva dos alunos, pois “o trabalho
é essencialmente individual e ndo existe a preocupacdo de obtencdo intencional de um
feedback” (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002, p.144).

Nesta perspetiva, a avaliacdo é do tipo normativa, confundindo-se com a
classificacdo. Os autores referem que, “a avaliagdo esta separada, de facto, do processo
de aprendizagem ¢ ¢ essencialmente, de indole classificatoria” (Cachapuz, Praia &

Jorge, 2002, p.144).
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Relativamente ao trabalho experimental, s&o frequentemente de circunstancia de
ocasido. Trata-se de um trabalho experimental tipo ilustrativo, demonstrativo e de
sentido verificatorio, preparado para os alunos observarem com atencdo e fazerem os
registos que lhes sdo solicitados. Os objetivos do trabalho experimental, normalmente
séo desconhecidos dos alunos, que se limitam apenas a fazer e a executar, isto, quando
ndo é o professor a realizar os procedimentos. Para além disso, o professor limita-se a
administrar e a gerir 0s aspetos pedagogicos decorrentes ou da falta de disciplina ou
atencdo. As experiéncias parecem ser feitas para funcionarem como espacos ludicos,

porém para o professor, € na maioria das vezes, uma obrigacao curricular.

Ensino por Descoberta (EPD)

O ensino por descoberta surge nos anos 70. Esta perspetiva € marcada a nivel
epistemologico e psicologico por perspetivas empiristas / indutivistas e behavioristas,
respetivamente.

Nesta perspetiva, parte-se do principio que a partir da observacdo dos factos
dados ou obtidos, o aluno pode partir a descoberta do contetdo cientifico.

As suas finalidades sdo a compreensdo de processos cientificos e énfase na
instrucéo.

Na sua vertente epistemoldgica, todo o conhecimento deriva exclusivamente da
experiéncia e a construcdo em ciéncia segue um processo indutivo. O conhecimento
cientifico é visto como sendo acumulativo, linear, invariavel e universal. Para se atingir
o conhecimento basta seguir “0”” método cientifico.

Numa vertente de aprendizagem, os alunos aprendem os contetdos cientificos a
partir de observacdes ingénuas, isto €, descobrem as ideias indutivamente a partir dos
factos observaveis.

O professor assume um papel de organizador das situacdes de aprendizagem
direcionando as “descobertas” a fazer pelos alunos.

O aluno ¢ caraterizado metaforicamente por o “aluno cientista”, ou seja, ao
aluno basta seguir a risca as instrucdes do professor e os resultados surgirdo sem
guestionamento.

Contrariamente ao ensino por transmissao, a avaliacdo centra-se nos processos
cientificos.

Nesta perspetiva, o Trabalho Experimental, é considerado como um instrumento

privilegiado ja que é, sobretudo, em torno de exercitar capacidades processuais do aluno
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relativamente a aplicacdo do método cientifico, ou seja, acredita-se que o aluno é capaz
de chegar as ideias a partir de factos que sao “oferecidos”. O método surge assim como
um exercicio mecanico e autonomo do contetdo e do contexto que o trabalho
experimental se refere. A problematizacéo nesta perspetiva de ensino é inexistente, pois,
0 processo € seguido repetidamente de forma a dar seguranca ao aluno que a esté a
realizar. O aluno ndo compreende a significagdo com o que faz e para o que faz. O
problema limita-se a ser formulado, mas a resposta, ao mesmo, ndo tem relevancia, o

importante é que valorizem os resultados j& esperados.

Ensino para a Mudanca Conceptual (EMC)

O Ensino por Mudanga Conceptual tem como finalidades a mudanga de
conceitos e a énfase na instrucéo.

A sua vertente epistemoldgica tem como objetivo a observacdo dos factos que
estd coberta de teoria. O conhecimento cientifico é encarado como sendo um percurso
descontinuo e incerto, dindmico, dialético e pouco estruturado — pluralismo
metodoldgico.

O erro € considerado um fator de progresso do conhecimento cientifico dos
alunos, ou seja, é necessario errar para se puder reconhecer o porqué do erro e a sua
interpretacéo.

Relativamente a sua vertente epistemoldgica, esta recai sobre perspetivas
construtivistas da aprendizagem, em particular a valorizacdo das concecdes alternativas
dos alunos relativas a conceitos cientificos e ndo valorizando o conhecimento em acéo.

O papel do professor é de diagnosticar conce¢des alternativas dos alunos e a
partir destas, organizar estratégias de conflito cognitivo para promover as aprendizagens
adequadas. Nesta perspetiva o professor pode recorrer a trés instrumentos de trabalho,
como meios de ajuda aos alunos, nomeadamente, 0 mapa de conceitos, a historia da
Ciéncia e o trabalho experimental.

Relativamente ao aluno, o seu papel é de construtor da sua aprendizagem
conceptual, aqui muito valorizada.

A caraterizacdo didatico-pedagogica, parte das concecbes alternativas dos
alunos, funcionando os conteudos como um meio de aprendizagem para promover a
mudanca de conceitos através da superacdo de conflitos cognitivos. H& uma
sequencialidade no percurso de mudanga conceptual onde o erro assume um papel

positivo, sendo um fator de progresso do conhecimento cientifico.
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Relativamente a avaliacdo, esta é formativa e sumativa centrada nos conceitos
onde o erro é valorizado.

Relativamente ao trabalho experimental, nesta perspetiva, existe uma mudanga
conceptual. Aqui as designadas experiéncias cruciais, podem ajudar os alunos a
compreender como as suas ideias apresentam algo de cientificamente errado ao
tornarem mais claro a contradicdo entre as suas expetativas e as observacoes por eles
realizadas. Aqui o0s professores devem encontrar contraexemplos que gerem
descontentamento, em contrapartida das ideias prévias dos alunos, e que, por esta
consequéncia, estes, os incentivem e estimulem cognitivamente a aderir a novos
conceitos cientificos com maior capacidade explicativa. Assim, o0s trabalhos
experimentais podem ajudar a atenuar as dificuldades de aprendizagem existentes “...
ndo sé pela natureza das interpretacdes que tais trabalhos exigem, ainda que
seletivamente escolhidos pelo professor, mas sobretudo porque permitem a discussao e
a controveérsia entre os proprios alunos” (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002, p.161).

O professor deve pedir previsdes do que os alunos acham ser o correto, bem
como pedir justificacdes das suas escolhas. Desta forma, o professor consegue avaliar
tanto as dificuldades e a falta de elementos tedricos, bem como, algum eventual conflito

cognitivo.

Ensino por Pesquisa (EPP)

Por ultimo o EPP, que tem como finalidades a construcdo de conceitos,
competéncias, atitudes e valores e énfase na educacao.

Tem uma vertente epistemologica externalista e racionalista contemporanea da
Ciéncia, valorizando uma perspetiva global da Ciéncia. Defende a interdisciplinaridade
e transdisciplinaridade. Valoriza a historia da Ciéncia e contextos socioculturais de
producdo do conhecimento e considera o erro como consubstancial ao conhecimento.

Na vertente de aprendizagem, é caracterizada pela superacdo das situacdes
problematicas, assenta em perspetiva sdcia construtivistas e defende o conhecimento
para a acéo.

O papel do professor é ser um professor como problematizador de saberes. Um
professor como organizador de processos de partilha, interacdo e reflexdo critica, ou
seja, promove debates sobre situacdes problematicas, fomentando criatividade e o
envolvimento dos alunos. O professor deve ter consciéncia dos objetivos da atividade

guando a desenvolve em sala de aula e tem de questionar, argumentar, conduzir

22



O Ensino Experimental das Ciéncias no 12 ano de escolaridade

perguntas e propor desafios, assumindo assim o papel de orientador do processo de
ensino (Junior, 2014).

O papel do aluno ¢ ativo, assumindo um “papel de pesquisa”. Nesta perspetiva, 0
aluno deixa de ser apenas um observador, tendo uma nova postura, o aluno reflete
criticamente sobre as suas maneiras de, pensar, agir, sentir e questionar, ou seja, tem um
papel mais ativo que no ensino tradicional (Vieira, 2012).

A caraterizacdo didatico-pedagogica baseia-se no estudo de problemas abertos,
sempre que possivel, com interesse para os alunos, tem uma abordagem qualitativa das
situacOes, valoriza atividades de interdisciplinaridade e transdisciplinaridade, o trabalho
de grupo e de cooperacdo intergrupal e atividades de sintese e de reflexdo critica —
“pontos de situacao”.

Relativamente a avaliacdo da aprendizagem, a mesma engloba conceitos,
capacidades, atitudes e valores e é parte integrante do ensino e organizando-se em ciclos
de avaliacéo.

Nesta perspetiva, o trabalho experimental destaca-se como um instrumento
essencial na sua relagdo com a educacéo cientifica. O professor procura recorrer a um
pluralismo metodoldgico de trabalho, variando estratégias de ensino, incrementando
atividades mais abertas, em funcdo de situacbes problema, devidamente
contextualizadas, proximas das vivéncias reais e quotidianas dos alunos, que sejam do
seu interesse para poderem gerar discussdes e reflexdes.

As quatro Gticas de ensino apresentadas anteriormente culminaram em alturas
diferentes, mas isso ndo significa que, hoje, ndo vigorem ainda, em muitas salas de aula
em que continua a haver resisténcia & mudanca por parte de alguns professores. E de
salientar que estas quatro perspetivas nao deverdo ser vistas individualmente, mas sim,
integradas em um movimento evolutivo, que ao longo dos ultimos 40 anos, tem sido ora

gradual ora de rutura.

3.3. As ciéncias e 0 ensino experimental no 1° CEB

A forte necessidade de aprender ciéncias desde muito cedo na escola, com o
intuito de ajudar a construir uma sociedade cientificamente letrada, é consequéncia de
um processo evolutivo. Se por um lado a Ciéncia foi afetada por acontecimentos sociais,
culturais e tecnoldgicos, por outro, o ensino das ciéncias escolares tem sido sujeito a

grandes modificacdes (Veiga, 2004).
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Nos ultimos 50 anos, tanto em Portugal como no estrangeiro, as conjunturas
nacionais e internacionais e as motivacoes e 0s interesses de forcas internas e externas a
ciéncia, tém motivado discussdes que tem dado origem a alteragcbes no sistema de
ensino das ciéncias. Em Portugal, ao longo destes anos, varias tém sido as alteragdes
curriculares a nivel do ensino das ciéncias.

Em 1986, a Lei n° 46/86 de 14 de Outubro - a Lei de Bases do Sistema
Educativo, decretou como principios organizadores (Artigo 3° alinea b, e, Q):
“contribuir para a realizagdo do educando, através do pleno desenvolvimento da
personalidade, da formagdo do caracter ¢ da cidadania...”; “desenvolver a capacidade
para o trabalho” proporcionado “uma formagdo especifica para a ocupac¢dao” de um
“lugar na vida activa que permita ao individuo prestar o seu contributo ao progresso da
sociedade” em conformidade com os seus “interesses, capacidades e vocacao”; e por
altimo, “descentralizar, desconcentrar e diversificar as estruturas e ac¢des educativas”
de forma a garantir uma correta integracdo as realidades, um elevado sentido de
participacdo das populacdes, uma adequada inser¢cdo no meio comunitario e niveis de
decisdo eficientes”. No mesmo documento, Artigo 7°, sdo definidos os objetivos do
ensino basico, dos quais salientamos a alinea b: “Assegurar que nesta formagao sejam
equilibradamente inter-relacionados o saber e 0 saber fazer, a teoria e a prética, a cultura
escolar e a cultura do quotidiano.” E a alinea s: “Proporcionar a aquisicao de atitudes
autonomas, visando a formacdo de cidaddos civicamente responsaveis e
democraticamente intervenientes na vida comunitaria”.

Em 2001, no Decreto-Lei n° 6/2001, de 18 de Janeiro, surge um novo principio
orientador, onde € realcado a obrigatoriedade do ensino das ciéncias: “Valorizacdo das
aprendizagens experimentais nas diferentes areas e disciplinas, em particular, e com
caracter obrigatorio, no ensino das ciéncias, promovendo a integracdo das dimensdes
tedrica e prética “ (alinea e DL 6/2001).

Relativamente aos documentos curriculares, em 1990 foi implementado, a
Organizacdo Curricular e Programas do 1° Ciclo, permanecendo atualmente em vigor
(DEB, 2004). Deste documento faz parte o Programa do Estudo do Meio, do qual
salientamos o 6° objetivo geral, cito: “Utilizar alguns processos simples de
conhecimento da realidade envolvente (observar, descrever, formular questbes e
problemas, avancar possiveis respostas, ensaiar, verificar), assumindo uma atitude de

permanente pesquisa e experimentacdo.” E o “Bloco 5 — A descoberta dos materiais e
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objetos que tem como objetivo que os alunos explorem os materiais de uso corrente, que

manipulem os objetos e 0s instrumentos e, por Ultimo, que registem as ocorréncias:
Apesar da atitude experimental estar sempre presente na abordagem dos conteidos de
outros blocos (conforme é referido), pretende-se fundamentalmente com este bloco
desenvolver nos alunos uma atitude de permanente experimentacdo com tudo o que isso
implica: observacdo, introducdo de modificacGes, apreciacdo dos efeitos e resultados,
conclus@es. A exploracdo de materiais de uso corrente deverd assentar essencialmente
na observacdo das suas propriedades e em experiéncias elementares que as destaquem.
A manipulagdo de objectos e de instrumentos, os cuidados a ter na sua utilizagdo e
conservagdo, assim como a valorizacdo do trabalho manual, sdo aspectos importantes
deste bloco. Os registos que ocorrem, a propdsito das experiéncias realizadas, deverdo
ser adequados a idade dos alunos e ter em vista apenas a comunicacdo das descobertas

por eles feitas (p.123).

Em 2001, emerge outro documento curricular intitulado, Curriculo Nacional do
Ensino Béasico — Competéncias Essenciais do Estudo do Meio, que tinha como objetivo
especificar as competéncias a desenvolver no final do ensino basico. Neste documento
salientamos alguns dos objetivos gerais, tais como: a) Mobilizar saberes culturais,
cientificos e tecnologicos para compreender a realidade e para abordar situacbes e
problemas do quotidiano; b) Pesquisar, selecionar e organizar informagdo para a
transformar em conhecimento mobilizavel; c) Realizar atividades de forma auténoma,
responsavel e criativa; d) Adotar estratégias adequadas a resolucdo de problemas e a
tomada de decisdes.

Ainda no mesmo documento pode ler-se que “...o conhecimento do Meio pode
ter origem em inquietacdes de caracter pessoal ou social e constrdi-se a partir da
vivéncia, pelos alunos, de experiéncias de aprendizagem que envolvam a resolucdo de
problemas, a concepcao e o desenvolvimento de projectos e a realizacdo de actividades
investigativas.” Contudo em 2011, no Despacho n.° 17169/2011, o Curriculo Nacional
do Ensino Basico - Competéncias Essenciais deixou de constituir documento orientador
do Ensino Basico em Portugal.

E assim visivel, que ao longo dos anos houve um crescimento na importancia do
ensino das ciéncias de base experimental, no 1° Ciclo do Ensino Basico. Assim em
2006, surge a importancia da melhoria das competéncias dos professores nesta area,
posto isto o Ministério de Educacdo criou através do Despacho n° 2143/2007 de 9 de

Fevereiro que deu continuidade no Despacho n° 701/ 2009, de 9 de Janeiro, ao
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“Programa de Formacdo de Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico em Ensino
Experimental das Ciéncias - PFEEC”. Neste seguimento o Ministério da Educac&o,
criou também uma Comissdo Técnico-Consultiva de Acompanhamento - CTCA, com 0
intuito de delinear as linhas orientadoras do PFEEC.

De 2006 a 2010 foram criados e produzidos pela CTCA, um conjunto de
documentos formativos, entre os quais se destacam os GuiBes Didaticos para
Professores, distribuidos gratuitamente a todos os Professores / Formandos que
frequentaram o PFEEC estes 4 anos, sendo também disponibilizados, pelo Ministério da
Educacdo no site da Dire¢do Geral da Educacéo.

Apesar do referido anteriormente, é de salientar que em Portugal ainda ao longo
caminho a percorrer até conseguirmos ter uma Educacdo em Ciéncias de exceléncia, ao
nivel de outros paises membros da Comunidade Europeia. E necessario alteragbes no
sistema educativo de forma a combater algumas incoeréncias entre 0s aspetos tedricos e
praticos. Assim, autores como Cachapuz, Praia & Jorge (2002) identificam assim alguns
pontos negativos cuja alteracdo é necessaria na Ciéncia escolar de hoje, nomeadamente:
a- ensino das ciéncias que comeca demasiado tarde e termina demasiado cedo, ndo se
inserindo numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida;

b- ensino das ciéncias fortemente marcado por uma visdo positivista da Ciéncia, e, em
boa parte por isso mesmo, sobrevalorizando contextos académicos (Ciéncia como
retorica de conclusdes) onde sdo quase sempre ignoradas articulacdes essenciais
(ciéncia/tecnologia, Ciéncia Sociedade, Ciéncia / Ambiente e ainda Ciéncia / Etica
ajudando a situar culturalmente a Ciéncia no quadro de uma Educacdo para uma
cidadania responsavel;

c- ensino das ciéncias quase sO tendo lugar em ambientes formais (escola), nédo
explorando sinergismos com a comunidade cientifica, trabalho de campo, clubes de
ciéncia, visitas a centros de investigacdo museus de ciéncia;

d- ensino das ciéncias subvalorizando o desenvolvimento de competéncias e atitudes
cientificas;

e- ensino das ciéncias onde a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade estdo
ausentes;

f- ensino das ciéncias sobre o carater transmissivo asfixia a investigacao;

g- ensino das ciéncias onde se burocratizaram as funcdes do professor, a comecar pela

ritualizacdo da avaliacdo da aprendizagem;
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h- ensino das ciéncias privilegiando a extensdo e ndo a profundidade nas abordagens
programaticas (confusdo entre “cumprir” o programa e¢ promover a exceléncia da

aprendizagem).

3.4. Trabalho Prético

O trabalho préatico € um polo de discussao e reflexdo na Educacdo em Ciéncias,
fazendo surgir ingeréncias, nem sempre convergentes, de professores, decisores de
curriculo e responsaveis de politicas educativas internacionais e nacionais, neste
sentido, varios tém sido os estudos sobre a natureza e o papel das praticas no ensino das
ciéncias, em que os resultados consideram o trabalho préatico como caracteristica
essencial utlizada nas praticas do ensino experimental das Ciéncias (Oliveira, 1999).

O trabalho prético é todo aquele em que o aluno se envolve, interagindo ou ndo
com materiais, na realizacdo de tarefas propostas, ou seja, o trabalho pratico abrange
todas as atividades em que o aluno esta ativamente envolvido (nos dominios processual,
cognitivo e afetivo) (Martins et al., 2007).

Neste sentido e segundo Miguéns (1999, citado por Martins, 2007) para cada um
destes dominios existem objetivos a favor do trabalho pratico, como referenciado na

Figura 4:

DOMINIO OBJECTIVOS DO TP

. Ilustrar a relagdo entre varidveis, importante na
Cognitivo interpretacao do fendémeno.
Ajudara compreensdo de conceitos.
Realizar experiéncias para testar hipoteses.
Promover o raciocinio légico.

Afectivo Motivar os alunos.
Estabelecer relagdes/comunicagdo com outros.
Desenvolver atitudes criticas no trabalho de equipa.

Proporcionar o contacto directo com os fenémenos.
Manipular instrumentos de medida.

Conhecer técnicas laboratoriais e de campo.
Contactar com metodologia cientifica.

Fomentar a observacao e descrigao.

Resolver problemas praticos.

Processual

Figura 4. Tabela dos Obijetivos do trabalho pratico

No trabalho prético, podera estar incluindo o trabalho laboratorial (atividades
que decorram num laboratdrio, com equipamentos proprios, realizados pelos alunos), o

trabalho experimental (aplica-se as atividades praticas onde ha manipulagcdo de

27



O Ensino Experimental das Ciéncias no 12 ano de escolaridade

variaveis), e o trabalho de campo (atividades realizadas pelos alunos no campo/terreno),
Hodson (1988, citado em Leite, 2001).

Relativamente as finalidades do trabalho pratico Cavaco (1994) diz que o
trabalho préatico desenvolve diferentes competéncias como observar, registar o que
observou, organizar informacdo e apresentar resultados. J& Hodson (2000, citado por
Lopes, 2010) indica como finalidades: Promover o interesse e a motivagao dos alunos;
Desenvolver competéncias préaticas e técnicas laboratoriais, aspetos fundamentais do
conhecimento procedimental; Possibilitar a aprendizagem de conhecimentos cientificos;
Permitir a aprendizagem de metodologia cientifica, nomeadamente a aprendizagem dos
processos de resolucdo de problemas que envolvem ndo s6 conhecimentos conceptuais
mas também procedimentais; Desenvolver atitudes cientificas, nomeadamente, rigor,
persisténcia, e raciocinio.

Quando falarmos de trabalho pratico, tem que se ter em consideracdo, a
existéncia de diferentes tipos de trabalho pratico que expdem propositos diversos e que
podem conduzir a aprendizagens distintas.

Neste sentido e segundo Caamario (2002, 2003, citado por Martins et al., 2007)
podem considerar-se quatro tipos de atividades praticas, nomeadamente:

1- Experiéncias sensoriais (baseadas na visdo, no olfato, no tato e na audicéo).

2- Experiéncias de verificacdo / ilustracdo (dirigidas a ilustrar um principio ou uma
relacdo entre variaveis).

3- Exercicios préaticos (cabem as atividades que se destinam a aprender metodos e
técnicas ou a ilustrar teorias)

4- InvestigacOes ou atividades investigativas (séo aquelas que tendem descobrir resposta
para uma questao-problema e, por isso, levadas na perspetiva de trabalho cientifico).

De entre os diferentes tipos, destacamos o trabalho pratico investigativo/atividades

investigativas.

3.4.1. Trabalho Prético Investigativo

Segundo Martins et al. (2007), as atividades de trabalho pratico investigativo:

... S840 aquelas gque visam encontrar resposta para uma questdo-problema e, por isso,
conduzidas na perspetiva de trabalho cientifico. Visam proporcionar ao aluno o

desenvolvimento da compreensdo de procedimentos proprios do questionamento e,
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através da sua aplicacdo, resolver problemas de indole mais tedrico ou mais pratica,

neste caso normalmente emergentes de contextos reais que lhe séo familiares (p.40).

Posto isto, o trabalho pratico investigativo é caraterizado por atividades que,
apresentando situacBes problemaéticas aos alunos, os envolvam na formulacdo de
problemas e de hipoteses, na planificacdo de estratégias de resolucdo, testagem e analise
dos dados recolhidos, com o objetivo de elaborar resposta para o problema, a qual
poderd, ou ndo, estar de acordo com as previsdes inicialmente formuladas (Leite, 2001).
De acordo com Martins at al. (2007), estas atividades sdo conduzidas na perspetiva de
trabalho cientifico e “envolvem sempre dois tipos de compreensdo, conceptual e
processual, os quais, articulados entre si, conferem ao sujeito competéncias de indole
cognitiva para resolver os problemas apresentados” (p.42). Na mesma linha de
pensamento, Santos (2002), afirma que no trabalho pratico investigativo, h4 necessidade
de incrementar estratégias de ensino por investigacdo, colocando aos alunos em
situacOes problematicas que criem interesse aos mesmos. Desta forma, a aprendizagem
da Ciéncia € compreendida ao mesmo tempo por uma mudanca conceptual,
metodolodgica e atitudinal.

Segundo Martins (2002), o trabalho pratico do tipo investigativo é evidenciado
pelo modo como: a) se definem as questGes problema a estudar; b) se forma o
planeamento dos procedimentos a adotar; ¢) se analisam os dados recebidos e se
determinam as conclusdes; d) se enunciam novas questbes a investigar por via
experimental ou ndo.

Nas atividades praticas de tipo investigativo, os alunos sdo colocados diante
situacOes-problema, cujas respostas desconhecidas impdem o planeamento de tarefas a
serem realizadas por eles mesmos (Martins, 2002).

Neste sentido, Goldsworthy e Feasey (1997, citados por Martins, 2002) indicam
oito fases do modelo préatico investigativo:

1. Identificacdo das ideias prévias dos alunos sobre os conceitos em estudo.

2. Clarificacdo da questdo - problema (o que é que queremos saber?).

3. Planificacdo dos procedimentos a adotar (como é que vamos fazer para encontrar a
resposta?).

4. Previsao dos resultados (o que é que sabemos ou pensamos sobre o assunto e,
portanto, quais sdo as hipoteses que podemos adiantar?).

5. Execucdo da experiéncia (como vamos fazer, que cuidados devemos ter?).

29



O Ensino Experimental das Ciéncias no 12 ano de escolaridade

6. Resultados obtidos e seu significado (como organizar os dados obtidos na experiéncia
e 0 que é que eles querem dizer?).
7. Conclusdo (qual a resposta a questdo problema e quais sdo os limites da sua
validade?).
8. Elaboracdo de novas questdes (a partir das conclusdes obtidas que novas questdes sou
capaz de colocar?).

Este planeamento devera englobar os alunos em graus de autonomia compativeis
com o seu nivel de desenvolvimento e natureza da tarefa (Martins, 2002).

Em suma, o trabalho pratico investigativo € uma estratégia de ensino/
aprendizagem a que o professor de ciéncias deve recorrer, pois, a mesma, tem um papel

fundamental na aprendizagem da Ciéncia e na aprendizagem em geral (Santos, 2002).

3.4.2. Processos Cientificos e as Capacidades Investigativas

Lopes (1994, citado por Santos 2002) afirma:
N&o temos como objetivo imitar os cientistas ou fazer dos alunos pequenos cientistas
(...) na descoberta “genuina” do porqué (teoria). Centramos-mos na descoberta do
como (processos e consequentes capacidades) e do qué (observacdo de factos e
fendmenos). Deste modo, pretendemos proporcionar ao aluno o desenvolvimento de

capacidades e atitudes transferiveis para a vida real (p.99).

Processos cientificos séo um conjunto de procedimentos usados, frequentemente
abrangendo atividade experimental, na investigacdo nos diferentes dominios da ciéncia
(Afonso, 2008). Sa (2002) define processos cientificos como sendo as diferentes
maneiras de pensamento e procedimentos praticos colocados em execucéo, na tentativa
de depreender o mundo que nos rodeia. Ramalho (2003), diz que sdo “processos
mentais envolvidos na resposta a um item (tal como a identificacdo de evidéncias ou a
explicacdo de conclusdes)” (p.2). Pereira (2002) define como “formas de raciocinio e de
destrezas intelectuais usadas de forma sistematica na comunidade cientifica” (p.44).

De acordo com estas defini¢bes os processos cientificos fazem parte da ciéncia,
e como a natureza da ciéncia se deve refletir no seu ensino. O desenvolvimento destes
processos é essencial e esta inserido no trabalho pratico, experimental e investigativo.

Ao longo dos ultimos anos foram sendo definidas diferentes tipologias pela

necessidade de clarificar o significado e caracteristicas de cada um dos processos (De
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Pro Bueno, 1998). Para Pereira (2002), os processos cientificos abrangem as chamadas
capacidades investigativas. Os processos cientificos e as capacidades investigativas
diversas, abrangem diferentes ambitos (Pereira, 2002), mas, estdo estritamente
relacionados entre si (S4, 2002). Neste sentido, ndo poderdo ser vistos nem ensinados de
forma isolada, ou seja, os alunos, em diversas situagdes, como por exemplo atividades
do tipo investigativo, necessitam de usar processos cientificos e por consequente
variadas capacidades investigativas.

Posto isto, diferentes autores como Sa (2002) e Pereira (2002) enumeram
algumas capacidades investigativas, utilizadas nos processos investigativos, tais como:
a) Observar; b) Medir; c) Classificar; d) Seriar; e) Registar; f) Formular problemas; g)
Formular hipoteses; h) Prever; i) Identificar, operacionalizar e controlar variaveis; j)

Interpretar dados; I) Planificar/Realizar experiéncias; m) Comunicar.

4. Plano de Acéo

4.1. Enquadramento Metodologico

O presente trabalho foi realizado sugerindo uma orientacdo metodoldgica de
investigacdo sobre a prdpria pratica, no ambito de um paradigma construtivista /
interpretativo.

Segundo Ponte:

A investigacdo € um processo privilegiado de construcdo do conhecimento. A

investigacdo sobre a sua pratica é, por consequéncia, um processo fundamental de

construcdo do conhecimento sobre essa mesma pratica e, portanto, uma atividade de
grande valor para o desenvolvimento profissional dos professores que nela se envolvem

ativamente (2002, p.3).

O mesmo autor apresenta quatro razfes para que o professor investigue a sua
propria pratica, nomeadamente: assumir-se como auténtico protagonista no campo
curricular e profissional, ter uma forma privilegiada no desenvolvimento profissional e
organizacional, contribuir para a construcdo de um patriménio de cultura e
conhecimento dos professores como grupo profissional e contribuir para o
conhecimento geral sobre os problemas educativos. Neste tipo de investigacdo o

professor tem que conseguir identificar as dificuldades dos alunos, perceber a origem
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dos problemas que afetam essa mesma pratica, procurando, posteriormente, a solugdo
mais adequada. Como tal, o professor deve “(...) ser capaz de se organizar para, perante
uma situacdo problematica, se questionar intencional e sistematicamente com vista a sua
compreensdo e posterior solugdo” (Alarcdo, 2001, p.6). Posto isto, corroboramos a ideia
de Stenhouse, citado por Alarcdo (2001), que defende a ideia de “uma ciéncia educativa
em que cada sala de aula ¢ um laboratério e cada professor um membro da comunidade
cientifica” (p.4). Pois, s através de professores investigadores, criticos e reflexivos
sobre a sua propria préatica, se consegue cumprir a missao de educar e formar alunos
proficientes.

Apesar de atualmente ndo existir um paradigma dominante na investigacéo
educacional, mas sim um cenério de contrastes entre eles (Palhares, 2000), neste projeto
aproximamo-nos mais do paradigma construtivista do que de qualquer outro. O presente
trabalho recorre sobretudo a estratégias de investigacdo qualitativa, segundo Bogdan &
Biken (1994):

- a situacdo natural (sala de aula do 1° A) constitui a fonte dos dados e o
investigador (estagiaria) &, por exceléncia, o instrumento-chave da recolha de dados,
gue mantém o contato direto com os fenOmenos a estudar ;

- todo o processo é relevante, desde a concecdo até ao produto final. O interesse
do investigador ndo se centra somente nas relagdes causa-efeito ou nos resultados finais
mas também nos fenémenos como um todo (assim, todo o percurso, desde 0 momento
da selecdo da problematica para o estudo, passando pela recolha de dados nas mais
variadas fontes, se apresenta como extremamente relevante);

- a qualidade dos dados depende muito da sensibilidade, integridade e
conhecimento do investigador, sendo a sua primeira preocupacdo descrever e s6 depois
analisar. O investigador assume um papel ativo na interpretacdo dos casos e na
construcdo das inferéncias retiradas da investigacdo (apds a aplicacdo de diferentes
técnicas de recolha de dados, procedeu-se a andlise rigorosa e pormenorizada dos
resultados obtidos, tracando-se um perfil de desenvolvimento que se tornou completo
com o cruzamento das diferentes fontes de informacdes, todas elas muito pertinentes);

- 0 “design” da investigacdo ¢ flexivel, possibilitando realizar alteracdes a
medida gue as situacdes ocorrem e o conhecimento se forma e aprofunda.

Em suma, uma metodologia qualitativa baseia-se numa rigorosa descricao
contextual de um facto ou situacdo, que garanta a maxima intersubjetividade na

captacdo de uma realidade complexa mediante uma recolha sistemética de dados que
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possibilite uma andlise e interpretacdo do fenbmeno em questdo. As investigacdes
qualitativas privilegiam, essencialmente, a compreensdo dos problemas a partir da

perspetiva dos sujeitos da investigacdo (Bogdan & Biken, 1994).

4.1.1. Participantes

De acordo com o que foi mencionado anteriormente, participaram neste estudo
vinte alunos, 11 do sexo masculino e 9 do sexo feminino, do 1.° ano de escolaridade da
escola em estudo. Foi também participante deste estudo, a estagiaria, as docentes
titulares das turmas de 1° e 2° ano do CEB da mesma escola, a professora titular da

referida turma e simultaneamente o orientador cooperante.

4.1.2. Recolha de Dados

Para a realizacdo deste estudo é necessario recorrer-se a diferentes técnicas de
recolha de dados, tais como:

- Observacéo participante - efetuada durante todas as fases do estudo;

- Questionarios - realizados a todas as docentes do 1° e 2°anos da escola em
estudo;

- A andlise documental - dos registos escritos, audio e fotograficos dos alunos e
das narrativas reflexivas, feitas no fim de cada pratica;

- As entrevistas — realizadas com um grupo de 6 alunos da turma em estudo.

Segundo Vale (2004) deve promover-se 0 uso de instrumentos rigorosos,
estando-se isento de conclusdes precipitadas, procurando que estes permitam a
triangulacdo de fontes e métodos.

Para que fosse possivel realizar este estudo, foi enviada a todos os encarregados
de educacdo duas fichas informativas, pedindo autorizacdo dos mesmos para a

participacdo dos seus educandos neste estudo (Apéndice A e B).

4.1.2.1. Observacao participante

Na observacdo participante, o investigador é o instrumento principal da

observacdo (Bogdan e Biklen, 1994). Segundo 0s mesmos autores, a observagédo
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participante consiste na participacdo do investigador em contexto real, permitindo uma
aproximacao do investigador aos significados e aos sujeitos envolvidos.

Segundo Sousa (2005) a observacdo em educagdo destina-se a pesquisar
problemas, a procurar respostas para questdes que surjam e a auxiliar na compreenséo
do processo pedagogico.

De acordo com Alarcdo ¢ Roldao (2008) a observagdo leva a “reflexdo que ¢é
considerada como promotora do conhecimento profissional, porque radica numa atitude
de questionamento permanente de si mesmo e das suas praticas” (p.30).

No caso deste estudo especifico, é de referirmos que o investigador enquanto
observador, assumiu, em todas as fases deste projeto diversos papéis na sua agao junto
dos alunos. Este facto, tornou-se relevante na primeira fase - escolha da problemaética,
pois, € neste periodo onde observamos as rotinas da sala e do grupo e onde constatamos
as suas necessidades, identificando possiveis lacunas. Neste caso especifico, a auséncia
de atividades de trabalho pratico experimental/ investigativo culminava por exemplo na
falta de motivacéo e interesse dos alunos pelas ciéncias.

A observacdo participante foi um processo continuo ao longo deste estudo. Este
instrumento aliado a momentos de reflexdo e introspecdo sobre as concecbes dos

alunos, enriqueceram a reflexao sobre a minha prépria pratica.

4.1.2.2 Questionarios

Os inqueéritos sdo um “instrumento que tem como intuito a recolha de
informacao fundamentando-se no questionamento de um determinado grupo especifico”
(Ghiglione e Matalon, 1992). Na mesma linha de pensamento Quivy e Campenhoudt
(2005) referem que o inquérito por questionario consiste em colocar a um conjunto de
inquiridos, geralmente representativo de uma populacdo, uma série de perguntas. Estas
perguntas dizem respeito a situacdo social, profissional ou familiar dos inquiridos.
Reportam-se as suas opinides, a sua atitude em relacdo a op¢oes ou a questdes humanas
e sociais, as suas expectativas, ao seu nivel de conhecimentos ou de um problema, ou
ainda sobre qualquer outro ponto que interesse os investigadores.

No inicio deste estudo foi realizado um inquérito por questionario (Apéndice C)
a todas as docentes do 1° e 2° anos do CEB da escola em estudo, mais especificamente,
4 docentes do 1° ano e 4 docentes do 2° ano. Este questionario teve como objetivos

fundamentais compreender a importancia do ensino experimental das Ciéncias e como
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este se desenvolve no 1° e 2° ano de escolaridade. No questionario, incluimos questdes
abertas para possibilitar a descricdo de aspetos que as docentes considerassem

relevantes. Este questionario surge neste projeto como complemento de diagndstico.

4.1.2.3. Analise documental/ Registo Fotogréafico e Audio/ Diarios Reflexivos

No decorrer das diferentes fases deste projeto, foram utlizadas como recolha de
dados, a analise documental, o registo fotografico e dudio e os diarios reflexivos.

A analise documental consiste em identificar, verificar e apreciar os documentos
com uma finalidade especifica. A mesma deve extrair um reflexo objetivo da fonte
original (Moreira, 2005, 2011).

No caso deste estudo, a andlise documental baseia-se nos documentos
produzidos pelos alunos, designados como cartas de planificagdo e nos documentos
relativamente a escola e a turma, como, as avaliagfes e outras informagdes pertinentes
facultados pela professora titular de turma. Estes documentos tém como objetivo
adquirir o maximo de informacao, facilitar a compreensao e avaliar todo o processo em
estudo.

Relativamente aos registos fotograficos e audio, estes sdo dois instrumentos
fundamentais para a investigacdo, pois, através deles o investigador pode fazer uma
retrospetiva da préatica, de forma real, permitindo ao mesmo rever/ouvir um dado
momento as vezes que necessitar até conseguir retirar a informacdo pretendida (Sousa,
2005).

A fotografia pode ser tomada como um interessante recurso que possibilita ndo
s0 mostrar imagens da realidade que se observou, mas também exploracdo de outras
linguagens no processo de construcdo de conhecimento e narrativas.

Segundo Bittencourt:

Compreende-se, assim, a importancia do uso da imagem ndo s6 no campo da pesquisa,

mas na propria exposicao de seus resultados por meio do relato etnogréfico. A imagem

pode e deve ser utilizada como uma narrativa visual que informa o relato etnografico
com a mesma autoridade do texto escrito. Mais do que representar fatos visiveis, tais

imagens acrescentam outros meios de representacdo a descricdo etnografica (1998,
p.199).
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No decorrer deste estudo, procurei fotografar os diferentes momentos do plano
de acdo que julguei serem pertinentes para o presente relatorio.

Relativamente a utilizacdo de gravacdes audio, Sousa (2005), refere que este tipo
de instrumento permite que todas as ocorréncias fiquem registadas, o que leva a que
haja uma realidade dos factos.

Neste estudo foram utilizados gravacGes audio nas diferentes atividades com o
objetivo de registar os dialogos entre os alunos e a investigadora, de forma a conseguir
captar detalhes que possam ter passado despercebidos num primeiro momento.

Concluindo, no que diz respeito ao registo fotografico e audio, estes, foram dois
recursos essenciais e complementares a observacdo participante e aos diarios reflexivos.

Por Gltimo, foram utilizados os diérios reflexivos. De acordo com Bell (1997),
este tipo de instrumento é especialmente eficaz para a recolha de informacéo,
funcionando como um excelente relato critico sobre a implementacdo do plano de acéo.
Bodgan e Bilken (1994) referem que o diério reflexivo ¢ “o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, V&, experimenta e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os
dados de um estudo qualitativo.” (p.150). O diario reflexivo deve ser elaborado apos
cada prética, registando-se todas as observacfes para que posteriormente se reflita no
que foi feito (Moreira, 2011), neste sentido, foram realizados diarios reflexivos ao longo

de todas as fases do plano de acéo.

4.1.2.4. Entrevista

Uma entrevista, segundo Bogdan e Biklen (1994) consiste numa conversa
intencional entre duas ou mais pessoas dirigida por uma delas, com o objetivo de se
obter informacdo. No que diz respeito ao formato das entrevistas, tendo em conta o seu
grau de estruturacdo, podemos classifica-las em: estruturadas, semiestruturadas e nédo
estruturadas ou abertas (Maximo-Esteves, 2008).

A entrevista foi realizada apenas a 6 alunos. Deste grupo de participantes,
fizeram parte 3 alunos do sexo masculino e 3 alunos do sexo feminino. O namero
reduzido de participantes deveu-se ao facto de termos como objetivo obter um maior
namero de dados pormenorizados e um maior grau de profundidade na compreensao das
concecdes dos alunos.

Sendo assim, foram aplicados alguns critérios para a selecdo dos mesmos,

nomeadamente, a elevada capacidade de comunicacdo verbal e os diferentes niveis de
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aproveitamento e desempenho escolar (tendo sindo escolhidos 2 alunos com nivel
insatisfatério, 2 alunos de nivel satisfatorio e 2 alunos com nivel bom).

O modelo escolhido para o tipo de entrevista aos 6 alunos da turma do 1° A, foi
a entrevista semiestruturada pelo facto de parecer adequar-se melhor aos propdsitos e
objetivos do estudo.

A entrevista caracterizou-se por uma série de perguntas abertas com a mediacao
dos referenciais tedricos que permitiram conduzir a conversacdo, sem que para tal
inibisse a entrevista ou, que ndo a tornasse demasiado vaga e que ndo ilustrasse 0s
temas propostos. Esta possibilidade de caracter semidirecto, pretendeu criar um
ambiente informal e ao mesmo tempo, de didlogo livre entre entrevistador e
entrevistado.

Nas entrevistas semiestruturadas, existe um guido (Apéndice D), mas apenas
para balizar o tipo de informacdo que se pretende recolher. E comum, indicar, as
chamadas “questdes exploratorias” (probing questions) que servem de guido ao
entrevistador para que ndo deixe passar em branco temas importantes. O enunciado das
questdes e a sua ordem, ndo séo rigidos, podendo variar em funcdo das caracteristicas
do entrevistado e permitindo ao entrevistador colocar outras questfes para além das que
constam do guido. Segundo Smith (1999), a utilizacdo deste formato de entrevista
facilita a empatia entrevistador/entrevistado e permite uma riqueza de dados. Em
contrapartida, reduz o controlo do investigador, € mais demorada e mais dificil de
analisar.

No nosso estudo, foi elaborado um guido (Apéndice D), este, serviu como
ponto de equilibrio para o desenrolar da conversa, incorporando perguntas mais ou
menos abertas de modo a que o entrevistado respondesse livremente, enriquecendo e

clarificando os propositos e metas da inquiricao.

4.2. Apresentacdo do Plano de Acéo

Este plano de acdo foi desenvolvido no contexto de Pratica de Ensino
Supervisionada Il. Foi delineado tendo em conta a problematica que surgiu do contexto
em estudo, nomeadamente a importancia do ensino experimental das ciéncias no 1°ano
de escolaridade. Neste sentido e de acordo com 0s objetivos anteriormente definidos,
foram planificadas, implementadas e avaliadas um conjunto de atividades de carater

experimental.
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Seguidamente, neste ponto, iremos apresentar a planificagcdo global e descricdo
do plano de a¢&o, bem como o seu cronograma.

4.2.1. Planificagéo e Descri¢do Global do Plano de Acéo

O plano de acéo desenvolveu-se em quatro fases: o levantamento de ideias (Fase
1), identificacdo da problematica (Fase 2), planificacdo, implementacdo e avaliacdo do
plano de atividades (Fase 3) e por Gltimo avaliacdo do plano de acdo (Fase 4). A
observacao participante e a reflexdo sobre a agdo surgiram como um processo continuo
ao longo de todas as fases do plano.

Com o intuito de clarificar as fases do plano de acdo, procedeu-se a elaboracéo
de uma planificacdo global do plano (Figura 5), que expomos seguidamente:

—

ideias roblematica Vi

Atividade 1

Questionario
as docentes Atividade 2

b

Planificacdo

| Atividade 3
Atividades Implementagdo —

— Atividade 4

Avaliagdo

- Reflexdosobre aAgio

Figura 5. Planificacdo global do plano de agédo

Atividade 5

Apresentamos de seguida e de uma forma mais detalhada as fases deste plano.

Na 12 fase e de modo a identificarmos o problema deste estudo, foi necessario
conhecer o contexto educativo existente, sendo que a Préatica de Ensino Supervisionada
Il foi uma mais-valia na concretizacdo desta etapa. Neste sentido, observamos e
procurdamos manter-nos despertos as necessidades inerentes deste grupo em contexto
educativo. Nesta 12 fase constatdmos que a pratica da professora cooperante, era
demasiado tradicional, utilizando exclusivamente exposicGes orais, a leitura de
documentos didaticos, entre outros. Estas constatacOes, aliadas as conversas informais

com a docente titular de turma, originaram a ideia de dinamizar o ensino experimental
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das ciéncias, uma vez que era uma area trabalhada muito esporadicamente pela
professora. Ainda nesta fase e como forma de diagndstico, foi realizado um questionario
as docentes do 1° e 2° ano de escolaridade, que, depois de analisado, permitiu concluir,
por exemplo, que o nimero de experiéncias realizadas até a data dos inquéritos (inicio
do 3° periodo letivo) era minimo.

Os indicadores referidos anteriormente originaram na identificacdo da
problematica, levando-nos a progredir para a Fase 2. Neste sentido, a escolha do objeto
de estudo deste projeto, incide sobre o Ensino das Ciéncias, especificamente sobre a
importancia do ensino experimental das ciéncias no 1° ano de escolaridade, que se
constitui como uma area distinta, na promogdo do sucesso escolar.

Depois da problematica, procedemos a planificacdo e construcdo das atividades
a implementar (32 Fase - Plano de Atividades). Esta fase é das mais importantes, pois
dela dependem as aprendizagens dos alunos, bem como, as conce¢des dos mesmos
sobre 0 tema em estudo. Iniciou-se assim a preparacao das experiéncias, construindo-se
cartas de planificagdo centradas numa situacdo-problema e guibes para o professor do
tipo orientado, para a resolucdo de problemas. Todo este processo foi baseado nos
pressupostos apresentados no enquadramento teorico. Depois deste processo,
implementaram-se as atividades, designadamente cinco experiéncias: duas de
dissolucéo e trés de flutuagdo. Ao longo desta 32 fase procedeu-se a avaliagdo do plano
de atividades através da recolha de dados efetuada, sendo estes, resultantes dos registos
feitos pelos alunos no decurso das atividades (cartas de planificacdo), registos
fotograficos e audios e observacédo participante.

A 42 e Ultima fase tiveram como objetivo a avaliacdo global do Plano de Acéo.
Nesta fase, avalia-se 0 plano de acdo através da triangulacdo dos dados recolhidos no
decorrer de todo o processo, nomeadamente, notas provenientes da observacao
participante, dados dos questionarios feitos as docentes, da analise documental de que
fazem parte as narrativas reflexivas, os registos escritos dos alunos, os registos audio e
fotograficos e por ultimo a entrevista aos 6 alunos (entrevista foi realizada no inicio
desta 42 fase). Através da analise dos resultados obtidos, resultaram as conclusées finais
sobre todo o processo que envolve esta investigacdo, bem como, 0 nosso desempenho
na nossa prépria pratica.

Realcdmos que a observacdo participante e a reflexdo sobre a acdo surgiram

como um processo continuo ao longo do plano de acéo.
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4.2.2. Cronograma

De forma a realizar um percurso de investigacdo-acao organizado e estruturado,
definimos a seguinte calendarizacdo (Figura 6): ao longo dos meses de abril, maio e
junho procedia — se a observacdo, identificacdo da problematica, elaboracdo e
implementacdo do plano de acdo. Nos meses de julho, agosto e setembro, decorreria a
avaliacdo e apresentacdo desse mesmo plano.

MESES Abril Maio Junho Julho Agosto | Setembro
PROJETO

Observacio - - -
Participante X X X

Identificacio da ‘
problematica <

Elaboracio do plano de \:
acio -

Implementacio do - -
plano de acio )‘ *\

Avaliacio do plano de ‘; \t

acio

Apresentacio piblica X

Figura 6. Cronograma

4.3. Apresentacdo e andlise das atividades desenvolvidas

Este estudo foi efetuado durante a Pratica de Ensino Supervisionada Il que
decorreu durante trés meses, numa turma do 1° ano de escolaridade. As atividades
apresentadas, foram intercaladas com outras areas curriculares.

Assim, foram elaboradas e implementadas cinco experiéncias: duas de
Dissolucdo em Liquidos e trés de Flutuacdo em Liquidos. Destas cinco, destacamos
quatro que considerdmos as mais pertinentes pois, foram as que despertaram maior
curiosidade e interesse nos alunos.

Estas tematicas foram escolhidas por possuirem enquadramento curricular, por

terem sido testadas no ambito do PFEEC (Programa de Formacdo em Ensino
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Experimental das Ciéncias para Professores do 1° CEB) e tambem por serem adequadas
para a realizacdo de experiéncias com controlo de variaveis, o que contribuiria, segundo
a hipotese de investigacdo formulada, para o desenvolvimento de uma atitude cientifica
de respeito pela evidéncia.

Neste sentido, foram elaborados protocolos experimentais denominados por
Carta de Planificagdo, centrados numa situacdo - problema, que orientavam as
atividades, indicando passo por passo, 0 que 0s alunos teriam que executar, ou seja,
registar as suas ideias prévias, a planificacdo das atividades, os dados recolhidos durante
a realizacdo dos ensaios e por ultimo as conclus6es construidas a partir dos dados tendo
em conta a questdo problema inicial.

Neste caso, nas cinco cartas de planificacdo fizemos algumas adaptacdes que
achamos pertinentes e facilitadoras para os alunos envolvidos, uma vez que era uma
turma de 1° ano, tivemos em consideracdo o facto de os alunos ndo dominarem
corretamente a leitura e a escrita e ser o primeiro contacto com atividades experimentais
com planificacdo prévia e com controlo de variaveis.

Foram também construidos cinco guides para o professor / investigador do tipo
orientado para a resolucdo de problemas. Nestes, pudemos encontrar 0 contexto de
exploracédo, os objetivos, os materiais necessarios, e todo o procedimento experimental
(o antes, durante e o0 apos).

A concecdo destes protocolos experimentais, que se constituiram como uma base
fundamental neste trabalho, foi baseada e adaptada aos cadernos de registo para criangas
e aos guibes didaticos para professores do PFEEC (Martins et al. a. b., 2007).

O presente plano de acdo foi desenvolvido em simultaneo com a préatica de
Ensino Supervisionada 11, neste sentido, todas as experiéncias foram contempladas nas
planificacbes das aulas (Apéndice E, F, G, H) existindo sempre a antecipacdo das
possiveis estratégias e dificuldades.

Um aspeto importante a referir foi a organizacdo da sala. A docente titular de
turma pediu que realizassemos a implementacdo do plano de acdo em grande grupo,
desta forma optou-se por colocar as mesas dispostas em U de forma a facilitar a
visualizacdo de tudo que fora executado e possibilitar uma facil movimentacdo dos
alunos para a manipulacdo dos materiais.

No inicio da implementacdo do Plano de A¢do e como forma de contextualizar o

que seria feito, foram discutidas algumas ideias que os alunos tinham sobre o que era
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ser cientista, quais os locais de trabalho dos cientistas, os materiais que usam, algumas
regras de seguranca, entre outras.
Os dialogos apresentados nas descri¢fes das atividades séo retirados das notas

de campo, dos diérios reflexivos e dos registos audios.

1°Experiéncia / Atividade

Questao Problema:
“ Que substancias se dissolvem em agua?”
Guiéo do professor: Apéndice |

Carta de planificacdo: Apéndice J

Objetivos:

» Desenvolver as capacidades investigativas de prever, observar e registar quando
se misturam diferentes substancias com agua;

Desenvolver a compreensdo dos conceitos de “dissolve” e “ndo dissolve”;
Fomentar nos alunos o gosto pelas ciéncias e pela investigacao;

Conhecer e saber utilizar a linguagem cientifica correta;

YV V V V

Saber realizar uma experimentacéo.

Descricdo da Atividade:

A atividade iniciou-se com um dialogo sobre o significado de dissolucdo. Os
alunos iam dizendo o que achavam, por palavras suas. O objetivo deste didlogo foi
motivar os alunos para a atividade e aferir os seus conhecimentos sobre a tematica em

estudo, como é demostrado pelo dialogo apresentado de seguida:

Investigadora: “O que ¢ dissolver?”

Aluno A: “E quando juntamos duas coisas e mexemos tudo.”

Aluno B: “Quando se junta agua e outras coisas?”

Aluno C: “Professora eu sei! E quando, por exemplo, metemos
chocolate no leite.”

Aluno D: “Ou quando misturamos agucar!”
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Depois dos alunos expressarem as suas opinides, e pegando em algumas delas,
fomos descortejando o conceito de dissolucdo até haver uma compreensdo do mesmo
por parte da turma. Durante este processo foi utilizada uma linguagem simples e
adaptada a faixa etaria, mas ouve da nossa parte uma preocupacao de ir introduzindo
linguagem/vocabulério cientifica(o) para que os alunos fossem interiorizando outros
conceitos, como soluto, solvente, entre outros.

Seguidamente foi pedido a dois alunos que distribuissem pela restante turma a
carta de planificagdo. Como a turma nunca tinha realizado atividades praticas com
planificacdo prévia, foi necessario explicar o que era, para 0 que servia, COmo Sseria
preenchida, entre outros.

De seguida solicitamos que individualmente os alunos registassem na 12 parte da
carta de planificacdo, as suas previsdes. Nesse momento, foi notdrio (didlogo
apresentado abaixo) que a explicacdo anterior ndo tinha sido suficiente, pois surgiram,
algumas duavidas, alguns receios de errar, desordem na sala, tentativas de copiar o

trabalho do colega do lado, etc...

Aluno A: “Professora!!! A L. R esta a copiar por mim!”
Aluno B para aluno C: “Tu sabes? E que eu ndo quero por errado.”
Aluna D:“O professora!!! O azeite e a 4gua nio sei, nunca experimentei!”

Aluna R: “Mas professora eu ndo sei, como vou por a cruz?”

Perante estas dificuldades foi necessario pedir aos alunos que parassem o registo
para esclarecer todas as dividas existentes, tal como, explicar que uma provisao é o que
achamos que esta correto, independentemente de estar ou ndo, e explicar ao aluno que o
erro e considerado uma aprendizagem, uma vez que o objetivo final € comparar as suas
ideias iniciais com os resultados obtidos.

Depois desta explicacdo, os alunos ja mais calmos voltaram ao registo das previsoes
(Figura 7).
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Figura 7. Previsdes dos alunos

Quando todos terminaram, questionamos:
Investigadora:” Entdo e agora, o que vamos fazer?”
Alunos: “Vamos fazer experiéncias!”
Investigadora:” Experiéncias? Mas para qué?”
Aluno E:” Para nos divertirmos!”
Investigadora “Hum... sera??”

Aluno F: “Professora, para ver se as nossas provisdes estdo certas.”

De seguida, e com a ajuda de dois alunos foram colocados na mesa 0s objetos
necessarios a realizacdo da experiéncia. Continuamente comecgou-se por encher cinco
recipientes com o mesmo volume de &gua, depois, foi adicionado num desses
recipientes, agcucar e com uma palhinha mexeu-se a solucéo até perceber que o acucar se
dissolveu. Este procedimento foi repetido para a areia, depois para o sal, casca de limao
e por Ultimo para o azeite. Durante cada procedimento fomos fomentando o dialogo,

questionando os alunos (exemplos retirados dos registos audios):

Investigadora: “O que aconteceu ao sal? Investigadora: “O que aconteceu ao azeite?”
Aluno D: “Que estranho!”

Aluno B: “Misturou-se!” Aluno G: “Nao se junta!”

Aluno A: “Desapareceu!”

Este processo foi feito por diferentes alunos (Figura 8). O critério para escolha
dos mesmos e como estratégia de controlo de grupo, foi escolher quem tivesse melhor

comportamento e fosse mais participativo.
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Figura 8. Colocacao de diferentes substancias em agua

Posteriormente, voltamos ao registo da carta de planificacdo onde se registou os
resultados (Figura 9), e se comparou as previsdes com a verificacdo. Foi notorio o facto
de alguns alunos, tentarem apagar as previsdes feitas por ndo coincidirem com a

verificacéo.
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Figura 9. Registo dos alunos ap06s experiéncia

Avaliacdo e anélise reflexiva:

A primeira sessdo ficou marcada pela realizacdo de uma experiéncia sobre o

tema de dissolugdo em agua.
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Como abordagem do processo ensino - aprendizagem nas Ciéncias tentdmos
adaptar todos os processos envolventes as atividades experimentais segundo uma
abordagem de Ensino por pesquisa. Esta abordagem, segundo Cachapuz, Praia & Jorge
(2002), tem como finalidade a construcdo de conceitos, competéncias, atitudes e
valores. Tem por base as perspetivas construtivistas de aprendizagem e a vantagem de
situacOes problematicas. Trata-se de valorizar e ir ao encontro do contexto social e
cultural da turma e das caracteristicas, pensamentos e motivacGes dos alunos da mesma,
ou seja, uma aprendizagem contextualizada, holistica e relevante do ponto de vista
educacional, social e cultural. Todavia neste dia, como era a primeira vez que a turma
realizava trabalho pratico experimental com planificacdo prévia, 0 nosso objetivo ndo
foi totalmente conseguido, primeiramente na abordagem ao tema, depois como referido
anteriormente, na dificuldade no preenchimento da 12 parte da carta de planificacéo
relativamente as previsdes e por ultimo na demostracdo de falta de atitude de respeito
pela evidéncia.

No entanto, a maioria dos alunos teve, como refere Cachapuz, Praia & Jorge,
(2002), um papel ativo e de pesquisa, refletindo criticamente sobre as suas maneiras de
pensar e agir, tanto na realizacdo da experiéncia como no registo da carta de
planificacéo.

Relativamente aos resultados das cartas de planificagdo, a descoberta “mais
estranha” como a maioria Se expressou foi o azeite, pois achavam que 0 mesmo se
dissolvia em agua. Em 20 alunos, 15 achavam que o azeite se dissolvia. A outra
verificacdo mais relevante foi relativamente a areia, 12 alunos previram que a areia se
dissolvia.

Depois da verificacdo alguns alunos tentaram adulterar as previsfes iniciais.
Esse momento foi importante pois, serviu para explicar aos alunos que o respeito pela
evidéncia, significa aceitar e respeitar os dados obtidos mesmo que estes venham contra
as nossas conviccdes ou neste caso contra as nossas previsoes (Afonso, 2008).

Outros aspeto a salientar foi o interesse demostrado pela turma na realizacao
desta atividade, pois, foi notoria a curiosidade dos alunos em descobrir “coisas novas”
COmMo me mencionaram.

Esta foi uma aula dindmica e ao contrario do que inicialmente achamos a turma
comportou-se positivamente, respeitando as regras que tinhamos acordado.

Assim, apds esta sessdo ficou criado um ambiente favoravel a realizacdo de

outras atividades praticas investigativas, com o objetivo de contribuir para o
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desenvolvimento nestes alunos de uma atitude de respeito pela evidéncia e, por

consequéncia, uma atitude critica como refere Rold&o (2008, citado por Reis, 2008).

2° Experiéncia / Atividade

Questao Problema:
“ O tipo de liquidos influencia o tempo de dissolugdo?”
Guiéo do professor: Apéndice K

Carta de planificacdo: Apéndice L

Objetivos:

» Compreender que o tipo de liquido pode influenciar o tempo de dissolucéo;
Verificar que ao dissolver um material noutro obtém uma solugéo;
Identificar e controlar as variaveis;

Conhecer e saber utilizar a linguagem cientifica correta;

YV V V V

Desenvolver as capacidades investigativas de prever, observar e registar em
contexto de atividades praticas experimentais;

»  Saber realizar uma experimentacao.

Descricdo da Atividade:

Nesta atividade como forma de contexto de exploragéo, entregamos a cada aluno
da turma um rebucado duro (“bola de neve), pedindo que todos o colocassem na boca ao
mesmo tempo. Passado um minuto, perguntamos quem ja tinha comido o rebucado.
Como s6 alguns se manifestaram afirmativamente, fomos estimulando os alunos para
um didlogo sobre as razdes que levam uns a acabarem de dissolver o rebucado mais
depressa do que outros. Os alunos falaram de a¢6es ocorridas que teriam provocado essa
discrepancia de “tempos”. Trincaram, mexeram com os dentes e a lingua, deixaram-na
quieta. Assim, foram surgindo diversas opinides, 0 que nos permitiu criar uma ligacao
entre a linguagem comum utilizada e os conceitos cientificos ja abordados, dando

abertura para lhes colocar o desafio pretendido.
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Investigadora: “Serd que se nds colocarmos trés rebucados iguais mas mudarmos o
tipo de ...”

Aluno R: “Solvente.”

Investigadora: “Muito Bem! Os rebucados vao se dissolver de igual forma?”
Aluno A: “Podemos fazer a experiéncia professora??”

Investigadora: “Sim, boa ideia. Entdo que tipo de liquidos poderiamos utilizar?”
Alunos: “Agua, azeite, sumo, alcool, leite, 6leo, detergentes....”

Investigadora: “Entdo vamos escolher trés!”

Aluna S: “A agua.”

Aluna B: “O ¢6leo.”

Investigadora: “O alcool. Acham bem?”

Alunos: “Sim!!”

Depois deste dialogo foi entregue uma carta de planificacdo a cada aluno. Desta
vez, houve uma explicacdo mais rigorosa sobre o que se pretendia, pois, era a primeira
vez que os alunos iriam realizar experiéncias com controlo de variaveis.

Desta forma, em coletivo, iniciamos o processo de registo das variaveis (O que
vamos medir. / O que vamos mudar. / O que vamos manter.). Atraves de didlogo, e

reflexdo conjunta preenchemos a 12 parte da carta de planificacao (Figura 10).
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manter
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Figura 10. Exemplos dos alunos de registo de variaveis
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Posteriormente passou-se as previsdes. Cada aluno individualmente registou (Figura
11), o que achava, desta vez sem levantar dividas ou demostrarem medo de errar.

Vamos penser

L4

Figura 11. Exemplos de Previsdes dos alunos

Depois de terminarem as provisdes seguiu-se 0 seguinte dialogo:

Investigadora: “Aluno L, porque achas que o 1° a dissolver ¢ o que esta no 6leo?”
Aluno L: “Nao sei... é porque acho.”

Aluna A: “Eu acho que ¢ na agua, professora.”

Investigadora: “Porqué?”

Aluna A: “Porque o rebugado tem agucar. E na outra experiéncia que fizemos o agucar
misturou-se com a agua.”

Investigadora: “Entao e quem escolheu o alcool alguém me sabe explicar porqué?”
Alunos: (Ficaram em siléncio)

Depois deste dialogo, procedeu-se a continuacdo do preenchimento da carta de
planificacdo registando primeiro 0s objetos que iriamos utilizar, de seguida, trés alunos
executaram o procedimento experimental, conforme registo fotografico (Figura 12),
enquanto a restante turma, acompanhou e a0 mesmo tempo o registou na carta de

planificacéo.
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Figura 12. Procedimento experimental

Depois do procedimento registou-se na carta de planificacdo o que concluimos,
chegando assim a questdo problema: O tipo de liquidos influencia o tempo de
dissolucdo? Por dltimo, comparou-se as previsdes com a verificacdo e respondeu-se a

questdo problema (Figura 13).
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Figura 13. Resposta a questdo problema
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Avaliacdo e anélise reflexiva:

Esta sessdo destinou-se a consolidacdo do tema da dissolugdo. Como tal,
procedeu-se a mais uma atividade prética, agora sobre dissolu¢do em liquidos diversos.

Segundo S& (2002) processos cientificos sdo um conjunto de procedimentos
praticos em execucdo, na tentativa de compreender o mundo que nos rodeia, bem como
diferentes maneiras de pensamento. Estes processos abrangem as denominadas
capacidades investigativas que sdo de extrema importancia para a atividade
experimental (Santos, 2008).

Neste sentido para a realizacdo desta atividade, para além das capacidades
investigativas de, observar, prever e registar ja referidas anteriormente, tivemos que
identificar e controlar variaveis.

Assim esta atividade veio a revelar-se mais complexa que a anterior derivado, a
conter a parte mais rigorosa de um trabalho experimental / investigativo, ou seja, a
identificacdo e o controlo de variaveis.

No entanto, o dialogo que se foi estabelecendo com a turma, foi ajudando a
tomada de consciéncia, por parte de todos os alunos da importancia da planificacdo da
experiéncia, do controlo de variaveis e do limite da validade das conclusdes. Esta
consciencializacdo foi evidente no preenchimento da primeira parte da carta de
planificacdo (O que vamos medir, mudar e manter) e no decorrer do procedimento
experimental.

Outro elemento importante de reflexdo foi a linguagem utilizada, sendo uma
turma de 1° ano foi empregue uma linguagem simples e percetivel, no entanto a
utilizacdo de um vocabulario cientifico claro e inequivoco € primordial na comunicacao
cientifica e na sua compreensdo. Desta forma foi introduzido vocabulario cientifico de
forma a que os alunos o fossem interiorizando.

Relativamente aos resultados das cartas de planificacdo, as previsdes feitas pelos
alunos foram mais equilibradas, sete alunos achavam que o rebucado era o primeiro a
dissolver-se em agua, seis pensavam que primeiro seria no éleo e sete previram gue o
rebucado se iria dissolver primeiro no alcool etilico. Assim os resultados da verificacao
vieram mudar as previsdes da maioria dos alunos.

Esta atividade teve um sendo, que foi a duracdo da experiéncia, pois era
necessario mais tempo, para se obter resultados mais precisos relativamente ao 6leo e ao

alcool.
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Mais uma vez aqui os alunos tiveram um papel ativo em todo o procedimento,

demonstrando-se curiosos e motivados.

3° Experiéncia / Atividade

Questao Problema:
“Como se comportam objetos em agua?”
Guido do professor: Apéndice M

Carta de planificagdo: Apéndice N

Objetivos:

» Prever o comportamento de diferentes objetos na agua (flutuagao/afundamento);

» Verificar o comportamento de diferentes objetos na agua (flutuacao/afundamento);

» Desenvolver a compreensdo dos conceitos de flutuacdo, afundamento, massa e
densidade;

» Conhecer e saber utilizar a linguagem cientifica correta;

> Desenvolver as capacidades investigativas de prever, observar e registar em contexto
de atividades praticas experimentais;

» Fomentar 0 gosto pela investigacéo;

»  Saber realizar uma experimentacéo.

Descricdo da Atividade:
A atividade iniciou-se com o seguinte dialogo:

Investigadora: “Quando estdo no banho, costumam brincar com coisas na
agua?”

Aluna C: “Eu ndo!.”

Aluna E: “Sim, com bolas, bonecos.”

Aluna A: “Com as embalagem do shampoo, e com a esponja do banho.”

Investigadora: “Entdo e quando brincam com esses objetos dentro de agua
passa-se alguma coisa de diferente?”

Alunos: “Sim, uns flutuam, outros fazem bolinhas a entrar na agua e outros

acabam por ir ao fundo.”
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Investigadora: “Flutuam? O que ¢ flutuar entdo?”
Aluna R: “E quando os objetos ficam ao cimo da agua”.

Investigadora: “Entao e o que ¢ que faz alguns objetos afundarem?”
Aluno R: “Se ¢ mais pesado, afunda.”

Aluno L: “Eu acho que ¢ quando sdo grandes.”

Investigadora: “Entdo por exemplo, esta borracha aqui do P.F, colocada em
agua sera que afunda ou flutua?”

Aluno L: “Flutua, porque é pequena.”

Aluno B: “Eu acho que afunda porque ¢ pesada.”

Aluna C: “Professora, o melhor ¢ fazermos a experiéncia.”

Tendo dado mote ao tema da flutuacéo foram distribuidos pelos alunos a carta de

planificacdo. Iniciando o seu preenchimento os alunos fizeram as suas provisoes (Figura
14).
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Figura 14. Exemplo de previsfes dos alunos

Iniciamos o procedimento colocando um recipiente fundo com agua (cerca de 25

cm de profundidade). De seguida, diferentes alunos foram colocando cada objeto dentro

do recipiente (Figura 15). Os restantes alunos foram desenhando o que observavam na
carta de planificacdo (Figura 16).
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Figura 15. Procedimento experimental feito pelos alunos
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Figura 16. Desenho do procedimento experimental

No decorrer do procedimento, os alunos demostraram alguma admiracédo
relativamente a flutuacdo, ou ndo, de alguns dos objetos, por exemplo: como € que um
parafuso se afunda e uma lata flutua. Neste sentido, ao concluir a Gltima parte da carta
de planificacdo (Figura 17), fomos dialogando até chegarmos ao porqué dessas

descobertas.
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f Vamos concluir...

O que aconteceu? (Assinala com uma cruz (X), na coluna “Flutua® ou "Afunda".)
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Figura 17. Exemplo de conclusdes dos alunos

No final da atividade, um dos alunos perguntou:
Aluno D: “O que sera que acontece se metermos estes objetos em liquidos diferentes,
como fizemos na experiéncia da dissolucao?”
Investigadora: “Como assim?”
Aluno D: “Metemos trés copinhos com trés liquidos diferentes, e depois vamos pondo
os objetos primeiro dentro de um, depois de outro e outro.”
Investigadora: ‘“Parece-me interessante. Entdo na proxima aula vamos explorar melhor

essa tua ideia.”

Avaliacao e analise reflexiva:

Nesta terceira sessdo a tematica escolhida foi a flutuacdo. Foi evidente que
alguns alunos ja sabiam aplicar o vocabulo flutuar e tinham vivéncias pessoais
relacionadas com o fendmeno em causa. Desta forma foi facil gerar a discussdo sobre o
tema, encaminhando os alunos para o pretendido. Assim e segundo Cachapuz, Praia &
Jorge (2002), o nosso papel foi de organizador de processos de partilha, fomentando a
discussdo sobre as situacfes problematicas a desenvolver e estimulando a criatividade

dos alunos.
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No decorrer desta atividade os alunos demonstraram evidéncias de uma
evolugdo na realizagdo do trabalho pratico, que segundo Martins et al. (2007) abrange
todas as atividades em que o aluno estd envolvido. Desta forma foi visivel um
crescimento na construgdo de conhecimentos nos dominios processual, cognitivo e
afetivo.

Relativamente aos resultados das verificagdes, as surpresas maiores foram
relacionadas com a lata e a vela, que segundo 17 alunos afundavam e com a plasticina
que para 12 alunos a sua previsdo era que flutuava.

Com os resultados obtidos questionou-se 0s alunos sobre o porqué dessas
previsdes, as respostas foram basicamente todas as mesmas, que a vela e a lata eram
mais “pesadas” enquanto que a barra de plasticina era mais “leve”. Deste modo foi
necessario explicar que ndo tinha a ver com o peso propriamente dito, mas sim com a
densidade, que é a propriedade da matéria que relaciona a massa (quantidade existente
num corpo) da substancia e o volume (volume de um objeto € a medida que quantifica o
espaco por ele ocupado) (Martins et al. 2007). De forma a simplificar a explicacdo (e
por dica da professora titular de turma) questionei a turma, se ja tinham dado as
unidades de massa e 0 volume, ao qual me responderam que sim. Dessa forma foi mais

facil de os alunos compreenderem todos os conceitos.

No final desta atividade um dos alunos sugeriu a ideia de se realizar “outra
descoberta”:

Aluno D: “O que sera que acontece se metermos objetos em liquidos
diferentes?”

Estava aqui uma quest@o problema que teria de ser investigada. Refletindo sobre
esta situacdo, demo-nos conta que, aos poucos 0s alunos comegam a tomar consciéncia
da importancia do trabalho pratico experimental / investigativo. Onde 0s mesmos tém
um papel ativo, propondo eles préprios 0 que querem investigar, 0s seus interesses, as
suas duvidas, entre outros.

Concluindo, esta foi uma sessdo em que o didlogo foi privilegiado produzindo

interacdes bastante interessantes e que muito nos gratificou.
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4° Experiéncia / Atividade

Questéo Problema:
“A natureza do liquido influencia a flutuagao?”
Carta de planificacdo: Apéndice O

Guiéo do professor: Apéndice P

Objetivos:

> Prever o comportamento de diferentes objetos em liquidos distintos;
> Verificar o comportamento de diferentes objetos em liquidos distintos;

» Conhecer e saber utilizar a linguagem cientifica correta (flutuacao/
afundamento; massa; densidade);

» Saber realizar uma experimentacéo;

» Fomentar o gosto pelas ciéncias e pela investigacao.

Descricdo da Atividade:

Esta Gltima atividade surgiu de uma questdo colocada por um dos alunos, na
atividade anterior.

Comecamos assim por questionar o aluno se ainda se lembrava da sugestdo que
tinha dado, para uma nova exploracao.

Aluno D: “O que sera que acontece se metermos objetos em liquidos
diferentes?”

Investigadora: “Mas o que acham que pode acontecer?”

Aluna C: “Se calhar num liquido pode flutuar e noutro ndo.”

Investigadora: “Vamos entdo experimentar a ver o que acontece.”

Conforme as atividades anteriores, foi distribuida a carta de planificacdo por

todos os alunos e solicitado que preenchessem com as suas previsdes (Figura 18).
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Figura 18. Exemplos de previsdes realizadas pelos alunos

Depois dos alunos terminarem as previsfes, passamos ao processo experimental.
Iniciou-se por medir, com a ajuda de um copo de medida, a mesma quantidade das trés
substancias (agua, alcool etilico e &gua com sal). Depois, comecou por se colocar a
borracha em agua, depois no alcool e por fim na &gua com sal. Com a descoberta de que
a borracha ndo flutuava em nenhum dos liquidos, dois alunos dialogaram entre eles,

registado pelo audio e notas de campo.

Aluno G para o aluno H: “Eu nao te disse que ia ser igual em todos.”
Aluno H: “Achas que vai ser assim em todos?”

Aluno G: “Eu acho que sim. Porque esses liquidos tém todos agua.”
Em seguida repetiu-se todo este processo para todos 0s outros objetos.

Mais uma vez a realizacdo dos procedimentos (Figura 19) foi feita por alguns

dos alunos, enquanto os restantes iam produzindo os mesmos na carta de planificacéo.
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Figura 19. Procedimento experimental feito pelos alunos

No fim de toda a experimentacao foi lancado um debate sobre os porqués do que

tinhamos verificado, de forma a preencher a ultima parte da carta de planificacdo
(Figura 20).
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0O que aconteceu quando se colocou em cada um dos liquidos (dlcool etflico, dgua e
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Figura 20. Preenchimento da carta de planificacéo
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Avaliacdo e anélise reflexiva:

Esta foi a ultima sessdo com a turma. A tematica continuou a ser a flutuacdo,
devido a elaboracéo de uma nova questdo colocada por um aluno na ultima sesséo.

Nas atividades préaticas de tipo investigativo, os alunos sdo colocados diante de
situacOes problema, cujas respostas desconhecidas impdem o planeamento de tarefas a
serem realizadas pelos alunos (Martins, 2002).

Neste sentido e como explicado no corpo tedrico, Goldsworthy e Feasey (1997,
citados por Martins, 2002) indicam oito fases do modelo pratico investigativo
(identificacdo das ideias prévias dos alunos; clarificacdo da questdo — problema;
planificacdo dos procedimentos a adotar; previsdo dos resultados; execucdo da
experiéncia; organizar os dados obtidos na experiéncia; concluir qual a resposta a
questdo - problema; elaboracdo de novas questdes) que aplicamos no decorrer desta
Sesséo.

Também de referir que nesta atividade foi visivel (Aluna F: “Temos que colocar
a mesma quantidade de liquido nos trés copos!”) a tomada de consciéncia por parte dos
alunos da importéncia do controlo de variaveis no desenvolvimento de experiéncias.

Um momento importante desta sessdo foi quando apds o 1° objeto ter passado
pelos trés solventes (a borracha que ndo flutuava em nenhum dos liquidos), dois alunos
tiveram o seguinte dialogo.

Aluno G para o aluno H: “Eu nao te disse que ia ser igual em todos.”

Aluno H: “Achas que vai ser assim em todos?”

Aluno G: “Eu acho que sim. Porque esses liquidos tém todos agua.”

Através deste momento verificou-se que é dificil alterar as concessdes dos
alunos, com respostas a diversos factos que para elas fazem sentido mas que nem
sempre estdo de acordo com o conhecimento cientifico (Martins et al. 2009). Assim é
visivel que a mudanca conceptual é lenta e realiza-se de forma continua (Cachapuz et
al., 2002).

Relativamente aos registos da carta de planificacdo, a grande surpresa foi a gua
com sal, depois de questionados alguns alunos, percebemos que a maioria achava que as
previsdes seriam iguais aos objetos colocados s6 em agua. Relativamente ao alcool
etilico, a maioria achava que objetos como a maca, a vela e a batata iriam flutuar.

Foi necessario através de discussdo em grupo, chegar a compreenséo do porqué

dos diferentes liquidos influenciarem ou nédo a flutuacéo.
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De uma forma geral consideramos a existéncia de uma evolugdo dos alunos no
que respeita ao desenvolvimento da atitude de respeito pela evidéncia, tal como, na

aquisicdo de atitudes importantes na formacgéo da educacéo cientifica.

4.4. Avaliacdo do Plano de Agéo

Para a realizacdo de uma apreciacdo geral desta investigacdo sobre a propria
pratica foi fundamental analisar, interpretar e triangular os dados recolhidos ao longo do
estudo.

Apresentamos assim a nossa analise estruturada.

Através do tratamento dos dados recolhidos da entrevista semiestruturada aos
seis alunos, das cartas de planificacdo, da andlise das notas de campo (dudio e
fotografia) e analises reflexivas no final de cada atividade implementada, concluimos
que os alunos ndo realizavam trabalho pratico experimental / investigativo com
regularidade ndo estando assim desenvolvidas, segundo Reis (2008), capacidades
investigativas, atitudes necessarias a investigacao e a resolucéo de problemas.

As notas de campo, o0s registos audios e as narrativas reflexivas foram sendo
referidas na descricdo e analise das atividades deste relatério, como forma de avaliar
todo este processo. Nestes registos escritos € possivel constatar que a grande
preocupacao foi propor atividades que visem o TP experimental / investigativo como
uma aprendizagem significativa. Como abordagem do processo ensino - aprendizagem
nas Ciéncias tentdmos adaptar todos o0s processos envolventes as atividades
experimentais segundo uma abordagem de ensino por pesquisa. Esta abordagem,
segundo Cachapuz, Praia & Jorge (2002), tem como finalidade a construcdo de
conceitos, competéncias, atitudes e valores. Tem por base as perspetivas construtivistas
de aprendizagem e a vantagem de situacdes problematicas, com o aluno a assumir um
papel ativo na constru¢do do conhecimento, enquanto ao professor cabe orientar o
processo de ensino, organizar momentos de partilha, fomentando debates e desenvolver
a criatividade do aluno (Vasconcelos & Almeida, 2012, citados por Lopes, 2010). No
entanto, importa mencionar que a estratégia de ensino-aprendizagem referida foi sendo
progressivamente desenvolvida, mas nem sempre 100% desempenhada, devido a
algumas limitacdes que iam surgindo.

Porém, no decorrer das sessdes foi percetivel verificar que os alunos reconhecem

uma prética diferenciada respondendo positivamente ao que lhes era proposto e a gestdo
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por nos feita, revelando satisfacdo e empenho no decorrer das atividades experimentais.
Por diversas vezes verbalizaram que “gostavam de fazer experiéncias porque gostavam
de aprender coisas novas” e como indicador que havia um reconhecimento desse
interesse e entusiamo, os alunos falavam com outros colegas de outras turmas, no que
desencadeou em que algumas docentes (de outras turmas) veram dizer-nos que 0S
alunos (delas) “queriam fazer experiencias ¢ aprender como a turma do 1° A”. Desta
forma poderiamos deixar aqui em aberto uma nova questdo a investigar no futuro: Se
existe todo este “entusiamo” entre os alunos da turma A e de outros alunos do 1°, 2° ano
de escolaridade daquela escola, significa que as docentes titulares ndo utilizam este tipo
de trabalho experimental?

Como ja referido, foi realizada uma entrevista semiestruturada a seis alunos, de
forma a obter a opinido sobre o projeto realizado. Como analise a mesma vamos cingir-

nos as questdes / respostas que achamos mais relevante para este estudo.

a) Frequéncia no ensino pré-escolar / Se ja tinham realizado experiéncias?

Dos seis alunos, trés frequentaram o ensino pré- escolar. Desses trés um afirmou
que nunca tinha feito experiéncias. Relativamente aos outros trés alunos que nao
frequentaram o pré- escolar, um respondeu que nunca tinha realizado experiéncias e
“pensava que isso era sO os cientistas que faziam”, enquanto os outros dois, ja tinham

feito em casa através do projeto ciéncia viva.

b) O que é fazer experiéncias?

Os seis alunos primeiramente responderam: “é experimentar coisas”.

Consoante esta resposta questionamos: “Mas experimentar como?”

Aluno 1 — “E experimentar ....”

Aluno 2 — “Quando temos uma davida fazemos uma experiéncia para saber o
resultado.”

Aluno 3 — “E fazer aquelas coisas da carta de planifica¢io!”

Aluno 4 — “E fazer aquilo de pensar, prever, fazer a experiéncia e depois ver se 0
que achdvamos esté certo.”

Aluno 5 — “E fazer aquilo de por exemplo, juntar o azeite na agua e aquilo néo
se misturou s6 fez bolinhas.”

Aluno 6 - “Experiéncias ¢ aquilo que fizemos consigo!”
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c) Para qué que se faz experiencias?
Aluno 1, 3, 5 e 6 — “Para descobrir coisas novas.”
Aluno 4 — “Para resolvermos problemas.”

Aluna 2 — “Para descobrir remédios para ajudar as pessoas doentes.”

d) Gostaram de fazer as experiéncias?

Aluno 1, 5, 6 — “Sim! Adorei!”

Aluno 2 — “Eu gostei muito porque aprendi muita coisa.”

Aluno 3 — “Gostei muito! Nao sabia que podiamos fazer experiéncias como os
cientistas na sala de aula.”

Aluno 4 — “Gosto muito destas aulas!”

e) Qual foi a que gostaram mais? Porqué?

Aluno 1 - “A primeira da dissolucdo, porque pensava que 0 azeite se misturava,
quer dizer dissolvia.”

Aluna 2 e 4 — “Eu gostei da do rebugado. Aquela parte do que tinhamos que
medir, ..., mudar e deixar igual.”

“Eu gostei da do rebucado, achei estranho!”

Aluno 3 — “Eu gostei daquela do flutua ¢ afunda. Pensava que a lata afundava.
Foi giro.”

Aluno 5 e 6 — “Eu gostei da ultima, da flutuacdo nos outros liquidos.”

“Eu gostei da experiéncia da flutuacdo nos outros liquidos. Até ja fiz em casa

para a minha mée ver.”

f) Como € que se chamava o documento que nos ajudava a fazer as
experiéncias?
Aluno 1, 2, 3, 4, 5 e 6 — “Carta de planifica¢do.”

g) Para qué que servia essa carta?

Aluno 1- “Para fazemos o registo do que estavamos a ver.”

Aluno 2 — “Para escrevermos as coisas da experiéncia.”

Aluno 3 — “Era para observarmos, depois diziamos o que achavamos e depois
viamos se estava certo.”

Aluno 4 — “Desenhavamos como era a experiéncia”.

Aluno 5 — “Previamos e depois viamos se estava certo.”
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Aluno 6 — “Para fazermos o registo da experiéncia.”

Fazendo um balanco as respostas dadas pelos alunos, pudemos constatar que,
para esta amostra os objetivos do plano de agdo foram na sua maioria cumpridos.

Os alunos demonstram gosto pelas ciéncias e pela investigacéo, desenvolveram a
compreensdo de alguns conceitos como dissolugdo, flutuacdo, entre outros; referiram
alguma linguagem cientifica correta; demostraram que através da carta de planificacdo
foram desenvolvendo algumas capacidades investigativas, como prever, observar e
registar. Quanto ao identificar e controlar variaveis s6 um aluno da amostra referiu esse
facto.

Tendo em conta 0s objetivos gerais desta nossa investigacao, constatdmos que o
envolvimento, o interesse e 0 entusiasmo dos alunos na area do ensino experimental,
através de atividades de carater pratico experimental /investigativo foram aumentando
ao longo da implementacdo das atividades, ao mesmo tempo que foram adquirindo
competéncias especificas, aumentando o nivel de literacia cientifica e o gosto pela
ciéncia.

De seguida, apresentamos as respostas as nossas questdes de investigacao tendo

como bhase a literatura consultada.

1- O Trabalho Pratico Experimental/Investigativo contribui para os alunos
construirem uma perspetiva mais realista do que é a ciéncia e o trabalho
cientifico?

A ciéncia faz — se através de investigacdo, mais especificamente do TP
investigativo. Fazer pesquisas, selecionar informacéo adequada sobre um determinado
assunto, analisar criticamente, perceber qual a questdo problema, quais sdo os dados,
que conclusdes séo retiradas a partir desses dados, que outros estudos ja existem, etc,
fazem parte da natureza da ciéncia. Leite (2001), vem corroborar esta ideia,
caraterizando este tipo de TP por atividades que, apresentando situacdes problematicas
aos alunos, os evolvam na formulacdo de problemas e de hipdteses, na planificacdo de
estratégias de resolucdo, testagem e analise dos dados recolhidos, tendo como finalidade
a elaboracdo de respostas para o problema. Desta forma, a importancia do TP
experimental/investigativo é bastante reconhecido como elemento essencial da educacgéo
em ciéncias, pois este tipo de trabalho permite as criancas a aprendizagem do

conhecimento substantivo, o desenvolvimento de competéncias procedimentais e a
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promocédo da aprendizagem dos processos cientificos (Martins et al., 2009) desta forma

cria nos alunos, uma visdo mais real do trabalho realizado pelos cientistas.

Assim na implementacdo deste plano de acdo tentdmos contribuir para uma
perspetiva 0 mais realista possivel, do que é a ciéncia e o trabalho cientifico,
proporcionado aos alunos atividades de TP experimental / investigativo. Neste sentido,
identificamos problematicas através de identificacdo de ideias prévias dos alunos sobre
0s conceitos em estudo, planeamos os procedimentos a adotar, posteriormente, realizou-
se previsOes, executou-se 0S processos experimentais, verificou-se resultados e
respondeu-se as questdes investigativas.

Desta forma, estamos a aproximar e a tornar mais realista a consciéncia dos

alunos do que é a ciéncia e o trabalho cientifico.

2- A realizacdo de atividades de cariz experimental, contribui, de modo
consistente, para o desenvolvimento da atitude cientifica?

O desenvolvimento da atitude cientifica é de extrema importancia para o
progresso da investigacdo e formacdo cientifica. Desta forma, diferentes autores, citados
por Afonso (2008) indicam algumas dessas atitudes tais como: Atitude interrogativa,
respeito pela vidéncia, reflexdo critica, perseveranca, espirito de cooperacdo e
criatividade.

No inicio do estudo, verificou-se que os alunos ndo tinham muitas dessas
atitudes desenvolvidas, porém, através da implementacéo deste projeto, houve algumas
mudancas de atitude, nomeadamente:

Atitude cientifica: Quando no fim da 32 atividade um dos alunos sugeriu outra questdo
para investigar.

Respeito pela evidéncia: quando os alunos compreenderam que as previsdes serviam,
para depois confrontarmos com as verificacbes. E a partir dai comecaram a aceitar 0s
dados obtidos, mesmo por vezes, indo contra as suas previsoes.

Reflexdo critica: Existiu durante os procedimentos experimentais muitos momentos de
reflexdo, como perceber o porqué de determinada situacdo acontecer. Desta forma as
aprendizagens tornaram-se mais significativas.

Perante estas constatacfes, a realizacdo de atividades de cariz experimental
desenvolve atitude cientifica de modo consistente nos alunos, na medida em que lhes

permite tomar decisdes conscientes e fundamentadas perante situacdes do dia-a-dia.
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3- Como €é que a area das ciéncias promove o desenvolvimento das capacidades
investigativas de observacéo, previsao e registo nas criangas?

Da éarea das ciéncias fazem parte os processos cientificos, que estdo inseridos no
TP experimental / investigativo. Segundo S& (2002), estes processos sdo diferentes
maneiras de pensamento e procedimentos praticos colocados em execucao, na tentativa
de depreender o mundo que nos rodeia. Destes processos fazem parte as chamadas
capacidades investigativas, das quais fazem parte a observagéo, a previséo e o registo
(Santos, 2008).

A observacdo é o procedimento mais elementar de recolha de dados. N&o se
centra apenas nos aspetos visuais, fazendo-se com todos os sentidos. O ato de observar
resulta de conhecimentos e experiéncias anteriores. Assim, as observacdes feitas pelo
aluno A ndo tém de ser necessariamente iguais as observacdes feitas pelo aluno B,
mesmo tendo sido utilizado o mesmo procedimento (Pereira, 2002).

Na Figura 21, é visivel que dois alunos distintos ao observarem o mesmo procedimento,

realizaram observacdes diferentes.

)
\7 Desenha o procedimento experimental
% Desenha o procedimento experimental:

g® a / |

Figura 21. Exemplos de desenhos realizados por dois alunos apds observacao

A previsdo € a antecipacdo de um resultado, com base nos dados e informacdes
disponiveis, ou derivadas de uma hipotese formulada. A previsdo é uma capacidade
muito importante, tanto para a ciéncia como para 0 nosso dia-a-dia (Sa, 2002).

No decorrer da nossa investigacdo a palavra previsdo foi referida em diversos
momentos. Os alunos tiveram que preencher nas cartas de planificacdo das quatro
atividades, as previsdes referentes ao que queriamos investigar. Como referido
anteriormente, alguns alunos ndo compreendia o que era “prever”. No entanto, foi
notéria uma evolucdo ao longo das atividades desenvolvidas, da aquisi¢cdo dessa

capacidade investigativa.
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Registar ¢ uma maneira de guardar a informacdo. Os registos devem ser
completos, rigorosos, realizados de uma forma acessivel. Diante de uma atividade o tipo
de registo, pode ser distinto, consoante o contexto e os alunos que estamos a trabalhar.
No caso das nossas investigacOes os registos foram feitos na carta de planificacdo em
forma de desenho e escrita (S&, 2002).

Assim sendo, a area das ciéncias promove o desenvolvimento das capacidades
investigativas, através do envolvimento das criangas em trabalhos praticos com intuito
de desenvolver nos mesmos, atitudes, fomentar a analise e debate sobre a area da

ciéncia e estimular a confianga das suas capacidades (Reis, 2008).

4- Quais os efeitos do Ensino Experimental das Ciéncias no desenvolvimento da
atitude de respeito pela evidéncia?

De acordo com Afonso (2008) o respeito pela evidéncia, significa aceitar os
dados obtidos, mesmo que estes vao de encontro as previsdes, convicgdes e expetativas
sobre os factos em estudo. No entanto, por vezes, torna-se dificil alterar certas
concegdes dos alunos que chegam ao 1° ciclo com respostas para diferentes factos que,
para eles fazem sentido, mas que nem sempre estdo de acordo com o conhecimento
cientifico (Martins et al.,2009). Esta situacéo foi verificada por exemplo na 12 atividade
quando dois alunos tiveram o seguinte dialogo:

Aluno G para o aluno H: “Eu acho que 0 azeite vai se dissolver em agua.”

Aluno H: “Eu acho que ndo?”

Aluno G: “Eu acho que sim. Porque € muito liquido.”

Assim, foi necessario por diversas situacbes provar e voltar a provar
cientificamente que tais convicgdes / ideias pré concebidas ndo estavam de todo
corretas.

Outra situacdo evidente foi os alunos tentarem apagar as previsdes registadas nas
cartas de planificacdo, por ndo coincidirem com a verificacdo, como vemos no exemplo
da Figura 22, onde um dos alunos apos ter verificado que o azeite ndo se dissolvia,
apagou a previsdo feita. Num outro caso € visivel que, depois do aluno verificar que a

areia ndo se dissolvia e o sal sim, também alterou as suas previsdes iniciais.
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Figura 22. Previsdes adulteradas ap6s verificacdo

Porém, a partir de certa altura, os alunos deixarem de as apagar, assumindo que,
se fosse 0 caso, a sua previsdo ndo coincidia com o verificado. Este comportamento
deveu-se a extrema importancia dos procedimentos experimentais, ou seja, de forma a
fomentar esta atitude de respeito € essencial que exista experimentacéo, que os alunos
sejam capazes de descrever e registar o que observam ou experimentam, para que desta
forma, compreendam que as suas ideias sO poderdo ser confirmadas através da
existéncia de evidéncias consistentes, e s6 assim se comeca a construir a atitude de

respeito pela evidéncia.

Resumindo, num mundo cada vez mais impregnado pela ciéncia e tecnologia
todos os cidaddos devem ter algumas competéncias técnicas, cientificas e criticas para
acompanhar a evolucdo dos tempos. Desta forma, € necessario colocar ao servico da
formacdo do cidaddo, a educacdo em ciéncias, de forma a instruir cidaddaos mais
literatos, consciente e criticos (Santos, 2002). Para isso, temos que saber 0 que € a
ciéncia, como funciona e como é que os cientistas produzem conhecimento. Neste
sentido, tem que se por os alunos a realizarem trabalho pratico de natureza experimental
/ investigativa. Deste tipo de trabalho, faz parte o conhecimento conceptual, mas
também outro conhecimento importante que é o conhecimento processual, ou seja,

capacidades investigativas (observar, prever, registar, entre outras). Estas capacidades
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também sdo muito importantes no desenvolvimento da literacia cientifica. Desta forma,
nas escolas, é necessario envolver os alunos em pequenas atividades experimentais para
que eles percebam o que é a ciéncia e como se faz ciéncia, ou seja, deve partir-se de
uma questdo problema, para responder a essa questdo problema, recolhem-se
evidéncias, dados, esses dados s&o registados com o maior rigor possivel para ndo haver
deturpacdes, tiram — se conclusGes a partir dos dados porque a ciéncia ndo é opinido,
mas sim baseada na evidéncia e no respeito pela evidéncia (Martins, 2002). Assim, a
medida que se vai fazendo todos estes procedimentos, os alunos aprendem e comegam a
tomar consciéncia do que é a ciéncia, como se trabalha e como funciona a mesma.

Desta forma, os alunos vao desenvolvendo atitudes cientificas e capacidades
investigativas, assim, ao atingirem a vida adulta, vdo ser cidaddos mais literatos,
participativos na sociedade através de tomadas de decisGes conscientes e fundamentadas
perante situacdes do dia-a-dia.
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5. Reflexao Final

Apresentamos agora uma reflexdo global sobre as potencialidades e limites do
estadgio na promocgdo do desenvolvimento profissional do formando, assim como as

implicacdes do plano de acdo para a prética profissional futura.

5.1. Implicac6es do plano de acéo para a pratica profissional futura

A realizacdo deste relatério foi muito importante para a nossa pratica
profissional futura, pois permitiu constatar que o professor tem um papel muito
importante no contexto educativo. A reflexdo sobre a nossa propria préatica diaria é
primordial no sentido em que nos consciencializa das limitagdes existentes com vista a
melhoria e & mudanga. A visdo reflexiva, a inquietacdo e a esperanca sdo condicfes
fundamentais para a mudanca. Devemos sempre dar a voz aos alunos, perceber os seus
interesses e as suas dificuldades para se puderem mudar as rotinas.

Este plano de acdo, ajudou-nos no sentido de perceber que como futuras
profissionais de educacdo devemos proporcionar aprendizagens significativas nos
alunos, tendo em conta, o seu desenvolvimento integral enquanto individuos e cidad&os,
mobilizando conhecimentos, capacidades e atitudes a varios niveis de ensino, exigindo
“sobretudo uma grande capacidade reflexiva, investigativa, criativa e participativa para
se adaptar e intervir nos processos de mudanga” (Afonso e Roldao, 2005, p.49).

Segundo Afonso e Rolddo (2005) é no terreno que o professor tem a
oportunidade Unica, e de grande utilidade para a sua formacdo, de se confrontar com o
real, de refletir sobre essa realidade, de comunicar experiéncias e, sobretudo saber que a

aprendizagem de um professor nunca termina.

5.2. Potencialidade e limites do estagio na promocao do desenvolvimento
profissional do formando

O estagio pedagogico foi fundamental, na medida em que proporcionou ndo sé
uma experiéncia pedagdgica gratificante como também possibilitou uma visao futura da
pratica profissional.

Através do estagio foi possivel ao investigador ir vencendo alguns obstaculos
que iam surgindo no decorrer da préatica pedagogica. A resolucdo desses obstaculos

surgiu como uma aprendizagem, na medida em que, a superacdo dos mesmos, leva a
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que em situagdes futuras esses erros sejam sinalizados e posteriormente, encontradas
estratégias para a sua solucéo.

A reflexdo constante sobre a pratica permitiu-nos apontar os aspetos fracos,
tendo como objetivo a melhoria, assim como os pontos fortes do investigador na sua
acdo ao longo deste percurso.

A execucdo das atividades e preparacdo das planificacbes foram de extrema
importancia e essenciais para preparar a investigadora enquanto futura profissional de
educacéo.

A aprendizagem da gestdo de tempo também foi muito importante neste
percurso, pois inicialmente, as planificacbes eram demasiado extensas para o0 tempo
disponivel, logo a implementagdo de todas as atividades constantes nas mesmas ficava
comprometida.

A realizacdo deste estagio foi uma experiéncia inesquecivel, por toda a historia
que contém e que guardaremos na memaria.

Consideramos que o constante desenvolvimento e formacdo sdo importantes
para possibilitar um adequado processo de ensino-aprendizagem aos alunos, nao
esquecendo nunca 0s seus interesses e necessidades.

No entanto, temos consciéncia de que ainda existe um longo caminho a
percorrer, pois o verdadeiro estagio de qualquer professor é quando ingressa na vida
ativa e quando é responsavel por um grupo de alunos, cinco dias por semana durante um
ano letivo.

De salientar também, o papel marcante que pertenceu a professora cooperante
que nos acompanhou, desde o primeiro momento, com disponibilidade para nos
orientar, valorizando sempre 0 nosso desempenho e ndo deixando de nos advertir e
aconselhar no sentido da melhoria.

Ao desenvolver este relatorio, sentimos que conseguimos atingir com muito
esforco, persisténcia, empenho e dedicacdo os objetivos por nds delineados.

No que se refere as limitacbes, podemos apontar o reduzido nimero de sujeitos
envolvidos no estudo, pois apenas foi realizado com uma turma de 1° ano de
escolaridade e onde foi detetada uma limitacdo relativamente a area do ensino
experimental. Na nossa opinido, este tipo de estudos poderia ser feito em mais do que
uma turma ou até mesmo em diferentes escolas, para que houvesse termo de

comparacao entre contextos educativos.
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Consideramos também, que o facto de ndo ter sido possivel realizar a entrevista
pos-teste a professora titular da turma também limitou a andlise de dados pois, apesar da
professora ter em momentos informais manifestado a sua opinido acerca do sucesso do
projeto implementado, a analise da entrevista certamente que nos teria facultado dados
mais concretos acerca do mesmo. Outra limitagdo prende-se com o facto de sermos
estagiarias, e ndo termos o total controlo da turma, dependendo da professora titular.
Como referido anteriormente a docente titular teve um papel colaborativo, aceitando a
maioria das ideias apresentadas por nds, no entanto, em algumas situacdes a docente
nao possibilitou que “arriscdssemos” como gostariamos, como por exemplo, trabalhar
em pequenos grupos, fazer trabalhos de pesquisa, realizar trabalhos no exterior, entre
outras coisas. De qualquer forma durante o estagio tentdmos, dentro do que nos era
possivel, dar o nosso melhor.

Este estagio foi muito importante, uma vez que através deste, tivemos
oportunidade de verificar que é possivel articular as diferentes areas de modo
transversal promovendo o desenvolvimento integral dos alunos. Mesmo sem grandes
recursos materiais, os alunos aprendem e participam ativamente nas atividades
propostas, sendo estes construtores do seu proprio conhecimento.

Desta forma, este trabalho e a partilha desta experiencia serd com certeza um
bom contributo para a pratica profissional futura e para que outros professores de
1°ciclo, possam mudar as suas mentalidades relativamente ao ensino de uma forma

geral, e mais especificamente ao ensino experimental.
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Apéndice A. Autorizacao dos encarregados de educacéo |

Informacgao aos Encarregados de Educagao

Exmo. (a) Sr. (a) Encarregado (a) de Educagao,

No ambito da realizacdo de um trabalho de investigacdo de Mestrado em
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, onde procuro salientar a importancia da Educacao
em Ciéncias nos primeiros anos de escolaridade, nomeadamente, responder e
alimentar a curiosidade das criancas, fomentando um sentimento de admiracdo,
entusiasmo e interesse pela Ciéncia e pela atividade dos cientistas, pretendo realizar a
recolha de dados na turma do 12A.

Para, e apenas, o desenvolvimento do estudo serd necessario registar em audio
o trabalho realizado ao longo da experiéncia de ensino, pelo que solicito e agradeco

desde ja a sua compreensado.

Grata pela atenc¢do, com os melhores cumprimentos,

Liliana Borlido

(Destacar)

Eu , encarregado

de educagado do aluno da

turma A do 1.2 ano, autorizo/ndo autorizo (riscar o que ndo interessa) o registo dudio

das atividades desenvolvidas pelo meu educando.

Tomei conhecimento,

(Assinatura do encarregado de educagao)
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Apéndice B. Autorizacéo dos encarregados de educacéo Il

Informagao aos Encarregados de Educagdo

Exmo. (a) Sr. (a) Encarregado (a) de Educagao,

No ambito da realizacdo de um trabalho de investigacdo de Mestrado em
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, onde procuro salientar a importancia da Educacao
em Ciéncias nos primeiros anos de escolaridade, nomeadamente, responder e
alimentar a curiosidade das criancas, fomentando um sentimento de admiracdo,
entusiasmo e interesse pela Ciéncia e pela atividade dos cientistas, pretendo realizar a
recolha de dados na turma do 1°A.

Para, e apenas, o desenvolvimento do estudo serd necessario registo
fotografico do trabalho realizado ao longo da experiéncia de ensino, pelo que solicito e

agradeco desde ja a sua compreensao.

Grata pela atenc¢do, com os melhores cumprimentos,

Liliana Borlido

(Destacar)

Eu , encarregado

de educagado do aluno da

turma A do 1.2 ano, autorizo/ndo autorizo (riscar o que ndo interessa) o registo
fotografico das atividades desenvolvidas pelo meu educando.

Tomei conhecimento,

(Assinatura do encarregado de educagao)
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Apéndice C. Questionario as docentes do 1° e 2° ano de escolaridade

Instituto Superior de Ciéncias Educativas

Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico

Este questiondrio surge no ambito do Curso de Mestrado em Ensino do 12 CEB, no ISCE-
Instituto Superior de Ciéncias Educativas, visando recolher a sua opinido acerca da
educacdo em ciéncias no 12 CEB. Os dados recolhidos serao exclusivamente utilizados para
o estudo em questdo e jamais serdo passados a terceiros.

Agradeco a sua participacdo e colaboracao.

1- Dados Biograficos

1.1. Idade

1.2. Habilitagdbes académicas

Bacharelato []
Licenciatura []
Mestrado []
Doutoramento []

Outras. Especifique

1.3. Ano de ensino em que exerce as suas fungoes
12 ano do ensino basico [_]

22 ano do ensino basico [ ]

1.4. Anos de servico

1a5anos

[ ]
6 a 15 anos |:|
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16 a 25 anos [ ]
Mais de 25 anos 115 []

2. Opinido dos professores do 12 CEB sobre a Educagdo em Ciéncia.
2.1. Que importancia atribui a Educagdo em Ciéncias no 12 CEB? (Escolha uma opg¢do de 1
ab)
Nada importante 1 2 3 4 5 Muito importante

Porqué?

2.2. Qual a importancia que atribui a realizacao de atividades experimentais na Educa¢iao em

Ciéncias? (Escolha uma op¢do de 1 a 5)

Nada importante 1 2 3 4 5 Muito importante

Porqué?
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2.3. Considera que as atividades experimentais sdo importantes para fomentar o interesse das

criangas pela ciéncia, pelo trabalho dos cientistas e para estimular a sua curiosidade?

Nada importante 1 2 3 4 5 Muito importante

Porqué?

2.4. Na sua opinido, pensa que as atividades experimentais facilitam o desenvolvimento de

capacidades importantes noutras areas do curriculo?

Nada importante 1 2 3 4 5 Muito importante

Justifique a sua opinido.
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2.5. A realizagdo de atividades experimentais é importante nos 12 e 22 anos do ensino

basico?

Nada importante 1 2 3 4 5 Muito importante

Porqué?

2.6. Durante este ano, ja realizou atividades experimentais com os seus alunos? Se sim,

quais? Se nao, porqué?
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2.6.1. Se respondeu sim, descreva como planificou e realizou as atividades experimentais.

2.7. Que tipo de limitagdes costuma ter ou sente na realiza¢do de atividades experimentais?

Muito obrigado pela sua colaboragao!

Se necessitar de mais espaco para responder as questdes podera utilizar o verso da folha.
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Apéndice D. Guiéo de entrevista aos alunos semiestruturado

Guiao de entrevista semiestruturada

Entrevista a 6 alunos do 12 ano da turma A:

1- Quantos anos tens?

2- Andaste no pré-escolar?

3- No pré-escolar fizeste alguma experiéncia? Como foi?
4- O que ¢ para ti “Fazer Experiéncias”?

5- Para qué que se faz experiénias?

6- O qué que por exemplo gostavas de descobrir?

7- Gostaram de fazer as experiéncias?

8- Qual foi a que gostaram mais? Porqué?

9- Como é que se chamava o documento que nos ajudava a fazer as experiéncias?
10 — Para qué que servia a carta de planificacdo?

11- Gostavas de fazer mais experiéncias em sala de aula?
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Apéndice E. Planificacédo de aula em grelha da 1° atividade

o % s Tarefas/ . .
s v Bloco Temas Objefivos . Recursos, Materiais Avaliogdo Tempo
a E Afividades
o
Coservaro
. I = rocessode
-Realzor  experiEncios | 4 Didlogo com os alunas +Cortoes de g,a 'd::le
o . cic ; . - cientista.
com sl agloar, azelte. | sopee o que & ser cientista, o
‘Realizor expediéncios pap— - : .
penencias cosco de Imdo. 00ia. | 1h0q) de trabalha, matésas, + CUiEo - Atitudes de
A descoberta comalguns matedais & etc. regras. Experimental do | competéndios
o _ . . | objetosde uso comente. alumo. de i
i dosmateriais conhecimento
= - PR I
a e objetos Nerficar 2. Cartdo "Glueres ser . Cuifo =
z . . . - .
Q expefmentaimente o cientista por um dia? experimental do b 30m
E i i profeszor. -Participagbo
a efeito da agua nas cometae
) . subst@ncias 3. Reolzogdo de oportuna;
*Realzor expesiénoins . . )
expefiéncias com agua * Material para a
coma agua . - - . Enci
8 ‘Diszotve ou ndio dissolve™. EXpenencia
| Descrminado no -Registo dos
guido do professor). | glunos.

*Lapiz & boracha.
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Apéndice F. Planificacédo de aula em grelha da 2° atividade

o % s Tarefas/ . .
[ Bloco Temas Objefivos . Recursos, Materiais Avaliacdo Tempo
I E Afividodes
3
*Caortdes de 'p“:szw::e
-Realzar  experéncias cientis rages
P cientista. araidade:
com agua |dissolugio)
*Eealzar expesiénoios = * Guitio
o 1. Cartao "Gueres ser Experimental da | - Atitudesde
Adescobeta | C0ME guns motedais e Serficar cientista por um diaz” gluno “Carta de competéncios
o _ ._._ | objetosde uso corente. planificagda” de ]
[ dosmaoterials experimentoimente! conhecimenta
c etee 5
T_|D e objetos O fipo de liquido . Cuilo
a . .- . 2. Realzagdo de experimental do 1h30m
= |sohrente]influenciao __ . .
=] experéncios: Otipode professor. - Partizipagdo
k7 tempo e o ] cometae
" vido |sohvente] influencio o .
R L de dissoluglo? 4 opartuna;
ealzar expenencos tempo de dismohgdo? * lateral para a
comagua. experéncio
:Dfsc"m'r.::ldo no | -Regitodas
guido do profeszoe). | glunos.

*Lapis & boracha.
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Apéndice G. Planificacdo de aula em grelha da 3° atividade

o % . Tarefas/ . . .
[ Bloco Temas Objetivos Afividad Recursos Materinis Avaliocdo Tempo
g £ widodes
3
L)
. +Cartdes de Observara
1. Caortao "Gueresz ser cientista processode
cientista por um dia2” . oralidade;
v Guido
) . Experimental do -Atitudezde
Bloco S—A *Realizor experiéncias o aluns “Carta de | competéndas
0 com alguns matesgi: e -Reglizar  experéncios 2 Regclzagdo de arfoacio” de
T descoberto 3 ) ) . L P - conhecimento
c d tedial objetosde uso corente com agua (futuaindo | expenéncios Brplorando o 5;
osmateriaiz . . . s =
% fiutwal . comportamento de objetos uaD
0 e objetos i . experimental do Th 30m
3 em dagua [ O que profeszor. - Participagdo
. a L acontecera a bacia coretae
4 *Reglizar experiencios ot .
comagua |colocoda no recipiente com cpartuna:
. - - . * Material para a
agual 4 medida gque se e
experéncio
forem colocando objetos no |Descriminadso na -Registo das
zeu interiors guido do professor). | qlunos.

+Lapiz @ boracha.
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Apéndice H. Planificagdo de aula em grelha da 4° atividade

5 )
g 3 - Tarefas/ . - .
g v Bloco Temas Objefivos Recursos/ Materiais Avaliacdo Tempo
= Afividades
Fl
(=]
*Cortdes de -Obsavaro
cienfista processode
o . oralidade;
1. Cord@o “Querss ser * Guido
) L cientista porum dia?” Experimenialde | - Afifudesde
BlocoS- A *Realzar expenencias - P ’ oluno "Cario de | competéncios
a comalguns matedaise -Realzar expensncias planificagio” de
] descoberta - T o conheciment
o P e conhecimento
£ d - objetos de uso comente. com  liguidos  distinfos =
a csmatariais ) . L - -
a {flutua/nac flutua). 2, Reclzogdo  de '.GU'C’D )
Q = objetos experimental do Th 30m
ks i&ncias: . -
3 EXpenencias: Explorando professor. “Foricipagio
i} condigtes de flutuagao: A comsfae

= Reaqlizarexpernigncios

comdagua.

natursza doliguideinfluenaa

a flutuagdo?

= Material para a
sxpenisncio
{Descriminado no

guidio do professor).

*L&pis £ boracha.

oportung;

-Registodos
alunas.
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Apéndice I. Guido Experimental do professor: 1° Atividade

Através desta experiéncia o professor poderd trabalhar os

seguintes conceitos:

>

Vv V VYV VY V

Y

Dissolugdo — é um fendmeno que resulta de interacdes das unidades
estruturais do soluto com unidades estruturais do solvente, neste sentido pode
dizer-se que se trata de um fendmeno de interagao soluto-solvente através de
interacOdes entre unidades estruturais de ambos. A natureza das unidades
estruturais de um e outro sdo fator determinante da possibilidade de
ocorréncia de interacdes entre elas. A extensdo da dissolucdo serd tanto maior
guanto mais intensas forem as interacbes entre as unidades estruturais do
soluto e do solvente, o que implica que simultaneamente ocorram ruturas de

interacdes soluto-soluto e solvente-solvente;

Que substancias se dissolvem em agua?

Prever, experimentar e observar o que acontece quando se misturam
diferentes substancias com agua;

Trabalhar conceitos como “dissolve” e “n3do dissolve”.

4 copos transparentes;
4 palhinhas;

1 Garrafa com agua;

1 Colher de sobremesa;

Diferentes substancias: Agucar; sal; casca de limao; azeite e areia.

Apresentar os materiais que vao ser utilizados na experiéncia;

Disponibilizar aos alunos o guido experimental;
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» Explorar com os alunos o que pensam que acontecerd as substancias ao serem
misturadas com agua (por exemplo: Acham que o sal se vai dissolver na dgua?;
Acham que a agua e a areia se misturam/dissolvem?; O que pensam que
acontecerd a casca de lim3do?);

» Auxiliar os alunos no registo das suas respostas (Folha de Registos);

» Fomentar o didlogo e, durante o mesmo, introduzir os termos como dissolve e

nao dissolve.

1- Coloca o mesmo volume de dgua em cada capo;

2- Enche uma colher de sobremesa com sal;

3- Coloca a colher no copo;

4- Utilizando a palhinha, mexe a solucdo de forma a dissolver o sal na agua;
5- Vai observando o que acontece;

6- Preenche a folha de registo;

7- Repete o mesmo procedimento com as outras substancias.

» Observar o comportamento, sugestoes e participacdo dos alunos na realizagdo
da experimentacgao;

» Confrontar as previsdes feitas com as observagbes durante experiéncia;

» Fomentar a continuagdo do didlogo (O que aconteceu ao agucar?; A casca de

limdo dissolveu-se na dgua?).

» Auxiliar os alunos no registo das observacdes efetuadas, através do
preenchimento da folha de registo;

» Trabalhar os conceitos subjacentes a atividade experimental (dissolve, ndo
dissolve)

» Conduzir os alunos a resposta da questdo problema;

» Ajudar os alunos a concluir que:

o O sal e o agucar dissolvem-se completamente na agua;
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o A areia, o azeite e a casca de limdo nado se dissolvem na agua;

o Quando uma substdncia se dissolve na agua, ela mistura-se e
desaparece (ndo se vé).

o Quando uma substancia ndo se dissolve na agua, ela ndo se mistura e é
visivel na dgua.

o Utilizando outro tipo de substancias ou materiais os resultados obtidos

poderdo ser diferentes.
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Apéndice J. Carta de Planificagdo do aluno: 12 Atividade

- Exprincs de doachugic cndgua - & -

Questzo Problema: Gue substancias se dissolvem em agua?

Regista a tuas previsoes:

1. Preznche as=guint= tabela assinalando com X as tuas previsdes.

&‘

§

(1]
@@ @ i @

E
;

1
=
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Lt

- Exprrifnci de dooclucic on sgua —

o que observaste:

Regist

2]

=

1. Rodeiaas substancias que s dissoheerem na Szua.

— i
= can 3 ()

&S = ﬁ
Bolioar Brain Sl

2. Dese=nhaas substincias que n3o s dissoheeram na Szua.

0 gue concluo:
Quando misturamaos materiais na 3zua, ha alsuns qua n3o se distinguam

COT O eo mias ha gutros que se conseguam ver,

CTTE O al

7
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Apéndice K. Guido Experimental do professor: 22 Atividade

. Através desta experiéncia o professor podera trabalhar os seguintes

conceitos:

> Dissolucdo — é um fendmeno que resulta de interacdes das unidades
estruturais do soluto com unidades estruturais do solvente, neste sentido
pode dizer-se que se trata de um fendmeno de interacdo soluto-solvente
através de interacdes entre unidades estruturais de ambos. A natureza das
unidades estruturais de um e outro sdo fator determinante da
possibilidade de ocorréncia de interagfes entre elas. A extensdo da
dissolucdo sera tanto maior quanto mais intensas forem as interacdes
entre as unidades estruturais do soluto e do solvente, o que implica que
simultaneamente ocorram ruturas de interac6es soluto-soluto e solvente-

solvente.

Como introducdo a atividade experimental sera distribuido por cada aluno, um

rebucado duro (“bola de neve”) e serd pedido que o comam.

A estagiaria ird observar os alunos até que um deles termine de comer o seu
rebucado. Apoés verificarmos que algum aluno terminou de chupar o rebucado
questionaremos a turma para saber quem ja terminou de o comer. De seguida,
perguntaremos por que é que alguns ja terminaram e 0s outros ndo. Daremos
oportunidade as criancas de manifestarem as suas opinides. (ex: comeu rapido porque
trincou; comeu rapido porque engoliu; comeu rapido porque a saliva € mais forte/acida.
As respostas dadas pelos alunos serdo utilizadas como ponto de partida para o estudo

das diferentes variaveis independentes.
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> O tipo de liquido (solvente) influencia o tempo de dissolu¢cdo?

» O tipo de liquido pode influenciar o tempo de dissolucéo;
» Quando dissolvem um material noutro obtém uma solucéo;

> ldentificar e controlar as variaveis.

» 3 varetas de plastico com 15 e 30 cm;
» 3 copos iguais;

> Alcool etilico;

> Oleo;

> Agua;

» 3 rebucados iguais.

» Reldgio ou cronémetro

» Disponibilizar aos alunos, os materiais necessarios para o preenchimento da

folha de registo;
» Orienta os alunos de forma a decidirem em conjunto:

- O que vamos mudar? - O tipo de solvente (por exemplo, gua, alcool etilico,
6leo alimentar).
- O que vamos medir? - O tempo que demora um rebucgado a dissolver-se por

completo nos diferentes liquidos (solventes).
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- O que vamos manter e como? - O tipo, a massa e 0 estado de divisdo dos
rebucados usando trés rebucados do mesmo tipo (dureza, cor, composicéo ...),
com a mesma massa (tamanho) e no mesmo estado de divisdo (por exemplo,
inteiro); A quantidade (volume) e a temperatura do solvente (por exemplo, usar
100ml de cada liquido a temperatura ambiente), em cada um dos trés copos; O
momento da introdugéo dos rebugados nos copos.

» Auxiliar os alunos, no registo das suas respostas (carta de planificacao);

1- Utilizar um nimero de copos igual ao de solventes (liquidos) a testar, no caso, 3
COpOs;

2- Colocar um rebucado em cada copo;

3- Preparar previamente os solventes medindo iguais por¢des com recurso a uma
proveta ou copo e medir a temperatura dos mesmos;

4- Se a opcao for agitar usar 3 varetas/colheres e garantir que a agitacéo € igual em
todas as situagdes;

5- Medir o tempo de dissolugdo de cada rebugado com o auxilio de um cronémetro ou reldgio,

que se aciona no momento.

» Auxiliar os alunos, no preenchimento do procedimento experimental na

folha de registos.
» Observar o comportamento dos alunos na realizagcdo da experimentacéo;

» Apoiar os alunos no registo das observagdes efetuadas, através do

preenchimento da tabela de registo;

» Fomentar a continuacdo do didlogo (o que estdo a verificar; conseguem

indicar neste momento qual o rebucado que se esté a dissolver?)
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» Confrontar as previsdes feitas com as observacgdes registadas, levando os alunos

a reconhecerem que o ar tem peso.
» Conduzir os alunos a resposta da questdo problema;
» Ajudar os alunos a concluir que:

- O rebucado dissolve-se mais depressa em agua.
- O rebucado que se dissolveu mais rapido foi 0 que estava na agua;
- O rebugado colocado em alcool e no 6leo ndo se dissolveu apreciavelmente no

tempo usado para a experiéncia.
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Apéndice L. Carta de Planificacdo do aluno: 22 Atividade

Carta de planificagdo

Guastio-Froblema

0 gue wamos med i 0 gue vamos mudar_ 0 gue vamos
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0 qua achas que vai ooonfeoar? (enomess com L o primie rebogade o dizsehae & com 3 o Gitime)
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0 gque vamos utilizar:
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Apéndice M. Guido Experimental do professor: 32 Atividade

Através desta experiéncia o professor podera trabalhar os seguintes

conceitos:

>

Flutuagdo/ afundamento - A flutuacdo de um objeto depende da sua densidade

e da do liquido em que é introduzido. Um objeto flutua se a sua densidade for

igual ou menor do que a do liquido em que € introduzido. Em caso contrario,
afunda.

Densidade - E a propriedade da matéria que relaciona a massa da substancia e o
volume ocupada por ela.

Volume - O volume de um objeto € a medida que quantifica o espaco por ele ocupado.
Massa - Quantidade existente num corpo.

Aproveitando as situaces exploradas numa atividade lecionada anteriormente,

perguntar aos alunos que pensam sobre colocar objetos sélidos agua: “Sera que se colocarmos

uma batata em agua, cle flutua ou afunda?”’; “E uma macga?”;. Através de didlogo encaminhar

0s alunos para a questdo-problema (parte I).

Y

VVVVVVVVYVYY

Como se comportam os mesmos objetos em agua?

Prever o comportamento de diferentes objetos na agua (flutuacdo/afundamento);

Verificar o comportamento de diferentes objetos na agua (flutuacao/afundamento);

Barra de plasticina;

Lata de metal de desperdicio (tapada);

Prego de ferro;

Moedas (por exemplo de 0,05€ e de 0,10€);

Vela glicerina;

Borracha escolar;

Rolha de cortica;

Chave de metal;

Bacia de plastico mais pequena que o recipiente com agua;
Agua.
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> Disponibilizar aos alunos, 0s materiais necessarios para o preenchimento da folha de
registo;

» Mostrar um recipiente fundo com é&gua (cerca de 25 cm de profundidade). Perguntar
aos alunos o que acontecerd se colocar-mos no recipiente com agua cada um dos
objetos a cima referidos.

> Registar a resposta dos alunos a questdo colocada anteriormente (carta de
planificacdo);

» Fomentar o didlogo e introduzir o termo flutua/afunda.

8- Encher um recipiente com agua e marcar a linha de agua;

9- Colocar cada um dos objetos dentro do recipiente..

» Auxiliar os alunos no preenchimento do procedimento experimental na folha de
registo;

» Observar o comportamento dos alunos na realizagdo da experimentacéo;

» Apoiar os alunos no registo das observacOes efetuadas, através do preenchimento da
tabela de registo;

» Fomentar a continuacao do dialogo

» Confrontar as previsdes feitas com as observacdes registadas, levando os alunos
a reconhecer que existem objetos que flutuam outros que afundam.

» Questionar as criancgas sobre as razdes para a flutuacdo de uns objetos (como por
exemplo a rolha de cortica e a lata de metal tapada) e para o afundamento de

outro (como a barra de plasticina e o prego de ferro).
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Apéndice N. Carta de Planificacdo do aluno: 32 Atividade

Carta de planificagao

Explorando o comportamento de objetos em dgua...

Antes da experimentacdo ..
Q Vamas pensar...
@ que acontecerd se colocar-mas no recipiente com dgua coda um dos ohjetes do quadrs baixo?
{A=sinala com uma X, na coluna “Flutua™ ou " Afunda®™)

Objetos Flutua Afunda
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Experimentacio_.
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Apéndice O. Guido Experimental do professor: 42Atividade

Através desta experiéncia o professor poderéa trabalhar os seguintes
conceitos:
» Flutuacédo/ afundamento - A flutuacdo de um objeto depende da sua densidade
e da do liquido em que é introduzido. Um objeto flutua se a sua densidade for
igual ou menor do que a do liquido em que é introduzido. Em caso contrario,
afunda.
> Densidade - E a propriedade da matéria que relaciona a massa da substancia e o
volume ocupada por ela.
» Volume - O volume de um objeto é a medida que quantifica o espaco por ele ocupado.

» Massa - Quantidade existente num corpo.

Aproveitando as situagdes exploradas na atividade experimental anterior, e utilizando
a ideia de um aluno: “Professora podiamos experimentar colocar os objetos dentro de outros
liquidos para ver se flutuam ou afundam?”.

Perguntar aos alunos se nas suas brincadeiras gostam de “boiar”?

Neste contexto, referem, por vezes, que no mar conseguem “boiar” com mais
facilidade e mesmo durante mais tempo do que na piscina.

Através de didlogo encaminhar os alunos para a questao-problema

A natureza do liquido influencia a flutuacao?

» Prever o comportamento de diferentes objetos em liquidos distintos;

» Verificar o comportamento de diferentes objetos em liquidos distintos.

» Borracha;
» Maca

> Batata
> Vela

CcC
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Prego de ferro;
Placa de esferovite
Vela glicerina;

3 recipientes

Copo de medida;
Sal;

Alcool etilico
Agua.

VVVVVVVY

> Disponibilizar aos alunos, 0s materiais necessarios para o preenchimento da folha de
registo;

» Mostrar um recipiente fundo com é&gua (cerca de 25 cm de profundidade). Perguntar
aos alunos o que acontecera se colocar-mos no recipiente com éagua, alcool etilico e
agua com sal cada um dos objetos a cima referidos.

> Registar a resposta dos alunos a questdo colocada anteriormente (carta de
planificacdo);

» Fomentar o dialogo e introduzir o termo flutua/afunda.

10- Encher 1 recipiente com agua utilizando o copo de medida;

11- Encher 1 recipiente com alcool etilico utilizando o copo de medida;
12- Encher 1 recipiente com agua com sal utilizando o copo de medida;
13- Colocar cada um dos objetos dentro do recipiente 1.

3- Repetir o mesmo processo para os recipientes 2 e 3..

» Auxiliar os alunos no preenchimento do procedimento experimental na folha de
registo;

» Observar o comportamento dos alunos na realizacdo da experimentacéo;

» Apoiar os alunos no registo das observacdes efetuadas, através do preenchimento da
tabela de registo;

» Fomentar a continuacdo do dialogo .

» Confrontar as previsdes feitas com as observac6es registadas, levando os alunos
a reconhecer que existem objetos que flutuam outros que afundam.
» Confrontar as previsdes feitas com as observacdes registadas, levando os alunos

a reconhecer que a medida que se vao colocando objetos no interior dos 3

DD
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liquidos distintos, os mesmos objetos podem flutuar ou afundar. Os alunos
devem ser encorajados a procurar razdes por que tal acontece.

» Ajudar os alunos a concluir que:

- Apds o confronto do observado com o previsto as criangas devem reconhecer
que um mesmo objeto pode ter comportamentos diferentes em liquidos distintos.

EE
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Apéndice P. Carta de Planificacdo do aluno: 42 Atividade

Carta de planificagdo

ﬁm persar..
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