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Relatorio Final

Aprender e ensinar: uma historia sem fim

Resumo: O presente Relatorio Final foi elaborado no ambito das unidades
curriculares de Prética Educativa | e Il, constituintes do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Encontra-se dividido em duas

partes.

A primeira apresenta a contextualizacdo e itinerario formativo, dando informacdes
sobre os contextos onde foram efetuados os estagios e também sobre o
desenvolvimento dos mesmos. A segunda parte diz respeito as seis Experiéncias —

chave que considerei relevantes para 0 meu processo formativo.

Concluo com uma sintese reflexiva da minha formacdo, sem esquecer as

experiéncias vividas nos estagios.

Palavras-chave: Educagdo Pré-Escolar, Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico,

Experiéncias-chave; Reflexdo.
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Final Report

Learning and teaching: an endless story

Abstract: This Final Report prepared in the framework of the courses of Educational
Practice I and 11, inserted in the Master in Pre-School Education and Training of the

1st cycle of basic education. It is divided into two parts.

The first presents the context and formation process, giving information about the
contexts in which the stages and also on their development were made. The second

part concerns the six experiments - key considered relevant to my training process.

I conclude with a reflective summary of my training, without forgetting the

experiences of the stages.

Keywords: Preschool Education, Teaching of the 1st cycle of basic education,

experiences key; Reflection.
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INTRODUCAO






Introducéo

Este Relatorio Final foi executado no ambito das Unidades Curriculares de Pratica
Educativa | e Il, que fazem parte do plano de estudos do Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar (EPEY) e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1.2 CEB?), ministrado na Escola

Superior de Educacédo de Coimbra.

Encontra-se dividido em duas partes. A Parte | diz respeito a contextualizacdo e
itinerario formativo efetuado, a qual se encontra dividida em duas seccdes, uma relativa a
EPE e a outra ao 1.° CEB. Ambas apresentam elementos relativos aos contextos
educativos, nomeadamente, a caracterizacdo das instituicdes, dos grupos e outras
caracteristicas observadas ao longo do processo de estagio.

No que diz respeito ao estdgio em Educacdo Pré-Escolar, este foi realizado num
jardim-de-infancia (J1%), com um grupo de 26 criancas com trés anos de idade. J& no 1.°
Ciclo do Ensino Basico, o estagio foi efetuado com uma turma composta por 22 alunos do

3.9 Ano de escolaridade.

Na Parte Il deste Relatério Final sdo apresentadas as seis Experiéncias-chave, sendo

que todas elas foram consideradas pertinentes nos estagios realizados.

Destas uma corresponde ao trabalho de investigacdo que tinha como principal objetivo
“dar voz as criancas” (Investigagdo: Abordagem de Mosaico). Das restantes experiéncias,
duas estio ligadas a EPE (“Trabalho de projeto: Dinamizagdo da Area das Ciéncias” e
“Mini Trabalho de projeto: Os caracois”), outras duas dizem respeito ao Ensino do 1. CEB
(“Turista na minha cidade” e “Aula de Estudo do Meio — O sistema urinario”). A ultima
(“A transicao da Educacao Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico”) possui um cariz

mais transversal entre os dois niveis de ensino.

Por fim, apresento as consideracdes finais de todo este processo de formacédo e as
contribuicbes das experiéncias de estidgio para o meu futuro enquanto Educadora de

Infancia e Professora do 1.° CEB.

! A sigla EPE sera, daqui em diante, utilizada para designar “Educacio Pré-Escolar”.
2 Asigla 1.° CEB sera, daqui em diante, utilizada para referir “Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico”.
3 Asigla JI seré, daqui em diante, utilizada para designar “Jardim de infancia”.






PARTE | - CONTEXTUALIZACAO E
ITINERARIO FORMATIVO






Seccéo A - Educacéao Pre-Escolar






Capitulo I — Contextualizacdo em Educacéo Pré-Escolar

Este capitulo tem como principal objetivo dar a conhecer a caracterizagdo da
instituicdo onde foi realizada a minha prética educativa, abordando aspetos como a
caracterizacdo do grupo e do espago, bem como a organizacdo do tempo e ambiente

educativo e do modelo pedagdgico que era seguido.

1. Caracterizacdo da instituicéo *

A instituicdo onde realizei a pratica educativa € uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social e encontra-se localizada na zona urbana de Coimbra. Esta surgiu de
uma associagao criada em 1997, entrando em funcionamento dois anos mais tarde, e possui
duas valéncias em funcionamento: a Creche e o Jardim de Infancia e compreende dois

imoveis, sendo um deles o edificio sede.

A populacdo que serve é de cerca de 130 criancas. A Creche é frequentada por 57
criangas (divididas em cinco salas) e o Jardim de Infancia é frequentado por 73 criancas
(divididas em trés salas, sendo que uma se encontra no edificio sede).

No que diz respeito aos recursos humanos, a instituicdo é composta por uma equipa de
vinte e uma funcionarias, entre elas cinco educadoras de infancia e dez ajudantes de agédo

educativa.

A instituicdo tem horario de funcionamento indicado das 7h45 até as 19h15,

encerrando ao fim-de-semana.

2. Modelo Pedagdgico

A instituicdo tem como base tedrica 0 Movimento da Escola Moderna (MEM?®). Este

modelo curricular “surge do trabalho cooperativo desenvolvido pelos professores do MEM

* A informacdo deste ponto foi complementada com as observacdes efetuadas, com informagdes fornecidas
pela Educadora Cooperante e com dados extraidos do Projeto Educativo da instituicdo — Triénio 2013/2016.
5 A sigla MEM ser4, daqui em diante, utilizada para designar Movimento da Escola Moderna.



em Portugal ao longo de 30 anos. Sérgio Niza € um dos seus fundadores e lideres

educacionais.” (Folque, 1999, p. 5).

De acordo com Spodek e Brown (1996, p.15 cit. Cardona, 2006, p. 74) podemos
definir modelo curricular como "uma representacdo ideal de premissas tedricas, politicas
administrativas e componentes pedagodgicas de um programa destinado a obter um

determinado resultado educativo”.

Os educadores que empregam este modelo curricular assumem-se como “promotores
da organizacdo participada; dinamizadores da coopera¢do; animadores civicos e morais do
treino democratico; autores ativos para provocarem a livre expressao e a atitude critica.”
(Niza, 1996, p.155).

O Movimento da Escola Moderna partiu inicialmente de uma conce¢do empirica da
aprendizagem feita através de tentativas e erros baseada na teoria de Célestin Freinet que
progressivamente integrou as perspetivas socio-construtivistas de Vygotsky e Bruner
(Niza, 1996).

Brodova e Leong (cit. Figueira, Cré e Lopes, 2014, p. 87) referem que “a zona de
desenvolvimento proximal, ou ZDP, é um dos conceitos mais conhecidos e associados a
pratica de Vygotsky, sendo uma forma concetualizacdo da relacdo entre a aprendizagem e
o desenvolvimento. (...) Vygotsky descreve esta zona como a distancia entre o nivel de
desenvolvimento real, determinado pela resolucédo de problemas, de forma independente e
o nivel de desenvolvimento potencial, determinado através da resolucédo de problemas sob

a orienta¢do de adultos ou de colaboragdo com pares mais capazes”.

Este modelo pedagdgico foi consolidado ao longo dos anos, através de um processo
continuo de reflexdo tedrica e de inovages praticas, realizadas por professores de
diferentes niveis educativos, que vdo da educagdo pre-escolar ao ensino superior e que

trabalham em cooperacdo (Folque, 2012, p. 51).

Segundo Niza (1992 cit. Folque, 2012), o MEM tem trés grandes finalidades

formativas:
- ainiciagéo as praticas democraticas;

- a reinstituicdo dos valores e das significagdes sociais;



- a reconstrugdo cooperada da cultura.

A primeira finalidade consiste no exercicio de cooperacdo e de solidariedade numa
comunidade que se vai reinstituindo democraticamente. A segunda sublinha a necessidade
de uma reflexdo permanente para clarificar valores e significagdes sociais, de modo a
permitir que professores e alunos tenham o poder de tomar decisdes e de instituir as regras
do grupo, através de um processo de cooperacao e de permanente reinstituicdo, o que inclui
0 envolvimento ativo do grupo em problemas sociais e valores politicos (Gonzalez, 2002).
A terceira finalidade diz respeito a co-construcdo cooperada de cultura- esta implica
perspetivar a aprendizagem como um processo sociocultural e participativo em que 0s
grupos ndo so tém acesso aos conhecimentos socioculturais da sociedade, como também os

reconstroem num processo dialégico de construcdo de sentido (Folque, 2012, p. 51-52).

Este modelo pedagogico sublinha ainda que “as criancas devem ser iniciadas em
diferentes literacias que incluem, ndo somente os contetdos (conceitos, saberes-fazer,
conhecimentos), mas também os processos e instrumentos usados nas diferentes areas

(artes, ciéncias e humanidades) ” (Pecas, 2005 cit. Folque, 2012, p. 53).

O MEM propde um curriculo baseado em problemas e motivac6es da vida real, e neste
sentido, as experiéncias de vida e os saberes de cada crianca constituem a base da
aquisicdo de novos conhecimentos (Folque, 2012, p. 53).

Este modelo pedagdgico possui ainda diferentes instrumentos de organizacdo e
regulacdo da acéo educativa, conjuntos de mapas de registo que ajudam a planificar, gerir e
avaliar a atividade educativa. Destaque para o Mapa de Presencas, 0 Mapa de atividades, o
Quadro de distribuicdo das tarefas e o Diario de Grupo (Niza, 1996), todos eles
instrumentos que fazem parte “da organizagdo do grupo” (Folque, 2012). Estes
instrumentos “ajudam o educador e as criancas a orientar/regular (planear e avaliar) o que
acontece (individualmente ou em grupo) na sala constituindo-se como «informantes da

regulagdo formativa» ” (Niza, 1996 cit. Folque, 2012, p. 55).

Niza (1996, p. 148) refere ainda que “o ambiente geral da sala deve resultar agradavel
e altamente estimulante, utilizando as paredes como expositores permanentes das
producdes das criancas onde rotativamente se revém nas suas obras de desenho, pintura,

tapecaria ou texto. Serd também numa das paredes, de preferéncia perto de um quadro



preto a sua altura, que as criancas poderdo encontrar todo o conjunto de mapas de registo
que ajudem a planificacdo, gestéo e avaliagdo da atividade educativa participada por elas”.

3. Caracterizacéo do grupo °

O grupo com o qual tive a oportunidade de realizar a minha pratica educativa era
constituido por 26 criancas, 13 meninos e 13 meninas, todas com idades compreendidas

entre os trés e quatro anos de idade.

Embora todas as criangas deste grupo tivessem nascido no ano de 2011, existiam casos
em que a diferenca de idades era de onze meses. Consequentemente, a sua maturidade
também variava, sendo influenciada pelas vivéncias e contextos a que cada uma estava
sujeita. A maioria das criancas ja frequentava a instituicdo anteriormente na valéncia da

Creche.

No que diz respeito as regras de funcionamento da sala, a educadora cooperante
referiu no Projeto Curricular de Grupo que as criancas ainda ndo as dominavam, em
especial, as regras de gestdo e utilizacdo das areas. As relacfes entre 0 grupo e a equipa

educativa revelavam-se positivas e demostravam grande cumplicidade e confianca.

Foi ainda possivel verificar que o grupo, no geral, era muito curioso e questionador,
participativo e, algumas das criangas, mostravam-se sempre dispostas a ajudar e/ou

incentivar outros colegas quando estes tinham mais dificuldades.

Também era possivel ver certas relagdes de amizade entre pares. Spodek (2002, p.
123) refere que “a partir dos 3 anos as criangas sdo mais capazes de conceptualizar,
reflectir sobre e descrever as suas amizades devido ao desenvolvimento das suas
capacidades cognitivas e linguisticas. (...) Hayes (1978), por exemplo, constatou que as
criangas até aos 5 anos séo capazes de nomear 0s seus melhores amigos e explicar também

as raz0es por que gostam deles (actividades comuns ou jogo preferidos, por exemplo) ™.

® A presente informacio neste ponto foi obtida através das observagdes efetuadas e também com dados
retirados do Projeto Curricular de Grupo — Ano Letivo 2014/2015.



4. Organizacgao do tempo educativo

As Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré- Escolar (OCEPE’) (Ministério da
Educagdo [ME]?, 2016, p. 27) referem que o tempo educativo “¢ de cada crianca, do grupo,
do/a educador/a, importa que a sua organizacdo seja decidida pelo/a educador/a e pelas
criangas. Um tempo que contemple de forma equilibrada diversos ritmos e tipos de
atividade, em diferentes situagdes - individual, com outra crianga, com um pequeno grupo,
com todo o grupo - e permita oportunidades de aprendizagem diversificadas importa que

haja uma organizacdo do tempo decidida pelo educador e pelas criangas.”

A rotina semanal era bem conhecida pelo grupo e apoiava-se nos principios do MEM.
Folque (1999, p. 8) afirma que “uma rotina ¢ indispensavel para criar um ambiente seguro

onde o envolvimento cognitivo possa ocorrer”.

Também Zabalza (1998, p. 52) menciona que as rotinas “atuam como as organizadoras
estruturais das experiéncias quotidianas, pois esclarecem a estrutura e possibilitam o
dominio do processo a ser seguido e, ainda, substituem a incerteza do futuro. (...) O
quotidiano passa, entdo, a ser algo previsivel, o que tem importantes efeitos sobre a

seguranca € a autonomia”.

O dia comecava pelo acolhimento que era feito na sala polivalente/saldo. As criancas
que chegavam mais cedo aguardavam a chegada da educadora cooperante. Aqui podiam

brincar livremente, interagir com os colegas de outras salas e assistir televisao.

De seguida, e ja com a educadora cooperante, 0 grupo dirigia-se para a sua sala, onde

comecavam as atividades.

A parte da manhd comegava com a reunido da manhd onde eram feitas as
comunicagOes das criangas que se inscreviam no papel “O que quer0 mostrar, contar ou
escrever” que se encontrava afixado na porta da sala (com o auxilio do adulto que a trazia
ao Jardim de Inféncia). Estas comunicacdes eram realizadas e discutidas na reunido em
grande grupo. Por vezes, eram a partir destas comunicagdes que surgiam novos projetos.

Lembra Bruner (1996), que 0 «contar» e 0 «mostrar» sdo tdo humanamente universais

" A sigla OCEPE sera, daqui em diante, utilizada para designar “Orientagdes Curriculares Educagdo Pré-
Escolar”.
8 A sigla ME sera, daqui em diante, utilizada para designar “Ministério da Educacdo”.



como o falar (p. 40), assim tem sido sempre no MEM, onde o «ler, contar e mostrar»
correspondem a trés coisas fundamentais da sua histéria (Serralha, 2009, p.35).

As comunicagBes também eram novamente realizadas se as criangas fossem para as
areas de trabalho e quisessem comunicar 0 que tinham feito. Todos os dias da semana
davam atenc&o a diferentes areas de contetido, promovendo atividades que visam a Area de
Expressdo e Comunicago e os seus dominios e a Area do Conhecimento do Mundo. A
titulo de exemplo, o dia de quarta-feira encontrava-se reservado para atividades de
culinaria, visitas de estudos ou sessGes com convidados. Embora fosse assim que estivesse
programada a semana, a agenda nao era rigida permitindo haver trocas das planificaces

diarias, pois “o tempo educativo tem uma distribuic¢ao flexivel” (OCEPE, ME, 2016, p.27).

No final da semana, por norma, na sexta-feira a tarde, era realizada a Reunido de
Balango Semanal, onde o grupo conversava sobre as atividades que tinha realizado durante
a semana, as atividades que preferiram e as que ndo gostaram tanto e ainda sobre o que

gostariam de fazer nas semanas seguintes.

5. Organizacao do ambiente educativo

Como as OCEPE (ME, 2016, p. 26) referem “os espacos de educagdo pré-escolar
podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a sua organizacao
condicionam 0 modo como esses espagos e materiais sdo utilizados enquanto recursos para

0 desenvolvimento das aprendizagens.”

Niza (1996, p. 146) indica que no MEM, o espago educativo desenvolve-se a partir de
“seis areas basicas de atividades, distribuidas a volta da sala, e de uma area central

polivalente para trabalho coletivo”.

A sala do grupo com o qual fiz estagio designava-se por Sala Azul, referente a cor dos
bibes que o grupo utilizava. Esta possuia onze areas de trabalho que eram: a area da
Matematica, das Ciéncias/Experiéncias, do Faz de Conta, dos Jogos de mesa, do Atelié, do
Desenho (Recorte e Colagem), a Area da Escrita/Computador, a Biblioteca, a Area dos

Fantoches, a Area da Modelagem e da Pintura. (cf. Apéndice 1, figura 3)



Estas areas encontravam-se delimitadas mas ndo eram espagos estaques, permitindo
assim as criangas um maior “controlo possivel sobre o ambiente da sala” (Zabalza, 1998, p.
257). A sala era facilmente transformada para que outras atividades fossem

convenientemente realizadas.

Cada area estava identificada com etiquetas, com o registo escrito e ilustrado, e ainda
0 numero de criangas que podiam la permanecer, de forma numérica e simbolica. Estas
utilizavam cartbes com a sua fotografia e 0 seu nome para que pudessem circular pelas
diferentes areas. Zabalza (1992, p. 158) refere que “o simples facto de etiquetar estantes,
armarios, caixas, etc., aonde se guardam as coisas, oferece oportunidades (funcionam como

recurso didactico) . (cf. Apéndice 1, figura 4)

A area da Matematica possuia diferentes jogos didaticos que permitiam ao grupo
realizar aprendizagens e desenvolver no¢fes matematicas. Esta &rea possuia ainda fichas
de registo para que as criangas pudessem desenhar e pintar o que faziam. Pude ainda
verificar que o grupo, na sua grande maioria, apreciava jogos de construcdo de padrdes e
de construcdo de imagens com figuras geométricas. As OCEPE (ME, 2016, p. 74-75)
mencionam que para “0 desenvolvimento das varias no¢gBes matematicas, no decurso da
intervencdo educativa, o/a educador/a devera ter em consideracdo ndo sé aspetos ligados a
atitudes e disposi¢bes de aprendizagem (curiosidade, atencdo, imaginacdo, criatividade,
autorregulacdo, persisténcia), como também a um conjunto de processos gerais
(classificacdo, seriacdo, raciocinio, resolucdo de problemas) que sdo transversais a
abordagem da matematica.”

A area da Ciéncias/Experiéncias era das menos exploradas, tal como a educadora
cooperante também fez referéncia no Projeto Curricular de Grupo, e também das que
tinham menos jogos e atividades. Foi também nesta area que foquei o desenvolvimento de
um trabalho de projeto, o qual apresento na Parte Il deste Relatério Final, na Experiéncia —

chave “Trabalho de projeto: Dinamizacio da Area das Ciéncias”. (cf. Apéndice 1, figura 5)

Na area do Faz de Conta era possivel encontrar diferentes materiais do quotidiano
que forneciam as criangas o suporte necessario para o seu jogo de faz de conta. “O jogo de
faz de conta é a atividade principal do periodo pré-escolar. Piaget (1951) considera que 0
jogo promove o desenvolvimento das capacidades mentais e sociais das criangas. Jogar é
um ato simbolico e social.” (Brodova e Leong, cit. Figueira, Cro e Lopes, 2014, p. 221).

Esta era area pela qual o grupo tinha uma maior preferéncia.



As OCEPE (ME, 2016, p. 52) também indicam que brincar ao faz de conta
“desempenha um papel desempenha um papel importante no desenvolvimento emocional e
social, na descoberta de si e do mundo, no alargamento de formas de comunicacéo verbal e
ndo-verbal, na expressdo de emocBes (medo, surpresa, alegria, tristeza) e como meio de

reequilibrar os conflitos interiores da crianca.” (cf. Apéndice 1, figura 6)

O mesmo acontecia na area dos Fantoches, em que espago proporcionava as criangas
momentos de expressao e comunicagdo servindo-se de um suporte, através de “um outro”
(OCEPE, ME, 2016, p. 52). Este espaco era proximo da Biblioteca permitindo o uso dos
diferentes materiais, como por exemplo, a utilizacdo de livros de histérias complementadas

com o uso de fantoches.

Na area dos Jogos de mesa encontravam-se 0S mais variados jogos, destaque para 0s
Legos. Este jogo de construgdo era dos mais apreciados pelas criangas do grupo. Nas areas
do Atelié, do Desenho (Recorte e Colagem), da Modelagem e da Pintura, era possivel
encontrar diferentes materiais de acordo com cada uma. A maioria dos materiais estava
disposta ao alcance do grupo para que estes pudessem ter uma maior liberdade ao utiliza-
los. Horn (2004, p. 56) indica que “os materiais deverdo ser instigantes e dispostos em

locais acessiveis e atraentes”.

A Area da Escrita/Computador possuia jogos didaticos de forma a dar liberdade as
criancas para explorar as letras. A abordagem a escrita é indispensavel na educacdo pré-
escolar e era interessante presenciar que algumas criancas ja possuiam conhecimento do
coédigo escrito. Também as OCEPE (ME, 2016, p. 69) incentivam a promoc¢do do
conhecimento do codigo escrito, afirmando que “A atitude do/a educador/a e o ambiente
que é criado devem ser facilitadores de uma familiarizacdo com o codigo escrito. Neste
sentido, as tentativas de escrita, mesmo que ndo conseguidas, deverdo ser valorizadas e
incentivadas, pois sO assim as criangas poderdo passar pelas diferentes fases inerentes a

apropriagédo do cddigo escrito”.

O mesmo acontece com o Computador que, atualmente se torna um instrumento
muito presente na educacao pré-escolar e na vida das criancas e, assim sendo, é importante
educar as criangas para 0s media. “Sabendo que as tecnologias exercem uma forte atragéo
sobre as criangas e desempenham um papel importante na sua vida diaria, importa que

estas, desde cedo, sejam apoiadas a fazer uma “leitura critica” dessa influéncia, a



compreender as suas potencialidades e riscos e a saber defender-se deles.” (idem, p. 93) (cf.
Apéndice 1, figura 7)

A Biblioteca possuia diferentes livros, atrativos para o grupo e adaptados a sua faixa
etaria. Também era realizada todas as sextas-feiras a requisicdo de livros para as criancgas
levarem para casa e terem momentos de leitura com os pais ou outros familiares. Era um
momento muito apreciado pelo grupo. Esta area era também complementada por livros
trazidos pelas criancas para que fosse feita a sua leitura com o restante grupo. Com esta
area “as criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética.”
Além disso, “o gosto e interesse pelo livro e pela palavra escrita iniciam-se na educagédo de

infancia” (idem, p. 66).

Nas paredes da sala era possivel encontrar as “Regras do grupo”. Estas iam sendo
elaboradas ao longo do tempo e alteradas sempre que fosse necessario. Eram discutidas em
grupo e, posteriormente, ilustradas e colocadas na parede. (cf. Apéndice 1, figura 8)

Havia ainda expostos diversos trabalhos de desenho e pintura produzidos pelo grupo,
cartazes feitos por eles e ainda fotocopias de diferentes obras de arte. Assim, tal como
Mallaguzzi (1999, cit. Horn, 2004, p. 40) afirma “as paredes falam e documentam um

trabalho” (cf. Apéndice 1, figura 9).

Zabalza (1998, p. 239) refere que “a sala de aula pode estar decorada de tal modo que
eduqgue a sensibilidade estética infantil, e assim a decoracdo transforma-se em contetido de

aprendizagem: a harmonia das cores, a apresentacao estética dos trabalhos, etc.”.

Também se encontravam afixados diferentes instrumentos de regulacdo e
monitorizacgdo da acdo educativa, conjuntos de mapas de registo que ajudavam a planificar,
gerir e avaliar a atividade educativa (Niza, 1996, p. 148) e todos eles faziam parte “da
organizacdo do grupo e ajudam a regular o que acontece na sala de aula e que contam a
historia de vida do grupo” (Folque, 1999, p. 8). Eram estes: 0 Mapa de Presencas, 0 Mapa
das Atividades, o Mapa de Tarefas, o Diario do Grupo, a Data e o Calendério, o Registo do

estado do tempo e o Quadro de Aniversarios. (cf. Apéndice 1, figura 10)

Folque (1999, p. 8) explica que o “Mapa de Presengas ¢ um quadro com duas entradas
com os dias da semana/més na fila do topo e os nomes das crian¢as na coluna do lado

esquerdo. Também oferece outras oportunidades de leitura como a descoberta dos ritmos



temporais”. O seu preenchimento era feito no periodo da manhad & medida que as criancas

iam chegando. (cf. Apéndice 1, figura 11)

No que diz respeito ao Mapa de Atividades, este caracteriza-se por ser “uma tabela de
duas entradas com o nome de todas as criancas na coluna do lado esquerdo e as atividades
ou areas de trabalho na horizontal” (idem, p. 9). Este mapa servia para as crian¢as

registarem a area de trabalho que escolhiam.

O Mapa de Tarefas “atribui as criangas, a responsabilidade por certas tarefas” (idem, p.
9), muda semanalmente, referindo entdo quem sdo os Presidentes, quem muda a data,
quem regista o tempo, quem faz a contagem do grupo, quem se encarrega do Cantinho da
Natureza (regar as plantas e alimentar animais, no caso de o grupo os ter) e quem ajuda na
requisicdo dos livros da biblioteca, que era realizada, por norma, as sextas-feiras a tarde de

cada semana.

O Diario de Grupo “trata-se do registo semanal de incidentes, desejos, conflitos ou
relatos de acontecimentos, que qualquer membro do grupo pretenda assinalar. E composto
por quatro colunas: «Nao gostamosy», «Gostamos», «Fizemos» e «Queremos».”. (Folque,
2012, p. 56). Neste podiam ser feitos registos escritos com a ajuda de um adulto ou
desenhos feitos pelas criangas. A sua discusséo era feita na Reunido de Conselho, realizada

na sexta-feira a tarde de cada semana.

Estes instrumentos “ajudam o educador e as criangas a orientar/regular (planear e
avaliar) o que acontece (individualmente ou em grupo) na sala constituindo-se como

«informantes da regulagao formativa» ” (Niza, 1996, p. 156 cit. Folque, 2012, p. 55).

A Data e 0 Registo do estado do tempo eram mudados todos os dias por uma crianga

mas em conversa com o grande grupo fazendo referéncias temporais.

Por fim, o Quadro de Aniversarios é onde se encontram as fotografias de cada crian¢a
na coluna da idade respetiva. Sempre que uma das criancas celebrava o seu aniversario
avancava com a sua fotografia para a coluna seguinte e este pequeno gesto era observado

pelo restante grupo com muito entusiasmo.



Capitulo Il — Itinerario em Educacao Pré-Escolar

Com este capitulo pretendo descrever as diferentes fases que fizeram parte do estagio
realizado no @mbito da unidade curricular de Pratica Educativa I.

Este itinerario formativo ocorreu em trés fases distintas: a fase de ambientacdo (de 11
de marco a 10 de abril), a fase de integracdo (de 15 a 30 de abril) e, por fim, a fase

retrospetiva (6 de maio a 5 de junho).

Assim, neste capitulo, vou analisar cada uma destas fases de forma reflexiva.

1. Primeira Fase — Fase de Ambientacao

Esta primeira fase da prética educativa, a fase de ambientacdo, teve uma duracao de
quatro semanas (de 11 de marco a 10 de abril). Neste espaco de tempo era tido como
objetivo principal observar o contexto educativo, nomeadamente a observacdo do ambiente
educativo (criangca, grupo, espago, tempo, meio institucional, relacdo com os pais e
parceiros educativos), a pratica da educadora cooperante e ainda outros aspetos

curriculares relevantes.

As OCEPE (ME, 2016, p. 13) mencionam que “observar o que as criangas fazem,
dizem e como interagem e aprendem constitui uma estratégia fundamental de recolha de

informagdo.”

Esta fase foi o inicio da construcdo de conhecimento sobre o meio em que nos
encontravamos (eu e a minha colega de estagio) que, posteriormente, serviu para

aperfeicoamento e reflexdo da nossa pratica educativa.

No que diz respeito as criancas, nesta fase de ambientacdo, queria sobretudo comecar a
conhecé-las, individualmente e em grupo, aprender quais as relacfes existentes, 0s
comportamentos e acdes, as suas caracteristicas (gostos, medos, dificuldades, e outros), e

as suas reacdes a determinadas situacdes.

A forma de falar e/ou agir com cada crianca variava. Apercebi-me também que

incumbir determinadas criancas de pequenas tarefas, como por exemplo, ser “ajudante”,



quer seja da educadora cooperante, da auxiliar de ac&o educativa ou de uma de nés °, era

uma acgao que apreciavam.

Em relacdo as suas preferéncias, era notorio o prazer e a alegria que o grupo sentia no
espaco exterior, “o quintal”. Ja na sala, a area do faz-de-conta e a area do jogos de mesa

eram 0s mais apreciados e, consequentemente, mais disputados.

Na segunda semana de estagio, a celebragdo do Dia do Pai também nos permitiu
alguma interacdo com os pais e familiares das criancas. Informalmente, foi-nos possivel ja
ter uma certa nocao sobre qual a disponibilidade dos pais e encarregados da educacdo em
auxiliar-nos, dentro do possivel, no caso de necessitarmos durante a nossa pratica
pedagogica. A participacdo dos pais/encarregados de educacdo era muito importante uma
vez que estes sdo 0s principais responsaveis pela educacdo dos seus filhos e também tém o
direito de participar no seu percurso pedagogico, podendo dar também contributos na
prética educativa. (OCEPE, 2016, p. 16).

Do que foi possivel observar da pratica da educadora cooperante, esta preparava as
atividades antecipadamente ouvindo e negociando com 0 grupo mas, no caso de surgir
alguma situacdo que despertasse a curiosidade deste, como por exemplo, nas comunicacdes
da manhg, rapidamente mudava a sua planificacdo, dando assim prioridade aos interesses

do grupo.

Este conjunto de criangas, por vezes, podia ser um pouco barulhento, especialmente
qguando se encontravam nas areas de trabalho, por isso, a educadora circulava entre elas,
interferindo sempre que necessario, chamando atencdo para determinadas situacoes,
encorajando-as nas suas descobertas e aprendizagens. Também adquiri algum
conhecimento sobre as crian¢as do grupo tendo em conta a maneira como a educadora

interagia com cada um.

As criangas gostavam muito de participar nas conversas coletivas e eram muito
comunicativos. As comunicacdes feitas pelo grupo sdo “uma componente central da

pedagogia do MEM, constituindo um meio de desenvolvimento social e cognitivo”. (Niza,

1998 cit. Folque, 2012, p. 61)

% Quando aqui utilizo a 3% pessoa do plural, refiro-me a mim e & minha colega de estagio.



As comunicag0es na reunido da manha eram feitas com entusiasmo, gerando troca e
partilha de ideias em grande grupo. Aqui também era fundamental um papel de
interveniente e moderadora, primeiramente por parte da educadora cooperante e, numa fase
mais avancada do estagio eu e a minha colega pois “capacidade de o/a educador/a escutar
cada crianga, de valorizar a sua contribuigdo para o grupo, de comunicar com cada uma e
com o grupo, de modo a dar espaco a que cada uma fale, e a fomentar o didlogo, facilita a
expressao das criancas e 0 seu desejo de comunicar.” (OCEPE, ME, 2016, p. 61) (cf.
Apéndice 1, figura 12)

A estas comunicacdes sao atribuidas uma funcdo cognitiva e uma funcdo social. A
funcdo cognitiva surge quando se pede as criancas que falem das suas acbes ou
experiencias. No que diz respeito a funcdo social, as comunicacdes sdo informacdes
partilhadas e divulgadas em beneficio da “comunidade” do grupo e para ser publicamente
examinada. “As perguntas sobre as experiéncias de outros, que s3o colocadas pelas
criancas, podem levar os «autores» a interrogar-se e a ser mais explicitos.” (Bruner, 1972;
Vygotsky, 1996 cit. Folque, 2012, p. 61).

Também foi combinado que os brinquedos s6 entravam na sala as sextas-feiras e

também sé neste dia é que podiam comunicar sobre 0s mesmos.

A rotina semanal ¢ bem conhecida pelo grupo. Folque (1999, p. 8) afirma que “uma
rotina é indispensavel para criar um ambiente seguro onde o envolvimento cognitivo possa
ocorrer”. Também Zabalza (1998, p. 52) nos diz que as rotinas “atuam como as
organizadoras estruturais das experiéncias quotidianas, pois esclarecem a estrutura e
possibilitam o dominio do processo a ser seguido e, ainda, substituem a incerteza do
futuro. O quotidiano passa, entdo, a ser algo previsivel, o que tem importantes efeitos sobre

a seguranga ¢ a autonomia”. (cf. Apéndice 1, figura 13)

N&o posso deixar de falar do primeiro dia de estagio. Quando nos dirigimos a sala para
conhecer o grupo foi-nos logo dito que iamos fazer uma saida até a Loja do Cidadao para
saber onde se fazem os cartBes, pois era esse 0 interesse do grupo no momento. Apesar do
nervosismo foi uma oOtima recordagdo para primeiro dia, mesmo ainda sendo uma pessoa
que eles ndo conheciam e que, consequentemente, podiam n&o ter tanta confianga para

interacdo, iSsO ndo aconteceu pois as criangas acabaram por confiar em nos, trataram-nos



como tratam a educadora cooperante ou a auxiliar de agdo educativa. Foi interessante ter

como primeira observacdo do grupo uma saida ao exterior.

No meu entender, esta primeira fase, de ambientacdo e de observacdo, nao € de todo
limitada as quatro semanas previstas, pois sei que a observacdo do grupo e da préatica da
educadora cooperante e a orientacdo desta foi fundamental durante toda a pratica e o
conhecimento do grupo também foi crescendo.

Devo afirmar também que a observacdo efetuada nunca foi s6 no sentido literal da
palavra, mas sim uma em que participei sempre que oportunamente na pratica. Considerei
portanto a minha observacdo uma observagdo participante. Para Estrela (1984, p. 36) “a
observacdo participada corresponde a uma observacdo em que o observador podera
participar, de algum modo, na actividade do observado, mas sem deixar de representar o

seu papel de observador e, consequentemente, sem perder o respetivo estatuto”.

2. Segunda Fase — Fase de Integracao

A segunda fase da prética educativa, fase de integracdo, tinha como duracao prevista
de trés semanas e tinha como principal objetivo também ser uma entrada progressiva na
atuacdo pratica, desempenhando tarefas pontuais e/ou dinamizando atividades pedagdgicas

sempre em colaboragdo com a educadora cooperante.

Nesta fase destaco a nossa entrada progressiva na atuacdo pratica, e também a
implementacdo do nosso projeto e ainda a Abordagem de Mosaico (“The Mosaic
Approach”, Clark & Moss, 2001).

Comeco por falar do projeto pedagdgico que eu e a minha colega de estagio
desenvolvemos com o grupo, ao qual intitulimos “Dinamizacdo da Area das Ciéncias”.
Este projeto vai ser alvo de uma maior descri¢do e analise critico-reflexiva, pois constara

como uma das experiéncias-chave escolhidas para integrar a Parte 1, neste Relatério Final.

A érea do Conhecimento do Mundo, que se encontra intrinsecamente ligada as
ciéncias naturais e sociais, “enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de
saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é fomentada e alargada na educacéao pré-

escolar através de oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece,



bem como pelo contacto com novas situagdes que suscitam a sua curiosidade e o interesse
por explorar, questionar descobrir e compreender. A crianga deve ser encorajada a
construir as suas teorias e conhecimento acerca do mundo que a rodeia” (OCEPE, ME,
2016, p. 85).

Portanto, a nossa primeira atividade realizada com o grupo, foi essencialmente
realizada no ambito do nosso projeto e focou-se sobre os diferentes materiais: vidro, papel,
metal, plastico e madeira. Ora sendo esta a primeira atividade, tivemos total controlo do
grupo e foi possivel refletir e melhorar a nossa atuacdo para as atividades que se seguiram,
tendo em conta diferentes aspetos, como por exemplo: a duragdo das atividades, a
disposi¢do do grupo, da sala e também ter como ponto de partida uma musica ou historia.
(cf. Apéndice 1, figura 14)

O mesmo se passa com outras atividades que foram desenvolvidas, algumas das quais
a professora supervisora teve oportunidade de assistir, proporcionando assim uma reflex&o
em conjunto, onde se destacaram 0s aspetos positivos e os que deviamos melhorar. Todos
os aspetos que refletimos antes e ap0Os as atividades realizadas contribuiram para o meu
crescimento enquanto aluna e futura profissional em educacdo pré-escolar e para melhorar
0 estagio. Também a educadora cooperante foi essencial na préatica educativa, formal ou

informalmente, sempre dando o seu feedback.

Foi durante esta segunda fase que tive ainda mais consciéncia da importancia das
planificacbes. As OCEPE (ME, 2016, p. 16) indicam que “planear implica que o/a
educador/a reflita sobre as suas inten¢des educativas e as formas de as adequar ao grupo,
prevendo situacOes e experiéncias de aprendizagem e organizando recursos necessarios a
sua realizacdo. (...) Permite, ndo sé antecipar o que é importante desenvolver para alargar
as aprendizagens das criancas, como também agir, considerando o que foi planeado, mas
reconhecendo simultaneamente oportunidades de aprendizagem ndo previstas, para tirar
partido delas. E planear é também estar preparado para acolher as sugestdes das criancas e

integrar situacOes imprevistas que possam ser potenciadoras de aprendizagem”.

As planificagbes, mesmo que depois sejam modificadas ao longo do dia e/ou semana,
nédo deixam de ser um dos instrumentos mais importantes no processo educativo. Durante a
construcdo das planificacfes, que foram concebidas em conjunto com a minha colega de

estadgio, tinhamos como principais objetivos proporcionar atividades que fossem



promotoras de aprendizagens tendo em conta as diferentes &reas de conteudo, que fossem
significativas, estimulantes, diversificadas e, sobretudo, adequadas ao grupo.

Também tentdmos equilibrar os momentos de brincadeira das criangas com 0s
momentos de trabalho dirigido. Zabalza (1998, p. 50) refere que “a pressdao do curriculo
ndo pode substituir, em nenhuma situacdo, o valor educativo da autonomia e da iniciativa
propria das criangas” e, além disso, era importante que as atividades que planificaivamos

fossem globais e integradoras, 0 mais que possivel.

Relembro o dia em que planificimos uma visita a0 mercado D. Pedro V e as
atividades que queriamos fazer, mas como a saida acabou por demorar mais do que tinha
sido planeado, alterdmos o resto do dia, dai a necessidade das planificacdes também terem
um caréacter flexivo. As OCEPE (ME, 2016, p. 32) referem que o/a educador/a deve
articular a abordagem das diferentes areas de conteido e dominios, para que se integrem
num processo flexivel de aprendizagem que corresponda as suas inten¢bes pedagogicas e

que, tendo a participacdo da crianga, faga sentido para ela”.

Com esta visita ao exterior e com as frutas e legumes que recebemos e compramos no
mercado surgiram diferentes atividades e projetos. (cf. Apéndice 1, figura 15) Primeiro
comegamos por fazer um jogo de exploragdo de sabores das frutas, testando os sentidos das
criangas (paladar e olfato) que, vendadas, tentavam identificar a fruta que estavam a
provar. Como também descobrimos sementes, o grupo achou por bem coloca-las em
“caminhas” (expressdo usada pelas criangas para 0 copo com pedaco de algoddo) e
também algumas na terra, surgindo assim o projeto das sementes. Em relagdo aos legumes
fizemos uma equipa de culinaria que ajudou a preparacdo da sopa do dia para 0 grupo,

incutindo também assim hébitos de alimentacdo saudavel.

A curiosidade das criancas para descobrir 0 que iria acontecer era bem visivel, pois
todos os dias faziam observacGes do seu projeto e, finalmente, a visualizacéo de resultados,
com a germinagdo das sementes. Foi possivel observar assim que a area do Conhecimento
do Mundo possui uma “ multiplicidade de dominios cientificos que podem ser tratados e na
diversidade de aprendizagens que podem proporcionar, importa que o/a educador/a esteja
atento aos interesses das criangas e as suas descobertas, para escolher criteriosamente quais

as questbes a desenvolver, interrogando-se sobre o seu sentido para a crianca, a sua



pertinéncia, as suas potencialidades educativas e a sua articulagdo com os outros saberes”
(idem, p. 88).

Houve outro projeto que merece destaque neste relatério, que foi o projeto dos
caracois. Este partiu de uma comunicacéo feita numa reunido da manha. Uma das criangas
comunicou que tinha visto carac6is e, a partir dai, o grupo comecgou a gerar alguns
comentarios, apreciacGes e diferentes aspetos que eles achavam que tinham como
adquiridos e certos. Surgiram muitas ideias e argumentos, como por exemplo: “Os caracdis
nao tém boca porque ndo comem bolachas.”, “Todos 0s animais tem boca por isso eles
também tém.”, “Eles s6 tém casa enquanto sdo pequeninos” e muitas outras. Assim, a
educadora comecou por encorajar a discussao entre o grupo. Iram Siraj-Blatchford (2004)
menciona que as perguntas tém um papel muito importante na promoc¢do do pensamento e

da atividade.

Posto isto, ndo podiamos deixar de lado esta necessidade de conhecimento e de
curiosidade das criangas. As OCEPE (2016, p. 85) referem que “A area do Conhecimento
do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo do saber e
compreender porqué.” E, por isso, ficou acordado na reunido que um grupo de amigos iria
descobrir mais sobre os caracéis e responder as principais perguntas que surgiram, que
foram: “O caracol tem boca?” e “Os caracois tem dentes?”. Serralha (2009, p. 37) afirma
que “o projeto em que cada um participa tem como ponto de partida os seus proprios
interesses e visa dar resposta as suas necessidades, dai que a apropriacdo do conhecimento
seja para eles uma atividade muito gratificante, enquanto construgdo cooperada de solugdes
para problemas seus ou da comunidade.” Este trabalho de projeto encontra-se abordado

com mais detalhe na Parte Il deste Relatério Final, como uma das Experiéncias-chave.

Niza (1998, p. 89 cit. Serralha, 2009, p. 39) refere que a aprendizagem baseada em
projetos dos alunos, que prosseguem o caminho de antecipacdo de respostas (as hipoteses),
a montagem dos percursos de prova (experimentacao) ou de inquérito, até a verificacdo dos
resultados, ndo lhes possibilita apenas a construcdo do conhecimento, mas o seu
envolvimento nesse processo cooperado permite-lhes que em simultaneo se socializem, por
intermédio da interacdo que se gera na ac¢do conjunta e das relacbes que desta decorrem,
isto €, devido a natureza ativa dialdgica da construgdo (Wells, 2001), que tal como vimos

sdo os pilares que sustentam o modelo.



Também durante esta fase tivemos a necessidade de criar um quadro que colocdmos na
sala intitulado como “Conversas importantes” para que sempre que o grupo tivesse uma
questdo que queria ver respondida, pedia ajuda a um adulto para a escrever e colocar no

quadro, para assim ndo ficar esquecida.

A proposito da celebracdo do Dia da Mée, e também como o objetivo principal desta
fase era dinamizar atividades pedagdgicas em colaboracdo com a educadora cooperante,
esta sugeriu que a celebracdo e organizacdo deste dia fosse, principalmente, da nossa

responsabilidade.

Esta experiéncia foi uma mais-valia para 0 nosso estagio, uma vez que a celebracdo de
dias festivos sdo pratica comum na Educacdo Pré-Escolar, tivemos que pensar além do
grupo e das suas necessidades e incluir as maes/parentes na planificacdo desse dia.
Lembram as OCEPE (1997, p. 22) que “os efeitos da educagdo pré-escolar estdo

intimamente relacionados com a articulagao com as familias”.

Foi também durante esta fase do estagio que desenvolvemos um estudo com recurso a
Abordagem de Mosaico, no ambito da unidade curricular de Seminario Interdisciplinar.
Esta foi desenvolvida por Alison Clark e Peter Moss como uma metodologia para escutar
criangas pequenas, integrando ferramentas que permitem revelar as perspetivas das
criangas através de informac&o verbal e visual. A questdo de partida é: Qual a perspetiva da
crianca em estudo acerca da sua experiéncia no JI? (Como é que a crianca descreve e
representa o JI e a sua experiéncia nesse contexto? Como € que a crianca se sente? O que

valoriza? O que gostaria de modificar?).

Este estudo desenvolvido serd aprofundado na Parte Il deste Relatorio Final, onde

corresponde a uma das experiéncias-chave relevantes no processo formativo.

3. Terceira Fase — Fase Retrospetiva

Esta ultima fase da pratica pedagdgica que ocorreu de 6 de maio a 5 de junho. Foi
também nesta que demos por concluidos 0s nossos projetos e o estudo Abordagem de

Mosaico.



Todo o estagio foi uma mais-valia. Uma experiéncia memoravel e intensa. Este foi
composto por trés fases distintas, e todas tiveram cuidados e exigéncias diferentes. A
primeira fase, de ambientacdo, foi talvez a fase em que ndo me sentia tdo segura e
confiante, com receio de ndo conseguir estar a altura de uma desafio tdo importante como
este, de ter dificuldades na implementacdo e no desenvolvimento do projeto pedagdgico
que tinhamos que desenvolver, sobretudo de ndo saber intervir adequadamente em cada

situacao.

A medida que o tempo foi avancando, fui tendo um maior conhecimento sobre o
ambiente educativo onde me encontrava, conhecendo gradualmente o grupo, permitindo-
me assim melhorar e adaptar a minha pratica. Nas fases seguintes, o nervosismo inicial
desapareceu, senti-me mais a-vontade com grupo e no decorrer das atividades, trabalhando
em equipa com a educadora cooperante que sempre se mostrou disponivel, dando o seu

feedback o que possibilitou a melhoria da minha pratica pedagdgica.

As atividades iniciais ndo correram tdo bem como deviam, mas faz parte do processo
aprender com os erros, melhorar formas de atuar, controlar e desafiar o grupo pois, tal
como a educadora cooperante referia, este podia ser um pouco dificil a nivel de
comportamento e de tamanho pois eram 26 criancas dentro de uma sala e sem conhecé-las

bem ao inicio era complicado lidar com elas.

Em relacdo ao projeto pedagdgico que desenvolvemos acredito que fez a diferenca, até
porque ao inicio quando observava 0 grupo reparava que raramente as criangas iam para a
area das ciéncias e, no final, j& verifiquei essa mudanca, uma vez que passaram a escolher

essa area.

Tambem fizemos um cartaz com fotografias ilustrativas dos varios momentos que
proporcionamos no estagio para expormos no corredor para que todos pais/encarregados de

educacdo vissem o trabalho que desenvolvemos. (cf. Apéndice 1, figura 16)



Seccdo B - Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico






Capitulo 111 — Contextualizacdo em 1.° Ciclo do Ensino
Basico

Este capitulo dedica-se & contextualizacdo do ambiente educativo do 1.° Ciclo do
Ensino Basico onde realizei a pratica educativa. Este contém elementos relativos ao
contexto educativo, mais concretamente, a caracterizacdo e organizacdo do agrupamento,

da escola e da turma.

A informacdo para a elaboracdo deste capitulo foi recolhida ndo s6 pela observacéao
efetuada mas também em documentos facultados pela professora cooperante e atraves da
pesquisa no site do Agrupamento, permitindo assim o acesso ao Projeto Educativo do
triénio 2013-2017, ao Projeto Curricular do Agrupamento e ao Plano de Atividades da

Turma.

1. Caracterizacdo do Agrupamento de Escolas

A escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico onde foi realizado o estadgio encontra-se
inserida num Agrupamento de Escolas do concelho de Coimbra. A principal missdo deste
agrupamento é criar uma Escola de exceléncia fundamentada na sustentabilidade.

De acordo com o Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de Julho, artigo 6.° um Agrupamento
de Escolas “¢ uma unidade organizacional, dotada de 6rgaos proprios de administracao e
gestdo, constituida pela integracdo de estabelecimentos de educacdo pré -escolar e escolas

de diferentes niveis e ciclos de ensino”.

Este Agrupamento foi constituido no ano letivo 2012/ 2013 e é composto por trés
Jardins de Infancia, oito escolas do 1.° CEB e duas do 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico.
Perfazendo assim um total de 13 escolas, com 1472 alunos, sendo que 574 frequentam 0
1.° CEB.

As escolas constituintes do Agrupamento encontram-se dispersas na parte sul do

concelho de Coimbra, estando a mais afastada a 20 km da escola sede.

O Agrupamento promove atividades de enriquecimento curricular, definidas no

Projeto Curricular, de natureza eminentemente lidica, desportiva, cultural e formativa que



visam proporcionar aos alunos o contacto com outros saberes e outras realidades, tendo

como objetivo prioritario a sua formagao pessoal e social.

No que diz respeito a organizacdo e gestdo escolar - estruturas de orientacdo educativa
e supervisdo pedagogica, o Conselho Pedagogico é o 6rgdo de coordenacdo e supervisdo
pedagdgica e orientacdo educativa do agrupamento de escolas (Decreto-Lei n.° 137/2012, 2
de Julho, art.° 31).

Os principios democraticos visam a construcdo de uma escola para todos, tendo por
base atingir as metas disciplinares tendo em conta as diferencas individuais. Este
agrupamento propde uma orientagdo baseada na qualidade e criatividade, promovendo o

sucesso académico e profissional dos alunos.

Os 6rgdos de direcdo, administracdo e gestdo da escola sdo compostos pelo conselho

geral, o diretor, o conselho pedagdgico e o conselho administrativo.

O conselho geral é o o6rgao responsavel pelas linhas orientadoras da atividade do
agrupamento. E constituido por 21 membros efetivos dos quais 7 s3o representantes do
pessoal docente, 2 representantes do pessoal ndo docente, 6 representantes dos pais e
encarregados de educacdo, 3 representantes do municipio e 3 representantes da

comunidade local.

O diretor é o 6rgdo de administracdo e gestdo do agrupamento de escolas nas areas
pedagdgica, cultural, administrativa, financeira e patrimonial. O conselho pedagogico é o

6rgdo de coordenacao, supervisdo pedagogica e orientacdo educativa do agrupamento.

As estruturas de orientacdo estdo definidas no regulamento interno. Estas estruturas
colaboram com o conselho pedagogico e com a dire¢do no sentido de promover o trabalho

colaborativo.

Compete a estas estruturas a articulacdo de curriculos, a participacdo na construcao do
plano de atividades da turma, no processo ensino-aprendizagem e nas aprendizagens

essenciais.



2. Caracterizacao da Escola

A escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico esta situada em plena cidade de Coimbra,
numa das maiores freguesias da Regido Centro, sendo também a mais populosa do
concelho e distrito de Coimbra. Esta freguesia é uma zona habitacional da cidade e de forte

desenvolvimento nas areas de servi¢os e comercio.

O edificio escolar é constituido por dez salas de aula, distribuidas por dois pisos, que
dispdem de uma boa iluminagdo natural, com janelas bastante amplas, ar condicionado e
quadro interativo. Possuia ainda uma unidade de apoio especializado para educacdo de
alunos com multideficiéncia, uma Biblioteca Escolar, um saldo polivalente, instalagdes
sanitarias, cozinha e refeitdrio. No exterior ha uma grande area circundante agradavel com

campo de jogos e alguns espacos para jardinagem.

A escola era frequentada por 206 alunos distribuidos por nove turmas. Esta instituicdo
apresentava um horario de funcionamento que se estendia das 9 horas as 16 horas,
existindo dois intervalos, um no periodo da manhd, entre as 10 horas e as 10h30 minutos e
outro no periodo da tarde entre as 16 horas e 16h30 minutos. A hora de almocgo ocorria

entre as 12 horas e as 14horas.

Do que observei posso afirmar que o clima era muito harmonioso, respeitador e que
todos estavam bastante a vontade uns com os outros. Todos os professores e funcionarios

eram bastantes proximos dos alunos e dos pais e/ou encarregados de educacao.

O ambiente escolar era bastante acessivel a todos os pais e/ou encarregados de
educacdo, promovendo sempre diferentes atividades em que estes pudessem participar. O
mesmo se passava com 0s professores que incentivavam e dinamizavam atividades

desenvolvidas também por estes.

Recolhi ainda a informacéo que sdo efetuadas reunides entre os educadores do jardim
de infancia e os professores do 1.° CEB e outras entre os professores do 4.° ano de
escolaridade do 1.° CEB e os professores do 2.° CEB. Estas eram realizadas no final de

cada periodo do ano letivo.



3. Caracterizacao da sala de aula

A sala de aula da turma possuia uma lateral toda de janelas, que permite a entrada de
luz natural, ventilacdo da sala e o seu aquecimento. Noutra parede, encontravam-se 0
retroprojetor, o quadro interativo e o quadro negro, colocados lado a lado, possibilitando a

utilizacdo de ambos simultaneamente.

Junto a mesa da professora cooperante estava um computador, com acesso a internet,
podendo ser utilizado nas aulas, sempre que oportuno, para complementar o processo

educativo.

A outra parede lateral possuia dois armérios, onde se guardavam materiais didaticos e
outros necessarios para diferentes trabalhos manuais e atividades, o outro tinha dossiés e 0s
manuais dos alunos. Existem ainda duas mesas de apoio, sendo que uma servia de apoio

para os lanches, a fruta e o leite.

A disposicdo das mesas dos alunos encontravam-se em forma de “U”, com quatro
mesas intercaladas no meio, para que a professora cooperante conseguisse controlar um
pouco melhor a turma e chegar mais rapidamente junto de qualquer aluno, sempre que
necessario. Os lugares da frente eram, na sua maioria, para 0s alunos com mais
dificuldades e com problemas de visdo e/ou audicdo. Alguns lugares foram alterados varias
vezes, de forma a melhorar o comportamento da turma ou para colmatar dificuldades em

determinados alunos, em certos momentos. (cf. Apéndice 2, figura 17)

Através deste esquema distributivo da turma, destacavam-se uma melhor mobilidade
para facilitar o acompanhamento individual de cada aluno, facilitando a interagdo
professor-aluno, aluno-professor e aluno-aluno, que facilitava a entreajuda e a troca de

opinides entre todos.

A parede do fundo da sala encontrava-se revestida em cortica onde era possivel
observar trabalhos elaborados pelos alunos e outras informagdes. (cf. Apéndice 2, figura
18)



4. Caracterizacao da turma

A turma onde foi desenvolvida a intervencdo pedagogica era do 3.° ano de
escolaridade, sendo constituida por vinte e dois alunos, treze do sexo feminino e nove do

sexo masculino. Estes alunos apresentavam idades compreendidas entre 0s 8 e 0s 9 anos.

A maioria da turma tinha frequentado a Educacéo Pré-Escolar, com a excec¢do de um
aluno. Considero que a Educacdo Pré-Escolar € uma etapa muito importante na vida da
crianga pois “situa-se na continuidade de um processo educativo que a crianga iniciou na
familia (...) A educacdo pré-escolar deverd favorecer atitudes que facilitam a transicdo e
que estdo na base de toda a aprendizagem, nomeadamente a curiosidade e o desejo de
aprender. De modo geral, a criacdo de atitudes positivas face a escola ira permitir uma
melhor integracdo num novo contexto. Estas atitudes sdo influenciadas pelo proprio meio
social”. (OCEPE, ME,1997)

O nivel sociocultural e socioeconémico da turma enquadrava-se num nivel médio-alto,
sendo que existiam, na maioria, pais/encarregados de educacdo que tinham frequentado o
ensino superior (licenciados, mestres e doutorados em engenharia, arquitetura, farmécia,

professores universitarios e outros).

No que diz respeito a inscricdo nas Atividades de Enriquecimento Curricular, a turma
aderiu, na sua maioria. Esta era agradavel, afavel, afetuosa, alegre, comunicativa com toda
a comunidade escolar. Era bastante heterogénea, na medida em que tém personalidades
muito distintas, uns muito timidos e calmos, outros espontaneos. Era um grupo bastante

Curioso e muito participativo.

No que diz respeito as aprendizagens, a turma apresentava niveis e ritmos de
aprendizagem claramente diferentes. Alguns necessitavam de um trabalho prévio de
revisao/consolidacdo de alguns contetidos do ano anterior, indispensaveis a aprendizagem
de novos contetdos, enquanto outros trabalhavam mais autonomamente. J& Spodek e
Saracho (1998, p.139) afirmam que “algumas criangas aprendem mais rapido do que as

outras e s3o mais competentes em certas areas”.

Nesta turma existiam casos de alunos com Necessidades Educativas Especiais

(NEE™®), que recebiam acompanhamento pedagdgico individual. Um dos casos era uma

10 A sigla NEE ser4, de agora em diante, utilizada para designar Necessidades Educativas Especiais.



aluna retida com NEE de cardter permanente, pois apresentava problemas de
comportamento e dificuldades de aprendizagem, estando diagnosticada com caréncia de
propriocep¢do™, e mostrava dificuldade em abstrair-se dos ruidos, agitando as pernas e o0s
bracos de forma repetitiva, falando de forma descontextualizada e apresentando
dificuldades em gerir as mudancas de rotina. A aluna esta no segundo ano de escolaridade,
mas encontrava-se inserida nesta turma porque manifestou dificuldades em relacionar-se
com outra e ja conhecia este grupo de alunos desde o primeiro ano de escolaridade.

Transitou para o0 segundo ano mas nao conseguiu 0s conteudos minimos exigidos.

Perante esta situacdo, a professora elaborou um Plano de Atividades de
Acompanhamento Pedagdgico Individual para que a aluna usufruisse de medidas de
promocao do sucesso escolar. No entanto, as dificuldades foram-se agudizando. Até a data,
a aluna tem apoio pedagogico personalizado, com adequacdes curriculares individuais e de

adequacdes no processo de avaliacdo. O seu diagndstico clinico ainda ndo esta concluido.

1 Propriocepcdo. Substantivo feminino. [Medicina] Percecdo ou sensibilidade da posicdo, deslocamento,
equilibrio, peso e distribuicdo do proprio corpo e das suas partes. = CINESTESIA.

"Propriocepcdo”, in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013,
https://www.priberam.pt/dipo/propriocep%C3%A7%C3%A30 [consultado em 25-02-2016].



Capitulo 1V — Itinerario em 1.° Ciclo do Ensino Basico

Com este capitulo pretendo descrever as diferentes fases que fizeram parte do estagio
realizado no @mbito da unidade curricular de Pratica Educativa Il. Neste sentido, a Préatica

de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo desenvolveu-se em duas fases.

A primeira fase designada por “Observacao e Caracterizagdo da Escola /Turma” teve
uma duracdo de trés semanas (19 de outubro a 4 de novembro de 2015). Nesta realizei a
observagao do contexto mas de uma forma participativa e foi efetuada a recolha de dados

sobre 0 agrupamento, a escola e a turma.

A segunda fase diz respeito a “Intervengdo-Acdo- Reflexdo”. Esta decorreu nas
restantes 10 semanas (de 9 de novembro de 2015 a 27 de janeiro de 2016), e foi durante
este periodo de tempo que eu e as minhas colegas de estagio desenvolvemos praticas de
intervencdo, sem nunca deixar de parte a reflexdo em conjunto com a professora

cooperante e com o professor supervisor.

As primeiras trés semanas revestiram-se de grande importancia, pois foi durante este
periodo que comecamos a conhecer a turma, e alguns alunos de uma forma mais particular.
Conheci a professora cooperante e estive atenta as suas praticas. Estrela (1990, p. 61),
refere que “a observacao de situagdes educativas continua a ser um dos pilares da formacao

de professores”.

Assim, foi possivel observar que a professora cooperante procurava sempre estimular
os alunos incentivando-os a participar, principalmente aqueles que nédo o faziam com tanta
frequéncia. Em relacdo as planificacbes das aulas, os conteldos eram organizados em
reunido antes do inicio do ano letivo, em conjunto por todos os docentes do 1.° CEB do
Agrupamento, e as planificagfes das aulas ficavam ao critério de cada docente. Percebi
também que a escola e a turma participavam em diferentes projetos e iniciativas, quer
fossem promovidas por entidades exteriores a escola, quer pelo agrupamento e/ou a escola
em si, ou até mesmo por iniciativa dos pais e/ou encarregados de educagédo, que no caso da

turma eram bastante participativos.

Era frequente a professora cooperante, em conjunto com os pais e/ou encarregados de
educacdo, promover aulas e atividades de acordo com o0s conteldos que estavam a ser

lecionados no momento.



Foi possivel ainda notar que nesta escola existiam diferentes atividades e eventos,
promovendo também assim a interagdo com o Jardim de Infancia, com pais e/ou

encarregados de educagado e outras entidades, sempre que possivel e necessario.

Nestas primeiras semanas observei as metodologias da professora cooperante, como
ela respondia as diferentes questdes colocadas pelos alunos, quais os diferentes recursos

didaticos que utilizava, e como lidava com a turma e os alunos.

Como refere Estrela (1984, p. 62) “a observacao poderd ajudar o professor a: -
reconhecer e identificar fendmenos; - aprender as relagdes sequenciais e causais; - ser
sensivel as reacdes dos alunos; - poOr problemas e verificar solugdes; - recolher
objectivamente a informacdo, organiza-la e interpreta-la; - situar-se criticamente face aos

modelos existentes; - realizar a sintese entre teoria e pratica”.

Assim, fiquei a saber qual a melhor maneira de interagir com determinados alunos que
sdo mais participativos, ou aqueles que sao mais envergonhados e que ndo gostam tanto de
participar. Ao observar os alunos também consegui informacdes sobre os seus saberes,

necessidades, dificuldades, capacidades e as suas caracteristicas.

Este conhecimento do ambiente educativo onde me encontrava a estagiar foi sempre

aumentando permitindo-me assim melhorar e adaptar a minha pratica pedagdgica.

Durante as primeiras intervengdes o nervosismo era frequente, pois sabia que a turma,
no geral, era curiosa e muito questionadora, e isso de certa maneira deixava-me insegura
nas minhas atuacdes. Este nervosismo inicial foi desaparecendo e fui-me sentido cada vez

mais a-vontade em frente a turma.

Houve sempre aspetos que, enquanto grupo de estagio, tinhamos em conta aquando a
planificagdo semanal. Oferecer atividades divertidas e que fugissem a rotina da turma,
proporcionar bons momentos de aprendizagem e novas experiéncias foram os nossos
objetivos principais. Todas as planificacdes, apesar de serem concretizadas
individualmente, foram concebidas em grupo. Assim, em conjunto, partilhdmos ideias e
conhecimentos e discutiamos diversas sugestoes. Vilar (1993, p. 5) afirma que “a pratica
educativa pressupde uma planificacdo”, referindo ainda que “podemos entender a
planificagdo como um «instrumento» cuja finalidade consiste em optimizar a pratica

educativa”.



Ao elaborar as planificagdes, sei que estas ndo sdo um suporte estanque e rigido, um
documento fixo que realizamos e ndo podemos alterar, mas sim um documento flexivel, na
medida em que podem surgir novas ideias e atividades no decorrer da atuacdo, novas
situagdes que nao podemos nem devemos dispensar, se forem para garantir a melhor

aprendizagem da turma.

A este propdsito Bullough (1989, cit. Braga, 2001, p. 34) diz que “quando a

planificagdo ¢ feita com antecedéncia o professor sente-se mais seguro”.

Pessoalmente, tentava, sempre que possivel, utilizar as novas tecnologias, técnicas e
materiais diversificados e apelativos para lecionar as aulas, e utilizar novas estratégias
promovendo também a interdisciplinaridade. Petraglia (1998, p. 32) refere a
interdisciplinaridade “como uma possibilidade de romper com as fronteiras das disciplinas,
unindo, assim, as diversas areas do saber, no sentido de melhor oferecer ao aluno a visao

do todo”.

Semanalmente, eu e as minhas colegas de estdgio realizdvamos uma reunidao com a
nossa professora cooperante, onde planificivamos as nossas proximas intervengoes e onde
também faziamos a avaliacdo das mesmas. Para mim, estas reunides eram de extrema
importancia pois faziam-me pensar, refletir e refazer certos aspetos nas minhas
intervengoes, possibilitando a minha evolucdo enquanto professora. Postic (1979, p. 16)
diz que “se o esforco de reflexdo acompanhar a ac¢do na situagdo de formagdo, o jovem
professor procura definir objectivos e conceber modalidades de ac¢io melhor ajustadas. E
o movimento dialéctico ac¢do-reflexdo que desencadeia o processo de evolucdo do

professor”.

Destaco o facto de, no inicio, ndo dar a devida atencdo a linguagem utilizada aquando
a lecionacdao das aulas mas fui melhorando com ajuda, tanto da professora cooperante,
como do professor orientador. Fui incentivada por ambos a utilizar uma linguagem mais
cientifica e a introduzir novos vocédbulos para a turma alargar o seu vocabulério. Assim, de
uma forma geral, melhorei a minha comunicagdo com os alunos, sendo mais explicita,

elucidando os novos conceitos integrados.

Em relagdo a constituicdo da turma, esta também integrava uma aluna com NEE de
caracter permanente, que apresentava problemas de comportamento e dificuldades de

aprendizagem. Como o estagio foi realizado em conjunto com mais duas colegas, foi



sempre possivel uma de nos estar com ela individualmente, quando ndo estava com a
professora de educacdo especial. Ao inicio foi complicado saber trabalhar com ela, com o
seu comportamento e as suas dificuldades. A professora cooperante também ainda estava a
aprender a lidar com ela, pois este era o seu primeiro ano com a turma. Sempre que
possivel a aluna era integrada nas atividades da turma e também participou no projeto,
sempre tendo o nosso apoio. Também era necessario arranjar estratégias que a motivassem,
para que ficasse mais concentrada nas tarefas. Foi muito importante termos aprendido
como trabalhar com ela, que estratégias e materiais utilizar e, sobretudo, aprendemos sobre
certos sinais que devemos ter em atencdo, ao detetar um aluno com dificuldades que

possam implicar necessidades educativas especiais.

Dei também preferéncia ao uso das tecnologias ao lecionar as aulas, usando
apresentacdes em PowerPoint, musicas e videos, tornando-as mais atrativas. Ponte (2002,
p. 3) defende o uso das tecnologias no ambiente educativo porque assim apoiam “a

aprendizagem de conteudos e o desenvolvimento de capacidades especificas”.

A reflexio, ao longo de toda a nossa pratica, permite “em processo de negociacdo com
os alunos, introduzir as adaptagdes curriculares que, uma vez fundamentadas teoricamente,
se mostrem convenientes para que no processo de aprendizagem e ensino seja coerente

com as finalidades formativas. (Vilar, 1993, p. 25).

Também Calderhead e Gate (1993, cit. Marques, 2004, p. 18) “consideram que a
reflexdo como processo formativo apresenta diversas vantagens, tais como, habilitar os
professores para uma andlise rigorosa da sua préatica lectiva e encoraja-los a assumir uma
maior responsabilidade e autonomia na orientagdo do seu proprio desenvolvimento

profissional”.

A professora cooperante também teve um papel fulcral nos nossos momentos de
reflexdo, sugerindo alteracGes na postura na conducgéo de sala de aula, como por exemplo,
ir circulando pela sala de aula para manter toda a turma atenta e participativa. No final de
cada aula conversdvamos sempre sobre como esta tinha corrido e quais 0s aspetos que

podiamos melhorar para que, na préxima, corresse ainda melhor.

Schon (1983 cit. Coelho, 2004, p.195) “¢ a capacidade de reflexdo que permite ao
profissional progredir e construir a sua forma pessoal de conhecer, e adquirir uma

competéncia para agir com eficiéncia e profissionalismo em situagOes indeterminadas e



singulares, construindo um conhecimento que, emergindo da préatica e sendo

essencialmente tacito, se torna num conhecimento inteligente porque refletido”.

Outro aspeto no qual ainda me sinto insegura é na gestdo de tempos durante as aulas.
A turma neste aspeto é repartida, pois ha um grupo de alunos que sdo rapidos na execucgao
de tarefas e que ndo precisam de apoio ou de explicacOes repetidas varias vezes mas, por
outro lado, o restante grupo de alunos precisa de mais apoio e explicagdes para executarem
as diferentes tarefas e de mais tempo. Para colmatar o tempo de espera que alguns alunos
tinham que fazer, a docente indicava novas tarefas para que nao ficassem a espera e nem
perturbassem a restante turma. Quando fomos nés estagiarias a intervir foi introduzida a
“Caixa dos Desafios”. Esta encontrava-se em cima da secretaria da professora e, sempre
que algum aluno acabava com bastante antecedéncia a tarefa exigida podia ir buscar um
desafio e realiza-lo. Estes desafios contemplavam as diferentes areas curriculares. Refere
Arends (1995, p. 75) que a gestdo do tempo tem importincia porque permite conhecer “ndo
s0 quanto tempo deve ser gasto numa matéria especifica, mas como gerir e focalizar o

tempo dos alunos nos assuntos escolares de geral”.

No inicio da pratica, quando comecei a notar esta dificuldade em gerir o tempo das
aulas e os tempos de resposta dos alunos, conversei com a professora cooperante e percebi
que, cada aluno precisa do seu tempo, e que é importante respeitar o tempo de pensamento
de cada um. E essencial saber parar e observar a turma, verificar se esta permanece atenta
durante uma explicagéo, por exemplo, ou se preciso explicar novamente, colocando outras
questdes para suscitar o interesse deles e assim fui progredindo nestes aspeto, embora

ainda haja muito aprender.

A introducdo do trabalho de projeto nas aulas também foi uma mais-valia, pois
permitiu que estas fossem mais dinadmicas. O projeto “Turista na minha cidade” foi um
sucesso e toda a turma participou com entusiasmo. Este encontrava-se intrinsecamente
ligado a unidade curricular de Estudo do Meio, uma vez que, se concentrou essencialmente
no conhecimento do meio local mas, também foram utilizadas e integradas todas as outras

areas, Matematica, Portugués e as Expressdes.






PARTE Il - EXPERIENCIAS - CHAVE



1. Investigacéo: Abordagem de Mosaico



1.1. Caracterizacao

A primeira experiéncia-chave aqui apresentada diz respeito ao estudo desenvolvido
durante a pratica em Educacdo Pré-Escolar. Foi utilizada a metodologia Abordagem de
Mosaico (“The Mosaic Approach”), desenvolvida e apresentada por Alison Clark e Peter
Moss (2001), tendo como principal objetivo ouvir as criangas mais jovens, para que estas
revelem as suas perspetivas através de informagdo verbal e visual, utilizando diversas

ferramentas.

Esta abordagem possui influéncias da Teoria da Pedagogia de Participacdo e da
documentacao pedagdgica de Carla Rinaldi e de Reggio Emilia, defendendo a visdo de que
a crianca é expert da sua vida, competente comunicadora, detentora de direitos e

construtora de conhecimento.

Os autores Clark e Moss (2001) descrevem a abordagem, através de seis dimensdes
que sdo elas: multimétodo, participativo, reflexivo, adaptavel, focada nas experiéncias de
vida das criancas e incorporado na pratica. Multimétodo pois reconhece as diferentes
linguagens e vozes das criancas; participativo pois trata as criancas como peritos e
agentes nas suas proprias vidas; reflexivo porque inclui as criancas, profissionais e pais na
reflexdo e interpretacdo de significados; adaptavel podendo ser aplicado em diferentes
contextos de educacdo de infancia; focada nas experiéncias de vida das criancas,
olhando para a vida, em vez de conhecimentos adquiridos ou cuidados recebidos, e
incorporado na pratica tendo potencial para ser usado como ferramenta avaliativa e

simultaneamente, fazer parte da pratica educativa.

A Abordagem de Mosaico tem como principais potencialidades entender a visdo
individual de cada crianca, percebendo o que é importante para cada uma delas, revendo
também as suas as prioridades e a organizacdo ou o funcionamento do jardim-de-infancia e

promover o dialogo entre todos os intervenientes.

Esta metodologia é composta por trés fases distintas. Na primeira fase ha a recolha de
informagdo, na segunda fase junta-se a informacdo recolhida e efetuam-se dialogos e
interpretacdes e, por fim, na terceira fase € feita a tomada de decisdes tendo em conta as
fases anteriores. Importa ainda esclarecer que esta € uma abordagem que permite a

utilizacdo de uma diversidade de métodos, como por exemplo, camaras/fotografias,



circuitos, dramatizacGes, conversas/reunides, documentacdo, manta méagica, entre outros, e

todos eles complementam o estudo.

1.2. Desenvolvimento do estudo

Este estudo foi desenvolvimento em conjunto com a minha colega de estagio e
realizado no ambito da unidade curricular de Seminario Interdisciplinar I, na vertente de
Educacdo Pré-Escolar. Este tinha como principal questdo de partida: Qual a perspetiva da
crianga em estudo acerca da sua experiéncia no JI? (Como é que a crianca descreve e
representa 0 JI e a sua experiéncia nesse contexto? Como € que a crianca se sente? O que

valoriza? O que gostaria de modificar?).

Foi necessario tratar previamente de questbes éticas e, por isso, foi enviada uma
comunicacdo aos pais e/ou encarregados de educacdo esclarecendo-os sobre o estudo a
realizar durante 0 nosso estagio, pedindo a sua autorizacdo para a participagdo dos seus
educandos, bem como para obtermos fotografias destes. Esta foi a primeira interagdo com

0s pais e/ou encarregados de educacao.

Em relacdo ao grupo, estava evidente desde o inicio que apenas iriam participar as
criancas que queriam e também que estas podiam participar ou desistir em qualquer

momento do estudo.

Para introduzir o estudo as criancas utilizamos uma das metodologias presentes no
Movimento da Escola Moderna, a reunido da manh&@ onde sdo feitas as comunicacgdes.
Inscrevemo-nos e deixdmos a nossa comunicacdo para o final e assim foi possivel
apresentar ao grupo o trabalho que tinhamos que realizar, explicando que precisavamos da
ajuda destes, se assim quisessem. Para firmar este compromisso fizemos um “contrato de
trabalho”. Este “contrato” consistia num cartaz em que as crian¢as que queriam participar

assinavam. Do grupo de 26 participaram 15 criangas. (cf. Apéndice 3, figura 19)

Principidmos com as entrevistas, que tinham como principal intencdo saber quais as
suas preferéncias no Jardim de Infancia, quais as areas na sala que gostam mais e aquelas
que ndo tém tanta preferéncia, e também quais os espagos mais e menos preferidos na

instituicao.



As questdes efetuadas foram as seguintes:
*Gostas de vir ao JI? Porqué?

« Gostas que os amigos venham ao JI? E Porqué?
* Qual é a area que mais gostas na sala? Porqué?
* Qual é a area que ndo gostas na sala? Porqué?

« Qual o lugar que mais gostas no JI? Porqué?

« Qual o lugar que nédo gostas no JI? Porqué?

As questdes acima foram feitas individualmente, de maneira informal e modificadas,
se assim fosse necessario, para que a crianca entendesse melhor. A sua ordem também nao

era estanque.

Realizadas as entrevistas foi a altura de prosseguir com o estudo e realizar 0s circuitos
e as fotografias. O grupo escolhido circulou pela instituicdo e as fotografias foram
capturadas em dois locais distintos: na sala e na instituicdo. Em cada um destes sitios cada
crianca podia tirar, pelo menos, duas fotografias, uma daquilo que gostassem mais e outra

daquilo que ndo gostassem tanto.

Infelizmente ndo realizdmos 0s mapas. A primeira vez que aborddmos uma crianca
para a realizacdo do mapa da instituicdo, esta mostrou-se muito confusa. Em conversa com
a educadora cooperante, onde colocamos as nossas ddvidas sobre como podiamos resolver
este problema ela referiu que o pretendido para a idade do grupo e também em parte por
causa especificidades arquitetonicas da instituicdo que dificulta o desenho em si, era dificil

de elaborar, e especialmente com as criangas que estavam a participar no estudo.

Os desenhos foram feitos apos as fotografias. Cada crianca desenhou aquilo que
gostava mais ou menos, quer fosse na sala ou na instituicdo, assim, cada um desenhou

livremente. (cf. Apéndice 3, figura 20)

A atividade final que desenvolvemos foi a construcdo da Manta Magica (Magic
carpet). Com tecido feltro fizemos quadrados que foram cosidos uns aos outros, formando
assim uma grande manta de diferentes cores. Cada quadrado pertencia a uma crianga, onde

foi colocado o seu nome, o desenho que fizeram, as fotografias que tiraram e ainda alguns



frases ditas durante as entrevistas. A disposicdo destes ficava a seu critério. Nomeamos
este trabalho de “Ou(vimos) com os Azuis — Manta Magica”, uma vez que, também
desenvolvemos atividade de exploracdo dos cinco sentidos, e ao realizar esta metodologia

também foi outra forma de os explorar.

A Manta Magica, no final, foi colocada numa das paredes junto da entrada da
instituicdo, para que pudesse ser apreciada pelos pais e/ou encarregados de educacdo e
outros familiares. (cf. Apéndice 3, figura 21)

1.3. Apresentacéao e analise dos dados

Com esta metodologia e a opcdo de utilizar diferentes métodos foi possivel obter

diversas informacdes sobre o grupo bem como as suas opinides sobre a sala e a instituicéo.

Com as entrevistas optdmos por fazer a sua categorizacdo, dividindo-as em seis
categorias, sendo que cada uma delas tem diferentes subcategorias. E importante lembrar
que esta categorizacdo foi realizada de modo a entendermos algumas das respostas e
determinarmos conclusdes, selecionando assim as informagdes mais relevantes das

entrevistas realizadas.

Uma das dificuldades que surgiu foi conseguir encaixar as diferentes respostas nas
diferentes subcategorias pois era possivel que a mesma resposta correspondesse a mais do

gue uma subcategoria.
Foram assim definidas seis categorias:
- Motivos para vir ao JI — “Gostas de vir ao JI? Porqué?”.

- Razdes para os amigos virem em JI — “Gostas que os amigos venham ao JI?

Porqué?”.
- Motivos para gostar de uma area — “Qual ¢ area que gostas mais na sala? Porqué?”.

- Razles para ndos gostar de uma &rea — “Qual ¢ area que ndo gostas na sala?

Porqué?”.

- Causas apresentadas para o lugar que mais gostam — “Qual o lugar que mais gostas

no JI? Porqué?”.



- Causas apresentadas para o lugar que ndo gostam — “Qual o lugar que ndo gostas no

JI? Porqué?”.

Dentro destas seis categorias foi possivel chegar a diferentes subcategorias que estao

apresentadas na tabela abaixo.

Categorias Subcategorias
1 - Motivos para vir ao JI. - Brincar/estar com 0s amigos;
- Aprendizagem;
- Satisfacdo;
- Dever.
2 - Razles para 0s amigos virem | - Brincar/estar com 0s amigos;
em Jl. - Dever,
- Aprendizagem;
- Assiduidade.
3 - Motivos para gostar de uma | - Brincar/estar com 0s amigos;
area. - Sentido de responsabilidade;
- Satisfacdo;

- Brincar individualmente.

4 - RazBes para ndo gostar de uma | - Desagrado/medo;

area. - Dever;

- Impedimento;

- Brincar/estar com 0s amigos;
5 - Causas apresentadas para o | - Agrado;

lugar que mais gostam. - Desagrado/medo;

- Brincar/estar com 0s amigos;
- Necessidades basicas.

6 - Causas apresentadas para o | - Brincar/estar com 0s amigos;
lugar que ndo gostam. - Desagrado/medo;

- Dever;

- Necessidades basicas;

- Gosto por outro local.

Tabela 1 - Categorias e subcategorias obtidas através das entrevistas.

Ao observar a categorizacdo, é possivel perceber que hd quatro subcategorias que

sobressaem s&o elas: Brincar/estar com 0s amigos; Desagrado/medo; Dever.

A primeira categoria “Motivos para vir ao JI”, correspondia a questao “Gostas de vir
ao JI? Porqué?”, e foi dividida em quatro subcategorias, como pode ser observado na

tabela abaixo.

Categorias Subcateqgorias Respostas obtidas




Motivos para
vir ao JI —
“Gostas de vir

ao JI?
Porqué?”

Brincar/Estar
com 0S
amigos

“Gosto de brincar no faz de conta...”

“Sim. Porque joguei amanh&@ e tenho amigos
aqui.”

“Sim, porque a escola tem muitos amigos.”
“Porque eu gosto muito eu gosto de brincar.”
“Gosto de brincar ao faz de conta.”

“Sim. (...) Para brincar.”

Aprendizagem

“Gosto de ler livros.”

Satisfacédo

“Sim. E muito bom.”

“Sim porque eu gosto muito de brincar na escola,
gosto de dormir e de comer.”

“Sim, porque a minha mae gosta. (...) Gosto de
vir brincar.”

Dever

“Sim, tenho de vir todos os dias.”

“Porque a minha mae vem a escola trazer-me.”
“Sim. (...) Porque a minha mae leva-me
sempre.”

“Porque a minha mae leva-me.”

“Porque eu venho sempre todos os dias.”

Aqui € possivel verificar que todas as respostas foram positivas, sendo que as

subcategorias que se destacam mais sdo Brincar/estar com os amigos; Satisfacdo e Dever.

Era visivel a amizade entre grupo e a satisfacdo em estar uns com outros a desenvolver
diferentes jogos e atividades. Em relacdo as respostas que indicava que as criangas vinham
para escola porque os pais os iam levar, sei que algumas destas sdo as que mais tem

dificuldade em despedir-se e separar-se dos pais quando sdo entregues e isso pode

Tabela 2 - Categorizac¢io “Motivos para vir ao JI”.

influenciar as respostas.

A segunda categorizacdo diz respeito as razdes para 0s amigos virem em Jl, com a

questdo “Gostas que os amigos venham ao JI? Porqué?”.

Categorias

Subcateqgorias

Respostas obtidas

Raz0es para 0s
amigos virem
ao Jl — “Gostas
gue 0s amigos
venham ao JI?
E Porqueé?”

Brincar/estar
com 0S
amigos

“Sim, a C. vai comigo para a Figueira e tem que
se portar bem.”

“Sim, porque eles gostam de vir a escola comigo.
Brinco com 0s amigos.”

“Sim, porque 0s amigos gostam da escola e
depois vao a avo.”

“Viessem, porque eu gosto da escola também.”
“Porque sim...Brincar, brincar na plasticina e




fazer coisas giras.”
“Sim. Porque os meninos podem brincar.”
“Sim. Entdo querem brincar.”

Dever “Sim, deviam vir todos a escola.”
“Sim, eles deviam vir a escola.”

Aprendizagem | “Os amigos estdo aqui € para aprender coisas.”
“Para aprenderem as coisas.”

Assiduidade “Porque alguns ficam em casa.”

Tabela 3 - Categorizacio “Razdes para virem ao JI”.

Uma vez mais, todas as respostas foram positivas. As criangas inquiridas foram
unanimes nas suas respostas, referindo que vir a escola para brincar, desenvolver
atividades e estar com 0s amigos era muito bom. Destaco ainda uma resposta em que a
crianga disse que ficavam triste quando os meninos ficavam em casa e ndo vinham a

escola.

A terceira categorizacao diz respeito aos motivos para gostar de uma &rea na sala, para

a qual realizamos a seguinte pergunta: “Qual é area que gostas mais na sala? Porqué?”.

Em relacdo as areas preferidas, a &rea do faz-de-conta, a &rea da matematica e dos
jogos de mesa, especificamente os Legos, sdo as que mais se destacam. Os motivos para
estas escolhas recaem, sobretudo, em puder brincar e estar com os amigos, verificando-se

assim, mais uma vez, a uniéo do grupo.

Cateqorias Subcateqorias Respostas obtidas

Motivos para | Brincar/estar “Gosto de brincar no faz de conta ao pé do

com 0s amigos »
gostar de uma g D.

“Gosto dos legos. Com a L. gosto.”

“Gosto dos legos porque eu brinco com a
area que mais V.”

gostas na sala? “Matematica. Porque eu gosto de brincar.”
“Biblioteca, a brincar aos livros.”

“Gosto do faz de conta porque tem la os
bebés, gosto de brincar com eles.”

area — “Qual a

Porqué?”

“Faz de conta. Porque tem panelas, cadeiras,
bebés, camas de bebés e fruta.

“Gosto dos legos, gosto de fazer uma casa
(...) e gosto da matematica.”

“Matematica, porque gosto de jogar.”

“Gosto do faz de conta porque ¢ o meu




preferido para brincar.”

Sentido de | “Gosto de brincar no faz de conta porque
I’esponsabllldade fa(}o papa aos bebés.”
“Fago comida para n6s comermos no faz de

conta.”
Satisfacédo “Gosto do legos. Porque é muito bom. ”
“Gosto da biblioteca, olha porque sim.”
Brincar “Fantoches, eu gosto de brincar sozinha”

individualmente

Tabela 4 - Categorizacio “Motivos para gostar de uma area”.

Nesta categoria sobre 0s motivos para as criangas gostarem de uma area, houve uma
resposta em particular que criou alguma preocupacdo. Foi a resposta da M. a questdo “Qual
a area que mais gostas?” ao qual ela respondeu “Fantoches, eu gosto de brincar sozinha”.
Daquilo que observava e conhecia da M. estranhei a sua resposta, dai a necessidade de
aprofunda-la, questionando-a se ela ndo gostava de brincar com 0s amigos a sua resposta
foi: “Gosto, mas eu ndo tenho medo de brincar sozinha”. Eu achei muito interessante ela
nédo se importar de brincar sozinha, especialmente no JI onde tem o seu grupo de amigos,
mas também sabendo o seu historico familiar percebo que, por vezes, ela tende a brincar

sozinha em casa, uma vez que é filha Unica e os seus pais trabalham por turnos.

Na quarta categoria, apurou-se as areas que menos gostavam na sala e as razées. Em
relacdo as areas que menos gostam, as respostas foram mais diversas, embora a area da

matematica, dos fantoches e a biblioteca séo as de mais destaque.

As razdes variam, embora a maioria seja por desagrado/medo.

Categorias Subcategorias Respostas obtidas

Razdes  para | Desagrado/medo | “Porque ndo gosto de os por nas maos

ndo gostar de [fantoches], porque tenho um déi-déi.”

uma area - “Nao sei, a matemadtica. Porque ndo quero ir

“QOual a drea para la.”

que menos “Porque nao gosto [dos legos].”

gostas na sala? “Porque ndo gosto [faz de conta].”

Porqué?” “Matematica. Porque eu gosto sempre do faz
de conta.”
“Nao gosto [de pintar], ¢ aborrecido.”
“Nao gosto da biblioteca porque tem muitos
livros.”
“Porque ndo sdo bons, os lobos maus dos
fantoches fazem mal a mim.”




Impedimento “Néo, nao brinco [na matematica].”

Dever “Porque estou sempre a ir para 14.” [Biblioteca
e fantoches].
Brincar/  estar | “Eu meto tudo no chdo [no faz de conta]. O A.

com 0s amigos | arruma, arruma e fica tudo no chao.”
“Faz de conta. Ndo gosto do A.”
“Livros. Porque a V. ndo me deixa ver os

livros.”

Tabela 5 - Categorizacgiio “Razdes para nio gostar de uma area”.

Em relacdo aos locais que mais gostavam em toda a instituicdo, ndo havia
qualquer duvida, o espaco exterior intitulado de quintal/jardim é o favorito. As causas
apresentadas, respondidas durante a questdo “Qual o lugar que mais gostas no JI? Porqué?”

para tal sdo, sobretudo, para brincar livremente e com 0s amigos.

Categorias Subcategorias Respostas obtidas
Causas Brincar/estar “Quintal, vou brincar para o quintal.”
COm 0S amigos | “QOuyi i »
apresentadas g Quintal. Brinco com os carros.

para os lugares
que mais
gostam — “Qual
0 lugar que
mais gostas no

JI? Porqué?”

“Gosto do quintal porque 14 posso jogar a bola
e fazer o que quiser.”

“O saldo porque tem muitas coisas.”

“Quintal. Porque € para brincar.”

“Corro. [quintal]”

“Gosto de estar aqui na sala, gosto de
brincar.”

“O salao tem muitos brinquedos para brincar.”
“E o quintal, porque estdo a ir para o quintal.
[os roxos e os verdes]”

“Andar a brincar com os amigos [quintal].”
“Porque a V. brinca comigo no saldo.”

Agrado “O que mais gosto € o quintal porque apanho
um bocadinho de sol.”
“Jardim. A avo tem um jardim.”
Desagrado/medo | “Saldo. Porque ¢ um bocadito bom e um

bocadito mau.”

Necessidades
basicas

“Casa de banho, para fazer chichi.”

Tabela 6 — Categorizacio “Causas apresentadas para os lugares que mais gostam”.

A Ultima categorizacdo efetuada diz respeito aos locais que menos gostam na

instituicdo. Em relacéo ao local, o saldao onde se faz o acolhimento das criangas € 0 menos




favorito do grupo dos inquiridos, embora as respostas tenham sido também um pouco

diversificadas, uma vez que o grupo comentou até as salas dos outros grupos da instituicao.

Penso que o Sal&o foi o local escolhido como sendo 0 menos apreciado porque € aqui
que as todas as criancas dos diferentes grupos sdo acolhidas e também se despedem dos

pais ou de outros familiares que os trazem pela manha.

Categorias Subcategorias Respostas obtidas
Causas Brincar/estar “Para a cozinha [de brincar] porque sdo dos
apresentadas com 0s amigos | roxos.”
para os lugares “Nao gosto dos amarelos porque sdo grandes,
que menos sO gosto dos cor-de-rosa. ”
gostam — “Qual | Desagrado/medo | “Porque ndo é bom [saldo].”
0 lugar que “Ontem empurraram-me no chao [salao].”
menos  gostas “Porque ndo gosto [saldo].”
no JI? “Porque ndo gosto, ndo ¢ divertidos [sala dos
Porqué?” roxos].”

“Porque ndo gosto de brincar 1a [sala dos
roxos].”

“Nao gosto do saldo, gosto do saldo s6 um
bocadinho.”

“O saldo tem muitos brinquedos.”

“Porque depois doi-me a barriga [quintal]”
“Nao gosto do quintal. (...) Olha porque ndo.”
“Tenho medo de ficar 14 e a minha mae ndo
vinha buscar-me [sala dos bebés].”

Necessidades “Faco chichi [casa de banho].”

basicas

Gosto por outro | “Porque gosto de brincar aqui [sala do
local grupo].”

Dever “Porque eu estou sempre a ir para o saldo ”

Tabela 7 - Categorizacio “Causas apresentadas para os lugares que menos gostam no JI”.

No que diz respeito aos desenhos elaborados para colocar na Manta Magica, cada
crianga desenhou aquilo que gostava mais ou menos, quer fosse na sala ou na instituicdo. A
maioria acabou por desenhar as areas que mais gostava, revelando pormenores dessas

areas.

A titulo de exemplo, uma das criangas, a B. desenhou-se a brincar na area do faz de

conta com os bebés que 14 estdo e ainda figuras geométricas da area da matematica. Ja nas



entrevistas ela tinha referido a &rea do faz do conta como sua favorita. O desenho pode ser
observado na Figura 1.

Figura 1 - Desenho da B. para a Manta Magica

O mesmo acontece, por exemplo, com o desenho elaborado pela C. que escolheu
desenhar a area que mais gosta na sala: a area do faz de conta e o lugar na instituicdo que
menos gosta que € a sala dos amarelos. Tal como é possivel observar no seu desenho, na
Figura 2, ela desenhou também uma das regras da area do faz de conta, que apenas quatro
criancas de cada vez podem |4 estar.



Figura 2 - Desenho da M. para a Manta Magica

1.4. Conclusotes obtidas

Apos realizada toda a categorizacdo é necessario ainda comentar que, muitas das
respostas também foram influenciadas por acontecimentos que ocorriam recentemente e
que em conversa acabavam por surgir, como por exemplo, uma discussdo com um colega
ou uma ferida que ndo deixava a crianga brincar. Recordo que a crianca que disse nédo
gostar dos fantoches porgue tinha uma ferida na mao naquela altura, até era das criancas

que ia varias vezes para aquela area.

Em relacdo a Manta Magica, eu e a minha parceira de estagio decidimos mostra-la ao
grupo ja nos ultimos dias de estagio e foi interessante ver os comentarios daqueles que
participaram no estudo e dos outros. Foi estimulante verificar que cada um deles soube
identificar o seu respetivo quadrado com as suas recolhas e muitos deles ainda sabiam o

porqué de terem tirado aquelas fotografias. (cf. Apéndice 3, figura 21 e 22)

Foi estimulante saber também que, apesar de ndo terem participado, o restante grupo
gostou muito do trabalho dos colegas, e que era engracado o trabalho chamar-se Manta
Magica e “parecer mesmo uma mantinha”, e se nado podiamos voltar a fazer porque agora

ja havia mais interessados.



Importa recordar também que todo o processo foi acompanhado pela educadora
cooperante, e que nos ajudou a entender algumas das respostas e também ela perceber
algumas que foram um pouco surpresas, as conversas informais que mantinhamos com o0s

pais e/ou encarregados de educacdo também foram essenciais.

Em suma, também tal como afirma Oliveira-Formosinho (2008, p. 91) “ouvir as

criangas nao € apenas possivel, mas ¢ também necessario”.



2. Trabalho de projeto: “Dinamizacio da Area das

Ciéncias”

Durante 0 estagio em educacdo pré-escolar foi realizado também um trabalho de
projeto, em conjunto com a minha colega de estagio, desenvolvido com todo o grupo, ao
qual intitulamos de “Dinamiza¢do da Area das Ciéncias”. Como menciona Katz e Chard
(1997, p.3), “Um projecto ¢ um estudo em profundidade de um determinado topico que

uma ou mais criangas levam a cabo”.

A area do Conhecimento do Mundo “enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no
seu desejo de saber e compreender porqué.” Esta necessidade saber mais “é fomentada e
alargada na educacdo pre-escolar através de oportunidades para aprofundar, relacionar e
comunicar o que ja conhece, bem como pelo contacto com novas situa¢fes que suscitam a
sua curiosidade e o interesse por explorar, questionar descobrir € compreender”. (OCEPE,
ME, 2016, p. 85)

Assim sendo, “encara-se a Area do Conhecimento do Mundo como uma sensibilizacio
as diversas ciéncias naturais e sociais abordadas de modo articulado, mobilizando

aprendizagens de todas as outras areas”. (idem, p. 85)

As OCEPE (idem, p. 91) relembra também que “alguns contetdos relativos a biologia
(conhecimento dos 6érgdos do corpo, dos animais, do seu habitat e costumes, de plantas,
etc.) e ainda a fisica e a quimica (luz, ar, 4gua, etc.) podem originar experiéncias a realizar
por criancas em idade pré-escolar, permitindo a compreensdo de um conjunto de saberes

nesta area.”

Portanto tendo em conta todos estes aspetos referidos nas OCEPE (ME, 2016) e
também tendo em conta a necessidade do grupo demos inicio ao nosso projeto. Foi ainda
durante a Fase de Ambientagéo que o grupo realizou um workshop baseado no livro “Na
floresta da pregui¢a” de Sophie Strady. A educadora cooperante achou por bem fazer a
leitura e discussdo do livro para ambientar as criangas a histéria. Nesse momento ao falar
de arvores, da madeira e outros materiais, esta pediu ao grupo que lhe indicasse materiais
de madeira presentes na sala e foi possivel observar que estes ndo sabiam distinguir
madeira de plastico, e outros materiais, e 0s que identificavam faziam-no com alguma

dificuldade e confusao.



Também em conversa com a educadora cooperante constatamos que a Area das
Ciéncias se encontrava pouco desenvolvida e que ainda achava interessante e relevante
para 0 grupo que o nosso projeto incidisse na dinamizacdo dessa area, uma vez que

também ja era essa a sua intencéo.

Comecamos por conversar com o grupo, utilizando as comunicacfes da manhd em que
nos inscrevemos para participar na reunido, para partilharmos ideias sobre o que podiamos
fazer na Area das Ciéncias, de maneira a que esta ficasse mais atrativa para as criangas.
Daqui surgiram ideias tais como “pinturas”, “desenhos”, “fotografias”, *“jogos”,

“atividades” e outros que deram origem a nossa teia conceptual.

A primeira atividade realizada com o grupo foi sobre os diferentes materiais: vidro,
papel, metal, plastico e a madeira. Foram distribuidos diferentes materiais, que o0 grupo

explorou livremente. No final, o grupo conseguiu formar os grupos corretos dos materiais.

Com esta atividade também surgiu um “problema” que seria 0 que fazer com aqueles
materiais, onde os iriamos guardar e em que area iam ser colocados. Esta conversa com o
grupo foi bastante importante porque este foi posto a pensar e a discutir, onde alguns
deram a sua opinido até chegar a conclusdo final. Acabamos por fazer umas “tagas” em
garrafBes, cada um para um material e foi colocado na area das Ciéncias, para que sempre
que fosse necessario utiliza-los noutras atividades e quem fosse para aquela area poder

explorar as suas propriedades.

As atividades que se seguiram deram origem a pequenos projetos, cartazes, pinturas e
fotografias. Fizemos a atividade do “Flutua e ndo flutua”, utilizando os materiais que ja se
encontravam na area das Ciéncias. Houve necessidade de saber se alguns podiam afundar
ou ndo e o0 porqué de isto acontecer. O grupo entusiasmou-se muito com esta atividade e
acabaram também por querer experimentar com outros objetos da sala, como um Lego e

um Lapis e outros. (cf. Apéndice 4, figura 23)

Numa das comunicagdes da manhd também surgiu uma questdo porque uma das
criangas falou da sua irma que andava na universidade e “levava flores de muitas cores” e,
por isso, quisemos saber se também conseguiamos fazer flores de varias cores e como.
Usamos rosas e cravos brancos e corantes. Tal como nos indicam as OCEPE (ME, 1997, p.
82) “interrogar-se sobre a realidade, colocar problemas e procurar a sua solugéo constitui a

base do método cientifico”. (cf. Apéndice 4, figura 24)



Houve ainda no grupo quem sugerisse utilizar tinta da area da pintura. Como jé tinha
sido falando anteriormente que as flores bebiam &gua, e tal como nds precisavam dela para
viver decidimos colocar a tinta e 0s corantes na dgua onde tinhamos as flores. Esta foi uma
experiéncia que demorou algum tempo mas logo apos a sesta do grupo, as criangas que
foram para a area das ciéncias puderam constatar que “as flores ja tinham bebido um
bocadinho sé de &gua com corante porque as flores estavam a ficar com outra cor” mas da
tinta “se calhar ndo gostavam”. Constatou-se dias depois que realmente as flores “nao

gostam de tinta porque ela morreu no copo”.

Fizemos com o grupo uma visita ao Mercado D. Pedro V e esta deu origem ao projeto
das sementes. Com os legumes que recebemos e compramos no mercado, fizemos uma
equipa de culinaria e decidimos ir pedir ajuda a cozinheira para fazer uma sopa para o

almoco do grupo.

J& com as frutas realizdmos um jogo de exploracdo de sabores, utilizando os sentidos
do olfato e do paladar. Esta atividade foi muito divertida, o grupo adorou. Individualmente,
vendamos os olhos a uma crianca de cada vez e esta tinha que adivinhar qual a fruta que
Ihe estavamos a dar a provar e/ou cheirar. Todos participaram e, no final, aproveitdmos as

frutas para o lanche.

Surgiu a questdo sobre o que fazer com as sementes que descobrimos. Ora 0 grupo
achou por bem colocé-las em “caminhas” (expressdo usada pelas criangas para 0 COpo com
pedaco de algoddo) e também algumas na terra, e também fazer uma colecdo de sementes

para colocar na éarea das Ciéncias. (cf. Apéndice 4, figura 25 e 26)

A curiosidade das criancas para descobrir 0 que iria acontecer era bem visivel, pois
todos os dias faziam observac6es do seu projeto, e finalmente a visualizagdo de resultados,

com a germinacdo das sementes.

Em todas as atividades que foram realizadas para dinamizar a area das ciéncias
tambeém foram utilizadas diferentes formas de registo e também houve interligacdo com as

diferentes areas de conteudo.

Era importante que, apesar de termos que desenvolver atividades relacionadas com o
projeto e também o estudo com a metodologia Abordagem de Mosaico, ndo podiamos

esquecer a agenda semanal do grupo e o modelo pedagdgico presente na instituicao.



Assim, tentamos da melhor forma possivel, além das atividades que desenvolvemos
para a elaboracdo do nosso projeto para dinamizar a &rea das ciéncias, também
desenvolvemos atividades pontuais que faziam parte da rotina do grupo, como por
exemplo, atividades de culinaria, de expressdo fisico-motora e outras. Também
participamos no planeamento da celebracdo de dias festivos em conjunto com a educadora

cooperante, alargando assim a nossa experiéncia.

Em suma, é possivel afirmar que este trabalho de projeto desenvolvido foi bem-
sucedido, a area ficou mais atrativa para o0 grupo, até porque ao inicio quando observava o
grupo reparava que era raramente ou nunca as crian¢as iam para a area das ciéncias e, no
final, ja se verificou que isso tinha mudado, as criangas ja iam para |4 e falavam na area.
Mesmo ja no final do estagio, em conversa com o grupo sobre todas as experiéncias que
realizamos, tal como se fossemos cientistas e, por isso, acrescentamos uma bata branca na
area para gque o grupo que fosse para la pudesse partilha-la para fazerem mais descobertas e

experiéncias. (cf. Apéndice 4, figura 27)



3. Mini Trabalho de projeto: “Os caracois”

Ao trabalhar com o modelo pedagdgico Movimento da Escola Moderna, entendemos
também que hé& diferentes tipos de projetos que podem ser desenvolvidos. Existem projetos

(13

que tém como objetivo a “ (...) resolucao de problemas identificados na comunidade
(intervencdo); estudo de determinado tema ou resposta a uma pergunta (investigacao);

realizacdo concreta de um desejo (produgdo) (MEM, 2006) . (Folque, 2012, p. 60).

Em conversa com a educadora cooperante tentei perceber como ela desenvolvia os
projetos. A maioria dos projetos nascia de comunicacgdes feitas na reunido da manha.
Depois de verificar o interesse do grupo ou de alguns elementos e ai, se quisessem, faziam
um pequeno grupo que ia investigar para responder as questdes que tinham surgido, e
decidiam o que iriam fazer. Era realizado seguindo quatro questdes principais: Quem faz?,
O que sabiamos?, O que queremos saber?, Onde vamos procurar?. No final, apresentavam

a todo o grupo aquilo que tinham descoberto.

A estas comunicac0es realizadas da manha sdo atribuidas uma funcdo cognitiva e uma
funcdo social. A funcdo cognitiva surge quando se pede as criancas que falem das suas
acOes ou experiencias. No que diz respeito a funcdo social, as comunicacdes sao
informacdes partilhadas e divulgadas em beneficio da “comunidade” do grupo e para ser
publicamente examinada. “As perguntas sobre as experiéncias de outros, que sao colocadas
pelas criangas, podem levar 0s «autores» a interrogar-se e a ser mais explicitos”. (Bruner,
1972; Vygotsky, 1996 cit. Folque, 2012, p. 61).

As criangas comegaram com uma situagdo/problema e a partir dai propuseram
diferentes questdes, solucbes, duvidas. Apds a observacdo e/ou experiéncia, existe a

necessidade de organizar a informagéo recolhida, fazer o seu registo e mostra-los ao grupo.

Em relacdo ao projeto dos caracois, este surgiu numa reunido da manha em que o
grupo se encontrava a fazer as suas comunicagdes mas ap0s a comunicacao de uma crianga
que falou que tinha visto caracOis, 0 grupo comecou a gerar alguns comentarios,

apreciacg0es e diferentes aspetos que eles achavam que tinham como adquiridos e certos.

Surgiram ideias e argumentos muito interessantes, como por exemplo, “Os caracois
mao tém boca porque ndo comem bolachas.”, “Todos os animais tem boca por isso eles

também tém.”, “Eles s6 tém casa enquanto sdo pequeninos” ¢ muitas outras. Assim, a



educadora comecou por encorajar a discussao entre o grupo. Iram Siraj-Blatchford (2004)
refere que as perguntas tém um papel muito importante na promoc¢éo do pensamento e da

atividade.

Posto isto, ndo podiamos deixar de lado esta necessidade de conhecimento e de
curiosidade das criancas e ficou entdo acordado na reunido que um grupo de amigos iria
descobrir mais sobre os caracéis e responder as principais perguntas que surgiram, que
foram: “O caracol tem boca?” e “Os caracois tem dentes?”. Serralha (2009, p. 37) afirma
que “o projeto em que cada um participa tem como ponto de partida 0s seus proprios
interesses e visa dar resposta as suas necessidades, dai que a apropriacdo do conhecimento
seja para eles uma atividade muito gratificante, enquanto construgéo cooperada de solugdes

para problemas seus ou da comunidade”.

O projeto dos caracois foi da minha responsabilidade e comecei, em conjunto com 0
grupo de trabalho, por definir aquilo que eles ja sabiam, o que queriamos saber, onde
vamos pesquisar e como vamos apresentar aos amigos. Ficou decidido que iriamos
elaborar um pequeno livro para mostrar ao restante grupo e explicar o que tinham

descoberto, ficando depois na biblioteca da sala.

Serralha (2009) citando Niza (1998, p. 89) refere que a aprendizagem baseada em
projetos dos alunos, que prosseguem o caminho de antecipacdo de respostas (as hipoteses),
a montagem dos percursos de prova (experimentacao) ou de inquérito, até a verificacdo dos
resultados, ndo lhes possibilita apenas a construcdo do conhecimento, mas o seu
envolvimento nesse processo cooperado permite-lhes que em simultaneo se socializem, por
intermédio da interacdo que se gera na acdo conjunta e das relacGes que desta decorrem,
isto €, devido a natureza ativa dialdgica da construgdo (Wells, 2001), que tal como vimos

séo os pilares que sustentam o modelo.

Durante a realizacdo deste pequeno projeto sobre os caracdis notei algumas
dificuldades, nomeadamente em manter a atengéo e interesse das criangas. Conversei com
a educadora cooperante, pedindo-lhe auxilio e conselhos, e esta realmente deu-me uma
ajuda fundamental para ndo me desmotivar do projeto e tentar despertar o interessas do
grupo trazendo algumas pesquisas e imagens, pedindo também a participacdo dos pais e/ou
encarregados de educacéo, que pudessem fazer alguma pesquisa.



Tal como refere Mendonga (1994, p. 40) “Encorajar /desenvolver/ confrontar /
progredir sdo os verbos-chave da acc¢do de intervencdo da educadora relativamente ao
projecto de fazer”, e foi essa intencdo ao pedir ajuda a educadora e tentar novas abordagens

para o projeto resultar.

Tendo em conta estes aspetos, comecei por levar fotografias e imagens para as
criangas recortarem, também houve uma menina que, mesmo ndo fazendo parte do grupo
que estava a fazer o projeto dos caracois, trouxe um caracol para a sala. Assim, “um
projeto ndo é apenas do grupo que o desenvolve, mas de todos os alunos, que em
cooperacdo educativa o planificam e fazem dele uma gestdo em grande grupo”. (Serralha,
2009, p. 39)

Com todas estas pequenas mudancas consegui que o grupo ficasse mais entusiasmado
com o projeto. Puder observar um caracol verdadeiro ajudou, sendo que este acabou por se
tornar a nossa companhia sempre que iamos trabalhar no projeto ele ficava a ver na sua
caixinha, pois descobrimos entretanto que o nosso amigo caracol gostava de frutas e alface.
(cf. Apéndice 5, figura 28 e 29)

Por fim, e tal como tinha sido pensado desde o inicio, 0 grupo apresentou o livro ao
grupo na reunido da tarde, onde contaram o que descobriram. (cf. Apéndice 5, figura 30)
Comecando por responder as questdes iniciais sobre se os caracois tinha boca e dentes,
sendo que a resposta ¢ positiva para as duas, embora os seus dentes tenham “um nome
dificil: radulas”. E o grupo também acabou por descobrir outras coisas, como por exemplo,
que “hé caracois de varias cores”, “que podem ser cozidos e comidos pelas pessoas”,

“pdem ovos muito muito pequeninos”, entre outras coisas.



4. Trabalho de projeto em 1.° CEB — “Turista na minha

cidade”

A realizagdo de um trabalho de projeto foi-nos proposta no ambito da unidade
curricular Seminario Interdisciplinar Il e foi realizado com a turma do 3.° ano de
escolaridade, constituida por vinte e dois alunos, na qual foi efetuada a préatica pedagdgica.
“Um projecto ¢ um estudo em profundidade de um determinado topico que uma ou mais

criangas levam a cabo”. (Katz e Chard, 1997, p.3).

Este trabalho foi elaborado em conjunto com as minhas colegas de estagio, e
deliberamos que era interessante e também necessario desenvolver um projeto que fosse o
mais proximo do meio envolvente da turma, ou seja, a cidade de Coimbra, aproveitando,
assim, o ainda desconhecimento da riqueza cultural da sua cidade. A este projeto deu-se a
designacdo de “Turista na minha cidade”. Ja Barbosa e Horn (2008, p. 103) referem que
“para poder trabalhar com criangas, ¢ preciso aprender sobre elas” e o conhecimento do

grupo e dos seus interesses foi fundamental para iniciar este trabalho.

Com o projeto “Turista na minha cidade” pretendiamos que os alunos investigassem e
procurassem biografia, detalhes, curiosidades e outros aspetos relevantes sobre diferentes
monumentos, espacos, personalidades, histdrias, lendas e gastronomia presentes na cidade
de Coimbra. Os temas deviam surgir dos alunos, da sua curiosidade e vontade de aprender
mais sobre um assunto e nao apenas pelo contexto onde esta inserido. (Barbosa e Horn,
2008, p. 18-19).

Podemos afirmar que este projeto € a prova de que, enquanto professoras e
formadoras de novos cidaddos, podemos e devemos dar também oportunidade de serem as
criangas a construirem os seus conhecimentos. Segundo Leite, Malpique & Santos (1989,
p.140) o trabalho de projeto ¢ “uma metodologia assumida em grupo que pressupde uma
grande implicacdo de todos os participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no terreno,
tempos de planificacdo e intervencdo com finalidade de responder aos problemas

encontrados”.

O trabalho de projeto é considerado uma metodologia que pressupde a implicacdo de

todos os elementos de um grupo/turma, envolvendo o trabalho de pesquisa, planeamento e



intervencdo com o objetivo de encontrar respostas (Leite, Malpique & Santos, 1989,
p.140).

O trabalho de projeto “Turista na minha cidade” adveio de uma situagdo, em contexto
de observacdo da préatica educativa. Foi durante uma aula de Estudo do Meio, onde a
professora cooperante se encontrava a lecionar o bloco “A descoberta dos outros ¢ das
instituigdes” relativo ao conteudo “O passado do meio local”, no qual um aluno interveio,
dizendo: “Quero conhecer a historia do meu passado!”. Esta sua participagdo foi o ponto
de partida para iniciar o projeto sobre a cidade de Coimbra, abrangendo diferentes aspetos

da historia local.

Para principiar o trabalho de projeto comeg¢amos por falar com os alunos sobre qual o
projeto que gostariamos de desenvolver com eles e a sua tematica. A reacao dos alunos foi
muito boa, estes ficaram animados e muito entusiasmados com a ideia de irem a descoberta

da sua prépria cidade, Coimbra.

Assim sendo, comecamos por discutir qual seria a melhor designagdo para 0 nosso
projeto chegando entdo ao titulo “Turista na minha cidade”. Partindo daqui elaboramos, em
conjunto com a turma, uma lista de coisas que deviamos fazer, 0 que queriamos saber,
guem nos ia ajudar e o que iamos precisar, chegando assim a nossa teia. Como € 6bvio,
sabiamos que esta ainda ia sofrer muitas alteracGes e fizemos questdo de falar nisso com a
turma que concordou inteiramente porque ainda iamos ter mais ideias, tal como afirmaram.
Por isso, a nossa teia foi sofrendo alteracdes consoante o avanco do projeto. (cf. Apéndice
6, figura 31)

Acabamos também por definir uma lista de temas que iam ser trabalhados. Estes foram
distribuidos por cada aluno que ia investigar e pesquisar, destacando que podiam e deviam
pedir o nosso auxilio sempre achassem necessario. Ora estes trabalhos realizados pelos
alunos iriam ser compilados, formando assim um livro, tal como era o desejo da turma. (cf.
Apéndice 6, figura 32)

O desenvolvimento do projeto foi executado em contexto escolar, partindo das
diferentes areas curriculares, contemplando a interdisciplinaridade sempre que fosse
exequivel. As unidades curriculares de Portugués, Matematica, Estudo do meio e

Expressbes Artisticas foram todas utilizadas durante a execu¢do do projeto.



Sempre que possivel, os conteddos curriculares eram complementados com atividades
do projeto. Como por exemplo, numa aula de Portugués uma das metas curriculares era a
definicdo de lenda e as suas caracteristicas, e 0 manual sugeria a Lenda de Lisboa, mas
mudei a planificacdo utilizando a Lenda de Coimbra, fazendo a sua abordagem através de

uma dramatizagdo com fantoches. (cf. Apéndice 6, figura 33)

Numa aula de Matematica utilizdmos a receita dos Pastéis de Tentgal no Ensino da
Divisdo. Posteriormente, executamos a receita com a turma e apresentdmos o projeto junto

da comunidade escolar.

Em relac@o a construgdo do livro com os trabalhos de todos os alunos, este ia sendo
construindo por nds estagiarias ap6s cada aluno apresentar o seu trabalho e este ser

corrigido. Cada um fazia a sua apresentacdo a turma. (cf. Apéndice 6, figura 34)

Em conversa com a turma, ficou decidido que os trabalhos que estavam a ser
elaborados deviam ser apresentados num Sarau para as suas familias e professores. E de
referir que esta atividade teve que ser aprovada em Conselho PedagoOgico, para ser
realizada. A ajuda da nossa professora cooperante que sempre nos apoiou e mostrou
confiante com o resultado do nosso projeto foi essencial, tal como os pais e/ou
encarregados de educacdo da turma e a associagao de pais e encarregados de educacédo da

escola.

O mesmo aconteceu em relacdo as visitas de estudo gque organizdmos. Uma foi a
Universidade de Coimbra e outra a0 Museu Nacional de Machado de Castro. O transporte
foi-nos facultado gratuitamente pela associacdo de pais e encarregados de educacdo da
escola. (cf. Apéndice 6, figura 35 e 36)

Nas aulas de Expressdes, 0s alunos ensaiaram uma mdasica para apresentar no Sarau e
também construiram elementos caracterizadores da cidade de Coimbra, utilizando
diferentes materiais, para complementar a apresentacao final pois o Sarau também ia ter

uma exposicao com os seus trabalhos. (cf. Apéndice 6, figura 37)

O Sarau foi realizado no dia 29 de janeiro, pelas 18 horas. O espaco utilizado para a
sua realizacdo foi o refeitorio da escola que mudamos com a ajuda da Associacdo de pais e
encarregados de educacdo que nos ajudou com o palco, luzes e som, funcionarios e

professores da escola, com a nossa professora cooperante.



O espaco estava organizado tendo uma zona para os convidados, outra para o lanche
de convivio e uma parte ficou reservada para exposicdo dos trabalhos dos alunos. (cf.
Apéndice 6, figura 38) Esta exposicdo servia para colocar os diferentes elementos e
materiais representativos de cada tema distribuido ao inicio, como uma pintura do Rei D.
Dinis para o tema “D. Dinis”, pequenas rosas feitas manualmente para o tema “Rainha
Santa Isabel” ilustrando o “Milagre das rosas”, um poema existente no ‘“Penedo da

Saudade”, entre outros. (cf. Apéndice 6, figura 39)

Construimos ainda uma maqueta da torre da Universidade de Coimbra, com cerca de
dois metros de altura, para ser um elemento caracterizador do tema “Universidade de
Coimbra” e também para acrescentar a decoracdo do palco. E de referir que alguns
elementos foram construidos em conjunto pela turma e outros em conjunto com os pais.
(cf. Apéndice 6, figura 40)

Depois da apresentag@o do trabalho com o tema “Fado de Coimbra”, entrou em cena a
Quantunna — Tuna Mista da Faculdade de Ciéncias e Tecnologias da Universidade de
Coimbra, a qual muito agradecemos. Estes presentearam-nos com uma Otima atuacdo,
deliciando todos os presentes, especialmente as criangas que tiveram oportunidade de um
contacto mais proximo. (cf. Apéndice 6, figura 41)

Apos a atuacio da Tuna prosseguimos com a apresentacio dos trabalhos. E importante
referir que sempre que um aluno apresentava o seu trabalho, havia um grupo de outros
alunos que faziam o papel de turistas, dramatizando gestos e usando maquinas fotogréficas,

dando assim mais énfase ao nosso projeto “Turista na minha cidade”.

O final acabou por ser o mais marcante, ndo sO pela carga emotiva que 0 momento
representava mas também pela escolha da musica final que foi apresentada, a “Balada de

Despedida”, cantada pela turma ao som da guitarra portuguesa tocada por dois pais. (cf.

Apéndice 6, figura 42)

Importa salientar que cada aluno trabalhou o seu tema em casa, apresentando- o depois
na aula, e sempre que mostrasse dificuldades em realiza-lo, dirigia-se a nos, de forma a
podermos auxiliar. Os pais e/ou encarregados de educacdo também foram muito
importantes e essenciais durante o projeto, pois deram muito apoio aos filhos, levando-os,

por vezes, aos monumentos e locais que tinham que pesquisar. Ajudando-os também



posteriormente a preparar o seu trabalho em apresentagdes de PowerPoint e construindo

elementos caracterizadores do seu tema.

Como 0 nosso projeto passou também pela gastronomia da cidade, alguns dos doces
tipicos de Coimbra foram apresentados e confecionados na turma. O doce que mais

agradou aos alunos foi o Pastel de Tentugal.

Foi interessante verificar que, mesmo tendo um periodo de tempo muito reduzido para
elaborar o projeto, este obteve uma dimensdo muito maior do que aquela prevista e isso
deve-se, sobretudo, a todos os envolvidos, principalmente a turma, a professora
cooperante, aos pais/encarregados de educacdo, a Associacdo de pais e encarregados de
educacdo. Durante a concretizacdo deste projeto na nossa pratica pedagogica percebi que
além da turma e dos professores se terem envolvido, também a restante comunidade
escolar participou. Tal como referem Barbosa e Horn (2008, p. 85), “Quem aprende
qguando uma escola prop6e um trabalho com projetos? Aprendem os alunos, os professores,
os funcionéarios, os pais, as instituicbes, a sociedade, isto é, toda a comunidade troca
informagdes, cria conhecimentos comuns, formula perguntas e realiza a¢des”, e foi isto que

verificAmos no final com o nosso projeto.

Elaborar um projeto simultaneamente com o curriculo, sem que haja incumprimento
das metas e dos objetivos determinados, tornou-se um desafio para a nossa intervencéo que
tinhamos de ultrapassar. Ao longo da nossa pratica educativa fomos utilizando diferentes
estratégias para dinamizar esta metodologia sem prejudicar o curriculo a ser trabalhado,

promovendo a interdisciplinaridade.

“Turista na minha cidade” tornou-se assim um projeto bem-sucedido, recebido com
muita admiragdo e curiosidade. Apesar de, no inicio, ter havido alguma resisténcia por
parte de alguns pais, soubemos dar a volta a situacdo incentivando a participacdo desses no

mesmo.

Concluimos que, através da concretiza¢do deste projeto, existiu um forte estimulo de
promoc¢do para a melhoria cultural da turma, favorecendo o gosto pela historia da sua

cidade.






5. Aula de Estudo do Meio — O sistema urinario

De todas as aulas que lecionei durante a minha prética educativa, aquela que me fica
mais na memoria e que mais preocupacdo deu ao planificar foi uma aula de Estudo do

Meio, do contetido “A descoberta de si mesmo — o seu corpo”.

Nesta aula tinha que abordar o Sistema Urinario e as suas fungdes. Ndo queria que esta
abordagem fosse monotona e diretiva, muito pelo contrério, queria sim uma fazer uma
abordagem divertida e que ndo fosse apenas mais uma aula em que iamos falar sobre um
sistema do corpo humano e as suas funcfes a partir do manual. Morgado (2004, p. 56)
afirma que “a aprendizagem actual e do futuro requer que se utilizem outros meios e outros

conteudos formativos”.

Como as aulas eram preparadas com uma semana de antecedéncia, comecei a ter
algumas ideias daquilo que gostaria de fazer e mostrar, e foi quando também surgiram as
duvidas, os medos e as interrogacgdes sobre a planificacdo da aula que estava a desenvolver.
Planificar esta aula estava a ser um desafio, por causa da minha inseguranca. Zabalza
(1992, p. 48) indica-nos que uma planificagdo é “uma previsdo do processo a seguir que
devera concretizar-se numa estratégia de procedimentos que inclui os contetudos ou tarefas
a realizar, a sequéncia das actividades e de, alguma forma, a avaliagdo ou encerramento do

processo”.

Quando soube dos contetidos programaticos que iria abordar, tive a pensamento de
trazer rins de porco para mostrar aos alunos para complementar a minha abordagem,
tornando-a mais atrativa. Roldao (2009, p. 59) refere que “um mesmo conjunto de
actividades ou tarefas pode ser organizado segundo estratégias diferentes, dependendo da

concepcao e finalidade que o professor pretende alcancar”.

A minha inseguranca era, sobretudo, por causa da turma e de como esta ia reagir, qual
seria a reacdo dos pais e/ou encarregados de educacdo sobre o material que queria trazer e,
principalmente, qual a opinido da professora cooperante. Ela  apoiou-me  totalmente,
gostou muito da ideia e concordou que a experiéncia ia ser boa para a turma, ter uma viséo
diferente do que estdo habituados e puderem experimentar, manipular a vontade. Para
Marques (1999, p. 22-23) “ensinar nao ¢ sinénimo de guiar, dar ordens, forjar ou modelar a
mente da crianga, mas sim criar ambientes onde a crianga possa experimentar, manipular,

agir, trabalhar e assimilar a informag¢ao produzida”.



A aula correu da melhor maneira. Comecei por abordar o significado de “excre¢do”,
usando como recurso o dicionario e fazendo uma pequena discussao em turma sobre como
0 nosso corpo eliminava as substancias desnecessarias, chegando assim a urina e,

consequentemente, ao sistema urinario.

Depois desta discussdo comecei por desenhar no quadro o sistema urinario passo-a-
passo, fazendo referéncia a cada um dos Orgdos que o constitui e as suas funcgoes,
explicitando cada uma delas. Colocar os alunos a desenhar a esquematizacdao geral do
Sistema Urinario também foi uma forma de trabalhar com as Expressdes Aurtisticas. (cf.
Apéndice 7, figura 43)

Quando acabei a esquematiza¢do em conjunto com a explicacdo do Sistema Urinério,
confrontei a turma com o provérbio popular “Queres conhecer o teu corpo, mata um
porco.” ¢ o seu significado. A turma ficou muito curiosa, discutimos e trocamos ideias até
que se chegou a conclusdo que o provérbio fazia alusdo a semelhanca dos nossos 6rgaos.
Visto isto, informei a turma que tinha rins de porco para lhes mostrar e analisarmos.
Distribui luvas de protecdo a cada aluno para que cada um pudesse tocar a manipular o
0rgdo, se assim desejasse.

Levei trés rins, um inteiro e outro ja dissecado para que a turma pudesse observar. A
reacdo da turma néo podia ter sido melhor, ficaram muito entusiasmados e muito curiosos
por estarem em contato com um 6rgédo verdadeiro e acho que puderem mexer sem qualquer
preocupacdo, dai ter levado luvas para todos, foi uma mais-valia para a atividade. (cf.
Apéndice 7, figura 44)

O terceiro rim foi dissecado em frente de toda a turma, para que estes pudessem
assistir. Para realizar esta parte, a turma ficou em pé em semicirculo para que todos

pudessem ver. (cf. Apéndice 7, figura 45)

Foi muito interessante observar a turma nesta aula, tendo em conta que foi abordada de
uma forma diferente daquela a que estdo acostumados. Acabei por ficar surpreendida com
determinados alunos que adoraram esta experiéncia e até comentaram que queriam ser
médicos, queriam ingressar na Faculdade de Medicina e que esta foi uma pequena amostra

daquilo que podem vir aprender. Também aqueles alunos que eu pensava, pela sua



personalidade e maneira de estar, ndo quisessem mexer e foi totalmente o oposto. Foram

todos bastante participativos, sem medos e sem reclamacoes.

Em suma, esta aula e abordagem que tive foi um risco que tomei mas ao mesmo tempo
sabia desde o inicio como a queria, 0 que queria fazer e como ia desenvolvé-la. O que me
deixou mais preocupada foi, tal como ja referi antes, a reacdo da turma a aula que queria

fazer e que estava planificada.

O papel da professora cooperante no acompanhamento das minhas atuacdes foi fulcral.
O facto de ela me deixar a vontade para expor as minhas ideias, problemas e preocupactes
sobre a planificacdo desta aula e de outras, foi mais um motivo para tornar a minha pratica
pedagogica mais atrativa, desafiante e dindmica para turma. Como refere Arends (1995, p.
19) “é necessario compreender que aprender a ensinar consiste num processo de
desenvolvimento que se desenrola ao longo de toda a vida, durante a qual se vai

gradualmente descobrindo um estilo proprio, mediante reflexao e pesquisa criticas”.






6. A transicdo da Educacéo Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do

Ensino Basico

As OCEPE (2016, p. 97) referem que as transigdes “constituem mudangas dos
ambientes sociais imediatos de vida, que determinam ajustamentos no comportamento,

pois correspondem a papéis, interacoes, relacdes e atividades diferentes”.

Quando realizei a pratica educativa na escola do 1.° CEB era frequente haver
atividades entre a escola do 1.°CEB e o Jardim de Infancia, havendo deslocagdes entre 0s
dois edificios, uma vez que estes se encontram lado a lado. Essas atividades eram, na sua
maioria, para apresentagdes de historias, musicas, dinamizacdo de projetos, pequenas

dramatizacdes e celebracdes de dias festivos.

Em conversa com a professora cooperante procurei saber se havia troca de
informac@es entre educadores e professores no Agrupamento. Esta explicou-me que, no
final de cada periodo do ano letivo, eram realizadas reunides entre os educadores do jardim
de infancia e os professores do 1.° CEB, entre os professores do 1.° CEB e os professores
do 2.° CEB e ainda entre estes Ultimos e os professores do 3.° CEB.

Focando-me s6 entre os dois niveis de educacdo em que posso praticar e com a ajuda
da professora cooperante tentei saber mais sobre estas reunides e o que era discutido.
Achei importante a realizacdo destas reunides, promovendo assim a comunicagdo entre 0s
profissionais dos diferentes ciclos. Serra (2004, p. 81) refere que “que o didlogo entre os
profissionais dos dois niveis pode ser potencializador e facilitador da articulacéo curricular
e que, atraves desse dialogo, sera possivel a concretizacdo de actividades comuns aos dois
niveis educativos.” E ja defendia que reunides entre professores e educadores de infancia
eram necessarias para que houvesse “programacdo de actividades conjuntas, discussdo de
processos de alunos, construcdo de uma filosofia integradora das actividades de toda a
escola ou das competéncias dos alunos tidas como fundamentais a saida dos diferentes

niveis.”

Recolhi entdo a informacdo que eram debatidas as principais dificuldades sentidas
pelos professores, educadores e alunos nas mudangas entre os diferentes niveis de ensino.
Defendia-se uma maior articulacdo entre os diferentes niveis de ensino, e que todos 0s

envolvidos tivessem menos dificuldades de adaptacdo, sem esquecer o papel da familia



porque esta é sobretudo “o local privilegiado de relagcdes afectivas e o primeiro elo de
ligacdo entre a crianca e a sociedade”. (idem, p. 19) Serra (idem, p.74) afirma que “uma
boa adaptacdo ao jardim de infancia e a escola basica permite construir uma base mais

solida para o sucesso educativo”.

Afirma Serra (idem, p. 13-14) que “em poucos meses, 0S meninos passam do estatuto
de criancas para o estatuto de alunos”. Ou seja, estas criangas, futuros alunos depois, ja
antes de entrarem na escolaridade obrigatoria tém percursos e carateristicas diferentes, que

os envolvidos nesta transi¢do ndo podem esquecer.

Os educadores e os professores, durante estas reunides, comutavam informagdes sobre
aquilo que observavam e vivenciavam junto do seu grupo ou turma. Falavam sobre as
regras, 0S comportamentos, a maneira de estar e de ser das criangas, quais as maiores

aptiddes e dificuldades, quais 0s seus interesses, necessidades e caracteristicas e outros.

Trocavam ideias, opinides, estratégias e reflexdes sobre o que fazer e/ou mudar, para
que a transicdo fosse o0 mais satisfatéria possivel. As OCEPE (2016, p. 101) destacam que
esta partilha de conhecimentos entre educadores e professores do mesmo estabelecimento é
importante para debaterem “os processos e aprendizagens desenvolvidos na educagao pré-
escolar, partilhando o que uns e os outros pensam sobre a pertinéncia destas aprendizagens,
sobre a sua articulacdo com as aprendizagens do 1.° ciclo e sobre as préticas adotadas (por

exemplo, organizagdo e regras de funcionamento do grupo).”

Tentar articular da melhor forma os curriculos para que as mudangas ndo sejam tao
notaveis nas criangcas, € uma das principais preocupagdes entre os profissionais da
educacdo, uma vez que ndo se quer transformar a educagdo pré-escolar numa “extensdo
para a base da escolaridade obrigatoria ou mesmo que esta se centre na preparacao para o
nivel seguinte.” (idem, p. 17)

Serra (2004) define articulacdo curricular como “todas as actividades promovidas pela
escola com o intuito de facilitar a transicdo entre a educagdo pré -escolar e o 1.° CEB,
sejam elas atividades dentro do horario lectivo ou fora dele, vividas dentro e fora da escola,

com a participacao ou nao dos alunos.” (p. 20)

Também as OCEPE (2016) referem estratégias que podem ser adotadas para que a

transicdo para a escolaridade obrigatdria seja facilitada. A articulagdo entre docentes e a



comunicacéo, o trabalho conjunto e o debate entre educadores e professores sao algumas
das citadas.

O papel da familia na transicao entre a educacdo pré-escolar € o 1.° ciclo também néo
pode ser posto de parte. Os pais/encarregados de educagdo sdo 0s principais responsaveis
pela educacao das suas criangas e ndo podem menosprezar 0 seu percurso educativo, e 0
seu contributo também ¢é bastante importante, uma vez que estes sdo 0s primeiros a
conhecer as criancgas, o seu ambiente familiar e sdo portadores de informacGes que podem

ajudar os educadores e professores a conhecé-los melhor.

O incremento da relacdo com a familia pode ser proporcionada por iniciativa do
educador e do professor, e a crianga também acaba por transmitir as aprendizagens que faz
na escola, assumindo também um papel de mediadora entre a escola e a familia, o que

influencia também as suas relagGes. (idem, p. 28)

Em suma, os educadores, os professores e as familias devem fazer os possiveis para
promover uma transicdo entre ciclos que seja vivida positivamente, ou neste caso em
especifico, a transicdo da educacdo pré-escolar para a 1.° ciclo. Fernandes (2000, p. 142)
afirma que “A transicdo entre ciclos de ensino ¢ hoje reconhecida por todos como um dos
pontos criticos dos sistemas educativos”, a crianga sofre com a mudanga de espago e de
rotinas, organizacdo e de funcionamento, e de curriculo, que pode ser aquele que mais
provoca dificuldades. Serra (2004, p. 20) refere que “na educacdo pré-escolar, da-se
énfase ao desenvolvimento emocional da crianca, através do jogo e de actividades
criativas, enquanto que no 1.°CEB a tonica € colocada na aquisi¢cdo de competéncias ao

nivel da leitura, escrita, matematica e estudo do meio”.

Neste sentido, e para que cada crianga tenha uma transi¢cdo mais agradavel e mais facil
devemos fazer com que cada uma das fases proporcione uma maior resiliéncia,
promovendo também o fortalecimento da sua autoestima, autoconfianca e autonomia para
gue no ciclo seguinte a continuidade do processo educativo seja feito com 0 maior sucesso

possivel.

Estes encontros e atividades promovidos tanto pelo JI como pela escola do 1.° CEB
que eram desenvolvidos na escola onde efetuei o estagio faziam, com que a maioria das
criangas que depois iam mudar para aquela escola ja tivessem uma nogdo, embora

pequena, do seu espago e organizagdo mesmo. Permitiam que eles se sentissem mais



familiarizados com um ambiente que, uns anos mais tarde, acabava por ser 0 seu novo

espaco educativo, havendo assim articulagéo curricular que facilitam as transigdes.



CONSIDERACOES FINAIS






Considerac0es Finais

Com a realizacdo deste Relatdrio Final alcanco também o fim de mais uma etapa na
minha formac&o. Foi um percurso dificil mas compensador, que me permitiu colocar em
pratica as aprendizagens e conhecimentos que obtive ao longo da minha formacéo

académica.

Nas praticas pedagdgicas realizadas em EPE e em 1.° CEB pude contar com o apoio e
colaboracdo da educadora e da professora cooperante que sempre se mostraram recetivas
aos trabalhos que foram propostos. Esta cooperacdo e colaboracdo das duas partes foi

essencial.

Saracho (2010, p. 943) refere que “a pratica pedagdgica durante o estagio ¢ o teste
decisivo dos candidatos a professores de escolherem o ensino como profissdo, exigindo-
Ihes que transfiram para a pratica os conhecimentos teéricos adquiridos”. Estou totalmente
de acordo com o autor pois toda a inseguranca e nervosismo inicial foram desvanecendo a
medida que os estadgios também decorriam, pondo assim em pratica os conhecimentos

tedricos aprendidos.

Apesar de existirem dificuldades, em particular no inicio de cada pratica pedagogica, o
balanco final foi positivo. Foram duas experiéncias em ambientes distintos mas iguais
naquilo que me ofereceram: aprendizagens, reflexdo sobre as minhas préticas,
oportunidade de compreender quais as minhas fraquezas e potencialidades, e os exemplos
que espero colocar em pratica no meu futuro, quer seja como educadora de infancia, ou
como professora do 1.° CEB. Assim sendo, ndo podia estar mais de acordo com Houot

(1991, p. 125) que refere que o “que se passa na aula é de facto maravilhoso”.

Sei que ainda necessito e vou aprender muito, melhorar a minha atuagdo mas também
sei que vou errar e ai devo refletir para melhorar. Como referem Tavares e Almeida (1998,
p. 15) que “as pessoas aprendem constantemente e a aprendizagem jamais podera estar
terminada”. Também Perrenoud (cit. Horn, 2004, p. 77) afirma que a postura reflexiva do

professor deve ser permanente, inserindo-se em uma relagdo analitica com a acéo.

Refletir sobre as minhas atuagbes para que possa melhora-las € de extrema
importancia, fazendo com que estas evoluam e se tornem, tal como mencionam Alarcéo e

Tavares (2003, p. 35), uma atuacao “inteligente e flexivel, situada e reativa”.



Falando de uma forma mais particular sobre os estagios, posso declarar que em relagéo
ao estagio em educacao pré-escolar, 0 meu maior medo inicial foi 0 modelo pedagdgico
seguido pela instituicdo. Apesar de fazer leituras e pesquisas sobre os diferentes modelos
pedagdgicos existentes € sempre diferente quando temos que trabalhar com ele e coloca-lo
em prética. H& que saber conjugar bem o modelo com as planificacdes que realizava e
também com o trabalho de projeto que foi desenvolvido.

J& em relacdo ao estagio no 1.° CEB o meu maior receio era a minha inexperiéncia e
inseguranca. Sabia que as minhas abordagens tinham que ser o melhor possivel,
correspondendo as expetativas da professora cooperante, do professor orientador e dos

alunos.

Em relacdo aos projetos realizados nas duas vertentes foram ambos muito trabalhosos
mas também muito compensadores. No caso da educacdo pré-escolar, tanto eu como a
minha colega de estagio tinhamos sempre a preocupacdo de dinamizar atividades que
fossem apelativas e divertidas para cativar o grupo, mas a0 mesmo tempo educativas,

promovendo diferentes aprendizagens.

Ja em relag@o ao trabalho de projeto “Turista na minha cidade” que realizei também
em conjunto com as minhas colegas de estagio, no 1.° CEB, este teve uma dimensdo muito
maior, primeiro porque com a diferenca etaria isso também se tornou possivel mas
principalmente, por causa da turma gue ficou tdo entusiasmada e foram extraordinarios na
sua participacdo. A maior pressdo ao elaborar os trabalhos de projetos nas diferentes areas
de ensino, mas em especial no 1.° CEB era encontrar formas de os trabalhar sem

negligenciar o curriculo e isso foi 0 maior desafio.

A participagdo da familia foi fundamental nos dois estagios. Embora no pré-escolar
esta tenha sido menos visivel mas sempre que necessario sabia que podia contar com 0s
pais e/ou encarregados de educagdo. Ja no 1.° CEB, estes foram bem mais participativos,
em parte porque eram muito presentes e muito questionadores sobre nds e sobre a nossa

pratica.

O estudo desenvolvido em pre-escolar também foi uma mais-valia para conhecer o
grupo ouvi-lo e ter a sua visdo sobre o jardim de infancia, e sobre a sua sala permitindo

saber mais sobre as suas preferéncias.



Destaco também a importéncia da observacdo, nos dois contextos, sendo que esta era
realizada nas primeiras semanas de estagio mas ndo terminava por ai e, no meu entender, a
observacao € constante, quer seja de uma sO crianca, de pequenos grupos ou de toda a
turma. E esta também acaba sempre por ser uma observacdo em que participei,

aumentando assim também o meu conhecimento do grupo.

Houve momentos de dificuldade, nomeadamente, no conhecimento do grupo, na
execucdo das planificagbes e ter que lidar com imprevistos, na gestdo do grupo e de
tempos, ou na execucdo de atividades. Sinto que foi mais facil ultrapassar estes obstaculos
ou pelo menos aprender a lidar com eles, tendo o apoio das minhas colegas de estagio, 0s
instrugdes e conselhos da educadora e da professora cooperante e com as orientagdes dos

meus professores orientadores.

Quando ingressei neste Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, a minha preferéncia era EPE mas com as préaticas isso mudou. S8 ambos
desafiantes a sua maneira e ndao podia ficar mais satisfeita com trabalho que desenvolvi nas

duas vertentes.

Terroso (2013, p. 49) diz que “ser educadora de infancia ndo ¢ tarefa facil, pois as
responsabilidades sdo imensas, o ritmo de trabalho pode ser alucinante e sdo muitas as
criangas e familias que depositam em nos grandes expectativas” e ¢ disso que eu estou a
espera de um trabalho que ndo é facil mas que € muito compensador. O mesmo acontece
em relagdo a ser professora, Arends (1995) refere que “¢ uma viagem longa e complexa,

repleta de desafios e emogdes”.

Estes estagios foram uma amostra daquilo que quero muito ser futuramente, ser
educadora de infancia e professora do 1.° CEB, apesar de todas as dificuldades, desafios e

obstaculos que dai advém mas sei também que vé@o haver bons momentos e recordacdes.
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Apéndice 1 - Seccdo A: Educacéo Preé-Escolar

Figura 4 - Identificacéo das areas



Figura 5 - Area das Ciéncias

Figura 7 - Area da Escrita e Computador




Figura 9 - Regras da Sala

Figura 11 - Preenchimento do Quadro de Presencas



Figura 12 - Inscric¢Bes para as Comunicagdes da manhé

Acolhimernto

Agenda Semanal

Sala dos Bibes Azuis

Ano Letive 2014-2015

Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
| Beunifio da manha a)) Rewnifio da marhd a)) Reunifio da manha a)) Rewnifio da marhd a) Reunifio da manha a))
| Suplemento alimentar Suplemento alimentar Suplemento alimentar Suplemento alimentar Suplemento alimentar
Expressio Musizal
Trabalho de texto Trabalho auténome b) Cultura Visitas se Trabalho Curricular Jegos de sons/Ritmes
Alimentar d) | estudo ou comparticipade pele grupe Cangies
SE5SHES COM Exploragdio de instrumentes
Actividodes de Expressao Trabalho || convidados
Fisico - Motora aufdnome b) Trabalhe autdnome b) Trabalhe autdromo b)
| Comunicagies Comunicagies Comuricagies Comuricagies Comunicogdes
Trabalha auténeme b) Marragdo de histdrias com Riegisto Trabalha Trabalhs autdnome b) Requizigdo dos livros para
téenicas variodos ou leitura || eolective do || outdnemo b) fim de Semana
de peemas e lengalengas receita Arrumago dos trabalhos
| Balango Balango Balango Balange Reunido de Balanga Semand
| Lanche
|

Actividedes livres I

Actividedes livres

Actividedes livres I

Actividedes livres

Il Actividodes livres

d) Planificagds didria

b) Trabalho individual ou em pequencs grupas ras diferentss dreas da sala cam acompanhaments do adulto

c) As sessbes de Trabalhe Curricular comparticipads serfo alternadas entre a Matemdtica, o Conheciments do Mundo, as Ciéncias & o Expressia Plistica

d) As actividades de Cultura Alimertar irdo clternar com as visitas de estudo ou com a vinda de comvidados d sala .

Figura 13 - Agenda Semanal do Grupo



sk - | b
Figura 15 - Atividades resultantes da visita ao Mercado D. Pedro V:
exploragdo dos sentidos e promocéo de uma alimentacao saudével

Agora que 0 estdgio da Joana e da
Mdrcia jd estd acabar, aqui ficam
. alguns dos momentos que

Figura 16 - Cartaz final para conhecimento dos pais/encarregados de
educacao



Apéndice 2 - Secgéo B: Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
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1- Todos os retdngulos a laranja sdo as mesas;

2- Quadro interativo;

3- Quadro negro;

4-  Armarios;

5- Zona de afixacdo de trabalhos;

6- Zona com janelas.

Figura 17 - Sala de aula do 1.°CEB

Figura 18 - Paredes da sala do 1.° CEB



Apéndice 3 - Investigacdo: Abordagem de Mosaico

Figura 19 - ""Contrato de trabalho" efetuado com as criangas que participaram na
investigacéo

Figura 20 - Desenho efetuados para a investigacdo



Figura 21 - Manta Mégica

Figura 22 - Apresentacdo do trabalho final da investigacao ""Manta Magica' ao grupo



Apéndice 4 - Trabalho de projeto: “Dinamizacio da Area

das Ciéncias”

Figura 23 - Atividade ""Flutua ou ndo flutua™




Figura 26 - Construcdo de uma Colecdo de Sementes

Figura 27 - Area das Ciéncias: o antes e depois do trabalho de
projeto



Apéndice 5 - Mini Trabalho de projeto: “Os caracois”

Figura 28 - Construcao do livro sobre os caracdis para
apresentacgéo

Figura 30 — Apresentacéo ao grupo do livro sobre os caracois



Apéndice 6 - Trabalho de projeto em 1. CEB: “Turista na

minha cidade”

0 que queremaos saber melhor?
- Monumentos
- Lendas & Tradicoe
- Figuras historicas
- Vestigios do passado
Que areas curriculares vamos

=y - Factos e datas importantes
utilizar?

Como podemos fazer?

- Apresentacao do livro
- Matematica realizado a comunidade

- Estudo do Meio escolar

- Dramatizacao

- Portugués

- Expressdes

Turista na

minha
Quem pode ajudar? C] dad e

= Alunos

Que recursos yamos utilizar?
= Materiais multimedia

- Professora Cooperante:

. - = Internat

= Professoras Estagianas
- Pais/E. Educacao

= Comumidade escolar

- Visitas de estudo
= Filmes

- Material de escrita, corte

0 que vamas fazer? F
colagem, pintura, & outros

- Pesquisas
- Recolha de materiais
- Criacao de um livro

Figura 31 - Teia do projeto do 1.°CEB



Temas distribnidas pelos alunos sobre o
projeto “Torista na minha cidade™
Universidada de Coimbra ML
Feei 1. Diiniz L.
Biblioteca Joaning 5.
Lenda da Coimbra ML
Erazip de Cointbra C. L.
Iereja de Sants Cruz
Pastaiz da Tenmgal B
Armfadaz de Coimbra RLL.
Cusljadasz C.
Paztais de Santa Clara I
Fio hiandezo E.MLL
Portozz] dos Pequanitas ML
hInsen Macionzl da Machado da Castro AWM
Historia de Pedro a Inéz E.
Carrvanto da Santa Clara -a3-Velha A
Fado de Caimbra AL
Fzinha Santa Izabal H
Arco de Almedina L
Jardirn Batanico AT
Penedao da Saudade T.
Jardim da hianza E
Fuimnaz da Conimbriza L.

Figura 32 - Temas distribuidos pelos alunos para execugéo dos trabalhos
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Figura 35 - Visita de estudo a Universidade de Coimbra
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Figura 40 - Trabalhos elaborados pela turma para expor no Sarau



Figura 41 - Atuacdo da Tuna no Sarau

Figura 42 - Atuagéo da turma cantando a "'Balada da Saudade"
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Apéndice 7 - Aula de Estudo do Meio: O sistema urinario

Figura 43 - Esquematizacéo do Sistema Urinario



Figura 45 - Disseca¢do de um rim para a turma observar






