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INTRODUCAO

O desbridamento consiste na extracdo de corpos estranhos e tecidos COT QNIECE0IENIEs PIEssools ¢is
desvitalizados ou necrosados cujo principal objetivo se define na limpeza da ferida, hipertensao arterial, que no aia
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proporcionando as condicdes ideais para a cicatrizacdo (1) | xistem varios tipos de Balles el evalicto ¢ s
desbridamento e a sua aplicacdo converge com as necessidades de cada utente, traumdtica, decorrente de
levando em consideracdo as indicacdes, contraindicacdes, vantagens e queda.
desvantagens. A presenca de tecido ndo viavel numa ferida € uma barreira para a Pela presenca de sinais
cicatrizacdo e a sua remocdo através do desbridamento facilita a evolucdo da tgﬁtamat_or o5 ’”’C’O,;’ ,
. . . ~ . . . antioloterapliad concomitante
ferida. Com esta téecnica consegue-se uma preparacdo do leito da ferida mais oeiele
, . N _ _ . ~ com o inicio do tratamento da
eficaz, essencial para a progressdo da ferida de cicatrizacdo complexa para a ferida.

completa epitelizacdo (2).
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Lesao com presenca de sinais Necrose menos aderente. |niciado  |es3do com  boa evolucdo Lesdo Unica de pequenas dimensdes
inflamatdrios e necrose espessa e processo de desbridamento cortante  cjcatricial. Presenca de fibrina, ainda com presenca de alguma
aderente, Iniciou-se aplicacao de com bisturi. Aplicacao de  manteve-se aplicacao de fibrina porém em quantidade
gaze gorda para humidicacao da colagenase com hidrofibra. colagenase com  hidrofibra. reduzida. Mantém-se o tratamento.
necrose e colagenase com hidrofibra Pomada de éxido de zinco para

na restante lesao. protecédo dos bordos das feridas.

DISCUSSAO E CONCLUSAO

Pelo exposto, conclui-se que o primeiro passo para controlo da carga microbiana no leito da ferida e consequente evolucdo
favoravel da ferida € a limpeza e o desbridamento. No tratamento da ferida exibida foi realizado inicialmente desbridamento
cortante atraves do uso de bisturi conjugado com desbridamento enzimartico atraves do uso de colagenase. As tecnicas de
desbridamento constituem a unica forma de remocdo do tecido invidvel sendo, assim, uma arma terapéutica para os
enfermeiros no tratamento das feridas.
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