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Resumo
Ao longo da experiéncia profissional adquirida no decorrer da Licenciatura em

Educacdo Baésica e posteriormente o Mestrado de Qualificacdo para a Docéncia em
Educacdo Pré-Escolar, afloraram diversas questdes acerca do desenho infantil: “Qual a
importancia do desenho no desenvolvimento da crian¢a?”, “Por que a instituicdo trata o
desenho como uma atividade segundaria?”’, “Como pode 0 desenho ser integrado nas
atividades diarias?”

Todas estas inquietacdes culminaram no presente estudo, no qual nos propomos a
investigar de que forma é que o desenho pode constituir uma ferramenta de
aprendizagem na pratica educativa.

Trata-se de uma investigacdo-acdo, constituida por uma dimensdo pratica —
atividades planeadas e implementadas em campo, que por sua vez se encontra
sustentada por uma dimensao tedrica — referencial teorico.

A Prética de Ensino Supervisionada foi realizada numa Instituicdo Particular de
Solidariedade Social, na valéncia de Pré-Escolar, com um grupo de criancgas entre a

faixa etaria dos 5 e 6 anos.
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Abstract

Throughout the professional experience acquired during the Bachelor’s degree in
Basic Education and after the qualification of a Master's Degree for teachers in Pre-
school Education, several questions were suggested about children's drawing: "What's
the importance of drawing in children’s development?” Why the institution treats
drawing as a secondary activity? "," How can drawing be integrated into daily
activities?".

All these concerns culminated in the present study, in which we propose to
investigate how drawing can be used as a learning tool in the educational practice.

It is a research-action, consisting of a practical dimension — planned and
implemented in the field activities, which in turn is supported by a theoretical dimension
— theoretical framework.

The Supervised Teaching Practice was held in a Private Institution of Social

Solidarity, in the Preschool, with a group of children between the ages of 5 and 6 years.
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O desenho como ferramenta de aprendizagem

Introducéao

O desenho constitui uma etapa fundamental para o desenvolvimento cognitivo,
intelectual e social da crianca. Através deste, existe a oportunidade de desenvolver as
habilidades, expressar as suas ideias, sentimentos, comunicar as suas descobertas e
vontades. Constitui assim uma linguagem, através da qual a crianca desde muito
pequena tenta transmitir as suas conce¢fes do mundo.

Para a crianca, o desenho é como um jogo, uma forma de brincar, demonstrando
assim uma total descontragéo, ndo procurando a perfeicdo nos seus tragados, sendo que
“0 seu brincar, porém, expressa todo o seu ser, incluindo o mais profundo do seu
inconsciente” (Sousa, 2003, p.198).

Como nos revela as OrientagBes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (1997),
0 desenho é uma das técnicas de expressao plastica mais comum na educacdo pré-

escolar:

“Porque de acesso mais facil, o desenho é por vezes a mais frequente. Nao se pode,
porém, esquecer que o desenho é uma forma de expressdo plastica que ndo pode ser
banalizada, servindo apenas para ocupar o tempo. Depende do educador torna-la numa
atividade educativa” (p.61).

E comum observar em contexto de jardim-de-infancia, que o desenho é utilizado
apenas como uma atividade de ocupagdo de tempo livre. Constitui um momento
pedagdgico que é ndo é tdo valorizado como o desenvolvimento de outras areas que sdo
tradicionalmente mais trabalhadas, como a area da Matematica e a area da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita.

Este momento foi particularmente observavel através do estagio realizado entre
Outubro de 2014 e Junho de 2015, numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social.
Através deste contexto, tivemos a oportunidade de estar em contato direto com um
grupo de criancas entre 0s Cinco e 0s seis anos.

No decorrer da realizacdo da préatica de ensino supervisionada afloraram diversas
questdes e inquietagbes pessoais tais como: “Qual a importancia do desenho no
desenvolvimento da crianca?”, “Por que a instituicdo trata o desenho como uma
atividade secundaria?”, “Como pode o desenho ser integrado nas atividades diarias?”
Estas questbes despertaram um interesse crescente, culminando assim na presente

proposta de investigacdo através da qual se pretende estudar de que forma € que o
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desenho pode constituir uma ferramenta para a aquisicdo e consolidacdo de
aprendizagens no jardim-de-infancia.

Desta forma, procuramos integrar o desenho em diversas atividades planeadas em
conjunto com a educadora cooperante responsavel pela sala e grupo de criangas. A
descricdo das atividades assim como os resultados obtidos serdo apresentados no
capitulo 2.5.3. e no capitulo 3, respetivamente.

Consideramos esta tematica pertinente e relevante no seio da comunidade
educativa pré-escolar, submetendo os educadores a uma nova visdo acerca das
producdes gréficas realizadas pelas criancgas, e de que forma estas podem tornar-se um
auxilio na aquisicéo e consolidagéo de conhecimentos.

Consideramos fundamental referir que, para a utilizacdo do desenho como
instrumento e suporte de aprendizagem no Jardim-de-infancia, é determinante que o0s
educadores “tenham uma formacdo psicopedagogicamente atenta as atividades
expressivas, as expressoes artisticas, e a educagdo pelas artes” (Santos, 1999, p.67).

Neste sentido, o educador deve encontrar-se atento, tomando uma atitude de
aceitacdo e valorizacdo das producdes graficas elaboradas pelas criancas. Construindo
um ambiente seguro e de confianca, a crianca sentir-se-4 motivada e compreendida na

tentativa de comunicacao expressa por meio do desenho.

O presente relatério encontra-se dividido em trés partes. A primeira parte inclui a
fundamentacdo teorica, que se revelou essencial para a andlise de todos os dados
recolhidos. Encontram-se também as perspetivas de diversos autores relevantes tendo
em conta o tema a ser tratado.

Devido a pratica de ensino supervisionada ter sido realizada num grupo com
idades compreendidas entre 0s cinco e 0s seis anos, serdo apresentadas as fases do
desenho infantil correspondentes a essa faixa etaria. Estas etapas serdo baseadas nas
concecdes de Lowenfeld & Brittain (1977) e Luquet (1987).

Apresentamos também diversas referéncias ao desenho presentes no documento
oficial do Ministério da Educacdo - “Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar” (1997) identificando de que forma é que o desenho pode dar o seu contributo a

todas as areas de conteudo.
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A segunda parte trata da problematizacdo e metodologia, que inclui os seguintes
subpontos: a problematica, objetivos e questdes de investigacdo, o paradigma da
investigacdo, o design de estudo, os participantes, os instrumentos utilizados na recolha
de dados e na sua analise e por fim, a proposta de intervengéo.

ApOs esta etapa, encontra-se a terceira parte, que inclui os resultados da

investigacdo assim como diversas evidéncias recolhidas no terreno.
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Capitulo 1 — Quadro de referéncia tedrico

1.1. A Aprendizagem

Encontrando-se no cerne do estudo da area da Psicologia, a aprendizagem foi
estudada por variadissimos autores, cujos resultados serdo apresentados seguidamente.
Pela década de 1870, o psicélogo William James investigou a importancia da
aprendizagem referindo-a como “o enorme volante da sociedade, o seu mais precioso
agente conservador.” (p.205). Seguindo a linha de pensamento deste autor, é referida a
importancia que a infancia tem na vida futura do Homem, considerando assim, que a
sociedade deveria dar mais atencdo a Educacéo Infantil.

Para Bee (1986) “a aprendizagem é um dos processos fundamentais através da
qual as experiéncias individuais afetam uma crianga” (p.18). Este autor, considera que a
aprendizagem consiste num processo inato através do qual a crianca adquire novos
conhecimentos.

Ja para Alarcdo & Tavares (1989), a aprendizagem apresenta-se como uma
“construgdo pessoal, resultante de um processo experiencial, interior a pessoa e que se
traduz numa modificacdo de comportamento relativamente estavel” (p.86). Neste
sentido, ao afirmar que a aprendizagem é um processo, pretende-se transmitir a ideia de
que a acdo de aprender ndo se revela como algo momentaneo e imediato, mas sim algo
que se realiza num espaco de tempo que se pode revelar longo ou ndo. Este
procedimento € interior ao individuo no sentido em que se revela algo pessoal, e que se
destaca ndo s6 por si mesmo mas também nos efeitos e modificacdes que advem deste.
Estes efeitos revelam-se nas manifestagdes exteriores através das quais é possivel
observar o que o sujeito aprendeu (Alarcdo & Tavares,1989, p.86).

Assim, pode encarar-se a aprendizagem como um objeto da acdo educativa que
“tem como finalidade ajudar a desenvolver no educando as capacidades que lhe
permitam ser capaz de entrar numa relagdo pessoal com o meio em que vive (fisico e
humano)” (Alarcdo & Tavares, 1989 p.88). O desenvolvimento destas capacidades é
realizado a partir de tarefas que sdo propostas a crianca ou que ela propria impde.
Assim, a crianca aprende devido a interacdo direta que estabelece com determinados
objetos, seja ao interagir com os pares, a realizar atividades diversas ou a brincar

livremente.
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Por sua vez, Peterson & Felton-Collins (1986) defendem que a aprendizagem nao
deverd ser algo imposto pelo exterior mas sim, advir do interior da crianca. “A
maturacdo pessoal, as experiéncias e as interacdes sociais afetam a sua perspetiva do
mundo real” (p.25). Neste sentido, é possivel afirmarmos que a esséncia da
aprendizagem consiste no envolvimento ativo que a crianca estabelece com a realidade

que a rodeia.

“A aprendizagem pode definir-se como o processo de construgdo e assimilacdo de uma
nova resposta, isto é, um processo de adequagdo do comportamento, seja ao meio, seja ao
projecto perseguido por cada interessado. Fala-se de formacdo quando ha lugar a uma
intervencdo que visa contribuir para a emergéncia de uma resposta comportamental nova”
(Berbaum, 1993, p.13).

Podemos entdo referir que este processo desenvolve-se através das agdes
exercidas sobre o meio. Existem comportamentos antigos que se desenvolvem e novos
comportamentos sdo construidos. Uma vez que a crianca se encontra numa fase de
descoberta, toda a interagdo com pessoas, acontecimentos e objetos, contribui para as

suas aprendizagens, desempenhando assim um papel ativo em todo o processo:

“Admitir que a crianca desempenha um papel activo na constru¢io do seu
desenvolvimento e aprendizagem, sup8e encaréd-la como um sujeito e ndo como objecto do
processo educativo” (Ministério da Educacdo, 1997, p.19).

Segundo Xypas (1997) também Piaget refere que a crianca constroi-se na
interacdo com 0s objetos que se encontram ao seu dispor assim como na interacao
exercida com as pessoas. E através da interacdo exercida com o outro, também

denominada por Piaget como cooperagédo, que existe a consciencializacdo do eu:
“Abrir-se ao outro, reconhecé-lo na sua diferenca, é uma condicdo essencial para se
tornar ele proprio, para tomar consciéncia daquilo que se é. Sem o confronto com o outro,

numa palavra, sem a cooperagdo intelectual e moral, ficamos circunscritos ao nosso
egocentrismo” (Xypas, 1997, p.57).

O outro assume assim, um papel fundamental na aprendizagem evitando que
0 sujeito ndo se entregue ao egocentrismo. Focando-se apenas em si, 0 aprendente
corre 0 risco de ndo conseguir assimilar o que ja conhece com 0S NOvVOS
conhecimentos. Neste sentido, existe a dificuldade em compreender a novidade, o
que leva a assimilacdo apenas superficial ndo levando o individuo a

aprendizagem.

“Aprender necessita de um duplo movimento: assimilar o que é conhecido e, ao mesmo
tempo, acomodar-se as carateristicas desconhecidas do objeto. E a equilibracio entre
estes dois mecanismos complementares que produz a aprendizagem, enriquece e alarga os
esquemas iniciais” (Idem, Ibidem, p.60).
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Esta interacdo como o outro estabelece-se através da Educacdo Pré-escolar. A
crianca manuseia materiais, objetos e interage ndo s6 com 0s pares, como também com
os adultos da comunidade educativa. Neste sentido, o educador adquire um papel
fundamental no processo de aprendizagem, apoiando e guiando através de experiéncias
planeadas, quer individuais quer em grupo. Este, organiza a sua pratica pedagdgica de
forma a desenvolver as potencialidades de cada um. Devera assim, privilegiar
momentos de contato direto com diversas situacbes de modo construir a sua propria

compreensdo do mundo.

“Planear implica que o educador reflita sobre as suas intengdes educativas e as formas de
as adequar ao grupo, prevendo situagdes e experiéncias de aprendizagem e organizando 0s
recursos humanos e materiais necessarios a sua realizagdo” (Ministério da Educacéo,
1997, p.26).

A reflexdo permanente das intengbes educativas permite planear situacOes de
aprendizagem desafiadoras de forma a estimular cada crianga. Observar, refletir e
conhecer cada crianca, possibilita adequar a sua préatica educativa de forma a promover

0 sucesso da aprendizagem.
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1.2 Teorias da aprendizagem

Antes de explorar as teorias da aprendizagem, é fundamental compreender o que
significa a palavra teoria segundo diversos autores. Pinto (1992) refere que “uma Teoria
é uma descrico. E uma forma de representar uma realidade em termos simbolicos, para
a tornar menos complexa e, portanto, mais percetivel.” (p.29). Neste sentido, podemos
afirmar que o conceito de teoria surge como uma ferramenta que nos permite
compreender 0 mundo que nos rodeia.

Para Borger & Seaborne (1974) “O termo “teoria”, porém, tem tendéncia a ser
associado, no campo da ciéncia, a proposicOes abstractas e especializadas. Uma vez que
para um leigo tais proposicOes séo frequentemente desprovidas de significado, e dado
além disso o facto de se iniciarem muitas vezes ac¢des altamente eficientes sem o
beneficio de principios verbalmente formulados, opfe-se com frequéncia a teoria a
pratica, sugerindo-se que a teoria ndo passa de um subproduto secundario.”

Pinto (1992) refere que a aprendizagem foi abordada por diversos psicologos, o
que resultou em diversas abordagens. Embora existam diversas categorizagdes,
destacamos as vertentes que adquiriram mais relevo: as teorias humanistas, cognitivistas

e as comportamentalistas.

Numa abordagem humanista, o sujeito é considerado como um interveniente ativo
no processo da aprendizagem. Como 0 nome indica, esta vertente centra o seu estudo no
ser humano, e na sua atitude perante diversas tarefas. Assenta no carater singular e
Unico, tendo em conta as suas experiéncias pessoais e intransmissiveis. “O sujeito que
aprende adquire neste quadro um papel activo, mas a aprendizagem é vista muitas vezes
como algo de espontaneo” (Pinto, 1992, p.12). No seguimento desta perspetiva tedrica,
considera-se que o aprendiz possui a capacidade inata de promocdo do seu proprio

desenvolvimento, assumindo o controlo deste processo.

A hip6tese cognitivista estuda 0s processos cognitivos que acontecem entre a
rececdo de um estimulo e a execucdo de uma resposta. Autores como Lewin, Ausubel,
Piaget e Brunner estudaram esta vertente, determinando que a aprendizagem consiste
num processo sistematico, que se baseia em mais do que meras associa¢des. Existe uma

articulacdo entre 0 que a crianca ja sabe e uma situacdo nova.
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Neste caso, 0 processo de aprendizagem implica por isso, o confronto com uma
nova situagdo pois: “é impossivel aprender sobre o nada ou sobre o vazio” (ldem,
Ibidem, p.44).

Esta abordagem demonstra particular atencdo as capacidades dos individuos,
acreditando que as estratégias de aprendizagem variam de individuo para individuo.
Considera-se assim como um processo de apropriacdo pessoal do sujeito, um processo

significativo que constroi um sentido e um processo de mudanga.

Por fim, a vertente comportamentalista assenta a sua base sobretudo na relagéo
estimulo-resposta. Diversos autores como Watson, Thorndike, Guthrie, Hull, Skinner e
Bandura debrucaram-se sobre este aspeto, retirando conclusdes que embora distintas,
refletem algumas conce¢des em comum. Segundo esta abordagem, a aprendizagem é
fruto do comportamento expresso, isto €, centra-se essencialmente no produto final.
Surge através de diversas associacdes, que progressivamente se vao tornando mais
complexas: “O bebé imita/emite os primeiros sons; Diz a primeira palavra; Diz mais
palavras; Junta mais palavras numa frase; Comeca a falar = Aprende a falar” (Ibidem,
p.33).

A aprendizagem carateriza-se como uma resposta a um estimulo, considerando o
sujeito como um individuo passivo no decorrer deste processo. “Na sequéncia de uma
resposta e em funcdo do seu resultado deve ser fornecido um estimulo (reforco) que
confere a resposta um efeito agradavel ou desagradavel” (Ibidem, p.34). Assim, 0
reforco é caraterizado como um dos motores fundamentais para o processo de

desenvolvimento do conhecimento.

1.2.1 Aprendizagem pela acéo

Tendo em conta a investigacao realizada, no nosso entendimento, consideramos que
0 desenho enquadra-se no tipo de aprendizagem pela acdo. Por sua vez, este tipo de
aprendizagem encontra-se inserida na vertente comportamentalista. Seguidamente,

serdo apresentadas as carateristicas deste tipo de abordagem.

“Na abordagem que a High/Scope propde para a educacdo no inicio da infancia os
adultos e as criancas partilham o controlo. Reconhecemos que o poder para aprender

reside na crianga, o que justifica o foco nas prdticas de aprendizagem através da ac¢do”
(Weikart,1995,p.1).
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No método educativo High/Scope, € privilegiada a aprendizagem através da acéo,
isto €, nesta abordagem é reconhecido que o poder da aprendizagem reside na crianca,
considerando este processo como algo que parte de uma iniciativa pessoal. S&o vividas
experiéncias diretas e imediatas - “Experiéncias-chave”, tais como interagOes
permanentes com objetos, ideias e pessoas, que fomentam o desenvolvimento
intelectual, emocional, social e fisico. Segundo Hohmann & Weikart (2003) as
experiéncias-chave pré-escolares sdo uma série de descrigcdes de acOes tipicas inerentes
ao desenvolvimento social, cognitivo e fisico das criancas. Estas experiéncias
influenciam toda a préatica pedagdgica, constituindo o curriculo do Pré-Escolar.

Nesta abordagem educativa, apesar de ser referido o papel ativo que a crianca tem
na aprendizagem, também o educador influencia este processo. Através da sua pratica
pedagdgica, o adulto deve proporcionar as criangas um ambiente ativo através do qual é
possivel realizar escolhas e tomar decisGes. Privilegiar interacfes positivas quer em
conversas ou brincadeiras espontaneas, dando espaco a crianga para expressar 0S Seus
sentimentos e opiniGes. Devera também ter em conta as suas capacidades e dificuldades,
estabelecendo uma relacéo verdadeira e de confianca.

Esta abordagem refere assim, que a aprendizagem é uma experiéncia social,

através da qual a crianca se desenvolve, em permanente interacdo com o outro.

“O conhecimento ndo provém, nem dos objectos, nem da crianga, mas sim das interacgoes
entre a crianga e os objectos” (Piaget cit in Hohmann & Weikart, 2003, p.19).

Ao mover-se, ouvir, procurar, sentir e manipular, a crianca aprende
conceitos e forma ideias construindo assim a sua propria concecdo da realidade.
Enquanto aprendizes ativos, as criangas demonstram 0s Seus interesses,
procurando e obtendo respostas para as suas proprias inquietacdes. Ao trabalhar
com diversos tipos de materiais, usam 0s seus sentidos de forma a analisa-los
profundamente.

Porem, a acdo por si sO ndo desencadeia a aprendizagem. Para alem da
interacdo direta e ativa com objetos, a crianca seja capaz de refletir de forma

consciente acerca das suas acoes:

“Assim, a aprendizagem activa envolve, quer a actividade fisica de interac¢do com os
objectos para produzir efeitos, quer a actividade mental de interpretar esses efeitos e de
“encaixar” as interpreta¢ées numa compreensdo mais completa do mundo”’(Hohmann &
Weikart, 2003, p.23).
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Para uma melhor compreenséo, de uma forma resumida acerca da aprendizagem

pela acdo, sdo estabelecidas cinco componentes préaticas:

Materiais - a crianga estabelece uma interacdo direta com oS mesmos;
Manipulagdo - atraves da qual a crianca explora, interage e descobre;

Tomada de decisdo - existindo a escolha livre de atividades, indo de encontro
aos seus interesses;

Linguagem da crianga — encontra-se presente em tudo o que faz, refletindo
acerca das suas acgoes e partilhando-as com os seus pares e adultos;

Apoio do adulto — a criatividade da crianca é reconhecida e encorajada pelo

adulto.

Um olhar atento sobre estes cinco componentes revela-nos que a aprendizagem

ativa é mais do que a mera manipulacdo de materiais pelas criancas, tal como referem
Brickman & Taylor (1991):

“E uma abordagem para a infancia que permite s criangas o pleno uso das competéncias
que estdo a despertar. Além disso, os professores podem aprender mais sobre cada uma
das criancas em situacdes de aprendizagem ativa” (p.12).

Neste sentido, podemos destacar alguns beneficios desta abordagem: as

criangas ao terem a oportunidade de escolher uma atividade ou area que mais

gostam, permanecem interessadas no que estdo a realizar, sendo mais provavel

que aprendam algo de novo; ao manipular diversos materiais, exploram e

descobrem o0s mesmos, elaborando planos de execucdo, ganhando assim

autoconfianga; ao ndo depender tanto do adulto, as criangas desenvolvem a sua

independéncia, tomando decisdes e resolvendo situa¢es de uma forma autonoma.
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1.3 Desenho infantil

“Desenhar é representar graficamente objectos, animais, cenas, etc., por meio do tracado
de linhas. O desenho é, juntamente com a pintura, a actividades plastica mais frequente na
etapa infantil” (Diez-Hochleitner et al, 1993, p.1109).

Ao falarmos de desenho, remete-nos para os primordios do Homem, onde este
instrumento era utilizado como forma de comunicagéo.

Até uma certa época, o desenho infantil era apenas integrado nas aulas de
destinadas para esse efeito, o0 que somente despertava interesse em professores e mestres
a desenvolver esta area curricular. Nestas aulas, interessava apenas a componente
técnica do desenho, sendo descurada toda a criatividade, espontaneidade e imaginacéo
demonstrada no comportamento das criangas, jamais utilizadas para a introdugdo de
uma atividade gréafica. No inicio do século XX, esta atividade comecgou a despertar mais
interesse no estudo da psicologia, procurando-se investigar através do desenho, 0s
modos de pensar e sentir da crianca (Sousa, 2003).

Varios autores investigaram as producdes graficas realizadas na infancia. De entre
0s mais conhecidos destacamos Luquet (1927), que nos diz que a crianga vé o desenho
como um jogo, constituindo assim um momento prazeroso para a mesma. E a partir dos
dois anos que tracos e rabiscos comecam a ser dotados de uma intencionalidade. Este
processo torna-se particularmente evidente quando aliado aos rabiscos, surge a
verbalizacdo, que da significado ao que esta a ser produzido no papel. Uma das
melhores formas de interpretar esse tracado, para além da observacdo dos seus
movimentos, é através dessa mesma verbalizacdo que vai surgindo a medida que
executa o desenho. Pelo meio do tracado, sdo proferidos comentérios e ideias, muitas
vezes espontaneas, que suscitam as razdes e pensamentos das criangas quando
desenham.

Segundo Porcher (1973) o desenho constitui uma atividade que envolve a
totalidade do individuo, isto €, visa o desenvolvimento global das suas capacidades.
Neste sentido, 0 mesmo autor refere que existe uma necessidade inata da crianga em
expressar 0s seus pensamentos e sentimentos, sendo através da producdo grafica que
esta libertacdo tem lugar. Quando desenha, expressa a sua propria interpretacdo de

mundo, a forma como observa 0 meio em que vive e como se sente em relacdo a isso.
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1.4 Fases do desenho infantil

Devido a Préatica de Ensino Supervisionada ter sido realizada com um grupo de
participantes entre 0s cinco e 0S seis anos, neste ponto, iremos apresentar as fases
correspondentes a esta faixa etdria. Consideramos fundamental referir que os
profissionais de educacdo em contato com 0 grupo Sejam conscientes das suas
potencialidades e aprendizagens tal como referem as Orientagdes Curriculares para a

Educacao Pré-escolar:

“O conhecimento do grupo e de cada crianca é fundamental para uma boa pratica
pedagogica, proporcionadora de experiéncias de aprendizagem, adequadas e
diferenciadas. Conhecer as capacidades, interesses e dificuldades das criancas é uma
préatica imprescindivel para adequar o processo educativo” (Ministério da Educagdo, 1997,

p. 25).

Ja referido anteriormente, Luquet (1969) estudou o desenho infantil através da
elaboracdo de uma monografia onde constavam reproducges graficas da sua filha. Mais
tarde, escreveu “O Desenho Infantil” onde se debrucou acerca dos elementos ¢ da
evolucdo do mesmo. Analisando diversas producdes graficas elaboradas pelas criancas
distinguiu quatro fases distintas: realismo fortuito, o realismo falhado, o realismo
intelectual e por fim, o realismo visual. A divisdo destas fases e a denominacgdo das

mesmas foi realizada tendo em conta que:

“O Desenho infantil ndo mantém as mesmas caracteristicas do principio ao fim. Portanto,
convém fazer sobressair o caracter distintivo das suas fases sucessivas. (...) 0 desenho é do
principio ao fim essencialmente realista, cada uma dessas fases sera caracterizada por
uma espécie determinada de realismo ” (Luquet, 1969, p.135).

1.4.1 Realismo Falhado

Esta fase ocorre entre 0s trés e 0s cinco anos e carateriza-se essencialmente pela
vontade de uma reproducéo gréafica realista porém inalcancavel. Neste sentido, a crianca
depara-se com alguns obstaculos de ordem fisica e psiquica. Apesar de estar consciente
do que vai desenhar, apresenta dificuldade na delimitacdo do espaco pois “ndo sabe
ainda dirigir e limitar os seus movimentos graficos de modo a dar ao seu tracado o

aspecto que quereria” (Luquet, 1969, p.147).

Por outro lado, existem ainda obstaculos de ordem psiquica que se prendem com a

atencdo demonstrada na realizacdo dos grafismos. Apesar da sua vontade em ser
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realista, a crianca oculta determinados pormenores nas suas producdes. Esse facto ndo

significa que esta ndo os conheca, visto que:

“Na realidade, a crianca tem a inten¢do de representar todos aqueles que pensa, mais
exatamente ainda, a medida que pensa, a sua representacdo mental prolonga-se pelos
movimentos graficos que a traduzem no desenho ” (Idem, Ibidem, p. 149).

A medida que vai realizando o seu tracado, a crianca elabora uma cadeia de
importancia através da qual classifica cada pormenor. Porém, esta atencdo rapidamente
escasseia o que significa que “por muito incompleto que possa estar o desenho para o

adulto que observa, estd terminado para a crianga que o fez” (Luquet, 1969, p.149).

Apontada como uma carateristica essencial desta fase, a imperfeicdo gréfica,
também denominada por “incapacidade sintética”, manifesta-se maioritariamente nas
proporcdes. Nesta fase, € comum verificar diferentes dimensGes nos elementos

constituintes nos seus desenhos.

Da mesma forma que Luquet, também Lowenfeld e Brittain (1977) designaram
diversas etapas do desenho infantil. Segundo estes autores, as criancas entre os quatro e
0s sete anos encontram-se na fase Pré-Esquematica. Esta fase é caraterizada pela
intencionalidade depositada no seu tragado. Inicia-se assim a compreensdo gréfica,
através da qual a crianca “cria, conscientemente, modelos que tém relagdo com 0 mundo

a sua volta” (p.147).

Embora por volta dos quatro anos alguns tragos sejam ainda dificeis de decifrar,
aos cinco anos essas formas comegcam a distinguir-se apresentando-se como pessoas,
casas ou arvores. Aos seis anos, o desenho volta a sofrer uma evolugéo sendo possivel

identificar claramente as tematicas abordadas e as formas desenhadas.

Nos seus estudos, Lowenfeld & Brittain (1977) identificam o homem como o
primeiro simbolo criado pela crianca. Nesta tentativa da representacdo corporal, surgem
as representacdes “cabega-pés”, particularmente observaveis em criangas de cinco anos.
Mais tarde essa representacdo gréfica torna-se mais elaborada com o acréscimo de
pormenores. Estes autores referem também que deve ter-se em conta a singularidade de
cada individuo considerando que: “Nao ha duas criangas que pintem da mesma maneira
e, nesta idade, os simbolos representativos de cada crianca também estdo mudando”

(Lowenfeld & Brittain, 1977, p.150).
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1.5 O desenvolvimento da crianca através do desenho

Sabemos hoje em dia que o desenho constitui uma forma de Expressdo Plastica
que permite a crianga expressar-se, comunicando o que sente através do seu tracado. Ao
ter contato com um lapis e uma folha, esboca rabiscos e garatujas. Considerando este
momento como uma forma de jogo e brincadeira, a crianga ndo se preocupa com a
perfeicdo da técnica aplicada. Apesar disso, expressa nesta representacao todo o seu ser,

0 mais profundo do seu inconsciente:

“A crianga diz nos seus desenhos mais do que aquilo que conscientemente queria dizer: ela
revela aspectos ocultos (inconscientes, por exemplo) da sua personalidade, e através disso
se expressa, no sentido profundo da palavra” (Porcher, 1973, p.108).

Através deste expressar de sentimentos, € possivel exteriorizar alegrias, tristezas,
traumas e angustias. Ao desenhar, a crianca demonstra a sua visdo do mundo, colocando
assim numa folha, as vivéncias e experiéncias pessoais mais significativas. E neste jogo,
nesta aventura entre garatujas e o exteriorizar de sentimentos, que a crianca explora 0s
espacos da folha de papel, descobre novas texturas, conhece as cores, tornando cada

producdo gréafica Unica e pessoal.

Luquet (1969) refere que o desenho constitui um instrumento fundamental para o
desenvolvimento de diversas competéncias essenciais na crianca. A exploracédo
sensorial acontece a partir do momento que se pega no lapis. A curiosidade que este
material desperta, faz com que a crianga apalpe, cheire, sinta a textura, risque e

inevitavelmente coloque na boca, para sentir também o seu sabor.

“Ao desenhar novelos e garatujas, a crianga estd a descobrir a existéncia de uma relagdo
entre 0 que a visdo ordena, 0 que 0 seu braco executa e o que fica marcado no papel o
principal objectivo da sua accdo é o movimento que faz e ndo o desenho que fica ”(Sousa,
2003, p.172.

Nesta descoberta de sensacdes, existe uma exploracdo tactil, visual e tambem
auditiva. O modo como a crianga manipula o lapis encontra-se no ambito do
desenvolvimento neuromotor. Inicialmente pressiona demasiado o lapis, segurando-o
com a mao toda. Ap6s um processo inicial de conhecimento, passa a posiciona-lo entre
0 polegar e a palma da mao. Este movimento evolui e ao descobrir que o lapis deixa
marca na folha, a crianca descobre algo novo, algo de produgdo prépria e que estd
facilmente ao seu alcance. Sousa (2003) refere que esta fase é denominada por pré-

figurativa e distingue-se pela producdo de riscos e tracos ao acaso.
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Por volta dos dois anos, a crianca exercita a deslocagdo dos seus bracos ao efetuar
os riscos no papel. O brago executa apenas movimentos desmedidos o que se traduz em

“riscados em vai-e-vem” (Idem, Ibidem, p.200).

Com a evolucdo do tracado, surgem 0s novelos que consistem em movimentos
circulares incessantemente repetidos. Algum tempo apos este periodo, a crianca adquire
a capacidade de controlar a movimentagdo do seu braco o que lhe permite parar o
tracado, levantar o pulso ¢ mudar de dire¢do. Este controlo permite “a interrup¢do de
riscos, a execucao de tracos curtos, de cruzamentos, de lagos, bem de pequenos circulos
e ovais” (Idem, Ibidem, p.200).

Ao entrar no estagio ao que Piaget denominou por Pré-Operatdrio (entre os trés e
0s sete anos), a crianca desenvolve a sua acdo através do pensamento. Ela pensa e
realiza, desenvolvendo as suas estruturas neuro psicologicas atraveés de diversas
experiéncias e atividades ludicas. Ja apresenta uma boa coordenacdo possibilitando a
realizacdo de tracados bésicos tais como linhas retas, horizontais, semirretas e circulos.
Inicia-se nesta fase, representacdes simbolicas que refletem o seu pensamento e
imaginacdo. Expressando o egocentrismo carateristico desta fase, procura representar-se

a si tendo em conta a nogdo que tem do seu proprio corpo.

A par de toda esta evolugdo no desenvolvimento da crianca, séo adquiridas nogdes
de espaco tais como a direcdo, sentido e distancia, o longe, perto, a esquerda, a direita.

Estes conceitos sdo fundamentais e significativos para o raciocinio logico.

Desta forma, é possivel concluir que o desenho consiste numa atividade ludico-
expressiva-criativa que reflete o desenvolvimento da crianga, estimulando-o (ldem,
Ibidem, 2003).

“A crianga tem prazer em rabiscar para si e para 0s outros, por prazer ludico, para
mostrar que é capaz e para comunicar. A atividade grafica pde em jogo uma complexa
coordenagdo de capacidades perceptivas e motoras assim como de processos de
representa¢do, que vdo permitir figurar o real” (Matta, 2001, p.241).
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1.6 O desenho na Educacéo Pré-escolar

Sendo o desenho, um momento de fundamental importancia no desenvolvimento
da crianga, este encontra-se contemplado nas Orientagcdes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar — OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997). Estas orientacdes, constituem as
linhas fundamentais na pratica dos educadores, auxiliando a tomada de decisdes de
forma a conduzir o processo educativo. Este documento é o elo de ligacdo entre os

educadores da Rede Nacional de Educacao Pré-Escolar.

Nas OCEPE, a area de Expressdo e Comunicagdo constitui uma &rea de contetdo
que pressupde a realizacdo de atividades para que a crianca explore o0 meio que a rodeia
e atue sobre 0 mesmo. No dominio da Expressdao e Comunicacdo podem destacar-se
quatro dominios — Expressdao Motora, Expressao Musical, Expressdo Dramatica e
Expressdo Plastica, que apesar de distintos, sdo dominios que se completam e por isso,

ndo devem ser vistos como itens independentes.

A Expressédo Plastica revela-se um dominio fundamental para o desenvolvimento
global da crianca. Segundo Oliveira (2007) através deste dominio, é possivel
desenvolver e fomentar diversas capacidades tais como: capacidades percetivas (que se
encontram relacionadas com a educacdo dos sentidos, as quais ajudam a crianca a
valorizar o sentido estético e o gosto pela arte); capacidades manipulativas e
procedimentais (tendo em conta a manipulacdo de materiais e a utilizacdo de técnicas);
e, por ultimo, capacidades criativas (relativas a comunicacdo, criacdo e expressdo
apelando a criatividade e a sensibilidade da crianca).

E exatamente no dominio da Expressdo Pléstica que se encontra representado o
desenho, que segundo as OCEPE é uma das atividades mais comuns na Educagéo Pré-
Escolar, EPE. Embora seja de facil acesso:

“Nao se pode, porém, esquecer que o desenho é uma forma de expressdo plastica que nao

pode ser banalizada, servindo apenas para ocupar o tempo. Depende do educador torna-la
uma atividade educativa “ (Ministério da Educagdo, 1997, p.61).

Neste excerto é feita a referéncia ao desenho, como atividade educativa, tendo em
conta a acdo do educador. Porém, a representacdo grafica ndo se encontra apenas
referida na area da Expressdo Plastica, € também referida, em diversas outras areas.

Vejamos a area da Linguagem Oral e Abordagem a  Escrita:
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“Vivendo num meio em que contactam com a linguagem escrita, as criancas desde muito
pequenas, por volta dos 3 anos, sabem distinguir a escrita do desenho e, mais tarde, sabem
também que uma série de letras iguais ndo forma uma palavra, comecando a tentar imitar
a escrita e a reproduzir o formato de texto escrito ” (Idem, Ibidem, p. 69).

O desenho encontra-se intimamente ligado a esta area sendo que constitui uma
tentativa de escrita que a crianca imita desde pequena, ao observar o adulto. Desta
forma, as producbes gréaficas realizadas podem ser consideradas como uma forma de
escrita onde o0s meios de expressdéo e comunicagdo se encontram interligados,

completando-se mutuamente.

Relativamente a area da Matematica, as OCEPE dizem-nos que as aprendizagens
matematicas encontram-se intimamente ligadas a linguagem. Através da recontagem de
historias utilizando o desenho, a crianca reconhece a no¢do de tempo, através da
construcdo de uma sucessdo temporal.

Para além da apropriacdo da nocao de tempo, através de diversos jogos, a crianga
aprofunda as aprendizagens matematicas como “comparac¢do e nomeacao de tamanhos e
formas, designacao de formas geométricas, distincao entre formas planas e em volume”,

entre outros (Idem, Ibidem, p.76).

Ja na area do Conhecimento do Mundo, existe uma sensibilizacdo as ciéncias
partindo dos seus interesses, através da qual o educador fomenta a curiosidade e o
desejo de conhecer mais acerca desta tematica. Dentro desta area, as OCEPE fazem
referéncia ao desenho como um meio para a organizacdo de dados recolhidos,
permitindo uma classificacdo e ordenagdo dos mesmos. Assim, este instrumento revela-
se muito valioso constituindo um auxilio & organizacdo de experiéncias e investigacoes

cientificas.

Por ultimo, a area das novas tecnologias é referida como uma area ndo menos
importante do que todas as restantes, sendo que constitui um meio, com o qual as

criangas lidam diariamente.

“Os registos audiovisuais sdo meios de expressdo individual e coletiva e também meios de
transmissdo do saber e da cultura que a crianca vé como ludicos e aceita com prazer”
(Idem, Ibidem, p. 72).

Neste sentido, o desenho pode ser utilizado como meio de informagéo e registo,

facilitando a relagdo dos meios audiovisuais com outras formas de expressao.
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Porcher (1973) referiu o impacto que o desenho adquire no desenvolvimento da

crianca, constituindo um conceito transversal a todas as areas:

“Sua importincia é perfeitamente compardvel a das disciplinas ditas fundamentais.
Podemos dizer, sem exagero, que nele a interdisciplinaridade se encarna de modo
exemplar: ele ocupa uma posicéo central no posicionamento escolar ” (p.108).

Como foi referido a cima, o desenho é um instrumento muito versatil que da o
seu contributo a todas as areas de conteudo da Educagdo Pré-Escolar. Assim sendo,
consideramos que este instrumento devera ser incluido na rotina diaria do jardim-de-

infancia, de forma a auxiliar e complementar diversas atividades e vivéncias.
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1.7 O desenho como ferramenta de aprendizagem

Como ja foi referido anteriormente, o desenho constitui um instrumento crucial
para o desenvolvimento da crianca, sendo fundamental que este seja incluido na rotina
do jardim-de-infancia. Perspetivando o que a rodeia, a crianga partilha momentos
vivenciados, que a marcam positiva ou negativamente. Esta exteriorizacdo podera
ajudar na resolucdo de algum conflito interior. Para isto acontecer, € necessario que o
educador proporcione liberdade para que a crianca se expresse e desenvolva as suas

capacidades.

“E da responsabilidade do professor proporcionar o enquadramento de experiéncias
significativas com uma ampla estrutura subjacente, de modo a garantir o progresso e a
ordem na perspetiva da realidade da crian¢a” (Peterson, & Felton-Collins, 1986, p.25).

Ao dar espaco e liberdade a crianca para se exprimir através do desenho, o adulto
poderd identificar para além de alguns sentimentos, gostos e vivéncias, quais 0S seus
conhecimentos, habilidades e 0 modo como se relaciona com objetos e pessoas. Neste

sentido, os autores Gloton e Clero (1997) acrescentam ainda:

“Exprimir-se €, antes de mais, revelar-se, tornar-se transparentes aos olhos dos outros, o
gue nem todas as situagdes permitem, mas constitui, todavia, a primeira condi¢éo de toda
a construgdo de si através do contacto com os outros” (p.54)

Transportando essa transparéncia e expressdo para o papel, a crianca esta a dar a
conhecer ndo 0s seus pensamentos, sentimentos e expectativas, mas também os

conhecimentos que ja adquiriu ou que estejam ainda em construcao.

Os autores Lebettre e Vernay (1973, citados por Porcher, 1973, p.102) referem
também que:
“Associar o desenho a aprendizagem da leitura ou a redacdo, bem como as investigagdes

historias, geograficas e cientificas, é tornar essas aquisi¢des mais faceis e solidas, gracas
aos recursos da linguagem concreta, direta e sensivel.”

Neste sentido, podemos afirmar que o desenho consiste numa ferramenta que
auxiliard a crianca no seu processo de aprendizagem. Por ser um momento que se
encontra facilmente ao seu alcance, este devera ser utilizado pelo educador de forma a
auxiliar a sua pratica pedagdgica, e tirar o melhor partido desta. Integrar esta ferramenta
numa atividade planeada permitira a crianca exteriorizar os seus conhecimentos acerca

da tematica em questdo e simultaneamente aproveitar este jogo de rabiscos e tracados.
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Capitulo 2 - Problematizacdo e metodologia

2.1 Problematica

Ap6s a observacdo realizada no periodo inicial da préatica de ensino
supervisionada, chegdmos a conclusdo que as atividades de desenho ndo se realizavam
com uma regularidade frequente. Este facto acontecia, devido ao metodo pedagogico
utilizado na instituicdo que privilegiava a iniciagdo a leitura, a escrita e a matematica.
Assim, a area de Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e a area da Matematica
ocupavam a maior parte dos dias na instituicdo, sendo descurada a area das expressoes.

Foi também observado que ao realizar atividades de Expressdo Plastica, a
liberdade das criancas se expressarem encontrava-se um pouco limitada devido a
interacdo com o adulto. Este, impunha demasiadas regras no trabalho das criancas,
tendo em conta o tipo de material a utilizar, a cor, o tamanho dos desenhos, 0 que se
refletia na incessante procura de aprovacdo do adulto. As criangcas encontravam-se
dependentes da opinido do adulto, questionando-o constantemente acerca dos seus
trabalhos: “Esta giro?”; “Gostas destas cores?”’; “O meu desenho esta bem?”

Tendo em conta as criticas ditadas pelos adultos da sala, observamos que algumas
criancas demonstravam inseguranca na realizacdo das suas criacGes (ver Anexo 2 —
Relatorio Diario. Neste sentido, era visivel que ndo revelavam autonomia no decorrer
das tarefas. De forma a colmatar este aspeto, consideramos que seria importante dar
liberdade a crianca nesta tentativa de expressao, neste momento téo significativo para o
seu desenvolvimento.

Devido as exigéncias do método pedagdgico praticado, 0 espago e tempo
disponibilizado era insuficiente, para permitir a realizacdo de qualquer tipo de
atividades que ndo integrassem o curriculo. Nao sendo possivel a realizacdo de acGes de
carater livre, propusemo-nos a integrar o desenho nas tematicas que iriam sendo
abordadas ao longo do ano letivo, de acordo com o Plano Curricular Anual.

Assim, em cooperagdo com a educadora titular da sala, foram planeados diversos
momentos de acordo com os temas previstos inicialmente. Este passo teve como
objetivo primordial, compreender de que forma é que o desenho poderia ajudar na
aquisicdo e consolidacdo de conteddos previamente abordados.

Sendo assim, as atividades realizadas seriam maioritariamente compostas por duas
fases: primeiramente, uma breve introducéo ao tema através de uma historia, um teatro,

uma experiéncia, entre outros; Como segunda fase, teriamos uma atividade na qual
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O desenho como ferramenta de aprendizagem

Introduziriamos o desenho como principal ferramenta para a criangca mostrar 0 que

entendeu na primeira fase.

2.2 Paradigma

Existe uma grande diversidade de perspetivas relativamente aos métodos e
opcdes, tendo em conta os paradigmas investigativos. Segundo Guba (1990, citado por
Aires, 2011) considera o paradigma, ou esquema interpretativo, “um conjunto de
crengas que orientam a acgao”. Neste sentido, cada paradigma propde requisitos
especificos e proprios ao investigador e consequentemente, diferentes interpretacdes dos
dados recolhidos. Para Bodgan e Biklen (1994), um paradigma consiste num conjunto
aberto de assercoes, conceitos ou proposi¢des logicamente relacionados e que orientam
0 pensamento e a investigacdo (p.52).

Neste sentido podemos associar a esta investigacdo um paradigma interpretativo,
baseado na interpretacdo que o sujeito faz do mundo. Desta forma, o investigador
interessa-se por metodologias que possam criar dados descritivos que lhe permitira
observar 0 modo de pensar dos participantes da investigacao. Ao iniciarmos esta
investigacdo procuramos recolher dados que descrevessem a realidade apresentada, para
que o planeamento e realizacdo das diversas atividades ocorresse de uma forma mais
consciente e solida, tendo em conta as capacidades, interesses e dificuldades de cada
crianca.

Identificado o paradigma da investigacdo em questéo, revelou-se importante
refletir e compreender que tipo de investigacdo seria realizada, se uma investigacéo
qualitativa, ou se, por outro lado, se trataria de uma investigacio quantitativa. E
fundamental compreender de que forma se distinguem estes dois tipos de investigacéo.
Segundo Bogdan e Biklen (1994) a investigacdo quantitativa utiliza dados de natureza
numérica que Ihe permitem provar relacGes entre variaveis; a investigacdo qualitativa
utiliza principalmente metodologias que possam criar dados descritivos que lhe

permitird observar o modo de pensar dos participantes da investigacao.
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Ainda na mesma linha de pensamento, 0os mesmos autores referem que a
investigacdo qualitativa possui cinco carateristicas:

e O investigador encara 0 ambiente natural como a fonte direta dos dados pois
considera que as acOes poderdo ser melhor compreendidas se observadas no seu
contexto habitual de ocorréncia;

e Na investigacdo qualitativa, os dados recolhidos séo de caracter descritivo tais
como transcri¢des de entrevistas, fotografias, videos, notas de campo, documentos
pessoais e outros registos oficiais;

e Conhecer aprofundadamente o seu campo de estudo e 0s seus intervenientes,
sendo uma preocupagdo constante compreender inicialmente as atitudes, estudando
apenas posteriormente os efeitos dessas mesmas atitudes;

e A analise dos dados é realizada de forma indutiva, construindo hipoteses a
medida que a informacdo e o tratamento desses dados vai sendo realizado;

e Na area da educacdo, o investigador qualitativo questiona permanentemente 0s
sujeitos de investigacdo com o objetivo de compreender de que forma estes interpretam
as suas vivéncias e experiéncias.

Os autores Bogdan e Biklen acrescentam ainda que estas carateristicas, podem ou
nédo estar presentes em todos os estudos, facto este que ndo faz com que a investigacao

deixe de ser qualitativa:

“Nem todos os estudos que considerariamos qualitativos patenteiam estas carateristicas
com igual eloquéncia (...) A questdo ndo é tanto a de se determinada investigacao é ou ndo
totalmente qualitativa; trata-se sim de uma questdo de grau” (Bogdan & Biklen, 1994,
p.47).

Assim sendo, o presente estudo insere-se numa investigacdo qualitativa uma vez
que decorreu numa instituicdo, onde se procedeu ao estudo de um grupo de criangas
com o objetivo de observar e registar as suas atitudes e experiéncias, tendo em conta a
problematica inicialmente descrita.

No proximo pronto serd abordada mais detalhadamente este tipo de investigagéo e

metodologia.
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2.3 Design de estudo

No campo da investigagdo qualitativa existem diversos tipos de metodologias
possiveis de adotar. Tendo em conta a natureza e 0s objetos principais deste estudo, foi
decidido avancar utilizando a metodologia investigacdo-acao.

Retomando aos autores Bogdan & Biklen (1994) a investigacdo-acdo consiste no
levantamento de informagGes sisteméaticas com o objetivo de promover mudancas
sociais. Atraves desta metodologia, o investigador assume duas posic¢des: por um lado,
recolhe dados que sustentem o seu estudo — investigacdo; por outro, desempenha um
papel ativo no processo investigativo — acao.

Quando o investigador recolhe os seus dados, fa-lo com um objetivo muito
distinto, o de modificar algumas préaticas existentes. Neste sentido, existe a recolha
sistematica de informacdo que auxilia todo este processo, assumindo um papel fulcral,
revelando-se exaustivo nesta procura.

Consideramos que esta metodologia é a que se engquadra da melhor forma na
tematica que nos propusemos a estudar, aliando a parte de investigacao tedrica, a pratica
desenvolvida com um grupo de criancas. Desta forma, foi possivel observar, planificar e

intervir diretamente, trabalhando em cooperagdo com a educadora responsavel.

2.4 Participantes

Esta investigagéo realizou-se numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social
pertencente ao concelho de Cascais que mantém em funcionamento as respostas sociais
e servicos de Creche com Bercario, Pré-Escolar, Primeiro Ciclo do Ensino Basico,
CATL — atividades de apoio a familia, ATL para jovens e Programa de Apoio a Familia.

Os participantes inseridos neste estudo foram um grupo de criangas a frequentar a
valéncia de pré-escolar. Este grupo era composto por vinte e quatro criangas, doze do
sexo masculino e doze do sexo feminino, com idades compreendidas entre os cinco e
seis anos.

Pela observacdo participante realizada no inicio da pratica de ensino
supervisionada foram registadas diversas carateristicas do grupo, dos seus interesses,
capacidades e dificuldades. Estes registos foram incluidos no portfélio de estagio,
servindo de apoio para o conhecimento do grupo e da dindmica da sala.
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Foi observado que apesar de serem realizadas atividades enquadradas em diversas
areas de conteudo, as criancas demonstravam dificuldade em esperar pela sua vez,
cumprir regras simples como falar num tom de voz baixo e colocar o dedo no ar para o
fazer, ouvir o colega e cooperar em grupo. Por ser um grupo muito conversador, era
necessario a atengdo constante por parte do adulto.

Em termos de rotinas do dia-a-dia, 0 grupo era muito autbnomo, deslocando-se a
todos os espacos da instituicdo facilmente, assim como na realizagdo da sua higiene
pessoal.

Em termos de interesses e brincadeiras realizadas, foi notoriamente observada a
pouca interacdo que existia entre 0 sexo masculino e o sexo feminino. As meninas
interessavam-se preferencialmente por atividades de faz-de-conta ou por jogos de mesa
como puzzles, grafismos. Ja& os meninos demonstravam preferéncia pela area da
garagem e jogos de chdo como construgdes (legos e jogos de encaixe).

Pelo que foi transmitido pela educadora cooperante em conversas informais, o
grupo integrou-se rapidamente e com sucesso nas atividades de sala e nas rotinas da
mesma, notando-se um rapido interesse e participacdo nas propostas do adulto,

especialmente em atividades mais experimentais e criativas.

2.5 Instrumentos de recolha de dados

2.5.1 Recolha de dados

Para a caraterizagdo dos dados apresentados nesta investigagdo foram
selecionadas diversas técnicas. Segundo Aires (2011) a selecao destas tecnicas a utilizar
durante o processo de pesquisa constitui uma etapa que o investigador ndo pode
minimizar, pois destas depende a concretizagdo dos objetivos do trabalho de campo. As
técnicas de recolha de informagdo agrupam-se em dois tipos: técnicas diretas ou
interativas (observacgdo participante, entrevistas qualitativas, histdrias de vida) e técnicas
indiretas ou ndo-interativas (documentos oficiais: registos, documentos internos,
dossiers, estatutos, registos pessoais, etc; documentos: diarios, cartas, autobiografias,
etc).

No decorrer deste estudo foram utilizadas técnicas diretas — observacao
participante, e técnicas indiretas — fotografias e consulta de desenhos realizados pelas

criancas. Seguidamente apresentaremos cada técnica utilizada
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a) Observagéo

Como referido anteriormente, a observacdo participante consiste numa técnica
direta de recolha de dados. Antes de nos debrucarmos acerca desta técnica,
consideramos fundamental compreender o significado deste termo. Segundo Maximo-
Esteves (2008), “a observagdo permite o conhecimento directo dos fendmenos tal como
eles acontecem num determinado contexto” (p.87). Também Aires (2011), refere que “a
observacao consiste na recolha de informacéo, de modo sistematico, através do contacto
direto com situacdes especificas” (p.24). Esta técnica surgiu devido a curiosidade
natural que o Homem cedo demonstrou.

Quando o investigador se encontra inserido num contexto que pretende estudar,
interagindo com os participantes denomina-se por observacdo participante. Segundo
Bogdan & Biklen (1994), a observacdo participante constitui uma técnica néo
documental, caraterizada pelo papel e postura que o investigador utiliza durante o
estudo, tal como o seu nivel de participacdo e interacdo com o que observa. Através da
inser¢do no seu ambiente natural, o investigador procura compreender comportamentos,
acOes e maneiras de estar, estudando de forma aprofundada o ambiente onde esta
inserido.

No inicio da préatica de ensino supervisionada, optdmos por nos colocar um
pouco a parte de forma a observar pormenorizadamente o grupo de criancas. A medida
que as relagdes se iam desenvolvendo, procurdmos participar de uma forma cada vez
mais ativa, culminando no planeamento e realizacdo de diversas atividades. Através
desta técnica foi possivel compreendermos os interesses, capacidades e dificuldades de
cada crianga assim como a dindmica do grupo.

“Trata-se fundamentalmente de dispor de elementos que possam ser periodicamente
analisados, de modo a compreender o processo desenvolvido e os seus efeitos na
aprendizagem de cada crianca. A observacdo constitui, desde modo, a base do

planeamento e da avaliacdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo
educativo” (p.25)

Como referem as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, a
observagdo é uma técnica que nos permite o conhecimento do grupo e de cada crianga
individualmente constituindo assim, uma base fundamental para o planeamento de

atividades e para a sua avaliacao.
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a) Desenhos das criangas

Em muitas investigagdes, 0s sujeitos sdo solicitados a realizarem determinados
textos, materiais, atividades. Estes dados encontram-se destinados apenas para a
observacao participante ou entrevista mas, muitas das vezes podem ser utilizados em
exclusivo, isto é, para uma investigacdo mais aprofundada, sendo requeridos pelo
investigador (Bogdan & Biklen, 1994).

Foram realizadas cinco atividades que envolviam o desenho, tendo como objetivo
compreender se a crianga conseguia interiorizar/consolidar contetidos fazendo o registo
dos mesmos através do desenho. Assim, os desenhos realizados surgiram como um
instrumento que nos permitiu averiguar as competéncias adquiridas. Importa ainda
referir que as tematicas abordadas nas atividades foram planeadas em conjunto com a

educadora cooperante.

b) Fotografias

Seguindo os mesmos investigadores, “um bom fotdgrafo pode isolar e congelar
relacbes ou comportamentos de uma forma que ndo pode ser recriada verbalmente”
(Idem, Ibidem, p.143).

A fotografia foi uma das técnicas privilegiadas durante a realizagdo deste estudo.
A utilizacdo da mesma possibilitou-nos obter registos da realizacdo das atividades e do
seu produto final. Assim, foi possivel comparar e analisar minuciosamente cada
trabalho, obtendo um arquivo de todas as tarefas planificadas e realizadas.

Através desta recolha foi possivel também integrar o resultado das atividades
nesta investigacdo. Desta forma, os desenhos das criancas foram fotografados para

posterior analise e exposicdo no presente estudo.
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2.5.2 Tratamento e analise de dados

Apos a escolha dos instrumentos a adotar nesta investigacdo, ¢ fundamental
compreender de que forma sdo analisados os dados obtidos. Utilizaremos o
procedimento de andlise de contelddo, que segundo Bogdan & Biklen (1994), consiste
num processo de busca e de organizacdo sistematica de diversos materiais. Este
procedimento tera como finalidade a compreensdo dos materiais, de forma a descobrir
0s aspetos importantes que iremos transmitir a0s outros e que nos permitira apresentar o
que foi encontrado.

Na sequéncia de outro autor, Bardin (1977), a analise de conteudo divide-se em trés
fases: pré-analise; exploracdo do material; e tratamento dos resultados. Numa primeira
fase — pré-analise, é elaborada a organizacdo do corpus de andlise, isto €, é realizada
uma leitura e selecdo do material recolhido; Na segunda fase — exploragdo do material,
sdo identificadas as unidades de significado e codificacdo, posteriormente sdo
categorizadas para a organizacdo de um texto descritivo; Na terceira e Ultima fase —
tratamento dos resultados, utilizar-se-a toda a informacdo previamente lida e
selecionada, e sera elaborada uma anélise reflexiva critica.

Seguindo estas trés etapas, sera possivel organizar os dados recolhidos de forma a

dar resposta a questdo inicialmente colocada nesta investigacéao.

2.5.3 Proposta de intervencao

De acordo com a temaética que nos propusemos a investigar, foram planificadas e
realizadas atividades com os participantes deste estudo. Tendo como ponto de partida
diversos temas sugeridos pela educadora cooperante, estas agdes tiveram como foco os
conhecimentos transmitidos e o seu registo através do desenho. O material utilizado
para realizacdo das producdes graficas foram lapis de carvéo, lapis de cor e canetas de
feltro. De entre diversas atividades realizadas, foram escolhidas cinco, que

apresentamos seguidamente.
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o Atividade 1 — Os Legumes da historia “O Nabo Gigante”

A primeira atividade realizada inseriu-se na tematica “Origem animal, vegetal e
mineral”. Esta temética foi introduzida através da leitura da historia “O Nabo Gigante”
apresentada no quadro branco presente na sala, com o auxilio de um retroprojetor. Com
a leitura desta histdria era pretendido que as criangas, para além de desenvolverem
competéncias como atengdo e concentragdo, ficassem a conhecer a origem de alguns
alimentos, nomeadamente os legumes. Apds a leitura da historia, realizamos uma
reviséo oral da mesma, onde todas as criancas tiveram oportunidade de participar sendo

questionadas acerca das personagens e caracteristicas.

Apo0s este momento, seria pedido aos participantes que fizessem o registo dos
legumes apresentados na historia. No centro de uma folha A4 branca, previamente
desenhada com um quadro composto por quatro divisérias. Em cada divisoria, foi
desafiado que desenhassem um legume presente na histéria. Para além destas divisorias,
foi também deixado um espacgo na parte superior da folha onde seria colocado o titulo
“Origem Vegetal”, e um espago na parte inferior da folha onde as criangas poderiam

colocar o seu nome e a data, tal como é feito em todos os trabalhos realizados na sala.

o Atividade 2 — Germinacao do Feijao

Esta atividade enquadrou-se na tematica de Primavera, na qual foi planeada a
realizacdo da experiéncia da plantacdo do feijdo. Desta forma, decidimos que
poderiamos integrar o desenho como forma de registo da experiéncia.

Através da realizacdo desta atividade e posterior registo, pretendemos:
desenvolver na crianga a capacidade de experimentar; fomentar a curiosidades das
criangas, levando-as a questionarem o porqué de algumas situacdes; construir hipoteses
partindo dessas mesmas questdes; desenvolver o gosto e o respeito pela Natureza; e
observar e registar através do desenho.

Para a realizacdo desta acdo foram necessarios: um copo de vidro pequeno; um
pedaco de algodao (do tamanho do fundo do copo de vidro); um gréo de feijdo; e agua.
Para o posterior registo utilizdmos: folhas A4 brancas, canetas de feltro, lapis de cor e
l&pis de carvéo.
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Quando foi planeada esta atividade integrou-se diversas fases sendo que a
primeira tratava-se da realizacéo da experiéncia e a segunda fase, 0s registos sucessivos
da evolucdo da semente. Para iniciar, o primeiro registo seria realizado logo apos a

plantacdo do feijdo.

o Atividade 3 — A histdria dos trés Reis Magos

Enquadrada na época natalicia, a terceira atividade teve como ponto de partida
um teatro de sombras chinesas que tinha como objetivo principal ficar a conhecer a
historia dos trés reis magos.

As sombras chinesas sdo dramatizacfes que utilizam figuras que ao serem
colocadas entre uma fonte de luz (neste caso o projetor) e um tecido branco, transmitem
uma silhueta. Através das sombras, foi contada a lenda dos reis magos. Tendo como
ponto de partida esta pequena dramatizacdo, consideramos que poderiamos integrar
novamente o desenho, pedindo as criancas que fizessem o registo da lenda que ouviram

Foram necessarios 0s seguintes materiais: sombras chinesas, pano branco,
fantocheiro, projetor, folhas A4 brancas e material de escrita (lapis de carvéo, lapis de
cor e canetas de feltro).

Com a realizacdo deste pequeno teatro e registo atraves do desenho,
pretendiamos que as criangas ficassem a conhecer a histdria dos trés reis magos e que
posteriormente refletissem acerca do que tinham observado, transpondo esse novo

conhecimento para o papel.

o Atividade 4 — “Completa” a imagem

Numa tematica livre, esta atividade enquadra-se na area da Expressao Plastica.
Teve como objetivo desenvolver as seguintes competéncias: representar vivéncias
individuais, temas, historias, paisagens entre outros, através do desenho; identificar
alguns elementos da natureza e utilizando-0s posteriormente nas suas composicoes
plasticas; produzir composicOes plasticas a partir de temas reais ou imaginados.

Nesta atividade, as criancas deverdo escolher uma imagem de entre um conjunto

de imagens diversas de animais recolhidas previamente através de revistas.
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Apos esta escolha, deverdo colar a mesma numa folha e de seguida, fazer um desenho
que complete essa imagem. Essa imagem devera contar uma historia.
Os materiais necessarios para a realizacdo desta atividade foram: folha A4

branca, cola batom, lapis de cor, lapis de carvao e canetas de feltro.

o Atividade 5 — Cuidados a ter na praia

A planificacdo desta atividade integrou-se na tematica do verdo e da praia. Com
esta atividade pretendemos desenvolver competéncias como: Usar e justificar algumas
razOes de praticas de saude; Reconhecer os cuidados a ter com o sol; Identificar os
materiais necessarios para levar para a praia; Utilizar autonomamente os materiais.

De acordo com o planeamento esta atividade seria introduzida através de uma
conversa em grande grupo acerca da praia e dos cuidados a ter relativamente ao sol.
Nesta conversa seriam discutidos 0s requisitos essenciais para levar para a praia, sendo
posteriormente pedido as criancas para que cada uma desenhe esses mesmos objetivos.

Os materiais necessarios para a realizacdo desta atividades foram: folha A3 de

papel manteiga, material de escrita (1apis de carvao, lapis e canetas de cor) e tesoura.
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Capitulo 3 — Resultados

Ap0s apresentada a proposta de intervengdo tendo em conta todas as atividades
planeadas, é tempo de expor os resultados obtidos. Cada tarefa revelou-se diferente,
tendo em conta que se inseriam em tematicas distintas com objetivos também eles
distintos. Como elo comum encontrava-se uma ferramenta — o desenho, que esteve
presente em todas as atividades. E fundamental referir que o objetivo ndo se tratava de
ensinar as criangas a desenhar mas sim, compreender os beneficios da utilizacdo desta

ferramenta na aquisicéo e solidificagdo de conhecimentos.

e Atividade 1: Os Legumes da histéria “O Nabo Gigante”

Como foi descrito anteriormente na proposta de intervencdo, esta atividade foi
introduzida através da leitura da historia “O Nabo Gigante”. No decorrer deste momento

as criangas mostraram-se calmas, demonstrando um comportamento adequado e sereno.

Apbs a leitura da histdria foi realizada uma revisdo oral da mesma através da
qual foi possivel ter a percecdo de que o grupo compreendeu a sequéncia narrativa,

identificando facilmente as personagens e também os legumes presentes na mesma.

Na sequéncia desta revisdo e avaliacdo de conhecimentos, foi pedido que
fizessem o registo dos legumes. Este registo teria de obedecer a algumas regras: a
primeira regra consistia na escolha de quatro legumes para desenhar, de forma a
preencher os quatro retdngulos da folha (como descrito na proposta de intervengédo); a
segunda tratava-se de, para além do desenho dos legumes, da colocacéo do titulo, do seu
nome e data, as criancas deveriam também colocar o nome de cada legume. Para isso,
escrevemos previamente os nomes dos mesmos no quadro (cenoura, ervilhas, nabos,
batatas e feijoes). A medida que cada crianca ia finalizando, poderia apenas questionar
em que linha do quadro se encontra 0 nome do legume pretendido e copiar diretamente
para a sua folha.

Desta forma, ndo s6 foram consolidados os conhecimentos previamente
conversados em grupo - 0s legumes que proveem de origem vegetal, mas também foram
trabalhadas a coordenacdo motora e a escrita com letra manuscrita, utilizada na

instituicdo.
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Ao realizarem o registo dos legumes representados na historia, as criangas
tiveram a oportunidade de pensar acerca da sequéncia narrativa, acerca dos legumes

presentes na mesma, assim como acerca das suas carateristicas.

Figura 1: Registo dos legumes presentes na historia “O Nabo Gigante”

De entre todos os desenhos realizados e recolhidos destacamos o representado na
figura 1, visto que cumpre todas as indica¢cdes dadas no inicio do registo. Para além
estarem representados quatro legumes presentes na historia “O Nabo Gigante”, a crianca
teve ainda a ideia de acrescentar um novo elemento, o proprio Nabo gigante. Desta
forma, desenhou diversos nabos, um destes numa escala mais ampliada de forma a
representar o elemento fulcral da historia. Apds o ter desenhado, a crianga perguntou se
poderiamos acrescentar no quadro as palavras “nabo gigante” de forma a poder colocar

a identificacdo na parte superior do elemento desenhado.

Consideramos este exemplo fundamental para sustentar o que temos vindo a
defender. E importante incluir o desenho na pratica pedagdgica ndo descurando a
criatividade e imaginag&o da crianga, assim como as suas iniciativas. Neste caso, foi por
iniciativa propria que o participante decidiu implementar este novo elemento, que por

nés foi muito bem recebido.
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e Atividade 2: Germinacao do feijao

De acordo com 0 que apresentdmos anteriormente na proposta de intervencéo,
esta atividade enquadrou-se na tematica da Primavera, onde foi planeada a realizagéo da
experiéncia do feijao e posterior registo.

Reunido o grande grupo, procedemos a plantacdo do feijao, com a participacdo
ativa de todas as criancas. Apds a realizacdo da tarefa, foi pedido que fizessem o registo
da mesma através do desenho.

A medida que as criancas iam realizando a sua tarefa, passamos pelos lugares,
conversando um pouco com cada uma, questionando-as acerca do que observaram.
Estes comentarios foram acrescentados ao desenho de cada crianca, de forma a
complementar o seu registo.

Acerca desta atividade, podemos afirmar que foi possivel as criangas colocarem
no papel o que observaram, demonstrando o que aprenderam acerca do feijdo. Neste
sentido, acreditamos que auxilidmos as criangas na aprendizagem de conhecimentos
cientificos, proporcionando um confronto entre 0s conhecimentos prévios e a

observacao realizada durante a experiéncia.

Figura 2: Registo da experiéncia do feijdo
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Ao observar cada desenho e respetivo comentario, decidimos optar pelo que esta
representado na figura 2. Neste desenho, a crianc¢a representou o que observou durante a
experiéncia destacando trés pessoas que revelou serem importantes.

Relativamente ao comentario a crianga partilhou: “Noés hoje fizemos uma
experiéncia com feijao, algoddo, dgua e um frasco. Desta experiéncia vai nascer um
feijao.” Através deste pequeno comentario podemos concluir que a crianca esteve atenta
a todo o procedimento, conseguindo identificar os materiais utilizados. Consideramos
que através da identificacdo dos materiais, a crianca compreendeu que com a utilizacao

dos mesmos, seria possivel fazer crescer uma semente, neste caso um feijdo.

Podemos afirmar que, de uma forma geral, todos os desenhos foram de encontro
ao que foi pedido inicialmente. Cada crianca, a sua maneira, passou para o papel o que
observou durante a experiéncia. Os comentarios variaram muito sendo que algumas
criancas foram descritivas e outras mais sucintas, como podemos conferir nos seguintes
comentarios: “Ha muito tempo que ndo fazemos uma experiéncia” (Menino R, 5 anos)
“Vi meninos a por o feijao no frasco. Depois puseram agua dentro do frasco” (Menina

M, 5 anos).

e Atividade 3: A historia dos trés Reis Magos

A terceira atividade integrou-se na tematica do Natal, onde proporcionamos as
criancas a visualizacdo de uma dramatizacdo com sombras chinesas sobre a Lenda dos
Reis Magos. Consideramos muito importante ter enquadrado esta forma de expressao
dramética, sendo um momento ndo muito habitual na instituig&o.

Apds a visualizacdo deste pequeno teatro foi pedido o registo da mesma.
Procuramos que as criangas refletissem acerca do que ouviram, expondo isso através do
desenho.

Consideramos importante, tal como referido na atividade anterior, através deste
registo as criancas partilharam através do desenho, o que observaram.

Ao realizarem a sua producdo gréfica, existiu uma breve revisdo mental da

histdria ouvida e uma reflexdo acerca do que foi contado.
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Figura 3: Registo da histéria dos trés Reis Magos

Na figura a cima representada, encontra-se o desenho realizado por uma crianca.
Neste desenho é possivel identificarmos diversos elementos apresentados na historia
tais como: a estrela de belém, a Maria 0 José e Jesus, 0s trés reis magos e 0s respetivos
presentes que cada um levou para Jesus. Podemos também compreender que a crianga
escolheu representar 0 momento mais importante da historia, isto €, 0 caminho que 0s

reis magos percorreram para encontrar o estabulo, guiados pela estrela.

De uma forma geral, tendo em conta todos os desenhos realizados, podemos
afirmar que encontram-se representados os elementos presentes na historia, a excecao

de um menino que nédo desenhou a estrela.

e Atividade 4: “Completa” a imagem

Enquadrada numa tematica livre, esta atividade teve como principal objetivo dar
liberdade a crianca para criar a sua propria historia, através do desenho. Neste sentido,
cada participante escolheu livremente a imagem que mais gostava e posteriormente,
completou-a através do desenho.

Sendo uma atividade sem uma tematica especifica, revela-se diferente das
anteriormente descritas. Apesar deste facto, consideramos que esta atividade se revelou

fundamental para que as criancas pudessem dar asas a sua criatividade e imaginacao.
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Neste jogo entre uma imagem real e um desenho criado por si, a crianca refletiu
acerca das carateristicas do animal que escolheu: a sua cor, tamanho, habitat, entre
outros. Neste sentido, para a realizacdo desta composi¢do, os participantes procuraram a

informacdo de conhecimentos previamente adquiridos aliando-o0s a sua imaginagao.

o/

Figura 4: Um péssaro junto aos seus ovos desenhado pela menina L.P (5anos)

Como podemos observar na figura 4, a menina L.P. (5 anos) escolheu uma
fotografia de um passaro que se encontrava cortada. Ao interpretar a imagem escolhida,
a crianca ndo completou o que faltava do passaro, encontrou sim outra solucdo. Colocou
0 péassaro em cima de um ninho dando a ideia de que este se encontra sentado, a
proteger 0s seus ovos. Desenhou também duas arvores, onde podemos observar duas
propor¢cdes muito distintas. Ao deparar-se com um péassaro grande, a menina L.
desenhou uma arvore mais pequena, de forma a conseguir colocar o passaro na posi¢ao
que desenhava.

Nesta atividade foi visivel alguma dependéncia da opinido do adulto. Ao
realizarem o0 seu desenho, muitas criancas questionavam o adulto acerca das cores
utilizadas, se estava do seu agrado, ¢ se “estava bem”.

Neste sentido, tentdmos dar a méaxima liberdade as criancas, refor¢ando a ideia
de que poderiam desenhar o que quisessem, utilizando as cores que mais gostavam.
Podemos afirmar que, de uma forma geral, as criancas foram criativas, adicionando

diversos elementos aos Seus desenhos.
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e Atividade 5: Cuidados a ter na praia

Em grande grupo, iniciou-se uma conversa com as criancas acerca dos objetos
essenciais para levar para a praia. Estas foram enumerando diversos objetos tais como:
chapéu-de-sol, protetor solar, toalha, comida, agua, entre outros.

Partindo entdo desta conversa inicial, foi pedido as criancas que desenhassem
uma mala, e dentro da mesma, todos os objetos indispensaveis para levar para a praia.
Cada crianca recolheu o seu material de escrita e também uma folha A3. A medida que
iam realizando a sua tarefa, preparamos diversos tecidos que seriam colados
posteriormente num pedaco de cartdo de forma a simbolizar a alca da mala de praia.
Nesta atividade, cada participante teve oportunidade de refletir e registar quais 0s
objetos que considera essencial para levar para a praia.

Deixamos aqui o registo de uma peguena conversa que consideramos pertinente
para o registo desta atividade: “O que levas na tua mala de praia?”’; Menina P. (5 anos):
“Uns 6culos para ir para debaixo de agua, oculos de sol, chapéu, protetor solar, prancha,
pa e um ancinho, pdo com doce de morango, tangerina e morango, chinelos, toalha de
praia, chapéu-de-sol, unicornio e tubinho para por debaixo de agua”; “E porque é que
escolheste desenhar essas coisas?”’; M.P.: “Porque gosto muito e porque sdo as coisas

mais importantes para levar para a praia.”

Figura 5: Decoragdo da alca da mala de praia da P
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De uma forma geral as criangas cumpriram o que inicialmente foi pedido,
registando através do desenho, os objetos que consideravam mais importantes. Ao
observar os produtos finais desta atividade, as crian¢as mostraram-se muito
entusiasmadas com a sua nova mala de praia. Perguntaram se poderiam levar para casa,
ao qual respondemos afirmativamente, reforcando que aquela mala tinha sido a sua
criagdo, por isso poderiam com certeza levar para casa e brincar com ele sempre que

assim o desejassem
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Consideracoes finais

Tendo em conta que o desenho € a primeira comunicacdo escrita da infancia,
consideramos fundamental que este seja incluido na pratica pedagdgica. Atraves deste, a
crianca manifesta 0 que sente desenvolvendo a sua criatividade, imaginacdo e
sensibilidade. Ao expressar-se, aprende a conhecer-se a si, reconhecendo as suas
emoc0es, e aprende também a conhecer 0s outros, respeitando a autenticidade de cada
um, e 0 seu modo de pensar e sentir.

Ao finalizar este estudo, e colocando em perspetiva toda a investigagdo
realizada, consideramos que o educador tem um papel fundamental na motivagao e
envolvimento da crianga com o desenho e diversas outras formas de expressao plastica.
Concluimos que € da responsabilidade do educador proporcionar experiéncias
significativas de modo a ir ao encontro dos seus conhecimentos, capacidades e
interesses. Ao procurar impor demasiadas regras, desrespeitar as obras das criancas e
desvalorizar o seu desempenho, este influenciard negativamente as suas producdes
graficas. Assim, propomos uma mudanga nas atitudes e perspetivas do adulto em
relacdo ao desenho. Consideramos também fundamental reforcar a ideia de que é
determinante que os profissionais de educacdo “tenham uma formacdo
psicopedagogicamente atenta as atividades expressivas, as expressdes artisticas, e a
educagdo pelas artes” (Santos, 1999, p.67).

Neste sentido, o educador deverd encontrar-se atento, procurando valorizar e
incentivar as composicOes graficas realizadas. Ao promover um ambiente de calmo, de
confianca e aceitacdo, a crianga ndo se sentira inibida nesta tentativa de comunicagéo
através do seu tracado.

Integrar o desenho na pratica pedagogica apresenta beneficios para a crianca e
também para o adulto. Permite & crianga exteriorizar sentimentos, conhecimentos,
vivéncias que a marcam positiva ou negativamente. Por sua vez, permite ao educador

tornar-se consciente acerca dos conhecimentos e competéncias das criancas.

Tecemos igualmente consideragbes em torno da aprendizagem, mais
especificamente da aprendizagem pela acdo. Como referido anteriormente, considera-se
que o poder de aprender reside na crianga. O conhecimento provém das interacGes
permanentes que estabelece com 0s objetos e com 0s outros. A crianca ao interagir com

diversos materiais, pessoas, ideias e conhecimentos, constroi a sua propria compreensdo
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do mundo. Referimos novamente que a a¢do por si s6 ndo desencadeia a aprendizagem.
E fundamental que apesar de toda a interacéo realizada pela crianca, esta seja capaz de
refletir de uma forma consciente acerca das suas agoes.

Este facto foi observado nas atividades realizadas, através das quais foi possivel
a crianca refletir @ medida que poderia expor através do desenho o que teria previamente
observado, vivenciado e ouvido.

Neste sentido, ndo podemos deixar de referir que apesar da fundamentagéo
teorica realizada, a pratica teve um forte impacto neste estudo. Em contexto da préatica
de ensino supervisionada, realizamos diversas atividades de forma a irmos ao encontro
da questdo inicialmente colocada no inicio desta investigacdo — “De que forma € que 0
desenho pode constituir uma ferramenta para as aprendizagens no jardim-de-infancia?”

Tendo em conta estas atividades realizadas, é-nos possivel afirmar que:

e As criangas séo capazes de realizar o registo do que observaram e
experienciaram, consciencializando-se de conhecimentos adquiridos;

e Sdo capazes de, partindo de um tema livre, registar através do desenho
conteudos previamente adquiridos, demonstrando o que sabem;

e O desenho permite o confronto entre contetdos previamente abordados e
a observacdo realizada;

e Ao dar liberdade as criancas, permitimos que estas se sintam motivadas e
confiantes de forma a expressarem-se, expondo 0 que pensam e sentem através dos seus
tracados;

e Através das producdes graficas das criancas foi possivel identificar
conteldos previamente adquiridos assim como 0s Seus interesses, capacidades e
dificuldades.

Podemos afirmar que de uma forma positiva, foi possivel conferir uma nova
dindmica a sala, verificando que o desenho passou a ser uma atividade cada vez mais
desejada. Observamos que as criangas sentiram-se cada vez mais a vontade com esta
ferramenta, procurando-a com mais frequéncia na brincadeira livre. Frequentemente

pediam para fazer desenhos, o que no nosso ver, € muito positivo.

No nosso entender consideramos que ao integrar o desenho na sua préatica

educativa, tanto o educador como a crianca sairdo beneficiados. Para isto acontecer, €
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necessario consciencializar os educadores de infancia acerca da importancia desta forma

de Expressdo Plastica o que consideramos que alcancamos ao longo de todo este estudo.

Como futuras investigacdes, consideramos que seria interessante investigar
aprofundadamente acerca dos beneficios do desenho na educacdo especial. Através
desta investigacdo, seria possivel compreender de que forma este instrumento pode
auxiliar as criangas de forma a colmatar diversas dificuldades sentidas, seja a nivel da
linguagem, da audicdo ou até a nivel motor. Consideramos de igual forma, que numa
futura investigacdo poderiamos debrucar-nos acerca da relacdo entre a acdo do educador
e a promocdo da criatividade. Compreender que a acdo do adulto é determinante no
desenvolvimento da imaginagdo e criatividade da crianca seria um motor de

contribuicdo para possiveis modificaces na pratica pedagdgica de alguns educadores.
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ANEXO 1

Relatorio Diario



Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias/Universitas
Mestrado de Qualificagao Para a Docéncia em Educagao Pré-Escolar
Pratica de Ensino Supervisionada

Relatério Diario Data 16/3/2015
1.SituagGes de Previstas e Previstas e ndo Nao previstas e Notas
aprendizagem/Rotinas realizadas realizadas realizadas
Acolhimento X
Refor¢o da manha X
Higiene X
Conversa sobre o fim-de-semana X
Conversa sobre a chegada do dia X
do pai
“Como é o meu pai?” — Atividades X
sobre o dia do pai
Higiene X
Almoco X
Recreio X
Continuagdo da atividade iniciada X
de manha / Continuagdo do
presente para o dia do pai / Filme

2. Metas, dominios e contetidos/tematicas abordadas

3. Competéncias especificas trabalhadas

- Acolhimento
Area: Formagao pessoal e social
Dominio: Independéncia/Autonomia

Dominio: Cooperacgado

Escolher as atividades que pretende realizar e
procurar autonomamente os recursos para as realizar;

Partilhar brinquedos e materiais com os colegas;

Saber esperar e dar oportunidade aos colegas de
intervirem;

Demonstrar empenho nas atividades realizadas,
concluindo o que foi decidido fazer;

Colaborar em atividades de pequeno e grande grupo,
cooperando no desenrolar da atividade e no seu
produto final.




- Reforgo da manha
Area: Formacdo pessoal e social

Dominio: Independéncia/Autonomia

Realizar, sem ajuda, tarefas indispensaveis a vida do
dia-a-dia.

- Higiene
Area: Formacdo pessoal e social

Dominio: Independéncia/Autonomia

Realizar autonomamente tarefas indispensaveis a vida
do dia-a-dia, como vestir-se/despir-se;
apertar/desapertar, utilizar a casa de banho.

- Conversa sobre o fim-de-semana
Area: Conhecimento do mundo
Dominio: Localizagdo no Espago e no Tempo

Dominio: Conhecimento do Ambiente Natural e
Social

Descrever itinerarios diarios (exemplos: casa-escola;
casa ou escola-casa de familiares) e ndo didrios
(exemplos: passeios, visitas de estudo);

Nomear, ordenar e estabelecer sequéncias de
diferentes momentos da rotina diaria e reconhece
outros momentos importantes de vida pessoal e da
comunidade (exemplos: aniversarios e festividades);

Reconstrdi relatos acerca de situacdes do presente e
do passado, pessoal, local ou outro.

- Conversa sobre a chegada do dia do pai
Area: Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Dominio: Compreensdo de Discursos Orais e
Interacdo Verbal

Questionar e responder, demonstrando que
compreendeu a informacgado transmitida oralmente;

Partilhar informacdo oralmente através de frases
coerentes.

- “Como é o meu pai?” — Atividade sobre o pai
Area: Expressdes

Dominio: Exp. Plastica - Desenvolvimento da
Capacidade de Expressao e Com.

Subdominio: Produgdo e Criagdo

Representar vivéncias individuais, temas, histdrias,
paisagens entre outros, através de varios meios de
expressdo (pintura, desenho, colagem, modelagem,
entre outros meios expressivos);

Aperfeicoar a técnica de corte;

Conhecer a pintura com tinta aguarela e compreender
como é preparada.

- Almocgo
Area: Formagao pessoal e social

Dominio: Independéncia/Autonomia

Realizar, sem ajuda, tarefas indispensaveis a vida do
dia-a-dia (como por exemplo, (...) comer utilizando
adequadamente os talheres).

-Recreio
Area: Formacgdo pessoal e social
Dominio: Independéncia/autonomia

Interagir com outras criancgas e adultos da instituicdo.
Brincar livremente respeitando o espaco do outro.
Dar oportunidade aos outros de intervirem nas
conversas e jogos e espera a sua vez para intervir.




- Filme Encarrega-se das tarefas que se comprometeu realizar

i} e executa-as de forma autéonoma;
Area: Formacao Pessoal e Social

Avaliar, apreciando criticamente, os seus
Dominio: Independéncia/autonomia comportamentos, acdes e trabalhos e os dos colegas,
dando e pedindo sugestdes para melhorar.

4. Detecdo de situages criticas (comportamentos evidenciados e situacdes que os originaram)

*campo de preenchimento n3o obrigatério e a preencher quando ocorrer algo que se destague como situag3o critica”

Estagiario Criangas

5. Descritivo e analise critica/reflexiva e possiveis reformulagdes.

Na semana anterior conversei com a Educadora e perguntei qual seria o tema para esta semana. A
Educadora respondeu que sé fazia sentido trabalhar o dia do pai e assim decidi realizar uma
atividade com este tema nesta manha. Apds o acolhimento e o refor¢o da manha concentrei-me em
preparar as folhas para a realizacdo do trabalho (separar as folha A3 em dois com o auxilio de uma
régua e um lapis de carvdo) enquanto as criangas se deslocaram a casa de banho com a Educadora.
Apds a casa de banho, as criangas voltaram para a sala onde se sentaram no tapete em grande
algazarra e confusao. Tentei acalmar as criangas conversando um pouco com elas. A Educadora
ausentou-se da sala para ir buscar a fruta a cozinha e entao cantei com as criangas a musica do bom
dia e questionei como tinha sido o fim-de-semana e se estava tudo bem. Apds as criangas terem
terminado a fruta, expliquei a atividade que iriam realizar e as diferentes etapas da mesma.
Inicialmente, as criancas iriam realizar um desenho do pai (em folha A4) e posteriormente cortar. A
medida que as criancgas iriam realizando o trabalho, expliquei que ia chamar duas criancas de cada
vez para realizar outra etapa que correspondia a pintura com aguarela de duas partes da folha A3. A
etapa seguinte seria escrever a palavra “Pai” e em seguida o nome correspondente do pai de cada
crianca, ex: “Pai Pedro” (a escrita é sempre incluida nas atividades, e esta é feita em manuscrito pois
é a escrita que as criancas de momento estdo a utilizar e a treinar o seu aperfeicoamento). Este
trabalho decorreu de forma tranquila, as criancas dedicaram-se, entusiasmando-se na partilha de
informacdes sobre o pai “Gostas Joana? O meu pai usa sempre esta camisola vermelha”. A medida
gue ia realizando com as criancgas a etapa da tinta aguarela ia explicando como se preparava e
demonstrando para as criangas conhecerem, colocava um pouco de tinta do tubo num copo, e

depois adicionava dgua e mexia bem.




Expliguei a Educadora e Auxiliar que no final do dia iria levar os desenhos do pai para casa para
plastifica-los pois assim nao existiria o perigo de se estragarem ou rasgarem. A Educadora
disponibilizou-se prontamente a plastificar, insistindo que tinha a maquina de plastificar em casa e
gue poderia ir busca-la. Insisti que ndo era necessario pois poderia fazé-lo em casa ap0ds o trabalho
mas a Educadora afirmou que ficaria melhor na maquina e entdo decidiu sair e deslocar-se a casa
para a ir buscar. Eu e a auxiliar ficdAmos entdo a realizar os trabalhos com as criangas e quando a
Educadora voltou comecou prontamente a plastificar os desenhos das criangas na maquina.
Chegada a hora do almoco as criancas deslocaram-se a casa de banho para realizarem a sua higiene
pessoal e irem almocar. O almogo decorreu sem qualquer percalco e apds este, deslocdmo-nos ao
recreio. Apds o recreio e a brincadeira livre, retomamos ao trabalho iniciado durante a manha. Eu
fiquei responsavel por estar com as criangas que ainda ndo tinham realizado a etapa da tintae a
auxiliar ficou com outro grupo de criangas a realizar um trabalho para o presente do dia do pai
(decoracdo dos sacos onde irdo posteriormente ser colocados os presentes). As restantes criancas

sentaram-se no tapete a ver um filme.

6. Auto-reflexao; Analise das interac¢Ges quer com os outros adultos quer com as criangas.
Analise da capacidade de gestao da agao educativa e do empenhamento pessoal.

A Educadora demonstrou uma atitude negativa com o trabalho de algumas criancas, realizando
fortes criticas ao mesmo, dizendo que ndo poderia colocar o trabalho no placard. Na minha opinido
esta atitude é muito negativa para as criancas pois para além de se sentirem tristes, sentem
constantemente que devem realizar um trabalho para agradar o adulto, o que ndo é o objetivo da
expressao plastica. Como o nome indica, a expressao plastica é uma atividade que serve para as
criancas se exprimirem e partilharem sentimentos, frustracdes e anseios e a atitude do adulto ndo
pode ser de critica mas sim de compreensao e aceitacdo do que quer que seja que a crianca estd a

tentar exprimir.

Aspetos Fortes da intervengao

- As criancas empenharam-se no trabalho, realizando o que foi pedido;

- Demonstraram interesse e curiosidade pela técnica utilizada (pintura com aguarela).




Pontos Fracos

- A Educadora demonstrou uma atitude negativa com o trabalho de algumas criancas.

Aspetos a melhorar em préximas intervengées (como?)

- Realizar atividades mais criativas e com técnicas diversificadas de expressao plastica;

- Realizar mais atividades que reforcem a técnica de corte para o seu aperfeicoamento.

Assinatura




ANEXO 2

Fotografias das atividades



Atividade 1 — Registo dos legumes da historia “O Nabo Gigante”

Figura 6 — Registo da menina L.F. (6 anos) Figura 7 — Registo da menina T. (5 anos)

Figura 8 — Registo da menina M. (6 anos) Figura 9 — Registo do menino L.G. (5 anos)



Atividade 2 — Registo da experiéncia do feijao

Figura 10 — Registo da menina N. (5 anos) Figura 11 — Registo da menina P. (6 anos)

Figura 12 — Registo da menina C. (6 anos) Figura 13 — Registo do menino T. (6 anos)



Atividade 3 — Registo da histdria dos trés Reis Magos

Figura 14 — Registo da menina C. (6 anos) Figura 15 — Registo da menina B. (6 anos)

Figura 16 - Registo da menina L.P. (5 anos) Figura 17 — Registo da menina L.F. (6 anos)



Atividade 4 — “Completa” a imagem

Figura 18 — Registo da menina N. (5 anos) Figura 19 — Registo da menina T. (5 anos)

Figura 20 — Registo da menina L.F. (6 anos) Figura 21 — Registo do menino T.D. (5 anos)



Atividade 5 — A mala de praia

Figura 22 — Registo da menina L.P. (5 anos) Figura 23 — A menina J.(5 anos) a colar os
tecidos na al¢a da mala

Figura 24 — Mala do menino R. (5 anos) Figura 25 — Mala da menina T. (5 anos)
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