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Resumo

A presente dissertacdo tende a analisar a teméatica da Legionella, homeadamente
associada a uma analise de estudo de caso. A empresa objeto de estudo é a Lusosider,
uma empresa pertencente ao setor industrial da siderurgia portuguesa. Como objetivo
geral foi definido analisar a problematica das avaliagbes de risco, em relacdo ao
eventual aparecimento de Legionella. E como objetivos especificos analisar um estudo
de caso, sendo este a Lusosider, em termos aplicacdo de legislacdo (portuguesa e
europeia). Pretende-se, também, referir quais 0os pontos que a Legionella vai implicar e
0 gque acontece aos intervenientes, caso se desenvolva. Em termos metodolégicos é
caracterizado por um estudo qualitativo, exploratério, com recurso ao estudo de caso.
As técnicas de recolha de informacéo utilizadas sdo a pesquisa e analise bibliogréafica e
documental. No ambito do estudo de caso foi permitido concluir que a empresa objeto
de estudo cumpria com a legislacdo em vigor no que concerne a tematica da Legionella,
nomeadamente na elaboracdo de avaliagdo de riscos e formas de controlo associadas.
No ambito do estudo foram definidas medidas de prevencéo, que serdo aplicadas na
empresa estudada: a temperatura das aguas deve ser mantida a temperatura ideal e a
empresa deve realizar andlises as aguas em laboratorios acreditados. Devem alertar as
instituicdes com quem trabalham em caso positivo de Legionella e dar a conhecer aos
colaboradores os riscos provenientes da mesma. A empresa deve documentar o
fiscalizador dos sistemas propicios ao desenvolvimento da Legionella, e deve aplicar

programas de monitorizagéo e planos de manuten¢éo nos sistemas, em caso positivo.

Palavras-chave: Avaliagdo de risco, Legionella, Lusosider



Abstract

The present dissertation tends to analyze the theme of Legionella, namely associated
with a case study analysis. The company object of study is Lusosider, a company
belonging to the industrial sector of the Portuguese steel industry. As a general objective,
it was defined to analyze the problem of risk assessments, in relation to the possible
appearance of Legionella. And as specific objectives to analyze a case study, this being
the Lusosider, in terms of application of legislation (Portuguese and European). It is also
intended to refer to the points that Legionella will involve and what happens to the actors,
if it develops. In methodological terms, it is characterized by a qualitative, exploratory
study, using the case study. The information collection techniques used are bibliographic
and documentary research and analysis. Within the scope of the case study, it was
possible to conclude that the company under study complied with the legislation in force
regarding the topic of Legionella, namely in the elaboration of risk assessment and
associated forms of control. In the scope of the study, preventive measures were defined,
which will be applied in the studied company: the water temperature must be maintained
at the ideal temperature and the company must carry out analyzes of the waters in
accredited laboratories. They must alert the institutions they work with in the case of a
positive case of Legionella and make employees aware of the risks arising from it. The
company must document the supervisor of systems conducive to the development of
Legionella, and must apply monitoring programs and maintenance plans in the systems,
if so.

Keywords: Risk assessments, Legionella, Lusosider
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Introducéo

A Legionella tem sido, ao longo do tempo, um tema abordado devido as consequéncias que tem

para a saude humana.

A nivel industrial, e ndo s0, a teméatica Legionella é cada vez mais uma preocupac¢do, uma vez
gue existem sistemas e equipamentos, onde a possibilidade da existéncia, de proliferacédo e
disseminacdo da Legionella pode ser uma realidade. Por isso, deve haver uma maior
explicitacdo acerca dos procedimentos a tomar, para que as implicagdes na salde publica sejam
eliminadas e/ou reduzidas. O desenvolvimento da Legionella nas instalagbes pode ter impacto
nas empresas, quer a nivel de produgéo como de credibilidade.

A dissertacdo tem como objetivo geral a andlise da problemética das avaliages de risco, em
relacdo ao eventual aparecimento de Legionella. E como objetivos especificos analisar um
estudo de caso, sendo este a Lusosider, em termos de legislagdo (portuguesa e europeia).
Pretende-se, também, referir quais os pontos que a Legionella vai implicar e o que acontece aos

intervenientes, caso se desenvolva.

A Lusosider, a empresa objeto de estudo, possui sistemas que podem ser predispostos ao
desenvolvimento da Legionella, mas também a quem os opera. Por isso, os profissionais da
empresa, com competéncias para analise das questdes relacionadas com o desenvolvimento
da Legionella, tém a responsabilidade de decidir acerca do melhor tratamento das aguas a fazer,
mas também, da sua monitorizacéo, do layout, das caracteristicas hidraulicas dos sistemas de
agua quente e fria sanitarias e de agua de refrigeracdo, da manutencdo e outras condicées
operacionais e praticas. Assim como no cumprimento de outros regulamentos e a aplicacao das

melhores praticas disponiveis.

A pergunta de partida da dissertagédo seré saber se a Lusosider, em caso positivo de Legionella,

consegue minimizar os impactos que ocorrem na saude publica, corretamente.

A metodologia aplicada foi baseada num estudo qualitativo, de cariz exploratério, com recurso
ao estudo de caso. As técnicas de recolha de informacao utilizadas foram a pesquisa e analise
bibliografica, com forte incidéncia na legislacdo, a pesquisa e analise documental com forte
incidéncia em documentos da empresa objeto de estudo. A observacédo das instalacdes também
foi uma técnica de recolha de informagdo assim como entrevistas informais com alguns
elementos da empresa.

Em relagédo a estrutura da Dissertacdo, a mesma serd composta por uma introducéo, quatro
capitulos e as conclusdes, sendo que:

Capitulo 1 — Enquadramento Tedrico - é apresentada a tematica da Legionella, ao nivel da sua
composicao, fatores que influenciam o seu crescimento, tipos de ambientes onde podem ser
encontradas e sistemas ou equipamentos onde podem ocorrer frequentemente contaminacdes
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devido ao desenvolvimento da Legionella. Sera exposta também a tematica da Legionella,
apresentando a Doenca dos Legionéarios. E abordada a tematica da avaliagdo de riscos, na
medida em que séo apresentados os métodos de realizacdo da mesma, as suas vantagens e
desvantagens, e os ambitos. Por ultimo, é efetuado um enquadramento legal da legislacéo

relacionada com a Legionella, a nivel nacional e europeu.
Capitulo 2 — Metodologia - é explicitada a metodologia adotada no estudo.

Capitulo 3 — Estudo de Caso — Lusosider — é apresentada, sumariamente, a empresa objeto de
estudo, em relacdo a localizacdo, atividades que realiza, evolucdo histdrica, estratégia da
empresa e organograma da mesma. E apresentado em subcapitulo dedicado os seus sistemas
e equipamentos, propicios a disseminagédo e proliferacdo da Legionella. Os tipos de riscos

associados a Legionella assim como a matriz de avaliacdo de riscos criada pela Lusosider.

Capitulo 4 — Analise Critica — sdo apresentadas varias analises mediante a legislacédo
portuguesa aplicada na Lusosider, a legislacdo europeia, a comparacdo entre legislagdes, a
avaliacdo de riscos apresentada pela Lusosider e ainda um conjunto de propostas de medidas
de prevencgdo ao aparecimento da Legionella nas suas instalacoes.

Nas Conclusdes - breve enquadramento da dissertacdo, a recapitulacdo sintetizada dos
capitulos e dada a resposta a problematica da mesma. Também esta referenciado se os
objetivos da dissertacdo foram atingidos, e indicadas as limitacdes encontradas e os contributos

do estudo.



1. Enquadramento Tedrico

O engquadramento, a nivel tetrico, da Legionella tem em conta a sua constituicdo, os fatores que
influenciam o seu desenvolvimento e implicagdes que tem na saude humana. Também irdo ser
apresentadas situagdes, a nivel nacional, onde foram detetados casos de Legionella, as suas
causas, assim como, a evolucdo da Doenca dos Legionarios a nivel europeu. A tematica sobre
avaliacdes de risco também tem lugar no presente capitulo com a apresentacao, sumaria, de
varias metodologias. Por fim é abordado um enquadramento legal da temética, no campo

nacional e europeu (alguns paises).

1.1. Legionella

1.1.1. Apresentacéo

O género Legionella faz parte do grupo de bactérias Gram-negativas insalubres, de onde é
integrante a espécie Legionella pneumophila, causadora da doenga dos Legionéarios. A
designagdo da espécie Legionella significa legio, ou seja, legido ou exército e pneumophila
significa pulm@o. Esta bactéria pertence ao género Legionella e a familia Legionellaceae

A Legionella apresenta-se na forma de bacilo ou filamento depois de cultivada em meio de
cultura, sendo as suas dimensdes 0,3-0,9 x 2-20 ym de comprimento e possui um, dois ou mais
flagelos, que podem ter localizagcdo polar ou lateral (Romao, 2019). As bactérias do género
Legionella desenvolvem-se a temperaturas de 20°C a 42°C (IPQ, 2018) e sdo aerobias
obrigatérias (Romao, 2019). A Legionella necessita de L-cisteina (que é o aminoacido produzido
por outras bactérias) e de sais de ferro para se multiplicar nos sistemas de transporte de agua.

Esta apresenta na generalidade, cor branca acinzentada, aspeto de vidro moido (ISO, 2018).

A bactéria é quimio-organotréfica, utiliza aminoacidos na forma de fonte de carbono e energia e

nao fermenta nem oxida hidratos de carbono (Roméao, 2019).
Existem varios fatores que influenciam o crescimento da Legionella, sendo eles:

* Temperatura da agua entre 20°C e 45°C, sendo a 6tima entre os 35°C e 45°C;

* pHentre5e8§;

* Humidade relativa superior a 60%;

« Zonas de reduzida circulagcdo de agua (reservatérios de agua, torres de arrefecimento,
tubagens de redes prediais, pontos de extremidade das redes pouco utilizadas, etc.);

* Presenca de outros microrganismos (e.g. algas, amibas, protozoarios) em aguas nao
tratadas ou com tratamento deficiente;

» Existéncia de um biofilme nas superficies em contacto com a agua,;

» Processos de corrosao ou incrustacao;

» Utilizacdo de materiais porosos e de derivados de silicone nas redes prediais.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Legionella_pneumophila

Figura 1 - Legionella

(ISQ, 2018)

1.1.2. Implica¢cGes na saude humana

A bactéria Legionella pode provocar infecdes no ser humano que ndo causam qualquer
sintoma, ou entdo, podem manifestar um quadro de pneumonia grave. Esta infecdo vai
depender da concentracdo de Legionella, do seu tipo e das suas caracteristicas de
viruléncia, da eficacia da formacgéo e disseminacao de aerosséis, do tempo de exposicao
aos aerossois e de fatores de risco inerentes ao proprio hospedeiro. A Legionella infecta
principalmente os pulmdes, e os fatores de risco mais associados a esta infegdo sdo os
seguintes:

* Aidade superior a 50 anos;

* O género masculino;

* Tabagismo;

* Alcoolismo;

* Doenca pulmonar obstrutiva cronica;

* Diabetes;

* Insuficiéncia renal;

* Imunossupressao (incluindo corticoterapia e transplantagdo de 6érgdos soélidos,

principalmente cardiaca e renal);
* Neoplasias sistémicas (Lusosider, 2020a).

A consequéncia da infecao por Legionella, na saude do ser humano é o aparecimento da

Doenca dos Legionarios, ou Legionelose, e tem duas formas clinicas:



* Infecdo pulmonar ou doenca do legionério, sendo caracterizada por pneumonia, tendo a
pessoa febres altas, mialgias, cefaleias, tosse ou expetoracdo ndo purulenta. Esta
pertence ao grupo de pneumonias atipicas e tem necessidade de confirmacao através
de métodos laboratoriais, pois como se pode verificar pelo descrito anteriormente,

abrange um largo espectro de sintomas;

* Febre aguda, denominada de febre de Pontiac, que é um estado ndo pneumético
respiratorio, definido por um breve intervalo de incubacao da Legionella, mas também
pela ocorréncia passageira num curto espaco de tempo, de sintomas.

A doenca dos Legionarios possui este nome, pois ocorreu um tragico acidente na 582
Convencgao da American Legion' no ano de 1976, no Bellevue Stratford Hotel em Filadélfia, nos
Estados Unidos da América (EUA). Deste acidente resultaram 34 mortes e 221 pessoas
apanharam uma pneumonia grave. Esta doenca, ocorre devido a inalacdo da bactéria
Legionella, que se encontra em aerossois. Estes sdo compostos por goticulas de dgua, sendo
gue as goticulas séo criadas pela agua corrente, originaria de torneiras, chuveiros, autoclismos
ou piscinas. Se existir numa instituicdo um equipamento que possua um mecanismo gerador de
aerossois, as Legionellas podem espalhar-se no ar e permanecer suspensas, podendo penetrar

por inalag@o no sistema respiratorio das pessoas.

A Legionella esta presente um pouco por toda a natureza, mais especificamente em
reservatorios naturais de agua, como rios, lagos, etc. E também pode ser encontrada em
sistemas de agua artificiais, tais como, sistemas de distribuicdo, torres de arrefecimento,
condensadores evaporativos ou ar condicionados. A partir destes locais, a bactéria entra nos
sistemas de captacdo de aguas, passando depois por varias etapas até entrar nos sistemas de
distribuicdo de agua. Na figura 2 é apresentado um esquema representativo das etapas pelas
guais a Legionella passa até chegar aos sistemas de distribuicdo e que clarifica quando ha, e

ndo ha, risco de ocorréncia da Doenca dos Legionarios para as pessoas.
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Figura 2 - Etapas da Legionella

1.1.3. Cenario Nacional e Europeu

Em Portugal, a Doenca dos Legionarios, foi descoberta em 1979 e encontra-se inserida na lista
de doencas transmissiveis de declaracdo obrigatoria, desde 1999 (Portaria n° 1071/98, de 31
de dezembro), sendo também obrigatério notificar a rede comunitaria, segundo a Decisdo da
Comissado Europeia n° 2119/98/CE de 24 de setembro de 1998.

A nivel europeu, os dados sobre a doenca sdo administrados pela Rede Europeia de Vigilancia
da Doenca dos Legionarios (ELDSNet- European Legionnaires’ Disease Surveillance Network).
Esta rede foi criada em abril de 2010 e é coordenada pelo Centro Europeu de Prevencédo e

Controle de Doencas.

Em Portugal foram detetados os seguintes casos de Doenca dos Legionarios:

* Em novembro de 2014,no concelho de Vila Franca de Xira foi detetado o que foi considerado
como sendo o maior surto a nivel nacional.

Neste foram identificados 403 casos de pneumonia, dos quais 377 foram confirmados como

sendo provocados pela bactéria Legionella pneumophila, tendo ocorrido 14 6bitos.

A causa desta situacao, segundo foi apurado, foi a existéncia de bactérias deste género numa

torre de arrefecimento, pertencente & empresa Adubos de Portugal.



* Em margo de 2017, no concelho da Maia, foram identificados 5 casos de pessoas com a
Doenca dos Legionarios.
A causa desta situacdo, segundo se pode constar, deveu-se a contaminacéo das torres

de arrefecimento existentes nha empresa Sakthi Portugal SA, onde trabalhavam.

* Em novembro de 2017, no concelho de Lisboa, mais especificamente no Hospital de
S.Francisco Xavier, foram detetados 56 casos de Doenca dos Legionarios, sendo que
desses se declararam 06bitos 6 casos. A causa nunca foi totalmente encontrada, sendo que
a empresa que efetuava a limpeza e manutencéao das torres de refrigeracdo (SUCH-Veolia),
do Hospital foi acusada de crime de infragé@o nas regras de construgéo e ofensa a integridade
fisica.

* Em janeiro de 2018, em Lisboa, mais especificamente no Hospital da CUF Descobertas,
ocorreram 15 casos de pacientes com a doenca dos Legionarios. A causa desta ocorréncia,

deveu-se, segundo reportado, a problemas na rede de aguas do Hospital;

* Emfevereiro de 2019, no Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa, foi detetada Legionella
na agua da rede do Hospital, mas ndo ocorreram quaisquer casos de doencas dos
Legionérios;

* Em novembro de 2020, nas zonas de Pévoa do Varzim e Vila do Conde, foram notificados
88 casos de doenca dos Legionarios, sendo que foram declarados 15 6bitos. A causa desta
situagdo, nunca foi totalmente encontrada, mas foi estabelecida uma conex&o entre o
encerramento das torres de refrigeracdo de algumas industrias das zonas onde foram
detetados os casos, e o fim do surto. Este surto foi considerado o maior do Norte da Europa,
no ano de 2020 (Diario de Noticias, 2021).

Na Europa é possivel verificar através do Mapa Atlas de Vigilancia de Doencas Infeciosas, a

evolucdo da doencga dos Legiondrios, entre 2016 e 2020. (vide gréfico 1).

Figura 3 — Grafico de casos de doenga dos Legionarios entre 2016 e 2020 na Europa

(Centro Europeu de Prevencéo e Controle de Doencas, 2022)



E possivel, também, verificar a percentagem populacional atingida pela doenca dos Legionarios,
distribuida por idades.

Por ultimo, pode-se também verificar os dados relativos aos casos relatados, taxa de notificacéo,
taxa de padronizacdo por idades, nimero de mortes e fatalidade de casos da doenca dos

Legionarios. O grafico e a tabela representativos destas situacdes encontram-se no Anexo |.

1.2. Avaliacao de Riscos

1.2.1. Apresentacao e definicdo de métodos

A avaliacdo de riscos € um procedimento que tem em conta a magnitude que o risco possui para
a saude e seguranca dos trabalhadores, resultante das condicbes em que o perigo podera

ocorrer em situagdes laborais.

Esta metodologia admite que as entidades patronais adotem todas as atitudes, de forma a

proteger a seguranga e saude dos trabalhadores.

As atitudes compreendem os seguintes pontos:

* A adverténcia contra os riscos profissionais;

* O fornecimento de informagdes acerca do assunto, aos trabalhadores;

* Dar formagéo aos trabalhadores;

* Conciliar a organizacdo e os meios adequados para a elaboragéo das medidas necessérias.

Embora os objetivos da avaliacédo de riscos sejam os enumerados acima, podem nem sempre

ser atingidos.

As avaliacdes de risco tém como suporte Varios tipos de metodologias, que as apoiam na sua
elaboracgéo, sendo essas:

* Metodologias qualitativas;

* Metodologias quantitativas;

* Metodologias semi-quantitativas.(Santos et al.,2018)

Os métodos qualitativos correspondem a estudos ordenados, nos postos de trabalho. A sua
finalidade € a de identificacdo de situacdes apropriadas para provocar dano e também a

definicdo de formas que evitem as mesmas.

As vantagens dos métodos qualitativos séo:

* O facto de este método ser de facil aplicacao;

* E é possivel abranger véarios elementos de uma determinada organizacao.

Pelo contrario, as desvantagens destes métodos séo:

* A sua subjetividade, isto €, estdo dependentes da experiéncia dos avaliadores;



* N&o permitem que sejam feitas analises alusivas ao custo/beneficio (Santos et al.,2018).
Sao varios os métodos qualitativos:

* Andlise de Modo de Falhas e Efeitos (FMEA);

* Analise por Arvore de Eventos;

* Analise por Arvore de Falhas;

* Analise Preliminar de Riscos;

* Hazop;

* E Método Simples.

Os métodos quantitativos tém como objetivo o alcance de um feedback numérico, relativo a
extensao do risco, por isso, o célculo da probabilidade é feito através de técnicas elaboradas de

célculo. E a gravidade é calculada com recurso a modelos matematicos de consequéncias.

Os métodos quantitativos de avaliagéo de risco podem ser pesadas e exigir de dispor bases de

dados experimentais ou histdricas, de alta confiabilidade e expressao.

As vantagens dos métodos quantitativos séo:

* Possibilidade de verificagdo de resultados objetivos;

* Consentir a andlise das medidas de controlo dos riscos;

* Objetividade;

* Simplificacdo da consciencializacdo das entidades empregadoras.
E as desvantagens dos métodos quantitativos séo:

* A enumeragdo é complicada, custosa e lenta;

* E este tipo de métodos precisam de ser estruturadas e de ter bases de dados seguras
(Santos et al.,2018).

Os métodos quantitativos séo:

* A Anlise por Arvore de Eventos;
* E a Analise por Arvore de Falhas.

Por ultimo, os métodos semi-quantitativos sdo utilizados quando a utilizacdo dos métodos
gualitativos ndo é suficiente para a avaliagdo dos riscos, e quando a utilizagdo dos métodos
guantitativos nédo é justificavel, em termos de custos.

Nestes métodos sao determinados o valor numeral da magnitude do risco ocupacional (R), a
partir da multiplicacdo da estimativa da frequéncia do risco (F) com a gravidade esperada (G)

dos danos.

As vantagens dos métodos semi-quantitativos sao:

* O facto de serem simples;



* A definicdo das prioridades onde se tem que intervir, através da indicagéo dos riscos;
* E asimplificagdo da consciencializagcdo das entidades empregadoras.

E as desvantagens dos métodos semi-quantitativos séo:

* O facto de estes estarem vinculados ao que é relatado;
* E estarem relacionados com a experiéncia dos avaliadores.

Os métodos semi-quantitativos séo:

* A Analise de Modo de Falhas e Efeitos (FMEA);
* O Método Integrado;

* O Método Simplificado;

* E o Método William T. Fine (Santos et al.,2018).

1.2.2. Ambito dos métodos, vantagens e desvantagens

Neste subcapitulo s&o apresentados os métodos que mais se utilizam para a avaliacdo dos
riscos, em contexto de trabalho. De referir ainda que o método mais utilizado para a tematica

em estudo é o Método Simples.

Andlise de Modo de Falhas e Efeitos (FMEA)

Este método analisa a forma como um equipamento/sistema pode falhar e as consequéncias
gue podem surgir dessa situacao.

A sua vantagem é o facto de ser bastante eficaz em organizacdes simples. As suas
desvantagens séo o facto de ser mais adequado para industrias de processo e pode fracassar
se a organizacdo nao for familiar a quem esté a efetuar esta analise. Mas também tem como
desvantagem o facto de puder ser vantajosa a utilizacdo de outras técnicas para analise de

sistemas mais complexos (Santos et al.,2018).

Anélise por Arvore de Eventos

Este método consegue reconhecer 0os eventos que devem suceder ao evento inicial. Mas
também analisa grupos de controlo de emergéncia e este tipo de analise é iniciada quando
ocorre uma falha de alguma parte da organizagao.

As vantagens da analise sdo o reconhecimento de sequéncias de dados, ser capaz de incluir
valores numéricos e executar uma avaliacao quantitativa.

A desvantagem é a possibilidade de se dissipar informacgé&o, no caso de o procedimento ndo ser
bem entendido (Santos et al.,2018).
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Analise por Arvore de Falhas

Esta andlise é iniciada com a existéncia do dano, sendo de seguida verificado quais as causas
que possam ter dado origem ao dano. E calculada a probabilidade de ocorréncia dos eventos e

sdo consentidas analises as instituicoes.
As vantagens desta analise séo:
* Deixar mostrar lapsos que sao criticos;

* Permite uma compreensdo maior das organizacoes;

Estabelece uma sequéncia critica das falhas;

* Depara-se com as combinagfes de falhas que tém que ser prevenidas;
* Consegue avaliar muitas das falhas existentes nas organizacoes;

* E nao é necessario efetuar-se uma andlise quantitativa.

As desvantagens desta analise séo:

* Ser precisa uma equipa de especialistas;

* Os eventos sdo corretamente identificados, para que ndo ocorram erros na construgédo da

arvore;

* E podera ser necessério ser feito um estudo preliminar (Santos et al.,2018).

Analise Preliminar do Risco

Este método € adequado para utilizagdo, quando uma organiza¢gdo se encontra na etapa de
projeto. Na andlise preliminar do risco, € feita a delimitacdo de riscos e a indicacao das medidas
preventivas relacionadas com esses riscos, anteriormente a fase operacional.

As vantagens deste método sdo a sua utilizacdo descomplicada, relacionada com a sua
estrutura organizada, mas também com o baixo nivel de rigor exigido. Outra vantagem é também
a possibilidade de se efetuarem revisées ao projeto dentro de prazos validos.

As desvantagens deste método séo o facto de ser utilizado numa fase embrionéria, o que pode
gerar falta de informacdo detalhada, relativa a todos os pontos das organizacdes. Outra
desvantagem é também a exigéncia da analise ter que estar suportada por outras técnicas, que

possuam mais pormenores e que sejam mais elaboradas (Santos et al.,2018).

Hazop

O significado do nome deste método € Hazard and Operability, ou seja, perigo e operabilidade.
Este método € um brainstorming, realizado por uma equipa. Este método € capaz de indicar
possiveis alteracdes e desvios que podem ocorrer durante os processos de producéo, e também
as suas consequéncias.
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O método Hazop faz o estudo organizado e detalhado dos riscos, onde este aumenta com a

evolugao do processo. Este método € mais aplicado nos processos industriais.

As vantagens do método Hazop séo distinguir causas, desvios, as consequéncias dos mesmos
e as aclOes que podem ser tomadas para se alcancar seguran¢a nas organizagdes. A outra

vantagem € o facto de este método poder ser utilizado varias vezes enquanto as

instalacBes/organizacdes se encontram a laborar.

As desvantagens do método Hazop sdo este ser duradouro, rigoroso e também serem
necessarios meios humanos especializados. Outra desvantagem € o facto de quando existem
novas atividades nas organizagdes tem que ser complementado com diferentes métodos. Por
fim, a Ultima desvantagem é o método ser exigente, no que toca aos detalhes (Santos et
al.,2018).

Método Simples

O método simples de avaliacao de risco € uma maneira simples de avaliar, de forma qualitativa,
0s riscos, tendo em conta a sua probabilidade e as consequéncias que se esperam dos mesmos.
As vantagens deste método sdo: o facto de ser adequado para avaliar cenarios simples, em que

0s perigos que possam existir sao facilmente identificaveis apenas pela observacao.

As desvantagens do método simples sdo: ter uma subjetividade muito forte que o avaliador
consegue captar e ndo deixa que sejam realizadas andlises de ligacdo custo/beneficio (Santos
et al.,2018).

Método Integrado

O método integrado de avaliacdo de riscos € um método capaz de detetar os perigos e ordenar

e controlar os riscos.

As vantagens deste método sdo: o facto de aferir a probabilidade, a exposicdo e as

consequéncias dos riscos e o de conseguir determinar o valor do risco residual.

As desvantagens do método integrado sdo: existir intangibilidade nas variaveis que sédo
colocadas para o célculo do Risco Intrinseco, que é aquele identificado como o que ha
previamente a serem asseguradas todas as medidas de controlo. Outra desvantagem é que

esta situacao vai depender da prética da entidade/pessoa que a segue (Santos et al.,2018).

Método Simplificado

O método simplificado é aquele que estima a importancia dos riscos e organiza 0s mesmos, de
modo a que se possa agir para que 0S mais graves possuam uma intervencao mais rapida e

eficaz. As vantagens deste método sao o facto de ser acessivel e preciso. A desvantagem deste
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método é facto de as ndo-conformidades serem utilizadas como referéncia para efetuar a
avaliacao de riscos (Santos et al.,2018).

Método William T. Fine

O método de William T.Fine permite, assim como o método integrado, detetar os perigos e
ordenar e controlar os riscos. As vantagens e desvantagens sdo as mesmas que as do método

integrado (Santos et al.,2018).

1.3. Enquadramento legal

1.3.1. Legislag&o nacional aplicada pela Lusosider

Nas organizacfes que possuem instalacdes/equipamentos onde haja o risco de contagio por
Legionella é necessario ser aplicada determinada legislacdo, para controlo/prevencdo deste
risco. A nivel nacional, em Portugal, € aplicada a Lei n°52/2018, de 20 de agosto no que toca &
Legionella. Esta lei “ (...) estabelece o regime de prevencdo e controlo da doenca dos
legionarios, definindo procedimentos relativos a utilizacdo e a manutencéo de redes, sistemas
e equipamentos propicios a proliferacéo e disseminagéo da Legionella. Mas também determina
todas as bases e condi¢des para a criagdo de uma estratégia de prevencao primaria e controlo
da bactéria Legionella em edificios e estabelecimentos de acesso ao publico,
independentemente de terem natureza publica ou privada (...)”

A Lei 52/2018, de 20 de agosto tem como ambito de aplicacdo todos os setores de atividades,

gue contenham as seguintes instalages:

a) Equipamentos de transferéncia de calor associados a sistemas de aguecimento, ventilagéo e

ar condicionado ou a unidades de tratamento do ar, desde que possam gerar aerossois de agua:

i) Torres de arrefecimento;

i) Condensadores evaporativos;

iil) Sistemas de arrefecimento de agua de processo industrial,

iv) Sistemas de arrefecimento de cogeracao;

v) Humidificadores.

b) Sistemas inseridos em espacos de acesso e utilizagdo publica que utilizem agua para fins

terapéuticos ou recreativos e que possam gerar aerossois de agua;
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¢) Redes prediais de agua, designadamente agua quente sanitéria,;

d) Sistemas de rega ou de arrefecimento por asperséo, fontes ornamentais ou outros geradores

de aerossois de agua com temperatura entre 20°C e 45°C.
Segundo a Lei 52/2018, de 20 de agosto, artigo numero 3:

1 - Os responsaveis pelos equipamentos mencionados na alinea a) do n.° 1 do artigo anterior

devem:

a) Proceder ao seu registo nos termos do artigo 5.
b) Elaborar, executar, cumprir e rever o plano de prevencado e controlo nos termos do artigo
6.%

c) Assegurar a realizagdo das auditorias nos termos do artigo 7.°;

d) Adotar o procedimento aplicavel em situacéo de risco nos termos do artigo 8.°

2 - Os responsaveis pelos sistemas a que se refere a alinea b) do n.° 1 do artigo anterior devem:

a) Elaborar, executar, cumprir e rever o plano de prevencéo e controlo nos termos do artigo
6.

b) Adotar o procedimento aplicavel em situagdo de risco nos termos do artigo 8.°

3 - Os responsaveis pelos sistemas e redes a que se referem as alineas c) e d) do n.° 1 do artigo

anterior devem elaborar e aplicar um programa de manutencao e limpeza por forma a prevenir

o risco de proliferacéo e disseminacéo de Legionella, mantendo um registo atualizado das ac¢des

efetuadas, em termos a definir por portaria.

4 - Os responsaveis por todos 0s equipamentos, redes e sistemas previstos no n.° 1 do artigo
anterior devem adotar as medidas determinadas pela autoridade de salde, designadamente as

gue vierem a ser determinadas em situacao de cluster ou surto, nos termos do artigo 10.°

No Quadro 1 vai ser apresentada informacao sobre legislagdo nacional aplicdvel a tematica da

Legionella.
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Quadro 1 - Legislagdo nacional aplicavel a tematica da Legionella

Designagéao

Ambito

Decreto-lei n.° 9/2021 de 29 de
janeiro, aprova o Regime Juridico
das Contraordena¢des Econdmicas

-. Plano de Prevengéo e Controlo da Legionella

- Avaliacéo e gestéo de risco das redes prediais de
agua quente sanitaria, para garantir a qualidade
nos pontos de utilizagdo desta, de modo a diminuir
0 risco de exposicdo a bactéria Legionella, e a
implementar uma abordagem de avaliacéo e gestao
de risco baseada na norma EN 15975-2, ou nos
Planos de Seguranca da Agua da Organizagéo
Mundial de Saude, e manter atualizados os registos
associados a avaliacdo e implementacédo da gestao
do risco, incluindo o plano de controlo, os
resultados analiticos e as respetivas medidas

corretivas

- Comunicacdo de situacdes de risco elevado, com
0 objetivo comunicar a autoridade de saude local,
num prazo de 48 horas, as situacbes de risco
elevado detetadas no programa de monitorizacao
da Legionella de acordo com a classificacdo do
risco fixada no anexo | da Portaria 25/2001, os
resultados analiticos e as medidas adotadas
utilizando o formulario constante do anexo Il da
citada portaria, anexando a coépia do respetivo
boletim de analise.

- Programa de Prevenc¢éo, Controlo, Manutencéo e
Limpeza nas redes prediais de agua quente

sanitaria.

Lei n.° 52/2018, de 20 de agosto,
estabelece o regime de prevencéo e
controlo da doenca dos legionarios e

procede a quinta alteracéo ao
Decreto-Lei n.° 118/2013.

- Plano de Prevencéo e Controlo da Legionella

- Avaliacéo e gestéo de risco das redes prediais de
agua quente sanitaria, para garantir a qualidade
nos pontos de utilizacdo desta, de modo a diminuir
0 risco de exposicdo a bactéria Legionella, e a
implementar uma abordagem de avaliagéo e gestéo
de risco baseada na norma EN 15975-2, ou nos
Planos de Seguranca da Agua da Organizagéo
Mundial de Salde, e manter atualizados os registos

associados a avaliacdo e implementacédo da gestao
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do risco, incluindo o plano de controlo, os
resultados analiticos e as respetivas medidas

corretivas

- Comunicacéo de situacdes de risco elevado, com
0 objetivo de comunicar a autoridade de saude
local, num prazo de 48 horas, as situacdes de risco
elevado detetadas no programa de monitorizagcéo
da Legionella de acordo com a classificagdo do
risco fixada no anexo | da Portaria 25/2001, os
resultados analiticos e as medidas adotadas
utilizando o formulario constante do anexo Il da
citada portaria, anexando a coépia do respetivo
boletim de andlise.

- Programa de Prevencéo, Controlo, Manutencéo e

Limpeza nas redes prediais de agua quente
sanitaria.

Declaracéo de Retificagéo n.°
7/2021: Retifica a Portaria n.°
25/2021, de 29 de janeiro, que
estabelece a classificacédo do risco e
as medidas minimas, em func¢édo da
avaliacdo do risco de contaminagéo
e disseminacao da bactéria
Legionella, no ambito do programa
de monitorizacdo e tratamento da

agua.

- Avaliacéo e gestéo de risco das redes prediais de
agua gquente sanitaria, para garantir a qualidade
nos pontos de utilizagdo desta, de modo a diminuir
0 risco de exposicdo a bactéria Legionella, e a
implementar uma abordagem de avaliagéo e gestéo
de risco baseada na norma EN 15975-2, ou nos
Planos de Seguranca da Agua da Organizacgéo
Mundial de Saude, e manter atualizados os registos
associados a avaliagao e implementacéo da gestao
do risco, incluindo o plano de controlo, os
resultados analiticos e as respetivas medidas

corretivas

- Comunicacao de situacdes de risco elevado, que
tem como objetivo comunicar a autoridade de
salde local, num prazo de 48 horas, as situagfes
de risco elevado detetadas no programa de
monitorizacdo da Legionella de acordo com a
classificagéo do risco fixada no anexo | da Portaria
25/2001, os resultados analiticos e as medidas
adotadas utilizando o formulario constante do
anexo Il da citada portaria, anexando a copia do

respetivo boletim de analise.
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- Programa de Prevencéao, Controlo, Manutencao e
Limpeza nas redes prediais de agua quente

sanitaria.

- Avaliacéo e gestéo de risco das redes prediais de
agua quente sanitaria, para garantir a qualidade
nos pontos de utilizacdo desta, de modo a diminuir
0 risco de exposicdo a bactéria Legionella, e a
implementar uma abordagem de avaliagéo e gestéo
de risco baseada na norma EN 15975-2, ou nos

Planos de Seguranca da Agua da Organizacgéo
Portaria n.° 25/2021 de 29 de janeiro,

estabelece a classificacéo do risco e

Mundial de Saude, e manter atualizados os registos

associados a avaliagcao e implementacéo da gestao

as medidas minimas a serem . . .
do risco, incluindo o plano de controlo, os

adotadas pelos responséveis dos L . .
P P resultados analiticos e as respetivas medidas

equipamentos, redes e sistemas, .
corretivas.

previstos no artigo 2.° da Lei n.°

4 52/2018, de 20 de agosto, em fungéo

da avaliacéo do risco de

- Comunicacéo de situacdes de risco elevado, que
tem como objetivo comunicar a autoridade de

saude local, num prazo de 48 horas, as situacdes

contaminagéo e disseminagéo da )
de risco elevado detetadas no programa de

bactéria Legionella que decorra dos L ,
monitorizagdo da Legionella de acordo com a

resultados analiticos apurados, no e . i .
classificagéo do risco fixada no anexo | da Portaria

ambito do programa de . .
25/2001, os resultados analiticos e as medidas

monitorizacao e tratamento da agua. - .
adotadas utilizando o formulario constante do
anexo Il da citada portaria, anexando a c6épia do

respetivo boletim de andlise.
- Programa de Prevencéo, Controlo, Manutencéo e

Limpeza nas redes prediais de agua quente

sanitaria.

Diario da Republica,2022

1.3.2. Legislacéo Europeia

Em Espanha, é aplicado o Real Decreto 865/2003, de 4 de julho. Este decreto estabelece os
critérios higiénico-sanitarios, para a prevencdo e controlo da doenca dos Legionarios, nas
instalacdes onde a Legionella pode proliferar e desenvolver-se. Em Franca existem varios
decretos-lei relacionados com a Legionella, sendo alguns deles os seguintes: Despacho de 30
de novembro de 2005, Portaria de 1 de fevereiro de 2010, Instru¢cdo DGS/EA4 n° 2013-34 de 30

de janeiro de 2013 ou o Despacho de 23 de julho de 2021. Estes documentos estdo relacionados
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com os riscos associados a Legionella nas redes de aguas sanitérias de edificios residenciais,
locais de trabalho, estabelecimentos de salde e outros estabelecimentos abertos ao publico. O
Despacho de 30 de novembro de 2005 altera o Despacho de 23 de junho de 1978, relativo as
instalacBes fixas destinadas ao aquecimento e ao fornecimento de agua quente sanitaria a
edificio de habitacéo, locais de trabalho ou locais abertos ao publico. A instru¢ao de 30 de janeiro
de 2013, é referente a inspecdo e controlo dos riscos relacionados com a Legionella, nas
instalacdes de agua dos edificios. O Despacho de 23 de julho de 2021, altera o despacho de 14
de dezembro de 2013 relativo aos requisitos gerais aplicaveis as instala¢des sujeitas ao regime
de declaracéo darubrican.° 2921 da nomenclatura das instalagdes classificadas para a prote¢céo
do ambiente. Mas também existe legislacao aplicada aos riscos associados a Legionella em
torres de refrigeracao do ar. A legislacdo aplicada em Franca, nestas situacdes € a seguinte: o
Despacho de 14 de dezembro de 2013 e a Portaria de 14 de dezembro de 2013.
E em Inglaterra, é aplicada a lei de Saude e Seguranca no Trabalho (1974) e Regulamento de
Controlo de Substancias Perigosas para a Saude (2002). Mas também o Regulamento da
Gestao de Saude e Seguranca no Trabalho de 1999.
A lei de Saude e Seguranca no Trabalho de 1974 é a principal legislacao que abrange a saude
e seguranga ocupacional em Inglaterra.
Esta delibera os deveres que:
1. Os empregadores devem ter em conta, tanto com os colaboradores como com o0s
membros do publico;
Os colaboradores devem ter consigo e para com 0s outros;
Certos colaboradores, que trabalhem por conta prépria devem ter consigo e em relacéo
aos outros.
O regulamento de Controlo de Substancias Perigosas para a Saude (COSHH), impde as
entidades empregadoras o controlo de substancias perigosas para a saude, que possam existir
nas suas instalagdes. Para que isso aconteca, os empregadores devem:
Localizar todos os perigos para a saude das substancias perigosas;
* Determinar as maneiras de prevenir os danos para a saude (através da avaliacao de
risco);
* Viabilizar as medidas de controlo para reduzir/prevenir os danos que as substancias
possam provocar na saude;
* Garantir que as medidas sao aplicadas, mantendo-as também em condi¢es de
aplicabilidade;
* Garantir que séo transmitidas tanto aos funcionarios, como a outros que estejam

presentes nas instalacoes;
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* Garantir a monitorizacao e vigilancia sanitaria nos casos apropriados;

* E programar as situacfes de emergéncia (através de documentacao, por exemplo).

Este regulamento compreende produtos quimicos, produtos que contenham produtos quimicos,
vapores, poeira, vapores, névoas, nanotecnologia, gases e gases asfixiantes e agentes
biol6gicos (germes). Se a embalagem apresentar algum dos simbolos de perigo, ela é
classificada como substancia perigosa. Mas também germes que causam doengas como
leptospirose ou doenca do legionario e germes usados em laboratérios.

O Regulamento da Gestdo da Saude e Seguranca no Trabalho de 1999 foi criado para
evidenciar a Lei da Seguranca e Salde de 1974. E um guia legal fornecido por 6rgéos
reguladores para auxiliar na gestéo de Saude e Segurancga no trabalho, prevenindo acidentes.
Este regulamento impde aos empregadores o dever de avaliar e gerenciar 0s riscos para 0s
seus funciondrios e outros decorrentes de atividades de trabalho. O Regulamento de Gestédo
de Saude e Seguranga no Trabalho de 1999 abrange deveres para os empregadores, e também
para os seus colaboradores O regulamento reforga que as empresas devem providenciar
formas que garantam a saude e seguranga nos postos de trabalho. Mas também refere que
devem ser tomadas medidas de emergéncia, e que os trabalhadores devem ser informados
adequadamente sobre todas as medidas de seguranca e saude no trabalho, assim como
possuirem formagdo nas mesmas.

De seguida, sao referidos os pontos que devem ser garantidos com o regulamento:

* Fazer 'avaliagfes de risco' para a saude e seguranca dos seus colaboradores, e atuar

sobre os riscos por eles identificados, de forma a reduzi-los;

* Nomear pessoas competentes para supervisionar a saude e seguranca no local de

trabalho;

* Fornecer aos trabalhadores informacéo e formacéo sobre satde e seguranga no

trabalho;
* Operar uma politica escrita de saude e seguranca;

* Tomar providéncias para implementar as medidas de salde e seguranca identificadas

como necessarias pela avaliacao de risco;

* Nomear pessoas competentes (muitas vezes eles mesmos ou colegas da empresa)

para ajuda-los a implementar os acordos;
* Estabele¢a procedimentos de emergéncia;

* Trabalho em conjunto com outros empregadores que compartilham o mesmo local de
trabalho (Health and Safety Executive, 2000).
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2. Metodologia de Investigacéao

A metodologia de investigacdo aplicada foi baseada num estudo qualitativo, de cariz
exploratorio, com recurso ao estudo de caso. As técnicas de recolha de informacao utilizadas
foram a pesquisa e analise bibliogréfica, com forte incidéncia na legislagcéo, a pesquisa e analise
documental com forte incidéncia em documentos da empresa objeto de estudo. A observacéo
das instala¢cbes também foi uma técnica de recolha de informacdo assim como entrevistas

informais com alguns elementos da empresa.

Os documentos analisados foram documentos da Lusosider, mas também a legislacédo
portuguesa, e varias leis europeias, tendo sido depois elaborada uma analise comparativa entre
0 que é aplicado na Lusosider e as leis europeias.

Segundo Gil (2008), a pesquisa bibliografica tem como apoio documentos ja elaborados e que
sdo constituidos essencialmente por livros e artigos cientificos. A principal vantagem desta
técnica é a de consentir ao investigador visualizar variados tipos de acontecimentos, que ndo
seria possivel visualizar se fizesse uma pesquisa mais direta. De referir que a pesquisa
bibliografica é igualmente importante no que diz respeito aos estudos histéricos. Mas estas
vantagens tém um inconveniente que podem distorcer a qualidade da pesquisa. Este

inconveniente é o facto de os dados que sao recolhidos, muitas vezes estarem desatualizados.

De acordo com Moreira (2007), a recolha de dados a partir da analise de procedimentos tem
como principais vantagens a revisdo bibliografica, que ajuda a formulacdo do problema, a
definicdo de hipoteses e da populacdo de estudo e a selecdo da metodologia a usar, mas
também o facto de os documentos poderem ser produzidos em contextos naturais de interacéo
social ao contrario da informacédo obtida diretamente pelo investigador mediante técnicas de
observacao ou inquéritos. Outras vantagens sdo a auséncia de investigador ndo provocar
preocupacbes com as reacdes provocadas nas pessoas quando sabem que estdo a ser
investigadas, o contetdo de certos documentos serem absolutamente singulares e inacessiveis
por outros meios e desde que devidamente armazenados ou arquivados, os documentos

permanecerdo no tempo.

As desvantagens desta técnica sdo o facto de os documentos utilizados serem escolhidos de
forma seletiva, mas também o facto de poder haver informacgdes irrelevantes nos documentos,
a interpretacdo dos documentos tem que ser feita corretamente e pode mudar, dependendo das

circunstancias e do tempo.

O método qualitativo é aquele onde € possivel tirar conclusdes descritivas apenas, que
descrevem situacdes perigosas, as medidas de seguranca, e ndo quantificam o risco. Este
método pode ser apenas descritivo, ou pode ser feito em forma de arvores légicas. A utilizacéo
deste método deve-se pelo facto de que a entidade a qual esta relacionado o estudo de caso ja

tem a matriz de avaliacdo de riscos relacionada com o desenvolvimento da Legionella feita.
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A pesquisa qualitativa foi estudada por Bogdan (1982 apud Trivinos, 1987, p. 128-130) onde
destacou a investigacdo do tipo fenomenolégico e da natureza histérico-estrutural, dialética.
Este autor descreve cinco carateristicas da pesquisa:
19 A pesquisa qualitativa tem o ambiente natural como fonte direta dos dados e o
pesquisador como instrumento-chave;
2°) A pesquisa qualitativa é descritiva;
3% Os pesquisadores qualitativos estdo preocupados com O processo e nhao
simplesmente com os resultados e o produto;
4°) Os pesquisadores qualitativos tendem a analisar seus dados indutivamente;
59) O significado € a preocupacédo essencial na abordagem qualitativa [...].
E importante esclarecer alguns pontos relativos & pesquisa qualitativa:
1°) A pesquisa qualitativa ndo segue uma sequéncia téo rigida de etapas como as
assinaladas no desenvolvimento da pesquisa quantitativa;
2°) O pesquisador deve iniciar a sua investigacao, apoiado numa fundamentacéo tedrica
geral e numa revisdo aprofundada da literatura em torno do tépico em discussao. A maior
parte do trabalho é feito no processo de desenvolvimento do estudo. A necessidade da
teoria surge face as questdes gque se apresentarao no decorrer do estudo;
3°) As variaveis deverao ser descritivas e pode haver muitas.

O tipo de pesquisa qualitativo utilizado na dissertacéo € o estudo de caso observacional.
Neste método, segundo Lara e Molina (2011) deve ter-se em atenc¢éo duas condicoes:
A natureza e abrangéncia da situacéo;

E a complexidade do estudo de caso determinado pelos suportes teéricos que servem de
orientagdo ao trabalho do investigador.

Os estudos de casos observacionais sao uma categoria tipica de pesquisa qualitativa. A técnica
de coleta de informagfes mais importante é a observacao participante que, as vezes, aparece
como sinénimo de enfoque qualitativo (Bogdan, 1982 apud Trivinos, 1987, p. 134-136).
Segundo Yin (2001), os casos observacionais servem para fornecer informagdes adicionais
sobre 0 assunto que esta a ser estudado. Dai ter-se aplicado o estudo de caso observacional

neste trabalho.
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3. Estudo de caso — Lusosider

No presente capitulo irAd ser apresentada a empresa, objeto de estudo, em relacdo a sua
localizacdo, as atividades que realiza, a sua evolugdo histérica, a estratégia da empresa e
estrutura organizacional da mesma. Em subcapitulo dedicado serdo apresentados 0s seus
sistemas e equipamentos, propicios a disseminacao e proliferagdo da Legionella, assim como
0s programas e planos de controlo (remetidos para anexo). Também serdo apresentados os

tipos de riscos associados as instalactes e a avaliacao de riscos de Legionella.

3.1. Caracterizacéo da Lusosider

3.1.1.Apresentacao

A Lusosider-Acos Planos, SA é uma entidade de carater privado, que tem como atividades a
modificagdo de produtos planos, assim como o fornecimento de servicos no ambito industrial
siderargico.

A Lusosider encontra-se situada em Paio Pires, concelho do Seixal e distrito de Setubal, nas
coordenadas: 38.612614, -9.068885 (vide figuras 4 e 5).
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Figura 4 - Localizacéo Lusosider

(Lusosider, 2021a)
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Figura 5 - Localizacdo Lusosider

(Google Maps)

Atualmente a Lusosider tem uma capacidade de producéo anual de 450 mil toneladas, das quais
240 mil séo de Chapa Galvanizada (para utiliza¢cdes na area da construcdo metalica), a restante
capacidade esta disponivel para a producéo de Chapa Laminada a Frio e Decapado e Oleado.
A organizacao realiza Servicos de Decapagem, Galvaniza¢des e/ou outros servicos dentro do

processo produtivo da mesma.

A Lusosider desenvolve a sua atividade para importantes clientes nas areas: Centros de
Servigos, Armazenistas e Industriais.

Na empresa trabalham cerca de 231 pessoas das quais cerca 54 sdo subcontratados e 112

trabalham em regime de turnos durante 24 horas.

A empresa possui as certificagdes relativas as Normas 1SO 9001, Sistemas de Gestdo da
Qualidade, Norma ISO 14001, Sistemas de Gestdo do Ambiente e Norma ISO 45001, Sistemas
e Gestdo de Saude e Seguranca Ocupacionais.

Esta empresa possui uma area total de 381 mil metros quadrados, sendo a area coberta de 65
mil metros quadrados (Lusosider, 2021a).

A figura 6 representa uma fotografia das instalacées da Lusosider, estando assinalado um dos

sistemas, a torre de refrigeracdo, onde ha a possibilidade de crescimento e propagacao de
Legionella.
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Figura 6 - Localizacéo das Torres de Arrefecimento Lusosider

(Lusosider, 2020a)

3.1.2. Evolugao histérica da empresa

Criada em 9 de janeiro de 1996, na sequéncia da compra da Siderurgia Nacional (SN) —
Empresa de Produtos Planos, S.A. pela LUSOSIDER — Projetos Siderurgicos, S.A. teve a

evolugdo seguidamente descrita:

1961: Iniciou-se com o nome “Sociedade privada de siderurgia integrada de Produtos Longos —
Siderurgia Nacional, S.A.R.L".

1969: Originou-se a unidade de relaminagem dos produtos planos.
1975: Neste ano deu-se a nacionalizagdo da empresa — Siderurgia Nacional, E.P.

1991: Formou-se uma sociedade andnima com capitais totalmente publicos — Siderurgia
Nacional, S.A.

1994: Deu-se a divisdo da empresa em trés, de sociedade anénima, controladas por uma
Sociedade “Holding” — Siderurgia Nacional SGPS, SA - a qual competia a gestdo das
participacdes do capital destas:

¢ Siderurgia Nacional — Empresa de Produtos Longos, S.A.;

* Siderurgia Nacional — Empresa de Produtos Planos, S.A.;

* Siderurgia Nacional — Empresa de Servigos, S.A..
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1996: Ocorreu a evolucdo das empresas da Siderurgia Nacional para a privatizacdo onde o
consorcio LUSOSIDER - Projetos Siderurgicos, S.A. (LPS) — constituido pela Hoogovens e
Sollac - obteve a Siderurgia Nacional - Empresa de Produtos Planos, S.A. alterando 0 home
para LUSOSIDER - Acos Planos, S.A..

1999: A Sollac foi inserida no Grupo Usinor, tendo sido este ordenado em varias unidades, uma
das quais designadas Sollac Mediterranée, S.A., e que ficou a deter a participacdo de 50% na
LPS.

2000: A Hoogovens e a British Steel uniram-se, e deram origem ao Grupo Corus Plc, o que fez

com que a participacdo na Lusosider tivesse sido trocada para a filial “Corus Staal BV”.

2001: A Usinor, a Arbed e Aceralia resolveram unir-se e deram origem ao Grupo Arcelor. Para
terem permissao para esta unido, as autoridades publicas concorrentes obrigaram as
companhias candidatas a fusdo a que se comprometessem a desinvestir em determinada
capacidade de producéo de chapa galvanizada por imersdo a quente. Uma acao sugerida pela
Usinor e reconhecida que se tornou um acordo, foi a colaboracdo de 50% na LPS.

2003: No decorrer do desinvestimento, por parte da Arcelor, a Corus Staal BV resolveu operar
0 seu direito de escolha na compra dos 50% detidos pela Arcelor, tendo sido de seguida,
revendida esta colaboragdo de 50% a CSN — Companhia Siderurgica Nacional do Brasil, que
permaneceu na filial CSN Steel.

2006: A CSN — Companhia Siderurgica do Brasil obteve 50 % do patriménio da empresa detidos

pela Corus Staal BV, que é aos dias de hoje, o Unico acionista da Lusosider (Lusosider, 2021a).

3.1.3.Estratégia
3.1.3.1.Viséo

A visdo da Lusosider é tornar-se uma empresa siderurgica de pecas planas, padréo de

gualidade, em Portugal e Espanha.

3.1.3.2. Missao

A Lusosider tem como finalidade a formacdo de qualidade para os seus Stakeholders
(Acionistas, Clientes, Colaboradores e outros). E isso obtém-se através da execucdo das
metas financeiras, respondendo as exigéncias dos Clientes, no que toca a prazos, a
gualidade dos produtos e quantidade. Mas tendo também em atencéo a responsabilidade e

seguranga que se deve ter, prezando o Meio Ambiente.

25



3.1.3.3. Metas Programadas

. Conceber efeitos, a nivel monetario, positivos.

i Alcancar qualidade, a nivel produtivo.

i Alcancar qualidade com baixos custos econémicos.

i Alcancar todas as metas definidas pela gestdo da empresa.

i Formar os seus colaboradores para grandes e fortes desafios.

i Associar riquezas ao produto, possibilitando a satisfacao dos clientes e auxiliando na

producéo de resultados que irdo dar origem a possibilidades para os Stakeholders.

3.1.4. Organograma da Lusosider

O organograma geral da Lusosider encontra-se no Anexo Il, e apresenta a constituicdo dos

varios departamentos da empresa.

3.2. Sistemas existentes na Lusosider, propicios a proliferagdo e disseminac¢éo da
Legionella
Neste capitulo sdo apresentados 0s sistemas existentes na Lusosider, propicios ao
desenvolvimento da Legionella, e também o0s programas e planos que sao aplicados pela
empresa em caso de desenvolvimento da mesma, de acordo com documentacdo da empresa.
Para além da torre de refrigeracdo, os outros sistemas onde pode ocorrer a disseminagéo e

proliferacéo, e que vao ser expostos ao longo do capitulo, da Legionella séo:
* Os balnearios;
* A rede de chuveiros de emergéncia;
* A rede de incéndios;

* E arede de rega.

3.2.1. Sistema de Refrigeracéao

O sistema de refrigeracédo da Lusosider € constituido por um sistema de bombagem, uma torre
de refrigerac@o e por coletores que estédo distribuidos por todas as naves industriais onde a
refrigeracdo de equipamentos e de espacos é necessaria. Na figura 7, encontra-se representado

o sistema de refrigeracdo da Lusosider.
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Figura 7 - Sistema de refrigeracdo da Lusosider

(Lusosider, 2020b)

A agua fria, que se encontra no sistema de refrigeracao € transportada ao longo de todo o
circuito de refrigeracdo devido a estacdo de bombagem existente na rede de aguas. Esta

estacdo é formada por 4 bombas centrifugas que debitam cada, cerca de, 800 m?/h.

Estas trabalham emparelhadas, ou seja, trabalham as n°s. 1 e 2 ou as n°s. 3 e 4. As bombas
sdo ativadas por motores elétricos alimentados em baixa tensao, 400 V, tendo duas bombas
instalados arrancadores suaves, a n°l e a n°3 e as outras duas, a n°2 e a n°, variadores
eletronicos de velocidade. Por este motivo, e devido a existéncia do variador eletrénico de

velocidade, a pressao do sistema é mantida constante e com um valor de 4.0 bar.
O arrefecimento da agua é feito através da torre de refrigeracdo que tem como caracteristicas
principais:
* Unidade do tipo de fluxo contra corrente - o ar é introduzido verticalmente através da
entrada de ar situada na parte inferior da torre. Flui através do enchimento contra a

corrente descendente vertical de agua e é descarregado na atmosfera a grande

velocidade.

A torre de refrigeracéo dispde de equipamentos defletores que reduzem a emissdo de aerossois
para a atmosfera, sendo a localiza¢do dos equipamentos considerada critica. Nesta zona entra
o ar aspirado pelos ventiladores instalados no topo das 2 células. E, apesar de ser uma zona de
aspiracdo, em dias ventosos podera alguma agua pulverizada sair para o exterior do perimetro
da torre. Devido a este fator esta definido um plano de limpeza das colunas exteriores da torre
expostas a luz solar. A agua de compensacao do sistema é captada em dois furos, apresentando
um aspeto transltcido. Os coletores sao feitos de aco carbono e datam de 1967, mas passaram
por diversas intervencdes ao longo dos anos, com renovacgao de alguns trocos. Relativamente
ao tratamento das aguas de refrigeracéo, o circuito desta opera a pH controlado. O procedimento
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que se efetua para este controlo € a utilizacéo do indice de Ryznar entre 4.5 e 7.5 (tendéncia
ligeiramente incrustante, carbonato de célcio). Tem também que se considerar o nivel de

corrosdo, pois é utilizado hipoclorito como biocida oxidante.

De referir também que, é feita purga automética, quando tem que ser feito o controlo dos ciclos
de concentragdo do hipoclorito, por condutividade. Quando se torna necessério proceder a uma
intervencdo no circuito de refrigeracdo a dgua é isolada nessa zona e drenada, sendo depois
efetuada a intervencgao e restabelecida a circulagao.

Por fim, de referir que, a 4gua proveniente do sistema de refrigeracdo € alvo de um plano de
tratamento adequado. Nesse plano sao expostas as analises realizadas as aguas, que atestam
a sua qualidade, quer a nivel biolégico, quer a nivel fisico-quimico.

Sao também realizadas, em laboratério acreditado, andlises para verificagdo, ou n&o, da
existéncia de Legionella. Neste caso, se se verificar a sua presenca, ha um plano de

contingéncia, que é acionado (Lusosider, 2020b).

3.2.1.1. Programa de tratamento da agua proveniente do sistema de

refrigeragcéo

O programa de tratamento da agua proveniente do sistema de refrigeracdo encontra-se no

Anexo lll.

3.2.1.2. Agdes aplicadas no sistema

No sistema de refrigeracéo sdo tomadas agfes de inspecdo e manutengdo, de modo a que haja
uma boa limpeza e desinfe¢do do sistema, para que ndo ocorra contaminagéo microbiolégica.
O plano de manutencéo para prevenir e monitorizar o aparecimento da Legionella encontra-se

no Anexo V.

3.2.1.3. Procedimentos de limpeza e desinfecéo do sistema de refrigeracao

E efetuada limpeza e desinfecdo do sistema de refrigeracéo, de forma preventiva, quando:
1) E feita a sua utilizacdo, pela primeira vez, depois da sua montagem;
2) Se da uma paragem do sistema, e esta é superior a um més, e antes de tornar a
funcionar;
3) Ha alteracdes estruturais no sistema, ou reparacgées profundas;

4) Se inicia o0 Outono ou a Primavera, semestralmente.
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A desinfecao sera realizada do seguinte modo, mantendo o circuito em funcionamento normal:
a) Proceder ao ajuste do pH da agua circulante entre 7 e 8;
b) Adicionar a agua do circuito a quantidade suficiente de hipoclorito de sédio para
manter um residual de cloro livre minimo de 5 ppm;
c¢) Adicionar a 4gua do circuito 20 ppm de biodispersante;
d) Manter a recirculacéo da solucao desinfetante durante pelo menos 4 horas, se possivel
com as purgas fechadas. Verificar a cada hora o residual de cloro livre e adicionar

hipoclorito caso seja hecessario;

e) Efetuada a desinfecdo devera proceder-se a abertura das purgas do sistema,
mantendo o nivel da bacia, para eliminar o mais rapido possivel a solugdo de limpeza e
desinfecéo;

f) Voltar as condi¢des normais de operacao.

Durante as paragens gerais, paragens superiores a um més e paragens para reparacoes
profundas ou alteragbes estruturais a limpeza e desinfecdo do sistema deve efetuar-se da
seguinte forma:

a) Injecéo de hipoclorito de sddio na agua do sistema com pelo menos 5 mg/L, utilizando
biocidas capazes de atuar sobre o biofilme e anticorrosivos compativeis, em quantidade
adequada, mantendo um pH entre 7 e 8. No caso de o pH da &gua ser superior a 8, deve

aumentar-se o nivel de hipoclorito de sddio para 15-20 mg/L;

b) Recircular o sistema durante 3 horas, com os ventiladores desligados e, sempre que
possivel, as aberturas fechadas para evitar as saidas dos aerossois. Medir o residual de

cloro livre a cada hora, repondo a quantidade de hipoclorito de sédio necessaria;
c) Neutralizar o hipoclorito de sédio, esvaziar o sistema e lavar com agua sob pressao;
d) Retirar os componentes desmontaveis;

Nota: Antes da desmontagem, anotar as posi¢des iniciais para voltar a montar da mesma forma.

e) Emergir as pecas desmontadas numa solugdo com 15 mg/L durante 20 minutos

lavando posteriormente com 4gua abundante;

f) Limpar as superficies interiores dificeis de desmontar, com especial atencéo para a
balsa, de modo a eliminar as incrustacdes e pulverizar com solucdo que contenha 15

mg/l de hipoclorito de sédio. Lavar posteriormente com agua abundante;

g) Remontar as pegas e restabelecer o sistema com as quantidades previstas de

hipoclorito de sodio, dispersante e inibidor de corroséo.
Em situacdes de emergéncia, a limpeza e desinfecdo deve ser feita da seguinte forma:

a) Parar imediatamente a Torre de refrigeracao;
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b) Adicionar hipoclorito de sédio a agua do sistema até atingir pelo menos 20 mg/l de
cloro livre residual e adicionar 20 ppm do biocida e 30 ppm do inibidor de corrosao,
mantendo os ventiladores desligados;

c) Manter este nivel de cloro livre durante 3 horas, verificando-o a cada hora e repondo
a quantidade perdida;

d) Neutralizar o cloro e proceder a recirculacdo da agua de igual forma que no ponto
anterior;

e) Vazar o sistema e lavar com agua sob presséo;

f) Realizar as operagfes de manutengdo mecanica do equipamento e reparar as avarias
detetadas;

g) Limpar a fundo as superficies do sistema com agua sob pressao e biocida e enxaguar;
h) Introduzir com a entrada de 4gua a quantidade de cloro suficiente para atingir 20 mg/I
de cloro livre, adicionando 30 ppm do inibidor de corrosdo. Manter durante 2 horas,
medindo o nivel de cloro livre a cada 30 minutos, repondo a quantidade perdida.
Recircular a 4gua pelo sistema, mantendo os ventiladores desligados e aberturas
fechadas;

i) Neutralizar o cloro e recircular de igual forma que no ponto anterior;

j) Esvaziar o sistema, enxaguar e adicionar o desinfetante de manutengdo. Manter a
concentracdo de cloro livre nos valores habituais de funcionamento mediante a bomba

doseadora e adicionando o inibidor de corrosao;

k) Regressar as condi¢des normais de operacao.

3.2.1.4. Procedimentos a tomar em caso de Legionella na instalacéo

Sempre que as contagens totais de Legionella forem positivas recomenda-se a atuagdo em

conformidade com a tabela que se encontra no Anexo V.

3.2.1.5. Programas de monitorizacdo e limpeza e desinfe¢do das torres de

refrigeracéo

Os programas de monitorizacdo e limpeza, e o de desinfecdo das torres de refrigeracao,

encontram-se no Anexo VI.
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3.2.2. Balneérios
3.2.2.1. Constituicdo dos Balneérios

A 4gua considerada boa para consumo humano e que existe nas instalacfes da Lusosider tem
origem em dois furos de captacéo e € tratada numa sala técnica prépria. A partir desta sala de
tratamento a agua potavel é bombeada para as diversas instalac@es fabris, haves industriais e
edificios de apoio.

De seguida, ir4 ser feita uma descricdo dos Balneérios da Lusosider, onde é utilizada agua

potavel.

Balneario Masculino — Possui um sistema de aquecimento de agua quente sanitaria, que é

composto por 2 equipamentos distintos e alternativos, que se localizam numa divisdo adequada,

presente nos balneérios:

Um aquecedor de agua quente que usa como fonte quente vapor de agua saturado a 6 bar de
pressao. Este aquecedor esta equipado com um reservatorio que tem de capacidade +/- 1500L
gue tem um revestimento apropriado, valvula de seguranca, valvula de controlo termostético
para admissdo de vapor ao aquecedor e uma bomba circuladora que trabalha em regime

continuo.

7

E um equipamento de aquecimento termodindmico, que é constituido por painéis
termodinamicos situados na cobertura do edificio, um sistema compressor e de controlo, dois
reservatorios para aquecimento de dgua com uma capacidade aproximada de 2000L cada que

tém um revestimento apropriado, dois hidréforos e duas vélvulas de seguranca.

O balneério central masculino tem em funcionamento:

* 15 chuveiros equipados com valvulas misturadoras termostaticas;
* Quatro lavatérios equipados com valvulas misturadoras termostéticas;
* Seis sanitas;
* Seis urinois;
* Uma pia de despejos.
O sistema de aquecimento de dgua do balneério tem sempre dgua em circulagdo por todos 0s

reservatorios e equipamentos que o constituem, eliminando assim pontos mortos dentro do
sistema.

A agua que circula pelo sistema de aquecimento, proveniente do equipamento de aquecimento
por vapor, esta a saida do depdsito a 80°C, regressando ao mesmo a 75°C. Garante-se assim

uma temperatura superior a 55°C em todos os momentos.

31



Balneario Feminino — este encontra-se no agregado C, 1° piso e possui uma sanita, um chuveiro

equipado com vélvulas simples e um lavatorio.

A agua quente sanitaria é proveniente de um esquentador elétrico instantaneo, ndo existindo

por isso depdsitos de agua.

3.2.2.2. A¢les aplicadas nos Balneérios

Foi criado um plano de manutencao, para prevenir e controlar o aparecimento de Legionella, na

Lusosider, que se encontra no Anexo VII.

3.2.2.3. Procedimentos de limpeza e de manutencédo dos Balnearios

Ha dois tipos de desinfecao, a desinfecédo térmica e a desinfe¢ao quimica. Na desinfecdo térmica

a 4gua passa has tubagens, a uma temperatura superior a 70°C, durante no minimo 15 minutos.
Na desinfecdo quimica passa um produto quimico desinfetante nas tubagens.

Na Lusosider, a desinfecdo térmica é realizada com uma frequéncia semanal, normalmente ao

sabado durante o 2°turno (turno da manha).
Esta desinfecao é efetuada de acordo com o0s seguintes passos:

1) Fechar as valvulas de agua fria ao balneario, figura 8 (Valvulas BAVM04, BAVMO06 e
BAVMQ7).

32



Vélvula BAVM14

Figura 8 - Valvulas de &gua fria chuveiros e lavatérios

(Lusosider, 2021b)

2) Caso a temperatura que sai do reservatério de reserva n°2 seja menor que 70°C, é

necessario seguir as seguintes etapas:

I. Fechar a valvula BAVMO016, figura 9.

Figura 9 - Valvula de saida dos reservatorios

(Lusosider, 2021b)

II.  Colocar as valvulas de 3 vias, 3V01 e 3V02, como indicado na figura 10. Deste modo a agua
guente contida na caldeira atmosférica a uma temperatura de 80°C sera usada para efetuar

a desinfecdo térmica dos chuveiros.
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Figura 10 - Bomba de agua quente e valvulas de 3 vias

(Lusosider, 2021b)

lll.  Abrir todos os chuveiros, em grupos de 4, deixando correr 4gua a uma temperatura igual ou
superior a 70°C durante 15 minutos.

IV.  ApoOs desinfec@o abrir novamente véalvulas agua fria BAVM04, BAVM06 e BAVMO7, abrir
igualmente a valvula de saida dos reservatérios de agua quente BAVM16, reposicionando
também as vélvulas de 3 vias 3V01 e 3V02 como indicado na figura 11. Regular a vélvula 3

vias 3V02 de modo a que a pressdo no manometro seja de cerca de 4 bar.

Figura 11 - Posicionamento final das vélvulas de 3 vias

(Lusosider, 2021b)
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Na Lusosider, a desinfecdo quimica é realizada mensalmente, de forma periddica. E também é

normalmente realizada ao sdbado, no decorrer do 2° turno (turno da manha).
Este tipo de desinfecao é feita da seguinte forma:
1. Desapertar os tubos de conducédo de 4gua as pinhas dos chuveiros.

2. Colocar os tubos e as pinhas dentro de um balde com hipoclorito de sédio a 45°C durante 10

minutos.
3. Lavéa-los com agua corrente e voltar a monta-los no local de funcionamento.
4. De seguida efetuar a desinfecdo térmica da forma que esta explicada em cima.

Durante as paragens, que séo superiores a 1 més, e nas paragens para corre¢cdes acentuadas,
ou mudancas estruturais, a limpeza e desinfecdo dos balnearios devem ser feitas do seguinte
modo:

a) Injecdo de hipoclorito de sédio na agua do sistema com pelo menos 5 mg/L, em
gquantidade adequada, mantendo um pH entre 7 e 8. No caso de o pH da agua ser

superior a 8, deve aumentar-se o nivel de hipoclorito de sodio para 15-20 mg/L;

b) Recircular o sistema durante 3 horas. Medir o residual de hipoclorito de sodio a cada

hora, repondo a quantidade necessaria;

c) Emergir as pecas desmontaveis numa solucdo com 15 mg/L durante 20 minutos

lavando posteriormente com 4gua abundante;
d) De seguida efetuar a desinfecdo térmica como acima indicado.

Em situacdes de emergéncia, a limpeza e desinfecdo devem ser feitas da seguinte forma:
a) Parar imediatamente a utilizacdo do balneério;

b) Adicionar hipoclorito de sddio a agua do sistema até atingir pelo menos 20 mg/l de
cloro livre residual;

c) Manter este nivel de cloro durante 3 horas, verificando-o a cada hora e repondo a

quantidade perdida;

d) Neutralizar o cloro e proceder a recirculacdo da agua de igual forma que no ponto

anterior;
e) Vazar o sistema e efetuar a desinfecao térmica como acima indicado.

Na Lusosider, quando ha o aparecimento de Legionella nos Balnearios, tem que ser aplicada a

metodologia relacionada com as situa¢des de emergéncia.
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3.2.2.4 Programas de monitorizacao, tratamento, limpeza e desinfecdo, dos

Balnearios

Nos balnearios, como é utilizada agua potavel, tem que ser feito o tratamento da mesma, de

forma a prevenir o aparecimento de Legionella.

Este tratamento é efetuado em todos os locais, para além dos Balneérios, onde é utilizada 4gua

potavel.

Ha também um programa de limpeza e desinfecdo, de forma a prevenir 0 aparecimento de

Legionella nas instalagdes.

Os programas de monitorizagdo, tratamento, limpeza e desinfecdo dos Balnearios, encontram-

se no Anexo VIII.

3.2.3. Rede de chuveiros de emergéncia

Os chuveiros e os lava-olhos de emergéncia sdo equipamentos de protecdo coletiva que devem
ser localizados proximos as areas onde haja armazenagem e/ou, manipulacdo de produtos

guimicos considerados de risco para a saude humana.

Na Lusosider, o departamento de Seguranca define qual a melhor localizagdo dos chuveiros e

dos lava-olhos, mas também monitoriza a sua instalagéao.

Esta instalacdo deve ser feita do seguinte modo:

1. Devem ser instalados em lugares bem visiveis e de facil acesso, no minimo, por trés diregdes.
2. Devem ser alimentados a partir da tubagem principal ou de uma tubagem de emergéncia, por
agua potavel (se for possivel): o diametro do tubo de alimentacdo deve ser, no minimo, de 11/2”
e a pressao devera ser de 2 bares.

3. Os chuveiros e lava-olhos devem ser verificados, pelo menos, uma vez por semana.

4. O pessoal deve ser instruido sobre a localizagdo e o modo de funcionamento destes
equipamentos.

5. A localizacdo do equipamento de emergéncia devera ser identificada mediante sinalizacéo
bem visivel.

6. No caso do Lava-olhos, devera estar provido de dispositivos para controlar o fluxo de agua
para ambos os olhos.

7. A 4gua fornecida pelo equipamento deve estar em temperatura ambiente ou morna (no
maximo 38°C).

8. Os componentes da unidade combinada (chuveiro e lava-olhos) deverdo poder operar
simultaneamente e serdo arranjados de forma tal que possam ser usados ao mesmo tempo pelo

mesmo usuario.
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9. A valvula devera permanecer aberta, ap0s acionada, sem que 0 usuario tenha de usar as
maos. A valvula deve ser de facil operagao e poder passar da posicao “fechada” a posicao

“aberta” no tempo de um segundo ou menos.

10. As saidas dos lava-olhos devem ser protegidas de contaminantes arrastados e/ou em

suspenséo no ar.

Os chuveiros devem ser manuseados da seguinte forma: os colaboradores devem posicionar-
se em baixo do crivo e acionar a haste do triangulo de acionamento. Depois devem tomar duche

durante 15 minutos. E despirem-se se a roupa que tém tiver contaminada.

Os lava-olhos devem ser utilizados, pelos colaboradores, através do acionamento da placa que
diz “Empurre”, de seguida, tem que segurar as palpebras bem abertas com os dedos. E deve

manusear-se o equipamento durante 15 minutos.

Em relacdo a averiguacgdo dos chuveiros e dos lava-olhos, esta é efetuada semanalmente, todas
as quartas-feiras, durante o segundo turno, pelo responsavel de cada area, seguindo 0s passos
descritos no documento criado pela Lusosider, gue tem como nome IMP_SEG_025. Depois do
preenchimento deste, é direcionado para a area da Seguranca.

Os dispositivos de seguranca devem ser ativados semanalmente, de forma a certificar que o

mesmo se encontra em condigdes, e que a 4gua ndo se encontra estacionaria nas canalizagdes.

O equipamento deve ter caudal suficiente para funcionar o chuveiro e o lava-olhos em
simultaneo. Nao deve existir nenhuma mangueira ligada a tubagem de abastecimento do
chuveiro. O funcionamento da mangueira vai “roubar” agua que pode ser necessaria em caso
de emergéncia. A agua devera ter a coloracdo transparente, caso contrario deve deixar-se o

equipamento funcionar até que a agua fique com a cor adequada.

Semanalmente, nos meses de verdo, as sextas-feiras, no segundo turno, o responsavel das
unidades auxiliares procede a medicao e registo da temperatura da agua a saida do chuveiro.
Nos restantes meses estas medi¢cdes sao mensais. O registo € feito no programa de gestao da
manutencdo MAXIMO.

Em relagdo a manutencdo dos chuveiros e dos lava-olhos, quando séo feitas as verificagfes
semanais, ou quaisquer outras, podem ser detetadas anomalias no seu funcionamento. Nesses
casos, devem ser reportadas & Seguranca da Lusosider, para que sejam analisadas e
resolvidas. Sao realizadas andlises de despiste acerca da presenca de Legionella nos chuveiros
e nos lava-olhos, de acordo com o programa de monitorizacao criado pela Lusosider. Em caso
positivo de Legionella, é aplicada a metodologia de limpeza e desinfecdo de emergéncia, que é
a seguinte:

1) Colocar de imediato o chuveiro e lava-olhos fora de servico.

2) Adicionar hipoclorito de sodio a agua do sistema até atingir pelo menos 20 mg/l de

cloro livre residual.
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3) Manter este nivel de cloro durante 3 horas, verificando-o a cada hora e repondo a
guantidade perdida.
4) Neutralizar o cloro e proceder a recirculacdo da agua de igual forma que no ponto
anterior.
5) Desmontar o difusor do chuveiro e os difusores do lava-olhos e colocar durante 30min
numa solucao de hipoclorito de sédio.
6) Passar bem por agua corrente e montar.
No que toca a localizagédo os equipamentos, estes encontram-se espalhados por varios pontos
da Lusosider: nas zonas onde ocorre a decapagem das bobines, nos trens, na oficina de
cilindros, na zona de galvanizacao, no laboratério, na central de vapor, na rede de aguas, na
ETAR, na ETOE, na UDSA e no armazém.
Na figura 12 é apresentado o exemplo de um lava-olhos e dos seus constituintes.

A vélvula deve fazer com que a
[ » agua flua continuamente. Deve
ser simples de utlizar e passar

= do off para on em menos de
Iseq
As saidas devem yi- =
estar protegidas da - e | A dgua do lava-olhos deve astar
contaminacho 4o ar ﬂ encaminhada para o esgoto. A do
X <adry chuveiro ndo pode estar, pois fazer uma
é»/' bacia de contencdo no chio era estar a
cnar um obstaculo em caso de
Um fluxo correto de emergéncia. Se a pessoa val usar o lava-
&gua @ 0 que garante A olhos em principio ndo consegue ver 1a
QU@ 0S repuxos se muito bem!
cruzam [ f

Figura 12 - Lava-olhos

(Lusosider, 2020c)

3.2.3.1. Programas de monitorizacdo e de limpeza e desinfecdo Legionella

nos chuveiros e lava-olhos de emergéncia

Os programas de monitorizacdo e de limpeza e desinfecdo, dos chuveiros e lava-olhos

encontram-se no Anexo IX.
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3.2.4. Rede de incéndios

Em relacdo a rede de incéndios, a Lusosider possui um plano de revisdo da mesma. O plano

encontra-se no Anexo X.

3.2.4.1. Programas de monitorizacdo e limpeza e desinfecdo Legionella da
rede de incéndios

Os programas de monitorizacdo e de limpeza e desinfecdo, na rede de incéndios, encontram-

se no Anexo Xl.

3.2.5.Rede de rega

Na Lusosider, a rede de rega encontra-se espalhada por varios locais. Na zona da ETAR, da
estacdo de tratamento de dguas domésticas e estacao de tratamento de aguas industriais, a
agua de alimentacéo provém do coletor geral de alimentacdo de agua bruta a ETAR / ETARI.

Este é um sistema de rega automatica programada com difusores de pingo grosso.

Nos espacos verdes anexos ao edificio administrativo principal a 4gua de alimentagdo provém
do coletor geral de alimentacdo de agua bruta a fabrica. E um sistema de rega automatica
programada com difusores de pingo grosso.

Nos espacos verdes, anexos as Centrais de ar comprimido e de vapor, a agua de alimentacdo
provém do coletor geral de alimentacdo de &gua bruta a fabrica. E um sistema de rega
automatica programada com difusores de pingo grosso.

Nos espacos verdes, anexos a bascula da portaria 1 e a portaria 1, a agua de alimentacao
provém do coletor geral de alimentacdo de &gua bruta a fabrica. E um sistema de rega
automatica programada com difusores de pingo grosso.

Nos espacos verdes, anexos a nave junto dos fornos de recozimento e a portaria 2, a 4gua de
alimentacdo provém do coletor de agua potavel que alimenta a portaria 2. No que toca ao
sistema anexo a nave dos fornos, este é um sistema automatico que funciona gota a gota. E o
sistema anexo a portaria 2 é programado automaticamente, com difusores de pingo grosso

numa area e gota a gota noutra area.

3.2.5.1. Programa de monitorizagéo Legionella da rede de rega

O programa de monitorizacdo da rede de rega, encontra-se no Anexo XII.
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3.3. Tipos deriscos identificados na Lusosider relativos a Legionella
Na Lusosider, os riscos que podem ser identificados na avaliacdo de risco, relativos a Torre,
dividem-se em:

* Riscos Estruturais — sao os que podem ocorrer devido a estrutura do equipamento/instalacédo
ou relacionado com a mesma.

* Riscos por Manutencdo - normalmente estdo associados a manutencdo do

equipamento/instalacdo, ou a falta dela.

* Riscos Operacionais - geralmente definidos como os riscos de perda resultante de processos
internos, pessoas e sistemas inadequados ou falhos, ou de eventos externos
(Lusosider,2020a).

3.3.1. Riscos Estruturais
3.3.1.1. Aguas de alimentacdo

A agua existente na Lusosider A¢os Planos SA € proveniente de dois furos de captacdo: o CP6
e 0 CP6A. A 4gua é captada através de bombas submersiveis e bombeada para um coletor
geral DN300. As duas bombas instaladas podem trabalhar em paralelo, mas, normalmente,
trabalham isoladamente sendo alternado o seu periodo de tempo em funcionamento, bimensal.

Designa-se por agua bruta a 4gua que é captada e usada sem ter qualquer tipo de tratamento.
A agua bruta vai alimentar:

* Asinstalagbes produtivas;

* O circuito de agua potavel;

* O circuito de dgua de refrigeracao.
A agua bruta alimenta o circuito de 4gua potavel através de um circuito de agua de alimentagéo

constituido por:
* Cisterna de agua potavel com capacidade de cerca de 16 m3. Tanque enterrado
* Valvula borboleta com comando electropneumatico para regular o nivel de agua na cisterna;

* Sensor ultrassonico para detecao analégica do nivel de agua da cisterna.

A agua bruta alimenta o circuito de agua de refrigeragéo constituido por:

* Duas cubas de recolha da agua refrigerada apds queda da mesma atraveés das 2 células de
refrigeragéo.

* Duas valvulas de regulacdo de agua de alimentag&o reguladas por pilotagem derivada do

nivel nas cubas.

As caracteristicas da 4gua bruta das captacgfes, encontram-se na Tabela 1.
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Tabela 1 - Caracteristicas agua bruta — Furos CP6 e CP6A

Tabela 2

Valores médios 500 a 600 m3/dia

180 a 250 m3¥/dia

(valores médios de 200 m3/dia)

25 a 35 m3/dia

Lusosider, 2020d

E os valores médios dos pardmetros analisados quinzenalmente encontram-se na Tabela 2.

Tabela 2 - Valores médios dos parametros analisados quinzenalmente

Lusosider, 2020d

3.3.1.2. Volumes mortos (Dead Legs)

A torre de refrigerac@o da Lusosider opera de forma ininterrupta, durante todo o ano, podendo
ser isolada para manutencdo uma ou outra célula.

No circuito existem bombas de circulacdo em espera, procedendo-se a sua rotacdo de forma
periédica (volumes mortos temporarios).
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A classificacdo dos ramais mortos segue o critério, em percentagem do volume total do sistema,

e dependendo de tratar-se de ramais permanentes ou temporarios. Esses valores encontram-

se nas Tabelas 3 e 4.

Tabela 3 - Nivel de risco para volumes mortos permanentes

% volume do sistema

Tipo de risco

<0,05%

Baixo

0,05% A 0,5%

Médio

Lusosider, 2020a

Tabela 4 - Frequéncia da circulagcao dos volumes mortos temporarios

Lusosider, 2020a

Semanal | Mensal | Trimestral | Anual >Anual
% de | <0,01% Baixo Baixo Baixo Médio
volume | 0,01% a 0,1% Baixo Baixo Médio
do >0,1% Baixo Médio
sistema

Os volumes totais calculados a partir das cubicagens das balsas, desenvolvimento de tubos e

volumes de agua contida em cada sistema encontram-se nas Tabelas 5,6 e 7.

Tabela 5 - Volumes dos circuitos calculados

Circuito de
Refrigeracao

Volume em Volume nas | Equipamentos | Volume total
tubagens (m® | cubas (m?3) associados (m?3)
(m)
853 690 57 1600

Lusosider, 2020a
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Tabela 6 - Volumes mortos temporarios identificados

Diametro | Comprimento | N°de Volume | %volume | Freq.de
(mm) do tubo (m) | tubos (m3) total circulagdo
2 Bombas em
400 6 2 1,5 0,093 Mensal
espera
Socorro Galva 300 642 1 45,36 2,83 Semanal
Socorro
200 178 1 5,59 0,35 Semanal
Fornos
Lusosider, 2020a
Tabela 7 - Volumes mortos permanentes identificados
Diametro Comprimento | N° de | Volume %volume
(mm) do tubo (m) | tubos (m?3) total
Antigo
Permutador de 400 1 1 0,13 0,01
processo ETL
Alimentacdo de
. . 200 5 2 0,31 0,02
agua atorre
Alimentacdo e
retorno
permutadora 60 8 2 0,05 Irrelevante
bobinadora
entrada TR1

Lusosider, 2020a

Procedeu-se a determinagdo dos volumes totais de cada sistema, para se poder calcular em

cada caso a percentagem de agua estagnada, nos varios ramais mortos identificados.

O volume total de ramais mortos permanentes € inferior a 0,05% do volume total em todos os

circuitos.

3.3.1.3. Materiais de construcéo

Entre os materiais de construgcdo nédo se inclui a madeira, fibrocimento ou outros materiais

absorventes.
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As células das torres de refrigeracdo sdo de plastico reforcado com fibra de vidro e as balsas
foram construidas no local e em betdo. E também tém persianas em plastico e reforcado a fibra

de vidro.

As linhas de distribuicdo, bombagem e rececao nas torres sdo maioritariamente em a¢o carbono.

3.3.1.4. Potenciais aerossois

N&ao estdo disponiveis os certificados de eficacia dos separadores de gotas (arrastes <0.05%

do caudal recirculante).

Ha uma boa distribuicdo da agua através do enchimento das torres, sem perdas laterais, e

observa-se um nivel de aerossol baixo. Nao se observa a projecao de gotas grossas.

As zonas inferiores do enchimento das torres, encontram-se limpas de incrustacéo e biofilme.

3.3.1.5. Zona de influéncia da torre

As torres estédo situadas a cota zero. Estdo afastadas de zonas de permanéncia de pessoas.

As areas de apoio, administracdo, balneario e fabrica estéo localizadas suficientemente longe

das torres.

Os acessos necessarios para a manutencao dos varios elementos das torres sao seguros.

3.3.1.6. Condicdes atmosféricas

Na Figura 13 é apresentada a distribuicdo, pelos oito rumos, da frequéncia e velocidade dos

ventos na estagao de referéncia (Montijo).
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|@Frequéncia em cada rumo (%) | [OVeiocidade Mécia (knvh)]

Figura 13 - Distribuic&o, pelos oito rumos, da frequéncia e velocidade dos ventos na esta¢éo
de referéncia (Montijo)

(Lusosider, 2020a)

Na Figura 14 é apresentada a tabela indicativa do nimero de dias com episddios meteorologicos

particulares.

. Vento Vento S .

Mes s=36 kmh | >=55 km/h Nevoeiro Orvalho Geada
Janeiro 0.4 0.0 5.8 28 2.5
Fevereiro 04 0.0 28 32 22
Margo 0.5 0.1 24 24 0.0
Abril 0.7 0.0 0.5 0.2 0.0
Maio 0.5 0.0 0.2 0.0 0.0
Junho 0.4 0.1 0.9 Q.2 0.0
Julho 0.0 0.0 0.7 0.2 0.0
Agosto 0.3 0.0 1.3 0.0 0.0
Setembro 0.3 0.0 1.8 0.2 0.0
Outubro 0.1 0.0 4.1 30 0.0
Novembro 0.2 0.0 3.0 1.8 0.0
Dezembro 0.2 0.0 43 30 36
Ana 4.0 0.2 278 17.0 8.3

Figura 14 - Namero de dias com episodios meteoroldgicos particulares

(Lusosider, 2020a)

Os ventos dominantes séo o0s de noroeste, arrastando possiveis aerossois para uma zona
nao povoada.

As temperaturas ambientais sdo moderadas, sendo que o clima atlantico tem geadas muito
ocasionais e alguma chuva. As temperaturas maximas no verdo chegam aos 38°C.

A variacao térmica média diéria por vezes é substancial, com uma amplitude entre 0s 6 e 0s
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25°C.

3.3.1.7. Localizag&o da torre de refrigeracdo na Lusosider

As torres de refrigeracdo estéo integradas na zona industrial. Na Figura 15 encontra-se indicada

a localizac&o da torre de refrigeracédo, no mapa da Lusosider.

Figura 15 - Mapa identificativo da Torre

(Lusosider, 2020a)

N&o existem vias de comunicagdo — de uso publico — préximas das torres. As instalacdes

industriais distam da torre cerca de 150 metros.
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3.3.2. Riscos por Manutencéo
3.3.2.1. Parametros fisico-quimicos

Na Tabela 8 séo apresentados os valores dos parametros fisico-quimicos analisados, durante

0 ano de 2019, na instalacdo onde é propicio o desenvolvimento da Legionella, na Lusosider.

Tabela 8 - Parametros fisico-quimicos avaliados durante 2019

R _ Limites de _ - o Desvio-
Parametros Unidades Maximo | Minimo Media .
controlo padréo
pH [7,5-8,5] 8,5 7,8 8,1 0,2
Condutividade
[1000-1800] 1980,0 1020,0 1514,2 237,1
puS/cm
ppm
Alc.Total <300 154,0 38,0 82,1 30,8
CaCO3
ppm
Dureza Total <1000 732,0 396,0 530,5 91,6
CaCO;
Cloretos ppm CI- <400 214,0 142,0 170,7 20,7
Halogéneo
_ ppm Cl, [0,25-0,35] 5,6 0,1 1,0 1,6
Livre
Ferro ppm Fe - 0,8 0,3 0,4 0,1
Turbidez NTU - 12,0 3,0 7,0 2,1
ATP Total <750 RLU 238,0 32,0 116,1 53,6
AQX TCD 2460
- ppm [60-80] 92,0 46,0 73,4 12,3
Ciclos Conc. - - 4,3 2,4 3,3 0,5
. 35°C 6,7 5,0 5,9 0,4
Indice Ryznar [4,5-7,5]
60°C 5,7 4,0 49 0,4

Lusosider, 2020a

3.3.2.2. Controlo Microbioldgico

O tratamento de controlo microbiolégico implementado tem por objetivo manter os sistemas
livres de contaminacdo bacteriana e algas que, juntamente com sedimentos de origem

organica e inorganica, sao focos de crescimento bacteriano, fundamentalmente da
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Legionella Pneumdfila. O programa de tratamento encontra-se detalhado no seguinte
documento: PT_LEG - Programa de Tratamento — Legionella. Este documento foi criado
na Lusosider e tem como objetivo dar a conhecer os produtos quimicos utilizados na

Lusosider, para tratamento das aguas, em caso de Legionella.

As analises de ATP, sdo um método de teste, facil e confiavel para avaliar a quantidade de
microrganismos presente na agua de refrigeracéo.

As andlises mensais de Legionella realizadas até a data de elaboracéao deste documento
foram negativas em todas as amostras (<100 UFC/L, pelo método DSA ASMI-PE20_05 P).
Realizou-se uma desinfecdo preventiva em 5/11/2019 e estdo previstas desinfecbes

semestrais a realizar nos meses de maio /junho e outubro/novembro.

3.3.2.3. Presenca de algas

O sol nédo incide diretamente nas balsas uma vez que as torres cobrem toda a sua
superficie. Os separadores de gotas encontram-se fechados dentro da torre e por isso
nao existe incidéncia direta do sol.

Foi verificado que a distribuicdo da 4gua na sua queda na balsa é homogénea, sem
caminhos preferenciais, indicando a auséncia de acumulacdo de materiais
(orgénicos/biofilme ou inorganicos) nos aspersores e/ou enchimento.

A parte inferior do enchimento das diferentes células encontra-se livre de algas.

3.3.2.4. Estado higiénico da torre de refrigeracéo

De um modo geral, a torre encontra-se em bom estado de limpeza. Nao é possivel a
inspecdo - em funcionamento - dos aspersores nem do enchimento. Devido a sua
disposicéo vertical na secgdo superior da balsa a area exposta a luz solar é muito

reduzida.

Realiza-se regularmente o controlo dos parametros fisico-quimicos e microbiolégicos da
agua do sistema e existem equipamentos de controlo on-line de cloro livre, pH,

condutividade e inibidor de corroséo/dispersante.
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3.3.2.5. Condi¢Bes mecénicas

Doseamento de inibidor/dispersante em continuo, com bomba doseadora. Doseamento
de hipoclorito com bomba doseadora em funcdo do set-point do equipamento
FLUOGEST.

Purga automatica em funcdo do set-point do equipamento FLUOGEST. Nivel de
sujidade aceitdvel. Nado se observam perdas de eficacia por deposicBes/biofilme.
Exteriormente, ndo se observa presenca/restos de corrosoes.

Os niveis de ferro na agua circulante sdo aceitaveis (geralmente <2,0 mg Fe). O
enchimento limpo, na sua parte inferior. Distribui¢cdo de fluxo correto.

N&o se observam perdas de agua recirculante nos empanques das bombas. Néo se
verificaram vibragdes nos ventiladores das torres. Manutengé&o da instalacéo, em geral,

correto.

3.3.2.6. Tratamento de desinfegéo

O sistema de doseamento dos produtos incluidos no programa de tratamento € o
correto, sendo efetuado com bombas doseadoras de deslocamento positivo com as
seguintes consideragfes de controlo:

* Regulacdo das bombas de doseamento de inibidor/dispersante: de ajuste manual
em funcdo das reservas de produto observados nas andlises fisico-quimicas

regulares.

* Regulacdo das bombas de doseamento de hipoclorito: em automético, em fungéo
do set-point do sistema FLUOGEST.

* O doseamento do biocida ndo-oxidante é efetuado por chogues manuais

programados.
* O doseamento do biodispersante é efetuado por choques manuais programados.

* Os equipamentos de doseamento sdo submetidos a manutengao preventiva

periddica.

3.3.3. Riscos Operacionais

3.3.3.1. Temperatura da agua na balsa

Espera-se que nos meses de verdo as temperaturas médias ambientes na area da

Lusosider sejam superiores a temperatura da agua nas balsas da torre e superem os
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25°C. Nao se deverao ultrapassar os 40°C.

3.3.3.2. Regime de funcionamento
Em continuo.
3.4. Matriz de avaliacao de risco desenvolvida pela Lusosider
A matriz de avaliacdo de riscos que se encontra na Tabela 9 contempla todos os

parametros e sistemas indicados no capitulo 3.3. S&o apresentadas, também, as
medidas de controlo.
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Tabela 9 - Matriz de avaliacao de risco de desenvolvimento de Legionella

Avaliacéo do risco Pontos de
Sistema (’:A:r?s?zioesr:r Evento babilidad ficosbibioceds  Controlo Miglr(ljt?;:e
i Probabilidade Impacte iti
Perigosos . Impacte (ESE:C((:))S
Agua de Alimentag&o
Volumes mortos
Riscos Materiais de
. - 2 1 2
Estruturais construgao
Contactar o fornecedor da
torre de refrigeracao e solicitar
Potenciais aerossois 3 2 6 X a confirmacéo da eficiéncia
dos separadores de gotas
TORRE Zona de influéncia da 1 )
Torre
Condicdes 1 2
atmosféricas
Localizacdo da Torre 1 2
Parametros fisico- 5 2
) quimicos
Riscos por
~ Controlo
Manutencéo . s 2 2
microbiolégico
Presenca de algas 1 2
Estado higiénico da 1 L
Torre
Condicdes mecénicas
Tratamento e 2
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desinfecéo

Riscos
Operacionais

Temperatura da agua
na
balsa

Regime de
funcionamento

Balnearios

(AQS)

Rede
Aquecimento,
distribuicao
utilizagcéo

de

Temperatura da
agua inferior a 50°C

Canalizacbes e
acessorios em mau

estado

Efetuar a manutencdo
regular a rede.

Zonas suscetiveis a
fenomenos de corrosao
e

incrustacao

Efetuar a manutencdo
regular a rede.

Concentracéo de
cloro inferior a 0,5 ppm

Estagnacao da
agua quente

Canalizacdes e
acessorios em mau

estado
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Zonas suscetiveis a

Rede de | Rede de | fenémenos de corroséo
Emergéncia utiliza(;éo incrusta(;éo
Estagnacéo da Séo feitas purgas
agua semanais aos chuveiros
Temperatura da . )
i ) 30 e Realizar analises
agua entre controlo Legionella.
50°C
Canalizacdes e
acessorios em mau
estado
Rede de [Zonas suscetiveis a
Rede de | @mazenamento fenomenos de corroséo
Incéndios distribuicao e e
utilizacao incrustacéo
Implementar procedimento de
Estagnacéo da purga regular aos
agua pontos
estagnados

Concentracéo de cloro
inferior a 0,5 ppm

53




Temperatura da agua
entre 30 e 50°C )
Canalizacdes e
acessoérios em mau 1
estado
Zonas suscetiveis a
Rede de fendmenos de corrosao 1
Rede de a_rm&.ue.n?memo ©
Rega dI_SFFIbUIQaO € | incrustacéo
utilizacéo
Estagnacéo da 1
agua
Temperatura da &agua
entre 30 e 50°C 2

Lusosider,2020a
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4. Analise Critica

Neste capitulo sera efetuada a comparacao dos pontos das legislacdes, portuguesa e
europeias, que a Lusosider deve aplicar para que nao haja disseminacao e proliferacao
da Legionella nas suas instalacfes. Sera também referido se houve o cumprimento, ou
ndo, da legislacdo relacionada com a tematica. E também serd desenvolvida uma
andlise critica da avaliagdo de riscos da organizacdo, assim como a identificacdo de

propostas de medidas de prevencdo do aparecimento da Legionella — caso Lusosider.

4.1. Andlise critica de aplicagao de Legislagdo portuguesa relacionada com
a Legionella
A legislacdo portuguesa, 52 de 2018 (...) estabelece o regime de prevencao e controlo
da doenca dos legionarios, definindo procedimentos relativos a utlizacdo e a
manutencdo de redes, sistemas e equipamentos propicios a proliferacdo e
disseminacdo da Legionella e estipula as bases e condicbes para a criacdo de uma
estratégia de prevencao primaria e controlo da bactéria Legionella em todos os edificios
e estabelecimentos de acesso ao publico, independentemente de terem natureza
publica ou privada. (...).
No Anexo XllI, é apresentado um excerto da Lei 52 de 2018, onde se pode verificar
todas as obrigacdes, responsabilidades e documentacdo necesséria para a prevengao

e controlo nas instalagfes do aparecimento e desenvolvimento da Legionella.

Do ponto de vista da legislacdo aplicada, a Lusosider baseia-se no Decreto-Lei n.°
9/2021 de 29 de janeiro para introduzir modificagdes no Plano de Prevencgao e Controlo
da Legionella. Assim como, aplica os artigos 2,3,6,15 e 19 no mesmo documento. A
Lusosider tem implementada uma abordagem de avaliacdo e gestdo do risco, que se
encontra definida no MARL-Manual de Avaliacdo de Risco da Legionella, de que faz
parte o Programa de Monitorizacdo da Legionella. Ambos os documentos s&o
controlados no Sistema de Gestdo Documental da empresa. E estes documentos sao
vinculados pela Declaracéo de Retificagdo n.° 7/2021, pelo Decreto-lei n.° 9/2021 de 29
de janeiro, pela Portaria n.° 25/2021 de 29 de janeiro (Art. 2, 3, Anx. 1) e pela Lei n.°
52/2018, de 20 de agosto (Art. 2, 3, 6, 15, 19).

A Lusosider tem também implementada legislacdo aplicada a comunicacao de situacfes
de risco elevado, que tem como objetivo comunicar a autoridade de saude local, num
prazo de 48 horas, as situacbes de risco elevado detetadas no programa de
monitorizacdo da Legionella de acordo com a classificagdo do risco fixada no anexo |
da Portaria 25/2021, os resultados analiticos e as medidas adotadas utilizando o

formulario constante do anexo Il da citada portaria, anexando a copia do respetivo
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boletim de analise. E esta documentacdo tem como legislacdo a Declaracdo de
Retificacdo n.° 7/2021, o Decreto-lei n.° 9/2021 de 29 de janeiro, a Portaria n.° 25/2021
de 29 de janeiro (Art. 2, 3, Anx. 1) e a Lei n.° 52/2018, de 20 de agosto (Art. 2, 3, 6, 15,
19).

Por dltimo, a Lusosider tem também legislacdo aplicada ao Programa de Prevencao,
Controlo, Manutencao e Limpeza nas redes prediais de 4gua quente sanitaria. Sendo
gue o programa deve ser realizado nos termos a definir por despacho dos membros do
Governo responsaveis pelas areas de saude e ambiente. Os ensaios laboratoriais
incluidos no programa devem ser realizados por laboratérios acreditados pelo Instituto

Portugués de Acreditacdo, ou por uma entidade homologa.

O programa deve prestar especial aten¢éo os seguintes aspetos:

a) A circulacdo hidraulica, evitando a estagnacdo da &agua, efetuando, se

necessario, purgas sistematicas;

b) Os fendbmenos de corrosdo e incrustacdo, implementando, se necessério, a

adicéo de inibidores de corrosédo e incrustacao;

¢) A monitorizagdo, nos pontos criticos definidos no &mbito da avaliagéo do risco,
da temperatura, do pH e do teor de desinfetante na agua, mantendo-os fora do

intervalo propicio ao desenvolvimento de Legionella.

E este documento tem como legislagdo-base a Declaracéo de Retificagdo n.° 7/2021, o
Decreto-lei n.° 9/2021 de 29 de janeiro, a Portaria n.° 25/2021 de 29 de janeiro, sendo
aplicaveis os Art. 2, 3, Anx. 1, e a Lei n.° 52/2018, de 20 de agosto (Art. 2, 3, 6, 15, 19).

No que toca a Lei n.° 52/2018, de 20 de agosto, no inicio do corrente ano foi publicado
em Diario da Republica, o Despacho n°1547/2022, que dispde 0s processos especificos
para a concretizacdo do Programa de Monitorizacdo e Tratamento da Qualidade da

Agua. Estes procedimentos encontram-se no Anexo XV.

Ao longo do tempo a lei n°52/2018 sofreu algumas alteragbes, nomeadamente no ano
de 2019, em que foi alterado o art. 10.° pela Lei n°40/2019. Esta alteragéo foi a colheita
de amostras de agua e, sempre que se justifique, de biofilmes, deve ser realizada por
técnicos de saude ambiental das Unidades de Saude Publica, ou em caso de
insuficiéncia do nimero destes técnicos, por laboratérios acreditados para o efeito pelo
IPAC, I. P. Foi alterado o art. 30.° e aditado o art. 29.°-A ao Dec Lei 118/2013, de 20-
ago, na versao republicada pela presente Lei, pelo(a) Decreto-Lei n.° 95/2019 - Diario
da Republica n.° 136/2019, Série | de 2019-07-18. Esta alteracéo foi o estabelecimento
de regime aplicavel a reabilitacdo de edificios ou fracdes autbnomas. Por fim, foram

alterados os os arts. 19.° e 21.° da lei n°52/2018 , no ano de 2021, pelo Decreto-Lei n.°
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9/2021 - Diario da Republica n.° 20/2021, Série | de 2021-01-29. Esta alteracdo foi
relativa as contraordenacdes e as coimas. Por fim, o Decreto-lei n.° 9/2021, de 29 de
janeiro sofreu também uma modifica¢do, no corrente ano, sendo que houve a revogacao
do Dec Lei 103/2015, de 15-jun, alterado pelo presente diploma, pelo Decreto-Lei n.°
30/2022 - Diario da Republica n.° 71/2022, Série | de 2022-04-11. Esta modifica¢éo
indica as regras a que deve obedecer a colocacao no mercado de matérias fertilizantes,
e procede a execucdo na ordem juridica interna das obrigacdes decorrentes do
Regulamento (CE) n.° 2003/2003, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 13 de
outubro de 2003, relativo aos adubos e a execucdo na ordem juridica interna das
obrigac6es decorrentes do Regulamento (UE) 2019/1009, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 5 de junho de 2019, que estabelece regras relativas a disponibilizagédo no
mercado de produtos fertilizantes UE (Diario da Republica Portugués Eletrénico, 2022).

4.2.Legislagcdo aplicada em alguns paises da EU, nas instalagdes,

relacionada com o aparecimento e desenvolvimento da Legionella

4.2.1.Legislacdo Espanhola

Em Espanha, como ja referido, é aplicado o Real Decreto 865/2003, que “ (...)
estabelece os critérios higiénico-sanitarios para a prevencédo e controlo da Legionella.
(...)"

No Anexo XIV poderdo ser vistas todas as obrigagdes que terdo que ser tomadas pelas
entidades, assim como toda a documentacao que as mesmas terdo de forma a prevenir

e reduzir/eliminar o aparecimento e desenvolvimento da Legionella, nas instalagfes.

4.2.2.Legislagdo Francesa

Em Franca, como ja referenciado anteriormente, sdo aplicadas algumas leis, no que
toca as redes de aguas sanitarias de edificios residenciais, locais de trabalho,
estabelecimentos de salude e outros estabelecimentos abertos ao publico como o

Despacho de 30 de novembro de 2005.
Para reduzir/eliminar o risco de desenvolvimento da Legionella nos sistemas de

distribuicdo de agua quente, o Despacho refere os seguintes requisitos a serem

observados durante a utilizacdo destes sistemas:

* Atemperatura da 4gua deve estar a 50°C ou mais, em qualquer parte do sistema de
distribuicdo, quando o volume entre o ponto de distribuicdo e 0 ponto mais distante

de extracdo das aguas € superior a 3L.
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* Quando o volume total de armazenamento é superior ou igual a 400L, a 4gua contida
no equipamento de armazenamento, excluindo os tanques de pré-aquecimento,
deve:

1. Estar sempre a uma temperatura maior, ou igual, a 55°C, a saida do
equipamento;

2. Ou atemperatura ser aumentada, de forma suficiente, pelo menos 1 vez, a cada
24 horas, sujeito ao cumprimento do disposto no ponto em cima.

O Anexo | do Despacho refere qual € o tempo de manutencdo da temperatura minima

da agua a ser respeitado.

ANNEXE 1

DUREE MINIMALE D'ELEVATION QUOTIDIENNE DE LA TEMPERATURE DE L'EAU
DANS LES EQUIPEMENTS DE STOCKAGE. A L'EXCLUSION DES BALLONS DE PRECHAUFFAGE

TEMPS MBI D MAWTEN TEMPERATURE DE LEAU I}

2 manutes Supérieura ou égale & 70 +C
4 minutes 65 L
&0 minutes 60 «C

Figura 16 - Duragdo minima do aumento diario da temperatura da agua

(Ministério da Educagao Nacional, Ensino Superior e Pesquisa, 2005)

7

Também ¢é aplicado o Despacho de 1 de fevereiro de 2010. Este estabelece os
requisitos técnicos aplicaveis as instalagdes coletivas de produgédo, armazenamento e
distribuicdo de agua quente sanitaria que abastecem estabelecimentos de salde,
estabelecimentos sociais e médicos, estabelecimentos penitenciarios, hotéis e
residéncias turisticas, parques de campismo e outros estabelecimentos abertos ao
publico que tenham pontos de utilizagdo em risco definidos no artigo 2.° do presente
decreto. Este Despacho refere que as aguas das instalacdes sédo analisadas por um
laborat6rio acreditado para o parametro Legionella, e que a pessoa que recolhe essas

amostras de agua é especializada.

Depois da recolha e analise as aguas, é feito um relatério pelo laboratério. Este tera que
conter as informagBes necessérias para identificar a amostra: os contactos do
estabelecimento, a data e hora da amostra, a temperatura da agua e a localizacéo do
ponto de amostragem. Também é aplicada, em Franca, a Instrucdo DGS/EA4 N°2013-
34 de 30 de janeiro de 2013. Esta Instrucdo tem como objetivo dar a conhecer o sistema
de referéncia de controlo de inspecao a gestdo de riscos associados a existéncia de

Legionella nas instalacoes.

A publicacdo do sistema de referéncia tem trés objetivos:

58



1. Munir as Agéncias Regionais de Saude de ferramentas para a realizacdo das
inspecdes-controle para que consigam cumprir 0s objetivos que lhes s&o

atribuidos anualmente:

* Acompanhar a aplicacdo do DL 1 de fevereiro de 2010, fazendo controlo de

documentos ou in loco;

* Fiscalizar os estabelecimentos de salde da regido para verificacdo de situacdes

relacionadas com o assunto;

* Simplificar a intervengdo das Agéncias no ambito da analise e gestao dos casos de

Legionella que possam ocorrer em determinadas instalagées.

2. Articular as acBes entre as Agéncias Regionais, propondo uma base de trabalho
usual, que deve sofrer evolugdo regular, consoante o feedback produzido pelas
Agéncias;

3. Alertar as instituicdes para as varias providéncias que podem estar suscetiveis
a uma inspecao-controlo da Agéncia Regional, de forma a gerir 0s riscos
provenientes da Legionella e a auto monitorizacdo dos estabelecimentos.

Em relacdo as torres de refrigeracao, o Despacho de 14 de dezembro de 2013 refere
alguns pontos a serem aplicados devido ao aparecimento e desenvolvimento da
Legionella. Este Despacho refere que ha a garantia que as pessoas que intervém na
monitorizagao das torres tém conhecimentos acerca dos riscos existentes devido ao
aparecimento e desenvolvimento da Legionella nestas instalagfes. A formacao dada a
estas pessoas devera ser periodica, para que sejam informadas acerca da evolugéo da
gestado desses riscos.

Aos operadores das torres também é dada formacgéo acerca dos métodos de colheita
de amostras de agua, para que seja feita a analise correta da concentracdo de

Legionella.

Este Despacho refere ainda os meios de controlo da Legionella, que s&o:

* Um documento que especifique quem é o responsavel pela fiscalizacdo da
instalagéao;

* Verificagdo do contetudo das formacbGes dadas aos colaboradores acerca da
tematica dos riscos associados ao aparecimento e desenvolvimento da Legionella;

* Verificagédo das condi¢des de crescimento e desenvolvimento da Legionella;

* Os meios preventivos e corretivos aplicados;

* As disposi¢des regulamentares;

* A presenca de um plano de formacao que especifique, pelo menos, a lista de todas

as pessoas suscetiveis de trabalhar na instalacdo, as datas e duracdo da formacao
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para essas pessoas e o0 seu certificado de formacao (o ndo cumprimento deste ponto

constitui uma nédo conformidade grave).
Este documento refere também que as instalacdes devem estar sempre limpas.

Neste Despacho é referido que fazem uma analise metddica dos riscos de proliferacao
e dispersdo da Legionella (AMR) nas instalagdes. Esta analise consiste em identificar
todos os fatores de risco presentes na instalagéo e os meios de limitar esses riscos.
Desta andlise sao criadas a¢fes corretivas relativas & instalacdo ou as operagdes que
ocorrem na instalacéo para minimizar o risco de proliferacéo e dispersdo da Legionella,
0s meios implementados e os prazos de conclusédo associados.

E também realizado um plano de manutencdo e um de monitorizacdo, adequado a
gestdo dos riscos. Por fim, sdo definidos procedimentos para a desativacdo e acionar a

instalacéo.

4.2.3. Legislacao Inglesa

Em Inglaterra € aplicada a Lei de Seguranca e Saude de 1974, que determina 0s
deveres gerais dos empregadores, colaboradores e empreiteiros, no que diz respeito &

utilizacdo de equipamentos e substéncias no local de trabalho.

Esta lei tem como objetivos:

* Certificar que estdo salvaguardadas as questdes de salde, seguranca e bem-estar
de todas as pessoas que trabalham em determinadas instalacoes;

* Preservar as pessoas que, ndo estando a trabalhar em certas instalagées, podem

correr o risco de estar expostas aos perigos decorrentes das mesmas;

* Preservar as pessoas que podem estar expostas aos riscos relativos as tarefas das

pessoas no trabalho;

* Monitorizacdo a utilizagdo das substancias explosivas e das substancias altamente

inflamaveis ou perigosas;
* E ainda, a verificagdo das emissdes para a atmosfera das substancias nocivas.
Segundo a secéo 2 desta Lei, os deveres dos empregadores sao:
* O abastecimento e conservacdo dos postos de trabalho que sejam seguros e ndo
tenham riscos para a saude;

* Assegurar, na medida do razoavelmente praticavel, a seguranga e a privagdo de
riscos para a saude dos colaboradores, relativos a utilizagdo, manuseamento,

armazenamento e transporte de substéncias e produtos;
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* Distribuicdo de informacdes, instrucdes, capacitacdo e supervisdo cruciais, que
garantam, na medida do razoavelmente praticavel, a salde e seguranca no trabalho

dos seus colaboradores;

* A preservacdo das instalagbes, em condigcbes de seguranca e sem riscos para a
saude dos colaboradores e 0 abastecimento e preservacao dos meios de acesso e
saida das instalacdes, sem riscos.

A secéo 3 da Lei refere ainda que, deve estar garantida, pelas chefias, a seguranca das

pessoas, que nao sejam colaboradores das instalacoes.

Em Inglaterra é utilizado também, como ja referido o Regulamento de Controle de
Substancias Perigosas para a Saude, de 2002. O Regulamento tem como objetivo evitar
ou restringir, de forma ajustada, a exposi¢cédo a substancias perigosas. Deste modo, a
conseguem-se prevenir eventuais problemas na saude de colaboradores e/ou de
empregadores.

Este Regulamento determina os requisitos gerais incutidos aos empregadores para
defesa dos funcionérios e de outras pessoas dos perigos das substancias usadas no
trabalho, através das avaliagdes de risco, do controle da exposi¢ao, da vigilancia da

saude e da programacao dos incidentes.

De forma a prevenir ou reduzir os riscos da exposi¢éo dos colaboradores a substancias,

como 0s aerossois, devem ser seguidos 0s seguintes passos:

1. Encontrar quais 0s seus perigos para a saude dos colaboradores;
2. Definir as medidas de prevencéo dos danos que poderdo advir dessa exposicao;
3. Dar a conhecer as medidas de controlo para reduzir estes danos, garantindo que
séo utilizadas;
4. Preservar as medidas de controlo definidas, em adequadas condi¢cdes de
funcionamento;
5. Dar a conhecer todas as informacdes, instru¢cdes e capacitacdes necessarias
aos colaboradores e demais pessoas;
Dar a conhecer o controlo e vigilancia sanitaria nos casos apropriados;
E estruturar os planos de emergéncia.
Segundo o ponto 7 deste Regulamento, a exposi¢cdo a substancias perigosas por parte
dos colaboradores de determinadas instalagdes, deve ser evitada, ou controlada pelas
chefias. Em relacdo aos perigos de inalacdo de uma substancia perigosa, este
Regulamento define limites de exposi¢cdo (WEL) a mesma.
Um WEL é o valor m&ximo de concentracdo média de uma substancia transportada pelo

ar, ao longo de determinado periodo de tempo, em que os colaboradores podem estar
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expostos a substancia inalacdo. Para que o nivel de WEL seja baixo, as chefias das

empresas devem requer aos seus funcionarios boas praticas nas suas instalacoes.

O Regulamento refere que o empregador deve fornecer os EPl adequados aos

colaboradores para que nao haja a inalacdo das substancias perigosas.

Os EPI devem ser utilizados nas seguintes circunstancias:

* Quando ndo é conseguido, através da utilizacdo de boas praticas e de medidas

\

operacionais ou de engenharia, o0 adequado controlo a exposicdo de agentes
perigosos;

* Quando é feita uma avaliacdo de riscos, ou revista, e € referido nela que é

necessaria a utilizacdo dos EPI até estar controlada a exposi¢ao;
* Quando existem falhas no controlo da exposi¢éo;

* E quando é feita a manutencao de instalacdes e avaliado o risco depois de ser feita,
por exemplo, a descontaminacao prévia dos equipamentos, sendo este identificado.

Na altura de considerar a utilizacdo dos EPI, os empregadores devem ter em conta:
* Otipo e nivel de exposi¢do a substancia perigosa;

* A eficacia da utilizagéo dos EPI em situacdes reais de trabalho;

As dificuldades em garantir a sua utilizagdo adequada;

* As suas limitagbes;

* E os seus custos.

Quando as chefias tém que fornecer equipamentos de protecéo respiratorio adequados
a exposicao por inalagdo das substancias perigosas, devem ter em conta:

* O nivel de protecéo dos equipamentos referenciado pelos fabricantes dos mesmos;

* O tipo de trabalhos que vai ser realizado pelos colaboradores e o esfor¢co que vai

ser feito;

* Os requisitos de visibilidade e conforto dos equipamentos e a comunicagdo com 0s

colaboradores;
* A sua compatibilidade com os outros EPI utilizados pelos colaboradores;

* A adequabilidade do equipamento aos postos de trabalho e ao ambiente em que

vao ser utilizados;
* O ajuste que o equipamento deve ter aos colaboradores;

* A presenca da marca CE no equipamento, que mostra que o mesmo atende aos

requisitos legais minimos de utilizacao;
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O controlo da utilizagdo dos equipamentos através da supervisdo dos
colaboradores;
E a limpeza, verificacdo e manutencao regulares do equipamento, para garantir que

permaneca eficaz.

Segundo o ponto 8 do Regulamento, os empregadores devem estabelecer

procedimentos que garantam que as medidas de controlo sejam corretamente

aplicadas/utilizadas. Estes procedimentos devem ter:

VerificacOes visuais e serem observados em intervalos de tempo préprios;
A salvaguarda que os EPI que estéo a ser utilizados sao todos compativeis;

A inspecéo dos colaboradores, de forma a garantir que os métodos de trabalho

definidos sado seguidos;

Sistemas de monitorizacdo para a eficacia dos controlos e a¢des corretivas quando

necessarias.

4.2.4. Anédlise comparativa entre legislagdes

Comparando as legislagbes analisadas, pode-se afirmar que as mesmas tém em

comum os seguintes pontos:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

O ambito da aplicagéo;

As obrigag0es legais;

A responsabilidade legal;

Os procedimentos de registo dos equipamentos;

O tipo de plano de prevencao e controlo;

O tipo de programas de monitorizagdo e tratamento das aguas;

O tipo de auditorias que devem ser feitas;

O tipo de procedimentos a aplicar em situagdes de risco de Legionella;

E os objetivos a ter para com a populagéo.

As legislacdes diferem em alguns pontos, sendo eles:

A especificacdo da frequéncia de recolha de amostras de Legionella para andlise;
A distingdo dos principios gerais das medidas preventivas, pois na legislacédo
portuguesa, na inglesa e na francesa, estes ndo séao descritos ao detalhe, e no Real
Decreto Espanhol séo indicadas as disposicfes que podem ser utilizadas para
garantir a eficacia das medidas preventivas;

Na legislacéo francesa sédo apresentados exemplos de documentos que devem ser
utilizados em inspecdes-controle da gestdo de risco relacionada com a Legionella,

e nas outras legislacdes nao;
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* Na legislacdo portuguesa sdo indicados os valores monetarios a aplicar em caso de
incumprimento dos requisitos legais, nas outras leis em estudo néo;

* No Real Decreto Espanhol é indicado o procedimento a tomar para a manutencéo
dos sistemas onde podera ocorrer o desenvolvimento da Legionella. Assim como,
estd anexado um documento exemplificativo da verificagdo das torres e um
certificado de limpeza e desinfecdo. Nas outras legislacdes esta informagéo nao se
encontra;

* E no Real Decreto é indicado como devera ser feita a limpeza e desinfe¢cdo dos
sistemas, mas também os parametros indicadores da qualidade da agua nas torres

de refrigeracdo. Nas outras leis este tipo de informacado nao existe.

Sendo a legislacdo utilizada pela Lusosider, a portuguesa, a comparacdo e

diferenciacdo entre esta legislacao e as europeias € igual a indicada em cima.

4.3. Andlise critica — Avaliacdo de Riscos
Na dissertagéo é referido que seréo realizadas desinfe¢ces preventivas aos sistemas
propicios ao desenvolvimento de Legionella, na Lusosider, nos meses de maio/junho e
outubro/novembro de 2020. Segundo dados recolhidos através de entrevistas informais,
concluiu-se que as desinfecdes foram realizadas, mas apenas nos sistemas onde a
temperatura pode ser um fator que pode desencadear o aparecimento e
desenvolvimento de Legionella. Esses sistemas séo a Rede de Incéndios, o Sistema da
Rega e os Lava-olhos. Pelo que, a avaliacédo de risco nao ficou comprometida. Do que
se conhece em relacdo a avaliacdo de riscos desenvolvida pela organizacao, e
legislacao que devera ser cumprida, a Lusosider encontra-se em conformidade. De
referir que os documentos-base, e dados fornecidos pela entidade para a dissertacao,
ndo sdo recentes, pelo que ndo se consegue concluir se atualmente a situagédo se

mantém, ou nao.

4.4. Propostas de medidas de prevencdo do aparecimento de Legionella
caso Lusosider
N&o sendo conhecidos casos positivos de Legionella nas instalagdes da Lusosider, sdo
aconselhadas medidas de prevencdo ao seu aparecimento, pela redatora da

dissertacéo.

As medidas sugeridas sdo as seguintes:

* Para que nao haja o aparecimento de Legionella nas instalacdes, a temperatura
das &guas que circulam nas instalacdes, deve ser mantida a uma temperatura

ideal (igual ou superior a 50°C).
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A entidade deve efetuar as analises as dguas em laboratérios acreditados, para
que o nivel de fiabilidade seja 0 maior possivel.

As entidades devem também alertar instituicbes componentes, para que se
consigam gerir 0s riscos provenientes da Legionella, e a monitorizar
corretamente as instalacoes.

A entidade laboral deve também dar a conhecer, aos seus colaboradores, todos
0S riscos a que possam estar sujeitos, pelo aparecimento da Legionella, como
formacéo.

Deve também ser criado um documento que especifique quem € o responsével
pela fiscalizacdo das instalacoes.

Deve também haver uma atualizagdo permanente das informagfes acerca da
Legionella. E esta ser dada a conhecer aos colaboradores das empresas.
Devem também ser aplicados programas de monitorizacdo da Legionella, e

planos de manutencdo, em caso positivo da mesma.
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Conclusdes

A dissertacgéo foi realizada tendo como base o estudo do caso da organizagéo Lusosider
sobre a tematica da Legionella, onde a aluna trabalhou durante mais de 1 ano. Este
trabalho teve como foco a analise de legislacdo, tanto portuguesa como europeia,
relacionada com a Legionella, e analise critica da sua aplicacdo na empresa em estudo.
Em resposta a pergunta de partida — A Lusosider, em caso positivo de Legionella,
consegue minimizar os impactos que ocorrem na saude publica, corretamente? - a
Lusosider consegue minimizar os impactos que poderdo advir caso haja o
desenvolvimento da Legionella nos sistemas, uma vez que a organiza¢cao possui um
sistema de controlo exigido por lei, para essas situacdes.

Os objetivos definidos foram atingidos no sentido de se ter conseguido analisar a
problematica das avaliacbes de risco em relacdo ao eventual aparecimento de
Legionella. Sao varios os riscos a considerar mediante os sistemas ou equipamentos a
avaliar. A andlise do estudo caso — Lusosider foi conseguida permitindo efetuar,

nomeadamente, a analise do cumprimento legal.

Foram também definidas propostas de medidas de prevencdo, para a Lusosider, de
forma a evitar o aparecimento da Legionella. Sendo que estas medidas sao, atualmente,

implementadas pela empresa.

s

Com este trabalho € esperado que as empresas industriais, a nivel geral, tenham
consciéncia do que é legalmente pedido a nivel de condicdes ideais e procedimentos
para que nao haja o desenvolvimento da Legionella nos seus sistemas. Mas também
que tenham a percecao do que podem fazer em caso de andlises positivas nos seus
sistemas. Em relacdo a Lusosider é esperado que este trabalho contribua para que os
trabalhadores possam utilizar as instalagbes com maior tranquilidade e confianga,
devido ao facto dos fatores que desencadeiam o seu desenvolvimento e propagacao

estarem controlados.
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Anexos

Anexo |IA — Distribuicdo da percentagem populacional atingida pela Doenc¢a dos Legionérios a nivel Europeu, por idade
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(Centro Europeu de Prevencgéo e Controle de Doengas, 2022)
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Anexo IB — Tabela informativa sobre a doenca dos Legionarios
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Anexo Il - Organograma da Lusosider
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Anexo Il — Programa de tratamento da 4gua proveniente do sistema de

refrigeracao

Produto Quimico

Funcéo

Dosagem

Em continuo, mediante

bomba doseadora

AQUAPROX TCD Inibidor de Corroséo e dedicada controlada pelo
2460 F Dispersante sistema FLUGEST, de
forma a manter uma
concentracao de 60 a 80
ppm
AQUAPROX Biocida organico. Utilizado Por choque manual, 25
TM 6000 para controlar as populagtes kg semanal

microbianas no sistema, em

especial a de Legionella

Hipoclorito de
Sodio

Biocida oxidante

Automatico, mediante
bomba doseadora
dedicada controlada pelo
sistema FLUGEST, de
forma a manter o cloro
livre entre 0,3 e 0,4 ppm
Clz

AQUAPROX
AB 5470

Estabilizador de cloro para

aumentar a eficacia do

hipoclorito de s6dio em meios

com pH superiora 7

Automético, mediante
bomba doseadora
dedicada controlada pelo
sistema FLUGEST, em
percentagem da
quantidade de hipoclorito

de sédio doseado

Acido sulfarico

Correcao de pH

Automético, mediante
bomba doseadora
dedicada controlada pelo
sistema FLUGEST, de
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forma a manter um pH
entre 8,1 e 8,3

AQUAPROX
MDA 4730

limita o risco de

Legionella.

desenvolvimento de

Biodispersante. Torna o Por choque manual, 25
biofilme mais fragil aos kg aquando da desinfecéo
agentes biocidas e, portanto, da torre

(Lusosider,2020e)

Anexo IV - Plano de manutencé&o da Legionella do sistema de refrigeracéo

Elemento Evento Frequéncia Supervisor
Verificar a presenca
Sistemas de de incrustagdes,
refrigeracao produtos da corrosao,
ral i
(geral) lamas, limpeza Semanal Operador
das cubas e qualquer
outra ocorréncia
gue altere o bom
funcionamento do
sistema
Enchimento Verificar o estado Semestral Inspetor
de conservacgéo
Distribuicéo de Verificar a correta Anual Inspetor
agua reparticdo de agua
Separadores de Verificar o estado Anual Inspetor
gotas e o nivel de
limpeza
Bocal de Verificar o estado Anual Inspetor
reparticao e o nivel de
limpeza

(Lusosider,2020f)
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Anexo V — Procedimentos a tomar em caso de Legionella no sistema de
refrigeracdo (adaptacéo do Real-Decreto 865/2003 de 4 de Julho de 2003)

Contagem total de Acéo
Legionella, UFC/L

<10? Sistema bem controlado. Manter o Programa

de Acéo.

- Rever o programa de manutencéo e efetuar
as correcdes adequadas com o objetivo de
reduzir da concentracdo de Legionella.

- Assegurar que o programa de tratamento de
>10%e <103 agua esta a funcionar corretamente.

- Ajustar a dosagem de desinfetante e adotar
as medidas corretivas apropriadas.

- Proceder & amostragem para analise de
Legionella apds 15 dias da implementagao

destas medidas.

- Rever o programa de manutengdo com o
objetivo de estabelecer as acdes corretivas
que diminuam a concentracdo de Legionella.
- Efetuar o procedimento de limpeza e
desinfecdo de acordo com o referido no
procedimento de limpeza e desinfecdo em
caso de paragem.

- Proceder a amostragem para analise de
Legionella apds 15 dias da implementagao
destas medidas.

>10%e < 10* Se o resultado desta amostra for inferior a 100
UFCI/L, voltar a fazer uma amostragem 1 més
depois. Se o resultado da segunda amostra
for inferior a 100 UFC/L, continuar com o
programa de manutencao previsto.

Se alguma das amostras anteriores for
superior a 100 UFC/L, rever o programa de
manutencdo e introduzir as alteracdes

necessarias para corrigir a situacao.
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Se a contagem ultrapassar as 1000 UFC/L,
proceder a uma limpeza e desinfeccdo do
circuito de acordo com o procedimento de
limpeza e desinfecdo em caso de
emergéncia.

Realizar nova amostragem 15 dias depois.

CONSIDERAR COMO EMERGENCIA

> 10*

- Interromper o funcionamento da instalacao,
esvaziar o sistema, limpar toda a instalacéo e
efetuar um tratamento de desinfecdo de
acordo com o procedimento em caso de
emergéncia  antes  de retomar o
funcionamento normal.

- Realizar nova amostragem 15 dias apés o

arranque.

(Lusosider,2020f)

Anexo VI - Programas de monitorizacéo e limpeza, e desinfecédo das torres

de refrigeracéo

Parémetros Unidades | Valores | Periodici. Resp.pela Entidade
de Ref. comunicacéao | /Meios
pH Escala 8,1-8,3 Continuo
Sorensen Automético
Quinzenal
Recolha
Conduti. microS/cm | [1000- Continuo
1800] Automatico
(%)) .
.8 Quinzenal
£ Recolha
>
o SST ppm NaCl | - Quinzenal
o
% Alc.Total ppm - Quinzenal
s CaCOs
Dure.Total | ppm <1000 Quinzenal
Contrato
CaCOs
Rede
Dure. Em | ppm <1000 Quinzenal Aguas
Célcio CaCOs
Cloretos ppm CI- <400 Quinzenal
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Ferro ppm Fe <2 Quinzenal MI / NSSF
Turbidez NTU <15 Quinzenal
AQUAPRO | ppm [60-80] Continuo
X TCD Automético
2460 F Quinzenal
Recolha
Cloro Livre | ppm Cl2 [0,3-0,4] | Continuo
Automético
Quinzenal
Recolha
ATP Total UFC/ml < 10* (*) | Quinzenal
8 ou <750
2 RLU
% Despiste da | UFC/L <102 Mensal Instituto
% presenca Ricardo
-%’ de Jorge
Legionella
(Lusosider,20209g)
Tipo Método Periodicidade Responsavel
Limpeza e | Procedimento de
desinfecdo em caso | manutencgdo, limpeza e
de funcionamento | desinfecdo do sistema Semestral MI/NSSF e
continuo de refrigeracéo Empresa
Externa
Limpeza e | Procedimento de
desinfecdo em caso | manutenc¢do, limpeza e Sempre que MI/NSSF e
de paragem desinfecdo do sistema necessario Empresa
de refrigeragéo Externa
Limpeza e | Procedimento de
desinfecdo profunda | manutencdo, limpeza e Sempre que MI/NSSF e
(emergéncia) desinfecdo do sistema necessario Empresa
de refrigeracéo Externa

(Lusosider,2020h)
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Anexo VIl - Plano de manutencdo da Legionella, nos Balneérios

Elemento

Evento

Documento onde

Frequéncia se encontram as Supervisor
informacdes
Operador do
Reservatorios Purga do fundo Nucleo de
de agua dos Semanal IMP_MI_025 Sistemas de
guente (3 reservatérios Suporte a Fabrica
unidades)
Verifica se o0s
Verificagdo da termémetros Operador do
temperatura estdo acima Semanal IMP_MI_025 Nucleo de
dos tanques dos 70°C. (O Sistemas de
de AQS sistema tem Suporte & Fabrica
controlo
automatico da
temperatura)
Verificar a
correta
reparticdo da
agua pelos Mensal MAXIMO Inspetor
varios chuveiros
(para despistar
possiveis
incrustacdes)
Distribuicéo de No lavatorio,
agua junto aos
chuveiros, com a
misturadora para Operador do
a temperatura Semanal IMP_MI_025 Nucleo de
maxima de agua Sistemas de

guente. Medir os
seguintes

parametros:

temperatura, pH

e cloro livre

Suporte a Fabrica

(Lusosider,2021b)
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Anexo VIII — Programas de monitorizacdo, tratamento, limpeza e
desinfecao, dos Balnearios
Responsavel _
. : Valores - Entidade/
Parametros uni. Periodicidade pela :
de Ref. L Meios
comunicagéo
o
§=
3 : :
§ Despiste da Instituto
= presenca de UFC/L 0 Mensal MI / NSSF Ricardo
o
5 Legionella Jorge
(&)
£
<
M
o
£
§=
= Despiste da o Instituto
[} Anual, iniciado ]
L presenca de UFC/L 0 Ml / NSSF Ricardo
o) _ em 2020
@ Legionella Jorge
£
<
M
(Lusosider,2020g)
Produto Quimico Funcéo Dosagem

Hipoclorito de Sadio

Biocida oxidante

Automatica, mediante

bomba doseadora

dedicada controlada pela

guantidade de agua

admitida a cisterna, de

forma a manter o cloro

livre entre 0,2 e 1 ppm CI2

(Lusosider,2020e)
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Tipo Método Periodicidade | Responsavel
Desinfecao Semanal MI/NSSF
Térmica Aplicagdo de
procedimentos
descritos no
procedimento
o .
g Desinfecdo 0|t3era(3|or1lgl de Mensal MI/NSSF
S Quimica manutencéo, limpeza e
% desinfecéo
=
i)
b Injecé@o do desinfetante
C_CU ALBILEX SUPER-VES,
o com concentracdo> Anual Empresa
DLa_ve;ge[n Z 100mg/l com base nas extF()arna
ecsm 39?0 € fitas indicadoras
ondutas especificas para o
desinfetante utilizado.
Tempo médio de
contato 6h.
o
= Injecéo de hipoclorito
= de sédio a montante do Mensal MI/NSSF
i Desinfecéo aqu,ecedor instantépe_o
o Quimica de 4gua. Tempo médio
3 de contato 1h.
Q
£
]
oM

(Lusosider,2020h)
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Anexo IX — Programas de monitorizacdo e limpeza e desinfecdo dos

chuveiros e lava-olhos

A Unid. | Valores Periodic. Resp.pela Entidades/Meios
Parametros : ~
de Ref. comunicagéo
@3 Entre julho e
8 Despiste da setembro
3 presenca | UFCIL 0 fazer uma MI / NSSF Instituto Ricardo
[s) da andlise a Jorge
= LEGIONEL cada 1 dos 9
I3 LA equipamentos
S exteriores
(Lusosider,2020g)
Tipo Método Periodicidade Responsavel
Procedimento
Recirculagéo de operacional de Semanal Responsavel da Area
agua Chuveiros e Lava-
olhos
(Lusosider,2020h)
Anexo X — Plano de reviséo da Rede de Incéndios
Componente darede Processo Periodicidade
Realizar uma reviséo geral
Instalagéo . do fu[10|0.namlento da Anual
instalacéo, incluindo todos
0s elementos, reparando
ou substituindo os
defeituosos.
Deve verificar-se 0 estado | A rede de incéndios n&o tem um
Depbsitos de conservacdo e limpeza, depésito préprio, utiliza a 4gua
mediante inspecao visual proveniente das torres de
gue ndo apresentam refrigeracio
sujidade e corroséo.
Pontos terminais (hidrantes, Deve comprovar-se, por Ao longo do ano, para que no
carreteis, etc.) meio de inspegao visual, final do mesmo tenham sido
que nao apresentam revistos todos os pontos da
sujidade e corrosao. instalacao

(Lusosider,2020i)
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Anexo Xl — Programas de monitorizacao e limpeza e desinfecdo darede de

incéndios
Parametros Unid elzmes Periodici e, pEl Entidade/Meios
" | de Ref. " | comunicacéao
Entre julho
< 10% (*) e
g ATP Total UFC/ml | ou <750 | setembro Contrato Rede
L Aguas
8, RLU fazer uma
=] mensal MI/NSSF
S . Anual num
S Despiste da ) més do Instituto Ricardo
S | presencada | UFC/L <10 iodo d 3
LEGIONELLA periodo de orge
verao
(Lusosider,2020g)
Tipo Método Periodicidade Responsavel
Recirculagdo de Plano de revisGes Responséavel de
agua da rede de combate Anual Seguranga
a incéndios
(Lusosider,2020h)
Anexo Xl — Programa de monitorizac&o da rede de rega
Valores Resp.pela
Parametros Unid. | de Ref. | periodic. | comunicacao | Entidade/Meios
Entre
< 104 (* julho e
10%(9 Jt b Contrato Rede
<7 setembro :
" ATP Total | UFC/ml | ou <750 Aguas
3Q RLU fazer uma
S mensal
= MI/NSSF
o Anual
< .
o Despi num més
S espiste da UECIL q Instituto Ricardo
d 2 o]
presenca da <10 . Jorge
LEGIONELLA periodo
de veréo

(Lusosider,2020g)
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Anexo Xlll- DL 52/2018 de 20 de agosto

CAPITULOII

Bases e condicdes do programa de prevencio
prim:ria e controlo da bactéria Legionella

Artigo 2.°
Ambito de aplicacio

1 — A presente lei aplica-se, para efeitos do disposto no
artigo seguinte, em todos os sefores de atividade:

a) Aos seguintes equipamentos de transferéncia de ca-
lor associados a sistemas de aquecimento, ventilagdo e ar
condicionado ou a unidades de tratamento do ar, desde que
possam gerar aerossois de dgua:

i) Torres de arrefecimento;

ii) Condensadores evaporativos;

iii) Sistemas de arrefecimento de dgua de processo in-
dustrial;

iv) Sistemas de arrefecimento de cogeracfio;

v) Humdificadores.

b) A sistemas mseridos em espacos de acesso e ufili-
zagdo publica que utilizem dgua para fins terapéuticos ou
recreativos e que possam gerar aerossois de agua;

¢) Aredes prediais de agua, designadamente dgua quente

sanitaria;

d) A sistemas de rega ou de arrefecimento por aspersio,
fontes ornamentais ou ouires geradores de aerossois de
dgua com temperatura entre 20°C e 45°C.

Artigo 3¢
Obrigacdes

1 — Os responsaveis pelos equipamentos mencionados
na alinea @) do n.° 1 do artigo anterior devem:

a) Proceder ao seu registo nos termos do artigo 5.°;

b) Elaborar, executar, cumprir e rever o plano de pre-
vengdo e controlo nos termos do artigo 6.7

¢) Assegurar a realizacio das auditorias nos termos do
artigo 7.°;

d) Adotar o procedimento apliciavel em situagfo de risco
nos termos do artigo 8.°

2 — Os responsaveis pelos sistemas a que se refere a
alinea b) don.® 1 do artigo anterior devem:

a) Elaborar, executar, cumprir e rever o plano de pre-
vencio e controlo nos termos do artigo 6.°;

b) Adotar o procedunento aplicavel em situacio de risco
nos termos do artigo 8.°

3 — Os responsaveis pelos sistemas e redes a que se
referem as alineas ¢) e d) don.° 1 do artigo anterior devem
elaborar e aplicar um programa de manuten¢do e limpeza
por forma a prevenir o risco de proliferagio e disseminagio
de Legionella, mantendo um registo atualizado das acdes
efetuadas, em termos a definir por portaria.

4 — Os responsavets por todos os equipamentos, redes e
sistemas previstos no n.° 1 do artigo anterior devem adotar
as medidas determinadas pela autoridade de satde, desig-
nadamente as que vierem a ser deternunadas em situagdo
de cluster ou surto, nos termos do artigo 10.°
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Armigo 4.°
EResponzabilidade

1 — As obnigagbes previstas na presente lei iy m
sobre qualquer pessoa singular ou coletiva, piblica ou
privada, que seja proprietiria ou titular de outro direito
de gozo. desde que detenha o contrele dos equipamentos,
redes ou sistemas mencicnados no artigo 2.°

2 —Em caso de impossibilidade de determinagio do
responsavel nos termes do nimere anterior, considera-se
responsavel o possuidor ou detentor daqueles equipamen-
tos, redes ou sistemas.

3 —A confratagiio de um servigo extemo para a ela-
boragdo. revisfio ou execugiio do plano de prevencio e
controlo previsto no artigo 6.°, ou de parte das atividades
ai compreendidas, ndo isenta o cnsavel pelos equipa-
mﬂ?gs;: redes ou sistemas mrnzeiggadﬂs uo?ﬁgﬂ%s
obrigagdes previstas na presente lei.

CAPITULO I

Prevencio e controlo

Artigo 3°
Procedimento de registo de equipamentos

1 — Os equipamentos previstos na alinea a) den® 1 do
artigo 2." sdio objeto de registo.

— O registo previsto no nimero anterior deve conter
tedas as informacdes constantes no anexo 1 da presente
le1, da qual faz parte integrante, e € realizado no praze de
30 dias a contar da data de inicio de funcionamento do
equipaments ou da sua alteragio.

3 — Devem ser registadas as simacdes de suspensio,
encerramento e reenfrada em funcionamento dos equi-
pamentos, ne prazo de 15 dias apds a data da respetiva
oCoITencla.

4 — O regsto previstonon® 1 € realizado na plataforma
eletramira a ome =e refere o artien 15 ° a omal asseeura a

Artigo 9.°
Procedimento em situacdio de risco

1 —Nas situagbes de nsco, de acordo com a classifi-
cacdo a fixar em portania pelo membre do Governo res-
ponsavel pela drea da saide, o responsavel deve adotar as
medidas nela fixadas em fimcdo da classificacio de nsco
de contaminagio e de disseminacio de Legionella que
decomra dos resultades analiticos apurados, designadamente
no dmbito do programa de monitorizacioe e fratamento
da dgua.

2 —Nas situaces de nisco elevado, de acordo com a
classificacdo fixada na portana a que se refere o mimero
anterior, o responsavel deve comumicar a autoridade de
saide local, mm prazo de 48 horas da detecdo da situago,
os resultados analiticos e as medidas adotadas. _

3 — Para efeitos do disposto ne nimero anterior, o
responsavel deve preencher o formulanio que consta da
Egrt:ﬂ'la' prevista no n° 1, anexando o respetivo boletim

Artigo 107
Procediments em situagdes de clnster on surte
1 — Em situagio de clusfer ou surto deve ser realizada

uma mvestigagio ambiental, mmndpmte da investigagdo
epidemicldgica, com o objetive de identificar os locais qu
constituem possivels fontes de contaminacio e dissemina-
¢éo de Legionella, considerando-se come:

a) «Clusters, dols on mais casos com criténo climico
de deenca dos leglonarios que iniclalmente parecem estar
ligados no espaco, nomeadamente por area de residéncia
ot trabalho, e que tém proximidade suficiente nas datas de
inicio da doenga para justificar mais investigacio;

B) «Surtow, a ocorréncia de dois ou mals casos com
critério clinico de deenca dos legionirios em que o apa-
recimento da deenga estd intimamente ligado no tempo e
no espago, designadamente onde ha suspeita ou evidéncia
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3 — 0 Plano deve integrar:

a) A analise de nisco elaborada nos termos do mimero
anterior;

b) Um cadastro completo e atualizado dos equipamen-
tos, redes ou sistemas, inchundo pecas desenhadas e me-
marias descritivas;

cAidentificacio das competéncias e responsabilidades
dos profissionais envolvides;

d) A identificagio de pontos criticos de proliferacio e
dissemunacio de Legionella;

£} Um programa de manutencio e venificaciio de sinais
de corrosdo e contaminacio dos equipamentos, Tedes ou
s1stemas;

Um programa de revisio, limy e desinfecio dos
eqlﬂpame?lrto% redes ou sistemas %Pf:a mchua a defimedo
de produtos, respetivas dosagens e fichas de dades de
seguranca, procedimentos e periodicidade;

£) Um programa de momitorizacio e fratamento. pre-
ventivo ou corretivo, da dgua, que inclua a definigdo dos
parémetros a analisar, dos pontos e procedimentos para
recolha de amostras, dos produtos, doses, fichas de dados
de seguranca, procedimentos de tratamento e frequéncia
de amostragem e andlise;

1) Um programa de vigilincia da samide dos trabalhado-
ras com nsco de exposigio profissional a Legionella;

i) Um sistema de registo de todas as atividades e ocor-
réncias, medidas de controlo adotadas e resultados obtidos
nas andlises efemadas.

4 — O sistema de registo previsto na alinea i) do mimero
anterior deve contemplar:

a) Datas de inieio e conclusio das atividades de impeza
e desimfecio, mamutencdo, momtonzacio, ratamento e ve-
nficacdo de ocorréncias, inchundo para e armanques de
torres de amrefecimento e desvios aq:?s hﬁge;irses de referéncia
microbioldgicos para a bacténa Legionella;

b) Assinatura do técnico responsdvel pelas tarefas re-
alizadas;

de uma fonte comum de infecdo, com ou sem confirmacio

laboratorial.

2 — A mvestigagfio refenida no nimere anterior € da
respensabilidade da autoridade de satde local, em arfi-
culacdo com a autoridade de satde regional e nacicnal
e envolvendo, sempre gque necessanoe, a colaboracio de

cutras entidades piblicas em razdo da matémia.
3 — A mwestigagio refenida no n.® 1 requer:

) O levantamento das possivels fontes de contaminacio
e disseminacio, recorrendo a nformacio exstente, nomea-
damente na plataforma de registo prevista no artige 5.%;

b) A consulta dos Planos previstos no artigo 6.° no que
respeita as fontes de contaminagio e disseminacio iden-
tificadas na alinea anterior e a identificacio dos fatores de
nisce para efeitos de selecio dos pontos de amostragem:

¢} A colheita de amosiras de agua e, sempre que se justi-
fique, de biofilmes_ que deve serrealizada por laboratémos
acreditados para o efeito pele IPAC, L P, ou em caso de
auséncia, por técnicos de saide ambiental, engenheiros
samitaristas ou técnicos de colheita de amostras certificados
para o efeito por entidade acreditada pelo IPAC L P;

d) O envio das amostras, devidamente acondicionadas
e identificadas, para laboratorio acreditade nos termos
do n* 2 do artigo 7.°, para pesquisa e quantificagiio de
Legionella.
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4 — No decurso da mvestigagio refenda non®1, a
autoridade de saide local pode determinar a adocio de
medidas de emergéncia para controlar os riscos para a
sande, de acordo com a avalhacio de nsco efetuada.

5 — A antonidade de satnde local deve elaborar, até duoas
semanas apos a nofificacdo dos primeiros casos, um rela-
torio preliminar com os resultados da investigagio epide-
miologica e ambiental disponiveis a data e as medidas de
emergéncia implementadas.

§ — O relatorio final da investigacio ambiental e da
mvestigacio epidemiologica deve ser elaborado ate 30 dias
apos a conclusio da investigagio, devendo contemplar os
respetivos resultados e conclusdes, bem como as medidas
implementadas.

7 — Na sequéncia do relatériga]irrﬂ'isto no MIMETo an-
tenor, a autondade de sande local deve assegurar a im-
plementago de eventuals medidas adicionais necessanas
521’3 IImMmFAr ¢ nsco de contaminacio e dissemuinagio

Legionella, prevenindo o aparecimento de novos casos.

8 — A autonidade de sanide local articula-se, sempre que
seja considerado necessario, com a autoridade de sande

regional & nacional.

¢} Diatas das auditorias realizadas nos termos do ar-
tigo 8.7, respetives resultades, e medidas adeotadas na sua
sequincia.

5 — 0 Plano deve manter-ze atnalizado e zer revisto
sempre que necessdrio em face de uma analise de dsco, e
designadamente quando:

@) Houver mudancas significativas nas redes, sistemas
ou equipamentos sobre 05 qUals versa;

b) For idenfificada a ineficicia de medidas preventivas
ou corretivas;

¢} Existir nova informacio sobre nsco e medidas de
controlo.

& — Os responsaveis pelos equipamentos, redes ou sis-
temas devem manter os documentos e registos previstos
no presente artigo durante um periede minime de cince
anos.

Artigo 7°
Programa de monitorizacio e tratamento da agua
1 —0Opro de menitorizacio e tratamento da agua
previsto na almea g) do n® 3 do artigo anterior deve ser

realizado nos termos & definir por despacho dos mem-
bros de Governo responsdveis pelas areas da saade e do
ambiente.

Didrio da Repiiblica, 1." série—N®139—20 de agosto de 20

2 — Os ensaios laboratonais incluidos no programa
de monitorizacio e tratamento da dgua devem, g?amrda
com a periodicidade que resulte da andlise de isco prevista
non® 2 do artigo anterior, ser realizados por laboraténios
acreditados pelo Instituto Portugués de Acreditacio, I P.
(IPAC. I P), ou por entidade homélega signatania do
acordo multilateral relevante da European co-operafion
for Accreditation.
Artigo 8.°
Anditorias

1 — Os equipamentos referidos na alinea a) don® 1 do
artigo 2.7 ficam sujeitos a auditorias a realizar de trés em
rés anos, por entdades acreditadas pele IPAC. L P, ou
por entidade homologa signatana do acorde mulfilateral
relevante da Ewropean co-operation for Accreditation.

2 — As auditonias referidas no nimero anterior devem
contemplar, designadamente, uma avaliacic do estado
de conservagio dos equipamentos, a identificacio de nio
conformidades relativamente as regras construtivas, de
instalacdo ou de localizacdio, bem como uma avaliacio da
adequagdo do Plano em vigor

3 — Nas situagdes em que da anditoria realizada resulte
anecessidade de adotar medidas ou de infroduzr alteragdes
a0 Planc, a sua concretizachio deve ser registada nos termos
da alinea ¢} don." 4 do artige 6.7
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Anexo XIV — Real Decreto 865/2003 (Espanha)

DISPOMNGO:

Articulo 1. Objefo.

Este real decreio tiene como objete la prevencidn y control de la legionelosis mediante la
adopcién de medidas higiénico-sanitarias en aguellas instalacicnes en las que la Legionella
es capaz de proliferar y diseminarse.

Articulo 2. Ambito de aplicacidn.

1. Las medidas contenmidas en este real decreto se aplicaran a las instalaciones que
utilicen agua en su funcionamiento, produzcan aerosoles y se encuentren ubicadas en el
interior o exterior de edificios de uso colectivo, instalacdiones indusfriales o medios de
transporie que puedan ser susceptibles de convertirse en focos para la propagacidn de la
enfermedad, durante su funcionamiento, prusbas de servicio o mantenimiento.

2. A efectos de lo establecido en este real decreto las instalaciones se clasifican en:

1.7 Instalaciones con mayor probabilidad de proliferacion y dispersién de Legionella:

a) Torres de refrigeracién y condensadores evaporativos.
b) Sistemas de agua caliente sanitaria con acumulador y circuito de retomo.

Pagina 2

BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO
LEGISLACION CONSOLIDADA

¢} Sistemas de agua climatizada con agitacion constante y recinculacion a través de
chorros de alia velodidad o la inyeccién de aire (spas, jakuzzis, piscinas, vasos o bafieras
terapéuticas, bafieras de hidromasaje, tratamientos con chomos a presion, ofras).

d) Centrales humidificadoras industriales.

2.7 Instalaciones con menor probabilidad de proliferacién y dispersién de Legionella:

a) Sistemas de instalacién inferior de agua fria de consumo humano (tuberias, depdsitos,
aljibes), cistemas o depdsitos maviles v agua caliente sanitaria sin circuite de retorno.

b) Eguipos de enfriamients evaporative gue pulvericen agua, no incuidos en el apartado
21®

c} Humectadores.

d) Fuentes omamentales.

e) Sistemas de riego por aspersion en el medio urbanao.

f) Sistemas de agua contra incendias.

g) Elementos de refrigeracidn por aerosolizacion, al aire libre.

h) Otros aparatos gue acumulen agua y puedan producir asrosoles.
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3.7 Instalaciones de riesgo en terapia respiratoria:

a) Equipos de terapia respiratornia.

b) Respiradores.

c}) Mebulizadores.

d) Ofros equipos médicos en contacio con las vias respiratorias.

3. Quedan excluidas del ambitoc de aplicacion de este real decreto las instalaciones
ubicadas en edificios dedicados al uso exclusivoe en vivienda, excepto aguellas gue afecien
al ambisnte esterior de estos edificios. Mo obstanie y ante la aparicion de casos de
legicnelosis, las autoridades sanitarias podran exigir que se adopten las medidas de confrol
gue se considersn adecuadas.

Articulo 3. Nobtificacion de forres de refrigeracicn y condensadores evaporativos.

Los titulares y las empresas instaladoras de tomes de refrigeracion y condensadores
evaporatives estan obligados a notificar a la administracidn sanitaria competente, en el plazo
de wn mes desde su puesta en funcicnamiento, el nidmero y caracteristicas técnicas de
éstas, asi como las modificaciones que afecten al sistema. Asimismo, los titulares también
deberan notificar en el mismo plazo el cese definitive de la actividad de la instalacion. Estas
nofficaciones s realizardn mediante el decuments gque se recoge en &l anexo 1.

Los fitulares de la instalacidon, fabricantes, instaladores, mantensedores u otras entidades
gue dispongan de informacion sobre las instalaciones objete de nofificacion, estaran
cbligados a atender las demandas de informacidn realizadas por las autoridades sanitarias
competentes. A este efecto, deberan dispomer de los comespondientes regisfros donde
figuren las operaciones realizadas, gue estaran a disposicion de la autoridad saniaria.

Articulo 4. Responsabilidad de los Huares de faz insfalaciones.

Los fitulsres de las instalacicnes descritas en el arficuls 2 serdn responsables del
cumplimiento de lo dispuesto en este real decreto y de gue se lleven a cabo los programas
de mantenimients perddico, las mejoras esfructurales vy funcicnales de las instalaciones, asi
como del control de |a calidad microbioldgica v fisico-guimica del agua, con el fin de que no
representen un resgo para la salud pablica.

La contratacidon de wn servicio de mantenimiento externo mo exime al fitular de la
instalacion de su responsabilidad.

Articulo 5. Regiztro de operaciones de mantenimisnto.

Los fitulares de las instalaciones recogidas en el articulo 2 deberan disponer de un
registro de mantenimientoc. El ffular de la instalacidon podra delegar la gestion de este regisiro
en personas fisicas o juridicas designadas al efecto, que realizaran las siguientes
anaotaciones:

a) Fecha de realizacion de las tareas de revisidn, limpieza y desinfeccion general,
protocolo seguido. productos utilizados. dosis vy tiempo de actuacion. Cuando sean
efectuadas por una empresa confratada, ésta exfendera un certificado, segdn el modelo que
figura en el anaxo 2.

b) Fecha de realizacidm de cualquier otra operacién de mantenimiento (limpiezas
parciales, reparaciones. wverificaciones, engrases) y especificacion de éstas, asi como
cualquier fipo de incidencia ¥ medidas adoptadas.

c} Fecha y resultados analiticos de los diferentes andlisis del agua.

d) Firma del responsable técnico de las tareas realizadas y del responsable de la
instalacion_

El regisiro de mantenimiento estard siempre a disposicion de las autoridades sanitarias
responsables de la inspeccion de las instalaciones.

Articulo 6. Medidas prevenfivas: principios generales.

Las medidas preventivas se basaran en la aplicacion de dos principios fundamentales:
primerns, la eliminacidn o reduccion de zonas sucias mediante un buen disefic y el
mantenimiento de las instalaciones y segundo evitando |las condiciones gue favorecen la
supervivencia y multiplicacion de Legicnella. mediante el control de |a temperatura del agua
¥ la desinfeccidn continua de la misrna.l

Para garanfizar la eficacia de las medidas preventivas que se establecen =n este real
decreto, se estara a lo dispuesto en las siguientes disposiciones:

a) El Real Decreta 20899/1977, de 8 de sepliembra, por el gue s= aprusba el Reglamento
de seguridad para plantas e instalaciones frigorificas.

b) El Real Decrete 1751/1998, de 31 de julio, por 2l gue se aprueba el Reglamentoe de
instalaciones térmicas en los edificios (RITE) y sus Instrucciones técnicas complementarias y
se crea la Comision Asesora para las Instalaciones Térmicas de los Edificios. que establece
las condiciones que deben cumplir las instalaciones t&rmicas de los edificios (calefaccian,
climatizacion y agua caliente sanitaria), modificado por el Real Decrete 1218/2002, de 22 de
noviembre.

c} El Real Decreto 140/2003, de 7 de febrero, por €l que se establecen los criterios
sanitarics de la calidad del agua de comsumao humanao.

Con caracter complementario se fendra en cuenfa lo establecido en la Morma UMNE
100030 IM Guia para la prevencién y confrol de la preliferacién y diseminacidn de Legionella
en instalaciones.

La ufilizacion de agua gque no proceda de una red de disfribucidn pdblica o privada
requerra la preceptiva concesién administrativa de aprovechamientic del recurso, emitida por
la autoridad competente en matera de gestion del dominio pablico hidraulico.

Todos los wertidos, procedentes de cualquier limpieza y desinfeccion, deberdan cumgplir la
legislacién mediocambizntal vigente, especialmentie en lo que se refiere a los limites maximos
permitidos para wvertidos a cauce publico o alcantarllado coneciado a sistema de
saneamients pldblico, en funcidn de la ubicacion de cada instalacion.
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Articulo 7. Medidas prevenfivas especificas de laz instalaciones.

Estas medidas se aplicaran en la fase de disefic de nuevas instalaciones y en las
madificaciones y reformas de las existentes.
Las instalaciones deberan tener las siguientes caracteristicas:

1. L= instalacion interior de agua de consumo humano debers:

a) Garantizar la total estangueidad y la comecta circulacion del agua. evitando su
estancamiento, asi como disponer de suficientes puntos de purga para  vaciar
completamente la instalacidn, que estaran dimensionados para permitir la eliminacién
completa de los sedimentos.

b) Disponer en el agua de aporie sistemas de filtracién segin la norma UMNE-EN
13443-1. equips de acondicionamients del agua en el intericr de los edificios —filtros
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mecanicos— parte 1: particulas de dimensiones comprendidas entre B0 pm y 150 pm-
-requisitos de funcionamiento, seguridad y ensayo.

c} Facilitar la accesibilidad a los equipos para su inspeccion, limpieza, desinfeccidn y
toma de muestras.

d) Utilizar materiales, en contacto con el agua de consumo humano, capaces de resistir
unz desinfeccidn mediante elevadas concentraciones de cloro o de otros desinfectantes o
por elevacion de temperatura, evitando aquellos que favorezcan el crecimiento microbiano vy
la formacion de biocapa en el interior de |as tuberias.

e) Maniener la temperatura del agua en el circuito de agua fria lo mas baja posible
procurando, donde las condiciomes climatologicas lo permitan, una temperatura inferior
a 20 °C, para lo cual las tuberias estaran suficientements alejadas de las de agua caliente o
en su defecto aisladas termicamente.

f) Garantizar gue, si la instalacidn interior de agua fria de consumo humano dispone de
depdsitos, éstos estén tapados con una cubierta impermeable que ajuste perfectaments y
gue permita el acceso al interior. Si se encuentran situados al aire libre estaran t&mMmicaments
aislados. Si se utiliza cloro como desinfectante, se anadira, si es necesario, al depdsito
madiante dosificadores automaticos.

g) Asegurar, en toedo el agua almacenada en los acumuladores de agua caliente finales,
es decir, inmediatamente anferiores a consumo, una temperatura homogénea y evitar el
enfriamientc de zonas interiores gue propicien |la formacidn y proliferacién de la flora
bacterana.

h) Disponer de un sistema de vahlulas de retencion, segun la norma UNE-EM 1717, gue
eviten retomos de agua por perdida de presion o disminucion del caudal suministrade v en
especial. cuando sea mecesaric para evilar mezclas de agua de diferentes circuitos,
calidades o usos.

i} Mantener la temperatura del agua. en el dircuito de agua caliente, por encima de 50 °C
en el punte mas alejade del circuits o en la tuberia de retomo al acumulador. La instalacion
permitira gue el agua alcance wuna temperatura de 70 °C.

Cuando se utilice un sistemna de aprovechamienic t&mice en el gue se disponga de wn
acumulador conteniendo agua gue va a ser consumida ¥ en el gue no se asegure de forma
continua una temperatura proxima a 60 °C, se garantizara posteriomente, que se alcance
una temperatura de 60 °C en ofro acumulador final antes de la distribucidn hacia el consumao.

2. Las torres de refrigeracion y sistemas analogos:

a) Estaran ubicados de manera que se reduzca al minimeo el resgo de exposicion de las
personas a los asrosoles. A este efects se deberdn ubicar en lugares alejados fanio de las
personas comoe de las tomas de aire acondicionade o de wentilacidn.

b} Los materiales constitutives del circuito hidraulico resistiran la accion agresiva del
agua v del cloro u otros desinfectantes, con el fin de evitar los fendmenos de corrosidn. Se
evitaran los matenales que favorecen el desamrolle de bacteras y hongos como el cuero,
madera, fibrocemento, hormigén o los derivados de celulosa.

c) El disefio del sistema debera hacerse de manera que todos los equipos y aparatos
sean facimente accesibles para su inspeccion, limpieza, desinfeccién y toma de muestras.

d) Exisfiran suficientes puntos de purga para vaciar completamente la instalacion y
estaran dimensiocnados para permitir la eliminacion de los sedimenios acumulados.

2] Deberan disponer de sistemas separadores de gotas de alts eficiendia cuyo caudal de
agua arrastrado sera menor del 0,05 por ciento del caudal de agua circulante.

f) Deberan disponer de sistemas de dosificacion en continuo del biocida.

3. En equipos de terapia respiratora: Las medidas preventivas reduciran al maximo los
riesgos de diseminacion de Legionella por equipos wufilizados en terapia respiratoria:
respiradores, nebulizadores, humidificadores y otros equipos que entren en contacto con las
vias respiratorias.

En equipos de terapia respiratoria reufilizables, destinados a ser utilizados en distintos
pacientes, se debera limpiar y desinfectar o esterilizar antes de cada uso, siguiendo las
instrucciones del fabricante del equipo, mediante vapor de agua, u ofros métodos de analoga
eficacia. En el caso de eguipos que no puedan ser esterlizados por los meétodos anteriores,
se llevard a cabo un fratamients conm desinfectanfes quimicos de alto nivel gue posean
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desinfeccion de las ns@Elaciones inienores de ajgua calienie saniana y de agua ira de
consumo humano, completando lo ya recogido en los articulos 7 v 8 del presente Real
Decreto.

Todas |as operaciones gue se describen a continuacian serdn realizadas por personal
suficientemente cualificado, con todas las medidas de segundad necesarias y avisando a los
usuarios para evitar posibles accidentes.

A Revision

P3gina 12

El confrol de la femperstura se realizara diariamente en los depdsitos finales de
acumulacién, en los gue la temperatura no serd inferior a 60 *C y mensualmente en un
numero representativo de grifos y duchas (muestra rotatoria), incluyendo los mas cercanos y
los mas alejados de los acumuladores, no debiendo ser inferior a 50 %C. Al final del afio se
habran comprobado todos los puntos finales de la instalacion.

Come minimo anualmente se realizara una determinacidn de Legionella en muestras de
puntos representativos de la instalacion. En caso necesario se adoptaran las medidas
necesarias para garantizar la calidad del agua de la misma.

b) Agua fria de consumo humano:

La revision del estado de conservacion y limpieza de la instalacidn se realizara
trimestralmente en los depdsitos y mensualments en un nimero representative, rotatorio a ko
largo del afo, de los puntos terminales de la red interior (grifos v duchas), de forma que al
final del afio se hayan revisado fodos los puntos terminales de la instalacion.

La temperatura se comprobara mensualmente en el depdsito, de forma que s& mantenga
lo mas baja posible, procurando, donde las condiciones climatologicas lo permitan, una
temperatura inferior a 20 °C.

Cuando el agua fria de consumo humano proceda de un depdsito, se comprobaran los
niveles de cloro residual libre o combinado en un nimero representative de los puntos
terminales, ¥ si no alcanzan los niveles minimes (0,2 mgl) se instalad una estacion de
cloracidn automatica, dosificando sobre una recirculacién del mismo, con un caudal del 20%
del volumen del depasito.

E. Limpieza y desinfeccian

Una desinfeccién no sera efectiva si no va acompanada de una limpieza exhaustiva.

Las instalaciones de agua friza de consumo humano y de agua caliente sanitaria se
limpiaran y desinfectaran como minimo, wna vez al ano, cuando se pongan en marcha la
instalacién por primera wez, tras una parada superior 2 un mes, fras una reparacién o
madificacion estructural, cuando una revision general asi lo aconseje v cuando asi ko
determine la autoridad sanitaria.

Para la realizacion de la limpieza y la desinfeccidn se ufilizaran sistemnas de tratamiento y
productos aptos para el agua de consumo humano.

a) Agua caliente sanitana:

1.2 En &l caso de la desinfeccion quimica con cloro, el procedimisnts a seguir sera el
siguiente:

w
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marcade CE. Posteriormente a los fratamientos de desinfeccion, se realizara un aclarado
con agua estéril.

En salas con pacientes de alto riesgo, fales como pacientes inmunocdeprimidos
(pacientes ocrgancirasplantados, pacientes con SIDA, y pacentes tratados con esteroides
sistémicos), pacientes de mas de 65 afos y pacientes con una enfermedad crénica de base
(diabetes mellitus, insuficiencia cardiaca congestiva y enfermedad pulmonar obstructiva
crénicaj, los humidificadores deberan ser esterilizados o somefidos a un alto nivel de
desinfeccién diariamente v se hardn funcionar sdlo con agua estéril. En este tipo de
pacientes se recomienda que las partes de los equipos de terapia respiratoria que entran
directamente en contacto con ellos, o que canalicen fluidos respiratorios, sean de un solo
S0,

Articulo 8. Programas de manfenimiento en las insfalaciones.

1. Para las instalaciones recogidas en el articulo 2.2.1.° se elaboraran y aplicaran
programas de mantenimients higiénico-sanitaric adecuados a sus caracteristicas, e incluiran
al menas los siguientes:

a) Elaboracién de un plano sefializade de cada instalacidn que contemple todos sus
componentes, gue se actualizarad cada vez gue se realice alguna modificacion. Se recogeran
en éste los puntos o zonas criticas en donde se debe facilitar la toma de muestras del agua.

b Revision y examen de fodas las partes de la instalacion para asegurar su comecto
funciomamiento, estableciendo los puntos criicos, parametros a medir v los procedimientos a
seguir, asi como la periodicidad de cada actividad.

c} Programa de fratamiento del agua, que asegure su calidad. Este programa incluira
productos, dosis y procedimientos, asi como infroduccion de pardmetros de control fisicos,
quimices y bioldgices, los métodos de medicion y |a periedicidad de los analisis.

d] Programa de limpieza y desinfeccidn de toda la instalacién para asegurar que
funciona en condiciones de seguridad, estableciendo claramente los procedimientos,
productos a utilizar y dosis, precauciones a tener en cuenfa, y la perodicidad de cada
actividad.

e Existencia de un registro de mantenimients de cada instalacién que recoja todas las
incidencias, actividades realizadas, resultados cbienidos y las fechas de paradas y puestas
en marcha técnicas de la instalacion, incluyendo su motivo.

2. Para las instalaciones recogidas en el ariculo 2227 se elaboraran y aplicaran
programas de mantenimiento higiénico-sanitario adecuados a sus caracteristicas, e incluiran:
el esquema de funcionamiento hidraulico y la revision de ftodas las partes de la instalacion
para asegurar su comecto funcionamiento. Se aplicaran programas de mantenimiento gque
incluiran coma minimo |2 limpieza y, si procede, la desinfeccién de |a instalacidn. Las tareas
realizadas deberan consignarse en el registro de mantenimienta.

La pericdicidad de la limpieza de estas instalaciones serd de, al menos, una vez al ano,
excepio en los sistemas de aguas contra incendios que se deberd realizar al mismo tiempo
que la prueba hidravlica y =l sistema de agua de consumo que se realizard segun ko
dispueste en el anexo 3.
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C. Limpieza y desinfeccion en caso de brote de legionelosis

a) En caso de brote de legionelosis, se realizard una desinfeccidén de chogue de foda la
red, incluyendo el sistema de distribucion de agua caliente sanitaria, siguiendo el siguients
procedimiento, en el caso de una desinfeccion con cloro:

1.7 Clorar con 15 mg/l de cloro residual libre, manteniendo el agua por debajo de 30 °C y
a un pH de 7-8, ¥y mantener durante 4 horas (attemativamente se podran utilizar cantidades
de 20 & 30 mg/l de clora residual libre, durante 3 & 2 horas, respectivamente].

2.° Neutralizar, vaciar, limpiar a fondo los depdsitos, reparar las partes dafiadas, aclarar v
llemar con agua limpia.

3.? Reclorar con 4-5 mgfl de doro residual libre y mantener durante 12 horas. Esta
cloracidn deberia hacerse secuencialmente, es decir, distribuyendo el desinfectante de
manera ordenada desde el principic hasta el final de la red. Abrr por sectores todos los
grifos y duchas, durante 5 minutos, de forma secuencial, comprabar en los puntos terminales
de la red 1-2 mg/.

La limpieza y desinfeccion de todas las paries desmontables y dificiles de desmontar se
realizara como se establece en el apartado B.c) de este anexo.

Es necesario renovar todos aguellos elementos de la red en los gue se cbserve alguna
anomalia, en especial aquellos que estén afectados por la commosién o la incrustacion.

b} El procedimiento a seguir en el caso de la desinfeccion t2rmica sera el siguiente:
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1.2 Waciar el sistema, y si fuera necesario limpiar = fondo las paredes de los depdsitos
limpiar acumuladores, realizar las reparaciones necesanas y aclarar con agua limpia.

2.7 Elevar la temperatura del agua calients a 70 °C o mas en el acumulador duranie al
menos 4 horas. Posterormente, abrir por sectores todos los grifos y duchas durante diez
minutos de forma secuencial Comprobar la temperatura para gque en todos los puntos
terminales de |a red se alcancen 60 %C.

Independientemente del procedimiento de desinfeccidn seguido, se debe proceder al
tratamiento continuado del agua durante fres meses de forma gue. en los puntos terminales
de la red, se detecte de 1-2 mg/l de cloro residual libre para el agua fria y que la temperatura
de servicio en dichos puntos para el agua caliente sanitana se sitle enfre 55 y 80 °C.

Esias actividades gquedaran reflejadas en =l regisiro de mantenimisnio.

Posteriorments se continuard con las medidas de mantenimients habituales.

ANEXO 4
Mantenimiento de torres de refrigeracion y condensadores evaporativos

Se detallan a continuacién los aspectos minmimeos que deben recoger la revisidn y la
limpieza y desinfeccion de este tipo de instalaciones, completande lo ya recogido en los
articulos 7 y 8 del presente real decreio.

Se debera tener en cuenta la calidad del agua disponible y las limitaciones de calidad
propia a fin de obtener los parametros indicadores de calidad especificades en la tabla 1.

Todas las operaciones gue se describen a continuacién serdan realizadas por personal
suficientements cualificado, con todas las medidas de seguridad mecesarias, avisando a los
usuarios para evitar posibles accidentes.

A Revisian

En la revision de fodas las partes de la instalacion se comprobara su correcto
funcionamients y su buen estado de conservacién y limpieza.

La revision de fodas las partes de wuna instalacion para comprobar su buen
funcionamienta, se realizara con la siguiente perodicidad: anualments el separador de
gotas, semesiralmente, el condensador y el rellenc y mensualmente la bandeja. Se revisara
el estado de conservacidn y limpieza general. con el fin de detectar la presencia de
sedimentos, incrusiaciones, productos de la comosion, lodos y cualguier otra circunsiancia
que altere o pueda alterar el buen funcionamienio de la instalacian.

Si s= detecta algin componentis deteriorado se procedera a su reparacion o sustitucidn.

Se revisard también la calidad fisico-gquimica y microbicldgica del agua del sistema
determinands los siguientes pardmetros, mensualmente, temperatura, pH. conductividad,
turbidez, hierro fotal y diariamente nivel de doro o biocidad wfilizado (tabla 1). Recuento total
de aerobios en el agua de la balsa con perodicidad mensual (fabla 2). Se deferminara
Legionella con una pericdicidad adecuada al nivel de peligrosidad de la instalacidn. como
minims trimestralmente, y siempre 15 dias después de la realizacién del tratamiento de
chogue. Se incluiran, si fueran necesarios, otros paramefros gque se consideren ufiles en la
determinacion de la calidad del agua o de la efectividad del programa de mant=nimiento de
tratamiento del agua.

Cuando se detecten cambios en los pardmetros fisico-gquimicos que miden la calidad del
agua, se revisard el programa de tratamiento del agua vy se adoptardn las medidas
necesaras (tabla 1). Cuando se detecten cambiocs en el recuento total de aerobios y en el
nivel de desinfectante. se procedera a realizar una determinacion de Legionslla y se
aplicardn. en su caso, las medidas correctoras necesarias para recuperar las condiciones del
sisterna (tabla 3).

B. Limpisza y desinfeccidn

Se tendra en cuenta gque una desinfeccidn no serd efectiva si no wva acompanada de una
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La limpieza y desinfeccion del sistema completo se realizard, al menos, dos weces al
afio, preferiblemente al comienzo de la primavera y el ofofio, cuando las instalacicnes sean
de funcionamiento no estacional ¥ ademas en las siguientes circunstancias: cuando se
ponga en marcha la instalacion por primera vez, tras una parada superior 3 un mes, fras una
reparacion o modificacien esfruciural, cuando una revision general asi lo aconseje y cuando
lo determineg |z auteridad sanitaria.

Cuando el tiempo de parada de la imstalacion supere |3 vida media del biocida empleado,
se comprobara el nivel del biocida y la calidad microbiclégica —aerobios totales— (tabla 2) del
agua antes de su puesia en funcionamients. En caso necesano, s realizara una limpisza ¥
desinfeccion de la instalacion.

El procedimiento de limpieza v desinfeccidn general para equipos que pusden Cesar en
su actividad, en caso de utilizar cloro, sera el siguiente:

a) Cloracion del agua del sistema, al menos 5 mgi de cloro residual libre y adicicn de
bicdispersantes capaces de actuar sobre la biocapa y anticorrosivos compatibles con el cloro
y &l bicdispersante, en cantidad adecwada, manteniends un pH entre 7 v B.

b) Recircular el sistema durante 3 horas, con los ventiladores desconectados y cuando
sea posible las aberiuras cerradas para evitar la salida de aeroscles. Se medira el nivel de
cloro residual libre al mencs cada hora reponiendo la cantidad perdida.

¢} Meutralizar el cloro, vaciar el sistema y aclarar con agua a presion.

d) Realizar las operacicnes de mantenimients mecanico del equipo v reparar las averias
delectadas.

e] Limpiar a fondo las superficies con técnicas adecuadas gue eliminen las
imcrustraciones y adherencias y aclarar.

f) Llenar de agua y anadir el desinfectante de mantenimients. Cuando este desinfectante
sea cloro, se mantendran wnos niveles de cloro residual libre de 2 mgfl mediante un
dispositive automatico, anadiendo anticomosivo, compatible con el cloro, en cantidad
adecuada.
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Las piezas desmontables seran limpiadas a fondo, sumergidas en una solucién que
contenga 15 mgll de doro residual libre, durante 20 minutos, adarando postericrmente con
abundante agua fria. Los elementos dificiles de desmontar o de dificil acceso se pulverizaran
con la misma solucion durante el mismo tiempo. En caso de equipos, que por sus
dimensiones o disefio mo admitan la pulverizacion, la limpieza y desinfeccion se realizara
medianie nebulizacidn elécirica, utilizando un desinfectante adecuado para este fin (la
nebulizacion elécirica no s puede realizar con cloro).

El procedimiento de limpieza y desinfeccion general para equipos que no pusden cesar
en su actividad, en caso de utilizar cloro, sera el siguiente:

a) Ajustar el pH entre 7 y 8, para mejorar la accion del cloro.

b) Afadir cloro en cantidad suficiente para mantener en el agua de la balsa unma
concentracion maxima de cloro libre residual de 5 mgl.

c} Afadir la cantidad adecuada de bicdispersante para gue achle sobre la biccapa v
permita el atague del cloro en su interior, asi como wn inhibider de la comosion, especifico
para cada sistema.

d) Recircular por espacio de 4 horas manteniendo los niveles de cloro residual libre. Se
realizaran deferminaciones del mismo cada hora, para asegurar el contenido de cloro
residual previsto. Es obligatoria la utilizacion de dosificadores automaticos.

Una vez finalizada la operacion de limpieza en caso de que la calidad del agua no sea
aceptable se podra renowvar la fotalidad del agua del circuito a criterio del responsable de
mantenimiento, abrfendo |a purga al maximo posible y manteniendo el nivel de la balsa.

Las torres de refrigeracion y condesadores evaporativos que den servicio a instalaciones
imdusfriales de cardacter singular, tales como cenfrales de energias térmicas, centrales
nucleares y otros, dispondran de protocolos de limpieza y desinfeccion especificos,
adecuados 3 la particularidad de su uso y que contemplen lo dispuesto en el aricule 5, T v
del presente Real Deoreto.

C. Limpieza y desinfeccion en caso de brote de legionelosis
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a) Clorar el agua del sistema hasta conseguir al menocs 20 mgfl de cloro libre residual v
afiadir biodispersantes y anticorrosives compatibles, en cantidad adecuada, manteniendo los
ventiladores descomectados y, cuando sea posible, las aberuras cemradas para evitar la
salida de asroscles.
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{1} Los infornes de kos andlisis deberan sspecificar =| comespondients retodo analitico basado en alguna
noma tpo UNE-EN, IS0 o Standard Methods, = indicar su limi= de deteccion o cuantficacion.

{Z} Debe =star comprendida enir= bos limides gue permitan la composicicn quirica del agua [dureza,
alcalnidad, donures, sulfaios, otros) de tal forma gue no se produzcan fendmenos de increstacion fio comasion. Bl
sisterna de purga se debe auiomatizar en funcion a la conductividad maxima permitida en el sisterma indicado =n e
programa de ratamientos del agua.

{3) S= valorara est= pardmetro a fin de ajuster la dosis de dono a utiizar (UNE 100030-2001) o de cualguier
ctro biocida.

{4) El agua e=n ningin moments podrd b=ner caracteristicas extremadament= increstares ni comoasivas. Se
recomienda calcular o indice de FRfzrnar o de Langeber para verficar esta tendencia.
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{™1 UNF Unidades Mef=lometnidas d= Formacina.
TASLA 2

Frecuencia minima de muestreo para torres de refrigeracion y condensadores

evaporativos
Parametros Frecusnda minima
Legionedla ', Trimestral.

Aerchics totales P Mensual ™,

{1} Armalisiz realzado segin la normma 50 11731 Pare 1, 1958, Calidad d=| agua. Det=ccidn f enumeracion de
Legioineila.

{Z) Analisiz realzado segun la norma 130 6222, 1999, Calidad del agua. Enumeracon d= microonganismos
cultivables. Recu=mo de codonias por siembra en reedio de culive de agar nuinitive.

{3) Con valores superfores a 10,000 UFCiml serd necesario comprobar la efcacia d= la dosis f tpo de biccda
utlizado f realizar un ruestreo de Legionella.
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b) Mantener este nivel de cloro durante 3 horas, comprobando éste cada hora vy
reponiendo la cantidad perdida, mientras esta circulando agua a través del sistema.

c) Meutralizar el cloro y proceder 3 la recirculacion del agua de igual forma que en el
punte anterior.

d) Vadiar el sistema y aclarar con agua a presion.

&) Realizar las operaciones de mantenimiento mecanico del equipo v reparar las averias
defectadas.

f) Limpiar a fonde las superficies del sistema con detergentes y agua a presion y aclarar.

g) Infroducir en el flujo de agua cantidad de doro suficiente para alcanzar 20 mg'l de
cloro residual libre, afadiendo anticomosivos compatibles con el cloro, en cantidad
adecuada. Se mantendra durante 2 horas, comprobando el nivel de doro residual libre cada
30 minutos, reponiendo la cantidad perdida. Se recirculard el agua por todo el sistema,
manteniendao los ventiladores desconectadoes y las aberturas tapadas.

h) Meutralizar el cloro ¥ recircular de igual forma gue en el puntz anterior.

i} Waciar el sistema, aclarar y afadir el desinfectante de mantenimiento. Cuando este
desinfectante sea dore, mantener un nivel de cloro residual libre de 2 mg/l mediante un
dosificador automatico, afiadiendo el anticorrosivo compatible, en cantidad adecuada.

Las piezas desmontables seran limpiadas a fondo y desinfectadas por inmersién en una
solucien de agua que contenga 20 mgll de cloro residual libre, durante al menos 20 minutos.
Las piezas no desmoniables o de dificil acceso se limpiaran y desinfectaran pulverizandolas
con la misma solucidn durante el mismo fiempo. Em caso de equipos. que por sus
dimensicnes o disefio mo admitan |a pulverizacidn, la limpieza y desinfeccion se realizara
mediante nebulizacion eléctrica, utilizando un desinfectante adecuado.

Postericrments se confinuara con las medidas de mantenimients habituales.

TABLA 1

Parametros indicadores W de la calidad del agua en torres de refrigeracion y
condensadores evaporativos

Parametros fisico-guimicos Miveles

Turbidez “16 UNF?

Conductividad .

eH B.5-0,0 B

Fe total “ 2 magil

HNivel d= biccida Segun especificaciones del fabricant=
TABLA 3

Acciones para torres de refrigeracion y dispositivos andlogos en funcion de los

analisis microbiclégicos de Legionella (**)

Recus=nio de
Legionela (1} Accidn propuesta
urc
100 “1.000 Revisar =| programa de mantenimiento f realizar las comecciones oportunas.
Remuestreo a los 16 dias.
» & Se revisara of programa de mantenimiento, a fin de establecsr accionss correctoras que disminufan la concentracicn de
1.000“10.000 |} O
egionella.
Lirmipieza f desinfeccicn de acuerdo con el anexc 4b.
Corfrmar sl recusnto, & los 16 dias. 5§ asta musstra &z menor de 100 UFPSH, tomar una nuswa musstra al cabo de un mes. Siel
resultado de la s=gunda muestra es *100 UFCA continuar con el mantenimiento previsto.
Si una de |las dos muestras antzriores dan valores 100 UFCH, revisar el programa de mantenimiento e introducir las reformas
estructurales necesanas, 5i supera las 1.000 UFCH, proceder a realizar una limpieza f desinfeccion de acusrdo con el anexo 4c.
Y realizar una nueva toma de musstras a los 16 dias.
10,000 Parar &l funcionamiento de la instalacion, vadar el sistema en su caso. Limpiar f realizar un Tratariento de chogue de acuerdo

con &l anexn 4z, antes de reiniciar =] serdicio. ¥ realzar una nusva toma de musstras a las 16 diss.

(1) Analisis realizado segin ka noma 150 11731, 1958,
{") UFCA: Unidades Foemadoras de Colonias por litro d= agua analizads.
(™) Los analisis deberan ser realizados =n laboratofios acreditados para aislamismo de Legionella en agua o

laboratorics que tengan implantado un sistama de control de calidad para =st= tipo de ensafos.
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Anexo XV — Despacho n.° 1547/2022

E T I§ Diario da Republica, 2.7 serie PARTE C
L
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SAUDE E AMBIENTE E ACAO CLIMATICA

Gabinetes do Secretario de Estado Adjunto e da Salde
e da Secretaria de Estado do Ambiente

Despacho n.® 1547/2022

Sumdrio: Determina os procedimentos técnicos para a realizagic do Programa de Monitorizagic
e Tratamento da Clualidade da Agua.

Alein® 52/2018, de 20 de agosto, alterada pela Lein.® 4002019, de 21 de junho, estabelece o
regime de prevencio e controlo da doenca dos legionarios, determinando no n.® 1 do seu arfigo 7.2
que o programa de monitorizag3o e tratamento da agua deve ser definido por despacho dos mem-
bros do Governo responsaveis pelas areas da salde e do ambiente.

Assim, nos termos do referido n.® 1 do artigo 7.7 da Lein.* 5272018, de 20 de agosto, na sua
redagdo atual, o Secretario de Estado Adjunto e da Salde e a Secretaria de Estado do Ambiente
determinam o seguints:

1 — Os procedimentos técnicos para a realizacdo do Programa de Monitorizacdo e Tratamento
da Qualidade da Agua previstos na alinea g) do n.® 3 do artigo 6.° da Lein.® 52/2018, de 20 de agosto,
na sua redacio atual, constam dos anexos 1 e n do presente despacho, do qual fazem parte integrante.

2 — Amonitorizagdo da presenca da bactéria Legionelia na dgua implica uma adequada sele¢do
dos pontos de amostragem, com base numa prévia avaliac3o do risco, elaborada nos termos don® 3
do artigo 2.* da Portaria n.® 25/2021, de 29 de janeiro, devendo estes pontos ser representativos
da qualidade da dgua nos equipamentos, redes e sistemas, tendo em conta as condigdes propicias
ao desenvolvimento da bactéria e fomecendo uma indicagdo global do estado de contaminacio.

3 — Para a concretizacio da finalidade prevista no nimero anterior a monitorizag 3o obedece
aons seguintes requisitos:

3.1 — Os pontos de amostragem devem corresponder acs pontos criticos dos equipamentos,
redes e sistemas, identificados no Ambito da avaliagio do risco, devendo opfar-se por pontos fixos e por
pontos variaveis, os quais devem estar assinalados nas plantas atualizadas dos respetivos cadastros.

3.2 — Os pontos de amostragem devem envolver entrada da agua no sistema, pontos extre-
mos de rede e circuitos de retormo (quando previstos) e oufros pontos representativos, tais como
zonas de estagnacdo de agua ou pontos em gue a temperatura da agua esteja compreendida entre
20°C e 45°C.

~ o L e [ [N [ . O U | S [ Y
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3.3 — Nas redes de agua fria, devem ser colhidas amostras 3 entrada da rede predial, nos
reservatdrios e nos pontos representativos de extremidade de rede (chuveiros e tomeiras) identi-
ficados na avaliagdo do risco.

3.4 — Na rede de agua quente sanitaria (AQS) devem ser tidos em consideragdo, como fixos
ou variaveis, os sequintes pontos de amostragem:

a) Na valvula de descarga de fundo do reservatorio de dgua quente ou do termoacumulador,
ou no primeiro ponto apos o termoacumulador, se 0 mesmo ndo tiver valvula de descarga;

b) Na saida do reservatorio, preferencialmente no coletor de saida, ou no ponto mais pro-
ximo deste;

c) Na saida do permutador de placas, no caso de ndo ficar no circuito primario;

d) Ma rede de retomo de agua quente, quando prevista, preferencialmente no colefor de retomno;

g) Nos pontos de extremidade (chuveiros e tomeiras).

3.5 — No caso das torres de arrefecimento e dos condensadores evaporativos, e tendo em
atencdo as respetivas caracteristicas, devem ser tidos em considerac3o os seguintes pontos de
amostragem:

a) Chiller, em gualguer ponto de tomada de dgua;
b) Meio de enchimento (colheita de biofilme presente na superficie do meio de enchimento);

{».,3 Didrio da Repiblica, 2. série PARTE C
28
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) Tanque inferior da torre de arrefecimento, com colheita de amostra de dgua e de biofilme
ou de sedimentos (no ponto mais afastado do ponto de adigdo de biocida);

d) Circuito de retomo da agua de amefecimento;

e) Agua de compensacdo do processo a montante e a jusante do pré-tratamento (quando
instalado) para avaliar a sua eficacia.

3.6 — Os pontos de amostragem devem ser reajustados, sempre que necessaro, apds ava-

liagdo do risco aos equipamentos, s redes e aos sistemas, apos uma alteragio estrutural ou apos
actes de inspecido de rotina. devendo coincidir com os pontos criticos identificados.
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4 — O programa de menitorizago e tratamento da gqualidade da agua é reajustado em funcdo
da ocorréncia de resultados analiticos ndo conformes efou do resultado das inspegbes de rotina,
bem como em fungio da avaliacio do risco.

5 — Na escelha dos pardmetros a monitorizar e respetiva frequéncia de monitorizacio da
qualidade da agua, sdo chservados os seguintes critérios:

5.1 — Para as redes de dgua quente sanitaria e de dgua fria, 0 anexo | do presente despacho
define os parametros a monitorizar, a respetiva frequéncia de analise, que devera ser ajustada de
acordo com a avaliacdo do risco efetuada e os valores recomendados;

5.2 — De natureza chrigataria — para torres de amefecimento e condensadores evaporativos,
sistemas de arrefecimento de agua de processo industrial, sistemas de arrefecimento de cogeracio
& humidificadores, o anexo n do presente despacho define os pardmetros a monitorizar, a respetiva
frequéncia de andlise, a qual deve ser ajustada de acordo com a avaliac3o do risco efetuada e os
valores recomendados;

5.3 — Os pardmetros previstos nos anexos | e n do presente despacho, do qual sdo parte
integrante, no dmbito dos programas de monitorizaco e fratamento s6 podem ser realizados por
laboratdrios de analises acreditados para o efeito;

5.4 — Os caudais de consumo de dgua (m3/dia) devem ser registados diariamente e prefe-
rencialmente onfing;

5.5 — Os responsaveis pelos equipamentos, redes e sistemas asseguram a atualizaco do
plano de monitorizac3e e tratamento da agua, com a idenfificagdo dos pontos de amostragem,
frequéncia e pardmetros moniterizados. Para as analises microbiologicas asseguram que conste
a identificacdo do laboratdrio onde as amostras foram analisadas, assim como o registo de todos
o5 boletins analiticos em papel ou suporte informatico para consulta pelas entidades inspetivas e
de fiscalizagdo.

6 — Os procedimentos de colheita de amostras de agua e de biofilme, para a analise micro-
bioldgica, sdo uniformizados de acordo com as recomendagfes descritas no anexo m do presente
despacho, do qual & parte integrante, sem prejuizo da utilizac3o de outros procedimentos que este-
jam acreditados pelo Instituto Poriugués de Acreditag3o, |. P., ou por entidade homéloga signataria
de acordo muliilateral relevante da European co-operation for Accreditation.

7 — Mos procedimentos relativos ao tratamento da gua, e sem prejuizo da verificacdo do
cumprimento da legislagdo em vigor sobre 2 qualidade da agua, deve ser tido em consideracdo o
seguints:

7.1 — Nos edificios abastecidos por agua proveniente de sistema de abastecimento pablico
ndo & necessario proceder, em regra, a fratamentos adicionais;

7.2 — Nos edificios abastecidos por agua proveniente de sistema de abastecimento pablico
& que disponham de reservatorio de armazenamento de Agua ou em que as redes, pelas suas
dimensdes, antiguidade ou estado de conservacdo possam promover a detericragdo da qualidade
da agua, pode verificar-se a necessidade de reforgar a desinfec3o e ajustar o pH da agua;

7.3 — Nos edificios abastecidos por sistema de abastecimento particular, deve ser observado o
cumprimento da legislagdo em vigor sobre as normas de qualidade da dgua para consumo humana;

74 — Nos sistemas de arrefecimento por via himida, nomeadamente torres de arrefecimento
e condensadores evaporativos, pode verificar-se a necessidade de:

a) Fazer correcdo da dureza da agua;
h) Recorrer ao uso de inibidores de cormos3o, caso a agua tenha caracteristicas cormosivas;
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c) Recorrer ao uso de biodispersantes e de biocidas classificados como do tipo 2 e do tipo 11,
de acordo com o anexo v do Regulamento n.® 528/2012 do Parlamento Europeu e do Conselho, de
22 de maio, relative a disponibilizacio no mercade e 3 utilizacdo de produtos biocidas (BPR), e que
tenham sido autorizados pela Direcdo-Geral da Salde, nos termos do Decreto-Lei n.® 140/2017,
de 10 de novembro.

7.5 — Nas torres de arrefecimento por via himida localizadas eminstalacdes industriais, pode
verificar-se a necessidade de efetuar uma pré-filiraco da agua.
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