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“Para as pessoas sem deficiéncia, a tecnologia
torna as coisas mais faceis.

Para as pessoas com deficiéncia, a tecnologia
torna as coisas possiveis.”

Radabaugh
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RESUMO

Este projeto de intervencgdo centrou-se no desenvolvimento de uma tecnologia de
apoio para alunos com necessidades educativas especiais chamada “MyM- Eu
Consigo!”. Esta tecnologia tem um ‘design’ e um conceito Unicos que permite que
alunos com necessidades especificas aprendam de forma ludica.

A tecnologia criada foi adaptada, especificamente, para alunos com perturbacéo
do desenvolvimento intelectual e com multideficiéncia e teve como objetivos promover
a aquisicao ou o reforco de novas aprendizagens, estimular a atividade fisica
promovendo a participacdo ativa das criancas, aumentar a concentracdo/atencao,
associar a causa ao efeito, ler pautas musicais e seguir cadernos de muasica com
diferentes tipos de codificacdes, identificando cores, algarismos e sons.

Seguimos uma metodologia de investigacdo-acao, efetudmos inicialmente recolha
de informacéo, através de andlise documental, para caracterizacdo dos participantes e
no decurso do projeto realizamos observagao participante, tendo aplicado, no final do
projeto, inquéritos para verificarmos a opinido dos docentes relativamente as
potencialidades de utilizagdo desta tecnologia.

Com o objetivo de analisar os beneficios da tecnologia concebida, planificamos e
efetuamos sete atividades com alunos de curriculo especifico individual e com alunos
a frequentarem a unidade de apoio a multideficiéncia, tendo sido implementadas 22
sessfes ao longo do ano letivo.

Concluimos que o “MyM- Eu consigo!” contribui efetivamente para os objetivos
delineados e que apresenta uma série de potencialidades que poderao ser exploradas
futuramente pelos docentes ou outros profissionais de acordo com as necessidades

especificas dos seus alunos.

Palavras-chave: tecnologia de apoio, multideficiéncia, perturbacdo do
desenvolvimento intelectual, inclusdo
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ABSTRACT

This intervention project focused on the development of a support technology for
students with special educational needs called "MyM- Eu consigo!". This technology
has a unique design and concept that allows students with specific needs to learn in a
playful way.

This created technology was specifically adapted for students with intellectual and
multideficient development disorders and had as goals to promote the acquisition or
reinforcement of new learning, to stimulate physical activity by promoting the active
participation of children, to increase concentration/attention, to associate the cause to
the effect, to read musical guidelines and to follow music notebooks with different types
of codifications, identifying colours, numbers and sounds.

We followed a research-action methodology. Initially, we collected information
through documentary analysis to characterise the participants and during the project
we conducted participant observation, having applied, at the end of the project, surveys
to verify the teachers' opinion regarding the potentialities of the use of this technology.

In order to analyse the benefits of the technology conceived, we planned and
carried out seven activities with students with a specific individual curriculum and with
students attending the multideficiency support unit, with twenty-two sessions being
implemented throughout the school year.

We conclude that the "MyM-Eu consigo!" effectively contributes to the goals
outlined and that it presents a series of potential resources that may be explored in the
future by teachers or other professionals according to the specific needs of their

students.

Keywords: support technology, multideficiency, intellectual development

disturbance, inclusion
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ABREVIATURAS E SIMBOLOS

NEE — Necessidades Educativas Especiais

TIC — Tecnologias da Informacdo e Comunicacao
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MyM — ‘Make your Music’

EE - Educacéo Especial

CEl - Curriculo Especifico Individual

IPSS - Instituicdo Particular de Solidariedade Social
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MEC - Ministério da Educacéo e Ciéncia
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PEI - Programa Educativo Individual
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INTRODUCAO

Uma escola que seja capaz de valorizar a diferenca, respondendo a diversidade é
certamente uma escola de qualidade. Promover a inclusdo, também para alunos com
necessidades educativas mais complexas, como é o caso dos alunos com multideficiéncia, é
necessariamente uma premissa da escola de qualidade para todos. E com estes
fundamentos que nos propusemos desenvolver o projeto de intervencdo descrito neste
documento.

A nossa formacédo de base no dominio da Informética de Gestdo, o interesse pelas
tecnologias e o trabalho desenvolvido no Centro de Recursos de Techologias da Informacao
e Comunicagdo para a Educacdo Especial [CRTICEE] ditaram o rumo deste projeto.
Acreditamos que com as tecnologias existentes no mercado ha sempre possibilidade de as
adequar as necessidades educativas especiais dos alunos. Acreditamos também que essas
adaptacbes devem ter em conta os docentes e técnicos que trabalham com os alunos com
necessidades educativas especiais [NEE]. Assim, propusemo-nos a adaptar uma tecnologia
existente, o ‘Makey Makey’, e torna-la mais acessivel a alunos com NEE, técnicos e
docentes que com eles trabalham. O ‘Makey Makey’ é um equipamento que, apesar de ser
de muito facil utilizacdo, requer, oito ligacdes (seis ligacdes a objetos, uma ligacdo a pessoa
gue o utiliza e outra ligacdo ao computador). A nossa experiéncia no CRTICEE diz-nos que,
regra geral, quantas mais ligagbes um equipamento exige, menos empatia provoca nos
técnicos e docentes que o utilizam. Por isso, adaptamos este instrumento numa tecnologia
com apenas uma acoplagem ao computador. Um dos maiores desafios deste projeto foi,
portanto, a constru¢cdo de uma tecnologia de apoio [TA] que os utilizadores considerassem
tao apelativa como “utilizavel” de acordo com as suas necessidades.

Pretendemos mais concretamente, com este projeto, criar uma TA para alunos com
perturbagcdo do desenvolvimento intelectual e multideficiéncia. Esta TA consiste no
desenvolvimento de ‘software’ e ‘hardware’ que permite a utilizacdo do ‘Makey Makey’ para
“tocar” diferentes tipos de musicas. As musicas sdo apresentadas com simbolos
pictograficos (para que alunos nao leitores as percebam) e codificadas com cédigos de
cores, notas musicais, ‘ColorAdd’ e algarismos de forma a permitir a aquisicao ou reforgo de
novas aprendizagens pelos alunos com NEE.

Este projeto teve também a ambicdo de desafiar determinados estigmas ainda
existentes na escola nos dias de hoje, tais como “os alunos com NEE ndo sdo capazes” e
“os alunos dos cursos profissionais e vocacionais sao inferiores aos restantes”. Assim
incluiram-se estes dois grupos de alunos de uma forma ativa em que foram eles os

protagonistas de todo o projeto: os alunos com NEE na descodificacdo de musicas, os
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alunos do curso vocacional na construgdo dos prototipos e os alunos dos cursos
profissionais na criacdo das pecas em 3 dimensfes [3D] e criacdo da imagem da TA. O
reconhecimento publico do valor da TA criada, através do 2° prémio a nivel Nacional
atribuido pela Fundacéo llidio Pinho (Fundacéo llidio Pinho, 2016), refor¢cou a auto estima e
confiancga dos alunos envolvidos.

O nome dado ao projeto, “MyM — Eu consigo!” pretendeu motivar todos os alunos e
demonstrar que adaptando as tarefas as necessidades educativas de cada um, todos
conseguem! Assim, deixamos para tras a frase “eu nado consigo” ouvida muitas vezes
guando os alunos com NEE, dos cursos profissionais ou vocacionais sao solicitados para
executar determinada tarefa. A sigla do titulo do projeto é o acrénimo de ‘Make your Music’
[MyM].

Este documento encontra-se organizado em trés capitulos distintos: revisdo da
literatura, método e apresentacédo e discussao dos resultados.

No primeiro capitulo, enquadramos e caraterizamos as necessidades especiais
permanentes, posteriormente debru¢camo-nos sobre alguns grupos especificos de NEE, a
perturbagdo do desenvolvimento intelectual, as perturba¢cdes motoras e a multideficiéncia,
que enquadram as condi¢cdes especificas dos alunos que participaram no projeto. Para
concluir o capitulo procuramos compreender a utilizagdo das Tecnologias da Informacéo e
Comunicagdo [TIC] na educacdo dos alunos com NEE e abordamos a evolugdo da
legislacdo no que aos alunos com NEE diz respeito

No segundo capitulo apresentamos a metodologia inerente a este projeto, fazemos o
enquadramento e fundamentamos a escolha do mesmo, definimos o0s objetivos,
caracterizamos os participantes onde incluimos o CRTICEE uma vez que, foi o trabalho
desenvolvido neste centro de recursos, uma das motivacdes para o desenvolvimento deste
projeto. Ainda no segundo capitulo explicamos os procedimentos usados e as etapas de
implementacédo do projeto e apresentamos a planificacdo das atividades realizadas com 0s
alunos com NEE.

No ultimo capitulo apresentamos os resultados obtidos nas atividades desenvolvidas
com os alunos com necessidades educativas especiais e discutimos os resultados obtidos

nas mesmas.

Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais

Péagina 16



Desenvolvimento de uma tecnologia de apoio para alunos com NEE — ‘MyM — Eu consigo!

|. REVISAO DA LITERATURA

No primeiro capitulo é realizada a revisdo da literatura com vista a descricdo das
caracteristicas das NEE de caracter permanente, tais como: perturbacdo do
desenvolvimento intelectual, perturbagbes motoras, multideficiéncia; abordamos a utilizagédo
das TIC na educacdo dos alunos NEE e fazemos, ainda, uma breve caracterizacdo da
evolucdo da legislacdo sobre NEE em Portugal, caracterizando de forma sucinta os

documentos legislativos mais importantes desde 1977 até a atualidade.

1. ENQUADRAMENTO E CARACTERIZACAO DE NECESSIDADES ESPECIAIS
PERMANENTES

O modelo médico da deficiéncia, existente até a década de 1970, assentava em
principios de ‘anormalidade’, diferenca e incapacidade. Como as barreiras e limitagdes das
pessoas com deficiéncia eram entendidas como resultado direto da sua deficiéncia, estas
pessoas eram vistas como “seres humanos ‘nao-validos’, dependentes e passivos, para os
quais a Unica solucdo seria a sua adaptacdo a uma sociedade e a um ambiente
deficientizadores” (Fontes, 2012, p. 9).

Mais tarde, surge o modelo social da deficiéncia, em que “deficiéncia deve ser
entendida como o fendmeno socialmente produzido de exclusdo e opressao das pessoas
com deficiéncia, enquanto incapacidade se reporta aos aspetos biolégicos e fisicos das
incapacidades de cada pessoa” (Fontes, 2012, p. 9). Fazendo a distingédo entre deficiéncia e
incapacidade coloca-se a responsabilidade pela exclusdo das pessoas com deficiéncia nos
valores, nas instituicdes e nas ideologias da sociedade.

Com a mudancga de modelo, a deficiéncia deixa de ser entendida como um problema
médico e individual e passa a ser vista como um problema social e numa questéo politica.

De acordo com o Decreto -Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, alunos com necessidades
especiais permanentes apresentam,

“limitacdes significativas ao nivel da actividade e da participacdo, num ou
varios dominios de vida, decorrentes de alteragbes funcionais e estruturais, de
caracter permanente, resultando em dificuldades continuadas ao nivel da
comunicacao, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento
interpessoal e da participacdo social e dando lugar a mobilizacdo de servigos
especializados para promover o potencial de funcionamento biopsicossocial” (p.

155).

Ja em 1995 Sanches perspetivava as alteragdes nas escolas, ao afirmar que, “ter
necessidades educativas especiais é precisar de um complemento educativo adicional e/ou

diferente daquele que € normalmente praticado nas escolas do ensino regular” (p. 15).
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Também Nielsen (2011 cita Pierangelo & Jacoby 1996) referiu que criancas com NEE
possuem grandes discrepancias em relacdo a capacidade/ resultados e que, por isso,
podem necessitar de servicos especiais para dar resposta as suas necessidades
educativas.

Podemos entdo dizer que estamos perante um aluno com necessidades educativas
especiais se sdo necessarios mecanismos diferenciados e especializados de forma a
superar e/ou minimizar as suas dificuldades.

Segundo Correia (2013), as NEE podem ser divididas em dois grandes grupos, NEE
significativas e NEE ligeiras. As NEE significativas sdo aquelas que obrigam a adaptacfes
generalizadas do curriculo de forma a irem ao encontro das necessidades do aluno, sendo
estas adaptacbes efetuadas durante grande parte ou todo o percurso escolar do aluno. As
NEE ligeiras obrigam a alteragfes parciais do curriculo, durante um determinado momento

do desenvolvimento do aluno.

2. PERTURBAQAO DO DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL

Neste ponto definimos perturbagcdo do desenvolvimento intelectual, caraterizamos as
diferentes tipologias e critérios de diagnéstico.

Ao longo deste ponto verifica-se a evolucdo do termo utilizado para designar os alunos

com estas caracteristicas.

2.1 DEFINICAO, TIPOLOGIAS E CRITERIOS DE DIAGNOSTICO

Para Correia (2013) existe perturbacdo do desenvolvimento intelectual quando criancas
ou jovens “cujos problemas acentuados no seu funcionamento intelectual e comportamento
adaptativo lhes causa problemas globais na aprendizagem, quer ela seja académica quer
seja social” (p. 46).

“O termo deficiéncia intelectual é usado para descrever uma crianga cujo nivel de
funcionamento intelectual e capacidades adaptativas se encontram significativamente
abaixo da média em comparagdo com criangas com a mesma idade cronoldgica” (Paasche,
Gorrill, & Storm, 2010, p. 35).

De acordo com Feldman, um individuo com perturbacé@o do desenvolvimento intelectual
apresenta “um funcionamento intelectual significativamente inferior & média que ocorre com
limitagbes relacionadas em duas ou mais areas de competéncias adaptativas” (2001, p.
309).

Relativamente ao diagnéstico da perturbacdo do desenvolvimento intelectual, Mourato
(1995, citado por Santos & Mourato, 2002) afirma que “uma definicado de deficiéncia mental

baseada na medida de QI (teoria psicométrica) revela falta de rigor com tendéncia para
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homogeneizar o perfil cognitivo dos individuos, ocorrendo uma subvalorizagdo das
diferengas qualitativas existentes” (2002, p. 27). Para além da avaliacdo cognitiva €
essencial avaliar a capacidade funcional e adaptativa da crianca ou jovem (Aradjo & Neto,
2014).

N&do existe uma causa especifica para a etiologia da perturbacdo do desenvolvimento
intelectual, no entanto, “a informacado epidemiolégica alcangada com a classificacdo é
imprescindivel para a elaboracdo do programa de prevencdo e para futuros trabalhos de
comparacao nesta area” (Santos & Mourato, 2002, p. 29). Os mesmos autores referem que,
conhecendo a etiologia da deficiéncia, os técnicos podem identificar de forma mais precisa e
criteriosa as possiveis causas da mesma, e assim, delinear a melhor estratégia a aplicar de
forma a minimizar e atenuar as dificuldades sentidas pelas criancas/jovens portadores de
deficiéncia.

“‘Nocdes como as de “competéncia social’, “assertividade”, “habilidade social”,
“adaptacao” traduzem-se todas num Unico conceito de comportamento adaptativo, onde se
observa a relagao entre todas as defini¢cdes (...) e onde se ressalta o caracter interdisciplinar
da atuacao dos sujeitos no envolvimento onde se move” (Santos & Mourato, 2002, p. 77). A
competéncia social envolve duas componentes distintas: comportamento adaptativo e ‘skill’
social. Sendo a autonomia, o desenvolvimento fisico, o desenvolvimento da linguagem e as
competéncias académicas entendidas como caracteristicas do comportamento adaptativo e
0 comportamento interpessoal e afetivo-emocionais e as atividades de concretizagdo de
tarefas, caracteristicas do ‘skill’ social.

Alonso & Bermejo (2001) propdem quatro dimensdes diferentes para a avaliagdo da
perturbagéo do desenvolvimento intelectual: “o funcionamento intelectual e as competéncias
adaptativas, 0s aspetos psicolégico-emocionais, 0s aspetos fisicos, de saude e etiolégicos e
os aspetos ambientais” (p. 12). A visdo global do individuo s6 se alcanga avaliando as
guatro dimensoes.

De acordo com a American Psychiatric Association (2014) as deficiéncias intelectuais
séo designadas por perturbacdo do desenvolvimento intelectual sendo “um transtorno com
inicio no periodo do desenvolvimento que inclui déficits funcionais, tanto intelectuais quanto
adaptativos, nos dominios conceitual, social e pratico” (p. 33). A perturbacdo do
desenvolvimento intelectual pode apresentar varios niveis de gravidade: leve, moderada,
grave e profunda. Os diferentes niveis de gravidade sdo definidos pelo funcionamento
adaptativo, uma vez que é este que define o nivel de apoio necessério e ndo a medida de
QL.

A incidéncia da perturbacdo do desenvolvimento intelectual € superior em criancas em

idade escolar, isto deve-se ao facto de a maior parte dos casos serem detetados aquando
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da entrada na escola. Existe também maior incidéncia em criangas do sexo masculino e
com nivel socioecondmico baixo (Santos & Mourato, 2002).

De acordo com Correia (2013) 14% das criancas com NEE enquadram-se na categoria
da deficiéncia intelectual.

2.2 CARACTERISTICAS DOS ALUNOS COM PERTURBACAO DO
DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL

O comportamento pessoal e social das pessoas com perturbacdo do desenvolvimento
intelectual € muito variavel tal como o é nos individuos “ditos normais”, portanto, ndo se
pode falar em caracteristicas iguais para todos os individuos com perturbacdo do
desenvolvimento intelectual. As experiéncias ambientais e a constituicdo biolégica ditam a
diferenca entre as pessoas, sejam elas portadoras de deficiéncia ou ndo. No entanto,
estudos experimentais, demonstram algumas caracteristicas comuns a estes individuos, tais
como: falta de equilibrio, dificuldades de locomocdo, dificuldades de coordenacao,
dificuldades de manipulagéo, ansiedade, falta de controlo, tendéncia para evitar situacdes
que levem ao fracasso, perturbacbes de personalidade, fraco controlo interior, atraso
evolutivo em situacdes de jogo, lazer e atividade sexual. Assim, podemos considerar que
apresentam dificuldades psicomotoras, sensoriais, nas relacdes sociais, autonomia e
linguagem (Bautista, 1997).

Alunos com perturbagdo do desenvolvimento intelectual tém limitagbes do
funcionamento intelectual muito abaixo da média e limitacbes em duas ou mais areas:
“‘comunicacao, cuidados pessoais, autonomia em casa, competéncias sociais,
comportamentos comunitarios, autodirecéo, salde e seguranca, funcionamento académico,
lazer e emprego” (Correia, 2013: p.50 cita Luckasson et al, 1992).

De acordo com Nielsen (2011) alunos com perturbagédo do desenvolvimento intelectual
apresentam problemas na memoéria a curto prazo, logo, o processo de aquisicdo de
competéncias é bastante dificil e lento. As competéncias intelectuais e sociais destes alunos
sdo menos desenvolvidas do que as dos restantes alunos. Estas criancas “sao
frequentemente incapazes de proceder a generalizacdes, a partir das suas experiéncias de
aprendizagens” (p. 50), por esse motivo, terdo dificuldade em aplicar os conhecimentos
adquiridos em situacdes do dia-a-dia.

A grande maioria das criancas com perturbacdo do desenvolvimento intelectual
apresentam comportamentos sociais caracteristicos de uma faixa etéria inferior, por isso,
preferem brincar com criancas mais novas. As suas emoc¢fes sdo, por vezes,
descontextualizadas e infantilizadas. As suas competéncias ao nivel da linguagem e da fala
podem ser muito inferiores as apresentadas por criancas da mesma faixa etaria, como tal,

poderdo ter dificuldade em produzir enunciados complexos e seguir instrugdes complexas.
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“Os individuos que apresentam deficiéncia mental desenvolverdo de forma diferente as
suas competéncias académicas, sociais e vocacionais, dependendo o grau dessa diferenca
do facto da deficiéncia ser ligeira, moderada, severa ou profunda” (Nielsen, 2011, p. 50).

Individuos com perturbacdo do desenvolvimento intelectual podem apresentar
dificuldades ao nivel da atencdo, concentracdo e memorizacdo, fraca resisténcia a
frustracdo, baixo nivel motivacional, atraso no desenvolvimento da linguagem, inadequacao
do seu reportorio social e dificuldades no processo de ensino-aprendizagem (Santos &
Mourato, 2002). Sdo também afetados ao nivel da comunicacao, socializa¢do, da praxia e
do desenvolvimento socioemocional, no entanto, estes individuos “nao constituem um grupo
homogéneo, denotando-se desigualdades” (p. 32) nas suas caracteristicas.

Como o processo de aquisicdo de competéncias € muito dificil e moroso, é necessario
repetir constantemente o que foi ensinado anteriormente. Um aluno com perturbacéo do
desenvolvimento intelectual podera ter dificuldade em recordar o que foi ensinado no
dia/semana anterior. A autoestima destas criancas podera estar diminuida devido ao facto
de serem, muitas vezes, alvo de rejei¢cao por parte dos seus pares.

Apesar da capacidade intelectual e as competéncias sociais serem menos
desenvolvidas, muitas criancas/jovens/adultos com perturbacdo do desenvolvimento
intelectual podem viver de acordo com padrdes de vida normais.

Preparar estas criancas para a vida quotidiana, deve ser um dos principais objetivos do
docente. Importa, por isso, demonstrar como se aplicam, no dia-a-dia, as aprendizagens

efetuadas no contexto educativo.

3. PERTURBACOES MOTORAS
Nesta seccdo realizamos a revisdo da literatura relativa as perturbacdes motoras,

fazendo a sua definicdo, caracterizando as tipologias e os critérios de diagndstico.

3.1 DEFINICAO, TIPOLOGIAS E CRITERIOS DE DIAGNOSTICO

Uma criangca com perturbacdes motoras apresenta uma perda de capacidade ao nivel
motor afetando a postura e/ou 0 movimento devido a les6es congénitas ou adquiridas nas
estruturas do sistema nervoso (Correia, 2013 cita Baptista & Lopes-Vieira, 1995).

A definicdo de perturbagdes motoras € “complexa, ndo sO pela diversidade de
problemas e doencas que abarca, como pela terminologia extremamente varidvel que tem
sido utilizada para designar os individuos que apresentam uma limitagdo a nivel fisico”
(Correia, 2013, p. 51). De acordo com a classificacdo das NEE permanentes apresentada
por este autor as categorias mais comuns nas perturbacdes motoras sdo a paralisia

cerebral, ‘spina’ bifida e distrofia muscular.
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Para Paasche, Gorrill, & Storm (2010) criancas com atrasos no desenvolvimento da
coordenacgdo motora global e/ou fina apresentam perturbaces motoras em que o nivel de
funcionamento motor est4d abaixo da média esperada para a sua faixa etéria. Estes
problemas “ndo deverdo ser associados a patologias especificas, tais como paralisia
cerebral ou distrofia muscular, embora muitas das recomendag¢des e consideragbes do
programa se adaptem a criancas com qualquer tipo de problema motor/de coordenacao” (p.
137).

3.2 CARACTERISTICAS DOS ALUNOS COM PERTURBACOES MOTORAS

Os alunos com perturbacbes motoras apresentam uma série de caracteristicas que
devem ser tidas em conta pelo docente de EE de forma a facilitar a sua inclusdo na sala de
aula e na escola, nesta seccao apresentamos as caracteristicas destes alunos referidas na
literatura analisada.

De acordo com Nielsen, o professor de alunos com perturbacdes motoras podera
escolher um aluno da turma para desempenhar o papel de “companheiro mais intimo”
(2011, p. 98) para que este possa ajudar o aluno com paralisia cerebral, mas, sempre tendo
em atencdo que a independéncia do aluno com NEE, ndo pode ser perdida. O professor
também devera ter a sua disposicao equipamento adequado e adaptado a estes alunos, tais
como, computadores, pegas para lapis/esferografica, suportes para livros/folhas, etc.

De acordo com Paasche, Gorrill, & Storm (2010) criangcas com perturbacbes motoras
apresentam as seguintes caracteristicas fisicas:

— Parecer desajeitada;

— Nao ser capaz de subir ou descer escadas;

— Dar passos largos;

— Falta de equilibrio;

— Sentir dificuldade em saltar, correr, esquivar-se ou ficar sobre uma Unica perna;
— Nao conseguir langar bolas;

— Ter dificuldade em manter-se numa posi¢éo ereta, sentado ou em levantar-se;
— Falta de coordenacéo;

— Cansar-se com facilidade;

— Ter tendéncia a acidentes;

Tendo em conta as caracteristicas referidas, o docente de EE poderd tragar estratégias
inclusivas para os alunos com perturbacdes motoras, podera ainda sensibilizar os restantes
alunos para que estas “dificuldades” sejam compreendidas como inerentes ao aluno com

NEE, para que sejam aceites facilitando assim, a inclusdo do mesmao.
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4. MULTIDEFICIENCIA
Neste ponto definimos multideficiéncia e caracterizamos o0s alunos com esta

problemética.

4.1 DEFINICAO, TIPOLOGIAS E CRITERIOS DE DIAGNOSTICO

Nunes (2001 cita Orelove e Sobsey, s.d.) ao definir pessoas com multideficiéncia como
“individuos com atraso mental severo ou profundo, com uma ou mais deficiéncias sensoriais
ou motoras e/ou necessidades de cuidados especiais” (p. 16). Assim, diz-se que um aluno é
portador de multideficiéncia quando possui em simultdneo duas ou mais deficiéncias sendo
uma delas, necessariamente, perturbacéo do desenvolvimento intelectual.

No entanto, a multideficiéncia € mais que uma combinagdo de varias deficiéncias, os
alunos com esta problematica, apesar de apresentarem algumas caracteristicas em comum
representam um grupo muito heterogéneo entre si.

As tipologias e critérios de diagnéstico das possiveis patologias encontradas na
multideficiéncia foram analisadas na seccéo da perturbagdo do desenvolvimento intelectual
ou na seccao das perturbacdes motoras.

4.2 CARACTERISTICAS DOS ALUNOS COM MULTIDEFICIENCIA

Segundo Nunes & Amaral, (2008) as experiéncias de vida dos alunos com
multideficiéncia sdo, geralmente, limitadas pelas suas dificuldades, sejam elas cognitivas,
motoras, de comunicacdo e sensoriais que comprometem o seu desenvolvimento escolar e
social. A aprendizagem sem o apoio do adulto, que ocorre normalmente nas criangcas sem
problemas, ndo se verifica nas criangas com multideficiéncia. Estas criangcas estédo
dependentes do adulto, da familia ou de profissionais, para aprender.

As limitacdes destes alunos ao nivel das fungfes e das estruturas do corpo e de fatores
ambientais influenciam a forma como aprendem, diminuem as oportunidades no acesso ao
mundo, limitam o uso da linguagem, reduzem e segmentam as oportunidades de
participacao e interagbes nos diversos ambientes.

De acordo com as autoras citadas, para garantir uma educacdo de qualidade a alunos
com multideficiéncia € necessario ter em conta trés principios basicos, a saber:

e a intervencdo deve ser orientada por modelos centrados na atividade e né&o
apenas no desenvolvimento. “As suas acgBes devem ser consideradas numa
pespectiva de alargamento do seu envolvimento em ambientes significativos,

proporcionando-lhes experiéncias diversificadas ao longo da vida que os ajudem a: a)

serem amados e aceites pela familia e comunidade; b) sentirem seguranca e serem
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respeitados; c¢) terem pessoas significativas com quem interagir; d) serem o mais
auténomos e independentes possivel e e) aprender” (p. 7).

e a abordagem educativa deve ser individualizada, dando resposta as
necessidades do aluno e da familia no presente e pensando em situacdes
futuras;

e a base da intervencdo dever estar assente em ambientes de aprendizagem

organizados e estruturados, dando assim, oportunidades ao aluno que: “a)

possibilitem a interaccdo com pessoas relevantes (pares e adultos), através de meios de
comunicacdo adaptados as suas capacidades; b) facilitem, apoiem e encorajem a
participagdo de acordo com as suas capacidades e ritmos; c) desafiem o aluno a
aprender, utilizando equipamentos e materiais adequados as suas necessidades e
adequando as actividades a sua idade cronoldgica; d) aumentem a independéncia e a
capacidade de decisdo no futuro” (p. 7).

Como é evidente, também os processos e critérios de avaliagdo devem ser adequados
e adaptados as necessidades destes alunos. Estes critérios de avaliacdo devem permitir
analisar a evolucéo dos alunos e prepara-los para o futuro.

O sucesso educativo dos alunos com multideficiéncia passa pela correta identificacdo e
avaliacdo das suas necessidades, tal como da qualidade das praticas educativas, passiveis
de serem renovadas, no sentido de uma inovacao que se pretende intencional e persistente
(Nunes, 2001).

A heterogeneidade dos grupos de alunos com multideficiéncia apresenta um desafio
constante para o docente. Dar resposta a diversidade das necessidades destes alunos
representa, entdo, o maior desafio dos profissionais que com eles trabalham. As
necessidades de inclusédo, no caso dos alunos com multideficiéncia “vao muito para além da
incluséo escolar e projectam-se em todos o0s contextos de vida em que se inserem” (Nunes
& Amaral, 2008, p. 7). E pois necessario que o ensino seja efetuado com atividades naturais
em contextos significativos para que os alunos com multideficiéncia possam aprender em
fungéo das suas capacidades, do seu nivel de atividade e tendo em conta as necessidades
da familia.

Da mesma opinido sdo Saramago, Gongalves, & Duarte (2008) ao afirmarem que a
promocao da construcdo de aprendizagens significativas € efetuada através da avaliacdo

centrada na participacdo em atividades em contexto reais.
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5. DIAGNOSTICO E ETIOLOGIAS DAS PROBLEMATICAS DOS PARTICIPANTES
NO PROJETO

Passamos a enquadrar as problematicas mais especificas. Posteriormente debrucamo-

nos sobre as condi¢des especificas dos alunos que participaram no projeto, nomeadamente

paralisia cerebral, distrofia muscular, microcefalia, perturbacdo do espectro do autismo,

sindrome de ‘Pitt Hopkins’ e perturbagdes da comunicacéo.

Paralisia cerebral

“Paralisia engloba um conjunto de desordens caracterizadas por disfungdes de caracter
neurolégico e muscular que afetam a mobilidade e o controlo muscular. O termo cerebral
reporta-se as funcdes do cérebro e o termo paralisia as desordens de movimento ou
postura” (Nielsen, 2011, p. 95).

De acordo com a da Sociedade Portuguesa da Neuropediatria, em cada 1000
nascimentos, 1,5 a 2,5, podem ser afetados por paralisia cerebral (2016).

Segundo Paasche, Gorrill, & Storm (2010) paralisia cerebral é caracterizada por
anomalias involuntarias dos musculos dos bracgos, das pernas da face e do pescoco. A falta
de oxigénio no cérebro (hipoxia) pode ser uma das causas da paralisia cerebral, provocando
lesbes permanentes mas n&o progressivas no centro motor do cérebro. “Em geral, a lesédo
ocorre durante a gravidez, logo apés ou durante o nascimento. Nem todos os sintomas
serdo evidentes até que a crianca complete 18 meses de vida, altura em que esta passa a
ser nao progressiva” (p. 117). Problemas ao nivel da fala, degluticdo, visuais, auditivos e/ou
percecdo poderdo estar associados a paralisia cerebral. Estas criancas podem ainda
apresentar uma “diversidade enorme de incapacidades - que podem variar entre problemas
de coordenagédo ligeiros e severos; entre nenhum atraso a atraso intelectual severo” (p.
117).

Uma crianga com paralisia cerebral tem a capacidade de controlar os movimentos,
manter o equilibrio e postura afetados, assim, a sua capacidade de manipular objetos,
explorar e movimentar-se no ambiente, comunicar verbalmente e a sua autonomia estdo
comprometidas (Nunes, 2001).

De acordo com Encarnacdo, Azevedo, & Londral (2015) os tipos mais comuns de
paralisia cerebral sdo a espastica, atetéide ou discinética e ataxica. A paralisia cerebral do
tipo espéstica € a mais frequente e é caracterizada pelo “aumento de tonicidade dos
musculos resultante de lesdes no cértex motor ou no trato corticoespinal. Os musculos sao
tensos e os reflexos tendinosos exarcebados” (p. 43). Pode afetar um lado do corpo
(hemiparesia ou paralisia espastica unilateral), os quatro membros e tronco (tetraparésia) ou
0os membros inferiores (diplegia). A paralisia cerebral atetdide ou discinética é caracterizada

“por movimentos involuntarios e variagdes de tonicidade muscular resultantes de lesdes dos

Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais

Péagina 25



Desenvolvimento de uma tecnologia de apoio para alunos com NEE — ‘MyM — Eu consigo!

nucleos situados no interior dos hemisférios cerebrais”, a paralisia cerebral ataxica é
“caracterizada por diminuicdo da tonicidade muscular, descoordenac¢do dos movimentos e

equilibrio deficiente, devido a lesées no cerebelo ou das vias cerebelosas” (p. 43).

Distrofia muscular

“Distrofia muscular é a designagéo geral aplicavel a um grupo de doengas cronicas e
hereditarias que constituem num lento e progressivo enfraquecimento dos musculos”
(Nielsen, 2011, p. 80).

A distrofia muscular pode ser hereditaria ou causada por mutacdo genética, ocorrendo,
assim, de forma espontdnea num unico individuo. Nao existe cura conhecida para esta
doenga nem forma de impedir a sua progressdo. A distrofia muscular “consiste no
progressivo enfraquecimento e degenerescéncia de certos musculos do corpo, o que resulta
na perda progressiva do controlo muscular. A medida que o tecido muscular se desgasta, o
tecido adiposo e conjuntivo substituem-no” (Paasche, Gorrill, & Storm, 2010, p. 82).

“Existem varios tipos de distrofia muscular: distrofia muscular fécio-escapulo-umeral,
distrofia muscular bragos-anca, distrofia miotonica, distrofia ocular, distrofia muscular de
Duchenne e distrofia muscular de Becker” (Nielsen, 2011, p. 80).

Nielsen (2011) caracteriza assim os diferentes tipos de distrofia muscular:

— A distrofia muscular fécio-escapulo-umeral afeta os musculos da face, ombro e braco e
manifesta-se entre os 10 e os 40 anos, tendo uma progressao lenta.

— A distrofia muscular bragos-anca, como o nome indica, afeta os musculos dos bragos e
da anca, manifesta- se entre os 10 e 20 anos e também progride lentamente.

— A distrofia miotonica € uma forma rara e afeta as maos e os pés. Estas criancas
apresentam moleza e desenvolvimento lento.

— A distrofia ocular também é uma forma de distrofia rara e afeta os olhos e a garganta.
Pode provocar dupla imagem, palpebras descaidas e dificuldade em engolir, devido a
degeneracdo dos musculos da garganta.

— Distrofia muscular de ‘Duchenne’ é a forma de distrofia mais comum, s6 afeta o sexo
masculino e é genético. Normalmente é transmitida pela mée que é portadora do gene
alterado sem que a doenca se manifeste. Os sintomas deste tipo de distrofia surgem
nos trés primeiros anos de vida. Os primeiros musculos a serem afetados sédo os da
anca seguidos dos do ombro. Por volta dos doze anos, normalmente, € necessario
recorrer a cadeira de rodas. A esperanca de vida é, geralmente, até aos 20 anos, uma
vez que esta distrofia afeta o musculo cardeo fazendo com que o coracao falhe.

— A distrofia muscular de ‘Becker apresenta sintomas semelhantes a distrofia muscular

de ‘Duchenne’, manifesta-se no final da infancia e a sua progresséo é lenta.
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Perturbacdes do espectro do autismo

Paasche, Gorrill, & Storm (2010) definem perturbacdes do espectro de autismo como
desordens complexas e severas do desenvolvimento que se tornam evidentes antes dos
trés anos de idade e ocorrem com maior frequéncia em criancas do sexo masculino. Este
problema neurologico permanente é marcado por dificuldades de interacdo social,
competéncias de comunicacdo pobres, comportamentos ritualistas/obsessivos e, em alguns
casos, com perturbacdo do desenvolvimento intelectual.

Nielsen (2011) apresenta-nos trés definicbes distintas de perturbacées do espectro do
autismo. Uma associada a um problema neurolégico em que existe um decréscimo da
comunicacéo e das interacfes sociais. Uma outra, definida por uma desordem psiquiatrica
em que o individuo se isola apresentando indiferenga em relacdo a tudo o que € exterior a si
mesmo. E por fim, cita a Sociedade Americana de Autismo, definindo perturbagbes do
espectro do autismo como uma desordem do desenvolvimento permanente com
perturbagdes nas capacidades fisicas, sociais e de linguagem.

Valle, Mattos, & Costa (2013) denominam perturbagcdo do espectro do autismo “uma
série de quadros clinicos caracterizados por uma triade de comprometimentos qualitativos
nos dominios da interacao social reciproca, atrasos na comunicagdo, bem como a presenca
de atividades e comportamentos restritos, repetitivos e estereotipados” (p. 146).

As causas da perturbacéo do espectro do autismo sdo ainda desconhecidas. Acreditou-
se, em tempos, que a origem desta perturbacdo era resultado de problemas no desempenho
parental. Sabe-se agora que nao corresponde a realidade, ja que estas perturbacdes nao
séo originadas por fatores de ordem psicolégica. “Todos os dados existentes apontam para
uma origem biolégica do autismo relacionada por uma disfuncdo metabdlica a nivel do
cérebro,” (Nielsen, 2011, p. 38) afetando “0 modo como o cérebro recebe, processa, usa e/
ou transmite informag&o” (Paasche et al., 2010, p. 57).

A perturbag&o do espectro de autismo comega a manifestar-se por volta dos 30 meses,
as competéncias de linguagem e fala deixam de ser adequadas para a sua faixa etaria e os
sintomas da perturbacdo comecam a ser mais evidentes & medida que a crianga deixa de
responder a estimulos exteriores.

Segundo Nielsen (2011) e Paasche, Gorrill, & Storm (2010) as caracteristicas tipicas da
perturbac&o do espectro do autismo séo:

— Dificuldades de relacionamento com pessoas, eventos ou objetos;

— Nao responder quando é chamada pelo nome, parecendo ser surda;
— Utilizar de forma invulgar brinquedos ou objetos;

— Incapacidade de estabelecer intera¢des sociais com 0S outros;

— Incapacidade de identificar e/ ou conhecer pistas sociais;
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— Manter pouco contacto visual com os outros, usa-lo de maneira desadequada ou evita-
lo de todo;

— Tratar os outros como objetos;

— Incapacidade de receber afetos;

— Intolerancia ao contacto fisico;

—  Comportamentos ritualisticos, compulsivos e estereotipados;

— Reacg0bes desadequadas as situacoes;

— Comportamentos que podem produzir danos fisicos proprios;

— Incapacidade em se envolverem em atividades ludicas de faz de conta;

— Hiper ou hipossensibilidade a determinados estimulos sensoriais;

— Perturbacdo ou manifestacéo de resisténcia a tudo o que altere a sua rotina diaria;

— Acessos de faria, sem razdo aparente, que podem culminar em comportamentos
violentos dirigidos a outros;

— Competéncias comunicativas verbais e ndo verbais severamente comprometidas;

— Vocalizagdes néo relacionadas com a fala;

— Ecolalia ou ecolalia retardada (repeticdo de palavras ou expressdes ditas por outros);

— Preocupacao excessiva com as maos;

— Nao demonstrar empatia ou consciéncia dos sentimentos dos outros.

Verificou-se em alguns estudos (Nielsen, 2011) que a colocacdo de um aluno com
perturbagdo do espectro do autismo na sala de aula, com o grupo turma de referéncia, pode
apresentar vantagens. Observou-se que essas criangas obtiveram melhores resultados
escolares do que as criangas que permaneceram em grupos distintos a parte. Parece,
portanto, que a retirada das criangas com esta perturbacdo do meio normal, intensifica os
seus problemas.

Na educacgéo, a énfase deve ser colocada em auxiliar estas criancas a encontrar meios
alternativos de comunicagdo, o docente pode ajudar criando calendarios, tabelas, fotos e
imagens num caderno de comunicacdo de acordo com as necessidades e interesses da
crianca.

“O ensino eficaz implica que seja prestada atencdo a planos de comportamento, ao
controlo positivo do comportamento, bem como a expectativas claras das regras” (Nielsen,
2011, p. 41). E, portanto, essencial que o aluno conheca as expectativas do docente e que

perceba quais as consequéncias de ndo as atingir.

Perturbagcdes da comunicacéao

Correia cita a ‘American Spech-Language-Hearing Association’ ao afirmar que
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“por problemas da fala entendem-se as perturbagfes ligadas a voz, a
articulacdo do som e a fluéncia. Estas perturbagbes ocorrem na transmisséo e uso
do sistema simbdlico oral.

Por problemas de linguagem entendem-se as perturbacdes ou o
desenvolvimento atipico da compreensdo e/ ou do uso do sistema simbdlico
falado, escrito e/ ou qualquer outro. As perturbacées podem envolver: (1) a forma
da linguagem (fonoldgica, morfol6égica e sintaxe); (2) o contetdo da linguagem
(semantica); (3) a funcdo comunicativa da linguagem em qualquer combinacao
(pragmatica)” (2013, p. 50).

As perturbacdes de comunicacdo envolvem desordens tanto da linguagem como da

fala. Porém, uma crianca com problemas de fala apresenta apenas problemas ao nivel das
competéncias comunicativas, enquanto uma crian¢ca com problemas na érea da linguagem
apresenta dificuldades ndo s6 em termos de expressao de ideias como na descodificacéo
dos discursos produzidos pelos outros (Nielsen, 2011).

Para Nielsen (2011) as quatro componentes basicas da fala sdo a articulacdo, a
fonacdo, a ressonancia e o ritmo, a articulagdo estd relacionada com a capacidade de
produzir sons especificos, a fonacao refere-se a capacidade de articular, a ressonancia diz
respeito ao refor¢co e prolongamento de sons através da vibragdo e o ritmo é definido pela
velocidade e regulagéo das produgdes orais.

De acordo com Paasche, Gorrill, & Storm (2010) uma crianga com perturbacdes da fala
pode apresentar as seguintes caracteristicas fisicas e comportamentais:

— Respirar através da boca mantendo-a aberta;

— Babar-se em excesso;

— Ter comportamentos alimentares pobres;

— Bater os pés e piscar os olhos quando se sente frustrada,;

— Absentismo elevado devido a infe¢des respiratorias e nos ouvidos;
— Pobre coordenacdo motora;

Relativamente a articulagdo do som/fala pode fazer distor¢des, substituicdes e omissfes
de sons/fonemas. A voz da crianga pode ser incomum devido a sua qualidade (rouca,
anasalada, sussurrada), a altura tonal (monétona, demasiado aguda ou demasiado grave) e
a intensidade (demasiado alta ou baixa). A fluéncia da fala pode ser caracterizada por
hesitacoes, repeticdes, prolongacdes e bloqueios.

Ainda de acordo com 0s mesmos autores, uma crianga com perturbagfes da linguagem
pode apresentar as seguintes caracteristicas fisicas e comportamentais:

— Frequentes infe¢bes no ouvido;

— Ser hiper ou hipoativa;

— Ter pobre coordenacgdo motora;

— N&o manter contacto corporal/ visual,
— Repetir resposta verbais;

— Sentir-se facilmente frustrada ou distraida;

Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais

Péagina 29



Desenvolvimento de uma tecnologia de apoio para alunos com NEE — ‘MyM — Eu consigo!

— Ter periodos de concentracao curtos;

— Ter capacidades de aprendizagem pobres;

— Apresentar melhor desempenho nas tarefas ndo verbais;
— Dificuldade em perceber a palavra falada;

— Dificuldade em expressar as proprias ideias.

A motivacdo € essencial para que uma crianca com problemas no campo da fala,
comunique. O ambiente em que a crianca esta inserida deve estimula-la e apoia-la, para
que esta comunigue com Sucesso.

Os profissionais que trabalham diretamente com as criangas/jovens com problemas de
comunicacao, desempenham um papel fundamental “em estabelecer condi¢gbes para o
desenvolvimento da comunicacdo” (Mendes, 2003, p. 122) onde devem “promover uma
mudanca de atitude que impulsione a aquisicao de fungdes comunicativas” (p. 122) destas
criangas/jovens. Para isso, os profissionais devem estar conscientes do seu comportamento
e de aprender e aplicar estratégias que promovam a tomada de iniciativa comunicativa por
parte das criangas/jovens (Mendes 2003, cita Soro & Basil, 1993).

Tetzchener & Martinsen (2002) apresentam uma série de estratégias de ensino
devendo estas estratégias ser adequadas as necessidades de cada um. Estas estratégias

nao se excluem umas as outras e podem ser usadas paralelamente.

Estratégias de Ensino
Sobreinterpretacéo estruturada e
comunicacéao total
Ensino implicito e explicito
Compreensao e uso dos signos

Ensino da compreenséo Situac¢des naturais
Ensino especial
Ensino do uso dos signos Observar- esperar- reagir

Reagir ao comportamento habitual
Cadeias de construir e interromper
Reagir a comportamento de antecipacao
Desencadeados por um sinal
Satisfacdo de desejos

Privilegiar a expresséo e a comunicagao

Ensino acidental

Espera estruturada

Nomear

SituagBes estruturadas e ndo estruturadas

Treino preparatério Contacto visual
Dirigir o olhar e prestar atencao
Estar sentado
Cadeias de comportamento
Imitacdo
Competéncias motoras

Técnicas de facilitagcao

Tabela 1 - Estratégias de ensino (adaptado de Tetzchener & Martinsen, 2002)
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Sobreinterpretacéo estruturada e comunicacéo total sdo duas estratégias basicas de
intervengdo para pessoas com compreensdo limitada da linguagem. A primeira consiste
numa interpretacdo sistematica dos comportamentos e sinais que a pessoa com deficiéncia
apresenta. A comunicacdo total estruturada pressupde 0 uso de meios externos como
signos graficos, gestuais ou tangiveis.

O ensino implicito é feito de forma que a pessoa que aprende ndo tem intencdo de o
fazer e ndo se apercebe das estratégias de aprendizagem utilizadas. J4 no ensino explicito,
a intencao de ensinar é clara e pressupde a consciéncia da globalizac&o de toda a situacao.
Para criancas que necessitem de uma linguagem de apoio podem ser utilizadas estratégias
de ensino implicitas e explicitas de acordo com o seu nivel de compreenséo da linguagem e
as funcdes comunicativas a serem ensinadas.

Na compreensdo e uso dos signos, o interlocutor dirige-se a crianga/jovem que vai
aprender. “Esta tem de aprender a compreender os signos gestuais, tangiveis ou gréficos, e
a responder ao que foi dito ou a mostrar que compreendeu através de uma atividade”
(Tetzchner & Martinsen, 2002, p. 136). Numa primeira fase séo utilizados signos de sinal ou
signos de comando. Os signos de sinal indicam a crianga/ jovem que se ira iniciar uma
atividade ou que ocorrera um determinado acontecimento. E muito importante que os signos
de sinal sejam usados imediatamente antes da atividade ou do acontecimento para que a
crianca/jovem nao desvie a aten¢do do que esta a acontecer e para que comece a associar
0 signo ao acontecimento/atividade. Os signos de comando tém como objetivo controlar a
crianga/jovem e indicam que se deve realizar ou parar de executar uma determinada tarefa
ou comportamento. Com a finalidade de se conseguir algo, informar ou comentar, sdo
utilizados signos de expressdo que, tal como os anteriores, podem ser signos gestuais,
tangiveis ou gréficos.

O ensino da compreensao dos signos pode ocorrer em situagdes naturais ou em ensino
especial. Nas situagdes naturais, como as atividades do dia-a-dia, podem ser utilizados
signos de sinal, para que a crianca/jovem seja informada do que vai acontecer.
Normalmente, no treino da compreensdo em ensino especial o educador mostra uma
imagem ou objeto e a crianga/jovem tem de configurar o signo gestual ou apontar para o
signo gréfico ou tangivel correspondente ou realizar qualquer ato que demonstre
compreensdo do signo. O educador deve reforcar o signo dizendo a palavra
correspondente.

Tal como o ensino da compreenséo dos signos, o treino do uso dos mesmos pode ser
feito em situagbes de ambiente natural e de ensino especial.

A estratégia observar-esperar-reagir faz parte da sobreinterpretacdo estruturada.
“Consiste em transformar as actividades casuais da pessoa em signos, reagindo a essas

actividades como se fossem comunicativas” (Tetzchner & Martinsen, 2002, p. 142). O
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educador deve observar a crianga/jovem e quando esta faz um movimento que possa ser
reconhecido mais tarde, deve reagir como se a crianca/jovem tivesse realizado um signo
gestual. Esta estratégia pode levar a crianga/jovem a tentar comunicar mais vezes e €
indicada para criangas/jovens com um nivel de autonomia muito reduzido.

Reagir ao comportamento habitual € outra estratégia utilizada no ensino do uso dos
signos que “consiste em dar a fungao de signo a um comportamento anterior habitual, mas
pouco funcional, reagindo sistematicamente como se este fosse comunicativo (Tetzchner &
Martinsen, 2002, p. 144). A intervencdo deve ser planificada de forma a provocar a atividade
ndo funcional de modo a poder usa-la para ensinar os signos. Esta estratégia pode ser
usada com pessoas com um nivel de iniciativa mais elevado, mas em que a atividade é
pouco funcional.

A estratégia de construir-e-interromper consiste em realizar uma série de tarefas do
agrado da crianga/jovem e, posteriormente, interromper para que esta seja obrigada a
executar um signo gestual ou apontar para um signo tangivel ou gréafico, para concluir a
atividade/tarefa. No inicio a crianca/jovem é ajudada a executar o signo. Esta estratégia &
indicada para pessoas com diferentes niveis de iniciativa.

Reagir a comportamentos de antecipacdo desencadeados por um sinal € uma
estratégia em que se “pressupde que se crie antecipadamente uma estrutura geral, em que
as atividades e os acontecimentos conhecidos se sucedem numa ordem determinada e séo
precedidas por um signo” (Tetzchner & Martinsen, 2002, p. 145).

Satisfacdo do desejo é a estratégia mais usada no ensino do uso dos signos e pode ser
usada em situacdes de ensino especial ou em situacfes naturais. Nesta estratégia deve-se
criar uma situagdo em que a crianca/jovem deseje executar a atividade. Primeiro o educador
deve ajudar a executar o signo gestual ou apontar para o signo grafico ou tangivel e,
posteriormente, deixar realizar a atividade que a crianga/jovem deseja, satisfazendo, assim,
0 seu desejo. Esta estratégia € igualmente Util para a obtencdo de um objeto.

Relativamente a privilegiar a expressdo e a compreensdo, Tetzchener & Martinsen
(2002) consideram que se deve dar prioridade ao ensino da expressado ja que “existem
maiores probabilidades de o ensino da expresséo levar a compreensao do que o treino da
compreensao levar a expressao” (p. 149). Outro motivo apresentado pelos mesmo autores é
que no treino da expresséo a crianga/jovem tem a oportunidade de influenciar diretamente o
meio em que vive. Privilegiar o ensino de expressao promove a iniciativa da comunicacéo,
minimizando, assim, uma das principais dificuldades destas criancas/jovens.

O ensino acidental ocorre quando acontece uma situacdo de ensino que nao foi
previamente determinada. No entanto, esta situacdo pode ter sido planificada, quando por
exemplo, o educador ja sabe 0 que a crianca/jovem gosta e planeia uma atividade para

aprendizagem do signo correspondente, sem ter definido o periodo em que esse ensino
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ocorrerd. A mais valia desta estratégia consiste em proporcionar mais situacées de ensino e
acontece em situagcdes em que a crianga/jovem esta mais motivada.

Segundo 0s mesmos autores, a intervencdo deve comecar por situagdes estruturadas
para “criar bases para o desenvolvimento de formas de comportamento flexivel e para
aprendizagem da capacidade de escolha” (p. 154). O nivel de estruturacédo deve diminuir a
medida que a crianca/jovem vai compreendendo e realizando as atividades sem problemas.

O contacto visual, direcao do olhar, atencédo, estar sentado, cadeias de comportamento,
imitacdo e competéncias motoras, sdo aptiddes que devem ser trabalhadas paralelamente
ao ensino da linguagem e da comunicacdo. O treino preparatério de algumas destas
competéncias pode ser importante dependendo da deficiéncia apresentada pela
crianca/jovem.

As técnicas de facilitagdo “consistem em assistir fisicamente uma pessoa com
problemas de comunicagdo a apontar numa tabela tradicional de comunicagdo com letras,
fotografias ou signos gréaficos, ou a escrever com uma tecnologia de apoio electrénica para a

comunicagdo ou num computador” (Tetzchner & Martinsen, 2002, p. 162).

Microcefalia e Sindrome de ‘Pitt Hopkins’

De acordo com Novais (2016) a microcefalia € uma malformag¢ao em que “perimetro do
cranio € menor do que seria esperado para aquela idade e sexo, naquela populacdo, e em
comparagdo com o tamanho do corpo”. A microcefalia pode ser causada por anomalias
genéticas como sindrome de Down, infe¢des durante a gestacdo, como a rubéola, varicela e
toxoplasmose e pela saide materna como: abuso de alcool, tabaco ou drogas, desnutricdo
grave e exposi¢cdo a radiacdes ou toxicos.

Segundo o sitio de Pitt Hopkins (2016) a sindrome com 0 mesmo nome € uma doenca
genética rara. E caracterizada por perturbacdo do desenvolvimento intelectual (moderado a
grave), problemas respiratérios e de visdo, convulsdes ou epilepsia, comportamento alegre

e caracteristicas faciais distintas.

6. AS TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO NA EDUCACAO DE
ALUNOS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS

As tecnologias da informacdo e comunicacgéo [TIC] evoluiram de forma surpreendente
no século XXI, os desenvolvimentos verificados ao nivel dos computadores, nos ultimos
anos revolucionaram todos os aspetos da atividade humana (Mahajan, Mueller, Reed,
Williams, Ramakrishnan, & Campbell, 2012). No campo da educacéo, as TIC apresentam
grandes potencialidades podendo ser facilitadoras do processo ensino aprendizagem
(Condie & Munro, 2007; Drigas & loannidou, 2013).
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Na educacéo especial, as tecnologias de informagdo e comunicacdo aparecem sob a
forma de Tecnologias de Apoio [TA]. De acordo com o DL 3/2008, TA constituem uma
adequacdo do processo de ensino e de aprendizagem com o objetivo de promover a
aprendizagem e participacdo dos alunos com NEE. Assim, no art.° 22, do mesmo decreto de
lei, TA sdo definidas como, “os dispositivos facilitadores que se destinam a melhorar a
funcionalidade e a reduzir a incapacidade do aluno, tendo como impacte permitir o
desempenho de atividades e a participacdo nos dominios da aprendizagem e da vida
profissional e social”. O apoio a utilizacdo das TA é da responsabilidade do docente de
educacao especial, de acordo com o DL 3/2008 no n.° 5 do art® 28. Assim, ajudas técnicas
sdo consideradas as TA que previnam, compensam, atenuam ou heutralizem as
desvantagens do aluno com NEE, permitindo entdo, a sua participacdo na vida escolar. Se
na avaliagdo dos alunos com NEE se considerar que as TIC sé&o fatores determinantes para
o desenvolvimento das suas competéncias e capacidades, estas tecnologias, podem e
devem ser consideradas TA (Faria, 2010).

Valle, Mattos, & Costa (2013), afirmam que “ha um consenso geral que as TIC beneficiam
em geral todas as pessoas, principalmente aquelas com algum tipo de deficiéncia, pois, para esse
grupo em especial, podem criar maior nivel de autonomia, contribuir de forma significativa para
desenvolver-se nas areas cognitiva, comunicativa, psicomotora e auxiliar no desenvolvimento e
realizagdo de outras tarefas” (p. 159). S&o inquestionaveis os beneficios das TIC para todos os
alunos, nesta area, os alunos com NEE n&o sdo uma excecéo, as TIC facilitam o processo
ensino aprendizagem e permitem realizar atividades que antes lhes estavam vedadas. A
utilizacdo das TIC com alunos com NEE néo deve ser vista apenas como um apoio, “mas
sim como um passo em direcdo a otimizacdo de capacidades e a racionalizagdo de
recursos. A meta é proporcionar maior autonomia e independéncia na vida familiar, escolar
e social” (Faria, 2010, p. 15).

Patrdo e Sampaio (2016) referem um estudo desenvolvido por Rodrigues durante um
ano com um grupo de 35 professores de varios grupos disciplinares com o objetivo dos
docentes integrarem nas suas praticas letivas as tecnologias. Os docentes envolvidos
realizaram formag&o no ambito das TIC e desenvolveram diversas atividades com 0s seus
alunos. Apoés a realizacdo das atividades com os alunos, os docentes refletiram sobre o
processo: para a maioria dos professores a integracdo das TIC é extremamente importante;
as TIC tornam as aprendizagens mais apelativas, promovendo assim, o sucesso educativo;
as TIC conferem “ao ensino novas potencialidades que ndo se podem ignorar” (p. 62).
Relativamente ao desempenho dos alunos, os docentes referem que aleando as TIC ao
ensino-aprendizagem, os alunos estiveram mais empenhados e motivados, “melhoraram,
sobretudo, a literacia, pois aumentou a motivagdo para a escrita, promovendo-se

complementarmente a autoestima, a socializa¢do e a inclusdo” (p. 63).
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N&o obstante, segundo Martins, Santarosa, Rodrigues, & Heredero (2014) existem
poucas investigacdes sobre a utilizacdo das TIC pelos professores portugueses com 0s
alunos com NEE. No passado, a deficiente ou insuficiente utilizagdo das TIC foi atribuida a
falta de recursos materiais. Nos dias de hoje, com o apetrechamento de equipamentos
informaticos verificado nas escolas portuguesas através do Plano Tecnoldgico de Educacéo
criado pelo XVII Governo Constitucional, de 2005 a 2006 (Parque Escolar, 2016), essa
barreira, parece ter sido ultrapassada, assim, “o principal obstaculo para a integracdo das
TIC na educacéo de alunos com e sem NEE permanece ainda relacionada com a confianca
subjacente a experiéncias anteriores e formacao obtida na utilizacdo das TIC” (Martins,
Santarosa, Rodrigues, & Heredero, 2014, p. 70). Apesar de reconhecerem as mais valias
das TIC na educacdo, e haver algum esfor¢co das instituicbes ao nivel da formacéao, quer
inicial quer continua dos docentes, por diversas razfes, alguns destes profissionais nao
integram, ainda, nas suas praticas letivas as tecnologias (Rodrigues, 2014).

A utilizagdo das TIC para os alunos com NEE sdo mais complexas pelo papel adicional
gue podem desempenhar, tornando acessivel o que de outra forma seria inatingivel. Importa
pois, “associar ao conhecimento tecnolégico o conhecimento pratico de aplicagoes
pedagdgicas das TIC, para que ndo se continuem a replicar velhos métodos em vez de se
adotarem novas metodologias de trabalho” (Martins, Santarosa, Rodrigues, & Heredero,
2014, p. 71).

6.1 AS TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO NA PROMOCAO
DA INCLUSAO DE ALUNOS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS

De acordo com Valle, Mattos, & Costa (2013, citam Paula & Enumo, 2007) “quando o
repositorio verbal é inadequado, a fala ndo se manifesta, € ininteligivel ou limitada, reduz-se
consideravelmente a oportunidade de interagdo em ambientes sociais” (p. 148).
Consequentemente sdo necessarios sistemas aumentativos e alternativos de comunicagao
[SAAC] de forma a tornar a comunicagao significativa e mais funcional no contexto sécio
afetivo. Neste sentido, a Comunicacdo Aumentativa e Alternativa [CAA] visa compensar de
forma permanente ou temporaria os problemas de comunicacdo apresentados pela
crianga/jovem.

Ainda segundo os mesmos autores, citando Huntinger (1996), “0 uso da tecnologia
pode auxiliar no desenvolvimento cognitivo e social e melhorar aspectos relacionados a
independéncia e autoestima” (p. 152).

As criancas/ jovens com necessidades de CAA apresentam competéncias muito
variadas, no entanto, a maior parte tem as mesmas necessidades: compreender e fazer-se
compreender comunicando em diferentes contextos e sobre variadas tematicas (Tetzchner
& Martinsen, 2002).
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Sem a CAA estas criangas estdo impossibilitadas de comunicar, ficando, assim,
excluidas. Por isso € fundamental adequar as CAA as necessidades destas criangas/jovens
para que possam participar em diversos contextos e interagir socialmente com outras
pessoas.

As criangas/jovens que necessitam da CAA, segundo Tetzchener & Martinsen (2002)
estdo divididas em trés grupos distintos, aquelas que necessitam de um meio de expressao,
as que necessitam de uma linguagem alternativa e as que necessitam de uma linguagem de
apoio. Todas elas se caracterizam por ndo possuirem competéncias de conversacao
suficientes. Assim, “a melhoria das competéncias de conversacao implicara para todos uma
maior independéncia e sentido de pertenca, participacdo e de igualdade” (p. 236).

A falta de iniciativa comunicativa é um dos principais problemas das criancas/ jovens
com perturbacdes da comunicagdo (Tetzchner & Martinsen, 2002). Promover a iniciativa
comunicativa deve ser, portanto, um dos objetivos da intervencdo com criangas com
necessidade de CAA.

Véarios estudos tém sido realizados com o objetivo de compreender e promover a
inclusédo de alunos com perturbacéo do espectro do autismo, Valle, Mattos, & Costa, (2013,
citam Passarino, Santarosa e Tarouco, 2007) referem que uma das possibilidades de
promover a inclusdo nos ambientes de aprendizagem em alunos com esta perturbacdo seria
a utilizagdo de recursos digitais. Neste sentido, ambientes de aprendizagem podem ser
definidos como o processo de ensino-aprendizagem focado no aluno e nas suas
necessidades, dispondo de TIC’s que auxiliam na comunicacgao, interacdo e construcao,
para além do docente.

O uso do computador também apresenta uma série de vantagens na intervencao
comportamental de alunos com perturbacéo do espectro do autismo (2013, Valle, Mattos, &
Costa citam Silver e Oakes, 2001):

- A atengdo num monitor de computador onde estdo apenas 0s icones importantes pode
auxiliar na dificuldade, que estes alunos tém em selecionar e dirigir a atengédo para o que €
de facto fundamental;

- As dificuldades que estes alunos sentem perante as mudangas podem ser atenuadas
por um computador programado para fornecer respostas consistentes e previsiveis,
repetidamente;

- O programa selecionado pode fornecer rotinas e explicagbes com expetativas claras
em relagdo as respostas esperadas, assim, o aluno interage com o computador e participa
de forma ativa no processo ensino-aprendizagem;

- O ‘software’ escolhido é compativel com o nivel de desenvolvimento cognitivo do

aluno, e de acordo com as suas necessidades especificas de aprendizagem;
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- Os estimulos utilizados no computador podem ser semelhantes aos estimulos reais
para promover maior generalizacao;

Segundo os mesmos autores, diversos estudos tém sido realizados, baseados na
andlise do comportamento, da comunicacdo alternativa e aumentativa a partir do uso de
TIC’s. Alguns desses estudos demonstraram maior eficacia nas intervencdes que utilizam

TIC’s quando comparadas com intervengdes que utilizam métodos mais tradicionais.

6.2 SISTEMAS AUMENTATIVOS E ALTERNATIVOS DE COMUNICACAO

Os sistemas aumentativos e alternativos de comunicacdo sdo essenciais para a
comunicacdo de alunos com perturbacdes da comunicacao, tal como poderdo ser para
alunos com perturbacdes do espectro de autismo, paralisia cerebral, entre outras.

“A area do conhecimento que estuda solugdes para as Necessidades Complexas de
Comunicacdo é designada por Comunicacdo Aumentativa e Alternativa” (Encarnagéo,
Azevedo, & Londral, 2015, p. 83).

A comunicacgéo diz-se aumentativa quando complementa ou refor¢a a fala no processo
comunicativo, incluem-se aqui, 0s gestos, a vocalizacdo e as expressdes faciais. A
comunicacdo designa-se alternativa quando utiliza métodos, modos e estratégias que
substituem a fala no processo comunicativo (Nogueira, 2009).

Tetzchener & Martinsen (2002) consideram a comunicacdo aumentativa como
complementar ou de apoio. O ensino deste tipo de comunicacdo tem significado duplo,
“promover e apoiar a fala e garantir uma forma de comunicagao alternativa se a pessoa ndo
aprender a falar” (p. 122). Para os mesmos autores, qualquer forma de comunicagdo
diferente da fala e usada em contexto frente a frente € comunicacéo alternativa. Este tipo de
comunicacgdao é utilizado por pessoas que nao possuem a capacidade de falar.

A comunicacao alternativa € constituida por signos gestuais, gréaficos e tangiveis.

“Os signos gestuais incluem a lingua gestual dos surdos e outros signos realizados com
as maos. A lingua gestual s6 se refere aos signos gestuais usados por surdos” (Tetzchner &
Martinsen, 2002, p. 22). A Lingua Gestual Portuguesa [LGP] é a lingua gestual utilizada para
a comunicacgao dos surdos portugueses. Esta lingua tem uma estrutura propria, diferente da
lingua falada. Tal como as linguas faladas diferem de pais para pais, também a lingua
gestual é diferente de acordo com o pais de origem.

“Os signos graficos incluem todos os signos produzidos graficamente (Bliss, SPC. PIC,
Rebus, etc.)” (Tetzchner & Martinsen, 2002, p. 22). Os signos gréaficos sdo normalmente
associados ao uso de TA, que podem ser desde simples tabelas de comunicacéo feitas em

papel até a utilizacdo de alta tecnologia.
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Os signos tangiveis também podem ser designados por simbolos tateis e podem ser
feitos em plastico ou madeira. Sao utilizados por pessoas com problemas de baixa visdo ou
cegueira.

Foram desenvolvidos varios sistemas de simbolos graficos, com objetivos distintos
formando, assim, diferentes linguagens. As necessidades e as preferéncias de cada
crianga/jovem com NEE serdo o fator essencial para escolha do sistema de simbolos. Estes
simbolos sdo imagens que representam uma palavra ou um conceito com o objetivo de
facilitar a compreensao dos mesmos. “Os sistemas de simbolos podem ajudar na
comunicacdo, promover a independéncia e a participacdo, desenvolver a literacia e a
aprendizagem, e permitir o acesso a informacéo” (Encarnacéo, Azevedo, & Londral, 2015, p.
84).

O sistema Bliss, foi 0 primeiro sistema de comunicacao alternativo a ser introduzido em
Portugal (Mendes, 2003). “Este sistema foi proposto por Charles Bliss em 1949 com o
objetivo de criar uma linguagem universal que permitisse as pessoas expressarem-se sem a
complexidade gramatical e ortografia das outras linguagens” (Encarnacédo, Azevedo, &
Londral, 2015, p. 84). "Os signos Bliss sdo uma forma de signos logograficos ou
ideograficos, isto é, s&do signos graficos que se baseiam na combinagdo de letras”
(Tetzchener & Martinsen, 2002: p. 22 citam Downing, 1973), era formado por 100 signos
basicos que se podiam combinar para formar novas palavras (Tetzchner & Martinsen, 2002),
atualmente é composto por mais de 3000 signos (Encarnagédo, Azevedo, & Londral, 2015).

Aos poucos o sistema de signos Bliss deixou de ser usado, principalmente, devido ao
facto de “serem demasiado dificeis para alguns utilizadores e, em lugar de melhorar a
comunicacgao, acarretaram maiores frustracfes tanto para o utilizador como para as pessoas
significativas” (Tetzchner & Martinsen, 2002, p. 27).

O sistema ‘Pictogram Ideogram Communication’ [PIC], veio substituir o sistema Bliss.
Este sistema era mais adequado para trabalhar com criangas e jovens com deficiéncia
intelectual (Mendes, 2003). O sistema PIC “consiste em desenhos estilizados que formam
silhuetas brancas sobre um fundo preto. A glosa esta sempre escrita em branco sobre o
desenho” (Tetzchner & Martinsen, 2002, p. 28). Este sistema é mais simples que o sistema
Bliss uma vez que as “imagens usadas remetem para as representa¢cdes do senso comum
de objetos e ideias” (Encarnacdo, Azevedo, & Londral, 2015, p. 85).

O sistema de Simbolos Pictogréficos para a Comunicagdo [SPC] comecou a ser
utilizado em Portugal nos anos 80 e veio colmatar a lacuna da limitagcdo de vocabulario do
sistema PIC. Foi desenvolvido pela Mayer-Johnson e é constituido por um vocabulario
basico de cerca de 5000 simbolos. Pode ser complementado por bibliotecas especificas
chegando, assim, até aos 12000 simbolos. Existe uma verséo a preto e branco e outra a

cores (Encarnacgdo, Azevedo, & Londral, 2015).
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Um sistema com uma abordagem diferente dos simbolos Bliss, pictogramas PIC e SPC
€ o sistema Rebus que foi criado com o objetivo de ajudar pessoas com deficiéncia
intelectual a ler e a escrever. Este sistema € constituido por signos pictogréficos e
ideograficos (Tetzchner & Martinsen, 2002).

“‘Recentemente comegaram também a ser usados no nosso pais 0s simbolos Widgit”.
Estes simbolos sdo uma evolugéo dos simbolos Rebus. “O sistema de simbolos Widgit tem
uma estrutura esquematica e inclui marcadores gramaticais para expressao literaria, sendo
assim também apropriados para niveis de literacia mais elevados” (Encarnacao, Azevedo, &
Londral, 2015, p. 86).

Os simbolos ARASAAC sdo um projeto financiado pelo Departamento de Industria e
Inovacdo do Governo de Aragdo, disponiveis no Portal Aragonés de Comunicacdo
Aumentativa y Alternativa. Os simbolos estdo traduzidos para varios idiomas entre 0s quais
se encontra o Portugués. Juntamente com os simbolos é disponibilizado diverso ‘software’
para a utilizacdo dos mesmos. Todos os recursos do Portal estdo acessiveis para uso sem
fins lucrativos desde que as fontes sejam devidamente referenciadas (Aragon, 2016).

Em 1954 Fitzgerald propds a organizacdo dos simbolos por classes semanticas e
sintéticas, codificadas por cores, de forma a facilitar a construcdo de frases. Hoje em dia,
essas cores foram generalizadas, sendo: sociais — rosa, pessoas — amarelo, acdes — verde,
substantivos — laranja, adjetivos — azul e diversos — cinzento (Encarnagédo, Azevedo, &
Londral, 2015, p. 87). O sistema ARASAAC também utiliza esta codificagdo de cores.

Os signos gréficos podem ser utilizados em tecnologias de apoio a comunicacao,
eletrénicos ou nao. Normalmente os signos sdo agrupados tendo em conta os diferentes
contextos de utilizacdo, construindo quadros de comunicacdo. Estes quadros podem ser
estaticos ou dindmicos. Os quadros estaticos podem ser construidos com baixa tecnologia
utilizando simples folhas de papel, cartdo, etc. Os quadros dindmicos séo construidos
recorrendo a ‘software’ especifico, como por exemplo o ‘GRID2’, o TICO, ‘PTMagicContact’
e o ‘Vox4all’ (Encarnacgéo, Azevedo, & Londral, 2015).

De acordo com a Anditec (2016) o ‘software’ ‘GRID 2’ possui um sistema de teclados
para comunicagdo e acesso ao computador, um navegador de ‘internet’, acesso direto a
envio/recegado de ‘emails’ e SMS, ao ‘Skype’, ‘Média player e DVD. O ‘software’ ‘GRID 2’
permite aceder ao computador sem a utilizacdo de dispositivos de entrada como o rato e 0
teclado. Os teclados virtuais do ‘GRID 2’ podem ser acedidos através do rato, de qualquer
outro dispositivo apontador ou de um ou mais manipulos por processos de varrimento. O
programa contém um sintetizador de voz em portugués, mas, permite também a gravacao
de voz, o que possibilita ao utilizador comunicar de forma auténoma. O ‘software’ permite
ainda controlar os programas instalados no computador e controlar o ambiente fisico

(abertura e fecho que portas e janelas, acesso ao telefone, tv e equipamento de audio e
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video). Outras caracteristicas deste programa sao, a possibilidade de incluir simbolos, a
escrita letra a letra, palavra a palavra, frase a frase com simbolos ou mista, fazer a predicédo
de palavras ou simbolos e possuir lista de vocabularios.

O ‘software’ TICO faz parte do pacote ‘Arasuite’ distribuido de forma gratuita no portal
ARASAAC (Aragon, 2016). Este ‘software’ permite criar quadros de comunicagdo com
simbolos ARASAAC ou mistos. Possibilita a inclusdo de voz gravada e a inclusdo de um
sintetizador de fala. Os quadros criados neste ‘software’ podem ser utilizados no
computador ou num ‘tablet’ com o sistema operativo ‘Android’. No computador, os quadros
sdo interpretados pelo programa Tico Interpretador que vem incluido no mesmo pacote de
‘software’. No ‘tablet’ é necessario descarregar a ‘app’ ‘TICO4Android’ para utilizar os
guadros desenvolvidos no TICO. Tanto o Tico Interpretador como o ‘TICO4Android’
possuem varrimento.

O ‘PTMagicContact’ é, uma ‘app’ que permite acessibilidade ao ‘tablet’ e ‘smartphone’
para utilizadores com baixa motricidade e comunicagdo alternativa para utilizadores com
dificuldade na fala. Esta ‘app’ gratuita possui uma biblioteca de tabelas e teclados que
podem ser utilizados por acesso direto ou varrimento. As tabelas existentes na biblioteca
podem ser alteradas ou criadas de raiz de forma a corresponderem as necessidades do
utilizador (Fundagédo PT). No ano letivo 2015/16 a Fundacdo PT apostou na formacédo dos
elementos dos CRTICEE de Portugal para divulgar e disseminar a aplicagao.

De acordo com a Cnotinfor (2016) o ‘Vox4all' € uma ‘app’ de comunicagao aumentativa
e alternativa que corre no sistema operativo ‘Android’ e ‘iOs’*. Esta aplicacdo permite ajustar
as suas funcionalidades de acordo com as necessidades do utilizador. Sao caracteristicas
desta aplicacao:

— grelhas e células personalizaveis com imagens, simbolos, fotografias, texto, voz e
cores;

— grelhas de comunicacéo;

— sintetizador de voz;

— Dbiblioteca de simbolos ‘Symbolinc’ e possibilidade de utilizar os simbolos ARASAAC;

— menu de resposta rapida;

— personalizagédo do tempo de toque;

— varrimento.

O ‘Vox4all’ é utilizado por docentes de EE e técnicos no apoio das suas atividades com
alunos. A sua facilidade de utilizagdo permite em pouco tempo criar quadros de

comunicagdo adaptados as necessidades dos alunos.

! Sistema operativo dos ‘tablet’ da marca ‘Ipad’
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6.3 TECNOLOGIAS DE APOIO PARA A COMUNICACAO

De acordo com Tetzchener & Martinsen (2002), utiliza-se o termo tecnologias de apoio a
comunicagdo ao conjunto de equipamentos que auxiliam o seu utilizador a expressar-se.
Estas tecnologias podem ser divididas em dois grandes grupos, a baixa tecnologia e alta
tecnologia. Tecnologias de apoio tradicionais ou baixa tecnologia sao, regra geral, “tabelas
ou tabuleiros com letras, palavras, signos gréaficos ou fotografias” (p. 42). Esta tecnologia
também pode apresentar outros formatos mais originais tais como malas de tiracolo que
contém os signos graficos, pulseiras com velcro onde se coloca o signo pretendido, a forma
fisica desta tecnologia dependera sempre das necessidades de quem a ird utilizar e da
criatividade do profissional tendo, constantemente, como objetivo o desenvolvimento das
capacidades comunicativas da crianga/jovem.

Segundo Tetzchener & Martinsen (2002), a selecao direta pode ser feita “indicando com
0 dedo, um pé, um ponteiro de cabec¢a, um ponteiro luminoso, o olhar, etc” (p. 43) e implica
que a crianga/jovem indique diretamente o que quer comunicar. O varrimento pode ser
dividido em automatico e dirigido. O primeiro implica que o dispositivo tenha esta
funcionalidade, como, por exemplo, uma luz, que se mova automaticamente. Para
selecionar a célula desejada a crianca/jovem tera que acionar um comutador. O varrimento
dirigido implica a utilizagéo de dois ou mais comutadores, em que o primeiro faz deslocar a
luz ou ponteiro e 0 segundo permite confirmar a selecéo.

Para Encarnacdo, Azevedo, & Londral (2015) os produtos de apoio de elevado
desenvolvimento tecnolégico, ou alta tecnologia, “podem ser divididos em digitalizadores de
fala ou comunicadores, em que o dispositivo reproduz mensagens previamente gravadas, e
em sintetizadores de fala, em que qualquer mensagem escrita é convertida através de
algoritmo de sintese de fala” (p. 90). Os digitalizadores de fala tém a vantagem de néao
estarem dependentes de ‘software’ e de a mensagem ser previamente gravada. Os
digitalizadores de fala existentes atualmente no mercado portugués possuem diferentes
capacidades de armazenamento de mensagens. Existem modelos com diferentes nimeros
de células, quanto maior o nimero de células, maior o nimero de mensagens. A medida
que a crianga/jovem vai evoluindo podem-se ir introduzindo digitalizadores com mais
células, regra geral, “os digitalizadores possuem diversos niveis permitindo assim aumentar

XAV

0 numero de mensagens acessiveis a partir de cada botdo” (Encarnagdo, Azevedo, &
Londral, 2015, p. 90). Alguns, possuem mensagens de acesso rapido, comuns a todos os
niveis. O acesso aos digitalizadores pode ser feito através de acesso direto ou de forma
indireta, por varrimento. Alguns digitalizadores disponiveis no mercado, ndo possuem a
funcionalidade de varrimento.

Os sintetizadores de fala sédo baseados em sistemas informaticos que podem ser

comercializados como dispositivos dedicados a comunica¢do ou como sistemas suportados

Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais

Péagina 41



Desenvolvimento de uma tecnologia de apoio para alunos com NEE — ‘MyM — Eu consigo!

num computador, ‘tablet’ ou telemével. Estes dispositivos disponibilizam diferentes métodos
de acesso, diferentes conjuntos de simbolos e permitem a criagdo de uma grande variedade
de quadros de comunicacdo, adaptando-se, assim, as necessidades do utilizador. Muitos
destes dispositivos permitem também o controlo de ambiente através de uma porta de
infravermelhos ou ‘bluetooth’ (Encarnacéo, Azevedo, & Londral, 2015).

A tecnologia de apoio pode ser utilizada de forma isolada ou em combinagdo com
signos gestuais, quer num caso, quer no outro, as TA devem ir sempre ao encontro das
necessidades do utilizador e potenciar o seu desenvolvimento. “A avaliacdo das
necessidades de comunicacdo €, normalmente, o ponto de partida para a escolha de uma
tecnologia de apoio para a comunicacdo” (Tetzchner & Martinsen, 2002, p. 59).

Em Portugal, desde 2006 que a avaliacdo ao nivel das necessidades das TIC é
efetuada pelos CRTICEE, a alunos na sua area de abrangéncia.

Normalmente, os pais, depositam muita confianca nestes centros de recurso e
acreditam que com a tecnologia todos os problemas da crianga/ jovem desaparecerao.
Porém, a TA sO por si ndo passa de ferramenta em poténcia. O sucesso da TA esta
diretamente relacionado com o apoio prestado pelos docentes, técnicos e familia. Neste
sentido, o CRTICEE, para além de fazer o aconselhamento da TA adequada as
necessidades da crianga, presta apoio, dando formacdo aos docentes, técnicos e familias
relativamente aos produtos aconselhados. O apoio facultado pelo centro de recursos nao
termina apds a formacao pois continua a ser efetuado sempre que solicitado.

6.4 UTILIZACAO DO ‘MAKEY MAKEY' COM ALUNOS COM PARALISIA
CEREBRAL
A evolugao da tecnologia tem tornado os dispositivos cada vez mais faceis de usar. Este
desenvolvimento levou a que os dispositivos de ‘input’® evoluissem desde o tradicional rato e
teclado para o monitor tatil. O monitor tatil veio proporcionar uma maior facilidade de
utilizacdo do ‘software’, permitindo ao utilizador interagir com o computador através de um
simples toque, porém, este nem sempre é adequado as necessidades da crian¢ca com NEE.
Neste sentido o ‘Makey Makey® veio permitir a criagdo de inimeros teclados que mediante o
toque permitem interagir com o ‘software’. A ideia do ‘Makey Makey' é, concretamente,
poder interagir de forma simples com diversos materiais utilizando as suas propriedades
elétricas.
O ‘Makey Makey' tem é um processador (ATMega32U4) que deteta com elevada

sensibilidade uma condugdo elétrica através de diferentes materiais incluindo a prépria

2 - are . ™ . . ~
Dispositivo que permite ao utilizador enviar informag&o para o computador.
3 . . . . . .
Placa de ‘hardware open-source’ que simula os ‘inputs’ das teclas direcionais, espaco e clique do rato.
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pessoa, emulando algumas teclas de um teclado. Os objetos ou pessoas séo ligadas a
placa através de um cabo designado por crocodilo.

Utilizando o ‘Makey Makey’ qualquer objeto bom condutor de eletricidade pode interagir
com o computador. Assim, fruta, plasticina, agua e até as préprias criancas podem servir de
“teclados” (JoyLabz LLC, 2016). A versatilidade e simplicidade de utilizagdo desta placa de
‘hardware’ permite criar com relativa facilidade teclados adequados as necessidades do
utilizador com ou sem NEE.

Lin e Chang (2014) desenvolveram um estudo para verificar o aumento da atividade
fisica em criancas de jardim-de-infancia com paralisia cerebral, utilizando o ‘Makey Makey’ e
o ‘software’ ‘Scratch™. Participaram no estudo dois alunos, uma menina de cinco anos e um
menino de trés anos.

No mesmo estudo, o ‘Makey Makey’ foi ligado ao computador através de uma porta
USB. O computador tinha instalado o sistema operativo ‘Windows7’ e o ‘Scratch’ onde se
programou a interacdo com placa de ‘hardware’. O ‘Makey Makey’ foi ainda ligado a um
participante e ao material condutor escolhido para o estudo.

O ‘Scratch’ foi programado para mostrar uma animacgao, desenvolvida em ‘Flash’,
durante cinco segundos, seguido de cinco segundos de pausa. Quando o participante
tocava no material condutor ativava o ciclo, animagéo, pausa.

Segundo Lin & Chang (2014), como o0s participantes eram criangcas com paralisia
cerebral cujas respostas sdo mais lentas que outras criancas sem NEE, a durag&o do ciclo
foi definida para um minuto, de forma a conceder tempo suficiente para interagirem com o
‘Makey Makey’.

O objetivo era verificar quantas vezes o participante utilizava a forca fisica para tocar no
material condutor. Os bracos da menina eram fracos, por isso, neste estudo, colocou-se 0
material condutor na borda da mesa de forma a motivar a menina a esticar os bragos para
tocar no material condutor. No caso do menino, como apresentava além da paralisia
cerebral baixa visdo, optou-se por colocar o material condutor no chao, obrigando-o a elevar
as pernas para tocar no material condutor.

Foram aplicadas diferentes condi¢cdes ao mesmo individuo com o objetivo de se verificar
as diferencas. Assim, neste estudo, para cada criancga, existiram duas fases distintas, a fase
A, com 10 sessBes, sem a tecnologia em estudo, e a fase B, com 20 sessfes que
representava a intervengdo com o ‘Makey Makey'. As duas fases foram aplicadas
sequencialmente e de forma alternada. O periodo de desenvolvimento do estudo foi de um

més e meio, com duas a trés sessbes por dia, durante quatro a cinco dias por semana.

4 Programa que permite programar as a¢des do ‘Makey Makey’.
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Relativamente aos resultados apresentados pela menina, verificou-se que, na fase A, o
seu desempenho foi fraco. Nesta fase a menina ficou sentada na sua cadeira habitual numa
posicdo estética, ndo demonstrando, portanto, motivacdo em fazer qualquer atividade fisica.
Na fase B, 0o seu comportamento alterou-se. A menina compreendeu que usando a sua
forca fisica para tocar no material condutor ativava a sequéncia anteriormente descrita,
permitindo-lhe ver a animagdo e ouvir o som. A fase A e B voltaram a ser aplicadas
apresentando resultados semelhantes.

No gque concerne aos resultados do menino, na fase A, apresentou baixo desempenho
demonstrando falta de motivacdo para a atividade fisica. Na fase B compreendeu que
guando elevava e movia as pernas 0 seu pé tocava no material condutor, ativando a
animacao e a respetiva musica. Como apresentava baixa visdo depreendeu-se que gostou
da musica. Nesta fase demonstrou grande motivagéo na atividade fisica. A nova aplicagdo
das fases A e B voltaram a evidenciar resultados semelhantes.

Em suma, os dois participantes revelaram grande desempenho na atividade fisica
quando se utilizou o ‘Makey Makey’ comprovando, deste modo, que um sistema interativo
de baixo custo, aplicado individualmente é proficuo para o aumento da motivacao na
realizagdo de atividade fisica das criangas com NEE.

7. LEGISLACAO QUE ENQUADRA O OPOIO EDUCATIVO AS NECESSIDADES
EDUCATIVAS ESPECIAIS EM PORTUGAL

A forma como as criangas com NEE s&o enquadradas na escola/sociedade sofreu
alteracGes ao longo dos anos. Tempos houve em que as criangcas com deficiéncia eram
motivo de vergonha e culpa ficando em casa escondidas, crescendo sem educacdo e sem
socializacdo com o0s seus pares. Atualmente, as criancas portadoras de deficiéncia tém
lugar na escola, onde séo salvaguardadas as suas especificidades.

A insercdo destas criangas na escola deu-se de forma lenta e, inicialmente, apenas
para criancas portadores de deficiéncias ligeiras, num processo que foi chamado de
integracgao.

7 7

Hoje em dia a palavra de ordem é inclusdo e inclusdo é muito mais do que incluir
apenas os alunos com NEE, inclusdo é incluir todos aqueles que se encontram numa
situacdo de vulnerabilidade, é incluir todos aqueles que ndo tém voz na nossa sociedade
(Rodrigues, 2003).

O percurso de publicacdo do enquadramento legislativo foi lento, mas, gradual:

O Decreto- Lei n.° 174/ 77, de 2 de maio, definiu o regime escolar de alunos com NEE

quando integrados no sistema educativo publico dos ensinos preparatorio e secundario.
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Neste documento os alunos com NEE sao designados por alunos portadores de deficiéncia
ou simplesmente alunos deficientes.

Apesar da entrada em vigor deste diploma, a maioria das criangas/jovens com NEE
significativas, em idade escolar, apenas encontravam resposta educativa na escola especial,
instituicdbes de utilidade publica ou, na pior das hipéteses, nem estas instituicdes
frequentavam ficando “esquecidos/escondidos” em casa.

Com a publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo, Lei n.° 46/ 86, de 14 de
outubro, comeca a assistir-se a transformacfes da concec¢ado da educacao integrada, sendo
entao criadas as equipas de educacao especial que visam a “integracao socioeducativa dos
alunos com necessidades educativas especificas devidas a deficiéncias fisicas ou mentais”
(LBSE, p. 3072). Os alunos com NEE passam a ser mencionados como alunos com
necessidades educativas especificas, deixando de constatar no documento a referéncia a
alunos deficientes.

O Decreto-Lei n.° 319/91, de 23 de agosto, foi um marco decisivo na garantia do direito
a uma educacao gratuita, igual e de qualidade para todos os alunos com NEE, deslocando,
assim, para a escola regular, alunos que estavam a ser educados em ambientes
segregados. O termo “alunos com necessidades educativas especiais” é usado pela
primeira vez na legislagdo portuguesa neste Decreto-Lei.

S6 em 1998 o horario do professor de educacédo especial foi regulado, com o Despacho
Conjunto n° 822/98, de 3 de novembro foram identificados os parametros a que devia
obedecer a organizacdo da componente letiva destes docentes.

O Despacho Conjunto n.° 105/97 de 1 de julho, consagrou os principios emanados pela
Declaracéo de Salamanca, visando uma orientacdo educativa para a educacéo portuguesa.

O Decreto- Lei n.° 6/ 2001, de 18 de janeiro, estabeleceu os principios orientadores da
organizacdo e da gestdo curricular do ensino basico, bem como da avaliacdo das
aprendizagens e do processo de desenvolvimento do curriculo nacional e abrangeu a
modalidade de Educagé&o Especial aos alunos com NEE de caracter prolongado.

O Decreto-lei n.° 7 de 2001, de 18 de janeiro, determinou o novo modelo de gestao
curricular no ensino secundario e circunscreveu a modalidade de Educacdo Especial aos
alunos com NEE de caracter prolongado.

A implementacdo de 25 centros de recurso para as necessidades educativas especiais
em agrupamentos de referéncia foi uma das resolu¢des do Conselho de Ministro n.° 120 de
2006, de 21 de setembro.

O Decreto -Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, que regulamenta atualmente a educacdo
especial, enquadra as respostas educativas a desenvolver no caso da adequacdo do
processo educativo as necessidades educativas especiais dos alunos, com limitacbes ao

nivel da atividade e participacdo, num ou varios dominios da vida, decorrentes de alteracbes
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funcionais e estruturais de caracter permanente e das quais resultam dificuldades
continuadas ao nivel da comunicagéo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia do
relacionamento interpessoal e da participagdo social. De acordo com este Decreto-Lei, a
Educacéo Especial
“tem por objetivos a inclusdo educativa e social, o acesso e o sucesso
educativo, a autonomia, a estabilidade emocional, bem como a promogédo da
igualdade de oportunidades, a preparacdo para o prosseguimento de estudos ou
para uma adequada preparacdo para a vida profissional e para uma transicdo da
escola para o emprego das criancas e dos jovens com necessidades educativas
especiais” (p. 155).

O Decreto-Lei n.° 55/2009, de 2 de marcgo, estabelece o regime juridico aplicavel a
atribuicdo e ao funcionamento dos apoios no ambito da acao social escolar. Os alunos com
NEE de caracter permanente enquadrados no Decreto-Lei n.° 3 de 2008, beneficiam de
comparticipagdo financeira das refei¢cdes, transportes, manuais e materiais escolares e
tecnologias de apoio.

O decreto- Lei n.° 93/ 2009, de 16 de abril, cria o Sistema de Atribuicdo de Produtos de
Apoio [SAPA] ao qual todas as pessoas com deficiéncia e pessoas com incapacidades
temporérias podem recorrer, substituindo o sistema supletivo de ajudas técnicas e
tecnologias de apoio para pessoas com deficiéncias criado na década de 90.

A Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 97/ 2010, de 2 de dezembro, aprova e
publica em anexo a Estratégia Nacional para a Deficiéncia 2011-2013. A medida n.° 50 do 3°
eixo “criar redes virtuais que reinam os professores da educacao especial nas unidades de
referéncia, a semelhanca da rede de centros de recursos de tecnologias de informacgéo e
comunicacgao (TIC) para a educagao especial’ (p. 5671), demonstra uma tentativa de aplicar
ao grupo de Educacao Especial as boas préticas dos CRTICEE.

O Decreto-Lei n.° 42/2011, de 23 de margo, adita, ao Decreto-Lei n.° 93/2009, o art.° 14-
A onde se estabelece que o montante das verbas destinadas ao financiamento dos produtos
de apoio é fixado anualmente. Assim, posteriormente, foram afetados ao financiamento dos
produtos de apoio os montantes referenciados nos despachos n.° 3128/2013 e n.°
2671/2014 do Ministério da Economia e do Emprego, da Saude, da Educacgéo e Ciéncia e
da Solidariedade e da Seguranca Social.

O Despacho n.° 6133/ 2012, de 10 de maio, procede a retificacdo da lista de produtos
de apoio para pessoas com deficiéncia homologada em 2007, tendo por referéncia o
constante na norma ISO 9999/2007.

O Despacho n.° 5291/2015 de 21 de maio estabelece a rede nacional de CRTIC como
centros prescritores de produtos de apoio do Ministério da Educacéo e Ciéncia no ambito de
Atribuicbes de Produtos de Apoio (SAPA).
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Portaria n.° 201-C/2015 de 10 de julho, regulamenta o ensino de alunos com 15 ou mais
anos de idade, com curriculo especifico individual [CEI], em processo de transi¢édo para a
vida pés-escolar.

Constatamos assim que, a legislacao evoluiu de forma a enquadrar as respostas as
necessidades dos alunos com NEE. De forma gradual e lenta passou-se da integracdo a
inclusédo destes alunos, atualmente, todos tém lugar na escola. O grande desafio que se
imp&e na atualidade é tornar efetiva a criacdo de uma escola inclusiva e cabe aos docentes

o papel crucial desta incluséo.
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Il. METODO

De acordo com Quivy & Campenhoudt (1998) metodologia pode ser definida pelo
conjunto de procedimentos utilizados para conhecer e dar a conhecer uma determinada
realidade. Com o objetivo de investigar essa realidade existem dois tipos de abordagem de
investigacdo: quantitativa e qualitativa. Sendo que cada uma delas tem caracteristicas
especificas diferenciando-se assim, uma da outra. A abordagem quantitativa é passivel de
ser medida em escala numérica sendo analisada através de técnicas estatisticas. A
abordagem qualitativa ndo é traduzida em nameros, logo, a analise é feita por inducéo por
parte do investigador.

O presente estudo desenvolveu uma TA para alunos com NEE e analisou a forma como
0S mesmos utilizavam essa tecnologia, e foi implementado com base numa abordagem
qualitativa usando a metodologia da investigagédo-acao.

A criacdo da metodologia investigacdo-acdo € atribuida a Lewin, tendo sido este, o
primeiro autor a publicar um trabalho utilizando o termo, ndo obstante, Tripp (2005) e Silva
(1996) estdo de acordo ao afirmarem que o termo foi utilizado anteriormente por um
conterraneo de Lewin, John Collier.

Podemos definir investigagdo-acdo “como toda a tentativa continuada, sistematica e
empiricamente fundamentada de aprimorar a pratica” (Tripp, 2005, p. 443), sendo esta
bastante adequada aos estudos na area das ciéncias da educacao (Ponte, 2002).

A investigacdo-acdo € uma “metodologia de pesquisa, essencialmente pratica e
aplicada, que se rege pela necessidade de resolver problemas reais” (Coutinho, Sousa,
Dias, Bessa, Ferreisa, & Vieira, 2009, p. 362), é ainda caracterizada por ser participativa e
colaborativa, pratica e interventiva, ciclica, critica e autoavaliativa.

De acordo com Tripp (2005) o ciclo de investigacao-agéo é constituido por quatro fases,
planear, agir, descrever e avaliar. Planear para melhorar a prética, agir para implementar a
melhoria planeada, monitorizar e descrever os resultados da agéo e avaliar os resultados da
mesma acgao.

Tendo em conta a metodologia investigacdo-a¢éo, a recolha de informacao foi efetuada
através dos instrumentos questionarios e observacgéo participante, utilizando as estratégias

de andlise documental e observagéao participante.
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1. ENQUADRAMENTO DO PROJETO

Este projeto foi estruturado e implementado com o intuito de desenvolver uma
Tecnologia de Apoio [TA] em forma de ‘kit' de musica para alunos com necessidades
educativas especiais.

De forma a tornar este processo 0 mais inclusivo possivel, algumas fases do
desenvolvimento do projeto foram executadas por alunos com perturbacdo do
desenvolvimento intelectual, alunos do curso vocacional e alunos dos cursos profissionais
do mesmo agrupamento de escolas. O produto final resultou numa TA que sera utilizada por
alunos com NEE.

Esta TA teve como base o desenvolvimento de ‘software’ e ‘hardware’ que permitiu a
utiizacdo do ‘Makey Makey para “tocar” diferentes tipos de musicas. A aplicacéo
desenvolvida teve por base oito notas musicais (D6, Ré, Mi, F4, Sol, La, Si, Dé) e, associado
a cada nota musical foi desenvolvida uma pequena animacao. Assim, sempre que um aluno
toca numa tecla, ouve a respetiva nota musical e vé a nota musical/algarismo/cor no monitor
do computador.

Os alunos de Curriculo Especifico Individual [CEI] tiveram um papel ativo no
desenvolvimento do ‘software’ e na descodificagdo das pautas musicais para as respetivas
notas, cores, algarismos, ‘ColorAdd’ (cAdigo de cores para daltonicos) e simbolos
ARASAAC de forma a tornar as musicas acessiveis a todos os alunos com necessidades
educativas especiais. Pretendeu-se com este envolvimento motivar os alunos, promover a
autoestima, confianca e inclusédo e aquisicdo de novas competéncias.

Posteriormente, tanto os alunos com perturbacdo do desenvolvimento intelectual como
os alunos com multideficiéncia utilizaram os protétipos do “MyM — Eu consigo!” com o
objetivo de aumentar a capacidade de memorizagdo e concentracdo, promover a autonomia

e aquisi¢do/ reforgo de novas competéncias pessoais, sociais, culturais e emocionais.

2. FUNDAMENTACAO

A maioria dos dispositivos, sejam eles ‘hardware’ ou ‘software’, existentes para os
alunos com NEE estéo direcionados essencialmente para um tipo de alunos. Da analise de
alguns documentos do CRTICEE (2012), (2013), (2014), (2015) e (Branddo, 2013)
construimos a tabela abaixo que relaciona o tipo de NEE com o produto aconselhado por

este centro de recursos.
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‘Hardware’ | ‘Software’

Categoria de NEE
9 aconselhado

Didatico, especifico para
utilizagao do ‘switch’, ‘App

~ ‘Switch’, ‘Joystick’, ‘Trackball’, rato apple’, Eugénio 3, ‘GRID’ 2 ¢/
Ilfr](ac)rttgrr::goes verti(;a_ll, teclados alternativos, PC SPC, emuladores de
Portatil 15.6, ‘Ipad’ 2 calculadoras, ferramentas de
acessibilidade do sistema
operativo ‘Windows’.
‘Boardmaker c/Speaking’, ‘Switch’, ‘Omni Tux’, “Tux Paint’,
Multideficiéncia ‘Joystick’, ‘Trackball’, rato vertical, Ferramentas de acessibilidade
teclados alternativos do Sistema operativo ‘Windows’.
C ‘Vox4all’, Grid’ 2 ¢/ SPC
Problemas de ‘Ipad’ 2, ‘Tablet’, digitalizadores de fala, | . L ol
comunicacao monitor tatil. ] Dolphin Easy Reader’, ‘App

apple’, ‘Arasuite’, Eugénio.

Impressora de ‘braille’, linhas e teclados
de ‘braille’, lupas comuns em vidro,
telelupas e lupas portateis eletrénicas,
PC Portatil 15.6

‘Dolphin Easy Reader’, ‘Jaws’,
ferramentas de acessibilidade do
sistema operativo ‘Windows’.

Problemas visuais

Perturbacdes do ‘Ipad’2, capa ‘ipad’, ‘tablet’, PC Portatil

espectro de Autismo | 15.6 App apple’, aplicagbes autismo

Tabela 2 - Relag&o Categoria NEE equipamento aconselhado pelo CRTICEE

Através da analise da Tabela 2 podemos verificar que poucos dispositivos séo
aconselhados para mais do que uma tipologia de NEE.

Assim, surge a necessidade de desenvolver uma TA de facil utilizagdo e baixo custo
que seja direcionada para as diferentes necessidades dos alunos. O “MyM — Eu consigo!”
podera ser utilizado por alunos com multideficiéncia, com perturbacdo do desenvolvimento
intelectual, perturbacdes motoras e de comunicacgao.

Por outro lado, o estudo apresentado por Lin & Chang (2014), com duas criangas do
jardim-de-infancia com paralisia cerebral, demonstrou que a utilizacédo do ‘Makey Makey’
aumentou a motivacdo dos alunos na realizagédo de atividade fisica, sabendo a priori que a
atividade fisica é essencial para alunos da unidade de apoio a multideficiéncia, esta, sera
outra mais valia do “MyM- Eu Consigo!”.

Pretendemos, entdo, desenvolver uma tecnologia de apoio, com baixo custo, ludica,
didatica e de facil utilizacao, que possa ser utilizada em alunos com diferentes tipos de NEE.

Como foi visto na revisdo da literatura, o uso de TIC’'s com alunos com e sem NEE
apresenta um grande potencial. Para todos os alunos as TIC resultam como um fator de

motivacao para a aquisi¢cdo de novas aprendizagens.

3. OBJETIVOS DO PROJETO
A premissa de que a utilizacdo das TIC's com os alunos com NEE comeca pela
estimulacdo dos sentidos, designadamente tato, audicdo e visdo, amadureceu a ideia de

desenvolvermos uma TA, o “MyM — Eu consigo!”, a fim de se criar um equipamento de
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resposta facil a ser compartilhado por TODOS com e sem deficiéncia. Pressupondo que
cada utilizacdo determina tradugcdes do mundo fisico ao mundo cerebral potenciando uma
melhor percec¢do e conhecimento na area da musica aos alunos com NEE.

Sendo um projeto que integra toda a comunidade escolar, sera um encontro em que 0
estigma da “diferenga” sera desafiado, questionado, melhor compreendido, resultando dai a
maior participagdo dos intervenientes, culminando na promogao da inclusdo social.

A implementacao deste projeto integra duas fases distintas, Fase 1 e Fase 2:

Atendendo a distingdo entre as fases foi necessaria uma definicdo diferenciada de
objetivos. Neste sentido, para a Fase 1:

a) Criar a TA, o “MyM — Eu consigo!”, no pressuposto de que podera ser um
equipamento promotor: da igualdade de oportunidades para os alunos com NEE; do
aumento da participag@o dos intervenientes, culminando na promocéo da inclusdo social; e
do sucesso educativo dos alunos com NEE no respeitante & aquisicdo de novas
competéncias:

Perturbacdo do desenvolvimento intelectual ser capaz de:

- descodificar uma pauta de musica para codigo de notas;

- aumentar o tempo de concentragdo/atenc¢ao;

- memorizar melodias;

- seguir cadernos musicais com diferentes tipos de codificacdo
- utilizar as TIC's - TA, “MyM — Eu consigo!”.

Multideficiéncia ser capaz de:

- identificar cores, algarismos, sons;

- aumentar a atividade fisica;

- associar a causa ao efeito;

- aumentar do tempo de aten¢&o/ concentracao;

- memoarizar pequenos trechos de melodias;

- utilizar as TIC's - TA, “MyM — Eu consigo!”.

b) Sensibilizar a comunidade escolar para os beneficios da TA, “MyM — Eu consigo!”,
para os alunos com NEE;

c) Estudar as adequagbes necessarias, ao “MyM — Eu consigo!” para emergir uma
resposta facil para as NEE dos utilizadores;

d) Conceber um Manual de Utilizacdo adaptado as NEE dos utilizadores (perturbacao
do desenvolvimento intelectual e multideficiéncia), com a descricdo da forma como
rentabilizar/explorar o “MyM — Eu consigo!” com este publico;

Para a fase 2:

Proceder a avaliacdo dos resultados obtidos, quer ao nivel dos alunos com NEE, cursos

profissionais e vocacional, quer ao nivel dos docentes de Educacédo Especial.
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4. PARTICIPANTES

Todos os participantes neste estudo pertencem ao mesmo agrupamento de escolas
que, de acordo com o Projeto Educativo em vigor, é constituido por 7 escolas e por cerca de
1775 alunos, distribuidos da seguinte forma:

- pré-escolar e primeiro ciclo — 649 alunos
- segundo ciclo - 237 alunos;
- terceiro ciclo e secundario - 784 alunos.

Neste agrupamento, para além das respostas educativas habituais, que existem em
gualquer escola com alunos com NEE de carater permanente, encontramos, ainda, uma
unidade de apoio especializado para a educagdo de alunos com multideficiéncia e
surdocegueira congénita. De acrescentar que este € um agrupamento de referéncia para a
educacao bilingue de alunos surdos, para a educagéo de alunos cegos e com baixa visdo e
para a colocacdo de docentes de intervencdo precoce na infancia. E também neste
agrupamento de escolas que esta sediado o CRTICEE.

Relativamente aos recursos humanos do agrupamento de Escolas do Bonfim, apurou-
se 0 seguinte:

1. N.°de professores do agrupamento de Escolas: 187;

2. N.° de professores do grupo de Educacado Especial: 17 (3 destes professores afetos

a intervencao precoce);

3. Assistentes operacionais: 45;

4. Assistentes técnicos: 15.

Relativamente aos alunos com necessidades educativas especiais a frequentar este
agrupamento de Escolas, verifica-se o seguinte:

1. Numero de alunos referenciados com NEE de carater permanente: 134;

2. Medidas educativas dos alunos referenciados: a) apoio pedagdégico personalizado;

b) adequagdes individuais curriculares; c) adequacdes no processo de matricula; d)
adequacdes no processo de avaliacdo; e) curriculo especifico individual e f)
tecnologias de apoio, de acordo com o n.° 2 do art.° 16 do DL 3/2008;

3. Probleméticas dos alunos: cognitiva, multideficiéncia, emocional, auditiva, Sindrome

‘Kavasaqui’, comunicagao, linguagem, fala, motor e Sindrome de ‘Asperge’;

4. Numero de alunos que beneficiam de apoio de TIC: 22.

O desenvolvimento deste projeto implicou a participacdo dos alunos da Unidade de
Apoio a Multideficiéncia [UAM] e alunos que beneficiam da medida e) Curriculo Especifico

Individual, de acordo com o Decreto-Lei n.° 3/2008, que frequentaram a disciplina de

Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais

Péagina 52



Desenvolvimento de uma tecnologia de apoio para alunos com NEE — ‘MyM — Eu consigo!

Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo de Educacdo Especial uma vez por semana
durante 90 minutos. Contou ainda com a colaboracdo dos alunos do Curso Vocacional de
Hortofloricultura com Tecnologias e dos Cursos Profissionais de Técnico de Design Gréfico
e Técnico de Desenho Digital 3D. Os alunos do Curso Vocacional foram responséaveis pela
elaboragdo dos protétipos do “MyM- Eu Consigo!” e pela codificagdo de musicas para
codigos de cores, ‘ColorAdd’, notas musicais e algarismos. Os alunos do primeiro curso
profissional foram responséaveis pelo desenvolvimento do design grafico de todo o projeto ou
seja, planeamento e elaboracao do logétipo, do caderno de musicas, ‘rollup’, pelo manual de
instrucdes, folheto promocional e embalagem final do produto, os restantes alunos foram
responsaveis pelo desenvolvimento do hardware que consistiu no desenho digital,
modelac¢do tridimensional e impressdo a 3D de todas as pecas: caixa que aloja o ‘Makey
Makey’, oito teclas, trés conjuntos de tampas e suporte para as pautas musicais.

A TA foi testada com a participacdo direta de trés alunos com perturbacdo do
desenvolvimento intelectual e cinco alunos da UAM.

Através da andlise documental dos processos individuais elaborou-se uma
caracterizacdo dos alunos relativamente a historia familiar, percurso educativo e evolucdo
do desenvolvimento e aprendizagem. Foram analisados os documentos constantes nos
processos tais como, Programa Educativo Individual [PEI], revisdes de PEI’s, avaliagbes de
PEl's, avaliagdes psicologicas, avaliagbes clinicas, avaliacbes de terapia da fala e
avaliacdes de fisioterapia. Em alguns processos detetdmos a falta de documentacdo
referente a determinados anos. Noutros, constatdmos que a informacao se repete ano apés
ano e que, apesar de todas as escolas se regerem pela mesma legislagédo, a forma como o
processo € organizado difere de escola para escola. Incluimos no desenvolvimento e
aprendizagem de cada aluno o perfil de funcionalidade com referéncia a Classificagcao
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e satde para Criancas e Jovens [CIF-CJJ’.
Na maioria dos casos analisados este perfil de funcionalidade com referéncia a CIF-CJ foi
elaborado ha varios anos.

Sistematizou-se, entdo, a informagéo relevante relativamente aos alunos com NEE na

Tabela 3 onde consta o nome ficticio, a idade, a caracteriza¢cdo das NEE do aluno, o ano em

A CIF, segundo Encarnagdo, Azevedo, & Londral (2015) é um novo sistema de classificacédo inserido na

Familia de Classificag6es Internacionais da Organizacdo Mundial de Salide que tem como objetivos:

“proporcionar uma base cientifica para a compreensdo e o estudo dos determinantes da saude, dos
resultados e das condig8es relacionadas com a salde;

estabelecer uma linguagem comum para a descri¢cdo da saude e dos estados relacionados com a salde,
para melhorar a comunicacdo entre diferentes utilizadores, tais como, profissionais de salde, investigadores,
politicos e decisores e o publico, incluindo pessoas com incapacidades;

permitir a comparacéo de dados entre paises, entre disciplinas relacionadas com os cuidados de saude,
entre servigos, e em diferentes momentos ao longo do tempo;

proporcionar um esquema de codificagdo para sistemas de informacédo de saude” (Dire¢do Geral da
Saude, 2004, p. 9).
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gue entrou para o regime de Educacéo Especial, o resumo do percurso educativo, as TIC e

referéncia ao anexo onde se encontra a analise documental de cada um.
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Nome | ldade Caracterizacao da NEE

Perturbacéo do
desenvolvimento
intelectual e perturbactes
da comunicagéo.

VM 16

Perturbacéo do
desenvolvimento
intelectual e défice
auditivo ligeiro

JB 16

Perturbacéo do
desenvolvimento
intelectual
Multideficiéncia
(microcefalia e
perturbacdes da
comunicacao)
Multideficiéncia
(distrofia muscular
congénita com merosina
negativa)

JC 17

AG 11

JP 8

Multideficiéncia
(paralisia cerebral tipo
atetdsica, Sindrome de
‘Pitt Hopkins’)

JM 17

Perturbacéo do espectro
do autismo e défice
auditivo periférico bilateral

AC 17

Perturbacéo do espectro

LS 15 de autismo

Entrada para a

EE

Pré-escolar

Pré-escolar

1° Ano

Pré-escolar

Pré-escolar

Pré-escolar

Pré-escolar

Pré-escolar

Tabela 3 - Caracterizacdo dos alunos envolvidos no estudo
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Resumo do percurso
educativo

Frequenta o 11° ano. Fez o
percurso educativo sem
retencdes.

Frequenta o 10° ano.
Beneficiou de adiamento na
entrada do 1° ciclo. Fez o
percurso educativo sem
retencoes.

Frequenta o 10° ano. Ficou
retido duas vezes no 2° ano
€ uma no 5° ano.

Frequenta o 6° ano. Fez o
percurso educativo sem
retencoes.

Frequenta o 2° ano.
Fez o percurso educativo
sem retengdes.

Frequenta o 10° ano.
Beneficiou de adiamento na
entrada do 1° ciclo. Fez o
percurso educativo sem
retencdes.

Frequenta o 10° ano.
Beneficiou de adiamento na
entrada do 1° ciclo. Fez o
percurso educativo sem
retencoes.

Frequenta o 10° ano. Fez o
percurso educativo sem
retencdes.

TIC no percurso educativo

Frequentou a disciplina de Tecnologias da
Informacdo e Comunicacao para a Educacao
Especial [TICEE] desde o 9° ano. Trabalhou
0 processador de texto, apresentacées
eletréncias e internet.

Frequentou a disciplina de TICEE desde o 5°
ano. Utilizou 0 ’"GRID 2’ e trabalhou o
processador de texto e a internet.

Frequentou a disciplina de TICEE desde o 9°
ano. Trabalhou o processador de texto,
apresentacdes eletrénicas e internet.

Utilizou as TA desde o0 1° ano (‘GRID 2,
‘Boardmaker’, ‘Makaton’, ‘Gotalk 9’).

Apesar de beneficiar da medida f) tecnologia
de apoio (ao abrigo do Decreto-Lei 3/2008)
desde 0 4° ano, no seu processo, nao ha
referéncia a utilizacéo das TIC.

Apesar de beneficiar da medida f)
tecnologias de apoio (ao abrigo do Decreto-
Lei 3/2008), desde o0 4° ano, no seu
processo, ndo ha referéncia a utilizagéo das
TIC.

Apesar de beneficiar da medida f) tecnologia
de apoio (ao abrigo do Decreto-Lei 3/2008)
desde 0 4° ano, no seu processo, nao ha
referéncia a utilizagédo das TIC.

Apesar de beneficiar da medida f) tecnologia
de apoio (ao abrigo do Decreto-Lei 3/2008)
desde o0 3° ano, no seu processo, hdo ha
referéncia a utilizagdo das TIC.

Anexo

Anexo 1

Anexo 2

Anexo 3

Anexo 4

Anexo 5

Anexo 6

Anexo 7

Anexo 8
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Na Tabela 4 efetuamos a caracterizacdo dos alunos a frequentarem 0s cursos
profissionais e vocacional onde sistematizdmos informacé&o relativa ao ano de escolaridade,

namero de alunos da turma, género, média de idades e niumero de alunos com NEE.

Curso ARG Total de Género Médiade | Alunos com

alunos | Feminino | Masculino ldades NEE

Vocacional de

Hortofloricultura com 9o 12 4 8 16,5 2

Tecnologias

Profissional de

Técnico de Design | 10° 6 3 3 15,7 2

Gréfico

Profissional de

Técnico de Desenho | 10° 19 1 18 16,4 2

Digital 3D

Profissional de

Técnico de Desenho 11° 4 4 4 16,5 2

Digital 3D

Tabela 4 - Caracterizag@o dos alunos do curso vocacional e dos cursos profissionais

Neste estudo participaram também trés docentes de educacdo especial, cujas

informagcdes relativas a docéncia foram sistematizadas na tabela abaixo.

Tempo de Tempo de . Especializacao de
Docente . . Formacéo inicial ~ -
Servico servico em EE educacdo especial
1 29 anos 2 anos | 1° ciclo Dominio cognitivo e motor
2 30 anos 27 anos Edy ca_dora de Dominio cognitivo e motor
Infancia
3 33 anos 27 anos Edyca_dora de Probl_el:nas graves de
Infancia cognicao

Tabela 5 - Caracterizacdo das docentes de educacao especial

O CRTICEE constitui-se parceiro no desenvolvimento deste projeto, sendo de salientar
que o centro de recursos desempenha um papel crucial na vida escolar das criangas com
NEE, avaliando e aconselhando tecnologias da informagdo comunicagdo com vista a
minorar/atenuar as suas dificuldades. Importa, por isso, caracterizar o CRTICEE,
explicitando como foi implementado, o seu funcionamento e as atividades que desenvolve
(Anexo 9).

5. PROCEDIMENTOS

A recolha de dados foi efetuada através de trés técnicas distintas: inquérito, analise
documental e observacgéao participante.

A técnica de recolha de dados, o inquérito, pode ser realizada através de entrevistas,
questionarios ou historias de vida. O inquérito por entrevista é caracterizado pelo contacto
direto entre o entrevistador e o entrevistado aplicando, assim, os processos fundamentais da
comunicacgdo e interagdo humana. O inquérito por questionario, consiste em colocar a um

determinado grupo de individuos uma série de questdes relativas ao fendbmeno em estudo
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(Quivy & Campenhoudt, 1998). Para analisar as opinides das docentes que estiveram
presentes durante as atividades com os protétipos do “MyM — Eu consigo!” (Anexo 10 e
Anexo 11), utilizamos o inquérito por questionario, nestes inquéritos pretendemos recolher
0s seus pareceres relativamente a utilizacdo do “MyM — Eu consigo!”, se consideraram esta
TA util para estes alunos, se detetaram alteracdes no comportamento dos alunos ao longo
do estudo e se pensam continuar a utiliza a TA nos proximos anos letivos. Os inquéritos
foram construidos tendo em atencdo o0s objetivos delineados para este projeto de
intervencao.

Uma vez que “ndo existe investigacdo sem documentagdao” (Albarello, Digneffe,
Hiernaux, Maroy, Ruquoy, & Saint-Georges, 1997, p. 15) importa ainda, distinguir os
diferentes tipos de fontes documentais a que recorremos neste projeto de investigacao:

- A fonte ndo escrita, video, foi utilizada para registar as interagbes dos alunos da
Unidade de Apoio a Multideficiéncia [UAM] aquando da utilizacdo dos prototipos do “MyM —
Eu consigo!” este tipo de recolha permitiu complementar a observacdo participante,
regressar aos factos (sempre que necessario) e comparar resultados.

- A fonte escrita, documentos oficiais, consistiram na analise dos processos individuais
dos oito participantes indicados anteriormente.

A observacdo participante que, de acordo com (Quivy & Campenhoudt, 1998), € um
método que capta os comportamentos no exato momento em que eles sdo produzidos foi
utilizada durante as diferentes fases do estudo. A observagéo participante foi utilizada para
se descrever como se processa a interagdo dos alunos com perturbacdo do
desenvolvimento intelectual e com multideficiéncia com o “MyM — Eu consigo!”, nas
diferentes fases de desenvolvimento deste projeto. Numa primeira fase, apenas para 0s
alunos com perturbagéo do desenvolvimento intelectual sobre a descodificagdo das pautas
musicais; huma segunda fase, para ambos os grupos referente a forma como utilizaram os
prototipos do “MyM — Eu Consigo!”. A observacéo participante teve como objetivo a recolha
de dados de forma a perceber-se se os objetivos delineados foram alcancados.

Durante as observacdes participantes utilizamos grelhas de observacdo para registar
cada um dos indicadores a avaliar de acordo com os objetivos definidos (Anexo 12 a Anexo
18) e para registar os comportamentos dos alunos participantes.

Salientamos ainda que, filmamos todas as atividades, tanto na aula de TIC, como na
UAM, que, posteriormente, foram analisadas de acordo com as grelhas de observacéo e de
acordo com os registos efetuados sobre os comportamentos dos alunos. Durante a analise
contabilizamos o niumero de vezes que 0s alunos tocaram no material condutor com e sem
ajuda bem como a percentagem de acertos.

De forma a verificar a eficacia da utilizacdo da TA com os alunos, antes da atividade

propriamente dita, sempre que nos pareceu pertinente, fizemos uma outra atividade,
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denominada zero N (ON), que foi a execucdo da mesma sem a utilizacéo da tecnologia. Por
exemplo, antes do desenvolvimento da atividade quatro “produzir som com diferentes
objetos”, que teve como objetivos aumentar a atividade fisica, associar a causa ao efeito,
aumentar o tempo de atencdo/ concentracdo, foi desenvolvida a atividade 04, que foi
exatamente a mesma, com 0S mesmo objetivos, mas, sem a tecnologia envolvida. A
atividade sem tecnologia e com tecnologia permitiu-nos tirar ilagbes sobre o efeito da
utilizacdo da TA nos alunos com NEE.

De forma a solicitar a autorizacdo para implementacao deste projeto de intervencdo com
os alunos da unidade de multideficiéncia e alunos do grupo dois com CEIl que frequentam a
disciplina de TICEE, e ser permitida a consulta dos processos destes alunos, recolha de
imagem e video durante o desenvolvimento do projeto, bem como para aplicacdo de
inquéritos aos professores da unidade de multideficiéncia e docente que acompanha os
alunos de CEIl, foram elaborados e entregues consentimentos informados ao Diretor do
agrupamento de Escolas (Anexo 19) aos professores (Anexo 20) e aos Encarregados de

Educacao dos alunos envolvidos (Anexo 21).

6. ETAPAS DE IMPLEMENTAC}AO DO PROJETO

No cronograma do projeto (vide Tabela 6) representamos as duas fases da sua
implementacdo com cores distintas. A primeira fase, representada a azul, contempla o
desenvolvimento da TA e envolve os alunos com perturbacdo do desenvolvimento
intelectual e os alunos dos Cursos Profissionais de Técnico de Design Gréfico e de Desenho
Digital 3D e do Curso Vocacional de Hortofloricultura com Tecnologias. Na segunda fase, a
verde, representamos a utilizacdo dos protétipos da TA, desenvolvida pelos alunos com
perturbagdo do desenvolvimento intelectual e multideficiéncia.

Como se pode constatar no cronograma ha etapas que ocorreram em simultdneo uma

vez que ha varios alunos envolvidos nas mesmas.

Més/
no | 11/2015 | 12/2015 | 01/2016 | 02/2016 | 03/2016 | 04/2016 | 05/2016 | 06/2016
Etapa

12
2a
3a
42
5a
62
72
ga
ga

Tabela 6 - Cronograma de desenvolvimento do projeto

Descricédo das diferentes etapas para desenvolver o projeto:
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12 etapa — escolha das musicas e criacao de protétipos do “MyM- Eu consigo!”. A
escolha das mdusicas fez-se com a participagdo dos alunos com perturbagdo do
desenvolvimento intelectual apoiados por elementos da Banda Euterpe de Portalegre e
docentes do Conservatorio de Portalegre. O facto de ter sido definido a priori que o teclado
apenas teria oito notas limitou a escolha musical. As oito notas musicais permitem que 0s
alunos com necessidades educativas especiais consigam, de facto, tocar as musicas pondo
o enfogque no sucesso como fator motivacional do projeto. Foram eleitas sete musicas: “D6
Ré Mi a Mimi”, “As pombinhas da Catrina”, “Atirei 0 pau ao gato”, “O jardim da Celeste”, “Dé
Ré Mi eu Cozi”, “Brilha brilha” e “O baldo do Joao”.

Tendo em conta as cores de filamento de PLA® existente na escola, definiram-se as

cores e 0s algarismos para cada nota musical, ilustrados na Tabela 7:

Cor Nome do PLA Nota Musical Algarismo
| DO 1
| RE 2
mi 3
| VermelhoClaro |  FlamingRed | FA 4
soL 5
| LA 6
| Sl 7
| Dot 8

Tabela 7 - Correspondéncia cor, PLA, nota musical e algarismo

A construcdo dos protétipos ficou a cargo dos alunos do Curso Vocacional de
Hortofloricultura com Tecnologias. A distancia entre o material condutor (trés cm) e a
dimensdo do teclado (72 cm) do primeiro protétipo criado (Figura 1), foram um

constrangimento aquando da sua utilizagdo com os alunos da unidade de multideficiéncia.

Figura 1 - Protétipo 1, fonte prépria, 15 de abril de 2016

O JP, devido a distrofia muscular congénita com merosina negativa demonstrou muita
dificuldade em percorrer o teclado. De forma a ultrapassar este problema, desenvolveu-se
um novo teclado (Figura 2), com as teclas mais préximas (dois cm) e com a mesma

6 ¢ .y e o . , . 4 . . .
E um poliéster alifatico termoplastico biodegradavel derivado de recursos renovaveis, tais como, o amido de
milho, raizes de taioca ou cana. Estes filamentos sdo utilizados nas impressoras 3D.
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dimenséo (seis e meio cm de didametro) e com menos 23 cm de comprimento. Porém, estas
alteracbes ndo surtiram o efeito desejado, uma vez que, para se aproximarem as teclas,
aumentou-se a distancia entre as notas D6 e o F4 e Sol (notas centrais). Assim, o JP
continuou a manifestar alguma dificuldade na utilizagao do protétipo.

S BN &
gis e

Figura 2 - Prototipo 2, fonte propria, 15 de abril de 2016

Com o protétipo 2, concluimos que a disposicdo das teclas era desfavoravel para
alguns alunos com NEE, mas, o seu tamanho era o ideal, permitindo, assim, aos alunos
participantes no estudo tocarem em todas as teclas sem dificuldade.

De forma a manter a dimensdo do teclado foi necessério alterar a forma das teclas,
passando de circulos a retangulos. O terceiro protétipo foi entdo criado com teclas de 5 cm,
com 1 cm entre elas e com uma dimensao total de 22cm x 49 cm. Neste prot6tipo para além
das alteracbes descritas anteriormente utilizou-se as duas faces, uma para o teclado de

cores (Figura 3) e outra para o teclado de algarismos (Figura 4).

Figura 4 - Prot6tipo 3 (teclado de algarismos), fonte prépria, 15 de abril 2016
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O protétipo 3 apresentou a forma ideal para todos os alunos participantes no estudo.

Posteriormente desenvolveu-se o protétipo 4 (Figura 5) que teve como objetivo uma
utilizagdo mais ludica. Este teclado tem a forma ideal para ser utilizado colaborativamente
(Figura 6), usando os pés ou as maos. As teclas em forma de quadrado (30 x 30 cm) foram
plastificadas, num lado, foi colocado o material condutor em forma de T invertido e, no outro,

um material antiderrapante de forma a serem colocadas no chdo sem o perigo de

escorregarem guando tocam com os pés.

Figura 5 - Protétipo 4, fonte prépria, 15 de abril de 2016

Todos os protétipos foram testados com os alunos do Curso Vocacional (Figura 6).

Figura 6 - Prot6tipo 4 em testes, fonte Cristiana Lopes, 15 de abril de 2016

22 etapa — descodificacdo das pautas musicais’ para um codigo de notas musicais,
cores, ‘ColorAdd’ e algarismos pelos alunos com perturbacéo do desenvolvimento intelectual
e do Curso Vocacional de Hortofloricultura com Tecnologias. Terminada a tarefa de
descodificacdo das pautas musicais, os alunos do curso vocacional, reescreveram cada
musica com simbolos ARASAAC, cddigo de cores, cédigo de algarismos e simbolos
‘ColorAdd’ num documento de texto (Anexo 22). A codificagdo com simbolos ARASAAC
permite, a um aluno que néo tenha adquirido o0 mecanismo da leitura, associar um simbolo
gréfico a uma palavra. As restantes codificacdes permitem ao aluno adquirir novas
competéncias ou reforcar as existentes. Apesar de nenhum participante envolvido no estudo
apresentar diagnostico de daltonismo, pareceu-nos pertinente, ainda assim, utilizar esta

codificagdo uma vez que esta problematica podera nao ter sido diagnosticada por os alunos

7 . . /. ~ . ~
Esta etapa serd desenvolvida no capitulo da apresentagdo e discussao dos resultados.
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apresentarem défices cognitivos tdo elevados ao ponto de ndo se aperceberem que ndo

conseguem distinguir as cores.

3%etapa — visitas semanais a sala da unidade de apoio a multideficiéncia para
caracterizacdo das competéncias dos alunos e da dinamica existente na sala.

Esta etapa teve como objetivo primordial familiarizarmo-nos com os alunos da unidade
de multideficiéncia para que, durante a utilizacdo dos protétipos, os alunos ndo se sentissem
constrangidos com a nossa presenca na sala. Durante as visitas pudemos conhecer 0s
alunos para além do que tinham registado nos respetivos processos individuais e verificar a
interacdo entre pares, com as docentes de EE e com a assistente operacional.

As docentes sdo muito afdveis com todas as criangas e conseguem uma dindmica muito
agradavel na sala.

O AG é um menino muito bem-disposto, prestavel e comunica através de gestos
préprios, alguns préximos da Lingua Gestual Portuguesa [LGP]. Percebe tudo o que lhe
dizemos oralmente, ainda assim, algumas vezes, utilizamos a LGP para comunicar com ele.
Quando conhece alguém o AG aproxima o seu pé do pé da pessoa para saber qual é o
maior. Quando muda a medicacdo o AG fica apatico e tem dificuldade em interagir com os
outros.

O JP estranhou-nos quando come¢amos a frequentar a sala de multideficiéncia
mostrando-se timido e pouco falador, @ medida que se foi sentido a vontade, comecgou a
comunicar mais e demonstrou ser muito bem-disposto e simpatico. O JP € o aluno mais
novo da UAM, desloca-se com apoio de um adulto em cadeira de rodas e apresenta
grandes dificuldades na comunicagdo e fala, necessita descansar a meio da manha e a
meio da tarde permanecendo nessas alturas deitado no chdo sobre umas almofadas.

O JM néao interage com os colegas ou com as docentes de EE por iniciativa prépria.
Manifesta a sua tristeza e alegria da mesma forma, balangando-se para a frente e para tras
e batendo com as maos nas pernas. Raramente sorri, ndo comunica verbalmente, nem por
gestos, tem sempre apetite e quando se comeca a aproximar a hora das refeicdes comeca a
manifestar alguma ansiedade. Depois do lanche da manh&, sempre que o tempo o permite,
vai passear nas proximidades da escola com a assistente operacional.

A AC é uma menina meiga, tem alguns problemas na fala, nem sempre o que diz é
percetivel. Parece estar sempre triste, mas, quando lhe perguntamos se esta triste, faz um
sorriso e responde de forma negativa. E muito sensivel a todas as atividades que ocorrem
na sala, ficando, por vezes, muito ansiosa. Tem momentos em que é muito conversadora e
repete varias vezes algumas historias, “as batas que ja estdo lavadas”, “a menina que
roubou” ou “a menina que se portou mal”’. Quando Ihe chamam a atencéo ou a repreendem

amua, baixa a cabeca e nao fala.
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A LS é uma menina com comprometimentos graves na comunicacao e fala, diz poucas
palavras e quando verbaliza € como muita dificuldade. E muito sensivel ao tato e olfato,
gosta de tocar e cheirar, quer pessoas, quer objetos. Nas primeiras quatro atividades
participou com prazer e apresentou um comportamento afavel, na quinta atividade, pela
primeira vez, assistimos a uma crise: gritou, chorou e deitou-se no ch&o. Na maioria dos
desempenhos seguintes o seu comportamento foi muito instavel, oscilando entre momentos
de meiguice, dando carinhos (beijos e abracos) a colegas ou docentes e fazendo birras
deitando-se no chéo, gritando. Outras vezes, chorou caindo-lhe as lagrimas sem emitir
gualquer som, parecendo sofrer sem conseguir dizer porqué. Este comportamento causou-
nos um sentimento de impoténcia enorme, conseguimos ver que a aluna sofria, mas, nao
conseguimos parar esse sofrimento. Nos raros momentos que a conseguimos acalmar
fizemo-lo com recurso a um creme para as maos, perguntavamos se queria por creme e, ao
recebermos uma resposta positiva, colocavamos-lhe o creme, ao cheira-lo a LS parecia

acalmar-se e esquecer 0 que a incomodava.

42 etapa — Criacdo de varios programas com as notas musicais e diferentes
instrumentos pelos alunos com perturbacdo do desenvolvimento intelectual.

Para a elaboracdo do ‘software’ foi utilizado o programa livre ‘Scratch’. No ano letivo
transato os alunos com perturbacdo do desenvolvimento intelectual aprenderam a trabalhar
com este programa e neste ano puderam aplicar os conhecimentos adquiridos. Comegamos
por relembrar todos os conteddos e, posteriormente, desenvolveram quatro programas
distintos, a saber:

1° programa — mediante o toque em determinadas teclas — “seta para a direita”, “seta
para a esquerda”’, “seta para cima”’ e “espago” - ouviam-se 0S seguintes sons: tambor,
musica, para a musica e palmas, respetivamente. Com a ativagdo destas teclas via-se a
respetiva imagem no monitor do computador. Quando se ouvia a musica, varias bailarinas
dancavam. Este programa foi desenvolvido com duas versfes em que todas as teclas
desempenhavam a mesma fungdo, mas, com mausicas distintas, na primeira ouvia-se a
musica ‘We will rock you’ dos ‘Queen’ e na segunda “Sexta feira (Bom emprego ja)” do Boss
AC.

2° programa — quando pressionadas as teclas “d”, “g”, “seta para a esquerda”, “seta
para cima”, “s”, “f’, “a” e “w” ouviam-se as notas musicais DO, Ré, Mi, F4, Sol, L4, Sie D6 e
via-se a respetiva cor no monitor.

3° programa - semelhante ao anterior, no entanto, ao pressionar as mesmas teclas,
ouvia-se a nota musical e via-se a sua cor e 0 nome da nota no monitor do computador.

4° programa — semelhante aos anteriores, ao pressionar as mesmas teclas, ouvia-se a

nota musical e via-se a sua cor e o respetivo algarismo no monitor do computador.
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5% etapa — Apresentacdo do projeto aos alunos dos cursos profissionais do
agrupamento. Fez-se uma primeira apresentacdo para todos 0s cursos ao mesmo tempo,
posteriormente, a cada uma das turmas, dando pormenores mais técnicos. A apresentacao
a cada uma das turmas serviu para motivar os alunos a envolverem-se na criagcao do “MyM
— Eu consigo!”.

Nesta etapa criamos uma pagina no ‘facebook’® e no ‘Wix’ ° dedicadas exclusivamente

ao projeto;

62 etapa — desenvolvimento do ‘hardware’ que serviu de interface entre o utilizador e o
“MyM — Eu consigo!”, bem como da imagem do produto pelos alunos dos Cursos
Profissionais de Técnico de Design Grafico e de Desenho Digital 3D.

Esta foi a etapa mais morosa e com necessidade de mais recursos, quer humanos quer
materiais. Criaram-se duas equipas de trabalho distintas, a equipa 3D e a equipa de
‘design’. Em cada uma delas foram criados grupos de trabalho em que varios alunos
desenvolviam a mesma tarefa sendo escolhido, no final, o trabalho com maior qualidade.

A equipa de ‘design’ comecou por criar o log6tipo com duas versdes de cores, vermelho
(llustracéo 1), e azul (llustracé@o 2). As linhas curvas do logo6tipo representam os cabos que
se ligam ao ‘Makey Makey’ e ao material condutor, as circunferéncias coloridas representam
as ligacbes e as palavras EU CONSIGO! foram escritas em mailsculas para que a maioria
dos alunos com necessidades especiais as identifiquem.

NN TN

EU CONSIGO! EU CONSIGO!

llustragdo 1 - Logotipo verséo vermelho llustracéo 2 - Logotipo verséo azul

As cores do logétipo e a sua forma ditaram o rumo dos restantes materiais
desenvolvidos pela equipa de ‘design’, assim, utlizando conteldos estudados nas
disciplinas técnicas do curso ‘Adobe Photoshop™®, ‘Adobe Illustrator’** e ‘Adobe InDesgin’*?,
deram seguimento ao seu trabalho.

Relativamente a embalagem, comecaram por fazer pesquisas para conhecerem o0s

materiais disponiveis. As dimensdes da mesma foram definidas em conjunto com os alunos

® https://www.facebook.com/MyMEuConsigo/

? Plataforma de criacdo de paginas ‘online’ gratuitas. http://Impchagas.wix.com/mym-euconsigo
% software’ de edicio de imagem

software’ de edi¢cdo de imagem vetorial

software’ de paginagdo

11,
12,
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de Desenho Digital 3D. A embalagem foi desenhada em tamanho real no papel (Figura 7) e

posteriormente trabalhada em desenho vetorial (llustragéo 3).

Figura 7 - Desenho da embalagem em tamanho  llustracdo 3 - Desenho vetorial da embalagem
real, fonte propria, 12 de maio de 2016

Para a imagem da embalagem foram tiradas fotografias a dois alunos (previamente, foi
solicitada autorizacdo aos encarregados de educacdo), de seguida foram trabalhadas de
forma a retirar sombras e a adequa-las ao pretendido. Para a embalagem final foi reutilizada
uma caixa de cartdo (de outro produto) onde foi colado, nas vérias faces, o acrilico com o

‘design’ desenvolvido pela equipa (llustracéo 4).

llustracdo 4 - Embalagem final

Os cadernos das musicas também foram trabalhados por esta equipa de forma a
manterem a imagem do resto do produto. Os cadernos de musica (Figura 8) impressos em
folhas A5 e A4 plastificadas de forma a tornar o material mais resistente e mais adequado a
utilizacdo na sala da multideficiéncia. As folhas A4 tém todos os grafismos maiores, sendo,
portanto, adequadas para a utilizacdo de forma colaborativa, ja as folhas A5, mais pequenas
e mais leves, séo ideais para a utilizacdo individual, podendo ser colocadas no suporte

desenhado e impresso em 3D para o efeito.
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Figura 8 - Capas e cadernos de musica, fonte prépria, 31 de maio de 2016

s 113

Esta equipa desenvolveu ainda os ‘roll up’s’™ (llustragéo 5) que serviram para publicitar

este projeto nas feiras e apresentagfes em que estivemos presentes.

Mgm /‘ myin

J2l

llustragdo 5 - 'Roll up'

Foi necessario recorrer a uma empresa externa a escola para a impressao do acrilico
da embalagem, das capas dos cadernos de musica e dos ‘roll up’s’.

O trabalho desenvolvido pela equipa de 3D foi aquele que necessitou de maior
investigacao e o que proporcionou maiores aprendizagens. A utilizagdo da impressora 3D e
do ‘software’ inerente foi um desafio constante obrigando-nos a fazer inimeros testes até
chegarmos ao resultado com a qualidade final pretendida. Os alunos foram divididos em
varios grupos, um ficou responsavel pela base, outro pelo encaixe do interruptor, outro pelo
encaixe da tecla, outro pelo suporte para as pautas musicais (Figura 9) e 0s restantes
grupos ficaram responsaveis pelas tampas das teclas com as diferentes codificagbes. O
trabalho iniciou-se com a andlise dos prot6tipos desenvolvidos e varios dispositivos do

CRTIC de Portalegre tais como manipulos®, para perceberem o seu funcionamento.

13 . e ez .

Expositor publicitario com estrutura de aluminio com 85 x 200 cm
14 , . , o aLoels er . N

Um manipulo ou ‘switch’ é um periférico de acessibilidade que constitui uma alternativa a forma
convencional de aceder ao computador, substitui o teclado ou o rato.
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Figura 9 - Base para as pautas musicais, fonte José Silva, 8 de novembro de 2016

As dimensdes da impresséo da impressora 3D limitaram o tamanho da base que aloja o
‘Makey Makey'. Inicialmente pensou-se em imprimir a base em oito partes mas chegamos a
conclusdo que seria demasiado grande dificultando o seu manuseamento. Ficou ent&o

definido que teria que ser impressa em quatro partes (llustracdo 6), duas bases e duas

llustragdo 6 — Desenho 3D da caixa do "MyM — Eu consigo!"

tampas.

Estes alunos tiveram de pensar numa solucdo para encaixar todos os componentes da
base, ou seja, deveria ser facil de encaixar mas dificil de desencaixar. Assim, surgiu um
encaixe em V com inclinacdo. Foram impressas varias pecas para testar esta solucéo.
Posteriormente pensou-se em incluir na base nove furos frontais para que esta pudesse ser
ligada a qualquer material condutor de forma a tornar a sua utilizacdo mais verséatil e ludica.
Ultrapassado este problema passou-se ao encaixe do interruptor. Pensou-se, inicialmente,
em fazer um encaixe separado da base, mas, esta solugdo demonstrou ser demasiado
fragil. Depois de varias impressfes chegamos a concluséo que o ideal seria ter o encaixe do
interruptor embutido nas tampas da base. Fez-se o desenho tridimensional e efetuaram-se
as impressoes teste que provaram ser esta a solucdo ideal. Os botdes e respetivas tampas,
cada uma com as diferentes codificagdes, encaixam nos furos embutidos da caixa (também
estes modelados e impressos em 3D). A maior dificuldade sentida por este grupo de
trabalho foi o tempo de impresséo 3D, a titulo de exemplo, um ter¢o da base demorou cerca
de quarenta e cinco horas a ser impresso. De referir ainda que nenhuma peca foi impressa

apenas uma vez, fizeram-se varios testes de aperfeicoamento até se chegar as pecas finais.
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Este grupo teve em atencgdo as diferentes patologias dos alunos que beneficiardo do “MyM —
Eu consigo!” uns alunos tocardo nas teclas de forma leve, outros nem tanto, por isso, quer a
base, quer as teclas, terdo que ser sensiveis e, a0 mesmo tempo, resistentes. Apos a
impressao de todas as pecas fizeram-se todas as ligagdes ao ‘Makey Makey’ e uniram-se
todos os componentes (Figura 10, Figura 11, Figura 12, Figura 13, Figura 14, Figura 15,
Figura 16, Figura 17).

Figura 10 - Soldagem de componentes, fonte Figura 11 - Ligacdes ao '‘Makey Makey', fonte
Paulo Pascoa, 8 de junho de 2016 Paulo Pascoa, 8 de junho de 2016

Figura 12 - Ligagcbes ao 'Makey Makey', fonte Figura 13 - 'Makey Makey' ligado e colocado no

Paulo Pascoa, 8 de junho de 2016 local de encaixe, fonte Paulo P4scoa, 8 de junho
de 2016

Figura 14 - Ligacdo entre as duas bases da Figura 15 - Pormenor das teclas, fonte José
caixa, fonte José Silva, 8 de junho de 2016 Silva, 8 de junho de 2016
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Figura 16 - Pormenor da caixa, fonte José Silva,  Figura 17 - "MyM — Eu consigo!" totalmente
8 de junho de 2016 montado, fonte José Silva, 8 de junho de 2016

Apés a conclusédo dos trabalhos das duas equipas deu-se por terminada esta etapa com
a colocacao de todos os componentes na embalagem do “MyM — Eu consigo!” (Figura 18).

Figura 18 - Embalagem concluida, fonte José Silva, 12 de junho de 2016

72 etapa - utilizacdo dos protétipos® com os alunos com perturbacdo do

desenvolvimento intelectual e alunos da UAM.

82 etapa — testes de ‘software’ e ‘hardware’.

Os testes ao produto desenvolvido ao nivel do ‘software’ e ‘hardware’ sdo essenciais
para garantir que tudo funciona na perfeicdo. Saltar esta etapa pode significar o fracasso do
produto, assim, os alunos com perturbacdo do desenvolvimento intelectual utilizaram o

equipamento de forma a detetar e corrigir eventuais falhas.

92 etapa — elaboracdo do manual de utilizagéo do produto final.

O manual de utilizacdo (Anexo 23), foi elaborado tendo em conta o ‘hardware’
desenvolvido e mantendo a imagem criada para o produto, assim, a equipa de design
desenvolveu os textos e as respetivas ilustragbes e finalizaram o trabalho no ‘Adobe

InDesgin’.

15 . . s ~ . ~
Esta etapa serd desenvolvida no capitulo da apresentacdo e discussdo dos resultados.
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7. ATIVIDADES REALIZADAS COM OS ALUNOS COM NECESSIDADES
EDUCATIVAS ESPECIAIS
De forma a alcangar os objetivos delineados foram desenvolvidas atividades durante as
aulas de TIC (90 minutos semanais) e ha UAM (90 minutos semanais), de acordo com o
cronograma apresentado anteriormente.
Optamos por desenvolver as atividades nas salas dos alunos uma vez que € ai que
estdo mais adaptados e onde se sentem mais a vontade.

As Tabelas 8 a 14 apresentam a planificacdo das atividades realizadas.
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Atividade 1: Codificacdo/descodificacdo de musicas

Grupo de alunos envolvidos: perturbacéo do desenvolvimento intelectual

Metodologia de

Duragdo da atividade

Instrumentos de

Objetivos Descricéo Indicadores a avaliar Meta L
trabalho N.°c de avaliacdo
. Tempo
sessodes
Identificacéo aleat6ria das
i notas musicais = N.° de
1 - Através de uma ) =
Ser capaz de no tempo ) notas identificadas na 100%
] imagem dar a conhecer
previsto: pauta*100/N.° Total de
) . como cada uma das notas
- identificar/reconhecer a o o notas
L musicais (Do, Ré, Mi, Fa, Grelha de
posicao das notas ) ] 3 ) o .
o Sol, L&, Si, DO) esta | Trabalho individual ) L observacéo
musicais na pauta; . 2 90 minutos | Identificagéo correta das
- posicionada na pauta. o (Anexo 12)
- descodificar uma pauta ) notas musicais= N.° de
. o 2 - A partir da mesma . i
de musica para codigo de | - notas identificadas
imagem descodificar uma
notas. corretamente*100/N.° Total 100%

musica para as notas

musicais.

de notas

Tabela 8 - Planifica¢éo da atividade 1: codificag@o/descodificagdo de musicas
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Atividade 2: Tocar uma musica de forma colaborativa

Grupo de alunos envolvidos: perturbacéo do desenvolvimento intelectual

Metodologia de

Duragédo da atividade

Instrumentos de

Objetivos Descricao Indicadores a avaliar Meta L
trabalho N.°de avaliacdo
. Tempo
sessoOes
- » Duracéo da atividade
Utilizando os prototipos
Ser capaz de no tempo do MyM — Eu consigo!: L 10 minutos
) Memorizacdo da pauta de
previsto:
cores= N.° de notas
Em grupos de 2 ou 3
o tocadas corretamente *
- aumentar o tempo de alunos, tocar a musica
. . . ) 100/ Total de notas da
concentrag&o/atengao; utilizando diferentes o 100%
) ) L musica Grelha de
- memorizar melodias; codificacoes. N .
o ) Trabalho em grupo ) (sem auxilio do manual) observacéo
- seguir diferentes Cada aluno fica 3 90 minutos
) ) i (Anexo 13)
melodias com diferentes responsavel por L
) o ) . Para cada codificagéo:
tipos de codificagéo determinado numero de )
- R Leitura do caderno de
- utilizar as TIC's - TA, o cores. 100%

“MyM — Eu consigo!”.

Solicitar aos alunos para
trocarem de lugares para
0s obrigar a mudar de

cores.

musica = N.° de notas
tocadas corretamente *
100/ Total de notas da
musica

(com auxilio do manual)

Tabela 9 - Planificacdo da atividade 2: tocar uma musica de forma colaborativa
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Atividade 3: Tocar musica

Grupo de alunos envolvidos: perturbacéo do desenvolvimento intelectual

Metodologia de

Duragdo da atividade

Instrumentos de

Objetivos Descricao Indicadores a avaliar Meta L
trabalho N.°de avaliacéo
. Tempo
sessdes
Duracéo da atividade
Ser capaz de no tempo L 10 minutos
) Memorizacdo da pauta de
previsto:
cores= N.° de notas
. . tocadas corretamente *
- aumentar o tempo de Utilizando os protétipos
. . ) 100/ Total de notas da
concentrag&o/atengao; do MyM — Eu consigo!: o 100%
) ) o - musica Grelha de
- memorizar melodias; Tocar a musica utilizando N .
o ) o Trabalho em grupo ) (sem auxilio do manual) observacao
- seguir diferentes diferentes codificacdes 4 90 minutos
) ) . (Anexo 14)
melodias com diferentes com e sem auxilio do o
) o o Para cada codificagéo:
tipos de codificacao caderno de codificacoes. )
- R Leitura do caderno de
- utilizar as TIC's - TA, 0 -
) musica = N.° de notas
“MyM — Eu consigo!”. 100%

tocadas corretamente *
100/ Total de notas da
musica

(com auxilio do manual)

Tabela 10 - Planificacédo da atividade 3: tocar musica
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Atividade 4: Produzir sons com diferentes objetos

Grupo de alunos envolvidos: Multideficiéncia

Metodologia de

Duragdo da atividade

Instrumentos de

Objetivos Descricéo Indicadores a avaliar Meta L
trabalho N.°c de avaliacdo
. Tempo
sessdes

Utilizar plasticina, caixas o .

Ser capaz de no tempo 3 Atividade fisica = N.° de
) com agua, flores e fruta . 50 toques

previsto: . toques no material

como material condutor.

) condutor
o Pedir aos alunos para Grelha de
- aumentar a atividade ) Trabalho em grupo .
. tocar num objeto. . . . 50 toques observacéo
fisica; ) com apoio 2 90 minutos | Causa efeito = N.° de
) Pedir aos alunos para ) (Anexo 15)
- associar a causa ao ) ) vezes que toca no material
) tocar no objeto favorito. )

efeito; ) condutor para ouvir o som

Pedir aos alunos para
- aumentar o tempo de )

tocar num objeto para 5 minutos

atencgdo/ concentragéo;

ouvir o som.

Duragdo da atividade

Tabela 11 - Planificacdo da atividade 4: produzir sons com diferentes objetos
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Atividade 5: Produzir sons com diferentes teclados

Grupo de alunos envolvidos: Multideficiéncia

Metodologia de

Duragdo da atividade

Instrumentos de

Objetivos Descricéo Indicadores a avaliar Meta L
trabalho N.° de avaliacdo
. Tempo
sessoOes
Atividade fisica = N.° de

Utilizar diferentes teclados toques no material 50 toques
Ser capaz de no tempo para produzir sons condutor
previsto: utilizando o ‘software’ das
- aumentar a atividade notas musicais e/ou das Causa efeito = N.° de 50 toques
fisica; quatro codificacdes vezes que toca no material

. Trabalho ) Grelha de
- associar a causa ao “palmas”, “tambor”, o ) condutor para ouvir o som .
] o individualizado ) observacéo
efeito; “musica” e “para”. ) 4 90 minutos
com apoio . . ) (Anexo 16)

- aumentar o tempo de Os teclados podem ser Duracao da atividade 5 minutos
atencao/ concentragao; utilizados com as maos
- identificar diferentes ou com 0s pés. Percentagem de acertos =
sons; Utilizar ordens verbais namero de toques no

para verificar a material condutor correto 100%

percentagem de acertos.

*100/ total de ordens

verbais

Tabela 12 - Planificacéo da atividade 5: produzir sons com diferentes teclados
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Atividade 6: Tocar musica com codigo de cores

Grupo de alunos envolvidos: Multideficiéncia

Metodologia de

Duragédo da atividade

Instrumentos de

Objetivos Descricao Indicadores a avaliar Meta L
trabalho N.° de avaliacdo
. Tempo
sessoOes
50 toques
Ser capaz de no tempo . -
] Atividade fisica = N.° de
previsto: .
- toques no material

- aumentar a atividade

condutor
fisica; 50 toques
- associar a causa ao Através do teclado de )

) . Causa efeito = N.° de
efeito; cores, tocar uma mausica Trabalho ]
. o S ) vezes que toca no material Grelha de
- aumentar o tempo de utilizando um codigo de individualizado ) .
. . ) condutor para ouvir 0 som . observacéo
atencéo/ concentragao; cores. com e/ou sem 5 90 minutos 5 minutos A 17)
nexo
- identificar diferentes Utilizar ordens verbais apoio . o
-~ Duracéo da atividade

sons; para verificar a
- identificar diferentes percentagem de acertos.

Percentagem de acertos =
cores; i

ndmero de toques na cor

100%

correta*100/ total de

ordens verbais

Tabela 13 - Planificagéo da atividade 6: tocar musica com cédigo de cores

Escola Superior de Educagéo e Ciéncias Sociais

Péagina 76




Desenvolvimento de uma tecnologia de apoio para alunos com NEE — ‘MyM — Eu consigo!

Atividade 7: Tocar musica com cddigo de algarismos

Grupo de alunos envolvidos: Multideficiéncia

Metodologia de

Duragédo da atividade

Instrumentos de

Objetivos Descricao Indicadores a avaliar Meta L
trabalho N.° de avaliacdo
. Tempo
sessdes
Ser capaz de no tempo . - 50 toques
] Atividade fisica = N.° de
previsto: .
. toques no material
- aumentar a atividade
. condutor
fisica;
- associar a causa ao Através do teclado de . 50 toques
) ) Causa efeito = N.° de
efeito; algarismos, tocar uma Trabalho ]
o - o ) vezes que toca no material
- aumentar o tempo de musica utilizando um individualizado ) Grelha de
. . o ) ) condutor para ouvir 0 som .
atencao/ concentragao; cédigo de algarismos. com e/ou sem 4 90 minutos observacao
- identificar diferentes Utilizar ordens verbais apoio . o 5 minutos (Anexo 18)
-~ Duracéo da atividade
sons; para verificar a
- identificar diferentes percentagem de acertos.
) Percentagem de acertos =
algarismos; i
ndmero de toques no
algarismo *100/ total de
ordens verbais
100%

Tabela 14 - Planificacéo da atividade 7: tocar musica com cédigo de algarismos
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As atividades planificadas foram realizadas na seguinte sequéncia:

N.°da N.°de Data de
L Nome ~ . =
atividade sessdes realizacao

20/11/2015
27/11/2015
06/05/2016
13/05/2016
08/04/2016
15/04/2016
22/04/2016
29/04/2016
25/02/2016
10/03/2016
03/03/2016
5 Produzir sons com diferentes teclados 3 17/03/2016

12/05/2016

14/04/2016

21/04/2016
6 Tocar musica com codigo de cores 5 27/04/2016
01/06/2016
08/06/2016
28/04/2016
05/05/2016
11/05/2016
25/05/2016

1 Codificacao/ descodificacdo de musicas 2

2 Tocar uma musica de forma colaborativa 2

3 Tocar musica 4

4 Produzir som com diferentes objetos 2

7 Tocar musica com cédigo de algarismos 4

Tabela 15- Calendarizacdo das atividades

De notar que as atividades realizadas com os alunos da UAM ndo foram efetuadas em
funcdo de uma ordem cronoldgica, a sequéncia das mesmas foi definida de forma a

aumentar o interesse dos alunos.
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lIl. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
No terceiro capitulo apresentamos os resultados observados durante a realizacdo das
atividades planificadas e debatemos os resultados obtidos a luz da revisdo bibliogréafica

efetuada anteriormente.

1. APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Neste ponto apresentamos detalhadamente a forma como foram desenvolvidas as
atividades, tanto com os alunos de CEI, como os alunos da sala da UAM. Esta descri¢do é
essencial para a compreensdo dos resultados obtidos pelos alunos em cada uma das

atividades. Apresentamos, também, por atividade os resultados obtidos.

1.1 ATIVIDADE 1 - CODIFICAQAO/DESCODIFICA(}AO DE MUSICAS
A atividade consistiu na descodificagdo da nomenclatura musical da partitura para as
notas musicais. Como objetivos tinha: identificar/reconhecer a posicao das notas musicais
na pauta e descodificar uma pauta de musica para codigo de notas. Para isso foram
medidos dois parametros: “identificacdo aleatéria das notas musicais” e “identificacdo
correta das notas musicais”.
A primeira tarefa desenvolvida nesta atividade foi ensinar aos alunos como se Ié uma

partitura musical. Para isso, foi-lhe apresentada a imagem da llustracéo 7.

| J
+T'—'_'I'_'dfu

DO RE MI FA SOL LA S5 DO RE Ml FA S0L LA

llustracdo 7 - Como ler uma partitura

Posteriormente solicitamos que “descodificassem” as partituras das musicas escolhidas
para as respetivas notas musicais. A partir da partitura musical os alunos identificaram as
notas musicais e escreveram-nas no processador de texto, nesta sequéncia de tarefas
medimos o parametro “identificacdo aleatéria das notas musicais”. No parametro
“identificacdo correta das notas musicais” registamos apenas as notas que os alunos

identificaram corretamente.
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O VM e o0 JC conseguiram realizar a tarefa sem ajuda da docente de EE, apresentando
davidas pontuais ao longo das sessdes. O JB, ndo conseguiu realizar a tarefa de forma
autbnoma, necessitando sempre do apoio da docente de EE para identificar as notas da
partitura musical.

Passamos a apresentar os resultados nesta atividade na tabela seguinte:

Sesséo 1 Sesséao 2

Nome Identificacao Identificacao Identificacao Identificacao

aleatéria das correta das notas aleatéria das correta das notas
notas musicais musicais notas musicais musicais

VM 100,0% 91,4% 100,0% 92,4%
JB 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
JC 100,0% 53,5% 100,0% 83,3%
Média 66,7% 48,3% 66,7% 58,6%

Tabela 16 - Parametros observados da atividade 1 sessdo 1 e 2

Verificamos, relativamente a “identificacdo aleatdria das notas musicais”, que os alunos
VM e JC atingiram os 100% nas duas sessfes; 0 JB ndo conseguiu realizar a atividade, ja
gue, necessitou sempre, de ajuda da docente de EE para identificar as notas na pauta.

O VM e o JC atingiram a meta de 100% para a identificacdo aleatéria das notas
musicais definida na planificagdo da atividade.

Quanto a “identificagcéo correta das notas musicais”, tanto o VM como o JC identificaram
mais notas corretamente na segunda sessdo; o JB ndo conseguiu efetuar a tarefa sem o
apoio da docente de EE, por isso, obteve neste parametro 0% nas duas sessfes. O VM
apresentou os valores mais elevados: 91,4% na primeira sessdo e 92,4% na segunda
sessao. O JC apresentou melhor desempenho na segunda sessédo (83,3%) relativamente a
primeira (53,5%). A meta definida para a “identificacao aleatéria de notas musicais” foi
alcancada pelo VM e JC nas duas sessOes, quanto a meta definida para “identificacao

correta de notas musicais” nao foi atingida por nenhum aluno.

1.2 ATIVIDADE 2 — TOCAR UMA MUSICA DE FORMA COLABORATIVA
Esta atividade consistiu em tocar uma musica de forma colaborativa, em grupos de dois
ou trés alunos. Foram analisados trés parametros: “duracdo da atividade” que traduz o
tempo de permanéncia com interesse, participacdo e concentracdo na atividade,
“memorizagéo da pauta de cores” e “leitura do caderno de masica”.

A primeira sessao iniciou-se com os trés alunos a tocar em simultaneo, o VM e o JC

ficaram responsaveis por trés cores e o JB por duas. Para que conseguissem seguir melhor
a musica servimos de “ponto”, ou seja, iamos apontando para a cor que deveria ser tocada
no caderno de musica. Depois pedimos aos alunos para tocarem sem a ajuda do “ponto”, o
JC e 0 VM conseguiram seguir a pauta mas o JB tocou na altura errada. Sempre que o JB

se enganava paravam de tocar e iniciavam a musica, pelo que decidimos continuar a utilizar
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a estratégia do “ponto”. Posteriormente, solicitamos a um aluno para sair do grupo de modo
a ficar cada um com quatro notas.

Na segunda sessdo utilizdmos a mesma estratégia da anterior, com 0s trés alunos a

tocar. O JB e o JC ficaram com trés cores e o VM com duas, tocaram a musica “As
pombinhas da Catrina” seguindo a pauta com um apontador. Depois de tocar duas musicas,
0 VM pediu para ficar com trés cores. Assim, o JC manteve 0 mesmo numero de cores e 0
JB passou a duas. Quando passamos ao parametro da “memorizacdo da pauta de cores”,
pedimos aos alunos que comegassem por tocar a primeira metade da musica, sem auxilio
do caderno de mdasica, tocando, posteriormente, apenas a segunda metade. Salienta-se
aqui que o VM apesar de tocar apenas uma ou duas notas, avisava o JB que era a sua vez
de tocar quando ficava parado.

Depois de os alunos terem tocado por duas vezes a musica completa, sem auxilio do
caderno de musica, trocaram de lugares, obrigando-os, assim, a reorganizar o seu
pensamento. As primeiras vezes que tocaram nos novos lugares, o VM ajudou os colegas a
tocar, apontando para a cor que deveria ser tocada.

Passamos a apresentar os resultados nesta atividade na tabela seguinte:

Sesséo 1 Sesséo 2
Leitura do Leitura do
Nome Duragdo da Memorizagio da cadelrn.o de Duragdo da Memorizagdo da cade’rn.o de
atividade pauta de cores musica atividade pauta de cores musica
Cores Cores
VM 25:02 Nao avaliada 99,6% 30:25 100,0% 98,3%
JB 25:02 Né&o avaliada 96,8% 30:25 90,0% 99,0%
JC 25:02 Nao avaliada 99,0% 30:25 87,9% 98,1%
Média 25:02 | e 98,5% 30:25 92,6% 98,5%

Tabela 17 - Parametros observados da atividade 2 sessédo 1 e 2

Os alunos determinaram a duragdo da atividade nas duas sessfes, quando indicaram
gue queriam terminar, a tarefa deu-se por concluida. Uma vez que esta atividade foi
efetuada em simultdneo pelos trés alunos, a duracdo da atividade foi igual para todos,
sendo, portanto, igual a média. Tendo em conta a duracdo das duas atividades, 25:02
minutos na primeira sessdo e 30:25 minutos na segunda sessdo, podemos verificar que o
tempo de permanéncia na atividade com interesse, participacdo e concentragdo aumentou.
A meta definida para este parametro foi alcancada nas duas sessdes.

A “memorizacdo da pauta de cores” apenas foi avaliada na segunda sessdo. Na
primeira sessdo os alunos nao sentiram confianca suficiente para tocar a musica sem olhar
para o caderno de musica. O VM foi 0 aluno que memorizou com maior facilidade a musica,
tendo memorizado no total 60 notas musicais (100%). Quando solicitamos aos alunos para
tocarem sem ver a pauta, testando, assim, o parametro da “memorizacdo da pauta de

cores”, o VM, tocava nas cores que lhe tinham sido atribuidas e fazia sinais aos colegas
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para que estes ndo se enganassem na sua vez. Apenas o VM atingiu, na sesséo 2, a meta
para a “memorizacdo da pauta de cores”.

Relativamente a “leitura do caderno de musica”, o JB foi o Unico aluno que evoluiu de
forma crescente da primeira para a segunda sessdo. Ao contrario do JB, o VM e o0 JC
desceram na segunda sessdo, porém, as descidas apresentadas foram pouco significativas,
1,3% e 0,9%, respetivamente. Nenhum aluno atingiu a meta definida para a “leitura do
caderno de musica” embora os resultados apresentados pelo VM e do JC na primeira

sessdo e pelo JB na segunda estivessem muito préximos da meta definida de 100%.

1.3 ATIVIDADE 3 — TOCAR MUSICA
Nesta atividade foram medidos os mesmos parametros da atividade anterior e consistiu
em tocar uma musica utilizando o cédigo de cores, algarismos ou notas musicais. A escolha
do codigo a ser tocado foi efetuada pelos alunos, assim, a codificagdo das notas musicais
apenas foi escolhida uma vez pelo VM que obteve para este parametro, na primeira sessao,
100%.

Na primeira sessdo utilizamos o caderno da musica “D6é Ré Mi a Mimi”, com 24 notas

musicais e codificado por cores, notas e algarismos.

O VM comecgou a atividade utilizando, por iniciativa propria, o cédigo de cores, teve
dificuldade em distinguir o vermelho e o rosa na primeira vez que tocou. Também utilizou o
programa com quatro codificagdes, “musica”, “tambor”, “palmas” e “para” onde demonstrou
grande facilidade em executar ordens verbais.

O aluno JB além da musica com 24 notas utilizou o programa com quatro codificacées
“masica”, “tambor”, “palmas” e “para”. Quando utilizou a segunda codificagdo foram-lhe
apresentadas ordens verbais. Quando Ihe demos trés ou mais instrucdes de seguida o aluno
ndo conseguiu seguir a ordem dada, trocando a sequéncia. Na codificacdo por cores néo foi
capaz de distinguir o vermelho do rosa. Na codificacdo de algarismos demonstrou maior
facilidade. O aluno recusou-se a tocar sem ver o manual, no entanto, aceitou desenvolver a
tarefa servindo ordens verbais (“musica”, “tambor”, “palmas” e “para”).

O aluno JC ndo efetuou a atividade porque faltou a escola nesse dia.

Na seqgunda sessdo os alunos utilizaram teclados distintos, um codificado com cores

(vide Figura 3) outro codificado com numeros (vide Figura 4), apresentados anteriormente
(vide capitulo “Etapas de implementag¢ao do projeto”).

Todos os alunos comecaram a atividade com o teclado das cores.

O VM gostou muito da atividade, enquanto a esteve a executar, mas, mostrou-se muito
impaciente e aborrecido enquanto os colegas desenvolviam a mesma. Comeg¢ou com uma
nova masica, maior e com mais notas (60) do que a utilizada na sessédo anterior, “As

pombinhas da Catrina”. Nas duas primeiras tentativas da codificacdo de cores perdeu-se ha
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sequéncia da musica. Nas trés tentativas seguintes trocou o azul escuro com o azul claro e
o verde claro com o verde escuro. Nao conseguiu memorizar a musica tocada na totalidade,
talvez devido a sua dimensédo (60 combina¢cBes de notas musicais) mas lembrou-se da
musica tocada na sessd@o anterior. Necessitou apenas de duas tentativas para a tocar
corretamente. E de referir que, quando tentou recordar a misica da sessdo anterior, ao
tocar nas teclas erradas o aluno apercebeu-se que o som nao era o correto.

O JB comecou com o cédigo de cores da musica com 24 notas. Quando solicitado para
tocar sem a ajuda do manual afirmou nao ser capaz, explicamos que sé queriamos perceber
se tinha decorado alguma nota e que ndo estava a ser avaliado. Tal como o JC percebeu
pelo som da nota quando deixou de tocar a sequéncia correta porém nao conseguiu
descobrir a nota que deveria tocar. Quando viu a musica maior comentou que devia ser
muito dificil, ainda assim, tentou toca-la com co6digo numérico. Na primeira tentativa
apresentou muita dificuldade em seguir a sequéncia de nameros, saltou e repetiu linhas e
omitiu alguns algarismos. Na segunda tentativa tocou toda a sequéncia corretamente.

Na leitura da pauta da musica “D6 Ré Mi a Mimi” o aluno JB teve dificuldade em
distinguir o vermelho e o rosa, trocando as duas cores ou trocando o rosa/vermelho pelo
laranja, o VM néo apresentou dificuldade em identificar as cores nesta pauta.

Como nao esteve presente na sessao anterior, solicitamos ao JC que comecgasse pela
musica mais simples. O aluno demonstrou dificuldade em seguir a codificacéo, fosse ela de
cores ou numeérica, porém, referiu que gostava mais da de cores. A primeira vez que tocou
com o codigo de cores repetiu a segunda linha de instrugcbes e trocou o vermelho com o
laranja. Nao conseguiu memorizar a musica mais simples. Tocou as trés primeiras notas e
ao tocar a quarta, percebia que o som estava errado, parava de tocar e dizia “assim nao
consigo, professora”. Apenas tentou tocar sem o apoio do manual duas vezes.

Na terceira sessdo o VM quis ser o primeiro a tocar, comegou pela musica de 60 notas

musicais. Nas trés primeiras tentativas trocou o azul claro com o azul escuro, tal como na
sessdo anterior. A terceira tentativa colocamos o manual num suporte para facilitar o
visionamento das cores. O aluno tocou a musica mais peguena, uma vez, com auxilio do
manual, qguando tocou sem manual, nas duas primeiras tentativas, apenas conseguiu tocar
as seis primeiras notas corretamente, ao tocar a sétima nota apercebeu-se que se tinha
enganado, de seguida tocou-a corretamente. Para este aluno é muito importante néo parar a
atividade até conseguir realiza-la na totalidade.

O JB ndo quis tocar a musica mais extensa. Nesta sessao ja tocou com um ritmo mais
proximo do ritmo original da cangdo. Com a méo direita tocou no teclado e com o indicador
esquerdo seguia as codificagcbes da musica, quando retirava o dedo perdia-se. Tentou por

duas vezes tocar a musica de 24 notas sem o apoio do manual, voltou a perceber quando
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tocava na nota errada. Afirmou gostar da atividade e demonstrava vontade de continuar
para obter melhores resultados.

O JC comecou com a musica mais pequena codificada por algarismos. Depois de tocar
trés vezes disse que preferia tocar com o codigo de cores e pediu para trocar o teclado.
Quando Ihe pedimos para tocar sem ver o manual voltou a afirmar que ndo conseguia
decorar nada. Conversamos com ele de forma a motiva-lo a efetuar a tarefa, a quarta
tentativa tocou doze notas corretamente. Ficou muito contente quando lhe dissemos que
afinal conseguia decorar — memorizou metade da cancéo.

Na guarta sessdo o VM comecou, por iniciativa propria, por tocar a musica que ja tinha
memorizado. Na primeira tentativa acertou seis notas, nas restantes acertou-as todas. Quis
também tocar sem olhar para o teclado e também tocou corretamente. Nesta atividade, este
aluno, é extremamente persistente, sé para de tocar quando lhe parece que ja toca a musica
corretamente. Durante toda a atividade, o aluno trocou o azul claro pelo azul escuro.

O JB nao esteve presente porque se encontrava fora da cidade a realizar atividades do
desporto escolar.

O JC tocou a musica “D6 Ré Mi a Mimi”, que se apresenta no caderno de musica com
quatro linhas com seis notas musicais cada. O aluno continuou a perder-se com frequéncia,
saltou linhas, ou omitiu notas, mas foi sempre persistente. Apds sete tentativas sugerimos
que, com a mao que nao toca, seguisse a musica quadrado a quadrado e assim, melhorou o
seu desempenho omitindo apenas uma nota. Durante toda a atividade o VM foi dizendo ao
JC o0 que estava a fazer mal e sugeria-lhe formas de proceder corretamente. Quando
solicitiamos que tocasse sem consultar o caderno de musica voltou a dizer que n&o
conseguia, lembramos-lhe que na Ultima sessdo também tinha tido essa postura e que
conseguira tocar metade da musica corretamente, assim, acabou por tentar.

Passamos a apresentar os resultados nesta atividade nas tabelas seguintes:

Sesséo 1 Sesséo 2
Nome | Duracdo | Memorizaco | Leituradocaderno | pyracso | Memorizagdo | Leiturado caderno
da da pauta de de musica da da pauta de de misica
atividade cores Cores | Algarismos | atividade cores Cores | Algarismos
VM 07:37 100% 100% 100% 07:33 85,0% | 77,8% 100%
JB 16:03 71,6% | 84,7% 94,4% 08:33 18,8% | 90,3% 92,1%
JC Nao participou 05:27 10,4% | 90,3% 89,0%
Média 11:50 85,8% | 92,4% 97,2% 07:11 38,1% | 86,1% 93,7%
Tabela 18 - ParGmetros observados da atividade 3 sessdes 1 e 2
Sesséo 3 Sesséao 4
Nome | Duragdo | Memorizagdo | Leiturado caderno Duragdo | Memorizagdo | Leiturado caderno
da da pauta de de musica da da pauta de de misica
atividade cores Cores | Algarismos | atividade cores Cores | Algarismos
VM 04:26 81,3% | 97,0% | N3O 11:0 87,5% | 953% | NaO
avaliada avaliada
JB 06:21 20,9% 100% 100% | Nao Participou
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Jc 07:31 32,5% | 88,9% 66,6% 12:32 40,7% | 83,7% 89,0%
Média 06:06 44,9% | 95,3% 83,3% 11:50 64,1% | 89,5% 89,0%
Tabela 19 — Parametros observados da atividade 3 sessbes 3 e 4

BN

Da andlise da Tabela 18 e Tabela 19, relativamente a “duracéo da atividade”, verifica-se
qgue, o aluno VM na duas primeiras sessfes gastou sensivelmente o mesmo tempo, tendo
descido consideravelmente na terceira e aumentado bastante na Ultima sessdo. A “duragéo
da atividade” para o aluno JB foi diminuindo da primeira para a Gltima sessdo. O JC
aumentou o tempo de permanéncia na atividade ao longo das sessdes. O VM e o JC
superaram a meta definida, para este parametro, na Ultima sessdo; o JB atingiu a meta
apenas na primeira sessao.

Relativamente a “memorizacdo da pauta de cores” os alunos VM e JB desceram na
segunda sessdo e nas seguintes subiram. O JC, que ndo esteve presente na primeira
sessdo, subiu ao longo das sessdes, tendo terminado com 40,7% de sucesso. Esta meta,
apenas foi atingida na primeira sessao pelo VM.

A “leitura do caderno de musica de cores” do VM na primeira sesséo foi de 100%,
desceu para 77, 8% na segunda e subiu nas restantes atingindo 95,3% na Ultima sessao. O
VM demonstrou alguma dificuldade em distinguir os tons escuros e os tons claros, tendo
trocado o azul escuro com o azul claro e o verde escuro com o verde claro. Na “leitura do
caderno de musica” com algarismos e notas a sua prestacéo foi sempre de 100%, uma vez
que, estando a pauta codificada com algarismos e notas, a troca de cores nao foi um
constrangimento para o aluno. O JB comecou com 84,7% na “leitura do caderno de musica
de cores” e subiu até aos 100% na Ultima sessdo em que esteve presente. Relativamente a
“leitura do caderno de musica de algarismos” o seu desempenho foi inconstante, tendo
comecado com 94,4%, descendo na segunda sessdo para 92,1% e subindo na Ultima para
100%. O desempenho do JC relativamente a “leitura do caderno de musica de cores” foi
descendo ao longo das sessfes, comegando com 90,3% e terminando com 83,7%. Quanto
a “leitura do caderno de musica de algarismos”, desceu na segunda sessédo para 66,6% e
subiu na dltima para o valor da primeira, ou seja, 89%. O VM atingiu a meta na primeira

sessao e 0 JB na terceira.

1.4 ATIVIDADE 4 — PRODUZIR SONS COM DIFERENTES OBJETOS
Esta atividade realizou-se em duas sessoes e consistiu em produzir sons com diferentes
objetos.
A “atividade fisica”, “causa efeito” e “duracdo da atividade” foram os indicadores
avaliados. A atividade foi realizada sem utilizacdo de tecnologia e com utilizacdo de
tecnologia, com o objetivo de verificarmos se os pardmetros avaliados aumentam com a

utilizacdo desta TA. O parametro “causa efeito” prende-se com a percecdo do que se esta a
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fazer, isto €, pretendemos verificar se os alunos associam uma causa a um efeito, neste
caso, queremos verificar se os alunos perceberam que ao tocar num objeto desencadeiam
um efeito.

A primeira sesséo foi a primeira atividade efetuada na sala de UAM. Para esta sesséo

levamos todo o material necessario, ‘software’, ‘Makey Makey’, computador, flores,
recipiente para encher com agua, banana, plasticina e caixa de aluminio (Figura 19). O
‘Makey Makey’ foi ligado aos objetos através de cabos denominados crocodilos e aos alunos
através de um cabo com um anel na extremidade, este anel foi colocado no dedo dos alunos

para que estes ndo tivessem a preocupacao de ter que o segurar.

B8 Y \ K

[N
Figura 19 - Material utilizado na primeira sesséo da atividade 4, fonte propria, 25 de fevereiro de 2016

Pensamos contabilizar o nUmero de toques no material condutor, ao longo da sessao e
ir registando na grelha de observacdo da atividade, no entanto, os alunos demonstraram
muito interesse na atividade, tocaram muitas vezes no material condutor, acabando por nos
surpreender, uma vez que esperavamos que o numero de toques fosse inferior, e como néo
filmamos a sessado, ndo conseguimos contabilizar o nUmero de toques no material condutor.
Na segunda sessédo, de forma a aprimorarmos as nossas praticas, filmamos a sesséo e
criamos um contador nos programas que era incrementado em uma unidade sempre que se
tocava no material condutor, tornando assim, a contabilizacdo da “atividade fisica” num
processo automatico. Durante o visionamento dos videos e respetiva analise constatamos
gue alguns toques no material condutor eram efetuados com a ajuda de um adulto, assim,
passamos a distinguir a atividade fisica com e sem ajuda. Consideramos “atividade fisica
com ajuda” sempre que o adulto auxiliava o aluno, segurando-lhe na méo, para facilitar o
toque no material condutor.

Para a sequnda sessao levamos duas pecas de fruta, um porta-chaves, papel de

aluminio e um carro de brincar.
O AG comecou a atividade sem a utilizacdo tecnologia, ensinamos-lhe a tocar “Dé Ré

Mi a Mimi” pedindo que repetisse 0s nossos movimentos. Quando passamos para a
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utilizacdo com tecnologia utilizdmos o programa com as quatro codificacdes, o aluno
percebeu, com relativa facilidade, onde tinha que tocar para ouvir o “tambor”, as “palmas”, a
“‘musica” e “parar” a musica. Passamos para o programa das notas musicais e voltdmos a
tocar a muasica anterior. O AG gostou da atividade, mostrou-se sempre interessado e
participativo, quando terminou, escolheu o aluno que ia desenvolver a atividade de seguida.

O JP cantou as terminacdes dos versos da musica ‘Do Ré Mi a Mimi”, “vai a pé” e “nao
tem popd” e esteve sempre muito bem disposto na atividade. Apesar das suas dificuldades
motoras o JP parece gostar muito desta atividade, tentando tocar em todos os objetos que
tinha ao seu alcance com as duas méos ao mesmo tempo. Como os dedos do JP sdo muito
magros, o anel caia-lhe constantemente, optamos entdo, por segurarmos o anel e tocarmos
no pescoco do JP para manter o circuito fechado (s6 assim é possivel “fazer’ os objetos dar
som).

O JM nao demonstrou qualquer interesse pela atividade sem a utilizacdo da tecnologia,
efetuou alguns toques com a ajuda da docente de EE, mas manteve sempre a mao fechada
numa atitude de recusa. Na atividade com utilizacdo de tecnologia, apesar de ter sempre
ajuda, a sua atitude alterou-se, a mao deixou de estar fechada e quando a docente Ihe
soltava o brago, deixava-o na mesma posi¢cdo, dando a sensacao que queria repetir o
movimento.

A AC comecou por tocar nos objetos sem a utilizacdo da tecnologia, tocamos a musica
que ensindmos na sessao anterior e pedimos para ela tocar sozinha, tocou por duas vezes
mas concentrou-se apenas nos objetos que estavam posicionados nas extremidades. De
seguida perguntamos-lhe se queria com musica ou sem musica, respondeu com masica e
questionamos o que é que tinha que colocar no dedo, levantou o polegar e disse “anel”.
Enquanto tocava, a AC cantava partes da musica, quando deixou de tocar nos objetos
perguntamos-lhe se queria parar, apontou para o computador e disse “a musica, a outa”,

percebemos que queria o programa com a codificagdo “palmas”, tambor” “musica” e “para” e
acedemos ao seu pedido. Sempre que se ouvia a musica o AG e o JP, que assistiam a
atividade da colega, batiam com as maos na mesa e abanavam o corpo. Para dar como
concluida a atividade a AC deu-nos a méo para que lhe tirassemos o anel.

Perguntdmos a LS se queria tocar, levantou-se imediatamente do lugar e sentou-se em
frente aos objetos, deu-nos a mao, a pedir o anel, dissemos-lhe que primeiro era sem ele e
ajudamo-la a tocar “D6 Ré Mi a Mimi” - esteve sempre muito atenta - direcionando o seu
olhar para a médo que tocava nos objetos. Pedimos-lhe para tocar sozinha, quando se
cansou, deu-nos novamente a mao para lhe colocarmos o anel. Quando realizamos a
atividade com a utilizacdo da tecnologia a LS comecou por tocar sozinha, demonstrou
gostar, sorrindo. Ajudamo-la a tocar a musica da “Dé Ré Mi a Mimi” e posteriormente

usamos 0 programa com as quatro codificacdes, mostramos-lhe o som de cada objeto,
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ajudando-a a tocar, quando ouviu a musica ficou felicissima, com um sorriso enorme e
baixando a cabeca. Quando lhe pedimos para tocar onde queria, s6 tocava no porta-chaves,
objeto que acionava a musica.

Passamos a apresentar os resultados nesta atividade na tabela seguinte:

Sesséo 2 - Sem tecnologia Sesséo 2 - Com tecnologia
Nome Atividade fisica Duragsio da Atividade fisica Causa Du:ja:éo
com sem atividade com sem efeito -
ajuda ajuda ajuda ajuda atividade
AG 18 48 02:02 0 178 178 04:36
JP 46 32 02:20 70 194 264 05:51
JM 60 0 01:18 25 0 25 02:09
AC 0 82 01:42 35 199 234 06:36
LS 26 30 01:30 38 102 140 05:33
Média 30 38,4 01:46 33,6 134,6 168,2 04:57

Tabela 20 - Parametros observados na atividade 4 sessao 2

Os dados desta atividade resultaram da analise apenas da segunda sessédo, uma vez
gue, na primeira, como foi anteriormente referido, ndo nos foi possivel registar valores para
os diferentes parametros.

Da andlise da Tabela 20 podemos verificar que todos os alunos, a excec¢do do JM,
aumentaram a “atividade fisica” com o uso da tecnologia. O JM foi o0 Unico aluno que nunca
interagiu sem ajuda com o material condutor. O JM necessita de muito tempo para perceber
a consequéncia de um gesto - neste caso, tocar ho material condutor para ouvir um som e
ver uma imagem no monitor. A meta definida para este parametro, com tecnologia, foi
atingida por todos os alunos a exce¢ao do JM.

Quanto ao parametro “causa efeito”, apenas verificado na atividade com recurso a
tecnologia, a meta definida foi atingida por todos os alunos a exce¢édo do JM.

No atinente a “duracao da atividade”, verificamos que, todos os alunos aumentaram o
tempo de permanéncia com interesse, participacdo e concentracdo na atividade quando
esta foi desenvolvida com recurso a tecnologia. Na utilizagdo do material condutor sem
tecnologia nenhum aluno atingiu a meta de cinco minutos; jA com tecnologia, apenas dois

alunos nao atingiram a meta.

1.5 ATIVIDADE 5 — PRODUZIR SONS COM DIFERENTES TECLADOS
Nesta atividade utilizamos diferentes teclados para produzir sons utilizando o ‘software’
das notas musicais e/ou das quatro codificagdes - “palmas”, “tambor”, “musica” e “para”. Nas
duas primeiras sessdes o0s alunos tocaram nos teclados com as maos, na terceira com 0s
pés. Nas trés sessdes realizadas avaliamos os mesmos parametros da atividade anterior
“atividade fisica”, “causa efeito”, “duracdo da atividade” e “percentagem de acertos”. Esta

percentagem foi calculada com base nos pedidos efetuados pela docente, tais como,
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“tambor”, “palmas”, “musica”, “para”, este parametro ndo foi avaliado na primeira sesséo,
uma vez que, foi nessa sessdo a primeira vez que o0s alunos tiveram contacto com a
atividade, sendo entdo uma sessdo de familiarizagdo com a mesma. Esta atividade foi
realizada sem a utilizacdo da tecnologia e com a utilizacdo da tecnologia.

A primeira sesséo da atividade cinco foi iniciada pelo uso do teclado sem a utilizacédo da

tecnologia. Todos os alunos tocaram no teclado até pedirem ou demonstrarem que queriam
parar, seguidamente iniciamos o uso do mesmo teclado com o ‘software’ das quatro
codificacdes e/ou com a codificacdo das notas musicais.

O AG foi, regra geral, um menino muito participativo e que demonstrou muito
entusiasmo na realizacdo das atividades mas, nesta sessdo, mostrou-se muito apatico e
com muita dificuldade em perceber e/ou executar os pedidos. Apesar de lhe darmos tempo
de resposta, apds os pedidos, poucas vezes tocou no material condutor sem ajuda.

O JP cantou durante toda a atividade e esteve sempre muito bem disposto. Foi ajudado
a tocar a musica “D6 Ré Mi a Mimi” e quando solicitamos para tocar sozinho, fé-lo com as
duas méos. Teve muita dificuldade em esticar o brago, por isso, necessitava de um teclado
com as teclas proximas umas das outras, o teclado usado nesta sesséo (vide Figura 1 péag.
59), demonstrou ndo ser adequado para alunos com esta problemética.

O JM tocou no material condutor sempre com ajuda. Nunca tocou por iniciativa propria,
nem demonstrou qualquer interesse pela atividade. Com o uso do teclado sem utilizagdo da
tecnologia manteve sempre a mao fechada ao tocar no mesmo. Como o JM nunca deixa
colocar o anel, nesta sessao, fizemos uma pulseira com papel de aluminio e o aluno néo a
recusou. Com o uso da tecnologia, apesar de continuar a ser ajudado a tocar no material
condutor, fé-lo de mao aberta, tocando, assim, com a ponta dos dedos.

A AC lembrou-se que, na sessao anterior, tinha feito uma atividade com apenas quatro
codificagbes, apos dois minutos do inicio da atividade com a utilizacdo da tecnologia pediu
para ouvir a muasica, acedemos ao seu pedido e colocamos o respetivo ficheiro. Quando a
mausica tocava a AC batia palmas. Foi durante a atividade da AC que o AG deixou de estar
apatico quando ouvia a musica, batia o pé e abanava o corpo para a frente e para tras.

A LS esteve muito participativa durante toda a sessao. Quando utilizamos o teclado sem
utilizacdo da tecnologia, tocou com e sem ajuda, sO parou para nos cheirar o brago e a mao.
A aluna LS reage de forma muito positiva a musica, sorri, baixa a cabega e move-se para a
frente e para tras.

De forma a aperfeicoar a nossa pratica, na segunda sessdo mudamos de estratégia,

quando um aluno iniciava a atividade, comecava por a fazer sem recurso a tecnologia,
seguindo-se imediatamente a mesma tarefa com recurso a tecnologia, assim evitamos que
os alunos se distraissem com as trocas de lugares. Utilizamos o ‘software’ com as quatro

codificac6es, mostramos aos alunos a que som correspondia cada tecla e, posteriormente,
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solicitdmos que carregassem em determinada tecla (estas ordens verbais, aplicadas a cada
aluno, deram-nos a “percentagem de acertos”).

O AG, que foi o quarto aluno a efetuar a atividade, aprendeu onde devia tocar para ouvir
o “tambor”, as “palmas”, a “musica” e “parar’ ao ver os colegas desenvolverem a atividade.
Quando ouvia a musica sorria, babava-se, dangcava batendo com as maos nas pernas e
batendo o pé.

O aluno JP teve muita dificuldade em “segurar” a cabecga durante o exercicio, sentindo,
por isso, mais dificuldade em efetuar os pedidos solicitados. O aluno demonstrou interesse e
satisfacao no desenvolvimento da atividade.

O JM ndo demonstrou qualquer reacdo no desenvolvimento da atividade, limitou-se a
tocar nas teclas com a ajuda da assistente operacional, hdo exteriorizou interesse mas, ndo
recusou a atividade.

A AC tocou quatro vezes no material condutor sem utilizacdo da tecnologia e
imediatamente levantou o dedo e repetiu a palavra “anel”, para pedir que 0 mesmo lhe fosse
colocado para conseguir ouvir a muasica. A aluna percebeu que sem o anel, que serve de
condutor para o ser humano, os teclados criados ndo efetuam qualquer som. Quando ouvia
a musica a aluna levantava os bragos e sorria.

A LS demonstrou sempre muita alegria no desenvolvimento da atividade, quando ouvia
a musica baixava a cabeca e sorria. Nem sempre respondeu ao pedido tendo este que ser
refor¢cado. De inicio ndo parava a muasica parecendo que queria ouvi-la durante mais tempo.

Para a ultima sessédo, desta atividade, utilizamos o teclado dos pés, e para se verificar a
“percentagem de acertos”, pedimos aos alunos para pisarem determinada cor.

O AG comecgou a atividade a andar sozinho mas, as suas dificuldades motoras
impediram-no de tocar apenas na cor solicitada, quando se deslocava de uma cor para a
outra ia tocando nas cores intermédias. A docente de EE decidiu apoia-lo segurando-o nos
ombros para que o0 AG nao se desequilibrasse. Posteriormente a docente de EE resolveu
deixa-lo desenvolver a atividade sozinho, uma vez que, o seu apoio nao trouxe ganhos
substanciais a prestacdo do AG. Tal como nas sessfes anteriores, mostramos-lhe a pauta
codificada por cores. Desta vez, o seu desempenho foi inferior. Solicitamos ao aluno que
saltasse de tecla em tecla, este atravessou o teclado aos pulos, mas ndo conseguiu saltar a
pés juntos. Utilizamos também a aplicagdo “palmas”, “tambor”, “musica”, “para” e fomos
solicitando para tocar nas respetivas teclas. Quando a musica tocava o aluno dancava
movimentando os bragos e as pernas. Apesar do desempenho do aluno ser inferior nesta
atividade, parece-nos ser muito importante o seu desenvolvimento uma vez que esta a
trabalhar a motricidade grossa.

Na semana anterior a realizacdo desta atividade, discutimos com as docentes de EE a

execucdo da mesma, uma vez que estdvamos receosos que o JP ndo a pudesse
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desenvolver. A docente de EE sentou-se no degrau e o JP ficou entre as suas pernas
auxiliando-o a tocar nas teclas com os pés. A fragilidade do JP era tanta que mesmo quando
conseguia mover o pé para cima e para baixo o material condutor ndo “sentia” o seu toque.
Colocamos-lhe uma tecla no colo para que pudesse tocar com as maos, consideramos
estes, 0s Unicos toques sem ajuda. Nunca lhe pedimos para tocar numa cor porque
percebemos que isso o deixaria frustrado, por isso, a sua percentagem de acertos foi de 0%
nesta atividade.

O JM foi o primeiro aluno a realizar esta atividade, inicialmente, a assistente operacional
agarrou-o para o ajudar a deslocar-se, dizendo que o0 aluno ndo se ia mover porque nao
percebia a atividade, solicitAmos-lhe que o largasse e que o deixasse andar como anda ha
rua, o JM caminhou sobre o teclado. Quando chegou ao final do teclado batemos palmas e
o aluno sorriu, contente.

A AC comecou por tocar com 0s pés has cores que solicitamos, fez esta tarefa com
facilidade, de seguida mostrdmos o caderno de codificagédo de uma musica para que a fosse
seguindo. Fizemos de apontador, mas esta tarefa demonstrou ser mais complicada para a
aluna uma vez que, depois de pisar a cor ficava parada a olhar para a tecla, necessitando,
sempre, de estimulos verbais para voltar a olhar para o caderno de codificacbes para
continuar a atividade.

Para utilizar este teclado os alunos tiveram que se descalgar, a LS descalgou-se, por
iniciativa propria, enquanto o JM estava a desenvolver a atividade. A LS gostou muito da
atividade, saltava de cor em cor, por iniciativa prépria, sorria e emitia sons de
contentamento.

Passamos a apresentar os resultados nesta atividade nas tabelas seguintes:

Sesséo 1 Sesséo 2
Nome Atividade fisica Causa Du:ja;;éo Atividade fisica Causa Durda:éo Percentagem
Com Sem efeito sivileg i Com Sem efeito i EG de acertos
ajuda ajuda ajuda ajuda
AG 106 16 16 04:51 0 362 286 11:06 90,0%
JP 117 66 66 06:11 0 271 206 04:46 36,7%
JM 26 0 0 02:03 97 0 35 04:06 Né&o avaliada
AC 79 114 114 06:35 0 45 22 03:02 60,0%
LS 48 55 55 04:51 2 98 50 06:32 66,7%
Média 75,2 50,2 50,2 04:54 19,8 155,2 119,8 05:54 63,4%

Tabela 21 - Parametros observados da atividade 5 sessao 1 e 2
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Sessé&o 3
Nome Atividade fisica Causa Durda;;éo Percentagem
Com Sem efeito atividade de acertos
ajuda ajuda
AG 0 498 498 08:46 85,4%
JP 171 27 198 03:12 0,0%
M 7 295 302 03:23 | N&o avaliada
AC 0 526 526 04:37 94,4%
LS 0 333 333 05:07 66,7%
Média 35,6 335,8 371,4 05:01 61,6%

Tabela 22 - Parametros observados da atividade 5 sessao 3

Relativamente aos dados constantes da Tabela 21 e Tabela 22 verificamos que, a
“atividade fisica com ajuda” foi diminuindo ao longo das sessdes para todos os alunos a
excecdo do JP. Relativamente a “atividade fisica sem ajuda” teve um aumento progressivo
para o AG, JM e para a LS, para o JP o ponto mais alto foi na segunda sesséo, para a AC o
ponto mais alto apresentou-se na ultima sessédo apos uma descida na segunda. No cOmputo
geral da “atividade fisica”, todos os alunos apresentaram aumento da atividade fisica ao
longo das sessodes. A meta definida para este parametro foi atingida por todos os alunos a
excecdo do JM na primeira sesséo e da AC na segunda.

No parametro “causa efeito” foi contabilizado o nimero de toques no material condutor
para ouvir o som, quando utilizamos o ‘software’ com as quatro codificagbes, os toques no
material condutor correspondente ao “para” ndo foram contabilizados uma vez que néao
geravam nenhum som. No parametro da causa efeito a AC e a LS desceram da primeira
para a segunda sesséo, lBIESCCuMcIUMEISEssal  os restantes alunos apresentam
uma evolucao crescente ao longo das trés sessdes. A meta definida para este parametro foi
atingida por todos os alunos a excec¢do do AG na primeira sessdo e do JM e da AC na
segunda sessao.

O tempo de permanéncia na atividade com atencéo, interesse e participagédo para o AG,
o JM e a LS aumentou na segunda sessao e diminuiu na Gltima, para o JP decresceu ao
longo das sessdes e para a AC diminuiu na segunda sesséo e aumentou na Ultima. A meta
definida para o paradmetro “duracédo da atividade” na primeira sessao foi atingida pelo JP e
pela AC e na segunda e terceira sesséo pelo AG e pela LS.

Quanto a “percentagem de acertos”, que nédo foi observado na primeira sesséo, tanto o
AG como o JP desceram na Ultima sessdo. O JM apresentou valores nulos nas duas
sessdes avaliadas, nunca respondeu a nenhuma solicitagdo. A AC subiu na ultima sesséo e
a LS manteve a mesma taxa nas duas sessdes. A meta definida para este parametro néo foi
atingida por nenhum aluno nesta atividade.

Passamos a apresentar os resultados nesta atividade sem a utilizacdo da tecnologia na

tabela seguinte:
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Sesséo 1 Sesséo 2

Nome Atividade fisica Duragéo Atividade fisica | Duracéo

Com Sem da Com Sem da
ajuda ajuda atividade ajuda ajuda atividade
AG 58 31 03:14 0 27 00:34
JP 25 14 01:23 36 13 00:33
M 12 0 00:44 0 0 00:40
AC 27 168 05:44 0 4 00:10
LS 16 97 02:53 0 24 00:32
Média 27,6 62 02:47 7,2 13,6 00:29

Tabela 23 - Parametros observados sem utilizacéo de tecnologia atividade 5 sessdo 1 e 2

Para a comparacao dos dados recolhidos sem utilizacdo de tecnologia e com utilizacéo
de tecnologia, utilizaremos apenas as informacfGes constantes na primeira e segunda
sessdo uma vez que na terceira sessao ndo se utilizou o teclado sem tecnologia. Para
facilitar a leitura dos dados obtidos na observacdo da primeira e segunda sessdo sem
utilizacdo de tecnologia e com utilizagdo de tecnologia foram construidos o Gréfico 1,
Gréfico 2 e Gréfico 3.

No que diz respeito a “atividade fisica com ajuda”, Grafico 1, na primeira sessdo todos
os alunos tiveram maior atividade fisica com ajuda utilizando a tecnologia. Na segunda
sessao apenas o JP teve atividade fisica com ajuda sem tecnologia.

Atividade fisica com ajuda

= Sem tecnologia S1
® Com tecnologia S1

® Sem tecnologia S2

n
]
3
=
S
2
o
-
o
2
<
£
S
=

= Com tecnologia S2

Gréfico 1 — Dados obtidos na atividade fisica com ajuda, atividade 5, com e sem tecnologia

No atinente a “atividade fisica sem ajuda”, Gréfico 2, na primeira sesséo, o AG € o Unico
aluno que apresenta maior atividade fisica sem a utilizacdo de tecnologia. Na segunda
sessdo todos os alunos apresentam maior atividade fisica com a utilizagdo da tecnologia. O

JM é a excecao nas duas sessdes, uma vez que, nunca tocou no teclado sem ajuda de um
adulto.
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Atividade fisica sem ajuda

» Sem tecnologia 51

= Com tecnologia S1

Numero de toques

m Sem tecnologia 52

» Com tecnologia S2

M

Alunos

Grafico 2 - Dados obtidos na atividade fisica sem ajuda, atividade 5, com e sem tecnologia

by

Relativamente a “duracdo da atividade”, Gréfico 3, verificamos que, para todos os
alunos, o tempo de permanéncia com atencdo, participacdo e interesse na atividade foi
maior quando esta foi desenvolvida com recurso a tecnologia. Verificamos ainda que todos
os alunos, exceto o JP e a AC, apresentam uma evolugdo crescente nas sessdes com a

utilizagdo da tecnologia.

Duracdo da atividade

12:00
10:48
09:36
08:24
07:12 = Sem tecnologia S1
06:00

= Com tecnologia 51

m Sem tecnologia 52

= Com tecnologia 52

Duragdo em minutos e segundos

Alunos

Gréfico 3 — Dados obtidos na duracéo da atividade, atividade 5, com e sem tecnologia

1.6 ATIVIDADE 6 — TOCAR MUSICA COM CODIGO DE CORES
Esta atividade consistiu em tocar uma musica com cédigo de cores. Em todas as
sessdes utilizamos um teclado de cores e contabilizamos a “percentagem de acertos”
através de pedidos verbais. Na segunda e terceira sessao utilizamos os teclados sem a

utilizacdo de tecnologia e com utilizagéo de tecnologia.

Na primeira _sesséo desta atividade, apercebemo-nos que o AG associava as cores a
outros simbolos/significados: vermelho/benfica, amarelo/sol, verde/sporting, azul/céu, por
isso, sempre que solicitAmos para tocar numa cor, utilizamos sempre a sequéncia
simbolo/significado — designacao da cor. O AG gostou muito da atividade, foi muito
participativo e demonstrou muito contentamento com o refor¢o positivo sempre que acertava

na cor solicitada.
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Na atividade desenvolvida anteriormente (atividade 5, sessdo 2) detetimos que o JP
tinha dificuldade em ver as cores do teclado porque a sua postura ndo o permitia, por isso,
nesta sessao foi utilizado um plano inclinado para que o aluno néo tivesse que fazer um
esforgo tdo grande para esticar o bragco nem levantar a cabeca. No entanto, verificamos que,
assim, apesar de ver melhor o teclado, necessitou, sempre, de apoio ao nivel do cotovelo
para conseguir tocar no material condutor. Deste modo, consideramos todos os toques no
material condutor “com ajuda”. Quando tentamos pedir ao aluno que tocasse numa cor a
docente de EE disse-nos que o JP ndo as sabia. Para ndo colocarmos em causa o0 que a
docente nos disse, decidimos, nesta sessdo, atribuir a percentagem de acertos de 0% sem
termos experimentado com o aluno.

O JM continuou a ndo apresentar interesse pela atividade, mas, ndo a recusou. Foi
auxiliado pela docente de EE a tocar no material condutor, deixou por varias vezes as maos
sobre a mesa e nunca as colocou sobre as suas pernas, comportamento efetuado antes
para expressar recusa.

A AC participou normalmente na atividade, cantou, tocou nas cores solicitadas e tocou
livremente. Nesta sessdo, pela primeira vez, decidiu quando queria terminar a atividade,
disse “outo menino” e devolveu o anel.

Esta sessdo marca a alteracdo no comportamento da LS. Anteriormente a aluna estava
sempre bem disposta, colaborativa e participativa, neste dia o seu comportamento alterou-
se, apresentou crises com frequéncia e parecia estar em sofrimento. A LS ndo desenvolveu
a atividade porque estava extremamente alterada, gritava, chorava e batia na mesa. A
docente de educacédo especial retirou-a da sala na tentativa de a acalmar, quando regressou
a sala ja estava mais calma, porém, notava-se que nao estava bem.

Na segunda sessdo, 0 AG mostrou-se mais apatico, parecendo estar ausente em curtos

periodos de tempo. As docentes referiram que, por vezes, 0 aluno apresenta este
comportamento e que pode estar associado a alteragcdo da medicacdo administrada.
Continuamos a utilizar os simbolos/significados que o aluno associava as cores para efetuar
os pedidos. Sempre que dissemos Benfica, o aluno sorriu, fechou a méo e levantou o
polegar e s6é depois tocou na tecla correspondente a cor vermelha. Para a palavra Sporting
fez o gesto inverso.

O JP gostou sempre muito das atividades. O elevado niumero de toques do aluno deve-
se ao facto de deixar a mdo em cima do material condutor s6 movimentando os dedos para
cima e para baixo. As docentes de educacgdo especial disseram-nos que o JP ndo conhecia
as cores, no entanto, nesta sessao verificAmos a percentagem de acertos e identificou
corretamente algumas. Todavia, foi necessario utilizar os mesmos simbolos/significados
para identificar as cores que utilizamos com o AG. Pareceu-nos que a sua maior dificuldade

foi mover a cabeca para olhar para o teclado. Durante a atividade o JP olha em frente e vai
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movendo as maos sobre o teclado, quando baixa a cabeca, as suas dificuldades de controlo
postural ndo Ihe permitem voltar a levantar a cabeca sem a ajuda de um adulto.

O JM continuou a ndo mostrar interesse pela atividade. Quando utilizou o teclado sem
utilizagcdo da tecnologia chegou mesmo a recusar-se, foi ajudado a tocar no material
condutor e assim que o largavamos tirava as maos da mesa colocando-as sobre as suas
pernas. Com tecnologia, tendo como resposta ao toque o som, também necessitou ajuda
mas manteve sempre as maos em cima da mesa, junto ao teclado.

Assim que iniciou a atividade a AC pediu o anel, esticou o dedo mindinho e repetiu a
palavra “anel’, depois de o receber comegou de imediato a tocar nas teclas. Com a
utilizacdo da tecnologia, comecamos por pedir a aluna para tocar em determinada cor,
comecou por efetuar o solicitado, mas notamos que queria tocar as notas de seguida.
Perguntdmos se queria ouvir a musica “D6 Ré Mi a Mimi”, respondeu afirmativamente,
tocdmos a musica e cantamos. De seguida comegou a AC a tocar e a cantar “popd”, “pop6”,
“Mimi”, “Mimi”. Quando se cansou do exercicio disse “outo menino”, entregou o anel e saiu
da posicdo em frente ao teclado.

Enquanto assistia a atividade dos colegas a LS teve periodos de choro parecendo estar
em sofrimento. As lagrimas caiam-lhe sem emitir um Unico som. Perguntamos-lhe o que se
passava e limpamos-lhe as lagrimas mas o seu comportamento ndo se alterou. A aluna nao
quis tocar no material condutor sem utilizacdo da tecnologia, solicitAmos por diversas vezes
para tocar numa cor mas a LS néo o fez, ndo pareceu aborrecida mas n&o tocou nas cores.
Com a utilizacdo da tecnologia a aluna também ndo se mostrou muito interessada, por isso,
depois de cinco minutos com o programa das notas musicais, colocamos o programa com
“tambor”, “palmas”, “musica”, “para”. Quando a LS ouviu a musica pela primeira vez, olhou
imediatamente para o0 monitor para ver as bailarinas a dancar demonstrando que se
lembrava que ao ouvir a misica as bonecas se moviam. Nesta fase da atividade apenas
tocou na cor verde que dava inicio a musica.

O AG foi o primeiro a executar a atividade na terceira sessdo. Nesse dia ndo dissemos

os simbolos/significados que o aluno associava as cores para que este se fosse apropriando
do conceito correto. Esteve sempre bem disposto e nos periodos em que estava mais
concentrado ndo falhava nenhuma cor.

O JP tocou varias vezes em cada tecla, os seus dedos subiram e desceram inumeras
vezes, e, por vezes, tocou com as duas maos. Quando solicitimos ao JP para tocar numa
cor tivemos em conta que o tempo de laténcia da resposta € elevado devido aos seus
problemas motores, quando desloca a mao vai tocando noutras cores, e quando chega a cor
pretendida toca-lhe repetidamente. A docente de EE apoiou, durante uma parte da
atividade, o cotovelo do JP com a sua mao e referiu que ndo o estava a conduzir a cor

solicitada, apenas facilitava em termos fisicos o seu movimento.
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Nesta sessao, pela primeira vez o JM tocou no material condutor sem ajuda. Esticou o
braco e tocou por duas vezes, ndo sabemos se foi intencional mas ficamos deveras
contentes com a ac¢do. Quando utilizou o teclado sem recurso a tecnologia, depois de trés
toques ajudado, tirou a mdo da mesa e colocou-a no colo, demonstrando ndo querer mais.

Assim que se sentou em frente ao teclado a AC pediu 0 anel, imediatamente tocou no
material condutor, dando-nos a sensacdo que estava a verificar se o teclado emitia algum
som. Nesta sessdo, a AC esteve muito concentrada, apresentando uma taxa de sucesso
com tecnologia de alta. Ajudamo-la a tocar a musica “Dé Ré Mi a Mimi” e de seguida
pedimos-lhe para tocar sozinha, a AC tocou e cantou a sua vontade, quando terminou disse
“outa menina” e devolveu o anel.

A LS estava bem-disposta, enquanto assistia a atividade dos colegas abracou e beijou o
JM varias vezes. Assim que ouviu o0 som, olhou para o computador para ver as bailarinas
dancar. A LS gostou de tocar no material condutor para ouvir o som mas nao respondeu
guando solicitada para tocar em determinada cor, dando a impressao que nao percebia a
instrucao.

O AG iniciou a quarta sesséo tocando em todas as teclas, a nosso pedido, para verificar
se todas emitiam som, quando chegou a ultima tecla, esticou o brago para apanhar o
caderno da musica, dissemos-lhe que so o utilizaria mais tarde. Pedimos-lhe para tocar nas
cores — voltamos a recorrer aos simbolos (significados) que utilizava para as identificar -
porém, utilizamos sempre a sequéncia “simbolo — cor” com o objetivo de o familiarizar com
as designacOes corretas das cores. Cedemos ao seu pedido apés esta tarefa e usamos o
caderno da musica, a medida que apontavamos para a cor que deveria ser tocada diziamos
0 seu nome. Tocou duas musicas distintas e apenas demonstrou dificuldade em seguir o
caderno de musica quando a cor se repetia.

O JP realizou a atividade sentado ao colo da terapeuta da fala porque a sua cadeira
estava avariada. A docente de EE apoiou o cotovelo do aluno na sua mao, ndo sabemos até
que ponto este apoio condiciona as respostas do aluno, apesar das afirmagfes da docente
em contrario. O JP teve uma “percentagem de acertos” de cores elevada.

A docente de EE pediu para intervir durante a atividade do JM. Comecou a atividade
dizendo “vamos trabalhar, maos em cima da mesa” e esperou até o aluno obedecer. De
seguida tocou no material condutor para o aluno assimilar a tarefa que teria que
desenvolver. Pediu ao aluno para tocar “agora tu”. O aluno demonstrou alegria sorrindo e
balancado para a frente e para trds mas apenas tocou duas vezes no material condutor sem
ajuda.

Tal como nas outras sessfes, a AC solicitou o anel no inicio da atividade. Comecou a
atividade tocando livremente em todas as cores; de seguida, de forma a avaliar o parametro

“percentagem de acertos” solicitamos que tocasse em determinada cor. Posteriormente
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mostramos a pauta de cores da musica “D6 Ré Mi a Mimi” para que a aluna a seguisse.
Apesar de posicionarmos 0 nosso dedo em cima da cor em que deveria tocar, tivemos que ir
dizendo as cores para que a AC concluisse a tarefa. Quando aparecia mais do que uma vez
a mesma cor a aluna parecia ficar “perdida”. No final ajudamo-la a tocar a mesma musica. A
atividade terminou quando a aluna disse “outo menino”.

A LS néo esteve presente nesta sessdo porque estava doente, segundo a docente de
EE, tinha uma fissura no anus. Seria provavelmente este, 0 motivo do seu choro, do seu
sofrimento que constatamos nas sessdes anteriores.

Na quinta sessdo, assim que colocamos o anel ao AG apontou para os cadernos das
mausicas dando a entender que as queria tocar, dissemos-lhe que primeiro iamos ver as
cores e sO depois podiamos tocar. O AG esteve desconcentrado enquanto lhe pediamos
para tocar nas cores, de vez em quando apontava para o caderno das musicas. O AG
conseguiu seguir a pauta de cores, no entanto, necessitou sempre, de um apontador para a
cor em que tinha que tocar. Depois de tocar o “Dé Ré Mi a Mimi” e “O baldo do Jodo” com
as cores pediu, apontando para o caderno musical, para tocar com algarismos, dissemos-
lhe que nado tinhamos o teclado com os algarismos, agarrou no teclado, virou-o e mostrou-
nos que havia algarismos, demonstrando assim, lembrar-se, que, duas semanas antes,
tinha utilizado o teclado com duas faces, numa face com cores, na outra com algarismos.
Quando lhe dissemos que podia tocar a vontade tocou com o indicador direito, varias vezes,
em todas as notas arrastando a mao da direita para a esquerda e vice versa. Pedimos-lhe
para tocar com as duas maos, normalmente o AG esquece a méo esquerda, e ndo a usa
para nada, fez 0 mesmo movimento, com a méo direita fechada. Pedimos-lhe para a colocar
como a outra, com o indicador esticado, mas, necessitou ajuda para essa tarefa. De seguida
dissemos-lhe que iamos dizer, novamente, as cores mas que tinha que carregar com a mao
esquerda. Desta vez, a sua percentagem de acertos foi inferior ao valor obtido utilizando a
mao direita.

Nesta sessdo o JP pareceu-nos distraido, pediamos para tocar numa cor e ele tocava
numa cor qualquer sem olhar para o teclado, outras vezes, ia carregando em todas as cores
até perceber que acertava, por isso, voltamos a utilizar o amarelo do sol, vermelho do
Benfica, etc. A parte preferida do aluno nesta atividade é quando lhe dizemos “podes tocar a
tua vontade” em que arrasta as maos sobre o teclado e se ouvem os sons. O
comportamento do aluno é diferente quando a docente de EE est& por perto, mantendo-se
mais atendo e com maior vontade de acertar. Quando a docente de EE nao esta parece so
querer brincar tocando a sua vontade.

Quando iniciamos a atividade com o JM, colocamos as suas maos em cima da mesa e
ele retirava-as, repetimos este procedimento por varias vezes até o seu comportamento se

alterar, sorriu, balangou e deixou as méaos em cima da mesa. O JM gostou de ver as cores
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alterarem-se no monitor mas, pareceu-nos, que ainda ndo percebeu que elas se alteram
quando toca no material condutor. O aluno tocou quatro vezes no material condutor, ndo
sabemos se foi de forma deliberada ou se foi por se estar a balancar.

A AC iniciou a atividade carregando e nomeando as diferentes cores, depois solicitamos
gque carregasse em diferentes cores. A AC estava muito concentrada, demonstrou saber as
cores, obtendo uma “percentagem de acertos” alta. Quando |lhe dissemos que podia tocar a
vontade, tocou e cantou, a musica “D6é Ré Mi a Mimi” a sua maneira. Mostramos-lhe o
caderno da masica que cantou, comecamos por lhe dizer as cores, nas duas primeiras
notas, tocou corretamente depois deixou de nos ouvir e comegou a cantar e a tocar como
Ihe parecia a musica. Quando disse “outo menino” demos por concluida a atividade.

A LS ndo esteve presente nesta sessdo porque continua a faltar & escola por motivo de
doenca.

Passamos a apresentar os resultados nesta atividade nas tabelas seguintes:

Sessao 1 Sessao 2
Atividade Duracio Atividade Duracio
Nome fisica Causa N Percentagem fisica Causa N Percentagem
C S efeito £e de acertos C S efeito ok de acertos
-om >em atividade -om >em atividade
ajuda | ajuda ajuda | ajuda
AG 0 316 316 05:32 68,2% 0 173 173 05:43 78,6%
JP 0 148 148 07:11 0,0% 0 475 475 05:05 51,0%
IM 64 1 64 03:24 | Néo avaliada 91 0 91 04:16 | Nao avaliada
AC 0 118 118 01:48 70,0% 0 80 80 03:20 84,6%
LS N&o participou 0 158 158 11:50 24,0%
Média 16 | 146 | 1615 |  04:28 46% | 182 | 177 | 1954 06:02 59,6%
Tabela 24 - Parametros observados na atividade 6 sessao 1 e 2
Sesséo 3 Sessao 4
Atividade Durach Atividade Durac
Nome fisica Causa uda;;ao Percentagem fisica Causa uda;;ao Percentagem
C_Zom S_em efeito atividade de acertos C_:om S_em efeito atividade de acertos
ajuda | ajuda ajuda | ajuda
AG 0 209 209 05:16 67,9% 24 194 218 10:12 87,7%
JP 0 489 489 06:18 76,5% 24 277 301 7:25 84,8%
JM 96 2 98 02:51 | Nao avaliada 122 2 124 6:15 | Nao avaliada
AC 24 123 147 03:04 94,4% 24 148 172 5:19 88,9%
LS 9 131 140 03:21 0,0% | Nao participou
Média | 259 | 191 | 2166 04:10 59.7% | 485 | 1552 | 2038 | 7:17 87,1%

Tabela 25 - Parametros observados na atividade 6 sessao 3 e 4
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Sesséo 5
Atividade .
Nome fisica Causa Duzja;;ao Percentagem
;J;Sg; aSjS(Ta efeito atividade de acertos

AG 0 604 604 12:20 90,9%
JP 0 934 934 06:45 69,7%
JM 203 4 207 07:44 | Nao avaliada
AC 0 115 115 04:05 93,1%
LS N&o participou

Média 50,8 414 465 07:43 84,6%

Tabela 26 - Parametros observados na atividade 6 sessao 5

Da analise dos dados obtidos ao longo das cinco sessdes desta atividade com
utilizacéo de tecnologia, Tabela 24, Tabela 25 e Tabela 26, verificamos que, o0 JM aumentou
a “atividade fisica com ajuda” ao longo de todas as sessdes; 0s restantes alunos, apenas
apresentam valores neste parametro quando solicitaram ajuda para tocar a musica “D6 Ré
Mi a Mimi” (24 toques no material condutor). Relativamente a “atividade fisica sem ajuda”,
verificamos que, na segunda sessao, todos os alunos diminuiram exceto o JP, na terceira
sessao, todos aumentaram exceto a LS, na quarta sessédo, o AG e o JP diminuiram, o JM
manteve o mesmo valor e a AC aumentou, na Ultima sessao, todos aumentaram a “atividade
fisica sem ajuda” exceto a AC. No cOmputo geral da “atividade fisica”, podemos verificar que
os alunos AG, JP e JM apresentaram maior atividade fisica na ultima sessdo, a AC
apresentou maior atividade fisica na quarta sessédo e a LS na segunda, de referir que esta
aluna apenas esteve presente nas sessoes dois e trés. A meta definida para este parametro
foi atingida por todos os alunos em todas as sessoées.

Relativamente ao parametro “causa efeito”, que reflete o nimero de vezes que os
alunos tocaram no material condutor para ouvir um som ou ver uma imagem no monitor,
verificamos que, tendo em conta os valores médios, houve uma evolugdo crescente com
uma peguena descida na quarta sessdo. A meta definida para este parametro foi atingida
por todos os alunos em todas as sessoes.

Quanto a “duragao da atividade”, o AG e o0 JM aumentaram o tempo de permanéncia
com interesse, participacdo e atencdo na segunda sessdo, desceram na terceira e voltaram
a subir na quarta e quinta sessao. O JP desceu na segunda e Ultima sessdo, a AC
aumentou o valor ao longo das sessfes, descendo apenas na Ultima e a LS desceu na
terceira sessdo. A meta definida para este parametro foi atingida pelo AG e JP na primeira e
terceira sesséo, pelo AG, JP e LS na segunda sessao, por todos os alunos na quarta sessdo
e pelo AG, JP e JM na ultima sessao.

A média da “percentagem de acertos” foi crescente da primeira a quarta sesséo,
existindo uma pequena descida de 2% para a Ultima sessdo, esta descida foi afetada

principalmente pelos valores alcancados pelo JP que passou de 84,8% para 69,7%. O AG
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subiu em todas as sessfes exceto na terceira, o JP apresentou valores crescentes e desceu
na Ultima sessdo, a AC aumentou a “percentagem de acertos” nas cores em todas as
sessdes exceto na quarta e a LS desceu na ultima sessdo em que esteve presente. O JM
ndo apresenta valores uma vez que, para este aluno, este parametro nédo foi testado, ja que
as dificuldades cognitivas demonstradas ao longo das sessfes ndo lhe permitem dar uma
resposta quando € solicitado a tocar numa determinada cor. A meta definida para este
parametro nao foi atingida por nenhum aluno.

Passamos a apresentar os resultados nesta atividade sem utilizacdo da tecnhologia ha

tabela seguinte:

Sesséo 2 Sesséo 3

Nome Atividade fisica Du:ja;;éo Percentagem Atividade fisica Durda:éo Percentagem
com sem L de acertos com sem o de acertos

ajuda ajuda atividade ajuda | ajuda atividade
AG 0 135 01:31 51,2% 0 158 03:18 66,7%
JP 0 218 01:55 50% 0 259 02:44 85,7%
M 12 0 00:41 N&o avaliada 3 0 00:43 N&o avaliada
AC 0 72 02:08 72,9% 0 80 01:29 75%
LS 0 0 01:24 0% 5 70 02:22 33,30%
Média 2,4 85 01:32 44% 1,6 113,4 02:07 65,2%

Tabela 27 - Pardmetros observados sem utilizagédo de tecnologia atividade 6 sesséo 2 e 3

Para a comparacdo sem utilizacdo de tecnologia e com utilizagdo de tecnologia
utilizaremos apenas os dados obtidos nas sessfes dois e trés, uma vez que, foi apenas
nestas sessdes que fizemos a observacdo sem tecnologia. Para facilitar a leitura dos dados
obtidos na observacéo da primeira e segunda sessdo com utilizagdo de tecnologia e sem
utilizacdo de tecnologia foram construidos os Grafico 4, Grafico 5, Gréfico 6 e Gréfico 7.

Relativamente a “atividade fisica com ajuda”, podemos verificar da observacdo do
Gréfico 4, que o AG e JP nunca tocaram no material condutor com ajuda. Os restantes
alunos apresentaram uma “atividade fisica com ajuda” superior na atividade com tecnologia
comparativamente a mesma atividade sem tecnologia, tanto a LS como a AC, foram
ajudadas apenas quando solicitavam para tocar a musica “D6 Ré Mi a Mimi". O JM
necessitou quase sempre ajuda uma vez que, raramente tocou no material condutor por
iniciativa propria.
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Atividade fisica com ajuda
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Gréfico 4 - Dados obtidos na atividade fisica com ajuda, atividade 6, com e sem tecnologia

Na “atividade fisica sem ajuda”, Gréfico 5, todos os alunos, exceto o JM, registaram
maior atividade fisica utilizando os teclados com tecnologia. A evolugéo da “atividade fisica
sem ajuda” foi crescente para todos os alunos, a excecao do JM, que apresentou valores

nulos e da LS, que apresentou maior “atividade fisica” na segunda sesséo.

Atividade fisica sem ajuda

= Sem tecnologia S2
= Com tecnologia S2

= Sem tecnologia S3

Nimero de toques

= Com tecnologia S3

M

Alunos

Grafico 5 - Dados obtidos na atividade fisica sem ajuda, atividade 6, com e sem tecnologia

Como se pode verificar no Gréfico 6, a “duragédo da atividade” foi maior para todos 0s

alunos, com o uso de tecnologia.

Duracao da Atividade

= Sem tecnologia S2

= Com tecnologia S2

™ Sem tecnologia S3

= Com tecnologia S3

Duragao em minutos e segundos

Alunos

Gréfico 6 - Dados obtidos na duragdo da atividade, atividade 6, com e sem tecnologia

BN

Quanto a “percentagem de acertos”, Grafico 7, verificamos que o AG e a AC

identificaram mais vezes as cores utilizando o teclado com tecnologia. O JP e a LS na
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segunda sesséo identificaram mais cores utilizando o teclado com tecnologia e na terceira

sessao identificaram mais cores utilizando o teclado sem tecnologia.

Percentagem de acertos
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= Com tecnologia S3

Gréfico 7 - Dados obtidos na percentagem de acertos, atividade 6, com e sem tecnologia

1.7 ATIVIDADE 7 — TOCAR MUSICA COM CODIGO DE ALGARISMOS
Esta atividade realizou-se em quatro sessfes e consistiu em tocar uma muasica com
cédigo de algarismos onde foram medidos os mesmos parametros da atividade anterior.
No inicio das sessbes diziamos o algarismo e apontdvamos para ele, de seguida
pediamos ao aluno para fazer o mesmo.
Nas trés primeiras sessfes utilizamos o teclado de algarismos sem utilizacdo de
tecnologia e com utilizag&o de tecnologia.

Na primeira _sessdo desta atividade, por iniciativa da docente de EE, colocamos em

frente as teclas do material condutor pecas ovais em numero correspondente a quantidade
impressa nas mesmas, de forma a facilitar a associagdo entre a quantidade e a sua
representacéo gréafica (algarismo) por parte dos alunos.

Nesta sessdo verificamos que o AG conseguia contar mas ndo conseguia associar a
guantidade a representacdo grafica do numero. Quando solicitavamos para tocar num
namero, tocava em todos até chegar ao numero pretendido. Inicialmente a docente de EE ia
contando até o aluno chegar ao algarismo solicitado, posteriormente, em vez de contar dizia
‘hum” em cada tecla que o aluno tocava. Quando a docente deixou de fazer “hum” o AG
ficou parado a olhar para ela até recomecar. Para este aluno utilizamos o teclado completo,
até ao numero oito, nos restantes apenas utilizamos até ao ndmero cinco. Apos vinte
acertos, demos duas instrugfes de seguida, acertou na primeira instrugdo e esqueceu-se da
segunda (levava a mao a testa em representacdo do esquecimento). Enquanto assistia a
atividade dos colegas o AG levantava o dedo sempre que pediamos para carregar num
algarismo ou apontava para ele demonstrando que os conhecia.

O JP tinha dificuldade de controlo postural, visivel, sobretudo, na forma como olhava

para o teclado, bem como de coordenacdo motora o que implicava que antes de tocar no
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algarismo solicitado tocava noutros porque ndo conseguia levantar a mao. Quando chegava
ao algarismo pretendido carregava inimeras vezes. Conhecia alguns algarismos mas s6
guando estava mais concentrado os identificava corretamente.

O JM, ndo queria fazer a atividade. Sempre que o ajudamos a tocar no material
condutor retirava as méos de cima da mesa e colocava-as em cima das pernas, como
habitualmente fazia quando utilizdmos o material condutor sem recurso a tecnologia. Esteve
mais interessado nas pecas ovais, que colocamos em frente ao material condutor, do que no
teclado com os algarismos.

Durante o desenvolvimento da atividade com a AC, a LS teve uma crise, gritou e deitou-
se no chdo. As docentes de EE tentaram acalma-la mas ndo conseguiram perceber o que
causou a crise. A AC ficou transtornada com o comportamento da LS, juntou as maos
fechadas em frente ao peito e comecou a tremer. Fez a atividade durante mais 30 segundos
e entregou o anel demonstrando ndo querer mais. Depois da LS sair da sala onde decorria a
atividade pedimos a AC para voltar a fazer a atividade e ela aceitou. A AC conhecia alguns
algarismos mas nem sempre os identificava corretamente.

A LS iniciou a atividade apds a crise, ja estava mais calma mas ndo estava concentrada
no que estava a fazer, parecia distraida. Quando pediamos a LS para tocar num algarismo a
docente de EE mostrava-lhe um algarismo de madeira correspondente ao solicitado, ainda
assim, a aluna teve muita dificuldade em identifica-los.

Na segunda sessdo, o AG continuou a contar os algarismos. Com utilizacdo da

tecnologia pedimos ao aluno para s6 tocar no algarismo pedido de forma a ouvir apenas o
som do algarismo solicitado. O AG tentou encontrar um local perto do algarismo impresso
no teclado onde pudesse tocar sem ouvir 0 som mas, como toda a tecla é feita de material
condutor, 0 som ouviu-se sempre. Assim, colocamos uma folha branca por baixo do teclado
e desenhamos cinco quadrados como se fossem prolongamentos das teclas. O AG
percebeu e passou a contar tocando na folha branca e s6 quando chegava ao algarismo
pretendido é que tocava no material condutor. Mostramos o caderno de musica com a
codificagcdo de algarismos e fomos seguindo a mesma com o dedo, 0 aluno conseguiu tocar
a musica toda corretamente.

O JP gostou muito da atividade, gostou principalmente de tocar em todas as teclas para
ouvir os sons. Respondeu mais vezes acertadamente quando a docente de EE estava a
olhar para ele. A docente de EE apoiou-0 na zona do pulso de forma a facilitar o movimento
dos bracos até ao algarismo solicitado. No Ultimo minuto e meio da atividade o aluno
brincou, tocando livremente.

O JM continuou a ndo demonstrar interesse pela atividade sem tecnologia, seguramos-
lhe a méo e colocamo-la em cima do teclado, assim que se sentiu solto, tirou a méo e

colocou-a sobre as suas pernas. Com som, comegou por recusar, mas depois deixou as
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maos sobre a mesa, chegando mesmo a deixar a méao sobre a tecla ouvindo-se o som da
mesma repetidamente.

A AC demonstrou saber contar até cinco mas nem sempre reconheceu a representagao
grafica do algarismo. Quando utilizou o material condutor com tecnologia pediu para tocar a
musica “Dé Ré Mi a Mimi”, ajuddmo-la a tocar a musica com algarismos. Nesta sessao
estava muito conversadora, falava sobre as batas das professoras e auxiliares que ja
estavam lavadas, foi repreendida pela docente de educacéo especial que lhe disse que esse
tema ndo tinha nada a ver com a atividade.

A LS comecou a atividade a chorar, sem emitir qualquer ruido e a cairem-lhe as
lagrimas. Perguntamos-lhe se queria o anel, deu-nos logo a mao para o colocarmos. Como
0 seu choro ndo parou perguntamos-lhe se queria por creme nas maos, a assistente
operacional disse “nao, depois”, tivemos que lhe explicar que queriamos tentar acalmar a LS
por isso irlamos colocar o creme antes de a atividade iniciar. O creme acalmou-a, parou de
chorar e iniciamos a atividade. A assistente operacional posicionou-se em pé, por tras da
cadeira da LS e agarrou-lhe nas maos para a auxiliar a tocar no teclado. Esta intervencéo
condicionou a nossa atividade uma vez que ndo nos permitiu verificar a percentagem de
acertos. Parece-nos que a LS gosta muito da atividade, porém, com os algarismos, ndo
percebe as instrugbes. O algarismo em que a LS tocou mais vezes foi o nimero cinco,
sendo este 0 seu Unico acerto.

Na terceira sessdo, o AG continuou a contar os algarismos. Diziamos-lhe os algarismos

e ele ia contanto até chegar ao solicitado. Mesmo sem tecnologia seguiu corretamente o
caderno musical, iamos apontando para o algarismo e diziamo-lo alto. Com tecnologia
comecgamos por tocar a musica do caderno, terminada a musica, ficou baralhado quando Ihe
pedimos para tocar num algarismo, olhava para os lados a procura do caderno musical.
Voltamos a fazer umas teclas em papel para o aluno poder tocar sem ouvir o som. Percebeu
a tarefa de imediato e cumpriu as instrugfes. Pediu, apontando para o caderno de musica,
para tocar com as cores, dissemos-lhe que néo tinhamos teclado de cores s6 de nimeros,
imediatamente o AG virou o teclado que estava em cima da mesa e mostrou que também
tinha cores. Apesar da atividade planificada para esta sessédo ser de algarismos fizemos-lhe
a vontade.

O JP ndo esteve presente porque foi a uma visita de estudo.

O JM foi, quase sempre, o Ultimo a realizar as sessdes, de acordo com as docentes de
EE e a assistente operacional a Unica atividade que gosta de realizar € comer e quando se
aproxima a hora das suas refeices comeca a ficar ansioso. Sendo ele o Ultimo, a sua falta
de interesse poderia estar relacionada com a proximidade da realizacdo da atividade com a
hora do lanche. Assim, pensamos testar essa hip6tese realizando a atividade em primeiro

lugar com o JM. Nesta sessdo o JM estava bem disposto, apesar de continuar a ndo mostrar
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interesse na atividade sem utilizacdo da tecnologia nédo recusou fazé-la. Com o uso da
tecnologia, deixava a mao no material condutor e ouvia 0 som da nota que tocava de forma
continua.

A AC iniciou a atividade, como habitualmente, pedindo o anel. Comegamos por
relembrar os algarismos, a aluna tocava-lhe e dizia-o alto. Quando lhe pediamos para tocar
num algarismo e falhava o AG esticava o braco para lhe dizer onde estava o algarismo
correto. Durante esta sessdo pareceu-nos distraida, ainda assim, esfor¢ou-se para
responder corretamente.

A LS estava bem disposta mas muito distraida, fez a atividade com um boneco ao colo.
N&o respondeu aos nossos pedidos. Para tentar captar a sua atencdo colocamos o
programa das quatro codificacdes “palmas”, “mdusica”, “tambor” e “para”. Com este
programa, apesar de mais interessada, manteve a mesma atitude, raramente respondeu as
nossas solicitagoes.

Na guarta sessdo o AG identificou o nimero um e cinco sem contar. Nao sentimos

necessidade de colocar a folha branca junto ao teclado porque o AG conseguiu, a maior
parte das vezes, tocar apenas no algarismo solicitado. O AG segurou o caderno de musicas
e “pediu” para o seguir. Apesar dos progressos demonstrados nesta sessdo o aluno
pareceu-nos mais apatico e distraido do que o habitual.

O JP fez toda a atividade ao colo da docente de EE porque a sua cadeira de rodas
ainda estava avariada, a docente apoiou o0 cotovelo do aluno para lhe facilitar os
movimentos. Nesta sessdo o JP mostrou maior dificuldade em tocar no numero cinco
sempre que era solicitado.

Nesta sessdo a docente de EE pediu para intervir durante a atividade do JM. Salientou
que costuma efetuar uma atividade semelhante com o aluno em que cada um “toma a vez’.
O aluno pareceu mais entusiasmado do que nas sessdes anteriores, parou a olhar para o
monitor (sempre que se toca no material condutor aparece um nimero), balangava para a
frente e para tras e tocou algumas vezes no material condutor.

Mostramos o caderno de codificagdo numérico a AC, conseguiu tocar corretamente as
trés primeiras notas, mas, depois, deixou de responder a estimulos visuais e auditivos. A
presenca do guarda na sala, que entrou durante a realizacdo da atividade, alterou
completamente o seu comportamento, ficou distraida e s6 olhava para ele.

A LS teve uma crise enquanto o JM desenvolvia a atividade, gritou, deitou-se no chéo e
arrancou cabelos. Quando iniciou a atividade a LS j& estava calma, aceitou o anel como fez
nas outras sessoes e esperou até lhe ser dada uma instrucao. A meio da atividade deu-nos
a mao, tirou o anel e disse “queme”, percebemos 0 seu pedido e demos-lhe creme. Durante
toda a atividade a LS emitiu ruidos de lamento, esteve sempre distraida e interessou-se pela

atividade por periodos muito curtos de tempo.
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Passamos a apresentar os resultados nesta atividade nas tabelas seguintes:

Sesséo 1 Sesséo 2
Atividade D ~ Atividade D ~
Nome fisica Causa uracdo | percentagem fisica Causa uracao | percentagem
Com Sem efeito i de acertos Com Sem efeito 2z de acertos
: - atividade : - atividade
ajuda | ajuda ajuda | ajuda
AG 0 346 346 11:41 92,0% 4 420 424 14:15 96,8%
JP 0 729 729 06:19 65,0% 0 760 760 06:44 50,0%
IM 71 0 71 02:47 N&o avaliada 198 0 198 04:25 Nao avaliada
AC 0 230 230 09:22 59,3% 24 178 202 04:26 41,7%
LS 26 305 331 05:18 30,0% 27 141 168 04:23 0,0%
Média 19,4 322 341,4 07:05 61,6% 50,6 299,8 350,4 06:51 47,1%
Tabela 28 - Parametros observados na atividade 7 sessdo 1 e 2
Sesséo 3 Sessao 4
Atividade D ~ Atividade D ~
Nome fisica Causa uragao | percentagem fisica Causa uracao | percentagem
Com Sem efeito ol de acertos Com Sem efeito ok de acertos
: - atividade : - atividade
ajuda | ajuda ajuda | ajuda
AG 0 168 168 07:58 96,2% 0 79 79 05:33 96,2%
JP Né&o participou 0 333 333 10:13 76,2%
IM 90 0 90 02:52 N&o avaliada 339 17 356 08:11 N&o avaliada
AC 0 77 77 03:00 75,0% 0 115 115 04:36 93,3%
LS 0 202 202 08:08 12,5% 0 85 85 07:05 0,0%
Média 22,5 | 111,8 | 134,25 05:30 61,2% 67,8 | 125,8 193,6 07:08 66,4%

Tabela 29 - Parametros observados na atividade 7 sessao 3 e 4

Da analise dos dados obtidos ao longo das quatro sessdes da atividade com utilizacéo
de tecnologia, Tabela 28 e Tabela 29, relativamente ao parametro “atividade fisica”, tendo
em conta os valores médios, verificamos que subiu na sessdo dois, desceu na sessao trés e
voltou a subir na sessdo quatro. O parametro “causa efeito” foi verificado sempre com o
‘software’ das notas musicais, ndo tendo, portanto, o “para” que nao é contabilizado, assim,
este parametro, apresenta a mesma evolucdo da “atividade fisica”. O AG e o JP subiram
nestes dois parametros na segunda sessdo e desceram nas restantes, o JM subiu na
segunda sessdo e na quarta e desceu na terceira, a AC desceu na segunda e terceira
sessao e subiu na ultima e a LS desceu na segunda sesséo e na quarta e subiu na terceira.
As metas definidas para estes dois parametros foram atingidas por todos os alunos em
todas as sessoes.

Quanto ao tempo de permanéncia na atividade com atencao, interesse e participacao,
verificamos que desceu nas sessdes dois e trés e subiu na Ultima sessdo. O AG aumentou
na segunda sessao e desceu nas restantes, o JM aumentou na segunda e Ultima e desceu
na terceira, a AC desceu na segunda e terceira sessdo e subiu na ultima, a LS desceu na
segunda e subiu nas restantes e o JP apresentou uma evolucdo crescente ao longo das
sessdes em que esteve presente. A meta definida para o parametro “duragéo da atividade”

na primeira sessdo foi atingida por todos os alunos exceto o JM, na segunda sesséo foi
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atingida pelo AG e JP, na terceira sessao foi atingida pelo AG e pela LS e na dltima sesséo
foi atingida por todos exceto a AC.

A “percentagem de acertos nos algarismos” mostra-se crescente, exceto na segunda
sessdo em que desce 14,5%. O AG subiu na segunda sesséo, desceu ligeiramente na
sessao trés e manteve a mesma percentagem na ultima sesséo, o JP desceu na segunda
sessao e subiu na ultima, a AC desceu na segunda sessdo e subiu nas restantes e a LS
desceu na segunda e Ultima sessdo e subiu na terceira. A meta definida para este
parametro nao foi atingida por nenhum aluno.

Passamos a apresentar os resultados nesta atividade sem tecnologia nas tabelas

seguintes:
Sessao 1 Sesséo 2
Nome AEELATEI DTS Percentagem auiadelSIce Duragdo da | Percentagem
Com Sem .- de acertos Com Sem atividade de acertos
ajuda ajuda atividade ajuda ajuda
AG 0 58 02:38 100,0% 0 92 02:50 88,9%
JP 0 383 03:28 50,0% 0 546 03:49 54,5%
JM 7 0 01:22 9 0 00:57 N&o avaliada
AC 0 154 03:44 61,5% 0 72 03:36 55,6%
LS 0 103 01:02 0,0% 0 24 03:44 0,0%
Média 1,4 139,6 02:27 52,9% 1,8 146,8 02:59 49,8%

Tabela 30 - Pardmetros observados sem utilizagédo de tecnologia atividade 7 sesséo 1 e 2

Sesséo 3
Nome | Atividade fisica Duragédo da | Percentagem
Com Sem atividade de acertos
ajuda ajuda
AG 0 68 03:17 100,0%
JP Né&o participou
JM 13 0 02:52
AC 0 35 03:32 66,7%
LS 0 77 01:04 0,0%
Média 3,25 45 02:41 55,6%

Tabela 31 - Parametros observados sem utilizagdo de tecnologia atividade 7 sesséo 3

Para a comparacdo sem utilizagdo da tecnologia e com utilizacdo da tecnologia
utilizaremos apenas os dados obtidos nas sessf6es um, dois e trés, uma vez que, foi apenas
nestas sessodes que fizemos a observagdo sem tecnologia. Para facilitar a leitura dos dados
obtidos na observacdo da primeira, segunda e terceira sessdo com utilizacdo de tecnologia
e sem utilizacdo de tecnologia foram construidos os Gréfico 8, Gréfico 9, Grafico 10 e
Grafico 11.

Relativamente a “atividade fisica com ajuda”, Grafico 8, verificamos que apenas o JM
apresenta valores nas trés sessfes e que, nestas sessodes, para os restantes alunos, os

valores mais altos sdo com utilizacao do teclado com recurso a tecnologia.
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Grafico 8- Dados obtidos na atividade fisica com ajuda, atividade 7, com e sem tecnologia

A “atividade fisica sem ajuda”, Gréfico 9, foi maior com tecnologia comparativamente as

mesmas sessdes sem tecnologia para todos os alunos.

Atividade fisica sem ajuda

¥ Sem tecnologia S1
» Com tecnologia 51
™ Sem tecnologia S2

* Com tecnologia 52

Numero de toques

= Sem tecnologia S3

® Com tecnologia S3
JM

Alunos

Grafico 9 - Dados obtidos na atividade fisica sem ajuda, atividade 7, com e sem tecnologia

Y

Quanto a “duracdo da atividade”, Grafico 10, verificamos que todos os alunos
permaneceram mais tempo a executar a atividade com tecnologia em relagdo a mesma
atividade sem tecnologia, a excecdo da AC que na terceira sessdo esteve mais tempo a

utilizar o teclado sem tecnologia do que com tecnologia.
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Gréfico 10 - Dados obtidos na duracao da atividade, atividade 7, com e sem tecnologia
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Na “percentagem de acertos”, Gréafico 11, verificamos que o AG apresentou os valores
méaximos, 100%, nas sessdes um e trés sem utilizagcdo de tecnologia, na sessao dois
apresentou valores superiores na utilizagdo do teclado com recurso a tecnologia. Na
primeira sessdo o JP apresentou uma “percentagem de acertos” superior com tecnologia e
na segunda sessdo em que esteve presente apresentou um valor mais alto sem tecnologia.
Nas duas primeiras sessbes a AC apresentou valores superiores na utilizagdo do teclado
sem tecnologia e na terceira sessdo com tecnologia. A LS apenas apresentou valores na

“percentagem de acertos” na segunda e terceira sessdo com tecnologia.
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Gréfico 11 - Dados obtidos na percentagem de acertos, atividade 7, com e sem tecnologia

1.8 INQUERITOS AS DOCENTES DE EDUCACAO ESPECIAL

As atividades realizadas com os alunos de CEI contaram com a participacdo de uma
docente de EE que posteriormente respondeu a um inquérito (Anexo 10), a partir da analise
efetuada relativamente as respostas dadas, obtiveram-se 0s seguintes resultados:

A docente esta relativamente de acordo quando se afirma que a utilizagdo do “MyM —
Eu consigo!” contribuiu para descodificar uma pauta de musica para cédigo de notas.

A docente esta absolutamente de acordo quando se afirma que a utilizagdo do “MyM —
Eu consigo!” contribuiu para memorizar sequéncias de sons/melodias, tocar melodias
utilizando/lendo diversos cédigos (cores, algarismos, notas musicais), desenvolver
capacidades no ambito da iniciagdo a programagao em ‘scratch’, aumentar a capacidade de
memorizagdo e concentracdo, aumentar o tempo de concentracdo/atencédo, aumentar a auto
estima e promover a autonomia.

A docente afirmou que “para os alunos que usufruem de medida educativa “curriculo

especifico individual’, as vantagens de utilizagcdo do MyM- Eu Consigo!” séo
essencialmente as relacionadas com a promocdo da autoestima, o desenvolvimento da
memorizagdo e concentracdo e a iniciagdo a programacao (disciplina de TIC EE) através da
utilizacédo do software scratch”.

Sobre as desvantagens de utilizagdo do “MyM — Eu consigo!” a docente nada assinala.
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Sobre futuras utilizagdes do “MyM — Eu consigo!” a docente responde “na aplicagéo de
contetdos relacionados com as seguintes disciplinas: Tecnologias da Informacdo e
Comunicagdo para a Educacgéo Especial; Desenvolvimento Pessoal e Social; Atividades
Sociais e Defesa de Direitos”, “para treino de competéncias pessoais, sociais e digitais”.

As atividades realizadas com os alunos da UAM contaram com a participagdo de duas
docentes de EE que posteriormente responderam a um inquérito (Anexo 11), a partir da
analise efetuada relativamente as suas respostas, obtiveram-se o0s seguintes resultados:

As duas docentes inquiridas estdo absolutamente de acordo quando se afirma que a
utilizacdo dos protétipos do “MyM — Eu consigo!” contribuiu para identificar as cores,
aumentar a atividade fisica, desenvolver a motricidade fina e grossa, associar a causa ao
efeito, aumentar o tempo de concentragdo/atencao e aumentar a auto estima.

Uma docente estd absolutamente de acordo e outra docente esta relativamente de
acordo quando se afirma que a utilizacdo dos protétipos do “MyM — Eu consigo!” contribuiu
para identificar algarismos, identificar sons e promover a autonomia.

As duas docentes estéo relativamente de acordo quando se afirma que a utilizacdo dos
protétipos do “MyM — Eu consigo!” contribuiu para tocar melodias utilizando/lendo diversos
codigos (cores, algarismos, notas musicais).

Uma docente esta relativamente em desacordo e a outra docente estd absolutamente
de acordo quando se afirma que a utilizagdo dos protétipos do “MyM — Eu consigo!”
contribuiu para memorizar pequenas sequéncias musicais.

Relativamente as vantagens do “MyM — Eu consigo!” as docentes afirmaram que “ o
material € apelativo, todos os alunos reagiram positivamente ao mesmo. Uma das grandes
vantagens € a possibilidade de abordar diferentes &reas disciplinares.” e “as
criancas/jovens, brincando, fazem aprendizagens em diferentes dominios: motor, sensorial,
atencdo, concentragdo, elevagdo da sua auto estima, divertindo-se”. Sobre as desvantagens
de utilizagdo do “MyM — Eu Consigo!” as docentes afirmaram que n&o encontraram
nenhuma.

Ambas as docentes afirmaram considerar a utilizagdo do “MyM — Eu consigo!” nos
préximos anos letivos em contexto sala de aula, de forma a treinar competéncias como
“atencao, concentracao, psicomotricidade, cores e discriminagao auditiva” e competéncias

“motoras, cognitivas, sensoriais e de lazer”.

2. DISCUSSAO DOS RESULTADOS
As atividades realizadas neste projeto de intervencdo envolveram dois grupos distintos
de alunos, os alunos com curriculo especifico individual e os alunos com multideficiéncia.

Para cada grupo de alunos foram planificadas atividades com obijetivos distintos, assim, a
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discussdo de resultados é efetuada tendo em conta os objetivos tracados para cada um

destes grupos de alunos.

2.1 ALUNOS COM CURRICULO ESPECIFICO INDIVIDUAL

Tendo em conta os resultados obtidos pelos alunos de CEI nos parametros
“identificacao aleatéria das notas musicais” e “identificagdo correta das notas musicais”,
podemos afirmar que a maior parte dos alunos consegue descodificar uma pauta de musica
para codigo de notas.

Relativamente a “duracdo das atividades” desenvolvidas, podemos concluir que o
tempo de atencao/concentracdo dos alunos aumentou utilizando os protétipos do “MyM — Eu
consigo!”.

No que concerne ao parametro “memorizacdo da pauta de cores”, os valores mais
baixos apresentados pelos VM e JB na segunda sessdo da atividade “tocar musica”
deveram-se ao facto de na primeira sesséo termos utilizado o programa com a codificagdo
“musica”, “tambor”, “palmas” e “para” onde a verificagdo da memorizagdo da pauta de cores
foi efetuada através de ordens verbais. Nas restantes sessfes esta memorizagdo foi
verificada sem ordens verbais e com um nimero maior de notas musicais, tornando assim,
esta tarefa mais dificil.

De acordo com o apresentado, podemos afirmar, que os alunos conseguem memaorizar
melodias utilizando os protétipos “MyM — Eu consigo!”. E de realcar, neste parametro, que
0s alunos superaram as suas préprias expectativas, tanto o JB como o JC afirmaram néo
serem capazes de memorizar as melodias, no entanto, com o decorrer das atividades,
verificaram, que foram capazes de o fazer. J& o VM, superou as nossas expectativas,
conseguindo, com relativa facilidade memorizar muasicas com 60 notas musicais.
Salientamos ainda o desempenho deste aluno na atividade “tocar musica de forma
colaborativa”, que apresenta uma dificuldade acrescida na medida em que, cada aluno, para
além de ter que saber as cores que deve tocar tem que estar concentrado para saber
guando tocar. O VM conseguiu dominar completamente a atividade, tocando na altura exata
e ainda informando os colegas quando o deveriam fazer.

No atinente ao pardmetro “leitura do caderno de musica com cores”, a descida
apresentada pelo VM na segunda sesséo da atividade “tocar musica”, deve-se a diferenca
do grau de dificuldade da pauta musical tocada na primeira sessédo “D6 Ré Mi a Mimi” e na
segunda sessao “As pombinhas da Catrina”. O JB ndo apresentou as mesmas dificuldades
do VM, a sua prestacdo na “leitura do caderno de musica com cores” foi aumentando ao
longo das sessodes, ja a leitura da mesma pauta com algarismos foi dificultada com o
aumento do grau de complexidade da musica. O JC é um aluno com baixa auto estima e

que, perante o fracasso, desiste. Ao longo das sessfes em que esteve presente, tentdmos,
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sempre, motiva-lo a fazer mais e melhor e procurdmos estratégias para que 0S seus
resultados melhorassem. Na Ultima sessdo realizada quando comecou a seguir a pauta
musical com o0 dedo, por sugestdo nossa, 0s seus resultados melhoraram
consideravelmente, no entanto, a média ja estava afetada pelas tentativas anteriores.

Tendo em conta os resultados obtidos pelos alunos nesta atividade, podemos afirmar,
gue estes conseguem seguir cadernos musicais com diferentes tipos de codificacéo.

Acreditamos que a realizacdo destas atividades de forma sistemética reforcard as
competéncias adquiridas ao nivel da leitura dos cadernos de musica e fortalecera a
capacidade de atencao/concentracdo e de memorizacdo e consequentemente promovera o

sucesso educativo destes alunos (Patrdo & Sampaio, 2016).

2.2 ALUNOS COM MULTIDEFICIENCIA

Os alunos com multideficiéncia realizaram as atividades com recurso a tecnologia e sem
recurso a tecnologia, de forma a analisar os beneficios da TA desenvolvida e de forma a
estudar as adequacdes necessarias ao “MyM- Eu consigo!” para emergir uma resposta facil
para as necessidades especificas dos utilizadores.

O parametro observado “atividade fisica” utilizando tecnologia, foi mais elevado para
todos os alunos comparativamente as mesmas atividades realizadas sem tecnologia, 0s
alunos tocaram mais vezes no material condutor quando este emitia um som ou uma musica
e mostrava uma animagdo ou imagem no monitor. Relativamente aos valores apresentados
pelo JM, como no desenvolvimento da atividade sem tecnologia ndo ha uma resposta
(causa-efeito), esta atividade nunca lhe interessou, com o desenvolvimento da atividade
com tecnologia, ajuddmos menos vezes o aluno a tocar no material condutor porque |he
demos mais tempo de resposta, ou seja, pedimos-lhe para ser ele a tocar e esperdmos uma
resposta da sua parte.

Os resultados observados neste parametro vao ao encontro dos resultados do estudo
efetuado por Lin & Chang (2014) em que, se verificou que os alunos participantes
aumentaram a sua atividade fisica quando a atividade era desenvolvida com recurso a
tecnologia.

Quanto a “duragéo da atividade”, todos os alunos permaneceram mais tempo a executar
a atividade com tecnologia em relacdo & mesma atividade sem tecnologia, & excegédo da AC
que na terceira sesséo da atividade “tocar musica com codigo de algarismos” esteve mais
tempo a utilizar o teclado sem tecnologia do que com tecnologia, nessa sessédo a AC esteve
muito distraida e alheia a atividade desenvolvida, no entanto, a diferenca da duracao foi
apenas de 32 segundos, 0 que ndo nos parece relevante. Importa ainda referir que na
segunda sessao da atividade “produzir sons com diferentes teclados” a duracéo da atividade

sem tecnologia é, para todos os alunos, inferior a um minuto uma vez que os alunos ja
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sabiam que depois de tocar no material condutor sem tecnologia se seguia a mesma
atividade com tecnologia.

Quanto ao parametro “percentagem de acertos” foi observado apenas nas atividades
“produzir sons com diferentes teclados”, “tocar musica com codigo de cores” e “tocar musica
com codigo de algarismos”. Na atividade “tocar musica com codigo de cores” verificAmos se
os alunos conseguiam identificar corretamente as cores. Nesta atividade o JP teve menos
sucesso, o que é justificavel pelo tempo de permanéncia da docente de EE ao seu lado. O
JP adora tocar no material condutor e ouvir 0 som, e, muitas vezes, quando solicitado para
tocar numa cor, 0 aluno aparenta nao ouvir e continua a tocar em varias teclas, porém,
guando a docente de EE esta ao seu lado e o repreende, fica mais atento e toca na tecla
solicitada. Na sessdo trés, a docente de EE permaneceu mais tempo perto do JP quando
este desenvolveu a atividade sem recurso a tecnologia.

Tendo em conta 0s varios aspetos mencionados anteriormente podemos afirmar que os
alunos conseguem identificar as cores e que a maioria 0 faz mais vezes corretamente
guando a atividade é desenvolvida com recurso a tecnologia. Na atividade “tocar musica
com codigo de algarismos” verificamos se os alunos conseguiam identificar corretamente os
algarismos. Nesta atividade os resultados apresentados pelo AG, na primeira sessdo, com
uso de tecnologia, tentamos verificar se o aluno conseguia seguir uma sequéncia de
instrucdes, efetuando dois pedidos de seguida; apenas a primeira instrucdo foi alcancada
com sucesso, assim, a sua “percentagem de acertos”, acabou por descer, ja que o aluno
nunca conseguiu efetuar corretamente a segunda instrucdo. Ja na terceira sessao, a sua
descida ndo nos parece significativa uma vez que o aluno apenas errou duas das 53
instru¢cdes dadas. Quanto ao JP, na segunda sessao, parecia distraido quando a docente de
EE se afastava dele, tocando de forma aleat6ria nas teclas para ouvir o som e ignorando as
nossas instru¢des. Quanto & AC os resultados apresentados na primeira sessdo com e sem
tecnologia sdo semelhantes, na segunda sessédo a diferenca entre os valores com e sem
tecnologia estédo relacionados com o tempo de permanéncia na atividade que foi superior
sem tecnologia.

De acordo com a andlise efetuada da realizagdo das atividades com utilizacdo e sem
utilizacdo da tecnologia, podemos afirmar que os beneficios da utilizagdo do “MyM — Eu
consigo! sao evidentes, os alunos sentiram-se mais motivados para participar com o uso da
tecnologia, em algumas atividades os alunos chegaram mesmo a aumentar a atividade
fisica ao longo das sessfes, permaneceram mais tempo a executar a atividade com
concentracdo e interesse quando esta foi desenvolvida recorrendo ao uso da tecnologia e
conseguiram identificar corretamente cores e algarismos, constatando que a maioria o fez
mais vezes corretamente quando a atividade foi desenvolvida com recurso a tecnologia.

Quanto as adequacdes necessarias ao "MyM — Eu consigo!” para emergir uma resposta facil
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para as NEE dos utilizadores, verificAmos que, no que diz respeito ao ‘hardware’, esta TA é
facil de utilizar, porém necessita ainda de ajustes ao nivel da pressao a efetuar nos botdes.
Relativamente ao ‘software’, perece-nos que é essencial facultar formacdo aos docentes
sobre o0 ‘Scratch’ de forma a capacita-los das competéncias necessérias para adaptar os
programas as necessidades especificas dos seus alunos.

As atividades realizadas com recurso a tecnologia permitiram-nos observar 0s
parametros delineados para cada atividade, de forma a analisar se os objetivos definidos
foram alcancados, assim, passamos a discutir os resultados obtidos com recurso a
tecnologia.

Quanto ao parametro “atividade fisica” destaca-se, na atividade “produzir sons com
diferentes teclados” o0 AG e a LS que aumentaram ao longo de todas as sessoes,
demonstrando assim, aumento na atividade fisica. O JM que nas duas primeiras sessfes
nunca tocou no material condutor sem ajuda, apresenta um aumento significativo na ultima
sessdo, este deve-se ao facto de se ter utilizado um teclado para os pés, o aluno manifestou
interesse pela atividade sorrindo e ndo recusando andar em cima do material condutor. Ao
contrario do JM, o JP que aumentou a atividade fisica sem ajuda da primeira para a
segunda sessdo, desceu na terceira, esta descida é justificada pela patologia apresentada
pelo aluno que néo Ihe permitiu andar em cima do teclado. A descida da AC na segunda
sessao deveu-se ao comportamento da aluna, nesta sessédo a AC s6 queria ouvir a musica,
assim, quando tocava no material condutor que ativava a musica levantava os bracos de
contentamento e cantava. Na atividade “tocar musica com cédigo de cores”, a descida
apresentada pelo AG na segunda sessdo deveu-se ao seu comportamento, o AG estava
apatico e menos participativo, segundo as docentes de EE, este comportamento poderia ser
fruto da alteracdo da posologia da medicacdo. A descida apresentada na quarta sessdo de
apenas de 15 toques, ndo nos parece ser relevante uma vez que no cébmputo geral da
atividade fisica, ndo traduz qualquer descida. Na atividade “tocar musica com cédigo de
algarismos”, os dados obtidos pelos alunos ao longo das quatro sessdes com uso de
tecnologia nos “parametros atividade fisica” e “causa efeito”, séo iguais, verificamos uma
descida significativa na terceira sessdo, sendo justificada, principalmente, pela auséncia do
JP, aluno que, ao longo das sessbBes apresentou 0s valores mais altos nestes dois
parametros. Assim, podemos, afirmar que a “atividade fisica” dos alunos aumentou ao longo
das atividades.

Relativamente ao pardmetro “causa efeito” a AC e a LS desceram na segunda sessao
da atividade “produzir sons com diferentes teclados”, a descida de apenas cinco toques no
material condutor da LS ndo nos parece significativa, ja a da AC, foi resultado do

comportamento apresentado nesta sessdo como foi referido anteriormente. Podemos assim
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concluir, que os alunos associam o toque no material condutor ao som e a imagem
apresentada no monitor.

No que diz respeito a “duragcédo da atividade”, o facto de termos, na Ultima sessdo da
atividade “produzir sons com diferentes teclados”, utilizado o teclado para os pés fez com
que os resultados obtidos fossem alterados por esta nova variavel. Assim, e apesar de todos
os alunos terem demonstrado muito interesse e participagcdo na atividade, n&o
permaneceram tanto tempo concentrados na mesma. Na atividade “tocar musica com
codigo de cores”, o valor médio apresentado na terceira sessdo foi influenciado,
principalmente, pelo pior desempenho da LS que passou de 11:50 minutos para 3:21
minutos. Nesta sessdo a LS, apesar de estar bem disposta estava muito distraida e todos os
estimulos da sala da UAM interferiram na sua participacdo. Na atividade “tocar musica com
codigo de algarismos” e tendo em conta os valores médios, a descida de apenas 14
segundos na segunda sessao, hdo nos parece significativa, jA a descida apresentada na
terceira sessdo, parece-nos, estar relacionada com a auséncia do JP. Assim, podemos
afirmar que o tempo de permanéncia com participagdo, interesse e concentracdo na
atividade aumentou ao longo das mesmas.

by (31

Quanto a “percentagem de acertos” na atividade “’produzir sons com diferentes

teclados”, na terceira sessao, o AG teve mais dificuldade em identificar as cores do que a

LTS ” o«

identificar as teclas do “tambor” “palmas” “musica” e “para”, no entanto, esta dificuldade
pode estar associada ao facto da resposta as cores, ter sido dada com os pés. Os valores
apresentados pelo JP séo reflexo do seu problema motor, na sessdo em que foi utilizado o
teclado dos pés, para ndo frustrar o aluno, nunca fizemos nenhum pedido, assim a sua
percentagem de acertos foi nula. A AC subiu consideravelmente a percentagem de acertos
na ultima sessdo, a aluna, ndo apresentou dificuldades em identificar as cores. A LS
apresentou a mesma percentagem de acertos nas duas sessdo demonstrando, assim, a
mesma facilidade para identificar as cores e para identificar as teclas solicitadas. Na
atividade “tocar musica com cédigo de cores” a média da “percentagem de acertos” é
crescente da primeira a quarta sesséao, existindo uma pequena descida na Ultima sessdo,
esta descida foi afetada principalmente pelos valores alcangados pelo JP. A Ultima sesséo
foi realizada na udltima semana de aulas do terceiro periodo e o facto de terem muitas
atividades ludicas nessa altura pode ter influenciado o comportamento do JP que se
mostrou distraido e com muita vontade de brincar, descendo assim a “percentagem de
acertos”. O AG sobe em todas as sessdes exceto na terceira, sessdo em que deixadmos de
utilizar as designacdes que o aluno associava as cores; a AC aumentou a percentagem de
acertos nas cores em todas as sessdes exceto na quarta, em que pela primeira vez, seguiu
a pauta musical de cores; a LS desceu na Ultima sessdo em que esteve presente. Na

atividade “tocar musica com codigo de algarismos”, a “percentagem de acertos” e tendo em
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conta os valores médios, a descida apresentada na segunda sessao esta influenciada pelo
resultado de 0% obtido pela LS, que comegou a sessdo com uma crise e posteriormente foi
condicionada pela intervencdo da assistente operacional. De acordo com 0 exposto,

podemos afirmar que os alunos conseguem identificar cores, sons e algarismos.

2.3 CONSIDERACOES FINAIS SOBRE OS RESULTADOS APRESENTADOS

As atividades desenvolvidas com os alunos com multideficiéncia foram condicionadas
pelo ambiente da sala onde decorreram. Decidimos, no inicio do estudo, ndo retirar os
alunos do seu ambiente habitual para desenvolver as atividades, porque julgdmos que iria
comprometer 0s resultados, porém, ao longo deste estudo, questionamo-nos se essa
decisdo teria sido a melhor. Desenvolvendo as atividades na unidade de apoio a
multideficiéncia, na presenca de cinco alunos, duas docentes e uma assistente operacional,
nem sempre foi possivel alcangar o ambiente calmo e sem variaveis perturbadoras para que
os alunos estivessem exclusivamente dedicados a atividade. No entanto, e apesar de todos
0s constrangimentos verificados, tais como as interacbes das docentes de EE, assistente
operacional, entrada e saida de pessoas na sala e as crises da LS, concluimos que € no
ambiente em que os alunos trabalham diariamente na escola que estes estudos devem ser
desenvolvidos. A aquisicdo de competéncias por parte destes alunos nado se faz
isoladamente retirando-os da sala de aula, faz-se com os colegas e com as docentes de EE.
Antes de desenvolver a atividade “tocar musica com codigo de algarismos”, verificamos que
0 AG conhecia alguns algarismos, uma vez que respondia corretamente quando os colegas
eram solicitados para tocar num algarismo. Esta constatacdo so foi possivel porque esteve
presente no desenvolvimento da atividade dos colegas. No inicio das atividades, sempre
que explicAmos a mesma ou diziamos em voz alta as cores ou 0s algarismos, 0s alunos que
esperavam pela sua vez, estavam atentos e estes momentos de atengdo/concentragéo,
embora ndo quantificados/analisados neste estudo foram também, certamente, importantes
e soO foram alcangados devido a presenca de todos os alunos durante as atividades.

Com o decorrer deste estudo verificAmos competéncias nos alunos que as docentes de
EE desconheciam, relembramos a atividade “tocar musica com cédigo de cores”, onde nos
disseram que o JP né&o sabia as cores, no entanto, quando solicitado a tocar no material
condutor de uma determinada cor, identificou algumas corretamente. Recordamos também
o AG que, surpreendentemente, conseguiu seguir o caderno de mausica codificado com
cores e algarismos, s6 necessitando de um apontador para a cor/algarismos onde deveria
tocar. O desempenho do AG durante o desenvolvimento das atividades levou as docentes
de EE a ponderarem a utilizacdo de um sistema aumentativo e alternativo de comunicacéo
para o aluno no ano letivo seguinte. Ao longo da atividade “tocar musica com cédigo de

cores” os alunos AG e JP foram, gradualmente, deixando de utilizar os termos que
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associavam as cores, demonstrando, assim, aquisicdo de conhecimentos durante a
atividade. O AG na Uultima sessao da atividade “tocar musica com codigo de algarismos”,
identificou pela primeira vez, os algarismos um e cinco sem necessidade de contar. A AC
memorizou o final da musica “Dé Ré Mi a Mimi”, tanto a letra, como onde devia tocar. O JM
que apenas demonstrou interesse na atividade realizada com o teclado dos pés, nas ultimas
atividades tocou, por vontade prépria, no material condutor. A LS, mesmo em sofrimento,
gueria desenvolver as atividades e demonstrava sempre prazer na sua
efetivacao/concretizagao.

Também nos alunos com CEI, encontramos potencialidades que eles préoprios
desconheciam - relembramos 0 VM que memorizou a melodia com 60 notas musicais e 0 JC
gue se dizia incapaz de o fazer e que acabou por conseguir memorizar uma sequéncia de
doze notas musicais. Apesar de ndo conseguir memorizar a senha do seu email, o JB
também provou ter capacidade para memorizar sequéncias de notas/cores/algarismos.

A concretizagdo destas atividades demonstraram, que estes alunos conseguiram
efetuar aprendizagens que sem esta TA seriam mais dificeis de realizar indo ao encontro de
estudos anteriormente realizados no ambito das TIC com alunos com NEE (BECTA, 2007;
BECTA 2003).

Podemos concluir, com base nas respostas dadas ao inquérito, que todas as docentes
consideram a utilizacdo do “MyM — Eu consigo!” uma mais-valia no processo ensino
aprendizagem dos alunos, sendo também potenciador da capacidade de
atencao/concentracdo, atividade fisica, autoestima e autonomia dos mesmos, por isso, as
docentes envolvidas neste projeto consideram utilizar na sua pratica letiva o “MyM — Eu
consigo!”. As respostas dadas pelas docentes vao ao encontro do estudo referido por Patréo
e Sampaio (2016) na medida em que, consideram que a inclusdo das TIC no processo

ensino-aprendizagem promove o0 sucesso educativo.
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CONCLUSOES E IMPLICACOES FUTURAS

O desenvolvimento deste projeto foi mais do que um estudo com alunos com
perturbagcdo do desenvolvimento intelectual e com multideficiéncia, foi a concretizagdo de
uma ideia, a criacdo de um conceito, que resultou num trabalho empreendedor, inclusivo e
multidisciplinar que culminou na TA apresentada ao longo deste trabalho. Esta tecnologia
promove a igualdade de oportunidades para os alunos com NEE podendo ser utilizada por
alunos com um vasto leque de problematicas; promove a inclusdo social, todas as
atividades podem ser desenvolvidas em grupo e por alunos com e sem NEE; promove o
sucesso educativo de alunos com NEE, permitindo adquirir ou reforcar novos conceitos
como as cores, 0s algarismos e as notas musicais. Mostrdmos, assim, que quando se
desenvolve e adapta uma tecnologia para alunos com dificuldades graves, eles conseguem
adquirir conhecimentos e participar de forma mais ativa nas atividades.

Este projeto de intervencdo foi capaz de mobilizar e incluir no seu desenvolvimento,
alunos que, regra geral, sdo vistos como “nao capazes” e/ou “mal comportados”. O
empenho e dedicagdo dos alunos dos cursos profissionais e vocacional ao longo do seu
desenvolvimento foi impressionante, trabalharam aos fins de semana e em horario pés
laboral, no aperfeicoamento das pecgas 3D e ‘design’ do produto, trabalharam em turnos
durante a semana, de forma a imprimir em 3D todos os componentes do “MyM- Eu
consigo!”. Alguns destes alunos apresentam baixo rendimento e mau comportamento na
sala de aula mas no desenvolvimento deste projeto, foram incansaveis, tentando sempre
melhorar o trabalho desenvolvido e demonstrando sempre disponibilidade para fazer mais e
melhor.

O “MyM — Eu consigo!” foi apresentado em diversas feiras, em varias escolas, na
comunicagdo social local e nas redes sociais de forma a sensibilizar a comunidade escolar
para as suas potencialidades. O ‘feedback’ dos intervenientes foi muito positivo, havendo
vérias solicitagcdes para demonstragcfes e pedidos de aquisi¢ao.

Este projeto foi premiado com o segundo lugar do quinto escaldo (ensino secundario)
pela Fundacao llidio Pinho no concurso nacional “Ciéncia na Escola” (Fundagéo llidio Pinho,
2016). O reconhecimento do valor do “MyM — Eu consigo!” foi importantissimo para todos 0s
intervenientes mas, em especial, para os alunos que viram, finalmente, reconhecido o seu
trabalho e o seu mérito! Este prémio vai-nos permitir produzir “MyM- Eu consigo!” para
oferecermos as unidades de apoio a multideficiéncia, bem como as unidades de ensino
estruturado para o apoio a inclusdo de alunos com perturbacdes do espectro do autismo do
distrito de Portalegre! Atualmente contamos com o apoio de uma empresa especializada em

3D que nos ira facultar a sua experiéncia na area para serem realizados ajustamentos de
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pormenor nas pecas 3D do equipamento, assim que todas estas melhorias forem
executadas, efetuaremos a distribuicdo dos equipamentos pelas unidades.

As potencialidades do “MyM — Eu consigo!” ndo se esgotam nas atividades
desenvolvidas neste projeto, muitas mais poderéo ser realizadas e outros conceitos poderéao
ser trabalhados, necessitando o docente ou outros profissionais apenas de imaginagao e de
adaptar as atividades as necessidades educativas dos seus alunos.

No que respeita a atividade fisica, mais concretamente a motricidade fina e grossa o
“MyM- Eu consigo!” também apresenta grandes potencialidades, uma vez que permite a
ligacdo de diferentes materiais, tais como plasticina, 4gua, pessoas, frutas, flores, podendo
estes ser construidos pelos docentes ou outros profissionais de forma a serem adaptados as
necessidades especificas dos alunos, sendo aqui também, a imaginacdo do docente ou
técnico o limite.

Para que o docente ou técnico consiga adaptar esta TA é necessario dota-los de
competéncias a nivel do ‘software’ ‘Scratch’, temos por isso planificado, quando
entregarmos os “MyM- Eu consigo!” as unidades do distrito de Portalegre, oferecer também,
uma formacgéao sobre esta tematica.

No que diz respeito aos objetivos delineados para os dois grupos de alunos envolvidos
neste estudo concluimos que foram amplamente alcancados.

Os alunos com perturbagdo do desenvolvimento intelectual que participaram nas
atividades passaram a ser capazes de descodificar uma pauta de musica para o codigo de
notas, aumentaram o tempo de concentracdo/atencdo nas atividades, conseguiram
memoarizar melodias e conseguiram seguir diferentes cadernos musicais com diferentes
tipos de codificagdes.

Os alunos com multideficiéncia, apés a realizacdo das atividades conseguem identificar
alguns algarismos e algumas cores, aumentaram a atividade fisica, conseguiram efetuar
associacdes de causa-efeito, aumentaram o tempo de atencdo/concentragéo e, em alguns
casos, conseguiram memarizar pequenos trechos de melodias.

A realizagcdo deste projeto nem sempre foi facil, mobilizar um nimero tdo elevado de
alunos para a sua concretiza¢do foi um processo muito moroso e que so foi possivel com
muita insisténcia e persisténcia nossa e com o0 apoio dos docentes responsaveis pelas areas
de 3D e ‘design’. Os alunos dos cursos profissionais e vocacional necessitaram de muita
motivacao e refor¢o positivo constante para desenvolverem as suas tarefas, naturalmente,
ndo chegamos a todos os alunos da mesma forma, uns empenharam-se mais do que
outros, de realcar, que alguns dos alunos mais empenhados foram, nesse ano letivo, alvo de
sang0Oes disciplinares por mau comportamento, no entanto, a qualidade do seu trabalho, o
empenho e 0 comportamento na concretizacdo de tarefas relacionadas com o “MyM- Eu

consigo!” foram exemplares, demonstrando que, quando se interessam pelas atividades e
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estdo motivados apresentam rendimentos elevados. Com estes alunos, crescemos a nivel
pessoal e profissional, adquirimos conhecimentos ao nivel do ‘design’ e 3D e aprendemos
que a motivagao dos alunos é essencial para a realiza¢@o de qualquer projeto.

A concretizacdo das atividades na UAM deu-nos muito prazer pessoal mas também nos
causou muito sofrimento. Nunca tinhamos trabalhado com alunos com multideficiéncia nem
tdo pouco os conheciamos. No entanto, sempre consideramos o trabalho desenvolvido
naquela unidade extremamente dificil. O primeiro contacto com os alunos foi de uma
facilidade impressionante, aceitaram-nos imediatamente e prontificaram-se a desenvolver as
atividades que tinhamos planificadas para eles. Com o decorrer das sessdes come¢camos a
sentir que faziamos parte integrante daquela unidade de apoio. Conhecer as
particularidades de cada um dos alunos fez com que a realizacdo das atividades nem
sempre decorressem como estavam planificadas, no inicio ou no final da sessdo
correspondiamos ao pedido da LS, por vezes cediamos aos pedidos dos alunos para mudar
de atividade e alterdmos a ordem da realizagdo com vista & maior participagdo dos alunos.
O visionamento dos videos das sessdes da LS foi, provavelmente, a tarefa mais dificil deste
projeto de intervencao, ver as lagrimas da aluna causou-nos um sentimento de impoténcia e
frustracdo enorme. Porém, constatar que ainda assim ela queria desenvolver as atividades
fez-nos acreditar que, o “MyM- Eu consigo!” podera, de facto, ser um instrumento promotor
da aprendizagem, participacdo, inclusdo e qualidade de vida destes alunos. Com o0s
restantes alunos da UAM o visionamento dos videos foi também muito gratificante, ver a sua
evolucdo e a alegria com que desenvolviam as atividades deu-nos forga para continuarmos
0 projeto e tentarmos fazer sempre mais e melhor.

O trabalho efetuado com os alunos com CEl foi facilitado por conhecermos os alunos e
por termos trabalhado com eles nos anos letivos anteriores, no entanto, mostraram-nos
facetas que desconheciamos, nomeadamente a sua persisténcia para tocar as musicas
corretamente e capacidade de ajuda entre pares.

Os alunos com NEE deixaram-nos marcas a nivel pessoal e profissional, a alegria que
estes alunos tém perante a vida (que muitas vezes foi ingrata com eles, ou porque sofreram
maus tratos, ou porque foram retirados a familia, ou porque tém problemas graves de saude
associados as suas perturbagbes de desenvolvimento) fizeram-nos ver que ha tantos
aspetos na vida que devemos ser gratos, que devemos ser felizes pelo que somos e pelo
que temos e que devemos fazer o que esta ao nosso alcance para tornar melhor as vidas
destes alunos. Ao nivel profissional aprendemos que estes alunos ndo devem ser rotulados
pelas suas perturbacBes nem com “receitas” magicas associadas a essas perturbagoes,
devem sim, ser vistos como um ser Unico que sao e adaptar instrumentos e tecnologias de
forma a facilitar as suas aprendizagens. Para cada um deles, uma pequena aprendizagem

pode ser uma vitoria e &, definitivamente, um motivo de felicidade.
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Concluimos o projeto com ambig8es futuras; patentear o “MyM- Eu consigo!”; continuar
a divulgar os seus beneficios nas redes sociais e apresentando-o nas escolas do pais;
produzi-lo em série, primeiramente para oferecermos as unidades do distrito, posteriormente
para venda; sendo a nossa maior ambicdo, ver este produto tornar-se uma verdadeira
tecnologia de apoio sendo recomendada pelos CRTIC’s de Portugal aos alunos com NEE
Portugueses.
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ANEXO 1 - CARACTERIZACAO DO ALUNO VM
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HISTORIA FAMILIAR

O VM nasceu a 18 de julho de 1999. Viveu com os pais e um irmao mais novo até aos
13 anos, altura em que foi retirado a familia e institucionalizado. Pertencia a um agregado
familiar com nivel socioeconémico baixo. No ensino pré-escolar, o aluno foi caracterizado

com perturbacdo do desenvolvimento intelectual e perturbacbes de comunicacéo.

PERCURSO EDUCATIVO

Anos letivos Medidas educativas Apoios
. 2003/04 . Terapia da fala,

PIte Esealen 2004/05 Decret.o- lei 319,/ 9.1 . acompanhamento psicologico
h) apoio pedagdgico acrescido

1° ano 2005/06

20 ano 2006/07 Decreto- lei 319/91
c) adaptacdes curriculares, f)

o condi¢des especiais de avaliacao

3%ano 2007/08 | & 1y apoio pedagégico acrescido
Decreto-Lei 3/2008
a) Apoio pedagdgico

9 ano 2008/09 pergonallzaQO, b) Ade_qua(;oes
curriculares individuais e d) y ) _
Adequacbes no processo de N&o esta mencionado no
avaliacéo processo do aluno.

5°ano 2009/10

6° ano 2010/11 | Decreto-Lei 3/2008

7° ano 2011/12 | e) curriculo especifico individual

8° ano 2012/13
Decreto-Lei 3/2008

9° ano 2013/14

a) Apoio pedagdgico
personalizado, d) Adequagdes no
10° ano 2014/15 | processo de avaliacéo e e)
curriculo especifico individual

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

No ano letivo 2004/05 foi diagnosticado ao aluno uma perturbacdo da comunicacao.
Apresentava um atraso do desenvolvimento da linguagem e uma perturbacéo articulatoria
mista. Possuia uma boa compreenséao verbal oral.

No primeiro ano (2005/06), o aluno executava exercicios propedéuticos, de forma
satisfatoria. Conhecia as cores e nomeava-as. Pintava dentro dos contornos e utilizava as
cores de forma correta. Escrevia satisfatoriamente o primeiro nome, embora, por vezes,
tivesse necessidade de recorrer a um modelo. Desenhava razoavelmente vogais e ditongos.
Desenhava de forma satisfatoria 0os numeros ensinados, embora, por vezes, ainda
manifestasse algumas hesitacdes em relacdo a nocédo de quantidade e sequencialidade dos
mesmos. Apresentava um tracado irregular. Ndo identificava todas as vogais e ditongos
dados. Revelava pouca capacidade de concentragdo, atencdo e memoéria. Tinha

dificuldades ao nivel da fala apresentando uma perturbacao articulatéria ao nivel de varios
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fonemas. Embora tenha melhorado, ainda manifestava alguns problemas ao nivel da
socializagao.

No ano letivo 2006/07 o aluno adquire a nogéo de quantidade, conhecia os nimeros até
10, fazia contagens, somas e subtracdes dentro desta quantidade com concretizagdo. Era
uma crianca muito imatura que revelava pouca capacidade de concentragdo, atencdo e
memoria. Apresentava dificuldades ao nivel da linguagem expressiva com perturbagéo
articulatéria ao nivel de varios fonemas. Nao identificava as letras dadas. Durante o segundo
ano foi avaliado pela equipa de psicologia que concluiu que o aluno apresentava uma
estrutura cognitiva normal, evidenciando dificuldades significativas nas areas da linguagem,
motricidade fina, memadria auditiva, constancia da forma e orientacdo espacial. Revelava
ainda dificuldades de resisténcia a frustracao.

No terceiro ano (2007/08) o aluno comecou a ler algumas palavras e pequenas frases
muito simples. Escrevia 0 nome completo sem modelo e desenhava as letras razoavelmente
bem. Conhecia os numeros até 50. Fazia contagens, somas e subtragbes até 10 com
concretizagdo. Continuou a apresentar dificuldades ao nivel da atengdo/concentragdo que
se foram repercutindo na apreensdo dos conhecimentos transmitidos em todas as areas.
Revelava ainda dificuldades na linguagem expressiva, no discurso espontaneo utilizava
essencialmente frases simples devido aos inumeros erros articulatérios. No trabalho
individual era pouco persistente e tinha pouca iniciativa. Distraia-se sem raz&o aparente.

No ano letivo 2008/09, no quarto ano, a familia do VM comecou a ser acompanhada
pela Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens [CPCJ] e o aluno foi encaminhado para
as consultas de pedopsiquiatria. No final deste ano letivo o aluno lia pequenos textos com
frases muito simples conseguindo extrair a ideia principal. Fazia reviséo silabica de palavras.
Preenchia lacunas, legendava imagens e fazia associacdo de gravuras a frases. Conhecia
0s numeros até 100, fazia contagens, somas com transporte e subtragées sem empréstimo,
mas, necessitava sempre de ajuda para as efetuar. Era uma crianga que apresentava um
atraso muito significativo em todas as areas escolares e sinais de grande instabilidade
emocional. Na concentracdo e atengdo revelava dificuldades, quer em contexto de sala de
aula, quer em ensino mais individualizado. A falta de concentracdo na realizacdo das
atividades, dificultava o seu desempenho, raramente concluia as tarefas executando-as com
pouca motivacao ou interesse.

Apresentava um atraso significativo ao nivel da linguagem expressiva com uma
perturbacgdo articulatéria ao nivel de varios fonemas que tornavam o seu discurso por vezes
pouco percetivel. Tinha como dificuldades mais evidentes, a leitura e a escrita. Apresentava
graves dificuldades na leitura, lia frases muito simples mas mesmo nestas ndo conseguia
fazer uma leitura correta, trocando letras e silabas. A sua escrita limitava-se a frases muito

simples e com muitos erros ortograficos.
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Em termos de célculo apresentava também dificuldade no raciocinio, no célculo e
conceitos numéricos; tinha ainda dificuldade em efetuar contagens e realizar subtracdes
com empreéstimo.

Era uma crianga que apresentava ainda episédios de encoprese tanto em casa, como
na escola, assim como de enurese noturna.

Para o ano letivo seguinte, a equipa de educacéo especial recomendou a permanéncia
do aluno no regime educativo especial, passando a beneficiar do art.° 21 do Decreto-lei
3/2008 — CEIl. Esta medida pretendia ajudar o aluno a superar as suas dificuldades
educativas perspetivando o desenvolvimento das suas capacidades e competéncias
cognitivas e sociais e proporcionar-lhe atividades de carater mais funcional.

A mudanca de ciclo originou nova avaliacdo do aluno no ano letivo 2009/10 onde foi

efetuado um perfil de funcionalidade do aluno por referéncia a CIF- CJ.

Funcdes do Corpo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma deficiéncia; 1 — Deficiéncia ligeira; 2 — Deficiéncia moderada; 3 — Deficiéncia grave;

4 — Deficiéncia completa; 8 — N&do especificadalg 9 — Nado aplicé\vel2

! Deve ser utilizado sempre que n&o houver informacao suficiente para especificar a gravidade da
deficiéncia.
2 Este quantificador deve ser utilizado nas situagdes em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
ol1]2]3J]4a]8]09

Funcgées do Corpo

Capitulo 1 — Func¢des Mentais

(Funcdes Mentais Globais)

b126 Func¢des do temperamento e da personalidade
b1263 Estabilidade psiquica X
b1266 Seguranca X
(Funcdes Mentais Especificas)

b144 Func¢bes da memobria
b1440 Memodria longo prazo X
b1442 Recuperacao da memdria X
b167 Fungbes mentais da linguagem
b16700 Recuperacéo da linguagem oral X
b1671 Recuperacéo da linguagem oral X
Capitulo 3 — Funcdes da voz e da fala
b325 Comunicar e receber mensagens escritas X
b330 Falar X
b345 Escrever mensagens X

Atividade e Participagéo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacao, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma dificuldade; 1 — Dificuldade ligeira; 2 — Dificuldade moderada; 3 — Dificuldade grave;

4 — Dificuldade completa; 8 — Nao especificadal; 9 - Nao aplicé\vel2

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacéo suficiente para especificar a gravidade da
dificuldade.
2Este guantificador deve ser utilizado nas situagdes em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
ol1]2]3]4]8]09

Atividade e Participacao

Capitulo 1 — Aprendizagem e aplicagcdo de conhecimentos
d160 Concentrar a atengéo X
d170 Escrever

(cont.)
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d172 Calcular I 1 1 Ix1 1 |
Capitulo 3 — Comunicagao

d325 Comunicar e receber mensagens escritas X

d330 Falar X

d345 Escrever mensagens X

Fatores Ambientais

Nota: As diferentes categorias podem ser consideradas enquanto barreiras ou facilitadores.
Assinale, para cada categoria considerada, com (.) se a esta a considerar como barreira ou com o sinal
(+) se a esta a considerar como facilitador. Assinale com uma (X), a frente de cada categoria, o valor
que considera mais adequado & situagao, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhum facilitador/barreira; 1 — Facilitador/barreira ligeiro; 2 — Facilitador/barreira moderado;

3 — Facilitador substancial/barreira grave; 4 — Facilitador/barreira completo; 8 — N&o especificada;

9 — Néao aplicavel

Barreira ou Quantificadores
Facilitador | 0 [ 1 [ 2 [ 3[4 [ 8 ]9

Fatores Ambientais

Capitulo 1 — Produtos e Tecnologias
e130 Para a educacgéo

e1300 Produtos e tecnologias gerais para educagao + X
Capitulo 2 — Ambiente Natural e Mudancas Ambientais feitas pelo Homem
e225 Clima
e240 Luz +
€250 Som -
Capitulo 3 — Apoio e Relacionamentos

e355 Profissionais de salde | + [ 1 1 Ix] ]

Ao nivel dos fatores pessoais, salientou-se uma grande instabilidade emocional, assim
como falta de empenho e motivagéo na realizacdo de praticamente todas as tarefas, mesmo
aquelas de que mais gostava. O aluno foi também considerado irresponséavel, imaturo e
revelou despreocupacao consigo proprio.

O CEIl do aluno, no 5° ano, teve como principais componentes a independéncia pessoal
e social, terapia e formacao (préaticas equinas) e a aquisicdo de competéncias escolares.

No 6° ano de escolaridade, o aluno continuava a manifestar grandes dificuldades nas
areas essenciais a aquisicdo de conhecimentos (concentragdo, atencdo e memorizagao).
Demonstrava total desinteresse pelas atividades escolares. Apesar de menos frequente,
ainda apresentava episodios de encoprese.

Quanto a aquisicdo de competéncias, continuava com grandes dificuldades na leitura e
escrita ndo manifestando grande evolugdo. Progrediu relativamente ao calculo, fazendo
contagens, somas com transporte e subtragcbes com empréstimo. Reconhecia o dinheiro em
vigor e conseguia com facilidade fazer trocos.

Ao longo do ano o aluno demonstrava imaturidade e necessitava de acompanhamento
constante. As suas aprendizagens foram muito lentas e encontravam-se muito abaixo do
esperado para a sua faixa etaria.

No 8° ano, o VM, ao nivel do Portugués Funcional, progrediu gradualmente na aquisi¢ao
de conteddos no ambito da leitura e da escrita. Na escrita de frases apresentou pouca
autonomia, necessitando de supervisdo da docente.

No 9° ano, evoluiu positivamente a todos 0s niveis (comportamento e aproveitamento).

Estabeleceu um bom relacionamento com os docentes e com 0s colegas. Ao nivel da
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Matematica Funcional fazia uma boa leitura e escrita de niUmeros inteiros até a dezena de
milhar, dominava a escrita e leitura das décimas até as milésimas, assim como de ndmeros
facionarios. Dominava o sistema monetario e as nog¢des temporais. De um modo geral
realizava os algoritmos com sucesso. ldentificava e conseguia reduzir algumas unidades de
peso e de medida. A Portugués Funcional realizou progressos significativos. Nesse ano
letivo foi-lhe lecionada pela primeira vez a disciplina de Tecnologias da Informacdo e
Comunicacao de Educacao Especial [TICEE], onde demonstrou ser capaz de realizar todas
as tarefas solicitadas, no entanto, foi conversador e revelou necessidade de chamar a
atencdo para si proprio. No desenvolvimento do PIT, efetuado na reprografia da escola,
obteve bons resultados e 0 comportamento foi adequado.

No 10° ano, manteve evolucdo positiva nas disciplinas de Matematica e Portugués
Funcional e na disciplina de TIC EE foi bem comportado, empenhado, trabalhador e

desenvolveu a maior parte das tarefas propostas com qualidade.
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ANEXO 2 - CARACTERIZACAO DO ALUNO JB
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HISTORIA FAMILIAR

O JB nasceu a 13 de marco de 1999. Vive com 0s pais € com uma irma trés anos mais
velha. Foi bebé prematuro, tendo um atraso no crescimento intrauterino. Teve um problema
de audicao, tendo sido alvo de intervencéo cirurgica aos dois anos e meio. O facto de ter
sido operado tdo precocemente e todas as complicacbes de desenvolvimentos antes e
depois da operacdo conduziram a uma extrema protecdo por parte dos familiares,
principalmente a mae.

O JB apresentava um atraso global de desenvolvimento.

Foi sinalizado pela primeira vez, pela equipa de Intervencgéo Precoce, em 2002.

PERCURSO EDUCATIVO

Anos letivos Medidas educativas Apoios

Decreto-Lei 319/91 h) apoio N&o esta mencionado no
pedagdgico acrescido. processo do aluno.
Decreto-Lei 319/91 h) apoio Terapia da fa.la;
o . Apoio educativo em contexto
pedagdgico acrescido.
de sala de aula

Pré escolar | 2005/06

1°ano 2006/07

Decreto-Lei 319/91c) adaptacdes
curriculares, f) condicdes
especiais de avaliacéo e h) apoio

2°ano 2007/08 | pedagdgico acrescido, no 3°
periodo entra para a medida e)
Curriculo especifico individual do
Decreto-Lei 3/2008

Apoio educativo em contexto
de sala de aula

Terapia da fala;
Acompanhamento psicoldgico;

3°ano 2008/09 : ;
Apoio educativo em contexto
de sala de aula.
Terapia da fala;
46 2 2009/10 Decret(?—Le| 3/200§ o Acompanhamento psicoldgico;
e) Curriculo especifico individual Apoio educativo em contexto
de sala de aula.
Terapia da fala;
(o] )
5% ano 2010711 Acompanhamento psicolégico;
6° ano 2011/12
7° ano 2012/13 NA 4 ionad
a0 201 e i
9° ano 2014/15 P :
10° ano 2015/16

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

No ano letivo 2003/04, os resultados obtidos na Escala de Aquisicdo de Competéncias
sdo abaixo do esperado para a sua faixa etdria. Manifestou atraso nas areas das
competéncias manipulativas, visuais, de interagdo social e de autossuficiéncia social. Nesta
fase, o JB raramente comunicava verbalmente com os adultos, mas, no grupo de pares

verbalizava, na maior parte das vezes por imitagao.
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Nos anos letivos 2004/05 e 2005/06 verificaram-se alguns progressos essenciais ao
nivel da maturidade e responsabilizacdo do aluno, assim como no dominio cognitivo, da
comunicagdao e linguagem.

Por vezes ainda trocava alguns fonemas e dava pequenos erros gramaticais.
Interessava-se pouco pela escrita, copiava 0 nome proprio mas com pouca precisao no
traco. A nivel do desenho apresentava alguma imaturidade. O seu raciocinio légico
matematico estava pouco desenvolvido, reconhecia os nimeros até trés e trocava 0 quatro
e 0 cinco. Fazia a correspondéncia termo a termo e entre o niUmero e a quantidade, contava
até cinco com ajuda de materiais manipulativos. Sabia nomear e utilizar diferentes utensilios
e equipamentos como o computador, sabia dizer o seu nome e a idade mas com alguma
ajuda. Identificava e nomeava cores, sensacdes e sentimentos.

No ano letivo 2006/07, no 1° ano, revelava muitas dificuldades de aprendizagem, nao
estava a conseguir adquirir o0 mecanismo de aprendizagem da leitura e da escrita. Tinha
dificuldade em concentrar-se e apresentava uma elevada imaturidade face as
aprendizagens.

A figura humana ainda era muito rudimentar, o trago era pouco firme, mostrando que a
motricidade fina se encontrava pouco desenvolvida.

As éareas onde apresentava maiores dificuldades eram, coordenacado visual-motora,
organizacao percetiva, visualizacdo espacial, capacidade de abstracdo e conceptualizacéo,
capacidade de analise e de sintese, capacidade de planeamento, velocidade das operacdes
mentais, raciocinio ndo-verbal, memoria imediata.

Na Lingua Portuguesa trabalhou o método das 28 palavras, ja conseguia ler e escrever
as palavras “menino”, “menina”, “sapato” e “bota”. Escrevia frases muito simples e formava
novas palavras com as silabas trabalhadas.

No 2° ano, em 2007/08, conseguia copiar o primeiro e segundo nome com ajuda.
Reconhecia os nimeros até 10, fazia correspondéncia termo a termo e entre 0 nimero e a
guantidade. Operava dentro da mesma quantidade com material concretizador, mas, nem
sempre de forma correta. ldentificava as figuras geométricas e formava conjuntos de um ou
dois critérios. Na Lingua Portuguesa apenas identificava as vogais, mas, ndo conseguia ler
ditongos. Esqueceu as palavras aprendidas no ano transato (pelo método das 28 palavras),
pelo que se decidiu mudar a metodologia de trabalho.

O perfil de funcionalidade do aluno foi tragado com referéncia a CIF-CJ.
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Func¢des do Corpo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacao, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma deficiéncia; 1 — Deficiéncia ligeira; 2 — Deficiéncia moderada; 3 — Deficiéncia grave;

4 — Deficiéncia completa; 8 — N&o especificada®; 9 — Nao aplicavel®

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacgéo suficiente para especificar a gravidade da
deficiéncia.
2Este guantificador deve ser utilizado nas situagdes em que seja inadequado aplicar um codigo
especifico.

Quantificadores
ol1]2[3]4a]8]09

Funcdes do Corpo

Capitulo 1 — Func¢des Mentais

(Funcdes Mentais Globais)

b117 Funcdes intelectuais [ T T IxT ] |
(Funcdes Mentais Especificas)

b144 Fungbes da memoria X

b156 Fungbes da percecdo X

b164 Fungbes cognitivas de nivel superior X

b167 FungBes mentais da linguagem X

b172 Func¢des do calculo X

Atividade e Participagéo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacao, de acordo com os seguintes qualificadores:
0 — Nenhuma dificuldade; 1 — Dificuldade ligeira; 2 — Dificuldade moderada; 3 — Dificuldade grave;
4 — Dificuldade completa; 8 — Nao especificadalg 9 - Nao aplicé\vel2
! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacgéo suficiente para especificar a gravidade da
dificuldade.
2 Este quantificador deve ser utilizado nas situagdes em que seja inadequado aplicar um codigo

especifico.
- S Quantificadores
Atividade e Participacao 0l1]2]3[4]8]09
Capitulo 1 — Aprendizagem e aplicagdo de conhecimentos
d137 Adquirir conceitos X
d140 Aprender a ler X
d145 Aprender a escrever X
d150 Aprender a calcular X
d160 Concentrar a atengao X
d161 Dirigir a atencdo X
d163 Pensar X
Capitulo 2 — Tarefas e exigéncias gerais
d210 Levar a cabo uma tarefa Unica X
d230 Levar a cabo a rotina diéria X
Capitulo 3 — Comunicacgao
d310 Comunicar e receber mensagens orais I Ix[ [ 1 |

Fatores Ambientais

Nota: As diferentes categorias podem ser consideradas enquanto barreiras ou facilitadores.
Assinale, para cada categoria considerada, com (.) se a estd a considerar como barreira ou com o sinal
(+) se a esta a considerar como facilitador. Assinale com uma (X), a frente de cada categoria, o valor
gue considera mais adequado a situacdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhum facilitador/barreira; 1 — Facilitador/barreira ligeiro; 2 — Facilitador/barreira moderado;

3 — Facilitador substancial/barreira grave; 4 — Facilitador/barreira completo; 8 — N&o especificada;

9 — N&o aplicavel

Barreira ou Quantificadores
Faciitador | 0 [1 [ 2 [3 [ 4] 8 ]9

Fatores Ambientais

Capitulo 1 — Produtos e Tecnologias

€130 Para a educacéo | + | | | X | | | l
Capitulo 3 — Apoio e relacionamentos
€310 Familia proxima | + | | | X | | | |
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No ano letivo 2008/09, no 3° ano, o JB teve 21 horas de apoio semanal. Neste ano o
aluno continuava a fazer a aprendizagem da leitura e da escrita. ldentificava o nome de
familiares proximos e escrevia 0s seus nomes préprios. ldentificava todas as vogais. As
consoantes trabalhadas (p, t, I, m, d, ¢, v, b, j, n, f, r) nem sempre as identificava. Lia
palavras simples (2 silabas) associadas a imagem. lIdentificava a ideia principal de
pequenos textos e respondia oralmente a questionarios. Utilizava o computador na escrita
de pequenas palavras e frases. Na Matematica, reconhecia os himeros até 25. Quantificava
agrupamentos e efetuava adicdes e subtracdes, até 15, com concretizacao.

No 4° ano, o JB beneficiou de 8 horas de apoio semanal. Na Lingua Portuguesa evoluiu
essencialmente ao nivel da discriminacdo auditiva, uma vez que ja associava o0 som a
silaba. Neste ano, as aprendizagens foram acontecendo muito lentamente e foram feitos
constantes progressos e retrocessos em todas as areas.

No ano letivo 2010/11, no 5° ano, o JB evidenciou alguma evolugdo na aprendizagem
da leitura e da escrita. A utilizagdo do programa ‘GRID2’ revelou-se bastante motivador e
facilitador das aprendizagens. Ao nivel das TIC o JB revelou interesse, executou as tarefas
propostas com vontade e empenho. Nesta area o aluno trabalhou o processador de texto e
a utilizacdo da internet.

No 6° ano, as dificuldades apresentadas pelo aluno ao nivel da memoria, da
concentracdo/atencdo e da cognicdo foram impeditivos de resultados mais significativos. O
aluno esqueceu com frequéncia conceitos adquiridos anteriormente.

No 8° ano conseguiu adquirir 0 mecanismo da leitura.

No 9° ano continuou a revelar interesse em aprender, realizou todas as tarefas

propostas, embora com ajuda do professor e sempre com apoio individualizado.
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ANEXO 3 - CARACTERIZACAO DO ALUNO JC
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HISTORIA FAMILIAR

O JC Nasceu a 1 de dezembro de 1997. O agregado familiar € composto pelo JC, uma
irm& com mais trés anos, dois irmaos, um com menos dois anos e outro com menos oito, a
mée e o avo.

O JC apresenta um défice ao nivel do desenvolvimento cognitivo relativamente ao
esperado para a sua faixa etéria. Na linguagem o JC apresenta algumas limitacdes em
termos de organizacdo do pensamento e do discurso. A expressado oral € contida, com
limitacbes em termos de vocabulério, articulacdo e lentiddo no desencadear da resposta,
associada a fatores de concentracdo. Em relacdo ao desenvolvimento socio- afetivo o JC
apresenta sentimentos de isolamento, inibicdo e inseguranca no relacionamento

interpessoal.

PERCURSO EDUCATIVO

Anos letivos Medidas educativas Apoios
Pré escolar | 2002/03

Decreto-Lei 319/91
c) adaptacgdes curriculares, f)

1°ano 2003/04 e . S
condicdes especiais de avaliacao
e h) apoios pedagdgico acrescido
Decreto-Lei 319/91
20 ano 2004/05 C) ad_a;ztac;oes cu_rryculares, f_) )
condi¢des especiais de avaliacao
e h) apoios pedagdgico acrescido
Decreto-Lei 319/91 N&o esta mencionado no
[0}
2°ano 2005/06 i) Ensino especial processo do aluno.
Decreto-Lei 319/91
[0}
27Ehe 2y i) Ensino especial
30 ano 2007/08 Decreto-Lei 319/91

i) Ensino especial
Decreto- Lei 3/ 2008
a) Apoio pedagdgico
4° ano 2008/09 | personalizado, d) Adequagbes no
processo de avaliacéo e e)
Curriculo especifico individual
Nao estd mencionado no

5% ano 2009/10
processo do aluno.
Acompanhamento da equipa

(o}
s°ano AAVNOEL técnica do GAAF
6° ano 2011/12 | Decreto- Lei 3/ 2008 Acompanhamento da equipa
. P técnica do GAAF
e) Curriculo especifico individual :

Acompanhamento da equipa

7° ano 2012/13 técnica do GAAF Apoio
psicolégico

8° ano 2013/14 N&o esta mencionado no

9° ano 2014/15 processo do aluno.

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM
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No ano letivo 2003/04 a matricula no 1° ciclo foi feita por op¢éo da mée, apesar de ter
sido aconselhada pela educadora e pela professora que fez a matricula, a manter o aluno no
Jardim de Infancia mais um ano, uma vez que, por ser ainda facultativa, ndo necessitava de
nenhum pedido especial de adiamento.

Em outubro de 2003 a professora titular de turma, devido as grandes dificuldade
apresentadas pelo JC, solicitou a encarregada de educacdo o encaminhamento do aluno
para uma consulta de desenvolvimento, de modo a ser avaliado e, consequentemente,
elaborado um curriculo adequado as suas necessidades.

Foi avaliado pela primeira vez, pela equipa de psicologia, ainda no 1° ano. Do relatério
constante no seu processo individual conclui-se que o JC revelava fracas competéncias
intelectuais, com limitacbes em diversas areas. Revelava problemas no seu
desenvolvimento grafo-percetivo relacionados com a sua imaturidade emocional. Estas
dificuldades ao nivel do grafismo correspondiam a aprendizagens muito precoces e
primarias, que estavam em falta. Por outro lado, podiam estar influenciadas pela
componente afetiva ou por um possivel comprometimento neurolégico.

Relativamente a componente afetiva, a figura paterna era encarada como uma figura
pouco influente e a figura materna era sentida com insuficiéncia e insegurancga.

Nos anos letivos 2004/05 e 2005/06 o aluno atingiu a maioria dos objetivos propostos
no seu curriculo escolar proprio. Mostrava-se pouco motivado pela aprendizagem
precisando de muito estimulo para realizar as tarefas propostas e muito apoio direto. Sem
ajuda, néo realizava as tarefas.

Na Matematica trabalhou algarismos até 70 mas apenas identificava sem dificuldade até
50, resolvia adicdes com transporte, subtracbes e multiplicacbes simples, sO resolvia
situacdes problematicas com ajuda. A Estudo do Meio acompanhou a turma ao nivel da
oralidade e realizou trabalhos adequados as suas capacidades.

Lia frases e pequenos textos, com ajuda, e precisava de muito apoio na escrita e
interpretacao.

Em abril de 2006 é solicitada a escola informacao relativa ao aluno pela CPCJ.

No ano letivo 2005/06, frequentou novamente, o 2° ano, o JC conseguiu atingir quase
todas as competéncias pretendidas no seu CEIl, no entanto, ndo transitou devido a ndo se
ter tornado um leitor fluente e ainda apresentar imaturidade.

No ano letivo 2006/07, frequentou o0 2° ano pela terceira vez, atingiu a maioria das
competéncias estabelecidas no seu CEl, transitou para o 3° ano. Lia frases e pequenos
textos com ajuda, escrevia pequenos textos com ajuda. Realizava operacbes simples de

adicdo e subtracao.
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No ano letivo 2007/08, no 3° ano, melhorou significativamente na leitura, bem como na
interpretacéo oral de enunciados. Continuava a escrever com muitos erros ortogréaficos.
Demonstrava pouca autonomia na execucao das tarefas.

Trabalhou os numeros até 200, reconhecia a unidade, dezena e centena, oralmente
fazia a leitura das mesmas facilmente. Efetuava somas e subtracdes com empréstimo e
multiplicacdes com consulta da tdbua da multiplicagéo.

No ano letivo 2008/09, foi tracado o perfil de funcionalidade do aluno por referéncia a
CIF-CJ.

Funcdes do Corpo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, 0 valor que considera mais adequado a
situacao, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma deficiéncia; 1 — Deficiéncia ligeira; 2 — Deficiéncia moderada; 3 — Deficiéncia grave;

4 — Deficiéncia completa; 8 — Nao especificadal; 9 — Néo aplicé\vel2

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacéo suficiente para especificar a gravidade da
deficiéncia.
2 Este quantificador deve ser utilizado nas situacdes em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
ol1]2]3]4]8]9

Funcdes do Corpo

Capitulo 1 — Fungdes Mentais

(Funcdes Mentais Globais)

b117 Funcdes intelectuais [ 1 T Ix1 1 |
(Funcdes Mentais Especificas)

b140 Funcdes da atencéo X

b144 Funcdes da memdéria X

b167 Fun¢bes mentais da linguagem X

Atividade e Participagéo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma dificuldade; 1 — Dificuldade ligeira; 2 — Dificuldade moderada; 3 — Dificuldade grave;

4 — Dificuldade completa; 8 — Nao especificadal; 9 - Nao aplicélvel2

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacéo suficiente para especificar a gravidade da
dificuldade.
Este quantificador deve ser utilizado nas situagcdes em que seja inadequado aplicar um codigo
especifico.

Quantificadores
o[1]2]3]4]81]09

Atividade e Participagao

Capitulo 1 — Aprendizagem e aplicacdo de conhecimentos
d140 Aprender aler

d145 Aprender a escrever

d150 Aprender a calcular

d177 Tomar decisbes

Capitulo 3 — Comunicagdo

d310 Comunicar e receber mensagens orais X
d345 Escrever mensagens
d350 Conversacao

XX [ XX

X |[X

Fatores Ambientais

Nota: As diferentes categorias podem ser consideradas enquanto barreiras ou facilitadores.
Assinale, para cada categoria considerada, com (.) se a esta a considerar como barreira ou com o sinal
(+) se a esta a considerar como facilitador. Assinale com uma (X), a frente de cada categoria, o valor
que considera mais adequado a situagéo, de acordo com os seguintes qualificadores:
0 — Nenhum facilitador/barreira; 1 — Facilitador/barreira ligeiro; 2 — Facilitador/barreira moderado;
3 — Facilitador substancial/barreira grave; 4 — Facilitador/barreira completo; 8 — N&o especificada;
9 — Néo aplicavel

(cont.)
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Barreira ou Quantificadores
Facilitador | 0 [ 1 [ 2[3 4[]8 ]9

Fatores Ambientais

Capitulo 1 — Produtos e Tecnologias

e130 Para a educacéo + X

el35 Para o trabalho - X

Capitulo 3 — Apoio e relacionamentos

e330 Pessoas em posicdo de autoridade | + I Ixl T ]

No ano letivo 2009/10, no 5° ano, apresentou um elevado grau de absentismo. N&o
transitou de ano.

No ano letivo 2010/2011, é transferido de escola e frequentou novamente o 5° ano.
Frequentou Educacédo Visual e Tecnologica, Formagéo Civica, Estudo Acompanhado, Area
de Projeto, Educacéo Fisica e Educacao Musical com o grupo turma de referéncia.

As disciplinas de Lingua Portuguesa, Matemética, Histéria e Geografia de Portugal,
Ciéncias da Natureza foram substituidas pelo refor¢co de Lingua Portuguesa e Matemética
de carater funcional e dois tempos de Educac¢édo Fisica com a turma de 2° ciclo PIEF.

O aluno fez progressos consideraveis a todas as areas de aprendizagem,
nomeadamente ao nivel da Lingua Portuguesa e Matematica Funcional. Conseguia ler com
maior facilidade e escrevia com menos erros.

Demonstrava interesse em relacdo as tarefas propostas, contudo necessitou de
orientacdo e apoio individual personalizado constante para conseguir realizar e concluir as
tarefas com éxito e fazer as respetivas aprendizagens.

O desenvolvimento do PEI do aluno foi condicionado pelas dificuldades cognitivas
apresentadas pelo mesmo, bem como pela falta de acompanhamento escolar por parte da
encarregada de educacéo.

No ano letivo 2011/12 registou progressos satisfatérios em todas as areas de
intervengdo, nomeadamente a Lingua Portuguesa e Matematica Funcional, sendo que
adquiriu competéncias consideraveis em relacdo a leitura, compreensdo de textos e na
escrita. No entanto, ainda lia com dificuldade e escrevia com muitos erros ortograficos. Fez
progressos significativos na area da Matematica, no que se refere a resolugédo de operagdes
de somar e subtrair simples. Apesar dos progressos apresentados, continuou a manifestar
dificuldades acentuadas ao nivel do raciocinio légico/matematico e do céalculo mental.

Realizou algumas aprendizagens e adquiriu competéncias relativamente a utilizacéo do
computador.

No 7° ano, o JC, mostrou-se interessado, empenhado e responsavel relativamente as
tarefas propostas. Revelou alguns progressos em relacdo a utilizacdo do computador,
nomeadamente, no que se refere ao processamento de texto.

Manifestou um comportamento adequado com os professores e com o0s colegas, porém,
denotou alguma dificuldade ao nivel do relacionamento interpessoal, sobretudo fora da sala

de aula.
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Nas diferentes areas do seu PEI, os desempenhos foram considerados satisfatérios.

Quanto aos aspetos que dificultaram o desenvolvimento do seu PEI, sdo novamente
referidas as dificuldades cognitivas bastantes acentuadas do JC. Na area do Portugués,
apesar de ter melhorado em relacédo a leitura, ainda lia de forma hesitante, com dificuldades
de entoacdo e pontuacdo, efetuando trocas e omissdes de palavras. Relativamente a
escrita, apesar de ter adquirido algumas competéncias, continuava a cometer muitos erros
ortograficos. Na Mateméatica denotou algumas melhorias, porém continuava a evidenciar
bastantes dificuldades nas operac¢des de calculo mental com transporte e empréstimo, bem
como na resolucdo de situac6es probleméticas e raciocinio abstrato.

No ano letivo 2013/14, no 8° ano, os contetdos das areas do PEIl do aluno foram
parcialmente cumpridos e desenvolvidos tendo o JC atingido alguns dos objetivos propostos
no seu CEl, na area de Portugués e Matematica de carater funcional, de modo satisfatorio.

Nesse ano letivo o aluno comecgou a faltar com regularidade a escola, algumas vezes,
faltou o dia completo, outras vezes, assistiu a uma ou outra aula com o grupo turma. Para
resolver esta questéo foi necessario, com a autorizagdo da encarregada de educacéo, afixar
0 seu horario na portaria da escola, impedindo assim que ele saisse antes de terminar as
aulas.

Verificou-se algum constrangimento relativamente ao cumprimento do PIT, quer por
parte da encarregada de educacdo, quer por parte do aluno. Embora a encarregada de
educacao tenha concordado, perante a escola, que o seu educando iniciasse a componente
laboral numa oficina de serralharia, demonstrou sempre uma atitude de indisponibilidade em
relacdo a este processo. Em relacdo ao JC, embora se tenha mostrado interessado em
iniciar a componente laboral no ano anterior, nesse ano letivo, revelou-se pouco motivado e
indiferente. Quando iniciou o PIT, apesar de ter demonstrado uma postura adequada e
desenvolvido as tarefas propostas na oficina, no segundo dia faltou, sem comunicar a escola
ou a oficina e sem dar qualquer justificacdo. Quando confrontado com este facto pela
professora de educacao especial e diretora de turma, afirmou sempre que néo faltou. Desde
entdo, comegou a evidenciar uma postura cada vez mais contraditoria e irresponsavel
relativamente a componente laboral e a escola.

Na tentativa de alterar estes comportamentos, as docentes responsaveis falaram com o
JC, no entanto, este insurgiu-se, questionando o facto de estar a trabalhar sem ser
remunerado, referindo que n&o era criado de ninguém para estar a trabalhar sem receber
nada em troca.

Transita para o 9° ano e muda de escola. Conclui o 3° ciclo com comportamento
adequado, participando nas atividades propostas sempre de forma interessada. Na
disciplina de TICEE o aluno demonstrou bastante interesse e motivacdo. Conseguiu concluir

com sucesso as tarefas propostas com apoio do docente.
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ANEXO 4 - CARACTERIZACAO DO ALUNO AG
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HISTORIA FAMILIAR

O AG nasceu a 20 de marco de 2004, possui uma microcefalia de causa nao
esclarecida com comprometimento grave do ponto de vista motor e completo ao nivel da
comunicacéo verbal.

Pertence a uma familia de classe média. O agregador familiar € composto pelo pai, a
mée e 0 AG.

Esta integrado numa unidade de apoio a multideficiéncia.

PERCURSO EDUCATIVO

Anos letivos Medidas educativas Apoios
2007/08 Equipa de intervencgéo direta,
Pré escolar | 2008/09 terapia da fala, terapia
2009/10 ocupacional e apoio educativo
1°ano 2010/11 Terapia da fala
2° ano 2011/12 | pecreto-Lei 3/ 2008 Terapia da fala e Boccia

e) Curriculo especifico individual
e f) tecnologias de apoio.

3°ano 2012/13 Boccia
9 ano 2013/14 N&o esta mencionado no
processo do aluno.
Decreto-Lei 3/ 2008
a) Apoio pedagdgico
personalizado, c) Adequac¢des no
5% ano 2014/15 | Processo de matricula, d) Terapia da fala e Fisioterapia

Adequacgbes no processo de
avaliacéo, e) Curriculo especifico
individual e f) Tecnologias de
apoio.

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

No ano letivo 2008/09 o AG apresentava um atraso psicomotor que se revelava no
controlo psicomotor, especificamente na rapidez do comportamento e no tempo de resposta
gue envolvia componentes motores e psicologicos.

Apresentava uma diminuicdo do tonus que lhe proporcionava uma diminuicdo da forca
muscular de uma forma generalizada e que lhe condicionava a coordenacdo de movimentos
e a sua funcionalidade.

O AG também apresentava dificuldades nas atividades de motricidade fina da méo, ndo
tinha individualizagdo da atividade motora dos dedos, n&o realizava movimentos de
coordenacédo dos dedos, o que implicava uma fraca destreza manual uni e bilateral.

Manifestava ao nivel da aprendizagem e aplicacdo de conhecimento muitas dificuldades
havendo regressGes em relacdo aos conhecimentos adquiridos sendo necessario um

refor¢co permanente.
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Em relacdo a comunicacdo, o AG nao falava e manifestava dificuldades graves na
capacidade para comunicar e receber mensagens nao verbais.

O AG tinha muitas dificuldades em manter a atengéo e a concentracao pelo periodo de
tempo necessario, distraindo-se facilmente com tudo o que o rodeava.

Neste ano letivo foi tracado o perfil de funcionalidade do AG com referéncia a CIF-CJ:

Func¢des do Corpo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacao, de acordo com 0s seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma deficiéncia; 1 — Deficiéncia ligeira; 2 — Deficiéncia moderada; 3 — Deficiéncia grave;

4 — Deficiéncia completa; 8 — N&o especificada®; 9 — Nao aplicavel

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informagéo suficiente para especificar a gravidade da
deficiéncia.
2Este guantificador deve ser utilizado nas situagdes em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
ol1]2]3]4]8]09

Funcdes do Corpo

Capitulo 1 — Func¢des Mentais

(Funcdes Mentais Globais)

b117 Fungdes intelectuais I T T I xT ] |
(Funcdes Mentais Especificas)

b14400 Manutencdo da atengdo X

b1470 Controlo psicomotor X

Capitulo 2 — Func@es sensoriais e dor

b265 Funcao tactil I 1 T Ix1 ] |

Capitulo 7 — FungBes neuromusculoesqueléticas e fungdes relacionadas com o movimento

b7356 Ténus de todos os mulsculos do corpo X

b750 Funcbes relacionadas com reflexos motores X

b755 Func¢des relacionadas com reagdes motoras involuntarias X

b760 Func¢des relacionadas com o controlo do movimento X

voluntério

b7650 Contrac&o involuntéria dos muisculos X

Atividade e Participagéo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacao, de acordo com 0s seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma dificuldade; 1 — Dificuldade ligeira; 2 — Dificuldade moderada; 3 — Dificuldade grave;

4 — Dificuldade completa; 8 — Nao especificadal; 9 - Nao aplicé\vel2

! Deve ser utilizado sempre que n&o houver informacéo suficiente para especificar a gravidade da
dificuldade.
2Este guantificador deve ser utilizado nas situagées em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
ol1]2]3]4a]8]9

Atividade e Participagao

Capitulo 1 — Aprendizagem e aplicacdo de conhecimentos

d130 Imitar X

d160 Concentrar a atengéo X

Capitulo 3 — Comunicacgéo

d310 Comunicar e receber mensagens orais X
d315 Comunicar e receber mensagens ndo verbais X

d330 Falar X

Capitulo 4 — Mobilidade
d4150 Permanecer ajoelhado
d4400 Pegar

d4402 Manipular

XXX

Fatores Ambientais

(cont.)
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Nota: As diferentes categorias podem ser consideradas enquanto barreiras ou facilitadores.
Assinale, para cada categoria considerada, com (.) se a esta a considerar como barreira ou com o sinal
(+) se a esta a considerar como facilitador. Assinale com uma (X), a frente de cada categoria, o valor
que considera mais adequado a situagdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhum facilitador/barreira; 1 — Facilitador/barreira ligeiro; 2 — Facilitador/barreira moderado;

3 — Facilitador substancial/barreira grave; 4 — Facilitador/barreira completo; 8 — N&o especificada;

9 — Néao aplicavel

Barreira ou Quantificadores
faciitador | 0 [ 1 [ 2 [ 3[4 [ 8 ]9

Fatores Ambientais

Capitulo 3 — Apoio e relacionamentos
€310 Familia proxima + X
€320 Amigos + X
€325 Conhecidos, pares, colegas, vizinhos e

h + X
membros da comunidade
€330 Pessoas em posi¢ao de autoridade + X
€340 Prestadores de cuidados pessoais e
assistentes pessoais
€360 Outros profissionais + X

Em 2009/10 o AG foi avaliado pela Unidade de Técnicas Aumentativas e Alternativas de
Comunicacao. Concluiu-se que o AG era candidato a Comunicacdo Aumentativa uma vez
que apresentava um nivel muito limitado de expressdo da linguagem. Sugeriram as
seguintes tecnologias:

Teclado de conceitos ‘Intellikeys’ com programa ‘Overlay Maker’ e ‘Intellipicstudio’;

Digitalizador da fala com oito mensagens (sele¢éo direta);

Atividades adaptadas com simbolos gréficos;

Caderno de comunicacao para comunicar nos diversos contextos.

No mesmo ano letivo o aluno foi avaliado pelo CRTICEE da sua area de residéncia. Da
avaliacdo realizada sugeriram-se as seguintes tecnologias:

‘Hardware’: CPU normal, brago articulado, monitor tétil grande, impressora normal,
teclado de conceitos ‘Intellikeys’, auscultadores, digitalizador de fala de sete posicdes e rato.

Software: ‘GRID 2, ‘Overlay Maker’, ‘Intellipic studio’ e ‘Boardmaker V6’ com ‘Speaking
Dinamically Pro’.

No ano letivo 2010/11 entra para o 1° ano, utilizou o ‘GRID 2’, o ‘boardmaker’ e foi
iniciado o programa ‘Makaton’.

No ‘GRID 2’ identificava as partes do corpo, as partes da casa, as fases do crescimento,
0s meios de transporte, o vestuario, as posi¢cées, os animais domésticos, alguns animais
selvagens, algumas aves, alguns animais aquaticos, alguns insetos e algumas épocas
festivas.

Escrevia num teclado do ‘GRID 2’ 0 seu nome com as letras baralhadas.

Conseguia escrever as palavras “menina” e “menino” no teclado préprio visualizando o
modelo.

Revelava boa memodria visual.

Identificava os nuUmeros até trés, fazendo a sua correspondéncia a quantidade.
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No ‘Makaton’ reconhecia 0s seguintes gestos: mae, pai, menino, menina, avo, avo, sim,
ndo, bom, mau, bolacha, agua, dormir, cama, cadeira, mesa, sentando, de pé, sentar,
levantar, televisao, obrigado, por favor, ol4, carro, bola, casa, colher, garfo, faca.

No 2° ano o AG foi mais participativo e ndo mostrou rejeicdo as atividades que
considerava mais dificeis.

Dominava o computador de forma bastante autonoma e fazia as suas escolhas nos
momentos em que ndo havia trabalho direcionado.

Identificava os himeros até cinco, fazendo a sua correspondéncia a quantidade.

Conseguia identificar as cores fazendo os respetivos gestos, as figuras geométricas e
as frutas.

O programa ‘Makaton’ foi uma mais valia para a comunicacdo do AG, que apesar de
ndo o utilizar constantemente, utilizou-o sempre que sentiu necessidade de se fazer
entender. Foram trabalhados 73 gestos, dos quais 0 AG identificava e conseguia realizar a
maioria.

O aluno ainda néo tinha o controlo dos esfincteres e ndo era autbnomo ao nivel da
alimentacéo.

No 3° ano os programas ‘GRID 2’ e ‘Boardmaker’ foram utilizados novamente, o aluno
conseguia explorar o primeiro sem dificuldade e com bastante dificuldade o segundo.

Escrevia 0 seu nome no computador utilizando um teclado do ‘GRID 2. Aprendeu as
palavras uva, sapato e bota. Aliava a imagem a palavra e conseguia copia-las para o
computador visualizando um modelo.

Identificava os numeros até seis, fazendo a sua correspondéncia a quantidade, mas,
ndo de forma consistente.

Evoluiu nos grafismos. Conseguia desenhar a figura humana quando recebia
instrucoes.

Fazia recados simples e estava mais autbnomo dentro da escola, sem necessitar de
controlo sistematico do adulto.

No 4° ano o AG ndo mostrou interesse pelas atividades propostas e o seu desempenho
na execucao das mesmas foi fraco. Distraia-se com facilidade e por vezes fazia birra.

No 2° periodo do 5° ano o AG é transferido de escola e integra uma Unidade de Apoio a
Multideficiéncia. Neste ano letivo, no que diz respeito a area da expressdo e comunicacao,
revelou evolugbes significativas. Procurou mais o adulto para manifestar vontades, estava
um pouco mais atento aos estimulos que o rodeavam, reagindo aos mesmos com emissao
de sons, sorrindo, levantando o polegar, alterando a sua expresséao facial, fazendo uso do
contacto visual para a comunicagdo expressiva.

Reconhecia os membros da familia proxima, através de fotografias e pessoalmente. No

inicio do 3° periodo foi introduzido um meio alternativo de comunicacao, o ‘Gotalk 9’, ao qual
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o aluno recorria com frequéncia para manifestar vontades como: ir ao recreio, ir lanchar e ir
brincar ou manifestar que estava cansado.

No que diz respeito a alimentagdo, o AG tornou-se mais participante. Era capaz de
comer sozinho durante algum tempo, sempre com a supervisdo de um adulto, estava mais
recetivo a novos alimentos e sabores, comia o segundo prato e a fruta sem grande
resisténcia.

Em relacdo a autonomia e higiene pessoal, o aluno participou mais quando ia lavar as
maos e os dentes, j4 abria a torneira, solicitava o sabonete ou a pasta de dentes, tinha
intencionalidade de esfregar as maos. Ja conseguia despir-se e vestir-se quando usava a
casa de banho, apesar de demorar algum tempo.

O aluno frequentou a turma de referéncia na disciplina de Educacdo Musical, integrou-
se bem, participou de acordo com as suas capacidades e manteve uma postura adequada

na sala de aula.
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ANEXO 5 - CARACTERIZACAO DO ALUNO JP
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HISTORIA FAMILIAR

O JP nasceu a 14 de janeiro 2008. Vive com 0s pais e uma irma com mais cinco anos.
Na familia do JP ndo esta diagnosticada nenhuma doenca tdo grave como a sua, porém, a
mée e a irma apresentam um comprometimento na area da cognicdo. Foi sinalizado aos
cinco meses. Depois de varios exames foi-lhe diagnosticado distrofia muscular, merosina
negativa. E acompanhado pela equipa médica do Hospital D. Estefania desde que foi

sinalizado.

PERCURSO EDUCATIVO

Anos letivos Medidas educativas Apoios
2009/10 | Decreto-Lei 3/2008

2010/11 | a) apoio pedagogico

2011/12 | personalizado, c) adequagdes no
2012/13 | processo de matricula

Hidroterapia, hipoterapia,
terapia da fala, terapia
ocupacional e fisioterapia

Pré escolar

1° ano 2013/14 | d)adequagdes no processo de

avaliacéo, e) curriculo especifico Fisioterania. terapia da fala
2° ano 2014/15 | individual e f) tecnologias de ISI pia, terap

apoio.

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

No ano letivo 2008/09 foi tragado o perfil de funcionalidade com referéncia a CIF- CJ:

Funcdes do Corpo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma deficiéncia; 1 — Deficiéncia ligeira; 2 — Deficiéncia moderada; 3 — Deficiéncia grave;

4 — Deficiéncia completa; 8 — N&do especificadalg 9 — Nado aplicé\vel2

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacéo suficiente para especificar a gravidade da
deficiéncia.
2Este guantificador deve ser utilizado nas situacdes em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
ol1]2]3]4a]8]09

Funcgdes do Corpo

Capitulo 1 — Fungdes Mentais

(Funcdes Mentais Globais)

b110 Funcgdes da consciéncia X

b114 Func¢des da orientacdo no espago e ho tempo X

b117 Func¢des intelectuais X
(Funcdes mentais especificas)

B140 Fungdes da atencdo X

B147 Funcdes psicomotoras

B160 Funcdes do pensamento

B167 Func¢des mentais e da linguagem
Capitulo 3 — Fungdes da voz e da fala
b310 Fungdes da voz | Ix][ ] |
Capitulo 4 — Funcgdes dos sistemas cardiovasculares, dos sistemas hematolégico e imunolégico e do
aparelho respiratério

b440 Func¢des da respiracdo
b4402 Profundidade da respiragcao X
b445 Fungbes dos musculos respiratorios
b4458 outras especificadas X
Capitulo 5 — Fungdes do aparelho digestivo e dos metabdlicos e enddcrino
b510 Func¢des da ingestao
b5104 Salivagdo X

XXX

(cont.)
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Capitulo 7 — Fungdes neuromusculoesqueléticas e funcdes relacionadas com 0 movimento

b715 Estabilidade das func¢des das articulagbes X
b735 Fungbes relacionadas com ténus muscular X
b755 Fungbes relacionadas com reagdes motoras involuntarias X
b760 Funcdes relacionadas com o controlo do movimento X
voluntario

Atividade e Participagéo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacao, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma dificuldade; 1 — Dificuldade ligeira; 2 — Dificuldade moderada; 3 — Dificuldade grave;

4 - Dificuldade completa; 8 — N&o especificada®; 9 — N&o aplicavel®

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacgéo suficiente para especificar a gravidade da
dificuldade.
2Este quantificador deve ser utilizado nas situacdes em que seja inadequado aplicar um codigo
especifico.

Quantificadores
o]1]2][3[4]8]09

Atividade e Participacao

Capitulo 1 — Aprendizagem e aplicagcdo de conhecimentos
d110 observar X
d130 Imitar

d131 Aprender através da intera¢cdo com os objetos
d137 Aquisicdo de conceitos

XXX

Fatores Ambientais

Nota: As diferentes categorias podem ser consideradas enquanto barreiras ou facilitadores.
Assinale, para cada categoria considerada, com (.) se a esta a considerar como barreira ou com o sinal
(+) se a esté a considerar como facilitador. Assinale com uma (X), a frente de cada categoria, o valor
que considera mais adequado a situagdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhum facilitador/barreira; 1 — Facilitador/barreira ligeiro; 2 — Facilitador/barreira moderado;

3 — Facilitador substancial/barreira grave; 4 — Facilitador/barreira completo; 8 — N&o especificada;

9 — N&o aplicavel

Barreira ou Quantificadores
Facilitador | 0 [ 1 [2 [ 3[4 [ 8 ]9

Fatores Ambientais

Capitulo 3 — Apoio e relacionamentos
€310 Familia proxima | - I 1 1 Ix] 1T 1

No ano letivo 2009/10 o JP alargou consideravelmente o seu campo lexical, conseguiu
realizar uma razoavel manutencéo do topico, porém, € necessario 0 par comunicativo estar
contextualizado no tema da conversacdo, pois a sua articulacdo continuava impercetivel
para a maioria das pessoas.

Quanto ao desenvolvimento motor, denotou-se uma grande evolug¢éo ao nivel muscular
e tonica, sendo que o aluno além de efetuar controlo cefélico ja o recuperava apos
alteracdes do centro gravitico. Assumia a posi¢cédo de sentado por periodos de tempo mais
significativos embora necessitasse de ajuda para efetuar a retificacdo da coluna vertebral.
Manipulava objetos a 90° encestando-o0s a curta distancia. Ao nivel dos membros inferiores
conseguia levantar as pernas a 90° em decubito dorsal, realizava aducao e abducao com
angulos pequenos e dobrava e esticava as pernas a nivel da articulagdo dos joelhos na
mesma amplitude.

Ao nivel da alimentacdo, automatizou a sequéncia de movimentos necessarios para que

a mesma fosse mais eficaz.
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No ano letivo 2010/11 fez progressos relativamente a socializacdo, percebeu regras
simples e participou em situacdes de jogo com o0s seus pares. Melhorou a capacidade de
concentracdo tanto no tempo como na qualidade.

Na comunicacédo, apresentou um aumento progressivo do seu campo lexical, bem como
a formacéo de frases simples no seu discurso espontaneo, realizou um acompanhamento
mais eficaz no decorrer da conversacao.

Na alimentacdo apresentou uma pequena regressdo, mais concretamente na
mastigacao de alimentos mais fibrosos.

No desempenho motor, melhorou relativamente ao controlo postural e cefalico.

No ano letivo 2011/12 continuou a fazer progressos, melhorou na expressao
comunicativa e na estruturacao e ordenacéo dos elementos da frase. Ampliou o vocabulario
e aumentou a sua intencdo comunicativa. Demonstrou maior interesse pelas atividades
propostas, aumentou o tempo de concentracdo, melhorando consequentemente o seu
desempenho.

No ano letivo 2012/13 ao nivel da linguagem escrita reconhecia o seu nome em letras
mailsculas e em varios contextos. Reconhecia igualmente o nome dos seus pares, bem
como de todos os adultos da unidade, no contexto do quadro de presencas.

No dominio da Matemética, apesar de ter sido trabalhado de forma sistematica a nogéo
de ndmero até trés, o aluno ndo apresentou consisténcia na aquisi¢cdo/consolidacdo dessa
competéncia.

No ano letivo 2013/14, entra para o 1° ciclo, na turma de referéncia o JP revelou um
comportamento adequado, estabeleceu interacdes positivas com a professora titular de
turma bem como com 0s seus pares.

Relativamente a memoria de curto e médio prazo o aluno evoluiu de forma positiva.
Reteve mais informacdo, sendo capaz de a aplicar posteriormente. Quanto & memoria de
longo prazo, manteve grandes dificuldades.

Na terapia da fala o JP apresentou ligeiras evolugBes e esfor¢ou-se para realizar as
atividades propostas.

No que diz respeito a fisioterapia o JP apresentou uma generalizada diminuicdo das
amplitudes articulares.

No ano letivo 2014/15 o JP néo fez progressos significativos. Ao nivel da alimentag&o
apresentou grandes dificuldades. Manifestou mais dificuldades nos movimentos da lingua
para manipulacdo do bolo alimentar na cavidade oral, cansando-se com muita facilidade e
levando a que a sua deglutinacdo fosse lenta e mdltipla.

No desempenho motor evidenciou maior dificuldade em controlar e manter a sua
postura ativamente, assim como em mobilizar os membros superiores, com diminuicdo

gradual das amplitudes articulares.
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ANEXO 6 - CARACTERIZACAO DO ALUNO JM
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HISTORIA FAMILIAR

O JM nasceu a 26 de marco de 1998, esta na Unidade de Apoio a Multideficiéncia
desde o ano letivo 2009/10. O JM possui paralisia cerebral tipo atetédsica (tonus muscular
variavel), com predominancia a nivel dos membros inferiores mas com compromisso global
do seu desenvolvimento psico-motor. Pertence a uma familia com um nivel socio cultural
médio-alto, que procura proporcionar bem-estar e contribuir para o seu desenvolvimento

pessoal.

PERCURSO EDUCATIVO

Anos letivos Medidas educativas/ Apoios
. 2003/04
Pré escolar . ~ . .
2005/06 | N&o esta mencionado no N&o esta mencionado no
1°ano 2006/07 | processo do aluno. processo do aluno.
2° ano 2007/08

Decreto-lei n.° 3/ 2008
a) Apoio pedagdégico

3°ano 2008/09 . Terapia da fala e fisioterapia.
personalizado,
e) Curriculo especifico individual.

4° ano 2009/10 | pecreto-lei n.° 3/ 2008 Terapia da fala e fisioterapia.

50 ano 2010/11 a) Apoio pedagdgico T_erapia dq fala, fisioterapia e
personalizado; ¢) Adequacées no | hidroterapia

6° ano 2011/12 | Processo de matricula; d) Terapia da fala, fisioterapia e
Adequacgbes no processo de hidroterapia

7° ano 2012/13 | avaliacéo; e) Curriculo especifico | Terapia da fala e fisioterapia.

8° ano 2013/14 | individual e f) Tecnologias de Terapia da fala e fisioterapia.

9° ano 2014/15 | apolo. Terapia da fala e fisioterapia.

O JM frequentou o ensino pré-escolar dos trés aos seis anos num jardim-de-infancia e

dos seis aos dez anos de idade num Centro de Recuperagéo Infantil.

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

No ano letivo 2008/09 fez-se uma caracterizacado dos indicadores de funcionalidade e

do nivel de aquisi¢c@es e dificuldades do aluno com referéncia a CIF.

Funcdes do Corpo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacao, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma deficiéncia; 1 — Deficiéncia ligeira; 2 — Deficiéncia moderada; 3 — Deficiéncia grave;

4 — Deficiéncia completa; 8 — N&o especificada®; 9 — Nao aplicavel®

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacgéao suficiente para especificar a gravidade da
deficiéncia.
2Este quantificador deve ser utilizado nas situag@es em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
o]l1]2]3]4]8]09

Func@es do Corpo

Capitulo 1 — Fungdes Mentais

(cont.)
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(Funcdes Mentais Globais)

b117 Funcdes intelectuais [ T [ [ x] |
(Funcdes Mentais Especificas)

b147 Func¢des psicomotoras X

b156 Fungbes da percecdo X

b163 Funcgdes cognitivas basicas X

b167 FungBes mentais da linguagem

b16700 Rececdo da linguagem oral X

b16710 Expressdo da linguagem oral X

Atividade e Participagéo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situagdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma dificuldade; 1 — Dificuldade ligeira; 2 — Dificuldade moderada; 3 — Dificuldade grave;

4 — Dificuldade completa; 8 — Nao especificadal; 9 - Nao aplicével2

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informac&o suficiente para especificar a gravidade da
dificuldade.
2Este guantificador deve ser utilizado nas situacdes em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
ol1]2]3J]4a]8]09

Atividade e Participacao

Capitulo 1 — Aprendizagem e aplicacdo de conhecimentos
d115 Ouvir X
d130 Imitar X
d161 Dirigir a atencédo X
Capitulo 4 — Mobilidade
d420 Autotransferéncias X
d445 Utilizacdo da méo e do braco
d4452 Alcancar X
d450 Andar
d4500 Andar distancias curtas X
Capitulo 7 — Interagdes e relacionamentos interpessoais
d710 Interages interpessoais basicas

d71040 Iniciar interacdes sociais X
Capitulo 8 — Areas principais da vida

d815 Educacéo pré-escolar

d8150 Entrar num programa de educacao de infancia ou num
programa inter-niveis

Fatores Ambientais

Nota: As diferentes categorias podem ser consideradas enquanto barreiras ou facilitadores.
Assinale, para cada categoria considerada, com (.) se a esta a considerar como barreira ou com o sinal
(+) se a esté a considerar como facilitador. Assinale com uma (X), a frente de cada categoria, o valor
que considera mais adequado a situagdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhum facilitador/barreira; 1 — Facilitador/barreira ligeiro; 2 — Facilitador/barreira moderado;

3 — Facilitador substancial/barreira grave; 4 — Facilitador/barreira completo; 8 — N&o especificada;

9 — N&o aplicavel

Barreira ou Quantificadores
Facilitador | 0 [ 1 [ 2 [ 3[4 [ 8 ]9

Fatores Ambientais

Capitulo 1 — Produtos e Tecnologias

€110 Para consumo pessoal (alimentos,
medicamentos)

e120 Para facilitar a mobilidade e o transporte
pessoal

e1201 Produtos e tecnologias e apoio destinados a
facilitar a mobilidade e o transporte pessoal

el25 Para a comunicacao X
Capitulo 3 — Apoio e relacionamentos
€310 Familia proxima + X
e360 Outros profissionais + X
Capitulo 4 — Atitudes

e410 Atitudes individuais dos membros da familia
proxima

+ X
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No ano letivo 2009/10 devido a sua integracdo na Unidade de Apoio a Multideficiéncia é
novamente avaliado em terapia da fala, onde se conclui que o aluno possui Disfungéo
Comunicativa Grave.

Em 2010/11 as medidas educativas adotadas foram consideradas adequadas uma vez
gue o seu desempenho motor e motricidade global melhoraram. Ao longo desse ano letivo
comecou a realizar a marcha de forma mais estavel e autbnoma, melhorou também a sua
postura. O JM beneficiou de hidroterapia e, nesta area, conseguiu manter o controlo
postural, retificacdo cervical e do tronco durante mais tempo. O JM demonstrou interesse
por esta atividade.

Verificou-se ainda este ano letivo que o aluno comecou a iniciar de forma espontanea e
intencional a interacdo com o0 outro e, por vezes, insistiu até obter o que pretendia.

No ano letivo 2011/12 o JM continuou a beneficiar de hidroterapia, porém, e apesar de
ter comparecido a poucas sessfes, ndo se verificaram retrocessos relativamente ao ano
letivo transato. Em relagdo a alimentagdo, o aluno melhorou consideravelmente o seu
desempenho, comecou a levar a colher a boca depois de esta estar cheia. Ao nivel da
socializacao também foram verificados progressos, aumentando a vontade de estabelecer
interacdo com 0s seus pares. Ainda nesse ano letivo aumentou os tempos de atencédo e
concentragao de uma forma geral.

Em 2012/13 o JM manteve a capacidade de se organizar e orientar nos espacos
escolares, no entanto, evidenciou alguma instabilidade e desinteresse quando se
desenvolveram atividades noutros espacos. Relativamente a alimentacdo manteve
progressos, ao almoco, pegava sozinho na colher e levava-a a boca, no lanche, foi-lhe
ensinado a levar o pdo a boca, apesar de ter percebido esta atividade demonstrou alguma
resisténcia na sua execugao.

No campo da motricidade, apresentou maior inseguranga e resisténcia em efetuar
marcha autonoma. Na motricidade fina, nomeadamente na utilizacdo da méao, demonstrou
melhor desempenho na generalidade das atividades.

No que concerne a comunicagdo, continuou a manifestar intengdo comunicativa com os
pares e adultos através da expressao facial e contacto fisico, expressando claramente
agrado, descontentamento ou desconforto.

Quanto a estimulacdo sensorial, apresentou consideravel preferéncia pelos estimulos
auditivos procurando insistentemente as fontes sonoras do seu interesse. Nas outras areas
sensoriais reagiu adequadamente, a excecao dos estimulos tateis, recusando, muitas vezes,
tocar e trabalhar com determinadas texturas.

Nos anos letivos 2013/14 e 2014/15 a evolucdo do JM foi semelhante ao ano letivo

anterior.
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ANEXO 7 - CARACTERIZACAO DA ALUNA AC
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HISTORIA FAMILIAR

A AC nasceu a 25 de margo de 1998, tem cinco irm&os. Viveu com a mée e os dois
irm&os mais novos até a detencdo da mae. Nao teve relagdo com o pai. Apos a detencao da
mé&e foi colocada em situagéo de acolhimento temporério numa instituicao.

Durante os primeiros anos de vida a AC teve cuidados materno-infantis muito
negligenciados relativamente a higiene, a alimentacdo e a saude. Ficava, também, muito
tempo em casa sozinha com o0s irmdos mais novos durante as constantes auséncias da
mae.

A AC possui perturbacdo do espectro do autismo e défice auditivo periférico bilateral.

Apresenta um atraso ao nivel do desenvolvimento, especialmente na linguagem verbal e

nas relagdes interpessoais e de autonomia.

Esta integrada numa unidade de apoio a multideficiéncia.

PERCURSO EDUCATIVO

Anos letivos Medidas educativas

2003/04 | Pedido de adiamento para a
2004/05 | entrada no 1° ciclo.
Decreto-Lei 319/91 g)
Adequagfes na organizacéo de
classes ou turmas e i) ensino
especial.
2° ano 2006/07 | Decreto-Lei 319/91 f) condigdes
especiais de avaliacdo, g)
3°ano 2007/08 | Adequacdes na organizacao de
classes ou turmas e i) ensino
3°ano 2008/09 | especial.
Decreto-Lei 3/2008
a) apoio pedagdgico
personalizado, c) adequac¢des no
processo de matricula,
d)adequagbes no processo de
avaliacdo, e) curriculo especifico
individual e f) tecnologias de
apoio.

Pré escolar

1°ano 2005/06

4° ano 2009/10

5% ano 2010/11
Decreto-Lei 3/2008

a) apoio pedagdgico
personalizado, d)adequacées no
6° ano 2011/12 | processo de avaliacio, e)
curriculo especifico individual e f)
tecnologias de apoio.
7° ano 2012/13

Decreto-Lei 3/2008
8° ano 2013/14 | @) apoio .pedagégico
personalizado, e) curriculo
especifico individual e f)
9° ano 2014/15 | tecnologias de apoio.
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Apoios

N&ao esta mencionado no
processo da aluna.

Terapia ocupacional

N&o esta mencionado no
processo da aluna.

Terapia da fala, fisioterapia,
hipoterapia, hidroterapia,
boccia e ‘snoezelen’.

Terapia da fala, fisioterapia,
hidroterapia e ‘boccia’.

Fisioterapia, hipoterapia,
hidroterapia e boccia.

Terapia da fala, fisioterapia,
hidroterapia, boccia e
musicoterapia.

Terapia da fala, hidroterapia,
boccia e atividades de
relaxamento.
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DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

Nao ha registos de 2003/04 e 2004/05 sobre o desenvolvimento e aprendizagens da
aluna nesses anos letivos.

No ano letivo 2005/06 a evolugéo da AC foi muito visivel ao nivel da comunicacgédo e das
atitudes face ao trabalho. Mostrou cada vez maior interesse e capacidade em comunicar
oralmente e j4 era capaz de dizer um grande numero de palavras. Tinha uma intencéo
declarada de construir frases. Esteve mais concentrada na realizacdo de tarefas e
permaneceu mais tempo ocupada com cada uma delas, principalmente ao computador onde
ja era capaz de resolver algumas atividades com autonomia, desde que acompanhada.
Gostava de ouvir histérias e prestava atencao as imagens. Aceitava realizar algumas tarefas
gue Ihe colocavam desafios cognitivos. Continuou a manifestar, com menor persisténcia,
ecolalias. Revelou menor receio em experimentar novas situagdes. Continuou prestavel e
colaborante com os outros. Gostava de brincar com 0s pares e mostrava perceber a
brincadeira. Manteve a tendéncia de fugir ao cumprimento de regras. Continuou a necessitar
de vigilancia constante e atengéo individualizada para realizar as atividades da sala de aula.

No 2° ano, em 2006/07, verificou-se, na area da independéncia pessoal, que conseguia
agir adequadamente a hora da refeicao, integrada com os seus pares. Sabia cuidar da sua
higiene e apresentacdo pessoal nos pormenores essenciais. Era autonoma na utilizacéo da
casa de banho. Ainda necessitava de praticar o banho, com supervisdo, para se tornar
auténoma nessa area.

Na area da socializacdo evoluiu bastante. Manteve uma boa relacdo com os adultos, no
entanto, ainda manteve alguma dificuldade em agir de acordo com o solicitado pelos
adultos.

No ano letivo 2007/08, frequentou o 3° ano noutro estabelecimento de ensino sendo
integrada numa unidade de apoio a multideficiéncia. Ao nivel cognitivo apresentava alguns
problemas de atencdo/concentragdo e aparentava limitacbes no processamento de
informacg&o. Apresentava dificuldades de discriminacdo e categorizacdo de conceitos, sua
aplicacdo e generalizagdo. Também aparentava limitacdes ao nivel do raciocinio,
pensamento abstrato e pensamento logico dedutivo.

A AC apresentava um grande défice a nivel da comunicacdo verbal. Vocalizava
palavras e pequenas frases e recorria a lingua gestual para se fazer entender.

Manifestava uma grande instabilidade emocional que se refletia em termos
comportamentais. Por vezes, tinha momentos em que se isolava, corria e parecia ndo ouvir
ninguém. Apresentava estereotipias de comportamento, pois, manifestava uma fixacao
obsessiva por vestuario e limpeza. Ja4 conseguia interagir com os colegas, principalmente

COm 0S mais novos.
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A AC revelava um défice ao nivel da motricidade fina. Para desenhar a figura humana
necessitava de orientagao.

Revelava alguma autonomia pessoal, nomeadamente, a hora da refei¢cdo, no controle
de esfincteres e higiene pessoal, mas continuava a necessitar do apoio do adulto.

Ano letivo 2008/09 foi tracado o perfil de funcionalidade da aluna com referéncia a CIF-
CJ.

Funcdes do Corpo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situagdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma deficiéncia; 1 — Deficiéncia ligeira; 2 — Deficiéncia moderada; 3 — Deficiéncia grave;

4 — Deficiéncia completa; 8 — N&o especificadal; 9 — Nédo aplicé\vel2

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informac&o suficiente para especificar a gravidade da
deficiéncia.
2Este guantificador deve ser utilizado nas situagdes em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
oJ1]2[3[]4]8]09

Funcdes do Corpo

Capitulo 1 — Fungdes Mentais

(Funcdes Mentais Globais)

b117 Funcdes intelectuais X
b122 Fungbes psicossociais globais X
b126 Fungbdes do temperamento e da personalidade X
b134 Func¢des do sono X
Capitulo 2 — Fung@es sensariais e dor

b230 Funcdes auditivas L Ix] 1 ] |
Capitulo 3 — Funcdes da voz e da fala

b310 Func¢des da voz X

b320 Func¢des de articulagdo X

b330 Func¢des da fluéncia e do ritmo da fala X
Capitulo 7 — Fungdes neuromusculoesqueléticas e funcdes relacionadas com o movimento
b740 Funcbes relacionadas com a resisténcia muscular X
b750 Func¢des relacionadas com reflexos motores

b755 Func¢des relacionadas com rea¢cdes motoras involuntarias X
b760 Func¢des relacionadas com o controlo do movimento X
voluntario

b765 Func¢des relacionadas com o controlo do movimento X
Involuntario

b770 Func¢des relacionadas com o padrdo de marcha X

b780 Func¢des relacionadas com os musculos e fungdes do X
movimento

Atividade e Participagéo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacao, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma dificuldade; 1 — Dificuldade ligeira; 2 — Dificuldade moderada; 3 — Dificuldade grave;

4 — Dificuldade completa; 8 — Nao especificadal; 9 - Nao aplicé\vel2

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacgéo suficiente para especificar a gravidade da
dificuldade.
2Este guantificador deve ser utilizado nas situacdes em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
o[1]2[3]4][8]09

Atividade e Participacao

Capitulo 1 — Aprendizagem e aplicagcdo de conhecimentos

d131 Aprender através da interag8o com os objetos X
d132 Adquirir informacgdo X
d133 Adquirir linguagem X
d134 Desenvolvimento da linguagem X
d145 Aprender a escrever
X
(cont.)
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d155 Adquirir competéncias
d160 Concentrar a atengao
d161 Dirigir a atengdo

d175 Resolver problemas X
d177 Tomar decisdes X
Capitulo 2 — Tarefas e exigéncias gerais
d210 Levar a cabo uma tarefa Unica X
d250 Controlar o seu proprio comportamento X
Capitulo 3 — Comunicagao
d310 Comunicar e receber mensagens orais X
d350 Conversagdo X
Capitulo 4 — Mobilidade
d445 Utilizacdo da méo e do brago X
d450 Andar X
Capitulo 5 — Autocuidados
d540 Vestir-se X
d550 Comer X
Capitulo 7 — Interagdes e relacionamentos interpessoais
d730 Relacionamento com estranhos

d750 Relacionamentos sociais informais

d760 Relacdes familiares

XXX

X|X|X

Fatores Ambientais

Nota: As diferentes categorias podem ser consideradas enquanto barreiras ou facilitadores.
Assinale, para cada categoria considerada, com (.) se a esta a considerar como barreira ou com o sinal
(+) se a esta a considerar como facilitador. Assinale com uma (X), a frente de cada categoria, o valor
gue considera mais adequado a situacdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhum facilitador/barreira; 1 — Facilitador/barreira ligeiro; 2 — Facilitador/barreira moderado;

3 — Facilitador substancial/barreira grave; 4 — Facilitador/barreira completo; 8 — N&o especificada;

9 — N&o aplicavel

Barreira ou Quantificadores
facilitador | 0 [1 [ 2 [3 ] 4] 8 ]9

Fatores Ambientais

Capitulo 3 — Apoio e relacionamentos

€310 Familia proxima - X

€340 Prestadores de cuidados pessoais e

assistentes + X
pessoais

€360 Outros profissionais + X

No ano letivo 2009/10 revelou atitudes mais estaveis e controladas nos diferentes
contextos educativos. Registou-se uma diminuicdo da ecolalia e uma comunicacdo mais
assertiva com os pares, respeitando os topicos de conversa e alternando os seus turnos na
comunicagao.

Nos anos letivos 2010/11 e 2011/12 o desenvolvimento da AC foi semelhante ao ano
anterior.

No ano letivo 2012/13 realizou progressos ao nivel da comunicacao e da compreensao.
Tornou-se mais capaz de cumprir regras estabelecidas em contexto social e de sala de aula.
Da mesma forma, registou melhorias no que diz respeito a motricidade, independéncia
pessoal e nas tarefas diarias.

No ano letivo 2013/14 a AC revelou melhorias ao nivel do conhecimento semantico, por
utilizar um maior numero de conceitos adequadamente, assim como a sua definicao
simples.

No 9° ano, ano letivo 2014/15, a AC conseguia identificar as varias tarefas diarias na

sala da unidade e executava a que lhe era destinada, com pouca supervisdo do adulto.
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ANEXO 8 - CARACTERIZACAO DA ALUNA LS
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HISTORIA FAMILIAR

A LS nasceu a 6 de setembro de 2000. E oriunda de uma familia composta pelo pai,

mé&e, duas irmas com mais dois e cinco anos e um irmdo com menos quatro anos. A familia

possuia fracos recursos econdmicos, residindo numa casa com poucas condicfes de

habitabilidade.

Devido a negligéncia por parte dos pais, em relagdo aos seus filhos, foram-lhes

retirados pelo tribunal e confiados a instituicdes de solidariedade social de apoio a infancia.

A LS é portadora de uma perturbacdo global de desenvolvimento, associada a

comportamentos do espectro do autismo.

Esta a frequentar uma Unidade de Apoio a Multideficiéncia.

PERCURSO EDUCATIVO

Anos letivos

Pré-escolar

1°ano

2° ano

3%°ano

4° ano

5% ano

6° ano

7° ano

8% ano

9% ano

2003/04
2005/06

2006/07

2007/08

2008/09

2009/10

2010/11

2011/12

2012/13

2013/14

2014/15

Medidas educativas

Decreto-Lei 319/91 i) ensino
especial

Decreto-Lei 319/91

a) Equipamentos especiais de
compensacéao, b) Adaptacdes
materiais, d) Condi¢c8es especiais
de matricula, f) Condicdes
especiais de avaliagdo e i) Ensino
especial.

Decreto-Lei 3/2008

a) Apoio pedagdgico
personalizado, c) Adequac¢des no
processo de matricula, d)
Adequacgdes no processo de
avaliacéo, e) Curriculo especifico
individual e f) Tecnologias de
apoio.

Decreto-Lei 3/2008

a) Apoio pedagdgico
personalizado, d) Adequagdes no
processo de avaliacéo, e)
Curriculo especifico individual e f)
Tecnologias de apoio.

Decreto-Lei 3/2008

a) Apoio pedagdgico
personalizado, e) Curriculo
especifico individual e f)
Tecnologias de apoio.

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

Apoios
Apoio psicolégico

Terapia da fala e apoio
psicolégico.

Terapia da fala e apoio
psicolégico.

Hidroterapia,
Hipoterapia,

Terapia da fala, fisioterapia,
‘snoezelen’, hidroterapia,
hipoterapia e boccia
Terapia da fala, fisioterapia,
hidroterapia, ‘snoezelen’ e
boccia.

Terapia da fala, fisioterapia,
hidroterapia, hipoterapia e
boccia.

Terapia da fala, fisioterapia,
hidroterapia, musicoterapia e
boccia.

Terapia da fala, fisioterapia,
hidroterapia, relaxamento e
boccia.

Quando comecou a frequentar o jardim-de-infancia ainda usava fralda, deslocava-se

com dificuldade e era necessario transporta-la ao colo, com frequéncia. Nao se sentava com

0s colegas e deitava-se frequentemente. Colocava os objetos e brinquedos na boca e
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cuspia-os. Raramente estabelecia contacto visual com adultos ou outras criancas. Nem
sempre reagia a estimulos visuais ou auditivos e parecia indiferente a tudo o que a rodeava.

No ano letivo 2003/04, apesar de ndo existirem relatérios médicos, a crianca foi
integrada na alinea i) ensino especial do Decreto-Lei 319/91 de 23 de agosto.

No ano letivo 2004/05, esteve inscrita no mesmo jardim-de-infancia mas néo o
frequentou.

No ano letivo 2005/06 foi retirada a familia e institucionalizada num Lar de Infancia e
Juventude tendo também mudado de escola. Em termos do desenvolvimento fisico, a LS
apresentava uma certa debilidade, o seu comportamento e as suas aprendizagens, estavam
a um nivel muito desajustado para a idade. Dentro do grupo, ndo acompanhava as
atividades, ndo entendia a comunicacdo, ndo respondia as solicitacdes e isolava-se.
Continuava a usar fralda. N&o falava e ndo executava ordens orais. Por vezes emitia certos
sons impercetiveis e sem significado aparente.

No ano letivo 2006/07 frequentou a sala de 1° ciclo trés vezes por semana. Utilizou o
Modelo ‘Teacch’, pois necessitava ser ajudada a programar e a organizar todo o seu
trabalho através de suporte visual (sistema alternativo de comunicagdo SPC). A LS adaptou-
se bem ao novo espaco fisico, aos colegas e aos adultos. Apenas interagia com o adulto
guando pretendia alguma coisa, raramente estabelecia contacto ocular. Por vezes articulava
alguns sons, enquanto brincava, ou quando queria alguma coisa. Tinha momentos de choro
gue alternava com riso.

Apesar de ndo pedir para ir a casa de banho, ja controlava os esfincteres. Tinha nogéo
das rotinas da sala, ia buscar jogos do seu interesse e realizava-os sem ajuda. Vestia-se e
despia-se com auxilio.

N&o tinha competéncias essenciais para frequentar o 1° ciclo a tempo inteiro, fazia
jogos de encaixe, associacdo de cores e formas, enfiamentos, recorte e colagem, pegava
bem no lapis, mas sé desenhava riscos, tinha muito boa capacidade de memdéria e era
colaborante.

Expressava-se através de gritos e vocaliza¢des. Entendia ordens simples e chamava o
adulto com o toque.

No ano letivo 2007/08 os problemas de comunicagdo da LS mantiveram-se.
Relativamente a autonomia vestia-se e despia-se sozinha. Continuava a ndo pedir para ir a
casa de banho. Alimentava-se sozinha mas ndo gostava de todas as refeicbes. Ao nivel
motor era descoordenada. Quanto & motricidade fina, continuava a pegar corretamente no
lapis embora so rabiscasse, recortava e colava e ia pintando dentro dos limites, fazia alguns
grafismos.

No ano letivo 2008/09 a aluna reagiu favoravelmente as medidas educativas e as

estratégias definidas no seu PEI.
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No ano letivo 2009/10 a LS muda de escola e adaptou-se de forma positiva. Interagia
com os pares trés vezes por semana em horario de intervalo e frequentava a sala de
referéncia uma vez por semana na atividade extra curricular de Educag&o Musical. De forma
a melhorar as respostas a problematica da LS, foi referido véarias vezes ao longo do
Relatério Circunstanciado, que a aluna deveria integrar uma Unidade de Apoio
Especializado para Alunos com Espectro de Autismo. O elevado numero de estimulos
auditivos e visuais presentes na sala de multideficiéncia, por vezes, influenciaram de forma
menos positiva o comportamento da LS.

Neste ano letivo foi tracado o perfil de funcionalidade da LS com referéncia a CIF-CJ:

Funcdes do Corpo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situagdo, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhuma deficiéncia; 1 — Deficiéncia ligeira; 2 — Deficiéncia moderada; 3 — Deficiéncia grave;

4 — Deficiéncia completa; 8 — N&o especificadalg 9 — Nado aplicé\vel2

! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacéo suficiente para especificar a gravidade da
deficiéncia.
2 Este quantificador deve ser utilizado nas situagdes em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Quantificadores
ol1]2]3]a4]8]09

Funcgées do Corpo

Capitulo 1 — Fungdes Mentais

(Funcdes Mentais Globais)

b117 Funcdes intelectuais
b122 FungBes psicossociais globais
(Funcdes Mentais Especificas)

XX

x

b140 Func¢des da atencéo
b147 FungBes psicomotoras X
b152 Fung¢Bes emocionais

b163 Fungbes cognitivas basicas

b164 Func¢des cognitivas de nivel superior
b167 Fungbes mentais da linguagem
Capitulo 3 — Funcdes da voz e da fala
b310 Funcdes da voz X
b320 Func¢des de articulagdo

b330 Func¢des da fluéncia e do ritmo da fala
Capitulo 5 — Fungdes do aparelho digestivo e dos sistemas metabdlicos e endécrino
b525 Funcdes de defecacdo | 1 1 ]
Capitulo 6 — Funcdes genito-urinarias e reprodutivas

b620 Fungdes miccionais | 1 T Ix1 ] |
Capitulo 7 — Funcdes neuromusculoesqueléticas e fungdes relacionadas com o movimento

b740 Func¢des relacionadas com a resisténcia muscular X
b750 Funcdes relacionadas com reflexos motores X
b755 Fungbes relacionadas com reagBes motoras involuntérias X
b760 Func¢des relacionadas com o controlo do movimento
voluntério

b765 Func¢des relacionadas com o controlo do movimento
Involuntario

b770 Funcdes relacionadas com o padrdo de marcha X

XX XX

X |[X

x

Atividade e Participacéo

Nota: Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situacao, de acordo com 0s seguintes qualificadores:
0 — Nenhuma dificuldade; 1 — Dificuldade ligeira; 2 — Dificuldade moderada; 3 — Dificuldade grave;
4 — Dificuldade completa; 8 — Nao especificadal; 9 - Nao aplicélvel2
! Deve ser utilizado sempre que ndo houver informacéo suficiente para especificar a gravidade da
dificuldade.

(cont.)
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“ Este quantificador deve ser utilizado nas situacdes em que seja inadequado aplicar um cédigo
especifico.

Atividade e Participacao

Quantificadores

0[1]2]

3

| 4 ]

8 ]9

Capitulo 1 — Aprendizagem e aplicagdo de conhecimentos

di10

Observar

d115

Ouvir

d130

Imitar

X
X
X

di3l

Aprender através da interacdo com os objetos

di132

Adquirir informacao

d133

Adquirir linguagem

d134

Desenvolvimento da linguagem

di37

Adquirir conceitos

d140

Aprender a ler

d145

Aprender a escrever

d150

Aprender a calcular

XXX [X XX

d155

Adquirir competéncias

d160

Concentrar a atengdo

dis6l

Dirigir a aten¢éo

XXX

d163

Pensar

d166

Ler

d170

Escrever

di72

Calcular

XX [X|X

d175

Resolver problemas

di77

Tomar decisfes

Capitulo 2 — Tarefas e exigéncias gerais

d210

Levar a cabo uma tarefa Unica

d220

Levar a cabo tarefas mdultiplas

d230

Levar a cabo a rotina diaria

XXX

d250

Controlar o seu proprio comportamento

Capitulo 3 — Comunicagao

d325

Comunicar e receber mensagens escritas

d330

Falar

d335

Produzir mensagens ndo verbais

d350

Conversacao

d360

Utilizac&o de dispositivos e de técnicas de comunicacao

XXX ([X

Capitulo 4 — Mobilidade

d410

Mudar as posi¢des basicas do corpo

d415

Manter a posi¢&o do corpo

d420

Autotransferéncias

d430

Levantar e transportar objetos

d435

Mover objetos com os membros inferiores

d440

Atividades de motricidade fina da méo

d445

Utilizagéo da méo e do brago

d450

Andar

XXX XXX XX

Capitulo 5 — Autocuidados

d510

Lavar-se

d520

Cuidar de partes do corpo

d530

Higiene pessoal relacionada com as excrecdes

d540

Vestir-se

d550

Comer

d560

Beber

d571

Cuidar da sua prépria seguranga

XX XXX XX

Fatores Ambientais

9 — Néo aplicavel

Nota: As diferentes categorias podem ser consideradas enquanto barreiras ou facilitadores.
Assinale, para cada categoria considerada, com (.) se a estd a considerar como barreira ou com o sinal
(+) se a esta a considerar como facilitador. Assinale com uma (X), a frente de cada categoria, o valor
que considera mais adequado a situagao, de acordo com os seguintes qualificadores:

0 — Nenhum facilitador/barreira; 1 — Facilitador/barreira ligeiro; 2 — Facilitador/barreira moderado;

3 — Facilitador substancial/barreira grave; 4 — Facilitador/barreira completo; 8 — N&o especificada;

(cont.)
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: - Barreira ou Quantificadores
REHOIES eI faciitador | 0 [ 1 [ 2 [ 3[4 [ 8 ]9

Capitulo 1 — Produtos e Tecnologias
€110 Para consumo pessoal (alimentos, + X
medicamentos)
€130 Para a educagdo + X
Capitulo 2 — Ambiente Natural e Mudancas Ambientais feitas pelo Homem
e240 Luz + X
e250 Som - X
Capitulo 3 — Apoio e relacionamentos
€310 Familia proxima - X
€330 Pessoas em posi¢cdo de autoridade + X
€340 Prestadores de cuidados pessoais e
assistentes + X

pessoais

No 5° ano, em relacdo a terapia da fala a LS apresentava um repertorio de atividades e
interesses restritos. Esta terapia visou a aceitacdo do outro nas suas atividades com o
intuito de se estabelecerem relac6es intencionais reciprocas. Nesta area a LS apresentou
pequenas melhorias na sua performance.

As sessdes de fisioterapia incidiram em exercicios de organizacdo sensorial e de
relaxamento. Verificaram-se grandes ganhos ao longo do ano letivo na interacdo da LS com
0S Seus pares, comegou progressivamente a procurar participar de forma mais ativa nas
atividades.

No 6° ano, a LS obteve resultados satisfatorios nas areas da motricidade e nas
atividades manuais. Contudo, nas areas académicas, independéncia pessoal e socializacao,
0s objetivos estabelecidos nem sempre foram alcangados na sua plenitude, devido a sua
instabilidade psiquica (imprevisibilidade comportamental, humor instavel, baixa resisténcia a
frustracdo) e confiabilidade (tentativa de fuga ao cumprimento de regras). No entanto, existiu
uma evolucao positiva no seu comportamento e na sua forma de estar na unidade de apoio
a multideficiéncia.

No 7° ano o comportamento da LS agravou-se no sentido que a mesma tinha tendéncia
a fazer apenas o que queria. As tarefas tinham que ir ao encontro dos seus interesses.
Apresentou limitagbes no acesso aos diferentes ambientes e dificuldades em focalizar a
atencao para estimulos relevantes. Na terapia da fala, como a aluna tinha curtos periodos
de atencao/concentracdo, e dado o perfil de funcionalidade da mesma, as atividades
propostas nem sempre foram concretizadas. Melhorou ligeiramente nos aspetos
comunicativos e de interagéo.

No 8° ano o comportamento da LS continuou a agravar-se. Neste ano letivo manteve
limitacbes moderadas na descodificacdo de mensagens orais simples a si dirigidas, com
agravamento a medida que as mensagens vao complexificando, no entanto, as mensagens
contextualizadas e rotineiras eram percecionadas com maior exatiddo. A nivel da producéo

verbal, a LS manteve um discurso néo fluente, sendo a verbalizacdo essencialmente por
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repeticdo, sob pedido e com muita insisténcia. A LS continuou a melhorar ao nivel dos
momentos de participagdo e correspondéncia em apoio individualizado, aumentando os
periodos sentada e de atencao/ concentracdo quando direcionados a pedidos especificos e
na execucao dos mesmos.

No ano letivo 2014/15, no 9° ano, a LS continuou a demonstrar um discurso nao fluente,
expresso por uma verbalizacdo por repeticdo. Esporadicamente, de forma espontanea,
verbalizou algumas palavras contextualizadamente. Nao evidenciou melhorias significativas
ao nivel da compreensdo e execucdo de ordens direcionadas a objetos, mesmo com a
supervisdo e estruturacdo de um adulto. Manteve as dificuldades ao nivel da alimentacao.
Sustentou dificuldades moderadas no triturar, moer e mastigar alimentos com os dentes
molares, na manipulacdo de alimentos no interior da cavidade oral, na salivacdo e controlo
da mesma. Necessitava da supervisdo do adulto em todos os momentos da alimentacao.

No atinente ao desenvolvimento cognitivo, revelou dificuldades em dirigir a atencdo para
a realizacdo de qualquer tarefa. A Lingua Portuguesa, por vezes, repetia algumas palavras
bem como o nome de algumas colegas, professoras e auxiliares. A célculo, por vezes,
conseguia separar objetos de diferentes cores, formas ou tamanhos. Relativamente ao
comportamento, oscilou, na sala da unidade e noutros espagos da escola, entre situagdes
de instabilidade, associados a resisténcia, a frustracdo ou contrariedade a algo que né&o
gueria fazer e momentos de alguma apatia e alheamento. Transita para o 10° ano e muda
de escola.
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ANEXO 9 — CENTRO DE RECURSOS DE TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E
COMUNICACAO PARA ALUNOS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS
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CARACTERIZACAO

A criacdo dos CRTICEE é uma das medidas do Eixo 2 do | Plano de Acdo para a
Integracdo das Pessoas com Deficiéncias ou Incapacidade, publicado em Diario da
Republica em 21 de setembro de 2006, através da Resolucado do Conselho de Ministros N°
120/2006.

E finalidade dos CRTICEE a avaliacdo de alunos com NEE, de forma a adequar as TIC
as suas necessidades especificas. Disponibilizar informacdo e formacdo a docentes,
profissionais, assistentes operacionais, pais e encarregados de educacao sobre tecnologias
de apoio as necessidades educativas especiais.

O CRTICEE foi criado em 2007 ficando sedeado num Agrupamento de Escolas.

No ano letivo 2012/13, com a jun¢do entre dois Agrupamentos de Escolas, surge uma
nova unidade orgénica. No ano letivo 2014/15, o CRTICEE mudou as suas instala¢des para
a escola sede do novo Agrupamento de Escolas.

No presente ano letivo o CRTICEE conta com uma equipa de dois docentes: o
coordenador do centro, docente de educacgdo especial, a tempo inteiro; uma docente de
informética, com quinze horas de trabalho no centro de recursos. De acordo com o
Despacho n.° 5291/ 2015 de 21 de maio, a equipa do CRTIC deve:

ser constituida, no minimo, por dois docentes, sendo um deles,
necessariamente do grupo de recrutamento da educacdo especial ou possuir
especializacdo nessa &rea, com competéncias na é&rea das tecnologias de
informacdo e comunicacdo e tecnologias de apoio. Os restantes elementos da
equipa podem pertencer a outro grupo de docéncia desde que possuam
competéncias na area das tecnologias de informagdo e comunicagdo” (p. 12949).

Este despacho vem ao encontro da pratica existente no CRTICEE, uma vez que, neste
centro, a equipa sempre foi constituida por um elemento de educacgéo especial e outro com
competéncias ao nivel das TIC.

O centro de recursos possui uma série de recursos que lhe permitem efetuar a
avaliacdo dos alunos com NEE, usufrui ainda de um or¢gamento anual cedido pela Direcédo
Geral de Educagédo [DGE]/Ministério da Educacéo e Ciéncia [MEC] para despesas com

equipamento, consumiveis e deslocagoes.

PERFIL DA POPULACAO ALVO

A éarea geogréfica do CRTICEE abrange 13 concelhos do seu distrito.

No presente ano letivo, o numero de Escolas/Agrupamentos que estdo inseridos na
area de abrangéncia do CRTICEE sé&o 18, totalizando 105 estabelecimentos de ensino, do
Pré — Escolar ao Ensino Secundario.

A populacdo alvo de intervencdo sdo os alunos que frequentam as escolas regulares do

pré-escolar ao ensino secundario ou instituicbes de ensino especial, com problematicas
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graves neuro motoras, sensoriais, cognitivas e/ou de comunicagéo, que necessitem de TIC
para melhorar o seu desempenho socioeducativo.

Sao também alvo de intervencao do centro de recursos os pais e/ou encarregados de
educacao, técnicos e docentes que desenvolvam atividades com os alunos efetivamente
utilizadores de TIC ou que venham a ser potenciais utilizadores destas tecnologias.

Todos os alunos intervencionados pelo CRTICEE séo alunos com NEE enquadrados no
Decreto-lei 3/2008, de 7 de janeiro.

O CRTICEE avalia principalmente alunos com perturbacdes motoras, multideficiéncia,
comunicacdo, deficiéncia visual e perturbacdes do espectro de autismo.

Os produtos aconselhados para cada aluno variam de acordo com a gravidade da sua

patologia e visam colmatar/minimizar as suas dificuldades.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades do CRTICEE tém por base cinco pilares de intervencdo: aprender,
sensibilizar, formar, avaliar e criar dindmicas interativas.

Aprender: autoformagdo dos docentes afetos ao centro no que diz respeito as
potencialidades das Tecnologias da Informacédo e Comunicacdo para a Educacao Especial
[TICEE] para os alunos com NEE e conce¢édo de materiais direcionados aos alunos com
NEE;

Sensibilizar: a comunidade educativa sobre a importancia das TICEE para a inclusdo
dos alunos com NEE;

Formar: docentes, técnicos, pais, encarregados de educacado e auxiliares de educacao
de acordo com as suas necessidades;

Avaliar: avaliar, acompanhar e aconselhar os alunos no dominio da utilizacdo das
TICEE;

Criar dindmicas interativas: atualizacdo da pagina web do CRTICEE e dinamizagéo de
mecanismos de colaboragao através de plataformas de ‘elearning’.

De acordo com o Ministério da Educagéo (2015, p. 7) séo atribuicdes do CRTICEE:

“a) Avaliacdo dos alunos com NEE, de caracter permanente, para efeitos de
utilizac&o de tecnologias e apoio com vista a garantir a inclusdo educativa destes
alunos;

b) Acompanhamento dos alunos através da monitoriza¢édo da intervencgéo;

c) Prestacdo de servicos de informacdo, formacdo e aconselhamento aos
professores, aos assistentes técnicos, as familias e aos técnicos/terapeutas, o que
respeita a utilizacdo das tecnologias de apoio e metodologias a implementar na
sala de aula;

d) Promocao de encontros, semindrios, workshops no ambito da Educacgéo

Especial, tendo como destinatarios docentes, Técnicos/terapeutas, pais e
encarregados de educacéo;
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e) Divulgacdo dos servicos e da atividade dos CRTIC junto das escolas da
sua area de abrangéncia e da comunidade em geral;

f) Articulacéo e troca de experiéncias entre os CRTIC;

g) Acompanhamento dos alunos que se encontram hospitalizados ou
domiciliados por razfes de doenca grave ou incapacidade e que utilizam sistema
de videoconferéncia ligado a escola (tela aula);

h) Criacdo de parcerias que possam enriquecer as dinamicas do Centro de
Recursos; articulacdo local com os servicos de salude e da seguranca social,
InstituicBes de Ensino Especial, Autarquias, Instituicdes do Ensino Superior e
entidades vocacionadas para as NEE em geral;

i) Sensibilizacdo de empresas/servigcos publicos para a admissdo de alunos
em programas de transicdo para a vida pos-escolar”.

ANALISE ‘SWOT’ DO CRTICEE

A analise ‘swot’ € uma ferramenta de gestdo desenvolvida na década de 60 na

Universidade de ‘Stanford’, utilizada pelas empresas para definicao estratégica. Esta analise

consiste na definicdo dos pontos fortes, pontos fracos, oportunidades e ameacas.

De seguida, fazemos a analise ‘Swot’ do CRTICEE.

FORCAS

Recursos materiais pertencentes ao
CRTICEE.

O reconhecimento da  comunidade
educativa, do papel do CRTICEE, traduzindo-se
nas constantes solicitagbes em relacdo ao
aconselhamento e definicdo de estratégias dos
alunos com NEE.

Maior amadurecimento no que diz respeito
ao aconselhamento de TIC com recurso a
‘software’ livre.

Bom espirito de equipa no CRTIC.

Apoio regular a alunos com NEE, no
Agrupamento de Escolas onde est4 sediado, no

FRAQUEZAS

As constantes solicitagbes por parte do
Agrupamento onde estda sediado, traz
implicagbes na produtividade e dindmica do
CRTICEE.

A ndo atribuicdo de horario a tempo
inteiro a pelo menos dois elementos do
CRTICEE.

Renovagéo constante da equipa.

Tempo de resposta aos pedidos de
avaliacdo e aconselhamento.

educativa para participacdo em eventos,
formacdes e sensibilizacdo de docentes e néo
docentes.

o | que diz respeito ao dominio das TICEE.
g Disponibilidade @ dos  elementos do
© | CRTICEE para aprendizagem de novas
£ | tecnologias e predisposicdo para procurar
&8 | novidades dentro da area das TICEE.
§ “1 minuto com o CRTICEFE”
F “Musica para todos”
“O Bernardo ensina LGP”
“MyM — Eu Consigo!”
D OPORTUNIDADES AMEACAS
§ ; A continua solicitagdo ao CRTICEE por Dificuldade em conjugar o]
,_‘E{ parte de entidades exteriores a comunidade | aconselhamento com a possibilidade de
i

aquisicdo de alguns equipamentos para 0S
alunos;

(cont.)
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Parcerias com entidades externas: Banda Dependéncia dos jardins de infancia e
Euterpe, Alda Casqueira Fernandes, Escola | escolas do 1° Ciclo das autarquias locais, no
Superior de Educacédo de Portalegre. que diz respeito aos equipamentos

Solicitagéo de avaliacbes e | informaticos, muitos deles inadequados ou
aconselhamentos a adultos portadores de | inexistentes para o desenvolvimento das
deficiéncias. TICEE;

Comunicacdo rapida e direta com A escassez de técnicos informaticos
empresas especialistas na aérea das TICEE. possuidores de conhecimento especifico para

Acreditacdo da formagdo “Aprendizagem | resolucdo de pequenos problemas que
com recurso as TIC para alunos com NEE”, | possam facilitar os docentes a aplicacdo dos
ministrada pelos elementos do CRTICEE. seus projetos educativos.

Uma das forcas do CRTICEE é o vasto leque de equipamentos que foi adquirindo
desde a sua criagcdo que permitem avaliar os alunos sem necessidade de adquirir novos
equipamentos e, até mesmo, ceder equipamentos por um periodo determinado de tempo de
forma a responder de imediato as necessidades dos alunos.

O CRTICEE mantém uma boa relacdo com o Agrupamento onde esta inserido, com a
comunidade escolar e em particular com os alunos, pais e professores.

Ao longo dos anos este centro de recursos ganhou um estatuto junto da comunidade
que se traduz na confianca e expetativas depositadas neste centro aquando das avaliacdes
aos alunos.

No ano letivo transato, a equipa do CRTICEE adotou novas estratégias no que diz
respeito ao apoio a docentes relativamente as TICEE e, nesse sentido, esta a produzir uma
série de pequenos tutoriais em video intitulados “1 minuto com o CRTICEE” que permitem
aos docentes resolver pequenas questdes, sem necessidade de recorrer diretamente ao
centro de recursos.

“‘Musica para todos” é um novo projeto do CRTICEE, que tem como objetivo levar a
musica a todas as pessoas independentemente das limitacdes que possuam. Este projeto
conta com a participacdo de uma cantora de musicas infantis, Alda Casqueira Fernandes e
da Banda Euterpe. Os videos sao concebidos com letra e interpretacao de Alda Casqueira
Fernandes, fazendo sincronizacdo com os simbolos ARASAAC ou com Lingua Gestual
Portuguesa.

A divulgacao destes projetos é feita através do canal do ‘Youtube’ e da pagina ‘web’ do
CRTICEE.

Estdo também a ser trabalhadas trés bases de dados de recursos disponiveis ao nivel
do ‘software’ para alunos com NEE para sistemas operativos ‘windows’, ‘android’ e ‘ios’, com
0 objetivo de facilitar a procura de aplicacdes para determinado tipo de aluno ou para
determinada funcéo.

Quando é recebido um pedido de avaliacdo e aconselhamento ao CRTICEE, procede-
se a analise do mesmo e, conforme a patologia e as necessidades educativas do aluno, s&o

selecionados determinados equipamentos ou aplicacdes que vao ao encontro daquelas.
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Depois do estudo/ andlise de toda a problematica contacta-se a escola ou o encarregado de
educacdo de forma a efetuar-se avaliacdo do aluno. A resposta ao pedido de avaliacéo,
sempre que possivel, é feita numa semana. No entanto, em periodos que os elementos do
centro entdo envolvidos noutras tarefas, como exames e formagdes, os tempos de resposta
sdo mais dilatados. Esta fraqueza seria certamente ultrapassada se os elementos o CR
estivessem exclusivamente no mesmo.

A renovacdo constante da equipa também é vista como uma fraqueza, uma vez que
implica novas aprendizagens, havendo, assim, um periodo de pouca produtividade.

A criagcdo de bases de dados sobre ‘hardware’ e ‘software’ existente e aconselhado para
cada patologia também seria uma mais-valia para este centro de recursos.

A estabilidade da equipa do CRTICEE é essencial para o bom funcionamento do

mesmo uma vez que rentabiliza o ‘know-how’ dos elementos do centro de recursos.

AVALIACOES EFETUADAS PELO CRTICEE
A principal finalidade dos CRTIC é, como foi referido anteriormente, avaliar,
acompanhar e aconselhar os alunos com NEE, da sua area de abrangéncia, de acordo com

as suas necessidades de forma a promover a igualdade entre todos os alunos.

A tabela abaixo € ilustrativa do nimero de alunos avaliados pelo CRTICEE desde o ano
letivo 2008/09 até 2015/16.

Ano letivo 2008/09 2009/10 2010/11 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16

nedealunos 13 31 35 35 19 21 32 34 |

Quando um pedido de avaliacdo chega ao CRTICEE, procede-se ao planeamento da
avaliacdo com base nos dados do pedido.

Para se efetuar a avaliagdo de um aluno com NEE, o encarregado de educacéo, os
técnicos ou docentes deverao seguir 0s passos subsequentes:

1- Descarregar da pagina ‘web’ do CRTICEE os documentos relativos ao Pedido de

intervencé@o do CRTICEE; a autorizag@o do encarregado de educacéo (quando o pedido

ndo é efetuado pela escola/ agrupamento e a autorizacdo do Diretor(a) (quando o

pedido é efetuado pela escola/ agrupamento);

2- Enviar os documentos devidamente preenchidos e assinados via email ou por correio

para a sede do CRTICEE.

3- Aguardar o contacto do CRTICEE. A equipa de docentes afeta ao CRTICEE, faz a

andlise da documentacdo recebida e quando necessario solicita mais informagdo a

escola/ agrupamento do aluno. Posteriormente, procede a marcagdo com O

encarregado de educacéo e/ou escola da data, hora e local da avaliacdo. Regra geral, o

local da avaliacao é a escola/ agrupamento do aluno a avaliar.
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Durante a avaliagéo é preenchido um documento de recolha de dados. Este documento,
em vigor desde marc¢o de 2015, j4 tem em conta as orienta¢des da portaria n.° 78/ 2015 de
17 de marco, que aprova o modelo da ficha de prescricdo de produtos de apoio, no ambito
do Sistema de Atribuicdo de Produtos de Apoio [SAPA].

Apés a avaliacdo, o CRTICEE elabora um relatério que devolve a escola/ agrupamento
do aluno. Caso o CRTICEE recomende tecnologias de apoio ao aluno, o mesmo devera
registar-se na base de dados da DGE. Se a aquisicdo dos produtos for autorizada, a DGE
informara o CRTICEE e a escola/ agrupamento. Nesta altura, o CRTICEE podera
aconselhar a escola na aquisicdo da tecnologia de apoio uma vez que, nem sempre as
verbas necessdrias para a aquisicao do ‘hardware’/ ‘software’ inicialmente aconselhado sdo
totalmente disponibilizadas. O CR tenta, sempre que possivel, aconselhar tecnologias de
apoio livre, de modo a que nao haja quaisquer tipo de encargos.

Abaixo, apresentam-se tecnologias de apoio, quer ao nivel do ‘hardware,” quer ao nivel

de ‘software’, aconselhados pelo CR, de forma a facilitar a incluséo educativa dos alunos.

‘Hardware’/equipamentos especificos ‘Software’ especifico e outro
‘Ipad 2’ ‘Vox4all’
‘Bigmack’ ‘Apps apple’
PC Portatil 15.6 Eugénio 3
‘Switch Jelli Bean’ ‘Dolphin Easy Reader’
‘Improman’ Emuladores de calculadoras
‘Surface 2’ ‘Omni Tux’
Teclado sem fios ‘Tux Paint’
Capa ‘ipad’ Aplicagdes autismo
Impressora de ‘braille’, linhas e teclados de ‘Grid’ 2 ¢/ SPC
‘braille’ Aventuras 2

Aventuras

‘Boardmaker c/Speaking’
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ANEXO 10 - INQUERITO A DOCENTE QUE ACOMPANHA ALUNOS COM CURRICULO
ESPECIFICO INDIVIDUAL
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INSTITUTO
POLITECNICO
de PORTALEGRE

QUESTIONARIO

Este questionario, elaborado por uma Docente de Informética Especializada em Educacéo
Especial, realiza-se no a&mbito do Mestrado em Educacdo Especial na Escola Superior de
Educacdao do Instituto Politécnico de Portalegre.

Este estudo incidir4, sobretudo, sobre a sua opinido Acerca da utilizacdo dos protétipos do
“MyM- Eu Consigo!”.

A sua colaboracgdo através das respostas a estas questfes ajudara a uma melhor percegéo
das potencialidades de utilizacdo do “MyM- Eu Consigo!”.

Este questionario é anonimo. A informacao recolhida sera alvo de total confidencialidade.

Agradeco desde ja a colaboracéo.

Atenciosamente,

kapcer k3Acer . %
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Assinale com uma cruz (X) o seu grau de acordo com cada afirmacéao.

1. A utlizacdo dos protétipos do “MyM- Eu consigo!”
contribuiram para:

a) Descodificar uma pauta de musica para codigo de notas

~ | = Absolutamente em desacordo
v | o Relativamente em desacordo
w | w Relativamente de acordo

~ | » |Absolutamente de acordo

b) Memorizar sequéncias de sons/ melodias

¢) Tocar melodias utilizando/ lendo diversos codigos (cores,
algarismos, notas musicais)

=
N
w
NN

d) Desenvolver capacidades no ambito da iniciagdo a
programacdao (‘Scratch’)

e) Aumentar a capacidade de memorizacdo e concentracao

f)  Aumentar o tempo de concentragado/atencao

g) Aumentar a auto estima

N =
N NN N
W W W w
N . > S N

h) Promover a autonomia

2. Quais sao, no seu entender, as vantagens de utilizagao do “MyM- Eu Consigo!”?

ﬁk_a?cé;; papcer @
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3. Quais sdo, no seu entender, as desvantagens de utilizagado do “MyM- Eu
Consigo!”?

Assinale com uma cruz (X) sim ou néo Sim Nao
4. Considera utilizar o “MyM — Eu Consigo!” nos préximos anos letivos? [ [ |

Se respondeu sim na questao 4, responda as questdes 5 e 6. Se respondeu néo, concluiu o
inquérito.

5. Em que contextos?

6. Para treino de que competéncias?

Muito obrigada pela sua disponibilidade e colaboracao!

o ) W
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ANEXO 11 - INQUERITO AS DOCENTES QUE ACOMPANHAM ALUNOS DA UNIDADE
DE APOIO A MULTIDEFICIENCIA
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QUESTIONARIO

Este questionario, elaborado por uma Docente de Informética Especializada em Educacéo
Especial, realiza-se no a&mbito do Mestrado em Educacdo Especial na Escola Superior de
Educacdao do Instituto Politécnico de Portalegre.

Este estudo incidira, sobretudo, sobre a sua opinido acerca da utilizacdo dos prot6tipos do
“MyM- Eu Consigo!”.

A sua colaboracgdo através das respostas a estas questfes ajudara a uma melhor percegéo
das potencialidades de utilizacdo do “MyM- Eu Consigo!”.

Este questionario é anonimo. A informacéo recolhida seré alvo de total confidencialidade.

Agradeco desde ja a colaboracéo.

Atenciosamente,
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Assinale com uma cruz (X) o seu grau de acordo com cada afirmacéao.

~ =~ Absolutamente em desacordo

N N N Relativamente em desacordo

w  w  w Relativamente de acordo

» | » b Absolutamente de acordo

1. A dtilizacao dos protétipos do “MyM- Eu consigo!”
contribuiram para:
a) Identificar cores
b) Identificar algarismos
¢) ldentificar sons
d) Tocar melodias utilizando_/ lendo diversos codigos (cores, 1.2 3 a4
algarismos, notas musicais)
e) Aumentar a atividade fisica 112 |3 |4
f) Desenvolver a motricidade fina/ grossa 12|34
g) Associar a causa ao efeito 12 |3 |4
h) Memorizar pequenas sequéncias musicais 12 |3 |4
i) Aumentar o tempo de concentracao/atengao 12|34
i) Aumentar a auto estima 112 |3 |4
k) Promover a autonomia 12|34
2. Quais séo, no seu entender, as vantagens de utilizacdo do “MyM- Eu

Consigo!”?

> D\

2
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3. Quais sao, no seu entender, as desvantagens de utilizacdo do “MyM- Eu
Consigo!”?

Assinale com uma cruz (X) sim ou néo Sim Nao

4. Considera utilizar o “MyM — Eu Consigo!” nos préximos anos
letivos?

Se respondeu sim na questao 4, responda as questdes 5 e 6. Se respondeu nao, concluiu o
inqueérito.

5. Em gque contextos?

6. Para treino de que competéncias?

Muito obrigada pela sua disponibilidade e colaboragéo!
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ANEXO 12 - GRELHA DE OBSERVACAO DA ATIVIDADE 1:
CODIFICAGAO/DESCODIFICAGAO DE MUSICAS
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Grelha de observacéo

Atividade 1: Codificacao/ descodificacdo de musicas

Data:

Duracgédo: 90 minutos

Sesséo:
Identificagao aleatéria das notas o .
o Identificag&o correta das notas
musicais = N.° de notas o ] .
Nome ) N musicais = N.° de notas identificadas
identificadas na pauta*100/N.°
corretamente*100/N.° Total de notas
Total de notas
VM
JB
JC

Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais
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ANEXO 13 - GRELHA DE OBSERVACAO DA ATIVIDADE 2: TOCAR UMA MUSICA DE
FORMA COLABORATIVA
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Grelha de observacéo

Atividade 2: Tocar uma musica de forma colaborativa

Data:

Duracéo: 90 minutos

Sesséo:
Memorizacdo da pauta de Para cada codificacao:
cores=N.°de notas Leitura do caderno de musica =
Duracéo da tocadas corretamente* N.° de notas tocadas
Nome atividade 100/ Total de notas da corretamente* 100/ Total de
musica notas da muasica (com auxilio do
(sem auxilio do manual) manual)
VM
JB
JC

Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais
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ANEXO 14 - GRELHA DE OBSERVACAO DA ATIVIDADE 3: TOCAR MUSICA
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Grelha de observacéo

Atividade 03: Tocar musica

Data:

Duracéo: 90 minutos

Sesséao:
Memorizacado da pauta de Para cada codificacao:
cores= N.° de notas Leitura do caderno de musica =
Duracéo da tocadas corretamente* N.° de notas tocadas
Nome atividade 100/ Total de notas da corretamente * 100/ Total de
musica notas da musica (com auxilio do
(sem auxilio do manual) manual)
VM
JB
JC

Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais

Pagina 192



Desenvolvimento de uma tecnologia de apoio para alunos com NEE — ‘MyM — Eu consigo!

ANEXO 15 - GRELHA DE OBSERVACAO DA ATIVIDADE 4: PRODUZIR SONS COM
DIFERENTES OBJETOS
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Grelha de observacéo

Atividade 04: Produzir som com diferentes objetos (sem tecnologia)

Data:

Duracao: 90 minutos

Sesséo:
i — o
Atividade fisica = N.° Causa efeito = N.° de x
. vezes que toca no Duracéo da
Nome de toques no material . L
material condutor para atividade
condutor .
ouvir o som

AG

JP

JM

AC

LS
Atividade 4. Produzir som com diferentes objetos
Data:
Duracao: 90 minutos
Sesséao:

i - o
Atividade fisica= No | ~Causaefeito = N2 de 3
. vezes que toca no Duracédo da
Nome | detoques no material . L
material condutor para atividade
condutor .
ouvir o som

AG

JP

JM

AC

LS

Escola Superior de Educacao e Ciéncias Sociais
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ANEXO 16 - GRELHA DE OBSERVACAO DA ATIVIDADE 5: PRODUZIR SONS COM
DIFERENTES TECLADOS
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Atividade 05: Tocar musica (sem tecnologia)

Data:

Grelha de observacéo

Duragéo:

Sessao:

90 minutos

Atividade fisica = N.°de

Percentagem de acertos =

toques no material Duracao numero de toques no
Nome condutor ~da material condutor correto

Com ajuda Sem ajuda atividade *100/ total de DEdidOS
AG
JP
JM
AC
LS

Atividade 5: Tocar musica

Data:
Duracao: 90 minutos
Sesséao:
Causa efeito = Percentagem de
[0} — e
Atividade fisica = N.° de N.°de vezes Duracéo acertos =numero de
X gue toca no toques no material
toques no material . da
Nome condutor material atividade condutor correto
condutor para *100/ total de
ouvir o som pedidos
Com ajuda Sem ajuda
AG
JP
JM
AC
LS

Escola Superior de Educacao e Ciéncias Sociais
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ANEXO 17 - GRELHA DE OBSERVACAO DA ATIVIDADE 6: TOCAR MUSICA COM
CODIGO DE CORES
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Grelha de observacéo

Atividade 06: Tocar musica com codigo de cores (sem tecnologia)

Data:

Duracéo: 90 minutos

Sessao:

Atividade fisica =
N.° de toques no

Percentagem de acertos =

; Duracéo da nimero de toques na cor
I <
Nome material condutor atividade. correta*100/ total de ordens
Com Sem verbais
ajuda ajuda
AG
JP
IM
AC
LS

Atividade 6: Tocar musica com codigo de cores

Data:

Duracao: 90 minutos

Sessao:

Atividade fisica =
N.°de toques no

Causa efeito = N.°
de vezes que toca

Percentagem de acertos

Nome | material condutor no material Du_ra_géo da =numero de toques na
Com Sem condutor para ouvir atividade. cor correta*100/ tqtal de
ik ik 0 som ordens verbais

AG
JP
IM
AC
LS
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ANEXO 18 - GRELHA DE OBSERVACAO DA ATIVIDADE 7: TOCAR MUSICA COM
CODIGO DE ALGARISMOS
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Grelha de observacéo

Atividade 07: Tocar musica com codigo de algarismos (sem tecnologia)

Data:

Duracao: 90 minutos

Sessao:

Atividade fisica =
N.° de toques no

Percentagem de acertos

: Duracéo da =numero de togues no
Nome material condutor ativi%ade. algarismo *100/01[otal de
C_:om Sem ordens verbais
ajuda ajuda
AG
JP
IM
AC
LS

Atividade 7: Tocar musica com cddigo de algarismos

Data:

Duracao: 90 minutos

Sessao:

Atividade fisica =
N.° de toques no

Causa efeito = N.°

de vezes que toca | Duragéo Percentagem de acertos

Nome material condutor no material da = numero fe togues no
Comn Sem condutor para atividade. algarls(;no 100/btqtal de
e e ouvir o som ordens verbais
AG
JP
IM
AC
LS

Escola Superior de Educacao e Ciéncias Sociais
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ANEXO 19 - CONSENTIMENTO INFORMADO - DIRETOR
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CONSENTIMENTO INFORMADO

Exmo Sr. Diretor

Eu, Laura Maria Parra Chagas, estudante do Mestrado em Educacdo Especial na Escola Superior de
Educacdo do Instituto Politécnico de Portalegre, no ambito da realizacdo do Projeto de Intervengdo
para obtencdo do grau académico, pretendo estudar o impacto da utilizacdo de um dispositivo
informatico em alunos com perturbacdo do desenvolvimento intelectual ou multideficiéncia, do

Assim, solicito a sua autorizacdo para, implementa¢do do Projeto com os alunos da unidade de
multideficiéncia e alunos do grupo 2 com CEl que frequentam a disciplina de TIC EE, consulta e
recolha de dados dos alunos acima referidos, consulta dos processos dos mesmos alunos, recolha de
imagem e video durante a implementag¢do do projeto e aplicacdo de inquéritos aos alunos com CEl e
professores da unidade de multideficiéncia.

Simultaneamente a entrega deste documento foi também enviado um consentimento para as
familias dos alunos em questdo e aos docentes dos mesmos.

Todos os dados obtidos serdo apenas para fins académicos, salvaguardando o anonimato e
privacidade dos alunos e docentes em questao.

Caso necessite de qualquer esclarecimento, ndo hesite em contactar-me.

Agradeco a sua atengdo,

Laura Chagas (Professora de Informatica) _

Rapcer h37cer @
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ANEXO 20 - CONSENTIMENTO INFORMADO - DOCENTES E TECNICOS
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CONSENTIMENTO INFORMADO

Exmo(a) Sr(a) Professor(a)

Eu, Laura Maria Parra Chagas, estudante do Mestrado em Educagdao Especial na Escola
Superior de Educagdao do Instituto Politécnico de Portalegre, no ambito da realizagcdao do
Projeto de Intervencdo para obtencdo do grau académico, pretendo estudar o impacto da
utilizacdo de um dispositivo informatico em alunos com perturbacdo do desenvolvimento

intelectual ou multideficiencia, do [ TG

Assim, solicito a sua colaboracdo para implementac¢ao do projeto que consistird na utilizacao
de uma tecnologia pelos alunos da unidade de multideficiéncia. Solicito ainda, autorizacao
para recolha de imagens em video durante a realizacdo de atividades, e a aplicacdo de um
inquérito sobre a participacao dos seus alunos no desenvolvimento do projeto.

Todos os dados obtidos serdo apenas para fins académicos, salvaguardando o anonimato e
privacidade dos alunos e docentes em questao.

Caso necessite de qualquer esclarecimento, ndo hesite em contactar-me.

Agradeco a sua atengdo,

Laura Chagas (Professora de Informatica) _

yaacer = ;apcers %
Ne * \\s°q° w
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Assinatura do Consentimento Informado, Livre e Esclarecido

Li o presente documento e estou consciente do que esperar quanto a minha participagdo no estudo em
questdo. Tive a oportunidade de colocar todas as questdes e as respostas esclareceram todas as minhas
duvidas. Assim, aceito voluntariamente participar neste estudo. Foi-me dada uma cdpia deste documento.

Nome do participante Assinatura do participante

Data

Investigador

Os aspetos mais importantes deste estudo foram explicados ao participante ou ao seu representante, antes de
solicitar a sua assinatura. Uma cdpia deste documento ser-lhe-a fornecida.

Laura Maria Parra Chagas

Nome da pessoa que obtém o consentimento Assinatura da pessoa que obtém o consentimento

Data

D Pcer;%
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ANEXO 21 - CONSENTIMENTO INFORMADO — ENCARREGADOS DE EDUCACAO
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CONSENTIMENTO INFORMADO

Exmo(a) Sr(a) Encarregado de Educagdo

Eu, Laura Maria Parra Chagas, estudante do Mestrado em Educacao Especial na Escola m
Superior de Educagdao do Instituto Politécnico de Portalegre, no ambito da realizagcdao do
Projeto de Intervencdo para obtencdo do grau académico, pretendo estudar o impacto da
utilizacdo de um dispositivo informatico em alunos com perturbacdo do desenvolvimento

intelectual ou multideficiencia, do [ GG

Assim, solicito a sua autorizagao para incluir o seu educando como participante neste
projeto, o que implica consulta de dados do processo, recolha de imagens em video durante
a realizacdo de atividades, e a aplicacdo de um inquérito sobre a participacdo do seu
educando no desenvolvimento do projeto.

Todos os dados obtidos serdo utilizados apenas para fins académicos, estando
salvaguardada a confidencialidade dos mesmos, nomeadamente o anonimato e privacidade
da sua familia.

Caso necessite de qualquer esclarecimento, ndao hesite em contactar-me.

Agradeco a sua atencdo,

Laura Chagas (Professora de Informatica) _

aacer - haaacer Q
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Assinatura do Consentimento Informado, Livre e Esclarecido

Li o presente documento e estou consciente do que esperar quanto a minha participagdo no estudo em
questdo. Tive a oportunidade de colocar todas as questdes e as respostas esclareceram todas as minhas
duvidas. Assim, aceito voluntariamente participar neste estudo. Foi-me dada uma cdpia deste documento.

Nome do participante Assinatura do participante

Data

Investigador

Os aspetos mais importantes deste estudo foram explicados ao participante ou ao seu representante, antes de
solicitar a sua assinatura. Uma cdpia deste documento ser-lhe-a fornecida.

Laura Maria Parra Chagas

Nome da pessoa que obtém o consentimento Assinatura da pessoa que obtém o consentimento

Data

;apcer; papcer Q
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ANEXO 22 - CADERNO DE CODIFICAGCAO DA MUSICA "DO RE MI A MIMI"
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8Bonfim

agrupamento de escolas do Bonfim
PORTALEGRE

DO RE MI

rtic

Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais

Péagina 210



Desenvolvimento de uma tecnologia de apoio para alunos com NEE — ‘MyM — Eu consigo!

DO RE MI A MIMI

LLER

VAL

5

SoL

™I RE 00O

(-

NAO

TEM

( /® Eu CONSIGO!

A

POPO

Pagina 1
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DO RE MI A MIMI

NOTAS MUSICALS

/% eu consioon

DO RE MIMI MI M

MI FA SOL SOL SOL SOL
FA MI RE RE RE RE

MI RE DO DO DO DO

Pagina 2
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DO RE MI A MIMI

W eu consioo

Pagina 3
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DO RE MI A MIMI

COLORADD

" % eu consioon

ojzjajayajal
el s 7 7 7/

(4

(4

el |0l (@) (4

(») (@ |(@)] |(a

| ICe

1a
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ALGARISMOS % e consiaon
1 2 3 3 3 3
3 4 5 5 5 5
a 3 2 2 2 2
3 2 1 1 1 1
: a": . Pizina 3
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ANEXO 23 - MANUAL DE UTILIZACAO DO MYM — EU CONSIGO!
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MANUAL DE
UTILIZAGAO

EU CONSIGO!

agrupamento de escolas do Bonfim

PORTALEGRE

8Bonfim  (rtic

portalegre

Ag
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UTILIZAGAO BASICA (Divertida)

( /® Eu CONSIGO!

Instale o “Scratch” e o “AdobeAlRInstaler” dis- Ligue o cabo USB do MyM—Eu Consigo! cio
ponibilizados na pen MyM—Eu Consigo! computacdor.

(Este procedimento é efetuado uma tinica vez)

Z

5

Abra o programa “Scratch” e de seguida o fi-
cheiro “MyM_base_codificacéo” disponibilizado
na pen, de acordo com a codificagéio escolhida.

[ o]
&=m
[~ o] G

Altere as tampas dos botées de acordo coma  Toque e divirta-se!
codificacéio escolhida.

o

O <
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UTILIZAGAO AVANGADA (Ultra divertida)

( /® Eu CONSIGO!

Ligue o cabo USB do MyM—Eu Consigo! cio Abra o programa “Scratch” e de seguida o fi-
cheiro “MyM_base_codificacéio” disponibilizado

computador.
na pen, de acordo com a codificagéio escolhida.
% - 2 X s . L 4NHO ]
| &=
o m
Sia == s
Escolha a miuisica e a codificacéio. Ligue os cabos disponibilizados as entradas

frontais do MyM- Eu Consigo!

Ligue a outra extremidade do cabo ao materi- A crian¢a que utilizar o MyM—Eu Consigo! tem

al condutor (fruta, caixas com adgua, metal, que segurar o primeiro cabo. Pode prendé-lo a

plasticina, gomas, pessoas). um anel, a uma pulseira feita de papel de alu-
minio ou simplesmente seguré-la na méo.

Ceo

Toque e divirta-se!

Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais
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Para quem é direcionado MyM—Eu Consigo!? Quem participou no projeto?

Estd direcionado para alunos com necessidades educativas especiais mais concre-
tamente para alunos com multideficiéncia, com perturbagéo do desenvolvimento
intelectual, problemas motores, baixa viséo e cegueira e perturbacées da lingua-
gem e fala. No entanto, como tem uma componente lidica muito grande, poderd
ser utilizado por qualquer aluno, com ou sem deficiéncia.

Quais sdo as vantagens de utilizacio do MyM—Eu Consigo!?

A maior vantagem do MyM—Eu Consigo! é ser tio divertido que os alunos nem se
apercebem que estéo a reforcar ou a trabalhar novos conceitos como as cores, os
simbolos ARASAAC, os algarismos, os simbolos coloradd e as notas musicais, en-
quanto desenvolvem competéncias relaci das com a concentracéo/ atengéio, a
meméria a curto e longo prazo e a fazem atividade fisica.

Quem dinamizou o projeto?

EU CONSIGO!

Crtic

8Bonfim
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