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Resumo

O relatério que se segue ¢ de carater qualitativo e interpretativo. Surgiu de uma
observacio em contexto de Educagio Pré-Escolar e com o mesmo pretendeu-se
verificar a relacdo do educador/ crianga aquando da pratica da expressdo plastica em
contexto de sala de aula. Deste modo pretendia-se compreender a intencionalidade
educativa por parte dos profissionais de Educacédo de Infancia no dominio da Expressdo
Pldstica e a sua relagio direta com as criangas, no desenvolvimento da mesma.

A recolha dos dados ocorreu numa sala de jardim de infancia, pertencente a uma
instituigfo particular situada na grande Lisboa.

Depois de feita uma anélise e interpretagéo dos dados recolhidos através de observagéo
directa, sobre a acciio das responsaveis de sala, verificou-se por parte destas uma grande
preocupagio estética, ou seja, obter a perfeicdo dos trabalhos segundo os seus critérios
pessoais. Esta perfeigio pretendida, recai sobre os resultados obtidos em atividades de
expressdo plastica, deixando para tras a relevancia, importincia e intencionalidade da
natureza da formac#o inicial e continuada no dominio da Expressdo Plastica.

Logo ¢ fundamental continuar a observar e a incentivar o desenvolvimento de acgdes

que facilitem o reconhecimento e a valorizagdo desta drea do conhecimento.

Palavras-Chave: Expressdo Pldstica, Arte, Criatividade e intencionalidade.




Abstract

The following report is from an interpretative and qualitative nature. It started based on
an observation in pre-school education and is intended to observe the child/educator
relation when working in plastic expression in the class room. The goal was to
understand the educative intentionality by the early childhood educators in terms of
Plastic Expression mastery and it’s direct relation with the children’s development.
The data was gathered in a private institution’s kindergarden classroom located in
Lisbon.

After analyzing and interpreting all the data collected thru direct observation, under
responsible supervision, it was concluded that there was a quest for esthetic perfection
1.e. obtaining the work’s perfection by their own personal opinion. This perfection has
an impact on the results of plastic expression activities leaving behind the relevance,
importance and intentionality of the early teaching in this domain. Therefore is
fundamental to continue observing and to incentive the developing of actions that

enable the recognition and appreciation of this knowledge area.

Keywords: Plastic Expression, Art, Creativity and intentionalily
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INTRODUCAO

“A arte € um rio cujas aguas profundas irrigam a humanidade com um saber, outro que
ndo o estritamente intelectual, e que diz respeito 2 interioridade de cada ser”.
Ana Mae Barbosa
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Introducio

O relatorio que aqui se apresenta destina-se a obtengfo do grau de Mestre em
Educagdo Pré — Escolar, no Ambito da pratica de ensino supervisionada — PES.

Esta investigacdo, enquadra-se na temética - 4 Relagdo Educadora-Crianga no
Ambito da Expressdo Plastica numa Sala de Jardim de Infincia ¢ dentro da mesma
surge o problema — Porque razdo a educadora sente necessidade de interferir ao ponto
de realizar ou de impor o seu gosto quando propée trabalhos de expressdo pldstica.

Por ser um fendmeno social, € querendo ter a nogdo de percecbes sociais
partindo de um estudo de comportamentos, esta investigacdo de caracter interpretativa e
qualitativa entre educadora-crianga, observado ao longo do estagio, vai ajudar a
encontrar respostas para este problema.

Através da Expressio Plastica as criancas devem poder ser livres de escolher o
material, as cores, a maneira de exprimirem os seus sentimentos, representar o ambiente
que as rodeia, etc. sO assim, a comunicagiio através da mesma, se torna genuina e
saudavel, ajudando-as a crescerem e a construirem a sua identidade. Segundo Cardoso e
Heitor (1972), “A justa utilizag8o das técnicas em nada pode minorar o florescimento da
cultura se, a0 mesmo tempo, se ndo estiolar a livre expansdo afectiva e a realizagho do
proprio”.

As  Artes/[expressdes] sdo  elementos  indispensaveis 1o
desenvolvimento da expressfo pessoal, social ¢ cultural [da crianga].
S3o formas de saber que articulam imaginagfo, razio e emogdo.(...) A
vivéncia artistica influencia o modo como se aprende, como se
comunica e como se interpretam os significados do quotidiano. (...) As
Artes/[expressdes] permitem participar em desafios colectivos €
pessoais que contribuem para a construgdo da identidade pessoal e
social,(...)(M.E./CN.E.B., n.d.p.149).

No estagio antes referido, reparei que a forma como se trabalhava a Area da
Expressio Plastica ndo correspondia ao que eu esperaria, sendo muito direcionada e néo
téo valorizada como pensei que fosse no jardim de Inféncia. Por vezes questionei-me se
todo o processo que levava a realizacdo de atividades de expressdo plastica, seria
valorizado de maneira a desenvolver a criatividade das criancas que as realizavam.

Creio que ¢ importante que se consiga manter a integridade do trabalho da
crianca e valorizar todo o seu processo e ndo apenas o final, a parte mais gratificante
para a crianca é a “produco” da sua criacfo, ¢ o processo que a faz crescer por “dentro”
levando-a a um final em que ela acredita que é capaz de fazer algo que a satisfaga. Todo
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este desenvolvimento da crianca é de extrema importdncia e através da expressdo
plastica todos nés podemo-nos exprimir de uma forma mais livre, mais verdadeira e até
de uma forma mais excéntrica e que de outra forma nfo o fariamos. Através da mesma ¢
possivel  gerir  frustragbes, alegrias, veicular mensagens, viver novas
experiéncias...Como todos os outros tipos de expressdes, corporal, musical, etc., a
expressdo plastica ¢ importante ¢ deve ser valorizada, pois é uma forma de comunicagéo
e a crianca estando em fase de desenvolvimento expressa-se através da mesma, de uma
maneira mais natural e espontinea, que por vezes de outra forma ndo o faria devido a
limita¢Bes emocionais, linguisticas ou até mesmo por falta de confianga.

A [expressdo plastica)/arte, desempenha seguramente um papel de
maior relevo na constituico das estruturas superiores da
personalidade. Como expressdo humana, ¢ muito antes de atingir o
nivel elevado dos valores estéticos, revela-se em manifestacdes de
criatividade espontinea, em expressdes emocionais(...).(Cardoso e
Heitor, 1972,p.9)

A arte sempre teve um papel importante a nivel cultural. E importante, porque
nos faz ver o mundo com outros olhos, com maior abertura para o que € novo, estético,
diferente, fazendo com que alcancemos um nivel de educagfio cultural mais abrangente,
mais diversificado, estando recetivo a novas formas de comunicar. Ao nivel da
educacdo, todo este mundo do que & expressdo deve ser explorado. “ Nascemos
inacabados, mas abertos a determinadas marcas dos outros e do Mundo.” (Cardoso ¢
Heitor,1972,p.9)

Arte e expressio pléstica ndo sio a mesma coisa, néo tém o mesmo significado,
mas ambas ajudam a expressar sentimentos, emocdes, frustracdes, etc. Ambas usam
materiais plasticos para cumprir esse propdsito, apesar da expressdo plastica,
nomeadamente a infantil, nfio ser desenvolvida com o pretexto de ser contemplada,
avaliada, criticada. Esta ultima, permite que as criangas se descubram e se deixem
descobrir, através da mesma e que tenham liberdade para o fazer. Assim como a arte €
vista como um reflexc da individualidade do artista e do contexto em que este se insere,
também um desenho, uma pintura, uma modelagem infantil, pode ser visto como o
reflexo da individualidade da criancga.

Através da expressdo pléstica, conseguimos comunicar o que nos vai na alma, o
que de mais significativo temos para partilhar. Foi através da mesma que me fui
conhecendo melhor, mostrando a minha sensibilizacdo para a sua importdncia, até

mesmo no meu percurso académico.
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Depois de obter uma licenciatura em Design Industrial e tendo direcionado
maior parte dos projetos para as criancas, deparei-me com a vontade de trabalhar no
direto com elas, com a intencdo de apoid-las e orientd-las no seu processo de
desenvolvimento, quer a nivel pessoal, social, afetivo, mas também criativo. A
criatividade é uma competéncia que foi e é de clevada importincia no meu dia a dia
tendo uma enorme relevancia na minha maneira de agir ao longo de toda a vida.

“O desenvolvimento do potencial criativo tem sido objeto de estudo
de véarias areas do conhecimento: (...) mas ¢ na educacdo que ela €
mais apropriada para ser estudada.(..) «importa menos como
nascemos do que como nos educamosy. Isto significa que a educagdo
tem papel fundamental no desenvolvimento da criatividade na crianga.
Considerando, entdo, a criatividade como parte de um processo de
formacdo da personalidade, a familia ¢ a escola sdo interagdes que
possuem elementos essenciais.”(Pinto e Blattmann pp.62,63)

Pretendo com isto dizer, que ingressei neste curso de Educacdo Pré — Escolar,
com vontade de trabalhar com criancas de uma forma que as estruture e as prepare para
se sentirem livres, capazes de expressar espontaneamente, utilizando a expresséo
plastica como veiculo de comunicagdo/crescimento. Ao nivel da expressio plastica,
poderei proporcionar oportunidade de se exprimirem através de diversas técnicas, novos
materiais, com total liberdade para explorarem todo o potencial que tém as atividades de
expressdo plastica, ndo deixando de estar por perto para apoiar as criangas no que
necessitarem.

Depois de ter realizado varios estigios ao longo do curso, consequentemente a
partir da realidade observada, deparei-me com situagdes que me suscitaram alguma
reflexdo. Foram surgindo duvidas em relagdo & postura tomada por parte dos
educadores, no decorrer das propostas de atividades no ambito da expresséo plastica.
Para mim apds a observagdo do grupo em questdo e a recolha de notas de campo
apercebi-me que gostaria de compreender a seguinte temdtica: “4 Relacdo Educadora-
Crianca no Ambito do Dominio da Expressdo Plastica numa Sala de Jardim de
Infdncia.

Esta tematica passou a ser orientativa da minha pesquisa. Este estudo partiu de
uma pesquisa participante, nesta mesma pesquisa foram recolhidas notas de campo
aquando da realiza¢do do estdgio profissionalizante. Este material de recolha, depois de
analisado, ajudard a compreender melhor a intencionalidade da agdo do educador de

infincia e todo o seu contexto envolvente.
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Segundo Barrett (1979, citando Lowenfeld) toda a influéncia do adulto [¢ neste
caso] inibitéria do crescimento natural [da crianga]. Quero com isto dizer que se um
educador estiver permanentemente a questionar o trabalho das criangas e a sugerir
formas, cores, etc. estd a fazer com que a crianga se retraia, se iniba e pense que nio
consegue fazer o que lhe € proposto.

“ O modo como a criatividade pode ser melhor realizada para a crianga € expo-
la, através de todos os seus sentidos, as qualidades de vida. Através de experiéncias
directas com fendmenos tacteis, visuais e auditivos, a imaginacdo e os seus poderes de
percepcio desenvolvem-se” (Lowenfeld, citado por Barrett, 1979,p.102)

Questdes como material, tempo ou espaco ndo ¢ o mais importante, mas sim a
vontade e convic¢do por parte do educador da importéncia da expressdo plastica para o
desenvolvimento da crianca, ou seja, o educador deve dar espago as criangas para que
estas realizem atividades de expressdo plastica de uma forma pouco castradora e rigida,
fazendo com que as mesmas se sintam livres para explorar o mundo ligado as artes
plasticas.

Como referido nas Orientagdes Curriculares para a Educacgdio Pré-Escolar
(M.E/D.E.B, 1997), é importante diversificar as situacbes e experiéncias de
aprendizagem, de modo a que a crianga va dominando e utilizando o seu corpo e
contactando com diferentes materiais que podera explorar, manipular e transformar de
forma a tomar consciéncia de si proprio na relagdo com os objetos.

Ao longo dos estagios foram surgindo duvidas, questdes, sobre a pratica da
Expressdo Plastica bem como na realizagio do estagio profissionalizante, também neste
surgiram novas questdes e inquietacoes.

Ao realizar atividades de expressdo plastica no local de estagio pude observar a
pouca importincia dada as mesmas, & pouca sensibilizagdo, ao condicionamento e ao
pouco tempo disponibilizado por parte da educadora, para trabalhar esta area.

Fot assim, observando esta realidade que fui recolhendo notas de campo afim de
tentar compreender o porqué da pratica das atividades de expressdo pldstica serem
realizadas desta forma. A partir do mesmo foram surgindo questdes tais como:

e De que forma as estratégias adotadas pela educadora podem desenvolver
a criatividade e autonomia das criangas do grupo?

e Quais as possiveis estratégias de alteragdo das “obras” mantendo a sua
integridade e o respeito pela Identidade da crianga?
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e Quais os objetivos que se pretendem atingir com a alteragdo dos
trabalhos de Expresséo Plastica?

Na tentativa de obter respostas a estas questdes, direcionei a recolha de dados
neste sentido, afim de conseguir atingir os meus objetivos. Estes, focam-se na
observagio de orientagOes/estratégias utilizadas pela educadora em atividades de
expressdo plastica, e se o0s mesmos se encontram de acordo com as
orientacOes/estratégias referidas anteriormente na parte tedrica deste relatdrio.

Este estudo foi realizado na instituicdo na qual realizei o meu estagio
profissionalizante. Esta, é uma institui¢lo de carater particular, situada na zona da
Grande Lisboa. E muito conceituada, tendo mais de 75 anos, com tradicdo ao nivel do
ensino, acolhendo geragdes e geracdes de familias tradicionais, em busca de um ensino
privilegiado, tradicional e catolico.

O Projeto Educativo da instituigdo centra-se na criang¢a/aluno, com o intuito de
ajudar a educar uma geracdo que saiba viver em comunidade, que aprendam a ser
solidarios e responsaveis, envolvendo os proprios alunos na sua formagdo e
desenvolvimento da sua personalidade, de forma a conseguirem mais tarde tomar
decisOes responsaveis e estarem sensibilizados para a riqueza dos valores humanos, ou
seja, baseia-se na comunicagdo critica e sistematica de cultura, englobando a formagao
cultural, religiosa, humana e social. E uma instituigio atenta, interessada em querer que
as criangas que a frequentam se sintam integradas e que principalmente atinjam um grau
de formacéo religioso, académico e social, que lhes permita terem um futuro promissor.

Esta instituicdo tem muitos materiais disponiveis, aptos para a realizacdo de
atividades de Expressdo Plastica, mas estes eram pouco usados devido ao pouco tempo
dedicado a esta area. Neste colégio, existe uma grande preocupacéc em que as criangas
na idade de Jardim de Infancia, sejam preparadas para a fase seguinte, 1° ciclo, seguindo
o método de Jodo de Deus, iniciando praticas de educagdo formal no pré escolar, € dada
uma grande importancia 3 aprendizagem das letras e dos nimeros, deixando de parte as
Areas de Expressdo, tal como a Expressio Plastica, Musical, Corporal. Por semana
dedicam-se apenas 45 minutos a cada uma delas.

O grupo em questdo, ¢ homogéneo, constituido por vinte e trés criangas no total,
sendo que treze sfo rapazes e dez sdo raparigas, todas estas criancas tém idades
compreendidas entre os cinco e seis anos. Este grupo, vem sendo acompanhado pela
mesma educadora desde os trés anos de idade. Apesar da educadora considerar que a
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Area da Expressio Plastica era fundamental para o desenvolvimento ¢ crescimento da
crianca, o tempo que lhe dedicava era limitado, devido ao referido anteriormente.

Relativamente a estrutura do trabalho, este encontra-se organizado em trés
capitulos.

O primeiro capitulo refere-se ao enquadramento tedrico em que se da uma ideia
sobre a Arte e 0 Desenvolvimento Infantil, a Arte e a Produgio Plastica Infantil € o
Papel do Educador na Valorizagfio da Expresséo Plastica. O segundo capitulo refere-se
4 metodologia usada neste estudo — Métodos de pesquisa e escolha de instrumentos,
recolha ( notas de campo, como suporte para recolha de informacdes) e tratamento de
dados. O terceiro e ultimo capitulo, é referente & andlise interpretativa dos dados, onde ¢
feita a analise e tratamento da informacfo recolhida procedendo-se a organizacio e
interpretacdo dos dados.

Os dados recolhidos foram analisados tendo em vista a amostra escolhida,
procurou-se observar a relevancia da expressdo pldstica neste grupo, as estratégias
utilizadas pela educadora para incentivar a pratica da mesma, a apresentagao dos
trabalhos e as razdes para alteragfo, adaptagiio ou “embelezamento” dos trabalhos das
criancas. Este capitulo é seguido de uma concluséo, onde se pretende responder aos
objetivos propostos neste relatério. No final apresenta-se a bibliografia e anexos.

Com este estudo pretendo aprofundar os meus conhecimentos sobre as atuagdes
dos educadores, aquando do desenvolvimento de atividades de expressdo pléstica,
nomeadamente perceber as estratégias usadas para desenvolver a autonomia ¢
criatividade das criangas, o tipo de materiais explorados, etc., afim de proporcionar as
criancas novas experiéncias e que estas se reflitam no desenvolvimento das mesmas,
dando-lhes a possibilidade de ir mais além, de sentirem que tém liberdade para se

exprimirem através da expressao.
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CAPITULOI
REFERENCIAL TEORICO
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O enquadramento deste estudo foi feito partindo do conceito de arte e a sua
influéneia no desenvolvimento infantil, a arte e a produgdo plastica infantil e por fim o
papel do educador na valorizagdo da expressdo plastica.

Falar de arte e expressio plastica encaminha-nos para o mundo da artes, ambas
caminham lado a lado, pois arte é uma forma de expressdo. Segundo Zopelari, “A arte €
um produto da manifestagio humana, de ordem estética, fruto de um processo socio-

cultural que varia de acordo com o passar do tempo”.(Zopelari,2007,p.4)

1.1 A arte

A produco de arte é transversal aos tempos, ou seja em todas as €pocas se
produziu arte, tentou-se compreendé-la, aprecia-la, ditar cAnones de qualificagdo da arte
e reaproveitar tematicas, técnicas e fundamentos que inspirassem novas criagdes.

“A capacidade artistica ¢ um dom inato no ser humano e ndo existem técnicas, regras ou
dogmas que, quando ele realmente esta presente, lhe possam atrofiar qualidade e retirar
valor.”(Almeida, n.d.)

Falar de arte e expressdo plastica infantil em conjunto, leva-me a “equipara-la” a
Arte Naif, no verdadeiro sentido da palavra. Arte Naif, ¢ um estilo de Arte sem
presuncdes, quem a produz ¢ autodidata, refiro-me a um tipo de arte que € produzida
com toda a ingenuidade, realizada de uma forma natural, sendo o melhor que se
consegue fazer, assim como as criangas, ao produzirem algo néo estdo preocupadas em
seguir regras e técnicas, seguent o seu coraciio e o que lhes vai na alma, tentando desta

forma comunicar livremente.

“A Arte Naif ¢ concebida e produzida por artistas sem preparagio
(...)e sem a «obrigagdo» de terem de utilizar técnicas elaboradas ¢
abordagens temadticas e cromaticas convencionais nos trabalhos que
executam.(...) Caracteriza-se(...)por uma aparente simplicidade e pela
liberdade que o autor tem para relacionar ou desagregar,(...)elementos
considerados formais(...). A Arte Naif exprime ainda, de um modo
geral, alegria, felicidade, espontaneidade e imaginarios complexos,
resultando, as vezes, todo este conjunto numa beleza aparentemente
desequilibrada mas sempre muito sugestiva. (...) 0s «ingénuos pintam
s6 com a alma. Esta parece ser a verdadeira esséncia do Naif, (...).
(Almeida, n.d.)

Apesar da dificuldade de definir arte, existem alguns elementos que parecem ser
considerados como identificadores da mesma, a criatividade e a intencionalidade.
A arte é um reflexo da individualidade do artista e do contexto em que este se

insere. A propria individualidade deste, ¢ fruto do contexto e das suas vivéncias.
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Nio me cabe a mim definir Arte, nem este estudo tem essa finalidade, mas na
minha humilde opinifio e segundo Gombrich (2005), ndo existe uma defini¢do concreta
para Arte.

Arte € algo produzido por alguém, em que este expressa 0 que sente no momento
em que estd a criar € que mais tarde pode ser olhado por outros e que estes apreciem
esse mesmo trabalho como uma obra de arte ou nfo. “ Qualquer defini¢do de arte €, pela
propria natureza do tema, incompleta e polémica.” (Barrett,1979,p.17) Segundo Barrett
(citando Read,1944), (...) a arte estd profundamente envolvida nos proprios processos da
percegio, pensamento e agdo do corpo. Também para Gombrich (2005), ndo existe
realmente algo a que se possa chamar Arte. Existem apenas artistas.

Desde sempre o Homem usou imagens para poder comunicar, atraveés
delas deixou marcas que fez com que conseguissemos perceber um pouco a
vida de antepassados, é o caso da Arte Rupestre, em que se pode observar
cenas de caca, o culto aos mortos, etc. O Homem adaptava-se ao meio €
usava o que tinha 3 sua disposi¢c8io para criar, para deixar provas das suas
vivéncias, etc. Nesta época, as imagens deixavam transparecer um certo
misticismo e muitas figuras eram ligadas a cultos. Segundo Aguiar(n.d.), ha
muito que se discute que a arte rupestre tem um valor religioso e magico
relacionado com a ca¢a, onde o cagador ao representar cenas de uma cagada
nas paredes de pedra, pretende atrair éxito na captura do animal.

A obra Bisdo ferido (pintura rupestre do Paleolitico, 20.000 a.C.
Altamira-Espanha) deixa transparecer jé4 nesta altura “ (...) [um] realismo
[que] evidencia uma apurada capacidade de observagdo e profunda intuigio
da natureza (...) ”. (Baumgart, 1994,p.6)

A necessidade do homem primitivo € mitica, divina, ¢ uma forma de
dominar o real, naquela altura o que pintou pertence-lhe, assim como para
uma crianca o que ela representa faz parte do real, mostram o que pretendem
conseguir, mostram o que pensam, também ainda hoje através da Arte e das
Expressdes se comunica. Desde cedo é incutido nas criangas a exploragio
das expressdes, através destas as criangas podem desenvolver-se de uma
forma harmoniosa e transmitir as suas emogdes, sentimentos, etc. E o que se
pretende com a Expressido Plastica neste caso, ndo € criar Arte, mas sim que
se consiga comunicar, libertar, desenvolver, crescer...através das expressoes.
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Com a necessidade de se expressar, o Homem foi criando e adaptando
materiais para as suas cria¢des, tornando todo este processo de criagdo mais
facilitado, por exemplo, o sangue substituido por pigmentos naturais/tintas e
os paus substituidos por pincéis.

A Arte pode ser utilizada para desenvolver novas capacidades, novas
competéncias, know-how, pratica, agilidade, mas também pode ser usada como recurso
ao trabalho desenvolvido com outras dreas. A Arte € vista como expressdo que da
acesso a padrdes de beleza, de estética e de conhecimento, € usada como uma forma de
linguagem e de expresséo. Toda esta expressividade pode ser explorada, quando bem
acompanhada por parte dos educadores, através dos seus conhecimentos e gosto pela
Arte.

A ARTE desempenha um papel potencialmente vital na educacédo das
criangas. Desenhar, pintar ou construir constituem um processo
complexo em que a crianga reine diversos elementos de sua
experiéncia, para formar um novo e significativo todo. (Brittain,
Lowenfeld, 1970, p.13)

E importante dar valor as Artes e saber transmiti-lo as criangas, de forma a que
estas ndo se inibam a explorar esta drea e que a usem para se exprimirem sem
complexos. De acordo com Brittain e Lowenfeld (1970), a arte para a crianca ¢ mais do
que um simples desenho, uma escultura, ¢ uma parte da propria crianga. Através dela
mostra o que vé, o que sente, como pensa... “Para ela, a arte ¢ atividade dinimica e
unificadora.” (Brittain, Lowenfeld, 1970, p.13)

Culturalmente em Portugal, a area das Artes e da Expressdo Plastica, ¢ muitas
vezes negligenciada nas escolas, sendo-lhe dada pouca importancia. Ainda hoje esta
area € vista como “‘secundaria”, em que os educadores se ndo tiverem gosto pela mesma
exploram-na pouco e isso transmite-se as criangas com quem trabalham diariamente.

“Os contactos com a pintura, a escultura, etc. constituem momentos
privilegiados de acesso & arte ¢ & cultura que se traduzem por um enriquecimento da
crianca, ampliando o seu conhecimento do mundo e desenvolvendo o seu sentido
estético” (Orientagdes curriculares, 1997,p.63).

E bom apreciar e ser apreciado, “A maioria das pessoas aprecia ver em imagens
o que também lhe agrada ver na realidade. Essa ¢ uma preferéncia muito natural. Todos
gostamos do belo na natureza, e ficamos gratos aos artistas que o preservam nas suas

obras. Nem sequer esses artistas nos recriminam pelo nosso gosto.” (Gombrich,
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2005,p.15) Pois o que para uns ¢ Arte para outros ndo o €. Sendo um tema um pouco
subjetivo, nfio deixa de ser relevante valorizar quem produz algo a que realmente da

valor e a que chamam Arte.

1.2 A arte e o desenvolvimento infantil

“A educacio através da Arte é a que melhor permite a exteriorizacdo das
emocdes e sentimentos e a sublimag@o dos instintos.”(Santos et al.,n.d.,p.66)

A crianga esté4 presente de corpo e alma quando se expressa de uma forma livre,
quando cria algo. E uma maneira de esta se desenvolver, quer a nivel interior
(psicologico, emocional, intelectual e criativo) como exterior (motricidade).

Segundo (Fernandes,1972), a crianga entrega-se ingenuamente a arte, com uma
espontancidade lidica e vital da sua seiva formativa. Foca ainda dois ensinamentos

fundamentais, vistos de dois angulos diferentes,

Do angulo pedagégico(...)a aceitagdo e cultivo da liberdade criadora
das criancas permitindo o melhor desenvolvimento e expressdo da
personalidade. [Do ponto de vista humano](...)as expressdes artisticas
da infancia s3o um dos modos de se revelar [a] liberdade de realizacéo
de nés préprios, que tantas e tamanhas limitagdes véo passando no
decurso da existéncia. (Fernandes,1972,p.12)

Segundo Baumgart, “ A arte ndo modifica o mundo,(...).Ela serve menos a
realizacio pratica da vida do que & sua organizagdo. Como principio ordenador
representa um dos meios mais diretos de dominar o caos exterior e interior do homem.”
(Baumgart,1994,p.1) A Arte faz com que a crianga encontre o seu proprio equilibrio,
perca os seus medos, logo deve-se promover e estimular a criagdo da linguagem grafica
da crianca como sendo fulcral para o seu desenvolvimento.“O desconcertante,
assustador e inconcebivel da vida s6 pode ser ordenado ao receber forma. Arte € a
configuragio do desordenado, que sempre significa ameaca” (Baumgart,1994,p.2)

Estes medos, estas ameagas que existem na vida desde sempre, devem ser
compreendidas, libertadas, expressas, desta forma e segundo Cardoso(1972) a sociedade
em que vivemos impde normas e obrigacdes desde cedo as criancas. Mas através de
desenhos, pinturas, etc., como modos de expressdo livre, permitem-lhes a revelacdo de
um poder especificamente humano: o de criar. “Se o desenho da crianca chama a nossa
atengdio [para] uma tradugfo dos seus afectos, fica-nos a certeza de que hd na crianca
valores essenciais que é preciso descobrir e compreender” (Cardoso,1972,p.13), fazendo
com que “ a mensagem humana que (...) nos trazem, sera pouco a pouco interpretada e
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compreendida, permitindo conhecer melhor o intimo(...) [destes] pequenos
seres(...),”(Cardoso,1972, p.13) deste ponto de vista, é realmente importante valorizar o
trabalho da crianga afim de a conhecermos no seu todo.

Nio nos podemos esquecer que um desenho funciona como um espelho de como
a crianca se vé, e se este foi modificado por outro, logo a imagem que vé estd deturpada.
“A crianca deve envolver-se em sua experiéncia artistica e, com esta, identificar-se”.
(Lowenfeld e Brittain, 1970,p.165)

Nio estou preocupada com arte infantil propriamente dita mas sim ao que esta
leva, ao que dela resulta e ao que promove. “Cada desenho reflete os sentimentos, a
capacidade intelectual, o desenvolvimento fisico, a acuidade perceptiva, o envolvimento
criador, o gosto estético e até a evolugdo social da crianga, | como
individuo.”(Lowenfeld,1970,p.35)

A crianga sente a necessidade de imaginar, de explorar, de descobrir o meio que
a envolve, por si propria e isso pode-se concretizar através da expressdo pldstica, da
brincadeira, do contacto com os outros. “Se a crianca descobre, inventa e constroi
brincando, ela tem necessariamente a faculdade de realizar trabalho Util ou de criar obra
artisticamente valida, para ela € para a sua comunidade”. (Santos et al, n.d., p.20)

Relativamente a arte infantil, serd que esta existe?

(...) se nem tudo o que a crianga produz com valor estético pode ser
classificado como arte, hd necessariamente no curso do processo
evolutivo do ser humano uma fase em que actividades plasticas [da
crianga] adquirem caracteristicas de actividade artistica. (Santos et al,
n.d.,p.19)

Através da arte infantil/expressdo plastica, a crianca comunica e revela-se de
uma forma mais livre, sem dtvidas e de acordo com a sua idade, de acordo com a fase
de desenvolvimento em que se encontra, tentando alcancar desta forma a realizagdo dos
seus desejos, satisfazendo as suas necessidades e a afirmagfo do seu Eu como um todo
(interior e exterior). Heitor(1972), diz-nos que a pratica de técnicas plasticas estimulam
o poder criador da crianga, permitindo-lhe encontrar um equilibrio através de
experiéncias sensoriais e intelectuais, assim, “o desenho e a pintura sdo uma linguagem
da qual ela se serve para exprimir o que sente e sabe do mundo que a rodeia; por isso, a
arte infantil é uma arte particular, com uma evolucdo e um valor proprios. A crianga nio

imita, cria!”(Heitor,1972,p.15)
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Ao longo do processo de desenvolvimento que a crianga atravessa, deve-se
valorizar todo o caminho criativo por ela percorrido, é neste longo processo de
evolugio, que se desenvolve a imaginagfo, a criatividade e autoconfianca.

A educacio criadora torna a crianga mais segura de si, mais auto-
confiante, mais forte, mais resistente a situacGes adversas, mais capazes
de vencer os obstaculos que a sociedade diariamente lhe apresenta. O
ser criativo ¢é um ser equilibrado,(...)(Stern, citado por
Sousa,2003,pp.165,166)

Intimeros autores se tém debrucado sobre o desenvolvimento infantil e os
contributos que cada 4rea parece fomentar no desenvolvimento da crianca. Para Piaget
(1971), existem varios estigios de desenvolvimento pelos quais todas as criangas
passam para atinjir o seu crescimento em pleno, considera varias formas de pensamento
representativo, passando pela imitagfio, jogo simbolico e representagdo cognitiva. A fim
de encontrar um equilibrio progressivo da assimila¢io ¢ da acomodagdo, o equilibrio
destas duas funcdes determina o desenvolvimento da inteligéncia Sensoriomotora.
Piaget considera fundamental a maturagdo bioldgica, e olha para a crianga como um ser
ativo, perspicaz, que cria hipoteses sobre o seu meio envolvente, para ele “ o
pensamento da crianga permanece muito mais «simbolico» que o nosso, no sentido em
que o simbolo se opde ao signo.” (Piaget, 1971,p.346)

O Desenvolvimento humano € apresentado por Piaget(1971) em quatro estdgios
ou estadios. “ (...) as ideias de Piaget representam um salto qualitativo na compreensio
do desenvolvimento humano, na medida em que ¢ evidenciada uma tentativa de
integracdo entre o sujeito e o mundo que o circunda.” (Terra, n.d.)

E de extrema importancia ter o conhecimento destes diferentes estadios e saber
em qual deles se insere a crianga/grupo com que s¢ estd a “trabalhar”, para que ao
desenvolver, neste caso atividades de expressiio plastica, estas sejam planeadas e
adequadas a faixa etaria em questdo, bem como os materiajs e técnicas escolhidos para a
realizagdo das mesmas.

Cada estadio representa a fase de desenvolvimento em que se encontra a crianga,
consoante a idade da mesma. N#o podemos esquecer que esta divisdo de estadios é
informativa, pois nem todas as criangas s#o iguais, cada uma delas tem o seu tempo de
adaptag@o e desenvolvimento.

O primeiro Estdadio — Periodo Sensério-Motor revela-se entre os 0 ¢ 2 anos,

nesta fase a inteligéncia do bebé ¢é apenas pratica, tudo gira a volta daquilo que este

21




sente, ouve e vé ¢ é sobre isso que ele reage; o bebé vai “conquistando” a nogéo de
permanéncia do objeto.

Aos poucos comega a agir de uma forma mais intencional e mais coordenada,
conseguindo atingir os seus objetivos, ou seja alcangar um objeto.

O segundo Estidio - Periodo Pré-Operatério (entre os 2 e os 7 anos).
Aparecimento da fungfo simbolica (capacidade de representagio mental e
simbolizagdo), segundo Piaget(1971), esta representagdo nasce da unido de
“significantes”, que leva a crianga a pensar em objetos ausentes, atribuindo-lhes um
significado que os une. “Essa conexdo especifica entre «significantes» e «significados»
constitui (...) uma funcfio nova, a ultrapassar a atividade sensério-motora e que se pode
chamar (...) «fun¢fo simbolica» . (Piaget,1971,p.351)

Desenvolve-se 0 egocentrismo intelectual, a crianga pensa que tudo foi criado
para si préprio e ndo consegue entender o ponto de vista do outro.

A interdependéncia(...) entre as diversas formas de representacGes
durante a primeira fase do pensamento egocéntrico € encontrada entre
0s quatro a cinco e sete anos nas transformagOes simultdneas que
caracterizam esta segunda fase do ponto de vista do jogo, da imitagéo
e da representagdio nocional”’(Piaget, 1971,p.361)

Dentro desta fase aparece o animismo, que se alarga aos objetos ¢ a outros seres
vivos, aos quais a crianca atribui agdes, pensamentos, emogdes, etc. sendo estes
comportamentos proprios do ser humano. Nesta fase a realidade ¢ aquilo que a crianga
sonha e explica-se baseando-se na sua imaginagio, ndo tendo em conta as questdes de
l6gica. Encara tudo como verdade absoluta, ndo percebendo que existem outros pontos
de vista.

“ No decorrer da simbolizacdo, a crianga incorpora progressivamente
regularidades ou cdédigos de representagio das imagens do entorno, passando a
considerar a hipdtese de que o desenho serve para imprimir o que se vé€.”(Cardoso e
Paiva,2010,p.3) O desenho passa a ser um veiculo que transporta os pensamentos da
crianga naquele momento.

“E assim que, por meio do desenho, a crianga cria e recria individualmente formas
expressivas, integrando percepgdo, imaginagio, reflexfio e sensibilidade, que podem
entfio ser apropriadas pelas leituras simbolicas de outras criancas e adultos.” A crianca
sabe que através do desenho, pode entrar num mundo imagindrio. Desta forma “(...)

[passa a ver] o desenho como possibilidade de brincar, o desenho como possibilidade de
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falar de registrar, marca o desenvolvimento da infincia, porém em cada estagio, o
desenho assume um carater proprio. (Cardoso e Paiva,2010,pp.3,4)

A expressio pléastica nesta fase vai servir & crianga de “veiculo” para que esta
consiga mostrar o que pensa, o que gosta, a fase de desenvolvimento em que se
encontra. Vai poder explorar brincadeiras, manipulando materiais fingindo que s#o
outros, criar imagens do seu mundo imaginario e poder brincar, sonhar num mundo em
que para ela, ela é o centro, tudo gira & sua volta, mas comecando a ter nogéo que
existem outros com quem pode agir, brincar ao faz de conta e que pensam como ela.
Nesta fase a crianca brinca ao faz de conta (fungfo simbdlica), levando ao “limite” a sua
imaginagfo. Assim, como a expressdo plastica ndo € rigida, ndo “segue” regras
rigorosas, logo ajuda as criangas a serem livres para explorarem materiais € técnicas de
acordo com a sua imaginagio e sentimentos. N&o querendo dizer com isto, que esta area
n#o seja explorada com critérios e ndo lhe seja dada o devido valor.

O Terceiro Estadio - Periodo das Operacdes Concretas (entre os 7 a 11, 12
anos).O egocentrismo intelectual e social que caracterizou a fase anterior da lugar a uma
nova etapa, a crianga consegue relacionar ¢ coordenar o seu ponto de vista com o dos
outros, de uma maneira coerente e seguindo um raciocinio logico.

Piaget(1971) refere, que:

E apenas por volta do fim do periodo egocéntrico, que chegando a
dissociar os pontos de vista, a crianga aprende simultineamente a
levar em conta o ponto de vista proprio (...) € a resistir as sugestoes de
outrem: o progresso da reflexdo engloba entdo a propria imitagdo, que
se reintegra assim na inteligéncia.(Piaget, 1971,p.365)

A criancga é capaz de interiorizar as agOes e de realizar operagdes mentalmente,
nfio esquecendo que todas estas agdes se referem 2 objetos ou situagdes concretas, “Para
verificar isso, basta examinar as transformagdes do desenho. Os pequenos desenham
simplesmente para representar os objetos, enquanto que os grandes integram seus
desenhos em sistemas de objetivos intelectuais mais amplos.(...) é a inteligéncia que se
amplia sem cessar.”(Piaget, 1971,p.365)

O Quarto Estadio - Periodo das operacdes formais (12 anos...). A crianga,
formula hipéteses, é capaz de formar esquemas baseados em conceitos abstratos
conseguindo realizar operagdes mentais seguindo os principios da logica formal.
Alcangou uma capacidade critica sobre tudo o que a rodeia, tendo a nogdo de que

existem valores morais, aos poucos tornar-se-4 auténoma. Agora a crianca adolescente
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adquire um equilibrio para toda a suva fase adulta, continuando uma ampliacdo dos seus

conhecimentos. Piaget (1971) conclui;

Por fim, constatamos agora que o pensamento evolve da representacéio
por imagens, simbodlica e pré-conceptual & representagiio conceptual
de ordem operatéria, como se o pensamento egocéntrico e irredutivel
ao «grupamento» fosse necessariamente simbolico ou intermediario
entre a imagem e o conceito, enquanto o pensamento conceptual de
ordem racional suporia a socializacdo e o «grupamento». (Piaget,
1971,p.368)

A medida que a crianca vai crescendo, vai evoluindo por fases, passando pelo
egocentrismo, pelo simbolismo entre outras, acaba por atingir a sua autonomia, de uma
forma equilibrada.

Concluo assim que, Piaget acredita que os conhecimentos adquiridos pela
crianga sdo desenvolvidos de uma forma espontinea pela mesma, relacionando-os com
o estagio de desenvolvimento em que esta se encontra € que a visdo egocéntrica das
criangas sobre o mundo vai-se alterando de uma forma mais objetiva,
a medida que se aproxima da fase adulta. A possibilidade de mexer em diferentes
materiais d4 uma no¢fo de liberdade e prazer a crianga, conseguindo assim tornar-se
num adulto confiante e disposto a alcangar novas etapas da sua vida sem receios. Desta
forma, ao associarmos Arte ao desenvolvimento infantil, veremos que esta favorece o
desenvolvimento da crianga a um nivel global. Lowenfeld, defende seis tipos de
desenvolvimento da capacidade criadora, incluindo o desenvolvimento intelectual,
fisico, percetual, social, estético e criador.

“Através da compreensido da forma, como o jovem desenha, € dos métodos que
usa para retratar o seu meio, podemos penetrar em seu comportamento e desenvolver a
apreciagdo dos vérios e complexos modos como ele cresce e se desenvolve” (Brittain e

Lowenfeld, 1970,p.51)

1.3 A Arte e a producio plastica infantil

As Artes s@o elementos indispensdveis no desenvolvimento da
expressdo pessoal, social e cultural [da crianca]. Sdo formas de saber
que articulam imaginac#o, razdo e emogdo. Elas perpassam as vidas
das pessoas, trazendo novas perspectivas, formas e densidades ao
ambiente ¢ 4 sociedade em que se vive.(.. )(M.E/C.N.E.B., n.d.p.149).

Através da exploragdo da producio plastica, realizada nas atividades nas
escolas, as criancas conseguem a partir da mesma, transmitir o que sentem, o que sdo, as
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suas preferéncias, os seus gostos, as suas atitudes perante a sociedade na qual estfo
inseridas.

A vivéncia artistica influencia o modo como se aprende, como se
comunica e como se interpretam os significados do quotidiano. Desta
forma, contribui para o desenvolvimento de diferentes competéncias e
reflecte-se no modo como se pensa, no que se pensa e no que se
produz com o pensamento. As Artes permitem participar em desafios
colectivos e pessoais que contribuem para a construgdo da identidade
pessoal e social,(...)(M.E/CN.E.B., n.d.p.149).

Como se sabe a crianga vai-se desenvolvendo ao longo da sua vida
ultrapassando varias etapas, tendo sido estas estudadas e acompanhadas por pedagogos
e psicologos e foi através destes estudos e observagdes, que se fizeram descobertas, que
se tragaram teorias que permanecem até aos dias de hoje, afim de compreender a
perce¢do do Eu de cada crianca e dos que a rodeiam, percegdes essas compreendidas
também através do desenho infantil. A crianga ao desenhar expressa-se, comunica com
0 exterior sem se preocupar com a estética, ou seja, para ela existe a sua propria estética
e ndo a estética que agrada os adultos, procura expressar-se de uma forma natural,
esponténea e verdadeira. “A crianga espontaneamente pinta para se exprimir, sendo todo
o seu trabalho uma exteriorizagdo duma impulséo; criar é portanto, para ela um acto
normal.” (Cardoso e Heitor,1972,p.79) Segundo Lowenfeld (1970), para a crianga arte é
uma maneira da crianga comunicar consigo mesma, é a identificacdo com o meio onde
esta inserida.

Contudo, a expressdo plastica, nfio ajuda apenas a crianca a exprimir os seus
sentimentos, emogdes, mas também, segundo Quintela e Valadares (1997):

o Ajuda na aquisicdo de habitos de observagdo visual das linhas e das
formas;

o Permite alcangar uma progressiva habilidade manual;

e Identificar as cores e experimentar diferentes combinagdes;

e Ajuda a obter o controle da motricidade fina e a desenvolver a
coordenagfo viso-motora;

o Ajuda a aprender a aceitar e apreciar os trabalhos dos outros;

¢ Desenvolve a destreza de cortar, rasgar

e Distinguir diferentes texturas, diferentes materiais;

e Desenvolve o dominio do espago, da tridimensionalidade, do volume, da

forma;
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e Etc.

Sendo a arte indispensavel para o desenvolvimento da crianga, ¢ importante falar
das fases e evolugdes que o desenho passa ao longo do crescimento da crianca que o
faz. Falando dos diferentes estagios de Piaget referidos anteriormente, € possivel ver um
acompanhamento a par e passo, das fases do desenho e das fases de desenvolvimento da
criancga.

Vou salientar diversos autores nomeadamente Piaget, Luquet e Lowenfeld sendo
estes uma referéncia nesta area da expressdo plastica e nas fases relativas aos 4,5 € 6
anos tentarei dar mais relevo, visto ser esta a faixa etdria observada.

Para Piaget o desenho apresenta diferentes fases, tais como a Garatuja
(desordenada e ordenada), o Pré-Esquematismo, o Esquematismo e o Pseudo

Naturalismo.

o Fase da Garatuja: (Periodo Sensério Motor), a crianga até completar dois anos
de idade passa por esta fase. Nesta altura os desenhos representam o seu “eu”
(egocentrismo), desenha por desenhar, sem consciéncia do que estd a
representar. Esta fase da garatuja divide-se em dois momentos.

1. Garatuja Desordenada: a crianga traga linhas aleatoriamente néo tirando o lapis do

papel, o lapis € como um prolongamento da sua mao, os movimentos sdo amplos e

desordenados;

2. Garatuja Ordenada: o uso dos movimentos sdo mais controlados, o que

caracteriza o inicio do interesse pelas formas, a crianga explora mais o trago.

e Fase Pré-Esquematismo: (Periodo Pré-Operatorio), Aos trés anos a crianga ja
d4d um significado ao que desenha. Nesta fase faz riscos na horizontal, vertical e
circulares. O uso de cores variadas ainda ndo € muito usual embora por vezes ja
acontega, mas sem qualquer intencdo de imitar a realidade. Aos quatro anos, ja é
capaz de representar através do desenho o que sente e até aos seis anos o
grafismo tornar-se-4 mais criativo aliando de certa forma uma relacfio entre o

desenho, o pensamento e a realidade.

e Fase do Esquematismo: (Periodo das Operacdes Concretas) Aos sete anos de
idade a crianca compreende termos de relagdes como: grande/maior,

pequeno/menor, direita, esquerda, mais alto, mais baixo, mais largo, fino,
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grosso, etc. Sente necessidade de tragar uma “linha de base” como suporte e por
vezes ainda desenha a figura humana com as proporgdes distorcidas. No final
desta fase a crianga tem a nogéo da cor-objeto, e o desenho infantil ja representa
a fase do Realismo. O uso das formas geométricas ja ¢ notdrio e o desenho da

roupa com mais pormenores, ajuda a distinguir o sexo da figura humana.

Fase do Pseudo Naturalismo: (Periodo das Operacoes Formais). Nesta fase a
crianga j4 com doze anos pensa de uma maneira mais formal, é capaz de deduzir
e chegar a conclustes de hipoteses levantadas por ela propria. A fase do desenho
infantil deixa de ser esponténea e passa a ser mais consciente, a crianca tenta
passar através do desenho a sua personalidade e passa a usar as cores de uma
forma correta. Em relagdo a figura humana esta apresenta as proporgdes corretas

e com bastante detalhe.

Segundo Luquet(1979) as criancas desenham porque ¢é divertido e diz que o

meio onde a crianga vive condiciona de uma certa forma a sua maneira de pensar, agir,

desenhar, etc.

Também para Luquet, filosofo e etnografo francés, pioneiro do estudo do

desenho infantil, o desenho infantil divide-se em quatro estagios.

Realismo Fortuito: quase com 2 anos de idade, as criancas depois de
produzirem tragos aleatoriamente tomam consciéncia que o que produziram sem
intencio lhes faz parecer algo concreto, que se parece com um objeto real,
passando assim a dar nomes aos seus desenhos, “ (...) chega o dia em que a
crianga nota uma certa analogia entre alguns dos seus tracados € um objecto real;
considera-o entdo como uma representacdo do objecto, e enuncia a interpretagio
que lhe da (...)"(Luquet,1979,p.139)

Realismo Falhado: fase entre os 3 ¢ 4 anos de idade, as criancas ja desenham
com intengdo mas ndo por muito tempo, porque por vezes ainda ndo controlam
os seus movimentos e também o tempo limitado da sua concentracdo ndo
favorece o que estas pretendem obter, fazendo com que o desenho que fizeram
nfo se pare¢a com o objeto real. Por vezes ndo desenham de uma forma mais
completa porque o tempo de concentragio ¢ curto, mas se um adulto fizer algum
comentario, sobre se estara completo, a crianca consegue perceber que néo esta e

até completar depois. “(...)prova de que, se ndo os desenhou antes, foi
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simplesmente porque a sua atenco enfraqueceu depois da execugdo dos outros
elementos representados segundo a sua ordem de
importéncia”(Luquet,1979,p.149)

e Realismo Intelectual: esta fase vai desde os 4 aos 7 anos de idade. A inten¢édo e
as capacidades das criangas estfo mais consistentes. Nesta altura as criancas
desenham o real conjugando-o com o imaginario. “Esse realismo intelectual
pode ser levado até ao ponto de reproduzir no desenho nfo s6 os elementos
concretos invisiveis, mas mesmo os elementos abstractos que s6 tém existéncia
no espirito do desenhador.” (Luquet,1979,pp.159,160)

Nesta fase as criangas ja tentam a planificagdo e as transparéncias, misturando
varios pontos de vista.

e Realismo Visual: a partir dos 7/8 anos de idade, as criangas pdem de lado as
transparéncias substituindo-as pela opacidade e tentam desenhar através de

diferentes perspetivas.

(...) & transparéncia segue-se¢ a opacidade, quer dizer, a supresséo dos
pormenores que sdo objectivamente invisiveis. Do mesmo modo, o
rebatimento ¢ a mudanca de ponto de vista sfo substituidos pela
perspectiva(...) os rebatimentos comegam a ser vistos a trés quartos.
(Luquet,1979,p.190)

Segundo Batista (2012), Luquet foca ainda outros aspetos em relaggio ao desenho
infantil, a narracdio através do mesmo, seja ela do tipo Sucessiva, a crianga num s6
desenho pode representar diferentes elementos de uma histéria, a Narragdo Epinal,
quando se ilustra uma hist6ria em Banda Desenhada e por fim a Narragdo Simbolica,

quando ¢ escolhido 0 momento mais importante da historia para ser ilustrado.

Lowenfeld fala-nos das actividades criadoras na escola. Para ele o
espaco ¢ qualquer desde que as criangas tenham a possibilidade de se
exprimirem pela pintura, desenho, modelagdo e construgdo, ajudadas
por um educador compreensivo, atento, que néo lhes impega a natural
capacidade de se exprimirem através destas actividades. (Leite e
Malpique,1986,p.64)

Segundo Viktor Lowenfeld (1977) educador e psicdlogo austriaco, a expressdo
grafica do desenho desenvolve-se por fases conforme o desenvolvimento da crianga.

Fases essas:
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Fase dos Rabiscos/Garatuja: a crianga faz rabiscos desordenadamente como
atividade cinestésica. Aos poucos vai evoluindo passando a nomear o que faz.
Esta fase dos rabiscos, para Lowenfeld, divide-se em trés:

1. Garatuja Desordenada: entre 1 ano e meio e dois anos, nesta altura os rabiscos

seguem em todas as diregSes e por vezes a crianga nem sequer olha para o papel
ao desenhar, ultrapassando o seu limite, a maneira correta de segurar o lapis ainda
ndo foi alcangada.

2. Garatuja Ordenada: desde os 2 anos, nesta fase a crianga comega a perceber que

os seus movimentos com o lapis ficam marcados no papel, sejam eles movimentos
continuos ou nio. A crianca comeca a usar diferentes cores com intengéo ¢ a
desenhar em movimentos circulares, mas ainda nfo relaciona o que desenhou com
a realidade.

3. Garatuja Nomeada: a partir dos 3 anos, Gltima fase de garatuja, a crianca

comega a nomear o que desenha e as formas comegam a ser mais reconheciveis.

o Fase Pré-Esquematica: entre os 4 ¢ os 7 anos, nesta altura a crianca comega a

representar a figura humana ainda que seja de uma forma muito rudimentar,
desenha o que sabe que a figura humana tem e ndo o que vé na realidade. “[Para
a criancal(...) a arte ¢ uma comunicagio do pensamento. V& o mundo de forma
diferente daquela como o representa e, enquanto se desenvolve, sua expressdo
muda.” (Brittain e Lowenfeld,1977,p.19) Os seus desenhos evoluem bastante
nesta fase apresentando formas reconheciveis.

A crianca nesta fase da destaque ao que mais lhe interessa na figura humana,
deixando de parte pormenores, que nfo vdo alterar em nada o seu desenho.

Desta maneira, foca o que realmente é importante naquele momento.

Fase Esquematica: por volta dos 7 aos 9 anos, a crianca consegue representar
aquilo que vé. A crianga nesta fase usa o limite superior da folha para retratar o
céu e o inferior para retratar a terra, ou seja as relagdes espaciais tendem cada

vez mais a estarem mais definidas.

Fase de Gangue: Amanhecer do Realismo: Nesta fase a crianga ja estd com 10
anos. Comecam a aparecer diferentes linhas, tais como: a linha do horizonte, a
crianca apercebe-se que nfo estd tudo ao mesmo nivel, torna-se mais exigente

em relagdo ao que desenha.
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o Tase Pseudo Naturalista: 12 anos, agora a crianga tem nogéo do que desenha e
torna-se mais critica em relaciio ao seu préprio trabalho, procurando uma
apreciago positiva por parte dos adultos. Tem preocupagio com as proporgdes

dos objetos.

e Fase de Decisiio: Aos 14 anos, a crianga ou se sente segura dos desenhos que
faz ou tem tendéncia a por de parte esta forma tdo livre de se expressar que ¢
desenhar. As criticas s3o mais conscientes e como sdo inseguros preferem deixar

de lado os desenhos, sentem-se desencorajados para continuar-

Depois desta breve explicagdo das diferentes fases do desenho pelas quais as
criangas passam e que sdo consideradas essenciais para cada autor atras referido, ndo se
pode deixar de referir que cada crianga é diferente das outras e que podem ou ndo passar
por todas estas fases, o que ¢ essencial ¢ estimular as criangas ¢ respeitar a fase de
maturidade em que se encontram. Desenhar requer atitude, para que através do desenho
a crianca se possa manifestar acerca do que vé, sente, pensa, etc. Atraves do desenho, as
criancas contam as suas histérias, os seus medos, tristezas, alegrias, representam o meio

envolvente transportando tudo isto para a folha de papel.

"A Arte é a traducfio do espirito através da matéria."

Salvador de Madariaga

1.4 O papel do educador na valorizagio da expressio plastica
A atitude do educador deve ser de mediador de modo a ajudar as criangas a
desenvolverem-se de uma forma livre, mas sempre com o apoio do adulto, sendo este

uma referéncia para os 1mais novos.

(...)[Para] Vygotsky, a crianga ¢ alguém candidato & humanizagéo, na
medida em que as pessoas que a rodeiam nfo sio menos objetos
passivos ou menos espectadores do seu desenvolvimento, antes pelo
contrario, s3o facilitadores desse mesmo desenvolvimento.
(Sim&0,2010,p.50)

O educador, ao desenvolver atividades de expressdo plastica com as criangas,
deve conseguir respeitar o seu espago, 0 seu tempo, a sua individualidade, para que
estas através da mesma consigam transmitir o que pretendem (sensagdes, emogdes, efc.)
sem serem criticadas, sem afetar a sua autoestima, a sua autoafirmagfo, as suas
experiéneias, em que neste caso as proprias criancas devem ser o seu agente do processo
de aprendizagem.
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A expressdo plastica como foi explicitado atras, revela um elevado potencial
como estimulador de diversas aprendizagens. Neste aspeto ¢ de considerar a
importancia da valorizagio da Expressdo Plastica, esta deve proporcionar as criangas a
oportunidade das mesmas explorarem diferentes tipos de materiais e técnicas
proporcionando-lhes ~ experiéncias enriquecedoras € significativas para o seu
desenvolvimento. “As necessidades e respostas das criangas variam a medida que ela se
desenvolve e amadurece, mas o professor deve trabalhar reflexivamente para tornar o
aluno apto a progredir pouco a pouco até a maturidade”.(Lowenfeld, citado por Barrett,
1979,p.89)

Segundo (Dias et al, nd.) o educador tem um papel fundamental no
desenvolvimento da crianga e também na valorizagio das areas de aprendizagem que
considera mais relevantes como potenciador desse desenvolvimento.

(...) [Vygotsky], identifica dois niveis de [desenvolvimento]: o actual,
[consiste no] conjunto de actividades que a crianga tem possibilidade
de realizar sem a colaboracdo ou intengdo dos outros, ¢ o nivel de
desenvolvimento proximal/potencial, [que pertence ao] conjunto [de]
actividades que a crianga tem a possibilidade de desenvolver com a
ajuda dos outros.(Sim#0,2010,p.50

Este conceito do nivel de desenvolvimento proximal, segundo Simdo (2010) €
uma definicdo prospetiva do desenvolvimento da crianga. Ou seja, o educador ao
interagir com as criangas, deve ter em consideragdo nfo s6 0 que a crianga €, mas sim o
que esta pode vir a ser. Segundo o mesmo:

O professor (..), ao esforgar-se por proporcionar a crianga a
actualizacio das suas potencialidades, estd a contribuir para que
ocorra desenvolvimento cognitivo (e aprendizagem), isto €, para que a
crianca incorpore os instrumentos, sinais, stmbolos e regras daquele
com quem interage, quer se trate de um colega, do professor ou da
propria tarefa de aprendizagem. (Siméio,2010,p.50)

O educador deve dar liberdade 2 crianca para que esta crie a sua “arte” de forma
a que se torne algo de significativo para si, ndo condicionando o processo até ao produto
final, fazendo com que a crianga ndo siga apenas modelos estereotipados de forma a

condicionar a imaginagio, a criatividade e a sua individualidade.

Segundo as Orientagbes Curriculares(1997), os educadores devem seguir o0s
seguintes fundamentos articulados:
-0 desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissocidveis — como em

todas as areas, também na expressio plastica, a crianca evolui com a pratica.
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- 0 reconhecimento da crianca como sujeito do processo educativo- (...) partir do
que a crianga j& sabe e valorizar os seus saberes como fundamento de novas
aprendizagens — a pratica de expressdo pléstica, deve partir do que as criangas ja sabem,
das suas experiéncias anteriores, para que haja um desenvolvimento progressivo e
gradual, em que scja a crianga o centro da aprendizagem em todo o processo. A crianga
aprende experimentando novos materiais, novas técnicas, nas atividades de expressdo
plastica.

- a construcdo articulada do saber, ou seja abordar todas as areas de uma forma
integrada — ao desenvolver atividades nesta area, os educadores devem proporcionar
uma articulagdio interdisciplinar, afim de promover uma ligagio entre todas as areas de
contetdo que se trabalham no pré-escolar.

- dar sempre uma resposta a todas as criangas, pressupondo que se parte de uma
pedagogia diferenciada, centrada na cooperagdo, fazendo com que as criangas
beneficiem de todo o processo educativo desenvolvido com o grupo — em atividades de
expressdo plastica, é fundamental incentivar as criangas a saberem trabalhar em grupo €
a partilhar os materiais, promovendo o bem estar entre todos e uma convivéncia correta
em sociedade.

Pelo método escolastico, a crianga adquire (...) o habito de esperar a
ordem e o pensamento externos. (..) nfo exerce a iniciativa e 0
pensamento proprios. Suporta e segue. A funcdo criadora vital
encontra-se  paralisada e destruida. Poderd produzir obras
verdadeiramente impecdveis do ponto de vista técnico, mas essas
obras nfo terfo alma.(Freinet, 1977,p.28)

Ao ter liberdade fisica e mental, a crianga consegue-se exprimir mais facilmente
¢ abrir-se para o mundo. Deste modo o educador estara a contribuir, para o
desenvolvimento e valorizacdo da autoestima da crianga e para a sua liberdade de
expressdo. O educador deve ter uma atitude e mente aberta, disponivel, tornando-se
recetivo, para que consiga alargar os seus “horizontes” e deixar de lado todos os
esteredtipos, ajudando desta forma a crianga a fazer novas descobertas. “ O professor
que tem medo dos elefantes ou das flores inventadas pela crianga, porque destroem as
suas convencionais harmonias, tem medo das imagens novas que estdo a surgir no Gnico
celeiro da criacho — o imagindrio.”(Mendes,1973,citado por Leite e
Malpique,1986,p.56). Assim, se o educador agir de uma forma espontinea
compreenderd melhor a linguagem artistica da crianga, devendo com isto estimula-la e

encorajé-la constantemente nas suas novas descobertas. O educador deve estimular a
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crianca a pensar por si, fazer com que a crian¢a desenvolva uma identidade propria,
alargando horizontes, fazendo novas descobertas.

Um educador que s6 “trabalha” a expressido plastica de uma forma rigida,
desenhando antes para a crianga pintar, recortar, etc., ndo ajuda esta a correr certos
“riscos” , a assumir desafios, deparando-se com facilidades e dificuldades que a
constroem enquanto individuo e que testam as suas capacidades e limites necessarios ao
seu desenvolvimento e criatividade.

E de extrema importdncia, que as atividades tenham sempre uma
intencionalidade, para que esta ajude no desenvolvimento da crianga ¢ ndo seja
meramente a ocupagdo de um tempo em que nada ha para fazer, e mesmo que isto
aconteca a crianga deve sempre poder aproveitar este tempo da melhor maneira possivel
para ela, o tempo deve ser de qualidade e ndo de quantidade.

O papel do educador deve procurar ampliar ¢ ajudar as criangas a alcangarem
novos conhecimentos, tornando-as criativas, dinidmicas, para que estas se insiram de
uma forma positiva na sociedade que as rodeia. Segundo Santos, “A Pedagogia ¢ cada
vez menos a arte de aplicar férmulas e esquemas, é cada vez mais a aplicagdo ao ensino
do resultado da constante observacdo da crianca agindo no grupo e no meio fisico que a
rodeia. Interessa tanto ter conhecimentos pedagdgicos como saber observar as eriangas
no meio em que vivem, e ter imaginag@o e recursos técnicos para as estimular em cada
momento evolutivo.” (Santos, citado por Leite ¢ Malpique,1986,p.55)

“ Em educacdo, tendemos para formar individuos conformistas, estereotipados,
cuja educacio é «completan, em vez de pensadores livremente criadores ¢ originais.”
(Rogers,1985,p.299) Desta forma o educador estd a agir como “um representante da
sociedade que s6 sabe trabalhar com o estabelecido, (...) [provando assim que] (..
assegura a estabilidade. O medo as garatujas e aos desenhos das criangas ndo ¢ s6 medo
ao «feion (...) &€ o medo ao «novoy, € a crenga inconsciente de que o feio de agora
poderda ser o belo de amanhd, (..)’(Mendes,1973,citado por Leite e
Malpique,1986,p.56).

Cada vez mais a expressio propria de cada crianca reflete multiplas
individualidades que constituem um grupo de pré escolar, ou seja, sendo as criangas
diferentes entre si, é natural que se lhes for dada a oportunidade de se expressarem

graficamente também o fagam de forma diferente. No entanto ¢ de considerar que as
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criangas ao chegarem aos 5/6 anos sentem grande necessidade de se identificarem com
o grupo onde se inserem o que se reflete inevitavelmente nas suas produgdes plésticas.

As criangas tentam imitar o que consideram mais bonito ou até mesmo o que 0s
lideres da turma ou amigos fazem. Contudo, o educador pode procurar alterar tais
atitudes, mesmo que pretenda que todas as criangas, facam uma atividade de expressio
plastica seguindo o mesmo tema, ex.: dia da mie. Este pode dar a escolher a cada
crianga o material com que esta pretende trabalhar, ao agir desta forma, o tema
desenvolvido pelo grupo é o mesmo, mas realizado com diferentes técnicas e/ou
materiais. Assim sendo, ao agir de um maneira menos rigida, os trabalhos realizados
acabam por serem mais variados e mais interessantes para quem o0s faz. Logo, o
educador deve estimular/incentivar a procura, a experiéncia e a capacidade de criar da
crianga , utilizando estratégias, técnicas e metodologias adequadas a cada individuo e a
cada faixa etaria, nfio esquecendo de dar espago & criatividade e liberdade da crianga em
todo o processo da atividade de expressdo plastica, para que este nfo seja um trabalho
feito pelo educador mas sim pela prépria crianga.

Segundo Brittain e Lowenfeld (1970), cada crianga revela os seus proprios
interesses, recursos e envolvimento na arte, mesmo que em alguns casos, tenha poucas
relacBes com a “beleza”. O importante € todo o processo pelo qual a crianga passa e néo
o produto final em si, mas como sabemos, para a crianga ¢ importante ver o seu trabalho
apreciado, logo o educador deve valorizar o seu trabalho, tal e qual ele ficou.

Se focalizdssemos nossa atencdo no produto do trabalho criador,
estariamos primordialmente empenhados em fazer belos objetos, em
vez de nos interessarmos pelos efeitos dessa elaboragiio sobre as
criangas. (Brittain, Lowenfeld, 1970, p.23)

Nio devemos esquecer que “O ingrediente essencial [aqui] ¢ a crianca; uma
crianca que tem sentimentos, emogdes, amor e 6dio(...). Sua expressdo individual € tdo
importante para ela quanto a criagdo do artista para o adulto.(...) o que se forna
importante no processo educativo ¢ a aprendizagem infantil.” (Brittain, Lowenfeld,
1970, p.23)

Através da expressdo livre, seja através de pintura, modelagem, etc. a crianca
vai-se dando a conhecer, o que torna a pratica das expressdes uma mais valia tanto para
a crianca como para o educador. “(...)a pratica do desenho livre, a nivel da escola(...),
[ajuda] os educadores a compreender e a apreciar uma pedagogia que se pretende

prioritariamente ao servigo da vida, no meio que a crianca sera amanhd chamada a
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dominar e a transformar.”( Freinet,1977,p. 31). Dando-lhe esta liberdade, o educador
estard a permitir que a crianga cres¢a de uma forma “livre”, que adquira uma
estabilidade emocional, para que no seu futuro seja um adulto autoconfiante e capaz de
resolver os problemas ao longo da sua vida.

As criancas de hoje serfio os adultos de amanhd, dai ser tdo importante que
crescam de uma forma segura e confiante. Por exemplo, quando um educador se depara
com criangas que dizem “ndo consigo”, “ndo sei fazer”, este deve fomentar a
experiéncia, levando as criancas a entenderem que todos conseguem quando querem e
que se ndo experimentarem, ndo sabem se realmente conseguem ou ndo. O educador
deve encorajar a crianga, para que esta nfo desista e ndo se sinta diminuida perante as
outras, ao mesmo tempo deve fazer com que a crianga perceba que € importante
explorar novas ideias, materiais, técnicas, até conseguir que estas fagam parte das suas
vivéncias e crescimento da sua pessoa, do seu Eu, do seu Ser, e que de alguma forma
tire partido disto para o seu desenvolvimento pessoal.

Para Lowenfeld o educador deve estimular na crianga a tomada de
consciéncia do ambiente e fazé-la sentir que a actividade criadora é
extremamente importante.(...) A crianga deverd estar totalmente
absorvida pela sua actividade, identificando-se com ela. Mas se tal ndo
acontece, se hd uma crianga que se intimida ou inibe (...)[o educador]

deve antes dar-lhe um pouco mais de atengéo, a seu jeito, procurando
aceitar e compreender essa atitude.(Leite e Malpique,1986,p.65)

A crianca deve sentir-se segura e o educador deve estimular a crianca a falar
sobre o seu trabalho, valorizando-o, fazendo com que esta se sinta bem com o que fez,
mas também deve estimular a crianga a procurar a solugdo dos problemas quando estes
existem. “As respostas que [a crianga] procura e as solugdes que descobre sdo suas, € 0
desenho, a pintura, a construgdo que executa, refletem sua crescente capacidade, para
lidar com uma série diversificada de possibilidades, de forma construtiva.”(Lowenfeld e
Brittain,1970,p.50). Desta forma, a crianca tem que vivenciar ndo sb 0S S€uUS SUCESSOs
mas também os seus fracassos, pois sé assim crescera mais forte e resiliente, fazendo
com que tenha vontade de repetir novas experiéncias, tornando-se cada vez mais
auténomo, ajudando também o educador a conhecé-la melhor. “ O desenho ilustrativo,
ou ornamental, e o «desenho livre», [sdo uteis] para o «conhecimento psicoldgico» da
personalidade da crianga(...)”(Duborgel,1992,p.222)

Ao fazer desenho livre a crianca transmite o que sente, sentimentos, emogdes, a

sua forma de ver o mundo ¢ nfo a forma como os adultos o veem. “..0
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professor...ficara a conhecer melhor os seus alunos depois de estes terem feito desenhos
em toda a liberdade. O desenho de imaginagdo ¢ um contributo de primeira ordem para
aquilo a que se chama a «psicologia da crianga». (...) a crianga deverd ser livre de
desenhar de acordo com a sua fantasia.” (Guillot, 1923, citado por Duborgel,
1992,p.222) Para que tudo isto acontega ¢ importante focarmo-nos na crianga, mas
também na urgéncia que deve existir em modificar a atuacdo dos educadores.

Quanto mais diversificadas forem as técnicas e materiais apresentados as
criangas, mais motivadas estardo as criangas para realizarem as suas experiéncias,
“Todas as pessoas acabarfio por descobrir a forga e capacidades surpreendentes e
extraordinarias das criancas relacionadas com a sua inesgotdvel capacidade de
expressdo.” (Edwards et al., 1999,p.57 citado por Vasconcelos et al.,n.d.).

Na opinido de Santos, (citado por Leite e Malpique,1986,pp.55,56), o material
didatico tem de ser considerado apenas como um meio de estabelecer relagdes. Para
facilitar & crianca a sua atividade de investigador da atividade simboélica, nenhum
material tem mais interesse que o lapis, o papel e a tinta. No fundo, para as criancas se
expressarem ndo € preciso muito, “O espaco de expressdo criadora € facil de encontrar,
para a crianga, porque a expressio ¢ um acto que vem de dentro” (Leite e
Malpique,1986,p.56).

Assim, conclui-se que o educador é fundamental no desenvolvimento da crianga.
Este deve ter um papel de mediador, dando-lhe o apoio necessdrio, mas sem ser
castrador da liberdade da crianca. N#o deve condicionar o processo que a crianga
atravessa para atingir um fim, em prol do resultado final. O educador deve ser reflexivo
de forma a poder ajudar a crianga a progredir no seu desenvolvimento, este deve olhar
para a crianca como sujeito do processo criativo e partir do que esta ja conhece. E
importante também que proporcione uma interdisciplinaridade, pois todas as areas se
encontram interligadas e assim torna mais atrativo trabalhar certos temas. Por fim, deve
fomentar o trabalho em grupo, valorizar e estimular novas abordagens, novas

experiéncias, para que a crianga consiga se sentir autoconfiante.
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2.1 Caracterizacio da amostra

Para a presente investigagio recorreu-se a uma amostra recolhida na
instituicio onde realizei o estagio, amostra esta constituida por vinte e trés sujeitos
no total, sendo que treze sdo rapazes e dez sio raparigas, todas estas criangas tém
idades compreendidas entre os cinco e seis anos. Este grupo vem sendo
acompanhado pela mesma educadora e auxiliar desde os trés anos de idade.

A referida instituicio selecionada, é frequentada por criangas provenientes de
um meio socioeconoémico e cultural médio/alto e alto.

A frequéncia com que se realiza atividades de expressdo plastica ¢ quase
diaria e sempre da parte da manhi, se necessario prolonga-se para o periodo da
tarde.

Esta instituicdo oferece umas instalagdes atualizadas e o material fornecido ¢
de grande qualidade.

A educadora tem sempre uma postura agradavel e tenta ser sempre criativa na
maneira de introduzir as atividades, fazendo com que as criangas adiram bem as

mesmas, nomeadamente as atividades de expressio plastica.
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2.2 Cronograma

Para a realizagio deste relatorio, foi necessario programar um conjunto de
procedimentos apresentados no quadro seguinte, mostrando uma sequéncia temporal

dos mesmos.
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2.3 Procedimentos

Foi pedida uma autorizac@o prévia a instituicdo do local de estagio, bem como a
educadora, para recolher o material necessario — observaggo direta, registo fotografico e
recolha de notas de campo - para o desenvolvimento desta investigagdo.

Como mostra o cronograma acima, todo este percurso comegou em setembro de
2012 com aulas de Investigagdo em Educagfo, em que recebemos orientacdo teorica,
que serviu de base para esta investigac@o realizada durante o Mestrado em EPE. Em
janeiro de 2013 comecei a fazer pesquisa bibliografica na area que pretendia pesquisar,
todo este processo decorreu até a conclusdo deste mesmo relatorio.

De marco a junho, tempo de estdgio, foram recolhidas notas de campo na sala
dos cinco anos e acompanhando as mesmas foi feito um registo fotografico. Optei por
notas de campo retiradas em sala de aula, deste modo a minha observacio poderia ser
direta e participante.

As notas de campo foram recolhidas durante o estigio nas horas de expressdo
plastica.

Foi dada a devida importincia tanto & conduta da educadora e da auxiliar bem
como das criancas do grupo, pois era pertinente perceber toda uma envolvéncia do
grupo aquando da exploragfo na 4rea da expressio plastica. Depois de recolhidas as
notas de campo, estas foram transcritas para o computador, tendo o cuidado de analisa-
las aprofundadamente.

Todas elas estdo organizadas em quadros de forma a se tornarem percetiveis,
todas as notas de campo estdo fundamentadas através de autores de referéncia.

Entre julho e novembro, o relatério foi compilado, revisto, reestruturado, €

transcrito para o computador.
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2.4 Definicao operacional dos termos

Arte, criatividade e expressdo plastica sdo termos usados nesta investigagdo.
Para um maior entendimento do meu trabalho resolvi definir estes mesmos termos: arte,

criatividade e expressdo plastica.

Arte — “A arte é um produto da manifestacdo humana, de ordem estética, fruto de um
processo socio - cultural que varia de acordo com o passar do tempo. Nela o ser humano
aplica seus conhecimentos, sensagdes, emogdes, revoltas, sua historia e sua cultura.
Apresenta-se sob variadas formas como: a plastica, a musica, a escultura, o cinema, o

teatro, a danca, a arquitetura etc.”(Zopelari,2007,p.4)

“J4 definimos arte como o esforco da humanidade para realizar a integracdo com as

formas basicas do universo fisico e os ritmos orgénicos da vida.” (Read,1958,p.137)

Vantagens da mesma - “A ARTE desempenha um papel potencialmente vital na
educacio das criangas. Desenhar, pintar ou construir constituem um processo complexo
em que a crianga retne diversos elementos de sua experiéncia, para formar um novo e

significativo todo.” (Lowenfeld e Brittain, 1970, p.13)

Dando uma continuidade ao que Brittain e Lowenfeld definem como arte, para mim
Arte representa novas experiéncias, resultados inesperados, novas conquistas, liberdade

de expressao.

Criatividade — Capacidade de criar, inventar, explorar. Segundo Pereira citando
(Ostrower, 2003) “... 0 homem cria nfo apenas porque quer, ou porque gosta, € sim
porque precisa; ele sé pode crescer, enquanto ser humano, coerentemente, ordenando,
dando forma, criando.”

Para Lowenfeld(1970), criatividade significa flexibilidade de raciocinio bem
como fluéncia de ideias, ter capacidade de transmitir novas ideias ou de ver as coisas em
novas relagbes. V& também a criatividade como a capacidade de pensar de forma
diferente dos outros. De uma forma geral, considera criatividade como um

comportamento produtivo e construtivo manifestado em agdes.

Expressio plastica — Expressio através da forma.
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A expressio plastica ¢ um dos modos mais caracteristicos que a
crianga tem, ndo s6 de observar e manipular a matéria, de forma
criativa, como, também, de comunicar ao exterior a sua particular
visdo do meio, sua aquisicdo permanente de nogdes e a necessidade de
compartilhar com os outros o seu estado emocional.(Quintela e
Valadares,1997,p.1098)

Expressdo plastica ¢ isto mesmo, ¢ cada um poder expressar-se livremente
através de materiais plasticos, sejam estes materiais do quotidiano ou ndo, o importante
¢ deixar cada um pensar e agir por si, transmitindo de uma forma livre e natural o que

pensa, o0 que sente, etc.

2.5 Metodologia

Na investigacdo do tipo qualitativo os investigadores inspiram-se em
métodos utilizados na investigagdo antropoldgica e etnografica.(...) O
idealismo de Kant e seus sucessores estd na base do paradigma
qualitativo (...) nfio se considera a existéncia de uma sé interpretacido

r

(objetiva) da realidade(...).O foco da investigagdo qualitativa & a
compreensdo mais profunda dos problemas, ¢ investigar o que esta
“por tras” de certos comportamentos, atitude ou convicgdes.
(Fernandes,1991,p.64)

Segundo Coutinho(n.d.)sendo este o tipo de trabalho que investiga relagdes
sociais (ciéncias humanas), o investigador deve ter alguns cuidados para que a
investigacdo possa ser credivel, devendo estar aberto a diferentes possibilidades, ser
capaz de realizar comparagoes, fazendo com que os dados recolhidos néo véo s6 ao
encontro das suas expectativas iniciais, mas que relatem os dados resultantes da sua
investigagio. Ou seja, o investigador deve conseguir recolher dados pertinentes para a
sua investigacdo e que através dos mesmos consiga obter as respostas para as suas
questdes. A recolha de dados feita ao longo da investigagfo, deve ser criteriosamente
cuidada, de forma a que os dados recolhidos sejam o mais rigorosos possivel.

Neste caso particular, a presente investigacdo segue uma metodologia de carater
qualitativo. Uma investigag8o qualitativa é descritiva, para Bogdan e Biklen (1994) um
relatdrio escrito de investigacdo deve conter citagdes feitas com base em dados
recolhidos a fim de ilustrar e substanciar a apresentacdo. “ Na sua busca de
conhecimento, os investigadores qualitativos (...) Tentam analisar os dados em toda a
sua riqueza, respeitando (...) a forma em que estes foram registados ou transcritos”.
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( Bogdan e Biklen, 1994, p.48)

Numa investigagdo qualitativa a observacio ¢é direta e “Os investigadores
qualitativos interessam-se mais pelo processo do que (...) pelos resultados ou produtos.
(...) [estes] tendem a analisar os seus dados de uma forma indutiva”. (Bogdan e
Biklen,1994,pp.49,50) Neste caso o investigador tem a oportunidade de observar factos
particulares afim de chegar a uma concluso geral, em busca de significados para o que
observa, ou seja obtém conclusdes gerais a partir de premissas individuais, premissas
essas que fornecem informagdes essenciais que servem de base para um estudo e que
levarda a uma conclusfo. “(...)nfo [procuram] confirmar ou infirmar hipoteses
construidas previamente (...)O investigador qualitativo planeia utilizar parte do estudo
para perceber quais sfo as questdes mais importantes.”( Bogdan e Biklen,1994,
pp.49,50) Ao ser um observador direto, o investigador tem no¢do do que se torna mais
pertinente para o seu trabalho, centrando-se mais numa observagéo em que pode manter
contacto e interagir com quem esta a observar, ou seja neste caso passa a ser uma
observagio participante.

Para realizar uma investigagio qualitativa é necessario utilizar instrumentos que
nos fornegam imagens da realidade, tais como fotografias, videos, notas de campo entre
outros.

Segundo Bogdan e Biklen (1994) as notas de campo relatam por escrito o que o
investigador ouve, vé e experiencia no decurso da sua pratica de recolha de dados,
refletindo sobre o observado. A recolha de notas de campo tem o objetivo de ajudar “ o
investigador a acompanhar o desenvolvimento do projeto, a visualizar como € que o
plano de investigagdo foi afectado pelos dados recolhidos, e a tornar-se consciente de
como (...) foram influenciados pelos dados.” Este tipo de instrumento, como as notas de
campo — sdo recolhidas diretamente no campo de observagdo. As notas de campo sdo
organizadas e divididas em trés partes distintas, partes essas, compostas por um corpo
principal constituido por um texto definindo o contexto em que a acdo se desenrola,
transcrito na integra tal e qual foi recolhido e que descreve o que foi observado. A
segunda parte refere-se a inferéncias feitas por quem recolheu a nota de campo € a
terceira parte é composta por fundamentacio tedrica baseada em autores de referéncia
ligados & area em questio, explicando teoricamente o observado e as inferéncias que se

realizaram.
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Durante o periodo de estagio, houve a oportunidade de observar e interagir com
o grupo de criangas da sala, onde foram recolhidas notas de campo pertinentes, como
instrumento de trabalho fundamental, para a realizagdo deste relatdrio. Estas notas de
campo foram organizadas em quadros. Cada quadro estd dividido em trés partes
distintas. Na coluna da esquerda, encontram-se os dados recolhidos a partir da
observac¢do direta ¢ transcrito de uma forma rigorosa, na coluna da direita, foram feitas
inferéncias de acordo com o material recolhido e por ultimo a fundamentagéo tedrica,
sustentando o que foi referido anteriormente. Recorreu-se a uma observagdo
participante, na qual se recolheram notas de campo. Esta observacio foi feita
diretamente na institui¢do onde realizei o estagio de Marco a Junho do presente ano

letivo.

(...) [numa] investigacio qualitativa a fonte direta de dados ¢ o
ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento principal.
[Onde] (...) os dados sdo recolhidos em situagéio e complementados
pela informagdo [obtida] através do contacto directo. (Bogdan e
Biklen,1994, pp. 47,48)
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CAPITULO 11
ANALISE INTERPRETATIVA
DOS DADOS
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1.1 Anadlise e Tratamento de dados

Depois de ter realizado uma leitura atenta e recolhido dados sobre a importancia
que um educador tem no desenvolvimento das criancas, referido anteriormente na parte
tedrica deste relatdrio, nomeadamente na drea da expresséo pléstica, e analisado as notas
de campo recolhidas, percebi que o educador tem um papel fundamental. Contudo, na
parte da observacdo direta, verificaram-se algumas incompatibilidades, ou seja, o que
foi observado nem sempre correspondia ao ideal, ao que se pretende que seja o papel
exemplar do educador referido na fundamentac&o teodrica, como sendo o desejavel.

Apesar da educadora realizar diversas atividades de expressdo plastica ao longo
da semana, usar bons materiais e proporcionar um ambiente estimulante para as
criangas, apercebi-me que entre todas as notas de campo recolhidas, analisadas e
categorizadas, se destacava uma “grande” categoria, a qual nomeei como “ Obediéncia a
padrSes estéticos, segundo os padrSes estéticos da educadora”, dentro desta
distinguiram-se 2 subcategorias, tais como:

A. Respeito/imposiggo do tema,
B. Imposicdo estética ao nivel de formas, cores e orientacao do espago(na folha).

Esta grande categoria, mostra-nos que a educadora valoriza muito mais o
produto final produzido/realizado pelas criancas do que o processo em si. Foi
observada, uma grande necessidade e preocupacdo, por parte da instituicdo, em querer
sempre tudo bonito, com muitos pormenores, afim de embelezar a sala com os trabalhos
realizados, com o intuito de agradar aos pais. Nota-se que ha uma grande finalidade, ou
seja, querer que os desenhos fiquem bonitos, dentro do critério especifico. E de
salientar, que sobressai sempre a preocupacao estética do ponto de vista do adulto e néo
da crianca.

A preocupacdo estética para uma crianga, néo € igual a de um adulto, Lowenfeld
(1970), diz-nos que, o que para uns € belo, para outros nédo o é.

O crescimento é um processo continuo em permanente variagio, e isto
também ¢ valido na area da estética.(...) H& provavelmente, excessivo
zelo acerca da importincia de se desenvolver a consciéncia estética.
Devemos recordar que isto é algo que ndo pode ser imposto de
fora.(Lowenfeld e Brittain,1970,p.370)

O sentido estético, vai-se aperfeicoando & medida que a crianga cresce ¢ se

desenvolve, e cria-o & sua maneira ¢ medida. Segundo Carchia e d’Angelo (2009), o uso
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da palavra estética na aceco da palavra, indica a filosofia do Belo e da Arte
independentemente das circunstincias de tempo e lugar. Assim sendo, o que para uns ¢
belo, para outros pode néo o ser. Logo, o educador pode incentivar a crianga a ter mais
gosto pelo que faz, mas ndo deve dizer-lhe diretamente o que € bonito ou feio.,

Isto ndo significa que o professor deva simplesmente poéi-se &
margem. Tal seria apenas desejavel num mundo como o de Peter Pan,
onde as criangas nunca chegam a crescer. Mas a crianga encontra-se
em permanente estado de transformagdo. O seu corpo e o seu cérebro
vdo amadurecendo; ajusta-se inevitavelmente, ainda que de modo
mconsciente, ao meio social. O dever do professor & vigiar este
processo organico — para ver se o seu ritmo n#o ¢ forgado ou as suas
tenras tentativas distorcidas.(Read,19658,p.257)

E importante adquirir um sentido estético e este vai-se adquirindo ao longo da
vida. “A estética nasce como tentativa de fundamentar criticamente tudo aquilo que
num primeiro momento aparece como acidental e irracional, elevando-o a um estatuto
normativo.” (Carchia e d’Angelo,2009,p.109) Assim sendo, as criancas devem poder
trabalhar, criar, crescer de uma maneira livre, de forma a conseguirem olhar e “criticar”
genuinamente aquilo que fizeram ao seu gosto. O educador, ndo deve criticar os
trabalhos das criangas, principalmente, porque estes ndo agradam o seu sentido estético.
“No fendmeno do Gosto[anuncia-se] uma subjectividade totalmente entregue a si
préprio, a sua mais intima liberdade. A estética ¢ a resposta a esta
situacdo.”’(Idem,p.110) Ao falar de estética neste relatorio, esta estd relacionada com o
belo, o bonito, a perfei¢do, que a educadora e a auxiliar procuram nos trabalhos das
criancas.

(...) se os conceitos estéticos continuassem a funcionar como normas,
ndo haveria espagco nem para o gosto, nem para o sentimento, mas tdo
somente para a aplicacio de regras. Deste modo, permite-se a
determinacdo de uma nova forma de conhecimento objectivo, um
conhecimento que se baseia em pressupostos logico-racionais, mas
que também ndo se reduz a uma mera intuicdo muda. (Carchia e
d’Angelo,2009,p.110)

A partir daqui surge-nos a primeira subcategoria.
Nesta primeira subcategoria - A, “Respeito/imposicio do tema”, constatei
que quase todas as atividades de expressfio plastica realizadas tinham um tema pré

escolhido, resultando maioritariamente do seguimento de uma histéria contada no inicio

do dia e sobre dias festivos, ex.: dia da mée, santos populares, natal, etc.
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No seguimento de uma atividade anterior (leitura da histéria “A que sabe a
lua.”), pedi as criancas do grupo para decorarem com desenhos uma fita grande, cada
uma com o tamanho de cada crianga, representando a sua altura. Foi referido que
poderiam representar as personagens da historia, afim de cada crianga decorar a sua fita
ao seu gosto.

Ed. — Néo se esquecam que estdo a pintar com lapis de cera por
18so carreguem bem:.

A atividade foi passando e a ed. ia dizendo - quero ver cores,
borboletas, coracdes, ndo se esquecam de desenhar todos os
animais da histéria.

A auxiliar ia fazendo o mesmo, por vezes exemplificando no
proprio desenho da crianga, dizendo — Vés? Faz assim com mais
cor (a0 mesmo tempo que desenhava coracdes na fita)

(Nota de campo N° 2, 14/3/2013)

Como se pode constatar na nota de campo parcialmente transcrita, a educadora e
a auxiliar sentiram necessidade de interferir no trabalho da crianga, dando sugestdes do
que deveria ser desenhado e focando mais uma vez a preocupagdo de desenharem de
acordo com o tema falado anteriormente em grande grupo. Quase todas as notas de

campo recolhidas, referem no inicio o tema sugerido pela educadora.

E a liberdade vivida, proporcionada e estimulada, que permite 3
crianca ser como €, assumir-se com naturalidade, expressar-se com
espontaneidade. A imposicdo ndo educa. Toda a educagfio que se
fundamente em formulas imperativas esta condenada ao fracasso, pois
que toda a imposi¢do gera sentimentos de oposigéo por parte de quem
a ela tem que se submeter.(Sousa,2003,p.123)

E fundamental que as criangas ao realizarem atividades com temas pré-
escolhidos pelo adulto, depois deste ser dado (o tema), a criancga deve ter total liberdade
para desenhar, pintar , modelar, etc. como vé, como sente ou até mesmo como imagina.
Ao dar um tema as criancas, o educador ja estd a reduzir as possibilidades de criagdo
das mesmas, logo, ndo deve continuar a insistir o que cada um deve desenhar na sua
folha. Foi o caso observado na nota de campo N°2, o tema ja tinha sido dado, logo a
educadora e a auxiliar ndo deveriam insistir mais, porque se para elas é importante ver
todas as personagens da histéria no desenho, para algumas criancas faria sentido
desenhar aquela que por alguma razdo lhes chamou mais a atengéo.

Percebe-se contudo, que por vezes os educadores t€m temas a trabalhar,

definidos no inicio do ano letivo pela propria instituicdo, nomeadamente temas festivos

48




(natal, pascoa, carnaval, dia da mée e dopai, etc.), devem no entanto dentro destes
temas, permitir que cada crianga desenvolva o mesmo como pretende.

Nesta primeira subcategoria (A), apercebemo-nos que as atividades de expressio

plastica, neste contexto observado, passam todas por um tema preé escolhido, ndo dando
a crianca possibilidade de escolha do tema. As criangas podem dar seguimento a um
tema abordado anteriormente, mas ndo lhes deve ser dito diretamente o que deve ser
feito, permitindo-lhes assim desenvolver a sua imaginagio, expressividade,

autoconfianca, etc.

Deve haver respeito pelo que a crianga faz, tentando nfio impor a nossa vontade.
E de notar que a educadora tenta que as atividades de expressdo plastica, sigam um

caminho de acordo com a sua finalidade.

Na segunda subcategoria — B, “Imposiciio estética ao nivel de formas, cores
e orientacio do espago (na folha)”, destacou-se a imposicdo e orientagdo dos
trabalhos, valorizando a vertente estética. Esta vertente deve ir ao encontro do
preenchimento das intengdes da prépria crianga, ou seja, de satisfazer o gosto, o prazer,
o sentido estético da mesma e ndo as necessidades da educadora e da auxiliar. “N&o ha
divida de que os valores estéticos de nossa sociedade sfo transportados, direta ou
indiretamente, para os jovens”( Lowenfeld, Brittain,1970,p.380). Nesta subcategoria, é
de salientar que muitas das notas de campo recolhidas referem uma constante
“preocupacdo” por parte da educadora em querer que todos os espacos em branco das
folhas sejam preenchidos pelas criangas, que todos os desenhos, pinturas evidenciem
muitas cores e um trago forte. Existe uma necessidade constante em que tudo esteja
perfeito, valorizando a estética de uma forma desadequada, impondo o seu gosto
pessoal, pedindo constantemente para fazerem mais, ndo pensando se isso ird ou nio
valorizar mais o trabalho realizado pelas criangas. Néo partindo das préprias criangas,
essas acdes ndo sdo genuinas, logo ndo acrescentain nada de positivo para as mesmas. O
preenchimento € o uso de muitas cores, ndo ¢ forcosamente uma qualidade estética,
neste caso sera apenas para a educadora e auxiliar.

Nas notas de campo a seguir N° 1 e 9, esta preocupagdo esta bem evidenciada.

Numa altura em que a educadora estava a pendurar os desenhos das
criangas realizados naquela manhi.
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Ed. — L.(auxiliar) pega nos lapis de cor, porque os desenhos estio o
maximo mas precisamos de carregar mais, ¢ uma pena os desenhos
estdo tdo giros e vé-se pouco.

Olhou para mim ¢ disse:

- ndo estou a alterar nada (riu-se), estou so a fazer com que se note
mais as cores. Quero que os pais entrem na sala e se vejam bem os
desenhos, que se veja cor. (Nota de campo N°1, 11/3/2013)

Consegue-se perceber que no decorrer das atividades, por vezes a educadora e a
auxiliar sentiam a necessidade de intervir no que as criangas estavam a fazer, sem terem
a nocéo de que estavam a invadir o espac¢o da crianca e a interferir diretamente no
desenho da mesma. Isto ndo deve acontecer, pois faz com que a crianga ndo acredite nas
suas proprias capacidades e possa ficar inibida, podendo no futuro nfo querer fazer mais
desenhos por achar que n2o consegue o suficiente para agradar os outros.

Mais uma vez, na nota de campo que se segue verificamos a “invasfo de espago”
por parte de um adulto da sala, no sentido de valorizar a op¢o estética da educadora e é
também notério um comentdrio realizado pela auxiliar em que esta emite uma
considerag@o sobre a crianga.

Os desenhos estdo a secar enquanto as criangas vdo ao recreio da
manhé. Enquanto isso a auxiliar aproveita para retocar os desenhos.
Esta apercebeu-se de que eu estava a ver o que ela estava a fazer, e
disse-me:

Aux. — Este T. é sempre o mesmo, faz tudo a despachar e é uma pena,
porque ele até consegue. Vou sé dar aqui um jeitinho porque assim
como estd ndo vai dar a ideia pretendida.(Nota de campo N°9,
6/5/2013)

Na minha opinido os desenhos nfo devem ser retocados ou melhorados, devem
ficar exatamente como as criangas os desenharam, so assim ¢ que o trabalho realizado
pelas mesmas ¢ fiel ao que pretende expressar através dos mesmos, mostrando também
as suas capacidades. Ndo nos podemos esquecer que um desenho funciona como um
espelho de como a crianga se vé e se este foi modificado por outro, logo a imagem que
vé esta deturpada. “A crianga deve envolver-se em sua experiéncia artistica €, com esta,
identificar-se”. (Lowenfeld e Brittain,1970,p.165)

Logo, ¢ importante que as criangas projetem os objetos do seu imaginario, que
por qualquer razdo lhes interessam e que estdo de acordo com as suas possibilidades e
ndo porque lhes impdem. Desta forma a educadora determina o que as criangas tém que
fazer e a maneira como o fazem, assim a expressdo plastica ndo tem sentido, pois esta
deve ser livre. Ndo nos podemos esquecer que o que € perfeito para uns ndo é para os

outros. Segundo Lowenfeld (1977) citado por Sousa (2003,p.182) “[o educador, nfo
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deve] «corrigir» ou «ajudar» a crianga no seu trabalho, procurando impor-lhe a
intencionalidade do adulto.

Parte-se do principio que o educador deve estar por perto das criancas a fim de
dar apoio quando estas necessitam e esse apoio é fundamental, mas no entanto também
acontece o apoio ter o efeito oposto, porque ndo € dado no sentido de valorizar o
trabalho das mesmas, fazendo com que as criangas se tornem cada vez mais inseguras e
que percam a sua autoestima.

Mais uma vez, nas proximas notas de campo N°4, 5 e¢ 6 apercebemo-nos da
importancia da valorizagdo da vertente estética, havendo uma visivel imposic¢éo da cor,

por parte dos adultos da equipa de sala.

O T. vai mostrar & educadora o seu desenho. A ed. Olha para o
desenho e diz:

- Ah! que bem...porque é que fez tudo verde? N&o tinha mais cores? E
por acaso noés somos todos verdes? Coitadinhos de nos... Vé-se
mesmo que deu o seu melhor...V4, va fazer de novo ¢ dé um tom
diferente para dar alegria, afinal de contas estamos na primavera.
(Nota de campo N4, 4/4/2013)

Aqui apercebemo-nos que a educadora faz um comentario depreciativo ao
trabalho da crianga, em vez de a encorajar a querer dar o seu melhor, mesmo que esta ja
o tenha feito. A educadora deve sempre acreditar que as criangas fazem sempre o

melhor que conseguem. Lowenfeld e Brittain (1970) dizem:

(...) ndo deve parecer estranho que a crianga escolha sua cor favorita,
para pintar o retrato da mée, sobretudo, se se sentir emocionalmente
ligada por sentimentos de afeto. Existem, frequentemente, outras
razdes para selecionar certa cor para determinado objeto.(.) E
possivel que as criancas exprimam inten¢es psicologicas mais
profundas em sua escolha das cores.(pp.153,154)

Na nota de campo a seguir, mais uma vez conseguimos observar o mesmo tipo

de comentério.

A educadora passeia pela sala observando os desenhos das criangas da
sala. Para ao lado de uma delas e diz:

Ed.: - Este desenho estd lindo, nfio estda P.? Olhe para isto, é uma
pena...a mée por acaso tem os bragos do tamanho do mundo??? Parece
um desenho de 3 anos, que vergonha. E por acaso a mie ndo tem
pestanas? Um lago na cabeca? Qualquer coisa para ficar mais
bonita?... (Nota de campo N°5, 10/4/2013)

Aqui a educadora esta a interferir sobre a forma como a crianca desenha e nio o
deveria ter feito. Nestas idades, uns bracos do tamanho do mundo poderfo querer dizer

muito: Uma chamada de atencéo para falta de carinho? Uma demostragdo de afeto, de
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amor?, ¢ ndo porque a crianga ndo saiba que os bragos da mae nfo sdo gigantes, mas €

assim que para ela naquele momento o sdo, no seu imagindrio perfeito.

Na nota de campo N°6, mais uma vez observamos uma desvaloriza¢do do

empenho da crianga por parte da educadora e ainda a preocupacéo de agradar aos pais.

O T. foi ter com a educadora para mostrar o seu desenho.

Ed. - J4 fez? T8o rdpido?

T. - Sim e mostrou o desenho.

Ed. - Que mal pintado T. Isto é que ¢ dar o seu melhor? Acho que
tenho que falar com a mée e dizer-lhe que o T. tem que ir para os 4
anos, estd muito trapalhfio, assim nfo pode ir para o 1° ano, ¢ uma
vergonha. Olhe para isto, com uma folha tdo grande foi desenhar tudo
aqui em baixo e tdo pequenino. V4 se sentar e tente fazer melhor.
(Nota de campo N°6, 18/4/2013)

A acfio dos adultos ndo deve ser a de criticar mas sim de estimular e de

consciencializar sobre o espago, sb assim as criangas sentem vontade de continuar.

Sousa diz-nos:

As mais nefastas das acgdes do adulto, porém, sdo de escérnio, a
indiferenga ou o elogio injusto. Escarnecer, ridicularizar ou comentar
ironicamente um desenho de uma crianca, sdo acgles violentas que
podem na sua continuidade, ser psicologicamente traumdticas. Por
muito condicionado e estereotipado que seja o desenho de uma
crianca, ele possui sempre uma forte carga de expressdo dos seus
sentimentos mais profundos e sinceros. Escarnecer um desenho é
espezinhar os sentimentos nele expressos.(Sousa, 2003, p.174)

Também nas notas de campo N° 7 e 8, se torna evidente a imposigdo estética. O

educador sente a necessidade de incentivar as criancas a preencherem os espagos em

branco e a usar diferentes cores.

Tenho que estar sempre a dizer tudo...

Espere 14, faga uma flores, eu vou ensinar, (a0 mesmo tempo que
desenhava no préprio desenho da crianga ia dizendo):

Ed. — Est4 a ver? Assim, v&? Muito gira!

Agora v4 para o seu lugar e vai fazer aqui outra exatamente igual.
(Nota de campo N° 7, 24/4/2013)

Mais uma vez, na minha opinifo essas decisdes devem partir das criangas,

tornando desta forma os desenhos mais pessoais e que melhor correspondem as suas

intengGes, tornando-o0s mais imaginativos, mais criativos, mais significativos, fugindo a

uma formatacao.

O educador deve apoiar as criangas e ndo sugerir o que estas devem desenhar ou

nao.
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A grande tendéncia do adulto para «ensinar» & também por vezes
educacionalmente  bastante negativa.(...) Considerando como
imperfeigdo a diferenca entre o que a crianga desenhou ¢ a realidade
visual, o adulto inicia muitas vezes uma série de demonstracdes de
«como deve ser» o desenho que espera dela. (...) [Assim desta forma]
a liberdade de criar e a espontaneidade expressiva foram cortadas pelo
desejo de executar desenhos do agrado do adulto. (Sousa, 2003,

p.173)

Na nota de campo seguinte, a educadora insiste em dizer as criancas o que
devem fazer,

No decorrer de uma atividade de expressio plastica — Desenho sobre a
historia “Coragio de Mie”.

A Ed. estava a passar pelas mesas observando as criancas € o seu
trabalho. Parou ao pé da mesa da M.

Ed. - A M. ndo fez nariz na mée, vai ter que fazer, e & preciso também
aqui (apontando para o desenho) umas borboletas, uns coracdes...tem
que ficar mais preenchido, mais bonito. (Nota de campo N° 8,
6/5/2013)

Segundo Sousa(2003), quando uma crianca comeca a desenhar para agradar os
adultos, esta estd a anular-se. O educador deve deixar que a crianca desenhe como sabe
€ como quer. A crianga, ndo deve seguir o sentido estético do adulto, mas sim o seu.

As notas de campo N° 6,7,8 ¢ 10, mais uma vez, reforcam a preocupacgdo por
parte dos adultos da sala, para que tudo seja perfeito de maneira a agradar os pais,
referindo por vezes que estes podem ficar tristes se os “desenhos” ndo estiverem muito
bonitos. Perante atitudes como estas, é normal que as criangas se sintam retraidas e por
vezes com receio do que vio ouvir. Também nestas notas de campo nos apercebemos
que os adultos ao ter a necessidade de agradar eles mesmos aos pais, acabam por
“retocar” os trabalhos das criangas mesmo sem estas se aperceberem disso. E de facto
uma atitude que os adultos ndo devem tomar, mesmo que achem que va valorizar os
trabalhos das criancas, eles devem permanecer intactos, tal e qual as criangas os
deixaram. Ao agir desta forma, a educadora, p&e de lado a opinido e a livre expressdo
das criangas, estando constantemente a dar opinides e sugestOes sobre os trabalhos,
nomeadamente referindo que quer ver muitas cores nos desenhos. A cor nfo é o mais
importante “Como se a cor de uma porta pudesse corresponder & grandeza do edificio
que esta para 14 dela.(...)Os desenhos ou pinturas infantis ndo precisam de nos agradar
pela sua beleza externa. A beleza da arte infantil estd no contetido representativo da

alma da crianca.”(Sousa, 2003, pp.178,179)
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A nota de campo que se segue, mostra-nos a insisténcia da educadora em querer
ver tudo de acordo com o que para si é correto, mesmo sabendo que nem todas as
criangas o conseguem ou querem.

“Ed. - Estd melhor, mas ¢ pena que em desenhos tfo pequeninos saia tudo por
fora.

T. mesmo que ndo goste vai aprender a pintar bem, tem & que treinar! Agora va se
sentar.” (Nota de campo N°6, 18/4/2013)

Mais uma vez Sousa (2003) refere que se rotulam criancas em fungdo de
complementos circunstanciais externos, ou seja através de trabalhos produzidos pelas
mesmas. Isto ndo deve acontecer, pois a expressdio plastica infantil nio serve para
produzir artistas e rotular criangas.

Na nota de Campo N°7, o trabalho e a prépria crianca, sdo postas em causa, ¢
segundo a educadora, a mie da crianga pode ficar triste com o trabalho apresentado.
Uma crianga ndio deve sentir este tipo de presséo.

O J. foi ter com a educadora para mostrar o seu desenho.
Ed. - Porque é que pintou a 4rvore por dentro? quase que nio se
percebe a diferenga da parte de cima com a parte de baixo. A mie vai

ficar triste, olhe para isso, e nfio vai fazer mais nada? Nem flores nem
nada? (Nota de campo N° 7, 24/4/2013)

Sousa(2003), leva-nos a crer que todas estas chamadas de atencdo por parte do
adulto as criangas, pode fazer com que estas criem aversio ao desenho e i pintura
respondendo, quando lhes é solicitado a fazerem atividades de expressdo plastica, que
néo sabem desenhar ou até que ndo tém jeito. Nestas idades, as criangas nao devem ter
ostas preocupagdes, mas sim tirar 0 maximo proveito de situagdes de livre expressio.
Devendo as criangas serem estimuladas a acreditar que a sua expressdo ¢ perfeita.
Através da exploracio livre as criancas fazem descobertas e adquirem novas
experiéncias.

Na nota de campo seguinte, é bem visivel a preocupaciio da educadora:

“Ed. - Depois as maes reparam...e ainda por cima ela costuma desenhar tio bem,
que ndo percebo... “(Nota de campo N°8, 6/5/2013)
Mais uma vez nos confrontamos com a preocupagéo de agradar aos pais e ndo na

verdadeira finalidade de uma atividade de expressio plastica.

A sua finalidade consiste em servir a crianca, oferecendo-se como
importante ajuda ao seu desenvolvimento, sem se preocupar com o
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facto de nés adultos, considerarmos «belo» ou «feio» o resultado da
sua actividade. (Lowenfeld, citado por Sousa, 2003, p.179)

Por ultimo, a nota de campo N° 10, foca a importancia do trabalho de expressdo
pléstica correr bem ao nivel da organizagio do espago e do tempo previsto para aquela
atividade, dos materiais e do produto final em si, dando menos importdncia a nova
experiéncia/técnica utilizada a que as criangas foram submetidas e sem disfrutarem dela
como era de esperar.

Depois do intervalo a ed. pediu para todos se sentarem nos lugares a
fazerem um desenho livre e explicou que iria chamar dois a dois para
irem fazer a pintura dos baldes acompanhados dela e da aux.

Na altura de pintar com os baldes a ed. chamou duas criancas, uma
esta a trabalhar com a aux. e outra com ela.

Ed. - L.(aux.) fazemos assim, (exemplificando com a crianga), pomo-
nos por tras deles e com a ajuda da nossa mfio carimbamos com os
baldes, porque se fizerem sozinhos estas a ver como tudo vai ficar.
Aproximei-me para tirar algumas fotografias para o meu registo, e a
ed. disse-me:

Ed. - Maria José deixe-me tirar a mfo (que estava por cima da mio da
crianga), porque assim dizem que eles ndo fazem nada sozinhos!(Riu-
se)

Nesta altura a aux. fez o mesmo. (Nota de campo N° 10, 6/5/2013)

Esta atividade consistia em carimbar com baldes pequenos, uma arvore pintada
no dia anterior, estes carimbos iriam dar a ideia de magcés. Havendo a preocupagdo por
parte dos adultos da sala, em que tudo saisse bem para nfo estragar o desenho feito
anteriormente, vé-se que estes se sobrepde-se 4 crianca, quase fazendo o trabalho pela
mesma.

Lowenfeld(1977), diz-nos que néo se deve mostrar & crianca como se deve fazer,
como se desenha ou pinta. Diversas técnicas “deverfio ser colocadas ao servico da
satisfacdo das necessidades da crianga, nunca constituindo 4reas de ensino de «como se
fazy» de «como se deve fazer». “Sdo 4reas de completa liberdade de exploracio criativo-
expressiva e ndo de aprendizagem de execugo técnica”.(Sousa, 2003, p.183) ou seja, se
um educador pretende fazer atividades de expresso plastica com as criangas, nfo deve
estar preocupado se as criangas poderdo estragar algo que ja foi feito, assim as criancas
néo disfrutam de novas experiéncias e limitam-se a fazer com a ajuda do adulto que
comanda, fazendo com que a sua expressividade que fique anulada. Contudo, nfo
podemos esquecer que a aquisigio da técnica deve ser cuidada, é importante como esta

¢ adquirida, mas ao ser dada a conhecer, o adulto nfio deve posteriormente fazer pela
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crianga, ao ter hipdteses de experimentagio, a crianga vai desenvolvendo esta aquisi¢io
de uma forma construtiva.

Nesta ultima Subcategoria (B), nota-se uma crescente preocupagio por parte dos

adultos da sala em agradar aos pais, tomando por vezes atitudes menos corretas, tais
como retocar os desenhos das criangas sem estas se aperceberem, impor formas nos
desenhos, ex.: flores, coragdes, borboletas, etc., impor cores e preenchimento de espagos
em branco. Tais atitudes nfo devem acontecer, pois fazem com que as criangas se
sintam inibidas e pensem que ndo conseguem atingir um nivel que agrade os adultos
que as rodeiam. As criangas devem sentir que atividades como as de expressao pléstica,
devem ser livres e cativantes, fazendo com que queiram realiza-las mais vezes, sentindo
o apoio por parte dos adultos da sala. “Uma atitude calorosa, sincera para com os
alunos, favorece e estimula a produtividade”.(Lowenfeld e Brittain,1970,p.78)

Termino este capitulo focando mais uma vez a importincia que tém as
atividades de expressdo plastica para o desenvolvimento das criancas. Através da
manipulacdo de diferentes materiais, estas adquirem experiéncias sensoriais que as
ajudam a expressar os seus sentimentos, o seu eu interior ¢ de alguma forma
representam a realidade em que vivem, o mundo que as rodeiam.

Como todo contato ou toda comunicagdo com o meio se estabelece
através do eu, é de grande importdncia estimular a sensibilidade em
relagdo ao eu. Portanto qualquer motivagio artistica,(...)deve comecar,
diretamente, com a propria crian¢a. Sabemos que a evolucio artistica
infantil acompanha os padrGes gerais do desenvolvimento.(Lowenfeld
¢ Brittain, 1970,pp.165,166)

Tendo liberdade para explorar materiais de uma forma livre, sejam materiais
graficos e plésticos as criangas desenvolvem também capacidades a varios niveis. “Cada
desenho reflete os sentimentos, a capacidade intelectual, o desenvolvimento fisico, a
acuidade percetiva, o envolvimento criador, o gosto estético e até a evolucio social da
crianga, como individuo” (Lowenfeld e Brittain,1970,p.35) Logo, ¢ fundamental que as

atividades de expressao pléstica ndo sigam moldes estereotipados.
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Conclusio

Tendo chegado ao final deste relatorio, pretendo efetuar uma retrospetiva da
evolucdo do mesmo, tendo em conta o problema e as questoes colocadas, os objetivos
propostos, a metodologia utilizada e as principais conclusdes a que cheguei. Assim
sendo, apods a identificagdo do problema e a formulagdo do mesmo, tendo como base os
meus objetivos, “ Por que razdo a educadora sente necessidade de interferir ao ponto de
realizar ou de impor o seu gosto quando propde trabalhos de expressdo plastica”, estes
serviram de ponto de partida para esta observacéo e posterior relatorio.

Surgiram trés perguntas para as quais tentei obter resposta, nomeadamente:

o De que forma as estratégias adotadas pela educadora podem desenvolver a
criatividade e autonomia das criangas do grupo?

e Quais as possiveis estratégias de alteracdo das “obras” mantendo a sua
integridade e o respeito pela Identidade da crianga?

o Quais os objetivos que se pretendem atingir com a alteragéo dos trabalhos de

Expressdo Plastica?

Os objetivos que pretendia atingir, focam-se mna observagdo das
orientagdes/estratégias utilizadas pela educadora em atividades de expressdo plastica e
perceber se 0s mesmos se encontram de acordo com as orientagdes/estratégias referidas
anteriormente na parte tedrica deste relatorio.

Para a obtencdo destes resultados, segui uma metodologia de investigagdo de
carater qualitativo, onde pude observar diretamente a agdo da educadora e da auxiliar,
esta oportunidade foi me dada durante o tempo de estidgio. Através desta observagdo
direta, consegui obter material, que me levou, depois de recolhido ¢ analisado, &
obtencdo de respostas &s questdes e objetivos propostos no inicio.

Senti que havia uma preocupacdo por parte da equipa de sala, para que todos os
“trabalhos” ficassem atrativos afim de os expor nas paredes da sala e poderem ser
apreciados pelos pais. Muitas vezes estes eram retocados pelos adultos o que ndo
deveria acontecer, cada crianca faz o que consegue, como consegue e como acha que
estd bem para ela. E fundamental que as criangas possam explorar & vontade os
materiais de expressfo plastica de uma forma livre. Os pais devem ter o direito de
observar os trabalhos realizados pelos filhos numa vertente “verdadeira”, real, dando-

Thes assim também uma nog¢éo da evolugdo dos seus filhos.
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Este estagio deu-me a oportunidade de observar uma perspetiva mais realista das
atitudes que se tomam em sala de aula e gostaria de ver algumas delas serem alteradas,
dando mais hipoteses as criancas de serem livres na sua maneira de se expressarem
através da expressdo plastica. Desta forma, consegui responder as perguntas colocadas e
aos objetivos propostos.

As principais conclusdes que se retiraram deste relatorio, foram:

e A educadora tem necessidade e a preocupacdo de apresentar trabalhos
elaborados, com bastantes pormenores, com o intuito de agradar a
institui¢do e aos pais;

e As técnicas utilizadas, eram atrativas, as criancas aderiam as atividades,
mas os seus trabalhos, por vezes acabavam por ser retocados pelos
adultos da sala, com a finalidade de ficarem coloridos, valorizando desta
forma a intencionalidade da educadora — agradar aos adultos.

Espero que um dia, num futuro préximo consiga mudar um pouco estas atitudes
e principalmente ndo caia no mesmo etro.

Tendo a oportunidade de dar continuidade a este projeto, gostaria de poder ter
mais tempo de observagdo e poder explorar mais a opinido e o sentido estético das
criangas. Os adultos pensam muito pouco sobre o ponto de vista das criancas com que
interagem diariamente. Faz-me sentido, querer perceber que materiais as criangas mais
gostam de usar/trabalhar. Que materiais gostariam de utilizar mais vezes e porqué.
Gostaria de perceber a recetividade quanto & reutilizago e reciclagem de materiais do
quotidiano nas atividades de expressao plastica e por ultimo gostava de saber que tipo
de materiais gostariam de utilizar e que nunca utilizam.

Por outro lado gostaria de realizar entrevistas a diversos profissionais de
educacgfo, afim de obter mais respostas sobre a maneira como se trabalha a area da
expressdo plastica em jardim de infincia e saber a opinido dos mesmos sobre a matéria
e como se poderia explorar esta drea de uma forma mais criativa e atrativa, tendo como

foco principal as criangas e o seu desenvolvimento.
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ANEXOS




Notas de Campo

Nota de campo n° - 1

Data — 11 de marco de 2013

Local — Sala dos 5 anos

Intervenientes - Educadora e auxiliar

Numa altura em que a educadora estava a
pendurar os desenhos das criangas
realizados naquela manha.

Ed. — L.(auxiliar) pega nos lapis de cor,
porque os desenhos estdo 0 maximo mas
precisamos de carregar mais, € uma pena

os desenhos estdo tdo giros e vé-se pouco.

Olhou para mim e disse: - ndo estou a
alterar nada (riu-se), estou s6 a fazer com
que se note mais as cores. Quero que 0s
pais entrem na sala e se vejam bem os
desenhos, que se veja cor.

Qual a necessidade de carregar mais nas
cores dos desenhos. Néo estariam assim
porque as criangas o desejariam?

Qual a necessidade de estar sempre tudo
tao colorido? N6s ndo estamos sempre
recetivos a tudo da mesma maneira e as
criangas também nao.

Sera que a intenc@o de passar por cima
dos desenhos afim de se verem mais, de
uma forma mais definida, ndo seria uma
maneira de corrigir as deformidades dos
desenhos?

Desta forma a educadora determina o que as criangas tém que fazer, assim a expressao

plastica nfo tem sentido, pois esta deve ser livre. Ndo nos podemos esquecer que o que

¢ perfeito para uns nfo é para os outros. Segundo Lowenfeld citado por Sousa

(2003,p.182) “[o educador, néo deve] «corrigir» ou «ajudar» a crianga no seu trabalho,

procurando impor-lhe a personalidade do adulto.
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Nota de campo n° - 2

Data — 14 de margo de 2013

Local — Sala dos 5 anos

Intervenientes — Educadora e auxiliar

No seguimento de uma atividade anterior
(Ieitura da historia “A que sabe a lua.”),
pedi as criangas do grupo para decorarem
com desenhos uma fita grande, cada uma
com o tamanho de cada crianga,
representando a sua altura. Foi referido
que poderiam representar as personagens
da historia.

Ed. — Nao se esquegam que estdo a pintar
com lapis de cera por isso carreguem bem.

A atividade foi passando e a ed. ia
dizendo - quero ver cores, borboletas,
coragBes, ndo se esquecam de desenhar
todos os animais da histdria.

A auxiliar ia fazendo 0 mesmo, por vezes
exemplificando no préprio desenho da
crianga, dizendo — Vés? Faz assim com
mais cor (a0 mesmo tempo que desenhava
coracOes na fita)

Ed. — Quero ver tudo preenchido, nédo
quero espagos vazios, quero ver cores
diferentes e ndo tudo com duas cores.
Quero ver casas, animais, 0 vosso retrato,
muitas coisas giras!

No fim a educadora perguntou-me — Esta
giro ndo esta?

Eu sorri e disse que sim.

Ed. — Gosto sempre de dar um toque final!

Qual a necessidade de carregar de ao
longo da atividade ir insistindo no que
devem desenhar?

Desta forma as criangas acabam por
desenhar apenas aquilo que lhes pedem e
nfo aquilo que lhes apetece...

No final as fitas ficaram muito giras, mas
as criancas estiveram sempre a ser
estimuladas e incentivadas a fazer de uma
certa forma, a fazer mais, mesmo quando
diziam que ja tinham acabado e que
gostavam assim.

Por vezes é necessario estimular as
criancas, mas quando nos apercebemos de
que estdo ndo estdo a querer fazer por
alguma raz8o, o que ndo era o caso. Aqui
sentia-se a necessidade de agradar a
educadora por esta gostar de ver as folhas
dos desenhos sempre preenchidas ao
maximo e cheias de cor.
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Como se pode constatar, a educadora e a auxiliar sentiram necessidade de interferir no
trabalho da crianca, nfo s6 dando sugestdes como também desenhando no préprio
desenho. Isto n3o deve acontecer, pois faz com que a crianca nfo acredite nas suas
proprias capacidades e mais tarde possa ficar inibida, ndo querendo fazer mais
desenhos por achar que ndo consegue o suficiente para agradar os outros.

Segundo Santos, A.(1977), citado por Sousa,

“Uma orientagfo ndo directiva deve, contudo, permitir que a crianga encontre mais
tarde a sua autonomia. Poder-se-a, pois, dizer que, no educador, uma atitude ndo
directiva, é antes de mais, uma ac¢fo sobre si mesma, que (...) propicia a crianca ser ela
propria.(...) Uma verdadeira educagio deve levar a crianga a poder passar sem 0S seus
educadores e assumir a sua liberdade.” (Sousa,2003,p.128)
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Nota de campo n° - 3

Data — 25 de margo de 2013

Local — Sala dos 5 anos Intervenientes — Educadora e auxiliar
Dia de fazer o presente do dia da mée - Qual a necessidade de carregar mais nas
Desenho livre a caneta de acetato numa cores dos desenhos. Néo estariam assim
moldura de um espelho. porque as criangas o desejariam?

No intervalo a educadora estava a ver Qual a necessidade de estar sempre tudo
todos os desenhos que ja tinham sido tdo colorido? Nos ndo estamos sempre
feitos. recetivos a tudo da mesma maneira e as

y ) criangas também ndo.
Ed. — Este middo (T.) € sempre a mesma

coisa. L.(auxiliar) pega nos lapis de cor, Sera que a inten¢fo de passar por cima
porque os desenhos estdo o maximo mas | dos desejos afim de se verem mais, de
precisamos de carregar mais, ¢ uma pena | uma forma mais definida, ndo seria uma
os desenhos estfo tdo giros e vé-se pouco. | maneira de corrigir as deformidades dos

) ) . desenhos?
Olhou para mim e disse: - ndo estou a

alterar nada (riu-se), estou s6 a fazer com
que se note mais as cores. Quero que 0s
pais entrem na sala e se vejam bem os
desenhos, que se veja cor.

A cor ndo ¢ o mais importante “Como se a cor de uma porta pudesse corresponder a
grandeza do edificio que estd para 14 dela.(...)Os desenhos ou pinturas infantis ndo
precisam de nos agradar pela sua beleza externa. A beleza da arte infantil estd no

contetdo representativo da alma da crianga.”(Sousa, 2003, pp.178,179)
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Nota de campo n° - 4

Data — 4 de abril de 2013

Local — Sala dos 5 anos

Intervenientes — Educadora e aluno(T.)

No decorrer de uma atividade de
expressdo plastica na sala — desenho sobre
a familia.

O T. vai mostrar & educadora o seu
desenho. A ed. Olha para o desenho e diz:
- A que bem...porque & que fez tudo
verde? Nao tinha mais cores? E por acaso
nds somos todos verdes? Coitadinhos de
nds... Vé-se mesmo que deu o seu
melhor... V4, va fazer de novo e dé um tom
diferente para dar alegria, afinal de contas
estamos na primavera.

Sé por estar na primavera os desenhos tém
que ser todos coloridos?

Porque razdo a educadora tém a
necessidade de querer que todos os
desenhos tenham muita cor?

Néo tera a crianca desenhado tudo da
mesma cor por alguma razdo especifica?
ou talvez, porque neste dia lhe apetecia
fazer tudo de uma s6 cor para variar?

A acfo dos adultos ndo deve ser a de criticar mas sim de estimular, s6 assim as criangas

sentem vontade de continuar.

As mais nefastas das acg¢des do adulto, porém, sdo de escarnio, a
indiferenga ou o elogio injusto. Escarnecer, ridicularizar ou comentar
ironicamente um desenho de uma crianga, sdo accdes violentas que
podem na sua continuidade, ser psicologicamente traumaticas. Por

muito condicionado

e estereotipado que seja o desenho de uma

crianca, ele possui sempre uma forte carga de expressdo dos seus
sentimentos mais profundos e sinceros. Escarnecer um desenho é
espezinhar os sentimentos nele expressos.(Sousa, 2003, p.174)
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Nota de campo n° -5

Data — 10 de abril de 2013

Local — Sala dos 5 anos Intervenientes — Educadora e aluno(P.)

Atividade de desenho sobre o dia da Mae | Os bragos da mée neste desenho néo
quereriam representar mesmo o tamanho

A educadora passeia pela sala observando do “mundo®, um abraco gigante? Um

os desenhos das criangas da sala. Para ao . . 10
; carinho especial’
lado de uma delas e diz:
' Sabemos que as criancas ndo se
encontram todos na mesma fase do
desenho mesmo tendo todos a mesma

idade, e se assim €&, porqué reagir de igual

Ed — Este desenho esta lindo, ndo esta P.?
Olhe para isto, € uma pena...a mée por
acaso tem os bragos do tamanho do
mundo??? Parece um desenho de 3 anos,
que vergonha. E por acaso a mée ndo tem
pestanas? Um lago na cabega? Qualquer Porque € que a educadora sente

forma com todas as criangas?

coisa para ficar mais bonita?... necessidade de interferir sempre nos

) . desenhos?
A crianca olhou para a educadora e ndo

disse nada. A educadora dirige a palavra
para o grupo todo:

Ed — O meninos, ougam 14, entio vocés
ndo veem a mée a usar brincos, pulseiras,
lengos?... Quero ver desenhos de crescidos
para as mées ficarem contentes.

Como referido na nota de campo anterior, a acdo dos adultos ndo deve ser a de criticar
mas sim de estimular as criangas, s6 assim estas sentem vontade de continuar.

As mais nefastas das acgdes do adulto, porém, sdo de escarnio, a
indiferenca ou o elogio injusto. Escarnecer, ridicularizar ou comentar
ironicamente um desenho de uma crianca, sdo acgdes violentas que
podem na sua continuidade, ser psicologicamente traumaticas. Por
muito condicionado e estereotipado que seja o desenho de uma
crianga, ele possui sempre uma forte carga de expressio dos seus
sentimentos mais profundos e sinceros. Escarnecer um desenho ¢
espezinhar os sentimentos nele expressos.(Sousa, 2003, p.174)
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Nota de campo n° - 6

Data — 18 de abril de 2013

Local — Sala dos 5 anos

Intervenientes — Educadora e aluno(T.)

No decorrer de uma atividade de desenho
- tema livre, em folha A3.

O T. foi ter com a educadora para mostrar
o seu desenho.

Ed. - Ja fez? T#o rapido?

Sera que o melhor para a educadora € o
mesmo melhor para a crianga?

N#o desenhari a crianga figuras sempre
pequeninas por alguma razdo?

Porque ¢ que a educadora teve

T s desenh necessidade de dizer 4 crianga, que
. - S1m € mostrou o desenho. . .
mesmo que esta ndo goste vai aprender a

Ed. — Que mal pintado T. Isto é que ¢ dar pintar?

o seu melhor? Acho que tenho que falar
com amie e dizer-lhe que o T. tem que
ira para os 4 anos, estd muito trapathdo,
assim ndo pode ir para o 1° ano, ¢ uma
vergonha. Olhe para isto, com uma folha
tdo grande foi desenhar tudo aqui em
baixo e tdo pequenino. V4 se sentar e tente
fazer melhor.

O T. foi-se sentar e pouco tempo depois
voltou a ir mostrar o desenho & ed.

Ed. — Estd melhor, mas € pena que em
desenhos tio pequeninos saia tudo por
fora. T. mesmo que ndo goste vai aprender
a pintar bem, tem & que treinar! Agora va
se sentar.

Como se pode observar nesta nota de campo, os adultos criticam em vez de estimular

as criangas, Sousa (2003) diz-nos que o pior que um adulto pode fazer ¢ ter uma atitude

indiferente ao trabalho realizado pela crianca ou fazer elogios injustos. Os adultos néo
devem fazer comentérios ironicos aos desenhos podendo chegar mesmo a traumatizar a

crianca. Mais uma vez Sousa(2003) refere que se rotulam criangas em fungfo de
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complementos circunstanciais externos, ou seja através de trabalhos produzidos pelas
mesmas. Isto ndo deve acontecer, pois a expressdo plastica infantil ndo serve para

produzir artistas e rotular criangas.
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Nota de campo n° - 7

Data — 24 de abril de 2013

Local — Sala dos 5 anos

Intervenientes — Educadora e aluno(J.)

No decorrer de uma atividade de
expressdo plastica

O J. foi ter com a educadora para mostrar
o seu desenho.

Ed. — Porque ¢ que pintou a arvore por
dentro? quase que ndo se percebe a
diferenga da parte de cima com a parte de
baixo. A mae vai ficar triste, olhe para
isso, € ndo vai fazer mais nada? Nem
flores nem nada?

Tenho que estar sempre a dizer tudo...

Espere 14, faca uma flores, eu vou ensinar,
(a0 mesmo tempo que desenhava no
proprio desenho da crianga ia dizendo):

Ed. — Esté4 a ver? Assim, vé? Muito gira!

Agora vé para o seu lugar e vai fazer aqui
outra exatamente igual.

A crianca foi ao seu lugar fazer a flor e
voltou para mostrar.

Ed. — Boa! Agora neste lado faz uma
borboleta com umas pintinhas, fica logo
tudo mais giro, e aqui devia ter feito o J. e
a mae maior, mas agora ja esta...

Porque ¢ que a educadora insiste em dizer
0 que as criangas devem desenhar?

Porque € que a crianga ndo poderia fazer
uma flor como sebe e como gosta? Porque

razdo a ed. desenhou pela crianca no seu
desenho?

Porque € que a educadora teve
necessidade de dizer 4 crianga, que a mae
ndo ia gostar? Isso ndo contribui em nada
positivo para a crianga, s6 ajuda a baixar a
autoestima.

A grande tendéncia do adulto para «ensinar» é também por vezes

educacionalmente

bastante

negativa.(...) Considerando como

imperfeicdo a diferenga entre o que a crianca desenhou e a realidade
visual, o adulto inicia muitas vezes uma série de demonstragdes de
«como deve ser» 0 desenho que espera dela. (...) [Assim desta forma]
a liberdade de criar e a espontaneidade expressiva foram cortadas
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pelo desejo de executar desenhos do agrado do adulto.(Sousa, 2003,
p.173)

Assim sendo, por vezes ha criancas que sofrem por ndo conseguirem satisfazer os
adultos com “trabalhos” ditos perfeitos, levando-os a ficarem oprimidos.

A sua falta de habilidade para corresponder a este proposito gera
problemas psiquicos que ja nfio encontram na expressdo plastica a sua
via de alivio catértico.(...) A execugdo do adulto levard a crianca a
inibir-se, pois que sabe ndo possuir capacidades para desenhar com
aquela perfeicfo.(Sousa, 2003, pp.173,175)

Sousa(2003), leva-nos a crer que todas estas chamadas de atengdo por parte do adulto
as criangas, pode fazer com que estas criem aversio ao desenho e a pintura
respondendo, quando lhes € solicitado a fazerem atividades de expressdo plastica, que
nédo sabem desenhar ou até que ndo tém jeito. Nestas idades, as criancas ndo devem ter
estas preocupacdes, mas sim firar o maximo proveito de situagdes de livre expressio.

Devendo as criangas serem estimuladas a acreditar que a sua expressio é perfeita.
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Nota de campo n° - 8

Data — 6 de maio de 2013

Local — Sala dos 5 anos

Intervenientes — Educadora e aluno(M.)

No decorrer de uma atividade de
expressao plastica — Desenho sobre a
histdria “Coragao de Mae”.

A Ed. estava a passar pelas mesas
observando as criangas e o seu trabalho.
Parou ao pé da mesa da M.

Ed. — A M. nfo fez nariz na mée, vai ter
que fazer, e € preciso também aqui
(apontando para o desenho) umas
borboletas, uns coragdes...tem que ficar
mais preenchido, mais bonito.

Voltou-se para mim e disse:

Ed. — Depois as maes reparam...e ainda
por cima ela costuma desenhar tdo bem
que ndo percebo...

Porque ¢ que a educadora teve
necessidade de dizer a crianga, que tinha
que preencher mais o desenho?

Sera que esta ja o tinha terminado ou a ed.
precipitou-se em fazer tais afirmagdes?

Terdo as criangas sempre a mesma
vontade de desenhar?

Porque ¢ que a ed. se preocupa tanto com
os comentarios das maes? Néo ¢ mais
importante perceber a opinido das criangas
e as sua vontades?

Mais uma vez nos confrontamos com a preocupacdo de agradar os pais € nio na

verdadeira finalidade de uma atividade de expressdo plastica.

A sua finalidade comnsiste em servir a crianga, oferecendo-se como
importante ajuda ao seu desenvolvimento, sem se preocupar com o
facto de nds adultos, considerarmos «belo» ou «feio» o resultado da
sua actividade. (Lowenfeld, citado por Sousa, 2003, p.179)
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Nota de campo n° - 9

Data — 6 de maio de 2013

Loecal — Sala dos 5 anos

Intervenientes — Educadora, auxilia e eu

Depois de uma atividade de expressao
plastica — Pintura com esponja

Depois de cada crianga ter pintado uma
arvore com esponja, estas irdo pintar
“macas” com a técnica dos baldes por
cima da primeira pintura.

Os desenhos estdo a secar enquanto as
criangas v&o ao recreio da manhd.
Enquanto isso a auxiliar aproveita para
retocar os desenhos.

Esta apercebeu-se de que eu estava a ver o
que ela estava a fazer, e disse-me:

Aux. — Este T. é sempre 0 mesmo, faz
tudo a despachar e ¢ uma pena, porque ele
até consegue. Vou s6 dar aqui um jeitinho
porque assim como estd ndo vai dar a
ideia pretendida.

Porque razfo a auxiliar sentiu a
necessidade de retocar as pinturas feitas
pelas criancas?

Nio serd natural que todos os espagos nédo
fiquem bem preenchidos, quando a pintura
¢ realizada por criancas com 5 anos?

Os pais nfo se questionardo de que tudo
esta sempre perfeito?

Agindo desta maneira a auxiliar estd a alterar o trabalho realizado pela crianca. Desta

forma a expressio plastica nfo tem sentido, esta deve ser realizada livremente ¢ ao

gosto da crianca. Mais uma vez, ndo nos podemos esquecer que o que é perfeito para

uns ndo é para os outros. Segundo Lowenfeld citado por Sousa (2003,p.182) “[o

educador, ndo deve] «corrigir» ou «ajudar» a crianca no seu trabalho, procurando

impor-lhe a personalidade do adulto.
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Nota de campo n° - 10

Data — 6 de maio de 2013

Local — Sala dos 5 anos

Intervenientes — Educadora, auxilia e eu

No decorrer de uma atividade de
expressdo plastica — Pintura com baldes

Depois do intervalo a ed. pediu para todos
se sentarem nos lugares a fazerem um
desenho livre e explicou que iria chamar
dois a dois para irem fazer a pintura dos
baldes acompanhados dela e da aux.

Na altura de pintar com os baldes a ed.
chamou duas criangas, uma esta a
trabalhar com a aux. e outra com ela.

Ed. — L. (aux.) fazemos assim,
(exemplificando com a crianga), pomo-
nos por tras deles e com a ajuda da nossa
mao carimbamos com os baldes, porque
se fizerem sozinhos estas a ver como tudo
vai ficar.

Aproximei-me para tirar algumas
fotografias para o meu registo, e a ed.
disse-me:

Ed. — Maria Jos¢ deixe-me tirar a m&o
(que estava por cima da mao da crianca),
porque assim dizem que eles ndo fazem
nada sozinhos!(Riu-se)

Nesta altura a aux. fez o mesmo.

Porque razdo as criangas ndo podem fazer
como sabem?

Nao deveriam as criancas poder explorar
sozinhas sem medo de errar?

O que deveria ser uma atividade diferente,
passou a ser um simples carimbar de bolas
com ajuda e sem tempo para
experimentarem sozinhos porque ¢ um
grupo de 28 criangas.

Nao poderia a educadora deixa-los
experimentar numa folha de papel a parte,
sem ter que estar preocupada se se estraga
o desenho, podendo assim as criangas
desfrutar desta nova técnica?

O que acrescentou as criangas deste grupo
tal atividade?

Os pais ndo se questionardo de que tudo
esta sempre perfeito?

O registo fotografico acabou por nao
registar uma cena real, pois na realidade a
crianga ndo estava a pintar sozinha como
mostra a foto.

Lowenfeld(1970), diz-nos que ndo se deve mostrar a crianga como se deve fazer, como

se desenha ou pinta. Diversas técnicas “deverdo ser colocadas ao servi¢o da satisfacéo
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das necessidades da crianga, nunca constituindo areas de ensino de «como se faz» de
«como se deve fazer». Sdo areas de completa liberdade de explorac@o criativo-
expressiva ¢ ndo de aprendizagem de execucdo técnica.(Sousa, 2003, p.183) ou seja, se
um educador pretende fazer atividades de expressédo plastica com as criancas, ndo deve

estar preocupado se as criancas poderdo estragar algo que ja foi feito, assim as criangas
ndo disfrutam de novas experiéncias e limitam-se a fazer com a ajuda do adulto que

comanda fazendo com que a sua expressividade que fica anulada.
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