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O presente trabalho € um relatério de Estagio Profissional, realizado para a Unidade
Curricular de Estagio Profissional 1, II, 1ll da Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus
(ESE JDEUS).

Este trabalho é referente ao 2.° Ciclo de Estudos, Mestrado em Educacao Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, cuja duracdo foi de um ano e meio. Durante este
periodo, o estagio foi realizado no Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade, cumprindo um
horario das 9h as 13h, num total de doze horas semanais, distribuidas por trés dias, sendo
estes segunda-feira, terca-feira e sexta-feira.

Durante o periodo de estagio existiram dois grandes momentos. O primeiro diz
respeito ao estagio no Ensino Pré-Escolar e o segundo ao estagio no 1.° Ciclo do Ensino
Basico.

O estagio no Ensino Pré-Escolar teve duracdo de quatro meses, tendo sido iniciado
no dia 12 de outubro de 2010 e terminado no dia 25 de fevereiro de 2011. Durante este
periodo foi-me dada a oportunidade de estagiar no Bibe Amarelo, que corresponde a faixa
etaria dos 3 anos, no Bibe Encarnado, correspondente a faixa etaria dos 4 anos e, por fim,
no Bibe Azul que diz respeito a faixa etaria dos 5 anos, de acordo com a nomenclatura
utilizada na Associacao dos Jardins-Escola Jodo de Deus.

O estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico teve a duracado 7 meses, com inicio dia 14 de
marco de 2011 e término a 27 de janeiro de 2012. Durante este periodo tive a oportunidade
de estagiar nos quatro niveis de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico: 1.° ano, 2.° ano,
3.2 ano e 4.°ano, que correspondem, respetivamente, ao Bibe Castanho, Bibe Verde, Bibe

Azul Claro e Bibe Azul Escuro.

1. Identificacdo do local de estagio

O Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade localiza-se na freguesia de Alvalade, mais
especificamente na Rua Conde Arnoso, 3-1700 Lisboa; tem duas diretoras, Dra. Cristina
Lazaro e Dra. Filipa Garrido.

O Jardim-Escola tem valéncia em Creche, Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Esta instituicdo pertence a uma Associacdo de quarenta e trés Centros
Educativos, espalhados pelo pais, dos quais trinta e seis sdo Jardins-Escola, cinco sao

Centros Educativos e duas Ludotecas.
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O edificio segue um estilo arquitetonico semelhante a todos os outros Jardins-Escola,
0 espaco é feito e pensado de acordo com o desenvolvimento da crianca, desde a
disposicao das salas aos exteriores. De acordo com Carvalho (1982, p.5) “Jodo de Deus
Ramos considerava a educacdo ndo uma teoria, mas uma vivéncia que comecava pelo
aspeto atraente do edificio “as paredes mestras também sdo mestras™.

Neste Jardim-Escola existe uma sala destinada a Creche, quatro salas e um saldo,
destinados ao Pré-Escolar e oito salas que servem o 1.°Ciclo. O Jardim-Escola conta ainda
com um ginasio, uma biblioteca, uma sala com computadores, um refeitério, uma cozinha,
uma despensa, quatro complexos de cada de banho, dois espacgos exteriores e um gabinete

destinado a direcgéo.

2. Descricao da estrutura do relatorio de estagio profissional

O presente relatério esta organizado da seguinte forma: Introducéo; primeiro Capitulo
— Relatos Diarios; segundo Capitulo — Planificages; terceiro Capitulo — Dispositivos de
Avaliacao; e por fim a Reflexdo Final.

Na introducdo é dado a conhecer o local de estagio, a forma como o relatorio de
estagio esta organizado, e qual a importancia da sua elaboragcéo, o modo de organizacédo do
grupo de estagio, a metodologia utilizada para a elaboracdo do presente relatorio, qual a
pertinéncia do estagio e, por fim, um cronograma do mesmo.

O capitulo 1 estd dividido por seccbes, correspondentes ao periodo de estagio
efetuado em cada sala. No inicio de cada seccao sera feita a caracterizacdo de cada turma
e serdo apresentadas e explicadas as rotinas de cada nivel de escolaridade. Posteriormente,
seguir-se-do os relatos diarios das aulas, acompanhadas de Inferéncias/Fundamentacao
Teorica.

O capitulo 2 diz respeito as planificacbes. Este serd iniciado com uma breve
introducdo sobre a planificacdo e a importancia da mesma, estardo presentes ainda duas
planificacGes realizadas para o Ensino Pré-Escolar e duas planificac6es elaboradas para o
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No capitulo 3, referente aos dispositivos de avaliacdo, serdo apresentados alguns
modelos de avaliacdo possiveis de realizar e estardo presentes, neste capitulo, quatro
dispositivos elaborados no decorrer das aulas dadas ao longo do mestrado, dois para o

Ensino Pré-Escolar e outros dois para o Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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No final farei uma reflexdo sobre o percurso efetuado desde o comecgo do mestrado
até a sua conclusédo, mencionando as dificuldades sentidas e explicando de que forma é que
0 estagio contribuiu para a formacao profissional.

Por fim, seréo apresentadas as referéncias bibliogréaficas e os anexos.

3. Importéancia da elaboracgéo do relatorio de estagio profissional

A elaboracéo do relatério de estagio profissional € importante, quer a nivel pessoal,
quer a nivel profissional. O principal motivo da pertinéncia da elaboracdo do mesmo prende-
-se com o facto de este ser um requisito para a conclusdo do Mestrado, permitindo-me
assim exercer a profissdo de docente.

Este trabalho permite investigar e estudar conceitos intrinsecamente ligados ao
exercicio da minha profissao futura, como os comportamentos e atitudes de varios grupos de
criancas face a situacdes diversas; a evolucao e ritmos de aprendizagem face as estratégias
utilizadas em sala de aula; os comportamentos que os alunos tém nos intervalos, entre
outros assuntos de igual pertinéncia.

A realizacao deste relatorio permite refletir sobre as praticas observadas e realizadas,
podendo assim apurar novas metodologias e mdultiplas estratégias de aprendizagem,
contribuindo para uma formacdo mais consistente e mais variada a nivel de estratégias a
desenvolver em sala de aula. Jacinto (2003, p.282) afirma que “a reflexao sobre os aspetos
técnicos do ensino tem subjacente a procura de um melhor dominio de técnicas de
planeamento e de praticas de ensino”.

Para além disso, permite ter um olhar autocritico, dando a possibilidade de refletir
sobre o trabalho desenvolvido ao longo deste ano e meio, podendo modificar/corrigir algo
gue nao tenha corrido tdo bem. Perrenoud (1993, p.118) afirma que se deve “privilegiar uma
formacdo de tipo clinico, isto é, baseada na articulacdo entre pratica e reflexdo sobre a
pratica”.

Por fim, a acuidade cientifica também é uma mais-valia pois, para a realizacdo deste
trabalho, foram necessérias inimeras pesquisas e leituras bibliograficas de autores que
deram um contributo importante para a ciéncia da educacdo, bem como para o
desenvolvimento da crianca enquanto ser pensante, entre outras matérias relacionadas com
o tema a crianca. Estas leituras foram realizadas para que fosse possivel fundamentar,

cientificamente, as reflexdes que me propus fazer sobre assuntos relevantes de situacoes

4
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observadas. Desta forma, pude enriquecer o meu conhecimento cientifico acerca de certas

teorias e estudos que, no futuro, me serdo bastante Gteis.

4. Identificacdo do grupo de estagio

No decorrer deste ano e meio de estagio profissional, o grupo de estagio sofreu
algumas alteracdes, ndo sendo possivel estagiar sempre com a mesma colega.

No inicio do mestrado, enquanto estagiei no Pré-Escolar, o grupo era constituido por
dois elementos: a minha colega Ana Catarina Henriques e eu. A Catarina e eu frequentamos
a mesma turma desde a licenciatura e, por isso, ja possuiamos uma relacdo estavel, sendo
desta forma possivel ajudarmo-nos mutuamente, trocando ideias e pareceres, sem que
houvesse qualquer constrangimento de parte a parte.

No segundo momento de estagio, que se realizou no 1° Ciclo, houve mudancas no
grupo devido a aspetos exteriores a minha pessoa. Desta forma, o grupo foi alargado e
modificado, passando a ser constituido por trés elementos a Sofia Barreiros, Ricardo Alvarez
e eu. Os meus colegas de estagio estavam a frequentar o mestrado em Ensino do 1.° e 2.°
Ciclos do Ensino Basico. Apesar de a mudanca ter sido inesperada foi benéfica, uma vez
gue me permitiu ter outra visdo do ensino do 1.° Ciclo. Os novos colegas de estagio estavam
mais centralizados neste Ciclo e isso permitiu-me ter outra perspetiva acerca do ensino, dos
métodos e das estratégias a utilizar com as criancas do 1.° Ciclo.

Nos dois ultimos momentos de estagio, que dizem respeito a conclusdo das praticas
de ensino no 1.° Ciclo, os grupos de estagio voltaram a sofrer alteracdes voltando a formar

grupo com a minha colega Ana Catarina Henriques.

5. Metodologia utilizada

Para a realizacdo da presente tese foi utilizada a investigacdo qualitativa ou
naturalista; esta técnica de observacao diz-se naturalista, pois € realizada no local. Uma vez
gue nao foi necesséria nenhuma técnica artificial para recolha de dados, dizemos que foi
feita de modo direto. Quando se realiza uma observacdo participante, o investigador tenta
registar tudo o que ocorre na sala de aula, segundo Bogdan e Biklen (1994, p.16) “Os dados

recolhidos sdo designados por qualitativos, o que significa que sao ricos em pormenores
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descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas, e de complexo tratamento
estatistico”.

Como o investigador se encontra inserido no meio em que esta a recolher os dados e
participa nas atividades desenvolvidas pelos investigados, a observacdo € participante. Diz-
-se declarada, pois a professora tem total conhecimento quanto a presenca do observador,
no entanto, é ndo informada, uma vez que a docente ndo conhece quais as situacdes
especificas a ter em consideracdo. Segundo 0s mesmos autores:

0 investigador introduz-se no mundo das pessoas que pretende estudar, tenta

conhecé-las, dar-se a conhecer e ganhar a sua confianca, elaborando um registo

escrito e sistematico sobre tudo aquilo que ouve e observa. O material assim

recolhido € completado com outro tipo de dados, como registos escolares, artigos de
jornal e fotografias (p.16).

Neste tipo de investigacdo ha que ter em conta o “efeito do observador”. A presenca
do investigador pode condicionar 0 comportamento das pessoas que se pretende estudar.
De acordo com os autores mencionados “a priori”, o investigador produz uma descricdo das
pessoas, objetos, lugares, atividades e acontecimentos, seguindo-se um registo das
reflexbes, Inferéncias/Fundamentacdo Tedrica e até levantadas questdes. Este tipo de
procedimento € designado por:

notas de campo: o relato escrito daquilo que o investigador ouve, vé, experiencia e

pensa no decurso da recolha e reflectindo sobre os dados de um estudo qualitativo.

O resultado bem sucedido de um estudo de observacao participante em particular,

mas também de outras formas de investigacdo qualitativa, baseia-se em notas de
campo detalhadas, precisas e extensivas (p.150).

Para além das notas de campo, foram utilizadas, como instrumentos da investigacao,
fotografias e suportes informativos facultados pelos docentes, como por exemplo, o Plano
Curricular de Turma e propostas de trabalho. A fotografia permite explorar dados descritivos,
compreender o subjetivo e é frequentemente analisada indutivamente. Ndo deveremos
esquecer a velha maxima “por vezes uma imagem vale mais que mil palavras”.

A investigacdo qualitativa € um termo genérico que reldne diversas técnicas de
investigacdo que partilham determinadas caracteristicas e favorece a compreensao dos
comportamentos do individuo a partir da perspetiva dos investigados e as suas experiéncias
humanas.

Metodologicamente, este relatério foi realizado de acordo com as normas da
American Psychological Association (APA) e Azevedo (2000) de forma a organizar a

construcéo do trabalho que realizei.
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6.

Pertinéncia do estagio

A teoria ndo é a Uunica forma de adquirir conhecimento, 0 contacto e a

“experimentagao da profissdao”, também sédo elementos de cariz enriquecedor. Desta forma,

para que haja uma formag¢ao mais consistente, € necessario desenvolver uma aprendizagem

que articule de forma continua, a teoria e a pratica, podendo assim trabalhar com base em

situacdes reais e, caso seja necessario, desenvolver estratégias mais apropriadas ao

contexto em que estamos a trabalhar.

Jacinto (2003) salienta, uma das vertentes de formacado inicial de professores, a

pratica pedagdgica orientada nas escolas, também designada de estagio pedagdgico, como

um dos elementos fundamentais de formacao dos professores-estagiarios."

O mesmo autor refere:

valoriza-se a componente pratica de ensino, porque se lhe reconhece a sua
necessidade e utilidade. Mas tal opgcédo pressupde, certamente, a necessidade de
profissionais qualificados nas escolas, de forma a poderem possibilitar ao estagiario
uma prética pedagogica orientada de qualidade e uma articulacéo entre a teoria e a
pratica, dando, assim, continuidade a formacdo ja iniciada pela instituicdo de
formacéo (p.27).

A importancia do estagio prende-se também com a possibilidade de analisar de forma

criteriosa o desenvolvimento dos trabalhos realizados durante o ano letivo em diferentes

niveis de escolaridade, permitindo desta forma ter contacto com a realidade de docéncia.

Estrela et al. (2002, citado por Galveias, 2008) defendem que:

A pratica pedagodgica deve centrar-se na analise de situacfes reais do exercicio
profissional,

A pratica pedagogica deve orientar-se quer para o desenvolvimento da competéncia
técnica quer para o desenvolvimento das competéncias cientificas, éticas, sociais e
pessoais;

A pratica profissional deve contribuir para o desenvolvimento da autonomia do
professor, implicando a tomada de consciéncia de si e da situacdo onde age; (...)

O estagio acaba por ser uma componente curricular da formacdo profissional de

professores que tem como finalidade iniciar os alunos no mundo da préatica docente e

desenvolver nos mesmos as competéncias praticas inerentes a um desempenho docente

adequado e responsavel.
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7. Cronogramas

No estagio profissional I, Il, 11l tive a oportunidade de estagiar no Pré-Escolar e no 1.°

Ciclo, como j& foi mencionado.

Os cronogramas, quadro 1 e quadro 2, que se seguem, explicitam o tempo em que

me encontrei a estagiar em cada sala ou bibe, sendo que um esta diretamente relacionado

com o estagio realizado no Ensino Pré-Escolar e o outro com estagio realizado no 1.° Ciclo.

Quadro 1 — Calendarizacéo do estagio realizado no Ensino Pré-Escolar

1.2 Seccéao 2.2 Seccéao 3.2 Seccéao
Momento de _ _ .
o Bibe Encarnado Bibe Azul Bibe Amarelo
estagio
(4 anos) (5 anos) (3 anos)
12.10.2010 15.11.2010 10.01.2011
Periodo de
o a a a
estagio
12.11.2010 7.01.2011 25.02.2011
Quadro 2 — Calendarizacdo do estégio realizado no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
4.2 Seccao 5.2 Seccéo 6.2 Seccéao 7.2 Seccéo
Momento de . . . _
i Bibe Castanho Bibe Verde Bibe Azul-escuro Bibe Azul-claro
estagio
J (1.° ano) (2.2 ano) (4.° ano) (3.2 ano)
14.03.2011 16.05.2011 28.09.2011 14.11.2011
Periodo de estagio a a a a
13.05.2011 8.07.2011 11.11.2011 27.01.2012

Apés ter dado a conhecer o periodo de tempo que estive a estagiar em cada ano de

escolaridade, irei elaborar outros trés cronogramas, quadro 3, quadro 4 e quadro 5, que

ilustram o tempo despendido por semestre, para que fosse possivel a elaboracdo deste

relatorio. Estes trés cronogramas, relativos aos trés semestres de estagio, correspondem

respetivamente as praticas realizadas no Pré-Escolar e no 1.° Ciclo.

Os cronogramas que se seguem (quadro 3, 4 e 5) estéo divididos por meses e, dentro

de cada més, por semanas. Nestes cronogramas € possivel ver:
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e 0 tempo despendido para a observagéo das aulas referente ao periodo que estive a
estagiar em cada bibe;

e as semanas em que dei aulas programadas, quer pelas professoras cooperantes,
quer pelas professoras de Supervisdo de Préatica Pedagdgica. Estas aulas eram
marcadas com antecedéncia e preparadas em casa,;

e 0S momentos em que me encontrei presente nas reunides de Pratica Pedagdgica,
realizadas na Escola Superior de Educacédo Jodo de Deus. Nestas reunides era-nos
dado o feedback da nossa prestacdo em cada momento de estagio;

e 0s estagios intensivos que realizei;

e aduracao da execucdo deste relatério de Estagio Profissional.

Quadro 3 — Cronograma referente as atividades desenvolvidas no Pré-Escolar (1° Semestre)

M outubro de novembro de dezembro de janeiro de fevereiro de marco de
eses
2010 2010 2010 2011 2011 2011
Semanas
. 213 11234 21341123 2|3 2|3
Afividades
Observacéo de aulas X| X X| X[ X |X X X|X|X X | X
Aulas programada X X X
Aulas surpresas X
Reunides de Pratica
) X X X
Pedagdgica
Estagio intensivo
Elaboracio do
Relatdrio de Estagio X X
Profissional
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Quadro 4 — Cronograma referente as atividades desenvolvidas no 1.° Ciclo do Ensino Basico

(2.° Semestre)

Meses

marco de 2011

abril de 2011 maio de 2011 junho de 2011 julho de 2011

Semanas

Atividades

Observacéo de aulas

Aulas programadas

Aulas surpresa

Reunides de Pratica
Pedagogica

Estagio intensivo

Elaboracio do Relatdrio
de Estagio Profissional

Quadro 5 — Cronograma referente as atividades desenvolvidas no 1.° Ciclo do Ensino Béasico

(3.2 Seme
¥ setembro de outubro de novembro de dezembro de janeiro de
eses
2011 2010 2010 2010 2011
Semanas
. 20341234123 |41 2|3]|4|1)2]|3
Afividades
Observacéo de aulas X X| X | X | X | X|[X X| X | X | X | X|X]| X
Aulas programadas X X X
Aulas surpresa X X X
Reunifies de Pratica X
Pedagdgica
Estagio intensivo
Elaboracédo do Relatdri
aboracédo do Relatdrio X X X
de Estagio Profissional
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Capitulo 1
Relatos Diarios
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No presente capitulo serdo apresentados os relatos diarios das praticas observadas
durante o estagio profissional, quer no Ensino Pré-Escolar, quer no Ensino do 1.°Ciclo do
Ensino Bésico.

Este capitulo divide-se em sete seccbes referentes ao periodo de estagio em que
estive em cada bibe, respetivamente, Bibe Encarnado, Bibe Azul, Bibe Amarelo, Bibe
Castanho, Bibe Verde, Bibe Azul Escuro e Bibe Azul Claro.

No inicio de cada secc¢do seré feita a caracterizacao da turma, do espaco, das rotinas
e sera apresentado o horario da mesma. Posteriormente, sera feito o relato diario das aulas
observadas e, sempre que seja pertinente, serdo apresentadas Inferéncias e
Fundamentacao Tedrica.

1.1. Primeira seccao — Periodo de estagio de 11 de outubro a 13 de novembro 2010

Bibe Encarnado

Bibe Encarnado € a nomenclatura utilizada nos Jardins-Escola Jodo de Deus para

designar a sala correspondente a faixa etaria dos quatro anos.

1.1.1. Caracterizagcdo daturma

O grupo de criancas do Bibe Encarnado € composto por 26 alunos, dos quais 11 sao
do sexo feminino e 15 sdo do sexo masculino. Todos os alunos completaram os quatro anos
até dezembro de 2010.

Neste bibe sdo trabalhadas as areas de conteudo de Formacédo Pessoal e Social; area
de Expressdo e Comunicacao (dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, dominio
da Matematica) e area de Conhecimento do Mundo, se bem que de forma pouco
aprofundada. As criancas frequentam ainda as aulas de Musica, Ginastica e Informatica.

Os elementos da turma apresentam algumas disparidades, ndo s6 em termos de
aprendizagem como de comportamento. Quanto a aprendizagem, ha algumas criancas que
revelam mais dificuldades, ndo mostrando interesse pelos temas apresentados, nem pelos
trabalhos propostos.

A turma tem trés elementos que perturbam a dinamica de aprendizagem e interacéo

12
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do restante grupo. Com mais dificuldades, apresentam-se outros trés alunos que
demonstram ser criancas imaturas. Relativamente a comunicacao, apresentam facilidade em
expressar-se e possuem um bom vocabulério, embora haja quatro alunos que possuem
dificuldades na diccdo. Destacam-se quatro crian¢as mais inibidas, que s6 falam se forem
solicitadas. O grupo, no geral, apresenta capacidade criativa e imaginativa.

A nivel afetivo, a turma apresenta alguns problemas de relacionamento entre os
elementos que a constituem. A brincadeira de eleicdo de alguns rapazes é a luta, ndo
olhando a meios nem aos perigos que dai advém. Existe um grupo de quatro rapazes que
procura o confronto, nunca evitando o conflito. Estes elementos unem-se e sO querem
brincar juntos.

As criangas apresentam um bom relacionamento com a educadora, demonstram o
seu afeto, ndo apenas por gestos ou palavras, mas por desenhos, flores e bolinhos.

Os elementos do grupo séo, no geral, criancas extrovertidas, bem-dispostas e

comunicativas.

1.1.2. Caracterizacdo do espago

A sala do Bibe Encarnado, ao contrario de todas as outras, situa-se no saldo e é
separada por biombos, ou seja, ndo ha na verdade uma sala mas sim um espaco, que
pertence aquela turma. O saldo é um local de grandes dimensfes que se situa perto da
entrada da escola e, a sua volta, estdo as salas do Bibe Azul (cinco anos) e as salas do Bibe
Castanho (1.° ano). Esta estrutura arquitetonica tem uma razdo de ser. As criancas, aos
guatro anos, iniciam um processo de socializacdo mais ativo e sendo o saldo um espaco de
passagem, as criancas podem estar em contacto e interagir com 0S outros e com 0 meio.

Habitualmente, os alunos estdo sentados em grupo, havendo quatro mesas
hexagonais, a sala esta equipada com materiais que favorecem a aprendizagem.

Existem na sala trés espacos distintos, um para as aprendizagens, outro para a leitura
e ainda outro reservado para as brincadeiras. De acordo com Hohmann e Weikart (1997,
p.164) “o espacgo deve ser dividido em areas de interesse bem distintas de modo a encorajar
diferentes tipos de brincadeiras”.

O facto dos varios espacos da sala de aula estarem delimitados, permite aos alunos

uma melhor organizacéo e gestdo das atividades.

13
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1.1.3. Rotinas

Foi possivel verificar, durante este periodo de estagio, que havia rotinas instauradas
na vida escolar destas crian¢as. Desde o inicio do dia, com o acolhimento no saldo, até a
hora do recreio apds o almocgo, altura em que 0 meu estagio terminava. Segundo as
Orienta¢des Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, Ministério da Educacéo (ME) (2007)

a sucessao de cada dia tem um determinado ritmo existindo, deste modo, uma rotina

que é educativa porque é intencionalmente planeada pelo educador e porque €

conhecida pelas criancas que sabem o que podem fazer nos varios momentos e
prever a sucessao, tendo a liberdade de propor modificagdes (p.40).

Pela manh&, mais precisamente as 9 horas, € formada no saldo uma roda. Esta é
constituida pelas criancas do Bibe Amarelo, seguidas das do Bibe Encarnado e por fim do
Bibe Azul. Os alunos cantam cancodes, aleatoriamente, até que a respetiva educadora os
chame para ir a casa de banho e de seguida para a sala. Cordeiro (2007, p.371) defende
que o acolhimento deve ser “seguro e alegre, para que a crianga se sinta sempre desejada
pelas suas educadoras e pela sua escola”.

Durante a manhd os alunos realizam algumas propostas de trabalho relacionadas
com as seguintes areas de conteudo: formacdo Pessoal e Social; area de Expressao e
Comunicacao (dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, dominio da Matematica)
e area de Conhecimento do Mundo. Ainda durante o periodo da manha é feito um intervalo,
ap6s 0 mesmo o0s alunos regressam a sala e continuam os seus trabalhos até a hora do
almoco. Para Cordeio (2007)

0 recreio € um espago da maior importancia (...) o recreio apresenta uma

oportunidade diaria para as criancas se envolverem em atividades ludicas vigorosas,

barulhenta, num contexto mais expansivo, no qual desenvolvem a sua motricidade
larga ao correrem, saltarem e fazerem varios jogos (p.377).

O almoco realiza-se na cantina. Neste espaco estdo as crian¢as do Bibe Encarnado e
do Bibe Amarelo (trés anos); por norma as criancas comem autonomamente. Cordeiro
(2007, p.373) declara que “o almocgo serve para (...) criar uma maior autonomia (...), saber
estar a mesa, respeito pelo ritmo grupo, mesmo que com variacdes pessoais, e nocoes de
alimentacao e nutricao”.

A seguir ao almoco segue-se 0 recreio. Este pode decorrer no patio exterior ou no
interior das instalacbes, dependendo das condi¢Bes climatéricas. De acordo com as

OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, ME (2007, p.39) “embora as
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atividades informais ndo se realizem sé no espaco exterior, este € também um local
privilegiado de recreio onde as criancas tém possibilidade de explorar e recriar 0 espago e
os materiais disponiveis”. Ponces de Carvalho (s.d, p.1) defende que o espago ao ar livre é
um lugar privilegiado para estabelecer equilibradas relagbes sociais e fazer uma boa
integracdo em grupo, objetivos basicos da Educacédo Pré-Escolar.

Em seguida é apresentado o horario do Bibe Encarnado, figura 1.

Jardim-Escola Jodio de Deus
Alvalade

Bibe Encarnado B
Hordric Semanal 2010/2011

Segunda-feira Terga-feira ‘ Quarta-feira Quinta-feira | Sexta-feira
Acolhimento as criangas
Iniciagdo a Iniciagdo a Iniciagdo a Iniciagdo a Tniciagdo 4
Matemdtica Matemdtica Matemdtica Matemdtica Matemdtica
Hora do conto: estimulagdo 4 leitura/teatro de fantoches
19 Tempo .
(manhd) Supl_emer_l*rcl alrmenT_ar*
Recreio orientado e livre
Informdtica Conhecimento do
(11h/12h) Educagdo Musical Conhecimento do Mundo Gindstica
Biblioteca™ (11h30m/12h) Mundo Cerdmica™* (10h50m/11h50m)
(10h30m/11h30m)
12.00 Higiene pessoal/Almogo
Recreio orientado e livre
Conhecimento do Conhecimento do .
Munda Mundo Rasgar/recortar ATr}frd_ﬂdas Experiéncias
2° Tempo Grafismo Picotagem/dobragem Colagem Plasticas
(farde) Modelagem com Enfiamentos Estruturagio Desenho Puzzles e jogos de
Terracota e outros . . _
L Entrelagamentos Espacial livre/orientado mesa
materiais
16.00 Lanche

Atendimente aos Encarregados de Educaciio - 6° feira das 10hB0m das 11hE0m.
* Estimulacdic 4 Leitura na biblisteca que decorre de 2 em 2 semanas. ™ Aula que decorre de 3 em 3 semanas.

Fig. 1 — Horario semanal Bibe Encarnado B
1.1.4 Relatos
12 de outubro de 2010
A Educadora (Ed.) da sala que procedeu as apresentacfes necessarias para que

fosse possivel ter um melhor conhecimento da turma e, para que fosse mais facil a interacao

aluno/estagiaria e vice-versa, colocou-se inteiramente a disposicéo e iniciou o dia.
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A educadora solicitou ao grupo de estagio a distribuicdo

das caixas do 3.° Dom de Froebel (figura 2), uma por cada
crianga, e iniciou a atividade. p— ! ‘
A docente comegou por questionar as criangas, fazendo i k :

perguntas dirigidas, sobre o material que tinham a sua frente.

Perguntou como se chamava o material e de que era Fig.2 — 3.° Dom de Froebel
feito. Posteriormente pediu que os alunos abrissem a caixa,
relembrando como se concretizava esse procedimento e de seguida realizou questdes sobre
os sOlidos que estavam a sua frente, como se denominavam, quantos eram e quantos
vértices tinha cada sdlido.

A Ed. Ana Lopes comecou por pedir que as criancas construissem o muro baixo,
seguidamente as duas torres e, por fim, o muro alto. A medida que as construcdes iam
sendo elaboradas, a educadora dava instru¢des sobre como se deveriam colocar as pecas.

Todas as constru¢cfes foram enquadradas numa historia que a docente ia contando;
no final de cada construgcéo a educadora formulava uma situacéo problematica de forma a
apelar ao célculo mental. Quando os alunos ndo conseguiam realizar o calculo solicitado, a
educadora utilizava os cubos para que os alunos fizessem a passagem do concreto para o

abstrato.
Inferéncias/Fundamentacao Teorica

Desde sempre o ser humano se muniu de materiais para realizar atividades
relacionadas com a matematica e para melhor compreender o desenvolvimento de
contetdos relacionados com esta area de conhecimento. Desta forma, Caldeira (2009a,
p.219) afirma “o principio basico referente ao uso dos materiais, consiste em manipular
objetos e “extrair’ principios matematicos. Os materiais manipulativos devem representar
explicitamente e concretamente ideias matematicas que sao abstratas.”

Com o passar dos tempos, foram-se construindo materiais manipulativos
estruturados, de forma a ajudar a compreender certos conteiddos matematicos. O 3.° Dom
de Froebel constitui um desses materiais.

Friedrich Fréebel, foi um pedagogo aleméo que viveu no séc. XIX e um dos primeiros
educadores a crer que a fase mais importante na formacdo de um individuo é o inicio da

infancia. Defendia que a aprendizagem devia ser elaborada com base naquilo que a crianca
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j& conhece. Assim pensou numa educacdo que permitia o treino de habilidades que a
crianca jA possuia, com vista ao desenvolvimento de novas capacidades, de acordo com
estudos realizados por Caldeira (2009b).

Uma vez que, para este pedagogo alemdo, a aquisicdo de habilidades e
conhecimentos é tomada como um jogo, ele desenvolveu jogos que permitissem
desenvolver determinadas capacidades nas criancas, esses jogos tomaram a designacao de
“‘Dons”, segundo a autora anteriormente mencionada.

Durante a infancia, a aprendizagem deve ser feita, sempre que possivel, de forma
ludica para que haja uma maior predisposi¢do para a aquisi¢cdo de conhecimentos por parte
dos alunos.

Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) do ME
(2007, p.73) “a construcao de no¢bes matematicas tem como ponto de partida as atividades
espontaneas e ludicas.”

Para que qualquer aluno consiga evoluir “matematicamente”, € necessario que o
docente promova situacdes que lhe permitam compreender o que se esta a tratar, devem
ser criadas situacdes em que o aluno perceba o porqué de ter que aprender tais
conhecimentos, por fim o aluno deve praticar o que aprendeu, para que saiba, sempre que

preciso, aplicar o que aprendeu.

15 de outubro de 2010

A manha foi iniciada com Conhecimento do Mundo e o tema apresentado foi o tato. A
estratégia utilizada pela professora foi a utilizacdo de Powerpoint.

A docente comecou por fazer referéncia a mao, como sendo a parte do corpo que
utilizamos com maior frequéncia quando falamos do tato, falou da impressao digital, como
sendo algo diferente de individuo para individuo. Posteriormente, dialogou sobre a pele
salientando que € o 6rgdo dos sentidos que esta relacionado com o tato. Quando falou da
pele, a professora proferiu a sua constituicdo (derme, epiderme, pelo, raiz do pelo, musculo

e glandula sebacea).
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

E importante que o educador e o professor usem o computador como recurso de
aprendizagem, no entanto este tipo de ensino deve ser supervisionado. O computador nunca
substituira o professor, mas comeca a ser utilizado como meio de pesquisa de informacao e
desenvolvimento de conhecimento.

No que se refere ao ensino assistido pelo computador (EAC), Norman e Richard
(1993) expdem:

o EAC nunca podera substituir o professor. Este continuara a ser a componente

principal de empreendimento educativo. O papel do professor revela-se ainda mais

critico nesta era tecnolégica dos bits, dos bytes e dos chips. Sem um professor que

explique as relacdes e integre os conceitos, o sucesso a longo prazo do EAC podera

ser posto em causa. Os criticos sugerem que o EAC podera estar na eminéncia de

produzir uma geracao de criancas autématos cuja base de conhecimento, embora
confessadamente extensa, sera superficial e talvez mesmo aleatéria (p.275).

No que diz respeito ao vocabulario utilizado pela educadora, embora cientificamente
correto, devia ter sido explicitado de acordo com o grau de compreensao das criangas, como
por exemplo, erecdo do pelo, glandula sebacea entre outros.

No ser humano, a aquisicdo da linguagem é feita desde cedo, durante a infancia
existe uma maior predisposicdo para a aprendizagem da lingua; assim sendo cabe ao
adulto, neste caso aos pais e educadores, contribuir para o desenvolvimento da mesma,
(Norman & Richard, 1993).

Contudo, ao introduzirmos novo vocabulario devemos ter o cuidado de o explicar
recorrendo ao léxico ativo da crianga. Se os novos vocabulos nao forem “descodificados”, no
gue diz respeito ao nivel das capacidades estes nunca serdo reconhecidos, nem
reproduzidos; no que se refere ao nivel das competéncias, as novas palavras nunca serao
nem compreendidas, nem verbalizadas, ndo existindo desta forma, um conhecimento

explicito, segundo Sim-Sim e Ferraz (1997).

18 de outubro de 2010

De manha, a educadora esteve a trabalhar com as criangcas conteidos matematicos;
para trabalhar esses conteudos, utilizou o material estruturado Blocos Légicos. Os alunos

fizeram uma roda no ché&o e, no centro, colocaram as pec¢as. Junto das pecas foram
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colocados arcos a fazer de linha fronteira. A educadora Ana Lopes comegou por trabalhar os
atributos das pecas e depois formou conjuntos.

Depois do intervalo, a turma foi dividida em dois grupos, um grupo foi ter informatica e
o outro ficou na sala a terminar propostas de trabalho.

Os alunos que foram para a aula de informética estiveram a trabalhar a pares com o
programa paint, a educadora que |Ihes deu aula e os orientou disse que os alunos podiam

fazer um desenho livre.

Inferéncias/Fundamentacédo Tedrica

Nos dias de hoje hd quem afirme que vivemos na era digital, onde reinam as
Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC), e o papel e a caneta comecam a ser
substituidos pelo computador. Deve-se portanto, desde cedo, dar a conhecer aos alunos
estas mesmas tecnologias para que se tornem mais conscientes sobre o0 mundo em que
vivem e 0 meio onde se desenvolvem.

Ha medida que os anos vao passando, quem néo souber mexer nesta tecnologia vai-
-se tornando menos apto para desenvolver determinadas funcées na sociedade. Silveira-
Botelho (2009, p.114) refere que “ndo dominar as novas tecnologias de informacao equivale,
na pratica, a um novo tipo de analfabetismo (info-analfabetismo).”

Com a utilizacdo de programas como o0 paint, as criancas podem criar formas,
aumentar e diminuir as mesmas e colori-las, desenvolvendo assim competéncias
matematicas subjacentes a estes processos realizados.

No entanto existem outras competéncias que podem ser exploradas utilizando as TIC,
como exemplo disso, temos as competéncias linguisticas. Quando um aluno realiza um
desenho esta a desenvolver a linguagem néo-verbal. Contudo, se a crianca descreve o que
representou, esta a verbalizar o que fez, logo esta a trabalhar a comunicacéo verbal.

Segundo a mesma autora (p. 114), “as TIC podem, se convenientemente exploradas,
ser um excelente instrumento educativo.”

Clemente e Nastasi (2002, citados por Silveira-Botelho, 2009, p. 115) defendem que
“as criancas contam histérias mais elaboradas acerca dos desenhos realizados no
computador.”

O educador assume um papel importante, enquanto assistente da crianca, na

exploracdo destes e de outros programas informaticos.
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19 de outubro de 2010

A educadora iniciou o dia trabalhando o material Cuisenaire para trabalhar contetdos
matematicos, como sendo, as cores, no¢do de unidade e a nogéo de par e impar.

Ap6s a aula de Matemética a educadora Ana Lopes mostrou aos alunos um livro
escrito em braile, para que estes pudessem conhecer outra forma de escrita, nomeadamente
a escrita que possibilita as pessoas invisuais lerem.

Posteriormente os alunos tiveram aula de musica. Nesta aula, 0 seu comportamento

nao foi exemplar, tendo o professor que introduzir alguns limites aos alunos.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O professor, enquanto mediador da aprendizagem, deve estabelecer regras. Quando
estas ndo sado cumpridas por parte dos alunos, estes devem ser chamados a atencédo. Em
todo o caso, quando o comportamento das criangcas passa dos limites estabelecidos, e
depois de ja terem sido chamadas a atencdo, o professor deve agir de forma a que as
criancas percebam que o seu comportamento esta a ser desajustado. O educador tem que
arranjar maneira de dar a entender as criangcas que estdo a desenvolver comportamentos
errados.

Segundo Cordeiro (2007, p.213) “é recomendavel que se faga um aviso prévio(...),
tentar saber se a crianca percebeu bem o que foi dito, e avisar que podera ser reprendida ou
castigada se nao levar as instru¢gdes em linha de conta.”

O mesmo autor defende “castigar ndo quer dizer bater. Mas censurar, de alguma
forma, um comportamento que passou dos limites” (p.209). O professor nunca deve utilizar a
violéncia como recurso, existem muitas maneiras de manter a disciplina e a ordem dentro de
sala de aula, no entanto, o docente deve ter em conta a turma onde esta a lecionar, pois a

estratégia varia consoante os elementos desestabilizadores.

22 de outubro de 2010

A manha foi iniciada com a exploracdo do tema o paladar. A educadora foi dialogando

com os alunos acerca deste tema, mostrando ao mesmo tempo imagens reais relacionadas
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com o mesmo, através da utilizacdo de diapositivos. Durante a sua exposicdo oral, a
docente utilizou expressbes demasiado elaboradas/complexas para a faixa etaria, ndo
fazendo associa¢gfes mais simples, de modo a que os alunos percebessem o0 que estava a
ser dito. Apds ter terminado a exposicao oral da matéria a docente realizou perguntas nao
obtendo qualquer resposta por parte dos alunos.

Depois do intervalo da manh&, os alunos entraram no saldo, despiram os bibes e
formaram comboio. A educadora encaminhou-os até ao ginasio deixando-os com a
professora de ginastica, esta pediu que se sentassem no banco e realizou a chamada.

A educadora comecou a aula fazendo o aquecimento, no qual os alunos iam correndo
e a professora dava diretrizes sobre alguns exercicios a desempenhar. Concluido o
aquecimento, a professora distribuiu uma bola por cada aluno.

Os alunos realizaram exercicios individuais, como sendo, atirar a bola ao ar e apanha-
-la; atirar a bola para o chao, de modo a que esta fizesse um ressalto, e apanha-la; conduzir
a bola com o pé; conduzir a bola com a méo, colocar a bola no interior das pernas e saltar
etc. O grau de dificuldade dos exercicios foi aumentando a medida que a aula se ia

desenrolando e, quase no final, os alunos realizaram exercicios a pares.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

Na aula de Conhecimento do Mundo o modelo de aprendizagem utilizado pela
educadora ndo foi o0 mais correto, pois centrava-se na exposicdo dos conteudos que
pretendia transmitir, ndo dando oportunidade aos alunos de partilharem o seu conhecimento.
De acordo com Sanches (2001, p.45) “os alunos ndo podem continuar a ser recetores
passivos, eles tém de interagir”.

Este modelo acabou por produzir nos alunos um desinteresse sobre o que estava a
ser dito, pois nunca tiveram oportunidade de participar ativamente, razdo pela qual nao
souberam responder as perguntas colocadas pela docente.

Pacheco (1999, p.179) refere “o0 modo como o professor apresenta a informagao,
nucleo vertebrado de toda a escola, tem reflexos na aprendizagem do aluno”.

No que diz respeito a segunda parte da manha, a pratica de exercicio é importante
desde cedo, pois permite um melhor desenvolvimento, quer fisico/corporal quer psicologico.

Entende-se por desenvolvimento fisico as mudancas biolégicas do organismo, o crescimento
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e transformacao do corpo, processos de capacidade de controlo do mesmo e o controlo dos
ritmos e funcdes biologicas.

Cordeiro (2007, p.434) defende “o desporto representa uma actividade fundamental
para o crescimento e o desenvolvimento harmonioso, bem como para o equilibrio mental e
psicologico...o desporto favorece também o crescimento, a forma, a forga e a elasticidade
corporal”.

As aulas de educacdao fisica possibilitam trabalhar a maior parte destes pontos, pois
as criancas passam a ter um melhor conhecimento do seu corpo e das capacidades e
destrezas fisicas, podendo melhora-las.

25 de outubro de 2010

Durante a manh& os alunos estiveram a trabalhar contetdos matematicos com o
auxilio do 4.° Dom de Froebel. A educadora montou uma mesa de pé alto onde colocou uma
caixa com 0 4.° Dom de Froebel, de dimensdes maiores do que as habituais, que serviu de
material de apoio as construcdes a realizar.

A docente comecou por contar uma histéria e, a medida que esta ia avancando, 0s
alunos iam fazendo algumas construcdes, que surgiam como elementos vivos da mesma,
com o material que lhes tinha sido fornecido. Sempre que foi necessario realizar uma
construcéo, a educadora dirigiu-se a mesa de pé alto e elaborou também a construcéo, para
gue os alunos pudessem acompanhar 0 que estava a ser feito e esclarecessem duvidas,
caso estas existissem.

Enquanto a educadora contava a historia e as constru¢cdes iam sendo elaboradas,
surgiam calculos, associados a mesma, que os alunos tinham que resolver para que fosse

possivel prosseguir. No final da aula, os alunos puderam fazer uma construcéo a seu gosto.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

O 4.° Dom de Frbéebel € um material de grande interesse pedagogico, a nivel das
capacidades e destrezas permite treinar a atengéo, desenvolver a memoria e 0 pensamento.
E importante desde cedo desenvolver estas quatro capacidades e destrezas.

Delors (1996) afirma:
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aprender para conhecer, pressupdes, antes de mais, aprender a aprender,
exercitando a aten¢do, a memodria e o pensamento. Logo desde a infancia, sobretudo
nas sociedades dominadas pela imagem televisiva, o jovem deve aprender a prestar
atencao as pessoas e as coisas (p79).

Feldman (1987) definiu memdria como o processo através do qual codificamos,
armazenamos e recuperamos a informacdo e Delors (1996, p.79) declara “todos os
especialistas concordam em que a memoria deve ser treinada desde a infancia”.

No que se refere ao pensamento este material proporciona a pratica de célculos
matematicos, que normalmente séo realizados no concreto (utilizando o dons) para que se
possa fazer a ponte para o abstrato.

Delors (1996, p.79) defende “o exercicio do pensamento ao qual a criancga € iniciada,
em primeiro lugar pelos pais e depois pelos professores, deve comportar avangos e recuos
entre o concreto e o abstracto”.

Sempre que possivel, na infancia, deve-se tornar mais clara a forma de pensar, no
entanto isto ndo significa que se deva facilitar o pensamento ou dar respostas, apenas
mostrar, primeiro no concreto, algo que na verdade é abstrato. Desta forma, a crianca
compreendera o que se pretende e um dia mais tarde ndo sera necessario concretizar todas

as ideias abstratas.

26 de outubro de 2010

Durante esta manha, dei uma aula que contemplava o dominio de Conhecimento do
Mundo, dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e um jogo. O tema que
apresentei nesta aula foi o paladar.

Iniciei a aula com os alunos sentados em roda e cologuei no centro, da mesma, o
material que elaborei para a aula, uma boca de tamanho grande de onde saia uma lingua.
Coloquei questbes as criancgas relativas ao tema em questdo, de modo a perceber o que
estas ja sabiam, para depois acrescentar informacdes pertinentes.

Os alunos puderam experimentar varios alimentos de forma a sentir o seu gosto e a
perceberem se este era doce, salgado, amargo ou &cido, sendo que os alimentos
selecionados foram acucar, pipocas salgadas, café e limdo. A medida que as criancas iam

provando os alimentos, iam descrevendo 0 seu gosto e posteriormente classificavam-no.
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Com o decorrer da aula fomos compondo a lingua apresentada, assinalando as papilas
gustativas e quais 0s gostos que se sentiam em cada zona da mesma.

ApOGs a aula de Conhecimento do Mundo li uma histéria intitulada A ovelhinha que
veio para o jantar, de Ateve Smallman e Joelle Dreidny. Os alunos participaram na leitura da
histéria, fazendo gestos e alguns sons.

Para terminar realizei um jogo, que consistia em vendar os olhos aos alunos e dar-
Ihes a provar alimentos, diferentes dos anteriormente experimentados, para que estes 0s

classificassem como doces, salgados, amargos ou acido.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Para o desenvolvimento desta aula apliquei a corrente pedagogica interacionista,
como afirma Lebrun (2002,p.129) “a aprendizagem, nesta corrente, € fundamentalmente
abordada como processo pelo qual o saber circula, se constroi e se transforma no seio de
uma comunidade”. Para mim, fazia sentido questionar primeiro os alunos e recolher, através
do diadlogo, as informacdes ou 0s conhecimentos, corretoS ou nao, que 0S MEsSMOos
possuiam acerca do tema. E se h4d uma troca de saberes entre o professor e 0 aluno e vice-
-versa, entdo pode-se afirmar que existe uma circulagdo dos mesmos e uma reconstrucao
de saberes pré-existentes.

Assim o mesmo autor, Lebrun (2002, p.132), defende que “é indubitavelmente util que
os alunos tenham uma bagagem prévia”; se os alunos ndo possuirem qualquer tipo de
conhecimento ou de ideia acerca do tema abordado, esta corrente ndo poderia ser aplicada.

Por outro lado a corrente interacionista admite varios modelos de ensino, um deles o
modelo interativo, que tentei implementar nesta aula, ao utilizar o material que elaborei e ao
dar a provar as criancas alimentos com sabores distintos. Este modelo valoriza a atividade
concreta do estudante, de modo a que seja feita a ponte entre o mundo concreto e o
abstrato (Laurillard, 1993).

Falar de sabores doces, salgados, amargos e acidos, ou falar de papilas gustativas, a
criancas de quatro anos, seria 0 mesmo que “falar chinés”. Por esta razdo, as criancas
provaram os alimentos identificando o seu gosto e disseram qual o local da lingua onde esse

gosto se intensificava.
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Carvalho (1982, p.6) declara que “ha um espaco grande para a educagao sensorial e
perceptiva. Os sentidos sdo portas de comunicacdo com o mundo e este é um campo
importante para as criangas mais novas”.

Ao realizar o jogo com as criangas, no final da aula, o objetivo a que me propus foi
saber se os conteudos abordados durante a manha tinham constituido uma aprendizagem
significativa por parte das criancas e, desta forma, avaliar a metodologia colocada em vigor.
Fiquei satisfeita com os resultados obtidos, pois as criangcas souberam identificar as papilas

gustativas e os sabores associados as mesmas.

29 de outubro 2010

Hoje os alunos confecionaram bolos para o dia de todos os santos. A educadora
solicitou a ajuda da minha colega e a minha para modificar a planta da sala de aula e para ir
a cozinha buscar alguns utensilios e ingredientes necessarios para executar a receita.

Os utensilios, bem como os ingredientes, foram colocados a vista de todos os alunos.
A educadora perguntou-lhes se conheciam quer os utensilios quer os ingredientes e depois
comecou a ler a receita. Os alunos participaram ativamente na elaboracdo dos bolinhos,
ajudando a educadora a pesar os ingredientes, a coloca-los no recipiente e a mistura-los.

Depois da massa ja estar preparada, foi dado um pedaco a cada crianca para que
fizesse 0 seu bolinho; os bolinhos foram colocados num tabuleiro e levados para a cozinha.

Durante a segunda parte da manha apliquei uma ficha formativa de Matematica. Esta
tarefa estava relacionada com a identificacdo da quantidade 5, no primeiro exercicio os
alunos tinham que colorir cinco animais de espécies diferentes e no segundo tinham que

desenhar 5 animais dentro da linha fronteira apresentada.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Sempre que seja necessario, deve mudar-se o espaco de sala de aula de acordo com
as aprendizagens a desenvolver. Neste dia ndo foi possivel ir para a cozinha, desta forma
modificou-se 0 espaco existente para trabalhar, adaptando-o as necessidades. Segundo

Sanches (2001, p.76) “o espaco € um dos aspectos mais importantes para desembocar boas
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aprendizagens. Mudar o espaco geral da sala de acordo com as actividades a realizar € um
bom ponto de partida”.

Os alunos ficaram curiosos com a mudanca e isso fez com que, de certa forma,
ficassem mais entusiasmados e acabassem por demonstrar uma maior vontade de explorar
0 que ia ser feito. “Informar que vamos fazer uma coisa diferente e que para iISSO vamos
mudar a disposi¢cao da sala proporciona de imediato expectativas positivas”, de acordo com
Sanches (2001, p.76)

A exploragcdo desta atividade proporcionou o trabalho de cooperacéo, todos
trabalharam para um mesmo objetivo, confecionar bolinhos. Estas atividades s&o
importantes pois trabalham a as competéncias sociais que, nesta idade, ainda ndo foram
adquiridas, como sendo, escutar os outros, partilhar materiais, entreajudar-se, saber esperar
e permitem as criangas mais inibidas interagir com os outros. Seguindo a mesma linha de
pensamentos, Lopes e Silva (2008) afirmam:

a interaccdo com os pares € uma maneira de adquirir competéncias sociais e pode

ser proporcionada as criancas através de actividades de aprendizagem

cooperativa(...) assim, as criangas que tém realmente necessidade de interagir com
0S seus colegas terdo essa possibilidade (p.19).

2 de novembro de 2010

Nesta manha a Catarina deu aula, o tema que desenvolveu foi o tato. A minha colega
comecou por ler uma histéria do livro de contos Dez dedos dez segredos de Maria Alberta
Menéres. Os alunos encontravam-se sentados em roda e foi distribuido a cada um, um
dedoche; enquanto esta distribuicdo era feita, a Catarina mencionava o dedo em que estes
deviam ser colocados. Iniciada a leitura, os alunos tinham que exibir o seu dedoche cada
vez que na histéria era referido o dedo em que este estava colocado.

Na aula de Conhecimento do Mundo a minha colega deu a conhecer quatro texturas
(liso, rugoso, macio e aspero). Para exemplificar cada uma destas texturas, a Catarina levou
musgami, papel canelado, |Ia e lixa e deixou que os alunos tocassem em cada um destes
materiais. Fez referéncia a temperatura, levando gelo e uma bolsa que continha um gel que
ia ficando quente, os alunos puderam também tocar e sentir a temperatura destes dois

materiais.
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No final as criancas realizaram um jogo de aquisicdo de conteudos. No centro da
roda, formada pelos alunos, encontrava-se um caixa que tinha uma abertura para colocar a
mao e no interior dessa mesma caixa estavam uns materiais que possuiam as texturas
mencionadas durante a aula. Os alunos tinham que retirar, com os olhos vendados, um dos
materiais do interior da caixa e identificar através, do tato a textura, representada.

Para terminar a manha de aula, os alunos realizaram uma proposta de trabalho de
Expressdo Plastica. Comecaram por se sentar nas mesas de trabalho, sendo depois
distribuida a cada crianca uma proposta de atividade. Na proposta estava desenhada uma
crianca vestida de t-shirt e cal¢des; estas pecgas de roupa tinham que ser cobertas com dois
materiais de texturas diferentes. Os alunos realizaram a proposta, enquanto isso a minha

colega ia circulando pela sala para ajudar quem tivesse davidas.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

E interessante levar as criancas a perceber sobre o que se vai falar sem o dizer
diretamente. O facto de as criancas ndo saberem qual o tema que vai ser abordado deixa-as
mais atentas e de certa forma motivadas, pois 0 seu objetivo primordial sera descobrir o
tema.

Jensen (2002, p.83) aconselha: “utilize rituais divertidos e energéticos para abertura
da aula, para o desfecho e para a maior parte dos procedimentos que s&o por norma
repetitivos”. Uma vez obtida a atengdo, o professor deve tirar maior partido possivel da
mesma.

Ainda mencionando o inicio da aula, parece-me que comecar por contar uma histéria
relacionada com o tema é importante, ndo sO porque se esta a recordar, caso ja se tenha
falado sobre ele, como se esta a desinibir os alunos, pois estes nem se apercebem que as
histérias sdo uma forma de aquisicdo de conhecimentos e de aprendizagem. Sanches
(2001) assegura:

contar histérias, anedotas sobre o assunto faz recordar e memorizar mais facilmente

e introduz uma componente de humor na relagdo pedagédgica (...) Ler, contar e

recontar historias e outros textos em voz alta na aula estimulam a leitura e facilitam
as aprendizagens e a desinibic&do dos alunos (p.56).

Ao dar esta aula a minha colega permitiu que todas as criancas tocassem nos objetos
e explorassem as diferentes texturas, dialogando um pouco sobre as mesmas e tirando

determinadas conclusdes. E importante deixar a crianca estabelecer contacto com a nova
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aprendizagem e, sempre que possivel, deve deixar-se os alunos explorar, através dos
sentidos, 0 que se estd a ensinar, pois 0 cérebro assimila toda a informacdo sensorial,
proporcionando uma aprendizagem significativa.

Como aponta Jensen (2002, p.54) “o mundo exterior € um verdadeiro alimento para o
cérebro em crescimento. Absorve os cheiros, os sons, as visdes e o0 toque, e volta a reunir a

informacéo em incontaveis conexdes neuronais”.

5 de novembro de 2010

Esta sexta-feira dei a minha segunda manha de aulas, o tema que me propus
apresentar foi o sistema digestivo.

Para dar a aula de Conhecimento do Mundo, utilizei um cartaz onde se encontrava
desenhada a figura humana e uma caixa onde estavam, feitas em feltro, representacdes dos
orgaos constituintes do sistema digestivo.

Comecei por descrever, os 0rgdos um a um e dizer qual a fungcdo que desempenham.
Enquanto ia fazendo a descricdo de cada 0Orgdo, as criancas iam-nos selecionando e
colocando os mesmos no cartaz até este ficar completo e ilustrar o sistema digestivo.

Depois do cartaz estar completo contei uma histéria cujo titulo era Cozinhar as
avessas de Aida Marcuse. Essa historia falava sobre o percurso que os alimentos fazem
desde que entram no nosso corpo até ao momento em que sdo expulsos pelo mesmo.
Durante a historia, os alunos iam representando no cartaz, utilizado anteriormente, o que
estava a ser lido, ilustrando desta forma o processo de digestdo. Apoés ter terminado a
leitura, as criancas recontaram a historia, recorrendo a esse mesmo cartaz.

No dominio da Expressdo Plastica, os alunos trabalharam com plasticina. Foi-lhes
entregue uma proposta de trabalho com um desenho do corpo humano e os 6rgaos do
sistema digestivo, os alunos tinham que cobrir os 6rgaos com plasticina e que colorir o corpo

com lapis de cor.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

A simples transmissdo de conhecimentos do professor para o aluno ajuda este ultimo

a adquirir determinados saberes, mas nao quer dizer que constitua uma aprendizagem. Tal
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como afirma Estanqueiro (2010, p.39) “abrir a aula a participagdo dos alunos nao resolve
todos os problemas de ensino. Mas reforga a motivagdo e promove a aprendizagem”.

Através da descricdo desta aula denota-se uma participacdo ativa das criancas nas
tarefas realizadas durante toda a manha. Adotei esta estratégia, pois durante o estagio
tenho-me apercebido que as criangas mostram mais interesse quando participam na aula do
gue quando sdo meros espectadores da mesma. Estanqueiro (2010, p.40) defende que “as
aulas interactivas sdo mais estimulantes para a inteligéncia”.

Foi possivel verificar que apesar de trabalhar &reas distintas houve um ponto de
contacto entre todas elas: ambas estavam relacionadas com o sistema digestivo. A aula de
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita foi dada em simultdneo com a aula de
Conhecimento do Mundo, nao existindo um tempo espartilhado para cada uma delas. A este
fendmeno damos o nome de interdisciplinaridade. De acordo com Sanches (2001, p.51) “é a
interdisciplinaridade, € o trabalho em equipa que proporcionam oportunidades de interac¢ao
e de partilha com os saberes”. As Orientagdes Curriculares para o Ensino Pré-Escolar do
ME (2007) proferem:

as diferentes areas de conteudo deverdo ser consideradas como referéncias a ter em

conta no planeamento e avaliacdo de experiéncias e oportunidades educativas e nao
como compartimentos estanques a serem abordados separadamente (p.48).

Ao realizar a proposta de Expressédo Plastica pretendia, ndo so aplicar um dispositivo
de avaliacdo, de modo a aferir se os alunos conseguiam identificar os 6rgaos constituintes
do sistema digestivo, mas também trabalhar a motricidade fina, recorrendo ao uso de

plasticina.

8 de novembro de 2010

A educadora iniciou a manha com a area de Matematica, utilizou o 3.° e 4.° Dom de
Froebel em simultaneo. Os alunos executaram algumas construcdes, trabalhando a nocéo
de par e impar, foi possivel constatar que alguns alunos necessitavam de utilizar os cubos
para perceber se determinado nimero era par ou impar. As criancas trabalharam também a
resolucdo de operacdes aritméticas, nomeadamente somas e subtracdes.

A maior parte dos alunos realizava as somas no abstrato, mas as subtracdes tinham

gue ser representadas no concreto com o auxilio dos cubos.
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Terminado o intervalo, enquanto metade da turma estava a ter aula de Informatica, a
outra metade encontrava-se na biblioteca da escola. Os alunos que estavam na biblioteca
ouviram uma historia e depois puderam ir explorar e contactar com os livros que tinham a

disposicao.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Desde cedo as criancas realizam operacdes aritméticas sem saber que o fazem, pois
guando brincam com determinados objetos, ou quando 0s manipulam, por norma as
criangas acrescentam, retiram, separam e repetem. Estas quatro acdes nao sdo mais do que
somas, subtracdes, divisdes e multiplicagdes. De acordo com Caldeira (s.d, p.3) “as etapas
de Mialaret para a aprendizagem da soma e da subtraccdo realizam-se no periodo que
abarca a Educacao Infantil (...) a forma de trabalhar estas operagdes sera através de acgdes
concretas”.

O educador deve pedir a crianga que exteriorize o raciocinio que esta a aplicar, para o
conduzir a abstracdo, ou seja, primeiramente a crianca realiza as operacdes utilizando
material, depois comeca a relatar o seu raciocinio até chegar a altura em que é capaz de o
processar sem necessitar de material de auxilio.

Em relacdo a segunda parte da manhd, é necessario dar relevo a atividade
desenvolvida na biblioteca. A biblioteca escolar por norma € um espaco calmo e agradavel
onde os alunos costumam contactar com uma variedade de livros. Calixto (1996) defende
gue é nas bibliotecas escolares que os jovens podem e devem ganhar o gosto pelos livros e
pela leitura. Como apontam Martins e Niza (1998, p.86) “a familiarizagao das criangas com
diversos materiais da biblioteca, o olhar para os livros e tentar descobrir o que eles dizem, o
manusear diversos suportes contendo texto e imagem, estimula nas criancas o desejo de 0s
conhecer’.

A escola deve promover a leitura, deve encontrar estratégias e proporcionar espacos
e momentos para atividades relacionadas com a mesma. A biblioteca escolar devera ser
encarada, de acordo com Sousa (1999)

como espaco plural de aprendizagens, como centro de recursos, podera contribuir

para a satisfacdo de necessidades e interesses dos alunos, conquistando-os,

seduzindo-os para a leitura, como acto de prazer, mas também fonte de

conhecimento e saber, proporcionando-lhes os fascinio pela descoberta, da
aprendizagem, do conhecimento (p.23).
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A biblioteca da escola deve “deixar” o aluno ler, viajar, descobrir e sonhar pois assim

conquistara os futuros leitores.

9 de novembro de 2010

Durante a manhd de estdgio, a minha colega deu aula de estimulacdo a leitura e
Conhecimento do Mundo realizando no final um jogo. O tema lecionado foi o sistema
respiratério, a Catarina comecou por contar uma histéria referente ao tema.

Para iniciar a aula de Conhecimento do Mundo a minha colega pediu aos alunos que
inspirassem fundo e depois que expirassem, a partir desta atividade a estagiaria iniciou a
sua aula questionando as criancas sobre o que tinham acabado de fazer, tentando aferir se
conseguiam dizer, por palavras suas, 0 que queria dizer inspirar e expirar e se sabiam o que
acontecia quando o faziam.

Para explicar o processo da respiracdo a Catarina utilizou um placard que ilustrava o
sistema respiratorio e 0s 0rgaos que o constituem. Enquanto a minha colega ia explicando
como era realizado o processo de respiracdo, os alunos iam colocando no placard
elementos que permitiam uma melhor compreensao desse processo.

Apoés o intervalo da manhd a Catarina realizou um jogo, dividiu a turma em trés
equipas e montou uma gincana. No final da mesma existia um envelope com pecas de
puzzle de grandes dimensfes, esse puzzle ilustrava a imagem apresentada na aula de
Conhecimento do Mundo. A Catarina explicou as regras do jogo e explicou como era
apurado o vencedor, ou seja, quando todos os elementos da equipa tivessem concluido a

gincana podiam montar o puzzle. A primeira equipa a terminar, vencia o jogo.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

O jogo aplicado pela minha colega tinha um caracter pedagodgico, pois pretendia
provar uma aprendizagem significativa. Como refere Antunes (1999, p. 38) “os jogos
pedagoégicos sdo desenvolvidos com a intencao especifica de provar uma aprendizagem
significativa, estimular a construcdo de um novo conhecimento, e principalmente, despertar o

desenvolvimento de uma habilidade operatéria”.
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Podiam delimitar-se neste jogo duas vertentes bastante interessantes, sendo elas a
vertente fisica e a vertente intelectual. Deste modo, atrevo-me a afirmar que este jogo
estimula, de forma mais acentuada, a inteligéncia corporal-cinestésica e a inteligéncia
espacial, embora se saiba que as inteligéncias nunca atuam sozinhas, precisando umas das
outras para se desenvolverem.

A inteligéncia corporal-cinestésica esta relacionada com a utilizacdo do corpo para
resolver problemas ou criar produtos, normalmente esta relacionada com a articulagdo dos
movimentos, segundo Cardoso 2002.

A inteligéncia espacial compreende, ainda segundo o mesmo autor (p.60), “a
capacidade de entender o mundo visual e espacial de forma precisa. E mais: possibilita as
pessoas perceber as imagens, transforma-las e cria-las a partir de memorias”.

Apesar deste jogo desenvolver de forma mais demarcada estas duas inteligéncias, ha
gue ter em conta que todas as elas trabalham juntas, comunicando entre si. Ndo seria

possivel realizar qualquer atividade se as nove inteligéncias nao interagissem entre si.

12 de novembro 2010

Durante o dia de hoje a minha colega e eu aplicamos duas atividades extra. A
Catarina realizou a leitura da historia O Gato e o Rato, de Luisa Ducla Soares e eu realizei
um jogo no exterior.

Apbs ouvirem a histéria encaminhei os alunos até ao patio coberto e expliquei em que
consistia 0 jogo e quais as regras do mesmo. No final os alunos realizaram a contagem dos
pontos obtidos trabalhando desta forma a adicéo.

Depois do intervalo os alunos tiveram uma aula de 3.° e 4.° Dom de Froebel e fizeram
revisdes sobre a nocao de par e impar, dizia e dezena.

A educadora durante a aula mostrou uma postura séria e pouco alegre.
Inferéncias/Fundamentacao Tedrica
A realizacdo de jogos permite trabalhar a expressdo motora e desenvolver

capacidades do foro intelectual e competéncias pessoais como a autoconfianca, as emocoes

e a socializacao.
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O desenvolvimento da expressdo motora tem efeitos benéficos para a aprendizagem
através deste tipo de expressdo. O aluno, ao realizar exercicios motores, faz, segundo
Jensen (2002, p.59) uso da “coordenagado olhos-maos, actividades tais como rodopiar,
tropecar, embalar, apontar, contar, saltar e outras que envolviam o atirar uma bola, para
estimular a criacdo de um padrao de crescimento neuronal”.

Em relacdo ao desenvolvimento das competéncias pessoais Hohmann e Weikart
(1997, p.68) definem autoconfianga descrevendo-a como “a capacidade de acreditar na sua
prépria competéncia para conseguir realizagdes e contribui¢gdes positivas para a sociedade”.

Portugal e Laevers (2010, p.124) afirmam que “além do trabalho em torno de
emocdes, o educador poderd desenvolver outras medidas que estimulem as competéncias
sociais. Por exemplo, criando situacdes em que a crianga possa participar e usufruir de
actividades conjuntas”.

Com este jogo foi possivel trabalhar varios aspetos importantes no desenvolvimento

pessoal do sujeito.

15 de novembro de 2010

Estive presente na reunido de Estagio Profissional, presidida pelos supervisores da
pratica de ensino supervisionada, que se realizou na Escola Superior de Educacdo Jodo de
Deus. Neste dia foram entregues as grelhas de avaliagdo de Estagio Profissional I,

referentes ao Bibe Encarnado.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

As grelhas de avaliacdo que sdo entregues nestas reunifes definem o desempenho
dos estagiarios no decorrer do periodo de tempo que frequentaram determinada turma.

Os estagiarios sao avaliados segundo a sua capacidade de realizacdo e
desempenho; segundo a capacidade pedagogica demonstrada e de acordo com a
capacidade organizativa que apresentaram. Ainda neste documento € feita uma apreciacéo
global do desempenho do futuro docente identificando os aspetos positivos, bem como os
aspetos que este tem a melhorar; no final € atribuida uma classificacdo qualitativa de acordo

com o desempenho de cada um.
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Estas grelhas permitem ter um feedback do trabalho desenvolvido e refletir acerca do
mesmo. O professor em formacéo deve refletir sobre as suas acdes, Flores e Simao (2009,
p.48) declaram que “o objectivo desta reflexdo é torna-los mais conscientes sobre a forma
como sdo orientados por alguns sinais durante o seu ensino”. De acordo com as autoras
anteriormente referidas, a reflexdo é benéfica se os futuros professores forem estimulados a
refletir sobre as suas experiéncias de sala de aula; se comportar a reflexdo sobre as fontes
nao racionais do comportamento (sentimentos, emogdes...); se houver uma estrutura
sistematica e explicita; se a estrutura anterior for interiorizada de forma gradual e se

promover uma reflexdo sobre a forma de refletir.

1.2. Segunda seccéo — Periodo de estagio de 15 novembro de 2010 a 7 de janeiro 2011

Bibe Azul

Bibe Azul € a nomenclatura utilizada nos Jardins-Escola Jodo de Deus para designar

a sala correspondente a faixa etaria dos cinco anos.

1.2.1. Caracterizacao da turma

O grupo de criancas do Bibe Azul € composto por 30 alunos, dos quais 17 sdo do
sexo feminino e 13 sdo do sexo masculino. Todos os alunos completaram os cinco anos até
dezembro de 2010.

Neste bibe sdo trabalhados os mesmos dominios do Bibe Encarnado, mas de forma
mais aprofundada. Em relacdo ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita este é
trabalhado através do método de leitura Jodo de Deus, que utiliza como suporte a cartilha
maternal. E nesta altura que os alunos aprendem a ler e a escrever.

No que respeita aos elementos da turma, estes nao revelam grandes disparidades de
aprendizagem e comportamento, muito embora existam algumas criancas com mais
dificuldades e outras mais desenvoltas (a nivel cognitivo, de raciocinio logico, de
psicomotricidade e de socializacdo). Existem dois alunos que denotam a todos os niveis
mais dificuldades de concentracdo e, por consequéncia, de aprendizagem. A turma é

bastante interessada, colaboradora e participativa, em todas as atividades.

34



Relatdrio de Estagio Profissional | ESE JDEUS

Os alunos apresentam facilidade de comunicacdo, e um bom vocabulario, contudo ha
algumas criancas que s6 comunicam se forem solicitados. A nivel sensdrio-motor denotam
bom desenvolvimento, demonstrando boa orientacdo espacial e coordenagdo motora, a
excecao de trés alunos.

A nivel afetivo a turma revela-se sem grandes problemas de relacionamento entre os
elementos que a constituem, havendo grupos de interesses para partilharem brincadeiras e
conversas. Em relagéo ao relacionamento com a educadora todos se relacionam de forma
carinhosa e exteriorizam o seu lado meigo diariamente, quer com desenhos, com palavras,
afetos ou outras atitudes.

Existe apenas um aluno que gosta de monopolizar as atengdes da educadora, sendo
por vezes um tanto agressivo. Esta crianga tem uma grande necessidade de ser o

protagonista em todas as situacdes, 0 que nalgumas alturas ndo € bem aceite pelos colegas.

1.2.2. Caracterizacao do espaco

A sala do Bibe Azul situa-se no r/c junto ao saldo. Habitualmente os alunos
encontram-se sentados aos pares, no entanto, a disposicdo das mesas de trabalho por
vezes sofre alteracdes, podendo estar alguns dias em “u” ou em grupos.

A sala é bastante colorida, encontra-se decorada com elementos figurativos e com
trabalhos realizados pelos alunos. Segundo Jensen (2002, p.66) “um ambiente rico na sala
de aula, cheio de cartazes, estruturas moveis, desenhos e graficos sera razoavelmente bem
aceite pela maior parte dos alunos”.

Esta sala estd equipada com materiais de apoio ao estudo, possui um quadro,
placards (onde sao colocados os trabalhos realizados pelos alunos) e moveis para
arrumacao de material, este encontra-se devidamente identificado com etiquetas, Hohmann
e Weikart (1997) defendem que a arrumacao torna-se muito mais facil se os adultos e as
criancas souberem onde pertencem os materiais. Desta forma, faz sentido colocar etiquetas
em prateleiras e recipientes com rétulos apropriados do ponto de vista do desenvolvimento.
Para além do que ja foi descrito existe, no interior da sala, uma pequena biblioteca com

varios tipos de livros assim como material didatico.
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1.2.3. Rotinas

Tal como acontecia no Bibe Encarnado, no Bibe Azul também existem rotinas
instauradas na vida escolar das criangas. Pela manha os alunos séo acolhidos na roda e
cantam cancdes, antes de entrarem na sala de aula vao a casa de banho e s6 depois
comecam a trabalhar.

Durante a primeira parte da manha as criangas trabalham a leitura através da Cartilha
Maternal Jodo de Deus, ou seja, vdo em grupos de trés ter cartilha; enquanto nédo sao
chamados, realizam trabalhos de escrita referentes no lugar.

A Cartilha esta dividida em 25 licdbes, em cada dia é feita a revisdo da licdo
anteriormente aprendida e é apresentada uma nova, o docente explica a licdo e questiona
os alunos individualmente para se certificar do que a crianca sabe, registando essa
observacédo num grafico de leitura.

De acordo com Deus (1997) destacam-se algumas linhas de forca deste método, das
quais, saliento as seguintes:

apresentagéo de uma letra por dia para que possa ser bem conhecida e identificada;

apresentacdo criteriosa do alfabeto que serve a lingua portuguesa; o exercicio de ler

€ dindmico, interactivo, e promove a relacdo entre as palavras lidas e a vivéncia da

crianca; respeita o ritmo individual de cada crianca; as letras sdo estudadas no seu
papel dindmico e nas suas diversas leituras (p.92).

Ainda durante o periodo da manha é feito um intervalo, que se pode realizar no
exterior ou no interior do edificio. O recreio esta equipado com estruturas ludicas, como um
escorrega, uma casinha etc., que permitem aos alunos desenvolver as suas brincadeiras. De
acordo com Hohmann e Weikart (1997, p.433) “as suas brincadeiras de faz-de-conta
abrangem toda a area do exterior: debaixo do escorrega, por cima da rede de trepar, dentro
da casinha de madeira, na rampa e por cima da caixa de areia”.

Apés o intervalo da manha os alunos regressam a sala e continuam os seus trabalhos
até a hora do almoco, estes podem estar relacionados com qualquer area de conhecimento
cientifico.

O almoco realiza-se na sala de aula, os alunos almogam no seu lugar e existe uma
professora responsavel pelo almoco, contudo, por norma, as criangas comem
autonomamente.

A seguir ao almoco segue-se o recreio, este pode decorrer no patio exterior ou no

interior das instalacdes dependendo das condicdes climatéricas.
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A figura 3 ilustra o horério semanal do Bibe Azul, no ano letivo 2010/2011
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Fig. 3 — Horario semanal do Bibe Azul B

1.2.4. Relatos

16 de novembro de 2010

Este foi o primeiro dia de estagio no Bibe Azul. A educadora apresentou-se e pediu

gue a Catarina e eu nos apresentassemos a turma. Posteriormente, pediu a cada crianca

gue se apresentasse dizendo o seu nome idade e o que gostava de fazer ou ser quando

fosse adulto. Concluidas a apresentacdes a educadora explicou-nos quais eram as rotinas

da turma, pois iam diferir um pouco das do bibe anterior.
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Inferéncias/Fundamentacéo tedrica

A chegada de novos elementos a uma turma (neste caso nés estagiarias) traz sempre
alguma agitacdo e por vezes desconforto para os membros integrantes da mesma (alunos e
educador/professor).

Tal como afirma Maia (2002, p.350) a “entrada ou incorporagdo num conjunto. Em
termos sociais, significa o acesso reconhecido a um novo grupo”. O facto de termos sido
apresentadas pela educadora permitiu que houvesse a partida uma maior empatia com as

criangas e que o processo de integracdo fosse mais facil.

19 de novembro de 2010

Logo pela manha, houve um aluno que se dirigiu a professora dando-lhe um recado
escrito por ele. A professora aceitou e esteve um pouco a conversa com o aluno escrevendo
algo noutro papel. Quando terminou perguntou a crianga se me podia mostrar o papel e esta
disse que sim.

Ao ver o papel reparei que ndo continha qualquer tipo de mensagem, a folha possuia
apenas umas garatujas a imitar letras. A professora confidenciou-me que tinha perguntado
ao aluno o que estava escrito no recado, pedindo-lhe para ler o mesmo, ajudando-o depois a
escrever algumas palavras.

A professora foi chamando alunos a cartilha, enquanto os outros meninos realizavam
trabalhos de escrita no lugar.

Apoés o intervalo os alunos estiveram a resolver operacdes recorrendo ao calculo
mental. A professora comecou por colocar imagens no quadro e desenvolveu uma historia
com o auxilio dessas imagens, sendo que no meio da histéria iam aparecendo calculos, que

tinham que ser resolvidos para que esta Ultima prosseguisse.
Inferéncias/Fundamentacéo Teorica
O ser humano comeca a escrever desde cedo. No inicio comeca por redigir cartas

utilizando caracteres impercetiveis a que damos o nome de garatujas. Ao entrar para a

escola, por vezes no Pré-Escolar, outras vezes no 1.° Ciclo, os alunos aprendem a escrever
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e passam a desenvolver pequenos textos com sentido e com “letras verdadeiras” (grafemas)
gue depois se vao tornando cada vez mais extensos.

Como aponta Rosa, Niza, Santana, Soares, Martins e Neves (1998, p. 40) “antes da
entrada para a escola, as criangas pensam sobre aquilo que a escrita representa, ou seja,
constroem concepcgdes cerca da natureza da linguagem escrita a partir da escrita que existe
a sua volta”.

Durante a aula de hoje podemos presenciar este desenvolvimento de escrita, desde a
garatuja a aplicacdo correta do grafema.

A atitude tomada pela professora foi na minha opinido bastante correta uma vez que
devemos aceitar as primeiras tentativas de escrita das criancas. Rosa et al. (1998) declaram,

guando um adulto aceita estas tentativas de escrita e conversa com a crianga acerca

do que ela quis dizer, traduz a garatuja da crianca para uma escrita correcta, a
incentiva a escrever mais, esta a ajudar a crianca a aprender a escrever (p.40).

Este ato do aluno escrever uma carta, mesmo com garatujas, deve ser tomado como
algo positivo, pois o aluno, ao realizar esta acdo, demonstra curiosidade e interesse pela
escrita, 0 que pode vir a ser importante para o desempenho manifestado na aprendizagem
da mesma.

Carvalho (1999) defende exatamente esta ideia e afirma,

por influéncia do meio, as criancas tentam escrever, inventando o seu préprio uso

pela utilizacdo de alguns sinais graficos que vao conhecendo...este contacto que a

crianca tem com a escrita parece construir uma factor determinante do sucesso na

iniciacao formal a escrita no momento da sua entrada na escola (p.71).

Devemos aproveitar estas iniciativas das criancas e a sua predisposicao para a
aprendizagem pois, a partir do momento em que estas iniciam o0 processo de escrita,

este vai-se tornando cada vez mais complexo.

22 de novembro de 2010

Esta manha dei a minha primeira aula surpresa. Foi solicitado pela supervisora de
estagio que eu trabalhasse um trava-linguas ou uma lengalenga com as criancas e depois

desse uma aula de cartilha, mais especificamente que revé-se a licao do “g” e introduzisse a

licdo do “r".
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O trava linguas que escolhi para apresentar a turma foi o do rato roeu a rolha.
Comecei por dizer aos alunos que lhes ia ensinar um trava-linguas, alertando que era
provavel que alguns alunos o conhecessem.

Ao dizer o trava-linguas omiti algumas palavras que os alunos foram descobrindo,
pois eu ia desenhando no quadro os elementos representativos dessas mesmas palavras
(rato, rolha, garrafa e rei). Quando o trava-linguas ficou completo todos os alunos o disseram
de varias formas até o decorar. Comecamos por dizé-lo com o tom de voz normal, depois
muito alto, a seguir muito baixo, seguidamente em voz-off, posteriormente em voz alta mas
omitindo palavras e por fim fazendo gestos.

A seguir a este exercicio a educadora selecionou trés alunos com quem revi a licdo
do “g” e introduzi a do “r’. Cada aluno leu uma palavra e contextualizou-a, enquanto isto o0s

outros alunos encontravam-se nos seus lugares a realizar trabalhos de escrita.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

O tema que me foi solicitado deu-me bastante prazer a aplicar pois, no meu entender,
guer as lengalengas, quer os trava-linguas permitem realizar atividades criativas e ao
mesmo tempo desenvolver determinadas competéncias como a linguagem, a memorizacao
e a diccao.

Barbeiro (2001, p.7) defende que a escola pode orientar a criatividade “a fim de
fomentar a relagdo com a linguagem”.

A estratégia que foi utilizada, reproducédo oral, pareceu-me adequada uma vez que
permitia trabalhar o ritmo e a articulacdo (as criancas reproduziram o trava-linguas segundo
diferentes velocidades) o volume/inflexdo de voz (as criancas sussurraram, vociferaram e
disseram o trava-linguas em voz-offf e a conjugacdo com a mimica (as criancas
gesticularam).

O autor, referido anteriormente, (p.8) afirma, “reproduzir ou dizer a rima ou lengalenga
nao é, no entanto, ficar limitado a uma mera repeticdo. Dizé-la é recria-la, segundo um leque
de possibilidades”.

Quando apresentamos qualquer tipo de “texto” as criancas, devemos ter em atencéo
0 que é que este nos permite fazer, ou seja, de que forma o podemos e devemos trabalhar.

Devemos estar conscientes de que existem textos que devem ser apenas lidos e que

0 mais que podemos fazer € interioriza-los e refletir sobre eles, ou até mesmo “navegar nas
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ondas das suas palavras”. No entanto, existem outros textos que nos permitem realizar
atividades estimulantes e de interesse pedagdgico para a crian¢a, como € o caso dos trava-

-linguas.

23 de Novembro de 2010

A educadora pediu a minha ajuda e a da Catarina para auxiliarmos os alunos com
dificuldades ao nivel da leitura. Pediu-nos que trabalhdssemos duas licdes de cartilha com
eles e que depois fizéssemos jogos com letras moveis.

Quando iniciei a atividade com a crianga, verifiquei que esta sabia qual era a
organizagdo espacial de referéncia, mas que ndo reconhecia alguns sinais graficos
aprendidos até entéo.

Trabalhei com o aluno o ponto de articulagdo dos grafemas em questéao e relembrei-
-lhe as mnemdnicas, que sao aplicadas no ensino da Cartilha, para designar determinada
letra.

Posteriormente, pedi ao aluno que retirasse, de uma caixa, as letras que constituiam
a palavra a ler, que as juntasse pela ordem correta e, por fim, lesse a palavra formada, o

aluno lia silaba a silaba e quando chegava ao final ja ndo recordava as silabas lidas.

Inferéncias/fundamentacdao tedrica

Nos dias de hoje, a leitura e a escrita ttm um grande impacto nas nossas vidas. Se
uma crianca tem dificuldades na leitura, tera dificuldades de aprendizagem em todas as
outras areas. Castro e Gomes (2000, p.124) defendem esta ideia “como a leitura é,
simultaneamente, objectivo de aprendizagem e meio de alcancar outras aprendizagens, as
dificuldades encontradas no dominio da leitura estao intimamente ligadas as dificuldades de
aprendizagem”.

Quando nos deparamos com situacbes em que as criancas demonstram ter
dificuldades na leitura e consequentemente na escrita, devemos arranjar metodologias que
vao de encontro as necessidades de cada uma delas.

Para os alunos com dificuldades € mais estimulante e motivador desenvolver

exercicios que nao se cinjam somente a leitura da Cartilha Maternal, mas sim que a
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combinem com outros materiais. A crianga ao reconstruir a palavra escrita na Cartilha com
letras moveis e ao |é-la estava a trabalhar as suas dificuldades. De acordo com Duarte
(2008, p.22) “as actividades de (re)construgdo silabica trabalham o reconhecimento de
palavras a nivel oral e escrito”.

Embora o aluno estivesse a prestar atencao, quando acabava de ler a Ultima silaba
da palavra, j& ndo se recordava das anteriores, no meu parecer, este aspeto acresce as
dificuldades do aluno e desmotivava-o. Castro e Gomes (2000, p.125) afirmam que “o leitor
tem de ser capaz de nao esquecer das formas visuais ou das palavras que vai
reconhecendo...Este aspecto de memoria pode ser critico no caso de um leitor principiante,
que decifra as palavras menos conhecidas através da soletracao”.

No meu entender quando os alunos tém dificuldades de memorizagdo deve-se em
primeiro lugar trabalhar a leitura de palavras pouco extensas e sO depois trabalhar a leitura

de palavras mais extensas.

26 de novembro de 2010

Durante a segunda parte da manha, as criancas realizaram uma ficha referente ao
dominio da Matematica relacionada com o tema itinerarios. Para realizar esta proposta de
trabalho as criancas utilizaram o material Cuisenaire e lapis de cor.

As criancas tinham que elaborar, com as pecas do Cuisenaire, o percurso realizado
pelo Pai Natal e as renas até ao Pinheiro de Natal. As diretrizes do percurso foram surgindo
a medida que a educadora ia contando uma histéria sobre o caminho do Pai Natal até a
casa de um menino. No meio da histéria iam surgindo operacdes, que eram resolvidas
através do calculo mental.

Durante a realizacédo desta atividade as criancas trabalharam o conceito de dezena,

meia duzia, metade e dobro.
Inferéncias /Fundamentacao Teorica
Quando elaboramos uma proposta de trabalho devemos ter em conta quais as

potencialidades da mesma. Embora apenas tenha referido, na descricdo da aula, que a

atividade proporcionou o desenvolvimento de conceitos ligados a nocdo de numero e
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guantidade, esta permitiu desenvolver outras capacidades importantes, como sendo: a
orientacdo espacial, a percecao da posi¢cao no espaco e coordenacao visual-motora.

De acordo com Moreira e Oliveira (2003, p.97) “é preciso também introduzir
actividades que permitam o desenvolvimento da orientacdo espacial, o que implica
proporcionar experiéncias que privilegiam relagdes ligadas a orientacéo, a direcgao...”.

Em relacdo a percecdo da posicdo, este exercicio permite que a crianca distinga
figuras iguais com orientacdes diferentes, uma vez que as pecas do Cuisenaire se
encontravam quer na horizontal, quer na vertical e possuiam tamanhos diferentes.

No que diz respeito a coordenacdo visual-motora, Moreira e Oliveira (2003, p.95)
afirmam: “comega a desenvolver-se muito cedo e refere-se a capacidade da crianca em
coordenar a visdo com os movimentos do corpo”. Nesta atividade, a crianga ao retirar as
barras de Cuisenaire da folha e colorir 0 espaco ocupado pelas mesmas, esta a desenvolver
esta destreza.

A proposta de trabalho, elaborada pela educadora, tinha ilustracdes que faziam
referéncia ao natal, época festiva em que nos encontravamos. Esta estratégia pareceu-me
interessante e motivadora para os alunos.

Kraap e Lemos (2002, p.77) referem, “a capacidade do professor de motivar o maior
numero possivel de alunos para aprender o que lhes ensina é um critério decisivo”.
Devemos tentar, sempre que possivel, arranjar temas ou estratégias que envolvam 0s

alunos de modo a proporcionar uma aprendizagem entusiasta e consequentemente eficaz.

29 de novembro de 2010

No inicio da manha as criancgas realizaram grafismos e trabalharam a licdo de cartilha
onde se encontravam. Enquanto isso a minha colega e eu iniciamos a construcao do cenario
gue ia ser utilizado na festa de natal.

Apbs o intervalo da manha foram distribuidos, pelos alunos, os papéis a desempenhar
na festa de natal bem como os textos a dizer, uma vez que iriam realizar uma peca de teatro
intitulada: A bela adormecida.

A educadora pediu a nossa colaboracdo para ensaiarmos com as criangas algumas

falas.
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Inferéncia/Fundamentacéo Tedrica

Numa fase inicial da aprendizagem da escrita, descrita por Carvalho (1999) como fase
da preparacédo, é importante que os alunos realizem grafismos e atividades que os permitam
ter um bom desenvolvimento da motricidade fina. O desenvolvimento desta destreza tem
uma grande importéancia, Carvalho (1999) aponta:

a fase de preparagdo corresponde a aquisicdo dos mecanismos da ortografia e da

motricidade...hd um aspecto que assume algum relevo, é ele o desenvolvimento

muscular que torna possivel a preensao do instrumento de escrita e a sequéncia dos
movimentos numa superficie plana (p.72).

Conclui-se que os grafismos séo tarefas importantes a desenvolver em criangcas com
idades compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos, para que quando atinjam a idade escolar
obrigatéria (1.° Ciclo) ja possuam alguma agilidade manual que as permita ter uma maior

facilidade no dominio da aprendizagem da escrita.

3 de dezembro de 2010

No decorrer desta manha a Catarina deu uma aula cujo tema era o sistema digestivo.
Iniciou a sua manha trabalhando o dominio de Conhecimento do Mundo, de seguida
desenvolveu o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, terminando a sua aula
com o dominio da Matematica.

Para dar qualquer uma das trés areas de conhecimento cientifico a minha colega
utilizou material estruturado e ndo estruturado.

Assim, na aula de Conhecimento do Mundo utilizou um cartaz, alusivo ao tema, onde
se podia identificar os 6rgdos constituintes do sistema digestivo e que permitia explicar o
processo de digestao, de forma clara.

Para trabalhar o dominio Oral e Abordagem a Escrita, a minha colega elaborou um
livro, que continha a histéria da sopa da pedra. A Catarina pediu a uma crianca que lesse o
titulo da historia, ajudando-a sempre que necessario. Em seguida perguntou se alguém ja
tinha ouvido a histéria da sopa da pedra e, uma vez que que 0s alunos responderam
negativamente, a minha colega passou a leitura da mesma. Apds escutarem a histéria, as

criancas recontaram-na e encenaram-na, tal como mostram as figuras 4 e 5.
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Fig.4 — Livro elaborado pela Catarina Fig.5 — Encenagéo da historia

A seguir ao intervalo a minha colega distribuiu um saco com flores em musgami que
diferiam na cor e no tamanho: havendo trés cores de flores e dois tamanhos. A Catarina
utilizou este material para trabalhar a nocdo de ddzia e meia duzia e para realizar calculos.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Ao desenvolver as atividades preparadas para a manha de aulas, a Catarina utilizou
estratégias de aprendizagem diferentes, o que é importante, pois numa sala de aula existem
varias criangas e nem todas sao “cativadas” pelas mesmas metodologias. De acordo com
Jensen (2002,p.66) “a variedade significa que, independentemente das opg¢des que o0s
alunos possam tomar, é imperativo do educador expd-los a um leque alargado de
metodologias”.

Ao trazer para a sala de aula materiais possiveis de manipular a Catarina conseguiu
despertar a curiosidade e o interesse continuado das criancas.

Enquanto futuros docentes devemos ter em conta que 0 mais importante ndo é o
interesse inicial que o aluno demonstra mas sim o interesse continuado. Segundo Kraap e
Lemos. (2002,p.97) “ndo nos devemos satisfazer com a criagdo de uma motivagao inicial
gue desperte a curiosidade, mas assegurarmo-nos também de que o interesse situacional se
torne relativamente estavel”.

Por esta razdo o professor deve conhecer os seus alunos e os seus interesses, de
modo a produzir situacbes interessantes que oferecam condi¢cdes de aprendizagem

significativas.
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6 de dezembro de 2010

Durante a primeira parte do dia de hoje estivemos a elaborar o cenéario que iria vigorar
durante a encenacéo do Bibe Azul, na festa de natal.
ApOs o intervalo apliquei uma proposta de trabalho destinada a identificacdo de letras

mindsculas e maidsculas, manuscritas e de imprensa.

Inferéncias/Fundamentacéo tedrica

Enquanto estagiarias € importante participarmos de forma ativa no processo de
construcdo da festa de natal, pois se nos envolvermos desde logo nestes projetos e na
dindmica da escola onde estamos a realizar 0 estagio, aprendemos 0 que € necessario
fazer, de que forma é que se faz e quais as preocupacdes a ter em conta. Devemos, de
acordo com Perrenoud (1993, p.118), “fazer tudo para que a responsabilizacdo seja
progressiva, para que a autonomia se construa através de experiéncias e estagios
graduados”. Assim, ja estamos um pouco mais familiarizadas com o que nos espera.

Na proposta de Linguagem Oral e Abordagem a escrita que apliquei era necessario
fazer a correspondéncia entre a letra mindscula e a letra maiuscula de manuscrita e
imprensa. Achei esta atividade interessante pois as criancas apesar de aprenderem primeiro
a letra cursiva, e como afirma Jensen (2002, p.58) “a escrita cursiva € muito mais facil, pelo
que é melhor comecgar a ensinar por ai’; também devem saber identificar a letra de
imprensa, uma vez que esta € apresentada na maior parte dos textos com que as criangas

contactam.

7 de dezembro de 2010

Esta terca-feira dei uma aula que tinha como tema principal as regras de higiene
alimentar. Durante a manha de hoje dirigi uma atividade que estava relacionada com a
confecdo de bolachas de manteiga, para isso tivemos que explorar a receita das bolachas
trabalhando assim o dominio de Conhecimento do Mundo e o dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita. Apés o intervalo, os alunos realizaram exercicios de matematica com

o auxilio de um material ndo estruturado, a plasticina.
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Depois de todas as criangas terem lavado as maos, dirigi-me para o refeitério, local
onde iamos realizar a primeira atividade mencionada. Comecei por perguntar se sabiam o
gue era a higiene alimentar e se sabiam enumerar algumas regras. De seguida, todos o0s
alunos colocaram barretes, arregacaram as mangas e demos inicio a atividade, como se

pode ver na figura 6.

%Rmnn =

=/

Fig.6 — Confecao de bolachas de manteiga

Fizemos a leitura e exploracdo da receita trabalhando algumas regras da cartilha, e
guando ja estavamos a trabalhar com os ingredientes foram realizados alguns exercicios de
calculo mental, relacionados com as quantidades de ingredientes a utilizar.

Durante o decorrer da aula, no refeitério, houve algum barulho e agitacdo, contudo
tentei corrigir isso, circulando por todo o refeitorio e elevando a voz, sempre que necessario.

Apbs o intervalo trabalhei o dominio da Matematica, mais especificamente o conceito
de numero e as figuras geométricas. Distribui um pedaco de plasticina a cada elemento da
turma e pedi que fizessem uma bola com o mesmo. Depois fui pedindo que construissem
com a plasticina meia duzia de flores, uma dezena de quadrados, um triangulo, retangulos e
por fim dei a definicdo de circulo e de circunferéncia.

Durante a aula notei que os alunos muitas vezes néo representavam estas figuras

geométricas, mas apenas as linhas que as compdem — linha fronteira.
Inferéncias/Fundamentacéo Teorica
Ao mudar de espaco fisico para dar esta aula, instalou-se nas criancas uma certa

curiosidade e interesse pela atividade. No entanto, também se verificou alguma agitacéao e

barulho, pois as criancas conversavam sobre o que iam fazer e como iam ser as suas
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bolachas. Carvalho (2002, p.175) declara “durante a execugdo de uma tarefa, os alunos
cooperam mais ou menos para um objectivo comum, entram muitas vezes em conflito e
comunicam entre si livremente”.

Para tentar combater o barulho e captar a atencédo dos alunos, tentei comunicar com
eles fazendo inflexdes de voz, pois é uma das maneiras de voltar a captar a atencao do
publico com que estamos a trabalhar; Jensen (2002, p.83) afirma “uma mudanca na
tonalidade de voz, ritmo, volume ou sotaque podem prender a atengido”; tentei também
deslocar-me pelo espaco, tanto quanto possivel, e uma vez captada a atencgéo tentei tirar o
maior partido da mesma.

Em relacdo a aula de Matematica gostaria de justificar a escolha da plasticina para
dar esta aula. Devemos estar conscientes de que nem todas as escolas se podem munir de
material estruturado para os professores lecionarem as suas aulas, como afirma Orienta¢cdes
Curriculares para a Educacédo Pré-escolar, Ministério da Educacgao (2007, p.76) “ha material
de desperdicio que, embora com potencialidades mais limitadas, pode ser usado com esta
funcdo”. E importante desenvolver trabalhos com materiais de baixo custo e alto potencial
pedagdgico. A utilizacdo da plasticina permite também trabalhar a parte da motricidade fina,
os alunos quando trabalham plasticina utilizam as maos, os dedos em pinc¢a e esse tipo de

movimentos ajuda-os a “afinar” habilidades.

13 de dezembro de 2010

Houve um aluno que entrou de
manhd na sala e ofereceu uma flor a
educadora dizendo-lhe, a0 mesmo tempo
que a entregava, 0 quanto gostava dela. A
educadora recebeu a flor e agradeceu ao
aluno, este retribui-lhe o agradecimento
COm um Sorriso.

Ao longo da manha de estagio estive,

juntamente com a minha colega, a terminar

a elaboracdo do cenario, apresentado na
figura 7, para a festa de natal. Fig.7 — Cenario realizado para a festa de natal
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Apéds termos terminado a tarefa que estdvamos a realizar, fomos com a turma e a
educadora cooperante até ao local onde se iria realizar a festa de natal e ajudamos na

coordenacao do ensaio geral.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Ha autores que defendem que a relacdo pedagdgica deve ser uma relacdo de
proximidade com o aluno, contudo outros defendem que essa relacdo ndao deve ser assim
tdo proxima.

Independentemente do nivel etario dos alunos, é fundamental que o professor os
cative e sedimente os lacos de afetividade, que sdo insubstituiveis e ndo podem estar
ausentes no ensino.

Séco (1997, p.89), afirma: “o afeto € o sentimento particular de inclinacdo para
alguém, podendo essa inclinagdo manifestar-se de diversas formas e em diferentes graus:
afeicdo, ternura, carinho, amizade, amor”. Assim, a afetividade é um fator dominante na
relacdo educativa e um fator determinante no desempenho escolar.

Sinbnimo de evolucdo seria a escola estar preparada para lidar com problemas
afetivos e de conduta, da mesma forma e com o mesmo empenho que tem canalizado os
seus esfor¢os no sentido de desenvolver a capacidade intelectual e fisica dos alunos.

De acordo com Postic (1984), o ato educativo tem, obrigatoriamente, de ir ao encontro
de uma aceitacdo da relacdo, em que ambas as partes se vao descobrir, estruturando e
evoluindo, conduzindo assim a uma aprendizagem significativa.

A relacéo pedagodgica € crucial para uma boa aprendizagem, pois ndo se trata apenas
de um professor que da a aula, mas sim de um adulto que ajuda, que acompanha, que guia
o aluno em direcdo ao saber e que o ira ensinar de forma a sentir-se interessado e bastante

motivado.

14 de dezembro de 2010

Hoje foi o dia da festa de natal. De manha, ao chegar ao Jardim-Escola, a minha
colega e eu ajudamos a preparar a sala onde ia decorrer um lanche para os alunos e

respetivos encarregados de educacao.
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A hora marcada as criancas subiram ao palco e os encarregados de educacio
assistiram a peca que estas lIhes tinham preparado.

Apébs a encenacdo realizada pelos alunos todos se dirigiram para o Jardim-Escola.
Durante o decorrer do lanche, os pais puderam falar com a educadora e ver os trabalhos
realizados pelos seus filhos.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

A interacdo entre a escola e a familia é um tema de extrema importancia. Todos
temos consciéncia que esta interacao deve estar presente em todos os estabelecimentos de
ensino, pois traz beneficios mutuos, quer para o aluno, quer para o professor.

Reis (2008, p.74), afirma que deve “existir harmonia nas relagdes entre a escola e a
familia, e se houver uma convergéncia positiva do aproveitamento individual e da eficacia
escolar ela trara beneficios para todos”.

Quando existe um envolvimento entre a escola e a familia, as criangas sentem-no e
interpretam-no como uma forma de valorizagdo daquilo que fazem. Isso ira, segundo Silva
(1996), aumentar a sua autoestima e autoconfianca.

No que diz respeito aos professores, estes veem a participacdo dos pais na escola
como uma forma de interesse pela escolarizacao dos filhos, criando segundo Silva (1996,
p.23) “expectativas mais positivas acerca dos alunos”.

Devemos ter presente que compete a escola tomar iniciativa, no que diz respeito a
participacédo das familias, tornando-se deste modo importante cada instituicdo definir a sua

politica em relacéo as familias.

17 de dezembro de 2010

Como algumas criangas ja se encontravam de férias, havia menos alunos na sala de
aula. A educadora reorganizou o0 espaco de sala de aula, colocando as mesas juntas de
modo a formar grupos ou “cantinhos”. Em cada cantinho desenvolvia-se uma atividade
diferente, um tinha livros, outros lapis e folhas brancas ou com desenhos para colorir, outro

tinha jogos e outro tinha plasticina.
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Em cada cantinho foram formados grupos de quatro a seis elementos que, ao fim de
algum tempo, mudavam de cantinho podendo, deste modo, participar em todas as

atividades.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Este tipo de trabalho em cantinhos € designado por alguns autores, Zabalza,
Hohmann e Weikart, por exemplo, como tempo em pequenos grupos.

Para Hohmann e Weikart (1997, p.229) “este tempo € destinado a experimentacao
dos materiais por parte das criancas e a resolucdo de problemas numa actividade que os
adultos escolheram com um objectivo particular (...) cada crianga € livre de trabalhar com o
material da forma que pretender”.

Os materiais colocados em cada cantinho ddo a entender que o0s objetivos
estipulados se relacionavam com a apropriacao e desenvolvimento da leitura (contacto com
suportes escritos), desenvolvimento da motricidade fina e apropriacdo da escrita (folhas e
lapis, bem como desenhos para colorir), desenvolvimento de raciocinios logicos (jogos) e
desenvolvimento das competéncias sociais.

Os autores anteriormente referidos (p.376) afirmam ainda que “o tempo de trabalho
em pequenos grupos permite que um grupo de criancas experimente em conjunto 0s
mesmos materiais. Dada a sua proximidade, as criancas tém imensas oportunidades para
interagir e comunicar umas com as outras”.

Embora estes momentos ndo estejam presentes frequentemente na rotina diaria das
criancas, constituem-se como bastante importantes e permitem ao educador recolher

algumas informacdes acerca do estado de desenvolvimento dos alunos.

3 de janeiro de 2011

Este foi o primeiro dia de aulas do 2.° Periodo, a educadora conversou com as
criancas questionando-as acerca de como tinham passado o seu natal, a passagem de ano
e de como tinham corrido as suas férias.

Alguns alunos mencionaram que tinham recebido livros, outros bonecos, jogos etc...
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A educadora perguntou se ainda se lembravam das letras que tinham aprendido e
iniciaram a manha de trabalho “indo a cartilha” e realizando os seus trabalhos de escrita.

Durante a segunda metade da manha os alunos realizaram um ditado grafico.

4 de janeiro de 2011

A Catarina deu aula programada pelas orientadoras de Préatica Pedagdgica relativa ao
tema Ciclo da Agua, comecando pelo dominio de Conhecimento do Mundo, trabalhando &
posteriori 0 dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e finalizando a sua aula com
o dominio da Matemética.

A minha colega iniciou a aula contando a historia da viagem das gotinhas de agua
explicando que esta é feita sempre da mesma maneira e estd sempre a acontecer, dando-
-lhe no fim o nome de Ciclo da Agua. Para que as criancas compreendessem melhor a
historia e o que era o Ciclo da Agua a Catarina socorreu-se de um modelo com figuras
moveis. A aula de Conhecimento do Mundo terminou com a realizagcdo de uma experiéncia
gue exemplificava quais as fases do ciclo da agua e como se processam.

No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita a minha colega sentou as
criancas em roda e contou uma histéria intitulada Historia de uma nuvem de Anténio
Torrado. Durante a leitura os alunos iam fazendo expressées com a cara consoante as
indicacdes da Catarina. Quando a minha colega terminou a leitura conversou com os alunos
acerca do texto lido e pediu que se sentassem nos seus lugares para desenvolver outra
atividade.

A futura docente distribuiu a cada aluno um “caderno nuvem”, como mostra a figura 8.
i ‘. 7

Nos cadernos encontravam-se exercicios que tinham
como objetivo a identificacdo das vogais e a ilustracao
da historia escutada. Enquanto os alunos realizavam
esta tarefa, a minha colega explorou, com dois alunos,
a licdo do “g” numa cartilha elaborada por si que
continha imagens e palavras. Os alunos tinham que

substituir as imagens pela palavra correspondente Fig.8—Cadrno nuvem

formando uma frase.

Para lecionar a aula de Matematica, a Catarina utilizou o material
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Cuisenaire. Comecou por pedir aos alunos que tirassem do monte de pecas uma peca de
cor azul e dissessem qual era o seu valor, depois realizou o exercicio inverso pediu que
fossem buscar a peca que valia 3 unidade e que dissessem qual a sua cor, passando depois
para a correspondéncia entre cor e as quantidades dezena e meia dezena. Para finalizar a
minha colega realizou adicbes com numeros pequenos e foi aumentando o grau de

dificuldade dos exercicios ao longo da aula.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Todos os dias os alunos tém contacto com a Cartilha Maternal. Leem palavras do
“livro grande” e contextualizam-nas numa frase, dando-lhes sentido.

Ao elaborar uma Cartilha com um aspeto diferente, mas com parte do conteudo igual
(o tipo de letra, as palavras, a disposicéo das palavras), a Catarina trouxe mudanca a algo
gue costuma ser rotineiro, despertando o interesse e a atencao dos alunos.

Embora Jensen (2002, p.82-83) afirme, “a novidade assegura uma predisposi¢ao da
atencao e o ritual certifica que existem estruturas previsiveis para um nivel de stress baixo”
devemos, do meu ponto de vista, sempre que possivel introduzir algo diferente no que é
habitual e de certa forma cativar ainda mais os alunos, para uma aprendizagem divertida.

No que diz respeito a aula de Matematica o Cuisenaire € um material de pequenas
dimensdes, pode ser de madeira ou de plastico e tem cores que correspondem ao valor de
cada peca. Este € um material que as criancas, na sua maioria, gostam de trabalhar ndo sé
por ser facil de manusear, mas por ter cores apelativas. Referindo-se ainda a este material,
Caldeira (2009b, p.126) afirma “as pecas sao feitas de um material de facil manipulagao e
diferentes cores, de forma a estimular a criatividade e a experimentacao” e Alsina, citada por
Caldeira (2009b, p.126), defende que as barras que constituem este material “sdo um
suporte para a imaginacao dos numeros e das suas leis, tAo necessario para poder passar

ao calculo mental...para introduzir e praticar as operagdes aritméticas”.

7 de janeiro de 2011

Esta manha dei aula programada pelas orientadoras de Pratica Pedagogica. O tema

gue trabalhei foram as propriedades e os estados fisicos da agua.
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Antes dos alunos entrarem na sala, o espac¢o foi modificado tornando-se parecido
com um laboratorio, havia goblés, um baléo de Erlnmeyer, pipetas, caixas de Petri, varetas e
uma placa de aquecimento.

Comecei por questionar os alunos sobre os locais onde podiamos encontrar 4gua no
nosso planeta. As criangas responderam, nos rios, oceanos, nas piscinas, na Serra da
Estrela sob a forma de neve e a Ultima resposta foi a que aproveitei para perguntar se a
agua que saia pelas torneiras era igual a neve que se encontrava na Serra da Estrela.

A partir da resposta dada exploramos os trés estados fisicos em que a agua se pode
encontrar (sélido, liquido e gasoso). Fiz circular por todos os alunos uma caixa de petri com
gelo e outra com &gua, para que os alunos observassem as diferencas existentes; no
entanto, ndo deixei que os alunos tocassem no gelo. No baldo de Erlenmyeir coloquei 4gua
a aquecer para se ver a agua a evaporar-se.

Depois passamos a exploracao das propriedades da agua. Coloquei, com a ajuda dos
alunos, agua em dois goblés, sendo que num deles foi adicionado corante alimentar e noutro
nao. Os alunos puderam verificar que a agua pura € incolor pois a que tinha cor estava
adulterada com o corante e registdmos os resultados observados numa tabela.

Para verificar que a agua € inodora, colocamos agua em dois goblés, num juntdmos
esséncia de rosas e noutro ndo, os alunos cheiraram e perceberam que a agua pura nao
tem cheiro, registando novamente os resultados numa tabela.

Por fim, para verificar que outra das propriedades da agua é ser insipida, colocamos
agua em dois copos e num deles foi despejado acucar, ao provarem, 0os alunos tiraram as
suas conclusdes e registamo-las.

Terminadas as experiéncias fizemos a leitura e interpretacéo da tabela de resultados,
chegando a conclusdo de que a 4gua € incolor, inodora e insipida.

Para desenvolver o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita pedi que os
alunos se sentassem em “u”, espalhei imagens pelo chdo e comecei a contar uma histéria
gue ia sendo completada com a colocacao das imagens. No final, perguntei aos alunos se
se lembravam do titulo da historia e este responderam que ndo, pois eu nao o tinha
mencionado.

Expliquei que ndo tinha sido um lapso, mas sim algo propositado, pois tinha dois
titulos que queria que eles lessem e, em conjunto, escolheriamos o que melhor se adaptava

a historia. Depois de lidos os titulos, escolhemos o que nos parecia melhor.
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Os alunos sentaram-se de novo nas suas mesas de trabalho e iniciAmos uma
atividade de Matematica, utilizando os Calculadores Multibasicos.
Iniciei a aula jogando numa base baixa para depois ir aumentando a mesma até

chegar a base dez, no entanto, a aula ndo foi concluida por mé gestao de tempo.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Quando estruturei e planeei esta aula o pretendido era realizar algumas experiéncias
para que os alunos pudessem explorar as propriedades e os estados fisicos da agua
utilizando os diferentes 6rgaos dos sentidos (visao, olfato, paladar e tato).

Desde cedo, devemos proporcionar as criancas a exploracdo dos conteddos a
aprender, pois sera mais facil para elas compreendé-los através da experimentacdo. De
acordo com Jensen (2002, p.54) o cérebro em crescimento “absorve os cheiros, 0s sons, as
visbes, os paladares e o0 toque, e volta a reunir a informacdo em incontaveis conexdes
neuronais”. No entanto, depois de refletir sobre o desenvolvimento da aula percebi que devia
ter possibilitado aos alunos tocar no gelo, pois permitia-lhes compreender, com maior
precisdo, quais as diferencas entre estado solido e o estado liquido da agua.

Em relacdo a aula de Matematica esta nao foi concretizada, os alunos realizaram
exercicios basicos e, por ma gestao do tempo, eu ndo consegui atingir os objetivos tracados.

A gestao do tempo de aula € um elemento fundamental para que tudo corra bem. Ao
planear uma aula é necessario ter em conta a quantidade de contetdos que se pretendem
transmitir, no meu caso eu percebi que devia ter trabalhado menos contetdos no dominio de
Conhecimento do Mundo.

As estratégias a utilizar também tém que ser bem delimitadas, pois estas irdo interferir
diretamente com o tempo que se tem disponivel. Depois de analisar as estratégias
escolhidas percebi que, quando trabalhei o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita despendi “tempo precioso” a mudar o espaco de sala de aula para que os alunos se

sentassem no chao.
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1.3. Terceira secc¢ado — Periodo de estagio de 10 de janeiro a 25 de fevereiro 2011

Bibe Amarelo

Bibe Amarelo é nome utilizado nos Jardins-Escola Jodo de Deus para designar a sala

correspondente a faixa etaria dos trés anos.

1.3.1. Caracterizacao da turma

O grupo de criancas do Bibe Amarelo é composto por 28 criancas. A maioria iniciou o
ano letivo com 3 anos, sendo que oito iniciaram com 2 anos e completaram 0s 3 anos até
dezembro de 2010. A responsavel desta sala é a Educadora Joana Sombreireiro.

Nesta faixa etaria sdo trabalhadas duas areas de conteudos, tal como nos bibes
apresentados anteriormente, a area de Expressdo e Comunicagéo - dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita e dominio da Mateméatica — e a area de Conhecimento do
Mundo.

Em relacédo ao ritmo de aprendizagem este € um grupo bastante homogéneo, sendo
gue os oito alunos mais novos, devido a diferenca de idades e maturidade, demonstram ter
alguma dificuldade ao nivel da linguagem e da motricidade fina.

Existe um aluno com um quociente de inteligéncia (QI), bastante elevado, sendo que,
apenas com 3 anos, ja sabe ler, escrever e € bastante desenvolvido ao nivel da lingua
portuguesa e inglesa.

No que diz respeito a participacdo em atividades, a turma ndo é muito participativa,
interagindo apenas quando solicitada. No entanto quando isso acontece as criangas
demonstram interesse pela atividade e empenho na mesma.

Em termos comportamentais o grupo, no geral, € calmo e respeitador das regras e

orientacdes dadas pela educadora.

1.3.2. Caracterizacao do espaco

A sala do Bibe Amarelo encontra-se perto do patio exterior e junto a uma casa de

banho adaptada para criancas.
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A sala possui varias areas de interesse, num canto encontra-se o tapete das historias
composto por almofadas para as criangas se sentarem, a ocupar maior parte do espaco de
sala de aula estdo as mesas de trabalho (de formas diversas) permitindo aos alunos
trabalhar em grupo; existe ainda o local dos jogos e bonecos.

Existem médveis que permitem arrumar os materiais, bem como placards para expor
os trabalhos realizados pelos alunos; Hohmann e Weikart (1997, p.162) referindo-se ao
espaco de sala de aula declaram “este deve ser dividido em areas de interesses bem
definidas com prateleiras e gavetas de arrumacdo que tornem visiveis e acessiveis 0s
diversos objectos e materiais”.

A sala é bastante colorida e a sua decora¢do costuma ser modificada frequentemente
consoante as épocas festivas (natal, carnaval, pascoa) ou as estacdes do ano (primavera,
verao outono e inverno); Jensen (2002, p.56) refere “a novidade é também importante.
Mudar a decoracdo das paredes da sala de aula a cada duas ou quatro semanas é valido,

mas para um melhor enriqguecimento fagca com que sejam os alunos a leva-las a cabo”.

1.3.3. Rotinas

O dia destas criancas inicia-se com 0 momento de grande grupo, mais
especificamente o acolhimento no saldo, onde estas se inserem na roda, formada por todas
as criangas que frequentam o Ensino Pré-Escolar, e entoam cancdes infantis, até chegar a
hora de ir para o espaco de sala de aula.

Durante a primeira parte da manha as criangas trabalham o dominio da Matematica o
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita através da estimulacdo a leitura, na
segunda parte da manhd é desenvolvida a area de Conhecimento do Mundo, entre a
primeira parte da manha e a segunda parte da manha existe um tempo reservado para o
recreio e o lanche. Hohmann e Weikart (1997, p.231) referem que “o tempo no exterior
permite as criancas brincarem juntas, inventar o0s seus proprios jogos e regras e
familiarizarem-se com os ambientes naturais. Permite também aos adultos observar e
interagir com as criangas num contexto que as faz sentirem-se confortaveis”.

Para além destas areas os alunos tém também Educac¢do Musical, Informéatica e
Biblioteca.

Terminada a manha de trabalhos segue-se o almoco, a higiene e 0 momento da

sesta. Como afirma Cordeiro (2007, p.306) “o que nas escolas (ou em casa) se deve fazer é
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proporcionar ambientes onde a sesta possa ser feita (luz velada, uma caminha, siléncio) e
deixar ao critério das criangas (...) se querem ou nao dormir’. O momento da sesta permite,
para além de outros aspetos, desenvolver a autonomia uma vez que Sao as criangas que se
descalgcam e calcam e que despem e vestem o bibe.

A rotina diaria é importante para as criangas pois permite-lhes saber como se
processa cada dia, segundo Hohann e Weikart (1997)

a rotina diaria oferece uma estrutura para os acontecimentos do dia — uma estrutura

gque define, ainda que de forma pouco restrita, a maneira como as criangas utilizam

as areas e o tipo de interagbes que estabelecem com os colegas e com os adultos
durante periodos de tempo particulares (p.224).

De seguida segue-se a figura 9 referente ao horario semanal do Bibe Amarelo B, no
ano letivo de 2010/2011.

@ Jardim-Escola Jodo de Deus — Alvalade
Horario letivo 2010/11

1
| 32 fgira 42 faira | 52 fgia 6 feira
9h Acolhimento e cangdes no Saldo
Iniciagdo 3 | Iniciagdo g Inicizgdo 3 |niCiﬂ§ﬁD§
12 T;;ll:!c Matemstica I Mztematica Ginistica Mztematica/ Cerdmicz™* Matematica
g manhi EducacSo Musical | EstimulacSo & Leiturs/ (3h45h/10h45) EstimulagSo 3 Leiturz/ | Estimulagdo a Leitura/
[10h20/11h50) Desenvolvimento verbal Desenvolvimento verbal | Desemyolvimento verbal
10h30 Suplemento alimentar — Recreio/ Cantinhas [10h30/11h)
20 Tempo . . e s iy . I o
& Conhecimento Conhacimento Iniciagdo & Matematica/ Conhecimento ormatica/
y da Mundo dg Mundo Conhecimento do Mundo dg Mundo Biblioteca
manha
12h Almago & higisne
13h Sesta
. e - Reslizacd ealizacia de
12 Tempo Realizagdo dg Rezlizagdo gg Rezlizagio dg =2 I;Z‘ ::aﬂflhu" ' H..,E'IZE-:EDQJ:
da propgstas de trebalho®/ | progostss de trebzlho®/ | gropostss de trabalho®/ %F mentos s " |propostas de trabalho®/
tarde, logos Plasticina e logos Cantinhos Enﬁa-lmentns F‘Iasticinae.ogas
16h LancheSaida

Atendimento aos Encarregados de Educacdo - 42 feira das 9h45 as 10h45.
* Az propostas de trabalho visam: trabalhar diversas expressoes plasticas, exercitar a grafomotricidade, desenvolver o raciocinio

Légico-Matematico e consolidar temas da drea do Conhecimento do Mundao.
** pulague decorre de 3 em 3 semanas. %i

Educadora: Joana Sombreireiro 5

Fig. 9 — Horario semanal do Bibe Amarelo B
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1.3.4. Relatos

10 de janeiro de 2011

No primeiro dia de estagio, nesta sala, come¢camos por nos apresentar a educadora
da sala que, por sua vez, no apresentou a turma e nos como se desenvolvia a rotina diaria e
quais as capacidades ja trabalhadas com os alunos.

Durante este dia podemos observar uma aula de Conhecimento do Mundo,
subordinada ao tema Sistema Solar. Nesta aula a educadora deu a conhecer os planetas
gue constituem o Sistema Solar e 0s seus respetivos nomes, realcando uma ou outra
caracteristica dos mesmos.

Para dar a aula a docente utilizou cartoons de cada planeta, que realgavam as suas
caracteristicas, para que os alunos “visualizassem” o que estava a ser dito.

Para concluir a aula, a educadora realizou um jogo com as criancas de forma a
mostrar como se movem os planetas no Sistema Solar. A educadora comecgou por colocar
algumas criangas no centro da sala todas juntinhas (ilustrando o sol), depois disp6s 8 alunos
em torno do “sol” e comecgou a movimenta-los, esquematizando desta forma o movimento de
translacdo. Para ilustrar o movimento de rotacdo a docente selecionou outros alunos,
colocou alguns no meio da sala (representando estes o sol) e 8 alunos em redor destes que
rodavam sobre si.

Apbs o recreio da manha, a docente apresentou um livro as criancas e explicou-lhes
gue aquele livro ndo tinha letras, apenas continha imagens, por essa razao era necessario
gue as criangas inventassem uma historia a partir das imagens que iam observando.

Em conjunto, aproveitando as ideias das criancas e as diretrizes dadas pela
educadora Joana foi possivel desenvolver uma historia para aquele livro.

Durante a segunda metade da manhd@ os alunos tiveram aula de Musica com o

professor Paulo Viana.
Inferéncias/Fundamentacao Teorica
A escola ndo pode alhear-se do papel fundamental que exerce em relagdo ao dominio

da promocédo da leitura e da fomentacdo do gosto pela mesma. Os momentos de leitura

devem ser proporcionados desde cedo.
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De acordo com Gomes (2000, p.11) “gualquer crianca tem condicBes mais favoraveis
para reconhecer a importancia da leitura e adquirir o gosto de ler, se vive hum ambiente
onde o recurso ao livro entrou, com naturalidade, no conjunto de habitos quotidianos”.

No Educacédo Pré-Escolar deve dar-se o inicio da sistematizagdo do contacto com o
livro, visto como fonte de prazer, fantasia e informag¢ao. Assim, o educador deve munir-se de
materiais de leitura diversos como textos narrativos, poéticos e ilustracées.

A estratégia utilizada pela docente foi inovadora e fora do vulgar. Normalmente as
criancas estdo habituadas a ouvir contar histérias e ndo a serem elas as criadoras das
mesmas a partir da observacgéo das imagens.

Gomes (2000) declara ainda que

todas as estratégias utilizadas devem facilitar o acesso da crianga ao livro, de forma

espontanea: (...) contando-lhe histdrias, mostrando-lhe a ilustracdo e permitindo-lhe

participacdo e comentario (...) entregando livros ilustrados as criancas deixando-as

inventar a histéria ou comentar livremente entre si 0 que véem; conversando com a
crianca sobre a leitura feita (...) (p.43).

As criancas nesta idade encontram-se, no que respeita ao nivel de desenvolvimento
da personalidade, no estadio do pensamento pré-conceptual, onde existe a construcédo dos
simbolos, a mentalidade magica e a indistincdo do eu/mundo, devemos por isso saber o que
vamos apresentar aos alunos.

Filipouski (1986) abordou temas como o desenvolvimento da personalidade e da
leitura, salientando o desenvolvimento cognitivo infanto-juvenil o desenvolvimento da leitura.

A autora mencionada acima referiu-se a idade dos 3 a 6 anos como estando no
estadio de desenvolvimento de pré-leitura que abarca o desenvolvimento da linguagem oral,
percecao e relacionamento entre a imagem e palavras, som e ritmo. Em relacdo ao tipo de
leitura a autora defende a apresentacdo de livros de imagens (albuns), rimas infantis,
histérias de animais falantes e contos de fadas simples.

O docente deve ter alguns cuidados quando seleciona os livros infantis que pretende
apresentar em sala de aula bem como as estratégias que vai utilizar para o fazer. Neste
caso a estratégia utilizada pela educadora Joana foi adequada e desafiante para as
criancas, permitindo-lhes expor ideias, pensamentos e desenvolvendo a sua capacidade

criativa.

60



Relatdrio de Estagio Profissional | ESE JDEUS

11 de janeiro de 2011

Apds entrarem na sala as criangas sentaram-se nas mesas de trabalho, que se
encontram organizadas por grupos, para trabalhar o dominio da Matematica.

Foram distribuidos por cada mesa trés copos com palhinhas coloridas. Com o auxilio
dessas palhinhas as criancas trabalharam as quantidades, realizando exercicios de
contagem e formacgdo de conjuntos; ja no final da aula a educadora aumentou o grau de
dificuldade dos exercicios realizando situac6es probleméaticas, envoltas numa histéria
relacionada com o seu aniversario. As criancas realizaram operacdes de adi¢do, subtraccdo
e diviso.

Na segunda parte da manh&, depois do intervalo, a educadora Joana pediu aos
alunos que nao se sentassem nas suas mesas de trabalho, mas sim no tapete.

A educadora foi ao seu armario dos livros e retirou um livro intitulado A que sabe a
lua, de Michael Grejniec. Antes de iniciar a leitura desta historia, pediu a uma crianca que
lesse o titulo da mesma e sO depois iniciou a leitura. As criancas colaboraram na leitura da
historia pois esta tinha muitos animais que iam aparecendo no decorrer da accédo e 0s
alunos iam-nos nomeando. No final a educadora perguntou aos discentes a que gostavam

gue soubesse a lua.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

As criancas contactam com o mundo da matematica antes ainda de frequentarem a
Educacdo Pré-Escolar. Moreira e Oliveira (2003, p.40) sdo defensoras desta ideia e
declaram “as criancas nao s6 possuem um conhecimento informal e intuitivo da matematica
antes de chegarem a educacéao pré-escolar, como também tém um pensamento matematico
complexo”.

N&do é apenas em contexto de sala de aula que a crianca toma contacto com a
matematica, 0 mesmo acontece no seu quotidiano, mesmo que a crianca nao se aperceba.
No entanto, tal facto, ndo significa que exista um verdadeiro conhecimento matematico.

A atividade com palhinhas permite ao aluno, através de experiéncias concretas e de
atividades de manipulacédo de objetos, ir construindo o sentido do nimero e percebendo as

suas propriedades.
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Ponte e Serrazina (2000, p.138) declaram que “a manipulacdo de objectos €
fundamental para a aquisigcdo do conceito de numero”.

A contagem, exercicio realizado nesta aula, desempenha um papel essencial no
processo de aquisi¢do do conceito de numero. Com este tipo de exercicio o aluno percebe
qual é o lugar de cada elemento numa série.

De acordo com Morgado (1988) o modelo explicativo para a construcdo das nogdes
numéricas proposto por Gelman defende que o procedimento de contagem vai levar o
sujeito a elaborar progressivamente o nimero com as propriedades que Ihe séo inerentes.

Os autores Ponte e Serrazina (2000, p.143) afirmam que os “materiais manipulaveis
como as palhinhas, os blocos multibasicos ou os dbacos podem ser uma boa ajuda para a
compreensao do valor de posicao”.

E importante desenvolver o sentido do nimero, bem como as suas propriedades
desde os primeiros anos, quando as ideias fundamentais sobre os numeros podem ser

adquiridas dentro de uma estrutura de utilizagdo e aplicagéao.

14 de janeiro de 2011

Nesta segunda-feira teve lugar, na Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus (ESE
JD), a reunido de avaliagdo do segundo momento do Estagio Profissional, tendo estado
presentes os alunos do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e do Mestrado
em Ensinos do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Bésico, tal como as orientadoras da Equipa de
Supervisdo Pedagoégica e o diretor da ESE JD, Professor Doutor Anténio Ponces de
Carvalho.

Na reunido foram lidos, em voz alta, os pareceres dos professores cooperantes
relativamente ao desempenho tido pelos estagiarios durante o periodo de estagio, bem

como a classificacao final atribuida, a esse momento.
Inferéncias/Fundamentacdao tedrica
Estas reunides sdo benéficas para os futuros professores na medida em que os

ajudam nao sé a compreender o que correu bem, mas também o que é necessario melhorar,

0 que se deve ter em conta para que o proximo momento de estagio corra ainda melhor.
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Como afirma Formosinho (2001, p.57) “na Pratica Pedagdgica Final, os intervenientes
no processo formativo sdo os supervisores institucional (docente da instituicdo de formagéao
que acompanha e orienta a pratica Pedagogica Final) e o professor cooperante”, desta
forma é importante que sejam estes dois “6rgaos” a mostrar-nos de que forma podemos

tornar-nos melhores professores de amanha.

17 janeiro de 2011

Aula de hoje foi iniciada com estimulagéo a leitura e Matemética em simultdneo. As
criangas sentaram-se no tapete em semicirculo e foi colocado um quadro de arddsia a vista
de todos os alunos.

A medida que a educadora ia contando uma historia as criancas iam colocando no
guadro imagens relacionadas com a mesma, de acordo com as indicacdes dadas.

Durante a atividade os alunos trabalharam varios contetdos: orientacdo espacial,
contagem, identificacdo de cores, membros da familia, reconhecimento e descricdo dos
espacos da casa etc.

Apoés o intervalo a turma foi dividida em duas partes, sendo que uma foi para a
informatica e outra dirigiu-se para a biblioteca.

Na aula de Informatica os alunos trabalharam com o programa paint. A tarefa
proposta foi pintar o interior de um circulo da cor que mais gostavam.

Na biblioteca os alunos ouviram uma histéria, apos a leitura da mesma puderam

explorar os livros que se encontravam neste espaco.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

O exercicio posto em prética durante a primeira parte da manha permitiu trabalhar
capacidades como a orientacdo espacial e conteddos como as cores, contagens,
reconhecimento dos espacos do meio envolvente e os elementos da familia.

Ao realizar este exercicio a educadora realizou interdisciplinaridade, uma vez que,
integrou numa so atividade o dominio da Matematica, o dominio do Conhecimento do Mundo

e 0 dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
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Pombo, Guimardes e Levy (1994, p.8) definem interdisciplinaridade como sendo
“forma de combinagédo entre duas ou mais disciplinas com vista a compreensdo de um
objecto”.

Fourez, Maingain e Dufour (2008, p.25) definem interdisciplinaridade como “termo
comummente utilizado para abarcar uma gama de praticas na realidade diferenciadas. No
entanto, elas tém em comum a colocacdo em rede de saberes e de competéncias
provenientes de diferentes campos disciplinares”.

Este tipo de exercicios de deslocamento no espaco permitem a criangca compreender
conceitos como a distancia, direcdo e sentido. As autoras Moreira e Oliveira (2003),
defensoras deste tipo de atividades, afirmam:

o conhecimento da crianga sobre o espago pode ser ampliado através de histérias

gue sao contadas no jardim de infancia. As histérias podem ser dramatizadas e neste

contexto ser pedido, por exemplo, as criancas que descrevam a localizacdo das
personagens (p.79).

Esta atividade permitiu aos alunos a criacdo de relacbes espaciais entre objetos e

imagens a partir de uma narrativa.

18 de janeiro de 2011

Os alunos iniciaram o dia com o dominio da Matematica, utilizando palhinhas como
material auxiliar. Por cada aluno foi distribuido um copo com palhinhas e dois bonecos, que
representavam um menino e uma menina.

Foi criada uma historia acerca desses dois bonecos, nessa historia, as palhinhas
representavam os biscoitos que as personagens confecionaram, distribuiram e comeram.
Desta forma, os alunos trabalharam as seguintes operacdes: adicdo, divisdo e subtracgéo,
realizando exercicios no concreto.

Na segunda parte da aula, foi iniciado um conteddo novo — seriacdo. Os alunos
mostraram-se confusos com este novo contetdo, ndo o compreendendo de imediato. Para
“resolver” a situagao, a educadora alterou a sua forma de comunicac¢ao utilizando vocabulos
mais simples e dando esclarecimentos diferentes, acerca do mesmo assunto.

A educadora adotou uma estratégia diferente chamando meninos ao quadro para

representar uma sequéncia e explicarem porque razéo tinham representado daquela forma,
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realizando uma reflexdo sobre o exercicio. Algumas criancas ficaram mais esclarecidas
acerca deste tema, mas outras nem tanto.

Na segunda parte da manhd, apés o intervalo, os alunos ouviram uma histéria
intitulada a Ratinha Rita foi a pesca.

Antes do almoco as criangas jogaram um jogo, denominado coelhos as tocas. Alguns
alunos faziam de tocas, colocando-se em pé de pernas aberta; outros faziam de coelhos
dancando ao som da pandeireta. Quando o som da pandeireta, parava o0s coelhos

colocavam-se nas tocas.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O recurso a materiais manipulaveis para a compreensdao de um novo tema ou
conteudo é fundamental.

O aluno deve manipular para compreender mas deve, para além disso, refletir sobre o
gue foi feito. Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999, p.73) afirmam que “para haver uma
apropriacdo de novas ideias e novos conhecimentos, ndo basta que o aluno participe em
actividades concretas, € preciso que ele se envolva num processo de reflexdo sobre as
actividades”.

O docente deve estar atento e perceber se a mensagem esta a ser descodificada
pelos alunos ou ndo para progredir, ou para modificar a estratégia. Estanqueiro (2010, p. 36)
falando sobre o papel do professor assevera “compete-lhe também confirmar se a
mensagem da aula chega, sem distor¢des, aos destinatarios.”

A forma como o professor comunica é bastante importante pois influencia o processo
de aprendizagem de forma direta. De acordo com Carvalho (2002, p.173) “a comunicagao
(tomada em sentido amplo) é o instrumento que possibilita a emissdo e recepcdo de
informacdo, a expressdao de sentimentos e opinibes, a concretizacdo de atitudes,
atravessando, assim, toda a actividade”.

A comunicacdo matematica ndo se prende apenas com a verbalizacdo de saberes,
esta envolve simbolos, desenhos, esquemas etc. Moreira e Oliveira (2003) referem:

no contexto pedagodgico didactico, o valor da comunicagdo situa-se ainda na

possibilidade do educador, através dela, se aperceber ndo s6 dos saberes

matematicos das criangas, mas, sobre tudo ter acesso a forma como esses saberes
se vao adquirindo, fortalecendo, estimulando ou constituindo em erro (p.58).
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O educador deve estar atento e perceber as dificuldades sentidas pelo aluno para
poder agir de imediato ajudando-o. Para além disso deve saber explicar de varias formas o

mesmo contetdo de modo a chegar a todas as criangas

21 de janeiro de 2011

Durante a primeira parte da manh& os alunos sentaram-se em roda no tapete e
ouviram uma histéria, onde as personagens eram animais. Depois da historia, conversaram
acerca dos animais que apareciam na mesma, salientando os seus nomes, 0 tipo de
alimentacado de cada um e quais 0s sons que produziam.

Na segunda parte da manhd, apos do intervalo, os alunos sentaram-se nas suas
mesas de trabalho e tomaram contacto pela primeira vez com a representacéo do algarismo
1 e com a sua grafia. Apesar dos alunos conhecerem a quantidade 1 e saberem identifica-la
e trabalha-la, a educadora ainda nédo tinha apresentado grafia deste algarismo.

A educadora mostrou a grafia do algarismo 1 em tamanho grande e colocou-o0 na
parede. Os alunos dialogaram sobre a sua forma e fizeram analogias com objetos que ja
conheciam, dizendo que se parecia com uma bengala, ou com uma vela etc...

Para finalizar a educadora colocou uma imagem ao pé do algarismo, passando este a

representar um namero, pois ja estava a quantificar um objeto.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

O tapete € um espaco na sala de aula onde os alunos se reiunem em grande grupo
para ouvir histérias, cantar ou conversar sobre assuntos do dia-a-dia.

Este espaco é, do meu ponto vista, um local de grande importancia uma vez que 0s
alunos interagem entre si e com a educadora partilhando vivéncias e comunicando,
desenvolvendo desta forma o conceito de “sociedade”.

Existem autores que defendem que a existéncia deste espaco é fundamental para
construir o sentido de comunidade, Hohmann e Weikart (1997, p.231) fazem parte desses
autores e declaram “o tempo em grande grupo constréi nas criangas um sentido de
comunidade. As criancas e os adultos juntam-se para actividades de cantar, movimento e

musica, leitura de histérias e dramatizacéo de historias e de acontecimentos”.
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A promocéo destes momentos de grande grupo sao uma forma de concretizar um dos
objetivos pedagogicos propostos para a Educacdo Pré-Escolar pelas Orientacdes
Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar, ME (2007, p.15) “promover o desenvolvimento
pessoal e social da crianca com base em experiéncias de vida democratica numa
perspectiva de educacao para a cidadania”.

Enquanto futuros educadores e professores devemos ter sempre presente que a
educacdo, para além de uma forma de construcdo de conhecimento, é também um meio de
desenvolvimento de relagcfes entre individuos. Delors (1997, p.11) refere que “a comissao
considera as politicas educativas um processo permanente de enriquecimento dos
conhecimentos, do saber fazer, mas também e, talvez em primeiro lugar, como uma via
privilegiada de construcdo da propria pessoa, das relagBes entre individuos, grupos e
nacgoes”.

O desenvolvimento de relagcdes sociais, principalmente na idade Pré-Escolar, é
fundamental para que a crianca tenha boas recordacbes e memdrias. Dias e Landeira-
Fernandez (2011, p.24) afirmam “a memodria avanga juntamente com o desenvolvimento
biologico em compasso com as relagbes sociais que a crianca vai formando em seu
ambiente”.

Este tipo de relacbes, que sdo estabelecidas, sdo também uma ferramenta para o
desenvolvimento e a aprendizagem, as Orientacdes Curriculares para a Educacédo Pré-
-Escolar, ME (2007, p.49) expde “é através das interagbes sociais com adultos significativos,
COM 0S Seus pares e em grupo que a crianga vai construindo o seu préprio desenvolvimento
e aprendizagem’.

Quanto mais fortes e melhores forem as interacdes/relacbes mantidas em contexto de

sala de aula melhor sera o aproveitamento escolar.

24 de janeiro de 2011

Os alunos, esta manha, trabalharam com o material Blocos Légicos. Sentaram-se nas
suas mesas e foi distribuida uma por¢cao deste material por cada grupo.

As criancas trabalharam os atributos deste material nomeadamente a cor, o tamanho,
a espessura e a forma. Para esta aula, a educadora Joana utilizou o quadro e cartbes que

tinham representados determinados atributos.
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No quadro iam sendo colocados os cartdes com os atributos a ter em conta e 0s
alunos tinham que ir ao monte das pecas e eleger uma que tivesse os atributos pedidos. A
educadora Joana comecou por trabalhar apenas dois atributos, aumentando o grau de
dificuldade dos exercicios consoante o nivel de resolucdo da tarefa apresentado pelos
alunos.

Para terminar esta aula a educadora aumentou o grau de exigéncia colocando no
guadro cartdes que ditavam os atributos que as pecas ndo podiam apresentar. Notou-se
alguma dificuldade na execucao deste exercicio.

Apos o intervalo os alunos sentaram-se no tapete e ouviram a historia A teia da
aranha. As criancas participaram ativamente nesta atividade, pois o livro possuia espacgos
em branco onde era necessario colocar a imagem dos animais referidos anteriormente. Este

exercicio desenvolveu o treino da memoaria, figura 10.

=S

Fig. 10 — Historia A teia da aranha

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

A memoria € algo que esta presente no ser humano desde os primeiros anos de vida
e por isso deve comecar a ser desenvolvida desde a Educacéo Pré-Escolar e durante todo o
percurso de vida. Dias e Landeira-Fernandez (2011, p.21) escrevem “sabe-se que desde o
inicio da vida ja ha indicios da presenga da memoria (...)".

Mas afinal o que se entende por memaria? Feldman (1987, p.221) define memoria
como sendo “o processo por via do qual codificamos, armazenamos e recuperamos
informacéo (...). SO se os trés processos funcionarem é que podera ter sucesso e ser capaz
de recordar (...)".

No entanto, convém recordar que existem varios tipos de memodria. O exercicio
realizado apos a hora de almoco, leitura da histéria A teia da aranha, trabalhava a memoria

sensorial, pois 0s alunos tinham que recordar quais 0s animais que ja tinham aparecido na
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histéria, ou seja, os animais que eles ja tinham visto e ouvido. Feldman (1987, p.224)
declara “a memoria sensorial actua como uma espécie de fotografia instantanea que
armazena informacdo- que pode ser de natureza visual, auditiva, ou de outra natureza
sensorial — por breves momentos.”

Serd que podemos dizer que maior parte da informacdo armazenada na memoria
sensorial consiste em imagens mentais ou sons? De acordo com a citacdo acima
percebemos que sim, por isso, estes dois sentidos assumem especial importancia na

memorizacdo sensorial; ha que desperta-los e estimula-los.

25 de janeiro de 2011

A educadora iniciou a manha trabalhando com as criancas a area da Matematica. Os
conteudos que desenvolveu dizem respeito ao conhecimento das cores, as posi¢des de uma
pessoa em relacdo a um objeto e a lateralidade. Para dar esta aula a educadora utilizou um
material estruturado, o 1.° Dom de Froebel.

A educadora comecgou por realizar o jogo do “Qim visual”, este jogo consistia em
descobrir diferencas e relacionar espacialmente um objeto. A caixa do 1.° Dom foi colocada
na horizontal e as bolas foram colocadas em cima da caixa, de lado e a frente.
Posteriormente a educadora pediu que os alunos fechassem os olhos e trocou a ordem das
bolas, quando os alunos voltaram a abrir os olhos tiveram que dizer qual a diferenca entre a
situacao inicial e a atual e descrever o que tinha acontecido.

Apés o intervalo a educadora Joana deu uma aula relacionada com a area de
Conhecimento do Mundo cujo tema estava ligado com os animais e as matérias que estes
nos fornecem. Para a realizacdo desta aula os alunos participaram num jogo.

No chéo foram colocadas pecas de um puzzle, a cada peca correspondiam uma ou
duas pecas. Por exemplo, a educadora escolhia a peca de um animal e colocava-a no
guadro; imaginando que escolhia a ovelha os alunos tinham que selecionar das pecas que
se encontravam no chdo as que lhe correspondiam por exemplo a carne e a |a, fazendo

encaixar estas duas Ultimas pecas na primeira colocada no quadro.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O material utilizado no decorrer da aula de matematica, 1.° Dom de Froebel, é
constituido por seis bolas de pingue-pongue revestidas de |&, com ponto de crochet. Todas
as bolas apresentam cores diferenciadas: vermelho, laranja, amarela, verde, azul e violeta.

Qual sera entdo o interesse pedagoégico deste material? O interesse pedagdgico
deste material prende-se de, acordo com Caldeira (2009b,p. 243), com “aprendizagem das
cores, estruturagcéo espacial, lateralizagdo, desenvolvimento verbal (...)”

Este exercicio acabou por ser muito completo pois a crianca quando nomeia a cor das
bolas esta a desenvolver a aprendizagem das cores; quando localiza as bolas em relagédo a
caixa esta a trabalhar a estruturacdo espacial e quando descreve o que aconteceu desde a
situacao inicial até a situagéo final desenvolve o seu vocabulario e aprende a exprimir-se.

A atividade realizada depois do recreio acabou por constituir simultaneamente um
momento de aprendizagem e lazer. Os jogos permitem a estimulacdo do cérebro, para além
disso, constituem uma forma de transmisséo de conteudos néo rotineira e estimulante.

Tal como afirma Jensen (2002, p.61) “todos os puzzles, jogos de palavras, problemas
hipotéticos e reais sao bons para o cérebro“. O mesmo autor (p.55) declara “um ingrediente
essencial a qualquer programa intencional para enriquecer o cérebro do aluno é, em
primeiro lugar, a promocdo de uma aprendizagem desafiante, com novas informacdes ou
experiéncias”.

O docente deve, sempre que possivel, encontrar maneiras divertidas e diversificadas
de apresentar os conteidos que por norma sdo repetidos. Jensen (2002,p.83) recomenda,
“utilize rituais divertidos e energéticos para a abertura da aula, para o desfecho e para maior
parte dos procedimentos que sdo por norma repetitivos”.

E importante que o educador seja criativo e encontre formas estimulantes de

apresentar as diversas matérias propostas para a Educacao Pré-Escolar.

28 de janeiro de 2011

Durante a primeira parte da manha os alunos estiveram a rever as formas
geométricas que ja tinham aprendido (quadrado, triangulo, circulo e retangulo), as cores, a

nocao de espessura (fina ou grossa) e a no¢cao de tamanho (grande e pequeno).
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Para dar esta aula a educadora utilizou o material Blocos Loégicos, espalhou-o por

todas as mesas, colocando um monte de pecas em cada, como mostra a figura 11.

Fig. 11 — Criangas a trabalhar com o
material Blocos Logicos

ApOs a aula, os alunos foram para o intervalo, concluido o mesmo a turma foi dividida
em dois grupos, um foi para a aula de Informatica o outro deslocou-se até a sala.

Ja na sala a educadora preparou uma tarefa de Expressdo Plastica que tinha como
objetivo trabalhar as simetrias. A cada crianga foi dada uma folha de papel dividida ao meio
por uma linha longitudinal e tintas. Foi explicado aos alunos que apenas poderiam desenhar
em metade da folha e, quando concluissem o desenho, a educadora e a estagiaria iriam
dobrar essa mesma folha, vendo os resultados no final e conversando sobre 0s mesmos.

As criancas realizaram o exercicio sem dificuldade. Apés a sua conclusdo, a
educadora explicou que, ao dobrar a folha, o desenho ia passar para o outro lado formando
uma simetria.

Concluida a tarefa os alunos foram a casa de banho lavar as méos, colocaram os

babetes e foram almocar.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

O material Blocos Légicos € constituido por 48 pecas, distinguindo-se quatro formas
diferentes: quadrangular, retangular, triangular e circular. Cada uma destas formas admite
trés cores: encarnado, azul e amarelo; dois tamanhos: grande e pequeno; e duas
espessuras: fino e grosso.

Tal como afirma Caldeira (2009b, p.366) “cada peca possui, assim, quatro atributos e
todas as pecas diferem pelo menos num atributo (...). Num conjunto completo de 48 pecas,

nao ha pecas repetidas”.
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O exercicio matematico realizado durante a primeira metade da manhd permitiu
desenvolver algumas capacidades, como: o raciocinio l6gico, a percecao tatil, a percecéo
visual, a atencdo e a concentracao.

Segundo Moreira e Oliveira (2003, p.20) “a escola e a pré-escola, em particular, deve
contribuir para que as criancas e 0s jovens possam desenvolver as suas proprias
capacidades e gostos, e, deste modo, ajuda-las a interpretar as mais variadas situacdes
(...).

Mas sera que € assim tdo importante transmitir e ensinar conceitos relacionados com
formas geométricas numa idade tdo precoce? Esta questdo é facilmente solucionada pelas
autoras Moreira e Oliveira (2003, p.45) “os conceitos sobre as formas geométricas comegam
a formar-se durante o periodo pré-escolar e estabilizam por volta dos seis anos, sendo, por
isso, oportuno trabalhar sobre formas entre os trés e o0s seis anos de idade”.

E importante que o educador conhegca quais as competéncias que se devem
desenvolver em cada ano de escolaridade bem como as capacidades e destrezas.

A area de Expressdo Plastica, trabalhada durante a segunda metade da manha,
também é importante para a formagéao dos alunos e deve interligar-se com outros dominios
como a Matematica, Linguagem Oram e Abordagem a Escrita e a area de Conhecimento do
Mundo.

Borras (2001b) afirma,

nao pode entender-se a formacéao integral da pessoa sem se atender a diversidade

de &reas que formam o curriculo. A Matematica, a lingua, o meio social e cultural ou

0 meio natural devem completar-se com outras disciplinas de igual importancia
dentro do processo educativo, como a Educacao Visual e Plastica (p.473).

Embora esta atividade tivesse um fim relacionado com um contetdo
matematico, nomeadamente as simetrias, permitiu que a crianca estimulasse o seu
intelecto artistico e que desenvolvesse componentes como a motricidade.

De acordo com as Orientacdes Curriculares para a Educacéao Pré-Escolar, ME
(2007, p.61) “a expressao plastica implica um controlo da motricidade fina que a
relaciona com a expressao motora”.

O ato de desenhar ndo deve ser encarado como algo meramente usual e
normal, no seu centro ha4 muitas potencialidades a serem desenvolvidas. As
OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar, ME (2007, p.61) escrevem
“nao se pode, porém, esquecer que o desenho é uma forma de expressédo plastica

que nao pode ser banalizada, servindo apenas para ocupar o tempo”.
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Durante esta atividade apercebi-me que havia duas criangas que falavam “para

si” enquanto desenhavam; ao escuta-las, dei conta de que falavam sobre o que
estavam a pintar. Devemos estar atentos ao que as criangas desenham e dizem para
mais tarde néo fazermos julgamentos errados acerca dos seus desenhos. Hohmann e
Weikart (1997, p.515) defendem que “é comum as criangas falarem alto, para si
préprias, sobre aquilo que estdo a desenhar. Ouvir e observar o trabalho em
progresso d& aos adultos uma visdo daquilo que o desenho ou a pintura significa para
a crianga”.

O docente deve ter uma atencao especial quando pede ao aluno que elabore
um desenho, pois 0 que sera feito representa mais do que o adulto vé, € uma

representacdo do mundo da crianga, bem como das suas vivéncias.

31 de janeiro de 2011

Nesta segunda-feira dei a minha primeira manha de aulas, nesta turma.

Apresentei a turma a profissdo de pintor de construcao civil e iniciei a aula contando
uma histéria elaborada por mim, que tinha como titulo O pintor troca-tintas. A leitura desta
histéria requeria a participacdo das criancas pois era necessario colocar algumas imagens
no livro e as criancas repetiam duas frases que apareciam durante toda a histéria.

ApoOs a leitura da historia dialogamos acerca da profissdo de pintor. Questionei 0s
alunos sobre quais os materiais utilizados nesta profissdo, sobre a roupa que as pessoas
gue desenvolvem esta profissdo utilizam e quais os cuidados que 0s pintores devem ter em
conta. Para concluir esta aula vesti a cada crianca um avental feito de sacos de plastico,
para proteger a roupa, e estas pintaram uns prédios que elaborei em cartdo, como se pode

ver na figura 12 e 13.

Fig.12 — Criangas a pintar prédios de cartdo Fig.13 — Crianca a pintar prédio de cartdo

73



Relatdrio de Estagio Profissional | ESE JDEUS

ApoOs o intervalo trabalhei o dominio da Matematica. Utilizei material ndo estruturado,
estrelas de cartolina de varias cores e de dois tamanhos (grande e pequeno). Trabalhei
contedos como a contagem, o calculo, cor e as dimensdes.

Inicie a aula pedindo aos alunos que se sentassem nos respetivos lugares e distribui o
material por todas as mesas, formando um monte no centro das mesmas.

Comecei por trabalhar as cores e os tamanhos, solicitando aos alunos que
selecionassem do monte a estrela que mais gostavam, fazendo de seguida, referéncia aos
seus atributos através da comparacao entre as estrelas selecionadas. O exercicio seguinte
estava relacionado com contagens. Por fim os alunos realizaram alguns calculos,
trabalhando a soma e a subtracao.

Neste ultimo momento da manha as criancas ja se encontravam um pouco agitada e

desconcentradas, o que gerou algum barulho e alguma indisciplina.

Inferéncias/Fundamentacdao tedrica

Na planificacdo de uma aula ha que saber o que se vai dizer e como se vai dizer, para
que a exposicao do tema nao seja demasiado extensa. Estanqueiro (2010, p.34) declara “o
tempo dedicado a exposicdo oral depende da matéria, dos objectivos da aula e do nivel de
escolaridade dos alunos. Com alunos mais novos, a exposigao tera que ser mais breve”.

A forma como o professor organiza e gere a turma € um passo para 0 sucesso da
aula. Pacheco (1999, p.174) debruca-se sobre este assunto “o professor, além de uma
fungao instrutiva, desempenha uma funcéo de organizagao e gestao da turma”.

Nesta aula foi possivel identificar trés fases de intervencéo distintas: introducao do
tema, desenvolvimento e conclusdo. Pacheco (1999, p.174) defende “o professor, para um
melhor sucesso didatico, necessita de dividir a aula em trés fases nucleares: introducao;
desenvolvimento; e conclusao”.

Através da leitura da historia foi possivel introduzir o tema que ia ser desenvolvido
durante toda a manha, interligando o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e a
area de Conhecimento do Mundo.

A estratégia de elaboracdo de uma histéria que requeria a participacdo das criancas,
permitiu captar a sua atencdo e motivacdo. Kraap e Lemos (2001, p.77) fizeram estudos
sobre a motivagcao na crianca e declaram “a motivagao dos alunos, isto €, a motivagao actual

para a aprendizagem, € um factor decisivo na eficacia de uma aula”.
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No final da aula de Conhecimento do Mundo preparei uma atividade que colocava as
criangas em contacto direto com a profissédo de pintor.

Esta atividade pareceu-me interessante por duas razdes distintas; em primeiro lugar,
porque normalmente a crianga ja possui conhecimentos acerca do objeto mas quase nunca
0 experimenta e, em segundo lugar, mas ndo menos importante, porque cabe aos docentes
inovarem as praticas em sala de aula e proporcionarem as criancas experiéncias reais
acerca do que Ihe é transmitido.

Relativamente ao primeiro aspeto Ferreira (2006, p.4) assegura “o sujeito ja possui a
capacidade de conhecimento do objeto de aprendizagem. Para que este conhecimento se
efetive é preciso que o sujeito aja sobre o objeto, internalizando-o0”.

No que diz respeito ao segundo aspeto, de acordo com os autores Flores e Flores
(1998) o professor como agente de inovagao curricular deve inovar as praticas educativas e
encontrar as respostas mais adequadas em cada contexto.

No final da manhd de aula gerou-se alguma indisciplina, no meu entender,
relacionada com o cansaco das criancas. Estanqueiro (2010, p.61) afirma que “a indisciplina
na sala de aula prejudica o ensino e a aprendizagem. Rouba tempo e energia”.

O educador deve estar atento a sinais de fadiga e adotar estratégias de retorno a

calma de modo a néao perder o controlo da disciplina.

1 de fevereiro de 2011

A manha iniciou-se como de costume com a roda. Depois as duas turmas de bibe
amarelo foram encaminhadas para a sala da Ed. Rita onde continuaram a cantar; esta
atividade prolongou-se, pois todos os alunos do Ensino Pré-Escolar iriam assistir a um
espetaculo musical.

Um pouco depois da hora prevista, o espetaculo teve inicio. As criancas entraram
para o ginasio, onde havia alguns instrumentos montados, e sentaram-se por faixas etarias,
ficando os mais novos a frente e os mais velhos atras.

Os elementos deste projeto musical apresentaram-se e deram inicio a atuacao.
Foram dadas a conhecer, as criancas, musicas com raizes na musica popular portuguesa,

mas com influéncias de misicas da América Latina e de Africa.
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Durante a atuagao desta banda houve uma crianca, da sala onde estou a estagiar,
que teve um comportamento diferente do habitual, a crianga trocou algumas caricias e
brincou um pouco com a educadora.

Terminado o espetaculo as criancas fizeram um intervalo maior que o habitual, depois

do mesmo foram almocgar.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Ja desde ha muito tempo que a musica é entendida por todos como uma forma de
arte. Como todos nés sabemos, a arte influéncia e traz beneficios a forma de ser de cada
um, deve por isso proporcionar-se o contacto entre esta forma de arte e o ser humano.

Jensen (2002, p.62) afirma “a biologia de hoje sugere que as artes podem ajudar a
lancar as fundacdes para o posterior sucesso académico e profissional”.

O dia de hoje foi dedicado a atividades de Expressdo Musical, este tipo de atividades
permite a exploracdo de sons e ritmos e assim alarga a cultura musical de cada um
desenvolvendo a sensibilidade estética neste dominio. As OrientacGes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar, ME (2007, p.63) declara “a expressao musical assenta num trabalho
de exploracdo de sons e ritmos, que a crianca explora espontaneamente e que vai
aprendendo a identificar e a produzir (...)".

As criancas gostam de cantar todo o tipo de cancbes, mas gostam ainda mais de
sentir que ja sabem de cor algumas cancbes e que, por isso, podem dizer que sao suas.
Hohmann e Weikart (1997) afirmam:

as criancas de idade pré-escolar gostam de cantar melodias de todo o tipo, sejam

cancdes de embalar, tradicionais ou populares (...). A forma como aprendem a

canta-las € por ouvir cantar, juntando-se e cantando vezes sem conta até as can¢des
ja serem suas (p.669).

Todas as criancas gostam de cantar, deve-se por isso proporcionar momentos de
canto sempre que possivel. Cantar traz varios beneficios como por exemplo a estimulacéao
do cérebro e a abertura para desenvolvimento de outras areas, permite estimular a
memorizacdo e adquirir mais vocabulario e permite a crianga explorar o seu corpo.

A apresentacdo de um espetaculo musical aos alunos permite desenvolver as suas

inteligéncias multiplas, mais especificamente a sua inteligéncia musical.
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Mas afinal o que é a inteligéncia musical? Cardoso (2002, p.60) d& resposta a esta
pergunta declarando ser “habilidade para apreciar, compor ou reproduzir uma pega musical.
Inclui a percecdo dos sons, temas musicais, sensibilidade para ritmos, texturas e timbres
(...).

Contudo, para além do desenvolvimento da inteligéncia musical este tipo de
programas permite desenvolver a educagéo estética das criancas.

As Orientac¢fes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, ME (2007, p.55) defendem
“a educacao estética, partindo do contexto educativo da educacdo pré-escolar, estara
presente no contacto com diferentes formas de expressao artistica que serdo meios de
educacao da sensibilidade”.

Durante a atuagdo da banda Flor de Lis houve um aluno que manifestou um
comportamento diferente do habitual em relacdo a educadora, aproximou-se dela brincando
e trocando caricias.

Os autores Hohmann e Weikart (1997, p.571) declaram “o desenvolvimento, na
crianca, de capacidades de iniciativa e relagbes sociais, comeca na tenra infancia, com a
formacé&o de fortes vinculagbes emocionais com 0s pais e com aqueles que a cuidam”.

Os responsaveis de educacdo devem estar atentos as relacdes interpessoais que
estabelecem com os seus alunos e devem sempre que possivel estimula-las, pois tais
atitudes influenciaram os alunos.

De acordo com Harper, Ceccon e Oliveira (1996), os professores possuem uma
influéncia direta sobre os alunos, a partir da sua personalidade, da sua postura, da sua
atitude, da relagao que mantém com os mesmos (...)".

Jensen (2002, p.37) escreve que “a relagdo de uma crianga com menos de dois anos
com o seu primeiro educador determina frequentemente o desenvolvimento de problemas de
aprendizagem”.

Esta afirmacao faz-me levantar uma questdo. Sera entdo por esta razao que o aluno
guando questionado pela professora em sala de aula ndo responde a maior parte das

vezes?
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4 de fevereiro de 2011

Durante o dia de hoje a minha colega de estagio deu a sua primeira aula, nesta faixa
etaria. O tema trabalhado foi a profissdo de padeiro.

A Catarina iniciou a aula apresentando as criangas esta profissdo, dizendo qual o
trabalho que o padeiro desenvolve, quais os utensilios que utiliza no seu dia-a-dia e quais 0s
cuidados a ter.

Em seguida, a minha colega, realizou com os alunos uma receita de pao de trigo. Os
alunos colocaram uns aventais e uns barretes e participaram na confecdo do péo, ajudando
a minha colega a amassar a massa e colocando os ingredientes no sitio apropriado. Foi
dado a cada aluno um pouco de massa e uma rodela de chourico e este fizeram um péao
com chouri¢o que depois colocaram no tabuleiro, para ir ao forno.

Na aula de Matematica os conteudos trabalhados foram a contagem, o calculo mental
e a divisdo. Para isso, a Catarina elaborou um quadro que ilustrava uma padaria e a medida
gue ia contando uma historia, sobre o quadro apresentado, ia trabalhando os conteudos
anteriormente referidos.

Em cada mesa estava um cesto de pdo com “mini-paes” feitos de musgami, o que
permitiu que os alunos acompanhassem a aula e respondessem as perguntas, efetuadas
pela minha colega, pois tinham um material para trabalhar no concreto.

O dultimo dominio a trabalhar foi o da Expressdo Plastica. Por cada aluno, foi
distribuida uma ficha e plasticina. Na ficha estava representado um padeiro e um forno, os
alunos tinham que fazer 5 bolinhas de plasticina e coloca-las no interior do forno, de seguida

deveriam pintar o desenho apresentado.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

A atividade planeada pela minha colega, alusiva a confecdo de péo de trigo, permitiu
gue os alunos tomassem contacto direto com o tema selecionado para esta aula.

E importante que o educador planeie atividades que permitam ao aluno concretizar
determinado ensinamento. As Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolares, ME
(2007, p.47) referem “as areas de conteudos supdem a realizacao de atividades, dado que a

crianga aprende a partir da exploragao do mundo que a rodeia”.
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Cada nova experiéncia permite que o aluno aprenda o que se pretende, de acordo
com Jensen (2002, p.29) “o que o cérebro faz de melhor é aprender. A aprendizagem altera
o0 cérebro porque este se pode auto-renovar a cada novo estimulo, experiéncia e
comportamento”.

Na turma nenhuma das criangas tinha participado, alguma vez, na confecdo de p&o o
que fez com que estas ficassem bastante motivadas. Drew, Olds e Junior (1997, p.11)
afirmam que “a motivagdo manifesta-se apenas quando esta entra em interacdo com coisas
gue Ihe sdo desconhecidas, sejam elas pessoas, objectos ou ideias, que nessa altura se
transformam na base da sua aprendizagem”.

No que diz respeito a aula de Matemética o desenvolvimento deste dominio esteve
relacionado com a area de Conhecimento do Mundo trabalhada em primeiro lugar; a
Catarina conseguiu deste modo realizar interdisciplinaridade. O facto de a minha colega ter
conseguido interligar os contetudos de diferentes areas do saber & bastante positivo pois
como afirma Zabalza (2000, p.125) “os professores, de uma maneira geral, enfrentam
grandes dificuldades e escassas experiéncias no momento em que constroem unidades
instrutivas interdisciplinares”.

Para lecionar a aula de Matematica a futura docente muniu-se de material
manipulativo ndo estruturado de modo a desenvolver o raciocinio l6gico-matematico. Aranao
(1996, p.36) afirma “com todo esse universo de materiais a disposicdo da crianga e do
professor, é possivel executar um excelente trabalho para o desenvolvimento do raciocinio
logico-matematico, independentemente de exercicios repetidos e enfadonhos estereotipados
em livros didaticos”.

Em relacdo a utilizagdo de materiais manipulativos Caldeira (2009, p.12) esclarece “a
utilizacdo de materiais manipulativos, através de modelos concretos, permite a crianca
construir, modificar, integrar, interagir com o mundo fisico e com os seus pares, a aprender a
fazer”.

Deve por isso o educador, sempre que possivel, arranjar forma de deixar a crianca
explorar conteudos de indole matematica a partir de materiais manipulativos.

Durante o decorrer das trés aulas a minha colega conseguiu que todas as criancas
dialogassem consigo. Todos os alunos tiveram oportunidade de intervir sempre que
solicitadas. As Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, ME (2007, p.14),
declaram que um dos fundamentos das Orientagdes Curriculares é “a exigéncia de

respostas a todas as criangas — 0 que pressupde uma pedagogia diferenciada, centrada na
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cooperacdo, em que cada crianga beneficia do processo educativo desenvolvido com o
grupo’.
Devemos ter o cuidado de permitir e garantir a participacao de todos os elementos do

grupo.

7 de fevereiro de 2011

Hoje a manha foi iniciada com o dominio da Matemética, os conteudos abordados
foram a nocédo de quantidade, a representacédo de conjuntos e a classificagdo dos mesmos
(vazio, singular e universal).

A educadora pediu as estagiarias que distribuissem as pecas dos Blocos Ldgicos,
pelas trés mesas de trabalho existentes na sala, formando um monte no centro das mesmas;
de modo a que todos os alunos pudessem sempre que necessario alcancar as pecas.
Posteriormente a educadora deu a cada aluno um pedaco de 1a, cujas extremidades
estavam juntas por um ng, formando uma linha fronteira.

Todos 0s exercicios que as criancas realizavam no lugar eram representados no
guadro, ou seja, apoés a realizacdo de um exercicio e a verificacdo individual dos resultados
de cada aluno a educadora pedia a um menino que fosse representar o que tinha feito no
seu lugar, de modo a que todos os colegas pudessem ver.

A educadora levantou varias questbes e fé-lo, ndo para o geral, mas para cada
crianca em particular, assim todos tiveram oportunidade de participar.

Terminado o exercicio a educadora introduziu o algarismo quatro, mostrando como se
representava graficamente e qual a sua grafia. Colocou o algarismo quatro na parede junto
aos outros algarismos ja aprendidos pelos alunos. Para concluir, colocou quatro imagens
junto ao algarismo, como se pode observar na figura 14, dando-lhe valor e passando este a

ser um ndmero.

Fig. 14 — Algarismos aprendidos pelos alunos
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Apbs o intervalo a educadora contou uma histéria aos alunos e fez algumas perguntas

de interpretacdo sobre a mesma.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

A comunicacdo que ocorre na sala de aula de Matematica marca de forma decisiva a
natureza do processo de ensino-aprendizagem desta disciplina.

No decorrer da aula de Matematica a educadora questionou varias vezes os alunos
acerca da resolucdo dos exercicios. Esta pratica € uma mais-valia porque permite uma
maior envolvéncia dos alunos na aula. Estanqueiro (2010, p.43) afirma “as perguntas do
professor tem um grande potencial pedagdgico, sdo um dos processos mais simples e
eficazes para educar os alunos, envolvendo-os na aula”.

As perguntas realizadas pela docente foram sempre dirigidas, no entanto estas
podem ser feitas para a turma. Surge entdo uma questao: o que sera melhor para a pratica
profissional e para o desenvolvimento dos conhecimentos do aluno, realizar perguntas
dirigidas a um aluno em particular ou para a turma?

A resposta a esta pergunta ndo € de todo facil, existem prds e contras para qualquer
uma das respostas possiveis.

Ainda no ambito da realizacdo de questdes por parte do docente existe uma certeza,
as perguntas que este realiza devem ser, na sua maioria, claras, abertas e desafiantes.

Estanqueiro (2010, p.45) defende esta ideia e escreve “um professor competente
evita perguntas vagas, ambiguas ou confusas, e disponibiliza-se para reformular as suas
perguntas, sempre que o aluno o solicite (...) apesar de uteis em certas circunstancias, as
perguntas fechadas ndo estimulam a capacidade de expressao oral”.

O processo de comunicacdo é mais facilmente controlado se o docente colocar
guestdes aos alunos, isto porque para responder os discentes terdo que estar com atencao.
Ponte, Serrazina, Guimaraes, Breda, Guimarées, Sousa, Menezes, Martins e Oliveira (2007,
p.39) declara “a colocacao de questdes € uma das formas principais que o professor tem de
dirigir o discurso na sala de aula, mantendo um forte controlo sobre todo o processo de
comunicagao”.

Centrando-nos agora no aluno, devemos ter em consideracdo que este, ao ser
guestionado, aprende a verbalizar e clarificar os seus pensamentos, a trocar ideias e a

desenvolver o seu raciocinio.
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Moreira e Oliveira (2003) sdo defensoras desta ideia e mencionam:

as oportunidades para dialogar com as outras criancas ou com o educador no
decorrer de uma actividade, ou em resposta a uma solicitacdo comunicativa, como
por exemplo, responder a uma pergunta, justificar um raciocinio, apresentar um
trabalho, ou expor um concluséo, exercita as competéncias comunicativas da crianca
e estimula o seu raciocinio (p.59).

O incentivo ao dialogo é importante para que as criancas se sintam confiantes para
dar respostas e falar dos raciocinios que vao realizando, explicando-os e justificando-os.

No final da aula a educadora apresentou a representacdo gréafica do algarismo 4 e
colocou-a na parede. Segundo Debes (1974, citado por Jensen, 2002)

apesar de as salas muito centradas na decoracdo terem um valor de enriquecimento

discutivel, elas servem outros objectivos valiosos. Podem ser uma fonte de

inspiracdo, afirmacdo e conteldo. Podem ajudar os alunos a sentirem-se seguro,

confortaveis e acompanharam a aprendizagem (p.65).

Ao colocar conteudos novos a vista das criangcas o educador acaba por estimular a
sua aprendizagem, pois as criangas todos os dias veem as paredes da sala que as envolve

e acabam por memorizar 0s conteudos ai expostos.

8 de fevereiro de 2011

Durante esta manha as estagiarias do 2.° ano, da Escola Superior de Educacdo Joéo
de Deus, deram aula no &mbito do dominio de Conhecimento do Mundo, trabalhando os
temas: separacao do lixo e o processo de reciclagem.

A primeira colega a dar aula falou sobre a separacéo do lixo e o local apropriado para
colocar o mesmo, fazendo referéncia aos ecopontos.

Para dar a sua aula a estagiaria muniu-se de material bem elaborado e apelativo. A
colega construiu uns ecopontos com materiais de desperdicio que depois utilizou para
explicar e demonstrar quais 0s ecopontos correspondentes a cada tipo de material a reciclar;
mencionando 0s seus nomes e as cores associadas a cada um deles.

Para concluir a sua aula, a futura docente realizou com os alunos uma tarefa,
espalhou pela sala alguns desperdicios de vidro, cartdo e papel, plastico, aluminio e pilhas e
foi chamando vérias criancas para identificarem de que material era feito determinado

objecto e em que ecoponto deveria ser colocado.
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A segunda aula estava relacionada com a reciclagem, a colega mostrou um livro que
continha uma histoéria sobre o “caminho percorrido” pelos materiais desde que estdo nos
ecopontos até darem origem a um novo objeto.

ApoOs a leitura da histéria as criancas realizaram uma tarefa de Expressao Plastica. A
estagiaria distribuiu um porta-lapis, feito a partir de rolos de papel higiénico, e deu aos
alunos colas e pedacos de papel colorido para que estes decorassem o porta-lapis, dizendo-
-Ihes que o trabalho que estavam a desenvolver era reciclar.

Durante as duas aulas, houve alguma falta de dinamismo e ambas foram bastante
expositivas. As criangas comegaram a demostrar alguns sinais de fadiga e desinteresse no
decorrer de ambas as aulas, sendo que o entusiasmo voltou a surgir quando foi solicitada a

participagao dos alunos para o desenvolvimento das tarefas planeadas.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

A estratégia utilizada para dar aula, relacionada com a separac¢ao do lixo, foi, no meu
entender, bem estruturada. Qualquer que seja o tema a apresentar, demonstra a realidade e
permite realizar tarefas instrutivas, de modo a interioriza-lo. De acordo com Zabalza (2000,
p.130) “as disciplinas ndo sao simples compilagdes de nog¢des, mas sim um instrumento
para conhecer a realidade; ndo contém a realidade, mas possuem recursos conceptuais e
operativos para nela penetrarem”.

A primeira colega a dar aula expds o tema através de uma conversa com o0s alunos e
da apresentacdo de material ndo estruturado, para concluir a sua aula realizou uma
atividade que permitiu colocar em prética os contetudos aprendidos.

O docente ndo tem apenas que expor um tema, mas sim que o0 concretizar através de
atividades. O autor referido anteriormente (p.130) refere “a funcdo do professor
relativamente ao conteudo das disciplinas € a de apresentar ao aluno o seu “espirito” e
esbocar, através das tarefas instrutivas, o marco adequado para que cada aluno interiorize
esse mesmo “espirito™.

As varias disciplinas, propostas no programa de ensino, tem capacidade e aptidéo
para captar a realidade desde que sejam alicercadas a um modelo teérico e operativo que
assegure o controlo de distintos aspetos da realidade.

Os alunos no final das duas aulas mostraram sinais de fadiga, surgindo um

desinteresse pelo que estava a ser dito. O docente deve estar atento a sinais de fadiga e
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deixar para os ultimos minutos da aula atividades que ndo requeiram muita atencao por
parte do discente. Pacheco (1999, p.175) é um dos autores que defende o que foi dito,
falando acerca de um dos papeis do professor refere que “deve ter em conta as curvas de
rendimento e fadiga dos alunos sabendo-se que os minutos finais da aula s&o extremamente
criticos para a implementacao dos alunos em actividades que requeiram bastante atencao”.

Um dos problemas das aulas das estagiérias esteve relacionado com o tempo da
exposicao oral. O dialogo € um meio de produzir conhecimento, no entanto este ndo se deve
transformar num mondlogo prolongado. Estanqueiro (2010, p.35) afirma “é arriscada a
pretensdo de ser exaustivo e transmitir muita informacdo numa s6 aula. O excesso de
informagao provoca ansiedade e inibe a aprendizagem”. Este ponto teria sido resolvido se a
colega tivesse colocado questdes aos aluno deixando-os participar no desenvolvimento do
tema, recorrendo estes as suas vivéncias e memdrias.

Na concretizacdo da atividade relativa a aula da reciclagem a colega que estava a
orientar a aula devia ter tido um pouco mais de cuidado pois a tarefa preconizada nédo estava
relacionada com o processo de reciclagem mas sim com o0 processo de reutilizacdo de

materiais.

11 de fevereiro de 2011

A educadora iniciou o dia desenvolvendo o dominio da Matematica. Durante a aula
reviu os conhecimentos dos alunos em relacdo aos numeros aprendidos até a data através
de exercicios de enumeracao, para tal utilizou a pandeireta e palhinhas. Posteriormente
introduziu o algarismo 5, fazendo referéncia a sua grafia e mostrando aos alunos o0 mesmo,
de seguida colocou o algarismo junto dos que ja tinham sido aprendidos e ao seu lado p6s 5
imagens, passando este a constituir um namero.

Os alunos realizaram uma ficha de aplicacdo de conhecimentos sobre o dominio da
Matematica antes do intervalo.

Apbs o intervalo realizaram o jogo das cadeiras. A docente comecou por explicar as

regras do jogo, no entanto estas foram transgredidas algumas vezes.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

As atividades de enumeracédo sdo bastante ricas Moreira e Oliveira (2003, p.118)
referem:

as actividades de enumeracéo afiguram-se bastante importantes para a fixagdo da

sequéncia verbal, para a associacdo do numeral com o numero de objectos

contados, para a consolidacdo do principio da abstrac¢ao e para a aprendizagem de
gque a ordem pela qual os objectos sé&o contados néo altera a sua totalidade (p.118).

No entanto este tipo de tarefas ndo permite conhecer a grafia dos algarismos, esta
deve ser apresentada pelo educador quando este verificar que os alunos ja estao
preparados; Morgado (2000, p.48) afirma “as questdes numéricas, no entanto, ndo se
prendem exclusivamente com a compreensao oral dos niumeros mas também com a sua
representacao escrita”.

Relativamente ao jogo executado pelas criangcas apos o intervalo, é normal que estas
nao cumpram a risca as regras pré-estabelecidas, pois costumam agir por impulso. Em
situagdes como a descrita, 0 educador deve ser assertivo e relembrar as regras aos alunos.
De acordo com Delgado-Martins (2011) deve-se realizar uma analise adequada das
exigéncias das situacdes para responder-lhe de uma forma racional, pondo ou ndo em
pratica determinados comportamentos como partilha, cooperacao, respeito pelas regras de
jogo e ajuda mutua.

O docente deve estar atento ao cumprimento das regras estabelecidas previamente

para que ndo haja conflitos entre pares e sentimentos de injustica.

14 de fevereiro de 2011

Durante esta manhd, a minha colega de estagio deu aula subordinada ao tema os
transportes terrestres. A aula foi bastante dinamica e entusiasta, o que fez com que as
criancas estivessem sempre a acompanha-la, demostrando interesse em participar.

A Catarina iniciou a aula contando uma histéria, criada por si, cujo titulo era A viagem
de comboio. A histéria falava sobre duas criancas que tinham feito uma viagem de comboio
e tinham visto paisagens muito bonitas e outros tipo de transportes como carros e motos.

Apés a leitura da histéria a Catarina questionou os alunos sobre a existéncia de

outros veiculos que serviam para transportar pessoas ou coisas, esses veiculos tinham
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obrigatoriamente que andar na terra, obtendo variadissimas respostas, como por exemplo:
carros, motos, ambulancias, carro dos bombeiros e bicicletas.

Depois de ter dialogado com os alunos pediu que estes se sentassem em redor de
uma maqueta (como se pode observar na figura
15) e perguntou se eles se recordavam do
percurso que o comboio da histéria tinha feito;
pois a maquete representava exatamente esse
percurso. Os alunos responderam afirmativamente

e a minha colega distribuiu por cada aluno um

meio de transporte terrestre, conversando depois
Fig. 15 — Maqueta elaborada pela

sobre cada um e colocando-os na maqueta, .
Catarina

ficando esta mais completa.

No final da sua aula a Catarina deixou 0s
alunos brincarem com os veiculos sobre a maqueta,
como é possivel verificar na figura 16.

Durante a segunda parte da manha a Catarina
pediu que os alunos se sentassem nos seus
respetivos lugares, e deu uma aula de Matematica

com o auxilio do material Blocos Ldgicos.

Fig. 16 — Aluno a brincar no final da aula.

Inferéncias /Fundamentacéo Teorica

A historia lida pela minha colega serviu para introduzir o tema a trabalhar nesse dia,
os transportes terrestres. Apés a leitura da histéria a Catarina questionou as criancas sobre
quais os meios de transportes terrestres que conheciam. E essencial ouvir o que as criancas
tém para dizer acerca de um tema ou um assunto; desta forma Drew, Olds e Junior (1997,
p.29) afirmam “é preciso saber escutar as criangas, ouvir o que tém para dizer e nao
estarmos constantemente a falar”.

E importante que os alunos possam conversar entre si e com o educador acerca dos
temas apresentados em sala de aula, uma vez que tal acontecimento promove interatividade
entre pares e entre estes com o professor. De acordo com Jensen (2002, p.141) “somos

essencialmente seres sociais e 0S n0ssos cérebros desenvolvem-se num ambiente social.
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(...) sao vitais a conversacao, a partilha e a discussdo: estamos biologicamente ligados pela
linguagem e comunicacéo interpessoal’.

Para desenvolver o tema da aula a minha colega apresentou uma maqueta que
ilustrava o percurso realizado pelo comboio da histéria anteriormente lida. A maqueta foi um
elemento surpresa na aula e que criou um enorme entusiasmo nas criangas.

As criancas tiveram a oportunidade de agir sobre os objetos (neste caso os veiculos e
a maqueta), estratégia que fez com que o conhecimento fosse mais facilmente assimilado.
Hohman e Weikart (1997, p.22) declaram “a aprendizagem pela accdo é definida como a
aprendizagem na qual a crianca, através da sua ac¢do sobre 0s objectos e da sua
interaccdo com pessoas, ideias e acontecimentos, constréi novos entendimentos”.

Nesta idade, € importante que o0s alunos vivenciem tantas situacfes quantas
possiveis, uma vez que se trata da altura em que absorvem tudo o que as rodeia e estao
disponiveis mais vulneraveis a aprendizagem. Jensen (2002, p.54) refere “o encéfalo
aprende mais rapido e facilmente durante os primeiros anos na escola”.

Cabe, deste modo, ao educador, elaborara estratégias de ensino que proporcionem

momentos de experiéncia para que a aprendizagem dos alunos se torne mais rica.

15 de fevereiro de 2011

Esta terca-feira foi a minha vez de dar aula relacionada com o tema transportes, mais
especificamente os transportes aéreos.

Iniciei a aula com as criancas sentadas no tapete e apresentei-lhes um livro que
apenas continha imagens. Fui contando uma histéria sobre a evolucdo dos transportes
aéreos, desde o inicio dos tempos até hoje.

Apbs a leitura da historia perguntei se os alunos conheciam mais alguns transportes
aéreos, obtendo a resposta que desejava - o helicdptero - que nédo tinha sido referenciado na
histéria, mas que eu tinha levado para a sala de aula.

O helicoptero que levei era telecomandado e pude demonstrar como é que este
levantava voo e aterrava, uma vez que estas manobras ndo eram feitas do mesmo modo

gue um avido (transporte que maior parte dos alunos conheciam bem).
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Depois da area de Conhecimento do Mundo trabalhei o dominio da Matemética,
recorrendo ao uso do material 1.° Dom de Froébel, abordando a cor, a estruturagao espacial
(frente, tras, em cima, em baixo, direita e esquerda) e a contagem, como conteldos.

Esta aula requereu a participagdo dos alunos, tornando-se desta forma dinamica e
provocando entusiasmo nas criangas.

Depois do intervalo pedi as criancas que se sentassem nas suas mesas de trabalho,
pois iriam realizar uma atividade de Expresséo Plastica. Foi distribuido a cada aluno uma
proposta de trabalho, que continha o desenho de um baldo de ar quente, bem como papel
de lustro e cola.

Foi explicado as criancas que tinham que rasgar o papel de lustro em pedacos
pequenos e colar na parte superior do baldo, por fim tinham que colorir o cesto do baldo com

lapis de cor.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

Para trabalhar o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita apresentei um
livro que descrevia atraves de ilustracfes a evolucao dos transportes aéreos.

Uma vez que o livro ndo possuia texto contei uma histéria as criancas através das
imagens presentes no mesmo. Franco (1999, p.141) declara “o trabalho com imagens em
sala de aula é€ complexo e requer conhecimentos especificos”. Contar historias é
fundamental para o desenvolvimento da crianca, de acordo com Hohmann, Banet e Weikart
(1979, p.215) “por vezes, em vez de se ler uma histéria, devem contar-se (...) e deve contar-
-se qualquer historia que se goste de contar e que se ache que as criancas entendem e
apreciam’.

Apesar de o livro ndo conter uma mensagem escrita as imagens continham uma
mensagem que permitia conhecer a histéria dos transportes aéreos. Contar histéria através
da mensagem transmitida pelas imagens é uma forma de explorar o texto narrativo. As
OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2007, p.70) afirmam “as historias
lidas ou contadas pelo educador, recontadas e inventadas pelas criangas, de memdria ou a
partir de imagens, sdo um meio de abordar o texto narrativo”.

Apés contar a historia introduzi um elemento surpresa, o helicdptero telecomandado.

Moreira (2004, p.52) refere “a principal funcdo da «surpresa» € centrar o individuo num
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7

determinado estimulo. No fundo, é colocar o individuo em contacto com determinado
estimulo/situagcao/pessoal/acontecimento”.

O elemento surpresa apresentado permitiu criar um ambiente estimulante, os autores
Drew, Olds e Junior (1997, p.28) referem que se deve “transformar a aula num lugar
estimulante que desperta a curiosidade e dispde de uma variedade extensa de materiais e
actividades”.

Em relacdo a aula de Matematica a escolha do material, para exercitar os conteidos
exposto no relato diario, esteve relacionada com o facto de este ser bastante colorido, facil
de manipular e permitir realizar exercicios variados.

E de estrema relevancia proporcionar aos alunos boas experiéncias no dominio da
Matematica, pois tal como declaram Moreira e Oliveira (2003)

as experiéncias matematicas que se proporcionam as criancas na Educacdo Pré-

Escolar sdo fundamentais para o seu crescimento matematico, ndo s6 em termos

dos futuros conhecimentos escolares mas também porque no jardim de infancia as

criancas comecam a construir e a desenvolver sentimentos dobre o que é a

matematica e sobre si préprios perante este conhecimento que podem influenciar
futuras atitudes e decisdes (p.57).

A atividade de Expressédo Plastica destinada a esta aula estava relacionada com a
rasgagem e a pintura, as Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, ME (2007,
p.61) declaram “o desenho, pintura, digitinta bem como a rasgagem, recorte e colagem sao
técnicas de expressao plastica”.

Esta atividade permitiu desenvolver a motricidade fina e a organizacdo no espaco.
Cordeiro (2007, p.373) refere “a rasgagem, e o recorte e colagem, sdo muito importantes
para o desenvolvimento da motricidade fina e da pinca digital. Exigem criatividade, reflexao,
organizagao no espaco e verbalizacao”.

Depende do educador tornar estas atividades algo prazeroso e ao mesmo tempo

educativo.

18 de fevereiro de 2011

Os alunos durante a manha realizaram oralmente exercicios matematicos

relacionados com o processo de contagem, para a concretizacdo dos exercicios foi

distribuido por cada mesa flores de musgami de varias cores e trés tamanhos diferentes.
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ApOs a aula de Matematica os alunos sentaram-se no tapete e ouviram uma historia,
posteriormente foram para o intervalo.

Depois do intervalo a turma foi dividida em dois grupos, sendo que um grupo dirigiu-
-se para a biblioteca e outro para a aula de Informatica.

Inferéncias/ Fundamentacéo tedrica

Os contetudos abordados na aula de Matemética estavam relacionados com a
construcao do sentido do numero.

A crianca normalmente apropria-se do conhecimento do nimero pela acéo de reunir e
ordenar objetos, de acordo com Morgado (2000, p.38) “a construgdo do numero inicia-se
ainda mo periodo sensorio-motor quando a crianga comega a reunir objectos, a separa-los
uns dos outros ou a coloca-los numa ordem sequencial”.

O uso de materiais permite realizar uma aprendizagem tatil, Jensen (2002, p.41) diz
gue “o cérebro esta totalmente pronto, desde os nove meses, para pensar através da
aprendizagem tactil”.

O material utilizado nesta aula constituia uma novidade para as criangas, pois estas
nunca o tinham utilizado. As atividades de contagem devem ser realizadas utilizando
materiais e exercicios variados para que a criangca ndo associe um ndmero sempre aos
mesmos objetos e aos mesmos exercicios. Moreira e Oliveira (2003, p.113) referem “é
importante evitar que as criancas se relacionem com a quantidade e o numero através de
actividades repetidas. As competéncias huméricas sao desenvolvidas desde cedo de forma
informal e ludica, e na educacao pré-escolar podem continuar a sé-lo”.

A educadora utilizou durante a aula de Matematica a pandeireta Jensen (2002, p.42)
“as criancas com idade inferior a dois anos sdo muito receptivas e perspicazes em relacao a
musica. Uma vez que os circuitos da matematica e da musica estéo relacionados, introduzir

a musica nesta idade pode ajudar”.

21 de fevereiro de 2011

A educadora iniciou o dia lendo uma histéria sobre uma viagem de barco realizada

por dois irmaos.
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Apéds a aula de dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita a educadora
realizou com os alunos exercicios de relaxamento e retorno a calma, que envolviam
movimentos lentos dos membros superiores e inferiores, bem como exercicios de
respiracdo. Os alunos sentaram-se nas mesas de trabalho e a docente projetou uns slides
gue retratavam os meios de transportes aquaticos, falando com os alunos sobre os mesmo e

deixando-os partilhar ideias.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O ato da leitura é algo que exige preparacao por parte do professor. Este deve estar
atento as personagens que intervém na histéria e as situacdes que estas vivem para poder
fazer uma leitura expressiva. Cury (2004, p.132) refere “para contar histérias € necessario
exercitar uma voz fluente, teatralizada, que muda de tom durante a exposigao”.

Durante o tempo de transicdo a educadora realizou exercicios de retorno a calma,
proporcionando aos alunos momentos de relaxe e descontragcao, para poder dar inicio a uma
nova atividade que exigia atencéo e concentracao por parte dos alunos.

Os autores Hohmann e Weikart (1997, p.231) indicam “as transi¢ées séo periodos em
que as criangas mudam de uma actividade ou experiéncia para a seguinte”.

Com este tipo de intervencdo a educadora alterou o ritmo da aula, tornando-o0 mais
calmo de modo a conseguir introduzir uma nova area de conhecimento. Jensen (2002, p.83)
refere que os professores tém “de reconhecer que (...) as mudangas constantes de ritmo
sao cruciais para a aprendizagem”.

O professor deve estar também atento aos sinais de fadiga e de disperséo
evidenciados pelos alunos, para poder adotar uma estratégia de retorno a calma ou fazer-se

notar de modo a captar a atencéao dos alunos.

22 de fevereiro de 2011

Durante o dia de hoje as criancas trabalharam o dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, através da verbalizacdo de lengalengas.
O dominio da Matemética e a area de Conhecimento do Mundo foram postas em

pratica em simultdneo. Os alunos sentaram-se junto ao tapete, no chéo foi colocado um
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monte de pecas de domind, com representacdes de animais, com o principal objetivo de
construir o domind, associando quantidades iguais independentemente do animal
representado.

Durante o0 jogo a educadora ia questionando o0s alunos sobre quais 0s animais
ilustrados nas pecas de dominé e quais as quantidades representadas.

Antes do almoc¢o a docente pediu, como de costume, a um aluno para ir buscar a
caixa dos babetes. Colocados os babetes nas criancas, estas foram a casa de banho e

dirigiram-se para o refeitério.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O jogo logico-matematico desenvolvido pela educadora permitiu averiguar
conhecimentos ao nivel do dominio da Matematica. Falando de um dos papéis do professor
Morgado (2000, p.25) declara “cabe-lhe criar situacdes, na sala de aula, adaptadas ao nivel
operatorio das criangcas bem como encontrar métodos de avaliacéo flexiveis que procurem
analisar o desenvolvimento intelectual, social e autonémico do sujeito”.

A educacao da crianca tem em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser
auténomo, livre e solidario. O facto de os alunos participarem ativamente nas tarefas permite

aumentar a sua capacidade de autonomia. Hohmann e Weikart (1997, p.66) definem

z

a autonomia é a capacidade da crianca levar a cabo accdes de independéncia e
exploracao (...) as crianca tém orgulho em se vestir a elas prépria (...) transportar
grandes caixas, ler livros aos colegas. Este tipo de experiéncias incrementa o sentido
de autonomia das criancas, dando-lhes coragem para explorar novas situacoes,
materiais e relacdes (p.66).

A autonomia é uma capacidade que deve ser trabalhada sempre que se proporcione,
para que seja possivel a formacdo de cidaddos capazes de realizar tarefas de forma

independente.

25 de fevereiro de 2011

A manha de hoje teve inicio com o dominio da Matematica, as criancas resolveram
situacBes problematicas oralmente recorrendo ao uso de materiais ndo estruturados para

fazer a ponte entre o concreto e 0 abstrato.
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Concluida aula foram para o recreio. Apés o intervalo, a turma foi dividida em dois
grupos, sendo que um grupo dirigiu-se para a biblioteca e outro para a sala de informéatica.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

A escola deve aproveitar o conhecimento que os alunos possuem acerca das
tecnologias de informagdo e comunicacdo para aprofundar os mesmos e usar estas
tecnologias como meio de aprendizagem, tendo sempre em conta a faixa etaria das
criangas.

Silveira-Botelho (2009, p.377) menciona “a crianga nasce rodeada das novas
tecnologias, elas fazem parte do seu dia-a-dia, por isso cabe ao professor esse
conhecimento para que possa intervir junto delas e saber acompanha-la nesse percurso”.

A aula de informatica é uma aula prazerosa para as criangas, nota-se que estas ficam
bastante entusiasmadas quando se dirigem para a sala onde costumam ter aula.

Relativamente as bibliotecas e ao papel que estas desempenham na educacdo Sousa
(1999, p.23) declara “a biblioteca escolar, encarada como espago plural de aprendizagem,
como centro de recursos, podera contribuir para a satisfacdo de necessidades e interesses
dos alunos, conquistando-os, seduzindo-os para a leitura, como acto de prazer”.

Por esta razdo € importante que todas as escolas possuam uma biblioteca e

preconizem atividades na mesma.

1.4. Quarta secc¢do — Seminario de Contacto com a Realidade Educativa

Esta semana de estagio foi realizada no Pré-Escolar, nomeadamente no Bibe
Amarelo B (3 anos), e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, no Bibe Castanho B (1.° ano). Nesta
seccdo ndao irei elaborar a caracterizacdo da turma, bem como a caracterizacdo do espaco
de sala de aula e as rotinas, pois todos estes parametros em relacdo ao Bibe Amarelo foram
referidos na seccéo anterior e serdo referidos adiante na seccdo correspondente ao Bibe
Castanho.

A escolha destes dois anos de escolaridade, para realizacdo do estagio intensivo,
esta intimamente relacionada com o facto de o Bibe Amarelo ter constituido o meu ultimo

momento de estagio no Pré-Escolar e o Bibe Castanho ser o bibe onde irei iniciar o estagio
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no 1.° Ciclo, havendo desta forma uma discrepancia no desenvolvimento das criancas que
integram estes dois anos de escolaridade.

O facto da semana de estagio intensivo fazer parte do estdgio profissional permitiu-
-me observar o periodo de aulas que se decorre a tarde, proporcionando-me o contactando
completo com as rotinas diarias de ambos os bibes, uma vez que o estagio iniciava as 9

horas e terminava as 17 horas.

1.4.1. Semana de 28 de fevereiro a 4 de marco de 2011

No primeiro dia de estagio desloquei-me até a sala do Bibe Azul A, onde a minha
colega Lilia se encontrava a dar aula programada.

Para dar as trés areas de conhecimentos (Conhecimento do Mundo, dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e dominio da Matematica) a minha colega
selecionou o tema profissbes e centrou a sua aula na profissdo de florista, munindo-se de
material utilizado nesta profissédo, como se pode observar na figura 17.

A Lilia fez alteragbes na planta de sala de aula
bem como na decoracédo do espaco. ApoOs apresentar
as criancas a profissdo em questao, a futura docente
ajudou as criancas a ler uma carta de uma florista,
requerendo a ajuda dos alunos para a elaboracéo de
ramos de flores, este elaboraram os ramos e de

seguida trabalharam o0 dominio da Matematica

realizando operacbes de divisdo com flores de
musgami. A minha colega introduziu novo vocabulario, g 17 _ Material utilizado na aula
ligado & area da botanica tentando explicar o dada pela Lilia

significado das palavras que as criancas nao conheciam.

A tarde a Catarina e eu ajudamos os alunos a concretizar um trabalho de expresséo
plastica, relacionado com o carnaval, em que era pedido as criancas que picotassem e
colorissem uma imagem.

No segundo dia as criancas viram o filme da histéria O nabo gigante, realizado por
alunos do 1.° Ciclo de outro Jardim-Escola. Ainda durante a parte da manhd a educadora
deu uma aula relacionada com os meios de transporte e realizou um jogo acerca de

ndmeros.
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Durante a tarde os alunos construiram uma mascara de palhago, para isso tiveram
que picotar e pintar utilizando a técnica do papel amachucado com tinta. Durante esta
atividade as criangas estiveram a escutar musica.

No terceiro dia mudei para a sala do 1.° ano, comecei por me apresentar a turma
depois foi a vez dos alunos se apresentarem. Durante a manha os alunos realizaram uma
expressdo escrita e fizeram um exercicio de orientacdo espacial, a professora distribuiu
folhas brancas e depois foi pedindo aos alunos que desenhassem algumas imagens na folha
nos locais que ia indicando, para finalizar este exercicio os alunos tinham que escrever uma
frase perto de cada imagem. A tarde as criangas viram um filme e tiveram aula de Express&o
Plastica.

No quarto dia, durante a manhd, as criancas realizaram exercicios mateméaticos
relacionados com fragdes, numeracdo romana e quantidades, depois a professora distribuiu
caixas de Cuisenair e os alunos jogaram ao jogo das cores e valores, ou seja, se a
professora dissesse um valor os alunos tinham que mostrar a cor da peca que lhe estava
associada, se a professora dissesse uma cor os alunos tinham que dizer qual o valor da
mesma.

Durante a tarde os alunos realizaram um exercicio ortografico. Foi distribuida uma
folha com imagens de animais que ndo estavam identificados, a professora ia escrevendo no
guadro o nome de cada animal depois dava algum tempo para as criancas lerem e
reconhecerem os grafemas e de seguida apagava o vocabulo, tendo a crianca que escreveé-
lo por baixo do animal correspondente. Durante esta atividade, a professora recolheu a folha
a trés alunos por estes se estarem a portar mal.

O ultimo dia foi especial, os alunos estiveram a festejar o carnaval e por isso foram
todos mascarados e o dia foi mais ligeiro, ndo havendo aulas mas momentos de
descontracdo e brincadeira. De manha os alunos estiveram a pintar e a brincar na sala de

aula e no recreio, depois do almoco viram um filme da Disney e estiveram a brincar.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

Durante a aula da minha colega Lilia as criancas tomaram contacto com novas
palavras. Na minha opinido, a transmissdo de novo vocabulario € sempre uma mais-valia
pois permite aumentar o léxico da crianca. De acordo com Jensen (2002, p.42-43) “quanto

maior for o vocabulario precoce a que as criancas estdo expostas, melhor sera para elas”,
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para além disso “todas as palavras, quer sejam entendidas ou n&o, contribuem para o
desenvolvimento da sintaxe, do vocabulario e dos significados”.

Em relacdo ao segundo dia, achei interessante a atividade de Expressdo Plastica
desenvolvida ao som de musica ambiente e decidi pesquisar um pouco mais acerca do
tema, Cury (2004, p.112) defende que “a musica ambiente deveria ser usada desde a mais
tenra infancia em casa e na sala de aula”, uma vez que os varios tipos de musica podem
“afectar significativamente os estados do aluno, o que por sua vez pode, obviamente, afectar
a aprendizagem”, de acordo com Jensen (2002, p.62). Eu acredito que a muasica possa
alterar o nosso “estado de espirito” e essa alteracdo possa influenciar-nos bastante em
atividade relacionadas com a pintura e o desenho.

No primeiro dia no Bibe Castanho tomei contacto com uma atividade nunca antes
vista o ditado de orientacdo espacial. No meu entender este tipo de exercicio permite
trabalhar de uma s6 vez varias componentes como sendo a orientacdo espacial, a escrita, a
motricidade e o desenvolvimento da representacdo grafica. Em relacdo a orientacao
espacial, Moreira e Oliveira (2003, p.45), mencionam “as criangas pequenas desenvolvem
gradualmente maneiras diferentes de representar a localizagdo de objectos no espaco (...)
precisando de cenarios que as ajudem a referenciar-se”.

No quarto dia de estadgio numa das tarefas de Lingua Portuguesa, desenvolvidas
durante a tarde, a docente retirou 0 material de trabalho a trés alunos porque estes estavam
a ter comportamentos pouco disciplinados. Estanqueiro (2010, p.65) expde que “a
indisciplina pode ser um processo, mais ou menos inconsciente, de contestar a autoridade
dos professores”, nestes casos o professor deve tomar medidas preventivas para que tal
nao aconteca, no entanto, se essas medidas de prevencdo nao funcionarem cabe ao
docente repreender os alunos e de alguma forma fazé-los perceber que ndo estdo a agir de
forma correta. O autor anteriormente referido declara

os melhores professores ndo sdo os que sabem controlar a indisciplina. Sdo aqueles
gue sabem preveni-la, ensinando cada aluno a orientar a sua vida de acordo com trés
principios fundamentais: respeito por si mesmo, respeito pelos outros e
responsabilidade pelos seus actos” (p.72).

Na minha opinido a atitude tida pela professora, tirar o trabalho aos alunos, nao foi a
mais coerente, pois isso era tudo o que eles queriam ndo ter nada para fazer e poder
destabilizar ainda mais a aula que estava a decorrer.

No ultimo dia de estagio as criancas puderam ir mascaradas e tiveram um dia mais

ligeiro, realizaram jogos, fizeram desenho, viram filmes e brincaram com os pares.
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O tema da arte infantil ainda ndo foi muito explorado neste trabalho, pois como é
possivel perceber através da leitura do relatorio os alunos ndo dedicam assim tanto tempo a
arte figurativa. Toda a arte figurativa da crianca € o elo inseparavel do seu processo
evolutivo, segundo Stern (1974, p.37) “a criagdo artistica, quando praticada com fins
educativos, produz documentos que relatam a evolugdo”. E necessario implementar no
espaco de sala de aula tempo para o desenho livre pois “0 mundo plastico da crianga € um
conjunto de signos, simbolos e leis com 0s quais joga segundo necessidades provocadas
pelo seu sentimento”, de acordo com Stern (1974, p.46); a folha desempenha, desta forma,
uma plataforma onde a crianca exp6e as suas alegrias, frustracdes, davidas, inquietudes e
necessidades.

Este estagio deu-me a possibilidade de contactar com a minha profissao futura e
refletir acerca da mesma, deu-me, ainda, a possibilidade de perceber como decorre uma
semana de trabalho, como séo organizadas as rotinas diarias e qual o rendimento e

empenho dos alunos ao longo dos dias.

1.5. Quinta seccao — Periodo de estagio de 21 de marco a 13 de maio de 2011

Bibe Castanho

Bibe Castanho € a nomenclatura utilizada nos Jardins-Escola Jodo de Deus para

designar a sala correspondente ao 1.° Ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.5.1. Caracterizacao da turma

O grupo de criancas do Bibe Castanho é constituido por 26 alunos, 13 do sexo
masculino e 13 do sexo feminino. Dos 26 alunos, 25 completaram os 6 anos até dezembro
de 2010 e um tem 7 anos.

Os alunos que frequentam o 1.° ano ja se encontram nesta instituicdo desde o Bibe
Amarelo (3 anos).

Até ao momento nenhum destes alunos ficou retido nos anos anteriores. No entanto,
a turma ja sofreu alteracBes, pois houve um aluno que foi transferido para outra escola e

dois foram transferidos para outra turma.
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Neste bibe séo trabalhadas, com a professora titular de turma, as areas disciplinares
curriculares de Lingua Portuguesa, Matemética e Estudo do Meio. Os alunos complementam
a sua formacédo trabalhando areas como Educacdo Fisica, Expressao Plastica, Educacéo
Musical, Informética e Inglés, estas disciplinas ndo séo lecionadas pela professora titular de
turma.

No que diz respeito as dificuldades de aprendizagem demonstradas, ha seis alunos
que manifestam “complicagdes”. Embora ndo tenham sido diagnosticadas necessidades
educativas especiais foi elaborado um Programa Educativo Individual (PEI) em funcao das
dificuldades e dos polos de interesse de cada um.

As dificuldades sentidas pelos alunos ao nivel das aprendizagens centram-se no
dominio da escrita, da leitura (relativamente a compreensao da mesma), da oralidade (mais
especificamente na utilizacdo de vocabulario) e na resolucéo de problemas.

A nivel afetivo e comportamental todos os alunos se relacionam bem entre si,
contudo, é de referir, que se identifica um aluno com problemas comportamentais. Este

aluno revela algum poder de monopolizacéo e agressividade.

1.5.2. Caracterizacao do espaco

A sala do Bibe Castanho situa-se no r/c, junto ao saldo. A caracterizacado do espaco e
no fundo a organizacéo da sala de aula, sdo um fator importante no ambiente educativo,
Moreira e Oliveira (2003, p.21) referem que “a importancia dos ambientes educativos tem
sido acentuada, no que diz respeito ao tipo de experiéncias a proporcionar incluindo os
materiais a utilizar, ao tipo de comunicacdo a desenvolver e, ainda, a forma como se
organiza a sala”.

Habitualmente os alunos encontram-se sentados a pares, contudo a planta da sala é
alterada sempre que ha necessidade.

A sala encontra-se decorada com trabalhos realizados pelos alunos e alguns
apontamentos alusivos a conteudos ja aprendidos, existem moveis em torno de toda a sala
onde é possivel encontrar materiais de poio o estudo, dois quadros, placards, um canto com
livros (cantinho da biblioteca) bem como cadeiras e mesas de trabalho.

Na sala, junto a mesa da professora encontra-se sempre uma Cartilha Maternal Jodo

de Deus em formato grande, Ruivo (2006) considera original a ideia criada por Jodo de
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Deus, de na sala estar presente um grande exemplar da Cartilha Maternal, pois desta forma

€ permitido a crianga 0 acesso a mesma, respeitando o ritmo individualizado de cada aluno.

1.5.3. Rotinas

As criancas deste nivel de escolaridade possuem rotinas adaptadas a faixa etaria,
como todas as outras.

Pela manha os alunos ficam em grande grupo, no ginasio, junto com as outras turmas
do 1.° Ciclo. As nove s&o encaminhados para a sala de aula e comeca o dia de trabalho.
Relativamente a experiéncia de grande grupo Hohmann e Weikart (1997, p.406) declaram
“esta experiéncia ajuda a construir o sentido de “n6s” e “nosso”

A manha é dividida em duas partes por um intervalo, onde as criancas brincam
livremente. De acordo com Portugal e Laevers (2010, p.88) “quando as criangas brincam,
elas resolvem problemas, fazem descobertas, expressam-se de varias formas”.

Na parte da manha os alunos trabalham a area disciplinar de Matematica e de Lingua
Portuguesa. Por volta das 13 horas as criangcas almogam, ou na sua sala ou no salédo, e
depois fazem uma pausa retomando a atividade escolar as 14 horas e 30 minutos e
terminando a mesma as 17 horas. Durante a tarde os alunos trabalham outras areas de
conhecimento com sendo o Estudo do Meio, a Informatica, a Biblioteca, a Expresséo

Plastica, a Educacéo Fisica e o Inglés, como mostra a figura 18.

?.. B:Lr 7 B ﬂ@ o A
3 orario 1° ano =
28 34 42 5a 62
9h-10h Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
10h-11h Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
11h-12h Matematica Lingua Matematica Lingua Matematica
Portuguesa Portuguesa
12h-13h Musica Lingua Matematica Lingua Matematica
Portuguesa Portuguesa
13h-14h30 Almoco e Almoco e Almoco e Almoco e Almoco e
Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
14h30-15h30 | Matematica Estudo do Estudo do Estudo do Inglés
Meio Meio Meio
15h30-16h30 Estudo do Educacdo Estudo do Informatica Expressdao
Meio Fisica Meio Biblioteca Plastica
16h30-17h Hora do Hora do Hora do Hora do Expressdo
Conto Conto Conto Conto Plastica

Fig. 18 — Horario semanal do Bibe Castanho B
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N&o tive oportunidade de ver como se processavam as aulas da tarde e quais as

dindmicas tidas em conta para dar estas aulas pois 0 meu estagio terminava as 13 horas.

1.5.4. Relatos

21 de margo de 2011

Durante esta manha estive presente na reuniao de Préatica Pedagdgica, que teve lugar
no Museu da Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus, os assuntos abordados
relacionavam-se com a participacdo e desempenho demonstrados pelos estagiarios no

momento de estagio anterior.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

Estas reunides permitem-nos tomar conhecimento da avaliagdo feita pelo professor
cooperante, bem como os critérios tidos em conta nessa mesma avaliagao.

Como aponta Formosinho (2001, p.60) “a avaliagao da aptidao profissional individual
incide sobre as varias dimensdes do perfil docente: dimenséo intelectual, dimenséo técnica,
dimensao moral e dimensao relacional”’, ao termos contacto com este tipo de avaliagcéo
conseguimos compreender que areas podemos e devemos aperfeicoar.

Para sem um bom professor ndo basta apenas saber os conteudos é também
necessario saber aplica-los, e saber como gerir a dinamica do grupo turma e agir com o

mesmo.

22 de marco de 2011

Durante a primeira parte da manhd os alunos realizaram a prova de avaliacao
sumativa de Matematica. As criangas entraram na sala e sentaram-se nos respetivos
lugares, posteriormente a professora distribuiu a prova virada ao contrario. Depois de ter
distribuido todos os testes, a docente pediu que o0s virassem e leu em voz alta o mesmo,
dando algumas “dicas” em determinados exercicios. A prova teve a duragao de uma hora e

meia.
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Ainda na primeira parte da manhd o meu colega de estagio, Ricardo, deu aula
surpresa de Lingua Portuguesa. Foi pedido, pela supervisora, que o Ricardo trabalhasse a
cagca ao erro com os alunos, ajudando-0s a escrever corretamente palavras que tivessem
um grau de dificuldade elevado.

O Ricardo selecionou, ao acaso, alguns alunos para realizarem a leitura de um texto,
gue se encontrava no manual adotado, de seguida o meu colega efetuou a leitura modelo e
perguntou se alguém tinha duvidas a nivel do vocabulério apresentado no texto passando de
seguida a concretizacdo de um exercicio de escrita.

O estagiario solicitou a um aluno que escrevesse no quadro a frase que ia ditar, esta
encontrava-se no texto anteriormente lido. Assim o aluno escreveu: “Nao e ndo. Fasesme
cosigas.”

O Ricardo pediu que os alunos abrissem o livro e procurassem a frase ditada, depois
em conjunto foram reescrevendo corretamente a frase, identificando os erros e corrigindo-
0sS.

Para concluir a aula o meu colega escreveu no quadro, com erros ortograficos,
algumas palavras que estavam presentes no texto e utilizou a mesma estratégia. Os alunos

olhavam para o manual e descobriam o erro, corrigindo-o.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

No 1.° Ano de escolaridade € normal que os alunos déem erros ortograficos ao
escrever frases ou até mesmo palavras soltas, devem realizar-se exercicios significativos
para a crianca que permitam a apreensao da escrita. De acordo com Mata (2008, p.34) “‘uma
verdadeira apreensdo da escrita sO se consegue pelo envolvimento em tarefas de escrita
contextualizadas e significativas”.

Existem varias estratégias para trabalhar o erro ortografico, a que o meu colega
adotou, do meu ponto de vista, é bastante interessante pois obriga as crian¢as a pensar nas
regras de ortografia de modo a compreenderem porque tinham escrito mal determinadas
palavras; para além disso este tipo de exercicio € visto pelos alunos como um jogo.

Contudo, apesar de considerar esta estratégia boa, acho que o modo como o Ricardo
a explorou ficou um pouco a quem do que podia ser feito, uma vez que podiam ter sido
exploradas as regras de ortografia aprendidas na Cartilha Maternal e os alunos, desta forma,

perceberiam porque é que as palavras estavam mal escritas.

101



Relatdrio de Estagio Profissional | ESE JDEUS

Os autores Borras (2001a, p.358) referem que “é muito importante habituar o aluno a
autocorreccao, facilitando-lhe as técnicas de consulta necesséarias (livro de textos,
dicionarios, enciclopédia, consulta ao professor, reflexdo conjunta...) para que se efectue
com a maior facilidade possivel”.

O docente deve ter sempre presente que o aluno é parte integrante do processo de
aprendizagem, sendo por isso necessario envolve-lo e atribuir-lhe um papel ativo nas tarefas

delineadas.

25 de margo de 2011

De manha os alunos trabalharam o calculo mental com o material 5.° Dom de Froebel,
com o auxilio da professora elaboraram a construcdo referente ao sofa e realizaram
situacOes problematicas relacionadas com a construcao realizada.

Para finalizar esta atividade, a professora pediu que cada um dos alunos inventasse
uma construcao, utilizando todas as pecas do material.

Terminada a area da Matematica os alunos realizaram uma tarefa de Lingua
Portuguesa, relacionada com a tarefa concretizada durante a primeira parte da manha. Os
alunos produziram uma expressao escrita, de trés linhas, alusiva a construcdo inventada e

no final desenharam a sua construcéao.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

O 5.° Dom de Froebel é utilizado, geralmente, com criancas a partir dos 6 anos de
idade. Segundo Caldeira (2009b, p.292), “0 5.° Dom é composto por 21 cubos inteiros, trés
cubos partidos em dois meios e outros trés cubos partidos em quartos. Apresentam-se
dentro de uma caixa de madeira em forma de cubo”.

Através da exploracdo deste material a professora conseguiu abordar ndo sé a area
curricular disciplinar da Matematica como também a area curricular disciplinar de Expresséo
Artistica e de Lingua Portuguesa.

A professora ao pedir que os alunos elaborassem uma nova constru¢do desenvolveu

a agao criadora de um produto e a criatividade. Segundo Sousa (2003, p.188) “néo basta ter
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talento criador, é necessario aplica-lo na accéo criadora. A criatividade define-se pelas obras
qgue cria e s6 por meio delas existira”.

Podera assim afirmar-se que a criatividade e a criagdo andam de “maos dadas”,
sendo a primeira uma capacidade ou aptiddo que advém da imaginacdo e que permite
produzir agdes intelectuais inteiramente novas.

Os alunos mostraram-se atentos nas tarefas desenvolvidas durante toda a manha, no
entanto pareceram focar maioritariamente a sua atencéo durante as primeiras atividades. No
meu entender isso sucedeu pois estas eram as atividades que |Ihe interessavam mais. Para
Papalia, Olds e Feldman (2001, p.432) “a maior parte das criangas no periodo escolar
consegue concentrar-se mais tempo e p6ér em foco a informagao que necessitam e querem,
ao mesmo tempo que excluem a informacéo irrelevante”.

A concentracdo da atencdo € um elemento necessario para que se realize a
aprendizagem, o professor deve conhecer os seus alunos para que possa identificar quais,

0S momentos em que estes ndo estao atentos.

28 de marco de 2011

A manha teve inicio com as leituras em voz alta preparadas em casa. A professora
perguntou a uma aluna se queria realizar a leitura e recebeu uma resposta negativa, dita
com um tom de arrogancia por parte da crianca. A professora permitiu que a crianca nao
lesse e questionou outros dois alunos obtendo a mesma resposta. A docente nao tomou
nenhuma atitude e questionou uma quarta criangca, que acabou por responder
afirmativamente a questéo e realizou a leitura preparada em casa.

Depois do intervalo, a professora fez revisbes para a prova de avaliacdo de Lingua
Portuguesa, que os alunos iam realizar no dia seguinte.

Foi distribuida pelos alunos uma ficha de trabalho, a professora explicou o que era
pretendido que se fizesse na ficha através da leitura das perguntas, no entanto, ndo permitiu
gue os alunos iniciassem a ficha sozinhos pois, a medida que ia lendo o enunciado, ia dando

as respostas.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Estar4 a atitude tomada pelos alunos no inicio da aula relacionada com o clima de
permissividade existente?

De acordo com Hohmann e Weikart (1997, p.70) “um clima permissivo, laisser-faire, é
essencialmente controlado pelas préprias criancas. A rotina diaria, o espaco fisico sao
poucos estruturados”.

Talvez esta seja uma das respostas possiveis para explicar o que se verificou durante
o inicio da manha, pois pelo que verifiquei, durante o periodo de estagio nesta sala, as
criangas tomaram o controlo da aula algumas vezes.

Como declara Estanqueiro (2010, p.78) “na gestdo da aula, o professor € o lider
formal do grupo-turma. A capacidade de lideranca depende muito das qualidades pessoais
do professor”.

O professor tem que conquistar o respeito pelos alunos e deve desde logo mostrar-
Ihes que apesar destes terem poder de decisdo em determinados assuntos ha outros em
gue ndo o tém. N&o quero com isto dizer que o professor tenha que ser autoritario, mas os
alunos devem saber respeitar a sua autoridade.

Estanqueiro (2010, p.61) afirma “os professores conquistam o respeito dos alunos,
pela sua competéncia cientifica e pedagogica, ndo apenas pelo seu estatuto profissional. O
modo como exercem a sua autoridade influencia o comportamento dos alunos”.

Um bom professor deve exercer a sua autoridade sem cair nos extremos do
autoritarismo ou da permissividade.

As observacoes realizadas neste dia fazem levantar-me uma questdo: Estard o

desempenho dos alunos relacionado com todo este clima vivido na sala de aula?

29 de marco de 2011

Neste dia, os alunos realizaram avaliacio sumativa de Lingua Portuguesa,
encaminharam-se para a sala, sentaram-se nos seus respetivos lugares e a professora
procedeu a distribuicdo dos testes lendo, de seguida, o enunciado.

Durante o tempo estipulado para a concretizacdo da prova de avaliacdo os alunos

conversaram e tiraram duvidas, sendo ajudados pela docente.

104



Relatdrio de Estagio Profissional | ESE JDEUS

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

A avaliacdo permite aferir o nivel de aprendizagem dos alunos e classifica-los. De
acordo com Zabalza (2000, p.219) “a avaliagdo € uma “pega-chave” do sistema instrutivo.
Sem ela, os professores ndo poderiam manter a ordem na aula, nem apreciar os resultados
dos processos instrutivos, nem classificar os alunos, etc. E além disso, uma exigéncia social
sobre a escola”.

A avaliacdo sumativa permite equilibrar a avaliacdo formativa, alertar para matérias
mais dificeis de assimilar e perceber qual o sucesso das estratégias utilizadas para transmitir
conhecimentos.

Ribeiro e Ribeiro (2003, p.359) esclarecem “a avaliagdo somativa, dadas as
finalidades que servem é utilizada, habitualmente, no final de um segmento de ensino ja
longo, isto é, com uma extensao que justifique o balango global que se pretende realizar”.

Sabendo qual o papel desempenhado pela avaliagdo sumativa percebe-se que o
ambiente vivo na sala de aula durante a realizacédo do teste ndo foi 0 mais adequado, pois

se o0 docente ajudar o aluno neste tipo de avalia¢des os resultados nédo serao fidedignos.

1 de abril de 2011

O meu colega Ricardo deu aula durante toda a manha, trabalhando consecutivamente
a area de Lingua Portuguesa, Matematica e por fim Estudo do Meio.

Iniciou com um texto de Lingua Portuguesa, de Sophia de Mello Breyner Anderssen
‘o homem rico” do livro A fada Oriana. Os alunos fizeram a leitura do texto, paragrafo a
paragrafo, em voz alta e, no fim, o Ricardo leu o texto na integra.

O meu colega questionou os alunos sobre as palavras que podiam suscitar dividas e
realizou a interpretacdo do texto oralmente.

Terminada a interpretacdo os alunos realizaram exercicios de gramatica, por escrito,
trabalhando conteddos gramaticais como a divisdo silabica e a classificacdo de palavras
guanto ao numero de silabas.

Posteriormente o meu colega distribuiu uma ficha de Matematica com situacdes

problematicas. Estas tinham um nivel de dificuldade superior aos exercicios desenvolvidos
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pelos alunos até a data; o que gerou algumas duvidas e exigiu muitas explicacbes por parte
do Ricardo.

O meu colega foi selecionando alguns alunos para irem ao quadro explicar qual o
raciocinio a ter em conta para a resolucao dos exercicios.

Na area de Estudo do Meio os alunos realizaram uma experiéncia relacionada com a
existéncia de pressao atmosférica e a existéncia do ar.

Cada aluno teve direito a um protocolo experimental, bem como o material
mencionado no mesmo, 0 que permitiu que todos realizassem a experiéncia. Os alunos
foram lendo o protocolo e realizando a experiéncia ao mesmo tempo.

Os alunos registaram no protocolo experimental, circundando a opg¢ao correta, 0s
resultados obtidos e observados.

Apoés dialogarem com o Ricardo sobre o que tinham observado e o porqué de tal ter
acontecido os alunos registaram as conclusdes selecionando das afirmacdes dadas a que

Ihes parecia mais correta.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

A apresentacdo de textos literarios no 1.° Ciclo do Ensino Basicos sao essenciais,
pois como afirma Magalhaes (2008, p.55) “a crianga € um leitor peculiar, com reduzidas
competéncias basicas de acesso aos textos literarios e sem hipotese de autonomia na
escolha”.

Devem por isso as instituicbes e pessoal docente proporcionar as criangcas 0 encontro
com a literatura.

No que diz respeito a aula de Matematica, o Ricardo selecionou exercicios com um
grau de exigéncia superior ao que os alunos estdo habituados, no entanto, ajudou-os para
gue estes percebessem o raciocinio que era necessario ter de forma a resolver os exercicios
corretamente.

Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999, p.19) declaram que “a escola tem justamente a
funcdo de ajudar os alunos a desenvolver as suas capacidades e de cultivar a sua
disposicdo para usa-las mesmo que (sobretudo quando!) isso envolva algum esfor¢co de
pensamento”.

O trabalho do professor € visto como sendo algo dificil e exigente, mas o que ele nao

se pode esquecer € que ndo pode deixar os alunos para tras, tem que explicar a matéria de
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forma clara e as vezes que forem necessarias, para que todos os alunos compreendam o

gue esta a ser dito e feito.

4 de abril de 2011

O Ricardo deu uma aula de Estudo do Meio subordinada ao tema movimentos da
Terra. Para demonstrar os tipos de movimentos exercidos pela Terra 0 meu colega utilizou
uma maqueta e uma lanterna.

Comecou por demonstrar 0 movimento de rotacdo, exemplificando na maqueta o que
acontecia e pedindo as criancas que descrevessem 0 que estava a acontecer; desta forma
foram os alunos que definiram movimento de rotagéo.

Ainda falando sobre este tipo de movimento o estagiario fez referéncia a sucesséo
das noites e dos dias, e aos anos bissextos.

Quando todos os alunos ficaram a perceber o que era 0 movimento de rotacdo o meu
colega, demostrou, com o auxilio da maqueta, o0 movimento de translacdo. No entanto, os
alunos nao conseguiram definir o0 que era o movimento de translacdo através da
demostracao feita e, por essa razao, foi o Ricardo que deu a definicdo deste movimento.

O estagiario fez alusdo as estacbes do ano e explicou que estas estavam
relacionadas com a distancia da Terra ao Sol.

Terminada a aula os alunos fizeram um intervalo de 30 minutos.

Durante a segunda parte da manha as criancas tiveram aula de Matematica, dada

pela professora.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

Ao dar a sua aula, 0 meu colega coordenou trés aspetos importantes no processo de
ensino/aprendizagem, sédo eles o professor, o aluno e o conteddo da aprendizagem, a
gualidade deste processo depende da interacdo estabelecida entre estes trés aspetos.

Coll (1996 afirma

“a aprendizagem € o resultado de um processo complexo de trocas funcionais que se
estabelecem entre os elementos: aluno que aprende, o conteddo que é objecto da
aprendizagem e o professor que ajuda o aluno a construir significados e a atribuir
sentido ao que se aprende” (p.70).
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O docente ndo deve “debitar” a matéria, deve levar os alunos a construir as nogoes
implicitas em determinados conteudos.

O material que o meu colega utilizou permitiu aos alunos visualizarem algo abstrato,
permitindo assim uma melhor compreensao acerca do assunto que se estava a tratar.

De acordo com Morgado (2004, p.88) os professores com desempenhos mais
eficazes “promovem o uso adequado dos materiais de suporte a realizacdo de
actividades/tarefas”.

N&o se deve levar um material para a sala de aula sé porque sim, este deve constituir
uma mais-valia para a aquisicdo de conhecimentos mais complexos ou ndo tdo faceis de

compreender.

5 de abril de 2011

Durante a primeira parte da manhd os alunos realizaram a leitura que traziam
preparada de casa. Pude constatar que de entre toda a turma, havia trés alunos que ainda
liam as licdes da Cartilha em vez de utilizarem o manual escolar adotado.

Apos o treino da leitura os alunos realizaram exercicios de ortografia.

Durante a outra parte da manha lecionei uma aula de Matematica utilizando um
material estruturado denominado Calculadores Multibasicos. Com esta aula pretendia
trabalhar o algoritmo da adi¢céo e da subtracdo e a leitura de niumeros.

Comecei por distribuir uma caixa, do material acima referido, por cada aluno e, antes
de abrir, relembrei algumas regras a ter em conta quando se trabalha com o0 mesmo.

Os alunos abriram as caixas e eu fiz uma breve revisdo dos conteudos ja aprendidos,
relembrando-lhes as classes de um numero, as ordens bem como as cores que lhes
correspondem, quando trabalhamos com os Calculadores Multibasicos.

No decorrer da aula fui realizando algumas situacfes problematicas com um grau de
dificuldade crescente.

Durante a aula houve algum “burburinho” e instabilidade o que fez com que eu

elevasse o tom de voz.
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Inferéncias/Referéncias Bibliograficas

Os alunos que estavam a ler as licbes de Cartilha tinham dificuldades a nivel de
leitura, no entanto tal ndo constitui um dado problemético, pois nem todos os alunos tém o
mesmo ritmo de aprendizagem. As dificuldades de aprendizagem do processo de leitura
podem persistir durante algum tempo pois como afirma Martins (1996, p.61) “as dificuldades
na aprendizagem da leitura sdo o resultado da persisténcia da confusdo cognitiva, ou seja,
ligam-se a incertezas conceptuais por parte das criancas quanto aos aspectos funcionais da
leitura e quanto a natureza do sistema escrito”.

O método de leitura Jodo de Deus, € no meu ponto de vista um bom método de
aprendizagem da leitura pois permite que o aluno aprenda a ler através de um processo
evolutivo comecando por licdes simples, compreendendo as regras que caracterizam cada
letra, e passando para licbes mais complexas. Ruivo (2006, p.6) afirma que “esta ordem visa
o favorecimento do éxito na aprendizagem da leitura, de forma que 0s conceitos
anteriormente integrados sirvam de patamar para os que se seguem”.

Centrando-me na segunda parte da manha e fazendo uma apreciacéo da aula que dei
apercebo-me que devia ter mantido a calma e nado devia ter elevado o tom de voz no
momento em que os alunos comecaram a fazer barulho pois, como afirma Sanches (2001),
devemos:

falar baixo para sermos mais facilmente ouvidos. O tom e o volume da voz tém muito a
ver com a convicgao gue incutimos aos nossos comportamentos verbais. Falar a gritar é
perder a razao [...]. E mais facil sermos ouvidos se falarmos baixo em tom audivel (p.
67).

Devemos sempre que possivel refletir acerca das nossas praticas para que

aprendamos com a experiéncia e identifiquemos o0s nossos erros de modo a poder melhorar.

2 de maio de 2011

Este dia iniciou-se de forma diferente, pois houve mudanca de estagiarios. Os meus
colegas Sofia e Ricardo foram estagiar para a turma de 2.° ano e entraram duas estagiarias
novas para a sala, a Mariana e a Ana.

A professora pediu que as estagiarias se apresentassem, depois pediu a cada aluno

gue também o fizessem.
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Durante a primeira metade da manha os alunos tiveram aula de Matemética. Os
conteudos postos em pratica foram o dobro e a metade, para trabalhar estes contetdos a
professora utilizou o material Cuisenair.

Utilizando as pecgas, a docente explicou a nogao de dobro e de metade e realizou,
depois da explicacdo, alguns exercicios, dando aos alunos a possibilidade de pér em prética
os conteudos aprendidos.

Para terminar a aula de Matemética a professora distribuiu uma ficha formativa, sobre
esta matéria, leu o enunciado e os alunos resolveram-na. A professora deixou o material
junto dos alunos para o caso destes precisarem de experimentar/concretizar o que lhes era
pedido antes de responder.

Na segunda parte da manh& a turma teve aula de Musica, apds a mesma os alunos

foram almocgar.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

O material Cuisenaire € conhecido também por nimeros coloridos, pois a cada barra
é atribuido um valor e uma cor.

Este material reveste-se de um grande interesse pedagdgico pois permite
desenvolver varios conteudos apontados no curriculo, um deles é como afirma Caldeira
(2009b) os multiplos e divisores de um numero.

Matos e Serrazina (1996, p.23) defendem “ao dar aos alunos a oportunidade de
experimentar a matematizacao através de manipulacdo de materiais ndo estamos apenas a
fomentar uma actividade Iudica, mas estamos principalmente a criar situacbes que
favorecem o desenvolvimento do pensamento abstracto”.

A nocdo de dobro e metade ndo € algo facil de adquirir, muitas criancas tém
dificuldades nas primeiras aulas acerca destes conteudos; a utlizacdo deste material
permitiu que as criancas facilmente percebessem o conceito de dobro e de metade.

A aplicacdo da ficha de matematica permitiu colocar em pratica o que tinha sido
aprendido no momento, constituindo assim um elemento de avaliacdo continua. De acordo
com Ribeiro e Ribeiro (2003, p.348) “a avaliagao continua de que tanto se fala mais ndo € do
gue uma avaliacdo formativa permanente, meta desejavel mas dificilmente exequivel nas

condi¢des de ensino de que a generalidade dos professores dispoe”.
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Com este tipo de avaliagdo os professores tém acesso aos conteudos aprendidos e
compreendidos pelos alunos. Com a aplicacédo destes dispositivos 0s docentes conseguem
recolher, regularmente, informacdo de que necessitam de forma a modificar a suas

estratégias de ensino caso, seja necessario.

3 de maio de 2011

Durante a manhé de hoje dei a minha primeira aula de manhé inteira nesta turma.

Comecei por trabalhar a area da Mateméatica, explorando como contetdo a leitura de
ndmeros até as centenas, com o material Calculadores Multibasicos.

Relembrei as regras de sala de aula bem como os cuidados a ter quando se utiliza o
material referido anteriormente. Posteriormente, realizei exercicios de leitura de nimeros. No
guadro coloquei uma casinha com janelas, fazendo corresponder a cada janela uma ordem.
Os alunos teriam que colocar os algarismos nas respetivas janelas e ler o numero, quer por
ordens quer por classes.

A segunda éarea trabalhada foi a Lingua Portuguesa; introduzi o tema contando uma
historia sobre familias.

De seguida coloquei no quadro uma arvore, elaborada em esferovite, que continha
uma palavra no centro do tronco e quatro palavras méveis na copa. Os alunos tinham que
selecionar a palavra intrusa, ficando na arvore apenas palavras da mesma familia do
vocabulo que se encontrava no tronco.

Para concluir esta area distribui, por cada aluno, uma ficha de exercicios de aplicacao
com conteudos gramaticais relacionados com a familia de palavras. A resolucéo da ficha foi
feita em conjunto no quadro.

Na segunda metade da manh& mostrei um Powerpoint que continha apenas imagens.

As primeiras imagens estavam relacionadas com o trabalho desenvolvido por
arquitetos e as seguintes ilustravam varios tipos de construcdo existentes nos dias de hoje
(em areia, madeira, esculpida na pedra, debaixo de agua etc...). Pedi aos alunos que me
descrevessem 0 que viam na imagem e gque dessem a sua opinido sobre o que lhes
suscitava aquele tipo de construcéo.

Para finalizar a aula levei os alunos até ao saldo, onde se encontrava uma maqueta

de uma casa, em esferovite, e varios moveis, todos misturados.
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A tarefa proposta aos alunos estava relacionada com a separacdo dos méveis por
zonas da casa, continuamente, os alunos tinham que mobilar a maqueta. Esta tarefa

despertou o interesse dos alunos e notou-se o0 seu entusiasmo na participacdo da mesma.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Apesar de achar que a aula correu bem, quer a nivel da transmissdo de
conhecimentos, quer a nivel da participacao dos alunos tive algum receio em da-la, uma vez
gue esta turma tinha “fama” de ser indisciplinada e eu ja o tinha comprovado, através das
observacoOes efetuadas.

J& tinha criado expectativas em relacdo ao que poderia acontecer pois sempre ouvi
dizer que os estagiarios ndo conseguiam acabar as aulas porque os alunos se “portavam
mal” e porque tinham que gritar.

Morgado (2004, p.15) em relagdo ao tema expectativas declara “os estudos
realizados em matéria de educacéo e psicologia educacional de ha muito que sublinham o
papel que as expectativas, designadamente dos professores, desempenham nos processos
educativos acentuando as suas repercussdes no desempenho dos alunos”.

Tentei combater esta inseguranca mostrando serenidade, no entanto houve
momentos em que me senti frustrada pois percebi que o que me tinha sido relatado estava a
comecgar a notar-se.

No inicio da aula relembrei as regras da sala e de comportamento, pois acho que tal
influéncia o desempenho dos alunos, Curto (1998, p.20) defende “da uniformidade das
regras e da sua prévia explicacdo junto dos alunos podera igualmente depender a
manutencao da disciplina”.

O professor deve estabelecer regras desde o inicio e deve ter sempre presente 0s

seus direitos e deveres bem como os alunos devem saber o que podem ou nao fazer.

6 de maio de 2011

Neste dia houve aulas surpresa no Jardim-Escola. De manha uma das professoras de
supervisdo de Pratica Pedagogica pediu-me que desse uma aula de Matematica, com a

duracdo de 20 minutos, utilizando o material Calculadores Multibasicos. O que me foi
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solicitado foi que fizesse exercicios onde fosse necessario aplicar a operacdo de subtracdo
com empréstimo.

Eu e a minha colega de estégio, distribuimos uma caixa deste material por cada
aluno. Antes que fossem abertas as caixas expliquei que os alunos iriam trabalhar a pares
ficando um com as placas e outro com as pecas.

Maior parte dos alunos nao soube realizar a operacdo de subtracdo com empréstimo
nos calculadores, o que exigiu uma explicacdo detalhada sobre como proceder quando nos
deparamos com estes casos.

Depois da explicagdo os alunos conseguiram resolver o que tinha sido pedido, no
entanto, alguns continuaram com duvidas que eu tentei esclarecer individualmente.

Terminado o primeiro exercicio fizemos um segundo, que correu melhor do que o
anterior, pois quase todos os alunos conseguiram resolvé-lo.

Durante o resto da manh& observei outras aulas e estive na reunidao das aulas

surpresa.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

Durante o decorrer da aula surpresa deparei-me com situacbes em que tive que
explicar mais do que uma vez como se realizava a operacdo de subtracdo com empréstimo
através da manipulacdo dos Calculadores Multibasicos.

Tenho nocdo que a explicacdo e o decorrer da aula correu bem pois eu conhecia o
material e sentia-me a vontade para trabalhar com o mesmo. Serrazina (2002, p.11) afirma
‘o professor precisa de se sentir a vontade na matematica que ensina. Para isso tem de
conhecer bem os conceitos, técnicas e processos matematicos que intervém neste nivel de
escolaridade”.

O professor deve estar seguro das suas competéncias e conhecer-se de forma a ter
consciéncia das duas capacidades e limitacdes.

As aulas surpresa para alguns estagiarios acabam por ser vistas como situacdes de
incerteza e instabilidade, de acordo com Jacinto (2003, p.56) “aprender a lidar com
situacles, incertas, instaveis e por vezes conflituosas exige que o processo de autoformacéao
reflexiva ocorra de forma participada, possibilitando o desenvolvimento do estagiario”.

As reunides de pratica pedagdgica que se realizam ap0és as aulas surpresa tém como

finalidade ajudar os estagiarios a realizar uma reflexdo acerca das suas praticas, deve por
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isso haver, da parte dos futuros educadores e professores, uma abertura de espirito, um
acréscimo de responsabilidade e sinceridade.
Dewey (1968) refere:
o professor como pratico-reflexivo pode ser definido a partir de trés atitudes (...)
abertura de espirito (disponibilidade para admitir outras opinibes e aceitar
construtivamente 0s seus erros, evitando uma atitude defensiva e insegura no seus
relacionamento com a instituicdo e com o0s seus pares), responsabilidade (pelos seus
actos e ponderacédo sobre os efeitos que estes podem ter nos alunos) e sinceridade

e empenhamento na atividade, ao mostrar-se motivado para a renovagao e para a
mudanca (p.51).

Os estagiarios devem ter um “espirito aberto” a critica de forma a crescerem

profissionalmente e melhorarem as suas praticas.

9 de maio de 2011

A minha colega de estagio Ana deu aula de Matematica utilizando o material 5.° Dom
de Froebel e material ndo estruturado. Iniciou a aula distribuindo, por cada aluno, trés sacos
com o material ndo estruturado e uma caixa com o0 5.° Dom. Fez alusao as regras de sala de
aula e a importancia do seu cumprimento.

Depois, em conjunto com os alunos, fez a
construcéo da casinha, como mostra a figura 19, e aplicou
exercicios de célculo mental, utilizando como recurso o

material contido nos saquinhos distribuidos.

No final da aula as criancas arrumaram o 5.° Dom

Fig. 19 — Construgdo da casinha
Na segunda parte da manha os alunos resolveram utilizando o 5.° Dom de Froebel

bem como o material ndo estruturado.

uma ficha de trabalho sobre o dobro e a metade.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

A utilizacdo dos Dons de Froebel permite desenvolver capacidades espaciais, tal

como apontam Moreira e Oliveira (2003)

as criancas fazem constru¢cdes com blocos, pedras, areia ou outros materiais e,
nesta exploragdo vao aprendendo a distinguir, encaixar, comparar e transformar
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formas, bem como representa-las, classifica-las e, ao fazerem isto, estdo a aprender
conceitos e a desenvolver capacidades espaciais (p.40).

Quando se trabalha este material devem ser considerados alguns aspetos
relacionados com a postura. De acordo com Caldeira (2009b) os alunos devem estar com as
costas direitas; devem utilizar as duas maos em simultaneo; deve ser feita a utilizagcdo dos
dedos indicador e polegar em forma de pinca (treino para a utlizagdo correta da
canetallapis); as construcdes realizam-se da esquerda para a direita (propedéutica da leitura
e da escrita); e nao se deve destruir nenhuma construgao.

O material anteriormente referido tem, como podemos ler, varias potencialidades e
nem todas estéo relacionadas com a matematica, quando escolhemos um material devemos
ter o cuidado de ver quais as destrezas que se podem trabalhar a partir da utilizagdo do
mesmo.

O desenvolvimento da motricidade fina € uma das grandes potencialidades deste
material, pois a crianca, ao manejar as pecas, esta desenvolver a opunéncia do polegar com

o indicador, que tera grande influéncia no processo de aquisi¢cao da escrita.

10 de maio de 2011

Durante a manhd de hoje dei a segunda aula neste bibe. Escolhi o tema o
morangueiro, relacionando as areas de Lingua Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio.

Iniciei a manha trabalhando a area de Estudo do Meio, onde apresentei um
morangueiro real, referindo os constituintes desta planta e quais as suas funcdes. Depois
dialoguei com os alunos acerca do fruto dado pelo morangueiro e algumas das suas
utilizacoes.

Terminada esta area distribui um texto lacunar, por cada crianca, este era uma receita
de mousse de morango incompleta. Em conjunto com os alunos fomos completando o texto
e ao mesmo tempo confecionando a receita. Os alunos mostraram bastante entusiasmo
nesta area.

Para terminar a manha de aulas abordei a area de Matematica. Cada crianca recebeu
algarismos moveis, varios morangos impressos em papel e uma ficha com situacbes

problematicas; esta ultima foi resolvida em conjunto.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Depois de ter formulado os conteldos e objetivos, planeei a sequéncia e
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem, selecionei estratégias variadas que
exigissem sempre a participacdo ativa das criancas. Ribeiro e Ribeiro (2003, p.433)
declaram “essa planificagao pressupde, naturalmente, o conhecimento das caracteristicas e
situagdes dos alunos a quem se dirige 0 processo de ensino”.

De acordo com a UNESCO (1999, p.86) existem trés critérios essenciais para o
sucesso da aprendizagem, dois prendem-se com o facto de “os alunos precisam de ser
ajudados a atribuir um sentido pessoal as tarefas e actividades em que participam; as aulas
devem ser organizadas de modo a estimular a participacao e o esforgo”.

Esta aula teve em consideracéo estes dois fatores. O primeiro item esteve presente
desde o inicio até ao final da aula, uma vez que comecei por dar a conhecer aos alunos a
planta do morango, depois procedemos a utilizacao do fruto na confecdo da mousse e para
concluir os alunos realizaram situacbes problematicas que implicavam quantidades de
morangos e precos; o segundo item também esteve presente ao longo de toda a aula, em
Estudo do Meio os alunos participaram na exploracdo do Powerpoint, na aula de Lingua
Portuguesa, ap0s completarem a receita, realizaram-na e na aula de Matematica esteve
presente através da resolucdo das situacbes problematicas com auxilio de material nédo
estruturado.

Eu acredito que esta aula tenha tido um fio condutor e que tenha feito sentido para os
alunos, todas as tarefas implementadas estavam relacionadas com o tema da aula e tinham

um encadeamento logico.

13 de maio de 2011

Durante a manha de hoje houve aulas surpresa no Jardim-Escola. As professoras
foram chamar-nos a sala e estivemos a assistir a aula de Lingua Portuguesa dada pela
minha colega Catarina.

Foi escolhido um texto, a Catarina realizou a leitura modelo, de seguida pediu a

alguns alunos que realizassem a leitura paragrafo a paragrafo. Para fazer a interpretacéo e
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exploragéao gramatical do texto lido a minha colega dividiu a turma por grupos realizando um
jogo.

Terminada a aula da minha colega voltamos para a nossa sala pois a minha colega
de estagio, Ana, ia dar aula de Mateméatica com Cuisenair. Foi pedido a Ana que trabalhasse
a nocao de par e impar.

A minha colega relembrou as regras e deu inicio & aula. No entanto, esta foi bastante
monotona, fazendo com que os alunos se desinteressassem.

Para concluir as aulas surpresa fomos até a sala do 2.° ano onde o Ricardo deu uma
aula de leitura e decomposicéo de numeros utilizando o material Cuisenair.

O estagiario fez perguntas dirigidas e nunca transferiu perguntas para outros alunos.

Depois de todas as aulas tivemos reuni@o da supervisédo de Pratica Pedagdgica.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

Durante a primeira aula surpresa 0s alunos por vezes criaram situacdes onde foi
necessario agir com firmeza e precisdo. A minha colega Catarina conseguiu nesses
momentos intervir de forma correta e ajustada, acalmando os alunos. Perrenoud (1993,
p.107) defende “ensinar significa, por vezes, reagir “com grande precisao” perante situacoes
imprevistas e “sair delas” sem muitos prejuizos. Significa no melhor dos casos tirar partido
do imprevisto para atingir o fim desejado”.

Em relacdo a segunda aula, o Cuisenaire é um material considerado importante na
aprendizagem de conteudos matematicos, Morgado (2000, p.45) afirma “os professores
recorrem com frequéncia a materiais estruturados entre 0s quais assumem particular
importancia os materiais Dienes e Cuisenaire”.

Embora os alunos tenham estado envolvidos ativamente na aula e tenham
participado, e o material por si s6 capte a atencdo das criancas, houve alguma agitacéao e
desinteresse, que considero que esteja relacionado a atitude de passividade tomada pela
estagiaria. Curto (1998, p.20), falando do papel do professor, refere “a idade, vitalidade e
energia do aluno devem ser tidas em consideracao, pelo que este precisa de desempenhar
um papel muito activo no interior da sala de aula”.

No que diz respeito a aula dada pelo estagiario Ricardo também correu bem. O meu

colega colocou sempre perguntas dirigidas, Estanqueiro (2010, p.44) defende “quando as
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perguntas sao dirigidas a um aluno concreto, um bom professor chama o destinatario pelo
nome. As perguntas inesperadas despertam mais a ateng&o do aluno”.

O Ricardo nunca desistiu dos alunos, obtendo sempre respostas corretas através da
conducdo do raciocinio. O facto de o estagiario ndo desistir dos alunos mostrando-lhes que
sdo capazes de ultrapassar as suas dificuldades transmite-lhes autoconfianga. Hohmann e
Weikart (1997, p.68-69) declaram “a auto-confianga desenvolve-se quando as criangas
vivem em contextos que as apoiem — desenvolvendo as suas capacidades e interesses e
dando-lhes oportunidades para experimentar o sucesso”.

Um dos papéis do docente é formar individuos autoconfiantes, autbnomos e
resilientes, se os apoiarmos e lhes mostrarmos que, sozinhos, sdo capazes, estes serao

mais confiantes e estarao aptos para atravessar algumas adversidades.

1.6. Sexta seccao — Periodo de estagio de 16 de maio a 8 de julho de 2011

Bibe Verde

Bibe Verde € nome utilizado nos Jardins-Escola Jodo de Deus para designar a sala

correspondente ao 2.° Ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.6.1. Caracterizacdo daturma

A turma do Bibe Verde é constituida por 24 alunos, 13 do sexo masculino e 11 do
sexo feminino. Todos 0s elementos constituintes da turma completaram 7 anos até
Dezembro de 2010.

Do total de alunos 17 vivem em ambientes familiares estruturados, os restantes vivem
em familias monoparentais.

Os elementos desta turma apresentam algumas disparidades ndo sé em termos de
aprendizagem como de comportamento. Quanto a aprendizagem as dificuldades sentidas
pelos alunos centram-se na ortografia e no célculo.

Os alunos demonstram igual interesse por todas as areas, ndo havendo por isso

preferéncias.
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Um dos alunos desta turma apresenta problemas comportamentais, o que perturba a
dindmica de aprendizagem do restante elementos do grupo.

Relativamente a expressao, ndo apresentam problemas, expressam-se com facilidade
e tém uma boa utilizacdo do vocabulério.

Os alunos apresentam um bom relacionamento com a professora e entre si.

1.6.2. Caracterizagcdo do espago

A sala do Bibe Verde situa-se no 1.° andar e tem uma porta de comunicagdo para
outra sala.

Habitualmente os alunos encontram-se sentados aos pares. A sala encontra-se
decorada com trabalhos realizados pelos alunos e alguns apontamentos alusivos a
conteudos ja aprendidos.

Na sala existem materiais para a diversificacao e enriquecimento das atividades.

A sala encontra-se equipada com um computador, uma impressora, jogos diversos,
cantinho da leitura, livros escolares, material Iudico, didatico e de desgaste, mapas, dois

guadros e cadeiras e mesas.

1.6.3. Rotinas

Os alunos deste ano de escolaridade tém aulas desde as 9 horas até as 17 horas, no
entanto como meu estagio terminava as 13 horas, ndo foi possivel observar as aulas que
decorriam durante o periodo da tarde.

De manha, normalmente, os alunos trabalham a area da Lingua Portuguesa e da
Mateméatica. A manha é dividida em duas partes, por um intervalo de 30 minutos, onde os
alunos brincam e fazem a refeicdo do meio da manha. Esta refeicdo pode para muitas
pessoas servir apenas para saciar as necessidades basicas dos alunos, no entdo, esta
ligada a otimizacdo da aprendizagem. Jensen (2002, p.47) informa “a maioria das criancas
come para satisfazer a fome e néo tem a informacéo suficiente para o fazer com o objectivo
atingir uma aprendizagem optima”.

Por volta das 13 horas os alunos almocam e depois tém um intervalo. Para a tarde
ficam destinadas as areas de Estudo do Meio, Inglés, Educacao Fisica, Musica, Informatica

e a Biblioteca.
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Foi possivel notar que os alunos estdo habituados a ter a sua rotina diaria pois,
guando esta era alterada, as criancas levantavam questbes. Hohmann e Weikart (1997,
p.226), apontam “a rotina diaria (...) proporciona assim as criangas a seguranga de
sequéncias prediziveis de acontecimentos, transicées suaves de um periodo de actividades
para o0 seguinte e consisténcia nas expectativas de apoio dos adultos ao longo do dia”.

A figura que se segue, figura 20, ilustra o horario semanal do Bibe Verde.

HORARIO 2° B

PROFESSORA ANABELA SERAFIM

+ 1 1
| Lingua Portuguesa | Matematica i

Recreio/Higiene

o Lingua
! Portuguesa

|

. .

| Higiene/Almogo
|
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i Matematica I Lingua Portuguesai Matematica I Lingua Portuguesa I
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- [ L e e "Expressio
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_________________________________ I Pldstica [ Estudo do Meio [ Informatica/Biblioteca [
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Higiene/Lanche ! Saida

Fig. 20 — Horario Semanal do Bibe Verde B

1.6.4. Relatos

16 de maio de 2011

Hoje foi o meu primeiro dia de estagio neste bibe, tive a oportunidade de observar uma
aula do meu colega de estagio, Ricardo.

Na aula de Lingua Portuguesa, o meu colega leu um texto intitulado Os trés
porquinhos, e realizou, na oralidade, perguntas de interpretacdo e analise gramatical,
ajudando os alunos sempre que necessario.

A segunda éarea trabalhada foi a 4rea da Matematica. O meu colega distribuiu uma
planta da sala de aula onde, em baixo, vinha discriminada a escala da mesma. Os alunos,
através da planta e da escala indicada, calcularam o perimetro da sala de aula verificando

no final se coincidia com o real.
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A Ultima area a ser trabalhada foi Estudo do Meio o estagiario apresentou um mapa
de Portugal e fez referéncia aos diferentes tipos de habitacdo existentes no nosso pais. Para
mostrar as caracteristicas de algumas habita¢des utilizadas em Portugal, o Ricardo utilizou

representacdes em miniatura e um PowerPoint.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Apesar de ser o meu primeiro dia nesta sala através da observacdo da aula
anteriormente descrita, pude perceber que o estagiario mantinha uma relacdo de
proximidade com as criangas e que estas mostravam ter um carinho especial por ele.

Marques (2002, p.109) refere “o meio envolvente da criangca pode ser favoravel ou
desfavoravel ao seu desenvolvimento e aprendizagem”. Se as criangas gostarem da pessoa
gue tém a frente, escuta-la-do mais facilmente e estardo mais interessados em receber o
gue essa pessoa tem para dizer.

Durante a manha de hoje houve momentos em que o ritmo da aula parecia estar a ser
guebrado, no entanto, as criangcas nunca demonstraram desinteresse nem ficaram mais
agitados e, na minha opinido, isso deve-se ao facto delas gostarem do meu colega e
saberem que este estava a ser avaliado.

Em relacdo a organizacédo dos conteudos e gestdo do tempo o Ricardo teve uma boa
prestacdo. Para desenvolver o tema de Estudo do Meio o Ricardo partiu das vivéncias de
alguns alunos que quiseram dar testemunhos de experiéncias, como afirma Estanqueiro
(2010, p.35) “historias de vida sobre tudo histérias ligadas a matéria, e exemplos concretos
sdo importantes se ajudarem a despertar a curiosidade dos alunos e a focar a sua atencéo
no essencial”.

As imagens mostradas aos alunos através do Powerpoint ajudaram-nos a visualizar o
gue o ia dizendo sobre as caracteristicas de cada tipo de habitacdo; de acordo com
Estanqueiro (2010, p.37) “qualquer pessoa aprende melhor aquilo que escuta e vé, ao
mesmo tempo”.

O professor deve sempre que possivel diversificar as estratégias de ensino, deve por
isso utilizar recursos variados, incluindo os recursos multimédia, que normalmente, sdo bons

para motivar os alunos e refor(;ar as suas mensagens.
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17 de maio de 2011

Enquanto os alunos estavam a abrir os dossiers a professora chamou um aluno para
perto de si e, longe dos olhares da restante turma, repreendeu-o por uma atitude incorreta
gue este tinha tido com uma auxiliar da escola no dia anterior.

Durante a manha de hoje a minha colega Sofia deu aula de Lingua Portuguesa,
Estudo do Meio e Matematica.

Iniciou a aula com a leitura de um texto, A histéria das moradias. Os alunos leram o
texto em siléncio, depois a minha colega realizou a leitura modelo e, por fim, pediu a alguns
alunos que lessem o texto em voz alta, paragrafo a paragrafo.

A estagiaria fez perguntas de interpretacdo e de gramatica, oralmente, exigindo
respostas completas, ajudando os alunos sempre que necessario.

Terminada a aula de Lingua Portuguesa, a Sofia mostrou um Powerpoint com
imagens de varios tipos de habitacdo utilizados em determinados paises, explicando o
porqué das construcbes serem tao distintas. Posteriormente colocou um mapa-mundo no
guadro e mostrou onde se situava cada um dos paises referidos durante a aula.

Na aula de Matematica foi apresentada aos alunos uma matéria nova, 0s
pictogramas. A minha colega explicou o0 que era um pictograma, quais 0s elementos
essenciais, como se construia e como realizava a sua leitura.

Para colocar em pratica o contetudo aprendido os alunos construiram um pictograma e
fizeram a exploracdo do mesmo.

Os alunos iniciaram um trabalho de Expresséo Plastica, construcdo de uma palhota,

gue nao concluiram por falta de tempo.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

Para mim a correcdo de atitudes/comportamentos desajustados é um tema
importante, o professor deve chamar o aluno a atencdo sempre que este ndo proceda
corretamente, no entanto deve ter em atencao a forma como o faz. Ao chamar a atencéo de
um aluno, o professor deve ter cuidado para este ndo seja humilhado.

Cury (2004, p.85) debruca-se sobre este tema e declara “a exposi¢ao publica produz
humilhac&o e traumas complexos dificeis de serem superados. Um educador deve valorizar

mais a pessoa do que o erro da pessoa’.
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Estanqueiro (2010, p.68) refere que “educar exige delicadeza no trato. Reprovar um
comportamento ndo implica ferir ou humilhar o aluno, em publico, bombardeando-o com
rétulos de «indisciplinado»”.

A atitude tida pela professora foi bastante coerente pois, ao chamar o aluno a parte
para o levar a pensar nas atitudes que teve para com a auxiliar, ndo o exp0s perante todos
0s colegas.

Em relacdo a aula da Sofia, no meu entender, esta foi positiva, a colega nao deu erros
cientificos, utilizou estratégias variadas e soube manter a disciplina.

Durante toda a manha a colega deu varias vezes um reforco positivo aos alunos,
guando estes tinham um desempenho exemplar, quando executavam as tarefas
corretamente e quando respondiam bem as suas perguntas. Esta pratica cria um clima
positivo na sala de aula, Morgado (2004) considera importante a valorizacdo e de
comportamentos adequados na sala de aula utilizando mais estimulos e nemos correcoes.

Na aula de Estudo do Meio e de Matematica as criangcas contactaram com vocabulos
novos, que a Sofia fez questdo de explicar. A introducdo de vocabulario permite a crianca
aumentar o seu léxico, Jensen (2002, p.58) declara “quanto maior for o vocabulario que a
crianca recebe por parte dos professores, maior sera o seu vocabulario pela vida fora”. O
professor deve ampliar o vocabulario do aluno, através da utilizacdo de palavras mais
complexas, caso as criangcas ndo as compreendam o docente pode atribuir-lhes um
sinénimo.

Em relacdo a gestdo do tempo de aula, a Sofia ndo conseguiu concluir uma das
atividades, no entanto enquanto estagiaria compreendo que o tempo passe e n0s nao nos
apercebamos. As praticas de ensino permitem, como afirma Formosinho (2001, p.52),
“‘experimentar métodos e técnicas diferentes (...) e, assim, alargar o reportério de

experiéncias”, de modo a arranjarmos estratégias que fagam melhorar as nossas praticas.

20 de maio de 2011

Durante a manha de estagio houve aulas surpresa no Jardim-Escola. Na sala onde
me encontro a estagiar, entrou uma professora do grupo de Pratica Pedagogica que pediu a
Sofia que desse uma aula de Matemética e que trabalhasse a subtracdo com empréstimo,

utilizando o material Calculadores Multibasicos.
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A colega distribuiu uma caixa por cada aluno e depois explicou que os alunos iam
trabalhar a pares. Ficando um aluno com as placas e outro com as pecas.

A minha colega comecgou por realizar uma situacéo problemética, porém a tarefa ndo
foi bem-sucedida, pois o aditivo era menor que o subtrativo. A estagiaria s6 se apercebeu do
erro a meio do exercicio. A Sofia pediu que limpassem as placas e ditou uma nova situacao.

Durante o resto da manh& estivemos na reunido de préatica pedagogica, referente as

aulas lecionadas.

Inferéncias/Fundamentacédo Tedrica

As aulas surpresa, para algumas pessoas, transformam-se em momentos de
ansiedade afetando o seu estado. Este estado por vezes é notorio e influencia positiva ou
negativamente o desempenho dos estagiarios, que no fundo sabem que estdo a ser
avaliados.

As emocdes influenciam o pensamento e a aprendizagem de qualquer um, Jensen
(2002, p.111) defende esta ideia e afirma “n&o existe nenhuma separagado entre a mente e
as emocgoes; as emogdes, 0 pensamento e a aprendizagem estao todos ligados”.

As reunibes tidas depois das aulas surpresa constituem momentos importantes
porque os estagiarios podem aprender se fizerem boas reflexdes sobre o desempenho tido
nas aulas lecionadas, ou seja, sobre a sua acédo, analisando-a de forma critica e arranjando
possiveis alternativas, prevendo as consequéncias que estas Ultimas poderao ter.

Serrazina (2002, p.13) refere que um dos principais objetivos das reflexées “deve ser
o de os professores serem capazes, ndo sO de reflectir na e sobre a sua pratica para
descobrir, criticar e modificar modelos, esquemas e crencas subjacentes a mesma, como
também de planificar, experimentar e avaliar”.

Se formos ajudados ao longo da nossa formacao através de criticas construtivas ser-

-nos-a mais facil compreender quais os pontos a melhorar e de que forma o podemos fazer.

23 de maio de 2011

Esta manha estive presente na reunido de Pratica Pedagdgica, realizada na Escola

Superior de Educacdo Jodo de Deus, nesta reunido foram lidas, em voz alta, as
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classificacdes atribuidas a cada estagiario, estas estavam relacionadas com a eficacia

demonstrada no momento de estagio anterior.

Inferéncias

Considero importante que o0s aspetos positivos, os aspetos a melhorar e as
classificacdes alcancadas sejam lidas em voz alta, pois permite a todos os estagiarios o

acesso a varias linhas de forca consideradas importantes para exercer esta profissao.

24 de maio de 2011

Durante a primeira parte da manhé os alunos fizeram a leitura e interpretagdo de um
texto oralmente e reviram alguns conteudos gramaticais.

Depois concluiram um trabalho de Expressdo Plastica iniciado na aula da minha
colega de estagio: a construgcdo de uma palhota, uma das casas que a minha colega
apresentou na aula que deu sobre os diferentes tipos de habitacéo.

A seguir ao intervalo os alunos foram a casa de banho e regressaram para a aula.
Quando ja todos estavam sentados, a professora titular pediu as criancas que se
levantassem uma de cada vez, fossem buscar o seu copo e fossem a casa de banho beber
agua.

Na segunda parte da manha os alunos realizaram um exercicio de escrita sobre a

leitura de nUmeros.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

A leitura em voz alta € uma prética habitual no 1°. Ciclo, os alunos por vezes fazem a
leitura silenciosa mas acabam sempre por ler em voz alta. Este exercicio de leitura permite
ao professor avaliar correspondéncia entre os fonemas da lingua e os simbolos gréficos,
Colomer e Camps (2002) referem:

a decifracdo em voz alta dessas correspondéncias permitira que o professor controle o

seu dominio e o progressivo desenvolvimento da velocidade de tradugdo que devera

conduzir a saber ler, objetivo entendido tanto no sentido de ser capaz de oralizar um
texto como no de entender o significado. (p.60)
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No que diz respeito aos contetdos gramaticais, alguns alunos ndo se interessam
por estes componentes da lingua, consideram-nos dificeis e desnecessarios. Reis e
Adragao (1992, p.63) mencionam “para os alunos a gramatica é frequentemente objeto
de terror quando nao € ignorada e preterida em favor da interpretagao”.

Neste caso, cabe ao docente explicar aos alunos a importancia da graméatica e
contextualizar a implementacdo da mesma, bem como prepara-los de modo a que a
dominem.

ApoOs o intervalo a professora pediu aos alunos que fossem beber 4gua, este tipo de
atitude constitui uma pratica habitual nesta sala de aula. Jensen (2002, p.47) afirma “os
professores devem incentivar os alunos a beber agua ao longo dos dias”, o0 mesmo autor
(p-47) declara “o facto do cérebro ser o 6rgdo com maior percentagem de agua na sua
constituicao leva a que a desidratacdo o faca rapidamente pagar um preco elevado. Ocorre
uma perda de atencao e instala-se a letargia”.

Os professores devem ter o cuidado de perceber se os alunos estdo a fazer uma
regular ingestéo de liquidos, muitas vezes as criangas ndo bebem agua suficiente o que faz
com que ndo haja um bom funcionamento do cérebro e consequentemente haja um

decréscimo das capacidades de aprendizagem.

27 de maio de 2011

Durante a primeira parte até a altura do intervalo os alunos estiveram a arrumar os
dossiers e a terminar trabalhos em atraso.

Depois das tarefas concluidas fizeram um intervalo.

Na segunda metade da manha os alunos tiveram aula de Matematica. Durante a
mesma as criancas realizaram operacdes com os Calculadores Multibasicos. A professora
iniciou a aula e a minha colega Sofia teve que a concluir pois a sua aula surpresa nao tinha

corrido bem.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

Durante a aula de Matematica tanto a professora titular de turma como a minha

colega Sofia foram circulando pela sala. O docente, ao circular por toda a sala e por entre 0s
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alunos durante o momento de instrugao, consegue ter uma melhor percecao de toda a turma
e de cada uma das criangas, pode ajudar os alunos individualmente enquanto 0os outros
realizam a tarefa estipulada.

Mas sera esta a Unica vantagem de circular pela sala de aula durante a exposi¢ao de
um tema ou a concretizacdo de exercicios? A resposta a esta questdo €-nos fornecida por
Jensen (2002, p.82) que defende que para captar a atengdo “os professores podem mover-
se para o lado ou para o fundo da sala durante a instrugao”.

Podemos assim inferir que os professores ndo devem ficar estaticos durante o
momento da aula, nem devem estar sempre “presos” ao mesmo local, devem circular por
entre os alunos, de modo a ver o que estes estdo a fazer e captando desta forma a sua
atencao.

Os problemas propostos durante o trabalho com o material Calculadores Multibasicos
estavam relacionados com assuntos que interessam aos alunos como por exemplo colecdes
de cromos, o autor referido anteriormente (p.61) refere “devemos incentivar os jovens a
desenvolver alguma actividade de resolucdo de problemas; quanto mais proximos da
realidade estes forem, melhor”.

Devemos ter o cuidado de colocar diante dos alunos situacdes que lhes chamem a
atencao e facam parte dos seus interesses. Na altura em que esta aula foi dada lembro-me
gue os alunos andavam a colecionar os cromos da caderneta da colecédo oficial da Liga
2010/2011.

30 de maio de 2011

Esta manhd o meu colega Ricardo deu a sua segunda aula de manha inteira neste
bibe.

Os conteudos que tinha para lecionar eram: na area de Lingua Portuguesa leitura
interpretacdo e exploracdo de conteudos gramaticais, a Matematica, o grafico circular; e, a
Estudo do Meio, os estados fisicos da agua.

O Ricardo comecou a aula distribuindo um texto de Anténio Torrado, os alunos
realizaram a leitura do mesmo em voz alta, a interpretacdo e exploracdo dos contetdos

gramaticais foi feita oralmente.
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De seguida, o Ricardo mostrou um gréfico circular e levou os alunos a perceber como
se chamaria um grafico que tinha a forma de circulo, fazendo com que 0s mesmos
chegassem ao que era pretendido sozinhos. Posteriormente explicou como se fazia a leitura
deste tipo de graficos e como se construiam.

Para concluir a aula, relacionada com a area curricular disciplinar de Matematica, o
meu colega distribuiu material ndo estruturado que permitia aos alunos construir um grafico
circular, e uma ficha com a explicacdo do conteldo mateméatico e exercicios de aplicacdo. O
estagiario foi dando indicagbes e os alunos realizaram com facilidade os exercicios
propostos.

A Ultima é&rea explorada foi Estudo do Meio. O Ricardo distribuiu um protocolo
experimental e os alunos foram observando os varios estados fisicos em que a matéria se

pode encontrar.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

E sabido que em educacio, quer seja errado ou ndo, por norma, o professor tem a
primazia na comunicacdo oral e, neste sentido, os alunos apenas intervém quando
guestionados.

Nas aulas dadas pelo meu colega Ricardo é possivel notar que 0 processo é
invertido, sdo os alunos que normalmente tém a supremacia da palavra. Este fenbmeno que
eu acredito que seja propositado €, no meu entender, um ponto positivo nas aulas do meu
colega, pois este preocupa-se em que 0s alunos percebam e sejam construtores do seu
conhecimento e ndo que sejam meros recetores do mesmo.

Boavida, Paiva, Cebola, Vale & Pimentel (2008, p.62) dizem que “cabe ao professor
gerir a comunicacao e garantir que ela ocorre em multiplas direc¢des: do professor para o(s)
aluno(s), do aluno para o professor e de aluno para aluno(s)”.

Aqui se percebe que estes autores acreditam que os alunos devam ser parte ativa da
comunicacdo em sala de aula.

No que diz respeito a atividade matematica escolhida pelo meu colega, notava-se que
estava bem estruturada e planificada. O Ricardo soube prender a atencdo dos alunos
através das questdes colocadas, Boavida et al. (2008) apontam:

para que seja possivel envolver os alunos numa actividade matematica significativa, o

professor devera ser, simultaneamente, lider e participante. Nesta desejavel lideranca
participativa, a pergunta constitui um instrumento que permite manter o grupo coeso e
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comprometido com as ideias matematicas em discussdo. Desempenha, ainda, um papel
provocador e desafiador do pensamento matematico dos alunos. A pergunta deixa de
ter por objectivo Unico o teste aos conhecimentos (p.64).

O estagiario soube em todas as aulas captar a atencdo dos alunos através da

envolvéncia dos mesmos em todas as areas curriculares disciplinares trabalhadas neste dia.

31 de maio de 2011

Neste dia, dei a minha primeira manhad de aulas ao 2.° ano. Os conteudos que a
professora Anabela me propds foram: leitura, interpretacéo e anélise gramatical de um texto,
na area de Lingua Portuguesa; resolucao de situacBes problematicas, para Matematica; e
em Estudo do Meio, o Ciclo da Agua.

Para comecar a aula, fiz a leitura modelo de um texto que tinha distribuido
previamente e, de seguida, pedi a alguns alunos para o lerem.

Depois explorei o texto com os alunos iniciando, desta forma, a aula de Estudo do
Meio. Para isso coloquei um cartaz, tamanho A0, que ilustrava o Ciclo da Agua, os alunos
tinham que recontar a histéria lida utilizando o cartaz e varias gotas, elaboradas em
musgami.

Quando ja todos tinham percebido o processo do Ciclo da Agua, apresentei a turma
um tabuleiro de jogo e dividi-a por equipas, posteriormente expliquei as regras do jogo, para
gue nao ficassem duvidas.

Para progredir no jogo os alunos tinham que selecionar um cartdo e responder
corretamente a pergunta que este continha. Os cartdes podiam conter perguntas
relacionadas com a interpretacdo e analise gramatical do texto, lido no inicio da aula, com
contetidos matematicos, ou com o processo do Ciclo da Agua.

No final da aula, os alunos comentaram que tinham gostado bastante da manha pois
nao parecia que tinham tido uma aula, uma vez que estiveram a jogar a maior parte do

tempo.
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Inferéncia/Fundamentacéo Toérica

Para lecionar esta manhd de aula optei por utilizar uma estratégia diferente, das
normalmente observadas, para trabalhar as trés areas de contetdos, pois o professor deve
ter em conta a diversidade de alunos existentes na turma.

Uma estratégia favoravel a um aluno, podera ser desfavoravel a outros, como referem
Reis e Adragéo (1992, p.104) “um grupo por muito semelhante que possa parecer, nao
realizara nunca a sua aprendizagem com igual ritmo para todos o0s seus elementos, e,
assim, ndo atingira os mesmos objectivos nem se tera interessado pelos mesmos
problemas”, por esta razdo deveram instaurar-se estratégias variadas de modo a ultrapassar
as dificuldades de cada um.

Como afirma Morgado (1999, p.15) “cada professor procura desenvolver um trabalho
gue promova a formacao global dos alunos e potencie condi¢des favoraveis a definicdo de
percursos bem sucedidos para todos os alunos”, ao encontrar estratégias que se adequem a
cada aluno sera mais facil que estes atinjam os objetivos planeados e 0 sucesso pessoal.

Apés a leitura do texto, apresentei um cartaz alusivo ao tema o Ciclo da Agua,
Proenca (1990, p.109) declara “o cartaz € um dos meios mais utilizados nos nossos dias,
pela facilidade com que atrai e prende o olhar do espectador’, este devera ser alusivo
apenas a um tema de modo a permitir uma assimilacédo mais facil e direta do mesmo.

Outra das razfes que me levou a utilizar como suporte um cartaz prende-se com o
facto de este permitir que o aluno “tire uma fotografia mental” que o ajudara mais tarde a
recordar o que foi dito através da apropriacdo da imagem captada.

Para além da utilizacdo do cartaz apresentei a turma um tabuleiro de jogo, como
afirma Caldeira (2009a)

as actividades com jogos educativos, estimulam a criatividade a formulagcdo e a

reformulacdo de conceitos, a elaboracédo de diferentes estratégias para se chegar a

um resultado, o respeito as regras, etc. TEm como proposta desenvolver o raciocinio
I6gico e dedutivo (p.356)

Durante toda a manha os alunos tiveram uma participacdo ativa na aula, de acordo
com Morgado (1997, p.42) “a participagao dos alunos nas aulas ¢é algo fortemente valorizado

e que importa potenciar em termos pedagogicos”.
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6 de junho de 2011

O dia de hoje estava destinado a aulas surpresa. A minha colega de estagio deu mais
uma vez aula de Calculadores Multibasicos. Uma das coordenadoras de estagio entrou na
sala de aula e pediu a Sofia que desse uma aula de subtracdo com empréstimo utilizando o
material referido anteriormente.

A Sofia foi ditando algumas situacdes problematicas e pediu sempre aos alunos que
dessem a resposta ao problema, realizou leitura de numeros e fez vérias provas para
verificar que a resolugéo estava correta.

Depois desta aula ainda vi outros colegas e, no final, estive presente na reuniao de
Pratica Pedagogica.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

Durante a aula surpresa de Matematica a minha colega colocou sempre questdes aos
alunos para que estes verbalizassem o seu raciocinio. O professor deve dar oportunidade ao
aluno de verbalizar o seu pensamento e expor as suas ideias relativamente a resolucéo de
exercicios. Citando Moreira e Oliveira (2003, p.59) “a crianga ao comunicar
matematicamente verbaliza os seus raciocinios, utiliza novos termos e troca ideias com 0s
outros, 0 que ndo sO a ajuda a organizar e clarificar o seu proprio pensamento mas também
a ter em atencao as ideias dos outros”.

Reis e Adragéo (1992, p.39) defendem que “falar é a forma mais directa de exprimir o
pensamento. Mais, € a expressao oral da propria organizacdo mental. A maior parte de nés
pensa falando para si ou fala pensando em voz alta”.

Pedir respostas completas no final da realizacdo de situaces problematicas permite
desenvolver capacidades linguisticas nos alunos. Pensa-se, muitas vezes, que O
aperfeicoamento destas capacidades esta intimamente ligado com a é&rea da Lingua
Portuguesa, contudo, este pensamento ndo constitui uma realidade, devemos sempre que
possivel estimular o desenvolvimento da oralidade.

Por estas razdes, € importante que se dé oportunidade aos alunos de exprimirem
oralmente os seus raciocinios, para além disso através da exposicdo oral os discentes

podem, mais facilmente, identificar erros e elimina-los.
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7 de junho de 2011

Esta manha também houve aulas surpresa.

A primeira aula que vi foi do meu colega Jodo, que deu uma aula de Matemética
utilizando o 5.° Dom de Fréebel, no 4.° ano.

Os alunos elaboraram a construg¢ao do poc¢o no lugar e o Jodo, com a ajuda de alguns
alunos, executou a mesma construcdo com blocos de esferovite de grandes dimensdes.
Apés efetuarem a construcdo os alunos realizaram uma situacdo problemética inventada
pelo estagiario.

A segunda aula surpresa foi a da Sonia, no 3.° ano. A colega trabalhou a leitura de
nameros utilizando os Calculadores Multibasicos.

A estagiaria foi ditando o numero de pecas que queria nas placas. De seguida, foi
pedindo aos alunos que lessem o namero por ordens, por classes, até uma determinada
ordem e que dissessem qual o algarismo de menor e maior valor relativo e absoluto. A
colega realizou estratégias variadas durante a aula.

A Ultima aula que vi foi da minha colega Catarina, que se encontrava a estagiar no 2.°
ano. Foi-lhe solicitado que desse a subtracdo com empréstimo utilizando os Calculadores
Multibasicos.

A manha de estagio terminou com a reunido de supervisdo de Pratica Pedagogica

onde se avaliou as aulas dos colegas.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

Durante uma das aulas surpresa foi possivel observar uma dificuldade de
comunicacao entre estagiario e alunos.

Alet (2000, p.106) define dificuldades de comunicagao como “problema linguistico de
compreensao de enunciados, de vocabulario ndo compreendido, de termos técnicos novos,
de expressoes cientificas desconhecidas, de uma linguagem demasiado elabora ou estranha
ao aluno ou passiveis de interpretacdes diferentes”.

Quando o estagiario percebeu que os alunos ndo estavam a compreender o que
estava a ser dito e pedido alterou o seu discurso e explicou por outras palavras o que era
pretendido. O professor deve ser capaz de se moldar as situacdes e adequar o seu discurso

ao contexto onde estda inserido.
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Estes momentos de estagio permitem-nos ter contacto com situagdes imprevistas e

apercebermo-nos de algumas dificuldades que esta profissao acarreta.

14 de junho de 2011

Os alunos no 1.° Ciclo realizaram a Ficha de avaliagdo sumativa de Lingua
Portuguesa. A professora distribuiu a ficha por cada aluno, leu-a e deu um refor¢co positivo
aos alunos. Estes realizaram a prova até a hora do intervalo, durante este tempo esteve
sempre siléncio na sala.

Um dos alunos encontrava-se mais nervoso e comegou a chorar a meio da prova. A
professora, mesmo os alunos estando de costa, reconheceu o aluno e chamou-o junto de si.
A docente pediu a crianca para se acalmar e para ir a casa de banho lavar a cara, por fim
deu-lhe um abraco e o aluno regressou ao seu lugar.

Durante o resto da manha os alunos tiveram aula de Matematica.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

A avaliacdo sumativa é feita através da resolucéo de teste elaborados pelo professor
ou por um grupo de professores e permite atribuir uma nota quantitativa ao aluno de acordo
com o desempenho tido na realizacdo do mesmo.

Este tipo de avaliacdo da a conhecer ao professor e aos pais até que ponto é que 0s
objetivos estipulados no inicio do periodo foram alcancados.

Reis e Adragao (1992) declaram:

a avaliagdo somativa, que surge no fim de um periodo escolar ou do ano lectivo,
determina em que medida é que os objectivos definidos no inicio tiveram ou nao
consecucdo. E o tipo de avaliagdo que leva a atribuicdo de uma nota, que vai
possibilitar a certificagdo do aluno, relativamente a cada um dos objectivos em que
foi testado, é a que visa todos o0s dominios para 0s quais se estabeleceram
objectivos (p.101).

Durante o teste a professora reconheceu o choro de uma aluno, mesmo este estando
de costas para si, esta situacdo faz-me crer que nesta sala existe uma relacdo de

proximidade entre o professor e os alunos.
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Surge entdo uma questdo. Estara a relacdo pedagodgica relacionada com a
predisposicéo de aprendizagens por parte dos alunos?

A resposta a esta questao é-nos dada por Alet (2000, p.107) que afirma “a presencga
de sinais de afectividade positiva, de aceitacdo de ideias e dos sentimentos dos alunos, de
compreensao dos esforgos, favorece “uma auténtica dialéctica pedagdgica” e o sucesso da
aprendizagem”.

Professores que estabelecem uma boa relagcdo com os seus alunos permitem que
estes estejam mais proximos do sucesso, para além disso estdo mais aptos a ajuda-los em

gualquer situacao.

17 de junho de 2011

Os alunos na primeira parte da manha estiveram a fazer revisdes para a prova de
avaliagdo de Matematica.

A seguir ao intervalo os alunos realizaram um trabalho no ambito de Area Projeto,
cujo tema € contos tradicionais. A professora leu o conto A princesa e a ervilha, de
Andersen. Apés a leitura do mesmo foi distribuida uma folha branca e os alunos realizaram a
ilustracéo do conto.

Antes de irem almocar os alunos estiveram a resolver adivinhas, dando a resposta as
mesmas, oralmente, e depois por escrito.

Esta tarde fiquei no Jardim-Escola para compensar as horas que tinha faltado.

Na parte da tarde os alunos ouviram mais dois contos denominados O rei vai nu e O
Ccorvo e a raposa, posteriormente elegeram o conto que mais gostaram e fizeram a sua
ilustracéao.

A meio da tarde turma foi dividida em dois grupos que alternaram entre a biblioteca e
a aula de Informatica.

No final do dia, os alunos tiveram assembleia de turma, onde debateram assuntos
gue os incomodavam e onde realizaram uma retrospetiva da semana, classificando o seu
comportamento de bom, satisfatorio ou mau.

O lanche realizou-se na sala, e como era o aniversario de um dos alunos, 0s seus

familiares trouxeram um bolo e festejaram todos.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Os contos tradicionais comecaram por ser transmitidos de boca em boca passando
depois a ser escritos.

Mas serd importante dar a conhecer as criangas contos tradicionais?

Eu julgo que a resposta a esta questdo ndo seja de todo facil, existem autores que
defendem o uso do conto na escola e outros que o0 negam.

Eu acredito que seja uma mais-valia a apresentacdo de contos tradicionais aos
alunos. Para mim, o contacto da crianca com contos tradicionais, quer contados, quer lidos é
importante. Entendo-os como mais do que um mero entretenimento, para mim eles
constituem uma forma de estimulacdo do imaginario em relacdo a situacbes do dia-a-dia,
permitindo a crianga solucionar certos problemas através de identificagdes sucessivas.

Existem autores que defendem que os contos tradicionais devem ser contados as
criangas por exemplo Diniz (2001),

no conto ha sempre uma evolugdo e um desfecho que dao um destino aceitavel aos

problemas postos e aos sentimentos manifestados...pela identificagdo com certas

personagens o conto comunica uma experiéncia a criangca. O modo como o herdi,
geralmente o mais pequeno, se desenvencilha dos obstaculos com que se depara
transmite as criancas a esperanca de que também ela, um dia, vencera os seus piores

inimigos e alcancara a vitéria. A verificacdo de que o crime ndo compensa, convence-a.
Nos contos maravilhosos, a pessoa ma perde sempre ou quase sempre (p.57).

A leitura de contos assume também um papel de destaque na formacdo da
personalidade. As criancas ao contactarem com as personagens, bem como com as suas
intervencbes no desenrolar da histéria, absorvem aquilo que lhes parece mais correto,
distanciando o que é certo do que € errado, aprendendo a pensar, sentir e agir.

No entanto, embora haja quem defenda que os contos tradicionais devem ser dados a
conhecer aos alunos, ha quem refute esta ideia, aludindo que “os contos apresentam uma
visdo estatica do mundo, uma visdo reaccionaria de uma sociedade de estratificacdo
hierarquizada fortemente acentuada, de lenhadores miseraveis e reis poderosos em que
fadas, ou outros auxiliares magicos, constituem a Unica hipétese de mudanga”, de acordo
com Traca (1992, p.118).

Apesar destes dois autores apresentarem ideias antagonicas existe um ponto comum
gue gostava de salientar: o professor € um fator-chave na transmissao de contos, devendo
por isso possuir uma formacgdao cientifica e pedagdgica, um reportério vasto e variado, e ter

conhecimentos acerca dos contos a apresentar.
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20 de junho de 2011

Esta manh& os alunos no 1.° Ciclo realizaram a ficha de avaliacdo sumativa de
Matematica. A professora distribuiu a ficha de avaliagdo sumativa, estipulou o tempo de
realizacdo da mesma e leu o enunciado, de seguida desejou boa sorte aos alunos e estes
iniciaram a prova.

Depois do intervalo, todos os alunos do 1.° Ciclo tiveram ensaio de MdUsica, para a

festa de final de ano, no saldo da escola.

21 de junho de 2011

Esta manh& os alunos tiveram uma aula de Matematica com o material Tangram. A
professora distribuiu um quadrado de cartolina e ensinou aos alunos como obter as sete
pecas do tangram.

Os alunos foram seguindo as instrucbes dadas pela professora, foram vincando e
cortando o quadrado inicial até obter o material referido em cima. Seguidamente a docente
projetou numa tela branca representacdes de figuras realizadas com as pecas do tangram e
os alunos construiram as figuras projetadas. Para a maior parte das criancas esta tarefa foi
facil, contudo houve dois alunos que mostraram ter mais dificuldades.

No final da atividade os alunos escolheram uma figura, representaram-na e colaram
numa folha branca a mesma.

Apés o intervalo os alunos realizaram uma expressao escrita, no verso da folha,

acerca da imagem que tinham construido com as pecas do tangram.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O tangram é um jogo ou um “quebra-cabecas” de origem chinesa. De acordo com
Caldeira (2009b, p.391) “este puzzle chinés, que tem como base um quadrado, tem vindo a
inspirar a criacao de muitos outros com as mesmas caracteristicas”.

Este material permite aliar o interesse ludico ao interesse pedagdgico, pois como

declaram Moreira e Oliveira (2003)
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0s puzzles, como o tangram, ou pec¢as coloridas em plastico constituem bons recursos
para desenvolver ideias geométricas (...) quando brincam com essa pecas, elas
movem-nas dando origem a diversos arranjos, o que pode constituir uma fonte para
desenvolver a orientacdo e a visualizacdo espacial. Pode ser pedido a crianca para
descrever as accles realizadas e, por exemplo, para mostrar as simetrias dos seus
desenhos. As dobragens também poem ser usadas para investigar eixos e planos de
simetria (p.93).

Este material € bastante rico pois permite trabalhar varias areas de conhecimento em
simultaneo, é possivel, através do relato elaborado a cima, perceber que as criangas com a
utiizacdo deste material trabalharam conteldos relacionados com a area curricular

disciplinar de Matematica, Expresséao Artistica e Lingua Portuguesa.

27 de junho de 2011

Durante a primeira parte da manha os alunos tiveram uma aula de Lingua Portuguesa
diferente do habitual. Todos os alunos receberam uma revista intitulado A festa do Leite da
Mimosa.

A docente aproveitou para fazer a leitura e exploracdo deste suporte, os alunos leram
os artigos publicados e dialogaram acerca dos mesmos.

A exploracdo dos artigos foi feita através da resolucdo de crucigramas, sopas de
letras e textos lacunar, que vinham propostos na revista.

Depois do intervalo os alunos fizeram um exercicio ortografico, um ditado, do conto

Quem quer casar com a carochinha.

Inferéncias/Fundamentacéao tedrica

O docente deve fornecer aos alunos varios suportes e formatos de leitura, ndo deve
cingir-se apenas a apresentacdo de livros, deve apresentar revistas, jornais, receitas,
posteres entre outros suportes de informacéo.

Como apontam Silva, Bastos, Duarte & Veloso (2011)

o trabalho do professor, enquanto criador de “tarefas de leitura”, deve, por um lado,
considerar e dar prioridade ao papel activo do aluno-leitor, e, por outro, desenvolver
intervencdes que multipliquem as experiéncias de leitura e que guiem os alunos nos
processos de compreenséo textual (p.8).
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Uma das razdes pela qual é importante diversificar os suportes de leitura esta
intimamente relacionada com o facto das caracteristicas do texto influenciarem o processo
de leitura, na medida que diferentes tipos de textos solicitam diferentes atitudes de leitura.

Os textos presentes na revista eram textos informativos que Duarte (2007, p.24)
define como “textos nao ficcionais que descrevem, explicam e transmitem informacéao factual
ou opinides sobre um determinado assunto”.

A leitura dos artigos permitiu aos alunos, para além de assimilar novos
conhecimentos, resolver jogos e quebra-cabecas. Silva et. al (2011) consideram importante
criar situacdes de leitura diferentes das abituais, e defendem que o professor deve propor
situacbes que impliqguem a leitura de textos, para na sequéncia dos mesmos o0s alunos

serem capazes de realizar uma tarefa transformando as situacdes de leitura em desafios.

1.7. Sétima secgéo — Periodo de estagio de 26 de setembro 18 de novembro de 2011

Bibe Azul Escuro

Bibe Azul Escuro é a nomenclatura utilizada nos Jardim-Escola Jodo de Deus, para

designar os alunos que frequentam o 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.7.1. Caracterizacao da turma

A turma do 4.° ano é constituida por 17 alunos, sendo que 9 elementos sdo do sexo
feminino e 8 elementos do sexo masculino, todos os alunos completavam os 9 anos até
dezembro de 2011. Até ao momento nenhum destes alunos ficou retido nos anos anteriores,
contudo, a turma ja sofreu alteracdes, pois houve alunos que, ao longo dos anos, foram
sendo transferidos para outras escolas pertencentes a mesma associacao.

Em geral a turma é assidua e pontual, Estanqueiro (2000, p.43) relembra “os alunos
gue vao as aulas apercebem-se melhor da continuidade dos assuntos, podem tirar bons
apontamentos e tém oportunidade de resolver as suas duvidas com a ajuda do professor”.

Em relacao as dificuldades sentidas por este grupo, a nivel da aprendizagem, existem
algumas criancas com dificuldades na area da Matematica, o que acaba por gerar situacées

pontuais de desinteresse e falta de motivacéao.
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Nesta turma foi elaborado um PEI em funcdo das dificuldades sentidas por um dos
alunos e existem duas criangas que tomam medicagdo, a uma delas foi diagnosticada
hiperatividade e a outra défice de concentracdo da atencdo, sendo que esta Ultima crianca
beneficia de apoio individualizado fora da sala de aula, com uma psicéloga.

Em termos culturais € uma turma interessada no ambiente que a rodeia e na sua
maior parte estimulada pelos familiares.

A nivel afetivo a relacdo entre pares € estavel e 0 mesmo se passa com a relacao tida

entre os alunos e a professora.

1.7.2. Caracterizacao do espaco

A sala de aula, desta turma, situa-se no 1.° andar. Esta sala € ampla e luminosa e
esta equipada com material multimédia e material de apoio a aprendizagem, este aspeto é
importante pois como afirmam Hohmann e Weikart (1997, p.161) “no contexto de
aprendizagem activa as criangas necessitam de espacos que sejam planeados e equipados
de forma a que essa aprendizagem seja efectuada”.

Na sala existe um espaco com livros e jogos. Os alunos usufruem deste espaco
guando terminam as suas atividades e nao possuem mais tarefas agendadas.

A disposicao do espaco de sala de aula varia consoante o trabalho que a professora
titular de turma pretende realizar com as criancas. Assim as carteiras podem encontrar-se
aos pares, em U, isoladas, em grupos constituidos por um numero de determinados
elementos, etc.

Na sala estdo expostos trabalhos realizados pelos alunos e apontamentos de

matérias que parecam ser mais complexas para as criangas.

1.7.3. Rotinas

Como todos os bibes descritos anteriormente, também o Bibe Azul Escuro possui
rotinas diarias, o acolhimento das criangas € feito no ginasio, tal como acontece com todos
0s outros bibes, que frequentam o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

As 9 horas os alunos iniciam a sua atividade escolar, as crian¢as vdo a casa de
banho e de seguida dirigem-se para a sala de aula. De manha os alunos tém aulas de

Lingua Portuguesa e Matematica, sendo que existe um intervalo entre cada uma destas
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disciplinas e as mesmas alternam entre si, como é possivel verificar adiante no quadro 6
(horario da turma).

Entre o periodo de trabalho da manha e o periodo de trabalho da tarde as criancas
dispbem de 1 hora e 30 minutos para almocar e brincar. Em relagdo ao recreio Hohmann e
Weikart (1997) mencionam:

este periodo do dia € destinado a brincadeira fisica, vigorosa, barulhenta. Adultos e

criangas despendem, pelo menos 30 a 40 minutos no exterior uma ou duas vezes

por dia. Sem a limitacdo das quatro paredes, muitas criancas sentem-se a vontade
para se movimentar, falar e explorar (p.231).

A seguir ao almoc¢o os alunos costumam ter aulas de Historia de Portugal, Estudo do
Meio, Inglés, Educacao Fisica e Expressao Plastica; e atividades como Clube de Ciéncias,
Musica, Orquestra, Informatica e Biblioteca; o dia desta turma termina as 17 horas. Ndo me
foi possivel contactar com os modelos e estratégias de aprendizagem aplicados durante a

parte da tarde pois 0 meu estagio terminava as 13 horas.

Quadro 6 — Horario semanal do Bibe Azul Escuro A

lardim-Escola lodo de Deus — Alvalade

Horario do 4.2 Ano

2 2 Feira 3 2 Feira 4 2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
ShO0min.
10h00min. Lingua L Lingua . )
Matematica Mate matica Lingua Portuguesa
10h0min. Portuguesa Portuguesa
11hO0min.
11hO0min. T de |
empo de logos

11h30min. . £
11h30min. L Lingua L Lingua L

. Matematica Matermatica Matematica
13h00min. Portuguesa Portuguesa
123h00min. .

) Almoco/Recreio
14h30min.
14h30min. . Histaria de Histaria de Histaria de .

) Inglés Estudo do Meio
15h30min. Portugal Portugal Partugal
15h30min. Clube de Muisi Educacdo Informatica,

lusica
16h30min. Ciéncias Fisica Biblioteca . L
Expressao Plastica

16h30min. Estudo do ) Estudo do

) Orguestra ] Assembleia ]
17h00min. Meio Meio
17h00min. Lanche
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1.7.4. Relatos

26 de setembro de 2011

Neste dia estive presente na Reunido de Pratica Pedagdgica, que teve lugar na
Escola Superior de Educacéo Joao de Deus.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Esta reunido permitiu-me tomar contacto com o trabalho desenvolvido durante todo o
estagio e refletir sobre o mesmo. Serrazina (2002, p.12) aponta “o processo de reflexdo é
fundamental” é ele que nos consciencializa daquilo que € necessario modificar ou de que
maneira deveriamos ter dado determinado conteudo.

Sao os feddbacks que vamos recebendo que nos dao a possibilidade de nos

tornarmos melhores.

27 de setembro de 2011

No primeiro dia de estagio nesta turma, comecamos por nos apresentar a professora
da sala, que nos apresentou a turma e pediu para os alunos se apresentarem também.
Depois explicou-nos brevemente a forma como trabalhava com os alunos e a rotina que
seguiam e pediu-nos que a auxilidssemos nessa parte.

A professora neste dia iniciou uma tarefa nunca antes posta em pratica com esta
turma, a tarefa tomava o nome de missdo divisdo. A professora distribuiu um cartdo da
missao divisdo por cada aluno e explicou para que servia esse cartao.

No cartdo havia bolas de diferentes cores que representavam niveis, ou seja, a
docente todos os dias distribuia uma operacdo de divisdo as criancas e quando estas
concluissem a operacdo sem qualquer erro era coloca um autocolante nessa bola. A
crianca, ao passar para um nivel superior, passava a resolver operac¢des de divisdo com um
grau de dificuldade acrescida.

Neste dia nenhum aluno passou de nivel e a operacéao foi corrigida no quadro, para

gue todos os alunos percebessem qual tinha sido o seu erro.
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Os alunos antes do intervalo corrigiram os trabalhos de casa oralmente, leram um
excerto do capitulo do livro Os tontos de Roald Dahl, denominado “A senhora Tonta”.

Apéds o intervalo, as criangas realizaram um exercicio ortografico sobre o texto lido,
fizeram a revisdo entre determinantes e pronomes através da resolucao de uma ficha de
trabalho.

Para terminar a manha, a professora leu um excerto de um texto do livro As Bruxas
de Roald Dahl. Para isso baixou os estores e pediu que os alunos se colocassem a vontade,
a professora terminou a leitura num momento importante criando suspense. As criancas

ficaram entusiasmadas e muito curiosas com os episédios que se seguiriam.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Na matematica € importante distinguir problemas de exercicios, Serrazina (2002) faz
uma distincéo bastante clara ao afirmar

a diferenca fundamental entre problema e exercicio é que, no primeiro caso, o

resolvedor ndo sabe a partida qual o procedimento que resolvera a tarefa, tendo que

pensar para descobrir o processo de a resolver, ao passo que, no caso do exercicio, o

procedimento é estipulado e o resolvedor tera apenas de se concentrar na sua
aplicacéo (p.23).

A missao divisdo é vista como um exercicio pois resume-se a resolucao de operacdes
aritméticas. Para alguns autores este tipo de exercicios ndo é bem aceite, por exemplo
Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999, p.23) declaram “o treino isolado e mecanizado de
procedimentos de célculo, assim como o0 conhecimento memorizado de termos e factos, ndo
ajuda os alunos a compreender o0 que € a matematica”.

Apesar da opinido dos autores anteriormente citados, eu acredito que em algum
momento é necessario proporcionar ao aluno momentos de treino, este tipo de estratégia
implementado pela professora pareceu-me ser bem aceite pelos alunos, pois a missao
divisdo foi encarada como desafio em que o aluno vai ganhando autocolantes e sem dar
conta vai praticando o calculo.

Cabe ao professor escolher a melhor forma de colocar os alunos a superar as suas
dificuldades.

Outro ponto positivo e de interesse neste tipo de atividade € que respeita o ritmo de
aprendizagem dos alunos, como afirma Estanqueiro (2010, p.15) “um bom professor nao

transforma o processo de aprendizagem numa corrida de obstaculos, em que os mais fracos

142



Relatdrio de Estagio Profissional | ESE JDEUS

tropecam e caem”, deve pelo contrario proporcionar-lhes hipéteses de ultrapassar esses

obstaculos.

3 de outubro de 2011

A manha teve inicio com uma conversa entre a professora e os alunos acerca da
visita de estudo realizada ao Centro de Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota, fazendo
uma breve revisdo de contetdos de Histéria de Portugal.

Até ao intervalo a manha foi destinada a arrumacédo de trabalhos nos dossiers. Os
responsaveis do material distribuiram os dossiers pelos colegas e os ajudantes de sala
distribuiram os trabalhos a arrumar. Cada aluno organizou o seu dossier, de forma
autonoma, colocando as propostas de trabalho resolvidas e corrigidas por ordem
cronologica.

Sempre que um aluno tinha davidas em relacdo a organizacdo do dossier a
professora, a minha colega e eu ajudavamos esse aluno.

Apés o intervalo os alunos resolveram mais uma misséo divisdo, foi possivel notar
gue o tempo de resolucdo da mesma foi mais extenso e que alguns alunos conseguiram
avancar para o nivel seguinte. A medida que os alunos iam terminando, a professora
deixava-os ler ou jogar, até o tempo estipulado para a misséo divisédo terminar.

Antes de descerem para o refeitorio para almocar, os alunos escutaram mais um

pouco da historia das bruxas.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

A autonomia e independéncia dos alunos ndo surgem de forma espontanea, por essa
razdo, o professor deve proporcionar momentos que permitam desenvolver gradualmente
estas capacidades.

Moreno (2003, p.19) define autonomia como “aquela capacidade ou habilidade
individual através da qual uma pessoa se cré capacitada para enfrentar a dinamica e os
obstaculos da sua prépria existéncia”.

Hé& autores como Morgado (2004, p.31) que defendem que a promoc¢ao da autonomia

dos alunos ¢é “tao importante como ensinar os alunos, sera que estes aprendam a aprender,
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melhorando as suas competéncias de estudo, organizacdo, gestéo e regulacéo das tarefas
de aprendizagem”.

Quando os alunos progredirem para o 2.°Ciclo do Ensino Basico, ndo terdo ninguém
gue os ajude nas tarefas de arrumacéao e organizacdo dos seus cadernos diarios.

A tarefa de arrumacao dos dossiers preconizada pelas criangcas permite aumentar o
seu nivel de autonomia e independéncia das mesmas e prepara-as para situacdes futuras.
Para Escamez (1998) a autonomia é assimilada através de estratégias psicoldgicas e de

técnicas didaticas aplicadas em contexto de sala de aula.

4 de outubro de 2011

A professora questionou os alunos acerca da realizacdo dos trabalhos de casa e
apontou na sua agenda quem tinha feito e quem néo tinha, depois deu um feedback aos
alunos e elogiou no final as criancas que sempre realizaram os trabalhos de casa,
premiando-as com um autocolante.

A docente corrigiu os trabalhos no quadro e utilizou algumas vezes o refor¢o positivo
com alunos que por norma tém mais dificuldades.

De seguida, os alunos trabalharam conteudos de Lingua Portuguesa, a docente
distribuiu uma folha com um capitulo do livro Os tontos, fez a leitura modelo e pediu aos
alunos que lessem.

Enquanto os alunos liam, a professora fez a avaliacdo da leitura tendo como critérios
a fluidez da leitura, a omisséo de letras ou vocabulos, a entoacdo, a voz etc. Apos todos o0s
alunos terem lido, a professora pediu que cada um fizesse a autoavaliacdo da leitura. Para
terminar a docente fez perguntas de interpretacdo oralmente, pedindo sempre respostas

completas e fez a analise gramatical de duas frases, revendo os tipos de sujeito.
Inferéncias/Fundamentacéo Teorica
Ao longo da escolaridade as criancas deparam-se com assuntos e matérias que

pouco |lhes dizem pois ndo fazem parte das suas vivéncias nem dos seus interesses, e

continuam a estudar essas mesmas matérias apenas porque tem que ser. O mesmo
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acontece com os trabalhos de casa, muitos dos alunos fazem-nos “porque sim’, porque
sabem que se néo os fizerem serdo repreendidos, neste caso um feedback é importante.

O docente deve sempre que possivel conversar com o0s alunos acerca do seu
desempenho nos trabalhos propostos bem como na realizacdo de atividades. Como afirmam
Hohmann e Weikart (1997, p.85) “um feed-back honesto a comportamentos especificos
ajuda as criangas a crescer e leva a mais mudangas do que um comentario do tipo “bom
trabalho™.

Estanqueiro (2010, p.24) aponta “apesar das limitagbes, os estimulos positivos,
particularmente os elogios, sao instrumentos pedagogicos muito Uteis, em determinadas
circunstancias”.

Quer o feedback, quer os elogios sinceros podem ser encarados como estimulos
exteriores, que acabam por reforcar a motivacao do aluno, bem como a sua autoestima.

Alcantara (2000, p.10) defende que a autoestima “condiciona a aprendizagem, supera
as dificuldades pessoais, fundamenta a responsabilidade, apoia a criatividade, determina a
autonomia pessoal, possibilita uma relagdo social positiva, garante a projecdo futura da
pessoa e constitui o nucleo da personalidade”.

Pelas razdes aqui apresentadas € importante que o docente valorize o trabalho do

aluno e o reconheca, pois um dos “inimigos” da criancga € a indiferenca do professor.

7 de outubro de 2011

A manha iniciou-se com a correcédo do trabalho de casa e esclarecimento de davidas.

Posteriormente os alunos trabalharam a disciplina de Matematica realizando a leitura
de numeros até aos bilides.

No quadro interativo a professora projetou uma imagem dos Calculadores
Multibasicos, depois ia arrastando as pecas para o local correto e pedia aos alunos que
lessem o namero formado, por ordens, por classes, até uma determinada ordem, que
identificassem qual o algarismo de maior e menor valor relativo e absoluto, qual o algarismo
de determinada ordem, etc.

Apos o intervalo a professora distribuiu mais uma folha com o capitulo “A senhora

Tonta tem encolhite” do livro Os tontos. Os alunos leram o texto responderam a perguntas

145



Relatdrio de Estagio Profissional | ESE JDEUS

de interpretacdo oralmente, realizaram um exercicio ortogréfico e responderam a questdes
de gramatica por escrito.
Enquanto estavam a realizar estas tarefas a minha colega e eu realizamos a

avaliagédo da tabuada.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O sentido do numero e as propriedades do mesmo, como afirmam Abrantes,
Serrazina e Oliveira (1999):
ndo € algo que se aprenda de uma vez por todas numa dada fase do percurso escolar

dos alunos mas sim uma competéncia genérica que se desenvolve ao longo de todo o
ensino obrigatorio e ndo obrigatério e mesmo ao longo de toda a vida (p.40).

Uma vez que este conteudo € trabalhado ao longo de todo ensino basio o professor
deve arranjar estratégias que cativem o aluno e criem neste algum entusiasmo, para que
nao haja um desinteresse por esta matéria.

A aplicacdo das TIC para dar esta aula foi, do meu ponto de vista, uma estratégia
inovadora, nunca tinha visto a implementacdo duma estratégia que captasse tanto a atencéo
dos alunos para um assunto tdo habitue. Silveira-Botelho (2009, p.114) refere “as TIC
podem, se convenientemente exploradas, ser um excelente instrumento educativo”.

Acredito que, a introducdo das TIC no sistema educativo como promotoras de
conhecimento cientifico contribuem para um desenvolvimento integral dos alunos e para
uma consciencializacdo dos professores de que o0 ensino pode ser mais cativante e
motivador para os discentes, que estdo habituados a contactar com material informatico
todos os dias.

Silveira-Botelho (2009, p.129) realca “o papel da escola face as novas tecnologias
deveria ser o de proporcionar as criancas 0 contacto com as mais diversas aplicacdes do
computador”, pois os alunos veem este aparelno com curiosidade, naturalidade e
entusiasmo.

O docente deve preparar-se para explorar e utilizar mais as potencialidades dos
computadores, pois se estas forem bem utilizadas podem oferecer ao discente uma via

aliciante de acesso aos conhecimentos.
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10 de outubro de 2011

No inicio da manha os alunos estiveram atentos a correcdo dos trabalhos de casa, de
seguida, terminaram os trabalhos que tinham em atraso.

Os alunos que concluiram as tarefas, antes do tempo estipulado, puderam realizar
jogos no interior da sala ou ler um livro.

No quadro interativo foi projetada uma ficha relacionada com um tema novo, as
medidas de comprimentos. Os alunos realizaram exercicios para colocar em prética o que a
professora tinha acabado de ensinar e passaram para a concretizacao de conversoes.

A manha terminou com a leitura de mais um excerto do livro As Bruxas.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

Ha autores como Philippe Perrenoud, Philippe Meirieu e Adelina Villas-Boas que
publicaram estudos acerca da implementacao de trabalhos de casa (TPC), contudo existe
uma controvérsia em relacdo a implementacdo deste tema. Nao € possivel encontrar um
consenso sobre o valor pedagdgico dos trabalhos de casa, ha quem os defenda e quem os
condene logo desde o inicio.

Ao refletir sobre este assunto deparei-me com um turbilhdo de ideias, comecei por
pensar que era a favor da implementagdo dos TPC’S, depois achei que havia algumas
desvantagens para os alunos e mais tarde voltei a defender que seriam benéficos todavia,
guando quis chegar a uma conclusado, percebi que era algo bem mais complexo do que
poderia parecer.

Considero a implementacdo dos trabalhos de casa proveitosa pois estes admitem
uma funcéo especifica de consolidacdo da aprendizagem e, a0 mesmo tempo, permitem que
a aprendizagem ndo seja associada apenas ao contexto escolar, estendendo-se a outros
espacos.

No que respeita ao aluno os trabalhos de casa consentem um trabalho autonomo de
estudo autorregulado, contudo, muitos alunos pedem ajuda aos pais 0 que faz com estes
passem a ser parceiros na educacdo escolar.

Mas se as ideias que apresentei constituem uma vantagem existem outros

parametros que me fazem pensar até que ponto € que os trabalhos de casa sédo benéficos.
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Se pensarmos que os trabalhos de casa séo vistos como fontes de stress para alguns
alunos; que ha criancas que os consideram enfadonhos e uma repeticdo mecanica do que
foi feito na sala de aula; e que alguns pais ndo tém tempo nem habilitacées para dar a ajuda
necessaria aos seus filhos, entdo a tarefa dos trabalhos de casa torna-se algo sem sentido,
gue prejudica os alunos e enfatiza as desigualdades sociais.

O docente deve fazer uma reflexdo sobre a aplicacéo dos trabalhos de casa e quando
esta envolvido nesse exercicio de reflexdo deve pensar na turma que dirige e em cada

individuo em particular.

11 de outubro de 2011

Esta manha os alunos realizaram um exercicio de medicao diferente de todos os
realizados até a altura.

A professora comecou por levantar uma questao acerca do perimetro da sala de aula.
Esta questéo foi o veiculo para a formulagdo de outras questdes por parte dos alunos como
por exemplo quais as medidas das paredes da sala. Os alunos fizeram estimativas e
levantaram hipoteses que mais tarde chegaram a confirmar através de exercicios de
medicbes. A disposicido das criancas estava uma fita métrica, papel e lapis, com o auxilio da
professora os alunos mediram o comprimento das paredes e calcularam o perimetro da sala
de aula. Depois de formular hipéteses e testar as mesmas, para terminar a atividade os
alunos refletiram sobre as conjeturas feitas. Apds a atividade de descoberta do perimetro da
sala os alunos tiveram aula de Lingua Portuguesa, receberam uma ficha com mais um
excerto do livro Os tontos e fizeram a interpretacdo do texto e revisdo de alguns contetdos
gramaticais.

A professora escreveu no quadro duas frases e pediu que os aluno fizessem a analise
sintatica das frases para avaliacdo de conteludos gramaticais.

Depois do intervalo da manhad os alunos foram surpreendidos com uma aula de
Estudo do Meio sobre as articulacdes. A professora falou sobre este tema dando exemplos
do dia-a-dia e projetou uma ficha sobre o tema no quadro interativo.

A manha terminou com a leitura de mais um excerto do livro As Bruxas.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Pode dizer-se que a aula de Matematica constituiu uma atividade investigativa, pois
ndo foi dado qualquer suporte escrito aos alunos, pelo contrario foi levantada uma questao
gue gerou outras e a qual foi possivel dar resposta através da testagem de hipoteses. As
atividades investigativas sdo para Ponte (1998, p.15) “actividades de cunho muito aberto,
referentes a contextos variados (...) que podem ter como ponto de partida uma questao ou
uma situacao proposta quer pelos professores, quer pelos alunos”.

Para que uma situacdo possa constituir uma investigacdo € preciso que seja
motivadora e desafiante, ndo sendo imediatamente acessivel a resolucdo da mesma.
Martins et al. (2002) defendem que nas atividades de investigacao os alunos devem explorar
uma situacao aberta, procurar regularidades, fazer e testar conjeturas, argumentar e
comunicar oralmente ou por escrito as suas conclusoes.

A atividade de matematica preconizada durante a primeira parte da manha teve
sentido para as criancas e fé-las perceber o que depois foi explicado, tal como apontam
Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999, p.24) “ndo adianta ensinar coisas novas de modo
expositivo se as criancas nao tiverem a oportunidade de viver experiéncias concretas sobre
as quais essas explicagdes podem fazer sentido”.

O professor deve conhecer os seus alunos e saber quais as tarefas que sdo mais

aliciantes para os mesmos, para que haja uma aprendizagem significativa.

14 de outubro de 2011

A manha iniciou com uma aula de Histoéria de Portugal, sobre D. Duarte. A docente
projetou no quadro algumas imagens relativas a esta época e aos acontecimentos a ter em
conta nesta altura. Os alunos tiveram uma participacdo ativa nesta aula, pois foram
dialogando com a professora, dando a sua opinido, acerca da consequéncia dos
acontecimentos referidos pela docente.

Para concluir a aula de Histéria de Portugal, os alunos abriram o livro e sublinharam
0s aspetos importantes, a saber para o teste.

A seguir a esta aula seguiu-se a aula de Lingua Portuguesa, onde o conteudo

abordado foi a nova terminologia dos nomes. A professora fez referéncia a gramatica
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tradicional e mostrou o que sofreu alteracdes, realizando no fim exercicios de consolidacédo
da matéria dada.

Apo6s o intervalo os alunos resolveram uma ficha formativa de Matemética em
conjunto, a excecdo do Ultimo exercicio, relacionado com o perimetro, que serviu para a

professora avaliar as dificuldades dos alunos em relacdo a este contetdo matematico.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O ato de sublinhar a matéria do livro de histéria pareceu-me invulgar pois nunca antes
tinha visto um professor realizar tal tarefa em conjunto com os alunos.

Este procedimento que julguei invulgar suscitou-me alguma curiosidade e depois de
refletir sobre a pratica observada percebi que esta podia constituir uma ajuda ao estudo.

Ouvimos com frequéncia os professores dizerem que os alunos ndo sabem estudar,
talvez esta afirmagéo seja proferida pois nunca ninguém os ensinou nem forneceu suportes
gue os ajudassem a esse exercicio.

Estanqueiro (2000, p.7) defende “como qualquer outra actividade humana, o estudo
exige o dominio de técnicas especificas. Sem elas, o esforco € ineficaz. Dai a necessidade
de aprender a estudar”.

Por esta razao, julgo que seja uma mais valia o professor estar atento e analisar 0s
habitos de trabalho dos alunos bem como as técnicas de estudo que estes adotam.

Sublinhar um texto é visto por Estanqueiro (2000, p.71) como “uma forma de estar
atento e de captar melhor o que se Ié. Quem sublinha |1é duas vezes. Um sublinhado bem
feito permite tirar bons apontamentos e fazer revisdes rapidas”.

Talvez haja alunos que, em casa, teriam o trabalho de sublinhar a informacao que
seria, no seu entender, mais relevante, todavia acredito que outros ndo o fariam e néo
saberiam o que estudar; surge desta forma a necessidade de diretividade para a execucéo

do estudo.

17 de outubro de 2011

Esta manha iniciou-se com uma conversa acerca do comportamento. A professora

relembrou as regras e mencionou o que seria um comportamento aceitavel.
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A parte a professora falou com um aluno que tinha tido um comportamento violento
para com outra crianga. A docente comecou por pedir ao aluno que |he contasse o que se
tinha passado e depois pediu que este fizesse uma introspecdo acerca da sua atitude
classificando-a como incorreta ou correta e dando-lhe um conselho para que nao voltasse a
acontecer uma situacao semelhante.

A professora apontou no seu caderno quem fez os trabalhos de casa, como costuma
fazer todos os dias e corrigiu 0 mesmo no quadro.

A professora nomeou os novos chefes de sala e responsaveis de material, cantina,
comboio etc., mencionando que o comportamento que os alunos demonstram tem influéncia
na escolha dos chefes.

Os alunos iniciaram o dia de trabalho resolvendo mais uma misséo divisdo. Depois
fizeram avaliacdo da leitura recebendo no final da mesma um feedback de modo a melhorar
a sua prestacao.

Antes do almoco os alunos realizaram um exercicio ortografico para avaliacdo e

ouviram mais um capitulo de As Bruxas.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

A professora, ao falar com o aluno em particular e ao pedir que este refletisse acerca
da sua acado mostrou ter um sentido de oportunidade apurado. Devemos pedir aos alunos
gue pensem sobre a sua acgao levando-os a perceber o que esta certo ou errado e o0 porqué.

Estanqueiro (2010, p.69) declara “a intengdo pedagdgica da repreensao € levar o
aluno a reflectir, a reconhecer 0s seus erros e a corrigir-se, assumindo as suas
responsabilidades”.

Cury (2004) defende que, embora os alunos merecam uma grande reprimenda, 0s
professores devem procurar chama-los em particular e corrigi-los, mas, principalmente,
devem fazer com que os jovens reflitam sobre as suas acfes. Para este autor quem estimula
a reflexdo € um artesé@o de sabedoria.

No que diz respeito a distribuicdo de tarefas pelos alunos, sou da opinido que este
procedimento desenvolve a interdependéncia de papéis, pois como declaram Freitas e
Freitas (2002, p.27) “cada elemento tem um papel que esta dependente dos outros, so se
justificando por existirem outros elementos, e o0 conjunto de papéis proporciona 0 bom

funcionamento do grupo”.
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Para além do desenvolvimento da interdependéncia de papéis, tal como indica
Morgado (1999, p.40) “o desenvolvimento de habitos de cooperacdo e entreajuda assume
especial significado se considerarmos e impacto da escola na formagao dos valores”, como
sendo a responsabilidades, o rigor, 0 respeito, a solidariedade, a convivéncia, entre outros.
Os alunos devem ser preparados para viver em sociedade e saber desempenhar papeis
ativos na mesma, respeitando cada individuo que a integra.

Este tipo de iniciativa é essencial pois uma das responsabilidades do Ensino Basico é
garantir a todos os cidaddos uma educacao de base soélida e de qualidade que |hes permita

integrar-se na vida social.

18 de outubro de 2011

A disposicdo do espaco de sala de aula foi alterada. Os alunos, antes da mudanca,
encontravam-se aos pares e a professora da sala colocou-os em grupos de 5 elementos,
atribuindo a cada grupo um nome marinho.

A docente explicou que teriam que ser responsaveis para trabalhar em grupo; se isso
nao acontecesse as mesas de trabalho voltariam a formacao inicial.

Durante a manhd os alunos estiveram a realizar uma ficha para avaliacdo de
Matematica e de Lingua Portuguesa. Entre cada ficha os alunos realizaram uma curta
pausa.

Concluidas as tarefas para avaliagdo, os alunos fizeram um intervalo. De regresso a
sala as criancgas realizaram um exercicio ortografico, a professora ia ditando palavras, mas
ia dando pistas de cartilha, para ver se os alunos ndo se enganavam a escrever 0S
vocabulos.

A manha terminou com a entrega de um desafio matematico elaborado pela minha

colega e por mim e com leitura de mais um capitulo de As Bruxas, lido por nos.
Inferéncias/Fundamentacéo Teorica
O grupo turma deve ser encarado como a unidade fundamental de referéncia do

ensino aprendizagem € sobre ele que recai parte do trabalho do docente e é para ele que o

professor trabalha.
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A professora Sofia ao mudar a disposicéo da sala de aula refutou uma das afirmacoes
feitas por Zabalza (2000)

por norma, temos pouco em conta o0 aspecto fisico da aula. Este facto deve prender a

nossa atencao. Dir-se-ia que o professor, salvo nos niveis iniciais do ensino, néo

considera relevante o contexto espacial da sala de aula ou, entdo, entende que é algo
cuja organizacao é inalteravel (p.145).

A gestao da turma é um dos pontos sobre o qual o professor deve refletir deve saber
proporcionar um clima de afetividade e saber qual a organizacdo do espaco de sala de aula
mais adequada a aprendizagem quer de conteddos, quer de capacidades, valores e
atitudes.

No que diz respeito a este tema existe a necessidade de estabelecer modelos de
trabalho privilegiando a cooperacao, potenciando de forma partilhada esforcos individuais.

Morgado (1999) refere:

no funcionamento e organizacdo da sala de aula sejam consideradas as necessidades

individuais dos alunos, particularmente dos que nos seus padroes de rendimento

escolar, de comportamento ou de cultura se afastam mais dos padrbes esperados,

promovendo comportamentos de cooperacdo e entreajuda facilitadores do sucesso dos

trajectos educativos e formativos de todos os individuos (p.41).

O professor deve ter presente que as criangcas necessitam de ter oportunidade de
participar em diferentes tipos de experiéncias de aprendizagem, de modo a que se
apercebam melhor das suas proprias preferéncias. Quando um professor adota uma nova

metodologia de trabalho deve ter nocao das potencialidades e limitacées da mesma.

24 de outubro de 2011

Os alunos comecaram o dia de trabalho com a correcao do trabalho de casa e depois
contaram o que tinham feito no fim de semana.

A professora projetou no quadro uma ficha sobre a multiplicacdo e divisdo por 10;
100; 1000; 0,1; 0,01; 0,001. Ensinou como se faziam estas multiplicacées e divisbes e de
seguida os alunos realizaram exercicios de aplicacdo em conjunto.

Apés o intervalo, a docente teve uma conversa com todos os alunos, pois havia
rumores de que alguns elementos da turma andavam a fazer grupos, classificando-os

consoante o seu aspeto exterior de “betinhos/finos” e de “pessoas normais”.
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Acabada a conversa e acalmados os animos, a professora introduziu uma matéria de
Lingua Portuguesa nova, as interjeicées, dando exemplos da sua aplicagdo no dia-a-dia.

Para terminar a manha de aulas, eu e a minha colega Catarina resolvemos o desafio
matematico lancado na semana anterior, que estava relacionado com problemas né&o

rotineiros e entregamos um novo.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

A educacdo deve ser entendida como algo necessério a humanidade na sua
construcéo dos ideais de paz, liberdade e justica social. O professor deve tentar ajudar a
ultrapassar as tengdes de natureza social que venham a eclodir na sala de aula. De acordo
com Morgado (1999, p.41) “mecanismos de lideranga ou de rejeicdo podem ser potenciados
ou atenuados, ou, de qualquer forma, regulados, se for assumida uma atitude de atencéo e
observacéo sobre o que se passa neste ambito”.

A professora titular de turma teve uma atitude correta ao falar com os alunos sobre a
discriminacdo que estes estavam a praticar, fazendo-os perceber que era algo errado, pois
todos temos o direito de ser diferentes. Carita e Fernandes (1997, p.23) defendem que “o
professor € ainda a pessoa-referéncia das criancas exercendo sobre elas influéncia
marcante no seu desenvolvimento pessoal e social’.

O docente tem o papel de consciencializar os seus alunos sobre a presenca dos
outros na sua vida, devem desenvolver um dos pilares em educacdo denominado aprender
a viver juntos, e tal como refere Delors (1996, p.83) “a tarefa € ardua porque, muito
naturalmente, os seres humanos tém tendéncia a sobrevalorizar as suas qualidades e as do
grupo a que pertencem, e a alimentar preconceitos desfavoraveis em relagdo aos outros”.

No entanto, embora a tarefa seja dificil € necessario coloca-la em prética pois como
refere Silveira-Botelho (2009, p.199) “sé conseguimos ter uma escola de qualidade se
aceitarmos e reconhecermos as nossas diferencas sejam elas culturais, sociais, pessoais,
étnicas, linguisticas ou religiosas. As criancas devem ser olhadas como individuos cada um

diferente do outro”.
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25 de outubro de 2011

A professora iniciou a manh& com o material 5.° Dom de Froebel. Para introduzir o
tema fracdes, por cada crianca foi distribuida uma caixa deste material.

A docente deu a nocao de fragdo, fazendo referéncia aos cubos, uma vez que uns
eram inteiros e outros partidos em partes iguais. Depois mostrou como se representava
graficamente uma fragéo, falando e especificando o numerador, o denominador e o trago de
fracdo, a docente falou ainda em fracbes proprias e improprias.

Para lecionar a aula de Matematica a professora utilizou o quadro interativo e
explorou as suas potencialidades captando facilmente a atenc&o dos alunos.

Depois do intervalo da manha os alunos corrigiram o trabalho de casa e a Catarina e

eu corrigimos o desafio que tinhamos lancado no dia anterior.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

O cérebro evolui mais facilmente se for estimulado desde cedo, os desafios de logica
constituem exercicios que estimulam o raciocinio de qualquer individuo.

Para Jensen (2002, p.56) “o desafio é importante: se for demasiado grande ou
demasiado pequeno, os alunos desistirdo ou aborrecer-se-ao”. Para que haja um equilibrio
nos desafios selecionados o professor deve saber quais as competéncias ja adquiridas pelos
alunos.

Os desafios propostos acabaram por transformar-se em “problemas” pois era
necessario que os alunos encontrassem uma forma de contornar um ou mais obstaculos, de
modo a atingir um fim desejado que ndo era imediatamente atingivel através de meios
apropriados. No entanto, como afirma Fisher (1992) citado por Lopes (2002, p.9) “aquilo que
€ um problema para uma pessoa pode nao ser para outras”, pois 0os seus conhecimentos,
experiéncias, habilidades sao fatores inerentes ao sujeito.

Estes desafios aplicados poderiam ser comparados a problemas de processo se bem
gue nao estivessem sempre ligados a area da Matematica. Lopes (2002, p.14) refere
“frequentemente os problemas de processo tém mais do que uma solugcdo e sdo usados
para desenvolver o uso de estratégias de resolucdo de problemas, dando aos alunos
oportunidade para inventar métodos criativos de resolucdo e compartilha-los com os

colegas”.
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A aplicagdo deste tipo de desafios estimula o raciocinio, a capacidade de resolucao e
a criatividade na elaboracéo da estratégia adequada.

28 de outubro de 2011

Neste dia de estagio, a minha colega deu uma aula surpresa de Matematica utilizando
0s materiais 3.° e 4.° Dons de Froebel. A supervisora de Pratica Pedagdgica pediu a
Catarina que desse a nocado de area e que realizasse exercicios onde esta fosse aplicada.

A estagiaria comecou por pedir as criancas que elaborassem a construcdo da
camioneta; para auxiliar os alunos a minha colega elaborou a mesma construgdo com o
mesmo material, mas de dimensdes maiores.

A Catarina deu a nocao de area, fazendo a distingéo entre este conceito e perimetro e
ensinou como se calcula a area de paralelepipedos, realizando posteriormente dois
exercicios.

Durante a aula a estagiaria demonstrou ter controlo sobre a turma e teve uma boa
colocacao de voz, fazendo inflexdes sempre que necessario.

Apoés a aula da Catarina, eu dei aula surpresa de Lingua Portuguesa, foi-me pedido
gue lesse um texto e que fizesse revisdes sobre as funcdes sintaticas.

Eu comecei por fazer a leitura modelo, posteriormente, pedi a alguns alunos que
lessem o texto e fiz perguntas de interpretacéo oralmente.

Para trabalhar as fun¢des sintaticas escrevi trés frases no quadro e pedi aos alunos
gue identificassem as fungbes sintaticas presentes nas mesmas. As frases nao
apresentavam o mesmo grau de dificuldade, este ia aumentando a medida que os alunos as
iam conseguindo analisar corretamente.

Durante o resto da manha estive na reunido de Pratica Pedagogica onde recebi o

feedback da aula que dei, ouvindo também os feedbacks dados aos meus colegas.
Inferéncias/Fundamentacéo Teorica
As aulas surpresa constituem, no meu entender, um elemento de recolha de

informacé&o sobre o conhecimento cientifico e o conhecimento pedagdgico que os estagiarios

possuem e como os aplicam.

156



Relatdrio de Estagio Profissional | ESE JDEUS

No fundo, é importante que durante a formacéo a avaliacdo da articulacdo entre este
dois tipos de conhecimento seja efetuada, pois como afirma Tavares (1999, p.93) “a
educacdo é cientifica e pedagdgica e a sua gestdo e avaliacdo ndo poderd esquecé-lo
nunca sejam quais forem os processos de investigagéo, formagao ou intervencao”.

Enquanto estagiarios temos que estar conscientes de que estes elementos surpresa
de avaliacdo sdo de alguma forma benéfico pois como afirma Formosinho (2001, p.59) “o
estagio ndo € apenas um processo de formacdo, mas também um processo de avaliacdo
das aprendizagens actuais e de avaliagdo das potencialidades dos futuros profissionais”.
Estas aulas acabam por constituir uma ferramenta para o conhecimento das nossas
habilidades e da forma como as empregamos.

No que diz respeito as reunides tidas depois da realizacao das aulas surpresa estas
constituem uma orientacdo pratica e por essa razdo pressupde a acao reflexiva sobre a
pratica. Jacinto (2003) defende a ideia de que deve ser dada, sempre que possivel, uma
retroacdo aprovativa (comentarios positivos) aos estagiarios para salientar os aspetos
assertorios da sua aula, e retroacdes negativas comentarios desaprovativos sobre a pratica
desenvolvida, para que o estagiario tenha possibilidade de modificar o que néo correu tao

bem.

4 de novembro de 2011

Neste dia, a minha colega de estagio deu aula a manha inteira. A Catarina comecou
por Lingua Portuguesa realizando a leitura e interpretacdo de um texto; depois Matematica
concretizando exercicios relacionados com multiplicacdo e divisdo por 10;100; 1000; 0.1;
0,01; 0,01; 0,001; e por fim Estudo do Meio abordando o tema 0s sismos.

Na aula de Lingua Portuguesa a minha colega realizou a leitura modelo do texto O
medo de Antonio Torrado, de seguida pediu a alguns alunos que lessem o0 mesmo texto.

Para realizar a interpretacdo do texto e a analise gramatical do mesmo, a Catarina
elaborou um jogo de equipas. Um dos elementos de cada equipa retirava um cartdo que
continha uma questédo de interpretacdo ou de gramatica, depois em conjunto com 0S Seus
colegas de equipa tinha que formular uma resposta em 30 segundos. As perguntas de

interpretacdo podiam ser de resposta direta ou inferencial.
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Na aula de Matematica, a Catarina mudou a disposi¢éo da sala de aula colocando os
alunos aos pares, posteriormente distribuiu um cartdo parecido com um cartao de Bingo.

O cartédo entregue continha indicagfes sem solu¢do ou apenas nimeros decimais, no
qguadro eram projetados numeros decimais que eram a solucdo das indicacdes presentes
nos cartdes ou entédo indicagdes cujas respostas estavam nos cartoes.

ApoOs o intervalo a Catarina deu aula de Estudo do Meio, utilizando como suporte de
aula um Powerpoint. A minha colega explicou 0 que era um sismo, que precaucdes devemos
tomar antes de um sismo e como devemos proceder durante e depois do mesmo.

Para terminar a aula a minha colega realizou um simulacro, para ver se as criangas
tinham percebido o que fazer durante a ocorréncia de uma sismo e quais os melhores locais

para se abrigarem.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

No meu entender, a aplicacdo de estratégias diversificadas durante as aulas
proporciona aos alunos momentos de maior entusiasmo. Através das observacdes
realizadas durante os anos de praticas pude aperceber-me que a mudanca de estratégia faz
com que os alunos se mostrem também mais interessados.

Jensen (2002, p.56) aconselha “mude frequentemente as estratégias de instrugao:
utilize computadores, grupos de trabalho, visitas de estudo, oradores convidados,
actividades a pares, jogos, aulas dadas por alunos (...)".

Quer na éarea de Lingua Portuguesa, quer na area de Matematica as criancas
puderam debater as suas ideias e conhecimentos, pois desenvolveram trabalhos em grupo,
Portugal e Laevers (2010, p.85) referem “as interacgdes entre as criangas sao normalmente
positivas”.

Em relacdo ao jogo do Bingo, utilizado em Matematica, este acabou por ser um
elemento surpresa e uma novidade para os alunos, captando por essa razao a sua atencao.
Jensen (2002, p.55) aponta “a maior parte das vezes a novidade é suficiente, mas tem de
constituir desafio”.

Durante toda a manhd a minha colega deu oportunidade aos alunos de falar e
expressar as suas ideias, no entanto, estes tiveram uma participacdo mais notdria na aula
de Estudo do Meio, no meu entender este facto aconteceu pois esta area permite contar

experiéncias de vida e suscita a curiosidade e o levantamento de questdes.
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Reis e Adragéo (1992, p.38) afirmam “uma atitude intimamente ligada a funcédo de
ouvir (...) implica, primeiro, dar ao outro tempo e condigdes para falar, distinguir no conteudo
0 que é essencial e o que é acessorio”. Por vezes é dificil gerir o tempo de conversagao de
cada aluno pois normalmente todos querem participar, todavia a minha colega conseguiu

solucionar de forma positiva esta questao.

7 de novembro de 2011

O dia de hoje foi um pouco diferente do habitual. A professora Sofia encontrava-se
doente, por isso as duas turmas de 4.° ano tiveram aula na sala da professora Filipa Garrido,
até ao intervalo.

Durante a primeira metade da manh&, os alunos corrigiram os trabalhos de casa e
realizaram revisdes para a prova de avaliacao.

Apos o intervalo levei a turma onde costumo estagiar para a sua sala e realizamos a
correcao de um exercicio relacionado com a conjugacao de verbos. Concluida a correcao
distribui uma ficha de Matematica, entretanto a professora Filipa veio para a nossa sala e ai

permaneceu até a hora do almoco.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

No meu entender a auséncia da professora provocou nos alunos alguma agitacdo. A
relacdo pedagodgica que se estabelece entre o educador e o educando por vezes torna-se
uma relacédo bastante préxima, onde permanece o sentimento amizade.

Ha quem defenda que o sentimento referido acima é desapropriado para caracterizar
a relagcao pedagogica, Bento (1994, p.9) declara “a relagao entre professor e alunos nao se
funda em amizade ou num codigo de regras proprio de um grupo de amigos. Funda-se sim
nas obrigagbes sociais e profissionais contraidas por ambas as partes”, no entanto este
autor frisa que a relacédo pedagogica pode ser aberta a aproximacgdes e os alunos podem ter
um sentimento de amizade pelo professor.

Apesar de compreender as ideias do autor referido acima e de as aceitar, acredito

gue deva haver uma relacédo pedagogica onde estejam implicitos sentimentos que abrangem
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a categoria da amizade, porém ndo esquecgo que esta “amizade” que se estabelece entre o

docente e o discente e vice-versa é um ciclo de dissolucao e reconstrucéo.

8 de novembro de 2011

Neste dia houve aulas surpresa, tive a possibilidade de assistir a duas aulas, uma
relacionada com a area da Lingua Portuguesa e outra com a area de Matemética.

A primeira aula que observei foi de Lingua Portuguesa, a estagiaria realizou a leitura
modelo de um texto, selecionado pela orientadora de Préatica Pedagdgica, depois pediu a
alguns alunos que o lessem, corrigindo-os quando se enganavam. ApGs a leitura do texto a
minha colega apresentou um exercicio de analise sintatica.

A estagiaria escreveu uma frase no quadro e pediu que os alunos identificassem as
funcdes sintaticas presentes na frase, para concluir pediu que os alunos introduzissem, na
frase, um modificador.

A segunda aula que observei foi de Matematica e o conteudo trabalhado foi as
fracbes. A minha colega deu a definicdo de fracdo, disse quais os nomes atribuidos aos
termos da fracdo e realizou uma situacdo problematica. Nesta aula os alunos nao tiveram

um comportamento exemplar.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

No que se refere ao comportamento tido pelos alunos na segunda aula surpresa, julgo
gue tal tenha acontecido porque a estagiaria demonstrou pouca seguranca em relacdo as
suas capacidades e aos conteudos.

O docente deve ser uma pessoa confiante e estar a vontade na maior parte dos
contetdos. Nao quero com isto dizer que tenha que saber tudo, mas deve estar evidenciar
uma certa seguranca em relacdo aos conteudos que fazem parte do programa de
aprendizagens estabelecido para determinado ciclo de ensino, nomeadamente aquele em
gue leciona.

Na opinido de Bento (1994)

a confianga baseia-se em autenticidade e esta ndo dispensa a critica. (...) a
confianca ndo pode deixar de fora a competéncia profissional do pedagogo. Dito de
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outro modo, a disponibilidade de aprendizagem do aluno também pressupde
confianga na competéncia do professor (p.11).

Apesar de reconhecer que j4 estamos numa etapa final da concretizacdo do
mestrado, defendo que, ao longo da sua formacdo, o docente, inevitavelmente, vivencia
diversas experiéncias com as quais se desenvolve e amadurece, tornando-se melhor

profissional, sentindo-se cada vez mais confiante, ndo sé a nivel pessoal como profissional.

11 de novembro de 2011

Hoje os alunos do 4.° ano realizaram uma ficha de avaliagdo sumativa de Mateméatica.

A disposi¢éo da sala de aula foi modificada, os alunos encontravam-se separados uns
dos outros e a professora € que Ihes disse qual o lugar em que cada um se sentava.

A docente distribuiu o teste, colocando-o virado para baixo, quando todos ja tinham a
prova, viraram-na e identificaram-na escrevendo o seu nome. A professora fez a leitura da
ficha sumativa, estipulou o tempo de realizacdo da prova (1hora e 30minutos) e desejou boa
sorte aos alunos.

Os alunos, que terminaram a prova antes do tempo, puderam ler um livro. Um dos
alunos despertou a minha curiosidade pois o livro que escolheu para ler, depois de ter

terminado a prova, foi o livro de Historia de Portugal.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

A avaliacdo é o principal instrumento de regulacdo da pratica pedagogica, Morgado
(1999, p.62) subscreve “os procedimentos e dispositivos de avaliagcdo traduzem uma
concepgao de educacgao e de ensino/aprendizagem”, esta afirmagao constitui uma verdade
pois é através dos procedimentos e dos dispositivos de avaliagcdo que nos apercebemos até
gue ponto é gue os objetivos educacionais estabelecidos no inicio de cada ano letivo estéo a
ser alcancados.

Mas serd a avaliacdo sumativa um instrumento de avaliacdo de capacidades sem
handicaps?

Eu acredito que a avaliacdo sumativa seja um elemento importante na pratica

profissional, pois € um registo que permite obter informacédo sobre o progresso dos alunos e
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o estado atual das suas aquisi¢Oes, para além disso fornece aos alunos uma informacgéo
retroativa. Porém, este tipo de avaliacdo, no meu entender, sobrevaloriza os resultados
pondo de parte os processos de resolucdo das tarefas. Esta Ultima ideia que expus €&
desenvolvida por Tavares e Alarcao (2002, p.118) que mencionam “a avaliagdo do produto
esta normalmente associada a avaliagdo sumativa. Mas um professor ndo deve apenas
preocupar-se com a avaliacdo do produto. A sua missao de educador impde-lhe que avalie
também o processo”.

Devemos enquanto profissionais de educacao arranjar estratégias que nos permitam

recolher dados acerca de como é que o aluno chega a determinada resposta.

14 de novembro de 2011

Neste dia, dei a minha primeira manh& de aulas aos alunos 4.° Ano. Os conteudos
gue a professora propds foram: na area de Lingua Portuguesa a leitura, interpretacéo e
analise gramatical de um texto; para Estudo do Meio, aos primeiros socorros; e em
Matematica a resolucéo de situacdes problematicas.

Para comecar a aula, conversei com os alunos acerca do que pretendia que fosse
feito naquele dia, explicando que iamos fazer um jogo que envolvia todas as areas
curriculares disciplinares.

Distribui uma folha com um texto de Antonio Torrado, intitulado Toino o distraido, pedi
aos alunos para lessem o texto e sublinhassem as palavras ou expressdes que
desconheciam. De seguida fiz a leitura modelo e pedi a alguns alunos que lessem o texto
em voz alta.

No quadro interativo projetei slides com perguntas de interpretacdo e gramatica, no
fundo dos slides surgia o nome do aluno selecionado para responder. Caso a resposta dada
estivesse correta a crianca recebia uma marca que valia um ponto, caso contrario a crianca
nao recebia nenhuma marca. Durante este jogo os alunos estavam a jogar individualmente.

Aproveitei a aula de Lingua Portuguesa para fazer a ponte para a aula de Estudo do
Meio e falar sobre os primeiros socorros. Questionei os alunos no decorrer da aula, para que
estes me contassem as suas vivéncias e para perceber o que ja sabiam.

Durante a aula de Estudo do Meio fui lancando desafios que caso fossem resolvidos

corretamente valiam uma marca.
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Durante esta aula houve uma situagao mais caricata, uma aluna colocou uma questao
sobre a menstruagdo, 0 que saia um pouco do contexto da aula, contudo eu chamei os
alunos a atencdo e disse que me ia afastar um pouco do tema da aula respondendo de
seguida a questao levantada.

Apo6s o intervalo a turma foi dividida em quatro grupos, estes eram compostos por um
namero reduzido de elementos. No centro da sala encontrava-se um tabuleiro de jogo, de
grandes dimensfes, onde as criancas iam colocando o seu pido e iam avancando, a medida
que respondiam corretamente a situacdes probleméticas, selecionadas ao acaso pelos
grupos.

Quando a equipa que tinha lancado o dado concluisse a tarefa, tinha que mostrar,
perante o resto da turma, como tinha resolvido o exercicio e quais as estratégias utilizadas.

Caso a equipa obtivesse o resultado correto e o seu raciocinio fosse bem explicado,
progredia uma casa, caso contrario ficava onde estava.

Esta ultima area curricular ficou por concluir uma vez que ndo conseguimos resolver

todas as situages problematicas em jogo.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

O jogo foi um elemento presente no decorrer de toda a aula. Escolhi esta estratégia
pois tenho-me apercebido que as criancas se envolvem mais facilmente em tarefas de cariz
lddico do que em meros exercicios de aplicacdo, estes ultimos ndo lhes transmitem
quaisquer tipos de sensacdes. Moreira (2004, p.71) refere que “se o individuo obtém
sensacdes e emocdes positivas de uma determinada actividade, vai tender a envolver-se
mais nessa actividade, para obter sensagdes positivas”.

O jogo e a brincadeira podem constituir situacdes de aprendizagem se forem bem
planeados Caldeira (2009b, p.40) aponta “o espaco escolar pode-se transformar num
espaco agradavel, prazeroso, para que as brincadeiras e jogos permitam ao educador
alcancar sucesso em sala de aula.”

No inicio da aula comecei por explicar as regras do jogo e, sempre gque surgiam
duvidas em relacdo ao cumprimento das mesmas, voltava a explica-las. A explicacdo das
regras de jogo sao essenciais ao bom funcionamento do mesmo.

Moreira e Oliveira (2005, p.86) referem “os jogos dirigidos devem ter um papel

orientador e desafiador, comecando por apresentar claramente as regras do jogo”.
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Achei pertinente que a aula de Matemética tivesse como base a resolugdo de
situacdes probleméticas em grupo, pois defendo que o trabalho em equipa é uma mais-valia.
Trabalhando em equipa as criancas aprendem melhor uma vez que estas situacdes que |lhes
permitem interagir com os outros no sentido de partilhar e comunicar as suas ideias. Moreira
e Oliveira (2003, p.21) defendem “é preciso criar diferentes modos de interaccéo e
proporcionar situagbes em que as criangas se envolvam em partilhas sobre o seu
pensamento matematico quando, por exemplo, estdo a manipular materiais e a tentar

resolver problemas”.

15 de novembro de 2011

Durante o inicio desta manha estive a terminar um exercicio de matematica, que fazia
parte da aula anterior, mas que néo tive tempo de concluir.

A professora deu as medidas de comprimento e de area, comparando-as e colocou
em pratica estes conteudos através da resolucéo de uma ficha de formativa.

Depois do intervalo a professora deu uma aula de Matematica e utilizou o material
Geoplano, a minha colega e eu distribuimos o material por cada aluno e um molho de
elasticos. Durante a aula, os alunos que se encontravam na fila de atras ndo prestaram
muita atencdo ao que estava ser feito no quadro, pois estavam a brincar com os elasticos.
Esta postura deveu-se ao facto da docente ter ficado muito perto do quadro e nao ter

circulado por toda a sala.

Inferéncias/Fundamentacéao tedrica

A organizacdo do espaco de sala de aula € um fator importante a ter em conta
guando se planeiam aulas. Embora a preparacdo do contexto em que decorre a aula nem
sempre dependa do professor, devido a dimenséo objetiva do espaco, creio que este deva
pensar sobre qual a melhor maneira de dispor os alunos de modo a que consiga estabelecer
um contacto visual com eles e estes tenham possibilidade de ver tudo o que é apresentado.

Pacheco (1999, p.12) aponta “numa sala de aula existem zonas de influéncia através

das quais a interacdo professor-alunos se estabelece. E fundamental que os professores e
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os alunos se consciencializem da existéncia de uma zona de acgdo principal e zonas
marginais”.

Por esta razdo faz todo o sentido que o professor circule enquanto expde um assunto
ou enquanto os alunos estdo a realizar uma tarefa pois se tal ndo se verificar os alunos que
se encontram na agéo da zona principal ficardo mais motivados e serdo aqueles para quem
o professor olhar4 mais e implicara ativamente na aula, ao contrario “nas zonas marginais se
distribuirdo os alunos menos motivados e aqueles que o professor implicara menos na aula”,

de acordo com o autor anteriormente citado.

18 de novembro de 2011

Esta manh&, a minha Colega Catarina volto a implementar o jogo do Bingo, pois foi
uma atividade que os alunos gostaram de realizar.

Antes do intervalo a professora deu uma aula de Histéria de Portugal e de Lingua
Portuguesa em simultaneo. Os alunos abriram o manual de Historia de Portugal e foram
lendo os textos indicados pela professora. Quando um aluno terminava de ler a professora
levantava questdes de interpretacdo e gramatica, relacionadas com o texto.

Depois do intervalo a Catarina e eu corrigimos mais um desafio, entregamos todos os
desafios resolvidos até a data e despedimo-nos dos alunos, pois era 0 nosso ultimo dia de
estagio nesta sala.

Para terminar esta manha de aulas os alunos leram mais um capitulo de As Bruxas.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

O gosto de ler vai decrescendo a medida que progredimos na escolaridade; Sousa
(1999, p.22) menciona “as criangas gostam de ler, apreciam histérias, mas depois crescem e
parece que deixam de se encantar com os livros e com a leitura”.

Ao ouvir uma histéria o leitor vive certas sensacdes Gomes refere (2000, p.23) “a
vibracdo com a alegria e o sofrimento das personagens permite a crianca sair do seu casulo
egocéntrico, sentir curiosidade em relagdo ao pensamento do outro, dialogar com ele”.

Como foi possivel verificar através da leitura desta sec¢édo no final da manha havia

um espaco dedicado a leitura da histéria As Bruxas, Gomes (2000, p.35) “a «hora do conto»

165



Relatdrio de Estagio Profissional | ESE JDEUS

ocupa um lugar importante, pelo que julgamos fundamental elegé-la como uma das
actividades capaz de, pela sua préatica continuada, proporcionar o desenvolvimento do
prazer de ler”.

O espaco semanal, durante o qual o professor I, em voz alta, compde um momento
diferente na rotina escolar das criancas, para o autor referido acima este momento constitui
‘uma hora de apaziguamento e de libertagdo do imaginario, durante a qual todos se
encontram congregados por um sentimento e vontade comuns, de profundo sentido
pedagdgico” (p.36).

A professora quando suspendia a leitura fazia-o sempre em alturas de maior
suspense, na minha opinido esta forma de prolongar a leitura da histéria por mais um dia era
bastante eficaz pois os alunos ficavam com a “pulga atras da orelha” acerca dos proximos
episodios e entusiasmados para ouvir mais.

Sousa (1999, p.22-23) refere “a escola tera de saber encontrar estratégias que
promovam a reconciliacdo com a leitura, que proporcionem prazer, que alarguem o0s
horizontes” esta estratégia da hora do conto sera uma boa maneira de o fazer.

O professor desempenha um papel primordial no processo de desenvolvimento do
gosto pela leitura, pois dele se espera que faca emergir a vontade de querer ler como

experiéncia voluntaria e mantenha viva essa atitude ao longo de todo o percurso escolar.

1.8. Oitava seccéao — Periodo de estagio de 21 de novembro de 2011 a 27 de janeiro de

2012

Bibe Azul Claro

O Bibe Azul Claro, no Jardim-escola Jodo de Deus, designa os alunos que

frequentam o 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
1.8.1. Caracterizacao da turma
A turma que pretendo caracterizar frequenta o 3.° ano de escolaridade; é constituida

por 22 alunos, 7 do sexo masculino e 15 do sexo feminino. Os 22 alunos tém 8 anos (feitos

até Dezembro).
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Os alunos que frequentam o 3.° ano s&o, na maioria, alunos que ja frequentavam o
Jardim-Escola desde a Infantil. Consideram-se, no entanto, algumas excecdes, como as
transferéncias de uma outra escola. Nesta turma 10 alunos frequentam o Jardim-Escola
desde a Creche.

A nivel da aprendizagem apenas 1 aluno revela dificuldades maiores. De uma forma
geral, a turma sente maior interesse pelas areas de Lingua Portuguesa e Estudo do Meio.
Normalmente, as dificuldades sentidas pelos alunos prendem-se com a resolugcéo de
problemas e calculo.

A nivel afetivo as criancas mantém uma relacdo de exceléncia, com o professor,
pautada pelo respeito, pela admiracdo e amizade; Alet (2000, p.107) menciona “uma relagéo
de simpatia, de empatia, de confianca, de interesse pelos alunos é valorizada pelo aluno e

constitui “uma condigéo para o verdadeiro didlogo professor-alunos”.

1.8.2. Caracterizacao do espaco

A sala de aula, desta turma, situa-se no 1.° andar. Esta sala € ampla e luminosa e
estd equipada com material multimédia, como sendo um computador, impressora, um
guadro interativo e uma aparelhagem. De acordo com Cury (2004, p.112) “os efeitos da
musica ambiente na sala de aula sdo extraordinarios. Acalmam os mestres e animam 0s
alunos”; e material de apoio a aprendizagem, livros, material manipulativo estruturado e nao
estruturado, etc.

A disposicao do espaco de sala de aula varia consoante o trabalho que a professora
titular de turma pretende realizar com as criancas. Assim as carteiras podem encontrar-se
aos pares, em U, isoladas, em grupos constituidos por um numero de determinados
elementos, etc.

O Unico senao deste espaco de trabalho € que serve ao mesmo tempo como local de

passagem para o ginasio, o que por vezes desconcentra os alunos.

1.8.3. Rotinas

Antes de comecarem as tarefas de sala de aula as crian¢cas encontram-se no ginasio,

juntamente com os outros colegas 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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As 9 horas os alunos iniciam a sua atividade escolar corrigindo sempre o trabalho de
casa do dia anterior, costuma seguir-se a aula de Lingua Portuguesa ou de Matematica,
sendo que existe um intervalo entre cada uma destas disciplinas, como é possivel verificar
na figura 21 (Horéario da turma).

Estanqueiro (2000, p.13-14) aponta “varias experiéncias provam que o rendimento
intelectual da manha é superior ao da tarde (...) as horas mais rentaveis devem ser

aproveitadas para «atacar» em forca o trabalho dificil”.

Horario [ ]

22 feira 32 feira 42 feira 5% feira 67 feira
9ho0m o Lingua e Lingua "
10h00m Matematica Portuguesa Matematica Portuguesa Matematica
10h00m . Lingua . Lingua ..
11h00m Matematica Portuguesa Matematica Portuguesa Matematica
11h00m
11h30m
11h30m Lingua . Lingua o Lingua l
13h00m FPortuguesa Matematica Portuguesa Matematica Portuguesa
13h00m
14h30m
14h30m . Historia de Historia de
15h30m Estudo do Meio Portugal FPortugal
15h30m . . . Expresséao
16h30m Estudo do Meio Area de Projeto Estudo do Meio Plastica
16h30m . Expresséo Assembleia de
17hoom Estudo do Meio Plastica Turma
17h00m

Programacgéo com a Professora Francisca — 4° feira, das 14h30m as 15h30m
Atendimento aos Encarregados de Educacio — 2° feira das 14h30m as15h20m
0O Estudo Acompanhado e a Formagao Civica sdo dadas sempre que necessario, durante as diferentes areas curriculares.

Fig. 21 — Horario semanal do Bibe Azul Claro A

Entre as aulas da manha e as aulas da tarde as criancas fazem uma pausa de 1 hora
e 30 minutos, esta pausa comtempla tempo para almocar e tempo para realizar brincadeiras.
A seguir ao almoco os alunos costumam ter aulas de Histéria de Portugal, Estudo do
Meio, Inglés, Educacao Fisica e Expresséo Plastica; e atividades como Clube de Ciéncias,

Musica, Orquestra, Informatica e Biblioteca.
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1.8.4. Relatos

21 de novembro de 2011

Este foi o meu primeiro dia de estagio nesta turma. O professor Hugo (professor
titular) comecou por se apresentar e de seguida pediu que nos apresentassemos a turma e
vice-versa.

Depois das apresentacOes feitas o professor e os alunos corrigiram o trabalho de
casa.

Terminada a correcdo o docente uma aula de matematica subordinada ao tema o U,
comecou por ler um texto sobre este simbolo matematico e de seguida realizou perguntas
de interpretac&o que tinham como objetivo levar os alunos a perceber o que era o 7, como
tinha sido descoberto, o que representava e quais algumas da suas utilidades.

Terminada a aula de introducéo do U os alunos resolveram exercicios onde tinham
gue aplicar aformula do perimetro da circunferéncia, enquanto os alunos desenvolviam esta
tarefa o professor Hugo conversou connosco, pondo-nos a par das caracteristicas dos seus

alunos, na generalidade, e de alguns casos pontuais.

Inferéncias/Fundamentacao Teorica

A conversa inicialmente tida quando chegamos a sala serviu para, em breves
minutos, “analisar a situagdo” bem como o contexto onde a minha colega e eu nos iamos
inserir, pois a partir deste tipo de apresentacbes € possivel recolher alguma informacéo
sobre as criancas.

A conversa mantida, com o docente, durante a resolucdo da ficha de matematica
serviu-nos para conhecer melhor os alunos a nivel escolar, as suas aptiddes e dificuldades,

receios, a sua maneira de ser e estar etc. Zabalza (2000) declara:

dos alunos interessa-nos conhecer as suas caracteristicas e experiéncias background
cultural, de aprendizagem e nivel de desenvolvimento conseguido até esse momento,
as suas formas béasicas de adaptacdo a escola (ao estudo, aos companheiros, as
exigéncias escolares, aos professores, etc.), de expectativas, etc. (p.67).

No entanto, no meu entender, as informacfes acerca dos alunos que recebemos no
primeiro dia devem ser complementadas com as observacfes feitas durante o estagio em

cada sala.
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bY

No que diz respeito a aula de Matemética, esta surpreendeu-me pois o professor
conseguiu dar uma no¢do matematica, partindo da leitura e interpretacdo de um texto, ou
seja alcangou um pensamento mateméatico através de uma aula de Lingua Portuguesa.

Este fendmeno nao € mais do que a aplicagao da interdisciplinaridade que “ainda vai
assustando e criando algum cepticismo junto de uma boa parte dos professores”, de acordo
com Reis e Adragao (1992, p.92). A simplicidade como o docente tirou partido de uma area
para lecionar outra deixou-me de facto impressionada, esta pratica, na minha opinido, devia

ser aplicada mais vezes.

22 de novembro de 2011

A manha teve inicio com a correcdo dos trabalhos de casa de Lingua Portuguesa,
nomeadamente a aplicacdo de pronomes e determinantes.

De seguida os alunos assistiram a uma aula de iniciacdo as fracbes com o material
Cuisenair, o professor comecou por explicar o conceito de fracdo e mostrou como este se
representava com o material anteriormente mencionado, enquanto o docente ia explicando
os alunos iam trabalhando com o material.

A aula de Lingua Portuguesa teve por base a leitura de um texto e interpretacdo do
mesmo. O texto lido intitulava-se Onde estavas antes de nascer e estava relacionada com
um tema de Estudo do Meio que os alunos estavam a estudar.

Apoés o intervalo as duas turmas de 3.° ano foram encaminhadas para o ginasio, a
minha colega Catarina e eu lemos o conto “A Branca de Neve e os sete andes” dos irmaos
Grimm e no final os alunos fizeram uma dramatizacdo do conto, para a disciplina de Area

Projeto.
Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica
A dramatizacdo € encarada como uma arte, no fundo é o desenvolvimento da

Expressao Corporal, € uma forma de dizer algo sem muitas vezes ser necessario verbalizar,

para além disso a dramatizacéo permite desenvolver varias aptidoes.
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O Ministério da Educacao (2006, p.77) refere “os jogos dramaticos permitirdo que os
alunos desenvolvam progressivamente as possibilidades expressivas do corpo — unindo a
intencionalidade do gesto e/ou palavra, a expressao, de um sentimento, ideia ou emogao”.

Tenho a ideia que nas escolas se valoriza pouco este tipo de arte, s6 damos énfase a
dramatizacéo e representacdo quando temos que fazer uma festa ou que mostrar algo aos
pais, contudo o tipo de tarefa desenvolvida neste dia ndo teve como finalidade as razdes
anteriormente apresentada, o que despertou 0 meu interesse.

113

O Ministério da Educacdo (2006, p.77) menciona “ a exploragdo de situagdes
imaginarias, a partir de temas sugeridos pelos alunos ou propostos pelo professor, dara
oportunidade a que a crianca, pela vivéncia de diferentes papéis, se reconheca melhor e
entenda melhor o outro”.

Para terminar deixo um pensamento acerca deste tema, a Educacao Artistica deve

ser assumida como uma “prioridade” de toda a Sociedade, educadores e cidadaos incluidos.

25 de novembro de 2011

Pelo inicio da manha foram corrigidos os trabalhos de casa e resolvidos exercicios de
matematica que recaiam sobre o treino da multiplicacéo e a divisdo, antes do intervalo e par
terminar a primeira parte da manha o docente apresentou um conteudo matematico novo, os
nameros decimais.

Apoés o intervalo os alunos tiveram uma aula de revisdes para o teste de Lingua
Portuguesa, leram um texto, responderam a perguntas de interpretacdo e reviram alguns

contetidos gramaticais.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

A chegada de um teste provoca, muitas vezes e em muitos alunos, o nervosismo e a
ansiedade, no entanto, julgo, que o que estes alunos gostariam é que os aconselhassem e
tranquilizassem através da demonstracao das suas capacidades.

Podem ser propostas trés atividades de revisdo, segundo Meireu (1998, p.81) “uma

rememorizacdo activa e sistematica dos conteddos adquiridos, um inventario e o
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aprofundamento dos pontos mais delicados e uma passagem mais exaustiva por toda a
matéria”.

Normalmente, o professor antes de um teste, deve rever os contetudos aprendidos até
entdo, e insistir naqueles em que os alunos demonstram ter menos facilidade, mas deve
fazé-lo com sinceridade, deve explicar que uma revisdo € uma reconstrucdo do
conhecimento, pois como afirma Meireu (1998, p.82) “o problema da «revisdo», que muitos
jovens tém dificuldade em perceber, € que rever é reconstruir e ndo simplesmente um
tentativa de recordar conhecimentos anteriormente adquiridos”.

Para além das ideias ja apresentadas o docente pode ainda conversar com 0s alunos
e consciencializa-los dos seus saberes, pois em situacdes de nervosismo as criangas

perdem a autoconfiancga.

28 de novembro de 2011

O professor iniciou a manha com a correcao do trabalho de casa, ia chamando alunos
ao quadro para mostrarem como tinham resolvido 0s exercicios e 0s restantes corrigiam no
caderno.

Apés terminar a correcdo do trabalho de casa, os alunos tiveram aula de Lingua
Portuguesa, fizeram a leitura de um poema e foi-lhes lancado um desafio, este estava
relacionado com a elaboragdo de um poema “palavra puxa palavra” ou seja a primeira
palavra de cada verso era a Ultima palavra do verso anterior; desta expressao escrita
surgiram poemas bastante criativos.

Antes ainda do intervalo tive uma aula surpresa de Matematica, uma das professora
de Pratica Pedagogica pediu-me que desse a nocdo perimetro e que realizasse exercicios
com o material o Cuisenair.

Comecei por explicar o que era o perimetro, depois pedi aos alunos que realizassem
figuras com o material que tinham a sua frente e selecionei algumas dessas figuras,
colocando-as no quadro e calculando o perimetro das mesmas.

Apés o intervalo estive na reunido de Pratica Pedagdgica onde recebi um feedback da

minha prestacao.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Em inferéncias anteriores ja tinha referido a importancia do contacto das criangcas com
diferentes tipos de texto, no entanto, ainda néo tinha tido oportunidade de me debrucar e dar
0 meu parecer em relagéo ao contacto destas com a poesia.

Para mim é importante que a criangca contacte com a poesia, pois esta desperta o
gosto pela sonoridade da lingua, pelo poder da linguagem e pelo uso da linguagem poética.
Franco (1999, p.16) defende que “a poesia pode ser um elemento importante para o
desenvolvimento ndo sO das capacidades de leitura e de escrita, mas também do desejavel
equilibrio socio-afectivo que facilitem o envolvimento de cada crianga no seu préprio mundo”.

As atividades de expressao escrita sdo valiosos instrumentos quer para a apropriagao
da escrita quer para o desenvolvimento da criatividade, normalmente neste tipo de tarefas é
dada ao aluno liberdade para se expressar e desenvolver as suas ideias ou o seu
imaginario.

Reis e Adragao (1992) defendem

€ dever do professor de Portugués conduzir os alunos a liberdade de escrita. Em

primeiro lugar, liberta-los dos pesos acumulados por outras aprendizagens (...) que

fizeram da escrita um acto formal, rigido, uma necessidade inelutavel (...) propondo

actividades criativas e ajudando a germinar as sementes da originalidade que véo
aparecendo (p.41).

No decurso desta atividade os alunos mostraram-se muito empolgados e
empenhados na tarefa, sendo os resultados desta Ultima bastante positivos, houve poemas
gue mostravam uma criatividade e abstracdo da realidade. Barbeiro & Pereira (2007, p.14)
apontam “as emocdes e sentimentos vividos pelos alunos nas actividades de escrita sédo
cruciais para construir a relacdo com esta competéncia. Essas emocdes e sentimentos

podem ser construidos durante os processos de escrita”.

29 de novembro de 2011

Enquanto o professor esperava a chegada de todos os alunos, corrigiu os trabalhos
de casa oralmente, depois, quando ja todos os alunos se encontravam na sala de aula tapou
os placards que continham informacdes sobre os conteudos dados até a data e distribuiu

uma ficha de avaliacdo de Lingua Portuguesa.
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O docente leu o teste em voz alta, estipulou o tempo de realizagdo do mesmo e
desejou bom trabalho aos alunos, este agradeceram e deram inicio a realizacdo da prova.
Houve alunos que terminaram a prova antes do tempo estipulado, o professor pediu a esses
alunos que relessem a prova e caso nao tivessem nada a acrescentar ou a modificar podiam
entregar e ficar no lugar em siléncio a ler um livro.

Depois do intervalo os alunos realizaram exercicios de matematica.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Embora até agora ndo me tenha apercebido da existéncia de um momento para a
chamada “hora do conto”, pude reparar que sempre que existe um tempo morto entre
atividades as criancas leem o seu proprio livro, aquele que trazem de casa e que anda
sempre na sua mochila. Tal como afirma Gomes (2000, p.12) “a leitura ndo pode ser vista
pelas criangcas simplesmente como uma obrigacdo escolar, tem que ser vista como algo
prazeroso. Para isso o professor deve saber transmitir esta mensagem”.

Pelo que percebi e soube através de dialogos com o professor esta pratica foi
instaurada por si. O docente conversou com 0s encarregados de educacdo e pediu, caso
pudessem, para comprar um livro pelo qual o seu filho mostrasse interesse.

Sim-Sim (2007, p.11) declara “no ensino da compreensao da leitura deve-se
comtemplar intervencbes pedagogicas que visem estratégias especificas para a
aprendizagem da leitura, a promocdo para o desenvolvimento linguistico dos alunos, a
estimulacdo do seu comportamento como leitores”.

Eu acredito que esta iniciativa tomada pelo professor tenha como objetivo central

elevar os niveis de literacia dos educandos.

2 de dezembro de 2011

A primeira parte da manha foi ocupada com 0s ensaios para a festa de natal, as duas
turmas de 3.° ano foram para o ginasio ensaiar as falas e as posi¢des a ter em palco no dia

da festa.
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Apds os ensaios os alunos dirigiram-se para a sala de aula e o professor informou-os
que iam ter uma avaliacdo surpresa de Matemética, distribuiu a ficha de avaliagéo, leu-a e
desejou bom trabalho aos alunos.

Ap6s o intervalo os alunos abriram um manual de Lingua Portuguesa e o professor
leu em voz alta um texto alusivo ao natal, posteriormente pediu que os alunos treinassem
duas vezes a leitura para si e explicou que ia fazer avaliacdo de leitura.

Para terminar o dia os alunos realizaram exercicios de gramatica e um exercicio de

expressao escrita.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Tal como afirma Sim-Sim (2007, p.5) “todos reconhecemos que saber ler € uma
condicao indispensavel para o sucesso individual, quer na vida escolar, quer na vida
profissional”.

Julgo que neste tipo de exercicio de avaliacdo de leitura, o importante ndo € tanto a
compreensao do texto, mas a fluéncia de leitura que o aluno apresenta, o que “implica
precisao, rapidez e expressividade de leitura. A rapidez de leitura envolve o reconhecimento
instantdneo de palavras, libertando a atencdo e a memodria para a recuperacdao do
significado da frase e permitido o treino da leitura expressiva”, segundo Sim-Sim (2007, p.9).

Este tipo de avaliacdo € importante para que o professor saiba qual o nivel de leitura

em que se encontra cada aluno, de modo a ajuda-lo a evoluir.

12 de dezembro de 2011

Durante a primeira parte da manha os alunos estiveram a resolver um teste de Estudo
do Meio, enquanto isso a Catarina e eu continuAmos a desenhar e a pintar o cenario da
festa de natal, que ja tinha sido iniciado na semana passada.

Despois do tempo para a execucdo do teste ter terminado, os alunos leram um texto
do manual de Lingua Portuguesa e realizaram a interpretacdo e andlise gramatical do
mesmo.

Apés o intervalo os alunos regressaram a sala e estiveram a rever conteldos

matematicos, nomeadamente a leitura de nimeros.
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Antes de irem almocgar as duas turmas de 3.° ano juntaram-se e estiveram a ensaiar

as masicas a apresentar na festa de natal.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

A Educacdo Musical no 1.° Ciclo tem como base a pratica do canto, sendo por isso a
voz o instrumento de maior importancia e o qual deve ser explorado. De acordo com as
diretrizes do Ministério da Educacgao (2006, p.68) “a entoagado, a extenséo vocal, o timbre, a
expressédo, a capacidade inventar e reproduzir melodias, com ou sem texto, a aquisicao de
um reportério de cancdes (..) sdo partes constituintes de um modo pessoal de utilizar a voz”.

Estas atividades de canto em grupo séo benéficas para os alunos pois desenvolvem
as capacidades criativas das criangas, o Ministério da Educacao (2006, p.67) defende “a
participacdo em projectos pessoais ou de grupo permitira a crianca desenvolver, de forma
pessoal, as suas capacidades expressivas e criativas”.

O docente deve ter em conta que o desenvolvimento da musicalidade € um processo
gradual, que depende do dominio das capacidades instrumentais, por esta razdo a
Expressdo Musical deve ser desenvolvida ao longo do ano letivo e ndo apenas em

situacao/datas pontuais.

13 de dezembro de 2011

Este dia foi dedicado aos ensaios da festa de natal, as duas turmas ensaiaram
primeiro na sala de aula e depois no local da festa.

Os alunos seguiram todas as instrucfes dadas pelos professores, deram os ultimos
‘retoques” nas personagens que iam representar e estudaram bem as suas posi¢oes em
palco.

Os professores adotaram durante toda a manh& uma postura serena, falavam com os
alunos de forma pacifica e calma, mesmo em momentos de stress.

Acabados os ensaios a turma dirigiu-se de novo para o Jardim-Escola. O professor e

os alunos estiveram verificar se tinham todo o material necessario para a festa de natal.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Durante todos os ensaios, e especialmente neste Ultimo, esteve sempre presente a
exigéncia, tal como em todas as aulas que pude observar até esta data.

A exigéncia, para mim, € vista como um principio de qualidade que deve ser posto em
pratica em todas as aulas, de modo a preparar os alunos para uma vida pautada por rigor e
complexidade.

Coloco entdo uma questao - De que forma a exigéncia influencia as criangcas?

A resposta a esta pergunta € dada com facilidade por Cunha (1996, p.68) que declara
‘quanto mais exigimos delas, contanto que seja com respeito, com o devido encorajamento
e compreensao, mais elas se sentem queridas, desejadas e entusiasmadas”.

No meu parecer e do que me tenho apercebido ha cada vez mais um retrocesso em
relacdo a esta forma de pensar. Existe cada vez mais um facilitismo atroz que provoca nas
criancas um desleixo em relacéo a escola e as atividades que esta preconiza.

Tal como afirma Cunha (1996, p.68) “todos podem ser melhores em tudo e ninguém
pode ficar para tras. Sobretudo que ninguém aceite aquelas desculpas de mau pagador, que
todos sabemos sado apenas alibis para a nossa preguica”.

Para concluir, creio que o professor ndo deve ser complacente pois esta atitude trara
o declinio; devemos por isso, sempre que possivel, exigir um pouco mais dos nossos alunos
com conta peso e medida, e ndo nos esquecendo nunca, de a par da exigéncia criar

fascinio, ter respeito, encorajar, compreender...

14 de dezembro de 2011

Apesar de ser uma quarta-feira e neste dia ndo haver estagio dirigi-me para o Jardim-
Escola de Alvalade para poder ajudar na festa de natal.

De manhd os alunos fizeram a sua atuacdo para 0sS pais, posteriormente 0s
encarregados de educacdao e respetivos educando dirigiram-se para a escola onde puderam

lanchar e ver os trabalhos desenvolvidos pelos filhos até a data.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Queria deixar um pensamento de Aguéra (2008, p.73) “as festas e celebragdes
constituem actos extra, (...) sdo uma prética entusiasmante e psicopedagogica de grande
valor para promover a socializagéo, a auto-estima, a colaboragéo e integragéo das criangas”.

As criangas nestas festas socializam e interagem com os pares, colaboram com os
professores, sdo integradas na dinamica da escola e aumentam a sua autoestima pois
sentem-se importantes e com um grande valor.

No entanto a festa de natal pode também ser vista como um ponto de contacto entre
a escola e a familia, o envolvimento das familias na educacgdo escolar dos seus educandos

produz resultados positivos.

16 de dezembro de 2011

A aula teve inicio com a correcdo do trabalho de casa, depois seguiu-se a aula de
Lingua Portuguesa, com a leitura de um texto e interpretacdo do mesmo, através de
perguntas realizadas oralmente.

Apoés o intervalo os alunos reviram alguns conteddos matematicos dando énfase a
leitura de nameros recorrendo ao uso do material Calculadores Multibascios. Esta aula foi
um pouco diferente do habitual, o professor comecgou por ditar um nimero, que os alunos
representaram com as pecas do material, e realizou perguntas na oralidade. Depois foram
os alunos que fizeram o papel do professor, estes ditavam os nimeros, elegiam um colega e
realizavam as perguntas, o professor corrigia-os quando as perguntas ndo eram bem

formuladas.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

Saber um conteudo é quase sempre saber aplicar os conhecimentos, tirar conclusées
e ser capaz de resolver exercicios de aplicacdo e, por norma, se se sabem 0s contetudos a
progresséo da aprendizagem é mais facil.

No entanto achei curioso o exercicio de matematica que os alunos fizeram, porque

neste caso eram os alunos que tinham que saber formular as questdes matematicas. Meireu
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(1998, p. 84) declara “uma maneira muito mais banal de rever é aquela que podemos sugerir
ao aluno e que consiste em sentar-se diante das matérias que tem para saber e imaginar as
perguntas que faria”.

A formulagdo de perguntas, por parte dos alunos “é uma actividade de importancia
inquestionavel, pois contribui ndo s6 para o aprofundamento dos conceitos matematicos
envolvidos, mas também para a compreensdo dos processos suscitados pela sua
resolucéo”, segundo Boavida et al. (2008, p.28).

Creio que seja importante que as criancas participem em diferentes tipos de
experiéncias de aprendizagem, mas tal como afirma a UNESCO (1996, p.131) “isto sé
acontece se as criancas experimentarem uma vasta gama de tarefas e de atividades
apresentadas de formas diversas e tiverem oportunidade de reflectir e interpretar estas
vivéncias”.

A meu ver esta atividade constituiu um desafio intelectualmente estimulante para os

alunos, mobilizando e provendo os mesmos de capacidade organizativa e “criatividade”.

3 de janeiro de 2012

Este foi o primeiro dia e aula ap0s as férias de natal.

O docente dialogou com os alunos acerca das férias de natal, ouvindo as suas
historias e peripécias.

Apos todos os alunos terem chegado o professor iniciou a correcdo dos trabalhos de
férias, relativos as areas de Lingua Portuguesa e Matematica.

O professor pediu que os alunos abrissem o livro de leitura e fez a leitura modelo de
um texto, depois deu algum tempo aos alunos para lerem para si o0 texto e, quando esse
tempo terminou, realizou avaliacdo de leitura.

De seguida os educandos realizaram um exercicio ortografico, o professor pediu que
fechassem o livro e ditou um excerto do texto anteriormente lido.

Apbs o intervalo, os alunos realizaram exercicios de aplicacdo de Matematica, antes
de descerem para a cantina, para ir almocar, a minha colega Catarina e eu corrigimos 0s

desafios que tinhamos proposto antes das férias.
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Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Existem trés tipos avaliacdo, avaliacdo diagnostica, a avaliacdo formativa e a
avaliacdo sumativa.

A avaliacdo realizada durante a manha constitui uma avaliacdo diagndéstica pois tal
como afirmam Leite e Fernandes (2003, p.39) “permite situar os alunos em relagdo aos
objectivos programados e regular, em funcdo dos pré-requisitos, os caminhos para a
construgédo da aprendizagem”.

E natural que no inicio de um periodo o professor fagca uma avaliacio pois assim pode
perceber se os alunos regrediram ou progrediram em relagdo aos objetivos propostos, de
modo a conseguir combater as dificuldades e melhorar as aprendizagens.

6 de janeiro de 2012

A primeira aula da manha foi de Matematica, o professor utilizou o material Cuisenair
para introduzir a nog¢ao de area, utilizou como medida de area a peca padrdo e pediu aos
alunos que descobrissem a area de outras pecas, utilizando como unidade de medida a
peca branca. Depois pediu aos alunos que representassem algumas figuras e calculou a
area das mesmas utilizando como unidade de medida outras pecas. Os alunos
concretizaram os exercicios sem problema.

Apoés o intervalo os alunos receberam uma ficha informativa e formativa sobre as
medidas de area, primeiro era dada uma explicacdo sobre 0 que € a area e quais as
medidas usadas para a calcular, depois eram propostos alguns exercicios de aplicacao,
relacionados com conversées e com o calculo da area do quadrado. Os discentes
mostraram alguma dificuldade na concretizacdo dos exercicios ao contrario do que

aconteceu antes do intervalo.
Inferéncias/Fundamentacéo Teorica
No inicio da aula o professor muniu-se de material didatico que permitiu aos alunos

extrair/perceber facilmente as nocbes que estavam a ser dadas.
Caldeira (2009Db) refere:
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material € qualquer objeto manipulével, utilizado na sala de aula, para auxiliar o ensino
(e os professores), a aprendizagem (dos alunos), tendo o papel de auxiliar na
construcao/reconstrucdo de conceitos, servindo de mediador, por meio da manipulagéo
e analise, as teorias e as praticas sociais (p.19).

Talvez por isso tenha sido mais facil para os alunos realizar os exercicios
durante a primeira parte da manhd, do que apos o intervalo.

O professor depois das criangcas resolverem 0s exercicios propostos, testava as
respostas dos alunos no quadro. Lorenzato (2006, p.39) menciona “quaisquer que sejam as
solugdes propostas pelas criancas, elas devem se experimentadas, realizadas, vivenciadas
em sala de aula, a fim de dar condicfes as criancas de descobrir se «deu certo ou errado»”,

s6 dessa forma os alunos puderam perceber porque razao erraram e corrigir.

10 de janeiro de 2012

O inicio da manha teve como ordem de trabalhos a correcédo do trabalho de casa, a
realizacdo de uma ficha formativa e matematica relacionada com conversdes de medidas de
area e a leitura de um texto.

Apos o recreio o professor titular de turma pediu-me que desse uma aula surpresa de
Lingua Portuguesa, foi-me dada uma ficha com exercicios de gramatica, estes estavam
relacionados com o texto lido antes do intervalo. Durante esta aula ao levantar questdes
tentei selecionar quer alunos com facilidades, quer alunos que normalmente apresentam
dificuldades, para responder.

A manha terminou com uma sessao fotografica.

Inferéncias/Fundamentacao Tedrica

No decorrer da aula de Lingua Portuguesa tentei selecionar alternadamente alunos
gue tém facilidade nestes conteudos e alunos que demonstram algumas dificuldades, pois
acho que devemos sempre que possivel favorecer a participacdo dos alunos que tém
determinado handicaps.

Na minha opinido, ao pedir que um aluno com dificuldades responda, estamos ndo s6

a dar-lhe valor e a tentar desfazer as suas dividas, como também a mostrar-lhe que ele é
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capaz, aumentando, desta fora, a sua autoconfianca. O que acontece, em muitos casos, é
gue estas criangas se retraem e perdem confianga em si e nas suas capacidades.

De acordo com Hohmann e Weikart (1997, p.25) “a autoconfianga nem sempre
depende de noés. Mas, no geral, ela constréi-se, passo a passo, com pequenos éxitos,
baseados no esfor¢o diario”, devemos ter presente que as emocdes sdo importantes no
decorrer da aprendizagem, tal como afirma Jensen (2002, p.124) “uma boa aprendizagem
envolve sentimento. As emocdes estdo longe de ser um acrescento; sdo uma forma de
aprendizagem”.

As criangas com dificuldades acabam por ficar “aéreas” e distrair-se com maior
facilidade nestes casos, acredito que seja uma mais valia pér em préatica um dos principios
desenvolvidos por Pedro D'orey da Cunha, o principio do encorajamento. Cunha (1996,
p.62) aponta “as criangas desatentas ou distraidas, ndo precisam de ralhete; precisdo muitas
vezes de mao no ombro, ou da palmada nas costas ou da presenca atenta”.

O professor deve saber conduzir o aluno ao sucesso, encorajando-o e fazendo-o ver

gue é capaz de atingir 0 sucesso.

3 de janeiro de 2012

A primeira parte da manha foi reservada para a correcao do trabalho de casa e para a
aula surpresa da Catarina, organizada pelo professor titular de turma.

O professor pediu a minha colega que lesse um texto do manual intitulado O
calendario, e que de seguida realizasse perguntas de interpretacdo e gramatica.

A futura docente fez a leitura modelo do texto e de seguida pediu que os alunos o
lessem, dando-lhes diretrizes acerca das caracteristicas da oralidade, de seguida realizou
perguntas de interpretacao diretas e inferenciais e extrapolou o tema para a area de Estudo
do Meio, fazendo referéncias ao ciclo da agua, aos meses do ano e aos anos bissextos, isto
porque o texto o permitia. Para concluir a aula a Catarina ajudou 0s alunos a concretizarem
alguns exercicios de gramatica, a minha colega teve atencédo a oralidade e a escrita dos
alunos corrigindo-os quando necessario.

Antes de fazerem a pausa da manha os alunos realizaram uma avaliacdo de

matematica sobre soélidos geométricos.
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Concluido o intervalo, os alunos dirigiram-se para a sala de aula, ai a Catarina e eu
corrigimos os desafios e de seguida os alunos arrumaram autonomamente a capa dos

trabalhos.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

O portugués é a lingua de escolarizacdo do nosso sistema educativo, por essa razao
assume-se como um elemento importante da aprendizagem revestindo-se de uma
transversalidade, “o que significa que a aprendizagem do portugués esta directamente
relacionada com a questdo do sucesso escolar, em todo o cenario curricular do Ensino
Basico e mesmo, naturalmente, antes e para além dele”, segundo Reis et. al..

Se acreditarmos que 0 meu pensamento e a afirmacéo feita por Reis et. al. sdo
verdadeiros entdo a minha colega teve uma postura bastante correta ao dar diretrizes em
relacéo as caracteristicas da oralidade e ao corrigir os alunos quando estes nao formulavam
frases de forma correta e escreviam com erros ortograficos.

Reis e Adragdo (1992, p.39) declaram “o professor terd provavelmente que
implementar algumas das caracteristicas da oralidade: a pronuncia, o ritmo, a entoacao, a
altura da voz”, os mesmos autores referem “na avaliagao formativa, o papel da correcédo dos
erros — de construcdo frasica, ortograficos, encadeamento logico de ideia, etc. — é
fundamental. E o tipo de avaliacido que vai detectar as maiores dificuldades de expresséo
oral e escrita e corrigi-las a tempo” (p.101).

Ter atencdo a leitura, a escrita e ao conhecimento explicito da lingua é importante
pois estas trés competéncias permitem que o aluno ter sucesso no seu percurso escolar e

na sua vida futura.

16 de janeiro de 2012

Durante esta manha alunos corrigiram o trabalho de casa, resolveram exercicios de
gramatica para avaliacao e trabalharam conteddos matematicos.

A aula de Matematica foi a mais dinamica, as criancas trabalharam com o material
Tangram, comecaram por fazer algumas construcdes através de ilustracbes que iam

aparecendo no quadro interativo, depois com o auxilio da régua calcularam a area de varios
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guadrados comparando-as. Para concluir brincaram livremente com o material e utilizaram o

guadro interativo para jogar na internet com pecas virtuais de tangram.

Inferéncias/Fundamentacéo Tedrica

Para dar a aula de Matemética o professor Hugo utilizou, de forma ludica, o quadro
interativo, como declara Ramos (2007)

uma sociedade baseada na informagdo e no conhecimento, onde a tecnologia

desempenha um papel cada vez mais relevante e decisivo, exige aos cidaddos uma

constante actualizacdo e adaptacdo aos novos artefactos e tecnologias que inundam a
vida quotidiana nos diferentes complexos sectores de actividade (p.143).

Os jogos realizados pelos alunos no fim da aula permitiam desenvolver competéncias
matematicas, Serrazina (2002, p.25) menciona “0 jogo € um instrumento valioso para a
aprendizagem em matematica, embora se deva ter o cuidado na escolha dos jogos de modo

a construirem uma actividade matematicamente rica”.

17 de janeiro de 2012

A manha esteve reservada para a aula da Catarina e comecou com a disciplina
de Lingua Portuguesa (leitura e interpretacdo de um texto); depois Matematica
(introducdo da formula da area do retangulo e realizacdo exercicios de aplicacdo); e
por fim Historia de Portugal (D. Afonso Henriques).

Na aula de Lingua Portuguesa as criancas
receberam um texto, ouviram a leitura modelo,
efetuada pela minha colega, e depois leram em voz
alta. Para realizar as perguntas de interpretacédo e

analise gramatical, a Catarina organizou a turma

por equipas, como mostra a figura 22 e realizou um
jogo, onde cada resposta correta valia um ponto. Fig. 22 — Trabalho realizado em equipas
Na aula de Matematica os alunos receberam campos de football retangulares,
elaborados em esferovite, este material serviu inicialmente para fazer a distincdo entre
perimetro e area, posteriormente os alunos calcularam a area aproximada dos campos,

como ilustra a figura 23, e de seguida a minha colega langcou um desafio que consistia
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na resolucdo de uma situacdo problematica que se
encontrava dentro de minibolas de football.
Pelos alunos foram distribuidas as minibolas

guando a Catarina apitou os alunos abriram-nas e deram

inicio a resolucdo das situacdes probleméaticas. y :
Fig. 23 — Calculo da éarea
aproximada dos campos de
problematica ganhou um ponto para a equipa. Esta aula football

O primeiro aluno a resolver corretamente a situacao

terminou com a resolugéo de trés exercicios. A figura 24
ilustra o trabalho desenvolvido pelos alunos na aula de
Matemética.

Para dar a aula de Histéria de Portugal a Catarina
elaborou um teatro que recontava a vida de D. Afonso

Henriques. A minha colega pediu aos alunos que se Fig. 24— Resolucdo de situacoes
. _ _ problematicas

sentassem em semicirculo virados para o quadro, depois

a medida ia contando um episodio importante da vida deste rei as criangas retratavam-no,

como ilustra a figura 25.

Fig. 25 — Crianga representando D.
Teresa

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

Ha quem considere que a maior parte das atividades escolares sdo uma competicao e
veem-nas como algo negativo, que diferencia o bom aluno do mau aluno, permitindo que
apenas alguns atinjam o sucesso; isto porque os professores organizam atividades de modo

a colocar os alunos em competi¢cdo uns com 0s outros.
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Eu n&o tenho esta opinido, talvez por ainda ndo estar no ativo, ou simplesmente
por achar que a competicdo € saudavel, desde que seja feita de modo justo e apoiando
todas as criangas.

A aula que a minha colega deu colocou todos os alunos em jogo, havia uma
competicdo, mas uma competicdo saudavel e apoiada pela parte dela, que para além
de desenvolver competéncias educacionais desenvolvia competéncias pessoais. A
UNESCO (1996, p.132) defende esta opinido “as aulas em que os alunos sé&o
encorajados e ajudados a trabalhar cooperativamente proporcionam-lhes
oportunidades de aprendizagem, quer relativamente ao seu desenvolvimento pessoal,
quer aos seus objectivos académicos”.

As pessoas com quem por vezes falamos perguntam-nos, entdo e como se
sentiram os alunos com mais dificuldades? Aqueles que nunca poder&o ganhar?

O problema é que estas pessoas comecam a ter desde logo pensamentos
derrotistas, a estas pessoas respondo com outra pergunta, para que pensem. Entéo e
porque nao fazer equipas heterogéneas? Porque ndo introduzir criangcas com mais
dificuldades em grupos com menos dificuldades? Este assunto dava “pano para
mangas”.

Centremo-nos no trabalho cooperativo que € uma solugdo para todas estas
perguntas e como afirma a UNESCO (1996, p.133) “num nivel mais pratico, a énfase
posta na aprendizagem cooperativa pode ajudar os alunos a tornar-se menos
dependentes dos professores. Sdo encorajados a trabalhar em equipa, ajudando-se
uns aos outros e procurando solucBes para os problemas levantados pelas suas

tarefas”.

20 de janeiro de 2012

Neste dia, dei a minha primeira manha de aulas. Comecei a aula pela disciplina
de Lingua Portuguesa; depois Matematica; e por fim Historia de Portugal.

Distribui pelos alunos um texto relacionado com as formas geométricas, fiz a
leitura modelo e de seguida coloquei aos alunos perguntas de interpretacdo e

gramatica, por cada resposta correta os alunos recebiam um ponto.
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O conteldo a abordado em matematica foi a area do .
Qual 6 a terceira figura

triangulo. A aula de Matematica estava interligada com a

geométrica enunciada no texto?

aula de Lingua Portuguesa pois surgia atraveés de uma das e Gomn )

perguntas de interpretacdo do texto e estava relacionada
com o desenvolvimento do mesmo (figura 26). Fig.26 -  Pergunta de
. - interpretacao

Os alunos tinham que representar com plasticina as
formas geométricas descritas no texto (figura 27) e a partir da Ultima forma geométrica
tinham que descobrir como se calculava a area do triangulo. Para pbér em pratica os

conteudos aprendidos os alunos resolveram algumas situacdes problematicas.

Fig. 27 — Criancas utilizando plasticina para responder a questdes de Lingua Portuguesa

Na aula de Histéria apresentei um Powerpoint sobre D. Sancho I. O Powerpoint

continha jogos que permitiam aos alunos ir descobrindo um pouco da vida deste rei.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

Os alunos mantiveram o didlogo comigo durante toda a manha, respondendo as
minha questbes, lancando ideias e formulando perguntas que nada mais eram se néo o
reflexo das suas davidas.

Os professores ndo podem ter medo de dar oportunidade aos alunos de conversarem,
como afirma Estanqueiro (2010, p.41) “o siléncio dos alunos é indispensavel a concentracao
nas tarefas de sala de aula. Mas ndo é mais produtivo do que uma boa comunicag¢ao”. O
professor ndo pode ter medo de que o diadlogo traga indisciplina tem que saber colocar

regras de participacao e intervir sempre que necessario.
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Quando o professor coloca perguntas deve tentar que algumas sejam abertas, pois
“as boas perguntas, capazes de facilitar o dialogo e desenvolver a criatividade na aula, s&o
claras, abertas, positivas e desafiante”, de acordo com Estanqueiro (2010, p.45).

Em relacéo as perguntas que partem dos alunos, os professores devem encorajar 0s
alunos a perguntar, dando-lhes espaco e tempo para que exponham as suas duvidas,
perante toda a turma. Estanqueiro (2010, p. 50) menciona “o siléncio permanente dos alunos
pode ser mau sinal. Se estao calados, ndo quer dizer que escutem e compreendam”.

Para que este tipo de perguntas por parte do aluno surja o professor tem que ter
cuidado como reage, deve responder de forma positiva e a resposta deve ser dada de boa
vontade.

23 de janeiro de 2012

O professor Hugo comecou por corrigir os trabalhos de casa, depois aplicou uma ficha
formativa de matematica e corrigiu-a no quadro, para que os alunos percebessem o que
tinham errado e porqué.

Enquanto os alunos realizavam a ficha de matematica o professor teve uma conversa
com a Catarina e comigo acerca das nossas aulas surpresa.

Apbs o intervalo continuei um jogo de historia que tinha iniciado na aula passada mas
nao tinha terminado.

O dia terminou com a correcéo do desafio lancado na semana passada.

Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

A docéncia é uma profissdo que se aprende desde que se entra na escola pela
observacado do comportamento dos nossos professores e vai-se modificando a medida que o
estagio se realiza, através da aplicacdo de estratégias, dos sucessos e dos insucessos.
Formosinho (2001, p.53) menciona “a pratica Pedagodgica € a componente intencional da
formacdo de professores cuja finalidade explicita é iniciar os alunos ho mundo de pratica

profissional docente”.
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Fazer uma avaliacdo da préticas exercidas em sala de aula € uma mais valia para nés
estagiarios pois permite-nos “aprender com a experiéncia, identificando os erros das
estratégias utilizadas (...), de forma a gerir expectativas, a prevenir desilusbes”, de acordo
com Cosme e Trindade (2002, p.32).

No entanto tal como declara Peterson (2003, p.67) “a pratica pedagodgica é, por
conseguinte, um meio eficaz que conduz o aluno ao saber, ao saber fazer e ao saber ser do

futuro profissional”.

24 de janeiro de 2012

No inicio da manh& o professor corrigiu os trabalhos de casa. Terminada a correcao,
foi distribuida uma ficha de Matematica pelos alunos cujos exercicios estavam relacionados
com a aplicacdo de nimeros complexos. A medida que os alunos iam fazendo a ficha, o
professor ia corrigindo cada um em particular e tirando duvidas.

Antes do intervalo os alunos realizaram a leitura e interpretagcdo de um texto intitulado
Pancracia, para terminar fizeram avaliacdo da leitura.

Ap6s o intervalo o professor Hugo deu uma aula de Estudo do Meio, com o auxilio de
um Powerpoint com muitas imagens e pouco texto, sobre os tipos de relevo. Sempre que foi
necessario captar a atencao dos alunos, ou porque estes estavam a dispersar a sua atencao
ou porque havia burburinho na sala de aula, o professor levantava a mao para que os alunos
Ihe respondessem imitando 0 seu gesto, como se isso fosse ja um codigo instaurado na sala

de aula.
Inferéncias/Fundamentacéo Teorica

O professor Hugo sempre foi muito atento ao estado fisico apresentado pelos
alunos, como sendo o cansaco. Quando as criancas comecam a demonstrar sinais de
fadiga o melhor que o professor tem a fazer € tentar terminar a aula ou o exercicio e
fazer um momento de pausa.

Estanqueiro (2000, p.14) adverte “pequenos intervalos de repouso facilitam a

aprendizagem (...) quando se esta ha muito tempo com a mesma tarefa, quando a atencao
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comeca a divagar ou quando se emperra numa dificuldade, é vantajoso fazer uma pausa no
trabalho”.

Como foi descrito no relato, parecia que nesta sala ja havia um codigo que significava
chamada de atenc¢éo, Jensen (2002, p.72) refere que para captar a atencdo numa sala por
exemplo barulhenta “faz mais sentido utilizar um sistema de sinais altamente contrastante,
como por exemplo, uma campainha de mesa, uma méao levantada, um apito de recreio, ou
uma mudanc¢a completa de localizacao”.

Em outras salas de aula reparei que eram também utilizados instrumentos que faziam
barulho para captar a atencdo das crian¢as, no entanto, acredito que as vezes basta fazer

exatamente o contrario, falar mais baixo ou até mesmo realizar siléncios curtos.

27 de janeiro de 2012

Durante esta manha houve aulas surpresa no Jardim-Escola Jodo de Deus, a minha
colega e eu assistimos a algumas aulas e de seguida dirigimo-nos para a sala onde nos
encontramos a estagiar.

Como este era o ultimo dia de estagio pedimos ao professor Hugo que nos deixasse
entregar todos os desafios realizados durante este tempo de estagio e nos deixasse
despedir dos alunos.

Conversamos com os alunos sobre o que tinhamos achado da turma e estes deram-

-nNos 0 seus ponto de vista em relacdo a nossa presenca na sua sala de aula.
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Capitulo 2
Planificacoes
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2.1. Descricéo do capitulo

O presente capitulo esta relacionado com o tema da planificagéo.

Seré feito no inicio do mesmo uma fundamentacao tedrica referente ao tema, que
respondera as seguintes questfes: o que é a planificacdo, quais os tipos de planificacdo
existentes, por que razao € importante planificar, quais os objetivos das planificacdes, quais
as vantagens de planificar e qual o modelo adotado nos Jardins-Escola.

ApOs responder a estas perguntas serdo apresentadas duas planificac6es elaboradas
para o Ensino Pré-Escola, estas correspondem ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita e ao dominio da Matematica

Posteriormente serdo expostas outras duas planificagdes, estas respeitantes ao 1.°
Ciclo do Ensino Bésico, abordando também duas areas de conhecimento cientifico sdo elas:
Matematica e Estudo do Meio.

Todas as planificacdes presentes neste capitulo foram realizadas por mim ao planear
as aulas que lecionei em cada momento de estagio. As planificacbes apresentadas serao

seguidas de um comentario autocritico e justificadas com pareceres de diversos autores.

2.2. Fundamentacao Teorica

Nao seria possivel desenvolver o tema “planificagao” sem antes falar do curriculo pois
este enquadra-a e influencia-a.

O curriculo é um documento oficial de caracter nacional emanado pelo poder central e
gue segundo Zabalza (2000)

€ 0 conjunto dos pressupostos de partida, das metas que se deseja alcancar e dos

passos que se dao para as alcancar; é o conjunto de conhecimentos, habilidades,

atitudes, etc. que sdo considerados importantes para serem trabalhados na escola,
ano ap6s ano (p.12).

Ribeiro e Ribeiro (2003, p.47) definem curriculo como sendo “o elenco e sequéncia de
matérias propostas para um ciclo de estudos, um nivel de escolaridade ou um curso, cuja
frequéncia e conclusdo conduzem o aluno a graduar-se nesse ciclo, nivel ou curso”. Desta
forma o curriculo materializa-se no horario de atividades letivas a cumprir na escola.

Para Perez (s.d) o curriculo é “uma selecdo cultural cujos elementos fundamentais

sdo: capacidade — destrezas e valores — atitudes, conteudos e métodos/procedimentos”.
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Sendo o curriculo regulador do trabalho desenvolvido pelos docentes vai atribuir-lhes
novos papéis que se traduzem na planificacdo a longo prazo (anual) e a curto prazo (trés a
seis planificacdes por ano).

Os professores devem elaborar um Desenho Curricular de Aula que implica a selecao
dos elementos basicos do curriculo e a planificagdo do ensino, que segundo Ribeiro e
Ribeiro (2003) estéa relacionada com a programacao de atividades de ensino-aprendizagem
gue sao selecionadas, organizadas e sequenciadas no tempo.

Zabalza (2000, p.25) assevera “a planificacdo baseia-se na reflexdo sobre os passos
a dar, na previsao dos seus efeitos e na organizagéo funcional de todo o processo como um
conjunto integrado”.

Para Ribeiro e Ribeiro (2003) a planificacao

explicita tipos de estratégia, actividades, experiéncias de aprendizagem a prosseguir,

salientando o papel ou actuagéo do professor e as acg¢des dos alunos nas situagbes

e meios de ensino-aprendizagem que se seleccionam e sequenciam da forma mais
eficaz que for possivel (p.65).

O educador/professor ao planificar/programar as suas aulas deve ter em atencéo o
publico-alvo, deve estar consciente das capacidades que os seus alunos possuem, deve ter
nocdo dos conhecimentos, facilidades e dificuldades que as criancas apresentam, bem
como as estratégias que as cativam, de modo a alcancar resultados positivos e a atingir as
competéncias desejadas.

Zabalza (2000) demonstra que os professores quando planificam centram-se
primeiramente nos conteddos que vao ensinar, depois na preparacdo dos processos
instrutivos (estratégias e atividades a realizar) e por fim nos objetivos.

O mesmo autor defende que o educador/professor planifica para satisfazer as suas
proprias necessidades “reduzir a ansiedade e a incerteza que o seu trabalho lhe criava,
definir uma orientacdo que lhe desse confianga, seguranca, etc...” (p.48); para determinar
objetivos “que conteudos deveriam ser preparados e que actividades teriam que ser
organizadas, que distribuicdo do tempo, etc...” (p.49) e por fim para delinear estratégias de
atuacao durante o processo de instrugao “qual a melhor forma de organizar os alunos, como
comecar as actividades, que marcos de referéncia para a avaliagao, etc...” (p.49).

Varios professores utilizam o Modelo T, proposto por Martiniano Pérez, para planificar
as suas atividades. As planificacdes utilizadas no Jardins-Escola Jodo de Deus também sao

elaboradas segundo este modelo.
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O modelo T fundamenta-se no paradigma sociocognitivo e nos novos modelos de
aprender a aprender, centrando-se ndo apenas nos conteddos mas também no

desenvolvimento de capacidades e valores, como se pode ver no quadro 7.

Quadro 7 — Modelo T proposto por Martiniano Pérez

Modelo T de Unidade de Aprendizagem

Conteudos Procedimentos - Métodos

Capacidades - Destrezas Objectivos Valores - Atitudes

O modelo T |é-se de cima para baixo e da esquerda para a direita, com o seguinte
critério: conteudos e métodos; objetivos que englobam capacidades - destrezas e valores -
atitudes.

Mas o que se entende por estes topicos? Martiniano Perez definiu todos eles para
gue nao haja duvidas quando se esta a realizar uma planificacdo, deste modo define:

e Conteudo como sendo uma forma de saber. Para este autor existem dois tipos

fundamentais de saber: saber sobre conceitos (conteidos conceptuais) e saber sobre

feitos (conteddos factuais);

e Método esta relacionado com a forma como se faz e se pensa desenvolver a

atividade.

e Capacidade é uma habilidade geral que utiliza ou pode utilizar um aprendiz para

aprender, cujo componente fundamental seja cognitivo. A destreza é inerente a

capacidade pois diz respeito a habilidade especifica que utiliza ou pode utilizar um
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aprendiz para aprender, cujo componente fundamental é cognitiva. Um conjunto de

destrezas constitui uma capacidade.

e Valores estruturam-se e desenvolvem-se por meio de atitudes, a afetividade é

tomada como a componente fundamental de um valor. Uma constelacdo de atitudes

associadas entre si constitui um valor.

No que diz respeito a rigidez ou abertura, ndo se deve considerar uma planificacdo
rigida, em primeiro lugar porque ndo se sabe qual o ritmo de aprendizagem dos alunos
relativamente aos contetdos previamente selecionados e depois porque ndo sabemos como
€ que as criangas vao reagir aos métodos e estratégias delineados.

Zabalza (2000, p.55) confirma esta ideia, “poucos séo os que defendem modelos de
planificacdo rigidos e prescritivos em que tudo é muito previsto...a planificagdo nestes
moldes é pouco util porque, cedo ou tarde, a propria dinamica do grupo turma acabara por
imp6r-se”. O mesmo autor acrescenta “pode chegar a ser contrapuducente uma planificacao
rigida e que deixe pouca margem para a acomodacgdo das caracteristicas dos sujeitos”
(p.56).

A planificacdo devera constituir uma previsdo do que se pretende fazer, tendo em
conta as actividades, material de apoio e essencialmente o contributo dos alunos.
Privilegiando as relacdes pessoais entre todos os membros do grupo (turma, professor),
fazendo com que os alunos se sintam como uma peca fundamental e imprescindivel para o
todo.

Assim a planificacdo ndo deve ser rigida, pelo contrario, devera ser considerada como
algo susceptivel de mudanca, devera ser elaborada de maneira a que possa ser revista e

melhorada, variando as estratégias e contetdo, adaptando-se a situacao real dos alunos.

2.3. Planificacdes Elaboradas para o Ensino Pré-Escolar e para o Ensino do 1.° Ciclo

do Ensino Basico

2.3.1. Dominio da Matematica

A planificacdo que apresento de seguida (quadro 8) esta relacionada com o dominio

da Matematica e foi consrtuida a pensar nas criangas que, na altura, integravam o Bibe

Amarelo do Jardim-Escola Joao de Deus de Alvalade.
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Quadro 8 — Planificacdo — Dominio da Matematica
Jardim-Escola Jodo de Deus — Alvalade
Plano de aula
Faixa etéria: 3 anos Filipa Martins
Educadora; Joana Sombreireiro MPE1C

Data: 31/01/2011 Turma An°3

Area — Matematica

Conteudos Procedimentos

- , Iniciar a aula com os alunos nos seus
Nogao de namero

respetivos lugares;
- Contagem; o . L.
9 Distribuir o material (estrelas de varias

- Sequéncia; cores e tamanhos) por cada mesa;

- Calculo mental Pedir a cada aluno que escolha a estrela

gue gosta mais;

Nocdes espaciais .
Explorar com os alunos os atributos

- Grande/Pequeno (tamanho e cores) das estrelas;

- Lateralidade Efetuar contagens e sequencias;
Realizar céalculo mental (no concreto)

com quantidade pequenas.

Objetivos

Capacidades — Destrezas Valores — Atitudes

Responsabilidade:

Raciocinio Logico:

- Célculo; - Atencdo;

- Representar oralmente. - Autonomia.
o Orientacao espacial: e Rigor:

- Situar; - Preciséo;

- Representar. - Interesse.

Material: Estrelas coloridas e quadro.

Baseado no Modelo T de Aprendizagem

(Este plano esta sujeito a alteracdes)
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O método de ensino utilizado no desenvolvimento desta aula foi o método centrado no
aluno, ou seja, os conteudos propostos no plano de aula iam sendo trabalhados consoante o
ritmo de desenvolvimento tido pelos alunos.

De acordo com Zabalza (2000, p.113) referindo-se a este método “a ideia basica &
‘centrar-se no aluno tal como este é”, como critério prioritario de delimitacdo de
conhecimentos e actividades a desenvolver”

Para a concretizagdo desta aula foi utilizado material ndo estruturado (estrelas
coloridas de dimensdes diferente) com o objetivo de facilitar a aprendizagem dos contetdos
a abordar, pois nesta aula estava presente a dialética entre o concreto e o abstrato.
Segundo o autor referido anteriormente (p.132) esta dialética “exige que se mantenha
sempre a possibilidade de intercambio e saltos de um plano de concretizagdo a outro de
generalizagdo, de um plano de teoria a outro de pratica”.

A utilizacdo e manipulagdo de materiais com vista a desenvolver determinadas
competéncias matematicas nos alunos é defendida por varios autores. Caldeira (2009b, p.
15) afirma “o material manipulativo, através de diferentes actividades, constitui um
instrumento para o desenvolvimento da matematica, que permite a crianca realizar a
aprendizagem.”

Segundo Pacheco (1999) os materiais didaticos tém variadas func¢des: inovacao,
motivacado, organizacao e estruturacao da informacéo, solicitacéo e formacao.

A utilizacdo de material permitiu ajudar os alunos uma vez que estes experienciaram-
-no retirando, do mesmo, conceitos e construindo o seu conhecimento.

E imprescindivel que os alunos percebam o que estdo a fazer e que compreendam os
conteldos lecionados, pois de outra forma serdo meros absorsores de matéria.

Morgado (2000, p.25) afirma “o papel do professor ndo é pois o de transmitir ideia
feitas aos alunos mas de os ajudar, através das tarefas apresentadas, a construir os seus
préprio conhecimentos. Cabe-lhe criar situacbes, na sala de aula, adaptadas ao nivel
operatorio das criangas”.

Ao pedir que cada aluno escolhesse a estrela que mais gostava acabei por captar o
interesse e a motivacdo dos mesmos, pois a aula ia girar em torno de algo escolhido por
eles.

Hé& autores que consideram que o fator da motivacao entra na dialética da assimilacao

e acomodacdo de conhecimento. Piaget € um desses autores e defende que a motivacéo
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esta presente na generalizagdo da fase assimiladora pois s6 sao assimildveis a um esquema
0s objetos capazes de satisfazer o desejo implicado nesse esquema.

Morgado (2000, p.24) relativamente a motivagao preconiza “se o trabalho proposto
aos alunos for interessante e estiver de acordo com o seu nivel de desenvolvimento
psicogenético, o prazer que o aluno retira da sua resolucdo € suficiente como factor
motivacional”.

ApGs as criancas terem selecionado a estrela que mais gostavam, foram explorados
os atributos das mesmas, fazendo por vezes comparacdes entre as estrelas de um aluno e
de outro. Assim, o tipo de aprendizagem realizada néo se baseou na transmissao direta dos
conceitos (cor e tamanho), mas sim num método de autodescoberta levado a efeito pelos
alunos.

O exercicio de célculo mental também esteve presente na aula lecionada. Esta
atividade costuma ser motivadora para as criancas, pois hormalmente a classe participa na
sua globalidade neste tipo de exercicios.

Taton (1969) defende que, através do calculo mental, a crianca trabalha simultane-
amente a memoria e a concentracdo, desenvolvendo a memoria dos numeros, 0 que a
obriga a tomar um contacto mais proximo com a individualidade de cada numero. Na
perspetiva deste autor as primeiras aulas de calculo mental devem ser exercicios concretos
gue levem a crianca a compreender a no¢cdo de numero concreto e depois a de numero
abstrato.

Calcular mentalmente envolve procedimentos pessoais em que cada estratégia €
pensada e utilizada tendo em conta os numeros com que se esta a trabalhar e os
conhecimentos de cada um possui. Nos primeiros anos de escolaridade, os alunos
comecam por trabalhar estratégias de calculo mental com nameros menores aumentando
posteriormente o seu grau de dificuldade (Wolman, 2006).

Esta aula permitiu que os alunos fossem construtores e delineadores do seu proprio

conhecimento.

2.3.2. Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

De seguida apresento a planificacdo elaborada para lecionar uma aula no Bibe

Amarelo destinada ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, quadro 9.
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Quadro 9 — Planificagdo — Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Jardim-Escola Joédo de Deus — Alvalade
Plano de aula
Faixa etéria: 5 anos Filipa Martins
Educadora: Emilia Tomas MPE1C
Data: 07/01/2011

Area — Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

Conteudos Procedimentos
Estimulacgéo a leitura: Iniciar a aula com os alunos
- Leitura de uma historia; sentados em u;

Leitura preparatoria de dois Ler uma historia e completa-la
titulos possiveis para a historia. utilizando imagens que

substituem as palavras;
Pedir a alguns alunos para
realizar a leitura de dois titulos
possiveis para a historia;
Selecionar o titulo que mais se

adequa a histéria.

Objetivos
Capacidades — Destrezas Valores — Atitudes

e Compreender: e Responsabilidade:

- Analisar; - Autonomia;

- Interpretar mensagens. - Colaboracéo.
e Expresséo oral: e Respeito:

- Dialogo; - Saber estar;

- Desenvolver vocabulario; - Conviver.

Material: Livro, bonecos, quadro de esferovite e letras moveis.

Baseado no Modelo T de Aprendizagem (Este plano esta sujeito a alteracgées)
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Ao preparar esta aula destinada ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita tive em conta alguns fatores que, no meu entender, se revestem de um grande
significado, como sendo: o gosto pela leitura, a aquisicdo de vocabulario e a apropriagédo dos
signos de escrita.

No que se refere ao gosto pela leitura Gomes (2000, p.29) diz “continua a reconhecer-
-se como insubstituivel o papel dos educadores no desenvolvimento das competéncias de
leitura e no incentivo ao gosto de ler (...)".

No que diz respeito a aquisicdo de vocabulario as Orientacdes Curriculares para a
Educacédo Pré-escolar do Ministério da Educacgéao (2007, p.66) afirmam “a aquisicdo de um
maior dominio da linguagem oral € um objectivo da educacdo pré-escolar, cabendo ao
educador criar situagdes em que as criangas aprendam” e Jensen (2002, p.58) assegura “a
leitura é também um excelente modo de desenvolver o vocabulario”.

Por fim em relacdo a apropriacdo dos signos da escrita as OCEPE do Ministério da
Educacao referem (2007, p.70) “o reconhecimento de diferentes formas que correspondem a
letras, a identificacdo de algumas palavras ou de pequenas frases, permitem uma
apropriagao da especificidade do cédigo escrito”.

A aula teve inicio com os alunos sentados no ch&o formando uma roda. No interior da
mesma estavam espalhadas algumas figuras que serviam para completar a historia.

Optei por esta disposi¢cao pois todos os alunos conseguiam observar perfeitamente a
historia e as imagens, Jensen (2002, p.101) refere “se os alunos néo tiverem dificuldades
visuais, sair-se-do melhor quanto mais puderem ver, observar e seguir com os olhos”.

E essencial que os alunos tenham desde cedo um contacto diario com a leitura, pois o
gosto por esta pratica sO surgira se, desde cedo, o incitarmos. Sao varios os autores que
preconizam este ideal, Magalhaes (2008, p.62) declara “o Educador precisa de introduzir
habitos de leitura, pondo o aluno quotidianamente, em contacto com o livro e com outros
suportes” e Gomes (2000, p.30) afirma “os contactos frequentes com o livro, em casa e nas
actividades pré-escolares, constituem momentos privilegiados das experiéncias de pré-
leitura”.

Existem varios tipos de livro, Magalhdes (2008, p.62) assegura “o Educador precisa
de interagir com a crianca, de modos diferentes, em funcdo da natureza do texto".

A medida que a histéria foi sendo lida as criancas interagiam de variadissimas formas.

Embora néo efetuassem o ato de leitura, a historia possuia algumas repeticdes e rimas que
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alunos acabavam por proferir. Este tipo de interagdo origina uma maior atengao por parte
dos alunos e possibilita treinar a concentracdo dos mesmos.

Magalh&es (2008) sugere

seja pela intriga curta, seja pelas constantes figuras de repeticdo, que surgem, na

maioria das vezes, em forma de rima a tendencialmente dispersa atengdo das

criancas € mais facilmente captada; quanto mais tempo passam a escutar historias,
mais favorecido € o treino da concentragéo (p.62).

A colocacdo das imagens no livro permitiu aliar uma componente ludica a leitura e
despertar o interesse dos alunos. Gomes (2000) assevera
a componente ludica, antecipadora da leitura-prazer, ndo pode, em caso algum, estar

ausente do relacionamento inicial com o livro. Aos olhos da crianga, este comega por
ser um brinquedo. Tal facto favorece a ligacdo afectiva aos livros e ao acto de ler

(p-30).

Coloquei estas estratégias em pratica pois muitas vezes o problema que surge
guando se conta ou |é uma historia prende-se com o desinteresse demonstrado pelas
criancas. Alarcao (1995) numa das suas publicacdes refere que € importante a aplicacéo de
estratégias adequadas que visem despertar o interesse do aluno pela leitura do texto que
tem a sua frente.

Terminada a leitura da historia foi apresentado aos alunos um cartaz com dois titulos.
Foram selecionados dois alunos para realizar a leitura dos titulos, utilizando o método de
leitura Jodo de Deus. Este método é descrito por Deus (1997, p.7) como o “conjunto de
processos e meios que possam facilitar a aquisi¢cao do acto de ler”.

Durante a leitura dos titulos as criancas foram auxiliadas com as regras e
mnemaonicas que caracterizam o método. A autora referida acima (p.92) declara “todas as
dificuldades séo explicadas por regras que satisfacam o raciocinio e o pensamento légico do
aluno facilitando a leitura bem compreendida (...) as letras sdo estudadas no seu papel
dindmico e nas suas diversas leituras”.

Para finalizar a aula os alunos ajudaram a selecionar o titulo que melhor se adaptava

a historia lida.

2.3.3. Area curricular disciplinar de Estudo do Meio

A planificacdo que se segue (quadro 10), foi aplicada no 2.° ano e estava relacionada

com a area curricular disciplinar de Estudo do Meio
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Quadro 10 - Planificacdo — Area curricular disciplinar de Estudo do Meio

Jardim-Escola Jodo de Deus — Alvalade
Plano de aula

Nivel de escolaridade: 2.° ano Filipa Martins
Professora: Anabela Serafim MPE1C
Data: 27/06/2011

Area — Estudo do Meio

Conteudos Procedimentos
Ar Distribuir um protocolo experimental,
- Experiéncia com o ar “Sera possivel por cada aluno;

colocar um ovo no interior de uma garrafa Ler com os alunos o protocolo;

Dialogar com os alunos sobre o que

sem o esmagar?”
observam;

- Peso e pressao Registar as suas concecgoes

alternativas;

Realizar a experiéncia;

Tirar conclus®es a partir dos resultados

obtidos.
Objetivos
Capacidades — Destrezas Valores — Atitudes

e Observagao: e Responsabilidade:

- Analisar; - Atencéo;

- Aferir. - Cooperacao.
e Experimentar: ¢ Rigor:

- Observar; - Interesse;

- Concluir. - Preciséo.

Material: Protocolo experimental, quadro de registo das concecdes alternativas e dos resultados,

recipiente de vidro, ovo e fésforos.

Baseado no Modelo T de Unidade de Aprendizagem (Este plano esté sujeito a alteracdes)
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O modelo aplicado a esta aula insere-se no quadro referencial do construtivismo
aplicado a aprendizagem das ciéncias. O construtivismo de acordo com Martins et al. (2007,
p.25) “revela a importancia da implicacdo mental do individuo como agente das suas
aprendizagens”.

Comecei a aula distribuindo o protocolo experimental por cada aluno, depois passei a
realizar a leitura do mesmo identificando a questao-problema e completando-o. O protocolo-
experimental permite que os alunos transcrevam a fundamentagéo tedrica, conhegcam lista
de materiais e equipamentos a utilizar, saibam qual o procedimento a aplicar, registem as
suas observacfes e retirem uma conclusdo acerca do que foi realizado, respondendo a
guestao problema.

Leite (2001) defende que os protocolos obrigam os alunos a sintetizar e reorganizar
informacdes fornecidas pelos mesmos, contribuindo, deste modo, para o desenvolvimento
da capacidade de sintese.

ApoOs a leitura do protocolo e preenchimento do material a utlizar os alunos
registaram as suas concecdes alternativas ilustrando os resultados que esperavam obter. No
guadro foram registadas as concec¢0Oes alternativas que a maioria da turma possuia.

Para Cachapuz (1995, p.361) concecdes alternativas séo “ideias que aparecem como
alternativas a versoes cientificas de momento aceites...modelos explicativos resultantes de
um esforco consciente de teorizacao”.

Martins et al. (2009, p.12) afirma, falando sobre a crianga, “é durante as observagdes
gue realiza nas accles que desenvolve, acompanhada ou autonomamente, que comeca a
formar as suas propria ideias sobre os fendmenos que a rodeiam, sejam eles naturais ou
induzidos”.

Devemos fazer, sempre que possivel, o levantamento das concecfes alternativas que
os alunos possuem, para poder, caso Seja necessario, reconstruir o pensamento dos
mesmos e desta forma realizar o exercicio de mudanca conceptual.

Para Martins et al. (2007, p.28) “mudanca conceptual ndo significa extingcdo de
concepcdes prévias, mas antes identificacdo da ndo conveniéncia do uso de determinadas
ideias para explicar situacdes presentes”.

Os professores devem ter oportunidade de contactar com as concec¢des prévias que
as criancas tém de determinado fenbmeno ou conteldo, para que possam atuar sobre eles.
Existem varias formas de registar e tomar conhecimento acerca das concec¢des alternativas

detidas pelos alunos.
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Nesta aula apresentei, sobre a forma de desenhos, trés situacdes possiveis dos
resultados a obter e os alunos selecionaram aquela que lhes parecia mais presumivel
ilustrando-a no protocolo.

Martins et al. (2007, p.33) expdem para ajudar os alunos a registar o que pensamos
sobre... “podem ser usadas estratégias como: solicitar esquemas ou desenhos com
legendas pormenorizadas” e “promover a discussdo de ideias apresentadas por outros
alunos...”

Concluido o registo das concecgbes prévias dos alunos, foi lido o procedimento
experimental e realizada a experiéncia.

O facto de os alunos participarem de forma ativa na execucdo da atividade
experimental, faz com que estes trabalhem argumentos de natureza afetiva, cognitiva e
sustenta argumentos relacionados com o apuramento de habilidades e capacidades. Esta
ideia é sustentada por Hodson (1993) ao mencionar que as atividades laboratoriais tém a
potencialidade de permitir motivar os alunos, reforcar a aprendizagem do conhecimento
conceptual, ensinar metodologia cientifica e desenvolver atitudes cientificas.

E importante que as criancas desenvolvam trabalhos praticos e laboratoriais, tomar
contacto com este tipo de aprendizagem potencia o interesse pela ciéncia e desenvolve o
pensamento cientifico.

Leite (2001, p.80) define trabalho pratico como sendo um conceito geral “ inclui todas
as actividades que exigem que o aluno esteja activamente envolvido. Se interpretarmos este
desenvolvimento como podendo ser do tipo psicomotor, cognitivo ou afectivo, o trabalho
pratico pode incluir actividades laboratoriais.”

A autora anteriormente citada afirma:

trabalho laboratorial, por seu turno, inclui actividades que envolvem a utilizacdo de

material de laborat6rio (mais ou menos convencionais) ...as actividades laboratoriais

realizam-se num laboratério ou, a falta deste (e desde que nado haja problemas de
seguranca), numa sala normal (p.80)

Nesta aula o trabalho laboratorial foi também pratico pois os alunos foram
executantes da atividade.

Depois de executada a experiéncia os alunos registaram sob a forma de
desenho os resultados obtidos. Martins et al. (2009, p.22) declara “o registo das
observacfes das criancas, no final da experimentacédo, deve ser feito baseado nas

evidéncias recolhidas”.
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Este registo de resultados permite, a crianca, refletir e confrontar a sua ideia
inicial com o que realmente aconteceu, tentado desta forma retirar conclusdes. Martins
et al. (2009, p.23) defende “a andlise dos dados recolhidos deve ser feita através da
interpretacdo dos registos efectuados, devendo-se proporcionar um periodo de
confronto de ideias por comparagao e discussdo com o seu registo inicial”.

Deste confronto de ideias ocorre a mudanga conceptual, que permite que o
aluno reconstrua, caso seja necessario, 0 seu pensamento, pois existe uma tomada de
consciéncia em relagdo ao que se pensava e ao que de facto se verificou. O aluno
através deste processo de confronto de ideias percebe por que razao as suas ideias
iniciais estavam corretas ou erradas.

Antes de tirarmos as conclusdes inerentes a esta atividade os alunos puderam
expressar as suas ideias ordeiramente. Martins et. al. (2009, p.23) assegura “as
criangas deverdo ter oportunidade de partilhar e discutir o trabalho realizado”, desta
forma os alunos conseguem fazer uma sistematizacdo das aprendizagens
desenvolvidas.

Quanto as conclusdes o aluno ja na posse dos resultados deve conseguir
estabelecer uma resposta a questao problema, apresentada no inicio do protocolo
experimental. De acordo com Martins et al. (2001, p.49) “a conclusdo refere-se a
resposta (possivel) a questao-problema inicial”.

Esta aula proporcionou aos alunos o contacto de forma ativa com a ciéncia,
produzindo conhecimento, desenvolvimento da literacia cientifica, a familiarizacdo com

material laboratorial e 0 desenvolvimento de competéncias.

2.3.4. Area curricular disciplinar de Matematica

A planificacdo de seguida apresentada (quadro 11) foi construida para lecionar uma
aula no 4.° ano do Jardim-Escola Jodo de Deus e destinada a area curricular disciplinar de
Matematica.

A estratégia selecionada e descrita no plano seguinte teve em consideracao 0s

interesses dos alunos.
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Quadro 11 — Planificacdo — Area curricular disciplinar de Matematica

Jardim-Escola Jodo de Deus
Plano de aula
Nivel de escolaridade: 4.° ano Filipa Martins

Professora: Ana Sofia Caldas MPE1C
Data: 07/11/2011

NuUmeros e operacdes Realizagdo de um jogo, em
aritmeéticas equipas, onde os alunos terao que
Grandezas e medidas responder a questdes

relacionadas com  contetdos
matematicos, para avancar e
vencer.

As questdes estardo relacionadas
com a leitura de numeros,
operacoes e situacdes

problematicas.

e Raciocinio Logico: e Responsabilidade:
- Célculo; - Atencao;
- Representar oralmente. - Autonomia.
e Precisao conceptual: e Rigor:
- Avaliar informacéo; - Precisao;
- Sistematizar dados. - Interesse.

Tabuleiro de jogo, marcadores, perguntas, ficha formativa, pontos ganhos.

Baseado no Modelo T de Unidade de Aprendizagem (Este plano esta sujeito a alteragdes)
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Nesta aula pretendi trabalhar conteldos mateméticos de forma ladica e desenvolver
uma aprendizagem cooperativa.

No centro da sala encontrava-se um tabuleiro de jogo, de grandes dimensdes, onde
as criancas iam colocando o seu pido e iam avancando, a medida que respondiam
corretamente a situagfes probleméaticas, selecionadas ao acaso pelos grupos.

A turma foi dividida em quatro grupos. Os grupos eram compostos por um ndmero
reduzido de elementos, pois assim estes podiam olhar-se olhos nos olhos e discutir sobre o
problema proporcionando a participagéo de todos os elementos.

Ao “construir’ os grupos tive o cuidado de juntar alunos com um rendimento escolar
mais baixo, com alunos com um melhor aproveitamento escolar, pois assim podia haver uma
entreajuda entre pares.

Optei por este tipo de estratégia, pois acredito que o trabalho em grupo e
consecutivamente a aprendizagem cooperativa facilitem a aquisicdo de conhecimentos. De
acordo com Delors (1999, p.132) “para muitos de nds torna-se mais facil abarcar ideias
importantes ou conseguir a compreensdo duma matéria complexa, se tivermos oportunidade
de pensar alto e confrontar o nosso pensamento com o de outras pessoas”.

Este tipo de aprendizagem também promove o desenvolvimento social da crianca.
Freitas e Freitas (2002) defendem a ideia de que os alunos tal como necessitam aprender
contetdos académicos, também necessitam de aprender competéncias sociais.

Por fim, também é importante que a crianca tenha oportunidade de participar em
diferentes tipos de experiéncias de aprendizagem, de modo a que se aperceba melhor das
suas proprias preferéncias. Delors (1999, p.132) declara “as aulas em que os alunos sao
encorajados e ajudados a trabalhar cooperativamente proporcionam-lhes oportunidades de
aprendizagem, quer relativamente pessoal, quer aos seus objectivos académicos”.

A escolha de situacdes problematicas como nucleo de desenvolvimento desta aula,
prendeu-se com o facto de estes “exercicios” darem a possibilidade aos alunos de testar
varios raciocinios e calculos, confrontando-os no final e obtendo apenas uma solucdo
através de inumeras resolucdes. Martins et al. (2002, p.62) declara “como praticas de ensino
recomendadas...surgem entre outras, a abordagem através de situaces problematicas, a
discussao de ideias e a justificacdo de raciocinios”.

Tal como aponta Serrazina et al. (2002, p.43) “uma das principais caracteristicas de

um problema é ter um objectivo bem definido mas que nao é rapidamente alcangavel’, a
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mesma autora (p.44) declara "na resolugdo de problemas o objectivo € encontrar um
caminho para atingir um ponto ndo imediatamente acessivel”.

As situagdes probleméticas aplicadas durante a aula envolviam problemas né&o
rotineiros, que acabavam por constituir desafios para os alunos. Jensen (2002, p. 60) aponta
‘o melhor modo de desenvolver o cérebro € através da resolucido de problemas que
constituem desafios”.

Este tipo de exercicios permite desenvolver varias areas do cérebro. O autor citado
anteriormente (p.60-61) defende “as criangas necessitam resolver problemas complexos e
aliciantes. Contudo, a resolucdo de problemas nédo esta limitada a uma area do cérebro.
Afinal, podemos resolver um problema no papel, com um modelo, uma analogia ou
metafora”.

No inicio da aula as equipa foram identificadas através da atribuicdo de um numero e
um piao.

Cada equipa lancava o dado e andava tantas casas quantas as que o dado ditava.
Era escolhido, ao acaso, um envelope que no seu interior continha uma situacao
problematica e todos os grupos resolviam a situacéo.

Quando a equipa que tinha lancado o dado concluisse a tarefa, tinha que mostrar,
perante o resto da turma como tinha resolvido o exercicio e quais as estratégias utilizadas.

Boavida et al. (2008) expde

os alunos devem ser encorajados a apresentar a turma as suas resolucdes e a

explicar porque acham que fazem sentido...estes aspectos tornam os alunos mais

sistematicos nas suas exploracbes e facilitam o desenvolvimento de uma maior
sensibilidade ao funcionamento e aplicabilidade dos conceitos matematicos (p.33).

Caso a equipa obtivesse o resultado correto e 0 seu raciocinio fosse bem explicado
progredia uma casa, caso contrario ficava onde estava.

Esta aula permitiu que os alunos desenvolvessem competéncias académicas, sociais

e organizacionais.
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Capitulo 3
Dispositivos de Avaliacao
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3.1 Descricéo do capitulo

O presente capitulo refere-se a avaliagdo. No inicio do mesmo serd feita uma
abordagem fundamentada sobre o tema avaliacdo, que ira dar resposta as seguintes
guestdes:

- O que é a avaliagdo?

- Quais 0s seus principios?

- Qual a sua finalidade?

- De que modo é aplicada na Educacdo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Béasico?

Posteriormente sera feita a avaliacdo de quatro dispositivos de avaliacdo, dois
referentes ao Pré-Escolar relacionados com o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita e dominio da Matematica, e os outros dois relacionados com cada uma das areas
curriculares do 1.° Ciclo do Ensino Basico, Lingua Portuguesa e Estudo do Meio.

Os dispositivos selecionados foram aplicados por mim durante o periodo de estagio
profissional e encontram-se devidamente contextualizados, estando 0S mesmos em anexo.

Para cada um dos dispositivos sera feita a descricdo dos parametros e critérios a
avaliar e sera apresentado um quadro de cotacdes atribuidas a cada um deles. Apés a
apresentacdo do quadro, surgird uma grelha de avaliacéo e, por fim, a apresentacao dos

resultados em grafico, bem como a sua anéalise.

3.2 Fundamentacéao tedrica

A avaliacdo € parte integrante do processo de ensino e de aprendizagem, e esta
inteiramente relacionada com a recolha sistematica de informacfes, que permitem ao
docente e tomar decisdes, de forma a melhorar a qualidade de aprendizagem dos alunos.
Assim, a avaliacdo constitui um elemento regulador da aprendizagem, orientador do
percurso escolar e certificador das diversas aquisi¢des realizadas pelos alunos durante o
seu percurso pelo Ensino Pré-Escola e Basico.

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (2003, p.337), “a fungcao da avaliagao corresponde a
uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens planeadas, o
gue vai traduzir numa descricdo que informa professores e alunos sobre os objectivos

atingidos e aqueles onde se levantaram dificuldades”.
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Leite e Fernandes (2002, p.39) defendem: “pretende-se com a avaliacdo evitar
desvios ao que previamente foi planificado e impedir a ocorréncia de efeitos marginais ao
caminho delineado e aos resultados antecipados”.

Segundo 0s mesmos autores este procedimento (avaliacdo) permite também regular
a atividade do professor, uma vez que promove informagdes sobre os efeitos do ensino e a
sua organizagdo e permite a incorporacdo dessas informacdes na reformulacdo dos
processos de ensino/aprendizagem.

Existem diferentes tipos de avaliacéo, de acordo, com as fun¢des que desempenham,
as particularidades de que se revestem e 0s momentos em que sao aplicados.

Os trés tipos de avaliacdo de que o professor se socorre sdo complementares uns
dos outros, assim o uso de um nao dispensa o uso dos outros dois. Os tipos de avaliagéo
utilizados sao a avaliacdo diagnostica, avaliagdo formativa e avaliagdo soumativa.

Ribeiro e Ribeiro (2003, p.342) afirmam, “a avaliagdo diagndstica tem como objectivo
fundamental proceder a uma analise de conhecimentos e aptiddes que o aluno deve possuir
num dado momento para poder iniciar novas aprendizagens”.

Este tipo de avaliacdo tem lugar, geralmente, quando se inicia uma unidade ou
segmento de ensino, no entanto, por vezes é posta em pratica no decorrer do processo de
aprendizagem. Ha que ter em conta que a avaliacdo diagndstica nao € aplicada nem esta
relacionada com momentos temporais determinados (como o inicio do ano letivo) mas sim
com o inicio de novas aprendizagens.

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (2003), o professor aplica este tipo de avaliagdo pois
precisa de saber se 0s alunos possuem o0s pré-requisitos necessarios a nova unidade e se ja
adquiriram algumas das aprendizagens da mesma.

Segundo Leite e Fernandes (2002, p.39), “é, de certo modo, esta avaliacao
diagndstica que permite situar os alunos em relacdo aos objectivos programados e regular,
em funcéo desses pré-requisitos, os caminhos para a construgcao da aprendizagem”.

No que diz respeito a avaliacdo formativa os autores anteriormente citados definem
trés ideias-chave da concretizacdo de uma prética deste tipo de avaliacdo séo elas: regular
(processos); reforcar (éxitos); remediar (dificuldades).

Ribeiro e Ribeiro (2003), definem avaliacdo formativa como sendo algo que

acompanha todo o processo de ensino-aprendizagem, identificando aprendizagens bem

sucedidas e as que levantaram dificuldades, para que se possa dar remédio a estas

Gltimas e conduzir a generalidade dos alunos a proficiéncia desejada e ao sucesso nas
tarefas que realizam (p.348).
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De acordo com Leite e Fernandes (2002, p.42) para que iSso seja possivel, ou seja,
‘para que a avaliagdo formativa cumpra as intengdes que a orientam € necessario que seja
sistematica e continua, isto €, que acompanhe todo o processo de formagao”.

O professor deve elaborar um plano de avaliagdo de uma unidade sempre que
pretender colocar em pratica a avaliagdo formativa, deste plano devem constar os objetivos
essenciais a avaliar e 0s momentos em que € oportuno administrar provas de avaliacao
formativa.

Os testes formativos segundo Ribeiro e Ribeiro (2007, p.349), incidem sobre “um
nacleo restrito de objectivos de uma unidade de ensino, avaliando em profundidade e ndo
em extensao”.

Leite e Fernandes assumem que nao faz muito sentido que a avaliacdo formativa seja
objeto de classificacdo. Esta processa-se na intimidade de professor-aluno e recorre a
mensagens que tém como objetivo reforcar os éxitos conseguidos pelos alunos e indicar o
que podem fazer para “combater” dificuldades que existam ou para melhorar as suas
aprendizagens.

A avaliacdo sumativa segundo Ribeiro e Ribeiro (2003, p.359), “procede a um balango
de resultados no final de um segmento de ensino-aprendizagem, acrescentando novos
dados aos recolhidos pela avaliacdo formativa e contribuindo para uma apreciagcdo mais
equilibrada do trabalho realizado”.

Este tipo de avaliacdo tem como finalidade classificar os alunos, ou seja, atribuir-lhes
uma classificacdo e decidir a sua progressao ou retencdo. Por essa razdo, a avaliacao
sumativa apenas ocorre no final de um periodo relativamente longo — um ano, um periodo,
uma unidade de ensino.

Leite e Fernandes (2002, p.43) afirmam, “na avaliagdo sumativa recorre-se a
instrumentos e a procedimentos de avaliacdo final, realizados segundo uma estrutura de
sintese”.

Os instrumentos utilizados neste tipo de avaliacdo séo os testes sumativos, de acordo
com Ribeiro e Ribeiro (2003, p.360), este “incidem sobre um conjunto vasto de objectivos,
avaliando aprendizagens representativas dentro desse conjunto e proporcionando, assim,
um quadro final de resultados conseguido”.

Surge nesta altura uma questdo importante: Qual a distingdo entre avaliar e

classificar?
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Tal como foi descrito anteriormente, avaliar corresponde a analisar cuidadosamente
as aprendizagens conseguidas face as aprendizagens planeadas, o0 que permite ao
professor e ao aluno detetar os objetivos atingidos e aqueles onde surgiram algumas
dificuldades.

Classificar, de acordo com Ribeiro e Ribeiro (2003), é transferir para uma escala de
valores as informacdes fornecidas pela avaliagdo, permitindo comparar e seriar resultados,
de modo a tomar decisdes relativas a progressédo ou ndo dos alunos no sistema escolar.

Segundo Tenbrink (2002, p.266), “a escala de avaliacdo numérica é simplesmente
uma lista de numeros com chaves descritivas que permanecem constantes...O observador
coloca um numero que melhor descreve a pessoa ou o produto que se avalia”.

Tenbrink (2002, p.273) defende que para construir uma escala sdo necesséarios 5

passos:
1. “Especificar um resultado de aprendizagem apropriado”;
2. “Enumerar as caracteristicas importantes de cada resultado”;
3. “Definir uma escala para cada caracteristica”;
4. “Ordenar as escalas’;
5. “Escrever as instrucoes”.

Em relacdo a Educacdo Pré-Escolar a avaliacao trata-se fundamentalmente de dispor
de elementos que possam ser periodicamente analisados, de forma a ajudar o educador a
compreender o processo desenvolvido e 0s seus efeitos na aprendizagem de cada crianca.
Estes elementos podem ser recolhidos através da observacdo e de registos diversificados,
constituindo desta forma a base de planeamento e da avaliacdo, como suporte a
intencionalidade do processo educativo.

O Ministério da Educacéo (Circular n.°4/2011, p.4), declara que compete ao educador
na gestao curricular “definir uma metodologia de avaliagdo de acordo com as suas
concepcdes e opcdes pedagogicas, capaz de integrar de forma articulada os conteddos do
curriculo e os procedimentos e estratégias de avaliacdo a adoptar”.

Para que o educador avalie o processo e os efeitos, tem que tomar consciéncia da
acao para adequar o processo educativo as necessidades da criangcas e do grupo e a sua
evolucao.

Assim, na Educacdo Pré-Escolar apenas sdo aplicados dois tipos de avaliacéo

anteriormente descritas, sdo elas a avaliacao diagndstica e a avaliacdo formativa.
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O Ministério da Educacgdo (Circular n.°17/2007, p.4), define como finalidades da
avaliagéo para este ano de escolaridade:

— “apoiar o processo educativo, permitindo ajustar metodologias e recursos, de acordo
com as necessidades e interesses de cada crianga e as caracteristicas do grupo, de forma a
melhorar as estratégias de ensino/aprendizagem”;

— “reflectir sobre os efeitos da accédo educativa, a partir das observacdes de cada
crianga e do grupo, reconhecendo a pertinéncia e sentido das oportunidades educativas
proporcionadas e o modo como contribuiram para o desenvolvimento de todas e de cada
uma, de modo a estabelecer a progressao das aprendizagens”;

— “envolver a crianca num processo de analise e de construcdo conjunta, inerente ao
desenvolvimento da actividade educativa, que lhe permita, enquanto protagonista da sua
propria aprendizagem, tomar consciéncia dos progressos e das dificuldades que vai tendo e
como vai ultrapassando’;

— “contribuir para a adequacao das praticas, tendo por base uma recolha sistematica
de informacgdo que permita ao educador regular a actividade educativa, tomar decisdes,
planear a acgao’;

— “conhecer as criangas e o seu contexto, numa perspectiva holistica, o que implica
desenvolver processos de reflexdo, partilha de informacdo e afericdo entre os varios
intervenientes — pais, equipa e outros profissionais — tendo em vista a adequacdo do
processo educativo”.

As OrientacOes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar, ME (2007) afirmam:

a avaliagdo realizada com as criangas é uma atividade educativa, constituindo

também uma base de avaliacdo para o educador. A sua reflexao, a partir dos efeitos
gue vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressdo das aprendizagens a

z

desenvolver pela crianca. Neste sentido a avaliagdo € suporte do planeamento
(p.27).

O educador quando avalia deve procurar recolher informacdo sobre o
desenvolvimento da crianca ndo s6 através das observacfes que faz dentro e fora do
espaco de aula, mas também, através de troca de impressdes com os colegas, auxiliares de
acao educativa e encarregados de educacao. O Ministério da Educacéo (Circular n.°4/2011,
p.4) refere que no processo de avaliacao intervém:

— O professor;

— As criancas — séo implicadas no processo de avaliagao;
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— A equipa — a partilha de informagdo com outros elementos da escola permite ao
educador ter um maior conhecimento sobre a criancga;

— Os encarregados de educacgdo — “a troca de opinides com a familia permite ndo so
um melhor conhecimento da crianca e de outros contextos que influenciam a sua educacéo,
como também, promove uma atuacdo concertada entre o jardim-de- infancia e a familia”;

— O Departamento Curricular de Educacdo Pré-Escolar — “a partilha de informacéo
entre os educadores do estabelecimento é promotor da qualidade da resposta educativa’;

— Os Orgdos de Gestdo — “os dados da avaliagéo realizados pelo Departamento
Curricular da EPE, deverdo estar na base das orientacbes e decisdes, bem como, na
mobilizacdo e coordenagao dos recursos educativos existentes”;

Cabe ao educador, no inicio do ano letivo, realizar uma avaliagdo diagnoéstica tendo
em vista a caracterizacdo do grupo e de cada crianca. Pretende-se com este tipo de
avaliacdo apurar o que a crianca ja sabe, quais 0s seus interesses e as suas necessidades e
o contexto familiar onde se encontra inserida. Este tipo de avaliagdo pode ocorrer em
gualquer altura do ano letivo e em consonancia com a avaliagdo formativa, com vista a
reajustar o projeto curricular de grupo.

No que diz respeito a avaliacdo final o educador deve elaborar o relatério de
Avaliacdo do Projeto Curricular de Grupo/Turma; deve redigir um documento onde estejam
expressas as aprendizagens mais significativas do aluno, dando relevo ao percurso,
evolucdo e progressos do mesmo. Por fim tem que comunicar aos encarregados de
educacado e aos outros professores 0 que as criancas sabem e sdo capazes de realizar.

Em relacdo ao 1.° Ciclo do Ensino Basico quando se avalia incide-se sobre as
aprendizagens e competéncias definidas no curriculo nacional para as diversas areas e
disciplinas de cada ciclo e sobre as aprendizagens de caracter transversal como sendo a
educacédo para a cidadania, compreensdo e expressao da lingua portuguesa e a utilizacdo
das tecnologias de informacédo e comunicacao.

Segundo o Ministério da Educacédo (Despacho Normativo n.°6/2010) os objetivos da
avaliacdo para o 1.° Ciclo do Ensino Basico sao:

— “apoiar o processo educativo, de modo a promover o sucesso dos alunos, através
da seleccdo de metodologias e de recursos adequados as suas necessidades educativas”
(p.7464);
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— “certificar as diversas aprendizagens e competéncias adquiridas pelo aluno, no final
de cada ciclo e a saida do ensino basico, através da avaliacdo sumativa, interna e externa”
(p.7464);

— “contribuir para melhorar a qualidade do sistema educativo, possibilitando a tomada
de decisdes para o seu aperfeicoamento” (p.7464).

No 1.° Ciclo do Ensino béasico sédo aplicados os trés tipos de avaliacdo, anteriormente
descritos, avaliacdo diagnéstica, formativa e avaliagdo sumativa.

A avaliacao diagnéstica auxilia o docente a elaborar, adequar e reformular o projeto
curricular de turma, de forma a facilitar a integracéo escolar do aluno. Este tipo de avaliacao
pode ser aplicado em qualquer momento do ano letivo e em articulagdo com a avaliagédo
formativa, tal como foi mencionado anteriormente.

A avaliagdo formativa recorre a uma variedade de instrumentos de recolha de
informacéo, esta € a modalidade de avaliacdo mais utilizada no ensino basico. Este tipo de
avaliacdo tem como finalidade a obtencé&o de informagcéo sobre o desenvolvimento das
aprendizagens e competéncias tendo como objetivo rever e melhorar os processos de
trabalho.

O Ministério da Educacéo (Despacho Normativo n.°1/2005) expde:

a avaliacdo formativa é da responsabilidade de cada professor, em dialogo com os
alunos e em colaboragédo com os outros professores, designadamente no ambito dos
orgaos colectivos que concebem e gerem 0 respectivo projecto curricular e, ainda,
sempre que necessario, com 0s servicos especializados de apoio educativo e 0s
encarregados de educacédo, devendo recorrer, quando tal se justifigue, a registos
estruturados (p.73).

A partir dos dados recolhidos através da avaliagcdo formativa, o professor titular de
turma pode propor aos 6rgaos da direcao executiva que mobilizem e coordenem os recursos
educativos existentes na escola com vista a desencadear respostas adequadas as
necessidades dos alunos.

A avaliacdo sumativa diz respeito a uma apreciacdo global do desenvolvimento das
aprendizagens e das competéncias adquiridas pelos alunos em cada disciplina ou area
curricular. Esta avaliacdo é elaborada pelo professor titular de turma, em articulacdo com o
conselho de docentes e tem como finalidade informar os alunos e os encarregados de
educacédo sobre o desenvolvimento das aprendizagens e das competéncias definidas para
cada area curricular e ndo curricular e tomar decisdes sobre a progressao ou retencao dos
alunos. No entanto, a retencdo deve constituir uma medida pedagdgica de ultima instancia.

Por esta razdo deve-se sempre que necessario reorganizar o trabalho escolar de forma a
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otimizar as situacdes de aprendizagem, incluindo-se nesta a elaboracédo de planos de
recuperacéao, de desenvolvimento e de acompanhamento.
A informacédo resultante da avaliagdo sumativa expressa-se de forma descritiva em

todas as areas curriculares.

3.3 Avaliagéo das atividades

Para que se possa realizar a avaliagdo das atividades e classificagdo das mesmas foi
necessario elaborar quatro dispositivos.

Para cada proposta de trabalho foi realizado um quadro que apresenta a descricdo da
grelha de avaliacdo. Esta grelha é constituida por parametros e critérios, estes tém que ser
descritores do que os alunos tém que responder, para posteriormente serem classificados.

A classificacdo € dada com base na escala de Likert, apresentada no quadro 12, esta
escala permite avaliar a qualidade e quantidade ou o nivel de rendimento alcancado pelos

alunos.

Quadro 12 - Escala de tipo Likert

Fraco0-2,9
Insuficiente 3-4,9
5-6,9

Bom 7-8,9

Muito Bom 9 — 10

Posteriormente sera apresentada uma grelha de avaliacdo referente as cotacfes
atribuidas a cada aluno.

Para concluir e ter uma precessdo mais rapida das classificacbes e da
homogeneidade ou heterogeneidade das mesmas, estas serdo apresentadas em graficos

circulares, que posteriormente serdo analisados.
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3.3.1. Dispositivos de avaliagdo aplicados no Ensino Pré-Escolar

e Dispositivo de avaliagdo de dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

O primeiro dispositivo de avaliacédo, presente em anexo (Anexo A), foi aplicado no
Ensino Pré-Escola a turma do Bibe Azul, este dispositivo foi aplicado para aferir o
conhecimento dos alunos no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, foi
concretizado por 25 alunos, no dia 6 de dezembro de 2010 e teve uma duracéo aproximada

de 30 minutos.

e O quadro que se segue (quadro 13) é descritor dos parametros e critérios a ter em
conta na correcdo do dispositivo de avaliagdo anteriormente referido, no mesmo quadro

estdo presentes as cotagdes atribuidas a cada uma das perguntas.

Os parametros a avaliar sdo os seguintes: identificacdo de letras minusculas e

maiusculas, de imprensa e manuscritas; leitura; ortografia; e pintura.

Os critérios utilizados pretendiam avaliar se o aluno fazia a correspondéncia correta
entre:

- letras minusculas de imprensa e mindsculas manuscritas;

- letras minusculas manuscrita e as letras maiusculas manuscritas;

- letras maiusculas manuscrita e as letras maiusculas de imprensa,;

Pretendia-se, ainda, averiguar se o aluno escrevia 0s vocabulos corretamente e 0s
associava a uma imagem e por fim se tinha uma apresentacdo cuidada e ndo apresentava

erros ortograficos.

e O quadro 14 representa a grelha de avaliagcéo referente ao dispositivo de avaliagdo de

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e ilustra as cotacdes atribuidas a cada aluno.

e A figura 28 exibe, através de um grafico, os resultados obtidos na atividade 1, estes

resultados sédo apresentados qualitativamente.
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Quadro 13 — Cotag0es atribuidas ao dispositivo de avaliagéo 1

N.°

Parametros

Critérios

Cotacdes

Identificacéo de letras
mindsculas e
mailsculas de
imprensa e

manuscritas

O aluno faz a correspondéncia
correta entre as letras minusculas
de imprensa e as letras minuscula
manuscritas

(por cada correspondéncia
correta)

0,25

O aluno faz a correspondéncia
correta entre as letras minusculas
manuscrita e as letras mailsculas
manuscritas

(por cada correspondéncia correta)

0,25

O aluno faz a correspondéncia
correta entre as letras mailusculas
manuscrita e as letras mailsculas
de imprensa

(por cada correspondéncia correta)

0,25

4,5

Leitura, ortografia e
pintura

O aluno escreve os vocabulos no
espaco reservado para o efeito
(por cada correspondéncia

correcta)

O aluno nao escreve nenhuma

palavra corretamente

Sem erros de ortografia

0,75

Com erros de ortografia

O aluno pinta as imagens

0,75

4,5

Apresentacao

Muito cuidada e adequada

Cuidada e adequada

0,6

Pouco cuidada e adequada

0,2
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Quadro 14 — Grelha de avaliacdo do dispositivo de Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Questdes 1 2 Apresentacéo Total
Cotacdes 45 45 1 10
1 3,5 4,5 0,6 8,6
2 4,5 4,5 0,6 9,6
3 3,5 3,5 0,6 7,6
4 3,75 4 1 8,75
5 15 2 0,6
6 3 3,5 1 7,5
7 3,75 4,5 0,6 8,85
8 3,5 4 1 8,5
9 3,5 3,5 0,6 7,6
10 2,75 3 0,6
11 4,5 4.5 0,6 9,6
12 3,75 3,5 1 8,25
13 3,5 3,5 0,6 7,6
14 4,5 4 0,6 9,1
15 4,5 4.5 0,6 9,6
16 2,75 3 1
17 4 4.5 1 9,5
18 3,75 4.5 0,6 8,85
19 4,5 3,5 0,6 8,6
20 3 4 0,6 7,6
21 2,75 3 0,6
22 4 4.5 0,6 9,1
23 3,75 4.5 0,6 8,85
Média 8,14
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Resultados obtidos na atividade 1

3 Alunos
6 Alunos M Fraco

H Insuficiente
13 Alunos Suficiente
B Bom

B Muito Bom

Fig. 28 - Resultados obtidos na atividade 1

Com base nos dados expressos na figura 28, grafico relativo aos resultados obtidos
na atividade 1, podem observar-se os resultados alcancados na proposta de trabalho de
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, aplicada no Bibe Azul.

Os resultados, quer da grelha de avaliacdo, quer do gréfico circular, demonstram que,
de entre os 23 alunos que realizaram a proposta de trabalho, apenas um aluno teve uma
classificacdo de Insuficiente que quantitativamente corresponde a 4,1 valores. Este aluno
apresentou maior dificuldade no primeiro exercicio que estava relacionado com a
correspondéncia entre as letras mailsculas, mindsculas, manuscritas e de imprensa. Seria
importante voltar a preparar uma nova proposta para este aluno depois de tentar colmatar as
suas fragilidades nesta area.

Através da leitura do grafico e da grelha de avaliacdo percebemos que houve 3
alunos que obtiveram uma classificacdo de Suficiente sendo a nota mais baixa 6,35 valores
e a mais alta 6,75 valores.

A classificacdo de Bom foi obtida por 13 alunos. O valor mais baixo foi 7,5 e 0 mais
alto foi 8,85. Analisando o quadro 16 e a figura 28 percebemos que dezoito alunos obtiveram
uma classificacdo de Muito Bom, sendo a classificacdo mais baixa 9,1 valores e a mais alta
9,6 valores. Assim, a média total das classificacdes atribuidas foi 8,14 valores que
gualitativamente corresponde a um desempenho de Bom.

Nesta fase do ano letivo todos os alunos ja conseguem identificar as letras minusculas e

maiusculas, bem como reconhecem letras de imprensa e manuscritas.
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e Dispositivo de avaliacdo do dominio da Matemética

O segundo dispositivo de avaliacdo, presente em anexo (Anexo B), foi aplicado no
Ensino Pré-Escolar a turma do Bibe Encarnado, para aferir o conhecimento dos alunos no
Dominio da Matemética, foi realizado por 28 alunos no dia 29 de outubro de 2010 e teve

uma duracéo aproximada de 25 minutos.

e O guadro que se segue (quadro 15) apresenta os critérios e parametros utilizados na

correcao da atividade 2, bem como as cotacdes atribuidas a cada questao.

Esta ficha formativa pretende avaliar os seguintes parametros: identificacdo da

guantidade cinco; motricidade; e apresentacao.

Os critérios utilizados pretendem avaliar se o aluno
- identifica cinco animais diferentes;
- pinta as imagens fornecida sem sair por fora do contorno;
- desenha cinco animais
- tem uma apresentacéao cuidada.
e O quadro 16 diz respeito a grelha de avaliacdo de dominio da Matematica, neste
guadro estdo descriminados os resultados quantitativos que os alunos alcancaram em cada

pergunta e cotacao final obtida.

e A figura 29 representa o grafico obtido depois da analise feita a grelha de avaliagéo,

este gréfico ilustra as classificacdes qualitativas obtidas pelos alunos.
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Quadro 15 — Cotac6es atribuidas ao dispositivo de avaliagao 2
N.° | Parametros Critérios Cotacdes

O aluno pinta quatro animais 35
diferentes ’
O aluno pinta trés animais 15
diferentes ’
O aluno pinta dois animais

Identificacdo da . 1
diferentes 45

1 | quantidade cinco e ’
motricidade O aluno pinta um animal 0,5

O aluno pinta no interior dos 1
contornos
N&o responde 0
O aluno desenha 5 animais 45

Identificacéo e

~ O aluno néo desenha a
2 representacao da 2 4,5
. . guantidade indicada

guantidade cinco
Né&o responde 0
Muito cuidada e adequada 1

Apresentagdo Cuidada e adequada 0,6 .

Pouco cuidada e adequada 0,2
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Quadro 16 — Grelha de avaliacao do dispositivo de Matematica

Questdes 1 2 Apresentacéo Total

Cotacdes 45 4,5 1 10
1 4,5 4,5 0,6 9,6
2 3,5 4,5 0,6 8,6
3 3,5 0 0,6
4 4,5 4,5 1 10
5 4,5 4,5 0,6 9,6
6 4,5 4,5 1 10
7 2,5 4,5 0,6 7,6
8 3,5 0 0,6
9 4,5 0 1
10 4,5 4,5 1 10
11 2,5 4,5 0,2 7,2
12 4,5 4,5 1 10
13 3,5 0 1
14 4,5 4,5 1 10
15 4,5 4,5 1 10
16 3,5 4,5 1 9
17 3,5 4,5 0,6 8,6
18 4,5 4,5 1 10
19 3,5 0 0,2
20 4,5 0 0,2
21 4,5 4,5 0,6 9,6
22 4,5 4,5 1 10
23 3,5 4,5 1 9
24 2,5 4,5 0,6 7,6
25 4,5 4,5 1 10
26 3,5 0 0,2
27 2,5 4,5 1 8
28 4,5 4,5 0,6 9,6

Média 9,2

224



Relatério de Estagio Profissional | ESE JDEUS

Resultados obtidos na atividade 2

6 Alunos
1 Alunos B Fraco
15 Alunos M Insuficiente
6 Alunos Suficiente
B Bom
B Muito Bom

Fig.29 — Resultados obtidos na atividade 2

Através da observacdo dos dados apresentados na figura 29, grafico referente aos
resultados obtidos na atividade 2, temos acesso as classificagdes qualitativas alcancadas na
proposta de trabalho de Matematica, aplicada no Bibe Encarnado.

Os resultados, quer da grelha de avaliacédo, quer do grafico circular, demonstram que,
de entre os 28 alunos que realizaram a proposta de trabalho, 6 alunos obtiveram uma
classificacdo qualitativa de Insuficiente. Os alunos que obtiveram este resultado
conseguiram classificacdes elevadas no primeiro exercicio proposto, mas falharam no
segundo exercicio obtendo uma classificacao de zero valores.

Houve apenas um aluno teve uma classificacdo de Suficiente que quantitativamente
corresponde a 5,5 valores.

Através da leitura do grafico e da grelha de avaliacdo percebemos que houve 6
alunos que obtiveram uma classificacdo de Bom sendo a nota mais baixa 7,2 valores e a
mais alta 8,6 valores.

Treze alunos obtiveram uma classificacdo de Muito Bom, sendo o valor mais baixo foi
9 e o0 mais alto foi 10. A média total das classificacdes atribuidas foi 9,2 valores que
gualitativamente corresponde a um desempenho de Muito Bom.

Com a aplicacao deste dispositivo pude constatar que quando € pedido aos alunos
gue desenhem uma quantidade eles ndo a cumprem pois simplesmente querem desenhar

livremente, sem regras.
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3.3.2. Dispositivos de avaliagdo aplicados no 1.° Ciclo do Ensino Basico

e Dispositivo de avaliagdo de Lingua Portuguesa

O terceiro dispositivo de avaliagdo, presente em anexo (Anexo C), foi aplicado a
turma do 1l.°ano A do Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade. Este dispositivo de
avaliacdo foi realizado para aferir conhecimentos ao nivel da &rea curricular disciplinar de
Lingua Portuguesa, foi concretizado por 23 alunos no dia 3 de maio de 2011 tendo a

duracéo de aproximadamente 25 minutos.

e O quadro 17, apresentado a seguir, permite saber quais os parametros e contetdos

tidos em conta na correcao do dispositivo de avaliacdo de Lingua Portuguesa.

Esta proposta de trabalho pretende avaliar os seguintes parametros: identificacdo de
familias de palavra; execucao de divisdes silabicas; e aplicacdo de conhecimentos relativos
a familia de palavras. Pretendia também aferir o tipo de apresentacdo e a ortografia das

criangas.

Os critérios utilizados pretendem avaliar se o aluno:

- assinala corretamente os vocabulos pertencentes a cada familia de palavras;

- junta corretamente as silabas das palavras fornecidas e insere os vocabulos
facultados nas respetivas familias de palavras;

- tem uma apresentacéo cuidada e ndo apresenta erros ortograficos.

e O segundo quadro (quadro 18) apresenta a grelha de avaliacdo desta atividade, que

mostra qual a avaliacado quantitativa obtida por cada aluno.

e Afigura 30, diz respeito a um grafico que ilustra o niumero de alunos e as

classificacdes possiveis de obter.
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Quadro 17 — Cotacg0es atribuidas ao dispositivo de avaliagcao 3
N° ~ L ~
Parametros Critérios Cotacoes
Assinala corretamente os trés vocébulos
gue ndo pertencem as familias de| 3
palavras
Identificacéo de
1 familia de Assinala corretamente dois vocabulos 2 3
palavras Assinala corretamente um vocabulo 1
N&o assinala corretamente nenhum 0
vocébulo
Junta corretamente as silabas das trés )
palavras e copia-as para o local correto
Junta corretamente as silabas de duas !
Divisio Silabica palavras e copia-as para o local correto 2
Junta corretamente as silabas de uma 05
palavra e copia-as para o local correto ’
N&o respondeu 0
2 Escreve os trés vocabulos nas respetivas 3
familias de palavras
o Escreve apenas dois vocébulos nas
Identificagéo de ) - 2
. respetivas familias de palavras 3
familia de
Escreve somente um vocabulo na
palavras ) _ 1
respetiva familia de palavras
N&o respondeu 0
Muito cuidada e adequada 1
Apresentacao do -
Cuidada e adequada 0,6 1
trabalho
Pouco cuidada e adequada 0,2
Sem erros de ortografia 1
Correcéo Com 1 - 2 erros de ortografia 0.6 .
ortografica Coma3- 4 erros de ortografia 0,2
Com mais de 4 erros de ortografia 0
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Quadro 18 — Grelha de avaliacao do dispositivo de Lingua Portuguesa

Questdes 2 Apres. C.O Total
Cotacdes 5 1 1 10
1 5 0,6 0,6 8,2

2 5 0,6 0,6 9,2

3 5 0,6 0,2 8,8

4 5 0,6 0,2 8,8

5 5 0,6 0,6 8,2

6 5 1 0,6 9,6

7 5 1 0,6 9,6

8 5 1 0,6 9,6

9 5 1 0,6 9,6
10 5 1 0,6 8,6
11 5 0,6 0,6 9,2
12 5 1 1 10
13 5 0,6 1 9,6
14 5 0,6 1 9,6
15 3 0,6 1 7,6
16 5 1 1 10
17 5 1 1 10
18 5 1 1 10
19 5 0,6 1 9,6
20 5 0,6 1 9,6
21 5 0,6 1 9,6
22 5 0,6 1 9,6
23 5 0,6 1 9,6
Média 9,3
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Resultados obtidos na atividade 3

5 Alunos

B Fraco

M Insuficiente
18 Alunos Suficiente
H Bom

B Muito Bom

Fig. 30 — Resultados obtidos na atividade 3

A figura 30 ilustra o grafico referente as classificacbes obtidas na atividade 3,
proposta de trabalho de Lingua Portuguesa aplicada no 1.° Ano.

Os resultados, quer da grelha de avaliacédo, quer do grafico circular, demonstram que
de entre os 23 alunos que realizaram a proposta de trabalho 5 obtiveram uma classificacéo
de Bom, sendo que a nota mais baixa foi 7,6 valores e a mais alta 8,8 valores.

Podemos constatar que 18 alunos obtiveram uma classificacdo de Muito Bom, sendo
o valor mais baixo 9,2 e o mais alto 10, ou seja, a hota maxima.

Observando o grafico conclui-se que o desempenho tido pelos alunos nesta atividade
foi positivo, a média total das classificacbes atribuidas foi de 9,3 valores que
gualitativamente corresponde a Muito Bom.

Como foi possivel observar os alunos identificam as familias de palavras, dominam a
divisdo silabica e ja conseguem organizar os seus trabalhos no que refere a apresentacéo e

correcao ortografica.
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e Dispositivo de avaliagdo de Estudo do Meio

O quarto dispositivo de avaliacdo, presente em anexos (Anexo D), foi aplicado a
turma do 2.°ano A do Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade. Este dispositivo de
avaliacdo foi realizado para aferir conhecimentos ao nivel da area curricular disciplinar de
Estudo do Meio, foi concretizado por 25 alunos no dia 31 de maio tendo sido a duragéao

aproximada do mesmo 25 minutos.

e O gquadro 19, que se segue, diz respeito aos parametros e critérios estipulados para a

correcao deste dispositivo de avaliacéo.

Nesta proposta de trabalho os parametros a avaliar relacionavam-se com a
identificac&o dos processos de evaporacédo, condensacdao, precipitacao e infiltracdo na terra.

Pretendia-se também aferir o tipo de apresentagéo.

Os critérios utilizados pretendem avaliar se o0 aluno:

- desenha os elementos intervenientes neste processo (sol, nuvens, chuva e chuva
neve ou granizo) e coloca corretamente as vinhetas correspondentes aos processos do ciclo
da agua no respetivo lugar;

- tem uma apresentacéao cuidada.

e O quadro 20 apresenta as cotacOes obtidas por cada aluno em cada uma das etapas

deste trabalho, bem como a sua classificacao quantitativa final.

e Por fim surge o grafico relativo aos resultados obtidos na atividade 4, estes resultados

aparecem sob forma de classificacdes quantitativas.
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Quadro 19 — Cotag0es atribuidas ao dispositivo de avaliacéo 4
N.° | Parametros Critérios Cotacbes
O aluno cola a imagem da fonte de calor 1
no local correto
- O aluno coloca a vinheta com a palavra
Identificacdo do processo - 1
evaporacéo no local correto 3
de evaporacao
O aluno cola as gotinhas no local correto 1
N&o respondeu 0
O aluno cola as nuvens no local correto 1,5
O aluno coloca a vinheta com a palavra
condensag&o no interior de uma das 1,5
nuvens
Identificacdo do processo 3
de condensagéo O aluno apenas cola as nuvens 15
O aluno coloca apenas a palavra
. 1,5
condensacéao
Né&o respondeu 0
O aluno cola a chuva neve ou granizo no
local correto 1
Identificacdo do processo o
O aluno coloca a palavra precipitagdo no 2
de precipitagéo
precipiiac local correto 1
N&o responde 0
Coloca a vinheta infiltrac@o na terra no local 1
Identificacdo do processo | correto 1
infiltracdo na terra
N&o responde 0
Muito cuidada e adequada 1
Apresentacéo Cuidada e adequada 0,6 1
Pouco cuidada e adequada 0,2
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Quadro 20 — Grelha de avaliacdo do dispositivo de Estudo do Meio

Questdes 1 3 Apres. Total
Cotagdes 3 2 1 10
1 3 2 0,6 9,6
2 3 2 1 10
3 3 1 1 9
4 3 2 1 10
5 3 1 1 9
6 3 1 1 9
7 3 2 0,6 9,6
8 3 1 0,6 8,6
9 3 1 1 9
10 3 2 1 10
11 3 2 1 10
12 3 2 0,6 9,6
13 3 1 1 9
14 3 2 1 10
15 3 2 1 10
16 3 2 1 10
17 3 2 1 10
18 3 2 1 10
19 3 2 0,6 9,6
20 3 2 0,6 9,6
21 3 2 0,6 9,6
22 3 2 1 10
23 3 2 1 10
24 3 2 1 10
25 3 2 1 10
Média 9,6
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Resultados obtidos na atividade 4

1 Aluno

B Fraco

M Insuficiente
Suficiente

B Bom

B Muito Bom

Fig. 31 — Resultados obtidos na atividade 4

Os dados expressos na figura 31, relativos aos resultados obtidos na atividade 4,
ilustram as classificacfes qualitativas alcancadas nesta atividade.

Através da anadlise dos resultados, presentes na grelha de avaliagdo e no grafico
circular, verificamos que de entre os 25 alunos que realizaram a proposta de trabalho 1
obteve uma classificacdo de Bom, sendo a sua nota quantitativa 8,6 valores.

Vinte e quatro alunos obtiveram uma classificacdo de Muito Bom, sendo as notas
mais baixas 9 valores e as notas mais elevadas 10 valores.

Podemos concluir, através da analise do grafico, que todos os alunos alcancaram
uma nota positiva, 0 que demonstra que todos conseguiram realizar o que era pedido sem
dificuldades.

Deste modo, denota-se que os alunos dominam a matéria referente ao Ciclo da Agua,
pois como é possivel verificar a média total das classificacdes alcancadas foi 9,6 valores que

corresponde qualitativamente a um resultado de Muito Bom.
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Reflexao Final
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1. Consideracfes Finais

As vivéncias da discéncia influenciam a aprendizagem da docéncia, uma vez que 0s
futuros professores tém no seu longo curriculo discente representacfes acerca do que é ser
professor.

Pela razdo acima apresentada pode dizer-se que o estagio profissional I, Il, 1ll, a par
das outras unidades curriculares, reveste-se de um cariz importante e € um dos elementos
essenciais no processo de formacao de docentes, pois constitui um momento de contacto
com a realidade futura e permite realizar uma aprendizagem mais consciente acerca desta
profissdo, para além disso proporciona o crescimento pessoal e profissional de cada
individuo.

A meu ver, a pratica pedagoégica da oportunidade aos alunos de experimentarem
métodos e técnicas diferentes dos ja observados no seu anterior curriculo discente e oferece
a possibilidade de colocar em consonancia a teoria e a pratica, alargando, deste modo, o
reportério de experiéncias que o aluno podera transferir para o seu desempenho profissional
futuro. De acordo com Formosinho (2001)

na formacdo de professores esta transmissdo da base de legitimidade profissional
ocorre, de forma indirecta ou directa, ao longo de todo o curso, permitindo ao aluno
confrontar a pratica docente experienciada nas disciplinas com a pratica docente que,
de forma implicita ou explicita, os diferentes professores formadores sugerem (p.47-48).

O estagio acaba por assumir uma forma de docéncia assistida e orientada, quer pela
equipa de Supervisdo de Pratica Pedagogica, quer pelo professor titular de turma. As
autoras Alarcédo e Rolddo (2008, p.54) referem que a supervisao deve ser entendida como
“actividade de apoio, orientacao e regulagdao” e segundo Formosinho (2001, p.49) espera-se
gue “as praticas de ensino dos formadores sejam importantes modelos de aprendizagem da
profissao”.

Constituindo a pratica pedagogica momentos de orientacdo e regulacdo, espera-se
gue os professores que acompanham os estagiarios os ajudem no processo de evolucao
dos seus conhecimentos e de aplicacdo dos mesmos. No seguimento desta ideia surgiam as
aulas surpresa e as aulas programadas pelos professores cooperantes e pela equipa de
supervisdo de Préatica Pedagdgica. Estas aulas proporcionavam ao futuro professor uma
pratica de desempenho docente global em contexto real que permite a realizacdo de uma
reflexdo para a acdo, na acdo e sobre a acdo e o desenvolvimento de competéncias e

atitudes necessarias para um desempenho consciente, responsavel e eficaz.
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Tardif (2007, p.223) declara “as ‘competéncias’ do professor, na medida em que se
trata mesmo de ‘competéncias profissionais’, estdo diretamente ligadas as suas capacidades
de racionalizar sua prépria préatica, de critica-la, de revisa-la, de objetiva-la, buscando
fundamenté-la em razdes de agir”.

Refletir sobre a propria pratica permitiu-me rever conceitos sobre a concecéo de ser
professora e levou-me a adotar uma postura investigativa e critica sobre a mesma. As aulas
gue dei foram uma forma de refletir sobre pontos que julgava poderem ser melhorados, ou
seja, a reflexdo foi importante no sentido em que me permitiu detetar dificuldades e
ultrapassé-las.

Através da elaboracdo deste relatério pude aumentar os meus conhecimentos acerca
da tematica educacdo, pois tive que realizar pesquisas sobre varios assuntos ligados a
mesma, como sendo a formacgao pessoal, o perfil do professor, as estratégias e praticas a
aplicar em sala de aula, o desenvolvimento infantil, organizacdo e gestdo curricular, a
planificagéo, a avaliagdo entre outros.

Em relacdo aos ultimos temas apontados realizei uma pesquisa mais aprofundada,
pois representavam dois dos capitulos deste relatorio.

Muitas vezes a pessoas afirmam que a vida de professor é facil porque ndo sabem o
gue esta por de tras do trabalho que se apresenta em sala de aula, apenas veem o resultado
final e nem pensam no processo.

Uma das etapas que antecede uma aula é a etapa da planificacdo, ou seja, pensar e
elaborar um plano de acéo para isso ha que delinear o que se pretende ensinar, selecionar
as competéncias a desenvolver e pensar qual serd a melhor estratégia a aplicar tendo em
conta o publico-alvo. De acordo com Perez (s.d) as planificagbes contemplam objetivos
fundamentais e complementares, conteudos significativos (arquitetura do conhecimento),
estratégias de aprendizagem e avaliacdo por objetivos. Embora a planificacdo constitua um
guia para acdo esta pode sofrer alteracbes no momento de aplicacdo face a situacdes
imprevistas.

Mas se existe trabalho que antecede a acédo, o contrario também se verifica, depois
de dar aula o professor tem que avaliar os conhecimentos dos alunos e nesta linha de ideias
surge o capitulo da avaliacao.

A avaliacdo tem como funcao orientar, regular e certificar as aprendizagens realizadas
pelos alunos, por isso existe uma avaliacdo diagndstico, uma avaliacdo formativa e uma

avaliacado sumativa. No entanto, se estamos a avaliar os conhecimentos dos alunos estamos
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a avaliar também as nossas praticas, Segundo Leite e Fernandes (2002, p.39) “a avaliagao
tem (...) um papel de controlo das etapas e dos procedimentos de formacgao, tanto ao nivel
da actividade dos professores, como dos alunos”.

A realizacéo deste capitulo fez-me ter uma visdo mais clara acerca de como se avalia,
pois uma pessoa pode saber a teoria, ou seja pode saber o que é a avaliacdo e quais 0s
tipos de avaliagdo existente mas se ndo a sabe colocar em prética, a teoria de nada |lhe
serve.

O trabalho que desenvolvi ao longo destes quatro anos e meio e que agora termina
com a concluséao e defesa do relatério profissional de estagio deu-me a possibilidade de:

e aprender a conhecer, este aspeto ndo visa apenas o conhecimento teérico mas
também conhecimento dos processos cognitivos por exceléncia (raciocinio lgico,
memodria, deducdo e compreensao);

e aprender a fazer, uma vez que tive que colocar em pratica os conhecimentos que
possuia e que era suposto transmitir;

e aprender a viver junto, pois durante a pratica estive sempre acompanhada pelos
meus colegas e pelos professores cooperantes e de supervisdo pedagodgica, este
tipo de aprendizagem estava intimamente relacionado com o aperfeicoamento dos
valores e atitudes a ter em conta numa sociedade;

e aprender a ser, este tipo de aprendizagem soO foi possivel devido as outras trés e
comporta o desenvolvimento total do individuo, estando por essa razao intimamente
relacionado com o desenvolvimento particular.

Estes quatro tipos de aprendizagem formam os quatro pilares da educacédo de acordo

com Delors (1999, p.77) e necessario “estar a altura de aproveitar e explorar, do comeco ao
fim de vida, todas as ocasifes de actualizar, aprofundar e enriquecer estes primeiros

conhecimentos, e de se adaptar a um mundo em mudanca”.

2. Limitacdes

Durante a concretizacdo do relatério que agora concluo deparei-me com algumas
adversidades e limitacbes, que em todo o caso tentei ultrapassar da melhor forma possivel,
pois durante o caminho que percorrermos poderdo surgir contrariedades e ha que saber

supera-las.
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A primeira dificuldade com que me deparei estava intimamente relacionada com o
tempo que era necessario despender para concretizar este trabalho de forma organizada e
coerente. Foi bastante dificil conciliar a os trabalhos e estudos a realizar durante o mestrado
com a elaboracao do relatorio, por essa razdo decidi dedicar-lhe mais tempo depois da
conclusédo do periodo de aulas do 2.° Ciclo de estudos.

O facto de ter observado poucas aulas lecionadas pela professora cooperante e
bastantes aulas lecionadas pelos estagiarios fez com que alguns relatos se tornassem
parecidos e, nesse sentido, foi-me dificil diversificar alguns dos temas abordados nas
inferéncias.

Quando chegou a altura de fundamentar cientificamente os meus relatos deparei-me
com algumas adversidades como sendo a recolha de bibliografia atual, a dificuldade em
conseguir consultar e requisitar livros sobre algumas tematicas, pois para além de mim havia
mais colegas a elaborar a tese e o facto de ter estado a viver algum tempo em Espanha e ter
qgue consultar alguns livros em castelhano fez-me perder algum tempo em tradugdes. No
entanto, estes “pequenos problemas” foram solucionados.

O numero de paginas que nos foi imposto também me causou algum transtorno pois
ao realizar as inferéncias e, ao fundamenta-las, senti que, por vezes, tive de encurtar o tema
gue estava a tratar. Embora compreenda que fosse necessario haver um limite de paginas
para a elaboracédo do presente relatério, quis descrever de forma completa e pormenorizada
todos os dias do meu estagio, pois que estes representam uma aprendizagem atravées da
experiéncia.

Para Zeichner (1993), o educador professor ao expor e analisar as suas praticas para
Si e para 0s seus pares, tem mais abertura para se aperceber dos seus erros. No
seguimento desta ideia e para Guimardes e Lopes (2007, p.3668) “o estagio € também
imprescindivel para a constru¢do da identidade profissional do docente, porque permite a
integracdo entre conhecimentos tedricos e procedimentos e a necessaria aproximagao as
situacBes em que decorre o exercicio profissional”.

Para terminar por vezes senti-me um pouco perdida pois surgiram durante 0 processo
de construcdo deste trabalho vérias alteracdes a nivel da estrutura interna do mesmo, bem
como das normas a seguir. No entanto, consegui adaptar-me alterando sempre que foi

necessario e pertinente.
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3. Novas pesquisas

A formacdo de um individuo, e neste caso especifico a minha, ndo termina com a
concluséo deste ciclo de estudos que teve inicio no dia 11 de outubro de 2010 e terminou no
dia 27 de janeiro de 2012, por esta razdo quero continuar a investir no meu futuro,
descobrindo e investigando areas que se possam relacionar com a educacéo.

Apesar de vivermos num mundo em constante evolugdo, onde a ciéncia nos vai
permitindo 0 acesso a novas tecnologias e novos suportes de transmissdo de
conhecimentos, gostava de investigar e recolher material ligado ao nosso passado cultural.
Desta forma, pretendo fazer uma pesquisa acerca de jogos tradicionais portugueses,
provérbios, lengalengas e trava-linguas utlizados nos dias de antigamente, historias
tradicionais portuguesas e cancbes que ouviamos cantar em criangca, passando, deste
modo, algo que caiu em desuso mas que para mim faz parte do povo portugués e que
permite colocar em consonancia a escola e a familia.

Para além deste projeto gostava de aperfeicoar algumas técnicas ligadas a arte
plastica e aos materiais de desperdicio, mostrando as nossas criangas que nem tudo o que
deitamos fora € lixo. E possivel criar novos objetos e novos materiais a partir de
desperdicios, ajudando assim o ambiente e no fundo o meio onde vivemos.

Para concluir gostava de no futuro empreender uma ideia que ja surgiu, no meu
pensamento, ha algum tempo e que esta associada ao contacto com o exterior, com a
natureza. Essa ideia prende-se com, por vezes, deixar a sala de aula e partir para espacos
livres. Nunca me vou esquecer da frase que um dos meus professores proferiu: “salas
quadradas formam mentes quadradas!”.

Gostava de deixar uma ultima reflexdo, um professor deve estar sempre em constante
formacdo, pois todos os dias a sociedade e o conhecimento sobre os mais variados
assuntos evoluem, o docente deve tentar fazer novas pesquisas e atualizar-se pois a

aprendizagem nao termina aqui ela é feita ao longo da vida (lifelong learning).
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Anexo A

Dispositivo de avaliacao de dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita



Jardim-Escola Jodo de Deus - Alvalade

Nome: Data: [

1. Liga os grafemas fazendo a correspondéncia entre letra minuscula

manuscrita e de imprensa e maiuscula manuscrita e de imprensa.

a e 0/10 o« J ® o A
t e e G o o U o e O
U o e O e 'Cfo o L

o]

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

N O s

[ ]
-

2. Escolhe a palavra correta, de entre as que se apresentam, e escreve-a

no espaco reservado para o efeito.

Casa - Jogo - Tartaruga - Borboleta - Lapis

Proposta de trabalho realizada por Filipa Martins MPE1CN.° 3



Anexo B

Dispositivo de avaliacao do dominio da

Matematica



Jardim-Escola Jodo de Deus - Alvalade

Nome: Data: [

1. Pinta quatro animais que sejam diferentes entre si.

2. Desenha animais dentro do conjunto atendendo ao numero de

elementos pedido pelo mesmo.

C

Proposta de trabalho realizada por Filipa Martins MPELCN.° 3




Anexo C

Dispositivo de avaliacao de Lingua Portuguesa



Jardim-Escola Joao de Deus — Alvalade

Lingua Portuguesa — 12 Ano

Nome: Data: / /

Familia de palavras

Tal como nés temos uma familia, as palavras também o tém. As palavras que formam uma
familia de palavras estdo associadas em fun¢do de um tema.

As palavras descendem umas das outras, assim, existe uma palavra original que é designada
de palavra primitiva. A palavra primitiva, em conjunto com as palavras que dela derivam forma
entdao uma familia de palavras.

Ex: casa, casota, casardo.

1. Descobre o intruso no meio de cada uma das familias de palavras apresentadas e

pinta-o. ((
Carro Carroga Maria Carrinho Carrito
Agua Aguarela Aguado Livro Aguaceiro

Flor Florista Florido Florescer Flauta

2. Junta as silabas de modo a formares palavras e copia-as no espaco reservado para o
efeito. Em seguida, coloca a palavra na familia correspondente.

[ce [do | [co [1Eo [mi |

comer comida
saborear saboreia ‘
docaria docinho g

Proposta de trabalho realizada por Filipa Martins MPE1CN.° 3



Anexo D

Dispositivo de avaliacao de Estudo do Meio



Jardim-Escola Jodo de Deus — Alvalade
22 Ano — Estudo o Meio

Ciclo da agua

1. Complete o esquema que representa o Ciclo da dgua, colando as imagens que Ihe foram fornecidas e preencha as vinhetas com as palavras corretas.

<=

Proposta de trabalho realizada por Filipa Martins MPELCN.° 3
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