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Resumo

A presente comunicagdo aborda as metodologias ativas no ensino superior como novas formas de participagdo e
de envolvimento dos estudantes no processo de ensino-aprendizagem. Contextualiza-se o ensino e aprendizagens
na Unidade Curricular Estagio em Educagdo de Infancia III, do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar da
ESE/IPS. O objetivo ¢ partilhar a experiéncia de colocar os estudantes como coautores do curriculo e da
aprendizagem, participando ativamente e sendo responsaveis pela construgdo de conhecimento. A metodologia é
de ambito qualitativo e os instrumentos de recolha de informagdo foram questionarios e narrativas escritas
realizadas pelos estudantes em aula. A partir da analise da informacgo recolhida, comprova-se que a utilizagdo
de metodologias ativas pode contribuir para uma proposta de aprendizagem participada, refor¢ando o
protagonismo dos estudantes na constru¢do de um conhecimento mais autébnomo, critico e reflexivo.

Palavras-Chave: Metodologias ativas, Ensino-aprendizagem, Participagdo, Ensino Superior, Educadores de
Infancia.

Abstract

This communication addresses active methodologies in higher education as new forms of student participation
and involvement in the teaching-learning process. Teaching and learning are contextualized in the Curricular
Unit Internship in Childhood Education III, of the Master in Pre-School Education of ESE/IPS. The objective is
to share the experience of placing students as co-authors of the curriculum and learning, actively participating
and being responsible for the construction of knowledge. The methodology is qualitative in scope and the
instruments for collecting information were questionnaires and written narratives carried out by the students in
class. Based on the analysis of the collected information, it is proved that the use of active methodologies can
contribute to a participatory learning proposal, reinforcing the students' protagonism in the construction of a
more autonomous, critical and reflective.
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1.Contextualizacido / Enquadramento

Precisamos de um novo ambiente educativo. J4 ndo se trata de dar aulas atras de aulas,
ainda que uma boa ligio magistral, enquanto momento de sintese, constitua uma
experiéncia insubstituivel. Os nossos estudantes devem ser colocados num ambiente de
estudo, de pesquisa, de trabalho conjunto. E esta a matriz de uma educagio superior.

(No6voa, 2019, p. 60)

Os processos de transformagdo que ocorrem no mundo contempordneo requerem mudangas no
ambiente educativo, pelo que, enquanto professores nos devemos questionar: Temos conseguido criar
ambientes que favoregcam o maximo de aprendizagem a todos os estudantes? Urge repensar as
praticas educativas e inscrevé-las num paradigma de inovagdo e mudanga educativa, de forma a
assegurar a todos os estudantes boas condigdes de aprendizagem.

Mas quando falamos de inovagdo educativa, falamos de qué? De acordo com a OECD (2009) falamos
numa mudanga que acrescenta valor aos processos pedagodgicos e organizativos, e que se reflete em
impactos significativos na aprendizagem dos estudantes, bem como na satisfacio dos atores
educativos.

Roldao (2010) entende que a estratégia para contextualizar e dar coeréncia a um modelo de inovagédo
educativa eficaz deve alicergar-se no pressuposto de que € na forma como se ensina que se encontram
as potencialidades que induzem e facilitam a aprendizagem do outro.

Os processos de inovagdo educativa requerem uma postura critica, reflexiva e transformadora por
parte do professor e modos de trabalho mais flexiveis, que possibilitem aos estudantes “participarem,
influenciarem e assumirem a responsabilidade dos seus percursos e ambientes de aprendizagem (CNE,
2022, p.1) e que os impliquem na produgdo de conhecimento.

Estes modos de trabalho pedagdgico possibilitam que professores e estudantes possam produzir,
questionar, construir e criar conhecimento, bem como favorecem a construgdo de conhecimento e
partilha de experiéncias juntamente com os pares. Para tal, é necessario que o professor apresente
uma atitude de parceria e corresponsabilidade com os estudantes, que planifiquem as atividades de
forma conjunta, usando metodologias ativas que facilitem a participacdo e que considerem os
estudantes como adultos que se podem corresponsabilizar por parte do seu percurso formativo.

Na perspetiva de Valente (2018), as metodologias ativas “constituem alternativas pedagogicas que
colocam o foco do processo de ensino e de aprendizagem no aprendiz, envolvendo-o na aprendizagem
por descoberta, investigagdo ou resolucao de problemas”(p.27).

Como professoras do ensino superior que acreditam que os estudantes se devem constituir como
protagonistas das suas aprendizagens, incentivamos os mesmos no ambito da Unidade Curricular
(UC) de Estagio 111, do Mestrado em Educagao Pré-Escolar (MEPE) da Escola Superior de Educagéo
do Instituto Politécnico de Setubal (ESE/IPS), a assumirem uma postura autonoma, participativa e
investigativa e responsabilizarem-se pela construgdo de conhecimento, a partir de problemas, projetos
e situagOes reais.

Neste sentido, procuramos atuar como facilitadoras da aprendizagem, incentivando os estudantes a
pesquisarem as resolucdes por elas mesmo. Assumimos um papel de mediadoras dos trabalhos e
projetos, fomos dando algum feedback para a reflexdo sobre os percursos encetados para a
construgdo do conhecimento, contribuindo, assim, para a critica e reflexdo.
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2. Descricio da pratica pedagogica
2.1. Objetivos e publico-alvo

Os objetivos no ambito da UC, foram os seguintes:
. Promover maior participagdo e envolvimento dos estudantes no processo de ensino-aprendizagem
. Coresponsabilizar os estudantes na sele¢do e dinamizacido de conteudos da UC em pequenos
grupos
. Promover o desenvolvimento de competéncias de pesquisa, reflexdo, organizagao e tratamento da
informagao recolhida
. Envolver os estudantes na auto e heteroavaliagdo do processo.
O publico-alvo sdo os estudantes do 2.° ano do MEPE da ESE/IPS (anos letivos entre 2017/2018 e
2022/2023) da UC Estagio em Educagao de Infancia III.

2.2. Abordagem Metodologica / Metodologia

A referida UC insere-se na area Pratica de Ensino Supervisionada (PES), ¢ semestral e tem 10
créditos. No ano letivo 2017/18 procedemos a alteragdo de contetdos e modalidades de avaliagdo,
reconhecendo que “O professor precisa ser um aprendiz ativo e cético na sala de aula, que convida os
alunos a serem curiosos, criticos e criativos” (Freire, 2007, p. 19), pelo que implementamos uma
modalidade de conduta de projeto, de forma a promover um maior envolvimento dos estudantes no
processo de construgdo e divulgagdo do conhecimento.

A organizagido da dinamica realizou-se nas seguintes etapas: 1) Na primeira aula, depois do regresso
do estagio realizado durante as primeiras quatro semanas do ano letivo, os estudantes, em pequenos
grupos, procedem ao levantamento de tematicas por si consideradas importantes para o exercicio da
profissdo. 2) As professoras, em turma, fazem uma afericio das tematicas levantadas, sendo
constituida uma lista final. 3) E negociado o trabalho que cada grupo ira desenvolver e que tematicas
serdo dinamizadas/abordadas pelas professoras ou por especialistas convidados. 4) Procede-se a
calendarizagdo das aulas, sendo as primeiras dinamizadas pelas professoras e/ou convidados e so
depois as aulas dinamizadas pelos estudantes, para proporcionar tempo para a pesquisa do tema e
organizagdo de estratégias para uma aula de trés horas, participada pela turma. Cada grupo gere o
tempo, faz pesquisa, organiza a informacao e prepara a apresentacdo, podendo, durante o processo
ter tutorias com as professoras. E fornecido um guido que apoia a estrutura do trabalho. 5) No final
de cada aula, ha um periodo de debate, com a participagdo das professoras e dos pares, seguindo-se
depois um tempo de autoavaliagdo do grupo e heteroavaliagio de todos os implicados no processo.

Salienta-se que os temas selecionados relacionam-se com as praticas pedagogicas desenvolvidas em
estagio, com preponderancia para aqueles em que os estudantes se sentem mais inseguras e/ou com
menos conhecimentos para enfrentar o ingresso no mundo profissional e que, de alguma forma, nao
foram suficientemente abordados e desenvolvidos no seu percurso formativo.

Ao longo dos ultimos seis anos os temas selecionados e investigados pelos estudantes foram:
documentagdo pedagdgica; avaliagio em Educagdo de Infincia; reunides de pais; resolugdo de
conflitos; abordagem da morte com criangas pequenas; adaptagao desfralde; educar/cuidar; trabalho
de equipa; relagdo com as Familias; trabalho em grande grupo; grupos heterogéneos; momentos de
transigdo; dar voz as criangas; sexualidade na educagio de infancia; as refeigdes. No que respeita aos
temas escolhidos pelos estudantes e abordados pelas professoras/convidados: reunides de pais;
intervengdo precoce; primeiros socorros; diferenciagdo pedagogica; planificagio em educacgio de
infancia; portfolios; continuidade educativa; portfolios. Alguns destes temas repetiram-se ao longo
dos seis anos.
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2.3. Avaliacio

A avaliagdo da pratica pedagogica apresentada realiza-se através de um processo de auto e
heteroavaliagio. No dia da apresentacdo do trabalho, o grupo de estudantes, a turma, e as
professoras procedem a avaliagdo da dinamizagdo da aula. Reconhecemos que sio momentos em que
as estudantes se sentem desconfortaveis, pois néo € um procedimento a que estejam habituadas, ainda
que, com a continuidade, ¢ uma rotina que comegam a integrar. Para apoio a avaliagdo sdo fornecidos
alguns indicadores.

3. Discussao dos resultados

Considerando os objetivos definidos e as informagdes recolhidas, ¢ de salientar que esta pratica
pedagdgica tem sido muito bem avaliada, sendo reconhecida como uma forma de proporcionar novas
oportunidades de aprendizagem, e o envolvimento de todos, em processos colaborativos. Mobilizam-
se competéncias de natureza diversa: pesquisa, sele¢do, leitura, escrita, oralidade, sintese, reflexdo
critica. Os testemunhos dos estudantes a seguir apresentados assim o confirmam:

“ ter tido a oportunidade de trabalhar em pequeno grupo, mas desta vez seguindo os principios da
pedagogia de projeto foi muito bom e uma grande aprendizagem. O facto de ser um tema da nossa
escolha, motivou-nos imenso. Aprendi mais do que em todos os trabalhos feitos ao longo de toda a
formacgéo inicial. Ter a responsabilidade de darmos uma aula foi a0 mesmo tempo uma grande
responsabilidade e um motivo de stress, mas foi uma experiéncia unica” (A. 2018).

“[.-.]1[O] facto de as estudantes terem a oportunidade de investigarem e explorarem um tema que para
elas ndo foi tdo abordado ou que ainda suscita duvidas ¢ muito valioso para a nossa aprendizagem.
[...] € uma experiéncia Unica pudermos dar uma aula perante as professoras e colegas e considero que
este método de avaliagdo seria uma mais-valia se fosse utilizado também nas outras UC’s do curso, e
até da licenciatura” (CR,2022).

“[...]1[Tlive que mobilizar competéncias que serdo fundamentais para o trabalho em equipa enquanto
futura educadora de infancia e que me enriqueceram como PESSOA: ser responsavel na concretizagao
dos prazos, respeitar as opinides das outras, negociar, ser critico reflexivo, procurar a informagao
pertinente e atual que permitiram a construggo teorica sustentada” (E.2019).

Como resultado refira-se que as estratégias mobilizadas nas apresentagdes, o a-vontade das estudantes
ao longo da aula, a gestao do tempo, a maturidade, o envolvimento e responsabilidade de planear,
gerir e desenvolver uma aula, revelaram-se indicadores significativos da eficacia da estratégia
utilizada. Constata-se, assim, que o uso de estratégias pedagdgicas ativas promove o desenvolvimento
de competéncias dos estudantes nas mais diversas atividades, nomeadamente analise, sintese,
comunicagdo oral e escrita, interagdo social e colaborago entre pares e avaliagdo. Pensamos poder
afirmar que se constituem como um caminho essencial na contemporaneidade, tendo em vista que tal
abordagem coloca o foco no estudante, constituindo-se como protagonista das suas aprendizagens,
atendendo que assume o compromisso e responsabilidade, com uma postura mais participativa,
investigativa, que possibilita a constru¢do do conhecimento (Valente, 2018).

4. Consideracoes Finais

As alteragdes introduzidas no ano letivo de 2017/2018, no que respeita as aulas da UC de Estagio 111,
pretenderam contribuir para um maior envolvimento e participagdo na (re)construgdo do curriculo,
desde a selegdo/planificagdo de contetidos até a sua pesquisa, apresentagdo e avaliagdo dos mesmos.
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Tendo por base a importancia da autonomia (Freire, 1996) e das metodologias ativas (Valente, 2018)
como condi¢des fundamentais para o processo de ensino-aprendizagem, as estudantes foram
desafiadas a assumirem uma postura auténoma e a produzirem o seu prdprio conhecimento, em
conjunto com os seus pares. Experimentaram, ao prepararem a apresentagao, exposi¢éo e divulgagdo
de conteudos por si menos dominados e compreendidos que, "Ensinar nao € transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades para a sua produg@o ou a sua construgdo. Quem ensina aprende ao ensinar
e quem aprende ensina ao aprender” (Freire, 2007, p. 66).

Nesta dimensdo e numa linha de “isomorfismo pedagdgico” (Niza, 2012) foi possivel também
contribuir para repensar o futuro desempenho profissional, enquanto educadores mediadores do
processo de ensino-aprendizagem das criangas. Destacam-se ainda outros beneficios desta abordagem:
a colaboragdo e negociag@o entre pares e com as professoras responsaveis pela UC; a criagdo de um
ambiente mais igualitario e mais democratico; a responsabilizacido pela auto e heteroavaliagdo; o
desenvolvimento do sentido critico e da cooperagdo para um bem comum (Névoa, 2019). Uma das
limitagdes desta metodologia e como confirmam as avaliagdes das estudantes, ¢ o seu caracter isolado
e marginal, no conjunto do curriculo “oferecido” no plano de estudos. Seria fundamental que esta
metodologia fosse estendida a outras UC do Mestrado, modificando o estatuto do professor e do
estudante, a interacéo dialogica entre “quem aprende e quem ensina”. Preconiza-se a mobilizagdo de
abordagens pedagdgicas para a formagao docente, no ensino superior, resgatando a ideia de que “[...]
a pedagogia ndo ¢ uma questdo técnica, é a capacidade de entrar numa relagdo humana com os
estudantes a partir do conhecimento e do trabalho conjunto sobre o conhecimento” (Novoa, 2019, p.
62).
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