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Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB

Relatdrio Final: A construcdo da horta vertical: um projeto de aprendizagens integradas

no 1.2 Ciclo do Ensino Basico
Resumo:

O presente relatdrio final resulta do trabalho desenvolvido no ambito da unidade
curricular Pratica Educativa | do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB)
e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB. O tema do trabalho por projeto intitulado
“A agricultura sustentavel” teve como questdo de partida: “De que modo a construcdo de
uma horta vertical podera contribuir para a promocao de aprendizagens integradas e
convergentes com as politicas educativas para a sustentabilidade ambiental no curriculo
do 1.2 CEB?” e como obijetivos: i) desenvolver o curriculo numa perspetiva de integracédo
disciplinar, contextualizada por questfes societais e ambientais; ii) desenvolver
competéncias transversais que possibilitem a compreensdao holistica de questdes
ambientais; iii) conceber um modelo de horta vertical, como estratégia de mobilizacdo e
desenvolvimento de competéncias para a resolucdo de problemas de natureza ambiental.
A intervencdo foi realizada numa turma de 4.2 ano de escolaridade de uma Escola publica
de 1.2 Ciclo do Ensino Basico de Coimbra, que adotava como modelo pedagdgico o
Movimento da Escola Moderna (MEM). A proposta de projeto enquadra-se no ambito da
investigacdo-acdo numa abordagem qualitativa. Assim, os métodos e instrumentos de
recolha de dados resultaram, essencialmente, da participacdo ativa no contexto. O estudo
partiu dos interesses e motivagdo das criancgas e desenvolveu-se através da Metodologia
de Trabalho por Projeto (MTP). A recolha de dados foi conseguida através da observagao
participante, notas de campo, fotografias e videos, mas também através dos documentos
das criangas. As atividades desenvolvidas ao longo do presente estudo possibilitaram
aprendizagens ativas, integradas e convergentes com as politicas educativas para a
sustentabilidade ambiental no curriculo do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, tendo os resultados
mostrado uma evolu¢dao na compreensao de conceitos relacionados com a agricultura e

uso sustentavel de agua.

Palavras-chave: Trabalho por Projeto, Educa¢do para o Desenvolvimento

Sustentdvel, Movimento da Escola Moderna, Horta vertical, Aprendizagens integradas.



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Final Report: The construction of the vertical garden: an integrated learning project in the

1°* Cycle of Basic Education

Abstract:

This final report is the result of the work carried out in the framework of the Educational
Practice curricular unit | of the 1°* CEB Master in Teaching and Mathematics and Natural
Sciences of the 2" CEB. The works theme is entitled “Sustainable agriculture” was based
on: “How can the construction of a vertical garden contributes to the promotion of
integrated and convergent learning with educational policies for environmental
sustainability in the curriculum of the 1° CEB?” and has three main goals: i) development
of the curriculum in a perspective of disciplinary integration, contextualized by social and
environmental issues; ii) develop transversal competences that enable holistic
understanding of environmental issues; iii) to design a vertical garden model as a strategy
for mobilizing and developing skills for solving environmental problems. The intervention
was carried out in a 4™ year class of a Public School of the 1% Cycle of Basic Education of
Coimbra, which adopted as a pedagogical model the Movement of the Modern School
(MEM). The project proposal falls within the scope of research-action being a qualitative
research. Thus, the methods and tools for data collection were mainly the result of active
participation in the context. The study was based on interests and motivation of children
and developed through the Working Methodology by Project (MTP). Data collection was
achieved through participant observation, field notes, photographs, videos, but also
through the children's documents. The activities developed throughout this study enabled
active, integrated, and convergent learning with the educational policies for
environmental sustainability in the curriculum of the 1% Cycle of Basic Education, and the
results showed an evolution of the understanding of concepts related to agriculture and

also sustainable using of water.

Keywords: Work by Project, Education for Sustainable Development, Modern School

Movement, Vertical Garden, Integrated Learning.
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O presente relatério foi elaborado no ambito dos estagios supervisionados do
Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e em Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB, da Escola

Superior de Educacao de Coimbra, para a obtencdo do grau de mestre.

O primeiro estagio foi desenvolvido durante o ano letivo 2018/2019, na unidade
curricular Pratica Educativa | em contexto de 1.2 CEB, numa turma de 4.2 ano de
escolaridade composta por 23 alunos/as, heterogénea ao nivel de sucesso nas
aprendizagens, empenhada, bastante participativa e o modelo pedagdgico adotado era o

Movimento da Escola Moderna (MEM).

O estagio em contexto de 2.2 CEB, que decorreu no ano letivo 2019/2020 na
unidade curricular Pratica Educativa Il, realizou-se em duas turmas de 5.2 ano nas
disciplinas de Matematica e de Ciéncias Naturais. A turma de Ciéncias Naturais era
composta por 25 alunos/as e em relacdo ao aproveitamento, com bons habitos de
trabalho e estudo, existindo trés alunos/as que apresentavam algumas dificuldades de
aprendizagem, atencdo/ concentragdo e tinham um ritmo de trabalho mais lento. A
turma de Matematica era constituida por 28 alunos/as em que a maioria dos/as alunos/as
revelava poucos habitos de trabalho e de estudo, pouca organizacdo, pouco empenho e

esforco na realizacdo de tarefas.

A presente proposta de projeto de investigacdo/acdo decorreu na Prética
Educativa | e resultou do interesse e gosto pessoal pelas diversas areas curriculares do 1.2
Ciclo do Ensino Basico e da percecdo do potencial que as mesmas apresentam para um

desenvolvimento curricular sustentado em aprendizagens integradas.

A abordagem interdisciplinar no processo de ensino e de aprendizagem pode
consubstanciar-se num processo de integracao e flexibilidade dos conteudos curriculares,
pois serve para “garantir a passagem de uma acumulacdo de informacdo a articulacdo, a

relacionacdo, a integracdo que todo o conhecimento envolve” (Pombo, 2004, p. 119).

Tomando como ponto de referéncia o potencial pedagdgico e didatico que o
trabalho por projeto pode assumir, para a promog¢do de um contexto educativo e de
aprendizagem que possibilite a referida integragdo de conteudos, a intervenc¢do baseou-

se na questdo problema: De que modo a construcdo de uma horta vertical poderd
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contribuir para a promogado de aprendizagens integradas e convergentes com as politicas

educativas para a sustentabilidade ambiental no curriculo do 1.2 CEB?

Contextualizado pela questdo inicial, e enquadrado pelo modelo pedagdgico da
instituicdo desenvolveu-se com os/as alunos/as um trabalho por projeto que visava: i)
desenvolver o curriculo numa perspetiva de integracao disciplinar, contextualizada por
questOes societais e ambientais; ii) desenvolver competéncias transversais que
possibilitem a compreensao holistica de questGes ambientais; iii) conceber um modelo de
horta vertical, como estratégia de mobilizacdo e desenvolvimento de competéncias para

a resolucdo de problemas de natureza ambiental.

Assim, foram necessarias cinco sessées didaticas, cada uma com uma ou mais
sessoes de intervencado, fundamentais para a descoberta e construcdo de conhecimentos
sobre a tematica da agricultura, mas também para o desenvolvimento de competéncias
e valores importantes para a consciéncia ambiental. Para finalizar o projeto, executou-se,
em conjunto com os/as alunos/as, uma horta vertical, onde foram mobilizados saberes

aprendidos durante as sessoes.

Nas palavras de Fernandes (1983), a educagdo para a sustentabilidade ambiental,
a realizar de forma transversal ao desenvolvimento do curriculo é importante, na medida
em que: i) ajuda os/as alunos/as a tomarem consciéncia de problemas do ambiente e a
sensibiliza-los/as; ii) permite a aquisicdo de conhecimentos e competéncias que os/as
ajudam a solucionar esses problemas; iii) possibilita a tomada de atitudes de modo a
participarem de forma ativa no seu melhoramento e iv) permite ajudar as criancas a
“desenvolver o seu sentido de responsabilidade e o seu sentido de urgéncia perante os
problemas do ambiente, para que garantam a elaboracdo de medidas proprias para

resolver os problemas” (Fernandes, 1983, p. 24).

No que diz respeito a organizacdo, este trabalho encontra-se dividido em trés
partes, a introducdo, a componente investigativa e por fim, a componente reflexiva. A
introducdo, enquadra o tema no contexto educativo perante desafios socioambientais,
na componente investigativa é contextualizado o estudo e abordado a sua pertinéncia, o
enquadramento tedrico, a metodologia utilizada, bem como ha espago para tecer

algumas conclusdes, limitagdes e sugestdes para futuras pratica pedagdgica e
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investigativa. Na terceira e ultima parte, encontram-se as reflexdes referentes aos
estagios da Pratica Educativa | e da Pratica Educativa I, onde explicito a importancia

destes para o meu percurso enquanto futura profissional.
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CAPITULO |- CONTEXTUALIZAGAO E PERTINENCIA DO ESTUDO

1.1. Contextualiza¢dao, motivagdo e relevancia do estudo

O presente projeto desenvolve-se numa abordagem de investigacdo/acdo. Elliot
(1991) citado por Maximo-Esteves (2008) no seu livro “Visdo Panordmica da Investigagdo-
Ac¢do” afirma que “a investigacdo-acdo é concebida, atualmente, como um processo de
investigacdo conduzido pelas pessoas que estdo diretamente envolvidas numa situacao e
gue desempenham, simultaneamente, o duplo papel de investigadores e participantes”
(p.42). De forma a dar resposta as criticas manifestadas pelos seguidores da investigacdo-
acdo, de que a teoria e a pratica pertencem a mundos diferentes, Maximo- Esteves (2008)

aponta para a “colaboracdo dos intervenientes na investigacdo (p. 19).

O estudo apresentado é de natureza qualitativa e é suportado numa Metodologia de
Trabalho por Projeto (MTP). A investigacdo-acdo “é um processo dindmico, interativo e
aberto aos emergentes e necessarios reajustes, provenientes da andlise das
circunstancias e dos fendmenos em estudo” (Maximo-Esteves, 2008), “inclui as operacdes
seguintes: planear com flexibilidade, agir, refletir, avaliar/validar e dialogar” (Fischer,
2001, citado por Maximo-Esteves, 2008, p. 82) e possibilita uma analise de natureza

qualitativa.

Bogdan e Biklen (1994), no seu livro “Investiga¢cdo qualitativa em educagGo”,
destacam que a investigac¢do qualitativa possui cinco carateristicas, porém nem todos os
estudos qualitativos apresentam “estas carateristicas com igual eloquéncia, pois alguns
deles sdo desprovidos de uma ou mais das carateristicas”. Para estes autores, “na
investigacdo qualitativa a fonte direta de dados é o ambiente natural” (p. 47), os
investigadores qualitativos deslocam-se aos locais de estudo, pois preocupam-se com o
contexto; “a investigacdo qualitativa é descritiva” (p. 48), porque os dados recolhidos nao
sdo em forma de ndmeros, mas sim, em forma de imagens ou palavras; “os investigadores
qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou
produtos” (p. 49); “os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de

forma indutiva” (p. 50), ou seja, “ndo recolhem dados ou provas com o objetivo de

confirmar ou infirmar hipdteses construidas previamente” e por ultimo “o significado é
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de importancia vital na abordagem qualitativa” (p. 50), isto é, “o processo de conducdo
de investigacdo qualitativa reflete uma espécie de didlogo entre os investigadores e os
respetivos sujeitos” (p. 50), onde os investigadores estdo “continuamente a questionar os

sujeitos de investigacdo” (p. 50).

A abordagem desta tematica é importante pois encontra-se nos diversos documentos
orientadores preparados pelo Ministério da Educacdao, como no Referencial da Educacao
Ambiental para a Sustentabilidade (Ministério da Educacdo [ME], 2018a), no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins et al., 2017), nas Aprendizagens
Essenciais (Ministério da Educacdo, 2018b), no Programa e Metas Curriculares e no
documento orientador da acdo educativa do Agrupamento. A presente proposta para
além de “nascer” do gosto pessoal e interesse nas diferentes areas do 1.2 CEB apoiado
em praticas integradas, resulta também pelo facto de entender a importancia e mais-valia
da MTP e do MEM, necessaria para auxiliar a pratica tendo como base o trabalho

colaborativo.

O trabalho por projeto pode assumir-se como um forte aliado na pratica educativa e
opde-se a uma concec¢do mais tradicional do ensino, trazendo mais a participacdo das
criangas, possibilitando assim “processos educativos mais centrados na aprendizagem dos
alunos e nos seus interesses, permitindo uma articulacdo entre diferentes areas e
dominios do saber” (Katz et al., 1998, p. 99). O modelo pedagdgico MEM incluiu na sua

abordagem o trabalho por projeto.

Segundo o artigo 7.2 da Lei de Bases do Sistema Educativo (1986), a Escola deve
“proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a sua maturidade civica e sdcio-
afetiva, criando neles atitudes e habitos positivos de relacdo e cooperagdo, quer no plano
dos seus vinculos de familia, quer no da intervengdo consciente e responsavel na
realidade circundante” (p. 4). Deste modo, a escola é responsavel por proporcionar o
contato dos/as alunos/as com questdes ambientais, possibilitando, por exemplo, praticas

de agricultura responsaveis.

A aprendizagem, um processo do proprio individuo e considerada uma experiéncia
Unica, deve partir da motivacdo e dos interesses das criancgas. Partindo deste prossuposto

e numa visdo de aprendizagens integradas, as criangas da turma envolvida nesta
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intervencao, escolheram a tematica “A agricultura sustentdvel” para estudar. Aliado ao
tema, seguiram-se diversas questdes as quais os/as alunos/as tinham curiosidade em
saber, que viabilizaram momentos de pesquisa, de tratamento de informacdes,
divulgacao de trabalhos a turma, uma acao de sensibilizacdo e a construcao de uma horta
vertical. O conhecimento foi construido pelos/as alunos/as e a professora estagiaria
orientou esse conhecimento. Nesse sentido, ambos foram considerados agentes de

construcdo de conhecimento (Lourenco, 2013).

Considera-se que a intervencao sustentada na MTP promoveu o processo de ensino
e aprendizagem na construcdo de uma horta vertical, potenciador da mobilizacdo de
saberes e desenvolvimento de competéncias numa abordagem integrada. Neste processo
criaram-se condicOes para a percecdo e discussdo de problematicas ambientais, que
mobilizam saberes integrados para questées do quotidiano, desenvolvendo valores,
atitudes e praticas que contribuam para a formacao de cidaddos/cidadas participativos/as
e ambientalmente conscientes. O projeto promoveu, também, o envolvimento e
valorizacdo de elementos da comunidade educativa em ac¢des na escola, que poderdo ser
ampliados na comunidade em praticas de gestdo responsavel da dgua, designadamente

através da concec¢do e produgao de uma horta vertical.

1.2. Finalidades e questdes de investigacao

Aintervencao realizada, com crian¢as de uma turma do 4.2 ano de escolaridade, num
contexto educativo que integra o MEM e através da MTP, guiado por referenciais da
politica educativa e ambiental, pretendeu criar oportunidades que possibilitem a visdo
holistica da tematica proposta proporcionada por uma abordagem mais compreensiva,
contribuindo para a formacgao de cidadaos e de cidadas mais conscientes da necessaria

participacao para uma qualidade ambiental.

Aintervencao foi guiada pela seguinte questdo inicial: “De que modo a construgdo de
uma horta vertical podera contribuir para a promoc¢do de aprendizagens integradas e
convergentes com as politicas educativas para a sustentabilidade ambiental no curriculo
do 1.2 CEB?”, a partir da qual se definiram os seguintes objetivos: i) desenvolver o

curriculo numa perspetiva de integracdo disciplinar, contextualizada por questGes
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societais e ambientais; ii) desenvolver competéncias transversais que possibilitem a
compreensdo holistica de questGes ambientais; iii) conceber um modelo de horta vertical,
como estratégia de mobilizacdo e desenvolvimento de competéncias para a resolucao de

problemas de natureza ambiental.

CAPITULO II- ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1. Educagao para o Desenvolvimento Sustentavel

Apds uma cuidada analise a Recomendacdo n.2 1/2020, do Conselho Nacional de
Educacdo de 2020, podemos comprovar que a preservacao do ambiente é um dos grandes

desafios enfrentados pelos cidaddos do século XXI.

“Surge como necessidade de salvaguarda da equidade entre geracdes, assente
num modelo de desenvolvimento sustentdvel. Por outro lado, educar para a
liberdade, para a responsabilidade, para o respeito para com o outro associam-
se a ideia de educagdo para a sustentabilidade. Implicam a a¢do colaborativa
para o bem comum e "[...] com vista a construgdo de um futuro sustentdvel".
(Recomendacdo n.2 1/2020, p. 55)

Também a Organizagdo das NagBes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura

(Arima et al., 2007) promove a Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS),

defendendo que a mesma deve ser capaz de integrar:
“values, activities and principles that are inherently linked to sustainable
development into all forms of education and learning and help usher in a change
in attitudes, behaviours and values to ensure a more sustainable future in social,

environmental and economic terms”. (p. 5)
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Martins et al. (2010), realcam que a EDS ¢é “orientada por e para a promogao de
valores, implementada desde os primeiros anos de escolaridade, numa perspetiva de

aprendizagem ao longo da vida, nos varios contextos de educagdo” (p. 11).

Importa promover uma educagdo que considere os contextos formais, ndo-
formais e informais eficazes para originar mudancas nos valores, atitudes e estilos de vida,

de forma a garantir um futuro sustentavel (Arima et al., 2007).

Novamente Martins et al. (2010) salientam que a EDS é “fundamental para a
adocdo de uma escala de valores diferente que suporte, a nivel individual, a adocdo de
atitudes e comportamentos socialmente justos e ecologicamente sustentaveis” (pp.18-

19) pelos/as alunos/as.

Vargas (2000) citado por Sa (2008) sublinha o valor da educagdo para o
desenvolvimento sustentavel referindo que deve “ser integrada, permitindo aos alunos
experienciarem conceitos provenientes de varias areas cientificas, evidéncias, valores e
controvérsias de forma nao fragmentada e, assim, construirem ideias dos problemas mais

préximas do real” (p. 79).

Tal como referido anteriormente, a EDS deve recorrer a diversidade
metodoldgica, ndo devendo esquecer que as metodologias pedagdgicas adotadas tém
uma poderosa influéncia sobre as aprendizagens e as atitudes dos/as alunos/as. Também
S4 (2008), corrobora esta ideia, defendendo que as “metodologias ativas e participativas,
que impliquem a contextualizagao e problematiza¢do das questdes, a discussado criativa e
a reflexdo critica sdo instrumentos poderosos para a (re)orientagdo da educagdo no

sentido da sustentabilidade” (p. 80).

Na perspetiva de Camara et al. (2018) a educagdo ambiental para a
sustentabilidade é um “processo de sensibiliza¢do, de promogdo de valores e de mudancga
de atitudes e de comportamentos face ao ambiente, numa perspetiva do

desenvolvimento sustentavel” (p. 11).

Marques (2012) afirma que “a educagdo para o desenvolvimento sustentavel é
uma educagao para o futuro, um futuro conquistado e merecido pelo esforco empenhado

dos que ndo desistirem das tarefas que sdo justas e necessarias” (p. 109), isto porque, ao
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educarmos os/as alunos/as para o desenvolvimento sustentavel estamos a dar-lhes
ferramentas para que no futuro possam praticar uma “cidadania ativa, responsavel e
esclarecida face as problematicas da sociedade civil” (ME, 2018a, p. 5). Na mesma linha
de pensamento, Sa (2008) refere que a EDS “deve reger-se por principios e processos
democraticos”, pois acredita que é “fundamental que seja uma educac¢do que prepare os

I”

alunos para uma participagdo ativa, consciente e responsavel” (p. 80), onde o/a aluno/a,

deve mostrar consideragao nado so pelas suas ideias e interesses, mas também pelas dos

outros.
Shallcross e Robinson (2007) citados por Sa (2008) consideram a EDS como
“uma forma de abordagem a educacdo que se foca na acdo e se guia pela
intencdo de influenciar comportamentos e atitudes. [Na verdade é uma
educacdo para toda a vida] promotora do desenvolvimento de competéncias de
acdo e autoeficacia [e o seu ultimo objetivo] é a construcdo de uma sociedade
civil capaz de tomar decisGes baseadas na comunidade, na tolerancia social e na

parceria ambiental”. (p. 75)

2.2. Politicas educativas para a sustentabilidade ambiental no curriculo do 1.2 CEB

A educagdo ambiental para a sustentabilidade esta patente em diversos projetos
fomentados pelas escolas, “muitos deles com a colaboracdo direta de servigos centrais e
regionais do Ministério da Educacdo, outros desenvolvidos no quadro da autonomia das
escolas, no ambito de diversas parcerias estabelecidas com autarquias, com diversas

III

ONGA e outras instituicGes da sociedade civil” (p. 11) e esta também presente no curriculo

do 1.2 CEB (Camara et al., 2018).
“Em Portugal, embora desde a publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo,
em 1986, o Estado reconhece a educagcdao ambiental nos novos objetivos da

formacdo de alunas/os, em todos os niveis de ensino, as varias orientacbes de

11
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politica educativa nesta drea [..] tém sofrido oscilacbes e reorganizagdes
sucessivas”. (Recomendacdo n.2 1/2020, p. 56)

A MTP é um exemplo de uma prdtica de ensino importante nas escolas, pois
permite a compressdo geral de questdes ambientais na exploragdo do curriculo e na
convergéncia com o alcance de referenciais das politicas educativas, mas também
promove o desenvolvimento de competéncias transversais que “envolvem conhecimento
(factual, concetual, processual e metacognitivo), capacidades cognitivas e psicomotoras,
atitudes associadas a habilidades sociais e organizacionais e valores éticos” (Martins et.
al, 2017, p. 9). Nenhuma competéncia transversal central no perfil do/a aluno/a equivale
a uma 4drea curricular especifica, “sendo que em cada drea curricular estdo
necessariamente envolvidas multiplas competéncias, tedricas e praticas” (Martins et. al,
2017, p. 19).

Um estudo de S3, Jodo e Rodrigues (2019) tentou perceber qual o entendimento
do conceito de “Desenvolvimento Sustentavel” nos diversos documentos oficiais em
vigor, orientadores do Ensino do 1.2 CEB em Portugal. As autoras perceberam que
questdes relacionadas com o Desenvolvimento Sustentavel tém assumido um papel
central, pois o estudo, concluiu que, “em Portugal, existem documentos oficiais que
enquadram e orientam a implementac¢do da Educacdo para Desenvolvimento Sustentavel
(EDS) desde os primeiros anos de escolaridade”. Nesse estudo referiram também que se
considera crucial que sejarepensada a formacao inicial e continua dos/as docentes de
forma a intensificar esta orientacdo da pratica educativa. A implementacdo da EDS esta
sujeita do entendimento que os/as professores/as tém acerca desta orientagdo. Assim, a
“formacdo de professores continua a ser fundamental para o alcance dos objetivos de DS

no Horizonte 2030” (S4 et al., 2019, p. 1184).

12
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2.3. A construcdo de uma horta escolar: projeto que visa o desenvolvimento de saberes
através de aprendizagens integradas pelos/as alunos/as e a sensibilizacdo ambiental

para praticas sustentaveis

A adocdo e implementacdo de novas abordagens pedagdgicas, nomeadamente
praticas integradas, sdo altamente benéficas para a aprendizagem dos/as alunos/as.
Chagas e Andrade (2014) partilham esta perspetiva, pois se o/a professor/a seguir
metodologias alternativas podera conduzir a um melhor entendimento de contetdos
juntamente com a elaboracdo de projetos interdisciplinares. Segundo os mesmos autores,
as “dificuldades para consolidar as bases de uma Educagao Ambiental permanente podem
ser superadas com o trabalho da comunidade escolar, estimulada pela maior integracao

e harmonia dos individuos com o meio ambiente” (p. 75).

Bernardo (2019) salienta que os/as alunos/as devem ser estimulados/as a
“solucionar problemas da/na comunidade para o desenvolvimento de competéncias no
ambito da tematica do Desenvolvimento Sustentdvel e de conhecimentos na Educagao

Ambiental” (p. 23).

A educagdo é considerada um instrumento elementar, ndo sé para mudar
atitudes e comportamentos, como desenvolver a harmonia entre os seres vivos e o
ambiente, mas acima de tudo para melhorar a qualidade de vida dos/as presentes e

futuros/as cidaddos/as, afirmando assim um futuro sustentéavel (Pinto, 2018).

As escolas assumem um papel fundamental na exploragao desta tematica, ja que
ocupam um lugar onde poderdo ser proporcionadas atividades dinamicas e ativas que
ajudem os/as alunos/as a “construir-se como cidaddos responsaveis pelo bem-estar dos
seres que ainda povoam este planeta” e a terem uma atitude mais “respeitadora em

relacdo ao ambiente” (Correia & Fonseca, 2004, p. 9).

No entanto, se queremos que os/as alunos/as tenham uma atitude de maior
respeito pelo ambiente, é necessdrio dar-lhes a conhecer o mundo que os rodeia e
explorar aimportancia da agricultura afigura-se como um excelente ponto de partida para
essa tarefa. Hoje em dia, é importante que as criangas tenham no¢do de que uma boa

parte dos bens essenciais que necessitamos, nomeadamente os alimentos que
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consumimos, como os legumes e as frutas, ndo provém do supermercado e sim da

natureza.

Segundo Correia e Fonseca (2004) “o papel preponderante que a agricultura (que
inclui a horticultura) possuia na economia portuguesa estd a desaparecer com o
crescimento da industria e, principalmente, das empresas de prestacdo de servicos” (p.
9). Sobretudo nas cidades ha a destruicdo de espacos verdes, devido a construcdo de
inimeras habitacbes, prédios, fabricas e torna-se claro que tudo isto, influenciarad a
qualidade do ar. E essencial aprender que as plantas “est3o na base de toda a vida do
planeta (basta perceber o conceito de cadeia alimentar) e, consequentemente, na base

de uma vida sustentavel” (Correia & Fonseca, 2004, p. 9).

Cada vez menos existe um contato direto entre a populacao e a atividade agricola,
talvez isso conduza mais ao “desrespeito pelas espécies vegetais (como seres vivos que

sdo) que se verifica frequentemente” (Correia & Fonseca, 2004, p. 9).

As hortas escolares, como por exemplo as hortas verticais, podem proporcionar a
construcdo de conhecimentos, quando permitem a insercdo do/a aluno/a em questdes
sociais do quotidiano, fazendo com que o/a mesmo/a seja capaz de participar na
realidade local. Num contexto escolar, as constru¢des de hortas podem contribuir para a
sensibilizacdo dos/as alunos/as, causando mudancas de atitudes e valores e permitem

criar na escola um espacgo de formacao e de informacao (Freire, 2008).

2.4. A importancia de boas praticas do uso da agua

E impossivel dissociar a temética da 4gua e das boas praticas no uso dos recursos
hidricos com a tematica da agricultura. Esta é sem divida uma questdo que deve ocupar
um lugar de destaque na exploracdo deste tema e que deve ser discutido e analisado com
os/as alunos/as, ja que a sensibilizacdo das criancas para a consciente utilizagdo deste

recurso, tdo precioso, mas simultaneamente tao limitado, é crucial.

A dgua é o “recurso mais abundante na natureza, cobrindo mais de dois tergos do
planeta em que vivemos” (Braga, 1999, p. 91). Segundo o mesmo autor, a dgua “existe

sob um nimero consideravel de formas e de estados” e a dgua “disponivel para consumo
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ou para uso é apenas uma pequena fracdao da totalidade, na realidade pouco menos de

1% da agua existente” (p. 91).

Atualmente umas das maiores preocupacdes do planeta Terra deve-se ao
desperdicio de agua, pois infelizmente sdo muitas as residéncias onde ndo existe
consciéncia no que concerne a utilizagcdo racional da dgua (Mattos, 2009) até porque é
“um recurso natural partilhado praticamente por todas as atividades do homem, quer se
trate de atividades econdmicas ou ndo, faz [dela] um fator estruturante, determinante

nas culturas, nas vivéncias e no desenvolvimento dos povos” (Correia, 1991, p. 149).

A pressdo sobre o uso e o consumo da dgua aumentou na medida do aumento da
populacdo e do seu grau de desenvolvimento e do tipo de praticas agricolas exigentes no

consumo deste recurso (Braga, 1999, p. 91).

E fundamental um processo de consciencializacdo, de modo a alertar os cidad3os
e as cidadas para as nefastas consequéncias do uso irresponsavel dos recursos hidricos e
a escola assume-se como uma forte aliada nesse mesmo processo, através da Educacao

para o Ambiente.

De acordo com Fernandes (1983) a “Educacdo relativa ao Ambiente serd uma das
armas fundamentais para atacar a fundo a crise mundial e para a resolver” (p. 14).
Também na perspetiva de Mattos (2009), a Educagdo Ambiental vem trazer contributos
na reducdo do desperdicio de dgua através da “reflexdo dos habitos atuais e,
consequentemente, mudando essa conceg¢do cultural de que a agua é um recurso

abundante e infinito”.

Vieira (1995) citado por Mattos (2009) explicita que na agricultura “o desperdicio
de agua é muito grande [cerca de] quarenta por cento da dgua desviada é efetivamente
utilizado, na irrigagdo” (p. 39). O mesmo autor alerta para o facto de que os outros
sessenta por cento s3o desperdicados devido a utilizagdo de técnicas de rega
inadequadas, como a rega nas alturas mais quentes do dia, quando o processo de
evaporacao é mais forte e também para o facto de muitas vezes ndo se ter em atencdo as
verdadeiras necessidades hidricas da planta, o que contribui para o aumento do

desperdicio dos recursos hidricos.
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Assim, Pinto (2018) defende a urgéncia de “uma correta gestdo dos recursos
hidricos, assim como uma correta utilizacdo da agua por cada cidaddo na sua residéncia
[sendo também] necessdrio adotar estratégias como a reutilizacdo de dgua, em todas as

atividades e setores” (p. 9).

Braga (1999) salienta também que “a Terra apresenta uma distribuicdo desigual
de agua, pelo que, na realidade, este recurso deve considerar-se como escasso, e, Ccomo

tal, sujeito a planeamento e regras de gestdo” (p. 91).

Com tudo isto, torna-se relevante estimular a adocdo de comportamentos e
promover atitudes de “mudanca no uso e gestdo de recursos naturais, tendo em conta as
necessidades humanas das geracdes presentes e futuras e [considerar] que os mesmos

sdo, na sua maioria, finitos” (Raposo et al., s.d., p. 48).

2.5 Movimento da Escola Moderna em Portugal

O movimento pedagdgico que vigorava na turma onde realizei o estagio era o

Movimento da Escola Moderna (MEM).

Segundo Ndvoa (1998) citado por Serralha (2009) o MEM “percebeu, desde o
principio, que ndo ha educacdo (nem pedagogia) sem raizes, que o futuro de qualquer
movimento associativo se conquista, antes de mais, na capacidade para criar alicerces no
tempo histdrico. E o MEM criou um passado” (p. 15). Ao longo da sua concecdo, o MEM
sofreu influéncias de “Rui Grécio, de Maria Amalia Borges de Medeiros e de Jodo dos
Santos” (p. 15). Estas personalidades histdricas foram “descobrindo Antdnio Sérgio,
Alvaro Viana de Lemos, Adolfo Lima e Faria de Vasconcelos, [que] encontraram a Escola
Nova e certas correntes da pedagogia liberal republicana” (p. 15-16). Assim, todos/as
estes/as autores contribuiram de forma significativa para a pedagogia preconizada pelo
MEM. Para além das personalidades referidas por Névoa, “surgem da Psicologia outras
figuras que contribuem para consolidar a credibilidade do movimento [tais como]

Vigotsky e Bruner” (Gonzalez, 2002, p. 200).

O MEM surge em Portugal perante a necessidade de mudanca que os/as

professores/as sentiam. O principal ponto do modelo de educagdo escolar da Escola

16



Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB

Moderna Portuguesa, é a construcao da democracia através da sua existéncia na escola e

no quotidiano (Niza, 1996).

Relativamente aos mecanismos centrais da pedagogia do MEM salientamos a
comunicac¢do. Para os/as estudantes, esta dimens3o social da aprendizagem, realizada
através de circuitos de comunicacao, de troca de conhecimentos e producgdes, conduz a

construcdo de competéncias e saberes (Oliveira, 2010).

Ao estarmos a promover as aprendizagens em interacdo comunicativa, fazemos
avancar o desenvolvimento cognitivo e a linguagem oral dos/as alunos/as. Oliveira (2010)
refere que as “comunicacbes pressupdem a transmissdo de uma mensagem e de
conhecimentos que promovem as aprendizagens ao nivel do desenvolvimento cognitivo
[...], no sentido em que aumenta a autoestima das criancas e o pensamento, assim como

permite desenvolver o dominio da linguagem oral (p. 6).

Outra dimensdo deste modelo, também muito importante, é a cooperacao e Niza
(1998) entende como sendo um “processo educativo em que os alunos trabalham juntos
(em pequeno grupo ou a pares) para atingirem um objetivo comum [e tem-se
demonstrado] a melhor estrutura social para aquisicao de competéncias, o que contraria
frontalmente toda a tradi¢do individualista e competitiva da organiza¢do do trabalho na
escola” (p. 4). Desta forma, “os alunos participam ativamente no processo de planificacgao,

realizacdo, avaliacdo e regulagdo de todo o trabalho escolar” (Gonzalez, 2002, p. 42-43).

Segundo Lépez (2005) citado por Pinto e Gomes (2013), “um ambiente educativo
predominantemente promotor da cooperagdo entre as criangas favorece o

desenvolvimento da aprendizagem e da autoconfian¢a” (p. 60).

Lopes e Silva (2009) corrobora esta ideia, salientando que um dos propdsitos da
aprendizagem cooperativa é fortificar cada membro individualmente, isto €, que os/as

alunos/as aprendam juntos para se poderem tornar melhor como sujeitos.

Para ser afirmada a qualidade pedagdgica torna-se importante “construir modos
de organizac¢do do trabalho na aula [como estratégias de diferenciacdo do trabalho] que
possibilitem que todos e cada um dos alunos progridam no seu itinerdrio de

aprendizagem, construam e se apropriem dos saberes” (Gonzalez, 2002, p. 43).
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De acordo com Pires (1995) citado por Gonzélez (2002), a organizagdo do trabalho
implica a utilizacdo de estratégicas “que alternam tempos de trabalho coletivo do grupo-

turma com tempos de trabalho auténomo, individual ou em pequeno grupo” (p. 43).

Pinto e Gomes (2013) explicitam que “o Movimento da Escola Moderna prop&e
uma abordagem pedagodgica diferenciada, atenta as diferencas interindividuais e
respeitadora das mesmas, dando-lhes resposta através da implementacdao do Plano
Individual de Trabalho” (p. 8). Este movimento pedagdgico assume a necessidade, quer
na escola, quer dentro da sala de aula da existéncia de diferencas entre os/as alunos/as.
Na opinido de Pinto e Gomes (2013), a pedagogia diferenciada permite que os/as

alunos/as possam se desenvolver em interagdo com os colegas.

Meirieu (2000) citado por Barbosa (2019) assinala que “a pedagogia diferenciada
é um método original que leva em conta a especificidade do saber, a personalidade do
aluno e os recursos do professor” (p. 7). Um instrumento que permite essa diferenciacdo
é o Plano Individual de Trabalho (PIT), que de acordo com Raminhos (1993) citado por
Gonzalez (2002) se traduz num “instrumento de planificacdo que se integra numa pratica
pedagodgica, baseada na responsabilidade do aluno pelos seus trabalhos individuais” (p.

219).

Também Santana (2006) refere que o PIT “permite a cada um trabalhar segundo
as necessidades que progressivamente vai consciencializando na interagdo com os outros,

de modo a progredir no curriculo” (p. 20).

Ainda na opinido de Gonzalez (2002) o PIT rompe, decididamente, o modo
simultdneo, é o que causa a maior rutura na metodologia tradicional da escola e
possibilita a previsdo e o planeamento das atividades que irdo ser elaboradas, o
acompanhamento durante a execuc¢ao, bem como a execug¢do de um balango regulador
acerca dos trabalhos de aprendizagens. Por sua vez, segundo o mesmo autor, é
“constituido por uma folha estruturada que permite aos alunos auto-organizarem as suas
atividades” (p. 219) e ao longo do tempo proposto para o PIT, o/a professor/a ajuda os/as
alunos/as que tém mais dificuldades nas diferentes areas do saber, ou seja, “utilizam estes

momentos para apoiar mais direta ou individualmente os alunos que precisam de apoio,
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para promover a interagdo e entreajuda entre os estudantes e para recuperar alunos em

risco” (Gonzalez, 2002, p. 43).

Outro mecanismo carateristico desta pedagogia é a participacdo democratica
direta, ou seja, a relacdo democratica no MEM pressup&e a gestdo cooperada, pelos/as
alunos/as, com o/a professor/a, do curriculo escolar. O Conselho de turma assume-se

como um momento bastante proveitoso para trabalhar esta relacdo democratica.

Na opinido de Gonzalez (2002) “esta perspetiva de trabalho democratico é
assumida como uma pratica de integracdo educativa de todos os alunos, qualquer que
seja o tipo de necessidade educativa especifica ou dificuldade de aprendizagem que
apresentem” (p. 43). Assim, nas palavras do mesmo autor, “a escola continua a ser o

principal campo de intervengdo para atingir objetivos de convivéncia democratica na

sociedade” (p. 229).

Seguidamente, mostraremos um esquema da Organizacdo Geral do Modelo

Pedagdgico do Movimento da Escola Moderna, de acordo com Resendes e Soares (2002).

Gestdo e organizagdo da classe

Organizacdo
espacial

Organizagio
semanal do
trabalho

Cooperacio

» Apresentacdo de
producdes

» Planificacdo do
trabalho

» Trabalho de

vérias modalidades
(coletivo, peq. grupo
€ em pares)

» Comunicacdes

[_Planeamento |[  Avaliacio | [ Instr. pilotagem | [Areas de trabalho| » Conselho de
» Plano semana » Diaria » Registo da » Areada
» Plano didrio » Semanal avaliacdo dos organizacdo e
» Projetos » Periédica contetidos pilotagem do
» Planos individuais programiticos trabalho
de trabalho » Fichasderegisto P Areada
de projetos Matemitica
» Registo de leituras P Areada
» Registo de Experimentacdo em

producdo de textos
» Mapas de tarefas

Ciéncias

» Area da Escritae
da Leitura

» Area da Expressdo
Artistica

» Atividade de
Extensdo

» Sessdo Coletiva de
Expressdes

» Conselho Semanal

Figura 1- Esquema da Organizag¢éGo Geral do Modelo Pedagdgico do MEM, Resende e Soares (2002)

Fonte: Pereira (2017) disponivel em:

https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/21879/1/TESE%20FIM.pdf

Através do esquema acima evidenciado, conseguimos perceber que o MEM estd

organizado por varios parametros. Assim, iniciando a nossa andlise pela Gestdo e
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“u

Organizacdo da Classe, podemos verificar a existéncia de trés subcategorias: “o

Planeamento, a Avaliacao e os Instrumentos de Pilotagem”.

“«

Em relacdo ao “Planeamento”, este “permite a cada aluno apropriar-se
verdadeiramente do programa, a partir da tomada de consciéncia do que ja domina e do
que precisa de trabalhar para melhorar” (Santana, 2006, p. 16). Um exemplo de
“Planeamento” é o plano do dia. Os/As alunos/as precisam de perceber o que é esperado
deles/as, para que possam corresponder e possam sentir-se realizados/as. No final do dia,

é verificado o que conseguiram fazer e o que nao foi realizado.

Relativamente a “Avaliacdo” esta é diversificada e é executada em diversas fases,
ou seja, é realizada diariamente, semanalmente e trimestralmente. Gonzalez (2002) em
“" ~ . ~ " . ~ s .

relacdo ao processo de avaliacdo [destaca] “a dimensdo continua, formativa e
participada do mesmo [e os] objetivos que se perseguem passam por sublinhar o papel
de orientacdo (regulacdo) do processo de ensino-aprendizagem, ao mesmo tempo que se
intenta que os alunos cheguem a desenvolver a consciéncia e competéncias de auto-

regulacdo do seu préprio processo de aprendizagem” (p. 221).

A terceira subcategoria refere-se aos “Instrumentos de Pilotagem”. Santana
(2006) é da opinido que a “producdo do grupo pode ser regulada individual e
coletivamente através da analise de diferentes registos (...) [e os] instrumentos de registo
de producdo [devem ser] expostos junto das diversas areas de trabalho, ao alcance de
todos, onde cada um vai assinalando as suas realizagdes” (p. 21). Assim, tem-se o registo
da avaliagdo dos conteldos programaticos, as fichas de registo de projetos, os registos de
leitura bem como da producdo de textos e os mapas de tarefas. Os Instrumentos de
Pilotagem, de acordo com Gonzélez (2002) “contém potencialidades pedagdgicas, pois
contribuem para a aprendizagem dos alunos, especialmente no que se refere a atitudes

e comportamentos” (p. 217).

No que concerne a “Organizacdo espacial” destacam-se a drea da organizac¢do e
pilotagem do trabalho, as areas de Matematica, da Experimentacdo em Ciéncias, da

Escrita e da Leitura e da Expressdo Artistica.
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No que respeita a “Organizacdao semanal de trabalho” é na opinido de Pereira

IM

(2017) “onde se desenvolvem a gestdo e organizacdo da classe e a organizacdo espacia

(p. 10).

Importa salientar que para além de um modelo pedagégico, o MEM é uma
associacdo de professores/as e Pires (1996) citado por Gonzalez (2002) refere que
respeitando as diferencas de cada aluno/a, “todos podem progredir e atingir objetivos
estabelecidos” através desta pedagogia (p. 43) e explicita ainda que “os professores do
MEM tém demonstrado claramente a possibilidade de construir uma escola sem
exclusbes, integrada de todos, independentemente das suas diferengas, como se
encontra hoje consagrado nos acordos internacionais, nomeadamente na Declaragdo de

Salamanca-UNESCO, 1994” (p. 43).

2.6. Aprendizagem baseada em projetos

As metodologias tradicionais de ensino sao, por vezes, pouco eficazes para ajudar
o/a aluno/a a pensar, a refletir e a ser auténomo/a no processo de ensino e
aprendizagem, centrando-se demasiado na figura e na acdo do/a professor/a, tornando
muitas vezes o/a aluno/a num mero espetador do seu préprio processo de ensino e

aprendizagem.

Pinto e Gomes (2013) referem que “as praticas dos movimentos pedagdgicos
ditos “inovadores”, anteriormente associados a grupos restritos ou fechados de
professores, comecam a estar disseminadas por entre a comunidade docente, chegando

a escolas publicas e privadas novas formas de trabalhar com os alunos” (p. 8).

O conceito de projeto conduz a novas formas de organiza¢do de trabalho e tem
como fundamento a participagdo dos intervenientes (Barbier, 1993). Os trabalhos com
projetos possibilitam uma educagao voltada para a produg¢do de conhecimentos, onde

os/as alunos/as sdo incentivados/as a serem os/as protagonistas da ac3o.

No decorrer dos dias de hoje, muitos dos/as alunos/as ndo conseguem aplicar os

seus conhecimentos no quotidiano, pois decoram os conteudos, acumulam os saberes e
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ndo os conseguem aplicar. Na verdade, “a crianca ndo é um mero recetor de informacao,
ndao é uma maquina fotografica que imprime num filme interior as estruturas do
ambiente, é antes o construtor da sua inteligéncia e do seu conhecimento” (Oliveira-
Formosinho et al., 1996, p. 63). Assim, se o/a professor/a criar um ambiente educativo
seguro, que propicie o bem-estar dos/as alunos/as e valorizar os interesses das criancas,
partir do que elas ja sabem (conhecimentos prévios), conseguird criar situacdes
motivadoras que permitirdo situacdes de aprendizagens ativas e significativas e sem

duvida, contribuira ao sucesso escolar.
Quando falamos em projetos é inevitavel falar de flexibilidade, pois segundo Katz
e Chard (1997):
“A flexibilidade do projeto permite ir adaptando os meios aos fins. E esta a ideia
de construcdo progressiva que determina que um projeto tenha diferentes fases
— concecdo, tomada de decisGes, planeamento, avaliagdo — que se interligam,
pois terdo de ir sendo retomadas ao longo do processo que articula a evolugdo
de condigdes objetivas com escolhas subjetivas”. (p. 94)
A flexibilidade facilita a execucdo de metodologias que promovam aprendizagens
ativas. Por sua vez, este tipo de metodologias tém o propdsito de tornar os/as alunos/as
mais conhecedores, independentes, cooperativos, conscientes, permitem que os

intervenientes transmitam informacgdes e desse modo, serem mais participativos e ativos

no decorrer das aulas (Cohen & Fradique, 2018).

2.6.1. Trabalho por projeto

Um dos referenciais tedricos para auxiliar as praticas ativas é o trabalho por
projeto, uma vez que este tipo de metodologia potencia aprendizagens mais ativas e

significativas, motivando n3o s os/as alunos/as, mas também os/as docentes.

Rolddo (1999) elucida-nos acerca do significado do conceito “aprender”,

explicitando que “aprender significa apropriar-se dos sentidos daquilo que se aprende,

22



Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB

atribuir um significado a alguma coisa e inserir cada nova aquisicdo num processo
interativo que se constrdi a partir de um quadro prévio que o sujeito se situa” (p. 21).
Kleinke (2003) é outra voz consonante no que se refere a este tépico, defendendo que

I

tanto o processo de ensinar como o de aprender com significado exigem “interacao,
disputa, aceitacao, rejeicdo, caminhos diversos, percec¢do das diferencas, busca constante
de todos envolvidos na a¢do do conhecer” (p. 21), pois o conhecimento ndo deve ser sé

“transmitido pelo professor [mas também] aprendido pelos alunos” (p. 21).

Rocha (1998) acrescenta que os momentos de aprendizagem ndo devem ser
dogmaticos, indiscutiveis, mas problematicos, ou seja, o/a professor/a deve possibilitar o
levantamento de perguntas realizadas pelos/as alunos/as e habitos de pesquisa. Dessa
forma, podem aprender a partir das suas dulvidas e proporcionar aprendizagens

diferentes e significativas.

A metodologia trabalho por projeto permite que os/as alunos/as sejam mais
participativos e fomenta a motivagdo. Pozuelos Estrada (2007) aborda isso mesmo no seu
livro “Trabajo por proyectos en el aula: Descripcion, investigacion y experiencias”,
afirmando que quando lemos ou ouvimos o relato de uma experiéncia de trabalho por
projeto, umas das carateristicas que tende a surgir é o alto nivel de motivagao,

envolvéncia e participa¢do que é alcancado aos/as alunos/as no decorrer das atividades.

E importante referir que o trabalho por projeto admite diferentes tipos de
atividades e Katz, Ruivo, Silva e Vasconcelos (1998) sdo alguns dos autores que defendem
isso, pois acreditam que se deve “prever oportunidades e experiéncias educativas para as
criangas que, a partir dos materiais disponiveis, poderao realizar diversas atividades que
se tornam educativas, quando sdo realizadas com sentido” (p. 100). Para além disso, este
tipo de trabalho permite “uma articulagdo entre diferentes areas e dominios do saber”
(p. 99), demarcando-se de uma “concecdo tradicional do ensino orientado pelo professor
para adotar processos educativos mais centrados na aprendizagem dos alunos e nos seus
interesses” (p. 99). A abordagem de varias areas curriculares é aliada a “momentos de

concegdo, planeamento, realizagdo e avaliagdo” (Katz et al., 1998, p. 101).

Para Castro e Ricardo (2002) o trabalho por projeto defende “o experimentalismo;

o apelo dos interesses dos alunos; a preocupac¢do de ligar a educacdo a objetivos
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pragmaticos e praticos; e o reconhecimento de diferencas individuais no ritmo de
aprendizagem” (p. 9). Neste tipo de metodologia, os interesses e motivagdes partem
dos/as alunos/as e dessa forma envolvem-se mais no trabalho e conseguem adquirir
aprendizagens no decorrer dos projetos. Também Prado (2019) nos diz que “o aluno
aprende no processo de produzir, de questionar, de levantar duvidas, de pesquisar e
(re)criar relagdes, que incentivam novas buscas, descobertas, compreensbes e
(re)construgbes do conhecimento” (p. 4) e o/a professor/a ndo deve transmitir apenas
informacdes, ao invés, deve “realizar as mediacGes necessdrias para que o aluno possa

encontrar sentido naquilo que esta [a aprender]” (p. 4).

Tal como salientado anteriormente por Castro e Ricardo (2002) existem
diferencas no ritmo de aprendizagem de cada aluno/a e devemos reconhecer que as
escolas estdo abrangidas por uma grande diversidade e como tal, cabe as mesmas “propor
uma forma diferente de trabalhar em sala de aula, que atenta as particularidades de cada
crianga, em oposicdo a pedagogias tradicionais” (Pinto & Gomes, 2013) (p. 53). Neste
sentido, a MTP demarca-se do ensino tradicional e procura entdo, dar resposta a

heterogeneidade presente nas turmas.

E de facto importante salientar também que nos projetos os/as alunos/as tém a
oportunidade de compreender como os conteldos vistos na teoria podem ser
empregados na pratica e ha também a promocdo do desenvolvimento de relagGes

pessoais e interpessoais que facilitam o crescimento desses/dessas alunos/as.

2.6.2. Fases e vantagens do trabalho por projeto

Pozuelos Estrada (2007) numa das experiéncias divulgadas no seu livro, salienta
cinco fases do trabalho por projeto “1.2 Eleccidn del tema; 2.2 Exposicién de lo investigado
y elaboracién de nuestra trama conceptual; 3.2 organizacién y estructuraciéon de
actividades; 4.2 Seguimiento general del trabajo; 5.2 eleccién de los instrumentos de
evaluacion” (p. 151). A primeira fase na MTP tem como objetivo principal a definigdo da
tematica a estudar. Os/As alunos/as definem o tdpico que querem investigar e que tém
curiosidade em saber mais. Nesta fase torna-se importante perceber os conhecimentos

prévios das criangas acerca do assunto escolhido por elas. Na segunda fase é realizada a
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planificacdo dos trabalhos que os/as alunos/as anseiam desenvolver. Na terceira e quarta
fase é o momento em que a turma envolvida no trabalho por projeto, pesquisa, investiga,
realiza o tratamento de informacgdes relacionado com o assunto a estudar e é realizado o
acompanhamento de todo o trabalho por parte do/a professor/a. A quinta e ultima fase

refere-se a escolha dos instrumentos de avaliagado.

Como a MTP parte dos interesses dos/as estudantes, fomenta neles/as a
motivacdo, o envolvimento, a participacdo, mas também, a autonomia e cabe ao/a
docente despertar o desejo para a aprendizagem, fomentar aprendizagens em
cooperacdo e de uma forma interdisciplinar e incluir as criangas nos diversos momentos

desta metodologia (Rangel & Gongalves, 2010 e Vasconcelos, 2011).

2.6.3. O papel do/a professor/a na concretizacdo de aprendizagens integradas

Cosme e Trindade (2018) citado por Cohen e Fradique (2018), no livro “Guia da
Autonomia e Flexibilidade Curricular”, evidenciam as trés vertentes que deverdo estar
implicitas ao papel dos/as professores/as, num quadro de Autonomia e Flexibilidade

Curricular. Assim, deve existir um
“processo de diferencia¢do pedagdgica com enfoque nas carateristicas cognitivas
dos alunos, de modo a otimizar as condi¢des de aprendizagem, criar condi¢des
para que os alunos desenvolvam determinadas competéncias, como a
cooperacdo, a pesquisa e a capacidade de debate, essenciais para a formacdo
educativa no mundo atual e a valorizagdo da construcao dos saberes escolares,
no ambito do qual os professores assumem a responsabilidade estratégica pela
definicdo de projetos curriculares e assumem a responsabilidade pedagdgica pela
criagcdo de condigBes educativas para que os seus alunos construam significados
sobre aquilo que aprendem, tornando-se corresponsaveis pela operacionaliza¢do

dos projetos curriculares”. (p. 64)
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Assim, para que os/as alunos/as construam tais significados, o/a professor/a deve
criar condicGes e oportunidades para que estes aprendam de forma auténoma ou
cooperativa. Deste modo, uma metodologia de ensino que vai ao encontro dos aspetos

referidos anteriormente, é designada por MTP.

Santos, Royer e Demiza (2017) salientam que este tipo de metodologia deve
possibilitar que o/a aluno/a aprenda colocando aquilo que sabe em pratica, permitindo
gue reconheca a sua autoria naquilo que concebe, por meio de questées de investigacao
que o/a levam a contextualizar conceitos que ja sabe e encontrar outros conceitos que
ndo sabe e que surgem durante o desenrolar do projeto. Deste modo, cabe ao/a aluno/a
escolher informacdes significativas, ter capacidade para decidir ou resolver algo, trabalhar
em grupo, gerir confronto de ideias, enfim, fortalecer competéncias interpessoais para

aprender com os/as colegas através da cooperagio.

Porém, torna-se relevante ressaltar que o/a aluno/a precisa de sentir a presenca
do/a professor/a. A mediacdo do professor é muito importante pois, uma vez que os
contetudos ampliados no decorrer dos projetos precisam de ser sistematizados
possibilitando a formalizacdo dos conhecimentos colocados em acdo, é necessario a
criacdo de situacbes de aprendizagens que admitam que os/as alunos/as facam

regulacgdes (Santos et al., 2017).

Cohen & Fradique (2018) sdo outros autores que destacam a importancia da
media¢do [e ndo so] na dinamizagdo de projetos, referindo entdo que o/a professor/a
devera “assumir fun¢des de mediacdo, de orientacdo, de responsabilizacdo, de incentivo”

(p. 65).

O protagonismo na sala de aula deve ser dividido entre alunos/as e professor/a e
isso s6 acontece quando se consegue criar oportunidades de trabalho que envolvam os/as
estudantes, de forma ativa, mas também na resolu¢do de problemas e na construcdo de
conhecimentos necessdrios para encontrar respostas aos problemas (Morgado & Silva,

2019).

Nas palavras de Gonzalez (2002) “numa profissdo onde a afetividade tem um

grande peso, a relacdo pedagdgica [deve caraterizar-se] pela dimensdo de entreajuda e
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de estimulo a autonomia que os alunos devem ir construindo, a partir de uma plataforma

de confianga e respeito” (p. 105).

De acordo com Cohen e Fradique (2018), o “professor enquanto cogestor do
curriculo, assume um papel importante no seu enriquecimento, imprimindo outras
perspetivas que permitem fomentar um ensino de qualidade e sucesso para todos. Para
isso, é necessaria uma reflexdao consciente sobre as op¢cdes pedagdgicas a desenvolver”
(p. 64). Os mesmos autores salientam ainda que “devem fomentar-se, nas escolas,
praticas conducentes a aprendizagens relevantes para que todos os alunos, e cada um
individualmente, consigam desenvolver, ao longo de doze anos de escolaridade
obrigatdria, as competéncias esperadas em cidaddos de sucesso em pleno século XXI” (p.

64).

2.7. Promogao de aprendizagens integradas

Morgado e Tomaz (2010) citados por Morgado e Silva (2018) defendem que a
articulagdo curricular é compreendida “como um processo de interligacdo de saberes
oriundos de diferentes campos do conhecimento com vista a facilitar a aquisigdo, por

parte do aluno, de um conhecimento global, integrador e integrado” (p. 45).

Por sua vez, Cohen e Fradique (2018), referem que na interdisciplinaridade, “as
disciplinas interagem umas com as outras, confrontando e discutindo os respetivos
pontos de vista. Ha trocas mutuas, reciprocas e interativas entre elas. As carateristicas,
especificas de cada uma, sdo mantidas. Contudo, para a resolugdo de problemas, objetiva-

se a articulagdo com outras areas” (p. 52).

Também Alves e Rolddo (2018, p. 7) citados por Morgado e Silva (2018) sdo da
opinido de que “sé ha um curriculo se ele for concebido, desenvolvido, praticado e
avaliado numa ldgica de agdo articulada. Se os varios saberes constitutivos de um
programa de aprendizagem forem intencionalmente identificados, sequencializados,
harmonizados, coerentemente organizados na sua disposicdo horizontal e vertical”,

assume-se o conceito de articulagdo (p. 45).
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Morgado e Silva (2018) salientam ainda que, “a articulagdo curricular potencializa
o desenvolvimento de um conhecimento global, experiencial e integrado, promotor da
aquisicdo de conceitos e instrumentos que permitem leituras e apropriacdes da realidade
de forma contextualizada e significativa, o que envolve também a integracao de valores,

procedimentos e atitudes (p. 47).

Como resultado da interdisciplinaridade, Cohen e Fradique (2018) explicitam que
“as aprendizagens sdo mais efetivas e significantes, registando-se menos fragmentacao”
(p. 52). Contudo, apesar de a interdisciplinaridade ser ainda algo dificil de colocar em agdo
nas escolas, devem-se fomentar prdticas integradas e a articulacdo dos diferentes

dominios do saber, sempre que possivel.

CAPITULO IlI- PERCURSO METODOLOGICO/ METODOLOGIA

O presente capitulo refere-se a metodologia utilizada no decorrer do projeto de
investigacdo/acdo. Desse modo, serdo apresentados os objetivos, os participantes
envolvidos no projeto, os instrumentos de recolha de dados, a sequéncia didatica do

projeto e a analise, apresentacdo e discussdo dos resultados.

O estudo é de natureza qualitativa e design investigacao-a¢do (Bogdan & Biklen,
1994) e a intervengdo serd guiada pela seguinte questdo inicial: “De que modo a
construg¢do de uma horta vertical poderd contribuir para a promog¢do de aprendizagens
integradas e convergentes com as politicas educativas para a sustentabilidade ambiental

no curriculo do 1.2 CEB?”

3.1. Objetivos

Foram objetivos deste estudo:

i) desenvolver o curriculo numa perspetiva de integracdo disciplinar,

contextualizada por questdes societais e ambientais;
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ii) desenvolver competéncias transversais que possibilitem a compreensao
holistica de questées ambientais;

iii) conceber um modelo de horta vertical, como estratégia de mobilizacdo e
desenvolvimento de competéncias para a resolucdo de problemas de

natureza ambiental.

3.2. Participantes

O estdagio desenvolvido na unidade curricular Pratica Educativa | decorreu com
uma turma de 4.2 ano, pertencente a uma escola publica do distrito de Coimbra que

adotava como modelo pedagdgico o MEM.

A turma era constituida por vinte e trés alunos/as, sendo doze raparigas e onze
rapazes, com uma média de idade de 9 anos. A maioria das criancas da turma residia na

cidade de Coimbra.

Em relacdo ao aproveitamento era, maioritariamente, uma turma com habitos de
trabalho e estudo e ao nivel do comportamento afigurava-se uma turma razoavel e

heterogénea ao nivel de sucesso nas aprendizagens e do ritmo de trabalho.

3.3. Recolha de dados

A recolha de dados foi realizada durante os meses de margo e junho de 2019, ao

longo da execucgao de diferentes tarefas.

“A escolha dos instrumentos a utilizar para recolher os dados relativos ao estudo
depende das questdes enunciadas” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87). Assim, de entre a
diversidade de instrumentos ou técnicas disponiveis para recolher os dados serdo
destacados os seguintes: a observacdo participante, as notas de campo, fotografias,

videos e os documentos das criangas.
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3.3.1. Observagao participante

A observacdo participante é uma técnica de recolha de dados que tem como
objetivo recolher informacdo através da visao, da audigdo, mas também “da examinacao
de factos ou fendmenos que se pretende estudar, o que obriga o investigador a intervir

com a realidade que observa” (Lakatos & Marconi, 1990 citado por Santos, 2020, p. 107).

Para Maximo-Esteves (2008) a “observac¢do permite o conhecimento direto dos
fendmenos tal como eles acontecem num determinado contexto” (p. 87) e para a mesma
autora o contexto pode definir-se como o “conjunto das condi¢bes que caraterizam o
espaco onde decorrem as acdes e interaces das pessoas que nele vivem” (p. 87). Assim,
a observacdo “ajuda a compreender os contextos, as pessoas que nele se movimentam e
as suas interagdes” [e é uma] “faculdade que, sendo natural, tem de ser treinada; todavia

[...] aprende-se praticando” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87).

Durante a investigacdo, a observacdo permitiu conhecer melhor os/as
participantes envolvidos/as no estudo bem como compreender a forma como os/as
alunos/as interagiam entre si. As observa¢des encontram-se registadas em fotografias,

videos, em notas de campo e documentos das criangas.

3.3.2. Notas de campo

As notas de campo sdo um dos instrumentos metodoldgicos que os/as

professores/as utilizam com mais frequéncia para registar os dados de observacio.

Bogdan e Biklen (1994) referem que as notas de campo sdo “o relato escrito
daquilo que o investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha e

refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (p. 150).

O objetivo das notas de campo é “registar um pedaco da vida que ali ocorre,
procurando estabelecer as ligagcdes entre os elementos que interagem nesse contexto”

(Maximo-Esteves, 2008, p.88).
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3.3.3. Fotografias e videos

“Os professores, no seu quotidiano profissional, usam naturalmente a fotografia
como auxiliar e conteudo de aprendizagem, mesmo quando ndo fazem investigacao
sistematica. Porque ndo utiliza-la, entdo, como fonte de dados?” (p. 91). Pois bem, “os
registos fotograficos podem também ter como finalidade ilustrar, demonstrar e exibir” (p.
91) e torna-se importante destacar que “quando o professor utiliza regularmente a
maquina fotografica na sala, o seu uso como instrumento de investigacdo insere-se na

rotina da aula, ndo sendo, por tal, um recurso intrusivo” (p. 91) (Maximo-Esteves, 2008).

Para Bogdan e Biklen (1994) “a utilizacdo mais comum da cdmara fotografica é
talvez em conjugacdo com a observacao participante” e “nesta qualidade é a maior parte
das vezes utilizada como um meio de lembrar e estudar detalhes que poderiam ser

descurados se uma imagem fotografica ndo estivesse disponivel para os refletir” (p. 189).

Os videos sdo outro tipo de instrumento de recolha de dados e através destes é
possivel, por exemplo, verificar a interagdo dos/as alunos/as no decorrer de atividades.
Burnaford (2001) citado por Maximo-Esteves (2008) refere a “existéncia de grupos de
professores- investigadores que utilizam a analise de videos como fonte primaria para a
sua investigacdo e comunica¢do da mesma [...] e excertos de registos em videos ilustram,

por exemplo, a interacdo dos alunos em pequenos grupos” (p. 91).

3.3.4. Documentos das criangas

Os documentos produzidos pelos/as alunos/as sdo considerados importantes no
processo de recolha de dados. Na perspetiva de Maximo-Esteves (2008), “a analise dos
artefactos produzidos pelas criangas é indispensavel quando o foco da investigagdo se
centra nas aprendizagens dos alunos” e o “corpus da andlise é constituido pelos produtos

elaborados por cada crianga” (p. 92).

Maximo-Esteves (2008) faz referéncia a Burnaford (2001), pois este autor “sugere
um conjunto de procedimentos basicos que podem servir como guido ao professor-

investigador no momento em que apresenta/ausculta/reflete a opinido de amigos criticos
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(neste caso, colegas)” (p.62). Assim sendo, na opinido deste autor, os procedimentos sdo

0s seguintes:
“O professor apresenta ao grupo, sem comentarios, copias de um excerto
selecionado do trabalho ou artefacto de um aluno.
Os participantes discutem as carateristicas do trabalho do aluno. O
professor-apresentador ndo participa.
Os participantes levantam questées sobre o trabalho e especulam sobre as
dificuldades e os éxitos que o aluno parece revelar no segmento em analise.
O professor investigador tem, entdo, oportunidade de falar apresentando a
sua perspetiva sobre o trabalho do aluno- mas sé depois de ter ouvido a
opinido prévia dos colegas.
O grupo discute implicagées mais amplas do que tém estado a analisar e
sugerem formas de implementar o que aprenderam para melhorar o

ensino”. (p. 62)

3.4. Sequéncia didatica do projeto

Neste subcapitulo é apresentada a sequéncia didatica do projeto onde constam
descritos os cinco momentos que foram realizados na turma de alunos/as do 4.2 ano de
escolaridade. E de referir que cada momento foi composto por uma ou mais sessdes de

intervencao.

Relembramos que os momentos descritos se realizaram desde o més de margo
de 2019 até ao més de junho do mesmo ano. No quadro que consta em apéndice
(apéndice 1), podemos observar como é que as sessdes de intervengdo foram

organizadas.
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3.4.1. Primeiro momento da intervenc¢ao

O primeiro momento desta intervengao foi composto, apenas, por uma sessdo de
uma hora e decorreu no dia 26 de margo de 2019. O principal objetivo deste momento foi
a realizacdo de uma chuva de ideias, em grupos, acerca dos “usos da agua”, de forma que

a professora estagiaria pudesse perceber quais os conhecimentos prévios das criancas.

Cada grupo de alunos/as, teve um tempo dedicado a troca de ideias e escreveu

numa folha branca os diversos usos da agua que tinha conhecimento.

Figura 2- Grupo de alunos/as a realizar a chuva de ideias sobre os usos da dgua

A chuva de ideias de cada grupo encontra-se no apéndice 2.

3.4.2. Segundo momento de intervencao

O segundo momento de intervengdo foi composto por uma sé sessdo, dia 3 de
abril de 2019 e teve a duragdo de uma hora e meia. Este momento teve como principais
objetivos, a apresentac¢do da chuva de ideias, de cada grupo, a turma; a construgdo, em
conjunto, do mapa concetual relativo aos “usos da agua”; a escolha do tema a estudar,

bem como a sua planificagao.

Como na sessdao anterior foram elaboradas chuva de ideias, os grupos de
alunos/as tiveram um tempo para treinar a apresentac¢&o para depois divulgarem aos/as

colegas as suas percecBes acerca dos “usos da agua”. Enquanto os/as alunos/as
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explanavam as suas ideias, a professora, escrevia em Word todas as palavras, para que
toda a turma pudesse acompanhar melhor e para que posteriormente, se tornasse mais

facil organizar as ideias.

®  lavararoupa e o AR
L] Loiga ° Bk
— ®  Cidodadgua
®  Lavar os dentes » e

®  Guerra de baldes de 3gua Sl

®  Tomar banho > Gk

®  Beber agua & Thas

®  Camo ®  Experiéndas
$  Puaromnockmo ®  VidanaTerra
®  Apagar fogo > Peixes

®  Sobreviver S

®  Hidratar O e
P Lo ®  Refrescar
e ®  Cuiiniria

®  Lavarasmdos ® tigiene

Figura 3-Levantamento das ideias de cada grupo

As figuras que se seguem evidenciam alguns dos momentos de apresentacdes das

chuvas de ideias realizadas pelos grupos de alunos/as.

Figura 4-Apresentagdo da chuva de ideias do grupo 1 Figura 5-Apresentagdo da chuva de ideias do
grupo 2

Concretizadas as comunicagdes orais a turma tornou-se necessario e importante

organizar as ideias de todos/as os/as alunos/as no quadro. Isso foi possivel, recorrendo a

um mapa concetual e através da votacgdo, escolher a tematica que gostariam de trabalhar.
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Figura 6- Mapa concetual sobre os "usos da dgua"

Como a maioria dos/as alunos/as optou por saber mais acerca da “Agricultura

I”

sustentavel” chegou o momento da planificacdo do trabalho. Assim, foi crucial o
preenchimento de uma ficha de trabalho por projeto, que estava organizada nos
seguintes tépicos: “O que queremos saber?” (formulacdo de subtemas), “O que pensamos
gue sabemos sobre o assunto?”, “Onde vao procurar a informag¢do”, “Que trabalho vao
produzir”, “Divulgacdo do trabalho” e por ultimo, os “Tdpicos do programa que vao

trabalhar”.

As fichas devidamente preenchidas por cada grupo de trabalho encontram-se no

apéndice 2.

3.4.3. Terceiro momento de intervengao

O terceiro momento foi organizado em seis sessdes de intervengdo (nos dias 30
de abril, 6 de maio, 13 de maio, 20 de maio, 27 de maio e 28 de maio de 2019) e teve a

duragdo de seis horas.

Os principais objetivos deste terceiro momento foram a recolha, tratamento de
informacgdes acerca dos temas a desenvolver por cada grupo de trabalho, a elaboracgao

dos suportes escritos e posteriormente, a divulgacao dos trabalhos a turma.

Depois dos/as alunos/as preencherem a ficha de planificacdo e selecionarem as

perguntas do seu interesse recorreram a informacao disponivel, em fontes documentais
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fisicas como o manual de Estudo do Meio, livros trazidos por eles/as bem como a fontes

documentais digitais como a Internet.

Ao longo das sessdes, os grupos selecionaram e validaram a informacao recolhida,
tentando cruzar as fontes trazidas e organizaram-na de acordo com o produto que
queriam apresentar.

E importante salientar que a pesquisa e tratamento de informacdes foram
realizadas em modo simultdneo na sala de aula, mas também no PIT, instrumento de
planificacdo existente no MEM onde os/as alunos/as sdo responsaveis pelos seus
trabalhos. Durante o tempo destinado ao PIT, alguns/algumas alunos/as estudavam,
outros/as realizavam exercicios onde apresentavam mais dificuldades e outros/as
tratavam de elaborar o seu trabalho por projeto onde desenvolviam os seus artefactos e
o sentido de responsabilidade, autonomia e cooperacao.

Durante este terceiro momento foram apresentados os trabalhos elaborados em
grupo (ver apéndice 4), discutiram-se carateristicas dos trabalhos, levantaram-se
questdes e realizou-se um balango das apresentacdes, onde foi possivel especular sobre

as dificuldades e sucessos dos grupos.

Em duas destas sessOes foi possivel utilizar a aplicacdo Plickers. Numa delas foi
utilizado para recolha de dados e estudo da “frequéncia relativa” através da realizacdo de
exercicios de Organizacdo e Tratamento de Dados (as quatro fichas com exercicios
encontram-se em apéndice 5), mas também foi utilizado no final de uma apresentagdo de

trabalho de um grupo, como forma de verificagdo de aprendizagens.

3.4.4. Quarto momento de intervengao

O quarto momento decorreu em duas sessdes de intervencdo, nos dias 29 de
maio e 3 de junho de 2019. Este momento teve como principais objetivos, a promocao de
uma acdo de sensibilizagdo na escola que incentivasse os/as alunos/as para praticas de
gestdo responsdavel de dgua e a criagdo de uma horta vertical para promover o contato
dos/as alunos/as com questdes ambientais, potenciando assim, o aumento da sua

sensibilidade e a construgdo de conhecimentos, valores e atitudes.

36



Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB

Uma das sessdes foi marcada com a presenca de uma encarregada de educacao,
engenheira agrénoma de profissdo, convidada a apresentar e discutir a tematica
“poupancas na agricultura” e os subtemas “dgua e solo”, as “adubacbes verdes” e a

“compostagem” nos termos da sustentabilidade ambiental.

3.4.5. Quinto momento de intervengao

O quinto momento decorreu numa sé sessao de intervencao, no dia 4 de junho

de 2019, durante 30 min.

O principal objetivo foi a elaboracdo de reflexdes acerca do trabalho por projeto

desenvolvido.

3.5. Andlise dos dados, apresentacao e discussao dos resultados

No presente subcapitulo é apresentada a andlise dos dados recolhidos durante as

intervengdes bem como a apresentagao e discussdo dos resultados.

3.5.1. Primeiro momento de intervengao

Tomando como ponto de partida que a pratica educativa foi inspirada no MEM e
aplicada na escola, numa transi¢cdo de tematica, a chuva de ideias foi desencadeada pelo
facto dos/as alunos/as da turma terem realizado uma atividade pratica sobre o principio
dos vasos comunicantes. Com esta atividade, os/as alunos/as perceberam que era através
deste principio que a agua chega as nossas casas. Assim, tornou-se importante articular a
este projeto a aula de Expressdo Fisico-Motora, pois para além de proporcionar as
criangas exercicios de habilidade gimnica basica realizaram também uma “ginastica

I”

mental” na execuc¢do da chuva de ideias.
Ao analisar a chuva de ideias realizadas por cada grupo (ver apéndice 2),

verificAmos que a maioria dos grupos conseguiu expor mais que dez no¢des acerca dos
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usos da agua. As ideias que mais destacaram foi a “agua como suporte de vida, a de lazer,
a de limpeza e a d4gua usada na educacdo”, mais precisamente, na realizacdo de
experiéncias.

Através desta chuva de ideias, foi permitido ter uma percec¢do dos conhecimentos
prévios dos/as alunos/as e de acordo com Morgado e Silva (2018) “a valorizagdo dos
saberes prévios e das experiéncias de vida dos estudantes influencia positivamente a sua
aprendizagem, melhora o seu autoconceito e a sua autoimagem e considera-os como
protagonistas participativos e criticos nos processos de (re)construcdo do conhecimento”
(p. 47).

Relativamente a reagdo dos/as alunos/as, demonstraram interesse, empenho e
cooperacdo na realizacdo das atividades propostas.

De acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade obrigatdria (Martins et
al., 2017), desenvolveram-se competéncias na area de relacionamento interpessoal, pois
os/as alunos/as foram capazes de “adequar comportamentos em contextos de
cooperacao, partilha, colaboracdo e competicao”; “trabalhar em equipa e interagir com
tolerancia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes
pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na sociedade”
(p. 25). Foram também desenvolvidas competéncias na drea de bem-estar, salde e
ambiente, porque os/as alunos/as fomentaram “comportamentos que promovem a

saude e o bem-estar”, mais precisamente na “pratica de exercicio fisico” (p. 27).

3.5.2. Segundo momento de intervengao

No que respeita ao segundo momento, composto por uma sé sessdo de
intervencao, de uma hora e meia de duracdo e tomando em consideragdo o objetivo de
apresentar a chuva de ideias a turma, de construir o mapa concetual com todas as ideias
dos/as alunos/as, escolher o tema a estudar e realizar a sua planificagdo, podemos afirmar
gue os objetivos propostos foram alcangados.

Segundo Novak e Gowin (1984) os mapas concetuais foram “desenvolvidos
especificamente para estabelecer comunicagdo com a estrutura cognitiva do aluno e para
exteriorizar o que este ja sabe de forma, a que tanto ele como o professor se apercebam

disso” (p. 56). De acordo com os mesmos autores, “a maioria dos professores sabe que é
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importante, antes de comecar o ensino de um novo assunto, ter alguma ideia sobre o que
os seus alunos ja sabem acerca desse assunto [assim sendo] os mapas concetuais sdo uma
ferramenta simples para avaliar em que ponto se encontram os estudantes” (p. 116).

Na figura seguinte, podemos verificar como foram agrupados os conceitos no

mapa concetual.

Produgéo de Meio de - roupas
energia transporte - tasa — louga
Limpeza - autoclismo
indistria carro banho

" dentes

. — _~ Higiene pessoal~
o ) p N
consiueEe - // e

y
Rega para - N .~ Consume humano
plantas ’

Agriculturae __—
agropecuaria P )
Agua de beber I Suporte de vida ~  saude-
para animais -~ -

N humana *, confegdo
/ \ _refrescar alimentos
~ termas

Outros seres vivos

Pesca .
floresta Nadar ‘. e(_ﬁ_u_ca(;ao
y Brincar’ | | L Experiéncias
Combate a Navegar | iclo da dgua
incéndios Aqudrios |

Figura 7- Mapa concetual realizado em conjunto

Analisando o mapa concetual pudemos verificar uma estrutura hierarquica, pois,
ao centro encontramos o tema mais amplo, “usos da agua” e dai surgem conceitos mais
gerais (onze conceitos), como “suporte de vida”, “educacdo”, “lazer”, “floresta”,
“agricultura e agropecudria”, “construcdo”, “industria”, “producdo de energia”, “meio de
transporte”, “limpeza” e “carro”. Conforme se vai descendo na ramificacdo do mapa
concetual verificamos expressGes mais detalhadas, como é o caso de “rega para plantas”,
“agua de beber para animais”, “combate a incéndios”, “pescar”, “nadar”, “brincar”,
“navegar”, “aquarios, “experiéncias”, “ciclo da dgua”, “humana”, “outros seres vivos”,
“carro”, “limpeza”, “meio de transporte”, “producdo de energia”, “industria” e
“construgao”. No final, observamos conceitos ainda mais especificos como é o caso de

» a

“casa (roupas, louga e autoclismo)”, “higiene pessoal (banho, dentes e mdos)”, “consumo

humano (confeg¢do de alimentos)” e por ultimo, “saude (refrescar e termas)”.
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Figura 8- Evidéncia do mapa concetual escrito no
caderno de uma aluna

Consideramos importante salientar que os mapas concetuais “ndo sdo uma
representacao completa dos conceitos que o aluno sabe, no entanto constituem uma
aproximagdo trabalhdvel, a qual tanto os estudantes como os professores podem
conscientemente e deliberadamente ampliar e fazer progredir” (Novak & Gowin, 1984, p.
56).

Assim sendo, através do sistema de votacdo, a turma escolheu o tema
“agricultura”, em termos sustentaveis, para ser explorado com mais detalhe e puderam

ampliar os seus conhecimentos.
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Figura 9- Escolha do tema a estudar

Para tal, foi necessario o preenchimento de uma ficha (apéndice 3) cedida pela
professora estagidria, para ajudar na planificagdo do trabalho a desenvolver em cada

grupo.

Mostramos agora, no quadro abaixo (quadro 1), o que cada grupo queria saber

de acordo com o que escreveu na ficha da planificagdo:

Quadro 1- Subtemas escolhidos por cada grupo de alunos/as

Grupos “0O que queremos saber?”

Grupo 1 -Aspetos positivos da agricultura;
-Aspetos negativos da agricultura;
-Estufas;
-Varios tipos de frutos.

Grupo 2 -De onde vém 0s ananases?;
-Porque é que ha frutos que nascem de
uma arvore e outros nascem de um
arbusto?;
-Quais sdo os sistemas de rega que

existem?;
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-Onde é que se guardam todas as
sementes do mundo?
Grupo 3 -Que ferramentas precisamos?;
-De onde vém as sementes?;
-De onde vém as plantas?;
-De onde vem a agua?
Grupo 4 -Origem da agricultura;
-Plantas originarias de cada pais;
-0 que sdo produtos hortofruticolas?
Quando confrontados/as na ficha da planificagdo com “o que pensamos que
sabemos sobre o assunto?”, a maioria dos grupos revelou dificuldades em identificar o

gue sabiam acerca do assunto que queriam estudar.

Os/As alunos/as do grupo 1 apenas apresentaram algumas concegdes no que diz
respeito as estufas, pois referiram que “as estufas servem para aquecer as plantas” e na
verdade, o principal objetivo destes lugares é conter o calor no seu interior e tal facto
explicitaram melhor depois das pesquisas elaboradas. Para além disso, o grupo
reconheceu a “agricultura como uma atividade econémica”, todavia ndo destacou

nenhum aspeto positivo nem negativo.

Os/As alunos/as do grupo 2 assumiram saber os varios sistemas de rega, “eu acho
gue existem varios sistemas de rega”, porém apresentaram um exemplo ndo convergente
com o aceite, “o regador”. Este é considerado um instrumento e ndo um sistema de rega.
Realgcaram também que “as plantas sdo seres vivos” e que “a agricultura tem varios

elementos como a terra, as hortas”.

As criancas do grupo 3 referiram que “a semente tem um embrido”, que “ha
varios tipos de semente” e que “as plantas com semente surgiram ha 365 milhdes de
anos”. Mencionaram também saber “as varias partes das plantas”, mas ndo as

destacaram.

A criancas do grupo 4 destacaram a agricultura como um “elemento importante”
e justificaram-no dizendo que a agricultura “da oxigénio, papel, alimento, entre outros”.

Os/As alunos/as deste grupo assumiram ter conhecimentos sobre a constituicdo das
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plantas, pois disseram que tém “raiz, caule, folhas, flor e algumas, fruto”. Ainda assim, o
grupo ndao mostrou qualquer concecao sobre a origem, sobre plantas origindrias de paises

nem de plantas hortofruticolas.

Deste modo, olhando para todas as concec¢des dos grupos, verificamos que
mostraram alguma dificuldade em exprimir o que sabiam e que deveriam alargar os seus

conhecimentos.

Durante a realizacdo das atividades propostas, a maioria dos/as alunos/as
demonstraram um a-vontade na apresentacdo das chuvas de ideias bem como interesse
e cooperacdo na elaboracdo do mapa concetual e na planificacio do trabalho a

desenvolver.

Em relacdo ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade obrigatdria (Martins et al.,
2017), desenvolveram-se competéncias na area de relacionamento interpessoal, pois
os/as alunos/as foram capazes de “adequar comportamentos em contextos de
cooperacdo, partilha, colaboracdo e competicdo”; “trabalhar em equipa e interagir com
tolerancia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes
pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na sociedade”
(p. 25). Foram também desenvolvidas competéncias na area do desenvolvimento pessoal
e autonomia, porque os/as alunos/as foram “capazes de estabelecer relacGes entre
conhecimentos [...] identificar areas de interesse e de necessidade de aquisicdo de novas
competéncias [...] consolidar e aprofundar as competéncias que ja possuem, numa
perspetiva de aprendizagem ao longo da vida [...] estabelecer objetivos, tragar planos e
concretizar projetos, com sentido de responsabilidade e autonomia” (Martins et al., 2017,
p. 26). Relativamente a 4rea de saber cientifico, técnico e tecnoldgico, destacam-se as
seguintes competéncias “executar operagbes técnicas, segundo uma metodologia de
trabalho adequada, para atingir um objetivo ou chegar a uma decisdo ou conclusdo
fundamentada, adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou intencdo expressa |[...]
adequar a acdo de transformacao e criacdo de produtos aos diferentes contextos naturais,
tecnoldgicos e socioculturais, em atividades experimentais, projetos e aplicacdes praticas

desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais” (Martins et al., 2017, p. 29).
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3.5.3. Terceiro momento de intervengao

No que toca ao terceiro momento realizado em seis sessdes de intervengao,

podemos afirmar que os objetivos propostos foram na maioria cumpridos. Isto porque,

para além de terem desenvolvido os suportes escritos e divulgado os trabalhos a turma,

alguns/algumas dos/as alunos/as ndo pesquisaram informacdo relacionada com o que

pretendiam saber inicialmente. Passamos a explicitar o referido anteriormente através do

seguinte quadro:

Quadro 2- Evidéncias de alteragdes dos subtemas a estudar pelos grupos de alunos/as

Grupos

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3
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O que queriam saber

-Aspetos positivos da agricultura;
-Aspetos negativos da agricultura;
-Estufas;

-Vdrios tipos de frutos.

-De onde vém os ananases?;
-Porque é que ha frutos que nascem
de uma arvore e outros nascem de
um arbusto?;

-Quais sao os sistemas de rega que
existem?;

-Onde é que se guardam todas as

sementes do mundo?

-De que ferramentas precisamos?;
-De onde vém as sementes?;
-De onde vém as plantas?;

-De onde vem a agua?

O que pesquisaram

-Estufas;

-Principais vantagens;

-Precos;

-Vdrios tipos de frutos;

-Aspetos positivos da agricultura;
-Aspetos negativos da agricultura.
-Hd& quantos anos existe a
agricultura?;

-Qual a origem da agricultura?;
-Onde se guardam todas as
sementes do mundo?;

-Quais sao os sistemas de rega que

existem?

-As sementes;
-De onde vem a agua?;
-Ciclo da

agua- processo e

importancia;
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-Utensilios [utilizados na

agricultural.

Grupo 4 -Origem da agricultura; -Origem da agricultura;
-Plantas origindrias de cada pais; -0 que é a agricultura?;
-0 que sao produtos @ -Plantas agricolas originarias do
hortofruticolas? México e de Portugal;

-Plantas hortofruticolas.

Como podemos verificar, o grupo 1 manteve as suas ideias a estudar, ja o grupo
2 ndo deu resposta as perguntas “de onde vém os ananases?” e “porque é que ha frutos
gue nascem de uma arvore e outros nascem de um arbusto?”. Na altura salientaram a
dificuldade em encontrar informacdo e para colmatar tal falta de resposta, sugeriram
outras duas questdes “ha quantos anos existe a agricultura?” e “qual a origem da
agricultura?”, questdes essas que também gostariam de ver esclarecidas. Relativamente
ao grupo 3, também ndo foram de encontro a todas as questdes iniciais propostas, pois
ndo explicitaram “de onde vém as plantas?” nem “de onde vém as sementes?”, apenas
referiram o surgimento das plantas com sementes. Por fim, o grupo 4 em vez de pesquisar
as “plantas origindrias de cada pais”, dada a complexidade e dificuldade na procura de
informacdo, reconheceram que seria melhor restringir os paises (México e Portugal). Para
além disso, conseguiram dar resposta a uma outra questdo que nao estava formulada

inicialmente, que é a seguinte “o que é a agricultura?”.

Assim, entende-se que a maioria dos/as aluno/as conseguiu contornar os

obstdaculos, pois através do didlogo encontrou uma forma de resolver os problemas do

grupo.

Partindo do pressuposto que na sala de aula os saberes ndo sao apenas veiculados
pelo docente, foi crucial a aprendizagem com significado e isso sé foi possivel segundo
Kleinke (2003), citado por Pires (2020), havendo “interacgdo, disputa, aceitacdo, rejeicdo,
caminhos diversos, percegao das diferengas, busca constante de todos envolvidos na a¢ao

do conhecer” (p. 31).

Durante a pesquisa da informagdo, os grupos recorreram a leitura de varios

documentos e livros, foram cruciais as tomadas de notas, resumos e o cruzamento de

45



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

diversas informacdes, tentando apresentd-las de uma forma clara e com um vocabuldrio

mais acessivel a todos/as.

4 DICIONARID

2011 %

Figura 11-Elaboragdo do suporte escrito
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Figura 12-Realizagdo do livro

Figura 13-Resumo corrigido pela professora

Em relagcdo ao suporte escrito da comunicacdo, foram usados os seguintes

indicadores de avaliacdo:
-Os suportes escritos continham imagens ilustrativas dos assuntos trabalhados;

-A informacdo foi apresentada em pequenas frases, tdpicos ou de forma

esquematica;
-A informacgao apresentada era alusiva ao tema;

-Deram resposta as questdes;
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No que concerne a divulgacao do trabalho a turma, os indicadores de avaliacao

das comunicacdes foram:
-Boa diccao;
-Producgdo de um discurso oral com corregao;
-Leitura em voz alta e de forma calma;
-Apresentacao de forma organizada, com sequéncia légica e criativa;

-Realizacdo de perguntas a turma no final da apresentacdo para verificacdao de

aprendizagens.

Analisando agora o suporte escrito do grupo 1 (ver apéndice 4), conseguimos
perceber que as imagens utilizadas pelo grupo sao ilustrativas dos assuntos tratados, a
informacao foi exposta em pequenas frases e alusiva ao tema e conseguiram dar resposta
as questdes que queriam saber, de acordo com as fontes por eles consultadas. Podemos

verificar no quadro imediatamente abaixo as respostas:

Quadro 3-Evidéncias de aprendizagens do grupo de alunos/as 1 realizada através do trabalho de pesquisa

Estufas Estufas sdo lugares com o objetivo de
conter o calor no seu interior, mantendo
uma temperatura maior dentro da estufa
do que ao seu redor. Normalmente
composta por uma caixa e uma fonte de

calor.

Normalmente sdo construidas em vidro ou
em pldstico para deixar passar os “UV”.
(As estufas de vidro sdo as mais indicadas

e as mais caras).

Sdo utilizadas para evitar danos
climdticos.
Principais vantagens Permite colheitas fora da época;

Proteger plantas das pragas (insetos);
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Precos

Varios tipos de frutos

Aspetos positivos da agricultura

Aspetos negativos da agricultura

Proteger plantas/culturas das rajadas de
vento;

Controlar a entrada de luz.

Os pregos estdo entre 200 euros e 260 000

euros.

Os frutos de clima temperado sdo quase
todos produzidos por drvores, arbustos ou
lianas.

Os principais frutos de clima temperado
sdo: a ameixa, a ameixa japonesa, a
cereja, o damasco, a framboesa, a magd,

anoz, a pera, a uva ...

A agricultura é o sector mais importante
da economia.

A vida no campo estd em contacto com a
natureza e isso é sauddvel.

Respira-se ar puro.

Poluigdo dos solos e de dgua:

O uso de insumos agricolas, como adubos
quimicos, corretores do solo e pesticidas
(os chamados agrotdxicos), contamina
dgua e solo. Essa contamina¢do é
intensificada quando chove ou quando a
lavoura (amanho e cultivo da terra) é
irrigada, pois os produtos quimicos

escorrem para os rios.
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Relativamente a divulgacdo do trabalho a turma, o grupo, em geral, teve um bom

desempenho.

Apresentado o trabalho, o grupo colocou questdes para os/as colegas
responderem tendo-se verificado que os/as alunos/as da turma demonstraram saber as
respostas. Depois disso, houve um espaco de partilha de comentdrios acerca do que viram

e ouviram. Eis algumas das observacoes tecidas por colegas através de notas de campo:
A M 7.: Copiaram do Google? Algumas palavras nédo entendi!
Grupo 1: Diz quais para explicarmos.
AM7.: O que sGo insumos?
Grupo 1: Sdo os adubos quimicos.
A F 12.: Deviam ter treinado mais a leitura.
Nota de campo: 20 de maio de 2019

Através destas notas de campo percebemos que os/as participantes discutem
carateristicas do trabalho, tém oportunidade de levantar questdes, de tecer a sua opinido
e dar sugestdes de melhoria aos/as colegas. S6 depois dos e das participantes falarem é

que a professora estagidria deu o seu parecer sobre o trabalho do grupo.

Olhando agora para o suporte escrito do grupo 2 (ver apéndice 4), conseguimos
verificar que as imagens utilizadas pelo grupo sao ilustrativas dos assuntos tratados,
alguns dos diapositivos apresentam muito texto, sem ser por tépicos, mas a informacao
foi alusiva ao tema e conseguiram encontrar resposta as questdes que desejavam saber.

Podemos verificar no quadro imediatamente abaixo as respostas:

Quadro 4- Evidéncias de aprendizagens do grupo de alunos/as 2 realizada através do trabalho de pesquisa

Ha quantos anos existe a agricultura? A Agricultura existe hd mais de 12 mil anos
e comegou a desenvolver-se durante o
periodo Neolitico.

Qual a origem da agricultura? Com o passar do tempo, foram sendo

desenvolvidas as primeiras técnicas de
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Onde se guardam todas as sementes do

mundo?

Quais sao os sistemas de rega que

existem?

cultivo, elaboradas a partir do momento
em que o ser humano percebeu que
algumas sementes quando plantadas
germinavam e que 0s animais poderiam
ser domesticados.

Existe um cofre no remoto arquipélago de
Svalbard perto da Noruega, onde estd
guardado o recome¢o para a vida de
muitas florestas e plantagoes.

E o banco de sementes de Svalbard
localizado na regido do Artico e foi criado
em 2008 para guardar sementes de
alimentos e plantas de quase todo o

mundo.

Dependendo da cultura, da natureza do

solo, do declive, do terreno e da
quantidade de dgua disponivel, existem
vdrios métodos para efetuar a rega:

-por alagamento,

-por escorrimento,

-por infiltragdo,

-por aspersdo.

Alagamento- a dgua é conduzida por
regadeiras, condutas ou sulcos, até o
terreno ficar alagado, infiltrando-se a
pouco e pouco. Este método de rega exige
terrenos permedveis e uma armagéo do
terreno em canteiros.

Escorrimento-consiste no escorrimento

das dguas a superficie, encaminhadas

51



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

para junto das plantas com o auxilio da
sachola. SO0 pode ser executado em
terrenos onde o declive ndo seja
acentuado e que esteja dividido por regos
aguadeiros.
Infiltragdo-consiste na circulagdo da dgua
num rego de rega e na consequente
penetragcdo até chegar as raizes das
plantas, que se encontram implantadas
lateralmente. A dgua ndo contacta com as
plantas e para a aplicacGo deste método
as culturas tém de estar alinhadas e
pressupbe-se sempre a abertura dos regos
entre as linhas.
Aspers@o -a dgua é conduzida por tubos
ou mangueiras até um aspersor que a
distribui. A aspersdo pode ser manual ou
mecdnica. Para pequenas extensbes de
terreno pode efetuar- se manualmente,
recorrendo a regadores providos de ralos.
Para grandes extensées de terreno pode
fazer-se mecanicamente, recorrendo-se a
aspersores moveis ou fixos que vdo cobrir
o total da drea a ser regada.
Existem aspersores de diversos tamanhos
e tipos, diferindo na forma como
procedem a distribuicdo da dgua, bem
como ao seu caudal.
No que concerne aos indicadores relativos a divulga¢do da apresenta¢do a turma,
o grupo teve uma boa dic¢do, produziu um discurso oral com corregao, realizou a leitura
em voz alta e de forma clara, a apresentacdo teve uma sequéncia légica, organizada e

criativa e foram realizadas perguntas a turma no final da apresentagao oral. Depois disto,
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e antes da professora estagidria comentar o trabalho desenvolvido, os e as participantes,

tiveram oportunidade de dar sugestdes de melhoria. Eis algumas notas de campo:

A M 9: Oaluno X em vez de estar com uma postura de apresentagdo, estava assim

[demostrou como o colega estava durante a apresentacao do trabalho].
A F 10.: O aluno X teve dificuldade na leitura.

A F 3.: Alguns slides estavam com muita informag¢do, mas colocaram as palavras

dificeis no final!

A M 6.: Estava muito bom! Mas o aluno Y podia estar mais calmo quando passava

os diapositivos.
Nota de campo: 20 de maio

Através destas notas de campo conseguimos verificar que os e as participantes,
para além de salientarem alguns aspetos que podiam melhorar, a nivel de leitura, de
organizacdo do suporte escrito (colocar menos texto nos diapositivos) e passar os
diapositivos de uma forma mais calma, para terem tempo de tirarem notas para o caderno
diario, valorizaram-no, dizendo que estava “muito bom”. Este tipo de comentdrios sdo

também uma mais-valia.

Um dos aspetos que achei interessante foi o facto de uma aluna ter destacado
que o grupo 2 tinha colocado glossdrio na parte final do PowerPoint. Isto porque, no grupo
1, isso ndo foi visivel e um dos comentdrios tecidos foi o de haver palavras que ndo sabiam

o significado (A M 7.: Copiaram do Google? Algumas palavras ndo entendi!).
O grupo 2, pensou nesse aspeto e evitou esse tipo de comentdrios.

Analisando agora com atencdo, o suporte escrito do grupo 3 (ver apéndice 4),
conseguimos confirmar que as imagens utilizadas pelo grupo sdo ilustrativas dos assuntos
tratados, a informacgdo poderia ter sido colocada em frases mais curtas, todavia foi alusiva
ao tema e conseguiram encontrar resposta as questdes que tinham curiosidade em saber.

Podemos verificar no quadro imediatamente abaixo as respostas:
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Quadro 5-Evidéncias de aprendizagens do grupo de alunos/as 3 realizada através do trabalho de pesquisa

As sementes

De onde vem a agua?

Ciclo da agua- processo e importancia

54

As plantas com semente surgiram hd 365
milhées de anos.

A semente tem um embrido na planta.

Hd vdrios tipos de semente.

A dgua vem dos lengdis de dgua, da
profundidade da Terra.

E um recurso que se pode esgotar.
Percorre todo o planeta Terra através do
ciclo da dgua.
PROCESSO

O vapor de dgua,

proveniente da

evaporagdo, forma as nuvens na
atmosfera. Quando estas nuvens ficam
sobrecarregadas e atingem altitudes
elevadas ocorre a precipitagdo que pode
ser neve, granizo ou chuva. A este
processo dd-se o nome de condensagdo.
Sdo os trés grandes reservatorios naturais
— oceanos, continentes e atmosfera — que
ao manterem entre si a circulagGo
permanente da dgua permitem que esta
mude de lugar e de estado fisico vezes sem
conta. A este fendmeno dd-se o nome de
Ciclo da Agua.

IMPORTANCIA

O ciclo da dgua é de extrema importéncia
para a manuten¢do da vida no planeta
Terra.

E através do ciclo hidroldgico que ocorrem

a variagdo climdtica, a criagdo de
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Utensilios [utilizados na agricultura]

condigbées para a vida do homem, das
plantas e animais, a purificaco e a
circulagéo de dgua nos rios, oceanos e
lagos.

Pa - com uma lGmina delgada, utilizada
para escavagoes.

Enxada - com uma tipica ldmina direita,
serve para esmiugar o solo, para retirar as
ervas daninhas e abrir sulcos para a
sementeira.

Plantador - com uma ponta em a¢o para a
aberturas de furos.

Carro de mdo - para o transporte de
utensilios, terra ou plantas.

Colhedor- de cabo curto para facilitar o
arranque das plantas.

Ancinho - tem forma de pente, serve para
juntar palha, estrume, a terra ...

Sacho - enxada pequena para tirar ervas
daninhas.

Regador - serve para regar plantas.

Relativamente a divulgacdo do trabalho a turma, o grupo mostrou um bom

desempenho e no final, tal como os outros dois grupos anteriores, lancaram questoes a

turma, verificando se assimilaram ou nao informacgGes. A turma mostrou sempre muita

motivagdo e gosto a participar nos momentos destinados a avaliacdo de aprendizagens.

Seguidamente, apresentamos algumas das observacdes referidas por colegas através de

notas de campo:

A M 7.: A apresentagdo estava boa!

A M 9.: A aluna X devia ter treinado um pouco mais [fazendo referéncia a aluna

disléxica].

Notas de campo: 27 de maio
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No final, foi a vez da professora intervir e um dos aspetos salientados foi o facto
da aluna, que foi referida nas notas de campo, apontar para um diagndstico de dislexia e
como tal apresentava dificuldades na leitura e escrita e em situacdes de avaliacdo nao
eram contabilizados os erros inerentes a dislexia. Assim, deveriam ter optado por ter dado
menos texto a aluna. Porém, aperceberam-se disso durante a apresentacdo e tentaram

ajuda-la na dic¢ao de palavras dificeis.

Passando agora para o ultimo trabalho, pertencente ao grupo 4 (ver apéndice 4),
verificamos que foi utilizado um outro tipo de suporte escrito, diferente dos outros
grupos, um livro. Olhando para as imagens, observamos que para além de serem
ilustrativas dos assuntos tratados, foram da autoria dos autores do livro. As informacgdes
foram apresentadas de uma forma clara, em pequenas frases, respeitando o tema e os/as
alunos/as conseguiram obter as respostas as quest&es que ansiavam conhecer. Podemos

verificar no quadro imediatamente abaixo as respostas dadas pelo grupo:

Quadro 6-Evidéncias de aprendizagens do grupo de alunos/as 4 realizada através do trabalho de pesquisa

Origem da agricultura Hd mais ou menos nove mil anos o ser
humano comegou a domesticar animais
de forma a ndo estar dependente do
resultado das cagadas e a plantar cereais,
como o trigo e a cevada.

O que é a agricultura? Agricultura é o conjunto de técnicas
utilizadas para cultivar plantas com o
objetivo de obter alimentos, bebidas,
fibras, energias, matéria-prima para
roupas, construgbes, medicamentos ou
apenas para contemplagdo estética.

A ciéncia que estuda as carateristicas das
plantas e dos solos para melhorar as
técnicas agricolas é a agronomia.

Plantas agricolas originarias do México e = Plantas origindrias do México

de Portugal Bigotilho: é uma drvore com seiva toxica

Dormilona: E um pequeno arbusto
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Plantas origindrias de Portugal
Pilriteiro: E um arbusto ou pequena drvore
da familia Rosaceae. Pode atingir os 500
anos de idade.
Plantas hortofruticolas Sdo cultivados um pouco por todo o pais,
em maior ou menor abundéncia. A batata
e o tomate sdo os produtos mais
cultivados no continente e nas ilhas.
No que concerne a divulgag¢do do trabalho a turma, o grupo optou por utilizar o
Photo story, uma ferramenta diferente da dos colegas (PowerPoint) que permitiu criar a
apresentacdo através de fotografias digitais e uma musica, como se estivessem a contar
uma histdria. Depois de mostrarem a apresentacao, passaram o livro por todos os outros
grupos, para que os/as participantes pudessem ver com mais atengdo e tirar as suas notas

para o caderno didrio.

O grupo mostrou uma boa dic¢do, produziu um discurso oral com correcao,
realizou a leitura em voz alta e de forma clara, a apresentacdo teve uma sequéncia logica,
organizada e bastante criativa. Este grupo optou também por utilizar um outro recurso
para avaliacdo de aprendizagens, denominado de Plickers. O uso do Plickers, ou outras
ferramentas, de acordo com Fonseca et al., (2016) “tornam as aulas mais dindmicas e

contribuem para uma maior assimilagdo dos conteudos” (citado por Sousa, 2018, p. 28).

A seguir, apresentamos algumas das observacdes referidas por colegas através de

notas de campo:
AF 7.: Ajudaram a aluna X a ler [fazendo referéncia a uma outra aluna disléxica].
A M 2.: Foi diferente. Gostei muito!
Nota de campo: 27 de maio de 2019

Reconhecendo alguma necessidade de apoio com uma das alunas que estava a
apresentar o trabalho, a qual estava referenciada com um diagndstico de dislexia, uma

das participantes evidenciou a entreajuda entre pares quando esta lia.
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Outro aluno referiu que o trabalho do grupo 4 tinha sido “diferente”. Pois bem,
na verdade foi o Unico trabalho que ndao estava em PowerPoint e que fez uso do Plickers,

dai a diferenga sublinhada pelo aluno.

Findadas as apresenta¢des das comunicac¢des orais e dos trabalhos produzidos,
realizou-se um balanco dos trabalhos desenvolvidos onde foi notdrio a importancia da
MTP, da cooperacdo, da divisdo de tarefas pelos grupos, a necessidade de pesquisa, o
envolvimento dos/as alunos/as, a partilha e o respeito pelas ideias e pela vez de falar, o
escutar os/as colegas para aprender e construir conhecimentos e apropriarem-se de
novos vocabulos, a superacdo das dificuldades e a utilizacdo de diversas ferramentas

impulsionadoras de aprendizagens ativas, como é o exemplo do Plickers.
“A tecnologia deve ser integrada, de forma eficaz, no curriculo e,
consequentemente, nas aulas. O espago deve ser reorganizado para que se
possam implementar verdadeiras metodologias de aprendizagens ativas (nas
quais o aluno desempenha um papel ativo durante todo o processo, mediante
a realizacdo de atividades de aprendizagem sequenciais- Sonha, Explora,

Planeia, Faz, Pergunta, Refaz, Mostra)”. (Cohen & Fradique, 2018, p. 66)

Esta aplicacdo tem diversas utilidades como “introduzir um novo tdépico, treinar
conceitos, rever e consolidar a matéria” (Sousa, 2018, p. 28). Numa das sessoes, dia 28 de
maio de 2019, a aplicacdo foi usada para recolha de dados e estudo da “frequéncia
relativa”. Para utilizar a ferramenta Plickers apenas foi preciso “um dispositivo mével com
acesso a Internet e um computador com ligacdo a esse dispositivo [e coube a turma
responder as questdes que Ihe foram colocadas através de] um cartdo compativel com a
aplicacdo disponibilizado pelo professor, sendo que o professor os descarrega a partir da

prépria plataforma” (Ferreira, 2018, p. 37).

Depois de cada aluno/a levantar o cartdo e virar um dos lados A, B, C ou D para
cima de acordo com a letra correspondente a resposta, coube a professora estagiaria
captar as respostas, através do dispositivo mével, permitindo de imediato saber quem

errou e acertou as questodes.
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Apresentam-se, de seguida, as questdes realizadas e as respostas dadas na

aplicacao referida anteriormente:

1- As atividades produtivas no nosso pais agrupam-se em quantos setores de

atividades?
A 3
B. 4
C. 1
D. 2
3
1.

Figura 14-Grdfico das respostas dadas pelos/as alunos/as a pergunta 1

2- A agricultura consiste em:
A. Plantar, tratar e explorar as florestas.
B. Cultivar a terra para dela se obter produtos vegetais.
C. Criar gado.
D

Na procura de alimentos nas aguas dos oceanos e rios.

Plantar, tratar e explorar as florestas

Cultivar a terra para dela se obter produtos
vegeLals.

Criar gado.

Ma procura de alimentos nas dguas dos oCeand

j 2

T

g [

Figura 15- Respostas dadas pelos/as alunos/as a pergunta 2
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3- Em Portugal, os produtos cultivados em cada regido variam em funcao das
carateristicas do solo, das condi¢cGes climaticas, do relevo e da abundancia de
agua disponivel.

A. Concordo totalmente.

B. Concordo.

C. Nao concordo nem discordo.
D

Discordo.

Concordo totalmente
Concordo

Mio concordo nem
QiSCordo

Discordo.

Figura 16- Respostas dadas pelos/as alunos/as a pergunta 3

4- Ja alguma vez ajudaste a cultivar algum produto alimentar?
A. Sim
B. Nao

[ ET

Figura 17- Respostas dadas pelos/as alunos/as a pergunta 4

5- Costumas fazer refei¢des com alimentos cultivados pela tua familia?
A. Raramente
B. Nunca
C. Muitas vezes
D. Asvezes
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Figura 18- Respostas dadas pelos/as alunos/as a pergunta 5

A ferramenta digital Plickers avalia todas as respostas dadas pela turma,
“disponibilizando varios dados estatisticos que o professor pode usar para estabelecer
ligacdes aos problemas de aprendizagem dos alunos, indicando as perguntas que os
alunos erraram, a percentagem geral que obtiveram e a percentagem de respostas

corretas que cada pergunta teve” (Ferreira, 2018, p. 38).

Nesta sessdo, esta ferramenta tornou-se ideal pois, permitiu a recolha de dados,
para a realizacdo de quatro fichas, proporcionando o estudo de conceitos relacionados
com a Organizacao e Tratamento de Dados, mais precisamente a frequéncia relativa. As
fichas elaboradas pela professora estagiaria, para cada grupo de alunos/as, encontram-se

no apéndice 5.

Olhando para todo o terceiro momento de intervencao, realizado em seis sessoes,
podemos afirmar que segundo o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade obrigatdria
(Martins et al.,, 2017), desenvolveram-se competéncias associadas a Informagdo e
Comunicacdo pois os/as alunos/as foram capazes de “utilizar e dominar instrumentos
diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar informacgao, de forma
critica e auténoma, verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade [...]
transformar a informagdo em conhecimento [...] colaborar em diferentes contextos
comunicativos, de forma adequada e segura, utilizando diferentes tipos de ferramentas
(analégicas e digitais)” (p. 22). Desenvolveram-se competéncias relacionadas ao
Raciocinio e resolucdo de problemas pois, os/as alunos/as foram competentes a
“interpretar informacao, planear e conduzir pesquisas [...] gerir projetos e tomar decisGes
para resolver problemas [..] desenvolver processos conducentes a construcdo de
produtos e de conhecimento, usando recursos diversificados” (Martins et al., 2017, p. 23).
Os grupos desenvolveram trabalhos criativos e observaram, analisaram e discutiram

ideias, logo ampliaram-se competéncias na drea de Pensamento critico, isto porque os/as
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alunos/as foram capazes de “pensar de modo abrangente e em profundidade, de forma
légica, observando, analisando informacdo, experiéncias ou ideias, argumentando com
recurso a critérios implicitos ou explicitos, com vista a tomada de posicao fundamentada
[...] desenvolver novas ideias e solucdes, de forma imaginativa e inovadora, como
resultado da interacdo com outros ou da reflexao pessoal” (Martins et al., 2017, p. 24).

Outras competéncias ampliadas foram na area de relacionamento interpessoal,
pois, os/as alunos/as foram capazes de “adequar comportamentos em contextos de
cooperacdo, partilha, colaboracdo e competicdo”; “trabalhar em equipa e interagir com
tolerancia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes
pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na sociedade”
(p. 25). Foram também desenvolvidas competéncias na area do desenvolvimento pessoal
e autonomia, porque os/as alunos/as foram

“capazes de estabelecer relacdes entre conhecimentos [...] identificar dreas de
interesse e de necessidade de aquisicdo de novas competéncias [...] consolidar
e aprofundar as competéncias que ja possuem, numa perspetiva de
aprendizagem ao longo da vida [...] estabelecer objetivos, tracar planos e
concretizar projetos, com sentido de responsabilidade e autonomia”. (Martins
et al., 2017, p. 26)

Relativamente a area de saber cientifico, técnico e tecnoldgico, destacam-se as
seguintes competéncias

“executar operaglOes técnicas, segundo uma metodologia de trabalho
adequada, para atingir um objetivo ou chegar a uma decisdo ou conclusao
fundamentada, adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou intenc¢do
expressa [...] adequar a agao de transformacgdo e criagdo de produtos aos
diferentes contextos naturais, tecnoldgicos e socioculturais, em atividades
experimentais, projetos e aplicagbes praticas desenvolvidos em ambientes

fisicos e digitais”. (Martins et al., 2017, p. 29)
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3.5.4. Quarto momento de intervengao

No que respeita ao quarto momento, organizado em duas sessoes de intervencao,
podemos afirmar que os objetivos propostos foram alcancados, pois decorreu a acao de

sensibilizacdo na escola e concretizou-se a horta vertical.

No que concerne a ac¢do de sensibilizacdo, a turma demonstrou estar bastante

motivada e interessada e foi notdvel o circuito de comunicacdo existente na sala de aula.

Mostramos, de seguida, o discurso realizado no inicio desta acdo de

sensibilizacdo, através de notas de campo.
E.E.: O que é a agricultura bioldgica?
A M 1.: E quando ndo pomos quimicos nas plantas!

A encarregada de educacdo, engenheira agronoma de profissao, explicitou que
esse era o fundamento principal. Ainda assim, na agricultura biolégica sdo usados
quimicos, porém ndo sao prejudiciais, pois ndo sdo utilizados quimicos de sintese.

Seguidamente colocou a seguinte questao:

E.E.: Ndo sGo prejudiciais a qué? [Referindo-se aos quimicos usados na agricultura

bioldgical.
Todos/as.: A satide, ao ambiente, ao planeta e ao solo.

E.E.: N6s preocupamo-nos essencialmente com o solo, entdo quanto mais

quimicos de sintese se aplicarem na agricultura, o que vai acontecer ao nosso planeta?
A F 2.: Vai destrui-lo.

A encarregada de educac¢do acrescentou ainda que provocara poluicdo da agua
freatica e o aguecimento global devido ao excesso da utilizagdo de coisas nocivas ao meio

ambiente.

E.E.: A agricultura bioldgica é a ndo utilizagGo de quimicos de sintese e a
preservagdo da biodiversidade. Sabem o que é a biodiversidade? O que existe no solo? O

que temos no solo?
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A M 3.: Agua, terra!

E.E.: Mas temos outras coisas no solo...

A F 4.: Fosseis!

E.E.: Temos “bichinhos”, as minhocas... e isso é chamada a biodiversidade. Ndo

queremos destruir isso!
Nota de campo: 29 de maio de 2019

Depois de ter abordado o conceito de agricultura bioldgica explicitou algumas
poupancas que podem ser realizadas na agricultura tendo em vista a sustentabilidade
ambiental. Assim, com recurso a um PowerPoint (ver apéndice 6) comegou por alertar
para a importancia do armazenamento da 4gua da chuva, pois durante os periodos de
chuva, a dgua pode ser armazenada em depdsitos ou tanques. De seguida, mostramos o

didlogo realizado quando foi abordado este assunto, através de notas de campo.

E.E.: Por norma podemos evitar a compra de motores, se o depdsito estiver a um
nivel superior da zona agricola que ndés queremos regar e sabem como se chama este tipo

de queda?

Enquanto levantava a questdo a turma, a encarregada de educacdo fazia a

ilustracdo no quadro, para mais facil compreensao.
E.E.: Por gra....[ajudando a turma a chegar a palavra gravidade]
A F 5.: Por gravidade!

E.E.: Ela [referindo-se a agua] vai escorrer por gravidade, logo pode haver
poupanga de combustiveis, pois os motores necessitam de eletricidade ou combustiveis.

Entdo, o que estamos aqui a poupar?
Todos/as.: Agua.
A M 6.: Energia.
Todos/as.: Combustivel!

A F 7.: Dinheiro!
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E.E.: Pois dinheiro (..) [Rindo-se e dando algum tempo para os/as alunos/as

tomarem as suas notas no caderno] Vamos avangar?
Todos/as.: Sim!

E.E.: Isto no armazenamento de dgua [referindo-se que o que tinha acabado de

explicitar era relacionado com o armazenamento de agual.

Depois disto, abordou a irrigacdo e apresentamos o didlogo realizado pela

encarregada de educacdo a turma.

E. E.: Ainda dentro do tema da dgua, que para mim é fundamental a nivel agricola,

temos a irriga¢Go. Vocés sabem o que é a irriga¢Go?
Todos/as.: E a rega!

E.E.: E a rega, mas é o termo técnico para chamar rega. Entdo, hd vdrios sistemas
de irrigacdo/ rega. Hd sistemas de rega que libertam muita dgua ao mesmo tempo, com

muita abunddncia. Sabem qual é?
A F 8.: Aspersores?
A F 9.: Aspersdo.

Foi notdrio que ja tinham alguma nogao acerca deste tipo de rega, pois nos
trabalhos desenvolvidos, o grupo que apresentou este conteldo, ja tinha apresentado a

turma o seu trabalho e partilhado as suas pesquisas.

E.E.: E a rega por aspersdo e hd aquele sistema que é localizado, s6 sai dgua onde

eu estou.

A F 10.: Hum... eu ndo sei bem! [ndo estava a lembrar-se de como era designado

esse tipo de rega, mas estava a tentar explicitar com as maos].

E.E.: Gota a gota, gotejamento. Estd bem? Sabem porqué? Porque liberta gotas,

por isso é que se chama por gotejamento.

A M 11.: No quintal do meu primo é tipo um tubinho que se mete numa garrafa e

vai deitando umas gotinhas.
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O aluno trouxe uma situacdo que viu, ou seja, trouxe uma situacdo do seu
guotidiano o que é uma mais-valia, pois conseguiu associar a designacdo “rega por
gotejamento” ao que o seu familiar tinha no quintal. A encarregada de educagao

aproveitou o momento e colocou-lhe a seguinte pergunta:

E.E.: Se tivermos um campo, como esta sala, de batatas, achas que essa rega é

eficaz?
Aluno M.: Néo! [respondendo rapidamente, ndo mostrando qualquer hesitacdo].
Nota de campo: 29 de maio de 2019

Seguidamente, a encarregada de educacdo disse a turma que este tipo de rega
(rega localizada, gota-a-gota, ou por gotejamento) permite economizar até 50% de agua
e para além disso, ndo destrdi o solo ao longo dos anos, o solo ndo sofre erosdo e ndo ha
desperdicio da nossa energia a “rapar” erva. Deste modo, é considerado um sistema eficaz

na agricultura, permite a rega junto a planta e ndo ha entdo tanto desperdicio de dgua.

No que respeita ao uso de telas de cobertura de solo, a encarregada de educacdo
H " . ~ . e
referiu que “controla a entrada de radiacdo ultravioleta no solo, o que equilibra a

temperatura e o consumo de agua na planta, bem como minimiza as ervas daninhas”.

Jd aadubacgdo verde é uma pratica agricola que consiste “na incorporagao ao solo,
de leguminosas”, que trazem beneficios para o solo e plantas. As leguminosas sdo

“plantas melhoradas de solo”.

Dado algum tempo para tirarem anotagdes, a engenheira agrénoma passou a

explicitar a compostagem e mostramos o didlogo.

E.E.: Vamos falar de algo fundamental na agricultura..sabem o que é?

[Mostrando o diapositivo intitulado por compostagem]. Jd ouviram falar? Sabem o que é?

Depois de lancadas as questdes, alguns/algumas dos/as alunos/as liam o que

estava no diapositivo.

E.E.: A compostagem é entdo um processo. O produto que sai da compostagem

chama-se como? [Esperou um pouco] Composto.
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A M 4.: Fazem o solo mais orgdnico!

E.E.: O solo mais orgdnico, muito bem! E isso mesmo... Entdo a compostagem é
um processo bioldgico através do qual os microorganismos (uns bichinhos muito
pequeninos) transformam a matéria orgdnica, que podem ser folhas, cascas de batata,

cascas de cenoura, cascas de ovos...
A F 12.: Os meus avds tém um sitio assim grande!

E.E.: E um compostor! Olhem, o processo é compostagem, o produto final é

composto, mas depois existem os compositores.
Nota de campo: 29 de maio de 2019

Posto isto, referiu também, que praticas de mobilizagao do solo “influenciam a
estrutura fisica e quimica do solo e os niveis de compactagao também irdo variar”. De
seguida, mostrou algumas plantas auxiliares de pragas e como se pode obter energia na

agricultura.

No quadro escreveu os temas principais falados durante a apresentagdao do

PowerPoint e que passamos a mostrar na figura seguinte.

R« ¢ li\o‘\_t(‘:’ /4,{/0,8 A i
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Figura 19-Sintese das temdticas estudadas na agdo de sensibilizagdo

Esta foi uma forma de sintetizar o que foi trabalhado na aula e para aferir se os/as

alunos/as perceberam estas tematicas, a encarregada de educacdo, colocou sete
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afirmacgdes no quadro interativo cujo objetivo era dizer se cada afirmacado era verdadeira

ou falsa. Assim sendo, apresentamos o didlogo da encarregada de educacdao com a turma.

E.E.: O solo deve ser lavrado muito fundo. Concordam ou néo?
Todos/as.: Néo!

E.E.: Quando aparece piolho nas plantas deve-se aplicar inseticida.
Todos/as.: Ndo!

E.E.: A compostagem é altamente perigosa para o solo.

Todos/as.: Néo!

E.E.: Entdo?

Varios alunos/as.: Porque é biolégico! [e ouviu-se uma voz, dando outra

explicacdo].

E.E.: Diz tu querida, que é esse o termo correto! [Apontando para a aluna que tinha

falado anteriormente].
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A F 5.: Porque fertiliza.

E.E.: Mas é uma fertiliza¢Go quimica ou natural?
Todos/as.: Natural!

E.E.: Nunca posso obter energia da agricultura.
Todos/as.: Podes.

E.E.: Entdo?

Todos/as.: Com estrume.

E.E.: A adubagdo verde é feita com silvas.
Todos/as.: Néo.

AF 2.: E com favas!

E.E.: E com residuos agricolas. E se cobrir o solo com tela, asfixio as plantas.
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Todos/as.: Ndo.
A F 6.: Ndo, porque ndo deixa os raios ultravioleta entrar, mas deixa dgua!
E.E.: E por onde hd respiragdo, trocas gasosas.
Vdrios/as alunos/as.: E ndo deixa crescer ervas daninhas.
E.E.: Muito bem! E poupa-se mais dgua com a rega por asperséo?
Varios/as alunos/as.: Ndo.
A F.: Por gotejamento...
E.E.: Duvidas?
Nota de campo: 29 de maio de 2019

Terminada a acdo de sensibilizagdo, os grupos dos/as alunos/as e a professora
estagidria agradeceram muito a presenca e o contributo da vinda da Eng.2 Agronoma.
Alguns dos comentdrios realizados pelos/as alunos/as foram os seguintes: aprendemos
bastante; queremos que volte; gostdmos; sabemos com esta apresentag¢do como poupar
na agricultura; deve ter demorado muito a fazer a apresentagdo. Através destas
observagdes é percetivel o gosto pela vinda da encarregada de educagdo a sala de aula e

para além disso, verificou-se bastante motivacao e aprendizagens.

Em conversa com a turma, alguns/algumas dos/as alunos/as demonstraram
vontade de poder plantar algo na escola, contudo houve quem revelasse que, no espago
escolar, ndo seria tarefa facil, isto porque, o espago cedido a turma destinado a plantagbes
era local de recorrentes brincadeiras onde muitos/as das criangas que frequentavam o
espaco nao tinham cuidado. Assim sendo, a professora aproveitou o momento para
mostrar a turma outras formas de plantar recorrendo a hortas verticais. Os/As alunos/as
ficaram bastante interessados/as e motivados/as em concretizar uma horta vertical e

gueriam plantar alfaces.

Assim, a Ultima sessdo deste momento e ndo menos importante, foi destinada a

concretizagdo da horta vertical. Como o tempo destinado ao projeto ja ndo era muito e
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como a montagem da horta necessitava de alguma mao-de-obra e o uso de materiais de

corte, a professora preparou todo o material necessario em casa e realizou a montagem.

Figura 20-Montagem da horta vertical

Na sala de aula explicitou como foi elaborada, quais os materiais utilizados,
apelando a reutilizagao de garrafas de plastico e referiu que os vasos conjugados seriam
irrigados por capilaridade e que a horta iria conter um sistema gota-a-gota, tornando-a
mais econdmica. A maioria da turma lembrou-se do que se tinha falado em aulas
anteriores acerca deste tipo de rega e mostrou-se muito incentivada e ansiosa por colocar
as “maos na terra” e como tal, a turma foi levada para o espago exterior. Como havia dois
tubos, cada tubo com trés vasos conjugados, a turma teve de ser dividida em dois grupos.

Cada dois grupos estava encarregue de um tubo.

Assim sendo, as criangas comegaram por colocar pequenas pedras, em cada vaso,
que tinham como objetivo, facilitar o escoamento da dgua e auxiliar a entrada de oxigénio

para as raizes das alfaces.

e s % P N

Figura 21- Colocagdo de pedras no interior de cada vaso
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Seguidamente, com o auxilio de uma pequena pa, colocaram um pouco de solo

em cada vaso e fazendo uma pequena abertura, plantaram as alfaces.

Figura 22- Colocagéo de solo em cada vaso Figura 23- Alunos/as a plantar alfaces em cada vaso

Como a chegada de agua até a planta, através da capilaridade e a partir do
reservatdrio inferior, demoraria ainda, foi essencial colocar d4gua em cada alface e em

cada reservatdrio (tubo).

Figura 24- Rega de cada vaso da horta vertical

Plantadas as alfaces em cada vaso, instalaram o sistema gota-a-gota ou

gotejamento e para tal, foram necessarias duas garrafas cheias de agua, dois pedacgos de
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algoddo e um prego para furar as tampas e a parte superior das garrafas. De seguida,

mostramos a horta vertical ja com o sistema de rega gota-a-gota.

Figura 25- Horta vertical ja com o sistema de rega gota-a-gota

Ao observarem a horta vertical, varios/as alunos/as repararam que a garrafa de
agua, que possibilitava a irrigacdo por gotejamento do tubo acima, estava contraida.
Depois de compararem as duas garrafas perceberam que uma tinha um furo na parte
superior e a outra ndo continha. A professora estagiaria realizou um furo e explicitou que
este era importante, pois a pressdo dentro da garrafa era menor que a pressao fora da
garrafa e era por isso que a dgua ndo caia mesmo com o pequeno orificio na tampa.
Quando se fez o furo na parte superior, a pressdo fora da garrafa (pressdo atmosférica)

empurrou a agua e esta saiu por gotejamento.

Relativamente ao quarto momento de intervengdo, composto por duas sessoes,
foram notdrios o gosto na participagdo da acdo de sensibilizacdo, o envolvimento e o
respeito entre colegas no desenrolar da horta vertical bem como, a construgdo de

aprendizagens.

Um dos comentdrios tecidos por um aluno que sera interessante partilhar foi o
seguinte vou pedir @ minha mde para fazer uma horta na nossa varanda! (nota de campo
do dia 3 de junho de 2019). Através desta nota de campo, percebemos que o aluno teve
gosto na atividade realizada e como tal, queria fazé-la em casa. Uma das vantagens da
horta vertical é o facto de poder ser realizada em locais que nao disponibilizem muito
espaco, como por exemplo, apartamentos. E dessa forma, podem cultivar produzindo os

seus proprios alimentos.
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De acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade obrigatdria (Martins et
al,, 2017), o quarto momento de intervencdo permitiu sobretudo a ampliacdo de
competéncias na area de relacionamento interpessoal, pois, os/as alunos/as foram
capazes de “adequar comportamentos em contextos de cooperagao, partilha,
colaboragdo e competicdo [...] trabalhar em equipa e interagir com tolerancia, empatia e
responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de Vvista,
desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na sociedade” (p. 25). Para além
dessas capacidades, foram também desenvolvidas competéncias na drea do
desenvolvimento pessoal e autonomia, porque os/as alunos/as foram “capazes de
estabelecer relagbes entre conhecimentos” (p. 26) e competéncias associadas a Bem-
estar, salde e ambiente, pois os/as alunos/as foram capazes de “adotar comportamentos
gue promovem a saude e o bem-estar, designadamente nos habitos quotidianos e nas
suas relacdes com o ambiente e a sociedade [..] manifestar consciéncia e
responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente para o bem comum,

com vista a construcdo de um futuro sustentavel” (Martins et al., 2017, p. 27).

3.5.5. Quinto momento de intervengao

O ultimo momento de intervengao, constituido apenas por uma sessao, permitiu
a realizagao de uma reflexao acerca do trabalho por projeto desenvolvido. As opiniGes

referidas nas reflexdes encontram-se no apéndice 7.

E importante destacar que a abordagem de integracdo disciplinar proporcionada
pela metodologia usada, foi sem duvida muito enriquecedora. Depois de ler os
comentdérios tecidos pelos/as estudantes, podemos ter uma percecdo do quio
importante foi este trabalho. As criancas destacaram o gosto na participagdo no projeto,
“gostei de fazer este trabalho”, o empenho que foi necessario “gostei de todas as
apresentacdes porque esforcaram-se muito” e foram varios/as os/as alunos/as da turma
gue mencionaram que aprenderam no desenrolar deste projeto. Ora vejamos, no quadro

abaixo (quadro 8), os comentarios que suportam o que foi referido anteriormente:
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Quadro 7-Evidéncias de conhecimentos referidos pelos/as alunos/as

“Ficamos a...

“Aprendi...

74

"

a ter mais conhecimentos sobre a
agricultura”.

"

. hovos tipos de ferramentas agricolas
(...) que existem produtos tdxicos e que
existe um tipo de rega sem fazer crescer
ervas daninhas”.

“u

muitas coisas novas como onde se
poem as sementes, o que sao plantas
hortofruticolas e muitas mais coisas”.

“... que a agricultura existe ja ha cerca de
12 mil anos e que podem ser utilizados
varios tipos de rega”.

"

[as] ferramentas utilizadas na
agricultura, aprendi também que as
sementes surgiram a aproximadamente
365 milhGes de anos”.

“... que a agricultura é muito importante e
que é preciso poupar agua”.

“... também que ha plantas que gastam
muito o solo e que ha outras que ndo
gastam tanto (..) os produtos artificiais
para tratar o solo como os pesticidas
devem ser usados o minimo possivel”.

“... que as estufas ajudam na plantagdo”.
“... que ndo devo desperdicar agua”.
“... sobre os tipos de rega”.

“... muitas coisas como onde se guardam as
sementes, os aspetos positivos e negativos
da agricultura...”.

“...[sobre] a rega, armazenamento...”

“.. a origem da agricultura, onde se
guardam as sementes, 0s objetos para usar
na horta e quintais. Aprendi que as estufas
servem para proteger as plantas”.
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u

gue existem plasticos préprios para
protegerem as plantas dos raios UV”.

“ varios utensilios, a origem da
agricultura”.

“Aprendemos... “... que podemos armazenar a agua da
chuva, utilizar estrume para produzir
energia e utilizar camadas de plastico para
proteger as plantas”.

“... que a agricultura ndo é sé plantar, mas
sim cuidar das plantas”.

Para além dos conhecimentos, os/as estudantes desenvolveram competéncias
técnicas e tecnoldgicas através da manipulacdo de ferramentas informaticas, pois ha
guem saliente que “foi uma boa ideia da estagiaria, ndo sé para os conhecimentos, mas
também treinar os PowerPoints”; ha quem destaque que superou as “dificuldades no
computador” ao realizar este trabalho; quem realce o facto de um grupo optar “por fazer
um livro digital e as perguntas em Plickers” e hd quem considere que podia ter havido
mais diferencia¢do, pois “... por exemplo, toda a gente fez PowerPoints menos o meu

grupo que fez um livro”.

A maioria das criangas desenvolveu também competéncias a nivel da leitura,
escrita e comunicacdo. Mostramos de seguida, alguns comentarios tecidos pelos/as
criangas que sustentam o referido: “as apresentacdes estiveram bem formuladas e bem
treinadas”; “todos os projetos foram interessantes (..) foram objetivos nas suas
apresentagdes”; “superei as minhas dificuldades ao ler até n3o ter erros”; “falaram alto,

I”

fizeram perguntas e colocaram um glossdrio no final”. Hd quem saliente ainda que deveria

“ter treinado mais a apresenta¢do” e que deveriam “ter lido mais devagar”.

Durante a realizacdo do projeto foram também desenvolvidas no trabalho em
grupo competéncias sociais e ha quem faca referéncia a isso, dizendo que “as dificuldades
[na apresentagao dos trabalhos] superaram-se com a ajuda do resto do grupo” e ha quem

destaque a votacdao como forma de tomada de decisdo, “quando eu e o meu grupo
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estdvamos com dificuldades as vezes recorriamos a votar no que achdvamos melhor ou

perguntar a professora”.

A participacdo da encarregada de educacdo foi uma mais-valia para todos/as nds
e ha quem refira o seguinte na reflexdao “veio uma encarregada de educacao apresentar
as poupancas na agricultura, o trabalho estava muito complexo” e “[a encarregada de
educacdo] veio fazer um alerta sobre a poupanca na agricultura (...) eu acho que foi
importante e que depois da apresentacao toda a gente vai poupar tanto a dgua, a energia

dos humanos, o solo, ...”.

A andlise dos dados obtidos evidencia que a implementacdo da MTP foi ao
encontro aos objetivos estabelecidos, pois foi promotora de competéncias transversais
(Martins et al.,, 2017), nomeadamente o “desenvolvimento pessoal e autonomia”, o
“relacionamento interpessoal”, o “saber cientifico, técnico e tecnoldgico”, o “bem-estar,
salde e ambiente”, o “raciocinio e resolucdo de problemas”, o “pensamento critico e
pensamento criativo” e a “informacdo e comunicac¢do”. A MTP possibilitou implementar
o curriculo numa perspetiva de aprendizagens integradas e foi possivel a concretizagdo
de um modelo de horta vertical capaz de envolver competéncias para a resolugdo de

problemas de natureza ambiental.

Os resultados apresentados evidenciam entdo, que as criangas construiram
saberes uma vez que, ao longo das sessGes de intervengdo, os/as alunos/as foram
apresentando niveis de conhecimento superiores aos iniciais e isso foi possivel através de
todas as atividades desenvolvidas no decorrer deste estudo, como a pesquisa e selecdo
de informacgGes relacionadas com a temdtica a estudar, com disputa, a partilha dos
trabalhos, com a acao de sensibilizacdo e com a constru¢ao da horta vertical, pois ao

executarem a horta vertical mobilizaram o que haviam aprendido.

O estudo possibilitou a participacdo da professora estagiaria, dos/as alunos/as e
da comunidade educativa, ou seja, fomentou o trabalho participativo e colaborativo
(Sousa & Baptista, 2014), permitiu articular a teria a pratica (Maximo-Esteves, 2008) e
foram desenvolvidas as fases da planificacdo, da acdo, da observagdo e da reflexdo

(Grundy & Kemmis, 1997). Deste modo, permitiu alcangar a investigagdo-acao.
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CAPITULO IV- CONCLUSOES

4.1. Conclusdes e implicag6es do estudo

Nos ultimos tempos, as hortas escolares come¢cam a aparecer cada vez mais no
contexto escolar, pois revelam grandes potencialidades na sua utilizagdo. Para além de
possibilitarem a motivacdo nos/as alunos/as para a aprendizagem, permitem o processo
de ensino e de aprendizagem apoiado em praticas integradas e sdo promotoras do

contato dos/as estudantes com a Natureza.

Considerando que os objetivos definidos foram cumpridos e de acordo com os
resultados obtidos e apresentados neste estudo, torna-se importante dar resposta a
questdo-problema de partida “De que modo a construcdo de uma horta vertical podera
contribuir para a promocdo de aprendizagens integradas e convergentes com as politicas

educativas para a sustentabilidade ambiental no curriculo do 1.2 CEB?”".

Assim sendo, salientamos que a construcdo da horta vertical em contexto escolar
potenciou aprendizagens nos/as alunos/as, uma vez que foram realizadas atividades
anteriores a construcdo da horta que possibilitaram aprendizagens integradas e mais
significativas, os trabalhos realizados foram ao encontro dos interesses dos/as alunos/as
e as criangas construiram conhecimentos através da pesquisa de informacdes e
apresentagdes dos trabalhos. Um outro aspeto importante de realgar é o de trabalho em
grupos, pois estes foram relevantes na medida em que proporcionaram momentos de
partilha e de cooperagdo que contribuiram para a formagao de valores nas criangas e de
um sentido democratico, uma vez que estas tiveram o poder de influenciar um grupo

através das suas opinides, puderam dar a sua contribuicdo para a tomada de decisdes.

Para além disso, os/as alunos/as puderam perceber como alguns contetdos
trabalhados na teoria podiam ser aplicados na pratica. Por exemplo, na constru¢do da
horta vertical, puderam utilizar o sistema gota-a-gota e dessa forma, entender melhor
como funciona e ao mesmo tempo contribuiram para uma pratica de gestao responsavel

da dgua e consequentemente para uma atitude ecologicamente mais sustentdvel.
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4.2. Limitagles

Como em qualquer investigacao, torna-se importante delinear algumas limitacées
e dificuldades encontradas no decorrer do trabalho. Assim, comeco por salientar o fator
tempo, pois ndo pude alargar a intervencdo para mais dias dado que o final do terceiro
periodo estava para breve. Acredito que, se ocorresse num periodo mais alargado,
poderia ter explorado, através de praticas integradas, mais conteidos com os/as
alunos/as da turma, nomeadamente a area por enquadramento, acompanhando dessa

forma o crescimento das alfaces.

Acredito também que, o facto de haver falta de computadores na sala de aula
limitou de certo modo a intervencao, isto porque, sé havia dois computadores na sala.
Seria mais enriquecedor para todos/as os/as alunos/as da turma se a sala possuisse mais
equipamentos informaticos, possibilitando mais tempo para pesquisas, selecdo de

informacao e realizacdo dos suportes escritos.

4.3. Sugestdes para futuras investigagoes

Considerando a construcdo de hortas escolares relevante para aquisicdo de
aprendizagens ativas, parece-nos adequado sugerir a implementacdo de uma atividade
experimental através da horta vertical com alunos do 1.2 CEB. Um exemplo de uma
atividade, que aparenta ser interessante é a de tentar perceber que plantas se adaptam

melhor na horta vertical.
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PARTE II- COMPONENTE REFLEXIVA
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CAPITULO V- REFLEXAO

5.1 Reflexao sobre a pratica educativa em 1.2 Ciclo do Ensino Basico

A pratica educativa em 1.2 CEB, realizada no ambito do Mestrado em Ensino do
1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.2 CEB, decorreu numa turma do 4.2 ano,
onde foi desenvolvido o estudo referido anteriormente e durante cerca de sete meses,

tive a oportunidade de observar e lecionar aulas.

Ainiciacdo a pratica profissional incluiu “a observacao e colaboracdo em situacdes
de educacdo e ensino e a pratica supervisionada” (Decreto-Lei n.2 79, 2014) e foi
importante para a minha futura pratica profissional, pois pude comecar por observar as
varias estratégias diddticas utilizadas pela professora cooperante e deu-me a
oportunidade de conhecer uma metodologia diferente da tradicional, o Movimento da
Escola Moderna, que propde uma abordagem pedagdgica diferenciada atenta a
heterogeneidade dos/as alunos/as. A pratica supervisionada tornou-se imprescindivel,
pois segundo Alves (2013, p. 6) “assume-se como uma plataforma comum de reflexao,
aprendizagem e integracdo de saberes e competéncias quer numa dimensao pedagdgico-
didatica quer numa dimensdo pratico-moral [onde] a interacdo partilhada é a via
privilegiada da co-construcdo de conhecimento e da identidade profissional dos

professores”.

Segundo o mesmo Decreto-Lei, o estagio ofereceu “aos formandos experiéncias
de planificacdo, ensino e avaliacdo”. No que toca a planificacdo, havia sempre um espaco
dedicado a reflexdo da aula em questdo, o que era uma mais-valia e ao longo da pratica,
eu e as minhas colegas realizdmos a avaliacdo dos/as alunos/as através, ndo s6 da
observacdo direta, mas também através de grelhas de avaliagdo criadas por nés, onde
constavam parametros relacionados com os desafios que mensalmente eram entregues
a turma. Porém, nem so de desafios se fez a avaliagdo dos/as alunos/as, mas também
através de projetos, onde a turma teve de pesquisar e analisar informacgao, para depois
transmitir os conhecimentos adquiridos, através de jogos e a avaliagdo ndo ocorreu
apenas dentro da sala de aula, mas também no exterior. Assim sendo, considero relevante

“perspetivar a avaliacdo para a aprendizagem”, [ou seja,] a avaliagdo ndo se centrar
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apenas nos produtos, mas ser considerada por todos os intervenientes como parte
integral do processo de ensino e aprendizagem; a avaliacdo focar-se na capacidade de
analise e de sintese de informacdo, bem como, na sua aplicacdo contextualizada; a
avaliacdo deve recorrer a varios métodos, intervenientes e instrumentos” (Balula, 2014

citado por Sousa, 2018, p. 27).

O presente estagio permitiu-me também “a articulacdo entre o conhecimento e
a forma de o transmitir” (Decreto-Lei n.2 79, 2014) visando a aprendizagem ativa e

significativa.

De acordo com Severino (2007) “a pratica pedagdgica devera ser um processo de
construcdo de conhecimento e de pessoalidade proporcionador de atitudes criticas, no
contexto da realidade educativa” (p. 40). Ao longo das semanas, consegui evoluir e
superar as minhas expetativas, mas nem sempre tudo foi facil, vivenciei algumas
dificuldades, como o facto de ter sido dificil conciliar esta unidade curricular com as
restantes, visto esta ser muito morosa e trabalhosa, o facto do meu grupo ser o Unico a
estagiar numa escola onde estava assente o MEM e ndo ter mais nenhum grupo para
poder partilhar ideias e aprendizagens. Destaco também, o facto de algumas vezes ser
dificil ter de relacionar as dreas curriculares com o problema do dia, pois tinha de
encontrar alguma ligacdo para a atividade vindoura, e isso nem sempre foi facil, sobretudo
no inicio desta pratica educativa. Trabalhar perante a diferenciacdo pedagdgica fez com
que tudo fosse mais moroso, pois trazia para a aula tarefas com diferentes niveis de
dificuldade e no PIT tinha de gerir mais que uma tarefa, muitas vezes de diferentes areas
curriculares, ao mesmo tempo. Ainda assim, todos estes momentos tornaram-se Unicos,

pois nunca tinha passado por algo semelhante em estdgios anteriores.

Durante a pratica tive a possibilidade de entender melhor o qudo rico é a
construgdo de mapas concetuais em conjunto com a turma, nomeadamente quando
realizava o estudo abordado neste documento. Os mapas concetuais podem ser uma
ferramenta poderosa no ensino e é algo que a maioria dos professores nao usa. Segundo
Novak e Gowin (1988, p. 19) este recurso “pode tornar-se didatico, na medida em que
podera ser utilizado para organizagdo do conhecimento em contexto sala de aula (...) e

ajudar os estudantes a aprender” e penso que consegui com que isso acontecesse.
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A tecnologia esteve também presente na minha pratica, pois permitiu-me
explorar aplicacdes e desenvolver aprendizagens com significado. Cohen e Fradique
(2018), sdo da opinido que a tecnologia “devera enriquecer as praticas letivas, de modo a
promover aprendizagens significativas, superando a visdo meramente instrumental das
TIC” (p. 66). Os mesmos autores referem também, que as TIC podem contribuir para o
processo de ensino e aprendizagem e em ambientes educativos, “favorecem o
desenvolvimento das competéncias para o século XXI”, [mais precisamente] “a
aprendizagem auténoma, o pensamento critico, a resolucdo de problemas do mundo real

e a reflexdo, a comunicagao e a colaboracao, a criatividade e a literacia digital” (p. 66).

Para concluir, esta unidade curricular permitiu-me expandir as competéncias
profissionais desenvolvidas no contexto da iniciagdo as praticas profissionais anteriores e
sem duvida que, tanto a professora cooperante como o professor supervisor foram
importantes, pois todos os contributos e criticas construtivas foram levados numa dtica

de melhoria.

5.2 Reflexao sobre a pratica educativa em 2.2 Ciclo do Ensino Basico

A pratica educativa em 2.2 CEB decorreu em duas turmas do 5.2 ano, nas areas
curriculares de Matemadtica e Ciéncias Naturais. Esta pratica foi, sem duvida, uma
experiéncia inesquecivel e bastante relevante para o desenvolvimento de diversas
competéncias indispensdveis para o meu futuro. Para além de possibilitar os aspetos
referidos na reflexdo anterior, este estagio permitiu trazer algo de novo nas duas turmas.
Algo que ndo era utilizado e que foi sem duvida, uma mais-valia- o elemento integrador.

O elemento integrador, de acordo com Pais (2013), enquanto elemento fisico
“pode assumir uma infinidade de forma, dependendo da criatividade,
imaginacdo e das carateristicas de individualidade do professor, das
carateristicas do ambiente de ensino e aprendizagem a criar, dos objetivos
definidos para o processo de ensino e aprendizagem, da carateristica do grupo

de alunos e da relagdao que obrigatoriamente tem de se estabelecer com um
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continuo de tarefas de ensino e aprendizagem que se pretende desenvolver”.

(p.75)

Assim, partindo deste pressuposto, trouxe para as aulas uma caixa e um envelope
gue criaram motivacdo, preparando a atencao da turma e possibilitou a “ativacdo do
conhecimento prévio e a verificacdo dos pré-requisitos subjacentes a uma determinada
aprendizagem”, promoveu a comunicacdao e “desencadeou a coeréncia tematica e a
coesdo metodoldgica no interior dos percursos de ensino e aprendizagem e da propria

unidade didatica” (Pais, 2013, p. 74).

As atividades propostas ao longo das aulas, sdo consideradas de extrema
importancia, pois estabelecem a via real através da qual os/as alunos/as chegam ao
dominio dos conteldos e objetivos (Pais, 2013). Deste modo, no decorrer desta pratica,
penso que as atividades escolhidas foram adequadas e diversificadas ao grupo de

alunos/as das duas turmas e tentei com que as aprendizagens fossem significativas.

Devido a situagdo do pais, em 2020, uma das medidas educacionais
imediatamente impostas foi a suspensdo das atividades letivas e ndo letivas presenciais
desde o dia 16 de margo de 2020, por forca do Decreto-Lei 10-A/2020, de 13 de marco.
Assim, as aulas ocorreram na modalidade de Ensino a Distancia e durante este periodo,
privado do ensino presencial, desenvolvi sobretudo competéncias tecnoldgicas e procurei
formas de preencher o vazio da auséncia do som da minha voz, isto é, inclui videos,
realizados por mim, utilizei o Kahoot! como ferramenta de aprendizagem e elaborei
desafios num guido, onde a medida que os/s alunos/as iam executando, construiam a sua
aprendizagem. Um aspeto importante a referir foi o de ter sempre o cuidado de dosear a
guantidade de atividades, bem como variar o nivel de dificuldades para tentar chegar a

todos/as as criangas, sem em nenhuma provocar frustragéo.

Concluindo, a unidade curricular de Pratica Educativa Il, foi sem duvida uma 6tima
experiéncia e o feedback dado pelas professoras cooperantes e professoras supervisoras

foram cruciais para a minha evolucao.
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APENDICES

Apéndice 1- Organizagdao dos momentos e sessdes de intervengao

Momentos e
sessoes de
intervengao

1.2 momento

(1 sessdo de
intervengao)
2.2 momento (1
sessao de

intervengao)

92

Data(s) e duragao

-26 de margo de
2019

(1 hora)

-3 deabrilde 2019
(1h 30min)

Objetivos dos
momentos de
intervencao

-Realizagdo de uma
chuva de ideias, em
grupos.

-Apresentacdo da chuva
de ideias, de cada grupo,
a turma; a construcao,

em conjunto, do mapa

concetual relativo aos
“usos da agua”, a
escolha do tema a

estudar e a sua

planificagdo.

Atividades desenvolvidas

-Chuva de ideias relacionada

com os “usos da agua”.

-Comunicag¢des orais;
-Construcao do mapa
concetual;

-Escolha do tema;
-Preenchimento de uma ficha
de trabalho por projeto, onde
os/as alunos/as, em grupos,
preenchem o0s seguintes
topicos: “O que queremos
saber?” (formulacdo de
subtemas), “O que pensamos
sobre o

que sabemos

assunto?”, “Onde vao

procurar a informagdo”,
“Que trabalho vao produzir”,
“Divulgacdo do trabalho” e

por ultimo, os “Tdpicos do

programa que vao
trabalhar”.
-Agendamento das

comunicagdes.



3.2 momento (6

sessoes

intervengao)

de

4.2 momento (2

sessoes

intervengao)

de

Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB

-30 de abril
2019
-6 de

2019

maio
-13 de maio
2019
-20 de maio
2019
-27 de maio
2019
-28 de maio

2019

(6 horas)

-29 de maio de
2019;
-3 de junho de
2019

(2h 30min)

de

de

de

de

de

de

-Recolha, tratamento de
informagdes acerca dos
temas a desenvolver por
cada grupo, elaboracao
dos suportes escritos e
divulgacdo dos trabalhos

a turma.

-Promoc¢ao de uma acgao

de sensibilizacdo na
escola que incentivasse
alunos/as

os/as para

praticas de  gestdo
responsavel de agua e a
criagdo de uma horta

vertical para possibilitar

o} contato dos/as
alunos/as com a
Natureza, potenciando

-Recolha de informacdes

(manual escolar, livros,
Internet) para os trabalhos
sobre a temdtica escolhida “A

agricultura”;

-Tratamento das
informacdes;

-Elaboracdo do  suporte
escrito da comunicacao;
-Preparacdes das
comunicagoes orais;
-Divulgagdes das
apresentacgoes;

-Balango  dos  trabalhos
apresentados;

-Organizagdao e tratamento
de dados (recurso a aplicagdo
Plickers);
-Realizacdo de exercicios de
Matematica de OTD.
-Acdo de sensibilizagdo: vinda
de uma encarregada de
educac¢do de uma aluna para
abordar a tematica
“Poupancas na agricultura”:

e Armazenamento de

agua;

e Irrigacdo/rega;

e Uso de telas de
cobertura;

e Adubacdo verde;
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assim, o aumento da sua
sensibilidade e a
construgao de

conhecimentos, valores

e Compostagem;
e Mobilizagdo do solo
(nos termos da

sustentabilidade ambiental);

e atitudes. -Atividade  no  exterior:
plantar alfaces na horta
vertical.

5.2 momento (1 -4 de junho de -Elaboragdo de reflexdes -Momento de escrita
sessao de 2019 acerca do trabalho por reflexiva.
intervengao) (30 min) projeto desenvolvido.

Apéndice 2- Chuva de ideias sobre os “usos da agua”

a) Chuva de ideias realizada pelos/as alunos/as do grupo 1
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b) Chuva de ideias realizada pelos/as alunos/as do grupo 2

c) Chuva de ideias realizada pelos/as alunos/as do grupo 3
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d) Chuva de ideias realizada pelos/as alunos/as do grupo 4

Apéndice 3- Ficha de planificagio do trabalho a desenvolver por cada grupo de

alunos/as

a) Planificacdo do projeto realizada pelos/as alunos/as do grupo 1
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b) Planificacdo do projeto realizada pelos/as alunos/as do grupo 2

Que trabathe  vamos
produzir?
Teartez &
| T=

c) Planificacdo do projeto realizada pelos/as alunos/as do grupo 3
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d) Planificacdo do projeto realizada pelos/as alunos/as do grupo 4

fe e

viInos

Apéndice 4- Suporte escrito do trabalho dos/as alunos/as de cada grupo sobre “a

agricultura”

a) Trabalho realizado pelos/as alunos/as do grupo 1

Estufas s@o lugares com o objetivo de
conter o calor no seu interior,
mantendo uma temperatura maior
dentro da estufa do que ao seu redor.
Normalmente composta por uma caixa
e uma fonte de calor.

S&o utilzadas para evitar danos climéaticos. Permite colheitas fora da época;

< 5 Proteger plantas das pragas (insetos);
Normalmente sGo construidas em vidro ou em plastico

para deixar passar os "UV" (As estufas de vidro sGo as
mais indicadas € as mais caras). Proteger plantas/culturas das rajadas de vento;

Conftrolar a entrada de luz.
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Os frutos de clima temperado
sdo quase fodos produzidos por
drvores, arbustos ou lianas.

Os principais frulos de clima
temperado 3do: a
ameixa japonesa, a
, a framboesa, a
a

’
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ricultor

A agriculfura & o seclor mais imporfanie da economia.
A vida no campo esiG em confacto com a nafureza e isso & souddvel.

Respira-se or puro.

100

Poluig8o dos solos e de Ggua

O uso insumos agricolas, como adubos quimicos, coretores do
solo e pesticidas(os chamados agrotdxicos) , contamina adgua e
solo.Essa contaminagdo € intensificada quando chove ou quando
a lavoura {amanho e cultivo da temra) € imigada , pois os produtos
quimicos escorrem para os rios.

Perguntas

O Quais as principais vantagens da ulilizagdo das estufas:
“*Permite colheitas fora da época ;

’:’hc»teger plantas das pragas (insetos);

**Proteger plantas/culiuras das rajadas de vento;

“*Conftiolar a entrada de luz.




Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB

b) Trabalho realizado pelos/as alunos/as do grupo 2

A AGRICULTURA

Qual a origem da agricultura?

+ Com o passar do tempo, foram sendo
desenvolvidas as primeiras técnicas de
cultivo, elaboradas a partir do momento em
que o homem percebeu que algumas
sementes quando plantadas germinavam e

que os animais poderiam ser domesticados.

Banco de sementes de Svalbard

Ha quantos anos existe a agricultura?

» A agricultura existe ha mais de 12 mil anos e

comecou a desenvolver-se durante o periodo

Neolitico.

Onde se guardam todas as sementes
do mundo ?

» Existe um cofre no remoto arquipélago de
Svalbard perto da Noruega, onde esta
guardado o recomeco para a vida de muitas
florestas e plantacoes.

» E 0 banco de sementes de Svalbard localizado
na regido do Artico e foi criado em 2008 para
guardar sementes de alimentos e plantas de
quase todo o mundo.

[a] e

Dependendo da cultura, da natureza do solo,
do declive, do terreno e da quantidade de
agua disponivel, existem varios métodos para
efectuar a rega:

» por alagamento,

» por escorrimento,

» por infiltracao,

I » por aspersao.
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Tipos de rega
» Alagamento-a agua & conduzida por regadeiras,
condutas ou sulcos, até o terreno ficar ,alagado, » Infiltracio-consiste na circulagdo da agua num
infiltrando-se a pouco e pouco. Este metodo de rego de rega e na consequente penetracio até
rega exige terrenos permeaveis e uma armacao chegar as raizes das plantas,que se encontram
do terreno em canteiros. implantadas lateralmente. A agua ndo contacta
com as plantas e para a aplicacdo deste método as
culturas tém de estar alinhadas e pressupde-se
Escorrimento-consiste no escarrimento das aguas sempre a abertura dos regos entre as linhas.
a superficie, encaminhadas para junto das plantas
com 0 auxilio da sachola. S6 pode ser executado
em terrenos onde o declive ndo seja acentuado e
que esteja dividido por regos aguadeiros.

Tipos de rega

Tipos de Rega

Aspersdo -a agua € conduzida por tubos ou mangueiras As pe rSéO

até um aspersor que a distribui. A aspersdo pode ser
manual ou mecanica.Para pequenas extensdes de terreno » Existem aspersores de diversos tamanhos e
tipos, diferindo na forma como procedem a

distribuicdo da agua, bem como ao seu
providos de ralos. Para grandes extensdes de terreno caudal.

pode efetuar- se manualmente,recorrendo a regadores

pode fazer-se mecanicamente, recorrendo-se a

aspersores moveis ou fixos que vdo cobrir o total da area

a ser regada. s B » ‘W
: N\

Perguntas

Glossario

» Ha quanto tempo existe a agricultura?

Sachola - enxada pequena.

Sulco - exemplo: Rasto de um barco na agua.
Declive - inclinagdo de um terrenc.

Regos aguadeiros - caminhos que levam a agua.
Caudal - caminho de um rio.

Providos de ralos - regadores que tém buracos.
Pressupde-se - quer dizer que.

Horticultura- agricultura na horta.
Molestar-incomodar | ofender.

Ha 12 milhdes anos <

+ Pericdo  MNeolitico - periodo  histdrico  gue  vai
aproximadamente do X milénic aC, com o inicio da ; .
sedentarizacdo e surgimento da agricultura, ao |ll milénio a.C. Ha 120 mil anos
11 * 12 *
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Quantos tipos de rega

existem? Onde se localiza o banco de sementes?

1 2 Svalvard e Sva’ rto da
Muruecas . Ng
ﬁw 3 . 4 @ Svalbard na Nuruega.
13

* 14

Obrigado pela atencao!

c) Trabalho realizado pelos/as alunos/as do grupo 3

As sementes

As plantas com semente surgiram hé 345 mihdes de anos if)

A agricultura

Asemente tem um embrido na planto.

Hé vériof tipos de semente.
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A agricultura

= De onde vem a dgua da agriculfura?

De onde vem a agua?

= A Ggua vem dos lengdis de dgua, da profundidade da Terra.
= E um recurso que se pode esgotar.
= Percome todo o planeta Terra através do ciclo da dgua.

%

Q ciclo da agua

= IMPORTANCIA

= O ciclo do dgua £ de extrema
importéncia para a manutengéo
da vida ne planeta Tera. =2 The
= E através do ciclo hidrolégico que
ccorem a vanagde climdtica, o
criogdo de condigbes para a vida
do homem, das plantas e animais,

a purficagdo e a circulagdo de
digua nes rics, oceanos € lagos.

7
UTENSILIOS
N
Plantador - com umo ponta em age para o
aberiuras de furos .
/
Carre de mdo - pora o fronsporfe de
utensilios, terra ou plantas .
1
9
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O ciclo da agua

PROCESSO

= O vaopor de Aguo, proveniente do evaporagdo, forma as nuvens na
atmosfera. Quando estas nuvens ficam sobrecamegadas e afingem alfitudes
elevadas ocorre a precipitagdo que pode ser neve, granizo ou chuva. A este
processo dé-se o nome de condensagdo.

= 530 os trés grandes reservatdrios naturais — oceanos, continentes e atmosfera

- que ao manterem entre si o circulagdo permanente da Ggua permitem

que esta mude de lugar e de estado fisico vezes sem conta. A este

fenémeno dé-se o nome de Ciclo da Agua.

UTENSILIOS
| Pd - com uma l8mina delgada, utilizada para
\ escavagdes.

Enxada - com uma fipica |@mina dirsito, serve

/ para esmiugar o sole, para refirar as ervos
daninhas & abrir sulcos para a sementeira.

=)

UTENSILOS

Colhedor - de cabe curte para facilitar o
aranque das plantas.

Ancinho - tfem forma de pente, serve para

W juntar palha ,estrume , a terra ...
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UTENSILIOS Palavras dificeis
|
Sacho - enxadc pequena para tirar ervas -
daninhas. Sulco —rego feito no tereno pelo arado.
~ Esmiugar — dividir em partes muito pequenas.
Regador - serve para regar plantas.
Purificagdo - Liberiagdo de impurezas
1 * 12
Perguntas Perguntas
= De onde vern o dgua?
| - H_[l_qu{]"‘:'ﬂﬁ anos surgIram as semenfes? | .ﬁ\
‘ an) i ; . l - Da chuva.
- \-40 Az semente surgiram hd 365 milhdes de anos.
Vs s Ve 'g
7 s = = . S Do ciclo da agua.
=7 As sementes surgiram hd 365 mil anos. i
o e
= & Dos lengdis de dgua, da profundidade da Tera.
<
13 ES 14 *
Perguntas ) =~
Qual o utensilio mais indicado para caregar plantas ou ervas? O rl g O d O pe |C:| O Te n (;O O perees
| |
' Gy |
[AA S
y \ \Jb Coninho de mdc y | 4
s e / { = -
¢ E Regador ;
q Fa
15 * 16
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d) Trabalho realizado pelos/as alunos/as do grupo 4

‘L(que < Q.OMM' 5
b Plam¥or aguion wUgimduon de

Hévee o de Tottugal;
L Blartar hedetrudicston.

% % ¢ 2a

%tﬂwﬁ :é Mrevn St e i dokica
bmai Ao et ant Lte: |
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Apéndice 5- Fichas de Matematica
Ficha 1

Nome: Data:

A turma do 4.2 C da EB1 é constituida por 23 alunos. Durante uma aula realizaram um
questionario na aplicagao Plickers. Porém, nesse dia dois alunos estavam a faltar e uma
das alunas presentes ndo conseguiu responder ao questiondrio.

1. Observa a contagem que foi feita, apds a recolha dos dados, na tabela
apresentada, relacionada com as atividades produtivas do nosso pais.

Respostas Contagem
A- 3 Setores WL HT A1
B- 4 Setores I
C- 1 Setor 0
D- 2 Setores I
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a) A partir dos dados construiu-se esta tabela de frequéncias. Completa-a.

Respostas Frequéncia Absoluta | Frequéncia Relativa | Frequéncia Relativa

(fracdo e dizima) (em percentagem)

A - 0,85
20

B 10%

C 0

D 1

Total

b) Qual é a moda deste conjunto de dados?

c) Constréi um grafico de barras, utilizando as frequéncias absolutas.
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Ficha 2

Nome: Data:

A turma do 4.2 C da EB1 é constituida por 23 alunos e numa aula realizaram um
guestionario na aplicacdo Plickers. Porém, nesse dia a turma ndo estava completa pois
faltavam dois alunos.

2. Observa as respostas dadas a questdo 2: “A agricultura consiste em”:
A- Plantar, tratar e explorar as florestas — 2 alunos

B- Cultivar a terra para dela se obter produtos vegetais — 15 alunos

C- Criar gado — 3 alunos

D- Procurar alimentos nas areas dos rios e oceanos — 1 aluno

a) Qual é a moda deste conjunto de dados?

b) Preenche atabela de frequéncias utilizando os dados do enunciado (ndo te
esquecas que deves usar 2 casas decimais).

Respostas Frequéncia Frequéncia relativa (fracdo e | Frequéncia relativa
absoluta dizima arredondamento as (em %)
milésimas)
A
B
C
D 1 L=0,048
21
Total
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c) Completa o gréfico de barras.
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Ficha 3

Nome: Data:

A turma do 4.2 C da EB1 é constituida por 23 alunos e numa aula realizaram um
guestionario na aplicacdo Plickers. Porém, nesse dia a turma nao estava completa pois
faltavam dois alunos.

3. Observa a seguinte tabela referente a questdo 3 do enunciado: “Em Portugal os
produtos cultivados em cada regido variam em funcdo das carateristicas do solo, das
condigdes climaticas, do relevo e da abundancia de agua disponivel”.

Respostas Numero de alunos
A- Concordo totalmente 9
B- Concordo 9
C- Nao concordo nem discordo 3
D- Discordo 0

a) Qual a percentagem de alunos que escolheu a opgdo B e C sabendo que no total
responderam 21 alunos? (Arredondamento as unidades).

b) Sabendo que, dos 9 alunos que responderam a opg¢do A, 5 sdo do sexo feminino,
qual a percentagem de alunos do sexo masculino? (Arredondamento as
unidades).
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¢) Qual a frequéncia absoluta dos alunos que ndo responderam (faltaram a aula)?

3.1. Observa o seguinte grafico circular.

Ajudo ou nao a cultivar algum produto
alimentar.

0%

91%

ESim mN3o M Abstengdao

a) Indica o numero de alunos que responderam “sim”.

b) Indica o nimero de alunos que ndo votaram.
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Ficha 4

Nome:

Data:

A turma do 4.2 C da EB1 é constituida por 23 alunos e numa aula realizaram um
questionario na aplicacdo Plickers. Porém, nesse dia a turma ndo estava completa, pois

faltavam dois alunos.

4. Observa os seguintes dados do enunciado 5: “Consumo de alimentos cultivados pela

familia”.

A- Raramente (3 alunos)
B- Nunca (3 alunos)

C- Muitas vezes (7 alunos)

D- As vezes (8 alunos)

a) Completa a tabela seguinte.

Respostas Frequéncia Frequéncia relativa Frequéncia relativa
absoluta (em fragdo e dizima (em %)

arredondamento as
milésimas)

A 220,143
21

B 14,3%

C

D

Total
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b) Elabora um grafico de barras, utilizando a frequéncia absoluta.

A

Apéndice 6- PowerPoint utilizado pela Encarregada de Educacdo sobre as “poupancgas

na agricultura”

_,M’r?ﬁiéﬁér guadachwva

POUPAN C AS NA Durante os periodos de chuva, armazenar dgua em
AGRICULTURA e

depdsitos/tanques. Fl

29-05-2019
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— e o uso de telas de cobertura. l2 a entrada de radiacio Vi
— — W{mmpeﬁmneconsumodeégm plantae miny ervas daninhas.

_ 2-lrrigaca ¢d0/Rega

A rega por gotejamento ao invés de aspersdo pode
economizar até 50% da agua e ter o mesmo resultado

0 SOLO - ADUBACAO VERDE / OSOLO - COMPOSTAGEM /
BB ——— = T =
/

& Adnl_)aq:éo vgrde e rotacdo de culturas séo Praﬁcas agricolas que =2, compostagem € um processo biologico através do qual os
consiste na INCOTPOTACA, A0 solo, de leguminosas, e que venl}a microrganismos transformam a matéria organica (folhas, papel,
trazer beneficios para o solo e para as plantas. As leguminosas sdo restos de fruta e hortalicas) numa substancia semelhante ao solo, a
plantas melhoradoras de solo. qual chamamos de composto.

Este composto, rico em nutrientes, melhora o crescimento das
plantas, relvados e jardins.

0 SOLO - PREPARACAO-DO-SOLO / PLANTAS ,SOLOEAMBIENTE .

")m i ) : __AUXILIARES DE PRAGAS
« Na preparacdo do solo a que ter o cuidado de analisar as plantas r
que vamos instalar. v 5 S o Plantas que apoiam a agricultura a minimizar e evitar o consumo de
+Destacamos a mobilizacdo convencional, mobilizacdo minima fungicidas e insecticidas
e ndo-mobilizacdo. Estas praticas influenciam a estrutura fisicae
quimica do solo, por esse facto, os niveis de compactacdo do solo
também irdo variar.
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PRODUCAO DE ENERGIA NA AGRICULTURA =
iogds é uma misturade gases que foi produzjdrp%f/’

“decomposicao bioldgica da matéria organica na auséncia

A agricultura biolégica inspira-se na forma
tradicional de cultivo, recorrendo a novas
tecnologias e a conhecimentos agricolas
revolucionarios

Usodetelasde Irrigacs
coberturade pr 20
az
solo
Armazenar

AGRICULTURA aguada
chuva

Adubacio
verde e rotacao
de culturas

=

Vamos recapitular sobre a poupanga na
agricultura

* O solo deve ser lavrade muito fundo

* Quando aparece piolho nas plantas deve aplicar
insecticida

* A compostagem € altamente perigosa para o solo

* Nunca posso obter energia da agricultura

* A adubacio verde é feita com silvas

* Se cobrir o solo com tela, asfixio as plantas

* Poupa-se mais 4gua com a rega por aspersao

11

Apéndice 7- Comentarios tecidos nas reflexdes sobre o trabalho por projeto

desenvolvido

“Acho que ficdAmos a ter mais conhecimentos sobre a agricultura”.

“As apresentagdes estiveram bem formuladas e bem treinadas”.

“Foi uma boa ideia da estagidria, ndo s6 para os conhecimentos, mas também treinar os
PowerPoints”.

“Gostei muito das apresentacdes. As vezes quando se enganavam arranjaram formas de
continuar (...)".

“Aprendi novos tipos de ferramentas agricolas (...) que existem produtos tdxicos e que existe
um tipo de rega sem fazer crescer ervas daninhas”.

“Veio uma encarregada de educagdo apresentar as poupancas na agricultura, o trabalho
estava muito complexo”

“Aprendemos que podemos armazenar a agua da chuva, utilizar estrume para produzir
energia e utilizar camadas de plastico para proteger as plantas”.
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“As dificuldades [na apresentacdo dos trabalhos] superaram-se com a ajuda do resto do
grupo”.

“[A encarregada de educacdo] veio fazer um alerta sobre a poupanca na agricultura (...) eu
acho que foi importante e que depois da apresentacao toda a gente vai poupar tanto a dgua,
a energia dos humanos, o solo, ...”

“Aprendi muitas coisas novas como: onde se pdem as sementes, o que sdo plantas
hortofruticolas e muitas mais coisas”.

“Podiam ter diferenciado, por exemplo, toda a gente fez PowerPoints menos o meu grupo
que fez um livro”.

“Em relacdo ao que podia ser melhorado, deveriamos ter treinado mais a apresentacao (...)
com este trabalho aprendi que a agricultura tem aspetos negativos e positivos”.

“Aprendi que a agricultura existe ja ha cerca de 12 mil anos e que podem ser utilizados varios
tipos de rega”.

“Falaram alto, fizeram perguntas e colocaram um glossario no final”.

“Para além das ferramentas utilizadas na agricultura, aprendi também que as sementes
surgiram a aproximadamente 365 milhdes de anos”.

Um “grupo optou por fazer um livro digital e as perguntas em Plickers”.

“Aprendi que a agricultura é muito importante e que é preciso poupar agua. Aprendi
também que ha plantas que gastam muito o solo e que ha outras que ndo gastam tanto (...)
os produtos artificiais para tratar o solo como os pesticidas devem ser usados o minimo
possivel”.

“Aprendi que as estufas ajudam na plantagdo”.
“Superei as minhas dificuldades no computador”.
“Aprendi que ndo devo desperdigar agua”.

“Todos os projetos foram interessantes (...) foram objetivos nas suas apresentagdes”.
“Aprendi sobre os tipos de rega”.

“Quando eu e o meu grupo estavamos com dificuldades as vezes recorriamos a votar no que
achdavamos melhor ou perguntar a professora”.

“Gostei de todas as apresentac¢des porque esforgaram-se muito”.
“Aprendi muitas coisas como onde se guardam as sementes, os aspetos positivos e
negativos da agricultura...”

“Aprendi [sobre] a rega, armazenamento...”

“Aprendemos que a agricultura ndo é sé plantar, mas sim cuidar das plantas”.

“Gostei de fazer este trabalho”.

“Eu gostei das apresentacGes dos meus colegas, mas acho que deviam ter lido mais
devagar”.
“Com as apresentagoes, aprendi a origem da agricultura, onde se guardam as sementes, os
objetos para usar na horta e quintais. Aprendi que as estufas servem para proteger as
plantas”.
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“Aprendi que existem plasticos préprios para protegerem as plantas dos raios UV”.

“Aprendi vérios utensilios, a origem da agricultura”.
“Superei as minhas dificuldades ao ler até n3o ter erros”.
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