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Introducdo & objetivos: O Modelo Dinamico de Avaliagao e Intervengao Familiar (MDAIF), enquan-
to referencial tedorico operativo sustentador das praticas de avaliacao e intervencao familiar
(Figueiredo, 2012), foi adotado no ambito da especialidade em enfermagem de sadde familiar
(Ordem dos Enfermeiros, 2011).

Neste contexto, tem-se desenvolvido formacao profissional inserida no projeto MDAIF da Escola
Superior de Enfermagem do Porto, integrado no CINTESIS. E objetivo deste estudo avaliar os refle-
xos da formacao sobre o MDAIF, nas praticas de avaliacao e intervencao familiar dos enfermeiros

dos Cuidados de Saude Primarios.

Metodologia: Estudo de caso, descritivo. Participaram 49 enfermeiros no momento pré-formacao
e 43 no pos-formacgao. Apos consentimento informado, preencheram um formulario de questoes
abertas aplicado nos dois momentos. A informacao foi sujeita a analise de contetdo com cate-

gorizagao a posteriori, suportada pela matriz operativa do modelo.

Resultados e discussao: No momento pré-formagao, emergiram como praticas mais comuns de ava-
liacao familiar, as categorias: “areas de atencao MDAIF” (satisfacao conjugal, ...); “dados avaliativos
MDAIF” (composicao familiar, ...); “areas de atencao individuais” (regime terapéutico, ...) e, nas praticas
mais comuns de intervencao familiar, emergiram as categorias: “agao” (informar, ...); “cliente” (idoso,
crianga, ...); “programas de saide” (sadde infantil, ...) e “niveis de prevencao” (curativo, ...).

Apos a formagao, na avaliagao familiar surgiram as categorias: “dimensoes MDAIF" e “areas de aten-
cao individuais”, com um registo escasso. Na intervencao familiar, as categorias foram: “areas de aten-
cao MDAIF” (papel parental, ...) e “agao” (ensinar ...).

Sabendo que a transferéncia do conhecimento em enfermagem de satde familiar para a pratica clinica
é um desafio (Duhamel, 2010; Leahey & Svavarsdottir, 2009) e que apenas uma pequena percentagem
daformacao é efetivamente aplicada no trabalho (Baldwin e Ford, 1998), & sugestivo de que a formacao
obteve um reflexo positivo na mudanca das praticas. De um nimero elevado de a¢oes focadas nos

cuidados a cada membro da familia passaram a focar-se na familia como cliente.
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Conclusoes: A formacao possibilitou a transferéncia do conhecimento para o desempenho profissional.
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