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Estratégias de desenvolvimento cognitivo no processo de aprendizagem da crianga

com deficiéncia intelectual

Resumo: A deficiéncia intelectual traduz-se por déficits cognitivos concomitantes ao
funcionamento adaptativo e que envolvem comprometimentos nos dominios sociais,
praticos e conceituais. Para minimizar essas limita¢des, podem-se utilizar estratégias
gue promovam a aprendizagem do sujeito com deficiéncia intelectual. Neste estudo,
pretendemos analisar as contribuicGes da intervengdo para a estimulagdo das
capacidades cognitivas de uma crianga com deficiéncia intelectual. Para tal, realizou-se
uma pesquisa nos meses de setembro e outubro de 2019, numa escola publica do Brasil,
com uma crian¢a do 12 ano do Ensino Fundamental, tendo como objeto de estudo as
estratégias de aprendizagem para alunos com deficiéncia intelectual. Para tanto,
recorreu-se a entrevistas e observacgdo participante. A discussdo dos dados foi realizada
por referéncia aos pressupostos tedricos de Honora e Frizanco (2008), Vygotsky (1988),
Januzzi (2004), Mazzota (2011), Schwartzman e Lederman (2017), Oliveira e Manzini
(2016), Buzetti (2015), Pimentel (2018), Boer (2012) e outros, além dos documentos
norteadores como o manual da American Association on Intellectual and Developmental
Disabilities (AAIDD, 2010) e o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-V, 2014). De uma maneira geral, constatou-se que as estratégias adotadas e os
fundamentos tedricos possibilitaram um expressivo desenvolvimento cognitivo da aluna
em estudo que se deveu a organizacdo de um planeamento adaptado e com
estratégias/recursos especificos que contemplaram as necessidades cognitivas da

crianga.

Palavras-chave: estratégias, aprendizagem, desenvolvimento cognitivo, deficiéncia

intelectual.
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Cognitive development strategies in the learning process of children with intellectual

disabilities

Abstract: Intellectual disability translates into cognitive deficits concomitant with
adaptive functioning that involves commitments in social, practical and conceptual
domains. To minimize these limitations, strategies that promote the learning of
individuals with intellectual disabilities can be used. In this study, we intend to analyze
the contributions of the intervention to the stimulation of the cognitive abilities of a
child with intellectual disabilities. To this end, we carried out a survey in September and
October 2019, in a public school in Brazil with a child from the 1st year of elementary
school, having as object of study the learning strategies for students with intellectual
disabilities. For that, we resorted to interviews and participant observation. The
discussion of the data was carried out by reference to the theoretical assumptions of
Honora and Frizanco (2008), Vygotsky (1988), Januzzi (2004), Mazzota (2011),
Schwartzman and Lederman (2017), Oliveira and Manzini (2016), Buzetti (2015),
Pimentel (2018), Boer (2012) and others, in addition to guiding documents such as the
manual of the American Association on Intellectual and Developmental Disabilities
(AAIDD, 2010) and the Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (2014). In a
general way, we verified that the adopted strategies and the theoretical foundations
enabled an expressive cognitive development of the student under study, which we
consider may be due to the organization of an adapted planning and with specific

strategies/resources that contemplated the child's cognitive needs.

Keywords: strategies, learning, cognitive development, intellectual disability.
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A aprendizagem de um aluno com deficiéncia intelectual-DI pode variar conforme a
forma e o grau de comprometimento nos aspectos do funcionamento intelectual e no
comportamento adaptativo nas areas sociais, educacionais ou emocionais. Sabendo
destas condi¢bes, o desenvolvimento cognitivo dependerd de uma pratica diferenciada
adaptada, ou seja, um suporte adequado que impulsione as suas capacidades

cognitivas/adaptativas ao ambiente e reduza estas necessidades.

Para Araujo (2019), o processo de inclusdo escolar na area da deficiéncia intelectual
apresenta ainda muitos problemas, desde a questdo da identificagdo dos alunos com
essa deficiéncia, até as questdes relacionadas com a avaliagao, ensino e aprendizagem.
Assim, uma das dificuldades apresentadas nas escolas brasileiras é saber como proceder

na pratica pedagdgica com o aluno deficiente intelectual.

Tais situagOes, apresentadas por Araudjo (2019), constituiam inquieta¢Ges desde a minha
graduacdo no curso de Pedagogia e transferiram-se do meio profissional para o
académico e pessoal. Neste sentido, as duvidas e dificuldades quanto a uma pratica
pedagdgica que promovesse a aprendizagem e estimulasse as capacidades cognitivas do

aluno com DI foram-se tornando preocupacao.

Assim, a partir do confronto profissional e pessoal, surgiu a necessidade de reflexdo e
aprofundamento académico destinados a criar estratégicas de atuagdo que permitam
aos professores ir para além da simples compreensao das especificidades da deficiéncia
intelectual.Deste modo, desejamos atravessar o senso comum e aprofundar os
conhecimentos sobre o como agir com estes estudantes e ser simultaneamente um
exemplo para outros profissionais. Por isso, as estratégias de aprendizagem para alunos

com DI sdo o objeto principal de estudo nesta pesquisa.

Para Rocha (2017), muitos professores e estudantes encontram-se “desestabilizados” no
que diz respeito a actuagdo com as pessoas diferentes, sendo a inseguranga uma
realidade na pratica educacional com alunos com DI. Considerando a relevancia da
atividade docente e a complexidade de que se reveste, compreendemos as duvidas e a
inseguranca dos professores, por experiéncia pessoal. Porém, através desse estudo,

pretendemos evidenciar aos profissionais da educacdo e areas afins, a possibilidade de
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efetuar uma verdadeira estimulacdo para o desenvolvimento de competéncias, quando

as estratégias de aprendizagem sdo escolhidas e direcionadas de forma adequada.

A partir das motivacbes apresentadas, formuldmos a seguinte questdo orientadora da
pesquisa: Como estimular a capacidade cognitiva de uma crianca com deficiéncia

intelectual para obten¢éo de uma aprendizagem significativa?

Para tentar dar uma resposta a questdo colocada, realizdmos o presente estudo através
da intervengdo com uma aluna da rede publica, ainda ndo alfabetizada, que possuia
prejuizos cognitivos acentuados. Deste modo, pretendemos analisar as contribui¢es da

intervengdo para a estimulagdo das suas capacidades cognitivas.

O trabalho que se apresenta é composto por sete capitulos, organizados como se

descreve a seguir.

O primeiro capitulo investiga as caracteristicas conceituais relativamente a deficiéncia

intelectual.

Em seguida, no capitulo Il aborda-se a deficiéncia intelectual na escola inclusiva, com o
intuito de compreender como estes alunos foram e sdao atendidos atualmente, tanto na

sala de aula comum quanto na sala de recursos.

No capitulo Ill, trabalhdmos a parte tedrica com estudo da aprendizagem da crianga com
deficiéncia intelectual, esclarecendo sobre a aprendizagem destes sujeitos, bem como

as principais estratégias e limitacOes existentes.

Com os capitulos IV, V, VI e VIl é apresentado o programa de intervengdo desde a fase
inicial da pesquisa, passando pelos métodos, técnicas, organizacdo do trabalho

pedagdgico, formas de avaliacdo, resultados e discussées.
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PARTE I- ENQUADRAMENTO TEORICO
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CAPITULO | - A DEFICIENCIA INTELECTUAL E OS ASPETOS CONCEITUAIS
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Este primeiro capitulo visa discutir os fundamentos conceituais, histéricos, etioldgicos e
diagnéstico da deficiéncia intelectual.Para tanto, iniciamos coma defini¢cdo atualizada no
ambito do Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V), o manual
da American Associationon Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD) e demais
autores. Em seguida, discutimos de forma breve o percurso da caracterizacdo das
nomenclaturas, passando pelas as causas e fatores de risco que estdo associadas a
etiologia da deficiéncia intelectual e finalizamos com as orientagdes da avaliagdo

diagndstica.
1.1 Deficiéncia Intelectual: conceitos atuais

A deficiéncia intelectual (DI) ou transtorno do desenvolvimento intelectual (TDI),
conforme o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V, 2014) é
descrita como alteragdes que ocorrem no inicio do periodo do desenvolvimento infantil,
cujo funcionamento ocorre de forma desordenada e podem manifestar prejuizos tanto
nos aspetos intelectuais como na sua adaptagdo/e ou autonomia nos aspectos pessoais,

sociais, profissionais e académicos.

Na perspectiva do DSM-V (2014), tais condi¢cdes enquadram-se no grupo dos
transtornos de neurodesenvolvimento, ou seja, desordens neuroldgicas que impactam a
vida do individuo. Neste sentido, trata-se de um grupo heterogéneo que se caracterizam
por déficits na aquisicdo e desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais,

comunicativas, motoras.

Assim, salientam-se também outros transtornos que podem estar associados ou isolados
como: Transtorno do Espectro Autista; Transtorno de Comunicag¢do; Transtorno do
Déficit de Atencdo com Hiperatividade; Transtorno Especifico de Aprendizagem,

Transtornos Motores e outros.

As principais caracteristicas associadas a DI no funcionamento intelectual e no
comportamento adaptativo podem ser organizadas com os seguintes prejuizos. (DSM-V,

2014)
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a) Intelectual- fungdes como raciocinio, solugdo de problemas, planejamento,
pensamento abstrato, juizo, aprendizagem académica e aprendizagem pela

experiéncia.

b) Adaptativo - envolvem os dominios concetual, social e pratico, relativos a
independéncia e a responsabilidade social, abrangendo atividades sociais,

comunitdrias, comunicagdo, habilidades de vida didria e académicas.

Todavia, as manifesta¢des desses prejuizos variam de forma leve (F70), moderada (71),
grave (72) e profunda (73), sendo os niveis de gravidade determinados através de testes
de inteligéncia. Para tal andlise a proposta do DSM-V (2014) determina que para avaliar
o nivel da capacidade funcional do individuo nessas condi¢cdes, as habilidades
adaptativas devem ser colocadas como determinantes e em segundo plano o

funcionamente intelectual.

Neste sentido, baseado em uma proposta que analisa a funcionalidade do sujeito com o
ambiente, o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V, 2014)
atesta que as manifestacdes desses prejuizos variam de acordo com o nivel da
capacidade funcional adaptativa do individuo, ou seja, quanto maior o nivel de apoio,

menor a sua capacidade de autonomia.

Embora existam prejuizos no desenvolvimento neuroldgico que afetam a sua adaptacao
ao ambiente, a deficiéncia intelectual ndo possui um perfil estatico clinico que limita as
suas condi¢cdes cognitivas e controle comportamental. Para Santos (2012), “uma
limitacdo, seja ela estrutural ou funcional, ndo elimina a possibilidade de aprendizagem

e de adaptacdes ao meio”(p.937).

Nesse sentido, as habilidades adaptativas, tais como comunicag¢do, cuidado pessoal,
habilidades sociais, utiliza¢@o dos recursos da sociedade, saude e sequran¢a, habilidades
académica, lazer, trabalho e outras, estdo associados apenas a limitagdo de uma ou mais
areas que acompanham o desenvolvimento diferente do cérebro (Honora & Frizanco,
2008). Isso significa dizer que o desenvolvimento de uma pessoa com um menor
funcionamento intelectual ndo se resume a total incapacidade do seu funcionamento

humano.



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Assim, pessoas com DI podem potencializar as suas habilidades adaptativas e
intelectuais, ja que a aprendizagem pode ser alcancada por meio de “conexdes neurais,
podendo ser fortalecida ou ndo, de acordo com a qualidade da intervencao pedagégica”

(Relves, 2012 como referido em Sant’Ana, 2013, p.5).

Convergente a esse pensamento, a American Association on Intellectual and
Developmental Disabilities (AAIDD, 2010), anteriormente conhecida como Associa¢do
Americana de Retardo Mental (AAMR), harmoniza-se com uma visdo multidimensional e
funcionalista, a qual exclui o pensamento de insuficiéncia intelectual e preconiza que os

aspetos conceituais, sociais e praticos contribuam para o funcionamento intelectual.
Para Carvalho (2016), compreende-se que a AAIDD (2010):

[...] agrega aspectos pessoais, socioculturais e contextuais as condi¢des de
saude, ampliando a compreensdo da deficiéncia intelectual, com base na
perspectiva socioecoldgica. Tem como conceito-chave a adapta¢do social,
reconhecendo os efeitos do ambiente na constituicdo da pessoa. Prioriza a
criagdo de condicGes e de competéncias, para que responda as exigéncias

socioculturais (p. 7).

Observa-se acima a adaptacdo social como base para ampliagdo das competéncias.
Diante disso, Vygotsky (1988, como referido em Raymundo, 2010) trata sobre a
abordagem histérico-cultural e destaca que “o desenvolvimento e a aprendizagem da
crianca com deficiéncia intelectual acontecem por meio dos processos de mediagGes
socioculturais entre os individuos e o mundo” (p.41). A discussdao sobre esse assunto

sera retomada no préximo capitulo.

Portanto, a deficiéncia intelectual deve ser compreendida a partir de uma visdo global
do seu funcionamento, com rompimento das caracteristicas isoladas de incapacidade,
predominando a identificagdo das relacdes dos padrdes de desenvolvimento no dmbito

sociocultural para avaliagdo do grau de autonomia no sujeito.
1.2 Nomenclaturas para deficiéncia intelectual

Na histdria da deficiéncia intelectual existiu uma variedade de termos e conceitos que

foram definidos conforme as diferentes concec¢Ges de cada periodo. Para Mazzotta
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(2011), até ao século XVIII, ndo havia bases cientificas para a identificacdo desses
sujeitos, predominando a concecdo do senso comum de que o nivel de capacidade
cognitiva determinava a representatividade do sujeito. Nesse ambito, os exemplos mais
comuns eram de pessoas consideradas loucas, idiotas e, até mesmo, como ndo seres

humanos.

Posteriormente, os médicos do Brasil, inspirados pelas influéncias européias e
americanas, favoreceram a criagcdo de assisténcias médicas no final do século XIX
(Januzzi, 2004; Mazzota, 2011). Por isso, com o desenvolvimento da Medicina e das
mentalidades, destacava-se a concepgao médica de que se tratava de uma doenga

mental que deveria ser tratada através de internagdes.

Com a informagdo a respeito, é necessario ressaltar que a DI ndo se caracteriza como
uma doenca e sim uma limitagdo. O Decreto 3.298/99 a conceitua como “Toda perda ou
anomalia de uma estrutura ou func¢do psicoldgica, fisioldgica ou anatdomica que gere
incapacidade para o desempenho de atividade, dentro do padrado considerado normal

para o ser humano." (BRASIL, 1999)

A atual nomenclatura, deficiéncia intelectual, aprovada em 2006 em uma Convencado
Internacional de Direitos Humanos das Pessoas com Deficiéncia, substituiu o termo
deficiéncia mental. Essas transformagdes provocaram o rompimento de pensamento
que a DI se tratava de uma doenca - “compreendemos em primeiro lugar que o
intelectual se refere ao funcionamento do intelecto especificamente e ndo ao

funcionamento da mente como um todo” (Raymundo, 2010, p. 34).

Embora algumas nomenclaturas tenham sido extintas do vocabuldrio, como defeituoso,
idiota, louco, imbecil, retardado (Pessoti, 1984), outras expressGes comumente
conhecidas, como deficiente mental, retardo mental e outras, ainda permanecem nos

livros, documentos legais e manual de classificacdo de doenga CID-10.

Para a AAIDD (2010), ainda que a deficiéncia intelectual seja o termo mais aceito, leva
tempo para que a linguagem usada seja adotada nos documentos. Nesse caso, a
linguagem deve ser compreendida dentro do seu contexto histérico ou como sinénimo.
Para exemplificar, a Classificagcdo Internacional de Doencas CID-10 (1993) adota ainda

em seu manual de classificagdo a expressao retardo mental, conceituando-a como:
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Parada do desenvolvimento ou desenvolvimento incompleto do funcionamento
intelectual, caracterizados essencialmente por um comprometimento, durante o
periodo de desenvolvimento, das faculdades que determinam o nivel global de
inteligéncia, isto é, das func¢des cognitivas, de linguagem, da motricidade e do
comportamento social. O retardo mental pode acompanhar um outro
transtorno mental ou fisico, ou ocorrer de modo independentemente (OMS,

CID-10, 1993).

O termo retardo mental também era utilizado no Manual Diagndstico e Estatistico
(DSM-IV, 2002), porém, com a atualizacdo do manual para o Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V, 2014), os critérios de diagndstico da
deficiéncia intelectual passaram a compor o capitulo dos transtornos de

neurodesenvolvimento.

Considerando que a terminologia utilizada para designar a deficiéncia intelectual passou
por varias interpretacdes, observa-se que os termos utilizados nos manuais também

possuem as suas modifica¢des. Estas, por sua vez, ainda sao utilizadas nos dias atuais.
1.3 Etiologia

No estudo da etiologia entende-se como estudo das causas ou agentes causadores do
processo patoldgico, que etimologicamente significa Pathos: doenca e Logos: estudo
(Teixeira, 2020). A origem da deficiéncia intelectal envolve diversos fatores, podendo

classifica-los nos periodos (pré-natal, perinatal ou pds-natal).

E possivel visualizar na Tabela 1- Causas e Fatores de Risco da Deficiéncia Intelectual,
uma variedade de fatores externos e internos que podem prejudicar a vida de um bebé
durante a sua formagdo ou apds o nascimento. Cabe destacar que a investigacdo
etioldgica inclui beneficios na compreensao tanto do progndstico quanto no panorama
das ac¢Oes provocadoras em causas biomédicas, sociais, comportamentais e
educacionais. Além da possibilidade de permitir a determinacdo do risco de recorréncia
e a correlagio com outras comorbidades, possibilitando potenciais avancos

teraupéuticos (Srivastava, 2014 como referido em Rosa, 2015, p.15).
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cromossomicas;

2.Cuidados pré-

2.Habito de fumar

PRE-NATAL
BIOMEDICOS SOCIAIS COMPORTAMENTAIS EDUCACIONAIS
1.Desordens 1.Pobreza 1.Uso de drogas 1. Prejuizos

cognitivos dos

2.Mutacdes; natais 3.Alcool pais (sem
3.Sindromes; 3.Desnutricdao 4.Imaturidade assisténcia)
4.Prematuridade | 4.Violéncia parental 2. Falta de
5. Idade parental | doméstica preparo dos pais
e outros 5. Falta de acesso
ao parto
PERI-NATAL

1.Desordens
neonatais
2.Insulto de parto
3.Prematuridade

1.Cuidados com o
parto

1.Rejeicdo parental

1.Falta de
encaminhamento
apos alta.

POS-NATAL

1.Lesdo cerebral
traumatica
2.Desnutri¢ao
3.Meningoencefal
ites

4.desordens
convulsivas

1. Doenga crénica
na familia

2. Faltade
estimulagdo
adequada

1. Abuso e Negligéncia
2. Violéncia doméstica

1.Diagndstico
tardio
2.Servigos

de intervencao
precoce
inadequados

Tabela 1 - Causas e fatores de risco da deficiéncia intelectual

Fonte: American Association on Mental Retardation —AMMR (2006).

Em relacdo aos aspetos biomédicos, sdo incidéncias que se estebelecem desde a
concecdo até o inicio do trabalho de parto, resultam das causas genéticas como:
heranca hereditaria do gene de um dos pais, anomalias nos cromossomos; alteragdes
metabdlicas; doencgas cerebrais; desordens psiquicas e outras (Honora & Frizanco,

2008).

A etiologia genética é a responsavel em 25% a 50% das situages de DI, sendo a mais
comum as cromossémicas; nas causas ambientais (fatores externos) “se observa maior
prevaléncia de DI em paises de baixa renda [..] entre os casos merece destaque o uso de
alcool durante a gestacdo que é, possivelmente, a principal causa prevenivel de DI ”
(Melo et.al, 2018,p.79).

Essas evidencias apresentadas sdo provocadas pelas questdes socioecondmicas como a

“desnutricdo, infec¢bes, asfixia neonatal, privagdo cultural, salde precdria” e outros que

podem determinar a complica¢do na gestacdo (Rosa, 2015, p.15).
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Conforme Schwartzman e Lederman (2017), “[...] uma boa parte dos quadros de
deficiéncia decorre de problemas que podem ocorrer durante ou logo apds a gestacao,
sendo evidente que um bom atendimento a gestante poderia reduzir bastante sua
frequéncia”(p.23). Para tanto, um sistema de apoio nos trés periodos gestacionais se

tornaria essencial para que tais fatores de riscos pudessem serem reduzidos.

Ainda relacionado sobre a possiveis causas, Schwartzman e Lederman (2017) alertam
sobre o teste do pezinho ampliado “[...] que se identifica desde cedo a presenca da
fenilcetonuria, do hipotireoidismo congénito e de outras condigdes da DI. As duas
primeiras, se identificadas cedo e se adequadamente tratadas, ndo trardo prejuizos

significativos para o desenvolvimento das criangas”(p.24).

Em sintese, ao se fazer um panorama do quadro apresentado se evidencia que alguns
fatores etioldgicos podem ser preniveis quando sdo considerados os aspetos ndo
genéticos tais como: condi¢gdes de sdude, bem-estar pessoal, social e conhecimento

educacional das mulheres.

Portanto, pode-se inferir a etiologia como um campo complexo pelo seu conjunto
apresentado, sendo relevante a sua investigagdo/tratamento preococe por meio de uma

equipe multidisciplinar para um melhor progndstico.
1.4 Diagnéstico da deficiéncia intelectual

Para se chegar a um diagndstico é necessario ter a visdo de uma equipe multidisciplinar
(pediatra, neurologista ou neuropediatra, fonoaudidlogo, psicélogo e psicopedagogo)
composta por diferentes profissionais que avaliem se esses prejuizos sdo influenciados
por fatores ambientais, genéticos, aspectos familiares, faixa etdria, saude publica,
fatores sociais, diversidade linguistica ou outros prejuizos (Schwartzman & Lederman,

2017).

Em alguns casos pode-se diagnosticar se o feto tem determinadas anomalias, incluindo
certos disturbios genéticos, que podem causar incapacidade intelectual por meio de
uma investigacdo clinica e exames preventivos no periodo pré-natal-antes do

nascimento (Sulkes, 2020).
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Apds o nascimento do bebé, periodo pds-natal, o pediatra inicialmente necessita

solicitar e/ou realizar alguns procedimentos. Conforme Vasconcelos (2004):

A primeira e principal tarefa do pediatra é realizar uma anamnese e um exame
fisico minuciosos. A anamnese deve incluir a histéria familiar de doencas
neuroldgicas e de RM, consanguinidade na familia e nivel educacional dos pais;
histéria gestacional detalhada, esclarecendo a exposi¢cdao a toxinas, drogas e
infecgBes; histéria do parto e nascimento; e heredograma abrangendo trés

geracgGes (p. 20).

Além disso, o pediatra necessita de uma avaliagdo neuropsicoldgica que “compde-se de
métodos de investigacdo das fung¢des cognitivas , do comportamento e suas relagdes
com sistema nervoso central”(Fonini & Santos, 2018). Com a avaliagdo do
neuropsicoldgo é possivel detectar diversas fungbes, utilizando-se de diferentes
instrumentos que avaliam o comportamento do sujeito e suas relagdes no ambito

sociocultural como os testes das:

habilidades intelectuais (Ql), habilidades académicas (aritmética, leitura, etc.),
atencdo, flexibilidade mental, inibicdo de resposta, resolucdo de problemas, raci
ocinio, compreensdao da linguagem, fluéncia verbal, memdria verbal e,
habilidades visoespa-ciais, velocidade e integracdo visomotora, velocidade de

processamento cognitivo (Lopes e Argimon, 2017, pp.311- 312).

Dentre esses fatores apresentados, se ressalta o quociente intelectual (Ql)!, sendo
proposto pela maioria dos diagndsticos, considera-se que o “Ql ndo deverd ser
considerado como varidvel Unica, mas como parte de um processo mais amplo de
diagndstico.” (Schwartzman & Lederman, 2017, p.20). Sobre as entrevistas de anamnese
e testes psicoldgicos, estas sdo as técnicas mais utilizadas, pois estdo associadas ao

procedimento de analise clinica.

Os manuais de psiquiatria e os sistemas internacionais de classificacdo estdo entre os

referenciais que mais orientam esse procedimento. Quanto a esse procedimento, o

1

Binet e Simon (1905) entendiam que a inteligéncia era uma unidade funcional e integrativa de todas as multiplas fungdes
cognitivas. Foi a partir desses estudos que se introduziu a nogdo de Quociente Intelectual. (Ql), propondo uma relagdo
entre a idade cronoldgica e a idade mental identificada nos testes capazes de medir a inteligéncia (Silva, 2016).
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DSM-V (2014) considera os niveis de gravidade leve a profunda de Ql com base ao
comportamento adaptativo, que afetam um ou mais ambientes que podem ser de
dominio social, dominio concetual e dominio do funcionamento pratico e associa-os as

condicOes do défice no funcionamento intelectual, pois, € no comportamento que se

define o grau de cognicao.

Sabendo desse processo, o estudo do caso da crianga de forma multidimensional e
precoce se mostra importante, haja vista a condicdo caracterizada por limitagdes em
graus diferenciados no comprometimento cognitivo e adaptativo. Através de um
diagndstico precoce no inicio do desenvolvimento infantil estima-se reduzir os prejuizos
no atraso da fala/linguagem, coordenacdo motora, alteragdo no comportamento, ou

baixo rendimento escolar.

O diagndstico acontece através de uma avaliagdo neuropsicoldgica que avalia o
comportamento do sujeito e suas relagdes no ambito sociocultural. Apds isso, classifica-

se o grau de autonomia, pois, é no comportamento que se define o grau de cognicao.

No documento publicado pelo MEC, intitulado Educagdo Inclusiva: Atendimento

Educacional Especializado para a Deficiéncia intelectual aparece a seguinte citagao:

O diagnéstico de deficiéncia intelectual ndo se esclarece por uma causa
organica, nem tao pouco pela inteligéncia, sua quantidade, supostas categorias
e tipos. Tanto as teorias psicolégicas desenvolvimentistas como as de carater
socioldgico, antropoldgico tém posi¢ées assumidas diante da condicdo mental
das pessoas, mas ainda assim, ndo se consegue fechar um conceito Unico que dé

conta dessa intrincada condicdo [...] (Gomes et al., 2007, pp. 14-15).

Nesse sentido, as caracteristicas do diagndstico ndo se esgotam na sua condicdo
organica e/ou intelectual e nem podem ser definidas por um Unico saber. Ela é uma
interrogacdo e objeto de investigacdo para todas as areas do conhecimento (Gomes et

al., 2007).
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CAPITULO Il -PARADIGMAS DA EDUCAGAO INCLUSIVA NA DEFICIENCIA INTELECTUAL
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CAPITULO [1I-PARADIGMAS DA EDUCAGAO INCLUSIVA NA DEFICIENCIA
INTELECTUAL

A histdria da educacdo brasileira é analisada neste capitulo para se pensar como a
educacdo especial e inclusiva foi organizada dentro das condi¢Ges sociais existentes de
cada época. Inicialmente sera discutido sobre a inser¢do da crianga com deficiéncia
intelectual dentro do processo de construgdo histérica da educagao especial discutindo
o movimento de exclusdo, segregacdo e integracdo até chegar as questdes de
reorganizag¢do do sistema politico e educacional brasileiro na perspectiva da inclusdo de

todas as pessoas.

2.1 O contexto histérico brasileiro da educac¢ao especial na deficiéncia intelectual

Para entender a ideia de educagdo especial é necessario interpretar sua configuracao
diante da sua histdria e suas diretrizes bdsicas politicas que envolvem este processo de
educacdo, porém, faz-se necessario a compreensdao do conceito atual e compara-los
com os fatos anteriores. Enquanto conceito atual a educacdo especial é definida como
“uma modalidade de ensino que perpassa todos os niveis, etapas e modalidades, realiza
o atendimento educacional especializado, disponibiliza os recursos e servicos e orienta
guanto a sua utilizacdo no processo de ensino e aprendizagem nas turmas do ensino

regular” (Brasil, 2008).

Isso quer dizer que, corresponde a uma pratica e/ou modelo de atendimento nas
escolas de rede publica que visa a aprendizagem dos estudantes com deficiéncia
intelectual e dentre outras deficiéncias, bem como, os transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo. Para tanto, a educagdo desses
alunos publico-alvo da educacdo especial, deve ser assegurada de forma transversal da
educacdo infantil até o ensino superior, sendo necessario o uso de uma sala de

atendimento para potencializacdo da aprendizagem desses estudantes.

Ressalta-se que a discussdo apresentada foi adquirida ao longo tempo, a literatura
aponta diversas mudancas de pensamento que permearam desde o total abandono/

exclusdo até chegar ao periodo de segregacao, integracao e inclusao.
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Isso significa dizer que historicamente até o século XVIII os alunos com deficiéncia nao
recebiam nenhum tipo de acdo educativa no sistema geral de educacdo, as nocdes que

se tinham eram de marginalizacdo, exterminio e abondono (Mazzotta, 2011).

Neste sentido, a educacdo especial brasileira ndo era estabelecida como conceito e tao
pouco quanto politica educacional. Somente no final do século XIX através dos
interesses e da intervengdo da medicina na educa¢do especial, influenciados pelos
estudos estrangeiros Europeus e Norte-Americano que foram fomentadas a
organizagao de atendimentos para individuos com deficiéncia. A primeira tentativa de
reabilitacdo é criada na época do Império através do Instituto de Meninos Cegos, em
1854 e trés anos depois com a cria¢do do Instituto para Surdos e deficientes mentais no

Brasil (Mazzotta, 2011).

Dessa forma, de forma paralela ao ensino das escolas comuns e limitada aos interesses
médicos por ser compreendida como uma doenga foi marcada o inicio da trajetdria da
educacdo especial. Cabe destacar que o atendimento escolar brasileiro através dessas
instituicdes especializadas ou escolas especiais segregava o aluno com deficiéncia,
definindo a escola comum para os “normais”, e escola especial para aqueles
considerados “anormais”, sendo assim, a conce¢do de anormalidade/normalidade

predominantes.

A autora Gilberta Januzzi (2004) identifica nesse inicio da histéria da educacdo especial
brasileira como vertente médico-pedagdgica onde n3ao sé a determinagdo do
diagndstico, mas também das praticas escolares eram mais subordinadas ao médico.
Portanto, as instituicGes especializadas tinham apenas carater assistencialista, a
educacdo escolar ainda ndo era prioritaria, com esse oficio foram aumentando
gradativamente no pais que tinham como objetivo a cura e a reabilitacdo ao invés da

construcgdo de conhecimento.

Assim, a medicina foi influenciando as propostas educacionais para os deficientes, onde
tal fenbmeno gerou um mecanismo de fuga para o sistema educacional, gerando um
depdsito de criangas “problematicas”, livrando o sistema de ensino regular da presenca

e participacao.
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Dentre essas instituicdes algumas foram destaques para os deficientes mentais como as
Instituicdes Pestalozzi, inspiradas no educador Henrique Pestalozzi que expandiram ao
Brasil trazendo instituicGes como o Instituto Pestalozzi de Canoas-RS (1927), Sociedade

Pestalozzi de Minas Gerais (1935), Sociedade Pestalozzi de Sdo Paulo (1952) e outras.

Outra importante assisténcia introduzida através dos movimentos de grupos de pais
e/ou interessados por meio da orientagdo americana foi a Associacdo de Pais e Amigos
dos Expecionais (APAE), sendo a primeira fundada no Rio de Janeiro em 1954, que
ganhou for¢a com a fundagdo de outras APAEs no Brasil, sendo ainda uma importante

assisténcia nos dias atuais, porém, com um outro formato.

Assim, com o fortalecimento dessas instituicdes foram reforgados o ensino segregador
qgue diferenciava-se da escola tradicional, sendo um fato histérico que comegou em
ambientes segregadores que com a sua insitucionalizagdo ampliou-se para escolas

especiais ou classes especiais.

A educacdo especial segregada nao foi capaz de produzir resultados, pois, os
alunos que experimentam-na, ndo estdo preparados para a vida em suas
comunidades depois de formados.[...] um sistema educacional que incentiva as
escolas e os professores a abandonarem os alunos que tém problemas de
aprendizagem, ndo é uma boa politica, ndo sendo adequadado ponto de vista
moral ou dos direitos humanos (Porter e Richler 2011, como referido em Gomes

e Silva, 2018).

Neste contexto, a educagdo especial comegou com movimentos isolados e precursores
nas primeiras formas de resgatar a necessidade de escolarizacdo apenas as pessoas com
deficiéncias, embora tenha sido iniciado pelas perspectivas médicas, os institutos
especializados tornaram-se um modelo de ensino que foi sendo resgatado para o
modelo atual de educagdo, tornado-se atualmente tais servicos complementares aos
sistema de ensino, onde veremos com mais detalhes como esta organizacdo permeia-se

de forma articulada com o ensino nas salas regulares (comum).
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2.2 Marcos politicos-histéricos da Educagao Especial na Perspectiva inclusiva.

Ao atravessar o periodo de assistencialismo segregador, segue uma nova organizacao e
forma de pensamento, onde a escola comum passa por um processo de integracao,
guando adota a iniciativa de inser¢dao dos alunos com deficiéncia em uma sala comum
gue surge na década de 70, porém, com mais representatividade na década de 90, por
meio de documentos internacionais (Januzzi, 2004; Oliveira & Manzini, 2016). Isso
significa dizer que novas discussdes em torno do atendimento escolar passaram a sofrer
mudancgas frente ao olhar normatizador na educagdo especial, dando lugar ao principio

daintegracao.

Para Gomes e Silva (2018), o termo integracdo refere-se “ a inser¢do dos alunos com
deficiéncia nas escolas comuns, mas da-se também para designar alunos agrupados em
escolas especiais/classes especiais”. Nesse sentido, educacdo especial passa a ser
constituida com todos os alunos aprendendo no mesmo ambiente, seja na mesma sala

com os demais estudantes ou em uma sala diferenciada classificada como sala especial.

Além disso, nesse tipo de “padrao escolar”, as necessidades especificas dos alunos com
deficiéncia ndo sdo vistas, onde os mesmos devem se adaptar a escola conforme os
demais, sendo um ato socialmente incoerente, tendo em vista, que devemos atender a
todos os alunos independentemente das suas caracteristicas bioldgicas, pedagdgicas,

religiosas e outras.

Com os avancos de pensamento em destinar atengdo ao publico da educagdo especial,
o sistema educacional, passou a registrar o direito publico subjetivo a educacdo de
todos os brasileiros onde as pessoas com deficiéncia devem preferencialmente estar
juntos a rede regular de ensino. Essas determinacGes estenderam-se para outros textos

legais da Unido e legislagdes estaduais e municipais.

Nota-se agora uma necessidade quanto aos direitos igualitarios, onde os processos
politicos comecam a ganhar destaque, sendo marcado existéncia e desenvolvimento da
educacdo especial dentro dos sistemas escolares. Com essas transformacdes, a
educagdo especial passou por novos questionamentos, culminando agora em uma
proposta de educacdo inclusiva, se tornando a atual politica brasileira voltada para

todos os alunos sem distingao.
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A construgdo desse cendrio foi baseada em documentos internacionais orientadores
como a Declaracdo Mundial de Educacdo para Todos (1990), a Declaracdo de Salamanca
(1994), a Convencdo da Guatemala (1999), a Declaracdo de Jomtien-Tailandia (1990),
dentre outras, provocando uma reorganizacdo e inspiracdo no sistema educacional
brasileiro, reforcando como dever que todos os alunos fossem matriculados em escolas

comuns (regulares), inclusive os alunos que possuissem qualquer tipo de deficiéncia.

Para exemplificacdo, a Declaragdo de Salamanca, realizada na Espanha em 1994,
fortaleceu os direitos sociais e educacionais como um dos documentos referenciais no
processo de reflexdes, discussdes e adog¢do de politicas publicas de apoio a inclusdo das

pessoas com deficiéncia nas escolas comuns (Plestch, 2014).

Para atender esses pressupostos, o Brasil, na década de 90 e inicio do século XXI,
reorganiza seu sistema e elabora documentos, tais como a legislagao brasileira, sob a Lei
9394/96-Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do Nacional— LDB, e também a Constituicdo
Federal-CF (1988), que defende o direito da pessoa com deficiéncia de ser matriculada

preferencialmente na escola regular.

Nessa linha de pensamento a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional - LDB
(1996) estabelece em seu artigo 58 “Entende-se por educac¢do especial, para os efeitos
desta lei, a modalidade escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de
ensinol...]”. Assim, é responsabilidade do poder publico, a matricula preferencialmente
na rede regular de ensino e havera quando necessario servi¢co de apoio especializado na

escolar regular para atender as necessidades desses alunos (Brasil,2010).

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educac¢do Inclusiva afirma
gue “o movimento mundial pela educagao inclusiva é uma agao politica, cultural, social
e pedagdgica, desencadeada em defesa do direito de todos os alunos de estarem juntos,

aprendendo e participando, em nenhum tipo de discriminacdo” (Brasil, 2008, p. 1).
Nesse interim, Mazefoni, César e Souza (2020) destacam:

A educacdo inclusiva, como uma forma de promover a aprendizagem para todos
os alunos, é uma discussdo importante e necessdria, pois o movimento de

convivéncia com a diferenca promove articulacbes entre as pessoas,
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possibilitandoo entendimento da realidade, o que pode modificar os olhares e

as acOes coletivas que possibilitem a equidade humana.

A esse respeito, busca-se um planeamento curricular que dé resposta as dificuldades do
aluno levando em consideracdo o carater interativo destas. Dessa forma, defende que a
escola deve se adaptar a diversidade de dificuldade dos alunos. Assim, em um Unico
sistema educativo a escola deve atender a todas as necessidades dos alunos com ou
sem deficiéncia, valorizando as diferengas individuais eliminando qualquer barreira seja
social ou educacional que impessa a educagdo para todos (Carreres, 2012 como referido
em Gomes & Silva, 2018).
A educacgao inclusiva demanda uma nova cultura escolar que valorize e construa
a nogao de uma diversidade capaz de abarcar qualquer aluno, que em
decorréncia de situagdo social, econdmica, familiar, cultural, dentre outras, ndo
pode receber uma educagdo de acordo com suas necessidades (Gomes & Silva,

2018, p.165).

Com esse movimento, tornou-se obrigatério as escolas comuns reorganizarem os alunos
com deficiéncia em duas matriculas: uma na salade aula comum e outra para servigos de
apoio, sendo esses Ultimos realizados em outro turno escolar, exercidos por um
professor com formacdo para o Atendimento Educacional Especializado-AEE? em uma

Sala com Recursos Multifuncionais - SRMs3.

A Resolugdo CNE/CEB, n? 4, 2009, corrobora essa informagdo, orientando que o
atendimento em servigos de apoio para alunos com necessidades educativas especiais
deve ser oferecido na prépria rede publica do estudante ou em outra escola do ensino
regular e em “centro de Atendimento Educacional Especializado da rede publica ou de
instituicdes comunitarias, confessionais ou filantrépicas sem fins lucrativos” (Resolucao

CNE/CEB, n2 4, 2009).

20 profissional do AEE tem como “fungdo identificar, elaborar e organizar recursos pedagdgicos e de acessibilidade que
eliminem as barreiras para a plena participagdo dos estudantes, considerando suas necessidades especificas” (Brasil,
2008).

3As Salas de Recursos Multifuncionais cumprem o propdsito da organizagdo de espagos na propria escola comum, dotada
de equipamentos, recursos de acessibilidade e materiais pedagdgicos que auxiliam na promogdo da escolarizacdo,
eliminando barreiras que impedem a plena participacdo dos alunos publico-alvo da educagdo especial, com autonomia e
independéncia, no ambiente educacional e social (Brasil, 2010).
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No capitulo V da Educacdo Especial da Lei n? 9394/96, Art.58, também se justifica tal
suporte, garantindo que “Havera quando necessario servico de apoio especializado, na
Ill

escola regular para atender as peculiaridades da clientela da educacao especia

2010).

(Brasil,

As salas de atendimento agora, oferecem uma outra configuragdo e diferenciam-se do
periodo assistencialista. Conforme a Politica Nacional de Educagdo Especial na
Perspectiva da Educacgdo Inclusiva (2008) e o Manual de Orientagdo do Programa de
Implantacdo de Salas de Recursos Multifuncionais (2010), as atividades de apoio
especializado desenvolvidas nas SRMs diferenciam-se das atividades desenvolvidas nas

salas regulares.

As atividades desenvolvidas pelo professor do AEE devem ser organizadas em
articulagdo com a proposta pedagdgica do ensino comum e também em comunicagdo
com o professor da sala regular e o professor do atendimento educacional especializado
(especialista na drea da educacdo especial), a fim de estabelecer estratégias que

promovam a participacdo do aluno nas atividades escolares.

O professor do AEE é parte integrante do processo educacional de alunos com
deficiéncia intelectual, onde ndo atribui o conceito de refor¢o escolar, mas trabalha com
atividades de estimulagdo que atendam as necessidades especificas e aprimoramento
das habilidades dos alunos. Sua acdo pedagdgica é delineada através do Plano de
Desenvolvimento Individual - PDI, que serve para registrar a avaliacdo diagnéstica do
aluno a respeito da situacdo cognitiva, sensorial, comportamental, fisica, motora e

escolar de cada aluno. Trataremos um pouco mais sobre PDI (Capitulo V, ponto 5.2).
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CAPITULO IlI- A APRENDIZAGEM DA CRIANGA COM DEFICIENCIA INTELECTUAL
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No presente capitulo, discutiremos sobre a aprendizagem da crianca com deficiéncia
intelectual considerando as suas limitacOes existentes e os aspetos tedricos
educacionais que auxiliam neste processo. Na sequéncia, realizaremos a caracterizacao
de algumas estratégias que podem facilitar o processo educativo durante o processo de

intervencgao.
3.1 O funcionamento cognitivo e a aprendizagem

Dando énfase inicialmente aos aspetos evolutivos do cérebro pode-se dizer que as
capacidades cognitivas humanas foram modificadas ao longo do processo evolucionista
socio-histérico e também na heranga genética e bioldgica. Neste cendrio, a cogni¢do “é
uma das componentes fundamentais do potencial de adaptagdo e aprendizagem; sem
ela, a evolugdo da espécie humana e da sua comunicagdo linguistica e concomitante
representagao simbdlica ndo seria exequiveis” (Fonseca, 2018, p.62).

Estudiosos como Piaget (1896-1980) e Vygotsky (1896-1934) possuem pesquisas
desenvolvidas quanto a cognicdo, além de Luria (1902-1977) tedrico que deu
continuidade aos trabalhos de Vygotsky. Pensando nesses aspetos, Vygotsky, introduz
gue na agdo da interagdo com os sujeitos o conhecimento é apreendido e decorre
através da mediatizacdo da linguagem, uma fonte de cognicdo social que pode ser

internalizada no individuo (Vigotsky, Luria, Leontiev, 2010).

Em Vygotsky, o social é a origem da cognicdo. A raiz desta ndo estd no bioldgico
ou o neuroldgico, pois, embora seja o cérebro o 6rgao da cognicdo, ele ndo é sua
fonte. A fonte de cognicdo emana das relagGes interativas sociais, historicas,

culturais e linglisticas entre os sujeitos (Fonseca, 2018, p.69).

Assim, a interacdo demonstra a sua importancia quando é explicado em termos sociais,
no caso da crianga com DI, Vygotsky e Luria apontam que a deficiéncia intelectual “ndo é
s6 um fendmeno de deficiéncia biolégica, mas um fendmeno relacionado também a
privagdo cultural, pois, a pessoa com atraso cognitivo ndo sabe usar as ferramentas do
seu entorno circundante, ficando sujeita a seus proprios esfor¢os” (Pimentel, 2018,

p.23).
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E essencial relembrar que o funcionamento do intelectual precisa ser compreendido a
partir do estabelecimento das relacGes (DSM-V, 2014), tendo em vista que na interacdo
com os ambientes seja escolar ou familiar a crianca ocupa um maior esforco em
demonstrar as suas capacidades de atencdo, memoria, leitura, raciocinio e outros.

Por outro lado, Piaget descreve a cognicdo humana como um ato estabelecido através
de relagdes mutuas entre organismo e o meio que é construido aos poucos a partir do
desenvolvimento das estruturas cognitivas que se organizam de acordo com os estdgios
de desenvolvimento da inteligéncia organizados em processos de assimilagdo e
acomodacdo que promovem o equilibrio e variam de acordo com a idade (Neves, 2006;
Fonseca, 2018).

Entendemos que o cerébro humano é moldavel e tem a capacidade “de alterar a sua
funcdo ou a sua estrutura em resposta as influéncias ambientais que o atingem” (Lent,
2015, p.112), ou seja, as herangas bioldgicas trazidas nas estruturas neuroldgicas
poderdo ser reorganizadas em suas vias neurais através de estimulos que acontecem
por meio de sinapses neurais, ajustando-se pelo que chamamos de plasticidade cerebral
ou neuroplasticidade.

Tal conceito pode ser compreendido pela capacidade do cérebro tem de se modificar,
sendo nas experiéncias que estd a capacidade pode ser desenvolvida por meio de
interagGes sociais ou estimulos do ambiente (Pinho, 2018).

Neste sentido, embora uma crianga com deficiéncia intelectual ndo possa fazer uma
reversdo e apresentar uma cura para tal transtorno, por meio, do aporte da
neuroplasticidade é possivel compreender que apesar das criancas com DI
apresentarem um proéprio ritmo de aprendizagem, processamento mais lento e
diferencas de compreensdo individuais; suas limitacGes existentes, ndo sdo de total
incapacidade para aprendizagem, pois, existem possibilidades desenvolvimento.

No entanto, Cosenza e Guerra (2011, como referido em Russo, 2015) alertam que o
sistema nervoso possui maior capacidade plastica nos primeiros anos de vida, sendo as
operacgdes das sinapses estendidas até a adolescéncia, contudo, na fase adulta as células
nervosas existentes na plasticidade diminuiem com o tempo o que caracteriza mais
esforco para que ocorra o aprendizado. Assim, é possivel ampliar as habilidades da
crianca com DI quando as informacgGes diagndsticas sdo realizadas previamente pela

familia, sendo um beneficio no processo de aprendizagem.
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Neste contexto e baseado nos pressupostos de Vygotsky, Oliveira (2011) destaca que a

aprendizagem, ou o aprendizado, pode ser compreendido como:
[...] processo pelo qual o individuo adquire informacdes, habilidades, atitudes,
valores etc. A partir do seu contacto com a realidade, o meio ambiente, as
outras pessoas. E um processo que se diferencia dos fatores inatos [...] e dos
processos de maturagdo do organismo, independentes da formacdo do
ambiente [...]. Em Vygotsky, justamente por sua énfase nos processos sécio-
histdricos, a idéia de aprendizado inclui a interdependéncia dos individuos

envolvidos no processo (p.57).

Assim, a compreensdo dos processos relacionados a aprendizagem e ao percurso do
desenvolvimento ndo se caracteriza apenas no plano biolégico natural ou
comportamental. Em parte, se define pelo processo de maturagdo do organismo
individual e, por outro lado, depende do ambiente cultural. Deste modo, reconhece-se
gue o conhecimento resulta da interacdo do sujeito que traz consigo predisposi¢cdes
bioldgicas e necessita dos estimulos do meio para operar e se desenvolver (Pimentel,

2018, p.26).

Do ponto de vista da Teoria Histdrico-Cultural, as condi¢es de aprendizagem de uma
pessoa, com ou sem deficiéncia, estdo atreladas ao desenvolvimento cultural, ou seja, as
condigBes culturais e sociais em que ela estiver inserida. Dessa forma, os saberes da
cultura, quando incentivados, desencadeiam funcgGes psicoldgicas superiores, que sao
“construidas nas relagGes sociais, associadas aos processos de linguagem, formacao de

conceito, memdria ldgica, atencdo voluntdria, dentre outros” (Carvalho, 2016, p. 14).

Vygotsky (1997, como referido em Pereira, 2018, p.42) esclarece que o desenvolvimento
das funcgGes superiores acontece na integracdo entre os agentes de ordem bioldgica e as
relagcGes que ocorrem no campo histdrico-social; no entanto, é a interacdo com o meio

social que proporciona o desenvolvimento humano.

Em outras palavras, podemos reforcar que dar énfase as areas cognitivas de uma crianca
com deficiéncia ou dificuldade quanto ao desenvolvimento da atencdo, memdria,
percecdo, raciocinio, leitura, escrita, matematica e outras fungGes psiquicas superiores

inclui reiterar que, na perspetiva vygotskyana, ndo ha aprendizado sem ensino. Isso quer
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dizer que o contato com o ambiente cultural, as mediatizacGes criadas pelo professor-
aluno, mae-crianca etc., concomitante a atencdo compartilhada e bem orientada,
influenciam diretamente na qualidade de desenvolvimento da crianca, dai a importancia

da transmissdo cultural (Fonseca, 2018; Oliveira, 2011).

Nesse sentido, a interagao pedagdgica com as criangas oportuniza o desenvolvimento do
seu potencial cognitivo, onde a deficiéncia intelectual ndo pode ser identificada apenas
com base no nivel de desenvolvimento real, mas sim nos processos de interagao,
fazendo parte da caracterizagao do deficiente, uma vez que seria intrinseca ao proprio

desenvolvimento cognitivo (Buzetti, 2015, p.40).

Para melhor compreensao de como acontece o aprendizado e desenvolvimento na vida
da crianca, Vygotsky acrescenta os seguintes conceitos elaborados (Vygotsky, 2007 em

Araujo, 2019, p.49):

) Zona de desenvolvimento Real: traduz o conhecimento ja consolidado,

que possibilita realizar uma tarefa sem auxilio de um adulto.

° Zona de desenvolvimento Potencial: situacdo de aprendizagem que
permite a realizagdo, mas com a ajuda do outro ou pistas de como pode ser feita

a tarefa.

° Zona de desenvolvimento Proximal: traduz aprendizagens que ainda
ndo amadureceram, mas que estdo em processo de maturacdo, ou seja, o

sujeito ainda ndo se apropriou do saber, mas tem condicbes de aprender.

Com esses pressupostos, as atividades da crianca com DI ndo sdo mais orientadas pelo
seu grau de inteligéncia real, pois é na zona de desenvolvimento proximal que o
aprendizado ird ocorrer. Portanto, cabe aos professores atuarem nesta zona como
mediadores sociais para que seu aluno conheca o seu préprio nivel potencial. Tendo em
vista estes factos, o trabalho pedagdgico serd baseado nas relagGes sociais e com

processos de estimulacdo significativa.

Pimentel (2018) defende que a pessoa precisa ser “incentivada e desafiada perante suas
limita¢des, pois, quanto mais o cérebro é estimulado, mais redes de apoio vdo sendo

criadas e as possibilidades de aprendizagem, efetivam-se” (p.43).
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Sendo assim, apreende-se a importancia da estimulacdo para o aprendizado e, por isso,
interessa-nos a compreensdo acerca das fungbes cognitivas, responsaveis pela a
atencdo, memdria, processsamento das informacdes e o uso da linguagem, tendo em
vista que as estratégias de ensino para o aprendizado dependem dessas e de outras
estimulacOes para avaliarmos quais destas representam limita¢des para o aluno com DI

(Pereira, Araujo, Ciasca, & Rodrigues, 2015; Pinho, 2018, p.80).

Com esse entendimento, compreende-se que o ambiente escolar é fundamentalmente
essencial para promogdao das condi¢des de ensino-aprendizagem, ja que, em seu
contexto, promove-se a interagdo entre os sujeitos e pode-se estabelecer a organizagao
de um trabalho pedagédgico que garanta que todos os alunos tenham a possibilidade de

participar e aprender atendendo-se a todas as necessidades educacionais (Brasil, 2008).
3.2 LimitagOes cognitivas e estratégias para o desenvolvimento da aprendizagem

Face a informacao apresentada no capitulo | sobre os prejuizos na area adaptativa social
e na funcionalidade intelectual da crianca com deficiéncia intelectual, nesta discussao
procuraremos analisar como tais prejuizos podem interferir no ensino-aprendizagem e
no contexto da pratica educativa escolar, bem como de que modo adotar estratégias
pedagdgicas que possam potencializar o desenvolvimento de uma crianca com DI,

respeitando as suas singularidades.

De acordo com Ferreira (2014, como referido em Neto & Souza, 2018), as caracteristicas

III

mais latentes da DI “sdo a falta de concentragdao, memorizagdo, resolucdo de problemas,
interacdo com as pessoas, dificuldades de compreensao e problemas na fala, o que pode

ser ocasionado pela falta de estimulos”(p.95).

Ainda quanto a area cognitiva, Honora e Frizanco (2008) alertam sobre as dificuldades
de aprendizagem no que diz respeito aos conceitos abstratos e em focar a atenc¢do, além
da capacidade de memorizagdo; considera-se que alunos com tais comprometimentos
podem atingir os mesmos objetivos do aluno sem deficiéncia, porém, com mais

lentid3o.

Em se tratando de focar a atencdo, julgamos relevante um esclarecimento sobre os

impactos destes aspetos para a aprendizagem. Fonseca (2018) considera a atencdo
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como a capacidade de focalizar, concentrar, ou seja, de selecionar o que é mais
importante e colocar os demais estimulos em segundo plano, podendo ser representada
pela fixacdo visual (por exemplo, manuseando-se objetos sem deixar cair ou captar a

sequéncia de letras ou imagens).

Eysenck (2017) compreendi que ndo ha um consenso em relagdo a definicdo e
classificagdo, porém, ela normalmente se refere a atengdo seletiva ou focalizada. O
trabalho sobre essa situagdo, leva o individuo a ser focado em um Unico estimulo e

ignorando outros estimulos que ndo estdo relacionados a tarefa.

Um outro tipo de atencdo seria a dividida que seria a “possibilidade de o individuo
manter sua atenc¢do em estimulos diferentes para executar duas ou mais tarefas
distintas simultaneamente” (Russo, 2015, p.51). Assim, ela difere da seletiva ja que duas
tarefas podem ser realizadas ao mesmo tempo, sendo algo comum com que fazemos na
rotina didria nas situagGes vivenciadas na escola, trabalho, lazer e outras ao tentar

realizar multitarefas.

Para Pinho (2018), quanto a atencdo, “[...] ela também pode ser classificada de acordo
com o tempo em que é mantida ou a forma como é direcionada aos diferentes
estimulos ou tarefas [...]” (p.82). Os estudiosos como Dalgalarrondo e Wagner (2000 e
2003, como referido em Russo, 2015) atribuem tal conceito ao de atengdo sustentada,
onde o individuo direcionado para apenas um estimulo ou sequéncias de estimulos

deve manté-la pelo tempo necessario até terminar a tarefa.

Outro tipo de atencdo citada pelos mesmos estudiosos seria o de atencdo alternada que
compreende-se como capacidade do sujeito alternar o foco de atencdo, sendo ora em

estimulo atentivo e ora em outro.

Sabendo dessa informacdo e independentemente do enfoque da atencdo, precisa ser
considerado que na sala de aula, a auséncia de tal capacidadade da atencdo pode afetar
negativamente na aprendizagem de qualquer crianca. Nas criangas com DI, os déficits
atencionais podem ser mais acentuados e por isso faz-se necessdario que os professores
e a escola tenham tal conhecimento e busquem metodologias que provoquem esses

estimulos.
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Um outro tdpico que também merece destaque é a memaria, uma funcdo essencial para
retencdo diante do processamento de informagcdes que também influenciam no
aprendizado. A memodria segue uma classificacdo variada por periodos curtos ou longos,
ou seja, conforme sua capacidade de retencdo, podendo ser compreendida como “a

capacidade de codificar, estocar e recuperar informagdo” (Lent, 2019, p. 13).

Dentre os tipos de memodria, os autores Pereira et al. (2015) destacam, entre outras: a
Memoria Operacional, Memdria de Curto Prazo (MCP) e a Memodria de Longo
Prazo(MLP). A primeira vem a ser aquela que mantém a informagdo por segundos até
gue seja solucionada a tarefa, ou seja, o uso imediato; a segunda, com duracdo limitada
e armazenamento tempordrio, estende-se um pouco mais de 3 a 6 horas, sendo
gradualmente substituida na meméria de longo prazo, que consegue reter as

informagdes por periodos mais extensos quando a mesma é consolidada.

Esclarecendo um pouco mais, a memdria operacional ou de trabalho esta refere-se ao
“armazenamento da informacdo nova, possuindo capacidade limitada de
armazenamento [...] as informagdes sdo retidas por aproximadamente 15 segundos]..]
por meio de um trabalho consciente de repeticdo pode passar para a memoria de longo

prazo” (Russo, 2015, p.55).

Diante dessa abordagem é interessante destacar que a consolidacdo da aprendizagem
pode ser mais facilmente armazenada quando se utiliza das associa¢Ges nas zonas de
desenvolvimento real, potencial e préximal da tedria de Vygotsky. Para Lent (2010) um
outro fator importante sdo questdes emocionais, tendo em vista a sua intensidade de
provocar um maior envolvimento no facto que precisa ser lembrado, assim como

atencdo que quando bem modulada podera auxiliar na aquisicdo das informacdes.

Quanto aos estudos da linguagem, Vygotsky propde que o conhecimento vai sendo
adquirido lentamente pela crianga, dentro de determinado contexto social, ou seja, ao
“aprender e ao internalizar a linguagem maternal, pouco a pouco, e
microgeneticamente, isto €, com mais compreensao auditiva, mais consiéncia fonolégica
[...] sua acdo se torna mais subjetiva, internalizada e incorporalizada” (Fonseca, 2018,

pp. 131-132).
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Nestes sentido, a linguagem envolve um contexto para a sua aquisicao e inclui regras
que precisam ser interpretadas no campo da linguagem oral ou escrita de forma
continua. Os sujeitos com limitacdo intelectual por apresentarem um processamento
mais lento, se faz necessario um conteldo com atividades adaptaveis as necessidades

do aluno, reduzindo-se o grau de abstragao.

Conforme as situagles apresentadas, é fundamental incorporar intervengées que
possam auxiliar na prendizagem das criangas, por isso, serdo destacadas algumas
estratégias de aprendizagem* que podem potencializar as necessidades educativas dos

alunos com DI e o desenvolvimento das atividades realizadas por professores.

A apresentac¢do das seguintes praticas adaptativas faz parte das estratégias utilizadas
durante o processo de intervencdo desta pesquisa, que serdao melhor explanadas na
parte dos resultados. S3o caracterizadas em destaque as estratégias de concentragdo,

atenc¢do, memorizagao, além do estimulo para superar as dificuldades de compreensdo:

v/ Atividades mais tranquilas nos momentos de maior enfoque nos conteudos
curriculares, uma vez que um bom estado emocional permite maior atencdo e
concentragao;

v/ Para que a compreensdo seja consistente, permanente e para que ocorram
generalizagOes, certas repeti¢des (num sentido quantitativo) de um conteldo
deverdo ser estabelecidas para que a memorizagao ocorra; quanto maior é o
comprometimento (déficit), maior é a necessidade de repeticGes;

v" Que valorize a pratica do brincar, a qual se traduz em uma abordagem natural;

v Uso de jogos para favorecer o raciocinio ldgico, fun¢do psicomotora, a
concentracdo, seguimento de regras, estimulacdo da memdria, capacidade
percetiva etc.

v" Trabalhar memérias associativas via informacdes contextualizadas;

v' Praticas motivadoras, alegres e afirmativas; com estratégias ricas em
estimulacdo e diversificadas. As contingéncias de ensino devem partir de

habilidades que o aluno ja possui para entdo evoluir gradualmente naquilo

4 As estratégias de aprendizagem “sdo procedimentos utilizados para facilitar a aprendizagem. O termo engloba
diferentes classes de estratégias; entre elas, as cognitivas, agBes realizadas no momento em que se precisa aprender um
determinado contetido ou realizar uma dada tarefa” (Gées & Boruchovitch, 2020, p. 7).
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que ainda é preciso desenvolver ou adquirir. Desse modo, é possivel gerar
condicOes para que o aluno acerte mais do que erre, receba mais reforco e

feedback.

Tabela 2 - Estratégias de aprendizagem para limitagbes cognitivas

Fonte: (Batista e Enumo, 2004; Brasil, 2006, 2007, 2010; Castro, Almeida e Ferreira, 2010; Fletcher et. al, 2009 ; Malloy-
Diniz et. al, 201 ; Sdnchez, 2008 ; Smith e Strick, 2008; Vigotsky, 1988, como referido em Santos, 2012)

E importante destacar que as estratégias da Tabela 2 n3o sdo padronizadas, pois devem
levar em considera¢do o nivel de apoio que cada crianga necessita, ou seja, as suas
especificidades. Para tanto, se faz necessario que educadores e toda a equipa escolar
intervenham de forma adequada, utilizando estratégias diferenciadas para que se tenha

um resultado satisfatoério.

Assim, o professor, seja da sala comum ou especial, deve inicialmente observar o seu
aluno e fazer um levantamento pedagdgico das suas necessidades educacionais, pois
este processo serd determinante para a escolha dos recursos pedagdégicos, para a
organizacao do planeamento, bem como para os procedimentos didaticos que irdo

potencializar as habilidades intelectuais ou adaptativas do estudante.

Para melhor compreensao, Boer (2012) organiza algumas das habilidades que podem

ser avaliadas pelo professor em sala de aula.

As habilidades que podem ser avaliadas sdo: comunicagdo oral, leitura,
comunica¢do escrita, comportamento sécio afetivo, atencdo e concentragao,
percecdo auditiva, visual, gustativa, olfativa, tatii e motora, preensao,
apreensdo, memdria visual e auditiva, raciocinio l6gico-matematico, expressdo
criativa, orientacdo espacial e temporal, atividade de vida auténoma e social

(p.87).

Millan, Spinazola e Orlando (2015) apontam que nas estratégias e praticas pedagdgicas
devem ser utilizadas instrucGes curtas, objetivas e com explicacdes em pequenos

passos:
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Por exemplo, ao solicitar que os alunos realizem uma atividade na qual tenham
de circular a letra A, na sequéncia pintar a letra E de amarelo e fazer um x em
cima da letra I, sempre realizar a instrucdo para o aluno com DI em etapas,

facilitando, assim, a sua compreensao (p.86).

Ainda sobre a mediagdo entre o aluno e o professor, é preciso lembrar que quando um
professor ndao possui aprofundamento sobre o conhecimento real e proximal do aluno
ou a compreensdo deste tipo de processo de aprendizagem, as chances de limitar as
possibilidades de aprendizagem da crianga vém a tornar-se maiores. Tais entraves

podem ser evidenciados na alfabetizacao:

O trabalho do professor, no que diz respeito ao processo de alfabetizar para
incluir, tem encontrado alguns impasses, pois devido ao comprometimento
cognitivo, o aluno tem limitagdes significativas na aquisicdo do conhecimento, o
gue acaba levando os professores a nao acreditarem na capacidade de
alfabetizagdo dos alunos com deficiéncia intelectual, acabando apenas por
deixar os alunos ali na sala, para dizer que estdo sendo “incluidos”, o que muitas
vezes ndo acontece de facto (Werneck, 1999 como referido em Oliveira & Reia,

2017, p.28).

Nessa perspetiva, a pratica do professor deve centrar-se de forma reflexiva, devendo-se
criar condigGes facilitadoras para aprendizagem do educando. Além disso, é igualmente
fundamental o conhecimento de que a aprendizagem da pessoa com deficiéncia
intelectual “pode ocorrer da mesma forma que nas pessoas sem deficiéncia”(Barbosa,
2013, como referido em Neto & Sousa, 2018, p.90), um facto que as vezes é pensado ao

contrario sobre a capacidade cognitiva para sujeitos com fungGes cognitivas limitadas.

Portanto, o professor assume um papel essencial neste processo, pois, serd ele que ira
estruturar tais a¢Oes pedagdgicas, e dai a relevancia em alertar para esta compreensao.
Como salienta Santos (2012), “um ambiente escolar que trabalhe as necessidades de
cada aluno tem potencial para superar as dificuldades, ou ao menos, ameniza-las”

(p.939).
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PARTE II-ENQUADRAMENTO DO ESTUDO
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CAPITULO IV-ENQUADRAMENTO METODOLOGICO
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4.1 Motivagoes para o estudo

A nossa aproximacdao com a educacao especial é o resultado do contacto com criangas
diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e com Deficiéncia Intelectual
(DI). Posteriormente, através do curso de pedagogia, obtive a oportunidade de conhecer
o trabalho pedagdgico dos professores que atendem criangas com deficiéncia em Sala
de Recursos Multifuncionais (SRMs), o que veio a alimentar o interesse gerado desde o

primeiro contacto com estas problematicas.

Perante este desejo de conhecimento, que se foi acentuando ao nivel académico,
pessoal e profissional, surgiu a op¢dao de realizar o projeto final do Mestrado de
Educacdo Especial centrado na realizagdo de um plano de intervengao, em parceria com
um professor das SRMs, junto de uma crianga com DI. Tal proporcionaria experiéncias
mais expressivas, capazes de trazer significativas propostas de trabalho educativo, uteis

igualmente para a pratica docente de outros professores.

A escolha desta problemdtica e desta crianga em particular foi também determinada
por duas situagles: a primeira, por ser uma area cuja investigacdo é estimulante, pois
continuamos a necessitar de saber mais sobre o modo de atuar para a educag¢do destes
alunos; e a segunda por se ter gerado uma interacdo muito positiva com a crianga

escolhida.
4.2 Sujeito - caracteriza¢ao local da pesquisa e participantes

Realizdmos o referido estudo em uma instituicdo da rede publica que abrange o turno
matutino e vespertino do 12 ano ao 92 ano do Fundamental. A escola compde-se por
uma diretoria, cinco salas de aula e uma da Sala de Recursos Multifuncionais para

atendimento a educacdo especial com funcionamento nos periodos da manha e tarde.

A caracterizacdo da participante é baseada em entrevista a responsavel familiar e
observacdo direta da pratica pedagdgica da professora titular e da professora da sala de
recursos, assim como na recolha de informagdes do processo escolar da crianga. Para
efeitos de preservagdo do anonimato da aluna, a participante é designada ao longo

deste trabalho como Marta.
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4.2.1 Caracterizacdo da aluna-objeto de estudo de caso

Marta tem 9 anos de idade, frequenta regularmente o 12 ano do ensino fundamental no
turno matutino do ensino regular e, no contraturno, é acompanhada duas vezes por

semana por uma professora da sala de recursos na mesma instituicdo.

Com base na informagdo fornecida pela responsavel, terdao sido as complicagdes
manifestadas durante o parto a origem da deficiéncia intelectual diagnosticada. Quanto
as questoes de saude, a crianga faz uso de medicagGes para controlar a hiperatividade e
convulsdes, ja que na sua auséncia podem surgir agitacdes. Além disso, necessita do
atendimento fonoaudioldgico e psicopedagdgico, porém, a familia ainda nao dispde de

condigGes financeiras para tal acompanhamento nem acesso ao servigo publico.

O laudo médico comprova que a sua deficiéncia se enquadra na categoria F.72, cuja
especificagdo do CID-10 (OMS, 2014) a caracteriza como nivel grave. Vale ressaltar que
as suas funcionalidades podem ser fortalecidas e, portanto, apesar do nivel de

gravidade, a crianga poderd desenvolver habilidades para além da sua especificacdo.

Nas habilidades cognitivas observamos fragilidades na aten¢do, memorizacdao e tempo
de concentragdo, necessidades que, quando estimuladas, podem facilitar a leitura,
escrita, raciocinio légico e coordenagdo motora fina. Para exemplificacdo, a escrita do
seu primeiro nome exigia muito esforco — por vezes invertia ou deixava as letras

incompletas, e em alguns momentos até se esquecia da escrita do seu préprio nome.

Sobre as habilidades sociais, observamos um bom desempenho na interagdo com
colegas, familiares, professores e funcionarios da escola; a alegria com todos estava
sempre presente, cumprimentando a todos sempre com carinho. A excegdo se dava nos
momentos em que era contrariada, demonstrando irritacdo e instabilidade no

comportamento.

A crianga possui também um leve comprometimento na percecdo auditiva, facto que
ocasiona dificuldades no desenvolvimento da linguagem falada e na comunicacdo oral.
Contudo, a mesma compreende o discurso e utiliza gestos simples quando ndo é

entendida no que diz.
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As habilidades praticas permitem-lhe a gestdo dos cuidados pessoais, tais como:
alimentar-se, vestir-se, tomar banho, realizar a sua higienizacdo pessoal e organizacao
da casa. Ainda ndo possui dominio das tarefas da vida adulta, como a gestdo do

dinheiro, ir ao supermercado, usar transportes, executar atividades bancdrias e outras.
A partir da situagdo exposta, podemos, ainda, apontar as seguintes caracteristicas:

e Dominio conceitual:tem pouca compreensdao da linguagem escrita ou de
conceitos que envolvam quantidade, tempo, dinheiro e pensamentos abstratos.
Apresenta prejuizos na memodria imediata e de curto prazo. Verificdmos,
igualmente, a ocorréncia de prejuizos motores, nomeadamente ao nivel da

coordenag¢do motora fina.

e Dominio social: A linguagem falada é bastante limitada em termos de
vocabuldrio e gramatica. A fala pode ser composta de palavras ou expressoes
isoladas. A linguagem é usada para comunicacdo social mais do que para

explicagGes.

e Dominio pratico: Ndo é capaz de tomar decisGes responsdveis quanto ao seu

bem-estar.

Considerando a proposta do trabalho, as estratégias de aprendizagem e as dificuldades
manifestadas pela crianca quanto as caracteristicas de nivel conceitual, considerdmos
estimular tais necessidades, tendo em vista que a potencializacdo das habilidades
cognitivas proporcionaria uma evolugdo nos aspetos escolares e provocaria um melhor

desempenho nas limitagGes apresentadas.

Perante as caracteristicas apresentadas, foi dado prosseguimento aos objetivos
propostos que, por sua vez, passaram a ser os elementos essenciais para a elaboragdo

do planeamento de intervencao.
4.3 Objetivos da investigacdo

A partir da caracterizacdo da aluna, os direcionamentos dos objetivos da pesquisa
foram elaborados com base nas habilidades cognitivas, que demonstraram uma maior

necessidade de intervencdo. Com essa descricdo, definimos a seguinte pergunta de
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partida: como estimular a capacidade cognitiva de uma crianca com deficiéncia

intelectual para obtencdo de uma aprendizagem significativa?

A partir daqui, percebemos a necessidade de direcionar um programa de atividades

visando os seguintes objetivos:

Objetivo Geral

Analisar as contribui¢des da intervengdao para a estimulagdo das

capacidades cognitivas de uma crianga com deficiéncia intelectual.
Especificos

Investigar as caracteristicas de uma crianca com deficiéncia intelectual e

as suas implicagGes para o aprendizado escolar.

Produzir um programa de intervengdo que ofereca estratégias de

estimulacdo cognitiva para aquisi¢ao da escrita.

Avaliar as contribuices da intervencdo no desenvolvimento da

aprendizagem da crian¢a com deficiéncia intelectual.

4.4 Procedimentos gerais

Algumas etapas iniciais foram realizadas de modo a assegurar os procedimentos éticos e

administrativos conducentes a pesquisa, dentre elas:

a)

b)

c)

Carta de autorizacdo da Secretaria Municipal de Educacdo, por meio da
Secretaria Adjunta de Ensino — SAE e do Nucleo de estagio e pesquisa —NEP,

expedida em 19/08/2019;

Pedido de Consentimento Informado para participacdo da aluna no Programa de

Atividades, dirigido ao responsavel familiar, com assinatura em 24/08/2019;

Encaminhamento da carta de autorizacdo da pesquisa para a instituicdo

escolar,a realizar no periodo de 26/08/2019 a 30/10/2019.

Em seguida, foi dado inicio a recolha de dados para diagndstico da situa¢do da crianga,

através das observacGes realizadas no horario de aula (das 07h as 11h30 para

observacdo da mediagdo entre a professora titular e a crianca; de forma sistematica

39



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

aconteciam observagdes quanto ao trabalho pedagégico da professora do AEE, na sala

de recursos, no turno vespertino, duas vezes por semana).

Sabendo que o processo de aprendizagem também ocorre na Sala de Recursos
Multifuncionais (SRMs), como oportunidade potencializadora das capacidades

cognitivas, a nossa atuagao nesse contexto permitiu-nos:
1- Participar das atividades desenvolvidas.
2- Identificar os recursos pedagdgicos utilizados.
3- Analisar o planeamento pedagdgico e suas estratégias aplicadas.

4- Acompanhar a interagdo da aluna com a professora e colegas do grupo da

sala de recursos.
5- Observar o seu desempenho durante as tarefas.

A partir de tais observacgdes, incluindo os registos nos cadernos, livros da aluna, e a
entrevista com a responsdvel e as professoras, foi definido o plano de trabalho,
programado junto com aprofessora da SRM — docente com mais conhecimento acerca
de tal deficiéncia. Além desta, foram também ouvidas as sugestdes da professora titular

da turma e da responsavel familiar.

Vale referir que a recolha de tais informacdes para o levantamento e o diagndstico da

realidade a ser pesquisada aconteceu nos periodos de agosto de 2019.

Com os objetivos definidos, o plano de trabalho foi realizado em 2 meses e 7 dias, tendo

as sessoes sido organizadas de forma individual com o seguinte formato:
e Periodo da atividade: 3 vezes por semana
e Duracdo de cada sessdo: 1 hora

e Quantidade de sessbes: 20 sessOoes— 14 sessoes individuais na sala de
recursos no turno vespertino (segundas e tercas), e 6 sessées na sala de

aula no turno matutino as quartas-feiras.
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Para afericdo do impacto das atividades nas competéncias em andlise, organizamos
grelhas de observacdo para cada sessao, finalizadas com as discussdes dos resultados

obtidos na pesquisa.
4.5 Instrumentos e recolha de dados

Concluida a etapa preliminar que compreende os procedimentos éticos e
administrativos, partimos para as observagdes, a serem realizadas em duas perspetivas:
a observac¢do ndo participante® para recolha de informacdes sobre a realidade a ser
estudada, e a observagao participante, tanto na etapa inicial, quanto no fim da

intervencgao.

Durante a aplicacdo da observacdo ndo participante, foram feitas anota¢des sobre o
contacto da crianca com a professora titular em sala de aula, a professora do AEE no
espaco da sala de recurso e a sua relagdo com os alunos e funcionarios. Tal
procedimento tinha como objetivo registar como as professoras explicavam os
conteudos, executavam as tarefas e interagiam de modo geral com a crianga. Além
disso, os elementos comportamentais também foram observados, tendo sido
identificadas situagGes de agressividade, hiperatividade, tranquilidade, tristeza, alegria e

outros.

De forma concomitante a essa primeira etapa de observa¢do, optdmos também pelo
uso de uma entrevista estruturada. O proveito tirado das entrevistas com o responsdvel
familiar e a professora do AEE proporcionaram a investigacdo de informagdes
especificas, tais como: identificacdo pessoal, dados familiares, dados escolares,
condi¢Ges do ambiente familiar e da escola para a aprendizagem, condi¢des de saude
geral e desenvolvimento do aluno quanto a funcdo cognitiva, conforme consta no

Apéndice I.

Na etapa seguinte aconteceram as observag¢des participantes®, utilizadas no diagndstico

inicial e durante o processo da pesquisa. Durante o momento inicial, a pesquisadora

5A observagdo ndo participante ocorre quando o pesquisador toma contacto com a realidade estudada, mas ndo se
integra nela, ou seja, presencia os factos, mas ndo participa deles, sendo dirigida para um fim determinado e
sistematicamente consciente (Marconi e Lakatos, 2019, p. 211).

6Tal instrumento proporciona o contacto com o pesquisado, troca de informagdes e construgdo de significados, bem
como requer um observador cuja identidade e objetivos do estudo sejam revelados ao grupo pesquisado desde o inicio
(Ludke & André, 2013 como referido em Araujo 2019,).
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mediava a execucdo das tarefas, uma vez que a crianca ndo tinha autonomia para
realizar as mesmas sozinhas, e nas horas livres em sala interagia-se com a crianga
através dos jogos ou objetos para minimizar a ocorréncia da sua hiperatividade, ja que a
mesma, quando estava sem nenhuma atividade, levantava muitas vezes, saia de sala e

dispersava os colegas.

Somente apds as observagdes, elaboramos a estrutura da intervengao pedagodgica
(Apéndice Il e Ill) com apoio da professora do AEE, atendendo as necessidades
educacionais da crian¢a conforme as suas especificidades. Além disso, utilizamos grelhas
de avalia¢do, como ilustrado no Apéndice XVI a XXIlI- Grelha de avaliagdao, de modo a

avaliar o desempenho da crianga quanto aos aspetos qualitativos e quantitativos.

As fungbes cognitivas avaliadas - atengdo, memdria, linguagem oral e escrita -
consistiam em metodologias e estratégias diferenciadas, através do uso de recursos

adaptados, elaborados pela pesquisadora.

Para tratamento dos niveis de desempenho quantitativo, avaliamos as sessées por meio
de variagGes numéricas de 0 a 4, conforme as orientagdes do Manual de apoio a prdtica

da Educagdo Especial (OMS-Lisboa, 2008), na seguinte ordem:
e 0-Dificuldade Completa- D.C
e 1-Dificuldade Grave- D.G
e 2-Dificuldade Moderada- D.M
e 3-Dificuldade Ligeira - D.L
e 4-Nenhuma dificuldade - N.D

Tendo como tais niveis apresentados, realizdmos a tabulacdo dos resultados da
intervencgdo que foram analisados através de graficos em linhas e interpretados junto ao

desempenho qualitativo para apropriacdo da discussdo.
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CAPITULO V- PLANEAMENTO DA INTERVENCAO
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5.1 Estrutura das sessoes

As sessOes foram realizadas individualmente com a aluna “Marta”, no ambiente da Sala
de Recurso Multifuncional, no turno vespertino; algumas vezes, as sessées ocorreram na

sua sala de aula comum, no turno matutino.

Os materiais mais utilizados durante a intervengdao foram os jogos pedagdgicos
adaptados as necessidades especificas da aluna, desenvolvidos com base nas

observagoes diretas e indiretas e em entrevista com a professora da SRMs.

As atividades eram planificadas e posteriormente, por meio das observagdes,
avalidvamos o desempenho da aluna quanto ao desenvolvimento da atividade de forma

gualitativa e mensurada.

As primeiras sessOes referentes ao més de setembro envolviam atividades com
diferentes instrumentos, como: alfabeto modvel, tampinhas, massa de modelar,
brincadeiras, pintura, associa¢do de letras, jogo da meméria, bingo, uso do computador

e registo escrito.

A partir do segundo més de intervengao, foram priorizadas as tarefas mais significativas,
gue demonstraram uma notdria evolugdo nas competéncias de atengdao, memorizacao,
linguagem oral e escrita. Assim, os jogos mais utilizados foram o jogo de empilhar copos,
alfabeto mdvel, slime (massa de modelagem), bingo e jogo da memoria, sendo também

os mais favoritos dentre os apresentados nas sessoes.

Vale destacar que todos os materiais utilizados estavam relacionados com o primeiro
nome da crianca, ja que se pretendia que, ao final da interveng¢do, a mesma conseguisse
escrever o seu primeiro nome sem o auxilio de um adulto. Além disso, foram indicadas
habilidades diferenciadas para cada fungdo cognitiva, com o objetivo de motivar a aluna

a obter éxito em diferentes capacidades cognitivas mesmo com as suas limitacGes.
5.2 Planeamento da intervengio

Ao discutir as estratégias aplicadas para “Marta”, torna-se relevante apresentar o
processo da analise do perfil individual no sentido de expor a situacdo atual vivenciada
pela crianca e apresentar a proposta de intervencdao e os objetivos encaminhados

durante as 20 sessdes deste estudo.
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Para o inicio da discussdo, apresento a Tabela 3- Modelo adaptado do Plano de
desenvolvimento individual — PDI, parte 1 (apéndice |), como referido no capitulo IlI. Tal
documento constitui-se como uma proposta para orientar a prdtica dos professores
especialistas nas SRMs, sendo a primeira parte composta por um roteiro de informacao
e avaliacdo do aluno, e a segunda parte pela proposta de intervencao pedagdgica - o

Plano pedagodgico especializado (PPE).

Na primeira analise, organizdmos as informagdes gerais e a avalia¢do das condi¢des da
aluna, suas limita¢des, competéncias, dificuldades e habilidades, de modo a garantir a

adaptacdo das atividades. Segue modelo adaptado em resumo.

ROTEIRO DE INFORMAGAO E AVALIACAO DO ALUNO

1. Identificacao:

2. Dados familiares:

3. Informagao Escolar:

4. Avaliagao geral:

4.1 Ambito familiar 4.2 Ambito escolar

5. Avaliagdo do aluno:

5.1 Condig¢oes de salude geral: 5.2 Necessidades educacionais especiais:

5.3 Desenvolvimento do aluno:

Funcao cognitiva: Func¢dao Motora:
Atencao: Funcdo pessoal/social:
Percecgdo:

Memoria:

Linguagem: Raciocinio Légico:

Tabela 3 - Modelo Adaptado do Plano de Desenvolvimento Individual — PDI - Parte 1

Fonte:Adaptado de POKER etal. (2013). Organizado por SANTOS, L.B (2021).

Para coleta destas informacdes, realizdmos a entrevista junto ao responsdvel familiar e a
professora da sala de recursos multifuncionais. Sendo, ainda, complementada com trés
observacoes diretas no horario escolar da aluna das 07h30 as 11h30 na sala de aula e
também na SRM das 14 as 15h nos periodos de 20 a 28 de agosto de 2019 duas vezes

por semana.
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Neste sentido, tendo como base os dados da primeira parte do PDI, partimos para as
decisdes da Parte Il -Plano pedagdgico especializado(PPE), sendo esta a etapa de analise
e organizacdao dos melhores recursos, atitudes, estratégias e metodologias, para o
alcance dos objetivos tracados e a abordagem dos conteldos necessdrios ao

desenvolvimento das areas mais comprometidas.

Para sua elaboragdo, também realizamos uma adaptacdao, uma vez que ndo foram
utilizados todos os itens do modelo original, dado que a proposta da pesquisa tem uma

aplicabilidade diferenciada em relagdo ao plano de trabalho de um professor do AEE.

Assim, na Tabela 4-Modelo adaptado plano do pedagdgico especializado— PDI-Parte 2,
priorizdmos apenas o que seria desenvolvido durante a intervengao, excluindo, assim, as
acles executadas no ambito escolar, familiar, social, pedagdgico, em sala de aula e no
ambito da salde. Portanto, as a¢les analisadas abaixo foram as que planedmos e
desenvolvemos visando contribuir diretamente para a aprendizagem da aluna e
obtengdo de um melhor desempenho escolar. O modelo completo consta nos apéndices

Il e lll desta pesquisa.

Nome do aluno (a): Série: 12 ano

Periodo de execucdo: setembro e outubro Ano: 2019

Plano pedagdgico da intervencado

AcgGes existentes: Agles necessarias: Organizagao do atendimento:

() Sala de recurso multifuncional.

Frequéncia semanal:
( ) 3 vezes por semana
Tempo de atendimento.

( ) 50minutos por atendimento.

Composicao do atendimento:
() Individual

Avaliacao:

Grelha de avaliagao qualitativa.

Nivel de desempenho
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guantitativo.

AREAS A SEREM TRABALHADAS:
AREA COGNITIVA:

OBIJETIVOS:

ATIVIDADES DIFERENCIADAS:

METODOLOGIA DE TRABALHO:

RECURSOS MATERIAIS:

Tabela 4 - Modelo adaptado Plano Pedagdgico Especializado-PDI-parte 2

Fonte:Adaptado de POKER et al. (2013). Organizado por SANTOS, L.B. (2021).

Vale ressaltar que a partir do PPE apresentado, elaboramos os respectivos
planeamentos das 20 sessGes desta intervengdo, que estdo detalhados nos apéndices IV

a XV.

No planeamento das atividades do més de setembro/2019, além de nos preocuparmos
em atender as necessidades da aluna, oportunizamos experiéncias diversas. Através de
recursos diferenciados, nota-se tal agao através da apresentagao da Tabela 5- Descricao

de recursos pedagdgicos, elaborados pela pesquisadora e distribuidos em 10 sessdes.

FungOes cognitivas: Memoria/ Atencdo/Linguagem oral e escrita

Sessdo |- Jogo de dado com Sessdo VI- Alinhavo com canudo
letras
Recursos Sessdo ll- Jogo de tampinhas Sessdo VII-Recorte e colagem
pedagégicos Sessdo lll-Jogo de boliche Sessdo VIII- Quadro de palavras
Sessdo IV- Bingo Sessdo IX-Modelagem com slime
Sessdo V- Atividade de Sessdo X-Jogo de empilhar
Pontilhismo copos

Tabela 5 - Descrigéo de recursos pedagdgicos 1

Para a aplicacdo dos recursos pedagdgicos (setembro/2019), priorizdmos atividades
curtas e com recursos que trabalhassem de forma concomitante as cinco funcgdes
cognitivas - atencdo, linguagem oral/escrita e memoriza¢do, ou seja, os objetivos eram

diferenciados, porém, o recurso utilizado era o o mesmo durante uma sessao.
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A partir do segundo més de intervencdo (outubro/2019), apresentdmos a Tabela 6-
Descricdo de recursos pedagdgicos Il com algumas alteracdes; continuamos trabalhando
as mesmas funcdes cognitivas por sessao, porém com algumas alteragées; excluimos os
recursos pedagdgicos que demonstraram poucos resultados; escolhemos recursos
especificos para cada funcdo cognitiva; amplidmos algumas habilidades.Tais observacdes

podem ser revistas no plano pedagédgico especializado —apéndices Il e lll.

Fungdo cognitiva Memoria/Linguagem oral e | Atencdo/Linguagem oral e
escrita escrita.

Recurso Jogo de empilhar copos. Jogo da memdria

pedagagico Massa de modelagem Jogo de empilhar copos.
Alfabeto moével Alfabeto moével

Tabela 6 - Descrigdo de recursos pedagdgicos Il

Na Tabela 6 foram revelados apenas quatro recursos, apesar de parecer uma
guantidade pequena, veremos no “Capitulo VI- Resultados da intervencdo” que tais
recursos, quando bem planeados, podem proporcionar a estimulagdo de uma variedade

de habilidades e uma avaliagdo da aprendizagem mais apurada.
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PARTE Ill- RESULTADOS DOS DADOS E DISCUSSAO
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CAPITULO VI-RESULTADOS DA INTERVENGAO
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6.1 Analises da fungdo cognitiva: atengao

A partir dos dados de avaliacdo diagndstica em sala de aula, verificAmos que a aluna
apresentou grande agitacdo, deslocando-se de uma cadeira para outra com frequéncia e
até saindo do ambiente durante a execucdo das atividades. Em algumas situacoes,
apresentou certa agressividade com dois colegas de turma e necessitou

permanentemente de auxilio para execu¢do de uma tarefa.

Convém esclarecer que durante as aulas havia uma grande barafunda e confusdo na sala
com toda a turma, a qual a professora ndao conseguia controlar. As suas estratégias de
ensino e condugdo da aula mantinham a aluna muito tempo distraida, ja que ndo havia
uma professora auxiliar para fornecer a atencdo necessaria a “Marta”, favorecendo,

assim, comportamentos improprios na sala de aula.

Por outro lado, na sala de recurso onde as aulas aconteciam individualmente, a
professora do Atendimento educacional especializado — AEE conseguia dar maior
atendimento a aluna. Porém, ainda assim se observava que a aluna demonstrava

dificuldades de atencao.

Durante as entrevistas com o responsavel familiar, este mesmo aspeto foi relatado.
Sobre a constante mudanca de atencdo, a mesma diz: “A ateng¢do é muito rdpida,
gostaria que ela conseguisse manter mais tempo a atengdo; tem pouca concentragdo e
isso dificulta nas atividades. Gostaria que ela melhorasse isso” (Fonte: Responsavel

familiar, Pesquisa Direta, ago.2019).

Partindo dessa informacao, identificdmos a necessidade de trabalhar atividades que
permitissem a concentracdo na atengao, destacando duas funcbGes mentais especificas
da atencdo b1403 - partilha da atencdo’ e b1401 -mudanca da ateng¢do®. Assim, com
base na Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude-CIF (OMS,
Lisboa, 2004), exploramos e trabalhamos tais funcdes cognitivas, por ser esta uma
ferramenta padronizada em varios paises que orienta quanto a funcionalidade no

ambito da salde e em outros setores, tal como o como da educacdo.

’b 1403 - Partilha da atengdo: Fungbes mentais que permitem que duas ou mais pessoas se concentrem no mesmo
estimulo, como, por exemplo, uma crianga e a pessoa que cuida dela concentrando-se num brinquedo (OMS, Lisboa,
2004, p. 54).

8b 1401 - Mudanga da atengdo: Fungdes mentais que permitem mudar a concentragdo de um estimulo para o outro
(OMS, Lisboa, 2004, p. 54).
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Assim, a escolha pela funcao b1403 teve o intuito de provocar uma aproximacdo com a
crianga, permitindo-lhe um relacionamento afetuoso com a pesquisadora: acreditdmos

gue um bom estado emocional entre os pares permite maior atencdo e concentracao.

Em relacdo a segunda funcdo b1401, se tornou impreterivel nesta pesquisa, tendo em
vista que as estratégias de aprendizagem aplicadas remetiam a mais de uma atividade
durante 60 minutos de intervengao; uma outra questao se refere a dificuldade da aluna
em manter uma sequéncia de a¢des ou seguimento de regras com comportamento

atentivo.

Para o cumprimento de tal objetivo, apresentamos a Tabela 7- objetivo e habilidade
para atencdo - parte |, elaborada a partir das orienta¢Oes e praticas de aprendizagem
apresentadas no Capitulo Ill, “A Aprendizagem da crianga com deficiéncia intelectual”

(Sessdo 3.2), que serdo exploradas a seguir, em “Resultados para ateng¢do”, partes | e Il.

Objetivo geral: Desenvolver a capacidade de concentrar a atencao durante uma

atividade

Habilidades:

1.Demonstrar a dispensa de atencdo durante o tempo necessdrio.

2.Executar a mudanca da atencdo de um estimulo para outro.

Tabela 7 - objetivo e habilidade para atengdo — parte |

Destacamos que as estratégias adotadas nem sempre provocavam o resultado
esperado. Por exemplo, dependendo do jogo aplicado, as vezes obtinhamos a
concentracdo, mas noutras ocorriam comportamentos desajustados. Além disso, os
proprios estimulos externos e internos também precisavam de ser apurados para

entender e interpretar aguele momento de aprendizado.
6.1.1 Resultados para atencdo — parte |

A partir de agora, veremos a frequéncia da atenc¢do durante as 10 sessOes de setembro,
as quais tinham tarefas com diferentes niveis de interesse e de exigéncia. Os resultados
relativos ao nivel de atencdo demonstrado pela aluna ao longo das sessdes estdo

apresentados na Figura 1 -Niveis de desempenho para a atenc¢do I. Como se pode
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verificar, de um total de 10 sessdes, as trés primeiras sdo aquelas em que o nivel de

dificuldade atencional foi considerado “dificuldade grave” ou “dificuldade moderada”.

A partir da 42 sessdo, constatdmos uma melhoria da atencdo manifestada pela “Marta”,
embora com algumas oscilacdes. De notar que, a medida em que o trabalho individual
foi sendo desenvolvido com a aluna, passamos a atingir patamares bastante satisfatérios
do comportamento atentivo. Por exemplo, em trés das quatro Ultimas sessdes, pode-se
dizer que a aluna ndo apresentou qualquer dificuldade atencional, denotando-se uma

tendéncia para a estabilidade desse comportamento.

A andlise da Figura 1 permite dizer que, apesar das varia¢des, os resultados foram
favoraveis. Com efeito, partindo de uma situacdao dificil (visivel nas trés primeiras
sessoes), das Ultimas sete sessbes, cinco delas caracterizaram-se por uma “dificuldade

ligeira” ou “nenhuma dificuldade” de atenc¢do durante a realizagao das tarefas.

Atencao
5
2
c 4
g /\. /
£ 3
]
g X /S NS \/
S 2 /\/ v
(]
° 1 > N
2
(]
2 0
2 $ess30 | sessao | sessao | sessdo | sessao | sessao | sessdo | sessao | sessao | sessao
I Il 1 \ Y Vi VIl VIl IX X
= Atencao 1 2 1 3 3 2 4 2 4 4
0-Dificuldade completa 1-Dificuldade grave 2-Dificuldade moderada 3-Dificuldade ligeira

4-Nenhuma dificuldade.

Figura 1-Niveis de desempenho da atengdo 1

Apds esse preambulo introdutdrio, apresentaremos algumas dificuldades e situa¢des
ocorridas durante as estratégias de atividades escolhidas, sobre a habilidade 1 -
Demonstrar a dispensa de atencdo durante o tempo necessario, e a habilidade 2 -

Executar a mudanca da atencdo de um estimulo para outro.
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As sessOes que se revelaram com maior dificuldade (sessGes I, Il e Ill) podem estar
relacionadas com a escolha da atividade, pois, ndo provocaram a mudanga da atengao

de um estimulo para outro e nem a partilha esperada até o fim da sessao.

Apresentamos a Figura 2 -Jogo de dado com letras, com algumas exemplificagles, a

seguir, de pontos esclarecedores sobre o facto ocorrido nessas situagdes.

Figura 2- Jogo de dado com letras (sesséo 1)

Durante a sessdo |, a partilha foi favordvel em poucos minutos, a agdo de langar o dado
para o alto e dizer as letras foi atendida; porém, apds a execugao do préximo estimulo,
gue era o de sentar e trabalhar com tampinhas, a aluna ndo queria executar o comando.
Como estratégia, foi necessario um momento de intervengao para continuar a atividade:
“Marta, somente depois que vocé terminar com as tampinhas é que continuaremos a
”

brincadeira de lancar o dado. Se vocé ndo sentar, nGo poderemos brincar juntas

(Fonte:autora da pesquisa, Pesquisa direta, set. 2019).

Em seguida, com muito dialdgo, aluna senta e faz o que é pedido; e no entanto, durante
a repeticdo da agdo, a situagdo manteve-se a mesma, necessitando novamente de um
reforco quanto aos comandos. Verificdmos que dois comandos em curto espaco de
tempo de levantar e depois sentar provocaram uma instabilidade no comportamento,

deixando-a mais agitada.

Em outro momento, na sessdo |l, experimentamos uma atividade mais tranquila, com
uma menor exigéncia de comandos (classificar tampinhas por cores e colocar na ordem
correta do seu nome); em resposta, percebemos uma melhora parcial, mas ainda nado

suficiente para o que se desejava quanto as habilidades 1 e 2.
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Figura 3-Jogo com tampinhas (sesséo Il)

Na sequéncia, durante a sessdo lll, que tinha objetivos em comum com a sessdo |,
obtivemos resultados parecidos, confirmando que estratégias de atividades que exigem
muitas a¢des ndo mantém um foco satisfatério, nem tampouco a manuntenc¢do da

atenc¢do e mudanga de estimulo para o outro.

Dado que a falta de aten¢do é uma caracteristica comum no comportamento da crianga
com deficiéncia intelectual, sdo recomendadas atividades adequadas que aumentem o
nivel de atengdo-concentracdo. Os resultados levam-nos a pensar que durante as
sessBes VI, IX e X, as tarefas foram bem selecionadas, sendo mais tranquilas e de maior
interesse para aluna, pois esta atingiu o nivel de desempenho 4 (nenhuma dificuldade -
ND). Além disso, a partir da 42 sessdo, aumentou-se a relagdo entre os pares e o
conhecimento da pesquisadora quanto ao nivel da crianca, tornando-se um facilitador

para as proximas sessées.

Quanto aos declinios verificados na 62 e 82 sessdao, podemos sempre tentar explicar a
atitude da aluna pela falta de interesse na atividade. Pela nossa observacao, durante a
sessdao VI, a “Marta” queria fazer tudo rapido para terminar; também na sessdo VIII
houve duvidas se a aluna ndo queria, ndo estava motivada para procurar as palavras ou

se, de facto, ndo estava conseguindo encontrar as letras solicitadas.

Com o desenrolar desse primeiro més de intervencdo, podemos dizer que tais variacGes
nao foram esperadas. Apesar do uso de atividades mais tranquilas, ainda observdvamos
alguns dejasustes que nos deixaram preocupados. Segundo Reis, Mendonga e Sousa
(2018), na deficiéncia intelectual, a atencdo é uma das fun¢des que podem impedir em

tempo habil o processo de aprendizagem.
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Para tanto, os autores alegam que essa auséncia ndo incapacita o aluno; todavia,
necessita-se que o professor tenha conhecimento das especificidades do aluno e dos
processos cognitivos. Sendo assim, reestrutruramos o plano de desenvolvimento

individual, pautado no préximo ponto (6.1.2).
6.1.2 Resultados para atengao- parte Il

Com base na avaliagdo dos dados do primeiro més de intervengdo, fizemos um balango
do envolvimento da crianga, falando com os pais e a professora do AEE. Essa andlise

permitiu efetuar o ajuste do trabalho que estava sendo desempenhado.

Assim, pareceu-nos que desenvolver atividades que melhorassem a ateng¢ao da aluna
ainda era uma necessidade e, por isso, reduzimos o quantitativo de recursos e
aumentdmos o numero de repeticdes através de tarefas que |he mantiveram um
interesse significativo, conforme descrito na Tabela 6 - Descricdo dos recursos

pedagdgicos - parte Il, do capitulo 5.

Para tanto, acrescentamos uma terceira habilidade no planeamento realizado para esta
ultima etapa. Na Tabela 8- objetivo e habilidade para atencdo — parte Il, especificam-se

o objetivo geral a atingir e as habilidades correspondentes.

Objetivo geral:Desenvolver a capacidade de atencdo durante a aplicagdo de uma

atividade.

Habilidades:

1.Demonstrar a partilha de atencdo durante o tempo necessario.

2.Executar a mudanga da atenc¢do de um estimulo para outro.

3.Manter a atengdo durante o tempo necessario.

Tabela 8 - objetivo e habilidade para atengédo — parte Il
A terceira habilidade escolhida, b1400-manunten¢do da ateng¢do’, tornou-se essencial

para compreendermos os niveis de estabilidade até o fim de cada sessdo, o que reforga

0 nosso objetivo final.

Neste sentido, com a escolhas das trés funcbes especificas da aten¢do que partem das

necessidades manifestadas pela aluna, apresentdmos a Figura 4 - Niveis de

%b 1400 - Manuntenc&o da atengdo: Fungdes mentais que permitem a concentragdo pelo periodo de tempo necessario.
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desempenho de atencdo, onde sdo expostos os elementos que revelam o modo como a

aluna passou a comportar-se face ao novo planeamento realizado.

5
., Atengcao ,
=
g 3
£
2 2 = v
(]
©
g 1
(7]
.§ 0
S Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
=== nartilha de atencdo 4 4 3 3 4 4 4 4 4
e mudanca da atengdo 2 3 2 3 3 4 4 3 3
== manutencdo da atencdo| 2 2 3 3 2 3 4 4 3
0-Dificuldade completa 1-Dificuldade grave 2-Dificuldade moderada  3-Dificuldade ligeira
4-Nenhuma dificuldade.

Figura 4-Niveis de desempenho da atengdo 2

A andlise da Figura 4 nos permite dizer que, no que diz respeito a partilha da atencao
(distribuicdo desta entre a pesquisadora e a crianga, concentrando-se no mesmo
objeto), identificdmos resultados expressivos, onde oito das sessGes ocorreram sem

nenhuma dificuldade.

Para tanto, acreditdmos que a atengao compartilhada determinada por um recurso de
interesse da aluna nos permitiu um impacto direto na constancia da intera¢do entre

ambas.
Conforme esse entendimento, Citton (2016, como referido em Carijd, 2018) relata que:

A atencdo é um fendmeno essencialmente coletivo. Isso quer dizer que qualquer
analise dos regimes atencionais deve partir do coletivo para o individual, uma
vez que acredita que aquilo a que prestamos atencdo individualmente so6 é
passivel de se tornar um objeto para nds porque antes foi objeto de uma

atencdo coletivo (p.76).

Sendo assim, a partilha da atencdo ultrapassou a relacdo apenas de objeto-individuo

para um nivel mutuamente atentivo entre dois sujeitos juntos a um foco de interesse.
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Quanto a mudancga da atencdo (transferéncia do foco de um estimulo para o outro),
apesar das variacOes, alcancamos “dificuldade ligeira” e “nenhuma dificuldade” a partir
da 42 aula sem declinios expressivos. Isso quer dizer que, quando se mudava o estimulo,

a mesma precisava de um tempo para processar o novo comando.

Figura 5- Atividade atengdo (aula 1)

Durante as aulas 1 e 3, de “dificuldade moderada”, tal situagdo foi um pouco mais
expressiva. Apds a pesquisadora trabalhar com as letras do seu nome e encaixar nos
guadrinhos, a aluna teria que executar o mesmo comando, porém havia uma demora ou

incomprensdo, sendo necessario repetir a explicacdo.

Na terceira funcdo (manutencdo da atencdo durante o tempo necessario), apesar das
variacOes até a 52 aula, conseguiu-se resultados significativos a partir da 62 aula. Nas
aulas 1, 2 e 5, com “dificuldade moderada”, foram situa¢des que identificamos uma
indisposicdo para concluir as suas tarefas, precisando a pesquisadora intervir -

geralmente isso corria préximo ao final da aula.

Em outras situagdes, como na 32, 42, 62, 92 e 102 aula, observamos tal situacdo de forma
semelhante, no entanto, com uma “dificuldade ligeira”. Vale destacar que quando a
crianga parecia ndo estar com um bom estado emocional, as repeti¢des eram reduzidas

para que ndo houvesse maiores comprometimentos.

Outra questdo a ser considerada é que devemos respeitar o tempo da crianga, tendo em

vista que, quanto maior o déficit cognitivo, mais limitado o tempo de atencao.
6.2 Andlises da fungdo cognitiva: memorizacao

No que diz respeito a memorizacdo, cabe destacar a sua importancia ndo so nas

aprendizagens escolares, mas também para o desenvolvimento integral das pessoas e,
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por isso, a necessidade de potencializacdo dessa capacidade. Os individuos que
apresentam a deficiéncia intelectual normalmente apresentam dificuldades em reter

informacdes, demorando um pouco mais para aprender.

Conforme as observacdes nas aulas com a professora do AEE, a crianca apresentou
dificuldades na memodria visual, por exemplo, esquecendo as letras, ou a ordem de uma
sequéncia de letras ou imagens. Para exemplificagdo, no primeiro dia de observagdo na
sala de recursos, a professora do AEE trabalhou com o alfabeto, organizando, na
sequéncia, as letras do nome da crianga. Em seguida, era pedido que, na primeira linha,

a aluna fizesse o mesmo e colasse no caderno.

Figura 6 - Observagdo direta-professora do AEE

Porém, quando a professora retirava as letras e deixava a folha em branco, a aluna
esquecia a sequéncia correta; tal observacdo encontra-se na Figura 6, onde a discente
precisou da intervencdo da professora, reforcando a ideia do comprometimento na
memoaria visual. Sobre a situacdo apresentada, devemos lembrar que somos capazes de
armazenar na memoria de curto prazo um numero limitado de informacgdes; porém,
sujeitos com tal dificuldade possuem a capacidade de armazenamento imediato mais

limitado.

Na tentativa de ajustar a situacdo, como estratégia, a professora pronunciava o som da
letra para que a mesma ouvisse e conseguisse fazer o reconhecimento desta. No
entanto, a dificuldade ainda se mantinha nas outras repeticGes. Parecia-nos, assim, que

também a sua meméoria auditiva deveria ser estimulada.

A literatura a respeito da memoria e aprendizado compreende-os como processos
intimamente relacionados, onde também se vinculam de maneira dindmica com a
atencdo, sendo possivel armazenar mais informacoes e recupera-las mais facilmente se

estiverem associadas umas as outras (Pinho, 2018).
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Para o pesquisador Baddeley (1986, como referido em Motta, 2000), no que diz respeito
aos seus estudos sobre a memorizacdao de palavras, o sistema de memodria de curto
prazo depende essencialmente do processamento de codificacdo fonoldgico da
informacdo; esse entendimento convida-nos a pensar que a meméria de curto prazo da
crianca provavelmente estd incluida por déficit de armazenamento por outras vias

(auditiva e visual).

Tendo em vista as condigdes apresentadas, priorizamos trabalhar as fun¢bes b-144 da
memodria'®, seguindo os objetivos e habilidades correspondentes a Tabela 9 - objetivo e

habilidades para memorizacao, da parte | e Il desta pesquisa.

Objetivo geral:Desenvolver a ampliagdo da memorizagdo de curto prazo.

Habilidades:

1.Reproduzir repeti¢cdes de forma imediata.

2.Estimular o dominio da memorizagao através de estimulos sensoriais.

Tabela 9 - objetivo e habilidades para memorizagdo - parte I e Il

Para alcancar tal objetivo, consideramos a utilizacdo apenas dessas habilidades,
alternando-se somente os objetivos especificos durante etapa | e Il. Para o processo de
intervencdo, adotamos enquanto estratégias a utilizacdo dos recursos apresentados na

Tabela 5 — Descri¢do de recursos pedagdgicos - parte Il.

Sabendo que o mau funcionamento da memoéria de trabalho/operacional prejudica a
aprendizagem de uma crianga com DI, considerdmos utilizar as estratégias de ensaio
(hab.1 Reproduzir repeticdes de forma imediata), que consistem na exposicdo
repetitiva, ndo envolvendo uma simples repeticdo, mas estratégias ativas que

abrangessem tarefas motivadoras e que tivessem um significado para a crianca.

Neste sentido, primeiramente se trabalhava a percec¢do dos factos e a atengdo para que
a crianga tivesse um tempo/espago de armazenamento das informacgGes, e somente
depois era solicitada a recordac¢do da informagdo que havia sido trabalhada (Sampedro,

Blasco & Hernandez, 1997).

10h144: fungdes mentais especificas de registo e armazenamento das informagdes e sua recuperagio de trabalho.
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A habilidade 2 (estimulagdo da memaria sensorial) se insere com o intuito de despertar
conexdes de diferentes maneiras com o objeto de conhecimento e também com o
mediador da aprendizagem, levando a tarefa para o maior nimero de vias, de forma
visual, auditiva ou tatil. Conforme Pimentel (2018), a memdria sensorial através do
envolvimento do sistema limbico (responsavel pelo vinculo emocional) proporcionara a
codificagdo da informagao para a memdria de curta duragdo e a relagdo com os
conteudos ja existentes (memdria de longa duragdo), permitindo a ancoragem de novos

conceitos.

Enfim, apresentamos os niveis de desempenhos dos resultados quanto a memorizagao.
Vale relembrar que as atividades utilizadas durante as sessdes | a X da atenc¢do - parte |

sdo as mesmas para a memorizagao - parte |, modificando-se apenas as habilidades.
6.2.1 Resultados para memorizagao — parte |

Analisando a Figura 7, notdmos uma estabilidade da 12 a 32 sessdo (dificuldade
moderada) com uma melhoria progressiva a partir da 42 sessdo, apenas com um recuo
na 82 sessdo. Apesar dessa ocorréncia, os indices apresentados na 92 e 102

demonstraram novamente um aumento do desempenho (nenhuma dificuldade).

Memorizacao
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0-Dificuldade completa 1-Dificuldade grave 2-Dificuldade moderada 3-Dificuldade ligeira
4-Nenhuma dificuldade.

Figura 7-Niveis de desempenho da memorizag¢do 1

Os baixos resultados na 12 a 32 sessdo (dificuldade moderada) podem estar associados a
3 razlGes: a primeira refere-se ao reduzido nivel de atencdo manifestado, o que implica
dificuldades na memorizacdo; a segunda, pela constante mudanca no comportamento;

e, por ultimo, a mudanca do estimulo.
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Para 12 e 32 sessao, identificdmos a dificuldade quanto ao atendimento dos comandos: a
aluna ndo partilhava a aten¢do com aquilo o que era solicitado e, assim, perdia o foco na
memorizagao. Outra explicagdo seria pelo grau de agitagdao que a aluna apresentou para
estas atividades (Sessdo |- jogo com dado e Sessdo llI- Jogo de boliche), dificultando a

concentragdo necessaria para que relembrasse o que se pedia.

Durante a sessdo |, a “Marta” demonstrou uma considerdvel instabilidade no
comportamento, langando o dado continuamente. Somente apds o didlogo com a

pesquisadora, a aluna se sentou e montou a sequéncia do seu nome com aukxilio.

Figura 8- Jogo de boliche (sessdo Il1)

Na sessao lll, a crianca, apds ter realizado o jogo de boliche, teria que ouvir o som da
letra, pegar a garrafa indicada e finalizar com a sequéncia correta do seu nome. No
entanto, ela continuou a lancar a bola sem autorizacdo, para que as garrafas caissem no

chdo.

Possivelmente, a aluna teve dificuldades devido a mudanga do estimulo, uma
caracteristica comum para alunos com DI. Além disso, é provavel que a ela achasse mais
interessante langar a bolinha, uma vez que o primeiro pedido na sessao lll era apenas

para lancar a bola onde era solicitado.

A partir das sessoes IV e V, obtemos uma “dificuldade ligeira”, pelo que acreditdmos que
tais resultados estdo aliados ao desempenho similar quanto ao comportamento atentivo

(Sessdo 6.1.1).

Comparando esses resultados aos da sessdo VI — atengdo e memorizagdo (parte ),
assume-se que foram contrastantes; apesar de a crianga ter recordado o que deveria ter

sido feito na tarefa, o tempo de atengdo e sua dispensa foram pouco favoraveis; uma
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hipdtese seria o pouco interesse na tarefa, ou, possivelmente, devido a facilidade em

executa-la.

Quanto ao retrocesso na 82 sessdao, poderemos avangar com algumas hipdteses
explicativas: falta de interesse com o tipo de atividade? Complexidade da tarefa, que
exigia mais da sua memoria visual, tendo em vista que existiam varias palavras e a aluna

teria que pintar apenas onde aparecia o seu nome?

Figura 9 - quadro de palavras(sesséo VIlII)

As sessGes IX (modelagem com slime) e X (empilhar copos) foram satisfatérias tanto ao
nivel de aten¢do quanto nos resultados de memorizagao visual, tatil e auditiva. Para
Rosenfield (1994), quando sdo criadas situagGes que favore¢am a concentragdo da

atencdo, entende-se que a memoria é potencializada.

Vale destacar que a aluna gostou tanto dessas Ultimas tarefas que queria repetir varias
vezes, provocando uma estimulacdo proveitosa e atingindo a habilidade 1 - reproducao
de repeticOes. Portanto, a 92 e 102 sessGes de memoriza¢cdo foram de maior destaque,
concomitante as sessoes IX e X, representadas na Tabela 1 —Niveis de desempenho da

atencgao l.
6.2.2 Resultados para memorizagao — parte |l

Tendo em vista os resultados apontados durante a primeira parte da intervencdo, foram
selecionadas, com o auxilio da professora do AEE que sempre estava presente durante
as sessoes, apenas as atividades mais relevantes para que a aluna chegasse ao objetivo

de reter as letras e os sons do seu nome através da exploragdo da memoria.

As sessoes IX e X, pelo seu destaque no desempenho e também pelo favorecimento da

guantidade de estimulos proporcionados, foram incorporadas com mais frequéncia
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durante o més de outubro/2019, associadas as atividades representadas no apéndice XV

(Planificacdo B da sessdo de outubro).

Neste sentido, elabordmos as adequacdes quanto ao planeamento da intervencao,
tendo em vista que a exploracdo dos diferentes sentidos pudesse favorecer a

memorizagao.

Diante desses factos, as sessGes passaram a ser classificadas conforme o nivel de
desempenho da memodria visual, auditiva e tatil. Com base na Figura 10, visualizdmos
trés tipos de memoaria explorada em um dia de aula, sendo colocados em uma Unica

figura para a melhor observagdo do desempenho por tipo de memdria.

Memorizagao

Nivel de desempenho
OFRLr NWRAOWOM

Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula

e memoria visual 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3
e memoria auditiva| 3 2 2 4 4 3 3 2 3
= memoria tatil 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4

0-Dificuldade completa 1-Dificuldade grave 2-Dificuldade moderada 3-Dificuldade ligeira
4-Nenhuma dificuldade.

Figura 10- Niveis de desempenho da memorizagéo Il

Diante dos resultados expostos na Figura 10, de modo geral compreendemos que,
dentre os itens ilustrados, a memdria auditiva apresentou mais varia¢des; durante as 10
aulas apresentadas, quatro delas sdo de “dificuldade moderada”, trés de forma “ligeira”
e apenas duas sem “nenhuma dificuldade”; em contrapartida, as memdrias visual e tatil

mantiveram-se apenas com “dificuldades ligeira ou nenhuma dificuldade.”

Durante as sessGes que se referem a memdria visual, observdmos que a maior parte
delas caracterizam-se como nivel 3. Em resposta a esse factor, podemos considerar que
alguma informacgdo ndo foi retida ao longo do processo, mas em trés casos, como nas

aulas 1, 2, 5, reconhecemos que a dificuldade na manuntenc¢do da atencdo (Figura 4)
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pode ter interferido no desempenho da crianca, onde as questdes emocionais também

estavam relacionadas.

Sobre esse assunto, Pinho (2018) esclarece que memorizamos com mais facilidade “[...]
informacdes que possuam uma forte carga emocional para nds, seja positiva ou negativa
[...] a atengdao também é um importante modulador da memdria, pois lembramos mais
facilmente de informagdes ou factos importantes quando focalizamos nossa atengdo

neles” (p.82).

Na atividade ilustrada da Figura 11, realizada através do jogo de copinhos de café, foram
destacar os momentos de alegria nas aulas 4, 5, 9, quando conseguia chegar até o final

da torre e realizar a tarefa sozinha, colocando os copinhos no lugar certo.

Quanto as aulas 3, 6, 7, 8 e 10, podemos esclarecer que tais resultados foram situagdes

de troca de um dos copinhos, classificacdo ou dejasuste no que estava sendo solicitado.

Figura 11- Jogo de empilhamento de copos (aula 10)

Para memdria auditiva, a dificuldade moderada nas sessdes 2, 3, 8 e 10 pode ser
explicada pela leve dificuldade auditiva que a aluna apresenta-uma informacdo
descoberta através do relato familiar em entrevista: “Eu que ela desconfio tenha um
pouco de dificuldade na audicGo; as vezes eu falo e percebo que ela ndo ouviu direito, eu
ainda ndo consegui levar ao médico para ter certeza” (Fonte: Responsavel familiar,

Pesquisa Direta, out.2019).

Apesar de tal desconfianga, ainda assim a aluna soube executar os comandos de forma
satisfatdria, sem nenhuma dificuldade nas aulas 4 e 5, e nas demais apenas com uma
dificuldade ligeira, sendo os comandos novamente provocados quando a aluna ndo

emitia o som da letra correspondente ao que |lhe era falado.
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Figura 12 - Atividade de memédria tdtil (aula 4)

Em contrapartida, o desempenho da memdria tatil foi o que mais evoluiu, com a
apresentacdo de seis sessdes sem nenhuma dificuldade. Através da atividade de
memoaria tatil, a aluna se mantinha muito sossegada e concentrada, para além de ter
sido uma tarefa proveitosa, que favorecia a crianga no recordar de movimento das letras
do seu nome. Nesse tipo de atividade, a crianga trabalhava com muita autonomia e, com

o tempo, foi também ganhando mais rapidez.
6.3 Andlise da fungao cognitiva: linguagem oral e escrita

No que concerne a aquisicdo da linguagem oral e escrita, os dados da observacdo
apontaram um comprometimento da oralidade de alguns sons e, por isso, a necessidade
de estimular o uso da fala, e consequentemente o da escrita. A principio, consideramos
a possibilidade de trabalhar a leitura e escrita de pequenas palavras; no entanto, a
crianga ainda ndao dominava o alfabeto por completo, confundia o som das letras e ndo

tinha dominio sob a escrita de todas as letras.

Através do didlogo familiar, a responsdvel exp6s uma sugestdo que fez com que o
desenvolvimento do estudo mudasse o seu objetivo, ja que a aluna ainda nao tinha
dominio das habilidades basicas para que se trabalhasse a leitura: “A minha angustia é
que ela jd tem 9 anos e ainda ndo consegue escrever as letras do seu nome e falar o som
das letras sem errar. Aprendendo isso ja seria um bom passo” (Fonte: Relato familiar,

Pesquisa direta.ago. 2019).

Com base na sugestdo da responsavel familiar, observacées diretas e conversas com a
professora do AEE, decidimos associar a linguagem com a aten¢do e memdaria, tendo em
vista que estas ultimas habilidades contribuiriam ndo somente para favorecer a sua

escrita, mas também para melhorar o seu desempenho e rotina escolar. Para Damasio
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(2000, como referido em Pinho, 2018), “[...] a atencdo e a memodria operacional,
favorece o estabelecimento de memérias, é indispensdvel para as operacdes normais de
linguagem e aumenta a abrangéncia das manipulac¢des inteligentes que denominamos

planeamento, resoluc¢do de problemas e criatividade” (p. 65).

Neste sentido, utilizdmos uma mediagdo estruturada, caracterizada pela atengao
compartilhada e o trabalho de memdria, com enquadramento também do pensamento
vygotskyano o qual introduz, no seu pensamento, a linguagem como uma base
sociocultural, sendo desenvolvida do exterior-social para o interior-individual (Fonseca,

2018).

Numa perspetiva cognitiva, a linguagem é uma atividade composta por uma série de
processos psicoldgicos, comegando com um estimulo visual, e isso implica na utilizagao
de recursos concretos para que a mesma conseguisse ter o dominio do som e tragado
das letras do seu nome. Recorddmos que os recursos pedagdgicos utilizados podem ser

revistos nas Tabelas 5 e 6, e também através das planificagcdes dos apéndices.

Face as observacgdes realizadas, estabelecemos o seguinte objetivo e as habilidades para

esta etapa da intervencao, presente na parte | e |l deste estudo.

Objetivo geral:Dominar o som e o tracado das letras do seu primeiro nome de forma

independente.

Habilidades:

1.Compreender o tracado das letras do seu nome.

2.Reconhecer o som das letras do seu nome.

Tabela 10 - objetivo e habilidade para linguagem oral e escrita — parte I e Il
Para alcancar o objetivo definido, decidimos utilizar uma habilidade para a linguagem

escrita e outra para a linguagem oral, pois sdo habilidades que se complementam.

Assim, durante o processo de intervengdo, foram adotadas as seguintes estratégias:

e Uso de jogos adaptados que trabalhassem o aprendizado das letras e sons do
seu home concomitantemente com a estimulagdo da atengdo e meméoria.
e Atividades tranquilas e que valorizassem a pratica do brincar.

e Atividades que envolvessem o tracado das letras do seu nome.
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Ainda observamos que, apesar de uma linguagem oral um pouco comprometida, a aluna
tem facilidade de socializar, comunicar-se com os colegas, professores e funciondrios da
escola. Do ponto de vista motor, a motricidade fina também necessitava ser estimulada,

uma vez que a crianca apresentava dificuldades gréficas no tracado das letras do

alfabeto, niumeros e desenhos.
6.3.1 Resultados para linguagem oral e escrita: parte |

Os dados da Figura 13- Niveis de desempenho linguagem oral e escrita - parte 1,
apresentam uma consideravel evolugdo na linguagem escrita a partir da 72 sessao,
mantendo um nivel ligeiro de estabilidade nas sessdes 9 e 10. Em relacdo a
linguagem oral, houve uma evolugdo na 523, 72 e 92 sessdo, porém, tanto na

linguagem oral como na escrita, verificAmos muitas variagoes.

Linguagem
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w 1 v 7
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o 0

2 5es530/5ess30|sessd0|sessao|sessdo|sessao sessao|sessao|sessdo(sessao

§ I Il i v \Y \ Vil Vil IX X
e | inguagem escrita| 1 1 2 1 2 2 3 2 3 3
@ | inguagem oral 2 2 1 2 3 2 3 2 3 3

0-Dificuldade completa 1-Dificuldade grave 2-Dificuldade moderada 3-Dificuldade ligeira 4-

Nenhuma dificuldade.

Figura 13 - Niveis de desempenho linguagem oral e escrita 1

Durante as sessOes de atencdo e memorizacdo, priorizamos atividades que interagissem
na compreensdo do tracado das letras, sendo essa etapa sempre realizada ao final de
cada sessdo. Nas sessoes |, Il, lll, caracterizadas pela “dificuldade grave”, a crianga ndo

conseguiu escrever nenhuma letra sozinha.

As sessOes que demonstraram uma “dificuldade moderada” correspondiam aos casos
em que o tracado de duas ou trés letras foi esquecido, sendo necessario a pesquisadora

intervir de modo imediato, auxiliando-a na execucdo da tarefa.

Ainda notdmos, em quatro sessdes, avancos com uma “dificuldade ligeira”,com apenas

uma troca de letras com a letra R pelo nimero 3 ou pela letra B; ou até uma duplicagdo
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das vogais. Destaco que, em relacdo as vogais A/l do seu nome, a aluna conseguia

escrever e falar com facilidade.

A exemplo, podemos observar,durante a sessao VIII na Figura 14, duas repeticdes, sendo
na primeira tentativa a auséncia de duas letras e na segunda apenas de uma letra; e, em
outro caso, pode ser visivel, na Figura 15 da 102 sessdo, uma alternancia com a letraR e

uma duplicidade com a vogal A.

Figura 14 - Escrita do nome (sessdo VIlI)

Figura 15 - Escrita do nome (sessdo IX)

Quanto aos aspetos da linguagem oral, a repeticdo tinha que ser frequente, como, por
exemplo, durante a sessoes |, II, lll, IV, VI, VIll, onde houve mais esforcos durante as
atividades, com destaque para sessao lll, com “dificuldade grave”, possivelmente pelo

baixo rendimento na aten¢do e memorizagdo-parte I.

Podemos destacar que, durante essas sessdes, algumas vezes ela até conseguia emitir o
som das letras do seu nome, mas quando a pesquisadora pedia para que ela

pronunciasse o som da letra sozinha, a aluna confundia-se ou sorria durante a tarefa.

Portanto, durante o processo de intervengdo, o que se percebia era que, na linguagem
oral, a crianga conseguia expressar o som das letras corretamente junto com a

professora, mas quando precisava falar sozinha, errava sempre duas ou trés letras. Além
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disso, apresentava dificuldades quanto ao som das consoantes M e R; da mesma forma,

as falhas de escrita eram sempre auxiliadas pela professora.
6.3.2 Resultados para linguagem oral e escrita: parte Il

Apds o encerramento das sessdes de setembro, observamos que os resultados quanto a
linguagem aconselhavam continuar a sua explora¢cdo e, por isso, adotdmos como
estratégia o uso didrio dos mesmos recursos, 0 aumento das repeti¢des e a organiza¢ao
de uma rotina que contemplasse, ao mesmo tempo, todas as habilidades propostas

neste estudo.

Com o planeamento organizado desta forma, a crianga foi elevando significativamente o
uso da sua linguagem. Os resultados apontados na Figura 16- Niveis de desempenho
para linguagem oral e escrita — parte ||l demonstraram uma evolugdo satisfatéria em
relagdo aos niveis de desempenho da Figura 13- Niveis de desempenho para linguagem

oral e escrita — parte |, os quais apontaram muitas variagées.

De modo geral, observamos que, durante as 10 aulas de linguagem escrita, oito foram
significativamente proveitosas, firmando-se, a partir da 72 aula, o nivel sem “nenhuma
dificuldade”, e em quatro sessdes uma “dificuldade ligeira”. Quanto a parte oral,
obtemos um maior destaque, tendo em vista que conseguimos em seis aulas o nivel 4, e

em outras trés aulas o nivel 3.

. Linguagem
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Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula | Aula
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

=linguagemescrital 2 | 3 | 2 | 3 | 3 | 3 | 4 | 4 4

‘—Iinguagem oral 3 2 3 4 4 3 4 4 4

0-Dificuldade completa 1-Dificuldade grave 2-Dificuldade moderada  3-Dificuldade ligeira
4-Nenhuma dificuldade.

Figura 16 - Niveis de desempenho linguagem oral e escrita 2
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Durante esta ultima etapa da intervengdo da linguagem oral e escrita até a 32 aula, as
dificuldades variavam entre minimizadas, moderada e leve; a partir da 42, notdmos que
as dificuldades passaram. Tais resultados podem ser explicados pelos niveis de atengdo
e memorizagdo que foram sendo consolidados, pois avalidmos que tanto o tragado das
letras como o reconhecimento do som das letras passaram a ser executados

corretamente sem nenhum tipo de auxilio.

Para melhor compreensdo das atividades executadas, podemos exemplificar o jogo da
memoria (apéndice XV), que trabalhava tanto a linguagem oral quanto a memdria e
aten¢do, sendo usado o mesmo recurso, mas com objetivos diferenciados.
Relativamente a atividade da figura 17, eram exploradas a oralidade, a memoriza¢do de
uma sequéncia de letras, além da atencdo, que era um elemento imprescindivel para

gue a tarefa fosse finalizada.

Figura 17 - Jogo da meméria (aula 7)

Apds ser estimulada, a crianga deveria escrever o seu nome, sendo esse momento de
muita ansiedade, pois tinhamos esse propésito final. Para nossa alegria, conseguimos
observar, nas quatro Ultimas sessbes, tal efeito, sem nenhum tipo de auxilio da
pesquisadora no momento da escrita, porém sendo utilizada uma estimulacdo prévia

com alfabeto/atividades ou pistas antes da acdo pretendida.

ry

Figura 18 - Escrita do nome (aula 10)
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CAPITULO VII -DISCUSSAO DOS RESULTADOS
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Este capitulo incide sobre os resultados encontrados na intervengdo, relacionando-os
com os autores a fim de avaliar as contribuicGes das estratégias utilizadas durante a
pesquisa. Dentre aquelas que foram adotadas, preocupamo-nos em usar materiais
diversos que provocassem a curiosidade da aluna com recurso ao brincar,

experimentando diferentes contextos para proporcionar a estimulagdo necessaria.

Sendo assim, percebemos que, através da ludicidade, desenvolveu-se o conhecimento
desejado. No entanto, nem todo jogo e/ou brincadeira promoveu as estimulacbes
necessarias e, por isso, foi imprescendivel conhecer as particularidades da estudante

para fazer os necessarios ajustes e adaptacdes.

Millan, Orlando e Spinazola (2015) destacam que “é necessario que o professor avalie o
aluno, pois é o processo de avaliagdo que norteia as decisdes pedagdgicas e identifica
barreiras que dificultam o processo educativo” (p.86). Por isso, as grelhas avaliativas
utilizadas foram essenciais neste processo, tendo nds definido, para cada objetivo, a
habilidade que se pretendia alcangar. Como afirma Boer (2012), é desse modo que se
determina o que serd avaliado-para além dos recursos que serao utilizados para facilitar
0 que avaliar nessas habilidades, os procedimentos, ou como fazer para avaliar cada

habilidade —e que, por fim, se procede a avaliagdo com base nas observagdes recolhidas.

A partir da concecdo estabelecida, notdmos que, através de um recurso, é possivel
trabalhar vérias habilidades, o que facilita o desempenho de uma tarefa. No entanto, os
procedimentos e o modo como se ira avaliar cada habilidade exigem muita observacdo e

dedicacdo, conforme exposto por Boer (2012).

Tais observacgGes, na perspetiva de uma sala de aula com mais de 20 alunos, torna-se
uma atividade complexa, ja que o professor da sala comum precisa dar atencdo para
varios alunos. Em contrapartida, o profissonal do AEE, devido a flexibilidade de
atendimento em grupo ou individual, possui mais liberdade e autonomia para avaliar o

seu aluno (a).

Neste sentido, atender as necessidades pedagdgicas de aprendizagem e
desenvolvimento de um aluno com deficiéncia intelectual requer que o professor
entenda e conheca a deficiéncia do seu educando. Ora, durante este processo,

identificdAmos que a professora da sala comum detinha pouco conhecimento sobre a
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aluna, diferentemente da professora especializada, que sabia com mais exatiddo as
limitacbes da estudante. O apoio da professora do AEE foi também imprescindivel na
escolha dos materiais, tendo em vista que ela ja tinha esse maior conhecimento sobre a

estudante.

Inicialmente, os recursos aplicados para estimulagdo da aten¢do, memorizagdo e
linguagem oral e escrita eram bem variados. Apds o primeiro més de intervengao,
durante as 10 sessdes, foram estabelecidos 10 tipos de recursos diferenciados,
conforme foi apresentado na Tabela 5- Descrigdo de recursos pedagogicos-1 (Capitulo V,
ponto 5.2). O objetivo era manter a estabilidade na atencdo e no nimero de repeti¢des
para que a crianga, ao fim da intervengdo, conseguisse escrever o seu préprio nome

sozinha.

De acordo com Veiga (1996), “a avaliagdo € um meio investigativo da aprendizagem para
redimensionar o processo tendo em vista garantir aqualidade do ensino para todos” (p.
161) Assim, podemos considerar a primeira fase (o primeiro més de interveng¢do) como

um periodo investigativo que serviu de base para atingir os resultados no més seguinte.

A partir do trabalho desenvolvido no segundo més, percebemos, pela Tabela 6-
Descricdo de recursos pedagdgicos-parte 2 (Capitulo V, ponto 5.2), que as atividades
foram reduzidas de dez para apenas quatro recursos; apesar de um quantitativo
pequeno, tais recursos possibilitavam a estimulagdo necessaria para mais de uma
habilidade, alternando-se os objetivos e recursos durante as sessdes e graduando o

ndmero de repetigdes.

Neste sentido, durante o planeamento da escolha de tais recursos no més de
outubro/2019, refletiu-se: O que avaliar em cada habilidade? Qual/Quais o(s) recurso(s)
utilizar para o desenvolvimento destas habilidades? Qual/Quais o(s) procedimento(s) a

ser(em) adotado(s) em cada recurso aplicado?

Tais questionamentos foram essenciais para a reformulacdo do plano do segundo més
de intervencdo. Assim, com a diminui¢cdo dos recursos, a observacdo passou a obter
critérios mais detalhados. Além disso, a aluna ja estava habituada com os recursos
escolhidos e que eram os que ela mais gostava. Com o avango nos niveis de atencdo e

memorizacao, gradualmente a linguagem, tanto oral quanto escrita, passou a obter

74



Mestrado em Educagdo Especial

resultados mais expressivos, facto que permitiu que a aluna conseguisse atingir a

aquisicao da escrita do seu nome.

Vale destacar que todas as estratégias adotadas durante o primeiro e segundo més de
intervencdo estavam relacionadas com o primeiro nome da crianga, o qual tem apenas 5

letras. Apds esse periodo, percebemos que a crianga evoluiu da seguinte forma:

e Jd identificava com autonomia o som das letras do proprio nome, sendo tal

comprovado através do jogo da memdria;

e Aprimorou o tragado das letras do seu nome com a manipulagdo da slime,
mantendo a manuten¢do da atengdo durante o processo de memorizagdo do

movimento de cada letra.

e Com o jogo de empilhar copos com letras, estimulamos a manutengdo da
atencdo e memdria visual durante a organizagdo das letras do nome na

sequéncia correta, para além da coordenagéo e motricidade fina.

e Através do jogo da memdria, exercitdmos a sua memodria de curto prazo,

favorecendo a memorizagéo da sequéncia do seu nome.

e Com o treino da escrita ao final de cada sessGo, conseguimos que a mesma

registasse o seu nome de forma correta.

Apesar dos pequenos ganhos obtidos, no final da intervencdo observamos que, mesmo
assim, para a aluna conseguir registar o seu nome sem ajuda, necessitava previamente
de estimulos ou pistas que a fizessem perceber o que se pretendia, ou seja, continuou a

precisar de auxilio para a sua primeira tentativa.
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CONCLUSAO
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A realizacdo deste estudo teve como base uma investigacdo que proporcionasse
estratégias de intervencdo que respondessem a algumas necessidades educativas de
uma crian¢a com deficiéncia intelectual. Tendo em conta as dificuldades apresentadas
pela crianca e as fragilidades do meio educacional, procuramos aplicar uma metodologia

para minimizar algumas limitagdes.

No contexto escolar, trabalhar as fung¢des cognitivas de uma crianga com deficiéncia
intelectual em sala de aula tornou-se dificil devido a falta de condi¢des dos professores
da sala comum (quer de conhecimentos, quer de disponibilidade). Dai a importancia de
se compreender melhor os processos de aprendizagem, podendo-se, assim, trabalhar de
uma maneira mais significativa e que favoreca a aprendizagem desses alunos, e de
repassar tal conhecimento para outros professores que se sentem impreparados ou que

ainda utilizam praticas mecanicas, sem objetivos muito claros.

Avaliando a questdo norteadora que nos colocou a partida (Como estimular a
capacidade cognitiva de uma crianca com deficiéncia intelectual para obtencdo de uma
aprendizagem significativa?), os resultados apontaram, de maneira geral, que trabalhar
com as fungdes cognitivas exige um olhar observador criterioso durante o periodo de
investigacdo, bem como um planeamento estruturado, e que se tenha um
conhecimento prévio sobre a deficiéncia intelectual e suas caracteristicas, além de uma

boa relagdo com o estudante a ser pesquisado.

Sabendo disso, o plano de intervencdo é melhor definido e as formas de como fazé-lo
também se tornam mais claras, ja que os conhecimentos prévios e as rela¢des criadas

facilitaram no desenvolvimento da pesquisa.

Ao analisar as contribuicdes da intervencdo para a estimulacdo das capacidades
cognitivas de uma crianga com deficiéncia intelectual, chegdmos a uma conclusdo: a
opc¢do de realizar o atendimento da crianca de forma individualizada favoreceu o
desenvolvimento da pesquisa e o alcance de melhores resultados, pois, em razdo da sua
dificuldade em manter atencdo, tornou-se necessario um ambiente tranquilo, possivel
somente numa sala de recursos. De outro modo, se tivéssemos ficado condicionados ao
trabalho na sala de aula comum, o constante barulho de outras criancas nao teria

possibilitado as condi¢des exigidas para tal.
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Apesar de tal dificuldade, isso ndo quer dizer que seja impossivel usar tais estratégias
em uma sala comum, ja que algumas sessdes foram aplicadas em sala de aula, porém de
forma mais limitada e com um curto tempo de atencdo. Neste contexto, seriam
necessarias algumas reestruturacdes, tais como: o apoio de uma professora auxiliar, um

numero menor de estudantes e uma reorganizacao no plano pedagdgico das atividades.

No ponto de vista dos objetivos especificos da pesquisa, percebemos que os
conhecimentos tedricos sobre a deficiéncia intelectual foram uma base para o
entendimento e identificagdo do que precisaria ser trabalhado, assim como para a
elaboragdo do programa de intervengao e estratégias adaptadas com base no modelo

de planeamento da professora da sala de recursos.

Quanto a avaliacdo da intervencgao, esta foi uma das etapas mais dificeis desta pesquisa,
ja que, em alguns momentos, tivemos duvidas quanto aos critérios avaliativos e ao nivel
de desempenho escolhido. Tal inquietagao decorre da nossa preocupacdao em garantir o
maximo de objetividade possivel na avaliacdo para ndo repassar informacdo equivocada

ou injusta, ou mesmo deturpada pelo olhar subjetivo do observador.

Outra informagdo importante é que a escolha por quatro fun¢des cognitivas: atengdo,
memodria, linguagem oral e escrita exigiu muito esforco da pesquisadora em planear,
avaliar e descrever cada fungdo, uma vez que hoje se possui um campo vasto de
conhecimento sobre cada uma destas fungdes. Assim, ndo nos foi viavel realizar o

aprofundamento no campo tedrico que seria desejavel e o qual reconhecemos.

Portanto, uma sugestdo para futuras pesquisas é que se trabalhe apenas
individualmente uma fung¢do cognitiva, mas numa perspetiva tedrica mais aprofundada,
sabendo nds que as neurociéncias sdo um campo de pesquisa que tem vindo a trazer

importantes contributos para desvendar os dominios dacognicdo.

Com base no exposto, podemos dizer que a crianga, apesar do pouco tempo de
intervencdo, ainda assim conseguiu obter resultados. Mesmo continuando a precisar,

em alguns momentos, de orienta¢do, a mediacdo ocorreu de forma satisfatoria.

Vale destacar que a crianga passou, através deste processo, a ser capaz de escrever o

seu primeiro nome e revelou uma melhoria no comportamento atentivo e na
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memorizacdo, o que serd importante para melhorar as aprendizagens nos varios
contextos, mas particularmente para o seu processo de alfabetizacdo e para se

beneficiar das atividades aplicadas em sala de aula.
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Anexo |

EDUCAR b o
e
PREFEITURADESAOLUIS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO — SEMED

SECRETARIA ADJUNTA DE ENSINO- SAE
NUCLEO DE ESTAGIO E PESQUISA-NEP

CARTA DE ANUENCIA PARA PESQUISA DE CAMPO

A Secretaria Municipal de Educagao — SEMED, através do Nucleo de
Estagio e Pesquisa — NEP, autoriza a realizagao da pesquisa de campo, a partir
das informagées  apresentadas no Projeto de Pesquisa da
(tese/dissertagao/monografia) intitulada_ {4277 gl ol Canp
L L i i zecramm  nacl oo WeiBacee 1~
—edeeliiod 5 Vg Gientls Gt rileits e oou
sob a responsabilidade do(a{ Peszuisador(a) loe ¥aue.  Bhzoanc,
dop Sunls . i
coordenada pelo(a) Prof°(2)
dalES_Gocaht, ol Grimo Supiniea  de Gacliscers - cecc,
A pesquisa sera realizada na UEBU \/665 gﬂﬂd 4 i

no turno m‘éé&# no periodo de o4/ OB 12019 a 30 1 4] 12019.

O(A) Pesquisador(a) e a Instituicao de Ensino Superior, se
corresponsabilizam de forma ética no resguardo da seguranga e bem-estar dos
sujeitos de pesquisa nela recrutados e das informagées obtidas nesse processo,
sendo assegurada a confiabilidade dos dados.

O descumprimento das condicionantes assegura @ SEMED o direito
de retirar a anuéncia a qualquer momento da pesquisa.

Para efeito de publicizacdo dos resultados, a SEMED devera em
tempo, ser informada, considerando sua coparticipagao no trabalho cientifico.

Sao Luis, ’SQ de Q%(bca de 2019.

e,

) g _( Atenciosament
Uifesin leeite _ L
Sﬁcretéria Adjunta de Ensino Nucleo de e Pesquisa

1 de Jesus Ga

Avenida Marechal Castelo Branco, Quadra 14, Lote 14, n° 250, CEP: 65076-090
Edificio Trade Center, Bairro Sdo Francisco, S&o Luis - MA
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Anexo Il

Solicitagdo de Autorizacdo para Pesquisa

Secretaria de Adjunto de Ensino
Sra. Maria de Jesus Gaspar Leite
NESTA

Eu, Leticia Bezerra dos Santos, C1.0200242202002, CPF

035.177323-11, Professora Nivel superior 4, - Magistério, com lotagdo na
secretaria Municipal de Educagdo, Mat. 567374-1, residente na Rua Madre
Margarida, 13 - Divinéia - Sdo Luis — MA.
Venho por meio deste solicitar & Instituicio autorizagéo para pesquisa no
contexto da Educagao Especial, tendo em vista que a solicitante é aluna de Pés-
graduagao, Mestrando em Educagédo Especial com Linha de investigagédo na
Cognicéo e Motricidade, na Escola de Ensino Superior de Educagao - ESEC -
Instituo Politécnico de Coimbra. A pesquisa sera realizada na Escola U.E.B S&o
José, localizada na Avenida General Arthur Carvalho, 121, Turu, Sao Luis -MA.
Cujo tema em epigrafe, UM ESTUDO DE CASO SOBRE A APRENDIZAGEM
NA DEFICIENCIA INTELECTUAL: um projeto de intervengao em articulagéo
com o atendimento educacional especializado e professor da sala regular na
U.E.B S@o José

Nestes termos
P. Deferimento

Sao Luis, 12 de Agosto de 2019.

%&w /ﬁ%éw dor St

Leticia Bezerra dos Santos a

Contato: leL.sts.ufma@holmail.com

Tel. 981152780 / 984111732 W 4PE
12.08 .14

W@. dw/&k j
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Apéndice 1: MODELO ADAPTADO DE PLANO DE DESENVOLVIMENTO INDIVIDUAL- PDI
—PARTE |

1.ldentificagdo:

NOME COMPLETO: xxxxxxxDATA DE NASCIMENTO:
18.06.1999ENDERECO:xxxxxxxxCIDADE: S3o José de Ribamar-MA

2.Dados familiares

NOME DO PAIl:sem contatoNOME DO MAE: falecidaMORA COM: Tia

3.Informagao escolar

NOME DA ESCOLA:UEB S3o JoséENDERECO DA ESCOLA:  AV.General Arthur
CarvalhoANO DE ESCOLARIDADE ATUAL(CLASSE REGULAR): 12 ANOIDADE QUE
ENTROU NA ESCOLA:4 ANOSMOTIVO DE ENCAMINHAMENTO PARA O ATENDIMENTO
EDUCACIONAL ESPECIALIZADO(DIFICULDADES APRESENTADAS PELO ALUNO):
dificuldades na area cognitiva.

4.Avaliagao Geral

AMBITO FAMILIAR 1.Condi¢cdes do ambiente familiar para a
aprendizagem escolar: favoravel, bem
acompanhada e possui boa moradia;

AMBITO ESCOLAR 1.Em relagao a organizagao da
escola:favoravel. Acessibilidade fisica;
salas organizadas, porém, pequena para a
quantidade de alunos; 2.Em relagao aos
recursos humanos:N3o possui professora
auxiliar, apenas a titular e do AEE.

3.Em relagdo as atitudes frente ao
aluno:Todos os funciondrios e gestores
tratam bem a crianga; Alguns alunos de
turma tem algumas dificuldades de
convivéncia com a crianga.
4.Em relagdo ao professor da sala de aula
regular:Possui formacdo inicial na area,
mais pouca experiéncia frente aos
recursos e estratégias metodoldgicas para
suprir tais dificuldades.
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5.Avaliagao do aluno

5.1 Condigdes de satide geral.

1.Tem diagndstico da drea da satide que indica surdez, deficiéncia visual, deficiéncia
intelectual ou transtorno global do desenvolvimento?Sim, Intelectual.

1.1.Se sim, qual a data e o resultado do diagndstico:Apds 7 meses de vida.

2- Tem outros problemas de satude?N3o.

3.Faz uso de medicamentos controlados?Sim,Risperidona e Daforin

3.1 O medicamento interfere no processo de aprendizagem?Explique.Sim, mudanga
de rotina.

4.Existem recomendag¢bes da saude? Quais?Terapias com fonoaudidlogo, terapeuta
ocupacional e psicopedagogo.

5.2 Necessidades Educacionais especiais do aluno.

1.Sistema linguistico utilizado pelo aluno na sua comunicagao: gestos e fala2.Tipo de
recurso e /ou equipamento ja utilizado pelo aluno: aparelho auditivo, usou mais ndo
se adapta. 3.ImplicagGes da
necessidade educacional especial do aluno para acessibilidade curricular:area
cognitiva

5.3 Desenvolvimento do aluno

Percecdo- Dificuldade de percecado
auditiva e consequentemente de fala.
FUNGCAO COGNITIVA

Atengao-Dificuldade na manuntencgdo da
atencdo em atiivdades que exigem mais
concentragao.

Linguagem oral e escrita:Ainda ndo estd

alfabetizada e por isso tem
comprometimentos na linguagem oral e
escrita.

Memodria-Mais dificuldade na memodria
auditiva, tatil, verbal e
numericacomprometida.A memdaria visual,
apenas na aprendizagem; ndo apresenta
dificuldade em lembrar de pessoas e/ou
objetos.

Raciocinio légico-Comprometimento nas
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situacOes-problemas, compreensdo de
mundo, sequéncia légica;

Fung¢do motora-coordenacdao mortora fina
mais comprometida.

Area emocional-afetiva-social:Emocional-
Agita-se quando esta com muitas pessoas.
Reagdo a frustacdo — Muita quando é
contrariada. Medo: cachorro Interagdo
grupal: Brinca e em algumas situagdes é
egocéntrica.
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APENDICE I1: PLANO DE DESENVOLVIMENTO INDIVIDUAL-PDI (PARTE Il):PLANO
PEDAGOGICO ESPECIALIADO

PERIODO DA EXECUGAO DO PDI:

1.A¢Oes necessdrias para atender as necessidades educacionais especiais.

Nome do aluno (a): Série: 12 ano

Periodo de execugdo: setembro Ano: 2019

Plano pedagdgico da intervengao

AcgOes existentes: AgOes necessarias: Organizagao do atendimento:
Uso de materiais Ampliar o uso de (x) Sala de recurso multifuncional.
edagogicos materiais pedagdgicos —
pedagoe pecdagos Frequéncia semanal:
adaptados.
Atividades didrias em (x) 3 vezes por semana
sala de aula. Desenvolver tarefas que )
Tempo de atendimento.
favorecam o trabalho da
Inclusdo na sala de memdria e atencgao. (X) 50minutos por atendimento.

recurso. C 50 do atendi :
Realizar atividade omposicao do atendimento:
diferenciada para melhor | (x) Individual

desempenho na L.
. . Avaliacao:
linguagem oral e escrita.
Grelha de avaliagdo qualitativa.

Nivel de desempenho quantitativo.

AREAS A SEREM TRABALHADAS- Area cognitiva: aten¢do, memoria e linguagem oral e

escrita.

OBIJETIVOS:

e Desenvolver a capacidade de aten¢do durante uma atividade;

e Desenvolver a capacidade de memorizagdo.

e Dominar o som e o tracado das letras do seu primeiro nome de forma
independente.

HABILIDADES:

1.Demonstrar a dispensa de aten¢do durante o tempo necessdrio.
2.Executar a mudancga da atenc¢do de um estimulo para o outro.
3.Reproduzir repeticées de forma imediata.

4.Demonstrar dominio na memboria visual, auditiva e tatil.

5.Compreender o tragado das letras.
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6.Reconhecer o som das letras do seu nome.

ATIVIDADES DIFERENCIADAS: (x) Adequacdo de Material

METODOLOGIA DE TRABALHO: Exercicios relacionados ao seu primeiro nome através
de jogos e atividades adaptadas conforme as suas necessidades especificas.
Compreensdo do som e grafia das letras do seu nome através da estimulacdo da
membdria visual, auditiva ou tatil. Exercitar a atencdo através da manipulacdo de objetos
concretos considerando os aspetos da memoria, linguagem oral/escrita e manutencio
do foco sem distragoes.

RECURSOS MATERIAIS: Jogos/Atividades adaptados para desenvolvimento cognitivo:
dado com letras; tampinhas; boliche; bingo; pontilhismo; alinhavo com canudo;recorte e

colagem; quadro de palavras; modelagem com slime; jogo de empilhar copos;
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APENDICE Ill: PLANO DE DESENVOLVIMENTO INDIVIDUAL-PDI (PARTE 11):PLANO
PEDAGOGICO ESPECIALIADO

PERIODO DA EXECUGAO DO PDI:

1.A¢Oes necessdrias para atender as necessidades educacionais especiais.

Nome do aluno (a): Série: 12 ano

Periodo de execugdo: Outubro Ano: 2019

Plano pedagdgico da intervengado

AgOes existentes: AgOes necessarias: Organizagao do atendimento:
Uso de materiais Ampliar o uso de (x) Sala de recurso multifuncional.
edagogicos materiais pedagdgicos
pedagog pecdagos Frequéncia semanal:
adaptados.
Atividades didrias em (x) 3 vezes por semana
sala de aula. Desenvolver tarefas que )
Tempo de atendimento.
favorecam o trabalho da
Inclusdo na sala de memdria e atencgao. (X) 50minutos por atendimento.

recurso. C 30 do atend tor
Realizar atividade omposicao do atendimento:
diferenciada para melhor | (x) Individual

desempenho na L.
. . Avaliacao:
linguagem oral e escrita.
Grelha de avaliagdo qualitativa.

Nivel de desempenho quantitativo.

AREAS A SEREM TRABALHADAS- Area cognitiva: aten¢do, memoria e linguagem oral e

escrita.

OBIJETIVOS:

e Desenvolver a capacidade de concentrar a atencdo durante uma atividade;

e Desenvolver a ampliacdo da memorizacgdo;

e Dominar o som e o tracado das letras do seu primeiro nome de forma
independente.

HABILIDADES:

1.Demonstrar a dispensa de aten¢do durante o tempo necessdrio.
2.Executar a mudancga da atenc¢do de um estimulo para o outro.
3.Manter a atenc¢do durante o tempo necessario. (Acrescentado)

4.Reproduzir repeticdes de forma imediata.
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5.Demonstrar dominio na memoria visual, auditiva e tatil.
6.Compreender o tracado das letras.

7.Reconhecer o som das letras do seu nome.

ATIVIDADES DIFERENCIADAS: (x) Adequacdo de Material

METODOLOGIA DE TRABALHO: Exercicios relacionados ao seu primeiro nome através
de jogos e atividades adaptadas conforme as suas necessidades especificas.
Compreensao do som e grafia das letras do seu nome através da estimulagdo da
memoaria visual, auditiva ou tatil. Exercitar a aten¢do através da manipulagao de objetos
concretos considerando os aspetos da memoria, linguagem oral/escrita e manutencio
do foco sem distragoes.

RECURSOS MATERIAIS: Jogos/Atividades adaptados para desenvolvimento cognitivo:

modelagem com slime; jogo de empilhar copos; jogo da memoria; escrita do nome.
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SESSAO 1:30.08.2019
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Objetivos Habilidades Estratégias /Atividades Materiais Avaliagao
Desenvolver a 1.Demonstrar a dispensa de | A professora apresenta o dado de letras, langa o dado | Dado Observacgao
capacidade de aten¢do durante o tempo | paracima e ao cair nas letras roxas, juntas reproduzem | grande participante.
atencdo durante a necessario. 0S sons; com letras.
aplicacdo de uma 2.Executar a mudanca da | A crianga deve aguarda a sua vez, lancar o dado Avaliagao
atividade; atenc¢do de um estimulo para o | quando solicitado e quando o dado cair ao chdo deve | Tampinhas. | qualitativa e
Desenvolver a outro. emitir o som das letras roxas; quantitativa.
exploragdo da 3.Reproduzir repeticdes de | Sentar ao chdao quando solicitado, falar os sons das | Folha de
memdria de curto forma imediata. letras nas tampinhas e associar com as letras que | papel.
prazo; 4.Demonstrar dominio  na | correspondem ao dado. Ao final escrever seu nome
Dominar o som e o memoaria visual, auditiva e tatil. | através da imitagdo em um papel; Lapis.

tracado das letras do
seu primeiro nome de
forma independente;

5.Compreender o tragado das
letras.

6.Reconhecer o som das letras
do seu nome.

(Jogo de dado com letras)
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APENDICE V - PLANIFICAGAO DA SESSAO II- 50MIN

SESSAO 11:02.09.2019

Objetivos Habilidades Estratégias /Atividades Materiais Avaliacao
Desenvolvera | 1.Demonstrara A professora exemplifica para a crianga o que deve ser feito | Tampinhas Observagao
capacidade de | dispensa de atengdo apresentando as cores das tampinhas e classificando-as, para em | de cores participante.
atencdo durante o tempo seguida exemplificar como as tampinhas deveriam estar | diferentes.
durante a necessario. posicionadas; Avaliagdo
aplicacdo de 2.Executar a mudanga | A crian¢a através da reproducdao deve classificar as tampinhas nas | Folha de qualitativa e
uma atividade; | da atengdo de um cores: vermelha, rosa e verde; Depois deve colocar as tampinhas nas | papel com quantitativa.

estimulo para o outro. bolinhas roxas sem desviar o movimento da letra do seu nome; E | nome.
Desenvolvera | 3.Reproduzir sempre dizer antes a que letra esta fazendo;
exploragdo da repeti¢cdes de forma Ao terminar deve emitir a pronuncia das letras do seu nome; Retirar | Folha em
memoria de imediata. as tampinhas da mesa, fazer o movimento das letras do seu nome | branco.
curto prazo; 4.Demonstrar dominio | com o dedo através da imagem da mesa e escrever seu nome

na memodaria visual, sozinha. Lapis.

Dominar o som
e o tracado das
letras do seu
primeiro nome
de forma
independente;

auditiva e tatil.
5.Compreender o
tracado das letras.
6.Reconhecer o som
das letras do seu
nome.

(Jogo de tampinhas)
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SESSAO IIl: 04.09.2019
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Objetivos Habilidades Estratégias /Atividades Materiais Avaliacao
Desenvolver a 1.Demonstrar a dispensa | A professora apresenta as garrafas cujo estdo ilustradas com | Garrafas Observagao
capacidade de de atenc¢do durante o as letras do seu nome, demonstrado a sequéncia correta do | com letras; | participante.
ateng¢do durante a tempo necessario. seu nome; Em seguida coloca as garrafas de forma | Folha de
aplicacdo de uma 2.Executar a mudanga da | desordenada, pega uma bolinha e joga na 12 letra do nome | papel com | Avaliagcdo
atividade; atenc¢do de um estimulo da crianga respeitando a distancia de 1 metro; nome; qualitativa e
Desenvolver a para o outro. A crianca deve dizer a proxima letra do seu nome e em quantitativa.
exploragdo da 3.Reproduzir repeticdes seguida lancar a bola na garrafa e a mesma deve cair ao | Folhaem
memdria de curto de forma imediata. chdo; Caso a garrafa ndo caia ao chao a jogada passa para a | branco;
prazo; 4.Demonstrar dominio na | professora e em seguida para aluna;

Dominarosome o memoaria visual, auditiva e | Em seguida a crianca deve organizar as garrafas conforme a | Lapis;

tracado das letras
do seu primeiro
nome de forma
independente;

tatil.

5.Compreender o tragado
das letras.

6.Reconhecer o som das
letras do seu nome.

ordem do seu nome e emitir a pronuncia das letras do seu
nome; Ao final deve escrever seu nome sozinha visualizando
as garrafas.

(Jogo de
boliche)
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APENDICE VII-PLANIFICAGAO DA SESSAO IV-50MINSESSAO IV:06.09.2019

Objetivos

Habilidades

Estratégias /Atividades

Materiais

Avaliagao

Desenvolver a
capacidade de atengdo
durante a aplicagdo de
uma atividade;
Desenvolver a
exploragdo da memdria
de curto prazo;
Dominar o som e o
tragado das letras do
seu primeiro nome de
forma independente;

1.Demonstrar a dispensa
de atengdao durante o
tempo necessario.
2.Executar a mudanca da
aten¢do de um estimulo
para o outro.
3.Reproduzir repeticdes
de forma imediata.
4.Demonstrar dominio na
memoria visual, auditiva
e tatil.

5.Compreender o tragado
das letras.

6.Reconhecer o som das
letras do seu nome.

A professora apresenta e fala as letras
ilustradas no papel e explica que somente
deve pintar as letras que a professora ditar;

A crianca deve pintar a letra que a
professora ira ditar; Depois a mesma deve
emitir o som das letras pintadas;

Ao final a professora fala uma cor e a mesma
deve associar que letra estd na cor azul,
amarelo e assim por diante;

Por fim, deve escrever seu nome no final da
sessao.

(Jogo de bingo)

Lapis;
Lapis de cor;

Folha de papel
com letras;

Observagao
participante.

Avaliacao
qualitativa e
guantitativa.
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APENDICE VIII-PLANIFICACAO DA SESSAO V-50MIN SESSAO V- 09.09.2019.

Objetivos Habilidades Estratégias /Atividades Materiais Avaliagao
Desenvolver a 1.Demonstrar a dispensa | A professora faz uma demonstracdo explicando | Lapis ; Observagao
capacidade de aten¢do | de aten¢do durante o | 3 crianca que de forma devagar deve fazer o participante.
durante a aplicacdo de | tempo necessario. movimento das letras através de pontilhismo | Tinta; o
uma atlvlldade; 2.Exe<iutadr a mudan,ga c:a com o contonete; g Ava:l.a(;a.o
Desenvo~vera N atencdao de um estimulo A crianca deve repoduzir a mesma aco Folha de qua |t§t|v.a e
exploragdo da memdria | para o outro. . . .. papel com quantitativa.

. - realizando movimentos sequenciais para
de curto prazo; 3.Reproduzir repeticoes ; 50 das | D . ; fal letras;
Dominar o som e o de forma imediata. ormacdo das letras;Depois a pr<.) essora fala
tracado das letras do 4.Demonstrar dominio na | UMa cor e a mesma deve associar que letra | contonete;

seu primeiro nome de
forma independente;

memoaria visual, auditiva
e tatil.

5.Compreender o tragado
das letras.

6.Reconhecer o som das
letras do seu nome.

estd na cor azul, amarelo e assim por diante;

Ao final, a mesma deve emitir a pronuncia das
letras pintadas e escrever seu primeiro nome
através da imitagao visualizando a imagem;

(Atividade pontilhismo)
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APENDICE IX-PLANIFICAGAO DA SESSAO VI-50MINSESSAO VI:11.09.2019

Objetivos

Habilidades

Estratégias /Atividades

Materiais

Avaliacao

Desenvolver a

capacidade de atengdo
durante a aplicagdo de

uma atividade;
Desenvolver a
exploragdo da

memoria de curto

prazo;

Dominar o some o
tracado das letras do
seu primeiro nome de
forma independente;

1.Demonstrar a dispensa
de atengdo durante o
tempo necessario.
2.Executar a mudanga da
atenc¢do de um estimulo
para o outro.
3.Reproduzir repeticoes
de forma imediata.
4.Demonstrar  dominio
na memoria  visual,
auditiva e tatil.
5.Compreender o
tracado das letras.
6.Reconhecer o som das
letras do seu nome.

A professora exemplifica a crianga que deve
ligar canudinhos até chegar na letra igual.

A crianca emiti a pronuncia da letra que vai
ligar;Depois liga os canudinhos com uma e

emiti a pronuncia ao chegar

pretendida.
Ao final esc

reve seu nome sozinha.

(Alinhavo com canudo)

Lapis;
Canudinhos;

Folha de papel
com letras;

Observacgao
participante.

Avaliagdo
qualitativa e
quantitativa.




APENDICE X-PLANIFICAGAO DA SESSSAO VII-50MIN

Mestrado em Educagdo Especial

SESSAO VII1:16.09.2019

Objetivos Habilidades Estratégias /Atividades Materiais Avaliacao
Desenvolver a 1.Demonstrar a A crianga deve procurar nos jornais as letras | Lapis; Observagdo
capacidade de dispensa de atengdo gue correspondem ao seu nome e corta-las; participante.
atencdo durante durante o tempo Em seguida, reorganizar as letras do alfabeto | Jornal;
aplicacdo de uma necessario. que estavam misturadas e coloca no papel na Avaliacdo
atividade; 2.Executar a mudanga Tesoura ; qualitativa e

Desenvolver a
exploragdo da
memdria de curto
prazo;

Dominar o some o
tracado das letras do
seu primeiro nome de
forma independente;

da atencdo de um
estimulo para o outro.
3.Reproduzir repeticoes
de forma imediata.
4.Demonstrar dominio
na memoria visual,
auditiva e tatil.
5.Compreender o
tracado das letras.
6.Reconhecer o som das
letras do seu nome.

sequéncia correta;

Ao final a crianca deve emitir a pronuncia das
letras e colar em uma folha na sequéncia.

Por fim, a mesma escrever seu primeiro nome
sozinha através de imagem visual.

Folha de Papel;

quantitativa.
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APENDICE XI-PLANIFICAGAO DA SESSAO VIII-50MINSESSAO VIil: 20.09.2019

Objetivos Habilidades Estratégias /Atividades Materiais Avaliagao
Desenvolver a 1.Demonstrar a dispensa A professora faz a leitura de todas as palavras | Lapis; Observagao
capacidade de ateng¢do | de atengdo durante o da folha ilustrada; participante.
durante a aplicagdo de | tempo necessario. A crianca deve pintar apenas o quadro que Folha de
uma atividade; 2.Executar a mudanca da aparece o nome da aluna; Papel; Avaliacao
Desenvolver a aten¢do de um estimulo qualitativa e

exploragdo da memdoria
de curto prazo;
Dominarosome o
tracado das letras do
seu primeiro nome de
forma independente;

para o outro.

3.Reproduzir repeti¢es de
forma imediata.
4.Demonstrar dominio na
memoria visual, auditiva e
tatil.

5.Compreender o tragado
das letras.

6.Reconhecer o som das
letras do seu nome.

Depois deve conferir quantas vezes seu nome
repetiu em cada quadro.

Ao final, emitir a pronuncia das letras do seu
nome e escrever seu nome sozinha.

(Quadro de palavras)

guantitativa.




APENDICE XII-PLANIFICAGAO DA SESSAO IX-50MINSESSAO 1X:23.09.2019.

Mestrado em Educagdo Especial

Objetivos Habilidades Estratégias /Atividades Materiais Avaliacao
Desenvolver a 1.Demonstrar a dispensa | A professora faz a demonstragdo da | Lapis; Observagao
capacidade de atencdo | de atencdo durante 0 | modelagem do seu nome e explica que deve participante.
durante a aplicagdo de | tempo necessario. fixar os canudos conforme o movimento das | Folha de
uma atividade; 2.Executar a mudanca da letras. Papel; Avaliacao
Desenvolver a aten¢do de um estimulo qualitativa e
exploragdo da memdria | para o outro. . . . Massa de quantitativa.

) - A crianca, modela o seu nome com slime e fixa
de curto prazo; 3.Reproduzir repeti¢des de - . | modelar;
Dominar o som e o forma imediata. canudos nas letras conforme uma sequéncia Canudos :

tracado das letras do
seu primeiro nome de
forma independente;

4.Demonstrar dominio na
memoaria visual, auditiva e
tatil.

5.Compreender o tragado
das letras.

6.Reconhecer o som das
letras do seu nome.

de cores;

Ao final, emitir a pronuncia das letras do seu
nome, faz o movimento das letras do seu
nome e escreve no papel.

o

(Modelagem com slime)
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APENDICE XIIl
PLANIFICACAO DA SESSAO X-50MIN SESSAO X:25.09.2019

Objetivos Habilidades Estratégias /Atividades Materiais Avaliagdo
Desenvolver a A professora faz a demonstragdo do que deve serser | Lapis; Observagdo
capacidade de 1.Demonstrar a dispensa | fejto, classificando os copinhos por letras e depois participante.
atencdo durante a de atencdo durante o | empjlhando-os conforme a sequéncia de repetigdo | Copos de
aplicacdo de uma tempo necessario. de letras: café; Avaliagao
atividade; 2.Executar a mudanga da ’ qualitativa e

Desenvolver a
exploragdo da
memdria de curto
prazo;

Dominar o some o
tracado das letras do
seu primeiro nome
de forma
independente;

atenc¢do de um estimulo
para o outro.
3.Reproduzir repeticdes
de forma imediata.
4.Demonstrar  dominio
na memodria  visual,
auditiva e tatil.
5.Compreender o
tracado das letras.
6.Reconhecer o som das
letras do seu nome.

A crianga reorganizar  copos misturados,
classificando as letras iguais;Depois pGe na base da
torre a primeira letra do seu nome, em seguida a
segunda letra do seu nome até chegar na ultima
letra;

Ao final a crianca monta seu nome com o0s
copinhos, emite a pronuncia das letras do seu nome
e faz a escrita das letras do seu nome;

(Jogo de empilhar copos)

quantitativa.




APENDICE XIV-PLANIFICACAO (A) DA SESSAO DE OUTUBRO

Mestrado em Educagdo Especial

Plano A: Aulas de 13 10 (27.09/02.10/07.10/11.10/16.10/21.10/25.10/30.10/04.11/07.11)

Objetivos Habilidades Estratégias /Atividades (Aten¢do/Linguagem) Materiais Avaliagao
Desenvolver a 1.Demonstrar a Para avaliagdo da ateng¢do a professora utilizard o jogo da | Letras Observagao
capacidade de dispensa de atengao memoria, 0 jogo com copos(sessdo X) e atividade de linguagem. moveis participante.
atenc¢do durante a | durante o tempo Avaliacao
aplicacdo de uma necessario. No jogo da memdria, a professora trabalha com alfabeto mével | Quadrinhos | qualitativa e
atividade; 2.Executar a mudanga | o nome completo da crianga e pede que a mesma coloque letra | em branco. | quantitativa.

da atengdo de um por letra em cada quadrinho branco; Depois a professora cobre

estimulo para o outro. | com papel e a mesma deve colocar as letras nos quadrinhos | Copinhos
3.Manter a atengao branco sem olhar; A acdo deve ser repetida 4 vezes e apds | de café.
durante o tempo concluir deve fazer o jogo de copos.

necessario. Lapis
4.Compreender o Na parte da linguagem a crianca deve trabalhar com o alfabeto

tracado das letras. moével e ao final da aula emitir o som das letras do seu nome | Papel em
5.Reconhecer o som escrevé-lo sozinha sem auxilio. branco

das letras do seu
nome
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APENDICES XV -PLANIFICACAO (B) DAS SESSOES DE OUTUBRO

Plano B: Aulas 1 a 10 (30.09/04.10/09.10/15.10/18.10/23.10/29.10/01.11/05.11/08.11)

Objetivos Habilidades Estratégias /Atividades (Memoriza¢do/Linguagem) Materiais Avaliagao
Desenvolver a 1.Demonstrar dominio | Para avaliagdo da memorizagdo visual a professora | Copinhos de Observagao
exploragdo da na memoria visual, | utilizard o jogo de empilhar (sessdo X) e jogo de | café. participante.
memdria de curto | auditiva e tatil. modelagem de slime(sessao IX) e atividade de linguagem Avaliacao
prazo; 2.Reproduzir repeti¢cdes | para avaliagdo da memoria tatil e auditiva. Massa de qualitativa e
Dominarosome o | de formaimediata. modelagem quantitativa.
tragado das letras | 2.Compreender o A atividade comec¢a com a crianga realizando o jogo de
do seu primeiro tracado das letras. empilhar, em seguida a mesma deve realizar a | Canudinhos.
nome de forma 3.Reconhecer o som das | modelagem com slime.
independente; letras do seu nome Lapis.

Na parte da linguagem a crianga deve trabalhar com o
alfabeto mdvel e ao final da aula emitir o som das letras | Papel.

do seu nome escrevé-lo sozinha sem auxilio.




Mestrado em Educagdo Especial

APENDICES XVI — DESEMPENHO DA ALUNA NA ATENGAO (SETEMBRO/2019)

HAB: 1.Demonstrar a dispensa de atencdo durante o tempo necessario.
HAB 2.Executar a mudanca da atencdo de um estimulo para o outro.

Nivel
final

Sessdo |

A crianca falava qualquer letra para poder ter de imediato obter a
oportunidade de langar o dado.

Quando mudava-se o comando a crianga langava o dado
continuamente,tendo dificuldade de esperar sua vez ou atender ao novo
comando que era sentar e associar as tampinhas ao seu nome.

=

Sessa Il

A partilha aconteceu de forma parcial, quando pedia a tampinha verde, a
crianga pegava a rosa, nas vermelhas alternava por laranja e quando
solicitava o rosa trocava pelo branco.Quando houve a troca do estimulo
precisou-se orientar quando a forma de colocar as tampinhas na ficha.

Sessao lll

A crianga ndo esperou a sua vez durante o jogo como esperado.

Langava a bola continuamente e nao queria parar.

Quanto a partilha de atengao, a professora precisou falar vdrias vezes as
regras.A crianga queria jogar a sua maneira dificultando a orientagao;

Sessao IV

O uso de lapis de cores difentes chamou bastante atencdo da aluna,
partilhando a aten¢do com tempo favoravel.Quando a mudanga de
estimulo a mesma obteve um pouco de dificuldade quando a leve
distragdes.

Sessao V

Apesar de ter partilhado a atengdo até o fim da sessao, tendo em vista
gue a mesma gosta de tinta.O estimulo de pintar fazendo um movimento
correto nem sempre foi atingido, em algumas letras a mesma queria
pintar tudo, no entanto, aceitou a orienta¢do da professora.

Sessao VI

A partilha com a criancga foi parcial, tendo em vista que a mesma enfiou
os canudos com muita rapidez.Ndo emitiu todas as vezes a letra que
estava ligando parecia ndo ter interesse de fazer a atividade até o final.

Sessao
Vil

A partilha foi favoravel tendo em vista que a crianga gosta de cortar e
colar; Quando pedimos para organizar as letras ndo houve resisténcia e
fez com auxilio na primeira tentativa, mais na segunda fez com exatidao.

Sessao
VIl

A crianga pintou por duas vezes, palavras que ndo eram seu nome.Além
disso queria pintar tudo, sem observar onde estava seu nome, assim
como, na mudanga de estimulo(contagem das palavras). A vontade de
terminar logo foi bem expressiva.

Sessao IX

A crianga partilhou a atencdo com a professora, acompanhando todas as
etapas de modelar e depois furar.Apesar de ser uma atividade demorada,
a crianga fez tudo solicitado de forma tranquila.

Sessao X

A crianga manteve-se atenta até fim da sessdo empilhando corretamente
os copos e durante a mudanca do estimulo de classificar e organizar os
copos manteve-se em equilibrio .
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APENDICES XVII - DESEMPENHO DA ALUNA NA MEMORIA.(SETEMBRO/2019)

HAB.3Reproduzir repeticdes de forma imediata.

E —
L e - - ]

HAB4.Demonstrar dominio na memdria visual, auditiva e tatil. % E

Sessaol | As repeticGes foram pouco favoraveis devido a falta de partilha
durante a tarefa.A crianca ndo estava atenta, prejudicando na | 2
memorizagao visual, auditiva e tatil das letrinhas.

Sessa ll A crianga conseguiu reproduzir as repetigdesapenas duas vezes.Houve | 2
dificuldades para lembrar as cores solicitadas, o som das letras;Quando
ao movimento tatil, demonstrou um pouco mais de facilidade apéds a
22tentativa.

Sessao lll | A crianga obteve dificuldade em lembrar qual a ordem correta do seu | 2
nome, precisando de varias repeti¢des nos 3 dominios da HAB.4

Sessao IV | A memorizagdo das letras foi favordvel, apesar de algumas distragées | 3
mostrou um melhor na memédria visual e auditiva quanto as letras.

Sessao V | Fazer a repeticdo do movimento foi feito com sucesso devido a | 3
orientagcdo.Na 22 tentativa a crianga lembrou todas as cores que
utilizou durante a atividade.

Sessao VI | Apesar da dificuldade quanto a memorizacdo das letras R e M.A | 4
mesma memorizou muito bem a sequéncia correta de enfiar os
canudos, bem como um avang¢o na HAB.4.

Sessdao | A crianga ndo obteve dificuldade de organizar as letras do seu primeiro | 3

Vil nome.As repeticbes quanto a memdria tatil permanece como
dificuldade.

Sessdo | A crianca obteve dificuldades quanto a associacdo das letras Re M, as | 2

Vil repeticdes e os comandos da atividade.Parecia ndo estar disposta.

Sessdo IX | Apesar de um pouco de obteve dificuldade quanto a associa¢do das | 4
letras R e M.As repeti¢cdes foram produtivas e com pouco auxilio.

Sessdo X | A crianca obteve facilidade as organizar os copos corretamente, | 4

necessitando de poucas intervencoes.




APENDICES XVIlIl -

Mestrado em Educagdo Especial

DESEMPENHO DA ALUNA NA

(SETEMBRO/2019)

LINGUAGEM ESCRITA

HAB.5.Compreender o tracado das letras.

2E
Z &
Sessdol | Ao tentar escrever o seu nome visualizando as tampinhas a
crianca conseguiu colocar apenas uma letra(M) com muita | 1
dificuldade.
Sessdll | A crianca confundia o movimento das letras M e R .A crianga | 1
trocava as letras por nimero durante a escrita.
Ao tentar registrar o seu nome visualizando a ficha da atividade,
continua a copiar apenas 1 letra com dificuldade.
Sessdo lll | Apds varias repetigGes visualizando as tampinhas a crianga | 2
conseguiu copiar duas letras (M/A) por imitacdo.
Sessdo IV | N3o conseguiu escrever o nome, com a professora soletrando as | 1
letras devido a distracdes na sessao.
Sessdo V | Colocou duas letras sozinhas(M/A) e as outras letras precisou de | 2
auxilio.
Sessdo VI | Com auxilio a crianga fez o movimento na palma da mdo e ndao 2
escreveu seu nome sozinha.
Sessdo | A crianga conseguiu fazer sozinha 3 letras do seu nome sozinha. 3
Vi
Sessdao | Com auxilio a crianc¢a fez o movimento na palma da mao e nao 2
viil escreveu seu home sozinha devido a indisposicao.
Sessdo IX | Com auxilio a crianga fez o movimento na palma da mao e | 3
escreveu trés letras sozinha.(A,A,M)
Sessdao X | Com auxilio a crianca fez o movimento na palma da mado e | 3

completou trés letras sozinha.(A, A, M)
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APENDICES XIX — DESEMPENHO DA ALUNA NA LINGUAGEM ORAL.(SETEMBRO/2019)

HAB.6. Reconhecer o som das letras do seu nome;

2 g
Z &

Sessdao |l | Identificou e pronunciou as vogais (A/l) com mais facilidade do
que as consonantes. (M/R). 2

Sessdll | A crianca demonstrou dificuldade na pronuncia e identificacdo | 2
das consoantes. (M/R/)

Sessdolll | A crianca demonstrou mais dificuldade na prondncia e |1
identificagdo das letras.

Sessdo IV | Apds as repeticdes das sessOes de memorizagdo a mesma | 2
pronunciou as letras com mais facilidade.

Sessdo V | A crianga no seu primeiro nome apenas teve dificuldade de dizer | 3
aletraR.

Sessdao VI | Algumas vezes repetia corretamente junto com a professora, | 2
mais quando pedia que falasse sozinha geralmente confundia o
som das letras M/R/.

Sessdao | A crianga errou apenas uma vez a pronuncia da letra R do seu | 3

vil primeiro nome.
Sessdao | Algumas vezes repetia corretamente junto com a professora, 2
viil mais quando pedia que falasse sozinha geralmente confundia o

som das letras M/R/

Sessdo IX | Apds duas repeti¢Bes a crianga conseguiu dizer as letras do seu | 3
nome.

Sessdo X | Algumas vezes repetia corretamente junto com a professora, | 3

mais quando pedia que falasse sozinha geralmente confundia o
som das letras M/R ou ndo queria falar.
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APENDICES XX-DESEMPENHO DA ALUNA NA ATENCAO (OUTUBRO/2019)

HAB: 1.Demonstrar a dispensa de atencdo durante o tempo necessario.

HAB 2.Executar a mudanca da atencdo de um estimulo para o outro. E r_:u
HAB 3.Manter a atengdo durante o tempo necessario. Z &
AULA 1 Partilha de atengao-Interage com a professora durante os comandos. | 4
Mudanga de atengdao —Dificuldade de compreensdo durante a troca de | 2
estimulo. 2
Manunten¢do da atengao- Dificuldade de estar mais concentrada e com
interesse durante os comandos
AULA 2 | Partilha de atengao- Interage com a professora durante os comandos. 4
Mudanga de atengao -Leve dificuldade de compreensdo durante a troca | 3
de estimulo. 2
Manuntencao da atengao- Dificuldade de estar mais concentrada e com
interesse durante os comandos
AULA 3 | Partilha de ateng¢do- Obteve pequenas distragdes durante a interagdo. | 3
Mudanga de atencgdo - Dificuldade de compreensdao durante a troca de
estimulo 2
Manunten¢ao da atencdo-Consegue estar mais concentrada e com
interesse por alguns periodos. 3
AULA 4 | Partilha de atengao-. Obteve pequenas distragdes durante a interagao. 3
Mudanga de atengao - Leve dificuldade de compreensao durante a troca
de estimulo. 3
Manuntenc¢ao da atengido- Consegue estar mais concentrada e com
interesse por alguns periodos. 3
AULA 5 | Partilha de atengao- Interage com a professora durante os comandos. 4
Mudanga de atengao - Leve dificuldade de compreensao durante a troca
de estimulo. 3
Manuntencao da atengio- Dificuldade de estar mais concentrada e com
interesse durante os comandos. 2
AULA 6 | Partilha de atengdo- Interage com a professora durante os comandos. | 4
Mudancga de atengdo —Manteve concentracdo/interesse na mudanca do
estimulo. 4
Manunten¢ao da atengao- Consegue estar mais concentrada e com
interesse por alguns periodos. 3
AULA 7 Partilha de atengao- Interage com a professora durante os comandos. | 4
Mudancga de atengdo - Manteve concentracdo/interesse na mudancga do
estimulo. 4

Manuntencao da ateng¢dao- Manteve concentracao acima do esperado.
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AULA 8

Partilha de atengdo- Interage com a professora durante os comandos
Mudanga de atencao - Leve dificuldade de compreensdo durante a troca
de estimulo.

Manuntengao da atencao-Manteve concentracdo acima do esperado.

AULA 9

Partilha de atengao- Interage com a professora durante os comandos
Mudanga de atengao - Leve dificuldade de compreensao durante a troca
de estimulo.

Manuntengao da atengao- Consegue estar mais concentrada e com
interesse por alguns periodos.

AULA 10

Partilha de atengdo- Interage com a professora durante os comandos
Mudanca de ateng¢do - Manteve concentracdo/interesse na mudanca do
estimulo.

Manunten¢dao da atengdao- Consegue estar mais concentrada e com
interesse por alguns periodos.




Mestrado em Educagdo Especial

APENDICES XXI-DESEMPENHO DA ALUNA NA MEMORIA (OUTUBRO/2019)

HAB 4.Demonstrar dominio na meméria visual, auditiva e tatil.

HAB 5.Reproduzir repeti¢cdes de forma imediata. E r_:u
2 F

AULA 1 | Memdria visual-Consegue recordar a sequéncia de letras por alguns 3
periodos.
Meméria auditiva-Consegue recordar a sequéncia de sons das letras por | 3
alguns periodos.
Memodria tatil-Recorda o movimento da letra do seu nome através da 4
modelagem com o auxilio de canudos.

AULA 2 | Memdria visual- Consegue recordar a sequéncia de letras por alguns | 3
periodos.
Meméria auditiva-Dificuldade em recordar a sequéncia de sons das | 2
letras .
Memodria tatil- Recorda o movimento da letra do seu nome através da | 4
modelagem com o auxilio de canudos.

AULA 3 | Memdria visual- Consegue recordar a sequéncia de letras por alguns | 3
periodos.
Meméria auditiva- Dificuldade em recordar a sequéncia de sons das | 2
letras .
Memodria tatil-Leve dificuldade em recordar o movimento da letra do seu | 3
nome através da modelagem com o auxilio de canudos.

AULA 4 | Memdria visual- Conseguiu recordar a sequéncia de letras por longos | 4
peridos.
Memdria auditiva-Reconhecimento com mais facilidade da sequéncia de | 4
sons.
Memodria tatil- Leve dificuldade em recordar o movimento da letra do | 3
seu nome através da modelagem com o auxilio de canudos.

AULA5 | Memdria visual- Conseguiu recordar a sequéncia de letras por longos | 3
peridos.
Memdria auditiva- Reconhecimento com mais facilidade da sequéncia de | 4
sons.
Memodria tatil- Recorda o movimento da letra do seu nome através da | 4
modelagem com o auxilio de canudos.

AULA 6 | Memdria visual- Consegue recordar a sequéncia de letras por alguns 3
periodos.
Memdria auditiva- Consegue recordar a sequéncia de sons das letras por | 3
alguns periodos.
Memodria tatil- Recorda o movimento da letra do seu nome através da 4

modelagem com o auxilio de canudos.




Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

AULA 7

Memoria visual- Consegue recordar a sequéncia de letras por alguns
periodos.

Memoria auditiva- Consegue recordar a sequéncia de sons das letras por
alguns periodos.

Memoria tatil- Recorda o movimento da letra do seu nome através da
modelagem com o auxilio de canudos.

AULA 8

Meméria visual- Consegue recordar a sequéncia de letras por alguns
periodos.Memdria auditiva- Dificuldade em recordar a sequéncia de
sons das letras. Memédria tatil- Leve dificuldade em recordar o
movimento da letra do seu nome através da modelagem com o auxilio de
canudos.

AULA 9

Meméria visual- Conseguiu recordar a sequéncia de letras por longos
peridos.

Meméria auditiva- Consegue recordar a sequéncia de sons das letras por
alguns periodos.

Memodria tatil- Leve dificuldade em recordar o movimento da letra do
seu nome através da modelagem com o auxilio de canudos.

AULA 10

Meméria visual- Consegue recordar a sequéncia de letras por alguns
periodos.

Meméria auditiva- Dificuldade em recordar a sequéncia de sons das
letras .
Memdria tatil- Recorda o movimento da letra do seu nome através da
modelagem com o auxilio de canudos.
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APENDICES XXII-DESEMPENHO DA ALUNA NA LINGUAGEM (OUTUBRO/2019)

HAB 6.Compreender o tragado das letras.

HAB 7.Reconhecer o som das letras do seu nome E r_:u
Z &
AULA 1 | Linguagem oral-Dificuldade na emissdo do som das | 2
consoantes.Linguagem escrita-Troca da letra R po B.
3
AULA 2 | Linguagem oral-Leve dificuldade na emissdo das consoantes em alguns | 3
periodos.Linguagem escrita-Auséncia de 2 consoantes na escrita
2
AULA 3 Linguagem oral- Dificuldade na emissdio do som das |2
consoantes.Linguagem escrita-Troca da letra R po 3.
3
AULA 4 | Linguagem oral- Leve dificuldade na emissdo das consoantes em alguns | 3
periodos.Linguagem escrita-Conseguiu fazer de forma correta com
pistas. 4
AULA 5 | Linguagem oral- Leve dificuldade na emissdo das consoantes em alguns
periodos.Linguagem escrita-Conseguiu fazer a escrita do nome de forma | 3
correta sem auxilio.
4
AULA 6 | Linguagem oral- Leve dificuldade na emissdo das consoantes em alguns | 3
periodos.Linguagem escrita- Conseguiu fazer de forma correta com
pistas. 3
AULA 7 Linguagem oral-Conseguiu emitir o som sem auxilio das |4
consoantes.Linguagem escrita- Conseguiu fazer de forma correta com | 4
pistas.
AULA 8 Linguagem oral- Conseguiu emitir o som sem auxilio das |4
consoantes/vogais.Linguagem escrita- Conseguiu fazer a escrita do nome
de forma correta sem auxilio.
4
AULA9 | Linguagem oral- Conseguiu emitir o som sem auxilio das |4
consoantes/vogais.Linguagem escrita- Conseguiu fazer a escrita do nome
de forma correta sem auxilio. 4
AULA 10 | Linguagem oral- Conseguiu emitir o som sem auxilio das| 4

consoantes/vogais.Linguagem escrita- Conseguiu fazer a escrita do nome
de forma correta sem auxilio.
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