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Dados Arqueoldgicos

na Regido do Baixo Coa.

O Fim do Mundo Antigo

e o Comeco da Idade Média

Antdnio N. Sa Coixao'

A muitas das estagbes arqueoldgicas romanas, na
area do concelho da Méda, estdo associadas estru-
turas e elementos materiais, que nos remetem para
a Alta Idade Média. Mediante o conjunto de elemen-
tos arqueoldgicos que possuimos, aceitamos per-
feitamente, tal como Carlos Brochado de Almeida
(2006, 234), com poucas reservas, a tese da “ conti-
nuidade ocupacional”.

Também Sabino Perestrelo (2003, 175), a este propd-
sito, cita: “ Os dados disponiveis até ao momento pa-
recem apontar para a continuidade de ocupacao de
alguns habitats romanos durante a Alta Idade Média
e nalguns casos até aos nossos dias (... ). A paisagem
suévica e visigdtica — como a tardo-romana - estaria,
assim, preenchida de aldeias, casais, granjas e villae
(Alarcdo 1998b, 113) sendo dificil admitir uma rutu-
ra do povoamento pois os Visigodos representavam
apenas dois por cento da populacao total da Penin-
sula, no momento das invasdes e, certamente, mui-
tas das populagdes hispano-romanas mantiveram-se
nos locais onde viviam”.

Sabino Perestrelo (2003, 173-174) coloca a hipdtese
de, durante os séculos IV e VI d. C., os castella roma-
nos terem servido de refugio as populacoes de cida-
des, vici e aldeias. Assim, continua o mesmo autor: “
apos as invasdes do século IV, estes castella poderao
ter constituido sistemas de auto governo, organi-
zando-se na defesa contra os invasores.”

Ora, pela nossa experiéncia em trabalhos realizados
nesta regiao desde 1980, a interpretacao da passa-
gem dos finais do Império Romano para a Alta Idade
Média, deve ter sido pacifica, sem ruturas com o mo-
dus vivendi, sendo pouco plausivel, qualquer acultu-
racao suévica ou visigdtica. Mais tarde, nos séculos

' Doutor em Arqueologia.

VI/VII a influéncia drabe também deve ter passado
despercebida nestas terras a sul do Douro.
EscavagOes arqueoldgicas, algumas dezenas, ja rea-
lizadas por diversos investigadores, na regiao do
Baixo C6a, ndo produziram testemunhos materiais
dessas presencas, o que nao significa que, embora
sem dominio direto, estas e outras terras nao tives-
sem que ser incorporadas no sistema administrativo
imposto. Tanto quanto se sabe, ndo longe, na mar-
gem direita do Cda e ja perto do rio Douro, foi criada
a pardquia suevo-visigdtica de Caliabria, no cimo do
monte que terd sido um simples castellum na época
romana.

E citada a cunhagem de moeda, em Calidbria, no pe-
riodo de 603-609 d.C. (...) tratando-se de moedas e
cunhagens, ditas de “viagem”, utilizadas no paga-
mento do exército em campanha (Garcia Moreno
1997, 119). Mas, que se saiba, nunca foi exumada,
na regiao, qualquer moeda desse periodo, nem se
conhecem ceramicas que possam ser associadas ao
quotidiano desses povos. Também para o periodo
seguinte, (referindo-nos como é obvio, a ocupacao
arabe) ndo dispomos de qualquer testemunho nu-
mismatico ou ceramico.

Apenas, no sitio do Prazo, em Freixo de Numao, foi
exumada parte de uma fivela, em bronze, cuja deco-
racao se assemelha as utilizadas pelos visigodos.

O que sabemos, a julgar pelos achados no citado si-
tio do Prazo, é que a cristianizacao destas terras e
destas gentes poderd ter acontecido em finais do
século IV ou durante o século V d. C. Na Igreja Paleo-
crista do citado sitio, foram registadas sepulturas da-
taveis entre os séculos V e XlII (Coixdo 2000a), tendo
em conta um dos esqueletos sujeito a datagbes de
carbono 14, de que se obteve precisamente uma da-
tacdo do ultimo quartel do século V d.C.

No sitio do Vale do Mouro (Coriscada) a exumacao
de um esqueleto, em sepultura, que julgamos poder
datar do século VIl d.C., vem confirmar a prética de
inumacao introduzida pelos arautos do cristianismo.
A ocupacao deste sitio prolonga-se pelos séculos V
e Vll, pelo menos. O achado, naquela zona, de uma
inscricdo funeraria paleocristd, onde se 1é: “A mulher
de Eleutério mandou fazer” confirma uma continui-
dade da ocupagao do lugar.
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O sitio mais estudado, para este periodo alto-medie-
vo é o Prazo (Freixo de Numao). No periodo tardo-
-romano ou paleocristdo, as ceramicas registadas
sao imitagcdes de ceramica cinzenta onde ja aparece
aposto o Chrismon, simbologia do mundo cristdo.

O certo € que as ceramicas, que ai se registam ao
longo do século V e do século VI d.C., passam a ser
de pasta grosseira, sem engobes, modeladas a mao,
observando-se no interior dos vasos, em vez dos tra-
cos horizontais originados pelo “torno”, marcas de
dedos do oleiro que retorna, em termos técnicos,
até a proto-histdria.

As marcas ou decora¢fes essencialmente em asas
de pucaros ou pequenas panelas, sdo constituidas
por tracos incisos profundos. Sobre os materiais de
construcao utilizados nestes tempos da Idade Mé-
dia, cremos que a continuidade de utilizagao de te-
gulae deve ter tido uma pratica comum, pelo menos
nos dois ou trés séculos que se seguem ao fim do
Império.

No sitio do Prazo, pelo menos a partir do século VII
d.C., o telhado do Templo deixa de ser em tegulae
e passa a ser feito por imbrices grosseiros, pouco
curvos (meia cana pouco pronunciada) e com imen-
sa decoragdo constituida por tracos figurando nao
sabemos o qué, onde o ondulado e o concéntrico
sobressaem.

Sobre os Castella romanos, julgamos que tanto os
locais, onde assentam hoje os castelos de Longroi-
va e Marialva, como o de Numao, no concelho de
Foz Cba, terao sido amuralhados na era dos impe-
radores. No entanto, nao sendo tao evidente que
2 % do total da populacdo da Peninsula (Suevos e
Visigodos) pudessem incomodar as gentes desta
regido do interior (hoje, como ontem), ndo acredi-
tamos que esses mesmos castella tivessem tido um
papel tao importante como muitos historiadores
citam.

Alids, no caso do lugar da Devesa (Marialva), onde
estaria implantada a Civitas Aravorum, tudo leva a
crer que no periodo alto-medievo, quase a prenun-
ciar uma pratica feudal, na zona baixa, se tenha cons-
truido um paldcio que seria cercado e rodeado de
“torres”, a propdsito das quais o povo cita as lendas
da Maria Alva e da dama pé de cabra. Ainda hoje, a
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zona das ultimas casas da Devesa é conhecido como
o “Olival das Torres”!

O Castelo de Marialva, como outros da regiao, nao
tera tido um papel preponderante até a reconquista.
Alguns estariam mesmo abandonados, como acon-
teceria com o de Numao, em 1130. A terra, despo-
voada, foi repovoada através da instalagdo de um
“couto de homiziados”.

Carlos Brochado de Almeida (2006) refere a conti-
nuidade de ocupagbes, essencialmente dos sitios ro-
manizados, depois, com vitalidade durante a Idade
Média. Parece, como atras referi, que assim foi real-
mente. No entanto, hoje perguntamo-nos porque é
que percorrendo a regiao, encontramos tantas e tao
dispersas sepulturas cavadas na rocha, isoladas ou
agrupadas, prenunciando um simples casal ou uma
aldeia, depois abandonadas.

N3o nos causara surpresa este ermamento de quin-
tas ou aldeias, provavelmente a partir dos séculos
XI/XIV, se fizermos um estudo e uma andlise do sis-
tema administrativo deste territdrio a partir da for-
magao da Nacionalidade.

Nesta pequena faixa da margem esquerda do rio
COa, que poderemos chamar de Entre-Douro-e-Cda,
que abrange parte do concelho de Vila Nova de Foz
C6a e todo o concelho de Meda, vamos encontrar,
ao longo da Idade Média, um sem numero de con-
celhos auténomos, com regalias para oferecer aos
seus moradores ou repovoadores.

Pequenos lugares habitados, sujeitos ao pagamen-
to de impostos a ordens religiosas, a mosteiros,
a senhores donatarios, deixam de o ser, ja que as
suas populagdes rumam até as terras possuidoras
de foral, com os impostos devidamente taxados e
com muitas isen¢des e regalias para cativar o po-
voamento.

Na zona a oeste do rio C6a, das quinze freguesias
do concelho de Vila Nova de Foz C6a, sete foram
sede de concelho, a saber, Numao, Cedovim, Hor-
ta do Douro, Freixo de Numao, Touga, Vila nova de
Foz C6a e Muxagata e na drea do atual concelho de
Méda, existiram, até ao século XIX, os concelhos de
Méda, Marialva, Longroiva, Casteicao e Ranhados.
Doze concelhos num territdrio tao pequeno serdo
sinal de alguma vitalidade, ao longo de toda a Idade



Média e mesmo no periodo moderno. Riqueza agri-
cola, bastante e variados recursos minerais, eixos de
comércio diversificados e dinamicos, populacdes do-
tadas de um grande sentido autondémico, alguns dos
condimentos que ajudam a explicar esta “dinamica
municipalista” em terras a oeste do Coa.

¢ O final do mundo romano - (des)continuidade e/
ou (in)visibilidade

Varios trabalhos executados nas ultimas décadas, na
Beira Interior, bem como na regido norte do distrito
da Guarda, tentaram esbocar as paisagens rurais e
sociais no final do periodo romano no “interior norte
da Lusitania”.

No interior norte da Lusitania, como em outras re-
gides, 0s campos em época romana seriam densa-
mente povoados e cultivados. Por sua vez, para a
época que imediatamente se segue, os dados escas-
seiam ou primam mesmo pela total auséncia. Mas o
que aconteceu no interior norte da Lusitania, duran-
te o periodo pds-romano?

Pedro Carvalho, num artigo publicado na obra “A
Lusitania entre romanos e bdrbaros” (2014, 397-
442), percorre uma série de sitios arqueoldgicos co-
nhecidos e parcialmente investigados nestas dreas
das Beiras e Douro. Cita muitos lugares ocupados
no séc. V d.C., como a villaromana do Prado galego
(Pinhel), a possivel estacdo de muda da raposeira
(Mangualde), a quinta romana de S. Gens (Celori-
ca da Beira), o casal romana do Relengo (Sabugal),
entre outros.

Neste lugar (casal romano do Relengo) Marcos Osé-
rio (2008) cita o aparecimento de telhas do canudo,
jd sem contexto de tégula, decoradas com motivos
penteados e digitados, eventualmente datdveis
entre os séculos IV e VIII. Sa Coixao, no interior do
templo paleocristao do Prazo, recolheu um ndmero
significativo desses imbrices a que atribuiu uma data-
cdo entre os séculos Ve VIl [ IXd.C.

No entanto, esta constatacao nao é similar para ou-
tros sitios. Se no Prazo parece ter havido o abando-
no do uso da tégula a partir do séc. V d. C. eaadogao
da telha de canudo com curvatura pouco pronuncia-
da e decoragdes digitais onduladas e serpenteadas,
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no sitio do Vale do Mouro (Coriscada-Méda), onde
se registou uma ocupagdo pds-romana até pelo me-
nos o séc. VIl d.C., a cobertura das casas foi sempre
feita com recurso as tegulae e imbrices.

Na regiao do Baixo-Cda, onde temos levado a efeito
diversas escavag¢des ao longo de mais de 30 anos, o
fato de as mesmas (escavacGes) serem abrangentes
ao territdrio da sua implantacdo (e ndo somente a
vestigios de edificios) tem permitido o registo de
estruturas alto-medievas bem como a recolha de
materiais ceramicos correspondentes incluindo o re-
gisto de um fundo ceramico e um amuleto em osso
com a aposicao/gravacao do Chrismon.

Também Gongalves Guimardes (1996) registou esta
fase de ocupacdo tardo-romano e alto-medieva no
sitio da Ervamoira, conferida pelo achado de uma té-
gula com a gravagao do Chrismon.

Pedro Carvalho (2014, 415) cita que “com o final do
Império Romano, nestas regides interiores, os dados
arqueoldgicos parecem denunciar uma retra¢dao na
rede de povoamento ... a generalidade dos sitios
escavados terd sido abandonado nos séculos IV -V
d.C.”. Sugere, alias, que a escavagdo a levar a efei-
to em alguns sitios, serd determinante para aferir se
continuaram habitados na segunda metade do séc.
V e nos séculos Vle VIl d.C..

Sobre o titulo deste subcapitulo desta dissertagao
diremos que se fraturas houve na passagem do do-
minio romano para a Alta Idade Média, o certo é
que ao nivel de povoamento as continuidades sao
evidentes (na regido do Baixo C0a) e atestadas por
diversas escavacdes por nds levadas a efeito.

Sobre a (in)visibilidade, ela é notdria, pois em tra-
balhos de prospecao, raramente aferimos outros
materiais para além da tegula ou restos de dolia,
tornando-se a evidéncia de ocupagdes praticamente
invisivel.

Sobre a diminui¢ao de circulacao de bens e produ-
tos, a partir da queda do Império, tal é testado nos
sitios do Prazo e Vale do Mouro. No primeiro as cera-
micas exumadas dos séculos V a VIl sdo grosseiras e
executadas sem o recurso a roda! No Vale de Mouro
essencialmente os dolia, apresentam pastas e deco-
racdes diferentes, onde se adivinha também um ca-
rimbo de “retrocesso artesanal”.
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Registos Altimedievos

Pelo estudo dos munismas, das sigillatas exumadas
em batidas ou escavagbes arqueoldgicas, na regiao
do Baixo Cda, de ceramicas comuns grosseiras com
decoracg0es incisas, de cor acinzentada, recolhidas
em sitios como o Castelo de Numao, constatamos
que, entre o fim do Mundo Antigo e o come¢o da
Idade Média, ndo ha uma rutura profunda, mas sim
uma continuidade em mudanga, talvez, um retroces-
so com a ruralizacao da vida quotidiana, dos habitos,
da economia, da religido. Uma quase passagem do
“mundo da luz” para o novo mundo mais cinzento,
o “mundo das trevas”’!

O sitio do Prazo, por exemplo, apresentava vestigios
da vitalidade de uma villa romana, entre os séculos
I e IV d.C.,, depois semi-abandonada. Com a mesma
gente ou com nova gente, terd sido revitalizada atra-
vés do aproveitamento do edificio senhorial da villa
para a implanta¢do de uma Igreja Paleocrista, de 3
naves, com aproveitamento das colunatas do pe-
queno peristilo, para assentamento das arcadas do
interior do templo.

Uma andlise de carbono 14, de ossadas da sepultura
9, que terd sido um tanque de cozedura de tegula,
depois reutilizado como tumulo, coberto com tam-
pas de xisto, forneceu-nos uma datacao de finais do
século VI d.C. (intersecdo em 548 cal AD.)

Um fundo de ceramica cinzenta tardia tinha aposto
o simbolo do chrismon. Diversos fragmentos de ce-
ramica cinzenta tardia e de ceramica comum, eram
grosseiros, sem engobe, de fabrico quase manual,
com marcas de dedadas nitidas no interior, resultan-
tes do repuxamento e alisamento. Esses fragmen-
tos, na sua maioria, continham decorac¢des incisas.
Ceramicas bastante grosseiras, com imensos exem-
plares a serem exumados, mais tarde, na zona da
lareira de um edificio entre rochedos, a norte, edifi-
cado no século IV d.C. mas continuado a ocupar até
pelo menos o século VIl d.C. (Estampas 173 a 176).
No sitio arqueoldégico do Vale do Mouro (Corisca-
da, Méda), terad existido uma villa senhorial entre
os séculos | e Il d.C. Posteriormente, na segunda
metade do século Il d.C., a atividade mineira deve
ter entrado em crescendo e atraido mais gente ao
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sitio. Um senhor de grandes posses financeiras terd
remodelado a villa, dotando-a de termas e mosaicos
policromos e, podendo ter distribuido terras da villa
a um conjunto de assalariados e outros trabalhado-
res, criou um aglomerado habitacional em volta da
Villa Palatio... e levou aquelas gentes do vicus a con-
sagrar num bloco de granito um voto dos vicanii ao
deus Jupiter vendo as atividades mineira e agricola
desenvolver-se nos seus dominios.

Nos inicios do século V d.C., o senhor da Villa Pala-
tio entrou em decadéncia, provavelmente com o
decréscimo do interesse nas minas e nos metais, e
por certo com o declinio da prdpria Civitas Aravo-
rum. Bases, fustes e capitéis em granito do peristilo
foram sendo reutilizadas na remodelacdo das novas
edificagbes, o vicus tornou-se aldeia, mas as gentes,
estas e outras, por aqui foram permanecendo, ao
longo da Alta Idade Média. Um Chrismon em o0sso,
ceramicas grosseiras e dolia dos séculos V a VI d.C.
foram exumados nas escavagbes do sitio, nos Uulti-
MOos anos.

No aro de Freixo de Numao, nalguns dos sitios ar-
queoldgicos, foram exumadas sigillatas tardias, al-
gumas imita¢ées que nos levam até aos séculos V/
VI d.C. Nas interven¢Oes na drea urbana de Freixo de
Numado, sdo ininterruptos os contextos de materiais
que percorrem o tempo desde a proto-histdria a Ida-
de Moderna.

E se tivédssemos que ensaiar a construcao de um
mapa de povoados da Alta Idade Média, na zona do
Baixo C6a, os pontos de localizagdo seriam os mes-
mos que usdramos para os séculos IlI/IV da nossa
era, tornando-se como uma das provas enequivocas,
da existéncia, em muitos desses sitios, de sepulturas
cavadas na rocha, ndo antropomédrficas, que identi-
ficam a fase mais antiga dos enterramentos nesse
periodo pds-romano.

Susana Cosme (2002, 142), na sua Dissertacdo de
Mestrado, sobre este tema, afirma que se terd veri-
ficado a continuidade no Monte do Castelo ou Cala-
bria, bem como na maoria das villae, durante a Alta
Idade Média, como se comprova através de sonda-
gens arqueoldgicas em Aldeia Nova/ Olival dos Te-
lhGes e em Torre de Almofala, a Civitas Cobelcorum,
onde se manifesta essa continuidade, através de



decumentagdo e de escavagdes realizadas no local e
ainda pela presenca de ceramica e de sepulturas me-
dievais nas proximidades, em diversos outros casos.

E precisa, mais ainda, Susana Cosme sobre o tema:
“Em meados do séc. VI d.C., gracas ao famoso do-
cumento eclesidstico conhecido como Divisio Theo-
demiri ou “Paroquial Suévico”, que se pode datar de
finais desse século, conhecemos a organizacao da
Igreja nestas terras lusitanas. Esta ordenava-se em
torno dos bispados de Conimbriga, Viseu e Idanha. O
primeiro deles foi criado, sem duvida, antes de mea-
dos do século V, ainda que ndo antes de finais do
século IV. Provavelmente os outros dois terao sido
criados nas mesmas datas, quando houve uma febre
de criacao de bispados em todo o quadrante noroes-
te peninsular. Em todo o caso a plena estruturacao
eclesidstica em Riba Cda viria pela criacao do bispa-
do de Calidbria (Garcia Moreno 1997, 118).

Nos termos setentrionais da Comarca do Coa, docu-
mentam-se duas dioceses visigoticas: uma, em Calid-
bria e outra, um pouco mais a noroeste, ja passando
o rio Douro, em Vallearitia. Esta ultima localizar-se-ia
na atual Vilarica de Moncorvo, devendo-se identifi-
car com a Igreja citada no Paroquial Suévico, como
dependente do Porto (Cosme 2002, 129)

Enfim, como refere esta arquedloga (Cosme 2002,
141) “As formas de povoamento ndo se alteraram
durante a transicao da época Romana a Alto-Medie-
val, pois continuamos a ver povoados como o Mon-
te do Castelo e Santo André, este ja no concelho de
Figueira de Castelo Rodrigo, com uma importancia
fundamental na organizagdo do territdrio, se bem
que com as suas importancias alteradas, e as villae
continuam também a ser ocupadas, como se con-
firma no caso da Aldeia Nova / Olival dos Telhdes,
entendendo, assim, que a verdadeira alteracao de
povoamento se ird dar quando da criacao das vilas
novas, ja durante o periodo da reconquista.”.

Vale do Mouro - estudo de andlise antropolégica

Durante o més de Setembro de 2008 foram postos
a descoberto fragmentos dsseos de um esqueleto
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no sitio arqueoldgico do Vale do Mouro, cujo estudo
antropoldégico foi efetuado pela antropdloga Marta
Furtado, sob coordenacgao cientifica da antropdlo-
ga Maria Teresa Ferreira, que escrevem, em jeito de
conclusao que estes restos osteoldgicos sao perten-
centes a um esqueleto de um individuo adulto, do
sexo masculino, com uma idade a morte entre os 30
e 0s 40 anos, que sofria de uma lesdo infeciosa na
perna esquerda. Esta lesdo além de causar uma de-
bilitagao fisica tornou a locomogao deste individuo
dificil, claudicando certamente. E provavel que, para
esteindividuo ter sobrevivido algum tempo com esta
lesdo infeciosa (o que se nota pela grande formacao
de osso na tibia), teria um forte sistema imunitario e,
devido as grandes limitagdes na locomocgao e dores
provocadas pela infeccdo, teria ajuda da familia e /
ou comunidade (Coimbra, 7 de Novembro de 2008).
O ritual observado na inumagao do cadaver, depo-
sicdo em decubito dorsal, com orienta¢do candnica
(cabeca-oeste [ pés-este), sugere uma cronologia pa-
leocrista. Até porque a sepultura se encontrava num
espaco curioso, ou seja, aproveitando um canto da
divisdo de uma casa, que pertencia muito provavel-
mente a ocupagao romana anterior a da inumacao,
0 enterramento pertenceria a ultima ocupagdo no
Vale do Mouro.

A datacdo de um dos ossos no laboratdrio “Beta
Analytic Radiocarbon Dating Laboratory” de Miami,
Flérida, Estados Unidos da América, apresenta como
resultado para 1 sigma, 610 ate 650 cal AD (cal BP
1340 a 1300). Tudo aponta, portanto, para um enter-
ramento efectuado nos inicios do século VIl d.C.

Prazo 1995 — Datacao de amostra 6ssea pelo C14

No ano de 1995 foi escavada parte da drea interior
e exterior de um templo Paleocristao, no sitio ar-
queoldgico do Prazo (Freixo de Numdo - Vila Nova
de Foz C6a), sendo as sepulturas registadas a oeste
do templo consideradas as mais antigas, balisadas
entre os séculos V e VIl d.C. Duas, com orientagao
ndo candnica (sepulturas 9 e 10), tinham resultado
da reutilizacao de dois tanques que terao servido,
na época romana, para cozedura de tegulae. Foram
utilizadas mais que uma vez, para efetuar depdsitos
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de corpos de defuntos, sendo cobertas por grossas
tampas em xisto. Essas sepulturas 9 e 10 eram, por-
tanto, duas cistas retangulares abertas no saibro ou
granito mole.

Uma amostra das ossadas da sepultura 9 foi enviada
para o ITN (Instituto Tecnoldgico e Nuclear), insta-
lado na Estrada Nacional n.° 10, em Sacavém (Portu-
gal), que foi obtida aidade (em anos BP) de 1530 + 75
que, calibrado, fazendo uso da curva de STUIVER e
PEARSON, tem intersecao em 548 Cal AD e os seguin-
tes intervalos: para 1sigma + 435 — 624 Cal AD; para 2
sigma: 396 — 660 Cal AD.

Pendente com chrismon e inscricao

Num nivel de ocupacdo altimedieval foi exumado,
a 4 de Agosto de 2014, no decorrer das escavagdes
que, sob nossa orientacdo, se estavam a realizar no
vicus romano do Vale do Mouro (freguesia da Co-
riscada, concelho de Meda), um pendente que tem
estampado no anverso o chrismon e, no reverso, a
seguinte epigrafe:

VTE/RE - FEL/EX [sic]
Usa, sE feliz!

Dimensdes: 3,50 cm no sentido longitudinal (incluin-
do a pega), 2,50 cm de didmetro; a circunferéncia in-
terior tem o diametro de 1,50 cm.

Altura das letras: 0,3/0,4 cm (sendo mais pequeno o
Edal.1=0,2).

E de osso, provavelmente de chifre de touro bra-
vo, de cor negra, praticamente intacto, apenas com
uma falha na superficie do anverso, do lado direito.
A falha na parte inferior, em forma de triangulo, é
propositada, e efetuada com o objetivo de dar um
aspecto mais decorativo ao pendente. A decoragao
e a epigrafe foram obtidas por incisdo, com estilete
metalico, em ambas as faces (anverso e reverso). A
inscricao do anverso apresenta, no interior de uma
circunferéncia e de linhas divididas por tragos ho-
rizontais paralelos, letras gravadas ocupando o es-
paco disponivel, sem obediéncia a ortografia, pois
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separa a silaba LEX. E de salientar: a ‘espessura’ dos
vértices triangulares; o F grafado a maneira cursiva;
o R feito a partir do P, com a perna obliqua breve. Na
coroa circular das duas circunferéncias concéntricas,
h3, regularmente distribuidos, 27 pontos, no anver-
s0; 26 no reverso. O punctus distinguens da epigrafe
é idéntico a esses pontos da coroa. No chrismon ape-
nas ha a notar o facto de a curvatura superior do P
fechar abaixo do vértice.

O chrismon, anagrama de letras gregas maiusculas,
que se desdobra em XPISTOS (Cristo), denuncia a
época paleocrista (os achados arqueoldgicos apon-
tam para um periodo que vai do século V ao IX) e
nao é novidade nestas paragens: foi estampado no
fundo de uma pequena taca de ceramica cinzenta
exumada no sitio arqueoldgico do Prazo (freguesia
de Freixo de Numao, concelho de Vila Nova de Foz
Cba), e da basilica martirial paleocrista da Quinta da
Ervamoira (Muxagata, também no concelho de Vila
Nova de Foz Cda) procede uma tegula que traz o ch-
rismon gravado.

Quanto a expressdo utere felix — aqui grafada utere
felex, a denunciar um reflexo da linguagem falada
-, é assaz frequente no mundo romano e, depois,
como aqui acontece, no horizonte cultural paleocris-
tao. Comum em mosaicos e em objetos de certa va-
lia préprios para oferta, tanto de ceramica fina como
de metais preciosos, ndo é invulgar que se exprima
unicamente pelas siglas V- F, como é o caso de anéis.
Formula o desejo de felicidade para o seu utilizador
(Coixao e Encarnagao 2014).
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Fig. 93: Chrismon exumado no Vale do Mouro

Traducao:
“Usa. Sé feliz”

Consideragées finais

Como escrevemos no “resumo”, nesta dissertacao
propunhamo-nos sistematizar o estudo das ocupa-
¢Oes proto-histdrica, romana e altomedieval da zona
do Baixo Cba nas vertentes do povoamento (civita-
tes, vici, villae e casais), da economia (agricultura, mi-
neracdo, atividades industriais e comerciais) a rede
vidria e areligido (divindades, indigenas e romanas).
A zona do Baixo Cba é formada pelo territdrio de
quatro municipios. Se em dois deles, Vila Nova de
Foz Cb6a e Méda, existe uma investigacao prolonga-
da e cuidada, que foi vertida na publicagcdo das res-

pectivas cartas arqueoldgicas, por parte do autor
desta dissertacdo, nos outros, Figueira de Castelo
Rodrigues e Pinhel, apesar de alguma investigacdo,
a mesma mostrou-se insuficiente para a analise do
povoamento na época romana.

Recuando ao | milénio a.C., diremos, genericamen-
te, que a regidao nao apresenta avultados vestigios
da ocupacdo durante a Idade do Ferro. A grande
maioria dos povoados do Ferro que se conhecem
sao pequenos povoados, implantados em locais de
baixa altitude e alguns junto a linhas de dgua. No
territério que constitui a margem direita do rio Céa,
0s povoados pertenceriam nao aos Lusitanos mas
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aos Vetdes, salientando-se a maior predominancia
das estdtuas de berrges.

Castros nitidamente romanizados, apenas o Castelo
dos Mouros em Cidadelhe, sobranceiro ao rio Coa, e
o Castro de S. Jurge, em Ranhados (Mé&da), no cerro
encostado ao rio Torto.

Esta constatacdo da fraca existéncia de Castros
romanizados poderd penas ser aparente e terd a
ver com o facto de existir nas dreas urbanas de
muitas das atuais freguesias o topdnimo Castelo,
em zonas onde terd existido um possivel Castro
da Idade do Ferro e onde também tém sido re-
colhidos vestigios de romanizacdo. As ceramicas
apresentam uma decora¢do muito semelhante as
ceramicas recolhidas nos Castros da Meseta, na
provincia de Salamanca.

ApOds a conquista deste territdrio por parte do exér-
cito romano como é organizado o seu povoamento?
Verificada a riqueza mineira da regido, baseada no
ouro, ferro, estanho e chumbo, em muitos lugares
surgirao villae ou mesmo vici, onde elementos do
exército controlariam a explora¢do mineira. A pre-
senca de um numero significativo de epigrafes com
dedicatdria a Jupiter pode disso ser sintomatico. In-
clusivamente, a existéncia, na regiao, de um nimero
significativo de capelas dedicadas a Santa Barbara
(padroeira dos mineiros) pode indiciar uma continui-
dade da atividade na regido mineira durante as Alta
e Baixa Idade Média.

Num territdrio com uma drea significativa, encontra-
mos vestigios ou referéncias a trés civitates: Civitas
Aravorum, Civitas Cobelcorum e Civitas dos Meidu-
brigenses. A volta delas, vici, villae, granjas, casaise
castella. Se Meidobriga, a capital de uma destas ci-
vitas,corresponde as atuais freguesias de Freixo de
Numdo ou Numao, o nimero elevado de vestigios
em redor aponta para grandes povoados e vestigios
de grande laboragao mineira, agricola e comercial.
Se a Civitas Cobelcorum apresenta uma area reduzi-
da de urbanismo, a Civitas Aravorum (na freguesia
de Marialva — Méda) abona-nos sinais de ter sido um
importante centro urbano, na era dos Imperadores
de Roma. A prdpria barragem existente nas imedia-
¢bes, de enormes dimensdes, indicia grandes azéfa-
mas e uma cultura urbana avangada.
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Contrariando vdrios investigadores que se retraem
na classificagdo e existéncia de villae nesta regido,
o facto de trés civitates necessitarem de grandes
abastecimentos de produtos agricolas ou indus-
triais, terd levado um ndmero significativo de pes-
soas a instalarem villae ou vici a alguns quilémetros
das civitates e a construirem uma malha de aces-
sibilidades (vias secunddrias) que irradiava e ligava
estes centros urbanos.

Assim, essencialmente nas dreas dos concelhos de
Vila Nova de Foz C6a e Méda, o autor desta disser-
tacdo identifica um sem ndmero de villae e vici, isto
é, de aglomerados populacionais e de nucleos rurais
dispersos,e aponta para uma taxa de ocupacao do
territdrio bastante elevada para a época.

Estando o Baixo C6a enquadrado entre os rios Dou-
ro e Céa, houve necessidade de identificar as vias
que cortariam esses rios de Norte para Sul (caso do
Douro) e de Este para Oeste (caso do rio C6a). Tal
permitiu constatar a existéncia de trés grandes pas-
sagens no rio Douro e algumas no rio Cda. A exis-
téncia de vias pronuncia a dinamica comercial que
foi desencadead nos primeiros séculos da nossa era,
nesta regiao.

As dezenas de lagares cavados na rocha ja inventa-
riados, a maioria com vestigios de materiais romanos
associados, ndo obstante as dificuldades de insercao
cronoldgica segura, podem denunciar e contrariar a
existéncia de grandes herdades e uma exploracao
nao de minifdndio mas também longe do latifundio,
muitas delas (propriedades) exploradas pelo siste-
ma de arrendamento.

O registo, também, de alguns celeiros, indicam-nos
uma forte atividade agricola assente na cultura de
cereais.

A tecnologia téxtil estd presente praticamente em
todos os sitios investigados. A circulagao da moeda,
essencialmente nos séculos Ill e IV d.C., estd pre-
sente em toda a parte. As ceramicas importadas, tal
como as sigillatas, foram exumadas em sitios mais
ou menos importantes, sinal de algum poder eco-
némico dos moradores das gentes do Baixo Coa e,
sobretudo, das transac¢des comerciais a distancia
ou da integracao desta regidao no amplo mercado co-
mum do Império.



O vicus do Vale do Mouro (Coriscada — Méda) é pa-
radigmatico da ostentacdo de valores culturais e
da riqueza de algumas familias, pois a denominada
villa Palatium apresenta painéis de mosaico policro-
mo, onde se salienta o chamado “Painel de Baco”
com 3X3m.
A religido estd também presente neste territdrio.
Sobressai o culto a Jupiter e a outras divindades, al-
gumas delas indigenas. Uma grande falta na inves-
tigacdo diz respeito as praticas funerarias, pois os
registos que temos referem-se a locais destruidos.

E depois dos Romanos? Em muito dos locais estuda-
dos constatamos a continuidade da ocupacao pelo
menos até ao século VIl d.C.. A rutura com o Mundo
Antigo ndo terd sido repentina nem dramatica. Mui-
tos dos locais apresentam materiais dos séculos V a
VIl d.C., ainda que se revelem por uma arquitetura
mais pobre e habitos mais ruralizados.

Um dos vestigios mais importantes das Alta e Bai-
xa ldade Média prende-se com a Igreja do Prazo,
em Freixo de Numao. A planta que se apresenta em
publicacbes é a de uma Igreja do século Xl mas re-
sultado de uma ampliacdo da Igreja Paleocrista do
século V d.C,, identificada através de materiais, se-
pulturas e analises de C14.

Em obra a publicar (monografia do sitio do Prazo)
teremos oportunidade de explicar detalhadamente
essas fases e materiais que as justificam e identificam.
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Esta dissertacdo diz respeito a trabalhos de campo
realizados entre 1980 a 2016. Neste longo trajeto
percorrido, sobrou tempo, vontade e algum dinhei-
ro, para musealizar alguns dos sitios investigados,
como o Prazo, Rumansil, Colodreira, Quintal da Casa
Grande, Zimbro, Mutatio das Regadas, para criar
dois nucleos museoldgicos em Freixo de Numao, o
de arqueologia na Casa Grande e o de etnografia na
Casa do Moutinho. Decorrem os projetos de Musea-
lizagao de Vale do Mouro na Coriscada e do Centro
de Interpretacao do Vale do Mouro em imdvel ja re-
cuperado na citada aldeia.

Apesar das limita¢6es que o poder nos impde, ao ne-
gar-nos o devido apoio para a investigagao, ao invés
de outros tempos, a nossa ideia é prosseguir o cami-
nho. Continuar, pesquisar, revolver o solo e estudar
as suas ambiéncias, musealizar e fomentar o deno-
minado Turismo Cultural, sendo este um dos nossos
objetivos a médio prazo.
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Figs. 325 a 332: Ceramicas da fase 3 da ocupacao do Vale do Mouro
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Figs. 334 a 348: Ceramicas da fase 3 da ocupacgdo do Vale do Mouro
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Figs. 369 a 377 — Ceramicas comuns claras siliciosas
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Figs. 378 a 388 - Ceramicas comuns claras siliciosas da fase 3 do sitio do Vale do Mouro
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Fig. 422: Lagareta do sitio das Ameixoeiras (Freixo de Numé&o)

Fig. 423: Lagareta registada no sitio do Cazal/Colodreira (Freixo de Numao)
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Fabrico de "PEZ"

Periodo Romano

Local do achado: Prazo

Fig. 424: Bloco de Pez para barrar o interior dos dolia de armazenamento de vinho,
recolhido no sitio do Prazo (Freixo de Numao)

Fig. 425: Concavidades na rocha granitica executada para encosto dos dolia de vinho (sitio
do Rumansil I)
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Fig. 493: Pesos de tear exumados durante as escava¢ées arqueolégicas no
sitio do Prazo (Freixo de Numao)

. d

Fig. 494: Agulha em osso, alfinetes em cobre e 0sso, canelao em bronze e
dedal em cobre, em exposicdo no Museu da Casa Grande (do periodo de
ocupacdo Romana)
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