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Introducao & objetivos: O ICN (2006:2) sugere que ndo ha consenso na literatura relativamente ao
conceito de Dotacao Segura, contudo ha um reconhecimento consensual de que a Dotagao Segura
se relaciona com a prestacao de cuidados seguros, de qualidade, de elevada complexidade, na
diversidade de contextos. Aiken et al. (2012) demonstraram a que a dotacao de enfermeiros e a
qualidade do ambiente de pratica estao diretamente associados com a satisfacao dos clientes, a
qualidade e seguranca dos cuidados e os resultados sensiveis aos cuidados de enfermagem. Duf-
field et al. (2011); Giammona et al. (2016) demonstraram que a adequacao dos racios enfermeiros/
clientes podera aumentar a seguranca do cliente e reduzir os riscos de eventos adversos. Foi com
base nestas premissas que se desenvolveu o presente estudo, que pretendeu analisar a concecao

dos enfermeiros dos Cuidados de Saude Primarios sobre o conceito de Dotagoes Seguras.

Metodologia: Realizou-se um estudo descritivo exploratorio de cariz qualitativo com recurso um
questionario, em que se solicitou aos participantes para descreverem o conceito de Dotacao Segura
em Enfermagem. Elegeu-se uma amostra intencional constituida por vinte e cinco enfermeiros de
um ACES zona Norte. Recorreu-se a técnica de analise de conteldo (Bardin, 2009), para analise e

tratamento de dados.

Resultados e discussao: A analise dos dados permitiu-nos identificar categorias e subcategorias
associadas ao conceito de Dotacao Segura. Identificamos sete categorias e as respetivas subcate-
gorias tais como: Seguranca nos Cuidados; Qualidade de Cuidados; Carga de Trabalho; Formagao
e Desenvolvimento Profissional, Ambiente Organizacional; Outcomes; Caracteristicas dos Clientes.
Estes resultados permitem-nos afirmar que os enfermeiros inquiridos concebe o conceito de
Dotacao Segura no seu contexto de trabalho de acordo com as dimensdes descritas por Aiken et
al (2012, 2011), ICN, 2006) particularmente no que se reporta as subcategorias de seguranca do

cliente e a qualidade dos cuidados com maior frequéncia de unidades de registo.
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Conclusoes: As concegoes dos enfermeiros sobre dotagoes, integrando aspetos fundamentais das
concecoes associadas a este conceito, poderao influenciar as estratégias desenvolvidas no ambito
da governacgao clinica, considerando que a implicagao de todos os subsistemas organizacionais na

implementacao de medidas efetivas de dotagao segura potencializara a qualidade dos cuidados.
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