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Esteredtipos de género no 12 Ciclo do Ensino Basico: um contributo para a

igualdade de género

Resumo: O presente relatério, surge no ambito da Unidade Curricular, Pratica
Educativa I, realizada no ano letivo 2021/2022, no Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico, numa turma do 22 ano de
escolaridade na cidade de Coimbra. Sendo a escola, um dos principais agentes de
socializacdo e um organismo com um papel fundamental no crescimento das
geracOes futuras, compete-lhe abordar, desde cedo, tematicas que possam
desconstruir esteredtipos, contribuindo para uma sociedade mais igualitdria e
respeitadora das diferencas existentes. Tendo em conta estas necessidades, surgiu
a motivacdo para conceber uma intervencdo de natureza qualitativa, através da
implementac¢do de um conjunto de atividades que contribuissem para a igualdade
de género. Foi assim elaborada a seguinte questdo de partida: Como é que uma
intervencgdo com criancas do 12 CEB sobre esteredtipos de género, pode contribuir
para o respeito das diferengas entre os sexos e para o reconhecimento da igualdade
de género?, com os seguintes objetivos: i) Diagnosticar concec¢des de criangas do
22 ano de escolaridade sobre esteredtipos de género; ii) Elaborar e implementar
uma proposta de intervengao sobre esteredtipos de género com criangas do 22 ano
do 12 CEB; iii) Avaliar os resultados da intervencgdo. Através desta intervencgao,
verificou-se na maioria das criangas uma alteragdo das suas conceg¢des, no que
respeita aos esteredtipos presentes nas atividades desempenhadas por homens e
mulheres e relativamente as ideias estruturadas das caracteristicas fisicas e
psicolégicas de uma princesa. Conclui-se da necessidade de continuar a
desenvolver intervencdes sobre a tematica, de modo a contribuir para uma
sociedade mais justa e igualitdria. Importa ainda que as instituices de formacdo
de professores atendam e insiram nos seus planos de estudo tematicas como a

igualdade de género.

Palavras-chave: 12 Ciclo do Ensino Basico, esteredtipos de género, igualdade

de género
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Gender Stereotypes on primary school: a contribution to gender equality

Abstract: This report is made within the scope of the curricular course called
Educational Practice I, on scholar year 2021/2022 for the Master Degree in Pre and
Primary School Education, and it is regarding a class from the second grade in the
city of Coimbra. Being school one of the main socialization agents for children and
an organism that has a pivotal role on the growth of future generations, it is crucial
that it approaches since early topics that may deconstruct stereotypes,
contributing, this way, to a more egalitarian society that respects different cultures
and lifestyles. Taking this into consideration, there was the need to conceive a
qualitative-based intervention through the implementation of a set of activities
that would contribute for the understanding of gender equality. Hence, the
following question was raised as the starting point: How will an intervention
regarding gender stereotypes, with children from primary school, contribute to
foster the respect for gender differences and for the recognition of gender
equality? This question had the following goals: i) diagnose the different
conceptions that second year school kids had regarding gender stereotypes; ii)
Develop and implement a proposition for intervention regarding gender
stereotypes for children from the second grade of primary school; iii) Evaluate the
results obtained from this intervention. Through this study, we observe that the
majority of the children had a change in the way they understood the current
stereotypes present on several activities performed by men and women and also
regarding the structured idea of the physical and psychological characteristics of a
princess. As a conclusion, there is the need to keep developing activities about this
topic, in order to contribute to build a more fair and equal society. It is also
important to mention that training institutions for teachers should have on their

studying plans themes like this one for gender equality.

Keywords: Primary School, gender stereotypes, gender equality
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O relatério apresentado insere-se no Mestrado em Educacao Pré-Escolar e
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB), no ambito da Unidade Curricular Pratica
Educativa Il, na Escola Superior de Educa¢do de Coimbra (ESEC). No ano letivo
2021/2022, estagiei durante todo o ano letivo, numa escola de 12 CEB, na cidade

de Coimbra, numa turma do 22 ano de escolaridade.

Apds um estdgio curricular em Educacao Pré-Escolar, onde foi notdrio que os
esteredtipos de género estavam presentes nos comportamentos, escolhas e
atitudes das criancas, tornou-se importante para mim compreender se no 12 CEB
este facto também se verificava. Apds isso, uma vez que a escola é um espaco onde
se pode promover a mudancga, decidi que seria importante contribuir para a

minimizacdo de esteredtipos e para a promocao da igualdade de género.

As grandes diferencas entre homens e mulheres, sdo definidas e promovidas
pela sociedade em que vivemos ao longo de toda a vida, resultando em conjunturas
prejudiciais para ambos, a nivel social, politico e econdmico, assim sendo “a
diferenca ndao tem sido sindnimo de diversidade, mas sim de desigualdade, de
hierarquia e de posse dissemelhante de poder e de estatuto social” (Vieira,

Nogueira & Tavares, 2012, p.22).

Acreditando que a escola deve assumir “a responsabilidade de se tornar um
local privilegiado de partilha, de cooperacdo e de educagdo para a participacao”
(Pinto,2015, p.32), pensou-se na questdo: Como é que uma intervengdo com
criangas do 12 CEB sobre esteredtipos de género, pode contribuir para o respeito
das diferengas entre os sexos e para o reconhecimento da igualdade de género?,

tendo como principais objetivos:

1. Diagnosticar conce¢bes de criancas do 22 ano de escolaridade sobre

esteredtipos de género;

2. Elaborar e implementar uma proposta de intervengdo sobre esteredtipos

de género com criancgas do 22 ano do 12 CEB.

3. Avaliar os resultados da intervencao.

13
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Este relatério, esta dividido em duas partes: componente investigativa e

componente reflexiva. A primeira parte estd dividida em cinco capitulos:

O CAPITULO I - Contextualizacdo e pertinéncia do estudo, onde se apresenta o

contexto do estudo e a sua pertinéncia no 12 CEB.

O CAPITULO Il - Enquadramento tedrico, onde se enunciam e explicitam os

conceitos intrinsecos a tematica.

O CAPITULO Ill - Percurso metodoldgico, onde se refere o enquadramento do
estudo no ano de escolaridade em que foi implementado (22ano), as questdes que
fundamentam o estudo, a descri¢do dos e das participantes, os aspetos ligados a

investigacdo e a analise de concecgdes.

O CAPITULO IV — Apresentacdo e discuss3o dos resultados, onde se explicitam

e analisam as intervencgdes.

O CAPITULO V - Conclusdes, onde se retiram as conclusdes e implicacdes do

estudo, bem como as suas limitagdes.

Na segunda parte, apresenta-se a componente reflexiva, onde consta uma

reflexdo sobre a pratica no contexto de estagio em 1°CEB.

O papel da escola é muito mais do que a transmissdo de conhecimentos, é
também o veicular de valores igualitarios e inclusivos, e ainda o saber estar e viver

em sociedade.

14
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PARTE | - COMPONENTE INVESTIGATIVA
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CAPITULO I - Contextualizacdo e pertinéncia do estudo
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Na atualidade, apesar da evolucdo em prol da igualdade e equidade, ainda
estdo presentes varios problemas relacionados com desigualdades, fendmenos de
exclusdo e mal-estar social. Neste sentido e ndo s, surgem os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel, dos quais o objetivo 5 - Igualdade de Género, é uma
preocupacdo também ao longo das intervengdes feitas neste trabalho, visando

alcancar a igualdade de género e empoderar as mulheres e raparigas.

Apds um ano letivo de estdgio curricular em educacao pré-escolar, onde foi
possivel constatar dentro e fora da sala, diferencas entre meninos e meninas,
nomeadamente nas brincadeiras selecionadas, nas tarefas que desempenhavam e
nas cores e objetos que escolhiam, senti necessidade de implementar uma
intervencdo no 12 CEB que possibilitasse a desconstrucdo dos esteredtipos e
contribuisse para a igualdade de género. Apesar de se tratar de um contexto
diferente, foi importante abordar a temdtica com criancas que frequentavam o 22

ano de escolaridade.

Com esta intervencgdo pretendeu-se criar uma ‘experiéncia com qualidade’,
sendo que, em educagdo nem sempre se conseguem conciliar em si dois aspetos
muito importantes para que esta seja atingida. Para John Dewey a qualidade
depende de dois aspetos, ser agradavel ou desagradavel (facto que é observavel no
momento) mas também da sua influéncia sobre experiéncias posteriores. Desta
forma, o papel do/a professor/a é proporcionar experiéncias que para além de
agraddveis, estimulem as criangas, preparando-as para experiéncias futuras e

impulsionem o seu esforgo (Dewey, 2023).

A Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués é um documento legal que foi
sofrendo alteragdes ao longo dos anos. A Lei n? 46/86, ainda em vigor, estabelece
os principios e as normas essenciais para o sistema educativo portugués. Nesta lei
estd presente o direito a liberdade de aprender e ensinar, sem juizos, sejam eles
filosoficos, estéticos, politicos, ideoldgicos ou religiosos e menciona o sistema
educativo como um contributo para o desenvolvimento da personalidade, incitado
a formac&o de cidad3os e cidadas livres. Os/as professores/as devem fundamentar
a sua agdo neste documento, incluindo nas suas praticas momentos que promovam

“o desenvolvimento do espirito democratico e pluralista, respeitador dos outros e

19
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das suas ideias, aberto ao didlogo e a livre troca de opinides, formando cidadaos
capazes de julgarem com espirito critico e criativo o meio social em que se integram

e de se empenharem na sua transformac&o progressiva.” (Lei n.2 46/86, artigo 2.9).

Além da Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués, ha outros documentos
qgue reforcam a pertinéncia deste trabalho, como a Estratégia Nacional para a
Igualdade e a Nao Discriminac¢dao 2018-2030, que contém um conjunto de iniciativas
e medidas a pbér em pratica até 2030. Como orientacdo para as atividades
desenvolvidas com as criancas é de salientar um dos quatros eixos definidos neste

documento:

Integragdo das dimensdes do combate a discriminagdo em razao do sexo
e da promocdo da igualdade entre mulheres e homens, e do combate a
discriminacdo em razao da orientacdo sexual, identidade e expressdo de
género, e caracteristicas sexuais na governanca a todos os niveis e em

todos os dominios; (Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 61/2018).

Ao longo deste trabalho sdo referenciados ainda varios documentos da autoria
da Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG), o organismo nacional
que se responsabiliza pela promocdo e defesa da Igualdade de Género, tentando

responder as alteragdes sociais e politicas da sociedade.

Apesar das evidéncias presentes na nossa sociedade relativamente as
desigualdades e aos esteredtipos de género, é possivel afirmar que existem varios
documentos que apoiam a promocdo da igualdade de género e, por sua vez, a
mitigacdo dos esteredtipos. Considerando que a base da sociedade é a educacao,
importa que os e as docentes utilizem todos estes documentos, como suporte as

suas praticas educativas.

20
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CAPITULO Il - Enquadramento teérico
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Neste capitulo é feita a fundamentacao tedrica, dos temos abordados ao longo

deste relatdrio, segundo varios autores, fundamentando o estudo realizado.

1. Conceitos de sexo e género

Estes dois conceitos sdo alvo de grande controvérsia por diversos/as autores/as
que se dedicaram a escrever sobre o tema, no entanto segundo Scott (1986) isto
acontece com todas as palavras, pois as palavras e as ideias que elas representam

tém uma histdria, assim sendo, codifica-las torna-se dificil.

O conceito de sexo, refere-se a um conjunto de caracteristicas bioldgicas,
fisiolégicas e anatdmicas, que definem se uma pessoa é homem, mulher ou
intersexo. O/a individuo que ¢é considerado/a intersexo, tem ¢&rgdos
genitais/reprodutores (internos e/ou externos) masculinos e femininos ao mesmo

tempo (Santos & Rolino 2019; Giddens, 2001/2008).

A discussdo sobre o conceito de género comecgou a manifestar-se nos anos 60
do século XX, entre as feministas americanas, com o objetivo de assinalar as
diferengas com a palavra sexo. Desta forma a palavra género destacou o aspeto
relacional das definigdes normativas da feminilidade e foi apresentada pelas
feministas, que acreditavam que a pesquisa sobre as mulheres modificaria os
paradigmas disciplinares, e procurava dissociar-se da politica feminina e ajustar-se

a terminologia cientifica das ciéncias sociais (Santos, 2007).

O termo género surge como substituto do termo “mulheres”, mas nao s,
também sugere que homens e mulheres estdo interligados, ou seja, que o mundo
das mulheres faz parte do mundo dos homens. Além do mais o termo é igualmente

utilizado para denominar as relagdes sociais e de poder entre sexos (Scott 1986).

Assim, o género é um termo psicoldgico, cultural e social que, segundo Santos

e Rolino (2019),
refere-se aos comportamentos, atitudes, crencas, papéis e expectativas que

uma dada sociedade, num dado tempo histdrico considera apropriados para
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homens e mulheres e que sdao aprendidos através da familia, dos amigos,
instituicdes culturais e religiosas, meios de informacao, através de todas as

relagOes estabelecidas pelos individuos (p.273).

De forma geral e sucinta, podemos afirmar que sexo nao coincide com género,
sexo é um termo bioldgico, com o qual nascemos, ja “género” é um processo
sociocultural, apreendido e que altera consoante a época histédrica, a cultura e o
lugar, é construido desde o nascimento e durante toda a vida segundo Schiebinger

L. (Vieira, et al., 2017, p.255).

A maioria das pessoas reconhece automaticamente que alguém, que pertence
ao sexo feminino, pertencerd involuntariamente ao género correspondente -
feminino. No entanto, essa ligacdo ndo é assim tao linear, ser homem ou mulher,
segundo Oakley (1972), é o desenvolvimento normal de alguma coisa tdo simples
como vestir-se ou ter um trabalho e nesse sentido, o érgdo sexual com o qual

nascemos, nao tém de ser mais valioso para a definicdo do que somos.

2. Desenvolvimento da identidade de género

A identidade de género é a identifica¢cdo psicoldgica que cada pessoa assume
com “o ser” homem, mulher, os dois ou outro. Essa identificagdo que cada pessoa
assume, pode ou ndo coincidir com o sexo atribuido a nascenga (Santos & Rolino

2019).

Aidentidade de género assume-se como elemento-chave no desenvolvimento
da personalidade e tem uma grande importancia no desenvolvimento dos
individuos, uma vez que determina interesses, atitudes e comportamentos que o

acompanhardo ao longo da vida (Costa & Antoniazzi 1999).

De acordo com Penteado e Mendonga (2011), o papel de género corresponde
a caracteristicas que a prdpria pessoa ndao consegue controlar, sendo que, Ihe sdo
concedidas devido ao contexto social que associa o género em conformidade com

o0 sexo bioldgico. A construcdo da identidade de género, inicia-se antes da crianga
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nascer, sendo que, em funcao do sexo da crianga, os pais tomam decisGes que sdo
consideradas como o inicio do processo de construcdo de género, exemplo disto é
o préprio nome que os pais dao a criancga, as cores das roupas que escolhem, a

decoracgdo do quarto e os brinquedos selecionados (Bergano, 2012).

Como nos diz Cardona et al. (2015), varias investigacbes demonstram que
muito antes de as criancas reconhecerem o seu sexo, ja iniciam o processo de
desenvolvimento relativo ao género, conseguindo fazer uma classificacao de si e
dos outros. No entanto, sdo inimeras as influéncias que podem ocorrer capazes de

afetar o desenvolvimento das varias componentes do género.

Durante a infancia, a distincdo que as criancas fazem entre os sexos, remete
para a imagem que estas tém de homens e mulheres, nomeadamente pelas
diferencas fisicas aparentes entre sexos e é a partir destas distincdes que a crianca

se inclui num dos grupos (Cardona et al., 2015).

Segundo Costa e Antoniazzi (1999), varios tedricos da aprendizagem social
afirmam que a identificacdo de género é consequéncia da observagao e imitacdo
de um modelo, que poderd vir dos pais ou de outras pessoas. Neste processo de
imitagdo, as criangas sdao reforgcadas positivamente quando expdem
comportamentos adequados ao seu sexo, no entanto, quando apresentam

comportamentos considerados, socialmente, como ndo adequados ao mesmo, sao

alvo de punig¢do ou ndo reforgo.

Para além da observagdo que as criangas fazem das pessoas que as rodeiam,
elas também imitam e experimentam alguns comportamentos que observam.
Alguns rapazes, por vezes, tendem a representar em algumas situagdes e/ou
comportamentos associados tradicionalmente ao feminino, como usar aderecos
das mdes, roupas ou mesmo cuidar de bebés. Por outro lado, também algumas
raparigas adotam comportamentos masculinos esporadicamente, como fazerem
de pais ou brincarem com carrinhos. Através disto as criancas podem compreender
melhor com que género se identificam (Penteado & Mendonga 2011). Ndo é s6 a

partir da observagao dos adultos que estes comportamentos ocorrem, na presenca
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de outras criancas, estas tém tendéncia a expressar mais atividades especificas de

género (Torres et. al., 2018).

Assim, as criancas imitam os modelos do mesmo sexo que o seu, e apresentam
comportamentos tipicos de género, que estdo de acordo com o seu autoconceito,
enguanto rapaz ou rapariga, e com a sua identidade de género em formacao

(Cardona et al., 2015).

A medida que as criancas compreendem que o sexo ndo varia apesar das
diferencas fisicas que podem ocorrer numa pessoa, estas sentem-se motivadas a
procurar informacdo sobre os comportamentos considerados adequados ao sexo a
que pertencem pela observacdo dos outros em varios contextos (Cardona et al.,

2015).

A formacdo da identidade de género desenvolve-se aproximadamente entre os
2 os 7 anos de idade, por volta dos dois anos as criangas tém consciéncia das
diferencas fisicas entre meninos e meninas; por volta dos trés anos ja se rotulam
como menino ou menina, e a partir dos quatro anos a maioria das criancgas ja

identifica a sua identidade de género com clareza (Rafferty, 2022).

s

Como é referido em Rafferty (2022), a identidade de género, ndo é sé
observavel através das escolhas de brinquedos, jogos e desportos, também é

possivel constata-la a partir:
- da roupa ou penteado que as criangas querem usar;
- do nome ou apelido preferido;

- dos comportamentos sociais, que demonstram dependéncia, gentileza ou

agressividade;

- das ag¢des ndo verbais, como estilos de comportamento e gestos fisicos,

identificados como masculinos ou femininos;

- das relagdes sociais, incluindo o sexo dos amigos mais préximos.

26



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico

Apesar dos comportamentos de uma crianca poderem ser influenciados pela
exposicao a esteredtipos de género, o sentimento interno, ou seja, a identidade de

género, ndo pode ser alterada (Rafferty, 2022).

3. Esteredtipos de género e Igualdade de género

O conceito de esteredtipo, surge em 1922 pelo jornalista Lippm, para explicar
a formacdo da opinido publica, mais tarde, a psicologia social interessa-se pelo
tema e absorve o conceito. Inicia-se assim um vasto campo tedrico e de pesquisa

com varias orientacdes e teorias (Nogueira & Saavedra, 2007).

Os esteredtipos de género apresentam-se como crencas partilhadas por uma
sociedade, a respeito de individuos, de grupos ou de situacBes. Caracterizam e
definem a realidade social envolvente e apresentam-se como um conceito que

incentiva o preconceito e a discriminacdo (Wall, 2016).

De acordo com Nogueira e Saavedra (2007), os esteredtipos tém como fim,
fazer ilagdes acerca de grupos fundamentadas na idade, nacionalidade, etnicidade,
raca, género, classe social, profissdo, estrutura fisica, orientagdo social, entre

outras.

Assim, sendo que os esteredtipos sdo apontados como um conjunto de
atributos que definem os membros de um determinado grupo social, os
esteredtipos de género, incluem, ndo so os atributos que a sociedade define como
correspondentes a um sexo, mas também os comportamentos e expetativas
socialmente definidos para uma pessoa de um determinado sexo (Nogueira &
Saavedra, 2007). Com isto, quer dizer-se que os comportamentos e expetativas
socialmente definidos, remetem para os diferentes comportamentos que a
sociedade espera existirem entre homens e mulheres, com isto falamos nos papéis
de género tradicionais em que, a mulher deve dedicar-se as tarefas domésticas e
cuidados da familia, ao mesmo tempo que os homens se ocupam de trabalhar para

manter o equilibro financeiro da familia e dedicam-se as tarefas mais pesadas.
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Segundo Nogueira e Saavedra (2007), varios autores defendem que os
esteredtipos tém ao mesmo tempo duas componentes, uma descritiva e outra
prescritiva. A componente descritiva remete-se aos atributos, ou tracos de
personalidade, que as pessoas definem para caracterizar os membros de um
determinado grupo, por outro lado, a componente prescritiva, remete para os

comportamentos considerados adequados para 0 mesmo grupo.

Depreende-se assim que na componente descritiva, tiram-se conclusdes
estereotipadas como: todas as mulheres sdo emocionais e todos os homens sdo
insensiveis. Este esteredtipo é fundamentado em generalizagbes e ndo é
necessariamente a realidade de todas as pessoas. De outra forma, a componente
prescritiva espera comportamentos especificos, seguindo o pensamento de que
todas as mulheres sdo emocionais, espera-se que todas chorem com frequéncia.
Ambas as componentes estdo interrelacionadas entre si e reforcam os

esteredtipos.

De forma geral e sucinta, é possivel afirmar através de vdrios estudos tanto em
Portugal como noutros paises, que ha uma caracterizacdo generalizada para
descrever homens e mulheres. Assim, os homens sdo vistos como seres mais fortes,
competitivos e mais agressivos do que as mulheres. Por outro lado, as mulheres
tém como principal caracteristica associada, as relagGes afetivas que estabelecem,

o lado mais sensivel e a aptiddo para prestar cuidados (Cardona et al., 2015).

Os estereodtipos de género, acarretam consigo consequéncias para as pessoas
que se desviam das “normas” estabelecidas para cada sexo, principalmente
discriminagdo e em alguns casos violéncia. No caso da escolha de uma profissdo,
muitas mulheres e homens sdo alvo de preconceito, por exemplo na area da
educacgdo pré-escolar, em que a maioria dos profissionais sdo mulheres, os homens

sdo alvo de preconceito.

Os papéis desempenhados por mulheres e homens divergem de cultura para
cultura, no entanto, ndo é conhecida nenhuma cultura em que as mulheres tenham
mais poder do que os homens. E possivel afirmar que de forma geral, os papéis dos

homens em relagdo aos das mulheres, sdo mais reconhecidos e recompensados.
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Ainda prevalece uma divisdo de trabalho entre sexos, o que leva a posi¢cdes
desiguais relativamente ao poder, prestigio e riqueza. Embora seja notavel os
progressos das mulheres em varios paises, as diferencas de género continuam a

existir fundamentado as desigualdades sociais (Giddens, 2001/2008).

E fundamental fomentar a igualdade de género e contrariar a discriminac3o,

possibilitando a todas as pessoas uma vida sem preconceito.

O principio da igualdade é fundamental para qualquer cidaddo/3, e esta

presente no Art. 13. da Constituicdo da Republica Portuguesa:

1. Todos os cidaddos tém a mesma dignidade social e sdo iguais perante a lei.

2. Ninguém pode ser privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualquer
direito ou isento de qualquer dever em razdo de ascendéncia, sexo, raga, lingua,
territério de origem, religido, convicgdes politicas ou ideoldgicas, instrucao,

situacdo econdmica, condicdo social ou orientacdo sexual.

Apesar disto, sabemos que a igualdade nem sempre é tida em conta, por essa

razdo devemos continuar a lutar pela igualdade nos seus mais variados sentidos.

O conceito de igualde de género, diz-nos que todas as pessoas sdo livres de
desenvolver as suas capacidades pessoais e de fazer op¢des, independentemente
dos papéis atribuidos a homens e mulheres. Diz-nos também que, os desiguais
comportamentos, interesses e necessidades de homens e mulheres, sdo da mesma

forma considerados e valorizados (CIG, 2013).

N3o se pretende uma igualdade em que homens e mulheres sejam iguais, mas
sim que todas tenham acesso aos mesmo direitos e as mesmas oportunidades.
Assim, todas as pessoas sdo livres de fazer as suas escolhas independentemente
dos papéis tradicionalmente impostos aos homens e as mulheres. Neste sentido é
importante comecar desde cedo a trabalhar esta problematica, a escola tem um
papel fundamental, sendo que acompanha a formacdo das criangas desde cedo,

contribuindo para a instrucdo das geragGes futuras.
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4. Ainfluéncia dos processos de socializagao nos esteredtipos de género

Os processos de socializagao consistem na adaptacao do individuo ao mundo e
a sociedade onde estd inserido. Quer isto dizer, que estes sdo os processos pelos
guais os individuos aprendem os comportamentos, os valores e as normas que sao
aceites na sociedade onde vivem. De acordo com (Giddens, 2001/2008), é através
do processo de socializagdo que as criangas e novos membros da sociedade,

aprendem o modo de vida da sociedade onde estdo inseridos.

A socializacdo é considerada um processo continuo que ocorre ao longo de toda
a vida, através de interagbes sociais os individuos desenvolvem o seu potencial,
aprendem e ajustam-se a sociedade. No entanto, para os socidlogos é possivel
considerar duas grandes fases onde a socializagdo ocorre. A socializagdo primaria —
onde o principal agente é a familia —, ocorre durante a infancia e para além de ser
o periodo mais intenso é também o que tem mais influéncia na formacgdo da
personalidade e dos comportamentos, que serdo os grandes pilares para
aprendizagens futuras. A socializacdo secundaria, ocorre mais tarde na infancia e
perdura até a idade adulta, é influenciada por interacdes sociais, acontecimentos e
experiéncias. Aos agentes de socializagdo, acrescem as escolas, os grupos de pares,

os meios de comunicagdo e ainda o local de trabalho (Giddens, 2001/2008).

De acordo com o que foi referido noutros tdpicos, o sexo é uma caracteristica
bioldgica e o género uma caracteristica social, sendo assim uma crianga nasce com
o primeiro e desenvolve o segundo. Por meio, do contacto com diversos agentes
de socializagdo, a crianga apreende gradualmente as normas e expectativas sociais
que correspondem ao seu sexo. Desta forma, surgem desigualdades de género que
mais tarde levam aos esteredtipos, sendo que mulheres e homens sdo socializados

em papéis distintos (Giddens, 2001/2008).

A socializagdo ocorre na infancia em grande maioria em pares de género, as
criangas tém tendéncia para brincar com criangas do mesmo sexo, sendo que desde
cedo se identifica com menina ou menino e admitem que determinados
comportamentos, interesses, atividades e brinquedos sdo direcionados para
meninas ou meninos. Estas relagdes entre pares, permitem que entre si, as criangas

incentivem ou desencorajem os seus pares de comportamentos especificos,

30



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico

criando normas que direcionem os comportamentos das criancas, esta socializacao
pode afetar o préprio reconhecimento de género que a crianca faz de si prépria e
a sua autoestima (Hanish & Fabes, 2014). Na socializacdo com os pares, as
diferencas de género estdao muitas vezes evidentes, reforcando os esteredtipos de
género, por vezes quando uma menina quer participar nas brincadeiras tipificadas

para rapazes, é alvo de critica e vice-versa.

5. Esteredtipos de género na literatura para a infancia

José Saramago em 2014, no seu livro “A maior flor do mundo”, alerta-nos para
o seguinte: “E se as histérias para criancas passassem a ser de leitura obrigatéria
para adultos? Seriam eles capazes de aprender realmente o que ha tanto tempo

tém andado a ensinar?”

A literatura para a infancia inclui as criancas. No entanto, o termo infancia é
dificil de definir, pois a infancia varia no tempo e de sociedade em sociedade e por
sua vez a literatura para a infancia também é afetada por essa instabilidade. “Em
suma, a infancia ndo é hoje (se é que alguma vez foi) um conceito estavel. Por
P

conseguinte, ndo se pode esperar que a literatura definida por ela seja estave

(Hunt, 2013, p.94).

Apesar da literatura para a infancia ser direcionada as criangas, os temas e os
valores nela abordados pertencem a sociedade, veiculando-se nela valores,
pensamentos, visées do mundo, comportamentos, anseios, entre outros (Luz,

2022).

A literatura para a infancia deve ser compreendida como uma base necessaria
a construcdo e transmissdo de sentidos, que contribuem para o processo de
socializagdo das criangas. O papel das pessoas adultas enquanto criadoras,
mediadoras e veiculadoras de ideias e valores nela presentes, é muito importante

para a sua compreensdo (Barbosa, 2009).

Os esteredtipos de género estdo presentes na sociedade, sendo a literatura um

reflexo do que ai acontece. Através dos textos ou apenas das imagens, sdo
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apresentados as criancas modelos, comportamentos e papéis do que é ser
masculino ou ser feminino, o que é esperado deles e delas e as relagdes entre

ambos (Azevedo, et al., 2015).

Apesar de tudo o que foi dito sobre a presenca de esteredtipos de género na
sociedade, o facto é que continuam ndo sé a estar presentes na literatura para a
infancia como até a estar mais presentes do que na realidade. Nos livros para
criancas, a mulher surge geralmente associada ao papel de mae, em muitas casos
ndo exerce uma atividade profissional e quando o faz esta é estereotipada
(Barbosa, 2009). Isto permite constatar que o papel da mulher hoje presente na
literatura, remete para o mesmo que desempenhava no passado, ainda que nos
dias de hoje esse papel tenda a ndo se verificar. Em contrapartida, a literatura
acompanhou a evolugdo do papel do homem, sendo possivel nela observar pais
com uma relagdo mais forte e cuidadora dos/as filhos/as, com preocupagdes sobre
0 que se passa ha escola, papel esse que remetia noutros tempos para a mae.

Também a nivel profissional, é notério o exercicio e valorizagdo de um maior e vasto

leque de profissdes (Barbosa, 2009).

Em pleno século XXI, varios acontecimentos sociais e politicos, originaram
diferentes comportamentos face as criancas, possibilitando uma reformulacdo de
valores, que, tém vindo a contribuir para a desmitificacdo de alguns esteredtipos
apresentados na literatura tradicional (Barbosa, 2009). Na atualidade, surgem
autores/as preocupados/as em desmistificar os paradigmas sociais que impdem
comportamentos de género a serem seguidos, permitindo as criangas participar no
trabalho de desconstrugdo dos esteredtipos de género (Canazart & Souza, 2017).
Exemplo disso sdo obras como A princesa espertalhona® (Cole, 2004), As mulheres
e os homens (Plantel, 2016) e Chega de rosa (Hensa, 2013). Sdo obras muito
importantes para o desenvolvimento da desmitificacdo dos esteredtipos. No caso
do livro A princesa espertalhona, desconstréi-se a ideia de que a felicidade da
mulher, no caso uma princesa, advém do casamento com um principe. Ainda é

possivel verificar o papel que a princesa tem na escolha de ser quem ela quiser, o

1 Cole, B. (2004). A Princesa Espertalhona. TERRAMAR.
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gue remete para a importancia de cada pessoa poder escolher quem quer ser e o
gue sera o seu futuro. No livro As mulheres e os homens, a Unica diferenca entre
mulheres e homens reside no respetivo sexo. Ai sdo desvalorizadas as
caracteristicas que, por norma, estdo associadas a um ou a outro, como a
sensibilidade e o papel da tomarem conta da casa associado a mulher e o papel de
pessoa forte e com uma profissio mais exigente associado ao homem,
prevalecendo a ideia de que ambos podem ter as mais variadas caracteristicas. O
ultimo livro referido Chega de rosa, prende-se pela realidade, ainda muito presente
na sociedade, de associar brincadeiras ao sexo feminino ou masculino, julgando as
criangas quando manifestam interesse em desenvolver uma brincadeira que esta
associada pela sociedade como brincadeira de menina ou menino (Azevedo et al.,

2015; Canazart & Souza, 2017).

Através destas mudancgas na literatura para a infancia, revela-se assim a sua
importancia na desconstrucdo de esteredtipos, sendo possivel romper paradigmas

antigos que ainda hoje sdo reproduzidos.

6. O papel dos/as professores/as na promogéo da igualdade de género

E nas escolas que as criangas passam a maior parte do seu tempo, neste
sentido, estas tém uma grande influéncia na formacdo das criangas em conjunto
com o trabalho que é feito pela familia. Para a promocdo da igualdade de género,
torna-se necessdrio mitigar os estereétipos de género (Alvarez & Vieira, 2014).
Uma escola inclusiva implica a desconstrucdo dos esteredtipos e proporciona a
igualdade de oportunidades para meninas e meninos, mas para isso os profissionais
devem estar consciencializados da importancia de atuarem e mobilizarem nas suas
praticas uma interven¢do em que a participacao e aceitacdo seja igualitaria e sem

esteredtipos (Marchio/Portugal & Henriques/Portugal, 2017).
De acordo com Durkheim (2011),

a educacdo é a acdo exercida pelas geracGes adultas sobre aquelas que ainda

ndo estdao maturas para a vida social. Ela tem como objetivo suscitar e
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desenvolver na crianca um certo numero de estados fisicos, intelectuais e
morais exigidos tanto pelo conjunto da sociedade politica quanto pelo meio

especifico ao qual ela esta destinada em particular (p. 53).

A escola contribui para a construcao social de cada crianca, apesar de familia
III

também ter um papel fundamental nesta construgdo, é na escola que o “ser socia

se constitui ao longo dos anos.

No sistema educativo, os esteredtipos ainda estdo presentes em varios niveis:
no curriculo, compreendendo os conteldos programaticos e do conhecimento; na
formacdo dos docentes e de outros profissionais relacionados com a e escola; nas
praticas pedagdgicas que envolvem a implementacdo de projetos educativos e os
materiais pedagdgicos como 0os manuais escolares e os recursos digitais; na cultura
organizacional, envolvendo a comunicacdo e na organizacdo dos espacos e na
relacdo com a comunidade educativa, envolvendo as familias, as autarquias e as
organizacOes da sociedade civil (Alvarez & Vieira, 2014). Neste sentido, a Comissao
para a Cidadania e a Igualdade de género (CIG), criou Guides de Educacdo Género
e Cidadania, com varios objetivos a serem realizados nas escolas, entre eles o
combate aos esteredtipos de género através da intervencdo e dos recursos

pedagdgicos.

Desde cedo as criancgas dividem as responsabilidades entre homem e mulher,
no que consideram ser mais adequado para um ou para outro. Assim, a escola tem
o papel de desde logo, promover o envolvimento das criangcas em momentos de
sensibilizacdo sobre os esteredtipos, fomentar as relacGes de respeito entre
rapazes e raparigas e combater reagdes estereotipadas referentes a
responsabilidade de homens e mulheres tanto no seio familiar como na sociedade

(Alvarez & Vieira, 2014).

Por vezes, a desigualdade de género esta presente e é transmitida no meio
escolar, de forma indireta, através dos manuais escolares, onde a mulher é pouco
representada relativamente ao homem. Nos temas mais tratados como o

financeiro e o politico-militar, o homem é tratado como individualidade histérica e
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estd representado associado a tomada de decisao, ao saber e a operacionalizacgao.
No que Ihe concerne, a mulher é representada nos dominios da arte e da cultura,
como a parte do cultivo que reflete a decisdo e o poder de intervencao da outra
parte, o que transmite falta de autonomia e a dependéncia na forma de pensar e

agir (Nunes, 2007).

Logo na educagdo pré-escolar as criangas manifestam atitudes e escolhas
estereotipas, mas mais que isso, muitas vezes proliferam frases completamente
estereotipas relativamente ao papel do homem e da mulher na sociedade. Porém,
os/as educadores/as acabam por ignorar estas afirmagdes, por ndo saberem
intervir. Como se sabe, este comportamento acaba por influenciar, de forma nao
intencional, estas ideias estereotipas e por consequéncia ndo contribui para a
promoc¢do da igualdade entre rapazes e raparigas. Neste sentido, surge a
importancia da formacdo de educadores/as e professores/as, em que deve ser
desenvolvida uma maior consciéncia das atitudes e convic¢des dos mesmos e ainda
a forma como estes podem condicionar as suas praticas educativas, esta formacao

deve ser aliada ao uso dos Guides ja referidos (Cardona, 2015).
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CAPITULO Il — Percurso metodolégico
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1. Enquadramento e questdes de investigacao

Estamos de acordo com Ostetto (2011), quando nos alerta para o facto de que
proporcionar uma educacao de qualidade, envolve criar varias oportunidades,
onde as criancas sejam criativas, responsaveis, desenvolvam o sentido critico e a
autonomia. E fundamental educar as criancas para a vida em sociedade, permitindo
que se fagam ouvir, sempre respeitando o outro. Neste sentido, surge o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, que mobiliza principios, dreas de
competéncia e valores que possibilitam as criangas a tomada de decisoes livres e
fundamentadas sobre questdes naturais, sociais e éticas, enquanto lhes permite

desenvolver capacidades de participacgdo civica, ativa, consciente e responsavel.

No que se refere ao curriculo, a Igualdade de Género, estd presente na
Estratégia Nacional da Educac¢do para a Cidadania, onde é referido que se deve
promover nas escolas a igualdade de direitos e deveres dos/as alunos/as, a partir
de uma educacédo livre de preconceitos e de esteredtipos de género, garantido
assim as mesmas oportunidades educativas, profissionais e socais a todos/as. Para
além deste documento, estd disponivel também para os/as docentes, o Referencial
de Educacdo para a Saude. Neste trabalho, dentro dos cinco temas globais que sdo
considerados importantes no Referencial para abordar com as criangas desde o
pré-escolar ao ensino secundario, da-se destaque ao tema - Afetos e Educagdo para
a Sexualidade — e, dentro deste, ao subtema - Identidade de Género. Relativamente

ao 19 CEB os objetivos neste subtema mencionado por Carvalho, et al. (2017), sao:

*”Tomar consciéncia da diversidade das expressdes e identidades de género”

(p.17);

*”Compreender e respeitar a diversidade na sexualidade e na orientagao sexual”

(p.17);

*”Analisar criticamente os diferentes papéis socioculturais em fun¢do do sexo”

(p.17);

*”Discutir o significado da promoc¢do da igualdade de direitos e oportunidades

entre homens e mulheres” (p.17).
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Para a compreensao destes objetivos, necessdrio se torna que os e as docentes,
os tenham em conta nas suas praticas em sala de aula, promovendo atividades que
proporcionem as criancgas a reflexao sobre a problematica, possibilitando-lhes que

tirem as suas proprias conclusoes.

A partir do conhecimento destes documentos que apoiam o curriculo e da
observacao que fiz dos comportamentos, escolhas e atitudes das criancas de uma
turma de 292 ano de escolaridade, foi elaborada a seguinte questdo de partida:
Como é que uma intervencao com criancas do 12 CEB sobre esteredtipos de género,
pode contribuir para o respeito das diferencas entre os sexos e para o
reconhecimento da igualdade de género? Com o fim de responder a esta questdo,

definiram-se os seguintes objetivos:

1. Diagnosticar concec¢bes de criancas do 22 ano de escolaridade sobre

esteredtipos de género;

2. Elaborar e implementar uma proposta de intervencao sobre esteredtipos

de género com criancas do 22 ano do 12 CEB.

3. Avaliar os resultados da intervencao.

2. Apresentagao do estudo
O estudo encontra-se dividido em trés fases distintas, ocorridas em maio e

junho de 2022.

Na fase pré-interven¢do, procedeu-se ao diagndstico de concegdes
relativamente a questdes de género. Enquanto a turma estava na sala de aula com
a professora cooperante, a atividade foi preparada numa outra sala, onde a

investigadora levou, a vez, pequenos grupos de criangas.

A fase de intervengdo, dividiu-se em duas atividades distintas. A primeira
“Todos fazemos tudo”, aconteceu durante a tarde, tendo sido realizada
individualmente. Nesta atividade (ver a primeira intervencdo p.58) cada crianca
representou, livremente, através de desenhos o que lhe faria mais sentido, com o

objetivo de que compreendessem através da partilha feita por todos/as, e da
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descoberta do livro, que cada pessoa pode ser o que quiser e praticar as atividades

que preferir. A segunda atividade, dividiu-se em quatro momentos, todos eles

ocorreram em dias diferentes e distanciados. O grande objetivo desta atividade, foi

proporcionar as criancas contacto com as diferentes realidades de histdrias de

princesas e permitir-lhes conhecer outra versdo, com a possibilidade de

modificarem algumas ideias enraizadas.

Por fim, a fase pds-interven¢do, é o momento em que a investigadora relne

todos os dados recolhidos, analisa-os e elabora as conclusdes.

Tabela 1

Cronograma do estudo

Fase de intervengao

Fase pré-intervengao

Primeira intervengao

19
momento
20
momento
Segunda

39
intervencao

momento

40
momento

Fase pos-intervengao

Nome da atividade

Diagnéstico de
concegoes

“Todos fazemos tudo”

Partilha de histdrias

“A princesa
espertalhona”
Construgdo do

brinquedo mecanico de

AutoSTEM

Producdo de histérias e
apresentagdo com
recurso ao brinquedo

Andlise dos dados

Data

17/05/2022

24/05/2022

31/05/2022

07/06/2022

13/06/2022

17/06/2022

Junho e
julho/ 2022

Participantes

Criangas e
investigadora

Criangas e
investigadora

Criangas e
investigadora
Criangas e
investigadora

Participantes

Criangas

Investigadora
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3. A componente de investigacdo associada ao estudo

No estudo que se apresenta, de natureza qualitativa, é evidente uma relacao
dindmica entre o mundo real e o sujeito, isto quer dizer que o sujeito e o contexto
onde estd inserido sdo indissocidveis. Este contexto é a fonte direta para a recolha
de dados, ndo exige o uso de métodos e técnicas estatisticas, e o investigador é o
instrumento-chave. Dentro das vdrias abordagens nos estudos qualitativos, a
maioria tem o objetivo de compreender a realidade social das pessoas, dos grupos
ou das culturas (Vilelas, 2020). Este estudo é também considerado de cariz
descritivo e interpretativo, sendo que procura conhecer as caracteristicas dos
sujeitos e estabelecer relagbes entre varidveis, e ao mesmo tempo interpreta a
realidade constatada. Como afirma Vilelas (2020), “A base da investigacdo

gualitativa reside na abordagem interpretativa da realidade social”.

A investigacdo qualitativa contém cinco caracteristicas, ndo sendo impreterivel
gue todos os estudos evidenciem as cinco com igual relevancia, ou ndo evidenciem

alguma delas, como afirmam Bogdan & Biklen (1994):

1. Na investigacdo qualitativa, a fonte direta de dados é o contexto onde os
sujeitos estdo inseridos, e o investigador constitui o instrumento principal. Os
investigadores deslocam-se e despendem de grande quantidade de tempo junto
dos sujeitos, podendo utilizar varias ferramentas sendo a principal o contacto
direito. Existe a preocupac¢do do investigador em ir até ao contexto do sujeito,
sendo que, quando a observagdo ocorre no seu ambiente natural, pode ser melhor

compreendida.

2. Ainvestigagdo qualitativa é descritiva, a recolha de dados é feita através de
palavras ou imagens e ndao de numeros. Sdo recorrentes citagdes feitas para
evidenciar e sustentar os resultados escritos da investigacdo. Os/as
investigadores/as, analisam os dados ao seu mais infimo pormenor, tentando
respeitar a forma como foram registados ou transcritos. Sdo colocadas varias
guestdes por parte do/a investigador/a, com muitos porqués sobre as escolhas e
sobre as evidéncias, tentando que nada escape a avaliagdo e nunca considerando

nada como um dado adquirido.
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3. Os investigadores dos estudos qualitativos, interessam-se mais pelo
processo do que pelo resultado. Quer isto dizer que se preocupam em compreender
como é que os sujeitos experienciam e interpretam a questdao que estd a ser
investigada. No processo de investigacdo é possivel compreender os fendmenos
sociais que influenciam os sujeitos, sendo que os/as investigadores/as dedicam

tempo para conduzir todas as etapas do processo de pesquisa.

4. Nas investigagbes qualitativas, o investigador tende a analisar os dados de
forma indutiva. A recolha de dados, nesta investigacdo, ndo tem como principal
objetivo confirmar hipdteses, sendo que ha medida que a investigacdo avanca o

investigador compreende quais sdo as questdes mais importantes.

5. O significado é de grande importdncia na abordagem qualitativa. O
significado é fundamental, na medida em que permite compreender os fenédmenos
sociais e as perspetivas e interagdes dos participantes envolvidos ( Bogdan & Biklen

1994, p.).

De facto, a investigacdo qualitativa, segundo Amado (2014), impulsiona a
descoberta, valoriza o contexto onde o estudo é desenvolvido, que o influencia,
tenciona expressar a realidade tal e qual como ela é, e possui uma variedade de

materiais e técnicas.

Varios/as autores/as referem a importancia do contexto para os sujeitos. De
acordo com Pinto et al., (2018), na investigacdo qualitativa procura-se que o
contexto seja o local onde os sujeitos vivem ou onde passam parte do tempo, ao
contrario de outros estudos que controlam o ambiente, e a valorizacdo do
significado e sentido que os sujeitos atribuem as coisas, sendo na investigacao
qualitativa o objeto de estudo. Este tipo de investigacdo, necessita que os dados
recolhidos sejam na sua maioria, de carater descritivo, como anotacdes diarias,
entrevistas, observacdo, entre outros. Ao longo do estudo, o/a investigador/a tenta
compreender os significados atribuidos pelos/as participantes sobre o que esta a
ser desenvolvido (Pinto et al., 2018). Finalmente, este estudo é avaliado de forma
indutiva, quer isto dizer que é “um método mental por intermédio do qual,

partindo-se de dados particulares, suficientemente constatados, se infere uma
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conclusdo geral ou universal, ndo contida nas partes examinadas” (Pinto et al.,

2018, p.31).

4. Participantes

Neste estudo participaram criancas do 12 Ciclo do Ensino Basico,
nomeadamente uma turma 22 ano de escolaridade, composta por 20 criangas, 13
rapazes e 7 raparigas, caracterizada por ser uma turma heterogénea. A turma era
composta por 16 criancas portuguesas, 1 guineense, 1 angolana, 1 siria e 1
brasileira. As idades das criancas estavam compreendidas entre os 7 e os 8 anos de

idade.

De forma geral, a turma tinha um bom comportamento, era interessada,
motivada, empenhada e solidaria. O facto do meio social de proveniéncia das
familias das criangas participantes, ser de classe média/alta, constituiu, a nosso ver
um fator determinante nas percecdes que as criancas tinham dos papéis atuais que

as mulheres e homens desempenham na sociedade.

A metodologia utilizada pela professora cooperante, apesar de se inserir no
modelo de ensino tradicional, também priorizava a aprendizagem por descoberta
e a crianga como agente da sua prépria aprendizagem, facto que contribuiu para o

seu envolvimento ativo nas varias intervengdes realizadas.

5. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Neste estudo, foram utilizadas como técnicas de recolha de dados, a
observacao, a gravacdo de audios, as fotografias, as notas de campo e a produgdes
das criangas. Nas atividades desenvolvidas utilizaram-se sempre varios

instrumentos, fator que possibilita aumentar a veracidade dos resultados.

5.1.0bservagao Direta
A observacao direta, é o método de investigacdo que capta os comportamentos

guando estes acontecem. O método de observacdo pode ser participante, sendo o
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gue melhor responde as preocupacdes dos investigadores, ou um método de
observacdo ndo participante, neste o0s processos técnicos sdo bastante
formalizados (Pocinho, 2012). Na observacdo participante, o observador deve
participar na vida do observado, facto que leva a uma longa permanéncia do
observador no local, bem como o observado participa como informante na
investigacdo (Amado, 2014). De acordo com Amado (2014), a observagao
participante ndo é uma técnica de recolha de dados, é assim considerada uma

postura e atitude do observador.

No presente estudo, foi utilizada a observagdo participante, em que a

investigadora estd presente ao longo de todas as atividades

5.2.Gravagoes dudio

Ao longo deste estudo foram usadas as gravac¢oes dudio em varios momentos.
Em todo o processo, a investigadora colocou varias questées as criancas e
posteriormente questionava as suas respostas, a partir destas gravacdes foi

possivel fazer o registo das afirmag&es das criangas e a analise.

Neste tipo de investigacdo qualitativa, as grava¢des revelam muita utilidade,
sendo que permitem captar a intervengdo verbal dos participantes e os aspetos
narrativos. Para o investigador, possibilitam uma andlise com rigor das atividades

implementas e ainda uma reflexdo sobre a pratica letiva (Castro, 2010).

5.3.Fotografias

A fotografia estd intimamente ligada com a observacdo participante, sendo que
a partir da mesma é possivel lembrar e estudar alguns detalhes esquecidos, que
assim ainda podem ser refletidos. As fotografias fornecem imagens que sdo Uteis
para uma revisdo posterior que procura pistas sobre relacGes e atividades (Bogdan

& Biklen 1991/1994).

No presente estudo, as fotografias foram um elemento importante, sendo que

permitiram registar todos os trabalhos desenvolvidos pelas criangas, e mais tarde a
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partir do recurso as mesmas, fez-se a analise desses trabalhos. Como corrobora
Esteves (2008), o registo fotografico para além de um completo a observacdo,
integra informacgao visual que posteriormente pode ser analisada e reanalisada,

sempre que seja necessario.

5.4.Notas de Campo

De forma a registar o que foi observado durante a participacao das criancas na
presente investigacao, a investigadora recorreu as notas de campo, para registar os
dados que observava enquanto as criangas procediam as tarefas pedidas. Esta
técnica de recolha de dados, pode ocorrer em dois momentos distintos, no
momento em que os participantes desenvolvem a atividade, formando anotacdes
mais condensadas, isto é, palavras-chave, frases, apontamentos, que
seguidamente devem ser revistos e expandidos, ou no momento apds a ocorréncia,
formando anotacGes extensas, mais detalhas e reflexivas, elaboradas no pds aula.

De seguida, é preciso rever as notas de observac¢do e os comentarios, para elaborar

as primeiras interpretacGes (Esteves, 2008).

Desta forma, as notas de campo, conferem ao trabalho um “cardter de
autenticidade, de presenca, de vivéncia, impossivel de obter por outro meio”

(Amado, 2014, p. 285).

5.5.Produgdes das criangas

Ao longo da investigacdo foi proposto as criangas a elaborag¢dao de desenhos
que representavam as suas concegdes, além destes, uma ultima atividade incluiu a
produgdo textual das criangas, como forma de registo das aprendizagens
adquiridas. Estas producGes para além de servirem para o registo das atividades,

também servem posteriormente para a andlise de dados.

Quando o foco da investigagdo estd centrado na aprendizagem das criangas, é

indispensavel a analise das produgbes das criangas. As produc¢des das criangas,
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guando guardadas e datadas, interessam também para compreender as

transformacGes através do tempo (Esteves, 2008).

A partir das producdes elaboradas pelas criangas, foi possivel que a turma
discutisse o trabalho desenvolvido por cada elemento, sem a participacdo ativa da
investigadora, levantasse questdes sobre as producdes e por fim que concluissem

o que aprenderam com a partilha.

6. Levantamento das conceg¢des das criangas

Em primeiro lugar, considerou-se necessario fazer o levantamento das
concecBes das criancas relacionando o sexo das pessoas com as profissdes, gostos,
tarefas a desempenhar em casa e vestudrio. Para isso, pensou-se num conjunto de
guatro jogos, relacionados com questdes de género. A atividade foi realizada numa
outra sala, onde a investigadora levou, a vez, pequenos grupos de criancas. Ao
longo do relatdério, é usada uma codificacdo das criancas participantes, para

preservar o anonimato (ver tabela 3, em apéndice 1).

Os quatro jogos iniciaram da seguinte forma: a investigadora indicava o nome
do jogo, por exemplo, “Jogo das profissbes” e solicitava a cada crianga que
escolhesse um arco que continha uma imagem referente ao tema do jogo. Em
seguida pedia ao grupo de criangas para dizerem o que viam em cada imagem e
assim chegar-se, em conjunto, a designa¢do do que constava em cada arco. Neste

jogo, cada crianga tinha de escolher uma profissdo e justificar a sua escolha.
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Figura 1
Andlise da atividade "Jogo das profissoes"

Jogo das profissdes

6
(%]
° 5
(%)
o) 4
c
= 3
©
(=]} 1
2 0 0 0 0
. [t ||
Sexo Masculino Sexo Feminio
H Bombeiro/a 2 0
M Professor/a 1 4
Cabeleireiro/a 0 2
Jogador/a de Futebol 10 0
W Astronauta 0 1
Sexo das criangas
B Bombeiro/a M Professor/a Cabeleireiro/a Jogador/a de Futebol M Astronauta

Na figura acima referida, é possivel observar as escolhas das criancas, divididas

por sexo. Algumas das justificacdes das criancas foram:

Ndo escolhi o futebol porque eu ndo sou rapaz, deixo para o meu irmdo. (CF7);
Eu jogo futebol com o CM2 e Ig anda uma menina. (CM3).

Eu ndo escolhi futebol para acho que é mais apropriado para os rapazes e eu
gosto de ensinar e por isso escolhi professor. (CF1).

Embora, as escolhas e as justificagdes das criangas tenham manifestado
esteredtipos, verificou-se que, quando questionadas sobre “Sera que todas as
pessoas podem desempenhar qualquer profissdo?”, as criangas tenham afirmado
sim. E possivel concluir que, quando as criancas tém de fazer escolhas pensando no
seu préprio caso, estas sejam estereotipadas, no entanto, quando a questdo é

genérica, como acima, a resposta ndo o seja.
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Figura 2

Andlise da atividade "Jogo das cores"

Jogo das cores

= I = b

Sexo Masculino Sexo Feminino

O R, N W b U1 O

N2 de alunos/as

B Rosa 1 2

H Vermelho 6 0

H Verde 0 2

H Azul 6 3
Sexo das criancas

B Rosa MVermelho mVerde mAzul

No jogo das cores, como o nome indica, cada crianga tinha de escolher uma cor.
A investigadora questionou sempre o porqué da escolha e o porqué de nao ser
outra. Nestes momentos, esteve varias vezes presente a frase o rosa é cor de
menina. No entanto, em alguns grupos, houve meninos a afirmarem que também
podiam usar camisas e t-shirts rosa e uma menina a afirmar que ndo gostava de

rosa e isso era natural.

Como ja foi referido a turma foi dividida em varios grupos para realizar estes
jogos. Num dos grupos, quando um menino foi questionado pela investigadora
porque é que ndo tinha escolhido o rosa, rapidamente afirma porque eu néo quero

ser menina.
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Apesar de cada vez mais a cor rosa estar a ser aceite pelos dois sexos, ainda ha
muito preconceito e vergonha em reconhecer que se gosta e é bonito, para o sexo

masculino. Isto esteve evidente nas escolhas, afirmacdes e reacdes das criangas.

Figura 3

Andlise da atividade "Jogo do vestudrio”

Jogo do vestuario

[EEN

W E .
Sexo Masculino Sexo Feminino

W Vestido 2 2

Ne de alunos/as
OFRPNWPAUIONOWLOO

Macacao 0 1

Calgas 2 4

Calgdes 9 0
Sexo das criancas

M Vestido Macacao Calgas Calgdes

Neste jogo, apesar da maioria reconhecer que o vestido é usado por meninas,
ha criangas que afirmam que ha homens que usam vestidos, principalmente em
filmes. De forma geral, neste jogo foi clara uma modificacdo nos esteredtipos e ndo
ficou tdo clara a reparticdao entre meninos e meninas, sendo que as criangas estdo

a comegar a naturalizar outras formas vestir.

Comentarios:

Eu ja vi uma vez um senhor que canta musicas a usar saia, batom, brincos e
penteados de meninas (CM4).
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Quando os meninos escolheram o vestido, houve gargalhadas na sala e nesse
momento um dos alunos que escolheu, justificou que ndo usa, mas gosta de
vestidos e talvez gostasse de usar. O vestido foi a peca de roupa que causou menos
consenso entre as criangas, no entanto evidencia uma mudanga no “pensamento
da sociedade”. Como referido em Nunes (2020), apesar de se observavam ja
alteracgOes, as criangas e os pais continuam a escolher op¢Ges que lhes permitam

pertencer a um determinado “grupo”.

Figura 4
Andlise da atividade "Jogo do regresso a casa”

Jogo do regresso a casa
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Sexo Masculino Sexo Feminino
H Cozinhar 6 6
B Reparagoes 4 0
Cuidar da casa 1 1
Cuidar do jardim 2 0
Sexo das criangas
B Cozinhar M ReparacgGes Cuidar da casa Cuidar do jardim

O ultimo jogo foi dividido em dois momentos. O momento inicial, em que as
criangas escolheram qual a atividade que preferiam fazer nas suas casas e,
posteriormente, disseram com quem desempenhariam a atividade, dado que ainda

precisam de alguma supervisao por parte de uma pessoa adulta.

Para a primeira questao, o sexo masculino optou pelas tarefas cozinhar e fazer
reparagdes, tendo duas criangas escolhido cuidar do jardim e uma cuidar da casa.
Ja o sexo feminino, optou na sua maioria pela tarefa de cozinhar e uma crianga por

cuidar da casa. Relativamente ao sexo masculino, nota-se uma certa mudanca dos
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papéis que tradicionalmente sdo atribuidos a cada sexo, uma vez que a maioria
escolheu uma tarefa (cozinhar) que geralmente é associada ao sexo feminino. No
entanto, continuou a selecionar atividades muito associadas ao sexo masculino,
como reparagdes e cuidar do jardim. Por outro lado, o sexo feminino mantém-se
nos papéis tradicionais que lhe sdo atribuidos, tendo evitado a escolha de tarefas

como fazer reparagdes e cuidar do jardim.
Figura 5

Andlise da questdo "Com quem desempenham a atividade?"

Com guem desempenham a atividade?
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De seguida as criangas selecionaram a pessoa com quem desempenhariam a
atividade. Relativamente ao sexo masculino, os seis alunos que selecionaram o pai,
escolherem as atividades fazer reparagées e cuidar do jardim, os dois alunos que
selecionaram o pai e a mae escolheram cozinhar e os cinco que selecionaram sé a
mae escolheram cozinhar e cuidar da casa. Nestas escolhas é evidente a reparticdo
de tarefas perante os papéis tradicionalmente atribuidos a cada sexo. As criangas
do sexo femino que escolheram com a mae e com o pai selecionaram cozinhar, a

crianca que escolheu sé o pai selecionou cozinhar, trés das que escolheram com a
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mae, selecionaram cozinhar a quarta aluna que escolheu a mae, selecionou cuidar

da casa.
Ao longo do jogo foi possivel registar algumas afirmacdes das criancas:
Na minha casa a mde cuida da casa e o pai faz reparagdes. Cuidar da casa é uma
seca, s6 a mde é que gosta (CM3).

Eu gostava de fazer todas e fazia com o pai, menos limpar a casa que isso é s6 a
mde (CM11).

Eu cozinhava com a minha mde, o pai ndo faz isso (CF6).
Eu cuidava do jardim com o pai, a mde cuida da casa e cozinha (CM9).
Sdo mais as mulheres que fazem essas tarefas (limpar e cozinhar) (CM2).

Mas as meninas ndo sdo criadas de casa para limpar e fazer tudo (CF3).

Os dados obtidos nesta recolha, evidenciaram o facto de ainda haver uma
educacao diferenciada entre menino e menina, dado este que estd cada vez mais a
ser menos evidente, devido ao trabalho da sociedade nesse sentido, mas ainda

assim acontece como é exposto por Bergano (2012).
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CAPITULO IV — Apresentagio e discussdo dos resultados
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1. Primeiraintervencgao
A primeira intervencdo teve como suporte o livro “Todos fazemos tudo?” de

Madalena Matoso.

ApOs o regresso da hora de almogo, quando a turma chegou a sala de aula,
encontravam-se afixadas, no quadro, cinco paginas incompletas do livro “Todos
fazemos tudo”, onde apenas se podia observar a parte inferior da pagina. As cinco
ilustracbes do livro, selecionadas pela investigadora para os/as alunos/as
completarem foram: conduzir um trator, estender roupa, surfar, costurar e fazer
reparagoes.

Figura 6

llustragdes do livro "Todos fazemos tudo"

Nota. Esta figura representa o conjunto das cindo ilustracdes que foram coladas no quadro da sala.

A entrada na sala, as criangas manifestaram, desde logo, muita curiosidade,

qguestionando o facto de ai estarem imagens e por estarem incompletas.

Foram distribuidas a turma folhas em branco, tendo a investigadora solicitado
a cada aluno/a que escolhesse uma das cinco imagens e a desenhasse na sua folha

(figura 11), imaginando quem poderia estar a desempenhar aquela funcao.

Assim que todos/as terminaram as ilustracdes, foi pedido a cada crianga que
apresentasse o seu desenho a turma (figura 12), explicitando o porqué da sua
escolha, nomeadamente o porqué de terem escolhido aquela atividade em cinco e
o porqué de terem representado uma pessoa do sexo feminino ou masculino. De

acordo com Yang (2006), as questdes empregues pelos professores/as, sdo

2 Matoso, M. (2011). Todos Fazemos Tudo. Planeta Tangerina.

57



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

consideras as melhores formas de iniciar, aumentar e controlar a comunicacao na

sala de aula.

A figura 7, organiza por sexo as escolhas das criangas, relativamente as

atividades apresentadas nas ilustracdes afixadas no quadro, por elas desenhadas.

Figura 7

Andlise da escolha dos desenhos

Atividades representadas
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Os resultados permitiram constatar relativamente as criangas do sexo
masculino, o seguinte: As cinco criangas que escolheram desenhar a atividade
“surfar” representaram um rapaz. As duas criangas, que escolheram a atividade
“costurar” representaram uma rapariga. As trés criancas que escolheram a
atividade “fazer reparagdes” representaram um rapaz. J4 as duas criangas que
escolheram a atividade “conduzir um trator”, uma delas representou um rapaze a

outra uma rapariga.

Relativamente as criancas do sexo feminino, constatou-se o seguinte: as quatro
criangas que escolheram a atividade “surfar”, representaram um rapaz. Apenas

uma crianga escolheu a atividade “estender a roupa” tendo representado uma
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rapariga. Das duas criancas que escolheram a atividade “conduzir um trator”, uma

delas representou uma rapariga e a outra um rapaz.

Na justificagdo apresentada pelas criangas relativamente a esta atividade
houve duas grandes escolhas - em primeiro lugar que desenho iriam escolher e em
segundo lugar, que pessoa iriam representar a desempenhar a funcdo. Para a
primeira escolha, houve dois critérios, tendo a maioria das criancas do sexo
masculino referido ter desenhado a atividade que mais gostariam de poder
desempenhar, enquanto a maioria das criancas do sexo feminino disseram ter

escolhido a atividade que mais gostavam de desenhar.

Na segunda escolha, ao selecionarem quem iria desempenhar a funcao, o
critério geral foi desenharam pessoas que normalmente se observam a realizar
aquela atividade, no entanto, houve duas criancas — uma do sexo feminino e outra
do sexo masculino - que desenharam, uma rapariga a conduzir o trator, justificando

gue ndo sdo sb os rapazes que o podem fazer.
Algumas das justificacdes apresentadas pelas criancas:
Eu escolhi o desenho do surf porque eu adorava fazer surf, mas desenhei um

rapaz porque eles fazem mais. (CF1);

Eu desenhei uma rapariga a costurar porque acho que elas sGo melhores a
costurar. (CM11);

Escolhi o surf porque é o que eu mais gosto e desenhei um rapaz porque hd
mais rapazes a fazer surf. (CM3);

Escolhi estender a roupa porque é o que eu mais gosto e desenhei uma
menina porque eu ajudo a minha mde. (CF6);

Eu desenhei o surf porque era o desenho mais giro e desenhei um rapaz a
fazer surf porque eu vi que era um rapaz por causa dos calgbes serem escuros e
as raparigas usam cal¢ées mais coloridos. (CF2).

Através das escolhas e justificacGes apresentadas, foi possivel concluir que para
as criangas, atividades mais radicais e de maior risco eram destinadas a homens e,
por outro lado, atividades domésticas e atividades que exigem menos for¢a sdo
desempenhadas por mulheres. Ao encontro disto, Saavedra (2015), afirma que
estudos anteriores comprovam que as mulheres acreditem que tém maior

capacidade de realizar trabalhos tradicionalmente femininos e mais dificuldade em
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desempenhar o que ndo seja tradicional. Igualmente, Gongalves (2020), constatou
no seu estudo que as meninas consideram que no que diz respeito a atividades ou

profissdes que exigem mais esforco fisico, estas estdo limitada.

Segundo Serpa (2011), as tarefas domésticas continuam a estar,
maioritariamente, ao encargo das mulheres, sendo que, os homens também as
executam, no entanto, esporadicamente e sem ‘o dever e o direito’ que estd
associado a mulher. No meu estudo, a partir das respostas das criangas, que
refletem o que elas observam nas familias e na sociedade, foi possivel observar algo

semelhante.

No final da atividade, a investigadora informou a turma que as imagens
representadas no quadro faziam parte do livro “Todos fazemos tudo”. Em seguida,
apresentou o livro (figural3), tendo, num primeiro momento, explorado o titulo. A
turma foi questionada sobre qual a mensagem que o titulo veiculava, tendo sido

notdria a compreensao geral da turma.
Algumas intervencdes que evidenciam a compreensdo das criancgas, foram:

Ah, afinal pode ser qualquer pessoa nas imagens. (CF2);
Todos podem fazer tudo, isso quer dizer que nGo hd so coisas para homens

fazerem. (CF1).

Apds a exploracdo inicial do livro, a turma conheceu o seu interior. A
investigadora foi mostrando as paginas incompletas e questionando qual seria a
pessoa que estaria a desempenhar a fungdo e como seria (apéndice 6). Apesar de
naquele momento as respostas ja serem mais gerais, sendo que sabiam que ndo
seria desempenhado s6 por homens ou mulheres, a turma ficou surpreendida ao

ver que havia variadissimas hipdteses para quem estaria a desempenhar a fungao.

Ao longo da exploragao do livro, as criangas iam intervindo sobre as imagens

que observavam, referindo o seguinte:

Ndo devemos mesmo julgar as pessoas, qualquer pessoa podia ser. (CM4);

Os meninos e as meninas podem ter as mesmas profissoes. (CF3).
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Na conclusao da atividade, de forma geral a turma reconheceu que para além
de todos poderem ter as mesmas profissdes, também podem desempenhar as

mesmas atividades, no dia a dia e em casa nas tarefas domésticas.

No entanto, as criangas mencionaram outros fatores que fazem distin¢do entre
homens/meninos e mulheres/meninas, nomeadamente:
Os homens e as mulheres ndo fazem tudo igual, por exemplo, vestir roupas, as

meninas as vezes vestem saias e vestidos e os meninos usam mais calcas e
calgbes. (CM12);

Mas os meninos também podem usar saias, porque em muitos filmes aparece ld

uma pessoa masculina a usar saias ou saltos altos. (CM4).

Desta ultima discussdo que surgiu naturalmente por parte dos/as alunos/as,
podemos inferir que, apesar de todas as pessoas serem livres de usar a roupa e
aderecos que quiserem, ha um padrdo na sociedade e é esse padrdo que vemos
com mais frequéncia. Ndo quer isso dizer que ndo seja ‘normal’, as pessoas de um
determinando sexo optarem por aderegos que sejam considerados ‘tipicos’ de

outro.

Como forma de a turma registar o trabalho e as aprendizagens feitas durante a
intervencdo, cada aluno/a inseriu o seu desenho na ferramenta digital powerpoint,
0 que permitiu ndo sé intensificar o seu contacto com ela, mas também o que
aprenderam com a intervencdo. Mais tarde, a partir da ferramenta digital Calameo,
o powerpoint foi convertido em livro digital®. O livro digital ficou disponivel, através

de um link, para todos os/as alunos/as e respetivas familias.

Esta atividade foi pensada como alternativa ao que habitualmente é feito na
escola, isto é, normalmente as criancas sdo questionadas sobre um determinado
assunto, respondem oralmente ou por escrito, depois esse assunto/contetido é
explicado pelo/a professor/a e no fim voltam a reformular a resposta com o que
aprenderam. Na atividade proposta, a tematica surgiu sem contextualiza¢do prévia
(a partir de imagens incompletas no quadro da sala), o que fez com que as criangas

nem se apercebessem dela e a desenvolvessem livremente. No final, conseguiram

3 https://www.calameo.com/read/007349361fd9e470d74eb
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descobrir e aprender sobre a tematica, tendo compreendido a verdadeira origem
das imagens. Assim, sozinhas, as criangas conseguiram tiraram as suas proéprias
conclusdes, sendo que, ao observarem as imagens do livro, mesmo sem palavras,

rapidamente compreenderam a mensagem que nele estava subjacente.

2. Segunda intervengao
A segunda intervencdo, teve uma duracdo de trés semanas, num total de
quatro dias nao consecutivos. Visou continuar a desconstruir os esteredtipos,

partindo do que é ser princesa.

2.1.Primeiro momento
Num primeiro momento, perguntou-se as criancas se conheciam alguma
histéria de princesas e, aleatoriamente, foram selecionadas para contar a turma a

histéria que conheciam.

Ap0s a partilha de algumas histérias, teve lugar uma discussdao em grande grupo
partindo de questGes feitas pela investigadora, a saber: “Como eram as
princesas?”, “O que pensam sobre elas?” “Parecem ser felizes?”, “Porque é que
elas parecem felizes?”, “Porque é que elas ndo parecem felizes?”. Em todos os
relatos e da discussdo havida foram encontradas vdrias caracteristicas

semelhantes.

A primeira semelhanga que a turma encontrou incidiu na conclusdo das
histérias. A maioria delas terminava com “felizes para sempre”, incluindo uma
princesa e um principe. Outras das semelhangas relacionava-se com a descrigdo
fisica da princesa, que a maior parte das vezes possuia cabelo loiro e liso e era muito
bonita, elegante e perfeita. Todas eram muito vaidosas e adoravam vestir vestidos.
Estas afirmagdes das criangas devem-se a varios fatos, sendo um deles, um dos
tépicos estudados neste trabalho — os esteredtipos de género na literatura para a
infancia. E possivel afirmar que estas ideias das criangas, surgem dos muitos contos
infantis ainda presentes nos dias de hoje, que manifestam modelos estereotipados

relativamente a esta personagem (Barbosa, 2009).
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De forma a concluir o primeiro momento, cada crianca fez um desenho
ilustrativo de uma princesa, tal e qual a imaginava. As representacdes, de forma
geral, reunido as informacdes que tinham sido debatidas nas histdrias anteriores,
uma menina de vestido ou saia, sendo a mais perfeita que conseguiam desenhar.
De realcar que a maior parte das criangas referiu que os seus desenhos nao se

pareciam com princesas, porque ndo as conseguiam desenhar téo bem.

2.2.Segundo momento
O segundo momento desta intervencao, consistiu na apresentacao do livro, “A

Princesa Espertalhona”, de Babette Cole (apéndice 7).

Para iniciar a exploracdo do livro, lancou-se uma questdo de partida: “Hoje vou
contar-vos outra histéria... e olhem que é de outra princesa. Sera uma histodria
igual?”, ao fazer esta questao a investigadora mostra a capa do livro. Apds todas as

criancgas terem respondido, a questdo, a mesma foi lida pela investigadora.

Terminada a leitura foi aberto um didlogo em grande grupo, onde surgiram
algumas questdes: “O que pensam desta princesa?”, “E igual as outras princesas?”,

“Sera feliz? Porqué?”, “Serd que as princesas sao todas iguais?”.

Apesar da histdria ser de facil compreensdo para as criangas do 2%2ano de
escolaridade, tendo a turma compreendido, desde logo, que a princesa
espertalhona era diferente das outras, foi percetivel em algumas delas uma certa
estranheza pelo facto da princesa ser completamente diferente do que

imaginavam.
Alguns dos comentarios feitos pelas criangas foram:

Esta princesa é diferente das outras, porque ndo é daquelas princesas muito
perfeitinhas que gostam muito da perfeicdo e que quer casar com os principes.
(CF1);

Normalmente as princesas tém animais mais bonitinhos e pequeninos e esta
ndo. (CF2);

Esta princesa veste roupa preta e ndo gosta de vestidos, ndo é normal. (CM10);
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A histdria mostra-nos que as princesas ndo precisam de ser todas perfeitinhas,

sO porque sdo princesas, também podem ser normais como as pessoas. (CF5).

Apds o momento de didlogo sobre a histdria, cada crianca voltou a fazer um
desenho de uma princesa. Terminados todos os desenhos, cada uma apresentou as
duas princesas que havia feito em diferentes momentos e a turma debateu sobre

as principais diferencas encontradas entre os primeiros e os segundos desenhos.

De forma geral chegou-se a conclusao que as princesas para além de ndo terem
de ser todas iguais, ndo tém todas de vestir roupas da mesma cor; nGo tém todas
de usar vestidos e saias; ndo tém todas de gostar de fazer a mesma coisa e nédo tém
todas de querer casar com um principe. Apesar de ndo ser evidente em todas as
criancas uma alteracdo na forma como veem a princesa, de forma geral houve uma
alteracdo da concecdo de princesa, a nivel fisico, relativamente as suas
caracteristicas psicoldgicas e a forma como vive a vida. Estes resultados, advém do
confronto entre histérias tradicionais e histérias contemporaneas, também
(Fonseca, 2020) no seu estudo entre esta evolugdo das histdrias, constatou que
perante a interpretacdo com as criangas das vdrias histdrias, promoveu-se o
principio de que a mulher e 0 homem, ndo tém sé um modo de assumirem os seus

papéis na sociedade.

2.3.Terceiro momento
O terceiro momento desta segunda atividade baseou-se na construgdo de um

autémato, brinquedo mecanico de AutoSTEM.

By

Em primeiro lugar, foi apresentado a turma um brinquedo autémato ja
construido, para que pudessem observar e compreender a sua utilidade. Ao mesmo
tempo foram feitas as seguintes questdes: “Gostam deste brinquedo que eu
construi?”, “Gostavam de ter um brinquedo parecido a este?”, “Querem construir
um?”. A turma ficou bastante entusiasmada com o facto de ser possivel fazer
movimentos com o brinquedo e, desde logo, manifestaram vontade em construir

um brinquedo idéntico.
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ApOs a apresentacdo do brinquedo, explicou-se a turma que cada criancga devia
construir uma estrutura para, posteriormente, inserir no brinquedo as duas

princesas que desenharam (figural5).

O ultimo desafio prendeu-se na utilizagdo que as criangas poderiam dar a esse
brinquedo, sendo que, de um lado estaria uma princesa tradicional e, do outro,

uma princesa diferente (sem esteredtipos).

Figura 8
Brinquedos finais

2.4.Quarto momento

No final, foi solicitado a cada crianga que escrevesse uma histéria que incluisse
as duas princesas que desenharam. Pretendia-se assim, avaliar o que tinham
aprendido com as atividades realizadas. Os desenhos das princesas apresentavam
no geral diferencas visiveis, no género da roupa, nas cores utilizadas e nas

caracteristicas fisicas.
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A histéria assim que terminada foi corrigida e, posteriormente, cada crianca,
passou-a para o computador, com o objetivo de, mais tarde, ser construido um
recurso digital “com todas as histdrias e respetivos brinquedos, a fim de ser
partilhado com as familias. Cada crianca fez a apresentac¢do do brinquedo a turma,

contando a histdria que criou.

Antes da intervencao foram criadas categorias de andlise, com o objetivo de no
pos-intervencao preencher uma tabela de andlise de resultados para

posteriormente retirar conclusdes.

4 https://www.calameo.com/read/0073493614c704a8f5119
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Tabela 2

Andlise dos textos das princesas

Categoria de andlise

. . P 3.Desfecho da
1.Tragos fisicos 2.Tragos psicologicos histéria
Codificagao das
criangas participantes

cm1 - -

1.1. 1.2, 2.1. 2.2. 3.1. 3.2.

Cm2 X
CF1
cM3

X X X X

cm4 ; ) X
CM5 - - - -
CM6 - -
CF2 - -
cm7 - - - -
cms - -
CF3 - -
cM9 - -

X X X X X X X

CM10 - -
CF4 - -
CF5

cM11 - -

cM12

X X X X

CF6 - -
CF7 - - X

Nota. Esta tabela descreve a analise das producdes textuais das criancgas participantes, dividindo-as
em trés categorias, que por sua vez se dividem em duas subcategorias.

1.Tracos fisicos: 1.1. Mantem os tragos fisicos tradicionais da princesa, com isto pensou-se em
alguns tragcos como a imagem de uma princesa bonita, de cabelos louros e olhos claros. 1.2. Enuncia
novos tragos fisicos, nesta considerou-se que as princesas tém outras caracteristicas fisicas

diferentes das mencionas acima.
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2.Tragos psicoldgicos: 2.1. Mantem os tracos psicolégicos tradicionais da princesa, admitiu-se
tracos como a delicadeza, sensibilidade, amabilidade, tranquilidade, entre outros nesta linha de
pensamento. 2.2. Enuncia novos tragos psicoldgicos, nesta incluiram-se os tracos contrarios a todos
0s mencionados anteriormente, como por exemplo a rebeldia e a bravura.
3. Desfecho da histdria: 3.1. Mantem o tradicional desfecho da histdria, considerou-se o final
“Viveram felizes para sempre” que incluem uma princesa e um principe. 3.2. Termina a histdria de
forma distinta do tradicional, consideraram-se todos os finais que ndo vao ao encontro do
casamento entre principe e princesa.

— Manifesta o subtépico da categoria
X — Ndo manifesta o subtépico da categoria

(-) — Ndo manifesta a categoria

Apds a organizacdo dos dados, é possivel afirmar: na categoria 1, que as
criangas que referem os tragos fisicos, fazem-no sempre manifestando
simultaneamente, tragos fisicos tradicionais das princesas (1.1.) e novos tragos
fisicos (1.2.), a excecdo de uma crianca. Isto acontece porque em praticamente
todas as histdrias as criancas incluem duas princesas e evidenciam as diferencas
entre elas. Na categoria 2, a maioria das criangas, tanto apresentou tracos
psicoldgicos tradicionais de uma princesa (2.1.), como novos tracos (2.2.). Mais uma
vez é possivel afirmar que isto acontece sendo que as histdrias criadas sdo
compostas por duas princesas e da-se o contraste entre elas. Na categoria 3, s6
uma crianga é que nao deu um desfecho a histdria, sendo que a maioria terminou

a histdria de forma distinta do tradicional (3.2.).

De forma geral, as novas historias criadas pelas criangas, representavam uma
mudanca relativamente a histdria tradicional que todas conheciam, quer fosse por
uma das princesas nao querer casar, por ser radical, por ndo gostar de vestidos e
de cor-de-rosa ou por ter gostos e vontades diferentes do que a familia real

preconizava. E possivel constatar que as histdrias ainda tém muitos tracos tipicos
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de histdrias tradicionais de princesas, no entanto, isto deve-se ao facto das criancas
incluirem duas princesas na histdria e procurarem fazer uma distin¢cdo entre ambas,

mostrando varias abordagens possiveis da vida de uma princesa.

Os resultados produzidos pelas criangas, vao ao encontro do que a literatura
contemporanea pretender salientar. Querem-se mais livros e histérias que
desconstruam a nocdo que a mulher sé alcanca a felicidade através do casamento
com o principe encantado, evidenciando que a mulher tem vontade prdpria e
escolhe o seu futuro, e que pode ter qualquer caracteristica fisica e psicoldgica

(Azevedo, et al., 2015).
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CAPITULO V - Conclusdes
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1. Conclusdes e implicacdes do estudo

A realizacdo do presente estudo, pretendeu responder a questdo de partida:
Como é que uma intervencao com criancas do 12 CEB sobre esteredtipos de género,
pode contribuir para o respeito das diferencas entre os sexos e para o
reconhecimento da igualdade de género?. Para responder a esta questdo, pensou-
se num conjunto de atividades que permitissem as criancas refletir, conhecer novos
contributos da literatura na promogao da igualdade de género e na minimizacdo
dos esteredtipos de género, e formulando novas ideias a respeito das temdticas.
Desta forma, e tendo por base a analise dos resultados ao longo da investigacao, é
possivel concluir que uma intervencdo em 12 Ciclo sobre esteredtipos de género,
contribuiu para o respeito das diferencas entre os sexos e para da igualdade de

género.

Este estudo permitiu averiguar, que estes dois grandes temas abordados,
apesar de relevantes, ainda carecem de atengdo e tempo na aprendizagem escolar
das criancgas. Durante o estagio que decorreu durante o ano letivo 2021/2022, nio
foi possivel observar trabalhos e atividades realizadas com o propdsito de fomentar
a igualdade de género. Apesar dos varios documentos e referenciais ao dispor da
comunidade educativa, onde se releva a importancia e pertinéncia da tematica,
nota-se que estes sao deixados de lado por varios motivos, entre eles a falta de
tempo, ocupada em grande parte pelas dreas do conhecimento Portugués,

Matematica e Estudo do Meio, e ainda a falta de formagao docente neste dominio.

A escola enquanto espago onde as criangas passam a maior parte do seu tempo,
deve, para além de promover atividades como as descritas, abordar diariamente o
conhecimento que cada crianga tem de si e do outro e eliminar as desigualdades

entre homens e mulheres.

Considera-se que apesar de ter havido evolugdo nas concec¢des das criangas,
nem todas elas conseguiram alterar por completo algumas ideias estereotipadas
que possuiam. De facto, ndo é através de uma ou duas intervengbes que estas se
conseguem modificar, mas sim de um trabalho continuo. Como referido por Neto
et al.,, (2000), os esteredtipos possuem uma forte marca social e cultural, o que

torna dificil a sua desconstrugao.
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Aliar esta temadtica a literatura para a infancia, tornou-se desde logo pertinente,
sabendo que esta serve para reforcar os lagos de desenvolvimento e descoberta
das criancas. Para estas, a linguagem dos livros representa as suas préprias praticas,
e as palavras permitem criar mundos imagindrios (Rosado, 2011). Desta forma,
inserir no contexto educativo livros que tenham uma nova abordagem,
minimizando os esteredtipos e promovendo a igualdade, seria fundamental para o

desenvolvimento das criancas.

As atividades desenvolvidas tiveram sempre como base, o desenho, tendo sido
este considerado muito importante, pois através dele as criancas conseguem
representar mais do que aquilo que expressam, sendo possivel identificar varios
aspetos como a maturidade da crianca e a forma como vé o mundo (Borges &
Clauss, s.d.). Estes representaram uma fonte de andlise de dados ao longo da

investigacao.

Ao longo das atividades, o questionamento foi uma constante, sendo que em
todas elas, a investigadora, colocou questées permitindo as criancas o
desenvolvimento do raciocinio e a reflexao sobre vérios aspetos. Em concordancia,
Valente (2012), refere que a estratégia de questionamento, permite que as

aprendizagens sejam alcangadas.

E possivel afirmar, que este estudo, concedeu as criancas atividades agradaveis,

praticas e no final representaram sempre uma mensagem chave.

2. LimitagGes
Com o término desta investigacdo, torna-se importante refletir sobre os

aspetos menos positivos que afetaram o estudo.

Numa futura investigacdo, seria pertinente que as atividades tivessem mais
tempo entre elas, isto para que os seus resultados ndo sejam influenciados pelas
conclusdes retiradas na atividade anterior. O facto do estagio onde a intervencgao
decorreu, ser partilhado com mais duas alunas, que da mesma forma teriam de
implementar as suas investigacGes, e juntando ao fator de o ano letivo ser
considerado muito curto para todos os conteudos programados, resultou no

acumular da intervencdo para o final do ano letivo.
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No momento de analise das intervencdes, percebeu-se que na atividade “Todos
fazemos tudo”, seria necessario um momento final distanciado a nivel temporal,
em que as criancas repetissem os desenhos, ja depois de conhecerem o livro, para
poder haver uma comparacao entre os primeiros desenhos e os segundos, e ndo sé

as afirmacgdes das criangas como dados de analise.
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A Prética Educativa em contexto de 19 Ciclo do Ensino Basico, realizada com
uma turma de 22 ano de escolaridade, enriqueceu em muito a minha visao sobre
esta profissdo e a minha experiéncia enquanto futura professora. Devo também
mencionar que o facto de ter uma professora cooperante com uma grande
experiéncia e um espirito aberto para novas atividades facilitou em muito todo o
processo. Nas duas primeiras semanas, o papel fundamental foi observar, a pratica
da docente, as criangas e os seus comportamentos, e tudo o que constituia o
ambiente educativo, a partir dai iniciou-se a minha intervencdo. E de destacar que
o papel de observadora, conservou-se ao longo do estagio, sendo que é um

instrumento de aprendizagem fundamental.

Ao longo do estdgio constatei que as aprendizagens sdo tanto mais
significativas quando sdo do interesse das criancas e nesse sentido deve haver um
esforco por parte do/a professor/a, em compreender as necessidades e motivacées
das criangas. Este processo é exigente para os/as professores/as, sendo que ha
muitos objetivos a cumprir num ano letivo, no entanto, ndo é impossivel e o
trabalho acaba por se tornar muito mais gratificante. Como afirma, Piaget (1977) e

Sisto (1997), citado por Leite (2012):
O conhecimento produzido sobre a aprendizagem tem-nos também dito que
esta tem mais probabilidades de ocorrer quando se torna significativa, isto é,
quando permite atribuir sentidos as situagdes com que convivemos, e quando
existe uma relagdo entre o “novo” (o conhecimento a adquirir) e o
conhecimento que possuimos, ou seja, quando existem condigdes para ocorrer
um “conflito sociocognitivo” (p. 88).

As ferramentas tecnoldgicas sdo, s6 por si, algo que motiva as criangas, por
integrarem o seu quotidiano e saberem que as podem manipular e explorar. No
entanto, estando estas em constante mudanga e avanc¢o possibilitam-lhes outra
forma de aprender, mais apelativa e desafiadora, pelo que faz todo o sentido que

a aprendizagem possa ser suportada por recursos tecnoldgicos. Contudo, para além

do uso da tecnologia, importa nao descurar a necessidade da utilizacao de outras
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ferramentas no ensino, designadamente jogos e livros. Segundo Nascimento e Lurk
(2008, p. 2) citado por Medeiros e Santos (2016) o jogo € “... um instrumento eficaz
e, se convenientemente planejados, contribui para o processo de desenvolvimento
da crianca, pois jogos e brincadeiras fazem parte da vida da crianca, desde muito
cedo, ela participa de varias situa¢Oes ludicas” (p.3). Através do jogo foi possivel
ao longo da prética educativa, trabalhar com as criangas varios conteudos

curriculares de forma apelativa.

Ser professor/a na atualidade é compreender que as criancas sdo agentes
ativos do seu préprio conhecimento. Para isso a sala de aula requer uma
transformacdo de modo a constituir-se como espaco de descoberta, partilha,
colaboracdo e amizade. Uma das minhas principais preocupa¢ées ao longo da
pratica educativa, foi a de implementar uma pedagogia construtivista, que de

acordo com Piaget citado por Bidarra e Festas (2005), salienta,
(...)Ja importancia do papel activo do sujeito na constru¢do do seu conhecimento
e uma forma de organiza¢do do ensino que respeite a participacdo do aluno na
aprendizagem, forma esta que se opde a outras concepc¢des mais tradicionais,
em que o professor assume um papel relevante na transi¢do de conhecimentos
(p. 180).

Torna-se também necessario refletir sobre a pratica integradora de diferentes

saberes, denominada de interdisciplinaridade, considerada quando:
(...) ocorre a valorizacdo de um grupo de disciplinas que se inter-relacionam e
cujo nivel de rela¢des pode ir desde o estabelecimento de processos de
comunicagdo entre si até a integracdo de conteldos e conceitos fundamentais
gue proporcionem uma visdo global das situa¢des “olhares” das diferentes

disciplinas de base (Leite, 2012, p.88).
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A pratica interdisciplinar é rica em beneficios para as criangas, sendo que
guando é bem executada estas ndo se apercebem do trabalho que esta a ser
desenvolvido para cada disciplina, estando apenas preocupados com a atividade no
seu todo. Enquanto que, inicialmente considerava que esta integracao seria difiil
de conseguir, com a pratica pude constatar o contrario. Com isto quero dizer que a

interdisciplinaridade,
“tem como ponto de partida as disciplinas, mas como intencao levar ao
reconhecimento dos limites de cada uma delas e, portanto, favorecer situacdes
gue recorrem ao contributo das que sejam necessarias para uma melhor

compreensdo/interpretacdo do mundo em que vivemos” (Leite, 2006, p. 278).

A sociedade encontra-se em constante mudanca, se olharmos a nossa volta
observamos grandes evolugdes em varias profissGes, mas por outro lado, temos a
escola. A escola lamentavelmente, ndo tem conseguido acompanhar as mudancgas
que estdo ao alcance nos dias de hoje. Com isto quero dizer, que a escola
tradicional, onde os/as alunos/as ndo sdo os agentes principais, onde ndo se
fomenta o uso da tecnologia, o uso do trabalho colaborativo e o uso do espacgo
exterior como fonte de aprendizagem, ainda é uma escola bastante presente
atualmente no nosso pais. E com esta consciéncia que pretendo vir a ser uma futura
professora, que coloque as criangas no centro da aprendizagem, que atenda a
integracdo de novos conhecimentos e metodologias em sala de aula, que promova
uma maior abertura a comunidade envolvente e que possibilite o contacto

frequente com o espaco exterior.
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Codificagdo dos e das participantes

Apéndice 1
Tabela 3
Sexo da
crianga
M +
M +
F +
M +
M +
M +
M +
F +
M +
M +
F +
M +
M +
F +
F +
M +
M +
F +
F +
M +

Numero atribuido por ordem
alfabética em fungdo do sexo

1

11

12

13

Codificagao das criangas
participantes

cm1
cm2
CF1
@ VE!
CM4
CM5
CM6
CF2
cMm7
cm8
CF3
cM9
CM10
CF4
CF5
cMm11
CM12
CF6
CF7

CM13

Nota. Esta tabela representa a codificagdo dos nomes das criangas. Como dados de interpretagdo, usa-se: CM1 — Crianga, sexo da
crianga, nimero atribuido por ordem alfabética em fungdo do sexo, onde C — significa criangas, M — masculino e F — feminino.
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Apéndice 2

Figura 9

Levantamento de concegdes (jogo das profissées)
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Apéndice 3
Figura 10

Levantamento de conce¢des (jogo das cores)
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Apéndice 4

Figura 11

Realizagdo da interven¢do "Todos fazemos tudo”
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Apéndice 5
Figura 12

Apresentagdo individual dos desenhos

BRI

Apéndice 6
Figura 13

Apresentacdo do livro "Todos fazemos tudo"
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Apéndice 7
Figura 14

Apresentagdo do livro "A princesa espertalhona”

Apéndice 8
Figura 15

Construgdo do brinquedo
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Apéndice 9

Figura 16

Transcricdo do texto das princesas para o computador

Apéndice 10
Figura 17

Apresentagdo da histdria, com recurso ao brinquedo
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Apéndice 11
Figura 18

Desenho 1 “Todos fazemos tudo”

Nota. Esta imagem representa um desenho elaborado por
uma das criangas participantes, CF3, que na apresentagao
refere: Eu escolhi desenhar um menino porque eles sGo
melhores no surf.

Apéndice 12

Figura 19

Desenho 2 “Todos fazemos tudo”

— AN

Nota. Esta imagem representa\’um desenho
elaborado por uma das criangas participantes,
CF5, que na apresentacgao refere: Desenhei um
menino porque as meninas ndo conduzem
tratores.
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Apéndice 13
Figura 20

”

Desenho 2 “Todos fazemos tudo

Nota. Esta imagem representa um desenho
elaborado por uma das criangas participantes,
CM3, que na apresentagdo refere: Escolhi o surf
porque é o que eu mais gosto e desenhei um rapaz
porque hd mais rapazes a fazer surf.

Apéndice 14
Figura 21

Resultado da atividade das princesas
Ai, que grande diferenca!

Era uma vez, uma menina chamada princesa
Espertalhona.

Ela era muito radical, fixe e popstar. Enquanto a sua
irmd@ era a princesa Beleza, gostava da perfei¢do, tinha
coroa e era delicada.

A princesa espertalhona gostava de toboggans e de
coisas radicais, até ja foi cantar uma musica no palco! A
outra gostava de maquilhagem e coisas como cerimonias,
ela ia todos os santos dias a igreja. Um dia comecaram a
dizer:

- Queres dar miminhos ao meu gatinho? — disse a
princesa Beleza.

-Ah! Prefiro ao meu dragdo. — disse a princesa
espertalhona.

Assim, podemos ver que as duas princesas eram
mesmo muito diferentes.

Nota. Esta imagem representa um desenho e um texto elaborado por uma das criangas
participantes, CF1, na segunda intervencao.
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Apéndice 15
Figura 22

Resultado da atividade das princesas

Era uma vez duas princesas que eram irmds

Uma vez a princesa com cabelo loiro, toda chique e
etc...perguntou a sua irmd se ela ndo queria ter muito dinheiro e
ter um principe para namorar e ela respondeu que ndo.

Mas a Laura, a princesa de cabelo loiro nGo compreendeu
porque é que outra irmd chamada Maria ndo queria aquilo.

Passado alguns dias apareceram biliées de principes, vindos
de todo o mundo e eles diziam assim:

- Vd Id, casa-te comigo! Se ndo te casares comigo, caso com
a tua irmd, de certeza que ela vai querer!

- Eu ndo quero casar porque eu jd tenho um principe! —
exclamou a princesa Laura.

- Entdo caso com a tua irmd Maria! — afirmou o principe.

O principe aproximou-se da Maria e perguntou-lhe:

- Queres casar comigo?

- Ndo, eu ndo quero ter nenhum principe, eu gosto de estar
solteira, e vou ser felizcom os meus animais e os meus passeios

Nota. Esta imagem representa um desenho e um texto elaborado por uma das criangas
participantes, CM2, na segunda intervencao.
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