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Resumo

O presente estudo teve como objetivo principal perceber de que forma a
implementacdo de atividades préaticas experimentais e ludicas contribuem para
o desenvolvimento cognitivo no processo de aprendizagem do conceito de
medicao.

Neste sentido foram delineadas as seguintes estratégias: i) Desenharam-se
trés atividades praticas e implementaram-se as mesmas a diferentes grupos de
criangas; ii) Monitorizaram-se os resultados diferenciando-os por faixa etaria e
por numero de atividades realizadas; iii) Desenhou-se e aplicou-se um
questionario, por forma a avaliar o impacto das atividades junto dos
encarregados de educacao.

Os resultados mostram que a realizagéo de uma atividade de aprendizagem
com a manipulacao de instrumentos de medida produz resultados significativos
no aumento da capacidade em prever e analisar resultados de uma nova
experiéncia para as criancas da faixa etaria dos 3 e 4 anos.

Em relacdo aos questionarios realizados, e de um modo geral, 0s
encarregados de educacdo consideraram que a realizacdo das experiéncias
teve impacto na curiosidade e na importancia demostrada pelos seus
educandos, relativamente ao conceito de medida e ao proprio ato da
experimentacdo. Numa escala de 1 a 5, em média, os encarregados de
educacao classificaram como 4,7 a importancia deste tipo de atividades. No
entanto, a area mais valorizada pelos encarregados de educacao foi a da
Formacao Pessoal e Social, sendo que a area de Conhecimento do Mundo (na
qual se integra o dominio das ciéncias) aparece apenas em penultimo lugar.

Este estudo parece indicar que o desenvolvimento de atividades praticas,
neste contexto de educacdo pré-escolar, estimulou o interesse e motivacao
pela &rea das ciéncias, para além do elevado interesse que as criancas

revelam normalmente nesta faixa etaria.

Palavras-Chave: conceito de medi¢céo, educacao pré-escolar, area das
ciéncias, materiais manipulativas, atividades experimentais
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Abstract

The present study its main purpose to understand in what way the
implementation of practical and experimental activities, in a playful learning
way, can contribute to the cognitive development in the learning process of the

concept of Measurement.

In this sense, the strategies proposed were: i) Three experimental
activities were designed and implemented in different groups of children; ii) The
results were monitored, separating them in age groups and in numbers of
activities performed; iii) A questionnaire was designed specifically for the people

in charge of the children’s education to evaluate the impact of this activities.

The results show that activities exploring manipulative pedagogic
materials produce significant results in the enhance of the children’s capacities,

between 3 and 4 years old, to predict the results in a new experience.

In what concerns the questionnaires, parents think that the activities had
a positive impact on aspects like curiosity and the importance showed by their
children for the concept of measurement and the experiments itself. In a scale
of 1 to 5, in average, the parents classified with 4,7 the importance of this kind
of activities. However, the most valorized area was the area of Personal e
Social Formation, being that the World Knowledge Area (that falls in the domain

of sciences) appears in second to last place.

This study showed that in this context of pre-school education the
development of practical and experimental activities has arisen the interest and
motivation for the areas of science, in spite of the major interest that the

children of that age reveal normally.

Key-words: concept of measurement, pre-school education, area of

science, manipulative materials, experimental activities.
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INTRODUCAO

Como se deve dar o despertar para a ciéncia nas criangcas e nos
jovens? A maneira mais eficaz parece ser através de actividades
experimentais proporcionadas o mais cedo possivel. A ciéncia €, ao
fim e ao cabo, o conhecimento do mundo e, para conhecer o mundo,
é preciso agarrar, mexer, experimentar. E isso precisamente que
uma crianga faz a partir do momento que nasce: agarra, mexe,
experimenta, para conhecer o mundo onde entrou ha pouco tempo
(Fiolhais, 2011, p.65).

O pensamento expresso neste excerto de texto, por Carlos Fiolhais, deu o
mote para o estudo que aqui se apresenta. A tematica eleita, “Qual o contributo
do despertar para as ciéncias, nas criancas em idade pré-escolar? E qual a
importancia das atividades praticas na aprendizagem de conceitos fisico-
matematicos por criangas em idade pré-escolar” foi um caminho percorrido com
as criancas, propondo, ouvindo, discutindo, registando, analisando. E esse

percurso que se pretende explicitar neste trabalho.

No principal documento orientador para a educacdo pré-escolar, as
Orientac®es Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE), (Ministério da
Educacdo, 1997)" refere-se que é na idade pré-escolar que as criancas se
encontram mais recetivas ao que as rodeia, manifestam desejo de saber, tém
curiosidade natural, capacidade para explorar, descobrir e compreender o
mundo em que se inserem. Querem dar sentido ao mundo. E nessa busca de
sentido que sao originadas formas mais complexas de pensamento,

desenvolvimento das técnicas, da ciéncia e das artes.

A area do Conhecimento do Mundo (CM) é considerada, ainda nas OCEPE,
(Ministério da Educacédo, 1997) como uma area de sensibilizacdo as ciéncias

'o presente trabalho foi desenvolvido durante o ano de 2015 mas concluido em 2016, ano em que
foram divulgadas as novas OCEPE 2016. Neste novo documento foram realizadas alteragdes em alguns
subdominios que por ndo alterarem substancialmente o conteudo do presente relatério, ndo foram
tidas em consideragdo na realizagdo da mesma.
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que esta relacionada com o meio “para a introducdo de aspectos relativos a
diferentes dominios do conhecimento humano: a histéria, a sociologia, a
geografia, a fisica, a quimica e a biologia...” (p.80). E precisamente no dominio
da fisica, em articulacdo com o dominio da matematica (MAT), que o presente
estudo se desenvolve. Neste sentido, foi desenvolvido um estudo que pretendia
perceber como se poderia promover a aprendizagem de nogfes cientificas,
mais propriamente relacionadas com os conceitos fisico-matematicos, a partir
da exploracédo de atividades experimentais. Em particular o estudo pretendia

encontrar resposta para as seguintes questées de investigacao:

e De que forma a implementacdo de atividades praticas experimentais
pode contribuir para o desenvolvimento cognitivo, em particular para a
compreensao do conceito de medicao?

e Qual a importancia do ludico e da existéncia de um imaginario no
processo de aprendizagem?

e Em que medida a aprendizagem pode ser favorecida, a partir da
realizacdo de experiéncias e da exploracdo de materiais pedagogicos
manipulaveis, direcionados ao desenvolvimento do conhecimento da
matematica?

e Qual a percecdo dos encarregados de educacao face a implementacao

de praticas experimentais?

Inicialmente foi realizada a consulta e estudo dos varios documentos, como
o livro “O que ¢ isto da Fisica?” de Kate Davies (2010), também o livro “Brincar
com as Ciéncias no Jardim de Infancia” de Denice Chauvel e Viviane Michel
(2006), e a historia “Uma Lagartinha muito comilona” de Eric Carle (2011), que
serviu de mote para o que viria a ser realizado. Trés experiéncias distintas
foram planeadas e realizadas com os participantes do estudo, das sete salas
heterogéneas de um jardim de infancia de uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (tabela 1). A duracdo do estudo foi de dois meses e meio,

tendo-se iniciado no més de abiril e finalizado em junho de 2015.

As atividades praticas implementadas foram planeadas e realizadas com a

intencionalidade de perceber qual o impacto obtido junto das criancas em idade



pré-escolar no aumento do conhecimento a partir das diferentes formas de
abordagem, qual o impacto aumentando o conhecimento de conceitos fisicos e
matematicos, no processo de aprendizagem do conceito de medicdo e na

importancia das atividades se realizarem de forma ludica.
As atividades realizadas foram:

- “Lagartinha”, em que foi introduzido o conceito de medi¢do, de forma
ludica, partindo de uma historia pré-existente e de materiais manipulaveis

comparando objetos reais com unidades de medida, criadas para a atividade.

- “Rampas”, onde as criangas tiveram oportunidade de desenvolver o
conceito de velocidade a partir da manipulagcdo de rampas com diferentes
texturas e inclinagdes, prevendo e testando resultados diferentes.

- “Catapultas”, experiéncia implementada ap06s a audicdo de uma historia
construida pelas criancas de uma das salas, tendo sido criados diversos

materiais (catapultas, barco, ilha, etc.), para construir o imaginario da historia.

Este relatorio encontra-se dividido em quatro partes. Na primeira parte
pretende-se fazer uma breve sumula do estado do ensino das ciéncias na
educacédo pré-escolar em Portugal, do valor dos materiais manipulaveis e da
componente ladica na aprendizagem. Na segunda parte, contextualiza-se o
problema, definem-se objetivos, delineiam-se as questdes de investigacao,
descrevem-se 0s participantes e as atividades. Na terceira parte apresentam-se
e discutem-se os resultados e, por ultimo, na quarta parte, tecem-se as

consideracodes finais.






1. Ciéncias na Educacéao Pré-Escolar

1.1. Ensino das Ciéncias em Portugal

Nas ultimas décadas tem vindo a desenvolver-se, com algum potencial, o
conhecimento tecnoldgico e cientifico, afetando de forma positiva (mas também
negativa) a vida quotidiana e pondo em causa a qualidade de vida dos
individuos. O conhecimento cientifico tem assumido um papel cada vez mais
preponderante no atual panorama educativo sendo uma éarea privilegiada nas
atuais orientacdes em ciéncia relativamente a abordagem Ciéncia-Tecnologia-
Sociedade (CTS); visam a formacéo de cidadados responsaveis e informados.
Assim sendo torna-se decisivo investir na via da formacdo dos agentes
educativos, educadores e professores em desempenho, para que se fomente a

educacdo em ciéncias.
Como refere Martins (2009),

Cada vez mais os cidaddos devem ser cientificamente cultos, de
modo a serem capazes de interpretar e reagir a decisfes tomadas
por outros, de se pronunciarem sobre elas, de tomar decisdes
informadas sobre assuntos que afectam as suas vidas e as dos
outros. A formacdo de cidaddos capazes de exercer uma
cidadania activa e responsavel é uma das finalidades da

educagdo em ciéncias (p.11).

Os investigadores e educadores tém vindo a colmatar a caréncia de uma
estratégia de educacdo na area da ciéncia, logo a partir da educacao pré-

escolar.

A promocdo do conhecimento da ciéncia nesta faixa etaria, ndo é
considerada promog¢ao do “Ensino”, mas sim “um manancial de factos e
experiéncias com uma forte componente ludica” (p.3), a oferecer aos mais
novos, como diz Sa (2000), quando se refere a importancia da contribuicéo
para o seu desenvolvimento pessoal e social.

O papel do educador é fundamental, pois compete-lhe a tarefa de criar e
proporcionar ambientes e condicbes necessarios para 0 éxito das

aprendizagens, espacos, materiais, organizando brincadeiras/jogos de forma a
5



que as criancas desenvolvam capacidades cognitivas.

Como é referenciado nas Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-
Escolar (ME,1997), o educador tem que “estimular o desenvolvimento global
da crianca, no respeito pelas suas caracteristicas individuais, desenvolvimento
qgue implica favorecer aprendizagens significativas e diferenciadas” (p.18).

A atitude, a forma como o educador se relaciona com as criancgas,
desempenha um papel fundamental no processo educativo pois deve colmatar
a caréncia da cultura cientifica estimulando permanentemente a curiosidade.

Oliveira e Moreira, (2003), mencionam que “sao essenciais o planeamento
de experiéncias praticas adequadas ao nivel da experiéncia intelectual das
criancas, experiéncias dirigidas ou ndo dirigidas que envolvam materiais
manipulaveis e requeiram registos pictoricos e simbdlicos” (p.184).

O educador tem o comprometimento de facultar as criancas situacfes
onde elas possam desenvolver atos e ponderar sobre as suas proprias acoes,
proporcionando a crianga raciocinar, verbalizar e, com a ajuda do adulto,
estimular a comunicacéo das suas proprias experiéncias.

Caldeira (2009), destaca que no “processo da educacao infantil o papel do
educador € de suma importancia, ou seja, faz a mediagcdo da construcédo do
conhecimento” (p.11).

Para se desenvolver, a crianga necessita de aprender com os outros. Neste
contexto o educador € um dos principais elementos responsaveis pelo seu
crescimento e independéncia. De entre as suas principais obrigacfes temos a
gestdo da sala e o ensinar seguindo as diferentes faixas etérias e estadios de
desenvolvimento de cada crianca. Considera-se fundamental que as criancas
possam ter a oportunidade de vivenciar atividades experimentais e
contextualizadas, em que o educador tem o papel de incentivar e orientar.
Estas atividades devem facilitar a crianca a organizacdo do seu pensamento
bem como a forma de o estruturar. Como refere Pereira (2002), “a educacao
em ciéncia deve desenvolver-se desde cedo interligando conhecimentos

tedricos, procedimentos especificos e habitos de pensamento” (p.39).

As nocdes e os termos usados na educacdo em ciéncia e, em particular, na
educacgéo pré-escolar devem ser, de forma geral, adequados para que exista

um melhor entendimento por parte das criancas e para que estas tenham a
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oportunidade de serem bem sucedidas, em suma para que Ihes seja permitido
“apreender vérias ideias relacionadas com a recolha directa de informacgéo
sobre varias situagdes concretas” (Pereira, 2002, p. 43).

As criangas, na faixa etéaria dos 3 aos 6 anos, ainda ndo apresentam
estruturas cognitivas que lhes possibilitem construir conceitos cientificos mais
elaborados. Os seus conhecimentos tedricos ainda estdo em processo de
formacao. A maturacdo das estruturas cognitivas, a par com a experimentacao
e 0s conhecimentos adquiridos, permitir-lhes-4 desenvolver, a partir das suas
ideias, noc¢des cientificas simples, evoluindo a posteriori para conceitos mais
complexos, simultaneamente com o desenvolvimento da linguagem, em suma,

rumo a literacia cientifica.

N&o é intencdo de educadores ou de investigadores que a educacao
cientifica no jardim de infancia sirva para persuadir as crian¢cas a quererem ser
cientistas, mas antes tornar mais acessivel a compreensao da ciéncia ao
publico mais jovem. Esta compreensdo deve ajudar as criancas a desenvolver
competéncias Uteis, ndo s6 ao nivel da aprendizagem escolar e académica

como ao nivel das situacdes vivenciadas no seu dia a dia.

Segundo Martin (1998), as competéncias inerentes aos processos
cientificos, dividem-se em competéncias basicas e competéncias integradas.
As competéncias basicas sdo pré-requisitos das competéncias integradas.
Estas ultimas tém a capacidade de exigir um patamar mais elevado ao nivel do
raciocinio e sdo as necessarias para a realizacdo de um trabalho experimental
de caracter investigativo. As competéncias basicas, segundo o mesmo autor,
incluem: a observacao, a classificacdo, a seriacdo, a comunicacdo, a medicao,
a previsdo e a inferéncia. As competéncias integradas incluem a identificacéo
e controlo de variaveis, a formulacdo de hipéteses, a experimentacdo, a
representacao grafica, a interpretacdo de dados e a concecéo de modelos.

De seguida realiza-se uma breve caracterizacdo das competéncias
necessarias nas planificagdes das atividades cientificas, tanto as basicas,
direcionadas as criangas, como as integradas, destinadas ao educador.

A observacgéo é a forma mais simples da recolha de dados. Esta néo trata

apenas dos dados recolhidos pelo olhar, mas inclui todos os outros sentidos.
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Considera-se que as observacoes realizadas por uma crianca néo tém de ser
iguais as realizadas por outra crianca, apesar de utilizado o mesmo
procedimento.

A classificacdo é a ordenacdo de objetos e situacfes de acordo com um
determinado critério. Como Hohmann & Weikart (2009), referem, “as criancas

em idade pré-escolar gostam de ordenar conjuntos de objectos (...)” (p. 680).

Segundo Pereira (2002), a seriacdo pode ser considerada como
“ordenacgao de objectos de acordo com o grau com que cada objecto aparenta
ter uma dada propriedade” (p. 47). E primordial que as criancas, desde a idade
pré-escolar, sejam capazes de entender as propriedades dos diferentes
objetos e que sejam estimuladas a compreender como seriar e como

classificar materiais.

A comunicacéo, forma de usar a linguagem nas diferentes formas (escrita,
falada, gestual, simbdlica, etc.), tem como intencionalidade expressar o
pensamento de modo a que a informacédo seja recebida e entendida pelos
outros. A comunicacao é uma ferramenta que, como diz Pereira (2002), serve
para “auxiliar a registar acontecimentos, observacdes, dados e conclusdes de
forma fidvel sem correr o risco de esquecimento” (p.54). A comunicacao € uma
competéncia presente em todas as a¢cdes humanas, sem excec¢ao e também
0 € para a ciéncia. Ao realizar com as criancas tarefas como: falar, partilhar
ideias, descrever situacbes, observacdes, realizar registos, esta-se a
desenvolver e enriquecer diversas vertentes desde a linguagem até a ja
referida literacia cientifica.

Outra competéncia basica é a medi¢do (ou o conceito de medida). Esta
competéncia € apresentada por Pereira (2002), como “feita através de uma
comparacao, isto é, realizada comparando algo com qualquer medida
estandardizada (...) " (p.48).

As criancas em idade inicial da educacao pré-escolar ainda ndo dominam
as unidades de medida do Sistema Internacional (metro, quilograma,
segundo, etc.). Nas intervengcbes junto das criancas utiliza-se como
aproximagdo a unidade de medida o comprimento de determinado objeto,
como, por exemplo, um copo, um lapis, um livro, uma mé&o, um pé, etc.;
solicitando a criangca que meca quantos pés mede o caminho que vai desde o
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tapete a porta da sala.

Outra das competéncias basicas, segundo Pereira (2002), € a previsao ou
predicdo, ou seja a explicacdo do que se espera vir a acontecer tendo por
base conhecimentos e experiéncias anteriormente adquiridas.

A Ultima das competéncias basicas e também mencionada pelo autor
referido anteriormente, é a inferéncia, que sucede “Quando classificamos o
objecto ou a situagdo; quando procuramos enquadrar a observagcdo num
padréo previamente conhecido” ou “quando imaginamos uma explicagéo para
0 que estamos a observar, explicacdo essa baseada no nosso conhecimento
anterior.” (p.49).

A identificacdo e controlo de varidveis é a primeira das competéncias
integradas referidas por Pereira (2002); estas, “exigem a identificacdo de
aspectos (variaveis) de uma experiéncia que podem afectar os resultados.
Mantém-se constantes tantas quantas as necessarias — variaveis controladas
— e manipulam-se s6 o0s aspectos ou factores (variaveis) que sé&o
independentes” (p.51).

A formulacdo de hipoteses consiste na utilizacdo da informacdo usada
para melhorar conjeturas dos resultados esperados. Esta competéncia, apesar
de ter semelhancas com a previsdo, exige a expressao de uma relacao de
causa efeito e que o seu enunciado seja controlado e formal.

Outra das competéncias integradas é a experimentacao, um procedimento
de investigacdo de um determinado problema, em que se utilizam varias
habilidades do pensamento para planear e orientar uma experiéncia cientifica.

A representacdo grafica € outra das competéncias integradas, sendo esta
responsavel pela apresentacdo de relacdes entre variaveis, possibilitando, de
uma forma simples, clara e rapida, analisar os resultados “‘uma vez que a
contagem dos elementos da mesma categoria € mais evidente” como referem
Castro & Rodrigues (2008, p.72).

A Ultima das competéncias integradas é a concecao de modelos. Esta tem
como objetivo a concec¢édo de uma ilustragdo de um objeto/maquete/planta de
um acontecimento, como o modelo “ciclo da agua” que se apresenta a titulo de
exemplo, produzido para que as criancas pudessem compreender e consolidar
conhecimentos a partir da observacéo direta, como se pode verificar na figura
1.



Figura 1 — Maquete “ciclo da agua”.

Nas figuras seguintes (2, 3, 4 e 5) encontram-se representadas outro
exemplo, o “ciclo de vida do bicho da seda”. As criancas tiveram a
oportunidade de acompanhar todo o processo de evolugdo dos diferentes
estadios (figuras 2, 3, e 4), e realizaram o registo grafico das varias fases,
construindo no final o ciclo de vida do bicho da seda, como se pode observar

na imagem da figura 5.

Figura 2 - Crianga observando os bichos da seda e sua alimentacéo.
10



Figura 3 — Bicho da seda a formar "casulo".

Figura 5 - Ciclo de vida do bicho da seda realizado por uma crianca a partir da representacgao grafica.
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Importa também abordar as predisposicdes mentais — atitudes. Estas
organizam-se e reorganizam-se a medida que surgem novos acontecimentos
ou experiéncias. As atitudes, segundo Pereira (2002), sdo “uma dimensao
importante para o proprio progresso intelectual e emocional das criancas,
facilitam a aquisicdo de habitos de estudo e constituem uma base para a
construcdo da autonomia e do sentido de responsabilidade social” (p.57).

Outro aspecto a referir € a curiosidade. Inata por natureza, a crianca esta
sempre pronta a “disparar’ questdes, sobre variadissimos assuntos. Ainda de

acordo com Pereira (2002):

O ponto de partida para a construcdo do conhecimento... A curiosidade das
criangas pequenas apresenta alguns aspectos de imaturidade. Essa
curiosidade é espontanea e repentina, despoletada com facilidade perante
coisas novas que a crianca desconhece, mas € também efémera, pois a
crianca satisfaz-se, em regra, rapidamente e distrai-se facilmente se vé

novos objectos (p.58).

Assim sendo, € necessario ter o cuidado de nao ignorar a curiosidade das
criancas, mas sim orientar e explorar essas curiosidades na criacdo de
situacdes de novas aprendizagens.

Um dos muitos cuidados que o educador deve ter atencdo em desenvolver
€ o procedimento positivo face ao insucesso. Cabe ao adulto manter um
espirito positivo e incentivar a crianca a tentar novamente, embora possa ter
falhado determinado objetivo. E tarefa do educador ajudar a alcancar o
sucesso, através do reforco positivo, cultivando a perseveranca, para que a
crianga leve até ao fim o que se prop0s realizar, com espirito aberto, disposta
a discutir, e por vezes alterar, a sua opiniao para uma mais adequada.

A cooperacao € uma atitude que se cria ao trabalhar em parceria; para tal
€ importante promover uma boa relacéo entre o grupo/par de forma a realizar
determinadas tarefas, analisar os resultados e chegar as devidas conclusdes,
com a cooperacdo de todos e com o cuidado na organizacdo das atividades
por parte do educador.

Ao motivar as criancas e despertando novos interesses, o adulto esta a

fomentar o prazer para que elas queiram saber mais, despertando a
12



curiosidade por conhecer o mundo que as rodeia. “As criancas sao cientistas
activos que procuram, constantemente, satisfazer a sua insaciavel curiosidade

sobre o mundo que as rodeia” (Reis, 2008, p. 16).

1.1.1. Aprendizagem das Ciéncias em idade pré-escolar

A aprendizagem das ciéncias, parte fundamental para o desenvolvimento
das criangas, pode ser definida como um processo gradual de transformacgao
do comportamento que permite a construcdo do conhecimento, associado com
a interacdo do individuo com o meio envolvente.

Piaget, Vygotsky e Bruner criaram teorias sobre o desenvolvimento e a
aprendizagem dos individuos. Concetualmente, Piaget considerou o
pensamento da crianca desde o seu nascimento até a idade adulta,
defendendo uma visdo construtivista em que a crianca é o principal
interveniente na construgdo do seu conhecimento e que “a crianca é o
arquitecto principal do seu proprio modelo mental do mundo” (Hohmann &
Welikart, 2009, p. 57).

Piaget, quando se refere ao desenvolvimento infantil divide-o em quatro
estadios. Cada estadio é construido sobre as estruturas do anterior, isto é,
cada etapa superada € uma preparacao para o estagio seguinte. Esta teoria
foi, no entanto, alvo de criticas que apontaram algumas diferencas quanto a

hierarquia estipulada nos estadios de desenvolvimento.

Segundo Marchéo (2012), Piaget considera a criangca um ser ativo e

construtor do seu conhecimento. Nas palavras da autora, para Piaget:

. a aprendizagem das criancas faz-se a partir das observacoes e
nao de atitudes meramente passivas ou receptoras, 0 que no ambito
pedagolgico remete para a criagdo de ambientes onde a crianca
tenha liberdade para explorar, para tocar e experimentar. No
fundo em que a crianca tenha oportunidade para construir

conhecimento por si propria e pelos seus proprios meios (p.125).
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Ja Vygotsky, para além de considerar a crianga um ser ativo, também
acredita que a construgdo do seu conhecimento enriqguece com a intervencao
direta de outros intervenientes mais conhecedores, como por exemplo o adulto
participante na acdo, ou outra crianca que domina melhor os assuntos
tratados, a que Vygotsky chamou o “par mais competente”, mostrando-nos
assim a teoria piagetiana como redutora. Ao referir-se a crianga, Marchao
(2012), diz que “as interacgbes sociais sao assim, o0 amago do
desenvolvimento do pensamento e da aprendizagem” (p.127) e que a
“aprendizagem resulta da cooperacdo com 0s outros e das representacoes
simbdlicas da cultura da crianga” (idem, p.127).

Numa perspetiva socioconstrutivista, a crian¢ca € um ser ativo, construtor
dos seus conhecimentos e entendimento, desenvolvendo-os a partir da
interacd0 com 0 meio, com 0S seus pares, e também com os adultos.

Como refere Marchao (2012), a “aprendizagem resulta da cooperagdo com
0s outros e das representacdes simbdlicas da cultura da crianca” (p. 128),
desenvolvendo-se, dessa forma, uma mediacdo entre o0 meio sociocultural e
0 pensamento cognitivo. Para Vygotsky “a actividade operada pelos sujeitos
ndo € apenas uma resposta a um estimulo ou a um reflexo; ela é uma
componente de transformacdo do meio através de instrumentos que
possibilitam a regulacdo da prépria accdo e da accdo dos outros” (Marchao,
2012, p. 127).

Reconhecendo o adulto como um interveniente fundamental no
desenvolvimento infantil, Pereira (2002), sugere como conceito fundamental
da teoria de Vygotsky, o conceito de zona de desenvolvimento préximo ou
proximal (ZDP) que,

Corresponde a distancia entre o nivel actual de desenvolvimento da
crianga, determinado por aquilo que ela é capaz de fazer numa
situagdo de resolucdo de um problema, e o nivel potencial de
desenvolvimento que a crianca pode adquirir se for ajudada por um
adulto, ou por um par mais maduro na resolucdo dessa tarefa (p.
73).

Além de Vygotsky e de Piaget, deve-se também referir Bruner, que
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fortaleceu a teoria de Vygotsky, dando relevo a importancia da experiéncia
social no desenvolvimento cognitivo dos individuos. Usando as palavras de
Marchdo (2012), pode-se afirmar que Bruner esta entre Piaget e Vygotsky,
pois,
Considera a importancia das restricdes bioldgicas e evolutivas sobre o
desenvolvimento da inteligéncia humana e confere a acdo importancia
fundamental no desenvolvimento cognitivo. (...) Tal como Vygotsky,
elicita a cultura, as intera¢des sociais e a linguagem como actuantes,

também, fundamentais nesse desenvolvimento (p. 129).

Assim, Bruner exalta o desenvolvimento a partir da relacdo com 0s outros,
considerando esse 0 ponto de partida para a descoberta da cultura humana,
valorizando que € na formacdo escolar que se realiza o desenvolvimento do
pensamento, pois “essa instrucdo possibilita modos especificos de olhar os
problemas e de agir sobre o mundo” (Marchao, 2012, p. 131). Desta forma,
Bruner aproxima-se da teoria de Vygotsky, a Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP), atribuindo ao professor/educador um papel de mediador e ndo
de simples transmissor de conteldos. Com este papel de mediador o adulto
deve conhecer e identificar o nivel em que a crianca se encontra e, segundo
Marchdo (2012), saber “a distancia que tem de percorrer com esse apoio”
(p.131).

Bruner defende a importéncia de ‘Scaffolding’, conceito de andaime ou
apoio, intervencdo fundamental que pode e deve ser dada por um adulto ou
crianca mais experiente, a partir de situagdes vivenciadas do quotidiano,
exemplos e sugestdes, que ajudam a crianga a atingir metas ou objetivos que,

sozinha, ndo conseguiria alcancar.

Na aprendizagem, as teorias socioconstrutivistas d&o particular
importancia ao que as criangas levam para a escola, situagdes vivenciadas,
construidas, desenvolvidas a partir da interagdo com 0 meio por processos
naturais. A partir das palavras de Pereira (2002), e de acordo com essas
teorias, o educador deve “aceitar as suas ideias e desafia-las com ideias
novas...”, cabendo-lhe, previamente “saber quais os conhecimentos da crian¢a”

(p. 76). Segundo Martins (2009), o educador deve ainda facilitar “a adequagao
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da intervencdo do(a) educador(a)’ e a “adaptacdo de recursos e

estratégias/actividades” (p. 19).

O educador tem um papel importante no processo de inclusdo de conceitos
eminentemente cientificos na estruturacdo das ideias das criancas. Ao
proporcionar as criancas experiéncias que despertem a curiosidade e a
vontade de conhecer, o educador contribui para a abertura de novos

horizontes, de cada vez querer conhecer mais e melhor o mundo que as rodeia.

1.1.2. Como sao atualmente contempladas as ciéncias na
educacdao pré-escolar

A publicacdo da Lei n® 5/97, de 10 fevereiro - Lei Quadro da Educacéao
Pré-Escolar da Educacédo Pré-Escolar, conduziu a necessidade de elaborar
documentos orientadores do trabalho a realizar. Essa necessidade, levou a
publicacdo, em 1997, das Orientacdes Curriculares para a Educacédo Pré-
Escolar (OCEPE 1997) republicadas em 2016 (OCEPE 2016).

Este documento abrange “um conjunto de principios para apoiar o
educador”, que se destinam “a organizacdo da componente educativa”. As
OCEPE nao séo consideradas “um programa”, mas sim um prisma de
orientagbes que utiliza quando se efetua a “previsdo de aprendizagens a
realizar pelas criancas. Diferenciam-se, também, de algumas concepcbes de
curriculo por serem mais gerais e abrangentes, isto é, por incluirem a
possibilidade de fundamentar diversas op¢des educativas e, portanto, varios
curriculos” (p. 13).

E pretendido que as OCEPE sejam consideradas “um ponto de apoio” que
oriente e suporte com qualidade a primeira etapa da educacdo basica,
(educacao pré-escolar), que se torne impulsor de cidadania, base de uma vida
social, intelectual e emocional e que seja dinamico e acessivel a todas as

criangas.
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As OCEPE encontram-se organizadas em grandes blocos:

1. Principio geral e objetivos pedagdgicos enunciados na Lei Quadro
da Educacéo Pré-Escolar;
2. Fundamentos e organizacdo das orientacdes curriculares;

3. OrientacGes gerais para o educador.

e As OCEPE (1997) tém em conta para além dos objetivos gerais, da
organizagdo do ambiente educativo, da continuidade educativa e da
intencionalidade educativa, trés &reas de contetido %

e Area da Formacéo Pessoal e Social;
e Area de Express&o e Comunicacio, que abrange trés dominios:

i) dominio das diferentes expressdes, motora, dramatica, plastica e
musical);

i) dominio da linguagem e abordagem a escrita (com varios
subdominios com particular relevancia para este estudo como o
subdominio das Novas Tecnologias - Tecnologias de Informacéo e
Comunicacéo (TIC) (p.72);

iif) dominio da matematica;

e Area de Conhecimento do Mundo, onde se encontra e destaca a

area das ciéncias, tema principal deste trabalho (figura 6);

A figura seguinte (figura 6) mostra de forma geral e esquematizada
COmo se organizam e agrupam as areas de conteudo, OCEPE (1997) dando

enfase as areas utilizadas neste trabalho (figura 24, pagina 47).

2 Segundo as OCEPE (2016), “Consideram-se as “areas de conteudo” como &dmbitos de saber,
com uma estrutura prépria e com pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipos de
aprendizagem, ndo apenas conhecimentos, mas também atitudes, disposi¢es e saberes-fazer.
Deste modo, a criancga realiza aprendizagens com sentido, sendo capaz de as utilizar noutras
situacdes quotidianas, desenvolvendo atitudes positivas face as aprendizagens e criando
disposicbes favoraveis para continuar a aprender.” (p.31).
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de Conteudo
|

Areas

7

Formacao Pessoal e Social

Varios subdominios...

Dominio das Expressdées

Motora, Dramatica, Plastica e
Musical

Expressédo e Comunicagéo

Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

il
L

Dominio da Matematica

Subdominio das Novas
Tecnologias - Tecnologias da
Informagédo e Comunicacao

Outros subdominios...

Vérios subdominios...

Subdominio Sensibilizagdo
as Ciéncias

Conhecimento do Mundo

Subdominio
Fisica/Quimica

Outros subdominios...

Figura 6 - Esquema das Areas de Conteido, OCEPE (1997), dominios e subdominios destacados neste

trabalho.

Dos objetivos gerais pedagoégicos para a educacado pré-escolar plasmados

nas Orientacbes Curriculares (Ministério da Educacdo,1997) que mais se

elevam para o presente estudo, em nosso entender, so:

Vi)
vii)
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Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca;

Fomentar a insercéo da crianca em diversos grupos sociais;

Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola

e para o sucesso da aprendizagem;

Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas

carateristicas individuais;

Desenvolver

linguagens multiplas;

Despertar a curiosidade e o espirito critico;

a expressdo e a comunicagdo atraves de

Proporcionar a crianga ocasides de bem estar e de seguranca;



viii)  Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e
estabelecer relacdes de efectiva colaboragdo com a

comunidade.

O processo educativo é orientado segundo estes objetivos promovendo
situacbes onde as criancas possam desenvolver competéncias que as
orientem no processo de educacéo ao longo da sua vida, a partir das vivéncias
experienciadas de diversas aprendizagens e das interacdes sociais com outras

criancas e adultos.

Neste estudo iremos abordar, em particular, o dominio da matematica
(incluido na area de conteudo das Expressdes e Comunicacdo), e 0
subdominio da Sensibilizacado as Ciéncias (incluido na area de contetido do
Conhecimento do Mundo). Como é referido nas OrientagBes Curriculares para
a Educacéo Pré-Escolar (Ministério da Educacéo,1997, p.78), a “resolucdo de
problemas constitui uma situacdo de aprendizagem que devera atravessar
todas as areas e dominios em que a crianca sera confrontada com questdes
gue nao sao de resposta imediata, mas que a levam a refletir no como e no

porqué”.

Atualmente, e apoés a edicdo das novas Orientac6es Curriculares (OCEPE)
em abril de 2016, constata-se que uma das areas eleitas para a execucao
deste trabalho final (o subdominio da Sensibilizacdo as Ciéncias), ganha um
maior reconhecimento face ao documento anterior, em vigor quando este
trabalho foi desenvolvido (abril/junho 2015). Como referenciado nas OCEPE

(2016), relativamente a abordagem a Sensibilizagéo as Ciéncias,

A introducéo as diferentes ciéncias inclui, para além do alargamento
e desenvolvimento de saberes da crianca proporcionadas pelo
contexto de educacao pré-escolar e pelo meio social e fisico em que
se vive, a abordagem de aspectos cientificos que ultrapassam as
suas vivéncias imediatas. Na multiplicidade de dominios cientificos
goe podem ser tratados e na diversidade de aprendizagens que

podem proporcionar, importa que o/a educador/a esteja atento aos
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interesses das criancas e as suas descobertas, para escolher
criteriosamente quais as questbes a desenvolver, interrogando-se
sobre 0 seu sentido para a criangca, a sua pertinéncia, as suas

potencialidades educativas e a sua articulagdo com outro saberes.
(p-88).

1.2. A importancia dos materiais manipulaveis para uma
aprendizagem significativa da fisica e da matemaética

Referenciando as OCEPE (1997), a manipulacédo de objetos é considerada
um meio para potenciar o0 desenvolvimento de conhecimentos e
capacidades/competéncias matematicas no dominio dos numeros, da
geometria e da medida, recorrendo a utilizacdo de jogos e de materiais
manipulaveis. Também mencionado no mesmo documento, ao promover
condigdes estimulantes, explorando materiais, instrumentos e espagos, de uma
forma aberta a partilha da aprendizagem, fortalece-se o desenvolvimento da
crianca. As vivéncias adquiridas no quotidiano das criancas sdo fundamentais
para a construcdo de no¢cbes matematicas. O papel da educacao pré-escolar é
o de proporcionar vivéncias, na vida das criancas, cabendo aos educadores
orienta-las e apoia-las para o seu desenvolvimento, com a intencionalidade de
gue tais nocdes sejam consolidadas através de atividades ludicas.

Segundo Damas et al. (2010), “o educador ao desenvolver atividades
dindmicas, como se tratasse de um jogo as criancas nem se apercebem que
estdo adquirir conhecimentos” e, sublinhando, também “que ao manipular os
materiais, as criancas entusiasmam-se, refletem, discutem e acabam por
alcancar um sentido de conquista, proprio da idade” (p.7).

E na idade pré-escolar que se pretende que, através das atividades
(sempre que possivel com situagdes reais que incluam o jogo como parte
fundamental da realidade) as criancas desenvolvam competéncias l0gico-

““

matematicas. Spodek e Saracho (1998), também salientam que “a
brincadeira educativa tem como objectivo primario a aprendizagem. Serve um
proposito pedagdgico ao mesmo tempo que mantém a sua funcdo de

satisfacao pessoal”’ (p.215).
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A criancga, ao brincar com o material manipulavel, esta também a desenvolver a
correspondéncia, a comparacado, a acrescentar ou a tirar elementos, a associar uma
quantidade a um determinado numero de elementos, bem como a potencializar o
seu conhecimento da numeracao escrita.

Damas et al. (2010), classificam os materiais manipulaveis (ou manipulativos)
como “suportes de aprendizagem que permitem envolver os alunos numa
construcdo solida e gradual das bases matematicas. No contacto directo com o
material, as criancas agem e comunicam, adquirindo o vocabulario fundamental,
associando uma accéao real a uma expressao verbal” (p.5).

Ainda referenciando a importancia dos materiais manipulaveis, também Moreira
e Oliveira (2003), comentam que “0os materiais manipulativos ajudam as criancas a
entenderem conceitos e processos através da aplicacdo préatica e concreta das
ideias que aprendem” (p.320).

Ao usar os materiais deve atribuir-se intencionalidade, introduzindo novas
ideias fisicas, matematicas e novos conceitos, como por exemplo o conceito de
medicao.

O educador tem de estar atento e orientar, acompanhando o desenvolvimento
da crianca através da participacdo nas tarefas, se possivel com diversidade de
materiais, podendo desenvolver noc¢Bes através de processos diferentes,
estimulando a aprendizagem matematica e fisica.

Destaca-se também a importancia do desenvolvimento da criatividade
promovida ao trabalhar a fisica e a matematica, a partir do uso de materiais
manipulaveis.

Como referido nas OCEPE (Ministério da Educacao, 1997), “a diversidade de
materiais para desenvolver as mesmas noc¢des atraves de diferentes meios e

processos, constitui um estimulo para a aprendizagem da mateméatica” (p.76).

1.3. O ludico e o desenvolvimento infantil

E pela experimentacéo, através do brincar, que a aprendizagem da crianca é
feita, logo desde muito cedo. Sousa (2003), refere que “Brincar é a actividade mais
séria e mais importante da vida da crianga.” (p. 34). Também Piaget (1971), diz que

a crianca precisa de brincar para crescer e que o seu desenvolvimento se faz
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através do ludico.

E ao brincar que a crianca se desenvolve e enriquece 0 seu imaginario,
aprendendo a conhecer-se a si e ao mundo, é a primeira forma de “trabalhar” as
atividades mentais, estimulando o sentido de humor, a aquisicdo da linguagem, o
pensamento, a curiosidade, a autoconfianca, a iniciativa, a aprendizagem, a
concentragcdo, e ainda se desenvolver tanto a nivel fisico como nivel cognitivo e
social, entre outras competéncias.

Santos (2000), conclui que “através das atividades ludicas a crianca vai
construindo o seu vocabulario linguistico e psicomotor. Sao nestas, e provavelmente
somente nestas atividades, que a crianca pode ser espontanea e
consequentemente criativa” (p.20).

O desenvolvimento da crianca até aos 6 anos de idade deve ser estimulado
através da brincadeira. Ao brincar a crianca esta a construir conhecimentos e a
crescer cognitivamente.

Podemos também sublinhar que é importante que ao brincar se desenvolva um
processo de aprendizagem, que a partir do Iudico se estimule o desenvolvimento
infantil, proporcionando interesses, criando condicbes para que a crianca
desenvolva a sua motivacao intrinseca no que respeita a matematica, e que mais
tarde esse interesse a leve a querer saber mais para além da brincadeira, tal
como sugerido por Moura (1990),

O jogo na educacdo matematica tem uma intencionalidade, ele
deve ser carregado de conteudo. E um conteddo que ndo pode ser
apreendido pela crianca apenas no manipular liviemente objectos. E
preciso jogar e ao fazé-lo é que se constréi o contetdo a que se quer
chegar. O conteddo matematico ndo deve estar no jogo, mas no ato de
jogar [...] o jogo tem um desenvolvimento proprio. Ele ndo pode ser a

matematica trasvestida de brincadeira (p.65).
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2. Problematizacdo e metodologia

2.1. Problema, objetivos e questdes de investigacao

O presente estudo foi realizado numa instituicdo particular de solidariedade
social (IPSS) do distrito de Lisboa. Esta instituicdo tem uma populacdo de
aproximadamente 400 criangas, com idades compreendidas entre 0s 4 meses e 0S
15 anos de idade. Foi neste local que foi realizada a pratica pedagdgica
supervisionada, vulgarmente designada por estagio. Neste ambito, surgiu o tema
desenvolvido na presente tese: "despertar para as ciéncias”. Esta tematica foi
escolhida ap6s discussédo e partilha de ideias entre a estagiaria e a educadora
cooperante sobre areas pouco desenvolvidas no contexto de sala. Foi desta forma
gue apareceu 0 mote para a tematica deste relatério “despertar para as ciéncias”,
area pouco ou nada abordada tanto em espaco da sala como também ao nivel de
toda a valéncia de jardim de infancia. O desafio foi aceite de bom grado e iniciou-se
0 processo de investigacdo e recolha de informacdes, sobre estudos similares a
esta tematica.

Apesar do quotidiano do jardim de infancia obedecer a um conjunto de rotinas e
de planifica¢cBes, nas quais sdo contempladas as véarias areas do desenvolvimento
infantil, &€ reconhecido ser necessario dar maior importancia a area das ciéncias,
mais propriamente ao dominio da fisica e da matematica. Como se pode inferir das
Orientacfes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da Educacéo,
1997),

E a partir da consciéncia da sua posicéo e deslocacdo no espaco, bem
como da relacdo, que a crianga pode aprender o que esta longe e perto,
dentro e fora e entre, aberto e fechado, em cima e em baixo. Esta
exploracdo do espaco permite-lhes ainda reconhecer e representar
diferentes formas que progressivamente aprendera a diferenciar e nomear.
E através desta experiéncia que a crianga comeca a encontrar principios
l6gicos que lhe permitem classificar objectos, coisas e acontecimentos de
acordo com uma ou varias propriedades, de forma a poder estabelecer

relacdes entre eles (pp. 73-74).
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Dentro da tematica “despertar para as ciéncias” pretendemos aprofundar e
desenvolver o contributo da implementacdo de atividades praticas na compreensao
do “conceito de medicao”.

Abordando o tema “As criangas e a Medigao: Instrumentos Estandardizados e
Nao Estandardizados”, Goodwin, W. e Goodwin, L., (1998) referem-se a medicao
como: “um processo para a determinagdo — através da observacdo directa, da
aplicacao de testes ou de varios outros meios” (p.983). Quanto ao porqué de se
fazer medicGes na primeira infancia, os mesmos autores referem que "a medicao
desempenha um papel funcional na conjuntura educativa” (p.984).

Foi desde logo um dos objetivos deste trabalho construir materiais pedagdgicos
para as atividades a desenvolver, enquadrados em jogos educativos. Os materiais
sdo considerados recursos fundamentais para a aprendizagem, permitindo
proporcionar atividades, que desenvolvem a autonomia da crianca, a construcao de
habilidades e de competéncias. Como refere Caldeira (2009), “tem sido apontado na
literatura que o0s materiais na pratica educativa sao facilitadores de uma
aprendizagem significativa, quando aliam o sentido ludico ao jogo, visto que a
crianga pode desenvolver-se e interagir com o meio (...)" (p.12).

Escolhida a tematica que se pretendia explorar, foram elaboradas algumas
guestdes que serviram de ponto de partida para este estudo, nomeadamente:

e De que forma a implementacdo de atividades praticas experimentais pode
contribuir para o desenvolvimento cognitivo, em particular para a
compreensao do conceito de medicdo?

e Qual a importancia do ludico e da existéncia de um imaginario no processo
de aprendizagem?

e Em que medida a aprendizagem pode ser favorecida, a partir da realizacao
de experiéncias e da exploracdo de materiais pedagogicos manipulaveis,
direcionados ao desenvolvimento do conhecimento da matematica?

e Qual a percecao dos encarregados de educacédo face a implementacao de

praticas experimentais?

24



2.2. Paradigma Positivista

A presente investigacdo tem como base o paradigma positivista. Integrado nos
paradigmas da investigagdo, o paradigma positivista tem como suportes o
empirismo, o conhecimento a partir da experimentacéo e o positivismo légico. Como
referido por Coutinho (2005), “O processo de investigagao no paradigma positivista
esté livre de valores e, como tal, o investigador pode assumir uma posicao neutra, de
independéncia, na medida em que este se situa externamente a investigacdo e 0s
sujeitos sdo encarados como meros objectos de investigacdo. As finalidades da
investigacdo prendem-se com a explicagdo e o controlo, com a tentativa de
generalizagao para além do tempo da investigagao.”

O paradigma positivista segue normas de validacdo e objetividade, utilizando
métodos com base tendencialmente conclusiva. Neste contexto, sdo usadas (e
inclusivamente favorecem-se) técnicas quantitativas e ferramentas de analise como
a observacdo sistematica, a experimentacdo, e a elaboracdo/utilizacdo de

questionarios, etc.

Contudo tal como referido por Tuckman (2002) os instrumentos de apreciacao

podem ser diversificados:

“Até aqui centramo-nos na medicdo sistematica, objectiva e quantitativa
das variaveis e das suas relagbes. Embora ndo seja possivel ser
totalmente sistematico ou objectivo, 0os processos aqui apresentados
visaram reflectir sobre as variaveis tao objectivamente quanto possivel,
representando-as por numeros ou quantidades. Contudo, héa situagdes em
gue os investigadores optam por utilizar a sua prépria apreciacdo, de
preferéncia aos instrumentos de medida quantitativa, para identificar e
descrever com exactiddo as variaveis existentes e as suas relagdes”
(p.507).

De igual forma, para Vala (2001), € importante também “estabelecer um plano de
categorias que releva simultaneamente da sua problematica tedrica e das categorias
concretas dos materiais em analise. Neste caso, as referéncias teoricas do
investigador orientam a primeira exploracdo do material, mas este, por sua vez, pode
contribuir para a reformulacdo ou alargamento das hipéteses e das problematicas a
estudar” (p.112).
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Adicionalmente, deve ser sublinhada a importancia da existéncia de uma analise
de conteido que compreenda uma interpretacdo organizada e que ndo tenha
apenas uma funcgao explicativa do que foi desenvolvida.

Tal como refere Vala (2001), “a andlise de conteldo ndo deve apenas servir a
descricdo, sendo necessaria a passagem a interpretacdo, enquanto atribuicdo de
sentido as caracteristicas dos documentos analisados e da informacéo recolhida e
sistematizada” (p.103).

Em sintese, esta investigacdo consistiu num estudo em que o investigador,
conhecendo a realidade e ambiente, foi 0 agente Unico de observacgéo, interacéo e

de recolha de dados.

2.3. Design do estudo

Este estudo identifica-se como experimental, estabelecendo-se dentro da
abordagem dos métodos quantitativos. Para Paiva, (2005),

O objectivo da investigacao experimental € o estabelecimento de relacbes
causa - efeito. O método experimental é, usualmente, descrito como aquele
gue é conduzido para rejeitar ou aceitar hipéteses relativas a relacbes
causa - efeito entre variaveis. Num estudo experimental, o investigador
manipula pelo menos uma variavel independente, controla outras variaveis
consideradas relevantes e observa o efeito numa ou mais variaveis
dependentes (a variavel independente é também designada por
tratamento). A manipulagéo da variavel independente é a caracteristica que
diferencia a investigacdo experimental das outras investigacgoes.

A variavel dependente é a mudanca ou diferenga resultante da
manipulacdo da variavel independente. E designada por variavel
dependente pois "depende" da varidvel independente. Esta variavel podera

ser medida (p.10).

Ainda segundo Paiva (2005),
As etapas da investigacdo experimental sdo basicamente as mesmas das outras
investigacdes: i. definicho de um problema; ii. seleccdo de sujeitos e de
instrumentos de medida; iii. escolha de um plano experimental; iv. execucdo de

procedimentos; v. andlise dos dados recolhidos e formulacdo das conclusfes

(p.10).
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De acordo com a metodologia descrita, a definicdo do problema foi realizada no
ponto 2.1. Os sujeitos e os instrumentos de medida serdo detalhados no ponto
seguinte (2.4.), a escolha de um plano experimental e execucdo de procedimentos
sera analisada no 2.5. e a analise dos dados recolhidos e da formulacdo de
conclusfes sera realizada 3. e 4.

Um plano experimental normalmente compreende dois grupos, 0 grupo
experimental e o grupo de controlo. O grupo de controlo, como sugere o nome, sera
mantido inalterado enquanto o grupo experimental ira sofrer um tratamento com o
objetivo de analisar os efeitos pretendidos na experimentacao.

Ao longo desta etapa tentou-se, sempre que possivel, lancar as atividades
ligadas as varias areas de conteldo através de estratégias de motivacao
consideradas pertinentes. As histérias para a infancia, enquanto potenciais
geradoras de articulacdo de conteudos, foram as principais estratégias de motivacao

utilizada para este trabalho.

Tal como afirmam Chauvel e Michael (2006), citando Georges Jean, “o ensino deve
estar atento para ndo negligenciar os factores que intervém na evolugéo cognitiva da
crianca (motricidade, afectividades, meio social e cultural...). Nesse sentido, o
educador deve enriguecer o imaginario da crianca com contos, narrativas
mitolégicas, albuns com reproducdes artisticas, poéticas, musicais, em conformidade
com o0s centros de interesse no momento. Sempre que a pesquisa cientifica se

proporcionar, a dimensao corporal sera beneficiada.” (p.8).

2.4. Participantes/Amostra

A valéncia do jardim de infancia da instituicdo particular de solidariedade
social (IPSS) do distrito de Lisboa onde foi realizado este estudo tem na sua
totalidade 133 criancas. Neste grupo h& 39 criancas com 3 anos, 51 com 4 anos e 43

criancas com 5 anos (figura 7).
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Figura 7 - Diagrama do nimero de criangas do jardim de infancia da IPSS onde foi realizado o presente estudo,
segundo as idades.

A instituicdo acolhe (segundo os seus recursos logisticos e financeiros) todas as
criancas que sao inscritas e satisfaz as necessidades da comunidade local. Todas as
salas de jardim de infancia acolhem grupos heterogéneos, constituidos por uma
maioria de criancas que frequentam a instituicdo desde a valéncia de creche (dos 4
meses aos 3 anos de idade) e que transitam para a valéncia seguinte. Na
comunidade institucional existem criancas que entram de novo, vindas do meio
familiar, ou de outras instituicdes, criancas com Necessidades Educativas Especiais

(NEE) e criangas de nacionalidade estrangeira.

Na base do estudo estiveram as sete salas heterogéneas (3, 4 e 5 anos), tendo
sido realizado no inicio do ano letivo, a seguinte distribuicdo de criancas pelas

respetivas salas (tabela 1):

Sala 1 — Conta com um total de vinte criangas: quatro criancas de 3 anos, sete
criangas com 4 anos e nove com 5 anos. No grupo had uma crianca de 5 anos com
NEE, esta crianca foi diagnosticada como tendo Perturbagdo Oposigéo/Disturbio de

Déficit de Atengédo (DDA) sem Hiperatividade.

Sala 2 — Conta com um total de vinte criancas: oito criangas com 3 anos, oito com 4

anos e quatro criancas com 5 anos. Ha uma das criancas de 5 anos com NEE,
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Perturbacao de Hiperatividade e Deficit de Atencdo (PHDA) e Perturbacbes da Fala
e da Linguagem.

Sala 3 - Tem um total de vinte criancas: sete criangas com 3 anos, trés criangas com
4 anos e dez criangcas com 5 anos. Uma das criangas de 5 anos tem NEE, neste

caso Trissomia 21.

Sala 4 - Tem o total de dezanove criangas: onze criangas com 4 anos e oito criancas

com 5 anos.

Sala 5 — Conta com um total de dezanove criancas: seis criancas de 3 anos, sete

criancas com 4 anos e seis criangas com 5 anos.

Sala 6 - Tem um total de vinte e uma criancas: dez crian¢as de 3 anos, oito criancas
com 4 anos e trés criangas com 5 anos. Nesta sala ha duas criangcas com NEE, uma
crianca de 3 anos, cujo diagndstico € Perturbacdo da Fala e da Linguagem e a outra
crianca de 5 anos com a mesma perturbacdo a qual associa ainda dificuldades nos

campos da motricidade e da cognicao.

Sala 7 - Tem o total de catorze criancas, quatro de 3 anos, sete de 4 anos e trés

criancas com 5 anos.

Tabela 1 - Participantes/amostra.

NUmero
Salas Idade das de Totais

criancas .
¢ criancas

3 anos
1 4 anos
5 anos*
3 anos
2 4 anos
5 anos*
3 anos
3 4 anos
5 anos*
3 anos
4 4 anos
5 anos
3 anos
5 4 anos
5 anos

20

20

20

19

19
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Tabela 1 (continuag&o): Participantes/amostra

Ndmero
Salas Idade das de Totais
criancas .
criancas
3 anos* 10
6 4 anos 8 21
5 anos* 3
3 anos 4
7 4 anos 7 14
5 anos 3
Total de criancas 133

(*) Uma crianga com NEE

Numa primeira fase e depois de analisados os diferentes grupos intervenientes
neste estudo, distribuiram-se as diferentes atividades planeadas (“Lagartinha”,
‘Rampas” e “ Catapultas”, atividades descritas no ponto 2.5) pelas diferentes salas
(tabela 2). Assim, e a titulo de exemplo, na sala 1 foi apenas realizada a terceira

atividade: “Catapultas”, enquanto na sala 2 foram realizadas as trés atividades

planeadas.

Tabela 2 - Distribuigdo das diferentes atividades pelos grupos (salas).

Atividades

Grupos

“ Lagartinha”

“Rampas”

“Catapultas”

salal

sala 2

sala3

salag

sala5

sala6

sala?

X | X | X | X|X|[X
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2.5. Descricao das atividades experimentais

Na altura do lancamento do estudo para este relatério, desenvolvia-se na sala de
estagio o tema “O ciclo do bichinho da seda”. A 12 atividade “Lagartinha” foi

enquadrada no tema desenvolvido na sala.

12 Atividade: “Lagartinha”

Foi escolhida a histéria “A lagartinha muito comilona” de Eric Carle uma vez que
a mesma tem potencial para se desenvolverem as diversas areas de conteudo. Para
a planificacdo e implementacdo desta atividade exploraram-se situacbes em que o
conceito de medicdo estivesse presente, assim como a no¢do de numero. Da
histéria foram retirados para o presente estudo duas figuras: a “lagartinha” e a
“folha”, como elementos de comparacdo entre diferentes imagens e que serviram
como referéncia para serem utilizadas como instrumentos de medida. A historia
permite explorar diversas tematicas como, por exemplo, a importancia do tempo
cronologico (dias da semana), da luz (o dia e a noite) e da astronomia (quando se
observam as imagens da lua e do sol). Esta historia também permite explorar as
cores, a alimentacdo, o aumento de volume e o conceito de medicdo (quando se
analisa o crescimento da lagartinha), a nocdo de numero, (quando se observa a
guantidade de alimentos ingeridos pela lagartinha), assim como a observacdo e

compreensao do que é a metamorfose.

Esta atividade teve como intencionalidade analisar e demonstrar alguns conceitos
da matemética presentes na manipulacéo dos elementos comparativos fornecidos no

ambito da atividade (“lagartinha” e “folha”).

A atividade iniciou-se com a leitura ao grande grupo/sala, da histéria “A
Lagartinha muito comilona”, sendo seguidamente apresentadas as criancas as

unidades de medida a serem utilizadas (figura 8):

)] ‘Lagartinha”, com a medida real de um metro, subdividida em dez circulos,
cada um medindo aproximadamente dez centimetros;

1)) “Folha”, com a medida também de dez centimetros.
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As diferentes figuras, para além de serem utilizadas como instrumentos de
medida, tinham como funcdo medir objetos com diferentes comprimentos, sendo 0s
instrumentos de medida, uma folha e uma lagarta, escolhido pela crianca para medir

um determinado objeto.

Figura 8 - Lagartinha e folha, unidades de medida.

Apresentadas as unidades de medida, as criangas (em cada uma das salas)
foram divididas em grupos, por faixa etaria, de modo a evitar respostas

influenciadas.

Seguidamente foi solicitado a cada crianca que medisse um determinado objeto:
livro, caixa de um jogo, mesa, tapete ou porta, a partir da utilizacdo das unidades de
medidas a sua escolha (figuras 9 a 11). Por exemplo, para medir a porta, a crianca
escolheu a lagartinha, colocou-a ao lado do objeto e contou quantos circulos media a

porta.

Na primeira sala onde foi implementada esta atividade (sala 2) foi solicitado que
as criancas medissem varios objetos. Verificou-se que estas se dispersavam em
demasia alterando-se a atividade para as restantes salas, reduzindo o pedido a dois
objetos (um objeto grande e outro pegueno) com 0S mMesmos instrumentos de

medicgédo, “lagartinha” ou “folha”.

Por fim, para todas as salas foram recolhidas as observacdes sobre a medicdo
correta dos objetos medidos. Esta observacao foi diferenciada quer por sala quer por
faixa etéria. A grelha de observacdes e o registo de observacdes desta atividade

para as diferentes salas encontra-se no Anexo | (tabelas | a VI).
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Figura 9 - Crianca a medir a porta.

Figura 10 — Criancas a explorar os materiais.

Figura 11 - Crianga a medir a caixa.
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22 Atividade: “Rampas”

Esta atividade teve como ponto de partida o interesse em aprofundar o conceito
de medicé&o e introduzir o conceito de previsao, explorando-se ainda outros conceitos
como a textura e a inclinacdo. Devido a caréncia de uma das areas da sala, a area
da garagem?®, criaram-se rampas com intuito de enriquecer a sala enquanto se
exploravam os conceitos inicialmente pretendidos. Deste modo, foi permitido as
criangas explorarem a pista de carros e as diferentes rampas criadas (rampa de

pedra e rampa lisa).

Figura 12 — Crianca a explorar as diferentes texturas das “rampas”.

* “Areas” ou “Cantinhos” s&0 termos habitualmente utilizados na educacgéo pré-escolar como maneira de designar
formas de organizagdo espacial e da intervencdo do educador em proporcionar experiéncias as criangas. Essas
areas de atividades ou espagos criados na sala do jardim-de-infancia, ndo séo estanques podendo ser criadas ou
retiradas consoante a caracteristica de cada grupo de criangas: e adequadas para a promog¢éo de aprendizagens
significativas, sempre relacionadas com o ambiente do mundo do adulto. Neste mundo da crianga existe
imaginaco e fantasia, faz-de-conta e a descoberta. E a partir da brincadeira e com as atividades que a crianca
se integra socialmente. E através do jogo simbdlico e espontaneo que a crianga manifesta as suas vivéncias
familiares e sociais. Numa sala de jardim de infancia podem-se encontrar as seguintes areas: area do Jogo
Simbolico “A Casinha”, area da biblioteca, area da expressao plastica, area dos jogos e construgfes, area da
escrita, area da matematica, area das novas tecnologias, area da garagem e até a area das ciéncias, etc.
Zabalza (1992), refere-se a organizac¢é@o dos espagos no contexto do pré-escolar, propondo que sejam “contextos
adequados de aprendizagem, de espagos que promovam a alegria, o gostar de estar na escola e que potenciem
o desenvolvimento integrado das criangas” (p.119).
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Com as diferentes rampas analisou-se o efeito da rugosidade (rampa rugosa vs.
rampa lisa) e o efeito da inclinagcdo (rampa com inclinacdo vs. rampa com pouca
inclinag&o), procurando-se analisar e testar as diferentes situagdes, a saber (figura
14 a 16):

i) Rampa baixa e lisa (rampa A) vs. Rampa alta e lisa (rampa B);

i) Rampa alta e lisa (rampa B) vs. Rampa baixa e rugosa (rampa C);

i) Rampa baixa e rugosa (rampa C) vs. Rampa alta e rugosa (rampa D);
iv) Rampa alta e lisa (rampa B) vs. Rampa alta e rugosa (rampa D);

V) Rampa baixa e lisa (rampa A) vs. Rampa baixa e rugosa (rampa C).

No inicio da atividade as criancas foram questionadas com a seguinte pergunta:
“Qual a rampa que faz o carro percorrer a maior distancia?”.

Esta questédo foi adaptada para as diferentes faixas etérias:
e “O que vai acontecer quando o carro se deslocar sobre as rampas?” (3 anos)
e “Qual a rampa que faz o carro percorrer a maior distancia?” (4 anos)

e “Qual a rampa que faz o carro chegar mais longe?” (5 anos)

A vs.
B vs.
Cvs. L “Qual a rampa que faz o carro percorrer a maior distancia?”

B vs.

O T o O @

A VS.

Rampas: A - baixa e lisa, B - alta e lisa, C - baixa e rugosa, D - alta e rugosa

Figura 13 - Esquema da segunda atividade: situag6es testadas e questao colocada as criangas.

Esta acdo teve como objetivo analisar e demonstrar alguns conceitos da fisica, e
também da matematica, presentes na pratica do funcionamento de uma rampa com
determinada textura de piso/asfalto, e também de alturas diferentes. Tendo também
como nocao a trajetoria e a distdncia entre o ponto de partida (zero) e o ponto

maximo percorrido pelo carro.
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A implementacéo da atividade teve como ponto de partida uma pequena narrativa
sobre a viagem do Sr. Luis. Nesta narrativa o Sr. Luis percorre diferentes caminhos
onde passa por diferentes tipos de rampas.

Esta narrativa permitiu criar o0 1imaginario e colocar as diferentes
situacOes/hipoteses que poderiam influenciar a deslocacéao do carro sobre as rampas
de diferentes inclinagbes e atritos. Ao lado da rampa e do percurso do carro, foi
colocada uma fita numerada de zero a dez (figura 14 a 16). Cada fragmento desta
fita era colorido, com diferentes cores, e media dez centimetros de comprimento.
Com este apoio as criancas fizeram a correspondéncia da distancia percorrida pelo
carro aos fragmentos de dez centimetros assinalados na fita.

A experiéncia foi realizada em pequenos grupos (por faixa etaria, evitando
respostas influenciadas).

As criancas tiveram a oportunidade de manipular individualmente, experienciando

pelo tato as diferentes texturas das rampas, figura 12.

ApoOs a exploracdo das texturas passou-se para a realizacdo da experiéncia, em
gue, perante as diferentes situacdes, foi colocada a questdo: “Qual a rampa que faz

0 carro percorrer a maior distancia?” (figuras 14 a 16).

Figura 14 - Crianga a manipular e a explorar as diferentes “rampas”.
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Figura 15 - Crianca a testar a rampa lisa. Figura 16 - Criancga a testar a rampa rugosa.

Realizada a experiéncia nas salas selecionadas foram registadas as respostas
dadas (tabela 4). A grelha de observacfes e o registo de observacdes da atividade

‘Rampas” encontra-se no Anexo Il (tabelas VIl a X).

32 Atividade: “Catapultas”

Com esta atividade pretendeu-se testar o impacto das atividades “Lagartinha” e
‘Rampas” (onde foram analisados os conceitos de medicdo e previsdo) numa
atividade integrada que inclui todas as salas e faixas etarias.

A planificacdo desta atividade foi resultado de uma dindmica proposta as
criangas a partir da criacdo de uma narrativa, explorando a linguagem oral e escrita,
assim como, a criatividade e a imaginacdo. Construida a histéria (cf. Anexo lll), pelas
criangcas, com a orientacdo do adulto, foi construido o material (catapultas, barco,
ilha e projétil figuras 17 a 19) que deu “corpo” tanto a histéria como também serviu

de ferramenta para a realizagéo da atividade.
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Figura 17 - Barco do pirata "Barba Laranja".

Figura 18 - Catapulta pequena. Figura 19 - Catapulta grande.

Esta atividade teve como intencionalidade analisar e demonstrar alguns
conceitos de fisica, presentes no funcionamento de uma catapulta, tendo ainda como
funcdo analisar a relacdo entre o brago e a catapulta, e o alcance do projétil,
consoante o diferente tamanho do brago da catapulta.

Apos a leitura da histéria “As catapultas do Barba Laranja” foi realizada a
explicacéo sobre o funcionamento, funcéo e objetivo de uma catapulta.

As catapultas, ttm como func¢éo lancar o projétil (tesouro) até determinado alvo
(navio do pirata Barba Laranja) que estaria a uma determinada distancia (na
realidade noventa centimetros). Foram construidas duas catapultas, especialmente
para este trabalho, com bracos impulsionadores de diferentes comprimentos, sendo
gue os bracos das catapultas estdo apoiados numa estrutura e suporte para o
langamento do projétil.

Recorreu-se a aplicacdo de forca, movimento e impulso para que fosse possivel
desvendar qual a catapulta capaz de atingir com maior proximidade o alvo — o barco.
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Criado o ambiente imaginario, 0 passo seguinte foi testar qual das catapultas
tem a dimenséo apropriada para atingir o alvo pretendido, fazer chegar o tesouro do

“Barba Laranja” ao navio pirata, (figura 20).

Figura 20 - Criangas observam a atividade "Catapultas".

Foi colocada, no sentido longitudinal, como apoio, ao lado da catapulta e do
percurso do projétil, uma fita numerada de zero a dez. Cada fragmento desta fita era
colorido, com diferentes cores, e media dez centimetros de comprimento. Com este
apoio as criancas fizeram a correspondéncia da distancia percorrida pelo projétil aos
fragmentos de dez centimetros assinalados na fita. Apds a preparacédo da atividade

seguiu-se 0 seguinte esquema:

a) Antes da realizacdo da experiéncia, as criancas refletiram:

. “Qual das duas catapultas fara chegar o projétil mais perto
Questéao
do barco?”

b) Ap6s a concretizacdo da experiéncia foi debatido:

“Qual das catapultas langou o tesouro para mais préoximo do

Medicao barco do Barba Laranja?”

“Quanto mede a distancia percorrida?“
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Esta atividade foi alargada a todos os grupos do jardim-de-infancia da instituicéo,
as sete salas, sendo cinco delas participantes nas outras atividades anteriores. Duas
das salas (sala 1 e sala 6) ndo tiveram qualquer contato com este tipo de atividades.
A grelha de observagdes e o registo de observagbes da atividade “Catapultas”

encontra-se no Anexo lll (tabelas Xl e XII).

No culminar deste trabalho foram distribuidos os questionarios aos encarregados
de educacdo da sala 2 (sala intervencionada pela autora desta dissertacdo). O
guestionario encontra-se no Anexo IV. Com este questionario pretendeu-se avaliar
junto dos pais/encarregados de educacao que diferenca notaram no comportamento
dos seus educandos durante o periodo em que decorreram as experiéncias.
Pretendeu-se ainda percepcionar a importancia dada pelos encarregados de
educacédo a implementacao de atividades experimentais e ainda quantificar, faco as
outras areas de conteudo/dominio/subdominios, a importancia relativa dada a area

das ciéncias.
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3. Resultados e discussao de resultados

Apoés a recolha dos dados das diferentes atividades, importa para este estudo
sistematizar e analisar os mesmos. Nas tabelas seguintes encontram-se 0s

resultados obtidos para as diferentes atividades realizadas.
Os resultados referentes a atividade “Lagartinha” encontram-se na tabela 3.

Tabela 3 - Atividade “Lagartinha”: Resultados de medi¢&o do livro e mesa/porta.

Numero de Respostas Corretas

NUumero
Sala Idade total de Livro Mesa/Porta

criangas Total Percentagem Total Percentagem
2 3 8 0 0% 0 0%
2 4 8 1 13 % 1 13%
2 5 4 4 100 % 4 100 %
3 3 6 0 0% 0 0%
3 4 3 0 0% 0 0%
3 5 12 9 75 % 10 83 %
4 3 0 0 0% 0 0%
4 4 11 3 27 % 4 36%
4 5 8 6 75 % 6 75 %
6 3 9 1 11% 0 0%
6 4 8 0 0% 2 25 %
6 5 3 2 67 % 2 67 %
7 3 4 0 0% 0 0 %
7 4 7 1 14 % 1 14 %
7 5 3 3 100 % 3 100 %

De um modo geral, as criancas de trés anos nao foram capazes de compreender
o conceito de medicao, sendo incapazes de compreender qual a funcdo dos objetos
de medida que lhe foram apresentados (lagartinha e folha). No caso das criancas de
guatro anos verifica-se que poucas criangas conseguiram medir correctamente o0s
objetos. As criangas de cinco anos nao tiveram dificuldade na manipulacdo da
unidade de medida nem na obtencdo do resultado correto. Todas as criancas
preferiram a lagartinha como unidade de medida (quer para medir o objeto de maior

dimensao quer para medir o objeto de menor dimensao).

A analise dos resultados da sala 2 (sala intervencionada pela autora desta
dissertacdo) mostram que nenhuma criangca de trés anos conseguiu medir
corretamente quer o livro quer a mesa/porta, que apenas um aluno da faixa etaria

dos quatro anos (de um total de oito alunos) conseguiu medir corretamente 0s
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diferentes objetos e que todos os alunos da faixa etaria dos cinco anos conseguiram
medir corretamente os objetos em estudo. Os resultados obtidos para este grupo de
criancas (alunos da sala 2), mostrou-se, assim, idéntico com os resultados médios
obtidos.

A figura seguinte ilustra os resultados descritos anteriormente da atividade

“Lagartinha”.

100%

82% 82%

80%

60%

40% 35%

0,
20% 11%
4%
L o L
|
5

0%
3 4

Faixa Etaria

% respostas corretas nas medi¢des dos
objetos

H Livro M Mesa/Porta

Figura 21 — Resultados obtidos referentes a atividade “Lagartinha”.

Os resultados referentes a atividade “Rampas” encontram-se na tabela seguinte

(tabela 4).

Tabela 4 - Atividade “Rampas”: Resultados.

% de respostas corretas
Sala Idade Avs.B Bvs.C Cvs.D Bvs.D Avs.C

2 3 100% 100% 100% 100% 100%
2 4 100% 100% 100% 100% 100%
2 5 100% 100% 100% 100% 100%
3 3 100% 100% 100% 100% 100%
3 4 100% 100% 100% 100% 100%
3 5 100% 100% 100% 100% 100%
6 3 100% 100% 100% 100% 100%
6 4 100% 100% 100% 100% 100%
6 5 100% 100% 100% 100% 100%
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Todas as criancas de todas as salas e faixas etarias responderam de forma

correta a questao: “Qual a rampa que faz o carro percorrer a maior distancia?”.

Os resultados obtidos poderiam ter sido influenciados pelo facto da atividade
realizada ser proxima das experiéncias vividas no dia a dia pelas criangas, como por
exemplo: viajar de automoOvel e passar por varios tipos de pavimentacdes e
inclinacdes, brincar no escorrega do parque infantil (tanto ao escorregar como ao
lancar objetos, sendo eles carrinhos, pedras, bonecos), exemplo observavel na
figura 22. Também ao jogarem a bola podem analisar as distintas formas e

trajetdrias realizadas nos diferentes tipos de pavimentos, etc.

Figura 22 — Crianca langa carrinho no escorrega.

Relativamente a terceira atividade, “ Catapultas”, os resultados encontram-se na
tabela 5.

Tabela 5 - Atividade “Catapultas”: Resultado de medigéo de distancia percorrida pelo projétil lancado pelas duas
catapultas.

Sala Idade Catapulta Catapulta

pequena® grande®
1 3 Nao Nao
1 4 N&ao N&ao
1 5 Sim Sim
2 3 Sim Sim
2 4 Sim Sim
2 5 Sim Sim
3 3 Sim Sim
3 4 Sim Sim
3 5 Sim Sim
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Tabela 5 (continuagédo): Atividade “Catapultas”: Resultado de medigcdo de distancia percorrida pelo projétil
langado pelas duas catapultas.

Sala Idade Catapulta Catapulta

pequena® grande®

4 3 - -

4 4 Sim Sim
4 5 Sim Sim
5 3 N&o N&o
5 4 Néao Nao
5 5 Sim Sim
6 3 N&o Sim
6 4 Sim Sim
6 5 Sim Sim
7 3 Sim Sim
7 4 Sim Sim
7 5 Sim Sim

®Nao (medigio incorreta) / Sim (medico correta)

Tal como referido anteriormente, antes da realizacdo da experiéncia as criancas
refletiram sobre “Qual das duas catapultas fara chegar o projétil mais perto do
barco?”. Todas as criancas, de todas as salas e faixas etarias, previram
corretamente que a catapulta com o bragco maior faria com que o “tesouro”
percorresse uma distancia superior. Refira-se alids que o facto do braco da catapulta
ser maior foi referido pelas criangas como a razdo que permitia um langcamento para

‘mais longe”.

A tabela 6 e o grafico seguinte (figura 23) permitem visualizar os resultados
referentes a esta Ultima atividade, cruzando-os com a informacdo do numero de

atividades realizadas. Assim podemos concluir que:

1) As criangas da faixa etaria dos 5 anos conseguiram prever e medir
corretamente a distancia decorrida pelo projétil independentemente do
namero de atividades realizadas;

2) Relativamente a faixa etaria dos 3 e 4 anos, apenas as criang¢as que foram
motivadas previamente com as outras atividades conseguiram responder
positivamente;

3) O facto de os resultados serem muito semelhantes, quer tendo realizado

duas atividades (lagartinha e catapultas) quer tendo realizado as trés

44



atividades (lagartinha, rampas e catapultas), mostra que o impacto da
segunda experiéncia ndo se fez notar. Este facto é corroborado pela
observacdo de que todas as criancas responderam corretamente a
segunda experiéncia, reforcando a nocdo de que as competéncias
necessarias para inferir sobre a influéncia da inclinacdo e rugosidade
estavam previamente adquiridas por todas criangcas de todas as faixas

etarias.

Estes resultados levam-nos a concluir que o grande impacto destas experiéncias
ocorreu na faixa etaria dos 3 e 4 anos, como se pode constatar na tabela e no

gréafico seguinte.

Tabela 6 - Resultados médios obtidos referentes ao cruzamento de informacao de todas as atividades realizadas.

1 2 3
atividade atividade atividade
5 anos 100% 100% 100%
4 anos 0% 100% 100%
3 anos 0% 100% 83%
100% 83%
1 atividade 2 atividades 3 atividades

Hm5anos M4 anos 3 anos

Figura 23 — Resultados médios obtidos referentes ao cruzamento de informagao de todas as atividades
realizadas.

As criancas de cinco anos de todas as salas estudadas/analisadas/observadas
deste trabalho, ndo tiveram qualquer dificuldade na manipulagcdo da unidade de
medida nem na obtencdo de resultados corretos. Todas as criangcas mediram
corretamente os objetos da primeira atividade, conseguiram medir de forma exata os
trajetos resultantes da segunda atividade e conseguiram também medir de forma
correta as distancias percorridas pelos projéteis realizados pelas diferentes

catapultas na terceira e ultima atividade.
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As criancas de 4 anos das salas que realizaram apenas a Ultima atividade (salas
1 e 5) ndo conseguiram medir corretamente a distancia percorrida pelo projétil. No
entanto, as que realizaram a primeira atividade (salas 2, 3, 4, 6 e 7) foram capazes
de efetuar corretamente a medicdo na terceira atividade. Este resultado poderia, no
entanto, ser consequéncia desta Ultima atividade ter sido realizada em grupo.
Recordamos a este propoésito que, de facto, algumas criancas da faixa etéria dos 4
anos foram capazes de efetuar a medicdo do livro e/ou da porta. No entanto, os
resultados obtidos para as criancas da faixa etaria dos 3 anos mostram que nao
deve ter sido este o fator explicativo. Assim, apesar de na primeira experiéncia se ter
verificado que nenhuma crianca de 3 anos conseguiu medir o livro ou a porta, apds o
processo de aprendizagem (proporcionados por esta mesma atividade), quase todas
0sS grupos de criancas de 3 anos das diferentes salas que realizaram a primeira

atividade conseguiram medir corretamente a distancia percorrida pelo projétil.

De um modo geral, as criancas de trés anos que realizaram as trés atividades
foram capazes de compreender o conceito de medi¢cdo, o que ndo se verifica nos
restantes grupos da mesma faixa etaria que ndo passaram pelas outras atividades
sendo incapazes de compreender qual a medida da distancia percorrida pelo projétil

lancado pelas diferentes catapultas.

Com estes resultados € possivel concluir que as criancas das faixas etarias de 3
e 4 anos podem ser as grandes beneficiarias deste tipo de atividades.
Eventualmente, este tipo de experiéncias poderd& mesmo proporcionar “saltos
qualitativos” na aprendizagem destas criancas quando atingirem a faixa etaria dos 5

anos.

No final das atividades, foi ainda realizado um levantamento de opinides a partir
da realizacdo de um questionario aos encarregados de educacédo (E.E.) da sala 2
(sala intervencionada pela autora desta dissertacdo), sobre o contributo das ciéncias
na educacdo pré-escolar. Neste inquérito foi dado destaque a seis areas de
desenvolvimento e dominios cientificos mais reconhecidos pelos encarregados de
educacédo apresentados na figura 24. Os resultados deste estudo encontram-se na

tabela seqguinte (tabela 7).
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Expressdes (EXP) -
Motora, Dramatica,
Plastica e Musical

Formacdo Pessoal e
Social (FPS)

Linguagem Oral e
Escrita (LOE)

Matematica (MAT)

Areas e dominios

*

Conhecimento do
Mundo (CM)

cientificos desenvolvidos
|

Tecnologias da
Informacéo e
Comunicacgéo (TIC)

Figura 24 — Areas e dominios cientificos referidos no questionario aos encarregados de educacao.
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Tabela 7 - Recolha de dados do questionario (Anexo IV) aos encarregados de educagéo.

Questoes
Encarregados 1 2 3 4 5
de Educagao Idade | Nada Pouco Muito | Nada Pouco Muito |1 2 3 4 5 |EXP FPS LOE MAT CM TIC
S1 X X X 20 1° 3° 40 50 6°
S2 X X X 50 1° 20 30 490 6°
S3 3 anos X X X 20 1° 490 50 30 6°
S4 X X X 30 1° 20 50 40 6°
S5 X X X 20 1° 30 40 50 6°
S6 X X X 3° 1° 490 50 20 6°
S7 X X X 50 40 1° 2° 30 6°
S8 X X X 3° 1° 490 50 20 6°
S9 X X X 10 20 490 3° 50 6°
S10 X X X 20 1° 40 50 30 6°
S11 4 anos X X X | 50 10 20 30 40 @O
S12 X X X 30 10 2° 59 40 6°
S13 X X X 4° 1° 20 50 30 6°
S14 X X X 20 1° 30 40 50 6°
S15 X X X 5o 1° 20 3° 40 6°
S16 X X X 30 10 50 2° 40 6°
S17 X X X 6° 10 2° 3° 40 6°
S18 5 anos X X X 50 20 30 20 1° 6°
S19 X X X 50 1° 30 20 490 6°
S20 X X X 5o 30 1° 20 40 6°

48



Seguidamente serdo analisados os resultados referentes as questdes 2, 3,4

e 5 (uma vez que a questdo 1 apenas se refere a idade do educando).

Relativamente a segunda questdo do questionario realizado aos
encarregados de educacdo: “Considera que a curiosidade do/a seu/sua filho/a
tem aumentado nos ultimos tempos, em relagdo ao conceito de “medi¢cao”?
(por exemplo: quanto mede...? qual a distancia?)”, os resultados obtidos estédo

representados nos graficos seguintes (figura 25).

3 anos 4 anos 5 anos
H Nada HPouco M Muito B Nada HPouco M Muito
a) Resultados médios b) Resultados por faixa etaria

Figura 25 - Respostas dos encarregados de educacdo (em percentagem) relativamente a curiosidade dos
educandos em relagdo ao conceito de medicéo: a) resultados médios, b) resultados por faixa etaria.

Os resultados médios mostram que 85% dos E.E. consideraram que a
realizagdo das experiéncias teve impacto na curiosidade quanto ao conceito de
medicdo, sendo que 45% dos E.E. consideraram mesmo que esse impacto foi

muito significativo. A analise dos resultados por faixa etaria mostra que:

1) Existe uma diferenca significativa dos resultados relativos a opinido
dos E.E. das criancas de 3 anos, face a opinido dos E.E. das
criangas de 4 ou 5 anos, sendo que, os resultados para os E.E. das
criancas de 4 ou 5 anos ndo apresentaram diferencas de maior;

2) A nocdo de que as experiéncias em nada influenciaram a curiosidade
das criangas foi apenas percepcionada por uma parte dos E.E. das

criancas de 3 anos;
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3) Em particular, mais de metade dos encarregados de educagéo das
criancas de 3 anos constataram que ndo houve influéncia na
curiosidade do seu/sua filho/a nos ultimos tempos, em relagcdo ao
conceito de medicao;

4) Verifica-se uma relacdo positiva entre a idade da crianca e a
percentagem de encarregados de educacao que responde existir um
aumento muito significativo na curiosidade do seu/sua filho/a nos

altimos tempos;

O gréfico seguinte representa a opinido dos encarregados de educacgéo
quanto a questdo “O/A seu/sua filho/a fala em casa das experiéncias

relacionadas com as ciéncias, vivenciadas na instituicao?” (figura 26)

3 anos 4 anos 5anos
B Nada HPouco M Muito B Nada HPouco M Muito
a) Resultados médios b) Resultados por faixa etaria

Figura 26 - Respostas dos encarregados de educacdo (em percentagem) relativamente a pergunta “o/a
seu/sua filho/a fala em casa das experiéncias relacionadas com as ciéncias, vivenciadas na instituicao?”.

Os resultados médios mostram que apenas uma parte residual (apenas
5%) E.E. referem que o seu educando ndo fala em casa das experiéncias
relacionadas com as ciéncias. Relativamente aos dados por faixa etéaria

salientamos que:
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1) Por comparagcdo com os resultados obtidos na pergunta anterior,
para a faixa etaria dos 3 anos, apesar do conceito de medi¢cdo em si
(na opinido dos encarregados de educacdo) nao ter aumentado, as
criancas falam das experiéncias realizadas em sala.

2) Volta-se a observar uma relagéo positiva entre a idade da criangca e a
percentagem de pais que referem que o seu/sua filho/a fala em casa

das experiéncias relacionadas com as ciéncias.

Na quarta questdo foi solicitado aos encarregados de educacdo que
classificassem de 1 a 5 o grau de importancia deste tipo de intervencéo (sendo
1 — nenhum e 5 — bastante).

| I.% I I I

3 anos 4 anos 5 anos
H]l H2 m3 4 m5 H]l H2 m3 m4 m5
a) Resultados médios b) Resultados por faixa etaria

Figura 27 - Respostas dos encarregados de educacado (em percentagem) relativamente a classificagdo
(de 1 a 5) do grau de importancia deste tipo de intervencado (desde 1 — nenhum até 5 — bastante).

Os resultados médios mostram que nenhum encarregado de educacéo
classifica com 1 ou 2 pontos este tipo de intervencdo, sendo que apenas um
E.E. atribui 3 pontos. A larguissima maioria (75%) classificou como bastante
importante (5 pontos) este tipo de intervencdo. Apesar da analise dos
resultados por faixa etaria parecer sugerir existéncia de um conjunto de

resultados muito homogéneo, decidiu-se calcular a média e o desvio-padréo
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associados a esta resposta, quer para os valores médio, quer por os resultados

por faixa etéria.

Segundo Pedrosa, A.C. e Gama, S. M. A. (2004), em termos simples, a
meédia é calculada somando todos os valores observados (x) e dividindo pelo

namero de observacdes efectuadas (n):

Referenciando 0os mesmos autores, em termos estatisticos, esta média
corresponde a média aritmética, existindo ainda outro tipo de médias (média
geométrica, média harménica, etc.). A média é uma medida de tendéncia
central (a mais comumente utilizada) e que obter de forma quantitativa um valor
central de referéncia de resposta.

O desvio padrdo, é a medida de variabilidade mais utilizada em anélise
estatistica e indica a proximidade com que os valores estdo agrupados a volta

da média. A formula para determinar o valor do desvio padrédo € dada por:

Em termos estatisticos, o desvio padrao pode ser utilizado para calcular o
intervalo de fiabilidade para uma determinada medida estatistica de
centralidade ([x —s; x+ s]). Assim, quando comparados duas observacdes
pode-se, em termos simples, avaliar se os valores médios das duas
observacbes sdo estatisticamente diferentes ou ndo. Quando os intervalos
calculados para as duas observacdes ndo se sobrepdem, pode-se inferir que
0s resultados sao estatisticamente diferentes.

Os resultados do calculo da média e do desvio padrao mostram que, tal
como a analise dos graficos parecia sugerir, os valores médios da classificacdo
atribuida, quer considerando todos os resultados quer dividindo por faixa etaria,

sdo idénticos dentro do erro estatistico.
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Tabela 8 — Resultados da média e do desvio padrao referentes a quarta questao do questionario aplicado

aos encarregados de educacao.

- desvio
média ~
padrao
3 4,8 0,4
4 4,7 0,7
5 4,7 0,5
todos 4,7 0,6
6,0
5,0 - + T T
4,0 -
3,0

3 anos 4 anos 5 anos todos

Figura 28 - Gréafico com os resultados da média e do desvio padrao referentes a quarta questéo do
questionério (tabela 7).

Seguidamente serdo analisados os resultados da quinta questdo, que
avalia o grau de importancia dado pelos encarregados de educacgéo as varias
areas desenvolvidas na educacdo pré-escolar. Para simplificar a analise
estatistica dos dados, a escala foi transformada de 0 a 5 (em que O
corresponde a area menos importante e 5 a area mais importante). Apés a
transformacao da escala, foram calculados os valores médios e desvio padrao

da pontuacao obtida por cada area.
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Tabela 9 — Resultados da média e do desvio padrao referentes a quinta questdo do questionario aos
encarregados de educacao.

EXP FPS LOE MAT cM TIC
valores
estatisticos
meédia 2,5 4,7 3,2 2,4 2,4 0,0
todos desvio
padrio 1,5 0,8 1,1 1,2 1,1 0,0
média 3,2 5,0 3,2 1,8 1,8 0,0
3 anos d .
esvio
padrao 1,3 0,0 0,8 0,8 0,8 0,0
média 2,9 4,6 31 1,9 2,6 0,0
4 anos desvio
padro 1,4 1,0 1,2 1,2 1,1 0,0
média 1,2 4,5 33 3,7 2,5 0,0
5 anos desvio
padrao 1,0 0,8 1,4 0,5 1,2 0,0
6,0
50 A
4,7
0 4 - 1 A
50 4 3,2
® 25 2,4 2,4
2,0 A
1,0 A
- T T T T T ' =

EXP FPS LOE MAT CM TIC

Figura 29 — Resultados totais da média e do desvio padréo referentes a quinta questédo do questionario
aplicado aos encarregados de educacao (tabela 9).

Analisando os dados resumidos na tabela 9 e grafico da figura 29 pode-se
concluir que, para os encarregados de educacéo:

1) Em média, a area mais valorizada é a Formacao Pessoal e Social,
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2) A é&rea das Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo foi,
unanimemente, a menos valorizada;

3) Considerando o desvio padrdo associado, as segundas e terceiras
areas mais valorizada (Linguagem Oral e Escrita e Expressoes,
respetivamente) ndo se conseguem distinguir, em termos
estatisticos, da area mais valorizada,;

4) Considerando o desvio padrédo associado, a area da Matematica e a
area do Conhecimento do Mundo ndo sédo, certamente, as areas

mais valorizadas.

Nas figuras seguintes estao representados os resultados relativos a opinido
dos encarregados de educacédo das criangas para cada uma das faixas etarias,

dos trés, quatro e cinco anos.

6,0

4,0 A

®
50 | 3,2 3,2

1,8 1,8

1,0 A

- T T T T T - —
EXP FPS LOE MAT CcM TIC

Figura 30 - Gréafico da média e do desvio padréo da faixa etéria dos 3 anos (tabela 9).
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6,0

50 -
46
40
1
30 1 ® 29 3
2,6
2,0 19
1,0
- T T T T T ' =
EXP FPS LOE MAT CM TIC

Figura 31 — Gréfico da média e do desvio padrédo da faixa etaria dos 4 anos (tabela 9).

6,0

4,0 A
........................................... 3.'.7.....:'...................
® 33

2,0 A

10 - 12

- T T T T T ‘ =
EXP FPS LOE MAT CM TIC

Figura 32 - Grafico da média e do desvio padréo da faixa etaria dos 5 anos (tabela 9).

Alisando agora os dados por faixa etaria podemos concluir que:

1) Para todas as faixas etarias as areas mais e menos valorizadas
foram respetivamente Formacdo Pessoal e Social e as Tecnologias

de Informagao e Comunicagéo.
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2)

3)

4)

Para a faixa etaria dos 3 anos a Formacgdo Pessoal e Social retne
unanimidade na pontuagdo méaxima, pelo que, estatisticamente, € a
Unica pode ser considerada a area mais importante; A area da
Matematica e a area do Conhecimento do Mundo apenas superam a
area das Tecnologias de Informacdo e Comunicacao.

Para a faixa etaria dos 4 anos, faz-se notar que a area do
Conhecimento do Mundo ganha importancia, sendo que
estatisticamente poderia mesmo ser considerada como dentro das
mais relevantes.

Para a faixa etéria dos 5 anos, a area da Matematica e da Linguagem
Oral e Escrita ganham importancia e que, em conjunto com a area do

Conhecimento do Mundo, passam a ser as areas mais relevante.

Na area reservada a “Outras observagdes” os encarregados de educagao

foram convidados a contribuir com as suas opinides. A Unica registada (S17,

E.E. de uma crianca de 5 anos), encontra-se transcrita na figura em baixo e

revela uma preocupacdo com as bases adquiridas na educacgéao pré-escolar.

Figura 33 - Frase escrita por um dos encarregados de educacao no questionario aos encarregados de

educagdo (S17).
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4. Consideracdes finais

O presente estudo teve como objetivo principal perceber de que forma a
implementacdo de atividades préaticas experimentais e ludicas contribuem para
o desenvolvimento cognitivo no processo de aprendizagem do conceito de

medicao.

EXPERIENCIAS ‘ CONHECIMENTO

LUDICO

MATERIAIS MANIPULAVEIS

IMAGINARIO

Figura 34 - Diagrama “Experiéncia/Conhecimento”.

Neste sentido foram levantadas as seguintes questdes de estudo:

e De que forma a implementacdo de atividades praticas experimentais
pode contribuir para o desenvolvimento cognitivo, em particular para a
compreensao do conceito de medicao?

e Qual a importancia do ladico e da existéncia de um imaginario no
processo de aprendizagem?

e Em que medida a aprendizagem pode ser favorecida, a partir da
realizacdo de experiéncias e da exploracdo de materiais pedagodgicos
manipulaveis, direcionados ao desenvolvimento do conhecimento da

matematica?
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e Qual a percecao dos encarregados de educacédo face a implementacao

de praticas experimentais?

Por forma a responder as questfes levantadas, foram delineadas as

seguintes estratégias:

e Desenharam-se trés atividades experimentais e implementaram-se as
mesmas a diferentes grupos de crianc¢as. (vd. Pagina 31 a 39);

e Monitorizaram-se os resultados diferenciando-os por faixa etéria e por
namero de atividades realizadas (vd. Pagina 41 a 47);

e Desenhou-se e aplicou-se um questionario, por forma a avaliar o
impacto das atividades junto dos encarregados de educacdo (vd.
Péagina 48 a 57).

Salienta-se que as atividades foram organizadas com recurso a utilizacédo

de materiais ludicos desenvolvidos pela autora desta dissertacao.

Especificamente, os dados recolhidos no presente estudo permitem tecer

as seguintes consideracoes:

e Em relagédo a primeira experiéncia, “Lagartinha”, as criancas de trés
anos nao foram capazes de compreender o conceito de medicéo, as
criancas de quatro anos nao conseguiram medir correctamente os
dois objectos (um objecto de menor dimensdo e outro de maior
dimensé&o) e as criangas de cinco anos nao tiveram dificuldade na
manipulagéo da unidade de medida nem na obtencdo do resultado
correto (vd. Pagina 41 e 42);

e Relativamente a segunda experiéncia, “Rampas”, todas as criancas
de todas as salas e faixas etarias responderam de forma correta a
questao: “Qual a rampa que faz o carro percorrer a maior distancia?”.
(vd. Pagina 42);
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Na terceira e ultima experiéncia realizada, “Catapultas”, foi observado
gue as criancas da faixa etaria de 5 anos conseguiram atingir os
objetivos pretendidos prevendo e medindo corretamente a distancia
decorrida pelo projéctil. Das crian¢as da faixa etéria dos 3 e 4 anos,
apenas as criancas que foram motivadas anteriormente com as
outras atividades conseguiram responder de forma positiva (vd.
Pagina 43 e 44);

Os resultados mostram que a realizacdo de uma atividade de
aprendizagem com a manipulacéo de instrumentos de medida produz
resultados significativos no aumento da capacidade em prever e
analisar resultados de uma nova experiéncia para as criancas da
faixa etaria dos 3 e 4 anos (vd. Pagina 45);

Em relacdo aos questionarios realizados, e de um modo geral, 0s
encarregados de educacdo consideraram que a realizacdo das
experiéncias teve impacto na curiosidade e na importancia
demostrada pelos seus educandos, relativamente ao conceito de
medicdo e ao préprio ato da experimentacdo. Verificou-se ainda que
a opinido dos encarregados de educacéo revelou a importancia deste
tipo de atividades. Numa escala de 1 a 5, em média, o0s
encarregados de educacéo classificaram como 4,7 a importancia
deste tipo de atividades. Paradoxalmente (ou talvez nao), a area de
formacdo mais valorizada pelos encarregados de educacgao foi a da
Formac&o Pessoal e Social, sendo que a Area de Conhecimento do
Mundo (na qual se integra o dominio das ciéncias) aparece apenas

em penultimo lugar (vd. Pagina 53 e 54).

Tendo em conta o estudo realizado € possivel enumerar o seguinte

conjunto de conclusdes/observagoes:

O presente estudo permitiu aumentar a percecdo de como as
atividades propostas podem contribuir para o desenvolvimento
cognitivo, a partir da exploracdo de materiais pedagogicos
manipulaveis direcionados ao desenvolvimento do conhecimento

fisico-matemético, em particular o conceito de medicao;
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e Este estudo veio também contribuir para que a estagiaria pudesse
aumentar e aprofundar os conhecimentos adquiridos proporcionando
um enriquecimento ao nivel profissional e pessoal;

e Em situacdes futuras poder-se-a melhorar a forma de planificacdo e
execucao das atividades, criando um fio condutor entre “elas”, onde o
espaco interatividades fosse mais coeso.

e O desenvolvimento de atividades praticas e experimentais, neste
contexto de educacao pré-escolar, estimulou o interesse e motivacao
pela area das ciéncias, para além do elevado interesse que as
criangcas revelam normalmente nesta faixa etaria. A este propdsito
sugere-se a leitura de dois didlogos entre a estagiaria e duas criancas

de 4 anos (Anexo llI).

De patrticular relevancia e interesse, seria perceber o efeito produzido por
um conjunto de atividades desenhadas, estruturadas e aplicadas a criancas da
faixa etaria dos 3 e 4 anos (que as estimulasse na aprendizagem dos conceitos
referidos ao longo da presente dissertacdo). Se as criangas de 5 anos nao
parecem ser afetadas por uma motivacdo inicial, isso nédo significa que
motivadas aos 3 e 4 anos (e portanto, atingindo um estadio mais avancado do
gue seria espetavel) ndo atinjam posteriormente um nivel mais elevado de

conhecimento.

A este propédsito a autora desta dissertacdo identifica-se particularmente

com a visao traduzida no pensamento do Prof. Carlos Fiolhais.

«Em vez de apenas a “namorar”, a escola tem de se “casar” com a ciéncia,
reflectindo a relevancia que esta tem na vida de todos nés. Precisamos de mais

e de melhor ciéncia na escola.»

Fiolhais, 2011
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ANEXOS






ANEXO |

Tabela | - Grelha de observacdes All, referente a atividade “Lagartinha”

Tabelas Il, 1lI, 1V, V e VI — Registo de observacdes Al2, referente a atividade

“Lagartinha






Tabela | — Grelha de observacdes.

“Lagartinha”
Sala Data /05/2015
Faixa Identificacao Observagdes Observagoes Observagoes Observagdes Observagdes
- da crianga
etaria Quanto mede o | Quanto mede o | Quanto mede a | Quanto mede a | Quanto mede a
(Anos)

livro?

tapete?

caixa de jogo?

mesa?

porta?




Tabela Il - Registo de observagdes — Sala 2.

“Lagartinha”
Faixa Observacdes Observagdes Observagbes Observacdes Observagoes
etaria Identificagdo Quanto mede
da crianga Quanto mede o | Quanto mede . Quanto mede Quanto mede a
(anos) . a caixa de
livro? o tapete? - " amesa? porta?
jogo?
Respostas corretas
2 lagartas ou
3 circulos da 3 circulos 1lagarta+ 1 (mais
lagarta ou 3 2 lagartas 9 precisamente
ou 3 folhas folha
folhas 2lagartas e 1
folha)
Al Siléncio Néo sei Né&o sei Siléncio Né&o sei
Colocou por Colocou )
A2 + grande baixo do dentro da E muito N&o sei
tapete caixa
3 anos A3 N&o sei N&o sei N&o sei N&o sei Encostgg rtaafolha a
E pequena Colocou a
Colocou a folha . . = . ~ h
A4 dentro do livro demais. Falta | folha em cima N3o sei N3o sei
lagarta da caixa
Colocou a folha | Colocou junto = . = . ~ .
AS dentro do livro do tapete Néo sei Néo sei Néo sei
Colocou a folha Colocou em Colocpu folha Encolheu os Encostou a folha a
A6 . . em cima da
dentro do livro cima do tapete caixa ombros porta
A7 Né&o sei Né&o sei Né&o sei Né&o sei Né&o sei
A8 N&o sei N&o sei N&o sei N&o sei N&o sei
A9 Né&o sei 2 lagartas Né&o sei L Ia?;[]tz el 2 lagartas
Al10 Nao sei Néo sei Né&o sei Né&o sei Né&o sei
All Né&o sei Né&o sei Né&o sei Né&o sei Né&o sei
Colocou a
Al2 lagarta sobre o Néo sei Néo sei Néo sei Néao sei
livro
Colocou a folha . . ~ . . . ~ .
4 anos Al3 sobre o livro Néo sei Néo sei Néo sei Néao sei
Al4 Né&o sei Né&o sei Né&o sei Né&o sei Né&o sei
Al5 Nao sei Néo sei Néo sei Néo sei Néao sei
Colocou a
lagarta sobre o
Al6 I|vrq e contou 0s Néo sei Néo sei Néo sei Né&o sei
circulos que
cobriam a capa
do livro (3)
3 circulos da . 1lagarta + 1
Al7 lagarta 2 lagartas 3 circulos folha 2 lagartas
5 anos A18 s CI';%ualf’tZ da 2 lagartas 3 circulos 1 Ia?gl;]t: +1 2 lagartas
3 circulos da .
A19 (NEE) lagarta 2 lagartas 3 circulos 1 lagarta 2 lagartas
A20 3 folhas 2 lagartas 3 folhas 1 Ia?;'gg +1 2 lagartas e 1 folha




Tabela Il - Registo de observagdes — Sala 3.

Faixa Identificacs Observacdes Observagdes Observagdes
etéria den I !ca(;ao
(anos) a crianca Quanto mede o Livro? Quanto mede a Mesa? Quanto mede a Porta?
Respostas corretas
l 3 circulos da lagarta 1lagarta + 1 folha 2 Iag_artas (mais
ou 3 folhas precisamente 2
lagartas e 1 folha)
O qué? O que ¢
A21 medir o livro? E Grande | -
3 grande.
anos A22 Crescer... Muito grande | memeemeeemeeeeeees
A 23 Grande Grande
A24 Apontou para o livro E maior
Apontoy para todos Contou até 9 circulos da
A 25 os circulos da
lagarta (Resposta errada)
lagarta
A 26 Nao sei N&ao sei
4 A 27 Nao sei N&ao sei Nao sei
anos A 28 Nao sei N&ao sei Nao sei
A 29 Nao sei N&ao sei Nao sei
A 30 Tem 3 bolas 10+10 séo 20 bolas
A3l 3 bolas 20 bolas
A 32 3 folhas 20 bolas
A 33 12 folhas (resposta 20 bolas
errada)
A 34 3 bolas Muito grande, 20
5 bolas
anos A 35 6 bolas (resposta Encostou a lagarta
errada) a porta .- lagarta
A 36 3 bolas 10+10 sdo 20 bolas
A 37 3 bolas 20 bolas
A 38 3 bolas 20 bolas
A 39 3 bolas 20 bolas
A 40 3 bolas 20 bolas
A41(**NEE) Manuse_ou o] Manusepu o]
material material
*NEE - crianga com necessidade educativas especiais — Trissomia 21
Tabela IV - Registo de observacdes — Sala 4.
Fa'iX.a Identificagéo Observacdes Observacdes
etaria da crianca
(anos) ¢ Quanto mede o Livro? Quanto mede a Mesa?
Respostas corretas
l 3 circulos da lagarta ou 3 folhas 1lagarta + 1 folha
4 .
anos A42 E com uma régua ou com uma fita métrica N&o me lembro...
A 43 O qué? Apontou para o livro 4 metros
11 kilos

A 44

29 kilos




Tabela IV — (continuacéo)

Faixa Observacdes Observacdes
etaria Identificagéo .
da crianca Quanto mede o Livro? Quanto mede a Mesa?
(anos)
A 45 4 meses medido com a folha 4 metros
A 46 5 meses medido com a folha 4 metros
A 47 5 mil 5 kilos
A 48 3 bolinhas 11 bolinhas
4 A 49 Daqui aqui (apontando de uma ponta a E grande
anos . . outra do livro) )
A 50 Daqui aqui (apontando de uma ponta a E grande
outra do livro)
A 51 3 circulos 11 bolinhas
A 52 3 folhas 10 circulos e 1 folha
A 53 3 circulos 1 lagarta e 1 folha
A 54 19777 17 mesa
A 55 N&o sei Agora é pior... ndo sei
5 A 56 3 bolas ( a lagartinha faz de conta que é a 11 bolas
anos fita métrlca) _
A 57 3 bolinhas 11 bolinhas
A58 3 circulos 11 circulos
A 59 3 folhas 10 circulos e uma folha
A 60 3 folhas 11 circulos
Tabela V - Registo de observacdes — Sala 6.
Fa,iX_a Identificagao Observacdes Observacdes
etaria da crianga :
(anos) Quanto mede o Livro? Quanto mede a Mesa?
Respostas corretas
l 3 circulos da lagarta ou 3 1lagarta + 1 folha
folhas
A6l Nao sei Nao sei
A 62 Laranjas Grande
3 A 63 3 Morangos Grande
anos A 64 N&o sei N&o sei
A 65 Ameixas Nao sei
A 66 (NEE) Siléncio Siléncio
A 67 Choro Choro
A 68 Encolheu os ombros Encolheu os ombros
A 69 Siléncio Siléncio
A70 Muito grande N&o sei
A71 E grande Grande
AT72 Grande, cresceu Grande
4 A73 Grande, cresceu E grande
anos A74 11 Grande
AT75 10 Metros 11 Metros
AT76 10 Kilos 11 Kilos
AT77 Siléncio Siléncio
A78 10 Kilos 20 Kilos
5 AT79 3 Medidas 11 Medidas
anos | AB0(**NEE) 3 Bolinhas 11 Bolinhas

*NEE — crianga com necessidade educativas especiais — Distdrbio de Déficit de Atencéo (DDA)




Tabela VI - Registo de observacdes — Sala 7.

Faixa Identificacs Observagoes Observagoes
o entificagcao
etana da crian¢a
(anos) < Quanto mede o Livro? Quanto mede a Mesa?
Respostas corretas
l 3 circulos da lagarta ou 3 folhas 1lagarta + 1 folha

3 anos A8l Abriu o livro Apontou para a lagarta
A 82 Abriu o livro Colocou a folha em cima da mesa
A 83 Abriu o livro Dobrou a lagarta
A 84 N&o sei como se mede! Dobrou a lagarta
A 85 Colocou a folha sobre o livro Colocou a folha em cima da mesa
A 86 Colocou a lagarta sobre o livro Colocou a lagarta em cima da mesa
A 87 3 circulos da lagarta 10 circulos + meia folha, cortada ao meio

4 anos A 88 A lagarta é maior que o livro Colocou a lagarta em cima da mesa
A89 Colocou a folha sobre o livro Colocou a lagarta em cima da mesa
A90 A lagarta é grande e o livro é maior E grande
A91 A lagarta é grande N&o sei

5 A92 3 bocadinhos da lagarta 10 kilos e mede-se com a régua!

anos A93 3 folhas 10 bocados do corpo, 10 metros!

A94 3 bolinhas da lagarta Do principio ao fim sdo 10







ANEXO Il

Tabela VIl - Grelha de observacdes All1, referente a atividade “Rampas”

Tabela VIII, IX e X — Registo de observacdes All2, referente a atividade
“‘Rampas’






Tabela VIl - Grelha de recolha de dados.

"Rampas”

Sala Data /05/2015

Faixa

L Avs. B Bvs.C Cvs.D Bvs.D Avs.C
etaria

anos

anos

anos

Rampa A — baixa e lisa. Rampa B — alta e lisa. Rampa C — baixa e rugosa. Rampa D —alta e
rugosa



Tabela VIl - Registo de observacoes - Sala 2.

"Rampas”
Faixaetaria | Avs.B | Bvs.C | Cvs.D | Bvs.D | Avs.C
3
anos 8/8 B 8/8 B 8/8 D 8/8 B 8/8 A
(8 criangas)
4
anos 8/8 B 8/8 B 8/8 D 8/8 B 8/8 A
(8 criangas)
5
anos 4/4 B 4/4 B 4/4 D 4/4 B 4/4 A
(4 criangas)

Tabela IX - Registo de observacdes - Sala 3.

Faixa etaria

Avs.B

Bvs.C

Cvs.D

Bvs.D

Avs.C

3
anos

(7 criangas)

7/7B

7/7 B

7/7D

7/7B

717 A

4
anos

(3 criangas)

4/4 B

4/4B

4/4 D

4/4 B

4/4 A

5
anos

(9 criangas +
1 NEE, t21)

9/9 B

9/9B

9/9D

9/9B

9/9 A

Tabela X - Registo de observacoes - Sala 6.

Faixa etaria

Avs.B

Bvs.C

Cvs.D

Bvs.D

Avs.C

3
anos

(10 criancas)

10/10 B

10/10 B

10/10 D

10/10 B

10/10 A

4
anos

(8 criangas)

4/4 B

4/4 B

4/4 D

4/4 B

4/4 A

5
anos

(3 criangas)

3/3B

3/3B

3/3D

3/3B

3/3 A




ANEXO Il

Historia - O tesouro do Barba Laranja

Tabela Xl — Grelha de observagdes Alll1, referente a atividade “Catapultas”

Tabela Xll - Registo de respostas Alll2 referente a atividade “Catapultas

Dialogos






Historia — “O tesouro do Barba Laranja”

Pelo mar navegava, num enorme navio, o solitario pirata Barba Laranja,
conhecido por ter o cabelo e uma longa barba dessa mesma cor. O pirata tinha
apenas como sua companhia o seu cao, de nome Faisca, muito esperto pois
sabia falar a linguagem humana. Os dois amigos viajavam pelo mundo em
busca de um tesouro muito especial, que segundo 0 mapa se encontrava na
ilha dos cocos azuis. Quem se aproximasse da ilha corria grande perigo pois

esta estava rodeada de tubaroes.

Figura 35 — Desenho realizado pelo G.G., crianga com 5 anos.

Os dias e as noites passaram tantas vezes que a lua cresceu, ficou
grande e redonda e voltou a ficar pequena e acabou por desaparecer. Nesse
dia, quando o sol nasceu, Faisca acordou, e com o0 seu nariz de detetive veio a

bombordo e farejou:

Cdo Faisca: Hum! Que cheiro é este?! Cheira-me a...a...a...coco! E isso,
cheira-me a cocos azuis! Barba Laranja... Barba Laranja, ja chegamos a llha

dos cocos azuis.
Barba Laranja: Mas que barulheira é esta? O que aconteceu!!!?

C. F.: Olhe... é ailha!



B.L.: Espera, vou ver pelos meus bindculos... Com mil coriscos! E mesmo,
meu fiel amigo. Vamos levar o navio para o mais proximo possivel da ilha e
depois vamos finalmente pisar terra e procurar o tesouro que ha tanto

procuramaos.

Assim foi, entusiasmados, o0 pirata e o seu cao ancoraram o navio e langaram-
se a nado para a ilha, nunca se lembrando que aquela ilha, por ser muito
especial, era por vezes cercada de terriveis tubardes. Desta vez e sem

problemas conseguiram chegar, sao e salvos.

B.L.: Chegamos, Faisca...Lindissima, esta ilha... ja viste os cocos azuis? Sao

mesmo fabulosos.

Faisca saiu das aguas cristalinas e tépidas, sacudiu o seu pelo crespo e
logo deu sinal... parecendo uma seta, apontando com o seu nariz na diregao
de um dos coqueiros que tinha um enorme coco azul. Os dois amigos
aproximaram-se do local e comegaram a cavar, acabando por encontrar o tao
desejado tesouro. Muito contentes, festejaram a grande descoberta e logo

comecaram a planear a forma de o transportarem para o navio.

Figura 36 — Desenhos realizados pela |.G. e A. C. criancas com 5 anos.

C. F.: Mas como vamos levar o tesouro para 0 navio, n0s viemos a nadar. E
agora, como vamos fazer? Eu ndo consigo nadar e levar o tesouro. E tu Barba

Laranja?



Faisca olhou para o seu amigo e ele estava com um olhar

assustadissimo.

B. L.: Co...co...com mil coriscos! Como €& que vamos sair daqui? Maldigdo...

olha Faisca, olha quem nos espera?
C. F.: O que é aquilo? Tantos Tridngulos as voltinhas sobre a agua...
B. L.: Sdo tubardes seu... seu...cao.

Os dois sentaram-se na areia e pensaram como haviam de sair da ilha,
levando o tesouro sem serem atacados pelos tubardes. A volta da ilha, os
tubarbes aguardavam pelo jantar. Ancorado ao largo estava o navio. Mas como
ultrapassar aquele obstaculo de milhares de dentes esfomeados? Passaram as

horas até que o Barba Laranja teve uma ideia, pliiim!

B. L.: Com mil coriscos! O que eu preciso é de uma catapulta, 0 que me dizes

Faisca?
C.F.: Olha l4, o que é isso uma ca-ta-p!

B. L.: Pulta! E isso mesmo! Eu s6 tenho ideias grandiosas! Ora vamos |4 ao

que interessa. Para fazer uma catapulta, o que precisamos?

E os dois amigos, a partir do que encontraram na ilha, construiram néo
apenas uma, mas sim duas catapultas, uma maior e outra mais pequena, duas
catapultas de tamanhos diferentes. Para ndo correr o risco de perder o tesouro
durante o lancamento, experimentaram lanca sacos com pedras com 0 mesmo
peso. Vamos entédo testar qual das duas catapultas sera a mais indicada para
lancar o tesouro, de modo a que este caia no barco e ndo na zona onde ha

tubardes. A catapulta grande ou a catapulta pequena?

- Vamos descobrir!

(Histéria elaborada pelas criangas da sala 2 com a minha orientacéo,

estagiaria, na data da implementacdo do presente  projeto)



Tabela Xl - Grelha de observagdes “Catapultas”.

Catapulta pequena Catapulta grande

Variaveis

Faixa etaria

Quanto mede a distancia percorrida Quanto mede a distancia percorrida
pelo “Tesouro™? pelo “Tesouro™?

3 anos

4 anos

5 anos

Sala Data /06/2015




Tabela XlI - Registo de respostas “Catapultas”.

Variaveis
Catapulta pequena Catapulta grande
Idades
Encolheu os ombros Encolheu os ombros
3 anos Apontou Apontou
Nao sei N&o sei
N . Quase que ia para o
Salal | 4anos ~ Naosei barco
Foi neste... azul (5) ~ .
N&o sei
i A i (0)
5 anos Foi até ao 5 Foi até aoo itavo (8°)
Foi até ao 8
3 anos Mede 3 Mede 5
Sala 2 4 anos Mede 3 Mede 5
5 anos Mede 3 Mede 5
3 anos Apontou para 0 4 Apontou para o 7
4 anos Foi até ao 4 Foi até ao 7
Sala 3
E mais pequena E grande é maior
4 Ficou na fita azul, no 5 Ficou na fita verde,
anos AR
no 6 porque é maior
Sala 4 . ) E mais grande...
5 anos Ficou no numero 5 Maior
Foiparao 7
3 anos N3o sei Foi para o barco
Sala 5 4 anos | ESté a.|| . .
E no azul (2) Foi para ali
5 anos Esta no 5 Chegou ao 10
3 anos N3o sei Foi ao pé, do barco
Debaixo de agua Ao pe do 9
Sala 6 4 anos Ficou no 5 Ficou no 9
i Ficou ao pé do barco
5 anos Estano 4
no 9
3 anos Aqui (apontando) No barco pirata
No 3 No 10
Sala 7 Ao pé do barco
4 anos No azul, no 8 no verde, 10
5 anos Foi 10

Foi 8




Dialogo entre a estagiaria e uma crianca de 4 anos da sala 7

(crianca participante nas trés experiencias)

Estagiaria — Qual das catapultas € que vai langar o tesouro para mais perto do

barco? A grande ou a pequena?
Martim N. (4 anos) — E a grande.
Estagiaria — Porqué?

Martim N. - Porque é mais grande e langca mais longe e consegue alcancar o

barco.
Estagiaria - Entdo e se usares a catapulta pequena?

Martim N. - Entdo... mas se for a mais pequena s6 consegue estar ao pé do

barco, ndo tem forca para chegar ao barco.

Apoés a implementacao da atividade foi perguntado a crianca quanto media o
trajeto realizado do tesouro pelo impulso dado pela catapulta pequena, ou que

a crianca disse:
Martim N. - Esta no azul, no 8. Um bocadinho perto...

Ao observar o trajeto do tesouro impulsionado pela catapulta grande, a crianca

afirmou prontamente:

Martim N. - Ficou juntinho do barco, no verde, no 10.



Dialogo entre a estagiaria e uma crianca de 4 anos da sala 5

(crianga participante apenas na ultima experiencia)

Estagiaria - Qual das catapultas é que vai langar o tesouro para mais perto do
barco? A grande ou a pequena?

Guilherme (4 anos) - Nao sei...

Estagiaria - Achas que € esta a grande ou esta a pequena?
Guilherme - Esta... (apontando para a catapulta pequena)
Estagiéria - Porqué?

Guilherme - Porque... néo sei.

Apoés a implementacao da atividade foi perguntado a crianca quanto media o
trajeto realizado do tesouro pelo impulso dado pela catapulta pequena, ao que
a crianga apenas apontou para o tesouro e disse:

Guilherme - Foi para aqui.

Ao observar o trajeto do tesouro impulsionado pela catapulta grande, apontou e

afirmou:

Guilherme - Esta ali.






ANEXO IV

Questionario aos Encarregados de Educacao






QUESTIONARIO

O contributo das Ciéncias na Educag¢ao Pré-Escolar

Obrigada, desde ja, por dedicar parte do seu tempo para responder a este
questiondrio. Este inquérito é anonimo e confidencial.

Este estudo realiza-se no dmbito da elaboracdo do Relatério de Estdgio do
Mestrado de Qualificacdo para a Docéncia em Educacdo Pré-Escolar. Pretende-se
avaliar o impacto da implementacdo de atividades cientificas no processo de
aprendizagem de criangas em idade pré-escolar.

1. Qual aidade da crianga: anos

Assinale com um X a (s) sua (s) resposta (s)

2. Considera que a curiosidade do/a seu/sua filho/a tem aumentado nos ultimos
tempos, em relacdo ao conceito de “medicdo”? (Exemplo: Quanto mede....?
Qual a distancia?)

Nada Pouco Muito

3. O/A seu/sua filho/a fala em casa das experiéncias relacionadas com as
Ciéncias, vivenciadas na Instituicdo?

Nada Pouco Muito

4. Classifique de 1 a 5 qual o grau de importancia, deste tipo de intervencao
(desde 1- Nenhuma até 5- Bastante):




5. Ordene, por grau de importancia, as seguintes areas desenvolvidas ao nivel da
Educacdo Pré-Escolar. (Desde a mais importante (12) até a menos

importante (62))

Expressbes (Dramatica/Teatro, Danga, Musica, Plastica, Motora)

Formacao Pessoal e Social (Autonomia, Identidade, Regras de cidadania,...) --------

Linguagem Oral e Escrita (Histdrias, Lengalengas, Cancdes, Poesia,...) ----------------

Matematica (Formas geométricas, NUmeros, Sequéncias, Tabelas ,...)---------------

Conhecimento do Mundo (Localizacdo no Tempo e Espaco, Conhecimento do Meio

Natural e Social, Ciéncias...)

Tecnologias da Comunicacdo e Informagao (Computador, jogos didacticos,...)------

Outras observagdes:

Obrigada pela sua colaboragao
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