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“A ciéncia nos primeiros anos de escolaridade pode ser definida como o estudo, a interpreta¢do e a
aprendizagem sobre n6s mesmos e 0 ambiente que nos rodeia, através dos sentidos e da exploracao
pessoal” (Pedro Reis, 2008, p.15)
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Resumo

Esta investigagdo realizou-se no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e baseia-se
numa perspetiva de investigacao sobre a propria pratica, desenvolvida em contexto de Jardim
de Infancia, em que a problematica do estudo emergiu da necessidade de analisar o contributo
de atividades préticas para a aprendizagem cientifica de um grupo de criangas. Assim, foi
entdo levantada uma questdo de investigagdo: “De que forma as atividades praticas em
ciéncias podem contribuir para a aprendizagem cientifica das criangas?” de que decorreu 0
seguinte objetivo: analisar o contributo das atividades praticas implementadas para a

aprendizagem cientifica das criancas.

A investigacdo decorreu numa instituicdo de rede publica com um grupo de vinte criancas,
com idades compreendidas entre os quatro e seis anos, sendo que apenas quatro foram

selecionadas para o presente estudo.

A metodologia usada neste estudo centra-se num paradigma participativo, com o enfoque na
investigagdo sobre a propria pratica da investigadora, e no recurso a técnicas de recolha de

dados de cariz predominantemente qualitativo.

Deste modo, as técnicas de recolha de dados utilizadas centraram-se em observacdes e
registos das préaticas pedagdgicas em ciéncias, complementadas com notas de campo, consulta
documental, narrativas supervisivas sobre as préticas desenvolvidas pela investigadora,
registos fotograficos, audios e producdes orais e escritas das criancas. Para avaliar a
aprendizagem cientifica das criancas recorreu-se ao Instrumento de Observacdo e Avaliacédo
de Afonso e Pinge (2022).

Os resultados da investigacdo apontam para uma significativa evolu¢do dos conhecimentos

cientificos e das capacidades investigativas.

Palavras-chave: Crianca; Educacdo Pré-escolar; Educacdo Cientifica; Area do

Conhecimento do Mundo; Ambiente Educativo.
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Abstract

This research was carried out within the scope of the Master's Degree in Preschool Education
and is based on a research perspective on the practice itself, developed in the context of
Kindergarten, in which the problem of the study emerged from the need to analyze the
contribution of practical activities to the scientific learning of a group of children. Thus, a
research question was raised: “How can practical activities in science contribute to children's
scientific learning?” from which the following objective arose: to analyze the contribution of

the practical activities implemented to the scientific learning of children.

The research was carried out in a public institution with a group of twenty children, aged

between four and six years old, of which only four were selected for the present study.

The methodology used in this study focuses on a participatory paradigm, with a focus on
research on the researcher's own practice, and on the use of data collection techniques of a
predominantly qualitative nature. Thus, the data collection techniques used focused on
observations and records of science teaching practices, complemented by field notes,
documentary consultation, supervisory narratives on the practices developed by the
researcher, photographic records, audio recordings and oral and written productions of the
children. To assess the children's scientific learning, the Observation and Assessment

Instrument of Afonso and Pinge (2022) was used.

The research results indicate a significant evolution in scientific knowledge and investigative
skills.

Keywords: Child; Preschool Education; Scientific Education; World Knowledge Area;

Educational Environment.
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1. Introdugéo

Esta investigacao faz parte de um estudo que se situa na educacdo de infancia, e resultou da
implementacdo de um plano de acdo centrado na promogéo da educacdo em ciéncias a um

grupo de criancas.

Inicia-se pela contextualizacdo desta investigacéo e a problematizagdo da sua pertinéncia,
explicitando o problema em estudo bem como o objetivo e a questdo de investigacdo que

orienta o estudo.

Este plano foi iniciado na unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada Il - Jardim
de Infancia (PES Il) e continuado na unidade curricular de Prética de Ensino Supervisionada
I11 - Jardim de Infancia (PES Il1), do plano de estudos do Curso de Mestrado em Educacgéo
Pré-escolar. Assim, na PESII investiu-se numa observacao cuidada de situagdes vividas no
quotidiano das criancas, bem como, na sua curiosidade e interesse pela natureza, o seu impeto

em saber 0 “como” e o “porqué” do que acontece no meio envolvente.

Nas unidades curriculares de PES constatou-se que as criangas manifestavam interesse por
elementos da natureza que descobriam pelo recreio, em experienciar 0s mesmos, como a titulo
de exemplo, folhas, paus, caracOis entre outros. E tal como nos referem Gropen Kook e
Clarck-Chiarelli (2017) “(...) quando essas experiéncias emergem dos proprios interesses
cientificos das criancas, elas impactam positivamente as disposi¢des das criancas para se
envolverem na investigacdo cientifica e alimentam o seu interesse em aprender ciéncias.”
(p.607). Desta forma, entendemos que a aprendizagem cientifica, deve comecar a fazer parte
do dia a dia do Jardim de Infancia (JI), devendo os curriculos em educagdo pre-escolar

também incidir na educacdo em ciéncias.

Assim, é importante investir num ambiente educativo que promova a educacéo cientifica
numa sala de atividades de Educacdo Pré-escolar (EPE), pois investir e potenciar este
ambiente podera levar as criangas a (re)construcdo das suas ideias em ciéncias e ampliar a sua

compreensdo do mundo.
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Como sublinham as OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), da
autoria de Lopes da Silva, Margues, Mata e Rosa (2016),

(...) a Area do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu
desejo de saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é fomentada e alargada na
educacdo pré-escolar atravées de oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o que
ja conhece, bem como pelo contacto com novas situa¢fes que suscitam a sua curiosidade e 0
interesse por explorar, questionar, descobrir e compreender. A crianca deve ser encorajada a
construir as suas teorias e conhecimento acerca do mundo que a rodeia. (p. 85).

Consideramos, tal como referido por Alveirinho, Tomas e Cardoso (2002) que a educacéo em
ciéncias é um contributo fundamental para o desenvolvimento da crianca desde cedo. Assim
acreditamos que o futuro/a Educador/a de Infancia (El), deve ser orientado no sentido de
perspetivar a sua atividade profissional no @mbito da importancia da educacdo em ciéncias

como base de conhecimentos, atitudes, capacidades investigativas e valores.

Inicialmente na Prética de Ensino Supervisionada Il (PESIII), foi possivel observar que a
Educadora Cooperante (EC) concebeu o ambiente educativo sem comtemplar atividades ricas
em educacdo em ciéncias. Desta forma, A Investigadora Estagiaria (IE) considerou pertinente

introduzir estas atividades de forma a incrementar a educagdo em ciéncias com as criangas.

Considerando que “todas as criangas tém direito a uma educacao de qualidade em que as suas
necessidades, interesses e capacidades sdo atendidos e valorizados™ (Lopes da Silva et al,
2016, p. 12), ndo comtemplar ou dinamizar uma area das ciéncias, poderd ndo atender aos

interesses de todas as criancas.

Com esta investigagdo pretendemos compreender de que forma as atividades praticas em
ciéncias contribuem para a promog¢do da educacdo cientifica das criangas. Assim como,
compreender como estas atividades em ciéncias numa sala de atividades, poderdo ser uma

estratégia promotora de aprendizagens cientificas pelas criancas.

Deste modo, foi elaborada a seguinte questdo de investigacdo “De que forma atividades

praticas em ciéncias podem contribuir para a aprendizagem cientifica das criangas?”
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Com base nesta questdo, delineou-se 0 seguinte objetivo:

Analisar o contributo das atividades praticas implementadas para a aprendizagem

cientifica das criancas.

Também, visamos desmitificar a ideia de que a exploracdo de assuntos de ciéncias com
criancas pequenas e demasiado complexa, e que as criangas ndo se interessam nem s&o

capazes de compreender estes assuntos.

A presente investigacdo foi desenvolvida através da investigacao sobre a propria pratica. De
acordo com Ponte (2008) “A caracteristica definidora desta forma particular de investigacédo
refere-se apenas ao facto que o investigador tem uma relagdo muito particular com o objecto
de estudo — ele estuda ndo um objecto qualquer, mas um certo aspecto da sua prética
profissional.” (p. 156). Assim, no presente estudo a investigadora aprofundou a sua propria
pratica em termos da promocao da educacao cientifica num grupo de criancas. A andlise da
sua préatica incidiu em estratégias de reflexdo e andlise através de narrativas supervisivas
dialogadas que se tornaram fundamentais, para uma reflex&o cuidada e pormenorizada sobre

as atividades praticas e experimentais realizadas durante a préatica de ensino supervisionada.
Este trabalho de investigacao foi organizado por cinco capitulos.

O Capitulo 1 — Introducdo — € realizada uma breve referéncia ao contexto geral da
investigacdo identificando os objetivos e ideias no decorrer do presente estudo.

O Capitulo 2 - Enquadramento Tedrico - apresenta todo o contexto tedrico da investigacao,
referenciando a Educagdo em Ciéncias na Educacdo Pré-escolar; o Documento Orientador
das Préticas de Educadores de Infancia — Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-
escolar; A Area de Conhecimento do Mundo; O Que e Como Promover a Educagio em
Ciéncias com criancas pequenas; O Ambiente Educativo em Ciéncias; Tipo de Atividades em
Ciéncias na Educacdo Pré-escolar e, por fim, o Papel do/a Educador/a de Infancia na

promocéo da educacdo em ciéncias.

O Capitulo 3 - Metodologia — refere-se a metodologia usada neste estudo incluindo, aos
participantes do estudo e as técnicas de recolha e analise de dados. Assim, subdivide-se:

Opcbes Metodologicas que incluem a investigacdo sobre a prépria pratica e o método
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qualitativo; Plano de Investigagdo que apresenta uma sintese da investigacdo; Caracterizagdo
do contexto institucional que se refere a uma descri¢do detalhada da Instituicdo onde foi
realizada a investigacdo; Caracterizacdo da organizacdo do ambiente educativo,
Caracterizacdo do grupo de criancas; Participantes do estudo, ou seja, as criancas que
participaram na investigacdo; apresentam-se as técnicas de recolha de dados e respetivos
instrumentos como o guido da entrevistao Instrumento de Observacéo e Avaliagdo de Afonso
e Pinge (2022) ; o plano de acdo educativa e sua justificacdo, e, ainda, contempla a

calendarizacéo das atividades educativas implementadas.

O Capitulo 4 - Apresentacdo e Discussdo dos Resultados — este capitulo apresenta uma
descricdo, analise e sintese reflexiva de atividades em ciéncias realizadas pelo grupo de
criancas, contemplando a discussao de resultados relativos as atividades realizadas e de modo

a responder a questdo e problema de investigacao.

O Capitulo 5 — Conclusdes — refere-se as conclusdes gerais, sintetizando os principais
resultados revelados pelo estudo e as suas implicagfes para a préatica profissional futura da
investigadora e apontam-se algumas sugestdes de investigacdo na educacdo em ciéncias na

Educacao Pré-Escolar.
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Capitulo 2 — Enquadramento teorico
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1. Introdugéo

No segundo capitulo é apresentado a exploracdo teorica para a fundamentacdo da presente
investigacdo. A referida apresentacéo foi dividida em sete pontos: Educacdo em Ciéncias na
Educacao Pre-escolar; Documento Orientador das Praticas de Educadores de Infancia —
OrientagBes Curriculares para a Educacio Pré-escolar; A Area do Conhecimento do Mundo;
O Que e Como promover a educacdo em ciéncias em criangas pequenas; O Ambiente
Educativo em ciéncias; Tipo de Atividades em ciéncias na Educacéo Pré-escolar e, por fim,
0 Papel do Educador/a de Infancia na promoc¢do da educacdo em ciéncias. No referido
enquadramento teorico, fundamentam-se 0s conceitos que se consideram cruciais no ambito

da investigagéo realizada.
2. Educacdo em Ciéncias na Educacao Pré-Escolar

Varios autores tém vindo a indicar que, para se promover educacéo cientifica com criancas, é
necessario investir na formacdo cientifica e pedagégica dos educadores de infancia, desde
logo na formacéo inicial, dando continuidade na formacéao continua. Nem todos os educadores
de infancia compreendem a pertinéncia e potencialidade que a educacdo cientifica
proporciona para o contributo da pratica de uma cidadania responsavel e consciente
(Rodrigues, Valente & Nuno, 2023).

Rodrigues et al, (2023), defendem que o conceito de literacia cientifica se refere aos avancos
cientificos e tecnoldgicos que presenciamos atualmente, e que afetam de imediato as
sociedades e a forma como os cidaddos pensam e interagem sobre o mundo que os rodeia.
Visto que, existe uma emergéncia e necessidade em formar cidaddos capazes de lidar com a
educacéo cientifica e que sobretudo se tornem cidadaos ativos, participativos e conscientes
capazes de desenvolver atitudes criticas e reflexivas sobre qualquer tema, € fundamental

promover a literacia cientifica desde cedo.

Posto isto, nos ultimos anos, tém existido diversas definicdes de literacia cientifica tais como:
uma analise reflexiva da natureza, dos objetivos e das limitacBes da educacdo em ciéncias;
um conhecimento da abordagem cientifica no que diz respeito aos argumentos e capacidade
de generalizar e sistematizar; uma apreciacdo da natureza e das limitagdes da tecnologia e de

como estas se distinguem da ciéncia; um conhecimento da ciéncia e da tecnologia,
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particularmente, de aspetos sobre investigacdo, as convencdes da préatica cientifica e as
relagBes entre a investigacdo e o desenvolvimento; uma analise das inter-relagdes entre
ciéncia, tecnologia e sociedade, compreendendo o papel social dos cientistas; um
conhecimento geral da linguagem da ciéncia; a capacidade basica de interpretacdo geral da
linguagem da ciéncia; a capacidade bésica de interpretacdo de dados numéricos,
fundamentalmente, probabilisticos e estatisticos; a capacidade de assimilacéo e de utilizagéo
de informacao técnica e dos produtos da tecnologia e, ainda, uma ideia sobre informacdes e
questdes relacionadas com a ciéncia e a tecnologia (Reis, 2004, p.20). Assim sendo, todas
estas defini¢des de literacia cientifica atualmente remetem-nos para que se consiga formar
cidaddos capazes de adquirir conhecimentos cientificos e capacidades investigativas desde a

educacdo de infancia.

Neste sentido, importa referir o desenvolvimento da educacao em ciéncias relativamente aos
conhecimentos cientificos e capacidades investigativas. VVarios autores como Reis (2006) e
Afonso (2008), advogam que a educagdo em ciéncias deve favorecer o desenvolvimento de
conhecimentos, de capacidades e de atitudes fundamentais a vida em sociedade. Segundo 0s
mesmos autores, qualquer cidaddo deve adquirir: a) conhecimentos cientificos que
possibilitem uma experiéncia com informacao e inteligéncia com o mundo natural, incluindo
a utilizacdo de processos tecnoldgicos com que convive diariamente; b) capacidades
investigativas indispensaveis a resolucao de problemas do dia a dia, como a titulo de exemplo,
analisar e interpretar dados, prever e formular hipoteses; c) atitudes ou disposic@es Uteis na

vida diaria e no trabalho, especificamente, uma forma de pensar mais analitica e reflexiva.

A educacdo em ciéncias ndo € apenas para quem pretende seguir uma carreira profissional na
area das ciéncias, mas é sobretudo essencial para promover educacao para a cidadania, por
isso, se torna fundamental a educacéo cientifica desde os primeiros anos desenvolvendo desde

cedo nas criangas competéncias cientificas (Rodrigues et al, 2023, p. 3).

Desta forma, consideramos que a educacdo e a ciéncia encontram-se interligadas, uma vez
que, a educacgédo em ciéncias e refletida através dos conhecimentos, capacidades e atitudes que
tornam as criangas capazes, de se formarem como cidadaos aptos para lidar com as ciéncias
no seu dia a dia em sociedade. Atualmente, é consensual, que a educagdo em ciéncias deve

sobretudo iniciar desde os primeiros anos, incluindo a Educacéo Pré-Escolar (EPE).
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Esta perspetiva tal como nos refere Pereira (2002), baseia-se particularmente na concegdo de
que a ciéncia fornece ferramentas para desenvolver a curiosidade natural das criangas. Deste
modo, 0 contacto com as ciéncias pode contribuir para o desenvolvimento das suas
capacidades intelectuais criando habitos de observacdo e linguagem mais cuidada em
educacdo em ciéncias. A mesma autora defende, ainda, que, a interacdo com fenémenos
naturais requer que a crianca aprenda a investigar o comportamento desses fendmenos e
aprenda a falar sobre eles, uma vez que essas experiéncias sao fundamentais para a construgédo
de pequenas representacdes, habitos de pensamento e, até algumas rotinas de pesquisa,

desenvolvendo uma compreensao mais precisa sobre a educagdo em ciéncias.

Na perspetiva de Rodrigues e Mesquita (2019), a educacdo em ciéncias atenta a algumas
questdes, assim como, a forma criativa como é abordada através de principios e processos
democraticos, os conhecimentos cientificos, valores e processos associados a sociedade como
a ciéncia e a tecnologia; valorizacdo dos contextos de problemas concretos, reais e relevantes,
especificos e de raizes sociais; situacdes em que se vao concretizando, especificamente,
conhecimentos, habilidades e atitudes; o desenvolvimento de habilidades sociais (saber ouvir,
escutar, compreender o0s outros, ser solidario e tolerante, chegar a acordos, discutir); permitir
oportunidades a criancga para que possam investigar, avaliar e decidir sobre problemas reais
da ciéncia e da sociedade em que estdo envolvidos; favorecer valores de respeito,
solidariedade e cooperagdo e, por fim, recorrer a metodologias ativas, diversificadas e
adequadas aos contextos e tematicas a abordar. Os recursos e as estratégias utilizadas, devem
ajudar a crianca a compreender e a dar sentido a problemas do dia a dia e na explicacéo sobre

acontecimentos do mundo que as rodeia.

Embora se valorize a promocéao da educacdo em ciéncias desde cedo, € percetivel nas salas
de JI os raros recursos disponibilizados para a sua exploragéo e a existéncia de uma area das
ciéncias. Esta falta de recursos vai constituir um entrave as praticas pedagogicas das
educadoras em ciéncias, pelo que se torna de extrema importancia disponibilizar recursos para

a educacao em ciéncias.

A educacgdo em ciéncias tem vindo a ganhar importancia e é uma necessidade crescente de
que as salas de JI, se complementem com atividades ricas em ciéncias em que as criangas
possam participar e experimentar, no sentido de proporcionar uma sensibilizacdo a promocao

da educacéo cientifica, que por sua vez, incide num desenvolvimento e raciocinio que vai
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contribuir para uma melhor compreensédo do mundo que a rodeia. Para tal, Leite, Afonso,
Dourado, Vilaga, Morgado e Almeida (2011), defendem que estas atividades ricas em ciéncias
podem ser consideradas como um instrumento muito importante de aprendizagem das

ciéncias.

Conforme nos referem Martins, Veiga, Teixeira-Tenreiro, Vieira, Rodrigues e Couceiro
(2007), foram delineadas razdes pelas quais se torna fulcral a educagdo em ciéncias desde a
EPE, nomeadamente: a) dar resposta e alimentar a curiosidade das criancas, motivando-as
para um interesse pela ciéncia; b) ser uma via para a constru¢do de uma imagem positiva e
refletida acerca da educacdo em ciéncias; ¢) promover capacidades de pensamento, como
criativo, critico e metacognitivo que vao ajudar as criangas na resolugdo de problemas
pessoais, profissionais e sociais; d) proporcionar a construcao de conhecimento cientifico Util

que possa permitir as criancas melhor qualidade na interacdo com a realidade social.

Uma vez que as razfes para uma educacéo cientifica se tornam fulcrais também importa

referir as finalidades da educacdo em ciéncias relativamente a EPE.

Martins et al, (2011), consideram como finalidades: a) proporcionar a construcdo de
conhecimentos cientificos que sejam Uteis nos contextos do dia a dia, promovendo um
desenvolvimento a nivel reflexivo; b) estimular a compreensdo de como pensar em educacgao
em ciéncias e de como a ciéncia tem um papel importante no ambiente em sociedade e em
cultura geral; c) colaborar na formacdo democréatica de todos permitindo a compreensao da
ciéncia e da sua natureza, assim como, as suas inter-relacdes com a sociedade de forma a
responsabilizar cada cidaddo pela sua prépria construcdo ao longo da vida; d) desenvolver
capacidades de pensamento ligadas a resolucdo de problemas e a tomada de decisdo e de
posicdes baseadas em argumentos racionais sobre questdes cientificas; e) promover reflexdo
sobre os valores que tém 0s conhecimentos cientificos e sobre atitudes, normas e valores
culturais sociais que acabam por ser importantes para compreender e interpretar resultados de

investigacdo e saber trabalhar em colaboragéo.

Para que estas finalidades sejam implementadas nas salas de JI torna-se fundamental que seja
promovida a educagdo em ciéncias, e que assim seja criada a area das ciéncias nas salas de
atividades e, também, a exploracdo da natureza. Embora se valorize a criagdo de uma area das

ciéncias na sala de atividades, considera-se fundamental apetrechar as salas de atividades, nas

10



Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de
Criancas

suas diversas areas, com recursos que criem oportunidades ricas de exploragdo para as
criangas. Por exemplo, cole¢bes de materiais com diversas propriedades, como a titulo
ilustrativo, materiais que colam, que esticam, que balancam, feitos de plastico, metal e ainda,
materiais naturais, como por exemplo, plantas, pinhas, rochas e conchas. N menos
importante sera a confecdo de alimentos com as criancas na sala de atividades, para que
possam experimentar e manipular diversos alimentos (Santos, Gaspar & Santos, 2014). Neste
sentido, consideramos que o EI tem um papel fundamental na valorizacéo e dinamizacéo da

educacdo em ciéncias na EPE.

Assim, apresentamos resultados de alguns estudos sobre a forma de como os EI podem

realizar a concecdo do trabalho experimental em educagéo em ciéncias.

Rodrigues e Vieira (2011), realizaram um estudo em que nos indicam o conceito de atividades
experimentais, e a importancia que os educadores de infancia lhes atribuem nas suas praticas
na sala de atividades. Para este estudo foram selecionadas trés EIl do distrito de Braganca.
Relativamente ao grau de satisfacdo na realizacdo de atividades experimentais, 0s resultados
do estudo apontaram para um nivel medio de satisfacdo. O estudo também revelou que, apesar
da maioria dos educadores atribuirem importancia a abordagem experimental das ciéncias no
JI, demostraram pouco a vontade na preparacdo e execucdo das atividades experimentais,
tendo obtido um nivel medio de dificuldade.

Nesta linha de pensamento relativa as possiveis dificuldades dos El na execucédo de trabalho
experimental na EPE, Martins (2006) defende que é importante um investimento na formacéo
inicial dos El que, por sua vez, deve ser complementado por medidas, que permitam
proporcionar formacgéo a todos os El que se encontram a desempenhar fungbes. Assim, a
formacéo inicial e continua deve ser propicia e vista como uma ligacdo para a formacéo

profissional que corresponde a fases curriculares distintas que se articulam e complementam.

Como referido acima, o El deve na sua formagdo profissional torné-la continua de forma a
desenvolver e a ultrapassar possiveis dificuldades na realizagdo de trabalhos experimentais

com criangas.

11
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Em sintese, os estudos e autores referidos acima demonstram que a educagdo em ciéncias
suscita aos El interesse e curiosidade, mas o grande impedimento € a inexisténcia da formagéo

inicial e continua em temas da educacao em ciéncias.

Na verdade, existem muitas oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem nas criancas
que seguem um contexto EPE que incluam atividades cientificas, e que sdo desenvolvidas
com base nas duvidas sobre questdes do quotidiano das criancgas dentro da educacdo. Deste
modo, a educacao em ciéncias permite que as crian¢as aprendam através da pratica de forma
envolvente nos seus interesses e descobertas (Oliveira — Formosinho, Costa & Azevedo,
2009).

Considerando o anteriormente referido, podemos dizer que as criancas estdo predispostas para
aprendizagens de ciéncias logo nos primeiros anos, contudo importa referir que estas sejam
proporcionadas atraves de uma educacdo util e relevante para a vida da crianga. Reis (2008)
enfatiza que é na educacdo de infancia que incide a base para a aprendizagem das criangas
formando diferentes atitudes em relacéo as ciéncias. Esta abordagem relativa a educacdo em
ciéncias deve “promover a analise e discussdo de estereOtipos sobre a ciéncia e os cientistas,
veiculados pelos meios de comunicacdo social e na estimulacdo de confianca e das

capacidades das criangas em envolverem-se em atividades em ciéncias” (Reis, 2008, p.15).

Fumagalli (1998) defende que néo invocar estas atividades em ciéncias significa discriminar
as criancas, alegando que estas possuem uma incapacidade intelectual e acabam por
discrimina-las como sujeitos sociais, argumentando que s6 assim se torna fundamental a

educacdo em ciéncias na EPE.

Com a finalidade de orientar o educador de infancia na sua pratica educativa com vista a
melhoria, foi criado 0 Documento Orientador das Praticas dos Educadores de Infancia —

OrientacGes Curriculares para a Educacéo Pré-escolar (OCEPE, 2016).

12
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3. Documento Orientador das Préaticas dos Educadores de Infancia — OrientacGes
Curriculares para a Educacao Pré-escolar

Como mencionado acima o objetivo geral das Orientacdes Curriculares para a Educacgéo Pre-
escolar (OCEPE, 2016) é melhorar a qualidade da pratica de educadores de infancia. Ainda
que as OCEPE ndo sejam um documento prescritor, fornecem estratégias para a realizacéo de

atividades pedagdgicas.

Em Portugal, as primeiras OCEPE foram adotadas em 1997, no entanto, em 2016 foram
substituidas por novas diretrizes curriculares, mantendo os principios e fundamentos das

anteriores e 0 mais recente em evolucgdo social a nivel nacional e internacional.

As autoras deste documento preconizam-se por, Isabel Lopes da Silva (coordenadora), Liliana
Marques, Lourdes Mata e Manuela Rosa. Este documento estabelece os principios basicos e
orientadores para a pedagogia infantil, especificamente: (1) o desenvolvimento e
aprendizagem como vertentes indissociaveis do processo de evolucdo da crianca; (2) o
reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo educativo; (3) a exigéncia de
resposta a todas as criangas; (4) a construcdo articulada do saber. Estes principios estdo
intrinsecamente relacionados e correspondem a uma visdo global de como as criangas se
desenvolvem, crescem e aprendem no seu processo que por sua vez determina a qualidade do
seu clima de relacionamento em que o cuidado e a educacéo se encontram interligados (Lopes
da Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Deste modo, as OCEPE (2016) pretendem constituir um quadro de referéncia para todos 0s
educadores de infancia em Portugal e organizar as componentes educativas da EPE, sendo
que, identifica e descreve 0s aspetos considerados mais importantes nas intervencdes
educativas dos educadores de infancia, incluindo a organizacdo do ambiente educativo, areas

de conteldo e continuidade educativa e transicdes.

Para que se exija uma adequada organizacdo as OCEPE comtemplam trés se¢des distintas:

Enquadramento geral, Areas de contetido e Continuidade educativa e transicdes.
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O Enquadramento geral comtemplas trés topicos:

e Fundamentos e principios da pedagogia para a infancia — constituem uma base comum
para o desenvolvimento da pedagogia em creche e em JlI, com o objetivo de
compreender como as criangas se desenvolvem e aprendem, salientando a qualidade
de todo o clima relacional em que educar e cuidar estdo intrinsecamente ligados.

¢ Intencionalidade Educativa — construir e gerir o curriculo — a intencionalidade implica
ao El uma reflex@o sobre as suas préaticas pedagdgicas e particularmente os modos
como as organiza. Deste modo, esta reflexdo desenvolve-se através de um ciclo
interativo — observar, planear, agir, avaliar — sempre de acordo com documentacgéo
que proporciona ao EIl tomar decisBes sobre a sua préatica e adequéa-Ila as caracteristicas
de cada crianca, do grupo e do contexto social em que trabalha. Este processo inclui
formas e estratégias de comunicacao que promovam e facilitem a articulacéo entre 0s
diversos contextos de vida das criangas.

e Organizacdo do ambiente educativo — é um facilitador do processo de
desenvolvimento e aprendizagem de todas e de cada uma das criancas, de
desenvolvimento profissional e de relac6es entre os diferentes intervenientes, e ainda,
as diferentes interacdes e relagdes que 0s contextos proporcionam e as suas

potencialidades educativas.

No que diz respeito a organizacdo do ambiente educativo, este comtempla a organizacao do
ambiente educativo em sala, nomeadamente, a organizacédo do grupo, a organizacdo do espaco

e a organizacdo do tempo, que por sua vez, terd de complementar com as areas de contetdo.

Desta forma, uma &rea de conteudo é considerada uma area de conhecimento com estrutura e
significado sociocultural proprio, que inclui ndo apenas conhecimentos, mas também varios
tipos de aprendizagem, como atitudes, disposi¢cGes e conhecimentos. Neste sentido, as
criangas podem realizar uma aprendizagem significativa, sendo capazes de utiliza-la noutras
situagbes do quotidiano, desenvolvendo atitudes face a sua aprendizagem que por

consequéncia cria nas criangas um desejo encorajador de continuar a aprender.

Assim, a abordagem as diferentes areas de contetido baseia-se nos mesmos fundamentos e

principios de todas as pedagogias da EPE, considerando o desenvolvimento e a aprendizagem
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como aspetos integrantes do processo educativo e empregando uma organizacdo clara do
conhecimento para abranger as diferentes areas de forma integrada e global.

A presente investigacdo comtempla especificamente a Area do Conhecimento do Mundo
como principal foco nas atividades de investigacdo, no entanto, todas as areas sdo importantes

para a mesma visto que se interligam entre si. (Lopes da Silva et al, 2016)

Na nossa opinido, um trabalho pedagogico de alta qualidade deve incluir todas as areas de
contetdo, promovendo-as de forma equilibrada e conferindo-lhes igual estatuto. Assim, as
OCEPE comtemplam trés areas abrangentes para o desenvolvimento intelectual e cognitivo
das criancas, que se designam por: Area de Formacéo Pessoal e Social, Area de Expresséo e
Comunicagéo e Area do Conhecimento do Mundo.

A Area de Formacdo Pessoal e Social tem como principal objetivo o desenvolvimento de
atitudes, disposicdes e valores, que permitam a crianga continuar a aprender com sucesso e a
tornarem-se cidaddos auténomos e conscientes. Porém, a interligacdo existente com a
educacao em ciéncias alude ao facto de, ao tornar cidaddos autbnomos e conscientes, estes
saberdo pensar cientificamente num mundo cada vez mais complexo e dilematico (Reis, 2008,
p.11). Esta area abrange quatro componentes: a Construcdo da identidade e da autoestima;
Independéncia e autoestima; Consciéncia de si como aprendente e por fim a Convivéncia
democrética e a cidadania. Deste modo, estas quatro componentes interligam-se entre si. No
que respeita a Construcdo da identidade e da autoestima, a crianca deve sobretudo conhecer
e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e cultural, relativamente as
de outros. Na componente Independéncia e autoestima, importa referir que a crianca deva
adquirir capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabilidades.
Relativamente, a Consciéncia de si como aprendente, a crianca devera adquirir capacidade de
analisar diferentes estratégias para que consiga resolver problemas do dia a dia e problemas
que lhes sejam colocados. Por fim, a componente da Convivéncia democratica e cidadania
pretende desenvolver na crian¢a uma atitude critica e interventiva em relacao ao que se passa

no mundo que a rodeia (Lopes da Silva et al, 2016).

Importa referir que esta area e as suas componentes encontram-se intrinsecamente interligadas

com a educacgdo em ciéncias, pois o contexto social em que vivem, e nas suas relagdes e
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interacBes com outras pessoas e com 0 meio ambiente, as criangas percebem a sua prépria

identidade, respeitam os outros, desenvolvem autonomia (Lopes da Silva et al, 2016).

Sendo que, as criangas conseguem compreender o0 que é certo, 0 que se pode ou ndo fazer
assim, vdo adquirindo direitos e responsabilidades para consigo e para com 0s outros. De
forma que, a educacdo em ciéncias desenvolve nas criangas o seu sentido reflexivo tornando
mais facil o seu processo de analise relativamente aos problemas do dia a dia em sociedade.
Conforme a Comunicacdo da Comissdo Europeia- Early childhood educational and care:
Providing all children with the best start for the world of tomorrow (2011) sublinha que as
criangas devem adquirir aprendizagens e competéncias pessoais e sociais, como a titulo de
exemplo, persisténcia, motivacao, capacidade de interagir com outras pessoas, dado que, 0
primeiro ano é essencial para uma maior aprendizagem e uma participacdo social bem
sucedida, sendo estas aprendizagens adquiridas na Area de Formacéo Pessoal e Social, sendo

possivel interligar as mesmas com a educacdo cientifica.

A Area de Expressdo e Comunicagdo tem como principal objetivo comtemplar diferentes
formas de linguagem que sdo fundamentais para a crianca interagir com os outros, dar sentido
e representar o mundo que a rodeia. Portanto permite a crianca apropriar-se de instrumentos
essenciais para a aprendizagem de outras areas, e também a continuidade para aprender ao
longo da vida. Fialho (2009) alude a este mesmao facto defendendo que em todo 0 seu processo
de desenvolvimento a crianga procura encontrar explicacbes sobre acontecimentos do
quotidiano, sendo crucial incentiva-las a desenvolver os seus pontos de vista sobre algo,
refletindo sobre descobertas que proporcionam a constru¢cdo de conhecimento e o
desenvolvimento de competéncias de pensamento critico que faz com que crianga aprenda a
aprender. De acordo com Folque (2018), o “aprender a aprender” permite que as criangas
comecem a desenvolver praticas inovadoras, na medida que no decorrer das praticas
educativas as criangas vao “(...) desenvolvendo uma proposta baseada em principios

democraticos e numa educacgéo inclusiva.” (p.51).

Neste sentido, a Area da Expressdo e Comunicagéo articula o Dominio da Educacéo Fisica,
Dominio da Educacdo Artistica que engloba os subdominios das artes visuais, jogo dramatico
/teatro, musica e danca, 0 Dominio da Linguagem oral e abordagem a escrita e 0 Dominio da
matematica. O Dominio da Educacéo Fisica permite que a crianca desenvolva gradativamente

a consciéncia e o controle sobre o seu corpo, bem como, possa disfrutar dos movimentos em
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relacdo a si mesmo, ao espaco, as outras pessoas e aos objetos (Lopes da Silva, et al. 2016,
p.43).

Assim sendo, devera proporcionar experiéncias e oportunidades desafiantes e variadas para
que as criancas aprendam a seguir regras, a trabalhar em conjunto, e a organizarem-se de
forma a cumprir objetivos em comum, que por sua vez, possam ultrapassar dificuldades e
fracassos que possam de alguma forma vir a surgir. Por isso, ao promover o trabalho conjunto
e incentivar praticas colaborativas, podera contribuir para capacidades atitudinais tdo
importantes na educacéo cientifica, como por exemplo: a colaboracgéo, a entreajuda, o sentido

critico e a capacidade reflexiva para a resolucdo de problemas.

O Dominio da Educacdo Artistica, com o0s seus varios subdominios, tem como principal
objetivo enriquecer as possibilidades expressivas e comunicativas das criancas. O subdominio
das artes visuais € uma forma de expressdo artistica que inclui pintura, desenho, escultura,
arquitetura, e que é compreendido essencialmente através dos sentidos. Importa referir que as
criancas devem ter acesso a determinados materiais e ferramentas, tais como, papel de
diversos tamanhos e texturas, tintas de diversas cores, diversos tipos de lapis, argila, entre
outros (Lopes da Silva, et al. 2016, p.49). Através do acesso a determinados materiais as
criangas desenvolvem a sua criatividade. Também a criatividade esta presente na educagédo
cientifica e € muito necesséria a evolucdo da Ciéncia. Como referem Martins, et al, (2009),
“As atividades devem ser desenvolvidas num ambiente de satisfacdo, onde as criancas se
sintam a vontade para expressar as suas ideias e as testar, compreendendo, pela exploracéo, o

resultado da sua intervencao” (p. 22).

Do nosso ponto de vista, podemos estabelecer uma relagdo entre o subdominio das artes
visuais e a educacéo cientifica. Desde logo, a analise reflexiva de uma obra de arte, e a sua
reproducdo pelas criangas, assim como, pela manipulacdo de variados materiais e
desenvolvimento de competéncias ligados as ciéncias, por exemplo pela preparacédo de tintas,
com controlo de varidveis para a realizacdo de uma obra de arte, como pelo uso de argila e

através da mesma pesquisar sobre minerais e comunicar os resultados obtidos.

No subdominio do jogo dramatico/teatro sdo discutidas formas de expressdo e comunicagao,
por meio das quais as criancas representam situacdes reais ou imaginarias que sdo muito

importantes para elas, atraves de gestos, movimentos corporais, expressdes faciais e a
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mobilizacdo de objetos. Este subdominio tem como principal objetivo centrar-se no
desenvolvimento da expressdo dramatica nas criangas, a fim de envolvé-las em situagdes
intencionais de expressdo dramatica com o apoio do El (Lopes da Silva, et al., 2016). O
subdominio do jogo dramatico expressa a forma como a crianca, pensa, relaxa, trabalha,
lembra, experimenta, cria e observa, através das suas brincadeiras diarias. Neste sentido, a
criatividade e as experiéncias que concretizam no decorrer dessas brincadeiras encontram-se
intrinsecamente ligadas com as ciéncias, como a titulo de exemplo, a realiza¢do de um teatro

em que inclua a criatividade de uma atividade experimental criada pelas criancas.

O subdominio da musica tem como principal objetivo o desenvolvimento da préatica do ouvir,
do “fazer” musica, do experimentar, do criar masica e ambientes sonoros. Este subdominio
contempla a interligacdo de audicao e criacdo, uma vez que, a interpretacdo de uma cancéo
requer a identificacdo e descricdo de elementos musicais (escutar), a reproducdo de temas e
frases musicais (interpretar) e a selecdo de intences expressivas (composi¢do). Também
neste subdominio a educagdo em ciéncias esta presente, quando as criangas emitem sons de
animais domésticos ou até de animais selvagens, assim como nos refere, Lopes da Silva et al,
2016, “(...) varios sons e ruidos da natureza e da vida corrente que deverdo ser explorados

com as criangas” (p.55), permitindo-lhes conhecer o mundo.

Por fim, o subdominio da danca tem como principal objetivo desenvolver a forma de
expressdo através de movimentos e ritmos produzidos pelo corpo, que se encontra
intimamente relacionando com o teatro e a masica. Através da danca, as criancas expressam
0 que sentem em relacdo a musica, criam formas de movimento ou aprendem movimentos
expressivos, reagindo a diferentes estimulos, como a titulo de exemplo, palmas, sons, imagens

e palavras.

Deste modo, 0 contacto e a observacao de diferentes manifestacdes coreograficas contribuem

para o desenvolvimento progressivo da criatividade.

Encontra-se, ainda, integrado na area da expressdo e comunicacdo o Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita cujo principal objetivo é uma abordagem a linguagem falada e
escrita, que serve para enfatizar ndo s6é a sua inter-relagdo, mas, também, na sua
complementaridade como ferramentas fundamentais para o desenvolvimento e aprendizagem.

Sendo o ponto mais importante, para a comunicacgao e interacao entre os pares e 0s adultos da
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sala de atividades. Neste sentido, a educagdo em ciéncias estimula o aumento do vocabulério

nas criangas assim como, comunicar, descrever e interpretar o que observam (Fialho, 20009,
p. 8).

O Dominio da Matematica também integrado na Area de Expressdo e Comunicag&o tem como
principal objetivo proporcionar diversas experiéncias desafiadoras, de forma a apoiar a
reflexdo das criancas e sugerindo-lhes questdes que podem ajudé-las a formular conceitos
matematicos inerentes a vida quotidiana. Portanto, desde cedo que as criangcas comegam a
organizar objetos e eventos para formar acontecimentos de forma a estabelecer relagdes,
permitindo-lhes classificar, ordenar e de reconhecer as propriedades, como por exemplo,
quantidade, tamanho e altura. E muito importante utilizar materiais que possam ser
manipulados (colares de contas, tangram, dominos entre outros). Este dominio comtempla
quatro componentes na abordagem a matematica, sdo eles: NUmeros e operagoes;
Organizacdo e tratamento de dados; Geometria e medida e Interesse e curiosidade pela
matematica. Neste sentido, importa referir que estas quatro componentes se interligam. Na
componente dos nimeros e operacdes as criancas comecam por discriminar quantidades,
através de experiéncias diversificadas, e pela familiaridade com as quantidades é possivel
uma organizacdo e tratamento de dados pelo recurso a gréaficos e listagens. Estes dados ao
serem tratados e analisados poderdo proporcionar as criangas experiéncias que envolvem
grandezas, ou seja, peso, tempo, entre outras. Conforme Fialho (2009) nos refere “a
compreensdo dos numeros, das ordens de grandeza, dos processos de medicdo, é claramente
desenvolvida quando os alunos aplicam tais no¢bes a problemas reais que emergem, por
exemplo, nas atividades de ciéncias” (p.8). Por fim, o interesse e curiosidade pela matematica
que se encontra presente em todo o dominio tem como principal objetivo criar oportunidades
para que a crianga se sinta competente para lidar com no¢Ges matematicas e saber resolver

problemas (Lopes da Silva, et al, 2016).

Por fim, a Area do Conhecimento do Mundo sendo o foco principal desta investigagdo tem
como principal objetivo encorajar a crianga a construir as suas teorias e conhecimentos acerca
do mundo que a rodeia. Nas OCEPE (2016) esta area é ainda considerada como uma
sensibilizacdo as ciéncias naturais e sociais de forma articulada, interligando aprendizagens

com todas as outras areas de contetdo.
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Consideramos assim, que €é atraves do meio ambiente que existem diversas oportunidades de
contacto com a natureza e se promove a educacao cientifica, como por exemplo, observar e

acompanhar o desenvolvimento de seres vivos como animais e plantas.

Do ponto de vista de Oliveira Formosinho e Formosinho (2023), a abordagem cientifica deve
ser iniciada cedo, pois ao ndo acontecer, poderd ndo ser possivel uma oferta formativa

completa e rica.

Desta forma, apontamos no tépico seguinte um aprofundamento da Area do Conhecimento

do Mundo, a &rea em que incide a presente investigacao.
4. A Area do Conhecimento do Mundo

Com o ja anteriormente referido, a Area do Conhecimento do Mundo aborda as ciéncias
naturais e sociais OCEPE (2016). Esta area tem como principal objetivo, permitir as criancas
uma melhor compreensdo do mundo que as rodeia. As autoras das OCEPE sublinham que a
area do conhecimento do mundo permite compreender o que as crian¢as ja sabem, e como

pensam sobre 0 que ja sabem.

As primeiras concecfes das criancas sobre o mundo e os fendmenos fisicos surgem do
contacto com diversas situaces didrias e com diversos materiais com que as criangas se
deparam. Assim como afirmam Martins, et al (2009), “a aprendizagem das criangas, decorre,
principalmente, através do contacto direto com materiais e objetos e as aprendizagens que as
criancas realizam nestas circunstancias decorrem, principalmente, da acdo, da manipulacéo,
que faz dos objetos que tem a sua disposi¢do.” (p. 12). Os mesmos autores referem ainda que
as ideias e conceitos utilizados pelas criancas para atribuirem sentido a0 mundo e aos
fendmenos que encontram, servirdo de ponto de partida para novas e futuras aprendizagens.
No sentido que inicialmente, ao brincar e depois acompanhada pelo adulto, a crianca, vai

estruturando a sua curiosidade e o desejo de saber mais.

Na EPE, deverd ser estratégia permanente estimular a curiosidade das criangas para que
possam aprender ciéncias desde cedo. Segundo Fumagalli (1998), existem trés razes que sdo
fundamentais para a aprendizagem das ciéncias logo na EPE, sendo elas: a) o direito das
criangas de aprender ciéncias; b) o dever social obrigatorio da escola fundamental como
sistema escolar, de distribuir conhecimentos cientificos ao conjunto da populagéo e c) o valor
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social do conhecimento cientifico (p.15). Reis (2008), refere que as criangas sdo “cientistas
ativos” (p.16) e acredita que a abordagem as ciéncias deve ir para além das suas experiéncias,

de forma a explorar e a alimentar a sua curiosidade inata.

Neste sentido, e de acordo com documento orientador para a pratica de educadores de infancia
(OCEPE, 2016) a Area do Conhecimento do Mundo consubstancia-se em trés componentes,

nomeadamente que se apresentam na figura 1.
Figura l

Esquema de Componentes da Area do Conhecimento do Mundo

Componentes da Area do Conhecimento do Mundo

A

( Abordagem as ciéncias:

- Conhecimento do Mundo
Social

- Conhecimento do Mundo
Fisico e Natural

Mundo Tecnolégico e
Utilizagdo das Tecnologias

Introducdo a Metodologia
Cientifica

Fonte: OCEPE, 2016

Lopes da Silva et al, (2016) referem que a finalidade desta area incide em proporcionar bases
de estruturacdo do pensamento cientifico, que terd de ser alargado e aprofundado. Para que
isso seja possivel, torna-se essencial que se promova a compreensdo e se fomente atitudes de

pesquisa, com o0 objetivo de observar, o desejo de experimentar e a curiosidade de descobrir.

Concordamos assim que esta compreensdo e relagdo com o mundo levem a aprendizagem
destas trés componentes. Lopes da Silva et al, (2016) destacam que a aprendizagem deve ser
desencadeada “(...) a partir de uma situacdo ou problema, as criancas terdo oportunidade de
propor explicagdes, de desenvolver conjunturas e de confrontar entre si as suas “teorias” e

perspetivas sobre a realidade.” (p. 86).

A componente de introdugdo a metodologia cientifica tem como objetivo aludir ao
desenvolvimento da crianca em termos das competéncias cientificas, como questionar,
colocar hipoteses, prever como encontrar respostas e, por fim, conseguir comunicar as

conclusdes.
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A abordagem as ciéncias tem como finalidade a construcdo da identidade da crianga tanto a
nivel do conhecimento social onde vive, como relativos ao mundo fisico e natural. Deste
modo, esta componente subdivide-se em conhecimento do mundo social e conhecimento do

mundo fisico e natural.

A presente investigagéo centra-se no Conhecimento do Mundo Natural. Tal como nos refere,
Fialho (2007) “as atividades de ciéncias servem para ajudar as criangas a desenvolverem
capacidades, a adquirirem procedimentos que que lhe permitam explorar o meio participando
ativamente na construcdao do seu proprio conhecimento.” (p.2). Lopes da Silva et al, (2016)
indicam ainda que 0 contacto com a natureza e com 0S Seres vivos e, posteriormente, a sua
observacdo estimulam as criancas a compreender e a conhecer as suas caracteristicas.
Também Fumagalli (1998), salienta a importancia das ciéncias naturais referindo que esta
aprendizagem constrdi esquemas de conhecimento que permitem as criangas compreender
uma visao do mundo e que, por sua vez, as aproxima do conhecimento elaborado na educacgéo

cientifica.

Assim, consideramos relevante e adequado pesquisar sobre as caracteristicas das plantas e de
como estas se poderiam aplicar no nosso dia a dia, como a titulo de exemplo, na alimentacéo,

no vestuario e na cosmética.

Consideramos entdo a importancia de explorar ciéncias na EPE, no entanto devemo-nos

questionar de “O que e como promover a educagdo em ciéncias em criancas pequenas?”
5. O Que e Como promover a Educacédo em Ciéncias em criancas pequenas

De forma a dar resposta ao referido anteriormente torna-se relevante compreender o que e
como se deve promover a educacdo em ciéncias em criangas pequenas. Isto €, perceber e
compreender o que as criangas podem aprender em ciéncias e a forma como abordar essas
aprendizagens. Atualmente, a realidade da nossa sociedade enaltece que o conhecimento e a
capacidade para aprender requerem uma maior e mais precisa atencdo logo das primeiras
idades das criancas. (Alarcdo, 2009). O mesmo autor defende ainda que existe uma, “(...)
preocupacdo com a educacéo das criangas desde a mais tenra idade, em particular com as mais

desfavorecidas, e o reconhecimento de que a melhoria da oferta educativa nos primeiros anos
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poderia trazer beneficios significativos para o desenvolvimento dos percursos educativos
(...). (Alarcéo, p. 12).

A frequéncia, desde cedo, de uma educacao de infancia promove um desenvolvimento nas
aprendizagens das criancgas, que por sua vez, incide em todo o seu percurso escolar e no seu
dia a dia em sociedade. Assim como, se alude & articulacdo das areas de contetdo ao longo
do percurso educativo da educacéo de infancia, também ndo menos importante, se encontra a

educacdo em ciéncias desde cedo.

Akerblom e Thorshag (2021), citados por Rosa, (2023) aludem ao facto de que no curriculo
da educacdo de infancia esteja envolvido um apoio para desenvolver a compreensdo das
criancas sobre ciéncias. Estes autores referem ainda que, as criangas encontram-se
constantemente a querer dar sentido ao mundo que as rodeia e desenvolvem capacidades para
discutir, fazer perguntas e explorar fendmenos naturais presentes no seu dia a dia e resolvem

0s problemas que vao surgindo.

No entanto, as criancas comecam a aprender ciéncias logo desde bebés antes mesmo de entrar
no JI, como atitulo de exemplo, quando puxam ou empurram um objeto, quando chutam uma

bola, quando descem o escorrega ou quando brincam com areia e dgua (Martins et al., 2009).

Segundo Martins et al, (2009) as criancas v@o adquirindo gradualmente habilidades
manipulativas que aprendem através de acdes e de interagdes com objetos estabelecendo
aprendizagens do tipo causa/efeito, encontrando-se assim a contactar com as ciéncias quando
aprendem sobre os acontecimentos do mundo ao seu redor. Deste modo, comecam por
adquirir conhecimento sobre o mundo natural e material e comegam por ganhar a sua propria
teoria sobre o0 mundo e de como funciona e o porqué de funcionar daquela forma (Gropen,
Kook, Hoisington & ClarKChiarelli, (2017, citados por Rosa, (2023). Neste sentido, para
Areljung, Ottander e Due (2017), citados por Rosa, (2023) torna-se relevante que seja na
educacdo de infancia que as criancas possam aludir cada vez mais a aprendizagem de areas
especificas sendo uma delas as ciéncias, sugerindo que exista uma mudanca no foco da

educacdo, de forma a incluir e articular o conhecimento de outras areas.

Atualmente, torna-se notorio que as ciéncias sdo muito pouco exploradas, relativamente as

outras areas de conteldo apresentadas na EPE, demonstrando poder estar ligado a varias
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perspetivas. Importa referir que a educacao de infancia ndo tem como hébito a exploragéo das
ciéncias, e como consequéncia pode levar os El a acreditar que as ciéncias sdo dificeis e

complexas para as criangas (Rosa, 2003).

Porém, variados autores (Eshach & Fried, 2005; Eshach, 2006; Martins et al. 2009; Pereira et
al, 2020; Sackes, 2011; citados por Rosa 2023) tém vindo a apontar varios motivos que

sustentam esta emergéncia em ciéncias na educagéo de infancia dos quais:

e O conhecimento cientifico deve fazer parte do curriculo, dado que ele é parte do
curriculo oferecido;

e Na&o ensinar ciéncias pode tornar-se num ato de discriminacdo social pois todas as
criangas tém o direito de aprender ciéncias;

e As criangas pequenas necessitam ser estimuladas a aprofundar questbes sobre a
natureza, procurar respostas, medir coisas, fazer observac@es, discutir resultados;

e O uso da linguagem cientificamente informada, em idade precoce, influencia o

eventual desenvolvimento de conceitos cientificos.

Efetivamente, outro dos aspetos fundamentais para fomentar a educacdo em ciéncias desde
cedo prende-se com o facto das atividades cientificas promoverem o desenvolvimento da
crianga, sobretudo na aquisi¢do da linguagem, nas competéncias de calculo e raciocinio
matematico e, ainda, na aquisicdo de capacidades de exploracdo e compreensdo do meio.
Pereira (2012), defende que as potencialidades do espaco em educacdo em ciéncias, como
elemento curricular aproveitado pelo EI como um incentivo e desafio para exploragdes livres

das criancas, e que 0 mesmo valorize e acompanhe as suas iniciativas.
Entdo, o que aprender em ciéncias?

E pertinente proporcionar as criancas diversas experiéncias de forma que possam aprofundar

as suas ideias e, posteriormente, desenvolver abordagens mais aprofundadas e complexas.

24



Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de
Criancas

Deste modo, Sackes (2014), citado por Rosa, (2023) indica que existem variados temas que
podem ser aprofundados e, frequentemente, desenvolvidos nas salas de JI, referindo os

seguintes:

(1) Ciéncias Fisicas — propriedades fisicas dos objetos e materiais; classificacdo de
objetos e materiais; movimento de objetos; som; luz; mudancas fisicas.

(2) Ciéncias da Terra e do Espaco — clima; dia e noite; materiais da Terra; estacOes do
ano.

(3) Ciéncia da Vida — ciclo da vida de plantas e animais; habitats de plantas e animais;
classificacdo de plantas e animais; necessidade comum de plantas e animais,
hereditariedade. (Rosa, 2023, p.91).

Para Afonso (2008), citada por Rosa (2023), as ciéncias devem ser consideradas essenciais
no curriculo a desenvolver nas criangas pequenas, pois proporcionam ‘“‘construir
conhecimentos, capacidades e atitudes basicas, habitos de pensamento e algumas rotinas de
pesquisa, essenciais a compreensdes mais profundas e abrangentes no futuro” (p.19). Assim,
ao aprofundar algumas tematicas, o educador precisa considerar os propdésitos das atividades
a desenvolver, o seu nivel de complexidade e, ainda, selecionar as estratégias adequadas para

efetivar os objetivos determinados.

Afonso (2008) aponta diferentes tipos de conhecimento cientifico, identificando-os quanto a
sua natureza, abstracdo e complexidade. Deste modo, menciona 0s seguintes tipos de
conhecimento cientifico: teorias, termos, factos e conceitos, crescendo na sua complexidade
e abstracdo. De acordo com a mesma autora o desenvolvimento do conhecimento cientifico é
progressivo e em espiral, pode ir do mais simples ao mais complexo, comegando pelo
concreto para o abstrato, do perto ao longe, do visivel ao invisivel (Afonso, 2008). Para esta
autora os conhecimentos cientificos diferem quanto ao seu contetdo, natureza e complexidade

que envolvem.

Assim sendo, o grupo de criancas deve adquirir termos, factos e conceitos novos, para que
consigam compreender e construir as suas proprias teorias. Real¢ando a ideia anterior e em
conformidade com Sani (2013), o conhecimento da identidade, o respeito, os valores e a
cultura séo aspetos fundamentais para que a educagdo em ciéncias seja abordada no decorrer

do desenvolvimento da crianca, uma vez que, estdo inseridas no seu dia a dia.
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No entanto, torna-se fundamental referir que a crianca vai construindo as suas proprias ideias
sobre 0os mais variados temas através das suas vivéncias diarias, que, por sua vez, sdo

proporcionadas de forma natural pelo meio em que se encontram inseridas.

Afonso (2008), refere ainda que para além dos conhecimentos cientificos, também devem ser
exploradas nas atividades experimentais as atitudes cientificas e as capacidades investigativas

como menciona a figura 2.

A figura 2 apresenta e sintetiza a amplitude possivel em termos de conhecimentos, das
capacidades investigativas e das atitudes investigativas a fomentar nas criancas. As
capacidades investigativas podem contemplar: observar; medir; seriar; registar; formular
hipGteses; prever; identificar; operacionalizar e controlar variaveis; interpretar dados; realizar
experiéncias e comunicar. Enquanto as atitudes investigativas englobam: adquirir uma atitude
interrogativa; respeito pela evidéncia; espirito de abertura; reflexdo critica; perseveranca;
espirito de cooperacdo e criatividade. Em suma, todas estas dimens@es sdo importantes para
o desenvolvimento da educacdo cientifica das criangas e, também para a formacao pessoal e

social das criangas, devendo ser exploradas de modo articulado.

Partindo desta visao, na presente investigacdo foram desenvolvidas atividades experimentais,
que intencionavam promover conhecimentos cientificos e capacidades investigativas, que

incidiram em: observar, prever, identificar variaveis e comunicar.

Estas capacidades foram exploradas e desenvolvidas, de forma a promover aprendizagens

cientificas desde cedo nas criangas.
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Figura 2

Conhecimentos Cientificos Capacidades Investigativas e as Atitudes Relevantes em Ciéncias
(Afonso, 2008)
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Fonte: Afonso, 2008

Também, Howe e Davies (2019), citados por (Rosa, 2023) referem os processos cientificos
explorar, observar e questionar como muito relevantes para a educacdo em ciéncias nas
primeiras idades, pois quanto mais nova a crianca é mais atencao lhe deve ser dada, tanto a
nivel processual como também no desenvolvimento de atitudes cientificas. Assim sendo, as
tendéncias emocionais de aprendizagem das criangas e a sua reacao aos fendémenos naturais
podem servir como ponto de partida para o desenvolvimento da curiosidade e espirito de
abertura (Howe & Davies, 2019, citados por Rosa, 2023).

Assim sendo, como podemos promover a educacdo em ciéncias?

Vaérios autores (Afonso, 2008; Ferreira, 2014; Rodrigues, 2011) mencionam que o trabalho
experimental em ciéncias, funciona como uma estratégia mais propicia a promocao da

educacdo em ciéncias desde as primeiras idades.

Leite (2001), citado por Rosa (2023), menciona o trabalho experimental como sendo todas as
atividades que possam de alguma forma exigir do aluno um maior envolvimento, tanto a nivel
psicomotor, cognitivo e afetivo. Em contrapartida, Lunneta, Hofstein e Clough (2007), citados

por Ferreira (2014), entendem o trabalho experimental como “experiéncias de aprendizagem
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nas quais os alunos interagem com materiais ou com fontes secundarias de dados para

observar e compreender 0 mundo natural.” (p.394).

Millar (2010), citado por Ferreira, (2014), refere ainda que o trabalho experimental pode ser
“qualquer atividade de ensino e de aprendizagem em ciéncias em que os alunos, trabalhando
individualmente ou em pequenos grupos, observam e/ou manipulam os objetos ou materiais

que estdo a estudar.” (p.109).

De acordo com Millar (2010), s6 pode ser considerado trabalho experimental se as criancas
observarem e ou manipularem objetos e que estes sejam manipulados em grupo ou até mesmo
individualmente. No entanto, Glauert (2004), citada por Rosa (2023), menciona uma tipologia
de atividades experimentais em ciéncias, frequentemente usadas pelo El que se classificam
em: (1) capacidades basicas; (2) tarefas de observacdo; (3) exemplificacdes; (4) exploracdes;

(5) investigacdes; (6) pesquisas.

Porém Afonso (2008), citada por Rosa (2023) sugere outra classificacdo de atividades
experimentais em que se enalteca “a inter-relacdo e o desenvolvimento de conhecimentos,
capacidades e atitudes que permitam promover ciéncias.” (pp. 105-106). Ou seja, a autora
considera que as capacidades investigativas e as atitudes sdo interdependentes, mas estdo

intimamente interligadas, quer na educagdo em ciéncias como na investigacao cientifica.

Deste modo, também Ferreira (2014), citada por Rosa (2023) refere que existem tipos de
trabalho experimental tais como: atividades laboratoriais, simulagdes, visitas de estudo,
exercicios de aplicacdo, atividades de discussdo orientada e trabalhos de pesquisa

bibliogréfica.

Consideramos que para que se consiga pér em pratica este tipo de atividades sera necessario
as criangas desenvolverem atividades em ciéncias. Do mesmo modo, Earle e Coakley (2019),
citados por Rosa (2023), defendem que para as criancgas se desenvolverem cientificamente
torna-se fundamental atividades que sejam de pesquisa, investigacdo, e por sua vez, as
criangas possam realizar o registo em forma de desenho com as conclusdes das suas
descobertas, promovendo na crianga capacidades de pensamento, observacdo, comparacéo,

levantamento de questdes e previséo.
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De acordo com Rosa (2023), a promog¢éo da educacdo em ciéncias na EPE é possivel se as
oportunidades proporcionadas pelo El apresentarem um ambiente enriquecido com intengéo
cientifica sendo adequadas aos interesses das criancas e que, por sua vez, fomentem a sua
curiosidade e os resultados disso que posteriormente, irdo aparecer e proporcionar uma
educacdo em ciéncias de qualidade na EPE. Neste sentido, esta investigagdo incide numa
promocdo da educacdo em ciéncias através de conhecimentos cientificos e capacidades

investigativas proporcionadas através de atividades experimentais.

Porém, como deve estar organizado um ambiente educativo em ciéncias de forma a

proporcionar estas atividades?
6. O Ambiente educativo em ciéncias

Tu (2006), direcionou um estudo em vinte jardins de infancia em Omaha, América do Norte
onde mostra que as criancas estdo envolvidas em atividades que nédo estdo relacionadas com
a educacdo em ciéncias em 86% do tempo, sendo que a percentagem relativa as aprendizagens
em ciéncias € de 4,5%. No entanto, os valores que se referiam as aprendizagens informais

apontavam para 8,8% do tempo em atividades em educacdo em ciéncias.

Em resultado da comparacdo entre os dois ultimos valores este reforca que existe a
necessidade de que os El entendam, valorizem e organizem todo o espaco da sala de
atividades, estando conscientes de todas as competéncias em educagdo em ciéncias e, por sua
vez, equipando-o de acordo com os objetivos educativos transversais e tratd-lo como um

ambiente educativo (Forneiro, 2008).

Tem sido investigado o ambiente educativo em ciéncias e a criagcdo de uma area nas salas de
JI. Assim, o estudo apresentado por Rodrigues (2011) mostrou que 36,1% dos EI abordados
afirmaram ndo ter na sua sala de atividades uma area especifica para as ciéncias, sendo que,
comparativamente a investigacdo de Peixoto (2005) apontou para 62% e a de Gomes (2008)
para 78%. Ainda assim, os resultados apresentados por Rodrigues (2011) revelaram que
apenas 5,2% dos El equiparam a sua sala com um espago especifico para a educacdo em

ciéncias, apesar de 36,1% considerarem a existéncia de recursos integrados em outras areas.

Um estudo realizado por Bairrdo (2006) resume as vantagens e limitagcdes que se deparam no

ambiente educativo, relativamente a abordagem da area do conhecimento do mundo como um

29



Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de
Criancas

aspeto importante, mencionando a presenca de materiais naturais/cientificos acessiveis, como
a titulo de exemplo, colecdes de elementos naturais, como folhas, conchas ou sementes e
elementos vivos que requerem cuidados e ainda jogos e livros relacionados com a educacgéo
em ciéncias. Relativamente, as limitacOGes existentes estas referem-se ao facto de os livros
fazerem referéncia a outros temas e ndo relacionados a natureza e ciéncia e ainda com a

auséncia de uma area dedicada as ciéncias.

Assim, variados objetos presentes no nosso dia a dia podem ser explorados a partir de uma
perspetiva cientifica que podem ser considerados como potenciais ferramentas para a
construcdo dos conhecimentos cientificos. Bers (2008), menciona que a exploragéo de objetos
por parte das criangas cria um ambiente educativo desafiador que inspire curiosidade,

imaginacdo, investigacdo, colaboracéo e descoberta.

Para Fialho (2009) torna-se fundamental a criacdo de uma area das ciéncias nas salas de Jl
argumentando que esta pode ser uma forma de contrariar a fraca relevancia de que a area do

conhecimento do mundo tem sobre os El.

As areas das ciéncias em salas de JI tornam-se relevantes no dia a dia das criangas, pois sao
espacos privilegiados para a promoc¢do da educacdo em ciéncias onde as criangas encontram
materiais e recursos que levem a grandes e pequenas exploracdes que estimule a curiosidade
e a descoberta pelo mundo fisico e natural proporcionando assim a insercéo das ciéncias no

quotidiano das criangas (Bosse et al, 2009).

Neste sentido, Tu (2006), defende a criacdo de uma area especifica das ciéncias, como
potenciadora de sciencing, isto €, um espaco onde as criangas vivenciam multiplas
experiéncias e adquirirem aprendizagens em ciéncias tendo como finalidade a curiosidade de
forma ativa e envolvente em outras novas situages resultantes das suas observacdes e
interaces. Na mesma linha de pensamento, sdo apresentados trés tipos de sciencing: formal,

informal e incidental.

No que se refere ao espaco de sciencing formal define-se como a planificacdo elaborada pelo
El em conjunto com as criancgas. O espaco de sciencing informal remete-nos para experiéncias
espontaneas desenvolvidas pelas criangas durante as suas brincadeiras. Por fim, o espaco de

sciencing incidental refere-se a experiéncias desenvolvidas pelo El de forma a explorar as
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experiéncias que as criangas realizam de forma espontanea (Tu, 2006). Todas estas formas de
sciencing potenciam a aprendizagem das criangas, que por sua vez, permitem uma melhor
relagdo com o0 mundo que as rodeia, exaltando-se assim mais argumentos para a criacdo de

uma area das ciéncias nas salas de JI.

Feasey (1998), citado por Rosa (2023) enumerou uma série de argumentos para a criacao de
uma &rea das ciéncias, na medida que contribui para que a crianca: (1) tome consciéncia da
existéncia de utensilios especificos para a ajudar a fazer ciéncia; (2) utilize os recursos
respeitando regras de cuidado e seguranca; (3) desenvolva a capacidade de decidir e escolher
0S recursos que necessita em determinada situacao e utiliza-los de forma segura e correta; (4)
compreenda que a medicdo € um processo importante em ciéncia e que utensilios especificos
para funcdes variadas; (6) associe recursos usados na ciéncia escolar com os seus equivalentes
da vida real; (7) compreenda que as capacidades usadas na ciéncia escolar também s&o
aplicadas na vida; e (8) tenha nocdo que existem diversos utensilios para 0 mesmo fim e que

se pode decidir qua o0 mais apropriado para uma situacdo especifica.

De acordo com Hohman e Weikart (2011), criar/dinamizar uma area das ciéncias é:

uma maneira concreta de aumentar as capacidades de iniciativa, autonomia e estabelecimento
de relagdes sociais das criangas (...) contudo elas colaboram entusiasticamente quando os
adultos organizam 0 espaco e 0s materiais de uma maneira atraente. As criangas podem
explorar, construir, imaginar, criar, porque tém a sua disposi¢cdo uma grande quantidade de
materiais para recolher (...). (p.181).

No sentido de um espaco potenciador de aprendizagens promotoras de educacao em ciéncias,
torna-se fundamental valorizar o deslumbramento e interesse que normalmente se encontra
desperto nas criancas pequenas. Nomeadamente, no que diz respeito aos animais e plantas
sendo que estas espécies despertam nas criangas uma componente afetiva, no que se refere as
tarefas de cuidado com as plantas e de alimentagdo com os animais promovendo nas criangas
uma admiracao e prazer proporcionando aprendizagens variadas. Visto que, frequentemente
0s animais e as plantas s@o as espécies mais faceis de cuidar oferecem as criancas aspetos que
podem ser explorados cientificamente, dando ideias iniciais sobre a vida e o0 desenvolvimento

destas espécies.
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De acordo com Rosa (2023) os recursos que se incluem numa &rea das ciéncias, devem
apresentar particularmente um conjunto de caracteristicas: devem ser seguros e apelativos;

desafiadores e ltdicos; especificos das ciéncias e promoverem varios niveis de complexidade.
Assim, que tipo de atividades devem ser realizadas em ciéncias na EPE?
7. Tipo de atividades em ciéncias na Educacao Pré-escolar

Como resposta a questdo anterior desenvolvemos neste tema os tipos de atividades em

ciéncias que podem ser realizadas na EPE.

Do ponto de vista de Lopes da Silva, et al. (2016) tem-se vindo a sentir necessidade de
implementar atividades em ciéncias, de forma participativa, ativa e de forma a iniciar uma
sensibilizacdo as ciéncias, bem como o inicio da construcdo de competéncias cientificas, nas
salas de JI. Tais aspetos evidenciam fundamentalmente entender que caracteristicas as

atividades em ciéncias devem conter.

Do ponto de vista de Z6mpero e Labur( (2011) uma das caracteristicas essenciais é realizar
as mesmas com o intuito de promover uma reflexdo precisa e cuidada, sobre as aprendizagens
a promover. Os mesmos autores destacam que as reflexdes sobre as atividades em ciéncias a
promover sdo fundamentais para proporcionar clareza quanto aos seus fundamentos. A
crianga quando ingressa no JI ja vivenciou diversas experiéncias € 0 modo como age e reage
as mesmas vai sendo, gradualmente, ampliado, as experiéncias vao-se reconstruindo por meio
de reflexdes. Portanto, as experiéncias sdo diarias e realizadas de forma constante e, por sua
vez, promovem a aprendizagem. Martins et al, (2009) afirmam que a crianca vai estruturando
a sua curiosidade e o desejo de saber mais sobre 0 mundo que a rodeia. De acordo com 0s
mesmos autores, “Estardo assim, criadas as condi¢cOes para dar oS primeiros passos em

pequenas investigacdes, as quais se pretendem progressivamente mais complexas.” (p.12).

Um estudo realizado por Howe (1993), sugere que a educagdo em ciéncias na primeira
infancia deve utilizar as experiéncias praticas, na medida em que as criangas, possam testar a
sua compreensdo utilizando recursos cientificos. Isto &, explicar simplesmente os fendmenos
cientificos € inadequado, pois pode levar as criangas a desenvolver opinides erradas sobre a

educacdo em ciéncias.
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De facto, as criancas possuem muitas ideias acerca do mundo, desenvolvendo as suas préprias
ideias cientificas que acabam por formular o seu proprio conhecimento, baseado no
conhecimento do dia a dia. Assim sendo, é fundamental que os EI compreendam o que as
criancas sabem no inicio da aprendizagem, para estabelecer o que ensinar. Para tal,
consideramos que apesar de elementares e adequados as capacidades cognitivas das criangas
destas idades os conceitos cientificos a explorar devem corresponder a um grande rigor

cientifico, pois deste modo estamos a ajudar as crianc¢as a dar um sentido ao mundo.

Entdo, que tipo de atividades devemos desenvolver com criancas em educacdo em ciéncias
na EPE?

Depois de realizar uma revisdo abrangente da literatura, Afonso (2002) concluiu que o
objetivo especifico da educacdo em ciéncias deve ser apoiado em atividades experimentais
adequadas, pois incluem a promocdo do desenvolvimento intelectual, a aprendizagem de
areas de conceitos cientificos, problemas cientificos, da cognicdo e desenvolvimento. Assim,
visa melhorar as suas habilidades préaticas das criancas e a resolucao de problemas, incluindo
0 aprimoramento das suas habilidades na analise de dados e o aprimoramento das suas

habilidades de comunicacéo, o que prioriza uma reflexdo critica cuidada e precisa.

Na perspetiva de Galvao, Reis, Freire e Oliveira (2006), as atividades praticas tém vindo a
crescer e a serem devidamente reconhecidas, onde apresentam um contributo no
desenvolvimento integrado de competéncias cientificas que é potenciado quando as criangas
vivenciam situaces diversificadas e estimulantes. Essas atividades poderao ser entendidas de
uma forma muito geral, como estratégias de ensino e aprendizagem que abrangem ac6es
realizadas por El ou pelas criancas para promover determinados desenvolvimentos e
habilidades (Roldao, 2009).

Assim entendemos que, para que a crianga se possa desenvolver em ciéncias, torna-se
fundamental que se proporcione experiéncias estruturadas e devidamente planificadas pelo
El, que se podem desenvolver de variadas formas, como por exemplo, quando o El estabelece
oportunidades para uma atividade em ciéncias e a inicia atraves de uma situacdo ou questdo-
problema. Estas atividades permitem & crianca adquirir capacidades investigativas a partir de
temas que as motivem. Riley e Savage (2008, citados por Rosa, (2023)) defendem que as

criancas necessitam de ter oportunidades de explorar ciéncias, mas de forma continua e
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estruturada. Estas atividades devem ser previamente planificadas e desafiadoras para que
dessa forma as criangas consigam adquirir uma aprendizagem cientifica, ndo apenas nas salas

de JI, mas posteriormente nas salas de ensino basico.

Apesar da importancia dada as atividades préticas, a sua particularidade reside na interagdo
das criangas com recursos e ideias (Millar,2009). Em conformidade com este autor, o objetivo
principal das atividades experimentais € auxiliar as criangas a estabelecer ligacdes entre o
dominio dos objetos e das observacoes, isto €, aquilo que vemos e manipulamos no dominio
das ideias que se refere ao ndo observavel diretamente. Em vista disso, as atividades praticas
implicam que as criangas “facam” coisas ndo s6 com objetos e materiais, mas também com

as ideias que os levem a uma reflexdo dessas mesmas ideias.

As criancas ao contactarem diretamente com os objetos e com as situac@es desafiantes que a
educacdo em ciéncias lhes proporciona adquirem mais competéncias cientificas pois,
conforme Harlen (2006) refere, as criangas “pensam através dos dedos” ¢ essa aprendizagem
sera mais concreta se através dos seus dedos possam explorar um fenémeno e pensar sobre

ele.

Com a acdo e o pensamento interligados, autores como de B6o (2004) e Harlen (2006, 2009),
sublinham que as criangas devem poder agir sobre os objetos, explorar, manipular, descrever,
seriar e agrupar, recolhendo experiéncias em primeira-mao, explorando objetos do seu

ambiente e observando os fendmenos.

Consideramos que existem diferentes formas de interacdo para a implementacdo de atividades
relacionadas com a educagdo em ciéncias, bem como, podem complementar de forma (util
conhecimentos adquiridos por interacao direta, possibilitando ndo sé perceber a sua aplicacéo
a diferentes situac6es como a sua abordagem em diferentes contextos. Este tipo de atividades
permite 0 contacto com processos, fendmenos e contextos que, por razbes de distancia, de
seguranga ou de complexidades seriam impossiveis de acontecer diretamente. Assim sendo,
importa referir a importancia da visualizacdo de filmes que possam descrever e explicar
determinados fendmenos, da realizacdo de visitas de estudo, da observacgéo, interpretacéo e
discussdo de imagens e da interagdo com programas de computador, que ajudam a promogéo

da educacgédo em ciéncias.
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Em sintese, as atividades praticas incidem pelos altos indices de motivacdo que as criangas
demonstram durante a sua participacdo nas mesmas, particularmente, na EPE em que
manifestam menos inibi¢bes na exploracéo de recursos e na expressao das suas ideias. Porém,
Osborne e Dillon (2008) referem que a motivacdo estd diretamente relacionada com
aprendizagens mais efetivas e duradouras, pelo que a realizacdo de atividades experimentais
é uma estratégia, cujas potencialidades a educacdo em ciéncias ndo pode menosprezar, dado
que aumenta os niveis de interesse e de aprendizagem das criancas e estimula os EI para o

ensino das ciéncias.

Desta forma, Afonso (2008) menciona que as atividades praticas em ciéncias relativamente
aos aspetos didatico-pedagdgicos e a processos cientificos funcionam como um conjunto de
procedimentos utilizados na investigacdo em diversos dominios das ciéncias, associando-se a

atividade experimental interligando-se entre si.

Neste sentido a planificacdo das atividades em ciéncias deve conter uma variedade de
atividades, proporcionando todo um processo de descoberta cientifica em que as atividades

podem ser divididas em estagios para a implementacdo da acdo (Roldéo, 2009).

De acordo com Rodrigues e Vieira, (2011), as atividades experimentais sao fundamentais para
uma educacdo cientifico-tecnoldgica, desde a EPE permitindo estabelecer alguma
compreensdo de contetdos de natureza cientifica, assim como, o desenvolvimento de uma
atitude cientifica perante os problemas a investigar. Portanto, consideramos o trabalho
experimental como uma estratégia de ensino-aprendizagem que permite desenvolver uma

relacdo mais proxima entre as criangas e o El.

As atividades experimentais devem ser usadas em contexto de ensino-aprendizagem que por
sua vez desenvolvem a compreensao, interpretacédo e reflexdo, podendo assim envolver as
criancas em todas as fases, desde o planeamento da atividade, ao incentivar a elaboragéo de

hipoteses, de estratégias e de solug¢bes para problemas.

Ainda de acordo com o0os mesmos autores (Rodrigues & Vieira, 2011) as atividades
experimentais em ciéncias tém como objetivos especificos: (i) desenvolver nas criangas
capacidades e atitudes associadas a resolugdo de problemas em ciéncia, transferiveis para a

vida na sociedade; (ii) familiarizar as criangas com as teorias, natureza e metodologia da
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ciéncia e, ainda, a inter-relacdo ciéncia, tecnologia e sociedade; (iii) levantar concecdes
alternativas e desenvolver o conflito cognitivo com vista a mudanga conceptual; (iv)
desenvolver o gosto pela ciéncia; (v) proporcionar a crianca a vivéncia de factos e fenémenos
naturais; e (vi) promover a socializacao da crianc¢a (participacdo, comunicacdo, cooperacao,

respeito, entre outras) com objetivo a sua integracéo social.

Para que estes objetivos sejam adquiridos e para que sejam realizadas aprendizagens em

educacdo em ciéncias, qual serd o papel do EI para que tal aconteca?

8. O papel do Educador/a de Infancia na promocao da educacao em ciéncias

O papel do EI € fundamental na criacdo de um contexto facilitador de aprendizagem cientifica
para criancas. Iremos incidir no papel que o El deve desempenhar para promover a educagao

em ciéncias.

Atendendo a que EI assume um papel fundamental para levar as criancas a aprender e a
desenvolver a educagdo em ciéncias, para isso, torna-se crucial preparar um ambiente
educativo rico de exploragbes em ciéncias, a partir das experiéncias do dia a dia e da
observacdo de fendmenos do seu interesse, proporcionando experiéncias adequadas e,
simultaneamente, tempo suficiente para as explorar com a devida profundidade (National
Science Teachers Association (NSTA), 2014).

Peixoto (2008), salienta o papel do EI como moderador das aprendizagens das criangas,
proporcionando-lhes variadas atividades experimentais. Também Pereira (2002) menciona
que o EI deve “criar melhores condi¢des para que as criangas possam adquirir algumas ideias
cientificas bésicas, iniciar-se na apropriacdo de processos e procedimentos cientificos e no
desenvolvimento de atitudes decisivas na formacao de uma mentalidade cientifica” (pp. 75-
76). Neste sentido, é funcdo do EI dispor de conhecimentos que as criangas ja tém sobre
determinado assunto, ou mesmo as suas ideias prévias, e mobiliza-los como fios condutores

de todo o processo de aprendizagem.

Sackes (2014), citado por Rosa (2023) realizou um estudo em que procurou compreender a
frequéncia com que os El exploravam conceitos de ciéncias, bem como quais os fatores que
influenciavam a sua frequéncia e exploragdo. O autor sugeriu que a disponibilidade de uma

area das ciéncias na sala de atividades com recursos manipulaveis influenciava a frequéncia
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com que os El exploravam conceitos de Ciéncias da Terra e Espaco, da Vida e Ciéncias
Fisicas. Os resultados do estudo evidenciaram que a disponibilidade de materiais didaticos,
relacionados com as ciéncias nas salas de JI, bem como a formacéo dos El, influenciavam a
frequéncia com que os mesmos exploravam ciéncias com o seu grupo de criangas. Os
resultados revelaram que os El que tinham uma area de ciéncias eram mais propensos a

explorar ciéncias.

Também Tu (2006), refere que a maior disponibilidade de materiais didaticos de ciéncias

pode aumentar a motivacao dos El para explorar a educacdo em ciéncias.

Reis (2008) reforca, ainda, a pertinéncia de que sejam identificadas as ideias das criangas,
pela escuta das suas ideias prévias, que poderdo ndo estar de acordo com o0s conhecimentos
cientificos atuais e podem revelar-se resistentes a mudanca. Assim, cabe ao El criar situacdes
de aprendizagem que conduzam ao aprofundamento dos saberes das criancas, ampliando a
sua curiosidade natural e a sua vontade de saber mais, promovendo nas criangas
conhecimento, atitudes e capacidades investigativas. O El deve ainda, apoiar a crianga na
construcdo de conceitos mais rigorosos e precisos, bem como no reconhecimento de uma

atitude de pesquisa na procura de compreensdo do mundo que o rodeia.

Para tal o El, deve contemplar um cuidado com as caracteristicas individuais de cada crianca,
criando oportunidades para que as mesmas demonstrem as suas potencialidades e, ainda,
respeitar e criar uma boa relacdo com a familia e a sua cultura. Torna-se fundamental, uma
relacdo de confianca e partilha com a familia e cultura de cada crianca. Acreditamos que o El
tem como papel favorecer e proporcionar a aquisi¢do de saberes sociais relacionados com o
meio que envolve a crianga, essencialmente 0s seus costumes e as caracteristicas das

sociedades, o seu ambiente social e cultural.

Como tal, é neste processo de descoberta e apoiado pelo El que o grupo de criangas vai
adquirindo conhecimentos cientificos, tendo por base os saberes adquiridos no seu meio
envolvente. As atividades de observacao e experimentacao sensibilizam o grupo de criangas
para as metodologias de caracter cientifico, ou seja, “a partir de uma situagcdo ou problema,
as criancas terdo oportunidade de propor explicacdes, de desenvolver conjeturas e de
confrontar entre si as suas teorias e perspetivas sobre a realidade” (Lopes da Silva et al, p.

86).
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De acordo com o Decreto-Lei n® 241/2011 que define o perfil especifico de desempenho

profissional do El e que tem como base o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, o

El deve possuir competéncias para conhecer e desenvolver o curriculo, através da

planificacdo, organizacdo e avaliacdo do ambiente educativo, tal como, as atividades e

projetos curriculares com o objetivo de uma construcdo de aprendizagens.

Como tal, o El deve estimular os conhecimentos e competéncias fundamentais ao

desenvolvimento de um curriculo integrado, no ambito da expressdo e comunicacdo e do

conhecimento do mundo.

No que se refere ao conhecimento do mundo o educador deve:

Valorizar as exploragdes das criangas, 0s seus interesses e descobertas usando-os
como ponto de partida para o processo de desenvolvimento de novos conhecimentos.
Promover a interacdo e o trabalho colaborativo no grupo, de modo que as criangas
aprendam umas com as outras ao confrontarem perspetivas, procedimentos e saberes.
Incentivar a curiosidade natural das criancas, colocando perguntas que as levam a
pensar, a interrogar-se e a refletir.

Proporcionar atividades exploratorias de observacdo e descri¢cdo de atributos dos
materiais, das pessoas e dos acontecimentos.

Levar as criancas a compreenderem as semelhancas e diferencas entre meios diversos
e ao longo do tempo, podendo imaginar como podera ser o futuro.

Estimular a conversa com as criancas sobre elementos do patrimonio cultural com que
contactam, debatendo formas de o preservar e como o podem fazer.

Incentivar a observacgéo, a exploracdo e a descri¢do de relagdes entre objetos, pessoas
e acontecimentos, com recurso a representacdo grafica, corporal e oral.

Promover a capacidade de organizacdo temporal, espacial e légica de observacoes,
factos e acontecimentos.

Criar oportunidades frequentes e diversificadas de contacto das criangcas com a
natureza, levando-as a observa-la, conhecé-la e aprecia-la.

Proporcionar observagdes de fendmenos da natureza e de acontecimentos sociais que

favorecam o confronto de interpretagdes, a inser¢do da crianca no contexto, o
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desenvolvimento de atitudes de rigor cientifico e comportamentos de respeito pelo
ambiente.

e Encorajar as criangas a observar, a falar sobre e a compreender a utilidade de
diferentes recursos tecnoldgicos no meio envolvente.

e Estimular as crian¢as na utilizacdo do computador e na exploracdo das suas diversas
potencialidades.

e Proporcionar o dialogo acerca dos cuidados e das normas no uso de recursos
tecnoldgicos visando a adocdo de comportamentos e atitudes adequados a uma

utilizacdo critica, responsavel e segura.

Em sintese, o EI deve promover nas criangas a constante procura de respostas as suas
questdes, interesses, incentivando, ao mesmo tempo, uma aprendizagem ativa através da
promocdo de um ambiente rico interessante e motivante em ciéncias, em que identifique
oportunidades para a aprendizagem das ciéncias.

Contudo, consideramos que, para isso, o El deve procurar manter-se sempre informado,
investindo no seu desenvolvimento profissional continuo visando ampliar as suas
competéncias cientificas e pedagogicas, para promover a educacdo em ciéncias com as

criancas de educacao de infancia.
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Capitulo 3 — Metodologia
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1. Introdugéo

Este capitulo tem como principal objetivo explanar os varios aspetos da pesquisa relacionada
com os métodos utilizados neste estudo. Assim, sdo apresentados 0s seguintes pontos: as
opcdes metodoldgicas; o plano de investigacao e sua descricdo; caracterizacdo do contexto
educativo; instrumentos e recolha de dados; plano de agéo, justificacdo e apresentacdo do

mesmo.
2. Opcoes metodoldgicas

A investigacdo em educacdo é fundamental, pois é através desta que podemos adquirir
conhecimentos para uma melhoria dos processos de ensino e de aprendizagem (Tuckman,
2000). O conceito investigar pode ser usado em varios sentidos, pois podera ser realizado por
investigadores profissionais, como de outra forma podera ser uma atividade realizada no dia
a dia, que cada vez mais se prevé necessaria nas escolas, particularmente na formacdo dos

alunos e nas praticas profissionais dos professores (Ponte, 2008, p.155).

Esta investigacdo que levamos a cabo incide na prépria pratica educativa da investigadora,
sendo as opcBes metodoldgicas tomadas sustentadas no paradigma participativo, recolhendo-

se dados de natureza qualitativa.

De acordo com Coutinho (2021) o conceito de paradigma define-se “como um conjunto
articulado de postulados, de valores conhecidos, de teorias comuns e de regras que sdo aceites
por todos os elementos de uma comunidade cientifica num dado momento historico.” (p.9).
A mesma autora refere ainda que compete ao paradigma uma unificacdo de conceitos, de
pontos de vista, bem como a pertenga a uma identidade comum com questdes teoricas

metodoldgicas.

Em termos metodoldgicos seguiu-se uma metodologia qualitativa, usando dados qualitativos
que proporcionaram compreender o fendmeno em estudo, a partir da descricdo, analise e
interpretacdo de dados recolhidos nos contextos educativos onde decorreram os estagios de
PESII e PESIII.

Considerando o ponto de vista de Soares (2006), de que existe uma emergéncia na necessidade

de considerar as criangas como atores sociais e a infancia como um grupo social com o0s seus

41



Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de
Criancas

direitos, sublinhando a pertinéncia de salvaguardar a sua voz, e a sua agdo que, por vezes,

ficam invisiveis nas investigacoes.

Soares (2006), indica que a participacdo das criancas numa investigacdo deve ser democratica
pois a participagdo “(...) € um direito processual que permite a crianca enfrentar os abusos e
negligéncias dos seus direitos fundamentais e agir no sentido de promover e proteger tais
direitos” (p. 28).

Neste estudo, a IE foi observadora participante completa, integrou-se na vida do grupo de
criancas proporcionando-lhes atividades em ciéncias e recolhendo dados sobre a sua prépria
intervencdo educativa. Assim, foi participante completo nas atividades do grupo de criangas,
onde analisou e refletiu as atividades realizadas e a consequente aprendizagem das criancas.

Deste modo, importa referir a importancia de uma investigacdo sobre a propria pratica, para
gue em conjunto com todos o0s intervenientes se possa refletir sobre a mesma de forma a criar

estratégias de melhoria sobre essa mesma prética educativa.

2.1. A Investigacao sobre a propria pratica

De acordo com Ponte (2002) a investigacdo sobre a propria pratica tem como objetivo o
desenvolvimento de educadores de infancia e professores, uma vez que existe uma
“necessidade do professor se envolver em investigacao que o ajude a lidar com os problemas

da sua pratica” (p.1).

A investigacdo sobre a propria pratica é, entdo, um processo de construcdo de conhecimento,
dado que, é um processo fundamental de construcdo de conhecimento sobre essa mesma
pratica, e nesse sentido uma importante atividade para o desenvolvimento profissional dos

professores. (Ponte, 2002).

O referido autor, aponta quatro razdes para que os El e professores realizem uma pesquisa
sobre a sua prépria pratica, das quais: (1) assumirem-se como auténticos protagonistas no
campo curricular e profissional, tendo mais meios para enfrentar problemas emergentes dessa
mesma pratica; (2) estarem privilegiados de um desenvolvimento profissional e

organizacional; (3) contribuirem para a construcdo de um patrimoénio de cultura e
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conhecimento dos professores como grupo profissional; (4) contribuirem para o

conhecimento mais geral sobre os problemas educativos.

Assim, a investigacdo sobre a propria pratica preconiza dois objetivos fundamentais para um
educador/professor, por um lado, alterar algum aspeto referente a sua pratica, por outro,
procurar compreender a natureza dos problemas que afeta essa mesma pratica procurando

estratégias e respostas para a sua resolucao.

Beillerot (2001, citado por Ponte, 2002) indica que qualquer investigacdo deve: i) produzir
novos conhecimentos, de forma a trazer algo novo a pratica educativa; ii) ter metodologia
rigorosa, produzindo informacdo fidedigna e fundamentada; iii) ser publica. Ponte indica que
estas caracteristicas se aplicam a investigacdo sobre a propria pratica, pois também esta
tipologia de investigacao tem de produzir algo de novo, ser rigorosa, portanto, ser metddica e

sistematica, e, ainda ser comunicada para ser apreciada e avaliada.

Ainda que a investigacdo a realizar sobre a prépria pratica seja conduzida de modo flexivel,
de modo a incorporar as visGes dos Vvarios atores, careceu de um plano de investigagdo, pois
tal como Ponte (2002), refere que a “investigacdo requer algum planeamento e ndo se reduz
a uma simples atividade esponténea (...) 0 (...) caracter sistematico refere-se aos
procedimentos de recolha de dados e de documentacéo das experiéncias e ao modo como se

analisam e interpretam conhecimentos.” (p.5).

Bogdan e Biklen (2013) acrescentam que este plano de investigagao deve ser constituido “(...)
como um guia de investigador em relacdo aos passos a seguir.” (p,83). Nesta linha de
pensamento a IE construiu um plano de investigacdo, em que identificou a questdo de
investigacao e respetivos objetivos que permitirdo dar resposta a (s) questdes, e no qual se
apresentam técnicas de recolha e analise de dados e que constituiu como um guia flexivel de

investigacao.

Assim, foram elaboradas questdes de investigagdo, que segundo Ponte (2008),” (...) a
investigacdo comecga com a identificacdo de um problema relevante — tedrico ou pratico —

para o qual se procura, de forma metodica, uma resposta convincente.” (p. 155).
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Neste sentido, a IE pretende com o presente estudo, aprofundar conhecimentos e desenvolver
reflexbes que permitam dar resposta a questdo de investigacdo: De que forma atividades

praticas em ciéncias podem contribuir para aprendizagem cientifica das criangas?

Decorrente desta questao de investigacdo foi identificado o seguinte objetivo:

Analisar o contributo das atividades praticas implementadas para a aprendizagem cientifica
das criangas.

Com base no plano de investigacdo flexivel, procurou-se interligar os dados empiricos
recolhidos a questao de investigacdo do estudo e também as suas conclusdes, refletindo sobre

um todo que corresponde entre questdes, objetivos e métodos.

De seguida, mencionamos o método qualitativo que acompanha toda a investigacao.

2.2. Abordagem Qualitativa

A investigacdo designa-se de caracter qualitativo quando a mesma assenta, sobre a descri¢éo
minuciosa dos dados obtidos, relativos aos individuos em estudo, aos acontecimentos ou a
locais onde decorrer a investigacdo. Neste sentido esta investigagcdo permitiu “(...) a recolha
de elementos para responder as questdes do estudo (...) as técnicas mais usuais das ciéncias
sociais € humanas e, em particular, dos estudos em educagdo” (Ponte, 2002, p. 13), sendo
fundamental que os dados recolhidos sejam “adequados ao fim que se tem em vista e que

sejam merecedores de confianga” (Ponte, 2002, p. 15).

Bogdan e Biklen (1994, 2013) enumeram cinco caracteristicas distintas para descrever uma

investigacdo de metodologia qualitativa, das quais:

» O investigador como instrumento principal. Este recolhe os dados e complementa-os
com informag0es recolhidas em situagdes de contacto direto. De modo que, 0 contexto
constitui-se um elemento fundamental para um investigador qualitativo, devendo este
deslocar-se ao local de estudo, na procura de justificacdes para a situagdo que quer
estudar.

e O método qualitativo é de caracter descritivo. Os dados recolhidos abrangem notas de
campo, fotografias, videos, documentos pessoais e outros registos oficiais.
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e Os investigadores interessam-se mais pelo processo do que pelos resultados, isto €, o
importante neste tipo de investigacdo, num procedimento inicial, é descrever e s
depois analisar os dados, pois 0 ponto principal € o processo e ndo o resultado.

e Os investigadores tendem a proceder a anélise dos dados de forma indutiva. Assim, o
importante € ndo confirmar hipdteses existentes, mas sim construi-las através da
juncéo dos dados recolhidos, apds uma minuciosa analise.

e O significado assume uma importancia vital na abordagem qualitativa. Por outras
palavras, os investigadores visam privilegiar a compreensao do problema através dos
participantes do estudo, compreendendo as perspetivas e os pontos de vista dos

individuos sobre determinado assunto.

Os mesmos autores referem ainda, que o investigador que opte por este método deve
sustentar-se em técnicas diferenciadas de recolha de dados tais como: a observacdo, o
inquérito por entrevista e questionario, fotografias e registos audiovisuais, notas de campo,
narrativas, entre outros, que considere necessaria para aprofundar e triangular os dados
recolhidos, tornando-os, deste modo, mais conscientes e diminuindo assim a subjetividade
que lhe podera estar associada. Nesta perspetiva, a IE considerou que através da abordagem
do método qualitativo podera obter um conjunto de informag6es que permitam analisar as
suas préaticas educativas em ciéncias e refletir sobre a melhor forma de intervir e reconstruir
essas praticas, tendo por base a participacdo das criangas com as suas narrativas e producoes,
0s seus conhecimentos e, por ultimo, construir o seu conhecimento profissional. De forma
que, pela compreensdo dos fendmenos educativos melhore a sua futura préatica e o seu

desenvolvimento profissional.

Em suma, nesta investigacdo foi utilizado o método qualitativo, tendo-se recorrido a recolha
de dados através da observacdo, de notas de campo, registos audiovisuais e fotograficos,
producdes das criangas, narrativas supervisivas dialogadas e do instrumento de observagéo de
Afonso e Pinge (2022) adaptado de Afonso (2008).
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3. Plano de Investigacéo

O esquema de investigacdo que se apresenta de seguida (figura 3) sintetiza a investigacao
realizada, indica a questdo de investigacdo e 0s seus objetivos, a metodologia utilizada
presente no estudo, 0s seus participantes e as técnicas de recolha de dados. Como ja referido

este plano foi sendo construido ao longo das PESII e PESIII.

A investigagéo teve como objetivo promover a educagdo em ciéncias num grupo de criangas
de JI através de atividades em ciéncias. De seguida, é apresentado o plano de investigacédo

deste estudo.
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3.1. Descrigdo do Plano de Investigacéo

O esquema de investigacao apresentado (figura 3) sequencia a investigagéo realizada e as suas

fases.

Este plano esta relacionado com a Pratica de Ensino Supervisionada da IE, nomeadamente, o
seu estagio. Deste modo, para a consecucgao deste plano foram cruciais a primeira e a segunda
fase, pois na primeira fase decorreram as observacgdes que permitiram constatar a tematica a
investigar e a sua relevancia naquele contexto educativo, e a segunda fase onde decorreu a

implementacdo do plano de acdo concebido, centrado na promocdo da educacdo cientifica.

Assim, a primeira fase consistiu em observar o contexto socioeducativo e o grupo de criancas
e indagar sobre os interesses e necessidades das criancas, que conduziram a identificacdo da
tematica. Foi necessario proceder a leituras e analise de documentos que proporcionaram um
enguadramento tedrico de suporte a problematica a investigar que se refere a educacdo em
ciéncias na EPE. Assim, foi realizada uma pesquisa focada na analise de variados
documentos: documentos nacionais e internacionais sobre a educagdo em ciéncias na EPE,
documentos oficiais nacionais e internacionais estruturadores das praticas didatico-
pedagogicas dos EI, nomeadamente as “Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-

escolar” (2016).

Com a finalidade de melhor conhecer o grupo de criancas, foi analisado Projeto curricular de
grupo. Ainda foi realizada uma entrevista a educadora cooperante. Estes dados permitiram

elaborar uma questdo problema e respetivo objetivo.
Questéo de investigacéo:

De que forma atividades préaticas em ciéncias podem contribuir para a aprendizagem

cientifica das criancas?
Objetivo:

Analisar o contributo das atividades praticas implementadas para a aprendizagem

cientifica das criancgas.
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Para responder a esta questdo e objetivo foi necessario refletirmos e identificarmos uma
metodologia a seguir nesta investigacdo, que se situou na investigacao sobre a propria pratica
educativa. Seleciondmos os participantes do estudo e, também as técnicas de recolhas de
dados. Dado que pretendiamos dados de natureza qualitativa optamos pela observacao das
praticas promovidas pela El, com recurso a observagéo direta e indireta, a notas de campo, a
entrevistas a El, as narrativas das criancas e as suas producdes. Para a observacao e recolha

de dados sobre as criancas também foi crucial o instrumento de observacéo e avaliacao usado.

As entrevistas realizadas, no inicio e no final do estudo, pretendiam recolher as ideias da
cooperante sobre a relevancia de atividades de aprendizagem cientifica. Pretendiamos
também percecionar a emergéncia e o contributo da educacéo cientifica em salas de JI. Para
a concretizacdo deste plano de investigacdo foi necessario compreender o contexto

institucional onde se realizou o estagio e a investigacao.

Os dados recolhidos incidiram num plano de acdo no ambito da educagdo em ciéncias,
iniciado na primeira fase, que foi melhorado, continuado e implementado na segunda fase.

Este plano de acdo recaiu na propria pratica da investigadora e respetivo grupo de criancas.

Os dados recolhidos e a sua analise permitiram compreender os contributos das atividades

praticas em ciéncias na aprendizagem cientifica das criancas.
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3.2. Caracterizagéo do Contexto Institucional onde foi desenvolvida a investigagéo
3.2.1. Caracterizacdo do Contexto Institucional

Como nos referem Lopes da Silva et al, (2016) é fundamental que a organizacdo do
estabelecimento educativo seja um facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das

criangas, bem como, deve criar oportunidades para formar os adultos que nela trabalham.

Relativamente a organizacdo do estabelecimento educativo, as referidas autoras mencionam
que os “(...) procedimentos de interacdo entre os diferentes intervenientes (entre criangas,
entre criancas e adultos e entre adultos), tem um papel na gestdo de recursos humanos e
materiais, o que implica a prospecdo de meios para melhorar as funcdes educativas da
instituicdo.” (Lopes da Silva et al, 2016, p. 23).

Dando relevancia ao apresentado, os procedimentos de interacdo tém uma grande influéncia
no trabalho que o EI desempenha com o seu grupo de criangas, pais e toda a comunidade

educativa.

O estabelecimento educativo onde decorreu a componente de estagio, referente a unidade
curricular de Pratica de Ensino Supervisionada 111 — Jardim de Infancia, esta integrado na rede
publica do Ministério da Educacdo (ME), no concelho de Loures, e engloba contextos
educativos de Educacéo Pré-escolar e contextos de Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico (1°
CEB). O estabelecimento educativo esta inserido num agrupamento de escolas constituido
por uma direcdo técnica, que comporta varios estabelecimentos educativos e cada um deles

dispde de uma coordenadora de escola.

A zona onde o referido estabelecimento educativo se encontra situado dispde de muito
comércio em volta, transportes publicos, mas também de espacos verdes, incluindo alguns
junto ao mesmo. Existe desde 1981, ao longo dos anos tem sofrido algumas remodelac¢des
com vista a melhoramento do espaco interior e exterior no sentido de proporcionar bem-estar
a toda a comunidade ali existente. O tipo de habitagdo predominante nesta freguesia, é
essencialmente urbano. Quanto ao tipo de populacéo, existe uma diversidade étnica, sendo as
mais destacadas a africana, a muculmana e a romena. Ndo sendo notavel nenhum tipo de
divergéncia entre os elementos das vérias etnias. No que diz respeito a populacéo estudantil
deste estabelecimento de ensino, séo alunos provenientes das proximidades da instituicdo. O
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nivel socioeconémico da populacdo do estabelecimento de ensino é considerado médio. A sua
arquitetura é composta por dois pisos, 0 R/ch@o e 1°piso, nos quais 0s espagos fisicos se

distribuem da seguinte forma:

» No R/chéao encontra-se o refeitdrio, a Sala de Ensino Estruturado (SEE), a sala do 1°
ano de Ensino Basico, a sala de JI, a sala dos professores, a sala de pessoal nédo
docente, quatro casas de banho (duas para meninas e duas para meninos) e uma casa
de banho para adultos e ainda todo o recreio exterior (composto por dois parques
infantis, um adequado ao 1.° CEB e o outro adequado ao Jardim de Infancia e ainda
um campo para jogar futebol).

» No primeiro piso encontram-se trés salas do 1.°CEB (2.°, 3.° e 4. anos), dois gabinetes

de apoio e a biblioteca escolar.

Neste estabelecimento educativo existe apenas uma sala de JI, sendo por isso de lugar dnico,

e quatro salas de 1.°CEB.

A sala de atividades de JI com criancas entre os trés e 0s seis anos, numa totalidade de 20
criancas, dispGe de uma El titular de grupo, e de uma assistente operacional atribuida a sala

referente a este contexto educativo.

O 1.° CEB é composto por quatro professoras titulares para cada ano de escolaridade, por uma
professora bibliotecaria, uma professora de apoio e duas professoras de ensino especial. Esta
valéncia dispde de quatro assistentes operacionais de apoio e de duas assistentes operacionais

destinadas a Sala de Ensino Estruturado (SEE), como referido no quadro 1.
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Quadro 1

Contexto Socioeducativo de 12 Ciclo do Ensino Basico

Salas N° de alunos  Professora  Assistente Operacional
Sala (1° ano) 20 1 1
Sala (2° ano) 20 1 1
Sala (3° ano) 20 1 1
Sala (4° ano) 24 1 1
Total 84 4 4

Relativamente as fungdes dos espacos, a sala de JI destina-se a docéncia de EPE e as salas de
1.°CEB a docéncia neste ciclo. A SEE destina-se sobretudo a promover a participacdo dos
alunos com perturbacdo do espectro do autismo nas atividades curriculares, onde implementa
um modelo de ensino estruturado, consistindo na aplicacdo de um conjunto de principios e
estratégias que promovam a organiza¢do do espaco, do tempo, dos materiais e das atividades.
Para além disto, tém também como funcdo aplicar e desenvolver metodologias de intervencao
interdisciplinares que, com base no modelo de ensino estruturado, facilitem os processos de
aprendizagem, de autonomia e de adaptacdo ao contexto escolar. Outra das fungdes muito
importantes desta sala € promover situagdes de ensino individualizado direcionadas para o

desenvolvimento da comunicacéo, interacdo e autonomia de cada crianca.

O refeitdrio € um espaco amplo e arejado com muita iluminacdo natural. Esta equipado com

mesas e cadeiras ajustadas as idades das criancgas.

O espaco exterior encontra-se equipado com materiais de interesse para as criangas, em que

realizam atividades ao ar livre, com dois pargues infantis e um campo de futebol.

Atendendo as dimens@es apresentadas por Forneiro (2008), que caracterizam o ambiente
educativo, iremos apresentar, de seguida, a caracterizacdo do ambiente educativo onde foi

desenvolvido o estagio pela IE.
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3.2.2. Caracterizacédo da Organizagcdo do Ambiente Educativo

A organizacdo do ambiente educativo deve centralizar-se na ideia da criacdo de um espaco
potenciador de oportunidades, uma vez que o crescimento das criancas passa essencialmente
pela exploracdo do meio que as envolve, esteja ele adequado ou ndo as necessidades das
mesmas. Tal como nos afirmam Lopes da Silva et al (2016) “o desenvolvimento humano
constitui um processo dindmico de relagdo com o meio, em que o individuo é influenciado,

mas também influencia o meio em que vive.” (p. 21).

A importancia da organizacdo do ambiente educativo e a sua influéncia no bem-estar, no
envolvimento e na aprendizagem das criancas requer que o/a El reflita sobre 0 modo como os
principios da pedagogia para a infancia, explanados nas OrientacGes Curriculares para a
Educacao Pré-escolar (2016), estdo presentes nessa organizacdo. Deste modo, importa
salientar que na EPE o/a EI deve intervir de forma que o ambiente educativo acolha multiplas
relagOes e interacOes para que este potencie diversas aprendizagens. Assim, a criacdo de um
ambiente fisico e psicologicamente seguro, promotor de bem-estar, oferece uma pluralidade
e diversidade de oportunidades de aprendizagem, em todas as areas e dominios curriculares,
a todas as criancgas e individualmente a cada uma, sendo uma forma do ElI combater as

desigualdades sociais e culturais e de proporcionar uma educacgdo mais justa e mais equitativa.

A organizacdo do ambiente educativo da sala de JI compreende a organizagao do grupo, do
espaco e do tempo pedagdgico, bem como as relacdes e interacdes que ai se estabelecem
(Azevedo et al, s/d, p.2).

De acordo com Hohmann e Weikart (2011), existem linhas orientadoras para o planeamento
do espaco incluindo o equipamento das salas de JI, tais como: 0 espago deve ser atraente para
as criancas; deve ser dividido em areas de interesse bem definidas, de forma a motivar as
criangas a diferentes tipos de atividades; as areas de interesse devem se encontrar organizadas
de forma a assegurar a visibilidade dos objetos e materiais que incluem, bem como a
locomogéo entre as diferentes areas; os materiais e objetos devem ser numerosos de forma a
proporcionar uma variedade de brincadeiras; 0os materiais e objetos refletem o tipo de vida e
experiéncias familiares das criangas e, por fim, a arrumacdo dos materiais. Deste modo, a
organizacao do ambiente educativo € da responsabilidade do El, sendo este espaco educativo

a base do seu trabalho em sala.
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Efetivamente, a forma como o/a El organiza o ambiente educativo esta intrinsecamente
relacionada com o modo como entende a crianga, a sua aprendizagem e 0 seu papel nessa

aprendizagem.
De acordo com Azevedo et al, (s/d), consideram que:

(...) aiindissociabilidade do desenvolvimento e da aprendizagem, a ideia de que cada crianga
€ Unica, que tem necessidades emocionais, fisicas, sociais e cognitivas diferentes, que é
valorizada e respeitada na sua identidade e pertenca — pertence a uma familia e a uma cultura
— e que tem o direito a participar e a ser tida em consideragdo nas decisdes que lhe dizem
respeito. (p. 2).
Neste sentido, pretende-se criar um clima de seguranca para que as criangas possam
desenvolver autonomia, incluindo as suas capacidades de escolha e de iniciativa para que

saibam conviver em sociedade, respeitando o outro.

A IE observou que ao longo do dia em contexto de sala as criangas tém oportunidade de se
organizar em grande grupo ou em pequenos grupos, a pares ou individualmente. Qualquer
destas formas apresenta uma riqueza propria de oportunidades de aprendizagem, e foi

utilizada consoante as necessidades das criancgas e as propostas de atividades realizadas.

Forneiro (2008), define o ambiente educativo como um todo intrinseco de objetos, cheiros,
formas, cores, sons e pessoas que habitam e se relacionam entre si num determinado quadro
fisico que tudo contém e, ao mesmo tempo, é contido por todos esses elementos que nele
pulsam como se tivessem vida. A mesma autora refere ainda que “é por isso que o ambiente
“fala”, transmite-nos sensagles, evoca memorias, da-nos seguranga ou preocupa-nos, mas

nunca nos deixa indiferentes” (p. 52).

Em suma, no ambiente educativo da sala de atividades é fundamental ter em conta espacos de

interesse para as criangas, onde possam desenvolver a criatividade.

Atendendo as dimens@es apresentadas por Forneiro (2008), que caracterizam o ambiente
educativo, iremos apresentar, de seguida, a caracterizacdo do ambiente educativo onde foi

desenvolvido o estagio pela IE.
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3.2.2.1. Dimenséo espacial

A dimensdo espacial esta relacionada particularmente ao aspeto material do ambiente, ao
espaco fisico e as suas condicOes estruturais, uma vez que, também se refere aos objetos do

espaco e a sua organizacdo (Forneiro, 2008, p. 53).

Em conformidade com Azevedo et al, (s/d), toda a organizacdo do espaco da sala deve ser
cuidadosamente planificada, de modo a garantir que vérias criangas possam desenvolver
trabalho colaborativo ou possam brincar em cada area ao mesmo tempo. Deste modo, é
fundamental que as criancgas se sintam confortaveis no espaco da sala de atividades, devendo
o El ter em conta a distribuicdo e organizacdo das areas dentro da sala. Os materiais devem
estar ao alcance das criangas de forma que compreendam o que podem dispor na sala de
atividades, proporcionando-lhes a iniciativa de os ir buscar para explorar. Esta possivel
escolha de materiais vai fazer com que a crianca crie oportunidade de pdr em prética as suas
ideias e interesses, demonstrando desse modo as suas emocdes, sentimentos e a forma como

ird interpretar a realidade (Forneiro, 2008).

A sala de atividades onde a EI realizou o seu estagio e a investigacdo, € uma sala ampla
apresentando uma disposicdo adequada para que as criancas consigam circular livremente,
assim como, o acesso facilitado aos materiais, na medida que, todos os materiais encontram-
se identificados para que 0s mesmos sejam de mais facil arrumacao para o grupo de criancgas.
Diariamente é incutido ao grupo de criancas a responsabilidade de todos os materiais serem
devidamente arrumados e conservados, sendo que, a sala encontra-se dividida por areas
distintas. Deste modo, 0 espacgo e a organizacdo da sala de atividades, também contribuem
para a construgdo de um caminho adequado as necessidades e interesses das criancas.
Azevedo et al, (s/d) referem a particularidade de como devem ser organizadas as areas nas

salas de jardim de infancia:

organizacdo das areas deve apresentar uma configuracao Idgica, isto é, as areas mais calmas
devem ficar mais afastadas das areas mais ruidosas, assim como devem estar claramente
definidas e separadas, de modo a permitir a visibilidade, a comunicabilidade e a continuidade
entre jogos e brincadeiras. A localizacdo das areas deve igualmente facilitar o0 acesso das
criancas e permitir a movimentacao entre elas. (p. 4).

De seguida, na figura 4 apresenta-se a planta da sala de atividades e organizacdo do espago

educativo.
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Figura 4
Planta da Sala De Atividades
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A sala de atividades dispde de uma boa luz natural com duas janelas baixas e uma porta
principal de grandes dimensdes. Como ja referido, a sala encontra-se organizada por areas de
interesse e atendeu-se as sugestdes das criancas para criar um ambiente educativo rico em
aprendizagens e em bem-estar. Nesta perspetiva Oliveira-Formosinho (2020) menciona que
“o ambiente geral da sala deve resultar agradavel e altamente estimulante, utilizando as
paredes como expositores permanentes das producdes das criancas onde rotativamente se

reveem nas suas obras de desenho, pintura, tapegaria ou texto.” (p. 151).

Como mostra a planta da sala de atividades, esta investigacdo, encontra-se organizada por

nove areas diferentes. De seguida descrevemos cada uma das areas:

Area da Biblioteca — dispde de muita luz natural. Como evidenciado na figura 5 os livros

estdo expostos num movel.

A tipologia dos livros é diversa, desde livros de historias a livros de poesia. Pretende-se
despertar o interesse das criancas pela leitura, proporcionar-lhes o prazer de ouvir ler, e
conversar sobre o que ouviram. Pretende-se promover o envolvimento da crianga com a

leitura, ainda que, de formas muito iniciais e ndo convencionais. Esta area deve, ainda,
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disponibilizar diversos livros e materiais de leitura na abordagem de contetidos diversificados
e ricos em termos estéticos, de modo a criar ambientes facilitadores e ricos em oportunidades
de interacdo das criancas com a leitura e com a escrita. A diversidade de obras literarias

permite as criangas oportunidades de escolha sobre o que querem ler.

Figura 5

Area da Biblioteca

Area da Escrita— pretende-se levar a crianga ao mundo da escrita e descobrir as suas fungdes,
ou Seja, que se escreve para comunicar, para recolher informacéo e para aprender. Sendo que
€ necessario promover o contacto com a linguagem escrita para que a crianca se interesse por
ela. A area da escrita tem também como objetivo a compreensdo das fungdes da escrita que,
por sua vez, facilita a aprendizagem da linguagem escrita através de suportes de escrita como
a titulo de exemplo, jornais, revistas, etiquetas, cartazes, mensagens, receitas, que se
encontrem integradas nas vivéncias especificas de cada grupo de forma que possam ser usados
e explorados pelo grupo de criangas. Nesta area também se encontra um caderno individual
para cada crianca, onde poderdo ser criadas oportunidades de escrita e criatividade.
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Figura 6

Area da Escrita

Area da Matematica - encontram-se materiais que permitem a realizac3o de atividades e jogos
matematicos, ajudando as criancas a desenvolver estruturas légico-matematicas de modo a
favorecer o desenvolvimento da crianca e as suas capacidades de comunicacgdo. Esta area tem
como potencialidades, desenvolver nogdes matematicas desde cedo e proporcionar
aprendizagens que possam apoiar as criangas no desejo de aprender. Nela encontramos jogos
que despertam a curiosidade, a atengdo, a imaginagéo, a criatividade, a autorregulacéo e a
persisténcia, e que desenvolvem aprendizagens matematicas, como a classificacao, seriacéo,
raciocinio e resolucdo de problemas. A figura 7 apresenta esta area e 0os materiais didaticos ai

existentes.

Figura7

Area da Matematica
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Area da Pintura - dispde de um cavalete e varios materiais de pintura como pincéis, tintas,
varios tipos de esponjas, escovas, e ainda de diversos tipos de papel de tamanhos diferentes.
E sobretudo onde as criancas exploram diversos materiais plasticos, descobrindo assim, o
papel comunicativo que a expressao plastica possui, assim como também serve de apoio ao
desenvolvimento de projetos artisticos. Esta area visa sobretudo a utilizagdo de vérios
materiais que Ihes sdo disponibilizados para desenhar ou pintar, proporcionando as criangas
0 acesso a uma multiplicidade de materiais e instrumentos, permitindo a crianca comecar a
perceber que a arte e a vida ndo se separam 0 que incentiva na crianca o desenvolvimento da
sua capacidade expressiva de cada crianga e de todo o grupo de criangas. Deve conter variados
elementos expressivos de comunicagéo visual a explorar, tal como, a cor, a textura, as formas

geométricas, as linhas e as tonalidades.
Figura 8

Area da Pintura

Area dos Jogos de Mesa — encontramos diversos jogos adequados & capacidade cognitiva da
crianga, como jogos de tabuleiro, puzzles, jogos de encaixe, entre outros. Alguns dos jogos
carecem do apoio do adulto para a sua realizacdo. Os jogos de encaixe s&o 0s que a crianga

tem mais facilidade em realizar e raramente solicitam a ajuda do adulto.
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Figura 9

Area de jogos de mesa

Area da Garagem e da Construcdes - visa sobretudo as brincadeiras com carros e pecas de
construcdo como legos e outros tipos de pecas como parafusos etc. Uma vez que a crianga é

participante ativa na construcdo do seu saber e, para isso, & necessario que tenha contato com
diversos materiais transformaveis.

Figura 10

Area da Garagem Jogos e Construcdes

Area da Casinha — é onde a crianca desenvolve as suas capacidades de socializacio,
promovendo a situacio de partilha de experiéncia e vivéncias entre criancas. E onde as
criangas recriam personagens e situacdes reais do nosso dia a dia. Dispde de varios materiais,
como: malas, bonecos, espelho, mobilidrio de casa, utensilios de casa, carrinho de bebés e,

ainda, uma cama de madeira. Apresenta diversos materiais que permitem a crianca dramatizar
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situacOes do quotidiano, para dar oportunidade de autogestdo, autonomia e resolver mais
facilmente situacdes de conflito.

Figura 11

Area da Casinha

Area do Recorte e da Colagem - € onde se encontram revistas, tesouras, lapis, borrachas.

Serve também de suporte a outras atividades de pequeno grupo, ou individuais, a atividades
que se vio desenrolando durante o dia na sala. E sobretudo uma &rea que tem como grande
objetivo auxiliar as criancas no desenvolvimento da psicomotricidade, que, por sua vez,

melhora todo o seu desenvolvimento cognitivo
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Figura 12

Area do Recorte e da Colagem

Area da Musica - caracteriza-se pela diversidade de instrumentos musicais de facil acesso as
criangas. Nesta &rea as criangas com 0s seus pares podem explorar os instrumentos musicais,
dando continuidade as emoces e afetos que acabam por ser vividos nestas experiéncias,
proporcionando a crianga o seu prazer e bem-estar ¢ desenvolvendo a capacidade de “ouvir”,
do “fazer” musica e, ainda, experimentar e criar musica ¢ ambientes sonoros. Esta area

favorece a interligacdo de audicdo, interpretacéo e criagéo.
Figura 13

Area da MUsica

Area da Modelagem - engloba atividades livres com a utilizagio de plasticina. Nesta area, as

criangas desenvolvem a capacidade de explorar e utilizar varios materiais que lhe s&o
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disponibilizados para a modelagem de forma a desenvolverem a imaginagdo e as
possibilidades de criagdo. A crianca ao explorar 0s materiais existentes nesta area desenvolve
elementos expressivos de comunicacdo visual que permitem a exploragdo da mistura de varias
cores (cores primarias e secundarias, mistura de cores), da textura (mole) e das tonalidades

(claro, escuro).
Figura 14

Area da Modelagem

Area das Ciéncias — foi criada e desenvolvida pelo grupo de criancas e pela IE. A sua
construcédo resultou do interesse que o grupo de criangas foi demonstrando nas efetuadas
pesquisas sobre as plantas, bem como, pelos materiais trazidos de casa que associaram a area
das ciéncias, a titulo de exemplo, livros sobre animais e plantas, colheres, termdmetros,
balanca, elementos da natureza (pedras, pinhas, bichinhos de conta, folhas paus, colheres,
casaca de arvore). Os diferentes materiais foram introduzidos diariamente na area, em que
primeiramente foram adicionados materiais de utilizacdo do dia a dia, e, posteriormente,
materiais laboratoriais, como a titulo de exemplo, as lupas e 0 microscopio. O lugar da area
das ciéncias na sala de atividades foi decidido em conversa de grande grupo, e concordaram
que deveria estar perto da porta grande da sala, pois com a luz natural seria melhor explorar
o0s elementos da natureza no microscépio. Colocaram-se 0s elementos da natureza em caixas
separadas com as respetivas legendas (imagem/nome) e, também adicionamos folhas brancas
e lapis de carvao a disposi¢do do grupo de criangas, com o objetivo de apos cada observacgao
fosse registado o observado quer sem recurso a instrumentos de observagao, quer sem recurso

a instrumentos de observacdo, quer com lupas ou até mesmo com microscopio.
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Figura 15

Area das Ciéncias

Espaco Exterior — € um espaco amplo, que dispde de um parque infantil e um espaco verde

em seu redor.
Figura 16

Espaco Exterior

Pelo exposto, a dimensdo espacial da sala constitui um fator importante na promocéo de
atividades de aprendizagem as criangas, influenciando as estratégias e as situacdes nela
vividas. O espago, deverd ser organizado em vérias aprendizagens diferenciadas e
estimulantes, com o objetivo de provocarem o interesse das criancas do grupo e proporcionar
varias situacdes de exploracdo. Como afirma Vala (2012), esta organizacdo é indispensavel
para a autonomia do grupo, pois direciona a que “(...) papéis sociais, relacdes interpessoais,
estilos de interacdo — que constituem a textura basica — (sejam) vividos, experienciados,

perspetivados nas experiéncias que cada area especifica permite” (p.12).
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3.2.3. Dimenséo temporal

O tempo educativo diz respeito a ocupacao de um determinado espago e ao tempo disponivel
para 0 ocupar, ou seja, 0 tempo das diferentes atividades estd necessariamente ligado ao
espaco em que cada uma delas se desenvolve, bem como o tempo de brincar nas areas, o
tempo das atividades dirigidas ou ainda o tempo de atividade livre. Este tempo deve ser
controlado, pois a velocidade com que as diferentes atividades sdo realizadas, pode originar

um ambiente de stress ou, pelo contrario, relaxante e calmo (Forneiro, 2008).

De acordo com Infante (2002), o/a EI deve ter em conta alguns aspetos na organizacao do
tempo na sala de atividades, para que este seja disponibilizado de forma evolutiva para a

crianga.

Assim sendo, a autora defende que o/a El: pensa ao seu ritmo e ndo ao ritmo da crianca;
algumas vezes o tempo ndo sobra outras vezes falta, ndo havendo flexibilizacdo; é aplicada
uma calendarizacao superiormente definida, quando existe oportunidade de a flexibilizar; na
elaboracdo de horarios raramente sdo as necessidades das criangas que determinam a sua
estrutura; existe uma inadequacdo da gestdo do tempo livre ao longo do dia e ainda a
inexisténcia de sensibilizacdo por parte dos pais para uma adequada gestdo do tempo das

criangas.

De acordo com a mesma autora, € fundamental que o tempo na sala de atividades de JI seja
objetivo e bem organizado pois, “numa época em que o tempo (ou a auséncia dele) € tao
determinante nas nossas vidas, e em particular, na vida dos meninos, torna-se fundamental
equacionar todas as questdes com ele relacionadas, como garante da qualidade educativa.”
(Infante, 2002, p. 79). Neste sentido o tempo ira corresponder a momentos que se repetem

com uma certa periodicidade, o tempo educativo tem normalmente uma distribuicdo flexivel.

Com as rotinas, as criangas sabem o que podem fazer nos varios momentos do dia e prever o

que vai acontecer de seguida, tendo a liberdade de propor alteracoes.

Deste modo, 0 tempo diério associa-se a um tempo, semanal, mensal e anual, que tem 0s seus
proprios ritmos e do qual a organizacao deve ser planeada, permitindo a crianca a apropriacao
de referéncias temporais que servem como parametro para a compreensao do tempo, passado,

presente e futuro. A organizacgao do tempo relaciona-se com a organizagéo do espago, pois a
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utilizacdo do tempo depende das experiéncias e oportunidades educativas proporcionadas
pelos espacos. Deste modo, o tempo e 0 espago devem ser articulados e deverdo adaptar-se as
caracteristicas e necessidades do grupo, bem como de cada crianca. Os dados recolhidos sobre
a organizacao do tempo possibilitam identificar a rotina da sala, que se apresenta no quadro
2.
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Quadro 2

Criancas

Rotina Diéaria da Sala — Dia na Sala de Atividades

Horario Rotina
9h-9h30 - Acolhimento
9h30- - Reunido de grupo;
“Marcag¢do de Presencas”;
“Cangao dos bons dias”;
- Planeamento das atividades a realizar durante o dia;
- Lanche da manh@;
10h30 -11h Recreio
11h-11h30 Inicio das atividades planeadas
11h 30-12h Organizacao da sala e higiene para o almogo
12h-13h Almoco
13h-13h30 Retorno a calma — conto de historia
13h30-14h Atividades livres
14h-15h Continuacao das atividades planeadas e saida.

O quadro 2 apresenta um dia na sala de atividades dos 3 aos 6 anos. No entanto a EC organiza

0 horario semanal de forma a abordar todas as areas de conteldo, pelo que, cada dia é

abordada uma area de contetdo e, consequentemente, alguns projetos (quadro 3). Desta

forma, a distribuicdo é a seguinte:
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Quadro 3

Organizacéo das Areas de Contetido e Projetos

Dias da semana i
Areas de Contetdo
Segunda-feira -Linguagem oral e abordagem a escrita

Terga-feira -Matematica
Quarta-feira -Artes visuais
Quinta-feira -Educacdo fisica

-Projetos de musicos de palmo e meio

Sexta-feira -Conhecimento do mundo

No entanto, estas rotinas relativas as areas de conteido podem sofrer alteracfes consoante as
dindmicas da sala e as necessidades do grupo. Foram feitas propostas de atividades
individuais, em pequenos grupos e em grande grupo. Ainda assim, as rotinas semanais
preconizam a escolha de tarefas, atividades livres e tempo para as diferentes areas de
contelido, as quais sao feitas conjuntamente, o que contribui para uma relacdo mais proxima,

e, simultaneamente, cria confianga e seguranga nas criangas.
3.2.4. Dimensao relacional

A dimensdo relacional diz respeito sobretudo as relagdes que se estabelecem, ou seja, é
importante que se mantenha uma boa relagéo entre todos os intervenientes, criangas, adulto e

comunidade (Forneiro, 2008).

No que respeita a relacdo entre criangas e criancas e adultos, estas interagiram de forma
positiva com os adultos que faziam parte do seu dia a dia no contexto educativo. Os adultos
relacionaram-se com as criancgas de forma que se sentissem seguras e protegidas, promovendo
um clima relacional seguro e também a autonomia das criancas. As criancas estabeleceram
interacdes positivas entre si, embora ocorressem conflitos que logo tentavam esclarecer e

resolver de modo auténomo ou com a ajuda dos adultos.

No contexto educativo onde foi desenvolvido o estagio as criangas tiveram acesso as areas de

atividades de forma livre, sem deixar nenhum tipo de registo. Promoveu-se um clima
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apoiante, pois desafiaram-se as criangas, colocando questdes, encorajando e estimulando nas
diversas atividades.

No que diz respeito, a relacdo pais/familias, estas foram envolvidas no processo de
aprendizagem dos seus educandos, tendo participado ativamente sendo informados dos
projetos a decorrer na sala de atividades. Uma das estratégias que utilizadas foi proporcionar
aos pais a apresentacgdo das suas profissdes ao grupo de criangas e realizassem atividades com

as criancas.

Tal como Lopes da Silva et al, (2016) referem, é preciso adotar estratégias diversificadas de

modo que todos os pais/familias participem:

(...) estratégias diversificadas permitira que todos participem. Se ha pais/familias que
poderdo, eventualmente, vir ao jardim de infancia para contarem uma historia, falarem da sua
profissdo, acompanharem visitas e passeios, etc., para 0s que ndo podem vir a sala serdo
encontradas outras formas de obter o seu contributo para o que se esta a realizar, garantindo
que todas as criancas vejam representados os contributos dos seus pais/familias. (p.28).

Em suma, o clima relacional estabelecido com o seu grupo de criangas foi positivo, fazendo
com que o ambiente de aprendizagem, fosse enriquecedor e assegurasse um clima seguro e

emocionalmente estavel.
3.2.5. Caracterizacao do grupo de criancas

O grupo de criangas onde decorreu a componente de estdgio de Pratica de Ensino
Supervisionada Il — Jardim de Infancia, era composto por criancas com diferentes
caracteristicas individuais, sendo heterogéneo. O quadro 4 apresenta 0 grupo de criangas

quanto a idade e ao genero.
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Quadro 4

Idades das Criancas Relativamente ao Género

Idades Género N° idades Total
4 anos Masculino 3 7
Feminino 4
5 anos Masculino 4 8
Feminino 4
6 anos Masculino 2 5
Feminino 3
Total de criancas 20

O quadro 4 evidencia que o grupo é composto por 20 criancas, em que onze sdo do género
feminino e nove do género masculino e que tém idades compreendidas entre 0s quatro e seis
anos, em que sete criangas tém quatro anos de idade, oito criangas tém cinco anos de idade e
quatro criancas tém seis anos de idade. Em relagdo ao género, nove criangas sao do género
masculino e onze criangas do género feminino. Relativamente a nacionalidade, na sua maioria

sdo de nacionalidade portuguesa, exceto uma crian¢a de nacionalidade siria.

De modo a salvaguardar o anonimato e protecdo de dados, ao longo de toda a investigacéo

foram atribuidas letras aos nomes das criancas.

Do ano letivo anterior apenas cinco criangas se mantém no grupo, trés criancas do género
feminino e duas criancas do género masculino. Assim, ingressaram no grupo quinze criancas,
oito criancas do género feminino e sete criangas do género masculino com idades

compreendidas entre os quatro e cinco anos de idade?.

Oliveira — Formosinho e Aradjo (2004), consideram que a crianga na primeira infancia,
principalmente, na faixa etaria dos trés aos seis anos ¢ “(...) um ser activo, competente,
construtor do conhecimento e participante no seu proprio desenvolvimento, através da
interagdo com os seus contextos de vida.” (p. 82). No que diz respeito a diversidade cultural
no grupo, existe uma crianca de nacionalidade siria, sendo o restante grupo de nacionalidade

portuguesa.

! Informag&es Recolhidas em consulta documental do Projeto Educativo da Instituicdo
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Este grupo de criangas inclui duas criancas diagnosticadas com necessidades educativas
especiais.

O CA frequenta o jardim de infancia pelo segundo ano consecutivo, segundo declaracao
médica esta diagnosticado com perturbacéo do espectro do autismo, apresentando ainda uma
perturbacdo no desenvolvimento da linguagem grave, e uma perturbacao de integragéo social.
No entanto, pelo observado é uma crianga que demostra alguma independéncia a nivel da
alimentacéo e do vestuario. Nas atividades propostas 0 CA demonstra alguma resisténcia na
sua execucdo, solicitando de modo sisteméatico o acompanhamento do adulto como reforgo
positivo na conclusdo das tarefas. E uma crianca que demonstra uma boa relagio quer com o

adulto quer com os pares.

A N frequenta o jardim de infancia pelo segundo ano consecutivo e esta sinalizada por um
psiquiatra da infancia e da adolescéncia. Do ponto de vista deste, a crianca apresenta alguns
sintomas que se devem ter em atencdo, como: imaturidade e atraso ao nivel do
desenvolvimento psicomotor e psicoafectivo, dificuldades na compreenséo e interpretacéo,
agravadas pela distracdo, inquietude e dificuldades de interacdo; perturbacdo de
hiperatividade com Défice de Atencdo, incluindo lentiddo na execucdo das tarefas diarias;
alteraces de comportamento, nomeadamente impulsividade, crises de autoagressividade,
irrequietude, dificuldades em respeitar regras e baixa tolerancia a frustracdo; fragilidade e
imaturidade psicoafectiva marcada, com ansiedade e inseguranga, avidez pelas rotinas,
dificuldades na socializacdo e oscilacdes ao nivel emocional; suspeita de uma Perturbacao do

Espectro de Autismo.

Conforme a informacdo prestada pela EC e da observacao efetuada pela estagiéria, constata-
se que a crianga comunica com os adultos e com os pares. Progressivamente, tem demostrado
mais interesse nas atividades, embora tenha dificuldade em permanecer algum tempo nas
mesmas. Demonstra dificuldades de atengdo e concentragdo, no entanto, é autbnoma nas
rotinas diarias. Revela muito interesse na area dos jogos de mesa e na area da casinha. Ainda
assim, e dificil para o adulto perceber se a crianca ndo corresponde ao que lhe € perguntado
ou solicitado por dificuldades de compreenséo ou por oposi¢do. A N é uma crianca meiga e
bem-disposta, beneficia do apoio da Sala de Ensino Estruturado (SEE), tem apoio semanal
nas especialidades de terapia da fala, psicologia e psicomotricidades através do Centro de

Recursos para a Inclusdo (CRI) e ainda o apoio bissemanal das docentes de educacéo especial
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na SEE. Para preservar o anonimato destas criangas foram-lhes atribuidas letras em

substituicdo dos seus nomes.

Apds uma reunido com a EC, em que foram abordados alguns dos pontos fortes e pontos
fracos do grupo de criancas, e apds a observacao realizada, constata-se que 0s interesses das
criancas se revelaram primordialmente através das suas preferéncias por certas areas e
atividades, assim como, pelas questdes que colocam ou até mesmo pelos assuntos e conversas.
Assim sendo, na sua maioria demonstraram interesse por atividades que envolviam o jogo
simbolico e atividades na area da casinha. Porém, também revelaram uma grande procura pela
area dos jogos de chdo (onde predominavam legos, pistas e carros). Apesar de demonstrarem
preferéncia pela area dos jogos de mesa, verificou-se alguma dificuldade em levar a cabo a

consecucdo de um jogo.

A éarea da biblioteca era procurada por um pequeno grupo de criangas, pois a grande maioria
tinha alguma dificuldade em utiliz&-la corretamente, sendo que, muitas das vezes a area da
biblioteca era utilizada para atividades que ndo estavam diretamente relacionadas com a

leitura e exploracdo de historias.

O grupo de criancas demonstrava vontade em aprender e de partilhar novidades do seu dia a
dia com os pares e com os adultos: colocavam questdes, respondiam a questdes colocadas
apresentando algumas hipoteses, revelando interesse por tudo o que lhes era proposto.

Em sintese, o grupo de criangas interagia bem com os seus pares e com os adultos, ajudavam-
se mutuamente, tinham autonomia na rotina da sala e reconheciam com facilidade as suas
responsabilidades. Todo o grupo é muito acolhedor e tinham um grande espirito de interajuda,

nomeadamente, com as criangas com necessidades educativas especiais.

O nivel socioecondmico das familias deste grupo era relevante quanto a sua classe, pois todos
tinham o 12.° ano de escolaridade ou cursos superiores. No geral, as familias apresentavam

idades compreendidas entre os 30 e 0s 45 anos.

O Projeto Curricular de Grupo possibilitou um conhecimento mais pormenorizado das
caracteristicas das criancas que compdem a sala de JI. O mesmo designa-se como um
documento com linhas orientadoras, onde existe a preocupacgéo na articulagdo dos objetivos
e na adequac&o das atividades a promover a faixa etaria deste grupo de criangas.
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Participantes do Estudo

Neste estudo optou-se por selecionar quatro criancas para participantes, duas criancas do
género feminino e duas criancas do género masculino. Apds uma observacdo da IE e em
conversa com a EC, escolheram-se as criangas com base no interesse revelado por estas em
atividades prévias realizadas sobre tematicas de ciéncias. Embora tivéssemos recolhido dados
mais pormenorizados destas quatro criangas, o plano de agéo concebido foi implementado

com todas as criancas do grupo.
Passamos a caracterizar os participantes.

A A nascida a 25 de setembro de 2016, € uma crianca do género feminino, comunicativa,
interessada e tem duas irmas mais velhas. E autbnoma nas tarefas do dia-a-dia e responsavel
pela arrumacdo dos seus pertences, e incluindo os pertences do grupo. No que respeita as
diversas areas da sala de atividades, a A revela um particular interesse pelo espaco exterior e
por tudo o que envolve 0 mesmo, a natureza, pela area das ciéncias, da casinha e da pintura.
Relativamente a relacdo com os adultos e os seus pares demonstra um bom relacionamento
revelando sempre por sua vontade propria ajudar os adultos e 0s seus pares, demonstrando
sentido de responsabilidade e espirito de lideranca perante o grupo (em varios momentos do
dia assume o papel do adulto para orientar os colegas e corrigi-los). Nas atividades propostas

envolve-se sempre com interesse em realizar as mesmas.

A G nascida a 29 de setembro de 2017, é uma crianca do género feminino, responsavel,
sensivel, e é filha Unica. E autbnoma nas tarefas do dia-a-dia e responséavel pela arrumacéo
dos seus pertences. No que respeita as diversas areas da sala de atividades, a G revela um
particular interesse pela area das ciéncias, casinha, pintura e jogos de mesa. Estabelece bom
relacionamento com os adultos e com os seus pares. Relativamente a relagdo com os adultos
e 0s seus pares demonstra comportamentos de entreajuda por iniciativa propria quando a
mesma € solicitada. Nas atividades propostas envolve-se, evidenciando interesse em realizar

as mesmas, revela muita curiosidade e vontade de questionar sobre as mesmas.

O R nascido a 6 de dezembro de 2016, é uma crianga do genero masculino, atenta, curiosa,
muito interessada, alegre e tem um irm&o mais velho. E autonomo nas tarefas do dia-a-dia, é

muito responsavel pela arrumacao dos seus pertences e materiais usados. No que respeita as
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diversas areas da sala de atividades, o R revela um particular interesse pela area das ciéncias
e pelo espaco exterior e também pela garagem, construcdes e jogos de mesa. Relativamente a
relagdo com os adultos e 0s seus pares estabelece um bom relacionamento, demonstrando
comportamentos de entreajuda por vontade propria propondo situacdes de ajuda, sem
solicitacéo, revelando interesse em ajudar tanto os adultos como os seus pares. Nas atividades
propostas envolve-se com muita atencdo, concentragdo e vontade de questionar sobre 0s
temas abordados em cada atividade. Por vezes, apresenta exemplos de situacdes ja

experienciadas.

O D nascido a 25 de setembro de 2017, € uma crianca do género masculino, alegre,
interessado, atento e tem um irmdo mais novo. E auténomo nas tarefas do dia a dia, é
responsavel pela arrumacéo dos seus pertences e materiais usados. No que respeita as diversas
areas da sala de atividades, o D revela um particular interesse pela area da garagem,
construcdes e ciéncias. Relativamente a relacdo com os adultos e os seus pares estabelece um
bom relacionamento, no entanto, revela alguma imaturidade na resolugdo de conflitos
demonstrando resisténcia para a sua resolucdo. Nas atividades propostas envolve-se com

interesse, curiosidade e empenho. Tem alguma dificuldade em esperar pela sua vez.

No sentido, de preservar o anonimato destas criangas foram-lhes atribuidas letras em

substituicdo dos seus nomes.
3.3. Técnicas e instrumentos de Recolha e Anélise de Dados

Neste ponto sdo apresentados as técnicas e instrumentos de recolha e analise de dados de
forma que seja possivel responder a questdo de investigacdo e aos objetivos da mesma. A
investigadora assumiu o papel de observadora participante e recorreu a varias técnicas e
instrumentos de recolha de dados: observacdo; entrevista; analise documental; notas de
campo; producles escritas e orais das criangas; registo fotografico e de audio; narrativas
supervisivas dialogadas; e ao instrumento de observagéo e avaliacdo de Afonso e Pinge
(2022).

No decorrer da investigacdo, a IE registou e refletiu sobre o que observava, deu voz as

criangas para que estas se fizessem ouvir e pretendeu justificar as atividades realizadas pela
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mesma, sendo, para isso, fundamental a observacdo participante que proporcionou o

conhecimento das rotinas e das caracteristicas individuais de cada crianca.
3.3.1. Observacéao

Bogdan e Biklen (1994, 2013), defendem que a observacdo era a melhor técnica de recolha
de dados, numa investigagdo de natureza qualitativa. Como j& mencionado, nesta
investigacao, a observacao foi realizada ao longo de todo periodo de intervengéo por parte da
IE. Inicialmente a sua finalidade residia em conhecer o grupo de criancas, com vista a
identificar os seus interesses e necessidades, de modo a proporcionar-lhes atividades que
fossem ao encontro dos seus interesses. Posteriormente, pretendia-se com a observagéo, o
registo e andlise das atividades em ciéncias propostas as criancas e, também, com a
observacao e registo do comportamento demonstrado pelas criangas nessas atividades. Desta
forma, consideramos a observacdo uma estratégia essencial para a recolha de informacdes
sobre a temética em estudo, na medida em que ajuda a compreender os contextos e o que neles

se movimentam.

Em virtude de ser a propria investigadora a desenvolver as atividades de ciéncias no seu
contexto de estagio, consideramos que a observacdo efetuada foi de natureza participante,
tendo o IE assumido o papel de observador participante completo. Ménico et al, (2017)
consideram ainda que ‘“enquanto método de investigacdo, a observagdo participante
possibilita obter uma perspetiva holistica e natural das matérias a serem estudadas” (p.731).
Consideravam, ainda, que a observacdo participante permite pela parte de quem observa a
identificacdo de problemas, e a compreensdo de conceitos, bem como a analise de relacbes e

aplicacdes de esquemas de diferenciacdo dos mesmaos.

Sendo que o observador participa ativamente nas atividades de recolha de dados, assim como
requer uma capacidade do investigador se adaptar a situacdo e ter apenas foco e dar
significado as praticas e vivéncias para que se consiga descobrir realidades e atribuir-lhes

significados (Monico el al, 2017).

Como jéa referido, a IE desenvolveu praticas de observacdo ao longo de todo o periodo de
intervencg&o educativa, tendo como finalidade recolher dados sobre as atividades em ciéncias

promovidas e também sobre 0os comportamentos das criangas nessas atividades. Inicialmente,
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a observacdo participante foi fundamental para compreender os comportamentos das criangas
e selecionar estratégias adequadas as criancas, pois possibilitou a IE observar seus interesses

em termos de possiveis tematicas a explorar.

3.3.2. Entrevista

Neste estudo foram realizadas duas entrevistas & EC, uma no inicio e a outra no final do
estudo. A entrevista inicial teve como finalidade conhecer o percurso do entrevistado
relativamente a educacdo em ciéncias, de forma a analisar as suas percecGes em relacdo a
promocdo da educacdo cientifica nas primeiras idades e, ainda, compreender se o entrevistado
valoriza um ambiente educativo que promova a educacéo cientifica. Com a entrevista final a
EC pretendiamos analisar como o plano de a¢do implementado pela IE alterou as concecbes

da EC em termos de promocéo da educacao em ciéncias.

Para Bogdan e Biklen (2013), a entrevista “(...) consiste numa conversa intencional,
geralmente entre duas pessoas, embora por vezes possa envolver mais pessoas, dirigida por

uma das pessoas, com o objetivo de obter informagdes sobre a outra. “(p. 134).

Deste modo, considera-se que € através da entrevista, que o investigador vé, ouve, experiéncia
e pensa sobre o que acontece a sua volta. Em conformidade com os referidos autores, a
entrevista ““(...) € utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito,
permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s
sujeitos interpretam aspetos do mundo.” (p. 134). Ja para Amado (2013) a entrevista é “(..)
um meio potencial de transferéncia de uma pessoa (o informante), para outra (o entrevistador)
de pura informacao; €, pois, um método, por exceléncia, de recolha de informagao; (...) ¢ uma

conversa intencional orientada por objetivos precisos.” (p.207).

Ainda de acordo com o0 mesmo autor, existem Varios tipos de entrevistas: a estruturada, a

semiestruturada e a ndo estruturada.

Segundo Amado (2013), a entrevista semiestruturada ou semidiretiva define-se como: “as
questbes derivam de um plano prévio, um guido onde se define e regista, numa ordem logica para o
entrevistador, o essencial do que se pretende obter, embora, na interagdo se venha a dar uma grande

liberdade de resposta ao entrevistado.” (p.208).
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Neste estudo, as duas entrevistas realizadas foram classificadas como semiestruturadas ou
semidiretivas. Este tipo de entrevistas dispde de um guido, com entrevista, objetivos e
questdes definidas e divididas por blocos, elaborado antecipadamente, de modo que siga uma

linha orientadora.

Assim, as questdes a colocar devem ser abertas, singulares, claras e neutrais (Amado, 2013).
A ordem em que as questdes sdo colocadas em contexto de entrevista semiestruturada e
flexivel, proporcionando o improviso na pergunta, decorrente do inesperado da resposta.
Desta maneira, “(..) 0 entrevistado tem oportunidade para dizer o que sabe, e 0 que pensa
sobre o tema, pelo que o investigador necessita que as respostas sejam clarificadas pelo
respondente no ato da entrevista, na procura de um significado comum.” (Maximo-Esteves,
2008, p. 96). O guido de entrevista pretende ser um guia orientador composto por questdes do
foro investigativo, ou seja, que de alguma forma se consiga retirar informac6es importantes
que ajudem a aprofundar conhecimentos sobre a questdo a investigar. Bogdan e Biklen
(1994,2013) atentam para o facto de o investigador evitar questdes de resposta direta como
“sim” ou “ndo”, uma vez que, o que ¢ pretendido € a recolha de informagao detalhada

possibilitando a exploracdo das mesmas.

Deste modo, elaborou-se um guido de entrevista (figura 17) que foi realizado num ambiente
tranquilo e agradavel em forma de dialogo entre a IE e a EC.
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Figura 17

Guiao de Entrevista

Inicial a EC

Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de Criangas

Tema: Potencialidades de atividades préaticas para a aprendizagem cientifica de um grupo de criangas

Objetivos gerais: conhecer o percurso do entrevistado relativamente a educacdo em ciéncias; analisar as suas percegdes, relativamente a promocédo da educacao cientifica nas
primeiras idades; compreender se o entrevistado valoriza um ambiente educativo que promova a educacéo cientifica.

Blocos

Obijetivos especificos

Topicos orientadores para as questes

Questdes de recurso/afericdo

| - Legitimacéo da
entrevista

- Legitimar a entrevista.
- Esclarecer o que motiva a
entrevista.

- Explicitar a entrevistada a temética e a finalidade da
entrevista.

- Salientar a entrevistada a importancia da sua
participacdo para o processo de investigacéo.

- Informar sobre os recursos (audio) para esta entrevista e
salientar o consentimento informado.

- Garantir a confidencialidade de todos os dados
recolhidos e explicar todo o procedimento

- Op0e-se a gravacdo da entrevista?

I1 — Caracterizacéo
do entrevistado

- Entender o percurso académico da
entrevistada.

- Entender o percurso profissional da
entrevistada no dmbito da educacédo
em ciéncias.

- Perceber quais as areas cientificas da licenciatura.

- Que unidades curriculares teve na sua licenciatura que
abordassem a educacdo em ciéncias? Que temaéticas
foram exploradas?

- Como se sente quanto a preparacéo cientifica que teve?

111 — Formacao
continua no ambito
da educacdo em

- Perceber a formagdo continua da
entrevistada em ciéncias na Educacéo
Pré-escolar.

- Compreender se no seu percurso profissional teve
alguma formagao no &mbito da educagdo em ciéncias.
- Compreender como se sente quando desenvolve ciéncias

- E no seu percurso profissional? Teve alguma formacéo
em ciéncias?
- Sente necessidade de formagao em ciéncias? Em que

ciéncias com as criancas. vertentes?
- Caracterizar a pratica pedag6gica da | - Valorizagdo da educagdo em ciéncias no Projeto - No projeto curricular de grupo de criangas considera a
no &mbito da educacdo em ciéncias. curricular de grupo. educacdo em ciéncias com criangas? Se sim, quais 0s
Temas/topicos explorados/objetivos de aprendizagem. temas/topicos considerados? Se ndo porqué?
- Seguranca da educadora ao desenvolver estes assuntos. | - Quando explora estes temas/topicos com as criangas o
IV — Prética - Organizacdo do ambiente educativo em ciéncias. que pretende desenvolver nas mesmas? Como o tem

pedagégica em
educacéo pré-
escolar

- Explicitar a frequéncia das atividades em ciéncias com
criangas pequenas.

- Observa interesse por parte da crianga em estar e/ou
explorar esta area.

feito?

- Como se sente quando explora estes assuntos com as
criangas?

- Como tem organizado o ambiente educativo em
ciéncias nas suas salas de atividades?

- Tem uma area de ciéncias na sua sala de atividades?
- Como tem introduzido e organizado os recursos de
ciéncias na sala de atividades?
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- Com que frequéncia planifica e explora atividades
praticas na area das ciéncias com o0 seu grupo de
criangas?

- Em seu entender o que precisaria para explorar mais
frequentemente esta area?

- Qual o interesse que as criancas manifestam quando
estdo nesta area? As criancas estdo envolvidas?

V — Potencialidades
e contributos da
educacdo em
ciéncias

- Compreender as potencialidades da
educagdo em ciéncias em Educacao
Pré-escolar.

- Identificar os contributos desta area numa sala de Jardim
de Infancia.

- Em seu entender quais as razfes para promover a
educagdo em ciéncias na educagdo pré-escolar?

- Quiais os contributos de uma area das ciéncias para a
aprendizagem cientifica das criangas?

- Quais os contributos desta area para as restantes areas
de contetdo?

- Em seu entender, quias as potencialidades de
aprofundamento desta &rea na educagdo pré-escolar?
Como pode ser feito este aprofundamento?

VI — Sintese e
reflexdo sobre a
propria entrevista

- ldentificar o sentido que a
entrevistada da a sua propria
entrevista.

- Compreender a importancia deste tema e de como podera
ser abordado com mais frequéncia na Educacdo Pré-
escolar.

- Em seu entender, o que precisa de ser feito para que as
Ciéncias sejam abordadas com mais frequéncia pelas
educadoras de infancia?

Consideracdes finais

- Consolidagdo da entrevista.

- Deseja acrescentar alguma questao que ndo tenha sido
referenciada nesta entrevista.

Existe algo que ainda queira acrescentar?
- Agradecer a disponibilidade da educadora cooperante.
- Dar a entrevista por concluida.
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O guido de entrevista, encontra-se dividido em seis blocos, sendo que o primeiro bloco (1),
referiu-se a legitimacgdo da entrevista, onde foi pedido a autorizagdo para a gravacao da
mesma e da certeza da confidencialidade; o segundo bloco (I1), referiu-se a caracterizacéo da
entrevistada com o objetivo de entender o percurso académico da EC e o seu percurso
profissional no &mbito da educacéo em ciéncias; no terceiro bloco (111) pretendeu-se perceber
a formagéo continua no @mbito da educacdo em ciéncias na EPE; o quarto bloco (1V), teve
como objetivo caracterizar a pratica pedagogica em educacao em ciéncias na EPE; no quinto
bloco (V) pretendeu-se compreender as potencialidades da educacdo em ciéncias em EPE;
,por fim o sexto bloco (V1) teve como objetivo identificar o sentido que a entrevistada da a
sua propria entrevista e posteriormente, as consideracdes finais que fez referéncia a

consolidacdo da entrevista.

Como ja referido, neste estudo a escolha do entrevistado recaiu na educadora cooperante, e
do ponto de vista de Amado (2014), esta escolha deve recair em “(...) pessoas que pela sua
experiéncia de vida quotidiana, pelas suas responsabilidades, estatuto, etc., estejam
envolvidas ou em contacto muito préximo com o problema que se quer estuda” (p.214). De
facto, a educadora cooperante estava muito proxima do que desejavamos aprofundar, fazendo
parte da vida quotidiana do contexto e envolvida no mesmo, o0 que nos proporcionaria dados
pertinentes para 0 nosso estudo. Também o entrevistador tem um papel fundamental no
decorrer da entrevista, pois cabe-lhe a ele, mediar a conversa, sendo isento de juizos de valor
e ou opinides, pois “a condugdo (...) da entrevista implica a atencdo a um numero variado de
aspetos, imprescindivel, ndo so para se obter a informacao requerida, mas para se ter, também,
a garantia de alguma validade” (Amado, 2014, p.213). Apds a conclusdo da entrevista, 0
investigador/entrevistador agradeceu a informacao facultada pela entrevistada e colocou-se a

disposigdo para esclarecimento de dividas ou sugestdes.

No final do estudo foi realizada uma entrevista a EC, que teve como finalidade analisar como
o plano de acdo implementado pela IE alterou as concecdes da EC em termos da promogéo

da educacédo em ciéncias. A figura 18 apresenta o guido da mesma.
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Figura 18

Guiao de Entrevista Final a
EC

Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de Criangas

Tema: Potencialidades de atividades préaticas para a aprendizagem cientifica de um grupo de criangas

Obijetivo geral: analisar como o plano de acdo implementado pela IE alterou as concecdes da EC em termos da promocéo da educacdo em ciéncias.

Blocos

Objetivos especificos

Topicos orientadores para as questdes

Questdes de recurso/afericéo

I - Legitimacao da entrevista

- Legitimar a entrevista.
- Esclarecer o que motiva
a entrevista.

- Explicitar a entrevistada a temética e a finalidade da entrevista.

- Salientar a entrevistada a importancia da sua participacdo para
0 processo de investigacao.

- Informar sobre os recursos (audio) para esta entrevista e
salientar o consentimento informado.

- Garantir a confidencialidade de todos os dados recolhidos e
explicar todo o procedimento

- Op0e-se a gravacdo da entrevista?

Il — Potencialidades e
contributos da educagdo em
ciéncias promovida pela
estagiaria

- Perceber se e como as
atividades implementadas
pela estagidria,
contribuiram para
potenciar a educacdo em
ciéncias a ser promovida
pela educadora.

- Valorizacdo da educacdo em ciéncias no Projeto Curricular de
grupo.

- Valorizacédo de temas/topicos explorados/ aprendizagens das
criangas.

- Seguranca da educadora ao desenvolver estes assuntos.

- Organizacdo do ambiente educativo em ciéncias.

- Motivacao e interesse das criangas em explorar atividades em
ciéncias.

- Identificar os contributos da area das ciéncias numa sala de
Jardim de Infancia.

- Apos o desenvolvimento do plano de intervencéo,
considera que, futuramente, a educacéo em ciéncias
deve estar inserida no projeto curricular a desenvolver
com o seu grupo de criangas? Justifique.

- Considera que os temas/tépicos explorados foram
ajustados as criangas? Quais 0s mais relevantes?
Indique as aprendizagens em ciéncias que promoveram
nas criancas.

- Como se sentiu quando estes temas de natureza
cientifica foram explorados com as criangas?

- Futuramente, pensa organizar o ambiente educativo
em ciéncias nas suas salas de atividades? Se sim,
como? Se ndo, porqué?

- Considera que foi fécil para o grupo de criangas a
manipulacéo de recursos de ciéncias?

- Descreva a motivacéo, o interesse e a participagéo das
criangas nas atividades em ciéncias promovidas.

As criancas estavam envolvidas?

111 — Sintese e reflexdo sobre a
propria
entrevista

- Identificar o sentido que a
entrevistada da a sua
prépria entrevista.

- Compreender a importancia da educacgdo em ciéncias na
Educacdo pré-escolar.

- Apds a implementacéo de atividades experimentais
como seu grupo de criangas, do seu ponto de vista o
que seria necessario facultar as educadoras de infancia
para que as ciéncias na educacao pré-escolar sejam
abordadas com mais frequéncia?

Considerac6es finais

- Consolidagéo da
entrevista.

- Deseja acrescentar alguma questéo que ndo tenha sido
referenciada nesta entrevista.

- Agradecer a disponibilidade da educadora cooperante.
- Dar a entrevista por concluida.
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O guido de entrevista final, encontra-se dividido em trés blocos, sendo o primeiro bloco (I) a
legitimac&o da entrevista, onde é pedido a autorizacéo para a gravacao da mesma e da certeza
da confidencialidade; o segundo bloco (Il) teve como objetivo perceber se e como as
atividades implementadas pela IE contribuiram para potenciar a educacdo em ciéncias; e por
fim, o terceiro bloco (111) teve como objetivo identificar o sentido que a entrevistada d& a sua
propria entrevista, posteriormente, as consideragdes finais referiram-se a consolidacéo da

entrevista.

As entrevistas efetuadas foram gravadas e transcritas e, primeiramente, feita uma primeira
andlise flutuante, que forneceu a entrevistadora as primeiras ideias sobre a entrevista. Para
uma analise mais profunda recorremos a técnica de analise de contetdo, em que a partir do
discurso da entrevistada construimos categorias de andlise e respetivas subcategorias e

indicadores, alicercados nas unidades de registo, como nos mostra a figura 19.
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Figura 19

Analise de Contetdo da

Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de Criangas

Entrevista & EC (inicial e

final)

Tema: Potencialidades de atividades praticas para a aprendizagem cientifica de um grupo de criangas

Obijetivos geral: compreender se e como a educadora de infancia valorizagdo a educagdo em ciéncias na sala de atividades na EPE

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidade de registo

Contributos do plano

Educagdo em
ciéncias

Valorizacdo da educacdo em
ciéncias

“(...) acho que ¢ importante porque permite que as criangas possam explorar algumas vivéncias e
alguns problemas que criam na sua cabega.”

Abordagem das teméticas a
partir das experiéncias e
questionamento das criancas

“(...) partiram de vivéncias e experiéncias que as criangas trouxeram no inicio do ano,
a IE foi capaz de perceber quais as questdes e quais eram as duvidas (...)”

Educacéo em ciéncias como
area integradora

“(...) ¢ uma area que complementa todas as outras como referi no inicio do estagio.”

de agdo Valorizacdo da criacdo da
Area das ciéncias na salade | “(...) devia-se criar em sala uma area das ciéncias.”
atividades
Motivag&o crescente das “Sim, estavam bastante motivadas e isso notou-se mais agora nesta parte final do estagio, ao inicio as
criangas na exploragdo os criangas estavam mais tensas, mais fechadas (...)”
temas
“(...) resolver situa¢des no que se questionam no seu dia a dia.”
Identificar os contributos da | “(...) acaba por existir um raciocinio cientifico que acaba por ser utilizado nas situagdes do dia a dia.”
promocdo da educacdo em | “(...) as ciéncias permitem que a crianga através do toque, do mexer, do concreto, s6 assim também
ciéncias no desenvolvimento | percebem como funciona as ciéncias.”
e aprendizagem das criancas
Desenvolvimento | Investir ma formag&o inicial | “(...) se calhar na formagéo inicial devia-se dar mais importancia as ciéncias”.
profissional em em ciéncias
Mudancas a Ciéncias dos
introduzir educadores de
infancia Investir na formacéo “(...) se calhar ao longo da nossa carreira haver ainda mais informagao disponivel (...)”

Continua em Ciéncias
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3.2.3. Anélise documental

Na presente investigacdo podemos identificar quatro tipos de documentos de analise
documental: documentos nacionais e internacionais sobre a educacdo em ciéncias na EPE;
documentos oficiais nacionais e internacionais estruturadores das praticas didatico-
pedagogicas dos EI, nomeadamente as “Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-

escolar” (2016) e o projeto curricular de grupo e as narrativas supervisivas dialogadas.

Os documentos nacionais e internacionais sobre a educacdo em ciéncias na EPE, serviram
para estabelecer um enquadramento tedrico de suporte a problematica a investigar. Os
documentos oficiais nacionais e internacionais estruturadores das praticas didatico-
pedagogicas dos EI, nomeadamente as “Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-
escolar” (2016) delinearam todo o decorrer da investigacdo, de modo a especificar as praticas
do EI. O projeto curricular de grupo é um documento oficial que permitiu recolher informacéo
sobre o0 contexto educativo onde se efetuou a investigacao. Por fim, as narrativas supervisivas,
realizadas pela IE, s&o consideradas documentos pessoais, que analisam os dados recolhidos

de forma a dar resposta ao tema da investigacao.

Em suma, a analise documental é uma técnica indireta de recolha de dados em que a presente

investigagdo sustentou-se nela sempre que necessario.

3.2.4. Notas de campo

Para Bodgan e Biklen (1994, 2013), as notas de campo revelam “(...) o relato escrito daquilo
que o investigador ouve, V&, experiéncia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os
dados de um estudo qualitativo” (p. 150). Sendo que, as notas de campo devem ser detalhadas
e precisas. As notas de campo foram utilizadas sobretudo no registo detalhado e descritivo de
situacOes de didlogo com as criangas, antes, durante e apos as atividades realizadas de forma

a dar voz as criancas, escutando ativamente as suas opinides e ideias.

De acordo com Condessa (2020), as notas de campo séo utilizadas para que se consiga
compreender como a crianga, ““(...) aprende e pode aprender melhor, como se motiva e adere
a atividade, como melhora os processos cognitivos e envolvidos e atinge 0 sucesso
academico.” (p. 249). Neste sentido, as notas de campo assumem um papel importante na

observacdo participante, uma vez que devem descrever ndo s6 o que aconteceu durante, mas
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também o porqué e os seus motivos. As notas de campo podem ser consideradas como diarios

pessoais que ajudam a IE a compreender o desenvolvimento do estudo.

Desta forma, as notas de campo da IE tiveram como finalidade registar os comentarios das
criangcas nos momentos em que desenvolviam as atividades propostas, registando tudo o que

fosse pertinente.
3.3.5. Producdes escritas e orais das criangas

No decorrer da investigacdo tornou-se fundamental recorrer a outra fonte de dados, portanto
as producdes escritas e orais das criancas, que foram fundamentais para a IE analisar e
interpretar o que foi realizado e como foi realizado pelas criangas e a sua evolugdo em termos

de interesse, participacdo necessidades e sinalizar os seus progressos individuais.

Em termos de producdes escritas recorreu-se essencialmente aos desenhos elaborados pelas
criancas que sdo uma forma de expressdo das criancas e, por isso, um fator de muita

importancia a ter em conta na recolha de dados na presente investigagéo.
Goldberg, Yunes e Freitas (2005), defendem que o desenho na idade pré-escolar:

(...) é também uma forma de expressar criativamente a percecao que as criancas tém
dos ambientes que habitam. Sera ressaltada a importancia da imaginacéo e potencial
da expressdo do desenho como importante ferramenta na construcdo de
conhecimentos e integracdo de experiéncias originadas em contextos variados. (p. 1)

Assim, o desenho foi uma ferramenta essencial para a recolha de evidéncias em que a
discussao sobre 0os mesmos com as criangas permitiu a IE analisar e compreender aquilo que

a crianga pensava sobre determinado assunto.

A |E analisou cuidadosamente as producdes escritas e orais das criangas, para compreender o
que estas aprenderam, como aprenderam, como processaram a informacdo e lidaram com

topicos e questdes complexas.
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3.3.6. Registo fotogréfico e de audio

Nesta investigacdo também foram utilizados registos fotograficos e de dudio. Bogdan e Biklen
(1994, 2013) referem que “(...) as fotografias tiradas pelos investigadores no campo
fornecem-nos imagens para uma inspecao intensa posterior que procura pistas sobre relacdes
e atividades” (p. 189). Em conformidade, com os autores acima referidos a fotografia em
contexto de sala de atividades prioriza que, “(...) as fotografias obtidas podem proporcionar
informacao sobre o comportamento dos sujeitos, a sua intencao e a sua forma de apresentacao
em determinadas situacdes” (p.141), possibilitando a precisdo e clarificagdo dos dados
obtidos. Maximo- Esteves (2008) indica que “os registos fotograficos podem ter como

finalidade ilustrar, demonstrar e exibir (...).” (p.91).

Assim nesta investigacdo foram efetuados varios registos para captar momentos fundamentais
no desenvolvimento das atividades pelo grupo de criangas, registos fotograficos que
permitiram uma posterior analise de contetido. Assim, todos os registos efetuados serviram
de complemento uns dos outros, em que 0s registos de audio foram uma mais-valia para
complementar as narrativas das criancas. Estes registos foram um complemento as narrativas

supervisivas dialogadas que se encontram descritas no ponto seguinte.
3.3.7. Narrativas supervisivas dialogadas

As narrativas supervisivas dialogadas foram outro instrumento que possibilitou realizar uma
reflexdo precisa e cuidada sobre a pratica pedagdgica, uma vez que, através destas foi possivel
a IE realizar mudangas significativas na sua pratica quando necessario. Este instrumento teve
como finalidade a reflex@o sobre a pratica da IE, sobre o tema a investigar e, ainda, analisar
o modo como o grupo de criangas se desenvolveu a partir de cada proposta pedagogica

implementada pela IE.

Em conformidade com Moreira (2011), as narrativas supervisivas dialogadas referem que:

enquanto estratégia reflexiva de desenvolvimento pessoal e profissional, as narrativas
dialogicas permitem compreender o modo como os escreventes desenvolvem formas de
indagacdo sobre o seu pensamento e ac¢do que favorecam a construgdo reflexiva critica e
colaborativa na (re)construgdo da identidade profissional. (p. 15)
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Relativamente, a investiga¢do importa referir que o estudo das narrativas se enquadra num
estudo de experiéncia pessoal e do pensamento do investigador, que permite o estudo daquilo
que o sujeito diz que pensa e quer explicar sobre o que esta a pensar, isto ¢, revelado no estudo
de todo um conhecimento pratico, uma vez que, através da pratica € possivel a reflexao do

estudo a decorrer (Moreira, 2011).

Nas narrativas supervisivas dialogadas foi crucial o processo de escrita e para Moreira (2011)
“(...) o processo de escrita ¢, em si mesmo, um processo reflexivo. Recuar no tempo, para
recuperar acontecimentos passados e deles nos distanciarmos, facilita uma perspetiva

renovada dos mesmos.” (p. 8).

Ap6s cada atividade a IE descreveu e refletiu sobre as mesmas, de forma a compreender o
que fez, como fez, e porque fez e, ainda de como as criangas se envolveram nas atividades.
Foram realizadas duas narrativas supervisivas dialogadas que permitem a reflexdo sobre a
pratica educativa da IE, e, consequentemente, a analise das atividades praticas e experimentais

desenvolvidas com o grupo de criangas.

3.3.8. Instrumento de observacao e avaliacado

No sentido de analisar o desenvolvimento dos conhecimentos cientificos e das capacidades
investigativas, resultantes das atividades praticas na promocdo da educacao cientifica, foi
utilizado o Instrumento de Observacéo e Avaliagdo de Afonso e Pinge (2022).

O instrumento de observacdo e avaliagdo, adaptado de Afonso (2008), foi utilizado com
quatro criancas de 5 e 6 anos em trés momentos distintos: um deles antes da atividade pratica,

0 outro no decorrer da mesma e, ainda, um Gltimo apds o término da atividade.

Nos Apéndices B e C é apresentado este instrumento relativamente aos conhecimentos
cientificos e as capacidades investigativas utilizadas nesta investigacdo, composto por quatro
graus. O grau 1 evidéncia o nivel mais baixo de conhecimentos e capacidades das criangas e
0 grau 4 os mais elevados. No presente estudo, procedeu-se apenas a avaliacdo dos

conhecimentos cientificos e das capacidades investigativas.

Assim sendo, para cada conhecimento cientifico e para cada capacidade investigativa existem

quatro niveis com caracteristicas particulares, de modo a avaliar com rigor e fundamento o
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nivel em que a crianga se encontra para determinado conhecimento cientifico ou capacidade

investigativa.

Relativamente aos conhecimentos cientificos, analisaram-se 0s termos, factos e conceitos
relacionados com as tematicas subjacentes as atividades propostas ao grupo. Nas capacidades
investigativas analisaram-se as seguintes: observar, prever, identificar variaveis e comunicar.

Apresentamos de seguida uma breve sintese explicativa das mesmas.

Afonso (2008), apresenta a capacidade investigativa observar onde se envolve uma definicéo
rigorosa de um objeto, ser vivo ou situacdo atraves dos 6rgdos dos sentidos, uma descri¢édo de
mudancas observaveis nas propriedades de um objeto de forma minuciosa e ainda, uma

selecdo de observacdes relevantes no estudo de um objeto, fenémeno ou ser vivo.

Deste modo, a observacdo deve ser rigorosa e completa, ou seja, entender 0os pormenores
relevantes, identificar semelhancas e diferencas em varias situac6es observadas identificando
as mudancas dos fendmenos ao longo do tempo de forma a aplicar os varios sentidos, apesar
da visdo ser o sentido mais usado. Também o paladar, o tato e o olfato, nos podem fornecer

informacBes importantes sobre os fendmenos e objetos que estamos a analisar.

Nesta investigacdo, foram utilizados os varios sentidos na observacéo de plantas mencionando

com precisao as caracteristicas das mesmas.

A capacidade investigativa prever refere-se a uma antecipacéo de um resultado com base nos
dados e informacdes que as criancgas ja conhecem. Importa referir que as criangas tém alguma
dificuldade em fazer a distincdo entre uma previsdo e adivinhagdo, por isso, deve ser
guestionado as mesmas para que consigam refletir de forma mais rigorosa, particularmente:
(1) O que pensam que vai acontecer; (2) Por que razdo fazem aquela previsao; (3) Que

indiguem situacdes anteriores que as levaram a fazerem aquela previséo.

A capacidade investigativa identificar variaveis tem como referéncia variaveis que podem
influenciar o progresso de um fenémeno ou acontecimento, portanto podem de alguma forma
interferir nos resultados obtidos. Como tal, existem trés varidveis: a variavel independente
que € propositadamente alterada durante a experimentacdo, € a variavel que devemos
manipular e atribuir valores diferentes; a variavel dependente, refere-se ao efeito produzido

pela varidvel independente, ou melhor, o resultado da experimentacdo a ser observado ou
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medido e, por Gltimo, a varidvel de controlo que deve ser mantida constantemente ao longo

da experiéncia.

Por dltimo, e de acordo com Afonso (2008), comunicar € a capacidade investigativa que
procura desenvolver capacidade de comunicacdo e que se torna fundamental em varios
dominios da nossa vida. Assim, no que se refere a educacdo em ciéncias torna-se fulcral criar
contextos facilitadores de comunicacdo, onde as criangas se sintam estimuladas a verbalizar
sobre o que realizam e observam de forma a descrever e confrontar ideias, argumentar os seus
pontos de vista, registar o que aconteceu atraves de tabelas, quadros entre outros instrumentos

de registo.

As atividades em ciéncias onde se utilizou este instrumento foram: a atividade (F) — As Plantas
na alimentacdo - confecdo de cha lucia-lima e a atividade (J) — As Plantas no vestuario -

atividade experimental com tecidos.

Assim sendo de forma a compreendermos como o instrumento foi utilizado apresentam-se na
tabela 1 exemplos de registos efetuados pelas criangas durante a realizagdo das atividades
praticas, notas de campo, relacionadas com a capacidade investigativa observar relativamente
aos sentidos utilizados sendo o enfoque das atividades, a observacdo através dos sentidos, e

de como foram estruturados e categorizados com base neste instrumento.
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Tabela 1

Criancas

Exemplos de Notas de Campo e o seu Grau tendo como base o Instrumento de Observacao

Capacidade investigativa

investigativa

sentido da viséo para
identificar e descrever

visdo. Por vezes
utiliza outros sentidos

para identificar e
descrever 0s

Niveis de 1 2 3 4
consecucado
A crianca ndo apresenta | A crianga apresenta a A crianca apresenta, A crianga apresenta,
ou apresenta capacidade de um modo geral, a de forma
pontualmente e de uma investigativa capacidade consistente e
forma muito deficiente, | necessaria a atividade investigativa continuada a
Modelo a capacidade em que esta envolvida | necessaria a atividade capacidade
tedrico investigativa necessaria | de forma deficiente. | em que esta envolvida, investigativa
(geral) a atividade em que esta mas, por vezes necessaria a
envolvida. necessita de melhorar atividade em que
alguns aspetos. esta envolvida.
N&o utiliza ou utiliza Utiliza Utiliza frequentemente | Recorre, de forma
Capacidade exclusivamente o predominantemente a alguns dos sentidos sistematica, a varios

dos cinco sentidos
para identificar e

observar a Planta
Licia-lima.
(D, 27 de outubro)

referindo que o caule
da planta tinha o
mesmo cheiro das
folhas.
(G, 27 de outubro)

paladar e o tato.
(R, 27 de outubro)

Observar | os fendmenos e objetos. para identificar e fendmenos ou objetos descrever 0s
(Sentidos descrever os embora valorize o fendmenos ou
utilizados) fendmenos e objetos. sentido da visdo. objetos.
Apresenta dificuldade A crianga apresenta | Tem alguma facilidade | No decorrer de toda
Exemplos em utilizar outros maioritariamente a em utilizar outros a observacéo, a
de Notas de sentidos recorrendo visdo, mas também sentidos, para além da | crianga recorreu ao
Campo apenas a visdo para utilizou o olfato visdo utilizou o sentido do tato

olfato e paladar para
descrever o que
observava na planta.
(A, 27 de outubro)

A tabela 1 apresenta-nos um exemplo de como os dados relativos a capacidade investigativa
observar foram analisados e registados. A comparacao do que as criangas verbalizaram antes,
no decorrer e apdés a atividade pratica em investigacdo permitiu avaliar o impacto na
aprendizagem na promocdo da educacdo cientifica. Consideramos relevante apresentar as

verbalizacgdes das criangas em que exemplificamos as notas de campo acima na tabela.

Relativamente ao nivel 1, a capacidade investigativa observar em termos dos sentidos
utilizados em que “Apresenta dificuldade em utilizar outros sentidos recorrendo apenas a
visdo para observar a Planta Lucia-lima.” (D, 27 de outubro)”, o mesmo mencionou que “eu

vi folhas e caules com os meus olhos.” (D).

No que respeita ao nivel 2, “A crianca apresenta maioritariamente a visao, mas também
utilizou o olfato referindo que o caule da planta tinha 0 mesmo cheiro das folhas (G, 27 de

outubro), referindo “as folhas da planta e o caule cheiram igual.” (G).
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No que concerne ao nivel 3, remete-nos para “Tem alguma dificuldade em utilizar outros
sentidos, para além da visao utilizou o paladar e o tato (R, 27 de outubro)”, como referido

“estas folhas sdo rijas e parece que sabem a limao” (R).

Por fim, o nivel 4, ¢ exemplificado com “a folha da planta ¢ macia, cheira a laranja e sabe

bem” (A).

Em sintese, este instrumento de observacao e avaliagdo permitiu-nos analisar a forma como
as aprendizagens relativamente a educacdo em ciéncias se desenvolveram ao longo do

presente estudo.

De seguida apresentamos o plano de acdo realizado durante toda a investigacdo, em que todas

as atividades realizadas foram atribuidas letras para a sua identificagao.
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3.4. Plano de Acédo

A figura seguinte apresenta o plano de acdo concebido e implementado.

Figura 20

Apresentacdo do Plano de Acdo em esquema

—

D. A descoberta das
plantas

E. Jogo: as plantas e
as suas aplicacoes no
diaa dia

F. As plantas na
alimentacdo (confecéo
de cha de lucia-lima)

G. As plantas na
alimentacéo(confegao
de cha de liméo)

H. As plantas na
alimentagao(confe¢do
de leite com
chocolate)

Legenda:

I. As plantas na
cosmética (confecdo
de creme)

J. As plantas no
vestuario(atividade
experimental com
tecidos)

I Atividades realizadas em PES |1

Atividades a realizar em PES IlI

Atividades selecionadas para descri¢do e analise
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3.4. Justificacdo do plano de acéo e intencionalidade pedagogica

O presente plano de agdo refere-se as plantas e a sua aplicagdo no dia a dia. Pretendia-se
compreender se e como as criancas identificavam as suas caracteristicas, se identificavam os
cuidados a ter com as mesmas e, ainda, se compreendiam como podem ser aplicadas no dia a

dia ¢ ndo serem unicamente “vistas” como elementos de decoragao.

Assim sendo, o plano de ago apresentado incide primordialmente na Area do Conhecimento
do Mundo particularmente na componente do Conhecimento do mundo fisico e natural.
Engloba, também, as restantes areas de conteddo, de modo a proporcionar experiéncias e
oportunidades de aprendizagem variadas no grupo de criancas, pois tal como Lopes da Silva
et al (2016) referem as diferentes areas de contetido devem ser abordadas de forma integrada

e globalizante.

Este plano de acdo em ciéncias é constituido sobretudo por atividades praticas experimentais,
em que para a sua identificagdo Ihes foram-lhe atribuidas letras. VVarios autores como Ferreira
(2014) tém vindo a indicar que as atividades préaticas experimentais sao fundamentais na EPE
pois, desenvolvem nas criangas capacidades e atitudes associadas a resolucdo de problemas,
familiarizam-nas com a natureza e metodologias da ciéncia. E, ainda, a inter-relacéo ciéncia,
tecnologia e sociedade, levantam conceces alternativas e desenvolvem o conflito cognitivo
com objetivo a mudanca conceptual, proporcionam o gosto pela ciéncia, e permitem a
socializacdo da crianca quer a nivel da participacdo, comunicacdo, cooperacao, respeito, com

objetivo a sua integracéo social.

Para identificar a problematica deste plano de acdo recorreu-se a dialogos com a EC e a
observacao do grupo de criancas. Além disto, foi necessario conhecer o grupo de criancas e

identificar os seus interesses, que se prendiam com a natureza.

Assim, na fase inicial do seu estagio, desde logo, a IE constatou que as criangas demonstravam
um interesse e uma curiosidade natural pelos elementos da natureza, tendo mesmo solicitado
“uma area para a natureza” na sala de atividades. Identificado este interesse e curiosidade e
mencionado o desejo de ter uma area da natureza na sala de atividades a IE considerou que

este problema identificado pelas criancas carecia de solugdo, uma vez que a area solicitada
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ndo era comtemplada no ambiente educativo da sala de atividades do JI, raz&o que sustentava

a sua introdugdo no ambiente educativo.

De modo a responder aos interesses e curiosidade das criancas, promoveu-se um plano de
acao assente na temaética das plantas, em que foram desenvolvidas varias atividades praticas
e experimentais, ancoradas nos fundamentos pedagdgicos e cientificos apresentados no
capitulo 2.

Assim, estas atividades praticas e experimentais permitiram a resolucdo de problemas
identificados pelas criangas e também uma melhor exploracdo de um ambiente educativo em

ciéncias.

De seguida, apresenta-se a calendarizacédo das atividades desenvolvidas no plano de acéo.

3.4.1 Calendarizacéo do plano de a¢do

De seguida, apresenta-se a calendarizacdo das atividades desenvolvidas no plano de acéo
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Quadro 5 Fases do plano de acéo

Calendarizacao do Plano de Agéo Fase de diagnéstico Definicdo da Planeamento /execucdo /avaliaco Analise dos
(observacgéo participante) Problematica do plano de a¢éo resultados obtidos

PES 11 PESIII PESIII PESIII PESIII PESIII PESIII
Atividades Outubro novembro novembro | dezembro | janeiro janeiro
(2022) (2022) (2022) (2022) (2023) (2023)

A - Visita de estudo a Quinta da Granja X

B - Ida ao exterior recolher elementos da natureza x

C - Atividade experimental: Germinacéo do feijao

X

D — A descoberta das plantas X

E - As Plantas na alimentacdo (Queres saber por que na X
preparacdo do cha se usa a planta em pequenos pedacos?)

F — As Plantas na alimentacéo (Queres saber por que se usa agua X
quente na preparacdo do cha?)

G - As Plantas na alimentacdo (Queres saber porque na X
preparacdo do leite com chocolate se usa chocolate em p4?)

H — As Plantas na cosmética (Queres saber se a cor do creme se X
altera com as quantidades de iogurte?)

I — Jogo: as plantas e a sua aplicacdo no dia a dia X

X X X X X| X[ X

J — As Plantas no vestudario (Queres saber quais os tecidos que
conservam por mais tempo a agua quente?)
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Capitulo 4 — Apresentacdo e discussédo de resultados
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1. Introdugéo

Neste capitulo analisa-se os dados recolhidos nesta investigacdo e o0s resultados.
Relembramos que os dados foram recolhidos na préatica educativa da IE, com o grupo de

criangas com quem realizou 0 seu estagio.

A |E desenvolveu atividades em ciéncias e recolheu dados sobre a sua intervencao e sobre as
criangas através de notas de campo, das produgfes escritas e orais das criangas e de um
instrumento de observacdo e avaliacdo da aprendizagem cientifica das criancas sobre as

tematicas promovidas.

As propostas de atividades praticas experimentais decorreram a partir do interesse das
criangas e foram contextualizadas a partir das suas ideias prévias, tendo sido previamente
planificadas e estruturadas pela IE e dinamizadas de forma a envolver todo o grupo de criancas

na construcdo de conhecimento, no desenvolvimento de capacidades investigativas e atitudes.
2. Descricdo, analise e sintese reflexiva das atividades

Neste ponto da presente investigagdo, descrevem-se e analisam-se duas atividades
selecionadas do plano de acdo, nomeadamente as atividades F- As plantas na alimentacdo e J
— As plantas no vestuario, ambas de caracter pratico experimental. As planificacGes que as

sustentam encontram-se inseridas nos apéndices (D e F) devidamente especificadas.

Como ja referido, foram selecionadas quatro criancas do grupo, para uma descricdo e
avaliagdo mais pormenorizada do seu desempenho nas atividades em termos de

conhecimentos cientificos e capacidades investigativas.
Atividade F — As Plantas na Alimentacéao

Esta atividade surgiu apos a A ter levado para a sala a planta ldcia-lima, que utilizou com a
avo para fazer chd, tendo associado a sua vivéncia com a avo a experiéncias praticas

desenvolvidas na PESII.

Assim, o tema das plantas emergiu do interesse por esta planta e também da observacao de
plantas no exterior do edificio, em que as criangas se mostraram muito motivadas e fascinadas

a observar os elementos da natureza e a interpretar o fendmeno da chuva.
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De modo a contextualizarmos a tematica das plantas e a identificar as plantas existentes no
exterior do nosso edificio, levamos as criancas a observar este espaco. Contudo,
consideramos, primeiramente, a importancia de identificar as ideias prévias das criancas sobre

0 que poderiamos observar no espaco, as quais foram as seguintes:
IE: “Entdo, 0 que sera que podemos observar no espago exterior?”
D: “Folhas, arvores, passarinhos nos ninhos.”

G: “Sol, nuvens, relva, andorinhas.”

R: “Temos de levar as lupas!”

IE: “E porque é que temos de levar as lupas?”

R: “Para observarmos as plantas!”

IE: “Entdo e sabem o que é uma planta?”’

G: “Uma planta € uma coisa que podemos cheirar!”

A: “Uma planta é uma couve-flor. Entdo... As plantas sdo flores e quanto mais juntas estdo

mais agua tém, acho eu.”
Notas de campo da investigadora, 24/10/2022

Fomos, entdo observar a natureza no espaco exterior da nossa escola, a vista desarmada e com

recurso a lupas. De modo a orientar a observacdo foram selecionadas duas questoes:

e O que observam no nosso recreio?

e Neste espaco existem plantas?

No decorrer desta atividade préatica realizada no exterior foi possivel perceber a iniciativa e 0
interesse das criancas sobre a natureza e em tudo que ela envolve. O grupo de criangas
mostrou-se muito motivado e com muita curiosidade sobre as plantas. Levamos para o espaco
exterior lupas para conseguirmos analisar todos os elementos da natureza com mais rigor e

preciséo.
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Ainda no exterior a G identificou uma planta e referiu a sua utilidade: “Olha, isto é horteld

deve dar para fazer cha.”.
Ja o D descobriu que “As plantas tém flores.”.

O R ao observar as folhas referiu que: “Esta folha tem buracos! De certeza que os caracois

andaram aqui a comer, os bichos comem folhas.”.
A A mencionou: “Esta folha esta morta porque tem o tronco roxo.”.
Notas de campo da investigadora, 24/10/2022

As narrativas apresentadas levam-nos a compreender que as criangas ja possuem algumas
ideias sobre a tematica das plantas e, também que a tematica da natureza particularmente as
plantas é um assunto que as interessa e este interesse e curiosidade amplia-se quando se
recorre a instrumentos de observacdo. Apds esta observacdo dos elementos da
natureza/plantas no exterior foi realizado o seu registo. Cada crianca realizou-o numa folha

A4, em cima de uma manta que colocdmos no exterior.

Durante a atividade de registo o grupo de criangas demonstrou-se muito atento e focado no
que estavam a realizar, revelando motivacao e satisfacdo com o contacto com a natureza e

com uma postura adequada a atividade como mostra a figura 21.

Figura 21

Registo da Observagéo
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Como exp6em Portugal e Laevers (2010) o processo entre as criangas e 0 mundo que as rodeia
¢ um “processo de ligacao e de orientagdo positiva relativamente a si proprio, aos outros, a
comunidade, a natureza é o que confere sentido e valor a educacdo, estando na base de uma

orientacdo pds-social e construtiva do mundo” (p.15).

O registo em desenho efetuado pelas criangas do estudo, também, denotou observacdo
rigorosa e detalhada. O R registou de modo pormenorizado o que observou, explicando que
os caracdis comiam folhas e, ainda, desenhou os caracois e 0s varios elementos da natureza.

Identificou, um girassol, como uma planta referindo que:
R: “O girassol tem caule e folhas e as folhas tém nervuras”.
Figura 22

Registo em Desenho da Observacéo do R

> c_) o \_\\ﬁ\\.( (_'.)\
K P CL._mA

C\“) g AN

O D registou as plantas e uma pequena horta. Incluiu no seu desenho, uma planta que costuma

plantar em casa com os pais referindo que:

D: “Sabes esta planta ou € igual ou muito parecida com uma que tenho na horta dos meus

pais, fisalis! O sol aquece e, por isso, temos de pdr 4gua nas plantas.”.

A G registou com pormenor e cuidado o que observou no exterior. Desenhou a planta com
flores e folhas com as respetivas nervuras. Contudo, a G parece ainda ndo se ter apropriado

do conceito de planta, pois, menciona a planta como uma flor, como se apresenta:
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G: “Olha! Esta flor tem folhas e as folhas tém aquelas nervuras iguais as folhas de outono”.

Também a A registou de forma pormenorizada o que observou desenhando varios elementos

observados na natureza:

A: “Viuma arvore com uma flor 14 dentro! As flores que fomos ver com a lupa, uma cheirava

muito bem, parece aquela que a minha mae pde na comida, os coentros!”.

Apos regressarmos do exterior, e de modo a dar continuidade a esta estratégia didatica, foi
visionado um video com a intencionalidade de dar a conhecer as partes constituintes das
plantas e as suas funcGes. No decorrer do video, foi estabelecido um dialogo com as criancgas
de forma a sistematizar os conteudos referentes as partes constituintes das plantas. Interagindo
e questionando dialogicamente as criangas identificou-se a sua compreensdo sobre os
conteidos presentes no video. Em seguida, as criangas registaram em desenho o que

observaram e aprenderam a partir do video.

Na figura 23 o D, para além de desenhar as partes das plantas, também “copiou” os nomes

correspondentes a cada uma das partes, mas ndo as identificou na planta.

Figura 23

Registo Gréfico e Escrito do que o D. Observou no Video
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Ja 0 R no registo que realizou sobre a visualizacdo do video das partes constituintes das
plantas referiu de forma correta e com rigor todos os termos referentes as partes da planta e,

ainda, referiu a funcéo de cada uma das partes constituintes das plantas, como mostra a figura
24.

Figura 24

Registo do R.
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O D ao realizar o seu registo sobre o visionamento do video identificou as partes constituintes

das plantas, transcreveu os seus nomes/termos e, ainda, referiu que dentro da flor estéo
sementes que vao dar em fruto.

O R compreendeu as fungdes de cada parte constituinte da planta, como mostra a figura 25.
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Figura 25

Registo do R

Em sintese, podemos referir que os conhecimentos cientificos foram sendo abordados de
forma mais rigorosa e os registos efetuados pelas criancas evidenciaram que adquiriram

conhecimentos sobre as partes constituintes das plantas.

Deste modo, no que diz respeito a aprendizagem cientifica, na sua maioria as criangas
conseguiram identificar as partes constituintes da planta, relativamente aos termos o R referiu
apontando para o que desenhou “Esta ¢ a raiz da planta” (R), referindo a sua funcdo “A raiz
segura a planta do vento” (R), mostrando um facto sobre as partes constituintes da planta. O
D mencionou “Desenhei o caule da planta” (D). Apos ter referido o termo “caule”, referiu a

sua funcao “O caule leva agua a planta” (D) dando relevancia ao conhecimento desse facto.

De modo a articular e a promover a linguagem escrita, fomos descobrir como se escreve a
palavra Planta. Ja na sala de atividades registamos a palavra, a partir do modelo apresentado
pela IE. Forneceram-se vérias letras e as criancas teriam de selecionar as que constituiam a
palavra Planta. Fizeram varias tentativas de construcdo da palavra, selecionaram as letras que
compunham as palavras afixando-as na parede, em conjunto, construimos a palavra, como

mostra a figura 26.
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Figura 26

Selecéo das Letras que Compdem a Palavra Planta

Em continuacdo da proposta educativa foi individualmente reconstruida a palavra Planta a
partir de recortes das letras em revistas. Esta parte da atividade estimulou nas criangas a

curiosidade sobre as letras, e consequentemente, 0 seu interesse por entender o que é uma

palavra.
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Figura 27

Pesquisa em revistas das letras que constituem a palavra Planta

Em termos globais, 0 grupo de criangas na pesquisa e recorte das letras reconheceu algumas
letras (figura 27). Para isso, contribuiu o facto de termos explorado as palavras a nivel silabico
e feito a contagem das letras que as constituiam. Esta estratégia foi aplicada a outras palavras.
Por fim, foi abordado com cada crianga o que tinha encontrado nas revistas e discutido o0 modo

de como reconstruiu a palavra.

Apbs esta exploracdo, iniciamos a exploracdo da planta lucia-lima, trazida por uma das

criancas.

Assim sendo, iniciamos com a observacéo da planta IGcia-lima. Em grande grupo observamo-
la relativamente as suas partes constituintes de forma quantitativa e qualitativa. Comegamos
por relembrar as aprendizagens anteriores sobre as partes constituintes de uma planta, a partir

das seguintes questdes orientadoras:

e Quais séo as partes constituintes das plantas?

e Qual a parte constituinte da planta que esta debaixo da terra?

De modo a ampliar a capacidade de observacdo das criangas, propuseram-se observacoes

qualitativas, a partir das seguintes questdes orientadoras:

e Qual é a cor das folhas da planta lucia-lima?
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As observacdes efetuadas pelas criangas a planta lucia-lima, com recurso aos cinco sentidos,
foram registadas numa tabela. Este registo permitiu compreender as suas ideias sobre a planta
licia-lima. As criancas demonstraram interesse e curiosidade tendo realizado observacoes
qualitativas. O facto de ja terem realizado observacdes das plantas no exterior foi facilitador
para a consecucdo da observacao, pois facilmente realizaram a observacao desta planta com
recurso aos oOrgdos dos sentidos. A medida que as criancas observavam a Planta iam
registando na tabela que construimos com imagens da planta, e dos érgaos dos cinco sentidos
(figura 28).

Figura 28
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Assim, com esta tabela, pretendeu-se que as criangas registassem o que observaram sobre a
planta lUcia-lima. Através das suas producfes escritas podemos mencionar que as criangas
foram rigorosas e precisas nas suas observacdes, como a titulo de exemplo, a A considerou:

“Eu vi que as flores estdo pequeninas € um pouco roxas, estdo a crescer.”.

Relativamente, & observacdo da planta IUcia-lima o grupo de criangas demonstrou alguma
facilidade em identificar todas as partes constituintes das plantas. Ainda assim, devido ao
escasso treino de observacdo verificaram-se algumas dificuldades na forma como
observavam, nomeadamente, ao conceito observar que para as criangas, observar era ver algo,

nao associando aos varios sentidos.

Ap0s a observacao da planta IGcia-lima, pretendemos que o grupo de criancas realizasse uma
pesquisa sobre esta planta e sobre a histéria do cha. Entdo, foi sugerido pela IE, o
visionamento de um video sobre a histdria do chd. No decorrer do visionamento do video o

grupo de criangas demonstrou atencao e concentracao.

O video deu 0 mote para dialogarmos sobre como se faz o0 cha o que originou a proposta da
atividade pratica e experimental: “Queres saber por que na preparagdo do cha se usa a planta

em pequenos pedacos?”’, extraida do Clube UNESCO Ciéncia Tradicao e Cultura.

Para a sua concretizacdo foi necessério efetuar um guido com o respetivo procedimento

experimental, descrito no Apéndice E.

Inicialmente, foi realizado um didlogo com as criancas sobre 0 que iriamos necessitar para
realizar a atividade pratica experimental. A IE procurou relacionar todos os materiais que
iriamos utilizar com os utilizados diariamente quando fazemos cha. Seguidamente, a IE
apresentou e explicou ao grupo de criangas a questdo-problema: “Queres saber por que na

preparacdo do ché se usa a planta em pequenos pedagos?”.

Também procurou identificar as previsfes das criangas sobre a experimentacéo a realizar. A
folha de registo englobava duas partes, do lado esquerdo registavam “O que acham que vai
acontecer na experimentagdo?” (registo inicial — previsdes das criancas) e do lado direito da
folha “O que aconteceu na experimentagdo?” (registo final- resultados), o que permitiria

estabelecer um confronto das ideias iniciais das criangas com as finais.
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Assim, procedemos a realizacdo da atividade experimental com o registo das previsdes das
criangas sobre “O que acham que vai acontecer?”. Apresentam-se de seguida, 0s registos

iniciais das criancas.
Figura 29 Figura 30

Registo Inicial da Crianca A Registo Inicial da Crianga R
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Figura 31 Figura 32

Registo Inicial da Crianca G Registo Inicial da Crianca D

Quando a crianga D foi questionada sobre as suas previsdes relativamente ao que desenhou

referiu “Acho que a agua vai ferver dentro dos recipientes.” (D), demonstrando escasso
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conhecimento sobre a funcdo da cafeteira elétrica. Portanto, a crianca considerou que a agua
seria aquecida dentro dos recipientes.

A crianga A na sua producdo escrita utiliza algum rigor num dos instrumentos cientificos que
desenhou uma vez que, quando desenha os medidores desenhou também os numerais das
medidas e conseguiu fazer uma previsdo possivel de como a agua teria de ficar. Verbalizou
as suas previsdes relativamente ao que pensa que tem de acontecer a agua para fazer o cha,
referindo que “Vamos colocar a 4gua na cafeteira, depois a dgua vai ferver e vai para 0s
medidores.” (A), mencionou ainda que “E acho que vamos recortar alguma coisa para fazer
o cha.” (A).

Porém, a crianca R na sua producdo escrita desenhou a cafeteira elétrica apresentando o
pormenor da dgua em ebuli¢do. Quando a crianca foi questionada sobre as suas previsdes
relativamente ao que desenhou referiu que “Acho que vamos fazer chd.” (R.). Neste sentido,
a crianca considerou que a planta que observdmos seria para experimentarmos fazer cha, e
interpretou que s6 poderia ser feito com dgua em ebuligdo. A A no seu registo inicial evidencia

0s materiais a utilizar na atividade experimental.

Quando a IE questiona a crianga G sobre 0 que considera que vai acontecer com 0s materiais
que desenhou, a mesma referiu “VVamos colocar a planta nas tacas e depois nos medidores.”
(G). De referir também que desenhou a planta Ilcia-lima e, ainda, representou as folhas uma
inteira e outra em pedacos. Neste sentido, a crianca constatou que seria necessario folhas

inteiras e folhas partidas para realizarmos a experimentacao.

Estes registos iniciais foram discutidos com as criangas e nos mesmos escrito aquilo que as
criancas verbalizaram. Com a colaboracgéo das criancas foram colocados todos 0s materiais
necessarios a experimentagéo, iniciando a mesma pela exploracdo dos materiais que iriam
utilizar: 8 folhas de planta llcia-lima, tesouras, agua, cafeteira elétrica e dois recipientes

medidores.
A |E questionou as criangas.

IE: “Queres saber por que na preparacdo do cha se usa a planta em pequenos pedacos?
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Distribuimos as folhas, dando a indicacdo de que quatro folhas ficariam inteiras e as restantes
quatro seriam recortadas. As folhas inteiras foram colocadas num recipiente e as partidas no

outro recipiente, como mostra a figura 33.
Figura 33

Folhas da Planta

De seguida, colocamos a agua na cafeteira elétrica, depois de quente colocamos a mesma

quantidade (100ml) em ambos os recipientes medidores.

IE: “Entdo, 0 que temos aqui dentro dos recipientes medidores?”’

A: “Folhas inteiras.”

D: “Folhas partidas.”

IE: “O que acham que vai acontecer?

G: “Temos de pdr agua nos dois medidores.”

R: “Mas, tem de ser 4gua quente porque bebo chd com a minha avé e ¢ sempre quente.”

D: “Vamos por 4gua e vai ser cha.”
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IE: “E o que tem de acontecer a agua?”

R: “Temos de ferver a agua.”

Notas de campo da investigadora, 27/10/2022

De seguida, colocamos 100ml de 4gua quente em cada um dos recipientes e a IE explicou que
teriamos de observar o que ia acontecer, teriamos de esperar 5 minutos. Para medicdo do

tempo usdmos uma ampulheta, em que a mesma foi mudada durante os 5 minutos 23 vezes.

Relativamente as observacfes das criangas durante a atividade pratica experimental, estas
efetuaram observacdes qualitativas e com recurso aos seus 6rgaos dos sentidos visdo e olfato,
identificaram alteracGes na agua de cada recipiente. Na observacdo da cor, as criancas
conseguiram observar a diferenca entre o recipiente que continha as folhas inteiras e o
recipiente que tinha as folhas em pequenos pedagos, ou seja, “A 4gua esta branca onde estao
as folhas inteiras.” (G), enquanto, o D refere “A agua que tem pedacos pequenos ficou verde-
escura.”, isto €, através da observagdo verificaram mudanca de cor da 4gua. O cheiro foi outra
das caracteristicas que as criangas tiveram em conta, “Este das folhas inteiras ndo cheira a
nada.” (A), porém, a crianca R mencionou que “Este recipiente com as folhas partidas cheira
tao bem.” (R). Estas observagdes narradas pelas criangas podem ser verificadas na figura 34,

gue nos mostra os resultados da atividade experimental.

Figura 34

Resultados da Atividade Experimental
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De seguida, as criangas realizaram registos em forma de desenho do que aconteceu na

experimentacao, que se apresentam de seguida.

Figura 35

Registo Final da Crianca A
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Figura 36

Registo Final da Crianca R
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Registo Final da Crianca D
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Apos este registo a IE questionou:

IE: “Entdo, o que concluimos com esta atividade?”

R: “Ja percebi que a dgua quente fica mais verde com as folhas em pedagos.”

IE: “E porque sera que isso aconteceu?”

A: “Porque fica verde e fica cha mais rapido e, por isso, que tem de ser as folhas partidas.”
IE: “Como ficaram os recipientes? Estao iguais?”

G: “Nao. O recipiente com as folhas grandes esta verde-claro e o recipiente com as folhas

pequenas esta verde-escuro e fez o cha.”
(Registo da atividade, data 27/10/2022)

A narrativa das criancas informa sobre a sua interpretacdo da experimentacao e compreensao
de que seria mais rapido e facil fazer o cha com pequenos pedacos de folhas. Com as folhas
inteiras o tom de verde é muito claro e com as folhas partidas fica mais escuro. Estas aspetos

também evidenciam uma observacao rigorosa e precisa.

Desta forma, as criancas quando questionadas pela IE individualmente, sobre o que aconteceu

na atividade pratica as mesmas retiraram conclusdes diversas.

Na sua producdo final a crianca A apresenta o seu registo final fazendo referéncia ao que
aconteceu a dgua, concluindo que “A cafeteira aqueceu a agua.” (A). Quando a IE questiona
a crianga, sobre o cheiro e a cor da agua em cada recipiente, esta refere que “A adgua com as
folhas partidas ficou verde.” (A), e “A 4gua com as folhas em pedagos cheirava bem e a 4gua

com as folhas inteiras ndo cheirava a nada.” (A).

Na sua producéo final a crianca R refere “Colocamos a agua no medidor no nimero 100.”
(R), 0 que mostra que a crianga valorizou a medicédo, considerando que o numero 100 seria a
medida para colocar a d4gua mencionando que “E no numero 100 porque isto serve para
medir!” (R). Quando a IE questiona a crianca, sobre o cheiro e a cor da &gua

comparativamente nos dois recipientes, referiu “A agua que ficou verde foi a que tinha as
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folhas partidas.” (R). No final, quando a IE questiona sobre o que tinha aprendido, a crianca
menciona “Aprendi que para fazer cha temos de pdr agua quente e por folhas partidas da

planta (...)porque com as folhas inteiras a 4gua ndo tem cor nem cheiro.” (R).

A G desenhou os dois recipientes de forma realista e pormenorizada, indicando “Este estava
com as folhas partidas e este estava com folhas inteiras.” (G), considerando que o recipiente
com as folhas partidas estava verde-claro, e o recipiente com as folhas em pedacos estava
verde-escuro sendo este que resultou em cha. Por fim, quando a IE questionou a crianca sobre
o que tinha aprendido, menciona “Com a planta ltcia-lima que desenhei da para fazer cha,

mas s6 da se as folhas estiverem partidas!” (G).

Em sintese, € fundamental promover a educacao em ciéncias, desde cedo, dando oportunidade
as criancas de explorar fendmenos e compreender o0 mundo que as rodeia, na medida que se
ndo motivarmos a este tipo de atividades estaremos a limitar o seu direito de conhecer o

mundo.
Atividade J — As Plantas no Vestuario

O interesse das criancas relativamente as plantas mantinha-se, demonstrando interesse em
ampliar os seus saberes sobre a aplicacdo das plantas no nosso dia a dia. Com a finalidade de
contextualizar este interesse a IE realizou um jogo que tinha como objetivo dar a conhecer a
aplicacdo de diversas plantas no nosso dia a dia. Para o efeito, a IE organizou as criangas em
duas equipas (equipa A e equipa B) em que, a equipa A tinha um cartdo com uma planta (por
exemplo, planta Iucia-lima) e a equipa B tinha um cartdo com a aplicacdo da mesma (por
exemplo, uma imagem de chavena de chd). Pretendia-se que fizessem correspondéncia entre

0s mesmos e formassem pares entre si, com 0 objetivo de perceber a funcéo de cada planta.

Para além deste jogo, foram realizadas atividades praticas sobre a aplicacdo das plantas na
alimentacdo, na cosmética e no vestuario. Deste modo, a atividade que se segue corresponde
a Ultima atividade prética realizada no presente estudo, referindo-se a aplicacdo das plantas

no vestuario.

Esta atividade surgiu na sequéncia da realizacdo de diversas atividades experimentais
relativas a aplicacdo das plantas no dia a dia, em que esta se refere ao vestuario, explorando
a questdo dos tecidos mais frios e dos tecidos mais quentes.
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A planificacdo da mesma encontra-se descrita no Apéndice F, em que o seu principal objetivo
consiste em que o grupo de criangas pesquise e adquira conhecimentos sobre a planta
algodoeiro e as diferentes origens de tecidos, vegetal e animal, sendo que utilizamos um
pedaco de tecido de algoddo de origem vegetal e utilizamos um pedaco de I de origem

animal.

Para a exploracdo da planta algodoeiro a IE apresentou a planta num recipiente, tendo iniciado
a atividade pratica pelo questionamento e registo prévio das ideias das criangas sobre esta

planta, que foram as seguintes:
IE: “Que planta serd esta?”
R: “E algodio para por em cima da ferida.”
G: “Acho que deve dar para fazer peluches.”
IE: “Peluches? E para que sera utilizada no dia a dia?”
A: “Para fazer medicamentos. “
D: “Acho que vai dar para fazer creme.
G: Dé para curar os doi dois”.
Notas de campo da investigadora, data 23/01/2023

Apos a identificacdo das ideias das criancas, observdmos a planta algodoeiro a vista
desarmada e com recurso a lupas. De modo a orientar a observacdo foram selecionadas duas

questdes:

e Qual a cor desta planta? E para que serve?

e Porque as plantas sdo importantes no nosso dia a dia?

As observac0es efetuadas foram registadas numa tabela, fizeram-se observacfes com recurso

aos cinco sentidos.

A figura seguinte mostra as observacoes realizadas pelas criangas sobre a planta algodoeiro.
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Figura 39

Registo na Tabela de Observagéo
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Em relacdo, a observacdo da Planta Algodoeiro o grupo de criangas demonstrou muita
facilidade em identificar todas as partes constituintes das plantas, pois ja estavam

familiarizados com as observag6es ao longo do decorrer do estudo.

A partir do registo na tabela, foi proposto ao grupo de criancas a observacdo de pedacos de
tecido de algod&o e de pedacos de tecido de 1, tendo sido distribuido um pedaco de tecido de

algodéo e um pedaco de 1& por cada crianga.

Durante a exploracao dos tecidos e a observacdo foram registadas verbalizacdes das criancas:

A:”. Isto € um pano.”

R:” O algodoeiro serve para fazer roupa.”

G:” E se o0 molhassemos o que podia acontecer.”

A:” A 13 serve para os gatos brincarem e vem de uma maquina.”

D:” Nao! Vem de um animal, a ovelha.”

Os seguintes extratos mostram-nos que as criangas conseguiram interligar a planta algodoeiro
com um dos tecidos apresentados. As criancas demonstraram interesse, motivacdo e
curiosidade pelo que estavam a descobrir, como o R mencionou “O algodoeiro serve para

fazer roupa.”.

A planta algodoeiro foi sendo explorada e os registos efetuados pelas criangas evidenciaram
algum conhecimento sobre as caracteristicas do algodoeiro e, na sua maioria, conseguiram

identificar qual a aplicacdo da planta no dia a dia.

Ap0s a observagdo pormenorizada desta planta, a questdo levantada pelo do R” Se o algodao
¢ um tecido que da para o verdo ou para o inverno?” criou o mote para dialogarmos sobre que
roupa podemos usar no verdo e no inverno. Também este dialogo originou a proposta da
atividade pratica e experimental: “Queres saber quais 0s tecidos que conservam por mais

tempo a 4gua quente?”, extraida do Clube UNESCO Ciéncia Tradigdo e Cultura.
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Para a sua concretizacdo foi necessario efetuar um guido com o respetivo procedimento

experimental, descrito no Apéndice G.

A proposta de atividade iniciou-se com a leitura da historia “A minha arvore secreta” de David
Pintor, e tinha-se como objetivo levar as criancas a perceber o que sdo plantas de pequeno
porte e plantas de grande porte, dado que o algodoeiro é uma arvore, ou seja, uma planta de
grande porte. As criangas ja conheciam a planta lucia-lima, de pequeno porte.

Apbs a leitura da historia, foi realizado um dialogo com as criangas sobre o que iriamos
necessitar para realizar a atividade pratica experimental. Seguidamente, a IE apresentou e
explicou ao grupo de criancas a questdo-problema: “Queres saber quais os tecidos que

conservam por mais tempo a agua quente?”.

A |E também levou as criancas a identificar as suas previsdes sobre quais os tecidos que
conservavam a agua mais quente por mais tempo. Estas previsdes foram registadas numa
folha de registo, que englobava duas partes. Do seu lado esquerdo registavam: “O que acham
que vai acontecer na experimentac¢do?” — (registo inicial — previsdes das crian¢as) e do seu
lado direito registavam: “O que aconteceu na experimentagdo?”” — (registo final- resultados).
Estes registos permitiram estabelecer um confronto entre as ideias iniciais das criancas e as

finais.

As figuras seguintes ilustram as previsdes das criancas.
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Figura 40

Registo Inicial da Crianga A

Figura 42

Registo Inicial da Crianca G

Figura 41

Registo Inicial da Crianga R
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Registo Inicial da Crianca D
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Estes registos iniciais foram discutidos com as criangas e nos mesmos escrito aquilo que as

criancgas verbalizaram.

Na observacdo da figura 39, conseguimos compreender que a crianga A na sua producao
escrita demonstrou rigor e pormenor ao desenhar a mesa de trabalho e alguns dos materiais a
utilizar. Relativamente ao que pensa sobre o que vai acontecer na experimentacdo a crianca
A referiu: “Vamos colocar 4gua quente nos tubos e ver a temperatura com o termometro.”

(A). Sendo que demonstrou conhecimento sobre a funcdo do termémetro.

O registo da crianca R mostra-nos que na sua producdo escrita deu particular destaque aos
tecidos de algodao e I&. Quando a crianca foi questionada pela IE sobre as suas previsfes o R
mencionou: “A la e o pano vao para o medidor e vamos colocar &gua quente nos medidores.”
(R). A ideia da crianca revela alguma compreensdo de que a dgua teria de estar a mesma
temperatura, referindo que precisdvamos de controlar a variavel temperatura, mencionando
que “(...) usamos o termémetro para ver a temperatura.” (R), 0 que parece indicar algum

conhecimento do termémetro como instrumento de medida.

A crianga G ao realizar o seu registo inicial mencionou que “Vamos cortar a planta do algodao
e vai ficar nos tubos.” (G). Esta ideia parece apontar para uma associagdo a procedimentos

usados na experimentagao anterior.

No seu registo inicial, a crianca D referiu “Vamos aquecer a 4gua e depois ver se a 1a fica mais

quente ou mais fria.” (D).
Ap6s a discussdo dos registos das criancas, a IE questionou as criangas:
IE: “Querem saber quais 0s tecidos que conservam por mais tempo a agua quente?”’

Com a colaboracdo das criancas foram colocados todos 0s materiais necessarios a
experimentacao, que iriam utilizar: um pedaco de tecido de algodao, um pedaco de I1&, 200ml

de dgua quente, duas provetas e dois termdémetros.

Inicialmente observamos de forma cuidada e rigorosa todos os materiais a utilizar. Na figura
44 a G e o D observam a proveta com muita atencdo e curiosidade, tendo identificado que na

proveta estavam assinalados tragos e nimeros.

120



Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de
Criancas

Figura 44

Observagao da Proveta

i, T g

Apds a observacdo dos materiais, colocamos o pedaco de tecido de algod&do por uma proveta
e 0 pedaco de I por outra proveta, dando a indicacdo que, apos aquecermos a agua 100 ml de
agua, colocavamos 100ml em cada proveta. Pretendiamos acentuar o rigor na medicdo e
também o controlo de variaveis, usando exatamente a mesma quantidade de agua nos dois

recipientes.

Assim, colocdmos a agua na cafeteira elétrica, depois de quente colocamos a mesma

quantidade (100ml) em cada uma das provetas.
Figura 45 Figura 46

Proveta com o Tecido de algodéo Proveta com a La

N
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Durante a experimentacao a IE foi colocando algumas questdes.
IE: “Entdo, o que colocamos dentro das provetas?”
R: “Tecido de algodao e 13, mas separados.”
IE: “O que acham que vai acontecer?
D: “Os tecidos vao ficar molhados porque vamos colocar agua.”
G: “Vamos colocar dentro dos tubos os termdmetros para ver qual sobe mais nimeros.”
A: “Acho que o tecido de algodao vai ficar mais frio.”.
Notas de campo da investigadora, data 26/01/2023

No que respeita as observacdes das criangas durante a atividade pratica experimental, estas
observaram que a temperatura da agua se alterou, pois, a A referiu: “A proveta com a la
continuou no numero um e dois zeros.” (A), contrariamente mencionou: “O tecido de algodao
mudou para o seis e para o zero.” (A). Assim, a A observou que, apds algum tempo, a
temperatura da agua estava diferente nas duas provetas. A que continha a I& mantinha-se e a

gue a que continha o algodao baixou.

De acordo com Reis (2008), a ciéncia na educacdo pré-escolar desenvolve a vontade e a
capacidade de procurar evidéncias, assim como proporciona um desenvolvimento de

conceitos que possam favorecer a compreensao das vivéncias no dia a dia.

Ja no final da atividade, as criancas observaram, também, através do tacto a diferenca na
temperatura da 4gua nas duas provetas. A G colocou a mao na proveta que tinha o tecido de
algodao e mencionou; “Estd pouco quente.” (G), de seguida colocou a mao na proveta com a

12 e mencionou: “Esta mais quente, deve ser por isso que a la € quentinha no inverno.” (G).
Apos a IE, sistematizou com as criancas o que aprenderam:
IE: “Entdo, 0 que concluimos desta atividade?”

G: “A agua da & ficou sempre mais quentinha que a do algod&o.”
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IE: “E porque Seré que isso aconteceu?”
G: “Porque vestimos la no inverno quando esta frio, ela é quentinha.”

IE: “Porque sera que a agua do tecido de algodao nédo ficou com a mesma temperatura que a

da1a?”
R: “Porque o algodéo deve ser mais fresquinho.”
IE: “Entdo, que roupa devemos usar no verao?”
D: “De certeza a do tecido de algodao, porque arrefeceu.”
IE: “Entdo, e de inverno qual podemos usar?”
A: “A 13 porque esteve sempre quentinha.”
(Registo video da atividade, data 26/01/2023)

A narrativa das criancas informa sobre a sua interpretacdo da experimentacao e compreensao
de qual dos tecidos conservava por mais tempo a dgua quente. Desta forma interpretaram a
experimentacao, e conseguiram retirar as suas conclusées demonstrando compreender que 0s

diferentes tecidos colocados nas provetas influenciaram a diminuigao da temperatura da agua.

Figura 47

Registo do que aconteceu
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De seguida, as criancas realizaram o registo em forma de desenho do que aconteceu na
experimentacao.

Figura 48 Figura 49

Registo Final da Crianca A Registo Final da Crianca R

AT S woals qued® poge o
0 kado doalged® cowme <
Qladg waays Frio-
Toaque o eude &G‘QO&B Ex
& @l
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Figura 50 Figura 51

Registo Final da Crianca G Registo Final da Crianca D

MY € mals guenke ecwpe
\em\pm\\mu AGo :Ho leqdo
Auy sb w 60"
0 lecido d olgoddd ¢ oMET

M0 € uSaMMeS GO Vena®:

O registo final da crianga A alude a temperatura inicial ¢ a sua diminuigdo; “As provetas

ficaram com a agua quente e, depois, o da Ia ficou no um e dois zeros e o0 algoddo no seis e

124



Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de
Criancas

no zero” (A), mostrando que a sua previsdo se relacionava com o que aconteceu, uma vez
que, observando com cuidado e rigor o que aconteceu relativamente a temperatura da agua.
Quando a IE questiona a crian¢a, sobre o porqué da & ter ficado na mesma temperatura,
mencionou: “A 1a fica mais quente porque tem o nimero maior, e porque da para usarmos no
inverno quando temos frio. “(A). Deste modo, quando a IE questionou a crianga sobre o que

aprendemos, referiu: “O algoddo é mais fresquinho e a 14 é mais quentinha” (A).

Jaacrianca R referiu: “A 13 [es]teve sempre quente porgue ela é quente e o tecido de algodao
como é frio ficou mais frio.” (R), argumentando que “porque o tecido de algodao ¢ para os
dias de calor” (R), o que demonstra que a crianga compreendeu que os tecidos influenciaram
na mudanca da temperatura da dgua. A crianga também passou a usar o termo proveta e a hdo

usar o termo medidor, para designar a proveta: “Esta é a proveta do tecido de algoddo.” (R).

Relativamente a producdo escrita da G. e a sua discussdo, referiu: “A temperatura no tecido
de algodéo ficou mais baixa.” (G). Quanto a I, mencionou: “A temperatura da Ia ficou muito
mais quente.” (G), argumentando que “Usamos roupa quentinha quando esta muito frio:” (G).
Em suma, a crianga G conseguiu perceber a diferenca de conservacdo da temperatura entre 0s
tecidos, compreendendo também que o tecido de algoddo é mais fresco e o tecido de la

mantém a temperatura quente.

A crianca D descreve 0 que aconteceu na experimentacdo, mencionando: “A 1a ficou mais
quente porque ficou na temperatura 100 e o algoddo ficou mais frio porque ficou na
temperatura 60.” (D), relacionando que “o tecido de algodao ¢ mais frio e usamos no verao”

(D). A crianca observou a mudanca de temperatura na proveta que continha o algodao.

As criancas revelaram muito interesse pelas atividades praticas experimentais desenvolvidas,
tendo aumentado com o desenvolvimento das atividades, ideia também expressa pela
educadora cooperante quando referiu na entrevista final: “Sim, estavam bastante motivadas e
iSso notou-se mais agora nesta parte final do estagio, ao inicio as criangas estavam mais tensas,

mais fechadas (...).” (Entrevista Final a EC).

125



Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de
Criancas

3. Discussao dos resultados

Neste ponto do capitulo sdo discutidos os resultados obtidos em termos aprendizagem

cientifica - conhecimentos cientificos e capacidades investigativas.
Tabela 2

Resultado da Aprendizagem Cientifica

Crianca A CriancaD Crianca G CriancaR
F J F J F J F J
Conhecimentos Cientificos
* Termos 2 3 1 3 1 3
Factos 3 4 2 3 2 3
Conceitos 3 3 1 2 3 3 1
Subtotal 8 9 4 8 6 9 5 11
Capacidades Investigativas
Observar 2 4 2 3 2 3 2 4
Prever 3 3 1 3 3 3 2 3
Identificar variaveis 2 3 1 2 2 4 2 3
Comunicar 3 4 2 3 3 4 3 4
Subtotal 10 14 6 11 10 14 9 14
Total 18 23 10 19 16 23 14 25
Legenda:

F - Atividade préatica experimental: As Plantas na Alimentacéo

J - Atividade prética experimental: As Plantas no Vestuario

Os dados expressos na tabela 2 mostra-nos resultados alcangados pelas criangas nas duas
atividades préaticas experimentais realizadas. Em termos globais as criancas evoluiram em
termos de conhecimentos e de capacidades investigativas, o que nos leva a afirmar que as
atividades préaticas experimentais promovidas proporcionaram a aquisicdo de conhecimentos

cientificos e o desenvolvimento de capacidades investigativas pelas criangas.

Os resultados foram diferentes nas quatro criancas. Em termos de conhecimentos cientificos,
a crianca que apresentou o resultado mais elevado na primeira atividade foi a crianca A e 0
mais baixo foi apresentado pela crianca D. Ja na segunda atividade a crianca que apresentou

um resultado mais elevado foi a crianga R e 0 mais baixo continuou a ser a crianga. D. Assim,
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embora de modo diferente, constata-se evolugdo em todas as criangas da primeira para a
segunda atividade préatica experimental. Os resultados também mostram que as criangas
apresentaram mais dificuldades na construcdo de conceitos, pois nenhuma delas apresentou o
nivel 4. J4 em termos de factos, na atividade J as criancas A e R alcancaram o nivel 4. Nos

termos apenas a crianca R demonstrou o nivel 4.

Em sintese, consideramos que as atividades praticas em ciéncias permitiram uma evolugéo
continua e constante das criangas participantes no estudo, relativamente aos conhecimentos

cientificos.

Como ja referido, também nas capacidades investigativas promovidas nas atividades praticas
experimentais implementadas, ocorreu evolucdo nas criangas. Assim, na primeira atividade
F, as criancas A e G apresentavam os melhores resultados nas capacidades investigativas e 0s
mais baixos a crianca D, seguida da crianca R. Na segunda atividade J, as criancas A, G e R
apresentam resultados semelhantes. Considerando os resultados da crianga D na primeira
atividade, € de sublinhar a sua evolugdo na atividade J, apresentando nivel 3 nas capacidades
observar, prever e comunicar. O que os resultados também evidenciam, é que as criancas
tiveram mais dificuldades em evoluir na identificacdo de varidveis, seguida da previsdo e da
observacdo. Revelaram-se mais competentes na capacidade de comunicar, em que

apresentaram nivel 4, a exce¢do da crianga D.

Assim este estudo, vem corroborar a ideia apresentada por Pereira (2002), de que o educador
deve “criar as melhores condi¢cdes para que as criancas possam adquirir algumas ideias
cientificas basicas, iniciar-se na apropriacao de processos e procedimentos cientificos e no
desenvolvimento de atitudes decisivas na formag¢do de uma mentalidade cientifica” (pp.75-
76). E, entdo, necessario investir-se numa educacéo cientifica desde cedo, pois tal como
Fialho (2007), sustenta “as atividades de ciéncia experimental permitem expandir o
conhecimento e a compreensdo do mundo fisico e bioldgico.” (p.2), 0 que se veio a constatar

com a implementacdo das atividades F e G.

Com efeito, e de acordo com Lopes da Silva et al, (2016) é premente que na educacgéo pré-
escolar “(...) se va construindo uma atitude de pesquisa, centrada na capacidade de observar,
no desejo de experimentar, na curiosidade de descobrir numa perspetiva critica e de partilha

do saber” (p.86). Portanto, as atividades a promover com as criangas terdo de incidir na
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promocdo de conhecimento cientifico, mas também de capacidades investigativas e até de
atitudes em ciéncias, como afirma Afonso (2008).

Assim sendo, ¢ corroborando as ideias de Fialho (2007), “as atividades de ciéncia
experimental permitem expandir o conhecimento e a compreensdo do mundo fisico e
biologico” (p.2), as atividades experimentais sobre as plantas e amimais referidas permitiram
que as criangas adquiririssem conhecimentos cientificos e capacidades investigativas que lhes
permitiram compreender melhor o mundo onde vivem. Esta autora ainda considera as
atividades experimentais como uma mais-valia na EPE pois, “(...) alarga e contextualiza o0s
conhecimentos da crianga, estimulando a curiosidade natural e o desejo de saber mais e de
compreender fendbmenos naturais que ocorrem no seu quotidiano e os fatores que influenciam
os fenomenos” (Fialho, 2007, p.2), aspeto que também valorizamos e constatamos com a

investigacao realizada.

De facto, as criangas desde o primeiro momento se mostraram muito curiosas € com uma
enorme vontade em querer saber mais sobre as plantas e compreender fendmenos que Ihes
estavam associados. O que este estudo também nos mostrou € que as crian¢as sdo capazes de
pensar cientificamente, ndo havendo, por isso razdo para nao considerar a educacao cientifica

no Projeto Curricular de Grupo a desenvolver com as criangas.

Outra ideia subjacente a esta investigacdo é a de que é preciso investir na educacéo cientifica
e pedagdgica dos educadores de infancia. Também a EC aponta para esta ideia quando refere
na entrevista Final “(...) se calhar ao longo da nossa carreira devia haver ainda mais

informacgao disponivel (...)” (Entrevista Final, EC).

Um outro aspeto a considerar no desenvolvimento de atividades em ciéncias com as criangas,
€ que as tematicas a explorar tém de partir do interesse, curiosidade, do seu questionamento
sobre 0s assuntos envolvidos, pois s6 com base na motivacao intrinseca das mesmas € possivel
ampliar os seus saberes, capacidades e atitudes. A este proposito a EC referiu que: “um dos
assuntos esta relacionado com a vivéncia da A confecionar o chd com a avo (...) despertando-
lhe o interesse de levar a planta para a sala.”, sendo que estes assuntos “partiram de vivéncias
e experiéncias que as criancas trouxeram no inicio do ano, a IE foi capaz de perceber quais as

questdes e quais eram as duvidas (...)” (Entrevista Final, EC).
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Fialho (2007) ainda alerta para a necessidade de estabelecer conexdes entre as atividades de

ciéncias com outros dominios como refere:

as atividades de ciéncia experimental oferecem as criancas a possibilidade de conhecerem o
mundo de uma forma mais rigorosa e aprofundada, mediante a utilizacdo de diversos
procedimentos e capacidades (observar, registar, medir, comparar, contar, descrever,
interpretar) que ndo sdo exclusivas das ciéncias, existindo por isso, uma forte conexao das
ciéncias com outros dominios, nomeadamente das expressdes, da matematica e da linguagem”

(p.2).
Assim, quando as criangas desenvolvem capacidades investigativas em ciéncias, estas séo

também aplicadas nas restantes areas de contetdo e respetivos dominios.

Podemos concluir que, as atividades praticas experimentais contribuiram de modo muito
significativo para a aprendizagem cientifica das criancas, tendo adquirido conhecimento sobre
o mundo que as rodeia particularmente na Area do Conhecimento do Mundo. No que respeita
ao Conhecimento do Mundo Fisico e Natural e das interacdes entre 0S mesmos, pois € no
vivenciar e nas experiéncias do dia a dia e nas suas préaticas, que as criancas se vao preparando

para uma educacao virada para as ciéncias de forma critica e rigorosa.
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Capitulo 5 — Conclusdes
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1. Introdugéo

Neste capitulo apresentamos as conclusdes da dimensdo investigativa e as suas implicacdes
para a pratica profissional futura. Assim sera dada resposta a questdo de investigacdo e

refletidos os efeitos desta investigacdo na pratica profissional da Investigadora.
2. Conclusoes

A presente investigacdo foi realizada em contexto educativo de educacgdo pré-escolar, com
criancas de idades compreendidas entre 0s quatro e 0s seis anos, com a finalidade de
compreender as potencialidades de atividades préaticas para a aprendizagem cientifica de um

grupo de criancas.

Neste sentido e para dar resposta a esta finalidade foi realizada uma investigacao de caracter
qualitativo traduzindo-se numa investigacdo sobre a prépria pratica, em que foram
selecionadas quatro criancas participantes num grupo de 20 criancas, com 0 qual a
investigadora realizou o seu estagio, tendo-se identificado a questdo de investigacdo: De que
forma atividades préaticas em ciéncias podem contribuir para a aprendizagem cientifica das

criancas?

Efetivamente, apds a analise dos dados recolhidos podemos concluir que as atividades em

ciéncias implementadas contribuiram para a aprendizagem cientifica das criangas.

Contudo os resultados evidenciaram que as criangas aprenderam de forma diferenciada, ndo
demonstrando idénticos conhecimentos cientificos nem capacidades investigativas. Porém, os
resultados evidenciaram que as criancas aprenderam termos, factos e conceitos relacionados

com as plantas.

Os resultados do estudo também demonstraram que as atividades experimentais
possibilitaram o desenvolvimento de capacidades investigativas, como observacao, previsao,
identificar variaveis e comunicar. O que os resultados nos mostram ainda € que as criangas se
desenvolveram de modo diferenciado, tendo o seu desenvolvimento sido maior na capacidade
de comunicar. Na verdade, as criancas apresentaram dificuldade na identificacéo de variaveis,

talvez porque é associada a uma capacidade mais complexa.
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Do nosso ponto de vista, ainda precisariamos de investir na promocéo desta capacidade,
clarificando-a melhor para as criangas. O estudo ainda revelou que as atividades praticas em
ciéncias, pelos niveis patenteados em termos de consecucao de conhecimentos cientificos e
capacidades investigativas, com interesse investigativo para as criangas e que se adequam a
promocdo de atividades em educacdo em ciéncias em ambiente educativo de educacdo pré-

escolar, salvaguardando a sua exploracao intencionalmente cientifica.

Outro facto importante, é que efetivamente foi criada uma area das ciéncias na sala de
atividades, que foi dinamizada com varias atividades, que as criancas se envolveram bastante
na érea, trazendo varios materiais de casa para introduzir nesta area. De facto, as criangas
solicitavam a frequéncia desta area de modo muito sistematico e investiam muito tempo na

sua exploracado, o que revelava a satisfacdo e o interesse das criancas pela mesma.
ImplicacGes da investigagdo para a pratica profissional futura

Esta investigacdo possibilitou compreender que é extremamente importante interrogarmo-nos
e refletirmos sobre a nossa acdo pratica, de forma a emancipar-nos profissionalmente.
Também, permitiu compreender a importancia de atender aos interesses, necessidades e
curiosidades das criancas, com o principal objetivo de desmitificar crencas, apoiando-as em

pesquisas sobre temas que lhes proporcionem ampliar as suas curiosidades.

Considero que todas as areas sdo importantes na educacdo de infancia, mas, ainda assim,
decidi concentrar-me mais na area correspondente ao Conhecimento do Mundo
particularmente na area das ciéncias e em atividades praticas, um tema pouco estudado e

explorado intencionalmente em EPE.

Com efeito, nesta investigacao pretendeu-se dar resposta a questdo investigativa, no entanto,
0 e ndo menos importante, prendia, também, desenvolver as minhas competéncias cientificas

e pedagdgicas como futura profissional.

Assim sendo, ampliei a minha compreensdo sobre a importancia do papel de El na promocéo
da educacgé@o em ciéncias desde cedo, valorizando a emergéncia da mesma nestas idades, pois
tem sido muito ignorada e esquecida. Nesta perspetiva, torna-se fundamental que o El deva
apropriar-se de algumas estratégias para conseguir contornar as suas dificuldades na
exploracdo das ciéncias na EPE. Para isso, € essencial o El, apoiar a crianga no processo de
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realizacdo de atividades praticas significativas, por exemplo, nas suas observacdes, registos e
conclusdes, criar oportunidades frequentes e diversificadas de contacto das criangas com a
natureza, levando-as a observa-la, a conhecé-la e a aprecia-la, incentivando comportamentos
e habitos saudaveis. E ainda, promover a participacdo e responsabilidade das criangas no
cuidado e protecdo dos seres vivos dentro e fora da escola (cuidar de plantas, de animais ou
da horta da escola, cuidado com os ninhos, plantas e animais nos jardins, parques e espacos

verdes da escola).

Enquanto futura profissional de educacdo, o mais importante é promovermos o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas nas vérias areas de contetdo. Tendo em
consideracdo o bem-estar emocional das criangas, pois se a crianga se encontrar feliz naquele
espaco, revelando satisfacdo e prazer no gque se esta a abordar, e se estivermos a atender as
suas duvidas e curiosidades, certamente estaremos a criar oportunidades de aprendizagem

significativa na &rea das ciéncias ou em qualquer outra.

Considerando Lopes da Silva et al (2016), a crianca desperta interesse e curiosidade natural
relativamente ao conhecimento do mundo fisico e natural, na medida que” o contacto com
seres vivos e outros elementos da natureza e a sua observagéo sao normalmente experiéncias
muito estimulantes para as criancas, proporcionando oportunidades para refletir, compreender
e conhecer as suas caracteristicas, as suas transformagcdes e as razes por que acontecem.” (p.
90).

Efetivamente, compreendi que determinados conceitos podem ser abordados em salas de JI,
sobretudo o modo de lidar com estas situacdes de aprendizagem com seguranca e confianca,
sem receios, mas sempre encarando a realidade com rigor cientifico e apoiando e encorajando
a crianga na construcéo do seu conhecimento ao nivel da educagéo em ciéncias. Portanto, as
atividades experimentais realizadas neste estudo permitiram o meu desenvolvimento
profissional em termos de uma maior seguranca e confianga na promocgao da educagdo em
ciéncias com as criangas. Melhorei a minha auto-imagem relativamente as minhas

competéncias para promover a educacao em ciéncias.

Também o facto de ter sob minha responsabilidade o planeamento, desenvolvimento e
preparacgéo das propostas educativas, ainda que em colaboragdo com a EC, forneceu-me uma

bagagem de gestéo curricular e de grupo muito além do que eu pensava ser possivel. Conhecer

133



Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de
Criancas

0 grupo mais profundamente foi ambivalente, pois, por um lado, a relagéo existente com o
grupo permitiu uma abordagem mais facilitadora e mais confiante na implementacéo de
atividades. Por outro lado, os desafios colocados pelo grupo de criancas nas atividades
propostas, levaram a uma maior exigéncia e abrangéncia da minha parte em cada proposta

educativa.

Esta investigacdo também alicercou em mim a crenga de que devemos estar em constante
formacgdo, pois é necessario adotarmos um curriculo de qualidade e sustentado nas
necessidades de responder adequadamente as necessidades e interesses das criancas,

fundamentando nas finalidades educativas para este nivel educativo.

Assim sendo, temos de considerar que a nossa formacdo ndo termina aqui, esta em pleno
inicio. Esta profissdo exige uma formacdo continua, acompanhada, de igual modo, de
formacdo pessoal e profissional, sustentada na evolugdo de métodos e estratégias em El de
forma a melhorar a minha profissionalidade. Efetivamente, esta formacao deve ser adequada
ao contexto e a realidade historica das criancas atuais. Assim sendo, enquanto futura
profissional de El tenho a plena consciéncia que a formacao inicial € fundamental para o
exercicio da minha profissdo de educadora de infancia, mas o meu desempenho futuro nao se

esgota nesta formacéo inicial. E preciso continuar a aprender ao longo da vida!
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Apéndices
Apéndice A — Consentimento Informado

‘ CONSENTIMENTO INFORMADO

ISCE

Pratica de Ensino Supervisionada I111- Jardim de Infancia

Aos Encarregados de Educac¢ao/Pais:

Eu, Filipa Alexandra Lanca Fernandes, venho por este meio dar a conhecer a todos os Encarregados de Educagédo/Pais do

desta instituicdo que, no ambito de Mestrado de Educagdo Pré-Escolar, estou a realizar um estagio de Pratica de Ensino
Supervisionada 111 na sala dos vossos educandos todas as sequndas, tercas, quartas e quintas-feiras, de outubro de 2022 a

fevereiro de 2023. Este estagio contempla a realizagéo de uma investigacdo sobre a propria pratica com o grupo de criangas,
o0 que implica a recolha de dados qualitativos para responder a questdes de investigacao identificadas. Com o titulo de estudo
“Potencialidades de Atividades praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de Criangas”, € com a respetiva
questdo de investigagdo, “De que forma atividades praticas em ciéncias podem contribuir para a aprendizagem cientifica das

criangas? “.

Face ao exposto, venho por este meio solicitar a autorizacdo para a participacao e colaboracao dos vossos filhos neste estudo.
A recolha de dados incidird no registo dos comportamentos dos vossos filhos nas atividades em ciéncias por mim
dinamizadas. Recorrei a registos fotograficos, videos e dudio. Informo que os dados serdo apresentados sem a identificagdo
dos participantes, salvaguardando-se 0 seu anonimato e a sua privacidade. E serdo utilizados apenas para o fim da
investigacao.

Além disto, gostaria de vos assegurar, desde ja, que sera preservada e respeitada a identidade e a privacidade da crianga, ndo
sendo exposto em momento algum, qualquer imagem, dado e ou particularidade que identifiguem o vosso educando neste
trabalho académico.

A participagdo da crianga neste trabalho académico é totalmente voluntaria, pelo que a presente autorizagdo podera ser

retirada em qualquer momento sem que isso cause qualquer prejuizo.

Todos os dados e elementos fotograficos/video e ou som recolhidos neste processo serdo exclusivamente utilizados para uso
académico e, com conhecimento do estabelecimento educativo que me acolheu em estagio. Todo o material recolhido sera

destruido apds a entrega do Relatério
Envio 0 “consentimento informado”, para que os Senhores Encarregados de Educacao/Pais se dignem autorizar a recolha de
dados que se prendem com a captacdo de imagens, video e/ou som do vosso/a educando/a em atividades de ciéncias

realizadas no contexto educativo onde a investigadora realiza o seu estagio que a habilitara para a docéncia com criangas.

Convicta de que aceitardo este meu pedido de colaboracdo nesta investigacdo, que em muito contribuird para o meu

desenvolvimento profissional, reitero os meus agradecimentos.
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DECLARAGAO DE CONSENTIMENTO INFORMADO
Declaracéo para captacdo de imagem, video ou som

Eu, (nome), Encarregado/a de educacédo do(a)

educando , declaro que tomei conhecimento da investigacdo e

autorizo/ndo autorizo (riscar o que ndo interessa) que o meu/minha educando/a participe na investigagdo

“Potencialidades de Atividades praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de Criangas™, e na recolha de dados
no estdgio da UC de Prética de Ensino Supervisionada Ill-Jardim de Infancia da estagiaria Filipa Alexandra Lanca
Fernandes, todas as segundas, tergas, quartas e quintas-feiras no periodo do més de outubro de 2022 a fevereiro de 2023.

Autorizo/ndo, autorizo (riscar o que ndo interessa) que possam ser feitos registos fotograficos, video e/ou dudio das atividades
propostas pela estagiaria e que o/a meu/minha educando/a participe nas mesmas. Mais declaro que esta autorizagio € para

uso exclusivo deste trabalho académico, mantendo todos os que dele tém conhecimento o necessario sigilo.

Data: / /

O/A Encarregado/a de Educagdo

Il. Declaracéo para cedéncia de imagem, video ou som

Eu, (nome), Encarregado(a) de educagdo do(a)

utente , autorizo/ndo autorizo (riscar o que ndo interessa) que possa ser

feita a divulgacdo dos registos fotograficos, video ou dudio das atividades que o/a meu/minha educando/a participe, desde
que devidamente ocultada a identidade do/a meu/minha educando/a, no trabalho académico desenvolvido pela estagiaria no
ambito do estagio da Pratica de Ensino Supervisionada Ill — Jardim de Infancia e no ambito do Relatério Final de

Investigacéo.

Data: / /

O/A Encarregado/a de Educagao
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Apéndice B — Conhecimentos Cientificos Categorizados por Afonso e Pinge (2022)

Conhecimentos cientificos

Niveis de consecucéo

Caracteristicas gerais

A crianga ndo
conhece 0
significado dos
termos ou conhece
um ndmero muito

A crianca revela
conhecer o
significado de
varios termos
relacionados com o

Os termos cujo
significado a
crianca domina sdo
importantes, mas
nem sempre sdo 0S

Os termos cujo
significado a
crianca domina sdo
relevantes,
relacionados e

Termos restrito de termos tema, mas estes mais relevantes identificativos do
relacionados com 0 | nao sdo 0s mais para o temaem tema em estudo.
tema. relevantes, estudo.

A crianga ndo A crianca revela Os factos Os factos que a
conhece factos ou conhecer alguns apresentados pela crianca conhece sdo

Factos conhece apenas factos, mas estes crianca sdo relevantes,
alguns factos S80 pouco importantes, mas relacionados e
relacionados com o | relevantes para o nem sempre sdo os | identificativos do
tema. tema. mais relevantes tema em estudo.

para o tema.
A crianca ndo Os conceitos que a | Os conceitos que a | A crianga apresenta
domina conceitos crianca apresenta crianga apresenta 0s conceitos
ou 0s conceitos muito simples e séo importantes, adequados e
que apresentando | estdo relacionados | mas, por vezes, relevantes para o
C it relacionam de forma mais ou podiam ser tema em estudo.
oncertos informacéo da menos adequadas relacionados de
forma mais do ponto de vista uma forma mais

adequada do ponto
de vista cientifico.

cientifico.

relevante.

Fonte: Instrumento de observagéo e avaliagio de Afonso & Pinge (2022)
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Apéndice C — Capacidades Investigativas Categorizados por Afonso e Pinge (2022)

Capacidades investigativas

Caracteristicas gerais

Rigor

sentido da visdo
para identificar e
descrever 0s
fenémenos ou
objetos.

As observagdes
sdo feitas com

predominantemente a
visdo. Por vezes
utiliza outros sentidos
para identificar e
descrever fenémenos
e objetos.

As observagdes sdo

Niveis de consecucdo 1 2 3 4
Observar Néo faz Faz Faz Faz observaces

Qualitativo/quantitativo observagdes ou predominantemente predominantemente quantitativas de
faz apenas observagdes observacoes forma adequada e
observagdes qualitativas em quantitativas, mas a continuada.
qualitativas. detrimento de quantificacdo nao é

] o observagdes detalhada.

Sentidos utilizados Néo utiliza ou quantitativas. Recorre, de forma
utiliza Utiliza sistematica, a
exclusivamente o | Utiliza frequentemente varios dos cinco

alguns dos sentidos
para identificar e
descrever os
fenémenos ou objetos
embora valorize o
sentido da visdo.

As observagdes sdo,

sentidos para
identificar e
descrever os
fenémenos ou
objetos.

As observagdes sdo
fiéis, detalhadas e

nenhum ou com feitas genericamente, | de um modo geral cuidadosas.
pouco cuidado e ndo revelando satisfatdrias, mas é
pouco detalhe. preocupagdo com o preciso fazer
rigor e o detalhe. observacoes
detalhadas e rigorosas
frequentemente.
Prever N4o discrimina Distingue previsdo de | Distingue bem Prevé um

ou discrimina
com dificuldade
previséo de
tentativa de
adivinhacéo e,
por isso, 0s
argumentos que
apresenta sdo
muito
inconscientes/
pouco profundos.

tentativa de
adivinhagdo, mas
apresenta poucos
argumentos para
fundamentar a sua
previséo e/ou estes
sd0 pouco
conscientes.

previséo de tentativa
de adivinhagio e é
capaz de fundamentar
uma previséo, mas 0s
fundamentos séo, por
Vezes, pouco
profundos.

fenémeno ou
acontecimento e
idéntica bem
observacoes e
conhecimentos que
suportam a
previso.

Identificar variaveis

N4o identifica ou
identifica apenas
algumas variaveis
que podem
influenciar os
fenémenos que
estéo a ser
investigados.

Identifica algumas
variaveis que podem
influenciar os
fendmenos que estdao
a ser investigados.

Identifica as variaveis
mais relevantes que
podem influenciar os
fendmenos que estdo
a ser investigados.

Identifica todas as
variaveis
relevantes que
podem influenciar
os fenémenos que
estdo a ser
investigados.

Comunicar
Correc¢ao/clareza

Terminologia
empregue

Formas de
comunicacao

Né&o descreve ou
descreve 0s
objetos e
fenémenos de
forma confusa e
€om pouco rigor.

Utiliza
terminologia de
senso-comum
para se expressar.

Recorre quase
exclusivamente a
comunicagao
oral.

Os objetos e
fendmenos sdo
descritos de forma
genérica e, por vezes
pouco clara.

Utiliza
predominantemente
terminologia de senso
comum.

Recorre
predominantemente a
comunicacéo oral,
mas, por vezes,
utiliza outras formas
de comunicagéo,
como o desenho ou
pequenos textos.

Os objetos e
fendmenos sdo
descritos de forma
genérica, mas com
cuidado e clareza.

Utiliza
frequentemente
terminologia
cientifica, embora
nem sempre da forma
mais correta.

Recorre a
comunicacéo oral e
escrita, através de
desenhos, diagramas
e, eventualmente,
textos para relatar
observacdes e
resultados.

Os objetos e
fendmenos sdo
descritos de forma
genérica, mas com
cuidado e clareza.

Utiliza
corretamente
terminologia
cientifica.

Utiliza diferentes
formas para
comunicar: tais
como a oralidade, a
escrita, o desenho,
0 esquema.
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Apéndice D — Atividade F — As Plantas na Alimentagéo

Duracéo da atividade F: Semana de 24 de outubro a 28 de outubro

Intencionalidade: Compreender as partes constituintes da planta, as suas caracteristicas, os cuidados a ter com as mesmas e ainda uma atividade experimental sobre o cha.

Areas de contetido Contetdos Aprendizagens Estratégias a implementar/ Atividades/ Recursos Instrumentos de recolha Avaliacéo
a promover Procedimentos de dados
Humanos Materiais Temporais
Atividade F — “As plantas na - Educadora
Conhecimento do Mundo alimentacéo cooperante; - Lupas; 40/45min. - Gravagdes de audio. - Audicéo dos
Capacidades - Observar -Observacéo da natureza: com recurso a - Caderno; - Espago registos audio das
investigativas: diferentes lupa observar elementos da natureza do | -Estagidria; - Lapis de carvao; | exterior. - Registo fotografico. sessdes com as
elementos da espaco exterior. - Letras; criangas.
natureza Questdes  orientadoras  para  a | - Grupo de - Revistas; - Produc0es escritas.
- Identificar - Ter observacéo: criangas; - Tesouras; - Andlise da
elementos da capacidade de e O que observam aqui no nosso - Folhas A5; - Tabela de observagéo/ observagéo e
- Conhecimento do mundo natureza. registar o que recreio? - Colas; avaliacdo dos avaliacdo dos
fisico e natural observou. . Existem plantas aqui? - Video sobre as conhecimentos cientificos. conhecimentos
- Identificar as - Ser capaz de - Registo das observagdes efetuadas. partes cientificos.
ideias das criancas | de identificar -De seguida, com o modelo da palavra constituintes das - Tabela de observacéo/
sobre as plantas. semelhancas e “planta” construido pela IE as criangas plantas (inicio até avaliacdo das capacidades - Anélise das
diferengas nas terdo que encontrar as letras que constituem ao minuto1:23) investigativas. produgdes escritas
plantas e reformular a palavra “planta”. httQS://WWW.YOUtU das Criangas.
-Cada crianca ird colocar a letra que be.com/watch?v=
descobriu afixando-a na parede e em Rv5Z4FwOLJU - Analise da
conjunto iremos reconstruir a palavra. - Folhas A4, tabela de
- Seguidamente, sera reconstruida a palavra - Planta lucia observagéo e
Dominio da Linguagem e - Consciéncia “planta” a partir de recortes de revistas. lima; avaliacdo das
Abordagem a escrita linguistica: ter - No final, sera efetuado o registo escrito - Lupas; capacidades
consciéncia individualmente sobre o que recortaram. - Copos; - 30/35 min. investigativas.
sobre diferentes | - Video: As partes constituintes das plantas - Cafeteira - Sala de
segmentos — com o grupo de criancas sentados nas elétrica; atividades.
orais. mesas serd colocado um video, sobre as

- Mundo tecnolégico e
utilizagéo das tecnologias

- Identificacdo
de convencdes
da escrita:
reconhecer
letras e
aperceber-se da
sua organizacao
em palavras.

partes constituintes das plantas e as suas
funcdes.

- Durante o video estabelece-se didlogo
com as criancas, de modo a identificar a
capacidade de compreensdo das criancas
sobre o contetdo do video. Ao longo do
processo de visionamento sintetizam-se o0s
contelidos sobre das partes constituintes
das plantas. Apds cada sintese, as criancas
desenham o que aprenderam.
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- Registar o que
aprenderam sobre
as partes
constituintes das
plantas.

- Observar a
planta de forma
qualitativa e
quantitativa

- Realizar
experiéncias.

- Desenvolver
capacidades
investigativas,
prever identificar
e comunicar.

- Saber utilizar
diferentes
suportes
tecnoldgicos.

- Reconhecer as
partes
constituintes da
planta.

- Ser capaz de
fazer
observagdes
qualitativas e
quantitativas

- Comparar as
caracteristicas
das partes da
planta (cor,
forma,
tamanho) e
entre varias
plantas;

- Saber observar
a planta “Lucia
lima” de forma
qualitativa
(forma das
folhas) e
quantitativa
(contagem das
folhas);

- Compreender
para que servem
as plantas no
nosso dia a dia.
- Saber
identificar,
descrever e
procurar
explicacbes
para fendmenos
que vivencia no
seu dia a dia.

- Ap6s uma crianca ter levado para a sala
uma planta iniciamos a sua observacdo
(Ldcia lima).

- A planta sera observada qualitativamente,
em relacdo as suas partes constituintes.
Questdes  orientadoras para _a
observacéo:

- Quais séo as partes constituintes da
planta?

- Qual a parte constituinte da planta que
esté escondida debaixo da terra?

- Qual a cor das folhas da planta Lucia-
lima?

- Construgdo de uma tabela de registo
com os cinco sentidos, para a observacéo
da planta “Liucia-lima”.

- Visionamento de um video sobre a
histéria do cha.

Atividade experimental: Queres saber

por que na preparacédo do cha se usa a
planta em pequenos pedagos?

- Registo prévio (em desenho) sobre o que
previam que ia acontecer na
experimentagéo.

- Execucdo da atividade experimental:

o Inicialmente com as criangas,
serd realizado uma conversa
sobre 0s materiais que vamos
utilizar na experiéncia.

o  Registo prévio do que acham
que vai acontecer na
experimentagéo.

o  Cada crianga participa de
forma individual na
experimentagédo, em cada um
tem uma tarefa.

o  Apo6s a realizacdo da mesma
serd feito um registo escrito do
que realmente aconteceu na
experimentagao.

o  Por fim, conversa com as
criangas sobre o que “antes” da
experimentagdo e o “depois” da
experimentacéo.
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- Desenvolver
as capacidades
investigativas:
observar,
prever, registar,
realizar
experiéncias.
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Apéndice E — Procedimento experimental — Atividade F — “As plantas na alimentagéo”

Procedimento experimental:

Atividade experimental: “Queres saber por que na preparagdo do cha se usa a planta em

pequenos pedacos?”
Introducéo

Com a seguinte atividade experimental a realizar com criangas entre os 3/6 anos de idade,
pretende-se que se adquiram saberes sobre a Planta Licia-lima e, ainda, descobrir o porqué
de se utilizar folhas em pequenos pedacos para se fazer cha. Pretende-se que as criangas
adquiram termos, factos e conceitos. E ainda, tenciona-se que desenvolvam as seguintes

capacidades investigativas: observacdo, previsdo, identificacao de variaveis e medicao.
Indicacdes gerais

A |E deverd preparar 0 espaco colocando as mesas de forma que todas as criangas
participantes do estudo possam observar o que esta a acontecer, e que a organizacao lhe

proporcione um maior apoio a todas as criancas.

Nesta atividade experimental serd explorado o conceito a Lucia-lima é uma planta, qual a

sua aplicacdo no dia a dia e, ainda, como se pode fazer chd com a mesma.
Deste modo, nesta atividade a IE devera:

¢+ Seguir todas as indicacdes do protocolo experimental;

«+ Estimular as criangas através da colocacdo de questdes, ter em conta a participacao
de todas as criangas proporcionando o seu desenvolvimento e competéncias assim
como, a compreensdo do conceito a ser adquirido.

< Enfatizar, completar e esclarecer as producdes escritas das criangas.

++ Clarificar ao longo da atividade as capacidades investigativas a desenvolver.

¢+ No decorrer da atividade proceder a sinteses de forma exaustiva sobre o que estdo a
observar, a registar, interpretar, etc.

.

+ No final da atividade criar um momento de sintese clarificando o que aprenderam

com a atividade.
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Indicacbes sobre a execucao e discussdo da atividade experimental

Material a utilizar:

- Lupas

- 8 folhas de Lucia-lima (4 folhas inteiras e 4 folhas em pedacos)

- 2 Recipientes

- 100 ml de &gua

- Cafeteira elétrica

Procedimento:

Numa primeira fase, a IE deve proceder do seguinte modo:

A planta é observada, com recurso a lupa e de forma qualitativa (cor) e quantitativa

(namero de folhas), desenvolvendo a capacidade investigativa observacao.

Com a ajuda das criancas coloca os materiais a utilizar para a atividade experimental

em cima da mesa.

Pede as criancas participantes para registar individualmente a sua previsdo numa

folha A4, dividida ao meio.

Discute com as criancas a razdo da sua previsdo - regista as ideias das criancas.

Numa segunda fase a IE procede a execucgéo da atividade:

X/
°

X/
L X4

A IE questiona as criangas sobre 0os materiais a usar, nomeadamente, o medidor
e para que serve.

Coloca a 4gua na cafeteira elétrica e aguardamos que entre em ebulicéo.
Enquanto aguardamos, iremos colocar num recipiente 4 folhas inteiras da planta
Ldcia-lima, e 4 folhas recortadas em outro medidor.

Com a participagéo das criancas foi colocado em cada um dos recipientes 100ml
de 4gua em ebulicdo. A agua serd colocada pela IE pela razdo que estd muito
quente.

Levar as criancas a observar a cor da agua.
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X/
L %4

A |E deve orientar as criangas para que possam aguardar e observar o que esta a
acontecer na experiéncia.

¢+ Colocar as questdes no decorrer da atividade.

L)

L)

¢+ Observar cada um dos recipientes com folhas partidas/com folha inteira
+ Discutir quais as diferengas na cor e no cheiro.
C. No final da atividade, a IE faz uma sintese com o grupo de criancas, que podera ser
conduzida da seguinte forma:
¢+ Mostra as criangas os recipientes com as folhas inteiras e com as folhas em
pedacos, e faz uma sintese da atividade experimental.
%+ Pede as criancas para registarem na outra parte da folha A4 o que realmente
aconteceu na experimentacao.
¢+ Discute com as criancas 0s desenhos que realizaram, compreendendo entre todos
0 que aconteceu em cada recipiente, e por que se usa as folhas da planta em
pedacos para fazer o cha e ndo folhas inteiras.
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Apéndice F — Atividade J — As Plantas no Vestuario

Duracéo da atividade J: Semana de 23 de janeiro a 27 de janeiro

Intencionalidade: Pesquisar sobre a planta algodoeiro e qual a sua aplicacéo no dia a dia.

do mundo fisico e
natural

caracteristicas da
planta algodoeiro.

- Interpretar as
ideias prévias das
criangas.

- Realizar
experiéncias.

- Identificar a
variedade de
tecidos e de que
origem podem ser
feitos. (origem
animal e vegetal).

o algodoeiro.

- Saber interpretar o
que decorreu na
experimentacéo.

- Comunicar o que
registou nas
producdes escritas.

- Compreender que
a planta algodoeiro
serve para nos dar
origem a nossa
roupa.

o Inicialmente com as criangas
participantes do estudo, sera realizado
uma conversa sobre os materiais que
vamos utilizar na experimentacéo.

o  Registo prévio do que acham que vai
acontecer na experimentacéo.

o  Cada crianga participa de forma
individual na experimentacéo, em cada
um tem uma tarefa.

o  Apbs a realizagdo da mesma seré feito
um registo escrito do que realmente
aconteceu na experimentacéo.

o  Por fim, conversa com as criangas sobre
o que “antes” da experimentago e o
“depois” da experimentagao.

Areas de Conteudos Aprendizagens a Estratégias a implementar/ Atividades/ Recursos Instrumentos de Avaliacéo
contetdo promover Procedimentos recolha de dados
Humanos Materiais Temporais
- Compreender os -Leitura da historia “A minha arvore secreta” de | - Educadora - Historia “A 30/35min. - Gravagdes de - Audicéo dos
Dominio da - Comunicacéo factos sobre a David Pintor. cooperante; minha avore - Salade audio. registos audio das
linguagem e oral: histéria. - Levar para a sala a planta “Algodoeiro” para que secreta” de atividades. sessdes com as
abordagem a Perceber possa ser observada através de lupas e a vista | -Estagidria; David Pintor. - Registo criangas.
escrita mensagens orais desarmada. - Lupas; fotografico.
em situacoes Registar as ideias prévias das criangas. - Grupo de - Lapis; - Andlise da
diversas de criangas; - Folhas A4; - Producbes escritas. | observacédo dos
comunicagao. - Ter capacidade de Questdes orientadoras para a observacao: - Pedago de conhecimentos
registar o que - Qual a cor desta planta? E para que serve? tecido de - Tabela de cientificos.
Capacidades observou. - Porque as plantas sdo importantes no nosso dia a algodao; observagao/
investigativas: dia? -Pedaco de 13; avaliacédo das - Andlise das
Conhecimento do - Registo em tabela da observacdo da planta - Cafeteira capacidades produgcdes escritas
Mundo - Prever as ideias - Saber observar as algodoeiro através dos cinco sentidos e & vista elétrica; investigativas. das criancas.
das criancas sobre | caracteristicas da desarmada. - Planta
a planta planta. algodoeiro; - Andlise do
algodoeiro. Atividade experimental: Queres saber quais 0s - 2 Termoémetro; | 40/45min instrumento de
- Saber interpretar tecidos que conservam por mais tempo em agua - 2 provetas - Salade observagéao e
0S que as criangas guente? atividades. avaliacdo das
- Conhecimento - Observar as pensam saber sobre - Execucdo da atividade experimental: capacidades

investigativas.
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Apéndice G — Procedimento experimental — Atividade J — “As plantas no vestudrio”

Procedimento experimental:

Atividade experimental J: “Queres saber quais os tecidos que conservam por mais tempo

a dgua quente?”
Introducéo

Com a seguinte atividade experimental proposta a realizar com criancas entre os 3/6 anos de
idade, pretende-se que se adquira 0s conhecimentos sobre a planta algodoeiro e como 0s
tecidos de varias origens conservam a agua guente. Pretende-se ainda que desenvolvam os
conhecimentos cientificos relativamente aos termos, factos e conceitos. E ainda, tenciona-se
que desenvolvam as seguintes capacidades investigativas: observar, prever, identificar

variaveis e comunicar.
Indicacdes gerais

A |E deverad preparar o espaco colocando as mesas de forma que todas as criancas
participantes do estudo visualizem o desenvolvimento da atividade, e permitam o apoio a

todas as criancas.

Nesta atividade pratica serd explorado o conceito a planta algodoeiro, qual a sua aplicacéo
no dia a dia e, ainda, como de tecidos de vérias origens (vegetal e animal) conservam a agua

quente.
Deste modo a IE deve seguir rigorosamente todos os passos deste procedimento devendo:

% Deve estimular as criangas através da colocagdo de questdes, ter em conta a
participacdo de todas as criangas proporcionando o0 seu desenvolvimento e
competéncias assim como, a compreensdo do conceito a ser adquirido.

+«+ Destacar, completar e dialogar sobre as produgdes escritas das criancas.

+¢ Clarificar ao longo da atividade as capacidades investigativas a desenvolver.

¢ No decorrer da atividade proceder a questdes, e a sinteses de forma exaustiva sobre

0 que estdo a observar.
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¢+ No final da atividade criar um momento de sintese sobre como decorreu e 0 que

aprenderam sobre a experimentacao e no conceito e questdo-problema a resolver.

Indicacdes sobre a execucao e discussdo da atividade experimental
Material a utilizar:
- Lupas
- Planta algodoeiro
- Pedaco de tecido de algodéo
- Pedaco de 1
- Cafeteira elétrica
- 2 TermOmetros
- 2 provetas de plastico
- 200 ml de agua quente
Procedimento:
A. Numa primeira fase, a IE deve proceder do seguinte modo:

Levar as criancas a observar a planta algodoeiro a vista desarmada e com recurso a lupa.
Numa tabela de observacéo referente aos cinco 6rgdos dos sentidos, regista as observacoes

das criangas.

+ Com a ajuda das criancas coloca os materiais a utilizar na atividade experimental em
cima da mesa.
¢+ Pede as criancas para registarem na folha A4, identificada com a questdo-problema

“o que acham que vai acontecer?”.

156



Potencialidades de Atividades Praticas para a Aprendizagem Cientifica de um Grupo de

Criancas

Discute com as criancas sobre 0 que cada crianga acha que vai acontecer

desenvolvendo a capacidade investigativa previsao.

Numa segunda fase a IE procede a execucdo da atividade:

X/
L X4

A IE questiona as criangas sobre os materiais a usar, nomeadamente, o
termometro, e para que serve.

Coloca a agua na cafeteira elétrica e aguardamos que entre em ebulicdo em
ebulicéo.

Coloca nas provetas A e B 100ml de 4gua em ebulicdo, de seguida colocamos 0s
termdémetros na &gua quente, observa-se a temperatura registada nas duas
provetas. E registamos a temperatura (de modo a salvaguardar a seguranca da
crianca é a El que coloca a agua quente).

Colocamos a & em dentro das provetas e o pedago de tecido de algodao na outra
proveta B.

Posto isto, coloca-se cada um dos termometros dentro das provetas de forma
medir a temperatura da dgua.

Ap0os algum tempo observacédo o registo da temperatura no termémetro.
Registamos 0 que estd a acontecer. Sera que a temperatura se mantém idéntica
nas duas provetas com diferentes tipo de tecido?

A |E deve orientar as criancas para que possam aguardar e observar o que esta a
acontecer na experimentacéo.

Levar as criancas a identificar o que se colocou de diferente nas provetas (tecido
vegetal, tecido animal)?

Questionar as criancas sobre o que levou a &gua a arrefecer mais depressa na

Proveta A e a manter-se mais quente na proveta B.

No final da atividade, a IE faz uma sintese com o grupo de criangas, que podera ser

conduzida da seguinte forma:

X/
o

Mostra as criangas as provetas A e B com a mesma quantidade de agua e com 0s
2 pedacos de tecidos de origem diferente, e faz uma sintese da atividade
experimental, referindo que o tecido de algodao da proveta A deixou arrefecer a
agua mais depressa.

Pede as criancas para registarem na outra parte da folha A4 o que aconteceu na

experimentacao.
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+« Discute com as criangas os desenhos que realizaram, sistematizando o que
aconteceu em cada proveta e se existiu uma alteracdo da temperatura

relativamente aos tecidos e o porqué.

Relacionou com ouso de diferente vestuario nas estacdes do ano quente e frias, reforcando
que nas estacOes quentes se usa vestuario confecionado de tecido de algod&o, de tecido de
origem vegetal.
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