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Resumo

O objetivo principal deste RF ¢ compreender a organizacdo do ambiente educativo na
promocao de praticas pedagogicas inclusivas em contextos de pré-escolar e 1.° ciclo. Através
de uma metodologia qualitativa, esta investigacao focou-se no papel do professor reflexivo,
na observagdo participante ¢ na ética como elementos centrais para a implementacdo de
estratégias eficazes para compreender o ambiente educativo onde foram desenvolvidas as
PES II, IIT e IV. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas a EC e a PC, observagdes em
sala de aula para a recolha de dados detalhados sobre as praticas e percecdes das criangas
acerca da tematica em estudo. As familias, sendo consideradas parte do ambiente educativo,
também participaram na recolha de informagao através de inquéritos por questionario. Apos
a recolha de informagao foi desenvolvida uma triangula¢do de dados e analise de contetido
minuciosa. Os resultados, obtidos de momento no contexto de EPE, indicam que um
ambiente educativo bem organizado, aliado a uma reflexdo continua por parte dos
educadores, ¢ fundamental para a inclusdo de todas as criancas. No que referencia a outra
perspetiva, nomeadamente — 1°CEB — os resultados indicam a existéncia de um ambiente
educativo que considera todos os seus intervenientes — crianga, docentes, comunidade
escolar e familias — aliado a uma organizacao pratica que valoriza e respeita as necessidades

individuais de cada crianga e o grupo como um todo.

Palavras-Chave: Ambiente Educativo; Educacdo Inclusiva; Inclusdo; Investigagdo

Professor Reflexivo;
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Abstract

The main objective of this final project is to understand the organization of the educational
environment in the promotion of inclusive pedagogical practices in pre-school and 1st cycle
contexts. Through a qualitative methodology, this research focused on the role of the
reflective teacher, participant observation and ethics as central elements for the
implementation of effective strategies to understand the educational environment where the
practices II, III and IV were developed. Families, considered part of the educational
environment, also participated in the collection of information through surveys. After
collecting information, a triangulation of data and detailed content analysis were developed.
The results, obtained at the moment in the context of kindergarten, indicate that a well-
organized educational environment, combined with continuous reflection on the part of
educators, is fundamental for the inclusion of all children. With regard to another
perspective, namely — 1°CEB — the results indicate the existence of an educational
environment that considers all its stakeholders — child, teachers, school community and
families — combined with a practical organization that values and respects the individual

needs of each child and the group as a whole.

Key words: Educational Environment; Inclusion; Inclusive Education; Investigation
Reflective Teacher
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1. Introducao

O presente relatorio estd inserido nas Unidades Curriculares (UC) de Seminario da
Investigagao Educacional de Apoio ao Relatorio Final I e II, bem como na UC de Pratica de
Ensino Supervisionada (PES) II, IIT e IV. Estas UC estao inseridas no plano curricular do
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico (1°CEB),
do Instituto Superior de Lisboa e Vale do Tejo.

Nestas UC, para a elaboracao do relatério final de habilitacdo a docéncia foi proposta a
realizacdo de uma investigacdo sustentada na metodologia de investigagcdo sobre a propria
pratica, em contexto de EPE e 1°CEB. Para a realizacdo deste projeto foram realizados
estagios, sendo que o estagio correspondente a PES II — Jardim de Infancia, foi realizado
num contexto da rede publica, numa sala heterogénea com 25 criancas com idades
compreendidas entre os trés e os sete anos de idade. O grupo compreendido por 25 criangas,
era composto por criancas com necessidades especificas (NE), o que suscitou algum
interesse para a temadtica a trabalhar para a realizacdo do presente projeto. Quanto ao
contexto de 1°CEB, os estdgios inseridos nas UC de PES Ill e IV, foram realizados na mesma
institui¢do, com uma turma do 2° ano do 1°CEB com 21 criangas entre os sete e 0s 0ito anos.
Neste grupo foi também possivel identificar a existéncia de criangas com NE.

O proposito deste relatdrio foi possibilitar a realizagdo de uma préatica pedagdgica centrada
na inclusdo e para a inclusdo, construindo um ambiente educativo facilitador tentando
compreender as concegdes de inclusdo dos envolvidos no processo educativo,
nomeadamente — educadora cooperante (EC); professora cooperante (PC), criancas e
familias.

Deste modo, surgiu a questdo de investigacdo para a realizacdo deste projeto, sendo esta:

- “De que forma a organizacio do Ambiente Educativo influencia praticas educativas

na promoc¢io da Inclusiao?”

A questao de investigacao ¢ definida, considerando o ato pedagogico, que, de acordo com
Cosme et al. (2021) “deve ser entendido como uma decisdo inclusiva, e isso implica pensar
a forma como o ensino, a aprendizagem e avaliagdo dialogam com os sujeitos aprendentes.”
(p-23)

Com a questdo de investigacao definida, foram tragados objetivos gerais e especificos para
a realizacdo de toda a investigagdo, foram também definidas as técnicas e instrumentos que

serviriam para a realizacao da investigagao.
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O objetivo geral delineado foi:
e Compreender a organizacdo do Ambiente Educativo na promog¢do de praticas
pedagdgicas na Inclusdo.
Este projeto contou com objetivos especificos para a sua realizagdo, sendo eles:
e Identificar as representacoes e as atitudes dos educadores e professores do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, como atores principais do processo de inclusdo;
e Potenciar a organiza¢do de um ambiente educativo promotor praticas inclusivas;
e Conhecer quais as praticas pedagdgicas que utilizam para promover e facilitar a
inclusdo de criangas com necessidades especificas em sala de aula;
e Conhecer as concecdes de inclusdo das criangas, das docentes e das familias.
Como técnicas foram utilizadas técnicas como inquéritos por questionario, inquéritos por
entrevistas e narrativas reflexivas.
O presente relatorio encontra-se dividido em cinco capitulos, sendo estes: 1) introducao, onde
foi realizada uma breve introdugdo acerca do que ird ser abordado ao longo do relatério; ii)
enquadramento tedrico, onde estd inserida toda a fundamentacdo tedrica pertinente para a
realizacdo desta investigacdo; iii) metodologia, onde esté inserida toda a informagdo acerca
da metodologia utilizada, a caracteriza¢do dos contextos, os cronogramas de interven¢ao, as
técnicas e instrumentos utilizados bem como o plano de agdo; iv) o capitulo correspondente
a analise e discussdo dos resultados obtidos e por fim, o v) onde foram realizadas todas as
conclusodes e foram explicitadas as implica¢des para a pratica profissional futura. Todos os

capitulos abordam as duas valéncias: EPE e 1°CEB.



Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

Capitulo 2.
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2. Enquadramento tedrico

2.1 Ambiente educativo — Orientacées Curriculares para a Educacio Pré-

Escolar

As institui¢des educativas operam em contextos especificos que desempenham determinadas
fungdes, utilizando tempos e espacos definidos, onde se formam varias interagdes entre os
participantes. A gestdo dinamica destes ambientes educativos pode ser analisada a partir de
uma perspetiva sistémica e ecologica. Esta abordagem baseia-se na premissa de que o
desenvolvimento humano ¢ um processo dindmico de interagcdo com o ambiente, no qual o
individuo ¢ influenciado pelo meio, mas também exerce influéncia sobre ele. (Orientagdes
Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar [OCEPE], 2016) A perspetiva sistémica e
ecoldgica, remete a Bronfenbrenner (1979) citado por Assis et al (2021), ao afirmar que “o
desenvolvimento humano pode ser compreendido como um processo reciproco, resultante
da interagdo dos varios sistemas que o compdem. Assim, a transi¢cdo entre cada um desses
ambientes e a qualidade relacional estabelecida influenciardo o trajeto de desenvolvimento
das criangas.” (p.2)

Para compreender a complexidade do ambiente, ¢ essencial considerd-lo composto por
diferentes sistemas que desempenham fungdes especificas e que, estando interligados, sao
dindmicos e estdo em constante evolucao. Assim, o individuo em desenvolvimento interage
com diversos sistemas que também estdo em transformagdo. Nesta abordagem, € crucial
distinguir os sistemas imediatos e restritos, com caracteristicas fisicas e materiais especificas
onde ocorre uma interacdo direta entre os diferentes atores que desempenham papéis
variados, e estabelecem formas de relacionamento interpessoal, empregando em atividades
especificas realizadas em tempos e espagos proprios. Os sistemas restritos, de particular
importancia para a educagdo da crianga, incluem o meio familiar e o contexto de educagao
pré-escolar (EPE). (OCEPE, 2016, p.21)

Bronfenbrenner (1979) citado por Assis et al (2004) remete que

a definicao de desenvolvimento humano caracterizando-o como um fendmeno de
continuidade e mudanga de caracteristicas biopsicoldgicas de seres humanos, tanto
em nivel individual quanto grupal. Tal processo se estende ao longo do curso de vida,
por meio de geragdes sucessivas e do tempo historico, tanto no passado como no

futuro. (p.2)
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Estas interagdes, estdo representadas de modo esquematico na figura 1.

Figura 1
Perspetiva sistematica e ecologica

Nota. OCEPE, 2016, p.21
Esta teoria permite uma melhor compreensdo do ambiente na pratica, permitindo assim o

desenvolvimento adequado e dindmico, considerando as necessidades do grupo. A
organiza¢do do ambiente educativo, deve ocorrer com intencionalidade educativa que o/a
educador/a de infincia tem, no entanto, para a constru¢do do mesmo, deve considerar as
necessidades do grupo. Para o aperfeicoamento deste ambiente, é necessario que o
educador/a compreenda as criangas e os sistemas onde esta se insere, compreendendo as suas
caracteristicas e culturas. E possibilitada a contribui¢do para a dinAmica do contexto em EPE,
seja nas relagdes interpessoais entre as criangas ou das criangas com os adultos, como o meio
social onde estdo inseridos. A organizacdo do ambiente educativo e a sua perspetivacao de
modo integrado, permite que a crianga desenvolva o seu processo de aprendizagem holistico,
interagindo com os outros ¢ com o meio. E de extrema importancia, destacar a importancia
das interacdes entre os diversos sistemas. (OCEPE, 2016, p.22)

Para considerar os diferentes sistemas, € importante considerar: a organizacao do ambiente
educativo; a organizacdo do ambiente educativo da sala — organizagdo do grupo, espago e

tempo — e as relagdes entre os diferentes intervenientes. (OCEPE, 2016, p.22)

Organizacdo do estabelecimento educativo
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No que respeita a organizagao do estabelecimento educativo, as OCEPE (2016) referem que
“O estabelecimento educativo deve organizar-se como um contexto facilitador do
desenvolvimento e da aprendizagem das criangas, proporcionando também oportunidades
de formagao dos adultos que nele trabalham.” (p.23)

A organizagdo do ambiente educativo, de acordo com as OCEPE (2016),

estabelece procedimentos de interagdo entre os diferentes intervenientes (entre
criangas, entre criangas e adultos e entre adultos), tem um papel na gestao de recursos
humanos e materiais, o que implica a prospe¢ao de meios para melhorar as fungdes
educativas da instituicdo. O estabelecimento educativo tem uma influéncia
determinante no trabalho que o/a educador/a realiza com o seu grupo de criangas e
pais/familias, bem como na dindmica da equipa educativa. (p.23)

No entanto, deve ser considerado que todos os ambientes educativos sdo detentores da sua
propria especificidade, delimitado pela rede em que esta inserido - publico, privada solidaria
ou privada cooperativa — e dos recursos que tem disponiveis. Bem como, deve ser
considerada a possibilidade da existéncia de outros ciclos de ensino no mesmo contexto seja
este a Creche, EPE ou 1°Ciclo do Ensino Basico (1°CEB).

A dinamica especifica de cada estabelecimento educativo esta delineada no seu projeto
educativo, que serve como uma ferramenta de orientacdo global para a sua acdo e melhoria
continua. Este projeto ¢ complementado pelo regulamento da institui¢do, que estabelece as
fungdes e formas de interagdo com os diversos grupos que compdem a comunidade escolar
(6rgaos de gestao, profissionais, pais/familias e alunos). Estas diretrizes gerais,
especialmente o projeto educativo de cada estabelecimento ou agrupamento de escolas,
estruturam o trabalho pedagogico dos profissionais e a elaboragdo dos projetos curriculares
de grupo. A contribuicdo dos educadores na criacdo do projeto educativo e na sua
implementag¢ao atribui-lhes também um papel fundamental na avaliagdo do mesmo. Devem
ser considerados outros fatores para a administragao do ambiente educativo, que determinam
uma influéncia extrema nas salas da EPE, tais como os horarios dos agentes educativos —
educadores e auxiliares — os grupos e a organizacao integral do tempo. (OCEPE, 2016, p.23)

Organizacdo do ambiente educativo da sala

A educagdo pré-escolar ¢ um contexto de socializagdo em que a aprendizagem se

contextualiza nas vivéncias relacionadas com o alargamento do meio familiar de cada
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crianga e nas experiéncias relacionais proporcionadas. Este processo educativo
realiza-se num determinado tempo, situa-se num espago que dispde de materiais
diversos e implica a inser¢ao da crianga num grupo em que esta interage com outras
criangas e adultos. (OCEPE, 2016, p.24)

A organizagao do grupo, do espaco e do tempo sdo dimensdes conectadas da estrutura do
ambiente educativo da sala. Esta organizagdo serve de base para o desenvolvimento
curricular, pois as formas de interacdo dentro do grupo, os materiais disponiveis € a sua
disposi¢do, assim como a distribuicao e utilizagao do tempo, sdo fundamentais para o que as
criangas podem escolher, fazer e aprender. E essencial, portanto, que o/a educador/a reflita
sobre as oportunidades educativas que este ambiente proporciona, planeando
intencionalmente essa organizagdo e avaliando de que forma contribui para a educagdo das

criangas, introduzindo os ajustes e corre¢des necessarios. (OCEPE, 2016, p.24)

Organizacdo do grupo

Na EPE, o grupo constitui o contexto imediato para a interagdo social e a socializagdo,
estabelecendo relagdes entre criancas, entre criancas e adultos, e entre os proprios adultos.
Esta dimensao relacional ¢ fundamental para o processo educativo. (OCEPE, 2016)

Sao diversos os fatores que influenciam o funcionamento de um grupo, como as
caracteristicas individuais das criangas, o numero de criang¢as de cada sexo, a diversidade de
idades e o tamanho do grupo. Estes fatores sdo condicionados pelas caracteristicas
institucionais do jardim de infancia e pelas caracteristicas demograficas da populagdo
atendida. A decisdo sobre a composi¢do etaria deve ser uma escolha pedagogica,
considerando que a interagdo entre criangas em diferentes estagios de desenvolvimento e
com conhecimentos variados facilita o desenvolvimento e a aprendizagem. Grupos com
criancas de diferentes idades aumentam a diversidade e enriquecem as interagoes,
proporcionando multiplas oportunidades de aprendizagem entre as criancas. (OCEPE, 2016)
Independentemente da composi¢ao do grupo, a relagdo individualizada que o educador
estabelece com cada crianga facilita a sua inclusdo no grupo e as suas interagdes com outras
criangas. Na educacdo de infancia, cuidar e educar estdo intimamente ligados, pois a
responsabilidade por um grupo de criangas requer competéncias profissionais, incluindo a
atencao ao seu bem-estar emocional e fisico e a resposta as suas necessidades, sejam elas

explicitas ou implicitas. Este cuidado ético envolve a criagdo de um ambiente seguro, onde
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cada crianga se sente bem, ouvida e valorizada. (OCEPE, 2016)

A relacdo que o educador estabelece com as criangas assume varias formas, que devem ser
intencionalmente pensadas e adaptadas as situagdes. Estar atento e ouvir as criangas ao longo
do dia permite ao educador perceber os seus interesses e considerar as suas propostas,
negociando com elas o que pode ser feito, decidindo conjuntamente o que continuar ou
finalizar, e avangando para novas propostas. Neste processo relacional, o educador apoia as
atividades escolhidas pelas criancas e a execu¢do das que propde, valoriza os trabalhos
apresentados pelas criangas, as suas descobertas e as solu¢des que encontram para resolver
problemas, encoraja aqueles que tém mais dificuldade em partilhar o que pensam, modera
debates e negociagdes, e sugere ideias que motivem as criangas a melhorar o seu trabalho.
(OCEPE, 2016)

As dinamicas de interacdo estabelecidas t€ém implica¢des nos processos de aprendizagem,
promovendo respeito por cada crianga e o sentimento de pertenca ao grupo. A forma como
o educador estd atento e se relaciona com as criangas, apoiando as interagdes no grupo,
contribui para o desenvolvimento da autoestima e do sentimento de pertenca, permitindo as
criancas desenvolverem a consciéncia de si mesmas na relacdo com os outros. A vivéncia
num grupo social alargado ¢ a base para o desenvolvimento da 4rea de Formacdo Pessoal e
Social e para a aprendizagem da vida democratica. Isto implica que o educador crie situacdes
diversificadas de conhecimento, aten¢ao e respeito pelo outro, bem como o desenvolvimento
do sentido critico e da tomada de decisdes baseada na negociacdo. (OCEPE, 2016)

O trabalho cooperativo entre pares e pequenos grupos, onde as criangas tém a oportunidade
de confrontar os seus pontos de vista e colaborar na resolu¢do de problemas, amplia as
oportunidades educativas, favorecendo uma aprendizagem cooperativa em que as criangas
se desenvolvem e aprendem, contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem dos
outros. Trabalhar em grupos com criangas de diferentes idades ou em diferentes estagios de
desenvolvimento permite que as ideias de uns influenciem as dos outros, constituindo uma
oportunidade para explicitarem as suas propostas e escolhas e como as realizaram. (OCEPE,
2016)

O desenvolvimento social processa-se através de duas vertentes contraditorias: a necessidade
de relagdo proxima com os outros e o desejo de afirmagdo e autonomia pessoal. O educador
deve apoiar as criangas na compreensao dos sentimentos, intengdes € emogdes dos outros,
facilitando o desenvolvimento da empatia ¢ da compreensdo do que os outros pensam e

sentem. Em situagdes de conflito, o educador deve apoiar a explicitacdo e aceitacdo de
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diferentes pontos de vista, promovendo a negociacdo e resolugdo conjunta dos problemas.
(OCEPE, 2016)

A participagao das criangas no processo educativo, através de oportunidades de decisao
conjunta, regras coletivas indispensaveis a vida social e a distribuicao de tarefas necessarias
a organizagdo do grupo, constitui experiéncias de vida democratica que permitem tomar
consciéncia dos seus direitos e deveres. As normas decorrentes da vida em grupo, como
esperar pela sua vez ou arrumar o que desarrumou, devem ser explicitadas e compreendidas
pelas criangas como respeito pelos direitos de cada uma, indispensaveis a vida em comum.
Estas normas adquirem maior forga e sentido se todo o grupo participar na sua elaboracdo e
na distribuicdo das tarefas necessarias a vida coletiva, como regar as plantas, cuidar dos
animais, por a mesa ou distribuir refei¢cdes. (OCEPE, 2016)

Ao participarem no planeamento e avaliagdo, as criangas colaboram na construgdo do seu
processo de aprendizagem. Planear e avaliar com as criangas, individualmente, em pequenos
grupos ou no grupo maior, sdo oportunidades de participagdo e meios de desenvolvimento
cognitivo e da linguagem. Esta participacdo ¢ uma condi¢@o para a organizacao democratica
do grupo e também sustenta a aprendizagem nas diferentes areas de conteudo. (OCEPE,

2016)

Organizacdo do espaco

Os espagos de educacao pré-escolar sdo variados, e o tipo de equipamentos, os materiais
disponiveis e a sua organizacdo influenciam significativamente a maneira como esses
espacos e materiais sdo utilizados como recursos para o desenvolvimento das aprendizagens.
A organizagio do espaco da sala reflete as intengdes do educador e a dindmica do grupo. E
essencial que o educador se questione sobre a fun¢do, finalidades e utilizagdo do espago,
planeando e fundamentando as razdes dessa organizagdo. A reflexdo continua sobre a
funcionalidade e adequagdao dos espacos permite que a sua organizagdo seja modificada
conforme as necessidades e evolucao do grupo. Esta reflexdo € crucial para evitar espagos
estereotipados e padronizados que ndo desafiem as criangas. (OCEPE, 2016)

O conhecimento do espago e das suas possibilidades ¢ fundamental para o desenvolvimento
da independéncia e autonomia da crianca e do grupo. Isto implica que as criangas
compreendam a organiza¢ao do espago e participem na sua organizagao e nas decisoes sobre
as mudancas a realizar. Esta apropriacdo do espaco permite-lhes fazer escolhas, utilizar os

materiais de diferentes maneiras, as vezes de forma imprevista e criativa, e de modo cada
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vez mais complexo. (OCEPE, 2016)

A importancia dos materiais na aprendizagem das criancas implica que o educador defina
prioridades na sua aquisicao, de acordo com as necessidades das criangas e o projeto
curricular do grupo. A medida que as criangas se desenvolvem e aprendem ao longo do ano,
novos espagos e materiais mais desafiadores devem ser introduzidos para corresponder aos
interesses manifestados. (OCEPE, 2016)

A escolha de materiais deve atender a critérios de qualidade e variedade, baseados na
funcionalidade, versatilidade, durabilidade, seguranca e valor estético. A utilizagdo de
materiais reutilizaveis (caixas de diferentes tamanhos, pedacos de canos, interiores de
embalagens, pedacos de tecidos, madeiras, fios, etc.) e materiais naturais (pedras, folhas,
sementes, paus) pode proporcionar inumeras aprendizagens, incentivar a criatividade e
contribuir para a consciéncia ecoldgica, facilitando ainda a colaboragdo com os pais/familias
e a comunidade. (OCEPE, 2016)

Na organizagdo deste espago, ndo se pode negligenciar a forma como sao utilizadas as
paredes. O que esta exposto constitui uma forma de comunicagdo, que, sendo representativa
dos processos desenvolvidos, os torna visiveis tanto para criangas como para adultos. Por
1sso, a apresentacdo deve ser partilhada com as criangas e corresponder a preocupagoes
estéticas. (OCEPE, 2016)

O espago exterior também ¢ um espago educativo valioso pelas suas potencialidades e pelas
oportunidades educativas que pode oferecer, merecendo a mesma aten¢do do educador que
0 espaco interior. Se as atividades realizadas na sala podem ocorrer no exterior, este oferece
caracteristicas e potencialidades que enriquecem e diversificam as oportunidades educativas.
O espaco exterior ¢ privilegiado para atividades espontaneas das criangas, que, ao brincar,
desenvolvem diversas formas de interagdo social e de contato e exploragdo de materiais
naturais (pedras, folhas, plantas, paus, areia, terra, dgua, etc.), que podem ser trazidos para a
sala e utilizados em outras exploragdes. E ainda um espago onde as criangas podem
desenvolver atividades fisicas (correr, saltar, trepar, jogar a bola, fazer jogos de regras, etc.)
ao ar livre. (OCEPE, 2016)

Estas multiplas fun¢des do espago exterior exigem que o educador reflita sobre as suas
potencialidades e que a sua organizacdo seja cuidadosamente pensada, especialmente na
introducdo de materiais e equipamentos que estimulem a criatividade e imaginacao das
criangas, atendendo a critérios de qualidade e seguranca. O espago educativo inclui ainda os

espacos comuns a todo o estabelecimento educativo - hall, corredores, biblioteca, refeitorio,
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salas polivalentes - que o educador utiliza e rentabiliza, levando em consideragdo as decisdes

tomadas por toda a equipa educativa do estabelecimento. (OCEPE, 2016)

Organizacdo do tempo

O tempo educativo apresenta uma organizagao flexivel, apesar de incluir momentos que se
repetem periodicamente. A rotina diaria, com as suas manhads e tardes, segue um ritmo
especifico e pedagogico, planeado de forma intencional pelo educador e reconhecido pelas
criancas. Esta rotina permite as criangas saber o que podem fazer em cada momento e prever
a sequéncia das atividades, enquanto t€ém a liberdade de sugerir altera¢des. Contudo, nem
todos os dias sdo iguais, pois as propostas do educador ou das criancas podem alterar o
quotidiano habitual. (OCEPE, 2016)

O tempo diério ¢ parte de uma estrutura temporal ampla que inclui unidades semanais,
mensais e anuais, cada uma com ritmos proprios que necessitam de planeamento. A vivéncia
destas diferentes unidades temporais permite que a crianga adquira progressivamente
referéncias temporais que oferecem seguranca e sdo fundamentais para a compreensao do
tempo: passado, presente e futuro. Considerando que o tempo pertence a cada crianga, ao
grupo e ao educador, ¢ essencial que a sua organizagio seja uma decisdo conjunta. E crucial
que o tempo equilibre diversos ritmos e tipos de atividades, em diferentes contextos —
individualmente, com outra crianga, em pequenos grupos ou com todo o grupo —
proporcionando oportunidades de aprendizagem variadas. O objetivo € planear e organizar
um tempo que seja simultaneamente estruturado e flexivel, onde os diferentes momentos
facam sentido para as criancas. E importante reconhecer que elas precisam de tempo para
experimentar, explorar, brincar, testar novas ideias, modificar as suas criacdes e aperfeicoa-

las. (OCEPE, 2016)

2.2 Ambiente Educativo - Aprendizagens Essenciais

As aprendizagens essenciais sdo documentos que apoiam as decisdes curriculares dos
professores que promovem a autonomia e a flexibilizagdo do processo de ensino. (Cosme,
2018, p.19)

Para abordar a tematica do ambiente educativo em 1°CEB, ¢ extremamente importante
abordar o modelo bioecoldgico de Brofenbrenner, que aborda quatro aspetos que se
relacionam entre si, este modelo ¢ designado por Modelo PPCT: - pessoa; processo; contexto

e tempo. (Martins & Szymanski, 2004, p.65) Estes serdo explicitados de forma sucinta de
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seguida

No que concerne a pessoa, este refere-se ao ser humano como um individuo, onde sdo
consideradas as suas caracteristicas individuais, crencas e necessidades seja qual for o tipo:
derivadas a algum tipo de diferenca fisica, social — devido ao contexto onde estd inserido —
ou social. Brofenbrenner defendia que a pessoa pode ainda ser influenciada por trés tipos de
caracteristicas: - disposigdes (que envolvem o0s processos proximais); recursos bioecoldgicos
(que envolvem as experiéncias pessoais de cada um) e demanda (que estao relacionadas com
as reacdes do contexto social). (Martins & Szymanski, 2004, pp.65-66)

Perante o processo, Brofenbrenner definiu que este aspeto esta relacionado com as ligagdes
entre os varios niveis e atividades da pessoa. O contexto esta relacionado com o ambiente
onde o individuo esta inserido e por fim o tempo, esta catalogado com o contexto historico
onde a pessoa esta inserida. (Martins & Szymanski, 2004, p.66)

Assim sendo, ap6s considerar estes quatro fatores — pessoa, processo, contexto e tempo — ¢é
importante abordar a tematica da constru¢do do ambiente educativo. A construciao e
organiza¢do do ambiente educativo requer de acordo com Cosme et al. (2021) “uma reflexdo
em torno de um conjunto variado de métodos, estratégias e recursos educativos; ¢ a
articulacdo coerente entre essas diferentes componentes que dd corpo a construgdo do
ambiente educativo.” (p.70) As mesmas autoras referem também que “a organizacao das
atividades letivas de um modo padronizado, em que se ensina tudo a todos como se de um
se tratasse (...) ndo ¢ capaz de responder a diversidade de alunos que compdem a vida das
escolas.” (p.70) O ambiente educativo deve considerar que a aprendizagem ¢ realizada
consoante varias particularidades que envolvem o aluno. Cosme et al. (2021) defendem que
“a aprendizagem, embora pessoal, depende das interacdes que ocorrem nos diferentes
espacos e com diferentes pessoas, e, por isso, € importante repensar todos os detalhes que a
envolvem.” (p.70) As autoras defendem também a urgéncia da existéncia de uma gestao
flexivel de propostas e atividades de aprendizagem. (Cosme et al, 2021)

Um ambiente educativo deve considerar uma comunidade de aprendizagem que considere
varias dimensdes como a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania e o PASEO,
defendendo que todas as aprendizagens apesar de individuais, ndo sdo realizadas sozinhas.
Cosme (2018) defende que

A proposta de uma sala de aula organizada como uma comunidade de aprendizagem

terd de ser compreendida em funcdo de algumas dimensdes (...) a Estratégia
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Nacional de Educagdo para a Cidadania, o proprio “Perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatoéria” (...) nocdo de aprendizagem culturalmente significativa,
particularmente quando se defende que “todas as aprendizagens sdo pessoais mas
ninguém aprende sozinho”. (p.74)

Assim sendo, no que esté relacionado com o processo de ensino-aprendizagem ¢ importante
considerar que deveria ser realizado de acordo com os pressupostos do paradigma de
aprendizagem. Cosme et al. (2021) defendem este paradigma afirmando que o mesmo
poderia resolver o problema da inclusao, ao afirmar que

se nos diferentes ambientes educativos o processo de ensino e de aprendizagem pudesse ser
concretizado em funcdo dos pressupostos que o paradigma da aprendizagem propoe,
pensariamos que o problema da inclusao escolar estaria resolvido, dado que se aceita, sem
reservas, que cada um aprende ao seu ritmo ¢ ao seu modo. (p.18) No que concerne a
organizagdo de um ambiente educativo, devem ser consideradas as componentes do
curriculo — portugués, matematica ¢ estudo do meio — bem como as areas de conteudo —

cidadania e desenvolvimento e area das expressoes artisticas.
2.3 Ambiente Educativo — Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria

A educagdo para todos, consagra a diversidade e a complexidade como fatores
preponderantes no que esta relacionado com a defini¢do do Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEO). O que define o desenvolvimento do atraso ¢ a
aprendizagem, no PASEO (2017) ¢ confirmado este facto quando ¢ referido que

o que distingue o desenvolvimento do atraso ¢ a aprendizagem. O aprender a
conhecer, o aprender a fazer, o aprender a viver juntos € a viver com 0s outros € o
aprender a ser constituem elementos que devem ser vistos nas suas diversas relagdes
e implicagdes. Isto mesmo obriga a colocar a educagdo durante toda a vida no coracao
da sociedade — pela compreensdo das multiplas tensdes que condicionam a evolugao
humana. O global e o local, o universal e o singular, a tradicdo e a modernidade, o

curto e o longo prazos, a concorréncia e a igual consideragdo e respeito por todos, a
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rotina e o progresso, as ideias e a realidade — tudo nos obriga a recusa de receitas ou
da rigidez e a um apelo a pensar e a criar um destino comum humanamente
emancipador. (p.5)

Ao consagrar um perfil humanista, define-se também que a sociedade ¢ centrada na pessoa
e na sai dignidade enquanto ser humano. (PASEQO, 2017, p.6)

Como principios presentes neste documento, estao explicitados a base humanista, o saber, a
aprendizagem, a inclusdo que ao definir a escola para todos consagra valores como a
equidade e a democracia, a coeréncia ¢ a flexibilidade, a adaptabilidade e ousadia, a
sustentabilidade e a estabilidade. (PASEO, 2017, pp. 13-14)

A visao do aluno, sustenta dominios explicitamente cruciais para o desenvolvimento da
cidadania democratica. Assim sendo, no PASEO (2017) sdo consagrados valores como:

munido de multiplas literacias que lhe permitam analisar e questionar criticamente a
realidade, avaliar e selecionar a informagdo, formular hipéteses e tomar decisoes
fundamentadas no seu dia a dia;

livre, autobnomo, responsavel e consciente de si proprio e do mundo que o rodeia;
capaz de lidar com a mudanga e com a incerteza num mundo em rapida
transformacao;

que reconhega a importancia e o desafio oferecidos conjuntamente pelas Artes, pelas
Humanidades e pela Ciéncia e a Tecnologia para a sustentabilidade social, cultural,
econdmica e ambiental de Portugal e do mundo;

capaz de pensar critica € autonomamente, criativo, com competéncia de trabalho
colaborativo e com capacidade de comunicagao;

apto a continuar a aprendizagem ao longo da vida, como fator decisivo do seu
desenvolvimento pessoal e da sua intervengao social;

que conhega e respeite os principios fundamentais da sociedade democratica e os
direitos, garantias e liberdades em que esta assenta;

que valorize o respeito pela dignidade humana, pelo exercicio da cidadania plena,
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pela solidariedade para com os outros, pela diversidade cultural e pelo debate
democratico;

que rejeite todas as formas de discriminagdo e de exclusdo social. (PASEO, 2017,

p.15)

A constru¢dao do PASEQ, constitui um dos principais indicadores da eficacia e qualidade do
sistema educativo, ndo ¢ apenas o resultado do percurso académico dos alunos, mas emerge
da interacdo complexa entre diversos fatores estruturais, pedagdgicos e relacionais que
caracterizam o ambiente educativo. Neste sentido, torna-se pertinente analisar de que forma
o contexto escolar contribui para a formacao integral dos estudantes, nas suas multiplas
dimensdes — cognitiva, social, emocional e ética.

O ambiente educativo, entendido como o conjunto de condi¢des fisicas, humanas,
organizacionais e culturais em que se desenrola o processo de ensino-aprendizagem, exerce
uma influéncia determinante no desenvolvimento das competéncias previstas no PASEO,
conforme definido pelo Ministério da Educag¢do (2017). Este documento orientador
estabelece um conjunto de principios e valores que devem nortear a formagao dos estudantes,
promovendo uma cidadania ativa, critica e responsavel.

A qualidade das praticas pedagogicas, a disponibilidade de recursos materiais e humanos, o
clima relacional entre docentes, discentes e restante comunidade educativa, bem como a
cultura de participagdo e inclusdo, sdo elementos essenciais que moldam as experiéncias
escolares dos alunos. Um ambiente educativo positivo e equitativo potencia a aquisi¢ao de
conhecimentos significativos, o desenvolvimento do pensamento critico, da criatividade e
da capacidade de resolugcdo de problemas — competéncias estas fundamentais para a vida
pessoal, social e profissional.

Adicionalmente, o envolvimento das familias, a articulacdo entre ciclos de ensino, € o
acompanhamento individualizado do percurso escolar dos alunos revelam-se igualmente
determinantes na consolidagdo de um pertfil que valorize ndo apenas o sucesso académico,
mas também a formacao de cidaddos integros, autobnomos e solidarios. A escola, enquanto
espaco de socializacdo e constru¢do de sentido, deve proporcionar oportunidades de
aprendizagem diversificadas, adaptadas as necessidades e potencialidades de cada aluno,
respeitando a sua identidade, ritmo e contexto sociocultural.

Assim, a relacao entre o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria e o ambiente

educativo ¢ intrinseca e bidirecional: por um lado, o ambiente escolar influéncia diretamente
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o tipo de aprendizagens que os alunos realizam; por outro, a concretizagao efetiva do perfil
desejado impde desafios e responsabilidades a escola enquanto organizagdo promotora de

desenvolvimento humano.

2.4 Educacio Inclusiva

Abordar a tematica da educagdo inclusiva, requer a explicitagdo de que a educagdo ¢ um
direito para todas as criangas, como referem Rodrigues & Souza (2023) “a educacdo ¢
primordial para a formac¢do do sujeito para essa nova sociedade e para o exercicio da
cidadania.” (p.852), os autores referem também que o direito a educagdo ¢ um direito social,
Cury (2002) citado por Rodrigues & Souza (2023) referem que na atualidade nos paises
europeus se discute o direito a educacdo com o visionamento do respeito a diferenca, esta
ideia ¢ realcada na compreensdo de que a educacdo promove a igualdade. Os presentes
autores, citam também Moraes (2005) ao afirmar que as criangas e os adolescentes t€m
direito ao seu desenvolvimento numa ordem social onde os seus direitos sejam totalmente
exercidos e respeitados. Assim sendo, € neste contexto que se define que para respeitar esse
direito, ¢ necessario considerar e refletir sobre as diferencas de cada um e a sua
individualidade, como abordam Pacheco & Esteves (2024)

a salvaguarda de que todas as criangas e jovens tém direito a uma educagdo de
qualidade, que respeite a sua individualidade, leva-nos a refletir sobre o que tal
implica em diferentes dominios, nomeadamente ao nivel do papel dos decisores, da
organizacdo das escolas e respetivos espagos, dos ambientes de aprendizagem, da
gestdao do curriculo e das competéncias a desenvolver, da finalidade das avaliagdes
das aprendizagens, da natureza e colaboracdo entre todos os agentes educativos, da
gestao dos recursos humanos e materiais, dos intervenientes internos e externos e das
vozes que devem ser respeitadas. (p.7)

Nesta medida, torna-se importante explicitar o que € a inclusdo, providenciando uma
definicdo clara da mesma, Amaro (2011) define a inclusdo como “um processo que visa
apoiar a Educacdo para Todos e para cada crianga no Mundo” (p.30) O autor defende que a

teoria de inclusao implica observar a escola como um espaco onde ¢ permitido a todas as
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criangas que aprendam e adquiram conhecimentos para se desenvolverem enquanto pessoas,
pressupondo que todos os alunos tenham uma resposta educativa adequada as suas
necessidades e que lhes permita desenvolver as suas capacidades, o autor defende este
principio ao citar a Declaracdo de Salamanca desenvolvida pela UNESCO em 2009 onde
refere que,

o principio fundamental das escolas inclusivas consiste em todos os alunos
aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente das dificuldades e das
diferengas que apresente. Estas escolas devem reconhecer e satisfazer as
necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de
aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de educacdo para todos, através de
curriculos adequados, de uma boa organizagdo escolar, de estratégias pedagogicas,
de utilizagdo de recursos e de uma cooperagio com as respectivas comunidades. E
preciso, portanto, um conjunto de apoios e de servigos para satisfazer o conjunto de
necessidades especiais dentro da escola. (p.30)

Booth & Ainscow (2002) citados por Bittencourt et al. (2019) defendem que inclusao, nao
se aplica exclusivamente as criangas com necessidades especificas (NE), no entanto ¢ uma
pratica educativa que deve ser concedida a todos os alunos possuidores de alguma
vulnerabilidade.

Assim sendo, ao referenciar a educacao e a inclusao como direitos das criangas durante o
seu desenvolvimento, ¢ imprescindivel determinar concecdes sobre a educacao inclusiva,
sendo esta o primoérdio deste RF. Primeiramente deve ser explicitada o que ¢ a educagdo
inclusiva. Mendonga et al. (2023) definem a educacdo inclusiva como “uma abordagem
dentro da educagdo que tem a intencao de garantir que todos tenham acesso a oportunidades
iguais de aprendizagem, com qualidade, independentemente das diferengas individuais de
cada um.” (p.2)

No ambito especifico da educagdo inclusiva, ¢ fundamental explorar as estratégias, desafios
e beneficios dessa abordagem. Isso inclui considerar a adaptagdo de métodos de ensino, o
papel dos educadores, a importancia da colaboragdo entre professores e especialistas, bem
como a promo¢ao de uma cultura escolar que respeita a diversidade, Rodrigues 2020,

defende que a inclusdao ¢ mais do que permitir o acesso a um servigo ou comunidade, mas
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sobretudo capacitar os individuos para serem participantes numa comunidade, afirmando ser
este o maior desafio da inclusdo (p.222).

A educacao inclusiva ¢ acompanhada de varios desafios na sua implementacao, tornando
este processo bastante complexo, Rodrigues (2020) defende este principio ao afirmar que

a constru¢do de uma escola inclusiva ¢ um processo de grande complexidade, pelo
numero de varidveis e pelas interagdes dos diferentes atores. A Inclusdo ndo procura
deliberadamente a incerteza, mas tem certamente de lidar com ela, com ambientes
rapidamente mutaveis, com solu¢des que pareciam certas ontem ¢ menos certas hoje.
(p.224)

Pacheco & Esteves (2024), referem que uma educagdo inclusiva permitirda o
desenvolvimento de uma sociedade inclusiva, na medida em que as escolas regulares, ao
serem detentoras de orientacdes inclusivas fomentardo um ambiente mais incluso, com
menos discriminagdo perante os outros, deste modo, transforma a educagao numa educagao
para todos. Rodrigues & Souza (2023), referem que “a inclusdo escolar parte do principio
de que ndo se pode deixar ninguém de fora da escola de qualquer etapa do ensino regular.”
(p-859) Assim sendo, ¢ importante abordar que a educacdo inclusiva fomenta a equidade
entre os alunos, trabalhando assim como agente facilitador para que as criangas e jovens
mais vulneraveis estejam também inseridos na sociedade em que estdo inseridos.

No entanto, perspetivando a educacao inclusiva no sistema educativo portugués, ¢ possivel
identificar falhas na sua aplicagcdo, Araujo et al. (2023) consideram que estas falhas estao
relacionadas de forma intrinseca com a falta de preparacdo das escolas para receber alunos
com NE, bem como a falta de ajuda pedagdgica, onde desta forma o aluno € prejudicado no
seu desenvolvimento. Para colmatar estas falhas, Rodrigues (2020) refere a existéncia de
modificagdes pertinentes a desenvolver para que a educacao seja efetivamente inclusiva, tais
como:

uma nova politica de formacdo de professores (...) uma politica de recursos
organizacionais, humanos e materiais que fortalega a confianca da escola em educar
competentemente todos os seus alunos; a existéncia de profissionais especializados
em apoiar tanto a diversidade do curriculo como as dificuldades personalizadas dos

alunos (...) uma nova perspetiva curricular que dé novos significados ao que ¢
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ensinar. (p.225)

No entanto, estas falhas sdo contrastadas com a necessidade para que as escolas se tornem
mais inclusivas, € 0 que ¢ necessario fazer para alcancar este objetivo, assim sendo Araujo
et al. (2023) referem que “¢é necessario que ela valorize a diversidade e promova a
participacao de todos os alunos, garantido a igualdade de acesso a todos, oferecendo
materiais educacionais e removendo todas as barreiras curriculares, fisicas e principalmente
de atitudes.” (p.5) Para estes autores, a escola inclusiva deve atender as necessidades dos
alunos com alguma deficiéncia, mas também deve valorizar e reconhecer a diversidade de
todas as formas, considerando as diferencas culturais, linguisticas, étnicas e
socioeconomicas. Assim sendo, a escola para conseguir desenvolver o processo de inclusdo
de um aluno, deve também ser acessivel.

Abordar a tematica da inclusdo acresce sempre a abordagem as desigualdades presentes no
que contrasta os varios alunos, bem como o meio em que estao inseridos, uma vez que ainda
¢ possivel observar a existéncia de esteredtipos negativos no que comtempla as criancas
portadoras de NE, o que dificulta a sua inser¢ao no meio social que a escola é. Deste modo,
¢ de extrema importincia que exista a consciencializagdo e sensibilizagdo acerca desta
tematica. (Aragjo et al, 2023)

Almeida (2012) citado por Rodrigues & Souza (2023) referem “que ¢ através da educagao
que o individuo se desenvolve como pessoa.” (p.857) No dmbito desta afirmagao € pertinente
referir que a educagdo ¢ promotora de uma sociedade livre, justa e solidaria que permite o
desenvolvimento de uma sociedade nova. Nao consistindo apenas em aceitar as diferengas,
mas valorizar e compreender as mesmas, de modo a desenvolver estruturagdes sociais com
valores culturais. (Rodrigues & Souza, 2023)

Na medida do desenvolvimento do presente RF, foi considerada a importancia do
esclarecimento entre a educagdo inclusiva e educagdo especial, uma vez que embora estejam
interligadas, ndo sdo consideradas o mesmo. Autores como Araujo et al. (2023) destacam
que embora a educacdo inclusiva seja promotora das NE dos alunos, desenvolvem este
trabalho com abordagens diferentes, sendo que os autores defendem que a educagdo especial
¢ uma abordagem educativa que visa programas e formas de aprendizagem de forma
separada da escola, sendo feita separado em institutos especializados para alunos com NE
ou em salas separadas. (p.7)

Em suma, a Educacao Inclusiva ¢ um direito universal, que devera defender a necessidade

de transformacdes estruturais nas escolas para garantir a igualdade de acesso e oportunidades

20



Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

para todos os alunos. A discussdo e pesquisa acerca desta tematica refor¢a a necessidade de
compreender a complexidade da inclusdo e destaca a importincia de implementar

efetivamente essa filosofia educativa no quotidiano escolar.

2.4.1 Educacao Inclusiva: Contexto Historico

O contexto histdérico da educagdo inclusiva é uma trajetéria marcada por transformacdes
significativas nos paradigmas educativos e sociais ao longo dos anos. Inicialmente, a
educagdo de criangas com NE era praticamente inexistente, sendo a institucionalizagdo a
resposta mais comum até¢ meados do século XX. Porém, Rato (2024) aborda fenémenos de
inclusdo e exclusdo desde os séculos XVII e XVIII, periodo em que se inicializou um
distanciamento das deficiéncias do sobrenatural, nesta época alistaram-se a anterior
existéncia de hospitais para “loucos” a criagdo de instituicdes onde o estado controlava a
vida das pessoas com deficiéncias.

Os primeiros sinais evidentes da existéncia de inclusdo remontam ao periodo da revolucao
industrial, onde existiu o contraste entre a segregagdo de pessoas portadoras de deficiéncias
e a inclusdo de incapacidades desenvolvidas nos contextos laborais. (Rato ,2024)

Na Alemanha, os eugenistas implementaram medidas rigorosas para garantir a qualidade
biologica e promover a esterilizagdo voluntaria de pessoas portadoras de deficiéncias
hereditarias. Em 1933, foi imposta a esterilizagdo obrigatéria para individuos portadores de
NE. Até ao inicio da Segunda Guerra Mundial, cerca de 360.000 pessoas foram esterilizadas.
Em 1939, foi emitido um decreto que sancionava a morte de doentes e "deficientes mentais".
Hospitais antigos foram transformados em centros de execugdo, foram instaladas cdmaras
de gas em hospitais, e pacientes internados a longo prazo ou com qualquer fraqueza mental
foram referenciados para posterior execugdo. Devido a forte oposi¢ao publica, o programa
"Operacao T4" foi oficialmente encerrado em 1941. (Rato, 2024)

Em 1945, foi fundada a Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), com o objetivo primordial
de manter a paz e a seguranca e com visualiza¢do para a defessa dos direitos humanos. Em
1948, foi glorificada a Declaragao Universal dos Direitos Humanos. Em 1987 foi publicado
o relatério Brundtland que determinou a definicdo para desenvolvimento sustentavel,
definindo o0 mesmo como o desenvolvimento que procura defender as necessidades da
geracdo atual sem prejudicar as necessidades das geragdes futuras. Neste relatorio, a inclusdo

social foi considerada um desafio. (Rato, 2024) Em 1992, foi preparada a Agenda 21, no Rio
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de Janeiro, onde se realizou a Conferéncia das Nagoes Unidas sobre o Meio Ambiente e o
Desenvolvimento. Nesta conferéncia tratou-se a inclusdo em areas como:

combate a pobreza, promocao das condi¢des de saude, agdo mundial pela mulher
com vista a equidade, inclusdo da infancia e da juventude, das populagdes indigenas
e suas comunidades e de organizagdes nao governamentais, reforco do papel dos
trabalhadores e sindicatos, participagdo da comunidade cientifica e tecnoldgica e
promocao do ensino. (Rato, 2024, p.22)

No ano seguinte, foi publicado um artigo por Jim Sinclair com a tematica do autismo e sobre
como a mesma poderia ser efetivada como uma tragédia e sobre a qual era inevitavel que os
pais atravessassem o processo de luto. Com este artigo, foram inicializados os processos de
expansao de horizontes no que trata a neurodiversidade, definindo-a como “uma categoria
politica emergente, com o poder de contribuir para o modelo social da deficiéncia.” (Rato,
2024, p.23)

As autoras citadas anteriormente, referem que em 2000, foi desenvolvida a Declaragdo do
Milénio das Nagdes Unidas, que “reforcou a responsabilidade de defender principios de
dignidade, liberdade, igualdade, equidade, solidariedade e tolerdncia. Registou o direito a
autodeterminagdo dos povos e a consagragao de direitos humanos e liberdades fundamentais
para todos.” (Rato, 2024, p.23) Anos mais tarde, em 2006, a ONU determinou a Convengao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, que alterou o paradigma, e motivou uma

mudanga profunda relacionada com o modelo social da deficiéncia ao
considerar a deficiéncia como um conceito em evolucao, produto da interagdo entre
limites funcionais e barreiras fisicas e comportamentais. A Convencao instituiu o
dever dos Estados signatarios de promover e assegurar, as pessoas com deficiéncia,

todos os direitos humanos e liberdades fundamentais, em condi¢des de igualdade,

viabilizando uma participacao plena e efetiva na sociedade. (Rato, 2024, p.23)
Em 2017, a Inclusdo de Pessoas com Deficiéncia foi delimitada como um dos vinte

principios do Pilar Europeu dos Direitos Sociais, delineado pela Comissao Europeia, alocado

a este principio ficaram definidas estruturagdes que permitam a igualdade de oportunidades,

22



Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

e de acesso ao mercado de trabalho, com condigdes equitativas e com visionamento
relacionado a prote¢do social e a inclusdo. Por fim, apds a Pandemia Covid-19, a Comissao
Europeia voltou a reunir e estruturou a estratégias sobre os direitos das pessoas com
deficiéncia 2021-2030, onde se reconheceu

a acessibilidade como elemento facilitador de autonomia e igualdade, reforcou que
as pessoas com deficiéncia devem usufruir de todos os direitos, considerou a
qualidade de vida digna e a vida independente como indispensaveis e salientou o
direito a Igualdade de acesso e nao discriminagdo. Comprometeu-se a promover estes
designios no mundo, a executar a estratégia de forma eficiente e a trabalhar com os

Estados na sensibiliza¢do, governagdo e avaliacdo de progressos. (Rato, 2024, p.26)

Assim sendo, € possivel observar que com o transitar dos anos, foram percetiveis mudangas
no que esta relacionado com os paradigmas sociais catalogados com a inclusdo. Esta foi
definida como um direito ao longo dos séculos e ¢ atualmente perspetivada para o
aprimoramento nas condic¢oes futuras a nivel global. Como efetivado aquando da realizag¢ao

da Declaracao de Salamanca.

2.4.2 Educacao Inclusiva: Contexto Portugués

A educacdo inclusiva em Portugal, foi detentora de uma evolugdo mais lenta ao ser
comparada essa evolu¢do com outros paises, devido ao facto de que para esta evolucao
ocorrer era necessario que as ideias e as praticas face as pessoas portadoras de deficiéncias
também fosse titular de alguma evolucdo. Bras & Leite (2019) designam que esta evolucao
foi realizada em trés fases distintas, sendo a primeira na segunda metade do século XIX, a
segunda na década de 60 e a terceira teve inicio nos anos 70, com a reforma do ensino
intervencionada pelo Ministério da Educagao.

Numa primeira fase, foram fundados institutos para pessoas portadoras de deficiéncias com
caracteristicas, no entanto estes espagos eram caracterizados por serem mais direcionados
para a assisténcia que para a educagdo. Durante a década de 40, passou a existir uma
responsabilidade de observar e orientar as criangas e jovens portadoras de anomalias
mentais, assim sendo procedeu-se a formacdo de técnicos e de investigagdes médico-

pedagogicas, esta informacao, de acordo com Bras & Leite (2019) remonta ao Decreto-Lei
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35401/1945. No ano seguinte, ¢ operacionalizada a classe especial. Bras & Leite definem
que “estas classes eram destinadas a alunos com problemas de aprendizagem e orientadas
por professores especializados pelo referido Instituto e funcionavam junto de algumas
escolas primarias.” (p.703) Uma década depois, sao fundadas a Liga Portuguesa de
Profilaxia da Cegueira e a Liga Portuguesa de Deficientes Motores. No entanto, nesta época
Portugal era um pais delimitado por um regime politico conservador e fascista, este facto era
uma preocupagao determinante perante as deficiéncias sensoriais € as respostas que as
mesmas necessitavam. (Bras & Leite, 2019)

A educagdo inclusiva em Portugal comegou a ganhar forma na década de 1960, onde
comegou a existir uma intervencao delimitada pela Assisténcia Social. Durante esta época
foram desenvolvidos servigos como os centros de educagdo especial e centros de observagao,
na época em questao foram também fundados o Centro de Paralisia Cerebral em Lisboa ¢ a
Associagao de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente. Em 1964, o Instituto de Assisténcia a
Menores, formula o Servigo de Educagdo de Deficientes, na medida de organizar o pais para
conseguir dar resposta as necessidades das criangas com NE. No decorrer desta década foram
formulados programas de especializagdo de professores, de modo, a responder as
necessidades de todas as criangas portadoras de alguma NE. (Bras & Leite, 2019)
Constata-se que esta etapa, foi caracterizada por um modelo de interven¢do pedagogica e
assistencial, que por sua vez produziu uma expansao significativa de respostas. Verificou-se
um maior envolvimento da sociedade através da criagdo de associagdes, assim como um
incremento da participacdo do Estado no processo educativo de criangas e jovens com
deficiéncia. Este envolvimento manifesta-se tanto na criagdo de classes especiais pelo
Ministério da Educag¢do como na fundagdo de Centros de Educagao Especial sob a algcada da
Direcdo-Geral de Assisténcia. Além disso, emerge pela primeira vez a preocupacido com a
formacao e readaptacao profissional. (Bras & Leite, 2019)

Por fim, na terceira fase, que iniciou nos anos 70 com a reforma do ensino. Foi designada a
intervencdo do Ministério da Educacdo que considerou as criangas portadoras de NE,
estendendo o ensino regular a estes alunos. Nesta década, foram considerados os pilares de
Veiga Simao, que tinham por base o direito a educagdo para todos efetivando a igualdade de
oportunidades para todas as criancas. Apds a mudanca de regime em 1974, foram
consagradas novas politicas que permitiram o aperfeicoamento do ensino especial em
Portugal. (Brés & Leite, 2019)

Com esta mudanca no paradigma da educacdo especial em Portugal, o Estado necessitou de
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criar politicas e respostas para a inclusdo de pessoas com NE. Para corresponder as
necessidades identificadas neste campo, foram formadas varias associagdes. Com este
paradigma em crescimento foram desenvolvidas novas estruturas de atendimento as criangas
e jovens. Bras & Leite (2019), assumem a veracidade deste facto ao afirmar que

criam-se novas estruturas de atendimento a criangas e jovens deficientes, alargando
a area coberta através da abertura de novos centros em zonas até entdo nao abrangidas
e emerge um novo tipo de organizagdo, com um modelo cooperativo, em que se
insere a Cooperativa de Educacao e Reabilitacdo de Criangas Inadaptadas em Lisboa,
criada em 1975, e que mais tarde da origem ao movimento Cooperativas de Educacao
e Reabilitacdo de Criancas (CERCTI’s). (p.705)

Estas cooperativas, foram fundadas para fazer face a incapacidade do sistema regular de
corresponder a um ambiente educativo com especificidades proprias. Em 1975/1976 foram
criadas equipas de educagao especial, porém s6 em 1998 ¢ que as mesmas foram
oficialmente reconhecidas. No final da década de 70, foram homologados os primeiros
Decretos-Lei visando estas criangas, nomeadamente o Decreto-Lei 583/1979 e o Decreto-
Lei 66/1979. (Bras & Leite, 2019)

No entanto, s6 aquando da finalizagdo da década de 70, é que foram perspetivadas nas
reformas educativas, a frequéncia de criangas e jovens com NE nas escolas do ensino regular.
Todavia, as alteracdes mais significativas foram instauradas apos a Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE) de 1986, Bras & Leite (2019) referem que um dos seus objetivos era
“assegurar as criancas com necessidades educativas especificas, designadamente as
deficiéncias fisicas e mentais, condi¢cdes adequadas ao seu desenvolvimento e pleno
aproveitamento das suas capacidades” (artigo 7.°).” (p.706) Com a LBSE, foram
desenvolvidas as equipas de ensino especial, sendo estas consideradas servigos de educagao
especial locais, no entanto, estas nao abrangiam o ensino superior. Estas mudancas,
fomentaram uma caminhada legislativa entre varias normativas até alcancar a normativa
atualmente em vigor. Desde o Decreto-Lei 319/1991, que nominalizava o termo alunos com
necessidades educativas especiais, e suportava legalmente esta terminologia. O decreto
anterior foi revogado, aquando do desenvolvimento de uma nova normativa, sendo esta o
Decreto-Lei 3/2008, que determinava

os apoios especializados a prestar na educagdo pré-escolar e nos ensinos basico e
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secundario dos setores publico, particular e cooperativo visando a criagdo de
condi¢des para a adequacdo do processo educativo as necessidades educativas
especiais dos alunos com limitagdes significativas ao nivel da atividade e da
participagdo num ou varios dominios da vida. (p.707)

Todavia, este diploma foi alvo de criticas, € uma década mais tarde, foi aprovado o decreto
atualmente estd em vigor, nomeadamente o Decreto-lei 54/2018, que apresenta uma
alteracdo possibilitadora de uma reforma educativa, ao desenvolver esta legislacdo, sdo
considerados os modelos decretados pela ONU para a Agenda 2030. Onde ¢ colocada a
pessoa como centro do planeamento. (Gomes & Santos, 2024)

Bittencourt et al. (2019) referem que a existéncia deste Decreto, responde assim ao
compromisso realizado com a UNESCO em 2009 com a educac¢do inclusiva ao abordar que
“a escola inclusiva onde todos e cada um dos alunos, independente da sua situagdo pessoal
e social, encontram respostas que lhes possibilitam a aquisi¢ao de um nivel de educacdo e
formagao facilitadoras da sua plena inclusdo social” (Preambulo).

A evolucdo da educagdo inclusiva em Portugal reflete um compromisso crescente com a
inclusdo e a igualdade de oportunidades para todos os alunos. Apesar dos avangos
significativos, continua a ser essencial abordar os desafios existentes para garantir que todos
os alunos possam participar plenamente na educagdo e desenvolver o seu potencial ao

maximo.

2.4.3 Decreto-lei 54/2018

O Decreto-lei 54/2018, surgiu como revogacdo ao artigo em vigor anteriormente,
nomeadamente o Decreto-lei 3/2008 (2008), que tinha como principal objetivo

definir os apoios especializados a prestar na educagdo pré-escolar e nos ensinos
basico e secundario dos sectores publico, particular e cooperativo, visando a criagdo
de condi¢des para a adequacdo do processo educativo as necessidades educativas
especiais dos alunos com limitagdes significativas ao nivel da actividade e da
participag@o num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteragdes funcionais e
estruturais, de caracter permanente, resultando em dificuldades continuadas ao nivel

da comunicagdo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento
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interpessoal e da participagdo social. (p.155)

O Decreto-lei 54/2018 estabelece os principios € normas que visam garantir a inclusdo como
um processo destinado a responder a diversidade das necessidades e potencialidades de todos
os alunos. Este processo promove o aumento da participagao nos processos de aprendizagem
e na vida da comunidade educativa. Este decreto advém da proposta desenvolvida para o
Programa do XXI Governo Constitucional, que apostou numa escola inclusiva, este facto ¢
descrito no mesmo decreto ao abordar que

uma das prioridades da agcdo governativa a aposta numa escola inclusiva onde todos
e cada um dos alunos, independentemente da sua situacao pessoal e social, encontram
respostas que lhes possibilitam a aquisicdo de um nivel de educagdao e formagao
facilitadoras da sua plena inclusdo social. (p.2918)

No mesmo decreto determinado em 2018, ¢ referido que prioridade politica respondeu ao
“direito de cada aluno a uma educagao inclusiva” (p.2918) O presente decreto desenvolvido
em 2018, conta como eixo central com a necessidade de reconhecimento da diversidade de
alunos enquanto mais-valia, no ambito da adaptagdo de processos de ensino e de mobilizacao
de meios para que a necessidade individual de cada aluno seja correspondida, para que os
alunos sejam participantes ativos na comunidade educativa.

Relativamente as opg¢des metodoldgicas descritas no respetivo artigo, a sua base ¢
abordagem multinivel no acesso ao curriculo. Esta mesma abordagem, ¢ suportada em
modelos curriculares flexiveis, com acompanhamento € monitorizagdo sistematica. Como
refere o artigo citado

esta abordagem baseia -se em modelos curriculares flexiveis, no acompanhamento e
monitorizagdo sistematicas da eficacia do continuo das intervengdes implementadas,
no didlogo dos docentes com os pais ou encarregados de educagdo e na opgao por
medidas de apoio a aprendizagem, organizadas em diferentes niveis de intervengao,
de acordo com as respostas educativas necessarias para cada aluno adquirir uma base
comum de competéncias, valorizando as suas potencialidades e interesses. (p.2919)

Assim sendo, ¢ importante referir que o decreto abordado oferece uma abordagem que

integra e continua de cada aluno. (Decreto-lei n°54/2018, 2018)
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Com a fundagdo deste decreto, foram desenvolvidas alteragdes no que contempla a escola e
as estruturas de apoio com a identificacdo de medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo
durante a escolaridade obrigatdria, assim sendo, sao formalizados os Centros de Apoio a
Aprendizagem (CAA), sendo este um espaco dindmico com profissionais especializados e
materiais adequados as necessidades dos seus utilizadores. Com este decreto ¢ também
vincada a importancia das familias no processo educativo das criangas. Assim sendo, ¢
importante referir os principios € normas que acreditam a inclusdo. Identificam-se, neste
Decreto-Lei, as medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo, as éareas curriculares
especificas e os recursos especificos a mobilizar para atender as necessidades educativas de
todas as criancas e jovens ao longo do seu percurso escolar, nas diferentes ofertas de
educacdo e formagdo. Aplica-se aos agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas,
escolas profissionais e estabelecimentos de educagao pré-escolar, basico ¢ secundario das
redes privada, cooperativa e solidaria, doravante designados por escolas.

Assim sendo, ¢ importante referir defini¢des importantes explicitas neste Decreto-lei, tais
como:

acomodagdes curriculares, que sdao as medidas de gestdo curricular que permitem o

acesso ao curriculo e as atividades de aprendizagem em sala de aula;

as adaptagoes curriculares nao significativas que contemplam as medidas de gestao

curricular que ndo comprometem as aprendizagens previstas;

as adaptagdes curriculares significativas, sendo estas as medidas de gestao curricular

que tem impacto nas aprendizagens previstas;

areas curriculares especificas que contemplam a area correspondente a visdo, ao
sistema de braille, bem como a mobilidade e tecnologias especificas que possibilitam
as atividades da vida didria; as barreiras a aprendizagem, que contemplam as
circunstancias fisicas, sensoriais, cognitivas, socio emocionais, organizacionais ou
logisticas resultantes das interagdes entre o aluno e o ambiente que funciona como

obstaculo a aprendizagem;
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equipas de saude escolar que aquando da referenciagdo de algum aluno realiza a
articulacdo entre as equipas de medicina geral e familiar, as familias e a escola,

desenvolvendo um plano especifico para essa crianga e as suas necessidades;

intervengdo precoce na infancia, que contempla as medidas de apoio centrado na
crianca ¢ na familia, sejam essas medidas de natureza preventiva reabilitativa,

especificamente nas questdes de saude, educagio e acao social;

necessidades de satde especiais (NSE), sdo as necessidades que podem comprometer
o processo de aprendizagem, resultante de problemas de saude fisica ou mental que

impactem a funcionalidade do sujeito;

plano individual de transi¢do, € o plano que devera ser desenvolvido trés anos antes
da finalizagdo da escolaridade obrigatoria de modo a corresponder as expectativas
dos alunos e respetivas familias para posterior facilitagdo a entrada na vida pods-

escolar;

plano de satde individual, contempla o plano desenvolvido no ambito do Programa
Nacional de Satude escolar, que agrega os resultados das avaliacdes desenvolvidas
perante a saude visando assim as medidas que protagonizem o processo de

aprendizagem;

Por fim, o plano educativo individual (PEI) que contempla o plano desenvolvido para
cada aluno com uma planificacdo desenvolvida com base nas necessidades e
especificidades de cada um, de modo que seja promovido um ambiente inclusivo nos
contextos escolares. (Decreto-lei 54/2018,2018, pp.2919-2920)

principio, o Decreto-lei 54/2018 contempla no artigo 3° os principios orientadores de uma

educagdo inclusiva, sendo estes a educabilidade universal, que perspetiva que todas as

criancas sejam capazes de aprender; a equidade, que garante que todos os alunos sao
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detentores dos mesmos direitos a aprendizagem e aos meios para o seu desenvolvimento
curricular; a inclusdo, que determina “o direito de todas as criancas e alunos ao acesso e
participacdo, de modo pleno e efetivo, aos mesmos contexto educativos” (p.2920); a
flexibilidade que compreende uma gestao do curriculo de modo flexivel, seja do espaco
como do tempo escolar de modo a responder as necessidades especificas individuais de cada
um; a autodeterminagdo que corresponde ao respeito pela autonomia de cada individuo
especifico; o envolvimento parental, sendo este um direito para que as familias se integrem
na educacao e informacao dos seus educandos e por fim a interferéncia minima, este
principio supra corresponde a “intervencdo técnica e educativa deve ser desenvolvida
exclusivamente pelas entidades e instituicdes cuja agdo se revele necessaria a efetiva
promocao do desenvolvimento pessoal e educativo das criangas ou alunos € no respeito pela
sua vida privada e familiar” (p.2920)

A participacao das familias ocupa um lugar de extrema importancia, deste modo, ¢ descrito
no artigo supra que ¢ de o direito dos encarregados de educagdo participar ativamente na
educagao dos seus educados bem como observar e aceder a toda a informagao presente no
processo individual do aluno e nas suas medidas de suporte a aprendizagem e respetivamente
a inclusdo. No que contempla os direitos dos encarregados de educacao estdo designadas a
participagdo nas reunides da equipa multidisciplinar, a participagdo na elaboragdo e posterior
avaliacdo do PEI, bem como a consulta do processo do seu educando e o acesso a informacgao
explicita sobre o seu educando. Este artigo refuta também que aquando dos encarregados de
educagdo falharem nos seus deveres de participacdo a escola deverd desenvolver medidas
em funcao das necessidades especificas.

O presente Decreto-lei defende que as escolas devem ser detentoras de linhas de atuacao
orientadoras para a inclusdo, estas linhas realgam a existéncia de uma cultura escolar
direcionada para a inclusdo na medida que todos os alunos tenham as suas necessidades
respondidas, sem a existéncia de discriminagdo promovendo a equidade entre os alunos.
Estas linhas devem integrar todo o ambiente educativo e consagrar a integragao de medidas
universais, seletivas e adicionais.

Na medida da existéncia do presente Decreto-lei, sdo abordadas e referidas medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo, estas medidas fomentam a adequagao as necessidades
e a potencializag¢do de cada individuo enquanto aluno, garantindo que esta adaptag¢ao decorre
e que ¢ desenvolvido um sistema de equidade que promove oportunidades a todos os alunos.

Estas medidas sdo aplicadas de acordo com trés niveis: universais, seletivas e adicionais. A
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selecdo do nivel das medidas, decorre de modo a corresponder as necessidades das criangas.
No que comtempla as medidas universais, o Decreto-lei 54/2018 (2018) refere que estas
correspondem

as respostas educativas que a escola tem disponiveis para todos os alunos com
objetivo e promover a participacao ¢ a melhoria das aprendizagens (...) estas sdo
mobilizadas para todos os alunos, incluindo os que necessitam de medidas seletivas
ou adicionais. (p.2921)

As medidas seletivas, de acordo com o Decreto-lei 54/2018, “visam colmatar as
necessidades de suporte a aprendizagem nao supridas pela aplicagdo de medidas universais”.
(p.2921) Relativamente as medidas adicionais, estas servem como resposta as “dificuldades
acentuadas e persistentes ao nivel da comunicagdo, integracdo, cognicdo ou aprendizagem
que exigem recursos especializados de apoio a aprendizagem e a inclusdo.” (p.2921) Na

tabela 1, estdo discriminadas as medidas existentes.

Tabela 1
Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo

Medidas Universais Medidas Seletivas Medidas Adicionais

Diferenciacdo pedagogica;  Percursos curriculares A frequéncia do ano de

Acomodagdes curriculares;

Enriquecimento curricular;

Promogao do

comportamento pro-social;

Intervencdo com  foco
académico ou
comportamental em

pequenos grupos.

diferenciados;
Adaptacgdes curriculares ndo
significativas;

Apoio psicopedagogico;

Antecipagdo e o reforgo das

aprendizagens;

Apoio tutorial.

escolaridade por disciplinas;
As adaptagdes curriculares
significativas;

O plano individual de
transicao;

O  desenvolvimento  de

metodologias e estratégias

de ensino estruturado;

O desenvolvimento de

competéncias de autonomia.
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Para a aplicacdo destas medidas, sdo necessarios determinados recursos. Por vezes estes
recursos necessitam de requisicao ao Ministério da Educagao. Consideram-se como recursos
humanos os docentes de educagdo especial; os técnicos especializados e os assistentes
operacionais. Os recursos organizacionais sdo as equipa multidisciplinares de apoio a
educacao inclusiva; os CAA, as escolas referéncia para o dominio da visdo, para a educagao
bilingue, para a intervenc¢do precoce na infincia, bem como os centros de recursos de
tecnologias de informag¢dao e comunicagdo para a educagao especial. Trabalham como
recursos especificos existentes na comunidade as equipas locais de intervengdo precoce, as
equipas de saude escolar, a comissdo de protecao de criangas e jovens (CPCJ), os centros de
recurso para a inclusao e as institui¢gdes da comunidade. (Decreto-lei 54/2018, 2018, p.2922)
Em cada escola, ¢ formada uma equipa multidisciplinar para apoiar a educagdo inclusiva.
Esta equipa ¢ composta por membros permanentes e varidveis. Os membros permanentes
incluem um docente que auxilia o diretor, um docente de educacao especial, trés membros
do conselho pedagodgico que coordenam diferentes niveis de ensino, € um psicélogo.
Adicionalmente, a equipa pode ser reforcada conforme necessario.

Os membros variaveis incluem o professor titular da turma ou o diretor de turma do aluno,
o coordenador do estabelecimento, outros professores do aluno, assistentes operacionais,
assistentes sociais, outros técnicos que trabalham com o aluno, e os pais ou encarregados de
educagdo. O diretor € responsavel por nomear os membros permanentes, escolher o
coordenador (com consulta aos membros permanentes), e definir o local onde a equipa se
retne. O coordenador da equipa multidisciplinar deve identificar os membros variaveis,
convocar as reunioes, dirigir os trabalhos e garantir a participagdo dos pais ou encarregados
de educagdo, conforme estipulado no artigo 4.°, onde define e procura consensos nas
questdes que surgirem.

Em instituicdes onde, devido a sua estrutura ou organizacdo, ndo existam alguns dos
elementos previstos, o diretor deve designar os substitutos apropriados. A equipa
multidisciplinar cabe sensibilizar a comunidade educativa para a importancia da educagao
inclusiva, propor e acompanhar medidas de apoio a aprendizagem, monitorizar e avaliar a
implementa¢do dessas medidas, prestar aconselhamento aos professores na adogdo de
praticas pedagogicas inclusivas, elaborar relatorios técnicos-pedagdgicos, programas
educativos individuais, e planos de transicdo conforme os artigos 24.° e 25.°, além de
supervisionar o centro de apoio a aprendizagem.

As atividades da equipa multidisciplinar, incluindo a mobilizagdo de medidas de apoio a
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aprendizagem e a elaboracdo dos relatdrios e programas educativos individuais, integram a
componente ndo letiva do horario de trabalho dos docentes. (Decreto-lei 54/2018, 2018,
p.2922-2923)

O centro de apoio a aprendizagem constitui uma estrutura vital que retine recursos humanos
e materiais, além dos conhecimentos e competéncias presentes na escola. Em cooperagao
com outros servicos e estruturas escolares, o centro visa varios objetivos gerais, tais como:
facilitar a inclusdao de criancas e jovens nas turmas e atividades escolares através de
estratégias diversificadas para o acesso ao curriculo; apoiar o acesso a formagao, ao ensino
superior ¢ a integragdo na vida pds-escolar; promover o acesso a atividades de lazer, a
participagdo social e a vida autonoma. (Decreto-lei 54/2018, 2018, p.2923)

As atividades educativas promovidas pelo centro sao complementares as desenvolvidas nas
turmas dos alunos, envolvendo todos os agentes educativos, com destaque para os docentes
de educagao especial. Como recurso organizacional, o centro insere-se num continuo de
respostas educativas disponibilizadas pela escola. (Decreto-lei 54/2018, 2018, p.2923)

Para os alunos da escolaridade obrigatoria que necessitam de medidas adicionais de apoio a
aprendizagem, o centro proporciona um complemento ao trabalho desenvolvido em sala de
aula e em outros contextos educativos, com o objetivo de promover a sua inclusao.

Os objetivos especificos do centro de apoio a aprendizagem incluem: melhorar a qualidade
da participagdo dos alunos nas atividades das suas turmas e em outros contextos de
aprendizagem; apoiar os docentes das turmas dos alunos; desenvolver recursos de
aprendizagem e instrumentos de avaliacdo para as varias componentes do curriculo;
implementar metodologias interdisciplinares que facilitem a aprendizagem, a autonomia e a
adaptacdo ao ambiente escolar; criar ambientes estruturados e enriquecidos em comunicagao
e interagdo, que fomentem a aprendizagem; organizar o processo de transi¢do para a vida
pos-escolar. (Decreto-lei 54/2018, 2018, p.2923)

A responsabilidade de definir os espagos de funcionamento do centro de apoio a
aprendizagem, visando a otimizac¢ao dos recursos existentes na escola, cabe ao diretor. Além
disso, a escola deve estipular, através do regulamento interno, aspetos relativos ao centro de
apoio, incluindo a sua constituicdo e coordenacgdo, locais e horarios de funcionamento,
recursos humanos e materiais disponiveis, € a concretizagdo dos objetivos especificos. Pode
ser elaborado um regimento proprio para definir as formas de avaliagdo do impacto do centro
na inclusdo e aprendizagem dos alunos, assegurando que o centro cumpre eficazmente o seu

papel na comunidade escolar. (Decreto-lei 54/2018, 2018, p.2923)
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Por fim, o Decreto-lei n. °54/2018 representa um marco significativo na educagdo em
Portugal, estabelecendo um quadro juridico para a educacdo inclusiva. Ao promover a
igualdade de oportunidades e a adaptacdo as necessidades individuais dos alunos, este
decreto reforca a importancia de uma abordagem educativa que valoriza a diversidade ¢ a
participacdo de todos os estudantes no processo de aprendizagem. A criagdo de medidas de
suporte e de equipas multidisciplinares, bem como a flexibilidade curricular e o
envolvimento da comunidade, destacam o compromisso do governo portugués em assegurar

que cada aluno tenha a possibilidade de alcancar o seu pleno potencial educativo e social.

2.4.4 Decreto-lei 55/2018

O Decreto-Lein.® 55/2018, de 6 de julho regula a organizagao e gestao do curriculo do ensino
basico e secundario, definindo principios, competéncias e aprendizagens essenciais a
desenvolver pelos alunos. Neste decreto foi aprovado o PASEQ, que “estabelece a matiz de
principios, valores e areas de competéncias a que deve obedecer o desenvolvimento do
curriculo.” (Decreto-lei 55/2018, 2018, p.2928)

O objeto principal deste decreto, de acordo com o Decreto-lei 54/2018 (2018), ¢

O presente decreto-lei estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario, os
principios orientadores da sua concecdo, operacionalizagdo e avaliacdo das
aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos
e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para alcancar as
competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
(p-2929)

Este decreto aplica-se aos varios ciclos de ensino abrangidos pela escolaridade obrigatoria,
seja o estabelecimento de ensino publico ou particular. Como € possivel observar no
Decreto-lei 55/2018 (2018), o “decreto-lei aplica -se as diversas ofertas educativas e
formativas dos ensinos basico e secundario, no ambito da escolaridade obrigatoria, minis
tradas em estabelecimentos de ensino publico, particular e cooperativo, incluindo escolas

profissionais, publicas e privadas, doravante designados por escolas.” (pp.2929-2930)

O decreto valoriza a autonomia das escolas, permitindo-lhes definir até 25% da carga horaria
com projetos e abordagens curriculares proprios, através dos chamados Dominios de

Autonomia Curricular (DAC). Estes dominios visam facilitar a articulacao entre disciplinas,
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nomeadamente a interdisciplinaridade e o desenvolvimento de competéncias transversais.

O curriculo ¢ organizado com base nas aprendizagens essenciais, que definem os
conhecimentos e competéncias fundamentais a adquirir em cada componente do curriculo.
Apesar destas componentes, o decreto refor¢a a importancia de areas de conteudo como a
cidadania e desenvolvimento, promovendo uma formagdo ativa para a participagdo

democratica, a consciéncia ambiental e o respeito pela diversidade.

Este decreto também se articula com a Estratégia de Educagdo Inclusiva, procurando
assegurar que todos os alunos, independentemente das suas caracteristicas, tenham acesso

as aprendizagens e se desenvolvam plenamente.

A avaliagdo ¢ valorizada numa perspetiva formativa, centrada na melhoria continua das
aprendizagens, e sdo incentivadas metodologias pedagdgicas diversificadas, como o trabalho
de projeto e a aprendizagem cooperativa. No 1°CEB, a escala de avaliacdo determina-se
através de uma menc¢ao qualitativa complementada com uma apreciacdo descritiva, este
facto ¢ confirmado no artigo 28° do Decreto-lei 55/2018 (2018), onde esta explicito que “no
1.° ciclo do ensino basico, na atribuicdo de uma meng¢ao qualitativa acompanhada de uma

apreciagdo descritiva em cada componente de curriculo” (p.2938)

2.5. Praticas Pedagogicas Inclusivas

Luis et al. (2014) referem-se a educacao inclusiva como a preocupagdo para com um grupo
especifico para combater barreiras que se aproximam da aprendizagem e da participacdo do
mesmo. (p.75) Os mesmos autores defendem que quando sdo adotadas praticas pedagogicas
inclusivas € importante considerar as estratégias, atividades e processos que validam os
direitos consagrados com o Decreto-lei 54/2018, de modo a promover uma educagdo de
qualidade.

Conhecer todos os sistemas do ambiente educativo, onde a crianca enquanto individuo esta
inserida, ¢ deveras importante, de modo a fomentar o combate a discriminagao e promover
a diversidade, e superar barreiras para que a aprendizagem se torne efetivamente para todos,
assim sendo, esta perspetiva estd amplamente direcionada para se considerar uma estratégia
para a promogédo de um ambiente inclusivo. E considerando este ideal inclusivo que que se
ergueu a escola inclusiva, com o lema “Escola para Todos”. (Luis et al, 2014)

Deste modo, implementar a escola inclusiva, ¢ um desafio. Uma vez que para a

implementagdo desta normativa as escolas devem ser preparadas para alcangar uma resposta
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eficaz a todos os alunos, promovendo a existéncia de apenas um sistema educativo e ndo
dois sistemas distintos entre ensino regular e especial. No entanto, para que esta
diferenciagdo ndo seja aplicada, ¢ necessario apostar na formagao de professores para que
estes sejam agentes educativos mais capacitados para encararem as diferencas e trabalhar
com as mesmas em sala de aula. (Luis et al, 2014)

O ambiente educativo, como referido anteriormente, é flexivel, deste modo, essa
flexibilidade deve ser colocada em pratica aquando da consideragao das diversidades de
caracteristicas, necessidades ou problemas, por este motivo, devem ser promovidas
competéncias que estimulem a autonomia e acesso a cidadania por parte de todos os
intervenientes. Esta estimulacdo ¢ bem-sucedida quando se utilizam estratégias e recursos
diversificados. No entanto, essas estratégias, devem considerar um ambiente harmonioso e
correspondente as necessidades dos alunos. (Luis et al, 2014) No desenvolvimento da
investigagdo subjacente a este RF, aquando da entrevista a educadora cooperante, a mesma
remete para a importancia de harmonia num ambiente educativo, como ira ser explicitado
no capitulo quatro.

Num ambiente, onde exista inser¢do social de criangas e jovens com NE, ¢ importante
salientar a necessidade da existéncia de um ambiente cooperativo, na medida em que ¢
necessaria a existéncia de cooperacao para o desenvolvimento dos problemas que possam
surgir. No entanto, co adjacente a cooperagdo, devem ser considerados outros valores como
a aceitacdo e o respeito, uma vez que a escola e a sua qualidade sdo desenvolvidas aquando

da participagdo ativa de cada um. (Luis et al, 2014)
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Capitulo 3.
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3. Metodologia da investigacao

O capitulo trés contempla as op¢des metodologicas que foram utilizadas durante toda a
investigacdo, tais como: a definicdo da problematica, as fases de investiga¢do, os
participantes, a caracterizagdo dos contextos institucionais em que foram realizados os
estagios referentes as UC de PES 11, III e IV, as técnicas/instrumentos de recolha de dados e

os planos de ac¢do concretizados em ambas as valéncias.

3.1 Opc¢oes Metodologicas

As opg¢des metodologicas utilizadas para o desenvolvimento desta investigagdo foram a
metodologia qualitativa fundamentada na investigagdo sobre a propria pratica, no entanto,
estdo contempladas também metodologias como o professor reflexivo, a ética, e o paradigma

participativo.

3.1.2 Justificacio das Opcoes Metodologicas Selecionadas

A presente pesquisa adota uma abordagem metodoldgica fundamentada numa combinagdo
de métodos, alinhados aos objetivos especificos desta investigagdo. A escolha dessas
metodologias ¢ justificada pela necessidade de uma compreensdo abrangente e aprofundada
da tematica em estudo.

No entanto, ¢ importante salientar que para a realizacdo de qualquer investigacdo, deve
existir ética, assim sendo, a mesma esta presente na realizagdo do presente projeto. Porém,
devem ser salientados principios éticos na investigagdo com criangas.

Bogdan & Biklen (2013) definem que a ética na investigagdo “consiste nas normas relativas
aos procedimentos considerados corretos e incorretos por determinado grupo.” (p.75)
Fernandes (2016) ao abordar esta tematica, abordou uma perspetiva interessante ao referir
que os cuidados éticos devem ser considerados quando se fazem pesquisas noutras areas que
ndo a area da saude, especialmente quando sdo desenvolvidas pesquisas com criangas. A
autora afirma também que esta visibilidade da ética na pesquisa com criangas era escassa,
sendo a mesma modificada aquando foram registadas mudangas no paradigma da
compreensdo da crianca e da infancia. (p.761)

A autora refere também que ao longo dos anos existiu uma discussao acerca do topico ética
na pesquisa com criangas, inicialmente esta discussdo considerava que as criancas nao
seriam validas para a investigagdo, sendo que os dados obtidos ndo eram confidveis devido

ao facto de os dados sofrerem alteragdes quando recolhidos. A vulnerabilidade das mesmas
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também estaria incluida nesta discussdo que nao viabilizava a crianga como participante
ativo de uma investigagdo. (p.762)

No entanto, Alderson (2004) citado por Fernandes (2016), aborda trés imagens éticas
existentes quanto a ética relacionada com as criangas, sendo estas: a crianga como sujeito
desconhecido na pesquisa; a crianga como sujeito prevenido, i.e., ao qual existe um
consentimento para a observagao/questionamento e por fim, a participagdo ativa da crianga.
Todavia, com as mudangas existentes, fomentou-se o pensamento de que a crianga deveria
ser considerada um ator social, com acdo social. Um sujeito com direitos e competente o seu
mundo de pertenca. (Fernandes, 2016, p.763) Com esta nova consideracdo alocada a crianga,
¢ expectavel que sejam consideradas novas metodologias perante a mesma, que respeitem
as especificidades de cada grupo. A ética estd ligada essencialmente a construcao de relagdes
que ndo pode ser baseada em juizos de valor. (Fernandes, 2016)

A autora defende que a ética é um direito basico para as criangas, esta perspetiva € visivel
quando cita Beazley et al. (2009:369)

que ¢ o direito a ser investigado adequadamente, que tem como exigéncia ultrapassar
um problema classico da academia, de produ¢@o do conhecimento desligado da vida
das criangas. Ora, o direito a ser investigado adequadamente, de acordo com as
autoras, requer uma atengao na pesquisa que desoculte “temas, padroes, diferencgas,
experiéncias dos mundos de vida das criangas através dos tempos, espagos e
culturas”. (p.764)

Assim sendo, para a realizagdo deste RF, foi importante considerar a ética como um pilar
essencial, apesar de ser complementada com varias op¢des metodoldgicas.

Segundo Coutinho (2011) véarios autores desenvolveram propostas relacionadas com as
perspetivas metodologicas, no entanto, a grande maioria defende derivacdes em dois
paradigmas: perspetiva quantitativa e perspetiva qualitativa. (Coutinho, 2011, pp.23-24)

A perspetiva utilizada para a elaboragdo deste RF, foi a perspetiva qualitativa. Coutinho
(2011) sugere que nao ¢ facil de encontrar uma defini¢do para esta perspetiva, € que os
manuais consideram a mesma como a investigacao que descreve os fendmenos por palavras
em vez de numeros ou medidas. (Wiersma, 1995, p.12 citado por Coutinho, 2011, pp. 25-
26)

No aspeto que compete o nivel metodologico, a autora refere que este tipo de investigacao
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se baseia num método indutivo. Para este tipo de investigacdo, ¢ considerada a inter-relagdo
do investigador com a realidade onde esta inserido, para a formalizagdo de uma teoria de
modo indutivo e sistematico. No que contempla este RF, ¢ considerada a inter-relagao da
estagiaria com o contexto, para uma melhor formalizacdo de teorias e respostas para
conseguir alcangar a resposta final a questdo de investigacao.

A autora sugere ainda que esta perspetiva de investigagdes, tem um desenrolar proprio, que
pode ser observado na figura 2.

Figura 2
Desenrolar de uma investigagdo qualitativa

Construcao da teoria

1

N
Busca de padroes
(Teorias)
J
r
Formar categorias de
dados
J

1

Levantamento de
questoes

1

Investigador recolhe
dados

Nota. Coutinho, 2011, p. 26
Pacheco (1993, p.28) citado por Coutinho (2011) sugere que numa investigagdo qualitativa
ndo ¢ aceite a uniformizagdo dos comportamentos, mas sim a diversidade individual.
(Coutinho, 2011, p.27)
Esta perspetiva relaciona-se com a teoria-pratica, na qual o seu principal objetivo ¢ de

aperfeicoar a pratica individual. A mesma faz uma ligacdo com a metodologia da
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investigacao sobre a propria pratica, ao depender da pratica e ao desenvolver ligagdo entre a
teoria-pratica e o investigador-investigado, no caso do presente projeto o aluno-estagiaria.
(Coutinho, 2011, p.27)

A metodologia de investigagdo sobre a propria pratica, de acordo com Ponte (2002) “pode
ter dois tipos principais de objectivos.” (p.4) Sendo que numa das perspetivas ¢ visada a
alteracdo de algum aspeto da pratica e na outra perspetiva visa a compreensao dos problemas
que afetam a pratica, com visdo na estratégia de agao.

Ao questionar sobre os requisitos minimos para que a atividade se considere investigacao,
Beillerot (2001) citado por Ponte (2002) refere que uma investigacdo deve cumprir trés
condi¢des, sendo estas: “(i) produzir conhecimentos novos; (ii) ter uma metodologia
rigorosa; e por fim (iii) ser publica.” (p.4) O autor sugere ainda que, uma investiga¢do para
ser nova deve originar novas solucdes e resultados, apesar de existir a possibilidade de outros
autores que ja terem realizado o mesmo estudo, as solugdes deverdo ser novas para o
investigador, neste caso, a estagiaria, porém, o autor considera ser indispensavel que o
investigador preste especial atencdo a especificidade de cada situagdo. (p.4)

Para que a questdo seja abordada como investigagdo, o autor define pontos essenciais como:
novidade e carater publico, no entanto, Lytle & Cochran-Smith (1990:84) citado por Ponte
(2002) abordam que a investigacao dos professores € intencional e sistematica realizada por
professores sobre a escola e a sala de aula.

Perante a metodologia da investigagdo sobre a propria pratica, Ponte (2002) aborda a
existéncia do termo professor-investigador, declarando que este realiza investigagdo sobre a
propria pratica, porém também desenvolve investigagcdes sobre outros assuntos. No entanto,
o autor defende que investigar sobre a propria pratica e o termo professor-investigador,
embora se agrupem por vezes, nem sempre se sobrepde. O autor defende também que outro
conceito proximo, ¢ de investigacdao-ac¢ao.

Este facto ¢ defendido por outros autores, como ¢ o caso de Latorre (2003) citado por
Coutinho et al. (2009) ao referirem que a “metodologia da Investigacao-Accao alimenta uma
relacdo simbidtica com a educagdo, que € a que mais se aproxima do meio educativo sendo
mesmo apresentada como a metodologia do professor como investigador”. (p.358) Com a
utilizacao desta metodologia o professor/educador deve valorizar a sua pratica e refletir
acerca da mesma, porque a pratica educativa revela através das varias questoes que surgem,
varias oportunidades para refletir e aprimorar as proprias praticas. (Coutinho et al, 2009).

Assim sendo € possivel afirmar que a metodologia de investigacdo sobre a propria pratica,
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faz uma coligagdo com a metodologia de investigacdo-acgdo, no paradigma de que todo o
educador/professor ser também um investigador.

No entanto, para um professor ser investigador, deve também ser um professor reflexivo, de
modo que seja possivel refletir acerca da propria pratica. Dewey (1933) citado por Alarcao
(1996) define que ser reflexivo &,

uma forma especializada de pensar. Implica uma prescrutacdo activa, voluntaria,
persistente e rigorosa daquilo em que se julga acreditar ou daquilo que habitualmente
se pratica, evidencia os motivos que justificam as nossas ac¢des ou convicgdes e
ilumina as consequéncias a que elas conduzem. Eu diria que ser-se reflexivo € ter a
capacidade de utilizar o pensamento como atribuidor de sentido. (p.3)

No ambito da realizacao deste RF, é extremamente importante ser reflexivo, na medida em
que deve existir uma reflexdo continua no desenvolvimento do projeto na pratica em ambos
os contextos, de modo a identificar questdes e refletir acerca dos momentos que decorrem
nas PES. Alarcdo (1996) defende este ponto de vista ao indicar que a reflexao ¢ baseada no
pensamento, nas atitudes de questionamento e na curiosidade. (p.3) A autora defende
também que ¢ possivel afirmar que os professores desempenham um papel fulcral no
desenvolvimento pedagdgico, devido a reflexdo que desenvolvem sobre uma interagdo e o
seu conhecimento cientifico, como na aquisi¢do que o aluno realiza sobre o mesmo. (p.4)
Porém, de acordo com a autora, ser professor reflexivo, nao se esgota quando a agao docente
termina, mas “implica saber quem sou, as razdes pelas quais faco o que faco e
conciencializar-me do lugar que ocupo na sociedade.” (p.5)

A reflexdo serve como impulsionadora para um maior ¢ melhor conhecimento sobre as
praticas em desenvolvimento, Alarcao (1996) defende este ponto de vista, ao afirmar que

quer num caso quer no outro (do professor e do aluno), a reflexao serve o objectivo
de atribuicdo de sentido com vista a um melhor conhecimento ¢ a uma melhor
actuacao (...) Professor: conhece a tua profissdo e conhece-te a ti mesmo como

professor para te assumires como profissional de ensino. (p.8)
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2 Plano de Investigacio

Plano de investiga¢do

Plano de Investigacao

Questao de Investigacao:
“De que forma a organizacao do Ambiente Educativo influencia praticas educativas na promocao da
Inclusdo?”

\ 4

Objetivo Geral:
Compreender a organizacdo do Ambiente Educativo na promocdo de praticas pedagodgicas na
Inclusdo

A4

Objetivos Especificos:
Identificar as representacdes ¢ as atitudes dos educadores e professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico,

como atores principais do processo de inclusao;

Potenciar a organizagdo de um ambiente educativo promotor praticas inclusivas;

Conhecer quais as praticas pedagogicas que utilizam para promover e facilitar a inclusdo de criancas
com necessidades especificas em sala de aula.

Conhecer as concegdes de inclusdo das criangas, das docentes e das familias.

{

Técnicas e Recolha de Dados

Z N
Entrevista Semi-Estruturada: Inquérito por Questiondrio: Outros:
e Educadora Cooperante e Encarregados de e Observagio
e Professora Cooperante Educagdo Participante
e Analise
Documental/Analise de
Contetdo
e Notas de Campo
e Registos Audiovisuais

Plano de Acao
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3.2.1 Defini¢cao da Problematica

A defini¢do da problemadtica ocorreu essencialmente por existir um interesse em explorar a
tematica da inclusdo, e apos a observagao do contexto onde foram realizados os estagios
correspondentes as PES II, III e IV, surgiu a emergéncia de explorar e conhecer os ambientes
educativos relacionados com esta tematica.

No contexto de EPE, foi importante observar a existéncia de criangas inseridas no grupo com
NE, bem como observar o ambiente educativo onde o grupo estava inserido e as praticas
educativas da EC.

Deste modo, a investigagdo nos contextos de EPE e de 1.° CEB pretendeu dar resposta a
seguinte questio de investigacdo: - “De que forma a organiza¢ao do Ambiente Educativo

influencia praticas educativas na promocao da Inclusao?”

3.2.2 Principios Orientadores da Pratica

Para desenvolver uma investigagdo no contexto educacional, o investigador devera trabalhar
partindo do pressuposto do que a ética ¢, e do que a mesma representa. De acordo com
Bogdan & Biklen (2013) “a ética consiste nas normas relativas aos procedimentos
considerados corretos e incorretos por determinado grupo” (p.75) Assim sendo, € €tico que
exista um respeito fulcral por toda a existéncia da crianca enquanto individuo, que € detentor
de um pensamento proprio e de ideais proprios, que aquando do desenvolvimento de uma
investigacdo devem ser consideradas. No caso da investigacao do presente RF, a investigacao
¢ baseada numa metodologia qualitativa, este tipo de metodologia considera os
intervenientes como sujeitos que tem voz ativa no processo de investigacao. Bogdan &
Biklen (2013) confirmam esta afirmacao ao afirmar que “Conduzir investigagao qualitativa
assemelha-se mais ao estabelecimento de uma amizade do que um contrato. Os sujeitos t€ém
uma palavra a dizer no tocante a regulacdo da relagdo tomando decisdes constantes
relativamente a sua participacao.” (p.76) Esta consideragao deve existir para que exista uma
cooperagio entre as criangas e os investigadores. De acordo com a Carta Etica publicada em
2014, devem ser seguidas orientagdes praticas como o consentimento informado, a
confidencialidade/privacidade, a divulgacao da informacao e a desisténcia de participagao.

No entanto, ¢ importante considerar o investigador como um individuo com valores, e que
apesar da existéncia de linhas de orientacdo para a tomada de decisdes de caracter ético estas
sdo baseadas nas opinides e valores do investigador. Tal como Bogdan & Biklen (2013)

referem ao afirmar que “as decisdOes ¢éticas complexas sdo da responsabilidade do
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investigador, baseiam-se nos valores deste e na sua opinido relativa ao que pensa serem
comportamentos adequados” (p.78)

Na pratica para o desenvolvimento, foram utilizados principios de duas metodologias, sendo
elas: - a metodologia de trabalho por projeto (MTP) e a metodologia incorporada no
movimento da escola moderna (MEM).

A MTP, de acordo com esta relacionada com “uma visao interdisciplinar do saber” (Mateus,
2011, p.5), esta metodologia ¢ detentora de uma necessidade da existéncia de um plano de
acdo, desenvolvido com as criangas e para as criangas, este plano de acao ¢ desenvolvido
apds uma antevisao ¢ um momento de reflexdo. (Mateus, 2011, p.5)

A mesma autora, ao citar Mateus (1995) refere que ao trabalho de projeto esta inerente uma
nova forma de aprender, onde a pratica fomenta a vontade de agir e refletir. Com esta pratica
as criangas sao colocadas a prova, na medida em que as criangas desenvolvem a sua
descoberta acerca das tematicas, no entanto, esta descoberta, pode suscitar situagdes
complicadas de gerir, na perspetiva das incertezas e procura. Leite, Malpique e Santos (1989)
citados por Mateus (2011) referem que o trabalho por projeto poderd contribuir para a
mudanga do paradigma escolar, confrontando ideias e préaticas.

E importante referir que esta metodologia transforma as criangas em recursos, bem como ao
educador, que trabalha como orientador para os projetos a decorrer em sala de aula. Esta
metodologia trabalha de acordo com quatro fases, sendo elas: I) Definicdo do Problema; 1)
Planifica¢do e desenvolvimento do trabalho; II) Execucdo; IV) Divulgagdo/Avaliagdo.
(Vasconcelos et al, 2011)

Numa primeira fase, a fase da definicao do problema, ¢ onde ¢ formulado o problema ou a
questao de partida. Nesta fase, € partilhado todo o conhecimento existente acerca do assunto
em estudo em grande grupo. E também desenvolvida uma teia inicial que incidira sobre o
projeto que ira ser desenvolvido. Também ¢ iniciado através da partilha de conhecimento
prévio, respondendo a questdo: - “o que sabemos?”. (Vasconcelos et al, 2011)

Na segunda fase, ¢ onde ¢ desenvolvido o plano do projeto. Nesta fase ¢ a etapa com
flexibilidade e multiplicidade de possibilidades, em contraste com a abordagem tradicional
e linear de planeamento. Na planificagdo ndo-linear, inicia-se o projeto a partindo de um
diagndstico dinamico da realidade educacional, considerando as necessidades e
potencialidades do grupo de criancas. Com base neste paradigma, € realizada uma previsao
do possivel desenvolvimento do projeto, estabelecendo metas especificas. Sao elaborados

mapas conceituais, i.e., teias como guias de pesquisa, definindo-se as agdes a serem
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realizadas, como iniciar e como executar o projeto. As tarefas sdo divididas e os dias e
semanas sao organizados. Existe também uma grande possibilidade de envolvimento dos
restantes membros do ambiente educativo, como as familias, outros docentes, outras criangas
ou jovens. Sao desenvolvidos também inquéritos por questionario adaptados as criangas.
Também ¢ procurado, o contributo que a comunidade pode oferecer ao projeto. (Vasconcelos
etal, 2011)

Na fase da execugdo, as criangas iniciam o processo de pesquisa, explorando o que desejam
saber. Elas organizam, selecionam e registam as informagdes de varios modos, como
desenhos, fotografias, textos e construgdes. Elaboram graficos e sinteses com base nas
informagdes encontradas. Aprofundam o conhecimento discutindo, representando e
comparando com as ideias iniciais, refletindo sobre questdes como: - “o que sabiamos
antes?”’; “o0 que sabemos agora?” e “o que ndo era verdade”. As teias iniciais, sdo flexiveis,
i.e., podem ser reestruturadas durante a realizagdo de todo processo. As criangas usam uma
variedade de linguagens graficas e constroem objetos em grande escala, no caso do presente
projeto, foi contruida uma casa sensorial onde as criangas poderiam brincar livremente. Sdo
também desenvolvidos pontos de situagdo didrios e estimativas do processo para reorientar
e planear as proximas etapas. (Vasconcelos et al,2011)

Por fim, a fase da divulgacao/avaliag¢do, ocorre a socializagdo do conhecimento, tornando-o
util para os outros envolvidos, como a sala ao lado, o jardim de infancia, o agrupamento, as
familias e a comunidade local. O trabalho realizado ¢ exposto visualmente nos corredores
de entrada e corredores, além de ser compilado em albuns e portefolios para divulgagao.
Uma experiéncia culminante ¢ realizada, representando uma espécie de celebracao para
reconhecer as conquistas e aprendizados do grupo durante o projeto, como defendem os
educadores de Reggio Emilia. Apos esta etapa (e ao longo de todo o processo), ¢ realizada
uma avaliagdo do trabalho, da contribui¢do dos varios elementos do grupo, do grau de
colaboragao, da qualidade da pesquisa e das tarefas realizadas, das informacgdes encontradas
e das habilidades adquiridas. (Vasconcelos et al,2011)

Em suma, de acordo com Vasconcelos et al. (2011),

as fases referidas ndo sdo apenas sequenciais no tempo. Entrecruzam-se, re-
elaboram-se de forma sistémica, numa espécie de espiral geradora de conhecimento,
dinamismo e descoberta. Pode coexistir mais do que um projecto na sala de

actividades, desde que ndo se perca a unidade e faseamento de cada um deles,
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interrogando-nos enquanto educadores: As criangas estdo mesmo a investigar, a criar
teorias sobre as coisas, a experimentar essas teorias, comprovando-as ou re-
elaborando-as. (p.17)

Em suma, cada fase da MTP, desempenha um papel importante na garantia do sucesso do
projeto, permitindo uma abordagem estruturada e controlada desde o inicio.

Quanto ao MEM, ¢ uma metodologia que conta com alicerces a “democracia de
autoformacdo cooperada de docentes, que transfere, por analogia, essa estrutura de
procedimentos para um modelo de cooperacdo educativa nas escolas”. (Niza, 2013, p.143)
O mesmo autor defende que o movimento tem por base trés praticas que se interligam, sendo
elas: a conce¢do de um municipio escolar, de acordo com a proposta de educacao civica de
Antonio Sergio; a integracdo de criangas com deficiéncias visuais no Centro Infantil Hellen
Keller baseadas na técnica de Freinet e por fim a organizagdo de cursos de aperfeicoamento
profissional. O MEM, surgiu apos estas praticas em 1966.

Niza defende ainda que de acordo com 0 MEM, a escola ¢ definida como um local onde sao
desenvolvidas praticas de cooperac¢do e solidariedade, inseridos numa vida democratica.
Onde os educadores sdo responsaveis por criar, em cooperagao com os educandos, condi¢des
materiais, afetivas e sociais para fomentar um ambiente educativo promotor de apropriacao
de conhecimentos e valores. Este modelo, defende a politica da negociagdo, que se insere
desde a planificagdo até a partilha. Com esta negociagado e didlogo, sdo fomentados valores,
praticas cientificas e culturais, que transformam o desenvolvimento das criancas e a
educagdo. Assim sendo, ¢ possivel afirmar que o MEM, decorre de acordo com trés
finalidades: 1) iniciagdo as praticas democraticas; 1ii) reinstituigdo dos valores e das
significagdes sociais e por fim iii) a reconstrucao cooperada da cultura. (Niza, 2013, p.144)
No MEM, os alunos desenvolvem projetos de trabalho, com a cooperagdo do/a educador/a,
instrumentos que permitam uma compreensdao mais densificada através de processos, de
construgdo e transmissao de saberes cientificos e culturais. (Niza, 2013, p.145)

Niza (2013) declara que esta consciencializagdo e aprendizagem de conhecimentos através
da partilha e vivéncias, consolida conhecimentos e praticas, no entanto, destas finalidades
advém principios da estruturagdo da agdo educativa, tais como:

1) Os meios pedagdgicos que contém, em si mesmos, os fins democraticos da educacdo. Este
principio, ¢ mais geral e abrangente e destina-se a clarificar e dar coeréncia ética a escolha

dos materiais, dos processos formas de organizacdo que melhor se adequem as regras e
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objetivos democraticamente instituidos por educandos e educadores. Trata-se de uma
estratégia de formagao democratica que orienta o desenvolvimento educativo;

1) A atividade escolar, enquanto acordo social e educativo, se desenvolve através da
negociagao gradual dos processos de trabalho, que transformam a experiéncia pessoal em
conhecimento dos métodos e conteudos cientificos, tecnologicos e artisticos;

iii) A pratica democratica da organizacao partilhada por todos que edifica um conselho de
cooperacao. Este conselho abrange toda a vida escolar, desde o planeamento de atividades e
projetos até ao seu desenvolvimento e avaliagdo. O conselho, com o apoio cooperante do
educador, ¢ a institui¢do reguladora social da vida escolar, por onde ¢ transmitido todo
balango intelectual e o progresso moral da turma, a partir dos registos das agdes planeadas e
fixadas no Diario do grupo.

iv) Os processos de trabalho escolar reproduzem os processos sociais auténticos da
construcao da cultura nas ciéncias, nas artes € no quotidiano. Esta semelhang¢a nos processos
de trabalho (homologia de processos) entre a escola e a vida social produtiva pretende afastar
a Escola Moderna do abuso das formas de simulacao e dos truques didaticos que decorrem
da perda do sentido social da escola, da falta de respeito pelos alunos e da convicgdo de que
a didatica ¢ um saber de natureza e estrutura completamente diferente das ci€ncias e saberes
que pretende veicular.

v) A informacao ¢ partilhada através de circuitos sistematicos de comunicacdo dos saberes
e das produgdes culturais dos alunos. A valorizagdo social dos saberes e dos produtos
reconstituidos e gerados pelos alunos valoriza significativamente a partilha desses saberes e
produgdes, multiplicando o seu alcance através da transmissao e aplicagao.

vi) As praticas escolares oferecerdo sentido social as aprendizagens dos alunos, através da
partilha dos saberes modos de interagdo com a comunidade. Acentuando, assim, o valor
motivacional e civico que constitui a cooperagao.

vii) Os alunos contemplam e integram o meio social transmitindo depois nos seus projetos

conhecimento.

3.2.3 Fases de investigacao

Para realizar a presente investigagdo, foi importante delinear um plano de a¢ao inserindo as
cinco fases da investigacdo, nomeadamente: I) fase de diagnostico; II) fase de planeamento;
IIT) fase de execugdo; IV) fase da andlise e discussdo de resultados e por fim, V) a fase

correspondente as conclusdes. A calendarizacao de toda a investigacdo, encontra-se nos
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cronogramas dos pontos 3.2.3.1 ¢ 3.2.3.2.

Numa fase inicial, nomeadamente fase de diagnostico, de acordo com Carvalho (2005), ¢
necessario definir o estado do problema (p.2), assim sendo, pretendeu-se que através da
observagdo no contexto educativo, fosse identificada uma problematica para posterior
investigacdo e estudo. Aquando da identificagdo da problematica, foi realizada uma recolha
de dados com a EC sobre o grupo para posterior caracterizagao.

Numa fase seguinte, designada fase de planeamento, foram realizadas intervengdes para
EPE e para 1°CEB, envolvendo as respetivas EC e PC.

Foram realizadas entrevistas as docentes cooperantes, com o objetivo primordial de
compreender as suas concecdes perante a tematica em estudo. Apds compreender as suas
concecdes foi importante conhecer e compreender o modo como organizam OS Seus
ambientes educativos e as suas praticas educativas para corresponder as questoes
relacionadas com a inclusdo.

As familias foram incluidas nesta fase, ao responderem inquéritos por questionario, para
melhor compreensao das suas concegdes acerca da tematica e do ambiente educativo através
da voz das criangas.

Na fase da execucao, foram planeadas e implementadas pela estagiaria, varias atividades
em ambos 0s contextos.

Na pentltima fase, denominada fase de anélise e discussdo de resultados, foram analisados
os diversos dados recolhidos através de varias técnicas e instrumentos, realizando assim uma
triangulacdo de dados.

Em ambos os contextos, foram realizadas entrevistas finais a EC e a PC, para compreender
ap6s o desenvolvimento do plano de agdo, as perspetivas de ambas perante o presente
projeto.

Por fim, na ultima fase, designada fase de conclusdes, procurou responder-se a questdo de
partida, bem como compreender se os objetivos tracados na fase inicial do projeto foram

concretizados.
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3.2.3.1 Cronograma de Investigacio em Contexto EPE (2023/2024)

Meses

Etapas

Observagdo do contexto
educativo

Identificag@o da problematica

Caracterizag¢do do contexto
socioeducativo

Revisdo da literatura

Entrevista a educadora
cooperante

Debates com as criancas

Inquérito por questionario as
familias

Fases do Estudo

Notas de campo

Narrativas reflexivas

Planificacdo do plano de agdo

Implementagdo do plano de
acdo

Recolha de dados

Analise de dados

Resposta as questoes e
objetivos de investigacdo

Contributos da investigacdo

Entrega e apresentagdo publica
dos resultados e conclusdes
obtidas durante as

primeiras fases do projeto

Legenda:

. Analise e Discussdo de Resultados

Diagnéstico
Planeamento . Conclusdes

 Execugdo
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3.2.3.2 Cronograma de Investigacio em Contexto 1°CEB (2024/2025)

Meses

Etapas

Observagdo do contexto
educativo

Identificag@o da problematica

Caracterizag¢do do contexto
socioeducativo

Revisdo da literatura

Entrevista a professora
cooperante

Debates com as criancas

Inquérito por questionario as
familias

Fases do Estudo

Notas de campo

Narrativas reflexivas

Planificacdo do plano de agdo

Implementagdo do plano de
acao

Recolha de dados

Analise de dados

Resposta as questoes e
objetivos de investigacdo

Contributos da investigacdo

Entrega e apresentagdo publica
dos resultados e conclusdes
obtidas durante as

primeiras fases do projeto

Legenda:

. Analise e Discussdo de Resultados

Diagnéstico
Planeamento . Conclusdes

 Execugdo
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3.2.4 Participantes

Em ambos os contextos, EPE e 1.° CEB, participaram na investigacao todas as criangas que
constituiam o grupo/turma. Assim sendo, relativamente ao contexto de EPE, participaram 25
criangas, 13 do sexo feminino e 12 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os
quatro e os sete anos. No que contempla o contexto de 1°CEB, participaram 21 criangas, com
idades compreendidas entre os sete € os oito anos, sendo que 13 eram criangas do sexo
masculino e 8 eram do sexo feminino.

Nesta investigagdo participaram as adultas inseridas nos respetivos contextos, EC e PC, bem
como as familias e as criangas inseridas nos grupos com quem foi desenvolvida a pratica
correspondente as US de PES II, IIl e IV. A inser¢do dos vdrios intervenientes no

desenvolvimento da investigagdo constituiu uma mais-valia.

3.2.5 Técnicas/Instrumentos de recolha de dados na investigaciao

A recolha de dados € essencial em qualquer investigacdo para conseguir concluir os objetivos
pré-definidos e para dar resposta as questdes inicialmente desenvolvidas. O presente RF, ndo
¢ excegdo, assim sendo, o objetivo primordial € a resposta a pergunta que originou toda esta
investigacdo, sendo esta: “De que forma a organizacio do Ambiente Educativo
influencia praticas educativas na promocao da Inclusao? «

O presente RF, teve como abordagem a investigagdo qualitativa, que incorpora a recolha de
dados e andlise dos mesmos. Joaquim (2014) refere que ¢ preferivel nomear esta questdo
como abordagem qualitativa, devido ao facto de que, com esta designacdo ser possivel
identificar conjuntos de metodologias. O autor declara esta circunstancia ao afirmar que

quando se fala de pesquisa quantitativa ou qualitativa, e mesmo quando se fala de
metodologia quantitativa ou qualitativa (...) ser preferivel falar-se de abordagem
quantitativa, de abordagem qualitativa, pois, com estas designacgdes, cabe referir-se
a conjuntos de metodologias, envolvendo, eventualmente, diversas referéncias
epistemologicas. Sdo varias metodologias de pesquisa que podem adotar uma
abordagem qualitativa, modo de dizer que faz referéncia mais a seus fundamentos
epistemologicos do que propriamente a especificidades metodologicas. (p.103)

Assim sendo, para o desenvolvimento desta investigacdo, foram usadas vérias técnicas tais

como: observacdo participante; inquérito por entrevista semiestruturada; inquérito por
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questionario; registos fotograficos; andlise documental; narrativas reflexivas; notas de
campo e por fim a ECERS-R. Este ultimo instrumento serviu para avaliar o ambiente
educativo onde foi realizada a pratica correspondente a UC de praticas supervisionadas II,
no entanto foram utilizados alguns dos seus itens para analisar o ambiente educativo do local
onde as praticas supervisionadas III e IV foram realizadas.

De acordo com Coutinho (2011), “o inquérito € o processo que visa a obtencao de respostas
expressas pelos participantes no estudo e pode ser implementado com o recurso a entrevistas
ou a questionarios.” (p.100)

A autora defende ainda que a recolha de dados por inquérito ¢é realizada com auxilio de um
guido de entrevista e questionario.

Inguérito por Entrevista Semiestruturada

A entrevista, de acordo com Bogdan & Biklen (1999)

uma entrevista consiste numa conversa intencional, geralmente entre duas pessoas,
embora por vezes possa envolver mais pessoas, dirigida por uma das pessoas, com o
objectivo de obter informagdes sobre a outra. No caso do investigador qualitativo, a
entrevista surge com um formato proprio. (p.134)

Os autores, afirmam também que, as entrevistas podem ser utilizadas de dois modos, para
construir a estratégia para a recolha de dados ou em concordancia com a observacao
participante.

Esta técnica € bastante importante para a investigacdo, porque de acordo com Traqueia et al.
(2021), € uma técnica

mais exigente, em termos do tempo necessario para realizacdo, mas também devido
a dificuldade de conduzir o entrevistado a expressar abertamente as suas opinides,
permite, no entanto, recolher dados sobre aspetos mais subjetivos e sobre as
percecdes do participante sobre a tematica em estudo. (p.44)

No entanto, Coutinho (2011), refere que a entrevista ¢ conduzida por alguém que pode ser,
ou nao, o proprio investigador. Este processo pode ser desenvolvido face a face ou via
telefonica. Este contacto permite que o entrevistador, adicione alguma questdo em caso de
necessidade demonstrando assim que ¢ uma técnica com flexibilidade, que a diferencia das

outras. Para a realizacao de uma entrevista, ¢ importante existir um guido para a mesma, uma
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vez que este “contém as questdes e a sequéncia de as colocar ao inquirido, e, em fun¢do do
grau de liberdade concedido ao entrevistado podem classificar-se em: directivas ou
estruturadas.” (Coutinho, 2011, p.101)

Para a realizagdo do presente RF, ird ser realizado um inquérito por entrevista (apéndices
Ce M) aEC e aPC, de modo a compreender as suas perspetivas quanto a tematica em
estudo, bem como as suas opinides profissionais sobre 0 modo como trabalham enquanto
agentes de inclusao.

Inguérito por Questiondrio

Os inquéritos por questionario, de acordo com Severino (2014) sdo,

um conjunto de questdes, sistematicamente articuladas, que se destinam a levantar
informagdes escritas por parte dos sujeitos pesquisados, com vistas a conhecer a
opinido dos mesmos sobre assuntos em estudo. As questdes devem ser pertinentes ao
objeto e claramente formuladas, de modo a serem bem compreendidas pelos sujeitos.
As questdes devem ser objetivas, de modo a suscitar respostas igualmente objetivas,
evitando provocar duvidas, ambiguidades e respostas laconicas. Podem ser questdes
fechadas ou questdes abertas. No primeiro caso, as respostas serdo escolhidas dentre
as opgoes predefinidas pelo pesquisador; no segundo, o sujeito pode elaborar as
respostas, com suas proprias palavras, a partir de sua elaboragado pessoal. (p.109)

O autor defende ainda que, os inquéritos por questionario devem ser sujeitos a um pré-teste
para avaliacdo, e em caso de necessidade rever e reajustar o mesmo.

Coutinho (2011) declara que os questiondrios se assemelham as entrevistas, no entanto que
devido ao facto de dispensarem a presenca do entrevistador se definem como ‘“auto-
administrados” (p.101)

De acordo com Traqueia et al (2021) “esta técnica permite recolher e analisar informacgao
mais facilmente, dado que se refere a um conjunto de perguntas basicas, de forma escrita,
mas que dificulta a abordagem de determinados assuntos com profundidade”. (p.44)

Os inquéritos por questionario (apéndice E e O) as familias, irdo servir como modo para
compreender o que as familias compreendem sobre esta tematica, bem como a sua posi¢ao
quanto a mesma.

Anadlise Documental/Andlise de Conteudo
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A anadlise documental, serd a analise realizada a legislacdo e aos documentos facultados por
ambas as orientadoras, seja a EC ou a PC, correspondentes aos alunos e as suas praticas. De
acordo com Traqueia et al (2021) este instrumento, ¢ “muito importante na recolha de
informacgao”. (p.45)

Observacdo Participante

Severino (2014), define que a observagdo “é todo o procedimento que permite acesso aos
fendmenos estudados. E etapa imprescindivel em qualquer tipo ou modalidade de pesquisa.”
(p.109) No entanto, Alferes et al. (2017), mencionam que a observagao participante “é um
método que nos permite aceder a situagdes e eventos comuns, sendo dificil de captar através
de entrevistas ou através de instrumentos de auto-avaliacao” (p.725)

Porém, ¢ de ressalvar que o observador participante, € um observador cuja participacao varia
no decorrer do estudo, deste modo ¢ importante referir que esta participacao deve oscilar
consoante as etapas do estudo em que se encontra. Bogdan & Biklen (2013) defendem
exatamente este ponto ao referir que

A sua participacdo exata varia ao longo estudo. Nos primeiros dias de observagdo
participante, por exemplo, o investigador fica regra geral um pouco de fora,
esperando que o observem e aceitem. A medida que as relagdes se desenvolvem, vai
participando mais. Nas fases posteriores da investigagao, poderd ser importante ficar
novamente de fora, em termos de participagdo. (p.125)

Assim sendo, os autores supracitados, referem também a necessidade de controlo na
quantidade de participacdo e no modo como o mesmo ¢ realizado (Bogdan & Biklen, 2013,
p.125) Na presente investigagdo, ¢ importante considerar a perspetiva de Bogdan & Biklen
(2013) de que um investigador em sala de aula pode contrair davidas sobre o seu
comportamento, de professor ou ajudante do mesmo. Quanto a esta questdo os autores
referem que a abordagem que podera ser mais eficaz ¢ a de uma participacdo moderada. Este
facto ¢ referenciado quando os mesmos afirmam que

uma participa¢do moderada podera ser eficaz, mas nao permita que o tempo de que
dispoe seja dominado por essa participagdo. Para além disso, tenha em conta que, ao

agir como ajudante do professor, as criancas formam determinada opinido sobre si.

(p.126)
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Notas de Campo

As notas de campo sdo utilizadas como modo de registo das observagdes e do que as criancas
declaram. Bogdan & Biklen (1999), definem que

depois de voltar de cada observagdo, entrevista, ou qualquer outra sessdo de
investigacao, ¢ tipico que o investigador escreva, de preferéncia num processador de
texto ou computador, o que aconteceu. Ele ou ela dao uma descrigdo das pessoas,
objectos, lugares, acontecimentos, actividades e conversas. (...) O investigador
registard ideias, estratégias, reflexdes e palpites, bem como os padrdes que emergem.
Isto s@o as notas de campo: o relato escrito daquilo que o investigador ouve, V€,
experiéncia e pensa no decurso da recolha e reflectindo sobre os dados de um estudo
qualitativo. (p.150)

De acordo com Bogdan & Biklen (1999), existem dois tipos de notas de campo: descritivo,
onde na sua maioria, sdo descritas todas as palavras relacionadas com as pessoas, agdes ¢
conversas; as notas de campo reflexivas, estdo relacionadas com o ponto de vista, ideias e
preocupacdes do observador.

Assim sendo, as notas de campo irdo ser utilizadas como instrumento para registar as
conversas existentes com as criangas durante os debates, planificagdo e durante as atividades
desenvolvidas com as mesmas no ambito de registar os pareceres das criangas.

Registos Audiovisuais

Para complementar as notas de campo, ird existir a utilizacdo de meios audiovisuais
(fotografias, videos e conteudo de 4udio).

Traqueia et al. (2021), referem que este “conjunto de técnicas (...), nomeadamente a
fotografia, o video e audio, que se podem converter em dados fidveis no desenvolvimento
do projeto de investigagdo.” (p.45)

Bogdan & Biklen (1999) referem que as fotografias podem ser tiradas em qualquer momento
que seja conveniente, e que pode ser selecionado o0 momento em que sao captadas, assim
sendo, ¢ facultada a oportunidade de desenvolver uma observagdo mais cuidadosa. Neste
aspeto, os autores defendem que ndo ¢ necessaria uma pericia técnica para captar registos
fotograficos. Bogdan & Biklen em 2013, defendem que

Nas maos de um investigador, uma maquina fotografica pode ser utilizada de uma
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forma simples, para fazer o inventario dos objetos no local de investigagdo. O quadro
das noticias, os conteudos da estante dos livros, o que esta escrito no quadro ¢ a

disposi¢ao do mobiliario podem ser registados para futuro estudo e analise. (p.140)

3.3 Caracterizacio dos Contextos Institucionais

Neste ponto, sera caracterizado o contexto educativo de EPE e de 1°CEB, onde foram
desenvolvidas as praticas correspondentes as UC de PES II, IIT E IV. Sera explicitado o meio
onde a instituicdo estd inserida, como a localiza¢do ¢ o agrupamento. De seguida, sera
explicitado o contexto escolar, bem como a valéncia de EPE e a valéncia de 1°CEB,

afunilando para a caracterizacdo intrinseca dos respetivos grupos/turma.

3.3.1 O Meio Envolvente

A praticas desenvolvidas nas UC de PES II, III e IV, foram realizadas numa freguesia no
Conselho de Loures, no distrito de Lisboa. Esta freguesia ¢ resultante da agregacdo das
freguesias de outras duas freguesias. Esta agregacdo de freguesias advém da reorganizagao
administrativa que ocorreu em setembro de 2013.

A unido de freguesias, representa uma densidade populacional de 13 187,3 hab/km2, com
1,66km2 de superficie e um total de 21 891 habitantes (CENSOS, 2011), representando
assim as freguesias de menor dimensdo, com o maior nimero de habitantes por km2 no

Concelho de Loures.

Figura 3
Reparticdo por grupos etarios

Reparticdo da populagao por grupos etarios 2011
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Concluimos pela observacdo ao Grafico 1, que a populagdo residente em ambas as
localidades, ¢ uma populagdo envelhecida, sobretudo na Portela, que representa um indice
de envelhecimento de 200%. Outra informagdo ¢ a tipologia de familias e o nivel de
habilitagdes literarias que abrange a freguesia, para se poder fazer o enquadramento do tipo
de utentes que a freguesia tem para as diversas respostas ao servigo publico.

No que corresponde aos agregados familiares, as familias com 3 elementos representam a
maioria numa das localidades, sendo que noutra localidade existe uma predominancia de
familias numerosas.

A freguesia, no seu global, conta com um elevado numero de residentes com habilitagdes

literarias no ambito do ensino superior.

3.3.2 O Agrupamento de Escolas

Esta freguesia conta com uma vasta dimensdo de servicos na area da educagdo para dar
resposta as necessidades dos seus habitantes. Deste modo, ¢ importante explicitar que esta
freguesia conta com quatro creches, trés escolas que comportam as vertentes da EPE e
1°CEB. Conta também com uma escola que comporta os 2°CEB e 3°CEB, bem como com
outra escola que agrega o 3°CEB e o ensino secundario. Atualmente o agrupamento conta
com mais de 1000 criangas nas escolas basicas do agrupamento, a escola de 2°CEB e a escola

secundaria contam com 1500 alunos.

3.3.3 O Contexto Escolar

A escola A, iniciou a sua atividade no ano letivo de 1982/1983, com apenas um edificio e
com turmas de 1°Ciclo do Ensino Basico, porém no ano letivo de 1997/98, nasce o segundo
edificio e com esse novo espago, abre também a primeira sala de Jardim de Infancia. No ano
letivo 2019/2020, o primeiro edificio sofreu obras de requalificagdo profundas, e nesse
mesmo ano também foi aprovada a abertura de mais turmas na valéncia de JI para o ano
letivo seguinte. Em 2020/2021, foram inauguradas salas que estdo localizadas em
monoblocos, para dar resposta as turmas que iriam abrir. Atualmente, a escola, da resposta
a comunidade com 6 salas inseridas na valéncia da EPE e 15 turmas do 1° CEB.

Nesta escola, estdo inseridos 21 docentes com turma, 2 docentes sem turma, 6 docentes
alocadas ao CAA, e mais 2 que lecionam o ensino da lingua estrangeira, nomeadamente o
inglés, perfazendo assim um total de 31 docentes. Este nimero de docentes, d4 resposta a

um total de 500 alunos.
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Na correspondéncia de assistentes operacionais, a escola comporta 22 assistentes.

Esta escola preza por uma vasta ligacdo a comunidade, assim sendo tem varias parcerias,
sendo algumas delas a Junta de Freguesia, a Camara, o Sporting no que corresponde a
ginastica, a Associacao de Pais, que ¢ considerada um grande alicerce no funcionamento
diario da escola, sendo assim a sua parceria mais importante, a empresa MR Terapias, que
da resposta as varias terapias que os alunos necessitam. O Conservatdrio, no aspeto das aulas
de musica, e a Escola de Rock que funciona como alicerce aos alunos do 1°CEB que estao a
desenvolver as suas aprendizagens com instrumentos musicais.

Esta escola conta com uma identidade propria, e com um papel bastante vincado e presente
na comunidade, sendo esse papel e esse servigo prestado de exceléncia. E uma escola aberta
a comunidade que a rodeia, com varios projetos e uma dindmica particular.

A principal preocupacao da escola, passa por levar os alunos a respeitar os valores sociais ¢
civicos que sustentam a sociedade que vivemos, de modo que os alunos cresgam e se tornem

cidaddos autonomos livres e responsaveis, com gosto pela descoberta e pelo conhecimento.

3.3.3.1 A Associacao de Pais (APEE)

A APEE ¢ uma associacao sem fins lucrativos. Enquanto associagdo, inserida dentro das
instalacdes da escola basica publica. Para todas as atividades promovidas, ¢ usufruido todo
0 espago escolar.

A APEE possui um regulamento proprio, onde estabelece as normas que considera mais
exequiveis para o bom funcionamento, de acordo com o bem-estar das criancas. No entanto,
enquanto parceiros da Camara Municipal, sdo dirigidos pelas normas da mesma.
Trabalham de acordo com trés valéncias: 1) Jardim de Infincia: Servico das Atividades de
Animagao e Apoio a Familia (AAAF); II) 1°Ciclo: Componente de Apoio a Familia (CAF),
e por fim, III) 1°Ciclo: Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC).

Todas as atividades educativas que oferecem as criangas sdo sempre dentro de uma
perspetiva ludica e didatica, ndo se envolvendo com a parte curricular. Durante o tempo
letivo, as diferentes atividades surgem de acordo com as diferentes valéncias:

Nas AAAF, ¢ onde sdo promovidas atividades como a musica, o inglés, o mindfulness, as
oficinas criativas, o desporto e por fim, o atelier das emog¢des. Ao final da tarde, ¢ sempre
considerado tempo para brincadeira livre, seja no interior das salas ou no exterior.

Na CAF, ¢ privilegiada a brincadeira livre, uma vez que as atividades sdo dinamizadas nas

AEC. No entanto, sdo realizadas atividades ludicas de teor facultativo relacionadas com o
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Plano Anual de Atividades e com as varias temdticas ao longo do més, como por exemplo,
“primavera” ou “familia”, que sdo os temas para o més de abril de 2024 ¢ para o més de
maio de 2024, respetivamente. Ao final da tarde, existe um espaco para realizagdo de
trabalhos de casa, onde se vigia a realizacdo dos mesmos ¢ se tiram duvidas pontuais.

Nas AEC, as atividades promovidas neste ano letivo sdo: o desporto, o inglés, as artes
plasticas, as artes musicais, a expressao dramatica, as competéncias SOcio emocionais € 0
mindfulness.

Nas interrupgdes letivas, as atividades realizadas nas valéncias AAAF e CAF estdo de acordo
com uma planificagdo, cuja tematica principal estd inserida no Plano Anual de Atividades.
As atividades sdo na sua maioria dinamizadas pelos monitores da APEE e ainda oferecemos
um conjunto de atividades em parceria com outras entidades, por exemplo, judo, danga,
teatro, desportos mais especificos, ciéncias.

No que corresponde aos recursos técnicos e pedagdgicos, a equipa da APEE ¢
multidisciplinar. Tanto as atividades das AAAF como as AEC siao dinamizadas por
professores das diferentes areas.

Os tempos ludicos das AAAF, bem como a CAF sdo dinamizadas por monitores, na sua
maioria capacitados com curriculos nas varias areas da educagdo, como educacdo bésica,
animagao sociocultural, técnicos de auxiliar de infancia, entre outros.

No que diz respeito a utilizagdo dos espagos fisicos, em todas as valéncias sdo usadas as
salas de aulas, o ginasio, a biblioteca, espagos comuns, parques infantis, entre outros. O
espaco escolar esta todo envolvido na concretizacdo das diferentes atividades.

A APEE tem uma relagdo muito direta com as familias € com a comunidade. Numa primeira
ideia, todas as criancas que frequentam os nossos servicos, sdo recebidas e entregues
diretamente pelos monitores, ou seja, existe sempre no dia-a-dia um elo direto.
Posteriormente, estando numa era tecnoldgica, através das redes sociais, os seguidores,
nomeadamente as familias, t€ém acesso frequente a atividades realizadas e situa¢des do dia-
a-dia das criangas. Ainda, todos os projetos promovidos, tanto pela escola, como pela
Céamara, na sua maioria sdo concretizados e dinamizados com a nossa parceria, € neste
sentido, a APEE esta envolvida com a comunidade. Exemplos destes projetos sdo: ciclo de
conferéncias com as familias, Dia da Familia, Festa Final de Ano, Sdo Martinho, Halloween,
Carnaval, Apresentagdes de Natal, entre outros.

Por fim, durante as interrupgdes letivas, existem diversas parcerias para a realizagdo de

atividades, bem como saidas pela comunidade, de forma a dar a conhecer institui¢des/
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comércio local.

3.3.4 A Valéncia de EPE

A valéncia correspondente a EPE, neste momento comporta 6 salas, respondendo assim a
140 alunos. Desses 140 alunos, 6 carecem de necessidades especificas.
Para dar resposta as estas criangas, existem 2 salas inseridas no Pavilhdo 1, e as restantes
estao inseridas nos monoblocos. A sala onde realizei a minha pratica inserida na UC de PES

II, é um monobloco.

3.3.4.1 Caracteriza¢ao do Grupo de Criancas

O grupo com quem desenvolvi a minha PES II, ¢ o grupo da sala 6 da valéncia de JI. Neste
grupo, as idades sdo compreendidas entre os 3 e os 7 anos. No quadro 3, estd explicitada a

distribuigdo por género e idade.

Tabela 3
Distribui¢do por género e idades das criancas de EPE
Idade 3 4 s ¢ . Total
Género
Feminino 0 0 3 9 1 13
Masculino 0 2 2 8 0 12
Total 0 2 5 17 1 25

Neste grupo, existem criancas oriundas de outras nacionalidades, tais como: indiana;
iraniana e moldava, sendo que a ultima ¢ uma crian¢a com dupla nacionalidade. A condicao
socioeconomica predominante neste grupo, € a condi¢do média.

A maioria das criangas ja frequentava a institui¢do no ano letivo anterior, sendo que seis
tinham matricula condicional no ano letivo de 2022/2023. A crianca de 7 anos, teve um
adiamento no ano anterior devido a uma incapacidade de 60% a nivel de saude
(nefroblastoma).

Além da crianga com a incapacidade de 60%, o grupo conta também com uma crian¢a ndo
verbal que comunica através de sons e algumas palavras isoladas.
De acordo com as observagdes realizadas e com as informacgdes facultadas pela educadora,
¢ possivel afirmar que as restantes criancas aceitam bem as necessidades do B. e manifestam
bastante preocupagdo em ajudar nas mesmas. O B. requer ajuda extra no que estd relacionado

com as questdes da alimentacao e da higiene porque nao ¢ uma crianga autbnoma.
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O grupo ¢ composto por criangas ativas, participativas e bastante comunicativas, no entanto
as criangas mais novas sd3o mais inibidas e inseguras, demonstrando mais dificuldade em
participar nas atividades de grande grupo. Demonstram interesse, curiosidade e empenho na
realizagdo das atividades propostas tendo-se verificado aprendizagens nas diferentes areas
de conteudo. O grupo demonstra um desenvolvimento adequado a sua faixa etdria, no
entanto apresentam dificuldades acentuadas na area da linguagem na sua grande maioria. Na
questao relacionada com a linguagem, existem no grupo nove criancas que beneficiam de
apoio em terapia da fala. As criangas mais novas, apresentam dificuldades a nivel de atencao
€ concentracao.

Ao nivel da area do conhecimento do mundo, o grupo esta dentro dos expectaveis para a
faixa etaria em que se encontram. No que corresponde a area da matematica, existe um
pequeno grupo que esta mais desenvolvido no que corresponde ao raciocinio légico.
Dentro da institui¢cdo, as criangas estdo bem-adaptadas as suas rotinas e aos espagos como
os varios espagos onde realizam recreio, os varios corredores, a sua sala e as restantes salas,
bem como o refeitorio.

Em suma, ¢ um grupo muito afetuoso, divertido e recetivo a novas experiéncias e atividades.

3.3.4.2 Caracteriza¢ao do Ambiente Educativo

O ambiente educativo, ¢ constituido por um conjunto de organizagdes educativas que
exercem varias fungdes dispondo de espacos e tempos proprios, no entanto, deve ser referido
que todos estes ambientes correspondem a uma ligacdo diferente entre os intervenientes.
Esta organizagdo corresponde a perspetiva sistémica e ecologica, este facto ¢ confirmado
pelas OCEPE (2016) onde ¢ referido que, “a organizacdo dindmica destes contextos
educativos pode ser vista segundo uma perspetiva sistémica e ecoldgica.” (p.21)

A perspetiva sistémica e ecologica remete a Urie Broffenbrenner. A sua teoria tem exercido
forte influéncia no campo dos cuidados e desenvolvimento das criancas. (Assis et al, 2021,
p-2)

Broffenbrenner (1979) citado por Assis et al. (2021), refere que “o desenvolvimento humano
pode ser compreendido como um processo reciproco, resultante da interacdo dos varios
sistemas que o compdem. Assim, a transi¢ao entre cada um desses ambientes e a qualidade
relacional estabelecida influenciardo o trajeto desenvolvimental.” (p.2)

Assim sendo, para compreender a organizagao de um ambiente educativo, ¢ imperativo saber

distinguir os varios sistemas restritos bem como as suas caracteristicas, materiais, fisicas e
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emocionais.

Para realizar a avaliacdo da qualidade do ambiente educativo, existe a Escala de Avaliagdo
do Ambiente em Educagdo de Infancia (Early Childhood Environment Rating Scale,
ECERS-R). Esta escala tem como objetivo avaliar a qualidade de contextos educativos no
ensino da EPE. Harms et al. (2008) referem que ‘“este instrumento ¢ um util para a
investigacao e partilha dos programas.” (p.5)

Esta ferramenta avalia parametros que estdo divididos em subescalas, nomeadamente:
Espaco e Mobilidrio; Rotinas e Cuidados Pessoais; Linguagem e Raciocinio; Atividades;
Interacdo; Estrutura do Programa; e por fim, Pais e Pessoal. (Harms et al, 2008, p.13)

Ap6s a aplicacdo da escala, ¢ possivel afirmar que o presente ambiente educativo se encontra
no nivel cinco (apéndice A), sendo que existem niveis que se encontra em nivel mais
carenciado que outros, na perspetiva das atividades o nivel encontrava-se bastante baixo,
motivo pelo qual, existiu a necessidade de desenvolver novas atividades que
correspondessem ao interesse das criangas.

De acordo com Forneiro (2008), o ambiente educativo deve ser definido em quatro
dimensdes: 1) dimenséo fisica, corresponde ao que existe no espaco € como € que 0 mesmo
se organiza; ii) dimensao funcional, corresponde a questdo para que se utiliza e em que
condigdes; ii1) dimensido temporal, que responde as perguntas quando e como se utiliza e
por fim, iv) a dimensio relacional, que corresponde a quem e em que condigdes. (p.52)

Dimensao Fisica

De acordo com Forneiro (2008), a dimensao fisica

refere-se ao aspeto material do ambiente. E o espago fisico (o centro, a sala de aula
€ 0s espacos anexos, etc.) e as suas condigdes estruturais (dimensao, tipo de piso,
janelas, etc.). Inclui também os objetos do espago (materiais, mobiliario, elementos
decorativos, etc.) e a sua organizacao (diferentes formas de distribui¢cao de mobilirio
e materiais dentro do espago). (p.53)

A sala onde realizei a pratica correspondente a UC de PES II, ¢ uma sala localizada num
monobloco climatizado, com um lavatério no interior, este ndo estava a altura das criangas
e por isso a educadora colocou um banco de plastico para que as criancas mais pequenas
pudessem chegar a torneira quando necessario. E uma sala com cinco janelas que

possibilitavam a entrada de luz natural, e também facilitava a ventilacao, nesta mesma sala
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também existem dois ar-condicionado. Para entrar na sala, existe uma rampa, que facilita a
entrada se necessario a criangas com mobilidade reduzida. No entanto, a entrada ¢ saida era
apenas realizada por uma porta.

A sala contém varias mesas e cadeiras adequadas as criancas. Contém também varios
armarios com varios materiais, cada armario corresponde a uma area e estd devidamente
identificado para melhor percecdo e uso das criangas, tornando as mesmas autoénomas.

Dimensdo Funcional

Forneiro (2008) refere que a dimensao funcional,

estéa relacionada com a forma como os espagos sao utilizados, a sua versatilidade e o
tipo de atividade a que se destinam. Quanto a forma como sao utilizados, os espagos
podem ser utilizados pela crianga de forma independente ou sob a dire¢do do
professor. A versatilidade refere-se as diferentes fungdes que um mesmo espago
fisico pode assumir (por exemplo, o tapete é o local de encontro e comunicacio
durante a montagem e depois ¢ o canto dos edificios). Finalmente, dependendo do
tipo de atividades que as criangas podem realizar num determinado espago fisico,
adquire uma ou outra dimensdo funcional. Assim, estamos falando do canto das
construcdes, do jogo simbolico, da musica, da biblioteca, etc. (p.53)

A sala onde realizei a minha pratica, na primeira instancia, era percetivel a existéncia de uma
area correspondente a area polivalente, com mesas e cadeiras adequadas aos tamanhos das
criancas, onde poderiam brincar com legos, fazer desenhos ou ver livros. Ao redor da sala
era possivel identificar: a drea da biblioteca; a area do faz de conta; a area das artes; a area
dos jogos; a garagem e por fim a area de grande grupo.

Para todas estas areas, com exce¢ao da area do faz de conta e do tapete, € possivel identificar
a existéncia de armarios com os materiais especificos para trabalhar em cada uma das

mesmas. As areas eram dispostas do seguinte modo:
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Figura 4
Planta da sala de aula

Legenda:
MM Porta e Janelas
I Lavatorio

0 Area do Faz de Conta

B Area Polivalente (mesas e cadeiras)

Area de Grande Grupo
B irea da Leitura
Area das Artes
— Area dos Jogoz
B Garseem
Figura 5

Area da biblioteca

Na area da biblioteca (figura 5), neste

; T o
) k)‘htgl

contexto etiquetado como cantinho da [ *
leitura, estdo dispostos livros para que as
criangas possam folhear ao longo do seu
dia. As criangas retiram os livros e podem
ir para o tapete ou para a area polivalente

fazé-lo.

Figura 6
Area do faz de conta

Na area do faz de conta (figura 6),
—

catalogado neste contexto como a nossa
casinha, estdo inseridos varios materiais
para que as criancgas desenvolvam as suas

brincadeiras do faz de conta.
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A 4rea das artes (figura 7), é composta Figura7
Area das artes

por um armario, onde estao inseridos

varios materiais, como lapis de cor,
canetas, lapis, borrachas, colas, pinceis,
plasticina, lapis de cera e pasteis de 6leo,
para que nos momentos de exploracao
das 4reas as criangas possam aceder
livtemente e desenvolver os seus

trabalhos.

A d4rea dos jogos (figura 8), neste

contexto denominado como cantinho dos jogos conta com varios armarios com varios jogos,

legos de varias dimensdes, blocos, puzzles, e jogos de contagem.

Figura 8
Area dos jogos

|LSE o )
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A éarea da garagem (figura 9), conta com uma Figura 9

i Area da garagem
pequena garagem de madeira e com alguns

carros, com oS quais as criangas podem

brincar livremente.

Dimensdao Temporal

Relativamente a dimensao temporal, Forneiro (2008) refere que,

estd ligada a organizagao do tempo e, portanto, a0s momentos em que 0s espagos vao
ser utilizados. O tempo das diferentes atividades estd necessariamente ligado ao
espaco em que cada uma delas é realizada: o tempo de brincar nos cantos, de
comunicar com os outros na montagem, da histéria, o tempo da sala de jantar, do
recreio, do trabalho individual ou em pequenos grupos, etc., ou ainda o tempo da
atividade livre e autébnoma e o tempo da atividade planeada e dirigida. Em qualquer
caso, devemos ter em mente que a organizacdo do espaco deve ser coerente com a
nossa organizacao do tempo e vice-versa. Mas, além disso, a dimensdo temporal
refere-se também ao ritmo, vertiginoso ou moderado, com que a classe se
desenvolve, ao ritmo. Assim, encontramos aulas com um ritmo animado e alegre e
outras com um ritmo andante. Este ritmo, ou velocidade com que as diferentes
atividades sdao executadas, pode levar a um ambiente estressante ou, pelo contrario,

relaxante e calmo. (p.53)

Na sala rosa, o tempo estava organizado de acordo com uma rotina didria articulada com

tempos como a musica que era lecionada pelo conservatorio de Loures. Na tabela 4, ¢
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possivel observar a rotina diaria do grupo de criangas.

Tabela 4

Organizagdo temporal do grupo de criangas

Horario

8h30 — %h

9h — 9h30

9h30 — 10h

10h —
11h20m

11h15 -
11h30

11h30 -
12h30

12h30 -
13h30

13h30 — 14h

14h — 15h

15h - 15h15

15h15 - 1%h

2? Feira 3? Feira 4? Feira 5* Feira 6* Feira

Acolhimento;
Atividades de Apoio a Familia (AAAF);
Acolhimento em sala;
Contagem das criangas, marcac¢do de presengas;
Definigao do plano do dia.

Reforgo da manha; Saberes e
Momento de higiene (ida a casa de banho). Sabores a
6.
Trabalho
Trabalh Expressao Trabalho de sala;
dra al f) Fisico-motora de sala; Exploragdo
© S (quinzenal); Exploragdo Explorag das areas
das areas do das da sala.
Trabalho de da sala. areas da
sala; sala.
Momento de higiene (ida a casa de banho).
Almoco.
Recreio com AAAF. Musica Recreio com AAAF.
(quinzenal)

Brincadeira livre no recreio ou exploragao das areas.

Tempo de trabalho com a educadora.

Lanche da tarde (momento da fruta);
Reunido de grupo.

AAAF;

O projeto saberes e sabores a sexta-feira, era um momento em que semanalmente, duas

turmas levavam bolos para que pudessem vender a restante comunidade escolar. Embora

existisse uma rotina determinada para o grupo de criangas, ¢ importante referir que em caso

de necessidade esta podia sofrer alteracdes.

Dimensdo Relacional

Quando Forneiro (2008) refere aborda a dimensao relacional afirma que,
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refere-se as diferentes relagdes que se estabelecem dentro da sala de aula e tém a ver
com aspetos relacionados com as diferentes formas de acesso aos espacos
(livremente ou por ordem do professor, etc.), as regras e a forma como sdo
estabelecidas (impostas pelo professor ou acordadas no grupo), os diferentes
agrupamentos na realizacdo das atividades, a participagdo do professor nos
diferentes espacos e atividades realizadas pelas criangas (sugere, estimula, observa,
dirige, impde, ndo participa, etc.). Todas essas questdes, e muito mais, sdo o que

compdem uma certa dimensao relacional do ambiente de sala de aula. (p.54)

r

Na dimensdo relacional, ¢ importante considerar as interagdes existentes, sejam estas
crianga-crianga; crianga-adulto e por fim, adulto-adulto.

No que contempla a relacdo crianca-crianga, era um grupo bastante afetuoso. Neste grupo
existiam bastantes sentidos de pertenca, que foi possivel observar durante a minha pratica
no aspeto de brincarem mais vezes juntos. Enquanto as raparigas se dispersavam mais em
pequenos grupos, no entanto essa dispersao foi notavel que ocorria devido as suas idades e
devido aos seus interesses e formas de ser, sendo que as meninas mais extrovertidas
formavam um pequeno grupo, como era o caso da C.P. com a M.A. e a M.C., e as meninas
mais introvertidas formavam outro grupo, como ¢ o caso da B.R.edaJ.edaM.K.,daC. e
da S., existia também um outro grupo correspondente 8 M.M., a M.C. e a B.G.. No que
corresponde as raparigas, também foi possivel observar que a M.A. ¢ uma rapariga que
brinca de modo mais préximo com os rapazes, nomeadamente com o J.M., o S.N. e o S.P.
Quanto aos rapazes, foi possivel observar que na sua maioria brincavam todos juntos, devido
ao seu interesse pelo futebol, que unia as varias idades da sala. Por fim, também foi notdrio
o grande apoio que a M.K. dava ao B., sendo impulsionadora de varias brincadeiras com o
mesmo no recreio e interajuda nas suas necessidades pessoais.

Neste grupo as criangas entreajudavam-se mutuamente, no entanto, existiam em momentos
pontuais alguns conflitos na hora das brincadeiras, que com a ajuda dos adultos eram
facilmente resolvidos, o que demonstrou uma grande confianga na relagdao adulto-crianca.
Esta era uma relacdo bastante afetuosa, seja com a EC, com a auxiliar ou com a estagidaria.
As criangas eram bastante encorajadas pela EC, a desenvolverem as suas proprias

brincadeiras e durante a realizacdo de trabalhos, o que demonstrou um grande sentido de
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promocgao da autonomia das criangas por parte da EC. Com a auxiliar, também existia uma
grande ligacdo afetuosa.

A relacao adulto-adulto, entre os adultos presentes em sala ocorria de uma forma bastante
tranquila e pacifica, onde a harmonia era bastante presente, sendo que todos os elementos
presentes em sala sabiam o que era necessario realizar e trabalhavam em parceria, seja: EC-
auxiliar; a EC-estagiaria; auxiliar-estagiaria. A relagdo adulto-adulto, entre os EE e os
adultos presentes em sala, também ocorria de forma pacifica, onde os EE trabalhavam em
conjunto com a escola, para que o bem-estar de cada uma das criancas fosse o principal
objetivo.

A comunicag¢ao entre a escola e a familia, ¢ bastante importante para que ambos os ambientes
trabalhem em conjunto para que as necessidades das criangas sejam consideradas e
correspondidas, seja através da partilha de conquistas ou novidades, este facto ¢ validado
por Ribeiro et al. (2020) ao referirem que “incentivar os pais desde sempre a partilhar
conquistas e aspetos do quotidiano, positivos, negativos, desafiadores ou simplesmente

novidades, ¢ uma primeira forma de reforgar a continuidade da comunicagdo casa-escola”.

(p-11)

3.3.5 A Valéncia de 1°CEB

A valéncia correspondente ao 1°CEB neste momento comporta 15 turmas, respondendo
assim a 360 alunos. Desses 360, 6 estdio inseridos no CAA.
Para dar resposta as estas criangas, existem 7 salas inseridas no pavilhdo 1, e as restantes 8

estdo inseridas no pavilhdo 2.

3.3.5.1 Caracteriza¢ao do Grupo de Criancas

A turma com a qual realizei a minha pratica das UC de praticas Il e IV, na valéncia de
1°CEB, foi uma turma de 2°Ano do 1°CEB e contava com 21 alunos. Na tabela seguinte, esta

discriminado o niimero de criangas por género e por idades.
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Tabela 5
Distribuicdo por género e idades das criancas de 1°CEB

7 anos 8 anos Total
Género
Feminino 8 0 8
Masculino 9 4 13
Total 17 4 21

Neste grupo, existia apenas ma crian¢a oriunda de outra nacionalidade, nomeadamente o
LK. que tem descendéncia ucraniana. A condi¢do socioecondmica predominante do grupo ¢
média.

Na turma, encontravam-se sete criangas que beneficiavam de medidas de apoio a
aprendizagem. Trés dessas criangas beneficiavam de medidas universais. O D.E., devido a
dificuldades relacionadas com memoria e expressdo oral, bem como o P.V. A LN.
necessitava de medidas universais devido a um bloqueio emocional ocorrido apds o
nascimento dos irmaos, encontrando-se, no momento da pratica, em encaminhamento para
psicologia clinica, embora o processo seja demorado devido a escassez de recursos. Em
relagdo as medidas universais, o V.O. estava em processo de avaliagdo devido a suspeitas de
hiperatividade.

Quanto as medidas seletivas, trés criancas beneficiavam delas: o G.J. devido ao autismo; o
L.K. devido a um problema auditivo que afetou o seu processo auditivo até ao ano anterior
e desde entdo beneficiava de uma aprendizagem bilingue em portugués e ucraniano.
Finalmente, o R.M. era o unico aluno da turma a beneficiar tanto de medidas seletivas quanto
universais, 0 mesmo estava integrado no CAA devido ao seu nivel de autismo.

A maioria das criangas ja frequentava a instituigdo nos anos letivos anteriores, na tabela
seguinte estd demonstrado o historial das criancas que ja frequentavam a instituicao
anteriormente bem como os alunos que entraram apenas no ano letivo 2023/2024,

correspondente ao 1°ano.
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Tabela 6
Historial das Criancas na Instituicdo

2022/2023 2023/2024
D.E; TM. ; HA. ; KC. ; PV.; GM. ; IR. ; | VO.;IN.; MM. ; MC. ; LK. — Ingressaram
JV. — Frequentaram a mesma sala no pré- | na institui¢ao.

escolar.

PS. ; LB. - Frequentaram a mesma sala no

pré-escolar.

LM.; CA.;LS.;RM.; AR. - Frequentaram

a mesma sala no pré-escolar.

GJ. — Frequentava a institui¢do no pré-

escolar.
Nota. Informacao recolhida com a PC
O grupo era composto por criangas ativas, participativas e bastante comunicativas, no
entanto existia o caso da [.N. que era mais inibida, demonstrando assim mais dificuldade em
participar nas atividades de grande grupo. Demonstravam interesse, curiosidade e empenho
narealizagdo das atividades propostas tendo-se verificado aprendizagens nas diferentes areas
do curriculo. O grupo demonstrou um desenvolvimento adequado a sua faixa etaria, no
entanto apresentavam dificuldades na componente do curriculo do portugués,
nomeadamente na interpretacdo. Na questdo relacionada com a matemaética, existiam no
grupo criancas onde esta era a drea onde demonstravam mais aptiddo, como era o caso o
GM.. No que contemplava o estudo do meio, a turma demonstrava bastante interesse nos

conteudos abordados.

3.3.5.2 Caracterizacio do Ambiente Educativo

Dimensdo Fisica

A sala onde realizei a pratica correspondente a UC de PES III e IV, € uma sala localizada
num segundo andar, com um lavatorio no interior, que se encontrava ao nivel das criangas.
E uma sala com duas janelas que possibilitavam a entrada de luz natural, e também facilitava
a ventilag@o, nesta sala ndo existia ar-condicionado. A entrada ¢ realizada apenas por uma

porta com acesso ao corredor das casas de banho.
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A sala contém varias mesas e cadeiras adequadas as criancas. Contém também trés armarios
com varios materiais. Num dos armarios existiam livros de modo a facilitar a existéncia de
uma biblioteca de turma, noutro armario existiam gavetas com materiais suplentes para que
as criangas requisitassem quando necessitavam, como cadernos, lapis, borrachas e material
de pintura ou colagem. O maior armario da sala comporta material disponivel para uso
quando decorrem as atividades de expressdo artistica. A estante existente na sala, serve para
os alunos guardarem os seus livros e cadernos de atividades quando ndo necessitam dos

mesmos.

Dimensdo Funcional
No que concerne a dimensao funcional da sala de aula onde estive inserida, na figura 10 esta

explicitada a planta inicial da sala de aula, no entanto todas as semanas a disposi¢ao das
mesas e cadeiras era suscetivel a alteragdes, como efetivamente aconteceu ao longo do tempo
em que estive inserida no contexto. Nos primeiros meses os alunos encontravam-se sentados
em duplas nas mesas. Estas duplas foram alteradas de acordo com as necessidades que a

docente identificasse.

Figura 10
Planta inicial da sala de aula

Legenda:

I = Janelas
Porta
- Armarios
Lavatério
Secretaria da Docente
_ Estante
Quadro Branco
_ Quadro Interativo
Secretarias dos Alunos
Placards
Alunos
a1}

No final de dezembro, antes da interrupgao letiva para o Natal, devido a uma atividade sobre
literacia financeira desenvolvida em conjunto com outra turma as mesas e cadeiras foram

dispostas de outro modo (figura 11), esta ultima disposi¢cao manteve-se ao longo do més de

73



Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

janeiro, no entanto a disposi¢do das mesas e cadeiras, bem como os lugares onde as criancas

se sentam estdo em constante alteragdo de acordo com as necessidades do grupo.

Figura 11
Planta da sala de aula nos meses de dezembro a maio

Legenda:

| Janelas

Porta

Armarios

Lavatério

Secretaria da Docente
Estante
Quadro Branco

- Quadro Interativo
Secretérias dos Alunos
Placards

Alunos

Num armario encontravam-se os livros e cadernos das criangas divididos por areas
curriculares. (Figura 12) Num dos armarios existentes na sala de aula encontravam-se
materiais aos quais as criancas podiam recorrer quando os seus acabavam, como cadernos,

material de escrita, material de desenho, material de recorte e colagem, com a condi¢do que

Figura 12 Figura 13
Livros e cadernos das criancas Armario com material de desgaste das
criangas
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apods o uso necessitam de trazer para repor o que retiraram. (Figura 13)

Num pequeno armario/estante existente na
sala as criangas podem deixar o livro que
requisitam semanalmente na biblioteca apds
levarem o mesmo para casa e lerem, deste
modo todas as criancas podem ler varios
livros na mesma semana, em conversa com a
docente, a mesma expressou a sua vontade de
criar uma area de leitura na sala de aula, onde
referiu estar a procura de uma estante para
desenvolver este canto. (Figura 14)

Além do espaco na sala de aula, as criancas
dispdem de um ginasio onde sdo realizadas as
aulas de educacdo fisica e dispde de toda a
area exterior da escola para brincarem nos

intervalos.

O espaco corresponde a um espago formal. De
acordo com Brandao (2007) citado por Neves

(2014)

Figura 14
Armario disponivel para materiais didaticos

O espaco formal ¢ todo aquele espaco estruturado que se situa em institui¢des

proprias — escolas e universidades. Os espagos educativos formais sdo aqueles onde

acontece o ato educativo, onde aprendemos, convivemos, ensinamos, do qual saimos

para vivenciar outras realidades e onde acontece realmente o ensino e a

aprendizagem. (p.3)

Na minha perspetiva, a organizacdo do ambiente educativo deve ser o resultado das

interacdes entre os alunos com os seus pares € a docente. Quando um docente conhece e

compreende as necessidades do seu grupo, ¢ capaz de prever, construir € desenvolver um

espago onde todas as criangas se sintam acolhidas e motivadas para aprender.
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Dimensdao Temporal

No contexto de 1°CEB, acompanhei todas as manhas do grupo, e deste modo observei e
participei em rotinas de ensino diferentes para cada uma das areas curriculares, o que
considero bastante pertinente porque de acordo com Esteves (2008), a observagao direta
“(...) Permite o conhecimento direto dos fendmenos tal como eles acontecem num
determinado contexto” (p.87). Na turma da Familia Auténticos, a professora definiu um
horéario para a aprendizagem das criancgas, das varias areas. Desta forma, existe uma maior
organizagdo da aprendizagem dos vdarios contetdos, assim sendo, na tabela 7 estad
demonstrado o horario definido pela professora.

As manhas iniciavam com um momento chamado “rotina”, onde todos os dias as criangas
desenvolviam exercicios ou desafios, relacionados com as diferentes areas curriculares e
contetidos. Na 4rea do portugués, a criancgas recebiam textos com erros ortograficos que
devem identificar e proceder a identificag¢do das silabas tonicas, divisao sildbica de algumas
palavras ou familias de palavras. Na area da matematica, as criangas eram desafiadas a
escrever alguns niimeros por classes e decompor os mesmos, ou eram colocadas a prova com
alguns calculos que teriam de fazer. No que contempla a area do estudo do meio, as criangas
realizavam um exercicio consoante a matéria em estudo no momento, como proceder a
identificacdo de caracteristicas de um colega e depois os outros colegas descobrirem quem
seria. Este momento durava aproximadamente entre 15 e 30 minutos, apds esse tempo era

desenvolvida a correcao em grande grupo.
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Tabela 7
Rotina do grupo de 1°CEB
Tempos 2%Feira 3*Feira 4°Feira 5%Feira 6"Feira
9h-9h30 PLNM*/ Matematica = Matematica PLNM/ Matematica
Portugués Portugués
9h30-10h PLNM / Matematica | Matematica PLNM/ Matematica
Portugués Portugués
10h-10h30 PLNM / Matematica = Matematica PLNM/ Matematica
Portugués Portugués
10h30-11h PLNM/ Matematica | Matematica PLNM/ Matematica
Portugués Portugués
11h-11h30 Lanche
11h30-12h PLNM / AE/OC PLNM / Matematica Educagao
Portugués Portugués Fisica
12h-12h30 PLNM / AE**/QC*** PLNM / Matematica Educagao
Portugués Portugués Fisica
12h30-14h Almoco
14h-14h30  Expressdo Estudo do PLNM / Estudo do Expressao
Artistica Meio Portugués Meio Artistica
14h30-15h | Expressdo Estudo do PLNM / Estudo do Expressao
Artistica Meio Portugués Meio Artistica
15h- Expressao Estudo do Educacao Estudo do Expressao
15h30h Artistica Meio Fisica Meio Artistica
15h30-16h Lanche
16h-17h Atividade Extracurricular
16h-17h Inglés AFD**** Oficina das AFD Musica
Artes

Nota. *Portugués Lingua Ndo Materna; **Area das Expressdes; ***Oficina Criativa ; ****Atividade
Fisica Desportiva

Dimensdo Relacional

Na dimensdo relacional, ¢ importante considerar as interagdes existentes, sejam estas
crianga-criancga; criancga-adulto e por fim, adulto-adulto.

No que contempla a relagdo crianga-crianga, observei que este grupo era bastante afetuoso,
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mas também agitado. Neste grupo existiam bastantes sentidos de pertenca, que foi possivel
observar durante a minha pratica no aspeto de brincarem mais vezes juntos no recreio, porém
durante a minha estadia no contexto verifiquei algumas alteragdes no que contemplava os
sentidos de pertenga e 0s grupos existentes na turma.

De acordo com a observagao realizada, as raparigas dispersavam-se em pequenos grupos,
sendo que com essa dispersao foi notdvel que ocorria devido aos seus interesses e
personalidades, sendo que as meninas mais introvertidas formavam um pequeno grupo,
como era o caso da [.LR. e a K.C.. A LLN. que inicialmente brincava mais com a IR. e a KC.,
com o decorrer do tempo comegou a brincar mais com a C.A. e com a L.B, no entanto a C.A.
e a L.M. eram uma dupla que brincava muitas vezes juntas uma vez que frequentavam a
mesma sala quando estavam no pré-escolar e ja tinham uma relagdo desenvolvida desde que
entraram na institui¢ao, o mesmo ocorria com a L.B. e a P.S.. A M.C.M. era uma crianga
que se encontrava muitas vezes a brincar com os rapazes, os quais foi possivel observar que
na sua maioria brincavam todos juntos, devido ao seu interesse pelo futebol, a excecdo do
V.0., do D.E., do T.M., e do A.R. que formavam o seu grupo independente e brincavam
noutras areas da escola sem ser o campo de futebol. O G.J. e o L.K. também formavam uma
dupla no recreio brincando varias vezes a jogos como a apanhada e as escondidas. Por fim,
também foi notdrio o grande apoio que a K.C. dava ao R.M. quando este estava inserido no
grupo, sendo impulsionadora de véarias brincadeiras com o mesmo no recreio € interajuda
nas suas necessidades pessoais.

Ao longo da minha intervenc¢ao foi possivel compreender que o grupo embora fosse um
grupo agitado, era um grupo que estava em constante aprendizagem de valores sociais e
humanos transmitidos pela docente. Era percetivel que nao sdo apenas varios alunos,
sentados numa sala de aula apenas a aprenderem os contetidos programaticos, como também
estava em constante aprendizagem de competéncias sociais. Este aspeto, na minha
perspetiva, estava tao evidenciado devido ao facto da turma, ser um grupo com varios alunos
com varias diferencas. No entanto, considero que esta transmissao de valores, ocorria de um
modo natural pelo facto da relagdo existente entre a docente e os alunos, onde existia um
clima de confianca e apoio na sala de aula. Esta relacdo também foi possivel observar entre
os alunos e a assistente operacional presente em sala de aula.

A relagdo adulto-adulto entre os profissionais presentes na sala caracterizava-se por uma
interacdo tranquila e pacifica, onde prevalecia um ambiente de harmonia. Todos os

elementos presentes demonstravam um claro entendimento das suas funcdes e

78



Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

responsabilidades, colaborando em parceria e promovendo uma cooperagao efetiva. Esta
dinamica era observavel nas interacdes entre a PC e a Assistente Operacional, entre a PC e
a formanda, bem como entre a Assistente Operacional e a formanda.

Foi também visivel a organizagao entre eles nas diferentes tarefas que tém de fazer em grupo
diariamente (limpeza, separacao do lixo nos ecopontos, apagar o quadro, distribuir e recolher
manuais e cadernos e distribuir os lanches dos alunos que beneficiam dele).

Por fim, sinto que a Familia Auténticos, tal como referem desde o 1°ano, tem, tal como as
restantes turmas, situagdes entre eles que precisam de ajuda do adulto para serem resolvidas.
Essa resolugdo acontece sempre em sala de aula e ¢ resolvida entre eles com o
acompanhamento da docente para que compreendam melhor as diferentes situagdes. Este
aspeto faz com que os alunos compreendam nao s6 o seu ponto de vista, mas também o do

outro.
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3.4 Plano de Acéao

Neste ponto serdo abordados os principios orientadores da pratica, bem como os planos de

ac¢ao nos contextos de EPE e 1°CEB.

3.4.1 Apresentacio e Justificacio do Plano de Acio na EPE

O plano de acao no contexto EPE, foi desenvolvido com as criancas apds a definicdo da
problematica. Apos a aplicagdo da ECERS, foi identificado que existia uma caréncia no que
correspondia ao ambiente educativo relacionado com a inclusdao. Por esse motivo, a
estagiaria, para introdugdo da tematica, questionou as criangas sobre o que seria a inclusdo,
ao qual as criangas responderam que ndo saberiam, mas questionaram o que €, assim sendo
a estagiaria levou um dicionério e pesquisou com as criangas o conceito de inclusdo, ao qual
as criangas apos compreenderem o que €, responderam a questdo: “Como nos vamos sentir
incluidos?”, o que culminou na teia exposta na figura 15. Por fim, considerou-se pertinente

fomentar a interdisciplinaridade entre as diversas areas de conteudo e os seus dominios.
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Figura 15
Plano de acdo do contexto EPE
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3.4.2 Apresentacio e Justificacio do Plano de Ac¢ao no 1°CEB

O plano de agdo no contexto de 1°CEB, foi desenvolvido com as criangas apos a defini¢do
da problematica. A avaliacdo do ambiente educativo foi realizada com base nos principios
orientadores da ECERS, uma vez que a escalas de avaliagdo do ambiente educativo em
1°CEB nao estava acessivel em Portugal a data da realizacdao deste RF, deste modo, foram
utilizados alguns parametros da escala supramencionada para desenvolver a avaliacdo do
1°CEB, que se encontra nos apéndices do presente RF. (apéndice K)

Assim sendo no que contemplou esta avaliacdo foram identificadas caréncias no que
correspondia ao ambiente educativo e a realizagao da inclusdo. Por esse motivo, no contexto
de 1°CEB, foi iniciado o projeto com a questdo sobre ¢ a inclusdo, na qual as criangas
responderam o seguinte:

“E ter pessoas diferentes no mesmo sitio que nés.” — L.B. (7 anos)

“E 0 que nés fazemos com o R.M. ele é diferente e brincamos com ele.” — K.C. (7
anos)

“E aceitar as diferencas dos outros.” — M.M. (7 anos)

In Notas de Campo

Apos este debate, foi questionado as criancas: “Como podemos olhar para a inclusao?”,
0 que culminou na teia exposta na figura 16. Por fim, considerou-se pertinente fomentar a
interdisciplinaridade entre as diversas componentes do curriculo, areas de contetido e os seus

dominios.
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Figura 16
Plano de agao 1°CEB
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4. Apresentacio, analise e discussio dos resultados obtidos

O quarto capitulo do presente relatério explicita de forma integra, os resultados obtidos
durante a investiga¢do na pratica desenvolvida aquando das PES II, III e IV, em contexto de
EPE e 1°CEB, bem como o processo até chegar a esses resultados, nomeadamente as
atividades desenvolvidas, os resultados dos inquéritos por entrevista & EC e a PC. Também
explicita os resultados obtidos perante os inquéritos por questiondrio realizados as familias.

Por fim, serd apresentada uma triangulacao dos resultados obtidos.

4.1 Atividades em contexto EPE

Neste ponto, encontram-se explicitadas quatro das atividades desenvolvidas no contexto
EPE, que visaram o melhoramento do ambiente educativo. Estas atividades englobaram as
varias areas descritas nas OCEPE, sendo que a 4rea com mais enfoque para o
desenvolvimento deste trabalho ¢ a area da formagao pessoal e social.

As atividades desenvolvidas foram selecionadas com a aprovagdo das criangas, i.e., em
grande grupo foram selecionadas as atividades descritas no presente relatorio, no entanto,

foram realizadas outras atividades
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4.1.1 Construcio de instrumentos de pilotagem

A presente atividade (apéndice G) foi desenvolvida no dmbito primordial desta investigagao,
sendo ela o melhoramento do ambiente educativo, tornando o mesmo mais inclusivo. Para
isso, foi realizada uma conversa com as criangas, sobre a temadtica da inclusdo questionando
se as mesmas saberiam o que €, a qual a resposta foi negativa e a estagiaria sugeriu a pesquisa
no diciondrio e apos esta pesquisa, surgiu a pergunta: criangas “Como nos vamos sentir
incluidos?”. Apds esta questao foram varias as atividades enumeradas. No momento do
debate final, foram selecionadas as atividades e expostas num mapa na sala para que no
decorrer do projeto, fossem colocadas as respetivas fotografias de cada atividade.

“Quero construir uma casa grande para brincar la dentro.” - M.K. (7 anos)
“Fazer desenhos com tinta.” - M.A.F. (5 anos)

“Fazer placards.” — M.M. (6 anos)

“Plantar alfaces” — C.P. (6 anos)

“Quero ouvir historias e construir uma historia.” - M.C.P (5 anos)

In Notas de Campo

Figura 17
Construgdo de elementos de pilotagem

Esta atividade mostrou ser bastante importante como ponto de partida, essencialmente por
reconhecer a crianga como agente educativo no processo de ensino aprendizagem, este
reconhecimento ¢ importante para o desenvolvimento da crianga, este facto ¢ afirmado nas
OCEPE (2016) ao abordarem que

considerar a crianga como agente do processo educativo e reconhecer-lhe o direito
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de ser ouvida nas decisdes que lhe dizem respeito confere-lhe um papel ativo no
planeamento e avaliagdo do curriculo, constituindo esta participagdo uma estratégia
de aprendizagem. Assim, planear com as criangas, individualmente, em pequenos
grupos ou no grande grupo constitui uma oportunidade de participacdo nas decisdes
sobre o curriculo, em que a crianca faz propostas, prevé como as vai por em pratica
e com quem. Essa participagdo constitui um meio de formacao pessoal e social, de
desenvolvimento cognitivo e da linguagem e permite, ainda, que o grupo beneficie
da diversidade de capacidades e saberes de cada crianga. (p.16)

No entanto, existiram alteragdes aos instrumentos realizados numa primeira instancia uma
vez que durante o desenvolvimento do projeto, devido a flexibilidade existente, existiram
alteragoOes. Este processo € recorrente na construcao do curriculo e do ambiente educativo,
como as OCEPE (2016), “a4 medida que o processo se desenvolve, o projeto curricular de
grupo vai sendo revisto e ajustado, através de ciclos sucessivos de planeamento, agdo e

avaliagdo, que se vao alargando e aprofundando, ao longo do ano.” (p.18)
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4.1.2 Casa Sensorial

A presente atividade surgiu no ambito da questdo colocada as criancas “Como nos vamos
sentir incluidos?”, onde as criangas responderam que gostariam de construir uma casa para
brincar. (apéndice H)

“Quero construir uma casa grande para brincar la dentro.” - M.K. (7 anos)

In Notas de Campo
Apo6s a selecdo da atividade, a mesma foi planificada (apéndice H). De seguida, foram

utilizadas caixas de cartdo grandes para construir a casa em ponto grande. As caixas foram

cortadas e coladas com a ajuda das criancas.
Figura 18
Construgdo da casa

Apos a construgdo da casa, existiu um outro debate com as criangas, ao qual responderam a
pergunta: “Como querem decorar a casa?”. Existiram varias respostas a esta questao.
Porém, ao filtrar as ideias obtidas com as criancas foram acordadas as cores com que se
pintaria e que iriam ser desenhadas e recortadas formas geométricas para decorar a mesma.

“Podemos decorar com formas geométricas para a parte de fora.” - M.A.F. (5 anos)
“Podemos cortar ou pintar com lapis ou pincel” — C.P. (5 anos)

“Podemos pintar com pincéis e rolos.” — M.S. (6 anos)

“E pintamos com que cores?” — Estagiaria

“Azul, rosa e amarelo” — C.P. (5 anos)
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“E verde!” — M.S. (6 anos)

In Notas de Campo
A pintura da casa, decorreu no espago exterior da sala, onde as algumas criangas pintaram a

casa e outras desenharam e recortaram as formas geométricas para colar posteriormente. Esta

etapa da atividade foi realizada livremente apenas com a orientacdo da estagidria e da EC.
Figura 19
Decoracgdo da casa sensorial

Figura 20
Apds concluir a construgdo e pintura da casa, Casa inserida no ambiente educativo

foram colocados na casa elementos sensoriais
que as criangas podem brincar e explorar
livremente a qualquer hora do dia. Com esta
atividade, foi  também  promovida a
interdisciplinaridade entre as areas da formagao
pessoal e social, d4rea da expressio e
comunicag¢do, o dominio da matematica e as artes
visuais Esta atividade, serviu para dar resposta a
necessidade de desenvolver alteragdes e
acrescentar espacos que funcionassem como uma
mais-valia no que corresponde ao ambiente
educativo inclusivo, sendo que ao possibilitar que
as criangas construissem algo que ficasse

presente na sala, foi partilhado o controlo entre o

ambiente educativo construido pela EC e aquilo
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que as criancas gostariam de ter. Taylor et al. (1991) refere que a partilha de controlo ¢ uma
experiéncia-chave que afeta o ensino e a aprendizagem, uma vez que estas experiéncias
provém do que as criangas querem fazer e ndo das percegoes dos adultos sobre o que as
mesmas devem fazer. (p.66) Ao existir esta partilha de controlo, existe uma flexibilidade do
educador para realizar alteracdes no ambiente educativo de acordo com a participagdo das
criangas. Esta flexibilidade encontra-se no PASEO, onde este aborda o principio da
Coeréncia e flexibilidade, que refere que

Garantir o acesso a aprendizagem e a participacdo dos alunos no seu processo de
formagao requer uma acdo educativa coerente e flexivel. E através da gestio flexivel
do curriculo e do trabalho conjunto dos professores e educadores sobre o curriculo
que ¢ possivel explorar temas diferenciados, trazendo a realidade para o centro das

aprendizagens visadas. (p.13)
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4.1.3 Semear Alfaces

A presente atividade surgiu no ambito da questdo colocada as criancas “Como nos vamos
sentir incluidos?”, onde as criangas responderam que gostariam de desenvolver atividades
com terra.

“Quero fazer alguma coisa com terra!” — M.S. (6 anos)
“Podemos plantar alfaces.” — C.P. (6 anos)
“Quero plantar sementes para depois nas férias levar para casa e quando

crescerem me lembrar da escola.” — C.P. (6 anos)

In Notas de Campo
Ap0s a selecdo da atividade, a mesma foi planificada (apéndice I). De seguida, foi solicitada
a ajuda dos encarregados de educacdo para que fornecessem caixas de cartdo para que cada
uma das criangas tivesse a sua propria horta. A atividade foi desenvolvida no exterior da sala
de aula, onde as criangas inicialmente foram estimuladas a manipularem a terra. No

momento seguinte foi realizada a atividade primordial.

Figura 21
Decorrer da atividade no exterior

Esta atividade, serviu para dar resposta a necessidade de realizar alteragcdes e proporcionar
novas experiéncias as criangas no que esta relacionado com o ambiente educativo. Foi uma
atividade que, permitiu que todas as criangas realizassem uma aprendizagem ativa e
auténoma uma vez que foi permitida a manipulagdo de materiais diferentes do habitual,
porém ¢ importante considerar que a abordagem ativa, ¢ uma abordagem que permite que as

criangas explorem as suas potencialidades. Taylor et al. (1991) referem que “a aprendizagem
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activa ¢ muito, muito mais do que a mera manipulagdo de materiais pelas criangas. E uma

abordagem para a infancia que permite o pleno uso das competéncias que estdo a despertar.”
(p-12)

4.1.4 Pinturas no Exterior

A presente atividade surgiu no ambito da questdo colocada as criancas “Como nos vamos
sentir incluidos?”, onde as criangas responderam que gostariam de desenvolver atividades
com tintas. No ambito desta atividade (apéndice J), foi estimulada a criatividade das criangas

ao permitir que as criancas explorassem livremente os recursos que lhes foram facultados.

Figura 22
Pintura no cavalete

Nesta atividade, foi realizada uma articulagdo com a atividade de pintura dos manjericos que
a educadora pretendia desenvolver nessa semana. Esta correspondeu a necessidade de
realizar atividades diferentes das habituais e proporcionar novas experiéncias as crian¢as no
que esta relacionado com o ambiente educativo, respeitando os seus tempos, uma vez que
foi uma atividade onde o cavalete e as tintas estiveram colocados a porta da sala durante
todo o dia e as criangas podiam ir pintar quando se sentissem preparadas. Deste modo, foi
promovida a autonomia, sendo esta uma das areas de competéncia previstas no PASEO.
Taylor et al. (1991) aborda esta questao ao referir que

Quando as criangas podem escolher as proprias actividades, ¢ mais facil identificar

as necessidades da fase de desenvolvimento que atravessam. Além disso, surgem
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menos problemas relativos @ manuten¢ao de um ambiente ordeiro e ordenado. E a
confianga, as capacidades, o auto-dominio e a independéncia que esta abordagem

estimula nas criangas tornam o papel do professor mais compensador. (pp. 56-57)
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4.2 Atividades em Contexto 1°CEB

Neste ponto, encontram-se explicitadas atividades desenvolvidas no contexto 1°CEB, que
visaram o melhoramento do ambiente educativo com o enfoque no trabalho da tematica da
inclusdo. Estas atividades englobaram as varias areas de contetdo, no entanto, ¢ importante
salientar que todas as atividades tinham especial enfoque na éarea da cidadania e
desenvolvimento. As atividades foram planeadas de forma a respeitar os interesses das
criancas e garantir que todas as criancas do grupo pudessem contribuir de maneira

individual.

4.2.1 “Violeta, a menina que consegue voar”

A presente atividade (apéndice Q) surgiu no dmbito da questdo colocada as criangas “Como
podemos olhar para a inclusdo?”, surgiu o interesse das criangas trabalharem histérias que
tivessem a inclusdo como tematica primordial. No ambito deste interesse, foi trabalhada a
historia “Violeta, a menina que consegue voar”. Esta historia, aborda os medos da Violeta
em ingressar na escola, uma vez que ¢ uma crianga que se desloca com uma cadeira de rodas,
mas durante toda a histéria € realizada a apresentacao dos seus colegas de turma, onde todos
tém alguma diferenca.

Apos a leitura da historia, a mesma foi debatida com as criangas e foi questionado se na
propria turma os alunos sdo todos iguais, as respostas foram diferentes.

“«“

0s somos todos diferentes, uns sdo maiores e outros mais pequenos.” — L.B. (7
anos)
“Eu acho que somos diferentes, temos o R.M. que tem mais dificuldades por isso estd
numa sala especial, mas é por isso que temos de brincar com ele quando podemos.”
—K.C. (7 anos)
“E também temos o G.J. que tem mais dificuldades e por isso tem a E. com ele a
ajudar.” — M.M. (7 anos)
In Notas de Campo
Apos este debate, foi percetivel que os alunos compreendem a existéncia das diferengas e

acima de tudo que as compreendem e aceitam. No seguimento do debate, foi realizado um

molde de uma crianga em papel de cendrio onde as criancas foram desafiadas a escrever
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quais sdo as suas proprias diferengas e os seus medos (figura 23).

Figura 23
Os medos e diferencas dos alunos
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Depois de escreverem as suas diferencas e os seus medos, foi debatido com as criancas onde
colocadvamos as nossas diferencas e as criangas referiram que deveria ser colocada uma frase
e depois exposto na sala, para que pudessem ler e observar as suas diferencas e os seus medos
diariamente. A frase colocada foi sugerida pela M.C.M (7 anos) ao dizer que a frase deveria

estar relacionada com a felicidade que sentem juntos, apesar das suas diferencas (figura 24).

Figura 24
Trabalho exposto no ambiente educativo

com as areas do portugués, a cidadania e desenvolvimento, bem como as artes visuais no

que concerne a educacdo artistica. A intencionalidade pedagdgica desta atividade esteve
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centrada no paradigma da participagdo, onde os alunos foram considerados protagonistas do
processo de aprendizagem. De acordo com Cosme et al. (2021)

ao reconhecer que os alunos devem ser entendidos como coprotagonistas, o que, para
além do seu valor instrumental pelo seu contributo para a aprendizagem dos outros e
de si proprio, corresponde a um momento de formacao decisivo do ponto de vista do
desenvolvimento pessoal e social do aluno, tornando este paradigma pedagdgico uma

fonte de solugdes e possibilidades. (p.22)
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4.2.2 Aprendizagem Cooperativa do Texto Descritivo

A presente atividade (apéndice R) surgiu no ambito da necessidade de trabalhar o texto
descritivo. No ambito desta necessidade, foi realizada uma sequéncia didatica, que tinha
como ponto de partida a observacdo de uma imagem no quadro interativo e posterior
descri¢do da mesma em grande grupo, onde as criangas responderam a questdo: “O que

vemos?” e eram desafiadas a descrever o que observavam na imagem. (figura 25)

Figura 25
Ponto de partida da atividade

Nesta etapa da sequéncia, foi possivel ouvir a voz das criangcas que e compreender a

observagdao de cada um perante a imagem que estava exposta. Nesta primeira sessdo da
sequéncia, todas as criangas presentes deram o seu parecer.

Numa etapa seguinte, foi questionado as criangas entre as descrigdes realizadas, quais eram
adjetivos. Apos esta identificacdo as criancas foram estimuladas a preencher uma tabela onde
estaria discriminado o adjetivo (apéndice S), e teriam de identificar o género e nimero de
forma individual. Apds realizarem esta parte da atividade de forma individual, foi realizada

a correcdo em grande grupo. (figura 26)
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Figura 26
Identificacdo dos adjetivos

Quando esta etapa terminou, comecou o trabalho duplas. As criangas foram desafiadas a
realizar um texto descritivo, passando pelas etapas de planificacdo (apéndice T),
textualizagdo, revisdo e posterior ilustragdo, com a temdtica: animal fantdstico. As duplas

foram escolhidas por todos os alunos. (figura 27)

Figura 27
Planificagdo dos textos descritivos
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Na ultima etapa, foi realizada uma apresentagdo a turma dos trabalhos realizados em dupla.

Os seus textos e ilustragdes dos seus animais foram colocados num placard que ficou

exposto na sala de aula. (figura 28)

Figura 28
Apresentagoes dos “animais fantdsticos”

<A

Com esta atividade foi possivel trabalhar o texto descritivo, no entanto o mesmo foi
trabalhado com base na aprendizagem cooperativa, que funciona como uma pratica
promotora de inclusdo. Esta afirma¢do decorre no &mbito de uma reflexao realizada apos a

realizacdo da atividade em sala de aula, que teve como tematica primordial: “De que modo
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a aprendizagem cooperativa ¢ promotora da inclusdo?”. (apéndice U)

Nessa reflexdo € realizado o paralelismo entre a inclusdo e a aprendizagem cooperativa e de
que modo as praticas diferenciadas sdo sindbnimos de inclusdo. Sendo este um dos principios
presentes no PASEO.

“Na minha otica, no que concerne a educacao, existem pilares nos quais a
mesma se deve basear, sendo estes: diversidade e a inclusdo. Estando esta
ultima presente no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(PASEO) de 2017, onde o mesmo refere que
A escolaridade obrigatoria € de e para todos, sendo promotora de equidade
e democracia. A escola contemporanea agrega uma diversidade de alunos
tanto do ponto de vista socioecondémico e cultural como do ponto de vista
cognitivo ¢ motivacional. Todos os alunos tém direito ao acesso ¢ a
participagdo de modo pleno e efetivo em todos os contextos educativos.
(p-13)”
“Por fim, para responder a questdo inicial desta reflexao: - “De que modo a
aprendizagem cooperativa ¢ promotora da inclusdo?” Considero que
realizar uma aprendizagem cooperativa, € colocar as criangas em posi¢ao
de partilha e discussdo acerca das vérias tematicas, ¢ praticar praticas
educativas onde as criancas sejam expostas a um ambiente educativo onde
sdo ouvidas e aceites tanto por criangas que sao OS Seus pares como por
docentes, e essa aceitacdo ¢, na minha otica, sinonimo de inclusdo.”

In Reflexdo “De que modo a aprendizagem cooperativa é promotora da inclusdo?”

(apéndice U)
Bruner (2000) citado por Cosme et al. (2021) refletiu sobre a questdo da cooperagdo e

partilha, e afirmou que as mesmas assumem papeis nucleares no desenvolvimento e no
processo de aprendizagem. Os mesmos referem também que este pensamento corresponde
a valorizacdo de um modelo pedagdgico que se preocupa com a compreensao da realidade.

(p.18) Cosme et al. (2021) também referem que
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se nos diferentes ambientes educativos o processo de ensino e de aprendizagem
pudesse ser concretizado em fungdo dos pressupostos que o paradigma da
aprendizagem propde, pensariamos que o problema da inclusdo escolar estaria
resolvido, dado que se aceita, sem reservas, que cada um aprende ao seu ritmo € ao
seu modo. (p.18)

Esta sequéncia didatica incluiu vérias componentes do curriculo e areas de contetido,
nomeadamente: o portugués, a cidadania e desenvolvimento, e as artes visuais no que

concerne a educacgao artistica.

4.2.3 A Manta

A sequéncia didatica seguinte, iniciou com a leitura da histéria “A Manta” de Isabel Martins.
(apéndice V) foi um momento no qual as criancas estiveram bastante envolvidas, uma vez
que foi proporcionado um momento de aprendizagem diferenciada, onde foram colocadas
almofadas em roda no chao da sala para que as criangas se sentassem e ouvissem a histéria
(figura 29). O desenvolvimento desta parte da sequéncia deste modo, permitiu que o debate
sobre a historia fosse mais envolvente e as criangas participassem mais. Durante esse debate
as criangas realizaram as afirmacdes seguintes:

“Eu achei a historia muito engragada.” — P.V. (7 anos)
“Eu ndo gostei da parte onde a avo morreu.” — K.C. (7 anos)

“Esta historia é muito gira porque inclui as historias de toda gente.” — M.M. (7 anos)

In Notas de Campo

Figura 29
Momento da leitura da historia
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Na atividade seguinte desta sequéncia, as criangas trabalharam a escrita, tendo sido esse um
dos dominios na area do portugués que identifiquei necessitar de mais pratica durante a
minha estadia no contexto, assim sendo, desafiei as criangas a escreverem sobre uma

memoria pessoal que tivessem. (figura 30)

Figura 30
Escrita de memorias pessoais

A atividade seguinte constituiu na concretizacdo do proprio retalho onde as criangas
ilustraram a sua propria memoria, durante a realizacdo da mesma foi possivel observar que
foi a atividade que as criangas mais gostaram. Identifiquei que esta atividade foi bastante
produtiva e inclusiva porque consegui que toda a turma participasse ativamente, inclusive o
R.M. (8 anos) que ¢ uma crianga que se encontra na UEE e s6 em alguns dias esta inserido
no grupo. O D.E. (7 anos) referiu que tinha sido uma atividade diferente e que “gosto bué de

pintar aqui no tecido porque ¢ bué bom!”. (figura 31)
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Figura 31
llustragdo das proprias memorias nos retalhos

Por fim a constru¢do da manta, foi uma atividade que inicialmente foi planeada para ser
realizada individualmente e depois discutida em grande grupo, no entanto, apos conversar
com a docente surgiu a oportunidade de realizar a mesma em grande grupo.

Esta atividade serviu para trabalhar a matematica, mais propriamente os multiplos, sendo
que no momento estavam a realizar a aprendizagem dessa matéria com a PC e deste modo
foi realizada uma articulagdo curricular entre o que estava a ser lecionado pela docente e a
atividade. Esta foi uma atividade em que as criangas em grande grupo participaram dizendo
como pensavam que a manta deveria ser construida, existiram varias opg¢des, no entanto
venceu a op¢ao que a M.C.M. (7 anos) deu, que foi “fazemos 5 X 5 que da 25, mas como
nés somos 21 faltam 4, por isso num deles podemos escrever o nome da escola num
retangulo e por o nosso nome “auténticos” noutro”. Toda a turma concordou, no entanto, o
G.J. (7 anos) fez a observacdo que ainda assim faltavam dois retangulos e sugeriu “podemos
por nos que faltam os anos que estamos juntos”. E assim chegdmos em grande grupo ao
produto final. Apos estas decisdes, enquanto estagiaria trouxe os retalhos para casa, costurei
e depois mostrei ao grupo, ao que a L.B. (7 anos) disse “temos que expor na sala para toda

gente que vier ca ver a nossa manta e as nossas historias”. (figura 32)
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Figura 32
Planificagdo da “Manta” e “Manta” construida e exposta na sala de aula

Esta sequéncia didatica incluiu varias componentes do curriculo e areas de conteudo,

nomeadamente: o portugués, a matematica, a cidadania e desenvolvimento, e as artes visuais
no que concerne a educagao artistica.

Realizar esta sequéncia foi importante porque permitiu que cada crianga levasse uma parte
de si, das suas vivéncias para dentro de sala de aula, promovendo a diversidade, sendo este
um dos pilares da escola inclusiva. Ferreira (2020) citado por Cosme et al. (2021) refere que
“a construcdo de uma Escola inclusiva deve considerar as possibilidades para responder
positivamente a diversidade dos seus alunos, de modo que as diferencas individuais sejam

oportunidades pedagogicas para a promogao de aprendizagens.” (p.44)

4.2.4 Medicao dos Objetos no Exterior

A atividade seguinte (apéndice W), foi realizada em articulagdo com a professora cooperante
quando a mesma estava a lecionar o conteudo programatico das medidas. Foi realizada a
sugestdo a PC sobre levar as aprendizagens que estavam a ser realizadas para o exterior da
sala de aula como as criangas tinham pedido quando foi realizado o plano de acdo. Esta
atividade foi pensada de modo a promover uma aprendizagem mais diversificada.

A turma foi dividida em trés grupos, sendo que um grupo iria com a estagiaria, outro com a
PC e outro com uma AO e teriam como instrumentos um guido com dois exercicios, onde o
primeiro continha as medidas e as criangas teriam de encontrar objetos no espago escolar
que correspondessem as medidas desejadas. No exercicio seguinte, teriam de medir os
objetos mencionados como as balizas do campo de futebol ou os bancos de madeira. As

criangas também tinham acesso a fitas métricas para realizar as medi¢des. (figura 33)
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Figura 33
Exploragdo do ambiente educativo durante as medi¢des

Nesta atividade foi trabalhada a mtemética, ea ciddania e desenvolvimento, uma vez que
foi realizado o processo de inclusdo de todos os alunos da turma, inclusive o R.M. — aluno
que se encontra no CAA e apenas vai a sala de aula uma hora por dia.

Com esta atividade, foi permitido as criangas que realizassem um processo de reflexdo
conjunta, quando tinham de pensar em grupo sobre os objetos existentes na escola. Esta
reflexdo, preconizou que as criangas consolidassem o saber acerca do contetido que estava a
ser lecionado. Cosme et al. (2021) referem que

ao entender que a aprendizagem como o resultado de um processo de interpelagdo e
de reflexdo, a partir das informagdes, dos instrumentos, dos procedimentos e das
atitudes, que podera conduzir a apropriacdo dessas informagdes, desses instrumentos,

desses procedimentos e dessas atitudes e, assim, transforma-los em saber. (p.26)
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4.3. Analise dos resultados obtidos em contexto EPE

Como referido anteriormente no presente relatorio, foram realizados um inquérito por
entrevista a EC, e inquéritos por questiondrio as familias de modo a compreender as suas
concegdes perante a tematica em estudo. Todavia, foram também realizados debates em
grande grupo para compreender o que as criangas sentiram e quais as suas perce¢des durante
todo o processo investigativo.

Com os debates em grande grupo, e aplicagdo das atividades, foi possivel compreender e
observar que ao incluir as criancas nas diversas decisdes acerca do ambiente educativo em
que estdo inseridas, tais como a decisao, planificagdo e desenvolvimento de atividades, que
as mesmas se tornam criangas mais cooperativas e com mais espirito critico no que esta
relacionado com o seu ser individual, e também com os outros. Este facto foi percetivel

durante a observagdo participante desenvolvida na UC de PES II.

4.3.1 Entrevista a Educadora Cooperante

O inquérito por entrevista, realizado a EC revelou um cariz de extrema importancia para a
investigacdo, pois possibilitou conhecer e compreender aspetos importantes sobre a
tematica em estudo para o qual a educadora considera que

requer uma dedicagdo muito grande (...) o gosto e a abordagem continua numa

aprendizagem e adaptacao a este tipo de situacdes porque muitas vezes nao sao eles

s0 que aprendem connosco como nds aprendemos com eles essencialmente.

in Analise de Conteudo ao Inquérito por Entrevista realizado a EC (apéndice D).

Através das respostas facultadas pela EC na entrevista, verifica-se que a mesma considera
que ¢ dificil identificar os maiores desafios enfrentados na implementacdo de praticas

inclusivas em EPE uma vez que
a implementacgdo de praticas inclusivas em pré-escolar requer assim um, um conjunto
de fatores seja, acho que deve haver uma equipa formada entre os educadores os sei
la os auxiliares os pais inclusive a propria comunidade em si para partilhar um

bocadinho todos este contextos de forma a criar um ambiente harmonioso para que
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estas criangas tenham uma boa formag¢ao, uma formacgao continua

in Analise de Conteudo ao Inquérito por Entrevista realizado a EC (apéndice D).

No entanto, a mesma também considera que “a educagdo inclusiva tem vindo gragas a
Deus a melhorar ao longo dos anos” In Analise de Conteudo do Inquérito por Entrevista
realizada a EC (apéndice D) Quando questionada “O que € que ¢ para si o ambiente

educativo?”, a EC respondeu
E tudo aquilo que ¢ criado para que as criangas se desenvolvam e estejam felizes

naquele espago naquele lugar e as pessoas e tudo aquilo que as rodeia

in Analise de Conteudo ao Inquérito por Entrevista realizado a EC (apéndice D).

Ao analisar esta entrevista, foi possivel compreender que a EC, considera ser necessaria
uma dedicagdo extrema por parte de futuros educadores de infancia que estejam no inicio

da sua pratica com a educacao inclusiva.

4.3.2 Inquéritos por Questionario as Familias

No decurso da presente investigacdo, foram aplicados inquéritos por questionario dirigidos
aos EE, com o intuito de explorar as suas concecdes perante a inclusdo. Este instrumento foi
estruturado em quatro blocos tematicos, sendo estes: (i) compreensdo e percecdo da
educacdo inclusiva; (i) experiéncia pessoal com a inclusao; (iii) envolvimento e colaboracao
com a escola; e (iv) comentarios finais. Este inquérito por questionario era do tipo misto,
constituido por dez questdes fechadas e trés abertas que permitiu questionar os inquiridos de
forma gradual acerca do tema. Foram inquiridos 25 encarregados de educagdo, no entanto,

apenas 16 responderam aos inquéritos.

Numa primeira questdo, foi questionado as familias se sabiam o que ¢ a educacao inclusiva,
as respostas foram bastante claras, 62% das familias sabem o que ¢ a educagdo inclusiva, e
19% ou nao sabem, ou ja ouviram falar, no entanto, ndo sabem exatamente do que se trata.

Como ¢ possivel observar na figura 34.
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Figura 34
Respostas fornecidas por familias EPE a questdo “Sabe o que é a educagdo inclusiva?”

Sabe o que é a educacao inclusiva?

HSim H Nao Ja ouvi falar, mas nao sei exatamente o que é.

Na segunda questdo do questiondrio, era solicitado aos encarregados de educagdo que
selecionassem de um a cinco o grau de importancia da pratica de uma educacao inclusiva,

tendo em conta aue um remetia nara Nada imnortante e cinco Muito imnortante.

Figura 35
Respostas fornecidas por familias EPE a questdo “Importdncia da educagdo inclusiva”

Importancia da educacao inclusiva

73%

H1 H2 W3 m4 15

\

A terceira questdo remetia a opinido sobre em que consistia a educagao inclusiva nas suas
perspetivas, existiram varias opinides como “Uniformidade para todos, igualdade de
aprendizagem e participagdo coletiva na educagdo e desenvolvimento intelectual e fisico de
cada um.” ou “Educag¢do inclusiva é o ensino pedagogico adaptado as necessidades das
criangas com dificuldades/limita¢oes de aprendizagem” Todas as respostas a esta questao
encontram-se expostas no apéndice F, onde estd desenvolvida a analise de conteudo aos

inquéritos por questionario.
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O segundo bloco, era especifico para a identificacdo das criangas com NE, bem como as
dificuldades. Neste bloco, apenas a primeira questdo era de caracter obrigatorio sendo que
era onde identificavam se o respetivo educando era portador de NE ou ndo, caso nao fosse,
os EE deveriam avangar para as questoes do bloco seguinte.

De acordo com as respostas, apenas duas criangas cujos EE responderam aos inquéritos sao

portadoras de NE.

Figura 36
Respostas fornecidas por familias EPE a identifica¢do da existéncia de criangas com NE

Educando com Necessidades Especificas

0 2 4 6 8 10 12 14 16

ESim mNao

A questao seguinte, era a questao onde se identificava a natureza da NE, nesta questdo ambas
as respostas remontaram a opcao outras. Aquando da identificagdo da necessidade, os EE
responderam que seria um “atraso do desenvolvimento global” e “fala” in apéndice F.

Figura 37
Respostas fornecidas por familias EPE a questdo de identificacdo da natureza da NE da crianca

Natureza da Necessidade Especifica

Perturbacéo do Espectro do Autismo 0
Cognitiva 0

Motora 0

0 0,5 1 1,5 2 2,5

H Motora  H Cognitiva H Perturbagao do Espectro do Autismo  ® Outras
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Na questdo seguinte, era solicitado as familias que numerassem, de um a cinco a capacidade
de resposta da escola as necessidades das criangas, sendo que um significaria md e cinco

corresponderia a excelente. Ambas as familias consideraram que a resposta seria quatro,
correspondente a muito bom.

Figura 38
Respostas fornecidas por familias EPE a questdo onde avaliavam a capacidade de resposta da

escola as NE

Capacidade de resposta da escola as
necessidades da crianga
5 0
+ e
3 0
2 0
1 0
0 0,5 1 1,5 2 2,5

De seguida, as familias responderiam, ao tipo de recursos e suportes que a escola fornece
para responder as necessidades das criangas.

Figura 39
Respostas fornecidas por familias EPE a identifica¢do de recursos fornecidos pela escola

Recursos fornecidos pela escola para ajudar a
crianca com NE

Qutros 0
Acessibilidade fisica 0

Materiais didaticos adaptados

Acompanhamento de um profissional especializado

As perguntas seguintes, ja se encontravam enquadradas no bloco trés, e por esse motivo ja
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poderiam todos os EE responder. Neste bloco era solicitado as familias que numerassem, de
um a cinco a sua participacao ativa nas atividades e decisdes escolares do seu educando, o
envolvimento por parte da escola com as familias na educagdo das respetivas criangas, €
sobre a possibilidade de participagdo em eventos e agdes promovidos pela escola com a
tematica da educacao inclusiva. Sendo que um significaria nunca e cinco corresponderia a

sempre. As respostas a essas questdes encontram-se explicitas de seguida:

Figura 40
Avaliagdo a participacdo ativa na vida escolar do educando
Participacao ativa na vida escolar do/a
educando/a
-
¥
2
RN
1 0
0 1 2 3 4 5 6 7 8
Figura 41

Abertura da escola para o envolvimento familiar

Permissao da escola para o envolvimento das
familias

0 2 4 6 8 10 12
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Figura 42
Envolvimento das familias em agoes relacionadas com a Educagdo Inclusiva

Envolvimento em acoes promovidas pela
escola com a tematica Educacgao Inclusiva

o
N
IS
)]
[ee]
-
o

12

A penultima questdo, questionava sobre a comunicacgdo entre a escola e a familia sobre o
progresso e necessidades dos/as seus/suas educandos/as. Foi solicitado as familias que
numerassem, de um a cinco sendo que um significaria md e cinco corresponderia a muito

boa. Os resultados sdo observaveis de seguida:

Figura 43
Comunicagdo entre a escola e a familia

Comunicacao com a escola sobre as
necessidades do/a educando/a

S
0
0

0 2 4 6 8 1

0 12
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A ultima questdo, presente no quarto bloco, permitia que as familias partilhassem
experiéncias ou comentdarios acerca da temadtica presente nesta investigagdo. Surgiram

respostas tais como:

“-Na turma do meu educando, existe um menino com necessidades educativas
especiais, que apesar de ser uma turma com 25 alunos, é de valorizar o empenho e
dedicagdo, tanto da professora como da auxiliar ao permitirem e tornarem possivel
que participe em todas as atividades desenvolvidas ao longo do ano e sendo também
dessa turma tdo bem aceite e acarinhado por todos os amigos.”

“-Como educadora consigo ter uma maior leitura da educagdo inclusiva. Na minha
opinido as escolas de wuma forma geral ndo estdo preparadas
fisicamente/tecnicamente para as criangas com necessidades educativas.”

“-Concordo plenamente com a educagdo inclusiva, sendo ela mesmo importante
para a adaptagdo e aprendizagem de cada, tal como é. Nao tenho experiéncias a
relatar, apenas que a exclusdo pode, sem duvida atrasar e afetar negativamente as
criangas. Nada melhor que adotar todo o sistema e profissionais, assim como o0s
alunos para o que também pode ser diferente de nos mesmos e tudo sera melhor e
mais rapido de aprender e adaptar.”

In Andlise de Conteudo ao Inquérito por Questionario aos EE do contexto EPE

(apéndice F)

4.3.3 Triangulac¢ao dos Resultados Obtidos em EPE

Este ponto explicita os resultados obtidos com os instrumentos de investigagao mencionados
anteriormente, ¢ possivel responder a questdao de partida desta investigacdo, sendo esta: “-
De que forma a organizacio do Ambiente Educativo influencia praticas educativas na
promoc¢ao da Inclusdo?” Com os resultados obtidos foi realizada uma triangulagdo de
resultados, de acordo com Braga & Tuzzo (2016)

a opcdo por se trabalhar com trés vértices de investigacdo, que compdem uma

triangulacdo justifica-se no sentido de que os vértices, ainda que componham um
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processo, devem ser trabalhados de forma isolada, complexos em si mesmos para
poder se integrar ao todo. (p.141)

A organizacao do ambiente educativo desempenha um papel crucial na promocgao de praticas
educativas inclusivas. A acessibilidade fisica e material que a EC permite as criangas
constitui um aspeto bastante importante pois permite que as mesmas explorem a sua
criatividade e imaginagao, proporcionando areas onde esses fatores possam ser estimulados.
A flexibilidade presente no ambiente de aprendizagem, como a disposi¢cdo dos moveis,
permite a adaptacdo rapida as necessidades dos alunos e as atividades pedagogicas, no
entanto esta flexibilidade foi abordada na entrevista a educadora aquando respondia a
questdes sobre as varias necessidades presentes no ambiente educativo ao referir que

porque como ¢ uma sala heterogena cada um e nas suas diferentes idades tem
necessidades diferentes assim como cada crianga tem a sua necessidade (...) agrupo-
0s muitas vezes para trabalhar contetidos que necessitam, como vao transitar para o
1°ano, contetidos que precisam de ser trabalhados os outros se calhar as exigéncias
nao sao as mesmas mas ja se vai trabalhando alguma coisa de modo que eles ndo se
sintam excluidos de todo o tipo de trabalho que ¢ feito aqui dentro

in Andlise de Conteudo ao Inquérito por Entrevista realizado a EC (apéndice D).
A organizagdo do ambiente educativo inclui a criacdo de um clima escolar positivo, onde a
diversidade ¢ valorizada e respeitada. Esta perspetiva envolve as familias considerando que
as mesmas fazem parte do ambiente educativo. Na minha observacgao foi possivel comprovar
o envolvimento das familias, em idas a sala para demonstrarem as suas profissdes, bem como
nos momentos do acolhimento das criangas. Este facto foi confirmado pelos EE, que
responderam aos inquéritos por questionario ao responderem maioritariamente que
participam ativamente na vida escolar dos/as seus/suas educandos/as.
Com a analise de dados recolhidos, embora apenas 16 das 25 familias inseridas no contexto
tenham respondido ao inquérito, foi percetivel que as familias consideram que a educacao
inclusiva ¢ importante e valorizam o trabalho dos adultos presentes em sala de aula. As
familias avaliam a sua comunica¢do com a escola com nota positiva. A EC refere a

importancia da educagdo inclusiva e a dedicagao que € necessaria para a profissao.
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4.4 Analise dos Resultados Obtidos em Contexto 1°CEB

Como referido anteriormente no presente relatorio, foram realizados um inquérito por
entrevista a PC, e inquéritos por questionario as familias de modo a compreender as suas
concegdes perante a tematica em estudo. Todavia, foram também realizados debates em
grande grupo durante as atividades para compreender o que as criangas sentiram e quais as
suas percecdes durante todo o processo investigativo.

Com os debates em grande grupo, e aplicagdo das atividades, foi possivel compreender e
observar que ao incluir as criancas nas diversas decisdes acerca do ambiente educativo em
que estdo inseridas, tais como a decisao, planificagdo e desenvolvimento de atividades, que
as mesmas se tornam criangas mais cooperativas e com mais espirito critico no que esta
relacionado com o seu ser individual, e também com os outros. Este facto foi percetivel
durante a observagao participante desenvolvida nas UC de PES [l e IV.

Durante a realizagdo da pratica nestas UC, também foi percetivel uma compreensao pré-
existente do grupo acerca da tematica em estudo, devido ao facto de se encontrarem numa
faixa etaria diferente onde conseguiam identificar mais facilmente as diferencas entre si

proprios e os seus pares.

4.4.1 Entrevista a Professora Cooperante

O inquérito por entrevista, realizado a PC revelou um cariz determinante para a
investigagdo, pois possibilitou conhecer e compreender aspetos importantes sobre as
tematicas primordiais em estudo neste RF, sendo eles: - o ambiente educativo e a inclusao.
No entanto perante a questdo sobre o que € para si a educacao inclusiva, a mesma referiu ser

a educacdo inclusiva ¢ tentar ao maximo que os alunos desenvolvam aprendizagens
em sala de sala de aula de partilham uns com os outros a desenvolvendo cada um as
suas competéncias da melhor maneira possivel.

in Andlise de Conteudo ao Inquérito por Entrevista realizado a PC (apéndice N).
Através do discurso da PC, foi possivel identificar praticas, desafios e concecdes que
refletem uma atuag¢do pedagodgica comprometida com a valorizagdo da diversidade e a
inclusdo de todas as criangas no ambiente educativo promovido pela mesma, esta entrevista
foi bastante esclarecedora e respondeu a alguns dos objetivos especificos da investigagdo em
curso para a realizagdo deste RF, tais como: a identificagdo das representacdes e as atitudes

dos educadores e professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, como atores principais do
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processo de inclusdo; conhecer quais as praticas pedagogicas que utilizam para promover e
facilitar a inclusdo de criangas com necessidades especificas em sala de aula e conhecer as
concecoes de inclusdo das criangas, docentes e familias.

Relativamente as concec¢odes da PC sobre o ambiente educativo, quando questionada acerca
do seu significado, a mesma refere que:

“0 ambiente educativo é um sitio que promova uma aprendizagem -aaa- integral da
crianga e para isso é preciso ter presentes a comunidade os pais enquanto seres que
se pessoas que se envolvem na aprendizagem de eles se preocupam -aaa- que
participam nas atividades da escola que véem a escola desenvolver atividades que
que sabem também ouvir os filhos e os professores sdo todos os técnicos que estao
na escola que quer nos intervalos quer em sala de aula e depois os alunos e quando

isto tudo funciona em sintonia -aaa- conseguimos o ambiente educativo que

’

pretendemos.’

in Andlise de Conteudo ao Inquérito por Entrevista realizado a PC (apéndice N)
Ao analisar esta entrevista foi percetivel que a PC apresenta uma visao ampliada do ambiente
educativo, considerando-o ndo apenas como o espago fisico da sala de aula, mas como um
ecossistema onde interagem todos os seres pertencentes a comunidade escolar - professores,
alunos, técnicos, ¢ familias - esta abordagem estd em concordancia com a perspetiva
sistematica e ecoldgica de Bronfenbrenner que defende a existéncia de sistemas que
interagem entre si e que estdo presentes no desenvolvimento humano. Como o mesmo referiu
em 1996 e foi posteriormente citado por Martins & Szymanski (2004) “O ambiente
ecologico de desenvolvimento humano nao se limita apenas a um ambiente Unico e imediato,
e deve ser “concebido topologicamente como uma organizagdo de estruturas concéntricas,
cada uma contida na seguinte” (p.67)
A organizagdo do ambiente educativo, de acordo com a PC, ¢ flexivel e adaptavel, as
necessidades das criancas bem como ajustada aos objetivos pedagdgicos e as necessidades
dos alunos. Essa flexibilidade demonstra uma clara intencionalidade inclusiva, de modo a
reorganizar 0 espaco para promover a concentracdo, o trabalho cooperativo ou a
individualizagdo de tarefas.

No que concerne as praticas pedagogicas, a docente relata que adota praticas consistentes
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com uma pedagogia diferenciada, ajustando os métodos, os graus de exigéncia e os
instrumentos de avaliag@o as caracteristicas individuais dos alunos. Esta postura evidencia
um entendimento da educagdo como um processo continuo, flexivel e nao linear, que exige
avaliacdo constante ¢ capacidade de resposta diversificada por parte dos docentes. Esta
informacao ¢ confirmada quando a mesma refere que

“acho que acho que a pedagogia correta é aquela que mistura um pouco de cada
uma e quando nos misturamos um pouco de cada uma vamos vendo resultados e
conseguimos diferenciar para chegar a todos.

como um todo eu acho que o importante é irmos gerindo por forma a chegar a todos
e que todos consigam de uma maneira eu acho que ndo ha uma pedagogia ha um
conjunto de pedagogias que a experiéncia nos ensina a juntar e a medida que vamos
utilizando todas em sala de aula surte mais efeito nos miudos.”

in Analise de Conteudo ao Inquérito por Entrevista realizado a PC (apéndice N)
E importante realcar a preocupagio que a PC admite ter relativamente a inclusdo forcada,
precavendo para o risco de que a permanéncia fisica de algumas criancas na sala de aula,
sem o devido suporte, possa resultar numa exclusdo involuntaria - tanto da crianga com NE,
como da turma, como refere ao afirmar que

“primeiro ter nogdo do que é a verdadeira inclusdo porque a inclusdo de uns ndo
pode ser a exclusdo de outros e muitas das vezes quer-se for¢ar a inclusdo numa
sala de aula de criangas que ndo tém capacidade para estar em sala de aula nem
falamos de aprendizagens simplesmente ndo se sentem bem la ndo conseguem -aaa-
porque a situagdo que tém ndo nao lhes permite conseguir estar o tempo necessario
ou parte dele e as vezes até estar -aaa- porque gritam porque gesticulam porque
choram porque tudo e a nos eu sei que a inclusdo é importante e nos tentamos ao
maximo incluir todos os alunos mas temos que perceber que ha situagoes em que o
melhor da crianga nem sempre é estar em sala de aula e que a inclusdo ndo é estarem

em sala de aula a inclusdo é tentar que eles participem ao maximo nas atividades
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que conseguem que muitas das vezes ndo implica estar em sala de aula mas sim fora
dela nos recreios em atividades sejam fora da escola nas atividades de desporto esse
tipo de atividades eu acho que hoje em dia como a falta de uma falta de de recursos

e de pessoas especializadas - aaa- nestas criangas e que de facto venham a fazer

)

diferenca.’

in Andlise de Conteuido ao Inquérito por Entrevista realizado a PC (apéndice N)
Esta reflexdo, embora controversa, revela um olhar realista sobre os limites do sistema
educativo atual, e refor¢a a necessidade de investimento em recursos humanos e técnicos
especializados. E também abordada a necessidade de que quem gere o sistema educativo
portugués tenha conhecimento da realidade nas escolas para realizar esse acompanhamento
e para compreender o grau crescente de criangas com NE e a capacidade de resposta as
necessidades existentes. Como aborda ao referir que

“hoje em dia estamos quem dita as regras esta um bocadinho fora da realidade nos
temos unidades temos unidades ha muitas escolas que ja tém unidades e que ajuda
muito mas a verdade é que as criangas sdo com problemas sdo cada vez mais e temos

que ter nogdo de que as escolas muitas das vezes ndo conseguem dar resposta a

’

tantas criangas que estdo’

in Andlise de Conteudo ao Inquérito por Entrevista realizado a PC (apéndice N)
Entre as estratégias destacadas, sobressai a dinamizagdo do trabalho em grupo com
atribui¢@o de papéis sociais que incentivam a empatia e a solidariedade. A docente promove
relagdes de apoio entre pares, procurando desenvolver, simultaneamente, a autonomia dos
alunos com dificuldades e a responsabilidade social dos restantes, referindo a estratégia de
colocar uma crianca ou um grupo de criangas como criancas de referéncia, para realizar o
apoio as criangas com NE. Como refere ao declarar que

“no entanto por norma tenho sempre alguma crian¢a ou algumas que sdo mais
responsaveis mais cuidadosas e que acabam por criar tento que criem com essa
outra crian¢a uma afinidade especial - aaaa - que lhes permita ajuda-los com mais

delicadeza alguém que tenha mais sensibilidade a situa¢do e que consiga - aaaa -
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perceber o objetivo de que ¢ inclui-lo nas atividades que estamos a realizar e isso
acaba por por ser algo que acaba por ser em domino porque quando eles véem que
uma crianga tem muita empatia por a outra acabam por também eles quererem ter
essa e criar nos outros essa empatia portanto acaba por por esta crian¢a acaba por
ndo ela estd a ser incluida mas ela é uma do grupo”

in Andlise de Conteuido ao Inquérito por Entrevista realizado a PC (apéndice N)
Esta estratégia ¢ fundamental, especialmente no contexto 1°CEB, onde as competéncias
socio emocionais s3o um eixo fundamental do curriculo, como referido nas aprendizagens
essenciais do 1°CEB, na componente da cidadania e desenvolvimento que envolve os
direitos humanos.
A entrevista também reforca a importancia do trabalho colaborativo com equipas
multidisciplinares, onde salienta a realizagdo de reunides com terapeutas da fala, psicologos
e professores de educagdo especial para definicdo de estratégias comuns. Essa articulacdo ¢
central para um ambiente educativo verdadeiramente inclusivo e requer uma estrutura
organizada que valoriza e facilita essa colaboracgdo.
A analise desta entrevista refor¢a a importancia de compreender que o ambiente educativo €
um elemento presente no processo de inclusdo, sendo este definido ndo apenas pelo espago
fisico, mas pela forma como se constroem relagdes pedagogicas, afetivas e sociais no seio
da escola, dando assim resposta a questdao de investigagao.
Para o desenvolvimento deste RF, considero que o testemunho fornecido pela PC oferece
uma narrativa rica e auténtica sobre o que ¢ realizar o processo inclusdo na pratica. A
experiéncia relatada contribui para o aprofundamento tedrico e pratico de como a inclusdo
pode ser concretizada no 1°CEB de forma a respeitar os ritmos, capacidades e necessidades

de todas as criangas.
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4.4.2 Inquéritos por Questionario as Familias

Os inquéritos por questiondrio tinham como principal objetivo compreender as concecdes
das familias perante a tematica em estudo. Foram inquiridos 21 encarregados de educacao,
onde existiu resposta dos 21. Neste aspeto foi bastante positivo para compreender as
concecdes de toda a amostra. O inquérito era exatamente igual ao questionario desenvolvido
para os encarregados de educagdo no contexto de EPE, uma vez que o objetivo primordial ¢
o mesmo ¢ responde a um dos objetivos especificos deste RF, sendo este: - Conhecer as
concecoes de inclusdo das criangas, docentes e familias.

Num primeiro bloco, existiam questdes onde os EE teriam de responder se sabem o que ¢ a
educagdo inclusiva, classificar a importancia da mesma na sua opinido e referir o que € na
sua opinido. No que concerne a questdo se sabem o que ¢ a educagdo inclusiva, 90% dos
inquiridos referiram saber o que ¢, no entanto, 10% dos inquiridos referiram que sabiam que

jé tinham ouvido falar sobre, mas que ndo sabiam exatamente o que €.

Figura 44
Respostas fornecidas por familias 1°CEB a questdo “Sabe o que é a educagdo inclusiva?”

Sabe o que é a Educacao Inclusiva?

HSim m Nao Ja ouvi falar, mas nao sei exatamente o que é.

Na pergunta seguinte, os EE deveriam classificar a importancia da educa¢do inclusiva na sua
perspetiva, numa escala de um a cinco, sendo que um correspondia a nada importante € o
cinco a muito importante. 76% dos inquiridos classificaram a tematica em estudo como

muito importante, 19% classificaram com 4 e os restantes 5% classificaram com um 3.
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Figura 45
Respostas fornecidas por familias 1°CEB a classificacdo da importdncia da Educagdo Inclusiva
Importancia da Educacao Inclusiva
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A terceira questdo remetia a opinido sobre em que consistia a educagao inclusiva nas suas
perspetivas, existiram varias opinides como "Na minha opinido a educagdo inclusiva é uma
abordagem que permite a participagdo de todas as criangas e jovens no ensino regular,
independentemente das suas diferencas ou dificuldades.” ou “"Educagdo inclusiva é a
formagdo de turmas com meninos com os sem deficiéncia, onde todos tém acesso e o mesmo
tipo de educagdo respeitando a diferenca de todos." Todas as respostas a esta questdo
encontram-se expostas no apéndice P onde estd desenvolvida a analise de contetido aos
inquéritos por questionario.

No segundo bloco, a informagdo recolhida ¢ referente a experiéncia com a educagdo
inclusiva. Numa primeira questdo, os EE teriam de responder se os seus educandos sao
portadores de alguma NE, se a resposta fosse positiva teriam de responder as restantes

questdes do presente bloco. Se for negativa, passariam para o bloco seguinte.
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Figura 46
Respostas fornecidas por familias 1°CEB a questdo sobre a existéncia de criangas com NE nas
familias

Educandos com Necessidades Especificas

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Na questdo seguinte, foi solicitado aos EE que indicassem a natureza das NE dos seus
educandos, sendo que duas criangas sdo portadoras da perturbacdo do espectro do autismo e

outra crianga ¢ portadora de um distirbio da audigado e da fala in apéndice P.

Figura 47
Respostas fornecidas por familias 1°CEB a questdo sobre a natureza das NE das criangas

Natureza da Necessidade Especifica

Coghnitiva

0
0

Motora

0 0,5

-
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De seguida, foi colocada uma questao referente aos desafios encontrados perante a educagao
inclusiva dos respetivos educandos. E de salientar que apenas dois dos trés encarregados de
educagdo de criangas com NE responderam a esta questdo, onde referiram como
dificuldades: "4 falta de recursos humanos para ter maior acompanhamento." € "Na escola
ndo ha terapeutica da fala, tenho de contratar fora da escola (terapéutica da fala

privada.)"(apéndice P)
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Na questao seguinte, as familias deveriam avaliar a capacidade de resposta da escola perante
as necessidades das criangas. Esta questao tinha como resposta uma escala entre um e cinco,
sendo que um correspondia a ma e cinco correspondia a excelente. Nesta questdo, cada uma

das trés familias teria uma experiéncia diferente por responder, como ¢ possivel observar de

seguida.
Figura 48
Respostas fornecidas por familias 1°CEB a capacidade de resposta da escola
Capacidade de Resposta da Escola
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A tltima questao deste bloco tinha como objetivo compreender os recursos e suportes que a
escola fornecia para a participagdo plena destas criangas nas atividades escolares. As trés
familias referiram a existéncia de acompanhamento de profissionais especializados, como

psicologo. Uma destas familias referiu também a existéncia de materiais didaticos adaptados.

Figura 49
Respostas fornecidas por familias 1°CEB a mengdo dos recursos fornecidos pela escola

Recursos fornecidos pela escola para ajudar a
crianca com NE

Outros 0

Acessibilidade fisica 0

Materiais didaticos adaptados - 1
Acompanhamento de um profissional especializado _ 3

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5
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As questdes seguintes ja estavam integradas no terceiro bloco do inquérito, razdo pela qual
todos os EE podiam responder as mesmas. Neste segmento, solicitou-se as familias que
classificassem, numa escala de um a cinco, o seu grau de participa¢do ativa nas atividades e
decisOes escolares relativas ao seu educando, o nivel de envolvimento da escola com as
familias na educacdo das respetivas criangas, bem como a sua perce¢do quanto a
possibilidade de participagdo em eventos e iniciativas promovidos pela escola no &mbito da
educagao inclusiva. Nesta escala, o valor um correspondia a nunca e o valor cinco a sempre.

Os resultados obtidos encontram-se apresentados de seguida:

Figura 50
Respostas fornecidas por familias 1°CEB a participagdo ativa na vida escolar do educando

Participacao ativa nas atividades/decisoes
escolares

Figura 51
Respostas fornecidas por familias 1°CEB a possibilidade do envolvimento das familias nas
decisoes escolares

Possibilidade de envolvimento dos EE nas
decisoes escolares
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No inquérito realizado existiu uma questdo relacionada com a participacao das familias caso
a escola desenvolvesse agdes relacionadas com a tematica em estudo do presente RF. As

respostas encontram-se explicitadas de seguida:
Figura 52
Participagdo das familias em agoes relacionadas com a Educagdo Inclusiva

Eventos/Acoes relacionados com a
Ed.Inclusiva

Ao observar o grafico anterior, ¢ possivel observar que uma grande parte dos inquiridos
manifestou interesse em acdes desta tematica. No que concerne a relagdo escola-familia, ¢

possivel analisar no grafico seguinte que a mesma ¢é avaliada pelas familias como positiva.

Figura 53
Relacdo Escola-Familia

Comunicacao Escola-Familia

3 0
2 0
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A questao existente no ultimo bloco — “Tem algum comentdrio ou experiéncia que gostaria

de compartilhar sobre a educagdo inclusiva?* in apéndice O — foi uma questdo bastante
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pertinente para avaliar as concegdes das familias perante esta tematica. Nao se tratava de
uma questdo de resposta obrigatdria, no entanto existiram varias respostas, onde foi
percetivel que a falta de recursos humanos especializados ¢ um obstaculo na realizagao do

processo de inclusao de forma plena.
“-Para uma verdadeira educacgdo inclusiva, é fundamental a existéncia de recursos
humanos especializados, para o acompanhamento e apoio destas criangas. "Fechda-
las" numa sala ndo é solu¢do mas sim mais acompanhamento, consoante as
necessidades da crianca, em sala de aula, em atividades com a turma, promovendo
a inclusdo, autonomia, a aprendizagem e a interagdo social. A falta de "adultos"
atrasa o desenvolvimento, a interagdo social e promove a exclusdo, a frustragdo e
a tristeza. O meu filho é feliz quando faz parte de... e a escola com poucos recursos
desdobra-se para que ele chegue a todos. E um menino feliz mas com mais apoio
seria muito mais feliz.”
“-A minha filha tem tido quer em contexto de sala de JI, quer em contexto de 1 ciclo
varias criangas com necessidades especiais, considero muito positivo pois permite-
lhes estimular competéncias pessoais muito importantes. E importante que toda a
comunidade escolar se envolva e procure apoiar na sua medida na promogdo de
recursos (fisicos e humanos) que permitam a inclusdo de criangas ¢/ NEE.”
“-Tenho quatro filhos, todos passaram por esta escola. 2 tem necessidades especiais
e a escola sempre foi incansavel. Precisa sempre de mais pessoal e mais

’

materiais/formagdo mas considero que isso seja um problema da nossa sociedade.’

In Apéndice P: Analise de Conteudo ao Inquérito por Questiondrio aos EE do contexto 1°CEB

ApoOs esta andlise, foi possivel compreender as concecgdes de inclusdo das familias. As
mesmas consideram ser bastante importante realizar o processo de inclusdo e consideram
que a escola que os educandos frequentam ¢ uma escola inclusiva e que a comunidade

escolar perpetua esse processo, mas referem a caréncia de recursos informando que
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consideram que se existissem mais recursos as criangas seriam mais felizes.

4.4.3 Triangulacio dos resultados obtidos em 1°CEB

A triangulacdo de resultados constituiu uma etapa fundamental no processo de analise e
validagdo dos dados obtidos ao longo desta investigacdo. Assente numa metodologia
qualitativa, esta triangulacdo permitiu a articulagdo entre diferentes fontes de dados, tais
como: o inquérito por entrevista a docente; o inquérito por questiondrio as familias e
posterior analise de contetido; bem como a observacao participante; as notas de campo € os

registos audiovisuais.

No que se contempla os dados recolhidos através do inquérito por entrevista, realizado a PC,
destaca-se o seu contributo para a concretizacdo de alguns dos objetivos especificos
delineados para este RF. Esta entrevista revelou-se esclarecedora, uma vez que permitiu
aceder a um conjunto de representagdes, concegdes e praticas que sustentam a pratica

pedagogica da docente no contexto da inclusdo, no contexto de 1°CEB.

Através da analise do discurso da PC, foi possivel identificar que a mesma trabalha com
incidéncia numa pratica pedagdgica orientada para a valorizacao da diversidade e o respeito
pelas especificidades de cada crianga, confirmando uma metodologia holistica
comprometida com os principios da educacdo inclusiva. Esta defini¢do evidencia uma visdo
centrada na colaboracdo e na participacdo ativa dos alunos, onde ¢ reconhecida a
heterogeneidade como um valor pedagdgico € ndo como um obstaculo ao processo ensino-

aprendizagem.

Relativamente ao ambiente educativo, a PC defende que o mesmo ndo se limita ao espago
fisico, mas como um sistema que integra multiplos sistemas — alunos, docentes, técnicos,
familias e restante comunidade escolar — onde a articulagdo € essencial para promover uma
aprendizagem integral. Esta conce¢do ¢ concordante com a perspetiva ecologica de
Bronfenbrenner (1996), segundo a qual o desenvolvimento humano decorre da interagdao
entre diferentes sistemas contextuais que se influenciam mutuamente. A PC defende, assim,
um ambiente educativo flexivel e adaptado as necessidades das criangas, onde a organizagao
do espago ¢ constantemente ajustada em funcdo dos objetivos pedagdgicos das atividades
que estao a ser realizadas, bem como o bem-estar dos alunos, demonstrando uma clara

intencionalidade inclusiva.
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No que respeita as praticas pedagogicas adotadas, a docente refere a importancia de uma
abordagem, sustentada na articula¢do de diferentes métodos, estratégias e instrumentos de
avaliacdo, ajustados as caracteristicas individuais dos alunos. Esta postura revela uma
compreensdo da pedagogia enquanto pratica dindmica e ndao normativa, exigindo uma
constante capacidade de adaptacdo e reflexdo critica por parte do professor. A PC destaca
que o sucesso da inclusdo depende da flexibilidade metodoldgica, da experiéncia
profissional acumulada e da capacidade de conjugar diversas pedagogias de forma

estratégica, onde um dos objetivos ¢ responder a diversidade presente na sala de aula.

Outro aspeto relevante evidenciado na entrevista € o trabalho colaborativo com equipas
multidisciplinares. A PC valoriza a articulagdo com terapeutas da fala, psicologos e
professores de educagdo especial, no sentido de planear e implementar estratégias
concertadas que garantam uma resposta educativa adequada as NE de cada crianga. Este
trabalho em rede ¢ apontado como essencial para uma inclusdo bem-sucedida, embora a
docente também destaque as dificuldades que persistem devido a escassez de recursos
humanos e técnicos especializados nas escolas.

No que contempla os inquéritos por questionario, foi possivel compreender as concegdes das
familias perante a educacao inclusiva. Uma larga escala considerou saber o que a mesma &,
e declarou que a mesma ¢ bastante importante. Nas suas concecdes acerca da sua opinido
pessoal, as familias abordaram que a educacdo inclusiva € o processo de integrar os alunos
com NE em sala de aula. Num bloco seguinte, as perguntas eram direcionadas as familias
cujos educandos sdo criangas com NE, na turma existiam trés criancas com necessidades.
Estas familias apontaram a falta de recursos como um problema no processo de inclusdo.
Os dois blocos finais, num deles era avaliado o ambiente educativo no que contempla o
envolvimento e participagdo das familias nas atividades escolares, onde as respostas foram
maioritariamente positivas. No ultimo bloco as familias foram desafiadas a compartilhar
comentarios sobre a educagdo inclusiva, onde reforcaram que a propria escola ¢ um bom
exemplo de educagdo inclusiva, mas referem com outros pontos a falta de recursos para
realizar este processo e a necessidade de existir uma maior consciencializacdo sobre a
tematica.

No que concerne a participagdo ativa, enquanto estagiaria e promotora de praticas inclusivas,
foi respondido o objetivo que contemplava: -Potenciar a organizagdo de um ambiente
educativo promotor praticas inclusivas. Uma vez que todas as atividades foram promotoras

do mesmo, as atividades abordadas no plano de acdo deste RF, foram atividades que
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continham praticas diferenciadas importantes para o desenvolvimento de um processo de
inclusao.

Ao contar as historias, foi possibilitado uma maior aproximagdao entre as criangas €
proporcionado um ambiente acolhedor e permitiu que as criancas com NE pudessem
participar de forma mais proxima e manter-se mais concentrados. Estas atividades
contemplaram também as diferengas, e a crianga como um individuo. A trabalhar fora de
sala de aula e com a sugestao das visitas de estudo que foram desenvolvidas num processo
de partilha entre a PC e a estagidria, foi permitida a explora¢do de espacos exteriores a sala
de aula. O trabalho cooperativo e a utilizagdo de materiais diferentes para complementar as
aprendizagens também foram promotoras de praticas inclusivas.

Por fim, a triangulacdo de dados realizada nesta investigacdo permitiu consolidar uma
compreensdo ampla e coerente sobre a realidade da educagdo inclusiva no contexto do
1°CEB. A articulagao entre a entrevista a PC, os questionarios as familias, as observagoes,
notas de campo e registos audiovisuais revelou ndo s6 a intencionalidade inclusiva das
praticas pedagdgicas adotadas, como também as percegdes positivas das familias em relacao
ao envolvimento escolar. A docente demonstrou adotar uma abordagem holistica, centrada
na valorizacao da diversidade, na colaboracao entre profissionais € na constante adaptacao
metodoldgica as necessidades dos alunos, alinhando-se com os principios defendidos por
autores como Bronfenbrenner, que reforcam a importancia da interagdo entre os diferentes
sistemas educativos.

Por outro lado, os dados também evidenciaram desafios persistentes, nomeadamente a falta
de recursos especializados e a necessidade de maior sensibilizacdo da comunidade educativa
sobre a inclusdo. A intervengdo da estagidria, ao desenvolver atividades diferenciadas e
centradas na crianga, contribuiu para a promog¢ao de um ambiente educativo mais equitativo,
reforgando a importancia da intencionalidade pedagdgica no processo inclusivo. Assim,
conclui-se que, apesar das limitacdes estruturais, a pratica da inclusdo pode ser fortalecida
através de estratégias pedagdgicas colaborativas, do envolvimento das familias e de uma
visdo educativa que reconhece e valoriza a diferenca como um fator enriquecedor do

processo de ensino-aprendizagem.
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Capitulo 5.
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5. Conclusoes

O capitulo cinco corresponde ao capitulo onde estdo explicitadas as conclusdes obtidas
com a presente investigacdo durante o presente projeto e as implicagdes da mesma para a

préatica profissional futura.

5.1 Conclusdes da dimensao investigativa

A presente investigacdo com a questdo inicial: “De que forma a organizacdo do Ambiente
Educativo influencia praticas educativas na promocgao da Inclusdo?” visou compreender
de que forma a organizagdo do ambiente educativo influencia as praticas educativas na
promocgao da inclusdo, em contexto de EPE e no contexto do 1°CEB. A analise dos dados
recolhidos, com recurso a triangulagdo de dados obtidos através de - inquéritos por entrevista
aEC e a PC, os inquéritos por questionarios realizados as familias, a observagao participante,
as notas de campo e os registos audiovisuais — permitiu alcancar uma visdo abrangente,
consistente e fundamentada sobre o tema em estudo nas duas valéncias.

No que contempla os objetivos desta investigacao, considero importante analisar cada um e
compreender se 0 mesmo obteve resposta ou nao, assim sendo, considerando o objetivo geral
que ¢: - Compreender a organizacdo do Ambiente Educativo na promocao de praticas
pedagogicas na Inclusao.

Através dos inquéritos por entrevista, foi possivel compreender que a organizacdo dos
ambientes educativos — EPE e 1°CEB - ¢ flexivel. Os testemunhos fornecidos evidenciam
que a organizag¢do do ambiente educativo assume um papel determinante na construgdo de
praticas educativas inclusivas. Seja através acessibilidade fisica e material, que determina
ser um fator essencial para garantir a participagdo ativa de todas as criangas,
independentemente das suas necessidades, como refere a EC. Ou através da constante
alteracdo da sala de aula para que seja adaptada as atividades e necessidades do grupo como
refere a PC. A disposic¢do flexivel do mobilidrio, por exemplo, permite alteragcdes rapidas do
espaco de acordo com as exigéncias pedagogicas ou necessidades individuais, o que reforga
o caracter dindmico do processo educativo que favorece a inclusdo. Assim sendo,
compreendi que um ambiente estruturado, acolhedor, seguro e estimulante promove a

autonomia, a interag¢do e o desenvolvimento global dos alunos.

No que contempla os objetivos especificos, como referido anteriormente neste RF, foram

definidos quatro, sendo eles: (i) identificar as representagdes e as atitudes dos educadores e
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professores do 1°CEB, como atores principais do processo de inclusdo; (ii) potenciar a
organizagdo de um ambiente educativo promotor praticas inclusivas; (iii) conhecer quais as
praticas pedagdgicas que utilizam para promover e facilitar a inclusao de criangas com NE
em sala de aula e (iv) conhecer as concecdes de inclusdo das criangas, docentes e familias.
Quanto ao primeiro objetivo especifico: (i) identificar as representacdes e as atitudes dos
educadores e professores do 1°CEB, como atores principais do processo de inclusao.
Através da observagdo participante e dos inquéritos por entrevista, compreendi que ambas
as docentes, desenvolviam um processo de trabalho continuo, isto é, enquanto docentes
organizavam os ambientes educativos de acordo com as necessidades coletivas do grupo e
considerando também as necessidades de cada crianga, € ndo apenas as necessidades das
criangas que se encontram ao abrigo do DL 54/2018. Ambas promovem a aprendizagem
cooperativa proporcionando momentos de trabalhos de grupo, em EPE, a EC referiu que esta
aprendizagem cooperativa se encontra mais presente nas criangas mais velhas do grupo que
sdo as que transitam para o 1°CEB.

As docentes referem que nas suas 6ticas a educacdo inclusiva que ¢ uma forma de garantir
que todas as criangas tenham educa¢do de qualidade, envolvendo partilhas com os restantes
em sala de aula. Ambas referiram que planificam as atividades de modo a pensar nos varios
objetivos que pretendem ver respondidos. No caso de EPE — a EC - desenvolve a sua
planificacdo mensal e depois realiza uma planificacdo didria onde procura estratégias para
responder a determinados objetivos. Enquanto em 1°CEB — a PC — tem como estratégia a
tentativa que as criangas acompanhem o trabalho do restante grupo — individual ou em grupo
—embora 0s seus objetivos de avaliacao sejam diferentes, e adaptados as suas competéncias.
No entanto, também fomenta a existéncia de criancas de referéncia para que as mesmas
desenvolvam uma afinidade especial com as criangas com NE. A mesma refere que esta
estratégia desenvolve um efeito domind, em que as criangas ao observarem o processo que
decorre com a crianga com NE e a crianca referéncia, acabam por desenvolver também o seu
sentido de empatia. Este facto foi evidente quando durante uma atividade em que as criangas
referiam quais sdo os seus sonhos, o G.J. — crianca com NE — referiu que o seu sonho era ter
uma camisola do seu clube, mas que nao tinha possibilidades para tal, e os gémeos — M.C.M
e M.M. - abordaram essa tematica em casa e pediram aos pais para oferecer a camisola ao
G.J., os pais acederam ao pedido e desta forma os gémeos ofereceram o equipamento
completo ao G.J. Este ato demonstrou que o ambiente educativo, o processo de inclusdo e

valores como a empatia fomentada funcionou em harmonia onde as criangas foram as
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principais beneficiadas. No entanto, ¢ importante salientar que ambas as docentes referiram
nas suas entrevistas que realizar praticas que permitam o processo de inclusdo, ¢ um desafio
devido a falta de recursos na escola perante a necessidade de resposta existente.

No que concerne, o objetivo especifico: (ii) potenciar a organizacio de um ambiente
educativo promotor praticas inclusivas.

Enquanto estagiaria em ambos os contextos, avalio que as praticas que desenvolvi foram
praticas promotoras de inclusdo. Em EPE, desenvolvi atividades que preconizassem a
participacdo do B. que ¢ a crianga portadora de um atraso do desenvolvimento global. O B.
dentro de sala de aula ndo participava nas demais atividades, no entanto, durante a minha
pratica compreendi e analisei que poderia existir a hipdtese de o mesmo participar nas
atividades se estas fossem desenvolvidas fora da sala de aula. Apds a realizacao do teste,
compreendi que a participagdo do B. nas atividades desenvolvidas para a realizacao deste
projeto, foi positiva, uma vez que o mesmo participou — mesmo que em menos tempo — nas
atividades em curso, com os restantes colegas. Neste aspeto, considero que expandir as
atividades dentro do ambiente educativo — escola — foi uma mais-valia porque tanto o B.
como os restantes alunos participaram nas mesmas, sendo que os demais alunos
compreenderam que fora de sala de aula o B. participaria — ao seu ritmo — nas atividades
colocadas em pratica e compreenderam que também podiam utilizar outros espagos da escola
para realizar aprendizagens. A criacdo de um espaco dentro da sala — casa sensorial — tornou-
se um espago onde todas as criangas poderiam ir quando sentissem a necessidade de acalmar,
ou de descansar, deste modo foi respondida a necessidade do B. e de outras criancas de
descansarem depois do almogo, num espaco mais tranquilo. Os elementos de pilotagem
criados e expostos dentro da sala de aula, foram também positivos porque permitiu que as
criangas antecipassem as atividades que iriamos realizar e o modo como o fariamos.

No que contempla o 1°CEB, considero que as atividades desenvolvidas foram promotoras
de praticas inclusivas, desde a aprendizagem cooperativa, onde as criangas trabalharam
varias vezes em pequenos grupos ou grande grupo.

No que contemplou o trabalho das histdrias, o facto de iniciar esses momentos com as
criangas sentadas em roda no chdo, possibilitou uma maior aproximacao entre as criangas
num ambiente acolhedor, permitiu que as criancas com NE tivessem uma maior capacidade
de concentragdo, deste modo todas as criangas se adequaram para ouvir. Na primeira historia
foram trabalhadas as vérias diferencas, permitindo que as criangas tivessem percecdo dos

seus medos e especificidades.
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Na segunda historia, foi realizada uma manta de turma, onde cada um escreveu e construiu
o seu proprio retalho, onde cada um entregou um pouco de si e das suas vivéncias — ficando
representado num todo que ¢ a manta de retalhos da turma, no entanto considera cada crianga
como um ser individual que entregou um pouco de si —a mesma que ficou eternizada na sala
de aula, isto €, presente no ambiente educativo. Por fim, as atividades desenvolvidas fora da
sala de aula — como as medi¢des — permitiram que fosse fomentada uma extensdo do
ambiente educativo e perce¢ao de que o mesmo, ndo € apenas a sala de aula.

Perante o objetivo niimero (iii) - conhecer quais as praticas pedagégicas que utilizam
para promover e facilitar a inclusdo de criancas com NE em sala de aula — durante a
minha observacao nos locais de estdgio, compreendi a necessidade da existéncia de uma rede
de apoio — psicologos, terapeutas ocupacionais, assistentes operacionais e professores de
ensino especial — que estivessem presentes para realizar ajudas no que concerne a inclusdo
das criancas com NE em sala de aula. Porém, em ambos o contexto foi observavel que tanto
a educadora, em EPE, como a professora em 1°CEB, desenvolviam atividades onde as suas
estratégias passavam por adaptar a atividade as necessidades e competéncias das criangas.
Na minha pratica, foi também observéavel que — embora apenas a PC o tenha referido —ambas
determinam outras criangas de referéncia do grupo para ajudarem as criangas com NE, o que
determina a que estas se tornem criangas mais empaticas, responsaveis e preocupadas com
o outro, facilitando assim o processo de inclusiao no exterior da sala de aula, onde foi notorio
que as criangas com NE, brincavam mais com as suas criangas de referéncia numa primeira
instancia mas que com o desenvolver do tempo, acabavam por brincar com todas as criangas
por intermédio da sua crianga de referéncia.

No parecer do objetivo (iv), que ¢ determinado por conhecer as concecoes de inclusao das
criancas, docentes e familias.

No total responderam aos inquéritos por questionario, 16 familias de EPE e as 21 familias
de 1°CEB. Com esta amostra foi possivel compreender as concegdes existentes perante a
tematica em estudo. No geral todas as familias referiram que a inclusdo ¢ uma abordagem
educativa que permite que a inclusdo de todos os alunos na sala de aula apesar das suas
diferencas.

No que contemplou as respostas proferidas por familias cujos seus educandos sao portadores
de alguma NE, as familias abordaram como maiores desafios a falta de recursos e
acompanhamento nas escolas — facto apontado nos inquéritos por entrevista realizados com

a EC e a PC, assim sendo a capacidade de resposta da escola foi avaliada como boa,
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considerando que poderia ser melhor, se existissem mais recursos. E também apontado como
desafio a aceitagdo da diferenga entre a crianca com NE e os irmdos. No que contemplou as
respostas inseridas no bloco de envolvimento e participacao, foi notorio o interesse das
familias em participarem em agdes sobre a educagdo inclusiva que a escola promova, foi
também notdria que as familias sentem abertura da parte da escola para realizar uma
realizacdo escola—+familia positiva, as familias também consideram que a comunicagao
entre entres dois agentes do ambiente educativo decorre, no seu geral, de forma positiva.
No geral, ap6s analise dos inquéritos por questionario, ¢ importante referir que as familias
vém a escola no seu geral como um bom exemplo de educacdo inclusiva, e consideram
importante que a comunidade escolar seja envolvida no seu todo neste processo, no entanto
como referido anteriormente, relatam a falta de preparagdo e recursos mais especializados
nas escolas.

No que contempla as concegdes das criangas, as mesmas foram analisadas através da
observagdo participante ¢ do envolvimento nas praticas didrias, deste modo foi possivel
identificar que as criangas compreendem que existem criangas diferentes, mas realizam o
processo de inclusdo de uma forma intrinseca, sem anunciar que o estdo a fazer. As criangas
— tanto de EPE como de 1°CEB — aceitam as diferengas e realizam as suas brincadeiras e
relagdes com base na empatia de aceitar que o outro ¢ diferente e que estd tudo bem com
1SS0.

Para concluir, a reposta a pergunta de partida deste projeto - “De que forma a organizacio
do Ambiente Educativo influencia prdticas educativas na promocgao da Inclusdo?” - ¢ a
seguinte: A organizagdo do ambiente educativo, quando intencionalmente orientada para a
inclusdo, tem um impacto profundo nas praticas pedagodgicas. Um ambiente que respeita,
acolhe e valoriza a diversidade, que ¢ flexivel e adaptavel, e que promove a colaboracdo
entre todos os atores do ambiente educativo — docentes, familias, comunidade escolar,
espaco e acima de tudo a crianga - cria condigdes reais para que todas as criangas se sintam
integradas, isto ¢, incluidas. E notoria a falta de recursos especializados, no entanto, essa
lacuna existente ¢ parcialmente colmatada com as praticas que as docentes desenvolvem
pensando nos grupos como um todo, onde adaptam objetivos e metas considerando as
necessidades de cada um, sejam criangas com NE ou ndo. Esta adaptagdo € possivel devido

a existéncia de reflexdes sobre as proprias praticas que valorizam a diversidade.
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5.2 Implicacoes da investigacdo para a pratica profissional futura

Desenvolver este projeto foi uma experiéncia bastante enriquecedora, tanto a nivel
profissional, como pessoal. Devido a minha experiéncia profissional com criangas, sempre
me senti proxima das criangas com NE, motivo pelo qual, antes de iniciar a minha
formagao no ensino superior considerei ser importante realizar formagdes para enriquecer
0 meu conhecimento e conhecer praticas que pudesse aplicar no meu dia-a-dia. No entanto,
realizar este projeto, foi sem duvida um grande desafio no qual senti algumas dividas sobre
se o conseguiria terminar ou ndo. Uma vez, que investigar o ambiente educativo, as praticas
educativas e a inclusdo, ¢ investigar e conhecer também um pouco das concecdes de todos
os intervenientes presentes nas minhas praticas.

Realizar este projeto com criangas do contexto de EPE, foi marcante, na medida em que
foi incrivel compreender as concegdes de criangas tdo pequenas, que ainda estdo nos
primordios de inser¢ao na sociedade. Observar e trabalhar esta tematica com estas criangas
foi uma grande lufada de ar fresco, na medida que as mesmas desempenharam tao bem o
papel que lhes era destinado, nomeadamente de agentes ativos no processo educativo que
estdvamos a desenvolver.

No que contempla o 1°CEB, enquanto futura docente considero que realizar este projeto,
foi marcante e fez parte de um crescimento e amadurecimento pessoal e profissional porque
compreendi alguns dos desafios profissionais — como a falta de recursos especializados na
area. No entanto, contactar com as familias — devido aos inquéritos por questiondrio
realizados — foi um ponto bastante positivo porque compreendi a abertura das familias
perante a tematica.

Desenvolver tudo o que este projeto exigia implicou um processo de crescimento e uma
grande maturidade profissional, mas acima de tudo despertou uma capacidade de reflexao.

Capacidade que considero ser bastante importante num profissional de educacao.
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Apéndice A: Escala de ECERS-R

Observador: Patricia Salgueiro Codigo observador:
Jardim-de-infancia: Caodigo Jardim:
Sala: Cadigo sala:
Educador(es): Cédigo educador:
Numero de elementos do pessoal presentes: 2

Nimero de criangas que frequentam asala: _2 5 _

Numero de criangas presentes: _2 _§

FOLHA DE COTACAO
Escala de Avaliagio do Ambiente em Educacdo de Infincia - Revista

ESPACO E MOBILIARIO

Thelma Harms, Richard M. Clifford, e Debby Cryer

Data de observagao: _ 04 / 24 / 24 (més/dia/ano)
Numero de criangas com incapacidades identificadas: __ 2

Tipo(s) de incapacidade:

[ social/emocional

[ fisica/sensorial

Datas de nascimento das criangas :

que frequentam a sala

Hora de inicio da observagédo: __

54 cognitiva/linguagem

[ outro:
maisnova___ /____/____(més/dia/ano)
maisvelha __ /___ /____(més/dia/ano)

Hora do fim da observagao:

1. Espago interior

Notas:

v 2 4 il 3 . @ A sala apesar de ser 4':::2::2:‘11155“8 e € X * % B @ ¥ ma

s N S N NA s N B M  suiecton boimesiais s N S N NA s N s N
11 0K 31 X O 51 X O 74 ® O 1.4 0 31 @ O 51 @ O 74 B O
12 0K 32 K O 52 X O 72 ® O 12 0 ® 32 ® O 52 @ O 72 ® O
13 0 K 33 X O 5.3 O 33 ® 0O 53 @ O 7:3: [0
14 O K 34 ¥ O 34 @ O O

35 ® 00O
3 I\bnr?hblha"ﬂ?::t:!n::; di 1 2 3 4 5 6 CDJ Existe um cavalete para uso G - pnvaddade |1 @ 9 . > o % J
‘ com tintas.

S N S N NA S N NA S N Existe um puf para que a S N S N S N § N
21 0 31 K O 54 ® O 71 ® O g:féﬁ;‘:a':gsusarquando 14 © 31 0 ® 54 O X 74 B
o 0 32 B O 52 ® O 72 ® O 32 0@ 52 O & 72 O &

33 0O o 53 00X
o e I RN TN e 12 83830

S N S N S N S N S N S N S N S N
1.4 0 ™ 31 ® O 54 ® O 71 O & 11 0 K@ 31 @ O 514 @ O 714 @ O
12 O B 32 ® O 52 ® O 72 0O K® 12 0@ 32 @ O 52 K O 72 @ O

53 @ O 53 @ O

rn
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7. Espago motricidade global 1 5w A 5 6 @ Notas 11. Sono/Descanso % B % 6 7 NA Notas: P
fazem sesta, é um
S N S N S N S N S N S N S N S N JI da rede publica.
11 0 © 31 @ O 51 & O 714 E& O 74 & B8 34 0 0O 54 O O 74 0 0O
1.2 O 32 @ O 52 {1 O 7 ) ] 12 ‘BT [ g2 -5 B 52 O O 72 B
53 Cl 73 O 1% [ [ 33 0 0O 53 O O
34 O 0O
8. Sﬂ)tgzlamentomotricidade 4 2 & & . 6 @ 12. Uso Casa de Banho/Fraldas 2 3 4 5 6 @
S N S N S N NA S N S N S N S N S N
14 0 31 B .0 51 @ O 71 ® O 1.1 0 ™ 34 X 0O 54 B O 71 B O
12 0 ™ 32 ® O 52 &K O T2 O 4.2 O 3.2 O 52 & O 7.2 &)
1.3 0 @ 33 @ O 53 ® O O 1.3 0 ® 33 @ O 53 M O
1.4 0O 3.4 O
35 @ O
, 13. Praticas de salde 2 3 4 5 6 @ e cas o doenca. o0 s
A. Subescala (Itens 1 - 8) Pontuagao 4 g K s N o B W - ik zﬁgccat:_nal:(;tﬁg:za?rairem
B. Numero de itens cotados ____§ ia O 31 B O 54 | 71 a " Quando esta calor, as
12 O 32 @ O 52 @0 7200 bl A
ESPACO E MOBILIARIO Pontuagio média (A +B) 6. _ 33 @ O 53 & O i, 20 varias vezos 20
34 O
ROTINAS/CUIDADOS PESSOAIS
9. Chegada/Saida 1 5 & M 5 é @ Notas P — 14. Praticas de seguranga 2 3 & @
parte do grupo é
s N s N S N NA 8 N NS e s N s N S N S N
11 0 @ 3 O 5.1 a 71 O O 31 © O 51 @ O 74 ® O
1.2 O 32 @ 0O 52 @ O 7.2 (8 1.2 0 @ 32 ® O 52 @ O 72 O
1.3 0 @@ 33 @ 0O 53 @ 00 73 x® OO0 130 @ 33 @ 0O
10. Refeicdes/Merendas 1 o 3 @ 5 6 7
S N NA S N NA S N NA s N A. Subescala (Itens 9 — 14) Pontuagao 3 2
14 31 @k O 51 O 71 0 B. Numero de itens cotados ____ 6
1.2 O 32 @ O 5.2 O 72 @ O
13 0 & 33 0O 53 © O 7.3 O ROTINAS/CUIDADOS PESSOAIS Pontuagdo média (A +B) & , 4 _
14 O © 34 ¥ O 54 B O O
15 O 0O 35 ® 0O O3
3.6 B B
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LINGUAGEM - RACIOCINIO ACTIVIDADES
15. Livros e imagens i 2 A 4 B @ 7 Notas: 19. Motricidade fina ¥ 2 $ & & " Notas:
s N S N s N S N S N s N s N s N
Ty El X 31 ® O 51 x O 71 O @ 114 O 314 x O 54 @ O 74 0O @
12 O X 32 @ 0O 52 & O 72 @ O 1.2 0 ® 32 O 52 ® O 72 O
5.3 x® O 53 =]
54 @ O
55 @ O
16. Encorajar criangas 20. Arte
comunicar 1 2 3 4 &5 6 @ 1.2 3 4 5 6 @
S N S N S N S N S N S N S N S N NA
11 0 319 @ O 54 @ O 71 @ 0O 11 0 31 @ O 514 @ 0O 714 & O
12 O ® 32 @ O 52 @ O T2 O 12 O @ 32 @ O 52 & O 72 @ 0O
33 @ 0 73 0 O H
17. Uso da linguagem para 21. Masica/movimento
competéncias raciocinio 1T g 8 4 5 @ @ 1 @ 3 & & & 7
S N S N S N S N S N S N S N S N
110 31 X O 514 X O 74 @ O 11 0 X 31 0O 51 0O K 71 0 K
12 0 & 32 W O 52 B O 72 @ O 1.2 O ™ 32 ® O 52 O i 72 O
33 ® O 73 0 @
u i i 22. Bl
1:8 Uso informal da linguagem 1 2 8 4 & 8 @ ocos Y @ 3 4 5 6 @
S N S N S N S N S N S N S N S N
11 0 M@ 34 @ 0O 54 & O 74 ® O 114 0O ® 31 & O 51 6 O 74 & O
12 0 ® 32 ® O 52 W O T2 O 32 © O 52 b O 72 b O
13 0O 53 @ O 33 @ O 53 O 7.3 O
5.4 O 5.4 a
23. Areia/Agua )
A. Subescala (ltens 15 — 18) Pontuagéo o % 1 2 &% & 3 @ 7
B. Numero de itens cotados ____4 S N S N S N S N
1.4 0 ® 34 @ O 51 & O 714 @B 0O
LINGUAGEM E RACIOCINIO Pontuagéo média (A +B) ©, F O 12 O 3.2 O 5.2 O 72 O ®
53 & O
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24. Jogo dramatico 1 P @ 5 6 7 Notas
A. Subescala (Itens 19 — 28) Pontuagdo 4 2
S N S N S N S N
11 0@ 34 ® O 54 © O 71 0 © B. Numero de itens cotados _4__Q
32 @ 0O 52 ® O 72 O X
8% O s Bl T 22 0 B ACTIVIDADES Pontuagdo média (A +B) _4 , 2
54 X O 74 O ™
INTERACGAO
25. Natureza/Ciéncia 29. Supervisao actividades Notas:
1 @ 3 4 5 6 7 motricidade global 102 3 4 1§ 8 @
S N S N S N S N S N S N S N S N
1.1 0 X 31 0 M 51 0 71 0 © 11 0 © 34 B O 51 B O 4 X
32 O B 52 O @ 72 ® O 12 0O 32 @ O 52 ® O 72 ® O
33 ® 0O 53 O & 53 @ O 73 @ O
54 K O
26. Matematica/Numero § 4 % & @ 6 7 S%risatrl:;;vnsao geral das i % 3 4 5 6 @
S N S N S N S N S N S N S N S N
1.1 0 ® 31 & 0O 51 @ O 71 0 @@ 11 0 ® 31 ® O 54 @ O 71 & O
12 O ®" 32 @ O 52 -8 O 72 O 12 O ™ 32 ® O 52 @ O 72 B O
53 O 33 O 53 & O
54 O 54 @ O
27. Uso televisao, video, 31. Disciplina
A tesiotes (123 4 5 6 7 NA 12 3 4 5 & (7)
S N S N S N NA S N NA S N S N S N S N
11 0 ® 3 0 54 O ™ 71 00 @ 11 0 X 31 @3 0O 514 ¥ O 714 8 O
32 'K 32 0 M s2 O00O® 72 0 12 0 ™ 32 ® 0O 52 ® O 72 @ O
33 0 ™ 53 O 1.3 0 33 @ 0O 53 B O 73 @ O
54 O
28. Promover aceitacdo da 32. Interacgoes pessoal-
diversidade 1 @ 3 4 5 6 7 criangas 1. 2 3 4 5 6 @
S N S N S N S N S N S N S N S N
114 0 31 0 ™ 514 0O A 71 0 ™ i4 0 8 31 @ O 51 @ O 71 @ O
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33. Interaccoes entre criancas i B % @ B @ @ Notas: 37;2:1r1i:f:::c?:;:ec:angas 1 @ 2 4 5 & T NA Notas:
S N S N S N S N S N S N S N S N
114 0 @ 34 ® O 51 @ O 714 ® O 1.4 0 X 34 @ O 54 O @& 74 @ O
12 O ® 32 @ O 52 ® O 72 M O 12 0 ™ 32 @ O 52 O 72 O ®
13 0 33 @ O 13 0 X 33 @ O 53 & O 73 & O
14 O © 34 O @

A. Subescala (Itens 29 — 33) Pontuagdo 3 5

B. Numero de itens cotados ____5

INTERAGAO Pontuagdo média (A +B) _# .

A. Subescala (ltens 34 — 37) Pontuagdo 2 _2.

B. Nimero de itens cotados ____4

ESTRUTURA DO PROGRAMA Pontuacdo média (A +B) &, 5 _

ESTRUTURA DO PROGRAMA

PAIS E PESSOAL

12 345 6 Q" g 12 s @s o 1 |
S N S N S N S N S N S N S N S N
14 0 ™ 31 0@ O 51 b O 74 & O 14 O @& 31 & O 51 O ® 74 0 &
32 B 0O 52 b O 72 B O 12 0 & 32 K 0O 52 O 72 & O
33 8 O 53 X O 33 ® 0O 53 @ O 73 0 &
34 4 O 54 X O 34 ® O 54 @ O
| it 1 2 3 4 5 6 @ ?\Z.cg::iglag::ss ::;:oais pessoal 1 2 3 @ o & 7
S N S N S N S N S N S N NA S N S N
114 0 @ 31 & O 51 & O 74 B O 14 0O & 34 @ O 51 ® O 74 & O
12 O @ 32 @ O 52 & O B O 12 O @ 32 @ O 52 @ O 72 & O
33 @ O 53 M O 33 @ O 53 O & 73 @ O
34 & O 54 X O
35 0 O ®
36. Tempo de grupo 1 2 3 4 5 @ 7 ;?Ag:;gfzzspzzgzzlsmades 4 2 s A& B @
S N S N S N S N S N S N S N S N
1.1 O & 314 & O 514 ® O 74 0O ©® 11 0 34 ® 0O 51 @ O 74 0 O
12 0 ® 32 @ O 52 X O 72 ® O 12 0 @ 32 @ O 52 @ O 72 ® O
53 B O 73 ® O 1.3 0 © 33 ® O 53 X O
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41;,‘:;::‘1:@50(“:00‘)9"3950 ap 4 2 8 & @ 6 7 Nﬂﬁgta_s: Comentarios e Planos:
S N S N S N S N
1.1 0 31 ®@ 0O 51 @ O 714 0 K
12 O ® 32 @ 0O 52 & O 72 O X
1.3 0 ® 33 @ O 53 B 0O 73 0 X
42.p§::::|/iséoeavalia§éo do ‘1 5 @ 4 5 6 7 NA
S N S N S N NA S N
1.4 0O 3.1 O 54 0O X 71 0 X
12 O 32 ® O 52 0 X 7z 0
53 0 X 73 0 X
54 00 K
e i ) 2@ 8 5 8 7
S N S N | S N S N NA
11 0K 31 ® 0O 514 X O 71 0 X
12 0O K 32 ® 0O 52 O X 72 ® O
33 ® O 53 0O K 7300 ®
54 ® O
A. Subescala (Itens 38 — 43) Pontuagdo _2 6
B. Numero de itens cotados ___ ¢
PAIS E PESSOAL Pontuagao média (A +B) 4, 5%
Total e Pontuacao Média
Cotacao # itens cotados Pontuacdo média
Espago e mobiliario 4a 8 64
Cuidados pessoais 32 5 6.4
Linguagem raciocinio 2F 4 6,15
Actividades 42 10 42
Interacgao 25 ) g
Estrutura do programa 22 4 5.5
Pais e pessoal 26 6 4%
TOTAL 2 42 5.54
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Apéndice B: Pedido de Autorizacio aos Encarregados de Educacio

EPE

Mestrado em Educagio Pré-escolar e
Ensino do 1°Ciclo do
Ensino Béasico

Pedido de Autorizacio

Exmo. Sr. Encarregado de Educacio,

Sou a Patricia Salgueiro, aluna e estagidria do 1°ano do Mestrado em Educacfo Pré-Escolar
¢ em Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico do Instituto Superior de Lisboa ¢ Vale do Tejo —
ISCE. Informo que me encontro a estagiar na sala do seu educando de marco a junho, no
ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada IT — Jardim de Infancia.

Durante este periodo procurarei implementar um projeto.

No dmbito desta mesma pratica e de forma a sustentar o projeto que pretendo implementar,
venho por este meio solicitar autorizagdio para registo fotografico e/ou audiovisual das
futuras atividades que virei a realizar com o grupo de criancas. Estes registos sero,
exclusivamente, utilizados para fins académicos mantendo o rigor ¢ a confidencialidade dos

dados relativos as criancas.

Grata pela atencéo.

Com os melhores cumprimentos,

Odivelas, 26 de abril de abril de 2024

A Estagiaria (Patricia Salgueiro) A Educadora

(recortar pelo picotado)

Eu, Encarregado de Educacdo
do (a) tomei conhecimento da
mntervencdo da estagidria Patricia Salgueiro e autorizo/nio autorizo (riscar o que nio
interessa) o meu educando a participar no pedido supramencionado.

Assinatura do Encarregado de Educacio:

de de 2024

de
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Apéndice C: Guido de Entrevista a Educadora

BLOCOS

Bloco 1

Legitimagao

entrevista

Bloco 2

Caracterizagao

entrevistada

Objetivo do bloco

Legitimar a entrevista;

da Motivar o entrevistado;

Consentimento Informado.

da Recolher dados acerca da educadora;

Questoes orientadoras

Agradecer a disponibilidade;

Informar sobre o uso do telemdvel como
instrumento de gravacao de dudio;

Explicitar o problema, o objetivo € o ambito
do estudo;

Colocar o entrevistado na situacdo de
colaborador;

Garantir confidencialidade dos dados;
Explicar o procedimento.

Conhecer a atual profissdo da entrevistada para
que seja a possibilidade de o leitor
compreender com precisdo todas as questoes
abordadas;
Compreender o porqué da escolha da

profissao.

Perguntas de recurso e de
afericao
1. Autoriza que esta entrevista
seja gravada e posteriormente
transcrita por forma a constituir
um objeto de andlise de

contetdo?

2. Qual a sua profissdo
atualmente?
3. Ha quanto tempo

desempenha essa profissdao?

4. Porque escolheu essa



Bloco 3
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Obter dados sobre

a

formagdo Fale sobre a sua experiéncia durante a

Formagdo académica (académica e outras) e experiéncia formacdo académica para a docéncia e de

e outras experiéncias

formativas

docente

do

durante as mesmas.

outras formagdes na area.

profissao? Quais foram as
aspiragdes que culminaram

nessa escolha?

5. Fale-nos sobre a sua

formacao académica.

6. Durante a sua formacao
académica, alguma pedagogia
despertou mais interesse que as

outras?

7. Atualmente, qual ¢é a
pedagogia com a qual mais se

identifica?

8. Além da formagdo enquanto
educadora, ja realizou outras
formacdes  que  considere

importantes? Teve alguma UC



Bloco 4

Processo pedagbgico

Bloco 5

Ambiente Educativo
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-Obter dados sobre a pratica pedagdgica

na area de pré-escolar.

Conhecer como esta organizado o
ambiente educativo; compreender em
que medida a organizagdo do ambiente
educativo esta relacionado com as

necessidades individuais do grupo.

Fale sobre a sua experiéncia enquanto

educadora de infancia;

Fale um pouco sobre os grupos com os quais

ja esteve anteriormente;

Fale sobre o grupo com quem desempenha a
sua fun¢ao atualmente.

O que ¢ para si ambiente educativo?

Como organizou o ambiente educativo;

Que necessidades identificou para a
constru¢do do ambiente educativo;

O ambiente educativo ¢ flexivel ou estanque.

na sua formagdo académica

sobre Educac¢ao Inclusiva?



Bloco 6
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Compreender

as

concegoes  da

Inclusdao e ambiente educadora perante a temdtica em

educativo inclusivo

investigacao.

Explicite o que considera ser a inclusdo e a

educacao inclusiva;

Quais sdo as praticas desenvolvidas enquanto

agente de inclusao;

Como promove a inclusdo de criangas com

necessidades especificas;

Fale sobre a sua experiéncia com alunos com

necessidades especificas;

Quais sdo os maiores desafios enquanto agente

de inclusao.

9. O que ¢ para si, a educacao

inclusiva?

10. Quais sdo, na sua opinido, 0s
maiores desafios enfrentados na
implementagdo de praticas

inclusivas em pré-escolar?

11. Pode partilhar algum
exemplo de uma situagdo em
que a inclusao foi bem-

sucedida?

12. Como organiza o ambiente
educativo de forma a derrubar
barreiras e a criar oportunidades

de aprendizagem?

13.Como ¢ realizado o
planeamento das atividades

para atender as diversas



Bloco 8

Visdo para o futuro.
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Compreender a visdo para o futuro

acerca da educacao inclusiva.

necessidades dos alunos?

13. Pode dar exemplos de
atividades ou projetos que
implementou visando a

inclusdo?

14. De que modo ¢ realizado o
trabalho com outros
profissionais (psicologos,
assistentes sociais, etc.) para
promover a inclusao?

15. Quais sao as mudancas ou
melhorias que gostaria de ver no
sistema educativo para melhor

promogao da inclusao?

16. Qual ¢ o conselho que pode
dar aos educadores que estdo a
iniciar o seu trabalho com a

educacao inclusiva?
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Bloco 8
Deseja acrescentar algo que ndo tenha sido

Consideracdes finais = Consolidar a entrevista. contemplado nesta entrevista.

Agradecimento.



Categorias
Introducao
Motivacao e
Escolha
Profissional
Motivacao e
Escolha
Profissional

Motivacao e
Escolha
Profissional

Formacao
Académica

Interesse
Pedagogico

Experiéncia
Profissional
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Subcategorias
Autorizac¢io

Profissao

Razoes da Escolha

Formacao Inicial

Formacoes
Complementares

Pedagogias
Favoritas

Educacio Inclusiva

Indicadores
Consentimento

Ativo

Tempo no ativo

Motivos para a

escolha da
profissado

Formacgao
académica

Cursos e
formagdes

Pedagogias no

ativo

Apéndice D: Analise de Conteuido ao Inquérito por Entrevista realizado a EC

Unidades de Registo
!!Sl'm ”
"Sou educadora de infdncia. ‘

‘

“Ha 26 anos”

“Porque eu comecei a tirar um curso na santa casa da misericordia como
auxiliar de a¢do educativa e pronto achei que secalhar poderia ir um
bocadinho mais longe e e aquilo que eu fazia me preenchia e eu gostei muito
entdo foi quando eu me candidatei ao ensino superior”

"Tdo, tirei, fiz a licenciatura, sou licenciada em educadores de infancia”

“tenho varios cursos, varias formagoes entre elas sobre o autismo, aaa,
dificuldades de aprendizagem sei la, varias formagoes ao longo da minha
vida.”

€ /4 . . . ra

aaa é assim, eu identifico-me agora apos este meu percurso de trabalho, eu
um bocadinho é um conjunto dessas, de todas essas...ai estd a faltar-me a
palavra”

“sim das pedagogias, montessori gosto um bocadinho de da forma como eles
aplicam os determinados objetos de, a forma como utilizam para trabalhar
com as crian¢as determinadas situacoes, a high scope também gosto isto é
assim com o avangar criamos a nossa propria pedagogia.”

“a educacado inclusiva tem vindo gragas a deus a melhorar ao longo dos anos
porque inicialmente quando comecei aaa para ja comecei sempre com
grupos onde ndo tinha criangas com nem necessidades nem trabalhei sempre
com criangas ditas normais pronto ndo havia criangas com necessidades”



Ambiente
Educativo

Ambiente
Educativo
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Grupo Atual

Organizacao do
Ambiente

Descrigao

Defini¢do de
ambiente
educativo

Ambiente
educativo

“o longo do tempo sim foram-se criando grupos foi-se colocando numa
interagdo com outras e sim verificou-se que as vezes é uma ajuda e uma
grande ajuda no desenvolvimento dessas crian¢as com necessidades ou outro
tipo de necessidades”

“sdo 25 criangas que uma crianga sim com alguma necessidade educativa,
aa é um grupo basicamente ndo muito agitado pronto tem os seus dias mas
isto acho que sdo criangas é um grupo heterogéneo, vai desde os 4 até aos 7
aaa e basicamente acho que é um grupo bastante calmo e estavel que faz
parte de uma sala que cada um tem a sua opinido e age mediante aquilo que
deve ser feito e pronto vamos dando um bocadinho de liberdade as criangas
para se expressarem’”’

“é tudo aquilo que é criado para que as criangas se desenvolvam e estejam
felizes naquele espago naquele lugar e as pessoas e tudo aquilo que as
rodeia”

“tenho varias dreas onde as criangas podem explorar livremente e criar
aquilo que imaginarem essencialmente dou muito enfase a imaginagdo
porque acho que e fundamental para elas criarem o mundo delas e
desenvolverem a propria imaginagdo, a area da casinha, a drea da arca da
fantasia, este ano ndo esta ca o ano passado esteve aaa eu crio porque acho
que e fundamental para elas a nivel de desenvolvimento psicologico
principalmente”

“porque como é uma sala heterogena cada um e nas suas diferentes idades
tem necessidades diferentes assim como cada crianga tem a sua necessidade
culmino muitas vezes alguns grupos porque consigo entre as proprias idades
trabalhar aquilo que eu acho que tem de ser trabalhado mediante por
exemplo os mais velhos agrupo-os muitas vezes para trabalhar contetidos
que necessitam, como vdo transitar para o 1°ano, conteudos que precisam de
ser trabalhados os outros secalhar as exigéncias ndo sdo as mesmas mas jd
se vai trabalhando alguma coisa de modo que eles ndo se sintam excluidos
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Flexibilidade do
ambiente
Defini¢ao de
Educagao
Inclusiva
Desafios e Desafios na
Estratégias Inclusao

Educa?:ao Estratégias de
Inclusiva ~ Exemplos de casos
Inclusao
Estratégias de Ambiente
Inclusao Educativo

de todo o tipo de trabalho que é feito aqui dentro”
“é flexivel, ndo ha estanques aqui”

“é uma forma de garantir que todas as criancas independente da sua raga,
religido, necessidades, condigoes especiais possam ter condig¢oes e uma
educacgdo de qualidade.”

“é dificil de responder, a implementacdo de praticas inclusivas em pre-
escolar requer assim um, um conjunto de fatores seja, acho que deve haver
uma equipa formada entre os educadores os sei la os auxiliares os pais
inclusive a propria comunidade em si para partilhar um bocadinho todos este
contextos de forma a criar um ambiente harmonioso para que estas crian¢as
tenham uma boa formagdo, uma formagdo continua haja aaa uma boa, um
bom investimento de recursos e praticas eficazes que promovam a inclusdo e
o desenvolvimento de todas as criancas”

“sim olha aqui temos o caso do B., acho que tem sido um sucesso ao longo
do ano, esta crianga foi uma mais valia vir para uma sala, como é que eu
hei-de explicar? O B. foi uma mais valia para eles ser colocado numa sala
porque foi notorio ao longo do tempo o seu desenvolvimento.”

“planificando aa pensando muito bem em estratégias para aplicar
determinados contextos que quero que sejam desenvolvidos e alcangar os
objetivos pretendidos”

“como é que fago essa planificagdo? Fago uma planificagdo mensal e depois
semanalmente vou planeando diariamente mais ou menos todo o trabalho
que posso fazer para atingir determinados objetivos.”

“isso ha muitas, ha muitas atividades que eu fago principalmente pintura aaa
modelagem sdo todas atividades onde todas elas podem estar incluidas
mediante as suas diferencas, diferencas de idades ou necessidades.”
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Colaboracao
Multidisciplinar

Melhorias no
Sistema Educativo

Conselhos para Dicas e
Educadores Recomendacoes

Trabalho em
Equipa

Sugestoes de
Melhoria

Orientagdes

“frequentemente d reunioes para podermos esclarecer determinadas
situagoes e fazer pontos de situagdo e ver em que estadio é que muitas vezes
essas criangas estdo e algumas formas de melhorar ou de ajudar ou de
arranjar estratégias para o fazer.”

“promover a inclusdo de uma forma eficaz no sistema educativo secalhar
requer um compromisso abrangente que envolve as politicas mais sei la,
fazendo financiamentos adequados fazer uma formagdo continua para os
professores e educadores terem mais aaa armas de trabalho para poderem
ser aplicados com alguns casos com algumas criangas sei la ver uns
curriculos mais flexiveis os usos das tecnologias acho que tb vem um
bocadinho ajudar também neste criar mais apoios multidisciplinares e
pronto envolver a participacdo das familias e da comunidade para uma
avaliacdo inclusiva.”

"olha na educac¢do inclusiva isto requer uma dedicagcdo muito grande aaaa
o0 gosto e a abordagem continua numa aprendizagem e adaptagdo a este
tipo de situa¢des porque muitas vezes ndo sao eles so que aprendem
connosco como nos aprendemos com eles essencialmente.”
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Apéndice E: Inquérito por questionario as familias de EPE

Mestrado em Educacso Pre-Escolar

& Enzing do l;;;:'.:- do Ensino
Basico

Inqueérito por Questionario

Exmo. Sr. Encamregado de Educagao,

“Venho por este meio solicitar 3 sua colaboracio no preenchimente das quesides
apresentadas abaixo. As suas respostas serdo, exclusivaments para fins académicos &
estatizficos. O seu preenchimento € de forma andnima.

Este inguérits esta a ser desenvolvido no ambita de compreender as concagdes familiares
perante a tematica da Educagdo Inclusiva. incluido no desenvolimento do projeto:
Ambiente Educative: Inclusdo em Pré-escolar e 17Ciclo. O presente projeto estd a sar
realizado no dmbite do Relstirie Final para a obtencio do grau de Mestre emn Educacie

Pré-Escalar e Ensino da 1°Ciclo do Ensino Basico.

Bloco 1: Compresnsao & Percegdo da Educagdo Inclusiva

1. Sabe o que € 3 educacao inclusiva? (oalocs um X am apenas ure aped)
{ySim
Onso

(") Ja ouvi falar, mas ndo s=i exatamente o que &.
2. Nasua opinido, qual & a importancia da pratica de uma educagdo inclusiva? (ookecar um
X am apenas una apgha)

1 2 1 4 B
Mady snpenasiae | | | | | | Bluits impartante

3. Explique em algumas palavras o que € a educagde inclusiva na sua opinido.

Patmncia Andreia Gonialves Salzwsiro, o213 160
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Ml=strado em Educacao Pre-Escolar

)

e Enzing do 1°Ciclo do Ensing

Bloco 2: Experiéncia com a Educagdo Inclusiva

8 sewsua educando'a & poriadora de alpuma necessidade especifica? (oolocar um X
T APETIES LT D)

I:::] Sim [Se sim, presncker as restantes questies do blaca 29

l::j Man [Se ndo, passar drelamente para as quesiias do blaco 5)

S& sim, gual & 3 natursza dessa necessidade especifica? (colocar um X em apsnes uma

apca)

() Motora

() Cognitiva
() Perturbagdo do espectro autisma
() Outras {quais 7

Quais 530 05 maiores desafios que enfrentou em relacdo 3 educacso inclusiva doia

seulsua educandoia?

Como avslia a capacidade da escols em responder As necessidades dof's seuwlsus
educandofa? (aodocar um X erm apenas umes opcka)
1 2 3 4 &
[TE) | | | | | | Excebinte

& Quais s80 recursos ou suportes gue 3 escola formece para sjudar ofa seulsus

educandoa a participar plenaments das atividades escolares?

l.':]ﬁ.mmpanhamemu de um profissional especializado (ex.: psicdlogo, terapeuta

coupacianal, ste.)

(CyMateriais didaticos adaptadas
{JAacessibilidade fisica (ex.: rampas, elevadores, etc.)
l.'::IDutr-'.:-E (gquais™:

Patncia Andreia Goncabess Salzueino, 5231060
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Mfestrado em Educacao Pre-Escolar
& Enzing do 1°Ciclo do Ensing

gt

el R

Eloco 3: Envolvimento & Colaboragao

3. Sente que a escola envolve a familia nas decistes sobre a educacdo dola seulzus

educandola? (oolocar urm X em speras ums opcka)

10. 5= a escols dezenvolver eventos = a_::f.'-E relacionados com a e-:lu-:al;al:- inclusiva,

parﬁ-:iparia‘? pokacar urm X Sm apens uma apcio)

11. Como avalia a comunicagBo entre a escola & & familia sobre o progresso e as
necessidades do'a seulsus educanda/a?

Ma | | | | | | Muite Bas

Bloco 4: Comentarios Finais

12. Tem algum comentarie ou experiéncia que gostaria de compartilhar sobre 3 educagdo
nclusiva®

Muito obrigada pela sua participagan.
Estagiaria Paluicia Cieilgpuic i
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Apéndice F: Analise de Conteudo ao Inquérito por Questionario aos EE do contexto EPE

- “A educacdo inclusiva pressupoe que todas as criangas tenham uma resposta educativa independentemente

Explique em algumas das suas necessidades.”
palavras o que ¢ a - “Uma educagdo que inclua todos os alunos de forma mais igualitdaria possivel tendo em conta as necessidades
educacdo inclusiva na e dificuldades de cada um.”

sua opiniao.
- “A educag¢do inclusiva pressupoe a educacdo de todas as criangas independentemente da sua condi¢do em

I T

ensino “regular”.

- “A educagdo inclusiva baseia-se em incluir todas as criangas no processo de aprendizagem, juntas
independentemente das suas caracteristicas.”

- “Uniformidade para todos, igualdade de aprendizagem e participagdo coletiva na educagdo e desenvolvimento
intelectual e fisico de cada um.”

- “Na minha opinido, a educagdo inclusiva é um modelo de educag¢do que abrange todos os alunos,
independentemente tenham ou ndo necessidades de educagdo especiais.”

- “A educacdo inclusiva é um modelo educacional que procura garantir o acesso a educag¢do, participagdo e
aprendizagem de todas as criangas, independentemente das suas necessidades.”

- “Educacdo inclusiva é o ensino pedagogico adaptado as necessidades das criangas com
dificuldades/limitagoes de aprendizagem.”

- “Permite que todos aprendam juntos, no ensino regular, independentemente das dificuldades e diferencas de
cada um. E uma educagdo que da oportunidade de aprender a todos.”

- “Permite incluir a participagdo de todos em actividades .



Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

’

- “E um método educativo que respeita a diferenca, seja de que origem for.’

- “A educacdo inclusiva é um conjunto de ferramentas da area da educagdo que permite a qualquer crianca
independentemente das suas limitagoes podem participar.”

- “Na minha opinido a educagdo inclusiva é essencial, porque todos os alunos precisam de ajuda e tem de ter
igualdade nas oportunidades.”

- “Modelo educacional, que procura garantir o acesso, participagdo e aprendizagem de todos os estudantes,
independentemente das suas caracteristicas, necessidades, habilidades ou diferengas.”

Se sim, qual ¢ a - “Atraso do Desenvolvimento Global”.

natureza dessa
necessidade especifica?
- “Fala”.

Outras? Quais?

Quais sao 0s maiores
desafios que enfrentou
em relagdo a educagao . . . . .
. a¢ ¢ educadora e com alguma experiéncia procurei encontrar os pilares para os desafios do dia-a-dia.
inclusiva do/a seu/sua

educando/a?

’

- “Como made o maior desafio aceitar a diferenga do meu educando efetivamente aos irmdos. Como
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Quais sao recursos ou
suportes que a escola
fornece para ajudar o/a
seu/sua educando/a a -“Nada a declarar’.
participar plenamente
das atividades
escolares?

Outros? Quais?

- “Na turma do meu educando, existe um menino com necessidades educativas especiais, que apesar de ser
uma turma com 25 alunos, é de valorizar o empenho e dedicagdo, tanto da professora como da auxiliar ao
permitirem e tornarem possivel que participe em todas as atividades desenvolvidas ao longo do ano e sendo
também dessa turma tdo bem aceite e acarinhado por todos os amigos.”

Tem algum comentario
ou experiéncia que
gostaria de
compartilhar sobre a

educagao inclusiva? . ) ) ) o ) , o
- “Como educadora consigo ter uma maior leitura da educagdo inclusiva. Na minha opinido as escolas de uma

forma geral ndo estdao preparadas fisicamente/tecnicamente para as criangas com necessidades educativas.”

- “Concordo plenamente com a educagao inclusiva, sendo ela mesmo importante para a adaptagdo e
aprendizagem de cada, tal como é. Nado tenho experiéncias a relatar, apenas que a exclusdo pode, se duvida
atrasar e afetar negativamente as crian¢as. Nada melhor que adotar todo o sistema e profissionais, assim como
os alunos para o que também pode ser diferente de nos mesmos e tudo serd melhor e mais rapido de aprender e
adaptar.”
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Apéndice G: Planificacdo Mapas

Planificacdo: Mapas

Estagiaria: Patricia Salgueiro N° de Criangas: 25

Faixa etaria: 3-7 anos Data: maio de 2024

Como surgiu:

A atividade surgiu durante o debate com as criangas acerca das atividades que pretendiam realizar durante
a realizag@o do projeto. A MM. sugeriu a realizagdo de varios placards para expor na sala, apos esta
sugestdo, o D. completou ao questionar se poderiamos desenvolver um com o nome das atividades que
ficassem decididas em grande grupo e colocar fotografias a medida que fosse realizado. Todo o grupo
apreciou a ideia e foi aprovada.

Intencionalidade Educativa:
A intencionalidade educativa da estagiaria com esta atividade foi estimular o sentido de inclusdo das
criangas ao permitir a participacdo das mesmas na planificacao de atividades futuras, estimular o trabalho
em grupo, e promover a comunicagdo. Também foi estimulado a sua abordagem a escrita.



Area de Dominio

Conteudo
Independéncia
€ autonomia

Area de
Formacao

Pessoal e

Social

Consciéncia de
s1 como
aprendente

Convivéncia
democratica e
cidadania
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Subdominio

N/A

Aprendizagem a
promover

A crianca devera
ser capaz de:

-Ir adquirindo a
capacidade de fazer
escolhas, tomar
decisdOes e assumir
responsabilidades,

tendo em conta o
seu bem-estar e o

dos outros.
-Participar nas
decisdes sobre o seu
processo de
aprendizagem.
-Cooperar com

outros nNo Processo
de aprendizagem.

-Desenvolver 0
respeito pelo outro
e pelas suas
opinides, numa
atitude de partilha e

Atividades/Estratégias

Realizacdao de um
brainstorm  com  as
criangas para
compreender o0  que
gostariam de realizar
para se sentirem
incluidos em todo o

processo de planificag¢do
do projeto.

-Incentivar as criancas
a partilharem as suas
ideias durante o debate.

Objetivos Gerais/
Especificos

Desenvolver
competéncias de
comunicacio:

Promover a escuta ativa
e o respeito as varias
opinioes.

Promover a expressdo
oral.

Promover o trabalho em
equipa e cooperacio:

Incentivar a cooperagdo
entre as criangas,
Estimular a tomada de
decisoes em grande

grupo.

Promover a
interdisciplinaridade ao
integrar as diferentes
areas do contetdo.

Recursos Avaliacao

Humanos:
Estagiaria;

Educadora;

Interesse e
Criangas; empenho;
Auxiliar de
acao
educativa.

Participacao
das criangas.

Materiais:

Folhas
brancas;

Papel de
cenario;

Canetas de
feltro.

Temporais:

45min



Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

Linguagem
Area de Oral e ‘ Identificagdo
E 5 Abordagem a de
Xpressao e _ i
. Escrita convengoes
Comunicag¢ao _
da escrita
Prazer e
motivacdo
paraler e

€SCrever

de responsabilidade
social.

-Respeitar a
diversidade e
solidarizar-se com
0s outros.

-Reconhecer letras
e aperceber-se da
sua organizaciao em
palavras.

-Estabelecer
relacdo entre a
escrita e a

mensagem oral.

-Estabelecer razoes
pessoais para se
envolver com a
leitura e a escrita
associadas ao seu
valor e importancia.

-Sentir-se
competente e capaz

Construgdo de  um
placard para expor na
sala, com as atividades
que irdo ser
desenvolvidas e com o
espaco para colocar as
respetivas fotografias.

Realizar tentativas de

escrita do nome das
atividades que serdo
desenvolvidas.

Promover a inclusao das
criancas na tomada de
decisoes, na realizacao de
atividades bem como na
participacio do que
envolve as mesmas no
ambiente educativo onde
estao inseridas.
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de usar a leitura e a
escrita, mesmo que
em formas muito
iniciais e  nao
convencionais.

AA
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Apéndice H. Planificacdo Casa Sensorial

Planificacdo: Construciao da Casa Sensorial

Estagiaria: Patricia Salgueiro N° de Criangas: 25

Faixa etaria: 3-7 anos Data: maio de 2024

Como surgiu:

A atividade surgiu no ambito de um debate realizado com as criangas as quais
responderam a questdo “O que queremos fazer para nos sentirmos incluidos?” As
criangas referiram que gostariam de construir uma casa com materiais que pudessem
explorar dentro da casa.

Intencionalidade Educativa:

A intencionalidade educativa da estagiaria com esta atividade construir com as criangas
um espaco sensorial onde as criangas pudessem brincar livremente e explorar as varias
sensagdes. As criangas participaram nas escolhas dos materiais com que a casa foi
construida, bem como foi pintada.

BB



Area de Dominio

Conteudo
Independéncia
€ autonomia

Area de
Formacao

Pessoal e

Social

Consciéncia de
s1 como
aprendente

Convivéncia
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Subdominio

N/A

Aprendizagem a
promover

A crianca devera
ser capaz de:

-Ir adquirindo a
capacidade de fazer
escolhas, tomar
decisdes e assumir
responsabilidades,

tendo em conta o
seu bem-estar € o

dos outros.
-Participar nas
decisdes sobre o seu
processo de
aprendizagem.
-Cooperar com

outros no processo
de aprendizagem.

-Desenvolver 0
respeito pelo outro
e pelas suas
opinioes, numa
atitude de partilha e

Atividades/Estratégias

Realizacdo de um
brainstorm com as
criangas para
compreender como iria
ser construida e
decorada a casa.

-Facilitar as escolhas
das criancas, dando-

lhes tempo para decidir,

apoiando as suas
iniciativas para as
enriquecer e
complexificar.

-Incentivar as criancas

Objetivos Gerais/
Especificos

Desenvolver
competéncias de
comunicac¢ao:

Promover a escuta ativa
e o respeito as varias
opinioes.

Promover a expressao
oral.

Promover o trabalho em
equipa e cooperacio:

Incentivar a cooperagdo
entre as criangas;

Estimular a tomada de
decisoes em grande

grupo.

Recursos

Humanos:
Estagiaria;
Educadora;
Criangas;

Auxiliar de

acao
educativa.

Temporais:

45min-
1h30min

Avaliacao

Interesse e
empenho;

Participacao
das criangas.

CC



democratica e

cidadania
Area de L.
E ~ Matematica
Xpressao e
Comunicag¢ao
Educagao
Artistica
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Geometria e
Medida

Artes Visuais

de responsabilidade
social.

-Respeitar a
diversidade e
solidarizar-se com
0S outros.

-Reconhecer e
operar com formas
geométricas e
figuras,
descobrindo e
referindo
propriedades e
identificando

padrdes, simetrias e
projecdes.

-Desenvolver
capacidades
expressivas e
criativas através de
experimentacdes e
producdes
plasticas.

a partilharem as suas
ideias durante o debate.

Desenho e recorte de
varias formas
geométricas para colar
posteriormente na casa
sensorial.

-Questionar as criancas

sobre as formas
geomeétricas que
conhecem.

Pintura das caixas que
irdo constituir a casa
sensorial;
Recorte  das  formas
geométricas.

Promover a
interdisciplinaridade ao
integrar as diferentes
areas do conteudo.

Materiais:

Caixas
Cartao;

Papel
colorido;

Tintas;
Pinceis;

Lapis
Carvao;

Fita-cola;

Tesouras.

de

de

DD
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-Permitir as criancas a
exploracao dos
diferentes materiais.

Promover a inclusao das
criancas na tomada de
decisOes, na realizacao de
atividades bem como na
participacio do (que
envolve as mesmas no
ambiente educativo onde
estao inseridas.

EE
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Apéndice I: Planificacdo Plantacio de Alfaces

Planificacido: Plantacdo de Alfaces

Estagiaria: Patricia Salgueiro N° de Criangas: 25

Faixa etaria: 3-7 anos Data: junho de 2024

Como surgiu:

A atividade surgiu durante o debate com as criangas acerca das atividades que pretendiam
realizar durante a realiza¢do do projeto. A CP. sugeriu que gostaria de fazer uma horta,
enquanto a J. referiu que gostaria de plantar alfaces, durante o debate inicial a CP. ao ouvir a
ideia da J. concordou de imediato. Aquando das decisdes das atividades a serem
desenvolvidas esta foi uma das atividades com mais votos. Posteriormente foi colocada em
préatica.

Intencionalidade Educativa:
A intencionalidade educativa da estagiaria com esta atividade foi estimular o sentido de
inclusdo das criangas ao permitir que as criangas fossem possibilitadas a melhorar o ambiente
educativo onde estdo inseridas. Com a experimentagdo de novos recursos.

FF



Area de Dominio

Conteudo
Independéncia
€ autonomia

Area de
Formacao

Pessoal e

Social

Consciéncia de
s1 como
aprendente

Convivéncia
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Subdominio

N/A

Aprendizagem a
promover

A crianca devera
ser capaz de:

Ir adquirindo a
capacidade de fazer
escolhas, tomar
decisdOes e assumir
responsabilidades,

tendo em conta o
seu bem-estar e o

dos outros.
Participar nas
decisdes sobre o seu
processo de
aprendizagem.
Cooperar com

outros nNo Pprocesso
de aprendizagem.

Desenvolver 0
respeito pelo outro
e pelas suas
opinides, numa

Atividades/Estratégias

Reunir as criancas em
circulo e explicar o
processo de plantar
alfaces.

Questionar as criangas
para promover a sud
interagdo, podem  ser
desenvolvidas  questoes
como "Quem jda comeu
alface?" ou "Onde acham
que a alface cresce?"

Incentivar as criancas a
partilharem as suas
ideias durante o debate.

Objetivos Gerais/
Especificos

Desenvolver
competéncias de
comunicacao:

Promover a escuta
ativa e o respeito das
varias opinioes.

Promover a expressdo
oral.

Promover o trabalho
em equipa e
cooperacio:

Incentivar a
cooperagdo entre as
criancas;

Estimular a tomada de
decisoes em grande

grupo.

Promover a
interdisciplinaridade ao
integrar as diferentes
areas do conteudo.

Recursos Avaliacao
Humanos:
Estagiaria;
Educadora;
Interesse e
Criangas; empenho;
Auxiliarde  Participagdo

acao das criangas.

educativa.

Materiais:

Pés de
alface;

Vasos
pequenos ou
recipientes
reciclaveis
(copos de
iogurte, por
exemplo);

Terra;

Regadores
GG



democratica e

cidadania
Area de '
Expressao e Linguagem
Comunicagao Oral e
Abordagem a
Escrita
Area do
Conhecimento Abordagem s
do Mundo

Ciéncias
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Identificacdo
de
convencoes
da escrita

Conhecimento
do Mundo
Fisico e
Natural

atitude de partilha e
de responsabilidade
social.

Respeitar a
diversidade e
solidarizar-se com
0S outros.

Reconhecer letras e
aperceber-se da sua

organizacao em
palavras.

Conhecer e
identificar
caracteristicas

distintivas dos seres
vivos e reconhecer
diferencas e
semelhangas entre
animais e plantas.

Incentivar as criancas a
etiquetar os seus vasos
com o0 nome e a data da
plantaciao.

Construcdo de rotulos
para colocar nos vasos,
identificando o nome da
crianca e a data da
plantagao,

Distribuir os materiais
para cada crian¢a: um
vaso, um pouco de terra,
pés de alface e um rotulo.

Explicar e demonstrar
como encher o vaso com

Realizar tentativas de
escrita do nome.

Promover a inclusao das
criancas na tomada de
decisOoes, na realizacao
de atividades bem como
na participacio do que
envolve as mesmas no
ambiente educativo
onde estao inseridas.

Compreender as
etapas do crescimento
de uma planta.

Desenvolver

ou garrafas
de plastico
com furos na
tampa;

Rotulos e
marcadores
para
identificar os
Vasos.

Temporais:

1h

HH



Compreender e
identificar
diferengas e

semelhangas entre
diversos materiais
(metais, plasticos,

papéis,  madeira,
etc.), relacionando
com as suas

propriedades com
0s objetos feitos a
partir deles.

terra, como fazer um
pequeno buraco no
meio, colocar o pé e
cobrir 0 mesmo com
terra.

Ajudar as criancas a
plantar as sementes nos
seus vasos, oferecer
assisténcia quando
necessario.

Permitir  que  cada
crianga regue a sua
plantacdo usando os
regadores pequenos ou
garrafas adaptadas.

Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

habilidades motoras
finas atraveés da
plantacio e cuidado
das alfaces.

Incentivar o trabalho
em grupo e a
cooperacio.

Promover a
responsabilidade
ambiental e o cuidado
com a natureza.

II
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Apéndice J: Planificacdo Pinturas no Exterior

Planificacido: Pinturas no Exterior

Estagiaria: Patricia Salgueiro N° de Criangas: 25

Faixa etaria: 3-7 anos Data: junho de 2024

Como surgiu:
A atividade surgiu durante o debate com as criangas acerca das atividades que
pretendiam realizar durante a realiza¢do do projeto. As criangas solicitaram

Intencionalidade Educativa:
A intencionalidade educativa da estagiaria com esta atividade foi estimular o sentido de
inclusdo das criangas ao permitir que as criangas fossem possibilitadas a melhorar o
ambiente educativo onde estdo inseridas, bem como explorar a motricidade fina.

1



Area de Dominio

Conteudo
Independéncia
€ autonomia

Area de
Formacao

Pessoal e

Social

Consciéncia de
s1 como
aprendente

Convivéncia
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Subdominio

N/A

Aprendizagem a
promover

A crianca devera
ser capaz de:

Ir adquirindo a
capacidade de fazer
escolhas, tomar
decisdes e assumir
responsabilidades,

tendo em conta o
seu bem-estar ¢ o

dos outros.
Participar nas
decisdes sobre o seu
processo de
aprendizagem.
Cooperar com

outros no processo
de aprendizagem.

Desenvolver 0
respeito pelo outro
e pelas suas
opinioes, numa

Atividades/Estratégias

Reunir as criancas em
circulo e explicar o
processo de toda a
atividade.

Mostrar exemplos de
pinturas que podem
fazer, como  casas,
arvores, carros, etc.

Questionar o grupo sobre
0 que pensam pintar, e
quais as cores que
pretendem utilizar.

Incentivar as criancas a
partilharem as suas
ideias durante o debate.

Objetivos Gerais/
Especificos

Desenvolver
competéncias de
comunicac¢ao:

Promover a escuta ativa
e o respeito as varias
opinioes.

Promover a expressdo
oral.

Promover o trabalho em
equipa e cooperacio:

Incentivar a cooperagdo
entre as criangas,
Estimular a tomada de
decisoes em grande
grupo.

Promover a
interdisciplinaridade ao
integrar as diferentes
areas do conteudo.

Promover a inclusio das
criancas na tomada de
decisoes, na realizacao de
atividades bem como na
participacio do (que

Recursos

Humanos:
Estagiaria;
Educadora;
Criangas;
Auxiliar de
acao
educativa.

Materiais:

Molas;

Cartolinas ou

folhas de
papel;

Cavalete;

Tintas
pintar;

Pincéis.

Temporais:

para

Avaliacao

Interesse e
empenho;

Participacao
das criangas.



Area de
Expressao e
Comunicag¢ao

democratica e
cidadania

Educacao
Artistica
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Artes Visuais

atitude de partilha e
de responsabilidade
social.

Respeitar a
diversidade e
solidarizar-se com
0S outros.

Desenvolver
capacidades
expressivas e
criativas através de
experimentacdes e
produgdes
plasticas.

Falar sobre as
diferentes  cores e
incentivar as criancas a
explorarem e
experimentarem.

Permitir que explorem
livremente a pintura no
cavalete, incentivando-as
a experimentar diferentes
formas e texturas.

Oferecer apoio e
incentivar as criancas a
partilharem as suas
ideias e descobertas.

envolve as mesmas no
ambiente educativo onde
estao inseridas.

Desenvolver a
criatividade, a
motricidade fina e
habilidades de
resolucio de

problemas das criancas
através da criacio de
pinturas.

Estimular a imaginag¢do
e a criatividade;

Melhorar a motricidade

fina;

Promover a exploragao
sensorial e a expressdo
artistica;

1h30
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Incentivar a cooperagdo
e o trabalho em grupo;

MM
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Apéndice K: Analise de Ambiente Educativo 1°CEB

ESPAGO E MOBILIARIO
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INTERACGAO
29. Supervisao actividades Notas
motricidade global 1.2 3 4 5 6 @
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Apéndice L: Pedido de Autorizacido aos Encarregados de Educaciao de

1°CEB

Mestrado em Edocagan Pre-escolar &
Enzino do 1°Cicle do
Ensing Bazico
Pedido de Autorizacio
Exmo. 3r. Encarregado de Educagso,

Zou a Patricia Salzusiro, alins e estagizria do 2%ano do Mestrado em Educagio Pre-Escolar
a gm Enzine do 1°Ciclo do Enzine Bazico do Institute Superior da Lishoa e Vals do Tejo —
ISCE. Informo gue me enconiro 2 estagisr na =al3 do seu educando de marco 2 mho, no
drmbito da umidade curricnlar de Pratica de Enzing Supervizionada IV — 1°Ciclo.

Tnmante este periodo procurarsi implemsptar wm projeto, com 2 temstica Ambismte

Educativo: Incluzans em Pré-escolar & 1° Ciclo do Ensing Basico.

Mo Zmbito desta mesma pratica e de formia 2 Tustentar o projeto gue pretendo implemertar,
varho por este meio solicitsr sutorizacSo para registo fotografico e'ou audiovisual das
futuras ztividadss gue virei a realizar comn o grapo de crizmgss. Estes repistos serdo,
exclusivaments, utilizados para fins académicos mantendo o rigor & a confidencialidade dos
dados relativos &5 criancas.

Gratz pela atencao.

Com oz melbores comprimentas,
Ouivelas, 0 de ahril de 2025

A Estazisria (Patricia Salgueirgl A Docerta {Anz Rits Cardozo)

-

[regiatar ko picotado

Eu, Encarragado de Educagio
do (3) tomei  conhecimento  da
intervencio da estagiaria Pawicia Sazlgueiro e autorizosndo autorizo (fscar o que ndo
interessa) o men aducando 3 participar no pedido supramencionado.

Azzinatura do Encarregado de Educacda:

de de 2025

QQ
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Apéndice M: Guilo de Entrevista a Professora Cooperante

BLOCOS

Bloco 1

Legitimagao

entrevista

Bloco 2

Caracterizagao

entrevistada

Objetivo do bloco

Legitimar a entrevista;

da | Motivar o entrevistado;

Consentimento Informado.

da Recolher dados acerca da professora;

Questoes orientadoras

Agradecer a disponibilidade;

Informar sobre o uso do telemdvel como
instrumento de gravacao de dudio;

Explicitar o problema, o objetivo e o ambito
do estudo;
Colocar o entrevistado na situagdo de
colaborador;

Garantir confidencialidade dos dados;
Explicar o procedimento.

Conhecer a atual profissdo da entrevistada para
que seja a possibilidade de o leitor
compreender com precisdo todas as questdes
abordadas;
Compreender o porqué da escolha da

profissao.

Perguntas de recurso e de
afericao
1. Autoriza que esta entrevista
seja gravada e posteriormente
transcrita por forma a constituir
um objeto de andlise de

contetdo?

2. Qual a sua profissdo
atualmente?
3. Ha quanto tempo

desempenha essa profissdao?

4. Porque escolheu essa



Bloco 3
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Formacdao académica Obter dados sobre

e outras experiéncias

formativas

docente

do  durante as mesmas.

a

formagdo Fale sobre a sua experiéncia durante a

(académica e outras) e experiéncia formagdo académica para a docéncia e de

outras formagdes na area.

profissao? Quais foram as
aspiragdes que culminaram

nessa escolha?

5. Fale-nos sobre a sua

formacao académica.

6. Durante a sua formacao
académica, alguma pedagogia
despertou mais interesse que as

outras?

7. Atualmente, qual ¢ a
pedagogia com a qual mais se

identifica?

8. Além da formagdo enquanto
professora, ja realizou outras
formagcdes  que  considere

importantes? Teve alguma UC

SS



Bloco 4

Processo pedagdgico

Bloco 5

Ambiente Educativo
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-Obter dados sobre a pratica pedagdgica

na area de pré-escolar.

Conhecer como esta organizado o
ambiente educativo; compreender em
que medida a organizagdo do ambiente
educativo esta relacionado com as

necessidades individuais do grupo.

Fale sobre a sua experiéncia enquanto

educadora de infancia;

Fale um pouco sobre os grupos com os quais

jé esteve anteriormente;

Fale sobre o grupo com quem desempenha a
sua funcao atualmente.

O que ¢ para si ambiente educativo?

Como organizou o ambiente educativo;

Que necessidades identificou para a
constru¢do do ambiente educativo;

O ambiente educativo ¢ flexivel ou estanque.

na sua formagdo académica

sobre Educac¢ao Inclusiva?

TT
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Inclusdo e ambiente Compreender as  concegdes da

educativo inclusivo

educadora perante a

investigacao.

tematica em

Explicite o que considera ser a inclusdo e a

educacao inclusiva;

Quais sdo as praticas desenvolvidas enquanto

agente de inclusao;

Como promove a inclusdo de criangas com

necessidades especificas;

Fale sobre a sua experiéncia com alunos com

necessidades especificas;

Quais sdo os maiores desafios enquanto agente

de inclusao.

9. O que ¢ para si, a educacao

inclusiva?

10. Quais sdo, na sua opinido, 0s
maiores desafios enfrentados na
implementagdo de praticas

inclusivas em primeiro ciclo?

11. Pode partilhar algum
exemplo de uma situagdo em
que a inclusao foi bem-

sucedida?

12. Como organiza o ambiente
educativo de forma a derrubar
barreiras e a criar oportunidades

de aprendizagem?
13.Como ¢ realizado o

planeamento das atividades

para atender as diversas

uu



Bloco 8

Visdo para o futuro.
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Compreender a visdo para o futuro

acerca da educagao inclusiva.

necessidades dos alunos?

13. Pode dar exemplos de
atividades ou projetos que
implementou visando a

inclusdo?

14. De que modo ¢ realizado o
trabalho com outros
profissionais (psicologos,
assistentes sociais, etc.) para
promover a inclusao?

15. Quais sao as mudancas ou
melhorias que gostaria de ver no
sistema educativo para melhor

promogao da inclusao?

16. Qual ¢ o conselho que pode
dar aos educadores que estdo a
iniciar o seu trabalho com a

educacao inclusiva?

\'AY



Bloco 8

Consideracodes finais
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Deseja acrescentar algo que ndo tenha sido

Consolidar a entrevista. contemplado nesta entrevista.

Agradecimento.

wWw
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Apéndice N: Analise de Conteudo ao Inquérito por Entrevista a PC

Categorias
Introducao
Motivacao e
Escolha
Profissional
Motivacao e
Escolha
Profissional
Motivacao e
Escolha
Profissional
Formacio
Académica

Interesse
Pedagégico

Subcategorias
Autorizac¢io
Profissao

Razoes da Escolha

Formacao Inicial

Formacoes
Complementares

Pedagogias
Favoritas

Indicadores
Consentimento
Ativo

Tempo no ativo

Motivos para a
escolha da
profissao
Formacao
académica

Cursos e
formacgdes

Pedagogias no
ativo

Unidades de Registo
"Sim Sim"
"Sou professora de primeiro ciclo.

‘“

“23 anos”

“- aaa -sempre gostei da parte do ensino e sempre gostei de criangas,
portanto foi esta a minha unica op¢do quando quando pensei em
profissionalizar-me alguma coisa.”

"entdo eu tirei a licenciatura em professores do primeiro ciclo -aaa- ja
direcionada apenas para o primeiro ciclo fiz os 4 anos de licenciatura
apanhei ja ndo apanhei bacherel apanhei mesmo ja licenciatura para -aaa-
para primeiro ciclo que depois quando terminei comecei logo a trabalhar -
aaa - tenho feito formagoes ao longo da vida tal como é suposto fazermos -
aaa- e ainda comecei a fazer uma pos-graduagdo so que depois entretanto
tive um percalgo e acabei por a deixar a meio pronto é isto”

“tenho feito formagoes ao longo da vida tal como é suposto fazermos -aaa- e
ainda comecei a fazer uma pos-graduagdo so que depois entretanto tive um
percalco e acabei por a deixar a meio pronto é isto”

“pronto entdo é assim eu ndo ndo acho que as criangas aprendam a letra a
letra também ndo acho que as criangas aprendam com uma frase ia reduzir
tudo para um texto também ndo, acho que acho que a pedagogia correta é
aquela que mistura um pouco de cada uma e quando nos misturamos um
pouco de cada uma vamos vendo resultados e conseguimos diferenciar para
chegar a todos a unica que eu ndo ndo uso realmente ¢ o método das 28



Experiéncia
Profissional

Ambiente
Educativo
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Educacao Inclusiva

Grupo Atual

Descrigao

Defini¢ao de
ambiente
educativo

palavras so quando existe alguma crianga que num ano ndo consiga mesmo
adquirir nada que eu veja que nenhuma delas surtiu efeito é que eu utilizo
depois no ano seguinte essa de qualquer forma a forma como tenho feito
misturando -aaa- o método de moderno movimento da escola moderna
Jjuntamente com com a parte do som da letra a frase como um todo eu acho
que o importante ¢ irmos gerindo por forma a chegar a todos e que todos
consigam de uma maneira eu acho que ndo ha uma pedagogia hd um conjunto
de pedagogias que a experiéncia nos ensina a juntar e a medida que vamos
utilizando todas em sala de aula surte mais efeito nos miudos.”

“pronto é um grupo -aaa- que tem criangas -aaa- que tem autismo tenho
uma crianga que vem a sala so 1 hora por dia que ndo consegue estar a
tempo inteiro em sala de aula depois tenho outro tempo inteiro em sala de
aula tem outras competéncias que permitem permanecer em sala de aula e
realizar aprendizagens tenho outro menino tambem ao abrigo do 54 e do 55
que -aaa- comegou a ouvir o ano passado portanto esta a fazer uma
aprendizagem de 2 linguas e comegou a ouvir a ouvir ha pouco tempo
portanto também estamos aqui a ter que que que utilizar o portugués lingua
ndo materna e depois sdo meninos que uns ouvem a primeira e conseguem
la captar outros temos que arranjar imensas estratégias para conseguirem
adquirir a aprendizagem que nos que nos queremos mas que com
persisténcia e a acabamos por conseguir que eles que eles acompanhem e
neste momento estdo todos a acompanhar o esperado para o segundo ano’
“o ambiente educativo é um sitio que promova uma aprendizagem -aaa-
integral da crianga e para isso é preciso ter presentes a comunidade os pais
enquanto seres que se pessoas que se envolvem na aprendizagem de eles se
preocupam -aaa- que participam nas atividades da escola que vém a escola
desenvolver atividades que que sabem também ouvir os filhos e os professores
sdo todos os técnicos que estdo na escola que quer nos intervalos quer em
sala de aula e depois os alunos e quando isto tudo funciona em sintonia -aaa-

’

YY



Ambiente
Educativo

Educacao
Inclusiva
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Organizacio do
Ambiente

Flexibilidade do
ambiente

Desafios e
Estratégias

Ambiente
educativo

Definicao de
Educagao
Inclusiva
Desafios na
Inclusao

’

conseguimos o ambiente educativo que pretendemos.’
“eu vou organizando ndo organizo dependendo da atividade que se realiza e
dependendo do que aquilo que eu quero trabalhar mais neles nesse assim é a
sala de aula se se ha algo que eles tém que estar mais concentrados e estar
mais direcionados do que eu estou a falar e a participagdo deles é mais de
grupo mas também o que estdo a ver ou a fazer no quadro ou no quadro
interativo entdo ai eu tenho-os dispostos de uma forma se é mais o trabalho
que é mais de grupo e que se justifica fazer grupos as mesas em grupo para
eles trabalharem também é assim quando temos atividades em que temos de
tirar as mesas todas também as pomos para a parte eu dependendo do
objetivo que se tem determinada atividade assim é a sala de aula.”

“é claro que sim é flexivel e deve ser.”

“a educagdo inclusiva ¢ tentar ao mdximo que os alunos desenvolvam
aprendizagens a em sala de sala de aula de partilham uns com os outros a
desenvolvendo cada um as suas competéncias da melhor maneira possivel.”
“primeiro desafio é sermos chdo dentro da sala de aula quando nos queremos
colocar criangas que sdo muito dependentes em sala de aula temos ter nogdo
que elas ndo se tornam independentes so porque entrar na sala é e nos temos
dentro da sala 24 criancas a dessas 24 muitas vezes temos a crian¢as com
autismo crian¢as com paralisia cerebral como eu ja tive e outro tipo de de
situagoes que carecem de um acompanhamento muito individualizado e nos
ndo temos esse acompanhamento porque ndao é um professor do nosso 910 de
educagdo especial que entra na sala esta com essa crianga 45 minutos vai
fazer o resto do dia temos que ser nos e a diversificar as tarefas que que eles
participam participem ao mdximo na aprendizagem de na atividade que estd
a realizar nem sempre é assim tdo simples como como nos queremos e ha
criangas estdo em sala de aula que as vezes falam pouco que ndo conseguimos
de forma alguma que que leiam ou leem muito pouco compreendem pouco e
nos tentamos que seja que ndo conseguem abstrair nos tentamos ao mesmo
ao maximo inclui-los que eles com os outros também que envolve

77
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competéncias e os outros também os ajudem que eles participem mas a forma
como eles participam é sempre diferente e muitas das vezes a atividade que
estd a ser desenvolvida a ndo é assim tdo simples de conseguirmos adaptar
que nos ndao queremos uma crianga ali a ver os outros fazer e muitas das vezes
parece que ndo que ndo existe esta esta nogdo da realidade porque a inclusdao
¢ essencial é necessaria mas todas as criangas sdo diferentes e as vezes ter
criangas em sala de aula so para dizer que temos é uma forma de de nos
desresponsabilizarmos daquilo que é a tarefa principal de arranjar condi¢oes

para todos.”
Estratégias de Exemplos de “felizmente tenho varios tenho tenho tido alguns meninos autistas que
Inclusao casos apesar de de nao desenvolverem as as as aprendizagens dos outros terem

adaptagoes a tem tens participam sempre com os colegas e vamos
diversificando o grau de exigéncia e as vezes até a propria atividade dentro
de uma atividade é possivel ser diversificada ahhhm e eles ndo se sentem de
forma alguma excluidos ou opostos parte porque eles fazem parte do todo
pronto mesmo quando as vezes reprovam e ficam na mesma turma -aaaa -
acaba por acabei por ter varios meninos que que que que virdo dos quais
vemos resultados e que nunca e que sempre sentiram incluidos no grupo e
nas aprendizagens e tive também paralesias cerebrais que inclusive
praticamente ndo escreviam que foi sO um ano mas que também
conseguimos -aaa - ali também grandes resultados mas é sempre um desafio
e ndo vou dizer que é uma coisa que se faz sozinho ndo é tem que procurar
muito tive que pedir muita ajuda a muitas professoras que tinham mais
conhecimento dentro dessas dreas e que estavam mais habituadas - aaa -
pronto agora também ja tenho este conhecimentos é mais facil mas é sempre
um grande desafio.”

Estratégias de Ambiente “Se eu trabalhar em grupos eles trabalham em grupo, se eu trabalhar

Inclusao Educativo individual eles fazem um trabalho individual no entanto por norma tenho
sempre alguma crianga ou algumas que sdo mais responsaveis mais
cuidadosas e que acabam por criar tento que criem com essa outra crianga
uma afinidade especial- aaaa -que lhes permita ajudad-los com mais

AAA
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Colaboracao
Multidisciplinar

Trabalho em
Equipa

delicadeza alguém que tenha mais sensibilidade a situacdo e que consiga -
aaaa -perceber o objetivo de que ¢ inclui-lo nas atividades que estamos a
realizar e isso acaba por por ser algo que acaba por ser em domino porque
quando eles véem que uma crianga tem muita empatia por a outra acabam
por também eles quererem ter essa e criar nos outros essa empatia portanto
acaba por por esta crian¢a acaba por ndo ela esta a ser incluida mas ela é
uma do grupo ndo ndo é so porque tem esta diferenca que ela deixa de ser
do grupo e de fazer aquilo que consegue fazer so que nos enquanto
professores temos que sempre ter a a capacidade de dinamizar por forma a
que isso aconte¢a a que sintam isso.”’

“OK - aaa -na verdade é que muitas das vezes estas criangas que precisam
nem conseguem ter os recursos porque financeiramente é um investir é um
investimento grande e os pais nem sempre conseguem fazé-lo e depois ha os
que conseguem e que de facto se se nota diferenga na evolugdo na parte do
individuo como um todo e depois temos também aqueles meninos que tém os
apoios da escola tem algum ou outro que tem psicologia da escola mas é
sempre tudo muito limitado e para poucos e para poucos - aaa -
normalmente nos fazemos reunioes no inicio do ano letivo fazemos reunioes
onde esta definido no vemos em conjunto delineamos ou RTP onde fica
definido o que é que pretendemos para aquele ano letivo - aaaa - e
desenvolvemos normalmente estratégias em conjunto se for um aluno que
tenha terapia da fala também terapia da fala juntamente com outro tipo de
de terapias nos vemos por exemplo estou a recordar-me este ano quais sao
0s sons que nos queremos que ele consiga alcangar que ele consiga
alcangar a com ou que vemos que é possivel alcancgar e entdo juntos
trabalhamos isso, eu o professor de educagdo especial a terapeuta da fala
se for a nivel da psicologia tentamos também falar para ver o que é que de
facto pode ser feito a nivel de sala de aula de intera¢do com a crianca para
tentar ajudar a resolver a situa¢do que se esta a diagnosticar esta-se a
tornar mais vemos como prioritaria mas por norma ha sempre reunioes que
sdo feitas no inicio do ano no fim do semestre e sempre que se justifique
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Melhorias no
Sistema Educativo

Sugestoes de
Melhoria

reunimos com os técnicos para para delinear estratégias para alterar as
questoes estdo implementadas fazemos tudo tudo isso.”

“primeiro ter nog¢do do que é a verdadeira inclusdo porque a inclusdo de
uns ndo pode ser a exclusdo de outros e muitas das vezes quer-se for¢car a
inclusdo numa sala de aula de criancas que ndo tém capacidade para estar
em sala de aula nem falamos de aprendizagens simplesmente ndo se sentem
bem la ndo conseguem -aaa- porque a situagdo que tém ndo ndo lhes
permite conseguir estar o tempo necessario ou parte dele e as vezes até
estar -aaa- porque gritam porque gesticulam porque choram porque tudo e
a nos eu sei que a inclusdo é importante e nos tentamos ao maximo incluir
todos os alunos mas temos que perceber que ha situagoes em que o melhor
da crianga nem sempre é estar em sala de aula e que a inclusdo ndo é
estarem em sala de aula a inclusdo é tentar que eles participem ao maximo
nas atividades que conseguem que muitas das vezes ndo implica estar em
sala de aula mas sim fora dela nos recreios em atividades sejam fora da
escola nas atividades de desporto esse tipo de atividades eu acho que hoje
em dia como a falta de uma falta de de recursos e de pessoas especializadas
- aaa- nestas criangas e que de facto venham a fazer diferenga -aaa —
empurra-se um bocado tudo para o ensino regular tudo para as escolas e
ndo é que ndo haja espago para elas mas seria para alguns mais importante
estar em um ambiente mais confortavel e que depois sim viessem
desenvolver atividades connosco em sala em escolas que também promovem
atividades e que tém a parte da inclusdo mas temos que perceber que inclui
criangas em sala de aula ndo pode de alguma forma excluir os outros e hoje
em dia estamos quem dita as regras estda um bocadinho fora da realidade
nos temos unidades temos unidades hd muitas escolas que jd tém unidades e
que ajuda muito mas a verdade é que as criangas sdo com problemas sdo
cada vez mais e temos que ter nog¢do de que as escolas muitas das vezes ndo
conseguem dar resposta a tantas criang¢as que estdo — aaa - a manifestar
necessidades seja inclusdo de que tipo portanto claro que quando falo em
sala de aula estou a falar de situagcoes mais graves porque de resto qualquer
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um pode vir para a sala de aula e todos tém esse direito mas a partir do
momento em que vemos que isso prejudica mais o aluno e os restantes do
que do que ajuda ai nos ndo estamos a promover a inclusdo estamos a
promover a promover a exclusdo de todos portanto eu sou a favor da
inclusdo acho que se deve ao maximo integrar os alunos mas estar sempre
atento até ponto é que essa inclusdo esta a ser benéfica para essa crianga e
para os outros.”

Conselhos para  Dicas e Orientacdes "que ndo desista as vezes é desesperante nos tentamos tentamos e pouco

Professores Recomendacdes vimos ou nada de evolug¢do nas criangas ter na sala uma crian¢a que ndo
fala ter na sala uma crianga que ndo percebe ter na sala uma crianga que
nos ndo conseguimos perceber se nos compreende ou ndo parece que o
nosso esforgo é inglorio mas ndo é mais cedo ou mais tarde seja o fim de 1
ano de 2 ou 3 nos estamos a fazer alguma diferengca nos podemos ndo fazer
diferenc¢a a nivel de aprendizagem do portugués ou da matematica mas
promovemos um ambiente educativo de empatia de solidariedade — aaa- ndo
estamos soO a ajudar estas criangas que tentamos incluir mas tambéem as
outras porque a inclusdo é para todos ndo é so para criangas de alguma
forma tenham necessidades mais acentuadas mas -aaa- perceberem que nos
estamos num mundo onde somos todos diferentes e que as diferengas nuns
sdo mais acentuadas que noutros é saber viver e saber ajudar saber ser
solidario para com o outro que é uma coisa que faz muita falta na nossa
sociedade eles podem ndo aprender a ler mas eles vdao aprender certamente
a ser melhores seres humanos de compreender melhor os outros e eles
proprios a crianga que que que tém dificuldades de compreensdo do
movimento do que quer que seja vai certamente beneficiar por isso embora
tem que haver sempre a parte em que se perceba se ela consegue
desenvolver estas apeténcias em sala de aula e se é um ambiente confortavel
para ela.”
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Apéndice O: Inquérito por Questionario as familias de 12CEB

Mestrada e Educacdo Pre-Escolar

& Enzing do l;;;:'.:u do Ensing
Basico

Inquérito por Questionario

Exmno. Sr. Encammegado de Educagél:-,
“enho por este meio solicitar 8 sua colsboragio no preenchimento das questoes
apresentadas abaixo. As suas resposias serao, exclusivaments para fins académicos e

estatisticos. O sew preenchimento £ de forma angnima.

Este inquérite estd a ser desenvolvido no mbite de compreender as concegdes familiares
perante @ tematica da Educagle Inclusiva. incluido no desenvolimento do projeto:
Ambiente Educative: Inclus3o em Pré-escolar & 1°Ciclo. O presente projeto esta a ser
realizado no ambite do Relatdric Final para a obtengao do grau de Mestre em Educacio

Pre-E=zcalar & Ensing do 1%Cicke do Ensino Basico.

Bloco 1: Compreensao e Percegdo da Educagdo Inclusiva

1. Sabe o que € 3 educagio inclusiva? (eokoss um X am apenas ure apel)
{ySim
Oniso

() Ja ouvi falar, mas ndo sei exatamente o que €.
2. Nasua opinido, qual £ a importincia da pratica de uma educagio inclusiva? (cokocar um
Hoam apenas uma apga)

1 2 3 4 ]
Mada sapestasie | | | | | | Bt impartania

3. Explique em algumas palavras o que & a educagae inclusiva na sua opinido.

Patncia Andreia Gongalves Salzweire, 5°23 260

EEE



5.

B.

7.
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Mesirado em Educacio Pre-Escolar

—=y=

& Enzing do 1°Ciclo do Ensinog

Bloco 2: Experiéncia com a Educagdo Inclusiva

/4 sewsua educandoia & portador’a de alguma necessidade especifica? joolocar um X

T S W opa)

[::I Sim [Se sim, presnchsr a5 restantes questifies do baco 2

I:::l Mao |5e ndo, passar drelamente para as quesides do blaco 3)

S= sim, gual € a naturezs dessa necessidade especifica? (ookocr um X em apenes uma

apcia)

() Maotora

() Cognitiva
() Perturbagdo do espectro autisma
[::I Cuiras {guaisTh—

CQuaiz =50 o5 maiores desafios que enfrentou em relagio 3 educagso inclusiva dofs

seu'sua educandoia?

Zomo avalia a capacidade da escols em responder 35 necessidades dofa seulsus
educandola? (colocar um X arm apenas umas oocka)
1 2 3 4 &
Ma | | | | | | Excelenie

5. Quais s30 recursos ou suportes gue a escola fornece para ajudar ofa seu'sus

sducando’a a participar plenamente das atividades escolares?

l::]ﬁ.mmpanhamemu de um profissional especializade (ex.: psicdlogo, terapeuts

occupacional, etc.)

()Materiais didaticos adaptadas
{_JAcessibilidade fisica (ex.: rampas, elevadores, ete)
I:::IDutr-::ns [quais?):

w1 T1A

Paincia Andreia Concalees Salzusiro, 5°13260

Basico
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Ifestrado em Educag

e Enzing do 1°Ciclo do

Bloco 3: Envolvimento e Colaboragao

3. Sente que a escola envolve a familia nas decisbes sobre a educacdo dola seulsua

educandola? (oolocar um X erm aperas ums opca )

10. 5= a escola desenvolver eventos = a_::f.'-E relacionados com a educag&n inclusiva,

participana? |colosar um X am apenes uma opedo)

11. Como avalia a comunicagio entre a escola & 2 familia sobre o progresso e as

necessidades do'a seu/zus educandoia®

Ma | | | | | | Muitc Baa

Bloco 4: Comentarios Finais

12. Tem algum comentaric ou experiéncia gue gostaria de compartilhar sobre a educagdo
nclusiva®

Muito obrigada pela sua participacao.
Estagiaria Paluicin Salguein.

20 Pre-E

Escolar
Ensing

Basico
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Apéndice P: Analise de Conteudo ao Inquérito por Questionario aos EE do contexto 1°CEB

Explique em algumas -"4 educagdo inclusiva engloba todos os alunos, independentemente das suas caracteristicas fisicas, sociais
palavras o que € a ou capacidades de aprendizagem...Respeitando o ritmo de aprendizagem de cada aluno.”
educacao inclusiva na
sua opinido. -"Preparagdo das crianc¢as e da comunidade escolar para a inclusdo da diversidade de cada pessoa”

-"Na minha opinido a educa¢do inclusiva é uma abordagem que permite a participag¢do de todas as criangas e
jovens no ensino regular, independentemente das suas diferengas ou dificuldades”

-"O proprio nome diz "incluir" todas as criangas independentemente das suas diferencas e dificuldades"

-"E a educagdo com todos os alunos juntos, independentemente das suas diferengas. E benéfico para os alunos
todos permitindo as criangas perceber que existem diferencas e permite as criang¢as com alguma limita¢do a
vivéncia em sociedade."”

-"A educacao inclusiva visa garantir que todas as criangas e jovens, independentemente das suas necessidades

educativas, tenham acesso a um ensino de qualidade e possam aprender juntos. Procura integrar todos os
alunos nas escolas regulares, adaptando o ensino e o ambiente escolar as necessidades de cada um.”

-"Dar a oportunidade das criangas com deficiéncias estarem integradas em turmas das criangas sem
deficiéncias."

-"Na educacdo inclusiva os meninos aprendem todos juntos independentemente das suas dificuldades ou
limitacoes."”

-"Educacao inclusiva é a formagdo de turmas com meninos com os sem deficiéncia, onde todos tém acesso e

HHH
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0 mesmo tipo de educagdo respeitando a diferenga de todos."

-"Quando a educagdo procura que todos os estudantes sejam respeitados nas suas agoes e caracteristicas,
implementando praticas que as respeitem e os fagam evoluir, respeitando as suas diferencas."

-"Explicar como todos sdao envolvidos em tudo, mesmo que tenham alguma diferen¢a ou dificuldade.”

-"Integrar em contexto de sala de aula, através e com o apoio dos meios necessarios, alunos com determinadas
condigoes fisicas, sociais e ou cognitivas."

-"E um movimento baseado na ideia que todos os alunos devem aprender juntos independentemente das suas
diferengas."

-"Na minha opinido educagdo inclusiva é considerar que crian¢as com problemas de saude podem estudar
numa escola regular com outros alunos juntos."

-"Todos tem as suas dificuldades, é importante que sejamos tolerantes e inclusivos"
-"Penso que a educag¢do inclusiva se traduz na tentativa de incluir no processo de aprendizagem regular/normal
as criangas que, pelas suas caracteristicas, podem necessitar de atengdo e apoio diferente que é habitualmente

dado a outras criancas."

-"Para mim educagdo inclusiva é a colocagdo de alunos com problemas psicomotores a ou com autismo
numa turma dita "normal”.

-"Incluir pessoas com algum tipo de descapacidade no nosso dia a dia."

-"Educacdo Inclusiva é quando a educagdo chega a todas as criangas, independentemente das suas
diferencas. Com mais ou menos apoio, todos tém direito a educagdo."

I



Se sim, qual ¢ a
natureza dessa
necessidade especifica?

Outras? Quais?

Quais sao os maiores
desafios que enfrentou
em relacdo a educagao
inclusiva do/a seu/sua
educando/a?

Quais sao recursos ou
suportes que a escola
fornece para ajudar o/a
seu/sua educando/a a
participar plenamente
das atividades
escolares?

Outros? Quais?

Tem algum comentario
ou experiéncia que
gostaria de
compartilhar sobre a
educacao inclusiva?

Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

- “Disturbio da audi¢do e da fala™

- “"4 falta de recursos humanos para ter maior acompanhamento."
"Na escola ndo ha terapeutica da fala, tenho de contratar fora da escola (terapeutica da fala privada.)"

- “"E uma pena que a escola ndo tem terapeutica da fala proprio.”

-"A propria escola — “escola A” - é um bom exemplo de educagdo inclusiva onde acolhe todas as criangas,
permitindo aos alunos conviverem entre si, lidando desde muito cedo com as diferencas e aprendendo a
respeitar e ajudar. Outro exemplo, presenciamos ontem na iniciativa "Joga Lisboa", na Piscina do Oriente,
onde as estafetas na natagado foram realizadas por nadadores com deficiéncia e outros sem."

AR
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-"A minha filha tem tido quer em contexto de sala de JI, quer em contexto de 1°ciclo varias crian¢as com
necessidades especiais, considero muito positivo pois permite-lhes estimular competéncias pessoais muito
importantes. E importante que toda a comunidade escolar se envolva e procure apoiar na sua medida na
promogado de recursos (fisicos e humanos) que permitam a inclusdo de crian¢as ¢/ NEE."

-"Necessidade maior divulgagdo e consciencializagdo do que é ser inclusivo, formas de agir e envolver mais
dada a comunidade escolar.”

-"No desenvolvimento de uma educacgdo inclusiva, torna-se fundamental a criagdo de um ambiente fisico
acessivel e o uso de mais recursos humanos."

-"Tenho quatro filhos, todos passaram por esta escola. 2 tem necessidades especiais e a escola sempre foi
incansavel. Precisa sempre de mais pessoal e mais materiais/formag¢do mas considero que isso seja um
problema da nossa sociedade."”

-"Sim, gostaria de salientar que considero muito importante esta educagdo inclusiva pois me parece beneficiar,
de uma forma geral, todas as diferentes criangas, com diferentes caracteristicas. Ainda assim, penso que a
avaliagao de uma potencial educagdo inclusiva deve ter em conta a relagdo custo/beneficio para todas as
criangas na/da sala, nomeadamente, quando essa integracdo possa prejudicar a aprendizagem de todos os
colegas gravemente e sem uma vantagem significativa para ninguém."

-"Para uma verdadeira educagdo inclusiva, é fundamental a existéncia de recursos humanos especializados,
para o acompanhamento e apoio destas criangas. "Fechd-las" numa sala ndo é solu¢do mas sim mais
acompanhamento, consoante as necessidades da crian¢a, em sala de aula, em atividades com a turma,
promovendo a inclusdo, autonomia, a aprendizagem e a interagdo social. A falta de "adultos" atrasa o
desenvolvimento, a interag¢do social e promove a exclusdo, a frustragdo e a tristeza. O meu filho é feliz quando
faz parte de... e a escola com poucos recursos desdobra-se para que ele chegue a todos. E um menino feliz mas
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com mais apoio seria muito mais feliz.”
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Apéndice Q: Planificacao Historia “Violeta, a menina que consegue voar”

Componente Curricular Data Duracao N° de Alunos
Portugués 07/04/2025 2h 21
Componentes Contetidos Recursos Avaliacao
Curriculares/ (Integrados nas Atividades/ P i . Descritores do Humanos/ (a avaliacao é
Dominios/ Aprendizagens tvidades/ 2ToceCimentos PASEO Materiais/ realizada através da
. Essenciais) . -
Subdominios Temporais analise de:)
Recursos Grelha de observacgéo.
Humanos:
,. Docente Alunos Participacio.
Portugués Estagiaria
Interesse.
Recursos
. . Compreender .
Leitura-Escrita narrativas literarias Debate sobre a historia. Materiais: Livro
(tema§: ) (Em grande grupo ¢ realizado uma partilha | Conhecedor/ fisico;
experiéncias e o o
valores), de ideias sobre a histéria para compreender a = gabedor/culto/ = Almofadas.
percecao dos alunos sobre a mesma.) informado
Identificar

MMM



Leitura

Educacio Artistica

— Artes Visuais

Apropriacado e Reflexio

Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

informagdo
explicita no texto.

Recriar pequenos

textos em
diferentes formas
de expressao
(verbal, gestual,

corporal, musical,
plastica).

Mobilizar a
linguagem
elementar das artes
visuais (cor, forma,
linha, textura,
padrdo, proporgao
e  desproporcao,
plano, luz, espago,
volume,
movimento, ritmo,
matéria, entre
outros), integrada

Construgao do seu “Eu”

(Em grande grupo dentro de molde de uma

pessoa desenhado em papel de cenario, as

criangas  devem

medos/diferencgas.)

€screver

0s

seus

Leitor

Sistematizador/

organizador

Leitor

Criativo

Respeitador da
diferenca/ do

outro

Papel de

cenario;

Material de

desenho/pintura.



Experimentagdo e

Criacdo

Cidadania e
Desenvolvimento

1°Grupo

Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

em diferentes
contextos

culturais.

Integrar a
linguagem das
artes visuais, assim
como varias
técnicas de

expressdo (pintura;
desenho —
incluindo esbogos,
esquemas, e
itinerarios; técnica
mista; assemblage;
land’art; escultura,
maqueta,

fotografia, entre
outras) nas suas

experimentagoes;
fisicas e/ou
digitais.

Direitos Humanos

000
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Apéndice R: Planificacdo “Aprendizagem Cooperativa do Texto Descritivo”

Componente Curricular Data Duracao N° de Alunos
28/05/2025 2h
Portugués 29/05/2025 2h 21
05/06/2025 1h30
Componentes Contetidos Recursos Avaliacao
Curriculares/ (Integrados nas Descritores do Humanos/ (a avaliacao é
Dominios/ Aprendizagens sl Hnse i PASEO Materiais/ realizada através da
Essenciais)
Subdominios Temporais analise de:)
Cidadania e Recursos Grelha de observagio.
Desenvolvimento Humanos:
Docente Participagdo.
1Grupo Direitos Humanos Aluno.s’ |
Estagiaria Interesse.
Recursos
Portugués Materiais:

Imagem em
suporte  fisico

PPP



Oralidade

Escrita

Expressao

Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

Apresentar
oralmente as suas
ideias com clareza,
fluéncia e
vocabulario
adequado.

Falar com clareza e
articular de modo
adequado as
palavras.

Variar
adequadamente a
prosddia e o ritmo

discursivo em
funcao da
finalidade
comunicativa.
Formular

perguntas, pedidos
€ respostas a
questoes

Apresentacdo de imagem.

Solicitar aos alunos que descrevam
oralmente o que observam.

Registo das ideias no quadro
(palavras/frases — chuva de ideias).

Exploragao oral: “O que ¢ um adjetivo?”

Consulta de diciondrio (Priberam ou de
sala) para definicao de “adjetivo”.

Sublinhar no registo do quadro os
adjetivos presentes.

Propor aos alunos novas frases com
adjetivos adicionais.

ou digital
Conhecedor/ Quadro branco
sabedor/culto/ = © marcadores
informado
Leitor
Sistematizador/
organizador
Leitor
Dicionarios
(impresso  ou
digital)
Quadro e
marcadores
Criativo

QQQ



Leitura e Escrita

Escrita

Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

considerando a
situacao e 0
interlocutor.
Escrever textos
curtos com
diversas

finalidades (narrar,
informar,
explicar).

Redigir textos
coerentes € COEsOS
com recurso a
elementos como a
concordancia entre
constituintes, a
correlagdo de
tempos verbais, a

Breve conversa orientadora  apods
descri¢do da imagem: “O que vemos?

Como podemos descrever as
coisas/pessoas/animais que estdo na
imagem?

Através da imagem descrita, a turma
denomina um adjetivo correspondente
(ex: “grande”).

De seguida, sera feito uma analise
coletiva das varia¢des e construgdo da
tabela com colunas correspondentes ao
género e nimero do adjetivo.

Cada aluno, preenche a sua tabela com os
respetivos adjetivos selecionados através

Respeitador da

diferenca/

outro

do

Tabela  para
preenchimento
dos adjetivos

(em anexo).



Educacdo Literaria

Leitura e Escrita

Escrita
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sinonimia e a
pronominalizagao.

Antecipar o(s)
tema(s) com base
em nogoes
elementares de
género (contos de
fada, lengalengas,
poemas.,etc.) em

elementos do
paratexto € nos
textos visuais
(ilustragoes).
Articular

segmentos do texto
através do emprego
de elementos
gramaticais  que
marcam relagOes
de tempo e causa.

Utilizar o ponto
final na
delimitagdo de
frases e a virgula

da imagem.

Tabela de
Divisdo da turma em pares. planificagao,

textualizacdo ¢
Cada par, preenche a sua planificacdo do revisao

texto, de acordo com a tematica.

Construcdo de um texto descritivo com
base nas ideias descritas na planificagdo.

SSS



Gramadtica

Educacao Artistica
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em enumeracoes e
em mecanismos de
coordenacao.

Proceder a revisdo
de texto,
individualmente ou
em grupo apds
discussdo de
diferentes pontos
de vista.

Identificar a classe

de palavras:
adjetivos.

Identificar 0
adjetivo como
palavra que

qualifica o nome.

Flexao dos
adjetivos em
género € numero.

Integrar a
linguagem das

Realizar ilustragdo do animal.

Criativo

Folhas de papel
A4,

TTT



- Artes Visuais

Experimentagdo e
Criacdo

Portugués

Oralidade

Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

artes visuais, assim
como varias
técnicas de
expressdo (pintura;
desenho -
incluindo esbogos,
esquemas, entre
outras) nas suas

experimentagdes:
fisicas e/ou
digitais.

Apreciar os seus
trabalhos e os dos
seus colegas,
mobilizando
diferentes critérios
de argumentacio.

Falar com clareza e
articular de modo
adequado as
palavras.

Apresentacdo do animal ao restante
grupo.

(As criangas apresentam o seu animal com
base no texto e na ilustragdo realizada.)

Respeitador da

diferenca/

outro

Lapis de
carvao;

do  Borracha;
Lapis de cor;
Léapis de cera;

Canetas de
filtro.

Cartolinas com
texto e

ilustragao.

uuu
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Variar
adequadamente a
prosoédia e o ritmo
discursivo em
funcao da
finalidade
comunicativa.

Expressao

Educacdo Literaria
(Re)contar

historias.

VvV



Apéndice S: Tabela Adjetivos

Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

Adjetiva

Genarg

Mimero

femining

mazculing

Singular

WwWw
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Apéndice T: Planificacdo de Texto Descritivo

Nome do Animal:

Onde vive:

(Vive em casa, no oceano, na selva...)

Caracteristicas Fisicas:

(Qual é o tamanho? A cor? Tem pelo, penas ou escamas? Quantas patas?...)

Como se comporta?

(E calmo ou agitado? E brincalhdo? E dorminhoco?...)

XXX
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O que come?

(Como é a alimentacao do animal? O que gosta de comer?...)

Que sons faz o animal?
(Ladra? Mia? Ruge? ...)

Outras caracteristicas:

YYY
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Apéndice U: Reflexio “De que modo a aprendizagem cooperativa é
promotora da inclusdo?”

Na ultima semana realizei uma intervengao no meu contexto de estdgio, onde promovi a
aprendizagem cooperativa. A intervencao consistiu numa sequéncia didatica na componente
do portugués, com o conteudo do texto descritivo.
Nesta sequéncia didatica, inicialmente existiu um debate sobre uma imagem onde as criangas
davam o seu contributo sobre o que estava presente na imagem que estava demonstrada no
tablet interativo, todos estes contributos foram escritos no quadro e apos essa parte as
criangas eram desafiadas a trabalhar em pequenos grupos para planificar, escrever e ilustrar
um animal fantastico. Neste aspeto era realizada uma aprendizagem em trabalho cooperativo
incluindo todas as criangas do grupo, o que originou a questao de partida desta reflexao: “De
que modo a aprendizagem colaborativa ¢ promotora da inclusao?”
Na minha 6tica, no que concerne a educagdo, existem pilares nos quais a mesma se deve
basear, sendo estes: diversidade e a inclusdo. Estando esta ultima presente no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQO) de 2017, onde o mesmo refere que
A escolaridade obrigatoria ¢ de e para todos, sendo promotora de equidade e
democracia. A escola contemporanea agrega uma diversidade de alunos tanto do
ponto de vista socioecondmico e cultural como do ponto de vista cognitivo e
motivacional. Todos os alunos t€m direito ao acesso e a participa¢do de modo pleno
e efetivo em todos os contextos educativos. (p.13)
Deste modo, ¢ seguro afirmar que o principio chave da inclusdo ¢ o direito a educagdo,
independentemente da situacdo pessoal, no que concerne as ditas especificidades de cada
um, sejam elas: mentais, motoras ou o contexto pessoal de cada crianca.
Enquanto futura docente, defendo que a inclusdo € parceira de praticas educativas
sustentadas em compreender acima de tudo as necessidades dos alunos, no entanto, nao ¢
compreender apenas dos alunos com necessidades especificas, mas de todo o grupo de
alunos. Compreender as necessidades de todos os alunos, €, na minha 6tica um modo de
colocar as criangas no centro do processo de ensino-aprendizagem, respeitando assim um
paradigma de aprendizagem. Cosme et al. (2021) defendem esta questao ao afirmar que “no
paradigma da aprendizagem, ¢ atribuido as criangas e jovens o lugar central no ato educativo,
remetendo o professor para uma acdo meramente instrumental.” (p.17)

No entanto, no dmbito desta reflexdo, considero importante definir o que € a aprendizagem

777
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cooperativa, para desenvolver uma reflexdo mais profunda e relacionar a mesma com o
processo de inclusdo. Lencastre (2021) defende que “a aprendizagem cooperativa ¢ um
modelo de ensino e aprendizagem em que os estudantes trabalham em pequenos grupos,
discutem com os seus colegas e se entreajudam na compreensdo € na resolucao de
problemas.”
Considero que proporcionar as criancas ambientes em que possam trabalhar com os seus
pares, ¢ estimular a partilha entre os mesmos. Esta partilha esta no cerne do desenvolvimento
do processo de aprendizagem. Cosme et al. (2021) citam Bruner (2000) para defender a
afirmacdo anterior, quando refletem sobre o paradigma da aprendizagem, ao referir que
a cooperacdo e a partilha no grupo-turma assumem um papel nuclear no
desenvolvimento e na afirmag¢do do processo de aprendizagem (...) Esta opgdo
parece corresponder a valorizacdo de um modelo pedagoégico preocupado com a
interpretagdo e a compreensao da realidade e ndo tanto com o acesso a perfei¢ao do
conhecimento factual. (p.18)
E extremamente importante referir que estes pressupostos do paradigma da aprendizagem,
colocam o aluno como elemento principal do processo ensino-aprendizagem, ¢ na minha
oOtica, colocar o aluno nesta posi¢do e utilizar praticas educativas que o promovam, ¢
participar no processo de inclusao.
Por fim, para responder a questdo inicial desta reflexdo: - “De que modo a aprendizagem
cooperativa ¢ promotora da inclusdo?” Considero que realizar uma aprendizagem
cooperativa, ¢ colocar as criancas em posi¢ao de partilha e discussdo acerca das varias
tematicas, € praticar praticas educativas onde as criangas sejam expostas a um ambiente
educativo onde sdo ouvidas e aceites tanto por criangas que sdo Os seus pares como por
docentes, e essa aceitacdo €, na minha otica, sinonimo de inclusao.
Referéncias Bibliograficas:
Cosme, A., Lima, L., Ferreira, D., & Ferreira, N. (2021). Metodologias, Métodos e Situagoes
de Aprendizagem: Propostas e Estratégias de A¢do. Porto Editora.
Lencastre, J. (2021). IDEAdigital #38: O modelo pedagdgico de Aprendizagem Cooperativa.
IDEA.UMINHO. https://idea.uminho.pt/pt/ideadigital/entradas/Paginas/entrada38.aspx
Martins G., Gomes C.,Brocardo J., Pedroso J.,Carrillo J.,Silva L., Encarnacdo M., Horta
M.,Calgada M., Nery R., Rodrigues S. (2017). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria. Ministério da Educacao/Dire¢ao-Geral da Educacao (DGE).
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Apéndice V: Planifica¢ao “A Manta”

Componente Curricular

Data

Duracao N° de Alunos
12/03/2025 2h
Portugués 13/03/2025 2h 21
14/03/2025 1h30
Avaliacao
Componentes R Areas de Recursos (a avaliacgao é
Ll ey (Integra.d 0s has Atividades/ Procedimentos Competéncias Humanos/ realizada
Dominios/ Aprendizagens Materiais/ )
Subdominios Essenciais) do PASEO Temporais através da
analise de: )
Recursos
Humanos:
Portugués Docente
Conhecedor/ Alunos Observagio
Leitura da histéria “A manta, uma historia ais sabedor/culto/ Fetagiana Participante
Educacao Literaria Compreender informado

narrativas literarias
(temas, experiéncias

quadradinhos (de tecido)” de Isabel Minhds

Martins

BBBB



Leitura-Escrita

Leitura

Escrita

Ambiente Educativo: Inclusdo em Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

e valores).

Identificar
informacao explicita
no texto.

Recriar  pequenos
textos em diferentes
formas de expressao
(verbal, gestual,
corporal, musical,
plastica).

Escrever textos
curtos com diversas
finalidades (narrar,
informar, explicar).

Redigir textos
coerentes € COESOS
com  recurso  a

(desenvolver um canto de leitura com almofadas) | Leitor Recursos
Materiais:

Livro fisico

Almofadas.
Sistematizador/
organizador
Debate sobre a historia.
(Em grande grupo ¢ realizado uma partilha de )
Leitor
ideias sobre a histéria para compreender a
percecdo dos alunos sobre a mesma.)
Escrita de um texto que relate uma memoria Material
essoal de cada crianca. _ escrita;
P ¢ Criativo ’
(Cada crianca escreve o proprio texto numa folha
pautada para posterior correg¢do, apds correcao, Folhas
passam o mesmo para o caderno diario) pautadas;

>

de

Grelha de

Avaliagdo

CCCC



Oralidade

Expressao
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elementos como a
concordancia entre
constituintes, a
correlagdo de
tempos verbais, a
sinonimia e a
pronominalizacao.

Utilizar o ponto final
na delimitacdo de
frases e a virgula em

enumeracoes e
mecanismos de
coordenagao.

Planear, produzir e
avaliar os proprios
textos.

Recontar historias e

narrar situagoes
vividas e
imaginadas.

Criativo

DDDD
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. Realizacdo do seu retalho. Respeitador da  Tecido;
Mobilizar a

Educagio Artistica linguagem (Cada crianga tem acesso a um quadrado de tecido = diferenca/  do

— Artes Visuais clementar das artes para fazer o seu proprio retalho para que no fim, outro Canetas  de
visuais (cor, forma,
linha, textura,
padrdo, proporgao e
desproporgao,
plano, luz, espago, Canetas  de
volume,
movimento, ritmo,
matéria, entre
outros), integrada
em diferentes
contextos culturais.

seja construida a manta da turma) tecido:
b

Apropriagdo e Reflexdo

feltro;

Experimentaciio e Integrar a linguagem
das artes visuais,

Criacdo assim como varias
técnicas de

expressdo (pintura;
desenho — incluindo
esbocos, esquemas,
e itinerarios; técnica
mista; assemblage;
land’art; escultura,
maqueta; fotografia,
entre outras) nas
suas
experimentagoes;
fisicas e/ou digitais.

EEEE



Matematica

Geometria e Medida

Raciocinio Matemadtico

Cidadania e
Desenvolvimento

1°Grupo
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Identificar,

interpretar e
descrever relagoes
espaciais, situando-
se no espago em
relagdo os outros e
aos objetos.

Exprimir, oralmente
e por escrito, ideias

matematicas e
explicar raciocinios,
procedimentos e
conclusdes.

Direitos Humanos

Construcdo da manta de turma.

(As criangas devem, individualmente, numa folha
quadriculada, realizar um esbogo do produto final
da manta de turma considerando os quadrados
existentes.

Exemplo: se a manta fica com cinco quadrados na
horizontal e dois na vertical.

Depois devem apresentar a restante turma as suas

hipoteses e em grande grupo debater as varias

opgoes).

Participativo/

Colaborador

Questionador

Comunicador

Folhas
quadriculadas;
Material de
escrita.

FFFF
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Apéndice W: Planificacdo Medi¢coes na Escola

Componente Curricular Data Duracao N° de Alunos
Matematica 14/05/2025 2h 21
Avaliacao
Conteudos ‘ Recursos .~
Componentes Areas de (a avaliacao é
. Humanos/
Curriculares/ (Integra.d 0S nas Atividades/ Procedimentos Competéncias . realizada
Dominios/ Aprendizagens . Materiais/ d
o Essenciais) do PASE através da
Subdominios Temporais ’
analise de: )
N Recursos
Informagao e °
umanos:
Matematica Reconhecer 0 comunicagao. b
ocente
metro € 0
Alunos Observagio
Geometria e Medida centimetro como Raciocinio e o g
. N Estagidria Participante
unidades de resolu¢do de
Comprimento
medida problemas.
Recursos
Medicao e unidades convencionats, Medigdes na escola: Materiais:
. . Pensamento .
de medida relaciond-las € (A turma seré dividida em dois grupos. Guia.
critico e

fazer medicoes

GGGG
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usando

unidades.

estas

Seréd distribuido um guia para cada grupo onde
constam varias medidas.

Com o auxilio de uma fita métrica as criangas
terdo de andar pela escola e descobrir objetos com

as medigdes.)

Alturas da turma:

(Com o apoio de uma régua de 2M desenhada em
papel de cenario, as criancas irdo descobrir as
alturas dos seus pares.

As criangas marcam a altura dos seus pares.

O papel de cendrio ira ficar colado na sala de aula,
para em anos posteriores verem o crescimento dos

seus pares.)

pensamento

criativo.

Relacionamento

interpessoal.

Desenvolvimento

pessoal

autonomia.

€

Fitas

métricas.

Papel de
cenario com
régua
desenhada.
Canetas de

feltro.

HHHH
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Apéndice X: Link Webfolio de Documentac¢ao de Apoio ao RF

https://padlet.com/patriciasalgueiroisce/documenta-o-de-apoio-ao-relat-rio-final-d680gz1i3mj7drpm
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