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> Apresentacao do Estabelecimento Prisioedlishoa;

Estrutura da Apresentagao:

>l Apresentacdo dos Objetivos;

>l Preliminares da Atividade;

»1V  Verificacdo dos Dados Recolhidos;
»V  Tratamento dos Dados Recolhidos;
»VI Descricdo dos Sistemas Instalados;

»VII  Fornecimento e Distribuicdo de Aguas, G&nergia Elétri
» VIl Apresentacdo de SolugBes Imediatas;

»1X Apresentacao de Solucbes a Médio Prazo;
»X  Conclusodes;
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R Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa
Instituto

Politécnico
de Tomar

APRESENTACAO DO ESTABELECIMENT(
PRISIONAL DE LISBOA:

0 Construido no seculo XIX - No reinado de Luis |

o Arquitetura de: Eng®s, Joaquim Julio P. de Caryalho
Luis Victor Lecog e Ricardo Julio Ferraz;

o Localizado na Rua Marqués da Fronteira em Lisboa
(ao cimo do parque Eduardo VII);

o Foi construido com capacidade para uma populaca
reclusa 887 homens;

o0 Recebeu os 1°s reclusos em1873;
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Auditoria aos Consumos. Agua, Gas e Energia

iPt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto
Politécnico
de Tomar

Abordagem ao estado dos edificios

Construcdo ser robusta O Estabelecimento Prisional d
Lisboa foi construido com materiais e, equipamentos em t
para aquele tipo de utilizacdo na década de 1800, hoje ja
desuso. Os problemas tém-se vindo a agravar nao sé6 pela ida
dos edificios mas também por uma notéria falta de consesvaca
desde ha alguns anos a esta parte.

Complexo prisional com arquitetura interessante Pode
apresentar boas condicbes de habitabilidade se, apos
avaliacdo técnica e econdmica, se considerar ser via
execucdao de obras de reabilitacao.

Caminha para um elevado estado de degrada
Especialmente ao nivel da cobertura, do pavimento em
edificios, e das infraestruturas e equipamentos instalad

O edificio administrativo; E ja bem notoria esta situag
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Vista aérea do Estabelecimento Prisional #g-0zinha
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Vista Frontal do Estabelecimento Prisional de

Como se pode 0D
edificio nobre de e
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Capitulo |

APRESENTACAO DO ESTABELECIMENTO
PRISIONAL DE LISBOA

Atualmente conta com 1300 reclusos
213 guardas prisionais e graduados

42 funcionarios

Estabelecimento Prisional com mais reclusos en

. Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
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1.1 Estado geral de conservagao das insta

N&o faz parte da presente auditoria da-se uma imagem do es
conservacgdo do edificio, porque ndo,se pode dissociar duadss vé
de consumos dos consumos, comparados com valores de cé
valores calculados porque:

Existe uma efetiva falta de conservacéaas instalacfes e de manu
dos equipamentos existentes;

Uma boa parte dosquipamentosinstalados estébsoletg

N&o se conhece a totalidade do estado conservadaaede de tub
aguas e de gas;

A rede elétrica tem sofrido alteracdescom a necessidade aco
evolucao técnica com a instalacao de sistemas de comuaia
nformatica, etc;

. Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto
07?\ Palitécnico
de Tomar

Aspeto de uma sala no edificio administrat
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Aspeto do teto de uma sala

. Auditoria aos Consumos Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto

FINS Blietles Capitulo Il
Objetivos:

»Auditoria aos Consumos de Agua, Gas e Energiai&étr
»Verificacdo das Causas dos Consumos em Excesso;
»Busca de Solucdes para Diminuicdo dos Consumos;

»Apresentacéo de Custos Financeiros de InvestimenRasipanca
»Apresentacdo de Sugestdes/Recomendacoes;
»Apontar as Vantagens na Utilizacdo de Formas degiaseAltern

28-01-2015



Auditoria aos Consumos Agua, Gas e Energia

Q/’ ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lishoa
L/ Instituto

V“j{?‘b Politécnico
de Tomar
2.1 APRESENTACAO DE OBJETIVOS

0 Analise dos dados e comparacao d
obtidos;

o Tratamento dos elementos recolhidos
esses valores com valores de referénci

o Verificacdo dos equipamentos instalados;

o Apresentacdo de SOLUCOES alternativas
forma a obter reducdo dos consumos e ¢

. Auditoria aos Consumos. Agua, Gas e Energia
Q[} ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto
V?K;\ Politécnico
de Tomar
2.2 PRELIMINARES DA ATIVIDADE

Para efeitos de execucdo do presente relatério, tornoue
preliminarmente executar as seguintes tarefas:

0 Recolha de elementos para execucéo do trabalho;

o Aanalise dos dados acima mencionados e compatasalores ob

o Tratamento dos elementos recolhidos comparando essesyalim ve
de referéncia pesquisados, por forma a ser possivel retingtusdes;

o Verificacdo dos equipamentos instalados para ter uma ndgadipo
energia consumida e das poténcias energéticas envolgdes relativo. gos
que consomem eletricidade, quer aos que consomem gaslnatura

do
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2.3 Recolha de Elementos para Execucao dos Trabal

A recolha de elementos na andlise documental, necessitautdeza
Diretor Geral da Direcéo-geral de Reinsercdo e Servicos Fsionai
Direcdo do Estabelecimento Prisional de Lisboa.

Foi um processo dedurou meses com varias visitas intervalad
envolveram nesses, lapsos de tempo, a necessidade de obtin
autorizac8es para prosseguimento da investigacéo.

A recolha de elementos foi efetuada primeiramente atraagsedq
“dossiers” facultados, onde se encontravam , arquivados |,
referentes_a liquidacdo ddaturas dos consumos de-agua,
elétrica, registados no periodo compreendido entranuos de 2

elativos ao espaco de tempo em estudo para elaboracaoseo e e

. Auditoria aos Consumos. Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto

Ov Politécnico
de Tomar

2.4 Andlise e tratamento dos dados recolhidos

A andlise consistiu naerificacdo dos consumose 0s respetivos
gastosconstantes das faturas nos anos de 2012 a 2013;

Foram construidatabelas com registos constantes das respetivas f
de agua, gas e energia elétrica;

A partir dai foram elaborados ggaficos referentes as contagens dus)
mensaisem cada ano e dos respetivastosem Euros. Os valores ¢
em euros constantes dos gréficos, referem-se exclusivandsn
consumidas durante 0 periodo considerado, ndo incluindtmaer t
variavel, nem valores de IVA;

Nos diapositivos seguintes, sdo colocados alguns grafiecgu
de energia elétrica, referentes a consumos no ago i
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Auditoria aos Consumos Agua, G4s e Energia
Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Capitulo 1l “
AGua

2.5.1 Recolha de Dados e Analise de Valores de Refer
(tabelas em www.epal.pt “dicas de uso eficiente.da figua”

NS

Instituto
d Politécnico
de Tomar

. Auditoria aos Consumos Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto

7 b Politécnico
de Tomar

2.5.2 Recolha de Dados e Analise de Valores de Refei
(tabelas em www.epal.pt “dicas de uso eficiente da figua” \

Atividade Consumo | Tempo de NGmero de Observacoes
por pessoa | utilizagoes pessoas
pordia () | (minutos) utilizando n
vezes por dia
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Auditoria aos Consumos Agua, Gas e Energia

AGUA

2.6 Consulta a faturacéo de 3 anos 2011 — 2012 - 26
Graficos de consumos

EPL- Consumo de agua em 2013 Més dem
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Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia

AGUA

Gréficos de custos

; Més demenor
EPL- CUSTO DE AGUA EM 2013 15 595,45€ e

Més demaior c
41 212,03€ e

= Valor €

28-01-2015
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2.7 Analise de outros consumos- Valor de referénci

Imagem de Equipamentos; 2 Magquinas traba
por dia, consome
de agua por dia.
Preparacdo de
reclusos, gastam
agua. por dia.
Limpeza de in
reclusos.-gasta
agua por dia.
5% do total

. Auditoria aos Consumos. Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto
O v Politécnico
de Tomar
AGUA

2.8 Comparacdo de consumo reais e valores de re

O que deveria poupar

Consumo de referéncia [m3/més] CeunS fa} urado [m3] Custo Poupanga/més
[m3/més] Em Euros[€]
[€/m3]
Janeiro 3736m? 15128m? 11392m3 1,4737 16 434,07
Fevereiro 3736m? 14887m? 11151m3 1,4737 19 094,73
Marco 3736m? 14692m? 10956m? 1,4737 2 242,97
Abril 3736m3 5247m3 1511m3 1,4737 9 950,42
Maio 3736m? 10487m? 6751m? 1,4737 17 565,03
Junho 3736m? 15654m? 11918m3 1,4737 20 706,96
Julho 3736m? 17786m3 14050m? 1,4737 21 050,33
Agosto 3736m? 18019m? 14283m3 1,4737 34 726,27
Setembro 3736m? 27299m? 23563m3 1,4737 34 645,21
Outubro 3736m? 27244m? 23508m? 1,4737 27 559,45
Novembro 3736m? 22463m? 18727m? 1,4737 27 490,40
Dezembro 3736m3 22389m? 18653m3 1,4737 20 830,75
+5% total j& incluido;  Total: 44 832m3 Total: 211 295m®  Total: 166 463m3 Total €: 245 316,50

28-01-2015
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Auditoria aos Consumos Agua, Gas e Energia

Instituto

AGUA

2.9 Numeros do desperdicio

|
ONDE REDUZIRZ

Torneira:
Quando atorneira estiver a pingarquando fechada-repare-a;

A gotejar, uma tormneira c a um de dicio de 446 litros por
dia, quanfidade suficiente g matar a sec le uma pessca por
20 dias.

NUMEROS DO DESPERDICIO:

A Gotejar= 1.380 litros por més

Fiode 1 mm = 62.640litros por més

Fio de 2 milimetros = 135.350 lifros por més

CUSTO DESPERDICIO: pode chegar aos 425€/mes

Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

iy

Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia

Instituto
Politécnico
de Tomar

AGUA

2.10 Causas das diferencas entre consumo reais ¢oves de re

Torneira fechada, perc
de agua em cad?D se

28-01-2015
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Torneira fechada ¢
de agua d& mili
135 350 litrosde

. Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto

d b Politécnico
de Tomar

Torneira fechada a
de &gua del milir
62 640 litros de ag
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Exemplo de um d
chuveiros dos bal
alas, prisionais, em

. Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto
O b Politécnico
de Tomar
AGUA

2.11 Apresentacao de solugdes:

0 Reparagdo ou substituicdo de

estejam verter ou pingar. agua se
justificar;

o Colocacao de torneiras do tipo 't nos
lavatorios dos balnearios das a is e

nos lavatorios das celas;

o Colocacao de chuveiros econ
Ecolux, referéncia NGC 2150
furos, antirroubpnos tubos d
balnearios de todas a Alas

o Aplicacédo de Kits econom
torneiras do EPL;

28-01-2015
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Q 0 ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa
Insgitytq
€A Pl Capitulo 11
GAS

Consulta da faturacdo de 3 anos 2011 — 2012 - 2013

o0 Recolha de elementos ;

0 Andlise dos dados e comparacéo de valores;

o Tratamento dos elementos recolhidos;

o \Verificacdo dos equipamentos instalados;

0 Apresentacdo de soluges;

. Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto

d b Politécnico
de Tomar

GAS
3.1 Consulta da faturacdo de 3 anos, 2011 — 201204

Grafico de consumo de gas

0 Més de m¢

EPL -Consumo de gas em 2013 consumo:

7000 em Setemb
6000

5000

AT em Jane
3000
2000
1000

0
JAN. FEV. MAR. ABRIL MAI JUN.JULH. AGO. SET OUT NOV DEZ.

@ Consumo m?

28-01-2015

15



Auditoria aos Consumos Agua, Gas e Energia
Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

N e
AN =t
GAs

Consulta da faturacdo de 3 anos 2011 — 2012 - 20
Gréfico de custo

0 Mésde me
3034,43€, em

0 Mésde mai
3902,56€ em

EPL- CUSTO DE GAS EM 2013

Valor €

Fev. Mar. Abril Mai Jun. Julh. Ago. Set Out Nov Dez.

Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia

Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Politécnico
de Tomar

g
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3.2 Horario de distribuicdo de Aguas Quentes Saritias (Al

_ CHnRAfioas AlaA AlB AlmcC AlaD AlE AlaF AlH | Cozinha |Lavandaria|SeTVIF05
Distribuiciode AQS Clinicos

06h00
06h30
07h00

10h00
10h30
11ho0
11h30
12h00
12h30
13h00
13h30
14h00
14h30
15h00
15h30
16h00
16h30
17h00
17h30
18h00

19100
TN° de Reclusos por
Ala
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3.3.1 Exemplos de provaveis causas de diferencasre
consumos reais e valores calculados:

o Fogdo aceso |
nada em cima,,
avaria no botéo
regulacéo da cha

. Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto
O b Politécnico
de Tomar

3.3.2 Exemplos de provaveis causas de diferencasre
consumos reais e valores calculados;

Perdas térmicas na
isolada, ,provoca DI
consumo de gas na

A vermelho: Tubo
de AQS para as
clinica, sem isola

A amarelo: Tub
AQS, sem isolar

A azul: Tubo
fria  para
caldeiras;
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QD ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa
Instituto

Gb Politécnico
de Tomar

GAS

3.3.3 Exemplos de provaveis causas de diferencasre
consumos reais e valores calculados;

Estado do
térmico n
AQS ent

/

. Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto
O v Politécnico
de Tomar

3.4 Caldeira:

Duas Caldeiras iguais de.rg
chama e de corte automatice

Poténcia térmica cada um
500 000 kcal.por hora,
massa de vapor de 800kg

Horario de Funcionamen
Das 05h00 as 13h00;
Das 13h00 as 19h00

Periodos de repouso d
minutos durante o
funcionamento, moti
apontadas nas figurz

18
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Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa
Instituto

O b Politécnico
de Tomar

3.5 Apresentacéo de solucdes:

0 Isolamento das tubagensle conducgédo de 4guas quentes que €
instaladas a vista;

0 Revisdo imediata dos equipamentogjue funcionam a gés, e
particular as tubagens, manipulos, bicos e espalhadocadesa
substituicdo dos acessOrios necessarios;

0 Manutencao peridédicaaos equipamentos que funcionam a g

0 Substituicdo dos equipamentosie queima a gas, que pel
mau estado de conservacdo ou de muito mau funci
possam provocar acidentes de trabalho as pessoas qu
cozinhas;

. Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto

O b Politécnico
de Tomar

AGUAS- Aguas quentes sanitarias (AQS)
AQS- Apresentacao de solugbes:
O revestimento .que se su
HT/Armaflex-S de 13mm
cujo material elastotérmicd

facil aplicacéo.

» Carateristicas: . posst ‘ de
maleabilidade e durab ta isgnto
de fibras, tem
condutibilidade térmic 0S

0,039 W/(m.K] a 20°

cumpre as norma tra
incéndios, e te

comportamento a .a tra
Violetas (UV).
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Auditoria aos Consumos Agua, Gas e Energia

Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa
Instituto

A e Capitulo IV
ENERGIA ELETRICA

Consulta da faturacdo de 3 anos 2011 — 2012 - 201
0 Recolha de elementos; |
0 Andlise dos dados e comparagéo de valores;
o Tratamento dos elementos recolhidos;

o Verificagéo dos equipamentos instalados;

0 Apresentagdo de solugoes;

. Auditoria aos Consumos Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

lnstitytq
A i
ENERGIA ELETRICA

4.1 Consumos do més de Dezembro de 2013; \

EPL- Tabela do Registo de Contagens dos Consumos de Energia Elétrica - Ano 2013

28-01-2015
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Auditoria aos Consumos Agua, Gas e Energia

Q 0 ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa
Instituto

N bt
ENERGIA ELETRICA

4.2 Ciclo Diario Tetra Horario em Média Tensao;

Hordrios Média Tensdo

ciclo diario transitaric

horaric de Inverno hardrio de Verae
pon'a das 0930 as 11:30 dias 10:30 as 12:30
das 19:00 a= 21.00 des 20:.00 as 22:00
das 08:00 as 09:30 dos 09:00 45 1030
cheias das 11:30 s 19:00 das 12:30 &s 20.00
cas 21,00 as 22:00 des 22:00 45 23,00
vazionormal 2ol 0800 s 06,00 a3 09:00
supervazio daos 02:00 8s 06:00 dos 02:00 os 06:00

. Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
Q D ipt Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

Instituto
0 b Palitécnico
de Tomar

ENERGIA ELETRICA

4.3 Consumos de eletricidade por
més, em 2013; Verifica-se que no més

80000 Junho os valores aprest
70000 sdoanormalmente baixo
60000 comparag&do com os valo

restantes meses
50000

40000
30000

20000
o I W
0

,Q o

o
&8

RIS I R © L© ©
S AT I T T IET Y HFSES
F L@ Y Y Oy S
F ¢ v N R S
N Y A f_,é' o ¢

H Ativa Vazio Normal-Kwh B Ativa Super Vazio-Kwh
H Ativa Ponta - Kwh Ativa Cheias-Kwh
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iot Auditoria aos Consumos Agua, Gas e Energia
QQ P Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

£ Rl
ENERGIA ELETRICA

4.4 Faturacao de eletricidade por més- 2013

Ativa Vazio Normal-Kwh Ativa Super Vazio-Kwh
Ativa Ponta - Kwh Ativa Cheias-Kwh
OEnergia Reativa Fora Vazio (Kvarh) OEnergia Reativa Fornecida Vazio (Kvarh)

it Auditoria aos Consumos.Agua, Gas e Energia
Q D P Elétrica no Estabelecimento Prisional de Lisboa

In sgit’utq
ALY Helieaes
ENERGIA ELETRICA

Gréficos de consumo

4.5 Energia Ativa Cheias
En At,Cheias (KWh) 2011 En At,Cheias (KWh) 2012 —En At,Cheias (KWh) 2013
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4.5 Energia Ativa Ponta

——En At. Ponta (KWh) 2012 En At. Ponta (KW
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4.7 Energia Ativa Vazia Normal

En. At.Vaz.Normal (KWh) 2011 En. At.Vaz.Normal (KWh) 2012 ——En. At.Vaz.Normal (KWh) 2013
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4.8 Apresentacao de solugoes:

Substituicdo da lluminagéo

Resumo dos custos de iluminagdo, poupancas e retorno de
investimentos Embora a faturag Flo

da opgdo Il seja a,

lluminagao Iluminag&o optou-se inicialm i

Iluminacéo Proposta | Proposta Opgéo | |, em virtud S

Custos Diversos atual Opgao | Il fluorescentes do i s e
Custo de Aquisicao tecnologia ja e
Iluminacao 14 508,90 € 25 338,00 € 39 342,33 € ‘

Faturacdo Anual |22 485,50 € |15027,10 € |11911,20 € A tecnologi a

iluminagao a

Poupanga Fat,/ano 7 458,40 € 10 574,30 € ainda em f:

Retorno Investimento.
[anos] 1,5 anos 2,3 anos
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Substituicdo dos Equipamentos/ Consumos;
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Substituicdo dos Equipamentos/ Consumos;
LR: M&quina de lavar roupa;
MRd: Maquina lavar roupas d
MS: Maquina de secar roupa;
C: Calandra;

Pf: Maquina de passar roup
Cp: Capacidade de carga da
Pt: Poténcia de cada maquin
NC: Numero de ciclos em
trabalho;
CoA: Consumo de Agua [m
CE: Consumo de energia
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IS P Capitulo V
CONCLUSOES:

1. Objetivos:
Os objetivos inicialmente tracados, foram cumpridos

2. Recomendacdes/Sugestdes:
0Ac¢Oes de sensibilizacdmos funcionérios,. guardas e recluso;
Estabelecimento Prisional de Lisboa, para a necessidadesaten
adequadamente os recursos disponiveis;
oManutencéo dos equipamentos

oSubstituicdo de equipamentos e da iluminacéexistente, por
com melhor desempenho e de menor consumo;
oConservacdo e restauro das instalacdespara .preservac
patriménio;
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w

Financeiros:

» INVESTIMENTOS;
SubstituicAodasMaquinas nas Lavandarias 149 249,00¢€;
SubstituicAodastorneiras nas Celas22 425,00¢€;
Reparacaodetorneiras: 295,00 €,

Isolamentoda tubagem d&QS: 10 000,00¢€;
Substituicao total dailuminagéo: 25 338,00€ opcéo | ou 39 34
I;

O OO0 oo

»POUPANCAS:

o PoupancaAnual dAgua: 245 316,50€;
0 Poupanca Anual nGas Natural: 14 081,20€
o Poupanca Anual dénergia Elétrica (s6 iluminagdo):7.
911,18¢;
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» INVESTIMENTOS: <<<< POUPANCA ANUA

» 207 307,00€ <<<< 266 945,70€
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4. Trabalho Futuro:

0 Estudo de viabilidade de implementacéo de sistemds energia
renovavel, por painéis solares térmicos, para aguecimentoeéea
de aguas sanitarias (AQS). Havera uma poupancgética de ga
energia elétrica da ordem de 60% por ano.

0 Auditoria energética, com desagregacao dos principais con
energia.

o Estudo de viabilidade de conservacgéo e restaudas instalaco
preservacéo de patrimonio.
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