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Resumo

A Rede Campus Sustentavel (RCS) realizou em 2020/21, um inquérito focando a Sustentabilidade
nas Instituicdes de Ensino Superior (IES) em Portugal. Uma das sec¢fes desse inquérito foi
concebida pelo Grupo de Trabalho da Sustentabilidade da Producdo e do Consumo Alimentar.
Esta secdo inquiria as IES sobre as iniciativas e praticas desenvolvidas em cada IES sob este tema.
O trabalho aqui apresentado reporta o tratamento preliminar dados aos resultados desta sec¢do do
inquérito e foi realizado por um subgrupo de membros voluntarios do GT de Sustentabilidade da
Producédo e do Consumo Alimentar (GT-PCAS).

A Producéo e o Consumo Alimentar € uma tematica critica para a sustentabilidade e com um
alcance muito elevado no ambito das agdes e intervencdes das IES na sociedade. Facilmente se
identifica a formacéo, a investigacao e as parcerias como forma das IES impactarem a sociedade
em geral, com inovagéo e conhecimento. Mas, também sdo de considerar, as préaticas internas de
gestdo e de operacionalizagdo na area alimentar, pelos impactes efetivos que causam, assim como
as boas préticas levadas a cabo pelas IES. A transversalidade e a abrangéncia da tematica na sua
relacdo as IES permitem mdaltiplas abordagens e intervenientes, refletindo a multidisciplinaridade
e o cariz multissetorial.
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O inquerito teve como objetivos conhecer melhor o que esta a acontecer nas IES nesta tematica
compilar boas praticas inspiradoras e identificar agentes facilitadores para as implementar. As
perguntas do inquérito foram, por isso, concebidas de forma a permitir respostas abertas
possibilitando a descrigdo dessas iniciativas.

Responderam ao inquérito 29 IES, Universidades Publicas e Privadas, Institutos Politécnicos e
Escolas ndo Integradas. No conjunto de respostas, 23 IES (79%) respondem positivamente a
“promove iniciativas para a promogdo do consumo alimentar sustentavel?”. Cada IES assinalou
a tematica em que desenvolveu iniciativas, selecionando entre: Oferta Formativa,
Investigacdo/Inovacdo, Gestdo e Ligacdo a Comunidade ou Outra.

As respostas incluem a descricdo das iniciativas de forma aberta, 0 que gerou um conjunto de
afirmacdes, que foram analisadas de forma a serem classificadas em temas e subtemas. A anélise
de contetdo e analise semi-quantitativa das afirmac6es, permitiu concluir, entre outros aspetos,
que:

e As ag0Oes de formagdo mais referidas sdo 0s cursos em torno da alimentagdo/nutrigdo, ou
agronomia para varios niveis de graus académicos. As formacdes mais abrangentes que
incluem a sustentabilidade no nome, em geral ndo atribuem grau académico (pds-
graduaces, workshops, seminarios, cursos livres);

e Sdo referidos varios centros de investigacdo com foco na producdo e consumo alimentar
sustentavel, muitos projetos de investigagdo com parcerias nacionais e sobretudo
internacionais tendo como resultados muitas publicacGes. Mas, sdo escassos 0s projetos de
desmonstracdo préatica de a¢bes conduzidas nas proprias IES;

e Na éarea da gestdo o foco esta na Seguranca e Qualidade Alimentar. Sdo também relatadas
algumas experiéncias de gestdo na area alimentar com alteracdo da prética corrente, desde
a alteracdo de menu, novas ofertas, 0 combate ao desperdicio e a gestdo de residuos. Muitas
destas tém um caracter singular de projeto ou atividade pontual, que ainda ndo assumindo
uma pratica adquirida. A lideranca destas acBes aparenta estar sobretudo a cargo do
Servicos de Acdo Social;

e Na ligacdo a comunidade, sdo escassas as referéncias a relacdo com a cadeia de
fornecimento, nomeadamente, aos produtores, mas, sdo frequentes as referéncias as
parcerias tradicionais das IES: parceiros de investigacdo e de docéncia com outras areas
cientificas, redes, estagios e conferéncias. Uma nova rede de parcerias esta centrada na
reducdo/boa utilizacdo dos desperdicios alimentares.

Desta andlise também se pode induzir, através dos exemplos relatados, que raramente as IES
referem uma estratégia integradora com agdes visando a sustentabilidade da IES nos varios temas:
formacéo, investigacdo/inovacdo, gestdo e ligacdo a comunidade.

Esta € uma primeira analise, que é necessariamente uma visao restrita do panorama na tematica da
Producdo e do Consumo Alimentar Sustentdvel nas IES em Portugal. Para além da reduzida
dimenséo da amostra com respostas positivas em termos absolutos, ha a considerar que a larga
abrangéncia da tematica na IES obrigaria a uma pratica de recolha de dados detidos por varios
agentes que integram os varios dominios nas IES. Como sabemos, esta recolha ainda néo é
sistematica nem regularmente praticada, o que nos leva a crer, que a realidade é mais vasta e ainda
mais interessante do que a que foi descrita nas respostas obtidas a este inqueérito.



