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RELACOES DE GENERO E PREVENCAO DA VIOLENCIA ENTRE
ADOLESCENTES

RESUMO

A violéncia de género atinge mulheres indistintamente. Na raiz deste problema estao
relacdes desiguais de género construidas e reproduzidas na socializa¢do de meninos e
meninas. O projeto de intervencdo desenvolvido com alunos/as de 13 a 16 anos da
Escola Estadual em Sao Luis-MA, teve objetivos de aferir os niveis de conhecimentos
sobre sexualidade, género e sexo; identificar a existéncia de esteredtipos de género
entre os e as estudantes; promover acdes sobre igualdade de género, sexualidade,
relacdes violentas e fomentar relacdes afetivas ndo violentas. Como pesquisa
qualitativa partiu do entendimento de que as relagdes sociais sdo fendmenos de
multiplos significados que s6 podem ser apreendidas qualitativamente. Foram
utilizados questiondrios no pré e pés-teste para aferir os conhecimentos iniciais e para
identificar as apreensdes dos conhecimentos socializados na intervengdo. A
interven¢do desenvolveu-se por meio de oficinas e dinamicas de grupo, com vista a
desenvolver competéncias relacionais, ampliar os conhecimentos e desmistificar os
esteredtipos de género, com posterior andlise das a¢des. Os dados finais demonstraram
a importancia da escola na quebra dos padrdes pré-estabelecidos, podendo ser
elemento gerador de questdes problematizadoras para seus alunos e suas alunas
proporcionando-lhes saberes que os/as instrumentalizem a questionar o status quo € a
promover mudangas no meio em que (con)vivem. As desigualdades aprendidas podem
ser ressignificadas para que homens e mulheres possam viver e conviver em igualdade
de direitos e oportunidades, sem violéncia e onde as diferencas ndo (n)os tornem
desiguais.

Palavras-chave: Relacdes de género; Esteredtipos de género; Violéncia contra a
mulher.
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ABSTRACT

Gender violence affects women indiscriminately. At the root of this problem are
unequal gender relations constructed and reproduced in the socialization of boys and
girls. The intervention project developed with students aged 13 to 16 from Escola
Estadual in Sdo Luis-MA, had the objective of assessing the levels of knowledge about
sexuality, gender and sex to identify the existence of gender stereotypes among
students; promote actions on gender equality, sexuality, violent relationships and
foster nonviolent affective relationships. As a qualitative research started from the
understanding that social relations are a phenomenon of multiple meanings that can
only be apprehended qualitatively. Pre- and post-test questionnaires were used to
assess the initial knowledge and to identify the understanding of the socialized
knowledge in the intervention. The intervention was developed through workshops
and group dynamics, with a view to developing relational skills, expanding knowledge
and demystifying gender stereotypes, with a subsequent analysis of actions. The final
data demonstrated the importance of the school in breaking down the pre-established
patterns, that it can be a generating element of puzzling questions for their students,
providing them with the tools to question the status quo and promote changes in the
environment in which they live. The inequalities learned can be redefined so men and
women can live a life with equal rights and opportunities, without violence and where
differences do not make them unequal.

Keywords: Gender relations; Gender stereotypes; Violence against women.
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1. Introducao

O projeto que se apresenta integra o trabalho de conclusao do Mestrado em Educacao
para a Sadde da Escola Superior de Tecnologia da Saide e da Escola Superior de
Educacdo do Instituto Politécnico de Coimbra. Trata-se de um projeto de intervengdao
executado entre os meses de abril e novembro de 2017 em uma Escola Estadual de
Ensino Fundamental e Médio na cidade de Sao Luis-MA, Brasil.

Ap6s a defini¢ao do objeto de estudo e a fim de implementar o projeto, procurou-se a
parceria de uma escola para a sua execugao. O projeto foi primeiramente apresentado
a uma professora e a diretora de um Centro de Ensino, que o consideraram interessante
e oportuno, atendendo a regido em que a escola se insere e a faixa-etdria dos/as
alunos/as. A professora disponibilizou os seus hordrios das sextas-feiras para
realizagdo das oficinas, conforme o cronograma apresentado pela pesquisadora.
Foram objetivos do projeto: 1) aferir o nivel de conhecimentos dos/as estudantes sobre
sexualidade, género e sexo; i1) identificar a existéncia de esteredtipos de género entre
os e as estudantes; iii) promover, na escola, uma interven¢ao com os e as estudantes
sobre igualdade de género, sexualidade, relacdes violentas e o fomento a relagdes
afetivas ndo-violentas.

A escolha de uma escola para o desenvolvimento do projeto de intervengdo deu-se por
considerd-la um local privilegiado no processo de transformagdo social, cultural e
politica, sendo, portanto, um espaco propicio para iniciar as discussdes sobre igualdade
de género, violéncia de género e promover comportamentos afetivos saudaveis. Além
disso, na escola estdo agrupados diversos contextos familiares e diferentes histdrias,
mesmo que socialmente residam na mesma regiao.

Segundo Dayrell (1996, p.136) analisar a escola como espago sociocultural significa
compreendé-la na Gtica da cultura, sob um olhar mais denso, que leva em conta a
dimensao do dinamismo, do fazer-se cotidiano, levado a efeito por homens e mulheres,
trabalhadores e trabalhadoras, negros e brancos, adultos/as e adolescentes, enfim,
alunos/as e professores/as, seres humanos concretos, sujeitos sociais e histdricos,
presentes na historia, atores da histdria. Falar da escola como espago sociocultural
implica, assim, resgatar o papel dos sujeitos na trama social que a constitui, enquanto

instituicdo.
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Como primeira aproximagdo do espaco de atuacdo e dos sujeitos da pesquisa, a
professora da escola apresentou a pesquisadora a turma. A proposta da intervencao foi
compartilhada, tendo sido explicitada a condicdo de voluntdrios/as no projeto e a
necessidade de autorizacao familiar, visto serem menores de idade.

O préximo passo foi delinear a demanda e alinhé-la de acordo com os objetivos do
projeto. Segundo o diciondrio a demanda significa “manifestacdo de um desejo, pedido
ou exigéncia; solicitacdo, necessidade premente de; carecimento, precisdo; acdo de
procurar alguma coisa; (...) pergunta; interrogagao, indagacao” (HOUAISS, 2001, p.
933). Neste passo definir a demanda se reveste de importancia para suprir as lacunas
de conhecimentos dos/as alunos/as.

A demanda foi mapeada por meio de um questiondrio (apéndice I) “instrumento de
coleta de dados constituido por uma série de perguntas, que devem ser respondidas por
escrito” (MARCONI; LAKATOS, 1999, p. 100). Técnica de coleta de dados escolhida
por oferecer maior liberdade nas respostas em razdo do anonimato, por atingir um
grande ndmero de pessoas ao mesmo tempo, por ter menos interferéncia da
pesquisadora, diminuindo o risco de distor¢ao nas respostas.

O momento seguinte foi elaborar as oficinas de forma a trabalhar a demanda surgida
nos questiondrios e atingir os objetivos do projeto de intervencao.

Foram elaboradas e executadas oficinas temdticas abordando: género, sexo e
sexualidade, a construg@o social de gé€nero e esteredtipos, violéncia e violéncia de
género, violéncia nas relacdes afetivas e a construcao de relacdes afetivas sauddveis.
O publico-alvo da intervencdo foi composto por meninas € meninos com idade entre
13 e 16 anos, escolhido por estarem no inicio de suas relacdes afetivas e sexuais,
momento oportuno para desconstruir esteredtipos de género que se traduzem em
relacOes violentas, propicio também para desnaturalizar as desigualdades baseadas em
diferengas bioldgicas.

Considerou-se importante fomentar esses aprendizados com os e as jovens tendo em
vista os nimeros alarmantes da violéncia no Brasil e considerando que o Pais possui,
desde 2006, a Lei 11.340/06, conhecida como Lei Maria da Penha, que criou
mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos
do §8° do art. 226 da Constitui¢ao Federal do Brasil, da Convencao sobre a Eliminacao

de Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres e da Convencdo
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Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher. Essa lei
modificou completamente as competéncias para atuacdo em diversos dos Orgaos
publicos nos casos de violéncia contra a mulher no Brasil e deve ser amplamente
divulgada e discutida nos mais diversos espagos.

A violéncia contra a mulher no Brasil atinge nimeros impressionantes. Uma pesquisa
do Instituto Datafolha, divulgada em 08 de marco de 2017 (dia internacional da
mulher) mostrou que 01 em cada 03 mulheres sofreu algum tipo de violéncia no Brasil
no ultimo ano. Em 2016, 503 mulheres brasileiras foram violentadas fisicamente a
cada hora. Entre as mulheres que sofreram violéncia, 52% se calaram, 11%
procuraram uma delegacia da mulher e 13% preferiram o auxilio da familia. O agressor
em 61% era conhecido, sendo 19% companheiros atuais das vitimas e 16% ex-
companheiros. As agressdes mais graves ocorreram dentro da casa das vitimas, em
43% dos casos, ante 39% nas ruas (EXAME, 2017).

Diante dessa realidade € primordial e urgente que meninas € meninos conhecam as
diversas formas de violéncia, tendo em vista que em muitos casos hd o
desconhecimento de que certos atos ou omissdes sao violéncias e, consequentemente,
nao reconhecem se vivenciaram ou vivenciam situagdes de violéncias, se a praticaram
ou praticam, nem tampouco conhecem os mecanismos possiveis de enfrentamento a
essas violéncias e que podem e devem buscar o apoio do poder publico e a
responsabilizacdo do agressor. Importante também suscitar nos meninos e nas meninas
o senso de responsabilidade na construgdo de relagdes igualitérias e livres de todas as
formas de violéncias.

E, sobretudo, é necessdrio promover discussdes para que cada vez mais homens e
mulheres possam construir e vivenciar relacdes afetivas saudaveis, tendo em vista que
grande parte da violéncia sofrida por mulheres ocorre dentro de casa, no lugar em que
deveria se sentir segura e € perpetrada por alguém com quem mantem algum tipo de
relac@o ou vinculo afetivo.

Partiu-se do entendimento de que nao bastardo leis, se nao houver a educacdo para a
transforma¢do de mentalidades e préticas. Neste sentido, as agdes voltadas para a
discussdo dessas temdticas contribuem para ampliar a compreensdo e fortalecer
praticas de empoderamento feminino. Diante disto, a escola € o lugar privilegiado para

a promogao dessas discussdes e aprendizados.



Escola Superior de Educagdo e Escola Superior de Tecnologia da Satde | Politécnico de Coimbra

Este trabalho € o resultado escrito da trajetdria construida e executada neste projeto de
intervenc¢do, iniciado com o primeiro questiondrio administrado aos/as estudantes,
elaboracgdo e realizagdo das oficinas temaéticas, até a aplicagdo do questiondrio final e

analise dos resultados.
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2. Enquadramento Teérico

2.1 Contextualizando as questoes de género

Importante iniciar falando da diferenca entre género e sexo, tendo em vista
que ha falta de clareza sobre ambos e que, ainda existem controvérsias que permeiam
as discussoes sobre os termos, muitas vezes considerados sindnimos e, sobretudo,
porque ainda hoje as relagdes homem-mulher sdo amplamente consideradas um tema
secunddrio.

O sexo relaciona-se as caracteristicas fisicas, bioldgicas, identificando as
pessoas como macho ou fémea. J4 o termo género designa caracteristicas culturais e
sociais categorizando as pessoas em homens ou mulheres.

Para Scott (1995), género € um elemento constitutivo de relacdes sociais
baseadas em diferencas percebidas entre os sexos e uma forma primaria de dar
significado as relagcdes de poder.

Sem duvida, um estudo pioneiro e que influenciou muitas geragdes foi o de
Simone de Beauvoir, com sua obra O Segundo Sexo, proferindo a célebre frase
“Ninguém nasce mulher, torna-se mulher”. Para Saffioti (1999), o estudo da mulher
por Beauvoir significou uma fase de resgate da identidade feminina precedendo a
formulacdo do conceito de género. O Segundo Sexo influenciou sobremodo o
pensamento feminista e contribuiu para transformar ndo somente a visao de milhares
de mulheres sobre a vida em sociedade, como também suas condutas.

Conforme Carloto (2014), a categoria género vai ser desenvolvida pelas
tedricas do feminismo contemporaneo sob a perspectiva de compreender e responder,
dentro de parametros cientificos, a situacdo de desigualdade entre os sexos e como esta
situac@o opera na realidade e interfere no conjunto das relacdes sociais.

As caracteristicas e modos de ser atribuidas a cada género vao sendo
adquiridas no processo continuo de socializacdo. Entre criangas e adolescentes, a
familia e a escola sdo os ambientes privilegiados e propicios para a formacio e
reproducgdo dos papéis sociais de género representados no contexto social.

Para Viezzer (1989), quando se trabalha conceitos de relagcdes sociais de

género significa aceitar que as relagdes entre homens e mulheres nao sio derivadas da
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Biologia, pois nada justifica que a partir da diferenca bioldgica se construam modelos
de relagdes sociais que impliquem a subordinag¢do de um sexo a outro.

Neste longo processo de socializagdo também vao sendo construidos,
reproduzidos e sedimentados esteredtipos sobre cada género.

Cada pessoa possui opinido predeterminada sobre as condutas que homens e
mulheres devem ter, quanto a educagdo, comportamento, vivéncia de relacdes afetivas
e sexuais, entre outros papéis sociais. Cotidianamente, seja no inicio do processo de
socializagdo ou no decorrer, homens e mulheres sdo pressionados objetiva ou
subjetivamente para que os padrdes pré-determinados nio sejam desvirtuados e que
nao haja desvios do previamente estabelecido. O enquadramento torna-se a regra para
a “boa convivéncia” de todos e todas.

A familia refor¢a os esteredtipos quando determina que meninas vistam cor-
de-rosa e brinquem de bonecas e panelas, deixando para os meninos os carros, a bola
e as roupas azuis. Por sua vez, a escola dd a sua contribui¢do ao dividir grupos de
meninas e meninos, definir brincadeiras apropriadas para cada género, enfatizar que
meninos se dao melhor com légica e calculos e identificar certos comportamentos
como especificos de cada género, tais como: meninos sdo bagunceiros, meninas devem
ser comportadas

Diante dos estimulos, é natural que os e as jovens respondam socialmente
conforme o modelo com o qual sdo educados/as, reproduzindo os modelos aprendidos
de papéis sociais definidos do que € ser homem ou mulher e do lugar que cabe a cada
um, dentro deste contexto. E mais ficil ser aceite socialmente quando se estd
enquadrado nos padrdes pré-determinados e quando ndo se questionam condutas

reproduzidas ao longo dos anos.

2.2 Os estereotipos de género

Os esteredtipos de género estdo na raiz das desigualdades relacionais entre
homens e mulheres. Para Neto et al., (1999), sdo frequentemente definidos como o
conjunto de crengas estruturadas acerca dos comportamentos e caracteristicas

particulares do homem e da mulher.
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Morais, Strey e Pulcherio (2009, p. 12) entendem que os esteredtipos
compreendem diversas crengas fixadas “Devido a seu carater de cristalizacdo de ideias
sobre como homens e mulheres devem ser, € fundamental, por exemplo, na
biologiza¢ao de influéncias sociais e culturais, que transforma aquilo que € social e
cultural em tracos inatos aos sexos”.

Esteredtipos de género manifestam-se por meio de papéis rigidos e
discriminatorios, baseados em concepcoes desiguais de género que determinam quais
0os comportamentos que sdo socialmente mais adequados a cada um, causando
desequilibrio de poder entre homens e mulheres. Sdo resultados de aprendizados
sociais e culturais produzidos e reproduzidos ao longo do tempo.

Connell (1995, p. 189) afirma que,
“Se o género € um produto histérico, entdo ele estd aberto a mudanga
histérica. E a isso que nos referimos quando falamos de politica do género.
Se quisermos que essa mudanga se torne consciente e aberta ao controle
democrético, entdo precisamos saber como o género € moldado e como ele
pode ser re-moldado.”

As nogdes sobre as expectativas de como meninos € meninas se devem
comportar e se relacionar, vem desde a infancia. Sdo construidas e reproduzidas por
meio do complexo e dinamico processo de socializacdo que ocorre em diversos
ambientes como a familia, midia, escola e comunidade em geral.

A violéncia contra a mulher talvez seja um dos resultados mais nefastos dos
esteredtipos de género. No decorrer do processo de socializagdo, por vezes, meninos
sao educados com valorizagdo da forca e agressividade. Assim, homens crescem
acreditando que podem impor suas vontades as mulheres e que, quando contrariados,
podem partir para a agressao verbal ou fisica.

Essas construcdes culturais naturalizam o comportamento ‘supostamente
superior’ dos homens em relagdo as mulheres, fazendo-os crerem que podem
determinar suas vidas, vontades e desejos ou impor-lhes ‘castigo’ quando ndo
conseguem.

Saffioti (2001) sustenta que a violéncia de género estd estreitamente ligada a
noc¢ao de patriarcado. Assim, no exercicio da fungdo patriarcal, os homens detém o
poder de determinar a conduta das categorias sociais, recebendo autorizag¢do ou, pelo

menos, tolerancia da sociedade para punir o que se lhes apresenta como desvio. Por
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vezes, a execucdo do projeto de dominagdo-exploragdo da categoria social homens
exige que sua capacidade de mando seja auxiliada pela violéncia. Com efeito, quando
a “ideologia de género” € insuficiente para garantir a obediéncia das vitimas potenciais
aos ditames do patriarca, este sente a necessidade de fazer uso da violéncia. A autora

supracitada defende que:

“Nada impede, embora seja inusitado, que uma mulher pratique violéncia

fisica contra seu marido/companheiro/namorado. As mulheres como
categoria social ndo t€m, contudo, um projeto de dominacao-exploragdo
dos homens. E isto faz uma gigantesca diferenga” (SAFFIOTI, 2001, p.
115).

Para Santos (1996), a violéncia seria a relacdo social caracterizada pelo uso
real ou virtual da coercdo, que impede o reconhecimento do outro, pessoa, classe,
género ou raca, mediante o uso da forca ou da coer¢do, provocando algum tipo de
dano, configurando o oposto das possibilidades da sociedade democrética
contemporanea.

Ainda nos deparamos com certo nivel de tolerancia social as diversas formas
de violéncia que atingem indmeras mulheres. Neste sentido, concepgdes e préticas que
reforcam os esteredtipos de género determinando papéis rigidos para homens e
mulheres precisam ser desnaturalizadas, pois sdo produtoras e refor¢adoras de praticas
violentas.

Comportamentos disciplinadores ou controladores sobre a mulher
determinam como deve falar, vestir, agir, se portar e quais expectativas sao esperadas
dela. Ainda hoje, também sao reproduzidas aspiragdes sobre o comportamento
masculino, de alguém forte, corajoso, destemido, que deve ser obedecido, que trabalha
fora de casa e para quem a mulher tem alguns deveres, entre eles os domésticos e
sexuais.

Para Connell (1995), a masculinidade € uma configuracdo de pratica em torno
da posi¢do dos homens na estrutura das relacdes de género. Existe, normalmente, mais
de uma configuragdo desse tipo em qualquer ordem de género de uma sociedade. Em
reconhecimento desse fato, tem-se tornado comum falar de "masculinidades".
Diferentes masculinidades sao produzidas em um mesmo contexto social. Dentre estas
masculinidades, a masculinidade hegemodnica, possui outras masculinidades

agrupadas ao seu redor. A masculinidade hegemonica € aquela ligada a legitimacdo do
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patriarcado. Refere-se a dindmica cultural pela qual um grupo exige e mantém uma
posicdo de lideranca na vida social, possuindo estreita ligacio com a posi¢dao
dominante dos homens, exclusdo de outras formas de masculinidades e submissio das
mulheres.

O estere6tipo do macho forte, provedor e dono das vontades femininas, pode
gerar comportamentos violentos quando, por exemplo, a mulher decide romper com
um relacionamento. Para Maria Luiza Heilborn, professora associada do Instituto de
Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (IMS/UERJ) e
pesquisadora do CLAM (Centro Latino-Americano em Sexualidade e Direitos

Humanos),

“No Brasil, hd um desenvolvimento da estrutura psiquica masculina — do
ponto de vista cultural, ndo de individuos em particular — que estd pouco
preparada para receber a rejeicio feminina. E ele que pode rejeitar. Este
modelo aparece de maneira muito forte na violéncia contra as mulheres,
porque quando uma mulher desiste daquele homem e decide acabar com a
relacdo, a honra dele estd manchada. Sdo os casos mais cldssicos de
pancadaria na familia ou eventualmente assassinato da mulher”
(INSTITUTO PATRICIA GALVAO, [s.d]).

Nesta realidade, quando a mulher decide romper com uma relagdo violenta

corre um grande risco em sua integridade fisica e até risco de morrer.

Para Auad (2010, p. 283)
“E preciso inventar todo dia um jeito novo e mais eficaz de superar a
desigualdade entre homens e mulheres, pois a cada dia nascem diferentes
formas de discriminac@o contra as mulheres, formas mais disfarcadas e
sedutoras de submeter mulheres e homens a opressao”.

A violéncia contra a mulher ¢ um fendmeno que se manifesta e se reproduz
durante toda a histéria da humanidade, ainda que com diferentes nuances. Por nao ter
uma causa simples e tnica ndo € possivel supera-la apenas com medidas isoladas ou
punitivas. Para coibir e prevenir a violéncia de género nas suas multiplas formas sao
necessdrias e urgentes politicas publicas que trabalhem fortemente na
desnaturalizacdo da violéncia contra a mulher, sendo a educa¢do um dos caminhos
para que as questdes de género sejam debatidas. As familias, primeiro ambiente de

socializag¢do, também devem ser geradoras de comportamentos que nao privilegiem a

violéncia, os esteredtipos de género e o desrespeito das mulheres.
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Neste sentido, concorda-se com Todeschi (2004) de que existe a necessidade
de desconstruirmos e rompermos os discursos que naturalizam historicamente
masculinidades e feminilidades. Para tanto, considera-se que cabe a cada pessoa
desautorizar e deslegitimar as narrativas estabelecidas e proporcionar como
centralidade a contestagdo as posi¢des essencialistas e a-histéricas sobre a natureza
feminina ou natureza masculina, além de interrogar e questionar os discursos que

tentam fixar identidades sexuais e sociais particulares.
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3. Consideracoes metodolégicas sobre os procedimentos de intervencio

O Projeto de intervencdo foi desenvolvido por meio dos procedimentos
adotados pela metodologia da pesquisa qualitativa, de base fenomenoldgica.
Para Minayo (2001, p.6):

“A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se
preocupa, nas ciéncias sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser
quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo de significados, motivos,
aspiracdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais
profundo das relagdes, dos processos e dos fendmenos que nido podem ser
reduzidos a operacionalizagdo de varidveis.”

Como um fendomeno de multiplos significados, as relagdes sociais estudadas,
s6 podem ser apreendidas qualitativamente, visto que ndo sdo formulas matematicas
objetivas.

Gil (1999) ensina que o estudo fenomenoldgico ndo € dedutivo - parte de
principios tidos como verdadeiros e possibilita chegar a conclusdes em virtude
unicamente de sua légica - e nem empirico, pois procura mostrar o que € dado e em
esclarecer esse dado, considera o que estd presente a consciéncia. Proporciona a
descrigdo direta da experiéncia, como ela €. A realidade ndo € tida como algo objetivo
e passivel de ser explicado, ela € interpretada, comunicada e compreendida. As
realidades sao maltiplas.

Participaram do estudo 36 meninas € meninos entre 13 e 16 anos de uma
turma disponibilizada pela escola para a realizacdo do projeto. Todas as atividades
foram realizadas em grupos, proporcionando ricas andlises, debates e a ressignificacao
de alguns conceitos ja previamente internalizados por eles/a

Como instrumento de pesquisa optou-se pela utilizacdo do questiondrio com
perguntas abertas e fechadas. Caracteriza-se por ser um instrumento de coleta de dados
constituido por uma série de perguntas, que devem ser respondidas por escrito
(MARCONI; LAKATOS, 1999).

Na implementacdo do projeto (oficinas) utilizaram-se como recursos
metodoldgicos as dindmicas de grupo, que sdo instrumentos, ferramentas que estao
dentro de um processo de formacdo e organizacdo, que possibilitam a criagdo e

recriacdo do conhecimento (PERPETUO; GONCALVES, 2000). Utilizou-se também

11



Escola Superior de Educagdo e Escola Superior de Tecnologia da Satde | Politécnico de Coimbra

o brainstorming ou “tempestade de ideias”, que € uma técnica para explorar o potencial
de ideias de um grupo de maneira criativa € com baixo risco de atitudes inibidoras
sugerindo qualquer pensamento ou ideia que vier a mente a respeito do tema tratado.
(LIMA 2011). Com isso, espera-se reunir o maior nimero possivel de ideias, visoes,
propostas e possibilidades sobre o tema.

Para a andlise dos registros, foram seguidos procedimentos utilizados pela
metodologia da pesquisa qualitativa, de base fenomenoldgica, que almeja ““(...) uma
compreensdo particular daquilo que se estuda [...] buscando sempre a compreensio e
nao a explicacdo dos fendmenos estudados” (MARTINS; BICUDO, 2005, p. 23).

O trabalho em grupo mostra-se muito importante e rico em fun¢do da
possibilidade de trocas interpessoais. A experi€éncia favorece um entendimento
multifacetado daquilo que queremos compreender e ainda proporciona uma relacao
colaborativa entre os e as participantes. Na implementacdo das atividades um/a

aluno/a provoca o outro, colabora na fala dos demais e até repensa suas colocagdes.

“O grupo oferece um ambiente propicio para se narrarem experiéncias,
ouvir, a si mesmo, ao outro, de reconhecer o impacto das préprias ideias no
outro, entre pessoas que vivem situacdes semelhantes. Em um encontro
grupal, a interag@o favorece a lembranga, reinterpretacdes, comparagdes e
o resultado € uma produg@o conjunta, uma cria¢do” (SZYMANSKI, H;
SZYMANSKI, L., 2014, p. 12).

Para interpretar os dados obtidos durante toda a intervengao foi necesséario o
retorno ao referencial tedrico, buscando embasar as andlises e dar sentido a

interpretacao.
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4. A implementacao da intervencio, resultados e analises

4.1. O questionario inicial — pré-teste

Foram aplicados 36 questiondrios (apéndice I) com os/as estudantes para uma
sondagem de verificacdo da sua percepcdo sobre sexualidade, relacdes de género,
esteredtipos de género e violéncia.

O projeto de intervencdo ja possuia uma proposta inicial de trabalhar
temadticas relacionadas com as relacdes de género, abordando: sexo e sexualidade, a
constru¢do social de género e esteredtipos, violéncia e violéncia de género, violéncia
nas relacdes afetivas e a constru¢do de relacdes afetivas sauddveis. A andlise dos
questiondrios orientou o planejamento de como esses temas seriam abordados.

A turma foi composta de 15 meninos e 21 meninas. Com as seguintes idades:

Tabela I: Idade dos e das participantes

IDADE MENINOS MENINAS
13 anos 01 00
14 anos 06 13
15 anos 05 08
16 anos 03 00

Todos os meninos se declararam heterossexuais, 01 menina se declarou
homossexual, 01 bissexual e as demais heterossexuais. Quanto as familias, 16
afirmaram residir com Mae/pai/irmados, 13 com Mae/irmas, 04 Pai/irmaos, 03
Avés/tias/primos.

Quanto as “atividades que as mulheres e os homens da familia desempenham

em casa ou que seriam de suas responsabilidades”, temos as seguintes respostas:

Respostas dos meninos

Atividades das mulheres Atividades dos homens
Limpar casa Trabalhar

Fazer comida

Lavar e passar roupas

13
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Respostas das meninas

Atividades das mulheres Atividades dos homens
Cuidar da casa Limpar o quintal

Fazer comida Trabalhar fora

Lavar roupas Cuidar do cachorro
Trabalhar fora Fazer comida

Quanto a percepcdo sobre meninos € meninas que namoram com varias
pessoas:

Respostas dos meninos

Meninas que “ficam’ com varios | Meninos que “ficam” com varios

Merendinha Pegador
Pegadora Garanhao
Rodada Safado

N3do se valoriza

Respostas das meninas

Meninas que “ficam’ com varios | Meninos que “ficam” com varios
E feio, ndo se valoriza E feio, ndo se valoriza
Safada Cafajeste
Normal Normal
Rodada Rodado
Piranha Safado
Sem nog¢do Pneu de carro
Nao fica bem Galinha
Se for solteira, pode ficar com quem | Trouxa
quiser
Galanteador
Sem sentimentos
Se for solteiro, pode ficar com quem
quiser

Sobre deixar de fazer alguma coisa por ciimes do/a namorado/a,
responderam: 09 meninos afirmaram que nunca deixaram de fazer nada por ciimes da
namorada e 06 meninos responderam que sim: parar de falar com amigas e parar de
abracar amigas. Quanto as meninas, 12 afirmaram que nunca deixaram de fazer nada
por ciimes do namorado e 09 ja deixaram de: falar com pessoas, sair com amigas e

usar roupas curtas.
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Quanto a exigir que o/a namorado/a deixasse de fazer algo por citimes,
responderam: 09 meninos disseram que nunca pediram nada e 07 disseram que ja
pediram coisas como: parar de olhar para o ex-namorado, parar de abracar amigos.
Quanto as meninas, responderam que: 11 nunca pediram nada e 09 pediram para: parar
de sair muito, parar de “mimimi” com as meninas, parar de abragas as amigas, parar

de falar com amigas. 01 nao respondeu.

Perguntados se “ciimes seria sinonimo de amor”, responderam:

Meninos
Sim Nao
05 10
Meninas
Sim Nao
18 03

“Com quem aprendem sobre namoro, sexo, cuidados e direitos”,

responderam:
Meninos Meninas
Tio 03 Mae 04
Mae 02 Ninguém 04
Pai 02 Familia 03
Ninguém 02 Tias 03
Irmao 02 Amigas 02
Padrasto 02 Pai 01
Amigo 01 Prima 01
Youtube 01

Perguntados se “ja deixaram de fazer algo porque nao pegava bem”,
responderam:
Meninos: 08 responderam nio
05 responderam sim, sem especificar
02 responderam sim: andar de patins e ver filmes femininos
Meninas: 04 responderam nio
09 Responderam sim, sem especificar

08 Responderam sim: jogar bola, brincar com os meninos, beijar mais meninos, ficar

com vdrios meninos, vestir certas roupas
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Sobre “ter presenciado algum tipo de violéncia”, apenas 03 meninos e 05
meninas afirmaram nunca ter presenciado. Os demais disseram que sim e citam
violéncia fisica, inclusive contra a mde, irmdos e amigos.

Quanto a “sofrer a violéncia”, 04 meninos disseram que ja sofreram: racismo,
bullying e violéncia verbal. E 05 meninas afirmaram que ja sofreram violéncia fisica
e verbal.

Sobre os tipos de violéncia que conhecem/jd ouviram falar, afirmaram:

Tipos de violéncia Meninos Meninas
Sexual 03 11
Verbal 01 06
Fisica 07 09
Psicoldgica 00 02
Racismo 02 00

Diante de um rol de agdes, foi perguntado “quais eram consideradas

violéncia”:

(*) 15 meninos responderam  (*) 21 meninas responderam

Acao Meninos Meninas

Abrir o e-mail, facebook, whatsapp sem 03 09
autorizacao

Tapas 15 21
Rasgar roupas 10 18
Apertar 0 pescoco 13 21
Proibir de andar/falar com colegas 07 08
Discriminagao 12 15
Obrigar a ver pornografia 08 14
Queimaduras 12 21
Raquear o celular 05 08
Humilhar 10 19
Impedir o wuso de contraceptivos(pilula, 04 11
preservativo, etc)

Ameacar 11 21
Sexo forcado 09 19
Vigiar a pessoa 01 10
Quebrar méveis 11 18
Perseguir 09 17
Controle da vida social 06 09
Rejeicao 04 06
Depreciacao 06 09

16



Mestrado em Educagdo para a Saude

Forg¢ar um aborto 10 18
Quebrar celulares e objetos pessoais 08 14
Chutes 15 21
Rasgar fotos 06 07
Estragar objetos de trabalho 08 11

As respostas aos questiondrios iniciais sdo reveladoras do perfil dos/as
estudantes, participantes no estudo. Citam mulheres como principal referéncia para
aprenderem sobre namoro, sexo, cuidados e direitos, sejam maes, tias, primas ou
amigas. Apesar disso, j4 se identificam esteredtipos de género em suas falas, tais como
os adjetivos depreciativos que meninos utilizam para se referir as meninas que
paqueram ou ficam com vdrios meninos: Merendinha, rodada, ndo se valoriza.
Diferente dos adjetivos com que se referem aos meninos na mesma situacao: Pegador,
garanhdo, safado. Os meninos reprovaram a pratica para as meninas, mas nem tanto
para os meninos.

Essa socializagao permeada por preconceitos também se reflete nas falas das
meninas ao responderem as mesmas questdes. Elas consideram as meninas safadas,
rodadas, piranhas, sem valor, sem nog¢do, apesar de algumas considerarem normal ao
afirmar que as solteiras podem ficar com quem quiser. Se referindo aos meninos,
chegaram a considera-los galanteadores e sem sentimentos, apesar de aparecerem
outros adjetivos como: rodado, cafajeste, galinha, trouxa.

As relacdes amorosas, apesar de iniciais, jd se revertem de significados
diferentes para os meninos e as meninas. De 21 meninas 18 consideram que citimes é
sinonimo de amor, de 15 meninos apenas 05 deram a mesma resposta. E em nome
desse amor, elas jd deixaram de falar com pessoas, sair com amigas e usar roupas
curtas e jd exigiram que dos namorados: parar de sair muito, parar de “mimimi” com
as meninas, parar de abracas as amigas, parar de falar com amigas. Os meninos
também ja exigiram que delas: parar de olhar para o ex-namorado e parar de abracar
amigos. Sao exemplos que demonstram que, desde jovens esses meninos estdo crendo
no amor como posse, cerceador, dominador, que oprime, que obriga a atitudes contra
a vontade, que afasta de quem se gosta. Esses comportamentos podem gerar
futuramente relacdes violentas que, considerando a sociedade machista em que se vive,

atingird mais fortemente as mulheres.
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Quanto as atividades que relacionam como costumeiras, associam as
mulheres atividades internas as casas como: cuidar da casa, passar e lavar roupas,
fazer comidas, trabalhar. Aos homens associam atividades como trabalhar fora,
cuidar de cachorro, limpar o quintal, fazer comida.

Quanto a perceber, conhecer ou ter sofrido violéncia citam a fisica e sexual.
Chama a atencdo o desconhecimento de violéncias como a psicoldgica, patrimonial e
moral que causam tantos prejuizos quanto as demais. E possivel que diante do
conhecimento de como essas violéncias se manifestam, as respostas poderiam
evidenciar mais casos vivenciados por eles/as. Também ficou evidenciado nas
respostas dadas as opgdes que configurariam violéncia ou ndo, em que controle da
vida social, rejeicdo, depreciacdo, proibir de andar/falar com colegas, raquear o
celular, abrir o e-mail, facebook, whatsapp sem autorizacdo, rasgar fotos, estragar
objetos de trabalho, foram menos reconhecidas como ac¢des violentas.

Todas essas informagdes serviram de base para a escolha dos conteidos e a
forma que seriam desenvolvidos nas oficinas, que serdo relatadas a seguir.

As acoes de Intervencao

Foram realizados oito encontros na sala de aula, entre os meses de abril e
novembro de 2017. O primeiro encontro foi realizado no més de abril para
apresentacdo do projeto preliminar de intervencdo, administracdo do questiondrio
inicial e entrega do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (apéndice II) para
autorizacdo das familias. As oficinas temdticas foram realizadas em seis encontros
mensais, de noventa minutos cada, e o ultimo foi destinado ao questiondrio final, dois
meses depois do dltimo encontro.

Ap6s a andlise dos questiondrios buscou-se abordar as teméticas enfocando
conceitos desconhecidos ou frageis que os as estudantes possuiam, no sentido de
repassar informacgdes corretas, buscando romper com preconceitos e esteredtipos e
prevenir relagdes violentas baseadas no género.

1? oficina abril de 2017: Sexualidade, Sexo e Género.
Objetivos:

a) Conceituar e diferenciar sexualidade, sexo e género;
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b) Promover aprendizagens sobre a constru¢do dos géneros masculino e
feminino;
c¢) Favorecer discussdes que permitam aprender sobre as diferengas entre género

€ S€XO0.

Desenvolvimento: Foi realizada a técnica de Tempestade de ideias em que os/as
estudantes foram motivados a falar aleatoriamente sobre o que entendiam por
sexualidade, sexo e género. As respostas foram escritas, em papel, pela pesquisadora.

Posteriormente foi feita a dindmica de grupo: Ser homem versus ser mulher.

Cada estudante recebeu um papel em que deveria escrever o que faria se no dia
seguinte amanhecesse com o sexo trocado e permanecesse assim por 1 dia. Cada
estudante escreveu uma ou duas acdes. Esses papeis foram colados em dois grandes
painéis, um com o titulo Ser homem e o outro com o titulo Ser mulher. Apés a
colagem, todas as frases foram lidas. Depois os titulos Ser homem/Ser mulher foram
trocadas de lado para se abrir a discussao sobre as atividades, caracteristicas ou acoes
especificas de cada sexo/género. Esta dindmica proporcionou a discussio sobre o que
€ bioldgico e o que € construido socialmente. Respostas como: menstruagdo, gravidez,
ter pénis, possuir barba foram utilizadas para explicar que sdo caracteristicas ligadas
ao bioldgico. Respostas como: namorar muito, ter cabelo grande, ser comportada, ser
valente, saber cozinhar, serviram de base para explicar que sdo caracteristicas ligadas
aos papéis sociais construidos para cada género.
Respostas e analises: Nas respostas a “Tempestade de ideias” os/as alunos/as
misturaram bastante os conceitos de sexualidade e sexo, inclusive afirmando serem
sindbnimos. Quanto a género alguns responderam ser feminino e masculino. Ninguém
fez relacdo entre género e papéis sociais.

Identificou-se que parte dos/as estudantes responderam com base em
percepgoes estereotipadas de género apreendidas nas interagdes com a familia, a
escola, a midia e a comunidade.

Este trabalho foi bem didatico porque utilizou referéncias pessoais e
exemplos do dia a dia dos e das estudantes, que conseguiram visualizar, com clareza,
as diferencas entre aquilo que é proprio de cada sexo e aquilo que diz respeito ao

género. Foi também interessante porque a discussdo possibilitou aos e as estudantes
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novas descobertas ou visdes por outro angulo. Compreenderam, assim, que
determinadas caracteristicas sao determinadas pelo biolégico e outras sdo aprendidas
no dia a dia, tendo-lhes sido repassadas por familiares ou outras pessoas proximas.

Foi possivel perceber que, em geral, esta foi a primeira aproximacao que
tiveram com a temdtica. Porém, algumas meninas, apesar de ndo associarem seus
pensamentos a conceitos elaborados, ja demonstraram certo incobmodo quando ouviam
esteredtipos de género e diante de respostas machistas. Estas, tanto na escrita quanto
nas falas, ja& se posicionaram contrariamente ao estabelecido pelo senso comum,
principalmente as respostas dadas pelos meninos.

Buscou-se clarificar os conceitos de género e sexo, conforme Oakley (apud
ALVAREZ e VIEIRA, 2014), informando que o sexo com que nascemos diz respeito
as caracteristicas anatomicas e fisiolgicas que legitimam a diferenciag¢do, em termos
bioldgicos, entre masculino e feminino. Por sua vez, o género envolve atributos
psicoldgicos e as aprendizagens culturais que o homem e a mulher vao fazendo, no
ambito do processo de consolidacdo da sua identidade, enquanto seres sexuados.

Neste sentido, quis-se demonstrar aos e as estudantes que o género € uma
constru¢do social do sexo e que, conforme Bourdieu (1999), esta diferenciacdo tende
a arrastar consigo relacdes tradicionais de subordinag¢do do feminino ao masculino.

A oficina funcionou como uma introdugdo ao que seria abordado nas sessdes
seguintes.

2% oficina maio de 2017: A construcdo social dos géneros e os esteredtipos
de género.

Objetivos:
a) Dialogar com os/as alunos/as sobre o significado dos papéis sociais atribuidos

a homens e mulheres na sociedade;

b) Promover discussdes sobre como os esteredtipos de género sdo construidos e
reproduzidos na sociedade;
c) Desenvolver a atitude critica dos/as alunos/as quanto aos esteredtipos de

género, demonstrando como afetam a vida de homens e mulheres;

d) Fomentar a desconstrucao dos esteredtipos de género.
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Desenvolvimento: Realizou-se a dindmica de grupo: A bola estd com vocé. Foi-lhe
pedido que se colocassem em circulo e solicitada uma pessoa voluntdria. Esta deveria
registrar as respostas, a medida que fossem sendo dadas, num quadro dividido em dois
com os cabecalhos “As mulheres s3o...” e “Os homens sdo...”. A pesquisadora
colocou-se ao centro do circulo com uma bola na mao, dizendo aleatoriamente “As
mulheres sdo...” ou “Os homens sdo...” e, em simultineo, atirava a bola a qualquer
dos/das participantes. Quem pegava a bola deveria responder de imediato, sem tempo
para refletir. Todos pegaram a bola pelo menos uma vez. No final o grupo analisou e
discutiu as respostas surgidas e registradas no quadro.

Respostas e analises: Surgiram diversas respostas, tais como:

Os homens sdo: egoistas, sem sentimentos, infiéis, imprestdveis, ilusoes,
fortes, romdnticos, dependentes, vagabundos, lindos, tnicos, chatos, legais,
irresistiveis, galinhas, brigoes.

As mulheres sdo: Guerreiras, fiéis/infiéis, uma obra-prima, carinhosas,
lindas, uma joia, autoconfiantes, inteligentes, sensiveis, livres, infantis, bonitas,
gostosas, incriveis, maravilhosas.

A pesquisadora mediou a discussdo instigando os/as estudantes se havia
semelhangas e diferencas entre as duas colunas; se as caracteristicas podiam ser
atribuidas a qualquer pessoa; que motivos nos levavam a atribuir caracteristicas a um
ou ao outro; se homens e mulheres tinham obrigac@o de ser como descreveram; quais
as possiveis consequéncias de atribuir essas caracteristicas a homens e mulheres; se
havia estere6tipos.

Em seguida dialogou-se sobre como sdo construidas as expectativas e
comportamentos sociais considerados apropriados para cada sexo, o que sdo
esteredtipos de género e como afetam a vida de homens e mulheres. Concluiu-se que
homens mulheres sdo diferentes, mas que essa diferenca ndo se pode transformar em
desigualdade.

Foi possivel perceber uma mesclagem nas respostas apresentadas pelos/as
estudantes. Principalmente os meninos deram respostas mais estereotipadas,
reproduzindo o senso-comum. Também nesta atividade, as respostas que continham
caracteristicas atribuidas aos dois géneros, demonstrando protagonismo na quebra de

esteredtipos vieram das meninas, apesar de algumas darem respostas generalizantes.
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Buscou-se refletir com os/as estudantes que os esteredtipos carregam um forte
simbolismo, demonstrando relagdes de poder que colocam as mulheres em situacdo de
desigualdade em relagdo aos homens.

3? oficina junho de 2017: Sexualidade: mitos e realidades
Objetivos:

a) Aferir o nivel de conhecimento que o grupo possui acerca da sexualidade;
b) Esclarecer duvidas;

c¢) fornecer informacdes corretas sobre os assuntos discutidos.

Desenvolvimento: Foi realizada a dinamica de grupo: Concordo, Discordo, Tenho
Duvidas (anexo I). O quadro foi dividido em trés partes. Em cada parte foi colada uma
tira de papel escrito: concordo, discordo e tenho duvidas. Os/as estudantes foram
informados/as que ouviriam uma frase duas vezes e, apds isso, deveriam posicionar-
se em uma das trés opcoes. Apds todos se posicionarem em cada opcdo, era
apresentada a resposta ‘correta’ para a questao e passava-se para a proxima. Foram
trabalhadas 13 frases (anexo 2).

Respostas e analises: A oficina prendeu a atengdo e foi extremamente proveitosa.
Os/as estudantes interagiram e divertiram-se, participando. Muitos/as escolhiam sua
op¢ao, depois ficavam em ddvida e mudavam de op¢do. Gerou um clima animado na
sala. Todas as frases tiveram adesdo nas respostas. Em nenhuma delas houve
unanimidade.

Cada participante queria defender a sua resposta e alguns, quando ‘erravam’,
surpreendiam-se com a resposta ‘correta’. Cada estudante teve oportunidade de refletir
sobre as questdes apresentadas e foi possivel identificar o nivel de conhecimentos do
grupo acerca de varios assuntos que envolvem a sexualidade.

Relativamente a distin¢c@o entre mito e realidade os/as estudantes refletiram e
perceberam que os mitos estdo relacionados com a cultura, histéria pessoal e as
informacdes que possuem.

A sexualidade ndo estd apartada dos processos de socializacdo e, como tal, as
mensagens recebidas pelos/as jovens estdo carregadas de estereotipias de género, que

sao aprendidas de forma acritica e com visdes sexistas.
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Interessante perceber que alguns tabus relacionados com a sexualidade
permanecem, mesmo com a intensa exposi¢ao desses e dessas jovens as informacgdes
na internet. As respostas fazem-nos pensar sobre a qualidade de informagdo que
recebem diariamente e como essas influenciam as suas vidas e as suas decisdes. Além
disso, fazem-nos refletir sobre como estd sendo a educacdo sexual deles/as nas
familias, na escola e na comunidade.

Nessa oficina chamou-nos a aten¢io o comportamento retraido de 03 meninas
que, envergonhadas da tematica sexualidade, se recusaram a participar da oficina,
afirmando que ndo gostariam de responder sobre aquilo. A decisdo delas foi
respeitada. A percepcao da pesquisadora foi de que elas ndo gostariam que colegas as
vissem opinando neste assunto. Foi um momento oportuno para desmistificar as
questdes relacionadas com a sexualidade, informando que a sexualidade, cedo ou
tarde, fard parte da vida de todas as pessoas e ndo devemos ter medo ou vergonha de
tratar do tema. Foi enfocado também que ter conhecimentos € importante para ndo
reproduzir pensamentos erroneos, tomar decisdes equivocadas durante a vida ou
colocar a sua satide em risco.

Também ficou bem clara a desenvoltura dos meninos no trato com o tema,
agindo com naturalidade diante das falas e das respostas. Os meninos ficavam bem a
vontade para dizer se concordavam, discordavam ou tinha didvidas. Por outro lado, foi
possivel notar certo retraimento em algumas meninas, que se envergonhavam diante
de alguma frase ou ao escolher sua opc¢do. Isso fez-nos refletir sobre o processo de
educacgdo e socializacdo de meninos € meninas. Serd que esse processo ainda ocorre
de formas diversas, sobretudo, no que respeita as questdes sexuais?

4? oficina julho de 2017: Relacdes desiguais de género no cotidiano
Objetivos:

a) Demonstrar como as relagdes desiguais de género perpassam o cotidiano de
meninos € meninas;
b) Problematizar como as relagdes sociais sdo construidas de forma a reproduzir
desigualdades.
Desenvolvimento: A oficina iniciou-se com a exibi¢cdo do filme Era uma vez outra
Maria, desenho animado mudo, com duracdo de 20 minutos. Video disponivel em

www.youtube.com/watch?v=_-xxysp953s.
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O video educativo apresenta experi€éncias comuns a mulheres jovens e aborda
assuntos como sadde sexual e reprodutiva, violéncia, gravidez, maternidade e trabalho.

“Menina nao joga futebol! Brinca de casinha e boneca. Menina nao senta de
perna aberta! Uma boa menina aprende a arrumar a cozinha”. Este video apresenta a
histéria de Maria, uma menina como muitas outras, que comeca a questionar as
expectativas de como ela deve ou ndo deve ser. De lembrancas da infincia a sonhos
para o futuro, faz-se uma reflexdo sobre como as meninas sao criadas € como isso
influencia seus desejos, comportamentos e atitudes.

No final discutiram-se alguns elementos do video: Qual a cena que mais
chamou a aten¢@o? Quais as principais personagens que identificaram? ne-videe Qual
o papel do ldpis no video? Houve alguma cena identificada como préxima das suas
realidades? Porque existem diferencas na educa¢do de meninos e meninas? As
caracteristicas vistas como exclusivas de homens e de mulheres, produzem
desigualdades?

Abordou-se como as diferengas de género sao construidas histérica e
socialmente e como estas produzem e reproduzem desigualdades e violéncias.
Respostas e analises: Como o filme é mudo e bastante didatico, prendeu a atencdo e
deixou as diferencas na socializacdo de meninos e meninas bem claras. Alguns
exemplos nele retratados sao vivenciados pelos/as estudantes no seu dia a dia, em casa,
com amizades ou nas relagdes afetivas, tornando facil o entendimento do contetdo.

Os/as estudantes sentiram-se motivados/as na discussdo por se sentirem
representadas, sobretudo as meninas, que sdo mais fortemente atingidas pelas
diferencas de educagdo. As meninas ja demonstram certa indignacio nesta educacao
diferenciada, porque percebem que sdo prejudicadas com esse modelo de socializacdo
machista. Algumas verbalizaram que o seu processo de socializacdo estd sendo
diferente do retratado no filme. Entre os meninos ndo houve manifestacdo neste
sentido.

O video proporcionou discussdes sobre diversos temas como: Socializacdo
de mulheres e homens, sexualidade e relacoes intimas; drogas e bebidas, paternidade;
maternidade, gravidez na adolescéncia, violéncia sexual.

No video como na vida de forma geral, a educac¢io das meninas € voltada para

o cuidado e a dos meninos para a dominacdo. Foi oportuno discutir que a familia e a
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sociedade em geral, podem reproduzir expectativas diferenciadas para meninos e
meninas quanto as diversas dimensdes da vida de cada um e que estas expectativas
podem representar um peso e motivo de frustagdo para qualquer pessoa que nio se
adapte ou que deseje seguir caminhos diversos daqueles esperados, rompendo com o
socialmente esperado.

5% e 6" oficinas agosto/setembro de 2017: Saberes sobre a violéncia: Viver
sem violéncia € legal - estudo da Lei n® 11.340/06 - Lei Maria da Penha.

Objetivos:

a) Introduzir o conceito de violéncia de género;

b) Promover o conhecimento da legislacdo de protecdo a mulher Lei Maria da
Penha: os diferentes tipos de violéncia e os mecanismos de protecdo e a
responsabilizacdo dos agressores;

c) Demonstrar que é possivel viver sem violéncia e construir relacdes afetivas
saudaveis.

Desenvolvimento: Com contetido amplo, esse tema foi dividido em duas oficinas.
Primeiramente utilizou-se a técnica de “Tempestade de ideias”, com as seguintes
perguntas: O que € violéncia? Quais os tipos de violéncia que vocés conhecem? Apos
isso, foram apresentados os tipos de violéncia de género que existem, de acordo com
a Lei 11.340/06: fisica, psicoldgica, moral, sexual e patrimonial.

No segundo momento, a turma foi divida em 08 grupos e feito o sorteio de
04 casos a serem analisados pelos grupos (anexo II). Cada caso foi analisado por 2
grupos. Os grupos tiveram 20 minutos para ler o caso, discutir se ali havia alguma
situacdo de violéncia e identificar qual o tipo de violéncia. Apés isso, o grupo lia seu
caso para a turma toda e falava sobre a violéncia identificada. Os demais grupos
podiam identificar outros tipos de violéncia no caso, se 0 grupo original ndo tivesse
identificado todas. Os casos analisados estdo no anexo 3.

Ap6s essa etapa, foi apresentado o que fazer em casos de violéncia contra as
mulheres, as medidas protetivas de urgéncia existentes na lei e como o agressor pode
ser responsabilizado. Foram distribuidos exemplares da Lei Maria da Penha
elaborados pelo Ministério Piblico do Estado do Maranhdo (anexo III).

Respostas e analises: A oficina introduziram o conceito de violéncia de género e

buscou identificar as percep¢des dos/as estudantes sobre o que € violéncia, seus tipos
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e manifestacoes. Com a “Tempestade de ideias” percebeu-se que as violéncias que
povoam o imagindrio dos/as estudantes ou aquelas que j4 ouviram falar, centram-se na
violéncia fisica e psicoldgica, sendo que esta ndo € identificada com clareza por
eles/as. As violéncias moral e patrimonial ndo foram citadas e esta tltima nem sequer
era conhecida por qualquer deles/as. Quanto a violéncia sexual, o crime conhecido era
o estupro, identificado por eles/as como violéncia fisica. As demais formas de
manifestacoes de violéncia sexual eram desconhecidas. Interessante notar como os/as
estudantes se surpreenderam ao saber que relagdo sexual sem o consentimento da
mulher com o marido, companheiro ou namorado € estupro.

Na apresentacdo dos tipos de violéncia existentes os/as estudantes
demonstraram surpresa as descobrir que certos comportamentos ou atitudes
considerados ‘“normais ou corriqueiros” sdo comportamentos violentos. Chamou a
atencdo suas reacOes diante do conhecimento das modalidades de violéncia
psicoldgica existentes e suas consequéncias na vida das pessoas violentadas.

Nos estudos dos casos todos identificaram algum tipo de violéncia e foi
possivel desmistificar certas romantizagdes de comportamentos violentos no namoro,
principalmente aqueles relacionados ao ciime, a restricdo de amizades e a posse de
objetos pessoais como celular. Abordou-se também que o isolamento imposto por
alguns parceiros as namoradas, impedindo contato com terceiros, nao € demonstracao
de amor, mas de posse. E como tal, prejudicial a satde e a vida. Embora muitas vezes
nao seja reconhecido, pode ser apontado como um sinal de risco para futuras
manifestagdes de violéncia na relagdo.

O enfoque macro destas oficinas foi refletir com os/as estudantes que as
relacdes afetivas nao sdo isentas de conflitos, porém, estes podem e devem ser
resolvidos sem violéncia. Alertou-se para o reconhecimento de sinais ou de atitudes
violentas, de modo a buscar ajuda para ndo vivenciar ou permanecer vivenciando uma
relacdo afetiva violenta.

Foi de extrema importancia tal abordagem, pela falta de experiéncia
relacional que ainda possuem aliada a busca por emancipagdo e autonomia proprias
dos/as jovens nesta fase, podendo favorecer a dificil identificacdo da condi¢do de
pessoa em situagdo de violéncia. Conforme Glass (apud MATOS et al., 2006), tal

como a violéncia marital, a violéncia no namoro pode traduzir-se num impacto
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significativo para a vitima, resultando em danos diversos a curto e longo prazo, tais
como disfun¢des do comportamento alimentar, stress pds-traumdtico, perturbacdes
emocionais, comportamentos sexuais de risco, entre outras.

Chamou-se a aten¢ao dos/as estudantes para o cuidado na percepg¢ao de sinais
de violéncia nas relacdes afetivas, pois segundo Black e Weiz (apud MATOS et al.,
2006), é na adolescéncia que se podem exacerbar as diferencas entre os papéis de
género, que se pode consolidar a aceitacdo da violéncia como uma versao do amor ou
como ‘“‘aceitdvel” em certas circunstancias e, ainda, como um periodo especialmente
propicio a ades@o a alguns mitos “perigosos” sobre as relacdes “romanticas”
(indissolubilidade, associacdo do amor ao sofrimento). Qualquer um desses fatores
pode aumentar o risco de envolvimento numa relacio abusiva.

Por fim, procurou-se relacionar os demais contetidos estudados nas outras
oficinas, sobretudo as desigualdades de género e os comportamentos violentos, que

tém como principais vitimas as mulheres.

4.2. O questionario final — pos-teste

O questiondrio final objetivou aferir as percep¢des dos/as estudantes sobre as
relacdes desiguais de género, esteredtipos de género, sexualidade e violéncia de
género, apods a realizacdo das oficinas. Para isto, aguardou-se um intervalo de dois
meses entre a Ultima oficina, realizada em setembro/17 e a aplicagdo do questiondrio
final, realizada em novembro/17. Tal intervalo foi necessdrio para uma melhor
avaliacdo da aprendizagem dos conteidos. Foram aplicados 36 questiondrios a 21
meninas € 15 meninos.

Os questionadrios finais demonstraram que;

a) Os e as estudantes responderam que ndo existem atividades em casa que sao
para mulheres e outras que sdo para homens. Todos/as podem fazer as
mesmas coisas;

b) Sobre meninos/as que ficam ou paqueram com vdarios parceiros/as, as
respostas foram mais brandas: normal, feio, cada um escolhe o que quer da

vida, pegador. Os adjetivos ofensivos nao foram mencionados;
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c) A pratica de ter varios paqueras ou ficantes, nao foi bem vista por ambos.
Apenas 01 menino e 02 meninas responderam negativamente se meninos/as
devem namorar sério;

d) Quanto a ter sofrido algum tipo de violéncia, a incidéncia aumentou: 03
bullying, 05 violéncia fisica, 03 violéncia moral, 03 violéncia psicologica.

e) Sobre as acdes abaixo serem consideradas ou ndo violéncia:

(*) 15 meninos responderam  (*) 21 meninas responderam

Tabela II: Comparacao com as respostas dadas pelos e pelas participantes ao

pré-teste e pos-teste

Acao Meninos | Meninas | Meninos | Meninas
Pré-teste | Pré-teste | Pos-teste | Pds-teste

Abrir 0 e-mail, facebook, 03 09 06 15
whatsapp sem
autorizacao
Tapas 15 21 15 21
Rasgar roupas 10 18 11 21
Apertar 0 pescoco 14 21 13 21
Proibir de andar/falar 07 08 09 16
com colegas
Discriminagao 12 15 15 21
Obrigar a ver 08 14 13 20
pornografia
Queimaduras 12 21 12 21
Raquear o celular 05 08 13 18
Humilhar 10 19 12 20
Impedir o uso de 04 11 13 18

contraceptivos(pilula,
preservativo, etc)

Ameacar 11 21 15 20
Sexo forcado 09 19 15 21
Vigiar a pessoa 01 10 4 10
Quebrar moéveis 11 18 11 19
Perseguir 09 17 12 17
Controle da vida social 06 09 13 16
Rejeicdo 04 06 07 13
Depreciacdo 06 09 08 12
Desrespeito 05 08 10 15
Forcar um aborto 10 18 15 21
Quebrar celulares e 08 14 14 19
objetos pessoais

Chutes 15 21 15 21
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Rasgar fotos 06 7 8 14
Estragar  objetos de 08 11 11 15
trabalho

Esta andlise aferiu eventuais mudancas no modo de pensar ocorridas entre o

questiondrio inicial e o final, além de constatar que os conhecimentos compartilhados

nas oficinas foram aprendidos. Apesar de importante, este nao foi o inico meio de

verificacdo, tendo em vista que as participacdes nas oficinas também foram revelando

evidéncias de aprendizagens.

Os resultados revelam que houve certa alteracio no modo de pensar dos/as

estudantes que participaram das oficinas do projeto, sobretudo, no que diz respeito a

percepc¢ao da divisdo sexual de atividades doméstica e relativo ao entendimento de

como a violéncia se manifesta em diversas acdes que podem perpassar o cotidiano.
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5. Conclusoes

Desenvolver na escola o Projeto de intervencao sobre relacdes de género com
os e as estudantes, foi extremamente gratificante. Primeiro, por ser uma temadtica de
muito interesse para a pesquisadora. Segundo, porque os/as jovens foram elemento
motivador e impulsionador de oficinas alegres, dindmicas e leves, apesar da densidade
dos temas abordados. Era estimulante chegar e ser recebida por eles/as com sorrisos e
avidos por mais um dia de “trabalho”.

Trabalhar as temdticas por meio de dindmicas de grupo tornou as
aprendizagens mais prazerosas, tanto que foi possivel escutar falas no sentido de que
“nem parece que estamos na sala de aula”. Os/as estudantes mostraram-se abertos aos
novos conhecimentos e era animador vé-los/as querendo aprender um pouco mais,
talvez porque as temdticas lhes eram muito familiares e proximas, quase sempre
podendo fazer referéncia as suas experi€ncias, apesar de ainda serem iniciais, pela
idade que possuem.

Com a dinamizacdo das oficinas buscou-se mostrar quiao grave sao o0s
comportamentos violentos, que atingem todos/as, agressor/a, vitimas, familias e
sociedade em geral. Primou-se, ainda, fomentar comportamentos ndo-violentos e o
respeito pelas diferencgas entre homens e mulheres, no sentido de vivenciarem relagdes
afetivas nao-violentas, bem como instrumentaliza-los/as no sentido de saber o que
fazer diante de casos de violéncia de género.

Considera-se que os objetivos iniciais do projeto de intervencdo foram
alcancados, visto que apds identificar o nivel de conhecimento que os/as estudantes
possuiam, buscou-se dotid-los de competéncia relacionais, ampliando esses
conhecimentos e desmistificando os possiveis equivocos existentes. Cada oficina foi
cuidadosamente planejada e executada, utilizando-se de recursos atrativos e linguagem
acessivel, para captar a atencdo e facilitar a aprendizagem dos contetdos.

E possivel afirmar que as temdticas abordadas foram compreendidas e
interiorizadas pelos/as estudantes, o que pode ser verificado, tanto na postura e em
suas colocacdes a medida que as oficinas iam progredindo, quanto no comparativo
entre os questiondrios inicial e final. Foi perceptivel a progressao no modo de pensar

e de se expressar, inclusive reproduzindo um vocabuldrio préprio.

31



Escola Superior de Educagdo e Escola Superior de Tecnologia da Satde | Politécnico de Coimbra

Apesar disso, ndo se pode deixar de reconhecer as limitacdes desta prética
interventiva, tanto por sua dura¢io, quanto por em ndo sendo continua, poder ter seus
efeitos diminuidos com o decorrer do tempo, mas espera-se que uma primeira semente
tenha sido plantada e que os frutos sejam duradouros.

Como sabemos, as familias constituem os primeiros agentes socializadores,
seguidas pela comunidade em que se inserem e pela escola. As familias e a
comunidade reproduzem conceitos enraizados no tempo contribuindo para que
criangas e jovens sejam impregnadas/os de esteredtipos, principalmente de gé€nero.
Desta forma, a escola reveste-se de suma importincia porque pode representar o
elemento de quebra desses padroes pré-estabelecidos, gerando questdes
problematizadoras para seus/as estudantes, proporcionando-lhes saberes que os/as
instrumentalizem a questionar o status quo e a promover mudangas no meio em que
(con)vivem. A educacdo precisa ser positivamente contagiante e, para isso, importa
que educadores/as estejam bem preparados/as para essa missao.

Conclui-se este trabalho com a firme convic¢ao de que uma outra sociedade
é possivel. E possivel educarmos criancas e jovens para que crescam respeitando-se a
si, aos seus semelhantes e diferentes. Acreditamos em uma sociedade onde homens e
mulheres possam viver e conviver em igualdade de direitos e oportunidades, sem

violéncia e onde as diferencgas nao (n)os tornem desiguais.
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APENDICE I - QUESTIONARIO (pré-teste e pos-teste)

(*) elaborado pela pesquisadora

1. Sexo: ( )F ( )M

2. Orientacdo sexual: ( ) heterossexual ( ) bissexual ( ) homossexual ( )
outra

3. Idade:

4. Com quem vocé mora?

5. Quando estd em casa vocé costuma fazer alguma atividade doméstica?
( ) limpar a casa ( ) lavar louga ( ) passar roupa ( ) lavar roupa ( ) fazer
comida
() cuidar de irmaos/as ( ) outras

6. Que atividades domésticas sua mde/madrasta ou pai/padrasto costumam

fazer?
atividades domésticas da sua
mae/madrasta
atividades domésticas do seu
pai/padrasto
7. Na sua opinido existem atividades em casa que sao para mulheres e
atividades que sdo para homens?
() Nao. Todos podem fazer as mesmas coisas
( ) Sim
Atividades para
Mulheres
Atividades para
homens
8. O que vocé acha das meninas que paqueram/ ficam com varios
meninos?
9. O que voce acha dos meninos que paqueram/ ficam com vdrias

meninas?
10. Vocé acha que meninos devem namorar sério?
( )ndo () sim
11. Vocé acha que meninas devem namorar sério?
( )nao () sim
12. Vocé é ciumento/a?
() sim
( )ndo
13. Voceé ja deixou de fazer alguma coisa por ciimes do/a namorado/a?

( )nao
( )sim O qué? Por que vocé deixou de fazer?
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14. Voceé ja pediu para alguém deixar de fazer alguma coisa porque estava com
ciimes?

( )sim( )ndao O qué?
Na sua opinido, ciimes € sindbnimo de amor? ( ) ndo ( ) sim
15. Com quem vocé aprende sobre namoro, sexo, cuidados,
direitos?

16. Algum/a namorado/a ja te empurrou, beliscou, chutou, deu tapas ? () ndo
() sim Que atitude vocé tomou depois
disso?

17. Voceé ja deixou de fazer alguma coisa que queria muito e nao fez porque nao
pega bem para menino(a)? ( )ndo ( )sim O

que?

18. Na sua opinido as pessoas violentas tem um perfil?
( )ndao ( )sim Qual
seria?

19. Voceé conhece alguma pessoa violenta? ( )Nao ( ) sim. Que violéncia vocé
J& viu essa pessoa
praticando?

20. Que tipos de violéncia vocé conhece ou ja ouviu
falar?

21. Vocé acredita que ja sofreu alguma violéncia?
( )ndo ( )sim
Qual/quais?

22. Quais das acdes abaixo vocé considera que sdo violéncia?
) Abrir o e-mail, facebook, whatsapp sem autorizagcdao

) Ameacar

) Apertar o pesco¢o

) Chutes

) Desrespeito

) Estragar objetos de trabalho

) Forcar um aborto

) Humilhar

) Impedir o uso de método contraceptivo (camisinha, pilula, etc.)
) Obrigar a ver pornografia

) Perseguir

) Proibir de andar/falar com colegas

) Quebrar celulares e objetos pessoais

) Quebrar méveis

) Queimaduras

) Raquear o celular

) Rasgar fotos
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) Rasgar roupas

) Rasgar roupas

) Sexo for¢cado

) Tapas

) Vigiar a outra pessoa
)Controle da vida social
)Depreciacao
)Discrimina¢do
)Rejeicao

Mestrado em Educagdo para a Saude
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APENDICE II
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Senhor/a responsavel.

Convido o/a aluno/a da Escola Estadual - localizada em Sio Luis, a
participar como voluntdrio/a do projeto de intervencdo Relagcoes de género e
prevengdo da violéncia entre adolescentes, sob orientacio da Professora Doutora
Maria Filomena Rodrigues Teixeira, integrante do Mestrado em Educacdo para a
Saude, da Escola Superior de Educagio, do Instituto Politécnico de Coimbra, Portugal.
Neste trabalho objetivamos identificar existéncia de esteredtipos de género entre os/as
alunos/as, promover reflexdes sobre relacdes baseadas na igualdade entre os gé€neros,
orientar sobre as diversas formas de violéncia e fomentar relacdes afetivas sauddveis.
Para esta intervengdo realizaremos oficinas teméticas abordando assuntos relativos a
construgdo social das relagdes de género, prevencao da violéncia, tipos de violéncia,
entre outros. As informagdes serdo utilizadas exclusivamente para fins de investigacdo
cientifica, sendo garantido o anonimato dos alunos e alunas. A participacdo ¢é
voluntdria, podendo o/a aluno/a desligar-se da pesquisa a qualquer momento se assim

julgar necessario.

Solicito  que  o/a  representante  legal do/a  adolescente

assine documento CONCORDANDO com

sua participa¢cdo no projeto de intervengao.

Sao Luis, / /2017

Assinatura do Responsavel

Pesquisadora

Nome da pesquisadora responsavel: Cristiane Vieira da Luz Bezerra
Fone: (98) 981869816
E-mail: crislluz@hotmail.com
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ANEXO I - DINAMICA DE GRUPO

CONCORDO, DISCORDO, TENHO DUVIDAS

Extraida do Manual para Educadores de Adolescentes — Comunidades Populares: uma
aventura entre o relato de experiéncias, a reflexao e os caminhos possiveis. Fundacao
Odebrecht. Mosteiro de Sao Bento da Bahia, 1996.

OFICINAS RELACOES DE GENEROS E VIOLENCIAS

Formacao de agentes e producao de materiais didaticos, educativos e informativos
para o enfrentamento da violéncia contra a mulher. PROEXT/MEC/SESu Superando
e Transformando o Cotidiano Escolar Enquanto Espaco Produtor e Reprodutor de
Desigualdades Sociais e Violéncia de Género CAPES/FAPEMIG Vicosa — Minas
Gerais, 2013/2014

1- O homem pode ter vérias parceiras porque sente mais desejo sexual que a mulher.
2- A responsabilidade de evitar a gravidez € da mulher.

3-Toda pessoa que tem DST apresenta sintomas.

4-A menina pode engravidar mesmo antes de ter a sua primeira menstruacao.

5-O homem com o pénis maior € sexualmente mais potente do que o outro com o pénis
pequeno.

6-A masturbacdo pode causar doencas mentais.

7- Enquanto a mulher ou o homem estiver conhecendo o/a parceiro/a, seria melhor
que usasse camisinha.

8- O dlcool e a maconha s@o estimulantes sexuais.

9-Uma mocga pode engravidar mesmo que o rapaz ejacule fora dela.

10-Os grupos de risco para AIDS sdo homossexuais, drogaditos e hemofilicos.
11- Logo que alguém se infecta com o HIV comeca a emagrecer e perder cabelo.
12- Uma menina pode engravidar se tiver relacdes sexuais durante a menstruacgao.

13- Quase todas as vezes que meninas sdo estupradas, o crime é cometido por
desconhecidos.
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ANEXO II - CASOS DE VIOLENCIA

Extraida do Manual para Educadores de Adolescentes — Comunidades Populares: uma
aventura entre o relato de experiéncias, a reflexao e os caminhos possiveis. Fundacao
Odebrecht. Mosteiro de Sao Bento da Bahia, 1996.

1- William convidou Susana para passearem uma tarde. Eles conversaram um
pouco, tomaram um sorvete e, em seguida, William a convida para ir a um motel,
dizendo que ele tinha dinheiro para passarem algumas horas 14. Susana disse que sim.
Eles foram para o motel e comecaram a se beijar. William comecou a tirar a sua roupa.
Entdo. Susana disse a ele que nao queria transar. William ficou transtornado e comegou
a gritar que gastou muito dinheiro com ela e que ndo sairia do motel sem fazer sexo
com ela. Que tipo ou tipos de violéncia ocorreram nessa historia?

2- Julieta estda namorando ha um ano. Recentemente, o namorado dela tem falado
que ela estd acima do peso e que estd com vergonha de sair com ela. Ele faz
comentdrios o tempo todo sobre o corpo de outras 9 mulheres e o quanto Isadora ficaria
mais sexy se perdesse peso. Ele mal a deixa comer. Ele diz que s6 ird se casar com ela
depois que Julieta perder, no minimo, 10 quilos. Que tipo ou tipos de violéncia
ocorreram nessa historia?

3- Fernanda mal tinha comec¢ado o Ensino Médio quando conheceu Jodo. Ele era
diferente dos outros caras que ela ja tinha conhecido. Foi o primeiro amor da vida dela
e Fernanda achava que o ciimes dele era porque ele a amava demais. Para evitar
problemas, ela parou de sair com suas amigas. Um dia, Jodo ficou muito bravo porque,
mexendo no celular dela, descobriu vdrias mensagens para um primo e para seu grupo
de amigas. Depois de dois meses de namoro, Fernanda tentou conversar com o Joao
sobre essa ciumeira toda. Eles brigaram e Jodo lhe deu um tapa no rosto. Que tipo ou
tipos de violéncia ocorreram nessa historia?

4- Ana tem 16 anos de idade e mora em uma cidade turistica. No ano passado, ela
conheceu um estrangeiro, banqueiro, com quem comec¢ou a namorar. Ela ndo contou
sobre o namoro para sua familia. Apesar de ser mais velho, ela gostava de sair com
ele, especialmente quando ele a levava para restaurantes caros e boates chiques. No
fim de sua viagem, ele a convenceu a acompanha-lo a seu pais de origem. Ele prometeu
que seria fécil conseguir um emprego, e Ana aceitou o convite. Depois de chegar 14,
ele imediatamente pegou seu passaporte € mostrou-se extremamente controlador, e as
vezes fisicamente agressivo. Ela também descobriu que ele ndo era banqueiro e que
nem tinha muito dinheiro. Ana se sentiu muito isolada, sem amigos ou familia e sem
conhecer a lingua local. Ele a pressionou a trabalhar com stripper, um trabalho duro e
que incluia ofertas didrias para se prostituir. Que tipo ou tipos de violéncia ocorreram
nessa historia?
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ANEXO III - LEGISLACAO

LEI N° 11.340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006.

Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constitui¢do
Federal, da Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas
de Discriminagdo contra as Mulheres e da Convengdo
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher; dispde sobre a criacdo dos Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o

Cddigo de Processo Penal, o Codigo Penal e a Lei de Execug@o
Penal; e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional
decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

TITULO I
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicao Federal, da
Convengao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Violéncia contra a Mulher, da
Convencgdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher e de outros tratados internacionais ratificados pela Republica Federativa do
Brasil; dispde sobre a criagao dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra
a Mulher; e estabelece medidas de assisténcia e prote¢do as mulheres em situacdo de
violéncia doméstica e familiar.

Art. 2° Toda mulher, independentemente de classe, raga, etnia, orientagdo sexual,
renda, cultura, nivel educacional, idade e religido, goza dos direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sendo-lhe asseguradas as oportunidades e facilidades para
viver sem violéncia, preservar sua saide fisica e mental e seu aperfeicoamento moral,
intelectual e social.

Art. 3° Serdo asseguradas as mulheres as condi¢des para o exercicio efetivo dos
direitos a vida, a seguranca, a saude, a alimentagdo, a educacdo, a cultura, a moradia,
ao acesso a justica, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

§ 1° O poder publico desenvolverd politicas que visem garantir os direitos
humanos das mulheres no dmbito das relagcdes domésticas e familiares no sentido de
resguardéd-las de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opressao.

§ 2° Cabe a familia, a sociedade e ao poder publico criar as condi¢des necessdrias

para o efetivo exercicio dos direitos enunciados no caput.

41



Escola Superior de Educagdo e Escola Superior de Tecnologia da Satde | Politécnico de Coimbra

Art. 4° Na interpretacdo desta Lei, serdo considerados os fins sociais a que ela se
destina e, especialmente, as condi¢des peculiares das mulheres em situacdo de
violéncia doméstica e familiar.

TITULO 1T
DA VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER
CAPITULOI
DISPOSICOES GERAIS

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra
a mulher qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesao,
sofrimento  fisico, sexual ou  psicolégico e dano moral ou
patrimonial: (Vide Lei complementar n°® 150, de 2015)

I - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espago de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente

agregadas;

IT - no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por
individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lacos naturais, por
afinidade ou por vontade expressa;

IIT - em qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitagao.

Pardgrafo dnico. As relacdes pessoais enunciadas neste artigo independem de
orientacdo sexual.

Art. 6° A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui uma das formas
de violagdo dos direitos humanos.

CAPITULO II
DAS FORMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A
MULHER

Art. 7% Sido formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras:

I - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade
ou saude corporal;

IT - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano
emocional e diminuicdo da auto-estima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos,
crencas e decisOes, mediante ameacga, constrangimento, humilhacdo, manipulagao,
isolamento, vigilancia constante, persegui¢do contumaz, insulto, chantagem,
ridicularizacdo, exploracdo e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio
que lhe cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminacao;

IIT - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaga, coacdo ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a
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utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a prostitui¢ao,
mediante coagdo, chantagem, suborno ou manipula¢do; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure caldnia,
difamacdo ou injuria.

TITULO III
DA ASSISTENCIA A MULHER EM SITUACAO DE VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR
CAPITULO I
DAS MEDIDAS INTEGRADAS DE PREVENCAO

Art. 8 A politica publica que visa coibir a violéncia doméstica e familiar contra
a mulher far-se-a por meio de um conjunto articulado de acdes da Unido, dos Estados,
do Distrito Federal e dos Municipios e de ag¢des ndo-governamentais, tendo por
diretrizes:

I - a integracdo operacional do Poder Judiciario, do Ministério Publico e da
Defensoria Publica com as dreas de seguranca publica, assisténcia social, sadde,
educagdo, trabalho e habitagao;

IT - a promocdo de estudos e pesquisas, estatisticas e outras informacgdes
relevantes, com a perspectiva de género e de raca ou etnia, concernentes as causas, as
conseqiiéncias e a freqiiéncia da violéncia doméstica e familiar contra a mulher, para
a sistematizacdo de dados, a serem unificados nacionalmente, e a avaliacao periddica
dos resultados das medidas adotadas;

IIT - o respeito, nos meios de comunicagdo social, dos valores éticos e sociais da
pessoa e da familia, de forma a coibir os papéis estereotipados que legitimem ou
exacerbem a violéncia doméstica e familiar, de acordo com o estabelecido no inciso
IIT do art. 1°, no inciso IV do art. 3° e no inciso IV do art. 221 da Constituicao Federal;

IV - aimplementacdo de atendimento policial especializado para as mulheres, em
particular nas Delegacias de Atendimento a Mulher;

V - a promocgdo e a realizacdo de campanhas educativas de prevencao da violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, voltadas ao publico escolar e a sociedade em
geral, e a difusdo desta Lei e dos instrumentos de prote¢do aos direitos humanos das
mulheres;

VI - a celebracdo de convénios, protocolos, ajustes, termos ou outros instrumentos
de promocgao de parceria entre 6rgaos governamentais ou entre estes e entidades nao-
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governamentais, tendo por objetivo a implementa¢do de programas de erradicacdo da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher;

VII - a capacitagdo permanente das Policias Civil e Militar, da Guarda Municipal,
do Corpo de Bombeiros e dos profissionais pertencentes aos 6rgdos e as 4areas
enunciados no inciso I quanto as questdes de género e de raga ou etnia;

VIII - a promocao de programas educacionais que disseminem valores éticos de
irrestrito respeito a dignidade da pessoa humana com a perspectiva de género e de raca
ou etnia;

IX - o destaque, nos curriculos escolares de todos os niveis de ensino, para os
conteddos relativos aos direitos humanos, a eqiiidade de género e de racga ou etnia e ao
problema da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

CAPITULO II
DA ASSISTENCIA A MULHER EM SITUACAO DE VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR

Art. 9° A assisténcia a mulher em situag@o de violéncia doméstica e familiar serd
prestada de forma articulada e conforme os principios e as diretrizes previstos na Lei
Organica da Assisténcia Social, no Sistema Unico de Saiide, no Sistema Unico de
Seguranca Publica, entre outras normas e politicas publicas de protecdo, e
emergencialmente quando for o caso.

§ 1?2 O juiz determinard, por prazo certo, a inclusdo da mulher em situagdo de
violéncia doméstica e familiar no cadastro de programas assistenciais do governo
federal, estadual e municipal.

§ 22 O juiz assegurard a mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar,
para preservar sua integridade fisica e psicoldgica:

I - acesso prioritirio a remog¢do quando servidora publica, integrante da
administracdo direta ou indireta;

II - manuten¢do do vinculo trabalhista, quando necessério o afastamento do local
de trabalho, por até seis meses.

§ 3% A assisténcia a mulher em situagdo de violéncia doméstica e familiar
compreenderd o acesso aos beneficios decorrentes do desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico, incluindo os servigos de contracep¢do de emergéncia, a profilaxia das
Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST) e da Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (AIDS) e outros procedimentos médicos necessarios € cabiveis nos casos
de violéncia sexual.
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CAPITULO 111

DO ATENDIMENTO PELA AUTORIDADE POLICIAL

Art. 10. Na hipdtese da iminéncia ou da prética de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, a autoridade policial que tomar conhecimento da ocorréncia adotara,
de imediato, as providéncias legais cabiveis.

Pardgrafo tnico. Aplica-se o disposto no caput deste artigo ao descumprimento
de medida protetiva de urgéncia deferida.

Art. 10-A. E direito da mulher em situacio de violéncia doméstica e familiar o
atendimento policial e pericial especializado, ininterrupto e prestado por servidores -
preferencialmente do sexo feminino - previamente capacitados. (Incluido
pela Lei n°® 13.505, de 2017)

§ 1° A inquiri¢do de mulher em situagdo de violéncia doméstica e familiar ou de
testemunha de violéncia doméstica, quando se tratar de crime contra a mulher,
obedecera as seguintes diretrizes: (Incluido pela Lei n°® 13.505, de 2017)

I - salvaguarda da integridade fisica, psiquica e emocional da depoente,
considerada a sua condicao peculiar de pessoa em situagdo de violéncia doméstica e
familiar; (Incluido pela Lei n® 13.505, de 2017)

II - garantia de que, em nenhuma hipétese, a mulher em situacio de violéncia
doméstica e familiar, familiares e testemunhas terdo contato direto com investigados
ou suspeitos e pessoas a eles relacionadas; (Incluido pela Lei n°® 13.505,
de 2017)

IIT - ndo revitimizacao da depoente, evitando sucessivas inquiri¢des sobre o
mesmo fato nos ambitos criminal, civel e administrativo, bem como questionamentos
sobre a vida privada. (Incluido pela Lei n® 13.505, de 2017)

§ 22 Na inquiricao de mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar ou
de testemunha de delitos de que trata esta Lei, adotar-se-4, preferencialmente, o
seguinte procedimento: (Incluido pela Lei n° 13.505, de 2017)

I - ainquiri¢do serd feita em recinto especialmente projetado para esse fim, o
qual conterd os equipamentos préprios e adequados a idade da mulher em situacdo de
violéncia doméstica e familiar ou testemunha e ao tipo e a gravidade da violéncia
sofrida; (Incluido pela Lei n° 13.505, de 2017)

II - quando for o caso, a inquiri¢ao serd intermediada por profissional
especializado em violéncia doméstica e familiar designado pela autoridade judiciaria
ou policial; (Incluido pela Lei n°® 13.505, de 2017)

III - o depoimento serd registrado em meio eletronico ou magnético, devendo a
degravacao e a midia integrar o inquérito. (Incluido pela Lei n® 13.505, de
2017)

Art. 11. No atendimento a mulher em situacao de violéncia doméstica e familiar,
a autoridade policial deverd, entre outras providéncias:
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I - garantir protecdo policial, quando necessdrio, comunicando de imediato ao
Ministério Pablico e ao Poder Judicidrio;

IT - encaminhar a ofendida ao hospital ou posto de saude e ao Instituto Médico
Legal;

IIT - fornecer transporte para a ofendida e seus dependentes para abrigo ou local
seguro, quando houver risco de vida;

IV - se necessdrio, acompanhar a ofendida para assegurar a retirada de seus
pertences do local da ocorréncia ou do domicilio familiar;

V - informar a ofendida os direitos a ela conferidos nesta Lei e os servicos
disponiveis.

Art. 12. Em todos os casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
feito o registro da ocorréncia, deverd a autoridade policial adotar, de imediato, os
seguintes procedimentos, sem prejuizo daqueles previstos no Codigo de Processo
Penal:

I - ouvir a ofendida, lavrar o boletim de ocorréncia e tomar a representagdo a
termo, se apresentada;

IT - colher todas as provas que servirem para o esclarecimento do fato e de suas
circunstancias;

III - remeter, no prazo de 48 (quarenta e oito) horas, expediente apartado ao juiz
com o pedido da ofendida, para a concessao de medidas protetivas de urgéncia;

IV - determinar que se proceda ao exame de corpo de delito da ofendida e
requisitar outros exames periciais necessarios;

V - ouvir o agressor e as testemunhas;

VI - ordenar a identificacdo do agressor e fazer juntar aos autos sua folha de
antecedentes criminais, indicando a existéncia de mandado de prisdo ou registro de
outras ocorréncias policiais contra ele;

VII - remeter, no prazo legal, os autos do inquérito policial ao juiz e ao Ministério
Publico.

§ 1?2 O pedido da ofendida serd tomado a termo pela autoridade policial e devera
conter:

I - qualificacao da ofendida e do agressor;

IT - nome e idade dos dependentes;

III - descricao sucinta do fato e das medidas protetivas solicitadas pela ofendida.

§ 2° A autoridade policial deverd anexar ao documento referido no § 1° o boletim
de ocorréncia e copia de todos os documentos disponiveis em posse da ofendida.

§ 3° Serdo admitidos como meios de prova os laudos ou prontudrios médicos
fornecidos por hospitais e postos de saude.

Art. 12-A. Os Estados e o Distrito Federal, na formulacdo de suas politicas e
planos de atendimento a mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar, darao
prioridade, no ambito da Policia Civil, a criacdo de Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher (Deams), de Nucleos Investigativos de Feminicidio e de
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equipes especializadas para o atendimento e a investigacdo das violéncias graves
contra a mulher.

Art. 12-B. (VETADO). (Incluido pela Lei n°® 13.505, de 2017)
§ 12 (VETADO). (Incluido pela Lei n° 13.505, de 2017)
§ 22 (VETADO. (Incluido pela Lei n° 13.505, de 2017)

§ 3% A autoridade policial podera requisitar os servicos publicos necessarios a
defesa da mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar e de seus
dependentes. (Incluido pela Lei n°® 13.505, de 2017)

TITULO IV
DOS PROCEDIMENTOS
CAPITULO I

DISPOSICOES GERAIS

Art. 13. Ao processo, ao julgamento e a execu¢do das causas civeis e criminais
decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher aplicar-se-ao
as normas dos Cddigos de Processo Penal e Processo Civil e da legislacdo especifica
relativa a crianga, ao adolescente e ao idoso que ndo conflitarem com o estabelecido
nesta Lei.

Art. 14. Os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, 6rgaos
da Justica Ordindria com competéncia civel e criminal, poderao ser criados pela Uniao,
no Distrito Federal e nos Territdrios, e pelos Estados, para o processo, o julgamento e
a execugao das causas decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra
a mulher.

Pardgrafo tnico. Os atos processuais poderdo realizar-se em horédrio noturno,
conforme dispuserem as normas de organiza¢do judicidria.

Art. 15. E competente, por op¢io da ofendida, para os processos civeis regidos
por esta Lei, o Juizado:

I - do seu domicilio ou de sua residéncia;

IT - do lugar do fato em que se baseou a demanda;

IIT - do domicilio do agressor.

Art. 16. Nas acdes penais publicas condicionadas a representagcdo da ofendida de
que trata esta Lei, sO serd admitida a renuncia a representacdo perante o juiz, em
audiéncia especialmente designada com tal finalidade, antes do recebimento da
denuncia e ouvido o Ministério Publico.

Art. 17. E vedada a aplicacio, nos casos de violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, de penas de cesta basica ou outras de prestacdo pecunidria, bem como a
substituicdo de pena que implique o pagamento isolado de multa.
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CAPITULO II
DAS MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA
Secao I
Disposicoes Gerais

Art. 18. Recebido o expediente com o pedido da ofendida, cabera ao juiz, no prazo
de 48 (quarenta e oito) horas:

I - conhecer do expediente e do pedido e decidir sobre as medidas protetivas de
urgéncia;

II - determinar o encaminhamento da ofendida ao 6rgao de assisténcia judicidria,
quando for o caso;

III - comunicar ao Ministério Piblico para que adote as providéncias cabiveis.

Art. 19. As medidas protetivas de urgéncia poderdo ser concedidas pelo juiz, a
requerimento do Ministério Publico ou a pedido da ofendida.

§ 1° As medidas protetivas de urgéncia poderdo ser concedidas de imediato,
independentemente de audiéncia das partes e de manifestagcdo do Ministério Publico,
devendo este ser prontamente comunicado.

§ 2° As medidas protetivas de wurgéncia serdo aplicadas isolada ou
cumulativamente, e poderdo ser substituidas a qualquer tempo por outras de maior
eficdcia, sempre que os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameagados ou violados.

§ 3% Podera o juiz, a requerimento do Ministério Publico ou a pedido da ofendida,
conceder novas medidas protetivas de urgéncia ou rever aquelas ja concedidas, se
entender necessdrio a protecdo da ofendida, de seus familiares e de seu patrimdnio,
ouvido o Ministério Publico.

Art. 20. Em qualquer fase do inquérito policial ou da instru¢do criminal, cabera a
prisao preventiva do agressor, decretada pelo juiz, de oficio, a requerimento do
Ministério Pablico ou mediante representacdo da autoridade policial.

Paragrafo unico. O juiz poderd revogar a prisdo preventiva se, no curso do
processo, verificar a falta de motivo para que subsista, bem como de novo decreta-la,
se sobrevierem razdes que a justifiquem.

Art. 21. A ofendida deverd ser notificada dos atos processuais relativos ao
agressor, especialmente dos pertinentes ao ingresso e a saida da prisao, sem prejuizo
da intimag¢ao do advogado constituido ou do defensor publico.

Pardgrafo dnico. A ofendida ndo poderd entregar intima¢do ou notificacdo ao
agressor.

Secao 11
Das Medidas Protetivas de Urgéncia que Obrigam o Agressor

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
nos termos desta Lei, o juiz podera aplicar, de imediato, ao agressor, em conjunto ou
separadamente, as seguintes medidas protetivas de urgéncia, entre outras:

I - suspensdo da posse ou restricao do porte de armas, com comunicacdo ao 6rgao
competente, nos termos da Lei n°® 10.826, de 22 de dezembro de 2003;
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II - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;

III - proibicao de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacao da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando o limite
minimo de distancia entre estes € 0 agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio de
comunicacao;

c) freqiientacdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade fisica e
psicologica da ofendida;

IV - restri¢do ou suspensdo de visitas aos dependentes menores, ouvida a equipe
de atendimento multidisciplinar ou servico similar;

V - prestacdo de alimentos provisionais ou provisorios.

§ 1° As medidas referidas neste artigo nao impedem a aplicacdo de outras
previstas na legislacdo em vigor, sempre que a seguranca da ofendida ou as
circunstancias o exigirem, devendo a providéncia ser comunicada ao Ministério
Publico.

§ 2° Na hipétese de aplicacao do inciso I, encontrando-se o agressor nas condicdes
mencionadas no caput e incisos do art. 6° da Lei n® 10.826, de 22 de dezembro de
2003, o juiz comunicard ao respectivo 6rgdo, corporagdo ou instituicdo as medidas
protetivas de urgéncia concedidas e determinard a restri¢dao do porte de armas, ficando

o superior imediato do agressor responsivel pelo cumprimento da determinacdo
judicial, sob pena de incorrer nos crimes de prevaricacdo ou de desobediéncia,
conforme o caso.

§ 3° Para garantir a efetividade das medidas protetivas de urgéncia, podera o juiz
requisitar, a qualquer momento, auxilio da for¢a policial.

§ 4° Aplica-se as hipéteses previstas neste artigo, no que couber, o disposto no
caput e nos §§ 5°e 6° do art. 461 da Lei no 5.869, de 11 de janeiro de 1973 (Cédigo
de Processo Civil).

Secao 111
Das Medidas Protetivas de Urgéncia a Ofendida

Art. 23. Podera o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras medidas:

I - encaminhar a ofendida e seus dependentes a programa oficial ou comunitario
de protecao ou de atendimento;

II - determinar a reconducdo da ofendida e a de seus dependentes ao respectivo
domicilio, apds afastamento do agressor;

IIT - determinar o afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo dos direitos
relativos a bens, guarda dos filhos e alimentos;

IV - determinar a separacdo de corpos.

Art. 24. Para a protecdo patrimonial dos bens da sociedade conjugal ou daqueles
de propriedade particular da mulher, o juiz poderd determinar, liminarmente, as
seguintes medidas, entre outras:
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I - restituicao de bens indevidamente subtraidos pelo agressor a ofendida;

II - proibicdo tempordria para a celebracdo de atos e contratos de compra, venda e
locacdo de propriedade em comum, salvo expressa autorizagdo judicial;

IIT - suspensao das procuracdes conferidas pela ofendida ao agressor;

IV - prestacdo de caugdo provisoria, mediante depdsito judicial, por perdas e danos
materiais decorrentes da prética de violéncia doméstica e familiar contra a ofendida.

Pardgrafo tnico. Deverd o juiz oficiar ao cartério competente para os fins
previstos nos incisos II e I1I deste artigo.

CAPITULO 111
DA ATUACAO DO MINISTERIO PUBLICO

Art. 25. O Ministério Publico intervird, quando ndo for parte, nas causas civeis e
criminais decorrentes da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

Art. 26. Caberd ao Ministério Publico, sem prejuizo de outras atribuicdes, nos
casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, quando necessario:

I - requisitar for¢a policial e servigos publicos de sadde, de educacgdo, de
assisténcia social e de seguranca, entre outros;

II - fiscalizar os estabelecimentos publicos e particulares de atendimento a mulher
em situacdo de violéncia doméstica e familiar, e adotar, de imediato, as medidas
administrativas ou judiciais cabiveis no tocante a quaisquer irregularidades
constatadas;

III - cadastrar os casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

CAPITULO IV
DA ASSISTENCIA JUDICIARIA

Art. 27. Em todos os atos processuais, civeis e criminais, a mulher em situacao
de violéncia doméstica e familiar devera estar acompanhada de advogado, ressalvado
o previsto no art. 19 desta Lei.

Art. 28. E garantido a toda mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar
0 acesso aos servigos de Defensoria Publica ou de Assisténcia Judicidria Gratuita, nos
termos da lei, em sede policial e judicial, mediante atendimento especifico e
humanizado.

TITULO V
DA EQUIPE DE ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR

Art. 29. Os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher que
vierem a ser criados poderao contar com uma equipe de atendimento multidisciplinar,
a ser integrada por profissionais especializados nas dreas psicossocial, juridica e de
satde.

Art. 30. Compete a equipe de atendimento multidisciplinar, entre outras
atribuicdes que lhe forem reservadas pela legislacdo local, fornecer subsidios por
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escrito ao juiz, ao Ministério Publico e a Defensoria Publica, mediante laudos ou
verbalmente em audiéncia, e desenvolver trabalhos de orientagdo, encaminhamento,
prevencao e outras medidas, voltados para a ofendida, o agressor e os familiares, com
especial atencdo as criangas e aos adolescentes.

Art. 31. Quando a complexidade do caso exigir avaliacdo mais aprofundada, o
juiz podera determinar a manifestacio de profissional especializado, mediante a
indicacdo da equipe de atendimento multidisciplinar.

Art. 32. O Poder Judicidrio, na elaboracdo de sua proposta or¢amentaria, podera
prever recursos para a criacdo e manutencdo da equipe de atendimento
multidisciplinar, nos termos da Lei de Diretrizes Orcamentarias.

TITULO VI
DISPOSICOES TRANSITORIAS

Art. 33. Enquanto nado estruturados os Juizados de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher, as varas criminais acumulardo as competéncias civel e
criminal para conhecer e julgar as causas decorrentes da prética de violéncia doméstica
e familiar contra a mulher, observadas as previsdes do Titulo IV desta Lei, subsidiada
pela legislacdo processual pertinente.

Pardgrafo tinico. Sera garantido o direito de preferéncia, nas varas criminais, para
0 processo e o julgamento das causas referidas no caput.

TITULO VII
DISPOSICOES FINAIS

Art. 34. A instituicdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher podera ser acompanhada pela implantagdo das curadorias necessérias e do
servigo de assisténcia judicidria.

Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Municipios poderao criar e
promover, no limite das respectivas competéncias:

I - centros de atendimento integral e multidisciplinar para mulheres e respectivos
dependentes em situacdo de violéncia doméstica e familiar;

II - casas-abrigos para mulheres e respectivos dependentes menores em situacao
de violéncia doméstica e familiar;

III - delegacias, nucleos de defensoria publica, servicos de saide e centros de
pericia médico-legal especializados no atendimento a mulher em situagdo de violéncia
doméstica e familiar;

IV - programas e campanhas de enfrentamento da violéncia doméstica e familiar;

V - centros de educacdo e de reabilitacdo para os agressores.

Art. 36. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios promoverao a
adaptacdo de seus 6rgdos e de seus programas as diretrizes e aos principios desta Lei.
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Art. 37. A defesa dos interesses e direitos transindividuais previstos nesta Lei
podera ser exercida, concorrentemente, pelo Ministério Publico e por associacido de
atuacdo na drea, regularmente constituida hi pelo menos um ano, nos termos da
legislagdo civil.

Pardgrafo tnico. O requisito da pré-constituicao podera ser dispensado pelo juiz
quando entender que ndo ha outra entidade com representatividade adequada para o
ajuizamento da demanda coletiva.

Art. 38. As estatisticas sobre a violéncia doméstica e familiar contra a mulher
serdo incluidas nas bases de dados dos 6rgdos oficiais do Sistema de Justica e
Seguranca a fim de subsidiar o sistema nacional de dados e informacdes relativo as
mulheres.

Pardgrafo tnico. As Secretarias de Seguranca Publica dos Estados e do Distrito
Federal poderdo remeter suas informacdes criminais para a base de dados do
Ministério da Justiga.

Art. 39. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, no limite de suas
competéncias e nos termos das respectivas leis de diretrizes or¢amentérias, poderao
estabelecer dotagdes orcamentdrias especificas, em cada exercicio financeiro, para a
implementacdo das medidas estabelecidas nesta Lei.

Art. 40. As obrigacOes previstas nesta Lei ndo excluem outras decorrentes dos
principios por ela adotados.

Art. 41. Aos crimes praticados com violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, independentemente da pena prevista, ndo se aplica a Lei n® 9.099, de 26 de
setembro de 1995.

Art. 42. O art. 313 do Decreto-Lei n°® 3.689, de 3 de outubro de 1941 (Cédigo de
Processo Penal), passa a vigorar acrescido do seguinte inciso IV:

CATE 313, e

IV - se o crime envolver violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos
termos da lei especifica, para garantir a execuc¢ao das medidas protetivas de urgéncia.”
(NR)

Art. 43. A alinea f do inciso II do art. 61 do Decreto-Lei n°®2.848, de 7 de
dezembro de 1940 (Cédigo Penal), passa a vigorar com a seguinte redacao:

CATL OL. i

f) com abuso de autoridade ou prevalecendo-se de relagdes domésticas, de
coabitacdo ou de hospitalidade, ou com violéncia contra a mulher na forma da lei
especifica;
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Art. 44. O art. 129 do Decreto-Lei n® 2.848. de 7 de dezembro de 1940 (Cddigo
Penal), passa a vigorar com as seguintes alteragoes:
ATt 129,

§ 9° Se a lesdo for praticada contra ascendente, descendente, irmao, conjuge ou
companheiro, ou com quem conviva ou tenha convivido, ou, ainda, prevalecendo-se o
agente das relagdes domésticas, de coabitacao ou de hospitalidade:

Pena - detencdo, de 3 (trés) meses a 3 (trés) anos.

§ 11. Na hipétese do § 9° deste artigo, a pena serd aumentada de um terco se o
crime for cometido contra pessoa portadora de deficiéncia.” (NR)

Art. 45. Oart. 152 da Lei n®7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execucao
Penal), passa a vigorar com a seguinte redacao:

CATE 152, i

Pardgrafo inico. Nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, o juiz podera
determinar o comparecimento obrigatério do agressor a programas de recuperagdo e
reeducagdo.” (NR)

Art. 46. Esta Lei entra em vigor 45 (quarenta e cinco) dias apds sua publicagdo.

Brasilia, 7 de agosto de 2006; 185° da Independéncia e 118° da Republica.
LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Dilma Rousseff
Este texto nao substitui o publicado no DOU de 8.8.2006
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